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0D 1 PAZDZIERNIKA 1923 R. wvénoom POD
REDAKCJA WELADYSEAWA KOPCZEWSKIEGO
TYGODNIK ILUSTROWANY DLA MLODZIEZY

ISKRY

ZAWIERA JACY BOGATA ZA JMUJACA TRESC :

powieici, nowele, poezie, podrdze,
opowiadania historyczne, geogra-
ficzne, przyrodnicze, artykuly popu-
larno-naukowe ze wszystkich dme~
dzin wiedzy i techniki, wiad

z calego Swiata, gazetke najwazniej-
szych wypadkéw, listy redaktora,
rozrywki, konkursy, zareiki i t. d.

Artykuly sa obficie ilustrowane, kady numer ma
speqalng artystyczng okladke, kilka razy do roku
dodawane sg kolorowe plansze.

PRENUMERATA:
miesigeznie bez przes. zh. 1,70, z przes. poczt. zi. 2,00
kwartalnie , = . . 420, ™ » 545
potrocznie % » 840, . 5 FID'(I)
rocznie SRR, =L A w w2000

PRENUMEROWAC MOZNA WE WSZYSTKICH
KSIEGARNIACH

L

in % % . S ;
:.‘“ P\ % S 4’}

DO MLODYCH.

Szukajcie prawdy jasnego plomienia,

Saukajcie nowych, nieodkrytych drog :

Za kazdym krokiem w tajniki stworzenia

Coraz si¢ dusza ludzka rozprzestrzenia
I wiekszym staje sie Bog.

Kazida epoka ma swe wlasne cele

I zapomina o wczorajszych snach :

Niescie wiec wiedzy pochodnie na czele

I nowy udzial bierzcie w wiekow dziele,
Przysziosci podnoscie gmach.

Ale nie depczcie przeszlosci oftarzy,
Choc macie sami doskonalsze wzniesé:
Na nich sie jeszcze swiety ogien Zarzy,
I mitoéé ludzka stoi tam na strazy,

I wy winniscie im czesc.

ADAM ASNYK.



Kto ma wole, wszystko pokona.  Juljusz Stowacki.
DAR W1 ,\VL?NOSC

; Z_STANO
_____ "4' oo’

INNE SZCZEGOLY J#BACZ NA/STRONIE 11.

OD WYDAWCY.

Oto Wasz nowy przyjaciel, towarzysz, doradca, moze
niekiedy nauczyciel. ME; am fowarzgszyé rzez caly rok
w Waszych pracach i zabawach, chee byé z Wami wszedzie
i nieodstepnie, chce Wam pomagaé i utatwiaé. Przyjmijcie go
zyczliwie, stuchajcie bez uprzedzenia — a gdy rok sie koriczyc
bedzie Waszej z nim zazylosci, pozegnacie go, pewnie, wdziecz-
nem sercem i weZmiecie jego nastepce na fowarzysza rownie
Wam oddanego, jak ten. ﬁle i on niech nie legnie w zapo-
mnieniu: nieraz do niego zajrzyjcie, znajdziecie tam kronike
wlasnego zZycia. Z tej kroniki wyczytacie, jak si¢ doskonalic,
jak isc weigz naprzod. Temu celowi chee sluzyc nasz KA-

LENDARZ ,ISKIER.
JAK SOBIE POMOC PRZY MIERZENIU BEZ MIARY?

Niezawsze masz pod reka miare, wiec zanotuj sobie
nastepujace wymiary, ktére moga ci sig przydac:
Wysokosé ciala bez obuwia ....c...... cm., w obuwiu e cm

& od ziemi do 0CZOW .weremreor em.

,Sazen* (dlugosé rozlozonych ramion do koricéw paleéw srod-
kowych) --eerevee cm.

ak wysoko moge siegngé reka? ... cm.

tugosé ramienia ...... cm., ramienia + szerokos¢ piersi - cm.

,Lokie¢* (od lokcia do palca Srodkowego) -..oo.eo.. cm.

PiedZ (od korica wielkiego palca do korica malego)......... cm.,
od wielkiego do srodkowego - cm., od wielkiego
do wskazujacego -...oonr em.

Dlugosé wyprostowanego Ia]ca srodkowego ........... cm,
3 podeszwy buta (do mierzenia odleglosci przez sta-

. wianie przed sobg nég) ... cm. ]

Srednia dlug. kroku ... m. .- sekund (p. str. 24).

ISERY TYGODNIK ILUSTR. DLA MLODZIEZY pod red. Wi. Kopczewskiego.
CZY ZNASZ?

NIEZBEDNY DLA KAZDEGO UCZNIA I UCZENNICY!

Wszyscy cheiejmy dokonaé,
dokona, kto moze.

Adam Mickiewicz

KALENDARZ ,ISKIER“

NA ROK 1924/25
MALA ENCYKLOPEDJA | NOTATNIK

OPRACOWAL: WLADYSLAW KOPCZEWSKI

WYDAWNICTWO REDAKC]I ,ISKIER*
TYGODNIKA ILUSTR. DLA MLODZIEZY

il

KSTAZNICA ~ATLAS

ZJEDN. ZAKLADY KART(_)GR. I WYDAWNICZE
TOW. NAUCZ. SZK. SR. 1 W,, SP. AKC.

LWOW-WARSZAWA
1 9%l

(Wszelkie prawa pragedruku zastrzezone).
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Kazdy trud 1 y jest blem do slawy. Adam Mickiewicz,

DNI, KTORE TRZEBA PAMIETAC.
Kolory: czarny .......... CLEIW. weverennns I fiol, coceveneen mighy creeeesaes
AT e et O Y ., Bt
Zanotuj sobie w ndpowteclm:'h kratkach dni, o ktdrych trzeba pa-
rmetac. Beda to dni uroczystosci rodzmnych aTkglnych termmy wykonania

prac it p Uiy do tego kolorowych olé téw oraz réznych
: np. y — czarny, terminy prac — czerwony i t. d.

VI [ VI IX | X | X[ Xujraoesy nm | |iv)| v (VI

Sobota

Kiedy jadaé —
ob. na str. 43.

I Czwartek“ Pigtek

rs

Sroda

e B T B M
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ROZKLAD ZAJEC:

Przeplﬁ i powieé w swoim pokoju, aby mieé zawsze przed oczamil

-

LI

|

H}I
!
|

Godziny INiedziela“ Poniedz. | Wtorek

1 po pol.

|
|
1]
|
|

e en =M v | ~ {00 o |
| G i
E

6 rano
12 w pol.

o (O |
| — |

ob. na str. 60.

ZEBBY

¥ Kiedy ifé spaé —

OZKLAD LEKCY] W SZKOLE NA STRONI 95
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ROZKLAD LEKCY] W SZKOLE NA STRONIE 57.

WYCIAC, WELOZYC DO KOPERTY I WYSEAC: WARSZAWA, WARECKA 14, JISKRY*".

9
KALENDARZ SZKOLNY ,JSKIER* NA ROK 1924)5.

Kaida rzecz ludzka jest niedoskonala, ale doskona-
li¢ ja mozna i trzeba. Chcemy, by nasz KALEN-
DARZ ,ISKIER® byl co roku lepszy. Pewnie wkradly
si¢ do niniejszego rocznika bledy, pewnie niejeden
czytelnik chcialby w nim znalezé takie inne nieza-
mieszczone teraz wiadomosci, pewnie niejeden wpadnie
na dobry pomyslt uzupelnienia kalendarza.,
Wszystkich wiec zapraszamy do wspélpracy i pro-
simy o nadsylanie pod adresem Redakcji wszelkich

uwag i Zyczen na przyszlosé.
Redakcja ,ISKIER"
Warszawa, Warecka 4.

UWAGI :

DPafes Lt e
Podpis (czytelny): oo
N ER i et

DALSZY CIAG UWAG NA STRONIE ODWROTNE]!

WYPEENIC 1 WYSEAC: WARSZAWA, WARECKA 14, ISKRY*, '
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Najmilsza to godzina, gdy mig zajmie praca Juljusz Stowacki.

Dalszy cigg uwag o kalendarzu ,ISKIER® na r. 1924/25.

11

To pan, zdaniem mojem, kto przestal na jem. Jan Koch ki,

WIADOMOSCI O MNIE:

) T AR AT L S St R
klasas ... szkota: ...
adres majs e e S Nr. tel.s coiciss
a | azkelys SRl Nro tels e
LT GO, b Lt L T e
data urodzenia: -...
fjelsee Mrodzemas - s o
Nr. legitymacji szkolnej: oo
» dowodu osobistego:
upleasty Tasry ol o e Sl e e N
» zegarka:
. KSRzl OSZoTRENORA T o cn e b it .
Wi CzapRIT Nr. kolnierzyka: -..... Nr. koszuli: .......
w: rekawiczeles Nl obuwias el
2 TEOWEIKILY) oesiisragn o rhibeatotes bt o e iy gl e o

NIE ZAPOMNI] KUPIC KALENDARZA ,ISKIER* NA ROK 19256

eili cie ksigzki interesuja, zazadaj KATALOGU WYDAWNICTW, KSIAZ-
ICY -ATLASU: Lwéw, Czarnieckiego 12 — Warszawa, Nowy Swiat 59

Data ‘Wzrost|Waga Sila Uwagi

VII 24
VIII
IX
X

XI
X1l
125

Il
111
v
v
VI
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Wesolosé ozdobg jest kazdego wieku. Klementyna Hofmanowa.
: : Miodosci najwyisze prawo i dobro — nadzieja. Eliza Orzeszkowa.

oo s aadnie (o7 st 30 WAKACY]JNE WYCIECZKL i i g

z sobg zabraé (p. str. 36)
Kiedy? -
- Cel Marszruta / Postoj
Przyjscie | Odejicie Odleglasé

U'w a g 1

To ty[ku_wxnir. Jesli zamierzasz zrobié kilka cieczek, przygotuj

osobny zeszycik ma ,dziennik wycieczek'. Na pocqu{u wpisz

opracowany plan wycieczki i poréwnuj z nim wykonanie. na kaidym postoju nietylko miejsce i czas (nie zapomnij o pogodzie),
i wszystko, co cig zajgto i co tabig i innym ciekawego sie wydarzylo.

Na wycieczkach koniecznie prowadi ,dziennik®, w ktérym zapisuj
¥ M
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Wedlug mnie ten najlepszy, kto sie najmniej chwali. lgnacy Krasicki.

JAK SIE ROZMOWIC NA ODLEGLOSC?

Najlepiej uzyé do tego dwu chorggiewek : czerwonej
(w rece prawej) i niebieskiej (w rece lewej). Stan twarza
do swej stacji odbierajacej, opusé obie chorggiewki ku
dolowi, a nastepnie podnies rece lukiem w bok na wysokosé
glowy i opusé. Powtarzaj ten znak, dopéki ci stacja nie
odpowie. v

Teraz podawaj litery : lewa reka opuszezona, a prawg —
z czerwona choragiewka — podnies do géry i opusé tyle razy,
12345 ile jest jednostek w liczhie, oznaczajacej rzqd

o (I, I, I, IV lub V); nastepnie opusé reke
1 lalb|eld|e lewq — z niebjeska choragiewka —
-| prawa, a lewq — z niebiesky choragiewka

o |flglnlil; podnies do gory i opusé tyle razy, aby wska-
W |k|i|¢[mln| zaé liczbe kolumny, gdzie znajduje sie litera
v op|rs 1 (1, 2; 3,4]11]3 5).

T REEE Po skonczeniu litery zréb pauze, po skor-
tead czeniu wyrazu skrzyinj choragiewki w dole

przed soba. A gdy skoriczysz zdanie, skrzy-
zuj je w dole przed sobg dwa razy.

Odpowiedz ,zrozumiano® stacia odbierajaca sygnalizuje
skrzyzowaniem choragiewek w dole, jak na skoriczenie wy-
razu. Bfgd oznacz zapomocy pigciokrotnego zatoczenia kola
czerwong choragiewka nad glowa, i w ten sam sposéb stacja
odbierajaca powinna sygnalizowac ,nie rozumiem*.

Liczby trzeba najpierw zapowiedzieé, przenoszac lewa
reke z choragiewka niebieska w dole na strone prawa. Na-
stepnie prawa reke z choragiewka czerwona trzeba podniesé
i opusci¢é na 1—raz, na 2—dwa razy i t. d.,, na 0 trzeba
podniesc i opuscié obie choragiewki po prawej stronie.

Znaki pisarskie trzeba zapowiedzieé przeniesieniem
choragiewki czerwonej na lewa strone, poczem niebieska
(reka lewa) podniesé i opuscié na kropke — raz, na dwu-
kropek — dwa razy, na przecinek — trzy razy, na pytaj-
nik — cztery razy.

Choragiewki do tej rozmowy (t. zw. alfabetem strze-
leckim) uzywane sa w rozmiarach 40 X 60 cm., ale w ich
braku poradz sobie choéby chustkami w odpowiednich
rekach.

————

15

l.ipiec. Nie porzucaj nadzieje, jakoé sig kolwiek dzieje.

Ohserwacie.

Jan Kochanowski.

Temperatura

rano ] w pol. |wiecz.

Zachmurze-

nie

Wiatr:

Zajrzyj
na stronice 24 i 33.

kier. i sita
Barometr

Opady

Uwagi

|

D OO =] O Uk L0 D
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Nie czekaj Zycia — #yj w obecnej chwili.  Klementyna Hofmanowa.

Po co mi taki kalendarz? Na kaidy dzien masz malefke rubryke

do notatek. Zapisuj w nich sobie na przyszloié, co w tym dniu cig

oczekuje a z przeszloici — co cig w nim waznego i godnego pamieci
spotkalo. Sprobuj!

17

Czlowiek, ktiry sig nie zastanawia, jest igraszka losu.  Boleslaw Prus.

Wtorek Lipiec

1

Czwartek . Lipiec

Sl’Odﬂ

2

CO SIE DZIEJE W PRZYRODZIE W LIPCU?

Dojrzewaja porzeczki, agrest, maliny, czarne jagody,
a w koncu lipca wezesne gruszki (lipcowki).

Zakwitaja lipy; w ogrodach kwitng tojady, malwy,
sloneczniki, lewkonje, lilje, szalwje, piwonije, rezedy.

Odlatuja : czajka wlasciwa, kukulka.

Jaja skladaja: waz zaskroniec, gniewosz (miedzianka).

OBSERWACJE METEOROLOGICZNE.

Na kazdy miesiac znajdziesz specjalng tablice do no-
tatek meteorologicznych. Sprébuj prowadzié je, jesli nie stale,
to przynajmniej przez pewien czas.

emperaturg znacz w stopniach trzy razy (np. 7 rano,
2 po pol., 9 wiecz.); zachmurzenie cyframi 1, 2, 3, 4, ktére
oznaczaja pokrycie nieba chmurami w jednej czwartej, dwu
czwartych i t. d.; kierunek wiatréw wedlug t. zw. rézy
wiatréw: a sile wedlug tablicy na str. 239, cisnienie po-
wietrza w mm. rano o 7-ej; opady w mm. o 7-ej rano Ee-
zeli urzadzisz sobie deszczomierz), w uwagach zapisuj ro-
dzaj chmur wedlug str. 238. A mozesz tam te: notowaé
spostrzezenia ze swiata roslinnego (np. kwitnienie), zwie-
rzgcego (np. praylot ptakéw), cziowieczego (np. Zniwa).

RACHUBA CZASU.

Czas, obliczony wedlug poludnika, przechodzacego przez
Greenwich kolo Londynu, nosi nazwe uniwersalnego
lub zachodnio-europejskiego. Jest uzywany w Angljy,
Belgii, Francii, Hiszpanii, Holandji, Portugalji, Gibraltarze,
Algierze.

Czas Srodkowo-europejski, obowiazujacy w POL-
SCE wedlug uchwaly Sejmu od dnia 1 czerwca 1922 r,
jest wezesniejszy od uniwersalnego (uniwersalny -+ 1) o go-
dzine i obliczony jest dla 15° poludnika, przechodzgcego
przez miasto Gorlitz w Niemczech. Ma zastosowanie w Nor-
wegii, Szwecji, Danji, Niemczech, Austrji, Wegrzech, Jugo-
stawii(S. H. S.), Szwajcarji, Wloszech, Afryce poludn.-zachod.

Czas wschodnio-europejski wedlug poludnika
30° od Greenwich, przechodzacego przez Pulkowo I%m‘] Pe-
tersburgiem w Rosiji, uzywany jest w Rosiji, Bulgarji, Egipcie,
Afryce poludn. Jest o 2 godz. wezesniejszy ed uniwersalnego.

Opréez tego istnieje czas Pacific (uniwersalny — 8 g.),
Mountain (uniwersalny — 7 g.), Central (uniwersalny — 6 g.),
East (uniwersalny — 5 g.). Por. sir. 26.

A. Denizot. O przes swietle badan fizyeznych, — 1918 str. 30.

ANan 3
If 61"{((/
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Najwyiszy rorum — enota.  Zygmunt Krasiiski.

Niedziela : Lipiee
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DLUGOSC DNIA.

Dlugoéé dnia w ciagu calego roku na ziemi waha sie
od 0 do 24 godz. Na réwniku dzien zawsze ma okolo 12
godzin, a gdy na pélkuli poludniowej zmniejsza sig stopniowo
od 12 do 0, to na péinocnej od 12 do 24 godzin lub odwrot-
pie. 24-ro godzinny dzien na biegunie trwa szes¢ miesigey.

Szerokosé | 25 1294

| najdiuzszy | naikr\iiszy_

0° [ ¢ 1245 m. | g 1205 m.
10° 12.40 11.30
20° 12.18 10.53
30° 13.02 10.10
40° 14.58 9.16
45° 15.33 8.42
50° 16.18 8.00
55° 17.17 7.05
60° 18.45 5.45
65° 23.43 3.22
65° 59 24.00 0.00
67° 07 0.00 2.30

Szerokodé . .| 70° ‘ 750 [ 80° [ 850 \ 90°
163 d.|189d.

Dxiest polarny . {|70 dni E 107 d. 5137 3

E. ROMER 1 M. POLACZKOWNA. Pogadanki krajoznawcze — Lwdw, 1922,
str. 122, ng ilustracyj.

Szezeicie kazdy nosi w sobie.  Bolestaw Prus.

DLUGOSC DNIA W POLSCE.
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Kogo enota rzadzi, nie zbladzi. jl_f{ka{a_f_k_e;._

Poniedzialek Lipiec

Wtorek

3
Sroda

9

GROSZ.

Wyraz ,grosz* pochodzi od laciiskiego grossus — gruby
i oznaczal gruby pieniadz: nummus grossus albo denarius
grossus. Grosze zaczeto bi¢ w Europie w w. XIiI, kiedy de-
nary staly si¢ moneta malej wartosci. Najpierw zjawily sie
w Wenecji, pézniej we Francji, a nastepnie w Pradze cze-
skiej (w koncu wieku XIII).

Na wzér groszy czeskich zaczal bié grosze w Polsce
Kazimierz Wielki od roku 1338 z napisem Grossus Craco-
viensis. Byla to moneta srebrna duza o srednicy 2,8 cm.
Nastepey Kazimierza Wielkiego zaniechali bicia tych monet,
dopiero Zygmunt [ Stary w 1526 roku wznowil ich bicie,
ale grosze te warte byly juz 3 razy mniej. I nastepni kro-
lowie wybijali grosze, ale coraz mniejsze i lichsze. Ostatnim
jest grosz z 1666 r. Wznowiono bicie groszy za Augusta Il
w r. 1752, ale byly to juz monety miedziane, wartosci 3
szelagéw. Odtad bito grosze miedziane wcigz az do polowy
XIX wieku. | zaborcy réwniez bili dla zabranych prowincyj
grosze polskie,

Grosz byl w Polsce 600 lat jednostkg monetarng — od
XIV do XIX wieku i dzi§ wrécit do swych praw. (05, str. 142).

Marjan Gumowski. Monety polskie. — 1924. str. 176 tabl. XXXIL
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Idei kaidy czlowiek shuzyé moize. Juljusz Stowacki.

Czwartek : Lipiec

10
11

Sobota

12

ZLOTY.

Poczatkowo, w XIV i XV w., zlety byl rzeczywiscie zlota
monets, dukatem, przychodzacym z zagranicy, z Wloch, Ho-
landji i Wegier. Liczono go po 14 groszy, pézniej cena wzra-
stala i doszla do 30 groszy. Sejm 1496 roku zawarowal,
ze wiecej za zlotego placié nie wolno.

Gdy mimo to cena dukata wzrastala dalej do 32, 35
groszy, nazwano 30 groszy zlotym polskim, a prawdziwa
zlota monete, czyli dukata, czerwonym zlotym.

Zloty polski spadal coraz nizej, bo srebro w groszach
coraz bardziej podlalo, a zloty weigz réwnatl sig 30 groszom;
natomiast czerwony zloty weiaz zawieral 3,5 gr. zlota. W w.
XV za dukata placono 1 zlp., przy koncu XVI w. blisko
2 zlp., za Zygmunta IIl juz 4 zlp., za _{ana Kazimierza 6 zip.,
za Augusta Ifi przez caly wiek XVIII juz 18 zlp. (w mo-
necie miedzianej, bo grosze bito z miedzi).

Zloty polski jako monete zaczal bi¢ pierwszy Zygmunt
August w r. 1564, ale ze srebra, o srednicy 4 cm. &ie znalazl
ten pienigdz uznania. Jan Kazimierz w 1663 roku z porady
Andrzeja Tymfa, przedsiebiorcy menniczego, wypuscit na spla-
cenie dlugéw panstwowych zlotédwki srebrne srednicy 3 cm.
Nazwano je pozniej powszechnie ,tymfami“. (Ob. str. 32).
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Niema na Swieci 5 go zad ia a nawet edcia, jak uczynié komus§
dobrze, uliyé czyjemus cierpieniuv.  Eliza Orzeszkowa.

Niedziela i Lipiec
13

PORADNIK LEKARSKI NA WYCIECZKACH.

Krwotok z nosa. Choremu zabronié wycieraé nos. Na-
lezy go posadzié, odchylajac mocno glowe ku tylowi. Po-
lozyé zimny oklad na nos i na kark, na korczyny oklady
cieple. Otwér nosowy mozna zatkaé waskim paskiem gazy
sterylizowanej, grzbiet nosa uciskaé palcami lub opaska.

Odparzenie. Na miejsce odparzone polozy¢ oklad z wody
Burowa, przykryé ceratka i obandazowaé. W razie utwo-
rzenia sie babla nalezy go przeklué przepalong w ogniu
igla Jub szpilka i zawartosé jego wypuscié.

Poraienie sloneczne. Polozyé chorego w cieniu glowa
wysoko, rozpia¢ ubranie; zimne oklady na glowe, do we-
wnatrz $rodki podniecajace (kawa, krople walerjanowe).

Omdlenie. Zemdlonego ultozyé tak, aby glowa znajdo-
wala sie mozliwie nisko. Ubranie rozpiaé celem zapewnienia
swobodnego krazenia krwi.. Dawaé do wachania eter lub
amonjak. Pryska¢ na twarz woda zimna, rozcieraé cialo.
Nieprzytomnemu nie wlewaé nic do ust, gdyz moze sie udusic,
Srodki trzeiwiace (eter, krople walerjanowe) dawac dopiero
wtedy, gdy chory przyjdzie do przytomnosci.

Stluczenie. Na miejsce stluczenia polozyé natychmiast
oklad z wody zimnej lub z wody Burowa, przykryé ceratka
i zabandazowaé.

Obce cialo z oka usunaé przez przémycie wodg lub
tez, odciagnawszy dolng powieke, a w razie potrzeby od-
wrociwszy gornag powieke, usunaé obce cialo rogiem chu-
steczki lub kawalkiem waty, umoczonej w wodzie. Jezeli
obce cialo znajduje sig¢ w uchu, nosie lub gardle, a wyjecie
go przedstawia pewne trudnosci, lepiej poczekaé kilka go-
dzin na lekarza.

Dr. St. Kopezynski. — Szkice higjeniczno- wychowawcze z dziedziny hi-
gjeny domowej % szkolnej. — Lwdw, 1923, str. 168.
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Pomoe, wymiana ushug, rzychylnosé — oto sq hasla, ktére przenikajg nie-
tylko etyke, ale caly nature. Boleslaw Prus.

Ukaszenie przez owady. Miejsca ukgszonego nie slinié,
nie zalepiaé plasterkiem. Lﬁmnaé zadlo zapomocg szczyp-
czykéw i nalaé na ukaszone miejsce krople amonjaku lub
obmyé woda z octem.

szenie przez Zmije, psa lub kota wscieklego. Prze-
wiazaé powyzej rany paskiem lub chustka, potem wyssaé
rane zdrowemi wargami i przypali¢ j3 nozem, drutem roz-
palonym, jodyna. Osobe ukaszong skierowaé natychmiast
do specjalnego zakladu leezniczego.

Elamnnie. Konczyng zupelnie unieruchomié, zadnych préb
nadciagania, zestawiania nie dokonywaé. Wezwaé lekarza.

Zwichniecie. Na miejsce zwichnigcia klasé zimne oklady
i wezwaé lekarza.

Utoniecie. Usunaé wode z drég oddechowych. W tym celu
osobaratujgca przewieszatopielca przez swe zgiete kolano twa-
rza na dof, podtrzymuje mu lewg reka glowe, prawg zas,
polozona na plecach, uciska rytmicznie jego klatke pier-
siowa. Gdy z topielca przestanie wylewaé sie woda, nalezy
go polozyé na wznak i stosowaé oddech sztuczny. Dawaé mu
do wdychania amonjak, rozcieraé cialo, a gdy chory oprzy-
tomnieje, podawaé mu cieple napoje oraz srodki trzeiwiace.

Sztuczne oddychanie. Poléz chorego na ziemi, pod kre-
gostup podléz zawinigtko, wyciagnij rece chorego w tyl nad
glowe, nastepnie stopniowo zbliz je do klatki piersiowej
i lokciami chorego zréb na nie ucisk (wydech), a twoj towa-
rzysz niech wtedy uciénie gérng czesé brzucha. Powtarzaj
taki wdech i wydech co 3 sekundy. Po 10 sekundach zréb
krétka pauze. Jezyk trzeba wyciagnaé palcami i trzymaé
lub przywiazaé. Jesli po dwéch godzinach sztuczego oddy-
chania nie bgdzie skutku, niema nadziei powrdcenia cho-
remu Zycia. :

Rana. Zatamowa¢é krew, przemy¢ rane watg lub czystym
algankiem, zmoczonym w rozezynie nadmanganianu potasu
0,5%0) lub zajodynowaé, poczem nalozyé bandaz. Zalaé ko-

lodjum. {Ob. Apleczka podrgczna str. 232).
W Wyhowski. — Czlowiek. Krtki zarys nauki o budowie i czynnosciach

ciala ludzkiego z uwzglednieniem przepisow higjeny, dorainej pomoey i nauki
o drobnoustrojach, Lwow 1920, str. 119, ilustr. 86.
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O charakterze czlowicka nie stanowi to, co odziedziezyl, tylko co zrobit
lub robi. Bolestaw Prus.
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JAK ZMIERZYC KROK ?

Wiedzied, jak dhugi jest twoj krok, moze sig niejednokrotnie przydad.
Jak go zmierzyc? Na prostym goscificu, ktdry ma kamienie hektometrowe (czyli
co ]&] metréw, jak to zwykle jest na uporzadkowanych goscincach) przejdi caly
kilometr, obliczajge, ile zrobisz krokéw w kazdych stu metrach i w ciggu ilu
sekund przejdziesz odeinek 100-metrowy. Otrzymane dziesiec cyfr dodaj, po-
dziel przez dziesie¢ i bedziesz mial drednia arytmetyczng na 100 metrgay.
Teraz latwo obliczysz, ile centymetrow liczy jeden krok i w ciggu ilu sekund
robisz taki normalny krok. Te wartodci z obliuenia’ zapisz na str. 2, aby je
zawsze mie¢ pod reka. Przy ich pomocy latwo obliczysz wedlug czasu, ile
przeszedles krokéw, lub wedlug czasu albo liczby krokéw — przestrzed.,

»2Y] Z KREDKA !«

nPamictaj, dochodzie, zyé z rozchodem w zgodzie M

W koncu kaidego miesigca znajdziesz specjalng strone
na zapisanie wplywéw i wydatkéw. Nie zaniedb uj tego!
Niech si¢ to stanie twojem przyzwyczajeniem, a wtedy, gdy
dorosniesz, bedziesz wspominal swego przyjaciela, KALEN-
DARZ ,ISKIER, z wdziecznoscia za to, Ze cig na te droge
wprowadzif.

Zapisuj wplywy i wydatki kaidego dnia w rubryce
tego dnia lub na marginesie obok, a co miesige zbierz
wszystko razem na tej specjalnej kartce. (Ob. str. 33),
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Celem i korong ludzkich prac i milodei jest czyn Elza Orzeszkowa,

Czwartek Lipiec
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PRAKTYCZNE PRZEPISY,

Atramenty sympatyczne — to takie, kidre po napisaniu listu znikaja
i tylko wtajemniczony moze je uwid ic. Jesli napisaé fist lekiem lub so-
kiem cytrynowym (przy pomocy stalowki), moina go bedzie odezytaé po
ogrzaniu, pisme po ostygmieciu nie zniknie; napisane roztworem chlorko
miedzi lub chlorku kobaltu zjawia sie przy ogrzewaniu, znika przy stygnie-
ciu; napisane roztworem azofanu kobaliu trzeba wywolad przez pocieranie
ggbka, zamoczong w roztworze soli koniczynowej.

Popstrzone przez muchy przedmioly moZna odezyicié sokiem z ce-
buli, utarlej na larku i wycisnigte] przez muslin,

Szczotki do czesania naleiy my¢ ezesto: namydliwszy wlosie, wsta-
wic do cieplej wody tak, aby tylke sama szezecina byla zanurzona; po krot-
kim ezasie brud pusci

rzebienie do ¢ ia nalezy czyscic wlosieniem w oprawie lub
wlozy¢ na chwile do benzyny : brud latwo sig rozpusci,
z¢ z zelaza i stali mozna usunaé przez wycieranie kwasem solnym
rozeieficzonym réwna ezeicig wody. Po wytarciu rozcienczonym kwasem na-
leiy przedmiot oplskad, pociagnaé oliwg i pozostawié na kilka dni.. Pézniej
ezyScic papierem szmerglowym lub proszkiem do czyszczenia metali,

Nadanie trwalosci podeszwom. Zagotowaé w duzem naczyniu (plyn
bardzo si¢ pieni) na niewielkim ogniu troche oleju Inianego i na gorgen

owaé nowe pod y dopéty, dopoki skéra nie przestanie weiggac oleju.

Korek szklany da sic latwo wyjaé z flaszki, jesli ogrzejemy szyjke
ostroznie ze wszystkich stron nad zapalka, obracajac flaszke. Szklo jest zbym
przewodnikiem ciepla i szyjka ulegnie przy ogrzewaniu rozszerzeniu predze]
iz korek. Jesli w Srodku sq plyny latwopalne naleiy ogrzac szyjke przez
pocieranie sukoem, .

(Ob. str. 42).
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Trzeba sie nauczyé ludziom nie zazdroscid. Juljusz Stowacki.

Niedziela Lipiec
Por. str. 17.  GDY W WARSZAWIE POLUDNIE...
i -
Alsksandria o+ « o o |8 3h— || Londyn « « o 4 & o« g 11.—
Amsterdam . . . . . 2~ dhiMadrot o oL i aiets 11—
AGWErS .« s 5 4 a s e Wil Mekayke . o e e - 4—
Ateny .+ o o+ » » o 1235 || Montréal . . . . . . 6—
Baltimore + + « + « - 6— || Moskwa . . . . . .. 13—
Berlinn + + o« « « - - 12.— || Monachjum . . . . . 12—
Berno « « « s« s s » 12— || Nowy Jork. . « . . 6.—
Bruksela . . . . . . 1I1.— || N (Nowa Kaledonja) i
Bukareszt . . » - + 13—~ 1l Panama's « s ¢ o o & 6.—
Budapeszt . . . . . . P2t Pelon " e v e e e 18.46
Buenos Aires . . . .+ . 11 Petersburg . « « < & = 13.—
Cap Horn . . . ..« & 631 | Quebee . . . . . . . 6—
Capetown . « + + = = 3— | KIITOO 15 taseie, oeloe Taiali 6.46
Caracas &« o v v 5 ® 632 || Rio de Juneiro . . . . 8.7
Chicago . + + + « » = S R e L 12—
Drexno = s « o s & 12.— || Saigon (Inde Chiny) . . 18—
Edynburg . « + « + 11.— || San Francisco . . . . 3.—
Genewit . + - - + = = 12— || Santiago . « « . . . 6.—
Kalkuta . o v « o o o 1630 || Teheran « . - « o + 14.26
Kolonja . « -« « « + & RN Tokiom ke =5 avve a0 20.—
Konstantynopol + + + . 13— || Tomis . ' 0 & & & . 12—
Kopenhaga. . . . . . 12— || Wieded o o o 4 & + 12—
Lilge . « « « = &« « & 11.— || Yokobama . . . . . . 20—
Lizhona . . . . . . . 11—

Godziny podane sq wedlug rachuby zegara 24-godzinnego (g. 1 po
pol. =13, 2 goppai‘.=l4 it d.]g.. Podany czas jest wedlug obowigzujgcego
w danem miescie zegara, Jest to czas zimowy. W lecie, poniewaz roine
kraje, cofajge zegary o q‘odziuq, wprowadzajg t. zw. czas letni, naleiy od
wskazanej godziny odjgé 1 g.

'T. PAWELOWSKIL. Geo dla klas tszych, 3 tomy — 1921 —23,
. T 1721200 164 1150
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Wielkis to rzemioslo ludrie rzadzié Piotr Skarga.

MIERZENIE NIEDOSTEPNE] ODLEGLOSCI.

Chcemy zmierzyé np. szerokosé rzeki A B (rys. I). Whijmy
na brzegu rzeki kij C, a nastepnie odejdZmy z kijem FE tak
daleko, aby patrzac przez ten kij i przez kij C, whity w zie-
mie, zobaczyé przeciwlegly brzeg (4). Nalezy tylko pamietaé,
aby to byl punkt w tej samej plaszczyinie, co i Bp

Odleglosé AB abliczymy na podstawie podobienstwa
tréjkatow ABC i CDF, z ktérych wynika, ze AB:CB =
=CD:DF czyli AB = C—%SC;B; CD — to odleglosé kija
wigkszego od mniejszego (= BE), CB— to wysokosé kija
muiejszego, a FD — to rdéznica wysokoseci kijow. Naturalnie
trzeba wszystko obliczaé¢ w jednakowych miarach.

Jezeli punkt 4 nie jest na tej samej plaszczyZnie, po-
stap inaczej (rys. II).

ybierz na niedostepnej stronie A jaki§ punkt (przed-
miot) i przeprowadz w mysli prostopadls do punktu B.
Teraz przejdz dwadziescia krokéw do punktu C, oznacz ten
punkt Fl,(amio:uiem lub patykiem, przeidz dalej 10 krokéw
do punktu D i zawréé pod prostym katem, poczem idz tak
daleko, az staniesz na jednej linji z punktem C i A. Oznacz
ten nowy punkt E, zmicrz odleglos¢ CD, a pomnozywszy
przez 2, otrzymasz odleglosé AB. Robimy to tez na pod-
stawie podobienstwa tréjkatow.

Wysokosé drzewa AB (rys. JI[) mozesz zmierzyé w na-
stepujacy sposéb: wbij laske £ED w ziemie, poléz sig na
ziemi tak, abr z punktu C zobaczyé szczyt drzewa, i zaobserwuj

punkt F na lasce. Zmierz péiniej odleglosei AC, DC i na
lasce DF, bo 4B = %CD—F (co wynika z podobienstwa

trojkatow).
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Ptakiem przez mlodoié czlowiek preeleci, przez iycie idzie — oraczem.
Wincenty Pol.

Poniedziatek Lipiec

21

Wtorek
22

Sroda

23

LAWN-TENNIS (,GRA W PILKE NA MURAWIE*).

Nie jest to gra dawna; w dzisiejszej swej postaci zja-
wila sie w Anglii w 1873 roku. Grajg dwie lub cztery osoby;
. do gry potrzebne sa specjalne

I lf narzedzia do odbijania pitki, tak

2 zw. ,rakiety“,i boisko.Kostjumy

Nssm. S5 t. zw. tennisowe nie s3 juz ko-
niecznoscia !

135 m

8,25 m.

:é Plactennisowy ma ksztalt
| I I+ prostokata: 8,25 3 23,75 m.
i3 T T AR Dwie osoby grajg na mniej-

szym prostokacie wewnetrznym,

cztery na calym. Przez srodek placu przeciggnicta jest siatka
na wysokosci przy stupkach 1,07 m., w srodku 0,91 m. Plac
musi byé dobrze ubity.

Partja sklada sie z 6 gier, gra z kilku biegéw: 1-szy
liczy si¢ za 15, 2-gi za 30, 3-ci za 40 i 4-ty za wygrang gre.
Jezeli obie partje maja po 3 lub wigcej biegéw wygranych,
to wygrywa ta, kidra zrobi dwie nastepne gry. Za wygrane
liczy sie ,bledy“ przeciwnika.

fedem jest: 1. podanie pilki z niewlasciwego miejsca,
albo jesli podajgey nie stanie nogg na kraricowe; linji; 2. po-
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Stuchaé nigdy nie zawadzi, jesli nam eo dobrego kto z preyjacicl radzi.
Kajetan Wegierski.

Czwartek Lipiec
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danie na niewlasciwe pole, na siatke lub poza mete (,out®);
3. nieodrzucenie pitki lub odrzucenie poza mete; 4. odrzu-
cenie pitki, nim odbije si¢ od ziemi lub nim zdazy przelecieé
przez siatke; 5. podbicie pitki dwukrotnie lub po dwukrot-
nem odbiciu od ziemi; 6. jesli gracz dotknie sie siatki lub
bedzie trafiony pitka.

Przy grze w cztery osoby wspélgrajacy biora udzial do-
piero po podaniu i odrzuceniu pitki. \Xipélgraiqcy pierwszego
gracza podaje w trzeciej grze, drugiego — w czwartei.

Przy popelnieniu bledu strona przeciwna musi to oznajmié:
wfault — zle, azeby byla podana inna pitka. Zle podanej
pilki nie odbija sie, gdyzmozna nietylko stracié przez nieoznaj-
mienie ,fault”, ale i przez wlasne chybienie.

Nauke tennisa nalezy zaczaé od przypatrywania sie grze
innych i obserwowania ich ruchéw. Przy grze nie nalezy sig de-
nerwowad, pilke nieustannie sledzi¢, a rakiete trzymac prawie
przy koricu trzonka silnie, ale nie kurczowo. Pilke podbijaé
srodkiem plecionki, a nie ramg.

Lawn-tennis wyrabia zrecznosé obrotéw, uwage, bystre
orjientowanie sig i jest dobrem zdrowem éwiczeniem calego
organizmu i sit fizycznych na $wiezem powietrzu.




30

Kto ma duszg na wszystko wytrwala, zle i dobre z réwng powita twarza.
Taljusz Stowacki.

Niedziela Lipiec

27

WIELKIE ODKRYCIA GEOGRAFICZNE.
(Rok, miejsce, nazwisko i narodowosc).

977. Grenlandja. Gunnbiomv(fsf.).
1253. 1 Eodrﬁi do Mongolji. V. Rl:a{y!bruck (Hol.)
. 1 przejicie przez Azjg arco Polo (Wen.)
1328, [ przejscie przez Tybet. O. de Pordenone (WZ).
1341. Wyspy K viskie (G ficzyey, Florent.).
1351, Wyspa Madera (Genuericzyey, F‘ortug.).
1402, W. Kanaryjskie (I gloina ekspedyeja). ]. de Bethencourt (Fr.).
1431. W. Azorskie. G. Velho Cabra {goﬂug. X
1441. Prz, Bialy (Afryka zach.) (Portug.).
1445. Wybrz. Senegalu i Przyl. Zielony. D. Fernandez (Portug.).
1450. EWPybrzéufiaru Leone (Afr. Zach.,) Pedro Cintra, Soeiro da Costa
ortugalja).

1471. Wybrz. dvrlnel (Afr. Zach.) J. de Santarem (Port,).
1484. Ujscie Nigru. Pero Escovar (Fort.).
1485, Wybrz. Gabonu, Kongo. Diego Cano (Port.).
1486, Wybrz. Angoli SML pol.) Diego Cano (Port.).
1486. Wyspa Fernao do Po. F. doe%o (Port.).
1486. Przyl. Dobrej Nadziei. Bartt. Diaz (Port.).
1487, Wyhrzeia Mozambiku. P. de Covilham (Port.).
1492, Odkrycie Ameryki (W. Antylskic). K. Kolumb (Genuesiczyk).
1493. Male Antyle, Portorico. K. Kolumb (Gen.).
1497. Jamajka. K. Kolumb (Gen.).
1498. Labrador (Ameryka péln.). Jan Cabot (Gen.).
1498. Nowa Ziemia, éw. Wawrzyniec, Nowa An (I,Jﬂ. Seb. Cabot (Gen.),
1498, Orinoko. Nowa Grenlandja. K. Kolumb (¥ en.).
1498. Droga do Indyj kolo przyl. Dobrej Nadziei V. de Gama (Port.)
1499. Wybrz. Wenezueli. Nino i Guerra Hojeda (Hiszp,).
1500. Uiscie Amazonki. Wine. Pinzon (Hiszp.).
1500. Wybrz. Brazylji, przyl. St. Roch. Alv. Cabral (Port.),
1500. Madagaskar. Diego Diaz (Port.).
1501. Wyspa Wniebowstapienia. Nueva Castella (Port.).
1502. Wyspa Swietej Heleny. Nueva Castella (Port.).
1502. Wyspy Amiranckie i Seszelskie. V. de Gama (Port).
§%z &mar‘ylﬁa ﬁrogk&waEAK. Kolumb (Gen.).

8 spy Bermudzkie (Antlantyk). ]. Bermudas (Hiszp.).
1503. Sokotora (Ocean Indyjski). Po)rf,]l. fr)

Polski Przeglad Kartograficzny. Kwartalnik pod redakejg prof. E. Romera,
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Z wiary waszej wola wasza, z woli wasze] czyn wasz bedzie.
Zygmunt Krasiniski.

1505, Wyspy Maskarenskie (Ocean Indyjski). P. de Mascarenha (Port.).

1506. Cejlon. (Port.).

1509. Malakka, Sumatra, Jawa, Indje Wschodnie. Lopes de Sequéira
Figuéra (Port).

1509. Rio de la Plata (Amer. péln.). Diaz de Solis (Hiszp.).

1512. Floryda. Ponce de Leon (Hiszp.).

1512, Wyspy Moluckie (Oceanja). Abreu i Serrac (Port.)

1515. Badania Oceanu Spokojnego. Balboa (Hiszp.).

1516. Makao, Kochinchina, Formoza. R. Perestrello. (Port,).

1516. 1 poszukiwania przejazdu péln.-zach.

1517. Wybrzeza Jukatanu. H. de Cordoba (Hiszp.).

1518, Wybrzeia Meksyku. J. de Grijalva (Hiszp.).

1520. Cieénina Magelhana. Magelhan (Port.).

1521. Droga do Indyj. I podréi dookola swiata. Odkrycie wysp Marjan-
skich (Pacyfik), Filipiny. Magelhan (Port.).

1521, Celebes, wybrzeia Nowej Holandji. (Port ).

1521, Wylgdowanie na brzegach sw. Wawrzynca (Kanada). Verazzano
{Florencja).

1521. Borneo. Del Cano (Hiszp.).

1526, Wybrzeia zachodnie Nowej Gwinei (Oceanja). J. de Meneses (Port.).

1527. Rzek: Parana i Paragwaj (Amer. pol). Seh. Cabot (Gen.).

1527. Wybrzeia Peru. F. Pizarro (Hiszp,).

1528. Wyspy Karolinskie. (Oceanja). A. de Saavedra (Hiszp.).

153, Wybrzeia pélnocne Chili. Almagro (Hiszp.).

1535. Zbadanie rzeki §w. Wawrzyinica i Kanady. ]. Cartier (Franc,).

1535. 1 przejscie przez Patagonje. Rodr. de Isla (Hiszp.).

1540. Chili érodkowe. Valdivia (Hiszp.).

1540. Missisipi. F. de Soto (Hiszp.).

1542. Wybrzeza pétnocnej Kalifornji. Cabrillo (Hiszp.).

1542. Japonja. z"arf,).

1543. Nowa Gwinea (avvybrxeie péinocne). O. de Retis (Hiszp.).

1553. Nowa Ziemia. Willoughby (Anglja).

1553. Poszukiwania przejazdu péln.-wsch.

1565. T przejécie z zachodu na wschéd. Urdancta (Hiszp,).

1568. Wyspy Sal (Oceanja). Mendana (Hiszp.).

1573, Arch. Yeso (Japonja). Misjonarze.

1578. Prayladek Horn. Fr. Drake (Anglja).

1585. Ciesnina Davisa (Amer. péin.). Davis (Anglja).

1592. Wyspy Maluinskie (Amer. pld.). Davis (Anglja).

1595. Wyspy Markiskie (Polinezja). Mendana (Hiszp.).

1596. Spitzberg. Barentz (Holl.).

1602. Wyspy Maldiwskie (Ocean [ndﬁiski]. Pyrard de Laval (Francja).

1606. Cieinina Torresa, arch. Luizjady, Nowe Hebrydy (Oceanja). L. de
Torres (Port.).

1607. Wyspa Jana Mayena (Ocean Lod.). Hudson (Anglja).

1608, Zalozenie miasta Quebec (Kanada). Champlain (Francja).

1610, Ciesnina i morze Hudsofiskie. Hudson (Anglja).

(D. c. patrz str. 86).

wychodzi we Lwowie od poczatku 1923 r, Omawia ruch kartograficzny
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2ycie nasze mogloby byé weselsze, gdybysimy je Fwainiei pojmowali.

6zef Ignacy Kraszewski.

Poniedzialek Lipiec

28

Wtorek

29

Sroda
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Ob. str. 21. DZISIEJSZY ,ZLOTY*.

Zloty — obecna jednostka monetarna — zawiera °/s1 grama
czystego zlota i réwna si¢ zlotemu frankowi unji monetar-
nej lacinskiej. Monety sa nastepujace:

Zlote: 100 zt. wagi 32,25806 gr. sredn. 35 mm.

SO o 3612903 S S 5 1
7L AR o o el .

Srebrne: 5z wagi 25 gr. §redn. 31 mm.
si=rlics]g) - e 3
: T | s (IS S
el hedid f gl O g

Niklowe: 20 gr. wagi 3 gr. sredn. 20 mm,
]0 » » 2 ” ”n 17‘6 ”

Bronzowe: 5 gr. wagi 3 gr. sredn. 21 mm.
P AR VR
1 " " IIS " " 14’7 ]

W stosunku do przedwojennych monet panstw zabor-
czych zloty rowna sie 37,49 kopiejkom rosyjskim, 81 feni-
gom niemieckim lub 95,23 halerzom austrjackim.
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Im kto wyzej stapil, w wigkszy trud sic wprzega. Adam Mickiewicz.

Czwartek Lipiec

31

Data Moje rachunki za lipiec Dochody Wydatki

(Ob. str. 52 i 249),
Kalendarz ..lskier® 3
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Sierpien.

Ten, kto sam sobie wyda sie skoficzonym ideatem, nigdy
juz do Zadnego istotnego ideatu nietyl
nawet daiyé nie bedzie mial ochoty.

nie dojdzie, ale
Eliza Orzeszkowa.
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x Bolect

wo. |/ Prus.

Jedyng specjalnoscia, ktdra hanbi czlowieka, jest préini

Temperatura

| )
rano |w pol. jwiecz.

Zachmurze-

nie

Wiatr

kier. i S.

Barometr

Opady

Zajrzyj na str. 24 i 52

Uwagi

OO0 =1 D ks L0 b

lle wydrukowano ksigiek? W ciggu XVI, XVII, XVIII i XIX wicku

wydrukowano ckolo 10 miljondw ksigzek. W wieku XVI — 287.000;

w ow. XVII — 972.000; w w. XVII — 1.636.000; w w. XIX — 7.099.00.
A w ciggu éwieréwiecza XX wieku? — (Zobacz na str. 209).

Piatek Sierpien

1

Sobota

2

CO SIE DZIEJE W PRZYRODZIE W SIERPNIU?

Zakwitajg rosliny jesienne: wrzosy, mikolajki, dziewie-
ciorniki, goryczki, w ogrodach malwy, astry, czarnuszki, pi-
wonje, rezedy.

Odlatuja: kania rdzawa, slowik rdzawy, Swistowka,
wilga, jerzyk, trzciniak, ryboléwka, bocian.

ZNIWA NA KULI ZIEMSKIE].

Styczen: Australia, Argentyna, Chili, Nowa Zelandja. — Marzec:
Indje Wschodnie, Gorny Egipt. — Kwiecien: Dolny Egipt, Cypr, Syrja,
Azja Mniejsza, Persia, Kuba. — Maj: Alger, Azja Srodkowa, Japonja,
Teksas, Floryda. — Czerwiec: Francja Poludniowa, Hiszpanja, Portugalja,
Wiochy, Grecja, Tureja, Kalifornja, Oregon, Luizjana, Nﬁssisipi, Karoliny,
Wirginja, Kentucky, Kanzas, Arkanzas, Kolorado, Missuri. — Lipiec :Francja,
Anglja Poludniowa, Szwecja, Niemey, Austrja, Wegry, Rumunja, Serbja, Bul-
arja, Rosja Poludniowa, Nebraska, Wisconsin, lllinois, Indjana, Michigan,

hio, New York, Anglja Pélnoena, Kanada Gorna. — Sierpien - Wrzesien:
Belgja, Holandja, Danja, POLSKA, zatoka Hudsofska, Kanada Dolna,
Kolumbja Angielska, Norwcgja, Rosja Pdinocna. — Paidziernik: Peru,
Afryka Pélnocna. — Listopad: Birman (Indo- Chiny).

Wiad. Wayda. — Pod Krzyiem Poludnia. (Podréz do Australii). — Z liez-
nemi ilustracjami w tekscie i na osobnych kartach. Lwow 1921, str. 104

a»
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Doéwiadezona to prawda, ie potrzeba rozum zaostrza. [fan Chryzostom Pascl.

Niedziela Sierpien

3

%% JAK SIE UBRAC NA WYCIECZKE?

Kazdy rodzaj wycieczki wymaga innego do niej przy-
gotowania sie. Jednodniowa, kilkodniowa, na réwninie, w g6-
rach, w okolicach zamieszkalych, niezamieszkalych, w cie-
plejszej, w chlodniejszej porze roku, z noclegami w schro-
niskach, z noclegami w stodolach lub zgola pod niebem
i t. d. Nalezy o tem pamietaé przy wybieraniu sie w droge.

Obuwie powinno byé¢ dosé grube, by chronilo noge przed
obrazeniem, napojone tluszezem, by bylo nieprzemakalne,
dobrze dopasowane, by nie obcieralo przy chodzeniu i nie
tamowalo ruchu palcéw. Przy wycieczkach gérskich buty na-
lezy podkué gwozdziami. Po ukonczeniu pochodu nalezy obu-
wie, zanim zupelnie wyschnie, wysmarowaé tluszczem.

Na wycieczki krotkie i na rowninie mozna wziaé lzejsze
obuwie, nawet plocienne, byle mocne. Na kilkodniowe wy-
cieczki nalezy braé¢ zawsze lekkie miekkie chodaki, dla zmiany
obuwia po skoficzonym pochodzie (na wieczornym postoju).

Skarpetki i poficzochy powinny byé welniane, dosé grube,
ulatwia to bowiem w pewnym stopniu przewiew w szezelnie
zamknietym bucie, chroni od staré i urazéw, zapobiega po-
ceniu sie nég. Dobrze jest wlozyé¢ najpierw cieniuchne skar-
petki, wytarte ojem salicylowym, ktéry chroni delikatng skére
przed oparzelinami, a nastepnie skarpetke welniana. {

Na%olenniki winny byé porowate, a zatem nie skérzane
lecz welniane: owijacze lub dlugie ponczochy na luznych
podwiazkach nie tamujaeych obiegu krwi. .

Bielizna — najlepsza cienka welniana, gdyz zapewnia
przewiew na powierzchni skéry, wchlania pot, nie przylega
do ciala. Bardzo dobrze jest pod koszule wlozyé koszulke
siatkowa, a zwlaszeza jedli si¢ nie ma bielizny welnianej
i uzywa zwyklej Inianej.

Grube wléczkowe koszule fsweatery) dobre sa na wy-
cieczki zimowe, dla ochrony przed zimnem w czasie noclegéw
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Kto zbyt czesto powtarza, e nie dba o pochwaly, ten albo ich nie miaf,
albo mial mato, albo ich niewart. Ignacy Krasicki.

i t. d. W pochodzie nie sa dogodne, szeroki kolnierz wor-
kowaty przy szyi zbytnio ja ogrzewa.

Odziei powinna byé welniana. Welna jest zlym prze-
wodnikiem ciepla dzigki swej porowatosci, a jednoczesnie
zapewnia staly przewiew na powierzchni ciala, ulatwia paro-
wanie potu. Chroni przed przeziebieniem, co czesto wywo-
luja tkaniny Iniane i bawern.iane. gdy przesigknigte potem
przylegaja do ciala i w razie ochlodzenia sig temperatury
powoduja gwaltowna utrate ciepla.

Spodnie — krétkie, spigte pod kolanem, luine w ko-
lanie. Kieszenie — zapinane na guziki. Utrzymywa¢ sie po-
winny bez szelek a nawet bez paska, ktéry krepuje ruchy.

urtka — wolna, zapinana pod szyja, z kolnierzem wyklada-
nym, zlicznemikieszeniami, zapinanemina guziki, tak urzadzona,
by ja mozna bylo zwiesi¢ na ramionach na odpow. tasmach.

Nakrycie glowy — miekki piléniowy kapelusz, miekka czap-
kaporowata z szerokim daszkiem, okragly p?aski beret sukienny.

Wierzchnie okrycie — najlepsza szeroka welniana pe-
leryna; dobrze mieé rowniez okrycie t. zw. nieprzemakalne,

Kij, laska, ciupaga, czekan — musza byé mocne, dobrze
podkute, dostosowane do wzrostu turysty.

PLECAK.

Jest to niezbedny na wycieczce przybor. Bez niego nie
nalezy wyruszaé na zadng wycieczke, na ktéra musimy zabraé
jakiekolwiek potrzebne rzeczy lub prowianty. Na wycieczce
nie powinno sig mieé¢ zadnych paczek w reku — bardzo utru-
dniaja swobodg ruchu. Plecak jest najdogodniejszym przyborem
do noszenia rzeczy. Odpowiednio zalozony — tak, by dolna
jego czesé dotykala klebow, a wige aby byl niezbyt wysoko
podciagniety do géry — pozwala na noszenie nawet znacz-
nych ciezarow: kilkunastu kilograméw.

Powinien by¢ z silnego nieprzemakalnego plétna z szero-
kiemi (conajmniej4 cm.) rzemieniami. Wielkosé — zastosowana
do wysokosei turysty, nie przekraczajgca jednak 50 X 60 em.
Kieszenie na wierzchu, a takie wewnatrz, rzemyki, karabinki
ulatwiaja rozmieszczenie rzeczy. (Co braé do plecaka?— p. str. 44).

Przeczytaj PRZYKAZANIA TURYSTYCZNE na str. 35.
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Slowo prawdy pada cicho, leiy dlugo, wschodzi powoli, a owocem jego
milosé i zgoda. Adam Mickiewiez.

Poniedziatek Sierpien

4

Wtorek

5

Sroda

6

PRZYKAZANIA TURYSTYCZNE.

1. Nie wyprawiaj krzykéw, nie nawoluj niepotrzebnie, nie strzelaj, gdyz
przez to ploszy sie zwierzeta i zakldea uroczysta cisze.

2. Nie chodi drogami zakazanemi, uiywaj tyeh, ktdre sa dozwolone
do uzytku turystow.

3. Nie rzucaj niedopatkéw i plonacych zapalek na podloze leéne, zwla-
szeza w czasie posuchy, lecz zas je i zadeptuj, by nie wzniecié potaru lasu.

4. Nie rozkladaj ognisk w lasach, lecz tylko na golych polanach i ka-

iskach; przed odejiciem zagai starannie.

5. Przez pola, hale, lgki chod wydeptanemi icieikami, a nie po trawie
i zasiewach, gdyi marnowalbys owoce pracy ludzkiej.

6. Nie zrywaj bez wyrainej potrzeby roilin i kwiatéw, zwlaszeza z ko-
rzeniami i to rzadszych gatunkdw, gdyi to grozi ich wygubieniem; nie lam
drzewek i nie chodi po kulturach lesnych.

7. Wobec napotykanego ludu zachowaj sie uprzejmie, nie ociggaj sig
ze slowami powitania,

8. Nie zanieczyszezaj drég i miejsc wypoczynku papierami, pudetkami,
flaszkami i t. d., gdyz w ten ib w najpickniejszych miejscach tworzq
sie smietniska.

9. W schroniskach zachowuj si¢ cicho, szanuj cudzy spokéj.

10. Opracuj dokladnie marszrute, nie wyznaczaj na dobe zhyt dlugich
marszéw, chodi umiarkowanie, nie mecz sie, zabieraj z sobg tylko nicodzowne
bagaZe, Zywnos¢ nie w nadmiarze, —a wycicczka da ci wtedy najwiceej za-
dowolenia.
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Kto ma dobre serce, ten nie szuka korzyici i pochwaly z dobrodziejstw, ale
sie kocha w czynieniu dobrze.  Lukasz Gdrnicki.

Czwartek Sierpien

i
Pigtek

8

Sobota

9

TARYFA POCZTOWA.

W kraju: 1. Listdo wagi 20 g. 15 groszy, ponad 20—250
. 30 gr.; 2. Kartka pocztowa pojedyncza 10 groszy;
. Druki do wagi 50 g. 5 groszy, ponad 50—100 g. 8
groszy; ponad 100—250 g. 15 groszy; 250—500 g. 30
gr.; 500—1000 g. 40 gr.: 4. Paczki do wagi 1 kg. 40
groszy, ponad 1 kg. do 5 kg. 80 gr., 5—10 kg. 130 gr.;
10—15 kg. 180 gr., 15 do 20 kg. 250 gr.; 5. Przekazy
do 10 zlotych 10 gr.; ponad 10—25 zk 25 gr., 25—50 zi
40 gr.; 30— 100 zl. 60 gr., 100 — 250 zk. 80 gr,, 250 — 500 zi.
120 gr., 500 — 750 zi. 160 gr., 750 —1000 zl. 20 gr.

Zagranicg: 1. Do Austrji, Czechostowacji, Rumuniji
i Wegier list do wagi 20 g. 24 grosze, za kaide dalsze
20 g. 15 gr., kartki pocztowe 14 gr.

2. Do innych krajéw za list do wagi 20 % 30 gr., za
kazde dalsze 20 g. 15 gr., kartka pocztowa 18 gr.

Telegram: jeden wyraz 8 groszy, najmniej od tele-
T (Jak pisaé listy? p. str. 178).

CZY PAMIETASZ O SZYBKIEM ODPOWIADANIU NA LISTY ?
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Ten jest szezedliwy, kto rad z doli swejef, nic wigee] nie chee, o nic sie nie boi.
Edward Odyniee.

Niedziela Sierpien

10

FOOTBALL (PILKA NOZNA).

_Gra w pitke nalezy do najdawniejszych zabaw: uprawiali ja z zamilo-
waniem Greey i Rzy ie. A s ie to przejely i niektére ludy poE-
niejsze; z nich na plan pierwszy wysuncli sie Brytanczyey, ktérzy pewnie od
zolnierzy Cezara poznali gre w pitke. Tak namigtnie uprawiali gre w nie-
ktérych ezasach, Ze np. w r. 1314 krol Edward II musial wydaé edykt, gro-
zgcy wiezieniem za gre w pitke w miejscach publicznych, gdyz przechodnie
biyli narazeni na wielkie trudnosci i nawet niebezpieczenstwa.

; Z.,A_ngl]l wlasnie réd wiedzie pitka nozna (football —futbol). W r. 1863
na zjeidzie w I‘irongyml?_ z_o;‘tal‘y ustalone przepisy grg', ktére obecnie obowig-
zujg i u nas. nglii 1 Francji uprawiajg nadto odmi, i
pod nazwg ‘..Footballg-Rughy“. et A R W peloy e

1. Kazda strona ma 11 graczy (bramkarz, dwéch obroficéw w linji
prostej przed bramkarzem, trzech pomocnikéw i pieciu atakujgeych: skrzy-
dlowi, lacznikowi i kapitan) — najmniej 8. Boisko prostokatne d.hgoéii
100—110 m., szerokosci 65—75 m., w srodku kolo o promieniu 9 m., p
stupkach nparoinych éwierckola’ o promieniu 1 m. Bramki szerokie na
7,30 m., wysokie na 2,40 m. Pole bramkowe w odleglodci 5,50 m. od bramki.
Pole karne w odleglodci 16,50 m. od bramki, punkt karny w odleglodei 11 m,
od bramki. Obwod pitki 68'e—71 em. ¥

2. Czas gry 90 minut. Rozpoczyna kopniecie pitki ze irodka placu
przez strong, ktéra \er‘c?gu‘ia los. Wszyscy gracze s przy rozpoczeciu
w odleglosci conajmnie] 9 m. od pilki. Z tego rzutu bezposrednio bramka
nie moze byé zdobyta.

. .3 W polowie gry nastepuje przerwa nie dluisza nad 10 minut
i zqul.:aBbrnme.II:.

. Bramka jest zdobyta, jesli pitka przeszla pr: inj
miqdz; s}u%l‘mm_i'ka pcpruczki : ¥ 5 B Eaio boniomey

3. Jesli pitka przeszla przez linjg boczng, wrzuca ja zpowr
rekami gracz tej druzyny, ktéra ostatnio pitki dotknela na bé?sku.POWr::::'
stcmc&nwnp :olt:zre;.k ;

. 6. Gdy jakikolwiel acz uderza pitke, kaidy gracz tej dru 5
znajduje sie wiedy blizej linji hramkow};i ;zeciwgikgdw. ies{ s a)rlu:r.lyk:t?:;{
wolno mu dotykaé sig giﬂci ani pr kadzac przeciwnikom Sopirt strona
rzeciwna nie uderzy pitki, chyba ze przynajmniej trzech przeciwnikiw jest
lizej bramki.
7. Jesli pitka przeszla linje bramkowa, dotknista na beisku przez gracza
dru;?m!y_ nacierajqcey, wiedy gracz druigny bronigeej bije rzut od bramki
z sciwe] polowy pola; jesli na boisku pitksa byla dotkmicta przedtem
ostatnio przez gracza drukyny hr9niquej, nastepuje rzut naroiny od naj-

blizszego rogu priez druiyng atakujgeq; wszysey oddalajg sie na 5,50 m.
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[T liesnicjsze praesikody, a sucasicie moic] spravin, whencaas znad, jak

rozum, jaka zdolnoié l;zy'ja. ranciszek Zablocki.

8 Bramkarz ma prawn dotyka¢ piki rekami na wlasnem polu; niesé ,
ja moze najwyzej dwa kroki. Bramkarza v olao traeac tylke wtedy, gdy trzyma
pitke, przeszkadza przeciwnikowi lub jest poza polem bramkowem.

{ Nie wolno podstawiaénég, kopaé, skakaé na przeciwnika,
dotykaé pitki rekg IuE ramieniem. y : iy

10. Przy rzucie wol ng;}m , udzielonym przez sedziego, przeciwnicy
stoja w odlegloici conajmniej 5,50 m. Przed dotknigeiem przez innego gracza
wyllconuiqc rzut wolny nie moze dotkngé drugi raz pilki. X -

11. Zyrzutu wolnego, udzielonego za przekroczenie przepisu 9, moie
byé bramka zdobyta ﬁzpoére nio. 4 i 3
12. Nie wolno uiywaé niewlafciwego obuwia, nabijanego gwoi-
dziami lub zaopatrzonego w wystajace paski i kotki. p

13. Na kaide zawody musi by¢ powolany sedzia, ktéry czuwa nad
przestrzeganiem przepiséw gry i rozstrzyga sprawy sporne. Zaznacza gwizdem
poczatek, przerwe, koniec gry i uchybienia. Ma prawo napomnie¢ a za dru-
gim razem wykluczyé gracza, zachowujacego sig niewlasciwie. Wyznacza
rzuty wolne. ] y 1

14. Dwaj sedziowie linjowi pomagajg sedziemu, czuwajge na
bokach. -
15. Pitka pozostaje w grze ai do gwizdka sedziego nawet w razie
domniemanego przekroczenia przepisdw. .

16. Jeili gre przerwano, dalszy ciag tepuje przez up i
przez, sedziego pitki w miej gdzie idowala sie w chwili przerwania
gry. Zaden gracz nie moze pilki dotkngé, zanim spadnie na ziemie. :

17. W razie przekroczenia przepisu 5, 6, 8, 10 1.!.6 druzyna przeciwna
zyskuje prawo do rzutu wolnego. W razie umyslnego nafuszenia prze-
pisu“!? poza polem karnem lub przez atakujacych na polu karnem strona
rzeciwna zyskuje rzut wolny z miejsca przekroczenia. W razie takiegoZ prze-

czenia przez bronigeych na polu karnem nastepuje rzut karny, prz
ktérym broni tylko bramkarz na linji bramki, atakuje tylko jeden grajacy.
Reszta jest poza polem karnem.
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Jau Weyssenhoff. Przepisy gry w pitkg noing. 1922. P. Z. P. N. str. 104.
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Pickne sumienie staé pray przyjacielu, j piekniejsze — zostawad
5 przy prawdzie. Jan Kochanowski.
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Kiedys robil, jak przystalo, nie placz, feé sie nie udalo, Kazimierz Brodzifiski.
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Ob. str. 25. PRAKTYCZNE PRZEPISY.
_Przywrécenie migkkofci obuwia, ktére stwardnialo skutkiem wy-

chnigeia po prz niu (np. na ulewnym deszezu), da sig osiagnaé najle-
piej przez wysmarowanie cieply mieszaning eleju Inianego i sadla (1a litra
nalls kﬁ.nl

. Plamy tluste z papieru moZna wywabié przez pokrycie ich rzadkiem
ciastem, urobionem z magnezji palonej i wody. Po zaschnieciu naleiy deli-
katnie zeskrobaé noiem, a papier wytrzeé gumg lub odrodkiem bulki, i%maba
to powtérzyé 2—3 razy z obu stron.

Przed odmroieni bezpieczyé nogi moina w la sposdb, owi-
nqw:? je bibuly (jesli mozna, skropiong spirytusem winnyt;{ a wierzch
zaklada sie skarpetke, przed wlozeniem 1mla moina jeszcze owingé bibuly
skarpetke. To chroni w zupelnosci przed odmrozeni
Brudne szklane naczynia (np. butelki) moina najtaniej odezyécié

solnym, i ym rowng iloscig wody. Wystarezy kilkadziesigt
kropel, byleby tylko wszystkie Scianki réwno opldkaé tym plynem. Nastepnie
dobrze splokac czysty woda. Po tluszezach dobrze sig myja butelki kawal-
kami bibuly lub ebierzynami z kartofli.

Jodyne z clala moina zmyé za posmarowaniem amonjakiem.

Maledikie Srubki wkrecaé moina z latwodcia, jesli srubociag nama-
gnezujemy: bedzie on wtedy sam unosil srubke. Nie ma to miejsca przy
srubkach mosicinych. Wtedy w pasku papieru wyeinamy dziurke, wkladamy
w nig Srubke i trzymajac pasek papieru, wprowadzamy srubke w przezna-
czone dla niej miejsce. Papier pézniej odrywamy. (Ob. str. 67).

1

SCHETZLER-GIESZCZYKIEWICZ. Technik domowy. Podrecznik dla amato-
réw rzemiosta, 1924, str, 318, rye. 409,

0 ODZYWIANIU.

Nieustanna czynno$é komérek naszego ustroju powoduje
nieustanne zuzywanie materjaléw, z ktérych sklada sig nasze
cialo (azot, wegiel, wodér, tlen, chlor, wapno, siarka, fosfor,
séd, potas, Zelazo i szereg innych zwiazkéw). Odbywa sie
proces podobny do spalania: chemiczne czesci skladowe
naszego pozywienia lacza sie z tlenem, przynoszonym przez
krew, i przechodza w zwiazki prosto i mniej zloZone, wy-
twarzajac przy tem cieplo.

Dla podtrzymania wiec zycia trzeba nieustannie dostar-
czaé tego ,paliwa* w takiej ilosci i takiego, by pokrywalo
straty. Ilosé i sklad pozywienia dziennego zalezy od wiekuy,
plei, rodzaju zajecia t. |. wielkosci wykonywanej pracy, a takze
grarole pora roku i klimat. lle kto powinien jadac¢? (0b. sir. 764).

Waing sprawa jest pora dnia, w ktérej jadamy. Orga-
nizm wymaga stopniowego zasilania ,paliwem“, dlatego tez
nalezy jada¢ kilka razy dziennie, najlepiej rano po wstaniu
éniadanie niezbyt obfite, w polowie okresu czasu przed
obiadem male drugie éniadanie, po skodczonym okresie
pracy, a wiec w 6-8 godzin po Smadaniu, obfity obiad i na
dwie godziny przed snem nieduzg kolacje. Co jadaé? (0b. str. 165).
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Latwo Zle zro!;fc',_i zaszkodzié¢ bliZniemu: lada sléwko wystarczy, a ilez to
zabiegow trzeba, Zeby mu pomde. Henryk Rzewusk:.

Niedziela Sierpien
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Ob. str. 3. CO BRAC DO PLECAKA?

Na jednodniows wycieczke trzeba wziaé mniej, na kilkuna-
stodniowa wigcej, 2 na kilkudniowa wystarczy, co nastepuje:

zmiana ble]_lzny (drugiej koszuli nalezy uiyé jako koszuli
nocnej, albo tez wziaé osobna noena koszule), druga para
skarpetek, kilka chustek, przescieradlo (jesli czekajg nas
noclegi nie w hotelach lub schroniskach), sweater, chodaki ;

kawalki materjalu na laty do ubrania, zapasowe sznuro-
wadia,‘ kawa?e]_c mocnego sznurka, igly, nici biale i czarne,
agrafki, guziki, zapasowe spinki, $wieca, zapalki, tluszez
(pasta) do obuwia, szczotka do czyszczenia;

, receznik, szczoteczka do zebéw, proszek lub pasta do ze-

bow, mydlo, grzebier, szezotka do wloséw, (brzytwa), waselina;

serwetka, widelec, lyzka, kubek (plaski), manierka, sey-
zoryk z korkociagiem (i z otwieraczem puszek);

przewodnik, mapa, kompas, zegarek, dowéd osobisty,
notatnik, oléwek (piéro wieczne), lorneta, (aparat fotogra-
ficzny z zapasem klisz lub blon, statyw, latarke elektryezna
lub acetylenowa z zapasem karbidu, maszynka spirytusowa
i zapas spirytusu do palenia);

zywnos¢ — jaka?: (p. obok).
4 Vszystko to najlepiej ulozyé w osobnych woreczkach
i dopiero umiescié w plecaku, uniknie sie wtedy Wysypy-
wania calej zawartosci na postojach. Przy ukladaniu w ple-
ca.ku r_lalez pamigtaé, ze na dél, na plecy, nalezy daé rzeczy
migkkie. Peleryne (lub to, co ja zastepuje: palto, pled)
przypina sie zwykle na wierzchu plecaka; dobrze mieé w tym
celu przyszyte paski.

Cazy bez tego wszystkiego nie mo#na i$é na wycieczke ?

Mozna — ale z tem i w tem wszystkiem bedzie dogodniej.

Zenon Klemensiewicz: Zasady taternictwa, — 1913 str. 192,

45

A kto sie po wiecie wldezy, wielu sie rzeczy nauezy. Adam Naraszewics.

161765 ODZYWIANIE NA WYCIECZCE. %

Dobér pokarméw na wycieczce jest rzecza bardzo wazng,
zwlaszcza przy wycieczkach forsowniejszych, np. w géry.
Zapotrzebowanie pokarméw z powodu wzmozonej pracy
miesniowej jest wieksze, natomiast trawienie jest uposledzone.

Gdzie po drodze latwo uzupelniaé zapasy, lepiej braé
ich niewiele, odyz oszczedza sie wysitku na ich noszenie
i Swiezszy pokarm smaczniejszy i zdrowszy: noszony dlugo
w plecaku nabiera mdlego zapachu.

Wedliny nie sy wskazane, a zwlaszcza siekane, ktére
czesto powoduja zaburzenia w trawieniu. Najlepsze — to
surowa poledwica i wedzona slonina (paprykowana).

Konserwy miesne w puszkach, jezeli pochodzg z do-
brego zrédia, sa pozgdane, gdyz dostarczaja gorgcego po-
zywienia, dobre s3 réwniez migsa smazone, szczegoélniej jesli
si¢ je odgrzeje w czasie positku z dodatkiem masla.

Sardynki w oliwie i t. p. ryby sa bardzo odpowie-
dnie zwlaszcza w chlodniejszej porze.

Masta trzeba jesé¢ jak najwigcei; jest to lekkostrawny
tluszez, ktérego organizm na wycieezce bardzo pozada. Ser,
zwlaszcza krowi, swiezy, smakuje w drodze bardzo dobrze.
Dobre sa jaja surowe, gotowane na migkko lub smazZone
(wymagaja ostroznego noszenia w specjalnych luskach, by
nie potluc; zreszta sa latwe do nabyeia po drodze).

Chleb najlepszy ciemny, jako pozywniejszy i nie wysy-
chajacy latwo. Slodkie pieczywo: pierniki, herbatniki,
ciasteczka sg bardzo pozadane. Organizm potrzebuje w cza-
sie wycieczki slodyczy, a wiec i czeko?ady. cukier-
kéw, suszonych owocéw (sliwek, rodzynkéw, moreli).
Te ostatnie smakujg wysSmienicie i bardzo orzezwiaja; owoce
sa koniecznem uzupelnieniem pozywienia wycieczkowego
i rownowaza brak jarzyn. Dobre s34 marmolady owocowe.

Mleko — to najpozywniejszy napéj. Dobrze jest zabie-
ra¢ mleko skondensowane, gdzie o surowe trudno. Ulubio-
nym napojem, zwlaszcza w goérach, jest herbata. Dosko-
nalym dodatkiem — soki owocowe.

Kawa czarna, wszelkie alkohole — sa niepozadane.

(Ob. str. 243).
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A jesli komu droga otwarta do nieha : tym, co shuig ojezydnie. Jan Kochanowski.
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TABLICA CZASU FOTOGRAFOWANIA.

I. Pora roku i godzina.

3 - Styezen Luty | Marzec | Kwiec. Maj Czerw.
Prz o
S0 =) B Il -l I B I -l -~ s
poludn. | poludn. | = E = ; £ g A g. i ‘ E T g
12 4 [ 3] 3] 2[ 1515 1.2[1 P 1 | B
11 1 5 4] 3] 2] 1,5 15] 1,5 1,2]1 |1 ]1]1
10 2 6 5] 4 31 2 | 15] 1.5 1,50 1,21 1.2] 1 1
9 3 10 8] 5| 413 |2 |2 |15]15| 151212
8 4 — 15010 7|5 |4 |3 |2 |2 |2 |15|15
7 5 —|—]—|20J12 |8 |64 |3 |3]2 |2
6 6 —|—=l—]|—]—|—|1512 |8 |6 |5 |4
5 7 — | == == |=]=—|=—1—115 2 12
— wy W i wy uwy — wy =
© = ol = R - - =
Peed | Po [ S| 2SS E|E|2|E| 2| =
poladi. | patuis § e [Distunad | Paddz | Wines, | Siorgien ] Eisine
II. Stan nieba,
Slofice i b. obh. Slofice | Lekko pochm,H Dosé¢ pochm. |Znacz, zachm_
1 5] 2 i 3 f & i

Przyktad: Chee zdiaé grupe oséb na powietrzu 23 sierpnia o go-
dzinie 4 po pol. w dniu lekko pochmurnym. Mam klisze normalnej ezulosci
czyli 25 Wa. Cheg zrobi¢ zdjgeie przy pelnym otworze mego objektywu,
ktéry wynosi F: 6,8 1 i) 1

Czas wedlug tablic wypada: 2x2x5x1x 120 :m: % sek.
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Wiecej jest chwaly czleka szczesnym zrobié, niz sto miast zburzyé, krocie
ludzi pobié. Klementyna Hofmanowa. 3

Czwartek Sierpien
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III. Przedmiot i miejsce zdjecia.

Krajobrazy || Grupy - Portrety Wagtrza
Obloki{| Morze _P)erwszy plan o pas 2 3 s
snieg | Otwarty | Z ciemng || wietrzu | altanie s i
i jasny ziel.
02 | 03 1 4 5 50 || 1000 | 10000
Wa — Warnerka. IV. Czulosé plyt. Sch = Scheiner.

12,5 Wa 15 Wa | 17,5 Wa 20 Wa | 225 Wa 25 Wa | 27 Wa
0 Sch 3 Sch 55 Sch 9 Sch | 11,5 Sch | 14,5 Sch | 17,5 Sch

32 16 8 4 2 1 05 |

V. Diafragma.

N. diafr. . [[1 | 12 1,6) 2 | 23) 25| 3 | 4 | 46) 52| 6 | 9 | 12]
Otw. w.F. |36 35 4 | 45 48 5 | 55 63| 68 72 77 95 1
/gon| Lfso0f *[as| *facal 1/seoft|ss0 | Leo0| 1s0| fim| Yo ‘fm| 10 | ']
N. diafr. . ||16 |24 32 [48 [64 |96 (128 |192 [256 |384 (512 (768 1024
Otw. w. F. ||12,515,518 |22 (25 |31 |36 |44 |50 [62 |72 |88 |100

tou | tss | 2ia s | e | 2e [ 4s |y os |20 |45 | as | 8
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Kto pobudks Swietosci zdola byé przejetym i kto Swiste pojmuje, ten zostani
. Swigtym. Adam Mickiewicz. i S

Niedziela Sierpien

24 -

WYNALAZKI I ODKRYCIA.

Acetylen — odkryt Davy w 1836, zastosowal do odwietlenia prz

zienie karbidu Moissan w 1892, wprowadzit do przemystu R?/rﬁ:‘:n mg‘f‘?

ichrmluatyczna ka — wynalazt Dollond w 1757. i

eroplan — bez motoru zbudowal Lilienthal w 1896, z m i
Crville i Wilburn Wrightowie w 1905. AR

Akumulator elektryczny — wynalazt Siemens w 1850, ulepszyl i zastosowal
praktyeznie Planté w lﬁﬁg‘

Alkoholomierz — zbudowa! Tralles w 1812.

Aluminjum — odkryl Wihler w 1819, praktycznie zastosowal Saint-Claire
Deéuille w 1854,

Anilina — wynalazl Perkins w 1856,

Autropometryczne pomiary do uslug policji zastosowal Bertillon w 1882,

Antyseptyka — wynalazt lord Lister w 1867,

Arabski system liczebny — wprowadzit do Europy Leonard z Pizg w 1202,

Armata — uiyto po raz pierwszy przy oblezeniu Sewilli w 1247, w polu
podezas bitwy pod Crécy w 1346.

Automobil — zbudowal Serpollet w 1880 i Daimler w 1885,

Barometr — wynalazt Torricelli w 1643, zastosowal do mierzenia wysokosei
Pascal w 1648, do meteorologicznych przepowiedni Goericke w 1661

el Barometr metalowy (anercid) wynalazt Vidi w 1847, 3

alon — z ogrzanem powietrzem zbudowal Mongolfieri
el %; ety P '3 w 1782, z wodorem

Bawelna strzelnicza — otrzymali Schénlein i Bitger w 1846,

Bron palna reczna — uiyta po raz pierwszy w )? w., zapalana lontem
w XV w., zamek skatkowy wynaleziony we Francji w 1630, odtyleows
wynalazl Chaumette w 1751, pierwszg iglicowke Dreyse w 1828, udo-
skonalona iglicowke Mauzer w 1863, repetjery Spencer okolo 1862, udo-
skonalone repetiery Winchester w 1863 i Manlicher w 1878.

Busola gérnicza — wynalazl Breithaupt w 1810.

l:lell:i'lmf?l wynalazl Hyatl w 1869,

Centryfuga — wynalazl Pentzold w 1836, do mlel o
*konalit de Zeval w 1879, : T LT

Ciemnica optyczna — odkryl Levi Ben Gerson w 1311,

Cukier — znany u Arabow, pojawil si w Europie w -Wenecji w 996, roz-
powszechnil sie wskutek EX/nierl Krzytowyeh; w burakach odkryl Marg-
graf w 1747; pierwsza fabryke cukru zalozyl Achard na S!qsku' w 1801.

Cylinder do lampy wynalazl Leonardo da Vinei w 1480,

Cynk masowo zaczgto wydobywaé w Bristolu w 1746,

gyhkogr;fja — \\;l);nalazl Eberhard w 1815,

ezynfekcja — chlorem wprowadzit Morvean w 1776, ka
1867, formaling Loev w 1872, gorgeq parg Merke w Iwr)l.)olem ol
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Im szlachetniejsze czlowiek ma serce, tem bardziej pragnie swem szczedciem
podzieli¢ sie z innymi.  Jozef Korzeniowski.

D ie — za a rur z palonej gliny wynalazt Smith w 1833.

Drezyna (weloc eroruszany reczna korbg) wynalazl Drais w 1817.

Druk — wynalazt Gutenberg w 1450, pierwsza zelazng Srasg drukarska skon-
struowal Stanhope w , ulepszyt Konig w 1810, maszyng rotacyjng
wynalazt William Bullock w 1863,

Diamenty sztuczne — oh-zymalagierwny Moissan w 1893,

Dynamit — wynalazt Nobel w 1867,

Dynamometr (sitomierz) wynalazt Zaum w 1821,

Drzeworyt — najdawniejszy znany z r. 1423.

Elektryczne baterje — wynalazl Volta w 1800, Bunsen w 1842,

Elektryczna kolej — urzadzil Siemens w 1879.

Elektryczna lampa — zardéwke wynalazt Staar w 1845, praktycznie zasto-
sowal Edison w 1879,

Elektryczna maszyna — zbudowal Géricke w 1650.

Elektryczno-magnetyczna maszyna — wynalazt Piscil w 1832, dynamo-
maszyne Siemens w 1867.

Elektryczny piec — zbudowal Despretz w 1849,

Elektromagnes — wynalazl Ganss i Weber w r. 1833.

Filmy — wynalazt Lumiére w 1890.

Fonograf — wynalazt Edison w 1878

Fortepian — wynalazt Bartolo Cristofori w 1711,

Fotografja — wynalazt Niepce w 1828, ule Daguerre w 1839, na pa-

pierze Talbot w 1839, zastosowat sole srebra MNiepce (synowiec pierw-

szego wynalazey) w 1848,

Galwanoplastyka — wynalazt Spencer w 1836.

Gaz &wietlny — wynalazl i zastosowal praktycznie lord Dundonald w 1786,
na ulicy zastosowano po raz pierwszy w Londynie w 1814, koszulke
zastosowal Auer w ,

Gutaperka — wprowadzono do Anglii w 1840,

Hydrauliczna prasa — wynalazt Bramat w 1795

grometr — wynalazt Nikolas da Cusa w 1450.

Igla magnetyczna — znana w Europie w 1181, Polaezyl z tarcza i zbu-
dowal busole Gioja w 1302

Indygo sztuczne — wynalazl Bayer w 1875, giemszq fabryke zaloiono w 1897,

Kalejdoskop — wynalazl Berewster w 1817.

Kauczuk — wprowadzil do Europy La Condaimine w 1744,

Klockowe | ki — wynalazt Earhara Utt w 1561,

Koks — wynalazl Darby w 1717.

Lampa bezpieczenstwa — wynalazl Davy w 1815.

Lampa naftowa — wynalaﬂw}iﬂmn w 2%55.

Laryngoskop — wynalazl spiewak Garcia w 1850, ulepszyt do uzytku le-
karskiego Czermak w ]%8.

Libella — wynalazt Thévenon w 1661.

Linolenm — wynalazt Galloway w 1844.

Litografja — wynalazl Senefelder w 1796.

(Ob. str. 104).

Przyroda i technika. — Miesigeznik, podwiecony naukom przyrodniczym

oraz ich zastosowaniom. Wydaje Polskie Tow. Przyrodnikéw im. M. ho-
pernika.  °

Kalendarz Iskier”. 4
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Wielkie dziela tylko wielkiem poswieceniem dokonane byé moga. Karol Libelt.
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Gdzie praca, pilnosé na straiy, tam sie bieda wejic nie wn}ig;
ranciszek Karpinski.

Czwartek Sierpien
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DZIENNIK LEKTURY.

Odbywaly sie dotad wycieczki i
! yecieczki w ki
:ivakaqe; teraz zaczyna sie rok szkolnyr:a]i spI ir:yir lgghwl::g
o sgych praw — ksigika dla nauki i ksiazka dla rozrywki
- nﬁg:zc:e;;k;ch robilo sig notatki: kiedy, gdzie, w jakic};
S (:l . yla sig wycieczka, co na niej nas zamtere-
Réb to samo z wycieczkami w krainy ksigzki
Zacznij od dzié prowadzié dzien nail:yl et?tzliur.y w kté-
Rn_-n zapisuj kaidg ksiazke, ktérg przeczytasz. Niech to be-
N:g:e h;ak:s wiekszy ladny zeszyt, powinien na dlugo starcz i
pil:rc qugime opr?mc:j:y lub ob{l;iony w mocny gruby ga-.
. Napisz na wierzchu: ,DZIENNIK LEKTURY
od 27. VIII. 1924 do . . .*, dalej swoje nazwisko, | zz:pi:;?f

Nr. 1. J IMIE I NAZWISKO AUTORA (bez bledu )
e TYTU t_. _x STIAZKI (wigkszemi literami i dokladnie).
przeczytania. Miejsce wydania, rok wydenia i liczba stron.

A tutaj dalej napisz, co o si i i
-3 _dale; pisz, ci sig nasunie w
:(s,la?ﬂ:q: moiesz ]q_k.mt!;o_ strescic, napisad, czy c?“:ifku T)l::
T trafniej mysli 1 t. d. (p. str, 792).

Nr. 2. | Tu nastapi druga ksigika i t. d.

o P

Sobota

30

DNI WOLNE OD NAUKI SZKOLNE] W R. 1924/5.

Od nauki szkolnej wolne s wszystkie niedziele — oraz
z dni éwiatecznych: 8 wrzeénia — Narodzenie N. M. P,
1 listopada — Wszystkich Swietych, 2 listopada — Dzien
Zaduszny, 8 grudnia — Niepokalanie Poczecie N. M. P,
6 stycznia — Trzech Kréli, 2 lutego — Oczyszezenie N.
M. P., 25 marca — Zwiastowanie N. M. P., 25 lutego —
Popielec, 21 maja — Whiebowstapienie Panskie, 1 czerwca—
drugi dzien Zielonych Swiat, 11 czerwca — Boze Cialo.

Ponadto wolny jest od nauki dzieri $w. Stanistawa (8
maja), lub $w. Jozefa (19 marca), lub sw. Michata (29 wrze-
4nia), lub éw. Wojciecha (23 kwietnia), lub sw. Kazimierza
(4 marca) zaleinie od zwyczaju, przyigtego w poszczegol-
nych prowincjach koscielnych.

Ferje Bozego Narodzenia trwaja od 21 grudnia do 4
stycznia wlacznie. Ferje Wielkanocne od wielkiej srody, 8
kwietnia, do niedzieli przewodniej, 19 kwietnia, wlgcznie.

Nadto wolny jest dziern 3 maja jako Swicto narcdowe.

Rok szkolny rozpoczyna sie 1 wrzeénia, konezy — 28
czerwca.

(JESLI ZAJDA ZMIANY, POPRAW).

4+
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Praca najlepicj broni od nudéw i nedzy, ona jest najlepszem na smutki lekar-

PODRECZNIKI SZKOLNE

stwem ; pracq male cierpienia odpedzic mozna i trzeba. fizef fgnacy Kraszewslki, ,
5 3 DLA KLASY ...........
Niedziela Sierpien I
le
31 Autor At w zaptacono
Data Moje rachunki za sierplien Dochody Wydatki
R e .{'

Razem

Ksiggarnia Uniwersytecka Ksiginicy- Atlasu w Warszawie, Nowy
(Ob l_b 70 i 249) i ﬁwlatyﬁ, posiada te wszystkie ksigiki.
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5 Wart jest mniej od innyeh, kto nie pehi obowigzkow
Ile Wrzesiefl. | swoich, sarka na nie, albo uwaia sig za lepszego od

Autor Tytul zaplacono reszty ludzi. Bolestaw Prus.

Zajrzyj

Temperatura na stronice 24 i 70

Zachmurze-
kier. i sila

nie

Uwagi

Wiatr :

Barometr
Opady

rano | w pol. |wiecz.

BRERERRREREE R 0a A nR O 0mI AW

‘ RETE
Ksiegarnia Ksiginicy-Atlasu we Lwowie, Czarnieckiego 12, posiada
te wszystkie Lsigqiki.
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- - . % . - ity P — bliénim, ci los szczeseia udziela, 3 pewno w nieszezesciu
Mierz sile na zamiary, nie zamiar podlug sil.  Adam Mickiewicz. .’ S b gr::?dziaagdgﬂyi&tie'& Juljan Ursyn Niemcewicz.
Poniedziatek Wrzesien Crwartok Wrzesien
Wtorek - =1
Piatek
Sroda i
- Sobota
CO SIE DZIEJE W PRZYRODZIE WE WRZESNIU? ILE JEST SZKOL SREDNICH?
Zakwitaja wrzosy, pod koniec wrzesnia tu i Swdzie zi- ; T 5T 4
mowit, Wd 111923 | - | L oot i
Dojrzewaja zimowe owoce. §1 ) I IS A I
Odlatujg: dzika kaczka, gajéwka (rudzik, ogrodowa), 0 T O
kulig wielki, pokleskwa, bialorzytka, kraska, pli 26 o AR AE N R AR
g wielki, pokleskwa, bialorzytka, kraska, pliszka zélta, [ Wojewddztwa = E' o 0 | = O -
ortolan, pokrzewka (ciernidwka, ogrodowa), kretogléw, mu- [ 3 1 SIS |22 ]2 i zZ|lz |3
cholowka, jaskélka, dudek, kopciuszek pleszka, turkawka,
brodziec piskliwy, siewka rzeczna, przepiérka, gasiorek. i Hihlostorke ' & - lg 32 ?g z‘é‘ 23 22 12 1 I 1| — ‘ =
Kieleckie . . . || 1 : i B T el
i 711 291134 501.23 -8 (Bl:—| ==
SZKOLY SREDNIE W POLSCE I ZAGRANICA. Krakowskis - - || 32| 3001 3| 26| w6 3| 1| = | =| 5| 3
' 5 Lwowskie . . . || 37| 35 ";f g; 22 % ;3 21 oty 2
- 7 i dzkie . . . . 91 824 o b et
Szkoty srednie ﬁ uJ o 25‘ g » E &, };gf:;i:‘; e L 2120 1| 2 16 14| 5| =] =] —| -
w Polsce ﬂ % =5 'EE = f ET § = | 5 i e 19| 14){16| 7| 10 18| 4 | 1| —| — o
i zagranicg (o] = - 5| E & 2 ?, & Poznanskie . . 30| 41 24) 16| 31} 28| 12 17 | — o 5
|~ < |<|@ |0 |k |wm|Z|a«a| = Stanistawowskie . 1; 13' }]8 gl g %g ? 3 e i _5
—— el bt i) 8 gl . 7 E
Szkét 787 [1346 137 | 35117 [136 [ 470 [s78 [672 [755 -Srﬁ‘.;;ulskie Syt 1 ;I. 2| 2| 4 3?1 !g itm{2 b
- —— e — — a. . . |l14]1 91| 39| 64 = T s
Nauczyeieli | %1 106/ . | 32| . | 48] 19! . | 271] 45| 46 i 17| 4| 2| 2|18 52| 7| 2| —| =
Ucznidw 3 [[231 | 345 | 40 8|56 |24 | 151|475 |81 | 76 Wiledskie. . R R IS I TRl e
: T T L B B e = S olyhsiie . . . || 8| 23| 3| 3| 25(i2s] &)~ —} —|—
Uezniéw na 10,000 | -W—-y———-""— mm—) e —— i
ladnotei 83 | 91)66 |12|42 |74 | 39128 {210 |2 Razem . ||261|526/[301 |255 | 2311525 [144| 80| 5| 7] 26
3 (Ob., str. 145).
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Aby pozyskaé prawde nows, trzeba pelni

¢ prawde dawng i stawaé
w jej obronie. Adam Mm&'ewicz.

Niedziela

7

Wrzesien

JAK SIE uczyC€?

Jesli organizm twéj jest zdrowy, to i czynnosei mézgu
odbywaja sie prawidlowo, a za tem idzie rozwdj i pomyslny
stan d:amiqci. In corpore sano mens sana.

diywiaj sie regularnie co do ilosci i jakosci potraw,
co do czasu przyjmowania pozywienia i odstepéw czasu
miedzy jednem a drugiem przyjeciem positku (0b. str. 164).
Pamigtaj, ze przejedzenie si¢ nie wzmacnia naszych sil,
a powoduje ocigzalo$é i fizyezng i umystowa. Plenus venter
non studet libenter — pelny Zoladek nierad pracuje.

dychaj czystem i $wiezem powietrzem, aby$ do-
prowadzal do pluc dostateczna ilosé tlenu, a glebokiem
oddychaniem wydalaj z zakatkéw pluc wytwarzajacy sie tam
bezwodnik weglowy, ktéry cie zatruwa. Otwieraj okno,
przewietrzaj pokéj, nie garb sie przy czytaniu i pisaniu, bo
zmniejszasz pojemnosé klatki piersiowej, uprawiaj gimna-
styke oddechows (0b. str. 62).

Uzywaj ruchu na otwartem powietrzu, aby pobu-
dzié krew do szybkiego krazenia, aby odetchnaé swiezem
powietrzem, aby poruszy¢ i rozprostowaé czlonki ciala, gnus-
niejace przy pracy nad biurkiem.

pij tyle, ile organizm twdéj wymaga (0b. str. 60), gdyz

sen przywraca utracone w czasie pracy sily, odéwieza nerwy
i rozbudza nowa energjg zyciows. Sen zbyt dlugi rozleni-
wia, sen zbyt krotki nie daje wypoczynku i czuwanie staje
sie wtedy drzemks. Traci rzeiwosé cialo, traci ja i duch.

Wypoczywaj w czasie pracy, bo nie mozesz praco-
waé bez przerwy: wypoczywaj po calym roku, po tygodniu,
po powrocie do domu ze szkoly, wypoecznij chwile, skon-
czywszy prace jedna, za nim przystapisz do drugiej. (0b. str. 152).

X. CZESLAW ORACZEWSKL Jak sic uczyé? Metodyka pracy umystowej.
19‘24,&}(:[. I, afr{clﬂ. i Wi

ROZKLAD LEKCY].

isaé nowy
ca roku.

o

bok n

a wystarczy ci do ko

w razie zmiany moina bylo o

6b ta jedna kartk

¥y

krefliwszy poprzedni, W ten spos

Nazwy przedmiotéw nauki zanotuj w skréceniu, b
przedmiot, prze
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P o M TR T e

i i jest dla szlachetnej natury wielkim bodfcem
do doskonalenia sie.  Eliza Orzeszkowa.

Poniedzialek Wrzesien

8

Wtorek
9

Sroda

10

DBAJMY O SEN!

Sen jest fizjologiczna czy 3 naszeg izmu, ktora wyrdwnywa

o
rmgezenie, powstajgce | werastajgee w czasie czuwania. Istota snu nie jest
jeszcze dostatecznie zbadana, ale stwierdzono, fe organizm nasz bardziej
potrzebuje snu, niz positku. Bez jedzenia, majgc jedynie wode do picia,
czlowiek moze zyé nawet kilka tygodni, moze nawet oddawaé sic wtedy
prncy,d:azbnw_inny za$ snu jui po kilku dniach wpada w ciezkq niemoe.

J czlowicka niewyspanego daleko gorzej dziala umysl, niz u glodnego.
E;a}aam_lqtywame. rozpoznawanie, uwaga i L d. ulegaja bardze duzemu za-

Geeniu.

Dhlugos¢ snu dla réznych jednostek jest rézna. Sg osoby,
ktérym wystarcza 5—6 godzin snu na dobe i ktdre po ta-
kim énie czuja si¢ dobrze, rzeiko. Ale ogdl dorostych po-
trzebuje 9 lub conajmniej 8 godzin snu: od 10 wiecz. do 6 r.
lub od 11 w. do 7 r.

_Mlodzi'ei winna sypiaé¢ wiecej ze wzgledu na nieustanny
wysilek mozgu w okresie szybkiego rozwoju umystowego
i fizycznego:

do lat 5 — 2 godziny w ciagu dnia i 12 w noc
od 5do 7 lat — 12 ggdziuyw nocyg; od 8 w. do 8 :-Y
" 7 " 10 e T 11 " " " " 8 " " 7r
" 10 " ]5 A 10 " " " " 9 " " JilE:
g R R g e e Dy [l 7r.

aSen jest dla mézgu tem, czem pokarm dla calegu”ciah“.

i

:
g
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Szezesliwa przyjainl Swictym jest na ziemi, kto umial przyjain zawrzec
ze Swigtymi. Adam Mickicwicz.
Czwartek Wrzesien
Piatek
Sobota

13

RZECZPOSPOLITA : OBSZAR I LUDNOSC.

1
: : || Ludnosé
3 r .

L. p Wojewddztwa Obszar w km (w 1921)
1 Bialostockie ' 32518 1,455.000
2 Kieleckie 2 i 25.736 2,756.822
3 Krakowskie . . i 17.448 2,057.757
4 Lubelskie . 1 W 31.160 2,507.320
5 Lwowskie . fr i T 27.024 2,866.321
6 Lodadil. .o 5 e Cnps ik 19.034 2,587.834
% Nowogrodzkie . . . . . Y 22.993 745.406
8 Polesfie " L W00 4 i 41.463 749.133
9 Pomorskie . . . . . . | 16.374 9§9.311

10 Poxpanskie . ., . . . . 26.558 1,975.799
11 Stanislawowskie. . . . . . . 18.368 1,513.390
) SIGNESERS T Ty | 4.077 1,037.311
13 Tarnopolskie . . . . . . . 16,240 1,613.087
14 Warszawskie . . . . . . . 29.310 2,503.198
NSRRI v s o) 4 ia e 121 895.435

15 Wilenskie . . ~ LTI S 28.687 987.315
16 Wolyhakde . =5 . i . wvsi s 4 29.943 1,521.161
Ogélem . .| 388054 [ 28,761.600

Na‘l km. przypada 73,8 osdb.
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7 wiary wasze] wola wasza, z woli wasze] cxyn wasz bedzie. Zygmunt Krasifiski.

Niedziela Wrzesien

14

Ob. str. 55. JAK ODDYCHAC?

Ktéiby tego nie umial? A nawet kaidy wie, ze trzeba
oddychaé tylko nos em. Ale nieo taki oddecﬂ chodzi. Chodzi
o oddech — orzeiwiajacy. Gdy dlugo siedzisz w jednem
miejscu i poczujesz znuzenie —

1. wstan, wyprostuj sie, glowg unies nieco do gbéry,
ramiona cofnij w tyl, pozostawiajgc rece przy boku;

2. wznoé si¢ powoli na palcach i weiagaj powietrze
przez nos, podnoszac rece ku gdrze; zapelnij naprzéd dolna
czesé pluc, wydymajac brzuch, nastepnie Srednia czesé pluc,
rozpierajge nizsze zebra, wreszcie szczyty pluc, rozpierajac
wyzsze zebra;

3. zatrzymaj powietrze przez kilka sekund i powoli
opuszczaj sig na piety, wypychajac powoli powietrze przez nos;

4. powtérz to kilka razy starannie i dokladnie : lepiej
wykonaé jedno zupeine odetchniecie z cala dokladnoscia,
niz kilka razy pospiesznie i niedokladnie;

5. na zakorczenie ostatni wydech zréb inaczej — przez
usta: otworz usta jak do gwizdania, ale nie wydymaj po-
liczkéw, wypchnij gwaltownie troche powietrza, potem na
chwile wydech wstrzymaj i znowu rytmicznie malemi ilo-
Sciami ale z caly sita wypchnij powietrze pozostale ai do
konca.

Nalezy to powtarzaé kilkanascie razy w ciagu dnia, za
kazdym razem robiac najwyzej po kilka odetchnien, a nie
kilka razy po kilkanascie. Szczegdlniejsze znaczenie majg
takie odetchnienia rano po wstaniu i w czasie pracy, przy
ktérej poczujesz znuzenie. A jedli w szkole w. czasie lekeyj
stosowane s3 glebokie oddychania, réb je tak, jak powyzej
opisano.

Zanim ocenia¢ zaczniesz, czy pozyteczne sa te éwiczenia,
naucz sie najpierw robié je zupelnie dokladnie i sprawnie.

MOI NAUCZYCIELE.

Imie i nazwisko Przedmiot

*

i
|

Szacunek, oddawany klasie nauczycielskiej, j i Swi

Zacus odd y k ycielskiej, jest miarg oswiaty narodu: i

wigeej nardd jest oswiecony, tem wyze] ceni tych, kl;rzy wn;u 'éwi::b upr::;:
nosza. Eliza Orzeszhkowa.
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Lacno naleié madroié tym, ktérzy ja miluja. Piotr Skarga.
Poniedziatek Wrzesien
Wtorek
Sroda T
Na éwiecie: HAJWIEKSZE MIASTA. Ludnose
1. Nowy York z prz. . 8,431.000 15. Kalkuta z prz. 1,263.000
2. Londyn z prz. . . 7,476.000 16. Osaka, . . . 1,253.000
3, Paryz z prz. . . . 4412000 17. Konstantynopol z prz. 1,200.000
4, Berlin z prz. . . . 4018000 18. Budapeszt . . . . 1,184
5. Chicago . . . . 2,702,000 19. Birmingham z prz. . 1,166.000
6 Tokic . . . . . 2,304.000 20. UVCTOI z prz. . . 1,162.000
7. Buenos Aires . . . 2,071.000 21. Rio de Janeiro . 1,158.000
8. Filadelfia . . . . 1,952.000 22, Detroit z prz. . . 1.129.000
9, Wiedea . . . . . 1865000 23, Glasgow z prz. . 1,104.000
10. Szanghaj. . . . . 1,500.000 24. Boston z prz. . . 1,072.000
11. Hamburg = prz. . . 1,485.000 25. Moskwa . . . . 1,028.000
12. Hankou . . . . . 1,467.000 26. Manchester z prz. |, 1,025.000
13, Bombaj z prz. . . 1,325.000 27. WARSZAWA . . 895.435
14. Pekin z prz. . . . 1,300.000

W Polsce: po Warszawie — Lodi 451.800, Lwow 219.200, Krakéw
181.700, Poznad 169,800, Wilno 128.900, Lublin 94.500, Bydgoszez 87,800,
Sosnowiec 86.700, Czestochowa 80.600, Bialystok 77.000, Huta Krélewska
74.800, Radom 61.600, Przemysl 48.000, Katowice 45.400, Kalisz 44.800, Kielce
41.400, Kolomyja 41.400, Piotrkéw 41.000, Wioclawek 40.300, Dabrowa Gor-
nicza 39.800, Torun 39.300, Tarnéw 35.700, Grodno 34.900. Grudzigdz 33.800,
Gdansk W. M. 356.700.

czne Polski. — 1923, Warszawa, —

Ignacy Weinfeld. — Tablice staty
= ablic 185,

Bydgoszez.
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Lenistwo traci, praca zyskuje ostreina — nie odkladaj na jutro, co dzis
zrobié mozna. Franciszek Karpinski,
Czwartek Wrzesien
Piatek
Sobota
(TATRY: - S¢
o str. 330 NAJWYZSZE GORY “hui s veneers ™"
EUROPA: :
Montblanc (Alpy Saw) . . . 4810  Kitinaediors 5888
Monte Rosa (Alpy Pen.) . 4638 Kenia AR 5242
Matterhorn (Alpy Pen.). . 4505 Rnwenzc;n'.(K:cn. ) e 5069
Finsteraarhorn (Alpy Bern.) . 4275  Ras Daszan {Ab%: nja) . . . 4620
Barre des Ecrins (Alpy Dauph ) 4103 AME, A
Gran Paradeso (Alpy Gr.). . 4061 MEETRE PR N
Biler Tyl wi)e . 0 = iangp Mount Me Kinley (Alaska) . 6187
Monte Viso (Alpy Kot), . . 3843  Mount Lm‘"’ o LT
Grossglockner (Wys. Z)) . ., 3798 Oeseatb Cekiyl) & -0 o L Sa
Eiosvtaciger (Silsbury) | 2660 Mount Whitney (Sierra New.) 4419
radi (Alpy Glarn) . . . . 3623 AMERYKA POL.:
Monte Leone (Alpy Lepont.) . 3561 Aconcagua (Kordyljery) 7020
Cumbn)a de Mulhacen (Sierra Ele‘ifd.‘i'l de I('ic'*i‘:sl'““ (Kord) . 6763
BWAE o4 e oa - 3481 bty L IS
AZjA: gopala {l&)rd Ijergr) ATy 2 22%2
Eiorcst (Efimala: ‘ ajama (Kordyljery) . . . . 6415
Dapsang{ (ig:?;?cflum) Syl gﬁ Chimborasse {Kordyljery) . . 6310
Tiraszmir (Hindukusz) . . . 7750 AUSTRALJA I OCEANJA :
Tagharma (Kisiljart) . 5 7433  Carstenz (Nowa Gwinea) . " 4788
ul ustag (Kwenlun). . 7280 Mauna Kea (Hawaje) . . 4208
E,]|: auffmann (Tianszau}: " 7100  Saruvaged (Z. ces. Wilh.) . 4180
De|:::\::§3 ((E;:I;ansza-u] ol oo ) KRAJE POLARNE :
iy ars) . . . . 3670 Listerberg (Z. Wiktorji) . . 4680
rus (Kaukaz) . . . 5629 Mount Ereb
i himerssy AR 15 lount Erel us'f_koto Z. W) . 4054
e o v 5 Biegun poludniowy . . . . 3127

Kalendarz ,Iskier".,
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Miej serce i patrzaj w serce.  Adam Mickiewicz.

Niedziela Wrzesien

21

PAMIETA] O ZDROWIU!

Po obudzeniu sig zaraz wstawaj.

Myj rano dokladnie gorna czesé ciala, glowe, rece.

Wytrzyj cale cialo zimna woda.

Nie spiesz sie, réb wszystko starannie, jedz Sniadanie
powoli.
Nie chod? do szkoly ani zawczesnie, ani zapézno.

W szkole korzystaj ze sposobnosci, by umy¢ rece.

Po powrocie do domu ze szkoly umyj czysto rece. Czyn
to przed kazdem jedzeniem.

Po jedzeniu oczyéé i wyplécz zeby.

Przynajmniej raz na rok daj zbadaé zeby dentyscie.

_ Po obiedzie lub kolacji odpocznij, nie bierz sig zaraz
do zadnej roboty, nie biegnij tez odrazu na spacer.

Pamietaj, aby§ kaidego dnia odbyl przechadzke.

Przy odrabianiu lekeyj pracuj powaznie, skupiaj mysli,
a wtedy wszystko predko zrobisz.

Sypiaj odpowiednia liczbe godzin, abys byl wypoczety;
musisz zatem chodzié spaé dosé wezesnie.

Nie odkladaj lekeyj do odrabiania péZnym wieczorem
po kolacji lub w nocy.

Przed spaniem umyj sie starannie mydiem, obmyj dolng
czesé ciala, wymyi zeby.

Nie sypiaj na miekkich piernatach i pod cieplemi kol-
drami: najlepszy materac lub siennik i niegruba koldra.

Sypialnie przed spaniem przewietrz.

Rece trzymaj na koldrze, nie przykrywai sig z glowa.

Pod glowe nie klad7 duzo poduszek, niech glowa spo-
ezywa nisko.

Bielizne zmieniaj przynajmniej raz na tydzien.
Unikaj ciasnego ubrania i obuwia, $ciskajacych rzemieni,
paskéw, podwiazek, kolnierzykéw, czapek i kapeluszy.
; (Ob. str. 88).
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Nie naréd, nie miejsce szlachei czlowieka, jedno cnota a obyczaje. Mikotaj Rej.
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Mate dobro wielkiego ﬂego nie ozdobi ani naprawi, ale male zlo wielkie
dobro zepsuje. Andrzej Malksymiljan Fredro,

Poniedzialek

22

Wrzesien

Wtorek
23

Sroda

24

WIELKOSCI GEODEZY JNE #)
DLA SZEROKOSCI GEOGRAFICZNYCH FOLSKI.

Kulisto§é ziemi i jej splaszczenie na biegunach wply-
waja na to, ze odleglosé powierzehni od $rodka ziemi
zmniejsza si¢ przy zblizaniu do biegunéw, zmienia sig¢ réw-
niez dlugos¢ stopnia poludnikowego. Zmniejszanie sig dhu-
gosci stopni réwnoleznikowych zalezy od tego, Ze réwno-
lezniki zbiegaja sie na biegunie.

Szerokosé Dlugoié jednego stopuia Odlegloaé
i poludnika { réwnoleinika od rodka ziemi
470 111,17 km. 76,06 km. 6366,94 km.
48" 111,19 74,63 6366.58
491 111,21 73,17 6366,20
500 111.23 71,70 6365,83
510 111,25 70,20 6365,46
g 111,27 68,68 6365,10
530 111,29 67,14 L 6364,75
540 111,31 65,58 6364,39
550 111,32 64,00 6364.01
560 11134 62,39 6363,66

*) (eodezja — czesé geometrii praktycznej, zajmujace] si¢ wymierzaniem
powierzehni ziemi przy uwzglednieniu jej ksztaltu sferoidalnego.

7 ‘_!_I.!q
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Nardd takich ma obywateli, jakich wychowa. = Stanisfaw Konarski.

Czwartek Wrzesien

g8
26

Sobota

27

CZY MASZ ROWER?

Czy jezdzisz na nim uwaznie ?

Czy zawczasu uprzedzasz przechodnidw dzwonkiem?
Czy zachowujesz sie wzgledem wyleknionych lub niecpatrz-
nych uprzejmie?

Czy zachowujesz przepisy o jezdzie ? Czy numer masz
mocno przytwierdzony? Czy bilet na prawo jazdy nosisz
przy sobie?

Czy, jadac na wycieczke, ukladasz sobie marszrute ?
Exz}‘ ;bierasz sig odpowiednio ? Czy pamietasz o wypoczyn-

a

Czy oddychasz nosem? Czy pamietasz, by nie pié¢ zimnej
wody i nie rozeciggaé sie w wilgotnem ubraniu na trawie,
gdy jestes zgrzany?

Czy zabierasz ze sobg przybory do naprawy uszkodzen ?

Czy unikasz czestego rozbierania maszyny, gdyz to
predzej jg psuje?

zy dbasz o jej czystosé, wycierasz z kurzu i blota,
przemywasz nafta i napuszczasz oliwa?

Czy na zime schowasz po dokladnem oczyszczeniu i na-
oliwieniu w suchem i cieplem miejscu? Jeéli tak, to dobrze,
Ze masz rower. (fak naprawic rower w drodze? Ob. str. 224).
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Zveie—to nie zabawka, ale powaine, Swiete dzielo, to ofiara, ktdrg spelniaé g Ten tylko' czlowiek jest dojrzaly do welnodei i jest iei “godzien, kto umie
2 trz:b:lez ,:rz::iqcien: i g'nskliwoéc{q‘ Jozef Ignacy Kraszewski. byé postusznym. Stanistaw Staszic.
Niedziela Wrzesien 1 ENCYKLOPEDJA ZNAKOW PISARSKICH.
: Cudzystéw (,“) wydziela przytoczenia cudzych stéw
28 : i frazeséw, bad? tez calych zdan i ich polaczen.

Dwukropek (:) wyjasnia zwiazek czedei zdai, zdas ca-
lych lub ich polaczen i kladzie sie: 1. w srodku okresu,
J. na poczatku przytoczenia, 3. przed wyliczeniem, 4. dla
Data | Moje rachunki na wrzesien | Dochody | Wydatki zzzngcze_nia stosunku wynikania lub wyjasnienia miedzy
zdaniami.

R Kropka (.) zamyka zdania pojedyncze lub zloZone, sta-
i nowiace w sobie calo$é, a takie stoi po nagléwkach, ty-
| tutach i skrétach wyrazéw.
................................ et e SO Kropki (...) oznaczaja zagubienie (niedokonczenie) kon-
strukeji zdania lub zdan.

Myslnik (—) wskazuje na opuszczenie jakiejs czesei
zdania, ktérej trzeba sie domyslié. Bywa niekiedy uzywany
o | —— : zamiast ,kropek®, ,dwukropka®, dla zaznaczenia niezwy-
.......... kloéci nastepujacej mysli, przy uogdlnieniach.

Nawias () wydziela slowa i zdania, nie majgce syntak-
tyeznego zwigzku z kompozycia, w ktéra zostaly wlozone.
Mozna nawias zastapi¢ niekiedy dwoma ,myslnikami* lub
. nawet ,przecinkami®.

........ : Przecinek (,) oddziela zdania pojedyncze w zdaniu zlo-
___________ A VA - 7onem, a wiec: 1. wolacz, 2. wykrzyknik, 3. zdanie Scia-

: gniete, 4. skrécone niezaleine, 5. skrécone wspoirzedne,
6. zdania skrécone podrzedne, 7. dopowiedzenia, 8. zdania
---------------------------------- pelne podrzedne, 9. zdania pelne wspéhizedne, 10. zdania
e | e = wiracone.

Pytajnik (?) kladzie sie na koricu samodzielnego zdania,
zawierajqce;go zapytanie.

""""""""""""""" re (;) stawia si¢ miedzy czlonami zdania wielo-
----------- krotnie zlozonego, jesli te czlony stanowig samodzielne jed-
......................................... Ayt i IS ST nostki — lub jesli pojedyncze i zlozone zdania skladajz sig

na jednq zlozong kompozycje.
I Wykrzyknik (!) stoi zamiast kropkii oznacza silniejsze
wzruszenie, na co autor chce zwrécei¢ uwage.

Dr. Wiktor Wasik: Interpunkcja polska. Traktat o znakach pisarskich a inter-
| punkeji polskiej w szczegdlnosci, czyli teorja preestankowania. 1919, str. 100,

(P. str. 90 i 249).
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Dzisiaj jest twoje, jutro — kto wie — czyje; kto o tem pamieta, ten Najemny przyjaciel i kupiony — niepewny. Piotr Skarga.

poczciwie zyje, Stanistaw fachowicz.
Rok 1924/25. MOI KOLEDZY (LUB KOLEZANKI) Klasa..........

Niech kazdy kolega lub kolezanka wlasnorecznie pod-
29 Eisze tu swoje nazwisko, a kartka ta w pdzniejszych latach
-

Poniedziatek Wrzesien

¢dzie milg pamiatka.

FpLe

Wtorek

30

UOAS rEopn s 2z
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PILKA LATAJACA.

+ 10m Boisko ma 10X18 m., przedzielone jest I
siatka, zawieszong na 1,5 m. nad ziemig g v
d do wysokosci 2,4 m. Graczéw jest po '
& = & 3 5 6, oraz sedzia. Pilka obwodu 65-70 em.,

wagi 220-270 gr. Czas gry do zdobycia
15 punktéw. Zaczyna rzut pilki z poza
s . boiska wlasnego z rogu na Eoisku prze-
ciwne nad siatka. Rzuconz pilke nalez
odbié rekoma; jesli pitka nie zostanie od-
. bita w nalezyty sposéb, przeciwnicy zy-
skuja punkt. Jesli zas strona, podajaca
pilke, nie zdola jej odbié, gdy bedzie wra-
cala, traca pitke i pilka przechodzi do przeciwnika.
Punktu wtedy sie nie liczy.
Jesli pitka jest podana za slabo — przechodzi do prze-
ciwnika, jesli dotknie siatki, przelatujac nad nig — powtarza
si¢ podanie. Jesli gracz dotknie kolejno dwa razy pitki —
pitka jest ,spalona; przechodzi do przeciwnika. Pilki, le-
cacej poza granice, nie nalezy przyjmowaé.
Po kazdem utraceniu pitki gracze partji, tracacei pitke, I
przesuwajg sie o jedno miejsce na prawo. |
Nie wolno chwytaé pitki, dotykaé siatki, robi¢ uwag it
o stronie przeciwnej, nie stuchaé sedziego, opuszezaé boiska |
przed koncem gry, przeszkadzaé grze, co grozi (za 1 i 2)
przejsciem pitki, za inne wykroczenia strata punktu,

A. Starzynski, W. Oledzki, K. Kindler. Gry sportowe. Str. 47, 1

18 m.
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Przyjazi, jak niesmiertelnik: to blady kwiatek, ale niewigdnaey nigdy.
Henryk Sienkiewicz.
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Paidziernik

Ten, ktd rozmyila nad sobg i nad swiatem, potrafi kie-
rowaé swojq lodzia, unika przygéd i doplywa tam, gdzie
sobie zamierzyl. Bolestaw Prus.

Temperatura

Zajrzyj
na str. 24 i 90.

i sita

nie

Uwagi

Zachmurze-
Barometr

I Opady

| .
rano | w pol. | wiecz.

|| Wiatr, kier.
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Przewiduj, zapobiegaj, bys straty nie miewal; glupi méwi po stracie: ,Jam
sie nie spodziewal®.  Franciszek Karpiniski.

SIEDEM CUDOW SWIATA STAROZYTNEGO. 1. Kolos rodyjski,
statua bronzowa wysckodci 60 metréw przy wieidzie do portu w Rodos
(wyspa na An:hig:e agu). — 2. Ogrody wiszace w Babilonie, zaloone na
rozkaz krolowej Semiramidy, — 3. aobowiec Mauzola, kréla Karji w Aszji

Mniejszej, w miescie Halikarnasie, zbudowany przez jego ziecia Artemiza,
kréla Liéji. w r. 353 przed Chr. — 4. Latarnia morska w Aleksandrii,
zbudowana za panowania Ptolomeusza Filadelfa (285-247 przed Chr.)
na wyspie Faros. — 5. lowisz Olimpijski, rzeZba marmurowa Fidjasza
(500-431 przed Chr.) w Olimpji. — 6. Piramida Cheopsa w Egipeie, grib
jednego z faraonéw. Wysokose 138 m. — 7. Swiatynia Diany w Efezie,
w Azji Mniejszej, spalona przez Herostratesa w noc, gdy sig urodzit
Aleksander Wiellki 356 przed Chr.).

Sroda Pazdziernik

CO SIE DZIEJE W PRZYRODZIE W PAZDZIERNIKU ?

Zakwitajg na polach, Scierniskach tarniki, gwiazdnice,
sporki, bratki, jasnoty, stokrotki.

Odlatujg : skowronek (Tolny. borowy — takie w listo-
padzie), swiergotek lakowy, lelek kozodéj, kos, pliszka biala,
drozd, golgb grzywacz, zéraw pospolity, rybotéw kulezyk,

ustutka zwyczajna, bojownik bataljon, kokoszka wodna,
ﬁqk wiekszy, chrésciel pospolity (derkacz), sokét kobuz.

JAK ODNALEZC STRONY SWIATA W NOCY?

Jedli noc gwiazdzista — nietrudno. ZnajdZ na niebie
@viazdozhiér ielkiej Niediwiedzicy lub inaczej Wielkiego
ozu, przeprowadZ w mysli od dwdch ostatnich gwiazd
(tylnych ,két“ wozu) linje pieé razy wiekszq od odleglosci
miedzy gwiazdami, a natrafisz na t. zw. Gwiazde Polarng
w gwiazdozb. Malej NiedZwiedzicy. Oto masz kierunek péi-
nocng-(. Za toba— poludn., na prawo — wsch., nalewo— zachéd.
siezyc w I kwadrze 6)) o g. 12 w pol. stoi w stronie
wsch., 0 g. 6 w. —wpoludn., 0 g.12 wn. — wzach,0 g. 6 r. —
w poln.; w pelni (®) o g. 12 w pol. — w péln.,, 0 g. 6 w. we
wschodn., 0 g.12 w n.— w poludn., o g. 6 r. — zach.;w ostat-
niej kwadrze (() o g. 12 w pol.— w zachod., o g. 6 w.—wpén.,
0 g 12 wn — we wsch,, o g. 6 r. — w poludniowej.
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Ktoby cheial rozumem wszystkiego doechodzic, i zginie, i nie bedzie umial
w to ugodzié.  Jan Kochunowski.

Czwartek Pazdziernik

2

Pigtek
3

Sobota

4

JAK DLUGO ZYJA ZWIERZETA I ROSLINY?

Efemeryda . . 24 godz. Ropucha 20 lat Bluszez . . . 200 lat
Chrabgszez . 6 tys. Szezygiet . . . 20 , Wigz . ., . 400 ,
Mol . ... B , b RS - SR R e
Pchia . 8 o R B T R e B
Mucha 4 mies.. Orzel . . ., . 30 .. g;dla R PR 5
Komar ey g;:lzil 5 P L L T odrzew . . 600
Mrowka . 1 rok ocian . . . . 40 , Pomarafcza . 650 ,
Swierszez 1ats Wielblad . . . 40 . Koo . .. . 60
Pszezola . dnt5 i Orangutang . . 40, Lipa . . . .1200 ,
Chrabgszcz Salamandra . . 40 , Drzewo mamu-

(larwa) . . 3lata Czapla . . . . 30 , towe . . . 1500
Krolik . . . 8 lat Lew .+ .« . 50 , [Kasztan jadal. 1900
Zajge . . - .10 Niediwiedz . . 50 , Orzech wloski 2000
Baran . . .10 e ARl S| e Cytryx . . 2000
Fee, L .. & HRIES Sperupak . . 100 , Dab . . . .2000 ,
Twijs. . . .12 , Kerp . . . .100 , Ohwka , . .2000 ,
Stowik . . .12 , esiotr . . . . 100 ,  Platan . . .2200 ,
L R T APORPARR I | [ AN o AR PO 1 1 1 et
I i R | Papugs, «.- - 100a Cim . o < 3000 &
Eabats . o Sy Zotlw . . . . 100 , Cyprys blolny 4000 ,
Bizon. . - + 15 4 Bacbab . . . 5500
Czyiyk . . .20 , Drzewosmocze 6000

K. CZERWINSKIL. Szkice zoologiczne. Lwéw, 1921, str. 58, ilustr. 22
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Im wigcej daly ci nieba, tem wiecej oddaé im trzeba.

Y ] T ka.

Niedziela Pazdziernik

5

PRAWO HARCERSKIE.

1. Na slowie harcerza polegaj jak na Zawiszy.

2. Harcerz sluzy Ojczyznie i dla Niej spelnia sumiennie
swoje obowiazki.

3. Harcerz jest pozyteczny i niesie pomoc bliznim.

4. Harcerz w kazdym widzi blizniego, a za brata uwaza
kazdego innego harcerza.

5. Harcerz postepuje po rycersku.

6. Harcerz miluje przyrode i stara sig ja poznaé.

7. Harcerz jest karny, posluszny rodzicom i wszystkim
swoim przelozonym.

8. Harcerz jest zawsze pogodny.

9. Harcerz jest oszczedny 1 ofiarny.

10. Harcerz jest czysty w mysli, mowie i uczynkach, nie
pali tytoniu, nie pije napojéw alkoholowych.

Przyrzeczenie harcerskie.

Mat:n_szczerq wole calem zyciem pelié¢ sluzbe Bogu
i Ojezyznie; niesé chetng pomoe bliznim, byé postusznym
prawu harcerskiemu.

Oznaki harcerskie.

Czlonkowie eczynni Zwiazku Harcerstwa Polskiegs i mlodziez harcerska
noszg na lewej piersi 2 em. nad kieszenia krzy:z harcerski 25 mr. wys.;
lonkowie wspoldzialajgey | honorowi — bialg lilic w lewej klapie lub na
lewej piersi. Przynaleinos: do zastepu oznacza pek wstazek na ramieniu
(azereﬁowiac 5, zastepowy 7) dlug. 15 cm. koloru zastepu,
todzik — krzyz harcerski oksydowany, wywiadowea — krzyz ze srebrg
lilia, éwik — krzyz ze zlotglilja, harcerz Rzeczypospolilej — krzyz ze zloty
liljg i zloconym wiankiem. Starszyzna ma pod krzyzem zelona podkladke.
Na sluibie: szeregowiec — sznurek szary, zastepowy — bronzawy, przy-
boczny — zielony, druzynowy — czerwony, komendant hufca — niebieski,
naczelnik choragwi — zloty, Harcerz Naczelny — bialy.

Kalendarz Harcerski na rok 1924. Redaktorzy Stanislaw Sedlaczek i Lech
Grabowski. 1924, str. 158,
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Mtodosei, ty nad poziomy wylatujl Adam Mickiewicz.

DZIEJE HARCERSTWA.
ZAGRANICA:

1884. Pierwszy pomyst Baden-Powella éwi ia chlopcéw w h h

1889. Edward Cecil z Baden Powellem tworzy pierwszy oddzial skau-
tsw chlopesw z Mafekingu.

1897, Baden-Powell urzadza w Meerut w Indjach wyklady dla mlodszych
zolnierzy.

1899, W)rkhd; Baden-Powella wychodzg jako ,Aids to Scouting” (wska-
zéwki do skautowania). Powstaje pierwsza druzyna skautéw-chlopedw.

1907. Baden Powell organizuje pierwszy obéz dla chlopdw.

1908. Wychodzi pierwszy podreeznik skautowgc +Scouting for Boys®, po-
wstaje pierwsze pismo: nik ,The Scout®. At

1910. Baden %‘MH rzuca sluzbe wojskows i poswieca sig calkowicie
skautingowi.

1911. Pierwszy przeglad skautéw przez kréla gerzegu V.

1913, Utworzenie organizacji wilezat. Zlot w Birmingham.

W POLSCE:

1909. Pierwszy artykul o skautingu (16. XI w ,Slowie Polskiem® we
Lwowie przez E. Naganowskiego).

1911, Pierwsze kursy skautowe w Sokole lwowskim (20. IlI). Powstanie
we Lwowie pierwszych 3 druiyn meskich i 1 zenskiej (22. V).
Pierwszy podrecznik skautowy po polsku: A. Maltkowskiego ,Skau-
ting* jako system wych ia mlodziezy (VII). Powstaje we Lwo-
wie dmel:a Komenda Skautowa. Od 12. X zaczyna wychodzié
dwutygodnik ,Skaut* pod red. A. Malkowskiego, 1. XI' zostaje
ogloszony pierwszy tekst Prawa Skautowego.

1912, Powstaje na wiosne zwyczaj witania sig haslem wCzuwajl" W le-
cie odbywa sig kolonja i kursy w Skolem, W jesieni ukazuje sic

jerwsze wydanie ,Hared todziety polskiej* M. Schreibera i Z.
iaseckiego. Powstaje konspiracyjny ruch harcerski w Kongreséwee,

Poznafiskiem i na Rusi.

1913. 1080 skautéw na zlocie Sokola we Lwowie, cwiczeniami kieruje
6zef Haller. Wycieczka druzyny reprezentacyjnej do Birmingham.
'oczqtki skautingu w Kijowie.

1914. W styezniu powstaje zawigzek harcerstwa polskiego w Ameryce.
Ustalenie ostatecznego brzmienia prawa harcerskiego i zmiana
nazwy ,skauta® na ,harcerza® (1. Il[). W lecie odbywa sig w Sko-
lem kurs instruktorski w sci przedstawicieli z calej Polski.

1916. Polgczenie czterech org h kich 3

izacyj ich w b. Kong

w jeden ,Zwigzek Harcerstwa JPoiskiegv“_(jesieﬁ}. y

1917. W marcu zaczyna wychodzi¢ ,Harcerz® i ,Haremistrz®.

1918, Ministerstwo W. R. i O. P. bierze harcerstwo pod opieks. Zjazd
w Lublinie przedstawicieli wszliystkich polskich organizacyj harcer-
skich i utworzenie Naczelnej Rady Harcerskiej (1. XI).

1919, W lecie pierwszy ogdlno-polski kurs instruktorski w Zwierzyfcu
Zamojskim.

1920—21. W Warszawie odbywa sig I. Walny Zjazd Z. H. P, (31. XII-1i 2.1).

Henryk Glass. Ksigieczka harcerza. 1921, str. 242,
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Szezeseie w nas jest.

Juljusz Stowacki.

Poniedziatek

6

Pazdziernik

Wtorek

7

Sroda

8

Uez sie wlasnemi bleda

mi’; nie led sie szuk
jdziesz.  Kazimi

81

ac;ﬂ: z.ng_ld'z!eu; niewiele pytaj,

ILU JEST SKAUTOW NA SWIECIE?

Ameryka (St. Z7) . . . 523.582 Iraq F . . 10,000
Argentyna . ? Japonja . prt 7
Austrija e Luksemburg 900
Belgja . .« 8400 Lotwa " 887
Brazylja ‘ 2,154 Norwegja . iegte 6.854
Czechostow ]+ . 18.000 Peru . 5 5 %
Danja . . AR 5.658 Portugalia . . . . 3 120
oenph B mtshal o e 1800 Rumunja .. v « « . . 12000
Estonja . S el 2.460 5. H. 5. (Jugostawja). . 1.030
Fiplandje . . . 1.203 Szwecja . STt = 6.000
Francja . . . - . 14500 Szwajcarja i k 4.289
Grecja . N 15.153 Wegty « « o i 3.000
Hiszpanja . . . 26.000 Wiochy . . . e TEHS
Holandja . . . - 4500 Wielka Brytanja . . . 342.273
Polska — 50.647

Harcerek 19.085 w 503 druzynach (251 srodowiskach)

Harcerzy 31.562 w 809 (390 = )
Z. PIASECKI I M. SCHREIBER. Harce milodzieiy polskiej. Na od]s;awie
or Boys®,

Bgo ania dzigla generala Rob. Baden-Powella p. t. ,Scoutin
s W 8. " g

Wyd. I, 1920, str, XVI+

Czwartek B : Pazdziernik
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Piatek
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Sobota
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Obszar
POLSKA A INNE MOCARSTWA. Do

i

Ludnosé

Paristsn Obszar LA I e &
e w tys.
w Europle km. kw. | est
1% Igdiw? rrforskiei_! razem | w milj. n:?l S
|
Rosja eur. . 4603 3371 4000 || 7371 101,7 2
Francja . . . 551 2774 2850 5624 39,2 71
Hiszpanja . . . 505 1549 2187 3730 213 42
Niemey. . . . 472 4492 1605 6097 59,9 127
Szweela . . . 448 1760 2687 4447 6,0 13
Finlandja . L 387 2290 1440 3730 34 9
POLSKA . . . 386,6 | 3823 137 3960 28,7 73
Norwegia . i 323 2230 3175 5405 2,6 8
Wiochy . 311 1642 4950 6592 388 125
Anglja eur. 309 — 5874 5874 47,3 153
Rumunja . . 294 2154 420 2574 16,3 55
ugostawja . . 249 2408 1205 3613 12,0 48
zechostowacja 140 3416 =z 3416 13,6 97
Bulgarja 103 1749 160 1909 49 47
Wegry . . 93 2019 — 2019 80 86
Portugalja 92 880 775 1655 6,0 66
Austrjn . . 84 | 1861 — 1867 6,4 77
Lotwa . 66 1117 450 'l 1561 1,9 28
|
Kalendarz ,Jskier 6
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Po przeczytaniu dopiero ksigika nabiera wladciwe] ceny i wartosei.
Zdzisfaw Debicki.

Wezas, kto mosge, zahiegaj przygodzie: maly to rozum, co bywa
=y po szkodzie. E’ronﬂ'&zek Karpiniski.

Niedziela Pasdziernil

12

WIECZNY KALENDARZ.

1 stycznia 1-go roku ery
chrzescijanskiej wypadlo w so- b Lata
bo:iq.'Agglr o:l:lnalez'é dzien ty-
godnia dla dowolnej da -
s aliesh ol G IR 1
s 1. w tablicy I-a wiek, w ta- 1213|141 i
blicy I-b rok, na skrzyzowaniu | 17 | 15 | 19 : o 2
linij odczytamy cyfre. 23 2 | 25 ollk o
2. w tablicy II odezytamy | 95 | 59 | 30 | 31 =
cyfrq-na skrz{iowaniu odnale- | 34 | 35 36 e
zionej z tabl. I liczby oraz mie- 20| 4| e ikl
sigca. Dla lat przestepnych, 45 | 46| 47 sl o
oznacz?l?ych tlustych drukiem, | 51 s2 | 53 ;8 ) ot
ls;ifyczepn i luty bierzemy ze zna- | 56 | 57 | s | 50 : | :: 61
1em F. s |
3. W tablicy Il na skrzy- = 3 69 53 ol 5
Zowaniu liczby z tabl. Il oraz | 73| 74 | 75 Misel wl e
daty_ odnajdujemy dzien ty- | 79 80 | 81 ?: spbil
godnia poszukiwanej daty. 84| 85| 85| 87 ¥ ﬁ 89
a Wieki ?U 3,1; ps x E 33 gl o
Juljanski Gregoriaﬁski— | | . l
0| 7|14 17 | 21 | 25 | 0 l‘ o et
! 1 8|15 5 6:|-0] 1 e U B
I 2158 ! 18|22 |26 4 SPel 0 1 2| 23
(3|10 I N
| 4|11| 1159|1923 |27| 2 | 3| 4| 5| 6| 0| 1
_5_.121 (16 (20124 |28] 1 | 2| 3| 4| 5| 6] ©
6113] 0 1 2] 3| 4F 5176

 *) Kal. Juljanski byl do 4. XI. 1582, a kal. Gregorjafski
Dni od 4 do 15 zostaly opuszezone przy reformie kalelgaﬁ;.w s

Minsiqcnl ||, Daty
3l 3 314151311
1l v | 8| 9| 0] 11| 12
Hv"'mm\n!xvu I Hli|15 16| 17| 18| 19| 20| 21
IP| x1 xu| pp| X l‘n §3 24| 25| 26| 27| 28
291 30131} | = | =
'_-1:-'_.v_—
123456011NPowscp.5
234550122Powsc_3isoN
THHAREEH A
i o
520123455[CPiSoNPoW§
601234566P‘:50NP0W$C
012345600|50N?0W$CP1
tad: 12 paidziernika 1924, Z tablicy [ —4; z tabl. I—4; = tabl.
MI—N, ezyli niedziela.

‘0 KALENDARZU.

Calendae nazywal sie pierwszy dzien kazdego miesigca
u starozytnych Rzymian i stad powstata nazwa calendarium,
kalendarz. Z rzymskich czasow wiedzie swo6j réd nasz ka-
lendarz. Do czaséw kréla Numy Pompiljusza (714 przed
nar. Chr.) rok rzymski mial 10 miesigcy. INuma Pompiljusz
ustanowil rok ksiezycowy z 355 dni, roztozonych na 12 nie-
réwnych miesigey. Od czasu do czasu dodawano 13-ty miesiac.
Tak dotrwalo do czaséw Juljusza Cezara, ktéry w 46 r.
grzed nar. Chr. uporzadkowa rachube czasu i wprowadzil
65 - dniowy kalendarz z poprawka co 4 lata o jeden dzien.
Nie byla to rachuba dokladna: 11 m. 12 sek. bylo za
duzo i powoli wytworzyla si tak znaczna réznica z czasem
réwnikowym, ze papiez Grzegorz XII uznal za konieczne
poprawke i reforme. Nastapilo to w pazdzierniku 1582 roku:
po 4-ym nastapil odrazu 15-y. Rok gregorjanski jest o 26
sek. dluiszy od réwnikowego i dopiero po 3600 latach wy-
twor% sie réznica 1 dnia.
lochy, Hiszpanja i Portugalia rzyjely reforme odrazu,
inne kraje katolickie wkrétce & LSPKA w 1584), kraje pro-
testanckie : Niemey, Danja i Holandja w 1700, Anglia w 1752,
Szwecja w 1753. Bulgarja przyjela dopiero w roku 1916,
Rosja juz po wojnie, w 1922—24. (Ob. str. 130).
6*
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Celem i korong ludzkich prac i miloici jest czyn. Eliza Orzeszkowa.

Poniedzialek

13

Pazdziernik

Wtorek

14

Sroda

ARYTMETYKA.

Cechy podzielnosci. Liczba dzieli s'e przez 2, jezeli jej
ostatnia cyfra jest parzysta; przez 3, jezeli suma cyfr dzieli
sie przez 3; przez 4, jezeli jej dwie ostatnie cyfry sg zerami
lub stanowia liczbe, dzielaca sie przez 4; przez 5, jezeli
cyfra ostatnia jest O lub 5; przez 6, jezeli jej ostatnia cyfra
jest parzysta i suma cyfr dzieli sie przez 3; przez 8, jezeli
jei trzy ostatnie cyfry sa zerami lub stanowig liczbe, po-
dzielng przez 8; przez 9, jeieli suma cyfr dzieli sie przez 9.

Procent z kapitalu K przy stopie procentowej p za czas

. 5 "SRR A SR ¢

t (dni) wynosi P = 106_.3_6%;- Kupey przyjmujg zwykle, ze
: e s
rok = 360 dni, witedy P = 100 . 360"

Préby. Na zlocie dawna cecha 94 i 56 oznaczaly tyle
czedei zlota na 96 czesci splawu; na srebrze 84 oznaczalo
tyle czesci srebra na 96 czesci splawu.

Obecnie uzywane sg dla zlota préby: 960 (zloto duka-
towe), 750 i 583 (dawne 56) na 1000 czesci. Oznaczane sa
cecha, wyobrazajacy glowe rycerza, zwrécona w prawa strone,
z cyfra obok: 1, 2 lub 3. 1 = 960, 2 = 750, 3 — 583.

Dla srebra cecha jest glowa kobiety, zwrécona w lews
strone z cyframi: 1 — dla 940 préby, 2 — dla 875 (dawna
84 proba), 3 — dla 800 préby (na 1000 czedei).

=
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ka. Kazimierz Brodziiski

Kto garieia ziemie nosi, gory sig d

Czwartek Pazdziernik

16

Piatek

17

Sobota

13

‘wstecz.

WARCABY.

Na zwyklej szachownicy (64 pola) ustawia 2 graczy
kazdy po 12 kamieni bialych lub czarnych na czarnych po-
lach.” Kamienie te kolejno sa posuwane naprzod (cofa¢ nie
wolno) o jedno pole wskos. Gdy na drodze st_an:e kamien
nieprzyjacielski, nalezy go przeskoczyé i ,zgl}tty Ikz_lmmn
zdjaé. Gdyby dalej znowu byl 'kamlet_'x cflo bicia, nalezy go
tez natychmiast bié¢. Kamien, ktory dojdzie do ostatniej linji
nieprzyjacielskiej, staje sig ,.’dama‘“ (dla oznaczenia kla-
dziemy nan drugi kamien), ktéra ma prawo cofaé sig i p;:-
rusza¢ (zawsze po skosnych |m[ac!1)' przez dowolng liczbg
pol (w kierunku prostym). Bijac kamien pt_’zpc:wmk_a, staje tuz
za nim. Jesli przeciwnik nie zauwaiyl bicia, zabiera mu sie
za kare z tablicy kamien, ktérym mdégl bié.

Partja trwa az do wybicia wszystkich kamieni u prze-
ciwnika, albo do zamknigcia go bez ruchu. Jest to partja
t. zw. niemiecko-francuska.

Jest odmiana tej gry: — ,na wybitke®. Wygrywa ten,
kto pierwej straci wszystkie kamienie, podstawiajac je i;:l‘?
bicia przeciwnikowi. Tak zw. gra angielska nie pozwala bi¢
(Ob. str. 122).

CZY PRENUMERUJESZ ,ISKRY“? Najlepsza lektura na wieczory jesienne.
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Bez silnego postanowienia ludzie sq jak mlyn bez wody. Bolestaw Pras. .
Niedziela ; : Pazdziernik |-

2%, WIELKIE ODKRYCIA GEOGRAFICZNE.

1615, Ciesnina Le Maire’a (Amer. pid.). Le Maire (Hol).

1616. Ziemia Baffina (Amer. péin.) Baffin (Anglia).

1616. Ciesnina Smitha i Lankastra.

1616, Nowa Gwinea (Melanezja). Le Maire i Schouten (Hol).

1637. Zbadanie rzeki Leny (Syberja). Bouza (Rosja).

1640 60. Wielkie jeziora amerykanskie, wodospad Niagary. Breébeuf,
Allouez, Raimbault i ‘{ogues. Mesnard i in. (Francja).

1642. Tasmanja, Nowa Zelandja. (Oceanja). Tasman (Hal.).

1643, Wyspy FidZi, Tonga (Polinezja) Tasman (Hol).

1643. Wyspa Sachalin (Syberia wsch.). De Vries (Hol).

1643. Rzeka Amur (Syberja). Bazyli Pojarkow {Rlo?h)l

1644, Zatoka Carpentarie (Australja). Tasman (Hol).

1648. Ciesnina Beringa. Dieiniew (Rosja).

1653. Wyspy juan Fernandez (Pacyfik). fl Fernandez (Hiszp.).

1673, Garna Missisipi. Jolliet, Marquette (Francja).

1682, Luizjana. Cavel de la Salle (Francja). |

1684, Wyspy Galapagos (Pacyfik). g)nm ier (Anglja). |

1696. Wyspy}}lo;vy Amsterdam i Sw, Pawet f(.))cean Indyjski). Van Vla- |
ming (Hol.).

1697. Kamczatka (Syberja wsch.) Atlasow (Rosja).

1722. Wyspy Samoa (Polinezia) i Zmartwychwstania (Pacyfik). Rogge-
ween (Hol.).

1740, Pétwysep Tajmir (Syberja péin.). Minin (Rosja). i

1741. Alaska i wyspy Aleuckie. Behring (Danja) i Czirikow (Rosja).

1742. Przyl. Czeluskin (péin. Syberja). Czeluskin (Rosja).

1763. Ziemia Wrangla (kraj podbieg.). Andrejew (Rosja). -

1765. Wyspy Gilbert (Oceanja). Hr. Byron (Angfj;)

1766—69, Podréz maokolo swiala. Bougainville (Francja).

1767. Wyspy Marszalskie (Oceanja).

1767. Archip. Tahiti, wyspy Wallis (Polinezia). Wallis (Anglja).

1768. iivpodliéi: naokolo swiata z zachodu na héd. Cook (A

1769. Wyspy Tubujskie (Polinezja). Cook (Anglja).

1770. Nowa Galja (Austr. wsch.) Cook (Anglja).

1770. Arch. Nowej Syberji (kraj podbieg.). iiahkow (Rosja).

1772. Wyspy Marion i Crozet (Ocean Antarkt). Marion (Francja).

1772. Wyspy Kerguelen (Ocean Antarkt.). Kerguelen (Francje).

1773. Arch. Cooka (Polinezia). Cook (Anglja).

1774. Nowa Kaledonja (Polinezja). Cook (Angljal.

1774 Wyprawa do bieguna poludniowego (71°10'). Cook (Anglja).

1774. Wyspy krél. Karoliny (Ameryka péln.). J. Perez (Hiszp.).

lia)
g

J. Siwakowa. Wypisy geograficzne, 1923, str. 159,
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I:udy plyng, jak laficuch Zérawi, w postep.  Juljusz Stowacki.

* 1778. Wyspy Hawajskie (Pacyfik). Cook (Anglia).
© 1786, L. wejicie na Montblane, Balmat (Francja).
 "1781. Cicénina La Perouse’a (Pacyfik). La Perouse {Francja).
L 1788, Rzeka Mackenzie (Amer. péin.). Mackenzie (Anglja).
' 1793. Wyspa Vancouver (Amer. péin.). Vancouver (Anglja).
. 1795. Gérny Niger (Afryka). Mungo Park (Anglja).
1804, Zrsdls Missouri. Lewis i Clarke (Anglja).
1806, Wyspy Auklandzkie (Pacyfik). Briston (Ang:z'a),
1806, Wybrzeza wschodnie Grenlandji. Scoresby | ng!'f'a).
1819. Cieinina Lancastra, arch. Parry (Amer. péin.). Parry (Anglja).
1819—26. Wybrzeia Ameryki péinocnej, wiclkie jezioro Niewolnikéw
(Kanada). Franklin {Anglja).
_ 1819, I. przejécie przez Arabje. Sadler (Anglja).
1823, W’;'prnwa do bieguna poludniowego (747 157). Weddell (Anglja).
1823. Jezioro Czad. Clapperton, Denham 1 Oudney (Anglja).
1826, 1. wejicie europejczykdw do Timbuktu. Major Laing (Anglja).
1827, 1. wielka wyprawa do bieguna pélnocnego (82° 45'). Parry (Anglja).
1830. Ziemie Enderby i Grahama (kraj antarkl). Biscoe (Anglja).
1831. Polnoeny biegun magnetyczay. John Ross (Anglja).
1837—49. Gérna Etjopja. D'Abbadie (Francjo).
1838—40. Ziemie Ludwika-Filipa 1 Adelji fkraj antarkt.). Dumont d'Urville

{Francja).
1841, Ziemia Wiktorji (kraj antarkt.). John Ross (Anglja).
1842, Wyprawa do bieguna poludniowego (78" 10’). John Ross. (Anglja).
1848, Gore Aconcagua uznano za najw. szezyt w Ameryce poludniowe .
Pissis (Francja).
1848, KilimandZaro (géra w Afryce). Dr. Krapf (Niemcy).
1849—55. I. wyprawa naukowa do Sudanu. Barth (Niemcy).
1851. Odkrycie ﬁdrne%‘hmbezio&aifr. pld.). Livingstone (Anglia).
1852. L przejicie Afryki z zachodu na wschéd. Livingstone (Anglia).
1855, Gaurisankar uznano za najwyiszq gorg na Swiecie. Everest (Anglia).
1856, Wodospady Wiktorji. Zambezi. Livingstone (Anglja).
1858, iezioro Tanganika (Afryka srodkowa). Burton i Speke (Anglja).
1858, Jezioro Wiktorja Nianza (Afr. ir.). Speke (Anglja),
1838. I kabel transatlantycki.
1859, Jezioro Nyassa (Afr. pid.). Livingstone (Anglja).
1859. Rozpoczecie robét przy kanale Sueskim. Lesseps {ancja).
1860—62. L. przejicie przez Australje. M. Dougall Stuart (Anglja).
1860—63. Zrodla Nilu. Speke i Grant (Anglja).
1861, Kana! Kennedy (kraj arktyczny). Hayes (Ameryka).
1864, Jezioro Albert Nyanza (Afr. sr.). 5. Baker (Anglja).
1865—75. 1. wyprawa naukowa do Tybetu &rodkowego. Nain Singh (Indje).
1866. I. wielka wyprawa do Indochin. Doudard de la Grée (Francja).
1869. Otwarcie kanaiu Sueskiego.
1871-—-85. Wyprawa naukowa dquybEttl Pélnocnego. Przewalski (Rosja).
1873. Arch. Franciszka Jozefa (kraj arktyczny). Weyprecht i Payer (Austrja).
1873—75. L przejscie Afryki ze wschodu na zm:h:')d).’ Cameron (Angljal.

(Ob, str. 120).

E. Romer. — Atlas szkolny geograficzny.
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I sposobnosé opuszezad, wierzaj mi, #e szkoda: bo kiéra uplyneta,
nie wréci sig woda. Wacetaw Potocki.

Poniedziatek Pazdziernik

20

89

5 i 3 bierze
ig obrata o przestroge, zas kto prawy i dobry, te* przestroge
- s éo];)oprawy. Andrzef Maksymiljan Fredro.

Czwartek Pazdziernik
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Wtorek

21 4

Sroda
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Piatek

24

Sobota
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Ob. sir. 66. PAMIETAJ] O ZDROWIU! ¢
Oddychaj nosem, gleboko, spokojnie, réwno. Jezeli nie
mozesz swobodnie oddychaé, idz do lekarza. Powietrze,
przechodzac przez nos ogrzewa sig i uwalnia sig od kurzu,
wehodzace przez usta jest zimme i zanieczyszczone.
Utrzymuj nos w czystosci; przy oczyszezaniu najprzéd
trzeba oczyscié jedna polowe, potem druga.

Przewietrzaj czesto swoj pokéj, aby mieé dobre po-
wietrze. Nie wzbijaj kurzu, nie pluj na podloge, wycieraj
nogi, wehodzge do mieszkania.

Nie rzucaj resztek pokarméw i $mieci na podloge.

Utrzymuj w czystosei i porzadku swéj pokdj.

Uprawiaj na powietrzu duzo ruchu, oddawaj sie odpo-~
w-ednim twemu wiekowi, rozwojowi i porze roku sportom.

Lenistwo oslabia cialo.

Trzymaj sie prosto: krzyz wklesly, piersi naprzéd, ra-
miona do tylu, nogi wyprostowane w kolanach, glowa
wzniesiona prosto, wzrok przed siebie.

Na zimnem powietrzu po wyjsciu z cieplego mieszkania
nie rozmawiaj, zwlaszeza gdy przedtem méwites lub Spiewales.

Gdybys kaslal, zastaniaj przy kaszlu usta chusteczka
lub choéby reka. (Ob. str. 117).

Ob. str. 67. PRAKTYCZNE PRZEPISY.

Czyszezenie welnianych ubraa. W7 j«dnej miednicy naszykowaé roz-
cieficzony goraca wodg (1:6) amonjak, w drugie] csep}q wodg czysta. Ubra-
nie rozlozyé gladko na stole lub desce do prasowania umoczy¢ twardy gestg
gabke w rozcienczonym amonjaku i mocno wycieraé nig h‘rud i l_lus_zcz, moi-
liwie na gorgeo. Nastepnie umoczyé druga gab;(g w ezystej wodzie i wytrzeé
cale ubranie. Wreszcie na wilgotno odprasowaé. s

Czyszczenie gipswycﬁ biustéw i ptaskorzeib. Ugotowaé =z krach-
malu gesty klajster, poezem pociggnaé caly przedmiot przy pomoey niezbyt
twardego pedzelka tym klajstrem. Wystawic nastepnie na przecigg paw'xel'rz::i,
aby abesegnl‘y. Zeschnigty klajster peka i cienkiemi plateczkami odpada o
gipsu, zabierajgc kurz i brud. F }

Przeciwko zamarzaniu szyb. Co dwa — trzy dni nalezy szyby od
strony wewnetrzne] przetrzed przy pomocy gabki lub pedzelka mieszaning
3 cz. spirytusu z 1 cz. gliceryny. Zamarzniete tatwo zmcrc dobrze posolona woda.

o oliwie flaszki najlepiej umyé trocinami z drobnym piaskiem lub po-

i raz gorgea woda. A . h
pldemﬁfnmh:?o:‘: Iliez-lynia najlepiej czyscic wewnatrz i po wierzchu gling.
Po oplikaniu w czystej wodzie natrzeé rondel kreds, rozrobiong w uodr:le,
a gdy zaschnie, wyezyseié kawalkiem flaneli lub irchy. Nahu':rze wtedy polysicu.

Blaszane naczynmia, poczerniale i zbrudzone, mozna przywroeié do
dawnego wygladu, jesli pokryjemy je na pare godzin papka, zrobiong z czy-
stego popiotu i oleju konopnego, a pofniej wytrzemy plécienng szmatks
i erujemy welniang.

: WEynﬂo‘% nac:;:}a nalezy myé wodq_z soda, od ezasu do czasu wy-
trzed kawalkiem sukna, umoezonym w amun]ak}l. 3
Dziury w murze zalepiaé gipsem, zarobionym na ciasto z wods. >
Obrazy olejne dobrze sie ogiwwia],q przy pomocy soku z utartej cebuli.
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Kto sobie w malej rzeczy poblaza, pewnie sic na wicksza odwaza.
Szymon Szymonowicz.

Niedziela Pazdsiemik

26

Data Moje rachunki za pafdziernik Dochody { Wydatki

Razem

(Ob. str. 112 i 249),
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Czlowiek nie jest stworzony na lzy i usmiechy, ale dla dobra blinich
swoich, ludzi.  Adam Mickiewicz.

Przed Nar. Chr, HISTORJA POWSZECHNA.

(Lata pa poczatku oznaczajq tysigclecie lub wiek, rok w nawiasie oznacza
dokladng date).

Okolo 3400. Pierwszy krdl Egiptu, Menes.

3000—2000. Cheops, krdl ptu (ok. 2700). Hammurabi, krél Babilonu
(okolo 2200).

1700—1600. Hyksowie w Egipcie,

1500, Tutmozis Il w Egipcie (1514—1466). Mojiesz.

1200—1100, Ramzes Il w Egipcie. Wojny trojanskie. Wedrowka Dordw.

1100—1000. Saul, pierwszy krél Izraelitow. 4

1000—900. Dawid f Salomon, krélowie lzraelitow. Hiram w Tyrze.

900—800. Salmanassar II w Asyrii (860—824). Likurg w Sparcie (£25).
Zaloienie Kartaginy.

800—700. Pierwsza olimpjada w Grecji (T?ﬁ%. Zalozenie Rzymu (753). Podbéj
paistwa izraelickiego przez Asyrje (722),

700—600. Assyryjezycy w Egipele (672). Powstanie Japonji (660). Zburzenie
Niniwy (6L6).

600—500, Solon w Atenach (594). Zburzenie Jeroxolimg (586). Niewola ba-
bilofiska #ydéw (597—537). Cyrus, kril Persji (559—529). Pizystrat
w Atenach (560—528). Tarkwinjusz wspanialy, ostatni krél Rzymu
(534—510). Darjusz w_Persji (521—481). Budda (ok. 500).

500—400, Konfucjusz w Chinach. Bitwa pod Maratonem (490), pod Sala-
ming (480), Temistokles, Arystydes, Ferykles w At h. D wirowi
w Rzymie (451).

400—300, Gallowie w Rzymie (387). Kleska Grekéw pod Cheronejg (338).
Alel der Macedofiski (336—323). Kleska Rzymian przy blotach Kau-
dynskich (321).

300—200. Ptolomeusz II, krél Egiptu (‘285—24'?). Zwyciestwo Pyrrusa nad
i przy Ascul (’53)} Pierwsza (264 - 241) i druga (218—201)

wojna punicka.

203—130. {wycig.':two Rzymian nad Filipem V Macedonskim przy Kyno-
skefale (197). Zwyciftwo Rzymian nad Antjochem Greckim pod Ter-
ilami (191). M b w Syrii (167). Trzecia wojna punicka
45—146), Grecji (146). Giakiiowle Rzymie (133—121).
ermanowie w Italji (113). Wojna z Ju Numidyjskim (112—106).
100—1. Wojna domowa w Razymie: Marjusz i Sulla (8884, 4945, 42,
32-—31). Wojna z Mitrydatem z Pontu (88—84, 8381, T4—66). Spisek
Katyliny (63). Pierw triumwirat w Rzymie: Pompejusz, Krassus,
Cezar (60). Podbdj i (58—51). Cezar przekracza Rubikon (49).
Smieré Cezara (44). Drugi trlumwirat: Antoﬂ:s:_, Oktawi)an, Lepid
(43). Herod zostaje h‘élel?sgudei (37). Bitwa pod Akcjum (31). Oktawjan,

pierwszy cesarz rzymski przed N. Chr, — 14 po N. Chr.).
(Ob. str. 116).

CYFRY RZYMSKIE. [stniag osobne znaki dla cyfr kolejno 5 lub
2 razy wigkszych: 1—1, 5—V, 10—X, 50—L, 100—C, 500—D,
1000 — M. Ukladano liczby np. 1924+ 1000 +900--20-4 =N DCCCCXXINI
albo MCMXXIV. Mniejsza liczba przed wigksza wskazywala, Ze wicksza

trzeba zmniejszyé o mniejsza.
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Na zeps nie sto

5w, do naprawienia trudno nieraz o jeden.
Andrzej Maksymiljan Fredro.

Poniedzialek

27

Pazdziernik
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Wiorek

28

Sroda

29

Scia, choé dla mlod: h, siebie nie onizysz; gd,yi _niegrzeczny,
5 :ieci:;:ym, lecz sobie ublizysz. Al:ldrze_,l Krasinski.
Czwartek Pazdziernik
Pigtek

31

Nazwy czcionek drukarskich (wymiary w t. zw. punktach).

ot -4 Bogis . . - 9 Tereja, s

Parl .0 . .

3 Garmond 10
Nonparel . . . . 6 Cycero S il TekSt 20

Beht s -l .18

PILKA KOSZYKOWA.

Bols‘koorrostokqtne wymiaréw najwickszych 18 m..X 27,3 m., najmniejsze

10X 18 m. K

10 m.
K ‘o
o 2 Oo
AW el mA
Karnj.I rzut.
3 A
2 8 keloiSrod,
- AN 1,20 m.
Karny rzut.
AQO g oa
ol s WO
Ol

o drodkowe ma érednicy 1.20. Koszyki bez dna, preytwierdzone

na 30 em. od krawedzi do tablic prostokat-
nych 1.80 m. szer. X 1.20 wys., umieszcza sie
na wysokodei 3 m. od poziomu boiska. Linje
karnyeh rzutéw majg 60 em. dlugosci, odlegj-:
o 4.60 od kossyka. Seiezki karnych rzutéw
prowadzg w odleglosei 90 cm. od linji kar-
nego rzutu i wzdluz osi podiuine] boiska do
tablicy z koszykiem. Pilka okragta z pecherza
gumowego, pokrytego skdrg, obwodu 75-80 cm.,
wagi 550 -6350 gr.

Gracze — kaida druzyna liczy 5 graczy
(atak — A i obrona — 0), ustawionych jak na
rysunku. Jeden z graczy kaidej druzyny jest
jej kapitanem. Sedzia (sam lub z pomocni-
kami) rozpoczyna gre wyrzuceniem pitki z kota
srodkowego w gire, przestrzega prawidel gry,
oblicza i oglasza wyniki. Czas gry: dwie
partie po 20 m. z 10-minutows przerwa. Cel:
zdobycie przez wrzucenie pitki do kosza prze-
ciwnika najwickszej liczby punktéw; zwykle
wrzucenie daje 2 punkty, z karnego rzutu

1 punkt. Zwyciestwo osiaga sie, jesli liczba ogélna punktéw jest przynaj-
mnicj o 2 wigksza od liczby punktéw przeciwnika — inaczej nierozegrana.
1. Gdy sedzia zaczyna gre, obaj gracze Srodkowi majg jedna reke za-

toiong w tyl, a drugyq odbijajy

pilke. Pitke stara sie pochwyeié z miejsca

atakujgey i podaé swemu wspolgraczowi, poczem zbliza siq do kosza i, otrzy-
mawszy pitke zpowrotem, rzuea jg do kesza. L1

2. g)bmnn' stara sig odebrac pilke i przerzucié ja do swego ataku przy

i koszu. : :
pr!ec:;-:n%;:gaé z pitka nie wolne, co najwyzei biegnae do kosza i odbiwszy
przytem pitke o ziemig tylko 1 raz. Sta¢ z pu}kvq wolno bez ograniczenia.

4. Pitke mozna rzucad, toczyé i t. d. w kazdym kierunku, byleby ten sam
gracz nie dotknat reka pitki, dopoki jej nie dotknie drugi gracz. b

5. W razie wykroczenia ze strony g'racsm_v.obrﬂ_zgma gracza lubra ?’QSbQ
kapitana druzyny sedzia moze zawiesi¢ gre nie diuzej nad 13 minuty. Pitke
do gry wprowadza sedzia po przerwie z tego miejsea, gdzie znajdowala sig
w ciwili zarzadzenia przerwy., Wprowadza jq migdzy dwoma najblizszymi
gmnzaﬁr.ml:“o zdobyciu koszyka pilke wprowadza sedzia do gry ze émdka'boas'kn.

7. Jeili pitka wyjdzie poza granice, gra zostaje przerwana gwizdkiem
przez sedziego i pitke wprowadza na boiske z miejsca, gdzie pitka przeszta
granice, przeciwnik tego gracza, ktéry pitke wyrzucit za granice. Inm gracze
sq wtedy oddaleni przynajmniej o 1 metr. Jesh niewiadomo, kto ma wrzuci¢
pitke, wprowadza ia sedzia, rzucajac miedzy dwu graczy najblizszych dotknie-

cy. 4
Vi rgje{;/c‘:ag;zztvﬁerdzenia bledu u ktéregokolwiek z graczy sedzia zarzadza
rzut karny z linji karnych rzutéw. ,Strzelac® do kosza moze wiedy kazdy
z graczy ataku. Wspdigrajacy stojs wtedy poza scietky karnych rzutéw.
zut musi byé wykonany w ciggu 10 sekund. i
9, Pitka, ktéra minie kosz, wchodzi natychmiast do gry.

Dr. Eugenjusz Fiasecki. Zabawy i gry ruchowe dzieci i mlodziezy. Ze Zrodet
dzicia\\gychji ludoznawez., przewaznie rodzimych i z tradycji ustnej. 1922, str, 226.
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. Dobroc jest dzi ieni kaidy tylka poprawi siebie, a praybedzie
R i tonadl: k jest prawdziwym pr dosk tosci - i E
. P E:Aa r::u::Ta naszg osobe, na .-I:F?_'}e iycie swiatlo sxei‘;— ek LR ; Z= o
| o : c}-szz;p na swiecie.
: a : izef lgnacy Kraszewski.
i E E : — ROZWO] KOLEI NA SWIECIE.
- E b H > ||na stromice 24 i
: Elez) o 241112 W tys. km.  ||1840 | 1850 ‘
i L Wi‘iz: rﬁ‘E §3 5 g e 1860 | 1870 | 1880 | 1890 i’ 1900 | 1910 | 1920
: . o Eurupa .« ol 29| 235| B1,8) 106 | 169 | 224 | ¢
2 | A:}:ry:ka- ol 47| 15| 539| 93 | 175 | 38t 4% 26| &io
; | TR 14| 8 16 | 34 | 60 | 102] 119
: e 0 8| 19| 24| 81| &
4 2 b 10 20 37 B2
! | Razem .|| 7.6 | 325| 1078 210 | 37
: | t 3 | 618 | 790 | 1030 | 1200
6 | Sobota ; ¥
g | Listopad
10 ' 1
Y '
0 Sy
12 | | . CO SIE DZIEJE W
i | | B sgﬁak PII{ZE)YR‘D.DZTE W LISTOPADZIE?
i e ;l:m' e.) g?ﬂ qt ?:nlak. zigba, cyranka, stomka,
i | | Ll ‘:']'J 2 o.n;ak_ z_b?zowy,‘czapla.
}g | korica lutego i pogzqa?g\];’ 1!::1?11  pagl Z:kmn?, s R
| eyt i v ca: poswierka smigula, krzy-
}g | | . cmczoti; 8 i zka, orzechéwka, myszoléw wlochaty,
- I Odkqd istniejq?
3 1325:; :::}; : KOLEJE NA SWIECIE. [t d:is na 700 km??
2 | S Slai; Zied)n, @ ilg:g %zrwaj:arja (13) 1854 Portugalja (4)
24 . 1828 Francia (10) 1048 P Tooe Roexie O
25 o seid 12 1847 Dova ity 7 185 Egipt. Sude
29 o e msldle e
7 | | 1608 Roca B . !‘hl‘mxpau}a 3) 1859 Afryka pot. (0,5)
| | 1838 Rosia. (1) eksyk (1) 1840 Azja Mniejsza (0,
7 | ‘ 1838 Austria (6) 1851 Peru (0.2) e b
25 I | e W}gcb;a(é} ) 'i%.}iz Sczgylecinl 4 1862 Afék: p{.::lra 0,7
2 . | 1839 Czechoslowacja (10) 1853 W‘ ol LA 191 cnrale & :
| | | 1839 Hlolandia (10) 1854 Au);st}:g]?ﬁ?g?m 157 Jouny. )
| | Kanada (1) 1854 Brazylja (0,3) 1%2) :ﬁ'::j': ((r?)n
Michal Siedlecki. S 5 : :
ec karby “{;g,s‘ :::a;%ﬁx nadmorskich krain, 80 rys.
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Dobro stoi ‘wyzej niz pigkno.  Stefan Zeromski.
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Gdyby kaidy mial, co chee, cothy mied sig zdato,  Kasimierz Brodzifiski

Niedziela Listopust

2

HISTORJA LITERATURY POLSKIE].

I. OKRES (do 1543). Literatura éredniowl t

Pieih Bo A i T Pl Jomipen
jesni rehigijne, psatterze, k ia, # swietvch £

Powiesei i;‘:!lecki]: (Historja o Alek ngt):‘ Maced (v"‘wfivpoxe:;l swieckie

Eisatyr:z:: (ch-l0§%\)\:, piesh o zamordowaniu Teezyinskiego), wiersze dy-

Klemens Janicki (1516—1 z Wielkopolski je laciaski

Biernat z Lublina (keniee vV — pocz. XV1 u:? — L. bajkopisarz, autor
F S 7 . 15 o)

1x ORRES (1554 pocs. XVIL v}, Wiek oty
— poez. XVII w.). W .
Mko?owl:j- Huﬁnnil;.m : w.). Wiek zloty. Rozwéj literatury naro-
ikotaj Rej z Naglowic (1505—1569), ur. w Zérawnie pod Haliczem : Krotk
rozprawa migdzy panem, wdjt leba P Aot
Lnkpoe;aci;::gl'acki— 10568?}@!:’,'“' —};;?‘0_“ p nem 1543, Zywol‘. czlowieka
asz z Oswiecimia (1527—1603 i biblj
munta Augusta: Dwarz:::uin &’nfski — ]gaﬁs.ektetarz S i
Jan Kochanowski z Sycyna z ziemi radomskiej (1530 —1584), um. w Lu-
blinie, pochowany w Zwoleniu. W:1544 za isal sie na u;'ydzial sztuk
wyzwolonych w Uniw. krak., w 1551 pojechat do Wioch, do Padwy na
uniwersytet, w 1556 jest w Paryzu, w 1557 wraca do kraju, gdzie prze-
bywa na dworach moinych pandow, wreszcie zostaje sell:mtarxem % -
munta Augusta. Hymn o dobrodziejstwach Boga — w Paryiu w 1&
Sutyr. Fraszki. Podezas pobytu w Czarnolesiu 1 1514: Pieini, Fraszki,
 Sobdtka, Odprawa postow greckich, Psafterz, Treny. ¢ ’
Piotr Skarga Paweski = Gréjea pod Warszawg (1536—1612), um. w Kra-
kowie, pierwszy rektor akademiji jezuickiej w Wilnie, pééniej kaznodzieja
2;5;‘3;?[ a!_!oyfim;ntfz 11 odlgs?{!!ﬂ, ;zermier'g katolicyzmu w_Polsce. O jed-
osci Kosci ofegn — i 1) 7 —- 7
r niedziele i swigta — 1591, Kamniay:)e;mymwfg.fyfgw. e
Szymon Szymonowicz (Simon Simonides) ze Lwowa (1558 —1629), poche-
wany w Zamosciu. Ksztaleil si¢ w szkolach lwowskich, uniw. krakow-
skim, zlag-ran;c&- Zygmunt 11l mianowal’io wpoeta krilewskim*. Zorga-
?ii?;:j:ix- pt;ﬁelc:.ma Jana Zamoyskiego akademje w Zamosciu w r. 1595,
Piotr Kochanowski (1566—1620), synowiec Jana, pie th aki
mitych autoréw. Goffred abo Ll e Taa
I o{%r!ang Sml'nng{ A:;,:,::;ﬂ) abo Jerusalem wyzwolona %orquato Tasso),
o RES (pocz. XVII — . X i
= Lite;;l—nr:kibarokowa.‘mcz VII w.). Zanikanie madroéci i pigkna.
aclaw Potocki z Woli Luieiskiej p. bieckiego (1625—1696): Wojna Cho-
cun.g}fa (napisana 1669 — 72, wydana w %35‘5) — poem?at. hi:{::ycz,:;
Ogrdd nieplewiony — zbidr drobnych utwordw., i

Wespazian Kochowski z ziemi sandomierskiej (1633 1700)¢ Niepréinujace
préznowanie — zbiér drobnych utworéw, Psalmodi polska — 1693.
Kraysztof Opalinski z Wielkopolski (1610 — 1656): Satyry albo Przestrogi

do naprawy rzqdu i obyczajéw w Polsce naleinych — 1650. ;

Andrzej Morsztyn z z. krakowskiej (1613—1693), byl dluzszy czas wequ:jl.
za Marji Ludwiki filar pariji francuskiej w Polsce. *lumm tragedii
Cé{d (Corneille) — 1661. Utwory liryezne drobne.

an Chryzostom Pasek z Goslawic (1630—1701). Pamigtniki — 1656—88.
OKRES (I potowa XVII w.). Czasy saskie. Zwyrodnienie literatury.
Zwrot ku odrodzeniu.

Stanistaw Konarski z Zarczye w Sandomierskiem (1700 —1773). Ueczy! sig
w Rzymie, Paryzu, badat urzadzenia szkolne. 1741 — zostaje prowin=
cjatem Pijaréw i zaklada Collegium Nobilium w Warszawie, poinie] re-
formuje szkoly pijarskie (1753—4). De emendandis eloguentiae wvitiis —
o koniecznoici poprawy wad wymowy, Tragedja Epaminondy — 1756,
i inne sztuki dla mlodziezy szkolnej.

¥V OKRES (1764 — 1795). Epoka stanislawowska. Literatura pseudo-

klasyczna.

Franciszek Bohomolec z Witebszezyzny (1720—1784). Redaktor pierwszego
czasopisma polskiego Monitor (1765—84). Komedje dla teatru publicz-
nego, zalofonego przez Stanistawa Auﬁuta.

Komisja Edukacji Narodowej (1773—17 E{

Adam Naruszewicz z Piaska (1733—1796). istoryk. Ody, bajki, satyry.

Ignacy Krasicki z Dubiecka na Rusi Czerwonej (1735—1801). Zmarl w Ber-
linie, pochowany w_Gnieznie. 1759 — wyjezdza do Rzymu, 1764 — zo-
staje kapelanem krolewskim, 1766 — biskupem warmifskim. Myszeida—
1775, Przypadki Mikolaja Doswiadezyhskiego — 1776, Monachomachja
czyli wojna Muichow — 1778, Pan Podstoli — 1778, Satyry — 1779,
Bajki i przypowiesci — 1779. Bajki nowe. 4

Stanistaw Trembecki z z. krakowskie] (1735—1812). Bajki. Wiersze poli-
tyczne. Zofijéwka — 1806.

Franciszek Zablocki z Wolynia (1750—1821). Komedje. Zabobonnik — 1781,
Fircyk w zalotach — 1781, Sarmatyzm — 1784. Satyry polityczne i pam-

flety.

Julian Ursyn Niemcewicz z Polesia (1757—1841). Uczestnik Sejmu Caztero-
letniego i}nwﬂﬂnia Koéciuszkowskiego, Powrdt posla — 1790, Dwaj
P i Sieciechowie, powies¢ — 1815. Spiewy historyczne — 1 16.

Franciszek Ksawery Dmochowski z Podlasia 1762 — 1808). Organizater
Tow. Przyj. Nauk. Sztuka rymotwdreza (przerobka L'art poétique Boileau,

Wejciech Bogustawski z Wielkopolski (1757—1829). Dyrektor teatru Maro-
dowego od r. 1783. Zaloiyl szkole dramatyezng — 1811. Utwory drama-
tyczne. Cud czyli krakowiacy i girale — 1 (grane).

Franciszek Karpinski z Rusi Czerwonej (1741—-]825}. Do Justyny tgsknosé
na wiosng — ok. 1756, Sielanki (Filon i Laura), Piedni iesii dziada
sokalskiego), Zale Sarmaty riyd grobem Zygmunta Angusta.

Franciszek Dionizy KniaZnin z Witebska (1'? —7?). W 1783 dostal oblg~
kania. Poeta nadworny Czartoryskich. Wiersze. S‘:elankf.gg anie, M
Spartanka, opery. {Ob. str. 198).

St. Adamezewski. Zbiér zadad i pytan z literatury polskiej dla uczniéw
szkoly Sredniej. Cz. L Wieki XVI i XVIIL 1922, str. 274.

Kaleadarz ,Iskier. 7
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Zahamuj jezyk od powieici zbytniej; a nie mozeszli, to i i
p 3 go racz 5
Wactaw Potwets
Poniedziatek Listopad
Wtorek
Sroda

KUP SOBIE LYZWY!

Lyzwiarstwo jest jednym 2z najzdrowszych sportéw :
odbywa sig niemal w idealnie czystem powietrzu, pozba-
wionem kurzu 1 wyziewow, wprawia w ruch wszystkie mie-
snie i organy ciala, przypada na pore roku, kiedy ruchu
i éwiczen fizyeznych organizm ma za malo.
_ Ale trzeba zachowaé sie odpowiednio. Ubiér tyzwiar-
ski powinien by¢ lekki i wygodny, bo przyczyna przeziebien
sa zazwyczaj zbyt cigzkie ubrania. Buciki powinny byé
dobrze dopasowane, wysoko sznurowane, o grubej podeszwie;
do $rodka dobrze jest wlozyé warstwe izolujaca, zabezpie:
czy to noge przed marznigciem. Lyiwa powinna byé do-
pasowana do dlugosci nogi (jak dlugosé buta), néz szero-
~kosci 4—6%2 mm. zufm[nie gladki o ostrych bocznych kan-
tach. Najlepsze sa lyzwy przysrubowywane do specjalnej
pary butow.

. Na lodzie nie wolno sta¢ w miejscu; nalezy nieustan-
nie uiywaé ruchu, dla odpoczynku nie siadaé na lawce, lecz
i$¢ do ogrzanej poczekalni. Oddychaé tylko nosem
przy szybk:_e; jezdzie nie rozmawiaé, przy ki!kunastostopnio-'
wym mrozie lepiej élizgawki zaniechaé, by nie odmrozié
nosa, uszu i t. d.
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Stokroé jest latwiej przyganiaé drugiemu, niZli co zrobié samemu.
Juljan Ursyn Niemeewicz.

Czwartek Listopad

6

Pigtek

7

Sobota

8

Jesli nie umiesz slizgac sie, bierz sig¢ do nauki, ale bez pomocy cudzej
i bez fotela, ktéry przyzwyczaja do falszywe] pozycji. WejdZ ostroinie na
6d, a trzymaj dobrze nogi, by nie uciekaly na sliskim lodzie. Ustaw je pod
katem do siehie (piety blizej) i calym cigtarem na nich sig wspieraj. Pochyl
nieco korpus naprzéd, podnieé zwolna noge lews i zrdb nig krok naprzéd,

enies caly cigzar ciala na nig; poZniej przenies prawa, ktéra jest w tyle
t. d. — idZ po lodzie.

Gdy oswoisz sie z tym ruch przy pr iu cigzaru ciala na
jedng noge ugnij jg lekko w kolanie, a drugg | noza odepchnij sie
Itkko o l16d. Cale cialo przesunie sie naprzéd na jednej lyiwie, a druggq tym-
czasem trzymaj nieco nad lodem. Gdy ruch ustanie zréb to samo przeciwng
nogs. Pamictaj odwainie unosié nad lodem noge, ktorg sie odbijasz.

Ucz sig pézniej przekladanki. Jedziesz na lewej nodze, a gdy ruch sie
koficzy, stajesz na prawa, ale nie odbijasz sie lews, lecz przenosisz jq przed
prawsg i znowu odbiwszy sig prawg j ziesz dalej, zataczajge tak zwolna luk
w lewo. Podobnie i na prawej nodze. Uez si¢ powoli zataczaé coraz mniej-
sze kola w ten sposéb.

A gdy sig tego nauczysz, przyjdzie czas na holendra, czyli jazde luka-
mi. Na to trzeba rozpedzié sie jak zwykle, przegiaé lekko noge w kostee
tak, by lyiwa dotykala lodu tylko zewnetrznym kantem, a wtedy zaczniesz
zataczaé tuk. Druga noga jest lekko wyeciggnieta w tyle z palcami spuszezo-
nemi w dét na kilkanascie centymetréw nad lodem. Noge, na ktérej jedziesz,
Z 1 thu ugiets, stopniowo prostujesz, a gdy ruch sig kofiezy, szybko prze-
nosisz do przodu nogs, bedacs w tyle, przerzucasz na nig cigiar ciala i za-
€zynasz lui w przeciwng strone. Ucz sie! Powodzenial

E. Piasecki i M. Schreiber. Harce mlodziezy polskiej. Wyd. IIl. znacznie
rozszerzone i poprawione na podsiawie B-go wydania dziela gen. Roberta
Baden Ig:wella p. t. Scouting for Boys. 1920, str. XVI - 468.

%
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Bez silnego postanowienia ludzie sg jak miyn hez wody.

Bolestaw Prus,

Najwiekszem arcydzielem Bozem jest uezciwy czlowiek.

101

Henryk Sienkiewicz.

Niedziela
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Listopad

Skladnia zdan pobocznych.

Indicativus

LACINA.

Skladnia przypadkéw.

A ” Accusativus
168 n \fn.s' Dah.vns przedmiot, w k- Ablativus
Zrodlo, Z'kil?‘ pr:r:erlmmt, dla| rego kierunku | 5posdb i srodek,
rego coi sie| ktdrego pozyt- [ ezynnodé padmio- | PTZY ktérych
wywodzi, cos kuﬂlui‘) szkody | tu plynie i w ktg-|  mocy cod sie
pochodzi | eoé sig dzieje | rym skutek czyn- dzmjel_uh takiem
| nosci sie objawia jest
H % uhie‘ct_ivus obiectivus
% 2| .o | partitivus copiae
% 8| E | memoriae
E 2| +2 | criminis
B g | pretii i
z | 5| quantitatis peps
B a commodi v, inc.
= instrumenti
i I e sociativus
o s .
|'E possesivus | possesivus jako 2-i ace.
|2 5 | subiectivus
£°E| explicativus
= = gualitatis itats
3 f‘ qualitatis
> |8 (cecha stafa) (cecha chwil,)
e causae o
= g finalis e
= g consecutivus
§ z mensurae mensurae
g g separativus
s | £ inopiae
g | 5‘ 3 originis
3 £ auctoris rei efficientis
2 | e graecus limitationis
e B comparationis
§ = 1n_'mcll
S | 2 | loci (gdzie— : ool (okqd i gdz
g |3 d{as:: o loci (dokad) | loci (skqd i gdzie)
| Iiild)
| | temparis (spatii) | temporis

quod < v. affectuum

po domysln, hoe, i
w » bene est etc.
» przed zdaniem ghown.

qui, qualis, quantus, quot,
quisquis

cum (temporale), ut (tem-
porale), ut primum, ubi,
ubi primum, cum primum,
simulae, simulatque —
perfectum

dum, donee, quoad, cum |
(iterativum, explicativam)
antequam, priusquam, cum
(inversum
quamquam _
etsi, tametsi

si, si non, nisi

ut (comparativum), uti, si-
eut, quomodo, quemad-
modum ete.

quod, quia, quoniam ete.

Przyzwolenie:
rzecz. nierz.

Warunek :
TZECT. nierz.

Poréwnanie :
FZECZ. prayp.

Przyczyna:
objain. pobudz.
Zamiar :

Skutek :

Rodzaj zdai Coniunctivus
Dopelniajace: qx —+ v. affectunm (mysl
m.}
ut (obiectivam), ne -t V.
curandi, postulandi, hor-
tandi, efficiendi
ne, ne non - v. timendi,
A St a
quin + v. impediendi
z przecz.
quin -+ v. dubitandi
z przect.
oratio obliqua
Okreélajace : qui ete. = ut ego, cum
-+ zamiar | ego etc.
skutek itd.
Przysléwkowe :
Czas:
cz. sniesza cum (narr )
-+ przyez.
¢z, rownoczesna dum, donee, quoad, cum
-+ cel | (consecufivum), ,est dies*
cz. péZniejsza antequam, priusquam
zamierz.

licet, ut, (concessivam),
quamvis, cum (concessiv.),
etiamsi

si, sin, 51 nom, nisi

quasi, tamquam, ac si, ve-
lut =i

cum (causale), qui ut,
quippe

ut, ne (finale), neve, quo,
dum, modo, dummodo
ut, ut non (consecutivum)
po domysin, ita, sic, ta-

ubi, unde, quo

Miejsce :

lis ete.




102

Cudze rzeczy znad jest pozyteczna, a swoje potrzeba. Aleksander Fredro,
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Nikt nie chee robié wiostem, kazdy pragnie sterem. Cyprjan Godebski.
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ALGEBRA. n m
am, gh=qm + n; gm ; gn=gm—n; (am)n=qgm.n;} gmn=gn"

Gdy m jest liczba calkowita: an=a.a.a..... a (m ra-

1
zy); a—m= e al=1;

(a+8) (a—b)=a'—b% (a£b)*=a+2ab + b*; (at+b)*=
=a®t3a*b+3ab'Td%; &+ b =(a+b) (a®—ab+b?);
at—b*=(a—b) (a*+ab+b");

(a+b+ctd+...)=a+b8+c+d'....+2ab+
+2ac+2ad+....+2bc+2bd+....+2cd +....(dodajemy
kwadraty wszystkich wyrazéw i wszystkie mozliwe podwo-
jone iloczyny, utworzone z danych wyrazéw po dwa w kazdym).

Proporcja geometryczna (ilorazowa): LT
. b d
Proporcje pochodne:
atbh ctd 9 ath ctd 3 a+b c+d

=

b a7 & lia—b e—d
Uklad dwéch réwnan z dwiema niewiadomemi:
ax+by=c _a i s a ey — a6

apx+byy=cy' ayby—a b, ' y_a,b,—a,él_'

Réwnania kwadratowe: 1. Niezupelne I rodzaju:

ax?=b; xiVE.
a

2. Niezupelne [l rodzaju: ax? 4 bx=0; x (ax+5)=0;
b

x1=0; X3 =-—-£.
—btV b2 —4 ac.
3. Zupelne: ax?+bx+c=0; x= e o Taers

4, Zupelne: ax*+2bx+c¢=0:

—b+V b*—ac
e e

W réwnaniu zupelnem ax?+bx+e¢=0;

c
X Ehicky = — ﬂ—; xi*’:“';‘

Réwnanie dwukwadratowe: ax* + bx? + ¢ =0; ozna-
czamy x? = y; rozwiazujemy réwnanie kwadratowe ay® +
+ by +c=0. (Ob. str. 162).
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Piekny przyklad cuda dziala. Elibieta Druzbacka.

Niedziela Listopad

16

Ob. str. 48. WYNALAZKI I ODKRYCIA.

Lokomotywa — pierwsza zbudowal Evans w Filadelfji w 1803 t
do biegu na szynach Trewithick w Londynie w ISle'-',I .\'.\‘t:phens:a::s :‘?S“{El
Léd sztuczny — zapomocy eteru otrzymal Perkins w 1834, zapomoca
4 mon]aku CIﬂrz;el_\iv 1363; oMoy 11%:38 Tt powictrza Kirk w 1862,
aneta — wynala ans Lippershey w , Galileusz w 1610, K
Lédz Iorpm}owa — wynalazl Fulton w 1801. Y
wynalazt Chall dzil Hill w 1840.

Masto sztuczne — wynalazt Megé Mourice w1868,
Maszyna do haftu == wynalaz} ‘Jofu; Heilmans w 1828,

Maszyna do pon w ke w 1757.
Maszyna do pisania — %azl Mill w 1714, zastosowal do uiytku prak-

htycznago em:'ng(on w

zyna do ia — wynalazl Pascal w 1624, i

= ‘.I.Sl% ooy e w udoskonalil Thomas

Maszyna do szyeia — lancuszkowa alazt Thi 7 1 5
tenkiem Hunts w 1834, ulepszy! H:nﬁ;-nu w 15#15;";‘?%;3;!3‘?\1! ?gi.z ¥y

Miedzioryt — wynaleziono okolo 1440,

fon — wynalazt Hugues w 1878,
Mikroskop — wynaleili H. i Z. Jansenowie w 1590,
guek a — wynalazt A, Meikle w 1785,
yn — pierwsza wzmianka o wiatrakach 1105; i
Ll ach w mlyny walcowe urzadzil

Nafta — odkryta w Pensylwanji w 1859,

Okulary — sporzadzil pierwszy Alessandro de Spina w 1280. Szkla do po-

ot p;l;\lﬂlnlﬂ wz?aku byly Imlne w starozytnosei.
whi — z grafitu alezi ji i i
s 1 Cogn(é' - 1_\;&; ezione w Anglii w 1665, z mieszaniny grafitu

Pancernik — pierwszy zbudowal Guiesses w 1855.

Panorama — wynalazt Du Crest, ulepszyt Breissig w 1792,

Papier — wynalezli Chificzycy z wldkien roslinnych ok. 123 przed Chr,
w Samarkandzie robiono z galganéw Inianych w 751, W Europie pierw:
sza facll:bkrgh‘pgwataf‘a w Hiszpanji w Jativa w w, XII, we Francji w 1240,
:a}sar:] - wej wur;a%;w pocz. XIV w. Maszyne do wyrobu papieru wy-

;arlfinl — wynalazl Reichenbach w 1830.

arowa maszyna — wynalazt D. Papin w 1690, zbudowal
w 1705, zastosowal praktycanie James Watt w 1765, ule‘;‘:zyl .‘:e!f;gzmen

Parowa ifegluga — statek parowy kolowy zbudowal D. Papin w 1707, na-
stepnie Jouffroi w 1776, udoskonalit i otworzyl fegluge regularng Fulton
w 1807, Srubowiee zbudowal Jozef Ressel w Triescie w 15‘219. i

Piorunochron — wynalazt Franklin w 1750,

Piéra stalowe — wynalazt Wise w 1803, udostepnit Perry w 1830,
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Niedobrze wielu zajeé sie podejmowaé, lepiej jedna robote wykonaé dokladnie.
Piotr Skarga.

Pismo dla ilep{eh — wynalazl Braille w 1829.

Pneumatyczne kolo — do roweru wynalazt Dunloo w 1885,

Pocztows kartke — wprowsdzila pierwsza Austria w 1860

Powietrze éciednione — jake motor zastosowano w 1844,

Proch — znany byl w Indjach w IV w. przed Chr. Recepte na proch podal
Marcus Graecus (IX w. po Chr.), fabrykowal Bertold Schwarz w 1313,
bezdymny wynalazt Vicille w 1886,

alna maszyna — wynalazt Vyatt w 1758, ulepszyt Arkwright w 1769,
udoskonalil Roberts w 1825,

Rewolwer — wynalazt Samuel Colt w 1851.

Rower — wynalazt Starley i Tutton w 1884

Siewnik — skonstruowal Locatteli i Carlina w koficu XVII w., praktyczny
zbudowal Cooke w 1783.

Sikawka do ognia — wynalazt Ktesybios w lsoagrzed Chr., poiniej za-
pomniano. W Norymberdze znane sikawki w 1439.

86d — z soli kuchennej otrzymal Leblanc w 1787, zapomocy elektrolizy
z soli otrzymat Hépfner w 1884.

n — opisal Leonardo da Vinci w 1480, wyprébowal Lenormand

w 1783,
tus aleziono w VIII w. po Chr,, pedzenie z ziemniakiw a-
Fh?:zl Mﬁﬂ::g:r w 1750, pierwszg gorzelnie parows urzadzit Gall w 1817.
Stal — lang wynalazt Huntoman w 1740, przez odweglanie plynnego zelaza
otrzymat Bessemer w 1855, przez redukeje fosforu Thomas w 1879.
Ster p — wynalazt Wheatstone w 1833 i Brewster w 1843.
Stereotypowy druk — wynalazt Geol w 1725, udoskonalit Brewsler w 1843,
Szczepienia ochronne — wynalazt Jenner w 1797,
Swiece — stearynowe Bracounot w 1818, parafinowe Seligne w 1837.
Tapety — zaczeto wyrabiaé w XVII w. Fabrykacje zaczyna Zuber w 1790,
w diugich rulonach od 1835. %
Telefon — wynalazl Reid w!ia?lb:as’tmwﬂll%mhamg a]BeH' w 13..;?.
Telegraf — optyczny wynalaz appe w 9, galwaniczny SGmmering
w1809, a;gnt iiapsz! Morse w 1835, drukujacy litery — Hughes
w 1855, podmorski kabel wynalazt Boett w 1850, zalozono po raz pierwszy
w 1858,

Termometr — rteciowy wynalazl Fahrenheit w 1714,
Tkacki warsztat wynalazt Gennes w 1678, zastosowal Cmﬁ% w 1785,
yne thkacks w lazt facquard w 1801, udoskonalit w 1
Torpeda — wynalazl Bashnell w 1776, Whitcheard w 1867.
ina — wynalazt Burdin w 1824, parowa Tournaire w 1853, Parsons
w 1886,
Waga — dziesietna zbudowali Quinteur i Sevilgne w 1822,
i — fosforowe wynalazl Kamerer, wprowadzil Romer w Wiedniu
w 1833, szwedzkie (z czerw. fosforem) Béttger w 1848.
Zegar — wodny Asyryjezyey znali 600 lat przed Chr., sloneczmy Anoks
mander w 560 prze (ghr., z mech. kolowym Paertian z Werony w 850,
z ciezarkami Gerbert w 980, kieszonkowe Hels z Norymbergi w 1510,
ze sprezyny zwiniety Hugenius w 1674, cylindry Tompson w 1695,
ankrowe Mudge w 1790.
Zniwiarki — zbudowal Smith w 1807, Bell w 1828, Mac Cormick i Huassey

w 1851, v
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Nie bytby w .lej diament ani rubin cenie, gdyby o nie tak lacno, jako
o krzemienie. Waclaw Potocki.
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Latwiej kaidemu innych rzadzié, niz siebie.  Stanistaw Orzechowski.
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FIZYKA.
Dynamika. Droga przebyta 1) w ruchu jednostaij-

nym: s=ot; 2) w ruchu jednostajnie przydpie~

szonym: s = gyt - § at’; 3) przez cialo rzucone na dél

z predkoscia v, poczatkowa : s = vt 4 gt?; 4) przez

cialo rzucone do géry z predkoscig poczatkowa v, :
s=uvyt—4 gt -

Przyspieszenie grawitacyjne (g) dla Krakowa 980,88; dla
Lwowa 980,93; dla Warszawy 981,22; dla Wilna 981,44.

Sita. P=ma, jezeli m — masa ciala, a — przyépie-
szenie.

. . cm

Ciezar. P = mg (g = 981 ”k,).

Trzy zasady dynamiki (Newton). I — zasada bez-
wladnosci: kazde cialo trwa w spoczynku lub posuwa
si¢ ruchem jednostajnym po linji prostej, o ile nie pozostaje
pod dzialaniem sily. I{mn— zmiana ruchu jest proporcjonalna
do sily poruszajacej i zachodzi w kierunku dzialania sily.

— dzialanie i oddzialywanie s3 zawsze réwne sobie co
do wielkosci, a kierunki majag przeciwne.

my?

Sita dosrodkowa. P =

Okres wahah wahadla. T=2x= IE, ! — diugosé wa-

g

hadla, g — przyép'eszenie cial wolno spadajacych. )

Prawa Eep(em: I. Kaida planeta krazy okolo slorica
o elipsie, a sforice znajduje sig w iednem' z jej 9gmsk.
{I Promieri wodzacy kaidej planety zakresla w réwnych
czasach pola jednakowej wielkosci. IIl. Kwadraty okreséw
obiegu dwu planet sa proporcjonalne do szescianow ich
srednich odleglosci od slorica. i

Prawo powszechnego cigzenia (Newton) P=k~—5; P—sila
przyciagania cial o masach M i m, r — odlegloéé miedzy

3
niemi; k — (stala grawitacyjna) = 6,6.10—8 s:r:d_"

d=L2 1 1) d— gestosc, jeieli P — masa ciala, v —
P . . -
objetosé; 2) d — ciezar wlasciwy, gdy P — cigzar ciala,
v — objetosé. - ’ .
Praca. L = s Pcosw; P — sila czynnika pracujacego,

s — droga, « — kat sily z kierunkiem drogt. (Ob. str. 140).
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Szlachetny czlowiek woli sam nedze cierpied, niz na cudzs patrzeé.
Piotr Skarga.
Niedziela Listopad
»WARSZAWIANKA*.
Piesn 1831 roku.
Jest to polska przerdbka f; kiej piesni r yinej, uloione]
w przeddzien t. zw. rewolucji lipcowej 1830 roku w Paryiu, przez poete
fr ‘--_;ﬂ !‘-: rza Delavigne (1793—1843). Muzyke skomponowat glosny
muzyk fr i Daniel Franciszek Auber (1782—1871). Piesa ta pod nazws

nParyzanki“ obiegla rychto caly Franci¢ i stala sic jedna z najpopularniej-
szych. To tez gdy wybuchio w Polsce powstanie listopadowe w r. 1830, przy-

1 tg popularng pi ke jezykowi polskiemu.

] =1 R e e = |
o = ‘I'\ 151 H—_-'|
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Naiwieksza pochwala jest dobrze ezynié, a pochwal nie pragnac.
'And'rzef Maksymiljan Fredro.

Oto dzi$ dzier krwi i chwaly!
Oby dniem wskrzeszenia byl
W gwiazde Polski orzel bialy
Patrzac lot swéj w niebo wzbil,
A nadzieja podniecany
Wola na nas ze wszech stron:
Powstan, Polsko, skrusz kajdany,
Dzi§¢ Twéj triumf albo zgon!
" Hei, kto Polak, na bagnety!
Zyi, swobodo, Polsko, zyj!
Takiem hastem cnej podniety,
Trabo nasza, wrogom grzmij!

Droga Polsko, dzieci twoje
Dzié szczesliwszych doszly chwil
QOd tych stawnych, gdy ich boje
Wiericzyl Kremlin, Tybr i Nil.
Lat dwadziescia nasze meze
Los po obeych grodach siat:
Dzi§, o Matko, kto poleze,
Na twem lonie bedzie spal.
Hej, kto Polak na bagnety!
it d

Grzmijcie bebny, ryczcie dziala,
Dalej, dzieci, w gesty szyk!
Wiedzie hufce wolnosé, chwala,
Triumf blyska w ostrzu pik.
Leé, nasz orle, w gérnym pedzie,
Stawie, Polsce, $wiatu siuz!
Kto przezyie, wolnym bedzie,
Kto umiera, wolnym juz.
Hej, kto Polak, na bagnety!
it d

Henryk Moscicki Pod znakiem Orla i Pogoni. Szkice historyezne. Wyd. 1l
12 jlustr. 1923, str. 253,
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Miodosci! orla twyeh lotéw potega, jako piorun twoje ramie.
" i X Adﬂm Mickiewic=

Poniedzialek Listopad

24

Wtorek

25

26

w mil. mor. Z GDANSKA W SZEROKI SWIAT: 7,n—7852 km.

Aden . . . . 5320  Kalkutta , . . 8620 Pirens ., ., . . 3449
Aleksandrja . 3820 Kalps‘(adt . e 0870 Pola . . . . . 3621
Alger . . . 2420 (Kilonja . . . . 349  Port Said i Suez 3920
Antwerpja . . 750  Klajpeda . . . 115 Rewel . . . . 39
Batawja . . . 9320  Konstantymopol . 3870  Rio de Janeiro . 5870
Brest . . . . 1085 [Kopenhaga . . 272 Saloniki. . . . 3733
Bombaj . . . 6920 Kroushd% . . . 558  Sewastopol . . 4168
Bordeaux . . 1415 Kuxhaven . . . 420  Singapore . . . 8920
Dower . . . 760 Libawa . . . . 148 Smyrna . . . . 3677
Gatacz . . . 4201 Llondya . . . . 720 Spsz%la e 2689
Genva . . . 2930 Lizbona. . . . 1720 Sto!( om . . . 3
Gibraltar . . 2000 Magellana cien. 8120  Swinioujécie . . 195
Hamburg . . 472 Marsylia . . . 2687  Szezecin . . . 237
Hawr. . . . 970  Melbourne . . 11820 Toulon . . . . 2601
Helsingfors . 423 Neapol . . . . 1568 Windawa . . . 206
Hongkong . . 1420 Nowy Jork . . 3920  Yokohama . . . 11920
Huoll . . . . 750 Pilawa . . . . 45 Zanzibar . . . 7020

DO GDANSKA WODA:

z Bydgoszezy . . 196 km. z Warszawy . . 430km. z Augustowa . . 797 km,
orunia . ... 222 Puhuska . .. 459 Krakowa ... 863
Wioctawka . . 274 Deblina . . . . 550 Grodna . ... B85
Inowro lawia 287 Poznania ... 588 Kofla ..... 990
Plocka . ... 319 Lomiy. .... 630 Stonima . . . . 1097
Modlina . . . . 396 Brzescia n. B, 727 gran. pol.-ros. 1106

11

Poswigc sig wielkiej sprawie, a urosniesz z wypadkami. Juljusz Stowacki.

Czwartek Listopad

27

28

Sobota

29

Ob. str. 5. PAMIETAJ O ZDROWIU.

Kap sie w cieplej wodzie (z mydlem) przynajmniej co
dwa tygodnie i my] wtedy wlosy. Do kapieli idZ conajmniej
w 2 godziny po obiedzie.

ﬁeéli kapiesz si¢ poza domem podczas zimy, pamietaj
dobrze sig ubraé i wracaé wprost do domu,

W lecie bierz zimng kapiel, jesli mozesz — codziennie.
Ale niech nie bedzie ona zbyt chlodna.

. Nie kap sig, jesli masz dreszcze, kaszel, niedyspozycje
zoladkowa i t. d.

Nie wchodz do wody zgrzany.

W chlodnej kapieli poruszaj sie pilnie, nie siedz dluzej
nad 10—15 minut, wyjdZ natychmiast, jesli poczujesz dreszcze.

Kap si¢ na oznaczonych do kapieli miejscach, plywaj
tam, gdzie to wskazane, nie skacz, nawet bedac dobrym
plywakiem, do wody, ktérej dna nie znasz (kamienie, ga-
tezie, zaglebienia i t. d.)

Nie polykaj wody w kapieli.

Po zimnej kapieli chodz tak diugo, az sie dobrze za-
grzejesz.

Recznik miej tylko .dla siebie,

(Ob. str. 133),
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Gdy slepy, potkngwszy i upada w d zaw przeklina
kl;mieg?r cﬂnc wlaﬁclme upadi dlategﬂ, ze slepy. Henryk Sienkiewicz.
Niedziela Listopad

Data Moje rachunki za listopad Dochody Wydatki

Razem

(Ob. str. 128 § 249).
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Latwo jest zdobyé sie’ chwilowo na czyn heroiezny, choéby
wiele kosztowal, ale ustawicznie pasowaé sig z wlasng na-
turg, z przyzwyczajeniem, na to trzeba wytrwalei woli.

Michat Batucki.

Zajrzyj
na stronice 24 1 128

g .

Temperatura

nie
kier, i sila

Wiatr :

Zachmurze-
Barometr

rano | w pol. |wiecz. Uwagi

! Ovpady

D 00 =1 O W e 0 b |05‘ str. 16

31

|

Kaleadarz , Iskier”. 8
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Dia kaidej rzeczy miejsce przeznaczyé naleiy; uwaie;i, ezy rzecz kaida na

swem miejseu lezy. = Franciszek Karpiriski.

Poniedzialek
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Sroda

3

Grudzien

SPORT SANECZKOWY.

Dopiero w poczatkach XX stulecia saneczki stag si¢ spor-
tem, choé juz bardzo dawno byly ulubiong zabawa. Zjawily sie
sanki z kierownica, t. zw. bobsleighi, na wiele oséb — ale zwy-
kle pojedyncze saneczki nie stracily i nie stracg swego uroku.

Saneczkowanie sie¢ daje duzo pozytku ze wzgledu na
warunki (por. str. 98), duzo wrazen przy szybkich zjazdach
i nie jest trudne: nie wymaga ani specjalnych terenéw —
wystarczy kazdy pagdrek, ani specjalnej nauki, ani specjal-
nych przyrzadéw. Nawet wlasnej roboty sanki moga byé dobre.

ﬁajlepsze sg sanki dlugosci 80 cm., szerokos¢ plozy
2 cm., wysokosé sanek 25—28 cm.

Przy zjezdzaniu pochylié si¢ do tylu (nie do przodu),
nogi wyprostowaé niezbyt sztywno przy plozach tak, by
stopa wystawala w miejscu zgiecia plozy, obcas ku dolowi,
aby nim hamowaé. Zwolna przyciska sie réwnomiernie oba
obcasy, gdy sanki ida zbyt szybko, — jednym obcasem, gdy
chcemy skrecié, i to tym, w ktéra strong skrecamy

Nierozwaga i zaniedbanie ostroznosei przy jeidzie, nie-
wlasciwe trzymanie ndg, mogy wywolaé wypadek. Dla prze-
zornych saneczki — to bardzo mily sport.
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Obaczysz, jako serce drzy z radodci temu, co biednym ludziom dopomoze.

Juljusz Stowacki,

Czwartek
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Pigtek

5

Sobota
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BOGACTWA KOPALNE.

Wegiel (mili. q.) '

Cynk (milj. ke.)

Otéw (milj. kg.)

St. Zjedn, (4571)
Niemey (2366)
Anglja (1651)
Czechost, (32
POLSKA (302
Francja (290)
Japonja (233)
Chiny (220)
Belgja (218)
Indje (171)
Kanada (134)
Rosja (122)
Australja (108)
Afryka pol. 104)
Zag Saary (95)
Wegry (56)
Hiszpania (54)
Holandja (40)
Austria (26)

gt,l ;je?&)(lsﬂ
elgia
POLSKA (50)
Niemey (40)
Francja (30)
Kanada (22)
Norwegja (8)
Japonja é?)
Anglia (6)
Czechost. (6)
Hiszpanja (6)

Ruda zel. (milj. q)

St. Zjedn. ?3\58
Hiszpanja 136;
Meksyk (]‘4;
Niemey (60
Australja (57)
Belgja (30)
Indje (24)
Wiochy (1
Kanada (1
POLSKA (15)
Francja (12)
Anglja (10)

" Prod. :
rod- | 11200 437

St. Zjedn, (689)
Francja (139)
Anglia (129)
Niemey (62)
Hiszpanja (48)
Szwecja (45)
Luxemburg (37)
Algiler (11)
Kuba (9)
Czechosl. (8)
Indie (7)
Chiny (7)
Australja (6)
N. Foundl. (6)
Whochy (4)
Austria (4)
POLSKA (3)
Rumunja (2)

865

1250
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Doweip tylko Swieci, rozum Swieei i grzeje. Aleksander Fredro.
Niedziela Grudzien

[Ob s 8 HISTORJA POWSZECHNA.

(Data na poczatku oznacza stulecie, rok w nawiasie — dokladna date).

1—100. Kleska Rzymian _};-od wodzq Waruséa w Teutoburskim lesie (9).
Kaligula w Rzymie (37—41). Neron (54 -68). Pozar Rzymu (64). Zbu-
rzenie Jerozolimy przez Tytusa (70). Herkulanum i Pompei zasypane
popiotem (79). Trajan (98—117).

101-—2&). Hadrjan (117—138). Powstanie ggﬁdw pod wodzg Bar-Kochby
(135). Marek Aureli w Rzymie (161—180).

ml—(iigls! galﬁnowanie Sassanidéw w Persji (od 226). Dioklecjan w Rzymie
285-305). :

301—400. Konstantyn Wielki (306—337). Arjusz. Sobér w Nicei (325). Prze-
niesienie stolicy do Bizancjum (330). Poczatek wedréwki narodéw
(375). Bitwa Rzymian z Wizygotami pod Adrjanopolem (378). Teodo-
zjusz Wielki (379—395). Chrzescijafistwo staje sig religja pafstwowg
(394). Podzial panstwa rzymskiego (395).

401—500, Germanowie napadaja na ltalje. Wizygoei pod wodzg Alaryka
zdobywaja Rzym (410). Wandale w Hiszpanji przeprawiajq sie do Afryki
(429). Anglosasi osiadaja w Brytanji (ok. 450). Zwyciestwo nad Hun-
pami pod wodzg Atyli na réwninie katalofiskiej (451). Zalozenie We-
necji. Wandale rabujag Rzym (455). Romulus Augustulus, ostatni ce-
sarz zachodnio-rzymski (do 476). Zalozenie monarchii frankofiskiej przez
Klodwika (486). Zalozenie paistwa ostrogockiege w Italji przez Teodo-
ryka Wielkiego (493). Klodwig przyjmuje chizescijanstwo (496).

501 —600. Justynjan I, cesarz zachodnic-rzymski (527—556). Powstanie Niki
w Konstantynopolu (532). Belizarjusz burzy panstwo Wandalow
w Afryce (534) i podbija Ostrogotéw w Italji (336—540). Koniee pafistwa
ostrogockiego w Italji (555). Longobardowie pod wodzg Alboina zdo-
bywalia Italje polnocng (568). Papiez Grzegorz Wielki (590—604).

601 —700. ernllxljun, cesarz bizantynski (610—641) walezy z Persami i Awa-
rami. Mahomet zaklada islamizm, odbywa wedréwke do Medyny, pocza-
tek mahometanskiego kalendarza (622). Poczatek i rozkwit dyna tji Thang
w Chinach (618). Abu-Behr, pierwszy kalif (632). Arabowie zdobywaja
Syrje, Palestyne, Persje, Afrgé(g polnocny. Pepin Herystalski, majordo-
mus monarchiji frankonskiei (h87).

701 —8C0. Arabowie zdobywajs Hiszpanje. Bitwa pod Xeres de la Frontera
(711). Karol Martel zwycicia Arabow pod Tours i Poitiers (732). Po-
czatek kalifatu Abbasydéw (750). Pepin Maly, krél frankonski (751).
Zaloi paistwa koscielnego (755). Karol Wielki (765 814). Wy-

prawa przeciwko Sasom (772—803). rawa do Hiszpanji (775). Ha-

run-al-Raszyd, kalif Bagd du (786—809). Koronacja Karola Wiel-

kiego przez papieza Leona III (800).

-900). Ludwik Poboiny (814—840). Zaloenie panstwa angielskiego

przez Egherta (827). Traktat w Verdun (843). Zalozenie panstwa ro-

=1

g
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Crota jest to nalég, usposabiajaey nas do czynienia dobrze.
Jan Pawel Woronicz,

syjskiego przez Ruryka (862). Zjednoczenie hrabstw norweskich w pas-
stwo przez Haralda 1 (860—930). Alfred Wielki w Anglii (871—901). Za-
lozenie Arelatu w Burgundiji (879). Wilochy stajg siqaémﬁstwrm samo-
dzielnem (888). Madziarowie osiadaja na Wegrzech (895). Zjednoczenie
ziem dofskich w padstwo przez Gorma Starego (900).

001-—1000. Konrad I, krol niemiecki (911—918). Henryk I Saski (919—936).
Bitwa z Wegrami pod Merzeburgiem (933). Otto I Wielki koronuje sie
na cesarza (%r?). Cesarz Otto II (973—983). Leopold I Babenberg otrzy-
muje Marchjc Wschodnig (976) Cesarz Otto I (983—1002). Hugo Ka-

et zostaje krolem Francii (987). Stefan I, pierwszy krol wegierski
{,99?—1 ). Pierwsze odkrycie Ameryki przez Normannow. Zalozenie
panstwa Inkaséw (1000).

1001—1100. Henryk II niemiecki (1002—24). Kanut Wielki, krél Danji
i Anglji (1013—35}. Konrad II z dyn. frankonskiej, krdl i cesarz nie-
miecki (1024—39). Dynastja Seldiukéw w Mezopotamii, Persiji, Syrii,
i Matej Azii. Wilhelm Zdobywea, krol Anglii. (1066) Papicz Grzegorz VII
(1073—1105). Walka cesarza Henryka (1056—1106) z papiezem o in-
westyture. Piclgrzymka do Knnmg (1077). Piotr z Amiens. Pierwsza
wyprawa krzyzowa (10%). Zdobycie Jerozolimy przez Gotfryda de
Bouillon (1099). Zakon Joannitéw. Krélestwo Jerozolimskie (1100).

1101—1200. Cesarz Henryk V. (1106—25) walczy z papiestwem. Zaloienie
zakonu Templarjuszéw (1118). Konkordat w \formcji (1122). Hen-
ryk Pyszny Bawarski otrzymuje Saksonje (1127). Konrad IIl Hohen-
staufen zostaje cesarzem niemieckim (1138). Portugalja staje sig sa-
modzielng. Alfons 1 (1138). Bernard z Clairvaux. Druga gpruwa
krzyzowa. Albrecht NiediwiedZ, margrabia brandenburski (1150). Fry-
deryk I Barbarossa (1152—90). Hem?rk II Plantagenet w Anclji
zaczyna nowa dynastjg (1154). Waldemar Wielki, krol dunski (1157 --32}.
Czechy staig sie krolestwem (1157). Fryderyk I zdobywa Medjolan
(1162).” Zwycisstwo zwigzku lombardzkiego nad Fryderykiem | pod Le-

ano (1176). Poczatek herezji Waldenséw (1177). Bawarja przechodzi
E:Ottona Wittelsbacha (1180). Filip II August, krél Francji (1180—1223).
Trzecia wyprawa krzyzowa (1189—99). Zakon Teutonski (1190). Hen-
ryk VI (1191)—97). Papiez Inocenty III (1198—1206). Jan Bez Ziemi,
krol Anglii (1199—1216). i :

1201—1300. Diyngis Chan (1203—27). Krdlestwo lacifiskie w Konstanty-
nopolu (1204—61). Zalozenie zal Franciszkanéw (1210). Dziecie
wojna krzyZowa (1212). Magna Charta w Anglji (1213). Zalozenie za-

onu Dominikandéw (1215). g:lwartn woina krzyiowa (1217). Ludwik IX
wiety, kral francuski (1226—70). Piata wojna krzyZowa (1228). Scho-
lastyk #w. Tomasz z Akwinu (1226—74). Szosta wojna krzyiowa (1248).
Powstanie Hanz 3125!.}}. Michat VIII Paleolog zdobywa Konstanty-
nopol (1261). Obalenie Konradyna Szwabskiego, ostatniego z rodu
Hohens auféw (1268), Siédma wojna krzyZowa (1270). Rudolf Habs-
burg wstepuje na tron_niemiecki (1273). "Nieszpory sycylijskie (1282).
Filip IV Piekny we Francii (1285—1314), Osman I, zaloiyciel pan-
stwa osmanskiego (1288—1326). Powstanie zwigzku szwajcarskiego
(1291). )

(Ob. str. 138).
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Kto czei Boga, ezei wszystko, co jest dobre. Adam Mickiewicz.

Poniedzialek

8

Grudzien

Wtorek

9

Sroda

10
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Sprawa dnia weczorajszego mistrzem jest dla dzisiejszego. Mikotaj Rej.
Czwartek Grudzien
Piatek
Sobota

13

Verba volant. JAK PISAC LISTY? Seripta manent.

Duze znaczenia ma wyglad listu, bo to wezeéniej dziala
na nas, niz jego tresé. Niedbale pismo, przekreslania, nie-
réwne wiersze, brak odstepéw i t. d. nadaja listowi cha-
rakter czegos niestarannego. Z jakiemie uczuciem zabie-
ramy si¢ wtedy do czytania?

Jak list powinien wygladaé?

Miejsce, data, rok.

Tytut lub imie osoby,
(do ktdrej piszesz).

Tutaj zacznij wlasciwg tresé
listu. A nie dopisuj wiersza do
kofica, by nadaé calej stronmie
estetyezny wyglad. List powinien
byé zgdry obmyslony i ulozony,
a przy malelij wR;awie nawet na-
pisany ,na o, aby poZnie]
nie trzeba bylo robié¢ dopiskéw,
ktdre szpecq list i dwiadezq o bra-

ku starannosci. MoZze to nawet
urazi¢, jeili osoba, do ktdrej pi-
szesz, ma prawo spodziewac sig
od ciebie starannosci i uwagi.

Zakoiicz grzecznym lub ser-
decznym zwrotem np.: Z po-
wazaniem, Koleienskie po-
zdrowienia, Serdeczne usici-
énienia, Oddany i t. d.
Podpisz sie
(wyrainie bez zawijasdw)

Twd] adres,

L strona,

Ostatnia strona.

Pierwsze stowa, w ktérych zwracamy sig do adresata,
musza byé dobrane odpowiednio. Do oséb bliskich, serdecz-
nych, piszesz: Kochany, Drogi, Mily — do mniej ci znanych,
a tobie réwnych lub nizszych: Szanowny, a do wyiszych:
Wielce Szanowny, Wielmozny, a czasem trzeba uzyé i in-
nych tytuléw. Dodajesz imig, tytul lub wprost Pan, Kolega

l t‘ = . . »

Rlie sil si¢ na kwiecistosé: list powinien byé  prosty,
jasny i krétki. Jesli dobrze wiesz, co masz do powiedzenia,
z pewnoscig potrafisz to dobrze powiedziec. y

Papier listowy powinien byé czysty, Por_zqdny,'kpperta ;
odpowiednia. Koperte zaadresuj staranmie i wyraZnie. Do
réwnych sobie mozesz
pisa¢ w skroceniu przed :
nazwiskiem: WP. Nie :
pomyl adreséw, nie za- Wichnotny. Pas (Pasi) . | (F it |
pomnij naklei¢ znaczka, IMIE NAZWISKO
napisz na odwrotnej B
Stiukiie k?per‘t.y s“:ol mj:lie}ae::uié
adres — i mozesz. list Ulics, o, mtemabe
wysla¢ bez ujmy dla ;
siebie. Tak adresuj.
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Jesli nas dzisiaj zawiodly nadzieje, szezesliwsze jutro moge wynagrodzi
Adam’ Mickiewicz.

Trzeba z zywymi naprzéd i8¢, po Zycie siegaé nowe.
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Adam Asnyk.

Niedziela

14

Ob. str. 8. WIELKIE ODKRYCIA GEOGRAFICZNE.

1876. Zbadanie biegu rzeki Kongo. Stanley (Anglja).
1877. Wyprawa do bieguna pélnocnego (83°209) Markham (Anglja).
1878—79. Przejicie péinocno-wschodnie, Nordenskijild (Szwecja).
1879. Zrédla Nllg'nl Zweife i Moust.er (Francja).
1875—95. Wyprawa naukowa do Indochin, F"avie (Francja).
1882, Wyprawa do bieguna pélnocnego (83 23'8%). Lockwood (Ameryka).
1883. Rozpoczecie robst przy kanale Panamskim. Lesseps (Francja).
1885. Kolej transkanadyjska (najblizsza droga z Europy do Japonji).
1886. Kolej transkaspijska.
1888. Jeziora Rudolfa i Stefanji (Afr. ér). Teleki {Wegry).
1883, L przejicie przez Grenlandje. Nansen (Norwegja).
1889—9{' L ejscie przez Tybet z pélnocy na poludnie. B lot (Francja).
1894, Jezioro Kiwu (Afr. ér.). Von Gotzen (Niemey).
1895. Wyprawa do bieguna pélnocnego (8623 6%) Nansen (Norwegja).
1896. Napwyisze dotad wejicie na gére Aconcagua (6970 m.) w Amer. pol.
Zurbriggen (Szwecja).
g0, Andrée (S: i)

Grudzien

1897. L. wyprawa powietrzna do bi g péin j

1897. Gora Mac Kinley na Alasce uznana za najwyisza w Ameryce pohn.
(6237 m.) Dickey (Ameryka). ]

1897—1900. Pierwsza czesé kolei hjanlafrykaﬁskieéo(z Cap do Kairu).

1900. Wyprawa do bieguna poludniowego (78° 50¢). rekgrevineh (Niemey).

1900. Wyprawa do bieguna polnocnego (86°34Y), kapitan Cagni (Wiochy).

1900. Najbardziej pétnoeny kraj Morris Jesup (Grenlandja). Peary (Amer.).

1900. Géra Ruwenzori uznana za najwyiszg gére w e (6100 m.).
H. Johnston (Anglja).

1902. Usplawnienie Nigru. Kapitan Lenfant (Francja).

1902. Otwarcie kolei transsy eryjskiej.

1902. I. kabel przez ocean Spokojny.

1902, Wyprawa do bieguna poludniowego (82° 77°). Kapitan Scott (4n fia).

19(}9?}-"3'];1'2:; do bieguna pélnocnego. Odkrycie (7). Kapitan Peary

merg .

1911. Podroz naokolo &wiata w 39 dni. M. S. Schmidt (Francja).

1911, 14. XI. kapitan Amundsen (Norw.) dochod i do bieguna pof:dniovegn.

1912, W marcu ginie z glodu i chlodu kapitan Scott i jego towarzysze kap.
QOates, dr. Wilson, por. Bowers, Ewans w drodze do ieguna poludn,

1922, W lipcu generat Bruce (Anglja) z towarzyszami wdziera sig najwyiej
dotgd SSZw?na gore Ewerest (Gaurisankar).

1924. W czerweu nowa wyprawa Bruce'a na Ewerest.

cinami. 1923, str.

Dr. F. Fuchs i T. Radlifiski. Geo rafja Evropy. Z 113 ilu tracjami i ry-
tr. 232,

DZIEJE ZIEMI

1. Triasowy

a System Flora F auna
[
’a; 5'5_ aluwjum _ i
g (125 X Czlowiek (epoka kamie-
fi 52 dyluwjum nia.) Mamut.
== oo Niedéwied jaskiniowy.
g K Najwyiszy rozwo] ssakdw
- & | miocen _ladowych. Malpy.
E _oligcl‘.'En Trawy Mastodonty.
= B | oo Szybki rozwdj ssakdw.
Pierwsze roiliny okry- | Morskie gady; pytono-
3. Kredowy tonasienne (jedno-idwu- | morfy; gady wymierajs.
= liscienne)
- Jaszezurki, zaby; korale
£ & 2. Jurajski rafotwireze, gabki; je-
3 (od gor Jura) Zowce; muchy, motyle,
& | blonkdwki; pierwszy plac:.
EJ,l. Iehtiosaury, plezjosaury,

dinosaury, krokodyle;

{= h-djkon_v_y) belemnity.

T . Drzewa iglaste i klodzi- | Amonity pierwotne;
o Rkl niaste ¥ pierwsze gady ladowe.
R Rosliny nagonasienne Pierwsze gady; pajaki,
4 ¥arhanski g owady, Slimaki ladowe,
- (= weglowy) wije, niediwiadki. i
-l.- Pierwsze rosliny ladowe : | Ryby pancerne, ryby dwu-

3. Dewonski(od | rodni naczyniowe yszne, staroplazy;
Dewonshire) (paprocie, skrzypy, wi- | pierwsze zwierzeta lg-

diaki) dowe — stawonogi.
2. Sylurski (od Korale, graptolity, todzi-

B nazwy mieszk, kowate, pecherzowce.
o Walji)

1. Kambryjski Trylobity i ramienionogi

(od nazw. Walji)

feerial
nie do pozn.)|

2, Proterozoiczny
(= pierwotny)

Pierwsze niewyraine slady
skamielin (promieniow-
cow, gqbek, robakdw,
skorupiakdw, ramienio-
nogow, slimakéw, maliy).

B Arcﬁictn;’

(
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Silne dusze znajdujy w oporze bodziec i nietylko sie nie zraiajg, lecz tem
mocniej trzymaja, co raz chwyeily. Zygmunt Kaczkowski.

Poniedzialek Grudzien

15
Wtorek

16

Sroda

17

SZACHY.

Szachy — to gra, ktérg do Europy przynieili Arabowie ze wschodu.
Najpierw rozpowszechnila sig na Sycylji, pd#niej w Italji i Hiszpanji
64(3mje} Ehnsr\;?y dna tablicy

o polach. Kazdy graja
et p gda e ts fIRE ma po 8 piechurdw (’;)iunkd\:i
ktore stojq w rzedzie 2 i 7;
o 2 wieze, ktdre stojg al i Al
ub a8 i h8; po 2 skoezki
(konie) na b1 i gi lub b8 i
28; 2 giermkéw (laufréw)
na c{mi f1 lub ¢Bi f8; po
1 hetmanie (damie) na d1 lub
d8—ipolkrélunael lube8.
Piechur posuwa sig o jed-
no pole tylko naprzéd wprost,
bije o jedno pole wskos: np.
z b5 na c4. Przy pierwszym
ruchu mode pdjié wprost o dwa
pola. Wieta posuwa sig o do-
wolng liczhe pol w kierunku
prostym lub Eﬂc’mym. Sko-
czek idzie nawet poprzez fi-
gury o jedno pole wprost i jed-
no wskos odrazu: np. z gl
na A3 albo f3 albo 2. Gier-
mek — o dowolng liczbe pol
w kierunkach skosnych. Hetman posuwa sigo dowolng liczbg pol we wszystkich
kierunkach : prostych, boeznych; skoinych. Krél  tak samo, ale tylko o jedno pole.
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Ludzie dobrzy sadza, zaczynajac od dobrej strony.  Adam Mickiewicz.

Czwartek Grudzien

18
19

Sobota

20

; Gra polega na tem, aby zastawi¢ kréla przeciwnika tak, feby nie mogl
wykonaé ruchu, a byl narazony na atak (mat). Jedli zaatakujemy krdla, a?e
ma on j brong albo ueieczke, to powiadamy szach. Jesli krél nie ma
ruchu, ale nie jest pod ciosem, méwimy pat.

Zabijaé figury mozna, jesli stojq na drodze ruchu, i zajmuje sie wtedy
ich miejsce. Roszada — to podwdjny ruch : kréla i wiezy. Przysuwa sig wieze
do kréla, a krél przeskakuje wieig i staje za nig. Mozliwa jest tglko wiedy,
gdy miedzy krélem i wiezg niema figur, ani krdl ani wieia nie byly jeszeze
poruszone, krdl nie jest pod hem i nie przechodzi przez pole zagrozone.

Gre_rozpoczynajg biale, kidre zajmujg 7 i 8 rzad (po prawej stronie
biale pole). Zaczynaja zwykle piechury. Jesli zaraz na poczgtku poswiecamy
piechura na zabicie, nazywa sig to gambit (dare il gambetto — podstawic
noge, po whosku). Figurg dotknigty trzeba wykonaé ruch, cofaé ruchu nie
wolno. Nie wolno powtarzaé tego o ieci iec

& p lub p eé wigeej niz
trzy razy. Piechur, ktéry dostanie sig na przeciwny kraniec tablicy, moze
natychmiast zostaé stosownie do woli grajgcego dowolng figura.

W czasie gry naleiy zachowywaé sig spokojnie, przeciwnika nie zrazaé
i nie {razniac; nie dzié rekami po hownicy, nie dotykaé figur;
mozna Z3daé¢ wykonania ruchu dotkniety figurg, a gdyby to bylo niemozliwe,
wykonania ,posunigcia karnego“ krélem; cofaé posunieé nie wolno; azeby
sie gra nie przeciagala, przyjeto, Ze kaida strona powinna wykonaé w ciggu
godziny 15—20 p ,';ej:rzypal'rywaé sig grze wolno za zezwoleniem gra-
jacych, ale nie wolno wtedy robié¢ zadnych uwag i wyraiaé zadowolenia lub
niezadowolenia.

Najezestszem rozpoczeciem gry jest wysunigeie piect
ie7 naeb, gdyz w ten sposib otwiera sig pole dzialalnodei dla het i
i giermkéw. Nie naleiy jednak odrazu przystepowad do atakowania stabo
bronionego kréla, lecz zwolna przygotowywac sobie odpowiednie wygodniej
rozstawienie figur.

CZAS ODNOWIC PRENUMERATE ,ISKIER* NA ROK 1925.
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Jakie wielka jest ta nazwa czlowiek, gdy kto jest prawdziwie czlowiekiem.
Ignacy Krasicki.

Niedziela Grudzien

21

PREZYDENT RZECZYPOSPOLITE].
STANISLAW WOJCIECHOWSKL

Obrany w dniu 20 grudnia 1922 roku.

Prezydent Rzeczypospolitej, Stanistaw Wojciechowski,
urodzil sie 15 marca roku 9 w Kaliszu, gdzie tez
w roku 1888 ukonczyl gimnazjum
filologiczne 1 zapisal sie potem
na wydzial matematyczny uniwer-
sytetu warszawskiego. Po roku
przerywa studja z braku Srodkéw,
ale w r. 1890 wraca na uniwer-
sytet na wydzial przyrodniczy. Jako
student drugiego roku, zagrozon
aresztowaniem za udzial w tainycﬁ
kotkach robotniczych, wyjezdza do
Szwajcarji, a potem do Francii.
W roku 1893 aresztowany na z3-
danie ambasady rosyjskiej musi
opuscié Francje, udaje sie do Lon-
dynu, gdzie pracuje w zawodzie
. drukarskim, skad pod przybranem
nazwiskiem wraca do kraju.

Zamieszkal w Wilnie, gdzie pracowal w Polskiej Partji
Socjalistycznej pod haslem wolnosci i niepodieglosei Polski.
Po 6 latach nielegalnego pobytu w kraju wyjezdza do Anglji
i w roku 1906 wraca juz jawnie do Warszawy, propaguje
ruch spéldzielezy, zaklada tygodnik ,Spolem®, a po zorga-
nizowaniu Zwiazku Stowarzyszeri Spozywcéw zostaje jego
dyrektorem. Z zycia P. P. S. wycofal sie.

Po wybuchu wojny organizuje sekeje zywnosciows Ko-
mitetu Obywatelskiego m. Warszawy, jest czlonkiem Cen-
tralnego Komitetu Obywatelskiego. Przed zajeciem War-

125

Kto #yje poczciwie, cierpi cicho i spehnia swe obowiazki, ten stuiy krajowi.
Henryk Sienkiewicz.

szawy przez Niemecéw opuszcza jg jako delegat Komitetu,
by nies¢ w Rosji pomoe emigrantom. Na wygnaniu w Rosji
z Wladystawem Grabskim jest jednym z gléwnych organi-
zatoréw opieki, jakg nad wygnaricami C. i O. roztaczal;
tak praca ta, na szeroka prowadzona skale, jak wartosci
osobiste sprawily, ze w 1917 roku na pierwszym polskim
zjezdzie politycznym w Moskwie zostal obrany prezesem
Rady Naczelnej Polskiego Miedzypartyinego Zjednoczenia,
organizacji, ktéra za cel stawiala sobie akcje na rzecz Polski
Zjednoczonej i Niepodleglej, sprzymierzonej z mocarstwami
zachodniemi. Bardzo goraco popieral na terenie dawnej Rosji
sprawe organizacji polskiej sily zbrojnej do walki z Niemcami.

W roku 1918 wraca do kraju i obejmuje znowu obo-
wiazki dyrektora Zwiazku Spozyweéw. W gabinecie Pade-
rewskiego zostaje 16 stycznia 1919 roku ministrem spraw
wewnetrznych i pozostaje nim do 23 kwietnia 1920 roku.
Jakis czas byl prezesem Komisji Oszczednosciowej, w roku
1921 objal w Wyiszej Szkole Handlowej w Warszawie ka-
tedre historii i teorji kooperacji. 2k

GLOWY PANSTW NA SWIECIE.

- Anglja: krél Jerzy V od 1910. Argentyna: prez. T. de Alvear od 1922
Austrja: prez.”dr. Michal Hainisch od 1920. Belgja: kril Albert L. od 1909-
Brazylja: prez. A. da Silva Bernardes od 1922. Bulgarja: krél Borys III.
od 1911. Chiny: prez. Tsao-kun od 1923. Czechoslowacja: prez. dr. T. G.
Masaryk od 1918. Danja: kril Chrystjan X od 1912, Egipt: krél Fuad L
od 1917. Estonja: prez. K. Patts.” Finlandja: prez. dr. J. K. Stahlberg
od 1919. Francja: prez, Doumergue od 1924. Grecja: prez. od 1924. Hi-
szpanja: kral Alfons XII od 1902. Holandja: krol. Wilhelmina od 1890,
i&pnnja : cesarz Yoszihito od 1912, Jugoslawja: kril Aleksander L od 1921.

uksemburg: W. ks. Karolina od 1¥19. Litwa: prez. Stulginskis. Lotwa:
gr\’z‘ Janis Igzakszlc‘ Monake: krél Ludwik IL od 1922. Niemcy: prez.
ryderyk Ebert od 1919. Norwegja: krdl Haakon VIL od 1905. Papiei
Pius XI (Achill Ratti) od 6 II. 1922. Portugalja: prez. Texeiras Gomes od
1923. Rosja: prez. Rady komis. Rykow od 1924 Rumunja: krél Fer-
dynand [ od 19/4. Syjam: krél Rama VI od 1910. Stany Zjednoczone:
prez. Calvin Coolidge. Szwajcarja: prez. dr. K. Scheurer. Szwecja:z krol
Gustaw V od 1907. Wegry : nacz. Nicolas Horthy od 1920. Wlochy: krol
ﬁik‘tgor Emanuel III. od 1900. Turcja: prez. Ghazi Mustafa Kemal-Pasza

1924,

E. Romer. Polski Atlas kongresowy. 40 tablic.
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Poznawaj nie po slowach czlowieka, a po skutkach.  Mikolaj Rej.

Poniedzialek Grudzien

22

Wtorek

23

Sroda

24

POLOZENIE GEOGRAFICZNE POLSKI.

Polska lezy miedzy 55°50" (nad DZwina) a 47°44* (u 7rédet
Czeremosza Bialego kolo Rumunji) pélnocnej szerokosci geo-
graficznej 11545’ (w woj. Poznanskiem nad Warta), a 28920’
(nad ,Diwing) wschodniej dlugosci od Greenwich.

Srodkowy réwnoleznik Polski (52°) przechodzi prawie
przez Warszawe, a srodkowy poludnik lfo]ski . (22°) prze-
chodzi o 1° na wschéd od W&rszawy.

Najdluzsza granice ma Polska z Niemcami (razem z Pru-
sami Wschodniemi) — okolo 1450 km., nastepnie z Rosjg —
okolo 1100 km., z Czechoslowacja — przeszto 600 km.,
z Litwa — przeszlo 350 km., z Rumunjg — przeszlo 250 km.,
z Lotwa — okolo 100 km. i z Gdanskiem — okolo 100 km,

(Ob. str. 81).

POLOZENIE GEOGRAFICZNE STOLIC POLSKI.

“Warsuwn Kmkéwr Lwéw | Poznan | Wilno

Pélnocnaszer. geogr. || 52013 |50°4" (49950752024’ [54041"
Wschodnia diug. g.
wzgl. Greenwich || 21°1" 19957’ (2491 [16°55'|24°17

Wzniesienie nad poz.

morza 121 m. 222 m.|338 m. 85 m. 122m.
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Z dobrymi spétka do cnoty sposobi, z zlym towarzystwo w zlego cie przerobi.

Franciszelk Karpiniski.

Czwartek ; Grudzies
25

Pigtek

26

Sobota

27

WIELKOSC POLSKL

Polska posiadala najwicksze terytorjum w drugiej po-
lowie XV wieku: wynosito ono przeszio 1,000.000 km®. Przed
rozbiorami w drugiej polowie XVIII w. powierzchnia Polski
stanowila jeszcze przeszio 750.000 km?, a wiec prawie dwa
razy wigcej niz Polska dzisiejsza (386.634).

Popraw na str. 61: Pomorskie 16386, Poznanskie 26630, glqskit 4234,
Wilenskie 28053. Ogélem 386,634,

WIELKOSC PANSTW NA SWIECIE.

w tys. km¥ Grecja . . . 12:53‘ #nglia kol. ?% Hiszpanjak. 347
5 Bulgarja . . 10 ersja, . . 1. .
fatopa: Wegry. .. 93 Holandjak 1450 Ameryka:
Rosja. ... 4603 portygalia. 9 Francia k. 1008 Anglia k. 10383
Francia .. 551 ‘Auctia .. 84 Turcja ... 704 Stany Zj. 9.8
Hiszpanja . 305 ! Pobwa ;. . 66 Afganistan -~ 633 Brazylja . 8522
N:eme‘y S B S T Syjam ... 484 Argentyna 279

ja .. 448 Estonja .. 47 Japonja .. 385 Meksyk.. 1.989
SRR R L M Un T Ep i
. 1 1 iwja . . -~
Norwegia | 323 prvia® 41 Francia k 1135 Kolbia® 1ood
Wiochy . . 313 e Angliakol. 10872 Wenezuela 945
Anglia 00 | Belga ... 30, pRod 24m
Rumunja . 205 Asja: Portug. k. 2408 Australja:
_é:goslswiav 249 Rosja .. .16579 Wiochy k. 1753 An?lja kol. 8.525
zechostow. 140 Chiny .. .11.139 Abisynja . 1.120 Holandjak. 437
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Przeklety, kto przed najmniejszym wichrem pada i lamie sigl...- podobny

strzaskanej kolumnie.

Juljusz Stowacki.

Niedziela

23

Grudzien

Moje rachunki za grudzien

Dochody Wydatki

(Cb. str. 150 i 249).

-
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Kto ueczynit dobrodziejstwo, niech milezy, a kto je otrzymal, niech o niem
nie gada.  Lukesz Gérnicki.

ROTA.

Slowa Marji Ki ickief, melodja Feliksa Nowowiejskiego. Wiersz ten
zostal nsL y w kodeu r. 1907 _pud wraieniem uchwalonego Swieio przez
sejm pruski prawa o wywlaszezaniu Polakdw.

e
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Nie rzucim ziemi, skad nasz réd,
- Nie damy pogrzesé mowy!
Polski my naréd, polski lud,
Krélewski szczep piastowy.
Nie damy, by nas dreczyl wrég...
Tak nam dopoméz Bég!

Do krwi ostatniej kropli z zy!

Bronié bedziemy Ducha,

Az sie rozpadnie w proch i pyl

Krzyzacka zawierucha.

Twierdza nam bedzie kazdy prég...
nam dopoméz Bég!

[Nap:sana byla jeszeze i trzecia strofa, kidra jui dzis stracila swy
akt i ktére] dp ¢ nie nalezy:

Nie bedzie Niemiec plul nam w twarz,
Ni dzieci nam germanil;
Orezny wstanie hufiec nasz,
Duch {Qd.zie nam hetmanil.
Péjdziem, gdzie zagrzmi zloty régl..
' Tak nam dopoméz Bég!{

NIKODEM PAJZDERSKI. Poznan. 1922, 152 ilustr. 129 str.
Kalendarz Iskier” 9
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Choéby swiat i Zycie byly jak najgorsze, jedno z nich zestani ! :
dobre — mladose:”  Henrgk Senkiemiez. | oo
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Kto sie waha, urodzil sie do sléw, nie czyndw.  Zygmuni Krasifiski.

Poniedzialek Grudzien
29

Wtorek
30

Sroda

31

ROK,

Rokiem nazywamy czas obiegu ziemi dokola slofica.
Rok zwrotnikowy trwa 365 dni 5 gedzin 48 minut
46,08Rs§kund czyli 365,24220 dni Srednich.

. Rok astronomiczny ezyli gwiazdowy 365 dni 6 go-
dzin 9 minut 9_.5 sekundy czyli %6.‘?:25636 :gl srednich. iy

Rok ksiezycowy gwiazdowy czyli perjodyczny (wedlug
czasu obiegéw przez ksiezyc co miesigc calego okregu kola,
poczawszy od tego samego punktu na niebie) ma 13 mie-
sigcy po 27 dni 7 ¢. 43 m. 11,5 s. czyli 361,18158 dni;
rok kstgzytéow_ s'imo yclz2ny (miesigczny obieg od jednej od-
miany do drugiej) ma miesi o 29 dni, A 2
2,9 s. czyli 354,36708 dni. = S e

. Rok Gregorjanski (u nas uzywany) ma 365,24250
dni srednich, rok Juljarnski (stary styl) 365,25000 dni
srednich. Rok handlowy ma 360 dni (12 miesiecy po
30 dni). Rok l*andarzowy ma 365 dni lub 366 (Iza
cztery lata). Rok 1924 mial 366 dni, byl t. zw. rzestepnym.
Nastepne lata przestepne beds: 1928, 1932, 1;36, 1940.

CZY JUZ ODNOWIONA PRENUMERATA NA R. 1925

ROK 1925.

Rok 1925 od Narodzenia Chrystusa jest:
7433 wedlug ery konstantynopolskiej.
5685 i » iydowskiej (zaczal sie 29 wrzesnia).
4269 od potopu biblijnege.
2803 od zalozenia Kartaginy.
2701 od I Olimpjady, albo 1-ym 676-ej Olimpjady (zaczyna
sie w lipcu).

2678 od zalozenia Rzymu.
2672 wedlug ery babilonskiej.
2237 - » Seleucydow.
o7 » Juljariskiej.
1892 od $mierci Jezusa Chrystusa.
1855 od zburzenia Jerozolimy.
1374 wedlug ery armeiskiej.
1343 , ., mahometanskiej (Hedziry), zaczal si¢ 2 sierp.
829 od pierwszej wojny krzyzowej.

485 od alazku druku.

433 od odkrycia Ameryki.

62 77-ego cyklu kalendarza chinskiego.

48 od wyn:rezienia telefonu.

29 od = radjografji.
11 od wybuchu wojny europejskiej.
6 od konca 9 ,,

5 od pokoju Wersalskiego.

1136 od pierwszej notatki o Polsce (wojna Karola W.w 789r.).
959 od chrztu Polski.
153 od I rozbioru Polski.
134 od Konstytucji 3-go maja.
130 od III rozbioru Polski.
95 od powstania listopadowego.
62 od - styczniowego.
7 od " Zjednoczonego Paﬁsmlpolskiego.
4 od uchwalenia Konstytucji 17 marea.
3 od wyboru Prezydenta Rzeczyposp. Wojciechowskiego.

JISKIER®, TYGODNIKA ILUSTROWANEGO DLA MELODZIEZY ?

g*
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Poiwiceaj sig, ale pofwiecaj sig tylko dla dobrych; azeb

Styczen za$ dobrzy mieli z ciebie wigee], broi sie przed ziymi.
Belestaw Prus.
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Obcowanie z uczonymi wiseej uezy, niz czytanie licznyeh ksiag. Hugo Koflgtaj.

Temperatura

Zajrzyj
na str. 24 i 150,

rano

nie

w‘iatr: -

kier. i sila
Barometr

Opady

Uwagi

Zachmurze-

w pol| wiecz.

relle b R R

Czwartek Styczen

1
Pigtek

2

Sobota

3

CO MYSLISZ 0 KALENDARZU ,ISKIER“?

Za pol roku pisaé bedziesz juz w nowym KALENDA-
RZU ,ISKIER“. Niniejszy Kalendarz niezupetnie cie zado-
wolif, masz mu to i owo, a jak dobrze {omys'ffsz, fo nawet
i sporo do zarzucenia. Kalendarz na rok 1925/36 musi byc
lepszy, prawda? Ale czy kartka 9-a z Kalendarza zostafa
wyrwana i z uwagami przestana do Redakeji ,JSKIER"?
Sprawdz |

Ob. str. 111, PAMIETA] O ZDROWIU!

Nie wysilaj wzroku nad drobnym drukiem, drobnem pi-
smem, drobnemi robotami (hafty, zwlaszcza biale na biatem).

Oszczedza] oczy o zmroku, przy slabem swietle, przy
Swietle sztucznem raigcem, strzez sig jaskrawych promieni
slonecznych na ksigice, zeszycie i t. d.

Lampy nie przyslaniaj ciemnym abazurem, niech w po-
koju, gdzie pracujesz, bedzie tez widno.

Przy pisaniu miej swiatlo z lewej strony: okno, lampe.

Pisz czarnym atramentem na bi:lym papierze, unikaj
pisania atramentami kolorowemi, oléwkiem, a zwlaszcza
liljowym chemicznym: wzrok bardzo si¢ nuzy.

(Ob. str. 155).
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Im bardziej czlek zaglebia sie w nauke, tem lepiej poznaje, ile mu, brakuje.
Jedrzej Sniadecki.

Niedziela Styczeit

4

‘mai0z231m f3-01 '8 o wjuzokys § wjup ofomowmyz vqoju oSayspzpzeIms wduy

(Ob._str. 245).
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Praca nie jest karg, ale najwyiszg chwaly czlowieka.  Boleslaw Prus.
0 GWIAZDACH.
Gwiazdy — to wielkie skupienia materji, miljony razy wigksze, niz na-

sza ziemia, o

onme tak wysoks temperaturs, Ze blyszeza wiasnem swiatlem.

Nieuzbrojonem okiem moina dostrzec na niebie okolo 1500—2000 w po-

slkulach okolo 4000, Szcze-

godny bezksigzycowy wieezor, a zatem na obu_ pdétkul

golnie ostry wzrok pozwolitby naliczyé 6—7000.
i dziel na konstelacje i uloz dtug 17 wielkoSei.

Gwiazdy sq p i
300.000 gwiazd skatalogowano, ogélem zai przy pomocy fotografji naliczono

105 miljonéw gwiazd statych.

1 wielkosei jest 21 gwiazd, Il —
V1 — 5171, VI — 26.768, VIII — 11.430,

57, I — 156, IV — 500, V — 1742,

X — 547470, X — 2,460.000, XI —

4000:000 i t. d..., XVII — 25000.000.
Gwiazda I wielkosci daje tyle swiatla, co Swieca normalna w odlegloici
1100 m. Kaida gwiazda nastepnej wielkosci jest 211 raza slabsza od poprzedniej,
GWIAZDOZBIORY.
1. Lutnia (c— Wega). 19. Plejady.
2. Wlosy Bereniki. 20. Baran.
3. Wielka Niedzwiedzica. 21. Byk.
4. Smok. 22. Wieloryb.
5. Mala NiedZwiedzica 23. Wielki Pies (« — Sy-
(¢ — Gwiazda Polarna). riusz).

6. Cefeusz.

7. Lew (a—Regulus).

8. Kasjopea.

9. Pegaz.

10. Andromeda.

11. Rak.

12. Bliznieta (o— Kastor,
g — Polluks).

13. Woznica (a«— Koza).

14. Perseusz (a— Algol).

24. Orjon. (o« — Beteigeuz,

B — Rigel)

25. Labgd.lzg («— Denab).
26. Delfin.

27. Koziorozec.

98. Orzel (a— Atair).

29, Herkules.

30. Korona Pélnocna.

31. Wolarz (o — Arkturus).
32, Panna (o — Klos).

33. Wezownik.

15. Trojkat.
16. Ryby. 34. Waga.
17. Myaly Pies (x — Procjon).  35. NiedZwiadek (x — Anta-
18. Hyjady (c— Aldebaran). res).
ZODJAK.

Zodjak, czyli Zwierzyniec niebieski tworzg gwiazdozhio

dnok ich dwanascie: Wodnik, Ryby, Baran,
Nied#wiadek, Strzelee, Koziorozec.
dokola stofca kolejno stofice zakrywa coraz to inny

okoto widnokregu. Jest i
Rak, Lew, Panna, Waga,
W czasie obiegu ziemi

gwiazdozbiér, Méwimy wtedy, Ze pslofice wstepuje
fAce wstepuje w zoak Barana i tak dalej, péi-

zréwnaniu dnia z nocq w marca sho
niej co miesigea w inny

f w znak Byka, ma

rﬂ. leigce na-

vk, Bliznigta,

w zoak..” Po wiosennem

j — w znak BliZniat i t. d.).
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By¢ Polakiem — to #yé bosko i szlachetnie. Zygmunt Krasifiski. .

Poniedzialek Styczen

5
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Sprawianie radofci malym jest szczeSciem wielkich. Eliza Orzeszkowa.

Wtorek

6

Czwartek Styczen

8

Sroda

Piatek

9

Sobota

10

GEOMETRJA.

s Planimetrja. 1. Prosta, laczaca $rodki dwéch bokéw
tréjkata, jest réwnolegla do boku trzeciego i réwna sie jego
pofowie; 2. punkt przecigcia trzech srodkowych tréjkata od-
cina od kazdej z nich trzecia czedé (liczac od podstawy);
3: srodek kola wpisanego w A jest punktem przeciecia dwu-
siecznych katéw wewnetrznych, érodei opisanego kolana A —
puulftem przecigeia prostopadlych, wystawionych ze drodkéw
bokcl\_\_.v (symetralnych bokow, osi symetrji bokéw); 4. jezeli
w tréjkacie prostokatnym jeden z katéw = 30°, to przyprosto-
katna przeciwlegla temu katowi — polowie przeciwprosto-
katnej; 5. srodkowa trapezu = Y2 sumy- podstaw ; 6. dwu-
sieczna kata wewnetrznego tréjkata dzieli bok przeciw-
]e'gly na dwa odcinki proporcjonalne do pozostalych bo-
kow trojkata; 7. w czworokacie, wpisanym w kolo, suma
katéw przeciwleglych = 180%; w czworoka-
cie, opisanym na kole, sumy bokéw przeciw-
leglych sg rowne. 8. jesli w prostokacie wy-
stawimy z kata prostego prostopadly na
przeciwprostokatng ¢ i oznaczymy jej od-
v . C.!nl;l pig (p nawprost a, ¢ nawprost b), to:
a’=cp, b' =cq, h®=pg, a’+ b = ¢*; 9, w réwnoleglo-
boku suma kwadratéw przekatnych = sumie kwadratéw

wszystkich bokéw; 10. jezeli z jednego punktu zewnatrz
okregu poprowadzimy kilka siecznych, to iloczyn kaidej
z nich przez jej odcinek zewnetrzy jest staly; 11. jezeli kilka
cieciw przecina sie w jednym punkcie wewnatrz okregu, to
iloczyn odcinkéw kazdej z nich jest staly.

Pola figur: pole tréjkata = Y2 b. h (b — podstawa,
h — wysokosé), albo Vp(o—a)(p—b) (p—c), (a,bic=
boki, p =2 obwodu). Pole réwnolegloboku = &.A.
Pole prostokata = a.b (aib = boki). Pole trapezu =

st h (a i b podstawy). Pole kwadratu = o’

2
7 — stosunek dlugosci okregu do Srednicy = 3,14 (do-
kladniej = 3,141591).
Dlugosdé oqu%u = 2xR. Polekola = = R% Dtu-
x R

gosé tuku o n® = 360"- Pole wycinka kolowego
o_TRn
on’ =g

Bok tréjkata foremnego, wpisanego w kolo o pro-
mieniu R réwna sie R 1'3. Bok kwadratu = Rﬁ Bok
szesciokgta = R. Bok dzesieciokata =—§ (VS—].].

(Ob. str. 158)
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Cei wyiej powinnosé nii ofiary. Kl £ Hof;

Niedziela Styczen

11

Ob. str. 116, HISTORJA POWSZECHNA.
(Lata na poczatku — pélwiecza, w nawiasie — dokladne daty).

1301—1350. Klemens V przenosi stolice papiesks do Awinjonu (1309). Zni
sienie zakonu Templarjuszéw (1;15. Filip II "Illuis(we)?r%:::ei;
1328—50). Bitwa p Crecy miedzy Francuzami i Anglikami (1346), Za-
Iozenie rzeczypospolitej rzymskiej przez Rienziego (1347).

1351—1400. Bitwa pod Poitiers \SSSS}. ota Bulla (1356). Chiopskie po-
wstanie we Francji (1358). stgpienie Jana Wiklefa w Anglii. Ta-
merlan lmur-l.enf(] (1370—1y400 . Unja Kalmarska (1397).

1401—145_0. bér w Konstancji (1414—18). Spalenie Jana Husa (1415).
Zwyciestwo Henryka V angielskiego nad Francuzami pod Azincourt (1415),
Fryderyk Hohenzollern zostaje elektorem brandenburskim (141
Wojna husycka (1419—36). Sw. T a K Is. ] !
dziewica Orleafiska. Koronacia Karola VII w Reims rlﬂ?,)‘ Sobér
w Bazylei (143.—49). Kozma Medici we Florencji (1434). Albrecht I
Habsburg austrjacki zostaje cesarzem niemieckim (1438).

1451—1500. Wojna Bialej i Ponsowej Réiy w Anglji (1451—85). Zdobycie
Konstantynopola przez Turkéw (1453). Mateusz Korwin, krdl ‘we-
%lerskl (1458—90). Iwan OI jednoczy Rosje (1462). Bitwa pod Namey

477). Ferdynand Katolicki taczy Aragonje i Kastylic (1479). Ry-

szard Il w Anglji (1483—85). Henryk VIII Tudor w Aaglji (1485—1509).

lsmHu?Saénié i tRa:u-.hl.i:l i Erazm Rotterdamski.

—1550. Swigta Liga (1511). Bitwa pod Mari, o (1515). Franciszek

krél Francji (1515—47). Wystapienie Marcina Eutra (l(}l?)s.)Cesm Kml#

(1519—56). Ulryk Zwingljusz w Zurychu. Krwawa Lainia w Stok-

holmie (1520). Gustaw I Waza krél szwedzki (1523—60). Wojna chlopska.

K a a ska (1530). Zwigzek ki. Hen vl

e Tt

. win w Genewie. Pokéj w Cres ¥ . Sobér i

1551 1?‘56“6%’;;‘5@1“" ;l ‘Esﬁe l)!]‘lil'v‘fm)'mr 20 Y
—1600. Tr. w Passau (1550). Pokéj religijny w Augsb 1555).
Cesarz Fe\rd%Bmd 1 (1556—64). Filip ﬂ'hmgalnL IS;F:MMH).
angielska —1603). Powstanie holenderskie. Ksigzq Alba w Ho-
landji (1567). Noc &w. Bu.rt!ou;ls%a (1571). Unja utrechtska (1579).
Upadek Marji Stuart w Szkocji (1587). Kleska Armad {1 .Henryk IV,
krdl francuski, pierwszy z domu Bourbonéw (1589—1610). Francja przy-
lyeza Kanade {1594), Edykt nantejski (1598).

1601—1650. Jakéb I w Angli (1603—25). Unja protestancka (1608). Liga
katolicka (1609). Mich Fjedorowicz w RF:Jsji, pies z dynastji
Romanowdw (1613—45). Wojna trzydziestoleimia (2612—1543). Ri-
chelieu (1624). Wallenstein (1625). Kleska Gustawa Adolfa szwedz-
kiego pod Liitzen (1632). Jan IV Braganza zostaje krélem portugalskim
(1640). Rewolucja w Anglji (1642). Pokéj westfalski (1648).

re,

L 1.
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Stuzmy poczciwej stawie, a jako kto moze, niech ku pozytku dobra spélnego
- Jan Koch ki.

P

(1651—1700). Cromwell, lord-protektor (1653). Karol X Gustaw, krél szwedzki
(1654—60). Cesarz Leopold 1 (1658—1705), Poksj I.rellei;lkl (1@59).
Poksj oliwskd (1660). Ludwik XIV (1668—1715). elm I Oranski
zostaje dziedzieznym namiestnikiem Holandji (1674). Habeas corpus
w Anglji (1679). Strassburg przechodzi do Francji (1681). Car Piotr I
Wielki w Rosji (1682—1725). Obleienie Wiednia przez Turkéw (1683).
Uniewaznienie edykiu uanlejuklego (1685). Deklaracja praw w Anglji
(1689). Karol XII szwedzki (1697—1718). Pokoj karlowicki (1699).
Woina pélnocna (1700—21). Filip V Burl ki, krol hi sk
(1700—46)

1701—1750. Elektor Fryderyk Il Brandenburski zostaje krélem pruskim (1701}
Woina o dziedzictwo ~hiszpafskie (1701—14). Zzlozenie Petersburga
(1703). Zajecie Gibraltaru przez Anglikéw (1704). Ksigie Eugenjusz
Sawojski. tesan ozef 1 (1?!]5—11). itwa pod Poltawg (1709). Cesarz
Karol VI (1711—40). Poké| utrechtski (1713), Fryderyk I Wilhelm,
krél pruski (1713—40). gersy I Hanowerski, krél Angljii (1714—27).
Poké] rasztadzki (1714). Ludwik XV (1715—74). Sankcja pragma-
tyczna Karola VI (1724). Frydelg]k I Wielki, krél pruski (1740—86).
Marja Teresa austriacka (1740—80). Wojna élgska 740—42, 44—45).

Pukaﬁ%akwingaﬂski (1748). ;

1751—1800. Angielsko-francuska wojna w Ameryce péta. (1754—63). Woijna
siedmioletnia (1756—63). Jerzy I, krol Anglji (1760—1820). Kata-
rzyna II, cesarzowa Rosji (1762—96). Francja ustepuje Kanade Anglji
El 63). Jozef H, cesarz Austrii (1765—93). Francja otrzymuje Lotaryngje
1766). Wojna rosyjsko-turecka (1768—74). Zniesienie zakonu Jezuitow
(1773). Wojna o niepodlegloéé w Ameryce (1775—83). Proklamacja
niepodleglosci Stanéw Zjednoczonych (1776). Poksj wersalski (1783).
Fryderyk Wilhelm I, krol pruski (1786—97). Poczatek rewolucji fran-
cuskiej, zdobycie Bastylji (1789). Waszyngton,, pierwszy prezydent
Stanéw Zjedn. {1789—97). Pokéj w Jassach (1792). Smieré Ludwika XVI.
Pierwsza koalicja przeciwke Francji. Teror we Francji (1793). Bona-
parte we Wioszech (1796—97). Pokéj w Campo-Formio (1797). Frg-
deryk Wilhelm 1Il, krél pruski (1797—1840). Wyprawa Napoleona do

ptu. Bitwa morska pod Abukirem. Druga koalicja przeciwko Francji
(1798). Napoleom Bonaparte pierwszym konsulem (1799). Bitwy pod
Marengo i Hohenlinden (1800). Papiez Pius VIl (1800—23).

1801—1825. Pokéj w Luneville. Zjednoczenie Irlandji z Angljg (1801). Ale-
ksander I, cesarz Rosji (1801—25). Pokéj w Amiens (1802). Napo-
leon I zostaje cesarzem Franeji (1804). Trzecia koalicja rzeciwko
Francji. Bitwa morska pod Trafalgarem. Bitwa pod Austerlitz. Poké
w Preszburgu (1805). Bitwa pod Jena (1806). Pokej tyliycki (1807).
Bitwa pod Wagram (1809). Wyprawa Napoleona na hon'qa: Smolensk,
Borodino, potar Moskwy (1812). Bitwa pod Lipskiem il 13). Abdy-
kacja Napoleona. Poksj w Paryzu (1814). Kongres wiedefhiski ( 814—15).
Ludwik XVII, krl Francii (1814—25). Bitwa pod Waterloo Swicta
Liga (1815). Kongres w Akwizgranie (1817). Walka o wolnoié w Grecji
(1521—28), Brazylja staje si¢ krélestwem (1822). Doktryna Monroe
w Ameryee (1823). Wyzwolenie Ameryki poludn. z pod wladzy
‘n'\s:.ﬁ:r’\skiei (1824), Karol X, krél Franeji (1824—30). Mikolaj 1, ce-
sarz Rosji (1825—55), (Ob. str. 170).

1
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Kto za dobry postepek chee pienigdzy, podobnoe sie i na zly dla pieniedzy
pokwapi, totr Skarga.

Poniedzialek Styczen

12

Wtorek

13

Sroda

14

Ob. str. 106. . FIZYKA.
2
Energja. 1. kinetyczna: % =m29; 2. poten-
cjalna: P = mgh.

.. Prawo Hooke'a: Odksztalcenie jest proporcjonalne do
cisnienia.

Plyny. Prawo Pascala: Cisnienie w plynie rozchodzi sie
we v_wszystk:c;-h kierunkach jednakowo. Prawo Archimedesa -
P:irc;e do géry, ktéremu podlega cialo, zanurzone w plynie,
rowna si¢ ciezarowi plynu w objetosci ciala zanurzonego.

. Ciecze. Cisnienie w cieczy, wywolane przez jej
ciezar, jest proporcjonalne do glebokogci rozwazanego
punktu w cieczy oraz gestosci cieczy. Wysokosei slupéw
cieczy w naczyniach polaczonych sa odwrotnie pro-
porcionalne do ich gestosci.

Gazy. Cisnienie jednej atmosfery — cisnienie atmosfe-
ryczne, mierzone slupem rteci wysokosei 760 mm.

Prawo Boyle-Mariotte'a: gdy t = const., up = const.
(v — objetosé gazu, p — ciénienie).

_ Prawo Daltena: ciénienie wywierane w danym zbior-
niku przez dang mieszanine, réwna sie sumie cidnieri, jakie
w tym zbiorniku wywieralby kaidy ze skladnikéw miesza-
niny, gdyby sam tylko wypelnial dany zbiornik.
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iek dobry, chociai iebrze, niZ zly, co z srebra pije i jada
i i nos ?re;rze. Waclaw Potocki.

Czwartek Styczen

15

Piatek

16

Sobota

17

Prawo Avogadry: w réwnych objetosciach réinych ga-
zéw przy jednakowych temperaturach i ci$nieniach miesci sie
ta sama liczba czasteczek (liczba czasteczek w 1 em® przy
t=0"ip = 1 atm. réwna sig 4.1019; masa czgsteczki tlenu =
=35 .10—2 gr., czasteczki wodoru = 2,2 . 10—24gr.

Ruch falowy. Odchylenie s czastek drgajacych:

o 2t
s=asin —x

- Dlugosé fali & = cT" (c — predkosé); h = -ﬁ-

(n — liczba drgari na sekunde). .
Akustyka. Zasada Dopplera: diwick wydaje sig wyi-
szym, jezeli odleglosé m{:-‘dzy uchem a zrodlem diwigku

maleje, nizszym — gdy wzrasta.
Czestodé drgania tonu normal?e.go (a) = 435 na sekunde.
Interwat — stosunek wysokosci dwu dzwigkow.

Diwieki | I I IV V VI VI VI
mterwaly § 4 # & % § B

1 P
Liczha drgan struny: n = ) V-.E (L — dto-

goéé struny, D — jej drednica, P — napiccie, d — gestosé).
i i (Ob. str. 172)
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Kaidg pewm?.i.:_‘ cz%owiek sam z siebie wydobyé musi; przekonania mistrz
najbieglejszy w serce nie wleje. Narcyza Zmichowska.

Niedziela Styczed

18

ob.sir.20i21. DAWNE MONETY W POLSCE.

Boratynki — monetki miedziane, szelggi, bite imi
przedsichiorce menniczego Tytusa Liviusa Qg;ntirlli:;: TG
Brakteaty — denary, bite jednostroonie; znaczy ,Moneta blaszana® —
num<t us bracteatus. Wpr Izil je Mieszko II Stary.
Czworaki — czte litewski i
: grcsl;om 8 ry grosze litewskie za Zygmunta Augusta, réwne
enary — od lac. denarius (deni czyli 10 raz it iedzia-
nego asa). Najulubiefisza moneta srebrna gedniowiec:n:,%iuP:disglevf;:-
:\r.?dza.is‘. Mieszko 1 idenar trwa do Xl[lmwig]m jako jednostka systemu. Byl
ez pojeciem wagi: 1 grzywna wagi = szel =240 d (gl
denar =153 g). Za Zygmunta ngdgnnr jest s o iy ‘(t':th
i18 dﬁ:irdw idzie na grosz polski.
; aty nosza nazwg od napisu na pierwszych zlotych
Feck_ich: ,,Slt_ le:'._(;b‘rlsle. da{_:us, quem 'II:J regi:.y iste d?;{u:"?ﬁ::g‘ Own:
ak i w?zysﬁue pozniejsze, gdzieindziej bite, 3ljz ¢ zlota 23!z karatowego
\.\rm:n:-E arr l:‘tfgsce tat];ze czerwonemi zlotemi (ob. str. 27). }
fraim — to monety polskie falsz bit ryderyka
w Prul:iech i Sakso:;;i.lw Iﬁennicy. na ktérej c{:‘i:’ daleiyprﬁzragm. 5
oreny — od lac. flos (kwiat i i
T kwi‘:lt ey (kwiat), monety zlote florenckie (Florencja ma
rzywna —to pewna stala waga: w w. XI=1825 g, Loki =
197,68 g, za Jana imicrza:ZOiS {grzywna kra,lscoi\:wsI::), z:ia\tﬁ’gu-
sta II=233312 g (grzywna kolo:'lska{ Na Litwie grzywna = rublowi
I.tews‘k:emu cﬂrh 191,29 g. Byla jeszeze grzywna knjawska i mazowiecka,
a takie chelminska = 139,68 g. Zlota grzywna = 24 karatom = 288 granom.
 Nazwa ,grzywna" pochodzi od grzywy kofiskiej i pierwotnie oznaczala
t:h:z[;qu’ :! l;nezleibpeIe;ynkq Eutr:.anq nah szyi. Zamiast tej pelerynki kladziono
ote lub srebrne obr i iegi stala si
o o;:‘iﬂmei ot gcze i z biegiem czasu nazwa ta sig na-
Halerze — to drobne monetki srebrne, péZniej miedzi i
w Wirtembergji w w. XIII. Halerzami zwa:mp?.vnfi’ﬁl:c“; d?::::l':ibzew\."xl-{a;].
Imperjaly — od imperator, oznaczalo w w. XVIII rosyjskie 10-rublowe
monety. Od 1817 r. byly takie 5-rublowe monety, zwane polimperjatami,
Klepacze — to monety klepane, czyli falszowane.
1 Kopa od ]rtews!tmgn nkapat" ezyli rabag, to samo co rubel. W w. XIV
i XV hczo{lo 'rubltl litewski po 60 groszy, a styd zezasem kopa stala si
ilogeig r g, zlozong z jednostel =
Kopiejka od kopji, umi onej r ku £ 5 i
monety Smbm:& poinie] ?;ed’:iane ros; :Ik‘.lie od XIV q: Jres R
wyrazu Mark, ktérym Niemecy nazywali grzywne.
Obol od greckiego obolos. W czasach bizanlyiskicﬂ?;l io najmniej-

1 4 q
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Swicta ma byé twoja mowa: gdys przyrzekl, d°h§¥m§i ::luu_,\?:.chawicz.

sza moneta_miedziana. W Polsce za czaséw piastowskich byla monetg i waga

i réwnala sig polowie denara.
- ta srebrna, bed ierwotnie éwierétalarem, W 1698‘ wpro-
Zas

sdaca pi
wadzit go do Polski Gdaask i ort réwnal sig 10 g i
do wartodci 18 groszy. Za Augusta IIl zréwnal sig z tymfem czyli dwezesna
zlotowks.

lelqhdze — to najdrobniejszy pieniadz srebrny na Litwie, 10 szlo na
grosz litewski. :

Rubel — pieniadz litewski i ruski z czaséw, gdy odrgbane kawalki
srebra zastepowaly monete. Za Olgierda i Witclda wart byl 60 groszy cze-
skich, a od polowy w. X\? liczono go po 100 groszy, z powodu spodlenia sie
groszy. Jako moneta rosyjska zjawil sig dopiero w w. TI za Piotra Wielk.

Szelag (od lac. solidus) oznaczal za czaséw rz ich monete zlota
wartodei 17 funta rzymskiego. Pierwsi zaprowadzili u siebie szelagi Krzyzacy.
Na grosz szly 2, pozniej 3 szelagi.

Skojec, od skot (bydto), oznaczal ilosé srebra, odpowiadajaea warto-
$ci wolu., Péiniej 24 skojee szly na grzywne. W w. XIV ojec = 2 groszom
czeskim. Nie byla to moneta Erawdsiwa, tylko iloléé_rec.hunkbwa.

Talar — najbardziej | i p w FEuropie moneta
srebrna, zwana od skrétu mazwy monety czeskiej ,Joachimstaler Miinze"
goachims‘mlaka ta). Miala Inakows ilosé srebra: 12,5 g. Za

ygmunta [ talar =30 gr.,, w koncu XVI w. =236 gr, w koiicu panowania
Zygmunta Il =3 zlp., za Michala Korybuta =6 z%p., w w. XVIIIl =28 zip,
aod 1794 r. — 6 zip. (Wedtag .Monet polskich* M. G kiego)

WSPOLCZESNE JEDNOSTKI MONETARNE OBCE.

Stosunek wzajemny wartodci jednostek monetarnych owartoseio-
wych czyli w zlocie, nazywamy rdwniq zlotq czyli pargtetem. Na %eldzia by-
waijg rézne kursy, zalezne od réinych okolicznoéei. Idealnie rzecz biorae, po-
winny byé kursy parytetowe. Zlote jednostki monetarne obce warte sg zlo-

ch (polskich): 2581 — funt egipski, 25,14 — funt sterl. angielski,
22,50 — funt turecki, 7,75 — tael chinski, 567 — milrejs portugalski,
517 — dolar amerykanski (St, Zjedn, Kanada, Meksyk). {68 — rubel
rosyjski carski, 2,59 — yen japonski, 2,53 — rupja indyjska, 2,16 —
¥m argentyfiskie, 2,08 — gulden holenderski, 1,83 — peso chilijskie,
66 — milrejs brazylijski, 139 — korona szwedzka, norweska, dun-
ska, 1,24 — marka niemiecka, 1,05 — korona austrjacka, wegierska,
czechostowacka, 1,00 — frank belgijski, francuski, szwajcarski, lew
bulgarski, marka finlandzka i eston ka, drachma grecka, tas hi-

panski, leja r qska, dinar jugostowiadski, lira wloska, lat fo-
tewski, 0,52 — litas litewski.

Jednostka monetarna dzieli sig na 100 mniejszych monet itak: Argen-

a — centavos, Austrja, Czechoslowacja, Wegry — halerze, Belgja,
rancja, Szwajcarja — centymy, Bulgarja — stotinki, Danja, Norwegja,
Szwecja — oere, Finlandja — penni, Grecja — lepty, Hiszpanja, Wlo-
chy — centezymy, Holandja — centy, Japonja — seny, Jugostawja —
para, Niemey — fenigi, Rumunja — bani, Stany Zjednoczome — centy.

W Anglji funt sterling (sovereign) = 20 szylingéw = 240 pensiw (dena-

réw). Nadto istnieje rachunkowa gwinea = 21 szylingdw.
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Ludzie, kochajacy

ideje i dla nich Zyjacy — to dzwony, ktére do Swigtyni

zwolujy ospaledw. Ti

rzeszkowa.

Nie kio ma zloto, ma perly, ma szaty, ale kto na swem prz
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estal — to bogaty.
Jan Kochanowski.

Poniedziatek

19

Styczen

Czwartek Styezen

22

Wtorek

20

Pigtek

20

Sroda

21

Sobota

24

Jedli nie masz kompasu, a cheesz sprawdzié strony swiata,

ZEGAREK JAKO KOMPAS.

stuzyé sie zegarkiem.

Trzymasz zeg w poloZ pozi
dokladnie w kierunku slofca
. Poludnie b

garka zwracala sie
doktadnie pod nig)

na tarczy zegarka a chw :
poludniem po stronie cyfr w‘lq.ksrzyc_h ey 194
Np. o g. 4-¢j po pol. strona poh

w przediuzeniu Il,

sl

(la‘k,'byﬂ( ka ;..L.. mala ze-
. ica (ciefi wskazowki bedzie lezal
qdzlla'wt'edy rowno w Fo‘iht _m;quyhcyfm Xu

anp. o g S-elr rano w pr

wYP
Jl‘l.

a VIII) po stronie cyfr wigkszych.

PIERWSZE POLUDNIKI.

Ob SZKOLY POWSZECHNE W POLSCE I ZAGRANICA,.

mozesz po-

. ki; p rzed
» po poludniu po stronie .v:yfr :n.niejsfsych.
1nc, ) -

Xl a IV czyl
iu X (qayli miedzy XII

< B o g‘
v R (e B B 4 g &
Ele A W oy I s
L |<|@d|lo|a|E|rw | % |n]|®n
., w tysigeach | 27,4 48 B‘ 17,4 42 55 798 59 42 162
Szkét 1 fo0km. | 7. 6|26 12| 9] 2] 15| 17 |1
Nauczycieli o7 |26l 46| . | 7/ |125 | 85 |22 |22
Ueznidw WS {3197 003 [960i2236 460 |44 4514 [1031 536 [704
Ucznidw 5
118 1147 1127 158 [144 | 70 | 120 | 150 [138 |19

na 1000 ludnodei

S kosé Dlugosé
e (wg. Greenwich)
Greenwich 51028’ 38" 000 0
3 0 0
Ferro . . 27°50 00" 3420200 01"
Paye o o i 48°50"11” 2020° 14"
Putkovo AN 59046’ 197 30°19 39~
Warszawa . . 52%13' 05" 21°01” 06"

SEMINARJA NAUCZYCIELSKIE W POLSCE.

Naucazyecieli Ucznidéw Ueczennic Razem
2 13559 15246 = 28805.

SZKOLY WYZSZE W POLSCE.

Mamy 6 uniwersytetéw (Warszawa, Krakdw, Lwdw, Poznan, Wilno,
Lublin), 2 politechniki (Warszawa, Lwow), Akademje Gdrniczg w Krakowie,
Sztuk Picknych w Krakowie, Weterynarji we Lwowie, Instytut Pedagogiczny
w Warszawie, Dentystyezny w Warszawie, Wyssza Szkole Handlows, Szkolg
Gléwna Gospodarsiwa Wiejskiego w Warszawie, Wyzszq Szkote dla Han-
dlu Zagran. we Lwowie. Stuchaczow — 26296, stuchaczek — 7940, razem 34236.

W

Seminarjow
192

Kalendarz ,Iskier”,
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Kto czas ma, czasu czeka — temu czas ucicka. Waclaw Potocki.

Niedziela Styczer

25

PISOWNIA POLSKA.

Pray tworzeniu form czestotliwych czasownikéw, maja-
cych w pierwiastku o, wymieniamy tylko raz o na a: upo-
karza¢ (a nie upakarzaé).

wyrazach zapozyczonych piszemy w Srodku on, om,
w rodzimyeh q: ponsowy, grzqski. Podobnie en, em — i e.

W bezokoliczniku jest ic, y¢ (a nie eé), jezeli w czasie
przeszlym bylo it: widzied, nienawidzieé.

W narzedniku i miejscowniku pisze sie em zamiast ym,
emi zamiast ymi, jezeli w mianowniku liczby pojedynczej
lub mnogiej bylo -e lub -o.

W wyrazach obeych w srodku, gdzie slychaé i, j, #,
pisze si¢ j: debjut, psychjatrja; w zgloskach poczatkowych
wyrazow, uzytych ocfdzielnie czy w zloZeniach, pisze sie i:
diarjusz, triumf. Przyrostek -ier, -iur w érodku pisze sie przez
i: pionier. W przyswojonych lub swojskich pod gléwnym
akcentem pisze sig -yj-, -gj-: chrzescijanin, Syjam.

Korczace sig na -ja maja drugi przypadek l. mnogie:
-yj, ij: poezyj; w dopelniaczu, celowniku i miejscowniku |.
poi. po spolglosce piszemy -ji: komedji, a po samoglosce
-i: nadziel.

W wyrazach odczuwanych jako obce, pisze sie ke, ge:
agent, a w swojskich kie, gie: cukier.

Pisze si¢ -ctwo i -cki, jesliw innych formach wystepuje
k, cz, 1, c: swiecki; a -dztwo i -dzki, jesli bylo d, dz, dz:
ludzki.

Przedrostek z i s pisze sie wedlug wymowy: zginad,
skaraé, ale przed s i h pisze sie z: zsungé, zhanbic.

Przyrostek -ski: zawsze przez s: bliski.

Czasowniki na -fa¢ maja czas terazniejszy -ce: depce.

Wielkiemi literami piszemy imiona wlasne oséb, miej-
scowosci, przydomki ludzi, nazwy budowli, przezwiska oséb,
nazwy dynastyczne, imiona pospolite w zastepstwie imion
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sli ie moze byé czlowiek m. Im wyisze, im szlachetniejsze ma
S“zesl“:ey:c.né:m hardzi{i cheialby podzielié¢ sig z k]rm darami losu. ;
Jozef Korzeniowski.

wlasnych, przymiotniki dzierzawcze od imion wlasnych, nazwy
mieszkancow czesci swiata, krajéw, prowincyj i réinych
wiekszych obszaréw (nie miast lub osad), nazwy swiat, ty-
tuly ksiazat; w nazwach geogra{lcz.nych,_ zlozonych z"d\:\ru
lub wiecej wyrazéw, wielka litera pisze sie wyraz odréznia-
jacy; tytuly czasopism, wladz, urzedéw, zakladéw, instytu-
cyi, towarzystw — wielkg litera. TS o

Matemi literami piszemy, oprocz imion wyraznie pospo-
]itych: nazwy dni, miesiecy, okreséw kalendarzowych, obrze-
dow, okresow, epok, pradow kultura]no-hjstcrycznych,. wy-
padkéw, aktow ziejowych; rzeczowniki urobione od imion
wlasnych, ale uzywane jako pospolite; nazwy czlonkéw
stronnictw, stowarzyszen, zakonow, bract_w; nazwy gc'dnoscf,
tytuly, nazwy orderéw, taricéw; nazwy istot (nie oséb) mi-
tologicznych, przedstawicieli ras, wyznan; nazwy rodzajow
wojska, mieszkafieéw miast i osad; przy:mm'tn‘lkl bedace
nazwami okregéw administracyjnych, przymiotniki utworzone
od imion wlasnych; nazwy geograficzne naukowe (np. wy-
Zyna podolska). ol 2 ‘ _

Razem piszemy wyrazenia zlozone, majace znaczenie
samoistnych przystowkow: wkoricu; by enklityczne lacznie
z poprzedzajacym wyrazem: robitby ; niema = non est (ale
nie ma = non habet); przyimki zlozone piszemy razem,
jesli przypadek imienia kojarzy si¢ skladniowo z drugim
przyimkiem: poza stofem, z _pod fta{u ; przeczenie nie zawsze
razem, wyjawszy z czasownikami. v

Przenoszenie: oddziela sig skladowe czesci wyrazu: bez-
ustanny, ale nie oddziela si¢ w/chodzic, po}'{dg_; I.'ozdz:e]a sig
samogloski: po-ezja, ale obce au, eu nie dne_h sie: E u-ropa;
dzieli si¢ samogloski od spolgloski: ko-za; jezeli w miejscu
dzielenia jest kilka spilglosek, to przenosimy cala grupe
spéiglosek do innego wiersza, jesli od takiej grupy mogg za-
czynaé sie wyrazy polskie: mi-strza, ale nie wroz/ka; wtedy
dzielimy np. pfac-two; jednobrzmiace spélgloski rozdziela sie.
ABY SIE NAUCZYC PRAWIDLOWO PISAC — KUP SOBIE KONIECZNIE:

Zasad, tografji polskiej i slownik ortograficzny wedlug zasad
B T yPo‘;:k?girxkaS:mji ‘]Jmiej,qtnoéci. Str. 227,

10*
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Miodosé to taki ptik, ktéry z za najgrubszych chmur jeszeze stofica
sig dopatrzy. Eliza Orzeszkowa.

Poniedziatek Styczeﬁ—[
Wtorek

i

Sroda

28

WOJSKO POLSKIE.

Na stopie pokojowej wojsko polskie liczy:

Piechota : 90 pulkéw (NN 1 do 45, 48 do 86; 1—6 podhalanskich)
ezyli 30 dywizyj.

Cyklisci: 10 kompanij, po jednej na kazdy okrag korpusu.

Czolgi: 3 bataljony, tworzace jeden putk.

Jazda: 3 pulki szwolezerow (1—3) i 27 pulkéw ulancw (1=27) ezyli
10 dywzyj.

Artylerja: 30 pulkéw artylerii polowej, 10 putkéw artylerji cigikiej,
(numeracja arabska), 10 dywizjonéw artylerji konnej (numeracja rzymska),
2 pulki artylerji gorskiej, 1 putk artylerji najeigiszej, 1 putk artylerji zeni-
towe] (w organizaci).

Saperzy: 10 putkéw (1—10), 1 bataljon maszynowy, 1 bataljon mo-
stowy, 1 bataljon chemiczny.

Wojska lgcznosci: 3 pulki.

Wojska aeronautyczne: 3 pulki lotnicze, 5 bataljondw balonowych.

Wojska kolejowe : 3 pulki.

Wojska hod : 10 dywizjonow (1—10).

Wojska taborowe: 10 dywizjondw.

Zandarmerja: 10 dywizjonéw. (Ob. str. 190),

Wedlug Al ha ofi kiego na rok 1923/24. Zeszyty 3.
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Ze slaboscig lamad uczmy sie zambodu. Addm Mickiewiez.

Czwartek Styczen

29
30

Sobota

31

JAK POWSTALO WOJSKO POLSKIE?

Zawigzkiem obecnego wojska polskiego byly legjony polskie, stworzone
w 1914 roku przez brygadjera Jozefa Pilsudskiego ze ,,%.wiqz Strzeleckiego®.
Powstala tez obok tej | brygady takie I brygada (t. zw. poéiniej ,Zelazna®
albo ,Karpacka®) pod wodza brygadjera Haltera.

W Rosji w lgl? roku na wiosng utworzyly sie I (pod wodzg generala
Dowbor-Musnick ego), II i Il korpusy polskie.

We Francfi w lecie 1917 r. tworzy sig ,Armja polska we Francji“, na
ktirej czele staje ﬁe.n. Haller, p.zedostawszy sie do Francii przez Murman
po rozbiciu przez Niemeéw pod Katiowem Il korpusu polskiego i II bry-
gady legjonowej.

‘?’;‘ Wioszech tworzg sie pulki z jeficéw austrjackich, Polakéw, ktdre
zostaja poZniej przewiezione do Francii.

a Syberji z jeficow Polakéw wojska niemieckiego i austrjackiego oraz
z Polakéw wojska rosyjskiego utworzyta si¢ dywizja pod wodza ptk. Czumy.

Po wyzwoleniu 11. XI. 1918 roku Warszawy zaczyna sie organizowanje
sit zbrojnych w kraju,

Wielkopolska po wybuchu powstania uformowata okele 60.000 ludzi.

. :

Po przyla iu Pomorza o do armji sformowang tam ochotnicza
a ziemiach litewsko-biatoruskich w! 1919 roku utworzono Dywizje Li-

tewsko-Bialoruska.

I tak w koiicu 1919 roku armja polska liczyta 600.000 ludzi.

Wojna z bolszewikami zmusila J:: |{0wolania nowych rocznikéw i utwo-
rzenia Armji Ochotniczej tak, ze w chwili zawierania pokoju byl 1,000.000
wojska. Po wojnie nastapila demobilizacja.

ABZOLTOWSKI I SZCZERSKI. Czy potrzebue nam lotniclwo ? 1924, str, 36,
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Swiat nie na wzajemnem oszukafistwie stoi, ale na harmonji i na prawdzie
duchdw.  Juljusz Stowacki.

Niedziela Luty

1

CO SIE DZIEJE W PRZYRODZIE W LUTYM?

Kwitng niekiedy w cieple dnie leszczyna i olsze.

Przylatuja: szpak, dzika kaczka (takze w marcu), sko-
wronek polny, skowronek borowy (lerka), golab, siniak,
czajka wlasciwa.

Mlode wyprowadza krzyzodzidh.

JAK SIE UCZYC?

1. Oznacz zawsze dokladnie plan pracy umyslowei, ktéra
masz wykonaé.

2. Nie spiesz si¢ przy nauce zbytnio, lecz postepuj na-
przod gruntownie i ze spokojem.

3. Uczac sie zadanej lekeji, zrozum przedewszystkiem
dokladnie zadany przedmiot, nawiaz do znanych ci juz rze-
czy, podziel sobie naleiycie caly zadany materjal, wydziel
rzeczy ogélne i oddziel rzeczy mniej potrzebne, ujmij za-
dany przedmiot w calo$é, czyli system.

Przez ¢wiczenie nabyts wiedze zamien na umiejetnosé,

5. Uczac sie na pamied, staraj sig zapamiegtaé nie dzwieki
i sfowa, lecz mysli, a zatem ucz si¢ zawsze dluiszych ca-
todei myslowych, a nie strofek. b

6. Powtarzaj czesto i do$é predko po wyuczeniu sie to,
co cheesz dobrze zapamietaé.

7. Jesli chcesz zapamietad jakas wieksza caloéé, zréb
sobie z niej skrét. Ale tylko przez ciebie zrobiony skrét
(konspekt) ma wartodé, Skrétow od nikogo nie pozyezaj
i nie kupuj.

8. Pracuj zawsze w skupieniu i pamietaj, e pierwsze
wrazenia w zetknigeiu z rzecza nowa sa najsilniejsze.

Ob, str. 58.

CZYTA] BIBLJOTEKE ,PRZYRODY I TECHNIKI*,
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Wielkosé czlowieka spoczywa w sile jego duszy.  August Cieszlowski,

POLSKA ODRODZONA..

1908 — w Galicji powstal ,Zwigzek \«iaiki cf.y_unej“, pierwsza tajna organi-
zacja celem walki o niepodleglosé, zaloz przez Kazir = lsn:
kowskiego. 1910 — powstaly w Galicji jawne organizacje: , trzelec
i ,Zwigzki strzeleckie®. 1912° — utworzono ,Komisjg tymezasows skon-
federowanych stronnictw niepodleglosciowych® oraz , olski skarb woj-

owy" w Zakopanem. : ol ) I

1914?&— uierpniapNizmcy wypowiedzialy wojne Rosji, wojska niemieckie
wkroezyly w granice Krdlestwa Kongrea_:owegu. 6 sierpnia Austrja wypo-
wiedziala wojng Rosji. Pierwsze oddzialy strzelcéw g!slgmh wkroczyly
z Galicji na ziemie on‘Freséka 14 sierpnia \:ﬂgﬂn iazg Mikolaj Mi-

ajewicz wydal do Pelakéw odezwe, zapcwiadajaca zje enie ziem
?;{r.kich. 16 sierpnia Polskie Kolo sejmowe w. Gail_cp org;mzu],e Na-
czelny Komitet Narodowy i postanawia tworzye legjony. sierpnia
zawarto w tej sprawie umows 2 1|mrr_aem§q wojsk aunstrjackich. 3 1 4 wrze-
astepuje zaprzysiezenie legjondw. ' ¢
1915§n_1awnsl‘;cpxt]1iu pngtai:‘z Komitet B'skupa Krakowskiego w Krakowie
i Komitet Polski w Szwajcarji pod wodzq H. Sienkiewicza, A. Osuchow-
skiego i I. Paderewskiego. 2 maja po przelamaniu frontu pod Gorlicami
nastepuje odwrét Rosjan. 3 czerwea Austrjacy odzyskujq_Przemysl.
13 czerwea szarza legjonéw pod Rokitng. 22 czerwea Austriacy odzy-
skuja Lwow, 10 lipca zajmujs Radom. 20 lipca Niemc _zdobywaja
Modlin. 30 lipea Austrjacy zajmujg Lublin. 5 sierpnia Niemc ‘i::d
wodza Beselera wkraczajg do Warszawy, 3 wrzesnia zajmujg Gro Bo.
4 wrzesnia :osta‘aeo utworzone general-gubernatorstwo warszawskie z Be-
selerem na czele. wrzeénia Niemcy zajmuja V‘Fﬁln‘o. : i

1916 — 24 lipea Rada jska w War u :qd._ie qd iemcow
uznania niepodlegloici Polski. 4 lish:_l‘]uldl cesarz austrjacki proklamuje
szeroks autonomje Galicji. 5 listopada cesarze niee i Austrji pro-
klamuja utworzenie padstwa polskiego jako monarchji dziedzicznej i kon-
stytucyjnej. 1 grm whraczaja do Warszawy uroczyscie legjony.
12 grud.n;g Niemey wystepujg do koalicji z oferty pokojows, ktérg koa-
icja odrzuca. !

19:11hfla14 stycznia utworzenie Rady Stanu w Warszawie. 22 stycznia
oredzie \a!sona o ?okoiu. gloszace wsmd_m_nych punktéw, Ze powinna

owstaé Polska, zj a dzielna i mepod!e;g!a. 8 marca wybuch
Eewolucii w Rosji. 30 marca od rzadu eiskiego w Rosji, przy-
znajaca Polsce prawo do niepodleglosei w unji wl?)s!:ouu"e] z_Rosja.
22 maja Kolo sejmowe w Krakowie uchwala domagac sig niepodleglosei
i dostepu do morza. 4 czerwea zaczyna sig tworzyé armja pol:ka we
Francji. 19 lipea koalicja odrzuca nows ‘c_lfertt:_ Nmm‘.}ﬁ: w_sprawie po-
koju, 22 lipca zostaj iqzieny przez N L F i Ki Sosn-
kowski za odmowe zloZenia przysiegi. 26 lipca komenda armji rosyjskie]
ozwala tworzvé w Rosji korpus polski p wodza Dowbor-Musnickiego.
gﬂ sierpnia tworzy sig Polski Komitet Naredowy w Paryzu pod wodza
Dmowskiego. 15 wrzesnia Niemcy i Austria oglaszajg Rade Regeneyjna
jako najwyisza wladze pelska. 15 paidziernika zostaje zatwierdzona
Rada Regencyjna (arcyb. A. Kakowski, Z. Lubumlr:;kl i ] Ostrowski).
7 listopada druga rewolucia w Rosji. 28 listop Lenin proponuje
pokéj. 3 grudnia rozpoczecie rokowan pokojowych miedzy Niemcami
i Austrig a Rosjg w Brzedciu Litewskim. (Ob. str. 175).
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Czlowiek istotnie rozumny nie jest ani wahajgeym sie, ani miekkim, bo
rozum prawdziwy sam jest energjg. ygmunt Kaczkowski.

Poniedzialek
Wtorek

Sroda

1

Luty

MARYNARKA WOJENNA POLSKA.

Mamy 2 kanonmierki: ,Komendant Pilsudski“ i »Ge-
neral Haller po 342 tonny poj., 6 torpedowcdw: ,Kaszub“
i ,Mazur® po 415 t., ,Krakowiak*, »Slazak* i wPodhalanin®
po 365 t, »Kujawiak* 335 t.; 4 trawlery (wylawiacze min) :
»Jaskoltka , ,,Mewa“_, »Czajka“ i ,Rybitwa® po 196 t.; statek
pnt!-o‘liowy 1:; 2 stat};: pumgcnic:e. Nac{lio we t;lotyli rzecznej
posiadamy 4 monitory, uzbrojon statkdéw, 3 statki
pomocnicze i 3 uzbrojone lodzie lmo];orowe‘ I

(Wediug Almanacha Oficerskiego).

p MARYNARKA HANDLOWA POLSKA.
arowiec ,J. Pilsudski“ (4817 t.), trzymasztowy szk
motorowy ,Lwow* (1293 t.), parowce: ,Wawel* Y(Bl 11“;3:
~Bug® i »Nice“ ggg 687 t.), ,Toulon“ (672 t.), ,Warta"
(618 t.), , Wilno* (588 t.), ,, Wista® (533 t.), sKaszuba“ (179 t.),
gzkune'r motorowy ,Gazolina* (127 t.), oraz 9 motorédwek
i kutréw zaglowych (od 41 do 22 t.). Razem 20 jednostek
ogohazé poieimnoéci 11.247 tonn.

anskie towarzystwa zeglugi (9 iadaj J
66 statkéw o pojemnosci 100.9§6 %oni.) N qf]-;b, :go‘l;:g
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i i 1 ki ziemi i niebie, jak poznaé, ezeié i kochaé
s m‘:l::;zlsz:;: :ls:dys?e?:ie. Antoni Edward Odyniec.

Czwartek Lauty

)

Piatek

6

Sobota

7

Ob. str. 133. PAMIETAJ O ZDROWIU!

Naucz sie pisa¢ bez linij i ryg, abys nie potrzebowat
im sie przygladaé przy pisanm.

Okulary nos tylko na zalecenie lekarza. s

Jezeli coé wpadnie do oka, nie trzyj, poczekaj, ai ze
1za splynie do wewnetrznego kata oka, a wtedy ostroznie
usun rozkiem chustki.

Myj czesto uszy. L _ )

Ochraniaj uszy od silnego wstrzasnienia: nie krzycz ni-
komu do ucha, nie uderzaj w okolice ucha, gdyz moze pek-
naé blona bebenkowa. { ’ ol i

Nie dlub w uszach ostremi przedmiotami, nie zatykaj
uszu wats. : i 2 i

Przy pracy siedz prosto, lokcie oprzyj o stol, piersi
nie przyciskaj do brzegu stolu, nogi trzymaj na podlodze,
jedli nie dostaja, podstaw stoleczek, nég nie zakladaj jedng
na druga. y

Ksiazke przy czytaniu trzymaj obm"qcz pochylons, przy
przepisywaniu uléz ia przed soba, a nie z boku, obsadke
trzymaj swobodnie. ;

Pamietaj, ze zdrowy duch bywa w zdrowem ciele.
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Kto sie usuwa w cisze i ciefi, ten sig do Zywych nie liczy.

Adam Asnylk.

Niedziela Luty

8

SLONCE.

Odleglosé srednia od ziemi — 149,500.000 km, $rednica
storica 1,419.175 km, masa wicksza 324.439 razy od masy
ziemi, objetosé 1,310.162 razy wieksza od objetosei ziemi,
powierzchnia 11.900 razy wicksza od powierzchni ziemi.

Obrét storica dokola osi dokonywa sie¢ w ciggu 25—26
dni. Plamy na storficu ukazuja sie co 11,18 roku.

wiatlo sloneczne dobiega nas w ciggu 8 m. 18 s. Tem-
peratura slorica 5.000° do 10.000° C. Cieplo sloneczne jest
470.000 razy silniejsze od ciepla ksigzyca w pelni, 622,000.000
razy od ciepta Wenery i 5.900,000.000 od ciepla Syrjusza.

PLANETY.

Planety — to ciala niebieskie, swiecace Swiatlem nie wilasnem, lecz odbitem,

I[Sr. odleglosé| | | |
od slonca Srednica | Czas obiegu |Czas obrotu S
w stos. do w km. \dokola stofica | dokota osi [Ksigiyes
| ziemi |
Merkury || 038 4.400 88d.| s8d| —
Wenus 0,723 12.200 225d.123 g. 58 m. —
Ziemia 1 12756 365d.|23 g. 6 m.| 1
Mars [ 1,57 6.740 Ir 322 d.’m 23 m| 2
éowisz | 5203 141.900 11 L315d) 9¢.51m| §
aturn | 9539 119.200 291 167d.[10 g. 14 m.| 10
Uran | 19,191 42,800 | 841 7d/10g 45 m.| 4
Neptun || 300071 43600 11641 286d! 72 S0m| 1

(Ob. str. 167)
KSIEZYC (SATELITA ZIEMI).

Odleglosé srednia od ziemi — 384.750 km., czyli 0,0025
odleglosci ziemi od slorica, §rednica ksigzyca = 3480 km.,
masa mniejsza 81 razy od masy ziemi, objetosé 50 razy
mniej-za od objetosci ziemi,

Obrét dookota osi odbywa sie w ciagu obiegu ksieiyca
kolo ziemi, co trwa 27 dni 7 g, 43 min. 115 s. (0. str. 130).

KALENDARZ RZYMSKI.

Rizymianie oznaczali date, wskazujac, ile dni brakuje do jednego z najblizszych stalych dn

1 W miesigou.

Ten zyé nie umie, kto prawa nie rofei
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mys] wieezng weielaé.
Zygmunt Krasinski.
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Zwycigstwo liczby nie chee, mestwa potrzebuje.  Jan Kochanowski.

Poniedziatek Luty

9

Wtorek
10

Sroda

11

Ob. str. 136, GEOMETRJA.

Stereometrja. Twierdzenie o trzech prostopadlych:
prosta, pros‘toradla do rzutu pochylej, jest prostopadia row-
niez do pochylej.

Powierzchnia boczna graniastostupa = ilocazy-
nowi obwodu podstawy przez wysokosé,

bjetosé graniastostupa = iloczynowi pola pod-
stawy przez wysokosé,

Pow. boczna ostroslupa prostego = iloczynowi
obwodu podstawy przez apoteme (wysokosé Sciany bocznej).
Ob j. ostrostupa = /s iloczynu pola podstawy przez wysokosé.

Pow. boczna ostroslupa Scietego prostego = /2
iloczynu sumy obwodéw podstaw przez apoteme (wysokosé
écians bocznej).

bj. ostroslupa scietego = /3 h (B, + B, + VB, By),
gdzie B, i By pola podstaw, 2 wysokosé ostrostupa scietego.

Pow. boczna walca = 2= Rh, %dzie R promien pod-
stawy, h wysokosé. Obj. walca = = R?A.

Pow. boczna stozka = x Rl, gdzie ! oznacza two-
rzaca. Obj. stozka = Ysx R?hA.

Pow. boczna stoika scigtego = xl (R +'Ry),
przyczem R, i Ry oznaczaja promienie podstaw. Obj. stozka
scietego = Vs h (R*+ Ry¥+ R R).
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Cheesz byé wesolym i zdrowym, praeuj szczerze i z upodobaniem.
Klementyna Hofmanowa.

Czwartek Luty

11

Piatek

13

Sobota

14

Pow. kuli =4z R% Obj. kuli = *s=x R% )
Obj. odcinka kulistego = nhA? (R—E)r adzie

R promien kuli, lub Ys = A (3 r? + k), gdzie r promien
kota, bedacego podstawa odcinka.
Obj. warstwy kulistej = Y%z h®*+ Vanh
(n*+ m?; n +n to promienie kél podstaw warstwy.
Stale matematyczne: = = 3,1416; 2x=6,2832; 4 = =

.3 1

=12,5664; % 7=4,1888; —== =0,0175; x*=9,8696; —=0,3183.

3 180 s

PIERWIASTKI I LOGARYTMY LICZB 1—10.
3

1 V= 1,0000000 V= 1,0000000 Ig= 0,0000000
2 1,4142136 1,2599210 0,3010800
3 1,7320508 1,4422406 04771213
4 2,0000000 1,5874011 0,6020600
5 2,2360680 1,7099759 0,6989700
G 24494897 1,8171206 0,7781513
7 26457513 1,9120312 B4
8 2,8284271 2,0000000 190:
9 3,0000000 2 0800838 0,9542425
10 3,1622777 2,1544347 1,0000000
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Zyé — to dzialaé, to rozlewaé po Swiecie talent, energie, uczucie, pomagac
w czasie teraZniejszym pokoleni przyszlym, dystaw Regmont.
Niedziela Luty

15

Ob. str. 19. HISTORJA POLSKIL
966. Chrzest Polski.
1000. Pielgrzymka cesarza Ottona Il do grobu sw. Woj-
ciecha. Zalozenie arcybiskupstwa gnieznienskiego.
1018. Pokéj z Niemcami w Budziszynie. Zdobycie lgiiuw&
1025. Bolestaw Chrol:;zlkoronuie si¢ na krola.

1180. Synod leczycki (nastepstwo tronu).

1228. Sprowadzenie yzakéw do Polski przez Konrada
Ml:zowieckiego.

1229. Pierwszy Brzywi]ei szlachecki od Boleslawa Laskono-

ego w Cieniu.

1241. ﬁaiud Tataréw. Bitwa pod Lignica.

1259. Drugi najazd Tataréw. Spalenie Sandomierza i Kra-
kowa.

1264. Pierwszy przywilej dla zydéw od Bolestawa Poboz-
nego kaliskiego.

1287. Trzeci najazd Tataréw. Spalenie Krakowa.

1309, Zakon krzyzacki podbija Pomorze, Malborg staje sie
stolica.

1325. Koronacja Lokietka. Krakéw zostaje stolica.

1331. Bitwa z Krzyzakami pod Plowcami.

1331, Kazimierz Wielki potwierdza przywileje dla zydéw
z r. 1264.

1335, Utrata Slaska na zjezdzie w Wyszehradzie.

1343, Traktat polsko-krzyzacki w Kaliszu.

1347. Statut wislicki.

1352. Przylaczenie ziemi halicko-lwowskiej.

1355. Przywileje w Budzie (nie nakladaé nowych podatkéw).

13-2. Przylaczenie Wolynia.

1374, Przywileje koszyckie (zrzeczenie sig podatkéw).

15382, Konfedcracja w Radomsku.

1 '86. Chrzest Litwy.
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3 b jathi + Ibo ‘pochlebstwe: owaé trzeba.
Niedobra to przyjaffi, ktéry wysluga albo pochlel ’dﬁf:kup i!ﬁ:n 2

1386, Przywileje korczyniskii piotrogrodzki (oplata za shuzbe
wojsk. poza granic.).

1395. Witold zdob: Smolensk. y o

1399. Kleska Witumnad rz. Worsklg od Tatardow. Smieré
t]jad\o\rig"i. s :

1401. Unja wileniska i akt radomski z Litwa. Al

1404. Wykup z. Dobrzyniskiej na mocy ukladéw w Raciazu.
Poczatki sejmikéw na zjeidzie w Nowym Korczynie.

1410. Bitwa pod Grunwaldem. Klgska Krzyzakéw.

1411. Traktat z Krzyzakami w Toruniu. i

1412. Traktat w Lubowli (miasta wegierskie na Spiszu).

1413. Unja Horodelska z Litwa (przyjecie szlachty lit. do
rodéw polskich).

1414. Wojna t. zw. glodowa z Krzyzakami. 1

1422. Przywileje czerwieriskie (sadownictwo). Traktat nie-
szawski z Krzyzakami Jm wojnie golabskiej.

1429. Zjazd w Eucku. Witold ma zostaé krélem Litwy.
1430. Przywileje w Jedlni (stwierdzenie elekcyjnosci tronu).
Edykt wielunski (o jurysdykeji nad heretykami).

1433. Przywileje krakowskie (ueminexg captivabimus).

1444. Bitwa z Turkami pod Warng. Smieré Wlady.sl’awa V.

1447. Przywileje dla szlachty litewskiej (zréwnanie podat-
kowe z pol.).

1454—66. Woina z Krzyzakami. {

1454, Przywileje w Cerekwicy, Opoce, Nieszawie (samorzad
ziemski, wprowadzenie sejmikéw).

1466. Traktat z Krzyzakami w Toruniu.

1493. Pierwszy sejm walny w Piotrkowie.

1501. Unja mielnicka (oligarchja panéw). ; ;

1504. Ustawy piotrkowskie (rozdawnictwo débr, incompa-
tibilia).

1505. Ustawy radomskie (sejm, nihil novi).

1514, Utrata Smolenska.

1515. Kongres wiederniski (zgoda Habsburgéw z Jagiellonami).

1520. Wprowadzenie padszczyzny (sejm w Bydgoszezy i To-
runiu).

i . Hold na rynku krakowskim.
1525. Sekularyzacja Prus. Hold na ry s

Kalendarz Iskier®. 11
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Nie desierowaé‘- aigdy, baczac na to, #c niema takowych terminéw, z kté-
rychby sie viribus unitis przy Boskich auxiliach podniesé nie mozna,
Henryk Sienkicwicz.

Poniedzialek Loty

16

Wtorek

17

Sroda

18

Ob. str. 102. ALGEBRA.

Postep arytmetyczny (réznicowy): jezeli ay; —oznacza
picrwszy wyraz postepu arytmetycznego, d—réinice, n—
liczbe wyrazéw, an — wyraz ostatni, S, — sume wszystkich
wyrazow, to: an =a, +d (n—1); Sn = Gitam).n

ik I_QtLﬂ;(E —Dln

Postep geometryczny (ilorazowy): an = a; g (r—1)
(g — iloraz, wykladnik postepu);

T — U (g 1)

1. g—1
Logarytmy: Z ox =N wynika x = lg. NV; lga = 1;
lgi0 10 =15 lgug 100 = 2; Igiy 1000 =3 i
lga (N Ny) = lga Ny + Iga Ny; lga % = lga Ny — lga N;;
k-———
loa (N*) = k.lga N:lga VN = % Iga .

Wi. Wojtowicz. Tablice matematyezno-fizyczne czterocyfrowe. 1921 str. 44,
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ie milodé of Sni hodza czasy lotrdw i szalenstw.
g ool ok N i Henryk Sienkiewicz.

Czwartek Luty

12

Pigtek

20

Sobota

21

Procenty skladane: 1. A=a (1 + r) », gdzie a — po-
czatkowy kapital; r = ‘1&’_}' przyczem p oznacza stopg pro-
centowa; n — liczba lat;

2. jezeli na poczatku kazdego roku przez n lat

skladamy b zlotych na p % (180 = r)l to utworzy sie ka-

n—1
bt gy B 1 0
T w
Jezeli w konicu kazdego roku skladamy takiz ka-
: 1+ nHn—1
pital, utworzy sig B=5b TR I

! i o
. jezeli chcemy umorzyé pozyczke C zlotych sp
tamigc,le‘:pelacauemi w konicu kazdego roku, placac p %

1+7n —1
(skladane), to C (1 +r)n=c G vni— 1y

=
(Ob. str. 237).

PRZYRODA 1 TECHNIKA. Miesiceznik, podwiecony naukom przyrodniczym

oraz rozwojowi przemystu i rolnictwa.

ne
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Rozum pokarzuje, iz jakiego kto sohie prz“'nei.ela obral, z kim za jednego
fyje, takim i sam byé musi. = Lukasz Gdrnicki.

Niedziela Luty

22

JAK SIE ODZYWIAC?

Bezustanna ezynnosé komdrek naszego ustroju powoduje rownie: bez-
ustanne zuiywanie materjaldw, z ktérych sklada sie nasze ciato. Odbywa sig
rrtedy _prwaln blitony do spalania: chemi qu&;id" d piiiymdentia
gezg sig z tlenem, przynoszonym przez krew, i przechodzg w zwigzki proste.
Pokarmy wige musza z.a\nriermlir lag; sktadniki, ;..ak i nasze cialo, nadto od-
powiednio ust k e, zatem: wegiel, woddr, azot, tlen, chlor, wapno,
siarke, fosfor, sdd, potas, Zelazo i inne.

Cialo ludzkie zawiera: Wody Wegla Wodoru Azotu Tlenu Inn{::h
(74 kg.) 50 kg. 126kg. 19kg. 1,7kg. 45ke. 33 ke

Azot stanowi gléwna czei¢ t. zw. cial bialkowych, wegiel, woddr
i tlen — wqglowodanéw i tluszezéw, chlor w polaezeniu z sodem
t i sdl henng, wehodzi w sklad naszej krwi, chlor z wodorem —
kwas solny — jest w soku Zoladkowym, wapied i fosfor — w kosciach, telazo
w czerwonych cialkach krwi i t. d.

Nadto przy obliczaniu wartosci pokarmdéw bierze sig pod uwage nie-

lko ich wartosc jbialko. weglowodany, tluszeze), ale i ich wartoié cieplng
(ile dostarczajg jednostek ciepla ustrojowi ludzkiemu).

1 gram biatka lub weglowodanéw dostarcza srednio 4,1 jednostek
ciepla (kaloryj), 1 g. thiszezu 9,3 jedn.

Sklad i ilo&é potywienia zaleiy od wieku, plei i rodzaju zajecia.
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Nieraz jednym momentem wielkie rzeczy stojs, a co spdini godzina, lata
nie zagojg. Szymon Szymonowics.

1—2 godz. pozostaja w 2olgdku: male ilodei plyndw: herhaty, wody, mleka.

2—3 g. — wigksze nad 20) em® ilodei plyndw, méidiek cieleey, ryba
gotowana, jarzyny przecierane, chleb bialy, biszkopty.

3—4 g.— migso gotowane, male ilosci migsa pieczonego, wigkszosé jarzyn.

4—5 g.— wieksze ilosci migsa pieczonego, drib, zwierzyna, sled, groch
przetarty.

WARTOSC ODZYWCZA POKARMOW.

Srednia | _. : Weglo- | Cieplo-
Wiek waga Biatka |T wgan stek

kg. g g g |(kaloryj)
Dzieci 2— 4 lat 12 43 37 110 970
" —7 & 16 56 35 170 1250
7 811 22 60 29 220 1400
i =7 32 7 38 250 | 1700
"l 15—18 , 40 Sé g % 1950
Dorosli: mezez. 65 11 3000
kobietys ekkoprac.|| 55 90 85 420 | 2700
meicz. cigiko prac. 70 145 41] B00 3500
Starzy: megezyini 60 90 40 350 2200
kobiety 60 | 80 35 300 1870

Przy dobieraniu pokarméw nalety zwracaé takie uwage i na ich straw-
noié: ile ezasu pokarm musi przebywaé w iolgdku. Im krécej prze-
bywa, tem jest strawniejszy.

Weglowo- | Cieplo-
W 100 g. pokarmu: Bialka |Thiszezu| danéw stek
maki, cukru)|(kaloryj)

Befsztyk . . . . . | 38,2 2,7 —_ 182
Bolea™ . . . . . . || 68 0,7 43,7 214
e e R | I 01 94 43
Chleb pszeany . . . . . . || 64 0,7 60,0 279
P A 04 473 223
Culder . . . . . = — 93,9 304
Czekolada . v ; 5.0 15,0 75,0 457
2 ” 22,0 1,0 — 99
gl sis ot o T 2t : 23,0 1,9 52,7 278
Gruszki suszone . . . . 21 0,8 58,8 257
»  Swieke . * 0,3 0,2 11,0 50
Jablka suszone . 1,3 3,6 50,7 283
. Gwieze . . . . 0,3 0,8 3,0 21
‘]aio kurze (jedno) . . . . 6,0 356 — b7
kao w proszku . . . . . 215 273 .1 482
Kapousta . . . . . . . . 48 0,5 6,2 o0
Kielbasa krajana s 175 40,0 — 472
Marchew . . .:i: < « + = 29 02 82 45
N 0,7 832 0,6 770
Mieso cielece 2 15,6 1,0 — 3
»  wieprzowe . 2 202 6,8 - 146

. wolowe . 4 : 18,0 2,0 - 93
Migdaly . . . . . . . . 24,1 53,6 72 627
Mieko krowie (litr) . . . . 370 36,0 487 670
Sardynld . . . . . . . . 223 2,2 — 111
Ser (tusty) o i h syt 25,0 28,0 22 281
liwki suszone . . . . . . 23 2,7 63,3 291
w  Bwieds . . . . . . 0,8 08 11,0 62
Sledzie lub ryby . . . . . 15,0 - 144
DR o v s v R e e 3,0 78,0 — 737
Sucharki A 3 3,2 82,0 420
Szpinak i 3,0 0,6 22 2
Szynka . 250 81 = 178
Ziemniaki . . A 1,5 0,1 0,2 88
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Gdzie rozum z cnotq przebywa, tam jest pomyslnoié prawdziwa.
i Cyprian Godebski,

Poniedzialek Luty
25

Wtorek

24

Sroda

25

MIARY W POLSCE.

8 lutego 1919 roku wprowadzony zostal w Polsce sy-
stem metryczny miar i w ten sposéb Polska przystapila do
t. zw. konwencji miar metrycznych, zawartej 20 maja 1875
r., ponowionej w r. 1889,

Podstawowa jednostka miary dlugosci jest metr, majgey
wynosié jedng 40-miljonowa czeéé poludnika, przechodza-
cego przez obserwatorjum paryskie, Taka byla uchwala
Zgromadzenia Narodowego francuskiego w r. 1791. Wzér
metra, sporzadzony z 90% platyny i lgo/u irydu dnia 22/VI
1799, jest przechowywany w biurze Miedzynarodowego Ko-
mitetu Miar i Wag w Sévres pod Paryzem. Pdzniejsze
pomiary ujawnily, ze metr ten jest o 0,8 mm za krétki,
mimo to miare uznano za staly i niezmienna.

Za jednostke miary cigzaru przyjmuje sie 1 kilogram,
t. j. ciezar 1 dm® wody destylowanej o najwickszej gestosci
(przy +4°C) i w prozni_powietrznej na réwnolezniku 45°
szerokosci polnocnej. W Paryzu znajduje sie platynowo-iry-
dowy wzorzec kilograma.

Jednostka objetosci jest 1 litr, t. j. objetosé 1 kg wody
przy -+ 4°C pod cisnieniem 76 cm. slupka rtgei.

(Ob. na kofieu KALENDARZA),
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Kto starej prawdzie bacznie patrzy w oczy, zawsze w niej nowa wyezyta.
Felicjan Falenski.

Czwartek Luty
26

Piatek
23

Sobota

23

ZIEMIA.

Promien ziemi na réwniku = 6378,4 km, na biegu-
nie = 6356,9 km. Splaszczenie wynosi '/2er. Objetosé
ziemi = 1,083.000,000.000 km®. Powierzchnia ziemi =
509,950.000 km? z tego na lad przypada 150,225.000 km?
= 29,5, na wode 359,725.000 km* = 70,5%,.

Dlugosé réwnika = 40.070 km, diugosé¢ potudnika
= 40.003 km, dlugoéé zwrotnika = 36.778 km, dlu-
gosé kola polarnego = 15.996 km.

Lady: km? ludnosé gestosé
Europa 10,066,000 449,000,000 45
Azja 43,940,000 1.017,000.000 2
Afryka 30,456.000 131,000 000 4
Ameryka poluocna 24,624.000 147,000.000 6
Ameryka poludniowa 18,132.000 68,000.000 4
Australja i Oceanja 9,005,000 8,900,000 1
Antarktyda 14,000.000 1340 —_

nag'wiqksza srednia

Wody: km? glebokose gleb.
Ocean Spokojny 178,225.000 9.780 m. 4.282 m.

»  Atlantyeki 2,000 000 8526 m. 3926 m
Indyjski 75,500.000 T7.000 m. 3963 m.
» Lodowaty 14,000 000 4.850 m. 1170 m.
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Ani urodzenie ani majgtek nie stanowia adnej réinicy miedzy ludémi, ale

stanowi g to, co czlowiek ma w glowi Eli~a O,

169

Termometr jest wyrazem greckiego pochodzenia, znaczy dostownie : cie-

fiumlm Uzywane 5g ¢ skale 100- slopmowa Cebjas,a (astronom sewedzki,

707—1744), 80 o R fizyk fi ki, 1683—1757), oraz

180-stopniowy Fahrenheita (puyrodmk niemiecki, 1686—1736). U Celsjusza

i Reaumura 0° wskazuje temperature topnienia lodu. u Fahrenheita — za-
marzania rteci (czyli 329 F. ponizej (° C lub R).

PC=08R=18F; I"R=1250C =225 F; 1”":-5—0 c-_—%n R.

1 niem ubiegajg, nie pomnae, Ze szezg-
Marzec. ale ciggle sig za ga] wa, o ki

Ludzie nierozsadni nigdy obecnego szczedeie nie widza,

Scie nasze w nas jest yusz

Ob. str. 16

Temperatura

Zajrzy]
na stronice 24 i 186

rano

nie
kier, i sita

Wiatr:

Uwagi

Zachmurze-
Barometr

Opady

wpol. ! wiecz.

Data Moje rachunki za luty Dochody Wydatki

(Ob. str. 186 i 249).

O 00 =1 O Wb Lo bo
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Dobroé jest prawdziwym promieniem deskenatosci Boga: na caly naszg Iosnbg
& y

na cale zycie swiatlo szczeScia rzuca. Kl

& 20/

Niedziela

1

Marzec

171

alodé i praca zdolne sg zaprowadzié czlowicka wszedzie, gdzie tylko

miejsce dla siebie wymysli, choéby to miejsce miato byé pod samemi gwiazdami.

Zygmunt Kaczkowski.

CO SIE DZIEJE W PRZYRODZIE W MARCU?

kwmfakwitaéq te dl:zewa"i'szze\.vy, ktére rozwijaja swe
: zi%ipf:' rozwojem lifci, jak leszczyna, olsza, derer;
itng przebisniegi, podbisly, jaskier pszonka;

w O%YOdECh kwitng ciemierniki.

latujg: gajéwka rudzik ( i

y : ; raszka), eajéwk -

gi(;‘i:a E:{J::sczlk§),_ ko:k G ‘l': k:kletniu), zigba, s.)ko\%rl)?'l‘:k?pl‘;snga
: zd Spiewak, kaczka cyranka, kania rdzaw tab

grzywacz, slonka, bekas, kulig wielki, Zéraw pac:spgo?itqy,

blotnia!t zbozowy.
Jaja skladajg zaby: brunatna, ropucha,

Ob. str. 138. HISTORJA POWSZECHNA.
(Lata na poczgtku — éwieréwiecza, w iasie — dokladne daty)

1826—1850. Zdobycie Missolunghi prze i adrj
z Turk 5

stl‘:l'::‘i (1529 ._Re\mlncjla Iipcnpwa w Par‘;r‘:u,(lgif;.jnp‘;!::!e si m“:
ijas:t.:,a z;ehl.(eqal (1830). Ludwik Filip, krol Fruncjir(lm
oo Pokgg mi‘ ::)kestwem (1832). Wiktorja, krélowa Anglii (183?—:
ol - (13!46“‘(—43‘ ingu (1842), Wojna Stanéw Zjednoczonych z Me-
Jéief. it Aus&j?&(\;g};ﬁj&}lgh\t& w_Paryizu (1848). Franciszek

lBSIi }lg"’?;szich G148, ). Rewolucja w Niemczech, Austrji
— . Napoleon III, cesarz Francji (1852—7i i
i‘lf:z‘iérﬁ).nouqxeme Seb_pstopnla (1185(4), Cavgl);r E-Lo;nwa%:;ﬁot‘lﬁ:
s g 1I:_:eserz Rosji (1855—81). Pokdj paryski (1855) Woina
v So]fle‘ ngljii z Chinami (1857). Wojna wloska. Bitwy pod Ma -
{lasl_gg)emwl’oku] w Villafranca (1859). Wilhelm i'pkﬂﬂ g=n§:§
(18e188). o iktor Emanuel II, krol Wioch (1861—78), Bismark

e nie a w Smieré
;ii?;}tawh;kodlna (1865). Wojna niﬂm]eck:.e%?tew(al%ﬁ.ksﬁr:iem glf!'
Puké! e Wir;:i ze. Wlnsku-m_lstrjacka wojna. Bitwap pod Cngfrm;'
Difuls!cin Slra:;:u(rlsgﬁji E:I!:: n[_i_:::llgcko-gs,_ncnnkn. o 5
irponc i 3 . ncja zo:
1232]:;5‘]9:::& r:.::‘tfwa oiciclnego (1870).’0!:@&?5: lm;‘:i:I\:I c?‘:pl:".bug.
Knm:mn g urcie n. Menem. Utworzenie cesarstwa ni)t;miec:liz X
g aryiu. Rzy_'m staje sie stolics Wioch (1871). Walki ki:-.
w Hiszpanji (1872). Kulturkampf w Prusach (18’?-3—85:! y

1876—1900. Sultan Abdul-Hamid II (1876—1909). Woina serbsko-turecka

(1876). Wojna rosyjsko-turecka (1877—78). Pokéj w San Stefano.
Kongres berlinski. Austrja zajmuje Bodnje i Hercegowine (1878).
Aleksander Babenberski w Bulgarji (1879). Konferencja berlinska
(1880), Aleksander III, cesarz Rosiji (1881—9%4). Rumunja i Serbja
stajg sie krolestwami (1882). Utworzenie padstwa Kongo. Wojna serb-
sko-bulgarska. Spér niemiecko-hiszpanski o Karoliny (1885). Ferdynand
Koburski zostaje ksieciem Bulgarji {1887). Wilhelm 1, cesarz Niemiee
(1888—1918). Brazylja staje sie republiky (1889). Zamach stanu kréla Ale-
ksandra w Serbji (1893). Zamordowanie prezydenta Erancuskhii{o Car-
nota (1894). Wojna japoh . ko-chinska (1894—95). Mikolaj 1, cesarz
Rosji (1894—1917). Powstanie na Kubie (1895—96). Powstanie na Krecie,
Wojna grecko-turecka (1897). Wojna hiszpansko - amerykanska.
Konferencja pokojowa w Hadze (1899). Woina p tudni afrykansk
(1899—1902). Powstanie bokseréw w Chinach. Zdobycie Pekinu przez
wojska sprzymierzone. Australja staje sig pafistwem zwigzkowem. -
mord ie krola Humberta we h (19

1901—1913. Edward VI, krél Anglii (1901—1910). Zamordowanie prezy-
i krilewskiej serbskiej

denta Mac Kinleya (1901). Zamord pary kr i
%1%3). Woina rosyjsko-japonska (1904 — 5). Rewolucja w Rosji
1904—7). Rozdzial panstwa i kosciola we Francji. Rozwigzanie unji
szwecko-norweskiej (1905). Konferencia w Algeciras (1906). Druga
konferencja pokojowa w Hadze (1907). laczenie Boiénji i Hercego-
winy do Austrji. Bulgarja oglasza swa niepodleglosé, Wstapienie na
tron w Belgiji kréla Alberta (1909). Jerzy %, krél Anglii q(pod 1910).
Czarnogdra staje sig krolestwem (1910). Zatarg niemiecko-francuski
o Maroko (1911). Wojna wlosko-turecka (1911 —12). Rewolu
w Chinach (1911). Pierwsza wojna batkanska (1912—13). Turcja
traci posiadlodci europejskie. Wilson zostaje prezydentem Stanéw Zjedn.
Poincaré zostaje prezydentem Francji. Zamordowanie krila Jerzego
ki sna balkanska (1913). Pokdj w Bukareszcie,

£ 3 ruga Wwoj
Konstan‘t,ynopolu i Atenach (1913).

1914—1922, d i austrjackiej w_Serajewie

o arcyksiazcee]

i poczatek wojny éw‘lntowz;?fw‘lti). Karol 1, cesarz Austrji (1916—1918).
Ameryka bierze udzial w wojnie (1917). Republika Sowietéw w Rosji.
Lenin — prezydentem. Rewolucja w Niemczech. Rozdzielenie sig
Austrji i &qgler. Powstanie C I ji. Ar ja staje sie sa-
modzielng republika. Estonja, Finlandja, J'th\nra, Georgja — samo-
dzielne republiki. Koniec wojny. Pokdj w Bukareszcie miedzy Ru-
munjs i pafstwami centralnemi (1918). Pokéj wersalski. Pokoj w Nenilly
migdzy koalicja i Bulgarja, w St. Germain z Austriy. Ebert prezy-
dentem Niemiec. Powstanie paistwa S. H. 8. (Jugostawii) (1919). Liga
naroddéw w G ie. Mill d prezydentem Francji. Pokdj w Sevres
z Turcjg (1920). Wojna recko-turecka w Azji Mniejszej. Powstanie
w Irlandji. Ostateczna detronizacja Habsburgéw w Wegrzech (1921).
Irlandja otrzymuje niepodleglodé. Egipt wyzwala sie z pod protek-
toratu (1922).

B. Gebert i G. Gebertowa. Opowiadania z dziejéw powszechnych ze szeze-

golnem uwzglednieniem dziejéw Polski. 2 cz, str. 152, 172.
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Praca skarb najpewniejszy; kto sic spusci na nig i za sywota ma chleb i po
nim zostanie.  Szymon Szymonowics.

Poniedzialek

2
Wtorek

3

Sroda

4

Ob. str. 141. FIZYKA.
Akustyka: cigg dalszy ob. str. 240.
Magnetyzm. Sila oddzialywania biegunéw:
my my
ri

Elektrostatyka. Sila i . .
pRLe elekfrycznyt:h; wzajemnego oddzialywania dwu

(-
P=+ lrle‘l dyn (e;, e —naboje; r— odleglosé cial) (Coulomb),

Marzec

P=+ dyn (prawo Coulomba).

Praca elektryczna L=ev (e — nabdj, v —potencjal). Napie-
cie E=v; — vy = réinica potencjalow. Pojemnosé e = £

< v

., Elektrodynamika. Prawo Ampére'a: 1. dwa prady
réwnolegle o kierunku zgodnym przyciggaja sig, o kierun-
kach prz_eclwnzchd——' oﬁpychaiq si¢ nawzajem; 2. dwa krzy-
zujace sig prady daza do ustawienia sie tak, aby byly réw-
nolegle i jednakowo skierowane. y oA

T. Malarski. Prady termoelektronowe. 1923,
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Zawsze takie pafstwa beds, jakie ich mlodziezy ch i Jan Zamoyski

Czwartek Marzec

5
6

Sobota

7

Prawo prawej reki: polézmy prawa dlon wzdluz prze-
wodnika tak, aby prad szedl w kierunku palcéw; péinocny
biegun igly zwraca si¢ w strone wielkiego palca.

e (nabdj)
¢ (czas)

Natezenie pradu: [ =

L L.

Prawo Biot-Savarta: P= mr_: sin a; (m — iloé magne-
tyezna; J — natezenie pradu, [ — diugos¢ przewodnika,
@ — kat miedzy przewodnikiem a kierunkiem dzialania,
r — odleglosé érednia przewodnika).

Opor: R = le oméw (I — dlugosé przewodnika, p —

opér wlasciwy, ¢ — przekréj w mm.).
E i
Prawo Ohma : natezenie [= _R%.

Prawa Kirchhoffa: 1. natezenie pradu calkowitego =su-
mie natezen w odnogach; 2. prady w kaidej odnodze maja
natezenie odwrotnie proporcjonalne do oporéw tych odnég.

Z. Fuchs. Budowa materji. 1923, str, 32,
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Wiasne cierpienia ucza, € nikomu nie trzeba robié preykrosci. Bolestazo Pris.

Niedziela Marzec

8

f.gczenie ogniw: w stosie: 1. przy laczeniu szere-

. n :
gowem natezenie pradu /= —;——I_—R— (n — liczba ogniw,
E— s:la elektrobodicza ogniwa, r — opor wewnetrzny,
R — opor zewnetrzny); 2. przy laczeniu réwnoleglem

natezenie pradu [ = S 3. przy laczeniu miesza-
=R
n

nem, gdy stos sklada sie¢ z ¢ rzedéw po p ogniw w rze-

dzie, natezenie pradu / = = =
ML + L
Prawo Faraday'a (1834): llose wydzielona Q= klt m E—r

(k — rownowainik elektro-chemiczny, / — natezenie pradu
t — czas).

Prawo Joule'a: ilosé ciepta = 0,24 [ Rikal. ([ — nate-
zenie pradu, R — opér).

Prawo Lenza: skoro przewodnik porusza sie w polu
magnetycznem, budzi si¢ w nim prad indukeyjny o kierunku
takim, ze hamuje ruch, przez ktéry prad ten zostal wytwo-
rzony. Kierunek tego pradu oznacza sie wedle reguly
prawej dloni: gdy prawa dlofi lezy na przewodniku tak,
iz linje sit wchodzqa do dloni, a wielki palec zwraca sie
w strone ruchu, wtedy pozusta!e palce wskazuja kierunek
pradu indukeyjnego.

Prawa Faraday'a (1831): 1. prad indukeyiny po-
wstaje w zamknietym przewodniku przez zmiang natezenia

ola magnetyeznego, w ktérem przewodnik sie znajduje;
g. sila elektro-wzbudzajgca indukeji jest proporcjonalna do
liczby |ml] sil, przecinajacych przewodnik w ciagu sekundy.

T. Malarski. O radjotelegrafji. 1923 str. 68,
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Madrosé musisz sam z siebie wlasng zdobyé pracs. Adam Mickiewicz.

Ob. str. 153, POLSKA ODRODZONA.

1918 — 8 stycznia Wilson oglasza 14 punktéw, z ktérych 13-ty domaga
sig ntodlegTe] Polski z wszystkich ziem, xarmeszk;{yl:h niewatpliwie
przez Polakow, z dostepem morza. 19 lutego Ukraina
pokéj brzeski, ktéry g; oddaje z:emng chelmsks. 15 lutego legjon Ha -
lera rozwiazuje sic. 3 marca Rosja podpisuje pokdj brzeski. 4 marca
Ukraina odstepuje Polsee ziemig chelmska na mocy uzupelniajgcego
traktatu, 11 ﬂb{? bitwa pod Kaniowem miedzy Niemcami a resztkq
legjonu Hallera. 21 maja rozwigzanie sig korpusu Dowbor-Musnickiego.
3 czerwca konferencja prezydentéw ministréw Anglji, Francji i Wioch
uchwala utworzenie zjednoczonego i mepod]eglego panstwa polskl,egu
z dostepem do morza |azkso wami:ek é.— 14 w 5
Ausl:rgn roponuje pokdj. wrzeédnia nlgar:a rosi o pokdj. 5 pai-

rn!.{l iemecy, Austrja i Turcja prosza Wll;sona o posrednictwo

pokojowe, przyjmujge ]egu warunlu. 'a" paidziernika Rada Regencyjna
proklamuje zj Polski. 15 pa#dziernika po-
slowie poi w Austrji asmadcuzq, Ze uwazajg sie za obywateli wol-
nego zjednoczonego pafstwa polsk:ei 16 pazdziernika cesarz
austr;ackt Karol oglasza_ pr:eol:raume u.a{rp W panstwo zwigzkowe.
7 pt.idzio:nlka Austrja p ika tworzy sie
najwy#sza wiadza dla Gllrc]l pod nazwq Komuql Likwidacyjnej. 31 paz-
dziernika :.oa‘ta]q usu.'nlqte wojska au.atr]ache z Krakowa. 1 listopada
Rusini opanowujg Lwéw i znaczng czesé Galicji Wschodniej. 8

ada abdykacja Wilhelma II. 8 u-llopada w Lublmlz tworzy mq rqu
Ezeczy‘pospollla; pod wodzg M iego.

rzeczypospolite] w Berlinie. ll Iiatopada podplsame xames:ema broni,
podyktowanego przez Focha. P
w Warszawie. 13 listopada wybuch lueji w Poz:l_ulisklem, na Po-
morzu i na G. Slqsku, m; i sig oddzialéw polskich. 14 listo-
pada Rada Regencyvj kazuje wladzg dyktat i Pilsudski
22 lis da ogloszone dekret podajacy glowne zasady ustroju pan-
stwa polskiego. 22 listopada wyparcie Ukraificw ze Lwowa. 27 listo-

ada za; cie Wicdzimierza Wolyhiskiego, 28 listopada ogloszone wy-
Eu jmu. 3 grudnia powstaje w Poznaniu Naczelna Rada Lu-
daw 2! grudnia wybucha :satarg- z Czecham: na Spiszu. 27 grudnia
wybuch t w Wiell Poznania.

1919 — 16 styunia L Paderewski mt.a;e prezesem ministréw. 18 stycznia
otwarcie kongresu pokojowego w Paryzu. 23 stycznia wybucha zatarg
z Czechami na slqsku 3 lutego utrata czesci Siaska pod naciskiem |
koalicji. 9 lutego pierwsze posiedzenie Sejmu ustawodawczego. 20 lu-
tego powolanie J. udskiego na Naczelnika Padstwa. 14—17 marca
odsiecz Lwowa. 19 kwietnia zdobycie Wilna. 19—22 maja odparcie
Ukraificéw z pod Lwowa. 25 ezerwca Rada Najwyisza upowaimia Pol-
skg do.zajecia Galicji po Zbrucz. 28 ezerwea podpisanie traktatu wer-

q‘ﬂaktat % Pulslq 31 lipea ratyfikacja traktatu wersalskiego
rzez Sejm wmuw.-k-i. llsrpnia d: powstania na G. Slasku.

0 wr P ustrijs w Trianon.
(Ob. str. 202)
F. Papée. Historja miasta Lwowa, 1924, str. 286 i 30 ilustracyj.
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Weini wytrwale trzeba naprzéd i3é i dwiecié.

Adam Asngk.

Poniedzialek

9

Marzec

177

NajwyZszy heroizm ducha to walka, co nie wybucha, pracabez wiedca. Ad. Asnygk.

Czwartek Marzec

12

Wtorek

10

Pigtek

13

Sroda

11

NAJWIEKSZE RZEKI NA SWIECIE.
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JAK SIE OBCHODZIC Z KSIAZKA?

W Polsce ksigzek stosunkowo malo, : y

Kaidy, kto nie szanuje ksigzek, niszezy je i przyczynia
sie do zmniejszenia ich liczby, postepuje jak wrog oswiaty,
uszezupla bogactwo swego narodu.

Kto szanuje ksigike, ten:

1. nie dotyka ksigzki brudnemi paleami, lecz myje rece przed rozpocze-
ciem czytania; 3 el

2. oklada ksigike starannie w czysty papier lub przynajmnie] w Fazetg;

3. nie slini paleéw przy prz iu kart, leez ujmuje je delikatnie
dwoma palcami od géry lub ndpdolu;_ 1 £ g . I3

4. nigdy nie trzyma w reku ksigiki, zloZonej okladkami do siebie, bo
w ten sposcb niszezy sig jej grzbiet. (Ob. str. 241).
Kto dba o swéj wzrok i zdrowie, ten:
1. czyta tylko przy dostatecznem oswietleniu;
2. trzyma ksigzke w oddaleniu 3040 cm. od oezu; AV
8 Przy czytaniu siedzi prosto i wygodnie, nie ugniatajae piersi, oddy-
cha dnie, uklada ksigike nieco pochylo tak, aby wzrok byl skierowany
mozliwie prostopadle do powierzehni strony. W tym celu opiera ja o dorai-
nie zrobiona podpdrke z kilku innych ksigzek.

Pamiegtajac, Ze ksiatka moie przenosié choroby zakaine:

1. podczas czytania nie dotykaj oezu i ust;

2. nie czytaj przy jedzeniu; oL frelig

3. nie czytaj w chorobie gorgezkowej lub zarailiwe], aby nie mieé na
sumieniu zarazenia innych,

Kalendarz ,Iskier". 12
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Nauki s jak owoce, ktérych lupina gorzka, ale ziarno smaczne.
Kazimierz Brodzinski.

Niedziela Marzec

15

ZASADY KONSTYTUCJI POLSKIE] 17 MARCA 1921 ROKU,

Konstytucja zostata uchwalona 17 marca 1921 roku przez
Sejm ustawodawczy, wybrany 26 stycznia 1919 roku.

Ustréj. Konstytucia nadaje panstwu polskiemu ustréj
republikanski i przewiduje oparcie budowy padstwa o sze-
roki samorzad te?rtorialny i gospodarezy.

Wladze. Wiadza zwierzchnia nalezy do Narodu jako
suwerena. Organami Narodu sa w zakresie ustawodawstwa
Sejm i Senat, w zakresie wladzy wykonawczej — Prezy-
dent Rzeczypospolitej z odpowiedzialnymi ministrami, w za-
kresie wymiaru sprawiedliwosci — niezawisle sady.

System parlamentarny jest dwuizbowy: Sejm (444
postéw) i Senat (111 senatoréw). Wlasciwa wladza ustawo-
dawcza jest Sejm, dla waznosei ustawy potrzeba, aby Senat
na nig sig zgodzil przed u{:lywem 30 dni, albo nie podniést
w tym czasie zarzutéw, albo gdy odrzuci, aby Sejm powtésr-
nie ustawe przyjal

Wybory do Sejmu i Senatu odbywaja sie co pie¢ lat
za pomocy glosowania powszechnego, tajnego, bezposred-
niego, réwnego i proEorcjonaInegu. Aby byé wybranym na
posta do Sejmu, trzeba mieé ukoniczonych 25 lat, na sena-
tora — 40 lat. Wybieraja do Sejmu po ukorczeniu 21 lat
do Senatu po ukonczeniu 30 lat. g

Zgromadzenie Narodowe, skiadajace sie z Sejmu i Se-
natu, wspélnie dokonywa wyboru Prezydenta Rzeezypospoli-
tej i _rewizji konstytucji.

Prezydent jest obierany na lat siedem, nie jest odpo-
wiedzialny przed Sejmem, wladze wykonawcza peini przez
odpowiedzialnych ministréw. Jest najwyzszym zwierzchni-
kiem sily zbrojnej w czasie pokoju, w razie wojny mianuje
naczelnego wodza. Prezydent reprezentuje parstwo, przyj-
muje i wysyla przedstawicieli dyplomatycznych, zawiera
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Nie nie sprawi, kto serca nie ma. Lukasz Gdrnicki.

umowy, ktore jednak wymagaja zgody Sejmu. Za zgoda
Sejmu wypowiada wojng i zawiera pokdj. Zwoluje i odra-
cza obie Izby, za zgoda Senatu moze rozwiazaé Sejm. Pre-
zydenta zastepuje Marszalek Sejmu. ;

Rada Ministréw jest odpowiedzialna przed Sejmem
parlamentarnie, t. zn. na zgdanie Sejmu musi ustapié, i kon-
stytucyjnie, t. zn. moze byé postawiona przez Sejm w stan
oskarzenia przed Trybunal Stanu.

Administracja. Parstwo jest podzielone na wojewddz-
twa, powiaty oraz gminy.

NajwyzZsza Izba Kontroli, niezalezna od wladzy admi-
nistracyjnej, bada rachunki paristwowe i przedklada geirnowi
wnioski.

Wojsko. Sejm uchwala coroczny pobér rekruta i ustala
stan liczebny wojska. Za akta, zwigzane z dowddztwem
w czasie wojny, odpowiada przed Sejmem minister spraw
wojskowych.

Samorzad. Konstytucja wprowadza samorzad teryto-
rjalny (wojewddztwa, powiaty) oraz samorzad gospodarczy
(izby handlowe, przemyslowe, rolnicze i t. d.).

Sady. Sedziowie sa niezawisli, mianowani przez prezy-
denta, sadziowie pokoju wybierani przez ludnosé. Obrady
sg jawne. Wprowadza sie Sady przysieglych.

Ohowiqzii obywateli: a) wiernoéé dla panstwa, prze-
strzeganie konstytucji, ustaw, rozporzadzen oraz poszano-
nowania prawowitej wladzy;

b) wychowywanie dzieci i poczatkowe ich wyksztalcenie;

¢) ponoszenie ustawowych ciezaréw publicznych, stuzba
wojskowa i éwiadczenia na cele wojenne;

d) pelnienie obowigzkéw publicznych, do ktérych po-
woluje naréd lub wladciwa wladza.

Prawa obywateli: a) réwnoéé wszystkich wobec prawa,
zniesienie przywilejéw, tytuléw rodowych i herbéw, dostep-
nosé urzedéw publicznych dla wszystkich, prawo wybierania
i wybieralnosei;

b) pelna ochrona Zycia, wolnosci i mienia: wszystkich
obywateli bez zadnej réznicy, prawo do ochrony sadowej,
prawo petycyi;

12+
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Nauka jest pochodnia, z ktéra sp y sie w mety tajemnic, aby z nich Nauka — dobra rzecz, lepszy — rozum, a najlepsze — serce.  Lucjan Kgeet.
perly wiedzy wynosic. Eliza Orzeszkowa.
Czwartek Marzee
Poniedziatek Grudzien 1 9
Piatek

Wtorek
20
17
Sobota

Sroda
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Jakiekolw ek Zdafzﬂ ci sic utrapienia i bolesci, nie trad nigdy cierpliwofci

i odwagi. Klemeniyna Hofmancwa,

Niedziela Marzec
Ob. str. 160, HISTORJA POLSKI Ob. str. 19,
1537. Wojna kokosza. Rokosz gliniariski. (Prawo wolnej

elekeii).

1550. Potwierdzenie edyktu wieluniskiego z r. 1430,

1551. Smieré Barbary.

1559. Weielenie Inflant,

1563. Utrata Polocka.

1564. Tron litewski zostaje uznany za obieralny.

1565. Sprowadzenie Jezuitéw do lY"o[ski (70 — Wilno, 73 —

Poznan).

1566. Statut litewski.

1569. Unja lubelska Polski z Litwa.

1570. Ugoda sandomierska miedzy réznowiercami.

1573. Konfederacja warszawska roinowiercéw. Elekcja viritim.

1576. Ztamanie oporn Gdanska.

1579. Zwyciestwo nad Moskws pod Polockiem,

1580. i . - » Wielkiemi Lukami,

1585. Sciecie Samuela Zborowskiego.

1588. Zwyciestwo Jana Zamoyskiego nad Maksymiljanem
od Byezyna.

1595. Eynod brzeski (polaczenie Koscioléw).

1605. Zwyciestwo Chodkiewicza nad Szwedami pod Kir-
cholmem.,

1606. Rokosz Zebrzydowskiego (Stezyca, Lublin, Sandomierz,
Wislica, Janowiec, Czersk, Guzéw).

1610. Zwyciestwo Zolkiewskiego nad Moskwa pod Klu-
szynem,

1612. Opuszezenie przez Polakéw Moskwy.

1617. Traktat dziwilinski z Rosjg.

1620. Kleska Zétkiewskiego pod Cecora.

1621. Utrata Rygi na rzecz Szwecji.

1621. Zwyciestwo Chodkiewicza nad Turkami pod Chocimem.
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. 4 2l jiak polozenie falszywe.
Dla ludzi prawych niema nic bardziej dreezacego, | “Eliza Orzeszkowa.

1626—29. Wojna pruska (o Gdansk i ujscie Wisly).
i Altmarku. ! NS
}232 Eooﬁgfmz ‘l;osiq nad Polandwka. (Rosja zrzekla sie In
t i Smolenska). : 3
1636. g:ﬁéjlw:‘ wsi Sztumskiej ze Szwecia ( ci;wrgt }Prus).
1648. Bunt Chmielnickiego (Pilawce, Zbaraz, . ei?}vk;ajn )
1649. Ugodazborowska z Chmielnickim (niezaleznosé ¥ y)-
1651. Zwyciestwo nad Chmieiniclglm_pca_d Bereﬁeciw em.
1652. Ugoda perejastawska Chmielnickiego z Moskwa.
1652. Zastosowanie pierwszy raz ,liberum \Ilzet:k ko
1655. Najazd szwedzki. Zajecie Warszawy, Krakowa.
1656. Konfederacia w Tyszlc;\.\;cic_:h.
. Wypedzenie arjan z Polski. :
%ggg Ugyufcf‘a z]f::lziac]}(a Polski sz]RO:)m (unja).
5] w Oliwie (utrata Inflant). p s y
%2668 ;:E;?iq;wo “:lad(Moskwq pod Lachowiczami i Cu
B o = Mokt o Auimasintc
i oskwa w An & i &
}gg?f l%:'zy?:]i‘:stivo Sobieskiego nad Tatarami pod Podhaj
i d ki (Kamieniec)
i turecki (Ka v e
%2;3 ¥:2'2:at bL:lczacki z Turcja (utrata Kamierica z f;ad?]em).
1674. Zwyciestwo Sobieski:lgo nad Eurl.cami pod Chocimem.
86. Traktat Grzymultowskiego z Rosja.
}295. Z::yci:stwo _!}r-e:ﬂl:rlmu:uv\ir.t’,lw:ieg"%7 u?d Turkm;l pod Lwowem.
Moldawje i Woloszezyzne. Sy
%ggg }Vw:}?criz::w:apotgckiegj-o nad Turkami pod P_odhalcm_'m.
1699. Pokéi z Turcia w Karlowicach (odzyskanie Ukrainy
i Podola z Kamiericem). .
1702. lwry(;r:\:a Karola XII na Polske. Kliszéw.
i k aworowie. 7
%;?]g g?g:sz;nguosia“i? :v c‘lrem Piotrem w Tykocinie. Usta-
nowienie orderu Orla Bialego. 3
1706. Zwyciestwo nad Szwedami pod Kaliszem.
1715. Konfederacja tarnogrodzka. : o
1717. Traktat warszawski (sejm ,niemy i gluchy“).
1734. Konfederacja dzikowska. P
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To jest najmedrszy, eo jeszeze w pokoju rozmysla, co ma przypasé
w przyszlym boju. ikotaj Rej.

Poniedzialek Marzec

23

Wtorek

24
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Cnota slawg sie placi.  Jan Kochanowski.

Czwartek Marzec

26

27

Sroda

25

GEOMETRJA ANALITYCZNA.
Odleglosé miedzy dwoma punktami:
Pol d =V (a—x)'+ (5 — )
ole tréjkata: = 1/ [y (g — x3) + g5 (x; —
-+ (x = x2)]. ‘Gdy pole A =0, psunkty z(x,,;,) {::,)y;li
i (x3,y3) leza na jednej proste;.

Spélrzedne $rodka odcinka: x — '—t—'-j’?_—x’i y:.{}%y_:

Réwnanie prostej 1) ogélne: Ax -+ By+ C=0;
2)kierunkowe: y=mx+n (m — tgkata nachy]":enia prostej
do osi x,n — odcinek, jaki wyznacza na osi y); 3) odcin-

x g N
kowe: 57 +%=l (a i & odcinki, wyznaczone przez pro-

sta odpowiednio na osi x i y); 4) normalne: X cos « -
+ysinec=p (p dlugosé prostopadlej, spuszczonej z 0 na
prosta dana, « kat jej z osig x).

Réwnanie prostej, przechodzacej przez dany
punkt: g—ym=m (x —x); przechodzacej przez
UATE O s

dwa punkty dane:
N—h x—=x

S

Sobota

28

Odleglosé danego punktu od danej prostej:
do g Biomu—n
V1-+m?
(gdy réwnanie prostej jest dane w postaci kierunkowej).
Réwnanie kola, ktérego srodkiem jest punkt (0,0):
x4+ y*= R?; punkt (a; b): :(x-—- a)!+ (y — b)) =R2

Réwnanie elipsy : ::—, + ‘g—, = 1, gdzie a i b oznaczaja po-

2 2
lowy wielkiej i malej osi. Réwnanie hyperboli: :—.‘ —‘g—'- =1.
Réwnanie paraboli: y?=2px.

Réwnanie stycznej I} do kotla: xx; +yy, =Ry lub
(x—a) (xy, —a) +(y—b) (y. —b)=R?; 2) do elipsy

ot X
%f—’—i— Q{% =1;3)do hyperbo]l:-a—,'- — %iz 1; 4) do
Earab.oii: yy=p (x + x), gdy punkty (xi,y;) leia na
rzywej.

Normalna— prostopadta do si{lcznei w punkcie stycznosci.
Diugosé promieni wodzacych: 1) punktu danego na
elipsie: a4 ex; 2) punktu na hyperboli: ex; + a.

Réwnanie asymptot hyperboli: y= + —2-;(.
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Dzialaj bez a najtrudniejszg prace doprowadzisz do kofeca. Nic powainiejszego nad Zycie, a kto je chee zbyé zartami, ten go nie poial.
i przerwy, ay P pkfemeniyna Hofmanowa, Jozef Ignacy Kraszewski.

Niedziela Marzec PODZIAL SWIATA ROSLINNEGO.

| Laskrnwste. T I . grzybieni te (i F J,
3 erberysowate | bzrbzrld'aceue} krzymwe f’:mﬂfemt) mako-

wate aceae), grub te cr ), por
wats (. E sy te (amysad ), jabll o
(zomaceae), malinowate (rubeae), rozowate (rcsacea‘e), mo-
tylkowate {pap:huname) fioltkowate (piolaceae), rosiczko-
wate (dr 1 gﬂ"fT i} te (caryophyll ), kas:ta-
te (hi , klonowate r'ac\ermceue} slazo-
wate fmafmcme}, lipowate (t:fmme) lnowate (linaceael,
winoroslowate (vifaceae), rutowate (rutaceae), baldaszko-

wate (umbelliferae).

Data Moje rachunki za marzec Dochody Wydatki

wolneplathowe

bezplatkowe zrosloplntlmwo”

plerwlosnkownte (pnmuim:m}, wrzasowa\u (ericaceae,) oliw-
kowate (ol ate (i ), szorstko-
listne {bormgmaceas). wargnwate (labiatae), psiankowate (so-

!, tredownikowate (serophulariaceae), zarazowate (oro-
lar ate {rubmc:ne,l, przemertmowate

=B I ) +
s » 4dy (cucur
) b ks £ dan)

: ’ 1 -

e

wierzbowate (salicaceae), brzozowate fﬁe!ufacm}. |eszczy-
nowate (corylaceac), bukawau{ ), or r

ceae), wigzowate (ul - gq wik te (loranth '
pokrzywowate (urti J i }, kono-
piowate (cannabmmae}, rdestnwnle fpofygonawne}, komo-
sowate (chenop

d wulil § ¢

ockrytozalagikowe

liljowate (liliaceae), amarylkowate (amaryllidaceae), kosaé-
cowate {:r&dﬂcm) stnrczykowale (orw:ﬁ n'aceae}, palmy (pal-
mae), =), obr (araceae),
rogozowate (typh '. trawy (grami ), turzycowate (cy-
| peraceae).

jedno-
liscienne

jodlowate (abiet ), cyprysowate (cupressaceae), cisowate
lazkowe (mxaccae) '

rodniow- ie (filices), skrzypy (eqr.usefa). widlaki (lycopodia),
Fl"{y (musci), watrobowee (hepaticae).

Rﬂzem FUN

plechow- || glony (algae), grzyby (fungi), bakterje (schizmycetes), poro-
ce | sty (lichenes).

ZARODNIKOWE

(Ob. str. 207 i 249).
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Nie pomogg zloto ni klejnoty, gdy komu w skarbie nie dostawa cnoty.

189

Kwiecien

Kto nam milodci nie zostawil, ten nie zostawil ndnei\:

dziedzictwa.

Juljusz Stowa

Mikolaj Rej.
Poniedzialtek ‘ Marzec
Wtorek

31

Qb. str. 16

|

rano | w pol.

Temperatura

wiecz.

nie

Zachmurze-

Wiatr:
kier. i sila

Barometr

Opady

Zajrzyj
na str. 24 i 207,

Uwagi

POZYTEK POWIERZCHNI ZIEMI
Europa Az;a Afryka Ameryka Australja Antarktyda
Uprawne role . . 279, 189, 1290, 59,
Laki, shepy. pastwukn ?.4“!0 450/, 35"{[0 40“|'D 400],
Lasy i zarosla 28%, 170, 259, 300

o 3000,
Pustynie, gory . .  21%, 200, 28%, 181, 259, 100°,

RASY I NARODY SWIATA. W miljonach :

1. RASA SRODZIEMNOMORSKA (920).

A. Indogermanie (Arjowie — ): 1. wschodni (256): Indusi — 230,
Irafezyey — 18, ludy kaukaskie — 4, Ormianie — 3, Cyganie —0,3
2. zac{cadm (602): a. romanskie [iﬁ?} Hiszpanie — 46. Fran-
cuzi — 45, Wiosi — 43, Portugalczycy — mngumuni — 12,5;
b. Grec — 65; . Albaficzycy — 14; d. germansk:e
(268) osasi — 139, Niemey — 89, Irowie — 13, Holendrzy —
8,2, Szwefz — 7,3; Flamandczycv — 4,2, Dufczyey — 3,6,
wegowie — 3, Fry:y]czycy — 08; e. (o g 1.7; £ Lot
sze 1 L|‘twln1—3 <. Slowlanue (154): Rusame—?
Rusini — 33, POLACY — 19, Serbo-Chorwaei — 10, Cznehu
Stowacy — 10,1, Bulgarzy — 5,‘2, Luzyczanie — 0,1,

Semici (40): Arabow e — 20, Zyd:: — 13,6, Abisyfczycy — 5,5, inni — 1.

Hamieci (22) : Berberowie, Maurmme - 10. Somalisi — 12,

RASA MONGOLSKEA (615):

. Finsko ugryjskie (16): Madziarzy — 9,8, Finnowie — 5,5, inni — 0,7.

Mongolskie (510): Chifczycy, Syjamezycy — 465, Turcy, Tatarzy — 45,
A iipmicxyey — 80; D. Tybetanczycy, — 5; E. Eskimosi — 0,5.
1 SA Sn (60) _|nwa|czycy - 46 Tagalowie — 9, Malsj-

RASA I ( Metysl — 25, Indjanie — 15.
%‘A Negrzy’—- 1, Bantu, Bunda — 28, Mu-

Vi NIEOKREgLOYE (70) : Drawidowie — 66, Syngalezi — 3, Baskowie — 0,5,
Hotentoei, Buszmeni — 0,2,

A PRENUMERATA ,ISKIER* NA KWARTAL lI?

SorpEow

“2

WO 00 =] O LN ke LD O =

!
|
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Trzeba mieé bardzo szlachetny dusze, aby odczué inng szlachetng dusze.
Bolestaw Prus,

JAK SIE ZWIEKSZA WIDNOKRAG?

Dla czlowicka wzrostu 1 m. 70 em. linja horyzontu lezy w odleglo-
Sci 4560 metrow (na mo:rzu, na lgdzie moie przeszkadzaé falistoic po-
wierze'ini). Z wysokodei 6 metréw horyzont ocrdala sig na 8000 metrdw,
z 10 metréw — na | metrow, z 15 metréow — na 12875 wetriw,
z wysokosei 30 metréw linja horyzontu odlegla jest o 17700 metrow,
z wysokofei 3000 metréw — 212 kilometrow. Gdyby ziemia byla plaska,
horyzont oddalalby si¢ proporcjonalnie do wzniesienia, ale skutkiem ku-
listosei, jak widzimy, pole w dzenia zwicksza sig tylko w stosunku jednej
trzeciej.

Sroda Kwiecien

1

CO SIE DZIEJE W PRZYRODZIE W KWIETNIU ?

Zakwitaja z drzew wierzby, wiazy, jesiony, a w lasach
lisciastych Sledzienice, przylaszezki, zawilce, plucnice, pier-
wiosnki, pizmaczki, fiolki, wileze lyko; na lgkach kwitng
kaczerice.

Przylatuja: podrézniczek (gajéwka), slowik rdzawy,
pokleskwa, biatorzytka, Swistéwka, kraska, pliszka z6lta,
swiergotek lgkowy, pokrzewka (cierniéwka, ogrodowa, czar-
notbista, piegza), trzciniak drozdéwka, mucholéwka, jaskétka
(dyméwka, okuszka, brzegéwka), lelek (kozodsj), dudek,
kopciuszek pleszka, drozd kos, pustulka zwyczajna, boecian
(takie w marcu), czapla siwa, ryboléw, orlik krzykliwy, kul-
czyk, turkawka, rybitewka zwyczajna, bojownik (bataljon),
brodziec piskliwy, bek wigkszy, siewka rzeczna, kokoszka
wodna, przepiérka (takze w maju), ortolan.

Jaja skladaja: zaba-rzechotka, w gdrach salamandra,
traszka wieksza i mniejsza.

Ob. str. 148. ARMJE W CZASIE POKOJU.

Armje roznych panstw licza w ezasie ;oh)iu Zolni : Zwigzek So-
wietow — lmﬂ‘mel'. Francja 690.000, Wiochy So.m,zﬁpoﬁgzsﬂ.m, Anglja
225000, Hiszpanja 216.000, S jearja 160.000, Czechostowacja 150,000, Stany
Zjednoezone 144.000, Jugostawja 146}”1 Rumunja 125.000, ézwecia 120.000,
Niemey 100,000, Grecja £0.000, Belgia 75.000, Norwegia 60,000, Litwa 45000
Portugalja 40,000, W, ' 35.000, Bulgarja 33.000, Danja 33.000, Awustrja 33.000,
Holandja 29.000, Finlandja 20.800, Lotwa 19.600, Estonja 19.000,

L
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kaid jem kotku, co kate duch BoZy, a caloié sama sie zlody.
i 7 2 Kazimierz Brod:inski.

Czwartek Kwiecien

2

Piatek

3

Sobota

4

WALCZMY Z MUCHAMI !

Mucha zanieczyszeza pokarmy, przenosi zarazki tyfusy, r'holery, dy-
zenterji i innych chordb. 2da z szedciu lapek muchy zakoficzona jest
dwiema lepkiemi poduszeczkami, na ktdrych mucha mozZe przeniesé 65,000.000
mikrobdw. Dl e

Wedlug obliczen Profcsora Howarda mucha, ktdra zjawi sie 15_kw-fetma,
do 30 wrzeinia rozmnozy si¢ w dziewigeiu pokoleniach do 336 tryljondw !

Pierwaze pokolesie . L. . o e s e o e nahietl 123
Dirwgie Y. S0 gl w0l gl ST e 0TS fisRe

R o o1 e st v v TTRERY Lo
RN e sl v R R 1 e e et o 4 s L S AR
Pight iliavs e sdvaseond GG goe o e e BSEEREE
SRRk o et e e e i e 0N
L A T S . 93.312,000.000
RN 5t e i A e T . 5.588.720,000,000
Deziewigte . » . . . . 335923.200,000.000

A wiec ochraniajmy wrogéw much: pajaki, osy, chrabgszeze, niszczmy
larwy much. Jak? (p. str. 228),

CIEPLO SPALANIA. 1 kg da kaloryj :

Torf « %, . . 4200 Alkohol. . . . 7.180 Gaz Swietlny . . 10.600
Drzewo . . . 4500 Wegiel drzewny 8080 Nafta. . . . . 11400
Wegiel brunatny 7.000 Wegiel kamienny 8800 Acetylen . . . 11900
o 7.100 Oliwa, 16j. . . 9400 Woddér . . . . 34.200
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Szukaj szczeseia w cnocie | w samym sobie, a znajdziesz je bez dlugich

zabiegow. Klementyna Hofmanowa.
Niedziela Kwiecien
0. str. 0. JAK CZYTAC?

1. Nie ezytaj Jlmsxej lepszej ksiatki, jak nie przyjmujesz
do swego domu kazd przy y. .

Zbierz o ksigice opinje, p sie. Przejrzyj ksigike ?rzed czytaniem
i czytaj jg dopiero wtedy, gdy obudzi w tobie prawdzi b intere-
sowanie.

2. Czytaj tylko ksiqiki wartosciowe, gdyz tycie ludzkie jest zbyt
krilkie, aby marnowaé je na rzeczy marne.

Jesli w czasie czytania zorjentujesz sig, Ze ksigika nie ma wartosci, to
odrzué jq — szkoda czasul Poswieé pozostaly czas innej dobrej ksigice.

3. uwainie, jak sluchasz uwainie rozmowy madrego
dobrego przyjaciela.

zytanie powierzchowne, slizganie sie wzrokiem po powierzehni strony,
aby wylowi¢ tylko niektdre ,wainiejsze” zdania, ubozy twéj umyst, przyzwy-
czaja do powierzechownosei i plytkosei.
taraj sle tresé zr ieé dokladnie i zupelnie, bo tylko
wtedy umys! swéj poglebisz.

Niezrozumialych miejsc nie opuszezaj, ale sig w nie ebiaj i nad
niemi zestanawiaj. Nie wbijaj sobie w pamigé szezegdléw, dopdki nie ogar-
niesz celosei.

5. Czytaj kry
swojemi, bo nic nie jest bardziej upokarzajace, jak patrzeé na éwict

we gigl

cudzemi oczami. -

Nie badi wzgledem autora niedowiarkiem, ale #adaj, aby cie przekonal.
Jeslito osiaunie, to dzieki jego bystrzejszym oczom rozszer: ysz wlasne horyzonty.
Tresé ksiazki staraj sie przyswoié, bo ksiaika to pokarm,
ktéry maleiy przetrawié, aby nie byl bezwartodciowym.
Czytaj wige z oléwkiem w reku, notuj — a jesli to ksigzka twoja: za-
kreshej i;odk—reéiai. Ta praca skupi twojg uwage i zainteresowanie.
7. Po przeczytaniu ksiazki zastanéw sie nad calodcig, bo z ce-
g'elek dom powinien powstad,
Frzerzué ksigzke raz jeszcze, ogarnij caloéé, zastandw sig nad miejscami
trudniejszemi, zukaj gléwnych mysli autora.
8. Czytaj niewiele ksiaiek, ale grun’ownie, bo tylko leniwl
czytajrq duio.
ylko bezmysln y moina pr dzi¢ bez koica, ale tei pozo-
steje po nich pustka i niesmak. Rozmowy glebokie i rozumne dajg wiele
przyjemrosei i poiytku, ale wymagajq od nas pracy. Tak i z ksigzka.
W samotnosci i skupieniu, rozwazaj treéé, nabyty z ksigtek,
bo dusza ludzka w tych wladnie chwilach roénie.
10. Prowad# ,dziennik lektury®,

tyczuvie, rozwazaj mysli autora, poréwnujac je ze
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Bez ncuki kaida podjeta wyprawa, na los e w sammym
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wPredke” i ,dobrze® rzadke w parze chodza.

Adam Naruszewicz.

Poniedzialek

6

Kwiecien

Wtorek

7

Sroda

8

PIESN PORANNA 1 WIECZORNA.

Kiedy ranne wstajg zorze,
Tobie ziemia, Tobie morze,
Tobie spiewa iywiol wszelki,
Bad# pochwalon, Boie wielkil!

A czlowiek, ktéry bez miary
Obsypany Twemi dary,

Cos go stworzyl i ocalil

A czemuzby C%g nie chwalil?

Wazystkie nasze dzienne sprawy
Przyjm litoinie, Boze prawy!

A bedziem zasypiali,

Niech Cie nawet sen nasz chwali,
Twoje oczy obricone

Dzie i noc patrza w tg strone,

Ledwie oczy przetrzeé zdolam,
Wnet do mego Pana wolam,
Do mego Boga na niehie,

I szukam Go kolo siebie.

Wielu snem &mierci popadli,
Co sig wezoraj spaé pokladli;
My sig jeszcze o?udzi]if
Bysmy Cie, Boze, chwalili.

Gdzie niedolginosé czlowieka

Twojego ratunku ezeka.

Odwracaj nocne przygody,

Od wszelakiej brofi nas szkody,

Micj nas wiecznie w Swojej pieczy,

Strodu i Sedzio calowieezy.
Franciszek Karpifiski.
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tadectiv’ Teat s

ndta hojng zaplats.

wlasne, a za cnolliwe sprawy sama

Najpewniejsze &
fakasz Gérnicki.

Czwartek

9

Piatek

10

Sobota

11

PERJODYCZNY UKLAD PIERWIASTKOW CHEMICZNYCH.

Kwiecien

Zp dobiefistw réinych pierwiastkdw da sie uloiyé naste-
pujgea tablica : Ob, str. 193,
E |1ECL |TECE|NECEHIVEH(IEH:| TEH:| 1EH|
1E:0 |1 EO (Ml E20a| IV E OV Ex Os| VI E Os [VII Es OfVIIL EO4
1H

2 He|3Li |4Be |5B |6¢ IN |80 9F

WONe|11Na [12Mg (1341 |1450 |15 [1685 [17ct
18A[19K [20Ca (2185 |22Ti [23V |24Cr |25Mn |26 Fe
29Cu| 30Zn| 31Ga 32G:| 33A4s| 345¢ 35Br %gfr?
Kr|3TRb (388 [39Y [0z |[41Np |42Mo (437 |24 Ru
47Ag| 48Cu| 49In| 50Sn| 51.5B| 527el 531 g
54 X|55Cs |S6Ba |57ia |5872 |73Ta |74 W |(@5% |760s
(617) 77 Ir

79Au| SOHg| 8171 8&2Pb| 83Bi| 84Po| (85778 Pt

86Nt (877, |83Ra [894c |90 Th |91Pa |20

dystaw Michalski. Przyroda martwa. Do uiytku w szkole sredniej i dla
Wty pauki w domu. 1922, lh.rgﬂ. g

13*
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bak

A staraé sie, poniewai musi zni ¢ cialo, aby imie przynajmniej po nas
Jﬂ}l K s Lr

Niedziela

12

Kwiecien

Ob. str. 160. xsmznm I KROLOWIE POLSCY.

Leszek . . .

Leszek . . s
Eopieh e s
Popiel I . .

Ziemowit, syn Piasta
Leszek I, syn Ziemowita
Zlemomjs? .
Mieczystaw I, syn Ziemomysla :
Bolesfaw I Chrob ry .
Mlecz staw Il Gnusny ;
rolewie . v

I(ammlerz O;luow:clel
Bolestaw II Smialy
Berfad}rsla\\IrnHErman Sl

olesfaw rzywousty
Wiadystaw 1l Zyw
Bolestaw IV qumerzawy
Mieczystaw III Stary .
Kazimierz Sprawiedliwy . .
Leszek Bialy i Mieczyslaw Stary
Wiladystaw Laskonogi . .
Leszek Bialy (drugi raz)

Spory o tron . . ] e
Henryk Brodaty
Henryk Poboiny .

Walka o tron . .
Bolestaw V Wstydhwy
Leszek Czarny 4
Henryk Probus

Walka o tron a2
Przemysiaw (7 miesiecy)

Wladystaw Lokietek

.
et R R

ok. 860
ok. 893
ok. 921
962— 992
9921025
1025—1034
1034—1040
1040—1058
1058—1080
1080—1102
1102—1138
1138—1146
1146—1173
1173—1177
1177—1194
1194—1202
1202—1206
1206—1227
1227—1233
12331238
1238—1241
1241—1247
1247—1279
1279—1288
1289—1290
1291—1295
1295
1296—1300

7

Zadza bez miary, co chwila rosnaca, milosé bez granic — to iycie bez koiica.
Zygmunt Krasinski.

Wactaw, krol czeski . . . . . . 1300—1306
Wiadystaw Lokietek (drug: raz) . - = 4 = 1306—1333
Kazimierz Wielki . o o e o= 33331370
Ludwik, krdl wqg:erskl i polskl SR 1 Lid G

Bezkrélewie . . . . . . . . 18821384
%dw:ga S e ; 2% 50w w0 13841354

ladystaw llaglello ALCe )y 3 Al -
Wiadystaw Il Warnedezyk . . . . . . . 14341444

Bezkrélewie. . . el bt e o e VA= 1447
Kazimierz Jagle]!onczyk Do e ko BAAT1407
Jan I Olbracht . . . . . . . . . . . 14921501
BEGkEander - o oo b e eyt ar e et e e oo 100E=SES0N
Zygmunt I Stary . . . . . . . . . . . 1506—1548
Zygmunt Il August . . . . . . . . . . 15481572

ﬁezkrélewie e N e ] (A o
Henryk Walezy . . . . . . . . . . . 1513—-1574

BorkySlewit o 1o . o w edie = ¢ ok st et IO BE—15T6
Stefan Batory . . . . . . . . . . . . 1576—1586
Zygmunt Il Waza . . . . . . . . . . 1587—1632
Wiadvataw IV Do S & sl 16801648
an Il Kazimierz . . R G RR  L

ichal Korybut Wlsmowleckl TSR M | L
Jan Il Sobieski . . . dis wlw e i JOREESLE9E
August II . . TR S e ek e ol EH A0
Stanislaw Leszczynskl R RSl L L
August Il (drugiraz) . . . . . . . . . 1709—1733
August I . e e s HBRCRT6T
.Stanistaw August Poviatowski . . . . « o 176421795

/ PRE PREZYDENCI:
J6zef Pitsudski, nacz, panst. 11. IX.1918 — 9.XII. 1922
Gabrjel Narutowicz . . . _9.XIL1922 —16.XII 1922 ()
Stanistaw Wojciechowski . 20. XIL 1922

GODLO NARODOWE. Uchwalg Sejmu z dnia 1. VIIL
1919 r. godlem Polski jest w polu czerwonem orzel
srebrny z g-lowq Zwrocong W prawo, ze skrzydlaml wznie-
sionemi do géry, z dziobem, szponami i korona zlotemi.
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Mlodosé wszystko stroi w Iinigce farby.  Juljusz Stowacki.

Poniedzialek

13

Kwiecien

Wtorek

14

Sroda

15

Ob. str. 96. HISTDRJA LITERATURY POLSKIE].

VI OKRES (1795—1822) Literatura porozbiorowa. Poezja legjonowa.
Walka ykéw z romantykami,
Jézef Wybicki z Pomorza (1747—1822). Maz stanu, uczestnik Sejmu cztero-
]etmegu, jeden z t\vomuw Iemonow ich we Wioszech. feszcze Polska
Z%lﬂ-fjﬂ — 1797 toszech.
Cyprian Godebski z Polesm Wolynskxego (1765—1&}9) Zgingl pod Ra-
}fpsz nem. Dekada legjonowa, eta pmana dIa }:oh::arxy legjonistow we

Whoszech — 1798, Wiersz
Jan Pawel Woronicz z Wolynia (1 1829) Od 1815 bwkup h‘ako ski,
rymas Krélestwa Polskiego. Hymn do )%oga - wig-
tynia Sybilli — 1818,

Alojzy Felinski z Wolynia (1771—1820). Barbara Radziwiltswna — 1811,
odcg-rann w Warszawie w 1817, Boze, cos Polske — 1816.

Jan z Wiell Iski (1756-—1&30}, matematyk i astronom. Listy
o jezykn polskim — 1815,

Kazimierz Brodzjﬂlki z Kmlwl:l pod Krakowem (1791—1835). Rozprawa
o ki --1 8, Wieslaw, sielanka — 1820,
Mowa o rwmdomm Iskiej —

Felis Bernatowicz 2 i (1?&6—1836) Pojata, cérka Lizdejki, po-
wlm =

Klementyna z '1' skich Hofs y (1798—1845). Pamigtha
po dobrej matce — 1819, Rozrymkz d.!'a dzieci, pierwsze czasopismo pol-
skie dla dzieci — 1824—28. Dziennik Francis Karpnixk_u) — 1

Stanistaw Jachowicz z Malorolsh (1796—1857), jki i powiasthi — 1824,

Aleksander Fredro z Malcpo ki (1793—1876). Pan Geldhab — 1819, uﬁ
w Warszawie w 1821, Sjub, 'y paniefiskic — 1827, wyst. we Lwowie w 1
Pan_Jowialski — 1832, wyst. we Lwowie w 1833, Zemsta, wystawi
we Lwowie w 1834, (OB, str, 2)‘8)
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sluzy, sam sobie stufy, bo w niej wazysiko sig jego
T Mo dobro zamyka. Piotr Skarga.

Czwartek Kwiecien

16

17

Sobota

TRYGONOMETR JA.
PRZEBIEG ZMIENNOSCI FUNKCY] TRYGONOMETRYCZNYCH.

« |[0° 900 | 90° 180° | 180" 270° | 270° 360°
sin 0 1|1 0{0 —1 | —1 0
znak + -+ - =
cos |1 0|0 -1 ]| -1 0|0 1
znak + = = +

znak = i % : ==

ctg 400 0|0 —oof+c0 0|0 —oo
znak - — | fh —
sin @ cos &
sin’a+cns’u=-1;tgu=msa:ctg‘U—=sin P

1 sin (¢ + B) = sin « cos B + cos o sin f

Fetty &= cos?a’ cos (u:tﬁ)mcosﬁcosﬁ:tsinusinﬂ

v g @EP) = T agp
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Nie mysl, jak zrobiled wiele, lecz co ¢! zrobié zostalo. Franciszek Karpihski.

Niedziela Kwiecien

3

WZORY REDUKCJI KATOW.
[90°— [ 90°+:[180°—cc 180°+c:[ 270°—a| 270° i—tzI360°._u

cos0 | sin® |—sin¢|—cosctt|—ecosc|— sin o

. (]
sin | cos ¢

cos || sin @ —3in ¢|—cosd|—cost|—sina| sin« |cosc

tg ctga |—ctga) —tgo| tga |ctga |—ctga|—tga
i

ctg [tgu |—tgaj—ctga|ctga | tga | —tga|—ctogal,

WARTOSCI FUNKCY] TRYGONOMETRYCZNYCH KATOW 300, 450, 607.

« | sna | cosa | g« | cga
30° | A 1;2]/? %ﬁ ﬁ
45° 1/2-'/_2_ 1y V? 1 1
600 1;'2 V_3_ 1/2 }[3_ 1/3 V‘g‘
sin 2 cr.=225'1n & cag o cos 20— cos® o gmie
______tga S L
tg2{1—1 g7 0 ,sna 25.n2 cos o
Cﬂsﬁ=c052%—sin2'g—: 1+casu=2cos2-g—
1—cosau=2 sinz%; Si“%:il/l_;‘)sa
i 1+ cosa
c032._1— —5

/1—cos « sin o
tg ="}

I+cosa . 1+ cos «
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Cierpienia majq swa dobra strone: ksztalea serce i hartujg ducha,
s 5 Eliza Orzeszkowa

sin 4+ sin B=2 51nA—2 BcosA—E-—'—B
uinA—sinB=2cosAT81 A—B

2 2
cos A+ cos B=2 cos AF 2 cos A—;—-———

cos A— cos B=2 5in¥sin¥

sin (4 + B) __sin (B+ A
tgAttgh= cosAcosBdgA:tCth_sinAsin B
a=c¢ sin A; a=c-cos B;b=c-cos B; b = c-cos A;
a=b tg A; a=b-ctg B (w tréjk. prostokatnych).

a & ' .c
sm A sinB sinC
a®=b*+4 ¢ — 2 bc-cos A (wzdr cosinuséw).

A+ B

g™
zig e - B (wzér tangenséw).

siug=—lm; l/p(p__a)

Al/(p—b) (p—c)

=2 R (wzdr sinuséw).

tes 5 > (r=a) (wzér poléwkowy).
A—B
cos
il c % (I wzér Mollweide’go-Newtons).
G sin 5
sin ek
e—5 - C2 (I wzér Mollweide'go-Newtona).
0 cos -
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Wiara i Ojezyzna to jeden wielki OMarz, a czlowiek to Zdéblo mirry, kidrego
przeznaczeniem spalié sig na chwaly Oltarza.  Henrgk Sienkiewicz.

Poniedzialek
Wtorek

21

Sroda

22

Cb. str. I75. POLSKA ODRODZONA.

1920 — 17 styeznia obejmowanie niezajetych dotgd czedci Poznanskiego
i Pomorza. 29 stycznia rzqd bolszewicki proponuje Polsce pokdj.
19 marca poczatek ofensywy bolszewickiej na Polesiu, Wolyniu i Po-
dolu. 25 kwietnia poczatek ofensywy polskiej na Ukrainie i Podolu.
7 maja zdobycie Kijowa i opanowanie ];niepra. 10 ezerwca opuszczenie
Kijowa i poczatek odwrotu z Ukrainy. 1 lipea utworzenie Rady Obrony
Panstwa. 4 lipea poczatek ofensywy bolszewickiej na Litwie. 10 lipca
koalicja w Spaa postanawia udzielic p Polsce. 11 lipea ple-
biseyt w Prusach wschodnich i zachodnich. 15 lipea op na,
28 lipca koalicja znaczng czesé Slaska Cieszynskiego przyznaje Cze-
chom. 4 sierpnia opuszczenie Brzescia. 12 sierpnia koalicja p: Pnoi'e

Kwiecien

PmykNiemtf:om. lS—g sierpnia I]:itwn pod W&lr:onwgBlr;mu o
skiej kontrofensywy. sierpnia bitwa z arm]'q nng iennego
Zamosciem, Polsk?ofensywn na Wolyniu i w Malopolsce. 20 wr i
poczatek ofansyzrwy niemefiskiej. 9 paZdziernika g_en.‘zeﬁgoys_ki zaj-

muje Wilno. 12 p r i pokoj
P Eyd?e_z Bl -1 9 u_;rr da p Jr R ji Pﬁ*"
nskiej.
1921 — 5 lutego ie praymierza polsko-francuskiego, 17 R
lenie konstytucji polskiej. 18 zawarcie pokoju z bolszewikami

w Rydze. 20 marca pl na Gérnym Slasku. 30 kwietnia raty-
fikacja przez Sejm traktatu ryskiego. 3 maja wybuch powstania na
Gomym Slgsku. 1 ezerwea konstytucia z 17 marca wchodzi w Eycie,

5t. Pawlowski, ]. 5t. Bystrofi, A. Peretiathowicz. Polska wspolczesna,
" “Geografjs, kultura, ustroj, 1923, str, 173,
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Kto kocha ojezyzne, ten ja i w najdrobniejszej czastce kochaé pragnie.
Adam Naruszewicz.

Czwartek Kwiecien

23
24

Sobota

25

»W DWA OGNIE-

Jest to gra, wymagajgea wiele ruchu, sily, zrecznodei, orjentacii, sayb-
kosci decyzji.

Graja dwie partje po 11 graczy. Pilka — normalna noina
lub liejsza, piestéwka. Pole gry — prostokat 12 m. x 16 m, wyrainie
y linjami i choragiewkami, podzielony na dwa réwne place,

1. Na rozlosowanych polach staje po 11 graczy (dowolnie), a po 1 staje
za polem swych przeciwnikdw.

2. Jeden z graczy w Srodku rzuca pitke w ktéregokolwiek przeciwnika.

3. Trafiony wychodzi z gry i staje za polem swych przeciwnikéw.

4, Unikaé uderzenia moina przez bieganie, skakanie, padanie i t, d.,
nie wolno tylko wybiegaé za swojg granice.

5. Kto wybiegnie za granice, uwaia sig zatrafionego.

6. Uderzenie jest waine, gdy pilka trafi bez uprzedmiego odbicia sis.

7. Gdy pitka wybiegnie za tylng granice, rzuca nig w swych przeciw-
nikéw stojgcy tam gracz strony przeciwleglej.

8, Nie wolno podnosié pitki z cudzego pola lub jego przedhizenia.

9. Wygrywa strona, ktéra ,wybije" wszystkich przeciwnikdw,

10. Po kaidej partji zmienia si¢ pola i zaczyna gre ostatni trafiony

gracz partji, ktéra przegrala,

Przy zwickszeniu pola meie gra¢ wigksza liczba graczdw.

Pawel Sosnowski. Geografja Polski. Ze 144 rycinami i mapkami. Wyd. V.
i o e 1. i

ozn
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Cudze chwalicie, swege nie znacie, sami nie wiecie, co posiadacie.
Wincenty Pol,
Niedziela Kwiecien

26

JAKIE WARTO ZROBIC WYCIECZKI?

Najpierw trzeba wybraé miejscowosé, ktéra cheesz zwiedzié, pdZnie
wzigé mape, odpowiedni przewodnik, przestudjowaé drugg, najlepiej oc}r;snwac!.
sobie z mapy caly marszrute, uloiyé dokladni lug gogzin (uzgodnié
z rozkladem pociggéw) — no i wyznaczy¢ sobie dzieh wymarszu.

Dokad i5¢? Janowski i Orlowiez, najlepsi znawcy wycieczek, radzg
P e édla Wisty — 6 '

= ia Gdra i irédta Wisty — 6 dni (Cieszyn, Biels! Ustroni
Barania Géra, Czarna Wisetka, [stebnaf Mi]éikla). i S

2. Babia F-'ciru — 5 dni (Sucha, Zawoja, Babia, Makéw, Kalwarja).

3. Bialowieska Puszeza — 5 dni (Hajnéwka, Bialowieza, Smolarnia,
Stoczek, Budy, Stara Bialowieia, Narewka).

4. Czgstochowa — 4 dni (Mstéw, Olsztyn, Zloty Potok).

5. Czarnohora — 6 dni (Worochta, Howerla, Pop Iwan, Zabie, Koséw,
Kolomyja'. I

6. &b:a Wiséa —5 ?3“: E,Byd_?‘i:’m" Brdy ujscie, Fordon, Ostromeck,

7. Dniestrowy Jar — 7 dni (Halicz, Okopy éw. Tréjey, Rakowi

A mkc, Zaleszezyki). R O v J

jaldowo — 4 dni (Ciechanéw, Opinogs: Mtawa, Dzi
Bddon Cholmia, Torst) , Opinogdra, wa, zialdowo,

9. Goplo — 5 dni (Wloclawek, Brzesé Kujawski, Plowce, Goplo, Kru-

szwica, Strzelno, Inowroctaw).

10, Goree — 5 dni (Rabka, Turbacz, Kudlon, M: Dolna, Mysleni

Dobezyce, Wieliczka).
1. Jura Krakowska — 5 dni (Myszkéw, Zarki, Miréw, Bobolice, Ogro-
]3_ ;{ - 'I:Gl;bh' Smolen l;:l';:n, \‘gfbrom}.
aszubska Szwajearja — ni (Chojnice, Koscierz Wiezycea,
Karl_.nty, Gdansk, Reda, Wej 1erOWo, Kalwarja Wcih:?:\:rska)'.ezyw
13. Kazimierz i Pufowy — 4 dni (Pulawy, Wiostowice, Bochotnica,
Kazimierz, Janowiec).
14. Kielce — 3 dni (Kielce, Karczéwka, Kadzielnia, Slowik, Checiny).
15. Krakéw | Wieliczka — 4 dui <
. Krzemieniee — 5 dni (Krzemieniee, Wiiniowiee, Poczajéw, Dubne).
17. Kurpie — 5 dai (Ostrolcks, Myszynice, Kadzidla, Newsgrad L.,...;'Z.

izny).
18. Lublin — 4 dni blin, Stawinek, Nalgczéw).
13‘ ?d&: 3 dn:. (Lu wine sezdw)
20. o_w" i ksig#wo—sdni (Lowicz, Arkadja, Mystakéw, i
22%. i.;dz —3 igu :L&!i, Pﬁ]?£$(%fcm Lask, %ieradz, %ﬁ'{“ﬂ)‘

. £gsogory i San t~— i (Laczna, Bodz , Sw. Katarzyna,

fimyz. Nowa Slupia, Lagdéw, Opatdw, .‘.‘m:cll.:?:’:::e:x‘lilr
s R &

23. Morze — 7 doi (Puck, Krokdw, wiee, Karwia,
Wielka Wies, Jastarnia, Hel, Sopoty, Gdynia, Oksywie, Gdahsk),

e — e
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Najtrudniejsze rzemioslo — nauczyé sie dobrze #yé, w czem sig wszystko

zamyka. Mikolaj Rej.

24, Nida — 5 dni (Jedrzejow, Pificzéw, Busk, Wiskica, Tarndw).

25. Niepotemicka Puszeza — 3 dni (Niepolomice, Bochnia).

26. Ojedw — 4 dni (Olkusz, Pieskowa Skata, Ojcéw, Chelmowa Géra,
Bialy Koscidl, Szyce, Krakow).

27. Orawa — 4 dni {Czaruy Dunajee, Jablonka, Lipnica Wielka, Babia
Géra, Orawa, Podwilk, Chabdwka), 5

28. Pilica — 6 dni (Zawiercie, Ogrodzieniee, Pilica, Zarnowiee, Ko-
niecpol, Przedbérz, Chelm, Radomsk, Plawno, Gidle).

29, Piotrkéw — 5 dni (Piotrkéw, Sulejéw, Inowlédz, Spala, Brzostéwka,
Tomaszéw Rawski)

30. Piening — 4 dni (Nowy Targ, Debno, Czorsztyn, Niedzica, Sro-
mowee, Trzy Korony, Szczawnica, Kroscienko, Stary Sacz).

31, Plock — 4 dni (Modlin, Zakroczym, Czerwinsk, Wyszograd, Plock,
Gostynin, Kutno).

32. Podole pctnocne — 5 dni (Ozyddéw, Olesko, Podhorce, Monaster,
Podkamied, Woroniaki, Zaloice, Zbaraz, Tarnopol, Olesko).

33. Podole érodkowe — 5 dni (Brzeiany, Jar Zlotej Lipy, Trembowla,
Pantalicha, Skalat, Miodobory, Husiatyn, Jar Zbrucza).

34. Podole pofudniowe — 7 dni (Buczacz, Jar Strypy, Jazlowiec,
Krzyweze, Bileze Zlote, Okopy &w. Trdiey, Zbrucz, Zaleszezyki,
Czerwonogréd, Uscieczko, Halicz).

35. Podkarpacie — 7 dni (Wieliczka, Dobezyee, Myslenice, Limanowa,
Nowy Sacz, Biecz, Jas?o. Krosno, Sanok, Chyrdw, Przemysl).

36. Polesie — 8 dni (Piask, Dawidgrodek, Luniniec, Baranowicze, No-
wogrddek i okolice).

37. Poznai — 4 dni (Poznai, Solacz, Puszezykowo, Gniezno, Trzemeszno).

38. Raclowice — dni (Miechdw, Stomniki, Raclawice, Proszowice,
Mogila, Krakow).

39, Rogalin — 6 dni (Poznaf, Ludwikowo, Rogalin, Koscian, Leszno,
Rydzyna, Gostyn, Borek, Sroda, Kérnik).

40. Sigsk — 5 dni (Katowice, Krélewska Huta, Piekary, Slaska Czesto-
chowa, Szarlej, Tarnowskie Géry, Swierkleniee, Pszczyna, Rybnik,
Jastrzah, Goczalkowice).

41, Spisz — 4 dni (Nowy Targ, Nowa Biala, Cisowa, Skala, Krem-

achy, Frydman, Niedzica, dolina Dunajea, Lapry, Trypsy, Jurgdw,
iilworzynn Spiska, Zakopane).

42, Tucholska puszeza — 5 dni (Bydgoszez, Koronowo, géra Lokietka,

jeziora Byszewskie, Tuchola, Czersk, Starogard, Pelplin).

43, %{a!ry — 6 dni (Zakopane, Morskie Oko).

44, Warszawa — 3 dni (Warszawa, Praga, Wilanow).

45, Wigry — 5 dni (Grodno, Augustéw, Suwalki, jezioro Huciedskie,
Wigry, Plociczne).

46. Wilno — 5 dni (Wilno, Werki, Zielone jeziora, Troki).

47, Winnogéra — 3 dni (Pleszewo, Goluchéw, Zukéw, Szwajcarja

ska, Smiléw, Milostaw, Winnogora, Czernieiewo, Gniezno).

48, Zaglebie nafiowe — 5 dni (Bo;yslaw, Tustanowice, Drohobyez,
Truskawiee, Stebnik, Urycz, Schodniea).

49, Zaglebic weglowe — 4 dni (Dgbrowa, Bedzin, Grodziee, Czeladz,
Sosnowiee, Sielee, Oéwigeim). »

50, Zamosé — ?ld.ni (Chei:n, Z:almoil:;i, FZwierEyuiel:, Szczebrzeszyn, To-

o M 2
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Wartodé ludzkich dziel jest zalefna Scisle od wartoei dusz ludzi, ktérzy je
tworza — jaki ezlowiek, taki czyn. Stanistaw Witkiewicz,

Poniedzialek Kwiecies

27
28

Sroda

29

WZROST MIAST W POLSCE.
[ Ludnoéé w tysigcach
[| 1860 | 1870 | 1880 | 1850 | 1900 | 190 | 1921

Warszawa . . . || 161,0 | 2070 | 383,0 | 523,0 | 6860 | 7971 | 89,4
Lédé. . . . . || 326 | 390 452 | 1861 | 2881 | 5025 | 4510

MIASTA

Lwow . . . . || 70,0 87,1 | 1097 | 1279 | 1599 | 19,8 2192
Krakéw. . . . 41,0 | 498 | 66,1 | 746 | 91,3 | 1668 | 1817
Poznan , . . . [ 61,2 | 564 | 657 | 696 | 117,0 | 1505 | 16898
Wino . . . . 605 | 642 | 1028 | 1250 | 1532 h 128,9

Lublin . . . . 200 | 21,3 | 823 | 521 | 572 | 840 | 945
Bydgoszez . . . 226 | 29,7 | 340 | 414 | 522 | 910 | 878

Sesnowiee . . . i : . : 67,0 | 102,0 | 86,7
Czestochowa . . 9,0 148 | 21,2 287 | 478 | 749 | 808
Bialystok . . . 187 1.7 | 507 : 71,5 | 803 | 770
Huta Krdlewska 1,1 | 185 | 275 | 365 | 579 | 726| 748

DROGI KOMUNIKACYJNE W POLSCE.

Polska posiada kolei normalnotorowych 16.653 km., kolejek waskoto-
rowych 2.864 km., drég bitych 45.836 km., sieci wodnej komunikacyjnej
: sph‘ﬁnei J%OSB P:m‘ ada k 1 km, 1 pafistw

a 100 km. a kolei 4, ., a nalezy mieé za przykladem
zachodnich okolo %gytm. ] - e
12,8 ki, gdy w b. zaborze austrjackim — b. zaborze pruskim — 24,3,

Sie¢ wodna sklada sig z rzek iaglowych — 4250 km., splawnyeh —

3799 km. i drég sztucznych — 981 km.

i drog bitycha"{smif:da w cabej Polsce srednio -

Praca jest tyle warta, ile wart cel, do ktdrego zmierza.

207

Eliza Orzeszkowa.

Czwartek

30

Kwiecien

Data Moje rachunki za kwiecien

Dochody Wydatki

Razem

(Ob. str. 226 i 2491,
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Nadziej; goi od kaidego jutra wyglada — inaczej nie moinaby Zyé.
Henrgk Siemkdemwicz.

208
Wolnosé prawdziwa nie na tem pcl ié 7
iz pclega, aby czynié, co s
M&i. podoba, bo o jest naganna swawola, ale agy cz;niz: co :‘i:
godzi; n'e wedlug swe] woli, ale podlug prawa.
Lukasz Ggrnicki.
& 2
Temperatura E |.5] & Zairxy]
.E 53 £ 2 na stronice 24 i 226
| Tt |
rano wpol.iw'iecz. HmE (B2 & on' Uwagi

Bk ok ek
3 b = S D 00 =] TN LN s Lo D |Ob. str. 16

Yool
s

b
L=}

RELIGJE SWIATA. w miljonach :
Chrzedeijan — 650 (35,7%): katolikéw — 300 (16,57]), ewange-
likéw — 230 (12,6")), prawostawnych — 120 (6,6%,). Buddystéw —
5701 (31,3%). Muhometan — 250 (13,7%). Braminéw — 235 (12,9‘!,;.
Wyznawcow religii natury, fetyszyzmu i szamanizmu — 90 (4,%%).
Bezwyznanioweow — 14 (0,8%0)- Zydéw — 13,6 (0.75%).

Piatek Maj

1

Sobota

2

CO SIE DZIEJE W PRZYRODZIE W MAJU?

Zakwitaja w pierwszej polowie drzewa i krzewy,
ktérych kwiaty rozwijaja sie réwnoczesnie lub prawie rowno-
czednie z rozwojem pierwszych lisci, a wiec deby, buki,
brzozy, porzeczki, czeresnie, wisnie, grusze, jablonie, cze-
remchy, tarniny; w irodku maja zakwitaja wreszcie te
drzewa i krzewy, w ktérych kwiaty pojawiaja sig dopiero
po rozwoju pierwszych lisci, jak bez lilak, kasztanowce, glogi,
jarzebina; z ziol kwitng borowki, czarne jagody, konwalje,
a w ogrodach narcyzy, gozdziki, pelniki, floxy, tulipany.

Przylatuja: wilga (wywielga), dzierzba (ciernikret, czar-
noczelna), gasiorek, kukulka jerzyk, chrésciel, derkacz, sokol

kobuz.
Jaja skladaja: zaba wodna, kumki, Zaba zielona, zolw.

POLSKA ROZBIOROWA I WSPOLCZESNA.

. XV Pol Zore 2
b :njmow:l:ka £ahor i L Razem
1,000,000 km* rosyjski pruski austrjacki |
Razbiory 506000 |  80.000 80,000 || 756.000
Dzis 260305 ‘ 46.214 80.115 || 386.634
14

Kalendarz ,lIskier®.
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(ﬁ:ﬂy;mn — to samo Zycie. Jak krew bije w tetnaeh, jak serce w_ piersi

u , jak mysl w mézgn przeplywa, tak w nas zyje ojczyzna. Stefam Zeromski,

Niedziela

3

Maj

HYMN NARODOWY.
Napisal Jozef Wybicki w lipeu r. 1797 w Reg-g;in we Wileszech dla

legjonéw polskich Dgbrowskiego. Muzyke skomp roku
i Kggfu Ogiriski, twérea polonezéw. Pies ta nosita nazwe “Mazurka

Dgbrowskiege,

P ...,n.\"‘.E_I T
J 2 s

‘](e_we Polska nie zgineta,
iedy my Zyjemy,

Co nam obea przemoc wziela,

Szably odbierzemy, .
z, marsz Dabrowski

Z ziemi wloskiej do Polski,
Za twoim przewodem

Zlgezym si

Prezejdziem Wisle, przejdzi
Bedziem Polakami.

Dal nam przyklad Bonaparte,
Jak zwyeigzaé mamy.

Marsz, marsz . . . it d.
Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,

Dla ojezyzny ratowania
Wricim sig przez morze.
Marsz, marsz . . . it d.

Warte,

Moskal Polski nie posiedzie, [
Gdy jawszy palasza
i lem wszystkich wolnosé bedzie
ojezyzna nasza.
me, marsz . . . it d.
uz sam ojciec do swej Basi
dwi zaplakany :
wSuchaj jeno, pono nasi
Bija w tarabany!"
arsz, marsz . . . it d,
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Wielkie umysly rzqdzq swiatem, wielkie serca go zbawiajn.  Eliza Orzeszkomwa.

SWIETA NARODOWE POLSKI:

3 maja — rocznica konstytucji 1791 roku. Nadto 17
marca — rocznica uchwalenia konstytueji 1921 roku; 6 sier-
pnia — rocznica wkroczenia legjonéw w 1914 r., swieto
wojsk polskich; 16 sierpnia — rocznica zwyciestwa w 1920
r., dzien zolnierza; 29 listopada — rocznica powstania listo-
padowego 1830 roku; 22 styeznia — roeznica powstania
styczniowego 1863 roku.

SWIETA NARODOWE INNYCH PANSTW :

12 lutego — Stolicy A olskiej; 24 lutego — Estonji; 7 kwietnia —
Grecji; 17 maja — Hiszpan??-ft."? maja — No ji; 23 maja — Rummuniji;
3 czerwea — Anglii; 16 czermca — Szwecji; 4 lipea — Stanow Zjednoczo-
nych, Ameryllg(ri Polnecnej; ig m = l}aneii&burzenis Buty}ii); 7 n'ermk‘:-—-

Zwajcarji; i e — Hol ji wr: ia — Danii; 3 paideiernila —
Bl 30 padduicrniba — Cuschoskowadils| 37 iernika — Japoniis
11 listopada — Wioch; 715 lH:topada — ji; 15 listopada — Brazylji;
18 listopada — Lotwy; 6 grudnia — Fiolandji; 17 grudnia — Jugostawiji
(krolestwa Serbow, Kroatow i Slowefedw: 5. 5.).

HYMNY NARODOWE ROZNYCH PANSTW.

Anglja: ,God save the king” ;1743) i yRule Britannia® (1740). Aastrja:
«Gott erhalte Franz der Kaiser* (1797). Belgja: ,Qui 'aurait de Parbitraire®
(1830). Bufgarja: ,Szumi Marica okrvavena® (1883). Czechosfowacja: ,Kde
domov muj (]Sﬂ?. Danja: ,Kong Christian stod ved héjen mast® (1778).
Fi : oVart land* (1843). Francja: ,Allons enfants de la patrie® (1792).
Hol : pWilhelmus van Nassouven® (1570) i ,Wien Neerlandsch bloed*

). ja: ,Bote pravde ti szto spase® (1872). Litwa: ,Lietuva,
teyyne musu, tu didvyru zeme“. Lotwa: ,Deews, swehti Latwiju®. Niemcy:
mch]and, Deutschland iiber alles® (1841). Norwegia: ,Ja, vi elsker dette

. Portugalja: ,Heroes do mar® (1890). Szwecja: ,Ur Svenska hjertans
?up‘_en gang" (]84% i .I?u ‘gamlq, du friska, du fjellhsga Nord®. Stany
_’ .

2 oHail, Cot

BARWY NARODOWE.

Barwy polskie: dwa pasy réwnolegle podluzne, z kté-
rych gérny bialy, dolny czerwony. Flaga narodowa ma sto-
sunek dlugosci do szerokosci 8:5. Flaga Prezydenta: czer-
wona ze srebrnym orlem posrodku. ﬁlagﬂ handlowa oraz
przedstawicieli dyplomatycznyeh i konsularngch — jak na-
rodowa, ale na srodku bialego pola czerwona tarcza ze
srebrmym orlem. Flaga wojenna jak handlowa, ale dbugosé
do szerokosci 10'/ agal wycigta w zah,

14"
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Kto ludémi gardzi, musi by¢ tei od ludzi wzgardzony.  Mikofaj Rej.
Poniedziatek Maj
Wtorek
Srocda -
W 1922 1. FLOTY HANDLOWE SWIATA. . 4. tonn:
Anglja . . 19.300  Brazylja . 490  Kuba . . .. 60
Stany Zjedn. 17.06) Rosja . . 410  Estonja 45
Francja . . 3850 Portugalia 290 Lotwa 40
{;Pon]a . 3.590 Finlandja 210  Meksyk 40
tochy . . 2870 Chiny 190 3 S
Kolonje ang. 2750  Argen 180 e
Eﬂland]a 2,630 %hlle . }1.50 POLSKA 1
orwegja 2.600 ureja . 20
Niemcy . 2180 GDANSK 101 Na mfs"" Swiecie :
Hiszpanja 1280 Peru 100 1914 . . 45400
Szwecja 1.115 Fiume . 80 , 1918 42,200
Danja 1040  Jugostawija . 80 , 1920 . 54.000
670 rugwaj . 8 , 1921 . 59700
Belgja 580 Rumunja. 70 , 1922 . 64,400
TEMPERATURA TOPNIENIA (LUB ZAMARZANIA),
Wolfram . . . 3000°C Bronz . s . 900°C Mleko 10C
Iryd .. . . 1950  Aluminjum (Glin) 657 Woda . 0
letyna . “170 Cynk. . . . .419 ' Roztwsr solikuch,
Zelazo 1600 oy Pt . 327 nasyc. . — 18
Nikiel 1480 Bizmut . . 269  Gliceryna . . —20
Stal . 40 Cyna. . . .82 Riec. . .. —39
Szklo 1200  Kauczuk . . 125  Kwas smrkmvy — 76
Zioto . 1065  Siarka . . 115  Amoni — 8
Miedi . 1054 Wosk . 4 A]kolml (lbsol) —100
Mosigdz 145  Parafina . . 54" Eter —i18
Srebro . 965 Fosfor . 4 SkrapL pomeirxa —200
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Kaidy iyje jutrem, kaidy cod zamierza i coé uklada sobie na przyszlosc.

Henryk Sie kiewict.

Czwartek Maj
Pigtek
Sobota
(metrdw
KTO BIEGNIE NAJSZYBCIE]J?  w sekund:ie).
i Rl - L N 0,0015 Kragownik . . . . . . . 18
gl::ak . . 0,07 Pocigg osobowy . . . . . 20
Kon stepa 0, Torpedowiee . . . . . - ﬁ.i
Plywak . . . . 1 Zeppelin bkt A AR
Kon krokiem . AL | Samochéd . . bl N
Piechur zwyklym krokiem . 1.2 Ang. koi wymgowy M 3
5 szybkim " 18 Pocigg pospmszny P R ]
Mucha . S 18 Orzel ER- -EE 3’1'15
Staby wiatr . 2 Pociag expru I Y gs
Kon truchtem . 31 Motocykl . . . . . . . . =
krétkim klusem . 45 Kolej Elektryl‘zml Sl o
O;U‘Qt handlowy, . . 5 Samochéd (rekord) . . . . 68
Kon wyquﬂn;lm H’uatm g Ellatnwiec (rekord) ¥ s ;:‘Jil)
E)I;]::tstamto. .5 ZI::'IIE dokota osi ‘na’!‘uwnllm 465
Ko IeEhm o‘pem 9 Kula karabinowa (u wylotu) %—Cw
9,5 . armatnia
%im:: okl 'y s 108 Ksieiye dokota ziemi . . ., 1000
Kof ostrym galepem 12 Glos w wodzie . . . . . 1457
Pociag towarowy . 12,5 » wodrzewie . . . . 5250
Okret linjowy 12,5 Ziemia dokola slodica . . 29761
Fale morskie 13,5 Prad elektr. (przew. zw) 11 590.0:)0
Koi wyscigowy 16 Swiatlo w powietizu . 303.635.000
ey 1645 Prad elektr. (praew.
Golgb pocztowy 1838 miedz) . . . 350000030
- 1 4 J \

kl — Wyclel:!h
Mm;i;: {m: mlodziezy wiejskiej ‘Nr. 36. sznwa 1923. str. 85,
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Czas, cierpliwo$¢ najsroisze rany ulagadza, wszystko zniesé moina.

Juljusz Stowaeki.

Niedziela Maj

10
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Wazystkie najwznioSlejsze hasta sq klamstwami, jezeli wiodg do materjalnego
wywyiszenia tego, kto je glosi.  Stefan Zeromski.

Ob. str. 182, HISTORJA POLSKI.

1768. Konfederacja barska. Rze7 humarnska.
1771. Porwanie kréla przez konfederatéw.
};;g gle_nvszy rozbiér Polski.
- Oejm warszawski (Rejtan). Rada Ni i isj
B Nawdowg > itan). Rada Nieustajaca. Komisja
1782. Zwolanie Sejmu Stanéw przez Austrie we: Lwowie
(po zaborze).
1787. Zjazd Stanistawa Augusta z Katarzyna w Kaniowie
1788—92. Sejm czteroletni. :
1791. Konstytucia 3-go Maja.
1792. Konfgderacia targowicka.
1793. Drugi rozbiér Polski. Sejm w Grodnie (,,niemy*).
1794. Powstanie Koseiuszki. aRac[awice. Uniwersal Pola-
niecki. Maciejowice. Praga).
1795. Trzeci rozbiér Polski.
1797. Traktat al[:etersburski migdzy zaborcami o skresleniu
195 (I:‘Jctriskt iako pojgcia Baristwowegn.
. Utworzenie przez b ki joné i
B g;:ﬂsW{oszechP gbrowskiego legjonéw polskich
: owanie legjonéw polskich we Wloszech.
1806. Wkroczeqie wojsk francuskich do Warszzaev:y — 28. XL
1807. Utworzenie Ksiestwa Warszawskiego.
1809. Bltwa' z Austrjakami pod Raszynem, — 19,1V,
}g}g ]goc.hosi Napoleona do Rosii.
ok [;?;f::.c ks. Jézefa Poniatowskiego w bitwie pod Lip-
1815. Kongres wiedenski. Utworzenie Krélestwa Polskiego.
Utworzenie Rzeczypospolitej Krakowskiej.

E. Romer. Polski atlas kongresowy. Tabl, 40.

1823. Uwlaszczenie wloscian w zaborze pruskim. Preces
Filaretéw w Wilnie.

1829, Koronacia Mikolaja I w Warszawie.

1830—1. Powstanie listopadowe — 29. XI. (Stoczek, Gro-
chéw, Wawer, Debe Wielkie, Iganie, Ostroleka,
Wola).

1832. Paskiewicz namiestnikiem.

1836. Zajecie Krakowa przez Austrjakow.

1839. Skasowanie Unji na Litwie i w kraju zabranym. Roz-
strzelanie Szymona Konarskiego.

1841. Zniesienie mennicy polskiej w Warszawie.

1843. Powstanie Komitetu Centralnego.

1844.. Zeslanie ks. %ciegiennego na Sybir.

1846. Powstanie w Krakowie. Rzei galicyjska. Aresztowa-
nie Ludwika Mierostawskiego w Poznaniu,

1847. Wprowadzenie w Krélestwie Polskiem rosyjskiego ko-
deksu karnego.

1848. Powstanie w Wielkopolsce (Ksiaz, Miloslaw).

1850. Skasowanie granicy celnej miedzy Krél. Pol. a Rosja.

1852. Pierwsze stowarzyszenie polskie w Ameryce w Nowym
Jorku.

1855. Tworzenie legjonu polskiego w Konstantynopolu.

1856. Cesarz Aleksander Il w Warszawie.

1859. Spolszezenie sadu i szkolnictwa w Galicji.

1860. Zjazd Aleksandra II, Franciszka Jézefa i ks. Wilhelma
w Warszawie. ;

1861. ,Pieciu poleglych® — 27.1I. Aleks. mgr. Wielopolski.
Zwolanie Sejmu galicyjskiego.

1863. Powstanie styczniowe — 22. I. Murawjew na Litwie.

1864. ls}wlaszczenie wloscian w Krél. Pol. gm:erc Traugutta —

. VIIL

1868. Jezyk polski w urzedach w Galicji. Utworzenie okregu
szkolnego warszawskiego.

1869. Zalozenie uniwersytetu rosyjskiego w Warszawie.

1871. Usuniecie jezyka polskiego ze szkoly w Krél. Pol.

1872. Usuniecie jezyka polskiego ze szkoly w Wielkopolsce.

B. Gebert i G. Gebertowa, Wypisy historyczne z dziejiw of ch, —
Wydanie ﬂf 1924 str, 305, o Sy
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Ideat iést tem, eo obudza w eczlowicku gleboks wiare i gorgeq milosé.
liza Orzeszkowa.

217

Nie traé nadziei nigdy! nigdy! — kto ‘ma wole, ten wszystko pokena.
Juljusz Stowacki

Poniedziatek Mai
11

Wtorek
12

Sroda

13

Czwartek Maj

14

Piatek

15

Sobota

16

1874. Utworzenie general-gubernatorsiwa warszawskiego.
1875. Zniesienie Uglii w Kgél. Palskiem. 5
1877. Usuniecie jezyka polskiego z sadownictwa i admini-
stracii w zaborze pruskim.
1880. Zijazd w Krakowie: Zadanie autonomii.
1885. Zamknigcie Banku Polskiego w Warszawie. Wydalenie
z Wielkopolski 30.000 Polakéw jako obco-poddanych.
1886. Ustawa pruska o osadnictwie.
1891. Manifestacje w Warszawie w 100 rocznice Konstytu-
cii 3 Maja.
1892. Powstanie Polskiej Partji Socjalistyczne;.
1894. Stworzenie Towarzystwa popierania niemeczyzny.
1896. Utworzenie Stronnictwa Narodowo-Demokratycznego.
1897. Przg]azd Mikelaja II do Warszawy.
1904. Wybuch wojny rosyjsko-japoriskiej. Powstanie Stron-
nictwa Polityki realne| (komserwatywno-ugodowe).
1905. Wybuch strajku szkolnego — 3. II. Ukaz tolerancyjny.
Pochéd narodowy — 5.§(.
1906. Przesladowania szkolne w zaborze pruskim (Wrzednia).
1907. Prawo o wywlaszczeniu Polakéw w sejmie pruskim.
1912. Odigczenie Chelmszczyzny od Krél. Polskiego.
(Ob. str. 153).

BARWY OBCYCH PANSTW.
Anglja — na niebieskiem polu dwa przecinajgee sig krzyie czerwone?
— ewwuno-bialo::z:n_m:na; Belgja — ezamo:_:'s&ltmczerwuna wzdlai

Austrja
drzewca; Bulgarja — bialo §

czerwona; C: ja — bialo-
czerwona % trojkatem niebieskim Erzy drzewcu; Danja — czerwona z bia-
tym eryi.em;cést a — niebiesko-czarno-biala; Finlandja — biala z nie-
Bieskim krzyiem; Francja — niebiesko-bialo-czerwona wrzdlui drzewea;
Grecja — 9 réwnoleglych paséw bialto-niebieskich, w lewym r krzy: na
tle niebieskiem ; Hiszpanja — dwa pasy czerwone na zéltem tle; Holandja —
czerwono-biato-niebieska; Jugoslawja — niebhiesko-bialo-czerwona ; Litwa —
36t o-zielono-czerwona; Lotwa — bialy pas na czerwonem tle; Niemcy —
czarno-czerwono-zotta; Norwegja — niebieski krzyz na czerwonem; Portu-

— zielono-czerwona z herbem wzdluz drzewea; Rosja — czerwona
ze zlotemi literami; R ja — niebiesko-zalt wona dluz drzeweca;
Szwajearja — bialy krzyz w srodku na czer tle; S cja — Zdlty
krzyz na nicbieskiem; Turcja — wiazda i potksieiyc na czerwonem ;
Wegry — czerwono-bialo-zielona; W%oehy — wazdhui drzewea zielono-bialo-
ezerwona z herbem.

gentyna — niebiesko-bialo-niebieska; Chiny — czerwono-Ealto-
niebiesko-bialo-czarna; J a — czerwone sfofice na bialem; Persja —
#6lty lew ze slof na bi brami ielono; Syjam — bialy

sloh na czerwonem; Stany Zjedmoczone — 13 paséw poziemych bialych
i czerwonych naprzemian; w lewym rogu 48 gwiazd na niebieskiem tle;
Egipt — polksigiye i trzy gwiazdy na zielonem tle; Australja — duza
i pieé malych gwiazd na niebieskiem tle, w gérnym rogu przy drzeweu
w malym prostokacie Iumngiz!skiu; Brazylja — na zielonem tle Zélty
romb z blekitng kulg zie posrodku,

Gdansk — dwa biale krzyie z korong na czerwonem tle,



218

Najlepszym synem ojezyzny swojej jest czlowiek najlepszy. Eliza O
Niedziela Maj

17
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Prawdziwa przyjaéi powinna prawde méwis, Henryk Sienkiewicz.

ob. str. 198. HISTORJA LITERATURY POLSKIE].

VI OKRES (1822—1863). Literatura romantyczna,

Adam Mickiewicz z Nowogridka na Litwie (1/98—1855), um. w Konstan-
tynopolu, pochowany na Wawelu.

llno-lgmwna- _Jut sie z pogodn niebios — 1818, Hej! radoscia

oczy blysng (piesn fdomﬂtow — 1819, Hej! u@myz wota (piesh fila-
retow) — 1820, Oda do miododei — 1820 ﬂwowxe w 1827),
Ballady i romanse -- 1819—21, Zeglarz 1821 sz a — 1322—2,
Dzmd‘y, ez I, Il i IV—1821—2, Dwa tomiki poexy] 'gﬁ
W Rosji: Sumfy krymskie —1826, Konrad Wa!iemnd—-]S?B,Farys —1828,
Rzym: Wiersze filozofiezne: Rozmowa wieczorna, Rozum ~i wiara
i inne — 1830,
Dreino: Do Matki Polki — 1830, Bajki — 1830—1. Smierd putkow-
nika, Red}z{ba Ordona, Dziady cz. Il — 1!3}53 1889,
Paryz: Ksiegi narodu i pielgrzymstwa 70— Pan Tadeusz—
1832y 4, Preickeje o Mera.mfze ,;fowrmspk‘:e; — 1840—44

Juljusz Slowackl z Krzemiefiea na Wolyniu (1&)9—1849), um. w Paryiu.
W kraju: pierwsze powieiei poetyckie (Hugo, Mnich, Jan Bielecki,
Arab, Znu}a) — 1829131, wiersze pal‘qotyczno (Oda do w , Hymn,
Kulig, Piesi legjonu litewskiego) — 18201,
Paryi: Lambro, Godzina myili — 1832
Szwajcarja: Kordjan — 1833, Ba'ladyna — 1834,
Sorrento: W Szwajearji — 1835,
Podczas pocjl{;"ozydna wsscﬁhud Hﬁmr;s;smcgodm storica, Grob
Agamemnona, Piramidy — 1¥ Pirami, Vciee zadiumionych,
Anhelli . 1637, : E
Paryi: Lilla Weneda — 1840, Bmomda', 5 piesni, Testament mdj —
1841, Tak mi dopoméz, Chryste, Panie Boie — 1842, Ksigaz Marek —
1843 Krol Duch — 1846—9, Do autora Tmcﬁ Psm‘mdw 1

Zygmunt Krasinski (1812—1859 ur. i umartl w Pa oehnwany w
nogérze, Pan trzech pagirkéw, Gréb rodziny R — 1828, W};-
dystaw Herman i dwdr jego — 1830, Nieboska komeﬂ)u — 1833, Agay-
Han — 1534, f d}nn — Praedsuwit — 1841—3, Psalmy prayszlosei —

—V).
And:lxe] owll;?lakl pod Wilna (1799—1878), um. w Zurychu., Biesiada —
ruk, w
Antoni Ilalcmukl z Wotymn (1793—1826), um. w Warszawie. Marja, po
wiesé poetycka —
Bohdan anell‘.i z Uh-amy (18]2——-1386) um. w Villepreux. Spiew poety —1825,
Dumy i dumki — 1819—36, Rusatki — 1829, Dach od stepu — 1836.

ARTUR GORSKL. Monsalwat. Rzecz o Adamie Mickiewiczu, Wydanie 1V,
1923, atr, 209,

Seweryn Gosuxyﬁlkl z Ukralny (1801—1876). Zamek Kaniowski — 1828,
Eﬂ zamczyska — 1842,

Wmeenty Pol z Lublina (l&)T—IS?Z), pochowany na Skalce w Krakowie.

anusza — 1835, Piedh o ziemi naszej — 1843, Mohori— 1855.

Kornel Ujejﬂd z Podola gnllalslmgo (1823—1897), pcchowaniy na Skales
;7 o " 1847. Melodje biblif ”i,“ oidhens by s s%%’
erem:ego —_ e ifne — 185! ogrzi oscil 1
?dh"k.mﬁ%‘}' Chopina — 185?—6& Skargi Jeremiego cz. Il — po 1863 r.

ru
ygrjan Norwid z Malopolski (1821—1883), um. w Paryiu. Poezje.

Ludwik Kendratowicz, pseud. Wiadyslaw Syrokomla z Minszezyzny (1823 —

1862), um., w Wilnie. Urodzony Jan Deborég — 1854, Kgs chleba, Mar-
— 1855, Wielki Czwartek, Janko Cmentarnik — 1857, Ulas, Szkolne
ﬁzta Deboroga — 1859,

Teofil Lenartowicz =z Warszawy (1822—1893], pnch. na Skalce w Krakowie
Kalina — druk. w 1845, 3 Lirenka — 1855,
Ze starych zbroic — 187 0.

Whadystaw Ludwik Aneczye z Wilha (1823—1883), £obzowianie — 1854, Bla-
Zek orgkmy — 1856, Ty:!eusz — 1861, Przypadki Robinzona Kruzoe —

868, pod Ra: 1881,

Nareyza Zmlehwaku. pseud. Gabrjela : 2 Warszawy (1819—1876). Szezescie
poety — 1841, Poganka — ok. r. 1843, Do moich dziewczy

Henryk Rzewuski z Wolynia (1791—1866). Pamiatki JPana Sewergna So-

— 1839, Listopad — 1845—6,

M:ehsl :ajkowskleolyma (1804—1886). Wemyﬁom—l&}& Kuﬁa&—l&?

Ignacy Chodiko z Litwy (1794—1861). Obrazy (itewskie (w tem Pamie
Fwestarza) — 184050, Podania litewskie — 1852—60.

Jozef Korzeniowski z Malopolski Wschodniej (1?9?-1868330 um, w Dreénie.
Utwory sceniczne: Mnich 1830, Karpaccy gorale — 1 z_thz — 1843,
Panna mezatka — 1844, Dokidr medycyny — 1845, quy i peruka —
1852; powiesci: ?ekufant — 1845, Kollokacja — 1846, Tadeusz bez-
imienny — 1853, Garbaty — 1853, Krewni — 1857,

[6zef Ignacy Krnlzew!ki pseud. B. Bolestawita (1812—1887), ur. w War-
szawie, um. w Gam:w:e, pochowany na Skalce w Krakowie. Poeta
i swiat — 1839, Ostap Bondarczuk — 1847, Budnik — 1848, Fowiei¢
bez tytufu — 1855, Dwa fwiaty — 1855, Dziecig Starego Miasta — 1863,
Tulacze — 1868— ?D Powrit do gniazda — 1875, Moritari — 18?4--5‘
Hrabina Cosel — 18?4 Resurrecturi— 1875, Brith! — 1875, Stara -
1876, Saskie ostatki — 1890,

Zygmunt Kaczkowski z Mealopolski Wschodniej (1825—1896), um, w P
Bitwa o chorqzanke — 1851, Whuczeta — 1855, Annuncjata — 1
Ofbmc-’u‘owi rycerze — 1

Mi ki z Pokucia (1834—1863). Dziewczg-z Sgeza — 1861,

Cmstaw Zielinski z Pomorza (1809—1881). Stepy, Kirgiz — 1835—42,
Poezje — 1832—46.

Lucjan giam.{mkl z Malopolski (1809— IB?H) Poe.{;: - 1323—30 Wie-
ezory pod lipg — 1845, przeklad Odyssei Homera —

( Ob. str. 246).

Stanislaw Szczepanowski. Mysli o og:;;,dunm narcdowem., Wyd. III, 1923,
str,
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Zle, zapewne, ceni¢ sie nadto, ale #le takie za malo o sobie mniemad.
m # ‘l' ‘f
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PALANT.

Dawna tradycyjna gra w pilke, uprawiana w Polsce juz w XIV wieku.

Pod wegledem swej wartosci nie ustepuje pilce noinej.
Pole 5;3 — prostokat 25 x 50 m.: jedna krétsza strona zowie sie
ga mets, a migdzy niemi jest polmetek ; odleglosé mety od
p moie byé wiek niz 25 m, az do m.; mete i Pé}me.tki ozna-
czajy shupki lub choragiewki. Palant 80—100 cm. dhugi, srednicy 4 cm,
okragly lub plaski z mocnego drzewa. Pilka érednicy okolo 7 em. wagi
80 gr. Gracze dziely sig na dwie partie z 11 graczy kaida; moze byé
graczy muiej lub wigcej: od 8 do 16, Czas gry: godzina.

T

‘ymier na p yga sie, kto zaj-

[ ] [ ] muje krolestwo. Celem gry : zdobyeie krél.estwa. a w ogdl-

— 5 m— nym rezultacie najwickszej liczby punktéw. Gracze dziely

Lre] ) sig na: matke, wykupnika i dzieciakéw (bachoréw) z ko-
lejnemi numerami.

® 1. Kaidy dzieciak na krélestwie ma prawo do pod-

® ® bicia pitki raz, wykupnik dwa razy, matka trzy razy.

Zaczynajg dzieciaki wedlug kolejnych numeréw. Dobrze,
® 0 ® leih matka nada im numery tak, aby miedzy dwu sta-

— 5 m. —

ymi byl jeden lepszy gracz.
Pohnetek 2. Stojge po za limjg krdlestwa, gracz bialy podbija
pa'lantemphg,ktdra, i pojéc przynaj i po za

S 3. Jedli pitka dobrze rzucona, gracz ciska palant
Krélestwo ziemig i biegnie do mety i z powrotem, aby sig "w)kupig‘:
O 0 0O 4. iwnicy staraja sie biegnacego ,skuc", eazyli

O0O00Q | uderzyé pochwycong pitky. Meina to zrobié, jesli bie-

21

Miloié rodzi zgode, a bez zgody milosei byé nie moke, Piotr Skarga.
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gnacy nie zatrzymal sic na potmetku lub mecie, widzae grozace niehezpie-

czenstwo, i nie dotyka slupka lub chorggiewki. 1

5. W tym celu przeciwnicy schwytana pilke podaja sobie wzajemnie,

aby z najdogodniejszego miej »5kué® biegngeego. Biegnacemu nie wolno

grn's:ka&zaé, nie wolno tei biee z pitka w rece i trzymaé jg dluiej nad
s

6. jesli biegnacy zostal ,skuty“, nastepuje zmiana miejsc przez wZajmu-
jacych krdlestwo™ i ,pasgeych Swinie®. X

7. Jedli biegnacy odrazu lub przy nastepnych grach dobiegl bez prze-
szkody mety i wrocil choéby z zatrzymywaniem si¢ na pélmetku i mecie
(w powrotnej drodze nie wolno zatrzymywaé sig na pctmetku), jest wyku-
piony i moze znowu podbijac pitke, gdy przyjdzie nan kolej. )

8. Jesli pitka zostanie odrzucona na krolestwo, zanim ,wykupujacy” sie
wykona caly bieg, bieg jest niewainy.

G. Po dzieciakach rzuca wykupnik, pogniej matka. Gdy wszyscy gracze
danego obozu podbijali i wykupili sig, obdz zdobyt mete i liczy mu sig punkt.

10. Jeili meta zostala zdobyta jednym ciagiem bez utraty krolestwa,
liezy si¢ to za dwa punkty (meta ,sucha”).

11. Po odzyskaniu utr krilestwa podbija pitke ten, na kitdrego
lata kolej popr:
12. Wykupnik moze podbijac pitke po za koleja, jesli w obozie niema
wwykupionyeh” graczy.

13. Nie wolno chwytaé wracajacej do krdlestwa pitki na boisku przed
linjg krolestwa, bo powoduje to ,skucie” ezyli utrate krolestwa.

14. Jesli w druiynie niema ani jednego gracza, majgcego prawo pod-
bicia pitki, nastepuje utrata krilestwa ,skutkiem wyglodzenia®.

5. Trzy razy pochwycona jednoracz pitka w czasie jednego pobytu
na polu daje krdlestwo.

16. Jedli wykupujgey si¢ wybiegnie za boczng granice, bieg jest nie-
wainy; gdyby zostal ,skuty”, ,skucie® to jest wazne,

wYP
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Do serca drega przez serca.  Stanistaw Wyspianski.
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HYMN ,BOZE COS POLSKE“.
Alojzy Felifiski napisal w r. 1816 ,H. losz Kré
lestwa kiego®, ktéry ulegl p pe\t:l;mna I’DCSHWQI ‘\Jf nas::llahrm?;

;r)’:wniany przez dlug-: czas za hymn narodowy. Po odeyskaniu niepodie-
vy F i b jm o W;rmzow w zakoficzeniu. Muzyke napisat

Boie, cos Polske przez tak liczne wieki Pl
Otaczal blaskiem potegi i _chwaly, @iact
Cos ja oslanial tarczq swej opieki 1€ U
Od nieszezedé, ktére przyonchic ig mialy — / (7%

Przed Twe oltarze zanosim blaganie :

Ofczy#nie wolnej poblogoslaw, Panie.

CZY ZNASZ SIE NA STOPHIACH WOJSKOWYCH?

Poznaé moina szarie po lub nar M lek ma
bortg generalska, na niej z pnodu 2 skrzyzowane bulawy, general broni —
horta generalska i 3 gwiazdki, general dywizji — borta generalska i 2
gmaadkl general brygady — borta generalska i 1 gwiazdka; pulkownik —

srebrne sznury i 3 gwiazdki; podpulkownik — 2 srebrne sznury i 2
gwiazdki; major — 2 srebroe sznury i 1 gwiazdka; Jkapitan — 1 srebrny
sznur i 3 gwiazdki, porucznik — 1 srebrny sznur i 2 gwiazdki; podpo-
rucznik — 1 srebrny szour i 1 gwiazdka,

5 cho:rqi{”— ck?.erwcn szlgur il gwi - Yy —
czerwone iemki w ksztalcie ,\V¢; po chor —_ amh szn
w ksztaleie \V*; gieriant — czerwona tas?emlca wq‘i(gzhtem Vz; pl:r{;!:
nowy — 3 i czerwone poziome; kapral — 2 paski czerwone poziome;
l!mg szeregowiec — 1 pasek czerwony poziomy.
arce stopnie, odpowiadajgce stopniom w armji, idg jak na-

uje: adm:ral, wice-admiral: E”gzyk i 2 paski), kontradmiral (wezyk i 1

]) knma.ndor (pasek szeroki i 3 waskie); komandor- - porucznik (pasek
s:.erolr.] i2 qulug komnndnr podporuczaik (pasek szeroki i 1 waski) ; ka-
pltan-pomcznlk( porucznlk (2 paski); podporueznik (1 pasek);
choragy marynarki bosman, podchorqzy marynarki, bosman, bosman-
mat, mat, starszy mlr,\mm

dka; sieriant

K,lbd'y Bl . e e !'I et « 4
do czegos zamilowanie. Ehw Oﬂwnkwn

PODZIAL SWIATA zwmnzgcnso

J!DHOKOH—éRKOWCE Pierwotniaki — il. korzenio-
n é iki — rhizopoda, 2. w:ﬁnw:_u—&agaﬂnta, % apnrnwce— imrosna.
4. wymoczki — infusoria,
l'l;xjﬂllxgl CE: 1!;71!" Gabki —? %‘!E‘! : o
- jJamochion 1< i u 10 aw ZOd, rgz-
l:aphw acalephae Y§ polipy kuralowl:-—-nilﬁ S
in —-icgk::da f’plazlnecplatheﬁrdss Fwirki turbellaria,
g:'zywry trematodes, ~tasiémce — cestodes; 2. oblence — nematodes;
wrotki — rotatoria.

W. Pierideniu ,qgmda_l. szcz eclonogl—ckae{opoda ska-
ta; 2. pijawki— hirudinea,

V. Stawnngl — arficmpucfa' 2t p ntqhawcg — protras:-‘i#_#g._
g. wije — myriapoda : pareczniki — chllapadﬂ, dwupa.rl:e — diplo

| 4

P
owady — insecta; prostoskrzydle — a, prasiatnice —
neuroptera, p iaki — rynchota, smtkosknvdle — neuroptera, chroseiko-
wate — !ﬂcprter 7, tuskoskrzydle — lepidoptera, tegopokrywe — coleoptera,
pehly — siphonaptera, dwuskrzydle — diptera, blonkoskrzydle — hymenop-
tera; 4. pajeczaki — a.md;no:d'ea palqu — u:ma'a. kosarze — apilio-
urdea, nied#wiadki — rf tki — roz-
toeze — acarina; 5. ostrogony— beoctr{m 6._skgLu iakl-—
crastacea : hselonogl — malmraczkl ggfmco&'q, uningnny —
copepada, wasonogi — , stupkookie — p kie —
m'fﬁm“ Mi ki — moll | i lamellibranchiata; 2. b
. Migczaki — usca; 1. malze — lamellibranchiata; 2. brz u-
chonogi — gastropoda; 3. glowonogi — cephalopoda.
VIf iwce — tentaculata: 1. mszywioly — bryozoa, 2. ra-
mienionogi — brachiopoda.
VIII. Szl pnle—ec-‘ur;gdg rmata: 1. rozgwiazdy — asteroidea;
2. weiowidla — ophinrdidea; 3. jezowee — echinoidea; 4.sl-rxykwy—v
holothurividen; 5. liljowee — crinoidea.
IX. Strunowce — eci%fjﬁmx kowce —
sierdne lepfocardii; 2. ostonice€ — tunicata.
Btnmnm-lxrqgo-ce — wvertebrata: 1. ryby — pisces ; kregouste —
owe— selactii, idei, kostno-

2 L eewio-

c omata, chrzastnoszkielet, kostoluskie —

owe — fteleostei, dwudyszne dipnioi ; 2. pla xx -j _____ hibiz,; ogo-

niaste — wrodela, zogonowe — E’n’fr%‘.'_a'_ £ \ ___':i_n'. jaszczur-
kowce — lacertilia, weie — og!ud.'m. iotwie — che lonia, hoﬁodyle — cro-
coditia; 4. ptaki — awes: — cursores, plywaki — natatores,
bmdzce — ngJores, ‘grzebigce — rasores, golebie — columbae, wréhlo-
wate — passeres, laiqee — scansores, drapieine — raplarores; 5. ssaki —
ammalia: stekowee — monotremata, torbacze — marsnpwl'm. szczchﬂlu —
5: fata, grymme — rodentia, kopylnc — ungulat = , sy-
reny — sirenia, pletwonogie — i, drapi carnivora, owado-
Zerne — incestivora, metoperze — Jumplem, ma}piatlu — prosimige, na-

czelne — primates.

J. Rostafifiski. Maly botanik to jest latwy sposib oznaczania reslin po-
spolitych w Polsce. 1921, 96 str. 142 ryeiny.
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Ciagle doskonalenie sie jest prawem swiata. Bolestaw Prus.
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Ob. str. 69. NAPRAWA ROWERU.

Ni da sie w drod aprawié kazde kodzeni trzeba
braé rower na iona, nies¢ do napblizszej stacji kolejowej i wysyla¢ zpo-
wrotem, p i jblizszy slusarz lub kowal, a czasem mozna sobie
samemu poradzié.

Osemka — to skrecone kolo. Poléi je na plask na ziemi, wezwij ko-
goé do pomocy i naciskaj z nim obrecz w odpowiednich miejscach w strong
przeciwna wykrzywieniu, starajge siq nadaé pierwotng forme. Réb to ostrog-
nie i powoli, powtarzaj cierpliwie kilkakrotnie, a skutek z pewnoscig osiggniesz.

rzywiony kierownik moiesz poprawié, odwrdciwszy maszyng wdo
géry nogami (kierownik i siodetko na ziemi); oparlszy nogi o kierownil
ciagnij go ku siebie lub naciskaj ciezarem ciala w o owiednim kierunku.

Zg.man.y kierownik przediui przy pomocy kaw: i

Skrzywiony pedat moz troche poprawié, jesli ustawisz go tak, ie
skrzywienie bedzie ku gorze, a wtedy ale ostroinie bedziesz go na-
ciskal, az wréci do whsc;we} poziome] po;ye:‘];l

amauy pedad, czyli zlamanie osi Fow co zwykle ma miejsce
przy korbie) jest do naprawy trudne. M i § dzié, jadac t%lko
na samej osi. Rozbierz pedal, usun gumy i kullki, wykred zlamang czesé z pa-
newki, a of odwrotng strong w te panewke wkreé, umocuj muterks z dl::
giej strony — i mozesz dalej, zachownjac ostroinosé, jechac.

Zgubiong muterke zastap kawatkiem drutu miedzianego lu gineg
wypalonego, okreciwszy nim gwint przy pomocy cgikdw. Zabieraj zawsze
na wy ke k tki takiego drutu i caiki.

w torb_ie do narzedzi zawsze powinny byé: kluez francuski do srub,
arubocigg, oliwiarka, ka, mocny szpagat, drut miedzi lu iggny
alony, plaskie caiki, flaszeczka oliwy na zapas, klej do ilejenia poeuma-
6w, ktodka do zamykania yny. Na wycteczki dhuz trzeba zabrac
yoaimniej jedng zapasows poeumatyke.

F
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Kto czuje, ten albo czynil, albo czynié bedzie.  Juljusz Slowacki.
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WZROST I WAGA CZLOWIEKA.
MegzczyZni Kobiety

Wiek Warost Waga Wazrost Wega

| woem, wkg. | wem w kg,
Noworodek 50,6 35 50,1 3.2
mies. 64,4 70 64,0 6,9
1 rok 74,7 85 71,8 8,3
2 lata 79,1 11,0 78,1 11,0
B 86,4 125 85,4 124
4 , 92,7 14,0 91,5 13,9
5 lat 98,7 15, 974 15,8
6 , 104 6 17,8 1031 16,7
15 1104 19,7 108,7 17,8
'k 116,2 218 114,2 19,0
il 121.8 235 11903 310
19 . 127.3 25,2 1249 23,1
12 1 1375 29,0 135,2 26,0
14 46,9 37,1 144,6 363
1625 1656,4 454 1652,1 43,5
18 163,0 53,9 156,3 49,8
20 167,0 59,5 157 4 58.2
B, 168,2 66,2 1574 54,8
3, 168,6 689 1580 55,3
40 . 168,6 68,8 1680 56,6
50 168,6 674 1580 584
60 . 167,6 65,5 157,1 56,7
0 . 166,0 63,0 155,6 53,7
80 . 163.6 61,2 1534 51,5

Kalendarz ,Iskie;

-

15
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Obowiazki nasze zakreila nam nie cudze, lecz wlasne zdanie,
Eliza Orzeszkowa,
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Wolasz Boga. On czesto schodzi pokrd]omu i puka do
drzwi twoich, ales rzadko w domu. am Mickiewicz.

;37

Zajrzyj

Temperatura na stronice 24 i 242.

Zn‘chmur:e-
kier. i sila

Barometr

Opady

nie
Wiatr :

Uwagi

rano [w pol. lwiecz.

Data Moje rachunki za m a j Dochody Wydatki

O 00~ O L s o b = || Ob. str. 16

Razem . . 300

(Ob. str. 242 i 249),

: g
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Nieogledne wyrazy sq w swych surowych ciosach, jak kule swiszezace w czasie
bitwy, ktire naoilep padajs, bez wz; I?du a to, co zniszezq, co przetna,
co zlamig. .%t‘ fan Zeromski.
Poniedzialek Czerwiec
Wtorek
2 /
Sroda

Kaida czys'a dusza obawia sie, czy spel

229

aia, jak nalezy, obowigzek.

enry's Sienkiewicz.
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CO SIE DZIEJE W PRZYRODZIE W CZERWCU?

Zakwitajg akacje, zboza, maliny, wino, réze, a pod ko-
niec czerwca zaczynaja kwitnaé lipy; wsréd zbdz kwitng
maki, ostrézki, kakole; w ogrodach tojady, liljowce, tuli-
pany, kosaéce, bratki.

Dojrzewaja czeresnie, wisnie, truskawki.

Jaja skladaja: padalec, jaszczurki, zwinka zielona, rodzi
jaszczurka iyworod]g =

PRECZ Z MUCHAMI ! Ob. str, 191,

Mucha to najgroZniejszy sojusznik epidemijil A wiee:
1. ochraniaé od much pokarmy i napoje, przykrywajae je kloszami lub siatks,
- sprzataé i usuwaé wszelkie resztki jad'a, odpadki, Smiecie i t. d,,
3. zaslaniaZ ckna :iatkami, gdzie w poblizu jest duzo much,
4. nadewszysiko zas lepié weigz muchy zapomocy odpowiednich na ten
c:l specjalnych’ trucizn, lepu, pulapek w postaci butelek lub szklanek, przy-
krv'ych pokrywa z malym olworem, rapelmionych mlekiem zsiadlem, ser-
w.tkq, mydlinami, octem i t. p. Muchy, strute lub schwytane, palié!

STOSUNKI NARODOWOSCIOWE W POLSCE.
Polakdw — 55,55, Rusinéw — 18,27, Rosjan — 5,8, Litwindw — 0,99,
Niemcow — 7,3%, Zydéw — 11,3, innych — 0,99,
BOLESEAW HRYNIEWIECKI. Zielnik i muzeum botaniczne. Wskazdwki

praktyczne: jak zbie:aé, preparowaé, koncerwow.é, oznaczc€ rodliny i ukla-
daé zbiory botaniczne, 1922, tr. 209,

Ksigéki inngm pozyczaj !

Z pewnoicig masz pewnq liczbe ksi

BIBLJOTEKA.

Ale domagaj si¢ zwrotu!

i h twojg wh 56

Sk st incych twr
kiére moinaby nazwaé twoja ,bibliotekq®, gdyby byly nalezycie uporzadko-

wane. Czy sa? Byb tych ksigizek wiecej,
i by sig dopilnowalo zwrotu. : : A 1L
i ngi‘l’:bl'i.::nk:"‘roz;l;niegsiq glbo tez nigdy nie powstanie — jesli w niej

nie u{:mwgdn_’sz_la‘du. Y
. Zréb

gdyby przy wypotyczaniu katda

tarzowy, do ktérego zapisz kazda ksiazke pod

ustaw ksigiki na pélee wedhug numerdw.

Falesarvid: i -
-8 Ni[iii:;:c Format | Liczba icde:;
iug Autor Tytuat wydania w cm. | stron nabycia
K Li Wi | Kalendarz Iskier | Warsza-| 104 X z. 4,20

! iy = na r. 19245 |wa 1924| X 141s| 256 |(25.VI]

2. Jeili masz ksigiek duio, zréb katalog alfabetyczny kartkowy

nazwisk autorow.

8x12 em. uls: w pudelku wedtug alfabetu.
3. Na kaidej ksigzce napisz nmumer
katalogowy na stronie tytu'i:wq, a na od-
i j postaw swojg pie-
ot e “P(l,ub napisz swoje

czgtke, naklej exlibris
4. Wypotyczaj ksigz

i formatu

Nazwisko autora Nr.

Rok wydania, liczba stron.

TYTUE KSIAZKI

Format.

ki tylko za po-

¥ tuj sobie odpowiednie kartki, na ktérych wypoZy-
:‘:a;i::":;:rnnszig:oﬁ]n kxi.qﬂ:?,Pnazwisko autora, tytul, rok wydania,
= date wypoiyczenia. Przechowuj te kartki w osob-
zas sprawdzaj i dopominaj sig zwrotu.

swoje nazwisko, adres oraz
nem pudelky; eo pewien c
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Nic tak szybko i do dna nie je  si i
ide wyczerpuje sil fi h i
rzucanie sig na rdine dmg?priacy.’ tzg}::n;a:rm;zﬁzzlnych. ik

Niedziela

7

Czerwiec

Mapy czitaj przez MAPY NA WYCIECZKI- szkio powigkszajace !
| Z!thala si¢_wakacje, pewnie wybierzesz sie na wy-
cieczki, przygotuj sobie mapy.
o wedrowania po réwninie najlepsze s i
: ' i ; 3 w skali
1.190.030, czyli 1 Il:ﬂometr w terenie réwna si¢ 1 cm. na
mapie, do wycieczek w géry potrzebne s dokladniejsze:
1: 25000, 1: 37500, 1 : 50000 Iu]l:;oconaimniei 1:75000.
dMapy 1;10().QOO na caly Polske w kilkuset sekcjach,
wydane przez Wogsko.wy Instytut Kartograficzny, dostaniesz
wszedzie w ksiggarniach. Jesli nie wybierasz sie na wy-
cieczki, kup sobie cﬁrgynaimniej mapg okolicy, w ktorej be-
dziesz na wakacjach i naucz sig dobrze czytaé mapy przez
porownywanie mapy z terenem.
gab;pgn _r!all:g i na &lno.

T vl 3 s R
nych odeinkow: np. 5 X 3, {I}ﬂ?a:: %fq gei ﬂto:\::ywrawdekl!zse;w;
pidtna, rozepnij je réwno na desce lub na stole, zwilz lekko wodg przy tygco-
;?:;i):a i:b::,ét’;:?:z:vm smary k]aistmmcﬁdci'uki mapy i naklejaj je réwno ugok

o Y g - IO Gho

;_w tm;lni5 rozﬁegzawny quz c.«:l.rol:im;i 4. m;r, K:'!.jmr I L w:;b;tf
iem. Po naklejeniu uwaznem calej ma zykryj ig arkusze Ktury i
::ﬂ}: I:[z:zkm: 3 Gdy troche Pode_schn%;._porjip:ﬂ i:d stbi:lz eimzﬁie;:tu;gl:n; r;:;
o s;-:npq \;ga ;];;]:;% ré: to rgro‘rny i caf:lsey_i:a;mogéjk? poczem u:loz jeszeze
phoS | u;a n\:v:;:x;hon;o :l".!:‘ep poduiatke i uwagi, jesli byly odcigte z margine-
2 heae poréwnac mape, z terenem, rozkladasz i3 na sto-
iku lub na ziemi, kladziesz kompas i dotgd mape obra-
cba.sz, az_strzalka bedzie skierowana wprost ku gérnemu
ézeggv\fl mapy. Odn’a!_azlszy na mapie miejsce, gdzie jestes,
]3 gailkzi]esz z latwoscig w odpowiednich kierunkach drogi,
udynki, rzeki i t. d. Warstwice na mapie pozwolg zorjen-
to\i:ac si¢ w uksztaltowaniu pionowem. l{:‘amit:taj. Ze mapa
pokazuje, jak wyglada teren, gdybysmy nan patrzyli pienowo
z gory. Dla do dadnego zrozumienia znakéw na mapach
mozesz sobie kupié odpowiedni spis t. zw. ,klucz znakéw*,
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Slowa bez czynu — to Smiecie.  Jaljusz Stowacki.

KOMPAS BEZARDA.

Kto odbywa wiek wycieczki, inien zaopatrzyé sie w kompas
B i it jot Sostovmbpery (muisisty modsl 143, witks
szy — 20 z.) ale oddaje nieocenione uslugi.

Sklada sie z wieka, ktére po otwareiu stoi prostopadle do kompasu
i ma po stronie zewnetrzncj strzalke, wskazujgea kierunek (,Direction®),
a po bokach dwie pionowe szpary do celowania. W srodku jest otwdr do
zawieszania kompasu na Srubce, ktérq nalezy wkrecié do laski.

Igla magnetyczna ma oba kofice pokryte Swiecqeg w nocy masg.
Tarcza jest ruch i ma podziatkq w stopniach oraz réie wiatrdw.
A z zachodu na wschéd idzie pasek z napisem ,Patent Bézard". Nad tarczq
znajduje si¢ nieruchoma wskazéwka, ulatwiajaca odezytanie stopni.

Wyznaczyé kierunek marszu na podstawie mapy. Rozkladam mape,
klade na niej otw kompas tak, aby dolna krawedZ wicka szla wzdluz
drogi, ktérg mam yé, a ktérg na mapie odnalazlem. Obracam teraz tar-
cze ze stopniami tak dhugo, ai napis ,Patent Bézard® bedzie réwnolegly do
napiséw na mapie, czyli biegl z zachodu na héd. Wtedy wskazéwka po-
kaze, w ktorg strong swiata prowadzi szukany kierunek marszu, oraz ile
stopni wynosi kat kierunkowy, czyli azimut (kat zawarty migdzy linja N—S

a szukanym kierunkiem).
Biore teraz kom w reke, i obracam sie z nim tak dhugo, ai igla
wskaze pélnoc (N). %d‘y strzatka na wieku wskaze kierunek marszu.

Moge teraz przez pi szpary wynalezé jakis daleki widoezny
przedmiot i kieruje sig prosto na niego. Oczywideie uwazam przy wynajdy-
waniu, aby igla nie odchylila sig od swego Lierunku.

W bliskosci igly nie powinno byé Zadnych wickszych przedmiotow Ze-
laznych, ktére wyprowadzaja iglg z wlasciwego polozema. .

Wyznaczyé kierunek marszn bex pomocy mapy. Jesli stojac na
wyiszym punkcie widze, dokad powini dojié, obawiam sie, ie Jiszy
:’tgo misjsca, strace kierunek skutkiem terenu pagérkowatego lub lesistego,

y celuje przez pionowe szpary na jakis widoezny przedmiot we whasci-
wym kierunku. PéZniej, nie tracac z oezu owego przedmiotu, obracam tarcze
dotad, az igla wskaze N. Teraz jui kierunku nie strace, Naleiy tylko pilno-
waé sie, aby igla wskazywala N, a nasza droga prowadzila w kierunku strzatki
nDirection®.

Trzeba pamigtaé, Ze igla wskazuje biegun magnetyczny a nie geogra-
ficzny, cheae wiee odnaleié pélnoe geograficzna, nalﬁ stosowaé poprawk?:
odchylenie igly na lewo t. j. na zachéd o 49 Warszawy, 6 dla
Po. 4 dla Krakowa, 2,5 dla Lmugba g isdy

Kompasu mozna uzywaé i w nocy. ace igly magnetycznej sq
pokryte & Ea,.,,_., masg. Nastawienie na péinoc (N) ulatwia iwimqtcyy kraiek
na tarczy, w ktéry powini wejéé poludniowy koniec igly (kdtko). A kieru-
nek drogi wskazuje strzala Swiecgea, umi na wewnetrzne]j stronie wieka,

Kompas nosimy zawsze na sznurku na szyi, wkladamy go do skor
futeratu i nosimy w kieszeni. Przy zamykaniu odpowiednia fapka unosi igle,
ktéra w ten sposéb nie iciera sztyftu, na ktérym siq obraca.

F 4 unt Wyrobek. Vade mecum. Techniezny podreeznik harcerski. Il wyd.
i e 1921, str. 190,
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Trzeba mieé charakter; trzeba sig naprzdd y¢ ludziom nie zazd
3 Juljusz Stowa
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T ] e oW

Niema dla czlowicka wickszego n'eszezesei nad ni SE Ew
jania w calej pelni swojej energii i zdol Eliza Or

Poniedziatek

8

Czerwiec

Wtorek

9

Sroda

10

Ob. str. 22. APTECZKA PODRECZNA.

Przygotuj scbic powoli na wyeieczki wakacyjne:

Amoniak (25,0) stosuje sie w omdleniach. Nalaé na wate, daé do wg-
chania,

Plaster gorczycowy (Rigollot) przylozyé na okolice serca na 5—10
minut, zmoeczywszy uprzednio (w razie omdlen).

Krople mictowe (15,0) w bélach iolgdka po 10—15 li na wodzie.

llilq}I rEcynowy (50,0) do wewngtrz w zaburzeniach % owych od
1—2 lykeczek. Stosowac ostroinie, nie dawaé przy bélach w dolnej czedei
brzucha po prawej stronie.

Olej wapienny (150,0), plyn na oparzeniz. Okladaé miejsca oparzone
ezystemi platkami pldci i, Zme iw ie.

Talk (100,0) wsypywaé do ponczoch i skarpetek w celu zabezpieczenia
stop od oparzenia.

Tannina w proszku (150). Lyi:czke od herbaty rozpuicié w kwarcie
wody, dawaé z tego po lyice stolowej co 5 minut w otruciach szalejem,
wileza, jagoda, grzybami trujgcemi.

Bandaie migkkie 3, 5, 10 cm. szerokodei — dziesigé sztuk.

Ceratka do oktadéw pél metra.

Gaza ste wana — jeden metr,

odyna (20,0) pod postacig nalewki jodowej.
tyn Burowa (250,0) do okladéw. 1—2 lyiki na szklanke wody.

Krople walerjanowe (150) przy omdleniach 10—15 kropli.

Nadmanganian potasu (Calium hypermanganicum) w krysztalkach
5,0. Dobry érodek odkazajycy. W razie potrzeby rozpuseié kilka krysztalké
w wodzie.

Wata hygroskopijna — 200 gr,

Wata sterylizowana — 200 gr.

Czwartek Czerwiec

11

12

Sobota

13

Waselina zwyczajna lub borowa (50,0). ;

Noiyczki: przed uzyciem wygotowad w wodzie wrzacej.

Szexypezyki (pincetka) wygotowac jak l:notycz]u, uiywaé do nakla-
dania opatrunkow, ktérych nie nalezy dotykaé sig reka.

Termometr do mierz:nia §orqczkl. dy

Bandaie Esmarcha: kwadrat plétna o boku 1 m. przetnij po prze-
katnej, otrzymasz dwa tréjkatne bandaze.

Agrafki.

IZOLACJA PO CHOROBACH ZAKAZNYCH.

Kto k ikowal si¢ lub mieszkal . z ch?i . mhch:drohv
zaka winien byé odosobniony: przy szkarlafynie na dm l2—l4, odrze
R 1§:1?d§;cm - ]%6, ospie wictrznej — 17, kokﬁism — 15 do 21, sSwince
— 22, blonicy — 14, ospie naturalnej — 14, fgfuslg'igrzusznw — 14,

Kto przeszed! chorobe zakaing, moze pojsé do szkoly: po szkar-
latynie — po 6 tygodniach od chwili wystqtflema wysypki i jesli niema
sladéw luszczenia naskérka; po odrze — po_ iygod‘mach od C].!Wlll wysta-

ienia wysypki 1 jesli niema sladdéw fuszczenia naskdrka; po réiyezce — po
g tygodniach od chwili wystapienia wysypki; po espie :we!rmg} — gdy od-
adna wszystkie strupy; po kokfmfu — po b tygodniac od -d':“.a wystapic
dy ustang napa zmatyczne i przestanie si wydzi plwocina;
p:“g.l:fnfcy— po :? tygpodrfiﬂf:%a od chwili wystapienia bobrzqkow gruczolow;
bionicy — w 3 tygodni petn wyzdrowieniu, po ustapieniu za-
ezerwienienia gardzieli, krtani i blony sluzowej nosa i po znjkmqelu. lasecz-
nikéw Lotflera; po ospie naturalnej — gdy odpadng wszystkie strupy.

KSIAZNICA - ATLAS WYDAJE BIBLJOTECZKE HIGJENICZNA.
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Choé trudno, idZ naprzid; choé nisko, patrz wysoko; cheé ciasno, dusze
rozszerzaj. Eliza Orzeszkowa.
Niedziela Czerwiec
TATRY.

Nazwa geograficzna ,Tatry" poraz pierws ojawia siq w postaci
#Triti* w przywileju dla biskupstwa ‘:)raskiega z :yl . W)mtm:i dzisiej-
szej nazwa ta wystepuje w polskich Zridlach od polowy w. . Nazwa ta
pochodzi prawdopodobnie od ludéw iliryjskich, prze ywajacych dawniej w Kar-
patach, lub od szezepéw dackich, pokrewnych Trakem, ktére zajmowaly
niegdys znaczne przestrzenie przy zbiegn granic Wegier, Rumuniji i Polski.

Tatry sq malg grupkq gdrska (52 X 15 km.), 3: krajobrazowo jedng
z najpickniejszych, a naukowo jedng z najciekawszych w Europie.

Dzielg sig na Tatry Zachodnic od przeleczy Huciadskiej az po Liljowe,
z najwyiszym szezytem %ystrem (2250 m.), Tatr% Wysokie od Liljowego az
po Przelecz Kopa, z najwyiszym szezytem Garluchem (2663 m.), Tatry
Bielskie od Przeleczy pod Kopa aZ po Przelecz Zarskq, Z najwyiszym szczy=
tem Hawraniem (2154 m.).

PRZEGLAD TATR Z GALICOWE] GRAPY NAD PORONINEM.
! m.
1. Szalony Wierch 'ZII;?!‘“E 23, Starolesniafski 45. Woloszyn . . 21651

2. Jaworzynka . . 1364 Szezyt ., . . 2421 46. Krzyine . . 2110

3, Placzliwa Skala 2148 24. Glodowka . . 1171 47. Kosista . . . 2102

4. Hawran . . . 21564 25 Garluch , . . 2663 48. Kosista Mala . 2142

5. Nowy Wierch . 1999 26. Zamki . . . 1651 49. Trzy Granaty 2232

6. Huncowski 27. Batyzowiecki 50, Zotta Turnia . 2088

Szexyt . . . 2853 Szezyt . . . 2458 51. Kozi Wierch . 2205

7. Kiezmarski 28. Kaczy Szezyt . 23095 52. Swinica . . 2306

Szezyt . . . 2550 29. Zmarzly Szezyt 2400 53. Koscielee . . 2159

8 Murad . . . 1827 30. Koficzysta . . 2540 54. Posrednia Tur-

9. Czuba . . .1286 381, Zelazne Wrota 2255 nia . ., . . 2120
10. Lomnica . . , 2634 32, Ganek . . . 2455 B55. Skrajna Turnia 2090
1L Durny. . . . 2625 33. Miynarz . . . 2168 56. Liljowe . . . 1954
12. Kolowy . . . 2425 34 Wysoka . . . 2555 57. Beskid . . . 2012
13. Baranie Rogi . 2535 35, Rysy . . . .2503 58. Kasprowa
14. Swinka ... . 2182 36, Zabi Szczyt . 2252 Czuba . . . 1989
15. Zélta Czuba . 1989 37. Skoruiniak . . 1681 59. Kopa Magury 1704
16. Lodowy . . 2630 38. Siedem Grana- 60. Kopa Krélowej 1670
17. Holy wierch , 1475 téw . . . .2101 61 Czuba Goryez-

18. Ostry Szezyt . 2856 39. Zabhi Koa . . 2300 kowa . . , 1013
19, Holica . . . 1630 40. Hifczowa Tur- 62. Such
20. Goly Wierch . 1269 i NS N SERIT K acki . . 1901
21, éaworowy 41. Mieguszowiecki 63. Kopa

zezyt .. 242 Szezyt . . . 3T Kondracka . 2004
22, Szeroka Jawo- 42, (Morskie Oko) 64, Malolgezniak . 2101
rzyska . . . 2221 48 Cubryna . . . 2376 @5. Giewont . . 1900

44. Dziad . . . . 1902 (dalejna Z Osobita 1687)
Dr. Mieczyslaw Swierz, Przewodnik po Tatrach i Zakopanem. 1921, str. 192,

1.

itodei dla
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ilosei dla

jest niepojete i niespoiyte tak samo, jak
it 'S\ﬂ’eigﬂ dzi Plem‘dzizd‘ Stefan Zeromski.

TATRY Z GALICOWE] GRAPY.




236

Niedo3é kochaé dobrych, ale trzeba kochaé zlych, gdyi tylko milodeis mogna
z mich zlodé wyplenié, Henryk Sienkiewicz.

237

Mal wzrostu jest ten, kto na nizszych spoglada zwysoka.
Fiii | ; i Ay Eb‘:g Orzeszkowa.

Poniedzialek Czerwiec

15
16

Sroda

17

Czwartek Czerwiec

18

Piatek

19

Sobota

20

GORY W POLSCE.

TATRY: BESKID ZACHODNI: PIENINY:
Rysy . . . .m. 2503 Babia géra . . . 1725 1rzy Korony . . . 982
Rysy Ninie . .2438 Pilsko. . . . . 1557 BESKID WSCHODNI.
ﬁ;uszowiecki « 280 Byl . L noiins SbIT Howerla. . . . 2058
Cubryna . . . .2378 Polica, . . . .1367 Pop hwan . . M)
Hinczowa Turnia. 2377 Romanka . . . 1366 Wielki Tomnatil . . 2018
winica . . . .2306 Lysa géra . . .1325 Turkut . . . 1937
Zabi koi . . . 2300 Lipowska géra ., 1324 Szpyei’ . . . . . 1864
Kozi Wierch . . 2295 Siklee . . . . . 1318 Sywula . + o . 188G
Zabi Szezyt Wyini 2252 Niediwiedz . . . 1311 Ihrowyszeze . . . 1815
Miedziane . . . 2239 ﬂaworzyna (Goree) 1278 £YSOGORY :
Trzy Granaty . . 2232 Radziejowa . . . 1265 Lysica . . . . . 611

JEZIORA W POLSCE.
sniardwy - km* 119,0 Charzykowskie . . 140 Przedni Staw w Dal.

Mamry . . . 104,0 Powidzkie . . . 120 b Stawéw . . . 0,08
Naroez ., . . . 820 Jeziora Tatrzanskie: S
Dryswiaty . . . 410 Wielki Staw . . 085 Co do glebokosei: m.
Goplo . . . . 865 Morskie Oko . . 033 Czamy Staw nad "
21')11 36,0 Czarny Staw Gas. 023  Mor. Okiem . . 80
witeZ (wolynska) 27, ) Czarny Staw nad Wielki Staw . . . 78
Wygonowskie . . 26,0 Mor. Okiem . . 021 Morskie Oko . . . 54
igry . . . . 240 Czamv Staw wDol. Dryiwiaty . . . . 53
Widzidze . . . 145 b Stawdw. . . 013 Wiexy. .'. . . 44

Wierchy. Rocznik poiwig ony gdrom i goralszczyinie. R. L 1923, R. 1L 1924,

Ob. str. 162. ALGEBRA.
Kombinatoryka. Rozmieszczenia (warjacje, arran-
gements) A" =n (n—1) (r—2)... (n—m +1).
Przestawienia (przemiany, permutations):
P.=1.2.3.... n=n! (czytaj: n silnia).
Kombinacje (combinaisons):
nfn—1) r—2)....(c—m+1),
€s = T.2. 50 2w :
Dwumian Newtona:
(a+ b =an + nan—156+ Cﬁ P b’ Toi SR L )

Wyraz ogélny Wi = C.'i_lncz"l—‘&'+_léik_1 alboTy 4| =
—_ Ckaﬂ—kbk
(@2 5)n = av —na® 1 b Co e = 28— (= D) bN

W i e k
e czlowiek w ciagu24| g | 45 | 15 | 18—20 | 20—24 | 40— 4[}—{;{: 0—80
godzin wydziela kwasu [—

weglowego (¢.) . . .| 43
zuiywa fleen . . . .| 37| 652 808| 854 914

=G

| 766| 950 1003 1074 | 889 | 810

67 680
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Kaidy, kto w przyjain nierozwaing wchodzi, nudy 11:|edq pewno sobie kupi.
Franciszek Morawski.

Niedziela Czerwiec

21
ROZNE POSTACIE CHMUR.

1. Cirrus (chmury enute} — delﬂ:atne biate obloczki, podabne do
pierzy b webny P' proste, innym razem akby hq-
wym*m 10—11.000 m.,

dzierzawe ; unosag sie
; Eh Onxfn[nh(chnmy “}I:ﬂﬂ) — cietkie warstwy o : nych znoqu—
on; ac iq si¢ zazwycza] w lecie na wyso-

Em{l?ﬁ%m.wme——uﬁm s

3. Stratus (i .
sig muurysoko ziem

imbus (chm deszezowe) — spadajg z mich deszcze,

5 Gll'm Stratus (pierzasto-warstwowe) — pokrywajg niekiedy cate skle-

pienie nie'bieskie. jakgdyby delikatng bialy zaslong; zapowiadajg zwykle

ni
6. Clrro-Cnmu.lu (khhtast&pnenam) male, biale kieby chmur,
ukladajgee sie w kilka rzadéw: t. zw. ,barank

7. Alto-Cumulus — takie same, jak pcoprxodme (6), 53 tylko wicksze,
stalowe, pew‘nl‘.' :ch czesci jakby w lecie zjawiajg si¢ na wysoko-
kodei 3000—5500

8. Strato- Cirrll.s odmiana Cirro-Stratusa, ciezkie, olowiane chmury.

9. Sluto-ﬂmulus — warstwy ze mbq gczone.

10. € lo-Nimbus (ch rze) — ciemna, po-
teina chmura z brzegam.l takiemi, pkle ma z e cumulus, ktéra od kran-
cow widnokregu az po zenit gromadzi kish ur jedne ponad drugiemi
i z ktdrej deszcz spada Wlﬂk‘lseml strumientami. A *

ROCZNE OPADY DESZCZU.

) — poziome, rozlegle chmury, unosza,

Gora Waiateale na Kauai (wy- Nowy York 114
spy Hawajskie), . . cm® 1250 Buenos Aires . . . . . . . 87
Czervapunczi (Bengal) . 124 Rzym ARV R |
gibundia {f.{’;’&:menmjj 1% Kon!l‘.antynopd e
reytown (Nicaragua) . . . Londyn . T
Crkvica (Dulmacja) . . . 456 Pekin A S T S
Przelecz Spshead (Ang!ja) 431 N T vt LG
Kajenna (Frane. Gu_,'ana} B30 Bedmlii, o Ci i s R
Tongas (Alaska) . Y, PheylRol o i S S0
\f ivia f Chile) . 2 WARSZAWA B T e e e
Pernnmbuko (Bm:y{m) 240 Praga . e R T T
Havana (Kuba) 232 Put:rsburg s [ e R e e
Singapur . 225 ARSI o e
Tokio . 177 Madryt e e
Kalkuta . . . 167 Aiekmdr]a {Eg‘lp!‘) i gt i el
Rio de Junum . 121 Astracheh TR
Zurich . . . 115 AR RSP e

Czyn szlachetny wart wigcej, niz najmedrsze rady.
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Bohdan Zaleski.

TABLICA SILY WIATROW.

Przecigtna 2 g
L Teni predkose €%
Okreslenie ; 52
Zoak wiatru m, na | km. na E =
1sek. |1godzf O
l Zupelna |
Niema wiatru iy 0 o | o
Dy‘:: unosi sig prawie prosto pnl,::ﬁw 17 612 | $
I'od“‘:;,": _éd"i' sig. weledwiel iy it || 340 | 1224 2
Lekka choragiewka i liscie : o 1508 3
drzew poruszajs sig Staby wiatr 5,3 ]I 9,
jewka napigta; mate ga- || Umiarkowa-|| -, 2664 4
Iazki drzew poruszaja sig ny wiatr i N
ie poruszajg sig; Swiety
Wpu@mm e § z::;: m!*; o i riate 95 | 3420 5
Wiatr daje si zedé w do- 3 | !
i | ,]:nn,ihﬂyﬂudwuch Silny lub || 118 | 4248 6
wielkie galezie poruszaja sig e G [
Slabsze puie poruszajg sig, na
h wodach tworzg sig C J e
:ﬁ,’;fﬁz,“hmm oA ey |[sitay wiatr [f 141 | 5076 7
wie i
Mif‘i:,’;ﬁé‘é‘:ﬁ: Burzliwy || 166 | 59,76 8
trowi, napotyka znaczny opér wiatr |
Ig]m‘wzed:m n. dachdwki, |
spadajg lub ;:t,y;mq sie Burza 19 | 68,40 |._ 9
| |
" . Peina (albo |
Drzewa sig wywracajg silna) burza || 22 . 79,20 10
Wiatr wywolsje siloe i cicikie |l Situa burzal| 26 |0 | n
| |
Orkan || 30—38 [108—137| 12

Wiatr powoduje spustoszenia

NIE ZAPOMNI] KUPIC KALENDARZA LISKIER* NA ROK 1825261
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Zyeie jest walks, a Swiat placem boju.

Poniedzialek
22

Wtorek
23

Sroda

24

Ryszard Berwirniski.

Czerwiec

Ob. str. 141. FIZYKA.

Oswietlenie: I = % S cos a.

Prawa odbicia : 1. kat padania = katowi odbicia, 2. pro-
mien padajacy i odbity leza w jednej plaszczyznie.
Prawa zafamania : 1. promien padajacy i zalamany leig

fodneint raie -T1 Uy
w jedne] plaszicIyznle, & —— 5 =1 = ]
jednej plaszezyznie, 2. o3

vy
Réwnanie zasadnicze dla zwierciadel sferycznych wkle-
stych : % - % g gdzie x — odleglosé punktu Swiecy-
cego od zwier::iadia, ¥, — odleglosé jego obrazu, f— odle-
glosé ogniskowa = —5— Dla zwierciadel sferycznych wypu-
1 1 1

NAJWYZSZE BUDOWLE NA SWIECIE.

Wiecza Eifla w Paryzu . . m. 300  Pomnik Waszyngtoza w Filad. 170
St:cja iskrowa w Nauen . . 250 Wieta Muzeum Nar. w Turynie 165
Woolwor'h w Nowym Yorku . 238  Katedra w Kolonji i

Mstropolitan w Nowym Yorku 216 Katedra w Rouen . . . . . 151
Singer w Nowym Yorku . . 201  Piramida Cheopsa . . . . . 146

-

241

Niektdrzy kochaja przyjaciela, lecz jako Zokmierz konia, tylko zeby na nim
je#dzié, nie zeby koniowi dobrze, lecz ielznsabie wyzoda byla,
drzej Maksymiljen Fredro.

Czwartek Czerwiec

25
26

Sobota

27

NIE NISZCZ KSIAZEK!

Zbyt dlugo przebywasz w towarzystwie ksigzki, aby ei jej wyglad ze-
wnetrzny még% byé obojetny. Dlatego chetniej do reki bierzesz ksiazkg sta-
rannie oprawna na pigknym papierze, ladnie ozdobiong ilustracjami. Po-
rdwna'klg ksigzke z i ksigzka z cezytelni publicznej — i wybierz!

to za§ tej ksigice z czytelni publicznej nadal tak niepociagajacy
wyglgd ? Ty i tobie podobni i podobne. Kto zniszezyl okladke i opraws,
kto poplamil i pozalamywal strony, kto ponaddzieral kartki, kto pokreslit je
uwagami

Szanuj ksigzki! Niech beds zawsze czyste, mile, calel

Kazda ksigzke nicoprawna, ktérg masz czytad, oblz starannie w mocny
papier. Jedli to ksiaika do codziennego uZytku, napisz na wierzchu jej tytul,
a gdy papier sig zhruka, zmiea go.

(,szsl,gmi rekami dotykaj ksiazki. Nie jedz nad ksigiks, nie slin palesw
przy odwracaniu kartek, nie opieraj na ksigzce lokei,

Przygotuj sobie kilka ladnych zakiadek — 2 kolorowej, najlepiej lu-

dowej, wstgiki, albo z kawalka materjaly, ozdobionego haftem, albo z twar-
dego papieru, na ktérym wymaluj lub wyrysuj ozdoby, albo iréb plecionke
papierowa. Tylko zakladek uzywaj dla oznaczenia, dokad ksiaika prze-
cE! na .
o A takze zakladki sq ci niezhedne i do tego kalendarzyka. Przynajmniej
jedna. Powinna ona by¢ zalozona pod datq dnia dzisiejszego, abys fatwo
odnalazl, gdzie masz notowad, Przygotowalismy takie, zakladki do kalen-
darza, zaigdaj w Ksiginicy-Atlasie (Warszawa, Nowy Swiat 59, lub Lwdw,
Czarnieckiego 12),

16
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Badi zawsze naturalnym, a w kaidem polozeniu bedziesz tem, czem Méw malo, a czyh duio. Slowami odurzysz, ale tylko czynem, przykladem
byé wypada i nalety. Kilementyna Hoffmanowa. ﬁobryg pokonasz, pociggniesz za ;:chq_. tyﬂﬁcha? Batucki. :

Pl Eeargise . sr. 165, EYWNOSC NA WYCIECZKL
d Z tablicy na stronie 165 latwo teraz uloiyé sobie spis potraw, kidreby
dostarcz; iedniej fei skiadniko trzebnych organizmowi. Pa-

ii}i dp i ilofei A

migtaé jednak trzeba, ze oprocz bialka, tliszezu, weglowodanéw potrzebne
53 réine sole i woda, Ze niejednakowo s strawne rézne gatunki potraw ize
organizm lubi réznorodnodé.

Waing rzeczg sq zapasy na wyecleczki. Jak je ulozyé? Oto prayklad
Data Moje rachunki za czerwiec Dochody Wydatki dla dorostego, udajacego signa cigiszg wycieczke: nalezy
wzigé na 1 dobg:
biatka tluszczu weglowodandw kaloryj
Szynki B0 g. 1256 4,0 — 89
4 jaja 240 14,0 - 228
| Masla 30 g. 02 24,9 — 234
: Mileka 400 g. 148 14,4 19,8 268
N e 1 SRR PR | et Sera 505%0 125 145 1,1 191
Chleba 2. 30,6 2,3 236,5 1111
Sucharkéw 40 g. 5.2 13 220 168
....... Cukru 100 g. — - 93,9 304
........ C:e]\:olelzI B0 g. 25 75 37,5 278
i R Stoniny 50 g. 15 39,0 —_ 368
....... S R e TR S | e Elulak 100 g. 6,8 0,7 43,7 214
| iwek susz. 50 g. i1 13 31,6 145
i < 3 s ¥ | R i Razem na dobe 1116 1239 496,1 3688
........ t . o Wedlug tego moina sobie i na inne warunki ulozyé wykaz zapasdw.

JAK S'E ODZYWIAC NA WYCIECZKACH?

B e e e e S L Gléwne poiywienie w drolze powinno przypadaé po dokonaniu naj-
trudniejszego z]::::]ania dnia, gdyz ruszanie w drong: petnym_ zoladkiem je,!t
przykre i ﬁa trawienia uj Nalegy natomiast przyjmowaé w czasie drog’
niewielkie ilodei pokarméw. Najlepiej jesé czesto, ale malo, zwlaszeza spoiy-
wanie od czasu do czs.su t ;ﬂ; ﬂosc;e 5 h lub swiez
o bl dyczy, czekolady i t. d. jes ne polecenia.
> yi’o przybyciu na mli jsce dluzszego postoju nie nalezy natychmiast za-
] B o N bieraé sig do jedzenia. Po pewmym odpoczynkn, po wypiciu kilku lykdw
| cieptego napoju, herbaty lub mleka, apetyt bedzie wigkszy. Kio nie czuje
glodu a jest po drodze oslabiony, musi dhuze] oczaé, musi podniecié ape-
tft sztucznie, czasem malg ilosciq wina, gdyi g:a.k apetytu w drodze upo-
gledza odiywianie i powoduje szybkie ienie calego ciata.
Nalezy dbaé o réinorodnoéé jadlospisu, gdzie moins, odiywiaé sig

Y yeh, slo-

+ r

P:rag‘l'lienia w czasie pochodu nie nalezy gasi¢ zimng wods. Wywolje
to chwilowe zasjokojemie, pdiniej gnienie zjawia sie na nowo, a wpro-
| wadzenie wigksze] ilosci zimnej wod];n:io ustroju powoduje ostabienie, Lepiej
\ == spoywaé w niewielkich iledciach surow: lub suszone owoee, slodyecze it p,
Razem . . | pi¢ fylko napoje ciep'e, herbatg lub mleko, ostatecznie male ilosct wody nie-

| ¢ zbyt zimne!, zaprawionej jakimé sokiem owocowym. Wodi nie powinna byé
| | odniejsza od +8° C. W gérach woda, lpty\ﬁ"_ﬂiqca z udd $niegdw po gra-

i el v E

' nitach, pozbawiona soli mineralnych a wige o des! , jest

(Ob. str. 249). wprost s[::::od]iwa. Trzeba g koniecznie zaprawié chodby cukren lub s:rk}em
i ogrzaé, chocby przez noszenie pewisn czas.

16*
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Poki jeslesmy miodzi, wszystko jest przed nami.  Juljusz Stowack:.

Poniedzialek . Czerwiec

29
Wtorek

30

CZY PLYWASZ?

Plywanie — to jeden z najzdrowszych sportow ze wagledu na swoje
wi g hstronnie éwiczaey cialo. Kto lubi kapiel, musi umiec
plywaé, inaczej bardzo jest skrepowany w wyborze miejsca kapieli. A ktéz
kapieli nie lubi, jesli raz jej zaznal w rzeiwigcej wodzie rzecznej w gorgey
dzien? A kapiel w morzu?

Czy sport ten dawny? Greey za nieuka peczytywali, kto nie umial
czytaé i plywaé. Likurg nakazywal nauke plywania. Juljusz Cezar byl slyn-
nym plywakiem. Plywaly i kobiety. Nikt sig nie dziwil, gdy Klelja, ratujge
stgr::‘ief:qu z Etrurji, przeplyneta Tyber. Nawet w ternmiach byly wielkie
P nie.

Nauka plywania — dla kazdego i kazdej niezbedna — nie jest trudna.
Wystarczy czasem kilka lekeyj, a najwyzej 20—24. Naueczyé sig samemu
trudne, ale mozna.

Najpierw — na lgdzie: postawa zasadnicza, pigty zwarte, ramiona
wypreione do gory, dlonie zwrécone przed siebie. Raz/ — ramiona lukiem
przenosimy w bok, nie odwracajac dloni, zginamy je wprzid i na wysokosci
czota skb:damy jak do modlitwy, a jednoczeinie wykonywamy przysiad, ko-
lana na mewngtrz. Dwa! — preiymy ramiona w pion i zwracamy dlonie
r::"r:.ed siebie, a jedn snie podskakujemy postawy X rozk: i

rzy ! — szybko prostujemy nogi i zwieramy pisty (niby kepiemy wode),
aby ten ruch stanowil jakby jedng calodé. I znowu — raz, dwa, trzy i t. d.

Pdiniej to samo w nieglebokiej wodzie, zalozywszy jakis pas ker-
kowy, trzymani na lince, albo wprost przez kogos reka pod piersiami.
Pierwszy i drugi ruch welno, -trzeci szybko i emergicznie, poczem chwile
odpoezgé. Cialo po tym ruchu p ie sig w wodzi ddech

zigé Regu-
larny oddech i miarowa praca nég — to podstawa plywania. Rece pomagajq
w utrzymywaniu sig na wodzie i sterujq.
apaé sie naleiy raz dziemnie —’1&0 zdréw i silny — moze dwa razy
dziennie: po lekkim positku rano i przed positkien wieczornym. Do wedy
wechodzié odrazu. Pozostawaé w wodzie niedlugo, nie czekaé dreszezu —
wledy juz zapdino, Dowodem, ie kapiel shuiy, bedzie zaréiowienie lub nawet
zaczerwienienie sig skéry po kapieli i uczucie ciepla w calem ciele. W stanie
. ia, np, po dluzszym chodzic, nie nalezy odrazu wskakiwaé do wedy,
trzeba przedtem odpoczgé.

L

Por. W. Zarzycki. Nauka plywania. 1923, str. 114,

245

Natodmy wielkod¢ poznali, aby wiedzieé, jak my mali. Kazimierz Brodzifiski,

GWIAZDOZBIORY.
1. Lutnia (@ — Wega). 2. Wiosy Bereniki. 3. Wielka NiedZwiedzica.
4. Smok. 5. Mata Niediwiedzica (@ — Gwiazda Polarna). 6. Cefeusz. 7. Lew
& — Regulus). 8. Kasjopea. 9. Pegaz. 10. Andromeda, 11, Rak. 12, Bliinicta
a—Kasior, fi— Polluks). 13. Woznica (a— Koza). 14. Perseusz (a — Algol).
5. Tréjkgt. 16. Ryby. 17. Maly Pies (¢ — Procjon). 18. Hyjady (a — Alde-
baran). 19. Plejady. 20 Baran. 21, Byk. 22 Woiiﬁoryb. 23. Wielki Pies (@ —

Syrjusz. 24. Orjon (a — Beteigeuz, § — Rigel). 25, Eabed# (@ Denab). 26, D.1-
fin. 27. Koziorotec. 28 Orzel (a — Atair). 29. Herkules. 30. Korona Pét-
noena. 31. Wolarz (a — Arkturus), 32. Panna (@ — Klos). 33. Wezownik.
34, ana: 35. Niediwiadek (a — Antares).

Mapa gwiaZdzistego nieba leiniego dnia 30 czerwca o g. 10-ej wieczorem.
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Nie sad# ludzi po zacheeniach, ale prawdy szukaj w czynie. Adam Asngk.

ob. sir. 218. HISTORJA LITERATURY POLSKIE].

VIII OKRES (‘1363—:89(21 Pozytywizm.

Adam Asnyk (] {( z Kalisza (1838—1897), um. w Warszawie,
pochowany na Skalce w Krakowie. Poezje wychodza w latach 1869—1894,
4 tomy: 50 miodych, Daremne Zale, Szezgsliwa miodosé, Sonety: Nad
glebiami, W Tatrach. Utwory sceniczne: Galgzka heljotropa — 1869,
Cola Rienzi — 1874, Kiejstut — 1878, Bracia Lerche — 1888,

Marja z Wasilowskich Konopnicka (rseud ]an Sawa) z Suwalk (1842—1910),
um. we Lwowie. Poez;e od r. 1877. Nowele i vbrazki od 1854, Prome-
teusz i Sy: — 1892, Splewmie historgezny — 1904, Pan Baleer w Bra-
zylfi — 18 2—1910. Ksigzki dla dzieci od 1890. O Marysi sieroice i kra-
snoludkach — 1895,

Felicjan Falefiski zWarszsm 825—.910). Poezio, “hm? dramatyczne.

Jadwiga !.usu:mlu (p otyma) z Warszawy (1834—1908). Poezje

\f Polska w piesni — 1859—189%4, Branki w jasyrze, powiedé —
1890 Pamenka £ okienka — 1898,
_]czef Blizinski z Warszawy ('827—1893), um, w Krakowie, komedje: Mar-
kawaler — 1873, Pan Dumazy — 1877, Rozhitki — 1881.

'Mmhat atacki z Krakowa (1837-—1901). Komedégg Radey rana radey —
1867, Grube ryby — 1881, Dom otwmig

Henryk Sienkiewicz z Podlasia (1846—1816), um. w Vevey w Szwajcarji.

isty z podrdzg (po Ameryee) —_ ]876—78. Szkice weglem — 18717,

1879, Janko Muzykant — 1881,
Bartek zwycigzea, Latarnik — 133‘2. Ogmem i mieczem — 1884, Pofo,

— 1886, Pan Wolodyjowski — 1887, Bez dogmata — 1891, Listy lAfry\g

1392 Rodzina Polanieckich — 1895, Quo Vadis — 1896, Krzyiacy

‘1320 Na poln ohwaly — 1907, Wirg — 1910, Wpustgm‘ i paszczy

Aleksander Glowacki (pseud. Boleslaw Prus) z Hrubieszowskiego (1847

— 1912), um. w Warszawie. Sieroca dola — 1876, Przygoda Slas.fa—- 1879,
Am'efka Michutko, Katarynka — 1880, Kamzefka érzecfxy deiecitston
— 1883, Placéwka — 1 Lalka — 1889 Emancypantki — 1893, Fa-
raon — 1896, Kroniki — 19[‘4—1912. szm — 190 %

Eliza z Pawlowskich Orzeszkowa z Grodzienskiego (1842—1910). Pamietnik
Waclawy, W klatce — 1867, Pan Graba — 1869, Na dnie samienia,
Marta — 1873, Eli Makower — 1815, Rodzina Brochwiczéw — 1876,
Meir Ez:ofomu:z — 1878, Dziurdziowie — 1885, Nad Niemnem — 1887,
Cham — 1889, Bene nati — 189], Dwa bieguny — 1892, Amimfugk
— 1895, Piesi przerwana — 1896, "Ad astra — 1904, [ piesit niech za-

facze — 1905 Gloria victis — 1910.
Ado éﬂ. z Kraknwskleg.n (1839—1902), um. w Warszawie. Nowele
Pan Jedrzej Piszezalski — 1890, Przgodf‘emfodzwma czyli Ro-
bulmn po{a.hz— 1891, Beldonek — 188898, fowy — 1901, Gody
aycia —

Zygmunt Milkowski (pseud. Teodor Tomasz Je:) z Podola (1824—1915),
um, w Lozannie w Szwajearji. Szandor Kowacz — 1860, Edward Kloc
— 1866, Uskoki — 1870, Z cgz-l'rc.ﬁ dni — 1877, Rycerz chrzescijanski

— 1889, Z bursliwej chwili —
sﬂglodlv“ﬂ z Pbdiasm (1349) Dramaty i nowele.

-
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Ten jest wolny, kto na k bez ucieuh , @ schodzi z niej
: ¥ b.";”i‘;li’ e Y ;

IX OKRBSJod 1890—1914). Czasy nowe.

Stanistaw .lpilﬁnkl z Krakowa (1869—193’7 pochowany na Skalce w Kra-
kowie. and.'a (pééniejsza Legenda) — 1892, Warszawianka — 1894, Le-
lewel — 1899, Bolestaw Smwi‘g rapsod. Kazimierz Wt’eﬂn Leyon —_ 1900,
Wesde — 1!)‘1 Wy Smialy, — 1903,
fm'olpadmua 21904, Skatka, Sedziowie, tlumnmme Cydc Cmelllen

Kasprowicz z Kujaw (1860). Poezje od 1888. Przeklady.
zimierz Przerwa-Tetmajer z Podhala (1863). Poezje. Na skalnem Podhalu.
anl.u Rydel z Krakowa (1370—191 Poezje. Zaczarowane kofo, dramat
ly }% .i‘i?;!leem polskie — 5 Zggmunt August, trylogja drama-

ezna —
Staff ze Lwowa (1878). Poezje,
_Ierzy ulawski z Podhala (1 4—19%:%“” od 1895, Dyktator, d;aamt.
1

Na srebrnym globie, powiesé — 1 i Psgche, dramat —
Stefan Zeromski (pseud. Maurycy z? ]. Katerla) z Kieleckiego (1864).
Ro nas kruki { wrony — 1895, Syzyfowe prace (Andrzej Kadek)
— 1898, Ludzie bezdomni — 1900, Popwly — 1904, Echa lesne — 1905,
Sutkowski — 1907, Duma o hetmanie — 1908, Wikrad pwtki-— 1913.
Waika z szatanem, trylogia — 1916—19, Wiair od morza — 1922.
Waclaw Sieroszewski ud K Slrlm) z Warszawsklego (1358) Na kre-
sach laséw — 1891, 1901, Bajka o ielazngm willkn — 1911,
Zamorski djabel — 1912. Baﬂiomk!’ — 1916, Ocean — 1917, Top:ei

— 1921,

Wh?wlaw 5t R ont z Piotrkuwsl:legn (11369) Komedjantka — 1896,
ermenty — Ziemia obiecana Sprawiedliwie — 1900,
Chiopi — 1904—9 Rok 1794, t%om — 1919,

Jozef WQymlﬂmf! z Podlasia (1 ‘B g-mod i mysli Zygmunta Podfilip-
skiego — 1898, Sobdl i panna — 1911, Puszeza — ?g

Stanislaw Pr:ybylxe“kl z_Kujaw (1868), Powiesci i dramaty

Marja Ro 7;.1.::6“. ze Zmudzi (1863). Dewajtis — 1887, Lato ledngch

Gabriela z.npol.lka z Wolyml (1860—1921), um. we Lwowie. Powiedci
i utwory dramaty,
Gustaw Dnihwskl (1372) Jaskitka — 1907,

JAK CZYTAC?
Czyim zwykle 2 hzech woddw: ksigika jest dla ciebie staw:
wyk , jest to PU"' , ktdra cig uc'l:y, kslqikn uﬁd q
za i lebia to, oo juz mdnﬂ-

nia i dwekama, ta kmqska cig ksztalei; wreszcie kslqz.kn atunowi ﬁ-odek
pokrzepiajacy i budujgcy, wzmacniajacy zasady postepowania, otwierajq
nowe widnokregi, wywolulqey podziw, zach , uwielbienie dla me]
Iuet charakterow, czyndw, przezyé, dla podnioslych uezué i t. d, ta ksigika
zabawia.

Niektérzy czytajq jeszeze ksiqiki tylko dlatego, aby wypelnic puste go-
dziny dnia lub nocy. Ezytam wszystko, co wpadnie pod yrghg co n::se g-
wolaé jaki taki dreszez ciekawodc, pohudzm lentwq uwage do chwilowego
skupienia. Tacy szukajy kslqzkl ; i I oglupia.

Jak czytaé ksiqiki? — ob. sir. I
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Trzeha z Zywymi naprzod i$é, po Zycie siggad nowe. Adam Asnyk.

ZNAKI MORSE’A.

Gdyby ci wypadlo porozumiewaé si¢ na odleglosé, najle-
piei, gdy uiyjesz znakow Morse’a (telegraficznych). Znaki
mozesz dawaé gwizdkiem, ogniem, reka. chusteczka, chora-
giewka, byleby$ sie uméwil, jak oznaczysz kropke i jak kreske.

Gloski (wedlug ,Ksigzeczki Harcerza® ‘;‘[ Glassa).

A = |B = |C=re Fooms

{2 | /\

ElekfrycThy
Cep. el | Fertepian

Ch“"‘l cr | Jomemm- }.{-.-
s &) || ees

Jadio. Krawat,

‘P somams R smma

4o | o

chotnia polowe| Rower.

Lichtarz,

o - Z.—-u

S aee
\/
12

& s Zajac.
Cyfry: 1 . _ 6L =
' P i Lazzh
u et 5 8 =
T e e
§gRes 10 ol 5
Znaki przestankowe: kropka ......
przecinck .. . znak zapytania.. ____..
Znaki szezegdlue: haslo (wezwanie) .. .
odzew I(;nodp'mmriedi} __.__ znak oczekiwania . _
blad (znek pomyiki) ........ znak zrozumienia .

koniec sygnalizowania (sk) ... —. i
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W

ie wymyslaj sobi b obowiazkéw, wlasnych dopelniaj Scisle.
S e Gl ' + Klementyna Hofmanowa.

T
Moje rachunki za rok 1924/25 “ Dochady |i Wydatki

Lipiec 1928 . : . - =6 -« oo SR
Sierpien |

RE IR .. o 4 it e T e Wl e e
Patirermik o . F0L et R .
T e P R S T i i,__.
Grudzienr - . .+ - o o - RIS e
Styerei 1995 . 0 . . .88 et LA
L e AL SR o ey

Marzec

1

Kwiecieni .

TR R SR T el e

Czerwiec - = ] | ==

Razem . . 1|

ob. . 175 PAMIETAJ O KORESPONDENCJL 05, str. 3.
Nie lubisz zbyt diugo czekac odpowicdzi na swoje listy, nie naraiaj ni-
kogo na to samo ze swej winy.
Prowadi dziennik korespondencji. Zréb go sobie w niewielkim zeszycic.
Listy obojgtne niszez, ciekawe zach j i po skof ym rol kiadaj we-
diug alfabetu osib.

LISTY OTRZYMANE:
Ne. | Data | W odpo- | fanor
orz | otrzy- Od kogo? wiedzi |——————| Uwagi
2 mania | na Nr. | Data | Nr.
| I
| e 5 e
LISTY W YSLANE:
Nr. | Data W odpo- uodt;?‘;,?ﬂz
FiEN wy- Do kogo? wiedzi |——————] Uwagi
. | stania na Nr. | Data | Nr.
—— e | -
'+ I g
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Nie wymagaj wdzie fci, a niewdziecznych ﬂ;r-‘ napotkasz "lifd}'- Co idzie z serca, to do serca wchodzi. Jézef Korzeniowski.

10f

ADRESY.

Do adreséw czeSeie] uiywanych nalezy mieé osobny zeszycik alfabe-
tyezny. Tu zapisuj tylko adresy chwilowo pofrzebue, comajwyiej na ten rok.

CZY PRENUMERUJESZ ,ISKRY“? CZY PRENUMERUJA .ISKRY* TWOI ZNAJOMI I ZNAJOME?
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W stowach tylko che¢ widzim, w dzialaniu potege; trudniej dobrze dzien
. : Miclkiewmice.

przezye, nit napisac ksiege. Adam Mic,

Adresy 250
Alfabet strzel. 14
Algebra 102, 159, 162, 237
Apteczka 232
Armje w ez, pokoju 190
Arytmetyka 84
Astmnotﬁa 130, 135, 156,
A245 2
trament sympatyezny
Barwy {&fnd.’ﬁ 1,217
Bibljoteka 229
Botanika — klasyf. 187
nBoze, cos Polske” 222
Budowle najw. 240
C Chemja — tabl. p. 193,
195

Chmury 238
Choroby zakazne 233
Ciepto spalania 101
Cudéw siedem
Cyfry rzymskie 91
Czasu rachuba 17, 26, 130
Czcionki druk. 93
Czytaé — jak? 192, 247
Dnia goéc 18, 19
Dni do pamist. 6
Dni wolne od nauoki 51
Drogi w Polsce 206
Dziennik koresp. 249
.. lektury 50, 192
» wycieezek 12,13
Dziury w murze

84
F Fizyka 106, 140, 172,
240

Football 40
Fotografowanie 46
Gdansk — z i do 110
Geodezyine wielk. 68
Geograf. rﬂoi. P. 126
Geografja:
Dnia dlugoié 18, 19
Gdry najw. 65
Inwentarz 181
Koleje 95
Kopaliny 115

Miasta najw. 64

SPIS RZECZY:

Mosty najdtuzsze 150
Odkrycia 30, 88, 120
Padstw wielkos¢ 127
Poludn. pierwsze 144
Rasy i narody 188
Religje 209
Rzeki 178
Tunele najdtuzsze 150
Ziemia 1
iwa 35
Geologja 121
Geometrja 136, 158
= anal. 184
Gipsu czyszez 89
g!owy panstw 125
ory najwyisze 65
,Y w P. 234, 236
Granice paastw 51
Grosz 20

Gry:
Football 40
Lawn tennis 28
Palant 220
Pitka koszykowa 92
Pilka latajgea 72
Szachy 122
Warcaby 85
W dwa ognie 203
Grzebieni — czyszez, 25
Gwiazdy 135, 245
H Harcerskie oznaki 78

- prawo 78

A z. T8
Harcerstwa dxieﬁz‘g
Harcerzy liczba 80
Higjeniczne przepisy 43,

&, 62, 66, 88, {Jn. 133,
Historia. 1t pol. 96, 188
istorja lit. pol. 96, 188,
2‘}3:1246
Historja Polski 160, 182,
214
ob. Odrodzenie Polski
Historja powsz. 91, 116,

138, 170
Hymny nared. 210, 211

[ towentarz zywy 181

J’ eziurs w Polsce 236
odyne zmyé 42
K Kalendarz biez. 4, §
" hist. 83
Kalendarz rzym. 157
skrde. 255
wieczny 82

"
Koleje 895
Kompas Bézarda 231
= zegarek 144
Konstytucia polska 178
Kopaliny 115
Korek szkl. wyjgé 25
Korespondencia 118, 249
Krok zmierzyé 24
Ksigz. 1 krolowie P, 196
Ksigzka — jak ezytaé 192
" w sigobeh. 177,
229, 241

n — liczha 35

Ksieiye 156
i ile 22

{.i:;ty 118, Z‘ig::

arytmy liezb 1-10 159
lmdno’:ci:n Polski 61

Lacina — sktadnia 100

Lyiwiarstwo 98
M Mapa Polski na poez.

Mapy czytanie 230
Marynarka a 212
- polska 154

Marszruty wyciecz. 204
Miary ciala 2, 11, 24, 295

» w Polsce 166

» — tablice na kofcu
Miasta najw. 64
Miast w P. wzrost 206
Mierzenie odlegl. 27
Monety dawne 142

» obee 143
»  polskie 20, 21, 32
Morse'a znaki 248

Mosty najdl. 150

Dostrzetone

w kalendarzu bl¢dy zaraz popraw!

Nie w triumfie lezy pieknosé zywota, ale w pracy i
wodzeniu zashuga czlowieka, ale w poswieceniu.
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w trudzie, — nie w po-
Ctrried Ko rrys

Michy 191, 228 2

N Naczyi kuchennych
czyszez.

Narodowosei w Polsee 228

Narody swiata 188

Nieba mapy 134, 245
Obserw. meteor. 16

£ — zap ski 15,
34, 55, 75, 94, 113, 132,
151, 168, 189, 208, 227

bszar panstw 127
e 'olski 61, 127
Obuwie przemocz. 42
Oddychanie 62, 237
Odkrycia 48, 104
- geograf. 30, 86,
120
Odmrozenie 42
Odrodzenie Polski 153 175
202

Odiywianie 43, 45, 164, 243
Olejne obrazy czyszez. 89

Opady 238
Oxllf— wartosé 101
Palant 220
Panujgcy na dw. 125
iesni:

wBoie, cos Polske" 222
Hymn narndowy 210
. Poranna 194
Rota 129
Warszawianka 108
Wieczorna 194
Pitka koszykowa 02
= o latajaca T2
» nozna 40
Pierwiastki liczb 1-10 159
Pierwiastki chem. 193, 195
Pisownia polska 71, 146
Plamy — wywabic 42, 67
Planety 156
Plecak 37, 42
Plywanie 244
wy nieprzemak. 25
Pokarmiow wartoic 165
POLSKA
Barwy narod. 211

Dnia_diu s¢ 19

Gdr:?sk—z i do 110
Gary 236
Granice 81
Hist. liter. pol. 96, 198,
218, 246
Hist. Polski 160, 182, 214
Hysn narod. 210
Inwentarz fywy 181
ll(ez.iura 236
onstytucja 178
Kopaliy 115
Ksiazeta i krél. 196
Ludnosé 61
Marynarka 154
Miary 166
Miasta 64
Miast wazrost 206
Monety 20, 21, 32
Narodowosei 228
Obszar 61, 127
Odrodzenie Polski 153,
Opady 238
Potozenie 126
Prezydent Rz, 124
Szkoly 56, 57, 145
wigta narod. 211
Tatry 234
Temperatura 248
Wielkosei geodez. 68
Wojsko 148, 149, 222
Zasiewy 181
Ziemi uiycie 181
Poludniki pierwsze 144
Pozywicnia ilosc 164

| Prezydent Rzpitej 124

| Przedmowa 2

| Przepisy praktyczne 25,42,
| 67, 89

Przyimxa.nia turyst. 38
Przyroda wg. miesiccy 16
35, 58, 76, 95, 152, 170,
2

Rachunki 24, 33, 52,
70, 80, 112, 128, 150,

Rasy na swiecie 188
Rdze odezyicié 25
Religje
Rok 130
» 1925 131
Roslia zycie 77
Rota 120
Rozktad lekeyj 50
= zajec 7, 8
Rozrowa na odl. 14, 2'8
Rower 69, 224
Rzeki najwicksze 176
Saneczki 114
Semafor 14
Sen 60
Stofice 156
Spis kolegéw 73
» mnauczycieli 63
» podrecznikow 53
Sporty:
%b. Gry
Kolarstwo 69
Lyzwiarstwo 98
Plywanie 244
Saneczki 114
S o0b. Wycieczki i
trony Sw. wg. gwiazd 76
Strzelicki alfabet 14
Szachy 122
zezotki czyszez. 25
Szkla br. mycie 42, 8O
Szkoly — stat. 56, 57, 145
Szybkosé biegu 213
Szyby zamarzn. 89
Srubek mal. wkree. 42
Swieta naredowe 211
T ablica mno#. 256
Taryfa poezt. 39
Tatry
Temperatura na sw. 243
Termometr 168
Topnienia tempe:].g‘.ilz
T ometria 1
Turynse‘l’: najdt. 160
Ubrania czyszcz. 80

Ubranie wycieczk. 26

168, 186, 207 226, 242, 249

Ueczyé sie — jak? 58,
152
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Wierz mi, niemadrych dzielo do jutra odkladaé; czyhn lq'?j;' co ma byé 'Ft!o'.
an

espazjan Kochowski,

Uwagi o ,Kalendarzu® 8,
133

10,
W Warcaby 85
Warszawianka 108
W dwa ie 203
Wiadomosei o mnie 11
Wiatry 239
Widnokrgz 190
Wiersz Asnyka 1
Wojska obee 180
Wosko polskie 148
" » —hist, 149
. » —stop. 222
Wycieczki:
gp!eezka 232

Dziennik 12
Kompas Bézarda 231
- zegarek 144
Lekarski poradn, 22
M.ipy czyt. 230
Marszruty \AH{:. 204
Mierzenie olegh 27
Morse'a znaki
Obuwie przemocz. 42

Odmroi. — zaba;& 42
Odiywian'e 45,

Plecuk 37, 44
Podeszwy nieprzem. 25

. turyst.
Str. éw. wg. gwiazd 76

Strzelecki alfabet 14

Ubranie 36
Wynalazki 48, 104
ZESOE

arek - kompas
Ziemia 167 3
Ziemi ufycie 181
21

Zo ja — klas. 223
Zwicrzat zycie 77
Z Zniwa na Swiecie 85

TEMPERATURA NA SWIECIE.

f Najchlodniejs:y [Najeieplejsz
Srednia ]miesiq:] : Imi:gi:n]: .
Werchojafisk (Syberja) . —H7s | —BLEI 15,0 VI
Irkuck (Syberja) . . . —01 | —2061 9,9 VIl
Hammerfest (Norwegja) 1,8 — H11 | 1138 VI
Petershurg . T 3.6 — 941 | 175 VII
WARSZAWA 7.2 — 441 186 VI
POZN ; 82 — 151 187 VI
KRAKOW 7.6 — 341 | 184 VIO
LWOwW . 7.2 — 441 18,7 VI
WILNO 6,6 — 531 18,7 VI
Berlin , 89 — 091 19,2 Vil
Wiedentk . . . . . . 0,3 — 181 18,7 VII
lopdy . . . . . . 9,4 341 174 VI
Farst . . . . 0.9 221 181 VI
Budapeszt 10,0 — 201 214 VII
Nowy York . 10,6 — 101 229 vII
Pekih ool .. og 11,8 46 1 261 VI
Sewastopol (Krym) 121 191 232 Vi
R et 136 | 951 258 VI
Quito (Ekwador) . 136 | 13,3 VI 138 1
Konstantynopol 14,1 | 5,2 I 235 VII
Ma: o 143 701 249 VII
Rzym . 154 6,71 245 VI
Ateny . 18,2 85 II 28,2 VI
| 21,2 1201 20,1 VoI
Rio de Janeiro . 22, 199 VIl 254 11
S 26,2 198 1 300 Vv
Massaua (Somalis) 30,2 25,4 1 . VI

Na coé sig przyda ziemig

rozmierzyc nie umiesz.
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i niebo rozmi -gl‘.,ﬁ-siq we wlasnych sprawach

likolaj Rej.

SKROCONY KALENDARZYK NA ROK 1924/25.
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Lipiec
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HEDs
ElGme

28 || 20{ 21

Wrzesien
il 2| 3| 4 5
6| 7| 8| 9 10 11}12
13| 14| 15| 16) 17| 18] 19
221 23| 24/ 25! 26
27|28/ 29/ 380, |

L=

4
5 { ! 9| 10] 11
12| 13} 14
18| 20| 21
26 g

4 5
8|11/ 12

Paidziernik
1| 2] 8
6l 7| 8 9 10
13| 14| 15 16] 17
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1
3‘ 4l 5 6 7 8
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e

25| 26 30 31
Listopad

1] 2| 8 4 5 6 7
8 9/ 10/ 11| 12| 13 14
15! 16/ 17 18| 19| 20| 21
22/ 23 24| 25| 26| 27| 28
%Fm

Grudzien

1| 2| 3| 4| b| 6
8| 910| 11| 12| 13
15| 16| 17| 18| 19| 20
22| 23| 24| 25] 26 27
29| 30| 31

Czerwiec
1| 2| 3| 4 b
70 8| 910 1112
14| 15| 16| 17| 18| 19
21| 22| 23| 24) 25

6
18
20

26, 27
98 20 30/ 31 | |

Grudzien
1 2| 8] 4 b
6l 7| 8 9‘ 10/ 11] 12
13} 14.] 156 16| 17| 18| 19
20| 21| 22 23| 24! 25| 26
27 28| 20| 30, 31

Czy Twoi znajomi

wiedzg, Ze masz KALENDARZ SISKIER" ?
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KSIAZNICA-ATLAS

ZJEDN. ZAKEADY KARTOGR. [ WYDAWNICZE

TOW. NAUCZ. SZKOL $R. I WYZSZ., SP. AKC.

LW O W, CZARNIECKIEGO 12

WARSZAWA, NOWY SWIAT 59

Najwicksza wylwdrnia podrecznikéw szkolnych, map,

oraz atlaséw. Wiasne zaklady eynkografiezne, lito-

graficzne i kartograficzne przyjmuja wszelkie prace

w zakres swij wechodzace. Wlasne ksiegarnie majg

i ida

3
=3

ictwa krajowe.
iwy i

1

ki

it

L
T

eveh udogodnien.

ia na

Przy

Ldadus

Przyjmujg
Zagr 1

stale na

KSIAZNICA -ATLAS

WYDA JE
TYGODNIK ILUSTROWANY DLA MLODZIEZY

POD RED. WEADYSLAWA KOPCZEWSKIEGO

ISKRY

ADMINISTRACJA
LWOW — CZARNIECKIEGO 12
Z prowincji pienigdze nalety przesylaé za posred-
nictwem P, K, O. nr. 149598, Ksiqénica-Atlas, Lwiw

FILJA ADMINISTRAC]I
WARSZAWA, NOWY SWIAT 59
REDAKCJA : Warszawa, Warecka 14, Tel. 507.57.

;
z
g

odci,

TABLICZKA MNOZENIA:

3
i
£
H
5
e |
BE
F
£

Zapalu trzeba, zeby pierwsze zlas
zwycigzyc prreszkody.

OdnajdZ ing w poziomym, inik w plonowym szeregu, na przecigciu szeregéw — iloraz.
_w 3 »_m Bt w_.m_STH 12 | 13 _.»T.m E_Mq 18 | 19 | 20 | 21 wm_wx_.k

ol 4 6 8| 10| 12| 14| 16|*18- 20| 22| 24| 26| 28| 30| 82| 34| 36| 38| 40| 42
3|l 6f 0|12 | 15[ 18{-21(\24[+27|:30| 33| 36| 30| 42| 45| 48| 51| b4| 57| 60 63
4|l 8|12| 16| 20(124|+28|,82|+36| 40| 44| 48| 52| 56| 60| 64| 68) 72| 76| 80| 84
510|165 *20 |-25|-80| 85|-40|-45| 50| 65| 60| 65| 70| 75| 80| 85| 80| 95| 100]105
6|[12 18 424 [-80[ 86| 42].48| B4| 60| 66| 72| 78| 84| 90| 96|102| 108|114 | 120|126
7|14 |21 |28 |" 3561 42|-49|.56]. 63| 70| 77| 84| 91| 98|105| 112|119 | 126 133 | 140 | 147
8|16 124 |32 | “40| 148|566 |} 64 |<72] -B0| 88| 06|104|112| 120|128 | 136 | 144 | 152 | 160 | 168
0111827 136 | <45 |1 54 |* 63| 72 (881 | 90] 990|108 | 117|126 {135 144|153 | 162|171 | 180 | 184
107120180 | 40 | BO| 60| 70| 8O 60 ._.mxm.r:: 120 180 | 140 | 150 | 160 | 170 [ 180 | 180 | 200 | 210
11 |(22133] 44 | 55| 66| 77| 88| o0|110|121|132|143|154 | 165 | 176|187 [ 108 | 200 | 220 231
12 (24|36 | 48 | 60| 72| 84| O6|108|120 (132 | 144|166 | 168 | 180 | 192 | 204 | 216 | 228 | 240 | 252
131126130 | 52 | 66| 78| 01]104|117(130| 143 | 156 | 169 | 182 | 195 | 208 | 221 | 234 | 247 | 260 | 275 | £
14 |(28|42| 56 | 70| 84| 08[112|126 (140|154 | 168|182 | 196|210 224 | 238 | 252 { 266 | 280 | 204 | :
15 /30 (45| 60 | 75| 90|105|120| 185|150 | 165 | 180|195 | 210|225 | 240 255 | 270 | 285 | 300 | 315
16 |82 (48| 64 | 80| 96|112]128| 144 [160| 176|192 [ 208 | 224 | 240 | 256 | 272 | 283 | 304 | 320 | 336
17 |(84 |61 | 68 | 85(102| 119 | 136|158 [170| 187 | 204 | 221 | 238 | 255 | 272 | 280 | 306 | $23 | 340 | 357
18 (86| 54 | 72 | 90| 108]126| 144 | 162 | 180 | 198 | 216 | 234 | 252 | 270 | 288 | 306 | 324 | 342 | 360 | 378
19 /88| 57| 76 | 95| 114|133 | 152|171 |100]200 | 228 | 247 | 266 | 285 | 304 | 323 | 342 | 361 | 380 | 390
20 || 40| 60| 80 | 100|120 | 140 | 160 | 180 | 200 | 220 | 240 | 260 | 280 | 300 | 320 | 340 | 360 | 380 | 400 | 420
21 * 63| 84 |105|126| 147|168 | 180 {210 231 | 252 | 278 | 204 | 315 | 336 | 367 | 378 | 399 | 420 | 441
22 G6 | 88 {110] 132|154 |176 | 108|220 | 242 | 264 | 286 | 308 | 330 [ 352 | 374 | 396 | 418 | 440 | 462
23 7 46 (60| 02 | 115|138 | 161 | 184 | 207 | 280 | 253 | 276 { 200 | 322 | 345 | 368 | 801 | 414 | 437 | 460 | 483
24 14872 | 96 [120 [ 144 | 168102216240 | 264 | 288 | 312 | 336 | 360 | 384 | 408 | 432 | 458 | 480 | 504




Hektary ! Diesiat, Morgi Hektar (ha) —hektometr kw.= 10000

1 0,915 1,786 metr kw, — 100 m* = 100 centyaréw;
1,092 1 1,951 centyar (ca) =1 m®
0,560 0,512 1 Widka polska— 30 morgom =—16,79

ha; morg — 300 pretom kw.; f—

= = 6,25 satnt kv 18862 et 0
Mila angielska kw.— 640 akréw = 259 ha; yard = 3 furlongi kw. —

=30 akréw — 12,14 ha; akr — 40,5 a.
Diesiatina rosyjska — 2400 sazni kw.

en polski szefé. —2 sagi drzewa — 516 m® Tonna rejestr.

angielska — 100 st6p® — 2,83 m3; tonna okretowa angielska — 42 sto-
py' = 1,19 m®. Saief pruski szeid. —108 stop®—=13,34 m’. Saien

syjski =97 ms. e Akt

: g Hektolitr (hl) = 10 dekalitrow —
&L“:h) Wr::iro Garniec =100 litréw (f). AR

z 5 Kni:ec ?5 32 garmnecom = 128 [;

1 eczka — 25 garncom — 100 [; gar-

e T L 9395 | miec =4 kwarty = 16 kwaterek 83

1 i k
potlewaterki.
3,280 e | = Korzec malopolski — 123 L
X Last angielski — 2 tonny — 10
Imperial Quarters — 20 combs — 80 bushels (buszli) = 2910 /; buszel —
=4 peks — 8 gallonéw = 36,4 I; gallon — 4 kwarty — 8 pints —4,5 L
(knfeIWhO‘,!ﬁ? Daultrjackie =40 miarom = 160 W. Seidel (kufel) = 56,6 [
' Oxhoft pruski = 3 wiadra = 180 kwart = 206
Beczka rosyjska — 40 wiader = 400 sztofdw = 800 butelek — 4000
c!amlcl.:— 492 L = 3
szt rosyjski zhoza — 16 éwierci — 128 czetwierykéw — 1024 -
ey — 3358 [ (garniec — 3,28 [). ? TR i

Tonna (1) — 10 centnaréw metrycz-
nych=—=1000 kilograméw; centnar me-
tryczny (g), quintal — 100%g; kilo-

Kilogram | Funt ros. | Funt pol.

gram (kg) — 10 hektogramom (hg) —
J 5409 %,442 3'% = 100 dekagramom (dkg) — lﬂmﬁg)gra-
0:405 1,000 1 mom (g); gram — 10 decygramom

(dg) — 100 centygramom (cg) = 1000
miligramom (mg).

Centnar nowopolski — 4 kamienie — 100 funtow — 40,5 ke.

Funt polski — 16 uncyj =32 hity — 128 drachm — 384 skrupuly —
= 9216 graméw (lut — 12,67 g).’

Pll:ni_ aptekarski — funt norymberski — %[0 grzywny kolofiskiej —
=12 uncyj =96 drachm = 192 skrupuly — 3840 gramow — 8064 dole —

—=3585 g. -
. Dniat zlota (dawn
- Funt angielski :1%
LG 2 t austrjac

iderski) — 3,454 ¢; karat — 2059 mg.
= 256 drachm — 7000 troygrains — 453,6 ¢,
B — 128 Quintel — 960 W. Gran — 560 g,
£ 1638 kg; funt — 32 huty — 96 zolotni-
Ob. str. 166.

- | 2 bl

metrdw? = 100 aréw; ar (a) = deka-'

; Saznie i?,?: Lokcie Stopy
b rosyjskie |  polskie Asuyny nowopol. | angielskie
1 0,469 0,579 1,406 1,736 3,380
2,134 1 1,235 ] 3,704 7
1,728 0,810 1 2,430 3 5,669
0711 0,333 0412 1 1235 2333
0,576 0270 0,333 1,810 1 1890
0,305 0,143 1,176 0429 | 0,529 1

Lokie¢ malopolski = 0,764 tokeia wiedenskiego — 0,594 m.
» krakowski — 0,766 " =0,5% m.
Miary nowopolskie byly w uiyciu od 131? do 1849 roku.

« . Mile :
Stopnie | gijomet ; Mile marakie Mile
Vantnie Y| Wiorsty geograf. | (wesly) | angiclskie
1 11,3 1043 15 60 69,2
0,00898 1 0937 0,135 0,539 0,621
0,00958 1,067 1 0,143 0,575 0,662
0,06667 7,420 6,956 1 4 4,610
0,01667 1,852 1,739 0,250 X 1,153
001446 1,609 1,507 0217 | 0867 | =

_ Mila polska — 8 stajom — 8,534 km. — Mila austrjacka = 4000 W.
Klafter (saini wiedenskich) — 7,586 km. — Mila pruska — 2000 Ruten (pre-
téw) — 2400 Fuss (stop) = 7,532 km. Mila niemiecka — 7.5 km. —
Lieue francuska — 2281 toises (sazni) -— 4,445 km. — Liene morska fran-
cuska — 285] toises — 5,557 km. — Mila rumufiska — 4000 stiejen —
= 7,848 km. — Berri tureckie — 1476 km. — Ri japonskie — 36 cze —
=39 km. — Czang chifiski — 10 czi — 100 tsu — 0,318 km. — Fare-
sang perski — 6,7 km. — Yote syjamski — 15,2 km.

Kilometr — 1000 metréw, metr — 10 decymetréw ; decymetr — 10 centy-
metréw, centymetr — 10 milimetréw, milimetr — 1000 mikrondw (km, m, dm,
em, mm, mikron). Wiorsta — 500 sgini, sgieti — 3 arszyny = 7 stdp (fut),
arszyn — 16 werszkéw — 28 cali (diujm), cal = 10 linij; stopa =12 cali’ Pret
polski = 15 stopom — 7,5 lokcia — 2,5 saznia (— 4,320 m), saten nowo-
polski = 3 lokciom — 6 stopom, lokieé — 2 etor:ym, “stopa = 12 calom,
cal = 12 linjom, (linja =— 2 mm). Mila angielska — 8 furlongs (staje),
furlongs = 10 chains (lafcuch)schain — 4 poles lub perches (pret) = 11
fathoms (sazen), fathom — 2 yards, yard = 3 foots (stopa), stopa — 12 inches
(eal), cal = 12 lines (linja).
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