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PRZEDMOWA.

Oddajac w rece naszej miodziezy podrecznik niniejszy, przy-
wiazuje do niego zyczenie, aby ktokolwiek z niego korzystaé zechce,
siegnat do glebi mys$li przewodniej, ktérej jest rozwinigciem: kazdy
szezegol, kazde éwiczenie, kazda uwaga—zmierza do tego, aby na-
tchnaé kierownikéw mlodziezy i ja sama zapalem do ideatu, pra-
gnieniem dzielnosci, sprawnosci, ukochaniem karnogci i pokornej
siuzby, jako podstaw niezbednych zdrowego zycia narodowego.
Z my$la o iypie polskim dzielnym, karnym i ofiarnym, z postacia
Polski przed oczami—Polski zjednoczonej i silnej mocnymi ludZmi,
pracowite zycie z zupelnem zaparciem sig siebie QjczyZnie ofiaruja-
cymi—kazdy wiersz tej ksigzki byl pisany. A zaréwno zabawa,
jak gaweda, gra, zaréwno jak robota przy kuchni czy w polu — do
wyrabiania tego typu u nas przyczyniaé sie powinna. Po wojnie

czeka naréd polski okres wytezonej pracy — okres, W ktérym tru-
tniom zbraknie miejsca w Ojezyznie, okres, w ktorym od energii
naszych wysilkéw przedewszystkiem bedzie zalezalo — czy praca

odbudowy kraju po klesce stanie sie podstawa zjednoczenia narodu
w jednem dazeniu do zupelnego zdrowia i samodzielnosci. Do tego
okresu musimy sie gotowaé od dzi§, nie zwlekajac; kazdy dzien
stracony, kazda okazya zmarnowana—jest ciezkim grzechem przeciw
mitoéci Ojczyzny. Potrzeba nam ludzi moenych, karnych i ofiar-
nych; niech wakacye, w tezyZnie zycia obozowego spedzone, dadza
milodziezy hart potrzebny, zeby nastepny rok szkolny uczynié
owoenym, by, opuszezajac szkole, nietylko cheieli, ale i umieli

pracowac.
Nie pisalem tej ksiazki sam; jestem raczej redaktorem, jak
autorem; chociaz znaczna cze$é tekstu napisalem nanowo — duzo

jednak takze czerpatem z rozmaitych zrédel, zwlaszeza z redagowa-
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nego w roku zesziym przez P. L. Czerniewskiego czasopisma
»okaut”; stamtad zaczerpnatem tez dobrze przemyslane uwagi
o hygienie p. Aloizego Pawelka. Korzystalem tez z chetnego wspot-
pracownict wa przyjaciél. Szczegdlng wdziecznosé winienem p. Je-
rzemu Wadotkowskiemu za znakomite rysunki do klisz, i za roz-
dziat caly o zajeciach przyrodniczych; rozdzial o kuchni i dyecie
zawdzigczam praktykow: wyprébowanemu — p. Ignacemu Wadot-
kowskiemu. Bardzo ciekawy rozdziat o rozmaitych przyborach,
podnoszacych wygody zycia na letnisku, zawdzieczam p. Tadeuszowi
Kowalskiemu; wreszcie zastuzony wice-prezes Towarzystwa Krajo-
znawczego, p. Aleksander Janowski, raczyl mi udzieli¢ cennych
uwag o pracy krajoznawczej na wycieczkach.

Wszystkim wymienionym — i niewymienionym pracownikom,
ktorzy dopomagli do powstania tej ksiazki, serdeczne sktadam na
tem miejscu podzigkowanie; nie moge tez zamknaé tej przedmowy
bez wyrazu szczerej wdziecznosei dla zaktadu drukarskiego pod
firmg ,F. Wyszynski i S-ka”, ktérego uprzejmej gotowosci i nie-
zmordowanym staraniom zawdzieczam i pospiech, z jakim udato sig
druku dokonaé, i wzorowe wykonanie wydawnictwa.

Warszawa, w czerwcu roku wojny 1915,
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W STEP.

ZADANIA LETNISK WYCHOWAWCZE.

Wspétczesne zycie miejskie jest pelne bardzo groZnych dla
ciata i dla duszy miazmatow. Jezeli jest ono szkodliwe dla doro-
stych, tembardziej zabdjczo oddzialywaé musi na organizmy mtode,
charaktery nie ustalone, wrazliwe, a czesto nie umiejace sig¢ oprzec
urokowi niebezpiecznych przyzwyczajen miejskich. Niestety nie
wydaje sie dzi$ jeszcze mozliwe przenoszenie szkol na wies, gdzie
praca wychowawcza bylaby stokroé owocniejsza, juz przez swoja
niezaleznoéé¢ od wadliwej rutyny kultury wspéiczesnej. Natomiast
czas wakacyjny jest dla mtodziezy tym okresem zycia, w ktérym
mozna i nalezy otrzasnaé ja i oplukaé z kurzu miejskiego, napro-
stowaé wypaczenia, przez jednostronnie umystowe zajecia spra-
wione, daé jej zapas sit moralnych i zdrowia na nastepny rok
szkolny, z koniecznosci w nienormalnych i szkodliwych dla zdrowia
warunkach spedzany.

To jest zasadniczy punkt wyjscia organizacyi letnisk dla
miodziezy szkolnej, ktére od szeregu lat juz znane i na wielka
skale rozwiniete na zachodzie, u nas dopiero powoli i z trudem
zwalczaja uprzedzenia i przesady. Dotad jeszcze uwazane sa let-
niska u nas za pewien zbytek, za mila rozrywke dla tych, ktérych
na nig staé. Jest to zapatrywanie bledne. Wobec oczywistej szko-
dliwosci wspélczesnego zycia miejskiego dla miodziezy szkolnej,
jest obowigzkiem narodowym wobec przysziego pokolenia umozli-
wienie calej mlodziezy naszych miast -— spedzenia miesigcy let-
nich zdala od gwaru, w swobodzie od rutyny kulturalnej, w 2y-
wem zetknigciu sige z przyroda i z ziemia rodzajng, w zdrowem



éwiczeniu ciata i duszy. Hastem pedagogdw wspéiczesnych wagle-
dem wakacyi jest coraz powszechniej: na wie$! do laséw! pod na-
mioty! Spedzanie lata ,under canvas® staje sie coraz powszech-
niejszym w Angli i we Francyi obyczajem $rednio-zamoznych ro-
dzin, ktdére cate — rodzice z dzieémi i z ich starszem rodzef-
stwem, nie majac wtasnych siedzib na wsi, zamiast wynajmowaé
letnie mieszkania w modnych skupiskach letnich, dla mieszczuchdw
urzadzanych, ze wszystkiemi ujemnemi stronami zycia miejskiego,
kupuja namioty, siadaja na woz i koczuja przez kilka tygodni,
albo w stalem obozowisku nad morzem, czy w gorach czas urlopu
ojca spedzaja. Dla ogdlu mlodziezy mniej zamoznej organizacye
rozmaite, jak Boy’s-Brigades, Church lad's brigade’s, ale przede-
wszystkiem olbrzymia organizacya skautowa—urzadzaja obozowi-
ska letnie dla zastepéw i druzyn, po o$miu do kilkudziesieciu
chiopcéw, a w ostatnich czasach takze dla dziewczat.

Ustala sie obyczaj, #e tak samo oczywiscie i koniecznie, jak
zime spedza miodziez w szkole nad ksiazka, tak lato musi spedzié
w lesie, w obozowisku: nalezy sie jej nietylko pierwsze, ale i dru-
gie, i to nie jako rozrywka tylko, ale "jako konieczny Srodek wy-
chowawczy.

Przeciwko temu rochowi wystawiane sa dwa zwlaszeza ar-
gumenty. Pierwszy — to zaprzeczenie podstawowe] przestanki:
szkodliwo$ei Zycia miejskiego dla mlodziezy; z tym argumentem
rozprawiaé¢ sie nie bede: bylby to trud réwnie prézny, jak ttoma-
czenie palaczowi nalogowemu szkodliwosci palenia. Kto w za-
duchu moralnym i fizycznym naszego 2Zycia miejskiego nie od-
czuwa trucizny, ten nie da sie przekonaé, ze trzeba milodziez od
jej dziatania ratowaé, dajac jej choé przez lato S$wiezem odetchnaé
powietrzem i oszczedzajac jej nerwy i jej wrazliwosé moralng bo-
daj przez dwa miesigce, w oddaleniu od nieustannych bodZcéw
miejskich spedzone.

Drugi natomiast argument — wystawiany bywa przeciwko
kazdej inicyatywie nowej i nieznanej: ogél mieszczuchdw, uwaza-
jacy otwarte okna na przestrzal za glowne Zrédio wszystkich cho-
réb, obawia sie letnisk dla zdrowia swoich dzieci, jako ryzykow-
nego eksperymentu, a ludzie, obeznani z moralnemi niebezpieczen-
stwami internatéw, obawiaja sie ich swobody i zbyt nielicznej
opieki — dla zdrowia moralnego mlodziezy. Na te obawy i za-
rzuty odpowiedzie¢ nalezy — ale, na szczescie, uspokoié i uchylié
je tatwo. Ryzyko #Zycia w obozowisku dla zdrowia, jest, oczywi-
sta, zalezne przedewszystkiem od przyzwyczajenia miodziezy, od
jej zachowania, a takie od zachowania przepiséw hygieny przez
nig w ciggu zimy. To ryzyko wymaga oczywiscie duzej ostrozno-
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Sci ze strony opiekunéw miodziezy na letniskach, stopniowania
wymagaf, indywidualnego dostosowania warunkéw zewnetrznych
do przygotowania uczestnikéw. Z drugiej strony jednak ryzyko
to jest przez ludzi, nie obytych z Zyciem obozowem, w bardzo
znacznym stopniu przesadzone. Na podstawie wielokrotnych do-
Swiadczenn moge stwierdzié, Ze majac do czynienia w obozach, nie-
tylko statych, ale i ruchomych, wedrownych, z chlopcami bardzo
réznego stopnia zahartowania — przekonatem sie, Ze przy unika-
niu eksceséw, jakichkolwiek forsownych marszéw czy Ewiczen,
przy zachowaniu zwykiych ostroZnosci co do wilgoei zwlaszeza,
co do dyety i t. d. — zycie w letnisku dla kazdego organizmu,
przecietnie zdrowego, chocby stabowitego i nie zahartowanego, jest
prawdziwem lekarsiwem; chiopcom powszechnie przybywa na wa-
dze juz po pierwszym tygodniu Wciagniecia sie do mowego trybu
Zycia, cera im sig¢ poprawia, sit z kazdym dniem przybywa, zazie-
bienia, po pierwszym conajwyzej katarze — naleza do zupelnych
rzadkosci. Najlepszym sposobem przezwyciezenia obaw i uprze-
dzefi pod tym wzgledem — bedzie demonstracya dobroczynnych
skutkéw naszych letnisk: kazdy chlopiec, lub dziewczyna, raz spe-
dziwszy w letnisku kilka tygodni, zyska w swoich rodzicach nie-
watpliwych, gorliwych apostotéw naszej idei, majacych do rozpo-
rzgdzenia Zywy przyklad jej zbawiennego zastosowania.

Co sie tyczy mozliwych wypadkdéw — ryzyko z tego tytulu
jest zupelnie odmienne; wprawa i doSwiadczenie samej milodziezy
z roku na rok bedzie znacznie je zmniejszaé, jednakze gléwnem
zabezpieczeniem musi tu by¢é sprezysta organizacya samej milo-
dziezy, oparta bezwarunkowo na wojskowym typie Zelaznej karno-
$ci, oraz dobdr roztropnych i odpowiedzialnych kierownikéw. To
samo musimy uzna¢ za konieczne — ale tez i wystarczajace za-
bezpieczenie od niebezpieczenstw moralnych: rozluZnienia normal-
nych karbow obyezaju, w ktérym zyje i zyé musi kulturalny czlo-
wiek, nabrania niebezpiecznych przyzwyczajen w zbyt bezposred-
niem i nickontrolowanem obcowaniu ze soba w ciasnocie namiotu
i t. p. Gdy z jednej strony z gdry nalezy postawié zasade, ze tej
ciasnoty nalezy unikaé¢ (w pomieszczeniach stalych liczyé trzeba
po 212 metra podlogi na jednego mieszkanca), z drugiej strony
trzeba stwierdzi¢, Ze intensywne zycie fizyczne, przy zdrowem
zmeczeniu i znurzeniu powietrzem — stanowi najlepsze i zupelnie
wystarczajaco pewne zabezpieczenie od wybrykéw — dajac na-
tychmiastowy z wieczora, gleboki i spokojny sen; wobec tego fak-
tu — opieka ogdlna doroslego kierownika na 25 do 40 chlopcéw,
%z pomoca jednego przynajmnie] starszego pomocnika — okazuje
si¢ wszedzie zupelnie wystarczajaca. Do$é jest na mozliwosé
tych niebezpieczenstw mie¢ zwrdécona uwage.
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Korzysé z letnisk dla wychowania jest oczywista. Nie za-
stapi ich w tym wzgledzie zwykle spedzenie wakacyi ,na wsi”,
gdzie niestety znane s3 wypadki, kiedy to podrostki trawia wiej-
skie wezasy na kartach w zadymionym pokoju, jesli nie na gor-
szych jeszcze ,rozrywkach”. Natomiast dwa miesiace w obozie,
poza ogromna korzyscig dla zdrowia, daja w zysku ugruntowanie
karnosci i rozwdj dzielnosci, ktérych zadne inne zZycie nie wyrobi
w tej mierze. Ustala sia przytem w mlodziezy smak dobry do
Swiezego powietrza, do radzenia sobie, do ustuznosci, tak natural-
nie wymaganej we wspétgyciu, do przedsiebiorczosci — i urasta
w duszy zapora przeciw gnuénosci, lenistwu i swawolnej samo-
woli — tych potwornych ran, toczacych nasz typ narodowy. A do-
daé nalezy jeszcze jedno: wlasciwie prowadzone letnisko daje mio-
dziezy okazye do udzialu czynnego w pracy na roli; to zetknigcie
si¢ bezposrednie mtodziezy, w miastach rosnacej, z ziemig-karmi-
cielka, zyciorodna i z praca na mniej i z nia — ma nieobliczalny
wplyw na rozwdjw duszy milosci ojezyzny ina wyrobienie realnego
stosunku do zycia spotecznego. To jest cos wiecej, niz krajo-
znawcze zainteresowanie okolica, ktére wszakze samo juz jest ko-
rzyscia niezawodng
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ROZDZIAL 1

KIEROWNICTWO.

Najwieksza niewatpliwie trudno$é dla rozwiniecia organiza-
cyi letnisk na szersza skale stanowi znalezienie w wystarczajacej
liczbie odpowiednich kierownikow i opiekunéw. Wszakze od roz-
wigzania tej trudnodeci zalezy cala warto$é wychowawcza letnisk.
W tych krajach, gdzie mlodziez caly rok spedza w organizacyach,

_ksztatcacych karnosé, pracowito$é i roztropnosé, mozna bezpiecznie

niezbyt liczne grupy milodziezy puszczaé na wedréwke letnia pod
komenda i opieks ich starszego kolegi, ktéry przez caly rok przy-
zwyczail i nauczyt si¢ mysleé¢ o swoich podwladnych, i ktérego
oni nauczyli sie sluchaé. Zwlaszcza mlodziezy skautowej, z do-
brze przez dorostych prowadzonych druzyn, zadne nie grozi tu
niebezpieczerstwo, jak doswiadczenie angielskie, a po czesci nawet
nasze wiasne w Galicyi, niewatpliwie dowodzi. Natomiast dla
ogotu miodziezy nie mozna odstapié od zasady, ze na letnisku bar-
dziej jeszcze, niz w normalnym trybie zycia szkolnego, wymaga
ona odpowiedzialnej i sumiennej opieki, ktorg daé moze tylko czlo-
wiek dorosly.

Niestety ci dorosli, ktdrzy najbardziej sa do tego powolani—
nauczyciele i wychowawey, po ciezkiej pracy calorocznej, przy
braku u nas jeszcze pedu ku Zyciu obozowemu w lecie. powszech-
nie wymagaé¢ beda zupelnego odpoczynku, i zwolnienia na czas
wakaeyi od odpowiedzialnosci za uczniéw. Z biegiem lat mlodsi
nauczyciele, jestem przekonany, tak sami dla siebie poko-
chaja zycie obozowe, Ze coraz liczniej -— dla wlasnego wprost
zdrowia i wypoczynku, beda oddawali swoje wakacye dla prowa-
dzenia letnisk, ktére przy nabieraniu wprawy takze ze strony mio-
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dziezy, bedzie coraz mniej uciazliwem. Tymczasem jednak, oba-
wiam sie, ze brak dorostych opiekundéw i kierownikéw bedzie do-
tkliwym hamulcem dla rozwoju letnisk mtodziezy. Niechze rozwa-
Zenie olbrzymich korzysci, jakich brak. letnisk te miodziez pozba-
wia, bedzie pobudks dla nas, by nawet z pewnym wysitkiem, choé
czesé wakacyi wspdlnemu zZyciu z nia w lesie poswigcié.

Pewnem potowicznem rozwiazaniem trudnoseci, z braku od-
powiednich, catkowicie odpowiedzialnych kierownikéw, pochodza-
eych — jest powierzenie letniska dwom osobom, z ktérych jedna —
opiekun — da nam roztropna opicke, rozwazna kontrole pomystéw
miodszych, i przedstawicielstwo powazne na zewnatrz wobec go-
spodarza i wladz, nie bedzie natomiast obarczona trudem kierowa-
nia zajeciami samej mtodziezy, druga zas — z koniecznosei mlod-
sza, korzystajac z tej opieki i w razie potrzeby pomocy i rady,
wlaseiwe kierownictwo letniska obejmie. Na urzad opiekuna fa-
twiej bedzie znalesé chetnych nauczycieli, dla ktérych takie lato
bedzie jednak przedewszystkiem odpoczynkiem; kierownikéw trzeba
bedzie poszukaé badZ to posrdd miodszych nauczycieli, badZ to
posréd miodziezy akademickiej.

Tak opiekun, jak i kierownik musi posiada¢ pewien poziom
kulturalny, aby potrafié ustrzedz letnisko od pewnej brutalnej pro-
stackodci, ktéra latwo zakrada sie w tak niezwyklych, badZ co
bad#, warunkach; powinien kochaé mlodziez i potrafi¢ z nia sig
zzyé serdecznie i ufnie, z zupelna swobodg i prostota, z zachowa-
niem wszakze koniecznego autorytefu; wreszcie przynajmniej kie-
rownik musi byé wystarczajaco obznajmiony z technika wycieczek
i zycia obozowego. Myslac o przysziodci, nalezaloby dia przy-
sziych klerowmkow specyalne urzadzaé letniska, gdzieby przejsé
mogli caly kurs pedagogiczny prowadzenia letnisk m?od?lez_\, glow-
nie bowiem potrzebna tu jest wprawa, obycie sie z warunkami
tego zycia obozowego, temperament i dzielnosé meska w prowa-
dzeniu liczniejszych grup mlodziezy. Informacye o kandydatach
zbieraé mozna na zalgczonym formularzu (str. 7). Pod wzgledem teo-
retycznym  wiadomosci potrzebne sa w bardzo niewielkim zakre-
sie: kazdy inteligentny mtody czlowiek z fatwoscia je sobie zdo-
bedzie. Pewna pomoca ma sie sta¢ kierownikom niniejszy pod-
recznik. Obok niego poleci¢ trzeba do przestudyowania i poczesei
do przeéwiczenia przed wyruszeniem na letnisko dzielka naste-
pujace:

Miecsystaw Schrejber i D-rEugeniusz Fiaseckr — Harce
mlodziezy polskiej, na podstawie dziela gen. R. Baden-Powella.
Lwéw. Naktadem Tow. Nauczyeieli Szkdl sz:zv\_h. 1912, Cena
1 kor. 20 hal,

T Biadasr et 1915 1.

ZGLOSZENIE NA STANOWISKO
OPIEKUNA LUB KIEROWNIKA LETNISEA.

Imig i nazwisko .

Zajecie obeene

Czy prowadzil jui wycieczki mlodziezy i 1.1k1e" Czy bral w wycieczkach ndzial?

Czy mial mlodziez pod swoja kumeudq?

Czy zna metodg wychowania skautowa? . ... .. ... ...

Czy nmie prowadzié musztre i gimnastyke?

F TR T R SR SR LRI T R e WU §5 S S

Rekomendaeye (z adresami)

Urodzitem sie d. /. 1. . Fise | T
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Zygmunt Wyrobek — Vademecum skauta. Krakdw, 1913.
Wrydanie 2-gie, potrdjnie rozszerzone. Cena 1 kor. 20 hal.

Baden-Fowell — Mlodzi wywiadowcy. Wydanie ,Wie-
czoréw rodzinnych”. Warszawa, 1912, Cena kop. 40.

X, Fan Zawada — Czuj duch! Szesnascie gawed obozo-
wych o idei skautingu. Krakéw, 1913, Nakladem Gebethnera i S-ki.
Cena 2 kor.

AX. Jan Zawada — Jak prowadzi¢ prace skautowa.
Wskazéwki dla instruktoréw skautowych i program pracy skauto-
wej. Tamze 1913. Cena 2 kor.

D r H. Mojmir — Cwiczenia i zabawy skautowe. Lwdw,
1913. Cena 50 hal.

X, St. Grzgda — Jak pracowaé w towarzystwach milo-
dziezy. Poznaf, 1914, Cena 1 rb. 20

B. HWpydlaka — Nauka plywania. Lwoéw, 1913. Cena
1 kor. 50 hal.

D-r Zawadski—Ratownictwo. Warszawa, 1914. Cena kop. 30.

Wal. Stkerski — System Linga. Lwdéw, 1912. Cena 3 kor.
50 hal. ; >

Metodyka Wycieczek Krajoznawczych. Naktad Polskiego
Towarzystwa Krajoznawczego w Warszawie, 1909.

Rocznik Skauta, dwutygodnika sportowego dla miodziezy,
wychodzacego w Warszawie pod redakcya L. Czerniewskiego (u L
Lisowskiej, Al. Jerozolimskie 29).

Nadewszystko za$ niezastapiony podrecznik pioniera skautin-
gu angielskiego, Scouting for boys — by gen. Ltd R. Baden-
Powell, na ktorego zalecenia godne tlomaczenie jeszcze czekamy;
przerébka p. Bouffalta, niestety, za wiele zawiera indywidualnych
pomysiow ttomacza, sprzecznych z oryginalem.

Dosyé trudny wzajemny stosunek opiekuna i kierownika let-
niska przy takeie i wzajemne] zyczliwosci, a nadewszystko przy
wspélnej mitosci wzietej pod opieke mlodziezy i nie spuszczaniu
z oka wielkiego celu letnisk — niezawodnie ulozy si¢ pomyslnie
ku zobopdlnemu zadowoleniu. Dla zabezpieczenia go od niestety
nieodtacznych od natury ludzkiej stabosci, Komisya Letnisk Cen-
tralnego Komitetu Obywatelskiego wypracowata nastepujacy ,Re-
gulamin Kierownictwa Letnisk”, kitérego Scisle prze-
strzegaé nalezy dla dobra sprawy.

Regulamin kierownictwa Letnisk.

1. Kazde letnisko pozostaje pod opieka opiekuna (wzgl.
opiekunki) z ramienia Komisyi letnisk, a nad mtodzieza bezpoéred-
nig wtadze ma w letnisku kierownik, wzgl. kierowniczka.

kol

lacaias-itian.
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2. Opickuna zaprasza Komisya z pomiedzy oséb, posiada-
jacych jej zaufanie, o ile moznosci z pos$réd nauczycieli, albo ro-
dzicéw uczestnikéw letniska; Komisya tez moze go kazdej chwili
odwotaé i innym zastapié.

3. Kierownik jest wyznaczony przez Komisye i musi liczyé
nie mniej, jak 20 lat wieku, posiadaé umiejetnosé prowadzenia wy-
cieczek miodziezy, i byé zdolnym do poniesienia odpowiedzialnosci
za powierzona sobie mlodziez przez czas trwania letniska.

4. Urzad opiekuna moze byé w poszozegélnem letnisku

potaczony z wladzg kierownika; sasiednie letniska moga byé, w ra-
zie koniecznosci, przez Komisye powierzone jednemu opiekunowi;
natomiast kierownicza wtladza musi byé powierzona dla kazdego
letniska oddzielnej osobie.
5. Dla kazdego letniska Komisya wystawia legitymacye
zbiorowa dla wiadz, w ktérej opiekun jest wymieniony, jako od-
powiedzialny za letnisko, kierownik, jako jego pomocnik dla pro-
wadzenia miodziezy, i jego zastepca w razie chwilowej nieobe-
cnosci.

6. Wszystkie letniska podlegaja ,,Regulaminowi Ogdlnemu
Letnisk?; pozatem dla kazdego letniska ustala sie: 1) warunki
szezegdlne, zalezne od stosunku do gospodarza, okreslonego w je-
go ofercie i jej przyjeciu ze strony Komisyi; 2) budzet; 3) inwen-
tarz, uzyczony przez Komisye; 4) program zajec, ktdére po zatwier-
dzeniu przez Komisye obowiazuja zaréwno opiekuna, jak i kierow-
nika; sa one objete ,regulaminem szczegblnym danego letniska”,
ktéry otrzymuja przy objeciu letniska opiekun i kierownik; odpis
pozostaje w archiwum Komisyi.

7. Opiekun jest przedstawicielem Komisyi w letnisku; on
obejmuje w imieniu Komisyi w posiadanie miejsce, przeznaczone
na letnisko, od jego gospodarza; on wylacznie znosi si¢ z gospo-
darzem w imieniu letniska, we wszystkich sprawach, wymagaja-
cych oméwienia lub ustalenia za zobopdlna zgoda; on tez wylacz-
nie reprezentuje Komisye i letnisko wobec wiadz policyjnych i in-
nych. Opiekun zawiaduje. kasa letniska i asygnuje kierownikowi
sumy, potrzebne dla opedzenia kosztéw jego prowadzenia na pod-
stawie budzetu.

8. Kierownik prowadzi letnisko samodzielnie w Scislej za-
leznosci od regulaminu ogdlnego letnisk i od regulaminu szczegol-
nego darfego letniska, z zastrzezeniami nastepujacemi.

9. Osobnej i wyraznej zgody opiekuna wymaga: 1) jakie-
kolwiek odstepstwo wyjatkowe od regulaminu, wywolane ko-
niecznoscia warunkdéw; 2) ustalenie miejsca dla kapieli; 3) kazda
wycieczka z letniska oraz jej szczegétowy program, przyczem Zza
wycieczki sie¢ nie uwaza dwicze i przechadzek. urzadzanych,
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w okolicy najblizszej letniska; 4) okreslenie granic, za ,,najblizsza”
“uwazanej okolicy; 5) ustalenie koniecznosci i sposobu utrzymywa-
nia warty nocnej; 6) urzadzenie éwiczen nocnych; 7) przyjecie ja-
kiegokolwiek goscia w letnisku; 8) zwolnienie lub usunigcie uczest-
nika letniska i okreslenie polecen, jakie maja mu by¢é wydane co
do podrdézy powrotnej, zwilaszcza za$ zdecydowanie o potrzebie lub
zbednodci opieki na te podrdz i odno$ne- zarzadzenia; 9) zwolnie-
nie od udzialu w naboZenstwie w niedziele lub $wieto; 10) skrd-
cenie czasu trwania letniska, jego przeniesienie, zwinigcie i okre-
$lenie sposobu podrézy powrotnej; L1) oddalenie sie kierownika
% letniska i ustanowienie chwilowego zastepstwa. =
10. Kierownik wybiera sobie z pomiedzy uczestnikow letni-

ska odpowiednich pomocnikéw, z ktorych jeden przynajmniej musi
liczy¢ nie mniej niz lat 18; pomocnicy calkowicie zaleza od jego
zarzadzen, a w razie nieobecnosci kierownika catkowicie podlegaja
opiekunowi. Kierownik pomocnikéw swoich zmieni¢ moze kazdej
chwili. Kierownik nie moze wydalaé si¢ z letniska na diuzej, niz

na pot dnia. Kierownik prowadzi dziennik letniska.

11. Opiekun czuwa nad prowadzeniem letniska i ma obo-
wiazek dopilnowania, by regulaminy i poszczegdlne decyzye, wy-
mienione w p. 9-ym, byly Scisle zachowane. W razie gdyby kie-
rownik pod tym wzgledem byl niescisty, albo w jakikolwiek spo-
s6b dziatat szkodliwie na milodziez, opickun ma obowiazek zwrdce-
nia mu na to uwagi, a gdyby to pozostalo powtornie bez skutku,
moze, w razie koniecznodci, zawiesi¢ kierownika w urzedzie, a na-
wet go usunaé, przyczem kierownictwo przechodzi tymczasowo na
najstarszego pomocnika, ktéry -calkowicie wtedy podlega opieku-
nowi. Opiekun ma w takim wypadku obowiazek w mozliwie naj-
krotszym czasie wystaraé sie¢ o odpowiedniego innego kierownika

12. W razie, gdyby opiekun w nadzwyczajnym wypadku
byt zmuszony opusci¢ letnisko, jest obowigzany postaraé¢ sie
o odpowiedniego zastepce i natychmiast zawiadomié o tem Ko-
misye.

13. W razie jakichkolwiek nieporozumien tak kierownik
jak i opiekun, maja prawo natychmiastowego odwolania sie do de-
cyzyi Komisyi, a gdyby to nie bylo wykonalne, do decyzyi opie-
kuna innego letniska, ktdéry rozstrzyga tymczasowo w imieniu Ko-
misyi. Az do chwili takiego rozstrzygniecia, zarzadzenia opiekuna
musza byé, na jego odpowiedzialnos¢, wykonane. O ile to mo-
zliwe, nieporozumienia podobne nie powinny dochodzié do mio-
dziezy.

14. Opiekun bezposrednio nie wydaje polecen mtodziezy
w- letnisku, ale wszelkie swoje Zyczenia i uwagi ma zwracaé do
kierownika, nawet gdy jest tylko tymeczasowy. Dopiero w razie
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. koniecznodci zawieszenia kierownika, lub jego usuniecia, opiekun

bezposrednio zawiadamia mlodziez o przejsciu kierownictwa w in-
ne rece. Al ; e

i 15. Obejmujac letnisko od Komisyi, tak kl_er.m‘armk, jak
i opiekun podpisuja odpowiednie zobowiazanie, do niniejszego re-
ulaminu zalaczone. 5 R : )
7 16. Po zamknieciu letniska opxekun_l kl(fro‘\?'n_lk_ sktadaja
Komisyi na pismie szezegolowe sprawozda_ma najpdznie] clc: 10-go
wrzesnia. przyczem opiekun zdaje kase, kierownik — powierzony
sobie dla letniska inwentarz Komisyi oraz prowadzony przez sie-

bie dziennik.

ZOBOWIAZANIE OPIEKUNA,

Letnisko o — W----o- vt : '
Obejmujge, jako opiekun (ka), majac jako pomocnika kierow-

liczace

<SR P S T I e B e R .
Zﬂppcévi zgodnie z legitymacya zbiorowa, ktorg
£ z
otrzymatem, ZOI::\;Jvicazqujq sie opieke nad fligm wykonywaé przez
caly czas trwania letniska bez przerwy, szléle przes'trzega_]a,c 1po-
stanowieni Regulaminu ogdlnego i_szczegplnego, ktgre czytatem
i przyjmuje. Na koszty prowadzenia letniska zgodnie z budzetem
otrzymalem przeznaczong sume.

letnisko M

Podpis czytelny

Adres zwykly:

POKWITOWANIE.

Rubli:....i..... (wyraznie rubli oo )
otrzymatem od Komisyi Letnisk na koszty prowadzenia letniska
NB S Woioorosomsmmmmseesisssnnn st zgodnie z jego regulami-
nem szczegdlny
Worenave, do = 19165 o0 . e S S g
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ZOBOWIAZANIE. KIEROWNIKA.

Letnisko Ne

Iﬂl

Obejmujgc, jako kierownik (czka), pod opieka opiekuna (ki)

P thtte Sl e S, oy B bR A letnisko Ne —
o R R I WSS £ Toml s P E L TN O N S e T L T HEZACE VNG, COEsas
chlopcéw i Tt bi 4 5

Geicweagt ZE0dnie z legitymacys z iorowa, wydang opiekunowi, zo-

bowiazuje si¢ letniska nie opuszczaé az do kofica i prowadzié je
dcisle wedtug Regulaminu ogélnego i szczegdlnego, a pozatem zo-
bowiazuje sie bez zadnych zastrzeien $cisle wykonywaé przepisy
Regulaminu kierownictwa letnisk, ktéry czytalem i przyjmuje. In-
wentarz Komisyi, letnisku uzyczony, zgodnie ze spisem, wymienio-
nym w regulaminie szczegdlnym letniska, otrzymatem.

Podpis czytelny

Warszawa, d. —/— 1915 r.

Adres zwykly.

Pozostaje do ustalenia sprawa wynagrodzenia opiekunéw
i kierownikéw letnisk. Aczkolwiek dla bardzo wielu — czesto naj-
odpowiedniejszych ludzi, objecie kierownictwa letniska stanowi jedno-
czesnie najmilsze i najkorzystniejsze spedzenie wakacyi, liczy¢ sig
jednak trzeba z faktem, ze wielu z pomiedzy najlepszych  przyja-
ciét i kierownikéw miodziezy znajduje sie w warunkach ktére zmu-
szaja ich do brania platnej kondycyi na wakacye. Instytucye tedy,
opiekujace si¢ miodzieza, dobrze uczynia, jesli przez odpowiednie
wynagrodzenie uwozliwia, takim ludziom oddanie swoich wakacyi
na stuzbe letnisk. Komisya Letnisk C. K. O. ustalita w roku bie-
zacym na 60 rubli wynagrodzenie kierownika i opiekuna na 2 mie-
siace wakacyi, w razie za$ polaczenia ich w jednej osobie na ru-
bli 90. Sadze, ze i nadal okaze si¢ to niezbednem.

e e,
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PRZYGOTOWANIE LETNISK.

Letnisko moze byé w zasadzie dwojakie: -stale, > albo  we-
drowne. W podreczniku niniejszym ograniczamy sig¢ do wskazd-
wek, dotyczacych bezposrednio statych letnisk, pozostawiajac
opis szczegdlnych warunkéw letniska wedrownego do innej ksiazki.

Letnisko powinno byé starannie przygotowane, jesli ma sie
powiedé. Przygotowanie to obejmuje: upatrzenie odpowiedniego
miejsca i uzyskanie jego uZywalnosci od wilagciciela; zaopatrzenie
druzyny wakacyjnej, majacej na letnisko wyjecha¢, w potrzebne
wyekwipowanie indywidualne i zbiorowe; wreszcie — przygotewa-
nie programu zajeé¢ na letnisku i odpowiednie ich opracowanie.

Pierwszym warunkiem dobrego letniska — jest odpowiednie
miejsce na nie. Jako konieczne cechy takiego miejsca musimy wy-
mienié: las, wode i drzewo. Aczkolwiek mozliwe jest umieszczenie
letniska gdzie$ na lace nad rzeks, jednakze bez poréwnania odpo-
wiedniejszem otoczeniem jest las, i ze wzgledu na pozadany W le-
cie ciefi, i ze wzgledu na paliwo, niezbedne w obozie, i na zasto-
niecie od ciekawych oczu, ktére daje pewng swobode, konieczna
dla przyjemnégo i pozytecznego spedzenia lata. Natomiast rownie
potrzebne, jak powietrze, jest storice, i dlatego nie nalezy umie-
szczaé sie w gestwinie lesnej, ale na widnej polanie, albo na skra-
ju lasu. Drugim warunkiem — jest woda —'i to przedewszyst-
kiem dobra i dosyé obfita woda do picia, ale takZe niezbyt odlegta
woda do kapieli i mycia sie, ktérej bralkk — przy upatach i zaje-
ciach w kurzu staé sie moze bardzo dotkliwy. Najmilszy jest stru-
miefi gérski, tuz przy obozowisku przeplywajacy; w znacznej jed-
nak czesci Polski musimy sie zadowolni¢ dobra studnia, stoczkiem,
lub #Zrédlem obfitem. Pewna odleglosé wody od obozu nie jest
przeszkoda absolutng; jesli jest do rozporzadzenia beczka czysta

i kon raz, albo dwa razy na dzien — odleglosé ta moze by¢ wy-
jatkowo nawet nie mata — w najgorszym razie do trzech wiorst,

przyczem jednak trzeba mie¢ wystarczajace naczynia, dla nagroma-
dzenia zapasu na cala dobe; zapas ten, jesli chodzi tylko o wode _
do picia i kuchni, moze by¢ odmierzony w stosunku 1 garnca na
glowe dziennie, gdy wszakie chodzi o wode takze do zmywania
i do mycia sie rannego, oraz do mycia rak — musimy rozporza-
dzaé iloscia cztery razy wieksza, t. j. po cztery garnce na glowe
przy starannej oszczednosci wody. Jezeli wode trzeba samemu
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nosié wiadrami — odleglo$é wicksza nad /4 wiorsty nalezy uwa-

%aé juz za bardzo uciazliwa. Trzecim warunkiem niezbgdnym, kté- -

remu musi odpowiadaé¢ miejsce na letnisko — jest drzewo pod
kuchnie i drzewo na ognisko. Zazwyczaj w lasach naszych uzy-
skamy tatwo pozwolenie korzystania ze zbieraniny lesnej i suszu;
wszakze dla kuchni choé niewielki dodatek drzewa szczapowego
jest bardzo potrzebny. Nie nalezy odstepowaé od warunku — mo-

zliwosci rozkladania co wieczér ogniska, przynajmniej przez go- -

dzine dajacego gromadzie, nad niem skupionej, moznosc zadumania
sie nad tym zywiolem, przy odglosach wewnetrznych fali prawiecz-
nej jakichs gleboko w duszy drzemigcych tradyeyi pierwotnych:
ma to dziwnie kojace i podnoszace dziatanie na dusze miode.

Przy obieraniu miejscowosci na letnisko trzeba szczegdlnie
starannie zbadaé jakosé gruntu i stopiefi jego suchosci; przeciwko
wilgoci howiem z tej strony prawie nie sposéb sie zabezpieczy;
najodpowiedniejszy jest niezawodnie grunt piasczysty, catkowicie
przepuszczalny.

Wreszcie uwzglednié trzeba, by w odpowiedniej odleglosci
byt kosciél, umozliwiajacy spelnienie obowiazku Swiateeznego przez
cale lato, opieka i pomoc lekarska oraz apteka — w razie wypad-
ku, i, oczywiscie, wlasciwe Zrédlo $rodkéw spozywezych. Cho-
ciaz tymczasem mozna liczyé prawie wszedzie na czgsciows dosta-
we produktéw wiejskich za darmo — z godcinnosci, wszakze w in-
teresie rozwoju letnisk lezy raczej, aby ich budzet tak kalkulowag,
2eby mozna byto S$pizarnie we wszystkie potrzebne zapasy z wila-
snych $rodkéw zaopatrzec.

Najmniej kfopotu sprawi nam zapewnienie sobie pomieszcze-
nia. Aczkolwiek ,,dach nad glowa”, zwiaszcza w razie sloty, jest
bardzo pozadany, ale nie jest konieczny; kilkoletnie juz doswiad-
czenie wykazato mi nietylko zupeina mozliwosé i zdrowotnosé, ale
i znacznie wieksza przyjemnosé mieszczenia sie pod namiotami,
anizeli pod dachem. Zwréce przytem uwage jeszcze i na fen
wzglad, ze uzaleznienie si¢ od dachu nad glowa zmusza nieraz do
umieszezenia si¢ w miejscu mniej zdrowem i mniej dogodnem, bli-
zej mieszkan i skupisk ludzkich, gdy tymczascm namioty mozZna
rozhi¢ posrodku lasu, tam wlagnie, gdzie najodpowiedniejsze okaze
sig miejsce.

Jednakze na wypadek stoty — nie dla noclegu, gdyz dobrze
rozbite namioty zabezpieczajg calkowicie od wilgoci deszczowej —
ale na dzien, dla przeczekania deszezu i dla jedzenia — bardzo
jest pozgdane posiadanie w letnisku lub w poblizu jakiego$ po-
mieszczenia obszerniejszego pod dachem; naturalnie zastapié¢ by je
moégl z powodzeniem duzy namiot towarzyski; jest to wszakze
rzecz dosyé kosztowna (okoto 80 rubli). Nawet tam, gdzie mamy

e

do rozporzadzenia pomieszczenie pod dachem (na ktdre liczymy po
9Y, m. kw. przestrzeni podlogi na glowe), jest bardzo pozadane
przynajmniej na czas pogodny zaopatrzeé sig w namioty; zamiast

" nich doskonale mozna si¢ postugiwaé szalasami, kidrych budowe

opisuje dalej, w rozdziale V.

Jesli miescié sie mamy pod dachem, dla uniknigcia zasmieca-
nia-sali stoma, czy sianem, prawie za konieczne nalezy uznaé sien-
niki, ktére i z innych wzgledéw sa pozadane, oddzielne dla kaz-
dego uczestnika.

Aczkolwiek nasza mlodziez bardzo latwo jest nauczyé ku-
charstwa, i z doswiadczenia wiasnego znam znakomite skutki dla
zdrowia i humoru kilkotygodniowego ,wiktowania” sie w obozie
przez kucharzy z czwartej i pigtej klasy — jednakze, gdy chodzi
o state, dwumiesieczne letnisko, lepiej jest troske o kuchnie po-
wierzyé kucharce lub kuchcikowi, zwlaszeza, jesli letnisko jest
mato liczne: zatrzymywanie przy kuchni codziennie przynajmniej
dwuch uczestnikéw letniska jest uciazliwe. Nie nalezy jednak
i w tak wygodnie urzadzonem i obstuZonem letnisku zaniechaé da-
nia miodziezy okazyi do sprobowania wiasnego wiktu: jest to po-
zgdane wychowawczo nietylko dla dziewczat, ale i dla chlopcow.
Do tego zadania naleiy sie przygotowaé zawczasu — przy pomocy
kucharki w domu.

Upatrzywszy odpowiednie na letnisko miejsce, co przy po-
mocy pochodzacej ze wsi miodziezy nie bedzie trudno, nalezy za-
wezasu wejsé w porozumienie z wiascicielem terenu, aby nastepnie
uniknaé wszelkich nieporozumien. Dla utatwienia fego zadania
Komisya Letnisk C. K. O. opracowala odezweg, W ktérej pokrotce
opisujac projekt urzadzenia letnisk i warunki wymienione powy-
Zej, zwraca sie do wlascicieli odpowiednich terendéw, ktorzyby pra-
gneli daé u siebie goscine grupie od 25 do 40 dziewczat lub chiop-
cé6w w wieku od 10 do 18 lat, z prosba o nadeslanie oferty we-
diug nastepujacego schematu (dla kazdego letniska oddzielnie).

Na podstawie odpowiedzi na list podobny mozna ustalié
warunki szczegélne danego letniska, ktére stanowia pierwszy punkt
jego regulaminu szczegolnego, obliczyé dalej nalezy przypuszczal-
ne koszty — nietylko podrézy i utrzymania, ale takze potrzebne-
go jeszeze wyekwipowania wspolnego,. wreszcie, zaleznie od skfadu
osobistego danej druzyny mtiodziezy, uloZy¢é program zaje¢ na
cale lato. Programowi temu poéwiecam osobny rozdzlat, tu go
wiec pomijam. Natomiast do przygotowania letniska nalezy je-

# : M
7 N.szcze opracowanie przez uczestnikéw pod wzgledem geograficz-

nym miejscowosci, gdzie majg lato spedzic, i jej okolicy. W tym
celu zawczasu musi byé druzyna zgromadzona i podzielone zadania:

- jedni podejmg sie opracowania drogi, ktéra majg jechaé; inni—cie-
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£ Mze’_].podplsany ofiaruje sig z przyjeciem na lato Letniska mlodziezy szkolnej C. K. 0.
Miejsecowosc e i b

Najblizszy dwér R ;
Stacya pocztowa
Stacya kolejowa d
Koseidl (wezgl. kap!
Sklep spozywezy w.
Lekarz w

cereenn... odlegly o
w. jakiej drogi
. w., jakiej drogi
. w. jakiej

Czy jest do rozporzadzenia pomieszezenie pod dachem, jakie na ilu (li ’ -
tra kw. podlogi na jedna osobe) = - Sl

Czy jest kuchnia i jaka 4

gzy _mog‘ze_ byé kuc]‘lia.rka i za jaka cene
zy jest i jaka woda do kapieli i jak dalek Tasnosci szes i

glebokodd, dno oted ... sy Le Y

ia]m Indnoéé okoliczna

Jzy i kto mieszka na miejsen, czy ewentualnie podjathy sie
ka przewainie bedzie zbytocz'na— wszaki ok Siyck s Ry
oL n'ie];idry.;-h e 26 W niektérych wypadkach mozeby sig data

Data: Podpis czytelny:

Adres, pod kiérym nalezy zglosid przyjecie powyiszej oferty
Imie i nazwisko
Miejseowoddé
Gub.

R

kawych miejscowosci, ktére maja byé zwiedzone; inni — ogolnej
formacyi geograficznej, w ktdrej si¢ znajduje letnisko (dorzecze,
gory etc.),inni — samej miejscowosci pod wzgledem historycznym,
inni pod wzgledem terenowym, inni pod wzgledem etnograficznym,
pod wzgledem faunistyeznym, florystycznym it. d. Im staranniej
ta praca przygotowawcza bedzie wykonana, tem bogatsze rezultaty
przyniesie letnisko, a przedewszystkiem -przyczyni sig¢ do pogtebie-
nia i rozszerzenia znajomosci kraju ojczystego. Niezastapionem
#rédtem jest tu Stownik Geograficzny, a takze poczesny juz szereg
wydawnictw Towarzystwa Krajoznawczego.

Wreszcie niezbednem jest, jako przygotowanie letniska, wy-
danie jego prospektu; nietylko dlatego, Ze na jego podstawie dopiero
moze sie racyonalnie formowaé druzyna wakacyjna, ale przede-
wszystkiem dlatego, ze projekt zawiera¢ bedzie dane, najbardziej
obchodzace rodzicéw, usunaé musi obawy i uprzedzenia, a takze
da¢ pewne ogélne wskazéwkico do indywidualnego przygotowania
sie uczestnikow.

Jako wzdr, ktéry zaleznie od warunkdw, ulegaé musi pew-
nym zmianom, podaje tu projekt letnisk 1915 roku, wydany przez
Komisye Letnisk C. K. O. Przyjeci kandydaci sa zawiadamiani
o przyjeciu przez Komisye na specyalnym formularzu, ktérego
czesé pozostaje, jako kartka adresowa uczestnika w rozporzgdzeniu
Komisyi (str. 23).

7 doswiadezenia podkreslié musze pozytecznosé dokladnego
kwestyonaryusza (str. 21 i 22) osobistego dla kazdego uczestnika, oraz
swiadectwa lekarskiego. Pozwolenie rodzicow jest oczywiscie niezbg-
dne, polecenie zas szkoly, ze wzgledéw zasadniczych, nie powinno by¢
zaniedbane: jest rzecza i prawem szkoly, by byla zapytana o zda-
nie, gdy chodzi o sposéb spedzenia wakacyi przez jej ucznia; gdy
mamy do czynienia dzi$ ze szkola wilasng, mamy wszelkie rekoj-
mie, ze tylko wzglad na dobro samego ucznia bedzie kierowatl od-
powiedzig.

Zwracam szczegllng uwage organizatoréw na p. 5-y pro-
spektu, okreslajacy wyraZnie granice ich odpowiedzialnosci. Zanie-
dbanie tego moze si¢ sta¢ przyczyng wielkich przykrosci i niestusz-
nych pretensyi.

Prospekt letnisk 1915 r. wydany przez Komisye letnisk C.K. 0.

Letniska r. 1915 urzadzone beda na nastepujacych warunkach:
1. Letniska beda otwarte od kofca czerwca do konca sierp-
ia, i beds mogly przyjmowaé chlopcow i dziewczeta (osobno) na
aly ten czas, albo na jego czgéé. Dla kazdego letniska termin
wspélnego wyjazdu uczestnikom bedzie podany oddzielnie. Czas
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Zamierzonego korzystania z letniska, musi byé przez zglaszajacych
sie z gory okreslony.

2. Przyjmowani sa chlopey i dziewczeta od iO lat, za Zgo-~
da (pismienng) rodzicéw lub opiekunéw, na polecenie zakiadu nau-
kowego, do ktérego uczeszezali. |

3. Optata, wynoszaca rb. 30 za dwa miesiace pobytu w le-
tnisku i koszty podrézy, wzglednie rubli 20 za miesiac, 15 — za 2
tygodnie, musi by¢ wniesiona do kasy Komisyi Letnisk w catogei
z gdry, po przyjeciu zglaszajacego sie uczestnika, a nie pézniej, =
jak 10-go czerwca. Wysokosé tej oplaty jest niezalezna od odle- It Fie
glosci letniska od Warszawy, lecz jednakowa dla wszystkich \
letnisk. y

4. Ulgi w optacie przyznaé moze Komisya Letnisk tym
z uczestnikow, kiérzy uzasadnia wystarczajaco potrzebe takiej ulgi,
swlaszcza zas ofiarom wosny; dla otrzymania ulgi, nalezy wyso-
ko$¢ jej i uzasadnienie podaé w zgloszeniu; o przyznaniu jej kan-
dydat bedzie zawiadomiony jednoczes$nie z zawiadomieniem o przy-
jeciu do letniska.

5. Letniska beda umigszczone w miejscowosciach zdrowych
i bezpiecznych, i pozostawaé beda pod opieka i kierunkiem odpo-
powiednio przez ~Komisye zakwalifikowanych, odpowiedzialnych
0s6b dorostych. Poddane tez beda &cisiemu regulaminowi, doty-
czgcemu catego zycia miodziezy w letnisku we wszystkich szcze-
gotach, opartemu na do$wiadczeniu i wymaganiach roztropnosci,
ostroznosci i hygieny. Do zachowania go tez najsumienniejszego
ogranicza sie odpowiedzialno$é opiekundw i Komisyi wobec mo-
zliwych nieszezesliwych wypadkdéw, jak zachorowania i t. p-

6. Uczestnicy beda grupowani i segregowani wedtug stopnia
przygotowania i przyzwyczajenia do zycia na $wiezem powietrzu
i wediug stopnia zdrowia, i zaleznie od ich osobistych warunkéw
urzadzenie lefnisk bedzie wigcej lub mniej wymagato zahartowania.
Wszelkie ¢wiczenia lub wycieczki forsowne sa wogodle dla wszy-
stkich wykluczone. Tak samo wykluczone jest taczenie w jednem
letnisku, albo obok siebie chltopedw i dziewczat.

7. Uczestnicy poszczegdlnego letniska (oddzielnie dla chiop-
céw i dla dziewczat), beda tworzyli jednolita grupe, podzielona od-
powiednio do ich liczby, i pozostawaé beda pod kierunkiem kiero-
wnika, wzglednie kierowniczki, oraz przez nich wyznaczonych po-
mocnikéw wzgl. pomocnic. Zardwno wobec kierownika, jak wo-
bec zastgpujacych go pomocnikéw, obowiazuje wszystkich uczestni-
kéw bezwazgledne postuszedstwo, do ktérego przy zgloszeniu kazdy
Scisle zobowigzaé sie musi.

8. W razie nie dajacego sig¢ ukrécié, uparcie powtarzajacego
sig niepostuszenstwa, a takze w razie powaznyvch wykroczen prze-

‘podany w zawiadomieniu o przyjeciu.

SN

ciwko moralnoici oraz nadzwyezajnych wypadkéw, opiekun letniska °

bedzie miat prawo winnych odesta¢ rodzicom nawet przed upi_ywem
terminu, okreslonego przy przyjeciu, przyczem chlopey, ln_cf{a‘c.y
mniej, niz lat 14, oraz dziewczgta, beda Dds.y{ane pod od[_)oww nia
opieka. Kazdy usunigty z Ietniska- ma 0b0w1§;zek naty’chmtastowego
poddania si¢ takiemu zarzadzeniu : wykom_mla_polecen co do po-
57y powrotnej do rodzicéw, scisle i sumiennie. :
i % Prag‘l'a.my zajeé na letniskach beda dla kazdego _lepmsk_a
gcigle okreslone i zatwierdzone przez Komisye; programy zajec obej-
mowaé beda, poza zajgciami krajoznawc'_zerr_n, mozliwie wszechstron-
ne wyéwiczenie fizyczne, pogadanki h).'gv:emczne, a _obok tego po-
gadanki z dziedziny moralnej, oraz zajecia przyrodnicze, te_o:_'e.tyczn_e
i praktyczne, gdzie za§ warunki na to pozwolg — milodziez bedzie
zaznajamiana z praca na roli. Srilop i o

10. Kazdy kandydat powinien sumiennje i Sgsle'wype m}c
zatgezony formfillarz zgloszenia, postaraé sie o odpowwdme uzupehf
nienie, podpisy i zaswiadczenia rodzicow i przelozonych szkolnyﬂc l
oraz lekarza, i mozliwie najrychlej zlozy¢ go w lokalu Komisyi:
Plac Sw. Aleksandra 13, m. 36 miedzy 6-t:_4 a '()-tq, popotudniu.
O przyjeciu do letniska kandydaci beda z;ziwladc.)rmem Qued 10-ym
czerwea. Pozgdane jest sktadanie zgloszen w juz uh)zo_n)_rc? gru-
pach kolegéw; do takiej grupy nalezy _doiqczyc list, o_b]asma'mcy,
czy dana grupa ma juz opieke zapewniong, czy ma juz .okrgsizlny:
program pracy na wakacye, czy moze wybiera sig do juz okreslo
nej miejscowosei i t. p. K4 1 ;

11. Przyjeci kandydaci beda uwazani za Scisle .ObO\V.IQZfJ.-
nych: 1) do stawienia sie na miejsce, oznaczone W zawmdolmlem_u
o przyjeciu, punktualnie w oznaczonym czasie, 1 _cio_ ucgestmczar;la
w letnisku przez cafy czas, na kidry zostah. przyjeci; ,)- dlo _op;-
cenia okreslonej w zawiadomieniu o przyjeciu oplaty, najpozZniej do
10 czerwca; 3) do posiadania przy sobie a) matrykuly szkolnej,
albo réwnowaznej legitymacyi osobistej; b) Wwymaganego wyek\ail—
powania; ¢) sumy 2 rubli drobnemi; 4) do p_odcla_ma si¢ przez caly
czas uczestniczenia w letnisku jego regulaminowi oraz wiladzy kie-

ika i jego pomocnikéw. \
l‘O\mGéllz- Jidrcz dla korespondencyi z letniskiem bedzie kazt‘iemu
Regulamin letnisk begi?tle'zo-

i uczestnikéw do pisania do domu 2 razy na tydzien.
bowmzfgatKazdy chtopiec, upczestnik latngska tc_ilg dziewczat p. ni-
zej) posiadaé musi petny rynsztunek, a mianowicie: 1) worek' knat
rzeczy *) (rb. 4.—), 2) kapelusz®) (rb. 3.50), lub czapke, 3) trzy ko

s 7sze przedmioty moza by¢ nabyte za posrednictwem Ko-
misyi; ce)n}?%‘gg::?vg nawiasig 84 t';}ko przyblizone.




szule®) (rb. 2.—), migkkie, bez stojacych kolnierzykéw, przynaj
mniej jedna flanelowa, albo flaneletowa, ciemna, 4) trzy pary kale-
sonéw do kolan, 5) dwie koszule nocne, 6) kurtka lub bluzka,
7) jedna para spodni krétkich, kortowych Iub sukiennych, moc-
nych*) (rb. 4.—) nie Sciaganych pod kolanami, 8) krétkie spodenki
ptécienne, obciete powyzej kolan*) (rb- 1.50), 9) dwie pary pon-
czoch, 10) cztery pary skarpetek, 11) sze$é chustek do nosa, 12)
dwie pary trzewikéw mocnych, zapasowe sznurowadla, 13) para-
sandatéw®) (rb. 1.50), albo- pantofli, 14) peleryna*) (rb. 17.50),
w ostatecznosci niezbyt cigzkie i grube, dajace sig¢ zwingé palto,
15) pasek skérzany*) (rb. 1.70), 16) ndéz*) (rb. 1.50), 17) notes
z oléwkiem *) (kop. 40), 18) menazka *) (naczynie do gotowania)
(rb. 1.30), 19) szklaneczka turystyczna®) (kop. 40), 20) sztuéce wy-
cieczkowe®) (kop. 50), 21) $wieca, 22) 3 pudeika zapalek, 23)
cztery reczniki, 24) dwie $ciereczki, 25) para majteczek kapielo-
wych, 26) mydto, 27) szczoteczka do palcow, 28) szczoteczka do-
zebdw, 29) szczelne pudeleczko z proszkiem, lub pasta, 30) szczot-
ka, albo grzebien do wlosow, 31) szczoteczka twarda do ubrania,
32) dwa przescieradta, 33) koe, 34) przybory do szycia i tuzin
agrawek, 35) ksiazeczka do nabozefistwa, 36) pie¢ woreczkdéw na
racye *) (kop. 80).

14. Kazda dziewczynka musi posiadaé:

1) Worek na rzeczy™) (rb. 4.—), 2) kapelusz®) rb. 1 kop. 50)
albo odpowiednia czapka, 3) trzy koszule dzienne, 4) trzy koszu-
le nocne, 5) trzy pary majtek, 6) trzy staniki, 7) dwie sukienki,
zlozone ze spddniczki i bluzki oddzielnie; jedna z nich welniana,
8) jedna bluzka lekka, 9) szarawary, 10) halka ciemna, 11) szes$é
par poficzoch, 12) sze$¢ chustek do nosa, 13) dwie pary trzewi-
kow mocnych, na nizkich obcasach, 14) para sandatéw®) (rb. 150)
albo pantofelki, 15) sweater, 16) peleryna ™) (rb. 17.50) albo, jesli
inacze] nie mozna, niezbyt ciezkie i grube, dajace sie zwing¢ palto,)
17) pasek skérzany *) (rb. 1.70), 18) néz™) (rb. 1.50), 19) notes
z oldwkiem®) (kop. 40), 20) menazka *) (rb. 1.30) (naczynie do go-
towania), 21) szklaneczka®) (kop. 40), 22) sztuéce turystyczne™
(kop. 50), 23) $wieca, 24) trzy pudelka zapalek 25) cztery recz-
niki, "6) dwie $ciereczki, 27) kostyum kapiclowy, 28) mydto, 29)
szozoteczka do zebdw, 30) szczelne pudeteczko z proszkiem do ze-
béw, lub pasta, 31) grzebieii do wloséw, 32) szczoteczka do rak,
33) szczoteczka do ubrania, 34) dwa przescieradla, 35) koe, nie
za maly, cieply, 36) przybory do szycia i tuzin agrawek. 37) ksig-
zeczka do nabozefnstwa, 38) pieé woreczkéw na racye™) (kop 80).

15. Pozatem pozgdane sa: sweater, zegarek, kompas i wo-
gole przybory, mogace byé pozyteczne na wycieczce, jak pudetka
aluminiowe, linki, toporki, lopatki, latarki, aparaty fotograficzne,
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maszynki do gotowania, lekkie podreczne przybory do zbioréw
pr%brrodniczych, naczynia wycieczkowe. Wszystkie te przedmioty,
ktére kandydat ma zamiar wzigé ze soba, poza przepisanemi, mu-
sza byé wyliczone w zgloszeniu, i tylko przyjete przez Komisyeg
(co potwierdzi zawiadomienie o przyjeciu) bedg mogly by¢ zabrane.
Jakakolwiek bron jest od przyjecia wykluczona.

: Z pozytkiem doda¢ mozna jeszcze zastrzezenie, Ze przed-
m}oty z firm zydowskich, nawet w prywatnem wykwipowaniu, oczy-
wiscie nie beda przyjmowane. 3

. Pare jeszcze nasuwa sie uwag co do podziatlu i ugrupo-
wania kandydatéw. Jezeli pomiedzy miodzieza istnieja juz jakies
$cislejsze wezly: grupa krewnych, kolo sportowe, kolezenstwo kla-
sowe — qalezy w zasadzie, jesli specyalne wzgledy nie wymagaja
tego, zan_lechaé rozdzielania takich grup. Zwilaszcza, jesli jakas
_grupka miala swego przeloZonego, co w partyach sportowych itp.
Je_st. powszec}_me, nalezy jej calo$é zachowaé: ulatwia to znako-
micie zorganizowanie druzyny i najlepie] zabezpiecza karnosé.
Nalezy tez uczestnikéw, o ile moznosci, dobiera¢ wiekiem i sitami.
Jednakze pozadane jest, aby mlodsza mlodziez nie byta zupeinie
sama z dorosiym kierownikiem: niezbedni mu beda starsi koledzy
do pomocy. Przynajmniej jeden z uczestnikéw na kaidych 20-tu
powinien byé starszy, niz lat 18-ie: bez takiej pomocy nie moZna
braé na swoja odpowiedzialnosé licznego letniska.

: Wogéle druzyna wakacyjna nie powinna byé zbyt liczna;
nietylko umieszczenie jej i zaprowiantowanie jest coraz trudniejsze,
wraz ze wzrostem liczebnosci obozu, ale i wewnetrzna organiza-
cya, _Jednolitos;é atmosfery, jej serdecznosé 1 kolezenska $cistosé
cierpig na tem; zbyt liczna druzyna automatycznie rozbija si¢ na
kétka i kdleczka, co uniemozliwia nadanie calosci celowego kie-
runku moralnego i bardzo utrudnia skuteczng opieke, zwlaszcza
pod wzgledem moralnym. Jeden jeszcze wzglad wchodzi tu pod
uwage: stosunek osobisty kierownika z mlodzieza; swoich uczniéw,
znanych sobie dobrze, zwlaszcza podwladnych z lekcyi gimnastyki
czy gier sportowych — nauczyciel doswiadezony moze hezpiecznie
wzigé ze .sob:_; znaczna nawet liczbe; obcej mlodziezy, osobiscie
nie znanej, nie zgranej ze soba, nie przywyktej do komendy danego
kierownika — liczba musi byé bardzo ograniczona, zwlaszcza jesli
mlody ikierownik niema jeszcze wszechstronnego doswiadezenia.
Z drugl_ej strony dobre kierownictwo znajduje sie¢ nietatwo—i dla-
tego nie mozna w zbyt malych grupach organizowaé letnisk;
w zl?yt n}aio_licznej tez druzynie wyrabia sie niekiedy duch jakby
sekc.larskl, ciasny, wylaczny, co zmniejsza wartos¢ wychowawcza
letniska. Jako normalna liczbe druzyny wakacyjnej nalezy. przyjaé
okoto 30; tatwo ja tez podzieli¢ na cztery zastf;p)" o odpowiedniej
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liczbie 6—8 uczestnikéw. Natomiast wprawny kierownik, zwtaszcza
z pomoca dwuch czy trzech doroslych przyjaciét mtodziezy, moze
spokojnie i z duzym pozytkiem obja¢ letnisko, liczace az do 60
i wigcej uczestnikéw. Znane galicyjskie letnisko w Skolem bywato
urzadzane na stu kilkudziesieciu chiopeéw z calego kraju z wiel-
kiem powodzeniem: liczylo tez jednak zawsze kilkunastu dorostych

uczestnikéw.
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WYEKWIPOWANIE.

Kazdy uczestnik letniska musi posiadaé odpowiednie do
zycia w polu wyekwipowanie osobiste, pozatem kazde letnisko
potrzebuje pewnych przyboréw, zaleznie od liczby uczestnikéw.
Wzér spisu potrzebnego wyekwipowania osobistego podany jest
w prospekcie letniska, p. 13 1 14 (str. 19 i 20). Zasada, ktora obo-
wigzuje przy uktadaniu takiego spisu brzmi: nic zbednego—wszyst-
ko potrzebne. Podezas gdy dla letniska wedrownego—na pierwsza
czesé tej zasady gitéwna musi byé zwrdécona uwaga, zeby uczest-
nikéw zanadto nie obciazaé bagazem, ktéry sami na plecach nosié
musza, dla letniska stalego z wicksza swoboda mozna sie tu poru-
szaé. Jednakze i w tym wypadku nalezy wymagaé tylko rzeczy,
istotnie do wygody w obozie potrzebnych. Na pierwszy rzut oka
spis, w prospekcie podany, wydaje sie zbyt obfity. Jest to wszak-
ze ztudzenie. Prawie kazdy uczen i uczennica W szkole — posiada
wszystkie przedmioty wymienione: odpowiednie ubranie, peleryne
lub paltot, trzy zmiany bielizny, dwie pary obuwia, przybory toale-
towe, przybory do jedzenia, i przykrycie nocne. Nie nalezy tez
spisu tak rozumie¢, jakgdyby kazdy musiat sobie nowa wedtug
niego sprawi¢ wWyprawe; spis wskazuje tylko, co z rzeczy posiada-
nych juz przewaznie nalezy wzial z sobg, a jednoczesnie wska-
zuje, jakie rzeczy nalezatoby wogdle posiadaé (nietylko na letnisku!).
Pewna czesé tych przedmiotéw mozna zastapié innemi, analogiczne
ustugi mogacemi oddad. Niektére z nich organizatorowie letniska
podeimuja sie dostarczy¢ na zamdwienie za ceng, W nawiasie
podana, niestety w tym roku dosé wysoka. Jest to utatwienie,
tylko do czasu potrzebne: niedtugo przyzwyeczajenie do racyonal-



nego ubierania miodziezy i coroczne spedzanie przez nig lata
w obozie sprawi, ze wszyscy calg potrzebna wyprawe beda stale
mieli w pogotowiu.

W zwiazku ze sprawa wyekwipowania osobistego trzeba
poruszy¢ takze kwestye umundurowania. Nie ulega watpliwosei,
#e mundur w najwyzszym stopniu podnosi wplyw wychowawczy
wspolzycia, ulatwia utrzymanie karnosci, przywiazuje nietylko do
gatunku guzikéw — ale takze do typu moralnego, ktorego jest wy-
razem. Dlatego tez, gdy zmieniajace si¢ warunki na to pozwola,
dazyé trzeba bedzie do tego, by druzyny wakacyjne na letniskach
byty umundurowane jednolicie. Mozna bedzie, jak w Anglii, zache-
ca¢ miodziez do ciulania przez caly rok szkolny, na optacenie sobie
koszuli mundurowe]j i kapelusza mundurowego na lato. Nie mozna
tez pomingé i tego wzgledu, ze, gdy moZna bedzie w fabrykach
przedmioty potrzebne zamawiaé tysigcami w jednakowem wyko-
naniu—ceny ich znakomicie sie przez to obniZa.

Poza wyekwipowaniem osobistem potrzebne jest dla kazdego
letniska takze wyekwipowanie zbiorowe, zaleznie od liczebnosci.
Jako minimalne zabezpieczenie letniska i danie mu pewnej nieza-
leznosci, poezytaé mozna opracowane przez Komisye Letnisk na-
stepujace zestawienie rzeczy, potrzebnych dla kazdego letniska
stalego o trzydziestu uczestnikach:

1 namiot, nawet na letnisku, majacem ,dach nad glowa”;
3 kubly ptécienne; 1 latarka elektryczna i 3 zapasowe baterye; 2
latarki $wiecowe, 2 latarki naftowe; 5 kociolkéw 10-cio litrowych
do gotowania, z pokrywami; 2 chochle; 10 kawatkow linki, Sredni-
cy 3/,—1 cm., dlugosci 10 metréw; 10 topatek; 10 toporkéw; 2 ap-
teczki; 4 kompasy; 4 mapy okolicy; 4 teczki do map; 1 gwizdek
wiekszy, dwutonowy; 4 gwizdki zwyczajne; 2 f. Swiec; 2 paczki
zapatek, 1 pudelko tluszczu do butéw; 4 szezotki do butéw; 100
pocztéwelk; 10 paczek papieru ,Sanitas”.

Jest to spis bardzo oszezedny, uloZony w przypuszczeniu,
Ze na miejscu da sig potrzebne jeszcze rzeczy pozyczyé, najaé, wre-
szcie kupié. Bezpieczniej jednak jest nie uzalezniad letniska od
tak watpliwych widokéw. Podajemy tu spis obszerniejszy, zawie-
rajacy wszystkie potrzebne dla letniska przedmioty.

Inwentarz ogdlny na 30 oséb, podzielonych na 8 namiotow
po 4 ludzi, albo 4 namioty po 8 ludzi.

a) W kazdym namiocie musi byé:

1) latarka ($wiecowa, lub naftowa);

2) wiadro plécienne do wody;

3) pudetko tluszezu i szczotka do butéw;
4) lusterko;

5) szczotka do ubrania,
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b) Na kazdych o$nnu uczestnikéw:
1) 3 kawatki linki 1 em. $red., 10 m. diugich;

9) 3 kawalki linki éred. 4 mm., 20 m. diugich;
3) 2 topatki;
4) 2 toporki;
5) 2 kompasy;
6) 2 mapy okolicy z teczkami;
7) 1 gwizdek wigkszy dwutonowy, 7 gwizdkéw matych;
8) 3 choragiewkido gier, z laskami.
¢) Dla calego letniska:

1) 1 trabka sygnatlowa dwutonowa dla kierownika;
2) jedna trabka jednotonowa dla gospodarza;

3) 1 aparat fotograficzny z zapasem klisz lub bton;
4) 2 lunety;

5) 2 apteczki;

6) 10 paczek papieru ySanitas”;

7) 1 ksiazka opatrunkéw;

8) 1 ksiega kroniki letniska;

9) 1 ksiega kontroli korespondencyi;
10) 1 ksiazka rachunkowa;

11) 1 ksiazka tobdt i éwiczen;

12) 1 ksiazka stuzby kolejnej;

13) 100 pocztéwelk, papier listowy, marki;
14) 3 butelki atramentu; :
15) 4 pudelka pidr;
16) 30 otéwkdw;
19) 10 ark. bibuly;
18) 30 zeszytow;
19) 2 linijki;
20) 30 pudetek zapatek;
21) 4 funty swiec, odpowiednich do latarek;
22) 2 funty loju salicylowego;
23) 2 latarki elekiryezne i 6 bateryi zapasowych;
24) 1 latarnia paftowa;
25) 24 fanty niydta do prania.
d) zaleznie od\warunkéw miejscowych: :
1) beczka do wody ( do mycia sie i zmywania), ewen-
tualnie z koniem;
2) filtr do wody-do kuchni;
3) zamkniete naczynie do wody do picia;
4) 4 miednice blaszane.
e) do kuchni:
1) 4 wiadra plécienne;
2) 6 kociolkéw 10-cio litr. do gotowania, z pokrywami;
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3) 2 chochle; - e T
= 4) 1 tyzka sitkowa; §oi

5)- 1—2 tarek; L Gaa

6) jajko do herbaty;

7) 2 noze duie;

8) 2 lyzki drewniane:

9) 1 widelec duzy;

10) 1 sito do cedzenia;

11) -2 patelnie;* .-

12) deska gladka (stolnica);

13) 3—5 misek glinianych; %
14) b5 talerzy; ‘
15) 1 ceber drewmany do mycia naczyn 4 gy

16) 1 naczynie wigksze do goracej wody do zmywama ',"
z kranem (takze do herbaty); -
17) - 1 szafka z potkami;
18) 10 S$ciereczek;
19) 1 zegarek;
20) 1 kubek do wody;
21) 1 tancuszek, d}ugoéci 1Y/, do 2 m. do zawieszania
naczynia nad ogniem, zapas drutu do tegoz celu.
Pomystowi ludzie z tatwoscig niejeden z tych przedmmtow
zastapig innym.
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