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PRENUMERATA:
Z PRZESYLKA i ODNOSZENIEM
DO DOMU KWARTALMIE 3 zt.
NUMER POJEDYRNCZY — 50 gr.
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REDAKCIA i ADM!N!STR DWORNA 2.
KORTO CZEKOWE P. K. 0. — 62950,

OGLOSZENIA:
1/, str. 120 zt.; '/, str. 60 zt;
1, str. 30 zt.; '/, str. 15 zi;
Drobne — 20 gr. za wyraz,
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W goére serca!l

Walka lewicy o wyrwanie umysléw ludu
pracujacego z pod zabdjczego wplywu reakcji,
wyslugujacej sie kapitalowi, uwieniczona znacz-
nym powodzeniem podczas wyboréw do sejmu
w zlemi Lomzynskiej, wywelzla gniew w obozie
obroncéw dotychczasowego ,ladu® kapitalistycz-
nsgo, opartego na krzywdzie i wyzysku miljonéw
ludzl biednych. Gniew ponosi kazdego czlowieka,
ponidst wiec i ksieiza biskupa Lukomskieg

Wysoki dostojnik koscielny zapomnial o swem
poslannictwie Chrvstusowem zjednywania dusz
ludzkich miloécia i anielskg dobrecia i wydal
oredzie, tchnace nienawiscia do 49.784 wybor-
cow, ktérzy oddali swe glosy na lewice.

Niby stuga Chrystusowy, a prazy strzalami
zemsty i zywych i umarlych: wyzywa, odsadza
od wiary, grozi karami wiecznemi i rozdaje
hojnie kary koscielne.

Podwtadni duchowni odpedzajz ludzi
konfesjonatu, rzucajg gromy z ambony, p
i podburzaja innych do trzktowania lewicocwcow

jak tredowatych.

Po ziemi Lomzynskiej idzie pla
zlorzeczenia starych i pomruk

poczucia krzywdy dziesiatkéw tysiecy uczciwych
ludzi, $wiadomych swej walki o lepsza przysz-
to§¢ i sprawiedliwoéé na ziemi. :

My sie nie ulekniemy moralnej inkwizycjil
Nie damy sie rdwniez sprowokowaé do walki
z religia! Kazdy z nas ma w duszy swej po-
czucie sprawiedliwosci naszych celow i naszych
drég. Tesknimy do Kroélestwa Bozego i silg
¢ odblask

ziemie —

wlasnej przcy i ofiarnoscia chcemy cheo
sprawiedliwcéci Wiekuiste] écie.grac na

na ten padol krzywdy, poniewierki i cierpienia
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ludzi pr
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Szykany duchowieristwa nie odsuwaja nas

od Boga, lecz jasno nam wskazuja, ze $wiatynié

Jego zajeli faryzeusze i przekupnie, ktérzy inne

-1 A wiAdnk - i
cele maja na widoku, a nie

stuzbe Boza.
Wy bronicie skazanegona zagtade §wiata ka-

pitalu. dla kidrege bozkiem jsst pieniadz
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Zemsta Biskupa.

Wynik wyboréw sejmowych zawiédl zupelnie oczekiwa-
nia ks. biskupa Stanistawa FYuokomskiego, ordynarjusza
fomzynskiego, poprzednio sufragana  poznanskiego, Jako
sympatyk narodowej demokracji jeszcze z czaséw, gdy
z jej ramienia kierowal szkolnictwem wielkopolskiem
w tymezasowym rzadzie poznatiskim 1918—19 roku, odezal
bolesnie kleske tego obozu, ]

I nikt nie moéglby mu braé za zle tego wspélczucia
dla swego stronnictwa, gdyby niezadowolenia z wyboréw
nie wypowiedzial w liScie pasterskim do swoich djecezjan.
Ale ks. biskup wlasnie tej formy zwracania si¢ do wiernych
w sprawach kodcielnych naduzyl dla celéw politycznyceh,
Oburza si¢ wiec, ze ,katolicy wyborecy wybieraja poslow
stronnietw, nawolnjacveh do zerwania stosunkéw ze stolica
sw., domagajacych si¢ wyrzucenia Krélestwa Chrystusowego,
imienia Jego ze szkol i z sere dziececych, obrazajacych
kosciol, kaplandéw, obrzedy koScielne i inne rzeczy swiete*,

O istnieniu tego rodzaju bluznierczych organizacji
w Polsce nie moze byé mowy, gdyz wszelka obraza religjl
i przedmiotéw kultu karalna jest u nas bardzo surowo na
zasadzie istniejacego kodeksu. Prawdopodobnie wiec ksigdz
biskup, wzorem demagogéw wiccowych, do wyzej wyliezonych
przestepstw zalicza zwykla réznice zdan w sprawie konkorda-
tu oddzielema kosciola od panstwa,
klerykahzacji

wyznaniowosel

spolecznych
Taka uproszczona metoda postuguja sie zwykle
i przemowy wyboreze, ale nie przystor ona listom paster-
skim.

szkol,
it di

odezwy

urzedow 1 nstytucji

bowiem
zagadnienia te nie sg
bynajmniej dogmatami wiary 1 wywoluja znaczne réinice
zdai. Tacy naprzyklad wybitni pisarze katolicey, jak La-
meunaix lub Lacordaire byl zwolennikami rozdziatu kosciola

Dostojnik kosciola
w S$wiecie wierzgeych

powinien wiedzie¢, ze

katohkéw

od panstwa. Belgijsey katolicy dotychezas sa przeciwnikami
konkordatu, upatrujac w mim wielkie skrepowianie kosciota.
W dzienniku katobekim  Avenir® przed kilkunastu laty
toczyla si¢ niczwykle interesujaca dyskusja, ezy nauczanie
religji powinno odbywaé sie w szkolé, a wiec podlegaé
og6lnym przepisom wladz Swieckich, czy tez w kosciele,
w warunkach zupelnej wolnoser — 1 zwolenniey tego drugiego
pogladu zwyciezyli, Sa wige to zagadmenia réznie roztrzygane
w obozie tylko  prymitywizm
myslowy moze je uwazaé za niewzraszone kanony wiary.

bezspornie katolickim i

Rs. biskup Lukomski nietylko potepia stronnictwa,
ktore jawnie zasady te uznajg, aie nawet takie, ktore
podejrzewa, iz moglyby kiedyS wypowiedzie¢ sie za niemi,
potepia zgéry, na przyszlosé. Straszy mekami piekielnemi
wyboreéw, ktérzy nie glosowali na mity mu liste. , Bedzie-
cie odpowiadali — pisze — na swoun sadzie posmiertnym
za wszelkie krzywdy, jakie od tyeh poslow spadna na wiarg
$w. katolicka, na wychowauie religijne dzieci, na malzenstwa,
z rekr Jezusa przez tych poslow wyrwane, a zamienione
na bezwartosciowe umowy cywilne, Za te 1 wszystkie inne
szkody wy przed Bogiem odpowiadaé bedziecie“.

Jakzez ten list pasterski pelen zlodei i klatew odbiega
duchem od oredzia ks. biskupa §laskiego Lisieckiego, ktory
w okresie wyborczym pisal do duchowieistwa: ,Glos
biskupow, wzywajaey wezystkich katolikéw pod jeden wspélny
sztandar, przebrzmial bez wiekszego oddZwicku, Rodznice
polityezne, spoleczne i stanowe rozdzielily katolikéw. Bo-

lesny to objaw, ale objaw, z ktorym sie liczyé i prayjaé go

nalezy, jako fakt dokonany... W tych ciezkich chwilack
uwazam jako biskup za swéj obowigzek przypomnieé¢ da-
chowiedstwu djecezji mojej wskazama, wyplywajgce z nauki

1 przykladu Mistrza naszego i Jego apostoléw, oraz §wiete

prawa kodciola naszego. Najpierwsze prawo obywatela, to
prawo do wlasnego przekonania 1 swobodnego objawienia
tego przekonania, Ale to prawo rodzi obowiazek. I inni
wérod parafjan waszych, szezerze do kofeiola  przywiazani,
maja swoje przekonania odmienne, z waszemi moze niezgodne.
Nie wolno wam waszych przekonan innym narzucaé!®

Tak pisat zacny kaplan-ebywatel. Ale biskup Lukomski
nie tylko cadzych porzekonan poiitychnych nie chee usza-
nowaé, on je wyklina 1 mdei sig w sposéb najstraszniejszy
na swych przeciwnikach polityeznyech — skazuje ich na kary
koscielne. Oto cytaty doslowne:

.Rozporzadzam, aby na znak smutku i zaloby w paraf-
jach o znaczniejszej ilodei glosdw, oddanych na listy socjali-
stow, Wyzwolenia lub t. zw stronnictw chiopskich, zaniechano
odbycia uroczystej procesji rezurekeyjnej. We wszystkich
za$ parafiach zabraniam Swigcenia wielkanocnego w tyeh
miejscowoseiach, w ktoryeh oddano glosy na listy stronnictw
wyzej wymienionych®. Nadto ,takimm parafjanom, ktérzy
upomnieni nie wyrzekna sie nalezenia do partji (potepionyeh)
— nalezy odmawia¢ Sakramentéw $w*, | Podobnie nalezy
postepowaé z parafjanami, czytajacymi pisma wymienionych
stronoictw lub popierajacych je skladkami“.  Nalesy takze
w odpowiednich wypadkach, stosownie do kan. 1240 prawa
kan., odmawiaé pogrzebu koscielnego*.

Trzebaby przytoczyé wlasciwie caly ten list, ziejaey
niepawideia, seigajaey az poza grob wyborcéw, ktérsz nie
glosowali na kandydatéw, upatrzonych przez ks, biskupa
Fukomskiego, aby przekonaé sie do . jakiego rozwydrzenia
1 wyuzdania moze doj$é fanatyzm rehgijny.

Jak to pogoedzi¢ z dobrothiwemi slowami ks, biskupa
Lisieckiego, ktéry méwi do duchowienstwa: _serce wasze
kaplanskie zabroni¢ wam powinno, byscie mitujge jednyeh
parafjan waszych o réwnych z waszemi przekonaniach, do
boju stawa¢ mieli z innymi®. Obaj biskapi jednege kosciola,
a jakZez odmienne dwa Swiaty mysli, uezué i etyki!

To tez z ulga stwierdzi¢ musimy, ze jak dotychezas,
biskup Lukomski jest unikatem wsréd naszych dostojnikéw
koscielnych. Niech sig tez pociesza tem wierni, dotknieei
karami koscielnemi za glosowanie zgodoe z przekonaniami,
za czytanie pism 1 valezenie do partji, niemilych ksiedza
Lokomskiemu, Anatema, rzucona na nich, nie ma wielkiej
wagi, Wystarczyloby przeniesé sie z djecezjii lomzynskie
do sastednief, aby juz mseiwa reka biskupia nie miala tam
Jesli zas nie siega ona poza dorzecze Narwi, to
jakzeby mogla mieé moe w zaswiatach gduzie, rzgdzt Dobroé
i Sprawiediiwosé¢ Wiekuaista. Tradno jest jedvak calej ladnosei

wladzy.
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katolickiej przenies¢ sie z ziemi lomzynskiej. Daleko latwiej
zabra¢ stamtad dostojnika kocielnego, ktéry nie potrafil
stangé na wysokosci swego urzedu, osmieszyl sie i zdyskre-
dytowal doszczetnie.

Epoka Ne 95. Wi G

ZAKAZANA WIELKANOC.

Ks. biskup tukomski zdoby! sobie  slawe" nie
tylko w calej Polsce: przesacza si¢ juz stopniowo nawet
zagranice, wywolujac — oczywiscie dla Polski — ,mile®
komentarze,

Lomzynski ks. biskup (podobno endek jeszcze
z dawnych czaséw) ,przerazil sie* postepamilewicowych
partji na reakcyjnych tomzynskich terenach (okreg . p.
ks. Lutostawskiego) i wydal swe powyborcze oredzie
(przeznaczone do odczytania w kosciolach na niedziele
Palmowa), tchnace poprostu fanatyczna nienawiscia do
lewicy polskiej.

O$wiadczyl w tem osobliwem oredziu, ze lewica
— to ludzie bez wiary lub ,ptatni ajenci‘; ze ludzie,
ktérzy glosowali na socjalistow, ,Wyzwolenie® lub
Stronnictwo Chlopskie winni sa ,zado$éuczynienie Panu
Bogu* (!); 7z Wielkanoc jest $wietem radosci, ale nie
moze byé radosci w tych parafjach, gdzie zwycleza
lewica; 7ze wobec tego (uwaga!) ,parafje te nie sg godne
uroczystego obchodu pamigtki Zmartwychwstania® (!);
ze w tych parafjach ,zabraniam $wigcenia wielkanocne-
go* (!!); ze trwajacy w swym bezboznym uporze le-
wicowym nie etrzymajq Sw. Sakramentéw i katolickiego
pogrzebu (!); najwyzej moga rozpamigtywac . przeniewier-
stwo Judasza“, zreszta otrzymaja jeszcze kare w zyciu
po$miertnem...

Tego jeszcze w Polsce nie bylo! Takiego rozzuchwa-
lenia sie politycznego kleru, takiego teroru politycznego,
takiego naduzywania religji dia celéw reakcji politycznej

“

jeszcze nie widzieliSmy. Czy to ,saznacyjne® czasy tak
o$mielity kler wojujacy?

Poprostu — poprostu biskup Lukomski ,skonfisko-
wat" iewicy Wislkanoc!

WhieéliSmy interpelacje sejmowa w tej sprawie.
Przedewszystkiem bowiem slawetne oredzie jest 0szczer-
stwem, rzuconem na (przeszio!) czwarta czeS¢ polskiego
narodu. ,Bezboznicy! Judasze! Platni ajenci!* —roz-
brzmiewalo pod adresem lewicy polskiej w koSciolach
lomzyhskiej diecezji, Prorzadowa , Epoka“ w dobrym
art. wstepnym nazywa ks. biskupa Lukomskiego ,unika-
tem* wéréd biskupéw i prawda; coby jednak sie stalo,
gdyby inni poszli za przykiadem tomzynskim?

Czy wolno takie oszczerstwa rzuca¢? Czy wizadza
panstwowa juZ nic nie ma do powiedzenia W tych sprawach?
I czy nie jest to tamaniem prawa — tzkie bezceremonjaine
wtracanie sie do pohtyczr;ych sporéw w Panstwie i u-
zurpowanie sobie prawa naczelnego Trybunatu, wyroku-
jacego bez apelacji w politycznych kwestjach? Ktoz
w koficu jest ,suwerenem* w panstwie w sprawach po-

litycznych?

A teraz — pastepstwa. Endecy, bojac si¢ do reszty
straci¢ sympatje kleru, kokietowanego przez ,sanacje”,
gwaltownie i natretnie fasza sie dof i krzycza o nie-
bezpieczenstwie sekciarskiem. Ale céz czyni oredzie ks,
Lukomskiego, jesli wprost nie pcha lud ku t. zw. sek-
ciarzom?! Trzeba byé zupelnie $lepym, aby tego nie
widzieé. Jak to sobie wogéle wyobrazaja ks. Lukcmscy
i inni klerykali — 2e cisna swe oredzie w lud, i ten
pokornie wyrzeknie sie lewicy | postusznie pdjdzie na
prawice?|

Trudno nawet ks. PLukomskiego posadzal o taka
naiwnosé. Ale oredzie stawia ten [ud diecezji w poloZeniu
bez wyjécia — wyklety, zbesztany ,od Judaszéw*®, pozba-
wiony Wielkiejnocy 1 nawet pogrzebow..,

To sa poprostuszalenstwa, Wiem zreszta pozytywnie,
7e w bomzynskiem odrazu sie wzmogly nastrcje t. zw.
,sekciarskie“, | jakze mogto by¢ inaczej? Dobra przysluge
ks. b, tukomski oddat sektom, Beda mu wdzieczni
przetozeni koscielni.,,

Jest to — powtarzamy — my$l szalona, aby
wielomiljonowa mase lewicy polskiej odsadzi¢ od czci
i wiary, preeklaé jak Judasza i przeistoczy¢ koScioly
(w niedziele Palmowa) w krucjate przeciwko lewicy.
Lomzynskie oredzie stalo sie symbolem.

Ludowi tomzynskiemu rozpolitykowany reakcyjny
biskup ,skonfiskowat* Wielkanoc, Latwo sobie wyobrazié
obecny ferment tamtejszy! Ale rezultaty skrupia sie na-
pewno na autorach oredzia. Lud tomzynski nie da sobie
— terorem oszczerczym i bezprawnym — wydrze¢ swych
przekonaf politycznych. Precz z terorem!

.Robotnik* Kazimierz Czepinski.
Lt AT

Whniocsek sejmowy

Poiskiego Stronnictwa Ludowego
pyWyzwolenie.

RAby zapobicdz na przyszto§¢ podobnym wys~
tapieniom dachowicfistwa, jakie mialo micjsce
w lomzyaskiem, postowic z ,Wyzwolenia* wnieSli
do Sejmu nast¢pujgeg astawg:

USTAWA
o ochronie swobody wykonywania
praw obywateiskich przez czionkéw
zwiazkéw religijnych.

i1 s a8 1
Zwigzkom religijnym, oraz duchownym, arz¢d-
nikom i stdgom tyehze¢ zwigzkow nie wolno ¢zynic
azytka z przystagajacej im wiadzy wyznaniowe]
w tym celg, aby c¢zionkom . zwigzka religiinego

przeszkadza¢ w swobodaem wykonywoniu praw
obywatelskich, a w szezeyollnose, takze nakianicé
ich pod groza kari represyj przewidzionych w neace
i przepisach zwiazka religijnego, aby przystugajgee
im pabliczne prawo wybierania i prawo glesowania

wykonywali w pewnym oznaezonym kierunka.
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Osoby wymienione nic meoga tez grozi¢ temi
karami lab innemi represjami ani tez kar i represiji
tych stosowaé z tego powodd, iZ czlonkowie zw.
religijnego prawo obywatelskie, a w szczegélnosci
takze prawo wyborcze w pewnym kicranka wyko-
nali albo tcz go nic wykonali

Rt 2.

Dachownym, arz¢dnikom i stugom zwiazkow
religijnyeh zakazauje si¢ omawiania spraw polityez-
nych a w szezegdlnoeSci takze spraw zwigzanyen
z wyborami do Sejma, Senata i cial semorzado-
wych w badynkach i na miejscach stazbie religijnej
poSwiceonych oraz na zebraniach o charakterze
religijnym gdziekelwick odbywanych.

Art. 3.

Duchowni, arzednicy i sladzy zwigzkow reli-
gijnych, nic stosajacy si¢ do zakazow w ert. 11 2
ninicjszej astawy zewartych, dopuszezaja si¢ prze-
kroczenia, za ktére beda kareni grzywna cod 100
do 1500 zi. albo karg areszta od tygodnia do trzech
miesicey.

Skazanie pociaga za soba atraig¢ bicrnego
i czynnego prawa wyborczego do Sejma i Senaty
i cial samorzadowych przez ckres czasa 3 lat,
nadio skazany traci przez ten sam okres czasa
prawo pobierania uposazenia z fanduszow dostor=
czanyeh na ten cel zwigzkom . religijnym przez
Fafstwo.

St:ig:r.mic przestepstwa nasi€paje z arzgda, albo
tez na waiesek zainteresowanej strony pryweatnej.

Orzecznictwo o winie i karze podlega wtasci-
wosci sadow.

Art. 4.

Wykonanie niniejszej astawy powicrza sig¢ Mini-
strowi Wyznafn Religijnyeh i OSwiccenia Publicz-
nego oraz Ministrowi Sprawiedliwosci.

PP S

Ustawa wehodzi w Zycie zdniem jej ogloszenia.

-

——— e T T e s

Wychowanie fizyczne

narodu i wojska.

; II.

Calo$é wychowania podzieliliSmy czworako. Przy-
patrzmy sle teraz jak sie przedstawia pojedynczo kazda
z tych dziedzin, poczynajac od lat najintodszych. I tak:
o wychowanie umystowe dziecka dbamy od najwczes-

niejszych lat.  Okres szkolnego miodziezy
w szkolach pows ch, ktdéry trwa mniej
wiacej ed 6 — 8 Zycia i ntawie

wytacznie na wyksztalceniu umyslowem iez dos-
konsienie sie czlowieka dorosiego zwyklidray poimowac

jako poglebianie sfery intelektuainej.

Co sie tyczy strony moralnej, to réwniez i wycho-
wanie rodzinne | szkolne stara sie odpowiednio w tym
kierunku oddzialywac,

Strone psychiczna rozwijamy o tyle, o ile dwa
powyzsze  kierunki ~ wychowania na = nia oddzia-
tywuja.

Strona ciz)esna, zdrowotna zajmujemy sie najmniej.
Po przykiady siegnijmy znowu w pierwszym rzedzie do
szkot, jeko instytucji istniejacych wylacznie dla celéw
planowegs wychowania mtodziezy. Programy szkolne —
jak juz raz zaznaczylem — sg wylacznie pregramami
wyksztaticenia umystowego z minimalnem zaledwie za-
jeciem sie cielesna powloka duszy, jakby ta powloka
prawie nie istniata, albo nie przedstawiala dia czlowieka
7adnej wieksze] wartosci, bo¢ nawet wyznaczone w os-
tatnich czasach 3 godziny tygodniowo na wych, fizyczne
nie stoja w Zadnym stosunku do potrzeb organizméw ludzi
rosnacych 1 wazno$ci oddziatywania ¢wiczen fizycznych
na organizm. Zreszta nawet i ta skapa ilo$¢ czasu —
z wielu powoddw — nie bywa zawsze racjcnalnie wy-
korzystana, Nie méwie o mlodziezy z poza szkoty i star-
szych, ktérzy wogdle nie ¢wicza. A wiadnie te najbardziej
zanledbane dziedziny, t. j. strona psychiczna i strona
cielesna, nagradzajace zajgcie sie niemi zdrowiem i to
nietylko cielesnem, ale i zdrowiem duszy, a takze oddzia-
tywujace dodatnio na sfere umyslowa i moralng maja
wpraost nieocenione walory i powinny zaja¢ w wychowa-
niu ogdlnem nalezne miejsce. Czlowiek nie jest ani
maching, ani czystym duchem, nie 2yje na pustyni,
a zatem wychowanie powinno ksztalci¢ nietylko umyst
i serce, lecz réwniez ciato i doskcnali¢ wszystkie zmy-
sty, craz przygotowywaé do zZycia spolecznego. ,...w Zy-
ciu wspélczesnem tak zbytkownej kulturze podlega umys-
towo$é czlowieka, a natomiast z tak godna wspdlczucia
pogarda traktuje sie wlasciwa sile Zywotna organizméw
ludzkich® (Dr. Felsberg),

Mato jest chyba ludzi, ktorzyby nie uwazali zdrowia
i polaczonych z nim innych przymiotéw za najwigksze
bogactwo czlowieka. ,'..dewie — to, obok sockejnege
sumienia, najwiekszy i najpozadanszy czlowieka skarb
na ziemi, kosztowniejszy od wszelkich bogactw i wszel-
kiej tego $wiata wiadzy. W jakiejbadzkolwiek uksztal
towuje sie postaci nasz los doczesny, nasza dela, cokol-
wiek badZ wzyciu posiadziemy, zapragniemy, uzyszczemy,
lub postradamy -— zawsze jednak nasze zdrowie pozo-
stanie jedvng | wylagczna podstawa naszego w zyciu
szczescia, naszych sit twdrczych i checi do czynu i pracy,
wszelkich naszych radcsci doczesnych i uciech, wszel-
kich warunkdw ku osiagnieciu, celu jaki czlowiek wyt-
knat sobie w mlodo$ci, aby krzepko i rzezko, w zyciu
dojrzalem takowego dopia¢ i dokonaé.. Méwi slusznie
pismo $wiete:  Leplej zaprawde, ze$ biedny a zdrowie

posiadasz, nizliby$ bogactwa majac, znosi¢ mizat cheroby ™.
i tak istotnis. — Zdrowym Dby¢ i czerstwym, to drozsze
niz 2}oto—zdrowe ciato, to dobreo najwieksze!” (Dr. Kuhner),

.Ktokolwick zna dobrze oplakane stosunki tej sceny,
ktéra zyciem spclecznem zowiemy, ten zgodzi sig ze
mna, iz cale szczeScie jest w mocnym zdrowiu: zdrowiu
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sakiem, ktéreby cieikie brzemie éierpien, dolegliwosci
i trosk udféwignaé i znie$§¢ bez uszczerbku mogto, kto-
reby caly ogrem walki z namietnodciami pedobnych do
siebie jestestw wytrzymaé potrafilo do konca. Slawny
genewski filozof Reusseau powiedzial, ze ten jest wy-
<chowany najlepiej, kto najlepiej umie znosi¢ losy pomy-
4lne | przeciwne, a tego ten tylko, zdanlem mojem, do-
kazaé potrafi, kto ma mocne zdrowie™. (Sniadecki),
Zdumiewajacym wiec jast fakt, ze dla zdobycia
i utrzymania tego bogactwa tak niewliele jeszcze dotych-
czas sie robi. Jakzesz czesto rodzice, kochajacy i prag-
macy szczeécla dla swych dzieci, otaczajg ich wszyst-
kiemi wygodami i zaopatruja w zaséb wszystkiego, co
moze przyczynié sie do ich szczgdcia i dobrobytu w zyciu,
a zapominajg o zaopatrzeniu ich w ten najwiekszy skarb,
jakim jest zdrowie, charakter, sita woli,
wiazku i t, d., ktdre
podloze do rozwoju w wychowaniu fizycznem. Najodpo-
wiedniejsza za§ pora ku temu, to wiek zycia mtodzien-
czego. Wtedy wtadnie miody ustréj zaklada, e tak powiem,

poczucie obo-
to przymioty znajduja doskonale

swa cielesng i psychiczna egzystencje.

to géry, z wyzyn ktérych rzeka zycia
rozped i kierunek — starajmy sie
(Sniadecki),

,,Zycie kazdego czlowieka jest szeregism konsek-

podwaliny pod
.Dzizcinne lats,
bierze swéj poczatek,
ten kierunek wytyczyc”,

-wencji, zaleinych od tego w wielkim stopniu jakie sa
nasze pierwsze krokina widowniowego iycia“.(Zeromski).
Sfere intelektuaina rozszerzaé mozemy przez cale
zycie, ale dla zdrowia tylko
swtenczas naprawde wiele uczyni¢ moZemy.
,Prawoéé duchowa i tezyzna fizyczna obywateli—

nigdy na to nie pdzno,

oto jedyne zrédlo, oto gléwny, zasadniczy motor naro-
.dowego zdrowia i pafistwowej potegi. Wszystko inne, to
przejawy wtérne, lo drugorzedne, ulatwiajace czy utru-
dniajace, zjawy i okolicznodci zewnetrzne. Aby zrozumieé
jednak — powiedzmy wigcej, powiedzmy zupelnie szcze-
rze — aby stworzyé to irédio polskiej mocy, trzeba sieg-
naé do podstaw, siegnac tam, gdzie ksztaituje sie pokolenie
miode, trzeba wprzac do rydwanu wielkiej reformy kuz-
. (Ewert).

Nie znaczy to, 2eby it w ckresxe zycia dojrzatego

mice serc i dusz — szkole polska”
snie mozna bylo zdziatz¢ dla zdrowia b. wiele, przeciwnie
i wtedy wychowanie fizyczne daje doskonale rezultaty,
ale juz nie w tym
ale w kazdym okresie zycia ludzkiego, nawet w wieku
podeszlym wychowanie fizyczne oddzialywa na organizm
b. korzystnie, Tylko metoda pracy musi byc¢ uzalezniona
fizjolegicznych i psychicznych

stopniu. Nietylko w okresie dojrzatym,

.od stopnia wiasciwosci
kazdego okresu wieku, W okresie miodzienczymn, kiedy
organizm rosnie, harmonijna praca wszystkich miesni,
przez prawidlowe ustawienie szkieletu przy kazdej pos-
tawie i kazdem poruszeniu ciala, powoduie, Ze organizm
toénie prawidlowo i rozwija sie prawidlowo, wedie idealu
budowy anatomiczaej, nie ulegajac deformacji i zbocze-
Nawizsowo wspomng, 2e te
le rodzice cérek, kio-

niom od normalnego typu.
okolicznio$é winny mieé na wzgledz
rych wyglad zewnetrzny nie jest im nigdy obcjetny.
4 wisku dojrzalym wuchowanie fizyczne bedzie miato

na celu udoskonalenie sprawnodci i tezyzny fizycznej,
aim dalej z potudnia zywota pedtrzymywacé bedziemy na-
byta sprawnc$§é i zywotno$é organizmu, opéznimy sta-
roié czlowieka. U nas na ¢wiczenia ludzi starszych,
powaznych patrzy si¢ jeszcze dotad jako na co$ osobli-
wego 1 zgola nieprzyzwoitego. Natomiast w Anglji,
Prancji, Niemczech i innych krajach zachodnich, gdzie
kultura clata zyskata naleZyta ocene i zrozumienie, naj-
powazniejsi mezowie stanu oddaja sie swobodnie grom,
zabawom, gimnastyce i Byly
premjer francuski Clemeceau od§wiadczyt przy wywiadzie
dziennikarskim, ze mimo swoich osiemdziesigciu kilku
lat codziennie uprawia godzine szermierki i godzine
gimnastyki i temu zawdziecza zachowanie zdrowia 1 sily,
nie czujgc sie bynajmniej starym.

éwiczeniom sportowym.

B Yot Dk 1
Jan Konopka, por.
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Kedy$ na bory, lasy, mroczne mgla oddali
Pochyla utrudzony dzien stoneczna glowe
Ukotysza go do snu zorze purpurowe,

Gdy ostatni raz Stwérce promieniem po-
[chwali...

Wiatr jeno zlekka bije skrzydtami po fali,
Z drzew zielonych strzasajac rosy bry-
[lantowe.
i stopi sie w cisze-
[niemowe,
Nad ktéra btekit gwiazdy ztociste zapali...

Chwila jeszcze...

Snuja sie cienie, w tysiac Wydluzone razy,
my widma pomartych nadzieiimarzen .
"—mﬂrz h zwolna pozacieral barwne zérz
[obrazy.

nie zatrze bolesnych
[wydarzen?

Lecz czemuz nic

3

spokdj harmonijny rozlewa w naturze,

eyt

Ha \ w duszy.. w duszy ludzkiej — czemu
-y"‘ [wra wciaz burze?...
Fr. Chr.
¥ RO\ ) =¥ JEE’ BNC) ) ) ©
0 EIEG) (CEME0) SIS, W) o Tes) Loy -

— Dlaczego Midas, Zyjacy w pata(-w, powinien sig
troskacé o Toma, mieszkajgceyo 1w prwnicy ?

— Dilatego, ze kazdy atom biota w piwnicy Toma,
kazdy cal zatrutego powieirza, kidrem on oddycha, kaidy
najmniejszy szczegét jego ponizenia — wszystko to mysle
o pomscie... DICKENS.
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Kosciol Narodowy
w Polsce.

Represje, ktére po wyborach do Sejma i Se~-
natu, spadly z rcki ks. biskupa Lukomskiego na
ladno§é katolicka dieccezji fomzyfiskicj, wywolaly
zainteresowanie si¢ Kosciolem Narodowym. Czynigce
zado§¢ licznym zapytaniom, zwréconym do Redakeji,
podajemy gar§¢ szezegdtéw, dotyezacych idei
i organizacji Ko$ciola,

Polski Ko§ciol Narodowy powstal przed 30
laty na dalekicj obezyZnic — w wolnej Ameryce,
dokad spieszy! gnany gitodem chiop i robotnik polski.
Zatozycielem Kosciola Narodowego byl Zyjaey
dotad ks. biskap Hodar. Trzeci Synod Kosciola
Narodowego, odbyl si¢ w Chicago w dnia 2 grudnia
1014 roka i achwalil, 2¢ postannictwo KoSciola jest
trojakic: najwpicrw dachowe i moralne, majqce
na cela pozyskanie luda polskicgo dla Chrystasowego
Kroélestwa, czyli takiego stana dachowego, w kto-
rymby Chrystas i Jego naaka byly trescig ludzkicgo
zycia; dragi eccl to gloszenie prawdy i obrona
wolnosei dachowej naroda przed zakusami wrogich
nam czynnik6w obcych; wreszeie trzeei cel—po=
zyskanie naroda polskicgo dla prawdziwego Chry=
stasowego KoSciota w dacha polskim, narodowym,
prawdziwic katolickim, a nic jak dotad papieskim
i rzymskim. .

W Ameryce Kosciot Narodowy posiada licznych
wyznaweow, kitka biskapow, sctki Swiatlych kapla~-
ndw, a nawet wtasay aniwersytet. Do Polski misja,
majaca ma ccla zapoczatkowanie KoSciota Narodo-
wego, przybyla poraz picrwszy. po awolnienia kraja
od najezdeéw, w lipca 1920 roku. Od tego czasa
powstato kilkanaScie parafji, oraz zaloZono sc-
minarjam dachowne w Krakowic. Najwyzsza wiadzq
dachowna w Polsce jestks. biskap Boficzak. W roka
biezacym ma by¢ zwolany pierwszy Synod w Polsce,
kiory astali organizacj¢ Kosciola Narodowego.

Koseiél Narodowy rozni sie od Rzymsko
Katolickiego: 1) Ze posiuguje si¢ przy wszystkich
obrzedach religijnyeh jezykiem ojczystym; 2), 2¢€
jest niezalezny do Rzyma, a wice nie uznaje wladzy
papieskicj ani dogmata o jej nicomylnoSci; 3), z¢
spowiedZ odbywa si¢ ogdlnic bez ajawjania grzeehow
i tvlko na specjalne Zyczenie mozZe by¢ spowiedz
asznc; 4), Z¢€ nie uzpaje przymasowego bezzefistwa
swych kaptanéw i biskupéw, a przeciwnic awaza
malzefistwo za wiclki Sakrement, a rcdzing Za
najlepsza forme¢ spoleczng, dla szezgscia ladzkiego
przez Boga ustanowiona; 5), Z¢ spelnia bezplatnie
wszystkie postagi religijne i znosi wszelki handel
$wicto§ciami; 6), Ze uznaje moajatek i budynki
koScielne wlasnoScig parafjen, ktorzy K. N. tworza,
baduja, atrzymaja i nim si¢ opickajg; 7), 2¢ posiada
astroj nawskro$ demokratyezny, przyznajgey Swoim

czlonkom réwne prawa z dachownymi i peiny sa-
morzgd w zakresie gospodarczym i administracyj~
nym.

Jezeliby kto$ z czytelnik6w cheiatby blizej za-
pozna¢ si¢ z ideq Kosciola Narodowego, to nicch:
zaprenameraje miesiceznik,p.t. .PolskaOdrodzona“.
wychodzacy w Warszawic, al. Warecka 5 m. 5.
Prenamerata roczna wynosi zI. 5, a kwartalna zl.
1.50. Wobee tego, ze ks. biskap Boficzak wyjechal
na dtuzszy czes do Ameryki, nalezy zwracad si¢:
w sprawach dotyezaeych zektadania nowych parafji
i ogblnych do ksicdza Wi Farona, ZamoS¢, ul. Na-
rodowa 3; w sprawach Seminarjum i Domu misyj~
nego do ksicdza J. Tomaszkiewicza, Krakow, al.
Madalinskiego 10.

BRZYDKIE KLAMSTWO.

W N 15 .Zyeia i Pracy*, organie dachowiefi—
stwa katolickiecgo w Y.omZy, napisano, Ze¢ ja na
pogrzebie robotnika Wtadystawa Tarcickiego wpro~
wadzilem na cmentarz zydowskie sztandary i tak
si¢ odwdzicezytem wyborcom.

Stwierdzam pablicznie, ze jest to wieratne
klamstwo, obliczone tylko na to, Zeby podjudzi¢
nieSwiadomych a naiwnych ezytelnikow ksi¢zowskiej
gazely.

Opis pogrzeba amiesciliSmy w poprzednim:
namerze ,Wspoinej Pracy®. Ta tylko dodam, ze
czerwone sztandary niesione na pogrzebie robotnika,.
ktorego nie cheict chowaé ks. proboszez za nale= |
zenie do socjalistow, mialy tylko polskie napisy.
Jeden organizacji kobiet P. P. S, dragi Rady Zwig~
zkéw Zawodowyceh i trzeci Zwigzka Zawodowego
Dozorcdw.

Do ,Zycia i Pracy* postatem sprostewanie,
a redaktora Bronistawa Bronowicza za oszczer=-
stwo podalem do sadal

Swoim wyborcom jeszeze raz oSwiadezam, Z€
nigdy nikoma nie bgd¢ bronit modli¢ si¢ tak, jak
on sam chee.

Trzymam si¢ zasady, zZc religja jest rzecza
prywatna kazdego czlowicka i do religji nie wirg~
cam Si¢ !

Ale gdy ksi¢za religjii naduzywaja do polityki,.
gdy na spowiedzi wypytajq, na ktéry numer kto
gtosowal, gdy za glosowanie nic daja rozgrzesze~
nia, gdy pictnuja z ambony ladzi uaczciwych za
glosowanie, gdy szykanaja moich wyboreow przy
kazdej okazji i mszeza si¢ nawet na zmarlych,
odmawiajge im pogrzeba, wtedy jest moim obowig=
zkiem wystgpi¢ w obronie przeSladowanych i stwier-
dzi¢ publicznie, ze ksiadz, ktory zapomina o milo~
§ci blizniego i w imi¢ Wszechmitajgeego i Wszeeh-
przebaczajaccgo Chrystasa wyklina i mSci sig, taki
ksiadz traci prawo do szacunku swych wiasnych
parafian, taki ksiadz bluzni idei Chrystasowcj
i, pienige sie¢ nienawistnie, siazy raczej szatanowi.
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Nie pragn¢ niczego wigecj, tylko by Ksi¢Za~-
gnisciciele — wrocili do Chrystasa.

Takie post¢powanie duchowicfistwa jest naj-
iepszym dowodem, Ze trzeba w Polsce jaknajpre-
dzej zrobi¢ tak, jak jest w Stanach Zjednoczonych
Ameryki Pétnoenej, t. j. oddzicli¢ KoSciol od Pafi-
stwa.

~ (dy ksi¢za nic bgda mirli pensji rzadowyceh,
gdy nie bg¢da mieli prawa nakladania podatkow
i samowolnego obdzicrania parafjan, wtedy odechee
im sie polityki i b¢da dbali istotnie o dusze i mo~
ralno$§¢ swych owicczek. Wtedy ksigdz swemi dob~
remi aczynkami, a nie klatwa lab gwaltem, bgdzie
zaskarbial sobie milo§¢ wiasnych parafian.

Pamictajeie, ze Chrystas zwyci¢zyl nic sila,
mie klamstwem, nie batq, nie klatwa lub grozba,
‘nie szykana i nienawiscia, lcez cadowna ldeja mi=
-fosci obejmajacg wszystkich ladzil

Dr. M. CZARNECKI.

Ks. Biskup Lukomski.

Pod powyzszym tytulem zamiedcil | Robotnik® drugi arty-
kul nastepujgce) tresei:

. W glowie cztowieka naprawde re]lgijnego; w glowie
kazdego czlowieka kulturalnego nie moze si¢ pomiescié
amys), ze takie postepowanie wladzy duchownej okazalo sig
rzeczy mozlivg. W poréwnaniu z ,posunigciém”  biskupa
Fukomskiego naduzywania kazalnicy i konfesjonatu dla
geléw polityeznych, takie naduzywanie .normalne®, codzienne,
robi wraZzenie dziecinnej zabawy. To, co czyni biskup
Fiekomski wraz z zaleznym od niego duchowiedstwem, jest
‘terotem sumien w doslownym znaczeniu wyrazu, jest za-
przagiem ju: nie kosciola, ale wiary samej do rydwanu
okreslonych stronnictw polityeznych, jest przeto aktem wreez
niebywale, wrecz wyjatkowo antyreligijnym®.

,Nie znamy dzejow zycia ks. biskupa Lukomskiego;
nie wiemy, jakie warunki zdelaly stworzyé wéréd wyzszej
hjevarchji koscielnej postaé do takiego stopnia przepelniong
nienawiscig polityezna, o tak wviezwykle waskim horyzoncie
umyslowym. Wszak zawsze 1 wszedzie whasnie ksigza Lu-
&komscy wychowywali walki religijne ,herezje*, odszepien-
-stwa, ateizmy My, ludzie, ktérzy sprawe wiary uwazaja
-za sprawe osobista jednostki, ktérzy rozumiejg i odczuwaja
stan duszy czlowieka wierzacego, a zwigzanego wszystkiemi
niémi z nasza walky, — my, wlasnie dzisiaj, w dnin Swigta
milosci migdzy ludimi, — stwierdzamy publicznie, ze ks,
biskup Lokomski przejdzie do historji, jako najwigkszy wrog
religji w dzistejszym okresie zycia polskiego®.

Nauczycieika rutynowana
przygotowuje do egzaminu pojedya-
<z0 i w kompletach ulica Szosowa
K2 15 m. 6.

Barbarzynstwo.

Narew, z calg siccig doplywdéw, laczy sig
z jeziorami Ruagustowskiemi, Bagiem i Wista, po-
siada gi¢cbokie koryto i odznaczasi¢, a przynajmniej
odznaczala si¢ dawnicj, obfitoScia réznego rodzaja
ryb, czego dowodem doS¢ czg¢ste wypadki polowa
kilkanastopudowych samow i jesiotrow. W ostat-
nich jednak czasach daje si¢ zauawazyé¢ stop-
niowy zanik ryb, co jest nastepstwem rabuanko-
wej gospodarki rybnej. -

W cela zapobiezenia niszezycielskiej robocie,
zawigzato si¢ w YLomzy Towarzystwo racjonalnego
polowo i ochrony ryb, kiore na semym wsi¢pic
napotyka na nieprzezwyci¢zonce tradnoSei w walce
ze szkodnikami. Przyczyna — brak wyraZnych
przepisdw obowiazujgeyeh i negatywny stosanck
do ich wykonywania wiladz administracyjnych.

0O ile w innych wojewddztwach sprawy te
zostaly jaz w pewnej mierze daporzadkowane —
a nas leza odlogiem. Cale wsie nadrzeczne atrzy-
maja sic z ryboléwstwa i nic sa przez nikoge
kicpowane ani pod wzglgdem czasu polowa, ani
co do sieci, przyrzadow i sposobdéw lowienia.
Ponadto na calej przestrzeni rzeki odbywa si¢
potéw przy pomoey bomb i tracizny.

Pierwsza czynnoScia nowopowstajacego To-
warzystwa byto zaalarmowanie miejscowych wladz
administracyjnych, Ze w obecnej chwili aprawia
sie na wiclka skal¢ barbarzyfiski polow ryb na
wylewach, podczas tarcie, co jest surowo wzbro-
nione, i ze okoliczna ludno$§¢ uZywa do polowa
w cigga catego roka niedozwolonych przez prawo
sieci o zbyt matych oczkach, co przyczynia si¢ do
niszezenia zarybka. Jedna z takich sieci, na skatek
interwencji cztonka Towarzystwa, zostala zatrzyma-
na w czasie potowa i dostarczona do Komisarjata
polieji, leez, po para dniach zwrdécona wlascicielo-
wi, ktory w delszym ciggu kontynaaje swoje
niszezycielskie rzemiosto, z tg tylko roznica, Ze robi
to ostroznicj, zamiast w dzichA — lowi w nocy.

Towarzystwe Rybackie, dazac do zrealizowa~
nia nakreSlonych cclow, wysiato delegacj¢ do pana
Wojewody, rybacy za$§, aprawiajacy niclegaine
ryboléwstwo, udali si¢ do Ministerstwa o przedia-
zenie na rok dotychezasowych sposob6w lowienia.

Do sprawy aporzadkowania ryboldstwa przy~
wiazajemy dazq wage, gdyZz w osciconych pafistwach
ta galgZ przemysla stanowi powazae Zir6dto bogae~
twa narodowcgo. To tez bgdziemy Sledzili przebieg
prac Towarzystwa racjonalnego ryboldwstwa i o
wynikach informowali ¢czytelnikow.

i *.___Q__
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Zarzad Techniczay Telegrafow i Telefondw w tomiy

poszukuje kandydatéw na stanowiska
monteréw.

Od kandydatow wymaganc jest:

1). Swiadectwo lckarskic o dobrym stanie zdrowia
Z wyraznem Zaznaczeniem o przydatnosci
kandydata do ciczkiej pracy fizycznej przy
badowic i remoncie linji telegraficzno-telefo-
niczoych;

23. Odbyta, wzglednic zalatwiona, slazbe wojskowa;

3). Wiek - akoficzone lat 17, a nieprzekroczone 30
lat Zycia;

4). Wyksztalcenie najmniej 7 klas szkoly powszech~
ncj, lub 3 klasy szkoly Srcdnicj, lab tez jedna
ze szko!l rzemieSlniczych.

5). 12-miesicezna prakiyka przy robotach linjowych,
oraz 6-miesicczna praktyka przy obsladze stacji
tg. tI. i uasuwania aszkodzefi w charakterze
robotnika dniéwkowego.

Do odbycia wspomnianej w pankcie 5 praktyki
beda kandydaci angazowani na poczatka sezona
remontowego i zatradnieni do listopada - grudnia
wylgeznie przy robotach linjowych, a po zakofieze=
nia robdt przydzicleni do odbycia prakiyki na
wickszych stacjach tg. tf. do asuwania aszkodzen,
do robot przy przylaczania abonentow telefonicznych
it p. az do 1 maja roka nast¢pnego, w Kktoérym
io czasic kandydaci b¢da ponowniec przydzieleni
do robdt linjowych.

Podezas prakiyki Zarzad bgdzie wyplacal
kandydatom na monterow wynagrodzenie co 2
tygodnie W wysokoS$cei 4 5zl dziennie. W pierwszym
miesiacu probna prakiyka bgdzie bezplatna.

Po zlo’enia egzaminag kandydaci b¢da zamia~
nowani monterami XIII gr. ap.

Podania o przyjceie na prakiyke nalezy
sktada¢ do Technicznego Zarzada Telegreféwi Te
lefonow w f.omzy. '

O blizsze szeczeg6ly zainteresowani
zwradeié sie oscbiscie do Zarzada.

moga

Dr. M. CZRARNECKI zawiada-
mia, ze w czasie jego wyjazdéw do
Warszawy na posicdzenia Seimu be-
dzie go zastepowal w gabinecie le-
karskim przy ul. Krétkiej Nr.1 w Lomay

Dr. JAN DWORAKOWSKI.

Echa Zjazdu Naczelnikéw Strazy
Pozarnych.

W zwiazku z odbytym Zjazdem Naczelnikéw Stra._
zy Pozarnych Wojewdédztwa Bialostockiego, Prezes Z wig-
zku p. Inz. R, Lada otrzymal nastepujace pismo: Kan-
celarja Cywilna Prezydenta Rzeczypospolitej przesyla
zebranym na konferencji w dniu 26 lutego r, b, Nacze-
Inikom Strazy Pozarnych Wojewddztwa Bialosteckiege
wyrazy szczerego podziekowania za uczucia wyrazone
w drodze telegraficzne;j. :

SPOLEM SPOZYWAJ.

Zwiazek Spéldzielni Spozywcdédw przystapit do wy-
dawania pisemka przeznaczonego dla czlonkéw, w kté-
rym oprocz paru artykuldw tresci cgélnej bedzie uwzgle~

dniona szeroko kronika lokalna spéldzielni, gdzie wiadze
beda podawaly do wiadomos$ci cztonkéw o swych zamia-

rach | poczynaniach, jak réwniez komunikaty o cenach
i gatunkach towardw,

Wszyscy czlonkowie i odbiorcy spétdzielni, ktérzy
chcieliby otrzymywaé bezplatnie pisemko, proszeni s&
o podawanie swych adreséw w sklepach lub biurach spéi--
dzielni.

KOMUNIKAT
o przegladzie koni.

Stosownie do art. 15 i 16 rozporzadzenia
Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 8 XI. 1927 r..
Minister Spraw Wewne¢irznych zarzadzil przeglad
koni na obszarze caicgo Panstwa.

Przeglad ten odbywa¢ si¢c bedzic w poszeze~
golnych gminach wedtag rozplakatowanyeh plandéw..
Do przeglada majg by¢ dostarczone wszystkie
konie za wyjatkiem: Zrcbiat nizej 1 roka Zycia,.
klaczy wysokozZrebnyeh i ze Zrebictami w wicka
do 3~ch miesiecy, oraz ogicrOow licencjonowanych
i klaczy zarejestrowanych, posiadajacych stosowne
zaswiadezenie.

Informacji o terminach i miejscach przeglada

‘zasicgna¢ mozna w kazdym magistracie lub arzg¢dzie

gmionym.

Osoby, uachylajace sie od dostawicnia do
przeglada posiadanych koni. b¢dq karane w drodze
administracvinej grzywna do wysoko$ci warto§et
konia, lab aresztem do 6-cia migsigey.

Y.omza, dn. 5 kwietnia 1928 r.

Starosta: (—) SKARZYNSKI.

W)"dﬁWCa: Dr. M. Czarnecki. Druk T. Krzyzanowskiego w Lomzy

Redakior: Fr. Hryniewici.
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