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PRZEDMOWA.

Jest to pierwsza proba wprowadzenia psychologji
indywidualnej do szkoly i wspdtdziatania w uksztatto-
waniu szkoly w szkole wychowawcza. Ksigéka ta obej-
muje odczyty, ktore jako docent Instytutu Pedagogicznego
miasta Wiednia wygtositem dla nauczycielsiwa w r. 1928
na temat: Dzieci irudne do wychowania w szkole.

Na pierwszy rzut oka czytelnik pozna, e zmierzalem
do wspdlpracy psychjatry, nauczyciela i rodziny. Praca
niniejsza daje maly obraz lego, co od wielu lat byto
w poradniach szkolnych daieniem mojem i moich przy-
jaciot: stworzenie lepszego losu dla dzieci, nauczycieli
i rodziny. Niejednemu, zwlaszcza niedoswiadczonemu
moze sie to wydaé droga nazbyt powolna.

My, psycholodzy indywidualni, nauczyciele i rodzice,
ktorzy z nami pracowali, Swiatli pedagodzy wszystkich
krajow, sadzilismy o tem inaczej. Jesli praca nasza bedzie
postepowaé jak dotad, jesli w dalszym ciggn uda nam
sie zdobywac i zachowac zaufanie nauczycielstwa, to
zorganizowanie dzieta wychowania dokona si¢ na lep-
szych podstawach i zespoli si¢ z dziatalnoscig tych
wszystkich, co pracujag nad dobrem i dla dobra ludu.

Wiederi, 31 sierpnia 1929 r.

Dr. Alfred Adler.



WSTEP.

Praca niniejsza obejmuje zbior wykiadow, ktore jako
docent Instytutu Pedagogicznego miasta Wiednia wygto-
sitem dla nauczycieli, by im ulatwi¢ wprowadzenie do
2ycia szkolnego podstawowych pogladow psychologji in-
dywidualnej. Stanowi przeto uzupetnienie pracy prak-
lycznej, jakiej psychologja indywidualna od wielu lat
dokonata we Wiedniu i innych miastach zagranicznych
w zalozonych przez jej przedstawicieli poradniach szkol-
nych. Krotki przeglad tej dzialalnosci znajdzie chetny
czytelnik w ,Erziehungsberatungsheft® VII rocznika ,In-
ternationale Zeitschrift fiir Individualpsychologie®.

Jesli wywody tej ksigzeczki niejednemu wydadzg sie
dzis prostemi, to pozwole sobie przypomniec, Ze poza
kotem tych, co zajmuja sie psychologja indywidualng,
istnieje chyba tylko znajomosé klawjatury. A znajomosc
te, dzieki oczywista dlugoletnim wysitkom, uprzystepni-
lismy takze tym, co nie umiejg odroznic¢ teoretycznego
wywodu od artystycznego wykonania. Mamy natomiasl
wszelki powdd twierdzic, e nikt z tych, co wyobraiajg
sobie, ze wgladneli glebiej i psychologje indywidualng
uwazaja za plytka, nie potrafilby gra¢ na tej klawjaturze.

Dlatego wiasnie w ciggu wielu lat staralem si¢ nie-
tylko w sposcb nienagannie naukowy rozwija¢ indywi-
dualno-psychologiczne duszoznawstwo, lecz w 0sobistej
wspolpracy z psychjatrycznie wyszkolonymi lekarzami,
nauczycielami i wychowawcami ksztatiowac tez i rozwi-
jaé owag zdolnosé praktyczng, bez kiorej wychowanie
dzieci trudnych do prowadzenia i nerwowych nie da sig
pomysleé. Ze zdumieniem moglismy tylko zauwazyc, Ze
niekiorzy nasi krytyczni czytelnicy probowali wyrwac
pewne poszczegdlne pojecia z ich organicznego zwigzku



i Homaczyc je fatszywie na podstawie swego wlasnego,
catkien odmiennego Swiata pojec. Naprzyklad punkt
wyjscia naszych rozwazan nad uczuciem niepetnowar-
tosci. To dla nas pozytywne odczucie, wyroste z wysil-
kow wobec wymagan zycia, interpretujg mylnie jako cos
wzglednego, wyniktego z porownania z inngmi ludZmi.
Dalszym bledem jest oczywista, czesto urggliwe wskazy-
wanie na stosowang przez nas, doskonale ¢wiczong i z naj-
wigkszg ostroznoscia rozwijang zdolnosé odgadywania,
co niekforzy uwazajg nawet za postgpowanie ,nienauko-
we“. Jak gdyby nowe wyniki zdobywano kiedykolwiek
na innej drodze, niz przez odgadywanie!

Ale nie wolno nam si¢ uskar:ac. Im glebszy wglad
zdobyt ktos w dziedzing psychologji indywidualnej, tem
lepiej pozna wielkg t3cznosé wewnetrzng, zelazng siec,
kitorq postugujemy si¢ do wyjasnienia zwigzkow ducho-
wych, oraz wielkg uzytecznosc, celem zapobiezenia trud-
nosciom wychowania i newrozie, oraz ich usuniecia.

Jestesmy na  drodze trwalego postepu. Nauczyciele,
wychowawcy, lekarze i psycholodzy, coraz to wiecej od-
dajg si¢ studjom psychologji indywidualnej. W naszych
poradniach szkolnych (poradniach wychowawczych) stwo-
rzylismy z powodzeniem instancje, zdolng do poprawienia
wadliwego rozwoju dziecka, uczeszczajacego do szkoly.
Nauczyciele, lekarze, rodzice, a zapewne tez dzieci z co-
raz wigkszg gorliwosciag i mitoscia wspotdzialajg i cieszg
si¢ niemi. Znaczenie poradni szkolnych zdobywa coraz
wieksze uznanie.

Ksigzeczka ta, obok teorefycznych i praktycznych
wskazowek dla uzytku szkoly, obejmuje te: kwestjona-
rjusz, dla zrozumienia i postepowania z dziecmi trud-
nemi do wychowania, oraz indywidualno-psychologiczny
szkic prawidtowosci i chybieri, uwidoczniajacy przyczyny
i skutki braku zdolnosci do wspdotdziatania.

Autor.

o

W wykladach tych oméwie nietylko teorje,
jako ze Panowie wszyscy dzialacie przeciez w ra-
mach pedagogji, i znacznie jest dla was wazniej-
szem polaczenie teorji z praktiyka. Bedziemy mo-
wié o dzieciach, trudnych do wychowania, albo
tez Panowie podadza jakiekolwiek przyklady
tego rodzaju, bySmy wspélnie mogli oméwié, jak
dziecku takiemu przyj$é z pomoca. Nie wolno nam
tez przeoczy¢ gléwnej sprawy, jaka jest zespole-
nie dziecka ze szkola, zainteresowanie go nia. Jed-
nakowoz waznem tez jest wiedzie¢, jakie znacze-
nie szkola posiada w zyciu dziecka, w zyciu na-
rodu. Nie wolno nam przeoczyé, ze mamy tu do
czynienia z przediuzona reka rodziny. Gdyby ro-
dzina byla zdolng do nalezytego wychowania
dziecka, to szkota bylaby wszak zbyteczng. Wia-
domo z historycznego rozwoju szkoly, ze byly
czasy, kiedy szkola nie istniala wogéle, kiedy wy-
chowanie rodzinne najzupelniej jeszcze wystar-
czalo. Mimo to takze w owych czasach istnialy
pewne urzadzenia, pozwalajace dzieciom z naj-
wyzszych rodzin uczeszczaé np. do szkél ksigze-
cych, gdzie je obznajamiano ze sprawami rzadu
i administracji. Pézniej znéw kosciot w swym in-
teresie zakladal szkoly, ktore mogly krzewié¢ wie-
dze o tyle, by wystarczala dla potrzeb kosciota
i panstwa. Szkola rosla organicznie z potrzebami
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ludu. Zawsze wykazywala taki charakter, jakiego
wymagaly potrzeby spoleczenstwa, jaki potrzeb-
ny byl w epokach rozwinietego handlu i rozwi-
nietej techniki. Tak wyrosta potrzeba szkoly po-
wszechnej. Szkola powszechna przybierala roz-
maite formy, odpowiednio do zadan wladz rza-
dzacych.

Dzi§ réwniez stoimy przed kwestja, jak urza-
dzi¢ szkole. Ze szkola musi byé uwazana za pod-
stawe calego wychowania narodu, co do tego nie-
ma watpliwosci.

Zadaniem szkoly jest: jak rozwijaé ludzi, by
mogli pracowaé samodzielnie, a wszystkie po-
trzeby konieczne uwazali nie jako sprawy obce.
lecz takze jako swe wlasne i wspoldzialali w nich.
Ideat narodu siega az do rodziny. Jasnem jest, ze
w obrebie rodziny i szkoly musza powstaé takie
urzadzenia, by po ukonczeniu szkoly mozna bylo
znalezé odpowiednich ludzi dla spoleczefistwa.

Rozpatrujemy tedy wszystko we wzajemnym
zwigzku, pod znajomoécia ludzi rozumiemy za-
wsze znajomoS$¢ osobistego nastawienia jednostki
do drugich, rozwiniecia jej wspélczlowieczenstwa.
Nie szkola stoi u poczatku rozwéju osobowosci,
k.téry rozpoczyna sie w obrebie rodziny. Juz te
pierwsze wrazenia sa ksztaltujace. Forma, w ja-
kiej dziecko wstepuje do szkoly, zostala nadana
przez rodzine. Z chwila wstapienia do szkoly,
dziecko staje przed nowem zadaniem, a tak samo
nauczyciel. Im lepiej dziecko jest przygotowane
do potrzeb szkoly, tem mmiej czeka je trudnosci.
Szkola jest eksperymentem, egzaminem testo-
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wym, ktéry wykazuje, jak dziecko przygotowane
jest do spolecznego zadania szkoly. By¢ dobrze
przygotowanym znaczy: podporzadkowac sig, nie-
tylko przylaczyé sie do drugich, lecz takze my-
§le¢ o drugich, interesowaé si¢ nimi, odczuwac
nietylko przyjemnosci szkoly, jako swe wlasne,
jako dar, lecz takze trudnosci uwazaé jako przy-
nalezne i staraé sie je przezwyciezy¢. Szkola nie
jest pierwszem zadaniem spolecznem, jakie sig
przed dzieckiem wylania. Pierwszem jego zada- :
niem spolecznem jest stosunek do matki. Mozemy
obserwowaé, jak matka przygotowala dziecko do
wlaéciwego ujecia tego stosunku. Co jest wlasci-
wym spolecznym stosunkiem do matki? Zainte-
resowanie dla jej osoby, odczuwanie w niej istot-
nego wspolcziowieka. Zachodzi tu atoli wiele bte-
déw. i to do takiego stopnia, ze dzieci nie moga
wogdle sta¢ sie wspélludzmi. Matka skupia cale
zainteresowanie dziecka na swojej osobie, stwa-
rza dla niego sytuacjg tak wygodna, ze czesto nie
moze ono dzialaé samo, wszystkiego oczekujac od
matki. Takie postepowanie matki, przejawiajace
sie kazdego dnia, kazdej chwili, spowodowuje, ze
cale postepowanie tych dzieci mechanizuje sie.
a poniewaz nie daje sie im sposobnosci do wpra-
wiania sie od poczatku do przezwycigzania trud-
noéci, przygotowanie ich do dalszego zycia jest
bardzo niedostateczne.

Inny typ, u ktérego matka nie wywoluje wra-
zenia wspélczlowieka, napotykamy u dzieci nie-
nawidzonych, np. czesto u dzieci, ktére wycho-
waly sie jako sieroty. u dzieci nieprawych,
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u dzieci niepozadanych, u dzieci brzydkich, u pa-
sierh6w. Tym dzieciom brak czesto zrozumienia,
ze istnieja wspéliludzie. Na JFO ,i(.:h -na’?tawle'me
wplywa fakt, Ze nie zaznaja m1¥05r01.' Czuja sig Jiii‘.k
w kraju wrogéw i zachowuja si¢ tez 0d=p0w1ed11'1=01.
Pierwszy typ rozglada sie zawsze za 'czlownf:—
kiem, na ktérym méglby si¢ oprzeC, mie umile
funkcjonowaé samodzielnie. Drugi zyje st’ale
w przekonaniu, ze jest .przeéla{dowany'm, up0|.sle-
dzonym. Dzieci te sa przewaznie bairdzo pOdE]I:Z-
liwe i ustawicznie obawiaja sig -nle}.)owodzen_la.
W obydwéch przypadkach wysuwa sig Z’aga-dnl'e-
nie, kierujace calem zyciem: Muszg byé rozpie-
szczanym, musze umykad, uciekad, musze sie sta-
raé, by nikt nie mégl mi zrobi¢ czegos zlego.
45 pierwszych lat Zycia wy-starczY do zme-
chanizowania postawy dziecka. Gd.y-(!m.ecko‘ roz-
pieszczone przyjdzie do szkoly i x§71d21, ze ¢al'n go
nie rozpieszczaja, gdy znajdzie si¢ w mowej sy-
tuacji, nie bedzie si¢ w niej czulo doabrzt?, nie wy-
rzeknie sie jednak dazenia do tego, by je rozpie-
szezano, by w dalszym ciagu bylo oérodklegn za-
interesowania. Zawsze sie bedzie rozgladac, czy
kto§ za niem stoi, zawsze pragnie Sciggac na sie-
bie uwage. Moze sie to sta¢ w spo.séb. dw'o_]akl:
albo natezy wszystkie sily i sprawuje si¢ niezwy-
kle dobrze, przez co skierowuje na siebie uwage
i niemal odzyskuje poprzednia vprzyje,:n}nq sytua?
cje. Te dzieci nie lubia wogdle tru-dno..sm. .Al])-o' tez
staje sie bardzo leniwe i zle, zachowuje sie W spo-
s6b bardzo razacy, jest krnabrne, by przyna jmniej
zwrécié na siebie uwage nauczyciela i kolegow,

13

spowodowacé, by si¢ niem wiele zajmowano. I oto
rozwija si¢ w zyciu dziecka proces, z ktérego mo-
zemy widzieé, ze wszystko moze sie sta¢ érodkiem
z chwila, gdy w Zyciu duchowem zostal wytkniety
cel. W przewaznej liczbie przypadkéw dzieci te
nie sa nalezycie przygotowane. Brak im skupie-
nia, uwagi, nie umieja dobraé¢ sobie towarzyszy,
gdyz sa zawsze zajete soba, uwazaja te zadania
za niezwykle trudno$ci, nie maja zadnego zaufa-
nia do wlasnych sil i coraz to bardziej znieche-
caja si¢ do szkoly. Takim dzieciom zawsze bedzie
si¢ zdawad, ze maja stuszno$é. Instynktownie beda
tez wolaly sytuacje w domu rodzicielskim niz
w szkole. Wobec zadafi szkolnych zajma stanowi-
sko niechetne, odporne. Rzecz jasna, ze chodzi tu
o wadliwa budowe, ktérej same tylko napomnie-
nia i nagana zmieni¢ nie moga.

To samo spotykamy u dzieci, ktére czuja, ze
sa mienawidzone. Czuja si¢ upo$ledzone i maja
coraz wiecej trudno$ci. Przedewszystkiem musi-
my poznac i zrozumieé, co dzieje sie w duszy ta-
kiego dziecka. Waznem jest dla nauczyciela, by
zbadal wszystkie kierunki psychologji. Zauwa-
zywszy blad, nauczyciel musi pomyéleé, ze matka
rozpieszczala moze to dziecko przez 4—5 lat. Roz-
waza ono: W domu, u matusi bylo jednak lepiej:
stara si¢ przeto odsunaé wszystko, gdyz nie znaj-
duje zadnego odszkodowania za utracony raj
Dziecko to nie jest jeszcze wcale przygotowane
do wspélpracy, wspélczlowieczenistwa, wspélgry.
Wszak dziecko to nie prébowalo jeszcze, czy po-
trafiloby zaplaci¢, gdyby musialo. Musimy sie
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cieszyé, ze w ten sposob praca nauczyciela staje
sie niezwykle przyjemna i zajmujaca, a réwno-
czeénie blizsza unikniecia trudnodci. Jesli nauczy-
ciel jest przeciazony liczba 30—40 uczniéw, jeden
tylko istnieje sposéb ulatwienia sobie tej pracy,
o ile posiada zdolnoéé¢ i doSwiadczenie w zrozu-
mieniu typu poszczegblnych dzieci. Popelnienie
bledu jest niemal wykluczone, jesli zrozumie typ
dziecka. Niepodobna niestety ujaé w reguly, co
prace te przeobraza w zadanie artystyczne. Znacz-
niejsze zboczenie z drogi zostalo dzigki psycholo-
gji indywidualnej niemal ze wykluczone. Jedna
tylko istnieje droga zuzytkowania znajomosSci lu-
dzi: nietylko nalezy dziecku wskaza¢ droge wia-
éciwa, lecz trzeba tez wplynaé na rodzicow, by
nie przeszkadzali mu wstapi¢ ma te wlasciwa
droge.

Pragnalbym postawié¢ pytanie bardzo wazne.
Jestesmy zgodni co do tego, ze wychowanie do-
mowe jest bardzo niewystarczajace, ze przewaznie
nazbyt ulatwia si¢ dzieciom ich obowiazki i zy-
cie. Najwiekszem dobrem rodzicéw sa dzieci, dla
ktérych zawsze pragneli stanowiska wyjatkowe-
go. Dzieci czujg to i rozumieja i pragna zatrzy-
maé to stanowisko wyjatkowe, by z niego korzy-
staé. Stad tak wielka liczba dzieci rozpieszczo-
nych.

Te dzieci, oraz nalezace do drugiego typu, wy-
kazuja wszystkie brak uczucia spolecznego, nie
interesuja sie innymi. Je§li sa rozpieszczone, to
interesuje je tylko ich wlasne powodzenie. Jesli
sa znienawidzone, to nie wiedza, ze istnieja wsp6l-
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ludzie, gdyz nigdy nie wspélzyli z nimi. Ich sa-
molubne zainteresowanie poteguje sie i wzmac-
nia. Nie jest ono nigdy wrodzone, lecz spowodo-
wane przezyciami z pierwszych lat. Cala ta za-
sadnicza skaza powstaje przez to, ze dziecko nie
czuje sie przynaleznem i przystosowanem. Nie
rozwinie sie tez w niem uczucie, ze jest czescia
calo$ci. Nie bedzie mialo odwagi, nie potrafi roz-
winagé aktywno$ci. Przed kazdem zadaniem be-
dzie w stanie napiecia. Moze to przybraé formy
rozmaite. Kazde nowe zadanie nalezy uwazaé za
badanie uzdolnienia, za eksperyment. Musimy
zrozumieé, jak zachowuje sie dziecko wobec kon-
frontacji, wobec postawionego mu zadania. Mu-
simy wyostrzy¢ nasz wzrok na odcienie, w kto-
rych odbywa sie ten proces. Niema wogoéle zja-
wiska poszczegdlnego, cale zycie bedzie wykazy-
waé ten sam styl zyciowy. Blad ujawnia sie tylko
wtedy, gdy idzie o rozwiazanie jakiego§ zadania.
Dopéki sie niczego nie zada od dziecka, dopdki
nie stanie przed trudnoSciami, niczego zauwazycC
nie mozna. Chcac dowiedzieé sie prawdy o dziec-
ku, musimy je obserwowaé w chwili, gdy znaj-
dzie sie¢ w nowej sytuacji; witedy mozemy wi-
dzieé¢, o ile jest przygotowane. Nie mozemy cze-
kaé, az pouczymy wszystkich rodzicow, na czem
polega nalezyte przygotowanie; nie mozemy cze-
kaé, az dziecko dopus$ci si¢ mniejszych czy wiek-
szych uchybiei. Wiedza rozwini¢ta do pewnego
stopnia, nie moze poprzesta¢ na wykrywaniu po-

szczegblnych bledow, lecz musi pomysleé o profi-

laktyce. Wielka to pomoc, je§li nauczyciel po-
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siadl owocne, na prawdzie zycia oparte zrozumie-
nie. Nie wystarczy, ze widzi blad, powstaly w okre-
sie przygotowania, ze potrafi opisaé sposéb, w jaki
blad taki powstal wskutek rozpieszczenia lub
braku miloéci. Kto§ potrafi opisaé, jak maluje sig
obraz, ale to mu jeszcze nie wystarczy do wyma-
lowania obrazu. Sam musi posig$é sztuke, ko-
nieczng do wykonania. Sztuki wychowania moze
sie kazdy wyuczyé i wykonywaé ja. Trzeba zro-
zumieé i ustawicznie dazyé do uzgodnienia fak-
tow zycia z idealem zycia spolecznego i w tym
kierunku przygotowaé dziecko. Od kogo oczeku-
jemy pierwszego przygotowania do zycia spo-
lecznego? Pod zyciem spolecznem rozumiem ideal
niedosiezny, ktéry mozemy tylko przeczuwadc,
gdyiz wszystkie sily ludzkie nie starcza do osia-
gniecia go. Glé6wnym czynnikiem w wykonywa-
niu tej sztuki jest sklonienie dziecka, by réwniez
dazylo do idealu spolecznego. Tylko w ten spo-
s6b mozna uniknaé bezdrozy, wiodacych dziecko
do stawiania trudnoéci w wychowaniu, do newro-
zy, samobéjstwa, pijanistwa, zboczen seksualnych,
zbrodniczoéci i t. d. Kto jest osoba, z natury rzeczy
majaca spelnié¢ ten obowiazek? Matka. Musimy
sobie przypomnieé, co matka powinna byla uczy-
nié. Widzimy dzieje tego wadliwego przebiegu.
Szkola musi zastapi¢ matke i skorygowaé blad,
popelniony przez nig. Matka ma dwie funkcje:
1. Pozyskaé¢ dziecko dla siebie, skierowaé na sie-
bie jego zainteresowanie, staé mu przed oczyma
jako wspélczlowiek. 2. Skierowaé zainteresowa-
nie dziecka na innych. By takze w ojcu widzialo
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wspélczlowie’ka. Ojciec ma sie réwniez przyczy-
ni¢ do tego, by dziecko zainteresowalo si¢ swem
rodzefstwem i innymi ludzmi. Zadanie szkoly po-
lega giéwnie na tych dwéch funkcjach matki, tak
czesto przez mia mniej czy wiecej pominietych.
Kazde zadanie jest zagadnieniem spolecznem. Za-
gadn.ieniem spolecznem, do ktérego trzeba dziecko
nalezycie przygotowad, Jest jego zachowanie sie
wobec mlodszego braciszka czy siostrzyczki.
Méwienie jest takze zagadnieniem spolecznem.
W :]a,ki sposob dziecko laczy sie zapomocg mowy ?
Dmeci, u ktérych poczucie spoleczne rozwiniete
jest miedostatecznie, na Jczesciej wykazuja tez
trudno$ci w méwieniu. Jak moge sie staé uzvtecz-
nym dla spolecznosci? Myélac o drugich, intere-
sujac si¢ nimi. Kolezefistwo, przyjazi, zaintereso-
xxlfanie si¢ ludzkoscia, stanowisko religijne lub po-
lityczne, malzefistwo, miloéé — wszystko to sa
:za'gadnienia spoleczne i odpowiedzi na to, czy kto$
1u't§resuje si¢ powodzeniem drugiego lub nie.
Dzieci, ktére okre§lamy jako trudne do wycho-
wa‘-nia., nie interesuja sie powodzeniem drugich.
Dzieciom tym brak poczucia spolecznego, brak
optymizmu i odwagi. Niby w nalezycie ulozonym
obrazie mozaikowym, mozemy sluszno$é naszego
pos.te;powania zbadaé z innego stanowiska. Musiu?y
umie¢ przepowiedzieé¢, jak dziecko zachowa sie
wobec jakiego$ problemu spolecznego. s
W opowiadaniu nastepujacem chocl,zi’b‘—.‘pi.‘fééi;()-
l.etnie dziecko z przedszkola, z ktére..g‘z,y'j%y"cia mo-
zemy wymiarkowaé, jak bedzie sié{ééchmvywaé-

2
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w szkole. Pokaze Panom, jak w najkroétszym cza-
sie mozna zdoby¢ jasno§¢ i pewnosc.

..Dziecko to jest trudne do prowadzenia.”

Dziecko to walczy widocznie, zyje w sytuacji
bojowej i prawdopodobnie w otoczeniu dos§¢ miek-
kiem, ktére je rozpieScilo. Nasuwa sie jednak py-
tanie: Dlaczego wiec walczy teraz, czy czuje, ze
nie pieszcza go juz jak przedtem? Widocznie nie
powodzi mu si¢ tak dobrze, jak wpierw. Bedziemy
mogli przewidzieé¢ to wszystko.

..Jest nazbyt aktywne™.

Alboz to dla nas co§ nowego? Czy mozemy so-
bie wyobrazi¢ walczacego, ktéry nie bylby na-
zbyt aktywnym? Gdyby nie bylo aktywnem, my-
§liliby$Smy, ze nie jest inteligentne.

,Lubi lamaé rozmaite przedmioty...”

Przejawy bojowmiczoS$ci.

.Dziecko to miewa ataki gniewu...”

Wszystko calkiem zrozumiale, musi to by¢
dziecko inteligentne. Wszak chodzi takze o stwier-
dzenie, czy nalezy ono do dzieci niedorozwinig-
tych, ktére musza byé wychowywane calkiem
inaczej. Dzieci te nie maja stylu Zzyciowego. To
dziecko ma cel, chce walczyé i zwycigzyé. Miec
rado$é, rozkosz i satysfakcje ze zwycigstwa.

.Matka opowiada, ze jest zdrowe, pelne zy-
cia... Chce, by sie niem ciggle zajmowamno®.

Walka, mogaca sie rozgrywaé w lonie rodziny
ustepliwej: jakby tu co§ zrobié¢, by drugich ziry-
towac.

.,Wdrapuje sie w brudnych, cigzkich trzewikach
na najladniejszy st6l. Najwieksza przyjemnos¢
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sprawia mu bawienie sie lampa, gdy matka jest
wlaénie zajeta...”

Dziecko wie doskonale, gdzie przypuscié¢ atak.

..Gdy matka siada do fortepianu lub zabiera sie
do czytania, wlasnie wtedy ono zaczyna bawié sie
lampa... Nie spocznie ani na chwile, przy stole
jest niespokojne i wymaga ustawicznej pieczy...”

Chce odnies¢ zwyciestwo, by ciagle bylo
w centrum zainteresowania. Nasuwa sie mys$l:
Skoro tak bardzo pragnie by¢ w centrum zainte-
resowania, to widocznie zajmowalo juz kiedy$ to
stanowisko i pozada tej znanej mu sytuacji. Co
moglo mu tak utrudnié te sytuacje? Mlodszy bra-
ciszek czy siostrzyczka?

.. Wciaz mocuje sie z ojcem i pragnie, by sie
z niem bawil...”

Widzimy, ze dziecko zawsze znajduje sposoby.
by walczy¢ i przeszkadzaé.

.Ma zwyczaj wyrywaé reka kawalek ciasta,
by je wepchnaé do ust.”

Mogloby swa bojowniczo$¢ okazaé takze od-
mawianiem jedzenia.

.Gdy matka ma gos$ci, spycha ich z krzesel
i sam siada na opréznionem miejscu.”

Z ruchu tego widzimy, ze nie lubi drugich, wi-
dzimy brak uczucia spolecznego, ktére powoduje
tez jego niecheé¢ do mlodszego braciszka.

.Gdy ojciec i matka $piewaja i graja na forte-
pianie, chlopczyk krzyczy bez przerwy. ze nie
lubi tego $piewu...”

Nie podoba mu sie. bo chce, by zajmowano sie
nim. Spostrzeglszy blad, nie powinniémy karaé,

o
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kara nie jest pomocna. Rozumiemy, od czego na-
lezy rozpoczaé. Chlopcezyk czuje sie dotknigtym,
obrazonym, uposledzonym.

.Ojciec jest $piewakiem, bierze udzial w kon-
cercie, matka akompanjuje mu na fortepianie.
Chlopczyk krzyczy w glos: — Tatusiu, chodz do
mnie...”

Dazy do tego, by ojciec i matka stale si¢ nim
zajmowali.

.Miewa ataki gniewu, gdy nie dostanie czego
pragnie...”

Jest to postawa bojowa.

.Lamie wszystko. Korkociagiem wykreca ze
swego 16zeczka wszystkie §ruby.”

Tu ujawnia sie znowu jego nastawienie spo-
teczne. Robi co moze, by szkodzi¢ rodzicom, oka-
za¢ swoje niezadowolenie.

.Niekiedy robi cyniczne uwagi, zwlaszcza gdy
co$ zbroil i wie, ze mu to puszcza plazem. Uchodzi
za inteligentnego chlopca, gdyz robi uwagi bar-
dzo krytyczne. Nie moze si¢ niczem zajaé¢ na dluz-
szy czas. Matka probuje go skierowaé na inng
droge...”

(Co sie jej oczywiscie nie udaje).

..Gdy matka da mu klapsa, $mieje si¢ i przez
jakie dwie minuty zachowuje sie¢ spokojnie...”
..Matka przypuszcza, ze ona i babka i ojciec na-
zbyt go rozpiescili. Teraz sie go wlasciwie prze-
stalo rozpieszczac...”

Stal sie takim, gdyz nie moglo rozwinaé sig
u niego uczucie spoleczne, gdyz przywiazal sie
tylko do matki i ojca.
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.Ojciec i matka sa zawsze wyczerpani, on ni-
gdy...”

Rozumie sie, ze go to nie meczy, poniewaz mu
si¢ podoba. Ojcu i matce nie podoba sie to ciagle
zajmowanie si¢ nim, dlatego czuja sie wyczer-
pani. Przymus na nic sie tu nie zda. Chlopczyk
méci sig, gdy go do czego§ zmusza.

.Nie ma pamieci, nie umie sie skupié¢.”

Nie potrzeba mu tego do jego planu zycio-
wego, brak mu tez przygotowania. Powinienby
teraz funkcjonowaé samodzielnie i nie umie.

.Nigdy nie chodzil do zadnej szkélki dla
dzieci...”

Zdaje sig, ze matka starala si¢ go pozyskaé
tylko dla siebie.

Bardzo jest wazne, jak zrozumiemy ten caly
zesp6l. Mozemy méwié o zrozumieniu, gdy wie-
my, ze chodzi tu o czes$é caloéci. Nie jest to przy-
padek fizjologiczny. Rozumie¢ — znaczy poznaé
zwiazek rzeczy.

II.

Ostatnim razem méwilem o piecioletnim chlop-
czyku, ktéry zostal przez mlodszego braciszka
wyparty ze swej przyjemnej pozycji centralnej
1 oto dazy do odzyskania jej. Tu bedzie na miej-
scu rozpatrze¢ kilka kwestyj, ktére beda sie Pa-
nom ustawicznie nasuwaé, ilekroé¢ zetkniecie sie
w szkole z dzieckiem, trudnem do prowadzenia.
Czy moze istnieje tu wrodzony, odziedziczony
instynkt z czaséw, kiedy ludzie biegali jeszcze
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nago? Wspélczesne szkoly pychologiczne §wiad-
cza, ze istnieja jeszcze tego rodzaju poglady.
W danym przypadku nie mozna stawia¢ podob-
nych hipotez. Uciekanie sie do takiej teorji jest
pociagajace, jakkolwiek niezadawalajace. Nam
nie wolno zajmowaé sie ta kwestja. Pragniemy
doprowadzi¢ dziecko do réwnowagi. Bardzo
wazny jest punkt widzenia: Co stanie si¢ z dziec-
kiem, ktére nie zlozywszy juz egzaminu w lonie
rodziny, przyjdzie do szkoly, gdzie czeka je nowy
egzamin? Do szkoly przychodzi juz jako gotowa
jednostka, nie dbajaca o podporzadkowanie sie,
gdyz postawilo sobie wlasne swoje zadanie. Dazy
do zajecia stanowiska centralnego, do swej po-
przedniej, milej sytuacji. Moze to okazywac w roz-
maitych punktach. Bedzie sie zachowywaé wedlug
swego dotychczasowego zmechanizowanego sza-
blonu. Tu widzimy. jak dalece mozna polegaé¢ na
tem, ze szkola powinnaby rozpoczaé wychowa-
nie. Szkola dostaje dzieci gotowe i ma korygo-
waé, co przedtem zrobi¢ omieszkano. Musi sie do
tego zabraé jak nalezy, gdyz spolecznoéé ludzka
oczekuje od mauczyciela, by zrobil co§ lepszego
niz wpierw zrobili rodzice. Nie mam potrzeby wy-
licza¢ gestéw, jakiemi dzieci takie posluguja sie
w szkole, wyuczywszy -sie ich w domu, a pod
wplywem impulsu zachowuja sie¢ tak samo, w dal-
szym ciagu. Przypuszczenie to zbyt Smiale, ze
dziecko, przyzwyczajone w pierwszych 4—5 la-
tach zycia do pewnego zachowania, stosunku i na-
stawienia, przedstawia juz wlasciwie pewien typ,
ktéry nie da sie zmieni¢ i wéréd wszelkich oko-
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licznoéci typ ten zachowa. Panowie widza wszak
w kazdym uczniu pewien okreslony typ i moze-
cie odgadnaé, jak bedzie si¢ zachowywal w tej
czy innej sytuacji i jak, odnosnie do swego nasta-
wienia spolecznego, zawsze bedzie gral te sama
role. Dopiero wtedy, gdy dziecko stanie przed za-
daniem, nie nalezacem do jego roli, wtedy do-
piero okaze sie, co potrafi zdzialaé. Podobnie, jak
w teatrze, gdy kto$§ stale grywal role komiczne.
a nagle wystapi¢ musi w tragedji i wszyscy sie
wtedy $mieja. Kazde dziecko wstepuje w dalsze
zycie z poczuciem roli, podlug ktérej zawsze po-
stepuje. Najwazniejsze, bySmy dazyli do zrozu-
mienia, ba, nawet do przepowiedzenia nastawienia
dziecka do jego zadaf. Zadaniem wychowawcy
jest odkrycie wadliwych ustosunkowan w tym
planie zyciowym i skorygowanie ich.

Kary matki byly calkiem bezskuteczne, gdyz
powodzenie calkowicie zadowolnilo jego nasta-
wienie, czul sie na wlaSciwem miejscu. Gdy np.
zgasil §wiatlo i matka musiala sie nim zajac. Wy-
daje mu sie: Mam sluszno§é, oto miejsce, jakie
mi sie nalezy. W szkole bedzie tez zajmowal sta-
nowisko centralne, niepodobna go odwies¢ od
checi odegrania owej roli centralnej. Najczesciej
bywa tak z dzieémi, nazbyt rozpieszczonemi
w dziecinstwie. Gdzie sie zaczyna i gdzie si¢ kon-
czy rozpieszczanie? Zycie dziecka plynie w ten
spos6b, ze na poczatku, z powodu swej stabosci
zdane jest na pomoc drugiego czlowieka. Jed-
nostka ludzka jest istota spoleczna. gdyz wskutek
swej slabosci, watloSci i niepewno$ci musi mie¢
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drugiego czlowieka, ktéry sie z nia wigze, ma
nad nig sprawowacé piecze.

Dochodzimy do przekonania, ze we wszystkich
sprawach rozwoju duchowego, poczatek i podnieta
tkwia w lacznosci z drugimi; nietylko dla dziecka,
lecz dla calej ludzko$ci. W tych ramach rozpiety
jest caly rozwéj dziecka, mimo wszelkie popedy
i instynkty. Bezwiednie, przypuszczamy zawsze
zwiazki spoleczne. Istoty ludzkie nie przychodza
na §wiat z popedami okre$lonemi, istnieja jednak
ludzie, ktérym udaje si¢ wylaczyé swe zycie ze
zwiazku spolecznego. Dlatego przewazna liczba
psychologéw utrzymywala, ze czlowiek jest z na-
tury zlym, i z koniecznosci potrafi swe poglady
wytresowac i zmieni¢ o tyle, ze osiagnie taka for-
me swego zycia instynkt6éw, ktéra nie bedzie skie-
rowana przeciw dobru spoleczefistwa. Rzecz ma
sie odwrotnie. Cokolwiek dziecko przynosi z soba
na §wiat, zostaje to z wszystkiemi wrodzonemi
mozliwoéciami wciagniete w ramy spoleczne,
ktére ma uznaé¢ za najwazniejsze. Wymaga tego
bowiem jego staboéé, jego niepelnowartosé. Wi-
dzimy, ze takze w $wiecie zwierzecym wszystkie
stworzenia, znajdujace sie wobec natury w pozy-
cji niekorzystnej, przejawiaja wielka sklonnoéé
do lacznosci. Stabsze tacza sie z soba, dzieki czemu
wyrastaja calkiem nowe sily, ktérym zawdzie-
czaja swoje mozliwoéci bytu. W istocie tej slabo-
ci tkwi mierozerwalno$é zwiazku istoty ludzkiej
ze spoleczenstwem. Nie to jest wazne, co kto$
z soba przynosi, lecz jak to zuzytkowuje. Widzi-
my: chlopczyk ten jest zdrowy, pochodzi od ro-
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dzicéw zamoznych. Nie znajdujemy zadnego ob-
ciazenia dziedzicznego. Znamy przyczyne, ktéra
powstala po jego przyjéciu na Swiat, kiedy mial
wykonywaé funkcje spoleczna, do ktérej nie
byl przygotowany, majac wszystko, czego zapra-
gnal, gdyz przed przyjéciem na §wiat mlodszego
brata posiadal znacznie wigksze pole dzialamia,
ktérem wladal niepodzielnie. Nie moze si¢ pogo-
dzi¢ calkowicie z uszczupleniem zaspakajania
jego potrzeb, broni si¢ przeciw temu i szuka no-
wego zaspakajania potrzeb w kierunku wiladzy.
Poszukujemy tedy drogi, jakby go podporzadko-
waé w ten sposob, jak nalezalo to uczymié za-
raz po urodzeniu. Musimy rozszerzyé jego pole
dzialania. Mozemy otworzy¢é mu tylko takie
drogi, na ktérych moze si¢ staé uzytecznym,
a ktére odpowiadaja tez interesom drugich. Jako
rozpieszczone dziecko, chlopczyk ten nie nauczyl
sie tego, zawsze mial na oku tylko wlasna osobe,
nie zwazal na interesy drugich, gdyz nie bylo mu
to potrzebne.

Cala praca, wszelka dzialalnoéé organéw zmy-
slowych dadza si¢ pomyéle¢ jedynie przez lacz-
nos$¢. Patrzac na kogo$, lacze sie z nim: mowiac,
zadzierzgam wezel z kim§ drugim. Szczegély te sa
bardzo wazne, jeéli trafnie rozumiemy ich wyniki.
Ze spojrzenia dziecka mozemy osadzi¢ stopien jego
poczucia spolecznego. Dzieci, nie mogace patrzec
prosto w oczy, daja temsamem calkiem jasny do-
wod, ze maja powody do unikania tej acznosci.
Zdolno$¢é méwienia jakiego§ dziecka dowodzi jego
zdolnosci nawiazania kontaktu. Nie potrafie sie po-
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taczyé, jesli rownoczeénie tego nie chee. jesli nie
jestem do tego przygotowany, jesli w moim pla-
nie zyciowym niema sklonnosci do tej Iacznosci.
Wszystkie te fakty sa doskonalymi przewodni-
kami, wiodacymi do zrozumienia czlowieka. Nie
mamy zamiaru wyrwaé dla dowodu tylke kilku
poszezegblnych zjawisk, kilku poszczegélnych ge-
stbw, mamy obowiazek stara¢ si¢ o coraz nowe
potwierdzenie naszego pogladu. Rozwazajac tylko
poszczegélne ruchy duchowe, moglibySmy przeo-
czyé komplikacje. Musimy badaé, czy poszcze-
gblne zjawiska zdradzaja zmniejszony stopief po-
czucia spolecznego. Jesli méwie o popedach, to nie
wiem, co z tem poczaé, jesli jednak wiem, ze
wszystkie popedy wplecione sa w te sie¢ spoleczna,
ktéra mas obejmuje, to wiem juz, co one znacza.
Wspélczlowieczefistwo nalezy uwazaé za ideal
spélnoty, jest ono indywidualnym wyrazem po-
czucia spolecznego, wyobrazajacego i ujmujacego
ludzko$é jako jednosé. Ta spélnota nie jest je-
szcze dzi§ rozwinieta. Ludzko$é zdaza ustawicznie
do jej rozwoju. Z faktu, ze ludzkos$¢ zostala w sto-
sunku do natury wyposazona po macoszemu.
wynika, ze innej drogi poza ta. co wiedzie do
sp6lnoty, niepodobna sobie wyobrazi¢. Kazdy,
jako czastka calosci, musi tez zlozy¢ swoja czastke.
Zadaniem naszem jest uksztaltowaé dziecko w ten
sposob, by stalo si¢ narzedziem postepu spolecz-
nego. To jest jadrem psychologji indywidualnej
jako §wiatopogladu. Na nic si¢ nie zda badanie.
poszczegblnych czeéci, lecz idea spélnoty kieruje
kazdym czlowiekiem w osadzeniu kazdej kwestji:
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I nie mozemy wyjs¢ poza nia, gdyz w zalozeniu
tem mieSci si¢ juz cel, dzigki czemu widzimy droge
w chaosie zjawisk poszczegélnych. Bez wytknie-
cia sobie celu nie mozemy mysleé, ani czué, ani
dzialaé. To wytkniecie celu jest nieodzowne przy
wszelkim ruchu. Kreslac jakas linje, moge ja tylko
wtedy doprowadzié do konca, jesli mam przed
oczyma cel. Przy popedach nie moge wykreslié
linji; zanim wytkne cel, nie moge absolutnie nic
dokona¢, gdyz wtedy tylko moge i$¢ jakas droga,
gdy ja przewiduje. To wytknigcie celu pozostaje
w zwiazku z tem, ze czlowiek jest istota poru-
szajaca si¢. GdybySmy byli kwiatami, ro§linami,
wytknigcie celu nie mialo by znaczenia. Dusza
jest ruchem, dotyczy ruchu i pozostaje w lacz-
nosci tylko z poruszajacemi sie istotami. Gdyby
roslina posiadala dusze, gdyby potrafila do pew-
nego stopnia mysle¢, czu¢, rozumieé, mie moglaby
z niej zrobi¢ zadnego uzytku, poniewaz tkwi nie-
ruchomo, nie moze sie porusza¢. Calkiem inaczej,
gdy chodzi o poruszajace si¢ istoty. Dzigki swej
zdolnosci ruchu muszg przygotowaé, co maja do
zrobienia: unikaé niebezpieczenhstwa, zaspokoié¢
potrzebe. Musza przewidywaé. Dusze pojmujemy
jako co$ przewidujacego. Caly rozwéj ludzkiego
zycia duchowego jest jednoscia. To, co uwa-
zamy za zdolno$¢ myslenia jest przewidywaniem,
wnioskowaniem, jak si¢ co§ moze ulozyé i jak na
to odpowiemy swemi ruchami. Wobec tego, ze
swemi potrzebami tkwimy w ramach spoleczen-
stwa, ruchy nasze okaza, czy w celu, jaki sobie
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wyvtkneliémy, jest tez malezycie reprezentowane
spoleczenstwo.

Méwiac o osobnikach trudnych do wychowa-
nia, rozumiemy pod tem zawsze, ze kto§ zmierza
do celu, niezgodnego z prawnemi wymaganiami
spoleczenstwa. Moze to jednak pozostawaé w zgo-
dzie z jego dazeniem do przewagi, do zdobycia
miejsca dla siebie samego, w przeciwiefistwie do
wymagan spoleczefistwa. Szuka on celu po nie-
uzytecznej, a nie po uzytecznej stronie zycia. [ oto
mamy juz pierwsze podstawy naszej sieci indy-
widualno-psychologicznej.

Pierwszem naszem zadaniem bedzie stwierdze-
nie, iz skargi jakie styszymy, pochodza stad, ze
dziecko to nie porusza sie w ramach spoleczen-
stwa, lecz poza ich obrebem, po stronie bezuzy-
tecznej dla ogétu. Nam przySwieca cel calkiem
specjalny, cel wychowania idealnego wspélezlo-
wieka. Nie jesteSmy wecale sklonni do przypuszcza-
nia, ze to wspolczlowieczenstwo rozwinie sie¢ samo
z siebie, lecz przy pomocy sily twoérczej mamy
dzielo to popieraé i wlasng sila twércza wspél-
dzialaé w rozwijaniu dziecka dla tego celu. Ko-
lezefistwo, miloé¢, malzenstwo, szkola, poglady po-
lityczne itd. — wszystko to sa sytuacje, wyma-
gajace przygotowania dziecka po uzytecznej stro-
nie zycia. W jego nastawieniu do wszystkich tych
kwestyj poznamy, o ile jest przygotowane. Na-
szem zadaniem: badaé. Jesli widzimy, ze dziecko
az do przyjécia na $wiat siostry czy brata zda-
walo sie porusza¢ po uzytecznej stronie, a po6z-
niej po nieuzytecznej dazy do znaczenia, do zdoby-
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cia uznania, to widzimy, ze wychowanie nie spowo-
dowalo w niem dazenia do przewagi uzytecznej. In-
teresuje nas, dlaczego wielka liczba dzieci wobec
licznych kwestyj wykazuje niedostateczne przygo-
towanie. Bedzie nas tez interesowa¢, w jaki sposéb
okazuja to niedostateczne przygotowanie. Co za-
szlo, ze daja wyraz swemu nieprzygotowaniu do
tych kwestyj zyciowych? Jesli dziecko przejdzie
ze szkoly, w ktérej sie niczego nie nauczylo, do
szkoly innej, w ktorej wszyscy uczniowie umieja
juz wiecej, to niewatpliwie zapragniemy sie do-
wiedzieé, czy jego przygotowanie poprzednie bylo
niedostateczne i w jaki sposé6b sie to stalo. Tosamo

_ dotyczy dzieci, ktére przez pare lat uczyly sie

u matki, ojca, wuja czy siostry, a nastepnie zo-
staly oddane do szkoly publicznej. Na tym przy-
kladzie widzimy, jak waznem jest przygotowa-
nie. Co poczniemy z takiem dzieckiem? Nie wy-
starczy stwierdzié, ze nie umie, czego od niego
zadaja. Dla nauczyciela wyrasta tu zadanie od-
krycia tych brakéw i skorygowania ich, znalezie-
nia drogi na ktérej zdola doprowadzi¢ dziecko
do poziomu drugich. Instynktownie postepuje tak
kazdy mnauczyciel, chcemy to jednak zbadac
i stwierdzi¢ naukowo. Przychodzi nam w pomoc
do$wiadczenie lekarza-psychologa. Mamy do czy-
nienia z przypadkami, gdzie braki te wystepuja
nietylko w postaci trudno$ci w wychowywaniu,
lecz takze w formie neurozy, obledu, sklonnoSci
do zbrodni, samobdjstwa, pijaistwa, zboczen
seksualnych, prostytucji itd. Widzimy te rzeczy
jak w mikroskopie i czesto przewidujemy: jesli
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to czy owo dziecko znajdzie si¢ w ciezkiej sytua-
cji, to nie potrafi rozwiaza¢ swego zadania, nie
potrafi sie ostaé. Jest to upadanie na duchu przed
czekajacemi je zadaniami, co zawsze widzimy
u dzieci trudnych do wychowania. O dziecku
trudnem do wychowania mozemy twierdzié, ze
nie ma odwagi staraé sie o odzyskanie swego daw-
nego, uprzywilejowanego stanowiska po uzytecz-
nej stronie Zycia. Stara sie przebié na latwiejszej
drodze, na ktérej czuje sie silnem, do czego jed-
nak nie potrzeba odwagi. Badajac w dalszym ciagu
jego historje, czytamy, ze boi sig w mnocy, ze
zrywa sie i biegnie do matki, by go strzegla. Czy-

tamy tez, ze do obcych zbliza si¢ ze spuszczo-

nemi oczyma. Zniechecenie napotyka si¢ zawsze,
gdy kto§ nie porusza sie po uzytecznej stronie
zycia. Nie ma do$§é zaufania do wlasnych sil, by
mégl podolaé swym zadaniom, szuka w zyciu
ulatwien. Wobec - chybien jakiego§ czlowieka,
nie mozemy méwié¢ ze ma odwage. Zbrodniarz nie
ma odwagi. Chytro$cia stara sie przeScigna¢ dru-
giego, odnie$¢ nad nim zwycigstwo. Obserwujac
zlodzieja, wlamywacza, przekonamy sie, ze wla-
mywacz dokonuje wlamania tylko wtedy, gdy ni-
kogo niema w domu, gdy zgory jest silniejszym.
Morderca morduje tylko wtedy gdy sadzi, ze ten
drugi jest slabszy. W kwestji zbrodniczosci je-
stem troche optymista. Wiele by si¢ zmienilo,
gdyby mozna bylo spoleczefistwu wytlumaczyé,
ze zbrodnia moze zrodzi¢ sie tylko wtedy, gdy
czlowiek utracil odwage. By¢ silniejszym od ustaw
swego kraju, to zaden triumf. Obowigzkiem ma-
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szym jest uwidoczni¢ w zbrodni wyraz tchorzo-
stwa.

Opowiadano mi raz o wlamywaczu, ktéry do-
stal sie do pokoju, w ktérym spaly dwie nauczy-
cielki. Jedna z nich zgromila go, dlaczego robi
co$ takiego i czemu nie stara sie¢ utrzymac uczciwg
praca. Z rewolwerem w reku, wlamywacz od-
rzekl: — A czy pani zna ciezkie warunki naszego
zycia roboczego? — W tej odpowiedzi wyrazil
swoje zwatpienie. Wykroczenie przeciw poczuciu
spolecznemu nie jest nigdy odwaga.

Zblizamy si¢ do punktu, ktéry wyjasni nam
blizej, skad pochodzi to wadliwe przygotowanie.
Bierze poczatek w najwcze$niejszem dziecin-
stwie, a charakterystyczna jego cecha jest, ze cho-
dzi tu o sytuacje, kiedy dziecko w pierwszym
okresie swego zycia zdaje sie byé nazbyt przecia-
zone. Dziecko nazbyt przeciazone nie moze roz-
wijaé sie tak, jak rozwijajace sie przecigtnie. Ja-
kie sytuacje przeciazaja dziecko nadmiernie? Sa
dzieci slabsze od innych, przyszly na swiat z or-
ganami niepelnowarto§ciowemi, lub wczesnie juz
wskutek choréb doznaly uszczerbku w swej rado-
Sci zyciowej. Sa dzieci o stabym przewodzie po-
karmowym, nie mogace znie$§¢ pokarmu matki;
wymiotuja, dostaja kurczéw, dniem i noca zacho-
wuja sie niespokojnie, ktérych potrzebe pozywie-
nia zaspakaja¢ mozna tylko ostroznie, by im nie
zaszkodzié... Tego rodzaju sytuacje moga trwac
dluzszy czas i pozwalaja zrozumieé, ze dzieci ta-
kie nie odczuwaja swego bytu ziemskiego jako
raju. Zaczynaja zycie cierpieniem, trudnosciami
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i to wlasnie sprawia, ze dzieci takie najczesSciej
traca do pewnego stopnia zdolnoé¢ interesowania
sie drugimi. Sa umeczone, zgnebione i przecia-
zone, nie maja wiec moznoéci zajmowac si¢ dru-
gimi. Takie dziecko bedzie zawsze okazywac naj-
wiecej zainteresowania dla wszystkiego co odnosi
sie do jedzenia. Wyrasta wielka liczba dzieci, in-
teresujacych sie gléwnie tem, w jaki sposéb zaspo-
koié swa potrzebe pozywienia. Bezustannie sig
tem zajmuja. Takie dzieci takze w pézniejszych
latach zajmuja si¢ w swych marzeniach tem, co
dotyezy jedzenia. Wsréd wszelkich okolicznosci
zwracaja uwage na to, co bedzie do jedzenia.
W takim przypadku mozna to zainteresowanie
skierowaé tez na strone uzyteczna, rozwijajac np.
subtelniejszy smak. Dzieci takie moga zosta¢ do-
bremi kucharkami czy kucharzami, moga by¢ le-
piej obeznane z wszystkiem, co jadalne. To spote-
gowane zainteresowanie mozemy u nich obserwo-
waé do kofica zycia, gdyz wéréd wszelkich oko-
licznoéci wyszukuja to, co odnosi si¢ do jedze-
nia.

Staboéé fizyczna pozostaje w Scistym zwiazku
z rozbudowa zycia duchowego. Nie chodzi o bez-
wzgledna slaboéé organu, lecz o napiecie, jakie
ogarnia takie dziecko wskutek jako$ci jego or-
ganéw. Gdy dziecko zdrowe znajdzie si¢ w zlych
warunkach, moga rozwinaé si¢ u niego tesame
trudno$ci, napiecia, jak u dziecka o slabych na-
rzadach. U takich dzieci mozemy spostrzec, ze
specjalnie wielkie znaczenie moga zdoby¢ organy
zmysléw. Bedziemy mogli obserwowa¢, ze dzieci
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o slabym wzroku nie moga znosi¢ spokojnie tego
stanu wobec rzeczy widzialnych, a nawet nara-
zaja sie na wyplywajace stad trudnosci. Budzi
sic w nich pragnienie przezwyciezenia, uzyskania
czego$ wiecej, zdobycia sytuacji, w ktérej zatrium-
fuja nad ta slaboSciag. Mozna zauwazy¢, ze pote-
guje sie zainteresowanie, skierowane na ten or-
gan. Mozna sie przekonaé, ze (z wyjatkiem §lep-
c6w) ich zainteresowanie sie wszystkiem widzial-
nem jest znacznie silniejsze, niz przecigtnie mo-
glibyémy sie spodziewaé. Sa znacznie uwazniej-
sze, znacznie bardziej skupiaja uwage, znacznie
lepiej widza barwy, cienie, odcienie, perspektywy.
Czesto zdarza sie tez, ze takie dziecko zostaje ma-
larzem. Nie sadze, by dziecko o mormalnym
wzroku moglo sta¢ sie kiedykolwiek dobrym ma-
larzem, a niemal zawsze spotykamy u malarzy ja-
kas wadliwo§é wzroku. Sa dalekowzroczni lub
krétkowzroczni, cierpia na astygmatyzm, nie roz-
rézniaja, lub stabo rozrézniaja kolory, maja tylko
jedno oko itd. Takie wady czesto spotyka sie
u malarzy. Mozemy to zrozumieé tylko tak, ze
sifa twércza zmusza dziecko do przezwyciezenia
trudnosci.

Napotykamy tez czesto inna wade, ktéra od sa-
mego poczatku poteguje zainteresowanie dziecka
w tym kierunku, przyczem oczywista niejedno
traci otuche i uwaza si¢ za niepelnowartosciowe,
zaprzestajac dalszych dazen. Fakt ten obserwu-
jemy u mankutéw. Musz¢ Panom zakomunikowa¢

stwierdzenie psychologji indywidualnej, ze w spo-

leczenistwie ludzkiem istnieje 35—50% mankutow.
3
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o czem wie zaledwie 10%. jakkolwiek wszyscy to
przezywaja. Nasza praca kulturalna wymaga pra-
wie zawsze prawej reki, a gdy dziecko-mankut
dostanie sie do szkoly, wychodzi na jaw, ze nie
jest nalezycie przygotowane, ze jest miezreczne,
zaco otrzymuje nagane lub kare. Takie dzieci go-
rzej wykonuja pierwsze dzialania niz inne. Musi
sie tedy éwiczyé te slabsza prawa reke, by nie
dopuscié do rozwiniecia si¢ przekonania, Ze nie
potrafia dokonaé tego co inne. Wymaga to dluz-
szego czasu i odpowiedniej metody. Wiadomo, ze
w dawnych wiekach éwiczenie umiejetno$ci czy-
tania i pisania bylo bardzo wadliwe. Einhart pi-
sze o Karolu Wielkim, ze zadawal sobie najwigk-
szy trud, by wyuczy¢ sie sztuki czytania i pisa-
nia, lecz nie mégl sie jej wyuczyé, .gdyz nie
mial po temu zdolnoéci“. To pewna, ze w owych
czasach metoda nauki czytania i pisania byla bar-
dzo zta. Od Pestalozziego metoda znacznie sig¢ po-
lepszyla. Nawet umysiowo niedorozwinieci moga
sie nauczy¢ czytaé i pisaé. Metoda posiada zawsze
bardzo wielkie znaczenie. Sa rzeczy, co do ktérych
nie wiemy, jak sie w nich wlaéciwie éwiczylismy,
nie rozumiemy nawet zwiazku, jeS§li nam nie
zwréca uwagi (np. trenowanie w boksie). W da-
nym przypadku gléwne zadanie polega na cwi-
czeniu prawej reki. Niektore dzieci znajduja in-
stynktownie, albo moze pod wplywem zachety,
metode lepsza i przezwyciezaja owe trudnoSci.
Beda mie¢ przyjemne uczucie swego zwycig-
stwa. Beda mie¢ upodobanie do bardzo ladnego
pisania, bardzo ladnego rysowania itd. Wsréd

R

35

mankutéw napotkaja Panowie zastanawiajaco
wielki procent ludzi o niezwykle piegknym cha-
rakterze pisma. Przy egzaminie w kierunku war-
toSci organéw, nietrudno odkry¢ tajemnice man-
kuctwa. Wystarczy skrzyzowaé palce, a zaraz zoba-
czymy, ze u mankutéw wielki palec lewy lezy wy-
zej niz prawy. Zobaczymy tez, ze znaczna liczba
mankutéw odznacza sie¢ wielka zrecznoscia, ponie-
waz sie ¢wiczyli, poniewaz przezwyciezyli trud-
nosé. Kto przezwycieza, ten zwycieza! Przewazna
cze$¢ mankutéw nie wychodzi jednak poza trud-
nosci, pozostaja na stale niezreczni i na og6t ucho-
dza za niezdolnych do prac recznych. Ci zrazaja
si¢ bardzo, i czesto zawodza juz pod kazdym
wzgledem. Nie potrafia sie zmagaé z zadaniami
zyciowemi i trudno$ciami. Tem sie tiémaczy, ze
posréd dzieci trudnych do wychowania, przestep-
cow, samob6jcow itd. napotykamy znaczna liczbe
mankutéw. Takze wsréd tych, co osiagneli wyz-
szy poziom, spotykamy znaczna liczbe mankutow.
Bo wynik bywa dwojaki. Dziecko albo si¢ zala-
muje, albo walczy, znajduje dobra metode dla
swego rozwoju i stara sie przezwyciezy¢ swe trud-
nosci. Gdy sie nie wie, ze dziecko jest mankutem,
mozna sadzié, ze jest niezdolne lub leniwe. Tym-
czasem jedynem wytlumaczeniem lenistwa jest
to, ze dziecko nie spodziewa sie¢ juz powodzenia.
Czlowiek spodziewajacy sie powodzenia nie jest
nigdy leniwym. Lenistwo jest wyrazem poczucia
niepelnowartesci i wystepuje z chwilg przysta-
pienia do jakiego$ zadania Zyciowego. Te nasze
spostrzezenia mozemy tez rozszerzy¢ na inne or-

3*
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gany zmysléw. Zawsze tasama linja: brak odwagi,
brak zainteresowania si¢ innymi, zainteresowanie
wlasna osoba, albo tez przezwyciezenie i lepsze
dzialanie. Zawsze nastegpuje kompensata za po-
czucie ucisku. U dzieci trudnych do wychowania
interesuja nas ruchy uchylania si¢ od uzytecz-
noéci. Ruchy te napotyka si¢ zawsze u dzieci
trudnych do wychowania.

I1I.

To. co rozpatrzyliémy dotychczas, odnosi sig
do dwéch pytan zasadniczych: Odkad istnieja
chybienia, z ktérych mozemy poznaé, ze dziecko
nie jest przygotowane nalezycie, i jakie szczegély
znane sa z czasu, kiedy nie bylo jeszcze tych chy-
bien.

Wykazalem, jak w najwcze$niejszem dziecini-
stwie mozna stwierdzié¢ szereg sytuacyj, ujawnia-
jacych u dziecka silne poczucie niepelnowartosci.
Pobieznie dotknalem tez kwestji, na czem polega
to poczucie niepelnowartosci. O tem poczuciu nie-
pelnowartoéci nie mozna dowiedzie¢ si¢ przez za-
dawanie pytaf. Fakt ten moze si¢ ujawnié tylko
przez postawienie dziecka wobec jakiegos zada-
nia. Wtedy sie to okaze. Dopéki dziecko nie ma
nic do spelnienia, dop6ki ma wszystko, czego mu
potrzeba, dopéty nie dojdzie nigdy do samooceny.
Wobec takiej sytuacji okazuje si¢ bardzo czesto,
ze dziecko takie nie uwaza sie za zdolne do roz-
wiazania zadania. Stopniowo odkrywamy, co
kryje sie poza tem wszystkiem. Jak dziecko cho-
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dzi, jak sie porusza, w gruncie rzeczy idzie nam
zawsze o zrozumienie ruchu duchowego. Jesli
dziecko przystepuje do rozwiazania swych zadan
w przekonaniu, ze potrafi rozwiazaé je dobrze.
to bardzo wyraznie uwydatni si¢ wtedy podklad
optymizmu, ktéry bedzie sie tez ujawnial raz po
raz we wszystkich stosunkach zyciowych. Wi-
dzimy tu aktywno$¢, site twéreza, zaufanie, wiare
do wlasnego dzialania, co sie przejawia, wyraza,
odzwierciedla w gestach. Zrozumiemy tez, gdy
inne dziecko waha sie, zwalnia kroku, rozglada
sie niepewnie, popada w watpliwo$ci, a moze tez
utknie i staje bezradne. Niema dostatecznej wiary
w siebie. Zrozumiemy to lepiej, przeprowadzajac
badania nietylko w jednym, lecz w rozmaitych
punktach. Przeprowadziny badania poziome, by
przekonaé sie, jak wyraza si¢ ta samoocena w in-
nych punktach, jak staje sie ruchem; czy dziecko
ma réwnocze$nie w innych rzeczach uczucie pew-
nosci lub niepewnoS$ci, czy zachowuje sie jako
pelnowarto$ciowe, czy tez ma uczucie niepelno-
wartoéci. Podejmiemy tez badania pionowe: zja-
wiska z terazniejszoS§ci poréwnamy z szczegdlami
przeszlo$ci dziecka. Wtedy bedziemy miec linje,
ukazujaca genetyczne powstawanie zyciowego
stylu dziecka. Mamy moznoéé badania, poréwny-
wania, stwierdzania, i mozemy by¢é pewni, ze o ile
zrozumieliémy nalezycie wszystkie punkty, to
wszystkie gesty z terazniejszosci i przeszioéei wy-
kaza zgodno$é, ze wzgledu na jednolito$é budowy
duchowego zycia czlowieka. Mozemy wypyty-
waé o dawne wspomnienia, a jesli rozumiemy te
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dawne wspomnienia, jeéli posiadamy pewne do-
éwiadczenie w odezytywaniu starych wspomnien,
bedzie nam bardzo latwo zdoby¢ znowu punkt
oparcia, ktéry odsloni nam system dziecka, a réw-
noczeénie da nam do rak miare, kiéra bedziemy
mogli mierzy¢ samoocene dziecka. Ta samoocena
jest zmechanizowana. Pragnalbym jeszcze powie-
dzie¢ pare stow o zmechanizowaniu. Wszystkie
te pierwsze sytuacje, w jakich znajduje sie
dziecko, oddzialywuja na nie i pra je do zajecia
stanowiska wobec tych sytuacyj, w ktérych ma
moznoéé zachowania na oku celu wyzszosci i zmie-
rzania do niego. To ustawiczne dazenie do spo-
tegowania samopoczucia bedzie sie zawsze przed-
stawiaé inaczej. Od poczatku zycia dziecka doko-
nywa sie trenowanie, wskutek czego dziecko to
pozwala, by w miem rosla §wiadomoéé lub nie-
éwiadomoéé roli. Po pewnym czasie nastgpuje
zmechanizowanie, w ten sposéb, ze odpowiednio
do swych zmechanizowanych ruchéw i gestow,
dziecko znajduje swa droge. Jest to niemal tak,
jak gdyby wyuczylo si¢ na pamieé¢ jakiego$ wier-
sza. Nie potrzebuje szukaé sléw, wszystko jest
zmechanizowane, nie istnieje w jego Swiadomo-
§ci, lecz toczy sie samo, jest juz niejako na koticu
jego jezyka. Pianista-wirtuoz, ktéry wyuczyl sie
jakiego$ utworu i gra go nastepnie z pamieci, nie
potrzebuje my$le¢ o nutach.

Wertujac wspélczesna literature psycholo-
giczna, Panowie czesto natrafia na pewien punkt,
na nauke o nie§wiadomem, jak ja przedstawil
Edward Hartmann. Psychoanalitycy i inne szkoly
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psychologiczne przyjmuja czeSciowo lub bez za-
strzezen, ze w tem nieSwiadomem miesci sie za-
wsze wyraz popedéw (popedéw seksualnych)
i zawsze w formie, ktéra ze stanowiska kultury
okresli¢ musimy jako zlo. To nie§wiadome uj-
muje si¢ jako zlo, ktore celem lepszego zycia, apa-
rat kontrolujacy powleka warstwa kultury, ma-
jaca ugruntowaé moralno$é, dazenie do tacznosci.
My natomiast stwierdzamy, ze rozwdj czlowieka
wskutek jego nieodpowiedniej cielesndéci pozo-
staje pod lagodzacym wplywem spoleczefistwa
jako najwazniejszej kompensaty i wszystkie jego
nieskoordynowane popedy — po sprowadzeniu go
na dobrg droge — zostaja temsamem skierowane
ku ogélnie uzytecznemu.

Styl zyciowy dziecka, podobnie jak jego samo-
ocena, pozostaja niezmienione, dopdki nie zjawi
si¢ samopoznanie. A od wychowania wymagamy
wlaénie rozbudzenia samopoznania. Pragnalbym
dodaé, ze samo stwierdzenie faktu na nic sie je-
szcze nie zda, nalezy samopoznanie to ozywic,
a miancwicie tak, by zwiazek uwidocznil sie ja-
sno przed nami i przed dzieckiem. Pewnego ro-
dzaju wspomnienia §wiadcza, co dziecko to prze-
czuwalo, co czulo, pdézniej potrafi to zrozumieé.
Nigdy jeszcze nie spotkalem dziecka, ktére by nie
zrozumialo przedstawienia jego stylu zyciowego.

Wykaze na przykladzie, ze calkiem male dzieci
widza juz tak wyraznie styl zyciowy, ze same
potrafia na niego oddzialywaé. Dwuletnia dziew-
czynka taniczy na stole, ku najwyzszemu przera-
zeniu matki. Matka wola przestraszona: — Zejdz.
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bo spadniesz! — Dziewczynka spokojnie tanczy
w dalszym ciagu. Przygladajacy sie temu trzech-
letni braciszek, krzyknal: — Zostaf tam! — Wtedy
mala natychmiast zeszla ze stolu. Chlopezyk zro-
zumial styl Zyciowy siostrzyczki. Nie ulega wat-
pliwoéci, Ze mozna dziecko nauczyé, by czulo
swoja wielko§¢ w robieniu czego$§ przeciwnego
niz mu sie radzi.

Nas interesuja chybienia i bedziemy obserwo-
waé, w jakiej odleglo$ci dziecko ustawia si¢ od
swych zadan, czy zamiast czynu daje nam tylko
wole, z ktéra nie mozemy nic poczaé. W zyciu
ludzkiem istnieje przesad, napotykany takze
w podrecznikach psychologji, jakoby wola byla
poczatkiem czynu. Chodzi tu o ogélne zludzenie,
miedzy wola a czynem istnieje wielkie przeci-
wienstwo. Mozemy powiedzieé napewno, Zze ob-
serwujac wole stwierdzamy, iz w tej fazie nic si¢
nie dzieje. Znamy te dzieci, co to raz po raz zao-
fiarowuja dobra wole, jako cene swego uwolnie-
nia od kary. Nie moze u nich nastapi¢ zmiana,
ich styl zyciowy jest zmechanizowany, a wola
ustosunkowana w ten sposob, by przystawala do
calosci.

Chce Panom opowiedzieé o pewnym przypad-
ku, ktéry uwazam za klasyczny, gdyz wszystko
zgadza sie tak doskonale. Winienem zauwazy¢,
ze chcac wyéledzié te mechanizacje, musimy po-
siadaé pewna ilo§é orzeczen, faktéw, ktére dopro-
wadzily do niej, a tego wszystkiego mozemy si¢
dowiedzie¢ z najwczeSniejszego okresu zycia
dziecka.
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Opowiadania sa czasem mnie calkiem wiaro-
godne, jesli jednak poprosimy dziecko lub doro-
slego, by cofngl sie mys$la do najwczesniejszego
dziecifstwa i opowiedzial nam co$, co sobie do-
brze przypomina, to otrzymamy fragment jego
stylu Zzyciowego, gdyz, cofajac sie mysla, zawsze
wybierze co§, co posiadalo dla niego najwieksze
znaczenie, ale teraz jest mu przewaznie miezrozu-
miaflem. Te nasze punkty oparcia sa zapiskami
w zmechanizowanym stylu zyciowym. Chodzi tu
o maszyne, majaca przed soba tylko jedna jedyna
droge, na ktérej moze sie poruszaé.

Opowiadanie moje dotyczy trzynastoletniego
chlopca, ktéry wykazywal rozmaite wady, w tak
wysokim stopniu, Ze cstatecznie musiano go wyklu-
czyé¢ z V klasy szkoly powszechnej. Byl najgorszym
uczniem, mozna mu bylo udowodnié, ze popelnia
kradzieze. Czesto znikal na pare dni z domu i ze
szkoly, poczem w stanie ostatecznego zaniedbania
wracal dobrowolnie, albo sprowadzony przez po-
licje. Przedstawial obraz chlopca zaniedbanego,
a cale jego otoczenie bylo przekonane, ze nic
z niego nie bedzie. Oddano go do zakladu wycho-
wawczego, gdzie miano go poprawi¢. W tym za-
ktadzie byl nauczyciel, ktéry pracowal poprzed-
nio ze mna i nie poprzestal, wskutek zmechanizo-
wania pogladéw na karaniu chlopca i uwazaniu go
za niepoprawnego. Przed zabraniem sie do dziela
chcial poznaé zyciowy styl chlopca i jego samo-
ocene. Poszedl droga, ktéra my uwazamy za stu-
szna. Powiedzial: Od czegokolwiek zaczne bada-
nia, musze dotrze¢ do caloéci. Niema takiej czeSci
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jego gestéw, ktéra nie przystawalaby do calosci.
Zaczal od przejrzenia jego $wiadectw szkolnych.
Okazalo sie, ze chlopak w pierwszych 3 klasach
byl dobrym uczniem i dopiero w 4 klasie dostal
zle Swiadectwo, a tak samo w 5.

Nauczyciel stanal zatem przed pytaniem: Od
jakiego czasu chybienia wystapily tak wyraznie,
ze zlozyl Zle egzamin testowy. W ten sposéb
stwierdzil, ze chlopak w 4 klasie dostal innego
nauczyciela. W ciagu trzech pierwszych lat mial
tego samego nauczyciela, w 4 klasie nastgpila
zmiana. Wiedzial, ze podobne chybienia zdarzaja
sie tylko wtedy, gdy pierwszy nauczyciel byl
zyczliwy, a drugi niezyczliwy i surowy. Chlopiec
potwierdzil jego przypuszczenia: ,Nauczyciel
w 4 klasie nie cierpial mnie”. Mial zatem, uczucie,
ze wine ponosi nauczyciel. To wystarczy do zro-
zumienia niejednej rzeczy. Nie musi to nawet byé
prawda, uczucie sprawia, ze dziala, jakgdyby bylo
prawda. Calkiem jedno. czy wierze, ze tygrys
lezy przed drzwiami, lub czy istotnie tam lezy.
Wazne sa nie fakty, lecz nasz poglad na nie. Nau-
czyciel mégl wywnioskowadé, ze chlopiec ten moze
robié postepy tylko pod wplywem zachety, gdy
czuje, ze go lubia, wywnioskowal, ze chlopak
pragnie pieszczoty, ze widocznie jest dzieckiem
pieszczonem, ktére wyrosto w rodzinie ubogiej,
lecz pelnej czulcsci, a matka nie pozwolita mu sig
usamodzielnié, wskutek czego przy kazdem zada-
niu stawial zadanie: ,,Wpierw musza sie ze mna
obchodzié zyczliwie!™ Z tego mozemy poznaé jego
samoocene. Jesli kto§ mowi: Péjde, ale tvlko pod
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warunkiem, znaczy to, ze nie ma do§é odwagi.
Wiemy, ze dzieci rozpieszczone zawsze wykazuja
brak odwagi, co w korzystniejszych sytuacjach
nie zawsze sie ujawnia.

Nauczyciel pytat dalej: ,.Co zrobile§ ze skra-
dzionemi rzeczami?“ — W odpowiedzi uslyszal:
,Poniewaz jestem takim zlym uczniem, wigc my-
§latem, ze koledzy beda dla mnie zyczliwsi, gdy
ich obdaruje”. — Bardzo to czesty bodziec do kra-
dziezy, popelnianych przez dzieci. Jesli chlopiec
robil to wszystko poto, by obchodzono sie z nim
zyczliwiej, to widzimy tu znéw te sama pobudke
dzialania, to samo nastawienie do zycia. Pragnie,
by sie z nim obchodzono zyczliwiej i nie widzi
innej drogi do osiagniecia tego, tylko kradziez.
Dochodzimy do smutnego faktu zrozumienia, ze
chlopiec ten mial moze stuszno$é, ze nie mégt moze
radzié sobie inaczej. Zagadnienie to nierozwia-
zalne: Chcieé¢ pozyskaé przyjaciél i nie mieé nic
do osiagniecia tego celu.

Inne pytanie: — Dlaczego uciekles? — Odpo-
wiedz taka, jakiej sie spodziewamy. — Gdy mie-
liSmy zadanie szkclne, wiedzialem, jak ono wy-
padnie. Zawsze dostawalem najgorsza note. —
Wielu uczniéw nie chece chodzié do szkoly, ponie-
waz sa zawsze karani, otrzymuja zle noty, na-
stepnie zawiadamia sie rodzicow, przychodzi oj-
ciec i dalsza kare wymierza w domu. Wiec chlo-
piec, o ktérym mowa, powiada rowniez: — Gdy
ojciec m6j dowiedzial sie, co zrobilem, ze znéw
nie bylem w szkole, zawsze mnie bil. A matka,
ktéra mnie bardzo lubila. byla bardzo smutna,
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plakala i byla dla mnie bardzo czula. — Jednem
stowem: Chlopiec pragnal ciepla, dobrego obcho-
dzenia sie z nim, wiec konsekwentnie unikal
wszystkich sytuacyj, w ktorych osiagniecie tego
celu uwazal za niemozliwe. Dowiadujemy si¢ tu
czego$ o wadach dzieci, ktére okreslamy jako ..cho-
dzenie za labe” (opuszczanie godzin szkolnych)
i uciekanie z domu. Jesli sie komu gdzie§ podoba,
to nigdy stamtad nie ucieka. Nasuwa si¢ pytanie:
Gdzie wlaéciwie przejawia sie u tego dziecka da-
zenie do znaczenia? Chlopiec wiedzial o tem cal-
kiem dobrze. Wiedzial, ze, skoro wréci do domn,
matka, zaniepokojona o niego, bedzie go calowaé
i Sciskaé — osiggnal wiec, by go rozpieszczano
i lubiano. Kazdy ruch skierowuje do tego samego
celu, do zdobycia miteéci. Okazalo sie, ze po po-
wrocie do domu zbieral drzewo i w nocy kladl
je przed drzwiami matki. I tu widzimy te sama
linje jak wéwczas, kiedy kradl i przekupywal ko-
legéw, a jakkolwiek wyglada to calkiem inaczej,
wciaz jeszcze jest wyrazem tego samego zmecha-
nizowanego stylu zyciowego i wszystko skiero-
wuje sie ku jednemu celowi: mie¢ jakie§ znacze-
nie, byé czem$ wiecej niz byl.

Obok tych obserwacyj poziomych przeprowa-
dzimy tez pionowe i spytamy, jak chlopak ten do-
szedl do popelniania kradziezy i dlaczego zawsze,
absolutnie zawsze trzymal sie matki. W pomoc
przyjda nam dwa dawne wspomnienia. Chlopak
opowiada, ze przygladal sie raz, jak sarna utoneta
w Dunaju podczas wylewu, a jaki$§ obey czlowiek
uratowal ja i zaniést do domu. Drugie wspomnie-
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nie:. Byl raz $wiadkiem wybuchu pozaru w wa-
gonie kolejowym na dworcu, a ludzie starali sie
uratowaé pitki, stanowigce zawartosé wagonu,
uk.ryé je i zabra¢ nastepniec do domu. Wi-
d.zu.ny tu dwa punkty opatrcia, miedzy ktéremi
niejedno sie zapewne dokonalo, a kiére wskazuja:
w calyn.l zyciowym stylu dziecka prowadzi linja,
?tx.varzaja;ca mozliwo$§é kradzenia cudzej wlasno-
Sci.

Odn'os'm'e do drugiego punktu oparcia: czemu
od na Jwezesniejszego dziecihstwa trzymal sie
matki, opowiada: »Kiedy miatem 4 lata, ojciec po-
‘sfal. mnie, bym kupil gazete, ale...” Dla kogo$, zaj-
mujacego si¢ psychologja indywidualna, wystar-
czy to najzupelniej, bo jeéli zaczyna od ojca,
a urywa na .ale”, to Ppoznajemy w tem ruch wy-
Iacza:]qcy — sposzedlem do wuja, a on odpro-
wadzil mnie do matki®. Jednem stowem: wylado-
wuje u matki.

ZZ.HVSZG bedzie sie staral o osiggniecie sytuacji
przyjemnej. Bedziemy tez musieli stwierdzi¢, ze
przy tym stylu zyciowym catkiem automatycznie
p'()w.staje nizsza samoocena. Dziecko to nie ma do
‘s‘l.eble zadnego zaufania, zawsze szuka oparcia
nie potrafi sta¢ o wlasnych siltach. Wprawdziej
rr%z}tka wywiazala sie doskonale z pierwszej funk-
cji, wywolujac u chlopca wrazenie wspélezlo-
wieka. Ale to nie wystarcza. Powinna byla roz-
budzi¢ w nim zdolnosé do kontaktu z innymi —
a przedewszystkiem z ojcem. Widzimy, ze nie
udalo sie jej wytworzyé miedzy dzieckiem a 0j-
cem stosunku przyjaznego, poniewaz nie chciala
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si¢ niem dzieli¢, poniewaz pod kazdym wzgledem
i zawsze chciala mu ulatwiaé zycie, poniewaz za-
wsze byla mu podpora. Teraz chlopak staje wo-
bec zagadnien, ktérych nie potrafi rozwigzaé. Wie-
my, co nam uczyni¢ wypada: musimy wykonaé
te druga funkcje matki, nasze zadanie polega na
rozszerzeniu jego uczucia spolecznego. Wszak wi-
dzimy linje jego uczucia spolecznego. Umie krasé,
uciekaé, chodzi¢ za labe, naruszajac zawsze in-
teres drugich. Czy w jego postepowaniu ujawnia
sie brak odwagi? Wryrzeka sie dalszej walki,
poniewaz wymierzono mu kare, poniewaz oba-
wia sie zlej noty. Raz po raz bedzie si¢ przeja-
wiaé jego dazenie do zdobycia znaczenia. Widocz-
nem jest, z2 brak mu przygotowa-
nia do spolecznej formy naszego
zycia. Druga funkcje matki mozemy wyko-
naé tylko przez wykonanie takze pierwszej.
Wszelka nasza dzialalno§é, wszelka dziatalnosé
wychowawecza, leczniczo-pedagogiczna polega na
wykonywaniu tych dwéch funkcyj matki — innej
drogi niema.

Musimy odkryé jego wady, wykazaé mu, ze
wymaga od zycia rzeczy, ktérych mozna oczeki-
waé chyba pod koniec swej pracy, ale nie na sa-

mym poczatku, ze naprézno stara sie zgory, by go

ceniono, lubiano, szanowano. Chlopak zrozumie
zwiazki wzajemne, skojarzenia, jesli mu je wy-
kazemy na przykladach. Mozemy wskazywaé raz
po raz, ze znajduje sie w pulapce swego zmecha-
nizowanego stylu zyciowego i ze jego zniechece-
nie pozostaje w zwiazku z tem blednem zmecha-
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nizowaniem. Mozna stwierdzi¢ w kazdym innym
przypadku, Ze samoocena dziecka przeziera z jego
ruchéw, i ze polaczywszy je z innemi gestami,
otrzymamy obraz do$¢ jasny. Bardzo czesto znaj-
da si¢ tez Panowie w polozeniu miemilem, jesli
nie uda sie odkryé w dostatecznej mierze tych
punktéw oparcia, ale przekonacie sie, ze w miare
coraz wiekszego do$wiadczenia, w miare coraz
wigkszego poglebiania tych do$wiadczen, zadanie
to stawac sie bedzie coraz tatwiejszem. W aneksie
dolaczylem kwestjonarjusz, przy pomocy ktérego
napewno da si¢ stwierdzi¢ styl zyciowy, stopien
samooceny tych dzieci.

IV.

DoszliSmy juz tak daleko, ze moge Pandéw za-
prosi¢ do wspélpracy, mianowicie prosze o refe-
raty, ktére bedziemy omawiaé wspélnie. Bedziemy
si¢ wspélnie éwiczy¢é w sztuce odezytywania i ro-
zumienia referatéw, odnoszacych sie do dzieci
szkolnych, trudnych do wychowania. Wspélnie
tez bedziemy szukaé sposobéw, jak zmieni¢ zme-
chanizowany styl zycia. Sadze, ze w takiem wy-
luszczeniu potrafie Panom unaocznié punkty naj-
istotniejsze.

Oto dwa pytania najwazniejsze: Od jakiego
czasu datujg sie skargi? W jakiej sytuacji
dziecko zachowuje si¢ w sposéb razacy? Stwier-
dziliSmy, Ze sa to zawsze zadania spolecz-
ne, ktére wymagaja zrozumienia, wytrenowanej
zdolnoSci odpowiedniego nastawienia do zadan
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i trudnoéci zyciowych, nalezytego zachowania sig
wobec nich i rozwiazania w spos6b uzyteczny
i pozadany dla ogélu. Znamy tez proby, na jakie
wystawione jest dziecko w zwiazku ze szkola.
Przedewszystkiem szkola jako eksperyment: jak
dalece dziecko to jest przygotowane do wymagan,
do uprawnien szkoly? Winienem tez nadmienié,
ze zalezy to réwniez od urzadzenia szkoly. Moga
istnieé urzadzenia szkolne, przy ktérych nadspo-
dziewanie wielka liczba dzieci wykazuje przygo-
towanie niedostateczne. Wystepuje to zwlaszcza
w szkolach o malem zainteresowaniu dla wlasci-
woéci dzieci, a nazbyt silnem podkre§laniu zasady
autorytetu. Wiemy, jak wiele dzieci w obrebie
rodziny nie trenuje sie w §lepem postuszenstwie,
gdyz z naszego zycia spolecznego przenikaja do
rodziny pewne zadania w kierunku uczynienia
dziecka samodzielnem, a nie §$lepo postusznem.
Taka szkola bylaby zbyt ciezka proba dla dziecka
i ujawniloby sie w niej wiecej brakéw, niz wsréd
innych warunkéw. Od wstapienia do szkoly wy-
twarzaja si¢ tez wewnatrz 1 na zewnatrz pewne
nowe sytuacje, np. zmiana nauczycieli, zmiana
szkoly, moze tez zmiana pozycji dziecka w obre-
bie jego klasy, przerozmaite wplywy, wywierane
przez inne dzieci. Wplywy pozaszkolne zdolne sa
zmienié zasadniczo postawe dziecka w szkole.
Nadzwyczaj wazne jest zachecanie dziecka przez
rodzine. Wykaze na przykladzie, jak wielkie moze
to posiadaé znaczenie.

Przypominam sobie dziewczynke dziesiecio-
letnia, ktéra przyszla do mnie z matka, obydwie
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placzac i tkajac. Matka opowiedziala, ze dopiero
przed paru miesiacami wziela do siebie dziecko,
kiére wychowywalo sie poza domem, gdyz
wkrétce po jego urodzeniu rozwiodla sie¢ z me-
zem. Dziewczynka rozwijala sie tam calkiem do-
brze, robila dobre postepy w szkole i miala teraz
przej$é do IV kl. szkoly powszechnej.

Pézniej rozmawialem z matkg sam na sam.
Opowiedziala mi, ze maz byl pijakiem, ze nie
mogla z nim zy¢ i ciagle sie obawia, by dziecko
nie odziedziczylo jakich wad meza. Postanowila
wychowywaé je wzorowo. Nie bardzo rozumia-
fem, jak kobieta ta pojmuje wychowanie wzoro-
we. Dziewczynka wstapila do kl. IV, ale uwazano
ja za niedostatecznie przygotowana, wiec zostala
cofnieta do III kl. Ale i w tej klasie nie mogla so-
bie daé rady, otrzymywala same zle noty i nauczy-
cielka powiedziala, ze nie nadaje sie tez do III kl.
i ze je§li tak péjdzie dalej, to bedzie zmuszona
umies$ci¢ jg w kl. II.

Dziewczynka robi wrazenie calkiem normal-
nej. Powiedzialem sobie, ze jesli na wsi doszla
do IV kl. z dobrym wynikiem, to nie mozna jej
zadna miara uwazaé za idjotke. Z opowiadania
matki, ze dziecko nie jest niedorozwiniete umy-
sfowo, doszedtem do konkluzji, ze chodzi tu wi-
docznie o co$ innego. Wmyélitem sie w los dziecka.
Wiedzialem, ze wychowywalo si¢ u obcych, a od
pewnego czasu znOw jest u matki. Zadajgc dalsze
Pytania, dowiedzialem sie, ze dziewczynka, zabie-
rajac sie do ksiazki, czy jakiej pracy, nie skupia
uwagi, zamysla si¢, jest smutna. Matka powie-

)
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dziala: — Nie moge sobie tego wytlumaczy¢, ob-
chodze sie z nig bardzo surowo, by nie dopuscié
do wykolejenia, jakie widzialam u meza, a mimo
10 dziecko nie robi postgpéw.

Przy wglebianiu sie w sytuacje dziecka, bly-
snela mi my$l, ze dziewczynka musiala si¢ czu¢
bardzo dobrze u swoich wychowawcéw. Wystar-
czy zadaé jej kilka pytan: jak sie z nia obcho-
dzili ¢i wychowawcy, czy utrzymuje z nimi jakie
stosunki, czy pisuja do siebie i t. d. Skoro zyla
u nich przez 9 lat, to prawdopodobnie istnieja je-
szcze jakies wezly. Okazalo sie, ze dziecku bylo
bardzo dobrze u wychowawcéw. Nastepnie wylo-
nila mi sie my$l, jak zachowywalbym si¢ ja sam,
gdybym od wychowawcéw, ktérzy byli dla mnie
bardzo dobrzy, wrécil do matki, obchodzacej sie
ze mna surowo. Dziecko to zastalo w domu prawa
kobiete, noszaca sie z idea wzorowego wychowa-
nia, ktére miala stosowaé do swego dziecka. Od-
nioslem wrazenie, ze dziecko to, przypominajac
sobie rozkoszne czasy pobytu u swych wyche-
wawcow, popadlo teraz w zupelna beznadziejnosé.
Od wychowawcéw mozna sie dostaé do matki, ale
od matki wydostaé sie niepodobna. Bardzo mozli-
we, ze sobie nieraz méwi: — Jesli okaze sie cal-
kiem do niczego, to mama mnie wypedzi i wréce
do wychowawcéw. — Dziecko czuje sie¢ jak w pu-
lapce, z ktérej nie moze sie wydostac.

Odnoéne pytania daly wynik, jakiego sie spo-
dziewalem. Zrozumialem, ze przy takiem wycho-
waniu dziecko uwazalo swe zycie za catkowicie
zniszczone. Opowiedzialo mi tez, ze u wychowaw-
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c6w bylo mu bardzo dobrze, ze bardzo tez chetnie
chodzilo do szkoly i robilo bardzo dobre postepy.
Musiatem sie znéw rozmdéwié z matka. Powiedzia-
fem jej. ze wiem juz, co nalezy uczynié, ale nie
sadze, by byla zdolng do tego. Prosila mnie, bym
jej udzielil rady, a wtedy powiedzialem: — Ja
na miejscu pani rozméwilbym sie z dzieckiem
najserdeczniej, powiedzialbym, ze zdaje mi sie,
iz popelnilem blad, ale teraz mi sie rozjasnito
i myS$le, ze bedzie znacznie lepiej i przyjemniej,
jesli sprobujemy zyé z soba jak dwie przyja-
ciotki. — Matka odrzekla: — Zrobie to. — Pora-
dzilem jej, by gorliwie éwiczyla sie w tej nowej
metodzie i starala sie wzbudzi¢ w dziewczynce
uczucie, ze polozenie jej nie jest beznadziejne,
a bylo tylko wynikiem pomytki. Zaproponowalem,
by przyszla do mnie znowu po uplywie dwdch
tygodni.

Po dwéch tygodniach przyszly do mnie oby-
dwie, matka i cérka, uSmiechniete, rozbawione.
Matka oddala mi pozdrowienie od nauczycielki,
kiéra cieszy sie ogromnie, poniewaz dziewczynka,
ktéra przed dwoma tygodniami byla najgorsza
uczenica w calej klasie, teraz caltkiem dobrze daje
sobie rade. W tym przypadku wplyw nie wyszedl
ze szkoly. Podobnie jak w innych, gdzie mozemy
stwierdzi¢ trudne sytuacje, przykre zjawiska,
przyczyniajace sie do tego, ze dziecko traci odwa-
ge, np. wskutek biedy, zubozZenia rodziny, gdzie
chlopcy i dziewczeta uzywani sa do rozmaitych

prac, wobec czego do zajeé¢ szkolnych nie maja

juz ochoty mi czasu. Cale zycie takich dzieci

4*
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- uplywa posepnie, bezrado$nie. Zauwazywszy
u nich pézniej pewne trudnosci, jesteSmy zniewo-
leni my$le¢ zawsze o tem, co je poprzedzilo.

W klasach wyzszych wylaniaja si¢ okoliczno-
‘4ci, ktérych przyczyn niekoniecznie nalezy szu-
kaé w obrebie rodziny, czy szkoly. Dotycza one
duchowego zycia dziecka. Np. dzieci, cierpigce na
epilepsje, niemal zawsze pézniej zawodza. W kla-
sach szkél §$rednich napotyka sie takze dzieci,
ktére ok. 15—16 roku zycia, czesto dopiero
w 16—17 roku zdradzaja poczatki obledu mlodo-
cianego. Takie dzieci calkiem miesprawiedliwie
spotykaja sie w szkole i w domu z nagang i kara,
gdyz przyczyna ich niepowodzen i niemoznoSci
wywiazania si¢ z zadan tkwi zupelnie gdziein-
dziej, nie w ich zlej woli.

Zla wola nie jest wogéle nigdy poczatkiem,
lecz zawsze wynikiem zniechecenia. Nie mamy
powodu srozy¢ sie na te zla wole, jest to ostatni
poryw odznaczenia sie w jakikolwiek sposéb po
zlej, nieuzytecznej stronie Zycia, wyroéznienia sig
w sposéb nieprzyjemny. Nigdy nie nalezy wal-
czyé z dzieémi, lecz badaé i zastanawiaé sie, ce-
lem wykrycia bledéw w rozbudowie stylu zycio-
wego.

Dziecko, o ktérem wpierw mowitem, bylo roz-
pieszczone, nagle znalazlo sie w sytuacji, do kto-
rej absolutnie nie bylo przygotowane. By¢ moze,
ze dziecko lepiej przygotowane, byloby sobie dalo

rade nawet tam, gdzie ta dziewczynka juz si¢ za- -

lamala. Nieraz odkrywa si¢ pdzniej jako przy-
czyne zalamania si¢ dziecka jaka$ chorobe. Wi-

dzimy np. w przypadkach grypy. 3e "
rych mézg silnie ucierpial, nie rozporzad
juz pézniej temi srodkami, jakiemi rozporzad
poprzednio. Dotyczy to dzieci, ktére przep
egrype typu moézgowego. W przypadkach %
werezenia sluchu, dziecko stara si¢ moze poczat-
kowo pracowaé przy pomocy oslabionego sluchu
taksamo jak dawniej; nalezy przeto mie¢ wzglad
na oslabiony stuch, az dziecko wzyje si¢ w nowa
sytuacje i kiepski stuch nie bedzie mu sprawiac
trudno$ci.

Dzieci, ktére w okresie szkolnym choruja na
blednice, nie moga réwniez wskutek wynikaja-
cego stad zmeczenia, pracowaé tak wydatnie jak
dawniej. Mozemy tez zrozumieé, ze dzieci cier-
piace na choroby przewlekle (gruzlica) i trawione
przez goraczke, ktérej nie zauwazono, nie robia
postepow.

Musimy takze zrozumieé, dlaczego u niekté-
rych dzieci po przebytej ciezkiej chorobie naste-
puje cofanie sie w nauce. W ciagu dluzszej cho-
roby dziecko traci nieraz czeS¢ swej sprawnosci
technicznej, wykazuje znaczniejsze braki, wyma-
gajace pomocy pozaszkolnej.

Pragnalbym jeszcze wskazaé¢ inny punkt, o bar-
dzo wielkiem znaczeniu — najczeSciej jednak
przeoczany. Podczas choroby, dziecko bywa cze-
sto ogromnie rozpieszczane, a po wyzdrowieniu
trudno mu sie pogodzié z utrata tych pieszczot,
wskutek czego jego zachowanie sie ulega zmia-
nie. Teskni do ciepla, jakiem otaczano je podczas
choroby. Rozmaite narowy, ujawniajace si¢ po ta-
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kich chorobach, przez niektérych lekarzy sprowa-
dzane catkiem niestusznie do jakiego$§ zachwiania
réwnowagi gruczoléw o wydzielaniu wewnetrz-
nem, sa wynikiem tego rozpieszczenia podczas
choroby. (Np. szkarlatyny, kokluszu itd.). W opo-
wiadaniach odnoszacych sie do dzieci trudnych do
wychowania, nieraz spotkacie si¢ Panowie z twier-
dzeniem, ze wady te powstaly u nich podczas
szkarlatyny. Rozumiemy, ze podczas ciezkiej cho-
roby dziecka, nastawienie rodzicow jest tego ro-
dzaju, ze dziecko u$wiadamia sobie doskonale
swoja ogromna warto§é. I teskni do ponownej
choroby. Zdarza sie tez, ze przy lekkiem zaslab-
nieciu dzieci zachowuja sie jak ciezko chore, by
rodzice sadzili, ze chodzi o powazne cierpienie.
Pragna te choroby przewlekaé mozliwie najdiu-
zej. Sa tez takie, dla ktérych choroba jest wprost
rozkosza. Dzieci hipochondryczne w najjaskraw-
szych barwach opisuja swoje béle i dolegliwoéci,
bo w ten sposéb udaje im sie¢ uzyskaé ulatwie-
nia: mniej sie od nich wymaga, maja wigksze
uznanie, wiecej si¢ niemi zajmuja. Stoja w cen-
trum zainteresowania.

Zdarza sie, ze po przebytej chorobie dziecko
zmienia sie¢ na korzy$é, znacznie lepiej wywia-
zuje sie ze swych zadan. Swiadczy o tem przy-
klad nastepujacy:

Chodzi o dziecko nauczyciela, drugie z rzedu.
Wiemy, ze drugie dziecko zawsze wylamuje sig
ze schematu normalnego rozwoju i niby w wysci-
gu usiluje wyprzedzié najstarsze z rodzenstwa,
mozliwie najszybciej starajac sie zdoby¢ wszystko.
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Jesli takie dziecko ma mocnego przodownika, to
sytuacja jego jest ciezka. Chlopiec o ktérym
mowa, zwyrodnial. Ojciec nie mégl sobie daé
rady i postanowil umiescié go w zakladzie wy-
chowawczym. W miedzyczasie chlopak zachoro-
wal na gruzlice stawu biodrowego i przez caly
rok przykuty byl do l6zka. Poczem wyzdrowial
i znéw zaczal chodzi¢ do szkoly. Byl jak wymie-
niony i od tego czasu stal sie najlepszem i naj-
pilniejszem dzieckiem. Jak sobie to wytlumaczyé?
Chlopak ten, drugi z rzedu, przekonal sie pod-
czas dlugiej choroby. ze zajmuje pierwsze miej-
sce, ze otaczano go cigglemi staraniami. Dano mu
do poznania, ze nie jest pokrzywdzony, ze moze
by¢é pewny miloSci rodzicéw, skoro otaczaja go
jak najwieksza pieczolowitoécia. Fakt ten pouczyt
go tak skutecznie, ze radykalnie mégl naprawié
swoj blad. Przypadek ten jest dla nas wskazéwka,
ze mozna niekiedy osiagnaé dobry wynik, jesli
nie slowami, ale faktami uda sie wykazaé dziecku,
ze nie jest uposledzone.

Poinformowawszy sie¢ co do zmian, jakie za-
szly w dzieciach w obrebie szkoly, przechodzimy
do drugiego pytania: Co poprzedzilo okres roz-
wijania si¢ stylu Zzyciowego, kiedy dokonala sie
mechanizacja w obrebie 4—5 pierwszych lat zy-
cia, wskutek czego pézmiej, przy badaniu jego
trybu zycia dziecko zawodzi calkowicie, albo tez
w mniejszym czy wiekszym stopniu okazuje sie
niezdolnem. MogliSmy stwierdzié, ze wéréd wszel-
kich okolicznoéci ujawnial si¢ brak zmy-
slu spolecznego. Dowiedzielismy sie, ze
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dzieci te w ciagu 4—5 pierwszych lat zycia byly
przeciazone, ze przezywaly sytuacje, ktére wy-
warly na nie wplyw szkodliwy i trwaly. Maja
bledna apercepcje, ktéra kaze im patrze¢ na
$wiat catkiem inaczej i stawiaé sobie cel calkiem
inny, a nie wspélzycie. Przy badaniu sa zawsze
sklonne do wymykania si¢ na mieuzy-
teczna strone zycia. Miedzy temi
dzieémi napotkamy trzy typy, a wszystkie wy-
kazuja brak odwagi:

1. Dzieci o organach niepelnowarto§ciowych,
2. dzieci rozpieszczone, 3. dzieci nienawidzone.

Przezycia tych dzieci wywieraly na nie zawsze
ogromny ucisk, a pod tym cigzarem musial sig
wyrobié ich styl zyciowy. Dzieci te albo wcale
nie rozwiazuja swych zadan albo tylko czeSciowo,
niczego nie koficza i najchetniej wymigaly by sig
od wszystkiego. Inne znéw pragna dokona¢
wszystkiego blyskawicznie, szybko si¢ mecza 1 nie
dochodza do celu. Wielka ich liczba szuka spo-
sobu uwolnienia sie od spraw zyciowych. Nie mo-
zemy sie pozby¢ uczucia, ze dzieci te zachowuja
sie tak, jak gdyby im co$ nazbyt ciazylo. Sa pe-
symistyczne, tchérzliwe itd. Bedziemy to mogli
obserwowa¢ przez cale ich zycie, raz po raz zau-
wazymy u nich to samo, o ile ich sytuacja nie
stanie sie latwiejsza. Jesli w jakim$ kierunku do-
znaja powodzenia, beda sie calkiem dobrze posu-
waé w tym samym kierunku, robiac przytem wra-
zenie odwaznych. W kazdym innym kierunku
ujawni sie ich zniechecenie. Sa to dzieci sklonne
do omijania wszelkich zadan i pragnace zaspokoic

Q.-
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swe dazenie do znaczenia podlug swojej wlasnej
mysli i miary. Sa tez i takie, ktére nie chca braé¢
udzialu w grze, albo tylko wtedy, jesli moga staé
na czele, wykonywaé wielkie ruchy i swa daz-
noéé wylaczania posuwaja tak daleko, ze chca
usunaé cala szkole, wiec uciekaja z niej. Wyla-
czanie moze z biegiem czasu przybra¢ forme roz-
maita, a najwyrazniej uwidocznia si¢ u dzieci,
kiére wogble nie chca chodzi¢ do szkoly. Jesli
dziecko dojdzie do tego, ze straci wszelka na-
dzieje, to najpierwszym jego krokiem bedzie, ze
wogéle nie zechce pdjsé do szkoly, nie potrafi
znale$é do niej drogi. Nie moze si¢ absentowac,
bez uciekania sie do klamstwa, éwiczy si¢ wigc
w tym kierunku, zaczyna falszowaé podpisy i t. d.
Nie ulega watpliwoéci, ze wszystkim dzieciom
udaje sie¢ tu i 6wdzie podobny wybieg. Rzecz na-
turalna, ze jesli dziecko mie idzie do szkoly, to
musi przebywaé tam, gdzie sie¢ go nie widzi. Ta-
kie dzieci zdarzaja si¢ przewaznie w wiekszych
miastach. Niektére maja wiecej wprawy, wiedza,
jak zabraé sie do takich sztuczek, inne, poczatku-
jace, chetnie pozwalaja si¢ poucza¢. Takie poucze-
nia méwia, jak mozna sie¢ odznaczy¢ po nieuzy-
tecznej stronie zycia, kras¢, napadac dzieci, po-
pelniaé wybryki seksualne, dokonywaé wlaman

- itd. Sa to przewaznie dzieci, ktérych nie przy-

chwycono na goracym uczynku. Prawdopodobnie
niema zlodzieja, ani klamcy, ktéry nie bylby sie
juz wymknal od kary, niema falszerza, ktéremu
nie byloby sie juz powiodlo. Ma to ogromne zna-
czenie, jesli dzieciom takim juz si¢ kiedy$ po-
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wiodlo, czem sie nastepnie przechwalajg. Tak po-
wstaje silna banda dzieci zaniedbanych, silniej-
sza od jednostki. Wyrastaja na nieszczeScie spo-
teczefistwa. Gdy sie kibére§ pochwyci, méwi so-
bie: — Bo nie jestem do$¢ ,szczwany ! Trzeba
mieé¢ wiecej wprawy, to mnie nie zlapiag! — Sadza,
ze potrafia porwaé si¢ na wszystko i nie zostana
schwytane. Przebieglo§é, chytros¢, podstep stang
sie celem ich wyzszosci.

Znéw doszliSmy do punktu, w jaki sposob
mozna by temu zapobiec. Gdyby si¢ tylko udalo
przekona¢ nauczycielstwo, Ze nie nalezy znie-
checaé dziecka w szkole! Gdyby dziecko nie stra-
cilo nadziei dokonania takze w szkole czego$
wartoéciowego, to sklonno$ci zbrodnicze i po-
wstawanie band zostaly by zdlawione odrazu.
Kazdy zawodowiec, majagcy do czynienia z mio-
docianymi przestgpcami, méwi, ze nie mieli juz
zadnej nadziei dokonania czego$ uzytecznego, ze
tchérzostwo ich przejawia sie tak wyraznie, ze
ogarnia zdumienie wobec faktu., iz chlopcy ci
boja sie strachéw, boja si¢ pozostaé sami w ciem-
no$ci itd. To nas mniej dziwi, poniewaz wiemy,
ze chlopey ci od najweze$niejszych lat stale ocze-
kiwali, by im kto§ odjal ich brzemig. Wy-
znaja: ,Stalem sie takim, bo matka mnie rozpie-
$cila — bo juz jako dziecko bylem zawsze odpy-
chany®. Nie bedziemy tu méwié¢ o niezwykle wiel-
kiej liczbie przestepcéw posréd dzieci brzydkich
i ufomnych. Zadanie nauczyciela polega na doda-
niu takim dzieciom otuchy, ze podolaja pozytecz-
nym zadaniom zycia.

59

Psychologja indywidualna zapatruje si¢ opty-
mistycznie i za falszywy uwaza poglad, jakoby
uzdolnienie i sprawno$é byly wrodzone. Jesli kto$
zechce twierdzié, ze przekonanie to nie moze by¢
falszywe, gdyz jest ogélnie przyjete, i z tego po-
wodu wynosié bedzie pod niebiosa kazdy idjo-
tyzm, brzmigcy odmiennie, to odpowiem, ze przed
150 laty spalono ostatnia kobiete jako czarownice.
Az do owego czasu, wiele, wiele kobiet, wérod
niewiarygodnych mak u$miercano jako czarow-
nice. W czary wierzyli wszyscy uczeni, wszyscy
sedziowie, wszyscy duchowni i wszystkie kobiety.
Jak wiec mozna wmawiaé ludziom dzisiaj, ze
ogblne przekonanie jest dobrem tak waznem, nie-
naruszalnem? Zajecie przez nas stanowiska, ze
nie kazdy potrafi dokona¢ tego, co stawia si¢ za
zadanie jednostce, jest bledem i przeszkoda w roz-
woju. Rozumie si¢ samo przez sie, ze twierdzenie
to nie odnosi sie do niedorozwinietych, jako cho-
rych i kalek umystowych.

Organ duchowy musial od samego poczatku
liczy¢ sig¢ z warunkami spolecznosci. Budowa na-
szego ciala dowodzi, jak bardzo czlowiek zdany
jest na drugiego. Nasze organy zmysléw mowia
jezykiem spoleczno$ci, najwyzszem prawem, po-
dlug ktérego zyja i dzialaja jest laczno$é, usto-
sunkowanie sie, nastawienie do drugich. Caly
§wiat objety jest wlasciwie naszem wlasnem cia-
lem; pozostajemy z rzeczywistoscia w zwiagzku
tak Scistym, ze rzeczywisto$¢ ta jest w nas sa-
mych. Jestesmy czeScia caloSci, pozostajemy
w nierozerwalnej laczno$ci ze spoleczefistwem,
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‘wobec czego takze nasze idealy rozwinely sie
w duchu tego spoleczenistwa. Stabo$¢ organizmu
ludzkiego bytaby doprowadzila do zaglady, gdyby
spoleczno$é nie byla temu przeszkodzita. Wszyst-
ko jest ogélnie waznem: moralno$é ustala praw-
no$¢ wspélzycia; pieknem nazywamy to, co po-
wszechnie odczuwa sie jako piekne; wszystko,
co uznajemy za cenne, jest tez cenne dla ogélu;
wiedza stara sie ulepszy¢ sytuacje ludzi; z religji
plyna reguly zycia ogélnie wazne, kazdy $wiato-
poglad polityczny pragnie przyczynié sie do do-
bra ogélu. Psychologja indywidualna ma obowia-
zek wskazywaé droge, przez poznanie glebszych
zwiazkéw wiodaca do zrozumienia spotecznosei.

Y.

Pragne Panom opowiedzie¢ sprawe, z ktorg
niedawno sie zapoznalem, dotyczaca chlopca
mniej wiecej dwunastoletniego. Jest jedynem
dzieckiem. Wiemy, ze jedyne dziecko rozwija si¢
wsréd innych warunkéw niz dzieci, majace liczne
rodzenstwo. Jest ono zawsze o$rodkiem zaintere-
sowania i trudno je usamodzielnié, gdyz dorosli
wcigz sie o to staraja, by zaoszczedzié mu wszel-
kiego trudu. Zawsze jest najmniejszem i zawsze
ma poczucie swej slabosci. Z jednej strony ma
pobudke do dalszego rozwoju, z drugiej — lubi
przyjemnos$ci zycia, jakie prowadzié moze bez
zadnych trudéw i wysilkéw. Nie zdziwi nas, gdy
spostrzezemy, ze dzieci te uwazaja pracg za nie-
mile zadanie, gdyz ich ideal pozostawania zawsze

61

w centrum zainteresowania 1 pieszczot, powstrzy-
muje je od wszelkiej pracy i dzialania, jako ze
ideal ten zostal im niemal narzucony. Do tego
przyczyniaja sie jeszcze bledy, popelniane przez
otoczenie tego dziecka. Rodzice stale sie trwoza,
majac tylko jedno dziecko, trwoza sie tez dlatego,
ze postanowili poprzesta¢ na jednem dziecku,
gdyz z powodu jakich$ okolicznoéci, choroby, sy-
tuacji majatkowej i t. d., rozterek malzefiskich,
nie staraja sie¢ o liczniejsze potomsiwo; juz
same te warunki i stosunki, pod niejednym wzgle-
dem zamacajg mila atmosfere domu rodziciel-
skiego. Zadanie nasze wymaga nietylko ujecia
istoty dziecka i jego wad, niby nut jakiej§ melo-
dji, lecz nakazuje tez poznaé dalsze zwiazki.

Matka chlopca jest wdowa, zyla dawniej w po-
my$lnych warunkach, ale polozenie jej pogor-
szylo si¢ 1 teraz zyje w warunkach marnych.
Z okresu $wietnoéci ocalila rozmaite rzeczy: obra-
zy, bizuterje i t. d., ale gotéwka ulotnila sie bez
sladu.

Dziecko to, poza tem, ze jest rozpieszczonym
jedynakiem, ma za soba w dodatku $wietne dzie-
cinstwo, kiedy posiadalo wszystko, czego tylko
zapragnelo. Pozniej tak nie bylo.

Przed trzema laty umarl ojciec i matka pozo-
stala sama. Mozliwe, ze opieka ojca miala pewien
wplyw na rozwoéj tego dziecka, dzieki czemu bledy
jego nie ujawnily sie, gdyz czulo nad sobg zapo-
biegawcza wladze ojca. Nie jest teraz inne niz
bylo, ale to, co w niem bylo uSpione, wybuchlo
wtedy dopiero, kiedy nie mialo juz ojca.
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W szkole wiodlo mu sie dosé Zzle.

Dziecko to, przyzwyczajone wlasciwie dq
$wietnej pozycji, ktéremu usuwano z drogi
wszelka przeszkode, zawodzi natychmla§t, do-
stawszy sie do atmosfery, przepelnionej sama
tylko gorycza, gdyz nie jest do tego Przyzwy-
czajone. Chodzi o jedyne dziecko, rozpieszczone,
niesamodzielne, widzace swéj ideal tylko w szu-
kaniu pomocy u drugich.

Dostaje sie do innej szkoly, gdzie nie robi zad-
nych postepow. i

Kazda nowa sytuacja jest egzaminem intfah-
gencji, egzaminem charakteru, z ktérych w?'mku
mamy sie dowiedzieé, czy chlopiec ten stal sig na-
lezytym wspdlczlowiekiem, czy jest nalfazyme
przygotowany. Dzieciom rozpieszczon?‘m nie sta-
wia sie przedtem tego zadania, nie maja potrzeby
interesowaé sie drugimi, cale ich zainteresowanie
skierowuja wlasciwie na siebie samych, sa zawsze
bioracemi, a nigdy dajacemi! Mozemy powie-
dzieé: oto widzimy, ze popelniono tu bledy.

Chlopiec opuszcza godziny szkolne, zaczyna
krasé i to z wielkim rozmachem, wypiera sie
wszystkiego, pomimo, ze go przychwytuja na go-
racym uczynku. Pozostaje uparty, nie zwaia:]qc
na najsurowsze grozby, ani na najczulsze prosby
matki. Wuj jego wpada na dobra mysl, a zacho-
wanie chlopca dowodzi nam takze przy tej spo-
sobnosci, ze jego styl zyciowy jest juz ustalony.
Mianowicie wuj ten przyrzeka mu wycieczkg
trzydniowa (oddawna bylo to zZyczeniem chlopca),

63

a ten wyznaje mu wtedy, ze skradl kosztowny
klejnot i zastawil go za czyjem$ poSrednictwem.

Sprawa przedstawia si¢ nam teraz calkiem ja-
sno. Co nalezy zrobi¢? Musimy sie pogodzié co do
bledu, jaki tu popelniono. Rodzicom udalo sie za-
interesowaé dziecko w ciasnem kole, w jakiem
zylo. Dziecko nie moglo rozszerzyé¢ kregu swoich
zainteresowai. Pobieralo nauke prywatnie, mialo
wszystko, czego tylko zapragnelo, fizycznie i umy-
slowo rozwijalo sie bardzo dobrze, zawsze masta-
wione na przyjmowanie, nie na obdarzanie. Uzy-
tek, jaki czynilo z rzeczy kradzionych byl bardzo
blahy: lakocie, kino, kapiel morska i t. d.

Pociagniety do odpowiedzialnoéci, chfopak po-
wiedzial co$, co wydaje nam si¢ calkiem natural-
nem, a zgola nie zdumiewajgcem: — Skoro daje-
cie mi tak malo kieszonkowego (postawa biora-
cego), to musze sobie braé¢ sam.

Wyrazenia, przy ktérych pomocy natrafiamy
na jego styl zyciowy. Wszystko musi przystawac
do stylu tego dziecka, ktére bylo rozpieszczane,
a nagle czuje sie ograbicnem. Nie widzi innej
drogi — do domu zamyka mu ja zubozenie, do
szkoly jego niedostateczne postepy. Widzimy tedy,
ze postepuje inteligentnie — abstrahujac od mo-
ralno$ci, wspélezlowieristwa, uczucia spofecznego,
w postepowaniu tem nie dostrzezemy nic niewla-
Sciwego, dopiero zmierzywszy je linja uspolecznie-
nia, zobaczymy réznice. Uczucie spoleczne jest
nasza miara; dlatego postepowanie jego uwazamy
za zle, nierozsadne, S$wiadczace o zaniedbaniu.
Z drugiej strony: do jakiego innego wniosku moze
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dojé¢ to dziecko, czujac sig¢ ograbionem, jesli nie
do postanowienia wzbogacenia si¢? Pod jakim
wzgledem czuje sie ono ograbionem i dlaczego?
Moze to wywolaé najrozmaitsze odpowiedzi, mu-
simy jednak doj$é do tego, bySmy na pytanie to
potrafili odpowiedzie¢. Jeszcze raz wyloze Panom
w krétkosci caly system psychologji indywi-
dualnej. Znamy juz dwa pytania majwazniejsze
i wychodzimy z zalozenia, ze sytuacja, w ktorej,
lub przed ktéra wylania sie blad, wydaje sig¢ temu
dziecku niemozliwa do rozwiazania. Gdyby mialo
bylo nadzieje, ze w szkole osiagnie dobry wynik,
byloby robilo postepy. Kazda sytuacja wymaga
rozwinietego uczucia spolecznego, a patrzac na
pierwsze dziecinstwo tego chlopca, zobaczymy
i zrozumiemy, dlaczego nie moglo si¢ u niego roz-
wina¢é zainteresowanie dla drugich. Pozostaje nam
jeszcze odkryé poszczegolne skladniki bledow, ja-
kie powstaly w architektonice jego stylu zycio-
wego i zbadaé, co one oznaczaja.

Méwilismy juz o trzech typach dzieci:

1. O dzieciach z organami niepelnowartoscio-
wemi. ot
2. O dzieciach rozpieszczonych, ktére tylko
biora, a nie daja.

3. O dzieciach nienawidzonych, nie wiedza-
cych, ze istnieje uczucie spoleczne i zaintereso-
wanie dla drugich.

Przy nieco blizszem rozpatrywaniu kwesty]
zyciowych, mozemy kazdej chwili stwierdzié, dla-
czego dzieci te w pewnym punkcie swego zycia
stale zawodza. Z drobnych ulamkéw, ktéremi roz-
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p(?rzqd.zamy, ale ktére méwiag nam niezwykle
WIeI‘e, JesteSmy zmuszeni wykryé, dlaczego dzieci
tg nie nadaja si¢ do tego $wiata, dlaczego zatra-
cito sie 1ch poczucie spoleczne. Przyczyna tkwi
w‘sytuac‘n z wezesnego dziecifistwa, w jakiej
dziecko wyrastalo. Dziecko pierworodne, po kté-
rem nastepuje drugie, wciaz oglada sie wstecz za
utraconym rajem, drugie natomiast $mialo patrzy
przerc.l 51e.bie, pragnie prze$cignaé starsze. Mozli-
we, ze pierwsze bylo zbyt mocne, wobec czego
miodsze wysilalo sie naprézno i zeszlo na ma-
nowce. P.ra-gne; Jeszcze wskazaé na pewne osobli-
wosci, u:]awniajace si¢ w rozwoju jedynaczek,
wyrastajacych posréd chlopcéw, lub jedynakow
wyrastajacych posréd dziewczat. ,
_Inn.emi fragmentami sa najdawniejsze wspo-
mnienia z dziecifistwa. Psychologja indywidualna
dokonfﬂa tu wspanialego odkrycia, ktére nasunefo
nam sig niemal samo przez sie, gdyz wierzyli§my
w jedno$é czlowieka i kazda poszczegélng czesé
traktowalismy jako przynalezna do calosci. Jest
to zx'm?vu cenny fragment, z ktérego mozemy zro-
zumie¢ cala architektonike stylu zyciowego, lub
Jego czes¢, jakkolwiek innym wyda si¢ to btahem.
“ chwi_lq, gdy u czlowieka wylonia sie znane nam
Sy.tuac’Je, spostrzezemy nagle, ze dadza si¢ one po-
Wwigzac ze znaczeniem tych dawnych wspomnien
z dz.lecu’lstwa. Czesto potrafimy powiedzieé zgory,
jakiego rodzaju wspommienia z dziecifistwa na:
po‘tk.amy raz po raz. Najwazniejszem dla nas jest
powlazanie ich w calosé. W tych najdawniej-
szych wspomnieniach z dziecifistwa znajdziemy

5
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wskazowki, dotyczace niepelnowartosci organéw
lub choréb; inne powiedza nam znéw, ze bylo to
dziecko rozpieszczone, albo tez, ze czulo sie znie-
nawidzonem. Sg to zespoly wspomnien z dziecin-
stwa, dla ktérych posiadamy nalezyta miare.
Dawniej, jesli dziecko opowiadalo: ,,Widzialem
choinke pelna cacek i §wiatel”, to nie zwracano
na to uwagi. Dzi§ wiemy, ze je$li kto§ zachowal
takie wspomnienie, to musi on byé czlowiekiem.
ktorego przedewszystkiem interesuje wszystko
widzialne, u ktérego to zainteresowanie przy-
bralo forme niezwykle silna, a pragnienie widze-
nia pozostalo trwala cecha jego duszy. Kto§ znow
opowiada, ze byl chory w dziecifistwie i ogromnie
cierpial. Jest to jeden z fragmentéw, ktére §wiad-
cza, ze wrazenia tego dziecka w ciagu choroby
byly niezwykle silne. Dzieci te interesuja sie
przewaznie chorobami i $miercia. Byé moze, ze
pierwsze z tych dzieci rozwinelo sie w typ wzro-
kowy i okazuje zamilowanie do koloréw i rysun-
ku, a drugie interesuje sie naukami przyrodni-
czemi i pragnie moze zostaé lekarzem, by blizej
zapozna¢ sie z zagadnieniem $mierci i choroby.
W zZyciorysach wybitnych ludzi czytamy raz po
raz, ze przypominaja sobie, jak juz w najwecze-

$niejszem dziecinstwie szli droga, na ktéra wkro-

czyli pozniej. Slyszac takie wspomnienie z dzie-

cinstwa: ,Szedlem dokad$ z matka™, nietrudno

nam stwierdzi¢, ze bylo to dziecko spieszczone,
ktére i w pdzniejszem zyciu nie moglo sie rozstaé
z wspomnieniem, iz przebywalo z matka. Podebne
wspomnienia mozna czesto odgadnaé, gdyz w opo-
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wiadaniach takich ludzi zawsze w jakiej$ postaci
wyloni sie matka. Nie zawsze wystq.pujg to wy-
raznie, nie mozna trzymac sig tu praw, ni fO}'m.u—
lek, musimy natezy¢ umysl. Co moze znaczy¢, je-
§li dziecko opowiada: ..Pamigtam, ze z.ylrls_mz'
z matusia na wsi, a tatus mieszkal w miescie .
Byla to sytuacja, pozwalajaca matce na catko-
wite oddanie sie dziecku, ojciec zostal w.vquczony
ze sfery czulosci. Wielki to blad, gdy majac do czy-
nienia z dzieckiem rozpieszczonem, doradza sig
ojcu surowe postgpowanie jak_o.érode.k wycho-
wawczy, twierdzac, ze nie powinien dzilecka' roz-
pieszcza¢. W ten sposob dopro_wa(.lza sie (%Zlecko
do jeszcze wigkszego wylau:zgma ojca. Takze nau-
czyciel nie powinien w takich prz.ypa_d‘kach.rpo-
stepowaé surowo, gdyz dziqcko usunie sie od niego
napél jawnie, napol skrycie. Vi
Nieraz napotyka sie tez. zw'las‘zcza u (’lme(ii
rozpieszczonych, fragmenty (‘l\VO:]E}kle, z ktoryc
widaé, jak sytuacja sig zmienila i jak zlostaKYwa-
tracone ze sfery pieszczot. Slyszy.fmy wtedy wspo-
mnienia, ktére $piewaja, mowia, Ijozdzwama.]%
sie: ,,Przypominam sobie chw.ilr;:, kiedy urod.m
sie m6j mlodszy brat™. Rozumiemy .to wspomnie-
nie i mozemy z niego wysnuwaé- \anOSk.l. Dziecko
to przezylo tragedje. Odnosi si¢ to nietylko 40
dzieci pierworodnych, lecz takie.do 1.nny(?h. St?Jq
wobec sytuacji, ktora wydaje im si¢ nieznosna
i wtedy rozwijaja si¢ takie wlasmw?sm charak-
teru, jak wielka zazdros¢ i t..d.,'do .ktorych qulne
jest kazde dziecko, jesli znaJd'ZLe si¢ W o,d"p(.)w.wd-
niej sytuacji. Rysy te pozostaja do najpozniejsze-
5*
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go wieku. Ludzie, ktérzy widzieli w dziecinstwie,
jak latwo w ciagu jednej nocy spas¢ moze niepo-
wodzenie, jak latwo w ciggu jednej nocy ulotnié
sie moze wladza, czesto wierza tez pézniej w taka
mozliwo$é: . Réb, co chcesz, na nic sie¢ to jednak
nie zda®.

U dzieci nienawidzonych spotykamy czesto
takie wspomnienia z dziecifistwa: ,,Pamietam, jak
mnie bili“. Rozumie sie, ze nie jest to przypadek,
jesli wyszuka wlasnie to wspomnienie; w zyciu
czlowieka posiada to znaczenie bardzo doniosle,
jesli podstawa jego rozwoju bylo przeswiadcze-
nie: ,.Zle sie ze mna obchodzono, me¢czono mnie™.
Niekoniecznie musiala to byé chlosta cielesna.

Przypominam sobie czlowieka, ktéry przyszedl
do mnie jako pacjent: nie mial do siebie zadnego
zaufania, wskutek czego obcowal z kobietami
i mezczyznami, stojgcymi na poziomie znacznie
nizszym. Z dziecifstwa zachowal wspomnienie ta-
kie: , Przypominam sobie, ze stalem w pokoju
przy oknie i gonilem wzrokiem rodzicéw, ktérzy
wyszli z moim starszym bratem, a mnie zostawili
samego”. Byl bardzo skryty i w drugich upatry-
wal zawsze wrogéw. Umyslowo rozwijal sie do-
brze, w szkole robil tez dobre postepy. Czul sig
jednak bardzo zgnebionym, poniewaz byl maly
i drobny, gdy starszy brat byl silny i rosly, przy-
tem bardzo ladny, a on nie. Gnebilo go tez, ze
matka zdawala sie bardziej kochaé starszego. Ta-
kie przynajmniej mial zawsze wrazenie. Po wielu
latach méwil raz o tem z matka, i w odpowiedzi
ustyszal, ze wcale nie kochala starszego wigcej,

»
W
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lecz ze tamten przez swe mile usposobienie byl
jej blizszy niz on, ktory byl zawsze krytyczny,
ki6tliwy i ironiczny. Oto jedno z jego wspomnien
7z dziecifistwa: ,,Przypominam sobie, ze W przyste-
pie zloSci rzucilem si¢ raz na I,n,at.k(? i szarpalem
ja za wlosy™. W cztery lata pozniej .pI_'zyszla na
4wiat siostra. Ja matka znow bardm.erj .kochakl,
a on byl — jak mu si¢ zdawalo —‘WC1SD1Q)[‘Y mig-
dzy dwoje dzieci, ktore darzono wieksza miloscia.
Mial tez surowe guwernantki, wobeF czego I"}’C}ll“()
zaprzestal walki i mozemy zrozumieé, ze zwrocil
sie wiecej do ojca. Jest to zawsze .druga‘ faz.a‘
w rozwoju dziecka 1 zawsze wskazuje na "co, ze
matka nie zdolala zdoby¢ dziecka na stale, ze cos
tam musialo zajs¢, co spowodowa_lo rozlam.mlq:
dzy matka a dzieckiem. Je$li ojciec potrafi by¢
tak mily i serdeczny jak matka, (%ZleCkO odrazu
skloni si¢ ku niemu. Rozumiemy, ze chlopak t‘er}
byl uprzedzony do kobiet. Zgl.(;bx.wszy dOkladnlt:':]
ten punkt, zrozumieja Pan0w1e’, jak daleko moge
doprowadzi¢ takie uprzedzenie, z c}’lj\nla‘ gdy
dziecko zaczyna dojrzewac 1 sklonnos’c do dru-
giej plci powinna przybrac form.q .okre§lona‘.k'1.'e¥1
chlopiec nie bral na serj‘.o« swojej roli meskiej,
gdyz niewiele sobie po miej Obl‘e(?Y\V'al. D0p1ir»(;
w pézniejszych latach zdarzylo sig, ze za.koc al
sie w dziewczynie, 0 ktora staral sie takze kt(')s
inny. A ciag dalszy byl taki, ze dmewc.zy’na nie
mogla sie zdecydowaé, za ktérego ma WyJsc. Opo-
wiadal, ze ogromnie byl rad, gdy nie jego wy-
brala, uwazal to za wyzwolenie. Ta‘kz_e w tym
przypadku nie bral na serjo swojej roli meskiej.
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Pézniej zaprzyjaznil sie z mlodym awanturnikiem
i nawiazal z nim stosunek homoseksualny.

Wszystkie te szczegély posiadajg najwieksze
znaczenie. Bardzo jest wskazane pytaé o najdaw-
niejsze wspomnienia z dziecinistwa i o sny, ktore
sa nieraz tak wyraziste, ze wykluczaja wszelkie
watpliwo$ci. Jesli dziecko cpowiada np., ze Scigal
je jaki§ zwierz, to ujawnia nam to réwnoczesnie
osobista postawe dziecka, ktéremu §wiat przed-
stawia sie jako potwor i ktére bedzie sie tez za-
chowywaé jak $cigana zwierzyna. Jesli slyszymy,
ze dziecko $ni, iz bylo calkiem nagie, to rozumie-
my, ze takze taki sen moze nam by¢ pomocnym,
gdyz wnioskujemy z niego: Aha, nie lubisz, gdy
cie przejrza, chcesz pozostaé tajemnicg dla dru-
gich, przed ktérymi udajesz.

W kazdym razie znajdziemy wskazéwke, na
jakiej drodze dziecko takie sie rozwijalo i na ja-
kie uczucie spoleczne potrafilo sie zdoby¢. Zasta-
nawiajac sie nad ciezarami, mogacemi przytla-
cza¢ dziecko w najwczeSniejszem dziecinstwie,
potrafimy zrozumieé, jak ciezko jest dzwigaé tak
wielkie brzemie. Nie bedzie nas tez dziwié, gdy
dziecko takie nie bierze juz pézniej udzialu ni
we wspolnej grze, ni w pracy. Takze w postawie
fizycznej wyraza sie stopien odwagi, optymizmu,
aktywnosci.

Wspomnienia z dziecifistwa nie zawsze musza
byé prawdziwe, moga tez byé¢ fantazja. Ja sam
pamietam taka fantazje z dziecifistwa, §cisle ze-
spolona z mojem zyciem. Az do 35 roku zachowa-
lem to swe najstarsze wspomnienie, z ktérego by-
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lem bardzo dumny. Mialem lat 5, kiedy chodzi?em
do I kl. szkoly powszechnej. Bylo to w Pen.zm.g,
przy Diesterweggasse. Zachowalem wspomnienie.
ze ja i moi koledzy musieliémy zawsze iS¢ do tej
szkoly przez cmentarz. Wiem, ze droga przez ten
cmentarz nie byla przyjemna, za kazdym razem
czulem sie zgnebionym, gdy moi koledzy prze,b}‘f-
wali ja calkiem wesolo. Juz bf%rd.z.o wezesnie
w zyciu zetknalem si¢ z zagadnieniem S$miercl.
Miatem 3 lata, kiedy umart m6j maly braciszek.
liczac 4 lata przebylem zapalenie. pluc, a lfeka.rz
stracil nadzieje utrzymania mnie przy Zzyciu.
Wezeénie zajmowalo mnie zagadnienie Smiercl.

Na zapytanie ojca jednego z k'olqgé“?: A C.zem
chcesz kiedy$ zosta¢? — odpowwdz-mlem‘Jako
5-letni brzdac: — Lekarzem. — W takim razie na-

lezaloby cie powiesi¢ zaraz na najblizszej la,-
tarni — odburknal. Nie pozwolilem sie¢ 0dstra§zyf:,
sadzac, ze to mniemanie o lekarzach odnosi si¢
tylko do zlych lekarzy 1 pozostalem przy swym
wyborze. Takze w owym czasie odczuwa_lem cho-
dzenie na cmentarz jako przykre brzemie. ‘1"osta-
nowilem wyzwolié si¢ od tego leku. Najblizszym
razem. doszedlszy z kolegami do cmentarza, po-
zostalem w tyle, zawiesilem torbe z ’kSiQi,k’aHH na
furtce, poczem sam zaczalem chodzié skroés cmen-
tarza, tam i sam, najpierw szybko, n.astepme po-
woli, az poczulem, ze wyzbylem sie wszelkiej
trwogi. y e

Wspomnienie to zachowalem w pamigci az do
35 roku zycia. W owym czasie s';')otkalen.l sie z”ko-
lega z I kl. szkoly powszechnej. Wymienialismy



72

wzajem dawne wspomnienia z dziecifistwa i znéw
wylonito mi sie z pamieci to wspomnienie. Spy-

talem: — A co stalo sie z cmentarzem? — Zasta-
nawial si¢ przez chwile, poczem odrzekl: — Ni-
gdy nie bylo tam zadnego cmentarza! — W mo jem

wspomnieniu cmentarz ten istnial bezwzglednie.
Pézniej wypytywalem o to jeszcze innych ludzi
1 wszedzie otrzymywalem odpowiedz przeczaca.
Cala historja byla wytworem mojej fantazji.
Dowodzi to odwagi dziecka, usilujacego przez
trening przezwyciezyé swe trudnoéci. Raz po raz
wystepuje znaczenie tremingu celem usuniecia
trudnosci, zawsze przez znalezienie odpowiedniej
metody. Ta moja fantazja nie byla bezuzyteczna,
nalezala bowiem do mojego duchowego treningu.
Przyczynila sie do tego, ze takze w rzeczywisto-
Sci zajalem wobec problemu $mierci stanowisko
silniejsze, mniej trwozne.

Widzimy wylaniajace sie nowe zagadnienie,
nadajace si¢ prawdopodobnie do dostarczania
nam zn6w nowych fragmentéw. Takze z fantazyj
1 marzen na jawie zdolamy wykryé, na ktérym
punkcie niektérzy ludzie czuja sie obciazeni.
W snach na jawie, fantazjach, odkryjemy zawsze
te sama sklonno§¢ dziecka, szukajacego w nich
celu, ktéry uwolni i wyzwoli je od ucisku, w ja-
kim zyje. Mozemy zrozumieé, ze wiele dzieci opo-
wiada o takich fantazjach, jak posiadanie wiel-
kiego majatku, by mogly naby¢ wszystko, czego
zapragna. Tu ujawnia sie znowu mniejszy czy
wiekszy stopief uspolecznienia. Z niekt6rych fan-
tazyj dowiadujemy sie, ze wszystko pragna ku-
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powacé dla siebie, inne dzieci chcg takze mie¢ ma-
jatek, ale poto moze, by swoim rodzicom lub ro-
dzefistwu kupié zamek i t. d. To §wiadczy, ze in-
teresuja sie takze drugimi. Inne pragna obdarzaé
biednych, jeszcze inne usunaé z $wiata wszel,ka‘
nedze. Takie fantazje wystepuja u dzieci, ktore
ciezko odczuwaly brak pieniedzy.

Spotykamy tez dzieci, ktére w swych fan’fa-
zjach pragna by¢ bohaterami, przy pomocy nie-
licznego wojska pobié wielka armje, wzigé ludzi
do niewoli. Sa to rojenia tchérzéw. Tylko w fan-
tazji daza do przezwyciezenia swego tchérzostwa.
Zroédlem tej fantazji, z ktérego wyptynal impuls,
jest uczucie stabosci fizycznej.

Niektére fantazje zmierzaja do rzeczy nad-
ziemskich, np. dostania sie do nieba, albo raju,
albo kraju pasibrzuchéw, a chodzi w nich o qsia-
gniecie lepszego celu, lepszej sytuacji, niz to Je§t
mozliwe w zyciu ludzkiem. To znéw fantazje
dzieci, jakoby nie pochodzily od tych I‘Od’Z,iCC")“f
i tylko przypadkiem znalazly si¢ u nich, pbzniej
jednak wyjdzie na jaw, gdzie istotnie przynaleza
i dostana sie do bogatego domu rodzinnego. 'I.‘e
fantazje sa takze rozmaite; niektére snujg sie
kolo pochodzenia od pewnych oséb o‘k;eﬂ-o:nych.
Spotykalem nieraz takie fantazje u »leg(’n urzq.d—
nikéw jakich§ wlascicieli zamkow (hrarblmtr, 'ks’m‘-
zat i t. d.), np. u dzieci ogrodnikéw czy woznicow,
zyjacych w niezlomnem przekonaniu, Ze.\sa"dzu?c-
mi hrabiego czy ksiecia i ze fakt ten wyjdzie kie-
dy$§ na jaw. Pewien chlopiec narobil raz t.aka‘
swoja fantazja duzo halasu, gloszac na prawo i na
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lewo., Ze nie jest synem swego ojca, wskutek czego
rodzice znalezli si¢ w sytuacji bardzo niemilej.

We Wiedniu np. dzieci bardzo czesto fantazjo-
wa’ly o ocaleniu zycia cesarzowi (sploszone konie,
ktort.a chwyta sie¢ w rozpedzie i t. d.) i otrzymaniu
Oad. niego nagrody. Czy fantazja ta, i w jakiej for-
mie, przeniosla sie teraz na kanclerza, tego nie
wiem.

! Inna fantazja: Wyratowaé tongcg dziewczyne
me.zwykle piekna, niezwykle bogata. Tu WYStQ:
puje tez linja dazenia do znaczenia. Do fantazyj
takich trzeba przywiazywaé wielka wage, gdyz
o-znaczaja; one fragmenty z rozbudowy stylu zy-
ciowego. :

Nzi podstawie fantazyj, snéw na jawie, wspo-
mnien z dziecinstwa mozemy zawsze stwierdzic’
jak dalece wyraza si¢ w nich odwaga dziecka. Ra:
dze tez dawaé dzieciom np. zadania na temat:
,,Czego.si_e; boje“. Z tego rodzaju zadan da sig
przewaznie wywnioskowaé styl zyciowy dziecka.

VL

(Chlopiec, liczacy 6'/. roku). ,Majac 4 lata
wpadiem do wody"™. ;
; Z tego widaé, ze cala perspektywa skierowana
Jffst na niebezpieczenstwa, zagrazajace zyciu ludz-
kle@u. Bardzo jest wazne wiedzieé, co dziecko
?vm-oskuje, co widzi, patrzac w przeszlosé, co je
interesuje, co wybierze, jeS§li zapytamy. Dany
przypadek $wiadczy, ze zainteresowanie dziecka
cbraca sie gléwnie kolo tego. jak latwo zycie czlo-
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wieka narazone jest na szwank. Kto wie, jaki po-
glad wytworzyl sie w dziecku pod wplywem tej
nieprzygody. Zachowalo wspomnienie przykre.
Ale dzieki temu rozwinelo sie takze. umie sig
strzec niebezpieczefistw. Nieprzygoda stala sie
drogowskazem dla jego dalszego zycia.

Przewazna liczba dzieci wyrasta juz w poczu-
ciu zniechecenia, w poczuciu niebezpieczenstw,
zdradzajac szczegélne zainteresowanie dla momen-
t6w niebezpiecznych. Po czesci jest to zapewne ko-
niecznoscia, trwoga ma dzialaé jako watl ochronny,
ale najczeSciej trwoga ta jest przesadna.

Mozna przesadzaé we wszystkiem, np. w €zy-
stoéci, ktora niewatpliwie jest rzecza dobra i la-
dna. Ale my$lenie dniem i noca tylko o czystosci,
psuje harmonje zycia. Takze ostrozno$é trzeba
harmonijnie umiec zespoli¢ z calym kregiem
swego zycia 1 przezyC, W przeciwnym razie be-
dziemy wszedzie widziec tylko niebezpieczefistwo
w calej jego rozciagloSci. Wahania, skrupuly. wat-
pliwosci beda odgrywaé zbyt wielka role, nie do-
puszczajac do zadnej wydatniejszej dzialalnosci.
Jesli dziecko, patrzac wstecz, wydobedzie z pa-
mieci takie wspomnienie, to widzimy. ze okazuje
wielkie zainteresowanie dla niebezpieczenistw. Jest
to jakby drogowskaz dla jego calego zycia, a za-
dajac dalsze pytania, przekonamy sig, ze dziecko
z pewnoscia przypomni sobie jeszcze mnostwo nie-
bezpiecznych sytuacyj, W jakich sig znajdowalo.
Nie wolno nam przeoczac pewnych odcieni. Dal-
szy ciag tych wspomnien moze nam postuzy¢ za
wskazéwke. Co innego, jesli ktos np. powie:
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,,A jednak si¢ wybilem™. Jest to inny typ, ktéry
wie dobrze, ze istnieja niebezpieczefistwa, lecz nie
lf;k,a si¢ ich, przekonany, ze sila mozna je poko-
nadé.

.Cw1?zmy si¢ w wynajdywaniu, w dociekaniu
zwiazkéw, by sie¢ przekonaé, ze zycie dziecka
w 6 roku przedstawia zamknieta w sobie calo$é.

Inne dziecko przypomina sobie, co mu sie przy-
darzylo, kiedy mialo 2 lata.

,,,g‘atué zabral mi baka, a wtedy zaczalem krzy-
czeé”.

Spos6b odzwyczajenia od czego§ nazbyt gwal-
’fowny. Wyrzec si¢ nagle posiadania czegos przy-
Jemnego, to cigzko. Chlopiec ten stale jest teraz
przygoto:wany, ze mu co$ odbiora. Ale bedzie tez
uwazal, by mu nic nie zginelo. Myéli atoli tylko
o sobie.

Inny chlopiec opowiada:

»Przypominalem rodzicom, by przewineli sio-
strzyczke, gdy zaczynala plakaé®.

-Mlodsze dziecko zamoczylo sie, chlopezyk wie-
dzm? o tem i pomagal rodzicom, przypominajqé
im, ze trzeba dziecko przewinaé. Udaje wielkiego
opiekuna, zastepce ojca i matki. Takze w pézniej-
szem Zyciu bedzie przejawial sklonnosci ojcow-
S]fl'e.. Bedzie si¢ opiekowal drugimi. Tu widzimy
réznice ‘miqdzy nim a poprzedniem dwojgien’l
vd.ZlG:Cl. Pierwsze my$la o sobie, okazuja malo uczu-
cia spplecznego. U trzeciego jest juz przymieszka
uczucia spolecznego, my$li nietylko o sobie. Wi-
dzimy w tem takze pewne dazenie do wyzszo$ci,
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ale nie mamy nic przeciw temu, gdyz przejawia

sie po 'stronie uzytecznej.

Inne dziecko ma znéw takie wspomnienie:

,Mialem 2 lata, kiedy pierwszy raz jechalem
samochodem"™.

Z tego nie mozemy wywnioskowaé nic wiece],
ponad to, ze jazda ta byla mu przyjemna i ze ma
sainteresowanie dla ruchu. Jest to moze drugie
dziecko z rzedu, biegnace w zawody z mnajstar-
szem i dlatego wydobywa wlaénie to wspomnie-
nie, gdyz chodzi tu o przyspieszony ruch. Tak-
samo moze to byé ambitne dziecko mnajstarsze.
Moga sie tu takze ujawni¢ jego brzydkie wlasci-

 wodci, rysy charakteru, ktére sobie przyswaja

wskutek tego wyscigu: niecierpliwos¢, szybkie da-
zenie do mety, pragnienie wysuniecia sig¢ zawsze
na pierwsze miejsce. Poglad ten wymaga potwier-
dzenia lub skorygowania po zasiggnieciu dalszych
wiadomoSci.

Wspomnienie innego dziecka:

.Przypominam sobie jeszcze pogrzeb babci,
trumne i karawan®.

Tu mozna sie moze dopatrze¢ powolania do za-
wodu lekarskiego: walki z $miercia, pokonania
jej. Takie wspomnienia z dziecinistwa spotyka sie
bardzo czesto u lekarzy.

Pewne dziecko, zapytane raz, czem chce zo-
sta¢, odpowiedzialo: — Grabarzem. Na zapytanie,
dlaczego?, odrzeklo: — Bo chce by¢ tym, co grze-
bie innych, a nie tym, ktérego inni grzebia.

Poréwnawszy te dwa wspomnienia, widzi sie
znéw réznice w uczuciu spolecznem. Drugi chlo-
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piec mysli tylko o sobie, ma tez przed soba cel
wyzszo$ci: jak moéglby pokonaé $mieré, ale jest
to wyzszo§¢ osobista, a sposéb, w jaki on to ro-
zumie i wyluszcza, czyni ja calkiem bezuzyteczng.

..Przypominam sobie odwiedziny ciotki, ktéra
przyniosta mi poziomek™.

Musi to byé chlopiec, ktéry zawsze czego$ ocze-
kuje. Nie jest nastawiony na dawanie drugim,
wazne sa dla niego zawsze te sytuacje, kiedy on
co$ dostaje.

Inne wspomnienie:

.Pamietam, jak po raz pierwszy pojechalem
do Prateru, liczac 2 lata™.

Tu réwniez nie moge dopatrzeé si¢ niczego
wiecej procz zamilowania do szybkiego ruchu.
Gdyby byl powiedzial, ze jechal w towarzystwie
matki, wspomnienie to bylo by posiadalo dla nas
inne znaczenie.

s o
= &*

Wspomnienia uczenic z 3 klasy szkoly po-
wszechnej (8—9 letnich):

.Kiedy mialam 4 lata, nie umiatam dobrze ry-
sowadé”.

Wecale nas to nie dziwi, zaciekawia natomiast
co innego, interesuje nas mianowicie, dlaczego ta
dziewczynka méwi wlasnie o rysowaniu. Dziecko
to ma prawdopodobnie specjalne zamitowanie do
rysunkéw i prawdopodobnie walczylo tu z trud-
noSciami. Nasuwa nam to myS$l, ze dziewczynka
byla moze mankutem. Panowie wiedza, w jaki
spos6b mozna to stwierdzi¢. Kaze si¢ dzieciom
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skrzyzowaé palce. Jesli wielki palec lewej reki
lezy u géry, to dziecko jest mankutem. Dzieci

. o tem nie wiedza, a przewaznie tez 1 roO-

dzice, ale dzieci doéwiadczaja trudnosci z powodu
tego mankuctwa, gdy musza éwiczyC prawa reke.

7 walki ktérej domyslamy sie tez, czytajac to

wspomnienie, mozemy widzieé, ze prawa reka
dziewczynki nie byla poczatkowo calkiem spraw-

~ na. JesteSmy uprawnieni do wysnucia wniosku,

7e zainteresowanie dziewczynki zostalo uwien-
czone dobrym wynikiem. Pismo jej, ktére mam

przed soba, jest t. zw. kaligrafja. Nie dziwilo by

nas, gdyby poczatkowo walczyla byla z trudno-
§ciami, ale je przezwyciezyla.

Dalsze wspomnienie brzmi:

,,Chcialam nieraz rysowaé dziewczynki. Ale
mama powiedziala: — Robisz nos jak ogérek. Nie
pozwolilam si¢ zniecheci€ i rysowalam dalej™.

To potwierdza nam, ze walczyla i zwyciezyla.
Stalo sie to jej drogowskazem zyciowym: trzeba
walczyé z trudno$ciami, a dadzg si¢ pokonaé.

.,,Gdy rysunek byl skoficzony, pokazalam go
mamie. Powiedziala: — Teraz nos nie wyglada juz
jak ogérek. — Od tego czasu umialam juz ryso-
waé dziewczynki. Zawsze to sobie przypominam®.

=

Inne wspomnienie:

.Mialam dwa lata, kiedy pojechalismy do Neu-
waldegg™. Rl

Trudno sie tu dopatrze¢ czego§ wigcej procz
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radoéci z pobytu na wsi i szybkiej lokomocji,
co moze by¢ bardzo wieloznaczne.

.» Wtem uszyszalam muzyke®.

Dziecko to zdradza szczegblne zainteresowanie
dla muzyki, dzwiekéw. Moze ustyszymy, jak sie
to przejawi.

.l zaczetam tanczyé”.

Chodzi wigc o rytm i ozywienie wlasnego ciala
tym rytmem.

»Rozmaici ludzie przystawali®.

Dziewczynka chce wywolaé wrazenie, chee, by
ja podziwiano, ogladano, ma do tego wielka sklon-
nos¢. Mozemy si¢ domys$laé u niej takze innych
rysow, zdajacych si¢ potwierdzaé to przypuszcze-
nie.

»W tem nadeszla jaka$ kobieta z dzieckiem.
Zobaczywszy dziecko, pobieglam do niego®.

Jest widocznie sklonna do laczenia sie z dru-
gimi, co wskazuje, ze posiada uczucie spoleczne.
.»l uradowana, ugryzlam dziecko w raczke®.

Budzi to w nas pewne watpliwoéci, moze to
jednak nienalezyte uczucie spoleczne. Radbym
zwrécié Panom uwage, ze kto§ moze calkiem ina-
czej osadzi¢ jaki§ fakt, niz my to czynimy. To
dziecko sklonne jest do przedstawiania wszyst-
kiego w lepszem $wietle, jesli nawet uczyni co
zlego. Pozostaje to w zwigzku z jego pragnieniem
budzenia zawsze podziwu. Jesli nawet zrobi co
zlego, musi to wyglada¢ tak, jak gdyby bylo czem$
pieknem.

.Dziecko zaczelo plakac™.

Znowu wrazenie akustyczne.
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»Matka jego wylajala mnie®.

Znéw wrazenie sluchowe.

,,Ucieklam do matusi®.

Dziewczynka jest widocznie rozpieszczona,
pragnie wylaczy¢ drugich, byé¢ zawsze oérodkiem
zainteresowania. Moze to dziecko najstarsze, albo
jedyne, pragnace zawsze uchodzié¢ za piekniejsze.

*

Wspomnienia uczenic 4 klasy:

~Pamigtam jeszcze, ze majac 2!, roku wyje-
chalam z rodzicami koleja®.

Prawdopodobnie zajmuje tu zmiana miejsco-
wosci, a moze tez szybkos§¢ jazdy. Nie bedziemy
si¢ wdawaé w przypuszczenia, lecz stuchamy dal-
szego ciggu.

.»Po dwéch miesiacach wrécitam do domu i zo-
baczylam w 16zku mala siostrzyczke".

Oto tragedja. Wyjezdza sie, moze jako jedyne
dziecko, rodzice wysylaja je do obcych, a po po-
wrocie zastaje w domu taka mniespodzianke.
Dziecko takie bedzie zawsze mieé uczucie, ze
W zyciu niema nic pewnego, zawsze cie kto§ wy-
prze. W szkole, jako uczenica, pézniej w domu,
jako zona, bedzie si¢ wciaz rozgladaé, czy jej kto
nie zamierza przeScignaé, wciaz bedzie ja prze-
$ladowal ten sam los, zawsze tez bedziemy mogli
zauwazy¢ u niej pewna zawisc.

.»Nie cieszylam sie...”.

Znéw potwierdzenie. Niema chyba wiedzy, mo-
gacej wnioskowac z r6wna pewnoscia. Najczesciej
wiemy z géry, co moze sie staé, i najczesciej spo-

6
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tykamy sie z potwierdzeniem, ujetem w inne
slowa, ale w sensie przez nas oczekiwanym.

,....bo my$lalam, Ze mama bardziej kocha sio-
strzyczke niz mnie”. '

Widzimy juz, jak w przyszloSci rozwinie sig
zazdro$é tej dziewczynki, ktéra zawsze bedzie sie
cbawiaé, czy nie darza kogo innego wiekszem
przywiazaniem.

..Bylam wobec siostry zuchwala i zbilam ja. Za-
czela plakaé, a wtedy przyszla mama i dala jej
co$ do picia®.

W przypadku tym mozna przyjaé za pewnik,
ze jest to dziecko, ktére nie wysunelo sie na czolo,
nie nalezy do najlepszych, i stale wierzy, ze je
kto$ przescignie. To uczucie dziala u niego hamu-
jaco, a w rekach wychowawcy lezy ogromna wla-
dza: uwolnienia dziecka od tego bledu, po odsto-
nieciu motywéw, oméwionych juz poprzednio.

.. Potem zasnela, a ja nie spojrzalam na nia”.

Dalsze uwagi uwazam za zbyteczne.

Wspomnienie dziewczynki 9 letniej:

.Majac 3 lata balam sie matusi, bo miala na
glowie czarny kapelusz i wygladala w nim jak
straszydlo. Wiec poszlam do siostry, bo bardziej
ja lubilam®.

Widzimy, ze liczac 3 lata odsunela si¢ od matki.
Coé tam musialo zaj§é, a latwo odgadnaé, ze
matka nie zdolata zdobyé¢ na trwale przywiazania
tego dziecka. W tem wypowiedzeniu miesci si¢
jakby oskarzenie. I krytyka. Czemu nie wklada
ladniejszego kapelusza? Mozemy stad wywniosko-
waé, ze dziecko to niezwykle sie wyéwiczylo
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w krytycznem nastawieniu do matki. I oto naste-
puje druga faza, kiedy dziecko zwraca si¢ do ojca,
o ile spotka si¢ u niego z cieplem, ktérego nie
znalazto u matki. Dlaczego dziecko doszlo do tego
nastawienia krytycznego? Prawdopodobnie cho-
dzi tu znowu o przyjécie na §wiat mlodszego brata
lub siostry, mozliwe, ze to jest punktem wyjscia
tragedji, przezywanej przez tg dziewczynke.
Czuje, ze matka ja oszukala, ze odwrécila sie od
niej, wiec zaczyna odnosi¢ sie do niej krytycznie.
A moze to matka gderliwa i w miarg rozwoju
dziecka ta jej gderliwo$é przybiera wyraz silniej-
szy. Dopéki dziecko jest w kolysce, gderliwe
uwagi niewiele moga szkodzié, z chwilg jednak
gdy potrafi je juz zrozumieC, takie postepo-
wanie matki moze je odstreczyé. A moze tez
istnial okres, kiedy matka zachorowala i nie mo-
gla sie troszczy¢ o dziecko, ktérem zajela sig i za-
opiekowala ciotka, babka, ktos z domownikdow,
siostra itd. Taksamo jaka$ okropna choroba matki
(np. obled, epilepsja) mogla dziecko odstraszyc¢.
Zbadamy tedy, czy dziecko to takze pod innemi
wzgledami nastawione jest krytycznie.

=

Inne wspomnienie tego samego dziecka:
.Brat méj po urodzeniu krzyczal bardzo, wigc
powiedzialam: — Oddaj go, nie potrzebuje chiop-
czyka, ktéry tak krzyczy!™.
Brzmi to niby ciag dalszy powiesci, ktérego
sie juz domyslamy. Nie spodziewamy si¢ tez ni-
6*

et elign



84

czego innego, procz potwierdzenia tych naszych
domystow.

Trzecie wspomnienie tego dziecka:

’,,Siostra powiedziala mi raz: — Patrz, jedzie
W(}))Z kze sll)(')ma‘, jesli bedziesz niegrzeczna, to pa-
robek zabierze cie i wlozy - o - i
i e ozy pod slome. — Tak sie

Poréwnajmy te wspomnienia, by stwierdzi¢,
czy rozgrywa sie tu proces sprzeczny z tem, co
juz stwierdziliSmy.

Takze siostra byla w stanie napedzié malej
strachu. Okazuje sie, ze takze siostrze ma juz co$
do zarzgcenia‘. Gdybyémy znali tylko to jedno
wspomnienie, nie moglibySmy moze twierdzié tak
stanowczo, ze dziecko to ma uczucie krzywdzo-
nego. Brzmi to jak oskarzenie. Tym razem oskar-
zenie skierowuje sie przeciw siostrze. Jest to
;]ZII;?Ck'O’ ktéremu nielatwo dogodzié, ktére bardzo
bl;Q(ll ;1?1;1118;?}1:&0 i z pewna surowos$cia wykrywa

= %
-
%

Czwarte wspomnienie:
: .Siostra ubrala si¢ raz jak elegancka panna
i my$lalam, Ze to naprawde jaka§ panna — ale
potem zdjela kapelusz i zaraz ja poznalam™.

. Znowu postawa krytyczna: Nie trzeba ludziom
wierzyé¢, ot, siostra ubierze sie jak elegancka
panna, a naostatku okazuje sie, ze wcale nia nie
Jest._ Znow widzimy te krytyczng postawe i pe-
symizm w ocenie drugich. Zaczyna sie¢ od kry-
tycznego stosunku do matki. Z tego zachowania
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widzimy wyraznie, jak silne sa pierwsze wraze-
nia, wywarte na dziecko przez matke. Poza tem
domyélamy sie w dziewczynce typu wzrokowego.

Méwilem juz o znaczeniu fantazji dziecka: co
maczy, jesli np. dziecko sie boi. Lek jest dobrym
érodkiem przyzywania 1 wyzyskiwania drugiej
osoby. Dochodzi si¢ do przekonania, ze dziecko
uczuwa lek, by drugich mie¢ na swe ustugi. Lek
jest biczem, ktérym dziecko postuguje sie do
swego celu, co ujawnia si¢ tak wyraznie, ze wszel-
kie watpliwoéci sa tu wykluczone.

Znalem raz pania, ktéra sie tak bala, ze ni-
gdzie nie chciala chodzié sama. Ostatecznie udalo
sie ja skloni¢, by poszla sama do teatru. Wrécila
potem do domu, lecz w chwili odmykania bramy
zauwazyla nagle obcego czlowieka stojacego
w bramie. Krzyknela: — Prosze odej$é, czyz pan
nie widzi, jak okropnie si¢ boje. Lek jest tania
sita upadlych na duchu, stabych.

Fantazje, dotyczace zawodu sa niezwykle
cenne i wskazuja droge, zainteresowanie dziecka,
jak ono ma sig kiedy$ wyrazi€¢ w stosunku do dru-
gich'). Pragng wskazaé jeszcze jeden punkt, mia-
nowicie ten, ze u niektérych dzieci w 14—15 roku
zycia odkrywa si¢ nagle, iz nie wiedza jeszcze,
czem chca byé. Nie jest to sprawa obojetna. Jesli

dziecko do 14 roku zycia nie wie jeszcze, jaki

1) Patrz: Kramer: ,Heilen u. Bilden“. III wyd. L. F.
Bergmann, Monachjum.
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?awod ma wylfx"ac', jesli do tego czasu nie powzieto
Jzzs(icze bdgcyzp, to prawdopodobnie mie wierzy
SZIOg;or 1edra.d(; w is.rciu, zamyka oczy przed przy:
ik a‘;],ug Yz V:;y-da'_]e mu sie¢ zagadka nierozwia-
s bl i e
e adania na :
Ezhce;’byc . Przy takiem zadaniu dzfjizt;nzg'zem
Jak(?s ’zde(-:ydowaé, zastanowié, a przyna'm111§l?
napisa¢: nie wiem. W takim razie zwraca iﬂu :;J
Ilglvlagq na',t’en brak i mozna sie zastanowié ialfc;
kale;:)lr:imsc z é)omoca}. Ja sam nigdy nie ,sp"ot-
g lt); ; {))0 obna odpowiedzia w zadaniu i sa-
Zad,a nia,jzrl'; ‘,Z ;vsialﬁmefm (]i)alwaé uczniom takie
. — asie. ¢
glcz1}ych mO‘Zna tez postawié ?0 C;}lf(’z:;ile)tsswr:hf;]z;
SZI;Z‘:ZEA ,,.O. Ja:kl'rch zawodach juz my$lalem?*?).
kg w:ial;]q(:'.sm nad §zeregiem wybranych za-
i , odkryjemy w 111.(‘,‘}1 kolejnosé, wyrazajaca
rdzo ’sm.lme, jak dzieci pragna kiedy$§ doj$é do
:vyzszosﬂm, do rozwoju swych sil. Wyjatek pod
d};m W.zg.lf;dem stanowig tylko dzieci, ktére
5 wmé éuz upadly na duchu. Dzieci takie napisza
p-: ,,Gdy bylem maly, chcialem zostaé generalem‘
pozniej policjantem, a jeszcze pdzniej tem ’
jest tatus: stangretem”. ! o
.C.ZYYZ I;;flaméﬁlcli iiiwczatt w wieku dojrzewania
i »Ch zostaé tancerka, pédzZniej
;taktogkq,.s’pu.awaczk.q, nauczycielka, poé’:empchlzzli(zl‘I
m dosta¢ sie do filmu, ale ostatecznie zajme sie

1) Patrz: Furntm i
: Furntmiiller: ,Heilen 1 ilden*
I. F. Bergmann, Monachjum. ntonlaa i b
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gospodarstwem domowem". Zdumiewajace, jak

czesto zadania na ten temat ujawnia wlaénie te

linje.
Sny dzieci.
Do grunto:wnych badan psychologicznych na-
lezy tez badanie zycia sennego. Zagadnienie snu
jest bardzo stare i miato wybitne znaczenie W Zy-
ciu narodow. Z dawnych czaséw dochowaly si¢
ksigzki, zajmujace sie specjalnie sztuka wykla-
dania snéw. Ta sztuka wykladania snoéw z czasow
starozytnych konczy sie pogladem, ze sen jest
uwazany za wizj€ przysziosci. Wielu badaczy, pod
flaga nauki zachowalo ten spos6b tlumaczenia
snéw. Nadmienig, ze W ostatnich dziesiecioleciach
dwoéch zwlaszeza uczonych przyczynilo si¢ W du-
zej mierze do zrozumienia snu: juz Schubert, pra-
wie nieznany, odkryl w sennem zyciu czlowieka
odzwierciedlenie jego osobowosci. Podobne przy-
godne wskazowki spotykamy takze u dawniej-
szych pisarzy, mp- U Lichtenberga (spdlczesny
Goethego), ktory wyrazil my$l, ze ze snu mozna
lepiej pozna¢ charakter czlowieka niz z jego po-
stepowania. Do lepszego zrozumienia naszego Zy-
cia sennego znacznie przyczynil si€ Freud. Jed-
nakowoz jego poglad o snach uwaza¢ nalezy za
wadliwy, gdyz sprowadza wszystko do urzeczy-
wistnienia seksualnych, niedorzecznych zyezen.
ktéry to poglad zawsze swalczalem. Pézniej Freud
porzucil to jednostronne ujecie 1 probowal w thu-

maczeniu snOW positkowa¢ sie .,pragnieniem

émierci’.
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Dla mnie punktem, rzucajacym si¢ w 0CZy przy
rozumieniu zycia sennego, bylo pytanie: Dlaczego
ludzie énia, nie rozumiejac swych snéw? Dla-
czego czlowiek nie wie, co poczaC ze swym snem?
Czlowiek budzi sie z uczuciem: $nilo mi si¢ dzis
coé bardzo glupiego, ale zgola tego nie rozumie.
Nie przywiazuja wagi do swych snéw, bo nie wie-
dza, co z niemi poczaé. Psychologja indywidualna
rozwiazala te zagadke i uczynila tem samem naj-
wazniejszy krok do zrozumienia naszego zycia
sennego. Celem snu jest nie to, by go rozumiano,
lecz rozbudzenie nastrojéw, uczué, od ktérych
$nigcy osobnik nie moze si¢ uwolni¢. Nastrdy,
uczucia, emocje trwaja w dalszym ciagu, a pa-
mietajac o tem, zrozumiemy, dlaczego Snimy:
énimy, by wprawié¢ si¢ w afekt, by we Snie wy-
wolaé w sobie mastréj i dzieki temu nastrojowi
dokonaé czego$, co wbrew logice dokona¢ si¢ nie
da. Nie mozna zaprzeczy¢, ze jesli nawet nie ro-
zumiemy jakiego$é snu, to jednak nastréj przez
sen ten wywolany, trwa w nas i dziala. Jeshi ktos
np. mial sen, ktéry go przyprawil o lek, to naza-
jutrz nie bedzie takze dzialal z otucha. Pod wply-
wem tego, a nie innego nastroju, czlowiek $niacy
otrzymuje bodziec i wskazéwke, dokad wlasci-
wie zmierza. Kto§, stojacy przed egzaminem, a nie
majacy do siebie zbytniego zaufania, $ni, ze spadl
z gory. Nie bedzie nas dziwié, jesli trwozny na-
str6j tego czlowieka spoteguje sig jeszcze pod
wplywem tego snu, ze do reszty straci odwage
i nazajutrz nie stawi si¢ do egzaminu. Inny zZnow,
majacy do siebie pewne zaufanie, dzieki swemu
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snu umocni sie w nastroju zwycieskim, $ni np. i.e
idzie przez lake, zalana sloficem, nagle wy?ama
sie przed nim wspanialy zamek, co przejmuje go
wielka radoscia i zapalem. Czlowiek ten zbud.m
sie §wiezy i wesol i w tym nastroju odwaznie
przystapi do egzaminu.

VIL

Radbym oméwi¢ jeszcze kilka wspomnief
z dziecinstwa.

Oto wspomnienie dziewczynki 9-letniej z 3
klasy:

.Kiedy bylam mala, przyszla raz nasza sa-
siadka i wyjela mnie z woézka. Potem wlozyla mi
sukienke swojej coreczki. Wyszlam na korytarz
i zbieglam ze schodow, ale nie moglam juz wré-
ci¢ na pietro. Przyszla mama i zabrala mnie”.

Zastanawiajac si¢ nad glebszem znaczeniem
tego wspomnienia stwierdzamy, ze dziecku tsamu
potrzeba stale_drugiej osoby, by coé dla niego
zrobila: ,.Sasiadka wyjela mnie z woézka, wlozyla
mi sukienke, mama zabrala mnie. Mamy tu przed
soba styl zyciowy, lub jego fragmenty, skonstruo-
wane w ten sposob, ze dziecko czuje sie sl&%begl
i zawsze szuka podpory. Sa to uzewnetrznienia
wielkiego poczucia niepelnowartosci 1 z pewna
ostroznoécia mozemy wysnuc wniosek, ze chodzi
tu o dziecko rozpieszczone. i

A pozniej nie mialam juz odwagi schodzi¢ ze
schodéw sama.” -

Jeszcze jedno potwierdzenie, ze dziecko to nie-
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dowierza wlasnym silom, a z jego stylu zycio-
wego mozemy wyczué, ze czuje sie miepewnem
1 nie ma zaufania do siebie.

Znamy tez inne wspomnienia z dziecinstwa tej
dziewczynki i dzieki tej szczeSliwej okolicznosei,
mozemy w nich szukaé dalszych potwierdzen na-
szego pogladu.

.~PrzechadzaliSmy sie po Ottakringer-Strasse.
Chciatam kierowaé woézeczkiem, w ktérym lezala
moja cioteczna siostrzyczka. W tem malutka wy-
padla z woézka, a za nia wszystkie poduszki.
Okropnie sie przestraszylam.”

Oto chciala zrobié co$§ samodzielnie i patrzcie:
nie powiodlo sie! Najwiekszy sceptyk musialby
nam przyznaé, ze w danym przypadku podejrze-
nie nasze bylo uzasadnione.

* * *

..Kiedy mama po raz pierwszy wyjezdzala do
Karlsbadu, strasznie plakalam. Ale tatu$ powie-
dzial mi, ze wnet przeeiez wréci, wiec sie pocie-
szylam.*

Co moze poczaé dziecko, gdy straci podpore.
Pozostaje tylko pociecha, ze podpore te odzyska.

,Gdy mama po powrocie weszla do pokoju,
krzyknetam: ,Mama!“ Bardzo sie ucieszyla, ze
umiatam juz méwié.”

Weiaz drobne wskazéwki, §wiadczace o sto-
sunku dziecka do matki.

* % *

,.Gdy po raz pierwszy dostalam banana, chcia-
fam go jes¢ z luping.” :
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Tak biedne moze by¢ dziecko, skazane na sie-
bie!

.Ale tatu$ obral mi banana. Wyplulam go
i natarlam sobie nim twarz. Potem dopiero za-
czelam go je$¢™.

Nie wiemy, jakie znaczenie moze posiadac to
wspomnienie, chyba to, ze dziecko zawsze rql’)}
glupstwa, jesli jest samo, nie potrafi si¢ obejs¢
bez pomocy.

ES
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.Byliémy na letnisku. Mialam w stajni mala
koze. Raz mi uciekla. Zaczelam plakac™.

Teraz musi kto§ przyj$é z pomoca, niepraw-
daz?

_Wtem nadbiegla dziewczyna z sasiedziwa
i przypedzita mi moja kézke.”

Dziewczynka sama jest bezsilna, musi zawsze
mieé kogos do pomocy. Zgodnie ze s¥.ym stylem

~zyciowym bedzie si¢ zawsze rozgladaé za podpora.

W domu bedzie pragnaé, by sie nia stale zajmo-
wala matka, a takze w szkole bedzie demon-
strowaé swoja bezsilnoéé, nauczycielka bedzie
zmuszona mieé dla niej pewne wzgledy. JesteSmy
w milem polozeniu wysnuwania na podstawie
tych wspomnien z dziecifistwa, najdalej idacych
wnioskéw. Fasada moze ulec zmianie, wyraz ze-
wnetrzny moze wykaza¢ pewne réznice, ale ru-
sztowanie pozostaje to samo. Poczucie niepelno-
wartoéci moze w jakiej§ milej sytuacji zanurzy¢
sie pozornie, ale niech tylko sytuacja sie zmieni,
natychmiast wyplynie znéw na powierzchnie.
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W snach napotyka sie raz po raz to rusztowa-.

nie. Potrzeba do tego pewnego do$wiadczenia
i techniki, ktére latwo jest zdoby¢ przy pomocy
sieci psychologji indywidualnej. Bardzo wielka
przewage posiada pedagog, umiejacy z takich
drobnostek wyciagaé wnioski. Ma wtedy przed
soba caly obraz zycia dziecka, niby dokladna bio-
grafje, wie, czego mozna oczekiwaé od takiego
dziecka, co nalezy uczynié w celu usunigcia jego
bledéw. Dziecko nie ma wyobrazenia, co sie
w niem dokonywa; gdyby dziecko wiedzialo, ro-
zumialo to, co my rozumiemy, gdyby potrafilo
pojaé, jakie bledy kryja si¢ w tem rusztowaniu,
ze bledy te powstaja z omylki, a omylka przy-
nosi mu szkode, zrozumienie to sprowadziloby na-
stepstwa takie: Przez pewen czas dziecko zacho-
wywaloby sie¢ jak wpierw, rozgladaloby sie bez-
silnie, szukajac podpory, wiedzialoby jednak, ze
to blad; wiedzialoby, ze to, co robi, jest wynikiem
nieodpowiedniego treningu. W drugiej fazie
dziecko popelnia bledy, ale widzi te swoje biedy,
prébuje nawet przy pomocy tych bledéw demon-
strowaé, jak jest slabe i potrzebujace pomocy.
W trzeciej fazie dziecko zaczyna usuwaé swe
bledy, swa omylke. Po tem poznaniu, dziecko,
dzieki ustawicznemu ¢éwiczeniu, péjdzie w lep-
szym kierunku, bedzie zmierza¢ do wiekszego
usamodzielnienia i przekona sie, ze droga ta jest
znacznie lepsza. Dziecko to zaréwno w domu, jak
w szkole, a pézniej tez w zyciu podazy naprzéd,
jak malezy. Jest rzecza bardzo waina wyéledzié¢
te mechanizacje stylu zyciowego, do czego stuza
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nam rozmaite fragmenty. Spo‘_s()b. m(.')W{ema:1 po-
dania reki, postawa, czerwienienie sig¢ 1 l')’le nui-
cie, kazdy drobny ruch moze nam zdradzi€ czast-
ke stylu zyciowego. Wszystk(') to -dokonyv;a 51'%
tak, jakgdyby ktoé gral jakas role 1262 Hlds fmclgo
kontrolujacej, bo trudno tez wymagac, by dziec
pelnilo nad soba nadzor. Wiadomo Panom za-
pewne, Ze poznanie tego -stan-u .rzeczy. pr?ez
dziecko, dzieki takiemu unaocznlt?nlu, moze §1ze-
rwaé proces tej mechanizacjl. I.Cazdy czlowie gla
pewne cechy, nieodlaczne od niego, a l)e;da‘a}a1 w.la-
énie wyrazem jego zmechanizowania. Le Vif)l q;
gdy zacznie to obserwowa(’%, przerywa ow przebya‘ar
automatyczny, gdy zacznlié myéle¢, oW p;'.)ze ieg
automatyczny juz mu nie wystarcza. ax;wm
méwi np., ze jesli blony §luzowe mnosa zostana
podraznione, to mechaniczny Pr%e.bl-eg tego dpro-
cesu spowodowuje kichanie’, jesli Jednak'- any_
osobnik pomysli, w jaki sposgb d(’)konywa 51he;. pro
ces kichania, to przestanie kichaé. Lekarz-c 1r1,11rgi
zwraca tez swemu pacjentowi u\_/vage.;, b;i 1mys a
o przebiegu kichania, a prz.estame klchi.lcl ). i
Ktos wychodzi na wyme‘czl.(e; n1e(121e‘ na u1e
poprostu na przechadzke, nie my-'slaE{: twlcai
o swych ruchach. Nagle ‘spost’rzega,‘ze ostal sie
na §liski 16d, zaczyna sig lqkac,’ux.vaza na §x~:1e ru-
chy, a wtedy przestaje poruszac s1€ ,,bezwxetnlle ;
Tak samo jest tez ze zmec’he‘lmzowanym' stylem
zyciowym czlowieka. Dopok’1 .Wy.starcza.;[a‘ Jeio
ruchy zmechanizowane. dopoki nie stanie prz

: . il % der
1) Znakomita ilustracje daje Meyrink: ,Det Fluch

Krote?.
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W{qksza‘ jaka$ trudno$cia, dopéty sie nie zastan
wia, 'wszy:stko dokonywa sie zgodnie z jego trz:
ningiem, .dopie-ro w obliczu trudnosci zacznie si
zastellnaw1aé. Gdyby to zastanawianie sie szlg
w kle}'unku common sense, byloby bardz
p!kae..Cel dziecka znajduje sie zawsze w kie(3
1:unkux’ jego ruch6w zmechanizowanych. Takze
_l]::*go s‘];nadome mys$lenie biegnie w tym.samym
dllilizﬁz ;1 i;;iybysx.ny w I.ni’ej.'sce tego, co inni psy-
i zywaja ,nieSwiadomem®™ postawili
zmechanizowany styl zyciowy, przekonaliby$m
sie, ze Swiadome 1 nieSwiadome zdaza do te z
samego celu, zgola nie réznigc sie od siebie Pg(r)-
zos.taJemy w ostrem przeciwienstwie do tycil co
twierdza, ze w nieSwiadomem wielka rol od" 7
wa zle zycie instynktéw. b
. ].akf) dalsze fragmenty sluza nam marzenia na
Jwaw1e i fantazje dzieci o wyborze zawodu zycio-
) (:g-o 1_t. (1:1( ,PragnQ opqwifedzieé takie marzenie
jawie, ktére dowodzi, ze wlaSciwie zawiera
ono tylko .to, co mieSci sie przewaznie w marze-
niach na jawie i fantazjach, mianowicie to, na
czem danemu dziecku zdaje sie zbywaé w ;
czywistosci: T

»Dziecko pragnace pieniedzy*.
o ,iByla raz matka, ktéra miala dzieci. ale nie-
dzl'ele p((l)s.ladala pieniedzy. Raz jednak powie-
dziala: dzieci, mozecie 2z ¢ i i
ikt , mozecie zyczy¢ sobie codziennie
Pp(lﬁeme;dzy, ile tylko chcecie.”
odlug naszych doswi i i
W Zd.g. 2y dos$wiadczen, owe marzenie na
aje sie wskazywaé na bardzo silne zain-
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teresowanie tego dziecka pieniadzmi, co mozliwe
jest tylko wtedy. gdy problem pieniezny sprawia
mu trudnoéci. Dopéki nie zazna trudnoéci, nie be-
dzie sie nawet w fantazji kwestja ta zajmowac.

LA Olly powiedziala: __ Chcialabym mie¢
dom, czy mozesz mi zamowic budowniczego? —
Tak — rzekla matka — poczem przyszedl budow-
niczy i dostalam najpiekniejszy W swiecie dom
mieszkalny.”

Dziecko to musialo widocznie zapoznaé si€
w jaki$ sposéb z my$la budowania domu. Moze
przezywalo kiedy$ lepsze czasy 1 wskutek zmiany
sytuacji specjalnie akcentowalo ten punkt.

.Kiedy dom byl skoficzony, kupilam meble
najéliczniejsze na swiecie. Potem dalam oglosze-
nie do gazety: Poszukuje sie dziewczyny do
wszystkiego, lubiacej dzieci. Zglosilo sig wiele
dziewczat, az nakoniec przyjelismy jedna, ktora
nazywala sie Karolka. Mieliémy pokoje pelne za-
bawek. Kiedy dom byl skoficzony, poszlam do
Gerngrossa ') 1 kupilam sobie jedwabna suknie”.

Dziecko musialo widocznie pamietaé lepsze
czasy, a W jego otoczeniu musieli by¢ ludzie bo-
gatsi, posiadajacy elegancko urzadzone mieszka-
nia.

_Kupitam sobie takze przesliczny plaszcz
i stomkowy kapelusz. A potem wrécitam do domu
i zazadalam 140.000 miljonéw miljardow".

Zadaniem tej sumy wyrazila dziewczynka cal-
kiem jasno, jak bardzo przecenia pieniadze. Ma

1) Wielki dom towarowy W Wiedniu.
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ona wielkie poczucie swej niepelnowartosci 1 sa-
dzi, ze bez pieniedzy nie da sobie rady w zyciu,
potrzeba jej pieniedzy jako podpory.

., Nastepnie posztam i kupilam obiad. Nastep-
nego dnia zaprosilam do siebie na podwieczorek
wszystkie dzieci, o jakich tylko wiedzialam.”

Tu unaocznia sie calkiem wyraznie, ze dziecko,
bardzo silnie odczuwajace brak majatku, na mocy
przeciwienistwa dochodzi do zyczen przesadnych.
Jest to ruch z dotu do géry. Dziewczynka zada
140.000 miljonéw miljardéw, a potem idzie kupié
za mie obiad. Nie wie wlaSciwie, co poczac z pie-
nigdzmi.

,Gdy dzieci przyszly, dostaly najpierw bardzo
dobre jedzenie, a potem bawili§my si¢ w rozmaite
gry, a potem dzieci poszly do domu.”

Mala lubi laczyé sie z innemi dzieémi. Nie
mozna twierdzié, ze uczucia jej przejawiaja tylko
egoizm, nie sprawia jej przyjemnoSci rozporza-
dzanie takiem mnéstwem pieniedzy tylko dla sie-
bie. Inna rzecz, ze w tej checi obdarzania drugich
jest tez pragnienie wywyzszania sig. Stara sig
dojéé do znaczenia po stronie uzytecznej i chce
takze drugim udzieli¢ co§ ze swego bogactwa.

e 2
® ES

Fragmenty te bedziemy tez obserwowac¢ w zy-
ciu sennem. Psychologja indywidualna nie po-
przestaje na obserwacji jednostronnej, pragnie-
my gromadzié coraz nowe dowody, by si¢ upew-
nié, czy stusznem jest to, co widzieliSmy po dru-
giej stronie.
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Juz w poprzednim wykladzie méwilem o do-
niosloéci zycia sennego i nadmienilem, ze w sta-
rozytnoéci, w zyciu wszystkich narodéw odgry-
walo ono wielka role. Biblja, dzieje Rzymi.an,
Egipcjan §wiadcza, ze snom przypisywano wiel-
kie znaczenie, uwazajac je niejako za wskazéwke
bogéw, ktéra przyjmowano za znak rozstrzyga-
jacy o przyszloSci.

Ludzie zrozumieli instynktownie, ze $ni tylko
ten, kto nie jest calkiem pewny swego postepo-
wania. Rozwazajac nasze zycie senne widzimy, ze
gdyby kto§ byl zawsze pewny i zawsze wiedzial,
jak postepowac, nigdyby nie énil. Swiadezy 'to
o tem, ze jesli kto§ ma jaka$ trudnoéé, zagadnie-
nia, ktérych na jawie nie ma nadziei rozwiazac,
woéwezas éni, gdyz potrzeba mu jeszcze czego$ do
opanowania tego zagadnienia. Psychologja indy-
widualna stwierdzila, ze we $nie powstaje afekt,
emocja, kierunek duchowy, wskazujace pewna
okreslona droge, na ktora sniacy pragnie ws.ta‘pl_c.
W rzeczywistoéci chodzi we $nie o wytworzenie
nastroju, o poddanie si¢ uczuciu, celem rozwiaza-
nia spraw, zagadnien zycia codziennego, z kto-
remi na jawie, bez pomocy tego we $nie fvytwo-
rzonego nastroju, nielatwo byloby da¢ sobl.e r-adQ.
Czlowiek, zaprzatniety jakiemsS zagadmem’emf
wytwarza we $nie nastréj, wytyczna, po ktorej
winien i§¢, gdyz wiedzie ona do rozwiazania trud-
noéci, ktérej przy pomocy logiki, a réwnocz?én%e
zgodnie ze swym stylem zyciowym, pokgnac nie
moze. Niema wlasciwie zasadniczej roéznicy mig-
dzy naszem zyciem sennem a na jawie, wszak po-

7
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slugujemy sie i na jawie nastrojami i uczuciami,
jesli chcemy sie do czego$ nakloni¢. Jako przy-
klad niech posluzy nowela Czechowa .Syrena®,
w ktérej autor wykazuje, jak przez rozbudzenie
okreslonego nastroju mozna czlowieka doprowa-
dzi¢ do tego, ze sluchajac opowiadania o rozmai-
tych smakolykach, uczuwa nagle tak wielki gléd.
ze ten zazwyczaj gorliwy urzednik przerywa
swoje zajecie biurowe i wybiega, by zaspokoi¢ po-
trzebe jedzenia. Udalo mu sie¢ oderwaé od pracy
urzednikéw, przez rozbudzenie pewnego nastroju
doprowadzié¢ ich do zapomnienia o obowigzkach.
Dusza ludzka jst sklonna do powodowania sig
nietylko logika, lecz takze uczuciami i nastrojami,
moze wytwarzaé nastroje, przeciwne jej rozwa-
zaniom logicznym. Myéle, ze wszyscy omotani je-
ste§my bardzo silnie intencja wyrzeczenia sig lo-
gicznego rozwiazania kwestyj zyciowych, by
sprobowaé rozwigzania mniej logicznego, przy
pomocy naszych uczué i nastrojéw. Wielu postep-
kéw niepodobna rozumieé logicznie. Takze na ja-
wie mozemy wytwarza¢ w sobie nastroje; gdy
my$limy o smutnych wydarzeniach, gdy skiero-
wujemy mys$li na zblizajace si¢ nieszczeScie, mo-
gace dotknaé kogo§ nam bliskiego, nastr6j nasz
zgadza sie z naszemi my$lami. Gdy sobie wyobra-
zamy, ze jesteSmy w milem, wesolem towarzy-
stwie, odczuwamy tez odpowiedni nastréj. Coué
np. usiluje zapomoca swej metody poméc ludziom
do zdobycia radosci i madroéci zyciowej, dopro-
wadzajac ich przez autosugestje do przekona-
nia, ze powodzi sie im coraz to lepiej. Mozemy
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zrozumieé, ze dziecko poddaje si¢ nastrojom i my-
$lom, niezgodnym z logika. Istnieje tez granica
dla tych nastrojéw i nie nalezy zaleca¢ metody
wytwarzania uczué¢ i nastrojow zapomoca odpo-
wiednio dobranych fantazyj i zapamietanych sy-
tuacyj, ani tez do konkretnego przedstawiania
odruchéw duchowych, zmierzajacych do zdoby-
cia przewagi osobistej; np. do rozmyslania
o idealach bohaterskich lub podobiefistwie do
Boga. Z rozmaitych danych mozemy wnioskowac
np., ze jest to dziecko, nie majace do siebie zbyt-
niego zaufania, a ktérego styl zyciowy zmierza
do usuniecia si¢ od rozwiazania zadania, przeja-
wiajac stale nastroje i uczucia, licujace z tym
jego stylem zyciowym. v

Inny znéw, starajac si¢ rozwiazaé swoje zada-
nie, pokonaé¢ trudnosci w sposéb uzyteczny, be-
dzie wytwarzal w sobie odpowiednie nastroje
i uczucia, a wybér jego fantazyj nie bedzie prze-
sadny.

Zycie senne jest dla mas wolng arena, gdzie
rzeczywistoéé podlega mniejszej kontroli; czlo-
wiek moze tu wytwarzaé zawsze fantazje, na-
stroje, odpowiadajace jego celowi i mogace mu
poméce do wstapienia na droge, ktéra bylby wy-
bral takze bez wytworzenia tych uczué. Ten na-
stréj uprawnia go do jego czynéw; posiada to
wielkie znaczenie, jeSli kto§ moze powiedziet, ze
odczuwal coé tak i tak, i postapil zgodnie ze swem
uczuciem. Uczucia sa tylko czeSciami ogélnego
stylu zyciowego, gdyz dany osobnik pracowal nad
wytworzeniem, wywolaniem tych uczué, poniewaz

7*
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mu odpowiadaja, przynaleza do niego. Jesli ktos
udaje sie na spoczynek, opanowany myéla o pew-
nej sprawie, ktérej nie rozwiazal, sprawa ta bedzie
go niepokoié¢ takze we énie; zacznie wiec dzialac,
nie troszczac sie o logike, o common sense.
Bedzie wybieral takie obrazy i poréwnania, ja-
kich mu potrzeba do wytworzenia owych uczut.
Stara sie niemi usprawiedliwi¢, ze poszedl droga.
wskazana mu przez jego styl zyciowy. Dalszem
potwierdzeniem naszego pogladu jest fakt, ze
srodki, jakiemi posluguje si¢ czlowiek $piacy, sa
te same, jakie stosuje tez na jawie do wytworze-
nia uczué i postepowania zgodpie z niemi.
Pragnalbym wykaza¢ na przykladzie, jak to
we énie potrafimy uczucia swe podniecaé. W da-
nym przypadku chodzi o moje wlasne przezycie
w czasie wojny. Bylem kierownikiem wielkiego
szpitala dla Zolnierzy inwalidéw i nerwowo cho-
rych. Moge powiedziec bez przesady, ze zaklad
ten byl bardzo lubiany, poniewaz niechetnie wy-
sylalem na front ludzi nerwowych. Pacjenci czuli
sie calkiem dobrze, nie bali sie niesprawiedliwosci,
osiagalem wiec dobre wyniki. Raz przyszedl do
mnie mlody czlowiek, skarzyl si¢ na kiepski stan
swoich nerwéw i prosil, bym go zwolnil ze sluzby
wojskowej. Skargi jego okazaly sie calkiem bez-
podstawne, pomimo, ze chodzil pochylony, jakby
mial garb. Sprawozdanie o pacjentach musialem
zawsze przedkladaé dyrektorowi owego szpitala
garnizonowego i od niego zalezala ostateczna de-
cyzja. Gdy mnadszedl dzied, w ktérym 6w mlody
czlowiek mial opusci¢ méj szpital, powiedzialem

1U1

mu, ze stan jego nie jest taki, bym go mégl zwol-
nié od stuzby wojskowej. Wtedy wyprostowal
nagle swa pochylona postac i btagal, bym go zwol-
nil, gdyz jest biednym studentem, zmuszonym
w dodatku utrzymywaé swych starych rodzicow
i oéwiadezyl, ze bylby to cios §miertelny dla ca-
lej rodziny, gdyby nie zostal zwolniony. Pocie-
szylem go, ze zrobie, co w mojej mocy i bede sie
staral, by go wzieto do sluzby wartowniczej.
W ten sposéb mialtby jeszcze pél dnia wolnego na
prace zarobkowa. Nie byl zadowolony. Prosil
mnie, placzac, o wyjednanie mu dalszego zwol-
nienia. Bylem jednak zmuszony liczy¢ sie z wa-

runkami wojennemi i z tem, ze szef szpitala gar-

nizonowego odrzuci takie zwolnienie bezpod-
stawne i odrazu wysle go na front. Wieczorem
poszedlem do domu rozmyé$lajac, ze niepodobna
zrobié nic innego, jak tylko uzy¢ go do sluzby
wartowniczej.

Tej nocy $nilo mi sig, ze jestem morderca. Nie
wiedzialem, kogo zamordowalem; walesalem si¢
po ciemnych ulicach i mialem uczucie, ze jestem
niby Raskolnikow: morderca winnym-niewinnym.
7budzilem sie drzacy i rozirzesiony, W nastroju
czlowieka, ktéry popelnil morderstwo.

Rychlo doszedlem do przekonania, ze sen ten
odnosi sie do owego mlodego czlowieka i w prze-
sadnej formie przedstawia, co mégtbym spowo-
dowaé przez nieuwzglednienie jego pro$by.

Logicznie nie moglem postapi¢ inaczej, bez
narazenia go na niebezpieczefistwo. Moglo by mu
to tylko zaszkodzié. A jednak mialem uczu-
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cie, ze powinienem i$¢ dalej. We énie staralem
sie zdlawié swoja logike, pragnaglem mu wyjed-
naé jeszcze lzejsze zajecie, by ocali¢ jego rodzi-
c6w. Odkrylem to samooszustwo i 'pozostalem
przy decyzji logicznie uzasadnionej.

Odkad zrozumialem ten stan rzeczy, nie po-
zwalam si¢ nabieraé, ani oszukiwaé przez prze-
sadne uczucia. W danym przypadku common
sense mie méglby mnie chyba uznaé za mor-
derce. Bylo by to przesada. Postapilem dos¢ la-
godnie, ale sen moze sobie pozwoli¢ na spotego-
wanie tego odruchu uczucia i uksztaltowanie ta-
kie, jakobym byl morderca. Jest to przenosnia.
Nasze wychowanie estetyczne sprawia, ze lubimy
przenoénie. Lubimy je, ale nie wolno nam przeo-
czaé, ze przenoénia jest wéréd wszelkich okolicz-
noéci chytra uluda a w $wietle prawdziwych fak-
téow i logiki — falszerstwem. Odnosi si¢ to takze
do przenoéni poetyckich. Przenosnia postugu-
jemy sie zawsze, ilekroé chcemy co§ wyjasni¢ lub
opisaé, a naga prawda nie wystarcza nam do tego.
Przenosnia wskazuje nam, dokad zmierza dany
osobnik. Takze mnauczyciel pragnac uzupelnié
swa metode obrazowania, ucieka si¢ do przeno-
éni, poslugujac sie nia jako fortelem, jako try-
kiem.

VIIIL

Odnoénie do rozumienia snéw slyszeliSmy do-
tad, co nastepuje: 1. Zadaniem snu jest wytwo-
rzenie nastroju, kiéry wbrew logice $nigcego ma
go w pewnej sytuacji zyciowej doprowadzi¢ tam,
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dokad wiedzie go wlaSciwie jego styl zyciowy.
2. $niacy postuguje si¢ pewnemi $rodkami, ktére
réwniez dadza sie sprowadzié¢ do jego stylu zy-
ciowego, wraca do obrazéw 1 wspomnien sen-
nych, ktére ulatwiaja mu jego zadanie, wydaja
mu sie pozadanemi do ulatwienia tegoe zadania.
3. Sniacy ucieka sie chetnie do poréwnan i prze-
noéni dla spotegowania jeszcze nastroju, potrzeb-
nego mu do dopigcia celu. Rozwazania nasze zbie-
¢aja sie w pewnym punkcie. Snigcemu potrzebny
jest ten mastréj, by mégl is¢ w kierunku, ktory
obawia sie zatraci¢, jesli siegnie po srodki lo-
giki, rozumu. Dlatego nie wolno mu rozumie¢
snu, niejako sie nim upaja tam, gdzie nie podiega
wplywowi rzeczywistosci, gdzie nie jest przez
nia krok za krokiem kontrolowany. By dojs¢ do
tego jednolitego postrzezenia, stwierdzili§my, ze
we $nie ujawnia si¢ przewodnictwo, kierownic-
two, dokonujace wyboru. Wybér ten jest tenden-
cyjny. z pamieci $niacego podobnie jak z wspom-
nien dziecinnych wylaniaja si¢ wydarzenia, fakty.
licujace z jego stylem Zyciowym. Jego zaintere-
sowanie wyplywa réwniez z jego stylu zyciowego,
bedzie okazywal zainteresowanie dla rzeczy,
sprzyjajacych jego indywidualnemu dazeniu do
wyzszoéci. Na podstawie snéw pragniemy row-
niez stwierdzié¢, do jakiej formy zyciowej przy-
nalezy dziecko czy czlowiek dorosty. Nie znaczy
to, jakoby$my mogli wyczytac wszystko z tresci
snu, ale jest to réwniez droga ku temu, a droga
ta jest bardzo owocna, jesli takze z innej strony
posiadamy juz wskazéwki, potrzebne do stwier-
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dzenia jednolitego stylu zyciowego. Dalszy $ro-
dek $niacego do wytworzenia jakiego§ afektu,
rozbudzenia nastroju, tudzenia si¢, upajania, po-
lega na tem, ze skraca on swoje zagadnienie, nie
obejmuje go w calej rozciagloSci, lecz wyrywa
z niego jeden punkt, jak gdyby w punkcie tym
miescilo sie cale zagadnienie. Na jawie nie poste-
pujemy réwniez inaczej. Mozemy to zauwazy¢
w setkach przykladéw z zycia codziennego. Chlo-
piec nie chce naprzyklad uczyé si¢ plywaé, nie
chce wejsé do wody. Chcee sie go jednak dopro-
wadzié do tego, méwi sie mu: — Sprébuj, co naj-
wyzej zamoczysz si¢ troche! — Jak gdyby zamo-
czenie sie bylo jedynem powodem, dla ktérego
chlopiec wzdraga sie wej$¢ do wody. Sniacy wy-
rywa tez czesto ze swego snu jeden jedyny punkt,
wszystko inne malo go obchodzi. Druga strona
skrécenia zagadnienia jest przesada, o ktorej juz
méwilem, opowiadajac jeden z mych snéw, zapo-
moca ktérego podczas wojny pragnalem dojsé do
rozwiazania pewnego zagadnienia. Istnieja wiec
mozliwoéci orjentowania sie w zyciu sennem, kto-
rych wyniki czesto wykazuja podobienstwo z in-
nemi wyjasnieniami, jakie zdobyliSmy na pod-
stawie snéw na jawie, fantazyj, wspomnien z dzie-
cinstwa, by doj$¢é do zrozumienia stanowiska
dziecka wobec jego zadan.

Istnieja sny calkiem typowe, powtarzajace sie
bardzo czesto, a jakkolwiek nie posiadaja tego
samego znaczenia, to przeciez zawsze wytwarzaja
ten sam nastréj i pod pewnym wzgledem sa do
siebie podobne. Mozna zdoby¢é pewne punkty
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oparcia, jeli si¢ wie, ze u dziecka powtarza sig
ten sam sen typowy. Czesto zdarza si¢ ,.sen o spa-
daniu®, kiedy éniacy skad$ spada. Czasem bywa
ten sen tak skrécony, ze éniacy doznaje tylko
uczucia spadania. U innych bywa tak intensywny.
7e rzeczywiscie spadaja z l6zka. Sen ten przed-
stawia oczywiscie najdalsze konsekwencje tego,
co sobie énigcy wyobraza, iz by sig¢ z nim stato,
gdyby nie byl ostrozny. Wytwarza to w nim na-
str6j, wolajacy don ostrzegawczo, niby straznik:
— Uwazaj, nie przekraczaj Halysu, grozi ci nie-
bezpieczenistwo, méglby$ poniesé kleske.

Takze czeste powtarzanie si¢ tego snu zmusza
nas do wniosku, ze najwieksza cze§¢ ludzi nie-
zbyt jest odwazna, natomiast ostrozno$¢, trwozli-
wosé, odgrywaja u nich bardzo wazna role. Wolno
nam chyba twierdzié¢, Ze natura ludzka jest bar-
dzo silnie przepojona ta trwozliwoscia, a dzieje
jednostki i calej ludzkosci byly by si¢ prawdo-
podobnie uksztaltowaly calkiem inaczej, gdyby
jednostka i ludzko$¢ byly odwazniejsze.

Czesta forma snu jest takze sen o lataniu. Sen
ten mozemy rozumie¢ jako symboliczny obraz da-
zenia do wyzszosci. Wyraza on, jak mozna by cze-
go$ dokona¢, czego w rzeczywistoéci dokonaé nie
mozemy, urzeczywistni¢ cos, co wymaga sil nad-
ludzkich. U dzieci, majacych takie sny, odnajdu-
jemy rysy charakteru, znamionujace dazenie do
wyzszosci. Ten sen o lataniu wiaze sie niekiedy
ze snem o spadaniu i da si¢ ewentualnie wyrazi¢
w slowach: ..Kto stal wysoko, upada nisko™.

Bardzo tez czesto spotykamy si¢ ze snem,
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te wskazuja calkiem wyraznie, jak bardzo istocie
tych ludzi odpowiada przedstawianie siebie sa-
mych jako slabszych, a drugich jako silniejszych.
Sny te $wiadcza o silnem poczuciu niepelnowar-
toéci. Rozpatrujac sny wlamywaczy, spostrze-
gamy to samo. Snia np. ze grozi im wielkie nie-
bezpieczefistwo, nie znajduja wyjécia, ktos ich
éciga, chca zamkna¢ drzwi, ale drzwi nie daja sie
zamknaé itd. Te sny przypomina nam t. zw.
.zmora senna”, w ktérej napotykamy takie np.
wyobrazenia, ze $niacy odczuwa nieprzeparty
ucisk, przytem ma mieraz uczucie, jakoby wcale
nie spal.

Spotykamy tez czesto sny, w ktérych wyla-
niaja si¢ wyobrazenia tego rodzaju: spdznienie
sie do pociagu lub tramwaju, ktéry ucieka nam
z przed nosa. Sa to przewaznie sny ludzi, wierza-
cych, ze urodzili si¢ pod nieszczesna gwiazda
i wyobrazajacych sobie, ze to nieszczeScie przy-
darza sie tylko im, a nigdy drugim. Bywa tez, ze
czlowiek jaki§ w ciezkiej sytuacii rozmysla, jak
byloby picknie, gdyby nie musial braé w tem
udzialu. Pragnie niepostrzezenie uwolni¢ si¢ od
rozwiazania swego zadania. Nadzwyczaj czgste sa
tez sny o egzaminach. W latach dawniejszych bylo
to znakiem bardzo fatalnym, ze sny o egzaminach
zawsze byly polaczone z uczuciem strachu i stu-
zyly do wytworzenia nastroju trwogi. Te wszyst-
kie sny sa typowe i czesto si¢ powtarzaja G ludzi
najrozmaitszych.

Istnieja tez inne sny. raz po raz powtarzajace
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sic u tego samego czlowieka. Te od czasu do czasu
powtarzajace sig sny, niezwykle uwydatniaja jego
charakter, o ile sie je nalezycie rozumie. Sny te
wskazuja nam, jak dany osobnik szuka tego sa-
mego mostu, by w najrozmaitszych sytuacjach
dostaé sie przez 6w most do swego celu wyzszoSci.
Zawsze tez wywoluja nastrdj, potrzebny do za-
chowania tego samego kierunku, zgodnie z sty-
lem zyciowym danego czlowieka.

Bardzo interesujacem jest obserwowanie faktu,
ze niektérzy ludzie $nia czesto, inni znéw rzadko
lub wecale nie maja snéw. Przyczyna zdaje sie
tkwi¢ w tem, ze ludzie nie lubiacy si¢ oszalamiag,
oklamywaé, ludzi¢, ludzie nie ulegajacy swoim
nastrojom, nie ceniacy zbyt wysoko swych na-
strojéow i swych mysli, $nig malo, albo tez nie
§nia wecale. Zdaje sie, ze ludzie, ktérzy czuja sie
dobrze w pewnej sytuacji, a przynajmniej nie
pragna jej zmienic, wolni od popedu rozwiazania
jakiej§ dotyczacej ich kwestji, réwniez nie mie-
waja snéw. Wiecej $nia ludzie, kierujacy si¢ ra-
czej uczuciami niz logika dnia powszedniego. Nie-
ktérzy miewaja sny krétkie; a sen taki méwi nam,
7e chodzi o czlowieka, ktéry znalazl krétka droge
do rozwiagzania swego zadania i stanowczo zmie-
rza do wytworzenia odpowiedniego nastroju.
Dluzsze, zagmatwane sny wskazuja, ze $nigcy nie
zdolal wytworzy¢ mnastroju jednolitego. Czesto
nie udaje sig wyjasnic snéw dlugich; sa to prze-
waznie sny ludzi, ktérzy si¢ jeszcze nie zdecydo-
wali, jak maja si¢ oszalamiaé, jak wytworzy¢ na-
stroj.
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Rozporzadzamy pieknym materjalem snéw
dzieciecych, z ktérych oméwimy niektére:

Sen ucznia z 3 klasy szkoly powszechnej:

., W nocy nigdy mi sie nic nie éni, a we dnie
wlasciwie tez bardzo rzadko™.

Moznaby przypuszczaé, ze jest to dziecko zde-
cydowane, ktére zna swa droge, mySli raczej real-
nie, nie pozwala sie oszukaé.

. Iylko czasem wyobrazam sobie, ze skoro do-
rosne, ozenie sie z nasza pokojowa™.

Chlopczyk ten nie pozwala z siebie zartowaé,
jest zdecydowany, wie juz co zrobi, gdy doro-
$nie.

,Lubie ja., bo jest dla mnie bardzo dobra; gdy
stanie przy oltarzu ze swoim narzeczonym, przy-
skocze i odepchne go™.

Jak widzimy, traktuje te sprawe bardzo serjo
i jest przygotowany, ze bedzie potrzebna bardzo
silna interwencja z jego strony, ze bedzie nawet
musial wystapié czynnie.

* *

A
=

Sen dziewczynki z 4 klasy szkoly powszechnej:

.Lezalam w 16zku i $nitam. Tym razem byt to
sen straszny. Stalam na sali, caltkiem pustej i prze-
razajacej. Miala dwa duze okna, mimo to bylo
tam niesamowicie. Widzialam $mieré w dlugiej.
powléezystej, bialej szacie, przechadzajaca sie po
pokoju. Nie miala ani oczu, ani wloséw, a prze-
ciez wygladala tak, jakgdyby chciala spojrzeé na
mnie. Chcialam krzyczeé, ale nie potrafitam wy-
dobyé glosu. W tem zobaczylam tatusia. Wygla-
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dat catkiem inaczej. Mial ciemna szpiczasta brode,
cztery nogi i byl ;:glkiem“mlody. Nagle wszystko
iknelo mi z przed oczu . ok

Zmll{)::)iwiqzanig tego snu, jak}iolwifak wyda]e‘ sie
skomplikowanym, jest calk1en}1 jasne. Dgu?w-
czynka ta mysli o $mierci kogo$ ze swej roc z.1i1y
i o przyszlosci, jaka ja czeka, gdy l'ctos z jej o 1;)—
czenia umrze. Ojciec ukazuje sig jej we sme ja )
bardzo mlody, dziewczynka pragnie si¢ bowiem
uspokoié, ze nie umrze jeszcze t,ak' ryc.zhlf). Zda]i
sie niepokoi€, co zrobi w razie Smierci ojca. ](zls
widocznie bardziej przywiazana d.o ojca niz do
matki. Tu pragnalbym wskaza¢, ze po.dh}g nie-
ktérych psychologow, dzieci .Zycza‘ sobie $mierci
rodzicéw. Ja prawie nigdy nie s;r)ot.kale?m sig ze
snami, zdradzajacemi pragnier}ie $mierci. .Na\stro_y
wytworzony przez tamten sen jest bar(%zo zal'osny.
Dziecko myéli o przyszlosci i wyo.bliaza sobie, co
pocznie, jesli ojciec umrze, przeclez to stra,szne:-.
Ale odrazu sie pociesza: Ojciec méglby umrzec,
ale na szczescie jest jeszcze bar.dzo x.nlody.. To,'ze:
widziala ojca z czterema nogami, mozna tez 1:vz1a"c
za przenosnie, jak np., gniewajac sig na togo-s3
uzywamy slow: osiol, krowa 1 t. .d. w in en((lzjl
obelzywej. Innego zwiazku nie umiem Ssi¢ tu do-.
patrzec.

%

%

Sen uczenicy 4 klasy: :

Mialam raz §liczny sen o aniele. Byl'a’m W ogro-
dzie i jakis czlowiek usifowal wrzuci¢ mnie .do
wody, gdy nagle stanal przedemna aniol, objal
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mnie ramionami i rzekl: — Jesli wrzucisz to
dziecko do wody, umrzesz. Poczem aniol ulecial
ze mna do nieba. Zabral tez moich rodzicow i bylo
tam bardzo ladnie. A potem si¢ obudzitam.”

Jest to oczywista dziecko, rozgladajace sie¢ za
oparciem. Zdaje sie, ze dziewczynka ta przeczuwa
w stosunku do mezczyzny sytuacje niebezpieczna.
Usiluje ja wrzuci¢ do wody. Znaczy to, ze taki
mezczyzna knuje co$ zlego, trzeba wiec mieé obok
siebie aniola, by ja bronil. Dalszym dowodem, ze
chodzi tu o dziecko rozpieszczone jest fakt, ze ula-
tujac z aniolem do nieba, zabiera tez rodzicow.

£ -
- o

%

»Snilo mi sie¢ raz, ze byl tu Jezusek. Poprzed-

niego dnia napisalam list do Jezuska i dlatego
$nifo mi sie o nim. Snilo mi sie, ze dostalam takg
wielka choinke, ze siegala do nieba. Cieszylam
sie...” '
We énie nie moze by¢ nic innego, jak tylko
ciag dalszy drgnieni duchowych z dnia poprzed-
niego. Dziewczynka ta dochodzi sama do tego
wniosku psychologicznego.

.....poniewaz wisialo na niej mnéstwo fakoci.”

Dziecko to, bardzo sie widaé interesuje wszel-
kiem jedzeniem.

A potem szeroko roziworzylam oczy, zoba-
czywszy w wozeczku dla lalek takiego ogromnego.
wypchanego niedzwiedzia.”

Mozemy sie z tego domyslaé, ze dziewczynka
ta nalezy do typu wzrokowego.

.Gdy chcialam sobie z choinki wziaé¢ cukie-
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rek. drzwi sie rozwarly, weszlo straszydlo i zaraz
znéw wybieglo.” . 9

Jest to zakaz: nie wolno ci fasowac: :

., Gdy sig zbudzilam. Jrozgladnglam sie dokola,
odzie jest ta wielka choinka, gdzie Jes’t ogr-omilﬁf,
Zgromny wypchany niedzwiedz we.wozeczku Ia
lalek. Wszystko zniknelo. Mamusia pocalowala
mnie we $nie.”

= =

Sen dziecka (4 kl. powszechna szkola iex’lska).:
_Poszlam z tatusiem na przechad?kq, Ch](')flm—
liérﬁy godzing i jeszcze godzm.Q,, ale nie dosz '1sm3i
weale do celu. Nareszcie doszliémy do domu 1 roz
gosglzliseTIZOSIt?) té‘;?lje sie jako$ niepewnie, nie do-
wego zadania. |
ms}f\{}é}s;liélzy i wszystko bylo t'am ze ;f.r’ebra‘;
Tak sie zapatrzylismy w to srebro, ze zasnglismy.
- i we $nie. . 4
.Zaéfllil{i)hnam sie, ze chwycil nas.djab.el i zam((l)f’(
na Agére;. StoczylisSmy sig oboje 1 kazdcle uplzleiao-
gdzieindziej. A potem sig obufirzﬂam, ade.m s
lam zaraz wstaé, bo byla juz 51.06!ma godzina.”
Same nieszczescia. Po dlugiej .podrozy przty-
chodzi nagle djabel. chwyta czlowieka, a ten s 1211&-1
cza sie z gory i pada, tak zawsze trudno,' ml(z moiZ )
utrzymaé sie wysoko. Pismo tego dgle?c- a.pSiy
kazdym wierszu zdradza tenden.CJ,Q o Elzj’nla‘d aqé
Moze to tylko przypadek, ale ba‘.dz co 'a“ zZ w1t i
z tego, ze dziecko to zawsze sie opuszcza, Za
mysli, ze czekaja je trudnosci, ze mu Si¢ N1E uda,
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i tak przeciez zleci na dél, wiec poco sie natezac.
Prawdopodobnie pozostaje to takie w zwiazku
z tem, ze jest ono w oddziale dla dzieci op6znio-
nych w rozwoju.?)

o A
® ®
o
*®

Sen jedenastoletniego chlopca z II kl. szkoly
glownej: !

,$nilo mi sie raz o strumyku. Szedlem wzdluz
niego, az doszedlem do miejsca, gdzie woda cal-
kiem wyschla i lezal tam mlody rekin. Wydoby-
tem méj pistolecik i zastrzelitem rybe.”

Jest to mlody bohater, wyobrazajacy sobie, ze
wszystko jest bardzo latwe do wykonania. Ma pi-
stolecik, a ryba go nie ma.

.,.Gdy podniostem rekina, okazalo sie, ze ma
wiecej niz trzy rany postrzalowe.”

Niezwykly w jego oczach czyn bohaterski.

.Zaniostem go do domu, rozcialem mu brzuch
i wyjalem wnetrznosci. A potem si¢ zbudzilem, bo
bylo to wstretne.”

Wymaga to blizszego zbadania, gdyz mozliwem
jest, ze chlopiec ten pragnie zobaczyé¢, jak co$
wyglada wewnatrz, ale nie jest tem zachwycony.

W konstrukcji snu odzwierciedla si¢ poniekad
inteligencja $piacego czlowieka, ujawnia nam ona

1) Nie posiadamy, niestety, materjalu, dotyczacego snow
dzieci niedorozwinietych. Znane mi przypadki upowazniaja
mnie poniekad do wniosku, Ze ich Zycie senne jest bardzo
ubogie, a czesto zadne. Byloby pozadanem zuzytkowaé do dia-
gnozy takie te okoliczno$é, o ile przypuszczenie to sie po-
twierdzi,
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nietylko poszczegdlne jego cechy, lecz daje jeszcze
inne wyjaénienia.

= *
4o
=

Sen innego ucznia z tej samej klasy:'

.Jednej z ubieglych nocy mialem dm_wny sen.
Bylem czeladnikiem §lusarskim i nie mialem ro-
dzicow.” . ; A

Prawdopodobnie wybieganie myéla naprzod,
co kiedy$ nastapi. ‘

.Mieszkalem w malym pokoju u !)ardzo sym-
patycznej kobiety, bardzo podobnej do mojej
mamusi...” i :

A moze tez cofanie si¢ pamiecia, Wspominanie
matki przez sierote. ¥

....i nie zadala ode mnie zadnego czynszu.

(Jedna z nauczycielek opowiada, ze chlopezyk
jest istotnie sierota). i .

Mamy tu do czynienia z dzieckiem, liczacem
obecnie 12 lat, a wciaz jeszcze nie mogacem za-
pomnieé, ze nie ma matki. Dziecko to nie moz€
zapomnieé i mysli, jakby to bylo, gdyby mialo
math. - . = . .

.Pewnego dnia, kiedy mi przyniosta sn.la(!ame.,
krzyknalem nagle z radosci, gdyz w kobiecie tej
poznalem moja mamusie. Ale zaraz potem prze-
budzitem sie.” )

Myéli, ze gdyby mial matke, zawsze powgdzﬂo-
by mu sie dobrze, dostawalby $éniadanie, nie mu-
sialby placi¢ czynszu, zawsze doznawalby tylko
radoSci. ol .

Sieroty czesto wyolbrzymiaja znaczenie smut-

8
L 2
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nego faktu, ze nie maja matki. U dzieci takich
stale mozna zauwazyé, ze wszelkie trudnosci
i wszelkie mnieszcze$cia w zyciu sprowadzaja do
faktu, ze nie maja matki. Czesto wywoluje to
nastréj gorzki, czuja sie pokrzywdzone w porow-
naniu z innemi dzieémi.

Przypominam sobie chlopca, nie majacego ro-
dzicow. Majster, u ktérego terminowal, zle sie
z nim obchodzil, ostatecznie chlopiec popelnil sa-
mobéjstwo, a w liScie pozostawionym napisal:
Wolalbym byé u rodzicéw. — Miedzy rzeczywi-
stoScia a fantazja istnieje zbyt wielka réznica,
z ktérej sobie juz nie zdawal sprawy.

Sny, ktére oméwilismy dotychczas, $§wiadcza,
ze poza owym chlopcem, ktéry postanowil poko-
naé silniejszego i ozenié sie z pokojowa, dzieci
nie sa zbyt odwazne. Poza tym jednym wyjatkiem,
mamy do czynienia z dzieémi, posiadajacemi malo
odwagi. Uderza fakt, ze takze w snach stwier-
dzamy raz po raz, iz wszyscy jesteSmy zamalo
odwazni. Ze snéw i wspomnien widzimy, ze pod-
stawa tych wszystkich dzieci jest slaba, ze beda
wyrastaé¢, dreczone wszelkiemi obawami, zawsze
beda mysleé¢ o niebezpieczefistwach i niepowodze-
niach, nigdy nie potrafia napiaé wszystkich sil
dla osiagniecia celu: nie przystapia odwaznie do
rozwiazania swych zagadnien, lecz przy pomocy
snéw beda sie wprawiaé w nastrdj, sprzyjajacy
raczej wymykaniu sie od rozwiazania zadan, lub
przystapieniu do nich z wielka ostroznoscia.
Dziwny $wiatopoglad odzwierciedla sie w poste-
powaniu tych dzieci. ,Swiatopoglad™ oznacza tu
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sposéb, w jaki kto§ ujmuje wszystkie kwestje
swego zycia, jakie wobec nich zajmuje stanowi-
sko, i jakie z nich zamierza wysnué¢ wnioski. Je-
§li cztowiek np. ciagle niejako bierze udzial w wy-
$cigu, wciaz sie spieszy, jest niezadowolony, leka
sie i obawia, ze drugi go przeScignie, wyroSnie
mu ponad glowe, jakZze mozna temu czlowiekowi
pomée, jeéli nie przez wykazanie mu, ze jego
$wiatopoglad jest bledny. ,,Walka wszystkich
przeciw wszystkim™ jest takze Swiatopogladem,
ale nie posiadajacym waznoSci powszechnej.
Trzeba odsloni¢é mylno$é tego pogladu i sklonié¢
ludzi do uznania stuszno$ci pogladu pozytecznego
i slusznego w $wietle common sense.

IX.

Pragnalbym w dzisiejszym wykladzie stresci¢
poprzednie i wyjaéni¢ historje dziecka, trudnego
do wychowania. W toku dalszych oméwien be-
dziemy mogli przekonywac si¢ raz po raz, ze naj-
lepsza metoda jest wczucie si¢ w dziecko, utozsa-
mienie sie z niem, by w ten sposéb lepiej méc je
zrozumieé. Prébujac np. powiesi¢ obraz na gwoz-
dziu, do§wiadczamy dziwnego uczucia, zanim nam
sie uda powiesi¢ go. Doznajemy niejako uczucia,
jakobyémy sami byli w tym obrazie. Tak samo,
przechodzac kolo jakiego$ domu, gdzie na II pie-
trze sluzaca czyéci okno i porusza si¢ swobodnie,
jakgdyby mie stala na waskim parapecie, uczuwa-
my na ten widok napiecie, dajace si¢ wytluma-
czyé tylko w ten sposob, Zze ogarnia nas uczucie.
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jakoby$my sami tam stali. Takiego samego uczu-
cia doznajemy, obserwujac linoskoczka. Gdy
mowca, zwracajacy si¢ do licznej publicznosci,
nagle utknie i nie potrafi mowic dalej, doznajemy
uczucia, jakgdyby$my sami przezywali ten wstyd.
Rozumienie jest wlasciwie aktem utozsamienia.
To utozsamienie odgrywa wielka role od samego
poczatku zycia i towarzyszy nam w kazdej chwili
naszego istnienia (np. w teatrze wczuwamy sig
w role aktora, czytajac ksiazke, wezuwamy sie
w losy bohatera czy bohaterki). Istnieje tysiac
przykladow, wykazujacych, ze akt zrozumienia
zespala sig z wezuciem W jakiego$ czlowieka. Mu-
simy sie éwiczyC W tem wczuwaniu sie, podobnie,
jak przy czytaniu powiesci mamy czesto wraze-
nie, ze chodzi o nas samych i nie zauwazamy, Ze
wlasciwie wezulismy sig w losy jakiego$ bohatera
i bohaterki. Jesli przeto trafnie zdolali$émy od-
czytaé historje dziecka, trudnego do wychowania,
to doznajemy uczucia: gdybym byl na jego miej-
scu, gdybym znajdowal si¢ w jego sytuacji, po-
stepowalbym tak samo, w tem samem otoczeniu
popelniatbym te same bledy, postawilbym sobie
ten sam cel, co owe dziecko. Jesli potrafie sig
z niem utozsamié, to je tez rozumie. Je$li sig tego
nie potrafi, wszelkie wysilki sa bezowocne i da-
remne, nic sie nie da zrobié¢, nie widzi sig bledow,
powstalych w rozbudowie jego stylu Zzyciowe-
go. Rozporzadzamy najlepsza bronia 1 dzieki sieci
psychologji indywidualnej mamy mozno$é¢ odkry-
cia punktu, gdzie powstal blad.

Wszyscy Panowie znacie najwazniejsze pyta-
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nie, jakie musimy postawié, w celu dotarcia do
poznania bledu: od jakiego czasu datuja sie
skargi? Skargi te powstaja przewaznie w czasie,
kiedy okazuje sig, ze W swej przeszloSci dziecko
nie zostalo nalezycie przygotowane do sytuacjl
obecnej. Poznalismy kilka nowych sytuacyj, ktore
mozemy uwazaC za egzaminy testowe, a zloze-
nie lub niezlozenie tych egzaminow pozwala nam
stwierdzi¢, czy dziecko przygotowane jest nalezy-
cie lub nienalezycie. Kwestje, stajace przed czlo-
wiekiem sa zawsze natury spolecznej. Kwestje te
odnosza sie do tego, jakie stanowisko dziecko zaj-
muje wobec zycia, wobec drugich, wobec swych
zadan. W zyciu istnieja tylko kwestje spoleczne,
a odpowiedz ma nie wymaga pewnego stopnia
uspolecznienia. Doszliémy do dojrzalego zrozumie-
nia, ze dziecko jest niewinne, jeSli mie potrafi
spelnié, czego od niego zadaja, gdyz sig tego prze-
ciez nie uczylo, nie jest przygotowane. Tem sa-
mem i zasada kary w innem przedstawia si¢ Swie-
tle. Wylania sie przed nami zadanie zbadania,
dlaczego dziecko nie jest przygotowane nalezy-
cie, inaczej nie potrafimy naprawié¢ biedu i umoz-
liwié mu nalezytego przygotowania. Rozpatrzy-
lismy kolejno wszystkie sytuacje, odgrywajace
role w rozbudowie stylu Zyciowego danego
dziecka. Rozbudowa ta zaczyna sie od stosunku
do matki, a z pézniejszego jego postepowania be-
dziemy si¢ mogli przekonac, czy udalo sie stosu-
nek ten uksztaltowaé malezycie. Wszystkie jego
funkcje organiczne beda na to wskazywac:
dziecko bedzie patrzec, stuchaé, postepowaé, zgod-
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nie z zainteresowaniem, jakie matka potrafila
rozbudzi¢ w niem w stosunku do niej, w stosunku
do drugich. Dalsza nowa sytuacje stwarza przyj-
Scie na §wiat mlodszego dziecka. Jest to kamien
probierczy, pozwalajacy stwierdzié, czy dziecko
to ma dosy¢ zainteresowania, dosyé uczucia spo-
lecznego, czy tez interesuje sie tylko swoja osoba.
A potem wytwarzaja si¢ znéw inne sytuacje: ogré-
dek dla dzeci, albo okolicznoéé, ze jedno z rodzi-
cow, do ktérego dziecko bylo mocno przywiazane,
choruje przez dluiszy czas i nie moze sie niem
zajmowac; ciezka choroba dziecka, stwarzajaca
dla niego cieplejsza atmosfere, z ktérej po wy-
zdrowieniu budzi si¢ z przerazeniem i nie znaj-
duje tego, co mialo poprzednio. Dalsze cigzkie sy-
tuacje powstaja np. w ten sposéb, ze rozpieszczone
dziecko dostaje ojczyma, albo macoche, albo tez
zostaje sierota; albo jeSli we wczesnem dziecin-
stwie wychowywalo sie¢ w dostatkach, a pézniej
rodzice zubozeli i nie moga mu nic ofiarowaé.
Wielkie znaczenie posiada nagla zmiana, gdy np.
dziecko od dobrotliwych wychowaweéw czy
dziadkéw dostaje sie¢ do szorstkiego ojczyma i ma-
cochy, wzgl. do rodzicéw, ktérzy obchodza sig
z niem gorzej. Tylko wtedy, gdy dziecko znajdzie
si¢ w trudnej sytuacji, latwiej nam bedzie stwier-
dzi¢, jak jest przygotowane. Szkola, zmiana nau-
czycieli, maja tez w zyciu dziecka znaczenie bar-
dzo donioste. Czesto zawazy znéw u dziecka fakt,
ze jeden nauczyciel byl uprzejmy, drugi zbyt su-
rowy, ze nie robi w szkole postepéw i nie moze
sig¢ zbytnio odznaczyé. W przyjazni, kolezefistwie,

119

wogéle w zainteresowaniu dla ludzi, daje sie po-
znaé stopien uspolecznienia.

W Zyciu pézniejszem, wlasnie kwestje zajecia.
milo$ci, malzenstwa pozwalaja nam wnioskowaé
o stopniu uspolecznienia. W kazdym przypadku
inny przedstawia si¢ obraz. Nas interesuje pyta-
nie: Dlaczego dziecko to nie interesuje sie dru-
gimi, dlaczego nie ma uczucia spolecznego? Mu-
sze podkreslié, ze to, co przedstawiam, jest tylko
klawjatura, siecia, ze nie wystarczy wiedzieé,

musi tez by¢é kto§, umiejacy graé, rozumiejacy te

sieé.

PoznaliSmy takze trzy typy dzieci, nie posiada-
jacych przewaznie zadnego, lub tylko stabo roz-
winiete uczucie spoleczne:

1. Dzieci o organach mniepelnowarto$ciowych,

2. Dzieci spieszczone i

3. Dzieci nienawidzone.

Dzieci te zajmuja sie znacznie wiecej soba niz
drugimi, poniewaz wychowuja si¢ niejako w kraju
nieprzyjacielskim. Do rozpoznania stylu zZycio-
wego, zmechanizowanego juz w pierwszych 4—5
latach zycia, posiadamy rozmaite wskazowki,
zdradzajace nam linje, po ktorej dziecko zdaza.
Z jego spojrzenia, z postawy, z wszystkich jego
ruch6w, mozemy wysnuwaé wnioski. Nawet z po-
zycji, jaka przybiera we $nie, mozemy wniosko-
waé o jego postepowaniu w zyciu. Jesli kto§ np.
lezy zwiniety, jak jez, to wiemy, ze prawdopo-
dobnie nie posiada wiele energji i odwagi. O in-
nym, lezacym w pozycji .,na baczno$é”, mozemy
sie domy$laé, ze zawsze pragnalby wydawaé sie
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wielkim. Jeéli lezy na brzuchu, pokazujgc dru-
giemu plecy, to jest to najczesSciej dziecko prze-
korne, ujawniajace gest przekory. Sa to takze
czeSci stylu zyciowego, podobnie jak trwoga, po-
zwalajaca sie domyS$laé, ze dzieci te czuja si¢ sla-
bemi, ze sa to wiec niemal zawsze dzieci rozpie-
szczone. Zdolaliémy tez stwierdzi¢, jaka wage po-
siada trzymanie sie najdawniejszych wspomnien
z dziecifistwa. JeS§li zdolamy zrozumieé te hiero-
glify, zdolamy tez odgadnaé niejedno z pierwot-
nej formy zyciowej danego dziecka. Pozycja
dziecka w obrebie rodziny rozwija dzieci specy-
ficznie, niemal typowo. Wybér zawodu, fantazja,
sny na jawie i senne zycie dziecka, dostarczaja
nam réwniez punktéw oparcia, dzieki czemu zdo-
lamy sie wczué w jego styl zyciowy i lepiej je
zrozumieé. Jako najbardziej wazki §rodek wycho-
wawczy sluzy nam zawsze zasada ..,poznaj siebie
samego™, gdyz przy jej pomocy doprowadzimy
dziecko do pelnego zrozumienia jego btedéw i do-
pomozemy mu do wyzbyecia sie ich. Z chwilg, gdy
dziecko zrozumie ten zwiazek, wzbogaci sie o je-
szcze jednag decyzje w zyciu, i nie bedzie juz tem
samem dzieckiem co wpierw. Zacznie sie kontro-
lowaé i krok za krokiem usuwaé swoje bledy.
Taki jest skutek zasady ,poznaj siebie samego”,
a skutku tego nigdy mnie osiagniemy u dziecka
przy pomocy kary, ni nagany.

Gdzie zaczyna sie caly proces rozwoju uczucia
spolecznego? W duszy kazdego dziecka istnieja
mozliwoéci rozwiniecia sie tego uczucia. Uczucie
spoleczne rozwijal sie pod wplywem matki, ponie-
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waz matka jest pierwszym czlowiekiem, z kt6-
rym dziecko sig laczy., pierwszem .ty”, w jego
stosunku spolecznym, musi tez byé dla dziecka
przykladem wspélczlowieka, godnego zaufania.
To jej funkcja pierwsza i najwazniejsza. Druga
funkcja, jak juz wpierw wspomnialem, jest przy-
gotowanie dziecka do zadan zyciowych, rozsze-
rzenie jego zainteresowania ma drugich, na cale
zycie doczesne. Musi tez wzbudzi¢ to zaintereso-
wanie dziecka dla ojca, rodzefistwa i t. d. Juz
o dziecku 4—5 letniem mozna orzec, czy rozwinie
sie z niego nalezyty wspélcziowiek. W ten sposéb
mozna tez zapobiec wielu bledom, uprzedzi¢ to
wszystko, co czyni dzieci trudnemi do wychowa-
nia, uchronié je od neurozy, ustrzec od chy-
biefi, wiodacych do zbrodni, samobéjstwa, pro-
stytucji, wykroczen seksualnych i t. d: Sa to wy-
lacznie chybienia ludzi, malo lub wcale nieuspo-
lecznionych, mnie pozostajacych w mnalezytym
zwigzku z drugimi. Zrozumiawszy nalezycie te
zwiazki, przekonamy sie dopiero, jak malo ludz-
koéé uczynila dla zapobiezenia tym chybieniom
i jak wiele pozostaje jej jeszcze do zrobienia.
Nielatwe to zadanie doprowadzié tego, kto po-
pelnia bledy, do zrozumienia tych jego btedéw.
Caly np. styl zyciowy dziecka trudnego do wy-
chowania broni sie przeciw zmianie. Pestalozzi
zauwaza: ,,Jeéli sprébujesz kiedy poprawié dziec-
ko zaniedbane, to pod kazdym wzgledem bedzie
ci sie przeciwstawiaé, zawsze bedzie chcialo ro-
bié ci trudnoéci®. Jest to opér zmechanizowanego
stylu zyciowego, ktéry nie chcialby ulec zmianie,
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lecz w dalszym ciagu pragnie funkcjonowa¢ po
swojemu, jak maszyna. Jesli chcemy zajaé si¢
dzieckiem, trudnem do wychowania, to do dziela
tego potrzeba mam duzo cierpliwoci, przyjazni
i miloéci blizniego. Dziecku potrzeba wspoélczlo-
wieka, interesujacego si¢ drugimi, wyczuwa ono
to zainteresowanie, jesli go nawet nie rozumie;
podobnie jak niesympatycznym bedzie dla niego
cztowiek o charakterystycznych rysach egoisty,
zawsze zajety tylko swoja osoba. Pragnac roznie-
¢ié w kim uczucie spoleczne, winniémy postgpo-
waé w my$§l dwéch funkeyj, nalezacych do matki:
pozyskaé dziecko i skierowac jego zainteresowa-
nie na drugich. Nie wolno nam powtérzy¢ bledéw
matki: pozyskaé jego zainteresowanie tylko dla
siebie, lub tez wcale go nie umiec rozbudzi¢. Nie
mamy innej drogi, gdyz przedewszystkiem zalezy
nam przeciez na rozbudzeniu tego uczucia spo-
lecznego. Uczucie spoleczne jest Scisle zespolone
z rozwojem czlowieka. Dziecko uspolecznione le-
piej widzi i styszy, ma lepsza pamie¢, moze wy-
kazaé wieksza sprawno$é, ma zdolnos¢ zjednywa-
nia sobie przyjaciol, kolegéw, jest dobrym wspol-
towarzyszem w grze i w pracy,-a jest tez zapewne
rozumniejszym od drugich, gdyz dzigki swemu
uspolecznieniu ma mozno$é nalezytego patrzenia
swemi oczyma, sluchania swemi uszyma, czucia
swojem sercem. Mozna zauwazy¢, ze ludzie dosta-
tecznie uspolecznieni, wykazuja w swej dzialal-
noéci wiecej polotu, pokonuja trudnosci i lepiej
sq wytrenowani. Mozemy si¢ tez przekonaé, ze na
wybitnych stanowiskach, w szkole, w gronie przy-
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jaciol, napotykamy ludzi bardziej uspolecznio-
nych, ktérzy tez nalezycie wywigzuja sie ze
swych zadan zyciowych. A co dzieje si¢ z innymi?
To pewna, ze po uzytecznej stronie, nie wysung
sie na czolo. Jesli nawet pomysiny przypadek wy-
sunie ich na czolo, to nie potrwa to dlugo. Nie
beda lubiani, nie potrafia rozwiazac¢ trzech kwe-
styj zyciowych (stosunki towarzyskie, zawod zy-
ciowy, milo§é) gdyz nie maja zainteresowania dla
drugich, nie wytrenowawszy sie dostatecznie. Do
rozwiazania wszystkich tych kwestyj niema innej
drogi procz tej, co wiedzie do uspolecznienia.

Pragnalbym jeszcze opowiedzie¢ nieco o kil-
korgu dzieci trudnych do wychowania i poka-
zaé, jak my, psycholodzy indywidualni, przy po-
mocy naszej sieci, potrafimy zrozumieé rysy cha-
rakteru, styl zyciowy dziecka.

Przyklady.

..Chodzi o dziewczynke 11 letnia II klasy szkotly
gléwnej. Skargi matki obracaja sie kolo tego, ze
to zazwyczaj bardzo grzeczne dziecko, bywa cza-
sami wrecz nieznoéne' .

Wychodzimy z zalozenia, ze W duchowem zy-
ciu dziecka niema zadnych cudéw, wiec uzasad-
nione jest nasze pytanie: w jakich to sytuacjach
dziewczynka zachowuje si¢ gorzej?

..Okazalo sie, ze dziewczynka staje si¢ bardzo
nieznoéna, gdy siostra, (starsza o 16 miesigcy)
wyjmuje z szafy jej plaszcz kapielowy, by go so-
bie wypozyczy¢. Wiedy mlodsza zaczyna plakaé,



124

krzyczeé i 1zy¢ siostre, tlémaczac swe zachowanie
tem, ze siostra poplami jej plaszcz”.

Tego rodzaju sceny, czesto zdarzaja sie w kole
rodzinnem. Musimy pytaé, co dzieje sie przy ta-
kiej okazji, ze ta zazwyczaj mila dziewczyna
wpada w zlo§¢ i zaczyna wrzeszczeé? Odpowiedz
nasza brzmi, ze wystepuje i chce wystepowaé wo-
bec starszej siostry jako silniejsza. Tu widzimy
rys, wskazujgcy na to, ze chce poprostu gérowaé
nad starsza siostre. WskazywaliSmy juz poprzed-
mio, ze miedzy dwojgiem rodzefistwa istnieje sto-
sunek skombinowany, jesli mlodsze stara sie do-
rownac starszemu, albo je przeécignaé. Starsze na-
tomiast pragnie utrzyma¢ si¢ na swem stanowi-
sku lub nawet je wzmocnié.

.Otarsza okazuje sklonno$é do robienia mlod-
szej trudnosci i stara sie¢ wytwarzaé sytuacje,
w ktérych mlodsza ukazuje si¢ w §wietle mniej
korzystnem®. — Sklada egzamin testowy. — , Bie-
rze plaszcz i rzuca go na podloge”. — Oto sytua-
cja, z ktérej mozemy widzieé, czy dziewczyna po-
siada nalezyte przygotowanie spoleczne. Tu okaze
sig, ze interesuje si¢ w wysokim stopniu wlasna
osoba. Mozemy przypuszczaé, ze mlodsza uwaza
si¢ istotnie za slabsza i tylko przy pomocy stra-
sznych wrzaskéw zdola postawié na swojem. Ma
silne poczucie swej niepelnowartoéci, ktére nie
daje jej spokoju i przy pewnych okazjach prze
ja do ataku.

.Jeszcze z innej okazji rozgrywa sie ta sama
scena, mianowicie wtedy, gdy siostra chce przejsé
przez pokéj, w ktérym ona si¢ ubiera“. — Zdaje
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sie¢ by¢ bardzo wstydliwa, bardziej niz zwykle by-
waja dziewczeta. Matka tlémaczy to wstydliwo-
Scia, ktora mogla odziedziczyé po niej i przypu-
szcza, ze z tego powodu krzyczy i wpada w zlos¢.
JesteSmy innego zdania; twierdzimy raczej, ze
dziewczyna przejawia te wstydliwo$é, poniewaz
ma uczucie niepelnowarto$ci. Tu nasuwa sie py-
tanie, jak te dwie siostry przedstawiaja si¢ pod
wzgledem fizycznym? Matka opowiada, ze star-
sza jest uderzajaco piekng dziewczyna, mlodsza
natomiast jest gruba, niezgrabna, krepa. Trudno
wobec tego uniknaé przykrej sytuacji, jaka sie
wytwarza, gdy goScie stale zachwycaja sie star-
sza. Mlodsza czuje sie pokrzywdzona i uposle-
dzona przez nature, boi sie tez sytuacji, ktéra mo-
gla by to jej upoSledzenie uwydatnic.

Dalem matce do zrozumienia, ze nalezalo by
dziecko pouczyé, iz uroda nie odgrywa w zyciu
tak wielkiej roli, ze wieksza moze warto$¢ po-
siada zdrowie itd.

Dziewczynka odnosi sie tez niechetnie do
szkoly, lubi opuszczaé godziny, wogdle nie jest
szkolg zachwycona. Onegdaj, opowiada mi matka,
rozegrala sie taka scena: Mlodsza nie chciala
wstaé o 7 rano, by p6j§é do szkoly i powiedziala
to starszej, ktéra odrzekla: — To nie wstawaj
wcale, przez caly dziefi pozostai w domu! — Mlod-
sza istotnie nie poszla do szkoly i do 10 godz. lezala
w 16zku. Na zapytanie, czemu zostala w domu, od-
rzekla, ze starsza jej tak poradzila. Jak widzimy,
walka srozy sie nieprzerwanie, a mlodsza korzy-
sta z kazdej sposobnosci, by starsza ukazaé w gor-
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szem swietle. Postawila sobie cel doré6wnania star-
szej, ale jak tego dokona¢? W szkole sie jej to
nie udaje. Matka twierdzi, ze rodzice sa jedna-
kowo przywiazani do obu cérek, sadze jednak, ze
do .st'arszej odnosza si¢ z wieksza duma por’lie-
waz jest pigkniejsza, a mlodsza czuje sie V,Vskutek
tego-Pok.r-zdez-onq. Jest tez, jako mlodsza, w sy-
tu;ac‘].l niekorzystnej, nie moze pobié stazrsz’ej nie
w1-d21. drogi, na ktérej mogla by ja przewyis’zyé
Nalezalo by jej blad ten wyjasnié, by zrozumiala.-
:fa }:tylko ’;enkkrziczy, kto czuje sie gnqbionymj
ym, ale krzykiem i i¢ 4
sy y tym pragnie zgnebié dru-
. Wldz.imy styl zyciowy tego dziecka i widzimy
t.ez, gdzie popelniono blad. Matka nie umiala za-
mter?sowania tej dziewczynki skierowaé na star-
szg ‘su.)stre;. Nie udalo sie jej nawet dokonaé¢ tego
by dz%eck-o w niej szukalo swej ostoi. OpowiacTa"
i [.)z1eck»0 jest bardziej przywiazane do ojca b(;
Ja jestem troche szorstka. — Nie jest to ;ne-
toda wlaéciwa do zdobycia zainteresowania tego
dziecka. Gdziez dziecko to moze wysunaé sie ;1
czolo? Gdyby to byli chlopey, kwestja urody ni:a
bylaby t-ak wazna, ze jednak chodzi o dziewczeta
wyrastajgce w rodzinie zamoznej, gdzie mniejsze;
wage przywiazuje si¢ do czynéw niz do urody
gd%u? nadmiernie ceni sie tradycyjny ideal piQk:
nosci — rozumie si¢ samo przez sie, ze w danych
warunkach dzieci musza cierpie¢ z tego powodu.
Mlodsza i jak w dalszym ciagu opowiada
m_atka — nie ma przyjacidlek, gdyz jest bardzo
niezregczna, co moze, tez pozostawaé w zwiazku
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z jej niezgrabno$cia fizyczna. Nie zaprzyjaznia
sie z nikim, poniewaz dzieci na$miewaja si¢ z niej,
a ona — jak kazdy biegnacy w zawody — jest

~ oczywista bardzo wrazliwa. Tu réwniez nie moze

rozwinaé w sobie uczué spolecznych. W stosunku
do nauczyciela tez si¢ jej to nie udaje, poniewaz
dostaje zle noty, gdy czegos nie umie. Dziew-
czynka ta ma istotnie niewiele szans, mimo to nie
uwazam, by jej droga w szkole byla niemozliwa.
Przeciwnie, jest ona mozliwg 1 wdzieczna.

Nie umie i$¢ za czyjaé rada. Jesli matka jej
coé sprawi, o$wiadcza poprostu: — Skoro mi to
sprawila$, to c6z mnie pozostanie do zrobienia?

Chcialaby sie odznaczy¢ takze w ten sposéb, ze
wszystko robi z wlasnego popedu, a nie to, co jej
rozkazuja.

Nie dziwimy sie tez, slyszac, ze pewnego wie-
czora nie chce p6jsé spa¢. Rodzice ustanowili, by
mlodsza weczeéniej udawala si¢ na spoczynek. Ona
uwaza to za krzywde dla siebie i powiada, Ze nie
polozy sie, jesli starszej wolno jeszcze zostaC z ro-
dzicami. Starsza natomiast obstaje przy tem, ze
mlodsza powinna sie¢ klasé¢ wezeéniej. Gdy nako-
niec zdecydowaly sie polozy¢, wspblzawodnictwo
trwa w dalszym ciagu. Obydwie czytaja. przy
kazdem 16zku jest swiatlo. W tem wchodzi matka
i zwraca im uwage, ze juz p6zno, gasi $wiatlo nad
16zkiem mlodszej i méwi, ze starszej wolno je-
szcze czytaé, ale tobie nie! W mlodszej budzi

sie znéw poczucie krzywdy.

Weiaz wyszukuje drazliwe punkty, by przeciw-
stawi¢ sie matce, jako silna. Grymasi ogromnie
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w jedzeniu. W ten sposéb przynajmniej podczas
positkéw matka musi zajmowacé sie nig wiecej niz
starsza.

Wypytywalem matke, jak tam jest z odwaga
dziewczynki. Tego pytania rodzice przewaznie nie
rozumieja nalezycie. Opowiedziala mi, ze stale
otoczona jest opieka i wciaz tez przebywa ze star-
szg siostra. Poza tem ma na ustugi pokojowa, gdy
m'atka wychodzi z domu. Na zapytanie, czy chet-
nie zostaje sama, czy sie boi, odpowiada: — Za-
wsze chce mieé kogo$ przy sobie,

Dziecko to bedzie stale pozostawaé w stanie
napiecia. Nauka plywania np. bedzie jej zawsze
sprawia¢ trudnoSci, nie bedzie mie¢ zaufania do
n_auczyciela w plywalni, bo tam réwniez bedzie
sig czué¢ jak w kraju nieprzyjacielskim. Jesli ta-
k.1e flzieci ucza sie plywad same, sytuacja ta moze
sie im wydaé wolna od niebezpieczefistwa.

Odnoénie do postepowania z tem dzieckiem,
In.‘oiemy powiedzie¢: Dziewczynce grozi niebez-
pieczenstwo, ze stanie si¢ mieprzyjaciotka ludzi,
a nie wspoélezlowiekiem. Uwaza zycie za walke,
w ktérej chodzi o to, by byé ,,na wierzchu®, ,,mlo-
tem lub kowadlem™. Jeéli sie nie jest mlotem, jest
si¢ kowadlem. A ona nie chce byé kowadlem. Na-
le..ial-o by jej wytlumaczyé, ze w zyciu znacznie
wiecej ro$nie i udaje si¢ dzieki uczuciu spolecz-
nemu niz na skutek walki, jaka ludzie z soba pro-
wadza. Trzeba jej tez wykazaé, skad wyplynely
wszystkie jej bledy i wyjasnié jej pomylke, po-
leg’a‘]gcq na przypuszczeniu, ze nie potrafi dorow-
nac siostrze i w tym celu postuguje sie $rodkami,
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przy ktérych pomocy pragnie ugodzié siostre,
swoja przodownice. W tym wyscigu jest ciagle
w stanie napiecia i dlatego nie moze tez w szkole
robié postepéw, ani zdobyé przyjaciolek. Zada-
niem naszem bedzie wykonaé funkcje matki, prze-
dewszystkiem pozyskaé dziewczynke dla siebie
i staraé sie o rozszerzenie jej zainteresowania na
drugich. Musimy jej poméc, by nauczyla sie za-
przyjazniaé. Byloby bardzo waznem umozliwienie
jej zdobycia wybitniejszego stanowiska w szkole,
w ten sposéb, by stala si¢ dobra uczenica i wy-
réznila sie jako taka.

Na zapytanie, czem pragnie zostaé w przyszlo-
éci, odpowiada: — Chce pracowaé w przedsiebior-
stwie tatusia. — Chce zatem by¢ czems zblizonem
do ojca. W tem powiedzeniu upatrujemy pewna
cheé rozwiniecia sig nie catkiem po kobiecemu. Oj-
ciec jej ma bowiem sklad artykuléw elektrotech-
nicznych. Na moje zapytanie, czem pragnie zostaé
starsza corka, otrzymuje odpowiedz matki: — Ach,
ona nie troszezy sie o co$ takiego! — Prawdopo-
dobnie chce wyjéé za maz, by¢ pania domu i sa-
dzi, ze dokonywa sie to samo przez sie, ze nie po-
trzeba sobie stawiaé zadnego celu. I tu mnapoty-
kamy wielkie réznice. Nie jest to $wiadomy pro-
ces myélowy, powstaje sam z siebie, przez wyla-
czenie trudnoéci. Mlodsza natomiast czuje, ze ni-
komu sie nie podoba, wigc pragnie jac sig zawodu.

Sposéb postgpowania, jaki w danym przypadku
uwazam za wlasciwy, polega na umozliwieniu
temu dziecku dobrych postepéw w szkole, co uda
sie niezawodnie, jesli potrafi sie jej przydac tro-

9
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che rozpedu i otuchy, wszezepi¢ jej aktywnos¢
i optymizm. Nalezy z tego dziecka zrobi¢ czlo-
wieka uspolecznionego, ktory nie czuje si¢ zgne-
bionym i nie jest ciagle w stanie napigcia, lecz
w milem samopoczuciu, uwaza wszystko za przy-
nalezne do niego, czuje sie¢ swobodnym, a nie jak
w kraju nieprzyjacielskim.

o oA
= *®

II. ,Mam dwéch chlopcéw, jeden liczy 7 lat
a drugi 9. Co si¢ tyczy mlodszego. to nie moge
jeszcze osadzié, jak sie uczy, gdyz chodzi dopiero
do I klasy™.

Widzimy dwéch chlopcéw, starszego i mlod-
szego. Kazde dziecko w obrebie rodziny, wyrasta
w innej sytuacji. Niepodobna, by wyrastaly w ta-
kiej samej sytuacji. Starszy jest przez 2 lata sam
jeden, i jak zwykle bywa z dzie¢mi pierworod-
nemi, pozostaje w centrum zainteresowania i pie-
szczot. Caly dom jest na jego uslugi. Nagle zja-
wia sie drugie dziecko, sytuacja jego ulega cal-
kowitej zmianie. A on zaprawil sie, wytrenowal
do rozporzadzania wszystkiem. Niby wladca. Na-
gle uwaga matki skierowuje si¢ na mlodsze
dziecko. Nie ma juz tyle czasu dla pierwszego co
dawniej, a poniewaz nie jest rzecza latwa przygo-
towaé takie dziecko ma przyjscie drugiego, wiec
okazuje sie tez, ze przewaznie nie jest przygo-
towane nalezycie. Czeka je cigzki egzamin te-
stowy. Wiele takich dzieci nie potrafi opanowac
zawisci, rozpoczynaja zaciekla walke, by przecia-
gnaé rodzicow na swoja strone i odzyskac sytua-
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cje korzystniejszgq. Drugie z rzedu dziecko czeka
znéw inna sytuacja, nie jest nigdy samo. Ma przed
soba przodownika, za ktérym moze biec, chce
biec, chce go doécignaé. Jedno dziecko powie-
dzialo raz: . Tak mi smutno, ze nigdy nie moge
mieé tyle lat, co méj starszy brat™ (Ezaw 1 Jakab).

Urodzenie sie mlodszego brata oznacza dla
starszego tragedje. Gdybyémy uslyszeli, ze chio-
piec ten stale si¢ boi, by mlodszy go nie dogonil,
nie przescignal, gdybySmy ustyszeli, ze stracil na-
dzieje, wiedzieliby$émy odrazu, Ze jest to nastep-
siwem jego niespolecznego zmechanizowania, na-
pisu, wyrytego w jego duszy, ktéry brzmi: ,,Na-
gle przychodzi kto§ inny i wszystko czlowiekowi
zabiera”. Postawa dzieci bedzie rozmaita; zalez-
nie od tego: 1. jak dalece uksztaltowal sig juz styl
zyciowy takiego dziecka i czy bedzie ono latwem
lub trudnem do pokonania, 2. jak zachowuje sig
mlodsze dziecko, 3. jak zachowuja sie rodzice,
4. jak przygotowali starsze dziecko, jak rozsze-
rzyli jego uczucie spoleczne w stosunku do dru-
gich. Sa to fakty wazne, ktére musimy wziaé pod
uwage. 3

A teraz uslyszymy. jak si¢ ten chlopiec roz-
wija:

.Starszemu natomiast nie chce si¢ uczyc”.

Jest to ruch ociagliwy, mozemy z niego wy-
wnioskowaé, ze chlopak nie wierzy w moznos¢
postepu, stracil otuche. Mysli: po stronie uzytecz-
nej juz sobie nie dam rady. I swe dazenie do zna-
czenia skierowuje ku stronie nieuzytecznej. Le-
nistwo oznacza dla wychowawcy: LOprawia mi

9#
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klopot, musze sie nim zaja¢”. W sposéb dziwny,
dziecko osiagnelo to, do czego dazylo: by na
nie zwracano wiecej uwagi, by drudzy wie-
cej sie niem zajmowali. Lenistwo do nauki
jest odlegloScia przy rozwiazaniu zadan, jest
ruchem ociagliwym. Przy obserwowaniu zme-
chanizowanego stylu zyciowego dzieci leniwych,
widzimy, Ze nie zachowuja sie jak dzieci, majace
do siebie zaufanie. Dziecko takie moéwi nieraz:
..Nie uwazam sie za glupszego od innych, ale mnie
to nie interesuje”. Gdyby oczekiwalo powodzenia,
nie byloby leniwe. Lenistwo jest forma niskiej
samooceny. Ale takze w tem lenistwie jest daze-
nie do znaczenia. Leniwe dzieci sa najczesciej
oérodkiem zainteresowania. Zniewalaja drugich
do zajmowania sie niemi znacznie wigcej. Nie
zdziwilo by nas, gdyby taki leniwy chlopak, za-
pytany, dlaczego jest tak leniwy, odpowiedzial:
., Widzi pan, jestem najleniwszym chlopcem w ca-
lej klasie, ale Pan stale sie¢ mna zajmuje i zawsze
jest dla mnie dobry i uprzejmy. Méj sasiad jest
bardzo pilny, a Pan si¢ nim wcale nie zajmuje™.
Lenistwo przynosi mu korzy$é. Bogacz réwniez
nie zawsze my$li o tem, ile ma pieniedzy, wy-
starczy mu, ze je ma.

Jesli dokona jakiej§ drobnej pracy, zaraz go
chwala, jesli nie potrafi czego$ zrobi¢, méwia mu:
.,Gdyby$ nie byl leniwy, m6giby$ byé najlepszym
uczniem”. Interesujaca jest rzecza obserwowad,
jak takie leniwe dziecko potrafi sie zadowolnié
mysla, ze moglto by byé najlepszym uczniem.
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Nie chce podjaé proby. Tu ujawnia sie znow jego
dazenie do wyzszoSci po stronie nieuzytecznej.

., Wszelkie napomnienia, fagodne czy surowe,
nie odniosly dotad zadnego skutku”.

Chlopiec nie wie, co si¢ w nim dzieje, poste-
puje przeciez zgodnie ze swym stylem zyciowym.
Jest jak w pulapce. Ze pozwala si¢ upominac,
§wiadczy tylko o tem, ze naprawde chce by¢
osrodkiem zainteresowania. Niektére dzieci pra-
gna nawet, by je bito, przezywaja bowiem triumf,
ze doprowadzily ojca do irytacji. Niektérym chlo-
sta daje rozkosz, rado$¢, majaca czasem podloze
seksualne (Rousseau).

..Weciaz tylko przyrzeka, ze bedzie pilniejszy...”

Oto widzimy: .,Chce!”

....wcale sie jednak na to nie zanosi. Przy opra-
cowywaniu zadan kazdy drobiazg moze odwréci¢
jego uwage"™.

Rozumie sie — wszak nie wierzy, by przez swe
zadania mégl dojéé do znaczenia. Ma inna droge.

., Wszystko go interesuje, tylko nie zadanie. By
mu ulatwié nauke, rozkazalem, by co wieczor opo-
wiadal mi, czego w ciagu dnia nauczyl sie
w szkole™.

Widzimy: Znowu sie wybil. Co wieczér roz-
mawia z ojcem, z istota wyzsza.

.Gdy wieczér wracam do domu, nie przycho-
dzi do mnie, by wywigzaé si¢ z przyrzeczenia®.

Ojciec musi mu to przypominac.

,Odpowiada tylko na bezposrednie zapytania.
Gdy pytam: — Czemu nie chcesz si¢ uczy¢? —
odpowiada: — Nie wiem™.
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My wiemy: nie wierzy, by ta droga moégl dojsc
do znaczenia. Musimy mu przydaé otuchy i wska-
za¢ mozliwoéé, ze takze w szkole zdola wysunac
sie naprzéd, jeéli znajdzie wlaSciwa metode.

»Jezyk wykladowy i rachunki, a takze pisanie
sprawiaja mu najwieksze trudnoSci, najbardziej
tez mie cierpi tych przedmiotow™.

Dalszym powodem jego glebokiego uczucia
niepelnowarto§ci moze tez by¢ mankuctwo'). Na-
lezaloby to zbadaé. Pragne zwréci¢ uwage na
fakt, ze poéréd zlych rachmistrzéw najczesciej
spotyka sie dzieci spieszczone, rozgladajace si¢ za
podpora. Przy wszystkich przedmiotach istnieje
jakie§ ulatwienie, przy rachunkach go niema, tu
musi kazdy pracowaé samodzielnie, zastanawiaé
sie samodzielnie. Dzieci spieszczone wykazuja
najczeSciej mniedostateczne przygotowanie w ra-
chunkach.

.Ze istotnie nie cierpi tych przedmiotéw, do-
- wodzi mi niecheé, z jaka zabiera sie do roboty.
Wiecej zainteresowania zdaje sie mieé dla nauk
przyrodniczych. Pragnalby tez umieé rysowad,
ale kresli tylko szkaradne karykatury, bo brak
mu widocznie talentu®.

Prawdopodobnie jest mafkutem.

»Potrafi nieraz siedzie¢ lub lezeé calemi go-
dzinami i nieruchomo patrzeé przed siebie”.

Najgorszym wrogiem dzieci o niskiej samo-
ocenie, jest czas. Chlopak znalazl sposéb zabicia
czasu — patrzy przed siebie.

1) Trudno$é¢ w pisaniu.
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,.Pomimo ze ma bardzo wiele ksiazek do czy-
tania i zabral sie do niejednej, to jednak zadnej
nie doczytal do kofica™.

Nie ma cierpliwoéci, ani wytrwalosci! Nikt sie
o niego nie troszczy, kiedy zajety jest czytaniem.
niczego nie moze wtedy oczekiwaé od drugich.

..Wyszukuje sobie zabawki, ktére wkrétce po-
rzuca, niezadowolony™.

Spoleczna strona chlopca, a wlaéciwie obu
chlopcéw nie jest swietna, jakkolwiek nie sa ska-
zani na gléd.

.Najsmutniejszem w zyciu tych dzieci jest
chyba to, Zze w ciagu dnia musza przebywac¢ w za-
kladzie dla dzieci”. ‘

Twierdzenie ryzykowne. Pragniemy, by dalo
sie tu natrafi¢ na wla$ciwy punkt widzenia i przy-
da¢ chlopcu otuchy.

.Kierowniczka tego zakladu osobiscie nie
cierpi mojego chlopca, gdyz jest klerykalka, a my
bezwyznaniowi. Opowiada mi, ze jest chytry
i tchérzliwy i klamie, tylko dlatego, ze wycho-
wujemy go bezwyznaniowo™.

Nie watpimy, ze te cechy wystepuja wskutek
jego beznadziejno$ci. Musze wyzna¢, Ze tego bez-
wyznaniowego chlopca, przebywajacego w zakla-
dzie klerykalnym mozna poprawi¢ tylko przez do-
danie mu otuchy. Jesli kierowniczka twierdzi, ze
jest takim tylko dlatego, ze wychowuja go bez-
wyznaniowo, to nie mozna si¢ chyba spodzie-
waé, by miala nalezyte zrozumienie dla wykry-
cia drazliwego punktu.

Ojciec powiada:
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.Szczerze mowiac, to sam odkrylem w nim te
wszystkie brzydkie wlasciwosci. Gdy mlodszy
wolny jest od tych wszystkich zlych cech i wsze-
dzie méwia o nim jak najlepiej, to o starszym mo-
wia jak majgorzej”.

To zestawienie z mlodszym S$wiadezy, ze zo-
stal on przez niego usuniety na dalszy plan.

Czy to przypadek, ze starszy sklania sig ku
ztemu, a mlodszy ku dobremu? Zadna miarg. Star-
szy sadzi, ze przez mlodszego zostal wyparty z po-
przedniej milej sytuacji, a im mniej okazuja mu
miloci i przyjazni, tem bardziej traci otuche.
Drugie dziecko, obecnie zwycigskie, czuje swg
mila sytuacje i nie ma potrzeby zwraca¢ na siebie
uwage w spos6b nieprzyjemny.

IIL. ,.Podlug moich obserwacyj. uczen Bela K.
przedstawia sie tak:

Poczatkowo bral czasem podczas pauz udzial
w zakl6caniu spokoju. Zazwyczaj utarczki po-
wstawaly w ten sposéb, ze chodzil jak pograzony
we $énie, co wywolywalo drwinki kolegéw i oczy-
wista koniczylo sie sprzeczkami i bijatyka™.

Jesli trafna jest obserwacja, ze chodzi jak po-
grazony we §$nie, znaczy to zapewne, Ze go to
wszystko nie interesuje, ze szkola wydaje mu sie
czem$ obcem, ze my$li o innych rzeczach i swem
zachowaniem daje do poznania, ze czuje si¢ nie-
swojo. Nie wolno nam przeoczy¢, ze dzieci zawsze
sa sklonne do wybrania za cel swych poci-
skéw osobnika, ktéry przebywajac w ich gronie.

nie bierze udzialu we wspélnych zabawach i pr
cach — stale mu tez dokuczaja, draznig go, wy-,
$miewaja. Postepowanie takie wiedzie przewaz
nie zadaleko i naszem zdaniem nie jest zachowa
niem wlaéciwem. Dzieci pragna zawsze daé¢ do po-
znania — a czynia to bezwiednie — ze w obrebie
spolecznoéci istnieja pewne zasady gry. Chilopak
rzuca sie w oczy tem, ze wypada z roli jednostki
uspolecznionej. Jest faktem, ze dzieci spieszczone
nie sa lubiane przez kolegéw. Zawsze je draznia,
uwazaja za zbyt dziecinne, niesamodzielne itd.
Juz w szkole mozna zauwazy¢, ze w dzieciach zyje
co$, co domaga sie spélnoty, wskazuje na potrzebe
lacznoéci. Jest to sila bezwzglednie istniejaca, kto-
rej przeoczy¢ niepodobna. Juz tam istnieje przy-
mus podporzadkowania, rozbudzenia we wszyst-
kich uczucia spolecznego. Wskazuje to, ze za-
réwno w jednostce jak w masie zyje uczucie spo-
leczne, a réwnoczesnie wskazuje tez, ze w masie
to uczucie spoleczne ujawnia si¢ znacznie silniej
niz u jednostki. Tem tlémaczy sie tez i wyrazi-
Sciej wystepuje jako fakt, wyplywajacy z psy-
chologji mas, ze jesli masy co§ czuja, jesli ozy-
wia je pragnienie jakiego§ czynu itd., kazda jed-
nostka zostaje przez mie porwana, czesto wbrew
wlasnemu przekonaniu i w masie postepuje ina-
czej, niz postapilaby jako jednostka. W szkole wi-
dzimy czesto, co znaczy, jesli gore wezmie uczucie
spélnoty. Moze to spowodowaé w klasie pewien
porzadek, nie zawsze zgodny z naszemi wymaga-
niami, stawianemi spélnocie. Moze tez doprowa-
dzié do tego, ze klasa ta stwarza spélnote, popel-
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niajac rozmaite bledy; mozemy zrozumieé, dla-
czego w kazdej klasie zakazane jest postepowa-
nie przeciw duchowi spélnoty. Istnieje ogélny za-
kaz wzajemnego oskarzania sie. Dzieci nie méwia

nigdy o obowiazku pomagania nauczycielowi.

a jednak kazde uwaza to za swoéj obowiazek.
Nie spelniajacy tego obowiazku sa czesto bardzo
nielubiani i wylaczeni ze spolecznosci szkolnej.
Mozemy wiec takze zrozumie¢ pozycje owego
chfopca, ktéry sie nie dostosowal i chodzi jak po-
grazony we $nie. Mozemy tu takze wysnuwacé inne
wnioski: 1. Osobnik, nie umiejacy dostosowaé sig
do szkoly, nie posiada zapewne owego uczucia
spolecznego i zainteresowania dla drugich, czego
wymaga szkola. Brak takiego zainteresowania
mozemy ujaé tylko pojeciowo, zakladajac zgéry—
co musielibySmy jeszcze udowodnié — ze jest to
dziecko rozpieszczone, szukajace przyjemnej sy-
tuacji, ktéra dalaby mu ulatwienie, cieplo, mi-
loéé. 2. Fakt, ze wdaje sie jeszcze w bijatyki, do-
' wodzi, iz nie calkiem jest zniechecone. Bijatyki
sa naog6l zakazane, dla nas jest to jednak dobrym
znakiem i réwnie waznym jak spostrzezenie, ze
chodzi jakby pograzony we $nie; dowodzi to, ze
nie calkiem jeszcze stracil odwage.

.Ale od kilku miesiecy zaj$cia takie staly sie
rzadsze.”

Dowodziloby to, ze zaczyna sie dostosowywac,
co uprawnia do wniosku, ze zdobedzie sie na do-
stosowanie, ale z wielkim trudem, potrzeba mu
do tego duzo czasu.
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.Uczenn ten jest poéréd kolegéw dosé osamot-
niony."

Nic w tem dla nas nowego, bylibySmy to od-
gadli jako coé samo przez sie zrozumialego.

.,Podczas moich godzin wykladowych uderza
mnie u niego przedewszystkiem brak skupienia.”

Wobec tego, ze, naszem zdaniem, odkrylismy
juz jego jednolity styl Zyciowy, nie uderza nas
brak skupienia, spodziewaliSmy sie, ze tak bedzie.
Skoro go to wszystko nie interesuje, skoro nie
bierze w tem udzialu, nie mozemy wymagaé od
niego skupienia. Jego zainteresowanie skupia si¢
kolo myéli: jak mégtbym si¢ stad wydostaé. Jesli
mu sie przeszkodzi w tem rozmyé$laniu, to nie
moze oczywista skupié uwagi na czem innem.

.,Mimo moich upomniefi czesto obgryza paznog-
cie, calkowicie oddany temu zajeciu.”

Jest to objaw przekory, a obstajac przy mnie-
maniu, ze jest to chlopak przekorny, dopatrujemy
sie w tem oznaki, ze nie calkiem jeszcze stracil
odwage, zdobywa si¢ jeszcze na bijatyke i prze-
kore: obgryzanie paznogci. Zauwaze, ze obgryza-
nie paznogci, dlubanie w nosie, jak réwniez po-
lykanie duzych keséw wskazuja na przekore.
Twierdzenie to wyda sie niewtajemniczonemu
nieco ryzykownem. Wszystkie takie dzieci stysza
setki razy, by tego nie robily, a jesli mimo za-
kazu jednak to robia, to przypisywanie im prze-
kory jest zupelnie usprawiedliwione. Brak mu
zdolnoéci dostosowania sie do kultury, brak zdol-
nosci do kooperacji. Nie dziwi nas to, ponie-
waz wiemy, ze chlopiec ten nie jest wspéluczest-
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nikiem, nic mu nie zalezy na wspéludziale w kul-
turze spolecznej. Istnieje wielki dystans miedzy
nim a wymaganiami zycia i kultury, a dystans
ten stale mozemy obserwowaé. Obgryzanie pa-
znogci mozemy uwazaé za oznake wzglednie do-
bra, za dowdd, ze jest przekorny i nie catkiem
pozbawiony odwagi.

.»Albo tez bawi sie przedmiotami, jakie ma pod
reka.”

I to jest dla nas samo przez sie zrozumialem
i ukazuje nam odleglo$é miedzy nim a zadaniami
szkoty. Nie bawi sie przedmiotami szkolnemi, za-
daniami, lecz wszystkiem innem, co ma pod reka.

.,Od czasu do czasu, coprawda rzadko, papla
z kolegami, ktérych zna jeszcze ze szkoly po-
wszechnej, ale nie z nowymi.”

Tu znéw widzimy trudnoéé dostosowania sie
do nowej sytuacji. Jesli mu sie zostawi duzo czasu,
udaje mu si¢ czeSciowo, jesli si¢ od niego zazada
czego§ odrazu, mozna oczekiwaé z pewnoscia, ze
. mnie jest przygotowany do spelnienia tego zadania.

Jego paplanie wydaje nam si¢ juz czems$ ko-
rzystnem. Zdarza si¢ zatem, ze czasem zajmujemy
stanowisko przeciwne t. zw. dyscyplinie szkolnej.
To nasze stanowisko jest usprawiedliwione. Dy-
scyplina szkolna nie rozumie jednostki, a my ja
rozumiemy. Bijatyke, obgryzanie paznogci uwa-
zamy za dobry znak, w paplaniu dopatrujemy sie
czego$ poniekad korzystnego dla chlopca.

»Gdy ma co§ pisa¢ wraz z innymi, siedzi nie-
Il;az bezmyslnie, jak gdyby nie zrozumiatl byt roz-

azu®,
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Wecale nas to nie zdumiewa, bo nie slucha
przeciez, co méwia. Stuchanie jest takze polacze-
niem, taksamo jak przygladanie si¢ czemus$. Chlo-
pak nie chce sie taczyé, nie moze zainteresowaé
si¢ szkola. Pragnie przyjemniejszej sytuacji, ktora
go bardziej pociaga, do ktérej jest lepiej wytre-
nowany. Dzieli go tez wiekszy dystans od warto-
§ci zycia 1 wlasnej jego przyszloSci.

»Na podstawie wlasnych spostrzezeri nie moge
jednak przypuszczaé oporu rozmyslnego™.

My réwniez nie przypuszczamy oporu rozmysl-
nego. Chlopak nie uksztaltowal sie jednak w ten
sposob, by zdolny byl do wspélgry, do wspélpracy.
Z tego wynika, ze musimy zmienié jego forme zy-
ciowa, zamiast kara¢ lub ganié ostatnie przejawy
tej formy.

.Dzieki pieczy rodzicielskiej, rzadziej zapo-
mina moze zabiera¢ do szkoly ksiazki i zeszyty™.

..Jego odpowiedzi rzeczowe sa tego rodzaju, ze
spokojnie moge twierdzié, iz posiada dostateczna
pamieé, rozum i fantazje, by podolaé co najmniej
wymaganiom nizszej szkoly Sredniej™.

My uwazamy réwniez, ze zachowuje sie cal-
kiem inteligentnie, to znaczy: inteligentnie, odpo-
wiednio do swej formy zyciowej. JeSli spodzie-
wamy sie po nim czego$, do czego nie jest przy-
gotowany, to oczywista nie potrafi tego dokonaé.
Ale to nie uprawnia do watpienia o jego inteli-
gencji.

.»len swéj sad opieram gléwnie na zadaniach
niemieckich, ktére, pomijajac ortografje, wyka-
zuja poziom Sredni’.
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Oto6z sadze, ze i to dalo by sie uzasadnié. Jesli
sam pracuje nad jakim przedmiotem, to calko-
wicie wywiazuje sie ze swego zadania, poniewaz
si¢ ' w nim zaglebia i nie robi nic innego tylko to,
co jako rozpieszczone dziecko robil byl w rozpie-
szczajacej sytuacji domowej, omawiajac swobod-
nie rozmaite rzeczy. Mozemy tez ostatecznie wy-
wnioskowaé, ze zyl w milem otoczeniu domowem,
gdzie przyzwyczail sie nalezycie wyrazaé. Sa
dzieci, ktére nie éwiczyly sie w kole rodzinnem
do wyrazania swych my$li, do omawiania czego-
kolwiek, wiec oczywista gorzej beda przygoto-
wane do opracowywania zadan, pomimo, ze nie
sq wcale mniej uzdolnione. Nie przebyly tego tre-
ningu, jakiego mozemy domy$laé sie u tego
chlopca. W domu nie pisal prawdopodobnie za-
dan, ale wprawial sie¢ do nich w sposéb latwy do
odgadniecia: éwiczyl si¢ przez rozmowe, opowia-
danie rozmaitych rzeczy itd. To przygotowanie sie
do przedmiotéw szkolnych stanowi w psychologji
indywidualnej bardzo wazny punkt widzenia. Mu-
simy wyzna¢é, ze wlaSciwie jeszcze nie wiemy, na
czem polega trenowanie do owych lepszych wy-
czynéw dziecka w szkole. Moze wylonilo sie z ja-
kiego§ jego zainteresowania, ktérego nie mozna
uwazaC za zaprawianie sie do jakiej§ dzialalno-
sci w zyciu. Gdy sobie przypomnimy, w jaki spo-
sob dokonywa sie trenowanie dzieci rozpieszczo-
nych, to nie kazdy zrozumie, ze w tem trenowa-
niu tkwi pézniejsza izolacja lub mizantropja, be-
dace nastepstwem tego, ze w swem dziecinistwie
usuwaly si¢ stale od kolezefistwa, przyjazni, to-
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warzystwa, nie rozbudzily w sobie zatem uczucia
spolecznego, lecz zaprawialy sie do roli mizantro-
poéw. Roztwiera sie tu miezmierzone pole badan:
jak trenowali sie dzielni ludzie i dzieci, a jak
egzystencje chybione. Istnieje mnéstwo metod
trenowania dzieci, i nikt nie wie nastepnie, skad
pochodza ich lepsze wyczyny. W tem widzimy
punkt zaczepny przeciw przesadom co do uzdol-
nienia. Wszystkie dzieci lepiej trenowane okaza
sie pézniej w Swietle tego przesadu jako uzdol-
nione, natomiast mniej lub gorzej trenowane uzna
sie za niezdolne.

. W ortografji stwierdzono zreszta stanowczq
poprawe w poréwnaniu z wynikiem egzaminu
wstepnego i stanem z poczatku roku®,

Ortografja jest takze dziedzing, poniekad nie-
wyja$niona. Nie wiemy dokladnie, dlaczego nie-
ktére dzieci opanowuja ja gorzej lub lepiej. Pod-
noszono slusznie punkt widzenia psychologji in-
dywidualnej, ze mianowicie, poza innemi przy-
czynami, wplywa na to w znacznej mierze oko-
liczno$é, czy dziecko jest typem wzrokowym, czy
stuchowym. Prawdopodobnie dzieci o typie wzro-
kowym lepiej zapamietuja to co widza i okazuja
w tym kierunku wieksze zainteresowanie. Dzieci
o typie stuchowym pisza tak, jak stysza.

.Tacine odpowiada pewnego dnia z pelnem zro-
zumieniem, a innym razem na te same pytania ab-
solutnie nie potrafi odpowiedziec™.

Dowodzi to, ze nie uwaza, ze w szkole bywa
io w lepszem, to w gorszem usposobieniu. A moze
zadaja mu pytania, raz tonem przychylnym, to
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znéw nieprzychylnym, raz czuje sie zgnebionym,
drugi raz nie. Te réznice wyjasnilyby wiele
i mozna by je zbadaé.

..Czesto robi wrazenie, jak gdyby kontakt du-
chowy miedzy mna a nim, wzglednie jego kole-
gami, byl niemozliwy™.

Wrazenie calkiem sluszne. Tlémaczy sie tem,
ze chlopak nie jest przygotowany do tego kon-
taktu, do kooperacji.

.» Wskutek tych niepowodzen czuje sie w ostat-
nich czasach bardzo zgnebionym i placze gwal-
townie, ilekro¢ u$Swiadomi sobie nowe niepowo-
dzenie®.

1. Wynika stad, ze chlopak czuje sie jak w pu-
fapce, i ze pragnac, by sie z nim obchodzono de-
likatnie, przychylnie i uprzejmie, wszystkie te
niepowodzenia, zle noty i kary odczuwa znacznie
silniej. 2. Jest widocznie zaprawiony do placzu,
gdyz w jego otoczeniu placz moze byé skutecz-
nym $rodkiem do wywolania wrazenia. Stal sie
dla niego bronia, zapomoca ktérej udaje mu sie
wzruszy¢ drugich. Sifa wodna!

..Ogromnie przykre wrazenie robi tez zajakli-
wos¢, ktéra w ciagu roku znacznie sie¢ wzmogla®™.

Oto dowiadujemy sie nagle, ze nietylko wzro-
kiem i stluchem chlopiec ten nie stara sie o na-
wigzanie kontaktu, lecz takze zapomoca mowy nie
chce laczno$ci z drugimi. Zajakliwosé Swiadczy,
ze nie chce nawiazaé laczno$ci, gdyz jego forma
zyciowa nie nadaje sie do tego. Wszystkie te
symptomy moglibySmy w znaczeniu metaforycz-
nem uwazaé za jakanie. Jaka sie, gdy ma nawia-
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zaé kontakt, jaka sie, gdy ma pisa¢ oriograficz-
nie, jaka si¢ przy zadaniu lacinskiem. Zjawiska
te mozemy wszystkie ujaé jako zajakliwosé. Za-
stanawia nas, ze ta zajakliwo§¢ wzmogla sie
w ciagu roku. Z tego wida¢, ze nietylko nie nawia-
zal blizszej lacznoéci z szkola, lecz ze'ja nawet
rozluznil, i ze rad by stworzyé¢ jeszcze wiegksza
odlegloé¢ miedzy soba a szkola. Ale dowodzi to
takze tego, ze metoda stosowana przez szkole
§wiadomie czy nie§wiadomie, jest nieodpowiednia.

Jak bardzo nauczyciel waha sig, do czego spro-
wadzié te zjawiska i jak mégl by tu pomée, swiad-
czy zdanie konicowe:

,LOd wrzeénia chlopiec bardzo wyrosl, ale
schudl mocno®.

Robi to wrazenie, jak gdyby sadzil, ze wcho-
dza tu w gre przyczyny fizyczne, co oczywista
musimy odeprze¢. Sprébujmy wytworzy¢ sobie
poglad, co w danym przypadku nalezy nam uczy-
nié. Chlopca tego powinno si¢ uSwiadomi¢ co do
jego niewlaSciwego postepowania w stosunku do
nauczycieli, kolegéw, obowiazkéw. Dopdki nie
uzna tego postepowania za niewlasciwe, zawsze
bedzie mial uczucie: ..To, czego odemnie wyma-
gacie, jest zbyt trudne”. Niezmierna to szkoda dla
jego rozwoju, jesli sadzi, ze nie potrafi dokonac
tego, co inni. Nie moze tego dokonac tylko dla-
tego, ze nie potrafi si¢ polaczyé, i ze nie ¢wiczy
sie i nie rozwija tej zdolnosci nawiazywania kon-
taktu, poniewaz go to nie zajmuje. To us$wia-
domienie musialoby przedewszystkiem zmieni¢
bledne stanowisko chlopca. Nalezy mu wykazaé,

10
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ze wtedy tylko robienie postgpéw w szkole stanie
sie mozliwem, gdy nawiaze kontakt z nauczycie-
lami, kolegami i obowiazkami szkolnemi, i prze-
stanie sie zachowywaé tak, jak gdyby to wszystko
bylo dla niego czem$ obcem. Byloby dla niego bar-
dzo korzystnem, gdyby mégl zdoby¢ sobie przy-
jaci6l. Zacheta nauczyciela mogla by tu by¢ bar-
dzo pomocna. Nasuwa si¢ pytanie, ktérego nam
owe sprawozdanie nie wyjasnia: skad to wszystko
wzielo sie u tego chlopca? Dzigki do$wiadczeniu
rozumiemy, ze byl dzieckiem pieszczonem, i — jak
dowiedzialem sie z rozmowy z matka — jedyna-
kiem. U dzieci jedynych bywa bardzo czesto, ze
wskutek rozpieszczenia staja sie niezdolne do na-
wiazania kontaktu z drugimi i ze réwniez wsku-
tek tego rozpieszczenia, wszystkie inne sytuacje
odczuwaja jako nieprzyjemne i trudne. Przed
kazdem zadaniem, wykraczajacem poza ramy ich
dotychczasowego doéwiadczenia i metody zycio-
wej, staja jak wobec niebezpieczenstwa. Wy-
szedlszy ze swej cieplej atmosfery, maja wraze-
nie jak gdyby nad glowa ich zawisl miecz Damo-
klesa. Latwo zrozumieé, ze znalazlszy si¢ w cigz-
kiej sytuacji nie moga iS¢ naprzéd. Zajakliwosc
wiaze sie bardzo czesto z jakiems wydarzeniem,
na ktére takie dzieci nie byly przygotowane, gdyz
nazbyt je pieszczono. Nigdy jeszcze nie spotkalem
dziecka, jakajacego sie. ktéreby przynajmniej
w pierwszych latach zycia nie bylo rozpieszczane.
Sa to przezycia, ktére dotad falszywie rozumiano,
przeceniajac lub niedoceniajac ich znaczenia. Sty-
szy sie np., ze dziecko zaczelo sie jaka¢ po jakims$

\
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upadku. Czyni si¢ odpowiedzialnym upadek, lub
méwi sie o tem z ironicznym u$miechem, uwaza-
jac zajakliwo$é za nastepstwo jakiego$ wadliwego
procesu, rdzgrywajacego si¢ w nerwach. Gdy sie
jednak zwazy, ze upadek ten przydarzy si¢ dziec-
ku, ktére nie ma zrozumienia dla takich wyda-
rzen, dla trudnoéci zyciowych i zawsze pozosta-
walo pod opieka rozpieszczajacej je osoby, to
mozna juz zrozumieé, jak calkiem inaczej dziecko
to zareaguje na ten upadek niz jakie§ inne.
Czesto tez styszymy, jak opowiadaja, Ze dziecko
jakie$ tak sie przerazilo widokiem sw. Mikolaja
albo straszydla, ze od tego czasu zaczelo si¢ ja-
kaé. Albo ze dostalo wychowawczynie, z ktéra nie
cheialo nawiazaé kontaktu, a w dodatku wymie-
rzyla mu policzek, co niejednemu wyda sie cal-
kiem konsekwentnem, ale nie dziecku, i od tego
czasu zaczyna sie jakac.

Zajakliwo$¢ nie ma nigdy podstawy organicz-
nej, co np. ujawnia fakt, ze jakala, bedac sam
i méwiac tylko do siebie, przewaznie si¢ nie jaka.
Jaka sie dopiero w obecnosci drugiej osoby. Zyje
jak w kraju nieprzyjacielskim, oznaczajacym dla
niego same tylko niebezpieczefistwa i trudnosci.
Jak wiemy, sg to najwybitniejsze rysy charakteru
dzieci rozpieszczonych.

o i
=

IV. . Lotka liczy 9%/, roku, cierpi na stany wy-
czerpania, bole glowy. oslabienie serca. Z obser-
wacyj na klinice wynika, Ze ma organizm zdro-

10*
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wy, a wszystkie te przypadloSci sa tylko ,ner-
wowe™.

Jest to zwykle okreélenie: Ltylko” nerwowe.
To ,.tylko” szalenie irytuje pacjenta. Przyjmujac
te informacje za prawdziwe, mozemy Pprzypu-
szczaé, ze owe stany sa wynikiem wielkiego na-
piecia wewnetrznego, kibrego Lotka nie pokonala
w sposéb aktywny, lecz popadla w pewnego To-
dzaju beznadziejnos¢. Bo dopoki ktos wierzy
w osiagniecie swego celu, nigdy nie nastapi u nie-
go takie napiecie i nie zauwazymy stanéw takiego
wyczerpania.

.Babce, wychowujacej dziewczynke, radza, by
jak najmniej zwazala na te jej skargi.”

W pewnych przypadkach moze to by¢ skutecz-
ne, w innych nie, nie jest to §rodek uniwersalny,
jak utrzymuja niektérzy lekarze. W kazdym ra-
zie nie zmienia w niczem postawy dziecka. Moze
stworzy¢ inng sytuacje, wobec ktérej styl zy-
ciowy dziecka moze zajaé pewna postawe, ale na
zmiane jego osobowosci nie wplynie.

.Zdaje sie, ze stosuje si¢ tez do tej rady, ale
wobec przemeczenia dziewczynki, nieraz pozwala
jej przez kilka dni z rzedu nie chodzié¢ do szkoly.”

Badz co badz dziecko osiaga w ten sposob, ze
ze wzgledu na ten stan napigcia odejmuja mu
cze§¢ ciazacego mu brzemienia, mianowicie
szkole. Nie mozemy stad wnioskowac, jakoby
dziewczynka chodzita do szkoly niechetnie, nato-
miast nasuwa sie przypuszczenie, ze z chodzeniem
do szkoly wiaze ja jaki$ specjalny cel. Skoro sty-
szymy, ze Lotka jest w stanie napigcia, odnosza-
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cego sie wlasnie do szkoly, to prawdopodobnie
w tym kierunku pragnie co$ osiagnac. Musimy
przypuszezaé, ze nie czuje sig¢ tam beznadziejnie,
dazy tam do czego$, ale nie jest pewna swej spra-
wy. Zdaje sie, ze dziewczynka jest bardzo am-
bitna, lecz nie czuje si¢ na sitach osiagnigcia celu
swej ambicji.

A oto mamy juz potwierdzenie:

.Lotka chodzi do szkoly bardzo chetnie i pra-
cuje znacznie wigcej niz musi.”

Fakt, ze pracuje wigcej niz musi, w zupelnosci
potwierdza nasze przypuszczenie, ze jej postawa
jest wyrazem jakiej§ niepewnosci. Pragnie doko-
naé czego$ wielkiego, sadzi jednak, ze zdola tego
dokonaé tylko przez nadmierna prace.

Zwlaszcza dla przypodobania sie jednemu
z profesoréw pracuje nadmiernie.”

Mozemy rozszerzyé nasz punkt widzenia. Je-
§li dziewczynka ta czuje do kogo$ sympatje. jesli
ktoé zajmie wobec niej stanowisko przyjazne, to
znacznie bardziej zalezy jej na odznaczeniu sig
wlaénie wobec niego i wywarciu na nim korzyst-
nego wrazenia. Nie jest to sprzeczne z natura
ludzka. Niepewno$é, czy zdola zrobié najlepsze
wrazenie, wywoluje takie napiecie. Dlatego czuje
sie tak wyczerpana, a to zmeczenie moze dopro-
wadzié do rozmaitych przejawéw natury fizycz-
nej, jak bicie serca, ogélne oslabienie fizyczne.
Nie calkiem to jeszcze wyjasnia béle glowy. Wie-
my jednak, ze w takich razach wystepuja bole
glowy: pragniemy nietylko podkresli¢ nastepstwa
tej nadmiernej ambicji, pragniemy tez wiedzie¢,
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w jaki sposéb takie napiecie wywoluje bol glowy.
Moze zmniejszymy nieco ten brak naszego zro-
zumienia, gdy sobie przypomnimy, ze u bardzo
wielu ludzi gniew spowodowuje bél glowy. Wiemy
tez, ze afekt gniewu zmienia obieg krwi, a takze
jej obraz, co u wielu ludzi uwidocznia si¢ na ze-
wnatrz blednieciem lub nabrzmieniem zyl. Mo-
zemy z tego wnioskowaé, ze podobne zaburzenia
w obiegu krwi wystepuja tez na oponach mézgo-
wych, i jesli tam wskutek tego zaburzenia w obie-
gu krwi wystapi stan podraznienia, to bol glowy
bylby, jako zjawisko wtérne, znacznie dla nas
zrozumialszy. Zjawisko, okre$lane tu jako osla-
bienie serca i wystepujace jako bicie serca do-
wodzi, ze stan nastroju i napiecia ogarniajg obieg
krwi. Jest prawdopodobnem, ze kiedy dziew-
czynka ta czuje si¢ niepewna, wystepuje u niej
afekt, zblizony do gniewu.

., W ostatnich czasach zaczyna z najblahszego
powodu coraz to bardziej tyranizowaé¢ wybuchami
placzu swego o 1!/, starszego brata i babke.”

Czuje, ze w zyciu rodzinnem lzy moga by¢ do-
skonalym érodkiem do gérowania nad kims$. Przy
pomocy lez usiluje zdoby¢ znaczenie na drodze
bezwzglednie nieuzytecznej. Chodzi bowiem
o uczucie osobistej wyzszo§ci, nie posiadajacej
warto§ci rzeczowej.

..Nie chce by¢ samg.”

Widocznie jest dzieckiem rozpieszczonem, co
mogliSmy juz zauwazyé w toku tego opowiada-
nia, dowiedziawszy sie, ze opiekuje sie nig babka.
Slyszac, ze wychowuje sie u babki, mozemy czg-
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sto wysnuwaé stad wnioski. Ma to nawet wiek-
sze znaczenie, gdyz fakt, ze nie chce by¢ sama.
nie wyraza jeszcze wszystkiego. Bedzie to za-
pewne napiecie, o ktérem slyszeliSmy juz po-
przednio. Bedzie sie wydawaé lekiem. trwoga, co
ponownie wskazuje na niepewno$¢ tej dziew-
czynki. Ma poczucie swego znaczenia tylko wtedy.
gdy ma kogo$ obok siebie.

..Morderstwo, o ktérem przeczytala w dzien-
niku wzburza ja do tego stopnia, ze babka nie ma
odwagi zostawié jej wieczér samej.”

Zwykle zjawisko u dzieci i doroslych, ze ze
skrzetnoscia pszcz6l gromadza i zapamietuja
fakty, pozwalajace im wnioskowaé. ze nie nalezy
pozostawiaé ich samych. Gdyby nie bylo tego
morderstwa, byloby sie nasunelo co innego: nie-
trudno przeciez wyszukiwaé takie fakty.

.Nie chce juz chodzi¢ sama do plywalni.”

Trudno$ci przy nauce plywania wystepuja
niemal zawsze u dzieci rozpieszczonych. Nie moga
polubi¢ plywania, co latwo zrozumieé, skoro sig
uwzgledni, ze przy plywaniu trzeba polega¢ na
sobie samym, a tego nie nauczyly si¢ dzieci, stale
opierajace sie na drugich.

., Wogoéle dochodzi czesto do scen, gdy ma wyjs¢

. na spacer. Najchetniej przebywa w domu.”

Znowu zachowanie, wskazujace, ze pragnela by
jak najbardziej zacie$ni¢ obreb swej dzialalno-
éci. Swem zachowaniem chce powiedzieé: ., Jestem
przeciez za slaba do wszystkich tych zadan, kté-
remi mnie obarczacie®. Chce zawsze wszystkich
przewyzszy¢, dlatego zadania wydaja sie jej zbyt
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wielkie. Jesli kto§ bawi sie tylko i wszystko bie-
rze lekko, nie pragmac odrazu przeScignaé dru-
gich, to nie bedzie uwazal zycia za co§ tak bardzo
trudnego i nie bedzie usilowal zaciesni¢ kregu
swego dzialania.

..Przez trzy dni z rzedu wystaje sama po dwie
godziny na placu targowym, by robié obserwa-
cje, potrzebne jej do zadania dla tego jej ukocha-
nego profesora.”

Nalezy to réwniez do jej zacie$nionego kregu
dzialania, gdzie ma jeszcze nadzieje zdobycia
upragnionej przez nia wyzszoSci. !

.Rysy rozzalenia, niesamodzielnosci i lgkliwo-
§ci pozostaja w sprzecznoSci z jej zachowaniem
w latach poprzednich.”

Musimy przypuszczaé, ze widocznie spotkalo
ja coé, co spotegowalo jej zmiechecenie, bedace
zreszta cecha dzieci rozpieszczonych. Prawdopo-
dobnie czuje sie, jak styszymy, w ostatnich latach,
w gorszej sytuacji i bierze zycie znacznie cigzej
niz dawniej. Nie mamy zadnych punktéw opar-
cia, pozwalajacych nam odgadnaé, skad to po-
chodzi.

., Wtedy odrézniala sie wlasnie od starszego
brata wytrzymaloécia w znoszeniu boéléw (nie
plakala u lekarza, jak on to robil), samodzielno-
$cia i przedsiebiorczo$cia.”

Jak widzimy, jest ona drugiem dzieckiem, a te
dzieci zawsze sie staraja by¢ pierwszemi i zawsze
zdaja sie bra¢ udzial w wyscigach. Prawdopodob-
nie bylo to i dawniej forma zyciowa tej dziew-
czynki, zawsze starala sie zapewne przescignac
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brata. Z pewnoécia zaszlo coS, co sprawilo, ze wy-
scig 6w wydal si¢ jej zbyt trudnym. Dzis§ zdaje
sie szukaé wyzszosci tylko w obrebie ciasnego
kola. Mogliby$my juz wlasciwie odgadnaé, co mo-
glo si¢ staé. W ostatnich latach brat mégl sie jej
wydaé mieprze$cignionym. Ten brat czuje si¢ wi-
docznie silnym, wobec czego ma ona uczucie: wy-
écig ten nie przyniesie mi chyba zwycigstwa.
Z reguly bywa tak, ze w stosunku starszego brata
do mlodszej siostry, sytuacja dziewczat jest znacz-
nie korzystniejsza, poniewaz fizycznie i umy-
stowo rozwijaja sie szybciej: widzimy tez, ze
w tych wyscigach najezeSciej zwyciezaja dziew-
czeta. Poslyszawszy w danym przypadku o wyz-
szo$ci, mamy wrazenie, ze chlopiec ten juz ja ja-
ko§ przeécignal. Narazie jeszcze nie wiemy, jak
to sie stalo.

.,Przewrét ten nie da sie wyjasni¢ zewnetrznag
zmiana w jej zyciu.”

Narazie niewiadomo jeszcze, co moglo prze-
wrét ten spowodowaé. Jesli mozna to mnazwac
przewrotem, to moze to byé¢ jedynie przewrét
uczestnika wyécigéw, kéry okulal. Dziewczynka
jest uczestniczka w wyscigach, ale pragnie ula-
twien w tych wyscigach, nie jest juz tak calkiem
pewna zwyciestwa, jak dawniej. Moze to by¢ na-
stepstwem uznania, jakiem cieszy si¢ jej brat, albo
tez brakiem uznania dla niej. Okaze si¢ w dal-
szym ciagu.

.Zastanawia jednak, ze takze w zachowaniu
brata dokonala sie zmiana.”

Opis dotyka teraz punktu, ktéry podkreslifem
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poprzednio: postepowanie brata mialo ulec zmia-
nie.

.Stal sie, jak opowiada babka, mniej niezno-
$nym, ,.rozsadniejszym®, samodzielniejszym, bar-
dziej towarzyskim."

Bedzie mas tez oczywista interesowaé, dlaczego
stal si¢ teraz innym. Moznaby przypuszczaé, ze
w ciagu tych wyscigéw stal sie bardziej towarzy-
skim, poniewaz jest na przedzie, poniewaz zau-
wazyl, ze siostra pozostala w tyle. Mozliwe, ze coé
mu przydalo bodZca (moze w szkole) i ze siostra
dlatego zaniechala tego przedsiewziecia, jako wy-
bitnie’ trudnego.

.Jesli robi, co chce, jest wtedy milym, gdy
dawniej, bez wszelkiego widocznego powodu, za-
wsze stawial opor (placzac w glos, zachowujac sie
zuchwale, dokuczajac siostrze i t. d.).”

Zdaje sie, ze caly obraz odwrdcil sie teraz, ze
poprzednio brat mial uczucie, iz z wyScigu tego
nie wyjdzie zwyciesko. Teraz ona ma to uczucie. Ci
dwoje zyja jakby w stosunku natury skombinowa-
nej, a mozemy ich zrozumieé tylko w lacznoSci.
Chcemy zrozumieé¢: co moglo sie¢ staé, ze ona sie
nagle zalamala? Mozliwe, ze on czyni teraz
w szkole postepy, a ona nie. Rozgladamy sie, ja-
kie mozliwoéci istnieja w tych wyscigach dla
dziecka, ktére nagle nie potrafi nadazyé. Mozliwe,
ze chlopak wywiera pewien wplyw na swych
przyjaciél, ze wyprzedzil ja w kierunku uspolecz-
mienia, lub moze zalety fizyczne odgrywaja tu
pewna role, np. ze chlopiec jest tadny. a dziew-
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czynka uchodzi za mniej ladna. Musimy zbada¢,
co moglo na nia podzialaé tak silnie.

Moze znajdziemy wyjasnienie we wczesniej-
szym okresie jej zycia:

.Juz w pierwszych tygodniach zycia Lotka
wymagala specjalnej pieczy, a to z powodu nie-
pelnowartoéci pepka; pézniej wystapita niedo-
moga odzwiernika, co matke zmusilo do ciaglego
czuwania nad nig.”

Oto niepelnowarto$ci najwczeSniejszego dzie-
cifistwa, ktére spowodowuja wielkie starania kolo
dziecka, jednem stowem wymagaja wigkszej pie-
czy:

..We dnie dziecko bylo grzeczne i cierpliwe.”

Bylo widocznie grzeczne i cierpliwe, poniewaz
stale kto§ nad niem czuwal.

..W nocy potrafilo przez moczenie w 16zku za-
przac matke w swe uslugi, a wreszcie nieustan-
nym placzem zmusié, by wzigla je do swego 16zka.
(Trwalo to az do trzeciego roku zycia).

Wyrazne oznaki dziecka rozpieszczonego. Je-
§li kto§ watpi, ze moczenie w 16zku powstaje z ta-
kiego popedu, to radzilbym mu postapi¢ podiug
dawnej reguly psychologji indywidualnej: pomi-
naé te symptomy, a badaé inne zjawiska. Musza
one pozostawaé w zwiazku z pociggiem dziecka
do pieszczot, wiec takze z moczeniem w 16zku.

.Zdolnoé¢ moéwienia rozwinela sie u Lotki
cgromnie poézno.”

Informacja ta mie dziwi nas, gdyz wiemy, ze
dzieci rozpieszczone czesto opazniaja si¢ w mo-
wieniu.
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..Zaczela méwié bardzo p6Zzno i po dziecinne-
mu ‘), zdawala si¢ w przykry sposéb odczuwaé te
niepetnowarto$é.”

Takie sa zwykle konsekwencje, co wcale nie
dowodzi, jakoby z wielka energja zabierala sie
do pokonania tej trudnoSci.

.Gdy raz w jej obecno$ci méwiono o mniej-
szem dziecku, ktére moéwilo znacznie lepiej od
niej, rzekla nagle niespodzianie: — Pawelek
moéwi ,,tok”, nie ,tak™.

Staje sie krytyczna, slyszac, ze kto§ méwi le-
piej od niej. Widzimy bardzo wyrazne pragnienie
dziecka, by je nie uwazano za niepelnowarto-
Sciowe.

~Miedzy 2—4 rokiem zycia spotegowaly sie
rysy przekory.”

To jest tendencja rozwojowa tego dziecka,
ktore w silnem wspolzawodnictwie zawsze pragnie
okazaé, ze jest mocne i wielkie.

.Nie chce je$é, nie chce spaé, zwlaszeza gdy
jest u matki.”

Rysy. napotykane czesto u dzieci pieszczonych.

.. Wskutek pracy zawodowej matka nie mogla
sie nig stale zajmowaé. Stuzace niezbyt troszczyly
si¢ o mala, mniej fadna i zywa od brata.”

Tu réwniez spotykamy sie z mniemaniem, wy-
razonem przez nas poprzednio, i bardzo mozliwe,
ze ta dziesigcioletnia dziewczynka na tym punkcie
zaczyna si¢ czué niepewna, z powodoéw, wyplywa-

1) Aktywnos$é jej zmierza do zachowania roli malego
dziecka.

p
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jacych prawdopodobnie z jej $rodowiska szkol-

nego.

.. Mala poddawala si¢ opiece brata, o ile jej nie
bit.”

Chetnie przyjmowala jego uslugi. Niemniej
wystepuja od czasu do czasu przejawy wspélza-
wodnictwa.

.Za jego namowgq, stawiala op6r rodzicom, lecz
ustepowala mniej szybko miz on.”

U dzieci drugich z rzedu jesteSmy do tego
przyzwyczajeni. Pierworodne wdaja si¢ w uklady
znacznie latwiej, maja wiecej uznania dla wia-
dzy.

..Okazywala wiecej odwagi niz on.”

Musimy jeszcze zbada¢ dokladnie, co piszacy
pod tem rozumie.

. Majac 4 lata dostala si¢ do zakladu dla dzieci,
nie bylo tam nikogo, by si¢ nia specjalnie zaj-
mowal.”

Na takie dziecko musialo to oddziala¢ niezwykle
silnie. Dziewczynka byla przyzwyczajona, ze si¢
nia stale zajmowano i rozumiemy, ze czuje si¢
pociagnieta do tego, kto z nia obchodzi si¢ zyczli-
wie. Latwo nia pokierowaé przez okazywanie jej
serdecznoéci, dobroci, ciepla, wtedy potrafi sig
skoncentrowac.

., Wymowa jej nie poprawila sie.”

Prawdopodobnie metoda wychowawcza w tym
zakladzie nie byla jej mila.

. Tak samo w innym kierunku nie wykazywala
pod wzgledem umyslowym prawie zadnych po-
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stepéw. W tem wrogiem otoczeniu zyla w zgodzie
z bratem.”

Oboje mieli tam poczucie przynaleznosci; wi-
dzimy, ze wychowuja sie w stosunku natury skom-
binowanej.

.Sprawiala mu przyjemno$¢ rola opiekuna.”

To dziwne. Chlopak ten prawdopodobnie nie-
latwo dal sie pokonaé. Gdyby to bylo wystapilo
pézniej, nie mielibySmy moze watpliwosci.

.,Od moczenia w 16zku odzwyczaila sie w za-
ktadzie.” ' f#]

Czesto obserwowaliémy juz to zjawisko, ze
znalazlszy sie w innem otoczeniu, dzieci przestaja
moczy¢. Natomiast inme dzieci nie zaprzestaja
tego, poniewaz sadza, ze z tego powodu wyrzuca
je z zakladu i beda mogly wréci¢ do domu. Jest
w tem pewien sens. Czasem przestajg odrazu mo-
czyé, widzace, ze nowe otoczenie zgola si¢ z tem
nie liczy.

.Brala za to tylko ciegi, nic wiecej.”

..Jadla tez i szybko zasypiata. Nastepnie do-
stala sie do babki. Przywiazala sie do niej tak
samo serdecznie, jak do matki.”

Widzimy u niej wielka potrzebe czulosci.

..Moczenie w 16zku zaczelo sie od nowa.”

Tu moczenie ma znowu warto$é, kurs jego
sie podnosi.

.Dopiero po wielkich trudach — wstawaniu
w ciagu nocy po 3—4 razy — zdolano ja odzwy-
czaié.” ; a

Przez to moczenie osiaga pozorna korzysé
w poréwnaniu z bratem. Potwierdza to poprzednia

I
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nasza uwage: w nocy, matka i babka naleza do
niej, przez moczenie moze matke i babke odcia-
gnat od brata.

.Zachowala wymowe dziecieca az do czasu,
kiedy dostala sie do ogrédka dla dzieci, prowa-
dzonego podlug metod Montessori. Tu, z poczatku
bezskutecznie, starala sie méwié lepiej.”

Przy dokladnej obserwacjiokaze
sig ze bezskutecznem jest wla-
Sciwie wszystko, co robi sig ma
poczatku. Czasem nam sie tylko wydaje, ze
niektére dzieci wykazuja postep zaraz ma po-
czatku, a to dlatego, ze byly one lepiej przygoto-
wane do tych rzeczy pozornie nowych, wiec nie
bylo to u nich poczatkiem. Gdy chodzi o rzeczy
nowe, poczatek musi byé¢ bezskuteczny. Jako przy-
klad niech postuzy nauka plywania, poczatkowo
takze bezskuteczna. Nie widaé¢ tu skutku odrazu,
wszystko robi si¢ zle. Nie powinno to jednak od-
straszy¢. ‘

..Przed wstapieniem do szkoly brala lekcje wy-
mowy, by jej nie wySmiewano™.

Dziewczynka ta na swej drodze zyciowej na-
potykala wszedzie trudnoéci, nie dziw przeto, ze
wie, co znaczg trudnoSci.

... W szkole, gdzie przystosowala sie dobrze, zo-
stala niebawem lektorka dzieci®.

Zdarza si¢ bardzo czesto, ze dzieci, ktére po-
czatkowe mialy zla wymowe, méwia pézniej
znacznie lepiej od innych (np. Demostenes). Fakt,
ze dostosowala sie dobrze, przemawia na ko-
rzy$¢ szkoly, gdzie prawdopodobnie obchodza sie
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2 dzieémi dobrze, dzieki czemu dziewczynka ta po-
trafila sie tam dostosowac.

. Teraz deklamuje bardzo chetnie i dobrze. Nie-
zgrabnoéé i ocigzalo$¢ przezwyciezyla dzieki ¢wi-
czeniom gimnastycznym 1 poczatkowo przewyz-
szala w tym kierunku brata™

Teraz, jak z tego wynika, przez pewien czas
ona jest triumfatorka. Przypominamy sobie jed-
nak, ze juz poprzednio zaznaczono, iz brat prze-
cignal ja w sporcie.

,.Dla brata robi wszystko, pozwala sig¢ tez wy-
zyskiwaé (kieszonkowe). Wogéle, w przeciwien-
stwie do niego, ktéry jest skapy, chetnie robi po-
darki®.

Wydaje nam sie, jakoby uznawala jego sile
i znaczenie, ale to jeszcze nie znaczy, iz gotowa
wyrzec sie¢ ostatecznego zwyciestwa. Nie chce
tylko z nim walezy¢, pragnie zawrzeC pewnego
rodzaju sojusz. Przypomina to stosunki poli-
tyczne: silna w sojuszu z bratem, wlasciwie zna-
czy to, ze sojusz ten daje jej poczucie, iz z nich
dwojga ona jest silniejsza.

.,.Brat obchodzil si¢ z nia zle®.

Wykorzystuje te sposobno$é. Widzimy, ze nie-
pewnoéé dziewczynki wyplywa z jej poczucia sla-
bosci, zawsze ma $wiadomosS¢, jak cigzko bedzie
jej przerds¢ brata.

_Znalazla kompensate w przyjazni mlodszych
chlopcéw™.

Nowy znak, Ze nie czuje si¢ zbyt silng. Jedna-
kowos okolicznoéé, ze szuka przyjazni malych
chlopcéw, pozwala nam tez zrozumieé, ze dziew-
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czynka ta juz wtedy odczuwala wyzszosé mez-
czyzny, a nawet wyzszoS¢ te uznawala. W sto-
SIII.lkll ty'ch dzieci musi to odgrywaé wielka role.
Wldoczme przewrét dokonal sie u niej w czasie,
kiedy zrozumiala réznice plci i wynikajace stq&
w n’aszej kulturze nastepstwa. Musimy sie tu li-
czy¢ z faktem, ze dziewczynka ta przecenia mez-
czyzng, a niedocenia kobiety. Owe powiedzenie
§tw1e.rdzajqce, ze przyjazni sie z chlopczykami,
1 — jak juz styszeliSmy — oddaje si¢ pod opieke
bra.ta, mezczyzny, ujawnia jej nastawienie do
mezczyzny.

»Najlepszym jej przyjacielem jest chlopczyk
wygladajacy na dziewczynke".

' Zdaje sie¢ wiec zdaza¢ do parytetu. Niezupel-
nie by¢ dziewczyna i nie pozwolié chlopcom, by
f:alkiem byli chlopcami. Widocznie tkwi w niej
juz niedocenianie kobiety.

»Matkuje mu, i wogéle lubi matkowaé dru-

s

gim’™.
Tu jawi sie znéw jej poczucie wyzszoSci.
; i,'Zawsze si¢ boi urazié¢ ktérego$ ze swych przy-
jaciol, (przenoszac jednego nad drugiego). Sama
czuje sie bardzo latwo dotknieta™.
; Wyglada to, jak gdyby miala swych dworzan
i starala sie, by mikt nie uczul sie dotknietym. Ona
sama latwo jest urazona, jak kazdy, kto czuje sie
niepewnym i sadzi, ze jaka$ drobnostka moze go
obalic. i
) ,3W szkole cieszy sie wielka sympatja nauczy-
cieli i dgieci, w przeciwienstwie do brata®.
. W pierwszej opowiastce, jaka skomponowala,

11
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bohaterka jest dziewczynka, ktéra ratuje wiek-
szego chlopca®. G

Oto dokladny wyraz jej dazenia: mniejsza
dziewczynke zrobi¢ silniejsza od wiqkszego
chtopca.

..Chce wyj$é za maz i by¢ matka™.

To nam wskazuje, ze rozumie role kobiety
i z pewna rezygnacja gotowa ugryzé goriki‘e
jablko. Réwnoczesnie jednak myéli,. ze z zamaz-
pojéciem wiaze si¢ macierzynstwo 1 kome(?znc.)sc.
stuchania rozkazoéw silniejszego. W zyczeniu jej
nie mozemy dopatrzeé¢ si¢ bez zastrzezen wyrazu
zadowolenia z roli kobiecej. ol

.Trapi sie jednak, skad wezmie meble 1 pie-
luchy®.

Tu natrafiamy juz na nowy element: Jak
ciezko jest dziewczynie wystaraC sig¢ o wszystko',
konieczne do zamazpéjécia. Zdaje sie, ze budzi
sie u niej przeczucie posagu i Ze zaczyna sig klo-

otaé problemem posiadania.
. ,,Df ojca, z ktérym widuje si¢ bardzo rzadko.
raz na kilka lat, pozostaje w stosunku bardzo ser-
decznym”. :

Widocznie jest dla niej bardzo czuly i okazuje
jej swoje przywiazanie. ‘

..W fantastycznem opowiadaniu, ktére zaim-
~ prowizowala, wystepuje on w najrozmaitszych
émiesznych sytuacjach™.

Zdaje sie, ze istotnie jest do niego bardzo przy-
wiazana, ale wlaénie jako mezczyzne chciala go
przedstawi¢ w rozmaitych sytuacjach $miesznych.
Dziewczeta i kobiety ogromnie czesto okazuja
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sklonnos¢ do uwazania mezczyzny za istote ko-
miczna, nie umiejaca sobie da¢ rady z rozmaitemi
drobiazgami zyciowemi. Gdy chlopcy przechodza
kolo szkoly zefiskiej, obok grup dziewczat, mozna
zauwazy¢, ze dziewczeta zaczymaja chichotaé.
Przedstawianie mezczyzny w §wietle komicznem
‘zmierza do ponizenia go. pomimo ze go przece-
niajag.

.Przed 2 laty podsluchano rozmowe nastepu-
jaca: — Piotrusiu, czy bedziesz jeszcze moim bra-
tem, kiedy urosne? — To sie rozumie!*

Dziewczynka patrzy przed siebie, chce wie-
dzie¢, dokad ma biec, gdy urosnie. Nie chce zbyt-
nio przecenia¢ mocy dowodu, nie moge jednak
zatai¢, ze rozmowa ta dobrze sie godzi z mojem
ujeciem.

A jesli bede wtedy mieé meza? — To maz be-
dzie twoim meZem. a ja twoim bratem!

Niejako ja uSwiadamia. Widzimy, jak dziew-
czynka stara sie ujaé réznice.

— Ale jaki maz? — No, taki, ktérego polu-
bisz! — Jak moge go polubi¢? — No, przyjrzysz
mu sie. — Ale jakim sposobem sie przekonam, ze
jest pracowity?

Dziewczynka zdaje sie calkiem dokladnie wi-
dzie¢ réznice w rolach plei i sadzi, ze maz jest
poto. by pracowal.

..Chlopak si¢ $mieje. A ona napél placzac
o$wiadcza: — Nie chce robi¢é wszystkiego sama,
niech on tez gotuje, nie tak jak tatu$, co wciaz
czyta gazete.”

Tu wylania si¢ znéw dazenie do wyréwnania.

1#
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Zastanawiajac sie, w jaki sposéb dopoméc tej
dziewczynce, dochodzimy do wniosku, ze moze sie
to sta¢ jedymie przez dodanie jej odwagi. Zaczyna
bowiem tracié otuche z dwéch przyczyn: 1. Brat
wydaje sie jej zbyt silnym. 2. Obawia sie, ze z roli
kobiecej niewiele sie da zrobié i ze ciazy nad nia

fatum niemozno$ci zdobycia kiedykolwiek réwno--

uprawnienia, przewagi. Trzeba rozumieé, jak na-
lezy mowié z ta dziewczynka. Moznaby jej wyja-
énié, ze lepsze wyczyny jej brata, po ktorejkol-
wiek stronie, nie posiadaja tak wielkiego znacze-
nia, a jakkolwiek ja chwilowo przescignal, to moze
sie jej jednak udaé, ze zdobedzie to samo, przy
pomocy éwiczenia. Je§li sadzi, ze nie potrafi cze-
go$ zdoby¢, nalezy jej wykazaé, ze to jednak moz-
liwe. Nalezy jej przydaé wiecej otuchy co do
przyszloSci 1 wyjasnié, ze jako dziewczyna, czy
jako mezatka, nie jest skazana na pomoc mez-
czyzny, ze sama bedzie mogla pracowac i zara-
biaé, kupowa¢ meble i t. d., bo nie jest to wylacz-
nie przywilejem mezczyzny. Ale nalezaloby ja
takze pouczy¢, ze gospodarstwo domowe nie za-
sfuguje na pogarde, i ze to zajecie (gotowanie)
nie oplaci sie mezczyznie; moze bowiem dokonaé
znacznie wigcej, gdy znajdzie si¢ przy pracy od-
powiedniej, dajacej mu wieksze dochody. Praca
domowa jest r6wnorzedna z pracg mezczyzny i na-
daje sie do stworzenia mezowi podstawy, by oboje
mogli wiecej zdzialaé, majac w domu wigkszy
spokéj i przyjemniejsza atmosfere. Trzeba jej dac
do poznania, ze istnieje tysigc mozliwosci dla jej
wspoélpracy, wspéluczestnictwa, i w ten sposéb
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roznieci¢ w niej odwage, by swa role kobieca za-
czela pojmowaé inaczej niz dotychczas i swej
przyszloSci nie uwazala za co§ wrogiego.

Dodatek.

Psychologja indywidualna, najlo-
giczniejsza chyba nauka o nastawieniu jednostki
do kwestyj zycia spolecznego, z tego wzgledu be-
daca takze psychologja spoleczna, stanowi juz dzi$
wsp6lne dobro wszystkich ludzi my$lacych i pra-
cujgcych umysfowo. Nauka niepelnowartosci
(kompleks inferiority i superiority)
(kompleks nizszoSci i wyzszo$ci) okazala si¢ dla
wszystkich psychologéw, psychoterapéw i pedago-
gébw niezbednym i niezastgpionym kluczem do
zrozumienia osobnikéw trudnych do wychowania,
nerwowych, zbrodniarzy, samobdjcow, pijakéw,
perwersji seksualnej. Nawet ci, co si¢ przeciw
niej zwracali, lub nie dawali tego pozna¢, prowa-
dzili badania, idac $§ladem dazenia do znaczenia
i uczucia spolecznego. W kwestjach wychowania
rozbudowuje sie droge, utorowana przez psycho-
logje indywidualna, ale si¢ z niej chyba nie zej-
dzie.

Zalaczony schemat ma wszystkim da¢ do reki
.zelazna sie¢” metody badan psychologji indywi-
dualnej. Mimo calej swej niedoskonalo$ci w tem
przedstawieniu jednoplaszczyznowem bedzie jed-
nak dobrym drogowskazem, klawjatura, na ktérej
pracuje twoérczo artysta psychologiczny. Schemat
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ten odzwierciedla przeszlo dwudziestoletnia dzia-
falno$¢ psychologji indywidualnej.

Zawsze trzeba bedzie uwzgledni¢: wzmozone
uczucie niepelnowarto§ci w pierwszych 5 latach
dziecinstwa, $ci§le z niem zespolony brak uspo-
lecznienia i odwagi, szukanie najsilniejszych do-
wodéw wyzszo$ci, przejmujace lekiem nowe za-
gadnienie, odlegloé¢é pacjenta od tego zagadnie-
nia, tendencja wylgczajaca u pacjenta, jego po-
szukiwanie pozornego ulatwienia po stronie uzy-
tecznej, to znaczy pozoru wyzszoSci, a nie poko-
nania trudno$ci. Wykres graficzny daje w przy-
blizeniu zalaczony obraz, ktérego rozumiejacemu
tlumaczyé nie potrzeba, aczkolwiek zgéry skazana
jest na niepowodzenie proba pochwycenia ruchu
duszy w nieruchowym obrazie. Musimy tylko do-
daé dwie uwagi, celem unikniecia sporéw powierz-
chownych i zbytecznych. Po pierwsze: rozwojludz-
ko$ci nie poirzebuje na szczeScie czekaé, az kazde
niemowle zbada. co uzyteczne, a co nieuzyteczne.
Stwierdzenie tego przekracza obreb ludzkiej
oceny, i facniej moze to pojaé¢ bystrzejszy rozum
ludzki, niz tepy. Jednakowoz podlug wszystkich
ludzkich doé$wiadczen réznica ta ujawnia sie
w skutkach zaréwno dla jednostek, jak dla masy.
Powtére: droga neurozy i t. d. oraz trudno$ci wy-
chowawczej biegnie w rozmaitych wymiarach po
obu stronach zycia. (Alfred Adler: .Individual-
psychologie und Wissenschaft™ VI rocznik ..Inter-
nationale Zeitschrift fiir Individualpsychologie™,
Verlag S. Hirzel. Lipsk).

*® *

Alfred Adler: Indywidualno-psychologiczny szkic
prawidtowosci i chybien.

Strona ogdlnie uiyteczna. Strona ogdlnie nieuzyteczna.
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Szkic kwestjonarjusza psychologji in-
dywidualnej do zrozumienia i postepowania
z dzieémi, trudnemi do wychowania, ulozony
i zaopatrzony objasnieniami przez Interna-
tionaler Verein fiir Individual-
psychologie (Zwiazek Migdzynarodowy dla
badafi psychologji indywidualnej).

1. Odkad datujg sie skargi? Jaka byla ze-
wnetrzna i duchowa sytuacja dziecka, kiedy uwi-
docznily sie chybienia?

Wazne sa: zmiana otoczenia, poczatki
nauki szkolnej, zmiana szkoly, zmiana nau-
czycieli, przyjScie na §wiat mlodszego rodzen-
stwa, niepowodzenie w szkole, nowe przy-
jazni, choroby dziecka i rodzicéw i t. p.

2. Czy juz poprzednio dziecko rzucalo sie
czem$ w oczy? SlaboScia fizyczna lub umyslowa?
Tchoérzostwem? Niedbaloscia? Odosobnianiem
sie? Niezgrabno$cia? Zazdroscia? Brakiem samo-
dzielnoéci przy jedzeniu, ubieraniu sie, myciu,
udawaniu si¢ na spoczynek? Czy balo sie pozo-
sta¢ samo? Mroku? Czy zdaje sobie sprawe z roli
swej plci? Pierwszo- drugo- trzeciorzedne zna-
miona plci? Jak odnosi sig do drugiej plci? Jak
daleko uSwiadomione jest pod wzgledem seksual-
nym? Sierota? Nielegalne? Na wychowaniu? Jacy
byli jego wychowawcy? Czy istnieje jeszcze kon-
takt? Czy wczesnie umialo chodzié i méwié? Bez-
blednie? Weczesne zabkowanie? Uderzajace trud-
nosci przy nauce pisania? Rachunkéw? Rysun-
kéw? Spiewu? Plywania? Czy poczatkowo przv-
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wigzalo si¢ wylgcznie do jednej osoby? Do ojca?
Matki? Dziadkéw? Piastunki?

Nalezy zwracaé uwage na skonstatowanie
wrogiego nastawienia do zycia, na przyczyny
rozbudzenia uczucia niepelnowartosci, na
tendencje wylaczania trudno$ci i ludzi, na
rysy egoizmu i drazliwoSci.

3. Czy sprawialo duzo klopotu? Czego i kogo
boi sie¢ najbardziej? Czy w nocy wydawalo na-
gle krzyki? Moczylo w 16zku? Czy jest zadne
wladzy? Czy takze wobec silnych, czy tylko wo-
bec stabych? Czy przejawialo wybitny poped do
lezenia w 16zku z ojcem lub matka? Ociezale?
Niezgrabne? Rachityczne? Inteligentne? Czy duzo
je drazniono i wySmiewano? Czy okazuje proéz-
no$¢ z powodu wloséw, ubrania, obuwia? Czy dlu-
bie w nosie? Obgryza paznokcie? Je zarlocznie?

Zmierza to do wyja$nienia, czy z mniej-
sza lub wieksza odwaga dazy do wyzszosci.
Nastepnie: czy up6r przeszkodzil uszlachet-
nieniu jego czynnosci popedowych.

4. Czy latwo si¢ zaprzyjaznialo, czy bylo nie-
zgodne i dreczylo ludzi i zwierzeta? Czy przeja-
wia sklonnos$ci do przodowania? Czy sie odosab-
nia? Manja zhierania? Skapstwo? Zadza pienie-
dzy?

Odnosi sie do jego zdolnosci nawiazywa-
nia kontaktu i stopnia zniechecenia.

5. Jak przedstawia sie pod kazdym tym wzgle-
dem obecnie? Jak zachowuje sie w szkole? Czy
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chetnie chodzi do szkoly? Czy sie spaznia? Czy
przed pdjSciem do szkoly jest podniecone, czy
sie spieszy? Czy gubi swe ksiazki, torbe, zeszyty?
Wzburzenie przed zadaniami i egzaminami? Czy
zapomina robié zadania lub wzbrania sie¢ je ro-
bié? Marnuje czas? Jest leniwe? Zuchwale? Brak
skupienia? Przeszkadza w nauce? Stosunek do
nauczyciela? Krytyczny? Arogancki? Obojetny?
Szuka u innych pomocy przy zadamiach. czy czeka
zawsze, by mu ja zaofiarowano? Czy jest ambitne
w sportach i gimnastyce? Uwaza sie za przecietne
czy calkiem niezdolne? Czyta niezwykle duzo?
Jaka lekture lubi najbardziej? Kradnie? Klamie?
Pytania te daja wglad w przygotowanie
dziecka do szkoly i w wynik eksperymentu
szkoly w stosunku do dziecka. A takze w jego
nastawienie do trudno$ei.

6. Sciste wykazy co do stosunkéw domowych.
choréb w rodzinie, alkoholizmu, popedéw zbrod-
niczych, neurozy, niemocy, lues, epilepsji. Stopy
zyciowej. Wrypadki S$mierci? W jakim wieku
dziecka? Czy dziecko jest sierota? Kto ma w ro-
dzinie role dominujacg? Czy wychowanie jest
surowe, gderliwe, rozpieszczajace? Czy przedsta-
wia sie dzieciom zycie w barwach odstraszaja-
cych? Jaki nadz6r?

Widzi sie dziecko w jego pozycji rodzin-
nej i mozna wnioskowaé, jakie wrazenia od-
bierato.

7. Ktére z rzedu miejsce zajmuje dziecko w sze-
regu rodzenstwa? Najstarsze, drugie, najmlodsze,
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jedyne, jedynak, jedynaczka? Rywalizacja? Cze-
sty placz? Zlosliwy $miech? Slepy poped do poni-
zania drugich?

Wazne dla charakterologji, tlumaczace po-
zycje dziecka wobec drugich.

8. Co myslalo dziecko dotad o wyborze za-
wodu? Co mysli o malzefistwie? Jaki jest zawéd
czlonkéw rodziny? Jakie pozycie malzefiskie ro-
dzicow?

Umozliwia wysnuwanie wnioskéw co do
odwagi i otuchy dziecka w przyszlosci.

9. Ulubione zabawy? Ulubione opowiadania?
Ulubione postaci z historji i poezji? Czy lubi dru-
gim przeszkadza¢ w zabawie? Daje sie unosi¢ fan-
tazji? Mysli trzezwo i odrzuca fantazje? Sny na
jawie?

Dostarcza wskazéwek co do wzoréw w kie-
runku odegrania roli bohaterskiej.

10. Najdawniejsze wspomnienia? Sny robiace
silne wrazenie, czy powtarzajace sie czesto? (O la-
taniu, spadaniu, przeszkodach, sp6znieniu do po-
ciggu, wyscigach, sny budzace trwoge).

Napotyka sie tu czesto skfonnos$é do izolo-
wania sie, ostrzegawcze glosy nadmiernej
ostroznosci, odruchy ambicji, sympatje dla po-
szczegblnych ludzi, upodobanie do zycia na
wsi itd.

11. Pod jakim wzgledem jest dziecko znieche-
cone? Czy czuje si¢ uposledzonem? Czy reaguje
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korzystnie na okazywane mu wzgledy i pochwa-
ly? Przesadne wyobrazenia? Ucieka przed trud-
nosciami? Rozpoczyna rozmaite rzeczy i rychlo je
porzuca? Jest niepewne co do swojej przyszloéci?
Wierzy w ujemne skutki dziedziczno$ci? Czy oto-
czenie systematycznie je zmechqcalo? Swiatopo-
glad pesymistyczny?
Dostarcza waznych punktéw widzenia, ze
dziecko utracilo wiare w siebie i szuka drogi
w kierunku mylnym.

12. Dalsze niegrzecznos$ci, jak wykrzywianie
sie, udawanie glupiego, gesty dziecinne, ko-
miczne?

Malo odwazne préby skierowania na siebie
uwagi.

13. Czy ma wymowe wadliwa? Jest brzydkie?
Ma noge szpotawa? Nogi O, lub X? Nieladny
wzrost? Nadmiernie otyle? Nadmiernie duze?
Nadmiernie male? Wady wzroku lub sluchu?
Opéznione w rozwoju umyslowym? Mankut?
chrapie w nocy? Uderzajaco piekne?

Chodzi tu o trudnoSci zyciowe, najczesciej
wyolbrzymiane przez dziecko. Moze to spowo-
dowa¢ trwaly nastr6j zniechecenia. Podobny
wadliwy rozwé6j napotyka sie tez czesto
u dzieci bardzo tadnych. Ulegaja sugestji, jak
gdyby wszystko musialy otrzymaé¢ zadarmo,
bez zadnego wysilku, zaniedbujac wskutek
tego wlasciwe przygotowanie do zycia.
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14. Czy méwi otwarcie o swojej miezdolnosci,
o .braku uzdolnienia® do szkoly? Do pracy? Do
zycia? Mysli o samobdjstwie? Czy pozostaje to
w zwigzku czasowym z jego miepowodzeniami,
bledami? (Zaniedbanie, tworzenie band). Czy prze-
cenia powodzenie zewnetrzne? Jest ulegle? Swie-
toszkowate? Buntownicze?

Przejawy daleko posunietego zniechecenia.
Czesto wystepujace dopiero po daremnych
prébach wybicia si¢, zakoficzonych niepowo-
dzeniem albo Wskutek trwalej nieodpowied-
niosci, albo z braku dostatecznego zrozumie-
nia ze strony otoczenia. Nastepstwem: szuka-
nie zadawalniajacej kompensaty na pobocz-
nej widowni wojny.

15. Pozytywne wyczyny dziecka.

Wazna wskazéwka, mogaca dotychezaso-
wym zainteresowaniom, sklonno$ciom i przy-
gotowaniom dziecka nadaé inny kierunek.

Na podstawie tych pytan, ktérych nigdy nie
nalezy stawiaé punkt za punktem, lecz w formie
rozmowy, nigdy szablonowo, lecz réwnoczeénie
ksztaltujaco, otrzymuje sie zawsze obraz osobo-
wosci, ktérej chybienia nie sqa wprawdzie uspra-
wiedliwione, lecz zrozumiale. Odkryte-bledy na-
lezy zawsze wyjasniaé zyczliwie, Je‘ie‘i'phwg 1bez
grozh. ;
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