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OD TLUMACZA.

Prof. W. O. Doring, autor kilku dziel z zakresu
psychologii  pedagogicznej, jak ,Psychologia pedago-
gicena” (Padagogische Psychologie), ,,Badania nad PSy-
chologiq nauczyciela” (Untersuchungen zur Psychologie
des Lehrers), napisal w formie dosé praystepne; mie-
wielkich rozmiaréw ksigéke, w kidrej scharakteryzo-
wal nowe kierunki psychologii. Ze wzgledu na to, Ze
nauczycielstwo polskie wyczuwalo brak ksigiki, ktéra by
informowala o tym, co sie deieje w psychologii nowo-
czesne], postanowiono przetlumaczyé jg na jezyk polska.
Ksiwgéka miala byé poczqgthowo wydana w niewtelkie]
wlosci egzemplarzy przez Wydzial Pedagogiceny Zwigz-
ku Nauczycielstwa Polskiego Okregu Lubelskiego ¢ prze-
znaczona dla Wyészych Kurséw Nauczycielskich. Przy-
puszczajqc jednak, se moée ona zainteresowac i szersze
warstwy nauczycieli, edecydowano rozszerzyé jej zasieg
przez wydanie w Bibliotece Dziel Pedagogicznych.

Ksigéka posiada znaceng wartosé dydaktyczng.
Autor jej mie ogramicza sig bowiem do przedstawienia
poszczegdlnych kierunkéw psychologii, lecz dostrzegajgc
w ich rozwoju pewnq prawidlowosé stara sie je ujqé
w sposéb powigzany. Dzieki temu, nie emieksztalcajge
omawianych kierunkéw, pozwala czytelnikowi latwiej sig



O b, LD

w nich zorientowac. Zasadnicze mysli stara sig przed-
stawié w sposéb zwiezly, lecz unika zbytnich wogdlnier,
dazy do mozliwie przystepnego ich wujecia, postugujgc
sie praykladami, wskazujge na podobieristwa i rézmice,
wystepujgce w ujmowaniu zagadnien przez poszczegil-
ne kierunks itd.

Poza wyszczegdlnionymi zaletami tej ksigéki jest
jeszcze inmy weglad, ktéry praycaynil sig do podjecia jej
Humaczenia: autor jej prébuje przy omawianiu poszcze-
gélnych kierunkdéw psychologicenych podac wyplywajq-
ce z mich wagniejsze wnioski pedagogiczne.

Trudnosci, jakie powstaly przy tlumaczeniu ksiqs-
ki, mie zawsze dalo sig¢ pokonac. Dla weelu termindw
thumacz mie mégt znaleéé odpowiednikéw w jezyku pol-
skim, wmiekiedy musial poprzestaé na omdwieniw ich. —
Czasami trzeba bylo wuciekaé sie do dodatkowych wy-
jasnien, nie wszystkie bowiem ujecia autora wydawaly
sie dostateczmie zrozumiale — miektére z mich posiadaty
charakter zbyt fragmentaryczny, byty za malo wykon-
czome. 7 tych tet wegledéw opuszczono w tumaczeniu
rozdzial o psychologii catosci (,,Szkota Lipska” Krue-
gera).

Wyjasnienia zamieszczone w odnosnikach pocho-
dzq od ttumacza. Tytuly dziel wymienione przez autora
w tekscie zostaly przetlumaczone — w odnosmikach po-
dano te tytuly w jezyku oryginalu. Ze wzgledu ma to,
ze autor podawal liceby stromic cytowanych dziel tylko
w czesci ksigéki, liczby te zostaly w ogdle opuszczone.

WSTEP.

Kto zada od nauki, aby stanowila zamkniety, jed-
nolity system, tego psychologia nowoczesna rozczaruje.
Przedstawia ona bowiem tak wielka rdznorodnosé kie-
runkéw pozornie poplatanych ze soba, ze uzasadnionym
wydaje sie poglad sceptykéw gloszacych: ,nie ma dzi-
siaj w ogéle nauki psychologii, jest tylko chaos niepo-
wigzanych mnieman”.

Jednak zapatrywanie takie jest na pewno falszy-
we. Chociaz bowiem dzisiejsza psychologia rozpada si¢
na wielka ilo$é kierunkdw, to jednak kierunki te laczy
wewnetrznie jednolity sens rozwojowy. Obraz, jaki
przedstawiala psychologia okolo stu lat temu, byl za-
pewne bardziej wykoficzony. Panowal wtedy punkt wi-
dzenia nauk przyrodniczych, ktory sie scisle Iaczyl z me-
chanistycznym ujmowaniem zycia psychicznego. Prawie
wiszyscy Oweczesni psychologowie stali na stanowisku
nauk przyrodniczych lub medycyny, przenoszac do psy-
chologii zasadnicze pojecia i metody tych nauk. Za
pomoca skomplikowanych aparatéow, droga eksperymen-
tow starali sie oni uchwycié elementarne procesy psy-
chiczne i wykryé prawidlowosé zachodzaca w ich stosun-
kach ze $wiatem otaczajacym, a nastepnie przez sklada-
nie tych elementow psychicznych wytlumaczyé wyzsze
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wytwory i procesy psychiczne. Przy tym i tutaj zuzytko-
wali oni schemat pojeciowy nauk przyrodniczych, szeze-
goélnie pojecie $lepo, mechanicznie zachodzacej prawi-
dlowoseci przy lgczeniu sie wyobrazen.

Jasnym jest, ze tego rodzaju psychologia niewiele
mogla daé nauczycielowi. Nauczyciel szuka bowiem
w psychologii zrozumienia takich wtasnie proceséw, kto-
rych nie moze wytlumaczyé $lepa mechanika, mianowi-
cie sensownego dzialania psychicznego. Jak mozna
wplynaé na dziecko, aby co$ wykonalo, np. napisalo
Wypracowanie z jezyka polskiego, rozwigzalo jakies za-
danie matematyczne itd., jakie warunki psychiczne po-
winny byé przy tym wziete pod uwage, jakie skutki psy-
chiczne wywoluje w dziecku wychowaweze dzialanie nau-
czyciela itd., wszystko to powinna mu psychologia wy-
jasnié. Mechanistyeznie jednak i atomistycznie nasta-
wiona psychologia nie mogla mu daé zadnej odpowie-
dzi na te niecierpiace zwloki pytania. Nie zajmowala sie
ona bowiem calym czlowiekiem i jego psychicznymi wy-
czynami, lecz jedynie czuciami i wyobrazeniami oraz ich
skojarzeniami zachodzacymi mechanicznie. Dlatego tez
zrozumialym jest, ze wtasnie starsza generacja nauczy-
cieli przeciwstawia sie¢ psychologii czesciowo jeszcze
1 dzisiaj, watpiac i przyjmujac postawe wyczekujaca.

W psychologii nowoczesnej dokonal sie stanowezy
zwrot, ktory zreszta zaznaczyt sie nie tylko w filozofii,
lecz rowniez we wszystkich naukach humanistyeznych,
a szezegolnie w naukach przyrodniczych o kierunku bio-
logicznym: mianowicie zwrot od mechanistycznego spo-
sobu ujmowania do teleologicznego!), od nastawienia
atomistycznego do calosciowego. To stanowi 6w sens

1) Celowego.
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rozwojowy, wyzej podkreslony, ktéry spaja wewnetrznie
roznorodne kierunki nowoczesnej psychologii. Obecnie
dazy sie do zrozumienia poszczegélnych proceséw i sta-
now psychicznych nie na podstawie elementéw, lecz ca-
losci zycia psychicznego. Psychologia wyjasnia-
Jaca, ktora kierowala si¢ prawem przyczynowym, prze-
ksztalcita si¢ stopniowo poprzez te rézne kierunki na
psychologie pojmujgca, ktéra z sensu calosci
stara si¢ wyprowadzié znaczenie szczegélu. Taka psy-
chologia moze daé nauczycielowi to, czego on szuka, mia-
nowicie zrozumienie sensownego dzialania psychicznego,
calosci osoby dziecka, rozwoju dziecka w ogble i znacze-
nia poszezegdlnych faz rozwojowych.

Ta d3znosé do zrozumienia calosci doprowadzila
tez do poznania, ze zycie duszy posiada wymiar
w glab, ze réine procesy psychiczne moga po-
chodzié z réznych poktadéw duszy, ze obok swiadomego
zycia duchowego istnieje zycie nieswiadome. Ten zwrot
do psychologii glebin ma specjalnie duze
znaczenie dla nauczycieli, co zostanie jeszeze wykazane
w dalszym ciggu tego zestawienia.

Okaze si¢ przy tym, ze nowoczesna psychologia nie-
tyle przezwyciezyla i odrzucila dawna psychologie, ile
wehlonela ja. Rowniez psychologia oparta na podsta-
wach przyrodniczych doszta do waznych rezultatéw i na-
dal bedzie mie¢ wazne zagadnienia do rozwiazania. Za-
znacza si¢ ona jeszeze i dzisiaj w wielkim pradzie no-
woczesne] psychologii. W chwili gdy ruch wahadlowy
od psychologii opartej na naukach przyrodniczych do
psychologii humanistycznej osiggnat najwiekszag swa
rozpigtosé, zaczynaja sie pojawiaé oznaki nowej symte-
zy. Dialektyczna metoda Hegla przejawia sie 1 w rozwoju
nowoczesnej psychologii: od tezy poprzez antyteze do
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syntezy. A w syntezie przeciwienistwa sg réwnoczesnie
uwypuklone i przezwyciezone.

Niniejsze zestawienie gléwnych kierunkéw psycho-
logii powinno wykazaé, ze rozwdj nowoczesnej psycho-
logii dokonywal si¢ i dokonuje w sposéb wyzej przed-
stawiony.

-
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1. PSYCHOLOGIA KOJARZENIOWA.

Wieley, tworezy pedagogowie poprzednich wiekow
zdawali juz sobie sprawe z tego, ze wszelkie zasady
ksztalcenia nalezy oprzeé na naturze dziecka. Nie wpadli
jednak na mys$l, aby zycie dziecka badaé metodycznie;
stad usilowania ich nosza charakter czegos przypadko-
wego, jakiegos bladzenia po omacku, ktére wprawdzie
doprowadzalo czasem do szczesliwego odkrycia, ale cze-
sto trafialo w préoznie lub chwytalo sie falszu. Mozna tu
wymienié Komeriskiego, Rousseaua, Pe-
stalozziego. Ich metoda — o ile w ogdle mozna
0 niej mowié — bylo pelne fantazji przenoszenie sie
w dusze dziecka i zuzytkowywanie wlasnych wspomnien
dziecigcych. Wprawdzie w czascah Pestalozziego rowniez
pewien lekarz, Dietrich Tiedemann, pobudzony przez
pedagogow, napisal ksigzke o psychologii dziecka p. t.:
»Obserwacje nad rozwojem uzdolnien duchowych dzie-
ci” 1), fakt ten jednak byl calkowicie przeoczony przez
szeroki ogol.

Nagly zwrot nastapil dopiero wtedy, gdy He r-
bart dowiodt swym tworeczym czynem (1824),

1) Tiedemann D. Beobachtungen iiber die Ent-
wicklung der Seelenfidhigkeiten bei Kinder, 1789.
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ze — w przeciwiefistwie do pogladu Kanta — »P8y-
chologia jako nauka” istnieje. Jednak i Herbart nie
oparl si¢ ostatecznie na do§wiadezeniu. Jego psycholo-
gia na réwni z pedagogika jest konstruke ja
pojeciowa. Zdradza to juZposob tytul: ,Psy-
chologia jako nauka oparta na de¢ .deczeniu, metafi-
zyce 1 matematyce” 1). Dlatego znajcajemy u niego po-
glady, ktore nie pokrywaja sie z zywym doswiadczeniem,
a szczegélnie z odrebnoscig rozwoju dziecka. To, ze Her-
bart cale zycie psychiczne oparl na st atyce i me-
chanice wyobrazen, a uczucie i wole uznal
za zjawiska pochodne, wydaje si¢ nam dzisiaj bardzo
odlegle od zycia. Ksiazki, napisane pod wplywem Her-
barta i zajmujace si¢ psychologia dziecka, mianowicie
Sigismunda ,Dziecko i $wiat”2) oraz Kussmaula »DBa-
dania nad zyciem noworodkéw”3) nie mogly rowniez
zaplodnié nauki na czas dtuzszy.

-Gdy okoto XIX w. filozofia idealistyczna i dogma-
tycznie zabarwiona nauka zdyskredytowaly sie, a nauki
przyrodnicze — przeciwnie — zaczely sie rozwijaé, wtedy
1 przed psychologia otworzyla sie droga do badari empi-
rycznych. Jednak intelektualistyczny i mechanistyczny
punkt widzenia Herbarta utrzymat sie. Starano sie wiee
cale zycie psychiczne sprowadzié do wyobrazes i ich ko-
Jarzenia. Dlatego kierunek ten mosna nazwad pPsSy-
chologia kojarzeniowa Okresem jej roz-
kwitu byla druga polowa XIX w. Uprawiana ona jednak
jest i dzisiaj. Jej najwybitniejszym przedstawicielem

) Herbart Psychologie als Wissenschaft, neu
gegriindet auf Erfahrung, Metaphysik und Mathematik, 1824.

?2) Sigismund Kind und Welt, 1856.

3) Kussmanul Untersuchungen iiber das Seelen-
leben des neugeborenen Menschen, 1859.

g

jest profesor T. Zieh en, ktérego ,Podrecznik
psychologii fizjologicznej”!) jest uwazany za klasyczny
podrecznik psychologii kojarzeniowej.

Kierunek ten charakteryzuje przede wszystkim na-
stawienie przyrodnicze. Wyrdznia on te za-
gadnienia, ktore sa bliskie naukom przyrodniczym,
szczegllnie fizjologii, glownie zagadnienia postrzezeri
zmyslowych uwarunkowanych przez podniety fizyczne.
Za pomocg s$rodkow zaczerpnietych z metodyki nauk
przyrodniczych psychologia fizjologiczna stara sie wy-
kryé zwigzki miedzy podniets i czuciem, oznaczyé war-
tosei progowe itd.

Przy tym wyraznie przyjmuje ona mechan i- |
styczny punkt widzenia. Nasze zycie psychiczne
sklada sie, wedlug niej, z elementéw — z wyobrazen
w najdalszym znaczeniu tego stowa — a wszystkie pro-
cesy i zlozone wytwory psychiczne sprowadza ona do
mechanicznego dzialania — laczenia i rozlgezania — tych
wyobrazefi. Réwniez wyzsze procesy duchowe — mysle-
nie i dzialanie wyobrazni — sg wedlug tego ujecia tylko
kojarzemniami, t zn zwigzkami wyobrazen, za-
chodzacymi wedlug ogdlnych, §lepo dzialajacych praw.
Bada ona te ogélne prawa laczenia sie, prawa ko-
Jarzeniowe i stara si¢ wykazaé w sposéb ogdl-
ny ich zgodnosé z poszezegélnymi procesami psychicz-
nymi. Jest wige ona psychologia 0gdélng i jako
taka nie interesuje sie tym, co jest indywidualne w zja-
wiskach psychicznych. Sprowadzajac wszystkie procesy

1) Ziehen T. Leitfaden der physiologischen Psy-
chologie. (Ttum. polskie p. t. ,Zasady psychologii fizjolo-
gicznej”, dokonane z 4-go wyd. niem. przez A. Mahrburga,
1900).
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psychiczne do kojarzenia wyobrazef przyjmuje
ona jednostronny, intelektualistyczny punkt
widzenia.

W wymienione] ksigzce T. Ziehen’a — znajduje sie
przede mna 10-te jej wydanie — czucia i wyobrazenia
zajmuja przeszio trzy czwarte dziela. Cale zycie psy-
chiczne przedstawione jest wedlug schematu: czucie —
kojarzenie — dzialanie. Uczucie ujete jest nie jako sa-
modzielny proces psychiczny, lecz jako wiaseiwosé czué
i wyobrazen. ,,W kazdym czuciu wyrézniamy trzy ce-
chy: jako$é, intensywnosé i towarzyszace mu zabarwie-
nie uczuciowe. Do tego dochodza jeszcze cechy prze-
strzenne i czasowe uczué“. Co nalezy wedlug Ziehen’a
rozumieé przez wyobrazenie, wyjasnia nastepujace zda-
nia: ,,WeZmy najprostszy wypadek, gdy pewne zlozone
czucie, np. czucie wzrokowe rdzy, wystapilo po raz pierw-
szy rownolegle z podraznieniem naszej kory mozgowej.
Do takiego czucia dotacza si¢ $wiadoma gra motywow,
czyli kojarzenie. Rdwnocze$nie tworzy sie¢ obraz pamig-
ciowy widzianej rozy, czyli, mowige fizjologicznie, w ko-
rze mbzgowe] pozostaje slad zaszlego w niej podraznie-
nia. Wnioskujemy o tym i musimy wnioskowaé na pod-
stawie faktu, ze rozpoznajemy te rbze, gdy ja ponownie
widzimy, ze mozemy ja sobie przypomnieé, ze mozemy
odtworzyé jej obraz w wyobrazni. Obraz pamie-
ciowy, jaki kazde czucie pozostawia po sobie,
nazwali$my réwniez wyobrazeniem”. ,Czucie?’)
okreslamy jako proces psychiczny, powodowany aktual-
ng podnieta, wyobrazenie jako proces psychiczny, wyste-
pujacy na miejscu czucia, po zniknieciu podniety”. Dla

1) Réwnoznacznikiem terminu ,czucie” jest termin
,wrazenie”, uzywany niekiedy w niniejszym tlumaczeniu.

o e

podkreslenia, ze wyobrazenie rézni si¢ od czucia jako-
Sciowo, Ziehen dodaje: ,,Czucie r6zni si¢ od wyobrazenia
cechg zmyslowej zywosei”.

Specjalnie interesujgca jest tu dla nas nauka
Ziehn’a o kojarzeniu wyobrazei, w szczegdlnosci jego
ujecie praw kojarzeniowych. Pisze on: ,Glowne prawo
kojarzenia wyobrazei mozemy przedstawié w ujeciu
psychologicznym w nastepujacy sposob: Kazde
wyobrazenie przywoluje jako swoj
nastepnik, albo wyobrazenie podobne
do niego pod wzgledem tresci, albo
wyobrazenie, z ktorym ono samo lub
z ktéorego podstawowym czuciem jego
wlasne podstawowe czucie wystepo-
walo czesto rownoczes§nie Kojarzenie
pierwszego rodzaju nazywa si¢ rowniez wewnetrznym,
drugiego rodzaju — kojarzeniem zewnetrznym. Zasadg
kojarzenia zewnetrznego jest rownoczesnosé,
wewnetrznego — podobienstwo’. Poniewaz
jednak réwnoczesno$é nie zawsze musi byé absolutnie
dokiadna, poniewaz wywoluja si¢ wzajemnie raczej te
wyobrazenia, ktore wystepowaly bezposrednio
po sobie dlatego Ziehen woli uzywaé zwrotu
»Styeznosé zamiast rownoczesnosé i woli mowié
kojarzenie przez styczno$é zamiast ko-
jarzenie w jednym czasie. Dalej stwierdza on, ze ko-
jarzenie przez podobiefistwo ma znaczenie tylko dla pro-
cesu rozpoznawania, nie ma za§ wiekszego
wplywu na dalszy przebieg kojarzenia wyobrazen. Dla-
tego usuwa on kojarzenie przez podobienstwo z zasad-
niczego prawa kojarzenia wyobrazen, ktére ujmuje w na-
stepujacy sposob: ,,Kazde wyobrazenie A wywoluje jako
swoj nastepnik takie wyobrazenie, ktore samo lub ktore-
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go podstawowe czucie pozostaje w stosunku styeznosei
do A, wzglednie do podstawowego czucia w A”. Ze wzgle-
du jednak na to, ze kazde wyobrazenie, a wiee réwnies
1 A, pozostaje w takim zwigzku réwnoczesnosei z wielo-
ma innymi Wwyobrazeniami, powstaje pytanie: ktére
z tych wielu wyobrazen zlgezonych z A nastgpi faktycz-
nie po nim? Od jakich wiec czynnikéw zalezy kojarzenie
wyobrazei? Ziehen sadzi, ze przez swe badania nad ko-
jarzeniem ustalil, Ze kojarzenie Wyznaczaja nastepujace
czynniki: 1) wyraznosé Aj; 2) zabarwienie uczuciowe A;
3) stopieri pokrewienistwa, kojarzeniowego, t. zn. scistosd
polgezenia innych wyobrazes z Aj; 4) Tatwosé pobudza-
nia tych innych wyobrazen, ktéra zalezy od ich konste-
lacji (tzn. od wzajemnych ich zwigzkéw), od ich wy-
raznosei i ich zabarwienia uczuciowego.

Najwyrazniej wystepuja takie skojarzenia wyobra-
Zeh W procesach Pamieci Z tego wzgledu
byly one szczegdlowo i skutecznie badane przez psycho-
logow kojarzenioweéw, zwlaszeza przez Ebbing-
haus’a (,0 bamiegci“) 1) i G. E. Millera.

Jak jednak przedstawia sobie psychologia kojarze-
niowa przebieg wyzsz ych procesow psychicznych,
zwlaszeza my$lenia i wyobrazni? I one réw-
niez powinny byé procesami czysto kojarzeniowymi,
przebiegajacymi, stosownie do prawa kojarzenia, $lepo,
mechanicznie, bez udziatu jakiejkolwiek sity Wyznacza-
jacej cel. Ziehen pyta, na czym polega pozorna dowol-
nosé myslenia, i odpowiadas: »Dokladna samoobserwacja
uczy nas: tak zwane dowolne myslenie wyrdznia, sie tym,
ze poszukiwane wyobrazenie X, wyobrazenie
celu, jest juz w jaki$ spos6b, czesciowo przez

1) Ebbinghaus H, Uber das Gedichtnis, 1885,
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bardzo skomplikowane kojarzenia, zawax:te 1m’phc'1t‘(?
w pierwszych wyobrazeniach szeregu, Jjak royvm.t{az
i w dalszych. Przyjmowanie specgalnyph ,,deterrrTlm‘lM;
cych” tendencji, ktore znajdowa'lyby sig pozabprawa}:—
kojarzeniowymi, tzn. ktérych nie mozna byl,m’) 13% wyj i
$nié na ich podstawie, jest catkiem zbyteczne_ . Rownie
uwage ujmuje on jako proces ko;jarrzgmowy.
Cheenia, w znaczeniu celowego H’sych’wz‘neg?
dzialania, nie uznaje. Zamiast ,,ruchy VYO’I,I : mov;rl (11;:
,ruchy, na ktore wplynely przypomnienia”. O ng-ulilc'
rystach orzeka: ,,Ich wola jest tylko logiczng a ShI ad i;;e}
wyprowadzong z wielu pojedynozyoh., dowolqyc zZ ;
lan czlowieka. WyjasnilisSmy Wszys-tk‘le ps.ychlczne pr?
cesy bez tej nowej wiladzy .du.sz’}’r, ktora mie przyczynia
sie do lepszego ich zrozumienia”. . .
Juz we wstepie zaznaczono, ze psychologlq koja-
rzeniowa niewiele przyczynila sie do p‘sychologlczne’go
zrozumienia tych wlasnie procesow .psycl'ncgnych, kic((zre
dzisiejszego nauczyciela, z punktu x'md.zema jego ’pr; dy:
ki pedagogicznej, winny -szc.zegolme 1ntere§0Wfte. i gf
nie procesy uczenia sie n'a'pamle(.z kz.o: aty
przez nig gruntownie zbadane 1 osw1etlone.. Duzieki temu
stala sie ona istotnym oparciem dla starej szkoly nau-
czania, ktorej czas rozkwitu pr.zypada na okre'.s pan‘owai
nia psychologii kojarzeniowej. W szkole 'te;] pa.noxiva
rowniez skrajny intelektualizm, k.tory na pierwszy p E{n
wysuwal zycie kojarzeniowe na niekorzysé uezug i “]2 L.
Posiadala ona, jak i Owczesna psychologia, cl'lar‘a er
og6lny. Przejawialo sie to w braku nastawienia .nle:
dziecko. Dziecko bylo traktowane przez te szkolg ja
cztowiek dorosty, a wiec vsto‘sownig do praw odpowIlagla-
jacych zyciu psychicznemu czlov.neka dOJrza.lego. ndy-
widualnosé dziecka byla zaledwie uwzgledniana.

R METIRTENE |
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Na pytanie, co nowa szkola zawdzigeza psychologii
kojarzeniowe], wskazaliby$my na podkreslone juz wazne
wyniki badania pamigci. Chociaz bowiem zagadnienie
uczenia sie ujmujemy dzisiaj o wiele szerzej i staramy
sie je rozwigzaé¢ z innego punktu widzenia niz psycho-
logia kojarzeniowa — co poruszymy przy omawianiu
psychologii calosei — to jednak musimy dodaé, ze i w no-
wej szkole uczenie si¢ pamieciowe odgrywa znaczng role.
Przedstawimy tutaj krotko kilka waznych wynikéw tego
badania pamieci, wynikdw, ktére zostaly osiggniete na
drodze bardzo dokladnych doswiadczen, aby wykazaé,
ze mamy za co byé wdzigezni psychologii kojarzeniowe].

U dzeici zdolnosé uczenia sie '), tzn. latwosé ucze-

nia sie, jest mniejsza niz u dorostych. Dzieci zuzywaja
wiecej czasu 1 wigeej powtorzen dla przyswojenia sobie
okreslonego materiatu.
2, Dazieci pamietaja jednak dluzej i lepiej, nie zapo-
minajg wiec tak szybko jak dorosli. Jednak juz z po-
czatkiem okresu dojrzewania szybko$é zapominania
wzrasta.

Dziewezeta do 13 lub 14 roku na ogdl lepiej zapa-
mietuja od chiopedw. Potem stosunek ten powoli sie od-
wraca.

Rozw6j wprawy w uczeniu si¢ jest wiekszy u do-
rostych niz u dzieci; u dzieci jednak utrata wprawy
jest mniejsza.

Zdolno&é uczenia sie wzrasta dzieki wprawie bar-
dziej niz trwale zapamietywanie 2).

1) Miara zdolnos$eci uczenia sie na pamieé jest szybkosé
uczenia sie, a wiee ezas, oraz liczba powtérzen, potrzebna dla
odtworzenia bez bledu opanowywanego materialu.

2) Trwalo§é zapamietywania zalezy raczej od wieku
i stopnia rozwoju jednostki, a mniej od wprawy, zdolnosé

-
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Material sensowny latwiejszy jest do wyuczenia
1 dluzej sie go pamieta niz material pozbawiony sensu.

Material jest tym latwiejszy do wyuczenia sie i tym
trwalej da sie zapamietaé, im wyraZniej jego czesci wy-
stepowaly jako czlony jednolitej calosei.

Im wigksza uwaga przy uczeniu sie, tym lepszy je- ~
go wynik.

Pélglosne uczenie si¢ jest na ogél skuteczniejsze od
cichego i glosnego.

Zwykle powtarzanie czytania materialu przezna-
czonego do nauczenia sie jest mniej skuteczne, niz gdy
si¢ probuje, za kazdym razem na nowo, wypowiadaé ten
material z pamieci.

Metoda uczenia sie calosci jest lepsza od metody
uczenla sie czesci.

Materialow, ktorych opanowanie wymaga niewielu
powtorzen, wyucza sig¢ najlepiej przez powtérzenia na-
stepujace bezposrednio po sobie. Przy opanowywaniu
wigkszego materialu powtérzenia nalezy podzieli¢ na
mozliwie wiele posiedzen.

Szybkie tempo uczenia sie jest na 0gol skuteczniej-
sze od powolnego.

ucz'enia sie — odwrotnie — zalezy raczej od chwilowego, do-
raznego oddzialywania wprawy.



2. PSYCHOLOGIA APERCEPCYJNA.

Decydujacy wplyw na dalsze ksztaltowanie si¢ psy-
chologii wywarl Wilhelm Wundt Kierunek
stworzony przez niego mozna nazwaé psychologia ap er-
cepcyjna. Na rowni z psychologia kojarzeniows
odznacza sie ten kierunek nastawieniem przyrodniczym.
Wundt domaga sie rowniez scislosei w badaniach psy-
chologicznych i wprowadza do tych badari eksperyment.
Jest wiec wlasciwym zalozycielem psychologii ekspery-
mentalnej. Odrzucil on metode samoobserwacji, ktora nie
pozwalala na taka Scislo$é. Ze wzgledu na to, ze doklad-
ne do$wiadezenia mogly byé dokonywane przede wszyst-
kim w dziedzinie wrazei zmystowych, Wundt zajmowal
sie bardzo szczegblowo problemami z tej dziedziny. Za-
wsze przy tym uwzglednial rownolegle procesy fizjolo-
giczne, a swoje glowne, trzytomowe dzielo psychologicz-
ne zatytulowal — podobnie jak Ziehen: ,,Zasady psycho-
logii fizjologicznej” ). Zaznajamiajac si¢ z budowa tego
dziela, jak i z najbardziej znana ksigzka Wundta p. t.:
,Zarys psychologii” ?) stwierdzamy, ze utrzymany tu zo-

1) Wundt W. Grundzige der physiologischen
Psychologie, 3 t., 6 wyd. 1908—1911.

2) Wundt W. Grundriss der Psychologie, 15 wyd.,
1922.
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stal, tak jak w psychologii kojarzeniowej, ato m i-
styczny punkt widzenia, wedlug ktorego zycie
psychiczne winno byé ujmowane jako zwiazek elemen-
tow. Dziela te bowiem mdéwia nam o psychicznych ele-
mentach, o zlozonych wytworach psychicznych i o zwiaz-
ku tych wytworéw. Wprawdzie Wundt jest przekona-
ny, ze zycie duchowe tworzy pewng calosé, calosé te jed-
nak tylko wtedy mozna pojaé, gdy przyjmie sie, ze jest
ztozona z elementéw, wzglednie z elementarnych proce-
sow, ktore sa wytworami abstrakeji, a nie rzeczywisto-
écia. Ta zlozona calos$é nie jest jednak prosta sumg ele-
mentéw — do sumy tej dochodzi jeszcze cos, pewien twor-
czy moment, ktory nie da sie ujaé pojeciowo. Przez te
yzasade tworczej syntezy” réini sie Wundt
zasadniczo od mechanistycznie zorientowanych zwolen-
nikéw psychologii kojarzeniowej. Nawet najprostsze po-
strzezenie powstaje przez tworeza synteze. Klementami
zycia psychicznego sa wedlug Wundta czyste czu-
cia i proste uczucia. ,Wytwory, ktore skia-
daja sie albo calkowicie, albo przewaznie z czué, nazy-
wamy wyobrazeniami; te, ktoreskladaja sie
glownie z elementéw uczué — poruszeniami
uczuciowymi” (Zarys psychologii). Rozrdéznia
on trzy gléwne formy wyobrazen: 1) intensywne') (np.
dzwieki), 2) przestrzenne ?), 3) czasowe ?); rowniez trzy

1) Wryobrazeniem intensywnym nazywa Wundt takie
polaczenie czué, w ktérym kazdy element polaczony jest z ja-
kimkolwiek drugim w taki sam sposéb, w jaki polaczony jest
z jakimkolwiek trzecim, np. wspéldzwiek tonéw dfa. Poje-
dyncze polaczenia, na ktére ten wspéldzwiek da sie rozlozyé
(df, da, fd itd.), sa w bezposrednim ujeciu calkowicie réwno-
warto$ciowe. Dlatego wyobrazenie intensywne nazywa row-
niez Wundt zwigzkiem czué dajacych sie kombinowaé w do-
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formy poruszen uczuciowyeh: 1) uczucia zlozone,
2) wzruszenia, 3) procesy woli.

Podczas gdy Ziehen uwaza uczucie za wlasciwosé
czué, Wundt widzi w nim samodzielny proces psychicz-
ny i wyprowadza z niego procesy woli. Te procesy woli
maja, wedlug jego mniemania, typowe znaczenie w ujmo-
waniu zyeia psychicznego w ogole. Psychologowie koja-
rzeniowi widzieli w wyobrazeniach elementy wszelkiego
zycia psychicznego. Byli wiee przedstawicielami — jak
juz podkreslaliSmy — intelektualistycznego punktu wi-
dzenia. Wundt, przeciwnie, uznaje si¢ za wolunta-
ryste ,Psychologia woluntarystyczna wecale nie
twierdzi, ze chcenie jest jedyna, realnie istniejaca formg
psychicznego stawania sie, utrzymuje tylko, ze tworzy
ono, razem z blisko z nim zwigzanymi uczuciami i wzru-
szeniami, rownie nierozlgczng cze$é doswiadezenia psy-
chicznego jak czucia i wyobrazenia i ze analogicznie do
przebiegdw woli wszystkie inne procesy psychiczne da
sie ujaé jako ciagle wzrastajace stawanie sie w czasie”.

Same skojarzenia zachodza mimowolnie.
Wundt uwaza je za przezycia bierne. Rozroznia
on: 1) polgczenia, np. wyobrazenia przestrzen-
ne i czasowe; 2) asymilacje tzn zrownanie
danego wrazenia z wrazeniem otrzymanym wecze$niej;
3) komplikacje tzn. skojarzenia wrazei po-
chodzacych z r6znych dziedzin, np. wyobrazenie wzroko-

wolnym porzadku. (W u n d t. Grundriss der Psychologie.
Lipsk 1922, str. 110).

2) 3) Wedlug Wundta wyobrazenia przestrzenne i cza-
sowe roéznia sie od intensywnych tym, ze ich elementy pola-
czone sa ze soba w sposéb §cisle okreslony. Jesli zmienimy
porzadek elementéw, zmienia sie wyobrazenie. Wyobrazenia
te zwie on ekstensywnymi. (Tamze, strona 122),
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we ,,cytryna” z czuciem smakowym ,kwasna“; 4) pro-
cesy rozpoznawania 1 poznawania; 5) procesy przypo-
minania. Wszystkie te kojarzenia sprowadza Wundt do
kojarzen na zasadzie rownosci i stycz-
nosci. Gdy np. na widok polany lesnej przypo-
minamy sobie widziane weze$niej stado sarn, to wedlug
Wundta caly przebieg bedzie sie przedstawial nastepu-
jaco: dane wyobrazenie polany lesnej przywoluje wcze-
$niej istniejace, podobne mu wyobrazenie polany lesnej
(kojarzenie na zasadzie rownosci) a z tym odtworzonym
wyobrazeniem polany wiaze si¢ wyobrazenie sarn, ktore
przedtem razem z wyobrazeniem polany bylo przezyte
(kojarzenie na zasadzie stycznosci).

Podeczas gdy skojarzenia w ujeciu Wundta sg row-
niez podporzadkowane mechanicznie dzialajagecym pra-
wom kojarzeniowym, to wyzsze procesy psychiczne,
szezegblnie myslenie i dzialanie wyobraZni, nalezy we-
dlug niego ujmowaé jako procesy apercepcyjne. Pod
apercepecjag rozumiemy, wedlug Wundta, wole,
ktora kieruje ruchem wyobrazen, a zwlaszcza przesuwa
wyobrazenia do centrum $wiadomosei tak, ze moga one
byé uchwycone przez uwage. Jasne i wyrazne zrozumie-
nie wundtowskiego pojecia apercepcji nie jest calkiem
latwe. Wiaze sie to z obawa, jaka Wundt zdradzal przed
uzywaniem w psychologii pojeé substratowych ). Chcial
on za wszelka cene uniknaé takich pojeé jak: sita, skion-
nosé, zdolnosé itd. Zobowigzywalo go do tego — tak za-
pewne myslal — jego ujecie Zycia psychicznego jako
ezystego stawania sie. Przyczyng tego mogla byé obawa
przed mylnym pojmowaniem jego psychologii w sensie
starej psychologii wladz. Faktem jest, ze w ksigzkach

1) Substrat — podklad, podscielisko,
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Wundta nie znajdziemy zupelnie Jasnego okreslenia po-
Jecia apercepcji. W pewnym miejscu swego dziela mowi
on: ,Stan charakteryzowany swoistymi uczuciami, kto-
ry towarzyszy jasniejszemu ujmowaniu psychiczne]j tre-
scl, nazywamy uwaga; osobny proces, dzieki kto-
remu jakas tresé psychiczna dochodzi do jasnego ujecia,
apercepcjg’. Apercepcja doprowadza wiec tre-
sci psychiczne do jasnego ujecia, tzn. uwaza sie ja za
sif¢ lub zdolnosé, ktora kieruje ruchem naszych wyobra-
ze.. Dzigki temu przeciwstawia sie tu mechanizmowi
psychologéw kojarzeniowych teleologiczng zasade wyja-
sniajaca. ROwnoczesnie otwiera sie przez to droge do
zrozumienia wyzszych proceséw duchowych. Wundt nie
uwaza juz mys$lenia i dzialania wyobrazni za procesy
kojarzeniowe, lecz apercepcyjne, za przebiegi woli, kto-
re zachodza mnie $lepo, mechanicznie, lecz celowo.
Podezas gdy Wundt w wyjasnianiu procesow ko-
Jarzeniowych zbliza sie w niejednym wzgledzie do ato-
mistyeznego ujmowania tych proceséw przez psychologie
kojarzeniows, to w swym pojmowaniu apercepcji uwal-
nia sie od takiego ujecia i wyraznie przyjmuje calo-
Sciowy punkt widzenia. Proces sadzenia (mysle-
nie) nie jest polagczeniem wyobrazen, lecz »sadzeniem”.
Wyobrazenie zlozone (calo$é), przedtem nierozeztonko-
wane i nieokreslone, jest przez sadzenie tak rozeztonko-
wane, ze wyraznym sie staje zwiazek miedzy czesciami.
»Jesli wyobrazenie zlozone, poddane tego rodzaju ana-
lizie, nazwie si¢ mysla, to sad jest wtedy roz-
cztonkowaniem mysli na jej czesei skladowe a poje-
cie jest wytworem takiego rozezlonkowania”. Czynnosé
wyobrazni i myslenie sa podobne do siebie w tym, ze
oznaczaja procesy ksztaltowania, ktére zmierzaja do roz-
czlonkowania i organizowania jeszeze nieokreslonych

SO

1 nierozezlonkowanych wyobrazen zlozonych, tzn. kom-
pleksow przezyé. Jednak podezas gdy w aktach wyobraz-
ni nie chodzi o jasniejsze i wyrazniejsze wypracowanie
istotnych czesci sktadowych wyobrazenia ztozonego, to
wlasnie akty myslenia zmierzaja do ustalenia zwiazkow,
jakie zachodza miedzy tymi czesciami. Wundt nazywa
czynnosé wyobrazni réwniez ,mysleniem ogladowym?”,
a myslenie ,,wyobrazaniem przy pomocy pojeé”.

Juz podkreslilismy, ze Wundt ze wzgledu na swe
przyrodnicze nastawienie odrzucit metode samoobserwa-
cji i oddal si¢ w catosci eksperymentalnemu badaniu pro-
cesow psychicznych. Bylo to dlai przeszkoda do gleb-
szego wniknigeia w istote wyzszych proceséw duchowych.
Wprawdzie Wundt badat eksperymentalnie i procesy
woli (myslenie i dzialanie wyobrazni byly dlas przebie-
gami woli) za pomoca tzw. badania reakeyj. Ograni-
czalo sie ono jednak do badania stosunkdw czasowych
1 prawidlowosci tych proceséw, nie moglo wiec nie po-
wiedzieé o ich wewnetrznej istocie.

Chociaz Wundt nie mégl badaé wyzszych proceséw
psychicznych eksperymentalnie, to jednak starat sie pod-
daé analizie wyniki tych proceséw, a wiee takie wytwo-
ry duchowe jak: jezyk, sztuke, obyczaje, mitologie, reli-
gig, prawo itd. Poniewaz wytwory te zakladaly istnienie
wspolnoty wielu jednostek, w szezegdlnosei wspdlnoty
ludowej, nazwal on te dziedzine psychologii — p s y-
chologia luddw. Dzieki pojeciu apercepcji
w polaczeniu z zasadg tworezej syntezy udalo mu sie
ujaé te wytwory kultury jako wyniki sensownego dzia-
lania psychicznego, czego nie mogla dokonaé ze swego
mechanistycznego punktu widzenia psychologia kojarze-
niowa. Dokonal on przez to pelnowartosciowej pracy
przygotowawezej dla psychologii rozwojowej, ktora roz-
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budowal dalej wybitny uczeh i nastepca Wundta, F e-
liks Krueger. Ogolne psychiczne prawa rozwo-
jowe wyprowadzil Wundt ze swoich trzech zasad przy-
czynowosci psychicznej. Te zasady brzmia: 1-0. Z a s a-
da psychicznych wypadkowych (lub twor-
czej syntezy): kazdy zlozony wytwér psychiczny, np.
dzwiek, wyobrazenie przestrzenne, wzruszenie itd. posia-
da wlasciwosei, ktére sa czym$ wigeej niz zwykly suma
jego elementéw. W tym wlasnie przejawia sie zasada
tworczej syntezy. 2-0. Zasada psychicznych
relacji: kazda poszczegélna tresé psychiczna otrzy-
muje swe znaczenie przez zwigzek, w jakim pozostaje
z inng ftreScia psychiczng. 3-0. Zasada psy-
chicznych kontrastdéw: procesy psychiczne
przeciwne sobie, a wiec kontrasty, wzmacniaja sie wza-
jemnie w odpowiednich warunkach. Przez ustanowienie
tych zasad wykazal Wundt najwyraZniej, ze nie przyj-
muje przyrodniczo-mechanistycznego punktu widzenia
psychologii kojarzeniowej. Te prawa bowiem nie maja
znaczenia dla nauk przyrodniezych ). Juz podkreslali-
smy, ze Wundt wigzal te zasady z prawami rozwojowy-
mi. ,,Naprzeciw trzech zasad psychicznej przyczynowo-
sci stoi rowna im ilo§é praw rozwojowych, ktére mozna
uwazaé za zastosowanie tych pierwszych do szerszych
zwigzkow psychicznych. Nazywamy je prawami ducho-
wego wzrastania, heterogenii celéw 2) i rozwoju w prze-
ciwienstwach.

1) Np. przeciwienstwa w przyrodzie wzajemnuie sie osla-
biajg lub wyréwnuja, a nie wzmacniaja.

?) Prawo heterogenii (odmiennoéeci) lub pommnazania
celow rzadzi ,zmianami w relacjach poszczegélnych czescio-
wych treSei wytworéw psychicznych, powstalymi w nasten-
stwie kolejnych twdrezych syntez”, (Wund+t. Grundriss der

S

Pytajac o znaczenie psychologii Wundta dla peda-
gogiki powinni$my nawigzaé do mysli poruszonej juz
na wstepie. Przede wszystkim Wundt pierwszy wpro-
wadzil do psychologii teleologiczne ujmowanie wyzszych
proceséw psychicznych, dostarczajac pedagogowi klucza
do psychologicznego zrozumienia sensownych czynnosei
psychicznych jego wychowanka. Tym kluczem jest wia-
$nie pojecie apercepcji. Przez odwrdcenie sie za$ od in-
telektualizmu i przeprowadzenie z wielkg sila wolunta-
rystycznego ujecia i wyjasnienia zycia psychicznego
psychologia apercepcyjna Wundta pomogla w duzym
stopuiu ao przezwyciezenia dawnej szkoly pauczania
i utorowania drogi dla nowoczesnej szkoly pracy. Ksztal-
cenie woli przez pobudzanie wychowanka do samodziel-
nosci, tworeze uczenie sie zamiast pamieciowego przy-
swajania sobie dobr kulturalnych, oto sa nowe punkty
widzenia, ktore byly bliskie psychologii Wundta. Row-
niez psychologie dobr kulturalnych, ktérej wymaga no-
woczesna nauka wychowania, zapoczatkowal Wundt
przez swe poszukiwania socjopsychologiczne, ktore maja
za przedmiot psychologiczng analize rdéznego rodzaju
obiektywnych dobr kulturalnych.

Ten gwaltowny postep od psychologii kojarzenio-
wej do psychologii dajacej sie juz zastosowaé w pedago-
gice wystepuje bardzo wyraznie w dziele Ernesta
Meumanna, ucznia Wundta. Stworzyl on — po-
dobnie jak to zrobil August Lay z nieco innego punktu
widzenia — calkiem nowa galgz wiedzy, peda g o-

Psychologie, str. 404). Prawo to przejawia sie przede wszyst-
kim w dziedzinie woli (w dziedzinie etyki) gloszac, ze skutki
dzialania woli ludzkiej siegaja poza pierwotne pobudki woli,
dzieki czemu powstaja nowe pobudki wywolujace nowe skutki,
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gike eksperymentaln a. Jego trzytomowe
dzielo: ,Wyklady o pedagogice ekspe-
rymentalnej”!) jest jeszeze dzisiaj gléwnym
dzietem w tej dziedzinie wiedzy. Meumann zastosowal
do psychologii dziecka, szczegdlnie do psychologii ucz-
nia, punkt widzenia oraz metode Wundta. Wprawdzie
Juz w wieku ubieglym, mianowicie w roku 1882 — za-
pewne pod wplywem psychologii Wundta — pojawila
si¢ ksigzka ,,Dusza dziecka”, wydana przez Wilhel-
ma Preyera, pierwsze niemieckie dzielo, posia-
dajace naukowe znaczenie. Preyer byl lekarzem i jako
taki — podobnie jak Wundt — posiadal nastawienie
przyrodniczo-naukowe. Dlatego staral sie poznaé psychi-
ke dziecka nie na drodze spekulacji, lecz doswiadczenia.
Obserwowal on systematycznie swego syna od chwili na-
rodzenia az do ukoficzenia trzeciego roku zycla 1 wszyst-
kie te obserwacje starannie notowat. Jako lekarz i przy-
rodnik interesowal sie szczegdlnie ruchami dziecka, wra-
zeniami zmyslowymi, mows, zaburzeniami psychicznymi.
Tkwit on jednak gleboko w wyobrazeniach ‘psychologii
kojarzeniowej i dlatego jego tlumaczenie procesow
psychicznych czesto psuje kraficowy intelektualizm, ktd-
ry kaze mu patrze¢ na dziecko oczami czlowieka doro-
slego. Nalezy zaznaczyé, ze na ksiazke Preyera wiasnie
w Niemeczech mala zwrécono uwage 1 ze w ostatnich
dwoch dziesiatkach lat przeszlego wieku raczej inne kra-

) Meumann E. Vorlesungen zur Einfithrung in
die experimentelle Pidagogik, 2 wyd., 1911.

W tlumaczeniu polskim wydano I-sza cze§é ,Zarysu
pedagogiki eksperymentalnej” Meumanna (ttum. W. Mon-
dalski, wyd. Turek, woj. 16dzkie 1930), ktéry jest pewnego ro-
dzaju skrétem ,,Wyktadéw?”, A
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je (Ameryka, Anglia, Francja) zajely pierwsze miejsca
w rozwoju psychologii dziecka.

Meumann rozpoczat swa dzialalno$é w poczatkach
biezacego wieku. Badal on procesy psychiczne dziecka
oraz ich pedagogiczne znaczenie za pomocsg eksperymen-
tu i staral sie je tlumaczyé z punktu widzenia wolunta-
ryzmu. Przy tym kladl on gtéwny nacisk na prace dziec-
ka, tzn. na sensowne czynnoseci psychiczne ucznia. Da-
zyl on bowiem do stworzenia podstaw pedagogiki w 0go6-
le a dydaktyki w szczegolnosci poprzez eksperymentalng
analize pracy ucznia. Ot6z wedlug Wundta takie zlozone
procesy psychiczne nie dadza sie ujaé w sposdb zadowa-
lajacy za pomoca eksperymentu. Wundt ostrzega przed
nieostroznym uogo6lnianiem sporadyeznych wynikow
i wystepuje w ogole przeciw dgzeniom Meumanna, zmie-
rzajaeym do ugruntowania pedagogiki eksperymental-
nej, piszac: ,,Pedagogika pod naporem praktyeznej reali-
zacji swych wynikow zweza dziedzine opracowywanych
przez siebie zagadnien w sposob, ktory odsuwa nie tylko
inne zagadnienia, nierdwnie wazniejsze dla teoretyczne-
go poznania procesow psychicznych, lecz takze przeszka-
dza wlaczaniu osiggnietych wynikow w ogdlny zwigzek
zycia psychicznego. Takie ograniczenie sprowadza peda-
gogike do szablonowego stosowania eksperymentalnych
wynikéw, przy ktérym latwo zatraca sie wglad w wa-
runki i granice takiego stosowania”. Meumann zdawat
sobie sprawe z takich niebezpieczenstw i staral sie ich
unikaé, czego dowodem sa jego slowa wypowiedziane
w przedmowie do I-szego wydania swego dziela: ,Nie
milczalem tam, gdzie trzeba bylo przeciwstawié sie bez-
krytycznej interpretacji eksperymentéw i zbyt pospiesz-
nemu stosowaniu niepewnych rezultatow do praktyki
wychowawcze]j”.
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Meumann nie obawial si¢ tez — w przeciwienistwie
do swego nauczyciela — méwié o uzdolnieniach.
Nie byly one dlan — jak tego obawial sie¢ Wundt —
»,080bnymi, przylegajacymi do duszy sitami albo wladza-
mi w sensie dawnej psychologii wladz”. Wedlug Meu-
manna powinnismy wzigé pod uwage, ,ze dla czysto
psychologicznych rozwazan, nie ma, S$cisle
biorae, zadnych uzdolnien. Psycholog mdéwi tylko o kla-
sach lub grupach procesow psychicznych lub procesow
Swiadomosei. O uzdolnieniach psychicznych
méwimy dopiero wtedy, gdy procesy psychiczne ujmu-
jemy rownoczesnie jako czynno$ci podmiotu
1 uwazamy je za zatrudnione w sluzbie jakiego$ czynu,
zamiaru, celu lub zadania”. Do takiego ujecia pedagog
czuje si¢ zmuszony w stosunku do swego wychowanka.
Meumann uzywa réwniez pojecia ,,wrodzonych sklonno-
sci”. Mowi on: ,,Psychiczne uzdolnienia sg to indywidu-
alne mozliwosci dokonania psychicznego wyezynu, opie-
rajgce si¢ na wrodzonych sklonnosciach i wptywach wy-
chowawezych”. Opierajac sie na tych podstawowyeh po-
jeciach mégl dopiero Meumann zbudowaé swa pedagogi-
ke eksperymentalng, ktora zajmuje si¢ szczegdlnie do-
kladnie ,zdolnosciag ogdlng’ i jej badaniem (badanie in-
teligencji!). Woluntarystyczny punkt widzenia wyste-
puje w jego nauce o wychowaniu przeciw intelektualiz-
mowi 1 emocjonalizmowi (ktéry przez uczucia, tzn. przez
wplyw na pobudki chee ksztalcié wole); zada on bezpo-
$redniego harmonijnego ksztalcenia wo-
1 i. Wedlug niego ,,jedynie sluszng droga wychowania
jest oddanie poznania i uczucia w sluzbe bezposredniego
ksztalcenia same]j woli, przy czym poznanie i wplyw na
uczucia powodujg dziatanie ktore zo-
staje potem umocnione’”. Wymaga wigc
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Meumann, aby w szkole obok ksztalcenia intelektu prze-
de wszystkim ksztalcono wole, i to nie przez nauke, lecz
przez praktyczne ¢wiczenia przy pomocy dobrego przy-
kiadu. Kto szuka w dziele Meumanna jednolitego obrazu
rozwijajacego sie dziecka, ten si¢ rozezaruje. Znajdzie
tam bowiem bardzo ciekawe i pedagogicznie wazne zdo-
bycze w poszczegdlnych dziedzinach psychicznego zycia
dziecka, zauwazy jednak brak zwigzku wszystkich tych
pojedynezych zjawisk z caloScig osoby dziecka. Oddzia-
Ial tu poglad psychologii kojarzeniowej, rOwniez przez
‘Wundta niecalkowicie przezwyciezony, utrzymujacy, ze
zycie psychiczne czlowieka da si¢ wyjasnié na podstawie
syntezy elementarnych proceséw psychicznych.

Naueczycielstwo niemieckie powitalo z wdzieczno-
Seig wplyw psychologii wundtowskiej na uksztaltowanie
pedagogiki eksperymentalnej, czemu dal wyraz Lipski
Zwigzek Nauczycielski mianujae Wundta w 80-ta roez-
nice jego urodzin czlonkiem honorowym swego Instytu-
tu dla Eksperymentalnej Psychologii i Pedagogiki
i podkreslajace, ze Wundt przez wprowadzenie metody
eksperymentalnej wskazal psychologii, a przez to row-
niez pedagogice i psychologii dziecka, nowe drogi. Row-
niez fakt, ze ksigzki pisane z wundtowskiego punktu wi-
dzenia, jak ,,Z warsztatu psychologii eksperymentalnej
i pedagogiki” ') Rudolfa Schulze i ,,Podre¢cznik psycho-
logii pedagogicznej”’?) Artura Stossnera znalazly tyle
uznania wsrod nauczycielstwa, wskazuje znowu, ze wla-
snie dla pedagogiki psychologia wundtowska oznacza
w pordwnaniu z kojarzeniowsg gwaltowny postep.

1) Schulze R., Aus der Werkstatt der experimen-
tellen Psychologie und Pidagogik.

2) Stossner A. Lehrbuch der pidagogischen Psy-
chologie, 1910.



3. PSYCHOLOGIA MYSLENIA
(szkola Wiirzburska).

Jesliby kto cheial zasiegnaé informacyj o procesie
myslenia w ksigzkach Wundta lub w dziele Meumanna,
ze zdumieniem stwierdzilby, ze proces ten jest potrakto-
wany w nich po macoszemu. W trzechtomowym dziele
Meumanna po$wigecono mysleniu dzieciecemu niewiele
wigeej jak dziesieé stron. Odnosnie Wundta dowiedzie-
liSmy sie juz, ze odrzucit on metode samoobserwacji.
Mogt wige zajmowaé sie przy badaniu procesow mysle-
nia tylko procesami uzewnetrznionymi lub czasowymi
zwiazkami przebiegéw myslowych.

Dopiero uczei Wundta, Oswald Kiil pe
(1915 r.) posunat sie o duzy krok naprzod i stal sie za-
zalozycielem calej szkoly, ktéra od Oowczesnego miej-
sca dzialalnosei Kiilpego nosi nazwe Szkot y Wiirz-
burskiej Gléwne swe zadanie widziala ona w psy-
chologicznej analizie proceséw my slo-
w ych, ktérg starala sie przeprowadzaé za pomocy
metody samoobserwacji. Zaprzedstawicieli
tej szkoly moga byé uwazani: A ch, Biihler,
Marbe Messer, Selaz

Juz na podstawie spisu tresci ksigzki Kiilpego

e
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»Wykltady o psychologii”?), ktéra Biihler
wydal w r. 1920 po $mierci jej autora, stwierdzamy zmie-
niony punkt widzenia. W rozdziale wstepnym zajmuje
si¢ on, poza rozwojem, pojeciem i zrédtami psychologii,
Jjej pojeciami zasadniczymi i metoda. Za pojecia zasad-
nicze uwaza Kiilpe pojecie duszy, jazni, pod-
miotu Swiadomos§ci Wszystkie one jednak
sg pojeciami calosci, ktérych nie znajdujemy w psycho-
logii kojarzeniowej, a u Wundta maja one znaczenie dru-
gorzedne. Kiilpe zwie swego nauczyciela Wundta »PO-
lihistorem, systematykiem pierwszego rzedu o nadzwy-
czajnych zdolnosciach do pracy i geniuszu organizacyj-
nym®. O psychologii jego méwi jednak, ze ,;w zasadzie
wychodzi ona zaledwie poza ramy nauk przyrodniczych”.
Przez d us z e rozumie Kiilpe ,niewiadome podioze
faktow psychicznych”. Nie zdradza wiec on wundtow-
skich obaw przed pojeciami substratowymi. Pojecie

Jazni oznacza wedlug niego dusze indywidualna

»l zarazem caly zyjacy organizm, w ktérym ona jest po-
myslana jako czynna”. Przez swiadomo$é rozu-
mie Kiilpe ,teraZniejsze, aktualmne, subiek-
tywne doswiadczenia”. W przeciwiefistwie do Wundta
uwaza on, 26 nieswiadomo$é istnieje rzeczy-
wiscie. Rozumie on przez nig ,,wszystko to, co nie nalezy
do terazniejszych, subiektywnych zjawisk”, np. nieswia-
dome nadzieje, pragnienia, kompleksy wyobrazen i my-
$li, ale rowniez psychiczne sktonnosei i procesy, ktore
nie dochodza do $§wiadomosei.

Zasadnicza metoda psychologii opisowe] jest we-
dlug Kiilpego samoobserwac ja, ktora przy

1) Kiilpe O. Vorlesungen iiber Psychologie, 2 wyd.,
1922.
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prostych tresciach $wiadomosei winna by¢ bezpo-
sredniat?), przy skomplikowanych —odtwarza-
j a ¢ a?). Rozumie sie, ze wynik tej metody zalezy cal-
kowicie od zdolnosei do samoobserwacji osoby badanej.
,Dlatego wyéwiczenie osoby badanej w samoobserwac]i
odgrywa wazna role w dzisiejszej technice psychologii”.
W drugim rozdziale swej ksiazki Kiilpe zajmuje

sie ,najogdlniejszymi faktami zycia duchowego”, a szcze-
golnie dokladnie ,jednoscia zycia ducho-
w e g o”. Przeciwstawia sie on przez to atomistycznym
zapatrywaniom, ktore znajdujemy nie tylko w psycho-
logii kojarzeniowej, ale jeszeze i u Wundta. Jednosé zy-
cia duchowego przejawia si¢ w siedmiu réznych for-
mach: 1) jako jedno$é uwagi, kiora porzad-
kuje tresci $wiadomosei, stwarza bardziej scisly zwia-
zek i wieksza ciaglosé zycia psychicznego; 2) jako j e d-
nosé catosci wspoélistnienia, np. akordy,
figury, ksztalty cial®) i calosci nastepstwa?);
3) jako jednosé mysélenia, ktora réznorod-
no$é danych ujmuje Igcznie za pomoca kategorialnych
form jednosci®); 4) jako jednosé doswia d-

1) Qbserwacja bezposdredn i a jest obserwacja
aktualnie zachodzacych zjawisk psychicznych.

2) QObserwacja odtwarzajaca jest obserwacja
wsteczna, dokonywana jest zaraz po uplyw i e zjawiska.

3) (Calo§é wrazeniowa, jak np. akord, jest wspolistnie-
niem skladajacych sie nan tonéw. Calosci wspolistnienia sa
niejako jedno§ciami przekroju poprzecznego naszych przezy¢.
(K ilpe, Vorlesungen.. str. 97/98).

4) Sg to caloéci takich przebiegéw jak melodia, wiersz,
pieén, obraz kinematograficzny. Tworza one jedno§ci przekro-
ju podluznego. (Patrz jak wyzej).

5) Jedno&é myélenia wynika, miedzy innymi, z jednosci
zadania, celu, kierunku; specjalng forme jednosci myslenia
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¢z e n i a opierajaca sie na stalosei i j Sel
okresl.onych Wraz'eﬁ naszego otoczenia(,nni).;](Iﬁg(z);ogn;l?m
,ngkzilglz; irt)gdzéé)lh'l ﬁracy zawodowej oraz WrarZeﬁgnaszz:
g0 clala 1td.; o) jako jednosé sa i
1 Jazni czyli podmiotu?); Ifgoj:ki)e ('iezd}i
l}eodsc p'o’ruszeﬁ.uczuciowych i 7)Jjako
31 4 éldgoz ; ;3 h.c ed nia, Wycho'dza‘c z punktu widze-
o ycia Echowego zbliza si¢ Kiilpe i jego
: a do psychologii postaci, o ktére bedzi
Jeszcze mowa. 5
Nastepne rozdzialy informusi ; Zeni
obrazach Wyobraz'eniow};rch i 1111331;31{%01;1:}18 OOWII‘)aie?iclel’
i :i 0.111{ mys l enia, ktore nas tu szezegélnie zajmujg
4zka nic nie mowi. Musimy wiec siegnaé do rozpr :
wy Kiilpego ,,0 nowoczesnej psvcthla-
gii gr;:yéllenia”). y i
. Starat sig on w niej dowiesé, ze psychologia -
::If:elll tJ;’igO nastepcow nie udostepnita bajc,laniori ek‘;igg-
T I;llyréxll vs{yzszych procesow duchowych, w szczegol-
e 3; cen.m. Eksperymentalny kierunek uwazal za
g zej og lg d owe tresci Swiadomosei, ktore
ane s3 nam jako czucia, wyobrazenia i uczucia Kiil
plerwszy odkryl istnienie nieogladowych tresci .Swi dpe
mosei. ,,D0 zajmowania sie mysleniem — pisze on w :W(;

tworzy j : :

podcigg;eiz; Iggfﬁﬁa o yauiaca, ki6ra possezegine trefei
. : e punkty widzenia, ujmuje j :

réwnosei i nieréwnoéei, podobier s Jo 36 w stosunki
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wyzej, str. 98). podobieristwa i przeciwieristwa. (Jak
1 Z4 .

. )w SJ edlzlggc sam9w1edzy polega wedlug Kiilpego na tym

L1 so?ivs ! lltzh zmianach zachodzacych w mym istnieniu,

S e Jako o jednym i %

zej, str. 99). ym1tym samym czlowieku. (Jak wy-

2) Kiil :
kens, 1919, il pe, Uber die moderne Psychologie des Den-
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rozprawie — doprowadzily mnie okreslone zagadnienia.
Uderzylo mnie mianowicie to, ze przedmioty Swiata ze-
wnetrznego, jak ciala lub wytwory metafizyczne, jak
idee Platona czy monady Leibniza, mozna ujmowaé my-
sla bezposrednio, niekoniecznie uciekajae sie do wyobra-
zen. Wywnioskowalem z tego, Ze myslenie musi byé nie
tylko odrebnym sposobem ujawniania sie naszej duszy,
lecz rowniez, ze pozostaje ono w zupelnie innym zwigz-
ku ze swymi przedmiotami niz czucia lub wyobrazenia.
Te ostatnie nie ujmujg bez watpienia swych przedmio-
tow tak jak one przedstawiaja sie same w sobie, lecz
przeksztalcaja je w rozny sposdb. Wyobrazenie dzwigku
organéw nie jest wiernym odtwarzaniem podniety, lecz
jakosciowym jej przeksztalceniem. Podnieta polega na
drganiu powietrza, drganiu cial. Wyobrazenie stucho-
we dzwieku jest calkowicie od tego rézne. Myslenie,
przeciwnie, wydaje si¢ ujmowaé tak dzwiek jak drga-
nia powietrza réwnie dobrze, nie zmieniajac swego przed-
miotu. DZwiek organéw pozostaje dzwigkiem organéw,
takze gdy ja o nim mysle; réwniez i drgania powietrza
mozna pojaé skierowujac na nie swe myslenie, tak jak
one sg przedstawione przez fizyke”. Podeczas gdy nie
mozemy czué zadnego koloru, ktory nie bylby trescia
tego czucia, i nie mozemy mieé¢ zadnego uczucia przyjem-
nosei, ktéra nie bylaby zawarta w tym uczuciu, to mo-
zemy ujmowaé mysla przedmioty, ktére sa w swe] isto-
cie rozne od samego myslenia. Tymi przedmiotami mo-
ga byé: pojecia lub przedmioty, a wéréd tych ostatnich
przedmioty idealne, realne lub rzeczywiste, tzn. dane ja-
ko zjawiska naszej $wiadomosei (wrazenia, wyobrazenia,
uczucia). ,,W kazdym razie zrozumialym jest wskutek
tego, ze moga byé nam dane przedmioty, ktore nie scho-
dza sie ze zjawiskami §wiadomosei”.
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Systematyczne stosowanie sam o-
obserwacji potwierdzito ten wynik. ,,Skoro tylko
zaczeto pytaé osoby wyéwiczone w samoobserwacji o do-
kla,'dne 1 bezstronne zeznania odnoszace sie do przezyé
zwigzanych z do$wiadezeniem, bezposrednio po jego
uplywie, koniecznoscia stalo sie rozszerzenie dotycheza-
soquh pojeé i okreslen. Odkryto w sobie przebiegi, sta-
ny, kierunki, akty, ktore nie daly sie podporzadkowaé
schematowi dawniejszej psychologii. Badane osoby za-
czely mowié jezykiem potocznym — wyobrazenia mialy
dla} 1ch. Swiata wewnetrznego tylko podrzedne znaczenie.
Wiedzialy one i myslaty, sadzily i rozumialy, chwytaly
zn:'iczenie i thumaczyly zwiazki, bez otrzymywania, istot-
nej pomocy ze strony pojawiajacych sie przy sposobno-
scl uzmysltowien”.

Stawial wige Kiilpe osobie badanej nastepujace np.
pytanie: ,,Czy rozumie pan zdanie: myslenie jest tak
trudne, ze niektorzy wola wydawaé sady?” Osoba bada-
na Wir’ma byla zeznaé w protokole, co przezyla w czasie
tej prolzy myslenia. Protokél glosit: ,,Wiedziatem, zaraz
po ukoficzeniu pytania, o co chodzi. Jednak mysl byla
Jeszeze calkiem niejasna. Aby ja wyjasnié powtorzylem
Wolno pytanie 1 jak tylko to uczynitem, stala sie réwniez
Jasna 1 mysl, ktéra moge obecnie tak oddaé: Wydanie
sadu oznacza tu bezmyslne gadanie i ,zalatwienie sie”
ze sprawa w przeciwiefistwie do samodzielnych usitowan
myslenia. Opréez ustyszanych i odtworzonych pdzniej
przeze mnie slow zdania nie istnialo w mej swiadomosci
nie, co byloby zwigzane z wyobrazeniem”. Chodzilo wiec
tu o proces myslenia nieogladowy. Myslenie z reguly

przebiega w ten sposéb. Czytelnik moze dokonaé proby
przy pomocy nastepujacych, podanych przez Kiilpego,
przykladow i pytaé sie, co przezyl, gdy cheial uchwyecié
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ich sens: ,,Czlowiek winien byé szlachetny, pomocny i do-
bry, albowiem to jedynie wyréznia go od wszystkich
istot, ktére znamy”. Lub: ,Prawo i ustawy przechodza
z pokolenia na pokolenie jak wieczna choroba”. Mozemy
wraz z Kiilpem zapytaé: ,,Kto tu przezywa wyobrazenia
1 kiedy takie wyobrazenia staja sie zasadami, niezbedny-
mi warunkami zrozumienia? I kto méglby twierdzié, ze
dla przedstawienia sensu wystarczaja same stowa? Nie,
takie wypadki daja dowdd istnienia nieogladowych tre-
sci $wiadomosei, w szezegdlnosei mysli”.

Wedlug ujecia psychologii kojarzeniowej myslenie
powinno byé procesem kojarzeniowym podlegajacym
prawom kojarzeniowym, ktore przebiegaja $lepo, mecha-
nicznie. Jednak Biihler dzieki swym doswiadezeniom
nad parami mysli, powigzanych ze soba znaczeniem, do-
starczyl dowodu, ze takie pary dadza sie skojarzyé bez
poréwnania szybeiej i trwalej niz np. sylaby bez znacze-
nia. Dowodzi to, ze polaczenia dostarcza tutaj nie slepa
mechanika kojarzenia, lecz posiadajace znaczenie nieo-
gladowe myslenie. To samo okazalo sie przy podobnych
doswiadezeniach, gdy osobie badanej przedstawiono naj-
pierw szereg niepelnych czesci zdan, a péZniej, po przer-
wie, drugi szereg przedstawiajacy dopelnienia tych cze-
Sci, ale tak rozrzucone, ze np. dopelnienie stojace na
pierwszym miejscu w drugim szeregu odpowiadalo cze-
Sei zdania znajdujacej si¢ na czwartym miejscu w pierw-
szym szeregu itd. Badana osobe wzywano do uzupelnie-
nia czesci zdan drugiego szeregu przez czesci pierwszego
szeregu. Rowniez i tutaj okazalo sie — w przeciwien-
stwie do praw kojarzeniowych — 7e np. czesé zdania
znajdujaca sie na pierwszym miejscu drugiego szeregu
byla 1aczona z czescig zdania znajdujaea sie na czwartym
miejscu pierwszego szeregu. ,,Na podstawie tych badan
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— pisze Kiilpe w wymienionej rozprawie — dalo sie
stwierdzié nie tylko niezwykla latwosé w pojmowaniu
1 zapamigtywaniu pojedynczych mysli, lecz takze lacz-
nosé ich miedzy soba, ktérej nie da sie podporzadkowaé
pod zadna regule mechanicznego uzupelniania”.
Pierwszy rezultat psychologii myslenia okazal sie
wige negatywny: , Terminy — wrazenie, uczucie, wyo-
brazenie i ich polaczenia — oddane do dyspozycji psy-
chologii eksperymentalnej przez dotychezasowy material
pojeciowy nie dozwalaly uchwycié i okreslié procesow
intelektualnych. ,Przez samoobserwacje stwierdzono
istnienie tresci $wiadomosei, ktére nie sg ani barwne, ani
dZwigezne, ani uczuciowe. ,,Znaczenia wyrazenr abstrak-
cyjnych i ogélnych dadzg sie takze wtedy stwierdzié
w Swiadomosei, gdy opréez stéw nie da sie wykryé nie
ogladowego; sa one przezywane i uprzytamniane nawet

- bez stow lub innych znakéw”. Dla takich nieogladowych

tresei Swiadomosci wprowadzit Narcyz Ach spe-
cjalny termin?).

Drugim wynikiem bylo odrzucenie atomistycznego
1 mechanistycznego ujmowania zycia psychicznego.
»0 ile przedtem moglo sie ukladaé na podstawie nauki
o czuciach i wyobrazeniach mozaikows strukture zycia

- psychicznego i ustalaé automatyczna prawidlowosé

w przebiegu elementéw $wiadomosei, to obecnie zabrakto

- oparcia dla tego rodzaju upraszezania i opierania sie

o analogie zaczerpniete z chemii”. Tresei §wiadomosei
dane ogladowo mogly mieé wartosé w obrebie pelnej
swiadomosei jeszeze tylko jako zjawiska czesciowe, ktore
wlgczone w procesy duchowe otrzymywaly dzieki nim
znaczenie i wartosé dla przezywajacego podmiotu.

1) Bewusstheit — brak odpowiednika w jezyku polskim.
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Dalszym rezultatem bylo nowe ujecie istoty jazni.
Przez samoobserawcje odtwarzajaca, ktorej wyniki mo-
gly byé potwierdzane przy pomocy poréwnywania z roz-
nymi osobami badanymi i z r6znymi wynikami tych osob
— celem sprawdzenia ich pewnos$ci — konstatowano za
kazdym razem, ze w $wiadomosei zachodzi caly szereg
aktow, czynnosei, ktore dla psychologii do tej pory nie
istnialy: ,branie pod uwage i poznawanie, cheenie i od-
rzucanie, pordOwnywanie i rozréoznianie i wiele innych”.
O ile psychologia ujmowala dotychezas jazh jako pa-
sywng, mowigc o niej tylko, ze posiada ona te lub owe
czucia, wyobrazenia i uczucia, to obecnie wysuwa sie
aktywno$¢é jazni na plan pierwszy. ,Jazh za-
siada na tronie i dokonuje aktow rzadzenia. Zauwaza,
spostrzega, stwierdza, co zachodzi w jej panstwie, zajmu-
je sie tym, radzi si¢ swych doswiadezonych ministrow,
zasad i norm swego panstwa, nabytego poznania i zro-
zumienia, przypadkowych potrzeb terazZniejszosci i po-
stanawia zajaé¢ stanowisko, nie zauwazyé intruza lub na-
daé¢ mu odpowiednig forme albo zareagowaé przeciw nie-
mu”.

Te akty jaZni nie zachodza $lepo, mechanicznie, lecz
podporzadkowane sa celom, zadaniom. Maja one sens
i stuza celowi. Wszystkie zadania, ktore podejmuje jazi,
wywieraja na nig silny wplyw. Narcyz Ach nazwal ten
wplyw tendencjg determinujaca i zajal
sie istotg i znaczeniem determinacji tak dokladnie (np.
jego ksigzka ,, Akt woli i temperament” '), ze mozna go
uwazaé za zalozyciela psychologii determi-
nacyjnej ,Ze wzgleduna to — moéwi Kiilpe — ze
zadania odgrywaja role we wszelkim mysleniu, ze ab-

1) Ach N. Willensakt und Temperament, 1910.
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strahowanie i kombinowanie, sadzenie i wycigganie wnio-
skow, pordwnywanie i rozréznianie, znajdowanie i usta-
lanie stosunkéw sg nosicielami determinujacych tenden-
cji, psychologia zadania stala sie istotng czescig nowo-
czesnego badania procesow myslenia”. Psychologia ko-
jarzeniowa starala si¢ wplyw zadan przedstawié jako
przebieg czysto kojarzeniowy. SlyszeliSmy juz, ze do
czynnikéw kojarzeniowych nalezy tez konstelacja, przez
ktérg G. E. Miiller chee rozumieé kazdorazowy caly stan
swiadomosei, decydujacy o tym, ktére z mozliwych wy-
obrazen dojda do skojarzenia. Jednak Ach udowodnit
za pomocg licznych doswiadczen, ze nawet kojarzenia
o wielkiej sile mogly byé przezwyci¢zane przez przeciw-
dzialajace zadanie. A Otto Selz w swej rozprawie: ,,Te-
oria kompleksji i konstelacji” !) dowiddl w spos6b prze-
konywujacy, ze teoria konstelacji Miillera nie moze wy-
jasnié szczegélnej wlasnosei sensownego myslenia, ze
mniejszg wage ma wplyw konstelacji, a wigkszg uwzgled-
nianie z goéry calosci wyobrazeniowych, czyli komplek-
sow wiedzy, ktére niejako naprzéd wyznaczaja schema-
tyczne rozwigzanie zadania 2). Selz chee uzupelnié teorie
konstelacji przez teori¢ kompleks ji, ktora ca-
1osé, jako wlaseiwosé zycia psychicznego, stawia na
pierwszym miejscu. Zachodzi tu zwiazek z psychologia
postaci, co bylo juz wyzej wzmiankowane.

1) Selz 0. Komplex — und Konstellationstheorie,
1920.

2) Myslenie wiec nie polega wedlug S. na biernym ko-
jarzeniu wyobrazen. Gdy przystepujemy do rozwiazania jakie-
gos zagadnienia, wiemy juz cos z g6ry o sposobie jego rozwia-
zania. Wiedza ta jednak jest niepelna, posiada luki, ma cha-
rakter schematu. Mys$lenie polega na uzupelnieniu brakuja-
cych skladnikéw schematu, na utworzeniu pelnej calosci.
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Badania Kiilpego ustalily réwniez, ze sz 7y b-
k 0 $ ¢ myslenia nie jest bardzo duza. Dla rozwiazania
takiego zadania, jak wynalezienie nadrzednego pojecia
dla danego stowa—bodzca, zuzywamy przecietnie 1/5 se-
kundy. Kto stara sie¢ rozwigzaé to zadanie szybciej, ten
z reguly musi okupié wygrana na czasie przez wieksza
liczbe bledow.

W koficu swej rozprawy Kiilpe wskazuje stusznie
na to, Ze wyniki nowoczesnej psychologii myslenia oka-
zaly si¢ korzystne i dla innych galezi wiedzy, szezegol-
nie dla metafizyki, logiki, teorii poznania, estetyki i pe-
dagogiki. We wszystkich bowiem wyeczynach duchowych,
rowniez w utworach sztuki, myslenie bierze udziat. Mo-
ga one byé glebiej ujete w istocie swej i swej prawidto-
woscl tylko wtedy, gdy réwniez i udzial myslenia jest
glebiej rozpoznany. Jasnym jest, ze nowoczesna peda-
gogika otrzymala ze strony psychologii myslenia pelno-
wartosciowe pobudki i zrealizowala je. Kto, jak Kiilpe.
stwierdzal, ze aktywnosé jazni jest jadrem jej istoty, ten
rownocze$nie wypowiadal sie za wychowaniem dziecka
czynnego, zdolnego do ,,twérczego uczenia sig”. Dlatego
rowniez idea szkoly pracy jest szezegdlnie trwale popie-
rana przez Szkole Wiirzbursks.

Nie jest tez przypadkiem, ze pierwsze szersze przed-
stawienie duchowego rozwoju dziecka, w ktérym i roz-
wo0j myslenia odgrywa szczegélnie wazng role, pochodzi
od ucznia Kiilpego, Karola Bihlera. W jego
glownym dziele: ,Duchowy rozwdj dzieec-
k a”1), siédmy rozdzial traktujacy o rozwoju myslenia
obejmuje okolo 70 stron, tzn. sibdmg czesé calej ksigzki.

) Bihler K. Die geistige Entwicklung des Kin-
des, 4 wyd. 1924.
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Oproez analizy procesu myslenia przedstawil on tam my-
slenie w procesie nadawania nazw, powstawania sadow,
powstawania wnioskowania i wnioskdw oraz rozwdj po-
jeé. Biihler rozwaza duchowy rozwdj dziecka z punktu
widzenia teorii stopni. Teori¢ te stworzyl — jak
sam o tym méwi w swej ksiazeczce: ,,Zarys duchowego
rozwoju dziecka”!) — w zwigzku z wynikami psycho-
logii myslenia. Rozwd] ten przechodzi poprzez 3 stop-
nie: 1) stopied instynktu, 2) tresury, 3) in-
telektu Podezas gdy Swiadomo$é w pierwszym stop-
niu rozwoju jest, byé moze, calkiem wylaczona, podezas
gdy w drugim stopniu do sposobéw postepowania in-
stynktowego dolaczaja sie jeszeze kojarzeniowe,
to w trzecim stopniu rozwoju dochodzi nadto myslenie,
ktore umozliwia duchowe przystosowanie sie do nowych
sytuacji zyciowych, prowadzi do wynalazkéw oraz do
wytwarzania i stosowania narzedzi.

Jak owocng okazala sie¢ psychologia myslenia
w dziedzinie pedagogiki, wykazuja jasno dziela Au-
gusta Messera, w szczegdlnosei dwie jego ksigzki:
»Czucie 1 myslenie”2) i , Apercepcja“3), w ktérych
zastosowano glowne poglady Szkoly Wiirzburskiej do
pedagogiki. Messer ujmuje pojecie apercepeji nieco ina-
czej niz Wundt: nie akt uwagi tworzy istote apercepc;ji,
lecz duchowe przyswajanie nasuwajacych sie wrazen oto-
czenia, ktoremu wprawdzie z reguty — ale niekoniecznie
zawsze — towarzyszy uwaga. Messer pisze: ,,Fakt, ze
dusza przyjmuje wszelkie wrazenia nie biernie, lecz przy-
swaja je sobie odpowiednio do swych wlasnych, indywi-

1) Biihler K. Abriss der geistigen Entwicklung
des Kindes, 6 wyd., 1935.

2) Messer A. Empfindung und Denken, 3 wyd., 1928.

3) Messer A. Die Apperzeption, 3 wyd. 1928.
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dualnych cech, nazywamy apercepecja”’ Takie
przyswajanie jest warunkiem tego, co nazywamy
ksztalceniem. Apercepcja nie jest nigdy mo-
zliwa bez udzialu myslenia. Zeby, na przyklad, mée co$
spostrzec, musimy — co wskazal juz Kant w swej ,, Kry-
tyce czystego rozumu” — dane nam, zwlaszeza nieokre-
slone jeszcze wyobrazenia (kompleksy czué), podporzad-
kowa¢ pojeciu i stosunek miedzy wyobrazeniem
1 pojeciem uznaé za wazny, tzn. musimy wydaé s g d.
Aby mbc uchwycié sens sléw, musimy do dzwiekéw mo-
wy dolgezyé jeszeze za pomocg apercepeji znaczenia stow
(pojecia) i znaczenia zdan (mys$li). ,,Na apercepcji spo-
czywa przeto caly sens mowy”. Wnioski, jakie z punktu
widzenia psychologii myslenia wyprowadzono o znacze-
niu apercepcji, tak jesli chodzi o wybér i uporzadkowa-
nie materialu do nauczania, jak o sposoby nauczania,
o stosunek miedzy nauczycielem i uczniem i miedzy na-
uczycielem i rodzicami, moga nam daé wyobrazenie
o tym, ile zawdziecza pedagogika Szkole Wiirzburskiej.

4. PSYCHOLOGIA POSTACI.
(Szkota Berliniska).

Jak juz powiedziano, psychologia kojarzeniowa
Jest nastawiona atomistyceznie i mechanistycznie. Uwa-
Za ona, ze wytwory i procesy psychiczne skladajg sie
z elementéw (wyobrazen) i elementarnych przebiegow,
ze z sumy tych elementéw winny wilasnie powstawaé
te wytwory i procesy. Ze wzgledu na to, ze psycholo-
gowie kojarzeniowcy nie mogli na tej drodze wyjasnié
znaczenia duchowych procesow, inni badacze
starali sie¢ do tej sumy elementéw dodaé jeszeze cos,
z czego to znaczenie moglo wynikngé. Stad znajdujemy
u Wundta zasade tworezej syntezy.

Psychologowie postaci siegaja po bardziej radykal-
ne rozwigzanie. Wychodza oni nie z czesei, lecz z calo-
Sci i prébuja pojaé czesci z punktu widzenia caltosci. Za-
ozycielem tego kierunku badahn jest M a x We r t-
h eim er. Poglady swoje wylozyt on w szeregu roz-
praw, miedzy innymi réwniez w rozprawie: ,B a d a-
nie z dziedziny psychologii posta-
ci” ') zamieszezonej we ,,Wstepie do psychologii nowo-

1) Wertheimer M. Gestaltpsychologische For-
schung.
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czesnej”!) Saupego. Pisze on tam: ,Przy melodiach,
tigurach przestrzennych itd. jest si¢ zmuszonym obok
sumy pojedynczych tresei (pojedynezych ezué, wyobra-
zef, aktow itd.), danych jedna po drugiej, przyjaé jeszcze
co$ innnego; fakty rozpoznawania itd. zniewalaja do te-
go; melodie, figury sa czym$ wiecej — mowilc sie¢ —
niz suma pojedynezych tresei (Ehrenfels)”. ,,W przeci-
wienistwie do pojedynczego, $lepo-mechaniczinego, ze-
wnetrznie-przypadkowego, sumatywnego bytu i stawa-
nia sie istnieje w ,upostaciowanym” konkretny, sen-
sowny byt i stawanie si¢“. Ale Ehrenfels szukal rozwig-
zania problemu przyjmujac, ze do sumy elementéw do-
chodzi jeszcze co$ nowego: jakosé postaci. Wertheimer
mysli inaczej. W swej rozprawie ,0 teorii po-
staci”?) pisze on: ,Zasadniczy problem teorii po-
staci mozna by sformutowaé mniej wiecej tak: sa zwigz-
ki, dla ktérych nie da si¢ wyprowadzié czegos, co zacho-
dzi w calosei, z tego jakimi sa pojedyncze skladniki i jak
sie 1acza, leez odwrotnie, tam — w wyjatkowym wypad-
ku—gdzie zachodzi cos8 w czgseci ca-
tosci, to jest ono okreslone we-
wnetrznymi prawami struktury tej
caloseci” Zasadnicze mys$li teorii postaci szkicuje
on w nastepujacy sposéb: ,Do owych poszezegdlnych,
glepo-mechanicznych, pierwotnych, pojedynezych tresei
(lub ich komplekséw) nie nalezy dodawaé czego$ innego,
lecz prébowaé te czesci, traktowane jako rzekomo odreb-
ne elementy, pojaé, uchwyecié konkretnie jako ezesel ich
calosci. — Czyz nie jest mozliwym zbadaé naukowo, kon-

1) Saupe E. Einfiihrung in die neuere Psychelo-
gie, 41 5 wyd., 1931.
2) Wertheimer M. Uber Gestalttheorie, 1925.
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kretnie, czy si¢ te rzekomo pojedyncze elementy nie da-
dza okreslié zupelnie inaczej, jako eczesei ich calosei,
przez warunki catosdeci, prawidta ca-
osci, tendencje calosci? — Nie jest ade-
kwatnym !) chcieé konstruowaé psychiczne stawanie sie
z rzekomo elementarnych pojedynezych tresei i pojedyn-
czych procesow, lecz waznym jest ujmo-
waé pojedyncze zdarzenia jako cze-
Sci ich zywego calosSciowego stawa-
nia sie—w zupelnie innym zblizeniu do zycia, niz
owe rzekomo konieczne, martwe produkty analizy na-
stawionej na to, co jest pojedyncze”. Na miejsce poje-
dyneczych tresci winna byé wprowadzona tresé czescio-
wa, na miejsce sumy elementéw — postaé.

Rozumie sig, ze nie nalezy poprzestawaé na ogol-
nym przedstawieniu teorii postaci. Zadaniem psycholo-
gii jest wykazywaé, ze poszezegdlne konkretne przebiegi
duchowe s3 ujmowane jako postaci, ze okreslane sg przez
rzeczywiste calosei 1 moga byé pojete tylko jako czesei
calosci. e

Jesli chodzi o ujecie jakiejs melodii, problem mogl-
by byé sformulowany w nastepujacy np. sposéb. ,,Czy
melodia jest zasadniczo trafnie uchwycona przez lgcze-
nie po kolei nastepujacych po sobie pojedynezych to-
noéw w sume, czy raczej wyprzedzajacy ton jest od razu
chwytany jako cze$é w swojej konkretnej funkeji w ca-
fosci, w dynamice calosei?®

I jak to jest, gdy si¢ melodi¢ dopelnia? Czy jest
te tylko kojarzeniowe szeregowanie, proste sprzeganie
na podstawie Slepego nawyku? Czy tez takie uzupel-
nianie jest mozliwe tylko wtedy, gdy przypuszczamy, ze

1) Adekwatny — odpowiedni.
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melodia jest ujmowana z gory jako calosé, ze wiec jej
dopelnienie jest wyznaczone przez calosé zwiagzku? Psy-
chologia postaci decyduje si¢ zawsze na drugi sposdb
ujmowania. Jesli jakiekolwiek spostrzezenie, np. cos co
widzimy lub slyszymy, checemy wyjasnié i uzupelnié,
gdy np. chcemy sobie blizej wytlumaczyé spos6b zacho-
wania sie¢ jakiegos czlowieka, to dochodzimy do tego nie
na drodze kojarzeniowej, nie na podstawie slepych po-
jedynezych nawykow, leez okreslamy wszystko z warun-
kow calosci i praw calosei.

Gdy zwazymy, ze ksztalceniu podlega tylko to, co
jest wtopione w zwiazek calego naszego przezywania, to
znaczenie powyzszych pogladéw dla pedagogiki staje sie
jasnym. Wertheimer pisze bardzo subtelnie: ,,Mozna
wiele podrozowaé, zwracaé uwage na wszystkie szezego-
ly, utrwalaé¢ wszystko jak w notatniku, przeprowadzaé
na materiale dluzsze, pojedyncze operacje logiczne —
i nic nie zdobyé z prawdziwego ,,doSwiadczenia”, jesli
nie uchwyeci sie charakteru calosei, jezeli tego, co poje-
dyncze, nie ujmie sie jako czesci charakterystyczne] ca-
fosci”. I ktoéry z naueczycieli matematyki nie przyzna
Wertheimerowi racji, gdy ten pisze: ,,Mozna jakies ma-
tematyczne dowodzenie czesto powtarza¢, mozna wyu-
czyé sie go na pamieé, mozna nawet spostrzegaé Scisty
zwiazek miedzy nastepujacymi jedno po drugim zdania-
mi dowodu — i nie zrozumieé nic, ewentualnie popel-
nia¢ bledy najbardziej pozbawione sensu — jesli np.
w nastepstwie ustalonej tresury szkolnej sprzega sie po-
jedynecze zdania jedno za drugim, zamiast ujmowac po-
szczegblne posuniecia jako czeSci spelnianej przez nie
funkeji, w ich roli w caloSci okreslonej przez calosc¢‘.
Rozumie sie, ze odnosi sie to do wszystkich przedmio-
tow szkolnych, np. réwniez do jezykéw. Wertheimer
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przytacza tutaj ciekawy przykiad: ,,Pewna uczennica
gimnazjum, nadzwyczaj zdolna, pilna, dzielna, napoty-
kata w sposob zagadkowy na wielkie trudnosci przy ttu-
maczeniu tekstow lacinskich: przy tym znala doskonale
stowka, prawidla gramatyczne itd. Kilka eksperymentow
przeprowadzonych z nig wykazalo: biedna dziewczynka
byla kraicowo nastawiona, na skutek tresury szkolnej,
na to, aby biorac kolejno kazde stowo jedno po drugim,
okreslié jego znaczenie, przypadek itd., potem ustalié sto-
sunek do innych stéw itd.; i nie pomyslala o tym (braklo
jej do tego samodzielnosei), aby najpierw przejrzeé cale
zdanie i to, co pojedyncze, ujaé jako czesé. (Przede
wszystkim tego rodzaju postepowanie wydalo sie jej nie
naukowe, niedostateczne, nie chcialaby ,zgadywaé”).
Gdy sie jej udalo uwolnié od tego nastawienia, gdy za-
czela ujmowaé czesci jako czeSciowe tresci ich calosei,
trudno$é ustapita”. A to, co odnosi sie do myslenia, od-
nosi sie do wszelkiego rodzaju duchowego postepowania
czlowieka: kazde dzialanie jest umotywowane nie przez
sume pojedynczych motywow, lecz okresla sie z calosei
warunkow, z calkowitej sytuacji ezlowieka.

Ten punkt widzenia nalezy rowniez uwzgledniaé
przy ujmowaniu wilasciwosci czlowieka. ,,Wiele
bledow w ocenie charakteru, w postepowaniu pedago-
gicznym wynika z tego, ze na uczynki, na wlasciwosei
czlowieka patrzy sie jak na mozaike zlozong z oddziel-
nych kawalkéw, zamiast ujmowaé je w sposéb zywy
w ich charakterystycznej roli, w ich funkeji, w ich uwa-
runkowaniu wewnatrz calosci, jako czesciows tresé ich
calosci”. Tak np. jakies dziecko mogloby na oceniajace-
go w taki mozaikowy sposob zrobi¢ wrazenie niewrazli-
wego. Jesli jednak to dziecko ocenia sie na podstawie
calej jego sytuacji, to moze sie okazaé, ze jest ono szcze-
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gélnie wrazliwe, Ze przez swg PpOzorng niewrazliwosé
stara sie tylko uchronié przeciw zbyt silnym przykrym
pobudzeniom ze strony swego srodowiska.

W. Koehler zastosowal metode psychologii
calosci — tzn. ocenianie postepowania na podstawie ca-
lej sytuacji — do badania inteligencji malp czlekoksztalt-
nych. W ksigzce swe] ,Badanie inteligen-
cji malp czlekoksztaltnyeh”!) przedsta-
wil otrzymane rezultaty. Przy pomocy prob stwierdzil
on w sposob niezbity, ze malpy czlekoksztaltne sa zdolne
do wykonywania prostych ezynnosci inteligencji, ze zdo-
bywaja sobie narzedzia i uzywaja ich. Jego metoda ba-
dan zostala juz przeniesiona do badania inteligencji
dzieci w okresie wezesnego dzieciistwa. Koehler rozpra-
wil sie tez dokladnie z teoria kompleksow G. 18. Miillera,
ktora wszystko co calosciowe probowala wyjasnié z pun-
ktu widzenia psychologii kojarzeniowej. W swej roz-
prawie ,, Teoria kompleksow 1 tebria caloseci” 2) pisze on:
,Psychologia Miillera ma bardzo malo zrozumienia dla
wewnetrznego sensu psychicznego stawania sie. Jezeli
jakikolwiek problem dziala na kogo$ nieuprzedzonego
jako problem jednolity, to probuje sie ustali¢ pewna ilosé
pojedynczych faktow lub czynnikow, ktore tu kiedys$
mialy sie zbiec i z ktérych przy tym przedstawiajace si¢
jako calo$é zjawisko powinno wynikaé. Rzadko tez za-
znacza sie potrzeba, aby formowanie sie calo$ei zrozu-
mieé od strony wewnetrznej, rzeczowej zasady. lecz uwa-
7a sie za samo przez sig zrozumiale, ze jesli cos, co jest
przynajmniej biologicznie celowe, wyjdzie na jaw, to

1) Koehler W. Inteligenzpriifungen an Menschen-

affen, 1917.
2) Koehler W. Komplextheorie und Gestalttheorie,

1925.
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dz1e_,]e si¢ to niejuko przypadkowo lub tylko w nastep-
stwu? sz.czeg(’)lnej, dolaezajacej si¢ okolicznosei. Zapomi-
na sie J.Bdna)k, ze zachodzi zasadnicza rdéznica miedzy
tym, co jest tylko zewnetrznie praktyeczne, a tym, co jest
?vewnetrznie, naturalnie sensowne; poglad ten jednak
Jest zle rozumiany lub osgdzany wrecz jako nowocze-
sny mistycyzm”.

Doswiadezenia Koehlera z malpami i wyniki
tych fioéwiadczeﬁ mialy bardzo duze znaczenie dla
badania rozwoju psychicznego. Uwzglednil je szczegd-
lowo Ko ffkaw swej bardzo wartosciowej ksigi-
ce: ,Zasady psychicznego rozwoiju,
wstep do psychologii dziecka”?). Koffka
dokonal tutaj proby wyjasnienia rozwoju psychicznego
z punktu widzenia psychologii postaci. Ze wzgledu na
to, z'e.problem ten winien szezegélnie zainteresowaé na-
uczyciela, chcemy sie nad pracg Koffki zatrzymaé nieco
dtuzej.

g Koffka postawil sobie zadanie ,szukaé w psycho-
logu. d.lzieoka glownych zasad rozwoju”. Chodzi mu mia-
nowicie o naukowe studiowanie postepowania dziecka
W jego stycznosci z otoczeniem. Jezeli to postepowanie
JG.BSt obserwowane tylko z zewnatrz, to mamy ,,obserwa-
cje zewpetrzna,”, ktéra kazdy moze przeprowadzaé.
W§k:jthe to w sposdb ogdlny na pewng klase pojeé, tzw.
Pojec funkeyjnych, przy pomocy ktérych dokonuje sie
tej obse'rwacji: »--kazdy, komu w danym wypadku do-
stepny jest material faktyczny, winien byé w stanie roz-
strzygnag, ezy okreslone pojecie tej klasy da sie w danym

1) Koffka K. Die Grundlagen der hi
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Entwicklung, eine Einfiihrung in die Ki psychische
2 wyd., 1925. in die Kinderpsychologie,
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wypadku zastosowaé czy nie”. Te pojecia funkeyjne sa
tego rodzaju, co pojecia przyrodnicze. Obserwacja ze-
wnetrzng byloby np. ustalanie pojedynczych ruchow do-
konywanych przez niemowle. ,Jednak to, co dziecko
czyni, nie da sie roztozyé na sume ruch6w; powinno by
sie tu raczej zastosowaé pojecie ,dzialania”, ,,zachowa-
nia sie“, aby to, co zachodzi, odpowiednio opisaé; nie
powinno sie zapominaé, ze kazdy objaw zewnetrzny jest
uzewnetrznieniem sie indywiduum, tzn. uzewnetrznie-
niem, ktére mniej lub wiecej zalezy od wlasciwosci ¢ a-
lego indywiduum i ktérego nie mozna w pel-
ni zrozumieé, jesli sie nie zna indywiduum jako cafosei.
Potrzebujemy tutaj innego kierunku, ktéry checemy na-
zwaé ,obserwacjg zachowania sie”. Cho-
dzi tu nie tylko o zewnetrzne postepowanie dziecka, lecz
rowniez o jego wewnetrzne przezycia, 0 jego
fenomeny, ktore ustala si¢ za pomocg poje¢é
opisowych, a wiec pojeé odnoszacych si¢ do pro-
cesOw psychicznych. Psychologia potrzebuje wiec oprocz
metod przyrodniczych réwniez metody obserwacji prze-
zyé.. W zwigzku z tego rodzaju ujeciem psychologii mu-
si sie Koffka rozprawié¢ dokladnie z behaviory z
mem, tzn. z psychologla postepowania, ktora obecnie
ma duze znaczenie w Aqu;y_ge_ Odrzuca ona obserwacje
przezyc i zachowanla sie, odrzuca rowniez postugiwanie
si¢ pojeciami opisowymi, a pozostawia tylko obserwacje
zewnetrzna,. przeprowadzona w_sposob przyrodniczy.
Zajmiemy si¢ tym kierunkiem jeszeze blize].

/W przeciwiefistwie do behavioryzmu Koffka akcen-

tuje: ,,Postepowama zewnetrzne i wewnetrzne sg ze so-
ba sprzegniete nie tylko ,,przypadkowo” lecz sa isto t-
nie spokrewnione i rzeczowo pola-
¢z on e”. Gdy sie czuje zmeczenie i porzuca si¢ wyko-
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nywang prace, to sg to procesy powiagzane ze sobg we-
wnetrznie. Kto wiec chce sie zajmowaé psychologia
dziecka, ten nie powinien wyrzekaé si¢ metody obserwa-
cji zachowania sie, ,,poniewaz prowadzi nas ona do usta-
lenia cech, ktore przypadaja w udziale tak zewnetrzne-
mu jak wewnetrznemu zachowaniu sig”.

Jesli sie bada rozwdj psychiezny winno sie przede
wszystkim ustalié dwie formy rozwoju: 1) ,,rozwoj
jako wzrastanie czyli dojrzewanie’
jest on w istocie swej wyznaczony przez prawa odzie-
dziczone; 2) rozwdj jako uczenie sieg’. Koffka
rozumie przez ten rozwdj ,,zmiane sprawnosci, ktora sie
wznosi na calkiem okreslonych, indywidualnie uksztal-
towanych wyeczynach”. Koffka wyjasnia, ze glownym
zadaniem jego dziela ma byé dokladna analiza tego, ,co
dla uczenia sie jest istotne”. Okres dzieciectwa nazywa
on ,,0okresem uczenia sie“.

Zajmuje sie¢ on najpierw prymitywnymi sposobami
postepowania noworodka i zupelnie jeszeze malego dziec-
ka. Naleza do nich oprécz ruchow impulsy w-
ny ch, ktore wystepuja nie pod wplywem dzialania
na okreslone podniety, lecz bardziej spontanicznie
1 w ktorych nie da sie¢ rozpoznaé wyraznej celowosei (np
krzyk, szczebiot, poruszanie nogami), rowniez o d r u-
chy i instynkty. Ze wzgledu na to, ze psy-
chologiczny punkt widzenia Koffki nabiera tu specjal-
nego znaczenia, musimy przy tych prymitywnych spo-
sobach postepowania nieco diuzej si¢ zatrzymaé. Odru-
chy sa to najbardziej celowe ruchy ochrony, obrony albo
przystosowania sie, ktore zachodza bez udzialu §wiado-
mosci, na skutek okreslonych podniet i w sposéb zupel-
nie okreslony i naleza do sklonnosci odziedziczonych
przez indywiduum, a wiec sklonnosci, ktére nie sg wyu-
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czone. Czy np. ruchy oczu, nalezace do odruchéw, sg wro-
dzone? Hering, przedstawiciel naty wizmu,
potwierdza to. Wedlug niego ,,koordynacja ruchéw obu
oczu opiera si¢ na wrodzonym urzadzeniu, a nie na wy-
¢wiczeniu“. W przeciwienistwie do tego Helmholtz
zajmuje stanowisko empiryzmu: ,Chociaz przy-
mus zgodnego poruszania obu oczami wydaje sie przy
normalnym widzeniu nie do uniknigcia, daje sie jednak
stwierdzié, ze prawidlowosé tego zwigzku opiera sie je-
dynie na wprawie”. Wedlug Koffki nie da sie dzisiaj
utrzyma¢ skrajnego empiryzmu. Pewnym jest raczej, ze
odziedziczona sklonno$é odgrywa w koordynacji pewna
role, poniewaz juz od urodzenia mozliwa jest aktywna
fiksacja!) . Roznica zdafi moze tylko zachodzié co do
udoskonalenia tych ruchéw. ,Dla empiryzmu obserwo-
wany rozw6j wydaje si¢ uczeniem, dla natywizmu —
dojrzewaniem”. Oba jednak kierunki zgadzaja sie ze so-
ba w tym, ze ujmujg postrzegana podniete $wietlna,
a wiec zmyslows, tylko jako wywolanie ruchu oczow,
twierdzac jednak, ze nie pozostaje ona z nimi w zadnym
wewnetrznym, rzeczowym zwiazku. Daza one do wyja-
$nienia tych odruchéw z mechanistycznego
punktu widzenia, przy czym ujmujg organ widzenia (op-
tyczne sensorium) i organ ruchowy oczéw (optyczne mo-
forium) jako samodzielne narzady, ktore tylko
przez zewnetrzne polgczenie tak sa do siebie przystoso-
wane, ze w nastepstwie podniety S$wietlnej nastepuje
ruch.

Tu nastepuje krytyka Koffki i rownoczesnie préba
znalezienia rozwigzania problemu z punktu widzenia
psychologii postaci. ,,Odrzucamy przypuszczenie — pi-

1) Fiksacja — nastawienie oczu na okreslony przedmiot.
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sze on — jakoby zwigzek miedzy sensorycznymi i moto-
rycznymi funkejami w zakresie widzenia mial byé zwy-
klym systemem polaczen. Na jego miejsce mozna po-
stawié hipoteze, ze specyficzna forma wi-
dzianego przedmiotu sama reguluje
ruchy. Z tego wynika, ze optyezne sensorium i moto-
rium nie sg uwazane za dwa niezalezne narzady, lecz ze
tworza dla wielu wyezynéw jednolity organ”.
Jest to caloSciowy punkt widzenia psychologii postaci,
ktora dla uchwycenia proceséw psychicznych lub psy-
chofizycznych wychodzi nie ze sprzegniecia pojedyn-
czych elementow, lecz z caloSei, z postaci.

Zupelnie podobne poglady znajdujemy odno$nie
ruchéw instynktowych, np. ruchu ssania
noworodka. Od odruch6éw réznig sie one tym, ze tu ruch
nie przebiega w sposob ustalony, sztywny,
lecz jest dostosowywany do podniety, ze do podniety mu-
si jeszeze dojsé specjalny stan calego organizmu (np.
pragmeme pokarmun), zanim nastapi ruch.

. Psychologla postepowania, np. jej na3bardz1e3 zde-
~ cydowany przedstawiciel W a ts o n, wyjasnia in-

stynkty czysto mechanistycznie. Wedlug niego ,,instynkt
jest serig zwia,zanych ze soba odruchow” — przy czym
nie powinni$my zapominaé, ze behavioryzm uwaza od-

ruchy za mechanizmy.

Rowniez zastuzony dla psychologii pedagoglczne,]
Thorndike— oktorym bedziemy jeszeze mowié —
przyjmuje punkt widzenia Watsona. W przeciwienstwie
do tego Koffka utrzymuje: ,,Gdy rozpatrujemy typowe
postepowanie instynktowe tak, jak ono wystepuje w na-
turalnym Zyciu zwierzecia, to otrzymujemy wrazenie nie
zwyklej sumy elementow, ktore nic nie majg ze sobg do
czynienia; dzialanie instynktowe posiada racze] charak-
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ter jednolitego przebiegu, ciaglego uply-
wania ruchu. Nie wyglada ono jak wielosé pojedynczych
ruchow, lecz jak jedno, rozeztonkowane w sobie poste-
powanie — calos$é do ktérego wlasciwoseci
nalezy tak zakoficzenie jak poczatek”. Koffka przytacza
Jako przyklad budowanie przez ptaka gniazda, piszge:
»Nie mozna powiedzieé w zadnym okreslonym stadium,
ze ptak wykona teraz ten lub 6w ruch, lecz raczej: teraz
spelni takie lub inne zadanie”. W innym miejscu Koffka
dodaje: ,, Uderzajacym w tym opisie jest to, ze odpowia-
da on nie tylko dzialaniom instynktowym, lecz w wysz-
szym jeszcze stopniu tym, ktére nazywamy dzialaniami
inteligencji”. Jak przedstawia sie u noworodka sprawa
procesow Swiadomoseci, fenomenéw? Na pod-
stawie badai, ktére przeprowadzil Koehler z kurami,
szympansami i jednym, okolo 3-letnim dzieckiem, Koffka
stwierdza: ,Pierwszymi fenomenami sg Jakos§ei,
figury na tle?), sg to — wprowadzajac nowe
pojecie — majprostsze struktur y”’. ,Takiego ro-
dzaju zwigzane istnienie fenomenéw, w ktérym kazdy
czon jest nosicielem innego czionu, w ktérym kazdy
czlon posiada swoja wlasciwosé tylko poprzez inne czlo-
ny i z innymi czionami, cheemy odtad nazywaé struk-
tura. Wedlug tego ujecia wszystkie najbardziej pry-
mitywne fenomeny sg fenomenami struktury”. Przezycia
niemowlecia nie sktadaja sie wige w zadnym razie z pro-
stych czué, lecz sa przezyciami calosciowymi o prostej
strukturze.

1) Tio i jakosé (figura) sa w pierwotnym zjawisku
zwigzane ze soba, razem powstaja. Wylaniajgea sie cze$é ota-
czajacego §wiata — moéwi Koffka — zjawia sie jako jakosé,
a to, co pozostaje poza nia, zjawia sie jako jednorodne tlo,
(Patrz K o f f k a: Grundlagen.. str. 104/105),
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Podezas gdy odruchy i instynkty zachodza bez
Swiadomosci celu, do czynnosei inteligencji wslizguje sie
miedzy podniets i reakeja swiadome zastanowienie, »Mie-
dzy sytuacje-podniete, a dzialanie-reakcje wchodza f e-
nomenologiczne miedzyczliony”. ,Takie
mig¢dzycziony odgrywaja w przebiegu rozwojowym co-
raz wigksza role. Dzieki tym mig¢dzyczlonom uwalniamy
si¢ coraz bardziej od bezposrednio danego nam otocze-
nia, dzieki nim doszlismy do opanowania w duzej mierze
przyrody. Wychowanie widzi tez w ich rozwoju jedno
ze swych glownych zadan: najlepszym, czego uczymy sie
w szkole, jest nie suma pozytywnej wiedzy, lecz to, ze
uczymy si¢ ,,mysleé”, ze dochodzimy do samodzielnej po-
stawy, ze dang bezposrednio sytuacje dopelniamy przez
wlasciwe migdzycziony”.

Zasade struktury mozna réwniez odniesé do wyzej
wzmiankowanych czynnosci inteligencji, czego w sposéb
wzorowy dowibédl Koehler przez swe badania nad matpa-
mi; slusznie tez Koffka poswigca caly obszerny rozdzial
swej ksigzki tym badaniom. Koffka nawigzuje réwniez
do teorii stopni Biihlera (instynkt, tresura, intelekt). Pi-
sze on: ,,Uwazny czytelnik winien byl zauwazyé, ze glow-
na role zawsze odgrywala dla nas okreslona zasada,
W rownej mierze gdy chodzilo o wyjasnienie instynktu,
tresury lub intelektu: nasza zasada str uktury.
Usilowalismy stawanie sie, jego wewnetrzna zwar-
tosé i kierunkowos$é stosowad Jako glowng
zasade wszelkiego wyjasnienia”. »Intelekt, tresura, in-
stynkt opieraja sie, wedlug naszego ujecia, na rosnie
uksztaltowanych, réznie uwarunkowanych i réznie prze-
biegajacych funkejach struktury, a nie na réznych na-
rzadach, ktére wedlug mniemania Biihlera moga byé
W razie potrzeby Iaczone”. I méwi on Jeszeze raz, bardzo
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jasno i krétko, o gléwnym przedmiocie swej ksiazki,
mianowicie o uczeniu sie: ,,Wszelkie uczenie sie wymaga
powstania struktury”. Naturalnie odnosi sie to réwniez
i do pamieciowego uczenia sie, w ktérym
psychologia kojarzeniowa widziala zwykle kojarzenie
wyobrazei. Psychologia postaci podkresla, ze pojedynczy
material pamigciowy zawsze jest ujmowany jako czesé
calosei i tylko jako taki moze byé przyswojony. W kon-
cu Koffka ujmuje wynik swej ksigzki w nastepujace sto-
wa: ,,Istota psychicznego rozwoju ukazuje sie nam w tej
ksigzce nie jako zestawienie pojedynczych elementéw,
lecz jako powstawanie i udoskonalanie sie struktur”.

5. PSYCHOLOGIA POSTEPOWANIA.
(Behavioryzm).

Jak wskazuja dotychczasowe rozwazania, rozwéj
nowoczesnej psychologii w Niemezech idzie w kierunku
coraz gruntowniejszego ujmowania calo$ei; réwniez psy-
chologia w Ameryce jest dzisiaj wyraZnie nastawiona na
calosé. Zachodzi jednak réznica miedzy psychologia nie-
miecky a amerykanska. I jedna, i druga wynika z istoty
Jednego i drugiego narodu. Niemey szukajg zrozumienia
calosci w Zyciu psychicznym. Feliks Krueger!) stale
podkresla, ze istote calosei mozemy najglebiej i najbez-
posredniej doswiadezyé i zrozumieé¢ w naszym przezyciu
psychicznym i ze dopiero wtedy takie psychiczne prze-
zycia calosci musimy przenosié na fizyczne wytwory ca-
fosci. Koffka zada obok obserwowania postepowania
1 obserwowania przezyé. Amerykanie nic nie cheg wie-
dzie¢ o tego rodzaju wewnetrznych doswiadczeniach.
Psychologia postepowania usuwa zupelnie pojecie swia-
domosci. Chee badaé postepowanie jednolitej ludzkiej

1) Uczen Wundta, zalozyeciel »Szkoly Lipskiej”, ktory
za zadanie psychologii uwazal okreglenie pojecia caloSci na
podstawie psychicznej rzeczywistoéei. (Kt u e ger, Uber
psychische Ganzheit, 1926, str. 37),
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istoty tak, jak ono przedstawia si¢ dla obiektywnej ob-
serwacji. Behavioryzm dazy do psychologii
obiektywnej w przeciwieistwie do subiektyw-
nej psychologii Niemcow. Samoobserwacja, introspekeja
sg odrzucone jako niedopuszczalne. Takie pojecia, jak
wyobrazenie, uczucie, wola itd. sa usuniete jako bezu-
zyteczne.

Charakterystycznym jest, ze behavioryzm calkowi-
cie staje na stanowisku genetycznym. Wycho-
dzi on od najprostszych istot i ich postepowania, a wiec
zaczyna od psychologii zwierzat, potem idzie dalej po-
przez psychologie dzieci i mlodziezy, aby wyniki badarn
spozytkowaé w psychologii czlowieka dorostego.

Aby poznaé behavioryzm zatrzymamy sie najlepiej
przy ksiazce Johna Watsona: ,Behavioryzm”?).
Watson jest przywddea behaviorystéw. Pisze on w wy-
mienionej ksigzce: ,, Kontrast migedzy psychologia stara
1 nowg najlepiej mozna podkreslié méwiae, ze z wyjat-
kiem behavioryzmu wszystkie kierunki psychologii uwa-
7zaja ,Swiadomo§é” za centralny punkt
wszelkiej nauki o duszy. W przeciwienistwie
do tego behavioryzm mniema, ze zasadnicza trescig psy-
chologii sa sposoby postepowania, czyli ak-
fywnoseci ludzkiej istoty”. Pojecie swia-
domosci jest wedlug niego rownie problematyczne jak
pojecie duszy, nie da si¢ dowiesé i doswiadezyé. Badaé
doswiadczalnie i obserwowaé mozna tylko ,poste-
powanie”, ,to, co organizm czyni i mé-
wi” . W roku 1912 polaczyla si¢ pewna liczba badaczy
pod kierunkiem Watsona i ugruntowata nowy kierunek.

) Watson J. B. Behaviorism, 1930,
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»Postanowili oni albo wyrzec si¢ psychologii, albo stwo-
rzy¢ z niej nauke przyrodnicza”.

Kazde ludzkie postepowanie jest dla behaviorystow
reakejag na podniete. ,Przez podniete rozu-
miemy kazdy przedmiot otoczenia lub kazda zmiang sa-
mej tkanki, ktére odpowiadaja psychologicznym warun-
kom istoty zyjacej”. ,,Przez reakeje rozumiemy wszystko
to, co czyni istota zyjaca”. Te reakcje daja sie dokladnie
ustalié. Obserwowanie czlowieka jest gléwnym zadaniem
behavioryzmu. Chee on obserwowad, ,,co czyni istota zy-
jaca od rana do wieczora i od wieczora do rana”. Beha-
vioryzm jest ,nauks przyrodnicza, ktéra calag dziedzine
sposobow przystosowania sie czlowieka uwaza za sWa
wlasng”. Fizjologia jest ujmowaniem czastkowym (po-
Jedynezych funkeji), behavioryzm jest ujmowaniem ca-
losciowym (postepowania jednolitej osoby). ,,Zadaniem
psychologii behaviorystycznej jest mozliwosé przewidy-
wania postepkéw ludzkich i czuwania nad nimi”. Gdyby
do kazdej podniety przyporzadkowad odpowiednig reak-
cje, to rzeczywiscie latwo byloby przewidywaé zachowa-
nie si¢ czlowieka. W najwezesniejszym dziecifistwie da
si¢ to uskutecznié. Znajdujemy tu naturaln e,
niewyuczone reakcje, ktore wystepuja pod
wplywem calkiem okreslonych bodzeéw. Tak np. re-
akcja strachu pierwotnie wystepuje tylko wte-
dy, gdy na dziecko dziala gloén y dzwiek lub
gdy traci ono r6wnowage ciata. Jak to jed-
nak wyjasnié, ze tak dzieci, jak dorosli obawiaja sie in-
nych rzeczy, np. zwierzat? Watson pisze: ,,Pokazcie
dziecku zwierzgta, ktérych przedtem nie widzialo, przez
ktore nigdy nie bylo przestraszone, jak weza, mysz lub
psa, to ono chwyta zaraz takie zwierze i obmacuje. Kon-
tynuujmy to przez dziesigé dni, aby sie na pewno prze-
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kona¢, ze dziecko za kazdym razem zbliza sie do zwie-
rzgcia (reakcja pozytywna) i nigdy nie okazuje reakeji
strachu. W przeciwieristwie do tego wezmy zelazng szta-
be i uderzmy w nig silnie mtotem, za glows dziecka. Za-
raz zjawia si¢ reakcja strachu! Zrébmy tez inng prébe:
w chwili gdy zwierze zostaje pokazane i dziecko wyciaga
po nie reke, uderzmy w zelazna sztabe. Powtorzmy
eksperyment trzy, cztery razy. Wystepuje nowa wasna
zmiana! Zwierze wywoluje taks sama reakeje jak dzwie-
czaca sztaba, mianowicie strach. Nazywa sie to w psy-
chologii behaviorystycznej nabytym odruchem
wzruszeniowym lub formag odruchu uwarun-
kowanego”. Widzimy wiec, ze przez éwiczenie i wytwa-
rzanie nawyku przy pomocy powtarzanego wprowadza-
nia nowej podniety, szereg podniet zostaje zwiekszony.
Reakeja nie jest wtedy niewyuczons, naturalng, lecz w y-
uczonga ,uwarunkowanag”, t zn reakeja
uzalezniong od warunkéw. Jesli glosny dzwiek nazwie-
my w powyzszym przykladzie podnietg nieuwarunkowa-
ng, poniewaz ona wywoluje niewyuczona reakeje stra-
chu, to mozemy zwierze, ktére na skutek éwiczenia i na-
wyku wywoluje taks sama reakcje, nazwaé podnieta
suwarunkowang”. Wedlug Watsona, ,,znaczenie zastepu-
jacych lub uwarunkowanych podniet nigdy nie moze byé
przecenione. Powieksza ono ogromnie szereg rzeczy, na
ktore reagujemy. O ile obecnie zdajemy sobie sprawe
(brak scistych, eksperymentalnych dowodéw), kazdy bo-
dziec, ktéry wzbudza stalg reakeje, moze byé zastgpiony
przez inny”. Przez reakcje nie nalezy przy tym rozumieé
samego zewnetrznego ruchu (reakeji moto-
rycznej). Do tego pojecia nalezy rdéwniez funk-
cja mnaszych wewnegtrznych gruczoléw. Watson moéwi
wtedy o reakcji trzewiowe j, rozumiejac
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przez nig funkecje wewnglrznych narzadéw. I wlasnie
badania rosyjskich psychologéw, Pawlowa i jego
_ucznia Apxje'pg, nad uwarunkowang reakeja gruczolowa

u psow wywolaly rozwéj behavioryzmu. Pawlow ustalil,
ze nieuwarunkowang podniets dla wywolania sliny w py-
sku psa jest wprowadzenie do pyska pozywienia lub
kwasu. Pawlow przez wprowadzenie rurki do pyska psa
skierowal $linotok na zewnatrz pyska i zmierzyl ilosé
sliny, ktéra pies wydzielal na widok kawalka miesa. Na-
stepnie przez pewien okres czasu, za kazdym razem gdy
podawal psu mieso, powodowal pewien dzwiek. Wystar-
czalo potem spowodowaé dzwigk nie podajac miesa, aby
pies wydzielal mimo to taka samg ilosé sliny. Dzwiek
stal si¢ wiee dzieki uwarunkowanym okolicznosciom
1 wpojonym nawykom podnietg uwarunkowana. Pawlow
ustalil, Zze inne gruczoly moga si¢ réwniez staé nawyko-
wymi, jak gruczoly slinowe. ,,Prawdopodobnie Izy dzieec-
ka, aktora, kryminalisty, symulanta sa dobrymi przykta- |
dami nawykéw”.

W psychologii postepowania gruczoly jako narza-
dy reakeji odgrywaja obok miesni duza role. Watson
rozroznia gruczoly o wydzielaniu zewnetrznym, np. gru-
czoly $linowe, potowe itd. i gruczoly o wydzielaniu we-
wnetrznym (gruczoly dokrewne), z ktérych najwazniej-
_szymi sg nastepujace: 1) tarczyca, 2) nadnercze, 3) przy-
sadka mobzgowa, 4) szyszynka, 5) tzw. gruczoly puber-
talne. Gruczoly dokrewne wydzielaja drobne ilosci tzw.
hormonéw, ktére posiadaja wlasciwosé podnoszenia lub
obnizania aktywnosci narzadéw ciala, wplywaja wiec
‘w wysokim stopniu na postepowanie czlowicka, Watson
Jest przekonany, ze nawet gruczoly o wydzie-
laniu wewnetrznym podlegaja uwarunkowa-
niu, tzn. dzieki nawykowi reaguja rowniez na uwarun-
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kowane podniety. Moglibysmy wiec przy pomocy odpo-
wiednich warunkow tak regulowaé w kazdym czlowieku
wydzielanie hormonéw, aby osiggnaé najbardziej poza-
dang aktywnosé.

Jesli, wedlug ujecia behaviorystéw, olbrzymia wiek-
szos¢ wszelkich reakeyj ludzkich — az do nielieznych
niewyuczonych — stala sie przez nawyk oparty na uwa-
runkowaniach wyueczona, to rozumie sie nie pozostaje juz
zadnego miejsca dla tego rodzaju dzialania, ktére nazy-
wamy ,instynktem”. ,Wszystko — wedlug Wat-
sona — co przyzwyczailiSmy si¢ nazywaé »instynk-
tem”, jest w gruncie rzeczy wynikiem éwiczenia i nale-
zy do ,wyuczonego postepowania” czlowieka. Nie jest
wige odziedziczone po przodkach. Watson nie wierzy
w ogéle w dziedziczenie uzdolnief. »Behaviorysta nie
moéwi, ze dane dziecko odziedziczylo zdolnosé czy talent
szermierza po swym ojcu, lecz mowi raczej, ze dziecko
to ma smuklg budowe ojca, takie same oczy — ma postaé
szermierza; ojciec kochal je bardzo, dal mu, gdy ono
mialo rok, maty szable do reki i na wszystkich przechadz-
kach mowil z nim o sztuce fechtunku, o napadzie i obro-
nie, o regulach pojedynku itp.”. , Réznica struktury i roz-
nice wezesnej wprawy wyjasniaja wszelkie réznice PoZ-
niejszego postepowania”. Przez strukture rozumie przy
tym Watson jedynie fizyczno-chemiczne wlasciwosei cia-
la. ,Istoty ludzkie réznig sie migdzy sobg przez swoj
sklad”, a wiec przez strukturalne réznice. »ROznice we
wezesnym wychowaniu tworza wiec réznych ludzi”.

Wielka zastuga behaviorystéw jest dokladne bada-
nie postepowania dzieci, jak np. kichania, krzyku, $mie-
chu, wydzielania moczu i kalu, reakeyj karmiennych, ru-
ch6w oczu, mrugania, ruchu glowy, reki, ramienia, tulo-
wia, nog, stép, paleéw u nogi, pelzania, stania, biegania,

plywania, chwytania, prawo- i leworecznosei, ksztaleenia
glosu, a wige objawow aktywnosci istniejacych juz pray
urodzeniu lub wystepujacych pézniej. O tych ostatnich
mowi Watson: ,,0 wigkszosci tych pézniej rozwinie-
tych aktywnosei trudno jest powiedzieé, jak dalece sa
one, jako czynnosci calosciowe, wyéwiczone lub uwarun-
kowane. Znaczng ich czesé nalezy bez watpienia przypi-
saé zmianom zwigzanym ze wzrastaniem struktury, reszta
Jest wprawa i uwarunkowaniem”.

Jak odnosi sie¢ Watson do zagadnienia uczu é?
Zastgpuje on je tzw. reakcjami wzrusze-
niowymi. Pyta on, podobnie jak przy moto-
rycznych reakcjach, czy istniejg miewyuczone reakeje
wzruszeniowe? Na podstawie doktadnych badad nad
wieloma dzieémi stwierdza istnienie trzech form wro-
dzonych reakcyj wzruszeniowych, wzniecanych przez
trzy grupy podniet, mianowicie: strac h, gniew
1 milogé Tworza one jadro wszystkich przy-
szlych reakeyj wzruszeniowych. Strachem reagu-
Je dziecko pierwotnie tylkona dwie podniety: gto-
Sny haltas i utrate r6wnowagi ciata.
Wszystkie inne reakcje strachu, ktére pdzniej wystepuja,
8§ wyuczone 1 uwarunkowane. Gniewem reaguje
pierwotnie dziecko tylko na ograniczenie ru-
chow ciala, np. praytrzymanie nég; mito-
Scig — na glaskanie skéry i organéw plciowych,
kotysanie, hustanie itd. Jesli ta ostatnia reakcja przeno-
si sie potem na widok i calg osobe matki, to powstaje
z tego nawyk milosci dzieciecej. Te reakeje wzruszenio-
we skiadaja sie z okreslonych poruszen (zatrzy-
mania oddechu, krzykéw, rumiefcow twarzy itd.), przede
wszystkim za$ zwigzane sg z w ydzielaniem
gruczoldw wewnetrznych. Tak jak wszyst-

d
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kie inne reakeje moga one powstawaé przez uwarunko-
wanie, mogg byé zmienione i utracone. wlycie wzrusze-
niowe podlega tym samym prawom, co inne nawyki, tak
co do powstania jak i zaniku”. Watson jest przekonany,
ze ,reakeje wzruszeniowe mozna ksztaltowaé w ustalony
sposob, nadawaé¢ im kazda poszezegdlng forme, zaleznie
od tego, czy spoleczenstwo zdaje sobie sprawe, Jjakiego
rodzaju form Zyeczy sobie”. N. alezy podkreslié, ze Watson
zwraca specjalnie uwage na ceche calosci postepowania
wzruszeniowego, wiazac je z funkeja gruczoléw dokrew-
nych, ktére wedlug niego wyznaczaja w sposob trwaty
postgpowanie calego czlowieka.

Przyrodnicza metoda i przyrodnicze ujecie dopro-
wadzaja Watsona do wystapienia przeciw problemowi
myslenia. ,Behaviorysta reprezentuje zapatrywa-
nie, ze to, co psychologowie nazywali
dotad myslag nie jest niczym innym
Jak méwieniem do samego siebie”’. Mb-
wienie to, ktére Watson nazywa tez reakeja siownas,
moze by¢ rowniez wewnetrzne, a wiec bezglosne. Watson
wyraznie podkresla, ,ze kiedy tylko dana jednostka my-
sli, cala jej cielesna organizacja bierze w tym udzial” ).

Behavioryzm chee ujaé w postgpowaniu ak ty w-
nosé¢ catego czltowieka. Wystepuje on prze-
ciw psychologii $wiadomosei, poniewaz ta Jjest zoriento-

1) Wedlug Watsona myslimy calym cialem, t. zn. orga-
nizacja trzewiowsa (wzruszeniowa), krtaniowg (stlowna) oraz
manualng (ruchy tulowia, nég, rak) lacznie. Gdy przewaza
organizacja slowna, my§lenie jest slowne (mys$limy szeptem
lub bezglo$nie — jednak slownie!). Gdy organizacja ta jest
otamowana, w mys$leniu czynne sg pozostale organizacje.

Nalezy dodaé, ze sprawa my$lenia jest slabym punktem
behavioryzmu.

e

wana dualistycznie dzielac ecztowieka na jego
strone psychiczng i fizyczng. Behavioryzm chee uchwy-
cié niepodzielng jednos$é osoby. Nie ulega
watpliwosei, ze takie dazenie Jest uprawnione. Bedziemy
o tym jeszeze styszed, gdy zajmiemy sie psychologia
personalistyczna. Wystepuje tam pojecie
Psycho-fizycznie neutralnej osoby. Po-
dobnie w behavioryzmie. Tylko brak tutaj jasnego roz-
graniczenia, ktére by dziedzine psychologii odgraniczyto
od innych nauk, w szezegolnosci od fizjologii i ktore by
ustalilo niedwuznacznie przedmiot psychologii, miano-
wicie ,,postepowanie”.

Podeczas gdy amerykanscy psychologowie $wiado-
mosel, w szezegélnosei Wiliam James, mowig
0 ,,pradzie Swiadomosci”, Watson wymienia prad ak-
tywnoseci, przez ktory nalezy rozumieé site
wplywajaca na dzialanie ludzkie i ludzki rozwdéj. Wat-
son wyobraza sobie, ze sila ta dziala zupelnie §le-
Po, mechanicznie, tak jak sily fizyczne. M6-
Wi on, ze behaviorysta Jest ,absolutnym de-
terminista”. ,Dziecko czy czlowiek do-
rosly musza czynié to, co muszg. Jedy-
ng droga prowadzaca do zmiany spo-
sobu ich postepowania jest zburzenie
dawnych nawykéw a potem wytworze-
nie nowych”. Innymi stowy, przez wprowadze-
nie odpowiedniej podniety mozna droga éwiczenia i Wy-
tworzenia nawyku zrobié z kazdego dziecka wszystko, co
sie¢ chece. Wychowanie moze wszystkiego dokonaé. Beha-
vioryzm odznacza sie wiec duzym optymizmem pedago-
gicznym. Watson spodziewa si¢ np. przez swe badania
rozwigzaé¢ ostatecznie za gadnienie kary. Jezeli
dziecko nie postepuje tak, Jakby sobie tego rodzice zy-
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czyli, to winni s3 temu sami rodzice, Nie poddali oni
dziecka odpowiedniemu »treningowi”, tzn. nie przy-
zwyczaili go planowo, za pomocg odpowiedniego uwa-
runkowania do pozadanego postepowania. Kara za nie-
odpowiednie postepowanie winna wynikaé z przedmio-
tow i okolicznosei samego zycia. ,,Cheiatbym kiedys —
pisze Watson — wyprébowaé nastepujace doswiadezenie:
blat stolu jest zaopatrzony w przewody elektryczne w ten
sposéb, ze dziecko chwytajace szkta lub jakas drogocen-
ng waze jest ukarane; jesli natomiast chee wzigé swe za-
bawki lub inne przedmioty, ktére moze posiadaé, prad
elektryezny omija je! Innymi stowy: chcialbym, aby
przedmioty i sytuacje zycia posiadaly wlasng reakeje ne-
gatywna”.

Jesli pewne nawyki dobrze sie w eztowieku utrwa-
lity, staje sie on osobowosei 8. ,Osobowosé jest
tylko koicowym produktem systemu naszych nawykéw”,
Jjest wytworem uksztaltowanych nawykéw. Aby poznaé
te osobowosé, behaviorysta postepuje roznymi drogami:
1) studiuje przebieg wychowania jednostki;
2) jego nastepstwa; 3) posluguje sie testa-
m i psychologicznymi; 4) studiuje postepo-
wanie jednostki w chwilach wolnyeh od
pracy; 5) bada jego strukture wzrusze-
niowga Wyniki tego rodzaju studium behaviory-
sta chcialby przeksztalcié w nastepstwa wychowawecze,
uszezesliwiajace ludzkosé, wierzae, ze z kazdego zdrowe-
go dziecka mozna wytworzyé w odpowiednich warun-
kach bogats i cudowna jednostke.

Latwo jest zrozumieé, ze behavioryzm, tak ze wzgle-
du na prostote swych zasadniczych mysli (prad aktyw-
nosci — reakcje wrodzone — reakcje nabyte przez uwa-
runkowanie i nawyk), jak przez swoj kulturalno-etyczny
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optymizm zjednal sobie wielu zwolennikéw. Jednak sta-
by punkt tej nauki da sie wkrotce poznaé. Jest nim nie-
moznosé¢ pogodzenia mechanizmu i ujecia calosciowego,
0 czym wyraznie przekonala nas psychologia postaci
1 psychologia calosci. Dlatego znajdujemy i w Ameryce
prady, ktore ten punkt atakuja. Tak wiec moéwi sie dzi-
siaj o behaviorystach, ktérzy staraja sie wprowadzié do
behavioryzmu zasade teleologiczna, przy czym—
jak np. Tolman — méwia o postaciach za-
chowania sie W zwiazku z tym winno sie
wymienié nazwisko Thorndike’a. Byl on — we-
dlug Lloyd Morgana — pierwszym, ktéry zajmowal sie
naukowo-eksperymentalnie instynktowym p o-
stepowaniem zwierzat (patrz jego dzelo:
»Inteligencja zwierzat”!), trzymajac sie $wiadomie
tylko tego, co mogt spostrzec wlasnymi zmystami. Byt on
wige poprzednikiem behaviorystéw. Jednak réznil sie od
nich tym, ze ,postepowania” nie przeciwstawiat zyeiu
swiadomemu. W jednej z uwag do swej ksiazki ,,Psycho-
logia wychowania” ?) pisze on: ,,Postepowanie nie prze-
ciwstawia sie zyciu Swiadomemu, lecz zawiera je w so-
bie”. Wprawdzie i on widzi w instynktach szeregi po-
wigzanych ze sobg odruchéw i stara sie je wyjasnié me-
chanistycznie, jednak jego teoria o uczeniu sie
zwierzat zawiera w jego zasadzie ,préb i bile-

d 6 w” teleologiczny punkt widzenia. Thorndike doszed? -

mianowicie na zasadzie licznych préb nad zwierzetami,
ktore pozamykal w klatce w ten sposéb, by mogly tylko
drogami okreznymi dostaé si¢ do pokarmu, do nastepu-

) Thorndike E.L Animal Intelligence, 1898.
> Thorndike B L FEducational Psychology,
1913/14.
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jacych mysli: zwierzeta wykonuja poczatkowo calkiem
bezcelowe ruchy; gdy przypadkowo dojda wreszcie do
skutku, to w koricu te skuteczne ruchy — przy czestych
powtf:trzaniach proby — staja si¢ tak doskonale, ze ilosé
ruchmy bezcelowych coraz bardziej si¢ zmniejsza i w kofi-
cu zwierze¢ wykonuje skuteczny ruch od razu. Wy u-
czylo sie go. W pojeciu ,stawania sie dosko-
l?alym” znajduje sie oczywiscie ukryty zwiazek z prze-
zZyciem cfalowym, a wigec moment teleologiczny. Mozna
p_rzgw'ldmeé, ze umiarkowany behavioryzm Thorndike’a
silniej zaplodni psychologie niz behavioryzm Watsona.

6. PSYCHOANALIZA.

Najwiekszym przeciwnikiem behavioryzmu jest
psychoanaliza, ktora przed dzesigciu laty od-
byla swoj zwycieski pochéd poprzez caly Swiat. Dlatego
Watson czesto czuje sie zmuszonym do rozprawienia sig
z nig w swej ksiazce. Rowniez przedstawiciele psycholo-
gii postaci i psychologii calosci powoluja sie na nig cze-
sto w swych dzietach. Zalozycielem jej jest Zygmunt
Freud, psychiatra wiedeiski. On pierwszy rozpoznal, ze
nasze zycie psychiczne posiada wymiar glebi-
nowy. Jego nauka chce byé psychologig glebin
w przeciwienstwie do dawniejszej psychologii, ktora od-
rzuca jako psychologie nawierzchni. Przez analize¢ nasze)
psyche, a wiec przez psychoanalize chce ona oswietlié
glebiny, do ktérych jeszcze zadne spojrzenie ludzkie nie
dotarlo. Pragnie ona wskazaé i dowiesé, ze tylko dzigki
podziemnie dzialajacym silom mozemy nalezycie zrozu-
mieé objawy nawierzchniowe. Daje ona zupeinie nowe
wyjasnienia objawdw psychicznych i cielesnych, a liczne
sposrod nich, uwazane dotad przez nas za bezsensowne,
przedstawia jako sensowne.

Jakie sg zasadnicze mysli tej teorii? Cheae przed-
stawié je w waskich ramach krétkiego rozdzialu musimy
sie ograniczyé do czysto psychologicznych.
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Jak wiadomo psychoanaliza staje sie coraz bardziej fi-
lozofia panseksualistyczna. Bez wzgledu
na to, w jakim stopniu sg te przekroczenia granicy inte-
resujace 1 uzasadnione, musimy je tutaj odlozyé na bok.
Pytamy wiec: jakie nowe aspekty przedstawia nam psy-
choanaliza, jesli chodzi o ujmowanie zycia psychicznego?
Zatrzymamy sie przede wszystkim przy ksiazce Freuda:
»Wstep do psychoanalizy”?), ktéra zawiera
szereg mysli majacych duze znaczenie dla zrozumienia
pedagogicznych wplywéw tej nauki.

Wystepuja tam trzy gtéwne mysli:

1) Nasze zycie psychiczne nie jest w swej istocie
Swiadome, lecz nieSwiadome. Tylko mata czastka wszel-
kich proces6w psychicznych przebiega w swietle swiado-
mosci. Przewazajaca ich ilosé zachodzi w nieswiado-
mosei.

W zwigzku z tym wystepuje tu jeszeze inna mysl:
liczne procesy psychiczne, ktére zaszly juz w $wiadomo-
Sci, sg spychane z powrotem do nieswiadomosei przez
nasze $wiadome ja, ktére usuwa te tresci w obawie, aby
nie naruszyly jego samopoczucia (teoria stiumie n).
Na tym jednak sprawa sie nie koficzy. Te — jak je na-
zywa Freud — stlumione kompleksy daza
z powrotem do $wiadomosei, staraja sie urzeczywistnié
swe dazenia. Napotykaja jednak na opér naszego ja, kto-
re nie chee ich dopuscié do swiadomosei w ich niezmie-
nionej postaci (teoria op or u). Dochodza one naj-
wyzej do znieksztalconego, zastepczego zrealizowania
swych dazen, co objawia sie w psychicznym lub ciele-

) Freud 8. Vorlesungen zur Einfithrung in die
Psychoanalyse, 1930 (tlum. pol. S. Kempneréwny i W. Zanie-
wickiego, 1935).
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snym otamowaniu jednostki. Kto ni.e uzna ol?u' skladoj
wych czeSei pierwszej glownej mysli, mianowicie nfml.n
o stlumieniu i oporze, ten nie ma prawa nazywac sie
psychoanalitykiem, ten nie stoi na gruncie freudowskiej
psychoanalizy. . S

2) Glownym popedem dzialagacy.m. w n1esw1ad.o-
mosci jest poped plciowy (llb}do). W dazie-
dzinie $§wiadomosci stoli naprzeciw niego p ope d
jazni; Freud przeciwstawia je Iféwn%ez soble. Ja-
ko poped zycia i poped $mierei. Pomewaz. poped jazni
nie chee dopuscié do swiadomosei Wiell.l mezamask.owa-
nych dazeni popedu seksualnego, powstaja przez to liczne
sttumienia. Wedlug Freuda wiekszo$é stlumlc’)nych kom-
plekséw to dazenia popedu seksualnego,’ktor'e zostaly
albo wyparte ze swiadomosei, albo w ogol‘e nie zostal-y
dopuszezone do $wiadomosei. Dow1e.my sie jeszcze, ze
wedlug Freuda marzenia senne sg 'nacheéclfsJ l.lalu.cyna—
cyjnymi, zmienionymi, zastepczymi zaspokojeniami stiu-

- mionego kompleksu seksualnego. W objawach psycho-

nerwic znajdujemy to samo. ; '

3) Popedowe sily seksualne odgrywaja wazng role
rowniez w wieku dzieciecym 1 majg decydg-
jace najezeSciej znaczenie dla calego pdzniejszego zycia
czlowieka. g

Wyjasnijmy sobie te trzy gléwne mysli na przy-
kladzie zaczerpnietym z ksigzki Freuda. Qto ‘mloda, bar-
dzo wyksztalcona i zdolna dzieweczyna cierpiala na roz-
maite otamowania, miedzy innymi nie mogla spaé, jesh
drzwi do sypialnego pokoju rodzicow nie byly szeroko
otwarte. Co to mialo oznaczaé?

Analiza jej psychicznego zycia dokonana W'edlug
metody Freuda wykazala co nastepuje: we wezesnej m?o-
dosci zdradzala ona silng, seksualnie zabarwiong, nie-
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swiadomg sklonnosé do swego ojeca. Przypadkowo zaob-
serwowala stosunek piciowy rodzicéw. Nie mogla ona
zniesé tego przezycia w swej $wiadomosei. Zostalo ono
zepchnigte do nieswiadomosei i tam zaczelo odgrywaé
role sttumionego kompleksu. Nieswiadome dazenia sek-

sualne skierowane na ojea i nacechowane zazdroscia

w stosunku do matki szukaly zaspokojenia. Opér jazni
zezwalal jednak tylko na zmienione, zastepcze ich Zaspo-
kojenie w formie wzmiankowanego neurotyeznego obja-
wu. Mloda dziewczyna dokonala dzigki swej bezsennosci
tego, ze sypialnia rodzicow pozostata otwarta; uniemoz-
liwita wigc ona rodzicom utrzymywanie stosunkéw pleio-
wych. Osiagnela w ten sposéb, chociaz droga okdlna, za-
spokojenie uczucia zazdrosci w stosunku do matki.
Zrozumialym jest, ze nauka, ktéra stwierdzala cos
tak niestychanie nowego, zostala z wielka stanowczos$cig
odrzucona. Sam Freud staral sie wyjasni¢ motywy tego
sprzeciwu i znalazl je w zalozeniach swej teorii. Méwi
on o yintelektualistycznym przesadzie’
przeciwstawiajacym sie pierwszej gléwnej mysli jego
teorii nieSwiadomosei, ktéra utrzymuje, ze zycie psy-
chiczne jest zasadniczo nieSwiadome, a $wiadome ja od-
grywa tylko podrzedng role. Stwierdzenie to przyjeto
Jako ,psychologiczna zniewage”, ktora
Freud poréwnuje z kosmologiczng zniewaga Koper-
nika i biologiczng Darwina. Kopernik wyma-
gal rowniez odrzucenia ulubionego przesadu, ktéry wy-
znaczal ludzkosci zaszezytna role, przesadu utrzymujgce-
g0, ze slofice porusza si¢ wokdt ziemi, jako srodkowego
punktu $wiata. Obecnie ludzko$é musi sie zadowolié tym,
ze ziemia wraz z nig porusza sie jako drobna planeta wo-
kot stofica. Tego rodzaju degradujacemu pogladowi trze-
ba bylo przeciwstawié sie — stad opér przeciw teorii ko-
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pernikowskiej. Zupeinie podobnie postapiono z Darwi-
nem. Jak on $mie utrzymywaé, ze czlowiek, ten punkt
centralny w rozwoju $wiata, jest tylko ogniwerfl fazy
rozwojowej zwierzat! Dlatego sprzeciw! Pod p1:eg1erz!

Styszelismy juz, ze Wundt podzielal ten intelektu-
alistyczny przesad. Jego psychologie mozna ngzwgé psy-
chologia swiadomosci. Wedlug jego mniemania nlgéW1a-
dome zycie psychiczne nie istnieje. Przeciwnie K il pe
oraz psychologowie postaci 1 catoseci:
uznawali oni pojecie nieSwiadomego zycia psychicznegq
za wazne 1 majace duze znaczenie. Behaviorysci
odrzucaja to pojecie jak i pojecie Swiadomosci. Cheg je
zastapié przez pojecie reakeji bezstownej, tzn. tego ro-
dzaju reakecji trzewiowe]j, ktora nie rozporzadza zadnyml
stownymi oznaczeniami. ,,Przyjecie, ze freudowska ,,nie-
swiadomo$é” — mowi Watson — nie jest niczym innym
jak organizacja bezstowna, wydaje si¢ byé uprawnione”.
(,,Behavioryzm?”).

Druga mys$l zasadnicza o dominujacym znaczeniu
popedu seksualnego w ludzkim zyciu psychicznym rozbu-
dzila ,estetyczno-moralny przesagd’ —
przyjeto ja jako ,,moralng obraze”, a na teori¢ Freuda pa-
trzono jak na ewangelie nawolujacg do zaspokajania nie-
otamowanego, a zagrazajacego kulturze popedu. Freud
jednak daleki jest od tego, aby przyznawaé nieokielzna-
nej seksualnosei zupelna wolnosé; raczej domaga sie on
sublimaecji, tzn. uwznioslenia popedu seksu-
alnego, co zbyt czesto bylo przeoczone.

Najsilniejszy jednak opdr wywolala trzecia glowna
mysl — o decydujacym znaczeniu seksualnosci dziecie-
cej dla dalszego zycia. Znajdujemy tutaj wazne punkty
styezne ze znanymi nam juz kierunkami. Watson pisze
wiec w swej] ksigzce: ,Infantylne przenie-
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sienia sg glownymi przyczynami nie-
zdrowego rozwoju osobowosci’”. Zdanie
to mogloby znaleZé sie i u Freuda. Ale Freud uznaje
za sprawce tego rodzaju przezyé dzieciecych i n-
stynkt ptciowy, pomyslany jako celo wo
dzialajaca sila, Watson zas prad aktywnosei,
przez ktdry rozumie sile dzialajaca $lepo, mechanicznie.
Réwniez w nauce Freuda o sttumieniach mozna spostrzec
pewne podobiefistwa z behaviorystycznym mechanizmem
powstawania nawykéw. Nie nalezy jednak zapominag,
ze proces tlumienia nie zachodzi $lepo, mechaniecznie,
lecz — mimo ze przebiega w nieswiadomosei — posiada
sens jako samoobrona naszego ja i réwniez w znieksztal-
conych, zastgpezych zaspokojeniach objawia sie jako
czynnik wprawdzie zaklécajacy, lecz nie mniej sensowny.
Nie chodzi tu wiee o $lepa mechanike czesci, lecz o prze-
biegi calosciowe. Dlatego nie powinno nas dziwié, gdy
wsréd psychologow postaci, jak np. u Werthheimera,
znajdujemy oddzwiek psychoanalitycznych myséli, np.:
nZachodza przewaznie bardzo specyficzne okolicznosei,
ktore sprawiaja, ze jazi czlowieka staje wobec innych
Jazni i w przeciwiefistwie do nich. Okolicznosei te, jezeli
wychodzi sie z okreslonych zalozef wyplywajacych z teo-
rii postaci, prowadza np. do takiego przypuszczenia: je-
sli z pewnych, zewnetrznych lub wewnetrznych powodéw
nie jest mozliwy odpowiedni stan rownowagi miedzy da-
nym osobnikiem i tymi, z ktérymi on wspolzyje, musza
zajS¢ pewne zaburzenia réwnowagi, a w krancowym wy-
padku muszg wystapié pewne stany zastepeze réwnowa-
gl, zmieniajace zycie psychiczne czlowieka. Prowadzi to
np. do hipotezy: znaczna ilogé psychicznych zachorzen,
dla ktérych nie ustalono jeszeze wlasciwej teorii, jest
moze konsekwencja takiego prawa” (,,0 teorii postaci“).
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Tego rodzaju ujecie zbliza si¢ do psychoanalitycznego
sposobu myslenia. e
Réwniez Krueger widzi punkty styeznosci m1edz.y
wlasnymi zapatrywaniami a nauka Freuda. O metodzie
Freuda méwi on: ,Stara sie ona przy pomocy fenome-
nologicznego i pojeciowego rozezlonkowania' zrekon-
struowaé mozliwie pelnie histori¢ powstania kazd(.ago du-
chowego zachorzenia starajac si¢ przede wszyst}nm wy-
$wietlié przezycia uczuciowe, jako komponenty 1 warun-
ki stawania sie¢”. Roéwniez genetyczno-porovy—
nawecza tendencja psychoanalityezna, np. cofanie
sie do infantylnych przezyé, jest dla: _K.rl%egfa-
ra sympatyezna. Reasumujac pisze on: ,,Wyniki jej nie
moglyby mieé tak daleko siegajacego wplywu na psycho-
logiczne myslenie, wplywu, ktory ona faktycz_nm posiada,
gdyby nie to, ze rozwinela ona w znaczne] mle?ze‘te Spo-
soby ujmowania, ktére juz wezesniej byly w uzyciu. Jest
tez metodycznie konsekwentnym, ze szkf)la Fr’eu_da za-
czela niedawno w spos6b pordwnawezy zajmowac sig psy,:
chiczng strong postepowania ludéw prymitywnych
(,O psychologii rozwojowej“) ). )
Interesujacym jest tez sam rozwdj nauki Frgu@a.
Freud, urodzony w r. 1856, studiowal w osiemdz1e51a-
tych latach medycyne w Wiedniu. W tym czasie poznal
on doktora Jozefa Breuera, wiedenskiego }e-
karza choréb nerwowych, ktéry majac duzo do czynie-
nia z histerycznymi zachorzeniami doszed! do nastepu-
jacych wnioskdw: 1) histeria to objawy silnycl%, ale za-
pomnianych przezyé¢, ktore nazwal urazami; 2). te
przezycia winny byé w stanie hipnozy przypomniane

1) Krueger F. Uber Entwicklungspsychologie,
1915.
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1 odtworzone — dochodzi wtedy do wyzwolenia (kathar-
sis); 3) objawy te powstaja na skutek nieprawidlowego
uzyeia niezaspokojonych silnych pobudzes.

Freud zrozumial bardzo szybko znaczenie odkrycia
Breuera i w owym czasie zasadniczo zgadzal sie z nim.
Gdy potem, celem poglebienia wyksztalcenia, udat sie do
Paryza do Charcot a, a nastepnie do Nancy do
Liebaulta i Bernheima, zapoznal sie takze
z leczeniem histerycznych zachorzen za bomocy sugestii
w glebokiej hipnozie. Po swym powrocie do Wiednia do-
szedl wkrotee do wniosku, ze hipnotyezna metoda, stoso-
wana réwniez przez Breuera, nie jest stuszna. Juz wtedy
odkryl, ze poped seksualny jest ukrytym motorem neuro-
tyecznych, w szezegélnosei histeryeznych zaburzen.

Wokét Freuda tworzy sie koto zwolennikow, ktore
stale wzrasta. Wymienimy tu tylko Otto Ran ka.
Po stronie Freuda opowiada sie tez slynny psychiatra
z Zurichu, Bleule T, wraz ze swym OGwezesnym
asystentem dr. Jungiem. Zalozono pismo ,,Rocz-
nik dla badan psychoanalitycznych i psychopatologicz-
nych”, ktére prowadzit J ung i ktére wychodzito pbzniej
pod tytulem , Roeznik psychoanalizy”. W tym czasie roz-
budzilo si¢ zainteresowanie naukg Freuda i w innych
krajach (Ameryka, Anglia itd.), tak ze Juz w 1910 r. moz-
na bylo zwolaé kongres psychoanalitykéw w Norymber-
dze i zalozyé »Miedzynarodowy Zwigzek Psychoanali-
tyezny”. Prezesem Zwiazku zostat J ung. Dalszym waz-
nym krokiem bylo zorganizowanie grupy psychoanality-
kow w Wiedniu, pod przewodnictwem Alfreda
A dlera. Zaczeta ona wydawaé, pod kierunkiem
Adlera i Stekl a, ,Centralny organ psychoanali-
zy”. W koficu zalozono po dwbch dalszych kongresach
pismo ,,Imago” pod kierunkiem Otto Ranka, ktére posta-
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wilo sobie za zadanie zastosowanie psychoanalizy do za-
gadnien kultury. o «

Pewien wstrzas spowodowalo wystgpienie J unga
i Adlera z kola psychoanalitykow. Obaj badacze posgl}
wlasnymi drogami. Jung tlumaczyt podstzf,wow.(_a .mysh
nauki Freuda symbolicznie, w kierunku sublimacji i umo-
ralnienia popedu seksualnego, i tak fio‘szedi’ do etyczno-
religijnego systemu, ktory niewiele mial wspélnego z psy-
choanalizg.

Rowniez Adler oddalil sie od Freuda, przy tym za
punkt centralny swej nauki przyjat nie poped rsek§ualny,
lecz poped jaznit), i wychodzac z tego -punktu widzenia
stworzyl! psychologie indywidualna. ¥

Freud staral si¢ wykazaé plodnosé swych mysli
w trzech dziedzinach: 1. w dziedzinie pomyte }(;
2. w dziedzinie marzen sennyech; 3. w dzze—
dzinie psychonewrozy. Checemy je tutaj krot-
ko om6wié. Zaczniemy od teorii pomylek.

Przez pomylke rozumie Freud kag'dy wypadek,
w ktérym robi sie co innego, niz sie wlasciwie zamierza-
to. Cheemy np. cos powiedzieé lub co$ przeczytaé, lecz
mylimy sie. Jak czesto sie zdarza, i.e przest -
szelisSmy sie, ze za‘pomniellén.ly czegos,
ze zagubilismy cos, zarzucil‘l! Co jest
przyezyng tych pomylek? Z punktu widzenia naukow?—
go nie mozemy ich uwazaé za przyp adek_. K_ag-
da zmiana jest koniecznym skutkiem poprzedz?.JatceJ Ja
przyczyny zewnetrznej lub Wewnetrznej,. a wige takze
1 pomytka. Dawniejsi psychologowie widzieli w tego ro-
dzaju pomylkach skutki otamowania cielesnego lub psy-
chicznego. Uwaga nasza zostaje zaklocona czy to przez

1) Patrz: Psychologia indywidualna.
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cielesng niedyspozycje, czy jaka$ podniete uczuciows lub
odwrécenie i wtedy jako nastepstwo wystepuje pomylka.

Freud przedstawia przyczyny pomylek zupelnie
inaczej. Nie szuka on ich poza méwigeym, w slepym me-
chanizmie, lecz w samym méwigcym i uwaza tego ro-
dzaju pomylki za dzialanie sensowne wyznaczane przez
calos¢ warunkéw i praw nieSwiadomosci. Wyobrazmy
sobie nastepujacy np. wypadek. Przewodniczacy parla-
mentu otwierajac z ciezkim sercem posiedzenie, przypu-
szczalnie bardzo burzliwe, méwi: ,,Stwierdzam obecnosé
wystarczajgce]j ilosci posléw i zamykam niniejszym po-
siedzenie”. Co spowodowalo tego rodzaju przemdwienie
sie? Slepe, mechaniczne prawo czy sensowne, tajemne,
celowe dazenie? Freud przyjmuje to ostatnie. Pomylki
wedlug niego maja ukryty sens. Nie sg one czyms przy-
padkowym, nie s3 wynikiem zaklécenia nerwowego lub
zaklGcenia uwagi, lecz s3 powaznymi psychicznymi akta-
mi. Powstaja one w wyniku dwdch sprzecznie dzialaja-
cych zamiaréw: zamiaru zakldécajacego (prze-
wodniczacy pragngl zamkngé zebranie) i zamiaru za-
kiéconego (faktycznie cheial je otworzyé). Mo-
menty psychofizjologiczne (niedyspozyecja, podniecenie
itd) sprzyjaja tylko pomylkom, nie wywolujg
ich jednak.

Wsrod wielkiej ilosei przykladéw podaje Freud
rowniez przyklad zapomnienia, ktéry chcemy przytoczyé,
poniewaz oSwietla on bardzo trafnie jego teorie sttumie-
nia. Freud zapomnial nazwy kraju, ktérego gléwne mia-
sto nazywa si¢ Monte Carlo. Nie mdgl jej sobie przy-
pomnieé, chociaz byla mu dobrze znana. Zostala ona ze-
pchnigta do nieSwiadomosei i jazh stawiala jej zamiarom
przedostania si¢ do $wiadomosei zaciety opér. Tolero-
wala ona tylko znieksztalcone, zastepeze spelnienie tego
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zamiaru. W ezasie przypominania wystapily w jego $wia-
domosei nastepujace nazwy zastepeze: Monte Carlo, Mon-
tenegro, Montevideo, Piemont, Albania, Colico. Przyj-
rzawszy si¢ blizej tym zastepezym stowom Freud staral
si¢ przezwycigzyé to znieksztalcenie. Zauwazyl, ze
w pierwszych czterech stowach wystepowala zgloska
mon, W pigtym przewazalo, w sposdb uderzajacy a,
w szostym zgloska co. W ten sposob, ze znieksztalco-
nych, zastepezych zaspokojer wyplyneto stlumione sto-
wo Monaco. Skad jednak to stlumienie? Monaco to tyle
co Monachium. Ot6z w Monachium odrzucono nauke
Freuda, co rozgniewalo go wtedy bardzo silnie. Nie
cheial nie styszeé o tym miescie. Stad sttumienie. Uciecz-
ka przed przykroscia spowodowala pomyike.

Poped pleiowy nie odgrywa jeszeze w tej teorii
wigksze]j roli. Inaczej w teorii 0 marzeniach sennych i ner-
wicach. Zanim ja krétko przedstawimy musimy poznaé
poglady Freuda na seksualnosé dziecigeg. Seksualnosé
ta wywiera wplyw na cale zycie czlowieka. Czy jednak
wystepuje ona w dziecinstwie? Czy mozna méwié o Zy-
ciu plciowym, gdy organy plciowe nie dojrzaly jeszcze
do spelniania funkeji plciowych? Byt to powazny zarzut
przeciw pogladom Freuda. Najpierw Jednak musimy sie
zapytaé, co Freud rozumial przez seksualnosé? Musimy
przede wszystkim stwierdzié, ze i Freud odrzuca zwykte
okreslenie seksualnosei, ktére rozumie przez nig wszyst-
ko to, co jest nastawione na cel rozmnazania; takie bo-
wiem okreslenie tego pojecia nie obejmuje seksualnosci
dziecigeej i perwersyjnej. Freud zag chee, aby pojecie
seksualnosci zawieralo w sobie wymienione obie formy.
W sensie freudowskim mozna ujaé seksualno$é w naste-
pujaca definicje: seksualnym jest wszystko to, co zmie-
rza do uzyskania takiej przyjemnosei, jaka jest osiggana

6



przy polaczeniu plei. Takiej przyjemnosci szuka wedlug
mniemania Freuda rowniez i dziecko, chociaz nie jest
ono w stanie, ze wzgledow fizjologicznych, dokonaé wia-
sciwego aktu seksualnego.

Przypatrzmy sie nauce Freuda o seksualnosci dzie-
ciecej nieco blizej. Freud twierdzi, ze juz osesek okazuje
daznosci zabarwione seksualnie, tzn. szuka przyjemno-
Sci seksualnej i znajduje ja w ssaniu piersi matki. Dg-
zenia te stanowia punkt wyjscia dla calego zycia sek-
sualnego i sg nigdy nieosiggalnym wzorem dla kazdego
przysziego zaspokojenia seksualnego.

Ssanie to jednak trwa tylko przez krotki czas. Nie-
mowle zadne przyjemnosci szuka wiec jakiegos surogatu
tej przyjemno$ci ssania. Znajduje go, wedlug Freuda,
w smoktaniu. Usta i wargi staja si¢ strefami dostarcza-
jacymi przyjemnosci (erogenicznymi). Freud mowi
wprost o fazie oralme] (os—oris = usta) seksual-
noSci i wskazuje, ze niemowle szuka zaspokojenia sek-
sualnego w samym sobie — stad autoerotyzm.
Dwie wiee cechy charakteryzuja, wedlug jego mniema-
nia, seksualnosé dziecieca: 1) seksualnosé ta opiera sie na
silnej, organicznej potrzebie (ssanie piersi
matki); 2) jest autoerotyczna.

Juz w pierwszych latach nastepuje nowa faza: s a-
dystyczno-analna (anus— otwdr odchodowy).
Dziecko znajduje w otworze odchodowym nowe zrddio
seksualnej przyjemnosci. Poped do ogladania i dotyka-
nia wzmacnia te przyjemnos$é. Jasnym jest, ze rodzice
i wychowawey powinni zwracaé pilng uwage na ten okres
i staraé sie przeciwdzialaé tworzeniu si¢ niebezpiecznych
nawykow. Jesli bowiem sklonnosé do pobudzania sfery
analnej umocni sig, moze si¢ z tego rozwinaé homoseksu-
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alizm a w kazdym razie moze powstaé niebezpieczen-
stwo wytworzenia sie trwalej perwersji.

Do. fazy analnej dochodzi wkrotce faza fallic z
na. Dziecko wykrywa organy plciowe, ktére staja sie
dlari sferg erogeniczng. Przez bawienie sie nimi stara sie
uzyskaé przyjemnosé pleiowa. Latwo zrozumieé, ze 1 na
ten qkres wychowawea winien zwracaé uwage, gdyz nie-
bezpieczenistwo samozaspokojenia jest tu bardzo duze.
Falszywym jednak byloby oddzialywanie na dziecko za
pomoca roznych grézb, np. grozby kastracji. Grozby bo-
wiem wywoluja sugestie lekowe, ktore mogg tatwo do-
prow§dzié do stlumionych kompleksow (kompleks ka-
stracji) i spowodowaé ciezkie, neurotyczne zachorzenia.

. W tych pierwszych latach zZaznaczajy sie rowniez
da,zem:a seksualne, ktére znajduja swoj zbiorowy wyraz
W pojeciu kompleksu Edypa. Jak wiadomo
na podstawie podania Edyp zabit swego ojeca i zaslubit
swa matke. Seksualnie zabarwione zwigzanie z matks
wraz z zazdrosna postaws wobec ojca moze sie zazna-
czyé u Cl.ﬂopC(’)W (u dziewczat odwrotnie) Jjuz we weze-
snym dziecifistwie. Innymi stowy: maty chlopiec moze
9kazywaé szczegOlng czulo$é w stosunku do matki i ta-
Jemna, nieuswiadomiong wrogosé wobec ojea; mala
dziewezynka odwrotnie.

' .Wedlug Freuda po tej wezesnej fazie nastepuje naj-
czgseiej o kres utajenia, t. zn. dazenia seksual-
ne dzieci przejsciowo uspokajajg sie a te przezycia sek-
sualne, ktore wystepowaly przed okresem utajenia (np.
kqmpleks Edypa, kompleks kastracji), podlegaja sthu-
mieniu. W okresie tym zaczyna si¢ rOwniez sublimacja
dafze?n seksualnych, o ktérej juz méwiliSmy na innym
miejscu.
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Seksualno$é budzi sie jednak z nowsg sila w okre-
sie dojrzewania, ktorego znaczenie w dzie-
dzinie seksualnej polega na tym, ze wtedy nastepuje
uwolnienie si¢ od autoerotyzmu i rozpadnigcie si¢ dzie-
ciecej seksualnosei, podporzagdkowanie seksualnosci funk-
¢ji rozmnazania oraz skierowanie rozszczepionego po-
przednio seksualnego dazenia w kierunku innej osoby
stajacej sie wylaeznym przedmiotem tego dazenia.

Freud dodaje, ze dazenia seksualne mlodziezy sa
w pierwszym rzedzie skierowane na duchowsg strone dru-
giej osoby. To dazenie seksualne zabarwione duchowo,
nazywa on mitos§ciag i utrzymuje, ze pierwszym
przedmiotem milosei dojrzewajacego mlodzierica jest
' matka, dojrzewajacej dziewczynki — ojciec. Przede
wszystkim wiee podlegaja oni wplywom kompleksu Edy-
pa. Bardzo waznym zadaniem, cigzgcym na miodym osob-
niku, jest uwolnienie si¢ od tego kazirodezego zwigzania.
Gdy mu si¢ to nie uda, wpada on, wedlug Freuda,
. w wielkie niebezpieczenstwo, w newroze, zwlaszcza w hi-
sterie a wraz z tym w trwalg perwersje.

Dziecieca seksualnosé, ktora z koniecznosei wyklu-
cza cel rozmnazania, jest zawsze perwersyjna. Freud jest
zdania, ze sklonno$ci perwersyjne biorag swdj poczatek
w dziecigctwie i ze perwersyjna seksualnosé dorostych
jest tylko zgrubiala, rozlozong na poszczegdlne kierunki
seksualnoscig dziecieca. Perwersja nie jest wiee objawem
zwyrodnienia, zwigzanego z wyrafinowaniem kultury,
lecz raczej objawem nawrotu, regresji do czasow infan-
tylnych. Nosi ona znamiona nie dekadenckie, lecz atawi-
styczne.

Po przedstawieniu w grubszych zarysach teorii
Freuda o zyciu pleiowym czlowieka mozemy si¢ zwréeié
do jego teorii o marzeniu sennym i nerwicach. Ze wzgle-
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du na to, ze w obu wypadkach wazng role odgrywaja
przezycia dzieciece, w szczegdlnosei za$ przezycia pleio-
we, teorig ta winni sie specjalnie zainteresowaé wycho-
wawey.

Pierwsze nasze pytanie brzmi: Co nalezy rozumieé
przez marzenie senne? Otrzymujemy odpowiedz Freuda:
marzenie senne jest to zycie psychiczne w czasie snu. Co
to jest wiec sen? Bez watpienia jest to stan, w ktorym na-
sza $wiadomosé nie bierze udziatu lub zostaje silnie obni-
zona. F'reud charakteryzuje psychologicznie ten stan jako
»przerwe w zainteresowaniu si¢ Swiatem”. Biologiczna
tendencja snu jest wypoczynek. Gdyby$my nie spali, to
nasza psychiczna i cielesna energia wyczerpalyby sie
wkrotce i zginelibySmy z wycieficzenia. Sen jest wiec dla
utrzymania naszego zdrowia i naszego zycia konieczny.
Chociaz w czasie snu odpoczywamy psychicznie, to jed-
nak nie jesteSmy calkiem niewrazliwi na zewnetrzne
1 wewnetrzne podniety i mozna by do charakterystyki
marzenia sennego dodaé: ,,Marzenie senne jest sposobem,
w jaki reaguje dusza na bodzce dzialajace na nig w cza-

sie snu”.

Jak mozna wniknaé w istote marzenia sennego?
Freud odrzuca droge eksperymentalng. Wprawdzie znani
psychologowie (Mourey, Maury, Hieldebrandt, Wundt)
stwierdzili za pomoca eksperymentu, ze zaklocajace sen
podniety mogg pobudzié do marzeri sennych i ze te pod-
niety odbijaja sie w nich w jakikolwiek sposob. Jednak
sensu marzen sennych nie mozna na tej drodze uchwyecié.
Freud jest zdania, ze marzenie senne jest zjawiskiem
czysto psychologicznym. Jest ono wyczynem i przeja-
wem S$nigcego, chociaz na pierwszy rzut oka niezrozu-
mialym. Powinno si¢ jednak wypytaé $niacego, co wla-
Sciwie moze oznaczaé jego marzenie senne. Gdy $niacy nie
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znalazl owego znaczenia w swej Swiadomosci, to da sie
je wydobyé z nieSwiadomos$ci. Tak wypracowal Freud
technike marzeh sennych, za pomoecg kto-
rej podejmuje si¢ odslonié ukryty sens marzenia senne-
go. Nawigzuje on do metody kojarzeniowej,
ktorg juz Wundt stosowal do innych celow i1 ktora
Bleuler i Jung dalej rozbudowali. Freud pyta
wiec osobnika, ktéry mial sen, jak powstalo jego marze-
nie senne. To, co temu osobnikowi przyjdzie najpierw
do glowy, nalezy uwazaé za pierwszy krok prowadzacy
do wyjasnienia. Badany powinien wigc — trzymajae sie
wyjsciowego pytania: co ma oznaczaé marzenie senne? —
poddaé sie calkowicie biegowi dowolnych skojarzen.
Freud jest przekonany, ze kojarzace sie wyobrazenia po-
zostaja w zwigzku z ukrytym sensem marzenia sennego.
Nie chce sie wiec zajmowaé skojarzeniami nastepujacy-
mi pod wplywem slowa - bodzca, $lepo, mechanicznie,
lecz chece on wydobyé z ukrytego zwigzku sensownego
wazne czlony i wprowadzié je do $wiadomosci. Jego
technika nie ma wige nic wspdlnego z nauka o $lepym
mechanizmie kojarzei. Freud widzi raczej w marzeniu
sennym — slyszeliSmy juz o tym w drugiej podstawo-
wej mysli — przeksztalcony, halueynacyjny surogat za-
spokojenia stlumionych komplekséw, w szczegdlnosci
sttumionych pragnieri seksualnych. Zadaniem tlumacze-
nia marzei sennych jest wiec wyprowadzanie z nich
wnioskéw o zepchnigtych w nie§wiadomosé kompleksach.

Freud podaje nastepujgce reguly tlumaczenia ma-
rzen sennych:

1) Nie powinno sie troszezyé o to, co dane marze-
nie senne ma oznaczaé. Jesli np. — jak opowiada Freud—
pewnej pani $ni sie Pan Bog z papierowa $piczasty tut-
ka na glowie, nie nalezy troszezyé sie o ten obraz, nie
powinno sie_; szukaé¢ w nim ukrytego sensu.
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2) Trzeba ograniczyé si¢ do wydobycia wyobraze-
nia zastepezego dla kazdego elementu marzenia sennego.
W powyzszym marzeniu sennym sg dwa takie elementy.
Powinno si¢ wiec spytaé tej pani: 1) co jej przychodzi
do glowy w zwigzku z papierows tutka? 2) co w zwiaz-
ku z Panem Bogiem?

3) Czekaé, az ukryta, nieSwiadoma tresé sama sie
wyjawi.

W wypadku wymienionego marzenia sennego na-
suneto sie nastepujace tlumaczenie. Odnosnie elementu
»papierowa tutka” opowiedziala wymieniona pani, co na-
stepuje: Gdy byla mioda, rodzice nakladali jej na glo-
we, gdy siedziala przy stole, papierows tutke; miala ona
bowiem zwyczaj spogladaé zazdrosnym okiem na talerze
swego rodzenstwa, aby zbadaé, czy nie jest skrzywdzo-
na. Papierowa tutka miala jej przypominaé, aby nie sie-
gala wzrokiem poza swoj talerz. Odnos$nie elementu
,»Bog” przyszio jej do glowy co nastepuje: Gdy tak sie-
dziala z tutka papierowa na glowie, czesto pragneta ta-
jemnie, aby staé si¢ taks jak Pan Bog, ktory bez spo-
gladania ukradkiem wiedzialby przeciez, czy talerze ro
dzenstwa sa bardziej napelnione niz jej talerz. Teraz
ukryty nieswiadomy sens wyplynal sam przez sie. Ma-
rzenie senne bylo zaspokojeniem, zrealizowaniem na dro-
dze halucynacji stlumionego, infantylnego pragnienia:
wiedzie¢ wszystko jak Pan Bog.

Aby tlumaeczenie marzenia sennego udalo sie, bada-
na jednostka musi si¢ zobowiazaé do przestrzegania na-
stepujacych prawidel: nie opuszeczaé przy
zeznaniach niczego, co przyszlo jej do glo-
wy, do czego zbyt czesto zdradza sklonnosé. Jezeli wez-
miemy pod uwage, ze tre$¢ marzenia sennego dochodza-
ca do swiadomosci w czasie snu, a wiec tzw. jawn a
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tresé¢ marzenia sennego jest tylko znie-
ksztalconym, zastepeczym zaspokojeniem stlumionych
kompleksow, ktérych jazi nie chce dopuseié do $wiado-
mosei, gdyz wydaja sie jej niewskazane czy to pod wzgle-
dem etycznym, estetycznym, czy spolecznym, to jasnym
jest, ze musi ona stawiaé opor dazeniom tych stlumio-
nych komplekséw, ktore Freud nazywa utajony-
mi my$lami marzenia sennego, zmierza-
Jacymi przedostaé sie do swiadomosei. Jazin dopuszeza
te utajone mysli do $wiadomos$ei po znieksztalceniu ich
do niepoznania jako jawne marzenie senne. Poddaje wiec
ona te utajone mysli marzenia sennego cenzurze i znie-
ksztalca je. Dzialanie to nazywa Freud praca ma-
rzenia sennego. Przejawia si¢ ona w zge-
szczamiu, w przesuwaniu elementéw utajonej
mysli marzenia sennego, w aluzjach do jego tresci,
w przeistaczaniu mysli w obrazy wzro-
kowe. Do tych form przeksztalcania marzenia sennego
dochodzi symbolika marzen sennyech.
Freud méwi o niej wtedy, gdy miedzy elementem marze-
nia sennego i jego przekladem da sie wyznaczyé staly
zwigzek. Malo jest stosunkowo rzeczy, wyrazanych
W marzeniu sennym przez stale symbole. Do nich naleza:
osoba jako calo$é przedstawiona jako dom (kto wiee $ni
0 domu, mysli w rzeczywistosci o osobie, zazwyczaj
0 mezezyznie) ; rodzice pojawiaja sie we $nie jako osoby
szanowane (cesarz itd.), dzieci i rodzefstwo jako robac-
two lub mate zwierzatka; wpadanie w wode oznacza uro-
dziny; $mieré i umieranie sg przedstawione symbolicz-
nie jako odjazd; nagos$é przez odziez (mundur).

Do tego szczuplego zakresu usymbolizowanych
przedmiotéw dochodzg jeszeze sprawy z zakresu zycia
seksualnego: narzady plciowe, zdarzenia, a w szczegdl-
nosci stosunki pleciowe. t
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Kto wiec tlumaczy marzenie senne, tzn. chee od-
stonié utajone mysli marzenia sennego, ten musi si¢ nie
tylko przedzieraé przez zgeszczenia, przesunigeia, prze-
istoczenia abstrakeyjnych mysli w obrazy, lecz musi row-
niez umieé¢ wyttumaczyé symbolike marzefi sennych.

Takie tlumaczenie powinno wykazaé, wedlug uje-
cia Freuda, ze utajona my$l marzenia sennego znajduje
znieksztalcone halucynacyjne, zastepeze zaspokojenie
w jawnej tresci marzenia. Tak wigc przez marzenie sen-
ne zostaje nieswiadome, sttumione dazenie, ktore mogto-
by zaklbcié sen, zaspokojone w sposéb posredni. Marze-
nie senne moze wiec byé uwazane za stroéza snu. Jest ono
niejako rezultatem kompromisu miedzy potrzeba snu
i pragnieniami (podnieta psychiczna). Jego sens to
spelnienie pragnien.

Marzenie senne dziecka jest jawnym
spelnieniem pragnienia dozwolonego przez jazi. To sa-
mo odnosi sie do takich marzeii sennych os6b dorostych,
w ktérych takie przemozne potrzeby cielesne, jak np.
gltéd, pragnienie itd. szukaja halucynacyjnego zastep-
czego zaspokojenia. Jesli zyczenie stlumione przez jazi
dazy do jawnego, nie znieksztalconego, halucynacyjne-
go zaspokojenia zamiast do znieksztalconego, to jazi do-
znaje leku. Chodzi wtedy o lekowe marzenia senne. Za-
miast cenzury wystepuje lek.

Jak przedstawia sie sprawa marzen sennych w kto-
rych przezywamy co§ nieprzyjemnego, co nie
jest jednak lekiem a co z natury rzeczy nie moze ozna-
czaé spelnienia pragnien? Sens tego rodzaju marzen sen-
nych polega, wedlug Freuda, na dokonaniu ka-
ry, tzn. $migey, ktéry obchodzi w nieswiadomosci za-
kaz, zostaje ukarany przy pomocy marzenia sennego,
dozwolonego przez cenzurujacg jazi.
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To, co znalezliSmy w marzeniu sennym o tutce pa-
pierowe], odnosi si¢ do wiekszosei snéw: rozporzadzamy
w nich nie tylko nieswiadoma mowsa symboliczng, lecz
rowniez zapomnianymi i sttumionymi przezyciami dzie-
cigcymi. Marzenia senne zadziwiaja nas czesto, jestesmy
nieraz przerazeni dazeniami przejawiajacymi sie w nich.
Kazirodeze pragnienia szukaja w nich swego zaspoko-
Jenia, Zyczenia $mierci, dazenia do usuniecia ukochanego
niekiedy rodzenstwa znajdujg tutaj swe znieksztalco-
ne, zastgpeze zaspokojenia.. Dawne dazenia dzieciece od-
zywaja na nowo. Moze kiedys, bedac trzy, cateroletnim
dzieckiem, pragnelismy zupelnie powaznie, aby nasz pol-
roczny braciszek, z ktérym matka tak zawsze pieszczot-
liwie si¢ obchodzi i ktéry tak czesto odciaga ja od nas,
powrdeil raczej tam, skad przyszedl. I to dzieciece da-
zenie wyplywa pézniej w marzeniu sennym i na ubocz-
nych drogach dokazuje swego.

Jezeli slusznym jest tego rodzaju ujecie, to po-
winniSmy znaczenie dzieciecych przezyé oceniaé zupel-
nie inaczej niz jestesmy do tego sklonni. Jako wycho-
wawey musimy staraé si¢ chronié dziecko przed takimi
przezyciami, ktére wezesniej czy pdzniej moga wywolaé
W nim psychiczne lub cielesne otamowania.

To upomnienie jest silnie podkreslone przez freu-
dowska teorie nerwie, ktéra winna nauczy-
ciela szczegélnie zainteresowaé. Przez nmerwic e
nalezy rozumieé funkejonalne zaklécenie czynnosei syste-
mu nerwowego, przy ktérym nie da si¢ wykryé jakich-
kolwiek zmian cielesnych. Freud rozréznia dwa rodzaje
nerwic: '

1) Nerwice aktualne: tzn. objawy
zwyklej nerwowosci. Naleza tu neurastenia, nerwica le-
kowa, hipochondria. Freud uwaza je za bezposrednie,
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cielesne nastepstwa zaburzefi seksualnych. Ich sympto-
my s procesami cielesnymi, nie sg wigc nastepst'wer'n
sttumienia. Nie majg tez zadnego ukrytego sensu 1 nie
mozna do nich trafié przy pomocy srodkéw psychoaga—
lizy. Czesto jednak tworza one i sa wstepnymi stopnia-
mi psychoneurotycznych objawdw.

'2) Psychonewrozy, ktorych isto.ta polega
na tym, ze sprowadzaja sie do stlumion ye h
kompleksdw Freud rozréznia tu nerwice
z przeniesienia i nerwice narcystycz
ne. Istnieja dwie formy nerwic z przeniesienia: -

a) Histeria: jej objawy przedstawiaja sie
jako cielesne i psychiczne zaburzenia. Kazdy narzad mo-
ze byé przez nig owladniety a wiec naruszony w swej
funkeji. Przypu$émy np., ze pewna kobieta — zacborze-
nia histeryczne wystepuja tez wéréd mezezyzn — nie mo-
7e nagle poruszaé¢ ramieniem. Lekarz ja bada i nie moze
w zaden sposdb znalezé zmiany cielesnej, ktora moglaby
wyjasnié to zaklocenie funkeji. Kobieta ta powinna by
wlasciwie poruszaé swym ramieniem. Dawniej przy-
puszczano, ze taka osoba udawala, ze wmawiala w s?ebie,
jakoby miala ubezwladnione ramie, i uwazalo si¢ za
sluszne nazywaé ja ,,zwariowang histeryczkat”..

Od czas6w Freuda wiadomo, ze otamowanie wywo-
tuja przyczyny psychiczne, sttumione kompleksy i ze fi-
zycznymi $rodkami nie da sie tu nic osiggnaé. Kobieta
nie wmawia w siebie, ze nie moze podnie$¢ ramienia —
nie moze go podniesé rzeczywiscie. Ona jest rzeczywiscie
chora, lecz nie ciele$nie, a psychicznie.

W zachorzeniach histeryeznych znajdujemy zawsze
zboczenia seksualne, ktére ujmujemy w slowach ,kom-
pleks Edypa”. Histeryczka to, wedlug ujecia Freuda, jed-
nostka, ktéra w okresie dojrzewania nie odlgczyla swej
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libido pd ojca i nie pojednala sie z matks. Nie znalazia
odpowledniego obiektu miloseci. Spycha ona swe tajemne
pragnienia seksualne w nieSwiadomosé.

'b) Nerwica przymusu: objawy jej po-
legaJaf na 'tyn'l, ze chory na skutek wewnetrznego przymu-
su zajmuje sie myslami, ktére go wlasciwie zupelnie nie
inte,re.suga,. Qdczuwa on impulsy do ezynnosei, ktérych
wlasciwie nie chee wykonywaé. Réwniez i tutaj chodzi
wedlug Freuda o stlumione pragnienia seksualne.

fT ak mozna pacjenta wyleczyé? Odpowiedz glosi:
stlu’ml.ony kompleks seksualny musi byé wprowadzony
do sw_ladomoéci. Lekarz ma tutaj do rozporzadzenia na-
stepujace metody:

: a) Wyszukiwanie stlumienia: poste-
puje on tak jak w tlumaczeniu marzed sennych, a wiec
odslania przy pomocy wolnych skojarzes
sens symptomu a z nim stlumienie.

b) .SfcaI:a si¢ przy pomocy odpowiedniej postawy
przezwyciezyé op 6r, jaki mu stawia pacjent.

_ c). Gdy opor jest przezwyciezony, nastepuje prze-
niesienie (newrozy z przeniesienia!), tzn. cho-
ry, ktorfago libido byla przytwierdzona do niedozwolo-
nego obJektu,.przenosi swe dazenia seksualne na lekarza
ktor.'y §tara sie je potem odwrbcié od siebie i skierowa(;
na qaklé' odpowiedni obiekt lub uwzniodlié. Rozumie sie
ze jezeli libido neurotyka jest skierowana na niego sa-’
;r;%grfy.(newrozy narcystyczne), psychoanalityk jest bez-

. Psycl}oanaliza odegrala w literaturze wychowaw-
cze] ostatnich lat dziesieciu wazna role, lecz tak wysuneta
si¢ na plan pierwszy, ze jej licznym skrajnym przedsta-
w1(31e10n.1 mozna zarzucié bezkrytyczne przecenianie jej
znaczenia. Jednak 1 trz_ez’wy krytyk nie powinien prze-
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oczyé, ze psychoanaliza wyjasnila wiele waznych kwe-
stji z dziedziny psychologii 1 pedagogii. Na dowdd tego
twierdzenia zajrzyjmy do ksigzki Oskara Pfiste-
ra, pastora 1 nauczyciela seminarium w Zurichu pt.
., Metoda psychoanalityezna”?), do ktorej Freud napisal
stowo wstepne, mowige w nim 0 znaczeniu psychoana-
lizy dla wychowania. ,,Narzucalo sie pytanie — pisze tam
Freud — czy psychoanalizy nie mozna spozytkowaé dla
celow wychowania. Korzysei tego byly widoczne. Z jed-
nej strony wychowaweca jest przygotowany dzieki swej
znajomosci ogdlnych dyspozycji wieku dziecigeego do od-
gadywania, ktore sklonnosci dzieciece groza niepozada-
nym wynikiem, i jesli psychoanaliza ma wplyw na tego
rodzaju kierunki rozwoju, moze on ja zastosowaé zanim
pojawia sie oznaki niepomyslnego rozwoju. Moze on
wiec przy pomocy analizy oddzialywaé profilaktyeznie
na zdrowe jeszcze dzieci. Z drugiej strony wychowaweca
moze zauwazyé pierwsze oznaki nerwicy lub perwersji
i uchronié dziecko przed dalszym ich rozwojem, do czego
lekarz z wielu powodéw nigdy by nie doszedl. Nalezy
przypuszezaé, ze taka psychoanalityczna dzialalnosé wy-
chowawey — a w krajach protestanckich stojacego na
réwni z nim duszpasterza — moze nieraz byé czyms$ bar-
dzo cennym i zastapié czesto czynnosé lekarza”. Freud
méwi otwarcie, ze uwaza wychowawee 1 duszpasterza,
jesli sig dobrze zapoznali z psychoanaliza i jej technika,
za nadajacych si¢ w rownym, o ile nie w wyzszym stop-
niu od lekarzy do stosowania metody psychoanalitycznej
do dzieci. Pfister pierwszy staral si¢ zapozna¢ wychowaw-
ce z ta metoda i jego ksiazka, ktéra skromno$é i umiar-
kowanie lgczy ze szlachetng sila przekonania, powinna

1) Pfister O. Die psychoanalytische Methode, 1913.
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byé goraco polecona kazdemu naueczycielowi. W przedmo-
wie do swej ksiazki Pfister pisze: »Oby ta ksigzka mimo
swej niedoskonalosci stala sie btogostawiefistwem dla
wzniosltego dziela wychowania i pomogta pedagogom do
zdobycia tego, co dala im psychoanaliza: niezmierne
wzbogacenie naukowych badan i praktyeznych mozliwo-

sei”.

Pfister nazywa swag ksigzke ,,naukowym, opartym
na doswiadczeniu” przedstawieniem. Zupelnie stusznie!
Przedstawia on w niej obfita ilosé wypadkow histeryez-
nych zaburzen, ktére wyleezyl — czesto w bardzo krét-
kim czasie — za pomocg metody psychoanalitycznej. Np.
chorobliwe gdakanie, drgawki w policzku, astmatyczne
sapanie, tic powieki, drgawki w ramionach, niemote, ja-
kanie, kurcz pisarski, ostabienia, migreny, swedzenia, wi-
zje, brzeczenie w uszach, halucynacje dotykowe, newral-
gie, gluchote, obrzmienie warg, wysypke skorng —
wszystko symptomy neurotyczne. Ze wzgledu na to, ze
Pfister podaje przy wielu przykladach doktadny prze-
bieg analizy, czytelnik uzyskuje jasny wglad tak w zycie
duchowe neurotyka, jak rowniez w psychoanalize i jej
metode. Dla wychowawey szczegdlnie interesujace sg
przyklady klamliwosei, kleptomanii, dreczenia zwierzat,
szalu niszczenia, lenistwa, ktore zasadzaly sie rowniez na
stlumionych kompleksach seksualnych, a wystepowaly
u 0s0b skadinad zdrowych, i ktére bardzo szybko zostaly
u‘suniete przez analize. W dreczeniu zwierzat przejawiaja
si¢ czesto sttumione popedy sadystyczne i masochistycz-
ne. Gdyby w stosunku do takich dzieci stosowano kare
chiosty, osiggalyby one tylko to, ,,co je zadowala i wzmac-
nia ich okrutny poped”. .

Wielka ilosé doswiadezen Pfistera potwierdzila
sluszno$é nauki Freuda, w szezegolnoscei potwierdzila de-
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cydujace znaczenie kompleksu Kdypa. Odnosnie do teorii
seksualnej zajmuje Pfister stanowisko posrednie: nie
kazde marzenie senne i nie kazda psychonerwica jest
spowodowana przez przezycia seksualne, w szczeg6lnoseci
przez przezycia urazowe. ROwniez pojecie seksualnosci
stara si¢ on ujaé tak szeroko, ze w istocie pokrywa sie
ono z tym, co oznaczamy przez stowo ,milosé”.

Najwieksze znaczenie dla nauczyciela posiada jeden
z rozdzialow ksigzki omawiajacy wyniki pedagogiczne.
Jesli sie zagda od rodzicow ,,zeby liczyli sie z potrzebami
swych dzieci, z potrzeba czutosceci i uzna-
nia i staralisie zaspokajaé te potrzeby w rozumny
sposob”, to zadanie to wynika z dosSwiadezen nad znacze-
niem kompleksu Edypa. ,,Jesli dziecko jest zbytnio roz-
pieszczone i gdy sie z nim zbytnio liczyé, grozi mu to po-
waznym niebezpieczenstwem: budzi sie w nim pozadanie
dochodzace do zabarwienia wyraZnie seksualnego. Zwig-
zanie z rodzicami jest zbyt duze, gdy dziecko obdzielane
jest pieszczotami bez zadnych staran ze swej strony. Gdy
dziecko zetknie sie potem z przykrym otoczeniem, ucieka
przestraszone do domowego raju i dazy do autystyecz-
nych!) przyjemnosci przez ozywienie dawnych uciech
dziecigeych. Wiemy, ze tutaj znajduje sie gtéwne zrdodio
nerwicy”. ,,Jeszeze jednak gorzej wplywa brak czu-
osci i uznania” ,Rodzice winni sie szcze-
golnie troszezyé o to, aby w dziecku nie powstalo p o-
czucie matej wartosci” ,Najwazniejszym
Jest wiec stopniowe oddzielanie dziecka
od rodzicdow”.

Odnosnie wspoélzycia rodzenistwa Pfister utrzymu-

1) Autystyczny — nie zwiazany z rzeczywistoScia, od-
ciety wewnetrznie od otoczenia. : '
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je, ze zbytnie zwigzanie rodzeiistwa ze sobg nie jest obja-
wem dodatnim. Na wielu wybitnych jednostkach zacia-
zylo ono ujemnie. Klétnie miedzy rodzehdstwem maja
wige teleologiczne znaczenie. O mauczycielu moéwi on:
»Do najwazniejszych analityecznych czynnosei wycho-
wawcy nalezy usuwanie ujawniajacych sie iluzji zycia.
Rozumiem przez to oddanie si¢, pod wplywem przymusu
uwznioslenia, w stuzbe niemozliwego do zrealizowania,
opierajacego si¢ na zludzeniu, programu zycia”. Jak juz
wzmiankowano, Pfister uwaza praktykowane dawniej
stosowanie kary, bez wzgledu na ewewtualne
psychiczne otamowanie, za bardzo falszywe i niebez-
pieczne. ,Pedagogika, ktdra pragniemy zrealizowaé,
oszczedza zatem wielu bezcelowyeh, ba, szkodliwych kar
1 osigga przez oSwiecenie i milo$é to, co nigdy nie bylo-
by mozliwe do zrealizowania przez chioste”. Odnosnie
wychowania seksualnego Pfister stwierdza, ze stosowa-
nie grézb w stosunku do dzieci uprawiajacych samoza-
spokajanie si¢ seksualne wigkszg tym dzieciom wyrza-
dza szkode, niz praktykowane przez nie nawyki. Przede
wszystkim domaga sie on sensownego uswia-
domienia seksualnego, zamilczanie bowiem pod-
nieca tylko dziecieca ciekawosé.

Juz z tych nielicznych ustepéw czytelnik moze sie
przekonaé, ze chodzi o wyjatkowo wazng ksigzke. Nikt
nie powinien wydawaé sadu o znaczeniu pedagogicznym
psychoanalizy, kto jej nie przeczytal?).

1) Na jezyk polski zostala przetlumaczona (J. Mirski)
ksiazka Pfistera p. t. ,Psychoanaliza na uslugach wychowa-
nia”, 1931.

7. PSYCHOLOGIA INDYWIDUALNA.

Psychologia indywidualna ma dla pedagogiki po-
dobne znaczenie jak psychoanaliza. W kolach nauczycieli
jest ona dzisiaj czesto wymieniana i posiada juz dosyé
bogata literature. Zalozycielem jej jest Alfred
Adler, docent Instytutu Pedagogicznego w Wied-
niu. Jak juz wzmiankowalismy, zdobyl on swo6j wlasny
punkt widzenia opierajac si¢ na Freudzie a rGwnoczesnie
przeciwstawiajac si¢ mu. Celowym wiec bedzie zwrécié
uwage na stosunek, jaki zachodzi miedzy psychologig in-
dywidualng a psychoanaliza. W niniejszym omodwieniu
bedziemy si¢ trzymaé ksigzek Adlera: ,,Praktyka i teoria
psychologii indywidualnej”!) i ,,O charakterze nerwo-
wym” 2), oraz dziela zbiorowego, wydanego przez Wex-
berga: , Leczenie i ksztalcenie” 3).

Adler — podobnie jak Wiliam Stern — widzi pod-
stawowe pojecie psychologii w pojeciu indywidu-
alnosci tzn. w jednolitosci i1 swoistosci ludz-

1) Adler A. Praxis u. Theorie der Individualpsy-
chologie, 3 wyd., 1930.

2) Adler A. Uber den nerviosen Charakter, 4 wyd.,
1928.

3) Wexberg E. Heilen u. Bilden, 3 wyd., 1928.
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kiej osobowosci. Odpowiednio do tego, za zadanie psy-
chologii indywidualnej uwaz on uzyskiwanie obrazu oso-
bowosci z pojedynczych przejawow zyecia i form uze-
wnetrzniania.

Jednolitosé osoby wyrasta z jednolitosci jej celo-
wego dagzenia. Adler, podobnie jak Stern, uczy,
ze istota osoby ludzkiej jest celowo dzialajaca sita.
Wszystkie sily czlowieka sg skierowane na jedn o-
lity cel. Kazdy czlowiek ma swoja linie¢ prze-
wodniag, linie zycia. Wiedza o tym dobrze
literaci przedstawiajacy nam ludzi. Dramatopisarz np.
kaze swym postaciom tak postepowaé w kazdej sytuacji,
jak wymaga tego ich indywidualny plan zyciowy, ktory
w piagtym akecie dochodzi do urzeczywistnienia. Postepo-
wanie kazdego czlowieka kieruje si¢ niejako wedlug tego
,piatego aktu”. Nie moglibySmy mysleé, czué, cheieé,
gdybysmy nie mieli przed sobg zadnego celu. Cale zycie
jest nastawione teleologicznie. ,, Tylko to, co nie posiada
zycia, daje si¢ powodowaé latwg do uchwycenia przy-
czynowoscig”’, daje si¢ wiec wyjasni¢é mechanicznie.
Punktem wyjscia w badaniu i interpretacji Zycia psy-
chicznego jest dla psychologa indywidualnego zdanie:
,2Kazdy czlowiek ma swdj ukryty plan zycia”. Psycho-
log stawia sobie za zadanie poznaé ten plan. Jesli go po-
zna, ma on nadzieje, ze uda mu sie ujaé kazdy przejaw
zycia tego czlowieka jako odpowiadajacy sensownie jego
planowi. Adler ma wigc prawo powiedzieé, ze swego
punktu widzenia: ,,Jesli poznalem cel jakiego$ duchowe-
go dazenia lub planu zyciowego, to powinienem oczeki-
waé, ze wszelkie czesciowe dazenia bedg sie zgadzaé z tym
celem i planem zycia”. Lub z punktu widzenia czescio-
wych dziatai: ,,Dobrze zrozumiane czesciowe dzialania
muszg w swym zwigzku wylonié obraz jednolitego planu
zyciowego i jego koncowego celu”.

S

Ten plan zyciowy jest ,podstepem i wlasng kon-
strukeja” jednostki. Obiektywna wilasciwosé sklonnosei,
srodowiska i przezyé jest dla niego mniej wazna, niz np.
subiektywna ocena tych czynnikdéw przez jednostke.

Co jest przedmiotem tego celowego dazenia? Do
czego zmierza jednolity plan zyciowy? Psychologia in-
dywidualna odpowiada: Ze wzgledu na to, ze kazdy czlo-
wiek jest indywidualno$cia, rowniez jego dazenie jest in-
dywidualne, a wiec swoiste i wlasciwie nie da sie o nim
nic ogblnego powiedzieé. Na ogol psycholog indywidual-
ny winien przeciwstawiaé si¢ formulowaniu sadéw po-
wszechnie waznych, jest on bowiem zawsze nastawiony
na to, co indywidualne. Mimo to Adler przypuszcza, ze
da sie udowodnié¢ kilka twierdzen ogélnych. Utrzymuje
on wiec, ze celem wszystkich dazed psychicznych jest
ostatecznie przewaga. Jadrem ludzkiego dazenia
celowego jest dazenie do przewagi do mo-
¢ y. Dazenie to ma swe Zrédlo w popedzie
jazni, w ktéorym, wedlug ujecia Adlera, przeja-
wia sie jednolito$é osoby. Poped plciowy odgrywa w psy-
chologii indywidualnej daleko skromniejsza role niz
w psychoanalizie.

To dazenie do przewagi posiada wedlug Adlera cha-
rakter ogdlny. W dziecifistwie, tak uczy Adler, kazdy
czlowiek przezywa mniej lub wiecej silne poczucie
malej wartosci. Wynika to w sposéb zupelnie
naturalny z niedoskonalo$ci, braku samodzielnosci, sta-
bosei dziecka w stosunku do dorostych. Poczucie to wy-
twarza w dziecku niepok6j i powoduje dazenie w kie-
runku kompensaty odczuwanej nizszosci. Najbardziej
skuteczng kompensatg matej wartosci, podlegania innym,
bylaby przewaga nad innymi.
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Tak powstaje samo przez si¢ silne dazenie do prze-
wagi. Jako jego nastepstwo wytwarza sie fikecja
faktycznej przewagi, ,podobienstwa do Bo-
ga”, tzn. dziecko zachowuje si¢ w stosunku do samego
siebie i innych, jak gdyby bylo tak doskonalym jak Bog
1 przewyzszalo wszystkich innych.

Przez to pojecie fikeji jako pobudki dziatania styka
sie Adler z ,Filozofiag jak gdyby”!) Vaihin-
gera. Filozof ten rozumie przez ,,fikcje” wyobrazenie, kto-
remu nie odpowiada zadna rzeczywistosé, leez tylko cos
wymy$lonego, co rowniez samo w sobie jest pelne sprzecz-
nosci. Vaihinger twierdzi, ze uzywamy tych fikeji dla
celow poznania i praktycznego dzialania. Musimy posiu-
giwaé sie nimi jak gdyby odpowiadalo im co$ realnego
i jak gdyby nie bylo w nich sprzecznosci. Musimy np. tak
dzialaé¢ jak gdyby$my mieli wolng wole, chociaz nasz roz-
sadek zdaje sobie sprawe, ze nie moze by¢ bezprzyczyno-
wego stawania sie.

Rowniez wyobrazenie przewagil, wyo-
brazenie dziecka, ze jest ono rowne Bogu — co ma miej-
sce i u doroslych — jest prosta fikeja. Nie odpowiada
jej zadna rzeczywista przewaga. Jednak nie mozemy sie
bez niej obejsé. Zdobywamy bowiem dzieki niej postawe
i pewnosé, zmusza ona nas do pracy nad soba. Z drugiej
strony nie nalezy zapominaé, ze ma ona réwniez strone
negatywna, o ile wprowadza do naszego zycia ,tendencje
do walki” — jak mowi Adler, o ile wytwarza przekona-
nie, ze zawsze ma sie racje, gdy wywoluje zawisé, radosé
z cudzego nieszezescia itd. a w szezegélnych wypad-
kach — o ktorych jeszeze dalej ustyszymy — gdy pocig-

1) Vaihinger H. Die Philosophie des Als-ob, 1911.
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ga w swym nastepstwie ucieczke przed rzeczywistoscia
W nerwice.

Powrdémy znéw do dziecka. Jego dazenie do prze-
wagi znajduje swoéj wyraz, wedlug Adlera, w dzie-
ciecej zabawie. Mamy wiec przyczynek do no-
wej teorii dziecigcej zabawy. Dziecko bawi sie, aby zado-
wolié w fantazji swe dazenie do przewagi. Dlatego tak
chetnie gra role przywddey, kapitana, krola, zdobywey
rekordow itd.

W swych marzeniach sennych nasyca sie ono row-
niez swym dazeniem do przewagi i poszukuje halucyna-
cyjnego, zastepczego zaspokojenia. Przypomina to bar-
dzo teorie marzer sennych Freuda. Tutaj jednak wyste-
puje poped jazni, ktory stara sie dokonaé swego boczny-
mi drogami, tam — poped plciowy.

Jak silnie tkwi w dziecku dazenie do przewagi, to
okazuje sie, wedtug Adlera, szczeg6lnie wyraznie w fan-
tazjach dziecka o zawodzie. Gdy sie spytaé dziecka, czym
cheialoby zostaé w przyszolsei i jak sobie wyobraza swe
przyszle zycie zawodowe, spostrzega sie w jego odpowie-
dzi, jakie to ukryte pragnienia mocy i przewagi tkwig
w jego duszy i daza do urzeczywistnienia sie.

Wsrod zieci o szezegélnie silnej woli to dazenie do
wyrownania, tzn. do kompensaty odezuwane-
go uposledzenia moze doprowadzi¢ do nadkompen-
saty, tak ze pierwotnie istniejaca bezsilno$¢ jest nie
tylko wyréwnana (skompensowana), lecz nawet zasta-
piona przez poczucie mocy. Tak np. mozna wsrod wielu
dzieci zaobserwowaé tzw. ,poze odwagi”. Dzieci te sg
z natury bojazliwe, cheialyby jednak te swoja stabosé
ukryé przed sobg i innymi. Takie dzieci przechodza przez
ciemny las z kolanami drzacymi z trwogi, ale $piewaja
przy tym lub gwizdza — postepuja tak, jak gdyby nie
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baty sie. Wedlug Adlera przejsciowa kompensata staje
sie u niektorych dzieci trwalg nadkompensata, tzn. takie
dzieci staja sie faktyeznie odwazne i moga w chwilach
niebezpieczefistwa dokonaé czesto czynéw szalonej od-
wagi. I czyz nie jest uderzajaeym, ze wielu ludzi docho-
dzi do rezultatéw o duzej wartosci w tych dziedzinach,
w ktérych dawniej, z powodu pierwotnie istniejacej niz-
szosci, nie mogli sobie poradzié? WeZmy np. Demoste-
nesa, ktéry mial wadliwag wymowe a stal sie najwybit-
niejszym méwea starozytnosei.

Rozumie sie, ze nie wszyscey ludzie zdolni sa do ta-
kiej nadkompensaty. Czesto dochodzi — zwlaszeza wsrod
mlodziezy — tylko do pozornej kompensaty. Do niej np.
nalezy poza meskosci, spotykana wsréd wyrostkéw, kto-
rzy za pomoca dlugich spodni, papieroséw, plugawych
rozméw itd. staraja sie nasladowaé ,,prawdziwy typ me-
ski” a mimo to w glebi swej §wiadomosci czuja wyraz-
nie swa nizszo$é. Nie trzeba jednak zapominaé, ze poza
tymi niesympatyeznymi objawami kryje sie daznosé do
przezwyciezenia odezuwane] nizszosci. Mozna tez ogol-
nie powiedzieé, ze poczucie nizszosci przezywane w mio-
dosci wplywa na czlowieka zdrowego na ogot dodatnio,
poniewaz prowadzi ono, w zwiazku z dazeniem do prze-
wagi wystepujacym jako pragnienie kompensaty, do pra-
cy nad soba.

Méwilismy do tej pory o normalnych, zdrowych
dzieciach. Jak jednak przedstawia sie sprawa dzieci cho-
rowitych, posiadajacych jakie$ braki? Wezmy np. dzieci
o dziedzieznie stabych narzadach. Poczucie malej warto-
&ci jest u nich ogromnie poglebione. Wystepuja rozne
stany slabosci i braki, jak chorowitosé, ocigzalosé, brzy-
dota, niezrecznosé itd., ktére prowadza do coraz silniej-
szego poczucia uposledzenia. Do tego dolgczaja sie czesto
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rézne wady dzieciece, jak mruganie oczami, jakanie sie,
leworeczno$é, moczenie sie w 16zku itd., ktore znowu po-
woduja, ze takie dziecko jest krzywdzone przez towa-
rzyszy zabaw, ze inne dzieci stronig od niego, ze uwa-
zane jest za towarzysko nieudolne. Tak wiec juz weze-
$nie zaznacza sie szkodliwy wplyw na poczucie
wspOlnoty dziecka i tworzy si¢ zarodek cho-
robliwej ucieczki przed ludzkim towarzystwem, w ogdle
przed rzeczywistoscig. Takie dzieci zachowuja sie zupel-
nie biernie, sa nieSmiale, bojazliwe i skrajnie niesamo-
dzielne, okazujg rysy, ktore Adler nazwal kobiecymi.
Glebokie poczucie malej wartoseci—
bierno§é—rysy kobiece— tosacharakte-
rystyczne czynniki tej fazy.

Wkrétce jednak nastepuje reakeja. Dziecko czuje
sie nieslusznie pogardzone. Budzi si¢ w nim opér. Obja-
wia sie meski protest, i to tak wsrdéd chlop-
cow jak i dziewezat. Silne dazenie do przewagi, do mocy
opanowuje dziecko i do kobiecych ryséw uleglosci 1 po-
sluszenstwa dolgczaja sie rysy meskie oporu, zadzy za-
szezytow, zapalezywosci, aktywnosei. Naprzeciw trzech
wyzej wymienionych cech charakterystycznych staja trzy
przeciwne: poczucie przewagi i dazenie do
przewagi — aktywnos§8é — meski protest.
Przy tym dzieci daza do zaspokojenia tego dazenia do
przewagi roznymi drogami. Jedne staraja sie przepro-
wadzié swg wole przez opdr i bunt, inne przez postu-
szefistwo i uleglosé. Inne znowu wykorzystuja swa cho-
robe, swg nieporadnosé, aby zapanowaé nad otoczeniem
przez ciggle domaganie sie¢ pomocy.

Drzieci te sa opanowane przez wewnetrzna sprzecz-
nosé, ktéra w pewnym sensie przypomina freudowskie
przeciwienistwo miedzy popedem jazni i popedem pleio-
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wym. Prowadza one jakby podwodjne zycie,
ktore waha sie miedzy dwoma biegunami meskich i ko-
biecych rysow, miedzy aktywnoscig i pasywno$cig, mie-
dzy zarozumialoscig stawiajaca je na réwni z Bogiem
a poczuciem malej wartosci, miedzy gérowaniem nad in-
nymi a uleganiem innym. Adler méwi wprost o psy-
chicznej dwuplciowos§eci (hermafrodytyzmie)
dzieci. Jedna z jego rozpraw nosi nawet tytut: ,,P s y-
chiczny hermafrodytyzm i meski pro-
test —istotny problem nerwowych
zachorzen”?).

Wsrdd dzieci normalnych zar6wno to podwojne zy-
cie jak 1 meski protest maja charakter umiarkowany, nie
podkopuja psychicznego zdrowia jednostki; u dziecka
zdradzajacego odchylenie od normy, obarczonego, tworza
one sytuacje mogaca mieé grozne nastepstwa.

Gdy taka mlodziez wchodzi w okresie dojrzewania
w stycznosé z seksualnoscia, to meski protest czesto po-
teguje sie w niej tak silnie, ze w ogble wyrzeka si¢ ona
przezyé z inng pleig z trwogi, aby nie wpasé w ,,babska”
niewole milosng. Woli ona oddawaé sie seksualnoseci
perwersyjne]j ktora nie wymaga partnera
plci przeciwnej.

Takie jednostki sg rowniez w wysokim stopniu na-
razone na neurotyczne zachorzenia. Gdy poczujg instynk-
townie, ze ze wzgledu na swa nizszosé nie potrafig do-
rownaé rzeczywistemu zyciu, ze wiec nie beda mogly
nigdy zaspokoié powaznie swego dazenia do przewagi,

1) Adler A. Psychischer Hermaphroditismus u. mann-
licher Protest — ein Kernproblem der nerviésen Erkrankungen
(tltum. pol. 1935).
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buduja sobie pozorna rzeczywistosé fik-
cyjny gmach ztozony z samych zabezpieczen, ktory umoz-
liwia im uwolnienie sie od wymagan zycia realnego i po-
zwala uniknaé faktycznej préby przewagi. Ta fik-
cyjna nadbuddwka wzniesiona w celu kom-
pensaty poglebionego poczucia malej wartosci jest in-
dywidualna nerwica. Zabezpieczenia, ktore
winny chorego chronié przed ciosami rzeczywistego zy-
cia, s symptomami tej nerwicy. Nerwica powstaje za-
wsze na tle jakiej$ zagrazajacej dziecku sytuacji, mia-
nowicie na poczuciu malej wartosci i jego nastepstwach.
Ujecie to przypomina mysli Freuda o znaczeniu przezyé
dzieciecych dla calego zycia. Bezposrednim powodem
neurotycznego zaburzenia jest zawsze jednorazowe lub
powtarzajace sie niepowodzenie na jednej z gléwnych li-
nii indywidualnego planu zyciowego — w terminologii
Freuda: przezycie urazowe — ktére jednak u Adlera za-

_chodzi nie w dziedzinie popedu seksualnego, lecz popedu

jazni i pociagga w nastepstwie poczucie malej wartosci.
Wspomnienia niepowodzenia, tego urazu popedu jazni,
powoduja, ze chory budujac swoj fikeyjny, neurotyczny
plan zycia stara sie — najezescie] Srodkami zupelnie nie-
odpowiednimi — wyréwnaé niepowodzenia i zabezpie-
czyé sie przed nowymi kleskami. Jako $rodek stuzg mu
przesadne obawy: pacjent wyjasnia np., ze
unika ludzi z obawy przed zarazeniem sie. W rzeczywi-
stosci konstruuje on, zmysla te obawe, aby przed sobg
i innymi pozornie usprawiedliwi¢ unikanie towarzystwa
ludzi. W glebi bowiem $wiadomos$ei tkwi w nim przeko-
nanie: bylbys na pewno podporzadkowany i twe dazenie
do przewagi na pewno nie spelniloby si¢. Chory trzyma
sie wiec z dala od spoleczefistwa ludzkiego, pozostaje
w kole swej rodziny. Do takich przesadnych obaw nale-
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zy rowniez lek przed udarem moézgowym, przed przed-
wezesnym porodem itd. Chory cierpi niekiedy na prze-
sadne oczekiwanie: pacjent wyjasnia np., ze
nie pragnie stycznosci ze spoteczenstwem, gdyz nie znaj-
duje w nim ludzi, jakich nalezaloby oczekiwaé. Sg oni
dla niego zbyt glupi itd. Lub odsuwa si¢ od malzenstwa
wmawiajac w siebie, ze nie znajdzie istoty innej plei,
ktora by mu odpowiadata itd. W innych przypadkach,
aby unikngé stycznosci z rzeezywistoscia, chory postu-
guje sie zlymi przeczuciami.

Wizystkie te neurotyczne symptomy majg za zada-

nie zapewnié mu pozorne zwyciestwo, pozorng przewage. -

Sa one zmienionymi zastepezymi zaspokojeniami chorob-
liwego dazenia do przewagi, a w zwiazku z tym calko-
wicie sensowne. Jest to poglad zupelnie podobny do po-
gladu Freuda. U Freuda jednak w miejsce popedu jazni
wystepuje poped pleciowy.

Tajemny plan zyciowy neurotykéw tkwi w nie-
swiadomosei. Adler, podobnie jak Freud, jest przekona-
ny, ze istnieje nieSwiadome zycie psychiczne, ktorego
przejawy maja swoj sens. Objawy nerwicy, tajemny plan
neurotykdw sg tego dowodem. Adler podkresla wyraznie,
ze caly ten plan tak diugo moze istnieé¢ i wyznaczaé po-
stepowanie chorego, jak diugo nie zostanie poddany kry-
tyce 1 nie zostanie zrozumiany przez samego pacjenta.
Przypomina to nam odpowiednie poglady Freuda: sttu-
mione kompleksy moga tak dlugo oddzialywaé zakloca-
jaco 1 wytwarzaé neurotyczne symptomy, jak diugo po-
zostaja w nieSwiadomosei.

Dzigki powyzszemu znajdujemy dostep do tera-
pii psychologii indywidualnej. Jak
mozna — z punktu widzenia Adlera — wyleczyé chorego
z nerwicy? Oczywiscie przez wykrycie neuro-
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tycznego planu zyciowego. Wiec taka sa-

ma zasadnicza mys$l jak u Freuda!

Przez wnikniecie w pacjenta, przez intuicyjne wezu-
cie sie w niego stara si¢ psycholog indywidualny uchwy-
cié jego plan zyciowy. Gdy go wykryl, stara si¢ choremu
wykazaé przy kazdej nadarzajacej sie okolicznosei, ze
srodki, jakimi sie pacjent posluguje, zmierzaja stale do
tego, aby ten plan tajemny zrealizowaé i utrzymaé go
z dala od $wiata realnego i spoleczenstwa ludzkiego. De-
maskuje wszystkie jego zabezpieczenia przed zetknieciem
sie z rzeczywistym zyciem: jego przesadne obawy 1 ocze-
kiwania, jego neurotyezne objawy i neurotyczne urzadze-
nia. Psycholog doswiadeza przy tym z reguly silnego
oporu ze strony pacjenta, ktory nie moze pozby¢ si¢ tak
szybko tych ubezpieczen. W pomyslnych wypadkach
udaje sie jednak psychologowi wyjasni¢ mu, jakie zada-
nie spelnia jego fikeyjny plan zycia i zwroei¢ go przez
to rzeczywistemu zyciu i spoleczefistwu ludzkiemu. Wed-
tug Adlera: ,,Wyleczenie nerwicy i psychozy wymaga
wychowawezej przemiany pacjenta, korektury jego ble-
déw i stanowezego powrotu do spolecznosci ludzkiej”.

Te zasadnicze my$li zastosowal Adler 1 jego zwo-
lennicy — jak np. Furtmiiller i Wexberg — do rdznego
rodzaju probleméw pedagogicznych. Czytelnik znajdzie
je w dzietach Adlera, a szczegblnie w juz wymienionej
ksiazce: ,,Leczenie i ksztalcenie”. Dowiemy si¢ tam np.
o brakach rozwojowych dzieci, o potrzebie czulosci
u dziecka, uporze i postuszefistwie, zmartwieniu 1 opu-
szezeniu, wychowaniu w kierunku okruciefistwa, dzie-
ciach ,rozpuszezonych” i o wielu innych sprawach zywo
interesujacych wychowawece.



8. CHARAKTEROLOGIA.

Obok psychologii indywidualnej, zajmujgcej sie
poznaniem indywidualnego charakteru, istnieje psycho-
logiczny kierunek, ktory sie wylaeznie lub przede wszyst-
kim zajmuje badaniem charakteru. Nawigzuje on do ba-
dan dokonywanych juz w 18 wieku przez romantycznie
nastawionych uczonych, jak np. filozofa przyrody Caru-
s’a. Mozna rowniez zaliczyé do nich Lavatera, przyjaciela
Goethego. W swych ,Fragmentach fizjognomicznych”
chee on z ksztaltu glowy i ryséw twarzy wyjasnié cha-
rakter czlowieka.

Najbardziej zastuzonym wsréd dzisiejszych cha-
rakterologdw jest Ludwik Klages. Dal on sie
poznaé szerokiej publicznosci przez swe ksigzki grafolo-
giczne. Nas interesuje on tutaj jako badacz charakteru,
opierajacy sie na zdobyczach wiedzy psychologicznej ma-
Jacych ogdlng wartosé. Ksigzke jego ,Podstawy
nauki o charakterze”!) mozna nazwaé czo-
fowym dzielem nowoczesnej charakterologii. Przedstawi-
my tutaj skrot jego zasadniczych mysli.

Klages nalezy do tych badaczy, ktérzy swa psycho-

1) Klages L. Die Grundlagen der Charakterkunde,
516 wyd., 1928.
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logie acza z zagadnieniami $wiatopogladu, w tym wy-
padku z przyjetym od Nietzschego pogladem
o wrogosci duecha wobec zycia Wedlug
Klagesa ,kazda przyszla wiedze o charakterze, ktora ma
byé nie tylko czynnikiem pobudzajacym, lecz mieé zna-
czenie poznawecze, nalezy budowaé na podstawowym
stwierdzeniu wrogiej przeciwstawnosei zycia i ducha,
jak réwniez duszy i ducha i na wynikajacym z tego po-
stulacie”. Klages rzeczywiscie buduje na tym stwierdze-
niu swa psychologie. Wedlug jego ujecia ludzka osobo-
wosé tworzy witalng jednosé, ktéora jest dwu-
biegunows caloscia ciala i duszy. Cialo jest zjawiskiem
duszy; dusza to sens zjawiska-ciala. Ta jednosé¢ zycia
przystuguje tak ludziom jak zwierzetom. Ludzka osobo-
wosé jest jednak poza tym jaznig, posiada samo-
wiedze, czyli ducha. Nazwiemy ja jaZnia oso-
bowa (jazniag indywidualng), o ktérej mozna powie-
dzieé, ze jest podobna do ,chemicznego zwiazku”, sklada
sie bowiem ,z ogdlnego ducha i z zawsze
odrebnej duszy”’ ,Osobowosé jest wiec nie
tylko witalna jednoscia, lecz procz tego jaznia; krocej —
jest ona indywidualng jaznig i charaktero-
logia, jest nauka, ktéra sie nig zajmuje”.

Klages przyjmuje w psychologii szes¢ pojeé
pierwiastkowych: 1) czucie; 2) poped rucho-
wy; 3) oglad; 4) poped do ksztaltowania; 5) akt ujmo-
wania; 6) akt woli.

Pojecia pierwiastkowe od 1 do 4 dotycza procesow,
tworzacych w swej calosci zwierzeca i ludzka wital-
nosé; dlatego zaden z nich nie przebiega bez udzialu
trzech innych. Przy kazdym wrazeniu zmyslowym czu-
cie lgezy sie z ogladem zupelnie $cisle. Czu-
cie jest komponentem stycznosei we wra-
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zeniu zmyslowym, tzn. jest przezyciem cielesnym stycz-
npéci ciala. Oglad jest sensoryecznym przezy-
ciem duszy. Istaieje tez oglad bez udzialu
Swiadomos$ci. Czynnos$é instynktowa
da si¢ wedlug Klagesa tylko wtedy wyjasnié, gdy sie
przyjmie, ze tak w zyciu zwierzecym jak ludzkim istnie-
Ja oglady (obrazy) bez udzialu swiadomosei. Piskle, ktore
z.aledwie wyszlo z jajka, dziobie dlatego ziarnka prosa,
z& Wraz z wrazeniem ziarn na podstawie odziedziczonej
pamigel ,zachodzi przezycie znaczenia, w nastepstwie
ktorego to, co spowodowalo wrazenie, staje sie poszuki-
wane lub unikane”. Azeby z takich nieSwiadomych obra-
z0w powstawaly wrazenia, z ogladéw — tzw. doswiad-
czenia, musi sie tu dolaezyé czynnosé ducha, tzn. wt a-
dzy mys$lenia. To, co psychologia szkolna ozna-
cza jako ,wyobrazenia”, to sg wedlug Klage-
sa s,procesy myslowe majace na celu uprzytomnienie
ogladowego stanu rzeczy”. Ogladanie jest procesem w i-
talnym taw. za$ wyobrazenie jest procesem
duchowym. Ogladane ($wiadomie lub nieswiadomie)
obrazy dzialaja wedlug Klagesa podobnie jak idee
Platona, dzialaja jednak immanentnie 1) w sen-
sie Arystotelesa. Klages jest przedstawicielem
nauki o realnosci obrazéw. Jesli z zaplod-
nionej komérki jajowej konia rozwija sie zwierze, ktére
posiada ksztalt konia, zachodzi to na skutek dzialania
obrazu ,,0gladanego” pod$wiadomie przez embrion i wy-
wolujacego wplyw ksztaltujacy. Klages styka sie tu
z Wiliamem Sternem, ktéry nieswiadome
dazenie celowe w sensie Arystotelesa uwaza
za istote bytu. Wedlug Klagesa symptomy histerii dadza

1) Tzn. tkwige w danym przedmiocie.

£k I i

sie réwniez wyjasnié¢ jako skutki obrazow chorobowych,
ktore histeryk wchlania w siebie i ktore ksztaltuja w nim
objawy histerii. Staje si¢ to tylko wtedy, gdy jednostka
z ograniczong zdolnoscig do przezy¢ lgczy silny napor do
uzewnetrzniania sie. Histeria powinna byé ujmowana ja-
ko ,,reakcja tendencji do przedstawiania, do odgrywania
roli whrew poczuciu bezsilnosei zyciowej”. Czucie i oglad
sa systemem sensorycznym, poped do ruchu
i ksztaltowania systemem motorycznym wital-
noéci zwierzecej i ludzkiej. Oba systemy sg polaczone ze
soba biegunowo. Ruchy sa czesciowo ruchami 1o k o-
motorycznymi (dzigki ktérym istota zyjaca
przenosi sie z miejsca na miejsce), czesciowo ruchami
nadajagcymi ksztalt. Oba s3 wyrazem
popedéw i ogladéw. Popedy sa witalnymi przyczynami
ruch6w, ktore w przeciwienistwie do ruchéw mechanicz-
nych sa stale nastawione na okreslony cel gatunku.
Naprzeciw tych witalnych procesdow znaj-
duja sie akty ujmowania (nastawione senso-
rycznie) i akty woli (nastawione motorycznie), ja-
ko akty duchowe. Istotna dzialalno&é ducha przejawia
sie jednak nie w akcie ujmowania, lecz w akcie
woli: Klages, na ktorym silnie zacigzyly wplywy
Schopenhauera i Nietzschego, reprezentuje
wiec odnosnie do aktéw duchowych woluntary-
styczny punkt widzenia. Istota ducha jest ,,wro-
ga zyciu, niszezaca zycie wola”. Chociaz cheenie ma swe
7rodlo w jazni, tzn. w duchu, i jazn wplywa na orga-
nizm przy pomocy chcenia na wzdr popedu, wszelkie jed-
nak cheenie, w ogole wszelkie dzialanie duchowe jest moz-
liwe jedynie na podlozu witalnosei znajdujacej sie poni-
zej ducha, tzn. witalnej dolnej warstwie
osobowosci. Kazde mianowicie cheenie opiera sie zawsze
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na pobudce popedowej. Wobec tego falszem jest méwié,
ze cheenie wyplywa z uczucia (Schopenhauer, Wundt).
»Cheenie, dalekie od tego aby wyplywato
z uczucia, zajmuje miejsce uczucia”’?!). Woli mia-
nowicie przypada rola usuwania przeszkéd,
ktore stoja na drodze urzeczywistniania sie celu uczu-
cia?). ,Jest ona bezposrednio nastawiona na cel, posred-
nio jednak przeciw oporowi ,$wiata”. Poczatkowo swiat
ten jest dla czlowieka, tak dlugo, jak dtugo nie jest on
owladnigty przez ducha, $wiatem owianym fantazja,
swiatem zywych lub ozywionych obrazéw, jakie znajdu-
jemy przedstawione w mitach. Czlowiek calkiem owlad-
niety przez ducha nie odzwierciedla juz w $wiadomoseci
swej zywej duszy (witalnej jednosci), lecz swego ducha,
i to w dwoch formach: 1) aktu ujmowania
wzglednie my §lenia— wtedy Swiat przedstawia
mu si¢ jako Swiat martwych przedmiot 6 w;
2) aktu woli— wtedy ukazuje mu sie on jako
Swiat bezcielesnych s i1 (lub opordw).

Miedzy wymienionymi pierwiastkowymi pojeciami
zauwazylismy, poza brakiem wyobrazenia, r6wniez brak

1) Wedlug Klagesa wola zajmuje miejsce uczucia jako
stan zasadniczo mu przeciwstawny; ta przeciwstawnos$é woli
przejawia sie jednak tylko w stosunku do uezué pozytyw-
nych, jak wspélezucie, milo§é. Miedzy wola i uczuciami ne-
gatywnymi, jak nienawis$é¢, zazdrod§é zachodzi stosunek przy-
ciagania. (K 1a g e s: Grundlagen des Charakterkunde,
str. 153/154).

2) Wola przeciwstawia sie ueczuciom (pozytywnym),
jednak rownoczesnie jest Srodkiem realizacji ich celéw; sta-
nowi ona bowiem sile zwalezajaca kazdy napotykany opér
a wiec i opér pojawiajacy sie na drodze realizacji celéw uczu-
cia, ktéremu zreszta z istoty swej jest przeciwstawna. (Patrz
wyzej, str. 155).
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postrzegania, dzialania i uczucia
, Postrzezenie da si¢ rozlozyé na glowne skladniki: czu-
cie, oglad, akt ujmowania; dzialanie wystepuje automa-
tycznie jako nastepstwo aktu woli, o ile nie przeszkodzi
mu przeciwny akt woli”. Uczucie wystepuje igcz-
nie z popedami lub raczej z pobudkami tzn.
popedami ujetymi przez ducha. , Kazda pobudka, czyli
wlasciwosé kierunkowa jest rownocze$nie szczegdlng
(speeyficzng) sklonnoscia uczuciowa, kazda sklonnosé
uczuciowa jest pobudka, czyli wlasciwoscia uczuciows”.
W kazdym uczuciu da sie odréznié strone¢ pope-
dowag od tonu uczuciowego. ,Uczucie stra-
chu procz niedajacego si¢ blizej okresli¢ tonu uczucio-
wego jest podnieta do ucieczki, co pozwala wyjasnic,
dlaczego moze ono dzialaé¢ jako poped i wytwarzaé
w czlowieku podstawe dla decyzji zmierzajacych do uni-
kania powodéw wywolujacych strach”. Czy wiec mowi-
my o systemie osobistych pobudek, czy o rodzaju osobi-
stej sklonnosei uczuciowej, jest to zupelnie jedno i to
samo.

Po tym roztrzasaniu ogdlnych podstawowych po-
jeé¢ charakterologii Klagesa przejdZzmy do budowy jego
systemu.

Klages ostro wystepuje przeciw atomistycznemu
sposobowi ujmowania cechujacemu dawna psychologie.
Skarzy sie na obcosé, jaka panuje dzisiaj miedzy wiedza
psychologiczng i madroseciag duszoznaweza wszystkich
czasoOw 1 ludow. Bada sie ,disjecta membra” tzn. po-
jedyncze czeSei osobowosci, nie dochodzi si¢ jednak do
uchwycenia calosci. Gdy np. slynny uczen Wundta,
Kraepelin, widzi zasadnicze cechy osobowosci
przede wszystkim w zdolnosci do wprawy, w pobudli-
wosei, w latwosel podlegania zmeezeniu, w zdolnosei do

8
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wypoczynku, w zdolnosei do tworzenia nawykdéw, ma to
znaczenie symptomatyczne i wskazuje, ze dzisiejszej psy-
chologii szkolnej chodzi przede wszystkim o wewnetrzne
podstawy sprawnosci, przydatnosci zawodowej. Po pro-
stu przedmiotem psychologii nowoczesnej nie jest caly
czlowiek, lecz ,czlowiek racjonalny, tzn. istota, ktdéra
potrafi logicznie mysleé¢ i dzialaé z pozytkiem; badania
jej wyplywaja nie z psychologicznego zainteresowania
sie zyciem, lecz z logicznego zainteresowania sie
wladzag my$lenia i cheenia”. Psychologia za-
niedbuje wiec witalng dusze. Dlatego tez zaznacza sie
zadziwiajaey brak znajomosei popedéw i namietnosei,
calkowita bezradnosé w stosunku do nieswiadomosei (nie
wie tez ona nic o mozliwosci ogladu bez udzialu $wiado-
mosei i o realnosei obrazéw). Dalej zmacila ona — kla-
dac zbytni nacisk na ducha — poznanie witalnej duszy
przez bezkrytyczne przyjmowanie moralnych sadow
o wartosci. Poniewaz duch, ktérym ona tak jednostron-
nie sie zajmuje, nastawiony jest zawsze tylko na to, co
ogolne, nie dopisala ona calkowicie, jesli chodzi o zagad-
nienie indywidualnosci. Wundt, wedlug mniemania Kla-
gesa, jest wielkim uczonym, lecz nie jest psychologiem.
»Psychologia Wundta, méwiae nieco drastyeznie, polega
na tym, ze na kazdej stronie uzywa on wielokrotnie przy-
miotnika ,,psychologiczny”. Psychologiem w wielkim
stylu jest dla Klagesa Fryderyk Nietzsche. Widzi on
w nim ,,wielkiego znawce duszy i ducha”. Zdolnosé do
badania duszy opiera sie wedlug Klagesa na moznoSei
,widzenia w Swiecie zjawisk ich sensu”. ,,Duchowa po-
stawa Nietzschego — ujmowanie tak pojedynczych osob,
jak calych ludow, kultur, okresow czasu wedlug analogii
do obrazow, jest czyms$ nie tylko fasecynujacym, lecz row-
niez istotnie prawdziwym. Mowi wiee Nietzsche o ,nor-
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dycznej szarosei”, o ,upiornosei pojeé i ich anemii®, na-
zywa dusze kraju poludniowego ,nieogarnietag peinig
sloneczng i stonecznym rozplomienieniem itd.” Wycho-
dzi on wlasnie z calosci. Jest to rozstrzygajace: ,,Musi
sie uchwyecié calosé, zanim si¢ przedsigwezmie z powo-
dzeniem badanie czesSci”.

Charakterologia zajmuje si¢ wiec ludzkim charak-
terem. Przez charakter rozumie Klages cala oso-
bowos$¢é a wiee indywidualng jazn skiadajaca sie
z duszy i ciala. Nie powinno si¢ jednak wediug niego
miesza¢ badania charakteru ze znajomosSciag
czlowieka. Znawea ludzi stara sie poznaé poszcze-
g6lng osobe ze wzgledow praktycznych. Badacz charak-
teru za$ zmierza do zdobycia ogdlnych zalozen.

Zrozumie¢ mozemy te charaktery, ktore sa podob-
ne do naszego. Obowigzujetu zasada wspo6lpo-
siadamnia, tzn. tylko ten rys charakteru mozemy
rozpoznaé¢ u drugiego czlowieka, ktory w pewnym stop-
niu sami posiadamy. ,,Materialu do poznania obcej isto-
ty dostarcza nam nasza wlasna”. Okazuje sie — gdy za-
stanowimy sie nad sobg — ,ze material naszej istoty
wystarcza, aby zbudowaé niezliczone charaktery, ktore
daleko odbiegaja od naszego a nawet sa skrajnie r6zne”.

Jak jednak dochodzimy do poznania swej wlasnej
istoty? Wedlug Klagesa ,istnieja zaki6cenia spowodo-
wane przez inne istoty, co pomaga nam do uprzytom-
nienia sobie wlasnej istoty, zwlaszcza zaki6cenia spowo-
dowane przez przeciwstawne nam rysy charakteru, kt6-
rym zawdzieczamy usSwiadomienie sobie naszych wla-
snych rysow; dochodzimy do poznania obecego
charakteru przez zuzytkowanie wiedzy o wilasnym”. Je-
zeli nie zajmuje sie tylko poznawaniem ludzi, lecz bada-
niem charakteru; jesli wiee nie ograniczam sie do stwier-
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dzenia w jednostce pewnego rysu charakteru np. podej-
rzliwosci, lecz pytam sie ponadto, ezym jest wlasciwie
nieufnosé, z jakimi innymi wlasciwosciami wigze sie ona;
jesli wiec chee dojsé do ogdlnych twierdzen, to musze
obra¢ metode abstrahujgcego samoza-
stanowienia. Obejmujeono3 fazy: 1) zastana-
wiam si¢ nad przezyciami w zwigzku z wlasng podejrzli-
woscig; 2) staram si¢ mozliwie dokladnie zastanowié
nad tym, co wlasciwie przy tym przezylem; 3) odosob-
niam podstawe tego przezycia i podkladam mu jg jako
pobudke, ktéra prowadzi do tej podejrzliwosei.

Musimy si¢ przy tym strzec popelnienia ble d u.
Jezeli mianowicie nasz stosunek do przedmiotu naszych
poszukiwan, tzn. do odnosnego czltowieka i jego rysow
charakteru, jest zabarwiony silnym uczuecie m,
Jak miltoscig lub nienawiseia, to latwo mozemy dojsé do
falszywych sadow. Jeszcze gorszy skutek pocigga za
sobg drugie Zrédlo bledéw, polegajgce na tym, ze broni-
my si¢ przeciw pomniejszaniu naszej wlasnej wartosei,
ze wiec nie cheemy si¢ przyznawaé do posiadania malo-
wartosciowych ryséw charakteru. ,,Zanim nauka o czlo-
wieku bedzie mogla w pelni zakwitngé, musza sie filo-
zofowie przestaé wstydzié proznosci, sobkostwa, zawisei,
zlosci, obawy $mierci i zapominania”. Dochodzi tu jesz-
cze obawa, jaka odznacza si¢ wielu psychologow, przed
pojeciami substratowymi, np. pojeciem zdolnosei, dyspo-
zyey]j, sklonnosei itd. Jak juz powiedziano, obawe te
posiadal Wundt a przezwyciezyli ja jego uczniowie:
Kiilpe, Meumann, Kriiger.

Metoda abstrahujacego samozastanowienia jest je-
szeze uzupelniana przez uprzytomnienie sobie charakte-
rologicznej zawartosci j e z y k a. Dlatego krytyczne
opracowanie nazw roznych wlasciwosei charakteru jest
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niezbedna korektywa samopoznania. W wyniku takiej
pracy badawczej otrzymamy system wszystkich rodza-
jow i podrodzajéw sklonnosei duszy i ducha, w ktérym
tez zaznaczy sie wzajemna lgcznosé i stopien pokrewieri-
stwa tych wlasciwosei.

System Klagesa rozréznia: 1) Materiat
charakteru tzn. ogdl zdolnosci Sg one
wlasciwosciami ilo$§ciowymi, tzn rozniag sie
wedlug ,,mniej” lub ,,wiecej” odnosnej zdolnoseci, np. in-
teligencja. 2) Rodzaj charakteru, tzn. ogét
pobudek lub zainteresowan. Sg one wta-
sciwosciami kierunkowymi. ,Kazda po-
budka jest stalym warunkiem kierunku woli”. Jak juz
bylo powiedziane, pobudki sg zarazem sk1onn o-
S$ciami uczuciowymi 3) Strukture
charakteru: skladaja sie na nia wtaseciwo-
Sci stosunk6éw, ktére wyznaczaja sposéb prze-
plywania procesow wewnetrznych, np. temperament.
4) Tektonike charakteru tzn wlasciwo-
Sci budowy charakteru odnoszace sie do zgodnosei lub
niezgodnosci ze sobg cech charakteru, np. jednolitosé,
niejednolitosé, stalosé, chwiejnosé itd.

Z tymi prawdziwymi cechami charakteru nie po-
winno sie mieszaé cech nieprawdziwych. Tak np. uczei-
wosé, punktualnosé itd. !) sg tylko5) pozornie ty-
powymi oddzialywaniami charakteru
na zycie wspolnoty?), ktére moga sie opierad
na roznego rodzaju prawdziwych wlasciwoseiach charak-
teru. Do tego dochodza jeszeze 6) stalte wtaseci-

1) Oraz ich przeciwienstwa.

2) Sa to cechy charakteru wydzielone ze wzgledu na
ich nastepstwa w Zyciu wspélnoty oraz ze wzgledu na ich
przydatnosé w stuzbie tej wspélnoty. (Patrz wyzej str. 59),
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woseci zachowania sie, jak np. malomow-
no$é, skromnosé itd., ktére nie sg prawdziwymi wiasei-
wosciami charakteru?). Klages pisze: ,,Material, struk-
tura, rodzaj charakteru, tektonika charakteru, pozornie
typowe oddzialywania charakteru na zycie wspolnoty,
stale wlasciwosci zachowania sie tworza siatke pojeé
pierwiastkowych, za pomocg ktérej mozna ujaé wszyst-
ko, co tylko moze stuzyé do oznaczenia jazni indywidual-
nej. Popedy sa warunkami wstepnymi i podiozem
charakteru osobowego. Same w sobie nalezg do okregu
duszy, tzn. do witalnej jednosci a nie okregu osobowej,
tzn. z duchem zlgczonej duszy, ktérej badaniem zajmuje
sie nauka o charakterze. Tylko w postaci pobud ek,
tzn. popedéw przeswietlonych duchem, naleza one do
systemu wlasciwosei charakterologicznych.

Klages zajmuje si¢ przede wszystkim materia-
I e m charakteru a wiec zdolno$ciami: Przy tym uka-
zuje sie bardzo wyraznie jego dualizm duszy i ducha.
Tak np. rozroznia on pamieé od wladzy
przypominania. Pamigé jest witalnym
stanem rzeczy, ma swe zrodlo w witalnej jed-
nosei i przypada w udziale tak zwierzetom jak ludziom.
Jej przejawy to: 1) rozpoznanie; 2) postepowanie na-
wykowe; 3) spodziewanie si¢ wrazenia?; 4) nabyty
charakter wrazeniowy; 5) oglady wyobraZni, opieraja-
ce sie na utrzymanych w pamieci wrazeniach.

1) Tworza one wedlug Klagesa wlasciwosei posrednie,
pokrewne prawdziwym i pozornie typowym. (Patrz wyzej
str. 60).

2) Np. pies ucieka na widok kija, gdyz na podstawie
przebytych doséwiadczenn spodziewa sie uderzenia. (Przyklad
zeczerpniety z Klagesa),

F
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Wiadza przypominania jest duch o-
wym stanem rzeczy. Jest ona wlasciwa tyl-
ko ludziom i oznacza zdolno$é przenoszenia tego, co jest
przechowane w pamieci, w jasng, wyrazng Swiadomosé.
Tak jak i wszysey charakterologowie, Klages dazy do
wykrycia ty p ow ych rdéznic. Psychologia indy-
widualna jest calkowicie nastawiona na to, co indywi-
dualne, na indywidua; charakterologia przeciwnie, chce
ustali¢ typowe rdznice, chodzi jej o ustalenie typow.

Szczegdlnie wyraznie wystepuje to, gdy Klages
méowi o dyspozycjach wrazeniowych
i kierunkach ujmowania. Pierwsze ozna-
czaja witalne warunki sposobu postrzegania czlowie-
ka, prowadzace do ogladéw, drugie oznaczaja duchowe
warunki, w ktoérych to, co zostalo unaocznione, jest prze-
rabiane myslowo. Odnosnie do dyspozyeiji
wrazeniowyech Klages rozroznia: 1) osobistg
wrazliwo$é; 2) osobistg pelnie materialu ogladowego 1);
3) osobisty cieplote materialu ogladowego 2); 4) osobists
ruchliwo$é materialu ogladowego; 5) osobista glebine
sity wrazeniowe].

Odnosnie do kierunkdéw ujmowania
rozroznia on: 1) stopnie zdolnosei ujmowania (duch pa-
sywny-aktywny); 2) witalny i duchowy kie-
runek ujecia (Goethe wzglednie Schiller); 3) kierunek
obiektywny i subiektywny; 4) osobowy i rzeczowy;
5) konkretny i abstrakeyjny; 6) blisko i dalekooglado-

1) Chodzi o bogactwo lub ubéstwo reakeyj na wrazenia.

2) Cieplota czyli zmyslowa §wiezos§é obrazéw zalezy od
tego, czy wrazenia sa uprzytamniane w sposéb zywy, zmyslo-
WYy, czy sa powodem mys$lenia i abstrahowania. (Patrz wyzej,
str. 81).
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wy '); 7) formalistyczny kierunek ujecia. Wszystkie te
typowe réznice ujmuja caleg o czlowieka, zabar-
wiajg catle zachowanie sie jego duszy i ducha; sa wiec
rzeczywiscie rozpatrywane z punktu widzenia calosei.

W dziedzinie struktury charakteru
znajdujemy trzy wlasciwosci struktural-
ne, ktore wyznaczaja porzadek przeplywu wewnetrz-
nych procesdéw. Jako wlasnosci stosunku dadza sie zaw-
sze wyznaczyé przez stosunek miedzy dwiema roéznymi
wlasciwosciami. 1) Osobista pobudliwosé
uczuciowa: rosnie ona wraz ze wzrastajaca zy-
woscig uczuciows i slabnie wraz z rosnaca glebig uczu-
ciows, jest wieec wyznaczona przez stosunek obu tych
wlasciwos$ci do siebie. 2) Osobista pobudli-
wos$é woli: wigze sie ona $ciSle z tym, co psy-
chologia szkolna zwie temperamentem. Jednak Klages
odrzuca nauke o czterech temperamentach (sangwinicz-
nym, cholerycznym, melancholijnym, flegmatycznym).
Tzw. temperamenty choleryczny i melancholijny nie sg
zadnymi prawdziwymi wlasciwos$ciami przebiegu pro-
cesow. Tylko temperament sangwiniczny
i flegmatyeczny uwaza Klages za wlasciwosei
strukturalne. Pierwszy nazywa on temperamentem sil-
n y m, poniewaz cechuje go silna pobudli-
wos$é woli, ktéora jako wlasciwosé strukturalna
zalezy od stosunku miedzy dwiema wlasciwosciami: silty
popedu i oporu. Te silng pobudliwosé woli moze powo-

1) Nie nalezy mieszaé z kierunkiem ujmowania kon-
kretnym i abstrakeyjnym. Jako przyklad ujmowania blisko-
ogladowego podaje Klages malarza, zabierajacego sie do na-
szkicowania znajdujacego sie przed nim lasu. Malarz odnosi
sie do lasu w wysokim stopniu ogladowo. (Patrz wyzej,
str. 94).

— 121 —

dowaé albo duza sila popedu przy normalnym oporze
(wypadek plusowy), albo normalna sila popedu przy
nieznacznym oporze (wypadek minusowy).
Flegmatyczny temperament nazywa on s 1 a-
b y m, poniewaz charakteryzuje go nieznaczna pobu-
dliwo$é woli. Te nieznaczng pobudliwo$é woli moze po-
wodowa¢é¢ wielki op6r przy normalnej sile popedu (plus)
lub nieznaczna sila popedu przy normalnym oporze (mi-
nus).3) Osobista zdolnosé do uzewnetrz
niania sie: zdolnosé ta jest rowniez wiasciwo-
$cig stosunku. Zalezy ona mianowicie od sity p o d-
niety i sily oporu uzewnetrzniania sie
W zwigzku z tym stara si¢ Klages objasnié fakt
specyficznego uzdolnienia jako fakt uzewnetrzniania.
Utrzymuje on, ze uzdolnienie w jakiej$ specjalnej dzie-
dzinie jest nastepstwem zwezenia sily ksztaltowania
(zdolno$ci uzewnetrzniania sie) do dziedziny osobiste],
specjalnej. Zachodzi przy tym nasilenie poszczegélnej
zdolnosci do uzewnetrzniania sie kosztem pozostalych.
Jesli z bardzo silnym popedem do uzewnetrzniania
w nastepstwie nieznacznej zdolnosei do przezyé, Ia-
czy sie slaba zdolnosé uzewnetrzniania sie, to dana jed-
nostka zachowuje sie tak, jak gdyby miala co$ do uze-
wnetrznienia. fudzi sie, Ze przezywa, chociaz w rzeczy-
wistosei brak jej wewnetrznych przezyé; nasladuje je
tylko sztueznie wedlug wzoru zewnetrznych wrazen. Ta-
ki stan zachodzi u czlowieka histeryeznego. Chociaz jego
wewnetrzne zycie jest puste, udaje on wewnetrzng pel-
nie. Czesé jego witalnosci jest oderwana i wystawiona
bez ochrony na kazdy dowolny atak wyobrazni.
Klages jest przekonany, ze czlowiek w nastepstwie
wplywu ducha niszezacego zycie coraz bardziej we-
wnetrznie ubozeje. Wroga zyciu wola zabija stopniowo
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tworeza zdolnosé wyobrazni, tworzy szezeliny w duszy
i doprowadza do typu cziowieka woli, ktory ma wiele po-
dobienstwa z histerykiem. Wrogosé w stosunku do zy-
cia, jakg odznacza sie duch, dochodzi do glosu.

Ksigzka Klagesa przedstawia w koncu system
pobudek. Rozroznia duchowe, osobiste
i zmystowe pobudki i dzieli je znowu na po-
budki sklaniajace do poswiecania sie i pobudki samo-
zachowawcze. Brak miejsca nie pozwala nam zajaé sie
blizej tym interesujgcym systemem.

Jak juz podkreslaliSmy, badano niedawno w spo-
sob naukowy zwiazki, jakie zachodza miedzy charakte-
rem i pismem. S audeck ugruntowal grafologie
eksperymentalna, podezas gdy Klages po-
szedl droga bardziej intuicyjng. Klages stwier-
dzil, ze kazde pismo posiada okreslony ,poziom
formy”, w ktorym wyraza sie jego zycie, jego
swoisto$é 1 pierwotnosé, co przejawia si¢ poprzez wiel-
kosé, szerokosé i kat machylenia pisma, przez stopien po-
laczenia, przez bogactwo i stopien ruchu, przez nacisk,
uklad itd. Minna Becker przenoszac punkt wi-
dzenia Klagesa do badan grafologicznych pisma dzieci
chee wykryé zwigzki miedzy opanowaniem nauki pisania
i charakterem dziecka. We wstepie do swej ksigzki ,,Gra-
fologia pisma dzieciecego” !), ktora Klages zaleca w go-
racych slowach przedmowy, pisze ona o mozliwosci po-
znania charakteru dzieciecego co nastepuje: ,,Pismo do-
starcza w tym celu jednego, w pewnym stopniu jedyne-
go, niezawodnego drogowskazu. O slusznosei tego twier-
dzenia mowig wyniki praktyki. W licznych przypadkach
opierajac sie na grafologicznym poznaniu moglam po-

1) Becker M. Graphologie der Kinderschrift.

L e

sredniczy¢ miedzy wychowawcami i dzieémi wyjasnia-
jae, agodzae, pomagajac”’. W koncowych swych rozwa-
zaniach pisze: ,,Poniewaz przyjmowano do tej pory, ze
pismo dziecka nie nadaje si¢ do grafologicznego wyko-
rzystania, chcialabym jeszeze raz stwierdzié, ze przed-
stawione tutaj wyniki badan dowodzg czego$ przeciwne-
go”. Wskazuje ona jednak, ze wyrazem indywidualnosei
nie jest ksztalt liter jako taki, lecz ze odziedziczona skion-
nos$é odbija sie¢ w rodzaju ruchu, ktory ksztaltuje litery.
Osobisty rytm ruchu moze wprawdzie wskutek niesto-
sowne] nauki pisania doznaé otamowan, nie da sie jednak
zniweezy¢”. Charakterystyczna odrebnos$é dziecka obja-
wia sie, wdelug doswiadeczen Minny Becker, szczegolnie
wyraznie w dziecigeych bazgrotach, ktore wla-
$nie dlatego wziela ona za podstawe swych badan. Wy-
daje sie¢ dosé pewnym, ze juz w niedlugim czasie nau-
ezycielstwo zacznie korzystaé z pomocy takich grafolo-
gicznych badan w celu pewniejszego i gruntowniejszego
poznania charakteréw swych dzieci.

Badaczami w dziedzinie charakterologii sa row-
niez: Emil Utitz, Kretschmer, Prinz
horn, Sesemann, Jung i uczniowie Dil-
they'a — Spranger, Jaspers i inni. Odnos$nie
pogladow Utitza odwolujemy sie do jego rozprawki pt.
»Charakterologia”, zamieszczonej we ,,Wstepie do psy-
chologii nowoczesnej” Saupego. Utitz odrzuca pojecie
charakteru sformulowane przez Klagesa, za pomoca kto-
rego Klages stara si¢ objaé cala osobowosé, jako zbyt
szerokie i nieokreslone. Przez charakter rozumie Utitz
calosé osobowego dazenia. Wedlug niego ,,przedmiotem
charaktetrologii jest osobowo$é ujmowana z punktu wi-
dzenia jej dazen wzgl. dazenia w ich znaczeniu dla osobo-
wosci”. Ostrzega on — jak Klages — przed przejmowa-
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niem przez charakterologie ocen etycznych; widzi
on rowniez niebezpieczefistwo dla charakterologii w zaj-
mowaniu si¢ ,charakterem podstawowym?”,
czyli idealnym, coprzeszkadza w badaniu charak-
teru danego empirycznie. Zada on wieec autonomicznej —
lub jak méwi Prinzhorn — czystej charakterologii, ktéra
nie kieruje sie prawami lub miarami wartoéci innych
dyseyplin. Powinna ona badaé: 1) formalne wla-
Sciwosci charakteru; 2) jego teleologie, tzn. cele,
do ktorych on dazy; 3) material, przy pomocy kté-
rego stara sie on je dosiegnaé. Wedlug Utitza ,,istnieja
trzy duze zakresy problemdéw: charakerologia formalna,
materialna i teleologiczna. Kto zaniedbuje jedna z nich,
nie dochodzi do pomyslnego wyniku”. Do momentéw
formalnych naleza dynamika, rytmika, struktural-
nosé, ciaglosé, aktywnos$é, pasywnosé, stopierr swiado-
moscl, zludzenia $wiadomoseci itd. Do materiatu
charakteru nalezag poped, wola, inteligencja, wyobraz-
nia itd. Teleolo gia charakteru obejmuje zagad-
nienia celu, a wiec dyspozycje kierunkowe. Przypomina-
my tutaj system Klagesa z jego potr6jnym podziatem na
budowe, material i rodzaj charakteru. W ogéle Utitz bar-
dzo czesto wskazuje na Klagesa i jego zastugi dla cha-
rakterologii.

Kretschmer, badal zwigzek miedzy ,,budows ciala
1 charakterem”!) (taki tez tytul nosi jego zasadnicze
dzielo). Rozréznia on nastepujace typy budowy ciala:
1) Leptosomicy, tzn.wysmukli (réwniez aste-
nicy = slabi). Wedlug Kretschmera: ,le p t o-
somiczng (leptos = waski), nazywamy calg wielkg

) Kretschmer E, Koérperbau und Charakter,
3 wyd., 1922,
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grupg form budowy ciala, ktére, mowiac calkiem ogélnie,
odznaczaja sie szczuplo$cia, waska twarzg i ostrym no-
sem”, 2) atletycy (= silni) ,ze szezegdlnie szero-
kimi, odstawionymi ramionami, okazalg klatka piersio-
w3, jedrnym niewydatnym brzuchem” i waska miednica,
3) pyknicy (pyknos = gruby, gesty) odznaczaja sie
»silnie rozwinietymi jamami ciala (glowa, piersi, brzuch)
1 sklonnoscig do ottuszezenia mostka, przy bardziej drob-
nym uksztaltowaniu aparatu ruchowego (pas barkowy
1 koiezyny), 4) dysplastycy (typy niezbyt wyraz-
nie opisane). Kretschmer twierdzil, ze okolo 66% wszyst-
kich pyknikéw okazuje sklonnosé do symptoméw m a-
niakalno-depresyjnych, ktére wystepuja
u chorych na psychoze okresows, szczegélnie do silnej
zmiany nastroju od wesolego do smutnego, podczas gdy
okolo 66° jednostek leptosomicznych i atletycznych oka-
zuje sklonnosé do symptoméw schizofrenicz
nych (schizofrenia = obled rozszezepieniowy; zycie
psychiczne jest rozszezepione, jego jednolitosé jest znie-
siona). Kretschmer pisze: ,,Mozemy wiec wynik nasz
sformutowaé: 1) migdzy psychiczng sklonnoscia mania-
kalno-depresyjng i pyknicznym typem budowy ciala za-
chodzi wyrazne biologiczne powinowactwo; 2) miedzy
psychiczng sklonnosecig schizofrenikéw i typami budo-
wy ciala astenikéw, atletykéw i pewnych dysplastykéw
zachodzi wyrazne biologiczne powinowactwo; 3) od-
wrotnie, miedzy elementem schizofrenicznym i pyknicz-
nym z jednej strony oraz miedzy maniakalno-depresyj-
nym i asteniczno-atletyczno-dysplastycznym z drugiej
strony zachodzi tylko nieznaczne pokrewienistwo”.

Te wyniki zastosowal Kretschmer do rozbudowy
nauki o temperamentach. Rozréznia on dwa
glowne typy temperamentéw: cykloidalne
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i schizoidalne. ,Temperamenty rozpadaja 'sie
wiec na obie wielkie grupy konstytucjonalne — s'chlzo-
frenikéw i cyklotymikow”. Temperamen.t cyklmdalny
posiadaja pyknicy, schizoidalny leptosomicy 1.atletycy.
Cyklotymiecy okazuja przede wszystkim naste-
pujace cechy podstawowe: sa t‘owarzyscyl, 0 dobryrg ser-
cu, uprzejmi, serdeczni. Sa oni naturaml'pr_o-styn‘n, nie-
skomlikowani, najczesciej weseli, Zzywi, plekledy Jedqak
spokojni i cigzey, tak Ze mozna odrdznié tyQ Espoko;]ny
a zarazem pogodny od ociezalego ze 'SMODDOSCI.E} do de-
presji. ,Cykloidalni sa naturami pros.,tymi, me'skon}-
plikowanymi, ich sposéb odczuwania ‘Jest. bez.pc')sredm,
naturalny, nie zamaskowany, znajduje sig megi}io na
powierzchni, tak ze na ogdl slusznie 83 osafd.za.m . Zu-
pelnie inaczej schizotymicy. Sa to najezescie] x}at.ury
bardzo skomplikowane, ktore na zewnatrz wygladaja ina-
czej niz w glebi. Miedzy schizoidalnymi temperamentami
znajdujemy np. typ uczuciowy i wrazliwy lecz zdradza-
jacy brak bezposrednio$ei, typ aryst(.)kraty-czny — sub-
telny a chlodny, patetyczny typ ideahst.y,. zimny typ de-
spoty, typ brutalny i tepy, typ nieum1e;acy przyst‘os.o-
waé sie do rzeczywistosci, rozwalesany i beztadny 1in.
Kretschmer podaje réwniez bardzo interesugaca?
charakterystyke cyklotymikdw i schizotymikow l-udz1
przecietnych w przeciwienstwie dp genia 1-
ny ¢ h. Pomiedzy przecietnymi cyklotymikami ’znaJdu—
jemy pogodnych gaduléw, spokojnych humorystow, spo-
kojnych ludzi o czulym sercu, wygf)dl.lych syl?arytow,
energicznych praktykow; miedzy sch1z01d.ahiym1 — WY-
twornych i subtelnych, obeych zyciu idealistow, chlodne,
wladeze natury i egoistéw, oschlych i obojetnyc.h. Do ge-
nialnych cyklotymikow zalicza Kretschmer migdzy in-
nymi: Lutra, Gotfryda Kellera, matke Goethego, Jere-
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miasza, Gotthelfa, Fryderyka Reutera. Formy przejscio-
we od cyklotymicznych do schizotymicznych okazuja, np.
Heine, Voltaire, Fryderyk Wielki, Nietzsche, Ibsen, Ger-
hart Hauptmann. Wyrazne temperamenty schizotymicz-
ne posiadali Schiller, Korner, Uhland, Tasso, Hélder-
lin, Novalis. Dramatopisarz-tragik jest nie do pomysle-
nia bez silnych schizotymicznych skladnikéw osobowosei.
»Goethe jest bardzo skomplikowanym stopem i syntezg
czgsel sktadowych cyklotymieznych i schizotymicznych”.

Kretschemorowska nauka o typach znalazla row-
niez dostep do badan mlodziezy. Scholl, Dambach, Pfah-
ler stwierdzili istnienie kretschmerowskich typow row-
niez w wieku dzieciecym. Oswald Kroh charakteryzuje
Je w swej doskonalej ksigzce pt. »Psychologia ucznia
szkoly powszechnej” 1), w spos6b nastepujacy: ,,C yklo-
tymik- uczen szkoty powszechnej jest
najez¢sciej zywy i otwarty; stucha lekeyj chetnie i w spo-
s6b naturanly, nie uchylajac sie calkowicie od poszcze-
golnych dziedzin, nowe jednak wrazenia mogg tatwo od-
wrocié jego uwage. Zmiana nastawienia na nowe zada-
nia udaje mu sie szezegdlnie tatwo; bez wiekszej fatygi
potrafi oddawaé si¢ obok jednej umyslowej pracy in-
nej czynnosei (pisaniu, rysowaniu itp.). Latwo chwyta
1 wiele obserwuje; zwlaszcza kolory przyciagaja jego
uwage. Jednak obserwacje jego sa czesto niedokladne,
nie potrafi bowiem dostatecznie skoncentrowaé sie. f.a-
two przechodzi do porzadku nad przezyciami nieprzy-
Jemnymi Czesto posiada zainteresowania praktyczne;
w dziedzinie praktycznej ma on zazwyczaj powodzenie,
Jest bowiem przedsiebiorczy i zapobiegliwy. Jego zdol-

) Kroh 0. Psychologie des Grundschuldkindes,
6 wyd., 1929.
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nos$é¢ kombinacyjna jest znaczna; ciggle mu co$ przycho-
dzi do glowy, jego proces wyobrazeniowy posiada prze-
waznie charakter kojarzeniowy; natomiast jego postawa
krytyczna czesto pozostawia wiele do zyczenia. F.atwo
poruszy¢ jego uczucie. Ma dobre serce i pomaga zwra-
cajagcemu sie¢ do niego z prosba, zapomina wyrzgdzonej
krzywdy, potrafi jednak pilnowaé swej korzysci. Nie
jest on dobry dla zasady, w ogdle w jego zyciu zasady
malg odgrywaja role. Z otoczeniem utrzymuje bliski kon-
takt; na réznego rodzaju wplywy reaguje on, wskutek
swe] zdolnoseci do zmiany nastawienia i gotowoseci swych
wyobrazen, z reguly odpowiednio. Y.atwo i chetnie za-
przyjaznia sie, najczeSciej jest lubiany z powodu swej
towarzyskosci i przedsiebiorczosci. Nie obawia sie opo-
wiada¢ o sobie i swoich najskrytszych przezyciach.
W pbzniejszych latach szkoly powszechnej zachowuje sie
czesto nieco maniakalnie (= zywo pobudzony), podczas
gdy stany depresji u uczniow szk6l powszechnych tyl-
ko rzadko dadza sie zaobserwowaé.

Uczen schizotymik jest bardziej zam-
knigty w sobie, nierzadko bojazliwy, prawie zawsze
ostrozny, choé niekoniecznie tchoérzliwy. Odno$nie do
pewnych dziedzin posiada on z natury zdecydowane, cho-
claz mniej widoczne zainteresowania, do innych brak mu
ich zupeinie. Gdy jest pochloniety przez jakas sprawe
pozostaje przy niej chetnie, znacznie si¢ ozywia, nie la-
two da sie od niej oderwaé i z trudem przenosi swe na-
stawienie na co$ nowego. Dzielenie uwagi na kilka za-
dan nie udaje mu si¢: umie jednak skoncentrowaé sie.
Obserwuje doktadnie, utrwala dobrze w pamieeci poszcze-
g6lne fakty, ktore umie dobrze analizowaé, zwlaszeza
zwraca uwage na formy, podezas gdy kolory sa dlan bar-
dziej obojetne. Nieprzyjemne przezycia diugo pamieta,
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w ogolle jego zycie wyobrazeniowe ulega silnie wplywo-
wi perseweracji!). Dlatego tez cale jego postepowanie
robi wrazenie uregulowanego. Improwizowanie nie lezy
w jego naturze; moze byé zaskoczony przez sprawy nie-
przewidziane. Nie zadowala si¢ powierzchownymi kombi-
nacjami; krytyka budzi sie w nim wezeénie i silnie. Juz
we wezesne] miodosci okazuje ,zasady”. Przy wyborze
przyjaciela cale jego nastawienie prowadzi do tego, ze
tylko z nielicznymi jednostkami wehodzi w blizsza stycz-
nosé. Odsloniecie swego zycia wewnetrznego trudno mu
przychodzi. Zaczyna wezesnie zastanawiaé sie nad soba,
chetnie przebywa samotny i chetnie zajmuje sie soba,
nie zatraca si¢ ,,w szerokim tlumie”, gdyz zawsze pozo-
staje samym sobg.

Miedzy przedstawionymi formami zasadniczymi
spotykamy wszystkie przejscia — raz zaznaczajg sie
bardziej wlasnosci schizotymikéw, drugi raz cyklotymi-
kow”.

Jung, ktérego juz znamy z psychoanalizy, rozréz-
nia dwa typy charakteréw: typ ludzi intro w e r-
tywnych i ekstrawertywnyech, przy tym
sintrowertywny” oznaczy tyle, co »ZWrocony na we-
wnatrz”’; ekstrawertywny ,,zwrécony na zewnatrz®. We-
dlug Junga réznice te zaznaczaja sie typowo w nasta-
wieniu, postawie i wyrazie czlowieka. Jak widaé na pod-
stawie tego, co powiedziano poprzednio, introwertycy
stykaja si¢ blisko ze schizotymikami, a ekstrawertycy
z cyklotymikami.

Sesemann obserwowal grupe dzieci i staral

) Perseweracja — tendencja do uporezywego powta-
rzania sie, wylaniania sie na nowo przezyé (elementéw wy-
obrazen, woli i uczué).

9
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sie je rozklasyfikowaé z punktu widzenia nastawienia
do spoteczne]j calosci. Wyrdznia on dwa typy: 1) ty p
meski (uchlopeow), wzgl. typ matki u dziew-
czagt); 2) typ franta (u chlopedw), wzgl. typ
hetery — milosnicy (u dziewczat). Pierwszy typ
okazuje stala, ré6wnomierng gotowos$é funkeji, nature
przywodey, zmyst rodzinny, jest powazny w swych wy-
stapieniach, posiada duza zdolno$é przystosowania sie do
srodowiska, odznacza si¢ rzeczowym zajmowaniem sta-
nowiska itd. Drugi typ okazuje niestalg gotowosé funk-
cji, podkresla swoje ja, odznacza si¢ egocentrycznym po-
stepowaniem, niklg zdolnoscig przystosowania sie do
srodowiska, osobistym punktem widzenia w zajmowaniu
stanowiska itd.

Erich Jaensch rozréznia typ ludzki scal-
kowany, ktérego funkeje duchowe przenikaja sie na-
wzajem 1 nawzajem na siebie wplywaja, i typ nie-
secalkowany, ktérego funkeje duchowe nie prze-
nikajg sie.

Erichowi Jaenschowi i jego bratu Walterowi za-
wdzigezamy rowniez bardzo wazne i bogate w wyniki
poszukiwania w dziedzinie pamigci zmysto-
w e j; doprowadzily one do stwierdzenia typow, ktore
zwlaszeza wychowawea znaé powinien. Oprdcz pamieci
wyobrazeniowej istnieje mianowicie jeszcze pamieé zmy-
stowa. K. Jaensch i jego uczniowie wskazali, ze wiele
jednostek sposréd mlodziezy i liezni dorosli posiadaja
zdolno$¢é wytwarzania tzw. subiektywnyech
obrazéw naocznych, tzn. moga oni np. obraz,
ktory im zostal pokazany, réwniez wtedy jeszcze rzeczy-
wiscie widzieé, gdy obraz ten zostal usuniety. Juz sta-
rozytni, np. Arystoteles, wiedzieli o tej zdolnosei, row-
niez i Goethe w pismach swych o morfologii i nauce przy-

— 131 —

rody jak réwniez w ,,Poezji i rzeczywistosci” mowil o sa-
mym sobie, ze ta zdolnosé przydawala mu sie w jego
tworezosci poetyckiej i naukowej. Wspdlezesny mu styn-
ny fizjolog, Jan Miiller, pisal o tym bardzo szczegblowo
w swej ksigzce ,,0 wyobrazeniowych zjawiskach wzroko-
wych”'). Rowniez Lazarus, tworca psychologii ludéw,
oraz Fechner zajmowali si¢ w drugiej potowie ubieglego
stulecia subiektywnymi obrazami naocznymi. Widzieli
Jednak w nich raczej wytwory fantazji, w kazdym razie
nie poznali, ze chodzi o zupelnie swoista i szeroko roz-
siang zdolnosé.

Pierwszy Urbantschitsch, wiedenski
uczony, zebral bogate obserwacje nad tymi subiektyw-
nymi obrazami naocznymi i ustalil, Zze zachodza one row-
niez w innych dziedzinach zmystéw, np. w dziedzinie stu-
chu, przedstawiajac swoje doSwiadczenia w ksigzkach:
»0O subiektywnych optyeznych obrazach naocznych” 2)
1,0 subiektywnych zjawiskach stuchowych i subiektyw-
nych optyeznych obrazach naoeznych” 3). Jednak wlasei-
wa nauka o ejdetyzmie zostala dopiero ugruntowana
przez Ericha Jaenscha, profesora z Marburga, ktory
w tej dziedzinie wykryl prawidlowosci i wykazal wiel-
kie znaczenie tego badania. Decydujaca role odegrala
w szezegolnosci ksigzka jego ,,0 budowie swiata postrze-
gania i jej strukturze w wieku miodzieficzym” ¢), w kto-

) Miller J, Uber die phantastischen Gesichts-
erscheinungen, 1826,

) Urbantschitseh V., Uber subjektive opti-
sche Anschaungsbilder, 1907.

3) Urbantschitseh V., Uber subjektive Hor-
erscheinungen und subjektive optische Anschaungsbilder, 1908.

9 Jaensch E, Uber den Aufbau der Wahr-
nehmungswelt und ihre Struktur im Jugendalter, 1923,



— 132 —

rej oglosil rozprawy wlasne i swoich wspdéipracowni-
kow. Ludzi, ktérzy posiadaja zdolno$é wytwarzania su-
biektywnych obrazéw naocznych, nazywa on ejdetykami
(widzacymi obraz; eidos = obraz, wyobrazenie). Gdy ja-
ki$ obraz damy ejdetykowi do ogladania przez krotki
czas (okoto /4 do /2 minuty), a potem obraz ten usunie-
my, to ejdetyk widzi go jeszcze po uplywie mniej lub wie-
ce] diugiego czasu (po godzinach, dniach, miesigcach, la-
tach) ze zmystowsa $wiezoscig i w charakterze czucia
jak gdyby obraz ten znajdowal si¢ przed nim. Mozna sie
o tym przekonaé¢, gdy sie go pyta o szczegdly, ktore
w obrazach pamieciowych nie moga byé utrzymane.
August Riekel dal w swej rozprawie: ,,Pamieé zmystowa
1 jej badanie” '), zamieszczone] w eytowanej juz ksigzce
Saupego, szczegdlowe sprawozdanie z badania dziesiecio-
letniego ejdetyka.

W jakich warunkach powstajg takie subiektywne
obrazy naoczne? Wedlug wynikéw obszernych poszuki-
wan warunki zewnetrzne sgindywidualnie bar-
dzo roznorodne. Liczni ejdetycy potrzebuja spokoju
1 koncentracji, inni widza swe subiektywne obrazy w tlo-
ku ulicznym. Jedni poteguja swa zdolno$é do ejdetycz-
nych wyczyndéw przez posty, drudzy przez uzycie alko-
holu. Jedni potrzebuja ciemnos$ei, inni widza swe obrazy
przy otwartych oczach, w jasnym Swietle dnia.

Réwniez wewnetrzne warunki sg rézne. Licz-
nym ejdetykom wystarczy ogladaé przedstawione im
obrazy przez czas bardzo krétki, niekiedy wystarezy im
tylko pomysleé o wezesniej widzianym obrazie, aby
otrzymaé zupelnie wyrazne obrazy naoczne. Inni musza

1) Riekel A., Das Sinnengedichtnis und seine Erfor-
schung.’

— 133 —

z najwiekszym skupieniem skoncentrowaé swa uwage na
obrazie, ktéry chca widzieé. Przytym zainteres o-
W amnie trescig obrazu odgrywa wazna role. To, co
ich specjalnie silnie zainteresuje, jest szczegélnie wyraz-
nie wybrane i spostrzezone. W zwiazku z tym mowi
Jaensch o selektywnyech tendencjach;
stwierdza np., ze w*wieku mlodzieficzym przewaza selek-
cja ontotropowa, tzn. mlodziez latwiej wytwarza
obrazy rzeczywistych przedmiotéw niz rysunkéw tych
przedmiotéw. Ludzie sztuki pozostaja z reguly pod wply-
wem kalotropowej selekeji, tzn. widza oni w su-
biektywnym obrazie naocznym jakiego$ przedmiotu tyl-
ko to, co piekne, a tlumig to, co brzydkie. Selekeja filo-
tropowa, ktéra dazy do przechowania w pamieci
zmystowej tylko tego, co jest zabarwione uczuciowo przy-
Jjemnie, jest takze szeroko rozpowszechniona.

Rowniez sposéb wytwarzania obrazéw jest rozny.
Wigkszosé ejdetykéw moze wytworzyé subiektywne obra-
zy naoczne tylko po uprzednim obejrzeniu wzoru, a wiec
reaktywnie Inniwytwarzaja te obrazy calkiem
spontanicznie, bezwolnie. Jednostki o silnym
natezeniu wlasciwosci ejdetycznych mogg te obrazy wy-
wolywaé zupelnie dowolnie. Najczesciej obrazy te
zjawiajg sie czesé po czesei w ciemnym polu widzenia,
trwaja przez diuzszy czas (u dzieci najezesciej tylko kil-
ka minut, u dorostych ejdetykéw czesto znacznie dtuzej),
staja si¢ potem bardziej blade, aby w koficu calkiem za-
niknaé. Moga one jednak, zwlaszeza u miodych ejdety-
kow, w dlugi czas potem (czesto jeszeze po miesigcach
lub latach) znéw sie odnowié.

Gdzie widzi ejdetyk swe obrazy? Kto potrafi je wy-
twarzaé przy zamknietych oczach, ten umie--
szcza je pod powieks. Kto widzi je réwniez przy oczach
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otwartych, ten przenosijew kierunku swej
uwagi Wrazz nig wedruje tez obraz. Naogdt obraz
znajduje si¢ tam, gdzie przed tym znajdowal sie wzér,
wzglednie postrzezony przedmiot. Stosownie do okolicz-
nosci obraz naoczny unosi si¢ wolno w powietrzu i ma
wtedy podobienstwo do okultystycznych zjawisk opisy-
wanych przez spirytystow. Jednostki posiadajace silnie
rozwiniete wlasciwosci ejdetyczne widza obrazy w ba r-
wach wzoro6w, inne widza je zabarwione r 6 w-
nomiernie szaro, inne znow widzg je w kolo-
rach dopelniajgcych, a wiec np. czerwone po-
wierzchnie widzg jako zielone itd.

To ostatnie zjawisko wskazuje na zwigzek z fizjolo-
gicznym obrazem nastepczym. Wiemy, ze
np. gdy przygladamy sie okolo 30 sekund czerwo-
nemu kwadratowi o boku dlugosei 5 em utkwiwszy wzrok
w $rodkowy punkt kwadratu, to po usunieciu kwadratu
widzimy przez kilka sekund bardzo wyraznie zielono
zabarwiony (tzw.negatywny) obraznastep-
¢ z y. Liczne osoby widza przedtem, przejsciowo, czer-
wono zabarwiony (tzw. pozytywny) obraz nastepezy, po
ktorym bardzo szybko nastepuje negatywny. Ten obraz
nastepeczy jest dzialaniem nastepezym zewnetrznego
bodZzca, ma wige zupelnie charakter postrzezenia wzgled-
nie czucia. Gdy osobie bez sklonnosci ejdetycznych po-
stawimy przed oczami w odleglosci 1 m kwadrat umiesz-
czony na szarym tle i kwadrat ten usuniemy po 30 sek.,
to ta osoba widzi na tym tle zielony kwadrat o boku diu-
goscl 5 em. Gdy umiescimy teraz tlo w podwdjnej odle-
glosei, to oosbha badana widzi zielony kwadrat o boku
rownym 2 X 5 em itd. (prawo Emmerta). Jesli zrobimy
to doswiadczenie z jednostka o wyraznie ejdetycznych
wlasciwosciach, okazuje sie, ze wielkosé jej obrazow na-
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stepczych nie odpowiada prawu Emmerta, lecz jest
w ogole mniejsza. Oznacza to wige, ze zdolnosé wytwarza-
nia subiektywnych obrazéw naocznych wywiera wplyw
na zdolno$é postrzegania. Tosamo odnosi
sig rowniezido wyobrazania: nie-ejdetyk wy-
obraza sobie widziany w podwdjnym oddaleniu obraz
Jako mniejszy niz obraz widziany, ejdetyk jako wiekszy
od obrazu nie-ejdetyka. Czy nie nasuwa sie tu mysl, ze
obrazy postrzezeniowe i wyobrazeniowe mogly sie roz-
wingé z subiektywnych obrazéw naocznych? Wtedy te
ostatnie wystepowalyby wezesniej niz pierwsze. Szezegd-
towe badania naukowe szkoly marburskiej wykazaly, ze
duzy procent wszystkich dzieci posiada wlasciwosei ej-
detyczne. U wielu jednostek uzdolnienie to wprawdzie
drzemie, najezesciej jednak moze byé stwierdzone, mia-
nowicie przez wielkosé obrazéw nastepezych i wyobraze-
niowych. Najsilniej wystepuje ono miedzy 12 i 14 rokiem
zycia, u dziewczat silniej niz u chtopeéw. Wraz z rozpo-
czynajacy sie dojrzaloscia bardziej stabnie, az w koricu,
w czasie, gdy uzdolnienia intelektualne wystepuja na
plan pierwszy, nie rozwija sie juz wiecej. Tylko jednostki
tworeze, u ktérych wyobraznia jest gléwnym motorem,
zatrzymuja z reguly to ejdetyczne uzdolnienie. O wielu
Jednostkach tworezych w dziedzinie sztuki i nauki wie-
my, ze przez cale swe zycie mialy do czynienia z ta sila,
ktéra wywarla istotny wplyw na ich duchowe wyezyny.
Goethe potrafil, majac zamkniete oczy, widzieé wed-
lug upodobania kolorowy kwiat, ktéry sie stale zmie-
nial. ,,Niemozliwym bylo zatrzymaé wytryskajace zrédio
tworezosei”. Jaensch wierzy, ze caly sposéb myslenia
Goethego mozna zwigzaé z tym ejdetycznym uzdolnie-
niem, zasadnicze bowiem jego pojecia, np. pojecie meta-
morfozy roslin, rozwinely sie przez ,fluksje”, tzn.
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przez ruch wyobrazei (patrz wyzej!). Pojeciu fluksji
przeciwstawia Jaensch jako drugi rodzaj syntezy pojeé,
»Sensowng kompozyecje”, przy ktoérej dobor
cech pojecia z wyobrazen zachodzi wedlug znacze-
nia (poréwnaj wyzej wymienione selektywne tenden-
cje!).

Dr Walter Jaensch jako lekarz badal
dokladnie konstytucje psychofizyezng os6b uznanych
za ejdetykéw i znalazt miedzy nimi dwa wyraznie
roznigeesie typy konstytucjonalne: typ
bazedowoidalny (typ B) 1 tetanoidalny
(typT) 1), w przejsciu miedzy ktérymi znajduja sie ty-
py mieszane. Pierwszy typ, basedowoidalny, przesdtawia
pomniejszony oobraz choroby Basedowa, ktéora sprowa-
dza sie do wzmozonej funkeji gruczolu tarczykowego,
drugi przypomina utajong tetanie (tezec), ktdra opiera
si¢ na zaburzeniach gruczolu przytarczykowego.

Waznym jest, zeby nauczyciel znal te typy, zali-
czane zazwyeczaj, jesli nie stanowia przypadkéw skraj-
nych, do dzieci normalnych. Czysci przedstawiciele typu
B odznaczaja si¢ zewnetrznie delikatna skora, wielkimi
blyszezacymi oczyma o zamglonym spojrzeniu, zdradza-
Ja duze ozywienie i optymistyczna postawe. Ich subiek-
tywne obrazy naoczne sg bardzo zywe i wyrazne, zabar-
wione jak wzor obrazu, cielesne, latwo zmienne i ulega-
Jjace wplywowi woli.

Przedstawiciele typu T okazuja w szczegdlnosei
wzmozong pobudliwo$é nerwéw peryferycznych?) na
galwaniczne i mechaniczne bodzce; obok tego czeste sta-

) Podzial ten jest wezszy od podzialu na typ scalko-
wany i niescalkowany.
*) Obwodowych.

— 137 —

ny depresji i skfonnosé do stanéw lekowych i wyobra-
zefi natretnych. Ich subiektywne obrazy naoczne sa
sztywne, pojawiaja si¢ czesto w sposéb narzucony, sg
najezesciej zabarwione dopelniajaco, plaskie. Te przykre
znamiona mogg byé trwale lub przejsciowo usuniete
przez zazywanie wapnia lub w ciezkich przypadkach
przez preparaty gruczolu tarczykowego.

Dla nauczyciela najbardziej interesujacym jest py-
tanie, jakie znaczenie maja badania ejdetyczne dla wy-
chowania i nauczania. Znajduje on na to odpowiedz
w pracach E. Jaensch’a i jego uczniéw, np. w bardzo
pobudzajacej ksigzce K r o h: »Subiektywne obrazy na-
oczne u miodocianych” !). Solidne zestawienie wynikéw
badati daje Fryderyk Wilhelm: ,,Znaczenie badas ejde-
tycznych dla wychowania i nauczania” 2).

Czy naueczyciel powinien podtrzymywaé sklonno-
sci ejdetyczne czy je zwalczad? Powinnismy je w zasa-
dzie utrzymywaé. Wiadomo juz (patrz Kroh!), ze jesli
chodzi o dzieci w mtodszych latach, subiektywife obrazy
naoczne sg na ogol czynnikiem wplywajacym dodatnio
na wyniki szkolne. Typowi ejdetycy typu B sg szcze-
golnie zywi, odezuwaja potrzebe wypowiadania sie. Opo-
wiadaja w najwyzszym stopniu plastycznie, okazuja,
zwlaszeza dla bardziej opisowych nauk, czesto zdumie-
wajaca pamied, pisza zywo i bezposrednio, obserwujg
wiernie i pewnie.

Nie nalezy réwniez zapominaé o odwrotnej stronie
wyraznego uzdolnienia ejdetycznego. W bardziej ab-

) Kroh 0, Subjektive Anchaungsbilder bei Ju-
gendlichen, 1922.

» Wilhelm F., Die Bedeutung der eidetischen
Forschung fiir Erziehung und Unterricht, 1927.
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strakeyjnych przedmiotach (mp. matematyce) okazujg
ejdetycy czesto bardzo mala wydajnos$é. Ich zaintereso-
wanie i uzdolnienie jest tu czesto bardzo malo zaznaczo-
ne. Wydaja sie byé zapatrzeni przed siebie, zatrzymuja
swoje obrazy naoczne jeszeze wtedy, gdy nauczyciel prze-
szedl juz do nowych mysli; dotyezy to szczegOlnie przed-
stawicieli typu T. I przedstawicielom typu B przeszka-
dza ich wlasna narzucajaca sie, nieopanowana natura.
Nauezyciel musi wtedy staraé sie daé konieczne wylado-
wanie ich pedowi do wypowiadania sie przez odpowied-
nie zajecie w znaczeniu pracy szkolnej. Zwlaszeza dla
miodszych lat powinien on swe nauczanie ujmowagé nie
abstrakeyjnie, lecz przez pogladowosé w podawaniu débr
ksztaleacych p6jsé na reke sklonnogeiom ejdetycznym.
Nowa szkola powszechna winna pod tym wzgledem oka-
za¢ przewage nad dawna, abstrakeyjnie nastawiong
szkola przygotowawcza.

P vore—

9. PSYCHOLOGIA HUMANISTYCZNA.

Wsréd badaczy charakteru wymieniliSmy juz E d-
warda Sprangera. W swej glosnej ksigzce ,,For-
my zycia” ') postawil on sobie za zadanie znalesé p o d-
stawowe typy duchowych form zyecia.
Kladzie on nacisk na koniecznosé uwzgledniania pojeé
substratowych w psychologii, w szezegdlnosei p o j e-
cia charakteru, przez ktéry rozumie ,,jednolite
prawo lub ogét prawidlowosci, przy pomocy ktérego
okreslamy w mysli wzglednie staly w czasie podmiot”.
Ta prawidlowosé tkwi w dyspozycjach do ak-
tow i przezyé podmiotu. W przeciwiernistwie do
wymienionych dotychezas psychologicznych kierunkéw,
Spranger rozpatruje nasze ja w jego splocie
z przedmiotowymi wytworami, ktére
powstaja w drodze aktéw duchowych. Poniewaz psy-
chiczna calosé przedstawia sensown Yy zwigzek,
wige réwniez duchowe akty i przezycia muszg byé spet-
niane sensownie. Przez akt rozumie on postepowanie
spontaniczne, nadajace sens, przez przezycie — postepo-
wanie receptywne, spelniane sensownie. Przedmiotem
psychologii humanistycznej jest wlagnie posiadaja-

) Spranger E., Lebensformen, 7 wyd., 1930.
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ce sens zycie duszy, ludzkiej. Spranger pod-
kresla z najwiekszym naciskiem, jak zaden z psycholo-
gow, przeciwiefistwo miedzy psychologia o orientacji
przyrodniczej i psychologia humanistyezng. Pierwsza
Jest psychologia elementdw, ktéra WYZsze procesy psy-
chiczne chee zbudowaé z proceséw elementarnych i ktéra
nie troszezy sie o sens tych proceséw, poniewaz nie moze
ich w ogdle zrozumieé ze swego atomistyczno-mechani-
styeznego punktu widzenia. Psychologia humanistyczna
jest psychologia strukturalna. Wychodzi
oma z calosci struktury psychicznej, przez
ktora Spranger rozumie zwigzek wytwarzajag-
¢y, tzn. taki splot funkeji psychicznych, dzieki ktéremu
realizowane sa obiektywne wytwory sensowne. Tylko
przez takie wytwory moze nasze ja udzielaé si¢ innym.
Bo wspdlnym jest dla nas tylko znaczenie. Okreslona spe-
cyficzna klasa aktéw (np. akty teoretyczne, estetyczne
itd.) dostarcza specyficznego znaczenia; przynalezna spe-
cyficzna klasa przezyé pojmuje to znaczenie. D u ¢ h 0-
WO pojmowadé znaczy: »zachodzgce w czasie zja-
wiska ducha sprowadzaé do ich poza czasowe]j, opartej
na prawie tresci znaczeniowej”. O ile psychologia huma-
nistyezna stuzy temu zadaniu, moze byé nazwana p s y-
chologia Pojmujgca w przeciwienstwie do
psychologii przyrodniczej, ktéra chee byé wyjasnia-
J a ca, tzn. psychologia, ktéra postuguje sie prawem
przyczynowym.

Sg rézne klasy pierwotnych aktéw i przezyé ducho-
wych. Kazdej klasie aktow i przynalesnej klasie przezyé
odpowiada dziedzina znaczeniowa, czyli dziedzina kul-
tury. Psychologia humanistyeczna moglaby probowaé
wykryé rbine klasy pierwotnych aktéw duchowych
wdrodze analitycznej tzn. wychodzac z obiek-
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tywnej kultury i jej rozbudowy staraé sie wyciggngé
wnioski o wytwarzajacych ja aktach duchowyech.

Spranger nie poszedt ta droga, lecz postugiwal sie
metoda syntetyczna, tzn. wyszedt od pie r-
wotnych aktéw iprobowal zrozumieé na ich pod-
stawie powstanie kultury i jej rozbudowe. Jego psycho-
logia jest wiec jak najscislej zwigzana z problemami filo-
zofii kultury i wartogei.

Metodyczna zasadg, przy pomocy ktore;
Spranger wykryt wszystkie klasy aktow potrzebnych
1 wystarezajacych dla zrozumienia roznorodnosci zjawisk
duszy i ducha, byt poglad, ,ze we wsz ystkim
wszystko jestzawarte. W kazdym wycinku zycia
duchowego zawarte 83, chociaz w nierdwnej mierze,
wszystkie podstawowe kierunki duchowe. Kazdy ducho-
wy akt totalny okazuje analizujacemu spojrzeniu wszyst-
kie strony, w kierunku ktérych duch moze sie w ogole
réznicowad”.

Spranger rozréznia akt y duchowe indy-
widualne i spoleczne. »Przez duchowe akty
indywidualne rozumiemy wigc te akty, ktérych sensow-
ne stwierdzenie nie wymaga z zasady istnienia drugiego
ja; przez duchowe akty spoleczne te, dla ktérych zwig-
zek przezyciowy innej jednostki jest zalozeniem lub
przedmiotem”. Sg cztery indywidualne akty duchowe
1 dwa spoleczne.

1. Indywidualne akty duchowe.

Niech nam bedzie dany w postrzezeniu jakis przed-
miot. Wtedy mozemy stwierdzié co nastepuje:

a) Akty poznania: saskierowane na ogol-
ng i identycznag istote tego przed-
miotu, na to, co w jej konkretnym objawie po-
wraca jako ogdlna istota, co wynika z niej my-
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slowo i moze byé sprowadzone do ogdlnych ide-
alnych zasad.

b) Akty estetyczne: sgskierowane na to,
cojest zmystowo-konkretne, napo-
jedynczy objaw przedmiotu, z ktorym tak moze-
my sie zespolié, ze jego wyrazenie wnas
jest zarazem wyrazeniem nassamych.

¢c) Akty ekonomiczne: sgskierowane na
stosunek przedmiotu do naszej psychofizycznej
osoby i systemu naszych sit i dgza do ustalenia
korzys$eci, wzglednie szkody wynika-
jace] z przedmiotu dla nas.

d) Akty religijne: wprowadzaja wartosé
przezycia przedmiotu w zwigzek z przezy-
ciem najwyzsze] dostepnej nam wartosei, tzn.
z przezyciem Boga.

2. Socjalne akty duchowe:,

e) Akty spoleczne: zmierzaja do wydoby-
cia wytworow wspdlnoty, ktéorych
istota polegana $wiadomos$ci i Igcz
noseci _

f) Akty polityczne: zmierzajag do wydo-
bycia wytwordw potegi, ktérych isto-
ta polega na tworzeniu nadrzednos$ci
i podporzgdkowywania czonkow
wspolnoty ina jednolitym regulo-
waniu ich wolli

Psychologia humanistyczna chee jednak nie tylko

badaé faktyczna strukture duszy, a wiec
wskazywaé jakie rodzaje aktow duchowych zachodza,
lecz chce rowniez wywie$é prawa, ktore sa wazne dla
ksztaltowan w kazdej dziedzinie duchowej. Ze wzgledu
na to, ze duch posiada strukture teleologiczna, a wiec
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jego dzialalnosé jest skierowana na cele, na urzeczywist-
nianie wartosei, prawa ducha nie sg zwyklymi prawami
przebiegu, leczsa prawami normatywnymi,
posiadajg charakter zadad. Domagaja sie one takiego
rodzaju uksztaltowania, zeby osiggalne w odnognej dzie-
dzinie formy wartosei zostaly istotnie urzeczywistnione.
Spranger ujmuje Jprawa normatywne poszezegdlnych
dziedzin wartosei w nastepujacy sposéb:
Prawo normatywne:
w dziedzinie gospodarczej opiera
siena zasadzie najmniejszego wy-
miaru sily, tzn. na zadaniu osiggniecia naj-
mniejszym nakiadem sit najbar dziej ko-
rzystnego wyniku;
w dziedgzinie estetycznej opiera sie
na zasadzie formy, tzn. na zadaniu urze-
czywistnienia w estetycznym wytworze wartosei
najpelniejszego wyrazu osobowosei;
w. dziedzinie wiedzy opierasiena za-
sadzie podstawy, tzn. zgda aby wtopié
wszelkie poznania w najbardziej pelny zwia-
zek p,ods,tawow(y;l
w dziedzinie wladzy opiera si¢ na z a-
sadzie woli prawa, czyli woli re-
guly, tzn.na zadaniu zupelnie jednolitego uregu-
lowania woli wéréd wielkosei cztonkéw wspblnoty;
w d(zi-edzinie\wspélnoty opiera si¢ na
zasadzie wiernogecji, tzn. na zadaniu
trwatej tacznosei;
w post‘onwan‘iu. religijnym opiera
signa zas adgzie, obycza Jo wosei, tan.
na zgdaniu urzeczywistnienia najwyzszej miary do-
stepnych nam wartosei.
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Spranger staral sie ustalié odrebne postawy, jakie
okazuje nasze ja w swej dzialalnosei w pojedynczych
dziedzinach znaczeniowych, a wiec np. postawe teore-
tyeznie czynnego ja, estetycznie ezynnego ja itd. Anali-
zuje on rownoczesnie przed mio t dzialalnosei od-
nosnego ja, a wigc np. przedmiot teoretyczny, estetycz-
ny itd. Poszukiwania te sg konieczne dla ugruntowania
charakterologii, w ktorej Spranger przedsta-
wianam duchowe typy idealne indy-
widualnos$ei Spranger zwie je takze formami zy-
cia i rozroznia, odpowiednio do szesciu klas duchowych
aktow, duchowy typ teoreftyka, estetyka
czlowieka ekonomicznego, religijnego,
spolecznika, poljityka. Naszkicujemy je tu-
taj krotko, pomnae stéw Sprangera glosza,cych ze ,typy
podstawowe, ktore chcemy tu przedstawié, nie sa foto-
grafiami rzeczywistego zycia, lecz opieraja si¢ na izolu-
jacej i idealizujacej metodzie. W ten sposéb powstaja
pozaczasowe typy idealne, ktore jako schematy Ilub
struktury prawidlowe sg przyporzadkowane do zjawisk
historyecznej i spolecznej rzeczywistoseci”.

1. Teoretyk Jest on nastawiony przede
wszystkim na poznawanie. Jest obiektywny, tzn. rozpa-
truje $wiat beznamietnie, bez subiektywnego uprzedze-
nia. Jest intelektualista, zainteresowania umystowe prze-
wazaja w nim nad wszystkimi innymi. Jego zycie uczu-
ciowe ustepuje wobec jego dazenia poznawezego. Cierpi
on na zagadnienia, tzn. na jeszcze nierozwigzane pro-
blemy poznawcze. Wyrdzniajacym sie rysem jego cha-
rakteru jest z reguly prawdoméwnosé.

Postepowanie ekonomiczne, ktorekladzie
silny nacisk na osobiste sprawy (potrzeba! korzysé!), jest
mu obce. Dlatego jest on z reguly niepraktyezny. Zdra-
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dza on rowniez niecheé w stosunku do postepowania
estetycznego, ktore jest dlan zbytnio zabarwione przez
fantazje i uczucie. Metode intuicyjna, tzn. ujmowanie
przez wyobraznie, odrzuca on jako niedokladng i dowol-
ng. Nie szuka wyobrazenia, obrazu, lecz pojecia ogélnego.
Dlatego wobec sztuki zajmuje stanowisko raczej badaw-
cze niz tworcze. W swym nastawieniu spolecznym jest in-
dywidualists, a wigc nieuspoleczniony. Te-
oretyk posiada natomiast silnie zaakcentowana Swia-
domo$é wladzy., Jednak jego dzialanie p o1 i-
tyczne kohezy sie najezeSciej na krytyce i polemice.
Jako praktyczny polityk widzi on zbawienie w oswie-
caniu umystow. W swej postawie wobec religii jest
onalbo pozytywista, ktory religie w ogole od-
rzuca, albo metafizykiem, ktory chee jg obrd-
ci¢ w filozofie, a wiee w poznanie. Lub jest d o g m a-
ty kie m religijnym, ktéry kladzie gtéwny nacisk na
religie jako ,nauke”.

O jego charakterze méwi Spranger: ,,Opanowanie
popedow, kierowanie si¢ w swym postepowaniu zasada-
mi i prawdoméwnosé stanowig ethos !) teoretyka”.

2. Czlowiek ekonomiczny. Stawia
wartosdi gospodarcze przed wszystkmu innymi,
we wszystkich stosunkach zyolowych zZwraca uwage
przede wszystkim na korzy §ci Takze wiedza ma
dlai wartosei tylko wtedy, gdy zapewnia praktyczne ko-
rzysei. Sztuka jestdlai lJuksusem. Jest ego-
1styczny, nieuspoleczniony i ocenia ludzi przede
wszystkim wedlug stopnia w jakim zastugujg na kre-
dyt. Swe dazenia do wiadzy wprzega on

) HEthos — prawo moralne, norma, zasada postepo-
wania.

10
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wstuzbe walki konkurencyjnej W pain-
stwie widz on przede wszystkim wspélnote produk-
cji. Najwieksza warto$é znajduje w czynniku gospodar-
czym.

3. Estetyk Jestnastawionyna wyobra-
zeniowe wyrazanie swych przezyé. Dlatego czuje
niecheé do ujmowania ezysto pojeciowego. Stara sie po-
znawaé Swiat bardziej intuicyjnie. Na czynniku ekono-
micznym nie zalezy mu, poniewaz czynnik ten zbyt sil-
nie podkresla korzysé. Nie szuka glebszych zwiazkéw ze
wspolnota. Jest raczej indywidualista i zadowala sie po-
bieznym zwigzkiem z ludZmi. Milo$é wystepuje u niego
w formie erotyki, tzn. w duchowej milosci do cie-
lesnych objaw6w innych jednostek. Pafistwo i re-
1igie ujmuje estetycznie. Bog jest sila ksztaltujaca.
Jego ethos to wewnetrzna forma, tzn. wola do urzeczy-
wistnienia samego siebie. '

4. Cztowiek spoleczny. Poped do
oddawania sie innym znajduje sie na pierw-
szym planie wszelkich daznosci. Poped ten w najwyz-
szym swym stopniu objawia sie jako milosé. Oznacza
ona skierowanie sie ku zyciu innej jednostki ze wzgle-
du na same jej wartosci. Naukla jest dla czlowieka spo-
lecznego zbyt obiektywna. Na dobrach ekonomiec z-
nych nie zalezy mu, bowiem jego wola posiadania za-
znacza si¢ tylko nieznacznie. Zna on i ceni tylko jedna
silg: sile milo&§ci Sprawy religijne s3 mu bar-
dzo bliskie. Jego ethos to wierno$é, tzn. trwa-
fa mitosé

5. Czlowiek wladzy Whkzystkie dziedzi-
ny wartosai oddaje on w stuzbe swemu dazeniu do wla-
dzy. Poznanie, w szezegélnoddi poznianie cztowie-
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ka, sluzy jego wladzy, tan. jego przewadze nad innymi.
Tak samo bogactwo jestdlad wartosciowym tyl-
ko jako srodek do wladzy. Sztuk a jest dlan prze-
pychem, tzn. stuzy mu do wyrazenia wladzy. W zy-
ciu wspblnoty dazy on do przewodze- .
nia. B6stwo wyobraza sobie jako uosobienie wha-
dzy. Jego ethos lezy dlah widei pra w a.

6. Czlowiek religijny. Jestnastawio-
ny na to, aby w kazdym przeiywaniu przeiywaé zwia-
zek z najwyzsza dostepna mu wartoseia, tzn. z bostwem.
Do wiedzy odnosi sie on ze zwatpieniem, poniewaz
najwyzszg wartosé, tzn. Boga, nie mozna poznaé lecz tyl-
ko weri uwierzyé. Wiara jest ufnoscia w waznosé war-
tosei. W jego postgpowaniu ekonomicznym
przejawia si¢ réwniez stosunek do bostwa: praca jest
dlai stuzba bozg. Czynnoseci kultu maja znaczenie sym-
boli, zaczerpnietych z dziedziny ekonomicznej (np. ofia-
ra). Rowniez sztuka ma dlaf znaczenie tylko z pun-

ktu widzenia jej wartosei symbolizujacej Boga. Najbar-

dziej wewnetrzne stopienie si¢ z postepowaniem religij-
nym przenika w jego postgpowanie spoleczn e.
Chrzescijanstwo i buddyzm s3 prawdziwymi religiami
milosci. Ponad lub obok ziemskiego pafistwa widzi czto-
wiek religijny pafistwo Boga wpostaci k o-
Sciota. Jegoethosto obyczajnosé

Do tych prostych typéw dochodza jeszeze typy
ztozomne, np. typ techmika, prawnika,
wychowawecey. Zatrzymamy sie jeszeze chwile
przy formie zycia wychowawcy. Wedlug Sprangera
n»Wychowanie jest wieec wola darza-
ce] milosci, skierowang do duszy
innego, aby urabiaé od wewnatrz jej
calg wrazliwoéé ma wartosei i jej
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zdolnosé do ksztaltowania wartoseci”
Tak wige typ wychowawey musi byé zaliczony do typu
spolecznego jako jego odmiana. Na pierwszym bowiem
miejscu jego istoty musi sie znajdowaé ofiarna milosé
dla duszy wychowanka. Jesli ta milo$é zabarwiona
jest bardziej estetyczno-erotycznie, to mozemy mo-
wito erotycznym typie wychowawey. Jesli jest
ona miloscia spoleczng i odnosi sie do niepozornych
1 zmarnialych form dziedigeych indywidualnosei, to ma-
my przed sobg s polteczny typ wychowawey.
»W Sokratesie zstapil z nieba na ziemie pedagogiczny
geniusz”. ,Prawdziwy jednak duch miltosci wznidst sie
w Pestalozzim réwniez do owego pelnego milosei szacun-
ku przed tym, co znajduje sie pod nami”.
PodkresliliSmy w powyzszym zestawieniu tylko te
mysli z niezwykle bogatej ksigzki Sprangera, ktdre od-
noszg si¢ do wypracowania nauki o typach. Spranger
rowniez jak Klages zwraca sie tylko do sensownego psy-
chicznego stawania sie, aby w nim znalezé wieczne typy
duchowej aktywnosci. Obaj badacze odrzucaja przyrod-
niczy sposob ujmowania jako bezowocny i nie dajacy
wyniku. Obaj widza w duszy sensowna caloé, ktorej
ksztaltujacy wyraz nie moze byé inny jak sensowny.
Atomistyezne i mechanistyczne sposoby ujecia znie-
ksztalcaja prawdziwy psychiczny byt i stawanie sie.
Spranger kaldzie bardzo wyraznie akcent na badanie
sensownego duchowego satwania sig, duchowych aktéw
1 dyspozyeyj aktéw, ktorych skutek dany jest w formie
kultury. Juz u Klagesa znajdujemy wplyw mysli § wi a-
topogladowych na psychologie; podobnie psy-
chologia humanistyczna Sprangera przedstawia sie nam
ostatecznie jako filozofia kultury. Jesli po-
stawimy ja obok psychologii kojarzeniowej, to nie znaj-
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dziemy migdzy nimi zadnego w ogéle punktu stycznosei.
Uwidocznia sie¢ miedzy nimi jak najwyrazniej rozpietosé
miedzy psychologia nastawiona eczysto atomistycznie
1 mechanistyeznie a psychologia czysto calosciowa, na-
stawiona na sensowne ujecie.

Czy jednak te przeciwstawne dazenia nie sa je-
dynie biegunami jednolicie zwigzanego systemu? Czy
nie istnieje punkt widzenia, ktéry wykazalby koniecz-
no$¢ wspélpracy miedzy metodg nauk przyrodniczych
1 metoda humanistyczng? Wtedy wszystkie wymienione
juz kierunki posiadalyby wzgledna stusznosé. Zaden nie
moégltby utrzymywaé, ze dokona rozwigzania problemu
w calosei, leez kazdy mégtby sobie roscié prawo do roz-
wigzan czastkowych i ich znaczenia. Bedziemy starali sie
wskazaé przy omawianiu psychologii ‘personali-
styczne], ze wszystkie uprawnione i konieczne
czastkowe usilowania zbiegaja si¢ w niej jak w punkeie
srodkowym, ze w personalistycznym systemie kazdy kie-
runek znajduje swe logiczne i aksjologiczne !) miejsce.

Jasnym jest, ze psychologia humanistyezna i jej
metoda pod kierownictwem tak genialnego, intuicyjnego
mysliciela jak Edward Spranger, musiala zaplodnié tak-
ze pedagogike. Psychologia ksztalcenia, psychologia débr
ksztalcacych i psychologia nauczyciela musza uwzgled-
niaé jej podstawowe mysli. Rowniez psychologia rozwo-
Jowa, o ile uwzgledni problem sensu rozwoju i jego po-
szezegdlnych faz, moze otrzymaé z jej strony wazne
1 owocne impulsy. Dowodem owocnosci teorii Sprangera
Jest jego ksigzka: ,Psychologia wieku mtlo-
dzieficzego”?).Gdy sig przyjrzymy prébie psycho-

) Aksjologia — teoria wartogei.

2) Spranger E, Psychologie des Jugendalters,
16 wyd., 1925,
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logicznej charakterystyki wieku mlodzieficzego w roz-
dziale II tej ksigzki, znajdziemy bliski zwiazek z mysla-
mi ,,Florm zZyecia”.

Jak widzi Spranger forme zycia dziecka w calosci?
Dziecko — wedlug niego — zyje w innym $wiecie niz
my. W s$rednim wieku dzieciecym, od 3 — 7 lat, pozosta-
Je ono calkiem pod wylywem monistycznie
ksztaltujacej wyobrazni. Niezna ono roz
nicy miedzy fantazja i rzeczywistoscig. Jego §wiat
przedmiotéw jest podobny do przedmiotow estetycznego
ja. Jego przezycie przestrzeni jest inne niz rzeczywista
przestrzen. Nie ma ono Swiadomosei uplywania czasu.
Roéwniez prawa przyrody, w szezegdlnosei prawa
Przyczynowosci, przezywa ono inaczej. Wlasne
sity ocenia zupelnie falszywie. Nad psychiczng strona
innych ludzi i swoja wlasng nie zastanawia sie. W poz-
niejszym wieku dziecigeym (8 — 12 lat) ta postawa
wyobrazni ustepuje. Swieza, skierowana na zewnatrz
dziecigea Tealistyka dochodzi do glosu. Mocne
cielesne poczucie zycia, poczucie pewno$ci i nadmiaru
sily napelnia dziecko. J ego zainteresowania kierujg sie
teraz silnie na zewnatrz.

W okresie dojrzewania wystepuja od we-
wnatrz silne wstrzasy. Mlodzieficza jednostka odkrywa
swoje ja. Roéznolite przeciwstawne tendencje waleza
W niej o sw6j wplyw. Jakie jest znaczenie tej fazy roz-
wojowej? Natura dostarcza pewnego rodzaju podstawy
selekeyjnej dla przyszlego cztowieka. Musi on rozpoznaé
przez proby robione po omacku w najréznorodniejszych
dziedzinach sprawnosci, gdzie znajduje sie¢ dziedzina
najbardziej mu odpowiadajaca. Stad wyjasnia sie tez
silna tesknota do tego, aby byé zrozumianym. ,,Jedyng
metoda wychowania w tych latach jest ksztatcace
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rozumienie”. Pociag do samowiedzy, wielka wra-
zliwosé, budzacy sie ped do samodzielnosci wiaza sie
z tym odkryciem wlasnego ja.

W tym okresie dojrzewania rodzi sie tez stopniowo
plan zyciowy Wystepuja przy tym czesto ota-
mowania w sensie psychoanalizy (sttumienia)
i psychologii indywidualnej (poczucie
malej wartosci i jego kompensata wzgl. nadkompensata),
ktore moga sie objawiaé w formie krngbrnosci, oporu
1 wrogosci w stosunku do spoleezenstwa. W ruchu mto-
dziezowym widzi Spranger zjawisko ura zy: ponie-
waz mlodziezy nie uwaza si¢ za jednostki pelne, to po-
stepuje ona tak, jak gdyby nie miala innego pragnienia
Jak by¢ mlodzieza. W rzeczywistosci pragnie ona byé do-
rosla. A poniewaz trudno jej jest wnikngé w przekazang
kulture, sprzeciwia si¢ nieSwiadomie: nie chcemy tej kul-
tury, poniewaz jest ona bez wartosci.

Dopiero stopniowo wrastaja mlodzi w poszcze-
golne dziedziny zycia. Spranger rozpatruje postawe
mlodziezy w dziedzinie estetycznej teore-
tycznej, ekonomicznej (postawa wobec za-
wodu!), spolecznej politycznej i reli-
gijnej. Sczegolnie dokladnie zajmuje sie on mliodzier-
czg erotykag i seksualnos$cia Seksualny-
mi przezyciami i podnietami sa wszelkie przezycia, ktore
pozostaja w Swiadomym zwigzku z pobudzeniem zmy-
slowej rozkoszy o charakterze rozkoszy plciowej (libi-
do). Seksualne przezycia sa wiec zawsze powodowane
przez cielesne, awieczmyslowe podniety. E r o-
tyka zas jest ,calkowicie przewazajaca duchowa
formg miloseci o zasadniczo estetycznym -charakterze.
Ma ona na celu nie uzycie, lecz wezuwanie sie¢ w ko-
chanego czlowieka. »Zachwyt nad pieknosecia, wdzig-
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kiem lub silg obcego ciata jest zrodiem erotyki”. Freud
sprowadza erotyke do seksualno$ei. Spranger uwaza to
za falszywe. Obie one sa réwnie pierwotne i kazda ma
sw0j sens rozwojowy. ,Birotyka mie Jest wcale funkeja
seksualnosci, ani seksualno$é funkeja erotyki. Z punktu
widzenia sensu rozwojowego laczg sie one razem w prze-
zyciu totalnym. Obie rdéznicuja sie z jednej podstawy
1 przez pewien czas ida obok siebie, aby sie w szezyto-
wym punkeie rozkwitu zyeia znowu polaczyé”.

Spranger ustanawia réwniez typy miodzieniczego
zycia uczuciowego. Wedtug rytmiki i podstawowego za-
barwienia calosci przebiegu psychicznego rozrdoznia on
nastepujace typy: 1) trzezwi i pelni polotu;
2) wrazeniowey i ksztaltujacy sie;
3) posepni i pogodni.

Jako formy kierunku duchowego ze
wzgledu na tresé wymienia on: 1) pochlo-
nieci przez uczucie cielesne; 2) este-
tyczni marzyciele (estetycy); 3) proble-
matycy; 4) ludzie zawodu (ekonomiezni);
9) spragnieni czynéw (politycy); 6) pel-
ni mitodci (spoleczni); 7) etyczni entu-
zjasci; 8 typreligijny.

Widzimy wiec jak w ,,Psychologii wieku mlodocia-
nego” zostaly przeprowadzone podstawowe mysli ,,Form
zycia”. '

Spranger mimo osiggnietych wielkich rezultatow,
ktore poczynaniom wielu jednostek daty rozmach i na-
tchnienie tworeze, nie zalozyl wlasciwej szkoly. Stoso-
wana bowiem przez niego z genialnym mistrzostwem
metoda intuicyjnego wgladu w isto-
te rzeczy nie da si¢ racjonalnie przekazywaé,
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10. PSYCHOLOGIA ZYCIA.

Zanim przejdziemy do rozpatrzenia “psychologii
personalistyeznej, chcemy jeszeze rzucié okiem na psy-
chologie zycia Miillera-Freienfelsa.
Przedstawit on ja w swym dwutomowym ,,Zarysie psy-
chologii zycia” !) i w ksiazce ,,Dusza dnia powszedniego,
psychologia dla wszystkich“?), ktéra doczekala sie juz
280 tysigeey nakladu. W czesto wymienianej ksigzce Sau-
pego ,,Wistep do psychologii nowoczesnej” zamieseil on
rozprawke: ,,Psychologia zycia“, w ktérej rozwinal za-
sadnicze mysli swego kierunku. Tej rozprawy bedziemy
sie tu trzymad.

Podobnie jak Klages, Miiller-Freienfels jest przed-
stawicielem psychologii Zycia w przeciwies-
stwiedo psychologii swiadomogseci Ta
ostatnia obejmuje tylko nawierzchnie, zaniedbuje fakty
podswiadome (strukture psychiczna, jej sily
1 tendencje, podbudowe cielesng) i nad$wiadome
(logiczne, estetyczne i etyczne kategorie i oceny, ktore

) Miiller-Freienfels. Grundziige einer Le-
benspsychologie, 2 wyd., 1925.

) Miller-Freienfels. DieSeele des Alltags,
1925.



— 154 —

podlegaja réwniez spoleczno-psychologicznym prawom).
»Jesli swe badanie nazywam psychologia zycia, to dla-
tego, ze celem jego nie jest sama Swiadomosé, lecz ze-
spol $wiadomosei, podswiadomosei i nad$swiadomosei,
ktore razem naleza do pojecia ,zycie“. Do takiego jednak
badania potrzebne s3, obok mechanistyeznych pojeé pod-
stawowych, réwniez witalistyczno-finalistyczne, ponie-
waz zycie jest stanem rzeczy utworzonym dla wypel-
nienia celu. Dopiero z calosei dazenia zyciowego, ktore
odbija si¢ w kazdym pojedynczym akecie, mozna zrozu-
mie¢ wlasne i obce zycie i przezywanie. Przez to pod-
kreslenie celowej daznosci jako istotnego rysu naszej
jazni styka sie blisko Miiller-Freienfels z psychologia
personalistyczng Williama Sterna i psychologia indywi-
dualng Adlera.

Przedmiotem jego psychologii jest nasze Ja, ktore
on ujmuje jako Zr6dlo sity, jako »CzZynne”
w sensie zblizonym do pojecia psycho-fizycznie-neutral-
nej osoby Sterna. Dlatego nazywa on swg psychologie
rowniez aktywistyczna lub dynamiczna.
Chociaz nasze ja w swym dzialaniu jest zawsze czynne
Jako calosé, jednak abstrahujac mozna méwié o dwuch
grupach akté w naszego ja: 1) Akty, w ktoérych nasze
ja wstepuje w zwiazek ze $wiatem zewnetrznym. Wska-
zujgonena $wiadomo$é przedmiotowa,
do ktérej naleza czucia, postrzezenia, wy-
obrazenia, akty myslowe. 2) Akty, w kt6-
rych przejawiaja sie¢ stany naszego ja, co wskazuje na
Swiadomo$é standw, do ktérej nalezy z y-
cie uczuciowe popedowe i wola Po-
dobnie jak Klages — ktérego wysoka opinie o Nietzschem
jako o psychologu podziela — przywigzuje wielka wa-
g¢ do dokladnej analizy Zycia popedowe-
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g o. Ustanawia on ,system popedéw”, rozréznia miano-
wicie w swej ,,Duszy dnia powszedniego“ 7 popedéw
pierwotnych: 1) popedy, ktére stuza do utr zy m a-
nia zycia (np. gléd); 2) popedy, ktore stuza do
rozszerzania szycia (np. przyjemno$é nabywa-
nia); 3) popedy, ktérestuzgdo podniesienia zy-
cia (np.dazenie do potegi); 4) popedy, ktore stuza do
zabezpieczenia zycia (np.obawa);5) pope-
dy, ktére shuza agresywnej, wrogiej posta-
wie wobec Zycia (np.gniew, triumf); 6) pope-
dy, ktore stuzado przyjaznego stowarazy-
szania sie (np.sympatia); 7) popedy, ktdre stuza
do rozmnazania zycia (np.rozkosz). Wedlug
silniejszego lub slabszego wystepowania tych popedéw
rozroznia si¢ charaktery. Na systemie popedéw buduje
Miiller-F'reienfels swa nauke o typa ch. Rozrdz-
nia on w ,,Duszy dnia powszedniego” nastepujace typy:
1) typ ,materialisty“ 2) czlowieka do-
bytku; 3) typdazacydo wywyzszenia sie;
4) typ depresyjny; 5) typ agresywny;
6) typ odznaczajacy sie popedemdo przy-
Jaznego stowarzyszania sie; 7) typ
erotyczny. Przy tym Miller-Freienfels — podob-
nie jak Klages, a zupelnie odmiennie niz Krueger — uj-
muje uczucie nie jako podstawowe zjawisko, lecz jako
objaw towarzyszacy popedowi i woli,
ktory wskazuje, czy przebieg dazer jest otamowany, czy
dokonuje si¢ bez otamowan. ,,W tych popedach, zwlasz-
cza w ich sensownym zespole, objawia sie najbardziej
bezposrednio owe ja, tajemnicze, ciggle réznicowane,
a przeciez wplecione w ponad - indywidualne zwigzki
zycie, do poznania ktorego dazy psychologia zycia”.
Jazi jest wiec u Miillera-Freienfelsa réwnoznacz-
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na z zyciem, w przeciwienistwie do Klagesa, ktory
jaz, rowna samowiedzy czlowieka dolaczyl do zyecia,
tzn. do witalnej jednosci. Ma to zwiazek z tym, ze Miil-
ler-Freienfels przyjmuje konecepcje Klagesa o wrogiej
postawie ducha wobec zycia tylko z duzym zastrzezeniem.
Pisze on w ,,Duszy dnia powszedniego” o stosunku ducha
do podstawy zycia w nastepujacy sposob: , To unieza-
leznianie si¢ ducha od witalnych popedéw odbywa sie
stopniowo i nie wypada wecale z ram zycia. Czynnik wi-
talny jest tylko osloniety a nie zniesiony i dopiero na
bardzo p6znych szezeblach rozwoju, ktéry wtedy nie jest
Juz zapewne ewolucja, lecz degeneracja, duch zostaje
oderwany od zycia, oddzielony od zrédla, ba, wrogi
zyeiu”.

Na podstawie teorii popedéw prébuje rowniez
Miiller-Freienfels rozwiazaé problem woli. Wola w je-
go rozumieniu jest pojeciem obejmujacym ,rozmaicie
zmieniajace sie konstelacje zycia popedowego”.

Wyzej maszkicowane zycie uczué i woli przedsta-
wione jest w l-szym tomie jego: ,Zarysu psychologii
zycia”.

Drugi tom traktuje o mysleniu i wyobrazni. Aby
wyjasnié budowe $wiadomosci ze strony przeciwstawia-
Jacego sie jazni Swiata zewnetrznego, Miiller-Freienfels
rozpoczyna swe rozstrzgsanie nie od prostych ezué —
Jak Ziehen i Wundt — leczod postrzezen, kto-
re ujmuje w sensie psychologii postaci, jako bardzo zlo-
zone uksztaltowania tworzone przez nasze ja, w ktérych
znajduje on poza czuciami takze czynniki ruchowe, pa-
migciowe, pojeciowe, wzruszeniowe i aktywne. Ksztattu-
Jjaca, jednoczesnie analityczng i syntetyczng czynnosé
W postrzeganiu nazywa on uwagasa, przez ktorg
rozumie nie prosta recepcje podniety — jak psychologo-

— 157 —

wie kojarezniowi — lecz aktywne zajmo w a-
nie stanowiska i ksztaltowanie w sensie aper-
cepcji Wundta. Wychodzac ze specyficznej aktywnosci
naszego ja probuje on takze wyjasnié pojecia pod-
stawowe, przy pomocy ktérych jednostka ujmuje
swiat. Pasywnego przyjmowania i gromadzenia wrazef
nie zna jego aktywistyczna psychologia. Pojecie w y-
obrazenia, pod ktérym psychologowie kojarzenio-
wi rozumieli reprodukeje czucia, zostaje zastapione przez
pojecie ruchowo-wzruszeniowego nastawieni a,
»ktore nie jest jedynie odbiciem Swiata zewnetrznego,
lecz nadto przedstawia symbolicznie aktywny stosunek”.
Rowniez czynnosé pamigei oznacza tworcze ksztal-
towanie. Jasnym jest, ze tego rodzaju ujecie moze mieé
duze znaczenie pedagogiczne: aktywne, twor-
cze ksztaltowanie zamiast kojarzenia i reprodukeji —
szkola pracy zamiast szkola wyuczania si¢ i zapamiety-
wania! Tak samo myslenie rozpatrywane jest w sensie
Kiilpego i jego szkoly jako twodorezy akt jaznmi,
w ktorym ona wraz z caloscig swych dgzen bierze udzial.
Miiller-Freienfels rozréznia w kazdym akecie mys$lenia
potrojne stadium: 1) ped do myslenia; 2)
ustanawianie i opracowanie celumysle-
nia; 3) rozwigzanie i weryfikacja celu
mys$lenia. Przy tym wskazuje on na duze znaczenie
uczué i dgzen dla wszelkiego twérezego myélenia.

Na podstawach tej witalistyczno-aktywistycznej
psychologii zbudowal Miiller-Freienfels psychologie kul-
tury, ktora go wprowadza w réznorakie stycznosci z hu-
manistyezng psychologia Sprangera.

Imponujacy dorobek Miiller-Freienfelsa z dziedzi-
ny psychologii ogélnej i stosowanej, z dziedziny peda-



}

— 158 —

gogii i filozofii!) nabiera szczegdlnego znaczenia dla
nauczyciela dzieki swej owocnosei na terenie pedagogiki.
Stusznie tez méwi Miiller-Freienfels, ze ,,psychologia ak-
tywistyezna zastepuje wszedzie metody nauczania czy-
sto nagromadzajace, pamieciowe przez praktyke naucza-
nia skierowana na prace, czyn, zycie”. W tej mysli sa
takze napisane jego pedagogiczne ksiazki: ,Idealy wy-
chowawecze i idealy nauczania w przeszlosci, terazniej-
szosel 1 przysziosei” 2) i ,,Wychowanie do sztuki“ ).

1) Zamieszezong tu bibliografie dziel M.-F. tlumacz
opuseil.

2) Miller-Freienfels. Bildungs — und Erzie-
hungsideale in Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft, 1921.

8) Miller-Freienfels. Erziehung zur Kunst,
1925.

11. PSYCHOLOGIA PERSONALISTYCZNA.

Kiedy we wstepie do tej ksiazki powiedzielismy, ze
nowoczesna psychologia mimo swego rozszezepienia na
najroznorodniejsze kierunki dokonala jednolitego zwro-
tu od sposobu ujmowania atomistyczno-mechanistyecz-
nego do calosciowego i kiedy w tym zwrocie dostrzegli-
Smy sens rozwojowy ruchu psychologicznego, to czytel-
nik mogltby na podstawie dotychezasowego przedstawie-
nia potwierdzié uprawnienie takiego ujecia. Twierdzi-
liSmy réwniez, ze nowoczesna psychologia nie odsunela
wprost dawnej, lecz wchlonela ja w siebie. Pozostalismy
Jednak diuzni dowéd na to. Da sie on latwo wyprowadzié
z rozwijanych obecnie podstawowych mysli psychologii
personalistycznej. Jej tworca jest William Ste rn,
profesor z Hamburga. W centrum jego Swiatopoglado-
wego 1 naukowo-empirycznego myslenia znajduje sie pro-
blem calos$eci ,Zadna jednak ,calosé” nie jest
wewnatrz ludzkiego bytu bardziej bezposrednia, praw-
dziwa i bardzie]j istotna jak osoba”. Dlatego ,,0s0ba“ sta-
la si¢ pojeciem podstawowym jego filozofii. Nazywa on
swe glowne dzieto: ,O0soba i rzeecaz System
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krytycznego personalizmmu”?!). Pierwszy
tom zawiera podstawy teorio-poznawecze, ogdlng filozofie
1 nauke o Swiecie. Drugi tom: ,,Lludzka osobowo$é” 2) za-
wiera nauke o czlowieku; trzeeci: ,,Filozofia warto$ei”’?)—
nauke o wartosei. Znajduja tu odpowiedz z punktu wi-
dzenia metafizyki pytania, ktore ciggle na nowo powsta-
j& w psychologii, choé nie mogg znalezé odpowiedzi wsrod
samych psychologow: Czym jest osoba w swej istocie?
Co oznacza $wiadomosé? W jakim stosunku pozostaja
ze sobg cialo i dusza, fakty fizyczne i psychiczne? Jakie
zwigzki zachodzg miedzy osobg i1 Swiatem i ich warto-
Sciami?

Wiszystkie te pytania znajduja odpowiedz w filozo-
fii personalistyczne]. Przedstawia ona niejako wewnetrz-
ny okreg, otaczajacy zasadniczy problem osoby. Posredni
okreg tworzy personalistyka, czyli wiedza
o psycho-fizycznie neutralnej osobie. Z tego okregu ba-
dania osoby wylaczone jest wszystko to, co ma charakter
metafizyczny, co wykracza poza do$wiadczenie. Przed-
miotem jest psycho-fizycznie neutralna osoba ludzka
w swym psycho-fizyeznym istnieniu i dziataniu, tak jak
ona przedstawia si¢ w doswiadczeniu. Personalistyka jest
wiec wiedza doswiadezalng. Po raz pierwszy przedsta-
wiona zostala przez Sterna w ,,Studiach do wiedzy o oso-
bie”, cz. I: ,,Personalistyka jako nauka“?).

Najbardziej zewnetrzny okreg tworzy psych o-

1) Stern W. Person und Sache. System der kriti-
schen Personalismus, 3 t.

) Stern W. Die menschliche Personlichkeit, 3 wyd.
1923.

3 Stern W. Wertphilosophie, 1924.

Y Stern W. Studien zur Personwissenschaft, I cz.:
Personalistik als Wissenschaft, 1930.
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logia personalistyczna, ktorej podstawowe
mysli przedstawil Stern w rozprawece, zamieszczone]
w dziele zbiorowym, wydanym przez Saupego: ,,Wstep
do nowoczesnej psychologii”. Szczegdlowe przedstawie-
nie winno nastgpié¢ w cz. Il-giej ,,Studiow do wiedzy
0 osobie” 1).

Jak bardzo psychologia personalistyczna nadaje sig
do psychologicznego przeswietlenia pedagogicznych pro-
blemow, staral si¢ wykazaé autor niniejszej ksigzki na in-
nym miejscu. Wzigl on mianowicie nauke personalistycz-
ng za podstawe swej ,,Psychologii pedagogicznej” 2).

Kto chee uchwycié psychologie personalistyczng
w calym jej znaczeniu, ten przede wszystkim winien sig
krotko zapoznaé z zasadniczymi mys$lami filozoficznymi
Sterna. Pozna wtedy, ze wyniki nowej psychologii calo-
$ci rownie jak przyrodniczo nastawionego kierunku maja
ze sobg bliski zwigzek i glebokie znaczenie. Przy tym na-
lezy jeszcze zaznaczyé, ze Stern, jako psycholog,
jest badaczem wylaeznie empiryeznym, ktory kazde swe
twierdzenie opiera na obserwacji i doswiadczeniu i ktory
nie pogardza tez metoda eksperymentalng. Wystarczy
tylko zapoznaé si¢ z jego ksiazka: ,,Psychologia wezesne-
go dziecieetwa“3). Stern, tworezy mysliciel w dziedzi-
nie Swiatopogladu, odpowiedzial réwniez na pytania,
wylaniajace si¢ w psychologii, na ktére jednak odpo-
wiedZ lezy poza kompetencja pojedynezych badaczy nau-
kowych. Wskazanym wigc jest przede wszystkim podanie
krétkiego szkicu jego zasadniezych mys$li filozoficznych.

1) Wr. 1935 wydal Stern obszerne dzielo pt., Allge-
meine Psychologie auf personalistischer Grundlage.

) Doring W. O. Pidagogische Psychologie, 1929.

) Stern W. Psychologie der frithen Kindheit,
4 wyd., 1927.

11
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Prawdziwie istniejacymi w $wiecie sa osoby.
Przez osobe rozumie Stern ,samorzutnie okre-
§$lajagca sie, skierowang na sensowny
cel, gtebinowa calo$§@’. JejczeSciom, organom,
fazom, zakresom dziedzin, tzn. wszystkiemu, co w porow-
naniu z calo$cig osoby ma charakter czesci, przypada
w udziale byt pochodny. Ma on charakter rzeczy, tzn. jest
pochodny, dajacy sie¢ pordwnaé, wymierny. ,Osoba
i rzecz“ — to wszak tytul calego filozoficznego dziela
Wiliama Sterna. Osoby, te prawdziwie istniejace, egzy-
stujg jednak nie obok siebie, lecz jedne nad drugimi.
Swiat opiera sie na szczeblach, na hierarchii osdb. Osoba
jest komorks dla siebie samej, tzn. zdolng do samookre-
slenia sie caloscig. Zarazem jednak jest ona cze$cig nad-
rzednej ludzkiej osoby i jako taka daje si¢ pordownaé
z innymi komoérkami, sluzy tym samym celom, a wiec
jest takze zamienna, tzn. jest ona w tym sensie rzeczs.
Co rozpatrywane z gory, tzn. jako calosé, ukazuje sie ja-
ko osoba, to rozpatrywane z dolu, tzn. jako cze$é, uka-
zuje si¢ jako rzecz. W tym sensie méwi Stern o parale-
lizmie w rozpatrywaniu osoby i rzeczy, o teleom e-
chanicznym paralelizmie.

Tutaj znajduje si¢ punkt, ktory wynikom i usito-
waniom psychologii nastawionej przyrodniczo nadaje
sens i wage. Atomistycznie nastawiona psychologia roz-
patruje zjawiska psychiczne jako czes$ci oderwane od
zwigzkow calosci. Ma ona do tego prawo, jak dlugo zdaje
sobie sprawe, ze jej ujecie jest wlasnie ujeciem czescio-
wym, méwigeym tylko o wiasciwosciach czesei, ujeciem,
ktére otrzymuje ostateczny swéj sens dopiero wtedy, gdy
te czesci zostang uchwycone z gory, tzn. ze strony calosci.
Stern nie odmawia wige mechanistycznie nastawionym
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badaniom ich warto$ci. Umieszeza je tylko na odpowied-
nim szczeblu.

Po czym poznajemy, czy dany odcinek otoczenia
jest osoba lub rzecza? Jakie kryterium mamy do rozpo-
rzadzenia? OdpowiedZ glosi: Osoby rozpoznajemy po ich
funkecji samookreslenia. Osoba jest to,
co jako calosé dokonuje samookresle-
nia. Oba gléwne typy tego samookreslenia, a wiec oba
glowne kierunki osobowego dazenia do celu, to sam o-
zachowanie i samorozwdj MoglibySsmy tez
powiedzieé: Osoba jest wszystko, co dazy
do samozachowania i samorozwoju
1 powoduje je!). To dazenie przejawia sie tak w dzie-
dzinie fizycznej jak psychicznej, stoi ono ponad przeciw-
stawnoseig ,,psychiczny - fizyezny”, jest psy ch o-
fizycznie neutralne.

Rowniez osoba ludzka — i z tym wstepujemy
w dziedzine personalistyki — jest psychofizycznie neu-
tralna. Wprawdzie jej cecha charakterystyczna jest swia-
domosé. Ma ona jednak charakter pochodny. Osoba ludz-
ka jest psychofizycznie-neutralng caloscia. W pojeciu
tym znajduje Stern szczegélng dialektyke,
a w osobowej calosci specjalng biegunowosé.
»Calos$é oznacza mianowicie z jednej strony ,,strukture”,
tzn. sensowne, zréznicowane rozezlonkowanie. Osoba bu-
duje sie z calosci czesciowych réznego rodzaju i porzad-
ku: z organéw, funkeji, celowych kierunkéw, dziedzin
dzialania, wlasciwosci, rodzajow przezyd; wszystko to
znajduje si¢ wewnatrz osoby w ,,zwiazku strukturalnym”,
we wzajemnym oddzialywaniu, rozpietosei i harmonii,

1) Pojecie osoby obejmuje wiec nie tylko osobe ludzks,
lecz komérki, rosliny, zwierzeta, naréd.
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w podporzadkowaniu i nadrzednosci. Struktura ta po-
wtarza sie wewnatrz kazdej calosci czesciowej. W ra-
mach osoby nie ma nic, co byloby calkiem uboczne i obce
sensowi. Nie powstaje ona z sumowania izolowanych po-
czatkowo elementéw, lecz sklada sig od razu z niesamo-
dzielnych ,;momentow”.

Jednak osoba nie jest rozeczlonkowana bez reszty.
Do jej istoty nalezy réwniez przeciwiefstwo struktural-
nosei, mianowicie: nieuksztalconosé, nieokreslonosé, nie-
jasnosé. ,,Jej calosé nie jest czyms danym w zupelnosei,
jednoznacznie, jest ona rownoczesnie wieloznaczng mozli-
woscig; jest realnoscig i zarazem potencja”.

Przez ten poglad na strukture osoby Stern styka si¢
blisko z psychologia struktury Sprangera i psychologia
calosci Kruegera i wyznacza im ich miejsce. Jednak
przez wskazanie na modalng biegunowosé tej calosel
(rozpieto$é miedzy realnoscig 1 potencja) stara si¢ on
dojsé ponad owymi kierunkami do jeszcze bardziej traf-
nego ujecia wieloksztalnego i wieloznacznego zycia osoby.

Kto ma na oku wieloznacznos$é osoby,
ten bedzie mogl takze wyznaczyé odpowiednie miejsce
poszukiwaniom, dokonywanym przez ¢ haraktero-
logéw w zakresie typologii osoby. Ustalone typy
sg trafne, o ile rozpatruje si¢ osobg z okreslonego punktu
widzenia. Zmienia sie perspektywa, zmienia si¢ rowniez
osoba. ,Dlatego chybiaja poszukiwania nowoczesnych
teoretykow-typologéw dazacych do ustalenia podziatu
typow jako jedynie obowiazujacego”. Jak to si¢ dzieje,
7e rozni charakterologowie (Klages, Kretchmer, Jung,
Jaensch i in.) tak rézne ustalajg typy, o ktoérych jednak
mozna powiedzieé, ze posiadaja swe wzgledne uzasad-
nienie? Widocznie kazdy z nich przyjal w swych rozwa-
zaniach inny punkt widzenia.
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Stern wskazal na formalnag bieguno-
w o § ¢ osoby, przez ktora nalezy rozumieé rozpie-
tosé miedzy zwigzkami momentéw osoby i jej calosci.
Te momenty (catosci czgsciowe) z jednej strony odecina-
ja sie od osobowej calosci, z drugiej strony sa jednocze-
$nie weielone w te calosé, przy czym miedzy odcieciem
i weieleniem zachodzg wszelkie mozliwe stopniowania.

,Na jednym biegunie tego szeregu znajduja si¢ mo-
menty o wzglednie silnym ,o0dcigeiu”, mianowicie ,,po-
stacie® w $cislejszym znaczeniu, dla ktérych tez moga
byé ustalone osobne prawidlowosei. Postacie te jednak
pozostaja, przy wszelkim pozornym odgraniczeniu, ja-
ko$ uwiezione przez osobe; posiadaja one swa jednosé,
swa wzgledng calosé, swg prawidlowos$é niejako tylko
z laski osoby. Nie ma postaci bez postaciujacego”.

Slowami tymi wskazuje Stern na uprawnienia
psychologii postaci, ale rowniez na jej gra-
nice. To, co juz podkreslit Krueger, mianowicie, ze ,,po-
stacie” nie oznaczaja ostatecznych catosei, jest tu wypro-
wadzone z istoty osoby przez wskazanie na jej formalng
biegunowosé. Stern wskazuje rowniez na to, ze momenty
malo odciete, ,nieupostaciowane” rownie jak ,,upostacio-
wane” muszg byé badane naukowo.
' Ten punkt widzenia rozpietosci miedzy odcieciem
1 weieleniem chee takze Stern zastosowaé do badania
rozwoju osoby. ,,Osobowy rozwdj nie jest pro-
stym szeregowaniem zdarzei jednych przy drugich, lecz
sensownym rozwojem osoby jako pewnej calosci”. Stern
styka sie przy tym z punktem widzenia Sprangera, za-
stosowanym przez niego w ,,Psychologii wieku miodzien-
czego.’.’. Trzy cechy strukturalne okazuje
rozwugjaca sie osoba: wzrastanie, rozezlonkowanie,
przemiang.



o B

Jak przedstawia sobie Stern stosunek miedzy osoba
i swiatem? Naprzeciw wlasnych celdw samo-
zachowania i samorozwoju stoja cele obce w for-
mie nadrzednych calo§ei (rodzina, nardd, ludzkosé), row-
norzednych oséb (blizni), dziet kultury i abstrakeyjnych
idealéw. Znowu tworzy sie osobowa biegunowosé miedzy
odnoszeniem sie do samego siebie i do $§wiata. Ta rozpie-
tosé znajduje swe rozwigzanie w introcepecji,
tzn. w przyjeciu celu obcego jako swdj wilasny. ,Przy
tym osoba przyjmujac wartosci obiektywne za cele wia-
snego postepowania nie staje si¢ jednak niewolnikiem
obeyech sil, ,,bierng rzecza’; potwierdza bowiem ona row-
noczeénie siebie samg jako samodzielnego wykonawece
tych zadan; co wiecej, przez obiektywne urzeczywistnia-
nie wartosei w stosownej dla siebie strukturze urzeczy-
wistnia ona sama siebie jako osobowo§é.

Jak jednak przedstawia si¢ przyczynowy
stosunek miedzy osobg i swiatem? Wedlug pojecia Ster-
na nie ma racji natywizm, gdy utrzymuje, ze caly rozwoj
osoby zalezny jest jedynie od wrodzonych skionnosei,
a wiec od przodkéw. Tak samo uwaza on za falszywsg te-
orie empiryzmu, wedlug ktorej rozwdj osoby zalezalby
tylko od otoczenia, srodowiska. Jest on przedstawicielem
teorii konwergencji, tzn. pogladu, ze §wiat
i osobowa dazno$é celowa muszg dzialaé razem. Osoba
przynosi pierwotnie ze soba tylko zdolnosé do dzialania,
tzw. dyspozycje, ktore poczatkowo, jako sklon-
nosci, sa wieloznaczne, potem przez konwergencje
z otoczeniem coraz wigce] si¢ ujednoznaczniajg i ustalaja
jako wtasciwos§eci ,Wraz z tym podane sa
mozliwo$ei i zarazem granice wyksztalcalnosei (pla-
stycznosci) osoby oraz fundamentalne stwierdzenie dla
calej pedagogiki: na sklonnosci mozna oddzialywaé,
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z wlasciwosciami trzeba sie liczyé. Pedagogika ma ob-
szerne ale nie nieograniczone pole dzialania: nie moze
ona urabiaé osoby wedlug jakichkolwiek z zewnatrz przy-
niesionych ideatéw, lecz musi dazyé do najbardziej war-
tosciowego ujednoznacznienia w zakresie jej samookre-
slenia sig”.

Przez dyspozycje rozumie Stern czesciowe promie-
nie jednolitej caloci — entelechii !), a nie izolowang wla-
dze. Kazda dyspozycm jest zarazem potencja i tenden-
cja, tzn. zdolnoscig i celowa kierunkowos$cig. Gdy prze-
waza zdolno$é, to moéwi on o dyspozycjach wyposaza-
jacych. Tch istota jest to, co Klages nazywa materialem
charakteru. Gdy przewaza charakter kierunkowy, mowi
on o dyspozycjach kierunkowych. Ich ogét stanowi to,
co Stern nazywa charakterem, Klages rodzajem charak-
teru. Stern méwi réwniez o dyspozycjach strukturalnych
i przez ich ogdl rozumie to, co Klages nazywa struktura
i tektonikg charakteru.

Gdy stosunku ,0soba-§wiat” nie rozpatrujemy ani
z punktu widzenia celu, ani przyczyny, lecz bierzemy pod
uwage stosunek bytu, to stwierdzamy, ze osoba jest na
swej powierzchni otwarta na swiat; w swej glebi jest
ona u siebie samej, jest daleka $wiatu. Powstaje znowu
swoista dialektyka, rozpieto$é miedzy otwarciem na
§wiat i zamknieciem przed $wiatem. Pojecie osobowej
glebi otrzymuje tu wazne znaczenie réwnie jak pojecie
osobowego $wiata, ktore np. w nowoczesnej wiedzy
o srodowisku odgrywa duza role.

Zaznajomiwszy sie z istota osoby 1 jej ‘stosunkiem
do $wiata mozemy jeszcze rzucié pytanie o istocie czyn-
nika psychicznego. Osoba, uczy Stern, przejawia swe ist-

1) Istota urabiajaca, ksztaltujaca siebie.
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nienie raz dla samej siebie (,,na wewnatrz’) innym ra-
zem dla $wiata, tzn. dla tego, co istnieje poza nig (,,na ze-
wnatrz®). ,,Rozréznienie miedzy czynnikiem psychicz-
nym i fizyeznym istnieje przez to w samej osobie. Nie ma
wiec dwoch stale rownolegle zachodzacych atrybutéw
(jak chee tego spinozyzm i nowoczesny paralelizm), lecz
dwa sposoby, w ktorych czynna osoba przezywa swa jed-
nolitg istote, dwa kierunki realizowania pierwotnej ak-
tywnosci osoby. Wszystko co cielesne jest ,,uzewnetrz-
nieniem”, wszystko co psychiczne jest ,,uwewnetrznie-
niem“ (zwréceniem si¢ do samej siebie) osoby. Uze-
wnetrznienie i uwewnetrznienie sa najscislej ze soba
zwigzane, ale nie tak, ze kazda czasteczka cielesnego bytu
i stawania sie odpowiada czasteczce psychicznego stawa-
nia si¢ (byloby to znowu rozdrobnieniem osoby na me-
chanistycznie pomyslane elementy), lecz tak, ze vba wy-
stepuja dzieki wspoélnej przynaleznosei do calosei, w naj-
bardziej rbznorodnych zwiazkach celowych 1 senso-
WYO “.

Dzieki temu problem ruchéw wyrazajacych jest
w zasadzie rozwigzany, a fizjognomice, grafologii itd.
zostaje przyznane prawo do wnioskowania z ruchow wy-
razajacych, np. z pisma, o calosci osoby. Rownoczesnie
zostalo rozstrzygniete, ze charakterologia nie jest zadnag
galezia psychologii, lecz personalistyki. Zajmuje sie¢ bo-
wiem psychofizycznie neutralng osoba i jej ruchami wy-
razajacymi.

Jesli spytamy o sens, o znaczenie SwiadomosSci,
otrzymamy odpowiedz: $wiadomo$é powstaje z konflik-
tu. Stern przeciwstawia pojeciu konwergencji pojecie
konfliktu: ,,Jak diugo zycie os6b przebiega rowno zwy-
klymi torami lub w spos6b naturalnie trafny, jak diugo
konwergencja oznacza zgdonosé miedzy warunkami oto-
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czenia i wewnetrznymi dyspozycjami, tak dlugo zycie
pozostaje w spoczynku, zamkniete samo w sobie i nie po-
trzebuje wewnetrznego odbicia. Dopiero tam, gdzie za-
chodza wewnetrzne i zewnetrzne niezgodnosci, zahamo-
wania i przeciwiefistwa, wyskakuje na skutek taré iskra
swiadomosci. Tak wieec w $wiadomosci odbija si¢ nie ca-
le zycie, lecz tylko strona walk zycia, w Swiadomoseci
jazni wojujaca strona naszego ja, w §wiadomosei obiek-
tywnej tylko ta cze$é swiata, ktéra winna byé pokonana
lub odparta.

Pojecie swiadomosei wymaga dla swego dopelnie-
nia pojecia nieSwiadomosci. Styszelismy juz, ze wiek-
sz0§¢ psychologéw calosei uwaza to pojecie za niezbedne.
StwierdziliSmy, ze np. u Freuda i Adlera odgrywa ono
szezegdlnie wazng role. Wszyscy ci psychologowie nie mo-
gli jednak wyjasnié nam pozytywnej istoty nie$wiado-
mos$eci. Dla Sterna nieSwiadomos$é jest ,,wyrazem pozy-
tywnego osobowego zycia, o ile pozostaje ono w zwigzku
ze $wiadomos$cia, choé nie wystgpilo jako uzewnetrznie-
nie“. Swiadomo$§é i nieSwiadomos§é wziete razem, tworza
zakres pojecia: psychiczny. ,,Psychiczng jest osoba jako
0g0! swych wewnetrznych powiazaf, tzn. o ile jej zycie
faktycznie dokonywa uwewnetrzniania lub pozostaje
w zwigzku z uwewnetrznianiem®.

Jezeli jaka$ calo$é czeSciowa w osobowym przebie-
gu zycia') np. dzialanie woli, przechodzi w uwewnetrz-
nienie, to staje sie przezyciem, ktore pozbawia ja jej ce-
chy calosci. Kazde przezycie oznacza rozigczenie jazni
i $wiata, podmiotu i przedmiotu. ,,Zatem kazde przezycie

1) Dla oznaczenia tego rodzaju calosei Stern wpro-
wadza slowo ,Lebnis”, dla ktérego trudno znalezé odpowied-
nika w jezyku polskim.
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ma swo0j wyrdzniony kierunek; jego szczegdlnym przed-
miotem jest albo wlasna osoba, ktorej kazdorazowy stan
przezywany jest jako uczucie, ktorej aktywnosé przezy-
wana jest jako poruszenie woli, ktorej trwala istotnosé
przezywana jest jako samowiedza — albo §wiat, ktorego
terazniejszosé przezywana jest jako postrzezenie, prze-
szlo§é 1 przyszlosé jako wyobrazenie i mysl, ktérego
trwala istotno$é przezywana jest jako idea”. Uczucie —
wola — samowiedza; postrzezenie — wyobrazenie —
mys$l — idea: te pojecia umozliwiaja podzial tresci Swia-
domosei. Jednak wedlug Sterna nie oznaczaja one po-
czatkowych, pierwotnych jakosei psychicznych, lecz
otrzymuja sens i znaczenie dopiero jako przejawy (uwe-
wnetrznienia) osoby. Otrzymuja one przez to znaczenie
symboliczne, ktore znowu moze byé zludzeniem $wiado-
mosei przedmiotowe] (ztudzenia zmyslow, pamieeci, my-
§li) lub $wiadomoseci podmiotowej. ,,Dopiero od wzgled-
nie krotkiego czasu — czesciowo dzieki pracom psycho-
analizy — stalo sie dla nas jasnym, ze takie samoztudze-
nia $wiadomosci istnieja; dopiero jednak personalistyka
daje nam teoretyczne mozliwoseci zrozumienia ich”.

Ta symbolika przezyé zmusza psychologa do bada-
nia glebszego sensu przezyé, do tlumaczenia go. Gdy sie
pomysli, ze obecnie w najréznorodniejszych dziedzinach
psychologii dokonuje si¢ interpretacyj (np. tlumaczenie
marzeii sennych przez psychoanalitykow, tlumaczenie
pisma przez grafologdw, tlumaczenie testow przez psy-
chotechnikow), ktore czesto przeprowadzane sg z naj-
dziksza samowola, to przyzna sie¢ racje Sternowi, uwaza-
jacemu wypracowanie metodologii ttumaczenia za ,,jedno
z najbardziej palacych zadan psychologii naukowej“.

Juz ten kroétki szkic podstawowych mysli personali-
styki wystarczy, aby wykazaé plodnosé nauki Sterna.

== P

Ze wszystkimi wymienionymi dotychezas kierunkami ma
ona pozytywne zwiazki; to, co jest w nich niewatpliwie
uzasadnione, wchlonela w siebie. Zawsze jednak potrafi
ona oswietlié to na nowo, wiaczyé do szerszego zwiazku.
I zawsze wychodzi ponad to, co jest dane.

Plodnosé personalistycznego punktu widzenia oka-
zuje sie w badaniach przeprowadzonych w Insty-
tucie Hamburskim. Przyrodnicze metody
i punkty widzenia (eksperyment, statystyka itd.) stoso-
wane s3 do tych probleméw, dla ktorych sa odpowiednie.
Uzyskane wyniki stajg si¢ wartosciowym poznaniem psy-
chologicznym dopiero przez zwigzanie ich z sensowng ca-
toscig osoby. Odnosi sie to np. do badan uzdolnien i przy-
datno§ci, w zakresie ktorych otrzymano w Hamburgu
wartosciowe wyniki. Rowniez psychologia wy-
razu ujeta z punktu widzenia psychofizyczne]
neutralnosci osoby, zostala przez Sterna i jego ucznidow
dalej rozwinigta, podobnie jak dziedzina p sy c h o-
logii dzieci i mtodziezy (Werner, Haider,
Krauss, Marta Muchow). W tej ostatniej dziedzinie za-
wdzigczamy Sternowi i jego uczniom szereg ksigzek o naj-
wyzsze] wartosei. Znanym jest ogélnie, ze psychologia
gospodarcza i zawodowa znalazty w Instytucie Hambur-
skim silne poparcie.

W kolach nauczycielskich Stern stal si¢ znany glow-
nie dzieki swym ksigzkom z zakresu psychologii
dzieci i mtodziezy idzieki badaniom uzdol-
nien przydatno$ci Rowniez jego ksigzki
zdziedziny psychologii seksualnej (,Mlo-
dzi s$wiadkowie w procesach obyczajowych” ') ,,Wykro-

1) Stern W. Jugendliche Zeugen in Sittlichkeits-
prozessen. e
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czenia obyczajowe w wyzszych uczelniach i ich dyscypli-
narne traktowanie”)!) przeniknely do kol nauczyciel-
skich. Silny opér, na jaki napotkalo ostatnio wymienione
dzielo ze strony profesoréw szkdl wyzszych, byl spowo-
dowany niezrozumieniem jego tendencji, ktéra nie miala
charakteru oskarzenia, lecz byla préba pomocy.

W konicu tego zestawienia powtdrzymy jeszcez raz
to, eo juz powiedzieliSmy na innym miejscu: w psycho-
logii personalistycznej, jak w punkcie centralnym, zbie-
gaja sie¢ wszystkie kierunki nowoczesnej psychologii
i znajduja w niej swe logiczne miejsce. Stern ma racje
twierdzae, ze w nowoczesnym ruchu psychologii da sie
rozpozna¢ wspllny ped, ktéry moze byé oznaczony jako
»personalistyczny“, mianowicie ped do calosci.

291

) Stern W. Sittlichkeitsvergehen an hoheren
Schulen und ihre disziplinare Behandlung.
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