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CZCIONEKAMI KSIEGARNI POWSZECHNE]
IDRUKARNIDIECEZJALNE] WE WEOCLAWKIY

PRZEDMOWA AUTORA.

W 1892 r. otrzymalem od ,Harward Corporation® wezwa-
nie do wygloszenia kilku odczytéw publicznych z dziedziny psy-
chologji dla nauczycieli w Cambridge. Pogadanki, zawarte w ni-
niejszej ksigzce, zawierajg tre$¢ tego kursu, powtarzanego od
owego czasu wielokrotnie w réznych miejscowosciach dla réznych
kétek nauczycielskich. Dos$wiadczenie przekonalo mnie, Ze moi
siuchacze okazywali najmniej pociggu do zbyt specjalnych wy-
wodéw analitycznych, najwiecej zas dbali o konkretne zastoso-
wania praktyczne. Wskutek tego usuwatem stopniowo pierwsze,
pozostawiajac ostatnie w niezmienionej objetosci; teraz za$, gdy
odczyty te ujatem w forme ksigzki, zawierajg one minimum tego.
co si¢ uwaza za ,naukowe” w psychologji, sa za$ w najwyzszym
stopniu praktyczne i popularne.

By¢ moze, ze niejeden z moich kolegdw pokreci glowg, czyta-
jac je; sadze jednak, Ze, kierujac sie dgzeniami i potrzebami moich
sluchaczy, nadalem ksigzce forme najodpowiedniejszg dla szero-
kich kot czytelnikow.

Zapewne, nauczycieli uderzy w niej brak drobiazgowych po-
dzialéw, poddzialéw i definicyj, klasyfikcji, oznaczonej numerami
i literami, rozmaitych czcionek i wszystkich tych sztuczek mecha-
nicznych, do ktérych ich umyst przywyki. Mojem giéwnem usi-
fowaniem bylo jak najdokiadniej da¢ im zrozumie¢ i pociagajgco
odtworzy¢ w wyobrazni Zycie psychiczne ich ucznia, jako czynng
jednos¢, tak jak on je sam odczuwa. Nie rozstrzepia sie ono na
odrebne procesy, dzialy i kategorje; dlatego tez ksigzka moja by-
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laby si¢ mingla z mojg glebszg mysla, gdybym jg byt drukowai
na wzoér jakiego$ przewodnika podrézy Baedekera lub podrecznika
arytmetyki. O ile ksigzki, drukowane podobnie do niniejszej, wra-
iaja w umyslt czytelnika pojecie cigglosci zjawisk, o tyle, wedle
mego przekonania, oddajg mu wazng ustuge, cho¢by nie zadowa-
laly odczuwanej przez niego potrzeby (uprawnionej zresztg ponie-
kad) $cislejszej nomenklatury, naglowkow i podzialow.

Ci z czytelnikoéw, ktérzy znaja mojg obszerng ksigzke o psy-
chologji, spotkajg tu duzo rzeczy znanych. W rozdzialach, doty-
czacych pamiegci i przyzwyczajenia, niektdre strony przepisatem do-
slownie; mysle jednak, ze z tego rodzaju plagjatu nie potrzebujg
sie tlumaczy¢. ‘

I
Psychologja i sztuka nauczania.

Wposéréd wzmozonego ruchu pragdéw ideowych,. ktéry w spo-
teczenstwie amerykanskiem musi stwierdzi¢ kazdy, kto umie trzez-
wem okiem zdawaé sobie sprawe z rzeczywistodci, Zaden moze
nie budzi wigkszej na przyszlo$¢ otuchy i nie zdaje sig owocniej-
szym od tego, ktéry od jakich lat dwunastu przenika ogdél nau-
czycieli w tym kraju. W jakiejkolwiek poszczegdélnej dziedzinie
pracujg oni, wszyscy okazujg che¢ jak najgruntowniejszego za-
poznania si¢ z najwyzszemi zadaniami swego powolania. Ponie-
waz odrodzenie narodu zawsze bierze poczatek z gory, zaczyna
sie wiec wéréd wyksztatconych i myslacych obywateli i, stamtgd
rozszerzajac sie, obejmuje coraz rozleglejsze i glgbsze warstwy
ludnosci; $mialo powiedzie¢ mozna, Ze nauczyciele amerykanscy
dzierzg w rekach swoich przyszlos¢ tego kraju. Powaga, z jakg
traktuja swe zadanie, usilujgc ksztalci¢ si¢ nieustannie, a dzia-
talno$¢ swg potegowac i rozwija¢, uprawnia do nadziei, Ze i na-
rod we wszystkich kierunkach ideowych szybko bgdzie postgpo-
waé. Zewnetrzna organizacja szkolnictwa jest lépsza moze w Sta-
nach Zjednoczonych, niz w jakimkolwiek innym®kraju. Nigdzie
system szkolny panstwowy nie jest tak gigtki i podatny do re-
form, jak u nas; nigdzie nie sprzyja w tym stopniu nowym pré-
bom i nie podnieca tak dalece wspotzawodnictwa, Do pomySl-
nych warunkéw, pozwalajacych wrézy¢ mu bujny rozkwit w przy-
szlosci, zaliczam niezalezno$¢ znacznej czesci naszych kolegjow
i uniwersytetéw, wzajemny stosunek studentéw do.profesoréw,
wspolzawodnictwo migedzy temi zakladami naukowemi i korzystny
bardzo stosunek ich do szkét nizszych. Zaliczam do nich réw-
niez tradycyjng metode nauczania, ktéra si¢ wytworzyla ze sta-
rej metody amerykanskiej wydawania lekcyj, unikneta blgdnych stron
panujacej w Niemczech i Szkocji metody wyktadu, nie dos¢ uwzgle-
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dniajacej jednostke, a nie wpadla w przeciwne bledy metody an-
gielskiej, obarczajacej nauczyciela zbyt wielkiemi na rzecz tej je-
dnostki ofiarami. Dodam wreszcie tutaj jeszcze wspoine nauczanie
obu plci, w ktérem wielu z pomiedzy nas upatruje zZrédio cen-
nych korzysci wychowawczych.

Przy tak szczesliwej organizacji przedewszystkiem potrzeba
nam tylko zdolnych mezczyzn i kobiet, pragnacych pracowac
w jej obrebieidla niej ze wszystkich sit swoich. Je$li ich mie¢
bedziemy, po jednem lub dwéch pokoleniach Ameryka bedzie mogla
zajg¢ w Swiecie naczelne miejsee w dziedzinie wychowania; a szcze-
rze przyznajg, ze z glebokiem przekonaniem i spokojem oczekuje
dnia, w ktérym to niewatpliwie nastgpi.

W kotach nauczycielskich nikt tylu nie osiagnat korzysci z po-

_wyzej wspomnianych pragdéw, co my, psychologowie. Nauczy-
ciele, pragngc zdoby¢ doskonalsze wyksztalcenie zawodowe i od-
powiedzie¢ jak najlepiej swemu powelaniu, coraz bardziej sie do
nas zblizali, szukajac u nas wskazdwek, dotyczgcych podstawo-
wych kwestyj wychowawczych. 1 wy zapewne, panowie, spo-
dziewacie sie, Ze w ciggu tych niewielu godzin, ktére razem spe-
dzi¢ mamy, otrzymacie takie objasnienie zjawisk duchowych, ktére
was uzdolni do wykonywania obowigzkéw w szkole z jak naj-
mniejszemi trudnosciami i jak najpomyslniejszym wynikiem.

Wprawdzie daleko mi do tego, abym mial psychologji odma-
wia¢ praw do budzenia takich nadziei. Psychologja winna istotnie
przynosi¢ nauczycielowi rzetelng pomoc. Poniewaz jednak wiem,
jak wiele sie po niej oczekuje, obawiam sie, Ze po ukoriczeniu
tych pogadanek niejeden z mych stuchaczy dozna rozczarowania,
oceniajgc osiggnigta korzy$¢. Inaczej mdwigc, nie jestem pewien,
czy nadzieje wasze nie sg przesadzone. Nie dziwitoby mnie to
bynajmniej, gdyz wiem, zZe w tym Kkraju robiono psychologji zbyt
wiele reklamy. Zakladano laboratorja, katedry profesorskie, pisma
specjalne, atmosfera przesycila sie rozprawami psychologicznemi.
Wydawcy pism pedagogicznych i organizatorowie zebran pragneli
okaza¢ sie ruchliwymi ludZzmi, obeznanymi z najnowszemi kierun-
kami. | niektérzy profesorowie niemalo przyczynili sig¢ do tego,
a sgdze, Ze i wydawcy nie proznowali. Tym sposobem ,nowa
psychologja“ stata sie modnem hastem, budzacem niebezpieczne
wyobrazenia. | wy, panowie, wrazliwi, zadni wiedzy, chetnie
podlegajagcy wplywom, pograzeni byliscie w fali prézZnej gadaniny
0 naszej nauce, | wiecej dano wam zludzen, niz pozytecznych
objasnien, ktérych wam bylo potrzeba. Istotnie, zdaje sie, Ze pod-
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leganie mistyfikacjom jest przeznaczeniem wspéiczesnych nauczy-
cieli. Zawdd ich i jego obowiazki, same przez sig¢ bardzo jasne
i okreslone, dzigki wdaniu sie prasy i instytutéw, zostaly w ten
spos6b powiklane, Ze zachodzi obawa, aby ich wyraziste kontury
nie rozplynely sie we mgle niepewnosci, Gdzie miodziez sama
nie posiada do$¢ samodzielno$ci i zmystu krytycznego, mozna na-
pewno liczy¢, iz ci, co jg uczg i udzielajg jej wskazowek, zatracg
wszelkie poczucie Scislosci, rownowagi i miary; a jezeli mégibym
postawic jaki zarzut specjalnie nauczycielom elementarnym, to ten,
ze zbyt potulnie poddajg sie wplywom.

O ile chodzi tu o psychologje, zaraz na wstepie postaram sie,
o ile moznosci, zapobiec wszelkiej mistyfikacji. To tez zaraz zazna-
czg, Ze, wedle mego skromnego przekonania, ,nowej psychologiji”,
nauki, ktéraby na to miano zastugiwala, niema wcale. Jest tyl-
ko stara psychologja, ktorej poczatek dat Locke, a ktéra naste-
pnie zbogacita sie mailym dodatkiem fizjologji mézgu i zmystéw
oraz teorji ewolucji. Wprawdzie w samoobserwacji wprowadzo-
no pewien postep i pewne udoskonalenia, ale te w zadaniach wy-
chowawczych nie znajdujg zastosowania. Dla nauczycieli istotng
wartos¢ posiadaja wylacznie podstawowe pojecia psychologiji; te
zas, pomingwszy wspomniang wyzej leorje ewolucji, by-
najmniej nie sa nowemi, Sgdze, Ze przy korcu tych pogadanek
zrozumiecie latwo, co przez to rozumiem.

ldgc dalej, zwréce uwage na to, ze mylitby sig ten, ktoby sgdzil,
ze z psychologji, jako nauki o prawach, rzgdzgcych zjawiskami
duchowemi, mozna wysnu¢ jaki okre$lony program, plan nauk,
metody nauczania, dajace sie bezposrednio zastosowaé w Klasie.
Psychologja jest naukg, a nauczanie sztuka; nauki za$ bezposre-
dnio nigdy sztuk nie tworzg. Trzeba koniecznie, aby role posre-
dnika migdzy niemi odegral jaki$ tworczy i pomystowy duch, ktéryby
samodzielnie znalazl sposéb zastosowania wynikéw wiedzy.

Nigdy jeszcze logika nie nauczyla czlowieka mys$le¢ rozsgdnie,

. ani tez etyka naukowa (jesli ona wogéle istnieje) nie naklonita ni-

kogo do uczciwego i zacnego postepowania. Wplyw tych nauk
polega wylgcznie na lem, ze dostarczajg nam miary, gdy jestes-
my sktonni rozumewa¢ wadliwie lub postgpi¢ niemoralnie, Ze uta-
twiajg nam ocene krytyczng wiasnego postepowania, gdy$my po-
pelnili bledy. Nauka moze tylko zakres§la¢ granice, w ktorvch za-
sady sztuki znajdujg zastosowanie i ktorych ci, co sig poswie-
Cajg sztuce, przekracza¢ nie powinni; co jednak w tych granicach
w szczegdlnodci czyni¢ nalezy, to juz mysi by¢é pozostawione sa-
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~dowi jednostek. Jeden osiggnie pomysine rezultaty na jednej dro-
dze, gdy tymczasem inny na catkiem odmiennej zdobedzie nie
gorsze wyniki; Zzaden z nich jednakze nie wyjdzie poza oznaczone
szranki. -

Sztuka nauczania rozwineta si¢ w izbie szkolnej dzieki po-
mystowosci i wspolczujgcej, konkretnej obserwacji nauczyciela. Na-
wet wtedy, gdy pedagog, jak naprzykiad Herbart, byt réwno-
cze$nie i psychologiem, pedagogja i psychologja sztv obok siebie
rownolegle, a pierwsza nie byta bynajmniej pochodng od drugiej.
Byly one wspdtrzedne, zadna za$ nie byta podporzadkowana dru-
giej. Tak tez wszedzie nauczanie z psychologja powinno stanowi¢
harmonjg. Nie stosuje sie to jednakie do jakiej$ jednej wylacznej
metody: moze ich istnie¢ duzo i wszystkie mogg by¢ zgodne z pra-
wami psychologji.

Jezeli zatem kto$ zna psychologje, nie dowodzi to stanowczo,
zeby musiatl by¢ dobrym nauczycielem. Potrzeba mu do tego
jeszcze specjalnego uzdolnienia, mianowicie subtelnego taktu, po-
mystowosci i daru szybkiego orjentowania sie, aby zawsze to
moéwi¢ i czyni¢, co w dane] chwili potrzeba. Zdolnosci tej, po-
magajacej nauczycielowi uja¢ ucznia i opanowaé go, tudziez zo-
rientowac sie w kazdej sytuacji, a bedacej alfg i omegg sztuki
nauczycielskiej, nie zdobywa’ sie nawet w najniZszym stopniu przy
pomocy psychologji.

Pedagogija psychologiczna przypomina istotnie sztuke wojenna.
| tu, i tam zasady sg nader proste i jasno okreslone. Na wojnie
idzie gldwnie o to, aby nieprzyjaciela wprowadzi¢ w polozZenie,
z ktéregoby sie, mimo wszelkich usitowan, dzieki naturalnym prze-
szkodom, wymkng¢ nie mogl nastepnie trzeba na niego napas$c
w chwili, gdy sie tego nie spodziewa, nakoniec, jak najmniej na-
razajac wlasne wojsko, przetamaé jego sily i reszte jego armiji
wzig¢ do niewoli. Podobniez i nauczyciel musi ucznia swego opa-
nowaé, podniecajgc jego zainteresowanie przedmiotem wyktadanym
do tego stopnia, azeby usungc z jego sSwiadomosci wszelkie inne;
udziela¢ mu wiadomosci w sposob tak zajmujgcy, aby ich nigdy
nie zapomnial, i wkoncu rozbudzi¢ w nim jak najwieksza ciekawos¢
wzgledem dalszych nauk. Zasady te sg nader proste, i mozna
uwierzy¢, iz, znajac je i uwzgledniajgc, zaréwno na polu bitwy,
jak i w sali szkolnej, odnosi¢ bedziemy same triumfy i zwyciestwa.
Jednakze w obu wypadkach trzeba jeszcze bra¢ pod uwage jedng
niewymierng wielko$¢, mianowicie naturg przeciwnika. Waszym
przeciwnikiem jest umysl ucznia. Stawia on waszym gorliwym
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usitowaniom takie same trudnosci, jak umyst biegtego wodza armji
przeciwnej, dazgcy do pokrzyzowania waszych planéw. Réwnie
tez wazing i trudng jest rzeczg zaréwno dla nauczyciela, jak i dla
wodza, odkry¢, co nieprzyjaciel zamierza, z jakiemi sie nosi pla-
nami, co wie, czego nie-wie. Nie beda tu pomocne ani pedagogija
psychologiczna, ani strategja teoretyczna, lecz jedynie tylko spo-
strzegawczo$¢ i intuicja.

Jezeli jednak pozytek, jaki tu psychologja przynie$¢ moze, jest
raczej negatywny, niZ pozytywny, nie znaczy to bynajmniej, aby
mial by¢ niewielki. Nie podlega naprzyktad watpliwos$ci, Ze zna-
jomos¢ psychologji zaciesnia bardzo pole préb i eksperymentéw.
Psycholog wie zawczasu, Ze niektore metody sg falszywe, i to
go strzeze od pomylek. Dalej znéw, nauka ta pomaga nauczy-
cielowi zdawac¢ sobie jasno sprawe ze swego zadania. Jego za-
ufanie do pewnej metody wzrasta, gdy sie przekona, zZe jest ona
nie tylko praktyczna, lecz i naukowo uzasadniona. Przedewszyst-
kiem jednak zdobywa on wigksza samodzielno$¢ i budzi si¢ w nim
zywsze zainteresowanie, jesli przedmiot swéj moze z dwoch stron
oceniac i przez to zdobywac jakby stereoskopowy obraz umysiu
miodziericzego, ktéry opanowaé pragnie; a obracajgc caly swdj
takt’'i pomyslowos$¢ na ten cel, réwnoczeé$nie ma jasny poglad na
ciekawy mechanizm jego zjawisk duchowych. Powinnoby istotnie
by¢ dgzeniem kazdego nauczyciela takie poznanie ucznia, ktéreby
sig opieralo jednoczesnie na intuicji i na analizie.

Pierwiastki, ktore si¢ sktadajg na ten mechanizm, zaréwno jak
i same zjawiska duchowe, nietrudno pojgé¢. Poniewaz zas najogol-
niejsze zjawiska i pierwiastki stanowig wlasnie te czes$¢ psycho-
logji, z ktdérej nauczyciel najprostsza korzys¢ wyciggnaé moze.
zatem wiedza psychologiczna, ktérej on potrzebuje, moze nie byc
bardzo rozlegla. Kto sie rozmituje w przedmiocie i prignie go zgte-
bia¢ dokladniej, moze to zawsze uczyni¢; jego praca nauczycielska
nic na tem nie ucierpi, jakkolwiek i temu zaprzeczy¢ nie mozna,
ze dla niejednego ma to i pewng niebezpieczna strone, wszyscy
bowiem sklonni jesteSmy przywigzywaé¢ nadmierne znaczenie do
tej czeSci przedmiotu, ktéra zajmowaliémy sie specjalnie i teorety-
cznie. Dla wigkszosci nauczycieli wystarczy ogolny zarys psycho-
logji, o tyle, ma si¢ rozumie¢, o ile bedzie trafny i &cisty. Zarys
za$ taki mozna, Ze tak powiem, nakresli¢ na powietzchni jednej
dloni *).

*) PowyiZsze zastrzezenia autora nabiera'a wlasciwego znaczenia.
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Nie nalezy zadng miarg do obowigzkéw nauczycieli dostarcza-
nie przyczynkdw do psychologji, prowadzenie metodycznych i do-
kiadnych obserwacyj psychologicznych. Obawiam sie, Ze ci, co sie
zapalajg do studjéw nad dzie¢mi, za duzo skladajg pod tym wzgle-
dem na barki nauczycieli. W kazdym razie studjow takich bez-
warunkowo nie nalezy zaniedbywaé. Wiem doskonale, ze moga
one bardzo posung¢ naprzéd znajomo$é duszy dziecigcej. Nie-
ktérzy nauczyciele znajdujg przyjemnos$¢ w spisywaniu protokétow,
w prowadzeniu dziennika spostrzezen i obliczaniu procentowem
danych statystycznych. Zycie ich przez to staje si¢ bardziej zaj-
mujgcemn; a cho¢, jak sie zdaje, takie obliczenia statystyczne wo-
gole malg majg warto$¢, spostrzezenia same zblizajg ich do uczniow.
Oko i ucho przyzwyczaja sig do chwytania u pojedynczych dzieci
tych zjawisk, na ktore zwrécito uwage czytanie analogicznych spo-
strzezen, a ktore bez tego tatwo mogly byly pozostaé nie zauwa-
Zone,

Jednakie, na mitu$¢ Boska, dajmy spokéj tym nauczycielom,
Ktorzy wolg by¢ biernymi czyteinikami tych studjéw, a nie czujg
si¢ powolanymi do samodzielnego zbierania materjatu obserwacyj-
nego. Nie oglaszajmy studjéw nad dzie¢mi za pierwszorzedny
i nieunikniony obowiazek i nie obcigzajmy niemi tych, ktorzy do
nich nie majg sklonnosci. W tym wzgledzie zgadzam sie zu-
pelnie z moim kolegg, profesorem Miinsterbergiem, ktéry wypo-
wiedzial zdanie, Ze stosunek nauczyciela do dziecka jest zupetnie
inny, niz stosunek psychologa-obserwatora, gdyz w pierwszym
wypadku chodzi o zadanie praktyczno-etyczne, w drugim o teore-
tyczno-naukowe. Nie mozna zaprzeczy(, ze w pewnych razach
oba zadania-potgczy¢ sie dadzg; i to jednak jest faktem, ze w wiek-
szosci wypadkéw sg one z sobg sprzeczne.

Najgorzej jest jednak, jesli dobry nauczyciel czuje sie zanie-
pokojony w swojem sumieniu i sgdzi, ze nie odpowiada swemu
powolaniu, gdyz czuje si¢ niedo$¢ dobrym psychologiem. Nasi
nauczyciele i bez tego sg juz przecigzeni. Kto ich prace zwieksza
chocby o odrobing zbytecznego trudu, jest nieprzyjacielem wycho-
wania. Niespokojne za$ sumienie zwieksza dotkliwo$¢ kazdego

tylko na tle stosunkéw amerykanskich i w zwigzku z tem, co méwit po-
przednio o nadmiernej reklamie, jaka tam otaczano badania. psycholo-
giczne, czynigc z nich pewien rodzaj modnej manji, czasem moze z krzyw-
dg dla rzetelnej pracy nauczycielskiej. U nas niebezpieczenstwo takie
jeszcze nie istnieje,

Przyp. tum.
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innego cigzaru; a wiem, Ze studja nad dzie¢mi, jak i inne wymaga-
nia psychologji, zaniepokoily sumienie niejednego pedagoga. Pra-
gnatbym, ieby slowa moje przyniosly ulge tym z pomiedzy was,
ktérych wiasnie taki cigzar przygniata; jest on niezawodnie wy-
nikiem owej systematycznej mistyfikacji, o ktérej wspomniatem na
wstepie. Najlepszy nauczyciel moze dostarczy¢ materjalu do ba-
dan nad dzie¢mi zupelnie bez wartosci; z drugiej za$ strony, naj-
cenniejsze prace w tym rodzaju mogg by¢ wykomywane nieraz
przez najlichszych nauczycieli. Niema chyba faktu réwnie jasnego
i niezaprzeczalnego.

Temi slowami mniej wiecej moZna okresli¢ stanowisko, jakie
zajmowacé powinien nauczyciel wobec przedmiotu, ktéremu obe-
cnie poswiecimy uwage.
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Prad $wiadomosci.

Zaznaczylem juz powyZej, ze znajomos$¢ ogoinych pierwiastkéw
i funkcyj $wiadomosci wystarcza nauczycielom do ich celéw za-
wodowych.

Najblizszy fakt, ktérym zajmuje sie psychologja, nauka o zyciu
duchowem, jest zarazem i najogolniejszym; mianowicie fakt, Ze
w kazdym z nas, poki czuwamy (czasem i podczas snu), trwa
zawsze pewien rodzaj Swiadomosci. Jest to jakby prad stanéw
Swiadomosci, uczu¢, zyczen, namyslow i t.d., ktore, niby fale czy
pola (jak bgdZ to nazwac zechcemy), przesuwajg sie kolejno jedne
za drugiemi. Te zjawiska, nastepujgce jedno po drugiem, skia-
dajg cate nasze Zycie wewnetrzne. Istnienie tego pradu jest glow-
nym faktem, ktérym si¢ zajmuje nasza nauka; jego natura i jego
poczatek stanowig gtéwne jej zagadnienia. Jesli bedziemy sig sta-
rali te pola, czy stany $wiadomosci klasyfikowaé, opisywaé ich
wiasnosci, rozkiada¢ ich tres¢ na pierwiastki lub $ledzi¢ ich zwykig
kolej, znajdziemy si¢ w sferze opisu i analizy. Jezeli raczej pyta¢
bedziemy, skad biorg one poczatek i czemu sg takie, a nie inne,
przejdziemy w dziedzine wyjasnien.

W pogawedkach niniejszych pomine zupelnie objasnienie tych
zjawisk; gdyZ musze szczerze wyznaé, Ze o pochodzeniu tych ko-
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'ejnych stanéw $wiadomosci, zaréwno jak o ich istotnej naturze
wewngtrznej, wiasciwie nic nie wiemy. Niewatpliwie wynikajg
one z pewnych stanéw mozgu lub tez towarzyszg im; rowniez
i to jest pewne, ze ich szczegodlne formy uwarunkowane sa przez
poprzednie doswiadczenie i wychowanie. Skoro tylko jednak po-
stawimy pytanie, w jaki sposéb mdzg na nie oddzialywa, nie mo-
zemy zadnej otrzyma¢ odpowiedzi; i chyba tylko wywolamy og6l-
nikowe omowienia i domysly, gdy zapytamy, w jaki sposéb wy-
chowanie moze wplywa¢ na uksztattowanie mézgu. Gdybysmy
za$ te stany Swiadomosci przypisali jakiej$ niematerjalngj istocie,
t.zw. duszy, ktéry za posrednictwem tych osobliwych f rm energii
duchowej oddzialywa na mozg, powtarzaliby$my ogélnie znane
slowa, ale przyznacie chyba sami, Ze one bynajmniej nie stano-
wilyby tego, co si¢ nazywa we wilasciwem znaczeniu tego stowa
objasnieniem. Pozostaje bowiem prawda, ze na swe pytania zadnej
nie umiemy da¢ odpowiedzi, jakkolwiek, wedlug niektsrych kie-
runkow badania, moina tworzy¢ obiecujace spekulacje. Wsku-
tek tego, pomijajgc wszelkiego rodzaju objasnienia, ogranicze sie
tylko do opisu zjawisk, co dla naszego celu zupelnie wystarczy.
To mialem na wzgledzie, gdym méwit niedawno, ze niema wcale
nowej psychologji we wiasciwem znaczeniu.

: Mamy zatem pola $wiadomosci — i to jest pierwszy fakt ogdl-
ny. Drugim jest ten, Ze te pola zawsze sg zlozone. Zawieraja
si¢. W nich czucia naszego wlasnego ciala i otaczajacych je przed-
miotdw, wspomnienia poprzednich wrazen, wyobrazenia rzeczy
odleglych, uczucia zadowolenia i niezadowolenia, zyczenia, wstrety
i inne stany uczuciowe, zaré6wno jak postanowienia woli, a to
wszystko w zmiennym wcigz stosunku, w coraz to innym skta-
dzie i kolei.

W wigkszosci naszych konkretnych stan6w $wiadomosci wszyst-
kie te skfadniki istniejg rownoczesnie, jakkolwiek ich stosunek

~~ wzajemny jest zmienny. Napozoér moze sie wydawaé, Ze na pe-

wien stan skladajg si¢ wylgcznie czucia zmyslowe, na inny prawie
tylko wspomnienia i t. d. Przy $cislejszej jednak obserwacji prze-
konamy sig, ze wkolo czu¢ zmystlowych znajdujg sic zawsze ja-
kies mysli lub popedy woli, lub tez, ze wspomnienia otacza jaki$
polcien uczu¢ albo wrazen zmystowych.

W wigkszej czesci naszych pol $wiadomosci znajdujemy wy-
raznie wystepujace jadro wrazen. W tej chwili naprzyktad, obok
aczu¢ i mysli, doznajecie za posrednictwem oczu wrazenia mej
twarzy i postaci, a za po$rednictwem uszu — wrazenia mego gtosu.
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Te wraienia stanowig ognisko, srodek waszego obecnego -pola:
swiadomosci, gdy tymczasem wasze mysli i uczucia tworzg je-
go obwdd.

Z drugiej strony znowu, nawet w tej chwili, gdy do was prze-
mawiam, jakakolwiek inna mys$l, wspomnienie jakiego odleglego:
przedmiotu naprzyktad, moglo sie¢ wslizna¢ do ogniska waszej
$wiadomosci, stowem, mogliscie duchem odbiec od mojego od-
czytu. W takim razie wrazZenie mej twarzy i mego gtosu, cho¢
nie zniklo zupelnie z waszej $wiadomosci, ostabto jednak i za-
jelo miejsce u jej obwodu.

Moge przytoczy¢ jeszcze inny przykiad. Uczucie jakiekolwiek,
bedgce w zwigzku z waszem ciatem, mogto w chwili, gdy sluchacie:
mego wykladu, przej$¢ z obwodu. do ogniska $wiadomosci.

Wyrazenia: ,przedmiot ogniskowy“ i , przedmiot obwodowy*,
ktore zawdzigczamy Morganowi, nie potrzebuja—jak sgdze — za-
dnych blizszych wyja$nieni. Rozréznienie tych dwoch pojec posiada
niezmierng wage; sg to pierwsze okreslenia techniczne, o ktérych
zatrzymanie w pamieci was prosze.

Przez te kolejne zmiany, zachodzgce w naszem polu Swiado-
mosci czasami bardzo zwolna, z jednego z nich wylania sie inne;
przyczem tre$¢ Swiadomosci przybiera coraz to inny uklad. Czasem
w ognisku zmiany sg nieznaczne, a natomiast obwéd szybko sie
przetwarza. Czasem obwéd i ognisko zamieniajg sie ze sobg
na miejsca; kiedy indziej znéw zachodzg nagle zmiany calego pola.
W rzadkich tylko wypadkach mozna da¢ dokladny opis. To jedno
wiemy dobrze, ze kazde pole z punktu widzenia podmiotu w prak-
tyce stanowi jedno$¢ i ze z tego praktycznego stanowiska mo-
zemy kazde pole wraz z podobnemi zaliczy¢ do jednej kategoriji.
nazywajgc je albo uczuciem, albo wrazeniem, mysleniem abstrak-
cyjnem, checig i t. p.

Taki opis pradu $wiadomosci moze sie wydawaé niejasnym
lub mglistym, ma jednak te dobrg strone, Ze chroni nas od fakty-
cznych pomytek, domystéw i hipotez. Szkota psychologiczna, ktéra.
wywarta duzy wptyw, dazyta do tego, by te niedoktadne zarysy
wykonczyé zapomocg doktadnej i $cislej analizy, uzupetni¢ i na-
da¢ im pozér bardziej naukowy. Wedle tej szkoty, pola $wiado-
mosci skladaja sie z pewnej okreslonej ilo$ci doktadnie okreslonych
elementarnych stanéw duchowych, badZ to mechanicznje utozZo-
nych w mozaike, badZ potgczonych chemicznie. Wedlug niektérych
myslicieli, jak Spencer lub Taine, mozna te stany roztozy¢ na pier-
wotne niedzialki psychiczne czyli atomy ,substancji duchowej”

-
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{mind-stuff), z ktorych jakoby powstaja wszystkie bezposrednio

znane stany duchowe. Teorje¢ te w niezbyt jasnej formie wpro-
. wadzit Locke. Proste wyobrazenia (ideas) poczucia i refleksii,
jak je nazywa, stanowily dla niego cegielki, sktadajgce budowe
naszego ducha. Gdybym w dalszym ciagu powracat do tej teorji,
nazywac jg bede teorja wyobrazen. Postaram sie jednak tego
unikng¢. Nie rozstrzygajac tego, czy jest bledna, czy prawdziwa,
na pewno twierdzi¢ mozna, iz opiera sie ona tylko na domystach.
Dla waszych wylgcznie praktycznych celéw wystarcza mniej trud-
na teorja pradu $wiadomosci, zlozonego z wcigz zmiennych fal
<zyli pol#),

*) Ze wzgledu na nadzieje, przywiazywane do ,nowej psychologii®,
bardzo pouczajace bedzie niezwykle szczere wyznanie jej twércy, Wundta,
wypowiedziane po 30-stu latach doswiadczen w laboratorjum. Wundt
pisze: ,Zaslugi jej (metody do§wiadczalnej) polegaja istotnie na tem, ze
uzupelnia ona obserwacje wewnetrzna, w scislejszem znaczeniu nawet
dopiero umozliwia. Jakiez ustugi oddala juz wewnetrzna obserwacja do-
swiadczalna? Na pytanie to nie-mozna da¢ ogélnie zadowalajacej od-
powiedzi, poniewaz przy bardzo nierozwinietym stanie naszej nauki, na-
wet w obrebie kierunku ds§wiadczalnego, nie istnieje jeszcze og6lnie
aznana doktryna psychologji. '

Przy wielkiej sprzecznosci zdan, bardzo zrozumialej w okresie roz-
woju, w ktérym wszystko zasadza si¢ tylko na prébach i poszukiwa-
niach, kazda jednostka moze co najwyzej stwierdzi¢, ile nowych pogla-
dow 1 zapatrywan sama zawdzigcza nowej metodzie. (GGdyby mnie, na-
przyklad, zapytano, na czem dla mnie polega warto$¢ obserwacji do-
swiadezalnej, odpowiedzialbym, Ze ona zbudzila we mnie calkiem nowy
poglad na nature i zwiazek zjawisk duchowych. Naprzéd, czynno$ci

© zmyslu wzroku daly mi zrozumie¢ ten akt syntezy twérczej... Nastepnie,
przy badaniu stosunkéw czasu, w biegu wyobrazen spostrzeglem $cisla
{acznos¢ funkeyj psychicznych, rozgraniczanych zapomoca sztucznej ab-
strakcji i nazywanych: wyobrazeniem, czuciem, dzialaniem; stowem, od-
krylem niepodzielnosc¢ i jednorodnos¢ zycia duchowego na wszystkich
jego stopniach. Badanie chronometryczne czynno$ci skojarzeniowych
nauczylo mnie zaliczal pojecie ,wyobrazen odtwarzanych“ do owych li-
czuych omylek, ktére ujmujemy w Sciste okreslenia, azeby potem 'z cza-
sem na miejscu rzeczywistosci postawic¢ fikcje. Nauczylem sie uwazac
»Wyobrazenie“ za zjawisko niemniej zmienne i przemijajace, jak kazdy
akt uczucia i woli, 1 zrozumialem, ze wskutek tego dawna nauka o sko-
jarzeniach osta¢ si¢ nie moze.. Obok tego sadze, ze obserwacja eks-
perymentalna dala nam wigcej jeszcze: dokladniejsze i, mojem zdaniem,
pewniejsze pojgcie obszaru swiadomosci, trwania pewnych zjawisk, $cista
oceng okreslonych stosunkéw psychofizycznych i t. d. Wszystkie te je-
dnak specjalne wyniki uwazam za wzglednie mniej waZne, dodatkowe,
a bynajmniej nie za pierwszorzedne. (Philosophische Studien X, 121—124).
Powinno sig czyta¢ caly ustep. Tak jak ja go rozumiem, wynika z niego

1.

Dziecko, jako organizm czynny.

Opisujac w dalszym ciagu wlaéciwosci pradu $§wiadomosci, po
stawimy sobie naprzéd pytanie, czy mozna w jaki$ wyrazny spo-
s6b okreslic jego funkcje.

Ma on dwie funkcje, ktére uderzajag zaraz na wstepie: pro-
wadzi do poznania i do dzialania.

Czy mozna stwierdzi¢, ktéra z tych funkcyj jest bardziej'za-
sadnicza? Tutaj musimy dotknaé starej historycznej réznicy po-
glagdéw. Poglad ogdlu skianiat sie zawsze do tego, by wartosc
czynnosci czlowieka ocenia¢ wedle jego wplywu na zycie prak-
tyczne. Filozofowie, przeciwnie, hotdowali innemu przekonaniu.
»Najwyzszg godnos¢ czlowieka®, moéwili oni, stanowi to, zZe jest
on istotg rozumng, ze poznaje absolutna, odwieczng i powszechna
prawde. Zastosowanie jego rozumu do okolicznosci zycia prak-
tycznego ma znaczenie podrzedne; teoretyczne poznanie rzeczy jest
jedyna czynnoscig, odpowiadajgcy godnosci duszy ludzkiej“. Tru-
dno sobie wyobrazi¢ wigkszg roznice postepowania od tej, ktora
wynika z uznawania jednej lub drugiej zasady, z akcentowania
ideatéw praktycznych lub teoretycznych. W jednym wypadku bytoby
nie tylko usprawiedliwione, lecz nawet wprost chwalebne zabija-
nie w sobie uczu¢ i namietnos$ci i usuwanie sie od spraw zZyciowych.
Wszystko, co sprzyja kontemplacii i zapewnia spokdj, musialoby
by¢ uznane jako droga do wzniesienia sie -na wyzszy szczebel
udoskonalenia ludzkiego. W drugim wypadku natomiast uwaza-
liby$my czlowieka, ktéry prowadzi Zywot kontemplacyjny, za
istotg nierozwinigta, niezupelng. Namietnosci i praktyczna dziel-
nos¢ stanowitlyby wtedy o doskonato$ci gatunku ludzkiego.
Istotne zwycigstwo nad ziemskiemi potegami ciemno$ci stano-
wiloby rownowaznik wszelkiego zasobu biernej kultury umysto-
wej; tylko czyny czlowieka bylyby kamieniem probierczym jego
wychowania. :

Zaprzeczy¢ nie mozna, z¢ psychologja nowszych czaséw
widzi punkt cigzkosci, w przeciwienstwie do Platona, Arystote-

zupelne poparcie naszego pojecia pradu §wiadomosci, oraz zupehe ze-
rwanie z systemem, dotychczas panujacym w podrecznikach, wedle kt6-
rego ,duch“ dzieli si¢ na pewne skladniki lub funkcje, opatrzone nume-
rami 1 ochrzczone technicznemi nazwami. :
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lesa i calej filozofji kiasycznej, nie w czynnosciach, majacych
' na celu czysto teoretyczne poznanie, lecz w tych dlugo pomija-
nych, ktore stuzg zyciu praktycznemu. Ten zwrot zawdzieczamy
gléwnie teorji ewolucji. Nie bez zasady przyjmujemy, ze czlo-
wiek pochodzi od istot nizszych, ktérych funkcje psychiczne,
0 ile o nich méwi¢ mozna, stuzyly prawdopodobnie wylgcznie
do tego, aby ich ruchy przystosowa¢ do zewnetrznych wrazen,
aby istoty te unikng¢ mogly zaglady. Zdaje sie wiec, ze $wia-
domos$¢ byta pierwotnie poprostu dodatkiem do udoskonalenia
biolpgicznego, dodatkiem, pazbawionym wszelkie] wartosci,
gdyby nie prowadzit do pozytecznego dzialania. Inaczej nie
moznaby sobie wytlumaczy¢ $wiadomosci.

Podstawy naszej Swiadomosci spoczywajg w glebi naszej
natury niezmienne i jawne. Nasze wrazenia stuza do tego, by
nas pocigga¢ lub odstrecza¢; wspomnienia — by nas ostrzegac
lub zacheca¢; uczucia — by nas do dzialania popycha¢é; mys$li—
by nas od dziatania powstrzymywac lub niem kierowa¢. Tak
wiec te podstawy biologiczne dazg do tego, by nam sie dobrze
dzialo i aby$Smy dlugo zyli na ziemi. Wszystkie pojecia meta-
fizyczne, transcendentalne, pozbawione praktycznego zastosowa-
nia wyobrazenia estetyczne i uczucia moralne, ktdére posiadamy,
powinniémy uwaza¢ za czes¢ dodatkowego nadmiaru funkcyj,
nieodzownie towarzyszacych ruchowi kazdej skomplikowanej
maszynerji. :

Jakkolwiek nie rozstrzyga to bynajmniej teoretycznej strony
przedmiotu, bede was prosil, abyscie wraz ze mng zajeli sta-
nowisko biologiczne, gdyz dla was, jako dla nauczycieli, ma
ono, mojem zdaniem, nieocenione znaczenie praktyczne. Ktadzcie
zatem nacisk na to, ze, czemkolwiek czlowiek jest poza tem,
jest on przedewszystkiem istota praktyczng, ktorej duch jest
$rodkiem pomocniczym w przystosowaniu sie do rzeczywistych
warunkdw zyciowych.

Pragnac sie czegokolwiek nauczy¢, musimy zaczaé od tego,
by pewna zasadnicza strone przedmiotu doktadnie ujgé i zglebic,
pomijajgc narazie inne, jak gdyby one wcale nie istnialy. Gdy
to uczynimy, wprowadzamy stopniowe poprawki, uzupelniajgc
szkic pierwotny uwzglednianiem coraz to nowych, .stron. Nikt
moZe nie jest rOwnie mocno, jak ja, przekonany, Ze to, co na-
zywamy ,tym $wiatem”, stanowi tylko cze$¢ otoczenia i przed-
miotu naszego ducha. Poniewaz jednak jest to cze$¢ pierwotna,
zatem jest ona koniecznym warunkiem calej reszty. Gdy poj-
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miemy gruntownie to, czego si¢ o tym $wiecie dowiedzie¢ po-
trafimy, mozemy sie bez przeszkody wznosi¢ w wyisze okregi.
Poniewaz jednak czas, przeznaczony na niniejsze pogadanki, jest
krotki i nie pozwala nam wyczerpa¢ przedmiotu, to tylko wigc wez-
miemy pod uwage, co jest zasadnicze i elementarne. Zatem propo-

nuje wam, aby$cie sig trzymali tego najprostszego punktu widzenia,

Latwo mi wymieni¢ powody, dia ktérych uznaje go jako
podstawowy.

Przedewszystkiem zmniejsza on przepas¢, ktéra dzieli psy-
chologje ludzkg od zwierzgcej. Wiem dobrze, ze ten argument
_nie_kaz‘demu z was przypadnie do smaku; lecz niewgtpliwie
Inni uznajg jego stusznosé.

Nastgpnie wynika z niego, ze czynnosci umystowe sg uwarun-
kowane przez czynnosci moézgu i z niemi rownolegte. Mézg zas,
0 ile go rozumiemy, jest nam dany dla naszego postepowania
praktycznego. Kazdy prad, kiéry przyplywa do niego od oczu,
uszu, skory i t. p., odplywa z niego do mjesni, gruczoléw albo
do wnetrznodci i przyczynia sig do tego, Ze osobnik zyjgcy przy-
stosowuje sie do otoczenia, od ktérego prad plynie. Poglad
nasz uprosci si¢ przez to i uogolni, jezeli zycie mézgu i ducha
tak traktowaé bedzie, jakby zasadniczy cel obu byt jednakowy,

Po trzecie, wytwory umyslu takie, jak utopje etyczne, wizje
estetyczne, blyski prawdy odwiecznej i utwory logiczne fantazji,
ktore sig bezposrednio do rzeczywistego otaczajgcego $wiata nie
odnoszg, mozliwe sg tylko tam, gdzie umyst ludzki, ktérym istnie-
nie zawdzigczajg, jest zdolny réwniez do czynnosci, nie pozba-
wionych uzytku praktycznego. Te ostatnie zatem sa bardziej
zasadnicze, a ‘co najmniej— pierwotne.

Po czwarte, czynno$ci, nie skierowane do zasadniczych celow
praktycznych, pozostajg przeciez w znacznie SciSlejszym zwigzku
Z naszem postgpowaniem, niz si¢ to na pierwszy rzut oka wy-
daje. Niema prawdy tak abstrakcyjnej, Zeby, poznana i uznana,
nie wplynela w pewnej chwili i w pewnych warunkach na na-
sze postgpowanie. Przypomnie¢ musze, Ze,.am Vi@;ﬁgqpo—
waniu, rozumiem ten wyraz w jego najsz?a@ﬁ‘“'néczen?u’.”éR\‘o\zu—
miem przez to mowe, pisanie, twierdZenie, przeczenie, pray-
chylnos¢ i nieprzychylno§¢, wzruszenia Wuczuciowe i t. p., przy-
czem jest rzeczg obojgtna, czy wszystke to ristnjeje-w, ghwili i
obecnej, czy nastapi w przyszlosci. Gdy stuchacie mego wykla-
du, mogtoby si¢ zdawa¢, ze ten fakt zadnej czynnosci nie wy-
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wola. Méglby go kto nazwac zupelnie teoretycznym i nie przy-
puszczal, zeby z niego wynikly jakie mastgpstwa praktyczne.
Te jednakze muszg si¢ pojawic. Skoro tylko istnieje ten fakt,
musi on oddziata¢ na wasze zachowanie sie w ten lub 6w sposéb.
To, co styszycie w tej chwili, sktoni was, jezeli nie dzisiaj, to
w przysziosci, do innege, niz dotad, rozstrzygania pewnych pytan.
Jedni pod wplywem moich siéw poswieca sie nowym badaniom
lub przeczytajg pewne ksigzki. Stgd wyniknie, Ze albo po mej
stronie stang, albo przeciwko mnie wystapig. Poglady, ktére so-
bie przyswojg, bedg wypowiadali. Inni znéw zapragna kryty-
kowaé, zwalcza¢ lub modyfikowac. Przeznaczenie nasze jest
praktyczne, a unikng¢ go nie moZemy; nawet te nasze zdolnosci,
ktéore najwigcej sprzyjajg tworzeniu teorji, przyczyniajg sig do
spelnienia naszego przeznaczenia.

Tych kilka powodow sktoni was moze dostatecznie do zgody

na mojg propozycje. Szczerze méwigc, uwaziam dla was, jako.

dla nauczycieli, poglad, ktéry twierdzi, Ze zjawiska psychiczne po-
wierzonych wam dzieci trzeba spozytkowac¢ praktycznie, jako
zupelnie odpowiedni i wystarczajacy. W kazdym razie naleiy
g0, jako najwazniejszy, przed innemi uwzglgdnial. Powinniscie
zatem zadanie swoje na tem przedewszystkiem zasadzaC, aby
przez wychowanie wplynagé na zachowanie sig waszych ucznidw.
To ostatnie rozumiem tu nie w ciasnem znaczeniu dobrych form
towarzyskich, lecz w najszerszem znaczeniu i obejmuje niem
wszystkie rodzaje celowej reakcji, bez wzgledu na poloZenie
i otoczenie, w jakiem sig uczen wskutek zmiennych kolei Zycia
znalez¢ moze.

Reakcja taka moze by¢ nieraz i negatywna. Nie mowic
i nie rusza¢ sie nalezy w pewnych okolicznosciach do naszych
najwazniejszych obowigzkéw. By spelni¢ przykazanie zrzecze-

nia sie, powsciggania i powstrzymywania, potrzeba nieraz wiel-*

kiej sily woli, a z punktu widzenia fizjologicznego zastosowa-
nie jego jest rownie pozytywng funkcja nerwoéw, jak ruch.
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V.
Wychowanie i dziatanie.

W ostatnim odczycie doszli$my do bardzo prostego pogladu
na wychowanie. Polega ono w ostatniej instancji na tem, by
w czlowieku wzbudzi¢ takie srodki i sity, ktéreby mu daty
mozno$¢ przystosowania si¢ do $rodowiska spolecznego i fizy-
cznego. Czlowiekiem bez wychowania jest osobnik, ktéry umie
sobie radzi¢ tylko w najzwyklejszych potozeniach zyciowych,
gdy tymczasem czlowiek wychowany dobrze, dzigki wzorom,
ktore zachowal w pamieci, i pojeciom abstrakcyjnym, ktére so-
bie przyswoil, umie zachowa¢ sig odpowiednio i w takich wa-
runkach, w jakich si¢ nigdy przedtem nie znajdowal. Wycho-
wanie wiec, stowem, polega na organizacji zdobytych przy-
zwyczajeti i dgznosci do dzialania.

Mozemy to objasni¢ na przyktadzie. Wy, panowie, i ja
otrzymalisSmy wszyscy pewnego rodzaju wychowanie i okazu-
jemy to w obecnej chwili naszem postepowaniem. Dzieki moim
technicznie i zawodowo wyrobionym silom umystowym, przy
pobudzeniu wzrokowem, ktére we mnie wasza obecnos¢ wywo-
luje, bytoby dla mnie calkiem niemozliwg. rzecza zachowywac
tutaj milczenie i siedzie¢ bezczynnie. Méwi mi co$, Ze oczeku-
jecie, abym mowil, i musze méwi¢; cos mnie sklania do tego,
bym nie przerywal mego przeméwienia. Moje narzady mowy
pobudza nieustannie prq4d, od moézgu idacy, a biorgcy poczatek
z innego pradu, ktéry przeplynat od moich oczu do mdézgu.
Pojedyficze ruchy moich narzadéw mowy zawdzigczajg na-
stepstwo swoje i forme wprawie, nabytej w latach poprzednich
przez wyklady i odczyty. Wasze zachowanie sie moznaby na
pierwszy rzut oka uwazaé za catkiem bierne i bezczynne, jesli
pominiemy tych, ktérzy robig notatki. Jednakze proste przy-
stuchiwanie sie jest takze pewnego rodzaju czynnoscia. - Wszyst-
kie mie$nie waszego ciala sg w ciggu stuchania w pewien spo-
sob naprezone. Wasze glowy i oczy przybraty pewng charakte-
rystyczng postawe. Gdy za$ skoricze odczyt, skioni on was
nieuchronnie, jak juz zaznaczylem poprzednio, do pewnych
czynno$ci: przy pewnych warunikach postgpicie w izbie szkol-
nej inaczej, niz poprzednio. ToZ samo odnosi si¢ i do wrazen,
ktére sprawiaé bedziecie w swoich uczniach. Powinniscie przy-
wyknaé do tego, by na wszystkie wrazenia, jakie wywolywac
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bedziecie, patrzy¢ jako na s$rodki, stuzgce waszym uczniom do
zdobycia zdolnos$ci, potrzebnych do wlasciwego postgpowania:
czy to postepowanie bedzie sie wyraza¢ we wzruszeniach, czyn-
nosciach spotecznych, cielesnych, technicznych, w stowach i t. p.
Jezeli za$§ zgodzicie si¢ na to, musicie sie w ciggu tych odczy-
téw oswoi¢ z pogladem biologicznym na ducha ludzkiego, jako
na co$, co nam stuzv do celow praktycznych. Poglad ten nie-
watpliwie bedzie w zgodzie z tem, co stanowi najwigksza
czeS¢ waszej dzialalnosci wychowawcze;.

Przeglad idealéw wychowawczych, jakim rdézine kraje prze-
dewszystkiem holdujg, poucza nas, Ze wszedzie dazy sie do
tego, by wyksztalcic zdolno$¢ dziatania. Najbardziej uderza
nas to w Niemczech. WyraZznie uznawanym celem wyZszego
wyksztalcenia jest tam: uczyni¢ studentéw poiytecznemi narzg-
dziami postepu wiedzy. Uniwersytety niemieckie szczycag sig
corocznie ilosciag mlodzienncéw zawodowo wyksztalconych. Nie
wymaga sie od fhich wielkiej samodzielnoséci, ani oryginalnosci;
sg oni jednakze o tyle wyéwiczeni w réznych metodach bada-
nia, ze gdy im podsuniemy jaki temat historyczny, filologiczny,
jaka prace do$wiadczalng i wskazemy ogdlnie, jaka metoda
w danym razie najlepiej odpowiada celowi, potrafia sami zupet-
nie dobrze wykona¢ cale zadanie. Umiejg sie tak dobrze ob-
chodzi¢ z aparatami i tak spozytkowa¢ wydawnictwa Zrédlowe,
ze po szeregu miesiecy odnajduja ziarenko nowej prawdy, za-
slugujace na to, by je do istniejacego zasobu wiadomosci o da-
nym przedmiocie dolaczy¢, jako nowy przyczynek. Awans
w karjerze akademickiej osigga sie w Niemczech przedewszystkiem
przez wykazanie zdolnosci do spetniania roli pozytecznego na-
rzgdzia badan naukowych.

Co sie tyczy Anglji, moznaby sgadzi¢ na pierwszy rzut oka,
Ze chodzi tam w wyzszem wyksztalceniu uniwersyteckiem ra-
czej o wytworzenie pewnych statycznych typéw charakteru,
anizeli o rozwiniecie dynamicznych wuzdolnien naukowych.
Mowiono, ze prof. Jowett na zapytanie, co uniwersytet oksfordzki
daje swym uczniom, odpowiedzial: Oksford uczy ,gentelmanéw”
angielskich, jakim powinien by¢ ,gentelman” angielski. Gdy-
by$my jednak zapytali, co znaczy by¢ gentelmanem angielskim,
otrzymaliby$my odpowiedz, ktéra odnosi sie do czynnosci i po-
stepowania. Gentelman angielski przedstawia pewng sumeg
specjalnych reakcyj, jest czlowiekiem, ktérego postepowanie

Bt o

w roznych wypadkach zyciowych zgory przewidzie¢ i okresli¢
mozna. W tym wzgledzie, jak i w kaidym innym, Anglja
liczy na to, Ze kazdy spelni swa powinnos¢.

V.

Potrzeba reakgiji.

Jezeli wszystko, co powiedziano wyzej, jest prawda, wy-
nika stad bezposrednio zasada, ktéra powinna rzgdzié¢ catem
postepowaniem nauczyciela w klasie.

Umyst powinien reagowac na wszystko, co przyjmuje; <

kazde wrazenie musi sie odpowiednio wyrazic — oto naczelna
zasada, o ktorej nauczyciel nigdy zapominac¢ nie powinien.

Wrazenie, ktére poprostu obija sie o oczy i uszy ucznia,
a w Zaden sposéb nie oddzialywa na jego czynnosci, jest wra-
Zeniem zmarnowanem. Jest ono fizjologicznie niekompletne.
Jest bezowocne, gdyZz nie przysparza nowych zdolnosci. Nawet
jako proste wrazenie nie oddzialywa we wiasciwy sposob na
pamie¢; azeby bowiem trwale powiekszy¢ jej nabytki, musi sie
ono wples¢ w caly krag operacyj umystoewych. Przytwierdzaja
je do niej nastepstwa motoryczne. Niektére z jego nastepstw
w formie czynno$ci muszg powrécic do umystu, jako Swiado-
mosc spelnionego czynw, i skojarzyé sie z wraZeniem pierwo-
tnem. Najirwalsze sa te wraZenia, pod ktorych wplywem
mdéwimy, dzialamy Iub doznajemy silnych wstrzgsnien we-
wnetrznych,

Dawniejsza metoda pedagogiczna wyuczania sie na pamieé
i wydawania w klasie; jak papuga, opierata si¢ na tej prawdzie,
ze umyst bardzo stabo przyjmuje rzeczy, tylko ustyszane lub
przeczytane, a nie odfworzone stowami. Zatem powtdrzenie
stowne lub wydawanie jest niezmiernie waznym rodzajem czyn-
nej reakcji na doznane wrazenie; obawiaé sie tez nalezy, zeby
zwalczanie starej metody bezmyslnego wydawania z pamieci,
w ktérem niegdy$ widziano alfe i omege nauczania, nie do-
prowadzito dzisiaj do zaniedbania i lekcewazenia tak waznego
1 ksztalcgcego czynnika, jak odtwarzanie stowne.

Jes$li sie zwrécimy do pedagogji wspélczesnej, spostrze-
zemy latwo, jak dalece rozszerzyla ona pole reakcji przez wpro-
wadzenie metody poglagdowej, ktéra stanowi chlube szkoét
obecnych. Reakcje stowne, cho¢ bardzo pozyteczne, nie sz
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jednak wystarczajgce. Niekiedy stowa ucznidw sg wilasciwe,
lecz przywigzane do nich pojecia- sg calkiem mylne. We
wspollczesnej szkole zatem stanowia one tylko malg czastke
czynno$ci, ktérych sie wymaga od ucznia. Musi on prowadzié
notatki, kresli¢ rysunki, plany i mapy, mierzy¢, robi¢ doswiad-
czenia w laboratorjum, bada¢ Zrédla i pisa¢ ¢wiczenia. Musi
istotnie na swoj spos6b dokonywaé tego, co w programach
okreéla sig nazwa ,prac samodzielnych®, wywolujgc usmiech
na twarzach ludzi nie wtajemniczonych; te czynnosci stanowia
jednak niezbedne przygotowanie do istotnie samodzielnej pracy
w przysztosci. Najznakomitszy postep w zakresie nauczania
sredniego zaznaczyt sie w ostatnich latach przez wprowadzenie
do szkot ¢wiczen recznych; postep ten nie na tem polega, ze
przysporzy nam ludzi praktycznych i zrecznych w Zyciu domo-
wem lub uzdolnionych w rzemiosle, lecz Ze wyda obywateli,
posiadajacych calkiem nowy typ umyslowy. Prace laboratoryjne
i prace reczne przyzwyczajajg do Scistej obserwacji, rodzg sub-
telne poczucie réznicy migdzy tem, co jest doktadne, a tem, co
niejasne i niepewne; dajg pojecie bogactwa i zawitosci w przy-
rodzie i niedokladno$ci wszelkich abstrakcyjnych, stownych opi-
sOW rzeczywistych zjawisk. Sg to cenne i trwale zdobycze dla
umystu, ktéry sie niemi przejmie. Zawdzigczamy im jasnosc
i doktadno$¢, poniewaz, robigc co$, robimy to albo stanowczo
dobrze, albo stanowczo Zle. Z nich wynika otwarto$¢ i uczci-
wos¢; gdyz, wyrazajagc swg mys$l w czynie, nie w stowach, nie
mozZemy ani naszego nieuctwa, ani niejasno$ci poje¢ zastonic
wykretami. Przyzwyczajajg do polegania na sobie, pochtaniajg
uwage i utrzymujg nas w pogodnym nastroju czynnym, a czyn-
no$ci nadzorcze nauczyciela sprowadzajg do minimum. Z po-
miedzy réznych systemdéw cwiczen recznych, o ile chodzi o wy-
roby z drzewa, uwazalbym za najlepszy, z punktu widzenia
psychologicznego, sl6jd szwedzki, jezeli w tej kwestji wolno mi
wyrazi¢ poglad osobisty. Na szczescie, we wszystkich naszych
wielkich miastach zwolna, lecz konsekwentnie, wprowadza sie
dzi$ do programéw szkolnych prace reczne. Daleko nam je-
dnak jeszcze do tego, by zyskaly one to rozpowszechnienie, jakie
im jest przeznaczone, i to stanowisko, jakie im si¢ nalezy.
Kazde wrazenie musi sie wyrazi¢; jest to pierwszy wynik
pedagogiczny z naszego ewolucyjnego pojecia duszy, jako na-
rzedzia do przystosowywania naszych czynnosci. Jednakze
w dalszym ciggu jeszcze sléwko doda¢ musze. Jak juz nad-
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mienitem przed chwilg, wyraienie powraca do nas pod postacig
nowego wrazenia, mianowicie wraZenia dokonanej czynnosci.
Tym sposobem zZmysly zawiadamiaja nas o naszem postgpo-
waniu i jego nastepstwach. Slyszymy przez nas samych wy-
mowione wyrazy, czujemy uderzenie, ktére wymierzamy, albo
czytamy w oczach otoczenia uznanie lub nagane naszego po-
stepowania. Ta powracajaca fala wrazen uzupeinia nasze do-
$wiadczenie; warto wiec cho¢ stowem okresli¢ jej znaczenie
w izbie szkolnej.

Poniewaz po kazdej spelnionej czynno$ci doznajemy wra-
zenia jej nastepstw, wydaje sie rzecza naturalng w kaidym
mozliwym wypadku dostarcza¢ uczniom tego wraZenia. Tym-
czasem w szkolach, z ktérych usunieto stopnie, cenzury, roz-

- mieszczenie wedlug postepéw w naukach i inne oznaki powo-

dzenia szkolnego, pozbawia sig¢ ucznia tego naturalnego ogniwa,
zamykajgcego krag jego czynnoSci, i czg¢sto naraza go sig na
dotkliwie odczuwana niepewno$¢ i chwiejno$¢; a przeciez nie-
ktérzy bronig tego systemu, twierdzac, iz uczy on ceni¢ prace
dla samejze pracy, nie za$ dla nagrody zewnetrznej. Zapewne,
ze i tu rzeczywiste dos$wiadczenie musi mie¢ przewage nad
rozumowaniem psychologicznem. O .ile jednak z -wywodéw
psychologicznych wnioskowaé mozna, gorgce pragnienie ucznia,
by sie dowiedzie¢, czy i o ile dobrze umial lub zrobit swe za-
danie, jest zupeinie normalnem uzupelnieniem jego czynnosci;
to tez nalezy je zaspokaja¢, o ile tylko nie sprzeciwiajg sig
temu bardzo powazne wzgledy.

VL

Reakcje wrodzone i nabyte.

Dotychczas oswoiliémy sie juz zupeinie z poglagdem biolo-
gicznym. Czlowiek jest organizmem, ktéry reaguje na wra-
zenie: umyst jego stuzy do tego, by okreéla¢ reakcje, a celem
wychowania jest, by one byly liczne i doskonale. Wychowanie,
stowem, oznacza niewiele wigcej nad pewnq  SUmg  Mo-
sliwyeh reakeyj, mabytq w domu, w szkole Tub przez wyks:ztat-
cenie zawodowe. 7Zadaniem nauczyciela jest nadzér nad pro-
cesem nabywania i przyswajania.
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Poniewaz za$ tak si¢ rzeczy majg, wypowiem zasade,
ktéra jest podstawg calego procesu nabywania i panuje nad
calg dzialalnoscig nauczyciela. Oto ona:

Kazda reakcja mabyta jest z reguly albo odmiang reakcyr
wrodzonej i ma miej sig opiera, albo tez zastepuje wrodzong
reakeye, ktora dany przedmiot z natury swej budzi.

Zadaniem nauczyciela  jest wywolanie reakeyi pochodnes
lub zastepczej, a do osiagnigcia celu miezhedna mu jest znajo-
1osc charakteru 4 kierunku reakeyj wrodzonych.

Gdyby dziecko nie bylo z natury uposazone w .zdolnosé
reagowania, nauczyciel nie moégiby oddzialywa¢ ani na jego
uwage, ani na postgpowanie. Mozna zaprowadzi¢ konia do
wody, ale nie mozna go zmusi¢ do “picia; tak samo mozecie
zaprowadzi¢ dziecko do szkoly, ale nie mozecie go skloni¢ do
nabycia nowych nauk, ktérych mu udzielacie, inaczej, jak po-
budzajgc je po raz pierwszy czems$ takiem, na co =z natury
swej reaguje. Pierwszy krok musi ono uczyni¢ samo. Zanim
zdobedziecie wplyw na nie, musi ono samo cog zrobi¢. To
co$ moze by¢ zte lub dobre. Zta reakcja jest zawsze lepsza,
niz zadna, gdyz zlg moina poigczy¢ z nastgpstwami, ktére
ujawniaja jej ujemne znaczenie. Wyobraimy sobie jednak
dziecko tak apatyczne, ze w zaden sposob nie reaguje na
pierwsze wezwanie nauczyciela, i zapytajmy, jak mozna uczy-
ni¢ pierwszy krok w jego -wyksztalceniu.

Azeby to abstrakcyjne pojecie objasni¢ na konkretnym przy-
kladzie, wezmy pod uwage pierwsze nauki dobrego sprawowa-
nia sig, dawane matemu dziecku. Ma ono wrodzong sklonnos¢
do dotykania wszystkiego, co neci jego ciekawos$¢, do usuwa-
nia reki, gdy dostanie klapsa, do placzu w tymie wypadku, do
odpowiadania u$miechem na serdeczne stowa i nasladowanie
cudzych ruchéw. :

Przypus¢émy teraz, ze ukazujecie si¢ temu dziecku, trzyma-
jac w reku nowg zabawke, ktéra zamierzacie mu podarowac,
Ledwie jg ujrzy, prébuje jg pochwycié. Dajecie mu klapsa —
cofa reke i zaczyna ptakac. Wtedy podnosicie zabawke w goére,
moéwigc z usmiechem: ,Popro$ o nig grzecznie, powiedz: pro-
szg!”  Dziecko przestaje plaka¢, powtarza stowo: s prosze”’
otrzymuje zabawke i krzyczy z radosci; oto skonczony szereg
czynnosci wychowawczych. W miejsce wrodzonej reakcji —
chwytania, podstawiliscie nowa reakcjg — prosbe, odpowiada-
jgcg temu samemu wrazeniu.
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Jezeli dziecko nie ma pamigci, caly ten proces nie osiggnie
wychowawczego wplywu. Choéby sie on jak najczesciej po-

- wtarzal, ta sama serja reakcyj nastapi w nie zmienionej kolei,

kazda z nich wywolana bedzie przez wilasciwe wrazenie: ujrze-
nie zabawki — chwytanie; klaps i ptacz; styszane stowa—prosba;
otrzymanie zabawki — us$miech. Jezeli jednak dziécko ma pa-
migé, przypomni sobie w chwili, gdy zechce chwytaé, wszystkie
wrazenia dawniejsze, pomysli o klapsie i o chybionej prosbie,
0 grzecznej prosbie i o nagrodzie, powsciggnie swoj pierwszy
poped do chwytania, ulegnie natomiast popedowi .do grzecznej
prosby i otrzyma zabawke zaraz, pominawszy wszystkie posre-
dnie tazy. Jesli pierwsze popedy dziecka bedg silne, a jego pa-
mig watla, to zanim reakcja nabyta wejdzie mu w zwyczayj,
trzeba bedzie doswiadczenie powtarza¢ wielokrotnie: jednakze
u bardzo podatnego dziecka jeden fakt taki wystarczy.

Caly ten proces mozna sobie unaoczni¢ w diagramie, wy-
obrazajgcym mozg. Bedzie on mial naturalnie tylko znaczenie
symbolicznego tlumaczenia procesu zapomocg rysunku; ponie-
waz jednak moze by¢ pozyteczny, zalaczam go tutaj.

Figura 1 wskazuje drogi czterech kolejnych odruchéw, wy-
konanych przez nizsze osrodki instynktow. Linje kropkoware,
prowadzgce od nich do osrodkéw wyzszych i laczace te ostatnie
migdzy sobg, przedstawiajg proces pamigci i skojarzenia, wy-
wolany w wyzszych osrodkach przez reakcje, w chwili, gdy sig
one dokonywajg.

Osrodki pamigci i woli.
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> instynktéw

Osrodki Y

widzi chwyta klaps placze slyszy prosi 70trzymuje usmiecha sig
Na figurze 2 mamy ostateczny rezultat. - Wrazenie wzroko-

we budzi faricuch wspomnien, poczem nastepuja jedynie dwie
reakcje: prosba i usmiech. My$l o klapsie w potaczeniu z czyn-
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noscig oérodka 2 powscigga chwytanie, ktore wskutek tego
odpada i jest przedstawione jedynie zapomocg linji kropkowanej,
jako reakcja nie dokonana, nie wyrazona w ruchu. ToZ samo
odnosi si¢ do reakcji placzu. Prad, ktory przebiega wyZsze
o¢rodki, od widzenia do u$miechu, szybko je omija. Tym spo-
sobem prosba i u$miech, zamiast pierwotnego chwytania, stajg
sie wkorncu bezposrednig reakcjg dziecka na widok pozadanego

przedmiotu w cudzych rekach.

Przedewszystkiem zatem nauczyciel zrozumiec powinien
wrodzone sklonnosci reakcji u dziecka, popedy i instynkty wieku
dzieciecego, azeby umie¢ jedne drugiemi zastepowaé i zwraca
je do sztucznych przedmiotow.

Styszymy niekiedy, ze czlowiek tem sig rézni od nizszych
zwierzat iz mniejszy ma, niz one, zasob instynktow i poped6w wro-
dzonych jest to jednak gruby btad. Cztowiek niewgtpliwie nie ma
cudownego instynktu skiadania jaj, jakim sa upesazone niektére
zwierzeta stawowate; jezeli jednak poréwnamy go Z ssgcemi.
musimy przyznaé, ze podlega on o wiele liczniejszym bodZcom,
ze jego reakcje na te bodzce sg bardzo charakterystyczne

Osrodki pamigci i woli

Osrodki instynktow

widzi prosi usmiecha sig

i w wysokim stopniu okreslone. Malpy, a w szczegdlnosci
antropoidy, sg to jedyne istoty, zblizone do niego pod wzglg-
dem badawczej ciekawosci i rozlegtosci zmystu nasladowniczego.
Jego popedy instynktowne rzeczywiscie ustepujg reakcjom po-
chodnym, wynikajacym z jego wyzszej zdolno$ci rozumowania;
tym sposobem czlowiek zatraca prosty, instynktowny sposob
iycia. Jednakze zycie instynktowne nie zanika, tylko ukrywa
sie pod inng postacia; a gdy wyzsze funkcje mézgowe sg nieczynne,
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jak si¢ to dzieje przy idjotyzmie lub obtedzie, instynkty jego
objawiajg si¢ nieraz w sposob prawdziwie brutalny.

Nadmienie teraz stéw Kilka o tych instynktownych skion-
noéciach, ktére, z punktu widzenia nauczycieli, majg najwigcej
znaczenia.

VIL.
Czem sa reakcje wrodzone.

Pierwsza jest strach, Obawa Kkary byla zawsze wielka
bronig nauczyciela i zawsze posiada¢ bedzie pewne znaczenie
w iyciu szkolnem. Przedmiot ten tak jest znany, Ze nie po-
trzeba sig nad nim rozwodzic.

Toz samo powiedzie¢ mozna o mifosei i instynktownem

pragnieniu_podobania sie tym, ktorych si¢” kocha. Nauczyciel

Jub nauczycielka, ktérzy zdobedg milos¢ uczniéw, osiggng takie
rezultaty, o jakich inni z mniej ujmujgcem usposobieniem, jako
o nieprawdopodobnych, nawet zamarzy¢ nie bgdg mogli.

A teraz stowko powiedzie¢ nalezy o ciekawoset, Jest to
moze dosy¢ stabe okreslenie popedu do dokladnego poznania
w calej jego rozcigglosci, jednakze nietrudno wam bedzie zro-
zumie¢, o czem moéwie. Kaida nowo$t pod postaciag przed-
miotow, podpadajacych pod zmysly, zwlaszcza jezeli ich pozor
jest zywy, jaskrawy, uderzajacy, zwraca uwage dziecka i trzy-
ma jg na uwiezi poty, poki pragnienie dowiedzenia sie czegos
wiece] o danym przedmiocie nie zostanie zaspokojone. W swej
wyzszej formie poped do dokiadniejszego poznania przybiera
charakter ciekawosci naukowej lub filozoficznej. Zaréwno pod
postacia nizszg, zmyslowa, jak i wyzszg, umysiows, instynkt
ten zywszy jest w dziecinstwie i mtodosci, niz w p6Zniejszym
wieku. Ciekawo$¢ opanowuje umyst dziecka wobec kazdego
nowego wrazenia. Byloby niepodobienstwem dla malych dzieci
przystuchiwa¢ sie jakiemu odczytowi dluzej, niz przez kilka
minut. Widoki i dzwieki zewngtrzne oderwalyby ich uwage.

Wiekszos¢ ludzi dojrzalych nie bylaby zdalna do wysitku,
jakiego wymagamy od uczniéw w szkole dla wyuczenia sig
lekcji greki lub laciny, rozwigzania zadan algebraicznych lub
zrozumienia objasnien przyrodniczych. Ludzie w wieku doj-
rzalym calg swa uwage po$wiecajg szczegélom swej pracy za-
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wodowej; nowe prawdy, zwlaszcza jesli wymagajgq scistego
i dluzszego dowodzenia, nie leza juz w dostepnym dla nich
zakresie.

Ciekawos$¢ zmystowa wieku dziecigcego zwraca sig
szczeg6lniej do pewnego rodzaju przedmiotow. Rzeczy mate-
rjialne, poruszajace sie, Zyjace, czynno$ci cztowieka i towarzy-
szgce im okolicznodci pochlaniajg te uwage tatwiej, niz bardziej
abstrakcyjne przedmioty. I tu wilasnie ujawnia si¢ znowu ko-
rzy$¢, plynaca z nauki poglagdowej i pracy recznej. Zagadnienia,
przy ktérych dzieci widzg nowy przedmiot konkretny, lub po-
znajg nowg czynno$¢, same przez sie budzg zainteresowanie.
Nauczyciel zatem musi przemawia¢ do ich umystu naprzéd za
posrednictwem ukazywanych przedmiotéw, spelnianych lub
opisywanych czynnosci. Ciekawo$¢ teoretyczna, dotyczaca sto-
sunkéw rozumowych miedzy rzeczami, nie budzi sie wczes$niej,

jak w epoce miodosci. Sporadycznie trafiajace sie zapytania

metafizyczne dzieci, np. ,,Kto zrobit Boga?“ albo ,czemu mamy
po pie¢ palcow,“ nie wchodza w rachunek. Jezeli jednak cie-
kawos$¢ teoretyczna juz sie obudzi, trzeba wzgledem ucznia
stosowal caly nowy szereg $rodkéw wychowawczych, Wow-
czas zaczyna sie on domaga¢ wyjasnienia powodéw, przyczyn,
réznych poje¢ abstrakcyjnych; a objaw ten znany jest wszyst-
kim nauczycielom. W dziecku za$ o wiele latwie) jest rozpu-
dzi¢ i rozwina¢ bezinteresowng ciekawos¢, zarowno w jej zmy-
slowej, jak i rozumowej postaci, niZ u czlowieka dorostego,
u ktérego instynkt umystowy przewaznie tak sie stepil, ze budzi
sie jedynie wtedy, gdy sie skojarzy z jakim samolubnym, oso-
bistym interesem. O tej ostatniej kwestji pomowie potem
obszerniej.

: Nasladownictws. Czlowieka uwazano zawsze par excel-
" lence za zwierze nasladujagce. Nawet najdawniejsze Kksigiki
o psychologji musialy jaki$ ustep tej stronie jego natury po-
$wieci¢. Dziwna rzecz jednak, Ze cata donioslo$¢ i znaczenie
popedu nasladowniczego oceniono dostatecznie dopiero w osta-
tnich dwunastu latach. Droge utorowal Tarde swem znako-
mitem a oryginalnem dzietem: , Les lois de [imitation”; a w na-
szym kraju profesorowie Royce i Baldwin podjeli ten przed-
miot i jak najusilniej pracowali nad jego rozwinieciem. Kazdy
z nas to, czem jest, zawdzigcza prawie wylgcznie nasladownic-
twu, Swiadomo$¢ tego, czem jeste$§my, zdobywamy przez
nasladowanie innych; Swiadomos$¢ tego, czem sg inni, zjawia
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sie wczesniej, samowiedza rozwija si¢ pod wplywem zmyslu
nasladownictwa. ‘Cale nagromadzone bogactwo ludzkosci —
jezyki, sztuki, instytucje, wiedza — przeszio od jednego poko-

' lenia do drugiego na mocy tego, co Baldwin nazywa 'dziedzi-

cznoscig spoleczng, gdyz kazde pokolenie nasladowato poprzednie.
Nie starczy mi czasu na to, by wchodzi¢ w szczegoly tego
rozdzialu psychologji, jednego z najciekawszych. Z chwilg
jednak, gdy poslyszymy twierdzenie Tarde’a, odczuwamy odrazu,
jakie ono jest prawdziwe. Wynalazczo$¢, uzywajac tego wyrazu
w najszerszem znaczeniu, i nasladownictwo sg to, jesli sig tak
wyrazi¢ mozna, dwie nogi, na ktérych wspiera si¢ ludzkos¢
w swym pochodzie dziejowym.
‘,,7— Nasladownictwo przechodzi nieznacznie we wspdlzawo-
dnictwo. To ostatnie jest popedem do nasladowania tego, co
“Czynig inni, by sig¢ nie okaza¢ nizszym od nich; migdzy jednym
a drugim z tych popedéw trudno bardzo przeprowadzi¢ linjg
rozgraniczajaca, tak $ciSle mieszajg sig¢ one ze sobg. Wspol-
zawodnictwo stanowi istotng sprezyne spoleczenstwa ludzkiego.
Dlaczeg6z wy, stuchacze moi, siedzicie tu przede mng? Gdyby
nikt z tych, o ktérych wiecie, nigdy nie uczeszczal do ,szkoly
letniej” *) albo instytutu nauczycielskiego, czyz byloby komu-
kolwiek z was przyszio na my$l zrywac z ustalonemi zwycza-
jami i dokona¢ tak samodzielnego kroku? Prawdopodobnie nie.
A i uczniowie wasi nie przyszliby do was, gdyby réwnoczesnie
sgsiedzi ich rodzic6w nie byli tam postali swych wlasnych dzieci.
Nie chcemy by¢ osamotnieni, nie chcemy razi¢ innych swg
ekscentryczno$cia, a nie chcemy takze pozbawial sig tych ko-
rzy$ci, ktére inni uwazajg za cenny przywilej.

W szkole nasladownictwo i wspolzawodnictwo — grajg
bardzo Zywotng role. Kazdy nauczyciel wie, jak si¢ duzo na
tem zyskuje, gdy cata gromada dzieci wykonywa jednoczesnie
pewnag czynno$¢. Najlepsze rezultaty osigga ten nauczyciel,
ktérego postepowanie jest najbardziej nasladowania godne.
Nauczyciel nie powinien nigdy 2zgdaé, by dzieci robity cos,
czego on sam robi¢ nie umie. ,ChodZ, a pokaze ci, jak masz
robi¢”, jest to znacznie lepsza zacheta, niz: ,IdZ i réb tak, jak
napisano w ksigzce“. Dzieci podziwiajg nauczyciela, Kktory

#)  Summer-school sa to w Ameryce wyklady, organizowane
dla nauczycieli w czasie lata, a wiec w porze, w ktérej nauka w szko-

fach ludowych jest zawieszbna.
. Przyp. thom.



posiada bieglos¢ i wprawg. To, co on rabi, wydaje si¢ latwem,
dlatego kazde pragnie go nasladowa¢. Nudny i ospaly nau
czyciel daremnie bedzie naklanial dzieci do uwagi i zaintereso-
wania. Musi on przedewszystkiem sam przejaé sie i zaintere-
sowac przedmiotem; wtedy przykiad jego zdziala wigcej, niz
wszelkie napomnienia.

Kazda szkola posiada swdj nastréj moralny i umyslowy.
Jest to poprostu jej tradycja, podtrzymywana przez nasladow-
nictwo; zawdzigcza ja przedewszystkiem przyktadom nauczyciela
i poprzednich uczni, majacych pewien typ uderzajacy i charak-
terystyczny, na ktérym wzorujq sie inni, przekazujac go z roku
na rok, tak ze kaidy nowy uczen prawie natvchmiast nim
sig przejmuje. Ten nastrdj, jezeli wogole si¢ zmienia, to bardzo
wolno, a dzieje sie to znéw pod wplywem osobistodci mowych,
posiadajacych o tyle odrebny charukter, ze, zamiast naslado-
wac stare wzory, tworza nowe. Klasycznym przykiadem taki“so
nastroju jest czesto przytaczane Rugby pod zaua‘dem d-ra
Arnolda. Charakter jego, jako wzdr, wycisna! silne p',ino na
wyobrazni starszych chlopcdw, a ci zkolei oddzialywali na
miodsze zastgpy kolegdw. Duch Arnolda wywieral wplyw tak
silny, ze bylych uczniow z Rugby odrézniano w calem ich dal-
szem zyciu po pewnych cechach charakteru, nabvtych w szkole.
Jest rzeczg widoczng, Ze psychologja sama przez sig nie moze
udzielic¢ w tym kierunku zadnych sztzegdélowych przepisow. Jak
na wielu innych polach pracy wychowawczej, powodzenie jest
poprostu wynikiem wrodzonego talentu nauczyciela, sympatji,
taktu i pomystowosdci, ktéra mu nakazuje chwyta¢ wlasciwa
chwile i stawi¢ przed oczy uczniéw witasciwy przyklad.

Wsréd wspélczesnych dgzen reformatorskich na polu
szkolnictwa czgsto odzywa sig potepienie emulacji, jako nie do$¢
chwalebnej pobudki do pracy szkolnej. Juz wiecej niz przed
stu laty Rousseau w swym ,Emilu® pigtnowal wspdlzawodnic-
two migdzy uczniami, jako namigtno$¢ zbyt niska, by mogta
graé role w xdealnym systemie wychowawczym wNiechaj Emil—
moéwi on—nigdy sie nie poréwnywa z innpemi dzie¢mi. Zadnej
rywalizacji, nawet w gonitwach, od chwili, kiedy si¢ w nim
rozbudzi zdolno$¢ rozumowania. Sto razy byloby lepiej, gdyby
si¢ nie uczyl wcale, niz gdyby sie mial uczyé¢ przez zazdrosc
i préznos¢. Jednakze co rok zaznacze postepy, jakie uczynit,
i poréwnam je z postepami nastepnych Ilat. Powiem mu:
yUrostes tyle cali;

oto réw, przez ktory przeskakiwales; oto .

o R

cigzar, ktory zdotates udzwigngd¢; oto odlegtosc, na jakg umiate$
rzuci¢ kamien; a to przestrzen, ktérg przebiegate$ jednym tchem.
Patrz, o ile wiecej umiesz dzisiaj“. Tym sposobem pobudze
20, nie podniecajac zazdrosci wzgledem nikogo. Bedzie sig
staral przewyiszy< tylko samego siebie. W takiem wspoiza-
wonictwie z $samym sobg nie widze nic zlego“.

Bez wagtpienia, wspolzawodnictwo ze swojem dawniejszem
»ja“ jest bardzo $zlaehetna formg emulacji i ma wielkie zna-
czenie w ksztalce miodziezy. Jednakze potepianie i pigtno-
wanie wszelkiego wspolzawodnictwa mlodych miedzy sobg
dlatego tylko, Ze moze sie ono wyrodzi¢ w egoistyczng zawis¢,
tchnie, cokolwiek przesadnym sentymentalizmem, a nawet fana-
tyzmem. Uczucie wspélzawodnictwa lezy w samej glebi naszej
natury; kazdy postep spoleczny jemu w znacznej czesci za-
wdzigczamy. Istnieje rodzaj rywalizacji szlachetnej i wspanialo-
mysinej obok zawistnej i pogardy godnej; wlasnie ta jej postac
szlachetna jest wlasciwoscig wieku dzieciecego. Urok wszyst-
kich gier zbiorowych tkwi w tem, Ze pobudzajg one do wspol-
zawodnictwa; a jednak te gry sg najlepszym s$rodkiem do
rozwijania szlachetnosci uczu¢ i wspanialomyéln&éci. CzyZz nau-
czyciel moze si¢ pozbawia¢ tak pozytecznego sprzymierzenca?
Czy mozemy na serjo spodziewaé sie, Ze stopnie, odznaczenia,
nagrody i _inne zewnetrzne znaki uznanej wyiszosci bedg raz
na zawsze usunigte z naszej szkoly? Jako psycholog, obowia-
zany do zaznaczenia g}e;boklej i doniostej roli uczucia wspdtza-
wodnictwa, muszq tu wyrazi¢ powatpiewanie.

Rozumny nauczyciel postugiwa¢ sie bedzie tym instynktem
tak samo, jak innemi, ciggngc z niego korzy$¢ i w ten sposéb
do niego sig odwolujgc, by osiggna¢ maksimum zyskow, a straty
zredukowac¢ do minimum; badZ co badz, musimy bowiem wyznaé
razem z jednym z krytykéw francuskich doktryny Rousseau, ze
najglebszg pobudka czynu dla nas jest widok czynu innych
ludzi. Widok wysilku pobudza i podtrzymuje nasz wysilek.
Zaden wyscigowiec, sam pedzgc po torze, nie znajdzie we wila-
snej woli tej pobudki do pospiechu, jakg mu da wspdlzawo-
dnictwo z innymi wy$cigowcami, gdy czuje, Ze sg tui za nim
i lada chwila wyprzedzi¢ go mogg. Jezeli, ujezdzajac koniz,
skloni¢ go chcemy do szybkiego biegu, musimy obok niego
pedzi¢ wyscigowca, ktéryby go utrzymywal w tempie przy-
Spieszonem.
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Jak nasladownictwo przechodzi we wspéizawodnictwo,

“ tak znowu to ostatnie przechodzi w ambicje, ambicja za$ spo-

krewniona jest $cisle z wojowniczosciq i dumg. Stad tez te
pie¢ instynktownych sktonnos$ci tworzg jednorodng grupe czyn-
nikéw, ktérych dzialanie trudno czasem odrézni¢ w wigkszosci
naszych postepkéw. Do okreslenia calej grupy najlepiej chyba
nada sie nazwa popedéw ambitnych.

Dume i wojowniczo$¢ uwazano nieraz za namietnosci zbyt
niegodne, by je podnieca¢ w milodziezy. Jednakie w swej
uszlachetnionej i udoskonalonej formie graja one w° szkole
i wogble w wychowaniu role wazng i sg dla pewnych charak-
ter6w najsilniejszym bodZcem energji. Wojowniczosci nie nalezy
bra¢ jedynie w postaci czysto fizycznej sklonnosci do zwady
I bojki, lecz rozumie¢ jg jako ogodlng odpornosc, chg¢ zwalczania
trudnosci, a nie ulegania im. Ona to sprawia, Zze opis Iub
widok czynéw $mialych zagrzewa nas lub podnieca; a jest
wiasciwoscig  wszystkich rzutkich i dzielnych charakterow.
W najnowszych czasach duzo méwiono o tem, jak®wychowanie
lagodnemi $rodkami postugiwaé sie winno, jak nalezy rozbudzal
zainteresowanie, a wszelkie trudnos$ci usuwac. Zamiast davy—'
niejszych, sztywnych i surowych systemdéw, miano wprowgdzu;
pedagogje, na tlagodnoSci opartg. Jednakie tej cieplarniane]
atmosferze zabraklo ozywczego tlenu energicznych wysitkow.
Byloby bezsensownem przypuszczenie, ze kazdy krok w wy-
ksztalceniu moze by¢ interesujacy. Nieraz trzeba sig odwoty—
wat do popedéw wojowniczych. Trzeba zawstydzal ucznia,
ktéry nie podola trudnosciom utamkéw lub ,potknie sig® przy
prawach spadku cial; trzeba podnieca¢ jego dume i dzielr}oSc,
azeby sie rzucal na rzeczy trudne z odwagg i zapamigta-
toscig, stanowigcg jedng z najcenniejszych jego zalet mor_alnych:
Zwyciestwo, w takich warunkach odniesione, moze si¢ stac
punktem zwrotnym, chwilg przesilenia w rozwoju jego charak-
teru. Stanowi¢ ono bedzie miarge najwyzszg jego sil wezbra-
nych i stuzy¢ mu bedzie w przyszilosci jako idealny wzér do
nasladowania samego siebie. :
woluje tego rodzaju podniecenia odwagi, wytraca sobie z reki
bron najskuteczniejszg. : :

Zkolei wspomne teraz o imslynkcie posiadania, takie
jednej z zasadniczych cech gatunku. Czgsto staje on W sprze-
cznosci ze zmystem nasladownictwa. Czasem trudno rozstrzygnac,
czy postep spoleczny zawdzieczamy w wyzZszym stopniu skton-

Nauczyciel, ktéry nigdy nie wy- .

Wwalaly pragnienie wiedzy i badawczosé.
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nosci do utrzymania dawnych rzeczy i zwyczajow, czy tez
popedowi do nasladowania i zdobywania nowych. Zmyst wia-
snosci powstaje w drugim roku zycia.. Do pierwszych wyrazéw,
Jjakiemi sig niemowle postuguje, nalezg: ,mnie“ i ,moje*, a bia-
da rodzicom bliznigt, jesli daréw swych nie rozdajg w podwdj-
nych egzemplarzach. Zdaje sig, iz glebokos¢ i pierwotnosé
tego instynktu z punktu widzenia psychologji zgéry dyskredy-
taje wszelkie radykaine utopje komunistyczne. Nie mozna znie$¢
prywatnej wlasnosci w praktyce péty, poki natura ludzka po-
zostanie nie zmieniona. Zdaje sie rzeczg nieodzowng dla zdro-
wia psychicznego, by jednostka, précz ubrania, ktérem jest
okryta, posiadata na wylgczng wlasnos¢ co$, coby nazywata
swojem i miata prawo broni¢ przeciw calemu $wiatu. Nawet
te zgromadzenia religijne, ktére sktada¢ muszg najscislejsze
sluby ubodstwa, uwazaly za rzecz konieczng takie rozluZnienie
reguly, aby ona przez zbytnig abnegacje nie przygnebiala za-
nadto serca ludzkiego. Mnichowi nawet wolno posiada¢ ksigzki,
zakonnica moze by¢ wiascicielkg swego malego ogrédka i obraz-
kéw, rozwieszonych na $cianach celi.

_lastynkt posiadania ma.w wychowaniu znaczenie zasa-
dnicze, a mozna sie nim w rozmaity sposéb postugiwaé. W domu
nabywa dziecko przyzwyczajenia do porzadku i tadu najpierw
przez staranne utrzymywanie swych wilasnych rzeczy., W szkole
specjalnie donioslego znaczenia nabiera on w zwigzku z pewng
szczegolng forma czynnosci: upodobaniem do gromadzenia zbioréw.
Nawet przedmiot sam przez sie niezbyt zajmujacy, jak: muszelka,
marka pocztowa, mapa lub ‘obrazek, nabiera znaczenia, gdy
wypelnia luke w zbiorze i stuzy do skompletowania pewnej
serji. Pewne kategorje pracy naukowej, o ile dotyczg bibljo-
grafji, rzeczy pamieciowych i erudycji (a stanowi to podstawe
uczonosci), staja sig zajmujgcemi raczej dzieki temu, Ze zaspo-
kajajg poped do zbierania i kolekcjonowania, niz zeby zado-
Czlowiek dazy do
uzupelnienia swego zasobu wiadomosci, pragnie o danym przed-.
miocie wiedzie¢ wiecej, niz ktokolwiek inny, tak samo, jak
kto$ inny pragnie posiada¢ wieksza ilo$¢ dolaréw, wiecej starych
wydan w swej bibljotece, rycin lub innych podobnych okazoéw.

Szczedliwy nauczyciel, ktéry umie wyzyska¢ ten poped
pracy szkolnej. Prawie kazde dziecko gromadzi jakie$ zbiory.
Taktowny nauczyciel moze zacheci¢ ucznidw do zbierania ksig-
zek, do porzgdnego i starannego przechowywania notatek, do
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gromadzenia i skladania w pewnym porzadku rysunkéw i map,
ktore narysowali sami. Tym sposobem dziecko nieznacznie
przywyka do porzadku, systematycznoSci i wytrwalo$ci, nie-
zaleznie od tych Korzysci, jakie posiadanie zbioréw zapewnié
mu moze. Nawet taka sucha rzecz, jak zbiér marek poczto-
wych, moze postuzy¢ nauczycielowi do rozbudzenia zaintereso -
wania do geografji lub objasnien historycznych, ktérych prignie
udziela¢. Przy nauce slojdu mozna réwniez ten instynkt spo-
zytkowa¢, sklaniajac ucznia do wyrabiania sprzetéow, ktéremi
postugiwa¢ sie bedzie w domu. Gromadzenie zbiorow jest nie-
watpliwie niezbedng podstawg nauk przyrodniczych; prawdo-
podobnie tez kazdy zdolny przyrodnik musial by, Jako mtody
chtopiec, pilnym i wytrwalym zbieraczem.

Sklonnos$cig instynktowna, z ktérg nauczyciel w $ciste
" powinien wej$¢ przymierze, jest rowniez poped do budowania,
Az do 6smego i dziewigtego roku zycia, mozna powiedzie¢, ze
dziecko nic innego nie robi, tylko obraca w reku przedmioty,
bada je rekami, robi co$ i psuje, buduje i rozwala, gromadzi
i rozrzuca; z psychologicznego bowiem punktu widzenia budo-
wanie i burzenie (konstrukcja i destrukcja) sg to tylko dwie
nazwy tej samej czynnosci recznej. Obie oznaczajag wprowadzanie
zmian i wywolywanie pewnych skutkow zewnetrznych w przed-
miotach. Wynikiem tych czynnesci jest zaznajamianie si¢ z oto-
czeniem zewnetrznem, z wlasno$ciami przedmiotéw materjalnych,
co tworzy podstawe Swiadomosci ludzkiej. Wkorncu dla wigk-
szos$ci ludzi ich pojecie o rzeczach i ich wlasnosciach "ogranicza
si¢ do Swiadomosci tego, co mozna z niemi robi¢. Kij jest to
co$, na czem sig mozna oprze¢ lub czem mozna bi¢; ogien jest
to co$, co stuzy do gotowania, rozgrzewania lub palenia; sznur
stuzy do wigzania i t. p. Dla wielu ludzi te przedmioty nie
majg zgola innego znaczenia. W geometrji walec, koto, kule
okre$lamy, jako wyniki pewnych czynno$ci konstrukcyjnych; np.
obracania réwnolegloboku okolo jednego z bokow i t. p. Im
wigcej rzeczy dziecko poznaje w ten sposdb przez obracanie
ich w reku, dotykanie i przerabianie,' tem doktadniej brata sie
z otoczeniem, wéréd ktérego zyje. Czlowiek dorosly, nie zna-
jacy natury dZIecka ze zdumieniem patrzy na to, jak ono dlugie
godziny przepedza, z wielkiem zalnteresowamem uktadajgc
i przestawiajgc swoje klocki. Ale madry wychowawca kuje
Zelazo, poki gorace, i pierwsze lata edukacji, poczgwszy od
ogrodka freblowskiego, poswieca na ¢wiczenie zmystu konstruk-
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‘cyjnego i nauke pogladowa. Nie potrzebuje powtarza¢c
co méwitem niedawno o wyzszosci metod poglagdowych i do-
Swiadczalnych. Zatrudniajg one uczniéw w sposéb, odpowia-
dajacy najlepiej upodobaniom i sklonno$ciom ich wieku. Pochta-
niajg ich uwage i pozostawiaja glebokie, niezatarte wrazenia.
Jesli por6wnamy ludzi, tym systemem ksztalconych, z innymi,
ktorzy wylacznie z ksigzek czerpali nauke, dostrzezemy, ze ci
ostatni w ciggu catego Zycia sg do pewnego stopnia oddaleni
od rzeczywistoSci, doznajg pewnego uczucia odosobnienia, a nie-
raz wpadajg w melancholiczny nastréj, od ktérego mogtoby ich
uchroni¢ bardziej realne wychowanie. :

"Sg jeszcze i inne popedy, takie, jak: zgdza uznania, pro—
znos¢, niesmiatosC i skrytos¢, o ktorych moznaby stéwko powie-
dzie¢; jednakze sg one zbyt znane, aby potrzebowaly objasnien.
Przedmlot te.-nietrudno wam quzne uzupelni¢ wtlasnemi uwa-
gami. Zanim jednak porzuce te kwestje, musze pokrétce
wspomnie¢ o jednem prawie, ktdére pozostaje w zwiazku z wielu
naszemi sktonno$ciami instynktownemi, a niemate posiada.zna-
czenie dla wychowania. Nazwano je prawem przemijania instynk-
Niejedna z naszych sklonnoéci dojrzewa w pewnym
okresie zycia, a jezeli jej dostarczymy odpowiedniego przedmiotu,
ustala sie, jako pewien trwaly zwyczaj. Jezeli jednak przed-
miotu takiego braknie, instynkt zamiera, zanim przyzwyczajenie
zdola si¢ wytworzy¢, w pdzniejszym za$ czasie niemalg sprawia
trudno$¢ uzdolnienie osobnika do reagowania w spos6b odpo-
wiedni na pewien rodzaj bodZzcéw. Instynkt ssania u ssacych,
chodzenia w $lady matki u ptakéw i niektérych czworonogow
stanowig przyktad takich przemijajacych instynktdw; zanikajg
one w krotkim czasie po urodzeniu.

U dzieci mozna zauwazy¢ pewne okreslone nastepstwo
w dojrzewaniu popedéw i sklonnosci. Czolganie, - chodzenie,
wdrapywanie sie, nasladowanie dzwiekow glosowych, budo-
wanie, rysowanie, rachowanie zajmujg je kolejno. U niektérvch
dzieci popedy te bywaja tak silne, ze narazie opanowujg je
niepodzielnie, z wylgczeniem wszystkich innych. Zczasem upo-
dobanie do niektdrych czynnos$ci moze najzupelniej zanikna¢.
Wychowawca powinien pochwyci¢ chwile, w ktorej wro-
dzony poped jest najsilniejszy, i wyzyska¢ ja dla wdrozenia
dziecka do wtasciwych przyzwyczajen i odpowiedniej wprawy.
A zatem do (¢wiczen gimnastycznych, rachunkéw pamiecio-
wych, do nauki wierszy, rysunku, botaniki i t. d. upatrzy¢

tego,
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nalezy tg porg, w ktérej wrodzony poped dojrzal, i dostarczyé
mu sposobnosci do wyrobienia si¢ i wyksztalcenia. Byé moze,
iz okres ten dlugo nie potrwa, ale zanim przeminie, - mozecie
inne zajgcia usung¢ na drugi plan.. W ten sposéb oszczedzicie
sobie czasu i trudu; niejedno cudowne dziecko w kierunku ma-
tematycznym czy artystycznym zaledwie przez kilka miesiecy
ma swoj sezon powodzenia i powszechnego podziwa.

Nie mozna z powyzszych stow wyprowadzi¢ dokladnych
przepisow. W poszczegdlnych wypadkach wskazéwek stanow-
czych moze dostarczy¢, tylko pilna obserwacja; a pod tym
wzgledem rodzice sg w polozeniu o wiele korzystniejszem od
nauczycieli. Wlasciwie prawo przemijania instynktéw rzadko
bardzo moze znalez¢ w szkole zastosowanie do jednostek.

Oto jak si¢ przedstawia maly organizm psychofizyczny,
jego popedy .i sklonnosci, ktore nauczyciel powinien odkry¢,
przystosowujgc do nich swoje czynnosci. Powinien on wzigé
za punkt wyjscia popedy wrodzone i stopniowo rozszerza¢
zakres czynnych i biernych do$wiadczen ucznia. Powinien mu
podsuwa¢ nowe przedmioty i bodzce i da¢ mu zakosztowac
owoc6w wiasnego postepowania, azeby w przyszlosci na jego
postgpowanie oddzialywal taficuch wspominanych do$wiadczen,
a nie proste, bezposrednie wrazenie. Gdy sie zycie ucznia tak
rozszerza, wypetnia sig stopniowo coraz nowemi wspomnieniami,
skojarzeniami i kombinacjami popedéw pochodnych. Jednakze
oko, przywykte do analizy psychologicznej, odkryje pod tem
wszystkiem prosty zarys. naszego schematu psychofizycznego.
Prosz¢ was zatem, szanujcie zawsze reakcje wrodzone, nawet
wtedy, gdy chcecie zerwaé ich zwigzek z pewnemi przedmio-
tami, a skierowa¢ je ku innym, z Kktérych chcecie uczyni¢ panu-
jacg zasadg. Zte sprawowanie z punktu widzenia sztuki
nauczania jest réwnie dobrym punktem wyjécia, jak dobre
sprawowanie. Wistocie, jakkolwiek traci to napozér paradok-
sem, jest ono, jako punkt wyj$cia, czasem dogodniejsze.

Reakcje nabyte, o ile majg by¢ stale przyswojone, powinny
przej$¢ w przyzwyczajenie. Dlatego tez przyzwyczajenie sta-
nowi¢ bedzie najblizszy przedmiot, na ktérym pragne zatrzy-
maC wasza uwage.
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Prawa przyzwyczajenia.

Wazng jest bardzo rzecza, aby nauczyciele rozumieli do-
nioste znaczenie przyzwyczajenia, a tu wlasnie psychologja
oddaje nam wielkie ustugi. Mowimy o dobrych i ztych nawy-
knieniach; jezeli iednak uzywamy slowa ,naldg”, mamy wtedy
zwykle na mysli zle naltogi. [ tak, moéwi sie o natogowem:
paleniu, przeklinaniu, piciu, a nie mdwi sie o nalogu wstrze-
migzliwosci, umiarkowania lub odwagi. .= Wistocie jednak cnoty
nasze sg tak samo nalogami, jak i wady. Cale nasze zycie,
o ile ma okreslone formy, jest zbiorem natogéw, praktycznych,
uczuciowych i umystowych, systematycznie zorganizowanych,
pomyslnych lub zgubnych, a popychajacych nas z nieprzepartg
moca ku naszemu przeznaczeniu. .

Poniewaz uczniowie mogg to zrozumie¢ juz stosunkowo
w miodym wieku, a =zrozumienie tego faktu “bardzo sprzyja
wzmocnieniu w nich poczucia odpowi@dzialnosci, uwazatbym
za sluszne, aQy nauczyciele sami objasniali im prawa przyzwy-
czajenia w podobny sposéb, jak ja wam teraz objasnie.

Sgdzg, iz prawom tym podlegamy wskutek tego, ze mamy
cialo. Plastyczno$¢ ozywionej materji, sktadajacej nasz system
nerwowy, jest przyczyng, ze, robigc co§ po raz pierwszy, do-
znajemy trudnosci, ze potem ta sama czynnos¢ przychodzi nam
coraz latwiej, a wkoncu nabieramy wprawy, wykonywamy
czynnos¢ nawpoét mechanicznie lub prawie nie§wiadomie. Nasz
system nerwowy rozwija si¢ w ten sposéb, jak jest éwiczony &
(méwigc stowami d-ra Carpentera), zupelnie jak arkusz papieru
lub kawal plétna, ktéry, raz w pewien sposdb ztamany lub
zlozony, nastepnie uklada sie zawsze w te same faldy i sklady.

Nalog staje sig istotnie druga natura, lub raczej — jak
mowi ksigzg Wellington — , dziesie¢kro¢ naturg®, jezeli Zwazymy
jego wplyw na dalsze zycie; gdyz nalogi, nabyte przez wycho-
wanie, hamowaly lub ttumitly wigkszo$¢ naszych naturalnych
popedéw wrodzonych. Dziewigédziesiat dziewie¢ setnych, a moze
nawet dziewiglset dziewigédziesiat dziewigé tysigcznych naszych
czynnosci wykonywamy automatycznie, z przyzwyczajenia, po-
czgwszy od wstawania z 1ézka rano az do kladzenia sie spa¢
wieczorem. Ubieranie sie i rozbieranie, jedzenie i picie, powi-
tania i pozegnania, zdejmowanie kapelusza i usuwanie sie
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z drogi kobietom, wiekszo$¢ naszych zwrotow w mowie po-
tocznej sg to czynnosci typu tak Ustalonego przez przyzwycza-
jenie, Ze mozemy je zalicza¢ prawie do odruchowych. Dla
wszelkiego rodzaju wrazen mamy pewng automatyczna, gotowa
reakcje. ‘Nawet stlowa, ktére obecnie do was wypowiadam, sg
tego przykladem; poniewaZz juz dawniej mialem odczyt o przy-
zwyczajeniu, zamiescilem o niem rozdzial w swej ksigice i od-
czytalem go w druku, obecnie mowa moja nieuchronnie odtwarza
dawne zdania i zwroty nieomal dostownie.

Jako wiec zbiér nawyknien, jesteSmy istotami stereotypo-
wemi, nasladowcami i reprodukcjami naszego wilasnego, daw-
niejszego ,ja“. Poniewaz zas we wszelkich okolicznosciach
mamy skilonno$¢ do nabierania przyzwyczajen i nalogéw, wy-
nika stad, Ze pierwszg powinno$cig nauczyciela jest zaszczepié
w uczniach takie przyzwyczajenia, ktéreby byly w dalszem
zyciu najpozyteczniejsze. Wychowanie ma na celu okreslenie
postgpowania, a nalogi i nawyknienia stanowig materjal, ktory
sie¢ na to postepowanig sktada.

Z mojej dawniejszej ksigzki przytocze poprostu to zdanie,
ze najwazniejszem zadaniem wychowama Jest wezynic z systemut
nerwoweyn sprz z/mzm zenca, a nie wroga. Trzeba zgromadzi¢

i skapitalizowac jego nabytki i Zy¢ bezpiecznie z procentu od.

tego kapitatu. W tym celu pownmsmy ste postarac, aby /ak naj-
wzghm wosé ])0~1/ter,’~712/fh czynnoset preesz zla w zwyczaj, stala
st¢ automatyczng, i naodwrét—strzec sie tego, aby czynnosci
niewlasciwe nie powtarzaly sie i nie ustalaly. W miare, jak
nasze powszednie czynno$ci dokonywamy z coraz wieksza
wprawg i coraz bardziej automatycznie, wyzsze witadze naszego
umystu uwalniajg si¢ i odzyskujg swobode, potrzebng do spel-
niania wilasciwych im zadan. Niema nieszczesliwszej istoty nad
czlowieka, ktéry nie przywykt do niczego, oprécz nieustannego
wahania sig, dla ktérego zapalenie kazdego cygara, wypicie
kazdej filizanki, codzienne wstawanie z l6zka i ktadzenie sie
spa¢, rozpoczecie kazdego zajecia jest przedmiotem dlugich na-
mystéw i rozwagi. Polowe swego czasu traci on na pustana-
wianie lub Zalowanie takich postepkéw, ktére powinny byé¢ do
tego stopnia rzeczg przyzwyczajenia i wprawy, aby w praktyce
zupelnie nie zatrudnialy jego $wiadomosci. Jezeli ktérykolwiek
" z moich stuchaczy nie nabral jeszcze takich prostych nawyknier:
codziennych, niechaj czem predzej pospieszy to zlo naprawié.
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Profesor - Bain w rozdziale, zatytutowanym: ,Nalogi mo-
ralne“, zamieScit kilka doskonatych wskazéwek codziennych.
Wynikajq stad dwie wazne zasady Pierwszq jest, ze: do nahJ-
wania nowych przyzwyczajer lub porzucenia dawnych musimy
uzyc catej aeh/ postanowien i miezachwianej energji, ma jakq
tylko zdobyc sie mozemy. Zgromadzajmy te wszystkie okoli-
cznos$ci, ktére mogg wzmocni¢ pobudki naszego postepowania,
stawiajmy sie w warunkach, sprzyjajgcych wykonaniu naszych
postanowien, przyjmujmy zobowigzania, nie dajace sie ze staremi

‘na}oqami pogodzi¢; jezeli sie¢ da, wygtaszajmy publicznie obie-

tnice; stowem, zamiarom naszym dostarczajmy wszelkiego rodzaju
poparcia. W. ten sposéb, stawiajac krok pierwszy, usposobimy
sie tak, Ze nielatwo nastreczy sie pokusa do ztamania posta-
nowien; kazdy dzien wytrwania zwieksza szanse dotrzymania
przyrzeczen.

Pamigtam, Ze niegdy$ czytalem w jednej z gazet austrjac-
kich ogloszenie pewnego Rudolfa, ktéry obiecat pieédziesiat
guldendéw nagrody czlowiekowi, ktéryby po dacie ogtoszenia
spotkal go w winiarni Ambrozego N. ,Czynie to — wyjasnial
dalej w ogloszeniu—wskutek przyrzeczenia, danego mej Zonie“.
Taka zZona i takie wlasciwe pojmowanie sposobu pozbywania
sie starych nalogéw moga kazdego o$mieli¢ do zaryzykowania
pieniedzy i zaloZenia sie, Ze Rudolf dotrzyma postanowienia.

Druga zasadg jest: nigdy mie dopuszezad  wyjatkdw, pdki
nowy zwycza) wnie zakorzeni sie w Zyciw. Kazdy wyjatek jest
to jakby upuszczenie na ziemig zwijanego klebka nici: niech sie

. cho¢ raz wydliZznie, a odwinie sie ich wiecej, niz zdotamy nawi-

na¢ na nowo licznemi obrotami reki. Cigglos¢ ¢wiczen jest
waznym s$rodkiem uzdolnienia systemu nerwowego do dziatania
w spos6b niezmiernie korzystny. Profesor Bain méwi:

»ozczegolna wilasciwosdcia natogéw moralnych w  przeci-
wienstwie do nabytkéw umystowych jest ciggta obecnos$é dwéch
wrogich poteg, z ktérych jednej musimy stopniowo zapewniaé
przewage nad druga. W takiem potoZeniu niezbedng jest rzeczg
nie przegra¢ ani jednej bitwy. Kazde zwycigstwo strony ujem-
nej niweczy owoc zwyciestw strony dodatniej. Gtéwnem sta-
raniem naszem powinno by¢ zatem takie ustosunkowanie dwéch
poteg przeciwnych, by jednej z nich zapewni¢ nieprzerwany
szereg zwycigstw, dopdki jej powtarzanie nie wzmocni o tyle,
by juz w kazdej okolicznos$ci mogta przelamaé opér.  Jest to,
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teoretycznie rzecz biorgc, najwlasciwsza droga postepu du-
chowego®. .

Do dwoéch poprzednich mozna doda¢ trzecia zasade:
Chwytaj pierwszaq naot;@ﬂza/ch sie sposobnosé do spelnienia
powezigteqo po»tanowzema v odrazu zaspokdj kazdy poped do
dzialania w mysl swej decyzji. Nie w chwili formutowania
postanowien, lecz w chwili, gdy wywolujg notoryczne nastep-
stwa, oddzialywajg one na mozg.

Bez wzgledu na to, ile madrych zasad sobie przyswoimy,
bez wzgledu na szlachetno$é¢ naszych zamiaréw, jezeli tylko nie
chwytamy kazdej sposobnos’ci do dziatania, charakter nasz nie
bedzie sie rozwija¢ ani doskonali¢. Dobremi checiami; jak wiemy,
brukuje sig pieklo. Jest to oczywisty wynik zasad, ktore wy-
glosilem. ,,Charakter—méwn NEeS Mlll—Jest to zupemle WYyro-
biona wola”; wola za$ w tym sensie, jak on ja rozumie, jest
to zbioér popqdéw do dziatania szybko, stanowczo i w pewien
okreslony sposdéb posréd réznych trudnych i powaznych oko-
licznodci w zyciu. Sklonno$¢ do dziatania w pewien ustalony
sposob zakorzenia si¢ w nas w miare tego, jak czesto powta-
rzaja si¢ pewne czynnosci W nieprzerwanym szeregu, gdyz
mozg przystosowuje sie do nich i, rosnac, ksztaltuje sie odpo-
wiednio. Jezeli jakie$ postanowienie lub poped szlachetny ulotni
sig, nie przyniéstszy pozgdanych owocéw, jest to znacznie go-
rzej, niz stracona okazja: stanowi to na przyszlo$¢ dla dobrych
postanowien i zbawiennych wzruszen. przeszkode do normalnego
ujawnienia si¢ w czynie. Niema lichszego typu ludzkiego nad
pozbawionego woli sentymentalnego marzyciela, ktéry przez
cale zycie plawi sig¢ w falach pieknych sentymentow, ale nigdy
nie spelni istotnie dzielnego, meskiego czynu.

To prowadzi nas do czwartej zasady. Niwe wyglaszaj
wobec weznidw zhyt wieluw kazari moralnych ane picknych, 1-cz
a(;~fzcz£cz//)zz/clz frazeséw. Chwyta] raczej kaidg nastregczajacy
sig sposobno$¢ do poiytecznego czynu i sklaniaj wtedy swych
uczniéw, aby rownocze$nie mysleli, czuli i dzialali. Wtlasnie po-
jedyr'lcze czynnos$ci wyciskajg nowe pietno na charakterze i wszcze-
piajg wen organicznie dobre nawyknienia. Kazaniai mowy nuzg
tatwo i nie wywierajg wrazenia.

W krétkiej autobiografji Darwina jest ustep, czesto cyto-

wany, a tak $cisle zwigzany z naszym przedmiotem, ze go tu -

musze przytoczy¢. Darwin moéwi: ,Az do trzydziestego ‘roku
zycia lub nawet jeszcze pézniej mialem wielkie zamilowanie do
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poezji, a juz, jako uczen, zachwycalem sie Szekspirem, zwlaszcza
jego dramatami historycznemi. Jak juz wspomniatem, lubitem
rowniez niegdy$ obrazy, a muzyka sprawiala mi wielka rozkosz.
Teraz od wielu lat nie moge sie zmusi¢ do przeczytania Zadnego
wiersza. Probowatem niedawno czyta¢ Szekspiia, ale wydal
mi sig tak nudnym, Ze mnie poprostu mdlilo. Stracitem row-
niez prawie catkowicie upodobanie do muzyki i .obrazéw...
Zdaje sie, Ze moj umyst stal sie rodzajem maszyny do wysnu-
wania praw ogélnych ze zbioru szczegélowych faktéw; nie
rozumiem jednak, dlaczegoby mnie to mialo doprowadzi¢ do
zaniku tylko tych cze$ci moézgu, od ktorych zalezy poczucie
pigkna... Gdybym mdgt Zycie na nowo przezy¢, wziglbym za
zasadg przeczyta¢ jakis urywek poezji lub wyslucha¢ troche
muzyki przynajmniej raz na tydzien; moze' w ten sposdb utrzy-
malbym przy zyciu te czgstki mego moézgu, ktére teraz znajduja
sig¢ w zaniku. Strata tych upodoban pozbawia mnie pewnego
rodzaju szczedcia i moze odbija¢ sie ujemnie na umysle, a jeszcze
pewniej na charakterze, gdyz ostabia dziedzine wzruszen w mej
naturze®.

Wszyscy w mlodo$ci pragniemy sig stac tem wszystkiega,
czem czlowiek zosta¢ moze. Mamy nadzieje, ze bedziemy
zawsze znajdowali rozkosz w poezji, Ze coraz lepiej oceniaé
bedziemy obrazy i muzyke, zajmowac sie kwestjami religijnemi,
ze nawet wspolczesne kierunki filozoficzne nie beda nam obce.
Wszyscy tak mniemamy zamlodu, modwie, a jednak czyz wielu
doJrza}ych mezczyzn i kobiet w1d41 spelnienie si¢ tych zyczen
i nadziei? Niestety, niewielu zapewne; a dlaczego sie tak dzieje,

- objasniajg nas prawa przyzwyczajenia. Pewne zainteresowanie

do tych rzeczy budzi si¢ u kazdego w danym okresie wieku;
jezeli jednak nie dostarczamy mu  stale wilasciwego pokarmu,
zamiast wzrosng¢, jako silne i trwale przyzwyczajenie, zanika
ono i zamiera, wyparte przez codzienne, powszednie popedy,
ktére odzywiamy nieustannie. Stajemy si¢ Darwinami w ujem-
nem znaczegiu, zaniedbujac stale to, co sie w praktyce do
speinienia naszych zZyczen przyczyni¢ moze. Mowimy w teorji:
»,Pragne wielbi¢ poezje i rozkoszowac sie nig, nie zatracac
zamitowania do muzyki, czyta¢ ksigzki i bra¢ udziat w ruchu
umysfowym swej epoki, podtrzymywaé w sobie wyzsze zycie
duchowe i t. d.“ Ale nie traktujemy tych spraw Kkonkretnie
i nie zaczynamy od dzisiaj. Zapominamy, Ze za kazde dobro
ktére posiada¢ pragniemy, musimy placi¢ codziennym wysi}kiem.
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Odkladamy wcigz na pozniej, az przeming pomysine warunki.
Tymczasem dziesig¢ minut, poSwieconych codziennie na czytanie
poezyj, powaznych ksigzek lub na rozmys$lanie; godzina lub dwie
tygodniowo na muzyke, na oglagdanie obrazéw lub filozofje,
byleby zacza¢ zaraz i nie zaniedbywa¢ nigdy, zapewnityby nam
we wlasciwym czasie wszystko, czego pragniemy. Unikajac
konkretnego, niezhgdnego wysitku, oszczedzajac sobie tej odro-
biny codziennej pracy, faktycznie podkopujemy egzystencje swoich
wyzszych uzdolnien. W tej kwestji wy, nauczyciele, powin-
niby$cie koniecznie o$wieca¢ swoich starszych i bardziej roz-
winietych ucznidw.

Zaleznie od tego, czy pewna funkcja jest codziennie ¢wi-
czona, czlowiek staje si¢ taka lub inng w przysziosci istota.
Niedawno kilku wyksztatconych Hinduséw zwiedzalo Cambridge,
rozmawiajac swobodnie o zyciu i filozofji. Niektérzy z nich
wyznali mi, Ze widok naszych twarzy, na ktérych malowat sie
wiladciwy Amerykanom wyraz naprezenia i niepokoju, nasze nie-
zgrabne i skurczone postawy podczas siedzenia bardzo ich nie-
mile uderzyly. ,Nie pojmuje—mowit jeden z nich—jak mozecie
Zz9¢, ani minuty dziennie nie oddajgc sie wypoczynkowi i roz-
mys$laniu. Dla nas, Hinduséw, jest rzecza nieodzowna przy-
najmniej przez pol godziny dziennie zachowaé milczenie, da¢
wypoczynek mieSniom, uregulowaé oddech i mysle¢ o rzeczach
wiecznych. Kazde dziecko induskie przywyka do tego od naj-
wczesniejszych lat zycia“. Zbawienne skutki tego zwyczaju
ujawniaty si¢ wréwnowadze fizycznej i braku naprezenia, w zdu-

miewajacym spokoju i tagodnym wyrazie twarzy, w powaznych

ruchach tych synéw- Wschodu. Przekonatem sig, ze moi ziom-
kowie pozbawiali si¢ sami niezmiernie wdziecznej strony cha-
rakteru. llez z pomigdzy dzieci amerykanskich styszy od ro-
dzicow i nauczycieli, Ze majg hamowa¢ swe krzykliwe glosy,
bez potrzeby nie napreza¢ muskutow "i, siedzac, zachowywac
sie zupelnie spokojnie? Ani jedno na tysigc, ani jedno nawet na
pie¢ tysiecy! Jednakie to nieustanne natezenieg ruchliwosci
muskutow i wyrazu twarzy odbija si¢ bardzo niekorzystnie na
wewne.rznym stanie umystu i szkodliwie wplywa na nasz cha-
rakter narodowy.

Prosze was, panowie nauczyciele, azeby$cie powaznie za-
stanowili sie nad ta kwestjg. Moze przyczynicie sie do tego,
aby nowe pokolenia Amerykanéw wytworzyly sobie wyiszy
typ idealdéw osobistych.

S ggesdl

Wracajqc do' naszych zasad ogoélnych, dolgcze jeszcze
- piata i ostatnig regule praktycznq, dotyczaca przyzwyczajenia: q‘
. Przez codzienne drobme éwiczenia podtrzymuj w sobie zdolnosé
aio wysitkw”. To znaczy: w rzeczach drobnych i malej wagn)
systematycznie spetniaj male bohaterstwa, codzien zréb cos$
trudnego tylko dlatego, ze to jest trudne, azeby$§ w chwili, gdy cie
spotkajg wielkie przeciwnosci, znalazl potrzebng site i spokdj,
by sie z niemi zmierzy¢. Tego rodzaju ascetyzm jest czems$
w rodzaju ubezpieczenia, oplacanego od domu i ruchomosci.
Wnoszona optata narazie nie przynosi zadnych korzysci, a moze
nawet nie wréci sie nigdy; lecz jezeli nawiedzi nas pozZar, dzigki
niej unikniemy ruiny. Tak samo dzieje sig¢ z cztowiekiem, ktory
nawykl do skupiania uwagi, energji, wytrwalosci i panowania
nad sobg w sprawach codziennych. Sta¢ on bedzie jak wy-
niosta wieza, gdy wszystko sie zachwieje koto niego, a ludzmi
watlejszej natury, niby lis¢mi, wiatr bedzie pomiatat.

Zarzucano mi, ‘Ze starym nawyknieniom przypisywalem
moc tak niezwycigzong, iz uniemozliwialaby nabycie nowych
przyzwyczajen, a w szczegélnosci wylaczata prawdopodobien-
stwo nagtych nawrécen. Gdyby istotnie z mojej teorji takie
wynikaty konsekwencje, starczyloby to, Zeby jg odrzuci¢, ponie-
waz nagle nawrdcenia — cho¢ sa rzadkie — istotnie sie trafiaja.
Jednakze miedzy prawami przyzwyczajenia, ktére stwierdzitem,
a nagtemi zwrotami w charakterze niema nieprzejednanych
sprzeczno$ci. Nowy zwyczaj moZe sie zakorzenic—mowitlem to
wyraznie — pod warunkiem, Ze istniejg nowe pobudki i nowe
podniety. Zycie za$ dostarcza ich w obfitosci, niekiedy nawet
nastrecza takie krytyczne i przelomowe doswiadczenia, Ze wy-
woluje przewr6t w calym systemie poje¢ i zmiane calej skali
wartosci. W takich wypadkach dawny porzadek przyzwycza-
jen przerywa sig; jeZeli zas nowe pobudki trwajg stale, tworza
sie nowe nawyknienia i stanowig podstawe nowej, odrodzonej
natury.

Najzupetniej uznaje calg te kategorje faktéw; nie naruszajg
one jednak bynajmniej ogélnych praw,. przeze mnie skonstato-
wanych, a studja fizjologiczne nad stanami umystowemi pozo-
stajg niemniej najsilniejszym sprzymierzericem wychowania mo-
ralnego. Pieklo pozagrobowe, o ktérem nam méwig teologowie,
nie jest gorsze od piekla, ktére sobie stwarzamy sami, po-
zwalajac, by nasz charakter zachwaszczal sie zlemi nawyknie-
niami. Gdyby mlodzi wiedzieli, jak szybko nadejdzie chwila,
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kiedy bedg poprostu chodzacym zbiorem nawyknieri, zwracaliby
baczng uwage na swe postepowanie w porze, w. ktorej natura
ich posiada pierwotng swa plastycznos¢. Sami, snujemy watek
naszych przeznaczeri, w dobrem czy zlem znaczeniu, i nie
mozemy odrobi¢ tego, cosmy zrobili. Kazdy dobry czy zly po-
stgpek pozostawia chocby maleriki $lad w naszym charakterze.
Pijak Rip-Wan-Winkle w sztuce Jeffersona tlumaczy sie przy
kazdej recydywie stowami: ,To raz tylko, to nie wchodzi
w rachunek!“ Zapewne, on tego moze nie bra¢ w rachunek
'i taskawe niebiosa takze nie; ale niemniej policzone to bedzie.
W tajnych zakatkach jego komoérek nerwowych policza sie te
molekuly, zaregestrujg i zsumuja, a uZyte beda przeciw niemu
przy pierwszej pokusie. Ze $cisle naukowego punktu widzenia
nic z tego, co kiedykolwiek uczynimy, nie zginie bez ‘$ladu.
Ma to zapewne zaréwno dobrg, jak i zlg strong. Jak
stajemy sig¢ nalogowymi pijakami przez dorywcze fakty pijan-
stwa, tak pod wzgledem moralnym stajemy sie Swietymi, a pod
praktycznym i umyslowym znakomitymi i dzielnymi, wskutek
pojedynczych godzin, spedzonych przy pracy. Niechaj sie mto-
dzieniec' nie lgka o ostateczny rezultat swego wychowania
w jakimkolwiek kierunku, jezeli tylko kazdej godziny dnia
uzyje dobrze na pozyteczng prace. Moze $mialo i bezpiecznie

‘liczy¢ na to, Ze pewnego pieknego poranku obudzi sie jako

godny i pozyteczny przedstawiciel swego pokolenia, bez wzgledu
na to, na jakiem polu zaznaczy swa dzialalnosé. Zwolna
wsrod réznych szczeg6lowych prac jego zawodu zdolnogé sg-
dzenia o wszystkiem, co pozostaje z nim w zwiazku, rozwinie
sie. w nim i wzrosnie, jako staly i nieprzemifajacy nabytek
umyslowy. Mlodziez powinna by¢ zawczasu $wiadoma tej
prawdy. NieSwiadomos¢ czgsciej moze wywolala zniechecenie
i upadek ducha u mtodych przy rozpoczeciu trudnego zawodu,
niz wszelkie inne przyczyny, razem wzigte.

1X.
Kojarzenie wyobrazen,

W ostatniej pogadance, mdéwiac o przyzwyczajeniu, miatem
glownie na uwadze nawykhienia ruchowe, dotyczgce naszego
postgpowania nazewnatrz. Jednakie nasze procesy czuciowe
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i myslowe podlegaja takie w wysokim stopniu prawom przy-
zwyczajenia, z czego wynika miedzy innemi zjawisko, ogdlnie
znane pod nazwg ,kojarzenia wyobrazen“. Przejdziemy obecnie
do tego wlasnie zjawiska.

Pamigtacie, ze $wiadomosé jest nieprzerwanym pradem
obrazéw, uczu¢, oraz impulsywnych daznosci czyli popeddow.
Widzielismy, ze jej fazy sg to pewnego rodzaju pola, czy fale,
a kazde takie pole posiada punkt $rodkowy, ognisko, w ktérem
si¢ skupia najwyzsze zainteresowanie; jest to przedmiot, naj-
wybitniej wystepujacy w mysli, otoczony kregiem innych przed-
miotéw, zaledwie mglisto zarysowanych, oraz kregiem uczué
i popedéw, obejmujgcych calosé. W ten sposéb opisujac naszg
umystowos¢, odtwarzamy ja, o ile sie tylko da, zgodnie z jej
rzeczywistg natura. Na pierwszy rzut oka moznaby mniemac,
ze ta plynnos¢ fal, nastepujgcych po sobie, wylacza wszelka
dokladnos¢ i okreslonos¢. Jednakze blizsze rozpatrzenie sie
okazuje, ze ukiad kazdej z tych fal tlumaczy sie uktadem fal,
ktére poprzednio przeptynely. Stosunek kazdej fali do fal po-
przedzajgcych wyraza si¢ w dwoéch zasadniczych »prawach
kojarzenia”, z ktorych pierwsze nazywamy prawem stycznosci,
drugie prawem podobienstwa.

Prawo _ stycznosci_uczy nas, ze przedmioty, odtworzone
myslg w famstgpblﬁ?éj, musialy w dawniejszych wypadkach
leze¢ blisko przedmiotéw, odtworzonych w fali poprzedniej.
Przedmioty, usuwajace sig z mysli, musialy sgsiadowaé z niemi
niegdy$ w umysle. Gdy wymawiacie gtoski alfabetu lub slowa
pacierza, albo gdy obraz jakiego$ przedmiotu nasuwa wam na
mysl jego nazwg, lub nawzajem nazwa — obraz, dzieje sie to
dzieki prawu stycznosci.

Prawo_podobieristwa glosi, ze, jesli nastepstwo przedmio-
tow nie daje sig tlumaczy¢ ich stycznoscia, wéwczas okazuje
sig, iz przedmiot nowy jest podobny do przedmiotu znikajacego,
z ktérym nigdy moze nie mial w naszym umysle stycznosci.
Dzieje si¢ tak czesto przy ,wazlotach wyobrazni”.

Jesli czasem w ciggu swobodnego marzenia zatrzymamy

© sie i postawimy sobie pytanie: »Skad przyszlo do tego, ie

myslimy o danym przedmiocie?“, zawsze prawie mozZemy zna-
lez¢ odpowiedz w szeregu poprzednich przedmiotéw, ktére go
wprowadzily do naszego umystu, zgodnie z jednem lub “drugiem
z tych praw. Calo$¢ naszych nabytkéw pamieciowych, na-
przykiad, jest jedynie wynikiem prawa stycznosSci, Wyrazy
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poematu, formuly trygonometryczne, fakty historyczne, wtasnosci
ciat znamy jako okreslone systemy czyli grupy przedmiotow,
ktore tacza sie z sobg w porzgdku, ustalonym przez niezliczone
powtdrzenia, tak Scisle, Ze kazda cze$¢ sktadowa przywodzi
nam inne na pamie¢. W umystach suchych i prozaicznych
prawie wszystkie mysli plyng korytem, wyztobionem przez przy-
zwyczajenie, powtarzanie i sugestje. :

W umystach znéw lotnych i imaginacyjnych zwyczaj prze-
tamuje sie z tatwoscia i czesto na miejsce jednego pola Swia-
domosci przychodzi inne, ktére moze w calych dziejach mysli
ludzkiej zadnej z niem nie mialo stycznosci. Zwigzek migdzy
niemi stanowi zwykle jakas analogja, taczaca przedmioty, Ko-
lejno nasuwajace sie na mys$l, analogja czasem tak nikla, Ze,
cho¢ jg odczuwamy, nie mozemy dociec jej pedstawy. Dzieje
sie tak, naprzykiad, gdy w kolorze czerwonym upatrujemy
jakie$ cechy meskie, a w blado-niebieskim zenskie; gdy z po-
miedzy trzech charakteréw ludzkich jeden przywodzi nam na
my$l kota, drugi psa, a trzeci moze krowe.

Psychologowie niewatpliwie zglebiali pracowicie kwestjg,
gdzie sa przyczyny skojarzerl, a niektdrzy z nich starali sig wy-
kaza¢, ze styczno$¢ i podobienstwo nie sg zasadniczo réznigcemi
sie prawami, lecz Ze kaide z nich $wiadczy o obecnosci dru-
giego. Co do mnie, sktaniam sie¢ do przypuszczenia, Ze zja-
wiska skojarzenia zalezg od ustroju naszego moézgu. Ze nie sg
bezposrednim wynikiem faktu, iz jesteSmy istotami myslagcemi.
Innemi stowy, gdyby$my mogli sta¢ sie bezcielesnemi duchami,
moze $wiadomo$¢ nasza podlegalaby catkiem innym prawom.
Kwestje te bywaja roztrzasane w . dzielach psychologicznych;
a sgdze, Ze niejednego z was mogloby zainteresowaé zapozna-
nie si¢ z niemi. W obecnej chwili pomine je zupetnie; jako
dla nauczycieli, praktyczne znaczenie ma dla was tylko fakt
kojarzenia, bez wzgledu na to, czy jego podstawy sa fizjolo-
giczne, czy psychiczne; i czy jego prawa mozna zredukowad
do jednego, czy nie. W kazdym razie uczniowie wasi sg ma-

lemi okazami kojarzacych mechanizméw. Wychowanie ich polega o

na zorganizowaniu w nich okreslonych sklonno$ci do kojarzenia
przedmiotéw miedzy sobg, wrazen z ich wynikami, tychze

z reakcjami, reakcyj z ich nastgpstwami —i tak dalej. Im Ii -

czniejsze sg te grupy skojarzeniowe, tem doktadniejsze jest przv-
stosowanie jednostki do $wiata.
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Nauczyciel moze swoje zadanie sformutowa¢ zaréwno na pod-
stawie skojarzen, jak i na podstawie wrodzonych i nabytych
reakcyj. Mozna powiedzie¢, Ze polega ono na wytworzeniu
w umysle weznia pozytecznych grup skojarzemiowych. To okre-
$lenie wydaje si¢ obszerniejszem, niz poprzednie. Jezeli jednak
zwazymy, Zze zjawiska skojarzeniowe, czemkolwiek sz same
przez sig, w normalnych warunkach przechodzg w nabyte
reakcje i czynnos$ci, przekonamy sie, Ze obie te formuly obej-
mujg te samg ilo$¢ faktow.

Jest rzecza zdumiewajgcg, jakg ogromng ilo$é czynnosci
umystowych mozemy wyjasni¢ zapomocg praw skojarzenia.
Wielkie zagadnienie, ktére one rozstrzygal majg, streszcza sie
tak: Dlaczego to wilasnie pole swiadomosci, w tem sposib zloZone,
pojawia si¢ obecnie w moim umysle? Moze ono zawieral przed-
mioty wyobrazane, przypomniane lub dostrzegane, a wreszcie
i czynnos$¢ postanowiong. W kazdym razie, jezeli pole to roz-
tozymy na jego czeSci skladowe, mozemy wykaza¢, ze pochodza
one od czgsci skladowych poprzedniego pola $wiadomosci, na
zasadzie jednego lub drugiego prawa skojarzen, o ktérych
mowitem. Prawa te rzqdzq umystem; zainteresowanie, prze-
chodzgc od jednego do drugiego przedmiotu, odwraca jego
bieg, a uwaga, jak si¢ poézniej przekonamy, steruje i chroni
go od zbyt zygzakowatej drogi.

Dokladne rozpoznanie tych czynnikéw daje nam prosty
i rzetelny obraz mechanizmu psychicznego. To, co nazywamy
snaturg”, ,charakterem” jednostki, nie jest wlasciwie niczem
wigcej, tylko zwykla forma jego skojarzen. Przelamanie sko-
jarzen ztych lub blednych i zastgpienie ich innemi, kierowanie
popgdami skojarzeniowemi dla wytworzenia najpozyteczniejszych

tancuchéw skojarzen — jest to gléwne zadanie wychowawcy.

Ale i tu, jak przy wszystkich zasadach prostych, trudnosc
lezy w samem zastosowaniu. Psychologja moie wykrywac
prawa; tylko rzeczywisty takt i talent moga z nich wysnu¢ po-
zyteczne wyniki.

Tymczasem najprostsze doswiadczenie stwierdza fakt, ze
umyst nasz przechodzi od jednego przedmiotu do drugiego za
posrednictwem rozmaitych pol $wiadomosci. Zatem nieokre-
Slonos¢ konkretnych drog skojarzeniowych jest réwnie uderza-
jacym rysem, jak jednostajno$¢ ich formy abstrakcyjnej.
Obierzmy, jako punkt wyjscia, jakiekolwiek wyobrazenie, a caly
szereg naszych wyobrazen stanie zaraz do naszej dyspozycji.
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Weimy, naprzyklad, za punkt wyjscia jaki prosty wyraz, ktéry

wymowie W waszej obecno$ci, a rozmaito$¢ wyobrazen, ktére
on wam podsunie, nie bedzie miata - granic. Przypusémy, ze
powiem wyraz ,niebieski”: jeden z was pomysli o blekitnem
niebie i upale, ktéry wam dokucza, a stgd przejdzie do ubrania
letniego”lub do meteorologji; inni pomys$la o widmie slone-
cznem i fizjologji widzenia barwnego, w dalszym za$ ciggu o pro-
mieniach X' i najnowszych odkryciach fizycznych; inni nareszcie
o niebieskiej wstgzce i kwiatach na kapeluszu swej znajomej
i odswiezg wspomnienia osobiste. Zdarza sie.i tacy, ktérym
wyraz ten nasunie uwagi etymologiczne i lingwistyczne, lub
ktorzy w kolorze niebieskim upatrza godio melancholji i wy-
wolajg tancuch skojarzen; - ktéry ich doprowadzi do psycho-
patologii. :

W umyéle tej samej osoby ten sam wyraz, uslyszany
w rozmaitych chwilach, wywola albo te same, albo tez od-
mienne nastgpstwa skojarzeniowe, zaleznie od skladu pol $wia-
domogci, t. j. od ich kregéw obwodowych. Profesor Miinster-
berg powtarzat systematycznie t» doswiadczenie, uzywajac
czterokrotnie w przerwach trzymiesiecznych tego samego wyrazu,
jako punktu wyjscia skojarzen dla czterech réznych oséb. Oka-
zalo sig, ze w skojarzeniach, wywolywanych w réznych cza-
sach, nie bylo jednostajnosci. Mozna zatem powiedzie¢, ze
cala zawartos¢ potencjalna czyjej$ $wiadomosci dostepna jest
z kazdego swego punktu. Dzieje sie tak dlatego, ze nigdy
nie mozemy wyprzedzaé prawa skojarzen; wychodzac z obe-
cnego pola $wiadomodci, nie mozemy nigdy naprzéd odczytaé
tego, co dana osoba bedzie my§$lata za pie¢ minut.

Pierwiastki, ktére ws$réd procesu umystowego zyskajg
przewage, rézne czesci danego pola, wkoto ktérych skojarzenia
gléwnie grupowac sie beda, mozliwe rozgalezienia sugestji,
sg tak liczne i réznostronne, ze ich naprzéd nigdy okreslié nie
mozna. Cho¢ jednak nie mozemy przewidzie¢ dzialania praw
skojarzenia, mozemy je zato wys$ledzi¢ w przeszlosci. Nie mio-
zemy wiedzie¢, o czem bedziemy mysleli za pie¢ minut; ale gdy
ta chwila nadejdzie, bedziemy mogli wykazaé, jak za posre-
dnictwem styczno4ci lub podobieristwa doszlis$my do tego, o czem
myslimy. Przewidywania nasze krzyZuje zmienna rola, jaka
ognisko i obwdd, jaka nawet kaidy z ich sktadnikéw odgrywa
przy wywolywaniu nowych wyobrazen. Tak naprzyktad, na-
bawia mnie niepokoju testament zmarlego krewnego, a chcac
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sie uspokoi¢ i rozerwa¢, deklamuje wiersz Tennysona ,,Laelc-'
sley-Hall”. Testament pozostaje ciggle w mojej Swiadomosci
na odlegtym planie lub na samym jej skraju; ale poemat skupia
calg mojg uwage poty, poki nie dojde do wierszy: ,Ja, spad-
kobierca wszystkich wiekéw w ostatnich lat szeregu®. Wyrazy:
,Ja spadkobierca® natychmiast wytwarzajg niby elektryczne
polaczenie z obwodowem wyobrazeniem testamentu; serce za-
czyna mi bi¢ na mys$l o mozliwej sukcesji, rzucam ksigzke
i chodze szybkiemi krokami, bawigc si¢ obrazem swego przy-
szlego bogactwa. Tak wiec kazda cze$¢ pola Swiadomosci,
zdolna pobudzi¢ wzruszenie w wyzszym stopniu, niz inna,
moze zdoby¢ przewage; zmienne zainteresowanie sig to jedng,
to drugg czes$cig odwraca pragd $wiadomosci w rézine  strony,
a dziatalno$¢ umystowa biegnie w linjach lamanych lub wezy-
kowatych, jak iskry po spalonym papierze. ¢

Porusze jeszcze punkt jeden, a wtedy wyczerpi¢ wszystko,
co nalezalo wam powiedzie¢ o procesie kojarzenia.

Widzieliémy, ze jeden wyraz moégt wywotaé caly szereg
skojarzen i odwroéci¢ bieg mysli od pierwotnej kolei. Wynika
to stad, ze kazda cze$¢ pola dazy do wywolania wlasnyc_h
skojarzeri; jezeli jednak te skojarzenia sa rézne, wytwarza sie
miedzy niemi walka, i skoro tylko jedna grupa osjggme_ prze-
wage, usuwa inne na bok. Rzadko wszakze dzieje sig¢ tak;
jak w poprzednio wspomnianym wypadku, Ze czynnos¢ cgka
obraca sie okolo jednego punktu lub okolo calego pola swnaj
domosci, ktére wlasnie przesuwa sie w danej chwili. ‘CZQ§C.i6_|
chodzi tu o pewne konstelacje, przyczem czesci pola, ktére juz
sie usunely, powracajg i zaczynajg znowu oddziatywac. |1 fak,
powracajgc do ,Locksley-Hall”, kazid~ stowo, ktéie wymawiam,
deklamujac, zostatlo mi podsuniete nie tylko przez wyraz po-
przedni, lecz przez caly szereg wyrazow, wzietych jako calos¢.
Wyraz ,wiek6w”, naprzykiad, wywoluje ,w ostatnich lat sze-
regu”, jeZeli poprzednio bylo: ,Ja, spadkobierca wszy“stklch”;
lecz jezeli nastepuje po ,lecz nie watpie w ciggu w1§l_<éw”,
wtedy wywoluje: ,snuje sie my$l jedna, coraz potezniejsza”.
Podobniez, jesli wypisze na tablicy litery A B C D E F.. na-
sung wam one zapewne na mysl G H [... Gdy jednak napisze
A B A D E F, jezeli wam podsune cokolwiek, to moze E C T
albo tez E F E K T. Rezuitat zalezy od calej konstelacji
i moze by¢ rézny, chocby wiekszo$¢ pojedyrnczych skladnikéw
byta ta sama.

James, — Pogadanki. -
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Praktycznym powodem, ktéry mnie skiania do objasnienia
wam tego prawa, jest che¢ przekonania was, Zze, chcgc przy-
swoiC pewne skojarzenia umystom waszych uczni, nie mozecie
poprzestawa na jednym punkcie wyjscia lub przyczepienia, lecz
winniScie jak najbardziej zwigksza¢ ich liczbe. Reakcje, ktora
pragniecie wywola¢, powinniscie wigza¢ z jak najliczniejszemi
konstelacjami. Nie stawiajcie, naprzyklad, pytania zawsze w tej
samej formie; nie uzywajcie zawsze tych samych danych w za-
gadnieniach rachunkowych; urozmaicajcie objasniajace przykiady,
o ile sig da. Gdy przejdziemy do pamieci, zaznajomimy sie
szerzej z ta kwestjg.

Na teraz dosy¢ o skojarzeniach wogdéle. Porzucajgc ten
temat dla innych (przy ktérych zreszta i on gra¢ bedzié wazing
rolg), z naciskiem zachgcam was, byscie przywykali do pojmo-
wania waszych uczniéw z punktu-widzenia skojarzen. Wszyscy
kierownicy ludzkosci, od doktoréw do dozorcéw wiezien, de-
magogoéw i mezéw stanu, instynktownie na takiem pojeciu
opierajg swa dzialalno$¢. Jezeli i wy tak samo mysle¢ bedziecie
0 swych uczniach “(niezaleznie od tego, jak poza tem jeszcze
pojmowac ich bedziecie', jako o matych systemach mechanizméw
kojarzacych, zyskacie taka doktadng znajomo$¢é ich funkcyj
umystowych, zdobedziecie takie pomys$lne rezultaty praktyczne,
ze wprawi was to w zdumienie. Znajomi nasi, naprzyktad,
majg w naszych oczach pewne sktonnosci charakterystyczne.
Niemal w kazdym wypadku okaze sig, Zze sg to sklonno$ci sko-
jarzeniowe. Niektére wyobrazenia wywotujg w nich stale inne
wyobrazenia, te znéw pewne uczucia i popedy do chwalenia
lub ganienia, przyzwalania lub odmawiania. Jezeli jaki$ przed-
miot przywola jedno z tych pierwotnych wyobrazen, rezultat
praktyczny mozna z tatwoscig: przewidzie¢. To, co nazywamy
»typami charakterow”, sa to w znacznej czesci typy skojarzen.

X,
Zainteresowanie.
W poprzedniej pogadance zajmowalem si¢ . wrodzonemi

sklonnosciami ucznia do reagowania na rézne bodzce i pod-
niety w sposdb charakterystycznie okreslony. Wiasciwie mo-
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witem o instynktach ucznidw. Pewne okolicznosci z natury
rzeczy podbudzajg pewne instynkty, inne za§ dopiero wtedy,
gdy wychowanie zorganizuje i utrwali niektére zwigzki i polg-
czenia. O pierwszych okolicznosciach i przedmiotach méwimy,
ze sg interesujgce same przez sie. . Co do drugich, sg one pier-
wotnie niezajmujace: zainteresowanie do nich trzeba dopiero
wyrobic.

Autorowie dzie! pedagogicziych zadnemu przedmiotowi
nie poswiecili tyle uwagi, co zainteresowaniu. Jest ono natu-
ralnem nastgpstwem instynktéw, o ktérych mowilismy, to tez
porzadek naturalny wskazuje, aby$my si¢ niem obecnie zajeli.

Poniewaz jedne przedmioty sg zajmujgce z natury rzeczy,
innemi. za$ mozna tylko sztucznie zainteresowac, trzeba, zeby

.nauczyciel wiedzial, ktére ma zalicza¢ do pierwszej kategorji;

jak sie bowiem przekonamy, mozemy przedmiot uczyni¢ zajmu-
jacym jedynie przez skojarzenie go z takim, ktory obudza wro-
dzone zainteresowanie.

Wrodzone zainteresowanie dzieci zwraca sie ku przedmio-
tom, dziatajgcym na zmysty. Oglgdanie rzeczy nowych, wra-
zenie dzwigkéw nieznanych, zwlaszcza polgczone z widokiem
czynno$ci gwalttownych, zawsze odwréci ich uwage od pojec
abstrakcyjnych, okreslanych stowami. Miny, jakie stroi Janek,
pitka, ktéra Tomcio rzuci¢ zamierza, walka pséw na ulicy, glos
dzwondéw, oznajmiajgcych o pozarze, sg dla nauczyciela, usitu
jacego zainteresowaé klase, groznemi wspéizawodnikami, z kto-
remi musi si¢ liczy¢. Dziecko zawsze wiecej zwraca uwagi na
to, co nauczyciel robi, niz na to, co méwi. Przy wykonywaniu
do$wiadczery, lub gdy nauczyciel pisze na tablicy, dzieci siedzag
cicho i uwazajg. Widzialem raz w jednem kolegjum jak prze-
petniona klasa zachowywala ‘sie zupelnie cicho i przygla-

_ data uwaznie profesorowi fizyki, dopdki zajmowat sie obwija-

niem kija sznurkiem, co mu mialo posluzy¢ do jakiego§ do-
Swiadczenia; lecz gdy zaczgl objasnia¢c owo do$wiadczenie,
wszczal sie miedzy uczniami ruch i niespokojnos¢. Jedna z pan
opowiadala mi, Ze raz w ciggu lekcji zachwycona byta uwagg
jednej ze swych uczennic, ktéra z niej przez caly czas wy-
kladu nie spuszczala oka. Po lekcji jednak odezwata sie:
»Ciagle patrzatlam na panig, gdy pani méwita' ani razu nie po-
ruszyla pani gérna szczekg”. Byl to wiec jedyny fakt, ktory

"ja zajgt i ktéry spamietata.
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Stad to rzeczy Zyjace, poruszajgce sig, te, ktdre nasuwajg
mysl o niebezpieczenstwie i przelewie krwi, ktére maja jakas
ceche dramatyczng, sg przedmiotami, budzgcemi w dzieciach
“Zainteresowanie wrodzone, z ;wylgczeniem prawie wszystkich
innych. Nauczyciele matych dzieci, zanim wyrobig w nich za-
interesowanie sztuczne, powinni sie czesto niemi positkowa¢,
chcgc trzymaé na uwiezi uwage uczniéw. Nauczanie powinno
by¢ pogladowe, eksperymentalne i anegdotyczne. Pisanie na
tablicy i opowiadanie bajek winno mu .ciagle towarzyszyc.
Jednakie metode te mozna stosowac tylko do pierwszych kro-
kéw; daleko nas ona nie zaprowadzi.

Czy mozna teraz sformutlowaé zasade ogoélng, w jaki spo-
s6b zainteresowanie nabyte !aczy sie z wrodzonem, ktére
dziecko wnosi ze sobg do szkoly?

Tak jest, na szczescie istnieje bardzo proste prawo, ktore
taczy miedzy sobg zainteresowanie wrodzone z nabytem.

Kazdy przedmiot wiezajmujacy sam przez sie staje si¢ zaj-
mujacym wtedy, gdy sie skojarzy z przedmiotem, budzqcym
zainteresowanie wrodzone. Dwa przedmioty skojarzone zra-
stajq sie ze sobg: czesc zajmuwjqea przelewa swe zalety ma ca-
losé; tym sposobem wzeczy niezajmujqce przejmujg zdolnosé za-
interesowania od inmych ¢ budzq rdwnie szczery interes, jak te,
ktore sq z matury swej interesujqcems. Ciekawa okolicznosé
stanowi to, ze pozyczka nie ubozy swego Zrodla, a oba przed-
mioty, razem wzigte, staja si¢ bardziej interesujgcemi nieraz,
niz pierwotny przedmiot zainteresowania.

Jest to moze najbardziej uderzajgcy dowéd doniostosci,
jakg ma w psychologji zastosowanie kojarzenia wyobrazen.
Jedno wyobrazZenie przenika drugie swa' wilasno$cig wzrusze-
niowg, gdy oba polgcza sie¢ w pewnego rodzaju calo$¢ umy-
stowg. Poniewaz wyobrazenie zajmujace moze wchodzi¢ w nie-
ograniczong ilo$¢ skojarzen, widzimy wiec, Ze interes rozbudzi¢
mozna najrozmaitszemi i niezliczonemi sposobami.

To twierdzenie abstrakcyjne zrozumiecie z latwoscia, gdy
je o$wietle najpospolitszym z konkretnych przykladéw, to jest
zainteresowaniem, jakie w nas budzg przedmioty, zwigzane
z naszym osobistym dobrobytem. W kazdym z nas budzi wro-
dzone zainteresowanie przedewszystkiem nasza wilasna osoba
i jej powodzenie. Zgodnie z tem widzimy, zZe, gdy tylko co$
jest w zwigzku z naszg pomys$lnoscig, staje sie dia nas odrazu
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bardzo zajmujgcem. Pozyczmy dziecku ksigzki, otéwka lub
czegokolwiek innego i potem darujmy mu to na witasnos¢,
a przekonamy sie, jak calkiem innemi oczami bedzie na nie
spogladato W drugim wypadku. Od tej chwili pos$wieci im
zZnacznie wiecej uwagi.

; W wieku dojrzalym wszystkie suche i nudne szczegoty
intereséw lub pracy zawodowej czlowieka, cho¢ same przez sie
nieznosne, nabierajg dla niego coraz wigkszej wagi i znaczenia,
poplewai wie, iz wigzg sig one $cisle z jego losem. Czy moze
byc_ rzecz réwnie $miertelnie nudna, jak tablica rozktadu jazdy
pociggow? Jednakze, gdy sie wybieracie w podréz i pragniecie
obmyslié swa marszrutg, czyZz nie budzi ona w was najzywszego
zainteresowania? Wtedy rozktad jazdy pochionie wasza uwage
calkowicie: Igcznosé¢ ‘Scista z waszem osobistem zyciem uzyczy
mu interesu. Z faktdw tych wynika bardzo prosta wskazéwka
dla nauczyciela, ktéry chee podtrzymac wwage weznia. Na po-
ceqtek odwolaj sie do wrodzonych intereséw dziecka i podsusi
mu przedmioty, kidre sq z miemi w Dbezposrednim zwiqzku.
Metody, uzywane w ogrédiach freblowskich, nauka pogladowa,
poslugiwanie si¢ tablicg, nauka zrecznosci (sljd) opierajg sie
na tej pqutawie. W szkotach, w ktérych ten system prze-
waza, najtatwiej utrzymac karnos¢; nie rozlega sie tam nieu
§tannie glos nauczyciela, nawolujgcego do uwagi i porzgdku
1 grozgcego karami.

Nastepnie, krok za krokiem, do tych pierwszych przedmio-
tow 4 sp.ostrzez'eﬁ nawiqzwj inne fakty i pojecia, ktore pragniesz
preyswoic uczmiom. Nowe ze starem kojarzac w sposéh mnatu-
ralny ¢ wymowny, podtrzymuj nieustannie zainteresowanie, aby
ono abjelo calq grupe przedmiotéw, odtworzomych w mysli.

Jest to zdanie abstrakcyjne i w abstrakcji nadzwyczaj
proste i zrozumiate. Trudno$¢ lezy w przeprowadzeniu zasady;
réznica bowiem migdzy nudnym a zajmujacym nauczycielem
po{ega prawie wylacznie na tem, ze jeden zrecznie wynajduje
zwigzki i skojarzenia, drugi za$ mozolnie i z trudnoscia do nich
dochodzi. Jeden nauczyciel znakomicie odkrywa punkty sfy-
czne migdzy przedmiotem nowej lekcji a okolicznosciami, ktore
dziecko zna z do$wiadczenia. W jego mowie pojawiajg sie
obficie wspomnienia i anegdotki, a czé6lenko zainteresowania
przemyka si¢ Zywo tam i napowrét, przesnuwajgc nowe ze
Starem i laczac je w jedng barwng tkaning zajmujgcego i zy-
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wego. wykladu, Inny znéw nie posiada takiej bogatej pomy-
stowosci, a lekcje jego beda zawsze martwe i nudne. Oto jest
znaczenie psychologiczne zasady Herbarta ,Przygotowywania“
kazdej lekcji i kojarzenia nowego ze starem. Jest to takze
podstawa psychologiczna zasady koncentracji w nauce, o ktorej
tak duzo styszeliscie w ostatnich czasach. Gdy geografia, jezyk
angielski, historja, arytmetyka ciagle sig wzajemnie na siebie
powoluja, wytwarza si¢ zajmujgca tkanka czynno$ci umysto-
wych, ktéra je wszystkie migdzy sobg wiaze.

Jezeli zatem pragniecie rozbudzi¢ w uczniach zaintereso-
wanie, pozostaje wam tylko jedna droga: przedewszystkiem
musicie sie upewni¢, Ze posiadajg oni w swym umysle cos, do
czego mozecie slowa swoje nawigzal. To co$ moze polegac
tylko na pewnym zasobie wyobrazen interesujgcych samych
przez sie, a tego rodzaju, ze nowe przedmioty, o ktérych mo-
wi¢ macie, moga z niemi wej$¢ w Scisly zwigzek i utworzy¢
logicznie skojarzona czyli systematyczng calos¢. Na szczescie,
prawie kazdy rodzaj lacznosci wystarcza do podtrzymania za-
interesowania. JakgZz skuteczng pomocg przy nauce geografj
byta w Ameryce wojna na Filipinach! Jednakze i przed wojng
mozna bylo zada¢ dzieciom pytanie, czy uzywajg pieprzu przy
jedzeniu i czy wiedza, .skgd pieprz pochodzi. Albo zapytajcie,
czy szklo jest kamieniem i dlaczego nim nie jest; potem za$
opowiedzcie im, jak sig¢ tworzg kamienie i jak sig fabrykuje
szklo. Zewngtrzne laczniki oddadzg wam réwne ustugi, jak
i te, ktére stanowig glgboka i logiczng spojnig. Gdy przed-
miot raz stanie sic interesujgcym, moze nim zosta¢ na zawsze.
Nasze nabytki umyslowe stajg si¢ do pewnego stopnia czescia
nas samych; potrosze, w miarg, jak sig¢ skojarzenia gromadza
i krzyzuja, a nawyknienie oswaja nas z niemi, caly system na-
szych zasob6w umystowych utrwala sig, a wiekszo$¢ przyswo-
jonych wyobrazen staje si¢ zajmujacg W pewnych okoliczno-
$ciach i w pewnym stopniu

Wszystko prawie, co dla dorostego czlowieka jest przed-
miotem zainteresowania, stalo sie¢ niem sztucznie; zaintereso-
wanie rozbudzito sie i wyrobito powoli. Wigkszo$¢ rzeczy, do-
tyczgcych interesu zawodowego, jest z samej natury odpycha-
jaca; jednakze przez swg 1gcznos¢ z osobistg pomysinoscig, od-
powiedzialnoécia spoleczng, a zwlaszcza dzigki zakorzenionemu
nawyknieniu, stajg si¢ one przedmiotem wylgcznego, rzeczywi-
stego zainteresowania gludzi dojrzalych. W tem wszystkiem
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rozszerzenie i utrwalenie dokonywalo sie i \ Zej
wygloszonemi‘zasadami. Gdybys):ny mogl? éiOdc%l\i/ilZQ pg(\f;)\;/zsf
rgyc_cale Sswoje osobiste dzieje wewnetrzne przekonaliby$m
sié, Ze nasze dgz‘enia zawodowe i zapal, jaki’w nie wkiadamyy
zgwquczamy jedynie powolnemu  kojarzeniu jednego przed:
miotu mysli z drugim, dajgcemu si¢ w przeszlosci wySsledzi¢
krok za kquklem az do swego pierwotnego punktu wyj$cia, do
owej chwili, gdy w pokoju dziecigcym lub w klasie rz’ecz
ktdrq. nam”pokagano, opowiedziana powiastka lub czynnoéc',
ktorej byliSmy Swiadkami, wprowadzita do naszego um sh;
nowe wyobrazenie, rozbudzita nowe interesa, kojarzac je zyna-
szemi _wrodzonemi popgdami. Zainteresowanie, ktérem teraz
obejmqjemy cala grupg, wziglo poczatek z tego , drobnego wy-
Qarzgma, tak pozbawionego znaczenia dla nas w obecnej chwili
ze mgmal zu'pqlnie' ulegto zapomnieniu. Jak pszczoly gdy sie:
wyrojg, czepiajg sig jedna drugiej i ukladajg warstwa;ni wkoto
tych.kllku, k?ore chwycily sie galezi i podtrzymujg caly roj
tak i przedmioty naszej mysli czepiajg si¢ jedne drugich zapoj—’
w;);g]nvgqﬁéw.li]OJarzeni?lzvych, ale pierwotne Zrédlo interesu

a nich wszystkich, lez i i ;
dzonem, ktére pierwszye z ni’cheo)t;u\c)lvzi;[sfn N
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Uwaga.

: Ktokolwiek méwi o zainteresowaniu, méwi o ; Z
tw1er(.iz§c, ze przedmiot jaki$ jest intereéujqcy, wy;l;;:%z;,ingndeyni}
;lowy, Ze pol?udz_a on uwage. Jednakie obok uwagi, ktorg
'ule przedmiot, interesujgcy z natury lub nabierajgcy cila nas
interesu, obgk uwagi biernej lub mimowolnej istnieje uwaga bar-
d;lej rozmyslna,_uwaga wiasnowolna, wysilek uwagi jak mé-
IWIbmy, ktdfq mozemy poswigcac rzeczom mniej int’eresujqcym
ub zupelnie niézajmujacym samym przez sig. Roéznice miedzy
gwagthz]yng.al a bierng zaznaczajg wszystkie dziela, traktujace
. psychologji; wymaga.tego glebsze roztrzgsanie przedmiotu.

naszego obecnego, $cidle praktycznego punktu widzenia nie
potrzebujemy wchodzi¢c w szczegély tej zawilej kwestji. Uwaga
bierna, w)fwolana przez przedmioty wrodzonego zainteresowania
zostala juz d'a nas dostatecznie wyjasniona. Jedyng okoliczno—,
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$cig, ktorag zaznaczy¢ i wyjasni¢ musimy, jest to, Ze, im bar-
dz:ej polegamy na uwadze biernej dla podtrzymania interesu,
a im mmej odwolujemy sie do uwagi czynnej, tem latwiej i przy-
JemmeJ dokonywa sig praca szkolna, Musze jednak dodac
\ jeszcze kilka stow o procesie dowolne1 i rozmyslnej uwagi.
Czesto slyszymy zdanie, ze genjusz jest tylko zdolnoscig
wytrwatego skupienia uwagi; przewaza tez ogdlnie przekonanie,
ze ludzie genjalni odznaczajg si¢ uzdolnieniem w tym kierunku.
Jednakze odrobina wewnetrzne] obserwacji okaze nam, Ze wwaga
dowolna nie moze byc podtrzymywana ciqgle, ze ulega ona przei-
wom. Jezeli badamy przedmiot niezajmujacy, a umyst nasz od
niego odbiega, musimy od czasu do czasu nawolywal naszg
uwage pojedyriczemi wysitkami woli, ktdére jg oiywiajg na pe-
wien czas, poczem my$l przez kilka sekund lub minut pracuje
w dalszym ciggu, poki jej znowu nie pokrzyZuje jakies wyobra-
zenie, ktére odwréci jej bieg. Wtedy czynnos$¢ dowolnego, roz-
my$lnego przypominania - musimy znowu powtdrzy¢. Zatem
uwaga dowolna jest kwestjg jednej chwili. Proces ten, czem-
kolwiek on jest, polega na pojedynczej czynnosci; jezell za$
wowczas nie zyska przewagi jaki$ $lad zainteresowania, tkwigcy
w samym przedmiocie, mys$l wypowiada wogdle postuszernstwo.
Staba, skoncentrowana uwaga ludzi genjalnych, trzymajqca sie
jednego przedmiotu calemi godzinami, ma przewazme charakter
bierny. Umyst genjusz6w bogaty jest w orygmalne i obfite sko-
jarzenia. Kazdy przedmiot mysli wywoluje zajmujgce nastgpstwa
rozmaitego rodzaju Uwaga przechodzi do nich kolejno, éledza,c
ich zwigzek zajmujacy, i nie dazy wcale do rozstrzelenia sig.
W umystach znéw pospolitych przedmiot nie budzi tak
licznych skojarzen, dlatego zainteresowanie znika szybko; i jesli
komu idzie o to, by zatrzymaé przy nim uwage, musi czyni¢
gwaltowne wysitki woli. Zdolno$¢ dowolnej uwagi ¢wiczy sig
u niego cze;sto w zyciu codziennem. Wtladnie u ludzi, poswig-
cajgcych. sie wylacznie interesom materjalnym, u prostych spe-
kulantéw, na ktérych zgory spogla,da]q szafarze uznania i stawy,
zdolno$é W tym kierunku najszerzej rozwingé si¢ moze; muszg
oni bowiem wtajemnicza¢ si¢ w sprawy tak nieciekawych ludzi,
trudnié¢ sie tylu nudnemi drobnostkami, Ze uwaga . przymusowa
ciagle sig ¢wiczv. Tymczasem u genjuszéw, przeciwnie, naj-
trudniej spotka¢ si¢ ze zdolnoscig po$wigcania uwagi .rzeczom
drobiazgowym, niesmacznym, pozbawionym glebszego znaczenia.
Nie dotrzymujg oni przyrzeczen, nie odpowiadajg na listy, za-

{zejdzie ze wskazanej Sciezki.
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niedbuja obowiazki rodzinne, poniewaz nie potrafig nagig¢ swej
uwagi ani odwroci¢ jej od ciekawych i pelnych uroku obrazéw,
ktéremi ich genjalny umyst zajmuje si¢ nieustannie.

Uwaga zatem dowolna jest wytgcznie rzeczg jednej chwili.
Mozna jej uzywaé w Klasie do celéw nauczania i nakazywac
ja glosnemi, kategorycznemi stowy; mozina jg tez tatwo w ten
sposob pozyskaé. Jezeli jednak przedmiot, na ktéry usitujecie
ja zwrdcié, nie budzi interesu w waszych uczniach panujecie
nad nig tylko przez kréciutka chwile; niebawem umyst ich znowu
Azeby, raz pochwyciwszy uwage,
zatrzyma¢ ja na pewnym przedmiocie, nalezy uczyni¢ go tak
zajmujgcym, by nie dazyla do oderwania si¢ od niego. Istnieje
na to jeden przepis, ale jest on, jak kazdy przepis, abstrakcyj-
nym; aby wiec z niego osiagna¢ praktyczne wyniki, powinniscie
go taczy¢ z pomystowoscig i sprytem.

Brzmi on tak: trzeba ukazywad przedmiot z coraz to nowej
strony, wywolywad mowe pytania, stowem, urozmaicac go  Od
jednostajnego przedmiotu uwaga odrywa sie szybko. Mozina
to sprawdzi¢ na najprostszym przyktadzie uwagi zmystowej.
Probujcie skupi¢ uwage na punkcie, oznaczonym na papierze
lub na $cianie. Moga si¢ wtedy zdarzy¢ dwie rzeczy: albo
wasze' pole widzenia tak sig zamgli, Ze nie bedziecie juz zgota
nic widzieli; albo mimowoli przestaniecie patrzy¢ na punkt wska
zany i zaczniecie si¢ przyglada¢-czemu innemu. JeZeli jednak
kolejno zadawa¢é sobie bedziecie pytania, dotyczace tego punktu,
np. jakiej on jest wielkosci, jak oddalony, jakiego ksztaltu,
barwy, odcienia i t. d., stowem, jesli go rozpatrujecie w mysli
z réinych stron i wprowadzacie w najrozmaitsze skojarzenia.
mozecie na nim my$l stosunkowo dlugo zatrzymaé. Tak wias-
nie czyni czlowiek genjalny, w ktorego rekach dany przedmiot
rozrasta sie i nabiera blasku. Tak winien postgpowac i nauczy-
ciel z kazdym przedmiotem, jesli chce unikna¢ ciaglego odwo-
tywania sie do dowolnych wysitkéw uwagi. W kaidym razie
poleganie na takiej uwadze jest metoda niepraktyczng, wywo-
luje rozdraznienie, wyczerpanie nerwow, tzy'i daje bardzo nie-
zadowalajace rezultaty. Nauczyciel, ktéry umie stale podtrzy-
mywaé w podnieceniu zainteresowanie uczniéw, zastuguje na
uznanie, jako jeden z najzdolniejszych.

Jednakze w kazdej pracy szkolnej jest duzo materjatu nu-
dnego i suchego, ktéremu w zaden sposéb niepodobna przez sko-
jarzenie nadaé¢ zajmujacego charakteru. Dlatego tez istniejg
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pewne ogdlnie znane $rodki zewnetrzne podniecania od czasu
do czasu uwagi dowolnej i zatrzymywania jej na przedmiocie.
J. Fitch mial o sposobach podtrzymywania uwagi odczyt, za-
wierajgcy krotki przeglad tych $rodkéw. Trzeba zmieniaé po-
stawg uczniéw lub zmienia¢ miejsca. Czasem zgda¢ na pyta-
nia odpowiedzi pojedyriczych, czasem zbiorowych. Mozna za-
dawa¢ pytania niedoktadne i zgda¢, by je uczniowie uzupetniali.
Nauczyciel powinien zwréci¢ baczno$é na nieuwazne dzieci i cze-
sto ich uwage podnieca¢. Nalezy utrzymywac zwyczaj szybkich
i przytomnych odpowiedzi. Powtérzenia, ilustracje, przyktady,
zmiana kolei i ustalonego porzadku sg to wszystko $rodki do
ozywienia uwagi i zainteresowania przedmiotami nudnemi. Prze-
dewszystkiem jednak nauczyciel sam powinien by¢ ozywiony
i przytomny, gdyz przyktad jego bedzie zarazliwy.

Z tem wszystkiem, nawet po wykonaniu wszelkich prze-
pisow, pozostaje faktem, ze jeden nauczyciel umie natchngé¢
swych ucznidw ozywieniem i checig do nauki, inny w zaden
sposob nie potrafi. I psychologja, i pedagogja teoretyczna
w tym wzglgdzie muszg wyznaé swojg bezsilno$é i powierzy¢
sprawg glebszym sprgzynom natury ludzkiej.

Krotka wzmianka o teor;ji fizjologicznej procesu uwagi rzuci
nowe Swiatlo na te praktyczne wskazowki i potwierdzi je, ob-
jas$niajac z nowego stanowiska.

Czemze jest proces uwagi ze stanowiska psychologicznego?
Uwazamy wtedy, gdy jakis przedmiot w zupetnos$ci zajmuje
nasz umyst. Dla uproszczenia wezmy przedmiot czysto zmy-
slowy, np. jaka posta¢ na drodze, zblizajgcg sie do nas. Jest
ona oddalona, ledwie jg dostrzegamy i ledwie widzimy, ze sie
porusza; na pewno nie wiemy, czy to czlowiek, czy co innego.
Jesli na przedmiot taki spogladamy obojetnie, moze on wcale
nie zwrdci¢ ‘naszej uwagi. Wrazenie wzrokowe moze odbi¢ sie
zaledwie na obwodowych kregach $wiadomosci, gdy tymczasem
jej ognisko wypelniajg przedmioty, z niem wspétzawodniczgce.

Mozemy go nawet nie widzie¢, poki go kto nie wskaze. Lecz .

jezeli tak sie rzecz ma, jakie go nam wskazaé? Mozna g0 po
kaza¢ palcem, opisa¢ stowami, opowiedzie¢, gdzie patrzy¢ na-
lezy, i wyrazi¢ przypuszczenie, co to by¢ moze. Juz to przy-
puszczenie, ten obraz przewidywany podnieca te same osrodki
nerwowe, na ktére oddzialywa wrazenie. Przychodzi wrazenie
i podnieca je w dalszym ciggu; wtedy przedmiot wkracza do
ogniska pola, gdyz $wiadomos¢ podtrzymujg z obu stron:
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i wrazenie, i wyobrazenie, ktore je pqprzedziiq, Jedpak;e nie
osiggnelismy jeszcze maximum natgzenia uwagi. Chpc w1dznm)’f
przedmiot, moze on nam byC obojetny, moze nam nie podsuwa}c
nic takiego, coby dla nas posiadalo_ znaczenie; jaki$ inny wspék-
czesny prad przedmiotéw lub mysli moze go usung¢ na po :
Jezeli wszakie towarzysz nasz opisze g0 W Sp(?S(?b zaJmUJa,cy,‘
podnieci w umysle wyobrazenie réZnych”w.razen, lgtére nam
przedmiot zapowiada, okresli go, jako zb!lzajqcego sig wr0§a,
lub posta waznych wiesci, wtedy wsz.ystkle.wyobra.zema, s'l;'a—
dajace tlo i obwdd pola $wiadomosci, zamiast z nim WSPO za-
wodniczy¢, skojarzg sie z nim i spotqgum go. I’thorzq 7 nlr]n
jedna grupe, zharmonizujg sig z nim, ut\r;ymywac go bgd.q stae
w ognisku; uwaga skoncentruje si¢ na nim z calem. natezeniem.
Proces uwagi w jej najwyzszem natgzeniu mozemy _zatem
fizjologicznie przedstawic, jako komérke mézgowa, podmecartljaa
z zewnatrz i z wewnatrz. Prady zewngtrzne, plyngce od ? =
wodu organizmu, poruszajg ja, a wspélrzgd_ne prqdy wev_vne;trzne
od os$rodkéw pamieci i wyobrazni wspé%gizmlaja.‘ z niemi. ‘
W procesie tym zywiol nowy stanowig w_razema_zewnqtrzne,
wyobrazenia, ktore go potegujg i podtrzxmum, nalezg dq rzgd}l
dawniejszych zasob6w umystowych. Mozemy zatem povyledmec,
7e maximum uwagi osiggamy wtedg, gdy systemattyczme pod-
jemy harmonje i sp6jnie migdzy nowem a starem.
trzym(élf)dnz jest L'nggi, Zpejani nowe rzeczy, ani stare same
przez sie nie sg zajmujace; zupelnie stare sg nudne, ;upelnle
nowe—obojetne i niezrozumiate. Uv»_/agq zwraca to, co jest sta-
rego w nowym przedmiocie, przedmiot stary pod nowg postg—
cig. Nikt z nas nie zechciatby sluchaé odczyt_u o.rzeczachf mg.
majacych zadnego zwigzku z jego pierwotnemi ‘w1adomo$c.r1m:i,
wszyscy jednak lubimy odczyty o kwestjach, juz nam ponlebq
znanych; rowniez moda musi co rok przynosi¢ pewne drobne
zmiany w ksztaltach ubrania, lecz nagly przeslfok od mody
z przed lat dziesigciu do obecnej wydalby si¢ razacym. ;
Talent nauczycielski polega na odczuw_amu 1'9dgadywamu,
jaki materjat zawiera umyst ucznia w_dangj chwili, i na pomy-
stowem odkrywaniu drég do polaczenia mlgdzy tym rr)aterjaiem
a nowemi wiadomosciami, ktérych mu zamierza uq'm.zhé. Lgtvyo
zrozumieé¢ zasade, ale niezmiernie trudno wprowadzi¢ jg w zZycie.
Znajomos$¢ psychologji takiej, jakg wam wykladam, ta’k' samo
nie uczyni nikogo dobrym nauczycielem, jak znajomos¢ praw
perspektywy nie uczyni go utalentowanym malarzem krajobrazow.
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: Obecnie moze wam sie nasungé pewna watpliwos¢. Nie-
dawno, méwiac o instynkcie wojowniczym, wyrazilem zdanie, ze
obecne metody wychowawcze sg moze zbyt ,lagodne“. Mozecie
mnie tu zwalcza¢ memi wtasnemi stowami i zapyta¢, czy, wkla-
dajgc  wylacznie na nauczyciela obowigzek podtrzymywania
W uczniu zajecia, unikajac trudniejszej drogi, wysitku uwagi
i skupienia jej rozmyslnie na przedmiotach suchych, nie " zdra-
dzam réwniez pewnego sentymentalizmu. Mozecie powiedziec,
ze zajecia szkolne sg i muszg by¢ z natury rzeczy po wiekszej
czgsci suche i nudne. \Rowniez i wieksza czesS¢ naszych obo-
wigzkow zyciowych dotyczy rzeczy nudnych i nieciekawych.
Dlaczeg6zby$my mieli ten przymus usuwaé z muréw szkolnych
i fagodzi¢ dla nich ogélnie obowigzujace prawo?

Kilka stéw wyjasnienia usunie to powazne napozor niepo-
rozumienie. -~ Jest rzeczg niezawodna, ze prace szkolne sa po
wigkszej czesci niemile péty, poki nie stang sie rzeczg wprawy
I przyzwyczajenia automatycznego; nie mozina ich wykonywacé
bez usilnego od czasu do czasu nawolywania uwagi. Jest to
nieuchronne mimo wszelkich staran nauczyciela. Wynika to
z wiasciwej natury przedmiotéw oraz umystu uczniéw. Nie-
mile czynno$ci uczenia sig¢ na pamiet stow, i t. p muszg czer-
pal interes z czysto zewnetrznych Zrédet, przewaznie z 0S0-
bistych interes6w, skojarzonych z opanowaniem rzeczonych
trudnosci, np. z checig otrzymania stopnia, unikniecia kary, prze-
zwycigZenia przeszkoéd i t. d. Bez takich podniet zewnetrznych
dziecko nie potrafitoby wcale poswieca¢ im uwagi. Jednakze,
jezeli co$ wéréd tych czynnosci staje sie dos¢ zajmujacem, by
zatrzyma¢ uwagg, nie znaczy to, by uwaga wtedy byla wolna od
wysitku.  Wysilek zawsze musi towarzyszyé uwadze, gdyz za-
interesowanie, wynikajgce z przyczyn ubocznych, nie czyni
uwazania tatwem, jakkolwiek mozna je nazwaé samorzutnem.
Zainteresowanie, ktére nauczyciel, dzigki swemu uzdolnieniu,
obudzi wzgledem danego przedmiotu, okazuje sie zawsze wy-
starczajgcem tylko dla zmniejszenia wysitku. Aieby zatem ¢wi-
czy¢ dzteci w wysilku, nauczyciel nie potrzebuje nigdy szukad
ani wynajdywac sposobnosci. Niechaj tylko ciggle odkrywa no-
we Zrddia zainteresowania przedmiotem, wytwarzajac ' skojarze-
nia migdzy nim a naturg uczniéw, czy to podniecajac ciekawo$¢
teoretyczng, interes osobisty, czy wreszcie poped wojowniczy.
Wtedy dla wyéwiczenia uczniéw wystarczy ten wysilek, ktéry
wejdzie w gre na podstawie praw umystuy, gdy chodzi¢ bedzie
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o zatrzymanie uwagi na danym przedmiocie. Istotnie, niema
chyba lepszej szkoly przezwyciezania sie i panowania n_ad .S(qu
jak skupianie uwagi na przedmiotach trudnych Iub me_mniych,
ktore nabierajg dla nas znaczenia tylko przez skojarzenie ich,
jako $rodkdéw, z odlegtym, ale pozgdanym celem. ,

Nie nalezy zatem doktrynie Herbarta zarzucaé¢ w zasgdzng,
ze metode wychowawczg czyni zhyt tagodng. JeZeli dzieje sie
tak w praktyce, to dlatego, Ze nie jest ona umiejetnie stoso-
wana. To tez przez wzglad na karno$¢ nie nakazujcie swoim
uczniom uwagi glosem grzmigcym i ostremi stowy. Nig 'prq$c1e
ich o nig zbyt czesto, jak o laske, nie domagajcie sie jej, 1akq
waszego prawa, lub wreszcie nie zdobywajcie jej kazaniami
o waznosSci nauki. Niekiedy istotnie bedziecie sie musieli do
tych drodkéw uciekaé; ale im czesciej sie to zdarzy, tem gorzej
Swiadczy¢ bedzie o waszym talencie nauczycielskim. Wzbu-
dzajcie zainteresowanie gorgcym zapalem, ktéry w was samych
dany przedmiot budzi, lub stosowaniem sie do zasad, ktore wy-
glositem. .

Jezeli przedmiot jest bardzo abstrakcyjny, objasniajcie go
konkretnemi przyktadami. Jezeli jest obcy, odszukajcie jgk!e
analogje do rzeczy znanych. JeZeli jest odrazajacy, po§t2}raJC}e
sie wples¢ go w jakas historje. Jezeli jest- trudny, OkaZCle,. ze
przyswojenie go przynosi korzys$¢ osobistg. Przedewszy§tk1em
za$ przedstawcie go w réznych odmianach, gdyz Zzaden Je.dno-
stajny przedmiot nie zdola opanowa¢ na dlugo pola éwladof
mosci  Pozwélcie, by - umyst ucznidéw przechodzit od jednej
strony przedmiotu do innej, jezeli nie chcecie, by go calkiem_
porzucit i zwrdcit sie do czego innego; bo rozmaitosé wjedno$c1
jest to tajemnica zajmujgcej rozmowy i zajmujacych mysli. O ile
to wszystko jest zalezne od wrodzonego talentu nauczyciela,
widzi kazdy na pierwszy rzut oka; nie potrzebuje wiec tego
dowodzic. ;

Porusze jeszcze punkt jeden | zakoncze rozdziat o qwadzg.
Niewatpliwie istniejg znaczpe réznice wrodzone miedzy mdyw1_-
dualnemi typami uwagi. Jedni z nas sg z natury roztrzepani,
innym- fatwo utrzyma¢ konsekwentny bieg my$li i nie dozna-
waé pokusy odbiegania od przedmiotu. Zdaje sie, iz zalezy to
od indywidualnych réznic w polu $wiadomosci. U niekté.ryc.h
os6b jest ono silnie zogniskowane i skupione; qubrazeqne
ogniskowe panuje nad innemi przez jasno okreslone skOJargenla.
U innych znowu obwdd jest ja$niejszy, wypelniajg go jakby
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meteoryczne roje obrazdw, macgce wyobrazenia ogniskowe
i wciggajace je do wiasnych grup skojarzeniowych. Osoby tego
typu przenoszg uwage co chwila z przedmiotu na przedmiot
i musza jg nawotywa¢ wysitkami woli. Poprzedniego typu lu-
dzie pograzajg sie w przedmioce swych rozmyslan, a gdy im
bieg mysli przerwiemy, w pierwszej chwili sg zmieszani i po-
trzebuja pewnego czasu, by oprzytomniec.

Jest niewgtpliwie wielkg wygrana posiada¢ taka zdolnosé
skupiania uwagi. Obdarzeni nig moga pracowaé szybciej
i z mniejszem wyczerpaniem nerwoéw. Sklaniam si¢ do prze-
konania, Ze, kto z natury jest jej pozbawiony, nawet przy naj-
usilniejszem ¢wiczeniu nie zdobedzie jej w bardzo wysokim
stopniu. Prawdopodobnie jej zas6b stanowi statag charaktery-
styke danej jednostki. Jednakie uczyni¢ tu pewng uwage,
ktorg bede musial jeszcze powtdrzy¢ w zwiazku z innym te-
matem. Mianowicie, nikt nie powinien si¢ skarzy¢ na brak tej
lub owej zdolno$ci wrodzonej: Owo skupianie uwagi jest zdol-
noscig wrodzong; jest to jeden z tych objawdéw, ktére mozna
sprawdzi¢.i zmierzy¢ zapomocg do$wiadczen w laboratorjum.
Jezeli jednak stwierdzimy jej obecno$¢ u -danych oséb, nie
mozemy na tej zasadzie ustanowi¢ skali ich sit umystowych.
Calos¢ sit umystowych cztowieka jest wypadkowg wspétdzia-

fania wszystkich jego zdolnosci. Jest to rzecz zbyt skompli-.

kowana, by ktérejkolwiek z nich mozna byto przyznaé¢ glos
rozstrzygajacy. Jezeli jednak miatoby si¢ ktérej z nich przy-
zna¢ ten glos rozstrzygajacy, to chyba sile popeddw i namigtno-
$ci, natezeniu energji, do jakiego doj$¢ moze w daZeniu do celu.
Skupianie uwagi, pamie¢, zdolno$¢ rozumowania, pomystowos¢,
wydoskonalenie zmystéw, wszystko to sa rzeczy pomocnicze.
Jakkolwiek umyst czlowieka moze sie rozpraszaé, jezeli przed-
miot istotnie Zywo go obchodzi, bedzie do niego powracatl nie-
ustannie i wkonfcu pozna go lepiej, osiggnie lepsze rezultaty,
niz ten, kto umie stale si¢ na nim zatrzymac, ale si¢ nim stabo
interesuje. Znam migdzy najznakomitszymi pracownikami ludzi
szalenie roztrzepanych. Jeden z moich przyjaciél, ktéry mnie
zdumiewa ilo$cig swych dziet, wyznat mi, Ze, gdy chce" sobie
wyrobi¢ pojecie o jakim$ przedmiocie, zabiera si¢ do pracy
nad czem innem, a najlepsze pomysly przychodza mu ws$réd
swobodnych wedréwek mysli. Jest w tem zapewne troche
zartobliwej przesady; jednakZe mys$le zupelnie powaznie, Ze nikt
z nas nie powinien rozpacza¢ nad brakiem uzdolnienia w tym

kierunku. Chocby umyst nasz byt niespokojny i latwo roz-
praszat sie i meczyl, moze mimo to pracowat¢ z wielkiem po-
wodzeniem. .

XIL.
Pamieé. <

Trzymamy sie poniekgd dowolnego porzgdku. Poniewaz
kazda nasza zdolnos$¢ jest w swej catosci lub w czgSci wy-
padkowg gry naszych skojarzen, byloby rzecza réwnie natu-
raing przej$¢ bezposrednio od skojarzen do pamieci, jak do

zainteresowania i uwagi. Ze jednak wybraliSmy przeciwng
droge, wypada nam teraz bez zwloki zaja¢ sie pamiecia; zja-
wiska bowiem pamieci nalezg do najprostszych i najbardziej

bezposrednich nastepstw tego faktu, Ze nasz umyst jest prze-
dewszystkiem maszyng kojarzacg. Stanowig one najwybitniej-

szy przyklad do objasnienia praw skojarzenia, jako zasad ana- .

lizy psychologicznej. Co wiecej, pamieg¢ jest tak wazng zdol-
noscig w Zyciu szkolnem, Ze niezawodnie z pewng niecierpli-
woscig oczekujecie wskazowek, jakiemi w tym kierunku stuzyc
wam moze psychologja.

W dawniejszych czasach, gdybyscie komu$ zadali pytanie,
czemu przypisa¢, iz w danej chwili pamigta jaki$ fakt ze swego
ubieglego zycia, odpowiedzie¢cby wam moégt jedynie, Zze dusza

jego obdarzona jest pewng wtadzg, ktora nazywa sie pamigcig:

ze wilasciwg i nieuchronng czynno$cig tej wtadzy jest przypo-
minanie; Ze zatem nieuchronnie musimy w darej chwili mie¢
Swiadomo$¢ przesziosci. To objasnienie zapomoca pojecia
,wladzy” zastgpiliSmy obecnie objasnieniem przez skojarzenia.
Jezeli, méwigc, Ze mamy wladze pamieci, rozumiemy jedynie
fakt, iz mozemy pamietac, jezeli okres§lamy tylko abstrakcyjna

nazwa naszg moznos$¢ odtwarzania w umysle przesztosci, niema

w tem nic zlego: mamy te wladze, poniewaZ niezaprzeczenie
posiadamy te mozno$¢. Jezeli jednak przez wyraz ,wtadza”
rozumiemy zasade do objasnienia wogdle naszej moznoscr przy-
pominania, to nasza psychologja bedzie pusta i bez tresci.

Z drugiej strony, psychologja skojarzen ttumaczy kazdy
poszczeg6lny fakt przypominania, czynigc za$ to, rownoczes$nie
objasnia wogdle wladze pamieci. Tym sposobem ,wtadza“ pa-
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migci nie jest bynajmniej ostatecznem wyjasnieniem, gdyz sama
bywa dopiero objasniana, jako wynik skojarzenia wyobrazen

Niezmiernie latwo mi bedzie okaza¢ wam, co przez to ro.
zumiem. Przypus¢my, ze milcze przez chwile, "a potem odzy-
wam sie nakazujacym tonem: ,Pamietajcie! przypominajcie
sobie!” Czyz wasza wiladza pamieci ulegnie temu nakazowi
i odtworzy jaki okreslony dobraz z przeszlosci? Z pewnoscig
nie. Pozostaje ona bezczynng i pyta: ,Co wlasciwie mam so-
bie przypomnie¢?” Stowem, potrzebuje ona bodZca. Jezeli
jednak powiem, ze macie sobie przypomnie¢ date swego uro-
dzenia, albo co jedliscie na $niadanie, lub nastepstwo nut w ga-
mie muzycznej, wtedy wasza wiladza pamieci natychmiast spet-
nia Zgdang czynno$¢: bodziec wprawia w ruch jej rozlegle
uzdolnienia i kieruje je ku wskazanemu punktowi. Jezeli
chcecie sie przyjrze¢, jak sie to dzieje, przekonywacie sig zaraz,
ze bodziec skojarzony jest ma zasadzie stycznosci z przedmio-
tem przypominanym. Wyrazy: ,data urodzenia” maja stale
skojarzenie z pewng liczbg, miesigcem i rokiem; wyrazy: ,$nia
danie dzisiejsze” wylgczaja wszelkie inne wspomnienie; précz
wspomnienia kawy, pieczywa i jaj; wyrazy: ,gama muzyczna”
sasiadujg stale w umy$le z do, re, mi, fa, sol, la it.d. Prawa
skojarzeniowe faktycznie rzgdzg calym biegiem naszych mysli,
o ile go nie macg wrazenia. przychodzace z zewngtrz. Cokol-
wiek ukazuje sig w umysle, musi tam by¢ wprowadzone; wpro-
wadzone za$ bywa jako skojarzone z tem, co si¢ tam juz
znajduje. Jest to prawdg zaréwno w stosunku do tego wszyst-
kiego, co sobie przypominacie, jak i do tego wszystkiego,
o czem mysSlicie.

Zastanowienie wskaze wam takie osobliwe wiasciwosci
waszej pamieci, ktore bylyby calkiem dziwaczne i niezrozumiate,
gdyby$my je uwazali, jako wytwoér wiladzy czysto duchowe;j.
Gdyby pamie¢ byla wiladzg, dang nam wylacznie do uzytku
praktycznego, powinniby$my pamieta¢ najlatwiej to, co najbar-
dziej powinnismy pamietac; czesto$¢ powtarzania, $wiezoS¢ wra-.
Zenia i tem podobne rzeczy nie gralyby Zadnej roli w tej spra-
wie. Fakt, ze pamietamy lepiej wrazenia czeste i niedawne,
zapominamy za$ dawnych lub doswiadczanych tylko jedno-
krotnie, uwaza¢by$my musieli z niejednego punktu widzenia za
arnormalny. Jezeli jednak pamigtamy, dzigki skojarzeniom,
jezeli one (jak twierdzg psychologowie) sg wynikiem zorgani-
zowanych drég mozgowych, to tatwo pojmiemy, jakim sposo-
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bem prawo powtarzania i $wiezosci zyskujg przewage. Dro_gl.
czesto i $wiezo ztobione, zostaja otwarce i, wedle wszelklct}
przewidywan, najprgdzej do celu prow'adza‘.. PI‘?\W& pamigci
sa zatem czeScig naszej organizacii skojarzeniowej; gdybysmy
sie mogli wyzwoli¢ z wigzow ciata, latwo poja¢, ze moglyby
one straci¢ znaczenie. ;
Streszczajac sie wiec, powiemy, Zze pamigtanie jest vyypad-
kowg procesow skojarzeniowych, te zas w ostatecznej ana-
lizie okaza sie czynnosciami naszego mozgu. %
Przechodzac do pamigci W szczegélnqéci, musimy w niej
odréinia¢ jej obraz potencjalny, jako rodgaj_ sktadu; czy $pi-
chlerza, i jej obraz aktualny, jako wspomnieni¢ pewnego poszcze-
golnego wypadku. Nasza pamie¢ zawiera naJroznqrodnle]s;e
rzeczy, ktorych nie pamigtamy narazie, 1egz ktore mozemy sobie
przypomnie¢ w razie dziatania odpowiedniego bodzca: Z'aréwno
ogdlny zaséb pamiecio wy, jak i szczeg6lne wspomnienia, thu-
maczymy przez skojarzenie. Wyksztatlcona pamigc polega na
zorganizowanym systemie skojarzen; jej dstonglosc’ polega na
dwoch zaletach: po pierwsze—na trwaloSci skojarzern, po dru-
gie —na ich liczkie.
Rozpatrzmy kolejno kazdy z tych punktow. ]
Naprz6éd zajmijmy sie trwatoscig skojarzen. Jej zawdmle;-.
czamy to, co mozemy nazwal jakosciq wrodzone) zdolnoser
pamictania u jednostki. Jezeli, jak nalezy mojem zdaniem,
uwazia¢ bedziemy mozg za organiczny warunek, qiezbgdny do
kojarzenia migdzy sobg rezultatow naszych wrazet, wolno nam
przypuszczaé, ze niektore mézgi ,,przyjm.u]q? jak wpsk, a za-
trzymuja, jak marmur”. Najlzejsze wrazenia odbijajg si¢’ na
nich trwale. Nazwiska, daty, ceny, anegdoty, ;ytaty ’przecho-
wujg sig nienaruszone, tak Zze jednostka staje sig w}<ro§ce chp:
dzacg encyklopedja wiadomosci. Wszystko to moze Sig dziac
bez zadnej daznosci filozoficznej umystu, be; zz_tdnego. popedu
do wysnucia ze zdobytych materjalow lo'glczme _zw1a,zanego
systemu. W zbiorach anegdot, a w ostatnich czasach w dzie-
lach ‘psychologicznych, znajdujemy zapisane pl_'zyk-lady potwor-
noéci—bo tak to okresli¢ mozna—tego rodzaJ‘u’ bezladng pa-
mieci; jest ona czesto wlasciwoscig bardzo gluplch_ ludz_l. Za-~
pewne, czasem da si¢ ona pogodzi¢ z umystem fllqzoflczr}ym,
zdolnosci umystowe, bowiem mogg wcho.dzu‘. w ’naJrozmaltsze
kombinacje. Jezeli zdolno$¢ pamigtania i zdolno$¢ rozumowa-
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nia polaczg sig u jednej osoby, wtedy wistocie spotykamy sig
z najwyzszg odmiang sprawnosci umystowej. Tacy ludzie, jak
Walter Scott, Leibnitz, Gladstone, Goethe, wszystkie powiek-
szone - wydania rodzaju ludzkiego, nalezg do tego typu. Ol-
brzymia sprawno$¢ umystowa istotnie, zdaje sie, wymaga ta-
kiego polgczenia. - Jakkolwiek bowiem umyst filozoficzny i sy-
stematyczny bez wielkiej pamigci moze wiedzie¢, jak pracowaé
nad danym przedmiotem, i pamieta¢, w jakich ksigzkach szu-
ka¢ do niego materjatéw, to jednak czas, poswiecony na od-
szukiwanie ich, tak powstrzymuje i opdznia mysliciela, ze je-
dnostka, obdarzona lepszg pamigcig, z tatwoscia przyjmuje przed
nim pierwszenstwo.

Kraricowe przeciwieristwo tego typu, umyst o' skojarze-
niach nietrwalych, spotykamy u tych, ktérzy nie posiadaja pra-
wie wcale pamiegci luznej i beztadnej. Jezeli braknie im réw-
niez zdolnosci logicznego i systematycznego rozumowania, na-
zywamy ich poprostu fudZmi stabego umystu; narazie nie' po-
trzebujemy sig juz nimi tutaj zajmowa¢. Ich materja mézgowa,
o ile sobie wyobrazi¢ mozemy, ma wiasnosci ptynnej zelatyny,
na ktdrej wrazenia z latwoscia si¢ odbijaja, lecz tez i szybko
zanikaja, i mézg powraca do swego obojetnego stanu.

Jednakze zdarzy¢ sie moze i tutaj, jak w innych substan-
cjach zelatynowych, Ze wrazenie wibruje wskro§ mézgu i roz-
syla fale do innych jego czesci. W takich razach, jakkolwiek
bezposrednie wrazenie mija szybko, modyfikuje ono mase méz-
gowa; Sciezki, jakie w niej Zlobi, mogg przetrwa¢ i stajg sie
drogami, stuzgcemi do odtworzenia wrazenia w razie nowych
pobudzefi. Moznos¢ takich odtworzen bedzie niewatpliwie za-
lezna od rozmaito$ci tych drég i czestego ich uzytkowania
Kazda droga jest w rzeczywisto$ci skojarzonym procesem,
liczba skojarzen zastgpuje w wysokim stopniu wrodzong trwa-
tos¢ pierwotnych wrazen. Jak juz pisalem gdzie indziej, kazde
skojarzenie jest hakiem, na ktérym zawieszamy wyobrazenie
i ktéry nam pomaga wylowi¢ je, gdy ono pograzy sie na dno
swiadomosci. Wszystkie razem stanowia siatke wigzadel, ktére
je sczepiajg z calg tkankg naszej mysli. ,Tajemnice dobrej
pamigci” stanowi zatem wprowadzenie kazdego faktu, ktéry

spamigta¢ pragniemy, w rozmaite i liczne skojarzenia. Ale-

wprowadzenie faktu w skojarzenia czyz nie polega poprostu
na mysleniu o nim jak najwiecej? Stowem, z pomiedzy kilku
ludzi, doznajgcych tych samych wrazen zewnetrznych, ten, ktéry
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mysle o mich majwiecej i wysnuwa migdzy niemi _nfljbardziej
systematyczne polaczenia, bedzie miat najlepszg pamigcC. :
Jezeli wiec zdolno$¢ przypominania danego przedmiotu

jest w tak znacznej mierze kwestjg jego skojarzen z innemi

przedmiotami, ktére tym sposobem staja sig dla niego hgs}em
pobudzajacem, wynika skad wazna wskazowka pedagogiczna.
Nie mozna doskonalié ogélne) 7 pierwotnej wladzy pamiees:
mozna jedynie doskonalic naszg pamicé w stosunku do pewnego
systemu skojarzonych przedmiotéw; to ostatnie doskonalgme za-
lezy od sposobu, w jaki dane przedmioty tworzg skojarzenia
w umysle. | Si¢
trwale; jesli ich potaczenie jest luZne, zrywa sig¢ 0 tyle‘ 1;_1tw1ej,
im mniejsza jest wrodzona zdolno$¢ mézgu do utryvglama'l prze
chowywania wrazen. Zadne, cho¢by najmozolniejsze cwicze-
nia, powtarzania, wydawania i t. p, zastoso.wape' do pewnego
systemu przedmiotow, np. historycznego, w najmniejszym stopryu
nie przyczynia sie do zwiekszenia trwato$ci ani tatwosci pamig-
tania przedmiotéw, nalezgcych do calkiem odmiennego sys.temuj
np. faktéw, nalezgcych do chemji.. KaZdy_ system musi by¢
osobno przez umyst opracowany i przyswojony; .fakt, dqtyczqcy
chemii, jesli go powigzemy z innemi faktami che_rmcznen_nz
utrzyma sie w pamieci, lecz inaczej z latwoscig sig z niej
wymknie. > 35

Mozna wiec powiedzie¢, ze posiadamy nie jedng, lecz roz-
maite wladze pamigci. Mamy ich tyle, ile systeméw przedmio-
tow, stale w mys$li powigzanych ze soba. Dany przedmiot
trzyma sie¢ w pamieci tylko przez skojarzenie z wlasnym syste-.
mem. Uczenie si¢ faktéw, nalezacych do innego systemu cth.
grupy, bynajmniej nie przyczynia sig do zatrzymania ich w mysh
dla tej prostej przyczyny, ze nie znajdzie si¢ migdzy niemi ha-
sto pobudzajace. ' _ ' |

Przyklady na to spotykamy wszgdzie. qukszosﬁ ludzi
ma dobrg pamie¢ w stosunku do faktow, dotycz_a,gych 1(_:h sta-
tych zaje¢. Zawodowy atleta, ktory w nauce ksxa‘zkoyvel oka-
zal sig zupelnie tepym, ‘moze nas wprawi¢ w zdumienie do-
kladng znajomoscig ,rekordéw” w przeréznych zapasach i sztu-
kach gimnastycznych; w tym wylgcznym klerunku bywa on
czasem chodzacg encyklopedja statystyki sportowe;. Przyczyna
tkwi w tem, ze umyst jego jest nieustannie zajety temi rze-
czami, poréwnywa je i zestawia. Dla niego nie s3 one zbio-
rem luznych faktéw, lecz systemem, i dlatego trzymajg si¢ w pa-

Gdy s3 scisle i gleboko skojarzone, trzymajg sig .
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migci. Tak samo kupiec pamigta ceny, polityk mowy i wnioski
innych politykéw z dokladnoscig, zadziwiajacg ludzi obojetnych,
lecz latwo dajgca sig wyjasni¢, jesli sie rozwazy, ile mysli po-
chlaniaja im te przedmioty.

Stawna pamigé faktéw, jakiej dali dowody w swych dzie-
tach Darwin lub Spencer, da si¢ doskonale pogodzi¢ z bardzo
mierng wrodzong zdolnoscig fizjologiczng pamigtania u tych
ludzi. Niechaj tylko czlowiek w mlodym wieku odda sie spraw-
dzeniu takiej teorji, jak teorja ewolucji, a wkrotce fakty czepia¢

sig jej bedg i trzymac tak, jak winne grona trzymajg sie krzewu -

winnego. Ich stosunek do danej teorji przytwierdzi je w umysle,
a im wigcej takich stosunkéw odkryje umyst, tem wigksza zdo-
bedzie erudycje. Tymczasem teoretyk moze posiada¢ bardzo
slabg pamig¢ luzng lub nie posiadaé jej prawie wcale. Faktow,
nie dajgcych sig¢ spozytkowaé, nie zauwazy on wecale i natych-
-miast o nich zapomina. Obok erudycji moZe on tez okazywac
rownie wielkg i réwnie encyklopedyczng ignorancje, ktéra sie
poza ni_a, ukrywa. Ci z pomiedzy was, ktérzy mieli duzo do
Czynienia z uczonymi specjalistami, latwo przypomng sobie okazy
tej kategorji umystow.

Najlepszym systemem, w ktory wsnuwaé mozna fakty dla
zatrzymania ich w pamigci, jest system racjonalny, czyli nauka.
Umies¢ fakt w odpowiedniej przegrodce Kklasyfikacji naukowej,
wyjasnij jego przyczyny i z nich wyprowadZ jego nieuchronne
skutki, podciggnij go pod jakie§ prawo ogdlne, ktérego jest on
potwierdzeniem, a poznasz sig z nim w najdokladniejszy spo-
sob i najtrwalej go sobie przyswoisz. Nauka jest zatem urza-
dzeniem, zapewniajgcem ogromng oszczgdno$é pracy. Uwalnia
ona pamig¢ od niezliczonej mnogosci szczegdlow, zastepujac
skojarzenia, polegajgce na prostej stycznosci, logicznemi, wyni-
kajacemi z identycznodci, podobienstwa Iub analogji. Jesli po-
z.na.cie jakie ,prawo”, mozecie ulzyé pamieci, zdejmujac z niej
cigzar ogromnego mndstwa szczegélowych przykladow, gdyz
prawo to odtworzy je wam na nowo, gdy tylko tego potrze-
bujecie. Naprzyklad, prawo refrakcji. Jesli je znacie, zapomocg
kawalka papieru i otdwka mozecie zaraz rozrozni¢, jak soczewka
wklesta, soczewka wypukla lub pryzmat zmieniajg obraz przed-
miotéw. Jesli jednak ogélnego prawa nie znacie, musicie ob-
cigza¢ pamig¢ kazdym z tych rezultatéw zosobna.

~ System ,filozoficzny”, w ktérymby wszystko znajdowato
racjonalne wyjasnienie, wszystko lgczylo sie z sobg taficuchem
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przyczyn i skutkéw, bylby zarazem najdoskonalszym systemem
mnemonicznym i przy najwiekszej oszczednosci $rodkéw: da-
walby najwieksze bogactwo rezultatow. To tez, jesli posiadamy
stabg pami¢¢ luzna, mozemy ja zastgpi¢ przez staranne ksztal-
cenie filozoficznych zdolno$ci umystowych.

Istnieje duzo sztucznych systeméw mnemonicznych; niektore
sg ogélnie znane, inne sprzedajg sie, jako ¢ sekrety. Wszystkie
te wynalazki sg tylko wskazéwkami, jak sie ksztalci¢ w pew-
nym metodycznym i stereotypowym sposobie myslenia o fakcie,
ktory usilujemy spamietaé. Cho¢bym byt kompetentny, nie
mogitbym tutaj wchodzi¢ w szczeg6ly tych systemdéw. Jednakze
prosty przyktad bardzo popularnego systemu postuzy mi do
wyjasnienia moich zapatrywan. Biore alfabet liczbowy, znany
spos6b mnemoniczny zapisywania w pamieci dat i liczb. W sy-
stemie tym kazda z pierwszych dziewieciu cyfr przedstawia
spotgloske: 1 —+¢ albo d; 2 n; 3 m; 4 »; 5 1; 6 sh, 4, ch albo
g, 7 ¢, k, g albo qu; 8 f albo v; 9 b albo p; 0 s, ¢ albo 2.
Przypus¢my teraz, Ze pragniemy spamieta¢ szybko3¢ dziwiekow,
np. 1142 stopy na sekunde; musicie uzy¢ liter: ¢ ¢ » n. Dzwieki
te taczyeie w wyraz, majgcy analogije jakg$ do faktu, ktéry so-
bie przypomnie¢ usitujecie. Naprzyklad data egzekucji Karola I
1649. ttumaczy sie przez litery s b v p; zléicie z nich wyraz
sharp (ostry), a przypomina¢ wam bedzie topér kata.

Pomijajgc ogromng trudno$é w wynajdywaniu wyrazow,
nadajgcych sie do tego ¢wiczenia, jest to najwidoczniej bardzo
glupi, trywjalny i lichy sposéb myélenia o datach; metoda histo-
ryk6w jest bez poréwnania lepsza. Majg oni stale w umysle

. pewien zas6b dat wytycznych. Znaja historyczny zwigzek faktow

i potrafig zwykle umiesci¢ kazdy fakt pod wtasciwg datg na
tablicy chronologicznej, my$lac o nim w sposéb racjonalny,
przywodzgc na mysl te fakty, ktoére go poprzedzity lub wywo-~
laly, zestawiajac ze wspodtczesnemi lub nastepnemi i w ten spo-
s6b odtwarzajgc jego date przez zestawienie jej z innemi da- |
tami. Scztuczne systemy mnemoniczne, polecajace takie nieracjo-
nalne sposoby myvs$lenia, mogg sie tylko przyda¢ do spamigtania
punktéw wytycznych danego systemu, albo tez takich luznych
faktéw, ktére nie majg zadnego racjonalnego zwigzku z resztg
naszych wyobrazen. Tak naprzyklad, uczacy sie fizyki moze
spamieta¢ porzgdek barw widma stonecznego zapomocg wyrazu
»vibgyor”, zlozonego z pierwszych liter ich nazw: wviolet (fiole-
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towy), indygo, blue (niebieski), greem (zielony), wyellow (zétty),
orange (pomaranczowy), red (czerwony).

Widzicie teraz, dlaczego ,kucie” jest takg lichg metodg
uczenia sie. Dgzy ono do przytwierdzenia w umysle faktéw
bezposrednio dla ich wyrecytowania. Rzecz, wyuczona w ten
spos6b, moze tworzyé tylko bardzo nieliczne skojarzenia. Z dru-
giej strony, ta sama rzecz, powracajac w réznych chwilach
i réznej formie, czytana, opowiadana, wspominana wielokrotnie,
zestawiana z innemi rzeczami i przeglgdana, doskonale sie wplata
w tkanke umystowg. Oto przyczyna, dla ktérej wpajaé musicie
w ucznidw przyzwyczajenie do ciaglosci pracy. ,Kucie” nie
jest bynajmniej niemoralne. Gdyby doprowadzatlo do pozgda-
nych rezultatdw, byloby najlepsza metoda uczenia sie, gdyz
oszczedzaloby czasu. Ale nie prowadzi ono do niczego, co na-
wet starszym uczniom latwo mozecie wyjasnic.

Stad wynika, Ze powszechne przekonawie, jakoby ,pamicc”,
w znaczeniu ogdlnej, pierwotnej ,wtadzy”, mogla byé doskona-
lona przez cwiczenie, jest wielkim bledem. Pamigé faktow pew-
nej kategorji mozna bardzo wydoskonali¢ przez ¢wiczenie umy-
stu w tej kategorji faktéw, poniewaz kazdy fakt nowy znajdzie
odrazu dla siebie gotowe analogje i skojarzenia, ktére ulatwia
jego przypomnienie. Ale inne rodzaje faktéw nie zbiorg stad
zadnego plonu, a jezeli czlowiek nie jest i w tych innych dzie-
dzinach réwniez wycwiczony, pozostang na tasce tylko wro-
dzonej, luznej pamieci osobistej, ktdéra, jakesmy widzieli, jest
w praktyce dla kazdej jednostki stale okreslong co do swych
rozmiaréw. Mimo to nieraz slyszymy takie zdanie: ,Wielkg
krzywde wyrzgdzono mi w mlodosci: nauczyciele moi nie
¢wiczyli wcale mej pamigci. Gdyby mi tylko byli zadawali duzo
do uczenia si¢ na pamie¢, pokim chodzil do szkoly, nie zapo-
minalbym teraz tak tatwo wszystkiego, co stysze lub czytam.”
Jest to wielka pomylka. Uczenie sie wierszy na pamie¢ uta-
twia uczenie si¢ nowych wierszy, lecz nic wiecej; to samo da
sig powiedzie¢ o datach, o chemji, o geografji.

Po tem wszystkiem wszakze, co powiedzialem, wszelkie
dalsze argumenty wydajg mi si¢ zbytecznemi, poming je wiegc.

Poniewaz jednak wspomnialem o uczeniu sie¢ na pamieg,
sgdzg, Ze pewna og6lna uwaga praktyczna o stownem przyswajaniu
pamigciowem bedzie na miejscu. Nadmiar nauki pamigciowej
w starodawnym systemie, oraz ogromna wyzszo$¢ nauki po-
gladowej we wczesnej epoce wyksztalcenia doprowadzita tych,
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ktorzy zastanawiaja sie¢ filozoficznie nad nauczaniem, do zbyt
gwaltownej reakcji; uczenie sie¢ na pamiet jest moze teraz za-
nadto wzgardzone. Bez wzgledu na to, co sie méwi i robi,
pozostanie faktem, Ze materjal slowny jest wogdle najpoda-
tniejszym i najpozyteczniejszym materjalem mys$lenia. Pojecia
abstrakcyjne sa najoszczedniejszem narzedziem mysli, a pojecia
te ustalajg sie i wcielajg w wyrazach. Badania statystyczne
zdaja sie wskazywaé, Ze, posuwajac si¢ w lata, ludzie coraz -
mniej poslugujg sie obrazami wzrokowemi, a coraz wiecej sto-
wami. Jednem z pierwszych odkry¢ Galtona bylo, ze tak sie
rzeczy mialy z czlonkami ,Royal Society”, ktérych rozpytywat
o ich obrazy umystowe. Dlatego tez moge powiedzie¢, Ze stale
¢wicCzenie w powtarzaniu stownem musi stanowi¢ nieodzowny
sktadnik “zdrowego ksztalcenia. Optakany jest stan umystu
takiego czlowieka, ktéremu ciggle przypominajg sie cytaty, fakty
i anegdotki, lecz ktéry nigdy ich dokladnie powtérzy¢ nie po-
trafi. Z drugiej strony, niezréwnang dogodnos$cia dla czlowieka
i wielkg przyjemnoscia dla jego otoczenia jest, jesli posiada on
zdolnos¢ dokladnego otworzenia dialogu przy opowiadaniu jakiej$
historji Tub, jedli powotujac sie na cytate, umie jg powtdrzyc
dostownie, W kazdej galezi nauki sg pewne zrecznie uloZone,
treSciwe i doktadne formuty, ktére stanowig znakomite zsumo-
wanie rezultatéw. Umyst, ktéry formuly te umie zatrzymac
w pamieci, ma wyZszo$¢ nad innemi, a przyswojenie ich
uczniom powinno by¢ jednem z ulubionych zadan nauczyciela.

W uczeniu si¢ ,na pamiec” istnieja jednak skuteczne i nie-
skuteczne metody; ksztalcgc bieglo$¢ uczniow w postugiwaniu
sie dobremi metodami, nauczyciel moze im ich zadanie uprzy-
jemni¢ i skréci¢. Najlepszg metodg, naturalnie, jest nie ,kucie”,
czyli czysto mechaniczne powtarzanie zdan, lecz analizowanie
ich i namyslanie sie.nad niemi. Gdyby, naprzyklad, uczen miat
sie wyuczy¢ tego ostatniego zdania, nalezatoby naprzéd wydo-
by¢ jego jadro gramatyczne i powtdrzy¢: ,Najlepszg metodg
jest nie kucie, lecz analizowanie“ i nastepnie dopiero dodawac
kolejno dopetniajgce i ograniczajgce zastrzezenia. Tym sposo-
bem bedzie mozna i doktadniej zrozumieé, i tatwiej sobie przy-
pomnie¢ zdanie.

Na zakonczenie musze powiedzie¢ stowo o tych zdobyczach,
jakiemi nasza wiedze o pamigci zbogacili w najnowszych cza-
sach psychologowie laboratoryjni. Entuzjastyczni zwolennicy
badania naukowego duszy dziecigcej usilowali doktadnie zmie-
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rzy¢ wrodzone zdolnoSci dzieci. To, co nazywamy ,pamiecig
bezposrednig“, najlepiej sie do tych pomiaréw nadaje. Wystar-
czy przedstawi¢ dziecku szereg luZnych liter lub sylab, figur,
obrazkéw lub czegokolwiek w tym rodzaju w przerwach jedno-,
dwu-lub kilkosekundowych, albo tez wyglosi¢ z temi samemi
przerwami szereg nazw, a potem przekonac sie, o ile doktadnie
potrafi ono ich szereg odtworzy¢ albo natychmiast, albo po
dziesieciu, dwudziestu, sze$c¢dzies eciu sekundach, lub po dtuz-
szym okresie czasu. Zgodnie z rezultatem tych ¢wiczen
mozna utozy¢ tablice pamigci uczniow, a niektérzy posuwajg
si¢ tak daleko, ze pragng, by nauczyciel modyfikowal swe
postepowanie z dzie¢mi, zaleznie od zbadanej w ten sposdb
sity pamieci. _

W tem miejscu moge tylko powtdérzy¢ to, co juz méwitem
o pamieci: czlowiek jest zbyt skomplikowana istota, azeby
mozna bylo istotng jego sprawnos¢ umyslowa wysSwietli¢ przez
zmierzenie jednej jego zdolnosci w oderwaniu od jej stosunku
‘do calosci. Cwiczenia takie, o jakich wspomniatem, majgq za
przedmiot rzeczy luZne i bezsensowne, pozbawione logicznego
zwigzku miedzy soba, oraz praktycznego znaczenia poza samem
¢wiczeniem, nalezg do czynno$ci umystowych, ktérych w zZyciu
rzeczywistem nigdy nie spelniamy i spetnia¢ nie potrzebujemy.
W Zyciu rzeczywistem pamie¢ nasza zawsze stuzy jakims$ inte-
resom; pamietamy rzeczy, na ktérych nam zalezy, lub skoja-
rzone z temi, na ktorych nam zaleZy. Dziecko, ktére w sze-
regu uloZonej na tej zasadzie skali stoi najnizej, moze dzieki
natezeniu swych namietnosci do danego przedmiotu i. dzieki
skojarzeniom logicznym, w ktére wplata aktualny materjat
swych wrazen, odznacza¢ sie doskonalg pamiecia i zadania
szkolne spelnia¢ wogdle znacznie lepiej, niZ niezr6wnana papuga,
stojaca na czele ,naukowo dokladnej“ listy.

Ta~przewaga interesu, namigtnosci w okresleniu rezultatow
dzialan Zyciowych jednostki potwierdza sie zawsze. Zadne pier-
wotne mierzenie, jakiego dokonywa¢ mozna w labolatorjach,
nie moze rzuci¢ swiatta na istotng sprawnos¢ umyslowg czlo-
wieka; zasadniczy bowiem czynnik, jego potega uczuciowa
i moralna i wytrwalo$¢, nie da sie zmierzy¢ zadnym ekspery-
mentem pojedynczym i ujawnia sie jedynie w ogdélnych rezul-
tatach jego dzialan. Czlowiek niewidomy, jak Huber,. obda-
rzony namietnem uppdobaniem do pszczdét i mrowek, moze je
za posrednictwem cudzych oczu obserwowaé lepfej, niz inni
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ludzie wilasnemi oczami. Czlowiek, pozbawiony od urodzenia
rak i nég, jak nieboszczyk Kavanagh, czlonek parlamentu,
ktérego los serce matki musial mrozi¢ bolescig, gdy byt dziec-
kiem, ktory w $wietle badan laboratoryjnych przedstawitby sie
niestychanie ujemnie, byt $mialym podrdznikiem, sportsmanem
i jezdZzcem, Zyt zyciem bardzo ruchliwem i po$wiecal” sie duzo
¢wiczeniom fizycznym. Romanes studjowal wrodzong zdolnosé
apercepcji u wielu oséb w ten sposéb, ze kazal im odczytywac
jaki paragraf jak najszybciej i natychmiast spisywaé to, co im
si¢ udalo spamieta¢. Roznice szybkosci okazaly sie zdumiewa-
jace: jedni zuzywali cztery razy wiecej czasu, niz drudzy, a ci,
co czytali najszybciej, zazwyczaj pamietali tez najlepiej. Jednakze—
i na to kltade nacisk - nie byl to majbardziey wedolnieni wmy-
stowo ludzie, jak stwierdzity wyniki badarn Romanesa; kiedy bowiem
doswiadczenie swe powtarzal z niektéremi znakomitosciami ze
Swiata naukowego i literackiego, wypadto ono dla nich bardzo
niekorzystnie. ;

W Swietle tych faktéw tatwo doj$¢ do przekonania, ze wra-
Zenie ogolne, jakie na nauczycielu sprawia postepowanie ucznia,
jego temperament i obejscie, jego pobudliwo$¢ lub apatja, ta-
twos¢ lub wysilek, z jakiemi spelnia zadania szkolne, maja
znacznie wiekszg warto$¢, niz takie nienaturalne eksperymenty,
takie pedantyczne mierzenie zmeczenia, pamieci, skojarzen,
uwagi itp., ktére dzi$ usilujg uczyni¢ nieodzowng podstawg rze-
telnie naukowej pedagogji. Takie pomiary mogg nam dostar-
czy¢ pozytecznych wskazéwek tylko wtedy, gdy je skombinu-
jemy ze spostrzezeniami czynionemi bez narzedzi pomocniczych
nad ogélnem zachowaniem sie dziecka i to przez nauczyciela,
ktéry ma dobre oczy, zdrowy rozsgdek, a w sercu zdolnos¢
odczuwania konkretnych zjawisk psychologicznych, zachodza-
cych w duszy dzieciecej.

Mozecie $mialo polega¢ na mojem zapewnieniu, ze njkt nie
powinien czu¢ sie upokorzonym, gdy odkryje brak ktérejkol-
wiek wrodzonej zdolnosci. W zyciu .ma jedynie znaczenie cala
praca umystu razem wzieta, a braki w pewnym kierunku mogg
sie pokrywaé wydoskonaleniem w innym. Mozesz zosta¢ ar-
tysta mimo braku obrazéw wzrokowych, czytelnikiem bez
wzroku i posiada¢ ogromng erudycje, majgc z natury bardzo
stabg pamie¢. W kazdym niemal kierunku zapat, ktory wkia-
dasz w swoj przedmiot, moze cig zhawi¢. Je$li ci tyvlko do-
statecznie chodzi o pomyslny wynik, moZesz go prawie na
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pewno osiggna¢. Jezeli chcesz by¢ bogaty, bedziesz bogaty;
jezeli chcesz by¢ uczony, zostaniesz nim; jesli chcesz by¢ dobry,
bedziesz nim niezawodnie. JednakZe musisz tych rzeczy pra-
gna¢ naprawde i pragng¢ wylacznie, lecz 'nie pragngé réwno-
cze$nie i réwnie silnie wielu innych rzeczy, niezgodnych z twym
celem. ; :

Do najwazniejszych odkryé¢ naukowych, ktore psychologja
uczynila w ostatnich czasach, nalezg odkrycia Galtona i innych,
dotyczace roznych indywidualnych typéw wyobrazni.-~ Dzi§ juz
powszechnie znany jest fakt, Ze ludzie roznig sie ogromnie $§wie-

tnoscia, petnoscig i wyrazistoscia swych obrazéw wzrokowych. .

U pewnej liczby jednostek odznaczajg si¢ one zadziwiajgcg do-
skonalo$cig, u innych za$ sg tak mgliste, Ze ledwie istniejg.
Toz samo stosuje sie do wyobrazen stuchowych i ruchowych,
a prawdopodobnie i do wszystkich innych; najnowsze za$ od-
krycie odrebnych sfer mézgowych, odpowiadajgcych réznym ro-
dzajom wrazen, zdaje si¢ tlumaczy¢ podstawe fizjologiczng tego
rodzaju réznic i sprzecznoSci. Fakty te sg dzi§ tak ogdlnie
znane, Ze zupelnie wystarczy, gdy tu przypomne o ich istnie-
niu. Na pierwszy rzut oka wydaje sie, iZ majg one dla nau-
czyciela znaczenie praktyczne; istotnie tez nieraz polecano na-
uczycielom, by na tej podstawie kategoryzowali uczniéw i trak-
towali ich zaleznie od otrzymanych wyrikéw. Mieli oni bada¢
ich co do wyobrazen wzrokowych, stawia¢ im przed oczami
spis wyrazéw lub takiz szereg wymawia¢ gtosno i przekonywacé
sie, na jakiej drodze dziecko tatwiej sobie wyrazy przyswaja,
nastepnie przy nauczaniu danego dziecka odwoltywac sie gtow-
nie do tej strony wrazliwos$ci, ktora sie okazata przemagajaca.
Gdyby klasa byla bardzo nieliczna, trudno byloby w niej,
nawet przy najwiekszej drobiazgowosci, odkry¢ powazniejsze
roznice. Jest za$ rzeczg widoczng, ze w klasach tak licznych,
jak obecne, niepodobna zaznacza¢ w wykladzie takich réznic;
jedynie wiec istotnie praktyczng wskazowkg, wynikajaca z tej
psychologji analitycznej dla praktyki nauczycielskiej, jest ta sa-
ma, ktérg zdobyliSmy juz na drodze czysto empirycznej, t.]j. Ze
nauczyciel powinien zawsze oddzialywaé¢ na klase wszystkiemi
drogami, jakie mu stojg otworem. Powinien moéwi¢ i pisa¢ na
tablicy, kaza¢ uczniom moéwi¢, pisa¢ i rysowaé, pokazywac
obrazy, plany, krzywe, diagramy, zabarwione w rdzinych cze-
$ciach i t. d. Z calej tej rozmaitosci wrazen indywidualno$é
dziecka wydobedzie to, co do niej najlepiej zostanie przystoso-
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wane. We wszystkich elementarnych pracach szkolnych zasa-
da rozmaito$ci wrazen znajduje ogolne uznanie i zastosowanie;
to tez nie potrzebuje ktas¢ na nig jeszcze wiekszego nacisku.
Donioste znaczenie tej zasady dzialania rozmaitemi drogami
i mnozZenia skojarzen nie tylko polega na tem, Ze utatwia dzie-
ciom pamietanie, lecz réwniez i rozumienie. Tym sposobem
przenika ona cate nauczanie.
Jeszcze stowo o nieSwiadomych i niedajgcych sie odtwo-
rzy¢ nabytkach pamieciowych, 2 zakonczymy rozdziat o pamieci.
Przed dwunastu przeszto laty profesor Ebbinghaus przez
mozolne badania (uczy! sie calych szeregéw sylab bez zna-
czenia) odkryt metode mierzenia szybko$ci, z jaka zapominamy,
co go doprowadzito do stwierdzenia waznego prawa umystu.
Metoda ta polegala na czytaniu szeregu sylab, dopdki go
bez wahania nie umiat na pamie¢ powtdrzyé. Liczba powto-
rzen, niezbedna do tego celu, byla miarg trudnosci uczenia sig
w kazdym poszczeg6lnym wypadku. Nauczywszy si¢ w ten
sposéb calego ustepu, po kilku minutach przerwy nie mozna
go juz powtoérzy¢ z tg samg, co pierwej fatwoscig. Musimy go
odczyta¢ na nowo, by w pamieci odéwiezy¢ niektére sylaby za-
pomniane lub przekrecone. Ebbinghaus systematycznie studjo-
wal liczbe powtdérnych czytan, niezbednych do od$wiezenia
w pamigci danego ustgpu po pigeciu minutach, pdét godzinie,
godzinie, dniu, tygodniu, miesigcu. Liczba niezbednych odczytywan
staje sie. miarg stopnig zapomnienia w danym przeciggu czasu. Tym
sposobem odkryt kilka godnych zaznaczenia faktow. Mianowicie,
proces zapominania jest w pierwszym okresie znacznie szybszy,
niz pézniej. Tak np..polowy ustepu zapomina sie w ciggu
pierwszej p6t godziny, trzech czwartych w ciggu o$miu go-
dzin, a w ciaggu miesigca tylko czterech pigtych. Nie czynit
préb, siegajacych poza cigg miesigca; jezeli jednak krzywa,
wynikla z tak otrzymanych rezultatéw, przeciggniemy dalej, mo-
zemy postawi¢ naturalne przypuszczenie, Ze, bez wzgledu na
dtugo$¢ czasu, ta krzywa nigdy nie zejdzie az do zera. Innemi
stowy bez wzgledu na przecigg czasu, ktéry uptynat od chwili
nauczenia si¢ pewnego poematu, bez wzgledu na stopieni naszej
niezdolno$ci do powtérzenia go w obecnej chwili, fakt, Ze uczy-
lismy si¢ go poprzednio, zawsze przyczyni sie do skrdcenia
czasu, niezbgdnego na wyuczenie si¢ go na nowo. Krétko m6-
wiac, doswiadczenia Ebbinghausa wskazujg, iz rzeczy, ktérych
w danej chwili nie moZemy sobie przypomnie¢, niemniej pozo-
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stawily pewien $lad i wyryly sie w umysle. To, zeSmy sie ich
uczyli, zmienito nas. Opor naszego systemu S$ciezek mozgo-
wych jest usunigty lub zmniejszony. Pojmujemy szybciej. Wnioski,
jakie wysnuwamy z pewnych przestanek, sg prawdopodobnie inne,
nizby byly, gdyby te zmiany nie byly zaszly. Te ostatnie od-
dzialywajg na caly obwod naszej $wiadomosci, chocby nawet,
jako nie dajgce sie w pewnej chwili odtworzy¢, nie wchodzily
w sklad jej ogniska. - 2 :

Nauczyciel winien z tych faktéw wysnué¢ nauke. Wszyscy
okazujemy zbyt silng sktonno$¢ do mierzenia nabytkéw umy-
stowych naszych uczniéw wylacznie ich zdolnoscig bezposre-
dniego odtwarzania przy wydawaniu lekcji lub egzaminie tego,
czego sig uczyli, i niedoceniania tych wiadomosci, ktérych sto-
wami wypowiedzie¢ nie umiejg. Gdy nam chlopiec mowi: ala
wiem, jaka ma by¢ odpowiedz, ale nie umiem tego wy-
razic*, traktujemy go nar6wni z takim, ktéry wogdéle nic nie
umie. Jest to wszakze wielkim btedem. To, co umiemy w kaz-
dej chwili wyrazi¢ stowami, stanowi jedynie drobng czastke na-
szych wiadomosci. A jednak ich caloé¢ wplywa na ksztalto-
wanie si¢ naszego charakteru, naszych daznosci, sadu i dziatania.
Jakkolwiek pamie¢ przytomna jest wielkim darem dla tego, kto
ja posiada, slabsza pamig¢ przedmiotu, z ktérym kiedy§ mie-
lisSmy do czynienia, otoczenia, w ktérem si¢ z nim znowu spot-
ka¢ mozemy, stanowi dla wigkszosci mezczyzn i kobiet gtéwna
tre$¢ ich wyksztalcenia. Jest to prawda nawet w wyksztat-
ceniu zawodowem. Lekarz, prawnik rzadko potrafig rozstrzy-
gnal jaka$ kwestje narazie. Roznig sig oni od ludzi niewtajem-
niczonych tylko tem, ze wiedzg, jak zdoby¢ materjal, stuzacy
za podstawe do decyzji, w ciggu pieciu minut lub p6t godziny,
kiedy tymczasem profan wcale go nie zdobedzie, nie . wiedzac,
w jakich ksigzkach i podrecznikach go szukaé i nie rozumiejgc
wyrazen technicznych.

Badz zatem cierpliwy i wspélczujgcy dla tego, ktory sie
licho przedstawia przy egzaminach. W dlugim egzaminie, ktéry
sktadamy w ciggu calego zycia, moze on zdoby¢ palme pierw-
szenstwa przed tymi, ktérzy odpowiadajg przytomnie i plynnie,
jesli jego uczucia sg glebsze, jego cele wyzsze, jego zdolnosé
kombinacyjna mniej banalna i pospolita, a zatem jego cata wy-
tworczo$c umystowa bogatsza.

Oto gtéwne punkty, dotyczace pamieci, na ktére warto
bylo, mojem =zdaniem, zwrdci¢ waszg uwage. Mozemy ie
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W celu praktycznym stresci¢, mowiac, ze sposéb przypominania
jest sposobem myslenia, i dodajac z doktorem Pickiem, Ze,
chege utrwali¢ nowy przedmiot w umysle ucznia lub wiasnym,
powinni$my stara¢ si¢ nie tyle o to, by go wrazié i zatreymac, ,
lecz by go zwigza¢ z czems$, co sig tam juz poprzednio znaj-
dowato. Wigzanie jest mysleniem; jezeli jasno zdajemy sobie
Sprawe ze zwigzku, rzeczy powigzane na pewno pozostang w umy-
$le i bedziecie je mieli na zawolanie.

Obecnie peprosze was, byscie ze mng rozwazyli proces,
zapomocg ktdérego przyswajamy sobie nowe wiadomodci, pro-
ces ,apercepcji, jak go nazywamy, zapomoca ktérego przyj-
mujemy nowe doswiadczenia i przerabiamy swoéj zaséb wyobra-
zen w ten sposob, by wytworzy¢ nowe lub wydoskonalone pojecia.

XIIL.
Nabywanie wyobrazen.

Obrazy naszych dawniejszych doswiadczen, jakiejkolwiek
bylyby natury, wzrokowe czy slowne, metne czy zywe, zatarte
€zy wyraZne, abstrakcyjne czy konkretne, niekoniecznie po-

‘winny by¢ obrazami pamieciowemi we wiasciwem znaczeniu

tego stowa. Znaczy to, ze nie potrzebujg one stawaé przed
naszym umystem jako obwdd lub zbiér towarzyszacych oko-
licznosci, co dla nas oznacza ich datg. Moga by¢ prostemi
pojeciami, lotnemi obrazami danego przedmiotu, jego typu lub

_ klasy. W tych nieokreslonych warunkach nazywamy je wy-

tworami ,,wyobrazni lub ,pojeciami. Wyrazu , wyobraznia*
uzywamy zazwyczaj wtedy, gdy przedmiot odtworzony jest po-
myslany, jako rzecz jednostkowa, indywidualna. O | pojeciach®
mowimy wtedy, gdy myslimy o nim, jako o typie lub klasie.
Dla naszego obecnego celu réznica ta nie ma znaczenia; dlatego
tez pozwole sobie uzywaé wyrazu ,pojecie lub bardziej nie-
okreslonego ,,wyobrazenie'* dla okreslenia tych przedmiotéw
wewnetrznej rozwagi, czy to indywidualnych, jak ,storice®,
wJuljusz Cezar“, czy tez klas calych, jak ,krélestwo zwierzece,
czy nareszcie zupelnie abstrakcyjnych wlasciwodci, jak ,rozsa-
dek‘, , uczciwosc¢¢.

Wynikiem naszego wyksztalcenia jest zapelnianie umystu
pomalu, w miarg gromadzenia si¢ do$wiadczen, zasobem takich
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poje¢. W przyktadzie, ktéry przytoczylem w pigrwszej poga-
wedce, dziecka, chwytajacego zabawke i otrzymujgcego k]ap’Sg,
slady, ktére pozostawilo pierwsze doswiadczenie, qdpowmdajq
tyluz zdobytym wyobrazeniom, ktére wchodza w jego umysle
w sktad skojarzen, uloZzonych w pewnym statym por.zqdk.u,
i z ktérych ostatnie staje sie dziecku pobudkg do dziatania.
Nauka gramatyki i logiki nie jest niczem wiecej, tylko prébg
metodycznej Kklasyfikacji wszystkich tych nabytych wyobr.aZe{'l
i wykreslenia niektdrych praw pokrewienstwa migdzy niemi.
Formy pokrewieristwa migdzy niemi, zkolei przez umyst po-
jete, traktowane sa jako pojecia wyzszego, bardziej abstrakcyj-
nego porzadku, gdy naprzyktad méwimy o ,,sy!oglstycznym
zwigzku'¢ dwoéch zdan, o czterech liczbach, stanowigcych ,,pro-
porcje’, lub o niezgodnosci dwéch pojec i t. p.

Proces wyksztatcenia, jak widzicie, wziety szeroko, mo-
zemy opisa¢ poprostu jako proces nabywania poje¢ lub wy-
obrazen; umyst najbardziej wyksztatcony jest ten, ktdry po-
siada najbogatszy ich zas6b, majac go w po.gotowi_u w naj-
liczniejszych i najbardziej urozmaiconych okollcznoé.mach_z_ycla:
Nie mie¢ wyksztatcenia to znaczy nie naby¢ qdpowne'dm'e} ilosci
poje¢ i nie by¢ zdolnym, do orjentowania si¢ i wybrnigcia z po-
wiktan i trudno$ci zyciowych. ' '

Caly ten proces nabywania pojg¢ dokonywa sig w pewnej
instynktownie przyjetej kolei. Istnieje wrodzona sktonnosc do
przyswajania sobie pewnego rodzaju pojgé W pewnym w1’ekp,
a innych rodzajow w pozniejszym. W ciggu siedmiu l.ul? osmiu
pierwszych lat dziecinstwa interesujg umyst przewaznie wia-
snosci zmystowe rzeczy materjalnych. Najczynnie]szym instynk-
tem jest instynkt konstrukcyjny (twérczy); przez meustann_e
kucie i pilowanie, ubieranie i rozbieranie lalek, gromadzenie
i rozrzucanie przedmiotéw dziecko nie tylko Cwiczy swe mu-
skuly w skoordynowanych ruchach, ale zarazem gromadzi zaséb
poje¢ fizycznych, ktore przez cale zycie stanowi¢ bedg pqutawq
jezo znajomosci $wiata materjalnego. Nauka pogla‘c'iowa i nauka
zreczno$ci umiejetnie rozszerzaja sfere tego rodza}]u nabytkfﬁv.v.
Glina, drzewo, metal i rozmaite rodzaje narzedzi przyczyniajg
sie do zwiekszenia zapasu. Mlodzieniec, tak wycl?owalzly,. Ze
posiada dostateczng w tym kierunku podstawe;,_ czuje w Swiecle
grunt pod nogami; stoi na wysokosci zadama;_ zna przyrode
i w pewnem znaczeniu przyroda jest z nim zazna]ommna..Prze-
ciwnie za$, milodzieniec, wychowany sam w czterech $cianach
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domu, znajgcy jedynie drukowane kartki ksigzek, czuje sig®
zawsze poniekagd obcym ws$réd zjawisk materjalnych zewne-
trznego $wiata, niepewnym i chwiejnym, jak gdyby na tej ziemi,
zamiast by¢ u siebie w domu, byt tylko przybyszem i gosciem.

Wspomnialem juz o tem, méwiac o ‘popedzie konstrukcyj-
nym, i nie chcialbym sig powtarza¢. Co wigcej, odczuwacie to
zapewne dokladnie, jak wazne jest w Zyciu — niezaleznie od
praktycznych zadan — w nastroju moralnym Zycia to poczucie
dostatecznego przygotowania i przytomno$é umystu, ktére na-
bywamy przez wczesne oswojenie si¢ i zaznajomienie ze $wia-
tem materjalnym. Kto wyrdst na wsi, zwiedzal warsztat cie-
sielski i kuZnig, nauczyl si¢ obchodzi¢ z konmi i krowami, kie-
rowac todzig i postugiwa¢é sig. fuzjg, kto nabyl pojec i uzdolnien,
zwigzanych z temi czynno$ciami, ten posiada nieoceniony skarb
nabytkéw zyciowych. W dojrzalszym wieku trudno nam juz
przyswoic je sobie i zapoznac sig z takiemi rzeczami. Popedy
instynktowne zanikly i przyzwyczajenia zakorzeniaja sie wolniej.

Zgodnie z tem, co powiedzialem, do najpomys$lniejszych
rezultatéw badan nad dzieémi zaliczam umieszczenie kazdej
z tych czynnosci we wlasciwem miejscu zdrowego programu
wychowawczego.  Karmi¢ nalezy wzrastajacg istote ludzka
takim rodzajem wrazen, jakich jej natura rok po roku pragnie
i potrzebuje, a rozwinie si¢ w niej i ujawni w pozZniejszym
wieku zdrowa tkanka ducha, chotby nam sie zdawalo napozér,
ze dziecko duzo czasu traci w milodosci i dziecinstwie, nam,
ktérzy przywyklismy, jako jedyny $rodek nauczania uwazac
ksigzki i wyklady ustne.

Dopiero w okresie dorastania umyst ludzki zdolny jest do
przyswajania oderwanych poglagdéw na fakty, wrazenia, czy-
nione do$wiadczenia, podobiefstwa i roznice miedzy przedmio-
tami, a zwlaszcza na ich zwigzek przyczynowy. Systematyczna
i racjonalna nauka takich przedmiotéw, jak: matematyka, me-
chanika, chemja i biologja, dopiero wtedy jest mozliwa; naby-
wanie poje¢ tej kategorji stanowi zatem bezposrednio nastepu-
jacg fazg wyksztalcenia. Pézniej jeszcze, gdy uczen blizszy jest
dorostego wieku, budzi si¢ w umysle systematyczne zaintereso-
wanie do oderwanych stosunkéw miedzy ludzmi, stosunkéw
moralnych, wlasciwie moéwigc, idej socjofogicznych i abstrakcyj
metafizycznych.

Wogdle taka kolej tradycyjnie bywa zachowywana w prak-
tyce szkolnej. Nie wiazatoby sie z moim relem wchodzenie
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‘w szczeglly, poprzestaje wiec na wskazaniu ogélnych zasad
psychologicznych kolejnego budzenia sig réznych zdolnosci.
Méwitem juz o tem dawniej w zwigzku z przejSciowg rolg
instynktéw. Nieraz mtlodzieniec pozbawiony jest na cale zycie

zasobu wyobrazen z pewnej kategorji, gdyz nie dostarczono -

mu odpowiednich wrazen wtedy, gdy ciekawos¢ w danym
kierunku byta najzywsza; nieraz znow inny zniechqcony.Jest do
studjow pewnego rodzaju, gdyz go niemi przedwczesnie prze-
sycono i doprowadzono do takiego wstretu, Ze go p(’)z'r}lej
nigdy nie przelamie, cho¢ bylby sig im moégl oddawac z wiel-
kiem zamilowaniem, gdyby go niemi zajmowano w odpowie-
dniej porze. Pamietam, miatem kolegow, ktorzy zniengwidzi]i
Hfilozofje* dlatego, iz sig do niej zabrali o rok za wczesnie.
We wszystkich p6zniejszych studjach materjal stowny jest
narzedziem myélenia. Pojecia abstrakcyjne z fizyki i _socjologjl
moga zapewne wcielat si¢ w obrazy wzrokowe, lub' inne, lecz
nie jest to konieczne, i pozostaje prawdg, ze w mtodosci ,,slow'a3
stowa, stowa" musza si¢ sklada¢ na znaczng i coraz bardzxg
przewazajacg cze$¢ tego, czego sig czlowiek naqczy_é musi.
Tak sie dzieje nawet i z naukami przyrodniczemi, o ile je .trak-
tujemy przyczynowo i racjonalnie, nie poprzestajac na oplsach.
Dlatego tez powracam do tego, co juz powiedzialem o uczeniu
sig na pamigt. Im dokladniej odtwarzamy slowa tekstu, tem
lepiej, jezeli tylko nauczyciel jest pewien, Ze ich znaczenie do-
kladnie zostalo zrozumiane. Pominiecie tego ostatniego warunku
w staroswieckiej metodzie wydawania lekcji wywolalo. reakcje
przeciw ,recytowanju, jak papuga”, ktorg sig tak Zywo przej-
mujemy. : :
Jedna z mych przyjaciolek, zwiedzajac szkolg, byla. pro-
szona 0 Wwyegzaminowanie uczniéw z geografji. Rzucw.vsz_y
okiem w ksigzke, rzekta: ,Przypus¢my, ze w zigmi yvyd_rgzycne
otwér sto stop gleboki, czy na dnie jego bedzie zimniej, czy
cieplej, niz u goéry?* Gdy nikt z catej klasy nie. odpQWIedZIal,
nauczycielka wtrgcita: ,Jestem przekonana,' ze wiedzaf, ale
sadze, Ze trzeba- inaczej postawi¢ pytanie. Niech mi pani po-
zwoli sprobowat”. Wzigwszy wiec ksigzke w rgkq, zapyt?}a:
+W jakim stanie znajduje sie wnetrze ziemi?* {natychmlast
otrzymata odpowiedZ od polowy klasy réwnoczesnie: ,,antrze
ziemi znajduje sie w stanie zarzaco-ptynnym®. .Lepsze jest bgz
watpienia nauczanie wylacznie pogladowe, niz tego rodzq,]u
mechaniczne wydawanie; jednakze odtwarzanie stowne, umie-
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jetnie polaczone z bardziej rzeczowa pracg, musi zawsze graé
rolg pierwszorzedng, a nawet kierowniczg w wyksztalceniu.
Nasi wspoélczesni reformatorowie w swych dzielach piszg zbyt
wylgcznie o wczesniejszych latach dziecka. Nadajg sie tez one
istotnie znacznie lepiej do wyczerpujacego traktowania. Ja sam,
zatrzymujgc sig¢ tak diugo na wrodzonych popedach, nauce po-
gladowej, anegdotach i tym podobnych rzeczach, szedlem po
linji najmniejszego oporu w mych opisach. Ale juz i we wcze-
snej epoce dzieciistwa spotykamy zawigzki czysto intelektual-
nej ciekawos$ci i zrozumienie wyrazen oderwanych. Zadaniem
nauki poglgdowej jest wlasciwie tylko przeprowadzenie umystu
ucznidw przez pewne konkretne pojecia o faktach do pojeé
bardziej oderwanych.

Tymczasem, stuchajgc niektérych naszych powag nauczy-
cielskich, moznaby przypuszcza¢, ze geografja nie tylko zaczyna
sig, lecz i konczy na dziedzincu szkolnym i sgsiedniem wzgérzu,
ze fizyka jest nieustannem powtarzaniem wkoélko tych samych
nudnych czynnos$ci wazenia i mierzenia — gdy zwykle wystar-
cza bardzo mata ilo§¢ przyktadow, by wyobraznie pusci¢ swo-
bodnie po wlasciwej drodze; wtedy zas umyst potrzebuje tylko
szybszego, ogoélniejszego i bardziej abstrakcyjnego traktowania.
Styszalem opowiadanie pewnej pani, ktéra swe dziecko zapro-
wadzita do ogrodka freblowskiego: ,ale ono jest tak bystre,
ze odrazu przeniknelo wszystko*. Jest niezmiernie wielu
uczniéw, ktérzy ,przenikaja“ natychmiast ckliwe przysmaceki
sentymentalnej pedagogji, silacej sie¢ na lukrowanie kazdej na-
uki, by jg uczyni¢ pongtng. 1 oni nawet zdolajg sie lubowat
w abstrakcjach, byleby byly dla nich odpowiednio dobrane;
i bynajmniej nie czyni zaszczytu ich pragnieniu wiedzy ten, kto
sadzi, ze anegdotki o malym Stasiu i o grzecznej Helence sg
jedynym strawnym dla ich umystu pokarmem.

[ tu jednak, jak wszedzie, jest to kwestja odpowiedniej
miary, a w ostatniej instancji rozstrzyga tu tylko takt nau-
czyciela. Najwieksza trudnos¢ przy abstrakcjach stanowi do-
kiadna znajomos$¢ tego, co wiasciwie dziecko rozumie przez
dany wyraz. Slowa moga by¢ zupelnie trafne, lecz ich zna-
czenie pozostaje tajemnicg osobistg dziecka. Nalezy uzywaé zwro-
tow najrozmaitszych, by sekret ten wydoby¢. Niekiedy za$
prowadzi nas to do osobliwych odkry¢. Jedna z mych krew-
nych usitowata wyjasni¢ dziecku, co to jest ,stowo bierne“.
Przypus¢my, ze ty mnie zabijesz: to. Zze ,zabijasz”, bedzie
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stowem czynnem, a to, Ze ,ja jestem zabita”, stowem biernem“.—
»Ale jakze pani moze mowic, jezeli jest zabita?* spytato dziecko.
No, mozesz sobie wyobrazi¢, Ze jeszcze zupelnie nie umariam”.
Nazajutrz to samo dziecko, zapytane w klasie, co to jest stowo
bierne, rzeklo: ,to jest takie stowo, ktdre sie¢ méwi, kiedy sig
nie jest jeszcze zupelnie zabitym“.

W wypadkach takich, jak ten, nalezy bardziej urozmaicac
przyktady. Kazdy z nas zapewne pamigta, jakie osobliwe zna-
czenie przywigzywal do pewnych wyrazen (zwlaszcza w poezji),
a starsi nigdy nie sprostowali pomylek, gdyz nawet si¢ ich nie
domys$lali. Pamietam, jak w ésmym roku Zycia wzruszyla
mnie ballada: ,Lord Ullin’s Daughter“. Myslalem jednak,
ze najstraszniejszem niebezpieczenstwem byto to, Ze Kkrew sig
zetnie w zylach i ze przewoznik, modwiac: ,Nie uczyni¢ tego
dla twego srebra lub zlota, lecz dla twej uroczej pani“, myS$lat
istotnie zamiast zaptaty wzia¢ te urocza panig.

Dla uchronienia sie od tego rodzaju bledéw niema innego
$rodka, jak urozmaicenie zwrotéw i praktyczne sprawdzanie
poje¢ dziecka, o ile tylko mozna.

Obecnie przejdziemy do apercepcji.

XIV.
Apercepcja.

wApercepcja“ jest to wyraz, ktéry we wspoétczesnej pedagogji
wielka gra role. Prosze, naprzyklad, przeczyta¢ reklamg
pewnego podrecznika, wzietg z jednego czasopisma peda-
gogicznego:

Co to jest apercepcja?

Wyjasnienie apercepcji znajdziesz w Psychologjs
Blanka. — Roznice miedzy percepcja i apercepcja
wyja$ni nauczycielom przedmowa do Psychologj
Blanka.

Niejeden nauczyciel pyta: ,Co znaczy aper-
cepcja w psychologji wychowawczej?“ Najodpowie-
dniejszg dla niego ksigzka jest Psychologja Blanka
vt ds v tyd-
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Tego rodzaju reklama jest ublizeniem dla reklamowanego

-przedmiotu, i tego rodzaju odezwy wlasnie mialem na mysli,

gdy w pierwszej naszej pogadance wspomnialem, Ze obecnie
nauczyciele sg ofiarg sprytnej mistyfikacji ze strony wydawcéw
i redakcyj. By¢ moze, iz wyraz ,apercepcja® urasta w ich
oczach — jak sie czesto zdarza — do ogromnych rozmiaréw
i, zaréwno jak inne, staje si¢ wecieleniem tej mistyfikacii.
Sumienny mtody nauczyciel mysli, ze zawiera on w sobie jaka$
wazng tajemnicg, ktérej rozwigzanie decyduje o calem jego
powotaniu. Gdy jednak zajrzy do ksigzki i odczyta odpowiedni
ustgp, wydaje mu si¢ to rzeczg niezmiernie prostg i pospolitg
(znaczy bowiem jedynie sposéb przyjmowania wrazen przez
umysl), i obawia sie, Ze nie pojal wlasciwego znaczenia wsku-
tek swej nieudolnosci umystowej, odczytuje wiec na nowo
z niepokojem i upokarzajacem poczuciem swej glupoty, przy-
gnebiony odkryciem, iz niema odpowiednich kwalifikacyj do swe-
go powolania.

Apercepcja jest w pedagogji okresleniem bardzo pozytecznem,
jest dogodng nazwa procesu, do ktérego nauczyciel musi sig
czesto odwolywac¢. Istotnie jednak oznacza poprostu akt
przyjmowania jakiego$ przedmiotu przez umyst Nie odpowiada
on w psychologji niczemu pierwotnemu ani osobliwemu, jest
tylko jednym z niezliczonych wynik6w procesu psychologi-
cznego kojarzenia wyobrazen. Psychologja sama moze si¢ do-
skonale obej$¢ bez tego wyrazu, tak pozytecznego w pe-
dagogiji.

Jadro rzeczy lezy w nastgpuja‘cem;

Kazde wrazenie, przychodzgce z zewnatrz, zdanie, ktére
slyszymy, przedmiot widziany, zapach, draznigcy nasze powo-
nienie, dochodzi do $wiadomosci dopiero wtedy, gdy zostaje
w pewnym kierunku popchnigte przez to, iz wchodzi w zwig-
zek z innemi, juz zmanemi przedmiotami i ostatecznie wywoluje
to, co nazywamy reakcjg. Zwiazki, ktére tworzy, zalezg od
doznanych dawniej wrazen i skojarzen z innemi wspoélczesnemi
wrazeniami.  Je$li, naprzyklad, uslyszycie, Ze moéwie glos$no:
A, B, C, w dziewigciu wypadkach na dziesig¢ bedziecie reago-
waé na to wrazenie, dodajac w mysli: D, E; F. Wrazenie to
budzi inne, dawniej z niem skojarzone; wychodzg one na jego
spotkanie, przyjmuja je, i umyst rozpoznaje je, jako ,poczatek
abecadta”. Przeznaczeniem kazdego wrazenia jest wpadaé do
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umystu, przepelnionego wspomnieniami, wyobraZeniami i intere-
sami, dzieki temu zostaje ono przyjete i zatrzymane.

Ludzie wyksztalceni, jak my, nigdy nie doznajg wrazén,
ktérychby okre$li¢ nie mogli: zawsze przypominajg nam one co$
podobnego swemi wilasciwos$ciami, lub co$, z czem dawniej po-
zostawaty w zwigzku i co nam w danej chwili na my$l przy-
wodzg. Na to otoczenie myslowe, ktérego umyst dostarcza,
sktada sie gotowy zaséb umystowy. Pojmujemy wrazenie
w pewien okreslony sposéb. Obchodzimy sie¢ z niem stosow-
nie do naszych nabytych mozliwo$ci; mniej lub wiecej lfcznych,
w postaci ,wyobrazen”. Ten sposéb pojmowania przedmiotéw
nazywa si¢ apercepcjg. Pojecia, ktére spotykaja i przyswajaja
wrazenia, nazwat Herbart ,masg apercepujaca”. Wrazenie aper-
cepowane jest przez nig pochloniete, a wynikiem staje si¢ nowe
pole $wiadomosci, ktérego jedna cze$¢ (czesto bardzo drobna)
pochodzi z zewnetrznego $wiata, a inna (czasami najznaczniej-
sza) sklada si¢ z dawnieiszych zasob6w umystowych.

Sadze, ze przekonaliscie sie juz dostatecznie o prawdzie
stéw moich, wypowiedzianych przed chwila, iZ proces apercepcji
jest wynikiem kojarzenia wyobrazen. Wytwoér jego jest rodza-
jem potgczenia nowego ze starem, a czesto trudno jest rozréznic
udziat tych obu czynnikéw. Gdy, naprzyklad, stuchamy stéw
czyich lub czytamy stronice ksigzki, niejedno z tego, co nam
sie zdaje, ZeSmy ustyszeli lub wyczytali, czerpiemy 2z wlasnej
pamieci. Przeoczamy btedy druku i, patrzac na niewlasciwe
litery, podstawiamy na ich miejsce wilasciwe; jak niewiele sty-
szymy istotnie, przystuchujgc sie cudzym stowom, przekonywamy
si¢ dopiero, gdy sie znajdziemy w cudzoziemskim teatrze: nie
tyle bowiem przeszkadza nam niemozno$¢ zrozumienia tego, co
méwi aktor, ile niemozno$é styszenia jego wyrazow. Faktem
jest, Ze rownie mato styszymy w podobnych warunkach u sie-
bie; poniewaz jednak nasz umyst pelen jest skojarzen wyrazo-
wych w ojczystym jezyku, z wigkszg przeto latwoscig wypeknia
luki, dostarczajgc obfitszego materjatu, mimo drobniejszej pod-
niety sluchowe;j.

We wszystkich czynnos$ciach apercepcyjnych umystu ujaw-
nia sig pewne ogdlne prawo: prawo oszczednosci. Przyjmujac
nowe wraZenie, instynktownie staramy si¢ jak najmniej naru-
sza¢ dotychczasowy zaséb wyobrazen. Zawsze usilujemy nowe
doswiadczenie okreslic w taki sposob, by je uczyni¢ podobnem

do tego, co juz wiemy. Nie znosimy rzeczy catkowicie nowych,
rzeczy nieokreslonych, dla ktérych trzeba uku¢ zupelnie nowg
nazwe. To tez bierzemy nazwe najblizsza, choé¢by nieodpo-
wiednig. Dziecko, widzac $nieg po raz pierwszy, nazwie go
cukrem lub biatemi motylami, zagiel okretu nazwie firankg, jajko
w skorupce, widziane po raz pierwszy, nazwie ladnym karto-
felkiem, pomararcze — pitkg, skladany korkocigg — parg nozy-
czek. Kasper Hauser nazwal pierwsze gesi, ktére zobaczyl,
konmi, a Polinezyjczycy nazwali konie kapitana Cook’a $wi-
niami. Uczony Rooper napisal mala ksigzeczke o apercepcji
pod tytulem: ,Doniczka pior zielonych”, gdyz tak nazwalo jedno
dziecko doniczke paproci, gdy ja po raz pierwszy ujrzato.

W pézniejszem Zyciu ta zachowawcza daznosé do oszcze-
dnosci, do pozostawiania rzeczy starych w nienaruszonym stanie
prowadzi do tego, co nazywamy zaple$nialoscig. Nowa idea
lub fakt, ktére mogtyby wywola¢ przewrét w dawniejszym sy-
stemie poglagdéw i wierzen, bywajg ignorowane lub usilnie usu-
wane z umystu, péki ich nie mozna zrecznie ubra¢ w taka
forme, by splotty sie harmonijnie z tym systemem. Kazdemu
z nas zdarzylo si¢ dyskutowaé¢ z ludZmi w $rednim wieku, za-
rzuca¢ ich argumentami, zmusza¢ ich do uznania slusznosci
naszych wywodéw, a w tydzien pézniej przekonywalismy sie,
ze pograzyli si¢ spokojnie i uparcie w swych dawnych przeko-
aaniach i poglagdach, jak gdyby nigdy z nami nie byli rozma-
wiali. Nazywamy ich starymi zacofanicami; lecz istniejg i mto-
dzi zacofancy. Zaple$nialo§¢ zaczyna sie w znacznie wczeéniej-
szym wieku, niz nam si¢ zdaje. Lekam sie to wyznaé, lecz
w mojem przekonaniu u wigkszosci ludzi rozpoczyna sie ona
juz po dwudziestym pigtym roku Zzycia.

Z*W niektorych ksigzkach znajdujemy klasyfikacje réznych
form apercepcji, jej rézine kategorje i podkategorje ponumero-
wane i opatrzone etykietami, uloZone w tablice, sprawiajgce

rozkosz oczom pedagogéw. Pamietam, ze czytalem ksiazke, .

w ktorej wyliczono szesnascie réznych typéw apercepcii. Byta
tam apercepcja skojarzeniowa, asymilujgca, podporzadkowujgca
i rézne inne az do szesnastu. Nie potrzebuje dodawaé, ze jest
to poprostu popisywanie sie sztuczng pedanterjg, ktéra zawsze
przesSladowala i przesladuje bez przerwy psychologje, udzielajgc
sig¢ zwlaszcza tym dzietom, ktére sg — jak sie zaznacza w przed-
mowie — ,pisane dla uzytku nauczycieli”. Plynne ZzZycie umy-
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stowe podzieli sie na cze$ci i przegrody, nadajgce sig do wy-
liczania w sali egzaminacyjnej i ulozone w procesy, okre$lane
dtugiemi nazwami lacinskiemi lub greckiemi, a w rzeczywistosci
nie istniejgce bynajmniej, jako odrebne zjawiska.

Nie byloby zadnego rozsadnego powodu poprzeslawac przy
klasyfikowaniu typow apercepcii na liczbie szesnastu zamiast
tysigca szesciuset. Istnieje tyle odmiennych typéw apercepcji,
ile odmiennych mozliwych sposob6w przyswajania nowych wra-
zen przez reagujacy na nie umyst ludzki. Niedawno w Buffalo
odwiedzalem jedng panig, ktéra dwa tygodnie przedtem poka-
zala swemu siedmioletniemu synkowi po raz pierwszy wodo-
spad Niagary. Dziecko w milczeniu przygladato sie zjawisku;
wreszcie matka. przypuszczajac, ze oniemialo z podziwu, rzekla:
Jakze, synku, co mys$lisz o tem?; a on na to: ,Czy to taki
rodzaj szprycki, jak ta, ktérg mi nos przemywasz”? Oto w jaki
spus6b apercepowalo ono ten wspanialy widok. Mozecie to
uwazaé za typ odrebny i okre$li¢ go greckg nazwa ,,apercepcji
rynoterapeutycznej”, jesli wam si¢ tak podoba; nie zgrzeszycie
wieksza drobiazgowos$cig i sztuczno$cia, niz autorowie wielu
wspomnianych przeze mnie ksigzek.

Perez w jednej ze swych ksiazek o wieku dziecigcym po-
daje dobry przyktad réznych rodzajow apercepcji tego samego
zjawiska, odpowiadajacych réznym fazom rozwoju indywidual-
nego. W pewnym domu zamieszkanym wybuchngat pozar; jedno
z dzieci tam mieszkajacych, siedzac na reku niatiki przed domem,
spogladalo na szerzacy sie¢ ogien i okazywalo zachwyt na widok
wspanialego blasku ptomieni. Gdy jednak dat sig styszeé sygnat
trabki strazackiej, dZzwiek ten wywolal w niem przerazenie,
gdyz — jak wiemy — dZwieki nieznane a silne bardzo niepo-
koja matle dzieci. Jakze sprzecznych uczu¢ musieli réwnocze-
$nie doznawac¢ jego rodzice na widok plomieni i zblizajgcej sig
strazy ogniowej!

Taz sama osoba, zaleznie od biegu mysli w danej chwili
lub od nastroju uczuciowego, apercepowac bedzie to samo wra-
Zenie w sposéb odmienny przy odmiennych okoliczno$ciach.
Doktér lub inzynier, wezwany jako biegly przez jedna strong,
apercepowac bedzie fakty inaczej, niz gdyby go byla wezwala
druga strona. Gdy ludzie sprzeczajg si¢ o objasnienie danego
faktu, okazuje sie zwykle, ze nie posiadajag na swe ustugi dosy¢
rodzajéw apercepcji, gdyz wogdle sam przedmiot dysputy do-
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wodzi, ze zadne ze sprzecznych wyjasnien nie jest doktadne
ani wystarczajgce. Kazda strona ocenia go tylko w przybli-
zeniu, postugujac sie najpodatniejszemi, najdogodniejszemi dla
siebie pojeciami; gdy tymczasem w dziewieciu wypadkach na
dziesie¢ byloby znacznie lepiej zwigkszy¢ swoj zaséb wyobra-
zen i wynalez¢ dla danego zjawiska nowe okreslenie.

Tak np. w biologji powtarz ly sig¢ bez korca sprzeczki o to,
czy pewne organizmy jednokomdrkowe sg zwierzetami, czy ro-
glinami, dopoki Haeckel nie wprowadzil nowej nazwy organi-
zmoéw pierwotnych (protista), przez co pofozyt koniec sporom.
Pomiedzy zdrowiem a chorobg umystowg sady nie uznajg ZzZa-
dnego stanu posredniego. Jesli czlowiek jest 2zdré6w — podlega
karze; jesli nie — bywa od niej zwolniony. Jednakze rzadko
sie zdarza, by dwaj doktorzy, wezwani, jako biegli, nie wyra-
zali roznych opinij. = Wszak przyroda jest znacznie subtelniejsza
niz doktorzy. Jak pok¢j nie jest nigdy zupetnie ciemny ani
zupelnie jasny, lecz moze by¢ zbyt ciemny, jako pracownia
zegarmistrza, lecz dos¢ jasny, jako jadalnia lub salon; tak i czlo-
wiek w pewnym kierunku moze by¢ normalny, a nienormalny
w innym: moze by¢ dosy¢ zdréw, by mu pozostawi¢ swobode
ruchu, a nie dosyé na to, by kierowa¢ swemi interesami pie-
nieznemi. Wyraz angielski ,crank”, utworzony w czasie pro-
cesu Guiteau, wypelnit luke, okreslajgc ten stan posredni.
Okreélenia  ,déséquilibré”  (niezr6wnowazony), ,dziedzicznie
zwyrodniaty”,  ,psychopata”, odpowiadajg tej samej po-
trzebie.*)

Caly postgp nauk zaznacza sig W wynajdywaniu $wiezo
ukutych nazw technicznych dla okreslenia nowo dostrzezonych
postaci zjawisk, ktére tylko w naciggany i sztuczny sposéb
pomiesci¢ mozna bylo w gotowych przegrodkach dawnego za-
sobu pojeé. Zczasem slownik nasz staje sig coraz bogatszym,
gdyz musi sie dostosowywaé do wcigz wzrastajgcego bogactwa
naszego zasobu wyobrazen.

W tym stopniowym procesie wigzania< nowego ze starem
nie tylko rzeczy nowe ulegajg modyfikacjom i okresleniom, zale-
znym od starych, ktére je apercepuja i przyswajaja, ale i sama
.masa apercepujaca” réwniez przeobraza si¢ pod Wwplywem no-
wych nabytkéw. Tak naprzyklad dziecko, wychowane w do-

#) Polskie doé¢ dawne i doskonale okreslenie L parwany” row-
niez odpowiada takiej czesciowej nienormalnosei. Przyp. thim.
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mu, w ktérym wszystkie stoly sa prostokatne, przez wyraz ,st6t”
rozumie rzecz, ktéra musi mie¢ katy proste. Jesli jednak znaj-
dzie si¢ w mieszkaniu, w ktérem jest pewna ilos¢ okraglych
stoléw i nazywa je réwniez stotami, jego wyobrazenie ,stot”
rozszerza sig i uzupetnia. Tym sposobem wyobrazenia nasze
wcigz tracg pewne cechy, ktére-niegdys uwazaliSmy za zasa-
dnicze, a bogaca si¢ innemi cechami, ktére dawniej  wydawaty
nam si¢ niemozliwe do pogodzenia z niemi. Rozciggniecie po-
jecia ,bestji” na delfiny i wieloryby, a wyrazu ,organizm” na
okreslenie spoleczenistwa jest znanym przykladem tego, co mam
na mysli.

Bez wzglgdu jednak na to, czy pojecia nasze sa trafne,
czy bledne, czy ich zasdb jest skapy, czy bogaty, stanowig one
caly nasz materjal do pracy, umyslowej. Jezeli czlowiek wy-
ksztalcony jest, jak mowitem, grupg zorganizowanych sklon-
nosci do dzialania w kazidym wypadku, o dzialaniu tem de-
cyduje nazwa i klasytikacja towarzyszacych okolicznoéci. Im
lepiej zaséb jego poje¢ odpowiada potrzebom danej chwili, tem
czlowiek okazuje si¢ bardziej uzdolnionym, tem jego postepo-
wanie moze by¢ trafniejszem i wlasciwszem.  Gdy péZniej
przejdziemy do rozdzialu o woli, przekonamy sie, Ze nieodzow-
nym wstgpem do kazdego postanowienia jest wlasciwe nazwanie
zamierzonych alternatyw postgpowania. Kto rozporzadza zbyt
matg iloScig takich nazw, nie moze kompetentnie rozwazaé da-
nego wypadku. Nazwy — a kazda z nich odpowiada pewne-
mu pojeciu lub wyobrazeniu — sg dla nas narzedziami do
rozstrzygania zagadnien i rozwigzywania zadan.

Gdy sig zastanawiamy nad tem, zapominamy jednak zbyt czesto
0 rzeczy niezmiernie waznej, mianowicie, Ze u wigkszosci istot
ludzkich zas6b okresleni i poje¢ gromadzi si¢ gtéwnie w epoce
miodosci i najwczesniejszych latach dojrzatosci. Moze urazitem
was przed chwila wzmianka, ze wiekszo$¢ ludzi od dwudzieste-
go pigtego roku zaczyna stawaé sie zacofaricami. Istotnie, lu-
dzie dojrzali jeszcze w $rednim wieku zdobywajg znajomosc
szczegOlow i zapoznajg sig z pojedyriczemi faktami, dotyczacemi
ich zawodu lub interesow. W tem znaczeniu zaséb ich poje¢
bogaci si¢ w ciggu dlugiego okresu Zycia; ich wiedza staje sie
bardziej drobiazgowa i bogatsza. Ale szersze kategorje poje¢,
gatunki rzeczy i obszerniejsze klasy stosunké6w miedzy rzeczami,
z ktéremi si¢ zapoznajemy, przyswaja sobie umyst w sto-
sunkowo wczesnej epoce Zycia. Niewielu ludzi zapoznaje sie
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z zasadami nowej galezi wiedzy po dwudziestym pigtym roku
zycia. Jesli w kolegjum nie studjujecie ekonomji politycznej,
mozna stawi¢ tysigc przeciw jednemu, ze jej pojecia gléwne
zostang wam nieznane przez cate zycie. To samo mozna po-
wiedzie¢ o biologji, to samo o elektrycznosci. Jakiz procent
z tych ludzi, ktérzy dzi$ przeszli pigé¢dziesigtke, ma jakie takie
jasne pojecie 0o maszynie dynamo-elektrycznej lub o urzgdzeniu
tramwaju elektrycznego? Niezawodnie malenki procent. Ale
chtopcy w kolegjum wszyscy nabywaja te pojecia.

Kazdy z nas w mlodym wieku ma poczucie nieograniczo-
nych sit i moznosci, sktaniajgce nas do ukladania calych spisow
ksigzek, ktére zamierzamy czytaé w przyszlosci, i budzace w nas
przekonanie, ze z latwoscig zapoznamy sie z réznemi dzi$ za-
niedbywanemi kwestjami, gdy je studjowa¢ bedziemy pozniej,
w chwilach wolnych od zaje¢ zawodowych. Te piekne zamiary
rzadko bywajg urzeczywistnione. Pojecia, nabyte przed trzy-
dziestym rokiem Zycia, bywaja zwykle jedynemi, jakie wogéle
posiadamy. Takie wyjatkowe przykiady, jak wcigz odradzajgca
sig Swiezo$¢ umystu Gladstone’a, potwierdzaja tylko regule po-
wszechng przez zdumienie i podziw, jakie budza. Przeko-
nanie nauczyciela, ze jego praca, gdy uczniom SwWym przyswaja
nowe pojecia, tak wylgcznie i tak poteznie oddzialywa na calg
ich przysztos¢, moze go natchng¢ poczuciem wielkiej odpowie-
dzialno$ci i utwierdza¢ w nim $wiadomogé doniostego znaczenia
jego zadan wychowawczych.

XV.
W ol a.

Poniewaz umystowos¢ z natury rzeczy znajduje ostateczny
wyraz w postgpowaniu, ostatnim rozdzialem w psychologji be-
dzie rozdzial o woli. Ale wyrazu ,wola” mozina uzywacé
w szerszem lub szczuplejszem znaczeniu. W znaczeniu szer-
szem oznacza on cale nasze uzdolnienie do czynnego zycia,
obejmuje nasze reakcje instynktowne i tego rodzaju formy za-
chowania sig, ktére staly si¢ wskutek przyzwyczajenia i czestych
powtérzen automatycznemi i nap6t Swiadomemi. W cias$niejszem
znaczeniu akty woli sg to takie czynno$ci, ktérych nie mozna
spetnia¢ bez uwagi. Jasne wyobrazenie o ich charakterze
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i rozmy$lne postanowienie muszg poprzedza¢ ich wy-
konanie.

Bardzo czesto czynnosci te poprzedza charakterystyczne
wahanie, a towarzyszy im poczucie rozstrzygajacej decyzji, po
ktérej doznaje sig znéw, cho¢ nie zawsze, uczucia wysitku.
W poprzednich pogadankach mowitem tyle o naszych popgdach,
Ze teraz ogranicze si¢ i bede mowit tylko o chceniu w Scislej-
szem znaczeniu tego stowa.

Dawniejsi psychologowie utrzymywali, Ze wszystkie nasze
czyny sa wyptywem pewnej szczegdlnej wladzy, zwanei wola, bez
ktérej zadne rozmyslne czynnosci nie mogtyby by¢ spetniane. Po-
niewaz my$li i wrazenia z natury swej sg bezczynne, przy-
puszczano, ze oddzialywaja one na postgpowanie tylko za po-
$rednictwem tego wyzsze€o czynnika. P6ki sig¢ go, Ze tak po-
wiemn, nie uczepia, zadna| czynno$¢ zewngtrzna nie moze byc¢
dokonana. Ta teorja upadlta dawno wskutek odkrycia zjawisk
tak zwanej czynnos$ci odruchowej, w ktorej wrazenia zmystowe
same przez sie wywolujg ruchy bezposrednio. W stosunku do
wyobrazert mozna jg takzie uwazaé za obalong.

Faktem jest, ze kazdy rodzaj $wiadomo$ci — wraZenie,
uczucie, czy wyobrazenie — dazy sam przez si¢ do wyladowa-
nia sie w pewnych dziataniach. Nastgpstwem motorycznem: nie-
zawsze bywa zewnetrzny objaw dzialania. MozZe niem by¢ nie-
kiedy tylko zmiana uderzen serca lub oddechu, zmiana w krg-
zeniu krwi, taka, jak rumieniec lub blado$¢, wydzielanie lez i t.p.
W kazdym razie musi ono ukaza¢ si¢ w jakiejkolwiek postaci,
gdy tylko w gre wchodzi $wiadomo$¢; jednem z zasadniczych
twierdzern nowej psychologji jest zdobyte na koricu przekonanie,
ze wszelkiego rodzaju procesy $wiadomosci, poprostu jako pro-
cesy $wiadomosci, muszq przechodzi¢ w ruch zewnetrzny, czy
ukryty.

Najmniej skomplikowanym objawem tej dgznosci jest ten
wypadek, kiedy umys! jest opanowany przez pewne pojedyricze
wyobrazenie. Jezeli wyobrazenie to jest w'zwigzku z jakim
wrodzonym popedem, poped ten natychmiast dazy¢ bedzie do
wyladowania. Jezeli to bedzie wyobrazenie ruchu, nastgpiruch.
Takie przyklady czynéw, wynikajacych z jednego wyobraZenia,
dla odréznienia od bardziej skomplikowanych wypadkdéw, nazwa-
no czynnoéciami ,ideomotorycznemi®, to jest czynami, nie polg-
czonemi z postanowieniem i wysitkiem. Wigkszos¢ zwyczaj-

=g

nych czynnosci, ktére zawdzigczamy nabytej wprawie, nalezy
do rzedu ideomotorycznych. Spostrzegamy, naprzykiad, Ze
drzwi sa otwarte, wstajemy i zamykamy je; spostrzegamy ro-
dzynki na talerzu przed nami, wyciagamy reke i niesiemy kilka
z nich do ust, nie przerywajac rozmowy; lub tez, lezgc wtdzku,
nagle przypominamy sobie, Ze mozemy spdzni¢ si¢ na $niadanie,
i wstajemy natychmiast bez namystu i bez poprzedniej decyzji.
Wszystkie codzienne czynno$ci, skladajgce sie na nasze Zzycie,
nasze nawyknienia i sposéb Zycia, ubieranie i rozbieranie, przy-
witania i pozegnania i t. d. wykonywamy wpoét automatycznie,
bez namystu a dokladnie, zatrudniajgc niemi zaledwie krancowy
brzeg pola $wiadomosci, gdy tymczasem jego ognisko moze
by¢ zajete catkiem innemi rzeczami.

Przechodzimy teraz do wypadkéw bardziej skomplikowa-
nych. Przypuéémy, ze w umys$le naszym sg roéwnocze$nie dwie
myséli: jedna z nich A, osobno wzigta, wywotataby pewng okre-
long czynno$¢, lecz druga B podsuwa czynno$c¢ innego rodzaju,
lub wskazuje takie nastgpstwo czynnosci pierwszej, ktére kazg
nam sig¢ cofngé. Psychologowie méwig, ze wyobrazenie drugie B
prawdopodobnie powstrzyma nastepstwa motoryczne wyobra-
zenia pierwszego A. Jedno slowo jeszcze o powscigganiu wo-
gole, by ten wypadek lepiej objasnic.

Jednem z najciekawszych odkry¢ w fizjologji bylo to, ktére
uczyniono przed pigédziesieciu laty réwnocze$nie we Francji
i w Niemczech, ze prady nerwowe nie tylko podniecajg ruchy
miesni, lecz mogg réwniez powstrzymywac ruch wykonywany
lub zapobiega¢ ruchowi, ktéry bez ich interwencji musiatby na-
stapi¢. Odtad merwy -powsciqgajqce odrézniano od nerwiw
ruchu. Naprzyktad, nerw pneumogastryczny, podrazniony, po-
wstrzymuje ruchy serca; podraznienie mervus splanchnicus pow-
$ciaga ruchy kiszek. Wkrotce jednak okazato sig, Ze byt to zbyt
ciasny poglad na dane zjawisko i ze powscigganie jest nie tyle
szczegodlng funkcja pewnych nerwow, ile funkcjag ogdlng, ktorg
kazda cze$¢ systemu nerwowego moze wykonywac, dziatajgc na
czeéci inne w warunkach odpowiednich. Wyzsze o$rodki, na-
przyklad, zdajg si¢ stale oddzialywaé¢ powsciagajgco na pobu-
dliwo$¢ osrodkéw nizszych. Odruchy zwierzat, pozbawionych
calkowicie lub cze$ciowo poikul mézgowych, staja sig tem sil-
niejsze. Znacie wszyscy pospolity odruch psa: gdy go zacznie-
cie drapa¢ z jednego boku, porusza tylng nogg =z tej samej
strony w len sposéb, jakby co$ chciat drapa¢. Otéz u pséw,
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ktéorym cze$¢ poétkul mézgowych odjeto, odruch ten jest taki
staly i silny, Ze, jak twierdzi Goltz, zwierze wydrapuje sobie
wszystka sier§¢ z tego boku. U idjotéw, u ktérych potkule
mézgowe sg W znacznym stopniu nieczynne, popedy nizsze, nie
powsciagane, jak u normalnych jednostek ludzkich, wyrazajg sie
czesto w sposéb wstretny. Wiecie takze, jak wyisze dgznosci
uczuciowe hamujg nizsze. Strach powstrzymuje apetyt, mito$¢
macierzynska ttumi strach, szacunek pows$cigga zmystowosé i tym
podobnie; w subtelniejszych objawach zyciz moralnego, skoro
tylko jaka$ idealna podnieta zyska przewage, zdaje sig, jakoby
cata skala warto$ci naszych pobudek zmienita sig. Sita daw-
nych pokus znika, i to, co przed chwilg wydalo nam sie nie-
mozliwem, teraz jest nie tylko mozliwem, lecz tatwem, poniewaz
wszelkie inne popedy zostaly zahamowane. . Okreslono to trafng
nazwa ,sily wylgczajacej* wyiszych wzruszen.

Znajomo$¢ tych praw powsciggania tatwo zastosowaé do
naszych czynnosci wyobrazeniowych. Leze, naprzyklad, w 16z-
ku i mydle, ze juz czas wstawac; réwnocze$nie jednak, myslac
to, uswiadamiam sobie, Ze poranek jest chlodny, a ciepta po-
$ciel bardzo przyjemna. W potozeniu takiem motoryczne nastep-
stwa pierwszego wyobrazenia sg zahamowane; moge leze¢ pé!
godziny lub dtuzej, a oba wyobrazenia zwalczajg sie i chwieja
W mym umyS$le, co nazywamy stanem wahania [ub namystu.
W takim wypadku namyst moze sie skonczyé postanowieniem
dwojako:

1-o0. Moge na chwile zapomnie¢ o stanie temperatury,
a wtedy wyobrazenie wstawania z t6zka wyladuje sie w czynie:
nagle spostrzege, zeé juz wstalem; albo

2-0. Ciggle mam w pamieci zimno, ktére mnie odstrasza,
jednakze obowigzek wstania z t6zka tak natarczywie staje mi
w umy$'e, Ze, mimo warunkéw powsciggajacych, wywoluje
czyn. W ostatnim wypadku mam poczucie energicznego
wysitku  moralnego i sgdze, ze spelnilem czyn bardzo
mezny.

Wszystkie wypadki czynnos$ci dowolnej we wtasciwem zna-
czeniu wyboru po poprzedniem wahaniu i rozwadze mozna wy-
tlumaczy¢ wedtug jednego z tych dwoch wzorow. Widzicie
wigc, Ze chcenie w cia$niejszem znaczeniu zachodzi tylko wtedy,
gdy jest pewna liczba sprzecznych systeméw wyobrazen, i wy-
nika stad, Ze pola naszej $wiadomosci sag zlozone. Zaznaczy¢
nalezy, jako rzecz niezmiernie zajmujgca, nadzwyczajng sub-
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telno$¢ maszynerji powsciggajacej. Silne i podniecajace wyo-
brazenie w ognisku moze zosla¢ zneutralizowanem przez obe-
cno$¢ o wiele stabszych a sprzecznych z niem wyobrazen obwo-
dowych. Naprzyktad, podnosze wskazujacy palec i, zamknaw-
szy oczy, wyobraZzam sobie, Ze trzymam w rgce nabity rewolwer
i pociggam cyngiel. Czuje¢ nawet, Ze mdj palec drga niezna-
cznie i ma sklonno$¢ do wykonania ‘danego ruchu; gdybym go
polgczyt z odpowiednim aparatem, niezawodnie zdradzilby swdj
stan naprezenia, zaznaczajac ten ruch zaczatkowy. Jednakie
istotnie nie krzywi sie i ruchu pociggania za cyngiel nie wyko-
nywa. Dlaczegéz to? Poprostu dlatego, ze, cho¢ skupilem
mys$l na wyobrazeniu ruchu, niemniej jednak jestem $wiadomy
ogétu warunkéw i w gtebi duszy, jesli sie tak mozina wyrazic,
a raczej w obwodzie $§wiadomosci, posiadam wspoéicze$nie wy-
obrazenie, ze ruch tgn niema by¢ wykonany. Sama obecnosé
zamiar6w obwodowych bez wszelkiego wysitku, nacisku lub
podniety, bez skupienia uwagi wystarcza do powsciggniecia
nastepstwa motorycznego.

I oto dlaczego tak niewiele z pomiedzy tych wyobrazen,
ktére przesuwajg si¢ w naszej mysli, doprowadza istotnie do
nastepstw motorycznych. Zycie byloby dla nas troskg i prze-
kleristwem, gdyby kazda przelotna my$l wyrazata sie w czynie.
W abstrakcji prawo czynno$ci ideomotorycznej jest zupelnie
prawdziwe; w rzeczywisto$ci jednak nasze pola $wiadomosci
sg zawsze tak zlozone, Ze powsciggajace wyobrazenia obwo-
dowe neutralizujg ognisko w wiekszosci wypadkéw. W tem
wszystkiem, jak widzicie, wyrazalem si¢ tak, jak gdyby wy-
obrazenia przez samg swg obecno$¢ lub nieobecno$¢ decydowaty

- 0 postepowaniu i jakby miedzy niemi z jednej strony a naszem

zachowaniem si¢ z drugiej nie bylo miejsca na Zaden posredni
czynnik w rodzaju tak zwanej ,woli”.

Jezeli was razi fatalistyczna czy materjalistyczna teorja,
wynikajaca z takiego widzenia rzeczy, prosze was, byscie jeszcze
na chwile wstrzymali si¢ z wydaniem sgdu, gdyz mam wkroétce
powiedzie¢c wam o tej kwestji wiecej. Tymczasem jednak, skia-
niajac sie¢ do mechanicznego pojmowania organizmu psycho-
fizyczrego, nic latwiejszego, jak stworzy¢ sobie obraz fatalistyczny
charakteru zycia ludzkiego. Postepowanie czlowieka przedsta-
wia sie jako prosta wypadkowa jego rdézinorodnych popedéw
i hamulcow. Jeden przedmiot przez swa obecnos$¢ skiania nas
do czynu, inny czynno§¢ naszg powscigga. Uczucia i wy-
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obrazenia, jakie w nas budzg te przedmioty, miotaja nami w tg¢
i owa strone, a wzruszenia wiklaja gre przez wzajemny wplyw
powsciagajacy; wyzisze tlumia nizsze, lub tez sg przez nie
usuwane. '

Zycie wéréd tego staje sie rozwazinem i moralnem; ale
czynniki psychologiczne dramatu mozna okreélié, jak widzicie,
jedynie jako ,wyobrazenia”, wyobrazenia, dla ktérych caly sy-
stem, objety przez nas wyrazem ,dusza“, ,charakter® lub ,wola“,
stanowi tylko nazwe zbiorowa. Jak mdéwi Hume, wyobrazenia
sg same aktorami, sceng, teatrem, widzami i dramatem. Jest
to tak zwana psychologja ,skojarzeniowa“, wyrazona w sposéb
najtresciwszy, i nie trzeba lekcewazy¢ jej znaczenia, jako spo-
sobu pojmowania. Jak wszelkie pojecia jasne i wyraziste, dazy
ona do zdobycia przewagi pad przeciwnemi poglagdami i wierze-
niami, a psychologowie, posiadajacy wykszatcenie biologiczne,
przyjmuja ja, jako ostatni wyraz nauki w_.ich dziedzinie. Nikt
nie moze zdoby¢ wilasciwej znajomosci psychologji wspoétczesnej,
jesli sie w pewnej epoce nie przejmie tg teorjg w calej jej
sile i prostocie,

Poniewaz utatwia nam ona wyja$nienie faktéw, uznajmy
ja tymczasem, jako stwierdzong i obowigzujaca.

Czynnosci dowolne sq catem zawsze wypadkowq wzajemnego
oddziatywania naszych popeddw ¢ hamuleiw.

Z tego wynika bezposrednio, Ze istniejg dwa typy woli:
w jednej przewazaja popedy, w drugiej — hamulce. JeSli sig
wam podoba, mozemy jedng z nich nazwaé wolg niehamowana,
drugg — wolg hamowang. W swych jaskrawych, skonczonych
objawach sg one kazdemu znane. Kraricowym przykladem nie-
hamowanej woli jest manjak: jego wyobrazenia wywoluja czyn-
no$¢ tak natychmiastowo, jego procesy skojarzeniowe sa tak
-dziwnie Zvwe, ze nie pozostawiajg czasu na dziatlanie powscia-
gajace, a on sam robi i méwi, co tylko mu przemknie przez
glowe, bez namystu.

Niektorzy melancholicy dostarczajg krancowych przyktadéow
nadmiernie powsciagliwego typu. Ich umyst opanowato stale
poczucie obawy i bezsilnoéci, wyobrazenia ich opanowata wy-
lacznie mysl, ze zycie dla nich jest niemozliwe. Okazujg tez
absolutng niezdolno$¢ chcenia i dziatania. Nie umiejg zmieni¢
postawy ani mowy, ani tez wykonaé prostego rozkazu.

Rozne rasy ludzkie okazuja wielka w tym kierunku roz-
maito$¢ temperamentéw. Poludniowe narody zwykle uchodzg
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za najbardziej impulsywne i niepohamowane; Anglicy, zwlaszcza
za$ z nowej Anglji, do ktérych my sie zaliczamy, majg opinje
ludzi, podlegajgcych wszystkim hamujgcym formom samowiedzy
i zmuszonych, dla wyrazZenia sie w czynie, do przebrniecia przez
calg knieje skruputéw, namysléow i wahan.

Jednakze najwyzszy rodzaj charakteru, rozpatrywany ab-
strakcyjnie, musi by¢ peten skruputéw i hamulcéw. Dziatalnos¢
jego mimo to nie tylko nie jest sparaliZowana, lecz ujawnia sig
energicznie w obranym kierunku, badZz przezwyciezajac prze-
szkody, bgdz tez trzymajgc sie linji najmniejszego oporu.

Jak nasze miednie rozginajace dzialajg najdokladniej, gdy
je wspiera i kieruje niemi wspoéiczesny skurcz zginaczy, tak sa-
mo i w umysle cztowieka o bardzo zlozonych polach $wiado-
mosci, gdy obok powoddéw, sklaniajgcych do czynu, widzi te,
ktére moéwia przeciw niemu, nie bedzie to paraliZowato jego
dziatania; owszem, dziala¢ on bedzie pod wplywem calego pola
Swiadomos$ci. Bedzie to wtasnie ten najdoskonalszy typ umy-
stowosci, ktéry powinniécie sie staraé¢ wyksztatcic w swoich
uczniach. Czysto popedowa czynno$¢ lub czynnos$é¢ spelniana
bez zastanowienia i obliczenia nastepstw, jest najtatwiejsza,

_lecz zarazem stanowi typ najnizszy. Kto sie nie liczy z Za-

dnemi wzgledami, moZe zawsze okaza¢ energje. Despota
wschodni nie potrzebuje by¢ bardzo uzdolnionym; w ciggu calego
zycia udaje mu sie wszystko, gdyz nikt go nie krepuje; gdy
za$ $wiat dluzej znosi¢ jego okrucienistwa nie moze, zabijajg
go. Nie sztuka dziala¢ bez zastanowienia i uciekaé sie kazdej
chwili do ostatecznych $rodkow; rzadka i trudng jest rzeczg
by¢ zawsze zdolnym do dziatalno$ci energicznej, a jednak w wielu
kierurtkach powsciagliwej i rozwaznej. Gdy Cavourowi radzono,
by w 1859 r. oglosit stan wojenny, bronil si¢ stanowczo, mé-
wigc: ,W ten sposdb kaidy potrafi rzadzic. Ja chce sig trzy-
ma¢é konstytucji“. Nasi kierownicy parlamentarni i mezowie sta-
nu, taki Lincoln, Gladstone, stanowig najdzielniejszy typ czto-
wieka, gdyz dochodzg do zamierzonych rezultatéw wéréd naj-
bardziej powiklanych okoliczno$ci. Uwazamy Napoleona | za
imponujaco olbrzymi typ silnej woli, i niewatpliwie do$¢ stusznie.
Jednakze ze stanowiska maszynerji psychologicznej trudnoby
rozstrzygnal, czy on, czy Gladstone posiadal wigkszy zaséb
gnergji; Napoleon bowiem lekcewazyt ‘wszelkie wzgledy krepu-
jace i powsciggajace, Gladstone za$, réwnie namigtny, jak on,
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szanowal je dziatalno$ci
tycznej.

Jasnym przykiladem paraliZujacego wplywu skrupuléw jest
powsciggliwo$¢ w rozmowie. Nigdzie zapewne umiejetnosé
prowadzenia rozmowy nie kwitnela tak wspaniale, jak we Fran-
cji w osiemnastym wieku. Je$li jednak przeczytamy stare pa-
migtniki francuskie z owego czasu, przekonamy sie, jak potargano
wszelkie wigzy skrupuldw, ktdére dzi§ krepowalyby nasze jezyki.
Gdzie ani ktamstwo, ani zdrada, ani gorszace stowa, ani zto-
$liwo$¢ nie sa wzbronione, tam istotnie rozmowa moze sie roz-
wing¢ swobodnie. Ale plomieni jej przygasa tam, gdzie umyst
krepuje sie ciagle obawg pogwalcenia praw moralnych Iub za-
sad przyzwoitosci towarzyskiej.

skrupulatnie w ciggu swej poli-

Nauczyciel czesto w' klasie ma do czynienia z anormalnym
typem woli, ktérg mozemy nazwa¢ wola ~narowista. Niektore
dzieci, je$li im sie nie uda wykona¢ natychmiast jakiejs czyn-
noéci, czujg sie wobec niej zupeinie skrepowane. Zrozumiec
jakie zagadnienie lub wykona¢ jakg robote staje sie¢ dla nich
rzeczg wprost niemozliwg, poki trwajg warunki pows$wiagajace.
Dzieci takie tiaktujemy zwykle, jako Kkrngbrne i niepostuszne,
i karzemy je; czasem tez nauczyciel przeciwstawia swojg wole
woli dziecka i usiluje jg przelama¢. ,Zlam wole dziecka — pi-
sal Jan-Wesley — azeby nie zanikla“. ,Lam jego wole, skoro
tylko zacznie méwi¢ wyraZnie, a nawet zanim wogdle zacznie
moéwi¢. Musi ono zrobi¢ to, co mu rozkazesz, chocby$ je dzie-
sie¢ razy z rzedu mial wybi¢. A Lam jego wole, by uratowac
jego dusze“. Takie przelamywanie woli jest zawsze scena,
odgrywang kosztem obustronnego nadwerezenia nerwéw i wy-

lewu lez, wywoluje bardzo zly nastr6j uczu¢, a zwycie-
stwo niezawsze pozostaje przy tym, kto mial przelamy-
waé wole.

Gdy tego rodzaju polozenie juz sie wytworzy, a dziecko

doznaje w pelni wewnetrznego podraznienia i napreZenia,
w dziewigtnastu wypadkach na dwadzie$cia lepiej postgpi nau-
czyciel, gdy bedzie to traktowal jake objaw patologji
nerwowej, a nie jako przewinienie moralne. POoki dziecko
doznaje krepujgcego  poczucia niemozliwosci, jest ono
istotnie niezdolne do przezwyciezenia przeszkéd. Nauczy-
ciel winien postawi¢ sobie za zadanie, by dziecko po-
prostu zapomniato. Narazie porzuci¢ trzeba dany przedmiot
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i zaja¢ umyst czem innem; nastepnie za$§ ubocznie nakierowac
go przez dalekie skojarzenia, nagle stawi¢ mu przedmiot przed
oczy, zanim sie zorjentuje, Ze znéw o to samo chodzi, a jest
wielkie prawdopodobieristwo, Ze bez trudnosci podota zadaniu.
W ten sam sposéb wiasnie pokonywamy narowy konia: od-
wracamy jego uwage, robimy co$ kolo jego nosa lub uszow,
oprowadzamy go wkolo, wkoncu przeprowadzamy go zamie-
rzong drogg; Cwiczenie za$ batem byloby go tylko uczynito
bardziej zacietym w uporze. Taktowny nauczyciel nigdy nie
doprowadzi do tak naprezonej sytuacji.

Teraz rozumiecie, moi panowie, co stanowi wasze ogoélne,
abstrakcyjnie pojete zadanie. Jakkolwiek powinniscie zaopatrzy¢
ucznibw w bogaty zaséb wyobraieﬁ,\z ktorych kazde moze
oddzialywa¢ powsciggajgco, musicie zarazem dba¢ o to, azeby
nie wywola¢ stalego wahania sie lub paraliZu woli, azeby
uczniowie nie zatracili zdolno$ci do energicznego dzialania.
Psychologja moze w ten sposdb okresli¢ wasze zadanie; lecz
widzicie, Ze nie lezy w jej mocy dostarczenie wam czynnikéw
rozwigzania praktycznego. Gdy uczynicie wszystko, co powie-
dziano, i wszystkie swe gorace usilowania zwrdcicie w tym
kierunku, okaze si¢ zapewne wkoncu, Ze rezultat zalezy wig-
cej od pewnego wrodzonego nastroju albo temperamentu w na-
turze psychicznej ucznia, niZ od czegokolwiek innego. Zdaje
sie, Ze niektdérzy ludzie z natury cierpig na brak zogniskowania
p6l $wiadomosci; ludzie ci sg w czynach chwiejni, a czyn-
niki pows$ciggajace bardzo latwo na nich oddzialywajg.

Lecz nalezy nam troche blizej rozpatrzy¢ kwestje ksztal-
cenia woli. Zadaniem waszem jest zbudowa¢ w uczniach
charakter; charakter za$, jak juz niejednokrotnie modwitem,
polega na zorganizowanym szeregu reakcyj, nabytych przez
przyzwyczajenie. Na czemzeteraz polegaja te reakcje? Sa to
poprostu popedy do dzialania w pewien charakterystyczny spo-
s6b pod wplywem pewnych wyobrazen, a w charakterystycznie
odmienny wzgledem innych.

woli zaleig przedewszystkiem od naszego
a potem od zwyklych kombinacyj kilku

Natogi naszej
zasobu wyobrazen,

wyobrazen, wywolujacych czyn lub powstrzymanie sie od
czynu. Coz sie dzieje, gdy 2z pomiedzy dwdéch alterna-
tyw macie wybra¢ jedng i nie wiecie, co czyni¢? Naprzéd
wahacie sig, potem namys$lacie... Na czem polega ten namysi?

7

James.—Pogadanki.




i A EgRia

Jest to préba apercypowania danej okoliczno$ci przez pewng
liczbg odmiennych wyobraZen, mniej lub wigcej odpowiadajgcych
jej na pozér, poki sig¢ nie znajdzie takie, ktore jej odpowiada
w zupeino$ci. JezZeli jest to takie wyobrazenie, ktére wedle
zwyczaju waszego zapowiada i wywoluje czyn, ktére wchodzi
w sklad jednej z waszych zasad stalego postepowania, wtedy
wahanie ustaje i zaczynacie natychmiast dziata¢. Jesli, z dru-
giej strony, jest to wyobraZenie, ktore zwykle sprowadza bez-
czynno$¢, jako nastgpstwo bezposrednie, jesli ono stanowi za-
sadniczy czes¢ jakiego$ zakazu, natychmiast cofacie sie. Cho-
dzi wiec, jak widzicie, o to, by znalez¢é w danej chwili
odpowiednie pojgcie lub wyobrazenie. To poszukiwanie odpo-
wiedniego pojecia moze trwaé dni i tygodnie.

Méwilem, Ze czynnos¢ staje sie latwa, kiedy sie znajdzie
pojecie. Czesto tak sie dzieje, lecz moze byé i inaczej;
gdy sig za$ dzieje inaczej, pozostajemy wla$nie w tego rodzaju
polozeniu moralnem, ktére obecnie pragne z wami blizej roz-
patrzy¢.

Mozna napotykac¢ trudno$ci w znalezieniu odpowiedniego
pojecia, wiasciwego zaloZenia dla klasyfikacji; moze tez by¢
takie pojecie, z ktérem nie wigZe sie zaden staly zwyczaj po-
stgpowania; albo tez czynnos$¢, do ktdérej ono popycha, moze
by¢ trudna lub niebezpieczna; lub wreszcie czynno$¢ moze sie
wydawaé dziwnie chtodng i negatywna, gdy tymczasem uczucie,
popychajace nas do dzialania, jest gorgce i natezone. W kai-
dym z tych wypadkéw wlasciwe wyobrazenie nie moze dos¢
trwale panowa nad naszg uwagg, by sprowadzitlo odpowiednie
nastgpstwa. Czy ono jest podniecajgce, czy tez powsciggajace,
jest dla nas zanadto rozumowem; nasze instynktowne sklonnosci
uczuciowe dazg do usuniecia go z naszej uwagi. My$l o niem
odstrasza nas. Zablys$nie ono na chwile na obwodzie naszej
Swiadomos$ci i znika na nowo; by je wprowadzi¢ w ogniske
$wiadomosci, potrzebujemy wielkiego wysitku dobrowolnej uwagi,
podobnie jak i do utrzymania go tam dopéty, péki nie wywola
- swych nastepstw skojarzeniowych i motorycznych. Kazdy z nas
wie az nadto dobrze, jak umyst unika my$li i uwag sprzecznych
Z panujagcym nastrojem uczuc.

Jednakze raz wprowadzone w ten sposéb do ogniska $wia-
domoéci i zatrzymane tam wyobrazenie rozumowe nieuchronnie
wywola odpowiednie nastgpstwa; prawa S$cislego zwiazku
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migdzy nasza $wiadomoscig a systemem nerwowym poreczaja,
7e dana czynno$¢ wowczas nastapi. Nasz slu;zme tak' zwany
wysitek moralny sprawia, ze czepiamy si¢ silnie odpowiedniego
wyobrazenia.

Jesli was zatem zapytajg: , Na czem polega czyn mom.ln;/./,
wyrazony w najprostszej i najelementarniejszej formie?“ mozecie
da¢ tylko jedng odpowiedz: ,Polega na wysithkw  wwage, by
traymad sie stale pewnego wyobrazenia, ktére tylko dzigki temu
wysitkowi uwagi zostaje wydobyte z umystu przez inne czyn-
niki psychologiczne”. Poprostu, tajemnicg woli jest myslente,
tak samo jak jest sekretem pamigci.

Staje si¢ to dla nas widocznem wtedy,, gdy ludzie, ktérym
wykazujemy niemoralpos¢ lub szkodliwoég lch’poste;p(-)wama,
ttumacza si¢ w zwykly bardzo sposobt ,Nie myslalem,_ngy to
bylo co zlego®; ,wcale nie myslalem, zeby to moglo mie _takle
zgubne nastepstwa®. 1 c6z odpowiecie na te wxméwkl? —
,Dlaczeg6z nie myslates? jestes na to, zeby mysle¢” — I mo-
wimy kazanie moralne o nierozwadze.

Znany przyktad wahania moralnego przedstgwia nalog'ovyy
pijak, gdy mu sig nastreczajg pokusy. Postanowil poprawic sig,
lecz kusi go widok butelki. Jego triumf morglny lub upadek
zalezy dostownie od wynalezienia odpowiedniej nazwy dla da-
nej okolicznosci. Jesli powie, Ze chodzi o tq, by sig trqnek na-
lany nie zmarnowal, albo ze nie nalezy by¢ nudnym i sz'tyw—
nym w towarzystwie kolegéw, albo ze trzeba: spr6b9wac ga-
tunku wadki, ktérego sig jeszcze nie zna, lub Ze nalezy uczcic
uroczysto$é publiczng, albo wreszcie, Ze nalezy w spbne pod-
nies¢ energje dla powziecia silniejszego postanowienia w;t'rze-_
miezliwoéci, wtedy jest stracony. Przez wybpr n1ew1asc1yve_|
nazwy sam wydaje na siebie wyrok. JeZeli jednak pomimo
wszystkich pochiebnych i pongtnych okreslen, ktéry_ch-mu obfi-
cie dostarcza jego wyobraznia pod wplywem pragnienia, trz.yma
sie niezachwianie nazwy trafnej i dobitnej i rozumie potozenie
w ten sposéb: ,jestem pijakiem, jestem pijakiem, '_le'stem pija-
kiem”, robi juz pierwszy krok na drodze do zbawienia. Ratuje
go to, ze mysli rozsadnie.

W ten sposéb powinniscie ratowac swo‘ich uczniéw:_ po
pierwsze, przez zaséb wyobrazen, w ktéry_ ich _zaopa’gru]ec1e;
po drugie, przez stopieri uwagi dobrowo]nej,. na Jakq. sig zdo-
byé moga dla przywolywania i zatrzymywania wyobrazen praw-
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dziwych, choc¢by niemitych; a po trzecie, przez przyzwycza-
jenie do dzialania pod wptywem tych wyobrazen.

W tem wszystkiem zdolnosé uwagi dobrowolnej jest punk-
tem oparcia dla calego procesu. Jak szala chwieje sig i opiera
na ostrzu pryzmatu, tak nasze zycie moralne opiera sie na owej
zdolnodci. Pamigtacie, ze gdy byla mowa o uwadze, odkry-
lismy, jak znacznie krétsze i bardziej przelotne sg akty dowol-
nej uwagi, niz sie ogolnie przypuszcza. Gdyby$my je zebrali
razem, czas, ktory nam zabieraja, obejmowaltby zdumiewajaco
malg czastke naszego Zycia. Lecz mowilem rowniez, ze ich
znaczenie nie jest proporcjonalne do ich dlugosci i ze do tego
przedmiotu powrdce jeszcze. Czynig to wlasnie teraz. Roz-

miary nie rozstrzygajg wylacznie o znaczeniu danego przed- .

miotu: zalezy ono réwniez od jego polozenia w organizmie, do
ktérego nalezy. Nasze/akty uwagi dowolnej, choé krétkie
i przelotne, sg jednak bardzo donioste, gdyz stanowig o na-
szem przeznaczeniu. Cwiczenie uwagi dowolnej w Kklasie musi
zatem by¢ uwazane za jeden z najwazniejszych punktéw wy-
chowania szkolnego; znakomity nauczyciel, ktéry umie rozbu-
dzi¢ zainteresowanie nawet do najbardziej obcego przedmiotu,
dostarczy ku temu bardzo licznych sposobnosci. Sadze, ze
uznajecie to juz dostatecznie bez dalszych wyjasnien.

Zarzucano mi, ze wyktadam wam tutaj w ciggu tych po-
gadanek mechaniczna, a nawet materjalistyczng teorje duszy.
Nazywalem ja organizmem i maszyng. Moéwilem o jej reago-
waniu na otoczenie, jako o rzeczy zasadniczej; a te reakcje
albo otwarcie odnositem do systemu nerwowego, albo tez da-
walem to do zrozumienia.  Wskutek tego otrzymywalem od
niektérych z pomiedzy was listy z prosba, bym jasniej wylozyt
swoje poglagdy w tym wzgledzie i wyznat otwarcie, czy jestem
zupelnym materjalistg, czy tez nie.

W odczytach swoich pragnglem sta¢ na stanowisku prak-
tycznem i utylitarnem i powstrzymywac¢ sie od wszelkich za-
wilych spekulacyj. Niemniej jednak nie chce pozostawiaé za-
dnych watpliwosci co do stanowiska, na ktérem stoje; powiem
wam zatem, dla uniknienia wszelkich nieporozumien, ze mate-
rjalisty bynajmniej nie jestem. Nie pojmujg, jak zjawisko takie,
jak nasza $wiadomos¢, moze by¢ wytworem mechanizmu ner-
wowego, chociaz doskonale rozumiem, Zze jesli ,wyobrazenia®
owarzyszg czynnosciom tegoz mechanizmu, nastepstwo wyobrazen
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musi by¢é takie samo, jak nastepstwo - jego czynnodci. Nasze
zwykte skojarzenia wyobrazen, bieg mysli) kolej czynnosci moga
W ten spos6b wynikaé z nastepstwa pragdéw w systemie ner-
wowym. Mozliwy zaséb wyobrazen, miedzy ktéremi wolny
duch czlowieka moze robi¢ wybdr, moéglby zalezeé wylacznie
od wrodzonych lub nabytych uzdolnien jego moézgu. Gdy-
by tylko na tem zalezalo, mogliby$my przyjaé¢ poglad fatali-
styczny, ktéry wam niedawno naszkicowatem. Nasze wyobra-
Zenia bylyby $cisle okreslone przez prady mozgowe, te zas
podlegatyby czysto mechanicznym prawom.

Jednakze po tem wszystkiem, co$my odkryli na koricu —
mysle o roli, jaka odgrywa uwaga dowolna w aktach wolji —
wiara w wolng wole i czysto duchowq przyczynowos¢ nie jest
bynajmniej wylaczona.! Dlugosgé¢ i natgienie tej uwagi zdajq sie
zupetnie nieokre§lonemi w obrgbie pewnych granic. Czujemy,
jakobysmy ja mogli dowolnie potegowac Ilub przedituzaé, oraz
jakoby nasze swobodne dzialanie w tym kierunku bylo pewne-
g0 rodzaju rozstrzygajacem zalozeniem w naturze, faktem tak
waznym, Ze i nasze, i innych ludzi przeznaczenie w znacznej
czesci od niego zalezy. Cala wiec kwestja wolnej woli spro-
wadza sie do tego prostego zagadnienia: ,Czy poczucie nieo-
kreslonej swobody i dowolnego wyboru tym razem jest zludze-
niem, czy tez nie?

Jestrzeczg jasna, ze kwestje te mozna rozwigzywaé tylko przez
ogodlne analogje, a nie przez dokladng obserwacje. Zwolennicy
teorji wolnej woli sgdza, ze poczucie to odpowiada prawdzie;
determiniéci utrzymuja, Ze jest ono ' zludzeniem. Co do mnie,
stoje po stronie pierwszych, nie dlatego zebym jasno nie poj-
mowal teorji fatalistycznej, lub zebym dostatecznie nie rozumiat
Jej uzasadnienia, lecz poprostu dlatego, ze, gdyby wola napraw-
de byta wolna, bytoby absurdem, ZebySmy w to zmuszeni byli
koniecznie wierzyé. Jezeli wezmiemy. pod uwage wewnetrzng
konsekwencjg faktow, nalezaloby raczej mysle¢, ze pierwszym
aktem  wolj, obdarzonej  wolnoscia, bytoby  podtrzy-
mywanie wiary w te wolnogc. Zgodnie z tem wolno mi
wierzy¢ we wlasng wolnos¢; czynie to, nie obcigZzajac bynaj-
mniej swego sumienia naukowego, wiedzac, ze okre$lonos¢
i zalezno$¢ stopnia wysitku mej uwagi nie moze nigdy by¢ do-
$Swiadczalnie stwierdzona, oraz wiedzac, ze, czy w tym wzgle-
dzie pdjdziecie za moim przykladem, czy tez nie, przekonacie
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sie co najmniej, ze takie teorje psychologiczne i psychofizyczne,
jakie ja wyktadam, nie prowadzg bynajmniej nieuchronnie do
fatalizmu i materjalizmu.

Powiedzmy jeszcze stéwko o woli, a wtedy zalatwimy sig
ostatecznie z tym waznym przedmiotem i réwnoczesnie zaken-
czymy nasze pogadanki.

Istniejg dwa typy woli, oraz dwa typy powécia‘gliwoéci..

Mozemy je nazwaé powsciggliwoscia przez przeczenie i thu-
mienie, oraz powsciggliwoscig przez podstawienie. Roznica
polega na tem, ze w razie powsciagliwosci pierwszego typu
wyobrazenie hamowanie i wyobrazenie hamujace, wyobrazenie
podniecajace i to, ktére mu przeczy, utrzymujg sig réwnoczesnie
w $wiadomosdci, wywolujgc pewne wewngtrzne naprgzenie i wy-
sitek, gdy tymczasem w drugim wypadku — powsciggania
przez podstawienie — wyobrazenie powsciggajace wstegpuje
na miejsce tego, ktére ma powsciggnal, i szybko usuwa je
z pola.

Naprzykiad zdarza sie, Ze my$l uczniéw waszych odbiega
od przedmiotu wykladu, ze przystuchuja sig oni jakim$ diwie-
kom, dochodzacym z za okna, a dZwigki te tak ich zajmg, Ze
pochlong calg ich uwage. Mozecie przywola¢ ich do porzadku,
wzywajac, by nie sluchali dzwigkéw, lecz mysleli o tem, co na-
pisano w ksigzce, lub co wy im wykladacie. Utrzymujgc ich
w przekonaniu, Ze wzrok wasz na nich wcigz spoczywa, mo-
zecie nawet osiaggnaé zamierzony rezultat. Bedzie to jednak
rezultat, bardzo drogo opfacony i_nie pierwszorzednej wartosci,
gdyz w chwili, gdy wasz nadzér-ostabnie, to, co ich pociggalo
i odwracalo uwage, wcigz podniecajac ich ciekawos¢, osiggnie
przewage, i powtérzy sie to samo, co przedtem.

Gdybyscie natomiast, pomijajac zupeinie dochodzgce z ulicy
dzwieki, postarali sig o jaka$ przynetg, wspélzawodniczgcg z tam-
ta, rozpoczeli bardzo zajmujacg rozmowe lub ciekawe do-
wiadczenie, uczniowie zapomnieliby calkowicie o przyczynie
swej nieuwagi i przystuchiwaliby sig waszym slowom bez wy-
sitku. Niektérych podniet nigdy nie mozna zwalczyC przez ne-
gacje. Dla cziowieka zakochanego, naprzykiad, jest wprost
rzeczg niemozliwg sttumi¢ swg namigtnosc cho¢by przez naj-
wyzszy wysitek woli. Niechaj tylko jednak ,inna gwiazda za-
bly$nie na jego firmamencie*, a dawniejsze béstwo przestanie
nad nim panowaé wszechwtladnie.
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Jest rzecza jasng, Ze, o ile sig¢ tylko da, nalezy sie trzymac
metody pows$ciggania przez podstawianie. Ten, czyje zycie
opiera sie na wyrazie ,nie”, kto méwi prawde tylko dlatego, Ze
kltamstwo jest w pogardzie, kto nieustannie musi zwalczat swe
sklonnosci zawistne, tchérzliwe i niskie, stoi o wiele nizej od
czlowieka, kiéry Kocha prawdg i jest nawskros wielkoduszny,

/ a niskich pokus zwalcza¢ nie potrzebuje. Urodzony »gentle-

man®, t. j. czlowiek szlachetny z natury, jest dla doczesnych
celow daleko wiecej wart, niz ,grzesznik, zwalczajacy uparcie
djabla, ktéry w nim siedzi“, jakkolwiek — wedlug teorji teo-
logéw katolickich — ten ostatni w oczach Boga ma znacznie
wieksze Zastugi.

Dawno juz napisal Spinoza w swej ,Etyce®, ze jesli czlo-
wiek potrafi unikngé czegokolwiek ,w przekonaniu, Ze to jest
zle, moze réwniez tego unikng¢ pod wplywem przekonania, Zze
co$ innego jest dobre. Tego, kto dziata_zawsze sub specte
mali, pod wplywem wyobraZenia negatywnego, nazywa Spinoza
niewolnikiem. Tego za$, kto dziala zwykle pod wplywem
swych poje¢ o dobrem, nazywa cziowiekiem wolnym. Staraj-
cie sie wiec, prosze was, Ksztalci¢ swoich uczniéw na ludzi
wolnych, przyzwyczajajac ich, o ile tylko mozna, do dzialania
pod wplywem poje¢ o dobrem. Niech przywykna do mowie-
nia prawdy nie wskutek tego, Ze im obrzydzacie klamstwo,
lecz przez to, ze budzicie w nich poczucie honoru i milo§¢ praw-
dy. Wykorzeniajcie z nich wrodzone okruciefistwo, wpajajgc
w nich wspélczucie dla zwierzat i wtajemniczajac w ich zycie,
potrzeby i uciechy. Jesli z obowigzku bedziecie musieli ich po-
uczaé¢ o zgubnym wplywie alkoholu, nie kladZcie tyle nacisku
na stan Zolgdka pijaka, jego nerek i nerwow, na nedze spo-
leczne, jak to czynig autorowie ksiazek; lecz raczej zwrdécie

" ich uwage na to, jakiem dobrodziejstwem jest posiadac w ciggu

najdluzszege zycia organizm czerstwy, dzielny, z calg mtodzien-
aza elastycznoscig, krew zdrowg i czystg, nie zatrutg sztucznie
podniecajgcemi $rodkami i narkotykami, krew, dia ktorej stonce
poranne, $wieze powietrze i rosa stanowig zupelnie wystarcza-
jgce podniety i zZrédta upojenia.

Zakonczylem swoje pogadanki. Jesli niektorzy z was od-
niosg z nich wrazenie, Ze styszeli tylko rzeczy ogoblnie znane
i spowszedniale, moze zlagodzg swdj sad, gdy w ciagu roku lub
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Kliku lat spostrzegg, jak odmiennie ocenia¢ bedg niektore fakty
z zycia szkolnego pod wplywem pewnych pogladéw, ktére im
usifowalem wyjasni¢ i uprzystgpni¢. Nie moge si¢ oprze¢
przekonaniu, Ze, patrzac na swych uczniéw, jako na mate,
wrazliwe, podlegajace podnietom, kojarzace i reagujace orga-
nizmy, czescig wolne, czgScig zalezne, zrozumiecie doktadniej
wszystkie ich czynnosci i stany psychiczne. Radze wam zatem
pojmowac ich, jako takie mate, subtelne i skomplikowane me-
chanizmy. Jezeli w dodatku potraficie jeszcze zapatrywa¢ sie
na nich sub specie honi i kochaé ich, bedziecie na najlepszej
drodze do wyrobienia si¢ na doskonalych nauczycieli.

Bikliet. Wojy
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Przedmowa autora \ e
1. Psychologja i sztuka nauczania . BBl L e 1 S o

Organizacja wychowania w Ameryce. — Czego sie nauczyciele
od psychologji spodziewaé moga? — Metody nauczania musza by¢é
zgodne z psychologija, lecz nie mogg by¢ bezposrednio z niej
Wwysnute. — Sztuka nauczania i sztuka wojenna, — Okreslenie ko-
rzysci, plynacyeh dla wychowania z psychologiji. — Obowigzki
nauczyciela wobec badan nad dzieémi.

&
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IIl. Prad swiadomosci .

Nasze zycie duchowe Jest kolejnem nastepstwem pol §wiado-
mosci. —Posiadaja one ognisko i obwod. — Przeciwstawienie tego
okreslenia do teorji wyobraZen. — Wnioski Wundta.

lll. Dzjecko, jako organizm czynny

Umysl, jako czysty rozum; umysl, jako kierownik praktyczny.—
Poglad ostatni jest obecnie bardziej w modzie. — W piniejszem
dziele trzymac sie 20 bedziemy. — Dlaczego?—Zadaniem nauczy-
ciela jest wycéwiczy¢ ucznia do dzialania,

IV. Wychowanie i dzialanie

Okreslenie Wychowania. — Jego ostatecznym rezultatem jest
postgpowanie.—R6Z1e idealy narodowe; Niemcy i Anglja.

V. Potrzeba reakcji

Kazde wrazenie musi sig wyrazi¢. — Odtwarzanie stovne, —

‘Cwiczenia reczne.—Uczniowie powinni zna¢ swoje ,stopnie.

VI. Reakcje wrodzone i nabyte .

Reakcje wrodzone musza poprzedza¢ nabyte, — Przyklad: jak
sig dziecko uczy prosié¢ zamiast wydziera¢. — Czlowiek ma wiecej
instynkt6w, niz inne ssawce,
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VIl. Czem sg reakcje wrodzone? . . . . . . . . . . . .
Strach i milosé. — Ciekawos¢. — Nasladownictwo. — Wspolza-
wodnictwo. — Rousseau je potepia. — Jego blgd. — Ambicja, wojow-
niczo$¢ i préznosé. — Pedagogja lagodna i poped wojowniczy.—
Wiasno§¢é.—Jej wartos¢ dla wychowania. — Zmyst konstrukcyjny.—
Nauka zreczno$ci. — Przemijanie instynktéw. — Kolej ich nastep-
stwa.
VIlIl. Prawa przyzwyczajenia i e - Dol
Dobre i zle nawyknienia, — Nawyknienia wynikaja z plasty-
cznosci tkanek organicznych.—Celem wychowania jest uczyni¢ do-
bre nawyknienia automatycznemi. — Zasady, dotyczace wpajania
przyzwyczajen: 1. Silna inicjatywa. 2. Wylaczenie wyjatkow.
3. Chwytanie pierwszej sposobnosci do dzialania. 4 Nie wygla-
sza¢ kazan moralnych. — Darwin i poezja: w braku wprawy zdol-
nosci nasze zanikaja. — Zwyczaj wypoczynku umyslowego i migs-
niowego. — Stale ¢wiczenie|zdolnosci do wysitku. — Nagle nawrd-
cenia daja sie pogodzi¢ z prawami przyzwyczajenia.— Bezposredni
i natychmiastowy wplyw przyzwyczajen na charakter.

IX. Kojarzenie wyobrazén

Jeden z objawéw przyzwyczajenia. — Prawo stycznosci i pra-
wo podobienstwa. — Nauczyciel powinien budowac pozyteczne sy-
stemy skojarzen. — Stale skojarzenia stanowig o charakterze. —
Nieokres$lonos¢ biegu naszych skojarzen. — Mozemy je wysledzic
wstecz, lecz nie mozZemy ich naprzéd przewidzie¢. — Zaintereso-
wanie zmienia ich kierunek. — Przewaga pewnych czgsci pola
swiadomosci. — Uczgc, staraj sie o jak najwieksza liczbe podniet.
X. Zainteresowanie . B B e o

Wrodzone zainteresowanie dziecka.—Jak rzeczy niezajmujace
uczyni¢ zajmujacemi. — Reguly dla nzuczycieli. — Przygotowanie
umystu do lekcji: w umysle ucznia musza tkwi¢ pewne przed-
mioty, budzace interes, do ktoérych naleZy nawigzywaé nauke. —
Wszystkie pézniejsze upodobania powstaja na gruacie wrodzo-
nych.

Xl. Uwaga

Zainteresowanie i uwaga jest to ten sam fakt z dwéch punk-
t6w widzenia.—Uwaga dowolna jest dorywcza.—Genjusz i uwaga.—
Przedmiot musi si¢ zmienia¢, by zwrdci¢ uwage. — Srodki pomo-

cnicze mechaniczne.—Proces fizjologiczny. — Nowosé w rzeczach
znanych budz1 zainteresowanie. — Zainteresowanie da si¢ pogo-
dzi¢ z wysilkiem.—Roztargnienie. — Nie przeszkadza ono sprawno-

$ci umystowe;j.
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Wynika ze skojarzen.—Kazde przypomnienie zawdzigczamy ja-

kiejs podniecie.—Pamigé jest nast¢pstwem plastycznos$ci mézgu.—

Pamie¢ wrodzona. — Wielka liczba skojarzen moze ja w praktyce

zastapi¢.—Wrodzona zdolnos¢ pamigtania jest stale okreslona dla
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kazdej jednostki. — Czy jest jedna pamig¢, czy tez rézne pamig-

tania?—System naukowy, jako najlepszy §rodek trwalania pamig-

ciowego. — Srodki mnemotechniczne, — Kucie. — Wrodzonej pa-
mieci nie mozna doskonali¢ ani ksztalci¢.—Uzytecznos¢ powtarzan
stownych. — Mierzenie pamigci bezposredniej. — Rzuca ono mato

Swiatla, — Namietnos¢ jest waznym czynnikiem sprawnosci amysto-
wej czlowieka.—Pamig¢ wzrokowa, sluchowa it d.—_—Zap.ommam_e.
— Wyniki badan Ebbinghausa. — Wplyw wr-zen, nie ,daJacych sig
odtworzyé. — Aby pamieta¢, trzeba mysle¢ i kojarzyc.

Xill. Nabywanie wyobrazef . :
Wychowanie obdarza zasobem pojeé.—Kolejne nastgpstwo ich
nabywania. — Warto§¢ materjalu slownego. — Abstrakcje r6znego

rodzaju: kiedy mozna je przyswaja¢? —Falszywe pojecia dzieci.
XiV. Apercepcja . : g SR, P . )

Czesto staje sie powodem mistyfikacjj.—Okreslenie procesu.—
Frawo oszczgdno$ci. — Zacofanie. — lle jest typow apercepcji? —
Potrzeba ciaglego wzbogacania klasyfikdeji. — Zmiany w masie
apercypujgce] — Tworzymy coraz nowe nagwy gatunkowe. — Po-
dwudziestu pigciu latach nabywamy malo ppjec zasadniczych.
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Okreslenie wyrazu.— Cala §wiadomo$¢ popycha do dzialania.—
Czynno$ci ideomotoryczne. — Powscigganie. — Proces namyslu. —
Dlaczego niewiele naszych wyobrazen wyraza sig w czynie? —
Skojarzeniowe pojecie woli,—Réwnowaga popgdow i hamulcéw. —
Typ nadmiernie impulsywny i nadmiernie powsciagliwy. — Typ do-
skonaly. — Wola narowista. — Na czem polega tworzenie charakte-
ru? — Wiasciwa czynno$é zalezy od trafnej apercepcji faktu. —
Wysilek woli jest to wysilek uwagi: przykiad pijaka. — Zywotne
znaczenie uwagi dowolnej. —Jej ilos¢ moze by¢ nieckreslona. —
Potwierdzenie wolnosci woli. — Dwa typy powsciggliwosci. — Zda-
nie Spinozy o powsciagliwosci, oparte) na pojeciu dobra.
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WARSZAWA, POZNAN, LWOW, ROWNE, LUBLIN, LODZ, WILNO.

FILOZOFJA. PSYCHOLOGJA. LOGIKA. ETYKA.

Achelis T. dr. Ekstaza (KdW. 143).

Arnold E. Swiatlo Azji. Poemat proza. (KAW. 267).

Bornstein M. dr. Zwyrodnienie w $wietle nauki. (KdW. 174).

Borowski Wi. M. Wykltad psychologji ogélnej w zastosowaniu do
wychowania. Cz. I. Psychologja pozni\ma Wyd. IL

— — Cz. 1L Psycholdgja uczué.

Boutroux E. Kultura i filozofja niemiecka ﬂKdW 616).

Brackett A. C. Jak znalez¢ spokéj? (KAdW.\261).

Brodowski F. Dom cedrowy. Ksigzka mysli przypomnien i opowiesci.

— O dusze Polski.

Brzozowski St. Co to jest filozofj'. Cz. I—do Kanta. (KdW. 71).

— Cz. [I — od Kanta. (KdW. 78).

— Hipolit Taine i jego poglady (KdW. 61).

— J6zef Kremer, szkic krytyczny (KAW 58).

— Logika (KdW. 273).

Carlyle T. Pracuj i nie tra¢ nadziei.

Daszynska-Golinska Z dr. Hugo Koligtaj jako filozof.

Dobrowolski A. B. Podstawy ideologji polskie;j.

Faguet E: 10 przykazan mil $ci. I. Kochaj samego siebie.

— — II. Kochaj kobiete.

— — III. Kochaj rodzine.

— — IV. Kochaj przyjaciela.

— — IX. Kochaj Ojczyzne.

— — X. Kochaj staros¢.

Finot Jean. Nauka szczescia.

Guyau M. Zarys moralnosci bez powinnosci i sankeji.

Hartingh Z. Co mi powie dzien dzisiejszy. Zbiér my$li i aforyzméw.

— Ku swiatlu. Poklosie mysli. Wyd. IL.

Hushofer M. Sztuka zycia i zagadnienia zycia,

Hettner H. J]. ]J. Rousseau. (P.W. 17).

Hoffding H. Zasady etyki. (KdW. 161).

Hulka P. Zarathustra — twoérca religji Iranu. (KdAW. 587).
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James W. Pogadanki psychologiczne. Wyd. IIL

— Probierz prawdy. (KdW- 268).

Kanta najpiekniejsze mysli, przelozyl L. Krasnowolski (KdW. 235).

Kozlowski W. M. Historja filozofji w XIX wieku (P.W. 12).

— Krotki zarys logiki, wraz z elementami ideografji logicznej.

— Podstawy logiki czyli zasady nauk. Wyklad systematyczny dla
szk6l $rednich oraz dla samouctwa.

Libelt K. Wybér pism pomniejszych. Cz. I. Pomysly o wychowaniu
ludéw. (KdW. 417).

— — Cz II. O odwadze cywilnej (KdW. 418).

— — Cz III. O milosci ojczyzny. (KAW. 449).

Lubbock J. Powaby zycia.

— Wartosé zycia.

Lubicz L. Al. Mitologja stowianska. (KdW. 538). .

Lutostawski W. Nie§miertelnosé duszy i wolho$¢ woli.

Maeterlinck M. Smieré. Przeklad dr. W, R.

Melinaud K. Dlaczego si¢ placze? Psychologja lez. (KdAW. 151).

— Psychologja namietnosci, (KAW. 152).

Moore G. E. Zasady etyki. Przel. dr. Cz. Znamierowski.

Morn Ellick. ZbudZ sie i walcz.

Motnagel H. Chwile przedsmiertne (KdW- 517).

Ochorowicz J. dr. Pierwiastki charakteru narodowego.

du Prel K. dr. Spirytyzm. (KdW. 421).

Prus B. O ideale doskonalosci. (KdW. 46).

Raaf H. Psychologja elementarna.

Titchener E. B. Poczgtki psychologji. Podrecznik dla szkdl &rednich.
Przetozyl dr. Cz. Znamierowski., Wyd. IIL

Toulouse Dr. Jak zy¢ nalezy. =

Trine R. W. Cz:go $§wiat szuka.

— W harmonji z Nieskonczonos$cia,

Tirk H. Czlowiek genjalny. (KdW. 119).

Ziegler T. Wiara i wiedza. Szkic filozoficzny. (KdW, 203).

NAUKI SPOLECZNE. EKONOMJA. PRAWO.

Andrychiewicz Wi. Studja. Monografje i rozprawy z dziedziny prawa
handlowego.

Antoszka. Dziatalno$¢ kobiet czeskich (KdW. 102).

Anty. Al. Koholik. Pijanstwo — nasz wr6g. (KdW. 288).

Barszczewski S. Polacy w Ameryce. (KdW. 81).

Bialecki A. dr. Prawo w Zyciu ludzkiem (KdW. 324).

Brodowski F. Zasady prawa komasacyjnego w Krélestwie Polskiem.
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Danielewicz B. Ubezpieczenia zyciowe. (KdW. 116).

Dohm J. Z dziejéw ruchu kobiecego. (KdW. 180).

Gibbins H. B. Historja przemystowa Angji. (P.W. 9).

Hoene-Wronski. Mylne systemy ekonomji politycznej. (B.E.S. 4).

— System ekonomiczno-przemysiowy Adama Smitha. (B.E.S. 5).

Hube R. Pisma. Tom I. Studja z zaktesu prawa polskiego.

— — Tom II. Prace z zakresu prawa polskiego.

Jodl Fr. dr. Ekonomja spoleczna a etyka. (KdW. 300).

Kam(igr'sti I;I) Filozofja ekonomji materjalnej ludzkiego spoteczenstwa.

Kodeks handlowy obowiazujacy w Kr. Polskiem. Nowy przeklad wraz
z jurysprudencja. Pod red. J. Namitkiewicza, Wyd. II.

Kollataj H. Porzadek fizyczno-moralny czyli nauka o naleZytosciach
1 powinnosciach czlowieka (B.E.S.).

Kosmowska I. W. Towarzystwo Szkoly L\\xdowej w Galicji.
Kronaski Al. Ustr6j komunalny miast.

— Prawo handlowe. Podrecznik. \

Lange J. O prawach kobiety, jako Zony i matki. (KdW. 303).
*Loth J. Wyklad geografji ekonomicznej ziem Polski, Wyd. II.
Lutostawskl J. Sprawa rolna jako problemat polski.l
Marrenné-Morzkowska W. Kobieta czaséw obecnych., (KdW. 92).
Miynarski F. dr. Reforma ustroju pienigZnego.

Mogilnicki A. dr. Ogélne zasady prawa. Podrgcznik dla wyZszych
klas szkol srednich., Wyd. IIL.

Namitkiewicz J. Dekret o spélkach z ograniczong odpowiedzialnoscia,
z wyjasnieniami.

— Kodeks handlowy, wraz z jurysprudencjs. Wyd, 1L

Nax F. Wyklad poczatkowy prawidel ekonomiki politycznej. (B.E.S. 8).

Oszczednos¢é — droga do dobrobytu, podlug Smilesa. (KdW. 1),

Pietkiewicz Z. Walka z nedza. (KdW. 91).

— Z naszych stosunkéw ekonomicznych. (KdW. 127).

— Zrzeszenia ‘wiejskie.

Radziszewski H. Podrecznik eckonomii politycznej do uzytku szkol
$rednich w Polsce. Wyd. I

— Nauka skarbowosci. Wyklad skarbowosci panstwowej i gminnej,

— Polityka ekonomiczna. Tom I. Produkcia,

Rappapert E. St. Miedzynarodowa przyszloé¢ Polski. KdW. 629)

— Nowe horyzonty prawa miedzynarodowego. (KAW. 615).

Skarbek Fr. hr. Ogélne zasady nauki gospodarstwa narodowego

(B.E.S. 1).
Spencer H. Instytucje obrzedowe. (KdW. 533).

— Zasady socjologji. (KdW. 361). &
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Staszic St. Przestrogi dla Polski. (B.E.S. 10).

— Uwagi pad zyciem Jana Zamoyskiego. — Do Sejmu w roku 1808, ——
O przyczynach szkodliwosci 2yd6w. — Kontrakt Towarzystwa Rol-
niczego Hrubieszowskiego.

Strzecha K. Jak prowadzi¢ zebrania,

Stroynowski W. Ekonomika powszechna krajowa narodéw. (B.E.S. 6).

Suligowski A. Bibljografja prawnicza polska XIX i XX wieku, ze
wstepem: twérczo$¢ pismiennicza prawnikéw polskich.

Supinski J. Szkola polska gospodarstwa spolecznego (B.E.S. 2).

Szukiewicz W. Zarys ewolucji ekonomiczno-spole :znej.

— Zasady ruchu wspéldzielczego. (KdW. 254).

Umifiski WI. Czego Polsce potizeba. Podstawowe wiadomosci o Polsce
dzisiejszej.

Witkowska H. Nauka obywatelska.

— 7 dziejéw ludzkosci. Wyd 1L |

— Dzieje ustroju Polski W zarysie. Wyd. V.

Witkowska H. i Sawicki L. Nauka o Polsce wspélczesne;.

PUBLICYSTYKA. POLITYKA.

Barker E. Inspiratorzy wojny.

Brodowski F. O dusze¢ Polski.

Debicki Z. Powitanie morza.

Dobrowolski A. B. Podstawy ideologji polskie;j.

Fisher A. Wazno$¢ i znaczenie panstw malych.

Gorski Artur, Ku czemu Polska szta. Wyd 1II*

Kosmowska J. W. Sprawa Polski przed trybunalem lud6w. Stanislaw
Worzel.

— Program spoleczno - polityczny Adama Mickiewicza dla narodu
polskiego.

Kurnatowski J. Przyczyny wojny europejskie;j.

Muir Ramsay. Zasada narodowoS$ciowa.

Norman A. Walka narodéw o byt.

Oraczewski Cz. ks. Polska odrodzona. T. I. Naréd na przelomie.

Wejtko WI. Wojsko polskie i militaryzm.
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