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HANDLOWY PHU ILASZCZUK
LOMZA, AL. LEGIONOW 54
tel. (0-86) 216-69-60
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DELTA SUPER PROMOCJA!

Tylko u nas - 10 rat na 0% Zapraszamy do zakupow!

* bez odsetek
Raty 0<%

* bez prowizji
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9, 2 * bez pierwszej wplaty

o0, o Dla promocji “3x0%" (bez odsetek, prowizjl | pierwszej wplaty) roczna r ywista stopa oprocentowania wynosi 0
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kostka brukowa

Zaklad Produkcji Elementéw Budowlanych

i Kruszywa

18420 Jedwabne, ul. Szosa do Lomiy,
tel./fax (0 86) 217 25 42

falc £244

“(gu)iqlu Anna*
tel. (086)

g Lomza
Ul Poznanska 156
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przy stacji paliw
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montaz przed Zaduszkami
WYPISYWANIE TABLIC
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Okna i drzwi na cale zycie...

/ . @M/ 787¢ ceny f%/ﬂ roku.

CLASIC,

CLERMONT 1 95 Z‘l
SKRZYDEO WEWNETRZNE

PEENE, BIALE SUGEROWANA CENA
werzn, oo 104 2
PELNE, BUK SUGEROWANA CENA
PLYT 1 1 6
SKRZYDtO?VE\ANINEETRZNE Zi
PEENE, BIALE SUGEROWANA CENA
PODLASIE 467
SKROZYDt.O ZAEV§NETHZNE Z*
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Bluﬁg%%lﬁ%QXNA 210, TEL. (086) 473-51-39, 473-51-37

;KW KOJNA 210 (WEJSCIE OD UL. PItSUDSKIEGO)

19-08-77, TEL. 473-51-44
® Y OMZA, UL. WYSZYNSKIEGO 2 PAW. 7, TEL./FAX (086) 219-83-65
L OMZA, AL. LEGIONOW 54, TEL./FAX (086) 218-73-19
SNIADOWO, UL. RYNEK 9, TEL./FAX 086/473-80-17
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00U rowniez: automatyczna imatyzacja,

W Wyposazeniu wers|l FordFocus X 31y
poduszki powietrzne, komputer pokladowy, zdalnie sterowany centralny zamek, podgrzew: ne

lusterka boczne, spryskiwacze i przednia szyba.

Stworzony, by cieszyC
Zaprojektowany, by trwac

FordFocus X100

Liczba samochodow va. Wybér koloru wedlug dostepnej oferty sprzedawcy

FORD OLDAR sp. j. OSTROLEKA, ul. | Armii Wojska Polskiego 7 b, tel.(029) 760-68-85, fax (029) 760 ,6-97

>graniczor

NOWOGROD, UL. MIASTKOWSKA 17, TEL./FAX 086/217-56-51
JEDWABNE, UL. JANA PAWLA 1l 4, TEL./FAX 086/217-20-04
ZAMBROW, UL. KOSCIUSZKI 9 TEL./FAX (086) 271-86-26

RBLRE S GG RERleao TR AR 224 s

CIECHANOWIEC, UL. DWORSKA 34 TEL./FAX (086)277-22-11
CIECHANOWIEC, UL. DROHICKA 69, TEL./FAX 086/277-27-33
WYSOKIE MAZ., UL. RYNEK J. PILSUDSKIEGO 14, TEL./FAX 086/275-02-55
SOKOLY, KRUSZEWO WYPYCHY 29 TEL./FAX (086) 274-14-55
CZYZEW, UL. ZAMBROWSKA 4, TEL./FAX 086/275-57-87

RUTKI - KOSSAKI, UL. RYNEK 5, TEL./FAX 086/270-11-15
SZUMOWO, UL. 1 MAJA 37, TEL./FAX 086/476-96-00

miana siedziby biura
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Chalia
Renault Thalia moze by¢ Two
Dynamiczny, rodzinny, bogato
Wyposazony. m.an. £ ;M\iuu;n;
powietrzne w standardzie,
RagznIk; Ak 0 Lo "Imud.q
Renault Thalia juz od 23 030 zI*
dbir gn%uhcgm Bt

2 lata gwarancji bez limitu kilometréw

Renaolt Credit Polska

Renault Credit Polska
-
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Na co czekasz?

Janusz Zawadzki
ul. Przykoszarowa 14a, 18-400 Lomza
tel. 218-27-20, 216-42-99
fax 216-45-94
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POETUSZE WI
Schab z/k

topatka zk — 10,95
5,95 7

&

Szynka ztotopolska
Poledwica tososiowa — 14,65

Kiethasa cyganska — 17,98
6,65 PﬂLECA ?ZCZEGOLN E

wyroby wiejskie, pieczone oraz linie produktow ,,na szar)

tomza, Al. Legiondéw 2 ¢ Zambrow, ul. Swietokrzyska 1
ul. Kazanska 6 ul. Grunwaldzka 4 d

PROFESTONALNA
PROFESJONALNA

STOISKO ALKOHOLOWE
TAWSISTOISKO ALKOBOLOWE 7 ¥ WA
STOISKO PRZAWSTE SWIEZE OWOCKE I WARZWWA 11 HIGIENY,

STOIEKO WAGDWM“Y HIGTENY,
ROWERY., ART. PAPIERNICZE, ZABAWKI, S SRODKI CZYSZCZAC E
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TYGODNIK REGIONALNY
rok zatozenia 1980

Ukazuje sie w wojewodztwie podlaskim,
czesci wojewodztwa mazowieckiego,
Nowym Jorku, Chicago i Toronto

Adres:

18-400 tomza, Aleja Legionow 7
tel.: (0-86) 216-42-43, (0-86) 216-42-44,
(0-86) 216-40-22, fax: (0-86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Joanna Gospodarczyk, Alicja Niedzwiecka,
Gabriela Szczesna, tel. (0-86) 215-35-69,
Maria Tocka, tel. (0-86) 215-35-70,
Wtadystaw Tocki (red. naczelny) tel. (0-86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
ul. Lipowa 14
Janina Werpachowska, Andrzej Koziara,
Janusz Niczyporowicz, Grzegorz Szerszenowicz,
Jan Oniszczuk
tel./fax (0-85) 744-65-61

Oddziat w Suwatkach:
ul. Utrata 2B, | pietro
Stawa Zamojska, Piotr Laskowski,
Bozena Dunat
tel. (0-87) 566-60-66, tel./fax (0-87) 566-35-12

Stale wspoétpracuja:

Teresa Adamowska, Jacek Cholewicki, Adam
Dobronski, Stanistaw Kedzielawski, Krystyna
Michalczyk-Kondratowicz, Joanna Szeligowska,
Wenanty Z. Kruk, Barbara Paszkowska (Szczuczyn),

Michat Mincewicz (Orla) :
Rysunki: Zdzistaw Romanowski, Jerzy Swoinski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobronski
Zdjecia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczyriski

Wydawca:
Spotka Dziennikarska ,Gratis” Sp. z 0.0.
Prezes: Wtadystaw Tocki
Adres: 18-400 tomza, Aleja Legionéw 7
tel. (0-86) 216-42-43

Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiggowa)
tel. (0-86) 215-35-67,
Jolanta Baczek, tel. (0-86) 215-35-66
Maszynistka: Janina Gawronska

Biuro ogtoszen , Kontaktéw”:
Kierownik: Alina Michatowska
Przedstawiciele:
Anna Kalinowska, tel. kom. 0-604-097-031
Cezary Lemariski, tel. kom. 0-602-748-099
& 18-400 komza, Aleja Legionow 7
tel. (0-86) 215-35-71, 215-35-68

Kolno:
Kolnenski Dom Kultury
ul. Konopnickiej 1, tel. (278) 22-21

Ostroteka:
Agencja ,INFORMEDIA"
07-400 Ostroteka, ul. 11 Listopada 5a
tel./fax (0-29) 760-91-92

Ostréw Mazowiecka:
,BORAM” Aldona Mierzejewska
07-300 Ostrow Mazowiecka
ul. Broniewskiego 5643, tel. (0-29) 745-34-12
Ksero ,Miniaturka” Pl. Ks. Anny Maz. 4

Suwatki:
,LOCUM” S.C.
ul. Utrata 2b
tel. (0-87) 566-35-12

Wysokie Mazowieckie:
Wypozyczalnia Kaset Video ,VIDKIG”
ul. Dtuga 22, tel. (75) 24-08

Zambrow:
Agencja ,Globtour”
al. Wojska Polskiego 22, tel. (271) 25-25

W nocy z wtorku na srode¢ w Podlaskiem spadl snieg.

Ot, tak sobie, z natury? Na pewno nie maczal w tym pa-

lucha Miller albo tapy bin Laden? 3
Nieakceptowany przez naréd styl rzadzenia, niepo- yore

pularne decyzje, mnozace si¢ afery sprawily, ze noto- G = 3

wania rzadu i premiera siegnely, nie obrazajac forte- ey If /

pianu Chopina, bruku. A wybory w Polsce juz za dwa /

lata, co w polityce nie jest czasem wcale tak odlegltym. 2 . fi

Niestety, nasz premier nie posiada w szeregach cztowie- L/

ka ze $wiata kultury o popularnosci Terminatora, kto- m I I

rym w wyborach na gubernatora podpari swa partie,

tez lecacy w sondazach na teb, sojusznik junior Bush. Watpliwe zreszta, ze gdyby na-
wet taki istnial, uczynienie go wojewoda, na przyklad podlaskim, na wiele by sie Mil-
lerowi zdalo. Nawet sam Linda nie pomoze! W Polsce brak aktora, ktéry potezna klat-
ke piersiowa nadstawi za podupadajaca wladze.

Pozbawiony filmowej gwiazdy premier szuka innych rozwiazan. Na poczatek z
zacieklo$cia Rejtana postanowil bronic zagranicznych intereséw kraju. Wspierany,
rzecz u nas niezwykla, przez wiekszos¢ ugrupowan opozycyjnych, walczy jak lew, cho¢
ateista, o zapisanie w preambule unijnej konstytucji odniesienia do korzeni chrzesci-
janskich. Moge tego jednak nie doczekac. Znalazlem sie bowiem, ,,uklony” dla rzadu,
ponownie w samym centrum dzialari wojennych. Wojne wypowiedzial Polsce Osama
bin Laden. _

Bedac czlowiekiem z natury sceptycznym, niedowierzajacym obietnicom stow-
nym, zwlaszcza gdy wypowiadaja je politycy, nie bardzo przekonalo mnie zapewnie-
nie, iz Polska jest krajem bezpiecznym. Jako zdemobilizowany rezerwista, postano-
wilem broni¢ sie sam. Tylko przed kim? Bin Laden, wywolawszy cala chryje, skryt si¢
wsréd pustynnych piaskéw. Nawet w stanie wojennym wszystko bylo bardziej przejrzy-
ste. Przylozyt zomowiec manifestantowi po krzyzu, ale i on niejednokrotnie oberwat
poléwka cegly klinkierowej w zakuty, helmem ochronnym, czerep.

W wojnie nie moge, niestety, zbytnio liczy¢ na sojusznikéw, czego wyraz datl ostat-
nio amerykanski sedzia bokserski, przyznajac zwyciestwo w ringu Meksykanino-
wi nad naszym Tygrysem Michalczewskim, chociaz Meksykanie w Iraku Stanow nie
wspieraja. Wobec tego, w obliczu zagrozenia pozostaje mi jedynie, przepraszam za
termin, samoobrona.

Nie do$é¢ bowiem, ze rzad nie kiwnal palcem w sprawie $niegu w Podlaskiem w
nocy z wtorku na srode, czyli z 21 na 23 pazdziernika, to zmusza mnie do opisywania
glupawki, ktéra mnie dopadia. Mam nadzieje, ze to tylko przejsciowa reakcja na diu-
gotrwale przebywanie w cyrku ,,Polska”.

WLEADYSEAW TOCKI

OPONY ZIMOWE
NA KAZDA KIESZEN

»MUNTAi

Diagnostyka sprawnoécl

twojego samochodu przed zima -

TYLKO U NAS PRZECHOWALNIA OPON
NR 1 W MIESCIE

tel. serwisu (0-86) 218-95-26, fax (0-86) 218-45-58

o

Kolportaz: POLMOZBYT LOMZA cze$ci zamienne (0-86) 218-95-27
RUCH S.A., Poczta Polska, ,Kolporte e ul. Szosa do Mezenina 3, tel. (0-86) 219-80-03, 218-49-48 e-mail: pzbytlom@ dcs.daewoo.com.pl
sie¢ wiasna wydawcy ' REKLAMA
Obrébka zdje¢ barwnych:
Gabs-Foto, tomza, Stary Rynek 16, tel. 216-77-16
Skitad: '
Studio Maciejewscy
Biatystok, ul. Mickiewicza 56
tel./fax (0-85) 732-34-84
e-mail: maciek.maciejewski@pro.onet.pl
Druk: ' . .
SALONY FIRMOWE:
SPPP ,Pogon”, Biatystok, ul. Mickiewicza 56 ; ) Blachodachowka
tel. (0-85) 732-91-74 tomza, Al. Legiondw 52, 0 600 926 795, (0-86) 473-05-62 ?ACHO‘:VKA C:;RAM'CZNA 5
i e A ) ungmeier — Niemcy °
e-mail: pogonsppp@poczta.onet.pl Etk, ul. Wojska Polskiego 89, 0 502 093 972, (087) 621 33 49 Trapez T-18, T-20, T-35, T-55 \6\\
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca Hajn6wka, ul. Armii Krajowej 5/3, (085) 682 32 62 S ey >
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow. ,R A FF" C /
Za treéé ogloszen redakcja i wydawca Suwatki, ul. Wojska Polskiego 112 H, 0 602 227 313, (087) 566 22 99 —— DACHY & BLACHY — (\‘\
nie ponosi odpowiedzialnosci. R i fax (085) 676 13 44 *Q
cena promocyjna, szczeg6ty w salonach sprzedazy www.traffic-blachy.pl 5
REKLAMA

KONTAKTY £




7ZA TYDZIEN:

Przystanek Lomza

19. ROCZNICE SMIERCI KS.
JERZEGO POPIELUSZKI, kapela-
na ,,Solidarnosci”, uczczono w Ko-
$ciele Katolickim. Kaplan meczen-
nik, zamordowany 19 pazdzierni-
ka 1984 roku przez oficeréw stuzby
bezpieczenstwa, pochodzil ze wsi
Okopy w gminie Suchowola (pow.
sokolski).

OKOLO 20 TYSIECY PRZY-
PADKOW CUKRZYCY notuja w
wojewédztwie placéwki stuzby
zdrowia i ilo§é chorych stale ro-
$nie. Cukrzyca, objawiajaca si¢
podwyzszonym poziomem glukozy
we krwi, prowadzi do wielu niebez-
piecznych powiklan. Lekarze zale-
caja przede wszystkim czeste ba-
dania krwi (robi¢ je moga bez pro-
bleméw lekarze rodzinni) i zmia-
ne niekorzystnych przyzwyczajen
pokarmowych i niezdrowego try-
bu zycia.

AKT ZAWIERZENIA
sta Jezusowi Chrystusowi Krélo-

mia-

wi Wszechéwiata stal sie doniosla
uroczystoscia religijna, ktéra od-
byta si¢ w Sanktuarium Milosier-
dzia Bozego w Lomzy, towarzysza-
ca obchodom 25-lecia pontyfika-
tu Jana Pawla II. Wczesniej, 1 paz-
dziernika 2003 roku, ,,Postanowie-
nie w sprawie Intronizacji Chrystu-
sa Kréla w miescie Lomza” przyje-
la Rada Miejska.

PIT, CIT, VAT to pojecia, kt6-
re poznaje coraz wiecej mlodzie-
zy lomzynskich szkél srednich.
Prawie kazda wprowadzila do pro-
gramu, na og6l w klasach matu-
ralnych, zajecia z podstaw przed-
siebiorczo$ci, ktére (cho¢ nieobo-
wiagzkowe) ciesza sie¢ duza popu-
larnoscia. Zajecia czesto przyjmuja
praktyczna forme zakladania i pro-
wadzenia réznego rodzaju ,firm”
wymyslonych przez uczniéw.

~+<TELEFON-DO MAMY” uru-
chomila w Szpitalu im. Sniadec-
kiego w Bialymstoku Telekomuni-
kacja Polska. Kolorowy automat,
umieszczony na-odpowiedniej wy-
sokosci, ma stuzy¢ malym pacjen-
tom do kontaktu z rodzicami. Dzie-
ci otrzymuja li;::z;platnq karte tele-
foniczna. Do kosica roku w szpita-
lach Podlaskiego TP zainstaluje 23
»telefony do mamy”.

NAJPIERW GLOSNA MU-
ZYKA, A POTEM GLOS ,BADZ
OSTROZNY! Na tej trasie najcze-
$ciej dochodzi do kradziezy!”, roz-
legaja sie w autobusach komunika-
cji miejskiej w Bialymstoku. To po-
mysl policjantéw, ktérzy w ten spo-
's6b ostrzegaja pasazer6w przed
kieszonkowcami. ;

BEZPLATNE BADANIA MAM-
MOGRAFICZNE moga wyko-

naé do konca roku kobiety w wie-
ku 50-59 lat w Szpitalu Wojewddz-
kim w Lomzy. Jedyne warunki to
wcze$niejsze uzgodnienie termi-
nu i potwierdzenie przynaleznosci
do dawnej Podlaskiej Regionalnej
Kasy Chorych. Nie trzeba zadnych
skierowarn.

NOWYM SZEFEM PIONU
SLEDCZEGO Oddzialu Instytutu
Pamieci Narodowej w Bialymstoku
zostal prokurator Dariusz Olszew-
ski. Zastapil Radoslawa Ignatiewa,
ktéry zrezygnowal ze stanowiska.

FUNDUSZ PORECZEN KRE-
DYTOWYCH, w ramach rzadowe-
go projektu, jako pierwszy w re-
gionie ruszy w pierwszym kwarta-
le 2004 r. w Lomzy. Fundusz ma po-
maga¢ malym firmom.

/

za posrednictwem grypsu, zabdj-
stwa szefa ochrony Aresztu Sled-
czego w Bialymstoku. Podczas roz-
prawy wszystkiemu zaprzeczyl i ob-
rzucil sad inwektywami. Ponad rok
temu bandyte skazano na dziewie¢¢
lat pozbawienia wolnosci za wymu-
szanie haraczu od bialostockich re-
stauratoréw.
»RUDAKI”
kopiuka z grupy filmowej ,,Dra-

Ireneusza Pro-

cha” w Bielsku Podlaskim okaza-
ly sie rewelacja festiwalu filmow
amatorskich KRAKFA w Krako-
wie, zdobywajac Grand Prix. Jed-
nym z juroréw byl wybitny doku-
mentalista Marcel Lozinski. Na-
grodzone , Rudaki” to opowies¢
o wsi przy granicy z Bialorusia,
ktéra wkrétce stanie sie¢ najda-
lej wysunietym na wschéd ,,przy-
Unii

Wczeséniej film zdobyl réwniez

czélkiem”

wiele nagréd na krajowych festi-
walach filméw amatorskich i nie-
zaleznych.

Pierwszy $nieg z wtorku na srode malowniczo ozdobil zielone jesz-

cze drzewa. ,,Zniknie w srode po poludniu. Moze jeszcze popada¢ w so-

bote i niedziele. Do przyszlej srody w nocy temperatura moze jednak

spa$¢ nawet do minus 8 stopni. Potem nastapi ocieplenie. Wszystkich

Swietych bedziemy mie¢ bez $niegu i mrozu, ale moze wia¢ silny wiatr”,

powiedzial w srode ,Kontaktom” Maciej Maciejewski, kierownik Biura

Prognoz Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej w Bialymstoku.

CMENTARZ  ZOLNIERZY
NIEMIECKICH z I wojny w Je-
dwabnem porzadkowany jest za
pieniadze niemieckiej Fundacji
,Kassel”.

PIENIADZE POWINNI OTRZY-
MAC BYLI PRACOWNICY lom-
zynskiej ,bawelny”; Sad Okrego-
wy w Lomzy wydal wyrok, nakazu-
jacy Funduszowi Gwarantowanych
Swiadczenn Socjalnych wyplate ok.
700 tys. z} niewyplaconych po oglo-
szeniu upadlosci zaleglych pobo-
réw.

ZA TAJEMNICZE ZNIKNIE-
CIE ze sluzbowego sejfu zdepono-
wanego 1,7 kilograma amfetaminy
oraz naklanianie podwladnych do
skladania falszywych zeznan ska-
zany zostal na dwa lata pozbawie-
nia wolnosci w zawieszeniu na dwa
byly komendant powiatowy  poli-
cji w Sejnach. Oskarzony przyznal
si¢ do winy.

NA CZTERY LATA WIEZIE-
NIA skazany zostal Leszek K.,
pseudonim , Kucharz”, za zlecenie,

3 KONTAKTY

NAGRODE ZA SPEKTAKL
,LIS PRZECHERA” zdobyt w 21.
Ogélnopolskim Festiwalu Teatréw
Lalek w Opolu Bialostocki Teatr
Lalek.

ZUBRY, KTORYM JEST TU
JUZ ,ZA CIASNO?”, obecnie iyje
ich tu okolo 350, chcialby ,,prze-
niesé¢” do Puszcz Augustowskiej,
Boreckiej i Knyszynskiej Bialowie-
ski Park Narodowy.

Europejskiej.

o A

ZNAKI
CZASU

® Ponad sto tysi¢cy wiernych, a
wsréd nich okoto 10 tysiecy Pola-
kéw, uczestniczylo w mszy z okazji
25 lat pontyfikatu Jana Pawta II.

* Polacy uwazaja, ze Ojciec
Swiety mial ogromny wplyw na: po-
kojowy demontaz komunizmu, po-
wstanie ,Solidarnosci”, podpisanie
uméw Okraglego Stotu oraz pozy-
tywny wynik referendum w sprawie
przystapienia Polski do UE.

¢ ,Gdy otworzy si¢ granice, na
rynku zapanuje Dziki Zachéd. Za-
grozi to interesom naszych pracow-
nikéw, nie beda w stanie konkuro-
waé z ,tanimi” Polakami”, uwaza
Ulf Hansson ze Zwiazku Pracow-
nikéw Gmin w Szwecji; zwiazki za-
wodowe UE zadaja wprowadzenia
dla nowych czlonkéw Unii okresu
przejsciowego.

® Prawie co drugi Polak (47
proc.) styszal o projekcie konsty-
tucji UE, ale stabo si¢ orientujg,
co jest zapisane w dokumencie. 12
proc. ankietowanych twierdzi, ze
zna zapisy projektu, wynika z-son-
dazu CBOS.

e Doktorat za 800 dolaréw, dy-
plom uniwersytetu w USA w 30
dni; takie oferty pojawily si¢ w In-
ternecie. Ministerstwo Edukacji
przestrzega przed oszustami i za-
pewnia, ze nie istnieje zadna przy-
spieszona procedura uzyskania dy-
plomu i tytutu.

e W przyszlym roku wezwanie
do wojska dostanie tylko 57 tys. ze
105 tysiecy mezczyzn z kategoria
A; zasadnicza stuzba wojskowa be-
dzie trwac 11 miesiecy.

e Ministerstwo Edukacji zapo-
wiada, ze zamierza wprowadzic sty-
pendia dla studentéw uczelni pan-
stwowych i nieparistwowych oraz
wszystkich form studiéw: dzien-
nych, zaocznych i wieczorowych.

e Minister sprawiedliwosci
Grzegorz Kurczuk w czasie wysta-
pienia w Sejmie oburzat si¢ z po-
wodu przeciekéw prasowych w
aferze starachowickiej i oswiad-
czyl, ze wydat polecenie wszczecia
§ledztwa w tej sprawie. Tymczasem
wniosek prokuratoréw byt doku-
mentem jawnym.

¥
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»Mozna odejs¢ na zawsze
i by¢ bardzo blisko”

Wyrazy najglebszego zalu i wspélczucia
redakcyjnym kolezankom

ELZBIECIE BACZEK i JOLANCIE BACZEK
oraz ich Rodzinom i Bliskim

z powodu $mierci

MAMY i BABCI

skladaja przyjaciele z ,Kontaktéw”

&
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Masowa akcje informacyjna
wsréd rolnikéw rozpoczat pod-
laski oddzial Agencji Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnic-
twa. Jej celem jest przygotowa-
nie okoto 100 tysiecy wihascicie-
li gospodarstw do wypelniania
wnioskéw o przyznanie doptat
bezposrednich.

Pierwsze spotkania pracow-
nikéw Agencji i wspomagaja-
cych ich specjalistéw z zespoléw
doradztwa rolniczego i bankéw
spotdzielczych odbyty sie w 10
miejscowosciach powiatéw bia-
lostockiego, grajewskiego, wy-
sokomazowieckiego i zambrow-
skiego.

Zainteresowanie szkoleniami
ze strony rolnikéw jest na razie
umiarkowane, podobnie zresz-
ta jak ich wiara, ze jakiekolwiek
pieniadze unijne dostang.

JOLANTA NA PREZYDENTA!

Jolante Kwasniewska widzieliby mieszkaricy Podlaskiego naj-
chetniej jako prezydenta RP po Aleksandrze Kwasniewskim. We-
diug sondazu Osrodka Badan Wyborczych, najwi¢kszym popar-
ciem po Kwasniewskiej (ale prawie dwie trzecie mniejszym) jest
Lech Kaczynski. Malzonka urzedujacego prezydenta uzyskala
blisko potowe gloséw, bioracych udzial w sondazu. Podobne wy-
niki Jolanta Kwasniewska uzyskuje takze w innych regionach i w

ankietach ogélnopolskich.

DEMONSTRACJA Z BRAWAMI

Fala protestéw przetacza si¢
przez podlaskie placéwki stuz-
by zdrowia. Akcje prowadza
czlonkowie trzech zwiazkéw
zawodowych: technikéw elek-
troradiologii, pielegniarek i
potoznych oraz pracownikéw
ochrony zdrowia. Protest pole-
ga na wywieszeniu flag i postu-
latéw (giéwnie przeciwko ogra-
niczaniu przez rzad funduszy
na ochrone zdrowia i planom

odbierania niektérych przywi-
lej6w zawodowych), czasowym
przerywanili badarn i zabiegoéw,
ulicznych manifestacjach. Le-
karze rodzinni na znak sprze-
ciwu gremialnie odméwili zio-
zenia - ofert kontraktowych
na przyszly rok. Demonstra-
cja stuzby zdrowia przed Pod-
laskim Urzedem Wojew6dz-
kim w Bialymstoku miata jed-
nak nieoczekiwany final: bra-

wami przyjeta zostala informa-

SLUZA 125 LAT

cja Adama Kurluty, szefa pod-
laskiego oddzialu Narodowe-

Lomizynska prowincja Siéstr Stuzek Najswietszej Marii Pan- go Funduszu Zdrowia, ze we-

ny, jedna z trzech w kraju obok warszawskiej i sandomierskiej ob-  diug najnowszych wyliczeri mi-
chodzi jubileusz 125-lecia utworzenia zgromadzenia przez blogo-  nisterstwa zdrowia, wojew6dz-
stawionego Honorata Kozminskiego. W Lomzy jest okolo 40 za- two otrzyma w przyszlym roku
konnic, a w diecezji 200, ktore prowadza przeds.zkole, sa kate- nie o 7 milionéw ztotych mniej,

chetkami w szkotach i pracuja w kurii diecezjalnej. Eomzynskiej jak sie zapowiadalo, a o 10,7

prowincji podlegaja takze dwa domy zakonne na Bialorusi.

mln wiecej niz w tym roku.

— Kiedy po dwéch tygodniach wréciliSmy znad mo-

rza, nie wierzyliSmy wlasnym oczom! Nasza kalarepka
byla ogromna! — wspomina Jadwiga Kortowska z Ol-
szyn (gm. Piatnica, pow. tomzynski). — Niczym w wier-
szu Tuwima o rzepce, syn i ja chwyciliSmy za nasz okaz,
by wyrwaé go z ziemi. Wcale nie bylo to takie latwe! Maz
robil nam zdjecia, wigc tym bardziej staraliSmy si¢ poka-
za¢, jacy jestesmy silni, a tu ani rusz! Wreszcie udalo sie.

~ Przetoczyli$my kalarepke do domu. Poniewaz sama by

sie nie zmie$cila, stanelam z nig na laziénko“;ej wadze.
Okazalo sie, ze wazy 17 kilogramo6w! e

Takiego rekordu natury w ogrédku ‘Jadwigi i Zyg-
munta Kortowskich jeszcze nie bylo! 'Owszem, tego
lata wyrosly pomidory, wazace nawet ponad kilogram, i
dziesieciokilogramowa kapusta, ale nic nie zapowiadalo
kalarepki olbrzymki!

Rodzice nie maja watpliwosci: to przede wszystkim
zastuga syna Zygmunta Jaroslawa, absolwenta Wyiszej
Szkoly Rolniczej w Szczecinie, a dzisiaj kaplana, kapela-
na stuzby zdrowia w Ostrowi Mazowieckiej. Jego wiedza
i zamilowanie do pracy w ziemi, troska o kazda uprawe
bez érodkéw chemicznych, przyniosly tak niespodziewa-
ny efekt. ' :

Podczas wizyty w ,Kontaktach” Jadwiga i Zyg-
munt Kortowscy postanowili podarowa¢ kalarep-
ke Domowi Pomocy Spolecznej Polskiego Komite-
tu Pomocy Spolecznej im. Wiktorii Kowalewskiej
w Lomzy.

»Zrobimy suréwke!”, zapowiedziala Krystyna
Butrynowicz, kierownik stoléwki, sama zaskoczona
tak wielkim ,,sktadnikiem”.

Byloby wspaniale, gdyby gest naszych Czytel-
nikéw stal sie sygnalem jesiennej pomocy. Nieko-
niecznie tak wspanialymi okazami. Jezeli mamy

troche wiecej, niz potrzebujemy
krzepka ziemniakéw, warzyw, owocow, po-
dzielmy si¢ nimi z z fomzyrniskimi
Hospicjum pod wezwaniem Swietego Ducha (ul. Ry-
baki 3, tel. 216-66-16), kuchnia ,,Caritas”, ktéra wy-
daje ubogim bezplatne posiltki (ul. Gielczynska, tel.
216- 52-08), Domem Pomocy Spotecznej PKPS (ul.
Sikorskiego 222, tel. 218-23-28), Domem Pomocy
Spotecznej dla Dzieci (ul. Polowa 39, tel. 216-52-51),
Domem Dziecka (ul. Polna 16, tel. 216-48-43).
Na zdjeciu: Jadwiga i Zygmunt Kortowscy przeka-

zuja kalarepke rekordzistke Krystynie Butrynowicz

ZAPROSILI NAS

e Oddzial Instytutu Pamieci Na-
rodowej w Bialymstoku — do udzia-
tu w warsztatach dla nauczycieli hi-
storii pt. ,Urzad Bezpieczenstwa na
terenie wojew6dztwa biatostockiego
wobec opozycji i podziemia niepod-
legtosciowego w latach 1945-1956".

¢ Departament Zdrowia i Polity-
ki Spolecznej Urzedu Marszalkow-
skiego Wojewé6dztwa Podlaskiego w
Bialymstoku — na konferencj¢ pra-
sowa, dotyczaca akcji wczesnego wy-
krywania nowotworu piersi.

¢ Dyrektor Zespolu Szkél Ogol-
noksztalcacych i Zawodowych im.
Kardynala Stefana Wyszynskiego w
Czyzewie — na otwarcie wystawy pt.
,Sybiracy. Deportacje obywateli pol-
skich w glab ZSRR (1939-1941)".

e Gminny Osrodek Kultury w
Czyzewie — na wystawe malarstwa
i grafiki Marty Koczara.

e Urzad Gminy Sokoly.— na IX
Bieg Niepodlegtosci.

o Przewodniczacy Rady Miasta
Zambréw — na kolejng sesj¢ sa-
morzadu.

o Dyrektor Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie — na inaugu-
racje nowego sezonu kulturalnego.

e Starosta wysokomazowiec-
ki — na uroczysto$¢ nadania tytu-
lu najlepszego inwestora samorzg-
dowego.

e Burmistrz i starosta grajewski
— do uczestnictwa w pracach Komi-
tetu Patronackiego w ramach pro-
gramu POST.

e Parafia, Towarzystwo Milosni-
kéw Rajgrodu, Bank Spéldzielczy,
Gimnazjum i Szkola Podstawowa,
burmistrz oraz Dom Kultury w Raj-
grodzie — na sympozjum historycz-
ne pt. ,Okupacja sowiecka na Ziemi
Augustowskiej i Grajewskiej”.

e Rada Gminy, wojt oraz dyrek-
cja Zespolu Szkét w Kuleszach Ko-
$cielnych — na obchody Swieta
Edukacji Narodowej i otwarcie hali
sportowe;j.

e Rada Pedagogiczna, Rada Ro-
dzicé6w, Samorzad Uczniowski i
burmistrz Nowogrodu — na uro-
czystos¢ nadania Gimnazjum imie-
nia Papieza Jana Pawta II.

* Lomzynski Oddzial Terenowy
Akademii Spolecznej w Lublinie,
Wyzsza Szkota Zarzadzania i Przed-
siebiorczosci im. Bogdana Janskie-
go, Akademickie Koto Socjologicz-
ne Wyzszej Szkoly Zarzadzania i
Przedsigbiorczosci im. Bogdana
Janskiego, Liceum Ogélnoksztalca-
ce im. Bogdana Janskiego, Gimna-
zjum im. Bogdana Janskiego oraz
Duszpasterstwo ‘Akademickie w
Eomzy — na VIII Lomzyriskie Dni
Spoleczne z okazji 26-lecia Pontyfi-
katu Jana Pawta IL.,;. ... 1.

* Prezydent Lomzy — na obcho-
dy Dnia Edukacji Narodowej.

e Dyrektor Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Lomzy — na spotka-

nie szkoleniowe pracownikéw bi-
bliotek publicznych powiatéw tom-
zyniskiego i biatostockiego, posSwig-
conych ksigzce i czytelnictwu dzie-
cigcemu.

e Dyrekcja oraz Zespo6l Teatru
Lalki i Aktora w Lomzy — na pre-
.mier¢ spektaklu pt. ,Przygody Ru-
dego Dzila”.

Dziekujemy.
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Podlaskie korzysta na tym, Ze inni maja jeszcze gorzej

m wprowadzeniu od 1 paz-
dziernika wiz dla mieszkan-
c6w Rosji, Bialorusi i Ukra-
iny, ruch na przejsciach gra-
nicznych dramatycznie zma-
Tal. Wielu przedsiebiorcow
uwazalo, ze bedzie to ostatni
gw6zdzZ to trumny stabej pod-
laskiej gospodarki. Jednakze
po trzech tygodniach widag,
ze liczba podréznych rosnie
z dnia na dzien. Najwiekszym
utrudnieniem nie sa wecale
ceny wiz, lecz biurokratycz-
ny batagan i administracyjna
niewydolnos¢ polskich kon-
sulatow.

Mieszkaﬁcy Podlaskiego maja
wyjatkowo zle wspomnienia
zwiazane z tzw. uszczelnia-
niem granic. Na poczatku 1998

r. nasze wladze zaostrzyly wa-

nagle, powodujac seri¢ ban-
kructw i konczac okres wiel-
kich nadziei, zwiazanych z bli-
skoscia wschodniej granicy.
Po takich doswiadcze-
niach podlaskie srodowiska
biznesowe i opinia publiczna
bez wiekszych emocji przy-
jely zapowiedZ nieuchronne-
go wprowadzenia wiz. Han-
del przygraniczny nie odgry-
wa juz roli lokomotywy, cia-
gnacej regionalna gospodar-
ke. Co najwyzej jest Zrodiem
tanich towaréw dla mieszkan-
céw, zaopatrujacych sie na ba-
zarach: takze taniego alkoho-
Iu i papieroséw. Media coraz
wiecej miejsca poswiecaly na-
tomiast uszczelnianiu grani-
cy przy pomocy unijnych pie-
niedzy. W trzech ostatnich la-
tach na terenach sasiaduja-

Najwiekszym utrudnieniem w ruchu granicznym

ze Wschodem wcale nie sa ceny, ale batagan

i nieudolnosé¢ polskich konsulatow

Bezruch

runki przyjazdu do Polski,
wprowadzajac obowiazek po-
siadania urzedowo potwier-
dzonych zaproszen. Ruch gra-
niczny ustal prawie z dnia na
dzien. W tym czasie wschod-
nie regiony kraju przezywaly
prawdziwy boom gospodar-
czy wywolany, trwajaca nie-
mal siedem lat, znakomita ko-
niunktura w handlu przygra-
nicznym. Drastyczne zaha-
mowanie ruchu granicznego
oznaczalo prawdziwy szok dla
tysiecy podlaskich kupcoéw,
hurtownikéw, drobnych pro-
ducentéw.

Wiasciciele straganow urza-
dzili demonstracje na przej-
$ciu w Kuznicy: zadali wycofa-
nia restrykcyjnych przepisow;
niesli transparenty z hastami
w stylu: ,,Chcemy Ruskich”.
Nie bylo to moze bardzo ele-
ganckie, ale za to wiernie wy-
razalo nastroje panujace w
tym Srodowisku, ktére dosko-
nale zdawalo sobie sprawe,
komu zawdziecza ruch w han-
dlowym interesie.

Protesty kupcéw na nic si¢
nie zdaly. Wczesna jesienia
tamtego roku wybuchl stawet-
ny rosyjski kryzys finansowy:
warto$é rubla spadia ponad
trzykrotnie, co sprawilo, ze
polskie towary statly si¢ dla Ro-
sjan i Bialorusinéw zbyt dro-
gie. Koniunktura urwala sie
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cych z Bialorusia powstalo
pie¢ straznic. Gminy zabiega-
ly o nie usilnie, widzac w tym
jedyna szanse na jakakolwiek
zewnetrzna inwestycje.

ednak po 1 pazdziernika ra-
porty naplywajace znad gra-
nicy brzmialy wiecej niz nie-
pokojaco. W pierwszym tygo-
dniu przejscia z Bialorusia
przekroczyla zaledwie jedna
dziesiata tygodniowej liczby
podréznych sprzed wprowa-
dzenia wiz. Z Grodna do Kuz-
nicy przyjezdzaly puste pocia-
gi. Na bialostockim bazarze
przy Kawaleryjskiej codzien-
nie oplaty targowe uiszcza-
lo okolo 150 przybyszow ze
wschodu: po 1 paZdziernika —
dziesieciu.

Wprowadzenie wiz zbie-
glo si¢ z apogeum kampanii
przed uzupelniajacymi wy-
borami do Senatu. Kandydat
Platformy Obywatelskiej Sta-
womir Zgrzywa zglosil wnio-
sek o rezygnacji przez strone¢
polska z optat wizowych dla
obywateli Bialorusi, widzac
w tym szanse na pozyskanie
sympatii czesci wyborcow,
zwiazanych z handlem przy-
granicznym. Nic mu to jednak
nie pomoglo.

Wkrétce okazalo sie tak--

ze, ze gwaltowne zahamowa-
nie ruchu granicznego nie wy-

nika wcale z cen wiz. Co praw-
da, 10 euro za wize¢ jednorazo-
wa i 55 za wielokrotna to dla
Bialorusina wydatek wcale
nie symboliczny, lecz dla ko-
gos, kto zyje z handlu nie sa
to duze pieniadze. Zreszta,
jesli chodzi o krajowe rozli-
czenia, okazalo sie, iz najbar-
dziej zmalala liczba wizyt z
Ukrainy, a tam przeciez obo-
wiazuja wizy bezplatne. Infor-
macje zza wschodniej granicy

$nia. Na przejsciach z niedale-
-kim Obwodem Kaliningradz-
kim ruch juz prawie wrécil
do normy. Tam posiadanie
wizy polskiej stalo si¢ bardzo
modne: ktos, kto ja ma, auto-
matycznie podnosi swoéj sta-
tus towarzyski. Na bazarze
przy Kawaleryjskiej tez po-
jawily sie pierwsze delikatne
oznaki ozywienia. Krzysztof
Putra, prezes Zarzadu spolki
»Lech” zarzadzajacej tym naj-

pozwolily zidentyfikowa¢ fak-
tycznych ,,hamulcowych” ru-
chu granicznego. Okazaly si¢
nimi polskie konsulaty, nie
przygotowane do obsluzenia
tak wielu klientéw naraz.

W pobliskim Grodnie na wy-
danie wizy czeka sie¢ tydzien.
Przy tym kilka razy na dobe
trzeba potwierdzac¢ swoje miej-
sce w spolecznej kolejce. W in-
nych osrodkach nie jest wie-
le lepiej, a bywa, Ze czas ocze-
kiwania wydluza sie do kilku-
nastu dni. W takiej sytuacji
najlepszym rozwiazaniem jest
przeczeka¢ pierwszy goracy
okres, az najbardziej zaintere-
sowani zaopatrza si¢ w wielo-
krotne wizy, a wtedy zatory za-
czna sie roztadowywac.

Informacje, naplywajace
z granicy w drugim tygodniu
pazdziernika, zdaja si¢ po-
twierdza¢ te teze. W tym cza-
sie granice z Bialorusia prze-
kroczylo juz 40 proc. tygodnio-
wego stanu podréznych z wrze-
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wiekszym bialostockim targo-
wiskiem, moéwi, ze dostrzegé
coraz wiecej samochodéw z za-
graniczna rejestracja, a opla-
ty targowe wykupuje juz okoto
40 przybyszéw ze Wschodu.

yglqda na to, iz pierw-
sze nerwowe reakcje na za-
hamowanie ruchu graniczne-
go byly przesadne. Bialoru-
sini, mieszkajacy w poblizu
granicy z Polska, nie maja in-
nych szans dorobienia sobie
do nedznych ptac. W jeszcze
wiekszym stopniu dotyczy to
mieszkancow Obwodu Kali-
ningradzkiego, ktéry jest ro-
syjska wyspa, otoczona przez
terytoria Polski i Litwy. Lu-
dzie stamtad musza wyjez-
dzaé, aby poprawic swo6j mate-
rialny byt. Wojewédztwo pod-
laskie korzysta na tym, Ze inni
maja jeszcze gorzej.

JAN ONISZCZUK
Rys. Michat Graczyk
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Czy up6r prezydenta Eomzy doprowadzi do tego,

7e miasto bedzie do 2008 roku

traci¢ 2 000 000 z} rocznie? Czy decyzje Rady Miejskiej w L.omzy znacza tyle,

— Urzad Miasta nie ma
umowy z bankiem, ktéry nas
obstuguje. Bank sie¢ polaczyl,
inaczej si¢ nazywa, mamy tyl-
ko aneks. Konieczne jest oglo-
szenie przetargu na obsluge
pankowa Urzedu — przeko-
nywal prezydent Lomzy Jerzy
Brzezinski na sesji Rady Miej-
skiej.

— Jezeli miasto lokuje pie-
niadze w banku, z ktérym nie
ma podpisanej umowy, to co
pan, panie prezydencie, tu
jeszcze robi? — grzmial ziry-
towany radny Zbigniew Lipski.

Zupelnie niewinny punkt z
porzadku dziennego sesji wy-
wolal wielka burze.

Bankowa obsluge budzetu
miasta i 37 jednostek budze-
towych od 1998 roku prowa-
dzi Powszechny Bank Kredy-

‘%

towy SA, ktory
po polaczeniu
ma dwuczlo-
nowa nazwe:
PBK-BPH. Pie¢
lat temu kilka lomzynskich
bankéw stawalo do przetargu
na bankowa obsluge budzetu
miasta, polaczona z udziele-
niem gwarancji bankowej na
wysoki kredyt (ponad 26 mln
z1) z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska na mo-
dernizacje oczyszczalni. Prze-
targ wygral PBK SA. Umo-
wa z miastem zawarta zostala
na czas splacenia kredytu (do
2008 roku). Kazdego roku byla
przedluzana aneksem.

— Kto daje gwarancje, ten
zobowiazuje si¢ do splacenia
kredytu w wypadku niewypla-
calno$ci pozyczkobiorcy. Dla-
tego zaden bank nie podjal-
by si¢ gwarancji kredytowej,
gdyby nie obstugiwal dane-
go podmiotu i nie sledzit jego

- kondycji — wyjasnia Andrzej

Skrodzki, zastepca dyrektora
PBK-BPH w Lomzy.
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Napad na ban

co zeszloroczny Snieg?

Komisja Finanséw i Skarbu
Miasta Rady Miejskiej w Lom-
zy w tej sytuacji zaopiniowa-
la wniosek prezydenta nega-
tywnie.

— Komisja uznala, ze w tej
chwili nie ma potrzeby, zeby
zmienia¢ bank i oglaszaé prze-
targ na obsluge bankowa bu-
dzetu miasta. Trzeba pamig¢tac
tez o wiazacej nas umowie gwa-
rancyjnej, ktorej zerwanie wiaze
sie z konsekwencjami finanso-
wymi: kwartalne koszty budze-
tu miasta z tego tytulu wynio-
sa okolo 500 tys. zlotych, rocz-
nie az 2 mln! — przekonywa-
la Alicja Konopka, przewodni-
czaca Komisji Finanséw i Skar-

trudniona niedawno przez pre-
zydenta na stanowisku audytora
wewnetrznego. Zapewniala, ze
,w miescie jest bank, ktéry sto-
suje korzystniejsze taryfy obshu-
gi niz PBK-BPH i Ze nie jest to
bank, ktérym kieruje maz”.
Audytor wewnetrzny nie po-
moégl. Uchwata nie zostata przy-
jeta. Radni nie wyrazili zgody
na ogloszenie przetargu na wy-
bér banku do obstugi komplek-
sowej budzetu miasta.
Tymczasem prezydent Jerzy
Brzezinski nastepnego dnia po
sesji Rady Miejskiej w Biulety-
nie Zamoéwienn Publicznych nr
150 (pozycja 64905) zamiescil
,Ogloszenie o przetargu nie-

o) A

bu Miasta. — Zmiana banku to
wielkie ryzyko dla miasta. Pa-
mietam, ile bylo staran, aby uzy-
ska¢ ten kredyt. Teraz bez uza-
sadnionej przyczyny, bo prze-
ciez nie ma zadnej oceny ban-
ku prowadzacego obsluge, ani
tez nikt nie prowadzil zadnych
negocjacji z tym bankiem na te-
mat obnizenia kosztéw, chce sie
zerwa¢ umowe.

Jerzy Brzezinski, byly pra-
cownik PBK SA, uparcie bronia-
cy swego wniosku, nie odpowie-
dzial na pytanie radnego Jerze-
go Brodziuka: czy przetarg zo-
stanie uniewazniony, jesli okaze
sie, ze koszt obslugi bankowej,
prowadzonej przez bank wylo-
niony w przetargu, bedzie wyz-
szy od obecnego?

W obronie wniosku o ogto-
szeniu przetargu wystapila na
sesji Grazyna Pyliniska, wcze-
$niej pracownica PBK SA, za-

ograniczonym”... na prowadze-
nie kompleksowej obstugi ban-
kowej budzetu miasta i jedno-
stek organizacyjnych objetych
budzetem miasta zaliczanych
do sektora finanséw publicz-
nych, o szacunkowej wartosci
powyzej 30 tys. euro.

— Uwazam, ze prezydent
zlamal ustawe o samorzadzie
gminnym. Rada jest organem
uchwalodawczym, a prezydent
wykonawczym. Znaczy to, ze
prezydent moze wykonywa¢ tyl-
ko uchwaly przyjete przez rad-
nych. A nie podjeliSmy uchwa-
ly o ogloszeniu przetargu. Pan
prezydent chce swoimi dziala-
niami pozbawi¢ Rade jej roli.
Na ten temat bedziemy deba-
towaé na najblizszej sesji i wte-
dy zdecydujemy o wystapieniu
w tej sprawie do wojewody pod-
laskiego — skomentowala dzia-
lania prezydenta Alicja Konop-

ka, przewodniczaca Komisji Fi-
nans6éw i Skarbu Miasta.

Stanowisko prezydenta mia-
sta przedstawil rzecznik pra-
sowy Marcin Skawski. Wedhug
prezydenta ogloszenie prze-
targu niczego nie zmienia, ani
w danej chwili nie przesadza.
Rzecznik poinformowal, iz pro-
jekt uchwaly zné6w pojawi si¢ na
kolejnej sesji.

— Ocena tej sytuacji nale-
zy do Rady Miejskiej. Rada
decyduje o ogloszeniu prze-
targu i Rada wybiera bank do
prowadzeniu obstugi finanso-
wej. Jak sie uklada wspélpra-
ca prezydenta z rada to jest do-
brze. Nie moge komentowac
szczegéltowo sprawy, ktorej nie
znam — stwierdzil Witalis Zie-
lenkiewicz, zastepca dyrektora
Wydzialu Prawnego i Nadzoru
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Podlaskiego

Urzedu Woje-

wodzkiego w
Bialymstoku.

Dodal, iz

do Wydzialu nie wplynely w
tej sprawie zadne dokumenty.
Dyrektor podkreslit tylko, iz w
mysl artykulu 134 ustawy o fi-
nansach publicznych, banko-
wa obslugé¢ budzetu jednostki
samorzadowej wykonuje bank
wybrany przez Rade w trybie
zamoéwienia publicznego.

W porzadku najblizszej se-
sji ~ prawdopodobnie znoéw
znajdzie sie¢ punkt obstugi
bankowej urzedu.

Jak poinformowala mgr Te-
resa Morawska, kierownik Wy-
dzialu Skarbu i Budzetu Urze-
du Miasta, do 21 pazZdziernika
szes¢ bankéw pobrato specyfi-
kacje o warunkach zamoéwie-
nia. Banki analizuja warun-
ki, na zlozenie ofert maja czas
do 20 listopada biezacego
roku.

MARIA TOCKA
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; NA BIEDE!

VIA BALTICA ZDZIWIONA

Gminne Centrum Informa-
cji powstaje w Wysokiem Mazo-
wieckiem. Tworzy je Polski Ko-
mitet Pomocy Spolecznej Zarzad
Okregowy w Lomzy. Na realiza-
cje tego zadania PKPS wygral
grant w drugiej edycji konkursu
w ramach ogélnopolskiego rza-
dowego programu aktywizacji
zawodowej absolwentow ,,Pierw-
sza praca”

W konkursie udzial wzielty 34
projekty, wygralo trzynascie.

Projekt PKPS uzyskal dofi-
nansowanie w kwocie 37 tys. zl.

— WzieliSmy udzial w tym
konkursie, bo generalnie PKPS
zajmuje sie ludZmi biednymi.
A bieda bierze si¢ z braku pra-
cy i braku sSrodkéw do zycia.
Dlatego promujemy aktywnos¢
i przedsiebiorczos¢, bo to po-
maga ograniczy¢ bied¢ — moéwi
Marian Knopkiewicz, sekretarz
Zarzadu Okregowego PKPS w
Fomzy.

Gminne Centrum Informa-
cji powstaje w utworzonym przez
PKPS Osrodku wolontariatu w
Wysokiem Mazowieckiem.

W Centrum beda sie odby-

waly bezplatne szkolenia bezro-
botnych absolwentéw z obstugi
komputera i internetu. Dwudzie-
stu pieciu wolontariuszy zosta-
nie przeszkolonych na stacjonar-
nym dwutygodniowym Kkursie.
Pieciu z nich otrzyma pierwsza
prace w Centrum. Potem beda
uczy¢ i pomaga¢ innym.

— Chcemy uczy¢ nie tylko,
jak szuka¢é pracy, ale tez jak za-
lozy¢ wlasna firme i w jaki spo-
s6b siega¢ po unijne pieniadze.
Cieszy fakt, Zze nasze pomysty, a
moéwie o osrodku wolontariatu i
teraz o Centrym, spotkaly si¢ z
pelna akceptacja i zyczliwym po-
parciem burmistrza Wysokiego
Mazowieckiego — dodaje Ma-
rian Knopkiewicz.

Na tworzenie Gminnych Cen-
trow Informacji wojewodztwo
podlaskie otrzymalo 526 tys.
zl. Centra powstaja w: Bockach,
Jeleniewie, Kolnie, Kruszewie,
Krynkach, Malym Plocku, Na-
rewce, Sokélce, Suchowoli, Szta-
binie, WiZnie, Zbéjnej i Wyso-
kiem Mazowieckiem. Projekty
musza zostaé zrealizowane do
polowy grudnia. (m)

Bardzo zdziwili si¢ goszczacy w
Podlaskiem przedstawiciele Rady
Europy na wies¢ o przebiegu przy-
szlej miedzynarodowej drogi Via
Baltica: do dzisiaj Polska nie wy-
konala analizy poréwnawczej roz-
patrywanych wariantéw trasy pod
wzgledem ekonomicznym i zagro-
zenia Srodowisku. A ekspresowa
Via Baltica, planowana przez Bialy-
stok, a nie Lomze, ma by¢ budowa-
na za pieniadze unijne!

Wizyta gosci to konsekwen-
cja glosnej na caly Swiat (takze za
posrednictwem internetu) wiel-
kiej akcji Ogolnopolskiego Towa-
rzystwa Ochrony Ptakéw, Swiato-
wego Funduszu na Rzecz Przyro-
dy (WWF Polska) oraz CEE Bank-
watch Network, ktére przekazaly
odpowiednia dokumentacj¢ w tej
sprawie Sekretariatowi Konwencji
Bernenskiej w Strasbourgu.

Na zyczenie Francoise Bauer i
Eckharta Kuijkena odbylo si¢ spo-
tkanie z przedstawicielami poza-
rzadowych organizacji ekologicz-
nych, samorzadéw, Panstwowej
Rady Ochrony Przyrody i naukow-
cami. W efekcie reprezentant Ge-
neralnej Dyrekcji Drég Krajowych

i Autostrad oraz wiceminister Sro-
dowiska stwierdzili: podstawa wy-
boru przebiegu Via Baltica bedzie
»Strategiczna ocena oddzialywania
na srodowisko”, przeprowadzona
zgodnie ze standardami Unii Eu-
ropejskiej.

I o to chodzilo od poczatku!
Pierwszy krok wobec postulatéw
WWF Polska, OTOP i CEE BN
zostal wreszcie zrobiony. Wykona-
nie analizy zagrozenia Srodowisku
to podstawowy warunek uzyskania
unijnych pieniedzy przez Polske
na budowe Via Baltica. Tak wiec
nie wszystko zostalo przesadzone,
cho¢ od dawna jest o tym przeko-
nany Bialystok.

Podczas kilkudniowej wizyty w
Podlaskiem goscie z Rady Euro-
py interesowali si¢ réwniez spra-
wa ochrony Puszczy Bialowieskiej,
zwracajac uwage na koniecznos¢
ochrony calego kompleksu lesne-
go. Jak sie okazuje, pomimo de-
klaracji rzadu RP zilozonej w 1998
roku, wciaz obszar Bialowieskiego
Parku Narodowego nie zostal po-
wiekszony. Do dzisiaj réwniez nie
ma ustawy o lesie narodowym, za-
powiedzianej w lipcu 2002 roku.

— Drogi to u nas sa dobre, tyl-
ko rzad jest kurwa. Zeby rzad byl
taki, jak w powiecie, byloby nie-
7le — ostro poréwnuje Mieczystaw
Kruszewski ze wsi Bruszewo (gm.
Sokoly).

Zamysla sie chwile. Ma 72 lata
i pamieta, jak kiedy$ przez wies
biegt tylko bruk. Kiszki i wnetrz-
nosci trzesly si¢, a z wozu zsypy-
waly sie kartofle i obsuwaly snopy.
A w bocznych drogach grzezlo sie
w blocie.

— Kon sie topil po pas i woz si¢
topil. I ciezko bylo jezdzi¢. Ale rzad
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byl staly i ceny stale. Kupilem
dom, postawilem obore. Gospo-
darzylem, bo znalem ceny. A te-
raz rzad to kurwa — powtarza.
Rolnicy zartuja, ze teraz po

wsiach jezdza jak po autostra-
dach. Chwala nawet dojazdowe
drogi do p6l, bo sa nowe i row-
ne, cho¢ zwirowe. Nikt juz daw-
no nie lamie resoréw i nie nisz-
czy maszyn. Wczesniej droga w
pole przypominala réw z woda.

Ignacy Kozlowski kiwa glowa
z uznaniem. Waha sie, czy to za-
stuga wéjta Sokél Jézefa Zajkow-
skiego, czy starosty wysokomazo-
wieckiego Jacka Boguckiego.

— Na zebranie przyjezdzal
starosta Bogucki. Méwit o pla-
nach i podciagal asfalt do przo-
du. Wida¢ starania, widac.

— Nie patrzymy, czy to dro-

ga krajowa, wojew6dzka, powiato-
wa, czy gminna. Dla nas wyznaczni-
kiem stala sie inna ocena, czy znisz-
czona i dziurawa, czy dobra. Tym
sie kierujemy i tak naprawiamy.
Przy takim podejsciu latwiej bylo
laczy¢ i Sciaga¢ pieniadze z réz-
nych Zrédel — wyjasnia starosta Ja-
cek Bogucki.

Powiat Wysokie Mazowieckie
w ogoélnopolskim rankingu na in-
westycje w powiecie zajal pierw-
sze miejsce. Na inwestycje samo-
rzad powiatu wydat srednio 81 zt na
mieszkarnica. Czterokrotnie wiecej,

Kazimierz za drogi

niz w innych powiatach. Starosta
Jacek Bogucki, w mysl zasady, ze
panskie oko konia tuczy, sam jez-
dzil i jezdzi na odcinki budowa-
nych drég i zerka na wykonywane
prace. Pamiatkowa statuetke, mi-

niaturke kréla Kazimierza Wiel-
kiego, odbieral w stolicy w cza-
sie wielkiej gali, jaka towarzyszy-
la Samorzadowemu Forum Ka-
pitatu i Finanséw. ,Kazimierza”
odbieral lewa reka, bo... prawa
jest w gipsie.

— Trzeba bylo w ryzach trzy-
ma¢ budzet zelazna reka i w pew-
nym momencie nie wytrzymata
— zartuje. — I dodaje, ze istot-
nie trzeba bylo oszczedza¢ na
réznych wydatkach biezacych.
Zeby pozyskiwa¢ pieniadze z ze-
wnatrz, najpierw trzeba mie¢ i
pokaza¢ swoje.

W minionych dwéch latach na
drogi wydal dziewietnascie milio-
néw zlotych na prawie sto kilome-
tr6w. Najpowazniejsze trasy to Wy-
sokie Mazowieckie — Szepietowo,
Ciechanowiec i Czyzew.

Rok temu powiat zajal drugie
miejsce w kraju w rankingu na naj-
nizsze wydatki na administracje.

— Od czasu uruchomienia ron-
da w Wysokiem Mazowieckiem,
nie odnotowaliSmy w tym miejscu
nawet drobnej kolizji. A wczes$niej
bylo tu sporo wypadkéw, bo skrzy-

zowanie dos$¢ ruchliwe. Duzo samo-

chodéw jezdzi z Mlekovity i prywat-

nych. Ruch jest spory, skrzyzowa-
nie ruchliwe — podkresla Stanistaw
Leszczynski, zastepca komendanta
powiatowego policji w Wysokiem
Mazowieckiem.

Starosta Jacek Bogucki pokazat
robiac swoje, powiat w wojew6dz-
twie podlaskim nie musi by¢ Polska
,B”, nawet nie Polska ,,A”. Moze
byé¢ Polska ,,Alfa”!

Na zdjeciach: starosta Jacek Bo-
gucki na rondzie i Zygmunt Bru-
szewski na drodze w Bruszewie




__ To na razie! — wola chio-
pak, wysiadajacy z autobusu ko-
munikacji miejskiej w Lomzy.

— Pozdréw Kazie! A jak sie
uda i Robin Hooda! — odpo-
wiadaja mu chérem kolezanki.

— A jak masz czas, to caly
las! — dorzuca ktéras.

Ludzie wybuchaja
chem.

— Ot, wymyslili! Za moich

sSmie-

czas6w mowilo sie: ,,iegnaj
Gienia, $wiat mi si¢ zmienial!”
albo ,,Czolem, czesé, ide jes¢!”
— wspomina starszy meZczy-

zna.

— A za moich: ,,Do widze-
nia, $lepa Gienia!” — doda-
je inny.

— Nie slepa, tylko Sle ,,pa”,
czyli ,,pa, pa” Gienia! — popra-
wia ktos.

— A niech tam! Ale, Zeby
Robin Hood?! Maja pomysty,
nie ma co! — przyznaje inny
pasazer z uznaniem.

Jedno jest pewne: stynne
,Sie ma!”, spopularyzowane
przez Jerzego Owsiaka, to juz
przeszlos¢. Przynajmniej dla
tych, ktérzy nie sa ,,hip-hop-
cami”.

Bywaja takze powitania bez
stéw: wymierzone w siebie dwa
palce.

— To nasz gest przeSmiew-
czy, chociaz czasem ludzie
dziwnie na to reaguja — mowi
Urszula
Switaj,

uczennica piatej ,,a” Li-
ceum Plastycznego w
Lomazy.

— Ale my si¢ rozu-
miemy i o to chodzi! —
dodaje Bartek Iwaszkie-
wicz, kolega z tej samej
klasy.

Podawanie reki, bez
wzgledu na wiek, okazu-
je sie ,wieczne”.

— Koniecznie do-
dajesz do tego ,Sie ma
ziom!” albo ,Sie ma
ziombel!”, czyli zio-
mek — wyjasnia Robert

Pozdréw Kazie! A jak sie uda i Robin Hooda!

i

Chojnowski z czwartej ,,b”. —
Im blizej matury, tym bardziej
stajemy sie dojrzalsi, wiec nie
staramy si¢ niczego pod tym
wzgledem udziwniaé. Wszyst-
ko przychodzi, albo przechodzi
zZ czasem.

— Na powitanie i pozegna-
nie méwimy tez sobie zwyczaj-
ne ,,cze$¢” i chyba nic si¢ tu nie
zmieni — dodaje Lukasz Kosin-
ski z tej samej klasy. — Whasci-
wie, kazda subkultura mlodzie-
zowa i w tej dziedzinie ma swoj
slang. Najwazniejsze: nie sili¢
sie na nasladowanie, by¢ soba!

— Podawanie reki na powi-
tanie, ,,odwieczny” gest meski.

— To nie zwyczajny uscisk
dloni, ale przypominajacy mo-
cowanie sie ,na reke” — wy-

jasnia Andzelika Saniewska z

czwartej ,,b” Panstwowego Li-
ceum Plastycznego w Lomazy.
— Dodaje si¢ tez: ,Witam!”.
Modne jest ,,Czes¢ piekna!” lub
,Czesé siostrzyczko!”. Tak wi-
tamy sie¢ tylko z przyjaciétkami
lub blizszymi kolezankami.

— ,,Dzien dobry”, ,,Do wi-
dzenia” to zwroty, ktérych mie-
dzy soba nie uzywamy — moéwi
Edyta Muczynska z tej samej
klasy. — Brzmialyby niena-
turalnie. Niektérzy witaja sie
,Dzien dobry pani!”, ale ra-
czej dla wywolania usmiechu
niz dla podkreslenia ,powagi”
sytuacji.

— Chlopaki z naszej szko-

ly ostatnio witaja sie¢ tak: ,,Sie

masz, sie masz! Na piwo nie
masz?” Drugi odpowiada: ,,Na 9
piwo mam, ale pije sam!”
méwi Andrzej Zawadzki z dru-
giej ,b” Gimnazjum w Radzilo-
wie. — A zegnamy si¢ tak: ,,Na
razie! Powachaj bazie!”.

Znacznie rozbudowany ,ce-
remonial” powitan i pozegnan
maja radzilowskie gimnazja-
listki.

— Podajemy sobie rece tak,
jak widzialySmy to na jakims
filmie: trzeba na niby plunac
na dlon, potem ,»przybic¢ piat-
ke” i na niby reke wytrze¢ —
uzupelnia Magda Dabrowska
z tej samej klasy. — Jest przy
tym troche émiechu, a ludzie
zwracaja na nas uwage, bo
pewnie mysla, ze z pluciem
wszystko jest naprawde.

Niektére przyjaciotki witaja
sie policzkiem przy policzku.

— Czasem ,komplikujemy
sytuacje” i powitanie odbywa
sie tak: niby plunaé¢ na dilon,
»piatka”, a na koniec ,,zde-

rzamy si¢” biodrami — opisu-
je Aneta Bagiriska. — Nie ma
chyba nikogo, kto wtedy nie
zatrzymalaby sie na nasz wi-
dok!

— Co jeszcze wymyélimY?
— zastanawia si¢ Kasia Jurska.
— Trudno przewidzie¢, bo
same nie wiemy! Moze ,,$cia-

gniemy” cos z jakiegos
filmu, moze podejrzy-
my u innych, moze ulo-
zymy jaka$ rymowan-
ke. Ale na pewno nie
bedziemy ani witac¢ sie,
ani zegnac ,dzien do-
bry” i ,,do widzenia”. I
o to chodzi!

ZYTA MARKOWSKA

Na zdjeciach: ligeali-
Sci z ,Plastyka” z Lomzy
i gimnazjalistki z Radzi-
lowa podczas ,ceremo-
nii” powitania
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Chyba skonam, tak mi Zle

W meoim zyciu mniej Smiechu niz tez.

To nie milos¢, juz nie czekam...

Liliana

Liliana Horoszko z Kownat
chodzi po mieszkaniu, podnosi
zabawki, dzieciece ciuszki, kred-
ki. I nuci swoje piosenki. Swo-
je, bo sama pisze stlowa i muzy-
ke. W jej spiew wkrada si¢ inna
melodia: ,,Mamo, jestem glod-
ny, daj mi zupke”. To synek Pawe-
lek, jeden z bliZzniat. Chlopcy sia-
daja przy kuchennym stole i moz-
na chwile porozmawiac.

— Wydaje mi sie, ze wielu z
nas nie potrafi si¢ kocha¢. Moje
piosenki sa o milosci, o marze-
niach i réznych rozterkach —
mowi Liliana Horoszko.

Z rodzina mieszka na wsi. Maz
lesniczy, ona wychowuje troje
dzieci: piecioletnie bliZni¢ta Jas-
ka i Pawelka oraz osmioletnia
cérke Kinge. Ciagle przebywanie
w domu zmienialo Liliane w matly
automat: pranie, sprzatanie, go-
towanie, ,mamo to”, ,mamo
tamto”. Jej rodzice to muzycy: oj-
ciec wiolonczelista opery szcze-
cinskiej, matka po dwéch fakul-

tetach, nauczycielka muzyki. Li-

liana zawsze uwielbiala Spiew,
koncerty. Przerwala studia mu-
zyczne, ale pasje drzemia i bu-
dza sie.

Byly przeciez wystepy z blu-
esowa kapela ,Browar Lomza”,
debiut na festiwalu w Opolu.
Byla juz na tyle widoczna, ze zo-
stala odnotowana w ,,Encyklope-
dii polskiego bluesa”.

Mocne przebudzenie wroci-
lo w ubieglym roku w czasie kon-
certu ,,Perfectu”, ktéry przyjechat
do LEomzy. Na scenie zobaczyla ko-
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lege. Pomyslala o sobie, o tym, ze
co$ zamknela w szufladzie. ,,Prze-
ciez powinnam by¢ tam, z nimi.
Scena jest tez dla mnie”, myslala.
Mysl powracala po koncercie. I...
w domu na nowo zaczela kompo-
nowac i pisa¢ swoje piosenki.

— Czulam, jakby te teksty byly
we mnie. Czasami pojawia si¢ ja-
kas fraza i od razu jakby uklada
sie muzyka i dalsza czes$¢ piosen-
ki. Moim najwiekszym pragnie-
niem jest wydanie plyty. Wlasnie
ja nagrywam w studiu Radia Bia-
tystok — méwi Liliana

W grudniu ubieglego roku Li-
liana wystapila w
,Szansie na sukces”. Zostala wy-
rézniona. Zaistniala, bo wkrétce
po emisji zaproszono ja do progra-

telewizyjnej

mu z piosenkami zespolu ,,Szwa-
gierkolaska”, prowadzonego przez
Wojciecha Manna. W czasie waka-
cji jej piosenki mozna bylo usly-
sze¢ w ,Radiu dla Ciebie” oraz w
Radiu Bialystok. Koncertowala z
Irena Jarocka. Teraz zaprosil ja
do Teleexpressu Marek Sierocki
i ponownie zostala zaproszona do
»Szansy na sukces”, juz nie jako
debiutantka.

— Moze cos sie zaczelo. Ko-
cham swoja rodzine, swoje dzie-
ci. Ale kocham tez swoje piosen-
ki, muzyke i tesknie¢ za koncerta-
mi. Chcialaby, zeby to rozumieli
ci, ktérych kocham. Moze dlatego
tak wiele milosci w moich piosen-
kach i nuty tesknot...

WIKTOR SMYKOWSKI

Na zdjeciu: Liliana Horoszko

Sukces sPrefbetu”

sWstega

W X jubileuszowej Polskiej
Wystawie Narodowej ,,PO-
LEXPORT 2003” w Kownie
uczestniczylo ponad 200 firm.

Wsréd nielicznych z Podla-
skiego zaprezentowal si¢ Prefbet
ze Sniadowa. System elemen-
tow z betonu komérkowego pod
handlowa nazwa System Sniado-
wo wzbudzal bardzo duze zain-
teresowanie nie tylko zwiedzaja-
cych: Prefbet zostal uhonorowa-
ny gléwna nagroda Polsko-Litew-
skiej Izby Gospodarczej Rynkéw
Wschodnich, statuetka ,,Wstega
Niemna” za wspélprace z part-
nerami litewskimi.

Dotychczasowa  znajomos¢
betonu komérkowego na ryn-
ku litewskim ograniczala sie do
podstawowych elementéw Scien-
nych, produkowanych w Wilnie
lub importowanych z Grodna.
Firma ze Sniadowa zaprezento-
wala kompletny system do budo-
wy doméw, obejmujacy elemen-
ty Scienne, nadprozowe, stropo-

Niemna”

we, ocieplajace, oslonowe, wyko-
nywane z bardzo duza doktadno-
$cia, dostosowane do technolo-
gii murowania na cienka spoing
klejowa.

Pierwsze kontakty z firma-
mi litewskimi Prefbet nawia-
zat w 2001 roku, jednak na do-
bre wspolpraca rozpoczela sie
w 2003 roku. Wystawa ,,PO-
LEXPORT 2003” powinna za-
owocowaé wzrostem
tu. Sprzyja¢ temu powinny co-
raz lepsze stosunki gospodarcze
miedzy Polska i Litwa. Dalo sie
to odczué chociazby na granicy,
z przekroczeniem ktérej nie bylo
zadnych probleméw.

Koszty wystawiennictwa obje-
te sa programem promocji eks-
portu i w czesci beda zwroco-
ne przez Ministerstwo Gospo-
darki RP.

Na zdjeciu: ekipa Prefbe-
tu z prezesem Jerzym Michala-
kiem (pierwszy z lewej) i ,Wste-
ga Niemna”

ekspor-

Monastyr w

Podniosly charakter i uroczy-
sta oprawe mialy tegoroczne uro-
czystosci ku czci krasnostockiej
ikony Matki Bozej, ktérej szcze-
golna czes¢ oddaje si¢ w mona-
sterze Narodzenia Przenajswiet-
szej Bogarodzicy w Bialymstoku.
Odbyly sie¢ w Zwierkach pod Bia-
lymstokiem, w rodzinnej wsi Sw.
meczennika mlodzierica Gabrie-
la i polaczone byly z dziesigciole-
ciem powstania wspélnoty.

Mury nowej wybudowanej cer-

Zwierkach

kwi $w. Gabriela Zabludowskiego
z trudem miescily wiernych.

Biskup bielski Grzegorz pod-
kreslil, ze decyzja o powolaniu
wspélnoty byla ,przywréceniem
przerwanej nici” zenskiego zycia
monastycznego na tych ziemiach.
Cho¢ stalo sie to zaledwie dzie-
sie¢ lat temu, jest najliczniejsza
sposrod wszystkich zenskich mo-
naster6w prawoslawnych w Pol-
sce; liczy 20 sidstr, a byloby wie-
cej, gdyby nie ciasnota.

Pomézmy hospicjum

Uliczna kweste na potrzeby
hospicjum w Lomzy przeprowa-
dza pracownicy, bliscy chorych
oraz wolontariusze w niedzie-
le, 26 paZdziernika. Pieniadze
przeznaczone zostang na do-
koniczenie budowy siedziby ho-
spicjum. :

— Mieszkaricy Lomzy nigdy

dotad nas nie zawiedli. W imie-
niu pacjentéw, ich rodzin i wia-
snym serdeczne ,Bég zaplac”
za ten piekny gest — moéwi Te-
resa Steckiewicz, kierownik ho-
spicjum. — Teraz takze liczymy
na hojnosé i zrozumienie po-
trzeb naszych ciezko chorych
podopiecznych.
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Na Kubie i w Watykanie, na dworze krdolowej Hiszpanii i przy ognisku
indianiskiego szczepu Misquito wiedza, kto to Panek

odziennie w samo polu-
dnic z wiezy bialostoc-

kiego ratusza rozbrzmie-
wa hejnal i wszyscy wiedza, ze na-
pisal go Panek. Wczesniej grano
Przasniczke”, ale £6dz upomnia-
la sie 0 swoje i miasto oglosilo kon-
kurs na wlasny hejnal. Zglosilo si¢
oémiu kompozytoréw z Warszawy,
dwoéch z Bialegostoku. Wygral Ro-
bert Panek.

Panek jest autorem utworu na
czeéé kolekcjonera Krysztalowych
Kul, Adama Ma});sza, i
marzyl, Zeby utwor zagra-

=
s Panek kapelmistrz ;e

Podobnie postapil, kiedy
pitkarze Kolumbii wygrali

Copa America, a sukcesy pilkarzy
z Kamerunu skwitowal co najmniej
kilkoma marszami.

Z okazji slubu belgijskiego na-
stepcy tronu, ksiecia Filipa, z ary-
stokratka o polskim rodowodzie
Matylda, skomponowal muzycz-
ne powinszowanie, przy czym nie
udalo mi sie ustalié¢: bardziej win-
szowal ksieciu czy Matyldzie. Tak
czy owak ,,Suita weselna” spodo-
bala si¢ w Brukseli, bo kompozy-
tor dostal list z podzi¢kowaniem i
zdjecie mlodej pary. To z kolei tak
spodobalo si¢ Pankowi, Ze kiedy
latem 2001 roku ogloszono, iz nie-
bawem odbedzie si¢ slub norwe-
skiego nastepcy tronu, ksiecia Ha-
akona z Mette-Marit, ktéra nie mo-
gla wykazac si¢ szlacheckim pocho-
dzeniem, ale za to miala trzyletnie-
go syna z poprzedniago zwiazku,
przez co oboje nie schodzili z czo-
l6wek prasy nie tylko bulwarowej,
bialostocki kompozytor postal im
»prezent muzyczny” pt. »Muzyka
serc”. Utwoér w wykonaniu norwe-
skiej orkiestry kameralnej odegra-
no w Oslo dwukrotnie: podczas za-
slubin oraz przy wreczaniu wesel-
nych prezentow. Dalo to asumpt
recenzentowi nuzycznemu ,,Rzecz-
pospolitej” do odnotowania, ze
Robert Panek ,bywa na bankie-
tach i zna dyplomatow”. My wie-
my, ze ma dwa smokingi: czarny
i bialy. I napisal elegi¢ na smierc
ksi¢zny Diany.

Z okazji przystapienia Polski do
NATO, a przy okazji rowniez na 50
lat paktu, kompozytor, zachecony
przez Stowarzyszenie Euroatlan-
tyckie i nasze MSZ stworzyl marsz,
utwor na trabke oraz saksofon, a
wszystko ze wskazaniem na orkie-
stre deta. ,,Vivat NATO”, a takze
,» Trzej bracia” i ,,Czardasz” trafi-
ly do repertuaréw Orkiestry Re-
prezentacyjnej Armii USA, NATO
i Wojska Polskiego.

obert Panek, syn naczel-
nika strazy pozarnej w
Staszowie (miasteczko

niedaleko Kielc), zawsze kochal
orkiestry dete, co nie przeszkadza,
ze utwory absolwenta Panstwowej
Wyiszej Szkoly Muzycznej w War-
szawie wykonywane byly na dwo-
rach krélewskich w Sztokholmie
i Madrycie, ze grano je w Watyka-
nie i na Olimpiadzie w Atlancie,
ze zdobywaly nagrody na presti-
zowych i liczacych si¢ konkursach
nuzycznych. Malgorzata Dziem-
ska, autorka tegorocznej pracy
magisterskiej w Katedrze Muzyki

na Uniwersytecie Warminsko-Ma-
zurskim pisze: ,W jego dorobku
tworczym znajduja si¢ kompozy-
cje o zréznicowanym charakterze i
instrumentarium. Od utworéw na
zespoly kameralne poprzez suity
symfoniczne do I Symfonii. Wsréd
130 utworéw znajduja sie rowniez
takie, w ktérych kompozytor uka-
zuje narodowy charakter, intere-
sujaca melodyke — chinska, wiet-
namska, kubanska, nikaraguanska,
moldawska, arabska czy turecka”.
Praca ma tytul ,Robert Panek —
obywatel Swiata”.

odrézowac zaczal jeszcze
jako student, ale pierw-
SzZym znaczacym Wyjaz-
dem bylo turnee po Francji, Bel-
gii i Holandii z Zespolem Piesni i
Tarica Politechniki Warszawskiej.
P6zniej zawarl dosc¢ egzotyczne
kontrakty na Kubie, Jamajce, w
Argentynie, Chile i Wenezueli. Na
tyle dobrze poznal ludowa muzyke
tych krajow, ze zaczal kompono-
wa¢ utwory na ich kanwie. Podczas

-zawodowej pracy w Bialymstoku,

gdzie byt klarnecista w Filharmonii
oraz kapelmistrzem detej orkiestry
MO, odwiedzal Prage, Budapeszt,
Bukareszt, Berlin (wowczas jeszcze
wschodni), koncertowal w Minsku,
Grodnie i Moskwie. Panek szcze-
gélnie cieplo wspomina pobyt na
Kubie, gdzie tworzyl sie¢ panstwo-
wych szkél muzycznych i wyste-
powal w roli pierwszego klarneci-
sty w Teatrze Operowym w Hawa-
nie. Przy okazji namo6wit kubariska

dive, Yolande Hernandez, zeby za-
$piewala ari¢ z ,Halki”.

Po przejsciu na emerytur¢ w
1987 r. Panek ponownie wyjezdzal
na Kube, gdzie pracuje mu sie wy-
jatkowo dobrze i tym latwiej, ze
swobodnie rozmawia po hiszpan-
sku, a ,po drodze” zorganizowal
w Nikaragui reprezentacyjna or-
kiestr¢ wojskowa, ktora koncertu-
je w Mangui, Granadzie czy Leon i
ma takie wziecie, ze kazdy wiekszy
koncert transmitowany jest przez
telewizje. Dos$¢ szybko composi-
tor polaco stal si¢ postacia znana
i Panek pojechal na zaproszenie
do Hondurasu, Belize, Kostaryki
i Panamy. Slawa kapelmistrza or-
kiestry detej z Bialegostoku dotar-
la nawet do indianskiego szczepu
Misquito, mieszkajacego niedale-
ko granicy z Hondurasem nad rze-
ka Prinzapolka i wodz zapragnal
widzie¢ Panka osobiscie. Kompo-
zytor wypalil fajke pokoju ze star-
Sszyzna Szczepu i wzial sie do robo-
ty, to znaczy zaczal zapisywac w no-
tacji muzycznej obrzedowe tance i

pie$ni Indian. Nie bylo latwo, bo 1 1
Indianie $piewali w swoim narze-

czu, a instrumenty mieli, oglednie

moéwiac, oryginalne.

powrocie z tropiku
Panek pojechal na

poczatku Jat 90. na
Litwe i Lotwe, gdzie zajal si¢ two-
rzeniem orkiestr wojskowych dla
nowych panstw. Litwinow wy-
szkolil tak dobrze, ze kiedy dyry-
gowal ich orkiestra na festiwalu

w Wilnie, tym razem jako

Roberts Paneks, obecni

Swiatowego Stowarzysze-

nia Dyrygentéw Orkiestr
Detych natychmiast go wcielili
do swej organizacji.

Inny spektakularny sukces
odniést kapelmistrz w Madrycie
podczas EXPO’92: jego kwar-
tet smyczkowy tak przypadl do
gustu krélowej Zofii, ze Panek
otrzymal zaproszenie do krélew-
skiego zamku.

Nie samym przeciez blaskiem
majestatu i krolewska laska cie-
szy si¢ kompozytor, bo po 11
wrzes$nia skomponowal wstrzasa-
jacy marsz zalobny ,,8.48”, upa-
mietniajac w ten sposéb godzine
pierwszego ataku na wieze WTC
na Manhattanie. Najswiezsza, bo
z wrzesnia tego roku, muzyczna
podréz Panka to wyjazd na po-
grzeb zamordowanej minister
Szwecji, gdzie dyrygowal swoim,
a napisanym na t¢ smutng oko-
licznos¢ ,,Epitafium”.

racji swej ruchliwosci, ma
kapelmistrz w domowym

archiwum mnoéstwo wie-

lojezycznych listéw z podzi¢kowa-
niami z calego $wiata, dyplomy, za-
wiadomienia o nagrodach i wyré6z-
nieniach i, co najwazniejsze, ciagle
ma zaproszenia i na krolewskie po-
koje, i do indianskiego ogniska.
Dwa wszakze pisma budza w nim
emocje szczegblne: tegoroczne zy-
czenia z okazji siedemdziesiatych
urodzin, nadeslane z warszawskiej
Akademii Muzycznej i wczesniej-
sze bozonarodzeniowe zyczenia od
papieza z dopiskiem, zZe jego, Pan-
kowa ,Modlitwa papieza”, utwor
na skrzypce, wiolonczele i orga-
ny oraz ,ujecie” symfoniczne, zo-
staly w Watykanie przyjete wiecej
niz zyczliwie. Kiedys kompozytor
zwierzyl si¢ dziennikarzowi: ,,Ojcu
Swietemu bylem przedstawiony
przez prezydenta Nikaragui...”.
Caly Panek.

ANDRZE]J S. KOZIARA

Na zdjeciu: Robert Panek pod
pomnikiem Jeana Sibeliusa, Hel-
sinki 2002
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Marszalek bez slowa
971 dni

nej, slonecznej niedzieli 24 lute-

uplynelo od Sniez-

go 2001 roku: na ,patelni”, czyli
bylej strzelnicy czolgowej poligo-
nu w Czerwonym Borze, 6wczesny
marszalek wojewodztwa podlaskie-
go Slawomir Zgrzywa, w obecnosci
starosty zambrowskiego Marka Ko-
morowskiego i burmistrza Zambro-
wa Kazimierza Dabrowskiego, po-
wiedzial: ,,Tu bedzie lotnisko!”.

Zawiozlem go tam jako pilot i
prezes Towarzystwa Lotniczego
,Cumulus” w Lomzy, czyli osobi-
Scie i instytucjonalnie zaintereso-
wany stworzeniem warunkow upra-
wiania sportéw lotniczych w pobli-
zu Lomzy, oraz redaktor naczelny
,,Kontaktéw”, upatrujacy w maltym
lotnisku, po wejsciu do Unii, szan-
sy na ozywienie regionu.

Do ,patelni” wiodla znakomi-
ta droga asfaltowa i staly przy nich
dwa budynki, nadajace sie, zwlasz-
cza tzw. wieza (zdjecie na okladce,
tym razem, jako Ze sprawy stane-
ly na glowie i wieza tak stoi). Obie
budowle (wzniesione w latach 60.)
mialy byé¢, zgodnie z wola nadlesni-
czego Nadlesnictwa Lomza Jana
Bargielskiego, rozebrane.

Przyjecie przez marszalka Sta-
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womira Zgrzywe koncepcji utwo-
rzenia lotniska sportowego urato-
walo budynki przed wyburzeniem
i dawalo szanse na racjonalne wy-
korzystanie niezalesionego, zdewa-
stowanego terenu strzelnicy. Obec-
ny wicemarszalek Krzysztof Tal-
winski, lesnik z wyksztalcenia, oce-
nia, ze aby posadzi¢ tam las, nale-
zaloby wlozy¢ gore pieniedzy w re-
kultywacje.
Laséw Parnstwowych w Bialymsto-

Dyrektor Okregowy
ku, od poczatku zyczliwy pomysto-
wi, w maju 2003 roku mowil: ,W
Czerwonym Borze mamy, bez tego
kawalka, co zalesia¢ przez 10 lat.
Nadlesniczy Bargielski pé6jdzie na
emeryture i nie wszystko bedzie
zalesione”. Potoczylo sie gladko:
w pazdzierniku 2001 r. likwida-
tor jednostki w Czerwonym Borze
przekazal Zarzadowi Wojewodztwa
Podlaskiego budynki z infrastruk-
tura. Zgodnie z ustaleniami, ,,Cu-
mulus” wystapil o przekazanie ich
na wlasnos¢ Towarzystwu. W mar-
cu 2003 roku Zarzad Wojewodz-
ki zawarl z TL ,,Cumulus” umowe
uzyczenia. Na razie, bo jak zapew-
nial na spotkaniu z Zarzadem ,,Cu-
mulusa” marszalek Zgrzywa, w ta-
kiej formie mozna bylo przekazac

szybko; przekazanie na wlasnos¢

Wystarczylo zejs¢ dwa kroki w las, za krza)
powacha¢ kwiatek, a jelen w poblizu nagle
Marucha! Szepnales stéwko dziewczynie pd

a ptaszysko otrzepywalo si¢, ;

Duch gajowego Maruchy, znanej ws

,,60 minut na godzine” III Programu Pojskiego
Zmienilo sie tylko jedno: gajowy Marucha |y

to duzo wiecej formalnosci, kto-
re zajma troche czasu. ,,Wy rébcie
swoje, a ja bede robil swoje”, zache-
cal i zapewnial. Powtarzal to odtad
zawsze, gdy tylko pojawialy sie wat-
pliwosci, ze formalnosci zbyt sie

przediuzaja.

Podstep
Maruchy

Umowa uzyczenia i zapewnienia
marszaltka Zgrzywy sprawily, ze To-
warzystwo ostro, jak na swoje moz-
liwosci, wspierane przez ,Kontak-
ty”, zyczliwych ludzi i samorzady
(gmina Zambroéw, Sokoty, Korycin,
o6wczesny prezydenta Lomzy Jan
Turkowski), dyrekcja Zakladu Kar-
nego w Czerwonym Borze), zabralo
sie do pracy.

Pod koniec 2002 roku okazalo
sie jednak, ze ,swego” nie zrobil,
a nawet nie zaczal, marszalek Sta-
womir Zgrzywa! Wiecej: nie zro-
bit nic! Mimo publicznych deklara-
cji wobec tysiecy ludzi podczas za-
wodow lotniczych, organizowanych
przez TL ,,Cumulus” i ,Kontakty”.
Tuz przed wyborami samorzadowy-
mi jesienia 2002 roku manit do kon-
ca: formalnosci z przekazaniem zo-
stana zalatwione.

Marszalek Zgrzywa nie zmienil
nagle zdania w sprawie Czerwone-
go Boru. Jako ze nadal chce odgry-
waé znaczaca role w zyciu publicz-
nym, pora powiedzieC: ma przy-
szlosé, ktéra, mimo checi, nie po-
zwala mu normalnie pracowac!
Albo sobie z nia poradzi, albo niech
wycofa sie z zycia politycznego, bo
w koncu wycofaja go w nieslawie,

mamieni.

Duch Maruchy

Zanim ,,Cumulus” przystapit do
jakichkolwiek prac w ,,Czerwonym
Borze”, Zarzad Towarzystwa spotkal
sie (cho¢ wojsko jeszcze nie przeka-
zalo ,,patelni” Lasom Panstwowym)
z przyszlym sasiadem, nadlesniczym

jak to u duchg

Nadlesnictwa Lomza, Janem By
gielskim. Zapewnil, ze jakkolwiek ma
watpliwosci co do bezpieczensty,
pozarowego, nie jest przeciwnikien
koncepcji, by ,,patelnie” wykorzysta.
na lotnisko sportowe. Dla podkreg]e.

nia dobrej woli, zaproponowat spo.

tkanie na miejscu, obwi6zl mnie stuz-
bowym samochodem, zyczliwie do-
pytujac, co moze nam przeszkadzat.
Przeszkadzaly transzeje oraz bunkier
na przedpolu ,wiezy”, ktore w ra
mach zlecenia (w wyniku przetargu)
przez wojsko, mial rozebrac przed
siebiorca spod Zambrowa. Nadlesni
czy zapewnil: wszystko, co moglob)
przeszkadzac, zostanie rozebrane.

Byla to gra. Prawdziwa ,zycz
liwos¢” nadlesniczy po raz pierw
szy ujawnil tuz przed przekazanien
oczyszczonej przez saperow ,,patel
ni” (dzieki zolnierzom, by przyspie
szy¢ tworzenie ladowiska i tym s
mym zapobiec dewastacji) rok wcze
$niej, niz zakladal plan rozminow:
nia Czerwonego Boru. Na prosbe dc
wodcy garnizonu Lomza, ppik. Lt
cjana Zalewskiego i szefa zgrupow:
nia saperow, kpt. Dzienisa, Towarz
stwo przygotowalo ,lotnicza” opr:
we: z ,patelni” po raz pierwszy mi:
wystartowa¢ balon i motolotnie. Dw
dni wczesniej nadlesniczy Bargielsk
cho¢ nie byl jeszcze prawowitym g
spodarzem, zakazal wykoszenia I
dowiska. ‘

W tym czasie wokol ,,patelni” p
jawily sie glebokie wykopy. Ich ro
miar i Slady nie zostawily watpliw
Sci: pracowal tu i to diugo cieZ
sprzet. Na pytanie, kto i za czyja zg
da wykopuje w ten spos6b podzier
ne okablowanie, kpil: ,,To poszul
wacze skarbow”. Zagrozenia pozart
czego nie stwarzali...

Prawdziwa bombe zdetonowal je
nak w ostatnich dniach grudnia 20(
roku. Na kilka dni przed sesja Ra




\.m czail sie gajowy Marucha! Schyliles sie
ucal rogi i wylaniat sie spod nich gajowy

1 drzewem, na ktérym siedzial wielki kruk,

i5ri kto to? Gajowy Marucha!

tiim peerelakom postaci ze stynnych

yadia, zdaje sie krazy¢ nad Czerwonym Borem.
{judziom zyczliwy; duch gajowego Maruchy,

 jest zlosliwy.

} miny Zambrow, nadlesniczy skie-

!. owal do przewodniczacego Rady pi-
o: ,P0 Zapoznaniu sie z projektem

,studi“m zagospodarowania prze-

\rzennego gminy Zambréw”, uprzej-

,‘ je prosz¢ O uwzglednienie poniz-

zych uwag:

fem Zbigni;lawem Kedziorg

1. Miejsko-gminne wysypisko
imieci — nalezy przywroci¢ obszar
yrzeznaczony pod wysypisko w do-
chezas obowiazujacym planie zago-
spodarowania przestrzennego Gminy
Jambrow — jest to czes¢ dzialki Nr
44/3. Obszar ten jest obiektem sta-
i o lokalizacje spalarni odpadéw,
rzy czym podjete zostaly przez inwe-
stora (Regionalne Centrum Uniesz-
odliwiania Odpadow w Lomzy) dzia-
mia w celu uzyskania zgody Ministra
 [Srodowiska na wylaczenie gruntow z
produkcji lesnej. Zgode taka otrzy-
- 11 ano, a strona wnioskujaca byt Wojt
ICminy Zambréw. Na ten teren inwe-
. o zawart z Nadlesnictwem Eomza
owe najmu.
- | 2. Nadlesnictwo kategorycznie nie
- raza zgody na lokalizacje lotniska
- [ obiekcie lesnym ,,Czerwony Bor”.
- ffomyst ten z uwagi na szczegélny
- [tharakter przyrodniczy kompleksu i
| fiagle narastajace zagrozenie pozaro-
a e jest absurdalny. Zalozenie w pla-
, fie lokalizacji lotniska staje sie przy-
- |Woleniem na podjecie dzialan w kie-
3 u jego budowy, stanowisko Nad-
fisnictwa w tej sprawie jest jedno-
- ffhaczne”,
- | Przytaczam pismo w calosci, po-
» fiewaz, pomijajac kuriozalnos¢, od-
d Mania motywy poczynan nadlesni-
- 2ego.
r § Rada Gminy Zambréw jednoglo-
i Phie jednak przyjeta w ,,Studium”
i fWorzenie  zagrazajacego, wedlug

Pargielskiego  przyrodzie, lotniska

d- Portowego i odrzucita ,.zdrowa”,

20owu  wedlug nadlesniczego, dla
lyfP'zyrody, spalarnie. Moge tylko do-

daé¢, ze Dyrekcja Okregowa w piSmie
do Rady opowiedziala si¢ za lotni-
skiem, a nadlesniczy mial szczescie,
ze nie wybral sie do Zambrowa, by
osobiscie przedlozy¢ radnym swe gle-
bokie opinie, bo mégiby zgubi¢ nie-
odlaczna fajeczke.

Demonow nie ma!

Jakkolwiek duch gajowego Maru-
chy to duszek zlosliwy, ale i bez eg-
zorcyzmo6w nie ma w nim demona.

Nie nalezy tez demonizowa¢ roli
nadlesniczego Nadlesnictwa Lomza,
w fakcie, ze po 971 dniach sprawa
Czerwonego Boru nie jest nadal za-
latwiona. Nie on bedzie podejmowat
decyzje. Przylozyl jednak reke do de-
wastacji i terenu, i budynkoéw, do ja-
kiej doszlo w tym roku.

Patrole czlonkéw Towarzystwa,
porzadkowanie, obkaszanie chwa-
stow wokol budynkow, prace we-
wnatrz od jesieni 2001 do jesie-
ni 2002 roku wskazywaly: tu jest ja-
kis gospodarz. Powstrzymywaly zwy-
klych chuliganéw, drobnych i wiek-
szych zlodziejaszkow. Wstrzymanie
prac przez Towarzystwo, wobec nie-
pewnosci, ze inwestuje i pracuje na
swoim z jednej strony, z drugiej nie-
moznos¢ porozumienia si¢ z nadle-
sniczym sprawily, Ze na opuszczonym
terenie zaczely sie prawdziwe harce.

Udzial nadlesniczego jest w nich
jednoznaczny: rozkopany teren ,,pa-
telni” i tuz przy budynkach, wykopa-
ne slupy oswietleniowe, nierozebra-
ne transzeje i schrony.

Na pytanie. Zarzadu ,,Cumulu-
sa”, w obecnosci przedstawicieli Dy-
rekcji Okregowej, kto ciezkim sprze-
tem wyciagal kable, nie zasypujac wy-
kopow (zasypane zostaly tylko wo-
kot budynku), nadlesniczy tym razem
nie wskazal ,,poszukiwaczy skarbow”,
lecz zdawkowo odpowiedzial: ,,Byl
przetarg”. Kto wykopal slupy oswie-
tleniowe? ,,Lasy rozbieraja to, co im
niepotrzebne”. Dlaczego nie zostaly
rozebrane transzeje, cho¢ wykonaw-
ca wzial pieniadze? ,Lasy placa tyl-
ko za to, co zostalo wykonane”. Nie
mowil prawdy. Za rozbiorke placito
MSWiA. W grudniu 2002 roku nad-
lesniczy podpisal protokél, ze roboty
zostaly wykonane. Nie tylko to zresz-
ta nalezatoby wyjasnic.

Na poczatku lata, podczas spo-

,Prace” nadlesniczego

A

»Przeoczenia” nadlesniczego -

tkania na ,,patelni” z przedstawicie-
lami Dyrekcji Okregowej Lasow Pan-
stwowych i Urzedu Marszatkowskie-
go, w wyniku wyraznej niecheci nad-
lesniczego, by Towarzystwo w oczeki-
waniu na decyzje, ktére zapadna je-
sienia, moglo przynajmniej porzad-
kowa¢ teren wokol budynkéw i pod
przyszly pas startowy, padla propo-
zycja umowy cywilnoprawnej miedzy
,»Cumulusem” a Nadlesnictwem. To-
warzystwo mogloby zasypa¢ dziury,

rozebrac transzeje, kosi¢, Nadlesnic-

two powolaloby bieglego, ktory usta-
litby oplate dzierzawy. Za bieglego
zaplaciloby Towarzystwo... ,,Cumu-
lus” nie podjal propozycji. Transzeje
nie sa rozebrane, do bunkra dobrali
sie ,,poszukiwacze skarbow”, glebo-
kie wykopy zarosly trawa, zlodzieje
zaczeli krasé, co sie da.

Czy to koniec marzen o ladowisku
w Czerwonym Borze?

Nie!

Co dalej — za tydzien.

- WEADYSEAW TOCKI
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nosci w strzelaniu z wiatrowki i
tuku, scigali sie na nartach, pré-
bowali sil w przeciaganiu liny.
Dziewczeta popisywaly sie w kon-
kursie piosenkarskim.
Druzynowa Malgorzata Or-
lowska, ktéra prowadzila konkur-
sy na temat skutkow picia i zazy-
podziwiala
duza wiedze¢ dzieci i mlodziezy.
Kazdy otrzymywal nagrody.
Wsréd chlopcéw najwiekszym

wania narkotykow,

zainteresowaniem cieszyly sie
przejazdzki wojskowym samo-

chodem.

Wielkie harcowanie

Wielkie harcowanie w Szu-
mowie przygotowala 59 Druzy-
na Harcerska ,,Ptaki Ptakom” z
ELomzy z wéjtem.

— W szkole podstawowej sam
bylem harcerzem. Wtedy nawet
nie wszyscy mieli mundurki, bo
rodzicow nie bylo sta¢ na to. Na-
sza druzyna opiekowala sie zapo-
mniana w lesie mogila poleglych
w czasie drugiej wojny. Wtedy
harcerstwo to pomaganie innym,
jakies szlachetne zajecie i przede
wszystkim dobra zabawa. Zyczli-
wa slabos¢ do harcerstwa pozo-
stala mi do dzis — mowi Zdzi-
staw Lutostanski, wéjt gminy
Szumowo.

W czasie harcowania ucznio-
wie szkoly podstawowej i gimna-
zjum sprawdzali swoje umiejet-

— Kazdy chcial si¢ przeje-
chaé¢, bo to przeciez inaczej niz

samochodem osobowym. To
byla tez okazja do przyporhnie-
nia o znakach drogowych i uczu-
lenia na przestrzeganie prze-
pisow. W trakcie tych przejaz-
dzek przekonalem sie, ze dosko-
nale znaja swdj teren — moéwi
phm Krzysztof Pyczot, ktory sie-
dzial za kierownica wojskowe-
go Stara.

Wielkie harcowanie zakon-
czylo sie harcerskim ogniskiem.
W gore strzelaly plomienie, a po
okolicy niosla si¢ harcerska pio-
senka.

I nic dziwnego, Zze po takim
harcowaniu w Zespole Szkol w
Szumowie

powstaje druzyna

harcerska.

idole

Malgorzata Karpiuk, uczennica klasy maturalnej II Liceum Ogélno-
ksztalcacego w Hajnowce oraz Adam Kozlowski, 27-letni mieszkaniec Au-
gustowa, kompozytor i autor tekstéw, zostali finalistami ,,Idola”, popular-

nego programu Telewizji Polsat.

Od poczatku Malgorzata zaimponowala jurorom odwaga: podczas

pierwszego spotkania zaspiewala piosenke w jezyku bialoruskim! O awan-

sie do finalu zadecydowalo wykonanie przez nia jednego z utworow zna-

nego musicalu ,,Metro”. Po pierwszym sukcesie Malgorzata zapowiada, ze

jeszcze pokaze, co naprawde petrafi, i nie zamierza nikogo nasladowac.

Adam, ktéry zamilowaniem do gry na instrumentach i Spiewu wyré6z-
nial sie juz od najmlodszych lat, stwierdza, ze niezmiennie ,,na punkcie

muzyki jest chory”. Jego marzenie: tworzy¢ utwory ,,do przezywania”,
dzieki ktérym zostanie przez publicznos¢ zapamietany.

Awans Malgorzaty i Adama do finalu ,,Idola” to swoisty sukces takze
Podlaskiego: po raz pierwszy tak wysoko dotarli w tej muzycznej rywaliza-

cji mieszkancy wojewodztwa.

Stypendium
od premiera

Prawie 170 uczniow szkél
ponadgimnazjalnych w Pod-
laskiem spetlnilo kryteria, aby
otrzymywac Stypendia Preze-
sa Rady Ministréw, czyli osig-
gnelo w ubieglym roku sred-
nia ocen minimum 4,75 (w
tym przynajmniej jedna szost-
ke i zadnej tréjki). W gronie
najlepszych dominuje mto-
dziez ze szkol technicznych,
a z liceéw ogolnoksztalcacych
z klas o profilu ,scistym”.
Prymusi przez najblizszy rok
beda otrzymywac¢ po 253 zlo-
te miesiecznie.

Jedyna stypendystka pre-
miera, uczaca sie¢ w szkolach
ponadgimnazjalnych powiatu
kolnenskiego, jest Beata Sliw-
ka, drugoklasistka z Liceum
Ogoélnoksztalcacego im. Ada-
ma Mickiewicza.

Beata uczy si¢ w klasie o
rozszerzonym profilu biolo-
gii, matematyki i jezyka an-
gielskiego. Te przedmioty
lubi najbardziej. Na razie nie
wie, co bedzie studiowala po
ukonczeniu liceum. Interesu-
je ja medycyna, prawo i filo-
logia angielska. Srednia ocen
kolnenskiej stypendystki za
ubiegly rok wyniosta 4,92.

Turniej Pilkarski Juniorow
o Puchar Tygodnika ,,Kontak-
ty” rozegrany zostal w Lomazy.

. Cenne trofeum trafilo w rece

Diamentu Ostrol¢ka. ktory w
ten sposob zasluzenie siegnal
w przeciagu kilku tygodni po
drugi juz lomzynski skalp (po-
przednio wygral puchar UNI-
QI). Podopieczni Ryszarda
Jarnutowskiego przewyzsza-
li pozostalych zgraniem, ru-
tyna, dojrzaloscia taktyczna;
umiejetnosciami nabytymi w
trakcie rocznej edukacji pil-
karskiej. Zwyciezcy wystapili
w skladzie: Konrad Maciejew-
ski — Przemystaw Welk, Karol
Pietrasiak, Michal Majorkie-
wicz, Karol Gorski, Piotr Mar-
kowski, Michal Tabaka, To-
masz Grzywinski, Pawel Szew-
czok, Mateusz Kaniewski.
Bardzo ostrzyl sobie zeby
na pokonanie faworyta zespo6t
Orlikow Lomza, pragnacy zre-
wanzowac sie rywalowi za nie-
dawna porazke w pucharze
UNIQI. W meczu, ktéry de-
cydowal o ostatecznym suk-
cesie, Diament pokonal Orli-
ki 3:2. Spotkanie stalo na do-
brym poziomie, byto szybkie i
emocjonujace, trzymajace do
koncowego gwizdka. Orliki
dwukrotnie obejmowaly pro-
wadzenie, tracac remis, daja-
cy im puchar w ostatniej mi-
nucie, po ewidentnym bledzie

5 KONTAKTY

sKontaktowy” Diament

bramkarza. Po meczu chlopcy
byli zalamani, a niektérzy mie-
li zy w oczach. Na ich uspra-
wiedliwienie trzeba jednak
zaznaczy¢, ze wystapili osla-
bieni brakiem dwu napastni-
kéw z podstawowego skladu
(ich mlodsi o rok, dwa kole-
dzy ustepowali rywalom pod
wzgledem fizycznym).

Na uznanie zastuzyl tez KC
Nur, ktéry od ostatniej wizy-
ty w Lomzy poczynil widocz-
ne postepy w grze i juz stano-
wi grozny zespol dla najlep-
szych, czego dowodem urwa-
nie punktéw Orlikom.

Najwieksza jednak niespo-

dzianka byl remis Orlikéw II
z faworyzowanym Diamentem.
Sklecony w ostatniej chwili ze-
sp6t rezerw (nmie stawila sie
czwarta druzyna), nieoczeki-
wanie urwal punkt faworytowi
(Swietnie bronil Damian Czaj-
kowski). Jednak wlozony wysi-
lek sprawil, ze ich sily topnia-
ly z kazdym kolejnym spotka-
niem przegrywajac wysoko ko-
lejne mecze.

Na duze brawa zastuzyl ar-
biter spotkan Stanistaw Slo-
wikowski, ktéry- w pojedyn-
ke, przez trzy godziny, bezin-
teresownie prowadzil wzoro-
wo mecze.

Wyniki spotkan druzyn w
kolejnosci zajetych miejsc:
1. Diament 7 7:4 (Orliki 3:2
Gorski — 2, Majorkiewicz *
Kamil Przybyltko — 2; Nur 3:
1 Grzywinski, Majorkiewicz,
Pietrasiak * Adrian Budnic-
ki); Orliki IT 1:1 Gérski * Mi-
chat Pardo; 2. Orliki 4 15:7
(Nur 2:2 Damian Wiatrak —
2 * Tyminski — 20); Orliki II
11:3 Przybylko — 7, Wiatrak,
Daniel Skowron — 2 * Czaj-
kowski, Pardo, Sylwester Ko-
zlowski; 3. Nur 4 9:5 (Orliki
IT 6:0 Tyminski, Budnicki —
3); 4. Orliki II 1 4:18

Dla Orlikéw, ktére w tym
roku obchodza maly jubi-
leusz, pieciolecie powsta-
nia klubu, spotkanie z Dia-
mentem bylo 260. meczem
w jego historii. Druzyna od-
niosta 168 zwyciestw, 39 re-
misow i przegrala 53 spotka-
nia. Bilans bramkowy — 738:
298. Najlepsi strzelcy w histo-
rii klubu to: 1. Marcin Galaz-
ka — 109 goli w 101 spotka-
niach, 2. Kamil Rutkowski —
109/137, 3. Radostaw Pyttel
— 89/121, 4. Kamil Przybyl-
ko Kamil 85/127, 5. Mateusz
Sowa — 83/128. Ogélem na
liste strzelcow wpisalo sie 94
zawodnikow.

Na zdjeciu: zwycieski ,Dia-
ment” z pucharem ,Kontak-
tow”



— Pracowalem przy tworzeniu
map;’ geologicznej Polski w Lom-
zynskiem. Mieszkajac w siedzibie
Muzeum Przyrody w Drozdowie,
ktoregos dnia zajrzalem za par-
kowe ogrodzenie. I tak znalaziem
sic w zupelnie innym Swiecie! Za-
zdroszcze mieszkancom Lomzy i
okolic, ze wlasnie »za plotem” maja
cos tak wspaniatego! — moéwi Miro-
slaw Krawczyk z Panstwowego In-
stytutu Geologicznego w Warsza-
wie, autor wystawy fotografii pt.
,Za plotem. Nad Narwica i troche
dalej”.

Oto szpak wysadzajacy gléwke
z dziupli.

Oto dwie pliszki, zo6lta i siwa,
tuz obok siebie.

Oto nocujace na drzewie bo-
ciany.

Oto wspanialy portret labedzia,
z ktorego dzioba kapia jeszcze kro-
ple wody...

Oto zlote kaczence, zwiastuny
polskiej wiosny.

Uksztaltowanie Narwicy, rze-
ki specyficznej pod wzgledem hy-
drologicznym, wskazuje na to, ze
kiedys byla korytem Narwi. Dzisiaj
tworza ja liczne zbiorniki w postaci
zarastajacych starorzeczy, ktore la-
czy jeden ciek.

— Wstawalem skoro swit i gna-
lem nad Narwice. Potem caly dzien

pracy nad mapa i znowu Narwi-
ca, do zmroku. Ale nie czulem ani
chiodu, ani glodu, ani deszczu, ani
zmeczenia, ani komaréw! — wspo-
mina Miroslaw Krawczyk. — M¢j
rytm zycia calkowicie podporzad-
kowalem rytmowi natury. Inaczej,
zegnajcie piekne Swity i zachody,

Jelonek zgodzit sie pozowac cate 15 minut!

ptasie portrety i inne niespodzian-
ki nad Narwica!

Zalicza do nich miedzy innymi
spotkanie z bobrem, ktéry wlasnie
taszczyl okazala galaz oraz spotka-
nie z jelonkiem, ktéry ,,zgodzil si¢”

pozowa¢ cale pietnascie minut!

Nawet w tak emocjonujacych i

Prawostawna Wszechnica

Inauguracja Wszechnicy Kultury Prawoslawnej, organizowana

przez Bractwo Prawoslawne swietych Cyryla i Metodego w Bialymsto-

ku, Katedre Teologii Prawostawnej Uniwersytetu w Bialymstoku i Pra-

wostawna Diecezja Bialostocko-Gdanska, w tym roku odbedzie sie 27

pazdziernika (o godz. 18.00). W ramach Wszechnicy odbywaja si¢ spo-

tkania prowadzone przez hierarchéw oraz wybitnych duchownych Cer-

kwi Prawoslawnej w Polsce, w Centrum Kultury Prawostawnej Diecezji
Bialostocka-Gdarnskiej w Bialymstoku, ul. sw. Mikolaja 5.

pieknych sytuacjach czut si¢ intru-
zem.

— Wchodzilem do swiata, wy-
wolujac strach, a czasem prawdziwa
panike — méwi. — Wchodzitem do
$wiata na swéj sposob niedostepne-
go, z jego odwieczna tajemnica. I
moze wlasnie dlatego wciaz jest dla
czlowieka tak fascynujacy; wciaz za-
skakuje?

Lecz Narwica to nie tylko przy-
roda; to takze kultura i tradycja.
Dlatego Mirostaw Krawczyk utrwa-
lift na swych fotografiach takze
przydrozne krzyze i kapliczki z ich
atmosfera codziennosci i Swieta.

Mottem ekspozycji, odzwier-
ciedlajacej wielka wrazliwos¢ auto-
ra, jest fragment utworu Zbignie-
wa Herberta: ,Panie dziekuje Ci
ze stworzyles $swiat piekny i bardzo
rézny a takze za to ze pozwoliles mi
w niewyslowionej dobroci Twojej
by¢ w miejscach ktére nie byly miej-
scami mojej codziennej udreki”.

— Jestem czlowiekiem miej-
skim, ale natura zawsze ciagnie
mnie do lasu — moéwi Miroslaw
Krawczyk. — Przyroda to nie tylko
piekno i potega; to takze porzadek
rzeczy i zjawisk. I dzieki Bogu!

Wystawe w Muzeum Przyrody w
Drozdowie mozna zwiedza¢ do 15
listopada 2003 roku.

Na zdjeciu: Mirostaw Krawczyk

PRZYPADKI £t OMZYNSKIE

Raginis sie zastrzelit
czy zostal zastrzelony?

Odbyla sie zapowiadana przed
tygodniem konferencja naukowa
poswiecona roli Narwi w dziejach
oraz wspolczesnosci Mazowsza i
Podlaskiego. Momentami zamienia-
la si¢ w serdeczna piesn pochwalna
rzeki, ktora laczy, a nie dzieli i po-
winna by¢ postrzegana jako aorta
wojewodztwa podlaskiego. To Na-
rew przeciez biezy przez historycz-
ne Podlasie ku Mazowszu Péinoc-
no-Wschodniemu, a poprzez Bie-
brz¢ wyprowadza i na Pojezierze
Augustowsko-Suwalskie.

Nim ukaze si¢ obszerny tom z
referatami naukowymi, w felietono-
wym stylu przekaze kilka spostrze-
zen i uronie lezke

Nie udalo si¢ autorytatywnie
ustali¢, jakiego koloru s3 wody Na-
rwi. Padly nastepujace propozycje:

_czarnawego (tak twierdzil juz mistrz
Jan Dlugosz), blekitnego (Wiktor
Gomulicki), modrego, niebieska-
wego, ciemnego (,ciemna wstega”
wedlug Adama Chetnika). Co cie-
kawe, Henryk Syska raz postawil na
czern, a innym razem na blekit. Je-
$li jednak si¢ weZzmie pod uwage, ze
Narew jest rodzaju zenskiego, a ko-
biety zmienne sa, to zycze dalszych
sukceséw w dociekaniu prawdy.

Nie udalo si¢ tez rozstrzygnac,
ktére z dwoch stwierdzen jest bar-
dziej prawdziwe: Lomza lezy nad
Narwia, czy Narew plynie pod Lom-
za. Panstwo sadza, ze miedzy obu
zdaniami nie ma réznicy? Nie do-

ceniacie precyzji uczonych. Bada-
nia trwaja!

Nie udalo si¢ doprowadzi¢ do
konfrontacji dwoch referentéw.
Jeden powtérzylt podczas pierw-
szego dnia konferencji tez¢ hero-
iczna o WiZnie jako ,,polskich Ter-
mopilach” we wrzesniu 1939 roku,
a drugi nastepnego dnia dowiédl,
ze Niemcy wprowadzili tu do walki
nie 40 tysiecy zolmierzy i mnogos¢
czolgéw, ale kompanie i plutony wy-
starczyly dla rozproszenia polskich
obroncéw (wiekszos¢ z nich ,wyco-
fala si¢” w pierwszej fazie walk, po-
zostaly natomiast obsady schronéw
i te bronily sie rzeczywiscie bohater-
sko). Jesli jeszcze doda¢ watpliwo-
$ci, co do chwil ostatnich kpt. Wla-
dystlawa Raginisa (az strach powta-
rzac, ale jedna z hipotez zaklada, ze
dowdédce zastrzelili swoi zolierze,
bo kapitan nie chcial podda¢ schro-
nu), to podczas konfrontacji mogla
si¢ pola¢ krew historykow. Kto wie,
czy nie padnie wniosek o powola-
nie komisji sledczej do wyjasnienia
tej kwestii.

Zeby zakonczy¢ optymistycznie,
to dodam nowos$¢ absolutng. Oto
udalo sie dr Alicji Baluk zlokalizo-
waé wielkie jezioro miedzy Lomza
a Kupiskami. Bardzo wielkie, tyle
ze aktualnie bez wody, bo istnialo
tysiagce lat temu, kiedy jeszcze nie
bylo Narwi na mapie i nie bylo w
ogéle map.

ADAM DOBRONSKI

Stajenki czas...

Do konkursu plastycznego ph.
whomzynska stajenka”, zaprasza
dzieci, mlodziez i doroslych Miej-
ski Dom Kultury w Lomzy. Wspél-
organizatorami s3 Centrum Katolic-
kie im. Jana Pawla II oraz Towarzy-
stwo Przyjaciél Ziemi Lomzynskie;j.

Zgloszone szopki musza zawiera¢
elementy' lomzynskie, wyrazone w
architekturze, krajobrazie, umiesz-
czeniem wybitnych postaci zwiaza-
nych z miastem, odniesieniem do
wspolczesnych wydarzen i ich boha-
ter6w. Powinny by¢ wykonane jako
stabilne formy przestrzenne (tréjwy-
miarowe) lub wiszace z dowolnego,
trwalego materialu. Moga by¢ wypo-
sazone w elementy ruchome, efek-
ty dZzwickowe i Swietlne. Format nie
moze przekracza¢ w dlugosci, szero-
kosci i glebokosci 1 metra. Do pracy
nalezy dolaczy¢ informacje, zawie-
rajaca imi¢ i nazwisko autora, wiek,
adres szkoly lub innej placéwki, ad-
res zamieszkania dla uczestnikéw in-
dywidualnych oraz numer telefonu
kontaktowego.

Konkursowe szopki trzeba do-
starczyé do MDK — DST (ul. Woj-
ska Polskiego 3) do 15 grudnia 2003
roku. Komisja oceni je w poszcze-
golnych kategoriach wiekowych, bio-
rac pod uwage wartosci artystycz-
ne prac, umiejetnosci warsztatowe,
oraz ,indywidualno$¢ spojrzenia”.

Dla najlepszych twoércéw nagrody,
wyréznienia i dyplomy. Oglosze-
nie wynikéw odbedzie si¢ podczas
otwarcia wystawy pokonkursowej.

Organizatorzy ,,L.omzynskiej Sta-
jenki” zamierzaja w ten sposéb za-
poczatkowac kolekcje lomzynskich
szopek, w zwiazku z tym nagrodzo-
ne i wyréznione stang si¢ ich wlasno-
$cia. Blizsze informacje o konkur-
sie: tel. 216-32-26, 216-45-53.

DO KINA ,MILLENIUM?”
Z ,KONTAKTAMI”

24 paidziernika (piatek) — e
American Pie: wesele, godz. 16.30,
20.00 » Hero, godz. 18.15, 21.45;

25 paZdziernika (sobota) — e
American Pie: wesele, godz. 14.45,
16.30, 20.00 » Hero, godz. 18.15,
21.45;

26 pazdziernika (niedziela) — ¢
American Pie: wesele, godz. 14.45,
16.30, 20.00 ¢ Hero, godz. 18.15;

27-30 pazdziernika (poriedzia-
lek — czwartek) — ® American
Pie: wesele, godz. 16.30, 20.00 e
Hero, godz. 18.15.

Drodzy Czytelnicy! Tréjka spo-
$réd Was, ktéra w czwartek pierw-
sza zglosi si¢ do kina ,,Millenium”
w LEomzy z tym numerem ,,Kontak-
téw”, otrzyma bezplatne bilety na
wybrany przez siebie film.

Blizsze informacje o repertu-

arze i przedsprzedazy biletéw: tel.
216-75-19.
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,,SPIESZMY SIE KOCHAC
LUDZI, TAK SZYBKO
ODCHODZA...”

. Dziewiatego pazdziernika na

starym cmentarzu przy ulicy M.
Kopernika w Lomzy odbyta si¢
niecodzienna uroczystoS¢ po-
grzebowa. Mlodziez, nauczyciele
i pracownicy Zespolu Szkét We-
terynaryjnych i Ogdlnoksztatca-
cych Nr 7 w Lomzy oraz wielu ab-
solwentow i przyjaciél, towarzyszy-
lo ostatniej drodze ziemskiej we-
dréwki Heleny Bielickiej, ktéra za-
szczytnej pracy pedagoga poswie-
cila swoje zycie, wychowala wiele
pokoleni uczniéw i do korica po-
zostala przyjacielem miodziezy i
szkoty.

Ceremonia na pozoér jak
wszystkie, a jednak niezwykia, bo
oto odchodzi cztowiek — historia,
nauczyciel zwigzany z lomzyriska
~Weta” czterdzieScilat, a przy tym
nietuzinkowy, o szerokim wachla-
rzu humanistycznych zaintereso-

wan: od pracy w bibliotece, przez
dydaktyke jezyka polskiego, po
prowadzenie zespoléw recytator-
skich, tanecznych i muzycznych.
Nauczyciel, ktéry miat wiele czasu
i serca dla mlodziezy, a jej dobro
bylo zawsze sprawa najwazniejszg.
Nauczyciel prawdziwy, bo umiat
stowa wciela¢ w zycie i nadawac im
wymiar dobra, pigkna i milosci.
Nauczyciel z pasja.

Dowodem niepospolitej wiel-
kosci Profesor Heleny Bielickiej
sa nie tylko liczne nagrody, od-
znaczenia, zapisy w szkolnych kro-
nikach i albumach, ale przede
wszystkim rzesze uczniéw, dale-
kich i bliskich, rozrzuconych po
r6znych zakatkach kraju i Swia-
ta, tych, ktérzy po dzis si¢gaja do
skarbca wiedzy przez Nig otwar-

tego. Jeszcze wazniejsze sa uczu-
cia przyjazni i wdzigcznosci wy-
ryte wielkimi literami w sercach
i pami¢ci pokolern absolwentéw
ZSW. Pani Helena byta i pozosta-
nie nie tylko polonistka, ale do-
brym, szlachetnym czlowiekiem,
ktory ,jest wieki nie przez to, co
posiada, lecz przez to, kim jest,
przez to, czym si¢ dzieli z innymi.”
[Jan Pawet II]

Trzeba mie¢ wielkie serce, aby
zastuzy¢ na taka milos¢, a Profe-
sor zawsze je miala dla kazdego,
byta zyczliwa i altruistyczna, od-
znaczala si¢ wielkim taktem, wy-
soka kulturg osobista, jednocze-
$nie pozostawata skromna i petna
pokory, zawsze otwarta na ludzi.
Uczucia te zaplongly na cmentar-
nej mogile Profesor Heleny czter-

dziestoma zniczami, symbolizuja-
cymi nie tylko czterdziesci lat pra-
cy pedagogicznej, nie tylko plo-
mien Swiatla i nadziei na wiecz-
nos¢, ale réwniez ogrom mitosci i
dobra, jakie pozostawila po sobie,

Dzi§, w czasach wszechobec-
nego konsumpcjonizmu, w zma-
terializowanym $wiecie biznesu i
pieniadza, postawa Profesor Hele-
n'y stanowila jasny punkt na ciem-
nym horyzoncie Swiata. Kwiaty
wdziecznosci, zlozone przez tych,
ktérych uczyta i ktérym wskaza-
ta droge zycia oraz izy uronione
nad Jej grobem dowodza, ze war-
to by¢ prawdziwym czlowiekiem, a
wielcy ludzie nigdy naprawde nie
odchodza.

We wspomnieniach wychowan-
kéw, przyjaciét, kolegéw i zna-
jomych Profesor Helena Bielic-
ka jawi si¢ jako wzdér kolezeristwa
i sumiennoS$ci oraz charyzmatycz-
na osobowos¢ — z jednej stro-
ny uSmiechni¢ta, ciepla, pastelo-
wa Pani Helenka, z drugiej — ele-
gancka, wytworna, prawdziwa wiel-
ka dama.

Pani Profesor nie umarla, bo
ma wielka rodzing¢ przyjacidl,
uczniéw, nauczycieli i rodzicéw;
wielka rodzine spotecznosci ZSW i
O Nr 7 w Lomzy, ktéra 16 listopa-
da 2003 r. o godzinie 16.00 uczcic¢
pami¢¢ kochanej kolezanki i wy-
chowawczyni msza $wieta w tom-
zynskiej katedrze.

,<Logoda ziemi niechaj bedzie

z Toba.”
Przyjaciele

Technikum Weterynaryjnego
w Lomzy

Na zdjeciu: Helena Bielicka w
czasie zjazdu absolwentéw ,Wety”

— Aby profilaktyka przyniosta
efekty, trzeba ja zacza¢ juz w szkole

— przekonywal prof. Tadeusz Pien-
kowski, kierownik Kliniki Nowotwo-
réw Piersi i Chirurgii Rekonstrukcyj-
nej Centrum Onkologii w Warszawie.

Podkreslal, jak wazne sa profi-
laktyczne badania przesiewowe; az
o 40 proc. zmniejszaja umieralnos¢
na raka.

— Kobiety polskie pé7no zglasza-
ja sie do lekarzy, bo uwazaja, ze rak
jest wyrokiem, a jego wyleczenie mi-
tem. Tak nie jest. To uprzedzenia!

O nowoczesnych metodach le-
czenia i terapii méwila tez Bogumi-
la Czartoryska-Artukowicz, kierow-
nik Oddzialu Dziennego Pobytu Che-
mioterapii Nowotworéw Biatostoc-
kiego Osrodka Onkologii.

Wyklad6éw specjalistow onkologii
mozna bylo wysluchaé¢ w czasie sesji
,Rak w XXI wieku; przyczyny, zagro-
zenia i nadzieje”, zorganizowanej z

r4i'+-1z nadzieja

okazji dziesieciolecia stowarzyszenia
amazonek w Lomzy.

Inicjatorka powolania Stowarzy-
szenia Kobiet z Problemem Onkolo-
gicznym byla doktor Ewa Iwanowska.

— Sama przezylam dramat kobie-
ty dotknietej rakiem piersi. Bylam za-
lamana i przerazona. Wiedzialam, ze
przede mna operacja i terapia, a co
potem? Balam si¢ przyszlosci. Wspie-
rala mnie rodzina, Przy moim szpi-
talnym 16zku pojawily si¢ amazonki.
Wtedy pomyslalam o powolaniu ta-
kiego stowarzyszenia, ktére bedzie
niosto pomoc. Pomogly mi kolezan-

TAKTY

ki, a teraz ja i kazda z nas, nalezaca
do Stowarzyszenia, splacamy swoje
dlugi — powiedziala Ewa Iwanowska,
zalozycielka i przez pierwsze siedem
lat prezes Stowarzyszenia.

Amazonki przekonuja, ze z cho-
roba mozna zy¢ aktywnie. Potrafia
pracowac i cieszy¢ sie z kazdej chwi-
li. Bawia sie razem, jezdza na sparta-
kiady sportowe, zwyciezaja, modla si¢
wspolnie. Ale przede wszystkim po-
magaja sobie. Sa przy l6zkach cho-
rych kolezanek, zalamanych zabie-
giem. Wsparcie psychiczne dziala tak
skutecznie jak najlepsze leki. Pragna,
aby te, ktérych nie doswiadczyla cho-
roba, potrafily jej unikna¢. Organizu-
ja bale charytatywne, zbieraja pienia-
dze na specjalistyczny sprzet, 'ktéry
sthuzy wszystkim. Sa Swiadectwem zwy-
ciestwa nad choroba.

Nie bez znaczenia jest ich dzia-
lalnos$¢ wydawnicza. Cykliczny ,,Biu-
letyn Informacyjny” zawsze zawie-
ra wskazéwki medyczne, podpowie-
dzi, adresy gdzie zglasza¢ si¢ w razie
najmniejszego leku. Shuzy edukacji i
profilaktyce. Na uwage zasluguje tak-

ze wydany z tygodnikiem , Kontakty”
tomik ,,Pokona¢ los”. Ta niezwykia
ksiazka, zawiera pamietniki tych, kté-
re zwyciezaly i zwyciezaly ich bliskich.
To strony strachu, szarpania si¢ z
kazdym dniem wypeklionym lekiem
i budzeniem w sobie nadziei.

— Naszym dzialaniem pragniemy
ulatwia¢ innym powrét do normdlne-
go zycia. Same przeszlySmy przez pie-
klo i stanelySmy po drugiej stronie
z twarza zwrécona ku zyciu. Nowe
techniki medyczne, nowe leki to dla
nas nowe nadzieje. Nie poddawajcie
sie zbytecznie trosce ani zwatpieniu.
Usilujcie Zy¢ radosnie i ufnie — prze-
konuje Anna Dabrowska, ktéra na
trzy lata przejela paleczke prezesa po
Ewie Iwanowskie;j.

,Kontakty” wielokrotnie patro-
nowaly pracom Stowarzyszenia. Z
okazji jubileuszu Zyczymy wszystkim
Amazonkom ufnosci i glebokiej na-
dziei. (m)

Na zdjeciu: dr Bogumila Czartory-
ska-Artukowicz, ongis$ lekarz Szpitala
Wojewédzkiego w Lomzy, od poczat-
ku zwigzana z amazonkami




AUGUSTOW

o W wieku 78 lat zmart Zygmunt
Kowalik ,,Hetman”, honorowy pre-
zes Sparty August6éw. Byt twérca suk-
cesé6w klubu w kajakarstwie, nartach
wodnych lyzwiarstwie szybkim.

BOCKI

o Dobiega kornca ,wodociago-
wanie” gminy. Ostatni etap budo-
wy trwa wlasnie w Kolonii Jakubow-
skich, Skolimowie, Sasinach i Sniez-
kach. Jeszcze waha si¢ jedyne Piotro-
wo, ktérego mieszkancy korzystaja z
doplywu wody, uruchomionej ,,do-
mowym” sposobem. Za to fatalnie
jest z kanalizacja: w gminie maja ja
tylko mieszkancy Bociek i to nie wszy-
scy (80 proc.).

e Az 250 tysiecy zlotych rocznie
kosztuje gmine dowozenie uczniéw
na lekcje. Codziennie trzy szkolne au-
tobusy przejezdzaja 800 kilometréw!
Dwa pojazdy sa wyeksploatowane, co
jeszcze bardziej zwigksza koszty. Co
prawda, pie¢ lat temu gmina otrzyma-
la gimbus, ale zaledwie na 20 miejsc,
a to nie rozwiazuje problemu.

¢ Po upalnym lecie wciaz niski jest
poziom wody w studniach i stawach.

DZIERZBIA

» W spolecznej akgji ,,Szkola z kla-
sa”, w ktorej wystartowalo ponad 4
tys. szkot podstawowych i gimnazjéw,
jednym z 83 laureatéw z wojewddz-
twa podlaskiego jest mala Filia Szko-
ly Podstawowej w Dzierzbi. W trzech
klasach uczy si¢ 25 dzieci. W ramach
konkursu zrealizowano tu szes¢ za-
dan, okreslonych przez organizato-
réw. Szkola postawila wspoéldziata-
nie z rodzicami i Srodowiskiem wiej-
skim. Nauczyciele zdobyli pieniadze
na zakup komputera i wykorzystuja
gb w pracy dydaktycznej. Uczniowie
wiedza, czego beda sie uczy¢, jakie
sa wymagania edukacyjne szkoly i za
co beda oceniani. Eksponowane jest
poznanie wlasnej historii, a przede
wszystkim ochrony srodowiska. Szko-
la z Dzierzbi i kolnenskie gimnazjum,
sa jedynymi placowkami os$wiatowy-
mi z powiatu Kolno, wyréznionymi
w konkursie.

GRABOWO

» Wraz ze zmiang parafii przez ks.
Andrzeja Styputkowskiego, zaprzesta-
la dziatalnosci sekcja jezdziecka. Ten
entuzjasta hodowli koni skupit wokét
siebie liczne grono miodych i star-
szych rolnikéw, byt tez zatozycielem
sekcji. Ulani z Grabowa byli ozdoba
wielu imprez i uroczystosci patrio-
tycznych, prezentujac na nich swoj
kunszt. Dzisiaj po sekcji pozostaly tyl-
ko wspomnienia.

* Na ulicy Gatkiewicza ukladane
sa nowe chodniki. Zadanie realizuje
gmina na mocy porozumienia ze Sta-
rostwem Powiatowym, ktdra jest ad-
ministratorem ulicy.

¢ Wznowil dzialalnos¢ Gminny
Osrodek Kultury. Nowy dyrektor
znany jest z zainteresowan teatral-
nych, ma doswiadczenie w tej dzie-
dzinie i juz prébuje wykorzystac je
w pracy.

GRAJEWO

¢ Spotkaniem wiadz miasta i twor-
c6w kultury zainaugurowany zostal
Rok Kulturalny 2003/2004. W pla-
nach, mimo remontu sali widowisko-
wej MDK, wiele imprez, koncertow i
festynow.

e Od 1 listopada lomzynski PKS
uruchamia w Grajewie komunikacje
miejska.

Lokatorsko-Wlasnosciowa  Spot-
dzielnia Mieszkaniowa zaczela wal-
ke z niesolidnymi lokatorami, ktérzy
nie placa czynszu. Na razie zostali oni
poinformowani przez Zarzad, ze jak
nie zaplaca zaleglosci, sprawy zostana
skierowane do sadu.

* Nie jest pewne, czy borykajacy
si¢ z ogromnymi klopotami finanso-
wymi Szpital Ogélny poprawi sytu-
acje dzieki kredytowi w wysokosci 3,5
miliona zlotych, poreczanemu przez
Rade Powiatu. Starostwo zastanawia
sie nad realizacja umowy, poniewaz

dyrekgji nie udalo si¢ zapobiec rozpo-
czeciu komorniczej egzekucji pienie-
dzy, naleznych pracownikom z tzw.
ustawy 203. Jezeli w slady kilku os6b
p6jda inni, Szpital utraci ptynnos¢ fi-
nansowa i zaden kredyt nie zapewni
odzyskania réwnowagi.
JEDWABNE

* Sprzet sportowy (m.in. pitki do
gier zespolowych, zestawy do halowe-
go hokeja, materace, plotki) o warto-
$ci prawie 6 tysiecy ztotych otrzymal
Zespot Szkot od Zarzadu Gléwnego
Towarzystwa Krzewienia Kultury Fi-
zycznej. Uczniowie, nauczyciele i ro-
dzice jedwabienskich szkét wiasny-
mi sitami uporzadkowali teren wokét
nowej hali sportowej, przygotowujac
m.in. boiska do gier oraz biezni¢ lek-
koatletyczna.

JUCHNOWIEC KOSCIELNY

e Pie¢ wnioskéw o finansowe
wsparcie waznych dla gminy inwesty-
cji zZtozyt samorzad do unijnego fun-
duszu SAPARD. Liste tworza: budo-
wa stacji uzdatniania wody w Kleosi-
nie, kanalizacji w Ksiezynie i Stacji
Lewickich, wodociagu w Zalesku oraz
drogi w Kolonii Lewickich.

» W ostatnich pieciu latach az
dziesieciokrotnie zwiekszyla sie w

gminie powierzchnia uprawy kukury-
dzy; trwaja wlasnie kukurydziane Zni-
wa. Obok burakéw cukrowych, kuku-
rydza staje sie z kazdym rokiem coraz
bardziej znaczaca uprawa i na ziarno,
i na pasze.

KLUKOWO

* Trwa modernizacja drogi powia-
towej, ktorej czescia jest ulica Mazo-
wiecka w polowie za pieniadze gmi-
ny. Zakonczenie prac przewidywane
jest w polowie listopada 2003 roku.

* Modernizowana jest wspolna sie-
dziba Ochotniczej Strazy Pozarnej i
Gminnego Osrodka Kultury. Po ada-
ptacji budynek bedzie réwniez siedzi-
ba Urzedu Gminy, ktéry ma fatalne
warunki w ,latanym” przez lata bu-
dynku z 1926 roku. Koszt adapta-
cji: ponad 1 milion ztotych. Przepro-
wadzka planowana jest na przelomie
maja i czerwca 2004 roku. Ale juz te-

raz zegar na nowej ,ratuszowej” wie-

zy bardzo dokladnie odmierza miesz-
kancom czas.

KOLNO

* Gmina ma koncepcje zaopatrze-
nia 25 wsi w wode, ktéra bedzie dostar-
czana z wodociagéw w Kolnie i Kumel-
sku. Niebawem ,zwodociagowane”
beda wsie Gromadzyn Stary, Groma-
dzyn Wykno i Czernice. W najblizszych
dniach poptynie do nich woda z wo-
dociagu miejskiego w Kolnie. W przy-
szlym roku gmina planuje moderniza-
cj¢ ujecia wody w Kumelsku i rozbu-
dowe sieci wodociagowej, zaopatruja-
cej mieszkanicéw dziewieciu wsi: Dano-
wo, Zebry, Kielcze Kopki, Wykno, Bia-
liki, Rupin, Gérskie, Brzozowo, Brz6z-
ki. Gmina planuje pozyska¢ finanse
ze $rodkéw pomocniczych Unii Eu-
ropejskiej. Podjeta tez ma by¢ inicja-
tywa mieszkaricéw kolonii wsi Borko-
wo spod Wscieklic i wsi Zaskrodzie od
strony Borkowa dofinansowania budo-
wy wodociagu.

e Na dobre rozpoczat si¢ sezon
polowan na jelenie, dziki i lisy. My-
$liwi z kola lowieckiego ,,Cyranka” z
Kolna zorganizowali zbiorowe polo-
wanie na dziki i lisy. Czlonkowie ,,Cy-
ranki” poluja na 13 tys. hektaréw, po-
lozonych w gminach Kolno i Stawi-
ski. ,,Mysliwi z naszego kola dbaja

" wia zwierzyny lownej, dokarmiaja ja,

o utrzymanie i powiekszenie pogio-

uprawiaja poletka Zerowe”, powie-
dzial z duma Andrzej Duda, prezes 1 7

kotla. Konserwuja, modernizuja oraz
rozbudowuja urzadzenia lowieckie.
Sami i za wlasne pieniadze.

NUR

o Koniec wiericzy dzieto: 5 listo-
pada 2003 roku zostanie oddana do
uzytku hala sportowa w Nurze. Pel-
nowymiarowa (19 x 36 metréw) pre-
zentuje si¢ bardzo okazale. Dwurze-
dowe trybuny, elektronicznie stero-
wane urzadzenia sportowe, estety-
ka. ,W kosza moze gra¢ u nas na-
wet druzyna NBA!”, zachwala zarto-
bliwie wéjt Jacek Murawski. Budo-
wa hali kosztowala okoto 1,5 milio-
na zlotych. W dwéch trzecich sfinan-
sowal ja budzet gminy, reszte dotozyt
Totalizator Sportowy. Zadnych pozy-
czek! Gmina Nur w ogéle nie ma ani
grosza dhugu!

e Samorzad zlozyl trzy wnioski do
unijnego funduszu SAPARD o do-
finansowanie modernizacji drég w
Godlewie Warszach, Strekowie i Ze-
brach Laskowcu. Pozostaje czekac

na decyzje.
POPOWO

e Z udzialem o$miu druzyn odbyt
si¢ pilkarski turniej o puchar Staro-
sty Grajewskiego. Zwycie¢zyla druzyna
Laguna Grajewo przed LZP Popowo
Ii LZS Popowo II.

RUDA

* W sobote 25 pazdziernika w jed-
nym z gospodarstw (Ruda 62) odbe-
dzie si¢ bezplatne szkolenie uklada-
nia dachéw z trzciny.

SZCZUCZYN

* Ambicje mieszkancow miasta tak
ubodla mozliwo$¢ przeniesienia po-
sterunku policji do mniejszego Wa-
sosza, ze powolali komitet protesta-
cyjny i zmusili radnych do znalezie-
nia pieniedzy na remont komisaria-
tu. Przygotowanie odpowiednich po-
mieszczen kosztowalo gmine ponad
100 tysiecy zlotych, ale nikt wydatku
nie zaluje. Komenda Powiatowa Poli-
cji w Grajewie, ktérej podlega szczu-
czynski posterunek, otrzymala takze
inny mily dar. Z pomoca Spéldziel-
ni ,Mlekpol”, samorzadu miasta i |
Komendy Gléwnej, wzbogacila si¢ o
dwa nowe radiowozy.

WOJEWODZIN

* Z udzialem 120 zawodnikéw z
12 gimnazjéw odbylt si¢ IIl Memo-
rial Wojciecha Rogowskiego w lek-
kiej atletyce. Mlodziez rywalizowata w
pieciu konkurencjach. W Kklasyfikacji
generalnej zwyciezytlo PG 3 Grajewo
przed PG Piatnica i PG Wasosz.

WYSOKIE MAZOWIECKIE

* W niedziele, 25 paZdziernika, o
godz. 14.00 rozpoczna sie¢ IIHigowe
derby Lomzynskiego pomiedzy Mle-
kovita a Mlekpolem Warmia Grajewo.
Smaczku sportowej rywalizacji dodaje
ymleczny” charakter obu druzyn
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Czytam czesto te rubryke i
mysle, ze nic w niej nie ma o in-
nych albo, jak to sie¢ teraz moéwi,
sprawnych inaczej. Mam uszko-
. dzony kregostup. Zyje na woéz-
ku inwalidzkim, ale przeciez je-

stem mlody. Jak kazdemu chlopa-
kowi podobaja mi si¢ dziewczy-
ny. I co! Boje sie nawet je widzie¢
ze mha w intymnej sytuacji. Czu-
je sie gorszy, inny, cho¢ tez mam
- takie same pragnienia jak zdrowi
koledzy.

Prawda jest taka, ze mysle i
wyobrazam sobie sytuacje, pod-
niecam si¢ i to wszystko. Potem
boje sie tych mysli i tego, czy w
rzeczywistym kontakcie bym sie
sprawdzil jako mezczyzna Czy
niepelnosprawni musza by¢ ska-
zani na abstynencje seksualna?

Wojtek

W pierwszym rzedzie nale-
zy pokona¢ barier¢ psychiczna.
Przeciez istnieja malzenstwa, w
ktérych maz lub matzonkowie sa
niepelnosprawni. Kochaja ze swo-
im kalectwem, dostosowuja do
swoich mozliwosci fizycznych i
prowadza satysfakcjonujace zycie
erotyczne. Taka pelna akcepta-
cja, takze seksualna, daje im pel-
nie szczeScia. Dlatego nie trzeba
pielegnowa¢ w sobie zahamowan
erotycznych. Jesli spotka si¢ ko-
go$ wartoSciowego, pokocha nie
wozek, ale czlowieka. I tak nale-
zy mySle¢ o tych sprawach, pozy-
tywnie i §mialo, chod, co jest zro-
zumiale, trudno pokonac leki i
obawy.

W przypadku trudnosci, dobre
rezultaty w leczeniu sfery seksual-
nej niepelosprawnych daje tech-
nika kreowania na ciele pacjenta
nowych sfer erogennych. Na przy-
klad, u sparalizowanych od szyi
w dél, taka sfera moze by¢ twarz,
uszy i szyja. Pomagaja delikatne
pieszczoty, oddanie i zaakceptowa-
nie kalectwa, stowem uczucie.

Chorzy z uszkodzonym krego-
stupem moga by¢ leczeni Viagra.
Trzeba tylko powiedzie¢ o-swoich
potrzebach lekarzowi. Skuteczne

jest tez leczenie elektrostymula-
cja. Jednak najwazniejsza jest wieZ_
uczuciowa, zgoda na pewne utom-
nosci, wzajemne oddanie i poko-

chanie siebie.
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Slyszalam, ze bardzo pomoc-
ne w leczeniu réznych choréb jest
plukanie jelita. Od lat cierpi¢ na
dokuczliwe zaparcia. Slyszalam, ze
taki zabieg bardzo by pomoégt.

Czy moglabym co$ wiecej do-
wiedzie¢ sie¢ na ten temat? Na
czym to dokladnie polega, czy to
jest bolesny zabieg, czy moze sie
temu podda¢ kazdy i kto go wy-

Krystyna

Plukanie jelita grubego to bar-
dzo dokladna lewatywa. Usuwa z

konuje?

jelita wszelkie ztogi i toksyny, czy-
li substancje szkodliwe dla organi-
zmu. Jesli zostang usunigte, to tak,
jakby si¢ usuwato Zrédta wielu cho-

réb. Przeciez odpady, zalegajace w
jelicie grubym, utrudniajg wchta-
nianie substancji odzywczych i za-
truwajg organizm.

Poza tym wplywa na popra-
we perystaltyki jelit. Jelita pracuja
prawidlowo, nie wystepuja uciazli-
we zaparcia. Nie ma odkladanych
szkodliwych substancji, a zatem
jest to zabieg skuteczny przy lecze-
niu alergii, infekcji, a nawet scho-
rzeniach skory.

Zabieg nie boli, ale nie jest
przyjemny, tak jak lewatywa. Po-
lega na tym, ze do odbytu lezace-
go pacjenta wprowadza si¢ cien-
ki wziernik, do ktérego podiaczo-
ne sa dwie rurki. Jedna rurka wply-

S

wa do jelita woda, ktéra je doklad-
nie przeptukuje. Druga rurka sg
odprowadzane zalegajace w jeli-
cie odpady.

Zabieg ptukania jelita preferu-
je medycyna naturalna, natomiast
lekarze odnosza si¢ do niego bar-
dzo uwaznie i ostroznie. Uwazaja,
ze jest w pewnym stopniu niebez-
pieczny, bo mozna uszkodzi¢ jeli-
to, wprowadzi¢ jakie$ zarazki, na
przyklad zarazi¢ zéitaczka, a przy
plukaniu niszczy si¢ naturalng flo-
re bakteryjna.

Zabieg plukania jelit wykony-
wany jest w prywatnych klinikach
i tam si¢ placi. Jesli ptukanie ma
stuzy¢ profilaktyce, aby przerwac
uciazliwe zaparcia, nalezy go po-
wtérzy¢ dwa, trzy razy.
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Pojechalem na grzyby w kurpiow-
skie lasy. Nagle na asfalt wyskoczyla

sarna. Niestety, uderzylem w nia, bo
nie zdazylem zahamowa¢. M6j samo-
chéd zostat uszkodzony i tu méj pro-
blem. Firma ubezpieczeniowa nie
chce wyplaci¢ odszkodowania, bo
nie mialem umowy autocasco. My-
slalem, ze odszkodowanie uzyskam
w zarzadzie drég. Chce podkresli¢,
ze na jezdni nie bylo znaku drogo-
wego, ostrzegajacego przed zwie-
rzyna lesna. Zarzad drég tez mi od-

mowil odszkodowania. Thumaczono,
ze zwierzeta tamtedy nie przebiegaja
przez jezdnie. Co moge zrobi¢?
Marcin
Towarzystwo  ubezpieczeniowe
mialo prawo odmdéwi¢ wyplacenia
odszkodowania, bowiem nie zwarl
pan dobrowolnego ubezpieczenia
autocasco. Zatem brak bylo pod-
staw do uznania i wyplaty odszko-
dowania.
Inna kwestia dotyczy organu za-
rzadzajacego  droga  publiczna.

Przede wszystkim droga powinna
by¢ oznakowana znakiem ,Uwaga
na zwierzeta dzikie”. Poza tym, je-
§li droga prowadzita przez las lub w
jego sasiedztwie, nietrafne jest thu-
maczenie, ze tamtedy nie przebie-
gaja zwierzeta. Tego nikt nie potra-
fi przewidzie¢, kiedy i w kt6rym miej-
scu z lasu wybiegnie zwierzyna. Na-
lezy wigc ponowi€ swoje starania. A
jesli zarzad drég nie bedzie chcial
zmieni¢ swojego stanowiska, mozna
zlozy¢ pozew do sadu. Warto tez za-
interesowa¢ sprawg i wnie$c¢ skarge
do rzecznika praw obywatelskich.

POZNAJMY SIE

Wegetarianka, 27 lat. Jestem po-

godna dziewczyna o glebokim wne-
trzu. Interesuja mnie nie tylko spra-
wy materialne, lecz takze rozwéj du-
chowy. Chcialabym pozna¢ bratnia
dusze, chlopaka (do lat 30), naj-

chetniej z Eomzy lub okolic.
Wegetarianka

L 4
Tomasz (lat 39), troche szalo-
ny kawaler z Lomzy. Jestem cieka-
wy zycia, ludzi, $wiata. Marz¢ o po-
znaniu dziewczyny (do lat 35), tak-
ze troszke szalonej i pelnej fantazji.
Napisz do mnie.
Tomek
L 4

Jestem Pania po czterdziestce.
Kilka lat temu zostalam wdowa.
Nadchodzi jesienna nostalgia. Wie-
rze, ze zjawi si¢ kto§ mity, wypel-

ni pustke i znéw zablysnie storice.
Jezeli jestes samotnym Panem po
piecdziesiatce i mieszkasz w Lom-
zy, napisz do mnie. Moze speknia
sie nasze marzenia.
Czterdziestolatka
L 4
Wysoki, szczuply kawaler (28
lat), bez nalogéw i zobowigzan.
Mieszkam na wsi i prowadze wia-
sne, zmechanizowane gospodar-
stwo rolne. Coraz bardziej doku-
cza mi samotnos$¢. Szukam partner-
ki zycia, ktéra mysli takze o zaloze-
niu szczesliwej rodziny.
Domator
L 4
Brakuje mi prawdziwego przyja-
ciela na dobre i zle chwile. Na spa-
cery, rozmowy i serdecznos¢. Je-
stem wdowa (lat 56) i mieszkam w
Lomzy. Lubi¢ sw6j dom, dzialke,
m6j maly Swiat, ale brakuje mi Cie-
bie... Napisz. Moze razem uda nam
sie zerwac z samotnoscig.
Lomzynianka
ap
Kawaler (26/180), wyksztalcenie
srednie, wlasne M, finansowo nieza-
lezny. Mam natur¢ romantyka, nie
brakuje mi tez poczucia humoru.
Poznam mila Pania w stosownym
wieku (dziecko nie stanowi prze-
szkody). Odpisze na kazdy list.
Artur

e
Czes¢, jestem Stawek, kawa-
ler, lat 29. Jezeli mieszkasz na wsi
i chcesz pozna¢ fajnego chtopa-
ka z podlomzyrnskiej wioski, daj
mi znak...
Stawek
e
Romantyk (26/172), wyksztal-
cenie S$rednie, finansowo nieza-
lezny, czasowo przebywajacy w
Polsce. Marz¢ o stalym zwiazku
z Panig (do lat 35). Moze jeste-
$my sobie przeznaczeni? Napisz
do mnie.
Piotr
Yo
Oferty podpisane imieniem,
nazwiskiem lub pseudonimem
(ale réwniez imieniem i nazwi-
skiem zastrzezonym do wiadomo-
$ci redakcji) oraz pelnym adre-
sem zamieszczamy bezplatnie.
List do ,,Serce szuka serca”,
oferte¢ lub odpowiedZ na anons
nalezy przesta¢ do redakcji. W
przypadku odpowiedzi, na koper-
cie trzeba napisaé, dla kogo jest
przeznaczona (np. dla Jana, czy
Beaty) i poda¢ numer ,Kontak-
téw”, w ktérym ukazat si¢ anons.
Nazwisk i adreséw nikomu nie
przékazujemy. Pierwsza wymiana
korespondencji nastepuje za po-
srednictwem redakcji.



e W poblizu Ciechanowca
(pow- wysokomazowiecki) kie-
rujacy polonezem nie ustapil
pierwszenstwa przejazdu merce-
desowi, co skonczylo sie czolo-
wym zderzeniem. Skutkiem tego
bylo uderzenie w mercedesa ja-
dacego za nim opla. Kierujacy
polonezem i mercedesem do-
znali urazu klatki piersiowej.

e Smier¢ na miejscu poniést
kierowca (41 lat) poloneza, w
Wyszonkach Bloniu (gm. Klu-
kowo, pow. wysokomazowiec-
ki), ktéry na zakrecie stracit pa-
nowanie nad kierownica; samo-
ch6éd wywrécil sie, a nastepnie
,dachowal”.

* Smiertelnie przygnieciony
zostal upadajacym podczas wy-
cinki drzewem przypadkowo
przechodzacy mezczyzna w le-
sie w poblizu Dzierzbi (gm. Sta-
wiski, pow. kolnenski).

e W poblizu Woli Zambrow-
skiej (gm. Zambréw) opel potra-
cil rowerzyste, jadacego przed
nim bez oswietlenia. Nieprzy-
tomnego rowerzyste przewiezio-
no do szpitala.

e Do fiata 125 p wlamal si¢ w
Zambrowie na Al. Wojska Pol-
skiego mlodzieniec (17 lat), kt6-
ry po przejechaniu 300 metréow
zostal w poscigu zatrzymany
przez policjantow.

e W Grajewie na ul. Koper-
nika volkswagen transporter na
przejsciu dla pieszych potracil
starsza kobiete (83 lata), ktéra
nagle wtargnela na jezdni¢. Na
skutek urazu glowy piesza zmar-
la w szpitalu.

* Na drodze Grajewo — Mon-
ki kierujacy toyota, chcac unik-
na¢ uderzenia psa, ktéry nagle
wybiegl z lasu, zjechal na prze-
ciwny pas ruchu i zderzyl si¢ z
jelczem. Kierowca toyoty do-
znal ztamania nosa, urazu glowy
i ogolnych potluczen.

e W Szczepankowie (gm.
Sniadowo, pow. lomzynski) kie-
rowca ursusa nie zasygnalizowal
zamiaru skretu w lewo i zajechat
droge wyprzedzajacemu go po-

lonezowi. Na skutek zderzenia
kierujacy samochodem doznal
urazu glowy. Sprawcy wypadku
nic sie nie statlo. %

e W Lomzy na Al. Legionéw
kierujaca peugeotem, potracita
na przejsciu dla pieszych kobie-

te, ktéra doznala obrazen ciala. -

e Na dworcu autobusowym w
EFomzy Cyganka naméwila mez-
czyzne¢ na wrézbe. Do przepo-

wiedni niezbedny byl jego zloty
lanicuszek z krzyzykiem warto-
$ci 1200 zlotych. Kiedy krzyzyk
w pewnym momencie znikl, Cy-
ganka oswiadczyla, ze ,wréci”
do wlasciciela za dwie godziny.
Niestety, nie wrécil, a wrézka
przepadla jak kamien w wode.

* W Gawrych Rudzie (gm. Su-
walki) dwaj mlodziency zaata-
kowali dwoje trzynastolatkow i

Kierowca tira powiadomil poli-

cje: zostal napadniety przez ,,prze-
bieranicow”, Kktérzy uprowadzili
ciezar6wke z lekami wartosci nie-
mal miliona zlotych!

Droga Bialystok — Suwalki
zmierzal w kierunku granicy. W
pewnym momencie z daleka do-
strzegl mezczyzne ,,w stroju przy-
pominajacym policyjny mundur”.
Na znak do zatrzymania, stanal.
Kiedy wysiadl z kabiny, natych-
miast zostal obezwladniony przez
kilku mezczyzn, a nastepnie wywie-
ziony w glab lasu. Kiedy wrécil na
droge, po tirze nie bylo sladu.

Policjanci ,namierzyli” skra-

dziony transport lekéw. W samo
poludnie, wkroczyli na jedna z po-

sesji w poblizu Borsukéwki nie-
daleko Knyszyna. Na widok poli-
cjantéw szesciu mezczyzn rzucilo
sie do ucieczki; trzech w kierunku
pobliskiego lasu, pozostali busem,
wypelnionym
Do akcji wkroczyl policyjny $mi-

medykamentami.

glowiec, ktéry z gory sledzil trase
ucieczki. Po krétkim poscigu ban-
dycka szé6stka zostala ujeta.

Zatrzymanymi okazali si¢ miesz-
karicy Bialegostoku i okolic w wie-
ku 2444 lata. Jaka role kazdy z
nich mial w napadzie do spelnie-
nia, wyjasni postepowanie.

Naczepa tira ze skradzionymi
lekami zostala odzyskana.

Na zdjeciu: moment zatrzyma-
nia bandytéw

Zniewolil corke

Sledztwo w sprawie seksu-
alnej agresji w rodzinie zakon-
czyla Prokuratura Rejonowa w
Kolnie. Ojciec (54 lata) odpo-
wie przed sadem za doprowa-
dzenie c6rki (25 lat) do wspol-
zycia plciowego.

Kobieta po rozstaniu z me-
zem mieszkala z rodzicami i
byla w znacznej czesci od nich
uzalezniona ekonomicznie. Wy-
korzystal to ojciec, ,,szantazem
psychicznym”
do uleglosci. Gdy zaczal powta-
rza¢ zadania, corka zwrdcila sie
o pomoc do prokuratury.

doprowadzajac

Pozwolenie
w prokuraturze

Do prokuratury zwrécila
sie Rada Lomzynskich Han-
dlowcéw o wyjasnienie oko-
licznosci udzielania przez
wladze miasta pozwolenia
na budowe obiektu handlo-
wego przy zbiegu Alei Pil-
sudskiego oraz ulic Zawadz-
kiej i Eagody. Srodowisko
kupieckie uwaza, Ze pro-
ces decyzyjny byt obarczo-
ny bledami i moglo dojs¢ do
»sposwiadczenia nieprawdy
przez funkcjonariusza pu-
blicznego”.

Ale bomba!

Bombe lotnicza z okresu drugiej

wojny Swiatowej wykopali robotni-
cy podczas budowy sieci kanaliza-
cyjnej na srodku wiejskiej uliczki.
Saperzy z Orzysza, ktérzy zajeli sie
niebezpiecznym znaleziskiem, oce-
nili Zze eksplozja mogtaby zrujnowac
co najmniej kilka doméw w najbliz-
szym otoczeniu. Mieszkancy Kupisk
nie przejeli sie jednak zbytnio, po-
niewaz, jak méwia, takie znaleziska
to we wsi niemal codziennos¢. Nad-
narwianska miejscowos¢ przez dluz-
szy czas znajdowala si¢ w okresie woj-
ny w poblizu linii frontu i w ziemi po-
zostalo wiele sladéw walk.

KONTA

ograbili z portfela i legitymacji
szkolnej (straty 31,80 z1) oraz te-
lefonu komoérkowego wartosci
1500 zlotych. Bandyci, obaj w
wieku 17 lat, zostali zatrzymani
przez policjantow.

e W Starym Folwarku (gm.
Suwalki) volvo potracilo piesze-
go, ktéry nagle wbiegl na jezd-
nie. Skonczylo sie na ogélnych
potluczeniach.

* W poblizu Wasilkowa (pow.
bialostocki)
podczas wyprzedzania na prze-

polonez zjechal
ciwny pas ruchu i zderzyl sie
z ,maluchem”. Kierowca fia-
ta poni6ést smier¢ na miejscu,
a sprawczyni wypadku doznala
urazu brzucha, zlamania nogi i

szczeki.

Oszusci!

Uwaga na oszustéw! Firma z
Hiszpanii rozsyla do firm for-
mularze, majace rzekomo sta-
nowi¢ zgloszenie do mie¢dzyna-
rodowego katalogu promocyjne-
go. Gdy sie je odesle po wypel-
nieniu, okazuje sie, ze bylo to
zamoéwienie reklamy za kilkaset
euro. Popularnym sposobem na
wyciagniecie pieniedzy stalo sie
ostatnio takze zakladanie inter-
netowych stron, oferujacych po-
srednictwo w uzyskaniu ,,zielo-
nej karty”, czyli prawa pobytu w
USA. Uslugi proponowane w sie-
ci sa platne (po kilkadziesiat do-
laréw), podczas gdy za udzial w
tegorocznej loterii wizowej placic
nie trzeba. Jedyna strona, na kt6-
rej mozna wypelni¢ wniosek i po
1 listopada go przesta¢, ma ad-
res: www.dvlottery.state.gov.

Rolnicze odwotania

Przed Sadem Rejonowym odby-
waja sie procesy odwolawcze rolni-
kéw, ktérym policja zarzuca blo-
kowanie drég zima tego roku. Na
podstawie nagran wideo z wlasnej
kamery, policjanci ustalili perso-
nalia przeszio 10 uczestnikéw pro-
testu (gléwnie z gminy Kolaki Ko-
Scielne), ktérzy zatrzymywali ruch
pojazdow 21 lutego w Wisniewie
na trasie Warszawa — Bialystok.
Zambrowski sad w trybie nakazo-
wym (bez rozpraw) wymierzyl im
kary przewaznie po 150 zlotych.
Rolnicy odwolali si¢ i odpowiada-
ja jeszcze raz w czasie formalnych
posiedzen. Z pierwszych trzech
rozpatrzonych ponownie spraw,
dwéch mieszkaricow gminy Kola-
ki sad uznal winnymi wykroczenia
przeciwko przepisom ruchu dro-
gowego, ale zmniejszyl im grzyw-
ny do 100 zlotych. Jeden otrzy-
mal kare nagany ze wzgledu na sy-
tuacj¢ materialna. Kolejne procesy
odbeda sie¢ jeszcze pod koniec paz-
dziernika. ‘
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Nie kazdy wiezien potrafi przelamac si¢ i powiedzie¢ wychowawcy:
»»Dzisiaj w nocy zostalem zgwalcony”

— Kiedy z daleka zobaczylem wie-
zienna brame, natychmiast powie-
dzialem sobie: musze odsiedzie¢ swo-
je, ale juz nigdy wiecej tu nie wréce!
— wspomina Romek, kawaler lat 23,
poltora roku za pobicie. — Jestem
dzieckiem ulicy. Byly dni, kiedy nie
jadiem nawet suchego chleba. W kon-
cu musialem rzuci¢ nauke na toka-
rza, bo nie starczalo na szkole star-
szego brata. Skonczylem tylko kurs
brukarski, pomagalem ojcu na bu-
dowie, gralem w zespolach muzycz-
nych, ale zawsze byl we mnie jakis zal.
Duzo by opowiada¢. Nie raz czlowiek
nie mégt powstrzymac¢ sie od zlego
slowa i w ogéle. Staram si¢ by¢ opa-
nowany, uciekam przed cela w ksiaz-
ki, chociaz wiem, ze wszystko, na wy-
ciagniecie reki, takze mnie dotyczy. 1
dlatego zglosilem si¢ na trening. Juz
po pierwszych zajeciach uswiadomi-
fem sobie, Ze nagle patrze na siebie
z innej, ,,drugiej” strony, jakbym sam
byt ofiara. Chce w moim postanowie-
niu wytrwaé. Innej drogi nie ma. Bo
droga do wieziennej bramy to droga
donikad.

Nie ma watpliwosci: agresja to
reakcja wyuczona. Przez obserwo-
wanie, nasladowanie i powtarzanie.
Uczymy sie jej w rodzinnym domu,
na podwoérku, w szkole, na ulicy, z
telewizji, filméw, prasy, komikséw,
gier komputerowych, w miejscu pra-
cy, zakladzie karnym, poprawczym...
Najpierw wrzeszczysz na miodsze-
go braciszka, najpierw kopniaka do-
staje pluszowy mis, a z czasem zna-
jomy lub nieznajomy czlowiek. Agre-
sywne mysli i reakcje znajduja swo-
je ,ujscie” w obwinianiu i krzywdze-
niu innych. Ale mozna z tym walczy¢!
Skutecznie! Warunek: trzeba chciec¢
sie zmienic.

— Kiedy wypelnialem kwestio-
nariusz umiejetnosci spolecznych,
uswiadomilem sobie, ze nie znam
sam siebie! — mowi Pawel, lat 25, oj-
ciec szescioletniej coreczki, skazany
za kradziez i podrobienie bankowe-
go czeku na dwa i p6l roku pozbawie-
nia wolnosci. — W celi jest nas dwu-
nastu. O wzajemne urazy nietrudno:
wulgarne odzywki, zlosliwosci, reko-
czyny. Moze ci¢ wkurzy¢ nie tu po-
stawiony kubek, nie tu polozona gzi-
zeta. Staram: sie¢ panowa¢ nad soba,
ale to-bardzo trudne. Przedtem nig-
dy nie zast;aanalem sie nad agre-

sja. Ani mojq, ani iinnych wobec mnie.. .

Szkoda, ale lepiej p6Zno niz wcale.
Nie szukam winnych. Wierze, ze dzie-
ki treningowi zmienie swoj charakter.

Kwestionariusz umiejetnosci spo-
lecznych zawiera pytania o znajo-
mos¢ i wyrazania wiasnych uczué, ra-

“dzenie sobie ze strachem i czyjas zlo-

écia, samokontrole, obrone swoich
praw, reagowanie na zaczepki, trzy-
manie si¢ z daleka od bdjek, radze-
nie sobie z zaklopotaniem i pominie-
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ciem przy jakiej$ czynnosci, reakcje
na perswazje i niepowodzenie, radze-
nie sobie z oskarzeniem i presja gru-
PY, przygotowanie do trudnej rozmo-
wy, rozumienie czyichs$ uczué, skarze-
nie si¢, wyrazanie sympatii i milosci,
pomaganie innym, umiejetnos¢ pro-
szenia o pomoc.

— Okazalo sie, ze najwiecej przy-
znalo si¢ do braku umiejetnosci pro-
szenia o pomoc! — méwi Zbigniew
Jankowski, trener i zarazem jeden z
wychowawcéw w Zakladzie Karnym w
Czerwonym Borze, ktéry jako drugi
w kraju, po Areszcie Sledczym w Su-

A

Trening Zastepowania Agresji (ART), opracowany w 1973 roku przez
prof. Arnolda Goldsteina i wspélpracownikéw z Centrum Badan nad
Agresja Uniwersytetu w Syracuse (USA), sklada si¢ z trzech gléwnych eta-
pow: treningu umiejetnosci prospolecznych, treningu kontroli ztosci oraz

watkach, wprowadzil Trening Zaste-
powania Agresji.

Prosba o pomoc za kratami to
wielki problem. Nie kazdy wiezien
potrafi przelama¢ sie i powiedzie¢
wychowawcy: ,Dzisiaj w nocy zosta-
lem w celi zgwalcony”. Nie kazidy
potrafi zdoby¢ sie na odwage stania
si¢ ,,kablem”, co z reguly ma dla nie-
go przykre, a czasem nawet tragicz-
ne konsekwencje, kiedy »pod cele”
wroci.

Jedna grupe treningowa tworzy
sze$¢ os6b. Zglaszaja si¢ dobrowol-
nie. Dwa razy w tygodniu siadaja w

-

treningu wnioskowania moralnego. Na podstawie ART powstalo kilka spe-

cjalistycznych programéw, adresowanych do réznych srodowisk (przestep-
¢y, fzw. trudna mlodziez, alkoholicy). Pomyst Arnolda Goldsteina z powo-
dzeniem funkcjonuje zar6wno w praktyce szkolnej, jak i wi¢ziennej. W Sta-

_,nach Zjednoczonych ART sprawdza si¢ niezaleznie w dzialaniach propago-
~ wanych przez Ministerstwo Edukac_]l, Ministerstwo Sprawiedliwosci oraz

Amerykar’nskle Towarzystwo Pegutenqame, ktére nadaly Treningowi' spe-

cjalny certyfikat. Praktyka terapeutéw w réznych sredowiskach, potwier-

dzona badaniami naukowymi, wykazala wysoka skutecznos¢ ART: wskazni-
ki zmniejszenia agresji po uczestnictwie w Treningu wynosily 70-85 proc.!

Do Polski pierwsze informacje na ten temat dotarly w 1984 roku, za po-
$rednictwem doktora Jacka Morawskiego z Instytutu ,,Amity” w Warsza-
wie, wéwczas stypendysty rzadu USA. Pod koniec lat dziewi¢édziesiatych,
na zaproszenie Ministerstwa Sprawiedliwosci, swoimi doswiadczeniami z

ART podzielil si¢ sam jego twérca, prof. Arnold Goldstein, ktéry z towa-

rzyszacymi mu naukowcami, wkrétce po przybyciu do Warszawy, zostal po-
bity i ograbiony przez grupe bandytéw na dworcu centralnym. To osobiste
przykre doswiadczenie wykorzystal w dalszej pracy nad agresja.

)

kregu. Przed rozpoczeciem kolej-
nych zaje¢ spisuja swoisty kontrakt,
Po pierwsze: nie wolno ,wynosi¢”
tego, o czym rozmawiaja, gdy poru-
szane s3 sprawy osobiste, intymne;
kazdy ma prawo do wlasnego zda.
nia; wszyscy traktujg siebie na réwni
(bez wzgledu na pozycje w celi); wszy-
scy umawiaja sie, ze ,,dzisiaj nie roz-
mawiamy o przegranej Polski w me-
czu z...”. Pierwsze zajecia potwierdzi-
ly: sa dyskretni, przestrzegaja trenin-
gowych zasad.

— Budujace jest przede wszyst-
kim to, ze widza w tym sens — moéwi
Tomasz Smolinski, kierownik Dziahy
Penitencjarnego, entuzjasta tej formy
resocjalizacji skazanych, bo przeciez
celem Treningu jest takze przygoto-
wanie do Zycia na wolnosci. — To
program bardzo potrzebny w wiezie-
niu. Ma zmusi¢ do refleksji nad do-
tychczasowym zyciem. Nad tym, co
doprowadzilo skazanego do obecnej
sytuacji. Ma ,,wytrenowac¢” zachowa- -
nie, ktére wykluczy agresj¢, osobo-
wos¢ czlowieka, umiejacego opano-
wa¢ wlasne emocje, unika¢ konflikto-
wych lub takich sytuacji, ktére moga
wpedzi¢ go w klopoty. Uswiadomi¢
sobie, Ze agresywne‘zachowanie nie
rozwiazuje problemu.

W Zakladzie Karnym w Czerwo-
nym Borze do prowadzenia ART
przygotowani zostali przez Jacka Mo-
rawskiego dwaj wychowawcy i dwaj
oddzialowi. Ale to nie koniec ich
szkolenia. Z czasem zdobeda upraw-
nienia licencjata, co pozwoli na pro-
wadzenie Treningu nie tylko w shuz-
bie wieziennej. Im wiecej umiejetno-
$ci, tym lepiej dla obu stron.

— To dopiero poczatek ART
w naszym Zakladzie Karnym. Tre-
ning bedzie stala forma resocjaliza-
cji, bo sluzba wiezienna takze musi
uwzglednia¢ w swojej pracy odkry-
cia w réznych dziedzinach wiedzy i
potrzebe ich praktycznego zastoso-
wania — zapowiada Tomasz Smolin-
ski. — Wspélczesny zaklad karny w
dzialalnosci wychowawczej ze skaza-
nymi nie moze ograniczac si¢ do me-
tod sprzed lat, kiedy za resocjalizacje
uwazano jedynie prace, nauke zawo-
du, klub AA lub rozwiazywanie krzy-
zowek. Agresja to problem kazdego
srodowiska. Trzeba wiec wykorzy-
sta¢ szanse!’

— W mojej celi‘jest nas czterna-
stu. Kazdy ‘inny, ‘kazdy inaczej zno-
si brak wolnosciy kazdy' po swojemu
ttamsi to w sobie. Nie przewidze, kie-
dy wybuchne, cho¢ staram si¢ iS¢ na
ugode — moéwi Karol, lat 22, z wy-
rokiem za kradziez z wlamaniem.
— Wiadomo: agresja rodzi agresje.
Mam nadzieje, ze wystarczy mi dos¢
sily, zeby zawsze sobie z tym pora-
dzi¢. I dlatego trenuje!

GABRIELA SZCZESNA



KROTKI KURS POLITOLOGI!

Rozdzial 1V: Wiadza

Od czasé6w Monteskiusza istnieje tréjstopniowy po-
dzial wladzy na ustawodawcza, wykonawcza i sadowni-
cza. Jest to podzial czysto teoretyczny. Praktycznie ca-
Jo$¢ rzadéw sprawuje ta partia, ktéra si¢ do nich dorwie
w wyniku wygranych lub sfalszowanych wyborow.

Udzial w wyborach wymaga duzych pieni¢dzy na re-
klame partii jako jedynej, ktéra moze zapewni¢ szczescie
i dobrobyt albo, co jest latwiejsze, udowodnienie, Ze po-
zostali konkurenci to oszusci, zbrodniarze i zlodzieje.

Rzadko udaje sie wygra¢ wybory takze biedniejsze-
mu. Musi by¢ niezwykle pracowity, ktérego sta¢ na mo-
zolne przepisywanie na listy wyborcze z ksiazek telefo-
nicznych i nagrobkéw cmentarnych nazwisk tysiecy oby-
wateli, kt6rzy ja rzekomo popieraja. Jednak pracowici z
reguly nie startuja w wyborach, bowiem celem zdobycia
wladzy nie jest haréwka, lecz wprost przeciwnie, mozli-
wosé¢ walkonienia sie za sowite wynagrodzenie, uzupel-
niane lapéwkami.

Po wyborach powstaje wiadza ustawodawcza, ktéra
ze swoich kolesiow tworzy rzad, czyli wladze wykonaw-
.cza. Naturalna sila rzeczy jest to jedna sitwa.

Trzecia wladza, sadownicza, teoretycznie jest nieza-
wisla i niezalezna. Ma za zadanie nadzorowa¢ wiadze wy-
konawcza. W rzeczywistosci woli nie narazaé sie rzadza-
cym. Poza tym moze osadzi¢ tylko to, co podsunie jej,
zalezna od rzadu, prokuratura i policja. W praktyce wiec

sady zajmuja si¢ karaniem jedynie drob-

nych malwersantéw i zlodziejaszkow.

Grube ryby i bonzowie, bedacy u wia-
dzy, sa poza zasiegiem wymiaru sprawiedliwosci. Moga
bez zadnych przeszkéd, w ciszy strzezonych gabinet6w,
robi¢ swe wielomilionowe przekrety.

Teoretycznie kazdy obywatel ma prawo dochodzi€
swych praw w sadzie. W praktyce jest to niemozliwe. Se-
dziowie bowiem nie pracuja w systemie akordowym. Nie
maja wiec zadnych motywacji, aby sprawy zatatwia¢ szyb-
ko i sprawnie. Na wyrok mozna czeka¢ do p6znej staro-
éci i $mierci. No, chyba Zze jest sie z czlonkiem wymiaru
sprawiedliwosci skoligaconym lub ma si¢ do nich odpo-
wiednie dojScia.

Na koniec nalezy wspomnie¢ o tzw. czwartej wladzy,
czyli o srodkach masowego przekazu.

Rzekomo sa one samorzadne i niezalezne, niczym
NSZZ ,,Solidarnos¢”. Maja za zadanie tropi¢ wszelkie
nieuczciwosci i przekrety wladzy.

Zwykle sa jednak wlasnoscia miedzynarodowych kon-
cernéw, réznych Michnikéw, Solarzy i Tockich, zyjacych
z laski reklamodawcéw, a wiec tych, co maja pieniadze.
Musza im wiernie stuzy¢ i wykonywa¢ ich wszystkie pole-
cenia. Pisa¢ jedynie o tym, na co pozwola chlebodawcy.

Tak wiec widaé jasno, ze demokratyczny podziat wia-
dzy zapewnia spoleczeristwu madre rzady, praworzad-
nos¢ i sprawiedliwosé, co bylo do udowodnienia.

WIESEAW WENDERLICH
W nast¢pnym numerze Rozdzial V i ostatni pt. Polityka.

— Co u ciebie slychaé? — pyta
kolezanka.

— Wyszlam za maz.

— To teraz masz lepiej?

— Moze nie lepiej, ale cze-
sciej...

]

W sex shopie klientka prosi o wi-
brator z elektrycznym napedem.

Stojacy obok mezczyzna przed-
stawia si¢ i pyta:

— A czy nie reflektowalaby pani
na znacznie nowoczesniejszy model
z napedem jadrowym?

°

— Czesé, orly, sokoly — méwi
lekarz, wchodzac na sale anemi-
kéw.

— Dlaczego pan doktor nas tak
nazywa? — pyta jeden z pacjentéw.

— A kto wczoraj fruwat pod su-
fitem, gdy siostra zalaczyla wenty-
lator?

[ ]

Maz wraca z sanatorium, a po
miesigcu przychodzi list z drugie-
go korica Polski, kt6ry przechwycila
zona i czyta: ,,Czy pamietasz kocha-
nie ten zachéd slorica, ktéry oglada-
lismy z okna twojego pokoju? Ot6z
okazalo si¢, ze wtedy nie tylko ston-
ce zaszlo”.

— Juz trzeci stél operacyjny
zniszczyl pan w tym tygodniu, dok-
torze. Czy moglby pan robi¢ nieco
plytsze ciecia?

°

— Panie doktorze, cérka ma ta-
kie wylupiaste oczy. Co robi¢?

— Poluzowa¢ warkoczyk.

L]

— Gdzie tak pedzisz, stary?!

— Do domu, gotowa¢ obiad!

— A co, zona chora?

— Nie, glodna...

[ ]

— Mamusia pyta, czy moze
nam pan pozyczy¢ nozyczki? —
pyta dziewczynka sasiada.

— Oczywiscie... to nie macie
wlasnych?

— Mamy, ale naszymi nie wol-
no otwiera¢ konserw...

°

— Na dlugo mamusia przyje-
chala — pyta tesciowa zig¢.

— No, az wam si¢ znudzg¢.

— To nawet herbatki mamusia
nie wypije?

[ ]

— Trzymasz w domu skunksa?
— pyta zdziwiona kolezanka.

— Powiem ci co$ w najwiekszej
tajemnicy: nikt tak nie piesci po
francusku jak on.

— Przeciez $mierdzi!

— No tak, na poczatku wymio-
towal, ale juz przywykl.

]

Dzwoni lekarz do pacjenta:

— Mam dla pana dwie wiado-
mosci: dobra i zla.

— Jaka jest ta dobra...

— Zostaly panu 24 godziny zy-
cia.

— To ma byé¢ dobra wiado-
mos$¢? Czy w takiej sytuacji moze
by¢ jeszcze zla?

— Mialem zadzwoni¢ wczoraj...

°

— Jasiu, udowodnij, ze Ziemia
jest kula.

— Ja nigdy nie upieralem si¢
przy tym twierdzeniu...

L]

— Schudlam az dwa kilogramy
— mowi zona do meza.

— Wazylas si¢ przed, czy po na-
lozeniu makijazu?

Dowcipy nadestali: Katarzyna
Tomaszewska (nagroda) ze Sta-
rej Lomzy, Andrzej ,,Kurp” Gedro-
wicz z Toronto (Kanada), Ewelina
Chmielewska z Wysokiego Malego
(gm. Stawiski).

,Przeczytalem w ,, Kontak-
tach” (nr 42/2003) o propozy-
cji nazwania skrzyzowania uli-
cy Zawadzkiej z aleja Pilsud-
skiego rondem ,Solidarno-
éci”. ,,Solidarno$é” przyczyni-
la sie do upadku naszego mia-
sta, a teraz rondo ma nosic jej
imie. Uwazam, Ze jest to przy-
klad niezwyklego wazeliniar-
stwa naszych wladz. Nigdy nie
bylem lewoskretny, ale tego
typu pomysly niszcza ocho-
te do jakiejkolwiek aktywno-
$ci. Piotrkéw Trybunalski, po-
dobne miasto do Lomzy, ko-
lebka polskiego dwuizbowego
parlamentu, na giéwnej trasie
ma rondo Edwarda Gierka. Sa
odwazni”, napisal Czytelnik
z Lomzy, zastrzegajac: nazwi-
sko do wiadomosci redakcji.
W Lomzy niewatpliwie tez nie
brakuje odwaznych. Ale od-
wage tak gleboko zakonspiro-
wali, ze sami uwierzyli, iz jej
nie maja!

Choé¢ ustawa zakazuje, a
Najwyzsza Izba Kontroli oce-
nia, ze prywatna dzialalnosc
geodetéw powiatowych to ,,0b-
szar korupcjogenny”, w powie-
cie zambrowskim na 9 geode-
téw 6 prowadzi prywatna dzia-
lalno$é geodezyjna. Niewie-
le lepiej jest w innych powia-
tach (jedynie burmistrz Zam-
browa wydal od poczatku swe-
go urzedowania zakaz) i nie
reaguja ani szefowie powiato-
wych wydzialéw geodezji, ani
starostowie. Po dokladnych
pomiarach wyszlo, ze w kiesze-
ni jest jeszcze duzo miejsca?




— Badzcie ostrozni, by nie zrobi¢ sobie krzyw-
dy — ostrzega Mariusz Kaszak, nauczyciel wychowa-
nia fizycznego Gimnazjum w Radzitlowie. — Wszy-
scy sprawdzamy, jak zawiazane sa sznurowadia. Go-
towe?! A teraz na start.

Najmlodsi. Przed nimi sto metréw.

— Wojtek, Wojtek! — kibicuje jedna strona.

— Ewa, Ewa! — kibicuje druga.

Za chwile, dla troche starszych, préba czterystu
metréw wokot radzilowskiego rynku. Gwizdek! Po-
szli! Emocje rosna.

— Na skréty nie wolno! — rozlega si¢ nagle glos
sedziego.

Pomyslowy zawodnik chyba si¢ wstydzi, chociaz
teraz widac tylko jego plecy.

Lukasz Tokarzewski, trzecioklasista, nie ukrywa
radosci ze zwyciestwa.

— Pani... mnie... wybrala... na zawody — chwy-
ta oddech. — Mam juz dwa medale za biegi szkol-
ne. Chcialbym by¢ sportowcem. A najbardziej ta-
kim, jak Robert Korzeniowski. Bo jest mily i duzo
trenuje, i wygrywa! '

Monika Karwowska, gimnazjalistka z pierwszej
,»a”, bardzo si¢ denerwuje.

— Zeby tylko nie na koncu, bo kompromitacja
pewna! — mé6wi przejeta.

Czas plynie szybko; na stracie coraz starsi, a
przed nimi coraz dluzszy dystans.

Za chwile wielka préba na dwa tysiace metréw.
Jako pierwsze pobiegna gimnazjalistki.

— Nie ma mowy, zebym przebiegla taki kawat!
Padne po kilkunastu metrach! — zali si¢ kolezan-
ka kolezankom.

— Skad wiesz? Przeciez jeszcze nie przebiegla$
ani centymetra! — sprowadza ja na ziemi¢ przyja-
ciotka optymistka.

Dziewczyna chwyta si¢ za brzuch, potem za glo-
we, potem za reke kolezanki. Rozpaczliwy gest i
gwizdek! Znikaja za drzewami.

— Zeby tylko wytrzymaly! Do autobusu mamy
duzo blizej! — kolezanki wybuchaja $miechem, a
potem biegna w strong ulicy, w ktéra, po pierwszym
okrazeniu, wpadaja zawodniczki. Na czele, czego
mozna bylo sie spodziewaé, Ula Wietocha z Zakrze-
wa, gimnazjalistka z pierwszej ,,b”.

ic KONTAKTY

Ma ogromna przewage nad rywalkami, ktére sla-
niaja sie ze zmeczenia: A ona? Biegnie réwno, row-
niutko i szybko!

— To wielki sportowy talent! — cieszy si¢ Ma-
riusz Kaszak. — Widac to bylo od pierwszych lekgji
wychowania fizycznego. Jestem przekonany, ze jesz-
cze o niej uslyszymy! Ona dopiero rozktada swoje
,»skrzydia”!

Bieg
Jelonka

Tymczasem odbiera gratulacje od klasy i skrom-

nie siada w kaciku, by napic¢ sie goracej herbaty.

— Rano mama pocieszala mnie, Ze na pewno si¢
uda. Ale gdybym przegrala, tez nie byloby proble-
mu, bo przeciez nie to jest najwazniejsze — méwi
Ula.

Jej sportowy talent objawil sie juz we ,,wczesnej”
podstaw6wce: wygrywala z chtopakami wszystkie wy-
$cigi! Jedynym problemem byto... salto.

— Sport to dla mnie przyjemnos¢. Chciatabym
bardzo co$ osiagnaé, wiec trenuje! Wspieraja mnie
w tym rodzice i moich pig¢ siéstr, kolezanki. Mu-
sze si¢ stara¢! Wiem, ze sport to ciezka praca. Ale
ja to czuje!

Wéréd gimnazjalistow w biegu na dwa tysiace
metréw najlepszy okazuje si¢ Radek Szymanowski
z Wiazownicy, uczen trzeciej ,,c”. Tego takze moz-
na bylo sie spodziewa¢: juz jako uczen podstawow-
ki byt w czoléwce biegaczy przelajowych w woje-
wodztwie. :

— Co wybiore w zyciu? Jeszcze nie jestem zdecy-
dowany — méwi. — To bedzie dla mnie problem,
bo mam dwie wielkie pasje: sport i matematyke. A
moze uda si¢ pogodzi¢ jedno z drugim? To byloby
najlepsze rozwiazanie!

Bieg Jelonka, ktory ,,wyskoczyl” dzisiaj na rynek
wprost z herbu Radzilowa, to pierwsza w jego histo-
rii sportowa masowa impreza.

— Od czegos$ trzeba zacza¢! — méwi pomysto-
dawca Mariusz Kaszak. — Sam biegam i mam na-
dzieje, ze w nastepnym ,Jelonku” bede miat z kim
rywalizowaé, bo dzisiaj nie zglosit si¢ Zaden doro-
sly. Biegi uliczne nie sa u nas znane. Postanowili-
$my to zmienic¢!

— Chcemy, aby Bieg Jelonka stat si¢ tradycja —
mé6wi Barbara Gradzka, dyrektor Gimnazjum w Ra-
dzilowie. — Nastepny zorganizujemy na powitanie
wiosny. Mam nadzieje, ze bedzie i wiecej zawodni-
kéw, i jeszcze wiecej kibicow. ;

Dzisiaj calym sercem wspierat biegaczy takze
Jan Chim.

Sport to dla dzieci i mlodziezy bardzo dobra na-
uka Zzycia. I wielka rados¢! Sam nie raz mam ocho-

te pobiega¢ wokol naszego rynku, ale juz wiem, co
by ludzie na méj widok mowili: ,,Ma 65 lat 1 cze-
go to mu si¢ zachciewa!” — mowi Zzartobliwie. —
A w Ameryce nikt si¢ nie dziwi, kiedy biega stary!
Moze i u nas cos$ si¢ zmieni? No to niech nam jelo-
nek hasa!

KAROLINA WITT

Najlepsi w pierwszym w historii Radzilowa
Biegu Jelonka: rocznik 1997 i mtodsi, bieg na
100 metréw — 1. Aneta Godlewska (Rydzewo
Pieniazek), 2. Angelika Garlicka (Radzil6w),
3. Katarzyna Lojewska (Loje Awissa), 4. Elz-
bieta Jurska (Czachy), 5. Weronika Luba (Loje
Awissa) oraz 1. Wojciech Nerkowski (Radzi-
16w), 2. Arkadiusz Orlowski, 3. Artur Antosie-
wicz (wszyscy Radziléw), 4. Przemystaw Rogow-
ski (Rydzewo Pieniazek), 5. Pawel Przestrzelski
(Brychy); rocznik 1996-1994 (klasy I-III), bieg
na 400 metréw — 1. Ewelina Konopka (Stucz),
2. Karolina Klimaszewska (Klimaszewnica), 3.
Ewelina Rydzewska (Rydzewo Szlacheckie), 4.
Karolina Petkowska (Rydzewo Pienigzek), 5.
Katarzyna Zalewska (Kiliany) oraz 1. Lukasz
Tokarzewski (Radziléw), 2. Eukasz Karwow-
ski (Chyliny), 3. Rafal Jambrzycki (Radziléw),
4. Przemystaw Dabrowski (Czerwonki), 5. Ma-
teusz Michalowski (Karwowo); rocznik 1993—
1991 (klasy IV-VI), bieg na 1000 metréw — 1.
Ewa Dabrowska (Czerwonki), 2. Paulina Ko-
nopka (Stucz), 3. Anna Sobolewska (Wigzowni-
ca), 4. Monika Mocarska, 5. Marta Mroczkow-
ska (obie Czerwonki) oraz 1. Robert Kosma-
czewski (Radziléw), 2. Marek Krymski (Msci-
chy), 3. Adrian Jaczynski (Czerwonki), 4. Lu-
kasz Chrzanowski (Loje Awissa), 5. Dariusz
Malinowski (Okrasin); rocznik 1990-1988 (kla-
sy I-1II gimnazjum), bieg na 2000 metréw — 1.
Urszula Wietocha (Zakrzewo), 2. Ewa Tyszkie-
wicz (Karwowo), 3. Hanna Chrzanowska (Wy-
pychy), 4. Anna Brzostowska (Karwowo), 5.
Mariola Sokolowska (Barwiki) oraz 1. Rado-
staw Szymanowski (Wiazownica), 2. Marcin
Kurkowski (Karwowo), 3. Lukasz Wronkowski
(Radziléw), 4. Jarostaw Dabrowski (Czerwon-
ki), 5. Michal Loniewski (Stucz).



P.H.U. STRUA T. LEMARSKI

OPONY Z|MOWE DEBICA

WYMIANA, SPRZEDAZ
AKUMULATORY

Stare-Kupiski ul. Boczna 5
tel. (0-86) 217-93-19

MOTORYZACJA

AUTO - SZYBY — NAJTANIE],
Fomza - Kraska 78, (086)
2184-123, 0604-491-522
fak. 287-0
DODGE VAN (1995r), 7 os6b,
24 tys. zt, 0-602-48-83-51
6429-o0

ESCORT (1999r), tel. 0-692-

43-42-46

6556
POLONEZ TRUCK 2-osobowy
sprzedam 1.6 benzyna, 0-607-
392-772

GOLF 16
(086)2180-314

(1988r)

6545

FIAT TEMPRA COMBI 1.6
(1995r), I wlasciciel, c. zamek,
nowa instal. gazowa, bogate
wyposazenie, tel. 0-600-963-
285 Lomza

6526
CINQUECENTO (1997) bez-
wypadkowy, 0-692-43-42-46

6556
FORD ESCORT 1.3 (1986r),

2190-609
6558

MAZDA 626 1.8 (1993r),
zielony metalik, szyberdach,
central. . zamek, alumfelgi,

elektryczne szyby i lusterka, tel.
0-606-136-494

6560
FORD FIESTA 1.8D (1999r),
(086)2187-906, 0-606-178-020

6561
SPRZEDAM LUBLINA II -
izoterme, tel. 47-37-380 lub 0-
506-072-820

6562
SPRZEDAM VW PASSAT 1.8
benz. (1998/99), abs,
wspomaganie kierownicy,
alarm, klima, elektryczne szyby
i lusterka, srebrny metalik,
centralny zamek, stan bdb, I
wlasciciel, 0-694-488-419, 215-

66-84 do 16.00
6617

¥ KONTAKTY

. SIYBY SAMOCHODOWE
MONTAZ SPRZEDAZ

WYKONUJEMY ROWNIEZ
- MONTAZ HAKOW HOLOWNICZYCH

- PRZYCIEMNIANIE SZYB — HOMOLO-
GACJA

- SPAWANIE PLASTIKU
- BEZPEATNA WYMIANE OLEJU SHEL

LOMZA, Al.Legionbw 145 a
tel./fax (0-86) 216-44-88
kom. 602-609-726
e-mail: evelin@poczta.onet.pl

ZUK, (086)2160-219

6606
COROLLA (1992/93), tel. 218-
91-85

6594
FORD TRANZIT 2.5D (1990r)
zamiana na osobowy, 0-505-
030-929

6582
NEXIA (1996/97) z gazem,
(086)218-3-17

6581
JEEP GRAND  Cherokee
(1997r), full opcje + gaz, 0-604-
15-20-65

6576
CARO PLUS (1997r), 0-604-
398-165

6578-0

SPRZEDAM DAEWOO NUBI-
RA 2.0 benz. — gaz, kombi
(1999r), abs, wspomaganie Kkie-
rownicy, klima, alarm, elek-
tryczne szyby, centralny zamek,
zielony metalik, homologacja
ciezarowy, stan bdb, 0-694-
488-419, 215-66-84 do 16.00

6617
AUDI 80 1.9TD (1994r), tel
218-39-88, 0-605-119-814

6579
CC (1998r), zadbany, (086)218-
33-17

6581
GOLF 1.3B (1992r) c.11 tys., O-
505-030-929 zamiana

6582
SPRZEDAM PRZYCZEPE ,Nie-
wiadéw” izoterma (1996r),
FLomza, (086)473-08-62, 0-604-
244-420

6588
SPRZEDAM CINQUECENTO
704 KAT (1995r), Lomaza,
(086)473-08-62, 0-604-244-
420

6588
SPRZEDAM SEAT CORDOBA
VARIO 1.6 benz. (1998/99),
wspomaganie kierownicy,
alarm, centralny zamek, niebie-
ski — milka, homolog, cig¢zaro-
wy, zadbany, 1 wiasciciel, 0-
694-488-419, 215-66-84 do

16.00
6617

KONTAKTY

(

ASTRA, VECTRA GTS...

=

Dostepny w salonie Opel: www.opeltopauto.com.pl Pe)
TOP AUTO 2
Krupniki 25,Blalystok 13, Ostroleka, ul. Warszawska 36, =
o tel. 085 661-68-02, 661-47-87 tel/fax 029 760-41-18 &) N
=

NA ZIME

SPRAWDZAMY STAN TECHNICZNY
TWEGO AUTA GRATIS

~ POLECAMY ALU FELGI

LOMZA ul. Sikorskiego 319, tel. (0-86) 216-66-25, kom. 608-609-705

CINQUECENTO, NEXIA, 217-
86-04

6590
MERCEDES SE 380, automat
(1984r), tel. 0-691-699-658

6595
SEICENTO (XII.2002r) 1.1, in-
stalacja gazowa, 0-694-488-425

6600

FSO 1500 (1991), 4738-327

J 6610
SPRZEDAM FIAT SEICENTO
900 VAN, immobil. (1999r) ho-
mozli-
wo§¢ zmiany na 5 oséb, tylna
kanapa, pasy, zagiéwki w cenie,
wisnia metalik, stan bdb, 0-
694-488-419, 215-66-84 do
16.00

mologacja ci¢zarowy,

6617

LANOS 1.5 grudzien (1999r),
17600, 0-604-589-892
= 6620

TICO (1999r), 0-604-589-892
6620
VW PASSAT combi 1.9TD
(1993r) stan bdb, 0-501-556-
566
6623
MERCEDES 190 2.0D (1991r),

bialy, tel. 219-31-22
6627

BMW-520, gaz (1989r),
17000, tel. 0-692-496-464

cena

6636

JUMZ (1989r), 22 tys., tel. 216-

96-48

6637
BUSA SPRZEDAM, 0-600-120-
774

6640
SPRZEDAM WOZEK widlowy
GPW 2051, wage samochodowa
20t, Seat Cordoba Vario
(1998r), tel. 0-506-051-706

6643
7ZUK IZOTERMA (1988r), 0-

604-40-32-54
6645-0

[ UNIMEDIATOR

KREDYTY - UBEZPIECZENIA - LEASING
Autoryzowany Przedstawiciel PTF

Oferujemy niskooprocentowane kredyty
samoc odowetmpoteczne leasing
tomza Al. Legionow 44 (Centrum Handlowe 4+)
Tel. (0*86) 21-66-961 www.ptf.pl
Nie jestesmy jedyni ale takich warunkow...

Nie proponuje Nikt!

fak. 6208
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Rejon Energetyczny komza informuje, ze
z dniem 16.10.2003 r. wypowiedziat umowe
na przyjmowanie wptat za energie elekiryczng
z Agencja Finansowg ,,GROSIK”.

Za wptaty dokonane po 15.10.2003 r.
w jednostkach agencyjnych AF ,,GROSIK” ZEB S.A.

nie bedzie ponosit odpowiedzialnosci.

Jednoczes$nie przypominamy, ze wptaty za energie
elektryczna bez prowizji mozna dokonywac:

e we wszystkich placéwkach Banku PEKAO S.A.
« Banku Polskiej Spotdzielczosci S.A. w komzy

e Banku Spétdzielczym Piatnica i jego Oddziatach
e Banku Spétdzielczym Kolno i jego Oddziatach
 Banku Spoétdzielczym Rajgrod

f. 6509

PROMOCJA!

Do wybranych
modeli pilarek “,

spalinowych » GRATIS!

ANDREAS STIHL, ul. Poznariska 16, Sady,
62-080 Tarnowo Podgérne, www.stihl.pl, tel. 061 816 62 16

Sprzedaz, doradztwo oraz obstuge serwisowa
prowadza wylacznie Autoryzowani Dealerzy:

Biatystok - Dworzec PKS, paw. 17, tel. 745 14 02;
Berlinga 31, tel. 853 68 04; Kawaleryjska, paw. 1,
tel. 742 22 49; Zwyciestwa 10, tel. 651 49 65; Czyzew -
Strazacka 6, tel. 275 57 55; Grajewo - Pl. Niepodlegtosci 20/7,
tel. 272 33 44; Kolno - Wojska Polskiego 46, tel. 278 19 74;
Lomaza - Kierzkowa1, tel. 216 44 66; Makéw Maz. - Kopernika 4,
tel. 717 02 40; Monki - Wyzwolenia 13A, tel. 716 48 69;
Ostrofeka - Zeromskiego PKP, tel. 769 07 90, Inwalidow
Wojennych 5, tel. 764 47 52; Ostréow Mazowiecka -
Sikorskiego 28, tel. 74 525 64, Krotka 3, tel. 745 39 59; Rudka
- Wola 3/1, tel. 739 40 99; Wysokie Maz. - 1000-lecia 4,
tel. 275 23 16; Zambréw - Wilsona 10, tel. 271 69 07.

/| A

Tak trudno dzis o dobre

okna i drzwi
- na szczescie jest TERRAZYT!

NOWE BIURO
NOWE CENY

zapraszamy

KOLNO, PLAC WOLNOSCI 35,

TEL./FAX 086/278-32-74

*BOGATA OFERTA PRODUKTOWA
* PROFESJONALNA OBSLUGA

Z okazji otwarcia -

Do Kaideg

g
TERRAZYT

Okna i drzwi na cale zycie...

f. 6613

tel./fax 270-10-69

ZAPRASZA DO SWOICH SKLEPOW FIRMOWYCH
W ZAMBROWIE:

« ul. BIALOSTOCKA 1, tel. 271-03-17 = ul. CMENTARNA 15

Oferujemy:
éwieze mieso i dréb - codziennie nowe dostawy
duzy wybér wedlin * najnizsze ceny w miescie ° mita i fachowq obstuge

REKLAMA

,MARPOL” Przedsig¢biorstwo Budowlano-Handlowe
18-401 Lomza, ul. Nowogrodzka 274, tel. (086) 216-58-39
SPRZEDA BEZPRZETARGOWO
1. HALE WARSZTATOWA — potozong w miejscowosci Smolniki
k. Stawisk o pow. 1925 mkw wraz z dziatkg o pow. 6196 mKkw.

2. HALE WARSZTATOWA — potozong W miejsCOWOSCi Kupiski
Stare o pow. ok. 400 mkw wraz z dziatkg o pow. 2114 mkw.

Hale sa w petni uzbrojone. Mozna je oglgdac w dni robocze od
godz. 8.00 do 16.00.

Cena do uzgodnienia.
Szczegotowe informacije po nr. tel. (086) 216-58-39

REKLAMA

fak. 6516

...............




MEDYCYNA

USG (takze naczyn) Pilsud-
skiego 6, godz. 14.00-18.00.
Grazyna Nierodziniska — wto-
rek, sroda, tel. 0-604-437-386,
Wiestaw Wenderlich — ponie-
dziatek, czwartek, piatek, tel.
0-604-436-076. USG * tez
,Eskulap”, Pilsudskiego 82.
Rejestracja tel. (086) 215-27-
40. RTG ZEBOW, pantomo-
grafia, Pilsudskiego 6, godz.

13.00-17.00
6192-0

USG - Dr n.med. RYSZARD

WAGNER - SPECJALISTA
RADIOLOG, Lomza, Aleja
Legionow 94. Tarczyca,

brzuch, prostata, piersi, narza-
dy rodne, biopsja, (086) 218-
88-98, 0602-584-466. RTG ZE-

BOW.
f-3877-0

BADANIA USG, specjalista ra-
diolog Henryk Korolczuk,
»ACER?”, ul. Kazarnska 2. Reje-

stracja: (086)218-16-47
7029-0

ALKOHOL, NARKOTYKI, le-
ki — odtruwanie, terapia, espe-
ral, leczenie kompleksowe
uzaleznienn. Os$rodek
chy”, (029) 767-19-61,

www.detox.ostroleka.com.pl
3558-0

» | A1NO=

SPECJALISTA PSYCHIATRA
Zofia Dobrolowicz — wizyty do-
mowe badZ w gabinecie, tel. 0-

602-596-652
6557-0

SPRZEDAZ ,

PRASY BELUJACE, ciagniki
ZETOR, kombajny zbozowe,

Z glebokim zalem przyjeliSmy wiadomos¢
o $mierci OJCA i TESCIA
Pani mgr JOLANTY KATARZYNY
KOWALEWSKIE]

i Pana dr. TADEUSZA KOWALEWSKIEGO
Serdeczne wyrazy wspélczucia
pograzonej w zalobie RODZINIE

skladaja

sy Zarzad Wyzszej Szkoly Zarzadzania i Przedsi¢biorczosci
¥ im. B. Jariskiego w Lomzy,
Dyrekcja Liceum Ogdlnoksztalcacego
im. B. Jariskiego w Lomzy
oraz wszyscy wspolpracownicy

" Wyrazy szczerego wspétczucia
Kolezance ELZBIECIE BACZEK

z powodu $mierci

MAMY
skladaja

Alicja i Leszek

Konopka

Panu JANUSZOWI KOSSEWSKIEMU
Sekretarzowi Gminy Stawiski
wyrazy glebokiego wspélczucia

z powodu $mierci

MATKI
skladaja

Burmistrz Stawisk

pracownicy Urzedu Miejskiego w Stawiskach
oraz Rada Miejska w Stawiskach

ZAPRASZAMY
na wyktad i konsultacje d.n.m. prof. A. Zorysa z Litwy
Zaprezentujemy:
**nowe metody diagnozowania chordéb
i skuteczne sposoby leczenia**
Ponad 5000 pozytywnych efektow leczenia w Polsce

Spotkanie odbedzie sig:
27.10.2003 r. godz. 18.00 w Ltomzy
w restauracji ,Pod tosiem”, ul. M.C. Sktodowskiej 2
Informacje: tel. 501-358-666.

fak.6507

sieczkarnie samobiezne, duzy

wybér. Raty! (086) 279-15-65.
fak. 1426-0

HURTOWNIA ,GLAZURA
KROLEWSKA” zaprasza: po-
siadamy w sprzedazy tanie
plytki przemystowe, ponadto
sprzedajemy plytki z wszyst-
kich polskich fabryk oraz hisz-
pariskie. Ceny tarisze niz u
konkurencji, dow6z gratis, ra-
ty, Lomza, Al. Legionéw 52,

(dworzec PKS), 2180-586
5601-o

ZBIORNIKI DO mleka, dojar-
ki, (029)772-12-36, 0-608-634-

972
5666-0

DREWNO OPALOWE - ko-

minkowe, tel. 0-606-119-548
6076-0

DREWNO OPALOWE z Nad-
lesnictwa — brzoza, dab — do-
stawa, 216-00-10, 0-608-412-

919
6127-0

SPRZEDAZ LIN stalowych i

zwiesi. 0-608-597-441
4972-0

SPRZEDAZ DRUTOW ocyn-
kowanych, golych, wiazalko-

wych, 0-600-928-096
4972-0

STAR 200, 0-504-074-956
6234-00

NAJWIEKSZY WYBOR GLA-
ZURY hiszparskiej, plytek
mrozoodpornych ,CERAM”,

Wyszyniskiego 4, 218-01-81.
£-6049-0

SWIERKI SREBRNE, tel. 219-

13-51
6395-00

SPRZEDAM SKLEP z dzialka
na wsi, dzwoni¢ po 18.00 2186-

382
6433-0

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
fy Gabinet Audioprotetyczny

RESOUNB

tomza ul.Bema 1

APARATY
StUCHOWE

Umowa z

Bezptatne badanie stuchu 15..]3.&

Fachowa pomoc dyplomowanych
protetykéw stuchu

Mozliwo$¢ zakupu na raty

Czynne od poniedziatku do piatku:

od 8” do 16"
INFORMACJE: (86)218-93-68

SPRZEDAM ZIEMIE, 0-608-
550-529

6435-0

DREWNO OPALOWE, 2187-

834, kom. 0-508-076-785
6446-0

GARAZ MUROWANY w cen-
trum, tel. 218-60-30, 218-27-

44
6518-0

»SYMPATIA” POLECA: bate-
rie, ladowarki, panele, wyswie-
tlacze — nowe do komérek, pi-
loty telewizyjne, video, DVD,
HI-FI. Duzy wybér — dobre ce-
ny. Komis — detal, Lomza, ul.
Krétka 3, tel. 0-696-913-913,

(086)473-16-30
6508-0

DZIALKE BUDOWLANA 629
mkw w Lomzy, ul. Bartnicza,

0-692-231-898
6523

TURBODOLADOWARKI,
maglownice, pompy wspoma-
gania, (086)2188-914, 0-501-

731-633
6525-0

SPRZEDAM PUB, 0-604-204-

896, 216-93-65
6527

6129 ¥
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DZIALKE BUDOWLANA w
Gielczynie 16 ary, 0-604-15-
20-65

6538
SPRZEDAM KANAPE i fotele,
216-43-83

6539

SPRZEDAM DZIALKE bu-
dowlana uzbrojona 30 ary lub
1,2 ha w Budach Czarnockich,

0-504-277-844
6541

BUDOWLANA, UZBROJO-
NA 43 ary w Piatnicy, (086)

212-51-43
6544

SPRZEDAM KONSTRUKCJE
namiotu foliowego ocynkowa-

na 2,5m x 4,56m, tel. 2191-258
6546

3ha lasu kolo Lomzy, (087)

429-85-69, 0-605-212-809
6586

PRZYCZEPKA SAMOCHO-
DOWA nowa zarejestrowana,
2157-647

6587
DZIALKI BUDOWLANE,
216-92-98

6592

SPRZEDAM PIECYKI gazowe,

dmuchawe, 0-501-173-263
6593

PIANINO, 0-602-18-19-06
6602

SPRZEDAM SPREZARKE, 0-

508-177-921
6604

SPRZEDAM DZIALKE, (086)

216-58-17 po 17.00
6608

Rodlaska

Fundacja

Rozwoju

Regionalnego
PARTNERSTWO DLA SUKCESU
BEZPLATNE DORADZTWO

dla malych i §rednich przedsi¢biorstw

oraz 0s6b rozpoczynajacych dziatalnos¢
gospodarcza

e funduszy dotacji unijnych;

e funduszy pozyczkowych;

e administracyjno-prawnych aspektéw
prowadzenia dziatalnosci;

¢ marketingu, zarzadzania oraz
finanséw w przedsigbiorstwie;

* udzielania informagji nt. dostepnych
w ramach KSU specjalistycznych
ushug doradczych (biznesplany itp.)

Udostepniamy réwniez informacje
na temat prac nad
Regionalna Strategia Innowacji

CENTRUM WSPIERANIA BIZNESU
w Lomzy, ul. Polowa 53, tel. 215 16 90

ODSTAPIE DZIALAJACY
sklep miesno — wedliniarski z

wyposazeniem, tel. 0-604-547- -

199
6258-0

SPRZEDAM DZIALKE
1200mkw w Balikach, (086)

216-28-11
6616

SPRZEDAM POLE 2ha w
Drozdowie, (086)219-20-49
6621
SPRZEDAM DOBRZE prospe-
rujacy sklep spozywczy i odzie-
zowy w centrum Lomzy, tel. 0-

501-664-712
6629

OKAZJA - panele podiogowe,
bezklejowe na plycie MDF, tel.

0-506-051-706
6643

SKUP DREWNA, (086) 271-

80-12, 0-504-249-519
6181-0,

KOTLY C.O. — najwi¢ekszy wy-
bér — niskie ceny, ,Jumirpol”,

ul. Nowogrodzka 118, L.omza
6644

DZIALKI BUDOWLANE Ku-
piski Stare, ul. Miodowa, 0-
606-118-134

6647-0
AUTA POWYPADKOWE,

ZNISZCZONE, (085) 711-71-

54
£-6001-0

POWYPADKOWE, SKORO-
DOWANE, do remontu, O-

607-515-770.
£6001-0

ROZBITE KUPIE, 0-603-050-

603
422-0

ROZBITE 1994-2003, 0-602-

666-111

422-0

POWYPADKOWE, (029)7604-

603
‘ 422-0

fak. 6531

POWYPADKOWE; (029) 76-

94-237.
f-422-0

KUPIE‘PANELE do radia sa-
mochodowego. Kazde! 0-696-

716-010 /
6388-00

KUPIE TYLY do radia samo-
chodowego. Kazdy! 0-696-

593-740
6388-00

POL BLIZNIAKA — (w rozli-

czeniu M-2), 218-00-31
6559

ZELOTO, SREBRO, telefony

komoérkowe, 0-506-813-806
6639

WYNAJME M-2, Kazanska,

4'74-05-23, 0-694-805-437
6361-00

M-4 SPRZEDAM, tel. 0-600-

430-758
6412-00

SPRZEDAM  MIESZKANIE
M-3, 50m?, I-pietro, Konstytu-
cji 3 Maja 9, tel. 0-602-760-

906
6419-00

WYNAJME M-4 w centrum,

tel. 0-600-44-94-39
6506

SPRZEDAM KIOSK typu
,Shanta” z lokalizacja przy
dworcu PKS w Lomzy, (086)

216-28-11
6505

SPRZEDAM M-4. KUPIE M-2,

2181-937
6564

BUDYNEK HANDLOWO-
MIESZKALNY sprzedam lub

zamienie na mieszkanie, 0-

501-13-33-77
6552

ZAMIENIE M-4 na kawalerke

— Poznariska, 0-604-173-019
6550-0

DO WYNAJECIA DWUPO-
KOJOWE umeblowane, po re-
moncie w Warszawie, ul. Oko-

powa, tel. 0-605-22-11-03
6547

STANCJA, 473-24-17
65430

SPRZEDAM DOM, Os. Maria,

(086) 2180-150
6540

DO WYNAJECIA MIESZKA-
NIE M-3, tel. 219-19-02 po
17.00 :

6537
STANCJA CHLOPCOM,
2163-574
6563
SPRZEDAM M-4, Kolno,
(086)474-06-85
6532

DO WYNAJECIA mieszkanie,

(086)217-22-18
~ 6524

DO WYNAJECIA LOKAL biu-
rowy 14 m® Atrakcyjna cena i
lokalizacja, 215-16-90 (8.00-

16.00) :
6531-0

WYDZIERZAWIE, lub sprze-
dam kiosk typu ,Ruch” przy
Kazariskiej 8, tel. 218-22-73, 0-

603-947-037
6533

STANCJA, 216-49-36
6534

ZAMIENIE 2 pokoje w Bia-
tymstoku, na 3 pokoje I pietro
w Lomzy, tel. 2160-159

6568
WYNAJME  MIESZKANIE,
tel. 218-46-21

6577

KUPIE LOKAL handlowy,
dziatke
centrum Zambrowa (Kos$ciusz-

uslugowo-handlowa

ki, Sikorskiego, wylot na War-

szawe), 0-692-420-427
6583

DO WYNAJECIA pé6t domu
ul. Sikorskiego 283, tel. 218-

51-99
6584

SPRZEDAM M-4, 219-11-77
6589-0

Serwis Gwarancyjny
i Pogwarancyjny

Elektronarzedzi
Makita

oraz innych marek

tomza
Al. Legionéw 89
tel. (086) 218-68-26

1

fak. 6213

KONTAKTY it




STANCJA, (086)2160-219
6606

SPRZEDAM LOKAL handlo-
wo-ushugowy pow. 63mkw, tel.

916-23-22 po 18.00
6613

STANCJA, 218-50-70
6614

WYNAJME LOKAL, 2167-326
6615

WYNAJME M-3, Wiejska, tel.

217-25-03
6622

STANCJA  UCZENNICOM,

219-05-20
6626

MIESZKANIE DLA dziew-

czyn, 279-16-25
6628

STANCJA DLA pan, 216-60-

90, 0-608-622-847
6635

NOWY DOM blisko Lomzy, 0-

600-120-774
6640

GARAZ SPRZEDAM, 216-26-

62
6648

CHODOW, 216-32-42, 0-604-

430-889
5104-0

URZADZANIE OGRODOW,
sprzedaz, ukladanie kostki

brukowej, 0-600-885-166
53130

ELEKTRYCZNE,
308

0-609-735-

5647-0

PODLOGI: - ukladanie, - cy-
klinowanie, - renowacje, O-

607-323-887
6071-00

NAPRAWA: pralki, lodéwki,

219-03-33
6246-0

STUDNIE (086) 218-48-66,

0602 868 891.
f-6272-0

USLUGI REMONTOWO-WY-
KONCZENIOWE mieszkan,

0504 718 743.
f-6281-0

KOMPUTEROPISANIE,
OPRAWA, ksero — ,Opoka”,
216-48-39

6193-0

SKOK - im. F. Stefczyka oferu-
je atrakcyjne lokaty i KREDY-
TY, Gielczyriska 10, (086)216-

89-25
fak. 6195-0

' CZARNOZIEM, WYWOZ gru-

zu, zwir, piasek, remonty
mieszkani, doméw, 2160-625,

0-507-256-745
4900-0

SCHODY - PRODUKC]A,
SPRZEDAZ, montaz, 087/565

05 16, 0601 391 644
3732-0

BIURO RACHUNKOWE -
ksigzka przychodéw i rozcho-

déw, 217-57-24, 0-602-524-490
63740

CYKLINOWANIE, UKELADA-

NIE, 0-603-342-397
6418-0

KREDYTY GOTOWEKOWE,

215-17-93
6462-00

STUDNIE, 0-600-550-109,

(086) 218-59-91
3784-0

NAPRAWA: pralki, lodéwki,

218-07-07
40930

TARCIE DREWNA trakiem
(086)2189-859,

przewoznym,

0-504-101-766
4382-0

WYPOZYCZALNIA SAMO-

35 KONTAKTY

KREDYTY GOTOWKOWE
bez poreczycieli do 9000, Se-
natorska 1 (I pietro), 216-39-

33
6417-0

TANIO — REMONTY, 218-37-

65
6543

USLUGI KOPARKA gasieni-
cowa i Biatorus, 0-609-421-

781
6553-0

Z.1.R: - instalacje elektryczne, -
remonty, - budowy, - dociepla-

nie, - glazura. Faktury, 218-63-

29, 0-602-746-220
6571

PROFESJONALNE  CZYSZ-
CZENIE dywandéw, obi¢, wy-

kladzin, tel. 0-602-327-999
6585-0

GLAZURA, HYDRAULIKA,

tel. 218-91-85
6594

GLAZURA, TERAKOTA, ma-
lowanie, szpachlowanie, ukta-
danie paneli, regipsy, remon-
ty, (086)473-16-41, 0-609-185-

377
6605

SZPACHLOWANIE, MALO-
WANIE, glazura, panele, cy-
klinowanie, 216-62-88, 0-608-

014-410
6612-0

KRYCIE DACHOW, 0-507-

164-616
6630

HIPOTECZNY
w CHF, USD, EUR, PLN
. Bez prowizji i opfat
POZYCZKA GOTOWKOWA
BEZ PORECZYCIELI, LEASING

BANKOWY KREDYT I

NIERUCHOMOSCI
»TYTAN”

18-400 tOMZA
ul. Polowa 45

tel. (086) 216-62-26 [l
0-604 05 10 82

0-604 22 76 58

» szeregdwka w stanie surowym
zamknigtym
na dziatce 535m? cena 95.000 zt
e Dziatka budowlana w tomzy
650 m? cena 42.000 zt

f. 6211

O I EATWO WYKONCZYSZ WN

PANELE SCIENNE MDF 9,99*
PANELE SCIENNE PCV 9,99*

PANELE PODLOGOWE HDF 19,99*
PANELE PODEOGOWE HDF . ... 13,99*
GLAZURA 15,99*

SIDING

fok, ul. Kolejowa 19 A, tel. (085) €5
za, Al. Legionéw 54, tel. (086) 2

Kosciuszki 5 A, tel. (087) 62 1

www.asko.com.pl

15,99*

* zi/m?

REGIPSY MONTAZ — wykon-

czenia przerébki, 475-27-26
6638

GLAZURNIK, 0-507-256-749
6638

REMONTY - TERAKOTA,
glazura, panele, szpachlowa-

nie, 0-506-454-159
6641

KOSTKA BRUKOWA - sprze-

daz i ukladanie, tel. 216-74-29
6644

TRANSPORT

HANNOVER - niedziela, 215-

76-17, 0-606-146-917
fak. 6015-0

BELGIA - wtorek-sobota
sprinter DVD, klima (085)

6635-624, 0602-697-88]1.
3257-0

SOBOTA: Niemcy, Holandia,
Belgia - sprinterem, (085)73-

94-179
5458-0

NIEMCY, BELGIA, 0-602-59-
59-64, (086)218-82-23

5531-0

»~MISTRAL” — busy 8-17 os6b,

217-90-48
5810-0

HANNOVER, BREMEN, Bie-
lefeld, 216-93-98, 0-603-534-

666
6125-0




—

POSZUKUJE LEADUNKU po-
wrotnego (Lomza — Olsztyn)
1t, codziennie — tanio, 0-601-

89-46-63
6171-0

HANNOVER - okolice, nie-
dziele, (086)47-36-250, 0-602-

28-94-79, 0-178-739-48-35
6307-0

HANNOVER, BREMEN -
kazda sobota, sprinter, TV, vi-

deo, 215-76-25, 0-608-611-628
6356-0

HAMBURG, BREMEN - nie-
dziela, (086)219-10-65, 0-604-

963-704
6357-0

HANNOVER - WYJAZD w
kazda niedziele, powré6t — pia-
tek, (086) 279-15-63, 0-602-

55-21-71
‘ 6350-00

NIEMCY SPRINTEREM -TYV,
video, kazda sobota, 217-62-

15, 0-608-778-708
6356-0

BUSEM NIEDROGO, 218-30-
88, 0-608-576-544

6575-0

WYJAZDY  OKOLICZNO-
SCIOWE busem, (086)4738-

389, 0-606-732-503
6625-0

+INSTALATOR”

Spotka Jawna

Firma w branzy instalacji
sanitarnych

zatrudni
KIEROWNIKA DS. HURTU

Oczekujemy:

« wyksztatcenia minimum $redniego

« dobrej znajomosci branzy

* umiejetno$ci podejmowania
decyzji |

» komunikatywnosci

« odpowiedzialno$ci, sumiennosSci

» znajomosci obstugi komputera

Oferujemy:

* pensje podstawowa + prowizja
» stabilne zatrudnienie

* szkolenia

Zainteresowane 0soby
prosimy o sktadanie CV i listu
motywacyjnego na ponizszy adres:
»Instalator” Spotka Jawna
ul. Zjazd 2, 18-400 tomza

lub kontakt telefoniczny:
(86) 216-56-47, 216-68-44,
216-63-22

REKLAMA

PRACA

»~AVON” — tylko teraz podpisu-
jesz umowe, bez zadnych

oplat, tel. 2184-198
61940

FABRYKA OKIEN i DRZWI
PCV ,Dobroplast” w Laskowcu
Starym 4, 18-300 Zambroéw, za-
trudni: - pracownikéw do pra-
cy przy produkcji okien; - pra-
cownikéw do pracy w biurze.

Tel. (086)276-35-71
6313-0

ZATRUDNIE STUDENTOW
zaocznych. Lomza i okolice,

tel. 0-693-035-271
6502

PODEJME PRACE - pomoc
ksiegowej, nawet bez wynagro-

dzenia, 0-693-154-066
6520

STALA i DOCHODOWA — wy-

mo6g  samochéd — osobowy,
(029)746-82-83

6530
ZATRUDNIE STOLARZA

meblowego — Meble Rumini-

ski, 2183-840
6555

ZATRUDNIE EKSPEDIENT-
KE do sklepu spozywczego,

tel. 0-507-185-614
6566

ZATRUDNIE SPAWACZA slu-

sarza, tel. 0-606-81-90-91
6567

ZATRUDNIE BRYGADE tyn-
karzy gipsowych — brygade do
posadzek mixokretem, 0-602-

105-979, 0-602-473-355
65910

MEODYCH OPERATYW-
NYCH zatrudnie w handlu,

216-44-18
6573

DO SPRZEDAZY Cyfry + od
zaraz, (086)473-14-96, 0-505-

218-108
6597

ZATRUDNIE POMOC DO-
MOWA z doswiadczeniem ku-

charskim, 0-600-395-654
6599

PRZYJME KIEROWCE - cu-

kiernika, tel. 2199-044
6603

ZATRUDNIMY SPRZEDAW-
COW 1z do$wiadczeniem, O-

502-14-86-87
6611

————ﬁ

FIRMA MOTORYZACYJNA
poszukuje osoby na stanowi-
sko szefa serwisu. Mozliwos¢
szybkiego rozwoju. Szkolenia
doskonalace, nowe kontakty.
Mile widziane wyksztalcenie
wyzsze, techniczne. Prefero-
wany wiek do 30 lat, tel. 218-

49-48
6619

PRACA DLA MEZCZYZN z
okolic Lomzy. Wymagania: -
wiek do 30 lat, wyksztalcenie
min. zawodowe o kierunku
mechanicznym, - uprawnienia

na wozki spalinowe. Kontakt,

tel. 218-23-32
6624

NIE CHCESZ ZAROBIC

1500z1? Nie dzwon: 215-34-52
6642

MATEMATYKA, 473-07-83
6005-0

CHEMIA, MATEMATYKA, fi-

zyka, 216-62-94
61340

MATEMATYKA, 473-19-92
6377-0

UDZIELE KOREPETYC]JI z
jez. wloskiego — tanio, 473-19-

06, 0-692-148-473
6384-00

MATEMATYKA - KOREPE-
TYCJE uczniom, studentom,

218-463, 218-77-79
: 6563

MATEMATYKA, 0-600-280-

906
6580-0

CHEMIA, 0-508-177-921
‘ 6604

KOREPETYCJE - ANGIEL-

SKI, 0-506-355-543
6607

SPRZEDAM KONIA 2 lata,

ujezdzony, 0-604-15-20-65
6538

ODDAM MALEGO pieska,
Lomza, Senatorska 8, 216-67-

48
k.z.

OWCZARKI NIEMIECKIE 4-

miesieczne, 216-38-84
6601

TERIERY, NOWOFUNDLAN-
DY, owczarki niemieckie, jam-

niki, (086)279-12-14
65720

DWIE KOZY, Piatnica, Wlo-

§ciariska 42
6649

JWROZKA”, tel. 216-68-97
6403-00

OSRODEK SZKOLENIA roz-
poczyna kurs TAXI. Zapisy!
Fomza, Al. Legionéw 135d,

2180-927.
6519-0

SALA BANKIETOWA, 0-604-

15-20-65
6538

JESIENNA WYPRZEDAZ: -
okien drewnianych, PCV, - ro-
let, - zaluzji. ,WOJAN”, Lom-

za, ul. Kopernika 21
6565-0

SPRZATANIE, zadzwon tel.

2188-677
6596

POSPRZATAM, pomoge przy
innych pracach, 0-504-066-

209
6598

WYSYEANIE FORMULARZY
zgloszeniowych na loterie wi-
zowg DV-2005 tanio, tel. 219-

11-46
6650

SWIAT S
GLAZURY '
PKS
Niskie ceny
glazury, terakoty, greséw, ceramiki sanitarnej FACHOWE DORADZTWO

i kabin prysznicowych

Plytki do dojowni mleka juz od 13,50 zt/m*

RATY — DOWOZ
Eomza, ul. Spokojna 190a
tel. 218-03-78
0-503-044-277

fak. 6202

Vi

KONTAKTY 3t




Vil

Materace, t6zka, sypialnie
Meble miodziezowe

MEBLE o

ul.Poligonowa 22

RUMINSIKI tel.(0-86) 218-38-40

f. 6429

Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli w tomzy ogtasza
przetarg nieograniczony
na sprzedaz samochodu
POLONEZ-Atu Plus,
rok produkcji 1998,
przebieg — 141 570 km,
nr podwozia —
SUPB30CEHWW 128301,
nr silnika — CEO409926,
data pierwszej rejestraciji
—21.01.1998 r.

Oferty pisemne prosimy
przysytac do 4 listopada 2003 r.
na adres: ODN w tomzy, PLI.
Kosciuszki 2, 18-400 tomza,
z dopiskiem ,,PRZETARG”

Rozstrzygniecie konkursu
nastgpi 5 listopada 20083 r.
o godz. 10.00.

Osoby zainteresowane
proszone s3g
o kontakt telefoniczny
z ODN tomza, tel. 216-42-17

CENTRUM
ROLET I ZALUZJI

18-400 tomza, ul. M.Kopernika 21
tel./fax 0..86 216 45 26,
tel.kom. 0 604 221 092
e-mail: wojan@lomza.com

HjHusqgvarna

PROMOCJA!

www.husgvama.com.pl

1449,-

PILARKA HQYV 350, MOC 3,1 KM
od 20.10.2003 do 20.12.2003

REKLAMA

fak.6522

Zapraszamy do punktow handlowo-serwisowych

KOLNO, ul. Wojska Polskiego 46, tel. (0-86) 278-30-49
EOMZA, ul. Nowogrodzka 60; tel. (0-86) 216-69-10

WYSOKIE MAZOWIECKIE, ul. Ludowa 54, tel. (0-86) 275-49-34
ZAMBROW, ul. Mazowiecka 51b, tel. (0-86) 276-08-40
CIECHANOWIEC, ul. tomzyiiska 56, tel. (0-86) 277-21-78

f. 6465

OSWIADCZENIE

W zwiazku z wypowiedzeniem i rozwigzaniem
z dn. 3. 09. 2003 r umowy o wspétpracy z PHU “FILTER”
niniejszym o$wiadczamy, ze wszelkie powotywanie si¢
na firme TERRAZYT przez PHU “FILTER”
jest bezprawne.

O kazdym zaistniatym fakcie prosimy informowac centralg

TERRAZYT - OKNA | DRZWI S.A. w Ltomzy
tel. 086/473 51 45

lub pracownikéw naszego biura handlowego
KOLNO, PLAC WOLNOSCI 35, TEL./FAX 086/278-32-74

f. 6631

wywolywanie filméw
wykonywanie odbitek we
wszystkich formatach
zdjecia do dokumentéw
reprodukcje

zdjecia studyjne

reportaze

zdjecia reklamowe
oprawa zdjecé

laminowanie dokumentéw
oraz

bogaty wybor aparatoéw, filméw,
ramek, albuméw i innych
akcesoriow foto

tomza, Stary Rynek 16, tel. 216-77-16

KONTAKTY

wW prenumera(ne

Prenumerate przyjmuja
wszystkie urzedy pocztowe
wojewodztwa podlaskiego

do 20 kazdego miesiaca

oraz RUCH S.A.
Zesp6l w Eomzy, ul. Nowogrodzka 41
Zespol w Bialymstoku, ul. Kopernika 95
Zesp6l w Elku, ul. Mickiewicza 43
do 5 kazdego miesiaca

Na terenie kraju prenumerate przyjmuja

zespoly RUCH S.A. wlasciwe terytorialnie
Prenumerate na zagranice przyjmuje RUCH S.A. Oddzial Krajowej
" Dystrybucji Prasy 00-958 Warszawa skrytka pocztowa 12
ul. Jana Kazimierza 31/33 PKO S.A. IV Oddzial Warszawa
Nr 12401053-40060347-2700-401112-005

Ogtoszenia o przetargach zamieszczone
w ,,Kontaktach”

bezptatnie

ukazuja sie w internecie. Czyta je caty Swiat!

kontakty-tygodnik.com

fak /k-mc

% KONTAKTY




druk na folii samoprzvlepne]  Badr
tkaninach i odziezy ;
twovzywach sztucznyoh
drewme i metalu S

18-400 Lomz

50 kolorow!
Ukladanie 1 zt/m?!
Transport gratis!

B e e e e B R A AR AR ADARASRRRARARAR | 3

. BOAZERIE PANELOWE
« LISTWY WYKONCZENIOWE
» DESKA BARLINECKA
» FINISH PARKIET

| B R AR AR RRRRARRRRAAAR R AR R AR ARRARRRRARRARRRARRRRIRAR, |

LOMZA, ul. SIKORSKIEGO 122

 tel. 0 606-304-304, (o ée) 475-08-33
_ www.eden2.pl, e-mail; krzewy@eden2 pl

OWSKA74a

_5»18 301 Zambrow

e Duzy wybor
» niskie ceny ¢ atrakcyjne odmiany
e mozliwos¢ dostawy do klienta

OFERUJE

e SCHEADZALNIKI MLEKA, POJ. 200 L — 6000 L
NOWE | UZYWANE (WYMIANA)

WYPOSAZENIE OBOR
SRODKI HIGIENY UDOJU

tapy, ul. Braniska 1, tel. (085) 715-67-79
tel./fax (085) 715-49-19, 0604-507-997

REKLAMA!

fak. 6382

KONTAKTY i

Vil




Dostajesz dwa razy wiecej niz ptacisz:

W taryfie Nowa Era Moja 40 Medium:

=0 40

2zt za abonament darmowych
— (24,40 zt z VAT) minut
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= s e Siemens MCG0 Samsung C-100
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i) | PG 2} i 12+ s,
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Cena telefonu bez aktywacji Cena telefonu bez aktywacji
(bez karty SIM) (bez karty SIM)
Wi - 999zt (1218,78 z z VAT) - 849 zt (1035,78 zi z VAT)
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LOMZA
HURTOWNIA OKO

Al. Pitsudskiego 77
tel. 086 473 65 24

Szezegotowe warunki oferty promocyjnej dostepne w punktach sprzedazy Era sieci Euro-Phone.
* Do wyczerpania zapasow.

Mozesz wiecej

! issan Almera juz od 33 410 zti* ;, 'f FUKS - ASP

ul. Kumiowska 12

obra cena.

¥ ; How pracow.d ui e tel.ffax (0-29) 760-27-43

] slpiiiencikosanstacia zieiem tnie e -l 10 DAY TCN 2 t

 — aSEkienti ROy NajERmeN : ] B .  tel. (0-29) 760-37-87

— B} S A NaESas) LAl W RIS YSILo iy oy ZESNe D OIAZLL A il

07-410 Ostroicka

Nrizdarty OfRy ieyia 19sRiiemy
| RIS PESS

Apetyczne wyposazenie.

ey

Wyborna oferta leasingowa.

= -

e J 3 3 b € o

ALMERA
ALMERA TINO 24 GODZI

3
YGODNIU

www.nissan.com.pl

- Relacja z yroczystos’ci zawierzenia tomzy Jezusowi Chrystusowi - Sanktuarium

Wi\wto gresratria BozZzego.

- Podlaski Oddzialt Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa rozpoczagft
masowe szkolenia dla rolnikéw.

- Dni otwarte w Browarze fomza

- Jan quel _// o przestrzeganiu praw pracowniczych konferencja naukowa
w Wyzszej Szkole _Zarzad_zanla I Przedsiebiorczosci im. B. Janskiego.

- X lat Stowarzyszenia Kobiet z Problemem Onkologicznym. Konferencja

poswiecona profilaktyce wczesnego wykrywania raka - wykltadowcy lekarze
z Centrum Onkologii w Warszawie.

Nissan Almera lub Almera Tino — zapta¢ teraz 65% ceny, a reszte
| za rok, bez odsetek. Albo zapla¢ 100% i odbierz wyposazenie warte
f nawet do 4200 zl. Wszystkie samochody z klimatyzacjg, 4 poduszkami
' i ABS. Nissan Almera. Bardzo smakowita promocja...

- Il tomzynskie Targi Konsumpcyjne Hurtowni Spozywczej MARIOL A
GatpadamiaCOSMETICS . e g

- W tomzy nowe centrum logistyczne firmy Euro - Sped - Service

*65% wartosci 3-drzwiowej Almery Visia+ z silnikiem 1.5 |

TYLKO PO POLSKU - tylko w Telewizji tomza. Program
Moedgaeptakajggy ddarka Rymiszweskiego, zaprasza "Yam Cafe".

SALON i SERWIS MIECZYSLAW WASILEWSKI

19-300 Elk, ul. Sikorskiego 19, tel./faks (0 87) 621-41-31

REDAKCJA: 18-400 tOMZA, UL. P X 6 2MVA A
iHE]=s 0*86 216 74 44, TEL./FAX 0*86 216 71 07y
e-mail:tviomza@poczta.onet.pl

REKLAMA

REKLAMA

e e ——
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‘ @® konstrukcje aluminiowe @ parapety zew. wew. @ fachowy montaz

Y omza, Al.Pitsudskiego 70
tel.086/ 215 66 81

PRODUCENT OKIEN IDRzwi  WwWw.domel.pl

Nie aze@' do Z/}r{,_y/

szytgk=1,71
z argonem

BEZOLOWIOWE PVC

niemiecki profil PLUSTEC 3, 5, 7 Komorowy, nieszkodliwy dla zdrowia,
polecany alergikom i astmatykom, niemieckie okucia WINKHAUS- autopilot

omza ul. Broniewskiego
Pomiar, Wycena, Transport LT ieletves il

W M Ram -1 Zambrow ul. Biatostocka 22G
? tel/fax: (86) 271 00 66
_ y Grajewo ul. Niepodlegtosci 20/1
SKLAD FABRYCZNY | tel/fax: (86) 273 83 71 | Eqczy Cig = InCgl

tomza Al.Pitsudskiego 70 tel.086/ 215 66 81
BIURA HANDLOWE

Lom?aAI.Leg?on{)w 50 (dworzec PKS) tel.086/218 6394 Y 4 & 4 Q Do KAiDEJ AKT‘YWACJI PREZENT !

|

\

tomza Al.Legionoéw 42 tel.086/218 93 63
Kolno ul.Sobieskiego 4 tel.086/278 40 20 \‘ 3 N l S k

Wysokie Maz. Ul.Mystkowska 1 tel.086/275 00 89 - ; . ,
Siemiatycze ul.Grodzinska 2 tel.085/655 53 59 AT | owe prOI‘I‘IOCle uper ce ny naa cesorl
Stawiski Pl.Wolnosci 12 tel.086/ 474 30 81
Grajewo ul.Nowe Osiedle 11 tel.kom.0607927933

Zambréw ul.Mazowiecka 2 tel.086/ 271 34 51 \ S VAutoryz y Dystrybuto Oleju Opalowego |

E :Iov:"zse!,’y:'fgsoz:slg;arg‘ﬂ'Zl:,w:dserek w kredycie 0% Volkswagen Bank Polska S.A. : -~ : ‘ : ]
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== \g Lti g g E O o Lomza Al. Legiondw 45 tel. (0-86) 212-53-03 kom. 0-692-180-799
§ Z b i (s | ; . m = Ostroteka ul. Hallera 3 tel. (0-29) 76-12-144 kom. 0-600-662-153
S A & E > 2 T M Ostréow Mazowiecka ul. Stowackiego 1 tel. (0-29) 746-84-37 kom. 0-501-922-456
T o S—8 H '; Suwatki ul. Warszawska 21 tel. (0-87) 566-36-99 kom. 0-606-674-222
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