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JOANNA GOSPODARCZYK

Nie jestem mafioso.
Pracuj¢ w Firmie maka-
roniarza, czyli Wlocha.
Jezdi¢ po calym Swie-
cie, mieszkam w najlep-
szych hotelach i zadaje
si¢ z najgrozniejszymi
ludZmi. Czasem mam na
karku FBI i policje.

Lubi¢ ryzyko, nieza-
leznos¢ i zycie na wa-
lizkach. Ostatnio bylem
w Rzymie, Wiedniu. Te-
raz wyjezdzam do Hajfy,
Marsylii i Aten. Na stale
do Polski nie wréce. Ale
swoje kosci zloze tu, w
Yomzy.

AQOUDVN

ed. na str. 8-9

KONTAKTY



SR S

e e 2 - .
S ':-_50.;‘; R

- - o

OBSZERNY RAPORT O SY-
TUACJI GOSPODARCZEJ i
spolecznej wojewédztwa przed-
stawil wojewoda Jerzy Brzezinski
podczas sesji Sejmiku Samorza-
dowego wojewoddztwa. Wigkszosc¢
danych, opartych na sprawo-
zdaniach WUS-u i materiatach
wlasnych UW, nie daje podstaw
do optymizmu. Nieliczne pozy-
tywy, to: mniejszy, niz krajowy,
spadek produkcji przemystowej,
dobre wyniki budownictwa mie-
szkaniowego i firm budowlanych,
czotowe w kraju pozycje w ho-
dowli bydta i produkcji mleka.
Jednak w niedalekiej przysziosci
kazda z tych dziedzin czekaja
gorsze czasy.

SKAZANI PRZEZ SADY DO-
RAZNE w latach czterdziestych
i pieédziesiatych moga skladac
w Sadzie Wojewodzkim w Lomzy
wnioski o uniewaznienie tamtych
wyrokéw. Dotychczas wplyneto
10 wnioskéw. Oddzielnie mozna
ubiega¢ sie takze o zadoScuczy-
nienie materialne (1 wniosek o
150 milionow). Wnioski mozna
sktadaé¢ do maja. 2

PROKURATOR WOJEWODZ-
KI, Eugeniusz Wildner i ko-
mendant wojewédzki policji, Sta-
nistaw Tabor przedstawili pod-
czas sesji Sejmiku Samorzado-
wego ocene stanu bezpieczen-
stwa i porzadku w wojewodztwie.
Lomzynskie wediug tej oceny na-
lezy do najspokojniejszych re-
gionow chociaz wzrasta ilos¢
przestepstw tzw. niebezpiecznych
(gtéwnie rozbojow, czesto z uzy-
ciem broni). Dobry jest wskaznik
wykrywalnosci. Sporym sukce-
sem policji w ubieglym roku
bylo ujecie szajki ztodziei polo-
nezow" caro, dziatajacej nie tylko
w wojewodztwie. Przy pomocy
Interpolu prowadzone sa poszu-
kiwania Zdzistawa Wierciszew-
skiego i Janiny Kowalewskiej,
ktérzy w ubiegiym roku znikneli
z Lomzy z przeszto 10 miliar-
dami pozyczonymi w BGZ. Po-
towa zatrzymanych w ubieglym
roku, to pijani zaklocajacy po-
rzadek. Bardzo potrzebna jest
w Lomiy izba wytrzeiwien. Po-
licja cierpiaca, jak cala sfera
budzetowa, na brak pieniedzy
szerzej moze bedzie korzystac ze
wsparcia samorzadéw (cho¢, jak
stwierdzit komendant Stanistaw
Tabor, wolalby tego uniknac).

EOMZYNSKIE NIE JEST
JUZ NA PIERWSZYM MIE]J-
SCU w statystykach bezrobocia,
ale do czolowki nie jest da-
leko. W lutym w rejestrach biur
pracy bylo przeszio 28 tysiecy na-
zwisk (15 procent czynnych za-
wodowo). Zaklady zapowiadaja
- kolejne zwolnienia (1800 o0sob),
nieliczne sa oferty pracy. Osiem
i pot tysiaca zarejestrowanych

nie ma prawa do zasitku, a 15
tysiecy pobiera najnizszy.

PO WOJEWODZIE I PRE-
ZYDIUM SEJMIKU za pozosta-
wieniem Prokuratury Wojewodz-
kiej w Lomzy opowiedzieli si¢
wszyscy delegaci na Sejmik i
poset Tadeusz Lasocki, ktory zto-
zyt w Sejmie interpelacje w tej
sprawie. Prokurator Eugeniusz
Wildner z zazenowaniem, jak
podkreslil, przytoczyt argumenty
przeciwko likwidacji. Prokura-
tura wcale nie jest za mala,
a pracownicy to nie ,dygnita-
rze” (okreSlenie ministra spra-
wiedliwo$ci), ale normalni Sled-
czy, bioracy bezpoSredni udzial
w sprawach.

ANTONI  MIECZKOWSKI
UZYSKAL NAGRODE IM. WIE-
SEAWA SIELSKIEGO I PU-
BLICZNOSCI w konkursie na
plastyczne ,Dzieto roku”. Na-
grode redakcji ,,Kontaktow” (ty-
godniowa wycieczka do Paryza)
otrzymala Teresa Adamowska.
Gratulujemy. L

MIMO KONTRAKTOW na
Zachodzie i Wschodzie (na Ukra-
inie) w zambrowskiej ,,Bawelnie”
sytuacja jest trudna. Rosnie za-
dhuzenie bankowe, a zyski ze
sprzedazy wyrobéw nie w pelni
pokrywaja koszty produkcji.

OSRODEK PROFILAKTYKI

I TERAPII UZALEZNIEN roz-
pocznie w Lomzy dziatalnos¢ od
kwietnia. Powstal gtéwnie z fun-
duszéw ministerstwa zdrowia i
poszukuje do wspélpracy peda-
gogow, psychologéw i alkoholi-
kow, ktorzy porzucili natog.
_ POLICJA 1 STRAZ PO-
ZARNA W GRAJEWIE maja CB
radio, ufundowane przez Klub
Uzytkownikéw Radia CB, przy
ktorym ma takze powstac¢ jedno-
stka zajmujaca si¢ ratownictwem
drogowym.

NOWE WEADZE GMINNE:
w Szulborzu Wielkim wojtem
zostat Henryk Kaczynski; w An-
drzejewie — Antoni Cymbalak,
w Zarebach KoScielnych pozo-
stat na stanowisku Stanistaw
Korycki.

MIANOWO 1 GODLEWO
GORZEJEWO, Kktére przenie-
sione zostaly do gminy Szulborze
Wielkie z Andrzejewa, walcza o
powrét do tej gminy. Dzieci z tych
wsi maja dalej do szkoty w Szul-
borzu, dorosli do szpitala w Wy-
skokiem Mazowieckiem. Wsie (e
zbojkotowaty wybory do szulbor-
skiego samorzadu i przy wspar-
ciu wiadz Andrzejewa ubiegaja
sie 0 zmiane decyzji w URM-ie.

FUNDACJA OCHRONY MIE-
NIA I POMOCY POLICJI po-
wstala w Szepietowie, Miejscowa
,,Solidarno$¢” i Komitet Obywa-
telski twierdza, ze jest to miejsce
dziatalnoéci bylej nomenklatury.

OGOLNOPOLSKI  PRZE-
GLAD FILMOWY gosci¢ bedzie
w Lomzy pod koniec maja. Boha-

OLE
terami filméw beda... z¢by, pro- L ZK

tezy, itd. Bedzie to bowiem Prze- ‘ zYﬂSmCH
glad Filméw Stomatologicznych i ‘ '
Materiatéw Zdrowotno-Oswiato- || " ENIA W LOW

wych. Przy okazji w Eomzy zjawi
si¢ wielu krajowych specjalistow
i firm produkujacych materialy
stomatologiczne. ",
PIERWSZA  LOMZYNSKA
PARA TANECZNA, ktéra uzy-
skata klase B w taficach latynoa-

e Ponad stu polskiy
sorow  skierowato dram
apel w obronie Zagroi"::
skiej nauki do preﬂlier:
Olszewskiego, ‘

e Polska Akademig \

7 Galerii J.2
i, Jana Pa
Bilych rep r,"d'
Ljceun Ogéln
dgnala Stef?

W zestawie

meryknaﬁskich, sa Joanna Pierz- § Centralna Komisje ¢, ‘ul Poklton
thia i Jacek Bagzewski z Klubu [ stopni i tytut nauko: 'do f{eni ,Swi
Tafica Towarzyskiego ,AKAT™. nister Andrzej Stelh ;pmzynek W
2 KSIADZ I.POETA JERZY B\ reslit jako i m‘ac " Giovanni
SIKORA bedzie bohaterem ko- Praezyty il

Syieta  Rodz
g, Domenic
fiigta Radzin:
Rottenhamme
Rivstanie”, Ani
L ovmia ,OdD!
beczki  do

il Rubens, Ppre
i) Jers i S
| v pejzaiu”,
fhis, pracow nia
brtolome Esteb:
pisywany .Y b
",

i codziennie v
(siedziba 1
Il Sadowa 12)
ysobote (10.0C
(1200-15.00).

ROSILI N

il Podstawowa 1
na 1 Mistrzost
kot Podstawo
{14 marca, o god:
by ul. Szkolnej
3", Archiwum W
Peerelu - na kon
} marca, godz.
fiepodlegtosci, |
il 6 w Warszawie
ki Dom Kultury
Inirezych w Lo
lawy ,Doroezn;
ficzny Degenera

+mu. Dwa lata temy, iy
ran, nie zostat cztonkiy)
o ,, Tylko dwa komity |
cze dopelnily WSZElkich'f
nosci i lm.rrylorycznychn}
tak, by ich Sprawozday
gly by¢ przyjete hes y,
sa to Komitet Wy,
juszu Lewicy Demoksyy
krajowy Komitet Wyhoﬁm
chu Chrzescijarisko-Sy,
»Przymierze«”, stwierd
wodniczacy Panstwoye |
Wyborczej, prof. Andry
e Posel Alojzy Suj
(ZChN) zazadat od g
sprawiedliwosci  wprop
cenzury wobec produgy
kolporterdw pornogrifiig
dzit, ze w latach spry
whadzy przez komunisis
feczenistwo nie bylo fak)
ralizowane”.
e ,,Rzad jest naszyny
Ludzie z »Solidarnosi
na uklad z komunistan
Sierpnia zostaly zdepia
wiedziata ,,Gazecie Wi
Anna Walentynowic
e Komornik z Kros
gnat od diuznikdw ok
zlotych i zniknak ol
go listem gonczyn. B s Galer
e Prokuratura odniigs ..
mierowi  Janowi KTk Owanizacyjny
Bieleckiemu wszczeti S8iostva Polst
w sprawie zniewaicilisieniu Ciezar,
czelnych organdw paiisirusa 6 w Siedlca
przez cztery gazely i (cgOvie klasy TV 2
program ,Sprava (1" Ciechanowc
tera”. g ' Domu Pom
biazach (9 marg

lejnego spotkania z cyklu ,,Spo- y
tkania z autografem”, organizo-
wanego przez MDK - DST w
Lomzy, w Galerii ,,Pod Arka-
dami” (sobota, 14 marca, godz.
11.00). Autor bedzie podpisywat
tomik swoich wierszy ,,Szukam
btekitu”.

KINO ,,KADR” W LOMZY,
nieczynne od Kkilku miesiecy ze
wzgledow finansowych (przyno-
sito deficyt) znowu zaprasza Ki-
nomanoéw. Rzutki przedsi¢biorca
z Bialegostoku, ktory ozywil
ekran ,Kadru” zapowiada, ze
w tomzyiskim kinie bestsellery
i nowosci S$wiatowej kinemato-
grafii zagoszcza na stale. Przed-
smakiem byl niezwykle kasowy
,Terminator II”; w tym tygod-
niu ,,Kadr” zaprasza na glosny
film ,,The Doors”. Stata infor-
macja o dzialalnosci Kkina za-
mieszczana bedzie we wkladce,
na stronie z programem TV
Sat.

NIESMACZNY »BZDUR-
NIK”. Kilka dni po ukazaniu
sie numeru z ,Bzdurnikiem”
szczypiacym dyrektora Wydziatu
Spraw Spotecznych UW, He-
lene Winska, redakcje odwie-
dzit nasz sympatyk z Wyso-
kiego Mazowieckiego. Z zalenr
wyznal, ze sprawiliSmy mu przy-
kro$¢. Nie tknieciem pani dyrek-
tor, bo nawet jej nie zna, ale
niesmaczno$cia kpiny. Podobna
opinie uslyszeliSmy jeszcze od
innego, zyczliwego nam czy-
telnika.

Niestety, mieli racje. Tym ra-
zem ,,Bzdurnik” opadl ponizej
poziomu. -dobrego smaku. Czy-
telnikéw jak i Pania dyreklor
serdecznie przepraszamy.

RYS. HENRYK SAWKA
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EUGENIUSZA WILDNERA,
prokuratora wojewodzkiego w
Fomzy.

— Zwiazek Zawodowy Pracow-
nikéw Prokuratury stwierdzit,
ze likwidacja Prokuratury Wo-
Jjewodzkiej w Lomzy jest tylko
dzialaniem pozornym; jakie sa
prawdziwe motywy tej decyzji?

— Prawdziwych motywéw li-
kwidacji prokuratury nie znam;
w zaleznosci od tego, kto méwi
i do kogo kieruje wypowiedz, sg
rozne. Inne podano w telewi-
zji, inne opublikowata ,Gazeta
Wyborcza”, o jeszcze innych sly-
szeliSmy na naradach.

Na pewno nie jest to jed-
nak odbieranie stotkéw ,dygnita-
rzom”, jak okreslit prokuratoréw
likwidowanych prokuratur mini-
ster sprawiedliwosci. Dzi§ pro-
kurator wojewddzki pelni raczej
rolg dziada, a nie dygnitarza; nie
ma pieni¢gdzy na normalng dzia-
talno§¢, musi o wszystko prosié
1 wszystkich dookola przepraszaé
za dhugi. Jednak nie chcialbym
tego komentowaé, bo jest to
ponizej naszej godnosci.

Oszczednoscei nie bedzie zad-
nych. Raczej nowe klopoty. Przy
naszym systemie procedury pra-
wnej, gdzie obowigzuje forma
pisemna (protokoly z wszelkich
przestuchan) wymagana jest od-
powiednia flosé ludzi.

— Jakie beda skutki likwida-
¢ji Prokuratury Wojewodzkiej w
fomzy?

— Przypuszczam, ze analizy
kosztéw finansowych i spotecz-
nych nikt nie robil. Padstwo jest
w wielkiej biedzie, na rozwia-
zanic czeka mnéstwo palacych
probleméw gospodarczych, reor-
ganizuje si¢ prokuratura. Nikt
nie upiera sig, ze musi ona byé
w Lomzy. Ale czy jest to od-
powiedni moment? Mowi sie 0
nowym podziale administracyj-
nym, wigc dziatania te powinny
by¢ zsynchronizowane. Powinni-
smy pamigtaé, ze prokuratura
stuzy ludziom, ze oni musza mieé

POW
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odpowiednia wygode, w miare
korzystny dojazd, muszg wie-
dzie¢ do kogo zwracaé sie o
pomoc. Dziatamy w wojewddz-
twie, ktore jeszcze istnieje, dla-
tego likwidacja prokuratury wo-
jewddzkiej jest przedwczesna. Po
reorganizacji bedzie ona nadal
realizowata zadania, do kt6rych
zostala powotana. Ale reorga-
nizacja ta na pewno Spowo-
duje wzrost kosztéw postepo-
wania: wyjazdy, telefony, szyldy,
pieczatki.

— Czy jest szansa na wstrzy-
manie likwidacji wyznaczonych
prokuratur, w tym lomzynskiej?

- Rada Gléwna Zwiazku Za-
wodowego Pracownikéw Proku-
ratury zapowiedziala spér zbio-
rowy z ministrem. Poset Tade-
usz Lasocki wniést w tej spra-
wie interpelacje poselska. Za-
protestowaly Sejmik Wojewodzki
i wojewoda tomzyriski; organy,
ktore reprezentuja spoleczno$é
wojewOdztwa, ktére wymagaja
szacunku i ktérych opinie po-
winny by¢ honorowane. Likwida-
cja prokuratury wymaga zarza-
dzenia prokuratora generalnego,

a takie, o ile wiem, nie zostalo je- §

szcze podpisane. Jednakze do 10
marca ministerstwo zobowigzato
nas do przygotowania koncep-
¢ji reorganizacji. Jezeli projek-
towane zmiany wejda w zycie,
to w Lomzy begdzie Osrodek
Zamiejscowy Prokuratury Woje-
wodzkiej w Bialymstoku, a za-
miast Wydzialu Sledczego, mie-
dzyrejonowy dziat Sledczy w Pro-
kuraturze Rejonowej w Lomzy
oraz samodzielne stanowisko do
spraw cywilnych i administracyj-
nych.

Wspolpraca z  Prokuraturg
Wojewodzka w  Bialymstoku
uklada si¢ bardzo dobrze i na-
sze niezadowolenie nie wynika
z tego, ze nie chcemy do niej
naleze¢. My uwazamy, zZe takie
zmiany nie moga by¢ dokony-
wane co miesiac, czy co rok, bo
spoleczenstwa po prostu na to
nic stac!

pod nr 32-46, 34-01i O2.

;

|
|

7§37 = = =2 & ¥
3 .
e D i e

ZECHNY BANK
KREDYTOWY S. A. w warszawie,

Oddziat w ktomzy uprzejmie informuje, ze
udziela kredytow dla oséb prawnych oraz
fizycznych prowadzgcych
dziatalnosé¢ gospodarczg

0 konkurencyjnym oprocentowaniu 44-48 % w stosunku rocznym.
Sz‘3Z‘c"gc3fowe informacije w zakresie trybu i warunkéw uzyskania kredytu mozna 7
Y2yska¢ osobiscie w siedzibie Oddziatu przy ul. Dwornej 14 lub telefonicznie

ZJAZD ROLKNICZEJ ,.,S$”
Chiopi
razem ?

Poset Tadeusz Wojcik, przed-
stawiciel Rady Krajowej NSZZ
»oolidarnos¢” RI, gos¢ zjazdu
tomzynskich rolnikéw, popro-
szony o przewodniczenie obra-
dom, stwierdzit po pewnym cza-
sie, ze ,wolalby kamienie thic”,
niz dalej uczestniczy¢ w takim
spotkaniu.

Zjazd wojewddzkiej ,,Solidar-
nosci” rolniczej po wielu trud-
nosSciach i klopotach, odbyl si¢
w niedzielg. Zaczelo sie bardzo
burzliwie. Po raz kolejny sktéceni
cztonkowie bliscy byli zerwania
zjazdu. Podczas, gdy delegaci mo-
dlili si¢ o jedno$¢ zwiazku w ko-
Sciele, komisja zjazdowa koficzyta
przygotowania. Woéwczas doszio
do ostrego incydentu, ktéry mdogt
zawazy¢ na losach zjazdu. Euge-
niusz Konopka, sekretarz Komi-
sji Zjazdowej stwierdzil, ze zostat
uderzony pigscig przez Tadeusza
Oscitowskiego. Ten zaprzeczyt i
tlumaczyl, ze nie uderzyl, tylko
popchnat, bo sekretarz Konopka
ophut go. Po pewnym czasie byly
woOjt zmienit ,zeznania”: Ko-
nopce w trakcie rozmowy, co$
z ust ,kaplo”.

Dalszy przebieg zjazdu byt
rOéwnie burzliwy. Pyskéwki to-
warzyszyly siedmiogodzinnej dys-
kusji o przyjeciu dokumentow
dwoch gmin Boguty i Andrze-
jewo oraz ustalanie porzadku
obrad.

Ostatecznic udalo sie do-
prowadzi¢ obrady do korca.
Przewodniczacym Rady narodo-
wej wybrano Antoniego Rutkow-
skiego (gm. Pickuty Nowe). Przy-
wddcy obu odtamow, Aleksander
Staniszewski i Ryszard Kraszew-
ski, nie kandydowali.

Antoni Rutkowski byl pierw-
szym przewodniczacym rolniczej
»S PO Ujawnieniu si¢ Zwiazku w
1989 r. Moze wigc akurat jemu
uda si¢ wyprowadzié¢ ,S” chtop-
ska z mielizny jatowych rozréb
personalnych i nakierowaé na,
jakze potrzebna tomzyfiskiej wsi,
pracg¢ ,od podstaw”. Wypada
szczerze mu tego zyczyé.
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zakiadzie kusnierskim

Tadeusza Popiotka nie

czekaja nowe blamy skor

w kolejce na szycie. Za-

kiad zawieszony starymi futrami.

Klienci przerabiaja dlugie na
krotkie, krotkie na serdaki.

~ Wszystkie towary w sedzi-
wym wieku. Co dzien musz¢
przestawia¢ maszyne, bo przepo-
cona i zlezala skéra rozchodzi
sie pod igla — méwi mistrz ku-
snierski. — Kiedy$ szylem tylko
nowe, teraz gimnastykuje si¢ z
przeréobkami, a i tak péiniej
klienci targuja si¢ o cene.

W salonie futer ,,Styl” Anny
Domurat fasonéw do wyberu i
koloru. Ceny rézne: 4, 8, 10 i 42
miliony.

— Cho¢ prowadze sprzedaz ra-
talna, wiekszos$¢ klientow kupuje
za gotowke — mowi Anna Domu-
raf — ale sa i tacy, ktorzy obejrza,
powzdychaja i wychodza, bo nie
maja pieniedzy.

malefnkim  warsztacie
szewskim, wydzielonym z
kuchni, pigtrza si¢ buty na
butach. Sa juz dobrze znoszone
i wykrzywione. By dalej mogly
sthuzyé potrzebuja naprawy.

- Kiedy$ szylem nowe buty,
robilem koreczki. Teraz juz nikt
takich nie staluje — mowi szewc. —
Przychodza do mnic¢ z reperacja.
I zauwazylem, ze prawic nikt
ich nie odbiera przed pierwszym.
Wida¢ ludzie czekaja na pensjg,
czy jaka$ wyplatg. Kobiety prosza
o metalowe napigtki, bo cho¢
stukaja, sg trwalsze, a czasami
rarguja si¢ o ceng.

W salonie obuwniczym ,lza-
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Biale i czarne

bella” buty z catego $§wiata: kra-
jowe tylko trzy fasony. Najtrwal-
sze 1 najlepsze, wedlug opinii
klientow, sa podobno buty nie-
mieckie 1 wloskie. Przebojem
sezonu byly angiclskie czarne
pantofelki ze swiecidetkami za
385 tys.

— Sa stale klientki tego sklepu,
ktére kupuja sobie buty na kazdg
okazje: imieniny, bal, wyjScie
— méwi Barbara Brodowska. —
Znam je z widzenia, bo czgsto
przychodza. Ale sg i tacy, ktorzy
tylko ogladaja. 1 buty i ceny.
Wydaje mi sig, ze jeszcze w ubie-
glym roku nie bylo takiej roznicy
finansowej migdzy ludzmi. Teraz
jest ona bardzo widoczna.

sklepie z zagraniczng

W odzieza uzywang towary
ze Szwecji, Danii, Ho-
landii, Belgii. Ceny atrakcyjne:
bluzki, sweterki mozna kupic za
10, 15 tysiecy; marynarki, kurtki
za 20, 30 tysiecy; odziez dla dzieci
za 5 000, nawet 3 000. Co dwa,
trzy tygodnie w sklepie robiona
jest przecena. Sporo tu atrak-
cyjnych fasonéw dla miodziezy.
Ale przy wieszakach kreca sie
nie tylko nastolatki, sa tez ludzie
starsi. Ci wybieraja tradycyjne
ubrania i dokladnie patrza, czy
da sie to jeszcze troche ponosic.

— Cze$§¢ ludzi wstydzi sig, ze
tu przychodzi — zaobserwowata
prowadzaca sklep Elzbieta Wilk.
— Czasami si¢ thumacza, Ze nie
maja na nowe, albo jak kupia ta-
niej, to zaoszczedzone pieniadze
moga przeznaczy¢ na jedzenie
lub co§ innego. Ludzie zamoz-
niejsi i mlodziez wybieraja rzeczy

przede wszystkim dla ciekawych
fasonéw i koloréw. Biedni zasta-
nawiaja si¢ nad kazdym tysia-
cem. Tych przychedzi tu wigcej
niz w ubiegltym roku.

W salonie odziezowym ,,Para-
dise” Andrzeja i Roberta Grzy-
maly tez modele prawie wylacz-
nie zachodnie. Jest tylko sub-
telna réznica. Tu wszystko nowe
i ekskluzywne. Pierwszy szyk.
Modele ida w parze z moda.
Najpierw fasonem przyciagaja
klientki, potem uwodza cena.
Wiasciciel sklepu przekonuje, ze
nie sg one wcale wygérowane. Za
jeden ptaszcz z Telimeny, kiory
kosztuje 1,5 miliona, mozna miec
dwa, bardzo atrakcyjne whoskie
plaszezyki z fiauszu, po 750 000
zt kazdy.

— Mamy state klientki, kiore
tylko tu si¢ ubieraja. One szu-
kaja odziezy lepszej jakosci. Dzi$
juz ludzie nie chca chodzi¢ w
byle czym. Jezeli nawet kogo$
nie sta¢ od razu, to odklada i
przychodzi po upatrzony ciuszek
pozniej. W stosunku do stalych
klientéw stosujemy pewne ulgi;
to prezent za to, ze si¢ u nas
ubieraja.
aga — Klub” jeszcze nie-
dawno zapraszal cztery
razy w tygodniu na dys-
koteke. Mozna byto si¢ bawi¢ w
czwartek, piatek, sobotg¢ i nie-
dziele. Wstep symboliczny; 10
tysiccy. Ale widaé i to bylo
zbyt drogie. Klub zrobit skion w
strone klienta; w czwartki i piatki
zapraszal na dyskotcki za darmo.
[ to chwycito. Ludzie bawig sig
jedynie w soboty. W dzien po-
wszedni kilku stalych bywalcow
obsiada bufet i saczy piwo; cza-
sami wpadnie kto$ na $niadanie,
ze znajomymi na kawg.

— Systematycznie spada ilos¢
klientow, a ci, ktdrzy jeszcze przy-
chodza, sa znacznie skromniejsi.
Nie ma juz gosci z gestem. Kiedy$
za mila obstugg klient zostawial
dla barmana i kelnera kilka ty-
siecy. Dzi§ juz ludzi na to nie
stac.

W restauracji ,,Polonez” pu-
éciuteriko. Goscie hotelowi Snia-
danie majg wliczone w ceng
pokoju. Nie dadzy zarobi¢, nie
zostawia napiwku. Inni raczej
nie przychodza. Nie jest to lo-
kal na kieszed mlodziezy. Ludzic
biznesu wpadng na kawg wieczo-
rem i przy niej zatatwig interesy.
Nie sa tez zbyt hojni.

— Przy takicj frekwencji na-
wet utargu nie mamy — Smieje
sic Krystyna Karwowska, kierow-
nik Zakladu Gastronomicznego
,Polonez”. - Dzi§ rzadko lu-
dzie urzadzaja w lokalu imieniny,
czy inne uroczystosci. Nie majg
pienigdzy. Ale jeszcze w ubie-
glym roku wyprawiano u nas
nawet chrzciny. A napiwki? Za-
lezy od gosci. Czasami zostawiajg
5 tysigcy, czasami jaka$ trochg
wickszg koncowkg, czasami nic.
Nie ma reguly.

- Oj, goscie, goscie — macha
reka szatniarka Zdzistawa Ry-
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Poczatkowo prosita,

i R,
tawij, by nie zartowat.

Ale on wcale nie zartowal, byt
bardzo powazny. ,,I wtedy poczu-
fam, ze on jest tym, na ktérego
czekatam”.

Wrécita Ola z Darkiem i ra-
zem siedzieli przy ognisku do
drugiej w nocy. Ulka moéwi, ze
nie wie, co si¢ z nig stato, ale gdy
mieli juz i§¢ do domu, zapytata,
czy moze przenocowaé¢ u Oli?
,»Nie wiem, co mnie opgtato. Co$
mi mowilo, ze jak tego nie zrobig,
bgde potem zalowac”. Powiada,
ze z przerazeniem myslata o tym,
ze znéw bedzie sama i nie ko-
chana przez nikogo. Bo przeciez
dotad nie zaintercsowal si¢ nig
zaden chlopak.

,Jacka pokochatam od pierw-
szego wejrzenia i on mnie tez”.

To byta bardzo czuta noc. ,,On
uszanowal moje dziewictwo”
odnotowala pod wrzeSniowa datg
- ,,a ja doznatam przedsmaku, co
to znaczy by¢ kobieta. Kochang
kobieta”. Mial wyjecha¢ naza-
jutrz, zostal jeszcze kilka dni.
Dla niej zostat.

I wtedy dowiedziata sig, ze
uciekt z wojska.

Ojciec Oli kazal mu wreszcie
wracaé, ,,bo nie chcial mie¢ kio-
potow”.

Sila wieksza

od aresztu

Dostat czternascie dni aresztu.

»~Bylam szczesliwa, ze kocha
mnie szalenie, tak jak ja jego”.

Za trzy tygodnie znowu uciekt.

Ulka powiada, ze zdaje so-
bie sprawg, ze czlowiek, ktory
ucieka z wojska jest bez honoru;
niec umie wypelni¢ danego mu
obowiazku. Ale.. Czy jest sila
wieksza od mitosci? A ich mitos¢
byta wielka. Nawet o takiej nigdy
nie stvszala. Napisata: , Kochali-
vy sie wérdd zieleni...” Mowit,
ze nie mogl bez niej zy¢, ze
chcial nawet udawaé wariata, ale
bal si¢, ze zamkna go w zakladzie
i wolat uciec. Wszystko tylko nie
udawa¢ wariata! Ulka byla szczg-
Sliwa. Teraz jest juz prawdziwa
kobietag. A on po trzech dniach
wrdcil do jednostki.

Z aresztu pisat: ,,Uleczko, cheg
by¢ z Toba do konca moich dni.

ANNA CISON

'Uciekini

Chce zebys zostala mojg zona”.
Codziennie wysylali do siebie li-
sty. Ale co tam listy. Widac nie za
dobrze go pilnowali, bo po dwu-
dziestu dniach, w nocy, zagwizdat
pod jej oknem. Natychmiast si¢
obudzita. Uméwili sie, ze rano
bgdzie czekal na nig w lesie.
Najpierw si¢ zdenerwowala, ale
potem ucieszyta. ,,Bo juz jes¢ nie
mogltam z tej tgsknoty”.

Bylo jeszcze cieplo, ukrywat
si¢ w lesie, a ona przynosita mu
jedzenie. Pod byle pretekstem
(»Id¢ szy¢ sukienkg¢ do kole-
zanki”’; ,Jade do miasteczka...”),
biegla do Jacka. Myt si¢ i golit
w strumieniu, grzal przy ognisku
nad Narwig. Bylo pigknic. Wy-
moscil sobie legowisko migdzy
dwoma glazami. Kiedy nadeszty
chtody, przeniost si¢ do kolegi, do
miasteczka. Ulka tam go odwie-
dzata. Ale ,,widac¢ nasze szczgScie
kogo$§ w oko ubodto”, bo zjawita
sig policja. Zabrala dezertera.

Ulka glgboko przezyla rozsta-
nic. Nie umiata sobie poradzi¢ z
soba: raz byta zadowolona, ze tak
sig stalo (,,Bo on nigdy nie wrocit
do wojska”), a drugi raz miala
wyrzuty sumienia, ze mu nawet
nie wspomniala o jego migjscu,
tam w jednostce. ,Za bardzo go
kochatam i za bardzo balam sig
go stracié”.

Zerwe z sobg

— Czy to, ze on ucieka oznacza,
iz jest kryminalista, jak twierdzi
ojciec? Czy to znaczy, ze jest zly?
— broni go Ulka. — On jest po
prostu romantyczny. I dla mitosci
zrobitby wszystko.

Milknie, bo to wszystko ,,moze
nie jest realne, ale jest pigkne i
bajeczne”, dodaje po chwili.

Przyrzekta sobie jednak, ze je-
zeli jeszcze raz ucieknie, to z
nim zerwie. Dosy¢ ma ukrywa-
nia, tlumaczenia si¢ w domu

awantur mamy, wypominania ta-|

kiego chlopca. No, bo czy to jest
normalne? Wszyscy jako§ wojsko
przezywaja, tesknia, listy pisza, 1
jemu to nie wystarcza.
Zerwie ,kategorycznie
Po miesigcu znowu zapukat
do okna. Doszto do ,zasadniczcj

1

rozmowy”, bo on powiedzial, ze
teraz go juz chyba wsadza. I
ze tego on nie wytrzyma. ,,Mo-
zesz ze mng zerwac”, powiedzial.
,Nie, nie pierwsza tego nie zro-
bie”, na to Ulka. ,No, ja zerwg
ze sobg”.

Zaczela plakac i on zaczat pla-
kaé. ,,Objelismy si¢, jak dzieci.
Nigdy nic widzialam, Zzeby megz-
czyzna tak ptakal”. No i postano-
wili mimo wszystko byé razem i
nie zrywac zc soba, ani ,,z soba”.

Ukrywala go przez dwa tygod-
nie. Gdzie? To jej tajemnica. Ale
i tak si¢ wydala. Ukradkiem brata
z kuchni jedzenie i mu zanosifa.
W ostatnia noc, mama, jak zwy-
kle, powiedziala jej dobranoc i
zgasifa Swiatlo. Po chwili wrdcita
nagle, zapalita lampeg. (,A on,
jak zwykle, wyszedt spod tozka i
byt ze mna”). Matka kazala im
si¢ wynosi¢. Wigc poszli. Do rana
wihoczyli si¢ w miasteczku, a rano
zapukata do kuzynki. On zglosit
si¢ do jednostki.

Ulka wrécita do domu (,,Za-
dajesz si¢ z cztowickiem bez ho-
noru, kryminalisty™). Ulka czuje
si¢ wspétwinna, mowi ze powinna
siedzie¢ razem z nim.

Teraz nie wie, co z nim bedzie.
I teraz to juz mu na pewno nie
pozwola uciec. Ale Ulka zycia
sobie nie odbierze, bo zyje tylko
dla niego. ,,A po drugie byloby
to tchorzostwo”. Bedzie czekad,
bo chce si¢ z nim ,zwiaza¢ na
Zycie cate”.

Jedno ja tylko drgczy: czy jego
mitos¢ przetrzyma to wszystko?
Czy nadal bedzie ja kochaé, jak
wreszcie stanie si¢ wolny?

Fot. Véra Viachova




RECEPTA

NA
ZYCIE

Ksiazka dla wszystkich zagu-
bionych, zakompleksionych, nie-
kochanych. Znajda w niej spo-
soby na rozwigzanie swoich pro-
bleméw. Autorem jest Bogustaw
Ustaborowicz, od 1952 r. zy-
jacy w Chicago. Tam tez ukazalo
si¢ pierwsze wydanie kolejnych
Jrecept na Zycie”. Autor, in-
zynier- i humanista, w czasie
wojny wigziony (czlonek bata-
lionu ,Parasol”), sam przeszedt
przez niejedno pieklo. Zdjgcie
na okladce ukazuje twarz szpa-
kowatego mezczyzny; jest w niej
dobro¢ i madros¢.

W rozdziale o mitosci podwaza
dotychczasowe, obiegowe poje-
cia. ,,Kocham ciebie, nie kocham,
mam mitos¢, dajg, jestem bez
mitosci...” Wszystko to uwaza za
nieporozumienie. Bo uczucie mi-
tosci jest potencjalem tkwigcym
W nas, cz¢sto nie ujawnionym.
Nieumiejgtnos¢ wydobycia tego
potencjatu jest przyczyna wigk-
szo$ci choréb fizycznych (tak),
psychicznych i emocjonalnych. A
wszystko zaczyna sie¢ od prawi-
diowego budowania sicbie; od
-kochania siebie za siebie”.

Dla niektorych rzecz bardzo
trudna. Autor proponuje wyzna-
czenie sobie codziennie chwili na
spotkanie z... soba. Na to, by
stang¢ przed lustrem i spojrzeé
sobie w oczy. Powiedzie¢ glosno
trzy najbardziej nielubiane cechy.
[ trzy pozytywne. Trzy komple-
menty. A potem pracowa¢ nad
tymi negatywnymi. ,Jest rzecza
stuszng mowié do siebie i kochac

siebic. Nie Igkaj si¢ spojrzec
sobie w oczy”.
Od tego i od codziennych

afirmacji (,Lubi¢ kocha¢ i by¢
kochanym”, ,Jestem panem mo-
jego zycia”, ,,Wszystko przycho-
dzi do mnie tatwo i bez wysitku”,
itp.), zaczyna si¢ tworzenie nowej
1Z€CZYWiStoSci.

Autor podpowiada, jak po-
stgpowaé w zwigzku malzen-
skim, jak przyciagna¢ pomysl-
nos¢; méwi o wplywie naszych
mysli na nasze zdrowie i to, co
nas otacza. Bo cz¢sto zapomi-
namy, iz wszystko jest spr¢zone
ze sobg i tworzy calosc.

Najwigkszym naszym wrogiem
sa kompleksy. Ale i z nimi
mozna sobie poradzi¢. Jak? Bo-
gustaw Ustaborowicz pokazuje
t¢ droge dokladnie, w punk-
tach. W praktycznych wskazow-
kach, sprawdzonych diugoletnim
doswiadczeniem. Pokazuje, jak
uwolnié sie od Igkéw i zmar-
twied, jak zapobiegaC stresom.
Jak przezy¢ ,idealny dzien”.

To tylko nicktére rozdzialy
tej niezwyklej ksiazki. Kofcza je
rozwazania o $mierci i modli-
twa starego Indianina: ,,Szukam
mocy nie po to, aby stac si¢ wigk-
szym od mojego przyjaciela, lecz
aby walczy¢ z moim najwigkszym
wrogiem — z sobg samym”.

ALICJA

NIEDZWIECKA

Boguslaw S. Ustaborowicz: ,,Nie bojmy
si¢ zmian”, Wyd. Antyk, W-wa 1991.

KONTAKTY

W SWOJE RECE

Stynny juz termin LW swoje
rece” kojarzy si¢ najczgsciej z
tzw. wilasnym interesem, czyli pry-
watng dzialalnoscig na wlasne konto.
Czy totalna prywatyzacja okaze sig
panaceum na wszelkie spoleczne
i gospodarcze dolegliwosci? Zo-
baczymy. Na razie przykiady, i

"Od kilku tygodni fomzynskie
Pogotowie Ratunkowe notuje
mniejsza ilos¢ wezwan do pa-
cjentéw. Jak nas poinformowat
r Krzysztof Szymczak, zastgpca
dyrektora Wojewodzkiego Szpi-
tala Zespolonego w Lomzy, od
polowy stycznia za kazdy nieuza-
sadniony wyjazd karetki pogoto-
wia placi pacjent.

Aby chory nie byt zaskoczony,
dyspozytorka ma obowiazek po-
informowac¢, ze w przypadku nie-
uzasadnionym trzeba bedzie pla-
ci¢. Przepis o tym, ze Oddziat Po-
mocy Doraznej udziela pomocy
bezplatnej tylko ofiarom wypad-
kéw i naglych zachorowan byt juz
w poprzedniej ustawie, reguluja-
cej dziatalnos¢ stuzby zdrowia.
Istnial tam réwniez zapis, ze W
razic niepotrzebnego wezwania
(np. pacjentowi nie chcialo sig
is¢ do przychodni), mozna po-
bra¢ optatg. Niestety, odebrane
pienigdze trafialy do central-
nego budzetu poprzez kolegia

Ksiggozbioru ELomzynskiemu To-
warzystwu Naukowemu im. Wagdw
moze pozazdrosci¢ niejedna biblio-
teka. Niekwestionowana w tym za-
stuga niezyjacej juz Heleny Czerne-
kowej, wspottworczyni Towarzystwa.
Juz w latach pigédziesiatych, kieru-
jac Powiatows i Miejskg Biblioteka
Publiczng w Fomzy, pani Helena
postanowila gromadzi¢ publikacje z
zakresu nauk humanistycznych oraz
wydawnictw na temat fomzy i re-
gionu z myslag o przyszlym towarzy-
stwie naukowym i bibliotcce. Ruszata
w Polske z zamiarem kolejnego za-
kupu antykwarycznego. Gromadzita
nic tylko regionalia; takze publi-
kacje o slawnych ludziach Ziemi
Lomzyiskiej. To, co dzi§ wydaje sig
oczywiste, zawdzigczamy jej uporowi
i pracowitosci. To pani Helena wha-
$nie rozstawila na nowo braci Wagow,
Glogera, Kluka.

W ktérym$ antykwariacie wy-
szperala dwie najstarsze mono-
grafie Lomzy: Leona Rzeczniow-
skicgo ,,Dawna i tc‘:raz’nicg’sza Lomza”
(1861) oraz Wiadystawa Swiderskiego
,Eomza” (1925). Z ta ostatnig miala
tez przygode. Opowiadala, jak to
na jakiej§ wystawie ksigzek pewien
UB-owiec przegladajac ,Lomzg” za-
trzymal si¢ na fragmencie w fatalnym
$wietle przedstawiajagcym bolszewi-
kéw z 1920 roku. Oczywiscie, ksiazke
Swiderskiego natychmiast zabrat z
wystawy, a panig Heleng na przestu-
chanie. Gdzie ja kupita? Kiedy? Po
co? Ksigzke skonfiskowano, ale kto
znat panig Heleng wiedzial, ze nigdy
nie daruje sobie takiej straty. I tak,
niebawem, udalo jej si¢ wyszperac
w jakim$ antykwariacie drugi eg-
zemplarz ,Lomzy”! Podobna historia
zdarzyla si¢ tez z pracg Adama Chet-

KRUKI NA POLCE

to w dosé specyficznych dziedzi-
nach, napawajg optymizmem. Kilka-
nascie tygodni temu tomzyniakéw
zbulwersowata prywatyzacja ushug
pogrzebowych. Obawiano si¢ cen-
nika, a w gruncie rzeczy jeszcze
bardziej niz obawa przed niewia-
domg ujawnifo si¢ nasze wewng-

PLATNE KARETK

i kar¢ grzywny. Dopiero ustawa
o zakladach opieki zdrowotnej z
sierpnia ubieglego roku reguluje
te sprawg. Zebrane pieniadze
mozna przeznaczy¢ na zakup le-
kéw i materialéw opatrunkowych
w danym ZOZ-ie.

Za nieuzasadnione wezwanie
karetki w miejscu zamieszkania
(np. w Lomzy) nalezy placi¢ 105
tys. zt; za przejazd do 20 km —
147.000, a powyzej tej odleglosci
— 210.000 zt. Placi si¢ rowniez za
przewdz chorego, np. ze szpitala
do domu (w Lomzy 31.500; do
20 km - 73.000; powyzej -
126.000).

Problematyczne staje sig jedy-
nic stwierdzenie zasadnosci we-
zwania. Rodziny maja prawo za-
skarzy¢ decyzje lekarza, ktory

nika ,Kurpie” (1924), ktory takze
napisat o bolszewikach ,,nie tak”. UB
zakazalo wigc pani Helenie rozpo-
wszechniania tej publikacji.

Przez ponad 20 lat Helenie Czer-
nekowej udato sie zgromadzi¢ 2000
woluminéw, ktdre staly si¢ pierwszym
ksiggozbiorem powstatego w 1975
roku Towarzystwa. Wsréd nich znala-
zly si¢ prawdziwe rarytasy: akty pra-
wne uchwalone przez Sejm i sejmiki
(takze Ziemi Lomzyiiskiej) z XVIII
wieku; ,,Zwierzat domowych i dzikich
kraiowych historyi naturalnej po-
czatki i gospodarstwo...” Krzysztofa
Kluka (1795-1800); pierwsze wydanie
+Pana Tadeusza” (Paryz 1834); 28-to-
mowa ,Encyklopedia Powszechna”
Stanistawa Orgelbranda (1865); 4-to-
mowa ,Starozytna Polska” Michata
Baliniskiego i Tymoteusza Lipinskiego
(1885); 4-tomowa ,,Encyklopedia Sta-
ropolska” Zygmunta Glogera (1903)
oraz 20 jego réznych wydawnictw
ksigzkowych. Dzisiaj s3 to publikacje
absolutnie nie do kupienia. Pani He-
lena znakomicie znata si¢ na tym, co
robita.

W 1979 roku biblioteka naukowa
Towarrystwa zaczgla gromadzi¢ no-
wosci. Zgodnie z zatozeniem przede
wszystkim wydawnictwa regionalne,
ale takze z zakresu nauk humani-
stycznych. W miar¢ mozliwosci fi-
nansowych przybywalo tez publikacji
antykwarycznych. Ksiggozbiér Towa-
rzystwa wzbogacito takze okoto 1500
toméw ofiarowanych ,,Wagom” przez
Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Lom-
zyfiskiej. Byly to publikacje gléwnie
z zakresu prawa, ekonomii i historii.
Ksiazki przekazywali bibliotece tez
sami cztonkowie ETN i sympatycy,
cze$é pochodzi z wymiany z innymi
towarzystwami naukowymi w Kraju.
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odsiadki.
Stala w lesie-

lokomotywa

W tamtych latach do deficyto-
wych artykuléw nalezal tez olej
napgdowy. Ci, ktorzy mieli do
niego dost¢p z racji wykonywa-
nego zawodu zaczgli kombino-
waé jak na tym zarobi¢. Na ten

pomyst wpadli réwniez dwaj pra-
cownicy ostroleckiej kolei: ma-
szynista i jego pomocnik.

OtrzymaliSmy wiadomosé, ze
na trasie Ostrotcka-Sniadowo w
pewnym miejscu, w lesie, regular-
nie zatrzymuje si¢ parowdz, cho¢
tego postoju nie przewiduje roz-
ktad jazdy. Kilku rolnikéw czeka
tu juz z przygotowanymi na olej
zbiornikami, ktdry z lokomotywy
Spuszcza sam maszynista.

PojechaliSmy we wskazane
miejsce. Istotnie. Na ziemi wy-
raznie odcinaly si¢ Slady ciagni-
kowych opon, a tuz przy torach
widoczne byly tluste plamy.

Swoimi metodami wpadliSmy
na trop rolnikéw zaopatrujacych
si¢ w lesnym ,,CPN-ie”. Wszyscy
czterej byli mieszkaficami gminy
Sniadowo. Podczas przeszukania
ich zabudowan znalezlismy 920
litréw oleju z lokomotywy. Wcale
go nie ukrywali; byt w beczkach
na podworzu. Przyznali sie.

To od nas ostrotecki wezet
PKP dowiedzial si¢ o spekula-
cyjnej dziatalnosci pracownikow.
Nikt nie kontrolowal tu zuzy-
cia paliwa i jako$s si¢ to cig-
gngto. Dziwne bylo jednak je-
szcze coS innego. W kazdej loko-
motywie zainstalowane jest urza-
dzenie, ktére rejestruje kazdy
post6j parowozu, okreSlajac do-
ktadnie odcinek trasy. Czyziby
maszynista o tym nie wiedzial?
Wykres potwierdzil nie plano-
wane postoje w lesie. Dostawcy
i odbiorcy ,lewego” oleju zo-
stali aresztowani. Obowigzujaca
wtedy ustawa o szczeg6lnej od-
powiedzialnosci karnej przewidy-
wala surowe sankcje karne wo-

czasy
deficytu

bec os6b kradngcych micnie na
szkodg przewozZnika publicznego,
ktérym m.in. jest PKP.

Wyskrobana

skrobia

Lapownictwo nalezy do prze-
stepstw najtrudniejszych do udo-
wodnienia. W polowie lat osiem-
dziesiatych mialo si¢ znakomi-
cie w punktach skupu plodow
rolnych. Niewazna byla wtedy
klasa, zawartos¢ skladnikow, itp.
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Liczyly si¢ tylko pienigdze. Rol-
nicy placili haracz kicrownikowi
punktu i szczgSliwi wracali do
domu, ze cokolwick udato sic
sprzedac. Tak tez bylo w pew-
nym punkcie skupu ziemniakow
w Lomzynskiem. Ale trafita kosa
na kamien. Kicrownik za nic
nie chciat przyja¢ ziemniakow
od pewnego rolnika. Ubparcie
twierdzit, ze maja za niski pro-
cent skrobi. Jednak chiop byt
uparty, cho¢ wiedzial o co cho-
dzi. Trzy razy wracal do domu
z pelnymi workami. I wreszcie
zjawit si¢ na milicji. Nie mogli-
Smy mu doradzi¢, by zrobit tak
samo, ale...

Wkrétce przyjechat znowu i
powiedzial nam wprost: postu-
chat kolegéw i tak jak oni dat
kierownikowi punktu skupu fa-
powkg. Ten przestal nagle ma-
rudzi¢. Zawartos¢ skrobi w zie-
mniakach nie miata juz znacze-
nia. Ale rolnik byl sprytniejszy.
Spisat numery banknotu, ktéry
dat kierownikowi, po czym na-
tychmiast przyjechat do nas.

ZrobiliSmy przestuchanie. W
kieszeni ubrania kierownika zna-
lezlismy dowdd  przestepstwa.
Przyznat si¢. Wyrok byl dos¢
surowy: 2 lata pozbawienia wol-
nosci.

Akrobata

Gdy wyroby fomzynskiej ,,Na-
rwi” byly nieosiggalne, tkanina
gingla tu coraz czgleicj i w coraz
wigkszej ilosci. Pewnej nocy straz
przemystowa powiadomita nas o
niccodziennym widoku: po da-
chu budynku biegato trzech mez-
czyzn. Gdy zauwazyli straznikGw

rzucili sie do ucieczki. Dwém sig
udato. Trzeci zawist nogg na me-
talowej drabince wzdluz Sciany 1
utkwit tu na dobre.

Przyjechalo pogotowie. Oka-
zalo si¢, ze Ow akrobata ztamat
noge. Podcezas przestuchania ani
myslat do czegokolwiek si¢ przy-
znawaé. Wypart si¢ kumpli i kra-
dziezy. Powiedzial nam krétko i
zdecydowanie: ,Bylem tu sam,
zupelnie przez przypadek i tylko
na dachu”. Zlodziejska lojalnos¢
Zawsze jest w cenie.

Jednak udato nam si¢ ustalic
pozostata dwojkg. Wszyscy trzej
pochodzili z gminy Zbojna. Efek-
tem naszego przeszukania ich za-
budowan bylo znalezienic kilku-
set metréw tkaniny bawelnianej,
produkowanej przez ,Narew”, w
réznych wzorach i kolorach. Cata
trojka znéw si¢ spotkala. Tym
razem za kratkami.

Skok z todki

Od pewnego czasu sklep w
Starej Lomzy byl systematycznie
okradany. Doslownie co kilka
dni. Konczyt si¢ jeden rema-
nent, zaczynal drugi. Mieszkancy
psioczyli na caty swiat, zmuszeni
specjalnie  wyruszaé¢ po zakupy
kawat drogi. Wlamywacze zas
gdzies cieszyli si¢ wolnoscig.

ZmieniliSmy wigc metode
pracy. Podczas kazdej stuzby na-
sze patrole mialy ten pechowy
sklep szczegolnie na oku. I przez
kilka nocy zupelnie nic si¢ nie
zdarzylo. Ziodzieje uznali wi-
docznie, ze sa sprytniejsi. Ale si¢
przeliczyli.

Ktorejs  kwietniowej  nocy,
W pewnym momencic przed
drzwiami sklepu pojawito si¢ na-
gle dwoch mezczyzn (trzeci ubez-
pieczal cala akcj¢ na drodze). Je-
den zrgeznie wskoezyl drugiemu
na plecy i wykrecit zarowke nad
drzwiami. Zapadia upragniona
ciemnos¢. Stycha¢ byto tylko od-
glosy wytamywania klodek. Wre-
szcie drzwi cicho skrzypnely i
nicoczekiwani klienci weszli do
Srodka. My - tuz za nimi.
Ubezpieczajacy ich kumpel rzu-
cit si¢ do ucieczki, ale nie miat
szans.

Nareszcie mogliSmy sie bli-
zej poznaé. Wlamywacze okazali

-sig¢ nie byle kim w swoim fa-

chu. Obaj ,,0brobili” juz nicjeden
sklep i teraz whasnie zjechali do
rodzinnego miasta na przepustke
z zakladu karnego. Kt6ry$ miat
na swoim koncie 20 lat pobytu
za kratkami.

Dotarli do Starej Lomzy ukra-
dziona komus na brzegu Narwi
lodka. Sami przyznali, ze nie spo-
dziewali sig tak nicoczekiwanego
z nami spotkania, bo sadzili, ze
milicja nie byta w stanie wpas¢
na ich trop. A tu niespodzianka!
I jak na prawdziwych recydywi-
stow przystato oswiadezyli nam:
»My jesteSmy do kradzenia, a
milicja od fapania. Nie udato si¢
nam. Trudno”™. Recydywista swoj
honor ma.

notowata: GABRIELA
SZCZESNA
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Prezes Okregowej Spol-
dzielni Mleczarskiej w Gra-
jewie ostrzegt pracownikow
przebywajacych na urlopie, ze
albo sobie te urlopy poskra-
caja, albo pozegnaja si¢ z
praca. Poniewaz zasilek jest
niewiele nizszy od pensji, wy-
glada na to, ze raczej sobie te
urlopy poprzedluzaja.

&k k

Fomzynska PKS zamkneta
ubiegly rok ponad dwumiliar-
dowymi stratami. Poniewaz
PKS doptaca do kazdego pa-
sazera, rzucamy haslo: praw-
dziwi patrioci chodza pieszo!

* ok k

Zbudowana bez prawdzi-
wej oczyszczalni  masarnia
w Budach Czarnockich od-
prowadza swoje Scieki do
tzw. ,Srodowiska”. W najbliz-
szym jego otoczeniu nieba-
wem trudno bedzie odréznié
w~Zielone Pluca” od zzielenia-
fych plucek.

ekl e

Ze stacji PKP w Lomzy od-
chodza dziennie az cztery po-
ciagi. Kolejarzom grozi nowa
choroba zawodowa: zez od
patrzenia w sufit.

Rkl

Z Sadu Rejonowego w Gra-
jewie skradziono 120 bute-
lek wodki. Istnieje powazna
obawa, ze sad przestanie
funkc¢jonowad.

K

Wojewoda tomzynski zali
sie, ze kadra kierownicza
podlegtych mu firm bier-
nie przyglada si¢ rozwojowi
wypadkéw, zamiast aktywnie
si¢ whaczy¢. Gdyby chcieli to
uczyni¢ w rytm ciagle zmie-
niajacych sie na gorze kon-
cepcji, musieliby si¢ to wia-
czaé, to wylgczaé. Jest to do-
bre, tyle ze na dyskotece;
sorsze w hali produkeyjnej.

% o ¥

Najwigksze W Lom-
zynskiem  przedsigbiorstwo,
LZPB ,,Narew”, od 2 lat po-
woli idzie na dno. Glowny
powdd zbyt wysokiej ceny tka-
niny jest rowniez prosty: znie-
sione zostaly cta na impor-
towane tkaniny, a nalozone
na importowana bawelne (15
proc. plus 25 proc. podatku
obrotowego od wartosci cel-
nej). W sumie wszystko jest
tak piekielnie proste, ze nor-
malny czlowiek ani w zab nie
moze tego pojaé.

KONTAIKTY
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Zakablowac

przyjaciela

Wyjechatem z Polski kilkana-
scie lat temu. Zaczynatem jak
przecigtny Polak w Stanach; od
sprzatania i dozorcostwa. Po
dwdich latach pracy przy azbe-
scie, awansowalem na dozorcg.
To byla czysta, papierkowa ro-
bota. Jednak ciagn¢lo mnie do
innego zycia. Zapisatem si¢ wigc
na kurs dla ochroniarzy. Takie
szkolenia organizuja najczescie)
byli policjanci. Kandydat musi
znaé dobrze angielski, przejs¢
przez testy sprawnosciowe i psy-
chologiczne. Dostatem licencjg
wsecurity officer”, czyli wykwali-
fikowanego straznika. Wynajmo-
walem si¢ w kilku firmach detek-
tywistycznych i ochroniarskich.

Pewnego razu sprobowalem
swoich sit w najstarszej i naj-
Iepszej agencji  detektywistycz-
nej ,,Pinkerton”. Bardzo trudno
tam si¢ dosta¢. Test cgzami-
nacyjny mial 270 pytad. Ale
wpierw dostatem kartkg tylko
z jednym pytaniem: ,,Zaczynasz
pracg o 6smej rano. Przychodzisz
do pracy pol godziny. wezesniej
i zastajesz swojego przyjaciela,
zmicnnika ze stuzby, pijanego.
Co zrobisz?” ,Zakabluj¢ czlo-
wicka szefowi”, to jest prawi-
diowa odpowiedz. W Ameryce
nic licza sig¢ sentymenty i przy-
jaznie, tylko interes firmy.

Pracujac  w  , Pinkecrtonie™
ochranialem  migdzy  innymi
firmy: ,,Nestle” i ,,Tabaco”.

Pracowatem u bogatych ludzi.
Niektorzy z nich, to prawdziwi
dziwacy. Pamigtam przyjgcic w
ogrodzic milionera. Zaproszono
500 os6b. Wszgdzie porozsta-
wiane byly pojemniki na puste
puszki po piwie. Kiedy jeden z
nas spytal bossa, dlaczego zbicra
te $mieci, on mu odpowiedziak:
..Bo ja szanuj¢ picnigdze, w prze-
ciwichistwic do cichie”. Trudno
zrozumic¢ mentalnosé Ameryka-
now.

Praca ,Body - guarda”, czyli
goryla, jest bardzo trudna. Trzeba
caly czas by¢ blisko Klienta, nic-
mal leze¢ na nim i by¢ przygoto-
wanym do ostonigeia go wlasnym
cialem. Gdybym jeszcze ochra-
nial kobietg...

Makaroniarska

firma
W konicu trafilem do Firmy.
MJj stary, to makaroniarz, Ktory
ma kontakty z mafia. Dobrze
nam si¢  wspOlpracuje, rozu-
micmy sig. Jestem jedynym Po-
lakiem, ale sa ze mng Niemcy,

[rlandczycy.
Firma zajmuje si¢ odnajdywa-

niem ludzi, ktérzy sa winni pie-
niadze i sp6Zniaja si¢ z oddaniem
dlugu. Oprécez tego szukamy za-
gubionych m¢zow, Sledzimy zdra-
dzajace zony.

Jestesmy jedna z trzydziestu
kilku podobnych firm, dzialaja-
cych w Chicago. Kazda agencja
ma swoj rozpracowany teren i
HZaprzyjazniona” policjg. O to
zreszta nietrudno, bo policjanci
w Stanach s3 mocno skorumpo-
wani. W zeszlym roku w Chicago
ponad 200 gliniarzy oskarzono o
rézne przestgpstwa; 150 z nich
nadal pracuje, bo nie ma ich kim
zastapi¢. My tez mamy uklad z
miegjscowa policja, ktora patrzy
przez palce na nasze poczyna-
nia. JeSli szukamy goscia poza
naszym rewirem, prosimy o po-
moc tamtejszg firm¢ (pomagaja
pieniadze).

~Martwy klient,
to zly klient”

To dewiza mojego starego. Nie
lubi ,,mokrej roboty”. Na cwa-
niaka, ktéry zgarnat cudze pic-
nigdze, sa inne metody. Firma
ma sprawdzone zasady. Jesli ktos
zleca nam robotg, najpierw ad-
wokat Firmy wysyla ponaglajacy
list, w ktorym okresla ostateczny
termin zwrotu. W tym czasic ob-
serwujemy czlowicka. Kazdy ma
co$, co musi chroni¢ i strzec:
rodzing, dom, dzicta sztuki, inte-
resy. Musimy wiedzie¢ o nim, czy
ma kochajaca zong, czy dziew-
czyng na boku. Po prostu szu-
kamy na niego haka.

Pojawiam sig, gdy facct lek-
cewazy termin podany przez ad-
Jestem
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mOowcOw stawia si¢, €z¢sto na moj
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niz inne mafie. Nie maja re-
spektu dla whadzy. Zabgjstwo
policjanta, to ostatecznos¢ w roz-
rachunku innych rodzin. Dla So-
wietéw - pstryknigeic palcami.
Na ich czele swoja byli oficero-
wie KGB, ktérzy maja doskonale
rozpracowane tajne stuzby, przej-
§cia graniczne. Na szczgscie, siy
jeszcze ze soba skiGceni, ale
gdy wszystkie nagle dogadaja sig,
bgdy silniejsi nawet od Chinczy-
kow.

W Chicago, micscie Al Ca-
pone, jest juz okolo 500 tysigey
Ukraincow. Starzy micszkancy
pamictajy o tym gangsterze. Co-
dzicnnie na jego grobie pojawiaja
si¢ Swieze kwiaty. Ludzie zacho-
wali w pamigci cigzaréwki Al
Capone, ktore rozwozily obiady
w latach kryzysu. '

Stare sposoby usuwania nicwy-
godnych ludzi sg wypicrane przez
coraz wymyslniejsze tortury. ,,Be-
tonowe buty”, czyli utopicnie w
$wiezym betonie, jest juz rzadko
stosowane. Niedawno ofiarg zyw-
cem obdarto ze skory. W pokoju
obok siedziata obstawa.

Cykor

Czy doczekam spokojnej sta-
rosci?  Watpig. Nie  jestem
odwazny, cho¢ nicktorzy wma-
wiaja mi to. Mam cykora. Ale
zawsze przed, a nie w trak-
cie akeji. Nie wolno mi popasc
w panikg. Musz¢ by¢ opano-
wany.

Najgorsze jest czekanie. Lata
treningu nauczyly mnie cierpli-
wosci, kontroli nad organizmem.
Potrafig przesiedzied kilka godzin
w samochodzie bez jedzenia, pi-
cia, bez chodzenia do toalety.

W Firmie nie mam przyjaciol.
Lubimy si¢, jestesSmy zgrani zc
sobg, mozemy polega¢ na na-
szych umicjgtnosciach. Ale nie
przckraczamy tej cienkiey linii,
dzielacej kolezenstwo od przy-
jazni. Moze dlatego, ze zyjemy
ze S$wiadomoscia, iZ w pray-
apdku posadzenia o zdradg, pra-
codawcy oskarzaja réwnicz naj-
blizszg osobg - przyjacicla. Cza-
sem zdarzaja sig¢ wyjatki. Mnic
udato si¢ zblizy¢ z chlopakiecm
z Wioch.

Nie wiem, jak potoczy sig
moja praca u Szefa. Zarabiam
tyle, z¢ powinno wystarczy¢ mi
na spokojna cmeryturg w Hisz-
panii. Dostaj¢ 20 proc. odebranc)
sumy. Za to zwariowane, niespo-
kojne zycic zaplacilem zwichnig-
tym malzenstwem. Ale lubig swoj
fach i jestem w nim dobry. Szef
nic moze doczekaé si¢ mojego
powrotu do Chicago.

JOANNA

GOSTODARCZYK
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1astolatka

Pamietnik |

¥ 3

Redakcja lomzynskiego tygodnika . Kontakty”™ zaprasza
wszystkich uezniow szkdl ponadpodstawowych oraz pracuja-
cych 1 studinjacych rowiesnikow do udziato w 1T ogdlnopol-
skim konkursic na . Pamictnik nastolatka™.

Nikt lepicj od Was samych nie potrafi ukazaé¢ Waszych
przezyé, roztevek. przemyslen. marzein i niepokojow. burzy
mysli i uezué czasu dorvastania. Bo tez nikt, oprécz Was,
nic ma takicj $wiezodei odezué i saddw. Zyjemy w niczwy-
klych, trudnyech, ale i przelomowych ezasach: niezwykla jest
sama mlodosé, Pamictmk nastolatka™ umozhiwi Wam wy-
powiedzenie si¢ pelnym glosem o sprawach szkoly. vodziny.
przyjazni. mitosei: o Waszym miejscu wsrod ludzi 1 w Swiecie.
o~obistych porazkach i powodzeniach.

Nie narzucamy Wam tematu ani objetosel wypowiedzi.
Piszeie, jak potraficie, byle szezerze 1 odwaznie, tak jak pisze
si¢ pamietnik tylko dla siebie. Gwarantujemy Wam. jezeli
takic bedzie Wasze zyczenie, nicujawnianie nazwisk 1 adrvesow.

Na konkurs mozecie nadsylaé réwniez pisane wezesniej
pami¢tniki. dzienniki. notatki, korespondencje (do mojego
chlopaka. do moje) dziewezyny, itp.) 1 uwagi o prawdzie
szkoly 1 prawdzie zycia, sposobie widzenia swiata. kraju.
fregionu. :

W konkursic wezmie udzial kazdy. kto do 30 kwietnia 1992
v. nadesle napisany czytelnie ..Pamictnik nastolatka™. (Adves
redakejis WKontakty™. 18-400 Lomza. Al Legiondw 7).

Rozstraygniceie nastapi w majn 1992 r., a za najlepsze
prace przyznane zostang nagrody:

I - tygodnmiowa wyecicezka do Francji

IT - radiomagnetofon z kompaktem

I - rower

oraz pieé wyvéznicnl (sprzet sportowy)

Wsrdéd pozostalych uwezestnikdw rozlosujemy pieédziesigt
upominkéw-niespodzianek. Druk prac rozpoczniemy przed
rozstrzygnigcicm konkursu. Autorzy otrzymaja honorarium
wedlug stawek dziennikarskicls.

AXKONKURSXKONKURSXKONKURSXKONKURS* KONKURS
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4 sierpnia wrocilem z USA.
Dzisiaj wyjezdzam do Londynu.
Polsce jeszcze daleko do Za-
chodu. Oto jeden z warszawskich
hoteli: 7.00 rano, w trakcie mycia
z¢bOw, przestaje z kranu lecieé
woda. Z geba pasty, nie umyty
i nie ogolony, biegng do re-
cepcji. Dowiaduje sig, ze awaria
wodociagu.

Chcg kupi¢ troch¢ funtow,
by mie¢ przvnajmniej na bi-
let do kolejki podziemnej w
Londynie. W kilku kantorach
w oglle funtow nie sprzedajg.
W kantorze na Dworcu Cen-
tralnym niedawno si¢ skofczyly.
Nic mam czasu szuka¢ dalej.
Ide do Dworca Srédmiescie, aby
jecha¢ na Dworzec Zachodni,
gdzie ma by¢ podstawiony au-
tokar do Londynu. Okazuje sig,
z¢ przejSciowo pociagi w kie-
runku zachodnim odjezdzaja z
trzeciego peronu Dworca Cen-
tralnego. Ledwie zdazylem na
autokar. Stoi na stanowisku nr
13. A wigc nadal bgdzie przesla-
dowat pech? Niestety, tak; ,,13”
nic przynosi szczg¢Scia. Podczas
podrozy wytamuje zab, zostaje
obiany miekiem, dusz¢ sie, bo ze-
psuty wywictrznik. Akurat tylko
ten nade mna.

9 SIERPNIA

Mialem zamiar spotkaé sic
z¢ znakomitym historykiem [i-
teratuty emigracyjnej, Tymonem
Terleckim. Okazuje sig, ze do-
stownie przed kilkoma dniami
wyjechal z Londynu do Oxfordu.
Podobno bardzo zZle si¢ czuje,
na wozku, pod troskliwa opicka
Niny Taylor.

Odwiedzam Ani¢ 1 Waldka.
Na Katolickim Uniwersytecie Lu-
belskim ona skoriczyla germani-
stvkg, on filozofic. Teraz Ania
sprzata w hotclu sicei samoloto-
wej ,,Concorde”, Waldek pracuje
jako malarz budowlany. Wyuczyt
si¢ tego fachu juz w Londynie,
z konieczno$ci. ,.Przerzuce sic
na stolarstwo - mowi — lepicj
platne i bardziej poszukiwane”.
21 wrzeSnia ich S§lub. Suknia
Slubna juz dostarczona z Polski.
Zawsze tanicj. W Anglii ponad
200 funtéw.

12 SIERPNIA

Na Jeddo Road, w siedzibic
Fundacji Katolickiej ,,Veritas”.
W ksiggarni ,,Veritasu” przegla-
dam ,,Szkice piérkiem” Andrzeja
Bobkowskiego. Drogie — 13 fun-
tow 75 penow. W ksiazce czgsto
pojawia si¢ motyw slofica i wina.
Wiadomo, rzecz dzieje si¢ we
Francji. Styl zadziorny, zywio-
lowy, znakomity. Szkoda, ze au-
tor stosunkowo szybko zarzucil
pisanie i zajgl si¢ konstruowa-
niem modeli latajacych.

Prawie pétnoc. W metrze obok
mnie trzy rude dziewczyny. Pala
trawke. Jedna w duzym, blekit-
nym kapeluszu.

14 SIERPNIA

Bronek B. walczyt w II Kor-

pusic we Wioszech i nie tylko.

Przez pewien czas mieszkal w
Australii ¢ Kanadzie. ,,Wl6czg si¢

b "?.,?‘14 A ™ ‘,4.._';0',’_{{' i i \?!
iR

DZIENNIK PODROZY BEZSZMALOWEJ (1)

Anglia...

LUKASZ MLODZINSKI

jak Cygan”, méwi. Mieszka sam.
Porzucita go zona. Zapomniat je-
zyka polskiego, nie potrafifa juz
ani mowic, ani czytaé¢ w ojczystym
jezyku, ale jesli ktos kieruje do
niego polskie stowa — rozumie.
Ma przyjacidtke, spotykajg sic
przewaznie w weeckendy. Chwali
si¢, ze gdy byt *n%ody, kobiety
za nim szalaly. Pokazuje zdjgcia.
Na jednym z nich Bronek w
wojskowym mundurze ze Sniada
dziewczyng w objgciach. Caluja
si¢ na dachu domu.

Po wojnie pracowal jako spa-
wacz. Byl tez odnoszacym suk-
cesy bokserem.

Wieczorem wygladam przez
okno. Na niebie tylko dwie
chmurki. Tula si¢ do sicbie. Wiatr
je zbliza. Stapiaja si¢ w jedno.

15 SIERPNIA

Dzisiaj w Czg¢stochowie mig-
dzynarodowe spotkanie Papieza
z mlodzieza. Angielskie pu-

blikatory nie wspominaja o
tym wydarzeniu ani jednym
stowem.

Margaret i Ken. Ona - Ir-
landka, on — Anglik. Wczesnicj
nalezat do Church of England
(Kosciota anglikariskiego), po-
tem, pod wplywem zony, zmie-
nit wyznanie i jest katolikiem.
Jego hobby - lokomotywy pa-
rowe. Pyta, czy w Polsce sa
jeszcze takie. Nieopodal domu
stoi czerwony ,Porsche” (wer-
sja sportowa). ,, Twéj woz”?
zagadujg. ,Nie, sasiadki - od-
powiada. - Jest Wloszka, ma
bogatych rodzicow. Jako prezent
Slubny kupili jej to luksusowe
auto. Po miesigcu si¢ rozwiodta.
Maz znudzil si¢ szybko i zong i
samochodem.”
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Migdzy Leytonstone a Wan-
stead wagony metra jada na po-
wierzchni. Tuz przy torach cmen-

tarz. Wrazepje '

wir6d krzyzy, ) wMZI
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Eram, “kazul?lcy P()lskwy.Iq r
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LEKARZ DOMOWY

normy 1700 — 1900 kcal).

Przede wszyskim trzeba ogra-
niczy¢é spozycie thuszezéw zwie-
rzecych i wykreslic z jadlospisu:
stonine, smalec, masto, mietang,
thuste mig¢sa i wedliny oraz thuste
sery. Trzeba tez unikal jedze-
nia podrobdw i jajek. Poniewaz
jedno jajko zawiera 250 mg cho-
lesterolu, trzy sztuki tygodniowo,
to wystarczajgca ilos¢. Nie na-
lezy, oczywiscie, jes¢ w duzych
ilosciach cukru, wyrobow cukier-
niczych i ciastek.

Co wigc mozna jes¢? Chude
wyroby mleczarskie
migso (najlepiej ciel¢cing, wie-
przowing, dréb i ryby, zwlaszcza
morskie). Do swojej kuchni chora
na miazdzycg powinna wprowa-
dzi¢ oleje roSlinne (stoneczni-
kowy, sojowy), margaryny i ma-

Lekarz internista stwierdzit,
ze choruje na miazdzyce. W
wynikach badan labaratoryjnych
cholesterol wynidst 337 mg proc.
ie powinnam
swoja diete. Co i jak powinnam
jesé? Mam 52 lata.

ctowek, Tozmie-
planszach, poka-
Lomig, T0ZpOCZyna-
panor_amat miasta

e cickawe sa Wi-

Miazdzyca jest to schorzenie
polegajace na zwgzeniu tgtnic
na skutek nieprawidtowej diety,
zaburzedi metabolizmu lub wro-
dzonych wad w gospodarce thu-
$ZCZOWE] organizmu.

Aby zapiebiec dalszemu, szyb-
kiemu rozwojowi choroby, trzeba
zdecydowanie
loryczno$é  pozywienia. Osoby,
ktore « prowadza

|, poniewaz 5& ,M"O
'IkadZieS'El:j Ie;\:/, a czgsto
. 1 one sasiedZtwWO.

o gssg} jednak p()-
ktorej juz nic
zabudowa No-
zyli PL. T. Koéci-u-
Koéciotem Popijarskim
b awa Kostki, ktory do
i 1939 1. uzytkowany byt
potecznoéé ewangelicka.
ik z tym koécio%em. do-
¢ jego usytuowanie W
dzi skarpy Zja-
g przy samym chodnik_u
jdovej (a wige prostuje
teori¢, lansowana przez

winny przekracza¢ 2300 kcal na
dobe (wskazane jest utrzymanic

sto roélinne. Wskazane jest nawet
zjedzenie 2 — 4 tyzek oleju dzien-
nie.

Bardzo zalecane sg warzywa
i owoce, bogate w witaming C
(np. czarna porzeczka, pomi-
dory, brukselka, koper, kapusta
kiszona, na¢ pietruszki i owoce
cytrusowe).

Do owocéw warto dodawac
otreby (do 10 g dziennie). Za-
lecany, przykladowy jadlospis dla
osoby chorej na miazdzycg za-
wiera:

I $pniadanie: mleko, kawa, ra-
zowe pieczywo, twarég chudy,
pomidory, tyzka oleju;

II $niadanie: mleko;

Obiad: warzywa, olej, chude
migso, buraki, pory, ziola, zie-
mniaki;

Podwieczorek: owoce;

Kolagja: filety rybne, pieczywo
razowe, owoce, mleko, olej.

Osobom z miazdzyca zalecany
jest ruch na $wiezym powietrzu i
gimnastyka.

Jimiclitego, Ze na miejscu
b stoi hotel ,,Polonez™).
j flligranowej przystani,
joych Lazienek na  wo-
gajacych Narwia tratew
b, drewnianego, wielkiego

zapomniat, bo gdyby nie, to by
mnie odnalazt.

Wiem, ze ludzie, ktoérzy pisza
do Ciebie, maja powazniejsze
problemy, ale w korncu tez mu-
sialam o tym wszystkim komus
powiedzie¢. Dziekuje Ci, Gizelo,
ze zechcialas przeczytaé maj list;
napisz co robié, by Zycie sie
usmiechneto.

i pocztowek przewazaja
jydane przez Mieczystawa
n i Mirostawa Putkow-
) dawnych, wielce zashu-
b v te] dziedzinie, tom-
g ksiegarzy. Ale byly tez
e i przez inne ksiggar-
b, Ivanickiego, Pasmgmika
towskiego, przez ,,Swit”,
ez Ruch” lub tomzynski
il Polskiego Towarzystwa
awczego, a takze przez
ngraniczne Hamburga i
It orez austriackie i rosyj-

Agnieszka

Co robi¢? Zacza¢ od siebie.
To nie zycie jest nudne, a Ty. W
Tobie jest nuda. Wigcej odwagi
w dzialaniu. Nie pobtazaj so-
bie. Zmiany budza do zycia. To
Ty zacznij si¢ uSmiechaé. Zmien
swOj stosunek do ludzi. Powta-
rzaj codziennie afirmacjg: ,,Mam
cickawa, dobra pracg”. ,,Kocham
i jestem kochana”, ,Im wigcej
daje, tym wigcej otrzymujg”. Po-

NAJGORSZA JEST NUDA

Droga Gizelo, czuje si¢ stra-
sznie samotna i pusta. Nie wiem,
czy w ogéle potrafisz to sobie wy-
obrazi¢. Chodzitam do prywatnej
mieszkatam
byto cudownie. Poznatam wielu
wspanialych ludzi, to byt najcu-
downiejszy rok w moim zyciu.
Musiatam jednak zrezygnowac
z nauki, bo oplaty podskoczyly.
Nie bylo nas na to stac.

Teraz siedze¢ w domu (mie-
szkam w matym miasteczku, nie
pisze w jakim, bo (u czytaja
»Kontakty” i wszyscy sie znaja).
Maodj ojciec pije i ciagle sie awan-
turuje. Nie moge znalez¢ pracy,
ojciec tez w domu siedzi, tylko
mamusia pracuje i starszy brat.
Ale on wkrétce sie ozeni i odej-
dzie od nas.

Czy mozesz sobie takie bezna-
dziejne zycie wyobrazic¢?

A najgorsza jest nuda. Bo juz
na ojca nie zwracam uwagi, niech
krzyczy, w ogdle si¢ do niego nie
odzywam. Ale ta nuda i brak
perspektyw. To mnie codziennie
przytlacza i zabija.

Cztery lata temu na wakacjach
poznatam chlopca. Dopiero po
kilku miesiacach uswiadomitam
sobie, ze go kocham. Ale nie
mialam jego adresu. Kontakt si¢
urwal, a ja wciaz o nim mysle.
Mieszka gdzieS w wojewodztwie
szczeciniskim. Pewnie o mnie juz

i, sposrdd licznych kolo-
widokowek z 1916 r., pre-
fpickniejszy pod wzgle-
irchitektonicznym  gmach
) Lomzy, stojacy na
L.SadOWej i Dwornej. Byt
tiby Mgskiej Szkoly Han-
) ¥ kidrej uczyl sie Stefan
ki, przyszty Kardynat i
BPolski (1900-1981).

e tylko maja nazwiska
0 fotografii: Jozefa Cyroty
| Chomgtowskiej, znanych
Iich fotografw.

*Posiada cickawe rewersy
1 korespondencia, a cze-
7 OWczesng frankatura i
ymi stemplami
I Tego rodzaju ele-
M by tez wyekspono-
b e to mozliwe przy

Naszemu czytelnikowi (za-
strzegl anonimowos¢), ktory
zapewnit Zosi z dzieckiem
darmowe mieszkanie w swoim

ngczenie, napi¢cie po trudnym dniu, pe
przezytym stresie, a nawet dotkliwe béle glowy
skutecznie usuwa natrysk twarzy.

Najpierw nalezy obficie oplukaé twarz
chtodna woda, potem glowe przechylic do
tyl 'i prysznicem skierowad strumiein wody |
najpierw na prawa powieke, potem dookota
twarzy, a wreszcie przesunac kilka razy tam i z |
powrotem przez czolo. Powtdrzy¢ kilkakrotnie.
Zabieg poprawia ukrwienie skéry i sprawia,
ze cera staje sie jedrniejsza i rézowa, a pozé ’
tym przynosi odprezenie. Bél glowy usunaé tez
mozna w inny sposéb. Naciskamy po 3 razy
(uc:sl.( S-7 sekundowy) na 4 punkty linii §rod-
kowej, biegnacej od czola do tyln glowy (patrz
rysunek), Nastepnie 4 razy na 3 punkty na
prawoe i na lewo ed tej linii. Po 5-10 sekundach
powtérnie nacisnac 3 razy na 4 punkty wzdhuz
linii Srodkowej i po 6 rozy na punkty ebok
linii. Pe chwili porownie naciskamy 3 razy na
4 punkty linii Srodiowej i na koniczymy zabieg.
(Najlepiej j- -2 hodzie go wykonywat kto§ inn

» Wylaniajaca sig
towek, zgroma-
galerii MDK-DST
» rodzi cheé i
a 0 niej od-
Cowania, ktore
owa¢ wydanie

la si¢ Ju RV atrakeyiner, wybo-

e
£
o
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Wiosenne

domu, serdecznie dziekuje.
Gizela
OFERTY

Na milg Pania swego Domu (z
lasem za oknami) czeka bohater
reportazu ,,Wszystkie moje ko-
biety” (,Kontakty” z dnia 16
lutego br.). Jest wiciaz sam.
»,Niczego nie potrzebujg, tylko
drugicgo czlowicka do zycia”.
Uczciwa, serdeczna Pania, ktorej
tez juz bardzo dokuczyla samot-
nosc.

Wdowiec

Jestem tadna, nieduza, lecz
samotna i zalamana, bez checi
do zycia 17-latka (spod znaku
Skorpiona). Kocham i uwielbiam
muzyke disco i modg. Chciata-
bym korespondowac z chtopcem
w wieku 18-23 lat. Obiecujg, ze
odpowiem na kazdy list (wa-
runek, ze zdjeciem). Chiopcy,
piszcie!

”

,,Bea

Oferty zamieszczamy bezplatnie, pro-
simy tylko dolgczy¢ znaczek pocztowy za
1500 zL




SMIERC ZA ZAKRETEM

W nawiazaniu do artykuléw
(,Kontakty” 5/92 oraz 7/92)
pt. ,Smierciono$ne przepisy”
i w ,Smier¢ za zakretem”
Dyrekcja Okrggowa Drég Pu-
blicznych w Bialymstoku Za-
rzad Drég w Lomzy uprzej-
mie informuje: (...)

Droga Pigtnica — Wizna
— Jezewo zaliczana jest do
drugiej kolejnosci zimowego
utrzymania. Zgodnie z obo-
wigzujagcym standardem  zi-
mowego utrzymania na ca-
lej dlugosci drogi nie wyste-
puja odcinki przewidziane do
zwalczania §liskosci zimowe;j.
Na wniosek Zarzagdu Drog,
za zgoda Dyrekcji Okregowej
Drég Publicznych w Bialym-
stoku, na drodze posypywane
sg odcinki najbardziej utrud-
niajace ruch w okresie zimo-
wym o lgcznej dlugosci 2,3
km. Miedzy innymi spadki w
Bozejewie, dojazdy i most na
rzece Narew w WiZnie. Wy-
padek wydarzyt si¢ w miejscu,
gdzie na dlugosci 2 km od-
cinek jest prosty, przebiega
w poziomie, a niweleta drogi
wyniesiona jest ponad poziom
terenu od 2,2 m do 2,6 m.
Zgodnie z wytycznymi bariery
ochronne stosuje si¢ na nasy-
pach, gdy wysokoS¢ jest wiek-
sza od 3,5 m (..).

Jesienig ubieglego roku na
wyzej wymienionym odcinku
drogi byla wykonana od-
nowa nawierzchni. Z uwagi
na powyzsze, majac na wzgle-
dzie mozliwo$¢ wystapienia w
pierwszych miesiacach eksplo-
atacji S§liskoSci, zostal usta-
wiony po zakoficzeniu robot
znak ,Sliska jezdnia”! Znaj-
dowal sie na drodze w dniu
wypadku i jest do chwili obe-
cnej. (...)

Kazdy z uzytkownikéw drég
musi sobie zdawaC sprawg z
faktu, ze warunki ruchu na
drodze w okresie zimowym
odbiegaja zdecydowanie od
warunkéw normalnych, po-
niewaz nie tylko w Polsce wa-
runki ekonomiczne oraz moz-
liwosci sprzetowe i materia-

&% konvAKTY

fowe maja wplyw na zimowe
utrzymanie drog.

Zrdznicowanie w utrzyma-
niu jest wlasnie wynikiem tych
uwarunkowan, a nie wynika ze
zlej pracy stuzb drogowych.

mgr Janusz Karpinski
Kierownik Zarzadu Drég
SZKOLNY STRAJK

W ostatnim tygodniu lutego
nauczyciele raz jeszcze zade-
monstrowali swojg bezsilnosc.
Bo jakze inaczej mozna na-
zwac to desperackie skrocenie
tygodnia nauki. Wszyscy wie-
dza, jaka jest sytuacja szkol-
nictwa, jak szarpia sig i ile z
siebie dajg nauczyciele, kté-
rzy tak jak w powojennych
czasach nie ucza dla pienie-
dzy, lecz z powolania i w
imi¢ wyzszych idei. Zresztg
zawsze tak bylo, tylko byl juz
okres, kiedy starano si¢ do-
ceni¢ pedagogoéw (,,miesigce
Mazowieckiego”).

Ich zarobki sg zebracze,
warunki pracy coraz gorsze;
uczniOw przybywa, pomocy
naukowych brakuje, czesto
robig je sami — a jeszcze
minister edukacji, prof. An-
drzej Stelmachowski zapowie-
dzial zmiang Karty Nauczy-
ciela. Nie wrézy to nic do-
brego. Pewnie prawa, ktore
nieco wczesniej wywalczyli,
straca.

W ten dramatyczny dla
szkolnictwa  pigtek  moje
wnuczki tez nie poszly do
szkoly. Jestem emerytowana

nauczycielkg 1 doskonale ro-

zumiem miodszych kolegow.
Nie rozumiem za$§ telewi-
zyjnego komentarza ministra
edukacji. Pograzanie przez
niego laseczka moglo tylko
jeszcze bardziej rozjatrzy¢ lub
rozémieszyC. Tysiecy nauczy-
cieli, ktére zdecydowaly si¢ na
taki krok, nie nalezy trakto-
wac jak smarkaczy z pierwszej
klasy. Minister si¢ oSmieszyl.
Maria Traczynska

Yomza

»PROGNOZY”

Na poczatku chcialbym wy-
razic uznanie dla tygodnika
»,Kontakty”, gdyz jest to pi-
smo bardzo ciekawe, porusza
wiele interesujgcych tematow,
a publikacje wywolujg duzy
oddzwigk spoleczny.

Zdaje sobie sprawe, ze pi-
smo jest tygodnikiem i nie
publikuje wielu zdarzen ,na
gorgco”. Niemniej jednak pu-
blikowanie niektérych opinii,
dotyczacych aktualnej sytuacji
z duzym ,poSlizgiem” wywo-
luje pewne niepotrzebne nie-
porozumienia.

Wiasnie taki przypadek wy-
stapil przy publikacji mojej
opinii w ,Prognozach” (z
2.02.1992 roku), ktora byla
wyrazona faktycznie przeze
mnie... ale kilka tygodni wcze-
$niej i w momencie publikacji,
w odniesieniu do wspolpracy
z wojewoda, byla nieaktualna.

Pan Jerzy Brzezinski, wo-
jewoda lomzynski, w re-
plice publikowanej w numerze
8 _Kontaktéw” (23.02.1992)
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ni drozdiy, @ P

1cji. Chleb byl

| grudniu 1991 r. sierzant Janusz Jakimowicz z Komendy Rejonowej

utrzymywal S 7 .
ym byt i 1w Grajewie przytapat Dariusza K. na sprzedazy margaryny i oleju w
wychowan obusie. Postanowit ukaraé go mandatem. Dariusz K. odméwil jednak

llenia 100 000 Zotych, wiec trafil przed oblicze kolegium do spraw
ozen. Kolegium uznato handlowca winnym zarzucanego mu czynu,
7 trzeba {21!0“ ewgledu na ,,niskq szkodliwo$é”, odstapito od wymierzenia kary.

Asie ferl'l "Bl koniec lutego aspirant Konstanty Krauzlis wystqpit przed Sqdem
}ie WHUk_l' N o Grajewie jako oskarzyciel publiczny innego wiasciciela skle-
C. 1'—’rzymos]eln lit. Proylapat go na sprzedazy margaryny, w kiéra, bywalo, zaopatry-

. nie chorow

ple(_:Zglﬂ eg%d s‘:@’iﬂnﬂ aspiranta, bo ,,taniej i po drodze”. Sedzia Sqdu Rejonowego
:Iasztjgpﬂ)ég% (i "‘J"’Wl'e Odsfq;.;ii od wymierzenia kary, gdyz uznat jq za ,sprzeczng ze
 pieczywt I "3'" rozsqdkiem”,

wyjeidiaiys co. ” fym wszystkim chodzi? Czyiby policjanci w Grajewie i okolicy
vz do Grudzs Peli? A moze kolegium i sqd wpadt w mafijne macki handlarzy i

0 “l’yfropione przestepstwa puszcza im pltazem? Nic z tych rzeczy!
k“"’ﬁ’-)" Wyczajny bzdurnik: w 1990 r. minister rynku wewnetrznego
adit zakaz sprzedazy tluszczow roSlinnych i zwierzecych oraz we-
'W"mndlu obwoinym. Okazalo sie, e dotyczy on takie sklepéw-auto-

1ek. ’
yscy mOdlle
,,Chlebt} 18
iego daj I8

: ~1p7q AV 3 1

1 kleZaszﬂ S:{ YWposazonych w lodéwki, a nawet lady chlodnicze, czesto lepiej od
rnowanc. | 'lch Sklepik oy stacjonarnych.
anie truci2 Wbig robi swoj, : . & )

i Swoje, bo jest organem wykonawczym (jak stusznie uwaza
zbadal, | W jopr ’ £
{rvwezd e i owicz) ,aktow prawnych”.
tej 01 pieka [ B i sqdy odstepujq od karania, bo stusznie uwazajq, e bytoby to
& e ze 7,

i owym rozsqdkiem.
L ik Prawny grasuje bez przeszkéd, bo maszynerii decyzyjnej wy-
“brakugje.., oleju.
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OR LORINCAY

Gmina zajmuje 11 277 ha ob-
szaru i zamieszkuje ja 5 058
osob. Administracyjnie podzie-
lona jest na 27 sotectw. Gleby po-
siada przecietne, z przewaga zyt-
nio-kartoflanych. Kultura rolna,
dzieki komasacji podnosi si¢ i w
niektérych wsiach widoczny jest
postep; na 33 wsi, skomasowa-
nych jest 29. W celu podniesienia
hodowli bydta Rada Gminna za-
dbala o material hodowlany rasy
nizinnej.

Dla peodniesienia hodowli
trzody chlewnej Wydzial Powia-
towy przydzielit gminie 3 gniazda
zarodowe rasy wielkiej angiel-
skiej.

Istnieja dwa kotka rolnicze,
z ktorych obecnie zywsza dzia-
talno$¢ wykazuje kotko w Cie-
miance.

W celu podniesienia zy-
cia kulturalno-oswiatowego Rada
Gminna w 1928 r. przystapila
do budowy Domu Ludowego im.
Marszatka Jozefa Pitsudskiego w
Grabowie. Koszt budowy wynosi
okoto 60 000 zi.

W 1925 r. gmina wybudowata
dom murowany, w ktérym miesci
sie areszt i pokoje goScinne, a
w roku 1930 zabudowania gos-
podarcze i remize strazy ognio-
wej.

W 1930 r., sposobem szarwor-
kowym, wyreperowano 10,8 km
drég gruntowych. Drég bitych
wiasnych posiada gmina prze-
szto 3 km.

Straze pozarne sa trzy, w tym
jedna, dobrze wyekwipowana (w
Grabowie), posiada wilasna re-
mize. Znajduje sie tu réwniez
7 szkot powszechnych, a przy
dwoch z nich prowadzone sa
kursy wieczorowe dla miodziezy.

JLAT TEMU W GMINIE

"GRABOWO

Dziala tu réwniez 5 oddzia-
tow Strzelca, Oddzial Stowa-
rzyszenia Mtlodziezy Polskiej i
Kasa Stefczyka. We wrzesniu
roku ubiegtego uruchomiona zo-
stata Gminna Kasa Pozyczkowo-
-Oszczednosciowa, ktérej kapitat
zaktadowy wynosi 5 500 zi.

Od 1928 r. gmina prowadzi
wlasna betoniarnie.

Na terenie gminy jest duzy
majatek ziemski Z. Sokotow-
skiego, ktéry prowadzi wzorowe
gospodarstwo rolne i rybne, ho-
dowle koni lekkich (pétrasowych)
oraz hodowle bydla rasy ni-
zinnej. Gospodarstwo cieszy sie
duzym uznaniem, o czym Swiad-
czq przybywajace delegacje spoza
Grabowa.

7 zakladéw przetwérczych
gmina posiada gorzelni¢ i ce-
gielnie. Produkuje si¢ tu cegle
nie tylko na miejscowe potrzeby.

Ogélny budzet gminy na rok
1931 wynosi 36 000 zi, w tym
wydatki na szkolnictwo 5 550 zt
i opieke spoteczna 4 476 zi.

W skiad Rady Gminnej wcho-
dza: Franciszek Kielczewski,
Zygmunt Sokotowski, Paulin Ro-
matowski, Aleksander Gutowski,
Aleksander Fraczkowski, Stani-
staw Zabielski, Jan Sleszynski,
Antoni Skrodzki, Stanistaw Ko-
nopko, Franciszek Kozikowski,
Czestaw Wiszowaty i Jozef Wi-
szowaty.

Wajtem gminy od Kkwietnia
1930 r. jest Bolestaw Skrodzki,
sekretarzem Jerzy Niczypero-
wicz, zastepca
1929 r. Stanistaw Miliszewski, a
pelnomocnikiem Jozef Szczech.

oprac. WITOLD
WINCENCIAK
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sekretarza od °
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*XPismo i TyX

Potrawa przygotowana bez jej dodatku wydaje si¢ pozbawiona
smaku. Lecz to nie jedyne zastosowanie soli.

e Szczypta soli dodana do mleka utrzymuje dluzej jego Swiezosé.

e Odrobina dosypana do kawy i herbaty (podczas parzenia)

poprawi ich smak.

¢ Odrobina soli zapobiega pgkaniu jaj podczas gotowania.
e Jej odrobina znacznie przyspiesza i ulatwia ubicic bialek na

gesta piang.

e Zapach ryby lub cebuli tatwo usunac z rak, myjac je w slonej

wodzie.

e Niewiclki dodatek soli do wody, w ktdrej stoja cigte kwiaty,

przedtuza ich zywot.

e Do pr.z’ypalor}ego emaliowanego garnka nalezy wla¢ wodg z sola
i pozostawi¢ na kilkanascie godzin. Wodg zagotowaé. Przypalenizna

da si¢ tatwo usunaé.

e Silnic zaczerwienionym dloniom pomoze skutecznie kilkuminu-

towa kapiel w cieplej wodzie z dodatkiem kilku tyzek soli.

e Silniejsze zazélcenia na spodzie zelazka mozna usunaé¢ szmatka
zwilzong octem i maczang w grubej soli kuchennej. Mozna tez
rozsypa¢ trochg soli na szmatce rozlozonej na kocu, cieple zelazko
przetrze¢ szmatka zwilzong octem i prasowaé sol lekko przyciskajac.

e Zazllcone podczas prasowania Iniane i bawelniane tkani‘ny
oklada si¢ piang z biatka ubita ze spora iloscia soli kuchennej,
pozostawia na pot godziny i zmywa woda. Zabieg ten nalezy
przeprowadzi¢ kilkakrotnie.

° Pozo§tawione na meblach plamy z tluszczu, jesli sa swicze,
pokrywa si¢ na 24 godziny gruba warstwa soli. Po jej usunieciu nalezy
polerowac powierzchni¢ mebla do potysku. e




ARESZTY

e Prokurator rejonowy w Yomzy aresztowat tymczasowo 38-letniego
Mirostawa G. z Jedwabnego podejrzanego o wspotudzial w napadzie
rabunkowym na Jana B., ktorego doprowadziwszy do stanu bezbronnosci
okradt z 6 min zt i 3 kaset video.

® Prokurator rejonowy w Grajewie aresztowal tymczasowo 35-letniego
Krzysztofa B. z Elku i 33-letniego Lecha P. z Grajewa, recydywistow,
podejrzanych o wlamanie do budynku Sadu Rejonowego i kradziez 120
butelek alkoholu, bedacego dowodem rzeczowym w sprawie karnej oraz

klawiatury do komputera. gk
CHULIGANSTWO :

e Komenda Rejonowa Policji w Lomzy wszczgta postgpowanie przygoto-
wawcze przeciwko 43-letniemu Mieczystawowi P. ze Srebrowa (gm. Wizna).
Podejrzany jest o to, ze bgdac pod wplywem alkoholu przyszedt na posesje
Ryszarda B. i wywotal awantur¢. Gospodarz uderzony przez niego w twarz
stracit przytomnos¢ i zostal przewieziony do szpitala.

@ Zenon L. z Lomzy wybrat si¢ do kawiarni. Tutaj uderzyt go nieznany
mezezyzna, obezwiadnil gazem, po czym zniknat z portfelem z 2,5 min zt

pechowego goscia.
WYPADKI DROGOWE

e Na drodze Lomza — Bialystok, w poblizu Wizny, kierujacy fiatem
126p Andrzej C. z Lomzy z nie ustalonej przyczyny zjechat na prawe
pobocze i uderzyt w przydrozne drzewo. Kierowca z obrazeniami ciata zostat
przewieziony do szpitala, za$ pasazer, Antoni B. z Lomzy, ponidst Smier¢ na
miejscu.

® W poblizu wsi Swidry (gm. Grabowo) kierujaca fso 1500 Krystyna
D. z Lomzy podczas wyprzedzania nie zachowala szczegdlnej ostroznosci
i potracita 13-letniego rowerzyst¢ Antoniego W. ze wsi Swidry Podlesne.
Chtopca z obrazeniami ciata przewieziono do szpitala.

e W Lomzy na ul. Zawadzkiej kierujacy polonezem Krzysztof Z. z
Piatnicy potracit znajdujgcego si¢ na jezdni Romana W. z £omzy. Pieszego z
obrazeniami glowy przewieziono do szpitala.

e W poblizu wsi Dabrowa Moczydty (gm. Szepietowo) kierujacy fiatem

125 p Mirostaw D. z Dabrowy Wilkéw, podczas gestej mgly, nic zachowat
nalezytej ostroznosci; zjechat do przydroznego rowu i uderzyt w drzewo.
Kierowca i pasazer, Bogdan L., z obrazeniami ciata trafili do szpitala.
" ® We wsi Tabedz (gm. Zambréw) kierujacy fiatem 125 p Marek &,
z Zakrzewa Nowego (gm. Zambréw) stracit panowanie nad pojazdem.
Najpietw zjechat na prawe pobocze, po czym uderzyt w przydrozny betonowy
shupek, a potem w studni¢. Pasazerka, Celina Z., z obrazeniami ciala zostata
przewieziona do szpitala.

e Na trasic Czerwone — Wincenta (gm. Kolno) kierujacy fiatem 125 p
Lucjan P. z Lomzy, nie zachowujgc przy wyprzedzaniu nalezytej ostroznosci,
najechat na rowerzyst¢ Jana C. z Kolna, ktérego z obrazeniami ciala

przewieziono do szpitala. :
SAMOBOJSTWA

e W Lomzy we wtasnym mieszkaniu powiesit si¢ 61-letni Sylwester C.

e W Zambrowie w swoim mieszkaniu powiesit si¢ 53-letni Edward B. W
przesztosci kilkakrotnie przejawiat samobdjcze zamiary.

WLEAMANIA I KRADZIEZE

e W Trzciannem z Gminnego Osrodka Kultury przepadt magnetowid
~Samsung”.

e W Zambrowie z zakladu dziewiarskiego Roberta I. znikngla maszyna
do szycia ,,Overlock”, 3 maszyny dziewiarskie, cz¢sci do nich i wloczka w
réznych kolorach. Straty okoto 200 min zk.

e Po powrocie do domu Marian K. z Fomzy stwierdzil brak m.in.
magnetowidu, radiomagnetofonu, aparatu fotograficznego, 2 zegarkow,
damskiego futra, 570 dolaréw, butelki wodki i szampana.

e W Grajewie z biura Okrggowej Spotdzielni Mleczarskiej ktos ukradt z
metalowej szafy zestaw komputerowy, monitor i 2 klawiatury. Straty okolo 19
min zt.

s Takze w Grajewic, z biura Spéidzielni Mieszkaniowej zniknely:
komputer, monitor, stacja dyskéw i klawiatura, 2 kalkulatory i 11 min zk
Straty 1acznie — okoto 41,7 min zk.

e W mieszkaniu 82-letniej fomzynianki, Marianny W. zjawitz si¢ mtoda
kobicta, podajac si¢ za siostrq¢ PCK. Z kieszeni plaszcza wiszacego W
przedpokoju ukradta staruszce 700 tys. zh, dowdd osobisty 1 legitymacje
ubezpieczeniowa, po czym znikneta.

e Z lomiyhskiego ,Manhattanu” dwie fomzynianki wrécily do domu z
przecigtymi torbami na zakupy. Alicja M. stracita portmonetke z 600 tys.
7t i 60 dolarami oraz legitymacje rencisty, za§ Krystyna S. — 250 tys. zt i

dokumenty. INNE

e Kolegium ds. Wykroczei przy Sadzie Rejonowym w Lomzy ukarato
w trybie przyspieszonym Sergieja K. z Bialorusi karg przepadku  kuszy
pneumatycznej i obcigzylo kosztami post¢powania w kwocie 10 tys. zt za to,
7e w Lomzy, bez wymaganego zezwolenia, na bazarze oferowat do sprzedazy
kusze pneumatyczng.

e W Wysokiem Mazowieckiem w zaktadzie produkcji cukierkow Tadeusza
Gv. wybucht pozar prawdopodobnie z powodu zwarcia w instalacji elektryczne;.
Straty 1,5 mld zt. !

¥ KONTAKTY

i Anna Zablocka (obie SP Maly Ptock).

i (obaj SP Piatnica).

| Matgorzata Pitko i Ewelina Zarzecka (wszystkie SP Osowiec), najmiodge D gy
Sy

B - Andrzej Zwierciadlowski (SP Nowogrdd), Andrzej Baclawski, Dariusy yd
fl Jan Kowalczyk, Tomasz Szmigiel (wszyscy SP Kuzie) i Krzysziof Ruszezyk (Sl;L

(obie SP Wnory Kuzele), Danuta Dabrowska (SP Stokowisko), Emilj
| Iwona Wojtkowska i Ewa Wyszynska (wszystkie Dgbrowka Koscielna)
f Adam Pulawski (SP Piekuty Nowe), Grzegorz Wyszynski, Wojciech §
il SP Dabrowka Koscielna), Piotr Roszkowski (SP Perki Karpie), Fukasz Gojey
§ Dabrowa Dzich!cﬁi Marcin Sokoliiski (SP Dabrowka Koscielna).

Legionow 7, 18-400 Lomza) rozlosujemy cenne nagrody, m.in. trenazer.

‘, Staniurska
| kwalifikacyjnego (28-29 marca w Skierniewicach) na zawodach strefowychw Bih

il zostali: wsrod dziewczat w grze pojedy
| (obie ZSRol. Marianowo) i Katarzyna

{ w Grajewic). Wsrod chiopeéw triumfowali: w singlu Stawomir Gacki pred i
Gacki — Palega przed Kochanowskim i Radostawem Millerem (Z

 Janem Karwowskim i Andrzejem Uszynskim (ZSRol. Marianowo)

| Sportowego, Jerzemu Millerowi. Od kitku miesigcy on i inni szkol

| lomzyrisko-zambrowskiej. W polfinalach wojewddzkiego szezebla rozgrywek )

— SPORT

T
TURNIE]J O PUCHAR ,,KONTAKTOW»

Otrzymalismy kolejne wyniki zawodow gminnych i rejonowy ;
iasze) redakcii. Zwyci](;zcé»\\;'ypodajcmy w kglujnugci od ngajstargz\cx}shw i
poprzez srednich (1979-80) do najmiodszych (1981 i miodsi). Y

ZAWODY GMINNE

MALY PLOCK: dziewczeta — Agnieszka Borys (SP
Maly Plock), Katarzyna Jezierska, Anna Zebrowska (obie

g o
Canig o

I"aty), Magdalen,
i{ogieﬁicb; ”“m zh ':

PIATNICA: dziewczeta — Renata Karwowska (SP Ols:
Gorki Sypniewo) i takze Anna Smiarowska (SP Jeziorke
chlopey — Jacek Wyrwas (SP Piatnica), Marek Truszkow
Zydowiec, Daniel Bactawski (obaj SP Zelechy), Tomasz

T

i 0
I7,7CHNIC

GONIADZ: dziewczeta — Aneta Dembowska (SP Klewianka), Wigley, 1
A Ty

chiopcy — Grzegorz Recko (SP Klewianka), Waldemar Jegliniski, Stefan ot
SP Osowiec), Dariusz Ciechanowski (SP Goniadz), Artur Grzvhowgk;‘?sgmm
Przemystaw Kolendo (SP Klewianka). i
ZAWODY REJONOWE
PIATNICA: dziewczeta — Anna Borkowska, Sylwia Wisniewska, Wigler (o
(wszystkie SP Bronowo), Anna Dabrowska (5P Drozdowo), Alicja |
Qlszyny) i Magdalena Tyszkiewicz (SP Bronowo), chiopcy — Robert Wi
Konopki Chude), Jacek Wyrwas (SP Piatnica), Jarostaw Ni(‘tiku\\‘bf:i, ]

Zenon Jurski (wszyscy SP Konopki Chude) i Tomasz Dabrowski (SP Piamie
2. KOLNO: dziewczeta — Anna Mieczkowska (SP Wysokie Male), Ag mica) Za"“a2
¥iwty), Anna Sulkowska (SP Wysokie Male), Katarzyna Jezierska (SP R | H
',‘_ ’-;")T;lﬂznn i Anna Zablocka (obie SP Maly Piock). (S K [Zynlow‘
§ NOWOGROD: dziewczeta — Mariola Polkowska, Marianna Gaska, Begty i z = 122
H Anna Rybicka, Malgorzata Gadomska i Marta Kowaiczyk (wszystkie SP Kﬁzv \ T ‘

4l vl Poznal
.50 - 2.

WYSOKIE MAZOWIECKIE: dziewczeta — Monika Perkowska, Joann jy,

Finat wojewddzki rezegrany zostanie 21 marca.
Wsrod uczestnikGw, ktorzy nadesla zamieszczony ponizej kupon (,,Konuy
TENIS STOLOWY

Maciej Tarnacki, zwyciezca w kategoril juniorow i trzecia wsrod kadeey |
(oboje Narew Fomza) zakwalifikowali sie do ogélnopolskiey g
Dddziat Wojs
oferfowy na
imentacja bl
Szczuc
Cenc
gimin sktada
tomza

kK ok

Zakonczy! sig cykl turniejéow o mistrzostwo wojewddztwa szkd! Srednich, Vg
iczej Renata Dabrowska przed Anmglfg

y Zawistowska (LO Goniadz), w grze pf
debel Dabrowska — Konopka, przed Zawistowsky i Anng Babul (LO Gon]
Wioletty Klimaszewska i Doroty MSciwujewsks (ZSOgoInoksztatcacych i Zi

Palega (obaj ZSMech. Eomza) i Pietrem Kochanowskim (ZSOIZ Grajewo) ¥
"SOIZ Gragm

TAEKWONDO
Koficza si¢ pieniadze trenerowi sekcji tackwondo F.omzyriskiego T
y P
darmo, dokiadajac z wlasnych kieszeni. Od czerwca nie otrzymali Zadnyel
dziatalnosé. Umiera jedyna dyscyplina, w ktorej lomzynscy zawodnicy
krajows senioréw i junioréw. W dodatku sa szanse na dochowanie ‘
lomzynskiego olimpijczyka (byé moze tackwondo bedzie juz oficjaing dif
Barcelonie). Dotychczasowe rozmowy z finansujacymi inne dyscypliny wojdid
prezydentem miasta nie daly zadnych wymiernych efektow.

PILKA NOZNA

: ! AR : il
Jeszcze przed rozpoczeciem rozgrywek ligowych dojdzie do ciekave) Ko

IAG.

grolas™ Sp.
Polski zmierza si¢ bowiem Olimpia II z EKS-em I i EKS 11 z Olimpia I (V1
sobote rewanze: £KS I — Olimpia IT i Olimpia IT — £KS 1. (oba mecze
ZAPASY

Dobrze wypadli mtodzicy Wissy Szczuczyn, startujacy w turnieju W stylu vy
Gizycku. Swoje kategorie wagowe wygrali Mariusz Bogustawski (30 kg), Robet
(33 kg), Karol Poriski (40 kg) 1 Robert Drobinski (43 kg). Druzynowo Wil
LEKKOATLETYKA .

Rozegrane zostaly mistrzostwa wojewddztwa szk6t podstawowych W gy
biegach przetajowych. Startowalo 165 zawodniczek i zawodnikow Wyniki: dze
Eliza Rybicka (Stawiski, opiekun Jerzy Rybicki) przed Anng Wapaiewska (3
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i Moniky Pardy (Turosl); chlopey Piote Danowski (SP 4 Zambrow), 0P/ oy
Klosiniski przed Pawlem Darmetks (SP Borkowo) 1 Irencuszen Wyrwast ; wego-
Kolno). i Miesiecz|

NARCIARSTWO

Po raz czternasty wystartowal w XVI edycji Biegow Piastéw w I

ze Szkoly Podstawowej nr 10 w Lomzy, Edward Traskowski. \
startujacyeh zajal 49 micjsce (najlepsze dotychezas).
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LARYNGOLOGICZNY

- leczenie chorob nosa.
gardta, kriani i uszu.
- dobieranie aparatow
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Uslugi pielegniarskie. Zastrzyki do-
micsniowe, stawianie baniek, inne. Eomza.
tel. 43-89 po 15.00.
k - 1722
Sprzedam dzialki budowlane. Lomza,
Kraska 15.
k-273

Sprzedam budynki socjalno-warszta-
towe (byla masarnia), pow. 380 m
kw. na dzialce 2100 w Grajewie.
Wiadomo$é:  Legionowo, tel.  74-46-
-82.
k- 293
Praca. Zatrudnie uczennice i dy-
plomowang kosmetyczke, najchetniej po
szkole warszawskiej. Wiadomos$¢: Lomza,
Sadowa 8.
k - 294

Wstawianie zatrzasek. Hala Targowa, [

pigiro.
k - 300
Wynajme komfortowy mikrobus na
rozne okazje. Lomza, tel. 58-49.
k - 314
Sprzedam zuka jednorocznego Diesel.
Kolno, tel. 22-15.
kk - 10
Przyblakal si¢ wilczur. Eomza, ul. H.
Sawickiej 13.
k- 338
Sprzedam dziatke budowlany na ul.
Poznanskiej w Lomzy. ,ARKADIA", 168-
-238, 169-908.
k - 339
Sprzedam forda sierr¢ combi 1987.
L.omza, tel. 168-531.
k - 340
Sprzedam wyréwnarke z pila i przy-
stawke do wiercenia. Januszczyk, 18-317
Chlebiotki, tel. 8.
k — 342
Sprzedam garaz murowany w centrum
Fomzy, tel. 23-14 wieczoren.
k- 343
Sprzedam wigzy, topole, dojarke Alfa-
-Laval. tel. 17-61-78.
k - 344

Sprzedam ciggnik C-360. Stan dobry.
Matwica 58A.

k - 345

Sprzedam pole 3,60 ha i dzialke
budewlang. Konarzyce 30.

k - 346

Sprzedam segment jednorodzinny w
Lomzy przy ul. Lesnej, tel. 60-55.

k - 347

Korcktywa z nauks plywania. Tel.
37-64.

k - 271

Sprzedam forda — grenade, w calosci
lub na czeSci. Binkowski, Pigtnica, ul.
Polna 6, tel. 17-64-36.

k - 353

Sprzedam mieszkanie 30 m kw. w
Lomzy. Tel. 40-07 po 16.00.

k — 357

Ostrolcka. Sprzedam dom 400 m kw.

¢ uzbrojona dzialka, ogrodzone. Tel. 39-20
po godz. 19.00.

k - 359

Zaluzje 105 000 m kw. ZALMAL.
Lomza, tel. 21-00.
k - 360
Pilnie sprzedam M-3 I p., Lomza tel.
47-57.
k - 364
Nowoéé! Trwala pianowa, ktéra nie
niszczy wloséw. Nowo otwarty salon
fryzjerski damski zaprasza w godz. 9.00-
-19.00. Eomza, osiedle ,Maria”, ul. 33
Pulku Piechoty 15, tel. 160-476. Przyjme
uczennice.

k - 365

Wynajme lokal na sklep, biuro, tel.
169-438.

k - 367

Sprzedam gospodarstwo 13,5 ha z
budynkami lub zabudowania. Meczkowski,
Meczki 22, gm. Wizna, woj. Lomza.

k - 368

Sprzedam Polonez Truck 1600; XII
1990: zabudowany. Eomza, tel. 22-51.

k - 369

Gminna Spoldzielnia ,Samopomoc
Chlopska™ w Nowogrodzie wydzierzawi
dwa lokale handlowe w Miastkowie.
Sprzeda kiosk w Eubach Kurkach.

k - 53

Sprzedam dom. Lomza, Lukasinskiego
80.

k -370

Sprzedam dom w Kolnie i M-4
w Stawiskach ewentualnie zamieni¢ na
Eomze. Wiadomosé: Eomza, tel. 20-43.

k -371

Komplet wypoczynkowy (uzywany)
sprzedam. Tel. 169-399.

k- 372

Sprzedam dzialke z domem (2300 m
kw.) w Lomazy, tel. 53-49 po 16.00.

Sprzedam lodéwke ,Minsk 15 M” i
zamrazarke ,,Saratow™ 130 1, Eomza, tel.
37-78.

k-373

Hektar w centrum wydzierzawie tanio.

Lomza 4 skr. 25.

k -375
MalzeAstwo szuka mieszkania. Tel.
17-63-13.
k-377
Sprzedam dzialke. Lomza, 65-62.
k - 378

Wykonujemy meble, zabudowy szybko,
solidnie i terminowo. Lomza, Lakowa 3,
tel. 29-21.

k -379

Kawa naturalna 100 g — 2500. Lomza,
Nadnarwianska 15.

k - 380
_ Sprzedam M-3 wlasnos$ciowe w Eomzy.
Sniadeckiego 2/9 (po 15.00).

k - 384

Predsetionstvo Ustugowe-Handlowe
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wprowadzito na okres 2-ch tygodni promocyjna sprzedaz:
- hamburger;
- cheesburger /hamburger + ser/;
- cheekenburger /hamburger z kurczaka/.
przy zakupie w/w hamburgerow kazdy klient otrzyma bezptatnie
baton Snickers lub Milky Way.
Zyczymy smacznego.
Zapraszamy w godz. 8 OO-19 OO
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Sfowrnik

polityczny

KABOTYN - dawniej lichy aktor. Obecnie polityk
robiacy wrazenie.

KAC - uczucie ogarniajace wiekszosS¢ politykow w
dniu po wyborach,

KADENCJA - czteroletnie zezwolenie na gadanie
andronéw nawet w Strasburgu. .

KAFTAN BEZPIECZENSTWA - stréj, jaki wigk-
s20§¢ politykéw powinna zakladaé zaraz po rozpo-
czeciu dziatalnoSci.

KAGANIEC - urzadzenie, ktére powinno tworzy¢
komplet wraz z kaftanem bezpieczenstwa.

KAKTUS - malto wymagajaca roslina ozdobna.
Najlepiej rosnie na dioni.

KALENDARZ - urzadzenie pozwalajace sobie
przypomnieé, w jakich czasach obecni liderzy poli-
tyczni byli aktywistami innych organizacji.

KALKULATOR - podr¢czny sprzet turystyczny
pomocny przy przeliczaniu kurséw walut.

KALUMNIA - komplement gwarantujacy popar-
cie. Tyminski nigdy nie odni6stby takiego sukcesu,
gdyby w TV nie przekonywano, ze jest on narkoma-
nem tlukacym zong.

KAEMUK - typ pokatnego konsumenta, jedzacego
po kryjomu. W rodzinie wielodzietnej po kalmucku
hedzie sie zachowywat osobnik, ktoremu udalo si¢
dorwaé banana.

KAMARYLA - grupa aktywnych szwagrow.

KAMELEON - gad z rodziny wazelinowcéw bez-
czelnych. Potrafi zmienia¢ barwe i poglady w S
sekund. Zywi si¢ $cierwem minionej epoki.

KAMIKADZE - obejmujacy stanowisko pan-
stwowe od stopnia wicewojewody wzwyz.

KAMPANIA - dawniej cukrownicza, obecnie wy-
borcza. Tak czy inaczej: gwaltowna produkcja cukru
w gorzkich czasach,

KANADA - miliard hektaréw lasu plus Stan
Tyminski.

KANALIA - nie myli¢ z konwalia; biurowo -

gabinetowa ro$lina malo ozdobna z grupy ziotek |

smrodliwych.
KANCELARIA - biuro chronigce polityka przed
szkodliwym oddzialywaniem Srodowiska.
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Litery z kratek ponumerownych w prawym
dolnym rogu, ustawione od 1 do 21 utworzg przy-
stowie tuzyckie.

POZIOMO: 3) bogacz, 8) filmowa postaé¢ w
czarnym plaszczu i maska na twarzy, 9) witka,
10) szkolna ocena, 11) u Wankowicza na kra-
terze, 12) produkt destylacji ropy naftowej, 13)
pod wpltywem zasady barwi si¢ na niebiesko, 15)

jadowity waz, 16) senne widziadlo, 17) konku-

rencja podnoszenia ciezaréw, 18) zuch, chwat,

19) wielmoza matopolski z Miechowa, 20) meta-

lowa sztaba, umacniajaca zamknigte drzwi.
PIONOWO: 1) pospolity matz stodkowodny,

| 2) przeobrazenie sig, 3) kobieta bawiaca si¢ w
| klejenie makiet samolotow, statkow, 4) odstapie-

nie komus$ nieruchomosci, 5) ciagly row wzdhuz

frontu bojowego, 6) wysuwana czesS¢ jakiego$ me-

bla, 7) dwukadtubowa t6dz, 14) najmniejsza por-

cja energii. (HCL)
Rozwiagzania (tylko hasto) prosimy nadsytaé w

ciggu 7 dni od daty ukazania si¢ tygodnika na
gionow 7.
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| POZIOMO: narybek, ladoléd, pobudka, ,Polonia”,
" dostawa, filatelistyka, stragan, roznica, borowik, wedlina,
| tragarz.

f{, PIONOWO: napad, rebus, budka, klapa, Adela, §lina,
' odtam, opis, trak, wiek, miot, Etna, ikra, krowa, dzudo,
|| Filip, sabat, rurka, gawra, nakaz. y

| Nagrody wylosowali: KATARZYNA LIPINSKA z Ob-
gry:ek — budzik oraz ksigzkii TOMASZ FLORCZYK z
» Lomzy, BOZENA GUTOWSKA z Wasosza, CECYLIA
" KIERZKOWSKA z Jedwabnego, MACIE] MAELASZEW-
" SKI z Lomzy, ELZBIETA MIERZEJEWSKA ze Stawisk,
" HANNA PONIATOWSKA z Wisniewa, ARTUR SKROB-

z CZYNSKI z Chlebiotek Nowych, JAROSEAW TUROWSKI |

" z Grajewa, AGATA WACHOWICZ z Lomzy i ANDRZE]
" WOJNO z Zambrowa.

Pani BOGUMIEA FUSZARA, sprzedawczyni ze sklepu
" spozywczego w Przytutach, wygrata premig w wysokosci
| 100 tys. ztotych. Serdecznie gratulujemy. Po odbidr nagr6d:
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% rzeczowej i pienigznej zapraszamy do redakcji. Ksiazki
v% wysylamy poczta.
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