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GABRIELA SZCZESNA

Zmartwychwstanie
w szarym dniu

— Rézne sa nieszczescia
na Swiecie. A kazde najwaz-
niejsze dla tego, ktory cierpi
— moéwi Marcin Mierikowski
z VI a Szkoly Podstawowej w
Grabowie. Ale krzyz wydaje
sie najciezszy wtedy, gdy ka-
73 nam go dZwigac najblizsi.
Na nic woéwczas wszystkie
wyrzeczenia, prosby, 1zy. Nic
sie nie liczy. Zostaje tylko ta-
ki straszny bél od s$rodka.
Wiem, co to znaczy. Nies¢
krzyz oznacza tez nie miec
wolnosci albo ograniczona, a
przeciez czlowiek rodzi si¢
wolny. M6j wujek jest poli-
cjantem. Opowiadal, jak za
komuny bral potajemnie
$lub koscielny, jak o péinocy
przyjmowat ksiedza po kole-
dzie. A najlepszy kolega wuj-
ka, tez policjant, byl z tego
powodu przesladowany. I tak
niost swoj krzyz.
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KONTAKTY

MARIA TOCKA

B i
Gryzowie z Wygody mieli trzech synow
Wszyscy poszli do zakonu

Wystarczyla mi sutanna
uboga,

I ubogi wystarczyl mi
$lub.

Tasma magnetofonowa z
nastrojowa piosenka o zy-
ciu zakonnika czesto gra-
na byla w pokoju trzech
braci: Andrzeja, Grzego-
rza i Marcina. Mam chiop-
cow, Halina Gryz z Wygo-
dy, wiele razy zastanawia-
la sig, ktory z synéw upo-
dobat sobie wla$nie te me-
lodie. Ale nigdy o to nie
pytata. Chlopcy byli skry-
ci, nie mowili sami. Tasdme
jednak puszczali na tyle
czesto, ze cho¢ matka nie
styszala jej od ponad pie-
ciu lat, nadal pamieta sto-
wa. Teraz wie, ze byla to
ulubiona piosenka An-
drzeja, najstarszego syna.
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NIECHLUBNE DRUGIE MIEJSCE
W KRAJU pod wzgledem dynamiki
wzrostu przestepczosci nieletnich
zajmuje wojewodztwo. Przestep-
czo$¢ nieletnich szybciej rosnie
tylko w wojewddztwie chelmskim.

PROGRAMOWI ,BEZPIECZNE
MIASTO” pos$wiecone bylo spotka-
nie zorganizowane w Urzedzie Wo-
jewédzkim z udzialem policji i
przedstawicieli samorzadéw (sze-
rzej — za tydzien).

Z ANKIETY PRZEPROWADZO-
NEJ PRZEZ WYDZIAL PREWENCIJI
KOMENDY WOJEWODZKIEJ POLI-
CJI I URZAD MIEJSKI w Lomzy
wynika, ze polowa mieszkarncéow
miasta czuje si¢ bezpiecznie. Je-
dnak co trzecia osoba zetknela sie
osobiscie z dzialalnoscia przestep-
cza, ale wiekszos¢ nie zglaszata te-
go faktu policji. Jej praca zostala
oceniona dobrze, ale oczekuje sie
wiekszej aktywnos$ci w patrolowa-
niu ulic, walki z wandalizmem i
pijanymi kierowcami. Prawie za-
den z uczestnikéw ankiety nie ze-
tknat sie dotad ze spotecznymi ini-
cjatywami, majacymi poprawié
stan bezpieczenstwa.

PO RAZ PIERWSZY OD KILKU-
NASTU LAT NAREW ZMIESCIEA
SIE w ubieglym roku w normach
czysto$ci wody. W granicach woje-
wodztwa, z wyjatkiem odcinka tuz
za granica z bialostockim, miala
trzecia klase czysto$ci. Podobna
osiagnela Biebrza, na ktéra bardzo
negatywny wplyw maja pozaklaso-
we wody z Elku, Czarnej Strugi i
Biebly. Najczystsza z rzek okazala
si¢ Jegrznia zaliczona do drugiej
klasy. Po wuruchomieniu oczy-
szczalni w Zambrowie pewna po-
prawa nastapifa w Jablonce i Gaci,
ale nadal pozostaja one poza klasy-
fikacja, podobnie jak Lomzyczka i
najbrudniejszy Brok.

PRZEDSTAWICIEL  NIEMIEC-
KIEGO ZWIAZKU UNIWERSYTE-
TOW LUDOWYCH Norbert Greger
uhonorowany zostanie odznaka
»Za zastugi dla wojew6dztwa fom-
zynskiego”. Wojewoda postanowit
wyr6zni¢ go na wniosek Zespotu
Szko6t Rolniczych w Marianowie za
organizacyjng i ficansowaq pomoc
przy tworzeniu Stacjonarnego Uni-
wersytetu Ludowego przy tej pla-
céwce. Strona niemiecka wyposa-
zyla w niej pracownie zywienia i
obstugi biura.

OKOLO 350 LOSI DOLICZYLI
SIE w tym roku naukowcy w jego
najwigkszej ostoi w Europie: Bieb-
rzaniskim Parku Narodowym. Jest
ich o 20 mniej niz rok temu, mimo
ze do minimum ograniczony zostal
odstrzal, a kola fowieckie wokét
Parku zrealizowaty tylko polowe
planu polowan.

NOWY PROGRAM ,,PRODUKCIJI
ZIEMNIAKA” uruchomilo Mini-
sterstwo Rolnictwa i Gospodarki
Zywnosciowej. Od kwietnia Agen-
cja Restrukturyzacji i Moderniza-
cji Rolnictwa przyjmuje wnioski o
kredyty np. na budowe¢ magazy-
néw, systemu nawadniajacego po-

2t KONTAKTY

la, modernizacje przetworstwa.
Kredyty beda oprocentowane od
7,2 do 8,65 proc. rocznie. Agencja
ma na ten cel 610 milionéw zlo-
tych. Wnioski o kredyty musza by¢
zaopiniowane przez Osrodek Dora-
dztwa Rolniczego w Szepietowie.

PO TYGODNIU SLEDZTWA W
SPRAWIE SAMOBOJCZEJ SMIERCI
15-letniego Tomka w Komendzie
Rejonowej Policji w Lomzy proku-
ratura nie znalazia podsiaw do
stwierdzenia zaniedban ze strony
policjantéw i nie przedstawila ni-
komu zarzutéw, poinformowano
na konferencji prasowej w Proku-
raturze Rejonowej.

AZ 1004 SPRAWY WPLYNELY
DO PROKURATURY REJONOWE]
W LOMZY w pierwszym kwartale
tego roku. Do sadu skierowala 176
aktéw oskarzenia; aresztowano 22
osoby, w tym 7 oskarzonych o roz-
béj lub wymuszenia rozbdjnicze, 5
— o kradziez zuchwalg lub kra-
dziez z wlamaniem, 3 — o zabdj-
stwo lub usilowanie zabéjstwa, 2 —
z ustawy karno-skarbowe;j.

W JEDNEJ WSI LOMZYNSKIE-
GO MIESZKA przecietnie 140 ludzi
($rednia krajowa — 259). Lomzyn-
skie nalezy takze do najrzadziej
zaludnionych w rejonach wiej-
skich: 31 os6b na kilometr kwadra-

towy.
W WARUNKACH ZAGROZENIA
SZKODLIWYMI CZYNNIKAMI

PRACUIJE ponad 2,6 tysiaca zatrud-
nionych w wojewoddztwie. W wigk-
szo$ci sa to zagrozenia wynikajace
ze $rodowiska, w jakim odbywa si¢
praca (np. staly kontakt z chemi-
kaliami, halasem, promieniowa-
niem jonizujacym itp.), w mniej-
szym stopniu z jej uciazliwosci.

SMIECIARKE ZA PONAD 700
MILIONOW STARYCH ZLOTYCH
zamierzaja kupi¢ wladze Lomzy
(w tym specjalne pojemniki prze-
znaczone do selekcjonowania réz-
nych rodzajéow odpadéw). Bedzie
to pierwszy etap wprowadzania in-
nego systemu pozbywania  si¢
$mieci, ktory umozliwi ich skute-
czniejsza utylizacje. Catkowite ko-
szty wynosza ponad 2,2 miliarda, a
réznice pokryje kredyt z Wojew6-
dzkiego Funduszu Ochrony Srodo-
wiska.

CO CZWARTA Z DZIALAJA-
CYCH W WOJEWODZTWIE 60 AP-
TEK znajduje si¢ w Lomzy. Sie¢ do-
stepu do lekéw poszerza 14 pun-
ktéw aptecznych. Apteki nie ma
Goniadz i Rajgréd. Wprowadzone
niedawno przepisy pozwalaja na
funkcjonowanie punktéw apte-
cznych tylko do korica przysziego
roku. Gminy, ktére zechca mie¢ ten
rodzaj ustugi na swoim terenie, po-
winny powoli zacza¢ rozgladac sie
za uprawnionymi farmaceutami.

BURZLIWA DYSKUSJA towarzy-
szyla rozpatrywaniu przez Rade
Miejska Lomzy programu rozwoju
gospodarczego miasta do roku
1998. Opracowanie za 750 milio-
néw starych zlotych (250 z budze-
tu miasta i 500 z Komitetu Badan

Naukowych) przygotowal Instytut
Gospodarki Przestrzennej i Komu-
nalnej w Warszawie (szerzej — za
tydzien).

PIERWSZY MARSZ SZLAKIEM
BOJOWYM 33 PULKU Strzelcéw
Kurpiowskich organizujq tomzym-
scy harcerze. Szczegétowe infor-
macje mozna uzyska¢ u druha
Marcina  Chludzinskiego, tel.
18-02-97.

ROLNICY ZE SNIADOWA, TU-
ROSLI, KULESZ KOSCIELNYCH I
GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE
PRZODUJA w wojewodztwie w sta-
raniach o modernizacje swoich go-
spodarstw. Z tych gmin pochodzi
najwiecej wnioskéw o kredyty w
Agencji Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa. Znaczne sa tak-
ze naklady wlasne gospodarzy.

TYLKO 71 POZWOLEN NA BU-
DOWE DOMOW indywidualnych
wydaly w tym roku urzedy rejono-
we w wojewodztwie. Najwiecej bu-
dowa¢ sie bedzie w rejonie Lomzy
(25 zezwolen) i Grajewa (17).

AZ O JEDNA TRZECIA MNIEJ
PIECZYWA ZJEDLI mieszkancy
wojewoddztwa w tym roku w poré-
wnaniu z pierwszymi miesigcami
1995.

MIEJSKI ZJAZD DELEGATOW
POLSKIEGO STRONNICTWA LU-
DOWEGO W EOMZY WYRAZIL
POPARCIE dla stanowiska Naczel-
nego Komitetu Wykonawczego PSL
w sprawie reformy administracyj-
nej kraju. Lomzynscy ludowcy
sprzeciwiajq sie , degradacji” Lom-
zy i innych miast wojewédzkich do
szczebla powiatowego. PSL jest
zdania, ze decyzje o reformie spo-
wodujg ogromne koszty, a pienia-
dze zaplanowane na ten cel lepiej
byloby wykorzysta¢ na poprawe
bezpieczenstwa kraju.

CO SZOSTY Z PONAD 10 TYSIE-
CY UCZNIOW w lomzynskich
szkotach podstawowych korzysta
ze stoléwki, w wiekszos$ci odplat-
nie. Niespelna 500 dzieci ma posil-
ki za darmo, a 250 korzysta z in-
nych form dozywiania.

TURNUSY REHABILITACYJNE
DLA 0SOB ZE STWARDNIENIEM
ROZSIANYM 1 INNYMI SCHORZE-
NIAMI narzadéw ruchu organizuje
Katolickie Stowarzyszenie ,Pokdj i
Dobro” oraz Fundacja ,CITON”.
Odbeda si¢ one w Augustowie
(maj, czerwiec, lipiec), Konstanci-
nie (sierpien, wrzesien) i Stegnie
kolo Gdanska (paZdziernik, listo-
pad).

Szczegobtowe informacje oraz
druki wnioskéw kwalifikacyjnych
mozna otrzyma¢ w siedzibie Fun-
dacji ,Citon”, 18-400 Lomza, ul.
Szosa Zambrowska 1/27, telefon
16-40-12.

OPTYMISTYCyy
ZNAK|
CZASy

« JAmo ergo sum” Koc
wiec jestem — oto “ajg}ebsm i
nicja Boga. Kiedy jesteg zakyy
ny albo gdy rodzi i€ dy
czujesz, ze naprawde jestes |
by$ sig¢ narodzit na nowyg ~z
tosci wynika Twoje nowe i
nie”, powiedziat ks. prof
Tischner w ,Telewizyjnyg 0
mowach o Katechizmie”

s QN7 Proctw DOTGWnamu
ubieglym rokiem Zwiekszyly ¢
liczba os6b, ktdére nie myg
przystowiowym koncu Miesizy
przymusie pozyczania Pieniy
informuje Sopocka Pracownj;
dan Spotecznych.

* Wprowadzenie religj d
skich szkot nie gwalci pray
wieka, orzekta Europejska jp
sja Praw Czlowieka, odrzypg
skarge polskiego obywately

* Do korica 2005 roky ky
zainteresowany  zainstalowy;
w swoim domu telefonu b
mogt liczy¢ na taka ushuge of
ki. Do konica 1998 r. zlikwidoy
zostang wszystkie centrale
czne, zapowiedzial ministey
czno$ci Andrzej Zielinski.

* 141,8 miliarda z} war]
majatek, bedacy wiasnoscig s
bu paristwa.

e Dozywocie zamiast
$mierci, ztagodzenie kar za )
stepstwa drobniejsze, a zaos
nie za najciezsze, przewiduj
dowy projekt nowego kode
karnego: obecny kodeks k
pochodzi z 1969 roku.

» ,Ostatni rok byt rokiem
wiekszych osiagnie¢ wcal)
dencji. Instytucja, ktérg kiew
fem, uzyskatla najwyzsze zaun
w sondazach”, powiedzia
Tadeusz Zieliniski, byty rz
praw obywatelskich.

WIELKA NOC

Wielkanoc jest najstars
najwiekszym i najwaznies
§wietem chrzescijaniskim; g
Chrystus nie zmartwychwstd
obchodziliby§my zadnych i
Swiat.

Termin  Wielkanocy &

ustalony w 325 roku na So
Nicejskim i przypada zaws
pierwsza niedziele po pler
wiosennej pelni ksiezyca.

Rys. Zdzistaw Romanowski
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W dniu Zmartwychwstania Pariskiego

wszystkim mieszkaricom wojewddztwa sktadam

najserdeczniejsze zyczenia pokoju i radosci.
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rq kieni@ tomzyniskie zajmuje niewiele po-
;ze zalfugnad dwa procent powierzchni Polski,.a
odzial e podukuje okoto 450 milion6w litrow

mleka rocznie, czyli siedem procent
ogétu skupowanego mleka w kraju.

W ubiegtym roku z hektara uzyt-
k6w rolnych 945 litréw mleka trafito
do skupu i pod tym wzgledem Lom-
tyiskie zajmuje pierwsze miejsce w
kaju. W wojewddztwie ponad dzie-

ty rzec
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ajstarszm™

:}:J; :?9151\ }weédzigsiqt proc. n_lleka skupowane
i lESlwplgrwszg] klasie jakoéciow_ej", -
; w,stal.lt Pwiedziat wojewoda tomzyriski Mie-
CIW® Muystaw Baginiski na spotkaniu pod-
vych inf Sinowujacym roczna realizacje ,Pro-

§amu restrukturyzacji i modernizacji
teczarstwa fomzyriskiego”. W spot-
kaniu wzi} udziat poset Jozef Pilor-
@k, pierwszy zastepca ministra rol-
mct?{a, ktéry uhonorowat Dariusza
sﬂpmﬁkiego, prezesa Spétdzielni Mle-
tarskiej ,Mlekovita™ Zlotym Krzyzem
Lashugi,
Wszyscy prezesi spétdzielni mle-
trskich fomzyriskiego: Edmund Bo-
Wiski (,Miekpol” Grajewo), Lech
'endys (,Kurpianka” Kolno), Zbi-
%'HEW Kalinowski (OSM Pigtnica),
leusz Walesiuk (OSM Zambr6w) i
riusz Sa_pil’lski (,Mlekovita” Wyso-
“Mazowieckie) oraz Stanistaw Kra-
sk, Przewodniczacy wojewd-
980. zespotu  restrukturyzacji,
1. mali honorowa odznake ,Zashu-
i “g l?l‘a‘Zlemi Lomzyriskiej”.
iy desieciu najlepszych producen-
ki ®ka w wojewddztwie: Krzy-
; Bﬁ“_aCh (Kalinowo), Stanistaw
(Pm"‘f’skl (Pesy), Waclaw Stachelek
3e), Wadystaw Orzolek (Zabie-
'llgeni Sztof Paszkowski (Rajgréd),
atIe“susz ?alewski (Biatogrady),
) Jﬁz Kalinowski (Kalinowo Sol-
Ml nzlef Jatbrzykowski (Gardlin),
(s ar Kosiniski (Rutka) 1 Henryk
limg

cy
na Sobo
| Zawsi
0 pierwsf
/ca.

n[lfalki) zostali uhonorowani dyp-

Niech te swigteczne dni bedq czasem rodzinnych,
przyjacielskich spotkari przy swigtecznym stole
oraz spetnieniem pragnieri i pomyslnosci

w codziennym Zyciu.

Mieczystaw Bagiriski

tomza, kwiecieri 1996 roku

KLUB NA KOLKACH

Dzieki dzialalnosci Wojskowego Klubu
Motorowego przy Jednostce Wojskowej
5523 w Lomzy, miasto zaznacza coraz wy-
razniej swoje miejsce na krajowej mapie
imprez samochodowych. Najbardziej zna-
ny rajd samochodéw terenowych ,Military
Trophy” ma juz ogdlnopolska renome.
Klub organizuje ponadto zima rajd , Auto
Kulig”, od dwéch lat rajd pojazdéw zabyt-
kowych (w tym roku 7-9 czerwca) oraz na
zakoriczenie roku szkolnego rajd , Familij-
ny”. Imprezy znane sg z tego, ze oprocz
wyniku sportowego liczy sie w nich mozli-
wos¢ wspélnego pokonywania proble-
mow, nawigzywanie kontaktéw, zabawa
dla uczestnikéw i obserwatoréw.

Szczecinie.

pianka”.

SMAKOWITA
~KURPIANKA”

Ser ,Koldamer”, nowos$¢ Sp6i-
dzielni Mleczarskiej ,Kurpianka”
w Kolnie, zostal wyr6zniony me-
dalem na Il Miedzynarodowych
Targach Zywnosci ,Pomerania” w

— Od miesigca na rynku jest
nasza kolejna nowo$¢: serki topio-
ne o dziewieciu smakach w plasti-
kowych kubeczkach. Beda one
wystawiane na targach w Gdarisku
— informuje Stefan Sokolowski,
specjalista marketingu w SM , Kur-

PALMOWE SWIETO
MLODZIEZY

Setki mlodziezy ze wszystkich
parafii diecezji lomzyriskiej przyby-
1o w Niedziele Palmowa do fomzyn-
skiej Katedry, by wzia¢ udzial w
uroczystej Mszy $w. z okazji Swiato-
wego Dnia Mlodziezy, ustanowione-
go 11 lat temu przez Jana Pawla IL
Homili¢ wyglosil ordynariusz lom-
zynski ks. bp. Juliusz Paetz.

W Palmowa Niedziele wierni
udawali sie do $wiatyn z tradycyjny-
mi palmami. Najpiekniejsze i najo-
kazalsze (mierzace 2-4 m) przygoto-
wali parafianie w Lysych, gdzie od
prawie 30 lat odbywaja sie konkursy
na najladniejsze palmy. Procesje z
bajecznie kolorowymi, olbrzymimi
palmami $ciagaja do Lysych wier-
nych z calej okolicy. Przybywaja
takze dostojnicy paristwowi i goscie
z wielu krajéw. W tym roku w uro-
czystosSciach uczestniczyli ministro-
wie Aleksander Luczak i Stanistaw
Zelichowski oraz przedstawiciele
kilku placéwek dyplomatycznych.

ZAPROSILI NAS...

Dyrektor Wojewoddzkiego
Szpitala Zespolonego w Lomzy
— na tradycyjne $wigteczne spot-
kanie z seniorami szpitala.

- Regionalny Os$rodek Kultury
w Lomzy i Osiedlowy Dom Kul-
tury w Zambrowie — na elimina-
cje wojewddzkie XLI Ogélnopol-
skiego Konkursu Recytatorskiego.

Zesp6l Szkél Mechani-
cznych w Lomzy — na mecz fina-
towy o mistrzostwo wojewddztwa
szk6t ponadpodstawowych w ko-
szykéwce chlopcéw pomiedzy re-
prezentacjami ZSM i Zespotu
Szkot Ekonomicznych w Lomzy.

- Wojewoda lomzynski oraz
Zespoél do spraw Restrukturyza-
cji i Modernizacji Mleczarstwa
Wojewédztwa Lomzyriskiego —
do udzialu w dorocznym podsu-
mowaniu realizacji ,,Programu re-
strukturyzacji i modernizacji ba-
Zy surowcowej i przetworstwa
mleka w wojewddztwie tomzyn-
skim” i ustaleniu zamierzen na la-
ta nastepne.

Dziekujemy.

“

W piatek, 22 marca, pewien fomzyriski biznesmen po-
wiadomit policje o telefonicznych pogrézkach; anonimo-
wy mezczyzna zazadal okupu w wysokosci 600 milionéw
starych zlotych. Zaznaczyl jednocze$nie, Ze jesli odmé-
wi, jego nieletnia cérka i 20-letni syn zostana okaleczeni,
a nawet pozbawieni Zycia. Po targach ostatecznie staneto
na 300 milionach, ale tajemniczy rozméwca zaznaczyl,
Ze i tak to sobie kiedy$ odbije. Oczywiscie, jak w klasy-
cznym filmie kryminalnym, szantazy-
sta poradzil, aby biznesmenowi nie
przyszito do glowy powiadomié o wszy-
stkim policje. Pieniadze, zapakowane
w czarna reklaméwke i przysypane
$niegiem, mial ztozy¢ po pewna fawka
na Grobli Jednaczewskiej w poniedzialek, 25 marca, o
dwudziestej pierwszej. Koniec. Kropka.

Tymczasem biznesmen zachowat zimna krew i zdro-
wy rozsadek, i zamiast pakowa¢ miliony, natychmiast po-
wiadomit policje, ktéra zorganizowata zasadzke. Okoto
dwudziestej drugiej dziesie¢, w ciemno$ciach skrywaja-
cych Groble, pojawit sie na rowerze jaki§ mezczyzna. Na
rowerze, by jak w filmie, na wszelki wypadek nie wzbu-
dza¢ niczyich podejrzen, cho¢ zapewne w takim miejscu
i o tej porze nikogo si¢ nie spodziewal. Zatrzymat sie,
podszedt do tawkii..

Mezczyzna, ktéry wpadt w zasadzke okazat sie 21-let-
ni Tomasz G., fomzyniak, karany juz za pobicie. Przestu-
chany na goraco przyznal sie do telefonicznego szantazu
biznesmena dodajac, ze byt to nie tylko jego pomyst.

Szantazysci
w klatce

We wiorek, 19 marca, na $wietego Jozefa, kiedy dys-
pensa w poscie, Tomasz G. wybrat si¢ na dyskoteke. Tu-
taj kolega poznat go z dwoma mezczyznami z ostrotec-
kiego. Ponarzekali na cigzkie czasy i tak od stowa do sto-
wa doszli do wniosku, ze duzej forsy nie brakuje dooko-
fa; wystarczy tylko mie¢ dobry pomyst na jej zdobycie.
Uzgodnili plan. Wybér padt na naszego biznesmena,
ktdry uchodzi za bardzo bogatego czlowieka. Tomasz G.
mial by¢ ,reka”, czyli odebraé
okup. Ale nowi znajomi zaznaczyli,
Ze jeSli sie wycofa, poderzna mu
gardlo. Wiec si¢ przestraszyl. Sam
zadzwonit do biznesmena dwa razy.
No i tak sie to wszystko skoriczyto.

Tymczasem nowi dyskotekowi koledzy Tomasza G.
nie przyznali si¢ do niczego. Wyparli sie wszelkiej z nim
znajomosci i stwierdzili kategorycznie, ze w ogéle nie
wiedza, o co chodzi. Tak czy owak, prokurator miat po-
wody, by calg tréjke aresztowaé.

Lomzynska policja uwaza, ze w mieécie szantazowa-
na jest nie jedna osoba. Ze strachu placi, choé przeciez
szantaz z reguly nigdy sie nie koriczy, a zadania bandy-
téw staja sie coraz wieksze.

Nadkomisarz Andrzej Choromanski, pelniacy obo-
wiazki komendanta rejonowego policji w Lomzy zape-
wnia, ze w takiej sytuacji policja jest w stanie skutecznie
poradzi¢ sobie z szantazystami. Trzeba wiec pokonaé
bariere strachu i zaczaé od natychmiastowego powiado-
mienia policji.

(gab)
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IC SIE
nie
ukla-

da, chociaz

czlowiek sie
stara.  Kto§
cie oszukuje,
ktamie w zy-

: we oczy, za-
wodzi, udaje, ze go obchodzisz.

Tracisz przyjaciela. A moze ni-

gdy nim nie byl?

— To bardzo ciezki krzyz nie
mie¢ komu zaufa¢ i dzwiga¢ cier-
pienie w samotno$ci — twierdzi
Ania Filipkowska z tej samej kla-
sy. — Ale zwykle rozumiemy to,
kiedy sami tego do$wiadczymy.
Pan Jezus upadal pod krzyzem
trzy razy. Nie mial sily i$¢ dalej;
w wielkim strachu, bélu. Widziat
to ttum ludzi. Patrzyli obojetnie
albo szydzili. Tylko kilka os6b
krzyczato jakie to niesprawiedli-
we. Zostal sam. ;

W grabowskiej -szkole mie$ci
sie rowniez oSrodek szkolno-wy-
chowawczy dla dzieci niepelno-
sprawnych. Sa inne i majg tego
Swiadomo$¢. Sa takie same jak
ich réwiesnicy ze zwyklej podsta-
wowki. Podczas ostatniej wigilii
zasiadaly przy jednym stole z ré-
wieSnikami ze zwyklej podsta-
woéwki. Wrazenia z tego spotka-
nia s3 wciaz silne.

— Nasi koledzy z o$rodka
dzwigaja dwa krzyze: jeden od
losu, drugi od otoczenia. Taka
jest polska tolerancja innosci,
nieszczescia, o ktérej tyle sie mo-
wi — stwierdza z przejgciem Ania
Filipkowska. — Widzimy to na co
dzien i w szkole, i w autobusie,
bo cze$¢ z nas dojezdza. Docinki,
przezwiska, glupie komentarze.
Kto stanie w obronie tamtych,
wysSmieja go tak samo. Wigc sig
boi i kolo sie zamyka. Jak unie$¢
taki krzyz?

CZNIOWIE Z GRABOWSKIEJ
l ' szkoly dziela sie wyraZnie

na dwie grupy: miejsco-
wych i z sasiednich wsi. Pierwsi
czuja sie lepsi; drudzy pozostaja
dla nich ,,burakami”.

— To wstretne podwdjnie, bo
cierpia przede wszystkim stabsi,
ktérzy nie moga sie obroni¢ —
moéwi Monika Szewczyk z VII b.
— Kiedy zapytalam jednego, w
czym czuje si¢ lepszy od kolegéw
dojezdzajacych, nie odpowie-
dziat.

— Ale los sie odwraca. Kiedy
my, z Grabowa, pojedziemy do
miasta, to tam wszyscy jesteSmy
,burakami” — stwierdza Tomek
Stankiewicz z VIII b. — To przy-
kre. Ale mysle, ze tak juz bedzie
zawsze. Nie umiem wytlumaczy¢
dlaczego.

Szkolny krzyz ma tez inne ob-
licze: przemoc wéréd réwiesni-
kéw, papierosy, narkotyki, alko-
hol.

— Uzaleznienie od zla to ciez-
ki krzyz, wiezienie na zawsze —
moéwi Kasia Swiderska z VII a. —
To krzyz, ktéry cztowiek naklada
na siebie §wiadomie, niszczy dar
zycia, przestaje by¢ soba, obojet-
nieje na krzywde, ktéra sam wy-

rzadza.

=t KONTAKTY

— Kaze dzwiga¢ krzyz tym,
ktérzy nie zawinili. Tak jest wte-
dy, kiedy w rodzinie najwazniej-
sza staje sie¢ wodka — stwierdza
Tomek Stankiewicz. — Wtedy nic
sie nie liczy: miloéé, poczucie
bezpieczenistwa. Zostaje strach,
bezradno$¢, a potem pojawia sie
zal, nienawié¢. Nie wiadomo,
gdzie szuka¢ wytlumaczenia. A
najgorsze jest w tym wszystkim
cierpienie dzieci. One sa bez-
bronne.

— To na nich skupia sie wtedy
reakcja otoczenia. Ustysza, na
przyklad: , Ty, tam w rowie lezy
twoj pijany ojciec”. Albo: ,, Twoja
matka, to panna z dzieckiem”. A
najgorsze, kiedy méwia tak do-
rodli — stwierdza Magda Wiszo-
wata z VII a. — Jakim prawem ka-
z3 dzwiga¢ tym dzieciom krzyz?

ASIEDZI NA WSI, TO LUDZIE
S sobie mnajblizsi. Przynaj-

mniej tak powinno by¢, bo
przeciez, kiedy rodzina daleko,
do nich najblizej. A tymczasem
utarczki miedzy nimi, to zjawis-
ko powszechne. W imie czego?

— Cierpia i jedni, i drudzy,
szczegolnie ci skldceni z calg
wsia. Ale nikt nie chce pierwszy
wyciagna¢ reki na zgode! Takie
falszywe poczucie godnosci, dwa
krzyze do dZzwigania drzwi w
drzwi. A w niedziele p6jda do ko-
$ciola i przekaza sobie w thumie
znak pokoju, bo wyznaja t3 sama
wiare. Przeciez Pan Jezus nie
uczyl nienawiéci. Wiec dlaczego
przychodza do niego z takim su-
mieniem? — zastanawia sie Doro-
ta Sleszynska z VIII b.

Bezinteresowna zawi$¢, to tez
nasza narodowa ,specjalno$¢”.
Ty masz, ja nie mam, wiec sie po-
staram, Zebys$ i ty to co$ stracil. A
plotka? A falszywe posadzenie? A
zacieranie rak i wspoélczucie, kt6-
rego nie ma?

— Nie moge zrozumie¢ dlacze-
go ludzie lubig pouczaé innych, a
nie potrafia wykorzystaé tych rad
we wlasnym zyciu? Dlaczego wi-
dza zdzblo w czyim$ oku, a nie
widza belki we wlasnym? — pyta

Marzena Stankiewicz z VI b. —
Dlaczego opowiadajg sobie o
czyim$ krzyzu, ale nie pomoga
g0 nies¢?

Patrzymy na czyjes cierpienie,
bo lubimy zyé zyciem innych.
Kto$ upadl tuz przy nas: nie mo-
Ze juz i8¢ dalej; nie chce; nie po-
trafi. A my komentujemy, kiwa-
my glowa i ruszamy w swoja
strong. On zostaje... Sam tego
chcial. A jezeli nawet nie zawinil,
to i tak nie mozemy mu pomobc,
zakladamy z goéry.

— Udajemy, ze nie widzimy
czyjego$ krzyza. To najlatwiej.
Bo co powiedza inni, kiedy be-
dziemy musieli schyli¢ sie¢ nad
tamtym? Znizy¢ sie do jego zy-
cia? — zastanawia sie Ania Filip-
kowska.

— Albo poréwnujemy do tego
krzyza swdj i odchodzimy z czy-
stym sumieniem — moéwi Marcin
Mienikowski. — Tak kiedys posta-
pilem. Dostalem 2z klaséwki
czworke. To byla dla mnie wielka
porazka, jakby $wiat sie zawalil.
Nie bylem w stanie skupi¢ si¢ na
niczym innym. A tu podchodzi
do mnie kolega i opowiada o nie-
szczeSciu w jego rodzinie. A ja?
Przerwalemm mu i méwie o kla-
sowce! Dopiero po pewnym cza-
sie zrozumialem, co zrobilem. I
wciaz sie tego wstydze.

AK LATWO ZRANIC NIE TYLKO
J obojetnoscia, ale i stowem!

Co nas upowaznia do twier-
dzenia, ze kazdy Cygan to zlo-
dziej, a cztowiek z rudymi wlosa-
mi jest falszywy? Co upowaznia
do twierdzenia, ze lata na ubra-
niu, to znak bycia gorszym? Dla-
czego tak latwo odzieramy ludzi
z ich godnosci? Dlaczego tak lat-
wo oceniamy innych po jednym,
ztym uczynku? Dlaczego nie po-
mozemy im sie podnie$é? Czy za-
stanawiamy sie, ze za upadkiem
czlowieka moga kry¢ sie inni?

— Bardzo czesto zapominamy,
ze nie mozna kupi¢ powodzenia
za zadne pienigdze, Ze wobec zy-
cia trzeba by¢ pokornym — méwi
Ania Filipkowska. — S3 chwile,
ktérych omina¢ sie nie da, jak na

/ Zmartwychwstanie

w :

szarym dniu

GABRIELA SZCZESNA

przyklad $mieré. Nikt jej

przekupi. Dlaczego nie oz,
ja tego réwniez ci, kt6rzy
dza innych? Przeciez Kicgy
wszyscy staniemy przed ieﬂnm
sadem; sprawiedliwym. | nikt
zapyta, ile mieliSmy pie“iedzy

ziemi, ale czy byli$my ludzp; ; ;
kimi stworzy! nas Pan Bég, ' W otny ol

LE DZWIGANIE KRzyj "
swlj sens. W Cierpigy,
poznajemy  siebie, 7

sprawdzian naszej wiary, 0soby
wosci, sily zycia. Marcip Mie.
kowski przypomina swojg cjg
chora na straszliwa chorobg, y;
poddala sie. Zwyciezyla.

— Ciocia udzwignela swi
krzyz — méwi. — Krzyz kaz i
walczy¢. Pan Jezus uczy nas, j
nigdy nie wolno sie poddawa.

— Dzwiganie krzyza pozyy
tez dostrzec dobro. Bardzg CzZgsly

doceniamy co$ dopiero wiedy @zinie fiz
kiedy je stracimy — StWierduJ io bez eg
Ania Filipkowska. — Jaki sensp [ - |
wojna? Zyl{ o4 z

— Czlowiek - moze dzwigg pamiéta J€
dwa krzyze: jeden do nieba, dy YWfﬂ do
gi do piekla — mdwi Dorota § W8 Ale
szyfiska. — W kazdym cztowie Jwniez, Z€ 1
jest dobro. Trzeba tylko muyfl - Zbliz
uswiadomi¢ i wythumaczyé @, Andr:

czym polega, bo moze juz str
mozliwo$¢ odréznienia go ¢
zla? I moze dlatego w swoim cie:
pieniu watpi w istnienie Bogal
Marcin Mierikowski przyponi
na taka opowies$¢. Pewnemu czly
wiekowi nic si¢ nie udawato. S
daly na niego same nieszczes
Wiec ciagle pytal Boga, dlaczen
kaze mu dzwigaé¢ taki ciili
krzyz. I nagle ma sen: Pan Jezui
krzyze. R6zne: drewniane i di

amierza

dzial mi,
jirzyma $
opowiad
Mature
dy wréc
zania Swi
i WezesT
Jde  do
styszata v

mentowe; mate i duze; ciezkeifi —Zupe!
lekkie. Moze wybra¢ jeden. Wy Jlowana na
bral; nie za duzy, nie za maly Atrafie ok
na to Pan Jezus: ,To jest flimtego m
krzyz, ktéry dZwigasz na ziem' .. czy
opowiad
Sy YCIE JEST WEDROWKA; M Wedy 1

miekkim, cieptym piaskul i
skalach; pod stroma gl Ylam.e. 2z
tagodnym brzegu; w ciemnoi flasnie n:
stoficu. Zycie jest szukaniem d- j"zmawiac
bra. Kazdy dzien moze byt i nie pre
szym zmartwychwstaniem. Dostanowie
miany de

i

Przez ty
Zmowy, |
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fienie syr
W sobie, |
lziat Zup

Mbratern,
Co prze

Mborze,

tefniej
Ijch zainy
0NNy, J
lniczyl w
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2Vtat relig




NDRZEJ BYE PIERWszy. W

e
r(:glmTE [ szkole podstawowej byt
2y krzyv? wzorowym uczniem. Je-

- pauczyciel, Jarostaw Koszew-
d jedny, ! pamieta go jako niezwykle
: ,stéﬁgenmego i pracowitego. Byt
edzyy, g iz0 wraZliwy i ambitny. Dwu-
6 bja E:;my olimpijezyk z jezyka pol-
g. o, W szkolnej kronice, pro-

lzm Wy Sk};ggnej od 1937 roku, zacho-
-1€TDjey;, VAT wszystkich braci
bie. 1 a;yslgzdlema y ;
v 05013(: pigeych 1 instrumentach w

in Migg [lz5ie szkolnych uroczystosci.

ja ciocy ll p, podstawéwce  Andrzej
robe, g oyl sie W liceum ogélnoksztat-
\ — gdzie rowniez wyr(')Znial
Gjp W natce. Startowal w olimpia-
qch przedmiotowych.  Jeszcze
jzed matura otrzymal zawiado-
Lienie uczelni w Biatymstoku, iz

ela sy
. kaza} i
Y nas,
dawa¢.

- POZial AT E
0 ez Jla osiagniecia olimpijskie w dzie-
0 wedy Wzinie fizyki ma wstep na uczel-

Stwierdy

e bez egzaminéw. Rodzice cie-
1 sens

oyl sie Z tej wiadomoéci. On, jak
jamieta jego Mama, nie przywia-
ywal do tej informacji zadnej
wgi. Ale wtedy nie mowil ro-

dZwigg
ieba, dn

orota §: : 3 :
Ztowis}, fiiwniez, Ze nie bedzie studiowal.
«© muyf - Zblizala si¢ matura, spyta-

aczy¢ ufm Andrzeja, na jaka uczelnie
uZ st ierza sie wybraé. Odpowie-
1 80 oyt mi, ze dowiem sie, gdy
"Vg:)m sm' jizyma $wiadectwo maturalne.
Jrz;?[;nﬂ- opowiada mama.

Mature zdat bez klopotéw.

emu czy
wato. Sp: Gy wrocit z uroczystosci wre-

szczesui Wizania $wiadectw, mama zadala
x qlaczsgq I wezeSniejsze pytanie.

ki c1gzk! Jde do zakonu jezuitéw”,
an Jezui e

ne i g Jlvszata w odpowiedzi.

ciezkieif@ - Zupelnie nie bylam przygo-
den. Wy jowana na taka wiadomos$é. Nie

a maly \@itrafie okre$li¢ swoich uczué z
- jest flntego momentu; zal, rozczaro-
a ZIem'- Wanie czy lek. Zaczelam plakaé
. opowiada Halina Gryz.
?“g::skuﬁ: Wedy nasuwato sie jej jedno
na giri pianie: ,dlaczego?” Ale Andrzej
emnoiiiff%nie na ten temat nie chciat
aniem d-Zmawiac. Moze bat sie, by ma-
e byC 1 nie prébowata go odwies¢ od
em. pislanowienia, by mu nie radzita
miany decyzji, by nie namawia-
b
Przez trzy dni Andrzej unikat
Vmowy. Przez trzy doby mama
l‘élkala I analizowala postano-
fienie syna, Ojciec zamknat sie
'sobie. Potem Andrzej powie-
3t zupelnie spokojnie: , Tak
Mbiatem, tak chee”.
Co przesadzito o tej decyzji i
horze, do dzi§ nie wiedza.
“eSniej nie zdradzat szczegol-
YCh Zainteresowan zyciem za-
ym. Jezdzit na oazy, ucze-
liczy} vy spotkaniach z probo-
“em Stanistawem Wysockim,
: af religijng literature, jeszcze
Maturalnej klasie byl mini-
nlem, ale wszystko w umia-
L ;}’S;Wa.ﬂ w pitke z kolegami,
i nﬂ Si¢ z kolezankami, cho-
" "3 dyskoteki, nie palit, nie
'lle przeklinat,
~4Ma pamieta, ze z ojcem je-
" wmknql si¢ sze§¢ lat temu,
. WPuchatach byty misje. Mo-
yslzi]y z-rodzila si¢ pierwsza
"\ IN0zZe jeszcze wczesniej?

W zeszycie z jezyka polskiego
z Osmej klasy, ktéry skrzetnie
przechowuje jego polonistka Ka-
tarzyna Koszewska, Andrzej na-
pisal: ,Interesuje si¢ tym, co jest
tajemnicze, fantastyczne i groz-
ne. Fascynujq mnie nie zbadane
jeszcze zakatki naszego globu i
wszech$wiata”.

Andrzej skoniczyt dwa lata no-
wicjatu w Gdyni. Zlozyt pierwsze
$luby, chodzi w sutannie. Uczy
sie trzeci rok w Krakowie. Przed
nim jeszcze trzy lata nauki w
Warszawie.

Juz w pierwszym liScie do do-
mu napisal, ze jest zadowolony
ze swego wyboru. O radosci pty-
nacej z podjetej decyzji mowit je-
szcze wiele razy, gdy przyjezdzat
do rodzicéw na ferie albo $wieta.

kum Elektryczne zapowiedzial,
Ze réwniez wstapi do zakonu je-
zuitow. Decyzje przyjela zna-
cznie spokojniej, niZ pierwszego
syna. Marcin z Grzegorzem
wczes$niej jezdzili w czasie ferii
do Andrzeja do Gdyni. Musieli
widzie¢ zadowolenie z pelnionej
przez niego stluzby Bogu. Musieli
ze soba duzo rozmawiaé. Pewnie
starszy brat w jaki§ spos6b od-
dzialywal na milodsze rodzen-
stwo. Marcin wstapil do zakonu
bez wahania. W ,Manresie”, pe-
riodyku nowicjackim wydawa-
nym w Gdyni, napisal dlaczego:
»Ano dlatego, ze duchowo$¢ igna-
cjaniska, w ktérej zamierzam
wzrastaé, daje mi szcze$cie. Moja
che¢ wstapienia do zakonu spot-
kala si¢ w radosnej komunii z
tym, do czego Pan Bég mnie

Bracia

Gryzowie z Wygody mieli trzech synéw.
Wszyscy wstapili do zakonu.

Réwniez swojej polonistce Kata-
rzynie Koszewskiej zdradzil, ze
gdyby wybieral raz jeszcze, wy-
bér bylby taki sam. Nikomu je-
dnak nie powiedziat dlaczego.

— Andrzej wyniést wielka
wrazliwo$¢ z rodzinnego domu, a
potem mial szczescie trafi¢ na ta-
kie osobowosci jak ksiadz Stani-
staw Wysocki, jak Antoni Jadac-
ki, ktéry uczyl go gry na piani-
nie. Te spotkania chyba nie byty
bez wptywu na wrazliwego i inte-
ligentnego chtopca — méwi Kata-
rzyna Koszewska.

— Wszystkim kieruje Pan Bég
— zamy$la si¢ Halina Gryz.

AK SAMO POMYSLALA SOBIE

I dwa lata temu, gdy dru-
giego z synéw tuz przed
matura spytala, gdzie planuje
wybra¢ sie do szkoly. Marcin,
ktéry wlasnie koriczyl Techni-

stworzyl. Przez okres nauki w
szkole $redniej miatem kontakt z
»Ruchem Swiatto-Zycie«. Ksztal-
towatem tam swego ducha i szu-
kalem sensu zycia. W klasie ma-
turalnej przezytem rekolekcje od-
nowy w Duchu Swietym. Ten
czas poznawania siebie i Boga
oraz utwierdzania sie¢ w wierze
pozwolit mi na $wiadoma decyz-
j¢ wstapienia do Towarzystwa.
Majac nadzieje w Bogu i Jego las-
ce chece shuzyé na wieksza chwate
Boza w Towarzystwie Jezuso-

Niecale dwa lata temu w wa-
kacje Marcin sposobit si¢ do wy-
jazdu do nowicjatu, do Gdyni.
Starszy o rok od niego Grzegorz,
réwnolegle z Marcinem skoficzyt
szkole Srednia. Mature zdawat w
sze$cioletnim Technikum Drze-
wnym w Lomzy. Lubit podrézo-

waé. Wczesniej obje-
chal prawie cala
Polske, byl nawet
na festiwalu w
Jarocinie. w
ostatnie wakacje
zapowiedziat w ¢
domu wyjazd do ro-

dziny do Wroclawia, gdzie miat
pracowac. Pracowatl przez péttora
miesiaca, a za zarobione pienia-
dze troche podrézowat. Pod ko-
niec wakacji wrécil do domu.
Weczesniej nie wybierat sie na za-
dne studia.

— Twoi bracia znalezli sobie
cel swego Zycia, a co ty bedziesz
robil?, spytalam go po powrocie
— opowiada mama.

Grze$, najzabawniejszy z calej
rodziny, najbardziej towarzyski i
figlarny odpowiedzial, ze wstapi
do zakonu franciszkanéw.

Zaczela sie $émia¢. Odpowiedz
syna przyjela za zart, tym bar-
dziej, ze wiele razy zartowal i
urzadzat jakie$ kawaty.

Ale kilka dni p6Zniej okazato
sie, ze jego wyjazd do Wroclawia
nie byt tylko zwigzany z pracq i
zarabianiem pieniedzy na wypo-
czynek. Wtedy wlasnie Grzegorz
pozalatwial wszystkie formalno-
§ci zwigzane z wstapieniem do
zakonu. Gdy poprosit mame o
oznakowanie ubran, wiedziala
juz, ze jego odpowiedz nie byla
zartem. Ale do dnia wyjazdu sy-
na do Glubczyc nie opuszczalo
jej zdumienie.

ALINA 1 KAzZIMIERZ GRYZ
maja trzech synéw. An-
drzej przebywa w zako-

nie juz piaty rok. Marcin i Grze-
gorz — drugi. Halina rozsypuje
na kolanach zdjecia: Andrzej z
kolegami zakonnikami w Swietej
Lipce, Andrzej odbiera sutanne;
Andrzej modli si¢; Andrzej z
braémi w Gdyni na statku; An-
drzej we Francji (byl juz tam
cztery razy); Andrzej w Austrii.

Gryzowie s bardzo skromna,
przecietng rodzina. Pani Halina
jest z wyksztalcenia tkaczka, Pan
Kazimierz murarzem.

Wychowywali dzieci jak potra-
fili, jak nakazywala im religia.
Ale bez przesadnego namawia-
nia, czy wpajania, by wlasnie w
ten spos6b utozyli sobie zycie.

— Wszystkim wlada Pan Bag.
Skoro zakonne postanowienie na-
szych synéw daje im szczescie, to
my pragniemy, by oni wytrwali w
tym wyborze.

Zaden nie przyprowadzi do
domu synowej — zartuje Kazi-
mierz Gryz.

Na Swieta Wielkanocne zaden
z syn6w nie przyjedzie do rodzi-
cow. Drugiego czerwca Grzegorz,
ktéry obecnie przebywa w zako-
nie w Borkach Wielkich pod Kra-
kowem, bedzie mial $wiecenia.
Na tej uroczystosci rodzice spot-
kaja swoich trzech synéw w su-
tannach.

MARIA TOCKA

Rys. Zdzistaw Romanowski
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BUDUJE DOM

,Buduje dom, urza-

dzam mieszkanie, za-
ktadam ogréd” to tytut wystawy
otwartej w Gminnym Os$rodku
Kultury w Bogutach Piankach. Zo-
stala ona zorganizowana przy
wspolpracy redakcji ,,Muratora”,
Osrodka Doradztwa Rolniczego w
Szepietowie i redakcji ,Kwietni-
ka”. Na wystawie prezentuja swo-
je wyroby i towary: firma ,Pla-
sto-Mat” z Zambrowa, produkuja-
ca preparaty z Zzywicy syntety-
cznej oraz sklep ,Eladon” z Cie-
chanoweca z artykutami do wykan-
czania mieszkan.

Ekspozycja prezentuje szeroki
asortyment wspoéiczesnych mate-
riatbw budowlanych (posadzki,
okna, drzwi, tynki, materiaty po-
kryciowe) oraz nowoczesne Ioz-
wigzania architektoniczne.

— Estetyczne wykonczenie do-
mu i urzadzenie ogrodu, to kultu-
ra przez duze ,K” — powiedzial
Roman Swierzewski, dyrektor
GOK, w czasie otwarcia wystawy.

GOK zamierza organizowac po-
dobng ekspozycje kazdego roku
w okresie przedwiosennym. Wy-
stawa taka inspirt'je mieszkancéw
wsi do zadbania o wiasne obe-
jécie, dc pieknego urz .dzenia
ogrodu, wykonania alejki. O orga-
nizacji przydomowego ogrédka
mowita w czasie otwarcia wysta-
wy Irena Kaus, specjalistka z ODR
w Szepietowie.

— Na wszystkich uczestnikéw
tej niecodziennej imprezy czekata
smakowita niespodzianka: degu-
stacja satatek i sur6wek, przygoto-
wanych przez gospodynie zZ gmi-
ny Boguty: Jadwige Tyminska z
Konarzy, Danute Zarebe z Dre-
wnowa, Eugenie Jazwinska z Dre-
wnowa, Bozene Filipczuk i Elwire
Tomczuk z Bogut Pianek. Wszy-
stkie smakowitosci panie przygo-
towaty pod czujnym okiem in-
struktora Teresy Ostrowskiej z
ODR.

— Tyle zobaczytem, tyle si¢ do-
wiedzialem i jeszcze nie wycho-
dze glodny — podsumowat caiq
impreze miejscowy rolnik.

RATUJMY
MARTE

Stowarzyszenie Pomocy Dzie-
ciom ,Liver” w Krakowie apelu-
je o pomoc w ratowaniu zycia
czteroipétletniej Marty Kuropat-
wy, bardzo ciezko chorej na
schorzenia drég zo6lciowych i
watroby. Szansa dla dziewczyn-
ki jest przeszczep watroby, kto-
ry moze by¢ przeprowadzony za
granica. Koszt zabiegu waha sie
od 60 do 100 tysiecy dolaréw.
Pomoézmy cierpigcemu dziecku i
zrozpaczonym rodzicom!

Wplaty w zlotéwkach i dewi-
zach mozna przekazywa¢ na
konto: PKO S.A. O/Krakéw nr

5.35078-7007439-2701-10-1110-
-, Liver” z dopiskiem ,Marta Ku-
ropatwa”.

Historia Lomzyriskiego to takze
historia Zydéw. Wymownym zna-
kiem ich zycia byly miedzy innymi
béznice, ktére budowaly gminy
starozakonnych rozsiane niemal po
calym naszym regionie. Do dzi$
przetrwaly zaledwie... cztery.
Wszystkie wpisane sa do rejestru
zabytkow wojewddztwa.

Szumowo szczyci sie synagoga
drewniana, pochodzaca z okolo
1933 roku, przeniesiona tu w 1946
roku ze Sniadowa. W Sniadowie Zy-
dzi pojawili si¢ w polowie XVIII
wieku. W 1768 r. w poblizu rynku
wybudowali pierwsza drewniang
béznice, ktéra splonela podczas
pierwszej wojny $wiatowej. Druga,
»szumowska”, jest dzielem Jana
Wojsa, cieéli ze wsi Duchny Mlode.
W 1942 roku $niadowscy Zydzi zo-
stali wymordowani. Synagoge prze-
ksztalcono w magazyn zbozowy. Po
wojnie gminna komisja do spraw
opuszczonego mienia sprzedala
béznice szumowskiemu probo-
szczowi i tym sposobem budowla
trafila na nowe miejsce. Dzisiaj, za-
chowana w dobrym stanie, pelni ro-
le domu parafialnego. Przed druga
wojng $wiatowa Szumowo mialo
swoja drewniana béznice. W latach
czterdziestych kupili ja gospodarze
ze Srebrnej, a rozebrawszy wyko-
rzystali budulec do wzniesienia bu-
dynkéw gospodarskich. Bdznica
szumowska jest jedyna drewniang
z tych, kitdre ocalaly. A wlasnie z
drewnianym synagog nasze strony
stynely.

Béznica w Kolnie pochodzi z
drugiej polowy XIX wieku. Pier-
wsza wzmianka o osiedlonych tu
Zydach pochodzi z 1797 roku.
Dzielnica starozakonnych powstata
na péinoc od rynku. Dzieje ostat-
niej béznicy sa réwnie potargane
przez czas jak dzieje jej wiernych.
W 1932 roku strawil ja ogien, lecz
zostala odbudowana. Ale jej zywot
trwal tylko do wybuchu drugiej
wojny $wiatowej. Po jej zakoricze-
niu zniszczony budynek adaptowa-
no na magazyn, nastepnie na skiep
i znéw na magazyn. Dzisiaj b6zni-
ca nikomu nie jest potrzebna i w
oplakanym stanie ginie na naszych
oczach.

GASNACE SWIATELO SYNAGOGI

Pierwsza wzmianka o Zydach
czyzewskich pochodzi z 1711 roku.
Synagoge mieli juz na poczatku
XVIII wieku. W XIX, oprécz bézni-
cy, istnial tez kirkut, faZnia i dom
modlitwy. Béznica splonela pod ko-
niec ubieglego wieku. Nowa wybu-
dowano na poczatku XX. W latach
pieédziesiatych stala sie magazy-
nem. Dzisiaj nikt jej nie chce. Co-
raz bardziej staje sie ruina.

Béznica w Ciechanowcu pocho-
dzi z XIX wieku. Badania wykazaty,
ze stanowila cze$¢ wiekszego ze-
spolu obiektéw kultowych staroza-
konnych. Od zakoriczenia drugiej
wojny $wiatowej jej los byt podob-
ny do historii innych synagog: zo-
stala adaptowana na miyn motoro-
wy, a potem na biura geesu. Z tym
przeznaczeniem budynek istnial do
konca lat osiemdziesiatych. W 1989
roku samorzad zadecydowat o re-
moncie kapitalnym béznicy. Prace
trwaja. W budynku znajdzie siedzi-
be dom kultury. Jak wida¢, przed-
siewziecie, cho¢ kosztowne, nie jest
jednak niemozliwe. Zreszta, pod
wzgledem ratowania zabytkéw Cie-
chanowiec wyrdéznia sie nie od
dzis.

Ukryte fragmenty synagog ma w
swoich murach grajewskie Kino,
goniadzki Paristwowy Mlodziezowy
Os$rodek Wychowawczy, stawiskow-
ska remiza strazacka i gruntownie
przebudowany dom w Rutkach.

Synagogi w naszych stronach
charakteryzowaly sie prostym sty-
lem architektonicznym poza gra-
jewska, stawiskowska i okazalg
lomzyiska. Odeszly wraz ze swoim
czasem i wiernymi, ktérzy takze
stali sie wspéltwércami kultury re-
gionu przez wieki. To réwniez na-
sza przeszloéé. Zle kiedy o tym za-
pominamy. (gab)

O historii Zydéw Lomzynskiego
wciaz wiemy malo. Lecz na pewno
w niejednym rodzinnym archiwum
zachowaly si¢ fotografie, na kt6-
rych widnieja miedzy innymi bu-
dowle starozakonnych, moze u ko-
go$ przechowaly si¢ jakies doku-
menty zwiazane z dziatalnoscia Zy-
déw w naszych stronach, moze ktos
zechce podzieli¢ sie swoimi wspo-
mnieniami o Zyciu tego narodu.

Wszystko stanowi cenng infy
cj¢. Prosimy wigc o kontakt, 4
Irena Iwaniuk z Pafistwowg Pﬁ'ﬁ
Ochrony Zabytkéw w g Shuja

Nowogrodzka 157, tel. 16-34. |

Na zdjeciu opublikowmyln
1916 roku przez M. Putkoyg;
Stary Rynek w Lomzy z smg:&
11 potowy XIX wieku, znisze, il
1939 roku. (Reprodukcja Boleg.

Deptuty)

Béznica to zydowski obigl W
kralny. Po hebrajsku jej Nazy |
brzmiata ,beth haknesetlr, |
oznaczato dom zgromadzef |
»beth ha midrasz” na oznagy,
domu studiéw religijnych, p, B
dowskiej Swiatyni przylgnely i
okreslenie ,.gtéwna boiny
,dom modlitwy”, ,szkola”, ,,pmf

qudziestu
jktykant¢
pserwowa

szkétek”. W Polsce utrwalify i nadt mu \
dwie nazwy: ,synagoga”, uzyy flzgle  Zac:
na w duzych miastach i , b6y pierac, Ch

w matych miejscowo$ciach,

hmoZnego
om znikng
ey’

B6znica dzielita sie na dyy
gléwne czesci: skrzynie oltay
wa i kazalnice. Skrzynia, ,aron}
kodesz”, nazywana réwniez i L:40i0
ta szafa, byla miejscem przeciyjilitia WSZY:
wywania zwoj6w Tory, czyli piloiczyto.

wszych pieciu ks'ialg §tarego Tofniane. W
stamentu, stanowiacej takde pe edt do |
wa religijne i spoteczne judaizm 3 :
Szafe, bedaca z reguly rzemie ,wktore)
czym dzietem, wiericzyta tabloffiiia$ gotov
z dziesiecioma przykazaninifilioszy. Stal
Naprzeciw skrzyni oltarzowbzymat ¢
znajdowala sie ,,bima”, czyli mg sohie
wnica. Otaczaly ja cztery kol o

ny. W $rodku ustawiano stdf{ rowych

nat sie tak
zedniego

wykladania Tory, ktéra w i
miejscu odczytywano i komer
wano. Odwiecznym zwyczajeny ,
gléwnej sali béznicy modiili ¢§ll Stanistav
wylacznie mezczyZni; miejscediill-do pr:
kobiet znajdowalo si¢ W przj
déwkach lub na niewielkich gi
riach wewnatrz S$wiatyni. Jeld
pte¢ od drugiej oddzielata t
kotara. Powage synagogi podi

braniowyc
8, znalezi
tkarska b
aszakiem

lata takze architektura wnetraiiila dni w
specyficznym  $wiattem i pig by i pr
liturgiczne przedmioty. 3 b nri]e

Lecz funkcja béznicy nieopfl =
niczala sie tylf(o do religijnej. B ek nie p
fa ona takze siedziba wladz gffieogiadat
ny zydowskiej, szkotki dla dion.

miejscem integrujacym wiernyth

~ komi!

ul. Pilsudskiego @
tel. 185-6%!
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— znaleziono broni, owinigta w
iclata tzjiitkarska bluze. Bror okazata sie
gi podisgltiaszakiem i wlasno$cia Tomka.
WT?‘?U?M‘E lka dni wezesniej poprosit kole-
:n ' Pl by ja przechowat w swej szaf-
[ de nie wyjasnit dlaczego, a
cy nie ofill, . s

Jigijne B e pytat. Ot, wida¢ matolat

wiadz g
i dla dzedfgow.

mane. W pewnym momencie
sedt do biura piekarni i z szaf-

Kiedy na kolejnej zmianie w
piekarni Stanistawa D. w Lomzy
przybywalo pieczywa, za $ciana,
w biurze, ubywalo jego pieniedzy.

Od czerwca do pazdziernika
1995 roku o$miu pracownikéw i
uczniow, odbywajacych praktyke,
okradlo go z 850 milionéw starych
zlotych! Najbardziej pomystowy
pod tym wzgledem okazal sie
16-letni Tomek, najbardziej prak-
tyczni trzej 18-latkowie, za$ naj-
bardziej zaborczy 27-letni Jaro-
staw W., najstarszy z grupy, ktéry
ograbil swego chlebodawce z pra-
wie 400 milionéw! Tylko jeden,
22-letni piekarz, nie przyznat sie.
Jednak prokurator wobec wyjas-
nieni pozostatych, nie uwierzyl w
jego wersje. W marcu 1996 roku
sporzadzil przeciwko wszystkim
akt oskarzenia. Tomek bedzie od-
powiadal przed sadem dla nielet-
nich.

Upieczony

tych. Za wszystko kupili$my
jogurty. Trzeci raz, kiedy tez
pilnowatem, Darek mnie okla-
mal, ze w biurze nie bylo za-
dnych pieniedzy. W jego spo-
dniach znalazlem potem 350
ztotych. Nic mu o tym nie po-
wiedzialem i juz wiecej nie po-
szedlem z nim do biura pie-
karni. Dorobiony klucz przez
caly czas lezal w szatni na bel-
ce pod sufitem. Oprécz mnie i
Darka wiedziat tez o tym Grze-
gorz, Andrzej, Witek. Méwili
mi, ze tez chodzili do biura po
pieniadze. We wrze$niu po-
wiedzialem o kluczu Bogdano-
wi. PoszliSmy razem. Ja pilno-
walem. Bogdan wziat 150 zto-
tych. Podzielili$my si¢ po po-
lowie. Kupitem za to spodnie.
Potem poszediem do biura z
Witkiem, a pézZniej z Grzego-
rzem, Andrzejem, Sebastia-
nem. Zawsze sie dzieliliSmy.
Za te pienigdze kupilem spo-
dnie, koszule, bluze, buty, a

cze$¢ wydalem na dyskoteke. W
pazdzierniku poszedtem do biura
sam. Wziatem 600 zlotych. Na

,wktérej zawsze znajdowata sie
a$ gotéwka, ukradt 28 zt i 5
oszy. Stanistaw D. natychmiast
irzymat chtopaka. Tomek miat
7y sobie i pieniagdze, i klucz do

paragraf

Tomek okazal si¢ rozmowny.
Pewnego dnia...

— Darek poprosit pana D. o
klucze, ze niby chce i$¢ do kotto-
wni. To byt caly pek kluczy do

~Manhattanie” kupitlem sobie zto-
ty larcuszek... Wiem, ze tamci
chodzili do biura w réznych gru-
pach.

Podczas przeszukania w mie-
szkaniach oskarzonych piekarzy
policja odnalazla cze$é skradzio-
nych pieniedzy w kwocie ponad
41 tysiecy nowych zlotych. Reszte

praniowych, w nalezacej do Wit-

dogladat sie gangsterskich fil-

wszystkich pomieszczen piekarni
— opowiadal. — W plastelinie zro-
biliSmy odcisk jednego, tego-do
biura. Z tego odcisku zrobil mi
klucz méj kolega, ktory jest §lusa-
rzem. Powiedzialem, ze to klucz
do naszego domu. Kiedy juz klucz
byl gotowy, uméwitem sie z Dar-
kiem. On wszedt do biura piekar-
ni, a ja pilnowalem. Wziat wtedy
300 zlotych i dal mi potowe. Wy-
dalem je na dyskoteke. Za drugim

wydali na przyjemnosci, do kt6-
rych niewatpliwie nalezy wlasny
samochdd. Na gieldzie Darek ku-
pit Nissana, Sebastian — Polone-
za, za$ Andrzej i Jarostaw W., kt6-
ry zagarnat najwiecej, zafundowa-
li sobie po Fiacie 126 p. Ale juz ni-
mi nie pojezdza.

Upieczony paragraf, to juz cal-
kiem co$ innego niz rogalik prosto
z pieca. (gab)

razem znalezliSmy tylko 8 zlo-

Imiona i
zmienione.

nazwiska zostaly

n wiernyd

- r1s. RLZONC A
ul. Poznanska 81
18-400 tomza

tel. 180-756 i 185-845

i gazowych

ogrzewania.
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do konca 1996 r. osobom,
ktore zawrg umowe

| wniosg zaliczke

w wysokosci 35-49%.

Wykonanie kottowni olejowych

instalacji sanitarnych i centralnego
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Burmistrz w sadzie

»Dziatanie burmistrza Lecha Fe-
szlera od poczatku bylo jawne, pub-
liczne i powszechnie tolerowane.
Decyzji nie podjat samodzielnie, re-
alizowatl tylko uchwale Zarzadu,
ktérej do tej pory nikt nie uchylil.
Burmistrz nie znalazl wsparcia w
opinii prawnikéw Urzedu Wojewd-
dzkiego. Jesli decyzja Zarzadu byta
bledna, to gdzie byt wojewoda? Zy-
cie wybiega przed przepisy. Jesli jest
luka w prawie, to nie mozna jej na
§lepo zapelni¢ przez skazanie bur-
mistrza”, mowil tydzienn temu, w
czwartek 28 marca, przed Sadem
Wojew6dzkim w ELomzZy w czasie
rozprawy rewizyjnej mecenas Tade- §
usz Targonski, obrofica burmistrza
Zambrowa Lecha Feszlera.

22 wrzesnia ubieglego roku, Sad
Rejonowy w Zambrowie skazat bur-
mistrza, oskarzonego o przekrocze-
nie swoich kompetencji przy przy-
dzielaniu zezwoleni na handel alko-
holem, na pét roku wiezienia w za-
wieszeniu na dwa lata, 800 z} grzy-
wny i obciazyl go kosztami procesu.

W Zambrowie liczba chetnych do
prowadzenia handlu alkcholem zna-
cznie przewyzszala limit przydzia-
féw. W 1991 roku Zarzad Miasta
opracowal regulamin przyznawania
koncesji alkoholowych, ktéry podpi-
sal burmistrz. Zasada byla prosta:
kto zadeklaruje wieksza kwote na
Zambrowska Fundacje Szkolna, ten
otrzyma koncesje alkoholowa. Regu-
lamin nie byl tajny, wisial w réz-
nych punktach informacyjnych mia-
sta, takze na tablicy ogloszen w bu-
dynku urzedu. Handlowcy skladali
swoje oferty w zalakowanych koper-
tach. W ten sposéb zambrowska
oswiata zostala dofinansowana kwo-
ta 427 520 000 starych zlotych.

Ta jawna procedura trwala kilka
lat. W sadzie mecenas Targonski
wskazal na wyrazny kontekst polity-
czny: dzialaniami wladz miasta, a
szczegblnie prawicowym burmi-
strzem, zainteresowaly si¢ organy
$cigania po objeciu wiladzy prze
koalicje SLD-PSL. Wnosit o uniewin-
nienie burmistrza lub objecie do-
chodzeniem catego Zarzadu Miasta
Zambrowa.

Prokurator Franciszek Iwanow-
ski odrzucil zarzut politycznego
charakteru sprawy, wnosil o umo-
rzenie postepowania ze wzgledu na
znikomy stopieni spolecznego nie-
bezpieczernistwa czynu.

Burmistrz Zambrowa Lech Fe-
szler prosit o uniewinnienie.

Sad Wojewédzki w Lomzy pod §
przewodnictwem Dalii = Szpurko
uchylit wyrok Sadu Rejonowego w
Zambrowie, a postepowanie karne w
stosunku do burmistrza Lecha Fe-
szlera umorzyl, oceniajac stopien
spofecznego niebezpieczenstwa czy-
nu jako znikomy. W uzasadnieniu
przewodniczaca podala, iz Sad roz- §
wazal pobudki i cel dziatania, ktére §
bylo jawne i zyskato aprobate spole-
cznosSci zambrowskiej.

— Jestem usatysfakcjonowany, ze
nie mam tej ,brudnej karty” — po-
wiedzial tuz po wyroku burmistrz
Lech Feszler.

Rozczarowany jest jednak fak-
tem, ze organy $cigania nie do-
strzegly funkcjonowania zlego pra-
wa. A nie jest to przeciez wina
samorzadéw. Do tej pory, zdaniem
burmistrza, gminy nie maja narze-
dzia w postaci ustawy, ktéra by za-
pewnifa bezkonfliktowe przyznawa-
nie koncesji alkoholowych. Metoda
wprowadzona przez zambrowski
samorzad byla skutecznym syste-
mem antykorupcyjnym.

— Bede dazyt do zmiany obowia-
Zujacego prawa, bo nie mozna fun-
kcjonowa¢ w ztym prawie. Samo-
rzad Zambrowa bedzie zmierzat do
ustalenia jasnych i czytelnych prze-
pisOw — zapowiedzial burmistrz Fe-
szler. (ﬁ)
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spiecia

Grajewscy radni, ktorzy w
zwiazku z pelnieniem funkcji
kierowniczych w instytucjach
samorzadowych musza zrezyg-
nowac z funkcji lub mandatu ra-
dnego, podjeli heroiczna obrone
i przeforsowali na Sesji wysta-
pienie do Trybunalu Konstytu-
cyjnego, gdyz uwazaja, Ze zmu-
szenie ich do wyboru ,,albo ryb-
ki, albo akwarium” uszczupla
demokracje. Nie wiedzieli$my,
ze zwykla Kkieszenn ma dzi$ tak
patetyczne synonimy.

[ ]

Lomza wydala 750 milionéw
starych zlotych na opracowanie
programu rozwoju miasta, kté-
rego (cho¢ Rada Miejska uchwa-
lita jego przyjecie) nikt nie musi
realizowa¢. Nie lepiej bylo urza-
dzi¢ za te pieniadze masowy
konkurs pisania na wodzie z
wysokimi nagrodami dla mie-
szkancéow?

[ ]

Na jednym z zambrowskich
garazy (a takze w Grajewie) po-
jawil sie napis: ,Nie o taka Pol-
ske walczylem”. Brak podpisu
spowodowal wiele domystéw.
Bez powodu: to dzielny polski
»maluch” zaprotestowal
przeciwko wypieraniu go z pol-
skich garazy przez zachodnie li-
muzyny.

e

W momencie nawrotu grypy
(czyli oblezenia przychodni)
troskliwa mamusia wezwala z
jednej z przychodni w Lomzy le-
karza do ciezko chorej céreczki
z temperatura 40 stopni. Argu-
mentem zachecajacym do pozo-
stawienia oczekujacych pacjen-
tow i natychmiastowego ratowa-
nia dzieciecia byla propozycja:
»~Mozecie ruszy¢ swoje dupy i
przyj$¢”. Na miejscu okazalo
sie, ze dziecie ma lat 17, nie lezy
w lézku, lecz chodzi po domu w
ubraniu, nie ma temperatury,
lecz kaszelek. Ale nikt nie po-
wie, ze mamusia byla zdrowa!

e

W Grajewie, w bialy dzien,
grupa chtopakéw (15-18 lat) po-
bita kijem bejsbolowym i ko-
pniakami trzech réwiesnikéw.
Takze w Dbialy dzien na
szesnastolatka napadli mie-
szkancy Kurek i Prostek. Ré-
wniez w biaty dzieii i réwniez w
Grajewie inna grupa szczenia-
kéw (12-13 lat) zaciagnela do
bramy i okradla dorostego mez-
czyzne. Dwéch innych rzezi-
mieszké6w pobilo w bialy dzien
na ul. Sadowej w LomzZy prze-
chodniéw, ktérzy méwili, ze nie
maja pieniedzy. Nie rozumiemy,
dlaczego porzadni obywatele
szwendaja si¢ po miasfach w

bialy dzien.
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en proces
ciagnie  sie
juz trzeci

rok; szosty rok od
operacji.

W styczniu 1990
roku Ewa (wow-
czas 4] -letnia)
przeszta w Woje-
wodzkim Szpitalu
Zespolonym w Lomzy operacje wyciecia
pecherzyka zélciowego. ,Doszlo do
uszkodzenia i czeSciowego wyciecia
przewodu wspélnego zéiciowego, wa-
trobowego, co nalezy uzna¢ za ciezkie
powiklania $rédoperacyjne”, napisali
biegli.

W piatek byla operacja, we wtorek
chorg odwieziono do Bialegostoku. W
Panistwowym Szpitalu Klinicznym prze-
szla operacje naprawcza. Lezala mie-
siac, wyszla z drenem wyprowadzonym
na zewnatrz. Mimo leczenia ambulato-
ryjnego, czula si¢ coraz gorzej. Silne
ataki bélu, wysoka temperatura, z6ita-
czka. Chudla, gasla w cierpieniu. Pe-
wnej nocy, podczas snu, wyrwala dren.
Znéw szpital w Bialymstoku, szukanie
przyczyny choroby. W organizmie za-
trzymala sie z6t¢, a nie powinna. ,Z ta-
kim bledem pooperacyjnym musi pani
zy€ i musi sie przyzwyczaic¢”, powie-
dziat jej lekarz przy wypisywaniu. Nie
mogla si¢ z tym pogodzi¢. Przyzwyczai¢
sie do nawrotéw z6itaczki, boléw, tem-
peratury? Nie mogla jes¢, nie mogla
spa¢, nie mogla pracowa¢ (wykonuje
odpowiedzialny zawéd, a ponadto pro-
wadzi dom: ma meza, dzieci).

W tym buncie i przy mobilizacji
przyjaciét, dotarta do Wojskowego In-
stytutu Medycyny Lotniczej w Warsza-
wie. Docent B. postawit diagnoze: przy-
czyna zo6ttaczki jest zatrzymanie sie zZ61-
ci w kikucie przewodu z6iciowego. Nie
szczedzit jej informacji. Wreszcie wziat
mydto i na lustrze w swoim gabinecie

narysowal: ,tu plat watroby, tu drugi, tu
jelita, a tu wlozymy dren i przez jaki$
czas pani z nim pochodzi. Dren powigk-
szy ujscie kikuta”. , Byt ciepty, troskliwy,
miat czas dla pacjentow”, méwi Ewa.

Po operacji chodzita po oddziale z
torbg pelng zétci (do dwdch litréw na
dobe). Wypisana wreszcie do domu
miala przyszyty do skéry dren, grubosci
palca, zamkniety korkiem.

Juz nie bylo atakéw bélu, zostala
dieta, oszczedny tryb zycia. Mogla spac
tylko na lewym boku (w prawym dren)
lub na wznak. Nie mogla spa¢ z mezem,
bo najmniejszy uraz powodowat bol.
Nie bylo béléw wewnetrznych, ale na
skorze tworzyla sie ziarnina, ciato peka-
to od szwéw. ,,Byly dni, Ze nici tak ciag-
nely, ze nie moglam wstac z tézka. Cia-
to pekalo, trzeba bylo szwy przyszywaé
coraz dalej. Nabralam nawyku przytrzy-
mywania drenu. Ciagle trzymalam reke
przy prawym boku”, wspomina.

Na pierwsza rozprawe sadowa we
wrze$niu 1993 roku przyszla z drenem.
Nie od razu wystapila o zado§¢uczynie-
nie: dopiero w trzecim roku po operacji,
ktéra miala jej przynie$¢ pelne zdrowie.

Dren nosita od lipca 1993 do lutego
1994 roku (siedem miesigcy). Potem po-
zostal ciagle zmieniajacy si¢ opatrunek.
~Wypilam herbate, juz przemdkl, juz
koszula z6tta od zétci”, opowiada.

Rana zasklepila sie po nastepnych
dziewieciu miesiacach, w listopadzie
1994 roku. Péttora roku po operacji w
Warszawie. Reasumujac: operacja w
Lomzy spowodowala uszkodzenie drég
Z6tciowych, ,powodujac tzw. kalectwo
drég zolciowych, ktére to kalectwo
uznane jest za trwate” (z opinii bieg-

Niepokoj

FAESZYWA SOL iyl sia i
{y(:h). Byta 399 dnj Na zy ; ewu[acji:
skim, schudfa 14 kg, % aﬂlll;wa p

Ewa 2ada 20 tys. gy, S5 un
od ZOZ w Lomzy, . ktor

Chirurg, lekarz z dhugy ﬁg:go W
ka, przed Sadem py; Ilal ,' uwaza
myltkowego cigcia Przeygy, 'I niedopé
(...) Przypadek powddkiy, L ubezpie
Po otwarciu jamy brzyg, liel, nik
zmiany chorobowe, Zrosty ol wiazKU

Biegli z Zaktadu Medyl w 7 budz
w Poznaniu orzekli; g, |
mierzonego uszkodzepj; Jitpo 0pe!
ka wykazuje, ze u Niespely| ( pod opie
rowanych to sie zdarz (o) 0B nie 0z

miesci sie W ramach IY2jlag

go. Najlepiej wyszkolonep|
moze si¢ zdarzyé takipry,

frwate.

1d (maﬂ

Czy drugi zesp6t biegy ) W siel
taka sama opinie? Nie | gostala |
zapytac: zaginela dokumgy ,cyiﬂoz
sie Poznan — Lomza, 0w Lomz

Nastapilo  zmudne i Klesze
wszystkich papieréw, Na g, o pOWTO
miala oryginaly, brakowfl, sle: za
opisu zdje¢ rentgenowsy godwyzsz
zebrane, stanowity baze (i1, wykon
biegtych z Gdariska: ,niemllkie pun!
stwierdzenia, ze bledne gl musi prz:
lekarzy bylo zawinione”, WBdu, a pr:

Pelnomocnik  pokrzyifllky nie wol

zgodzit sie z takim stang
rurg to lekarz z duiyn|
niem; u pacjentki nie bybz
malii anatomicznych. ¥
Zrostow jest powszechneip
ne. Czy nie nalezato tei}
miast przewieZ¢ do Bialy

tym poinfo
godzinact
ptem ]l.lZ |
gje. ,0ckn
i,

e Chorob
00 F0ZPO!

[ |
N

Dwa czekoladowe jajka z czeko-
ladowym penisem to zestaw Swiqte-
czny. S jeszcze prezerwatywy w
opakowaniach ze §wiatecznymi ak-
centami. Poza tym do wyboru, do
koloru, do rozmiaru, do potrzeb
najrézniejsze wibratory, gumowe
manekiny, prezerwatywy, afrodyz-
jaki, efektowna bielizna, gustowne
body, samono$ne poriczoszki z ko-
ronkami, kasety z erotycznymi fil-
mami, ,$wierszczyki”, a nawet sek-
sometry.

Kram

— Wstydliwy towar? Absolutnie
nie. To wszystko jest dla ludzi, do
mitosci, stuzy zwiekszeniu rozko-
szy — méwi Jan Cichocki, sprze-
dawca lomzyiiskiego sex-shopu.

Zanim zaczal prowadzi¢ kram
Erosa, wcze$niej przez pietnascie
lat pracowal w réznych firmach bu-
dowlanych, bo z wyksztalcenia jest
— technikiem budowlanym. Nie za-
wahat si¢ przed podjeciem nowej
pracy, nie wstydzit si¢, nie czerwie-
nit, gdy obstugiwal pierwszych
klientéw. Od razu szczerze wyznat
zonie, w czym bedzie teraz robil,
bo przeciez, jak méwi, jest to nor-
malny sklep. Musiat jedynie troche
sie poduczyé¢ co do czego stuzy, by
doradzaé klientom. Ma cala gablot-
ke $rodkéw podniecajacych, przy-
spieszajacych, wspomagajacych i
op6zniajacych wytrysk w postaci

tabletek, kropli, kreméw, sprayu,
zelu.

Afrodyzjaki i wibratory majq
najwieksze powodzenie wsréd
klientow. Mlodziez poszukuje tu
erotycznych zabawek na popularne
»osiemnastki” lub prezenty z in-
nych okazji dla swoich réwie$ni-
kéw. Kupuja prezerwatywe za szyb-
ka, skaczace biusty, stomki do drin-
kéw z erotycznym akcentem lub
nieco $mielsze akcesoria. Mlode
dziewczeta poszukujq tu czerwo-

‘Lrosa

nych majteczek, ktére podobno
przynosza powodzenie na maturze
i innych egzaminach. Panie najcze-
Sciej siegaja po wyszukana bieliz-
ne, latem po kostiumy kapielowe.

Zadaniem Jana Cichockiego
klienci przychodza po konkretny
towar, ktéry ma wzbogaci¢ i
uatrakcyjni¢é  wspélzycie.  Nie
wstydza sie, nie krepuja, nie czer-
wienieja. Nie wyjezdzajac na Za-
chéd, ani do stolicy, ani nawet do
innego wiekszego miasta, w Lomzy
maja mozliwo$é legalnego zakupu
towaru, ktéry zaspokoi osoby o naj-
bardziej wyrafinowanych gustach i
potrzebach.

Lomzyniski sex-shop, cho¢ mie-
$ci sie¢ w dosé bliskim sasiedztwie
dwoéch kosciotéw, szkoly i siedziby
wladz miejskiej, wtopit sie juz do-
kladnie w pejzaz miasta i ani nie
dziwi, ani nie razi. (a)
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~podejrzenie wiru-
sowego zapalenia
opon mozgo-
wo-rdzeniowych”.
Po leczeniu wyszia
z zanikami pamie-
ci, bolami glowy.
,Lewa reke miatam
tez zimng albo
bezsilna”. Otrzymata skierowanie na re-
habilitacje i dalsze leczenie.

Grazyna zarzuca lekarzowi blednie
postawiona diagnoze, nieodpowiednio
podawane leki, nieodpowiednio prze-
prowadzong punkcje. Twierdzi tez, iz
nikt nie poinformowat jej, Ze ma leze¢
dwadziescia cztery godziny. ,Mialam le-
ze¢ po punkcji tylko dwie godziny ,na
ptasko”. Nie dostatam worka, nikt nie
zapytat o potrzebe fizjologiczna”.

Czy punkcja w ogéle byla potrzebna?

Lekarz odpowiedzialny za punkcje
wyjasnil przed Sadem, iz wytlumaczyt
pacjentce, czym grozi jej chodzenie.
~Wystapil u niej zesp6t popunkcyjny, bo
wstala”. Ponadto sa dzwonki, wystar-
czylo zadzwonié, przysziaby pielegniar-
ka.

Grazyna, domaga si¢ 50 tys. zl od
PZU i lekarza (z odsetkami), 450 zlo-
tych miesigcznie renty uzupelniajacej
oraz 2 tys. zt od dnia wniesienia pozwu.

0d lutego 1995 do 23 lutego 1996
ZOZ ubezpieczyt lekarzy od odpowie-
dzialnosci cywilnej.

ALICJA NIEDZWIECKA

Odmowe przyjecia pelnomocnictwa
skomentowata uzupelniajaco mec. Zofia
Koziol, dodajac, iz adwokat moze od-
mowié takze wéwczas, gdy ma wystapi¢
przeciwko komu$ znanemu osobiscie.
Jest to bowiem sytuacja niezreczna dla
obydwu stron. W Lomzy na og6t pra-
wnicy i lekarze sie znaja, stad tez zape-
wne nastapila odmowa wzigcia udziatu
w tych procesach.

oénie praginie informacji o miejscach i
zorganidgch sprzyjajacych popelnia-
sprawci (%, utworzenie specjalnego
palnej nifgltia propagandowa. Program
przestepiifll NZpoznawanie zjawisk pa-
ie w Loniil wiréd dzieci i miodziezy,
t02 modernizowanie i wla-
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Ale potem znéw biorg sie do pracy. Prze-
stepczo$é znowu rosnie, ale z reguly juz
nigdy nie osiaga poprzedniego poziomu.
W szkotach opolskich z powodzeniem re-
alizowany jest program edukacji dzieci i
miodziezy, majacy u$wiadomic jak nie
sta¢ si¢ ofiara przestepstwa. Uczniowie
dowiaduja sie takze, ze przemoc fizy-
czna, znecanie si¢ nad kolega i spowodo-
wanie obrazen ciala nie jest zabawa, lecz
famaniem prawa.

Program ,.Bezpieczne miasto” uwzgle-
dnia réwniez podmioty szczegélnie nara-
zone na niebezpieczenistwo (np. kantory
wymiany walut, banki, placéwki handlo-
we) i grupy ludzi (starsi, mieszkajacy
samotnie, dzieci).

Policja ma specjalistbw zajmujacych
si¢ programami prewencyjnymi i stuzy
pomoca w ich tworzeniu i realizowaniu.

Ale przedstawiciele samorzadéw
Lomzynskiego zglosili juz swoje obawy:
wszystko moze rozbi¢ si¢ o brak pienie-
dzy lub niedostateczng znajomo$¢ pro-
blemu przez radnych czy inne grupy, z
ktérymi przyjdzie im wspétpracowac. Je-
dnym stowem moze skoriczyé sie na bi-
ciu piany.

Policja odpowiada: bezpieczeristwo
kosztuje. To oczywiste. Program ,,Bezpie-
czne miasto”, to nie akcja, lecz przede
wszystkim préba zmiany mentalnosci
spoleczenistwa, przekonanie ze bezpie-
czeristwo to nie wylacznie sprawa policji;
préba zmiany stylu zycia, bo zmusza nas
do tego rzeczywistos¢ z bandyta za pleca-
mi. Skoficzyly sie czasy planu tworzone-
go w poniedzialek i sprawozdania z jego
wykonania we wtorek. Nic si¢ nie uda, je-
zeli z gory tak zatozymy. Wiec rébmy co$
w tej dramatycznej sytuacji, nie czekajac
az uzdrowi si¢ jedno, bo w tym czasie

moze wybuchnaé prawdziwa epidemia '

drugiego. (gab)

& & komza, ul. Poznariska 152 a
PRZEDSIEBIORSTWO BUDOWLANO-HANDLOWE tel. 188-288 tel./fax 180-360

UWAGA! WIOSENNA PROMOCJA ;
PRZEDSTAWICIEL PRODUCENTA

—— NIDA GIPS —

OFERUJE PONIZE] CEN FABRYCZNYCH:

— PLYTY GIPSOWO-KARTONOWE oraz akcesoria i narzedzia do montazu
— PROFILE do lekkich scianek dziatowych i sufitow
— SUFITY PODWIESZANE dekoracyjne

— BOAZERIA PCV ELEWACY]NA

— BOAZERIA PCY WEWNETRZNA w 7 wzorach i kolorach —juz od 17,00
zt/m’ z VAT

— RYNNY | RURY PCYV, wylazy i okna dachowe, schody strychowe, folie dachowe

— CHEMIA BUDOWLANA
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Artykutéw Elektrycznych

BTS i ELCARO

Bernard i Robert
Szyma

TWOJ DOM W NALE2YTE) OPRAWIE

; BEZPOSREDN! IMPORTER
SIDING — USA — 16,00 zt/m | DYSTRYBUTOR OFERUJE:

BLACHY DACHOWKOWE szwedzkie — od 22,61 zt/m’

BLACHY TRAPEZOWE szwedzkie — 18,56 zt/m’

BLACHA ALUMINIOWA obrobk. biato-bragzowa — 187,25 z/1 rolka
SUCHE TYNKI, akcesoria, elementy scianek dziatowych i sufitow
BOAZERIA WEWN. (panele) dt. 2,60 m z MDF-u ,Polspan” — 19,76 zt/m’

»JOINT COM-POUND” — szpachla gipsowa USA — 50,45 zt/wiadro
28,0 kg (zielone)

DACHOWKA BITUMICZNA (braz, czerwien, zieler) — 13,70 zt/m’

WEENA MINERALNA ,ROCKWOOL" gr. 5; 6; 8; 10; 15 cm

PLYTY ,ONDULINE" (braz, czerwien) — 24, 82 zl/ark.

Rury i rynny dachowe ,Scala Plastics” belgijskie np. @ 125 — 7,49 zt/m.b.
Rury i rynny dachowe ,,Plastmo” — dunskie np. @ 125 — 8,30 zt/m.b.
Folie dachowe paroszczelne metalizowane — 1,60 zt/m’

Folie dachowe paroizolacyjne — 3,04 zt/m’

Schody strychowe skfadane — 276,06 zt/szt.

Swietliki dachowe (wytazy dachowe) mate i duze — 115,03 zt/szt.
Uszczelniacz dachowy asfaltowo-cementowy — USA
Inne materiaty krajowe i zagraniczne.

Ceny zawierajg podatek VAT. Rabaty do 10%

ZAPRASZAMY DO NOWO OTWARTEGO
BIURA HANDLOWEGO

EOMZA, ul. POZNANSKA 152 B,
tel. (086) 180-260 tel./fax 188-535 F
GRAJEWO, ul. Kolejowa 6, tel. (0-06) 72-34-94

ATEST-POL




KOLOROWE WOJSKO

Byl piekny poranek wielka-
nocny. Od kilku dni panowala
ciepla, prawdziwie wiosenna po-
goda. Skowronki niezmordowa-
nie wisialy nad polami, gloszac
swa odwiecznga pie$fi o wioénie.
Szpaki w porze przedwieczornej
$piewaly na czubkach drzew, a
niektére sila usuwaly ze swych
klatek wréble, ktére pod nieobe-
cno$¢ prawowitych gospodarzy
zagniezdzily si¢ na dobre. Po-
wstawal przy tym niesamowity
wrzask. Nad podmoklymi takami
krzykliwie wolaly czajki, wypa-
trujac niezmordowanie miejsc na
legi.

Ludzie calymi gromadami, ni-
czym kolorowe kwiaty w Kkur-
piowskich strojach, wysypywali
sie z ko$ciola. Wszystkim udzie-
lit sie wesoly $wiateczny nastréj.
A i stoneczko zlocilo czubki po-
bliskich sosen. Ludzie zatrzymy-
wali sie¢ w grupkach przed ko-
$ciolem, by podzieli¢ sie¢ nowin-
kami z kuzynami albo znajomka-
mi. Wokoto stychaé bylo trajkota-
nie kobiet i krétkie, korygujace,
basowe uwagi meskie:

— Eaciata locielila sie¢ w pia-
tek, a nie w cwartek.

Po chwili rozmowy ucichty, lu-
dzie zobaczyli zwarty oddzial ko-
lorowego wojska. Maszerowal od
kosciola, gdzie uswietnial uro-
czysta msze rezurekcyjng i pro-
cesje. Szli teraz krokiem swobo-

dnym, wyéwiczonym ,,pod noge”,
w rytm grzmiacego do taktu be-
benka. Na czele kroczyl komen-
dant. Bila z jego twarzy powaga i
dostojnosé. Reka przytrzymywat
szable wiszaca przy lewym boku.
Za nim kroczylo cztermastu co
dorodniejszych miodziericow
ubranych jak nakazywala trady-
cja: w ciemne garnitury, biale
krzyzujace sie pasy na piersiach i
plecach oraz kolorowe, misternej
roboty czapki. Bagnety, przymo-
cowane do karabinéw, chwialy
sie rytmicznie w takt marszu. Byl
to wspanialy widok. Kurpiowskie
dziewczyny strzygly uszami za
tym kolorowym wojskiem. I nie
ma si¢ czemu dziwié: byl to sam
kwiat kurpiowskiej mlodziezy.

Ludzie odprowadzili zachwy-
conym wzrokiem kolorowy od-
dzialek, ktéry skierowal si¢ na
glowna ulice, prowadzaca do cen-
trum wioski i znikl za ksiezymi
budynkami. Kolorowe wojsko,
zgodnie ze starym zwyczajem,
udawalo si¢ ma obchéd wioski.
Chodzilo o zlozenie Zyczeii i, co
to duzo méwié, zebrania pienie-
dzy na zakup alkoholu i zakaske;
na poczestunek, ktéry miat byé
rekompensata za poniesiony trud
i balamute w pracach gospodar-
skich.

Gdy kolorowe wojsko wkracza-
o na podwoérko, wszyscy domo-
wmicy, a czesto i goscie wychodzi-
li na pogrédki. Komendant, dro-
bigc w miejscu w rytm grzmiace-
go bebenka, skladal gospoda-
rzom $wiateczne zZyczenia. Potem
za pomoca komend powodowal
przemarsz oddziatku przed do-
mownikami. Po kilku komen-
dach: ,W tyl zwrot”, ,Rozwiniety
w tyl na lewo” (i na prawo), go-
spodarz wreczal komendantowi
pieniadze, ktére ten przeliczal i
jesli suma byla zadowalajaca, od-
dzial jeszcze raz paradowal przed
domownikami i zuchowato, pod
nosem domownikéw, odmaszero-
wywal z podwérka, zas bebenek
warczal rytmicznie.

Za Kkolorowym oddziatkiem
kroczyla prawie zawsze grupka
dzieci, starajac sie nadmiernie

wydiuzonym krokiem doréwnaé
zolnierzom. Dzieci skandowaly w
rytm marszu:

— Aty, baty szli soldaty, aty,
baty, na bazar.

Ten rosyjski wierszyk prze-
trwal droga przekazu z czaséw,
gdy we wsi stacjonowata pétsot-
nia carskiego wojska.

Bywalo, ze goscinny gospo-
darz czestowal na dworze Zokie-
rzy kozicowym piwem, winem,
badz gorzaltka i napredce podang
przez gospodynie zakaska. Wite-
dy komendant prezentowal swoj
oddzial przed domownikami bez
korica, wydajac glosem grzmia-
cym odpowiednie komendy, az
ktéry$ z podchmielonych zZolnie-
rzy zwracal dowddcy uwage:
»wystarczy”. Podchmielony od-
dzial maszerowal dalej zgodnie z
wyznaczong marszruta, za$ bebe-
nek mylil czasem rytm. Ogon od-
dziatku skandowal niezmordowa-
nie prawie w ojczystym jezyku:

Dziadek babke rabnat w papke,
Babka dziadka rabta w nos.

Komendant prébowal poczat-
kowo przepedzi¢ lobuziakéw, ze
niby psuja mu wyglad.

— Bo jak wezme szabli, to ja
was, §wance, zaraz przegoni¢ —
obiecywal groZnie.

— Tylko sprébujcie — stawiali
sie hardo.

Wiedzieli doskonale, Ze za ko-
lorowym wojskiem dzieci chodzi-
ty corocznie i bylo to réwniez tra-
dycja. Jesli w swej wedréwce
przez wie$ natrafiono na gospo-
darza, ktéry nie byl zbyt hojny, to
oddzial robil tak dhugo prze-
marsze pod nosem sknery, az ten
wyciagal dodatkowe pieniadze.
Pod wieczér, po obej$ciu wiek-
szej cze$ci wioski, Zolnierze wra-
cali do bazy, gdzie czekatla ich za-
stluzona goscina.

Zwyczaj zwiazany z koloro-
wym wojskiem upadt i od kilku
lat nie u$wietnia ono
wielkanocnych uro-
czystos$ci. A szkoda!

STANISLAW
KAWECZYNSKI

PRZEDSIEBIORSTWO
ELEKTROMECHANIKI CHEODNICZEJ

~PRZEMKO”

tomza, ul. Obroncow tomzy 5, tel. 163-345

POLECA UStUGI W ZAKRESIE:

o Projektowanie i dobor urzgdzen chtodniczych

wszystkich typow,

e Montaz komor chtodniczych nowej generacii,
serwis gwarancyjny i pogwarancyjny,

o aprawa schtodziarek mleka,

e wymiana czynnika chtodniczego na ekologiczny,
S petna automatyzacja montowanych urzgdzen,
o <limatyzacja stacjonarna i samochodowa,

o SPrzedaz w cenach producenta agregatow
chtodniczych Maneurop Copeland (najnowsze
spiralne) monoblokow Zanotti oraz armatury

chtodniczej.

Wystawiamy faktury VAT.
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Mam problem z twar; @l 70amy
ktéra, zwlaszcza po Zimie b pémy
brzydko si¢ luszczy. g fl.imy, c
zanka powiedziala: zrp g fice, jes
bie peeling. Wstydzilag siffffiecona,

spyta¢, na czym to polegs, [ilie rozum
AnkJiwojeso ci
pchodzi ¢

Peeling, to zabieg Sciergfilsch mom¢
cy pierwszg Zrogowaciia, paral
warstwe  naskérka. (Qcyfiiedzi do
szcza, od$wieza i rozjadyfiiiam sie
skore. Po peelingu skora juffiiiiowa. M
przygotowana mna przyjgg pdniecon
kosmetykow pielegnacyjnyifile niedol
— lepiej wchiania preparfsiczota
nawilzajace i odzywecze, jjanie, ¢
sklepach jest spory wyyfggeinie P
kreméw zawierajacych zmift" o ¥
lone pestki brzoskwini, mor|

Peelingi do twarzy powi
ny by¢ delikatne, za$ prepa:mowadze
ty do ciala moga by¢ bardzg Wy 53 of
gruboziarniste. Niektcre ks mc
my ztuszczajace majq tak gilheq imisj
be odrobinki pestek, ze naii o .
ja sie tylko do $cierania kol éicie do-
i tokci. Jesli kupiliSmy pecingy, .
zbyt ostry do twarzy, wyk rzypornin(:
rzystajmy go na ciato. itie pow

W przypadku cery wral .
wej, nie radzitabym stosow
nia peelingu mechaniczneg
Moze on zbytnio podraz
skére. Wtedy najlepszy B
dzie peeling enzymatyca)
tzw. gammage. Nakiada si¢#
cienka warstwe na twarzip 4 ’
zostawia do wyschniecia. % eutm -
tem delikatnie zwatkowujesqll 420
palcami i sptukuje woda ¥ “’?"?‘“’

. ] Iniejsze
tez gammage, ktére po W |
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oze {0 by
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lze ciagl
osunek.

schnieciu od razu sig spii® Iegrzyp i
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Pytanie
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Przy cerze tlustej pe. ﬂée sie z
wykonujemy raz na tydZege%. Aga
suchej skérze wystarczy g% bezp
zabieg raz na dwa tygodnie J8 odczuyy

Mozna tez zafundowat Sf0dziev;
bie gteboki, profesjoni” i takze
peeling wykonywany W & ot
netach kosmetycznyCh- Tk e petn
peeling odswieza, odmia e wystar..
skére,  niweluje  dO"Me |y
zmarszczki, przebarwie” [y o
rozjasnia piegi. Musi byt PRt ;

widlowo dobrany do skor e, przy
dobrze wykonany. W sie 4o
IWONA CHOJNOWS by
,,Intercoslﬂe"‘ 4 potery
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eémy razem, calujemy sie,
wicimy, odczuwam duza satys-
jgje, jestem naturalnie pod-
zitam s filecond, jest mi bardzo dobrze.
olega, [llie rozumiem swoich reakcji i

Anigfijego ciala w momencie, gdy
wchodzi do zblizenia. Otéz w

} Scierajjleh momentach.co§ mnie.prze-
gowacid s, paralizuje i nigdy nie do-
Oczyffftodzi do stosunku. Zastana-
rozjaspfyian sie CZy jestem zupelnie
skora jesfdrowa. M6j partner jest bardzo
przyjec o piecony, a ze mna dzieje sig
acyjoyd i niedobrf!gf). Pomagam' mu
prepary fieszczotami 1 zné\.n rodzi sie
weze, nie, cZy nasze pieszczoty sa
v Wbl ppelnie bezpieczne, czy nie za-
rch g™ daze!
ini, mor Agata
’y powirfl Opisane reakcje na probe
S prepaifinowadzenia cztonka do po-
C bardzé{ilyy 53 objawami jakiego$ zabu-
tore kelboia moze jest to pochwica.
‘q.takgm fized imisjg u partnerki nastepuje
 Ze nat oy skurcz mie$ni, ktéry zamyka
mnia kol

giécie do pochwy. Jest to reakcja
ruchowa, niezalezna od woli,
iZypominajagca odruchowe zacis-
e powiek przy podraznieniu
k. Skurcze te wywolane sa le-
m, jest to obronna reakcja ko-
Jety. Kolejne pytanie sugeruje, ze
fze to by¢ przerazliwy lek przed
iia albo przed bolem, jesli je-
Ie ciggle chodzi o pierwszy
unek. W leczeniu tego zabu-
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. po ¥ Filniejszej nerwicy lekowej. W
e sphul .I?FZypadku potrzebna jest ro-
sq peel EZ pomoc specjalisty.
.PYtaﬂie dotyczace pieszczot,
j pE' 42.9 si¢ z wezesniej opisana sy-
| tydZ® R0 Agata wierzy, ze pieszczo-
irczy iS4 bezpieczne, jest rozluznio-
sodnie W 0dczuwa satysfakcje. Ale nie-
jowal dZieW&ﬂe zaptodnienie moze
esjond” " akze rezultatem mitosnych
y WE ' [“2¢z0t, cho¢ nie sq one zakor-
jch. I; "® pelnym zblizeniem. Bywa,
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Jestem w ciazy. Minely juz
poranne nudnosci, ktére byly
bardzo przykre. Teraz wszystko
byloby dobrze, gdyby nie plecy.
Okropnie boli mnie krzyz. Za-
sygnalizowalam to lekarzowi. I
dowiedzialam sie, Ze ciaza to nie
choroba, ze jest wszystko w po-
rzadku. By¢ moze, ale ja mam
wrazenie, jakby moje plecy
wiedly. Czy to normalny objaw i
jak sobie pomodc?

Mariola

Tak jak moéwi lekarz, zapewne
wszystko jest w porzadku. Przy
ciazy zdarzajg sie jednak bdle

i LEKARZ DOMOWY

krzyza. Ot6z w tym okresie przy-
bywa kilkd, potem kilkanascie ki-
lograméw. Brzuch ciagle coraz
wiekszy ,przewaza” cialo do
przodu. Kregostup przeciwstawia
si¢ tej chwilowej anormalnosci.
Przede wszystkim jest przecigzo-
ny i boli.

Béle krzyza mozna zmniejszy¢
przez noszenie wygodnego obu-
wia. Najkorzystniejsze sg obcasy
nie wyzsze niz 3 cm. Jesli w ciggu
dnia duzo przebywa si¢ na no-
gach (praca stojaca lub chodzaca),
warto kilka razy dziennie zmie-
nia¢ obuwie: ptaski obcas na pod-
wyzszony i odwrotnie. Chéd po-
winien by¢ elastyczny i sprezysty.

Pamietaé nalezy o pra-
widlowej sylwetce. /
Ciezarna powinna
brzuch wypia¢ do
przodu, a przy chodze-
niu nie pochyla¢ ple-
c6w do przodu. Nalezy starac si¢-
utrzymywac kregostup w pozycji
pionowej przy lekkim ugieciu ko-
lan.

Radze tez pamietaé¢ o Ewicze-
niach gimnastycznych. Mozna je
skonsultowa¢ z lekarzem i prze-
strzega¢ jego wskazowek. Jesli
tylko jest taka sposobnos$¢ w cia-
gu dnia, nalezy czesto siadaé¢ na
krzeSle, jak na koniu, z twarza
zwrdcong do oparcia, z wyprosto-
wanymi plecami i ramionami uto-
zonymi na oparciu. Od drugiej po-
lowy ciazy nie spa¢ na plecach,
tylko na boku z lekko podkurczo-
nymi nogami.

Bardzo prosze o udzielenie na
famach ,Kontaktéw” odpowie-
dzi na pytanie: jakie warunki
musza by¢ speilnione, by moéc
otrzyma¢ zapomoge z oSrodka
pomocy spolecznej?

Anna

Osoba, ktéra stara sie o przy-
znanie zapomogi z os$rodka po-
mocy spotecznej, musi spetniaé
kilka warunkow.

Jednym z nich jest dochéd,
przypadajacy na czitonka rodziny,
ktéry nie moze przekroczyé kwo-
ty najnizszej emerytury (obecnie

POD PARAGRAFEM

jest to 279,69 nowych ztotych). Je- -

dnak sam dochdd nie kwalifikuje
do wydania decyzji o wsparciu fi-
nansowym z o$rodka pomocy.
Poza ta przyczyng musi wystgpic¢
jeszcze jeden powdd z nizej wy-
mienionych: bezrobocie, siero-
ctwo, bezdomno$é, dlugotrwata
choroba, ubdstwo, potrzeby ma-
cierzynstwa, upo$ledzenie umys-
lowe lub fizyczne, bezradnosé¢ w
sprawie wychowania dzieci lub
prowadzenia gospodarstwa domo-
wego wystepujace w rodzinach
niepelnych lub wielodzietnych,

alkoholizm, narkomania, trudno-
$ci zyciowe po powrocie z zakla-
du karnego, kleski zywiotowe lub
ekologiczne.

Tak wiec, by ubiegaé sie o zasi-
tek socjalny trzeba spelni¢ dwa
warunki: mie¢ niski dochdéd i wy-
petnia¢ jedng z podanych przy-
czyn.

Oczywiscie, ze zasitek nie jest
przyznawany automatycznie. Po
zlozeniu podania w danym osrod-
ku pomocy spotecznej pracowni-
cy socjalni przeprowadzaja wy-
wiad sSrodowiskowy, odwiedzajq
dom zainteresowanej osoby. Pra-
cownicy socjalni zobowiazani s3
do kazdorazowego sprawdzania
warunkéw zyciowych.

OFERTY

Kiedy$ miatam chtopaka, ale
szukatam przyjaciela. Teraz mam
wspaniatego chtopaka, ale brakuje
mi mitosci. Dlatego moje 18-letnie
zycie jest puste, bezwartosciowe.
Lubie tanczyé, to moje hobby. Ty
tez Swietnie! Moze wiec siegniesz
po kartke i dlugopis? Czekam.

Dyska
¥

Jestem samotnym Wodnikiem
o0 niebieskich oczach (25/178),
szczuplej budowie. Mieszkam na
wsi od dziecinstwa i z nig wiaze
przyszto$c. Jezeli chcesz ze mng
we wzajemnym zaufaniu wejsé¢ w
przyszio$¢, to prosze, napisz do
mnie.

Byczek
4

Bardzo samotna tomzynianka o
czutym, szlachetnym sercu i $re-
dnim wzro$cie, pozna Pana (tylko
z tomzy, rOwniez S$redniego

wzrostu), bez natogéw, kultural-
nego katolika w wieku 40-55 lat.
Odpowiem tylko na powazne ofer-
ty.

Samotny Promyk

®

Kawaler (28/185, czasowo za
granica), szczuply szatyn bez na-
togéw, szczery, opiekuriczy, tro-
che nie$miaty, o wszechstronnych
zainteresowaniach, s$rednim wy-
ksztatceniu. Prowadze z rodzica-
mi zmechanizowane gospodar-
stwo. Pragne pozna¢ sympaty-
czna, szczupla panne do 28-lat,
bez natog6w i zobowiazan, kocha-
jacq wies.
: Optymista
P

Pogodny, uczciwy rolnik (lat
62), rozwiedziony (nie ze swojej
winy), szuka samotnej pani w od-
powiednim wieku, ktéra pragnie
da¢ komu$ swe serce i ciepto na
jesienn zycia. Mile widziana Pani
takze ze wsi. Istnieje mozliwosé
przeniesienia sie do miasta.

Tadeusz
L

»Jaka site trzeba w sobie mieé

zeby odbi¢ sie od dna

(...) Dokad i$¢, gdy nie ma dokad
pojs¢

1 skad nadzieje braé...”

Juz wiesz? Ja nie, a bardzo
bym chciala wiedzie¢. Prosze —
napisz, bede czekac.

Samotna 24-latka

L 4

Mam 25 lat. Jestem $redniego
wzrostu, stanu wolnego, bez nato-
gow. Cenie szczero$¢ i uczciwosé.
Pragne poznaé dziewczyne ze Sre-
dnim lub wyzszym wyksztalce-
niem, niezalezng finansowo po-
waznie myslaca o zyciu. Foto mile
widziane.

Misiaczek
4

Mam 35 lat i 180 cm wzrostu.
Posiadam wtlasne gospodarstwo
rolne w petni zmechanizowane w
okolicy Lomzy. Pragne poznaé¢ mi-
I3 Panne w celu matrymonialnym.
Foto mile widziane. Odpowiem na
kazdy list.

Brunet
4

Jestem wysokim, troche nie-
Smiatym i podobno przystojnym
kawalerem ze $rednim wyksztal-
ceniem i o wszechstronnych zain-
teresowaniach. Lubie muzyke, ta-
niec, spokdj i ciepto domowego
ogniska. Lubie prace w swoim do-
brze prosperujacym gospodar-
stwie. Mam 35 lat. Pragne pozna¢
i otoczy¢ opieka, szczera, uczciwg
i odpowiedzialng dziewczyne. Je-
zeli jeste$ ta milq, skromng osoba
i masz, cho¢ odrobine kobiecego
uroku, napisz do mnie, moze aku-
rat znajdziesz to, czego szukasz.
Dyskrecja zapewniona.

Miody

OFERTY zamieszczamy bezplatnie,
prosimy tylko dotaczy¢ dwa znaczki
pocztowe po 55 groszy. Nazwisko i adres
mozna zastrzec do wiadomosci redakcji,

KONTAKYY




MEDICOMACHIA

Przypatrujac sie¢ dyskusji na fa-
mach , Kontaktéw” na temat rzeko-
mych nieprawidlowo$ci w wynaj-
mie aparatury medycznej na potrze-
by prywatnych praktyk, coraz bar-
dziej nabieram przekonania, ze

chodzi tu jednak o co$ innego. Do-
prawdy nie wiem, co ma bardziej
bulwersowaé czytelnikéw: czy to,
ze sa kolejki na badania, czy to, ze
lekarze chca dzierzawié¢ sprzet me-
dyczny. Przeciez s3 to dwie rézne
sprawy, bo co ma piernik do wiatra-
ka. Chyba, ze kto$ lubi piernik na
wietrze.

Jezeli s kolejki na badania, to
nalezy, panowie organizatorzy (od
7 bolesci) pomysleé, jak je skrécié,
a nie zmniejsza¢ dostep do badan
przez polityke zakazowa,.

Jezeli lekarze, pracujac uczci-
wie, wynajmujg aparature medy-
czng po godzinach pracy, placac za
nig niebagatelne w koricu dla bu-
dzetu szpitalnego kwoty, to co jest
nieprawidlowoscia? Zaden dyrektor
nie skalkuluje kosztéw wynajmu
bez zysku dla szpitala. O co wiec tu
chodzi? Po co ten caly zgietk?

Dlaczego lekarz wojew6dzki, za-
kazujac wynajmu sprzetu medy-
cznego, prébuje zrobi¢ wszystko,
by zafunkcjonowata tzw. szara stre-
fa? Ano wlasnie — musi mu to bar-
dzo odpowiadaé, prébuje zatatwié
jaki$ interes, bo interesu spoteczne-
go dopatrze¢ sie tu nie sposéb. Nie

ZAKEAD PRODUKCYJNO-USEUGOWO-HANDLOWY

Janusz 07-300 0STROW MAZOWIECKA, ul. ROZANSKA 29
PAWEOWSKI tciefon (0-217) 565-67; tel./fax (0217) 545-10

— WYROBY HUTNICZE

— GAZY TECHNICZNE

OFERUJE

— PRZEStA OGRODZENIOWE .
— SIDING — ELEWACJE AMERYKANSKIE

WYKONUJEMY USEUGI: » GIECIE = CIECIE < TRAPEZOWANIE
BLACH DACHOWYCH NA ZADANY WYMIAR DO 6 mb

Fak. 146-0

rozumiem tylko jednego. Dlaczego
ten socjalistyczny model myslenia
popiera pani przewodniczaca T.
Steckiewicz? Wypisujac bzdury
warto by sie zastanowié¢ czasem,
czy nie kompromituje sie tych, dla
ktérych nazwa NSZZ ,Solidarno$¢”
znaczy co$ wiecej!
R.J. Lomza
(imig i nazwisko
do wiadomosci redakgji)
e

Postanowilam i ja wypowie-
dzie¢ sie w sprawie tzw. ,,medico-
machii”’, bo zaczyna mnie to juz
lekko denerwowaé. Powiem krot-
ko: odczep sie Pan w koricu od le-
karzy, panie dyrektorze Siwik. I
niech si¢ Pan nie mieni obrorica
dobra publicznego, bo mnie szlag
trafia, gdy to czytam. To, co Pan
wyprawia jako dyrektor Wydziatu
Zdrowia, ma sie do interesu publi-
cznego jak pie$¢ do nosa. A to, ze
Pan brat przez kilka lat lekka 13-
czka pieniazki jednocze$nie z 2
stanowisk, to pewnie tez w intere-
sie spotecznym. Ciekawe, ze to
umknelo uwadze dziataczy KZ

przy Wojewddzkim Szpity
spolonym. Pewnie, prZEci:-
swoj czlowiek. Zaskakyj z
tylko fakt, ze lekarze cheg “'
wie dzierzawi¢ sprzet meg, !
skoro wiadze wojewddzkiey [
zachecaja ich, by dorabiy, )
dzinach pracy. I wtedy tg . .
nikt si¢ nie przyczepi, p,
dzie ten wlasnie intera
czny.
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nich kra?

Qei TELMECH-TELKOM Sp. z 0.0.

dysponujaca powierzchnia 3000 m’
w centrum Zambrowa,
przystosowana do wszelkiej dziatalnosci gospodarczej,
nawiaze wspoélprace.
Obiekt wyposazony jest w miejska wode, kanalizacjeic.,
oraz posiada instalacj¢ na wysoka moc energii elektryczng; 0

Oferty nalezy skladac¢:
tel./fax (0-22) 781-37-90, tel. (0-22) 781-36-07 i 781-36-08
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SYSTEM

Jest wygodny i bezpieczp_!

® 60 dogodnych rat
* Co miesiqc ptacisz tylko 1,66% ceny

* Wybijerasz swéj ulubiony kolor,
wersje | wyposazenie
* 2,8% rocznie optat manipulacyjnych
* Wymieri swdj stary samochéd
na nowego Atu
2 » Wystarczy przyjs¢ z dowodem
osobistym do najblizszego
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SALONY INFORMACJI AUTO SYSTEMU FSO: BIALYSTOK ul. Lipowa 47/1, tel. 44-62-38 BIARYSTOK DH ,Marko”, ul. Szosa Pin. Obw. %
tel. 75-30-22 w. 295 GIZYCKO DH Dominik, ul. Ketrzyiskiego 12a, tel. 55-44 ROMZA ul. Senatorska 1, tel. 16-62-66 OSTROZEKA DT ,Junid’
ul. gen. Hallera 15, tel. 6-66-62 w. 39 SUWARKI DH ,Wigry”, ul. Nuniewicza 93, tel. 66-71-59
ORAZ AUTORYZOWANY DEALER FSO: ELK ,Auto Salon - Kwiatkowski”, ul. Kilifskiego 5, tel. 10-81-11, 10-81-12

AICE KONSORCJUM vul. Stawki 2, INTRACO 1 ( 31 pietro ), 00-193 Warszawa, tel. 635-89-33, 635-19-02, 635-12-60, fax 635-608
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SZDitalu

opoOoWieasci
<caplicazme

e S

teres « Qhmo, dawno temu pewien bylo komu zajaé si¢ gospodar-
R swojemu najlepszemu  stwem. Po jego $mierci wdowie
i W nagrode wioske. bylo jeszcze ci¢zej. Anna Woj- oferuje

. A : iem bohater- slaw zalamala sie i zachorowala.
izl sig o bowiem bonhater ¢ — AUTOMATYKA FIRMY DANFOSS
Dazyiglia 3 ge X
' - polu bitwy. Nadal mu  Modlila si¢ do Boga, ktéry chyba — POMPY FIRMY GRUNDFOS

g .. Wojstaw; co oznaczatlo ~w koricu ja wystuchal, bo wy-
lm!i.’oi.}lmie to z czasem zdrowiala. Bardzo chciala od- — GRZEJNIKI PURMO iZE(r)-\II—\IIII\EIG
) anwiskiem. Wies, kt6-  wdzigczy¢ sie Bogu. W poblizu — KOTEY OLEJOWO-G
RY growal mu krél, nazwano  swego domu, w 1951 roku, wy- — PIECE GAZOWE, OGRZEWACZEcy
1 tawila $liczna kapliczke z fi- Z R AB ATEM 1 5
SlaWY' 3 ~ s o
o P, e pessil - B P o R TYLKO DO 30 MAJA 1996 .
i Zwiazana jest z | DOy stanie dzighd Gmisszia. 18-400 EOMZA, ALEJA LEGIONOW 7
D - [ historia tej rodziny. An- °°“‘K"X’,i§:\"l‘i"m e tel./fax (0-86) 16-60-67, tel. (0-86) 16-36-04
islaw i jej mezowi Zle sie 53
- ﬂﬂo. Maz chorowat i nie kl. V, Obrytki NASZ PRODUKT — TWOJ SUKCES Fak. 207
)
Czytelnicy. W kazdej wsi, w kazdej osadzie, w kazdym miaste-
RNAT D;(;d;nyelul S:ozstajach drég witaja nas kapliczki i krzyze. Powstawaty w
Fak.21fy )}ch okolicznosciach, w r6znym czasie, z réznych powodéw. O wigkszo- E"B“"Innn

nich kraza ciekawe, barwne, niekiedy dramatyczne opowiesci. Cyklem
zatytutowanym wia$nie ,OpowieSci Kapliczne” pragniemy
wszystkie te historie, przekazywane z pokolenia na pokolenie,
zapisaé i utrwali¢. Dlatego prosimy: spiszcie to wszystko, co tomza. ul. Dmowskiego 1c
wiecie o tych miejscach w swojej miejscowosci lub okolicy. % tel. 18-55-03
Przyélijcie do redakcji (,Kontakty”, Aleja Legionéw 7, 18-400 er.

tomza), niech to bedzie Wasza rubryka. Wszyscy autorzy W sprzedazy filmy do domowej videoteki
by, opowiesci otrzymaja pigkne ksiazKi.

zaprasza do nowo otwartej
WYPOZYCZALNI KASET VIDEO

Fak. 203

:ejl
JANUSZ BERNER
jeico -
r‘;::zc:fei. - = M Nowo Otwarta Hurtownia
Ostatni rozdziat Firmy Flson
HURT-DETAL 18-400 Eomia
1-36-08 [ Ksiazka ta, to kontynuacja gto$nego wydanego w 1961 roku 18-400 tOMZA ul. Pilsudskiego 58
=ill/¢l2 Josepha Hellera ,Paragraf 22”, drapieznej farsy o II wojnie ul. DWORNA 27 (baza WZGgS)
fek ibi:towej, jednej z najwybitniejszych powiesci amerykariskich tel./fax 16-41-58 tel,/fax 18-23-09

wieku. Na stronach ,,Ostatniego rozdzialu” spotykamy Yossa-
g, Mila Minderbindera, Wintergreena i innych bohateréw
Pigrafu 22" oraz wielu nowych, lecz nie mniej oryginalnych
itaci, takich jak m.in. onkolog, ktéry przyjmuje pacjentéw

Oferuje po cenach producenta

eny lorych na raka na oddziale psychiatrycznym, gdzie sam prze- ® plytki Hajnowka
lodzi intensywna kuracje; Lew Rabinowitz, ktory przezyt bom- ® deski podtogowe formatyzowane (rozne dtugosci)
adowanie Drezna w RzeZni nr 5 razem z Kurtem Vonnegutem i ® mozaika
alxzm wojal_dgm Szwejkiern. R e parkiet
tja ksigzki toczy si¢ w Nowym Jorku, mie$cie opanowanym : :
ez narkomanéw, zZebrakéw i prostytutki. ® cleganckie meble firmy Furnel
Przezabawne wydarzenia gonig jedno za drugim, dialogi is- ® meble kuchenne
ich 73 sie dowcipem, a czarny absurdalny humor, tak dobrze zna- ® boazeri¢ panelows (rézne kolory i wzory)

ezytelnikom ,Paragrafu 227, sprawia, Ze niemal gotowi jestes$-

s ] i
I wierzy¢, ze to, co dobre dla Mila i jego sp6tki, jest dobre dla bt e L
8 wszystkich”, Tak wydawca poleca ,Ostatni rozdziat ,czyli ® plyt¢ pilSniowg
tigraf 22 bis”, ® plyte wiorowg

Joseph Heller urodzit sie w 1923 roku w Nowym Jorku. W
KU S lat stracit ojca. Po japoriskiej napasci na Pearl Harbor za-
"él? sig do amerykariskich sit powietrznych. Jako bombardier
hllvl.w 488 Dywizjonie. Zostat zdemobilizowany w stopniu po-
Clplka. Po wojnie ukoriczyt New York Uniwersity, nastepnie
fudiowat literature amerykariska na Columbia Uniwersity i litera-
i &ngielskq na Oxfordzie. W trakcie studiéw publikowal opo-
3dﬂ}11& W czasopismach. Krytycy uwazali go za jednego z naj-
ilizie] obiecujacych mlodych pisarzy. Przez dwa lata wykladat
iFensylwania State Uniwersity. Potem pracowat w dziatach re-
an tZasopism. Powrdcit wtedy do pisania, publikujac w 1945
"l )powiadanie , The Texan” (p6Zniejszy rozdziat 1 ,Paragrafu
k{' grflca nad powiescia zajeta mu 8 lat. Ksigzka ukazata sie w
6 dizie zaledwie 7500 egzemplarzy. Pierwsze recenzje kryty-
WTie byty pochlebne. Sytuacja zmienita si¢ po wywiadzie, ja-
;ﬂg" SJ. Perelman udzielit ,New York Herald Tribune”. Z cza-

Paragraf 22 zostat uznany za literackie arcydzielo. W sa-

|y }'ch Stanach Zjednoczonych sprzedano ponad 10 milionéw eg-

® drzwiczki do mebli (rozne wzory)
® wstegi drzwiowe

® blaty

® panele podlogowe

Sprzedaz: Hurt - Detal — Raty
Zapraszamy w godz. 8°-17"

F-195

HURTOWNIA , FLORIAN”

18-400 EOMZA, ul. Sikorskiego 166 A
tel. (0-86) 160-128, tel./fax (0-86) 188-295

d;“pl:larzy, doczekat sie wydan w kilkudziesieciu krajach $§wiata,

osaql teqtralnych i radiowych. W 1970 roku rezyser Mike Ni-
eEDTZemés'i ~Paragraf 22” na ekran filmowy. Druga powies¢
. a,Cof sig stato” ukazata sie w 1974 roku stajac sie z miej-
) tsellerem. W 1979 roku pisarz wydat ,Gold jak ztoto”, w

~-B6g wie”, a w 1988 — , Picture This”.

z dniem 9 kwietnia 1996 r.
rozpoczyna skup ziemniakow
przemystowych skrobiowych
w punktach skupu:

tOMZA, MARIANOWO, WIZNA, WASOSZ,
PORYTE, WtOSCIANSKIE, ZAMBROW

,,]uniof' !

, "SeDh Heller: ,0STATNI ROZDZIAL, CZYLI PARAGRAF
» Przelozyt Andrzej Szulc, Wydawnictwo PRIMA,

5-60-8

Fak. 162-00
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AMONOWA

w eenie — 365 z1/1 tona
Istnieje mozliwosé
wymiany saletry na zboze S
Olsztyn {52 ce% orss —y

oferuie™

.DOBRA JAKOSC, DOBRA CENA

HURTOWNIA SPOZYWCZA

WANEX

tel. 16-51-18
tel. kom. 0-90 285-108

TO JEST DOMENA"
NA POST | NA WIELKANOCNE SWIETA
RYB MROZONYCH SPEC-OFERTA
KONSERW RYBNYCH BUKIET CALY
FLAKI, BIGOS DOSKONALY
GDY SIE SKONCZA ZIMY CHEODY Filie:

SETKA SMAKOW KUSZA LODY GRAJEWO, Elewatorska 6,
tel. 0-86 24-88

Bogaty asortyment
artykutéw spozywczych

EOMZA, ul. Nowogrodzka 151 A
tel. 16-22-59, tel./fax 16-56-56

ERK, Lukasiewicza 3
tel. 0-87 10-66-18

o)

§ 0y wypadia w Eomzy nage;, I

| Krzysztof Maleszewski, |,

HURTOWNIA
GLAZURY
[ TERAKOTY

BIURO LOMZA
ul. Przyjazni 4, tel. 163-061

HURTOWNIA
ALKOHOLI

IMPERIAL

Codziennie 8-16
Soboty 8-13

MAGAZYN

tel./fax 166-295
NOWOGRODZKA 151 A

KOMPAP

— PRODUCENT

COSMETICS

Tel./fax 0-86 16-22-96_

. regionélny dystrybutor

= iery k t
chemii gospodarczej, kosmetykéw B e

— ksero

— rolki faksowe

— rolki do kas

— metkownice, etykiety itp.

» Hurtowa sprzedaz rowerow.

Przyjdz, zobacz,
zyskasz.

= KONTAKTY

Siedziba c 05”5 ’ , C' cf
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# minski (obaj LKS)

445@ SPORy

LIDER POKONANY

W LOMZyn,

Od w pelni zasiuz‘onego T
stwa nad liderem Doy '
Zabki rozpoczeli runde Tewg N
pitkarze LKS. Jedyng bramk
czu strzelit w 8 minycje A;k;-
Piwko. 3
Inauguracja trzecio]

igowe

le. Dzigki tytanicznej Pracy
klubu oraz kibicow, pi}karzem :
zaprezentowacé swoje umiejgm "
na doskonale przygotowmej i
na panujace warunki gyl
czne, murawie. Jakby w nagy
zawodnicy obu druzyn Uraczyj
serwatoréw bardzo dobryp y
wiskiem. Swiadezy¢ o typ
fakt, ze najstabszym aktoren
spotkania byt biatostock; o

W starym
jsiccy jest
owej lampy-
podobnie

decyzje, zwlaszcza w drugiej o4
meczu, wywotaty salwy smie [l .
Od pierwszych minut Inigjfy
nalezata do tomzan. Efekiepi}
przewagi byt gol strzelony
Arkadiusza Piwke. W 8, iy fki
rzut wolny z prawej strony
wykonal Zbigniew Rariczu }
ka trafita do zamykajacego 7l |jeszcze
strony boiska akcje Jarostaw (il W Zakiad
ralczyka, kt6ry dosrodkowal, ;202 spec)
jacy na piatym metrze Piwko o’
kojnie gtéwkujac umiescit i
okienku bramki gosci.

Przyczyn
1. Wyeksp

LKS jeszcze raz w pierwsz L Brak “
stonie byt bliski zdobycia gl 'mma'e s
to sie tak, za sprawg debiutuj “; ;pls e

w druzynie gospodarzy, poz
nego z OREA Kolno, Jarka (g
czyka. Wpadt z pitka w polel
DOLCANU, lecz w ostatniej i
jego strzat zostal zablokowg
przez obroric6w z Zabek.
Poczatek drugiej potowy z
wiadat ciezkie chwile dla EKS.
Scie, chcac odrobic straty, zalif
wali i zdobyli sporg przewag
dnak po jakim§ czasie g W
wnata sie i do gtosu doszli pilinizlu cech
LKS. W 62 minucie, w ciagu kigtenow. Dia
nastu sekund kolejno Remezid erszawic
ralczyk mogli podwyzszy¢ pn
dzenie. Dziesie¢ minut pon)
winien byé remis. Sobie tylo#
domym sposobem Janusz fi
czewski odbit strzat Toporka!
dany z o$miu metréw. Za i
ponownie  Toporek spr
umiejetnoéci bramkarza LS 4
blizej korica, tym spotkanie o
sie bardziej dramatyczne. Wi
mierze za sprawg sedziego. '
ze uplyneto juz ponad 90 ™
gry, arbiter nie zamierzat ki
spotkania. Zaszkodzit tym ¢
sciom. Do diugiej pitki ze
boiska wystartowal Remez! <
mijat bramkarza DOLCANU, 2
brutalnie sfaulowany. DecZ' 1@ & =" )
. . sodna Jki do R
dziego mogta by¢ tylko jedn Wiest, deli
bert Sowinski zostat ukaran/ ‘g
wong kartka, a DOLCAN po™}

bsib. Chetni
braCOWnICZY)

4 Brak w
o, ale wykol
b prace za p
134 2 Biateg
5. Wszyst

Przyczyn
Posiadam

I, wykonali
Kazdy pa

Mimo szc
ietechniki t

Hzyniowyc
limmografi
0rbuj3 cz
1.Czy mam

Dopatryw
(b praklyk
d kli‘]l‘ﬂ Wz
Bodziny tyg
15pos6b je

# ponie$¢ dodatkowq kare, ik ] sk ok, 50-

Marcin Sawko, ani dobijajil S i),
uderzenie Stawomir Wiod<"
nie potrafili zmusi¢ do kap™
rezerwowego bramkarza D0
NU. y
LKS: Wilczewski — Kﬂ
Sasinowski, Sliwecki, ;’H
Wawrzyniak, Ranczuch "
ski (75 Wiodkowski), T P
Remez, Goralczyk (85 SEWI,‘O‘]'
Zote kartki: Sasinowsk!'

Sowi

Czerwona kartka:
(DOLCAN)
Widzéw ok. 1000. (TAD)

NI 7N\ e = = = v =




ZICOMACHIA (6)

e¢ pacjentéw na badania radiologiczne ogranicza stan aparatury

Pom ‘ MOZ]IWOSFQ-P;;Y:)omZy i wszystkich Zespotach Opieki Zdrowotnej wojewodztwa
|NANY 5 nlﬂfnow[s‘ optakany. Nie bedzie chyba przesada, jezeli powiem, iz praktycznie
Ym b 10 §Iaapara;y RTG w tomzynskim kwalifikuja si¢ do kasacji. Ceny aparatow
% gyskie <kich liczone sa w miliardach i wiadomo, ze wszystkich na raz nie da si¢
Onego gy, lﬂ,e"[.]g'r Tizeba o tym mysle¢ wezesniej i kupowa je sukcesywnie. W czasie
DOgeyy |er1l_é_ kadencji obecnego Dyrektora Wydziatu Zdrowia nie zakupiono, z nieba-
de TeWan; g e konicu $rodk6w otrzymywanych co roku na dziatalnosé¢ stuzby zdrowia,
1,bfamkg ‘, [Egndnegﬂ aparatu RTG. % . _
C1e Arkyy B’ Rentgenowskiej przy Szosie Zambrowskiej w Lomzy pracuja dwa

W pracowni ; : i : L
iy rentgenowskie. Bada sie na nich od 11 lat 100 do 200 pacjentéw dziennie.
ard

oligowei e aparaty 10 wylrzymuja jest tajemnica pracownikéw Zakladéw Naprawczych
/ Nader i u Medycznego w Bialymstoku. Nie ma tygodn@a, ieby nie byli wzywani do
j Pracy y nrfl Przy wiekszych obcigzeniach palg sig¢ kable |_C|qgle jest pbawa spalepla lam-
Ditkarze u‘ [cénﬂ Jampy ok. 150-200 mIn z}). Wszystko ma jednak swoj l'(res, Pracujaca do-
! umiejg ozas ciemnia automatyczna, zmontowana z dw()c-h st'arych, uzywanyc_h, popsu?a
e i i e nadaje si¢ do naprawy. Reczne w;fwo{ywame fllrr}éw znalfomlme w.yd}uz_a
ki almoj‘ soczekiWﬂnia pacjentow. W_magazyme nowego szpltal.a stoi nowa ciemnia
Y W "‘ pmatyczna, Otrzymana z puli fzakup()w centfﬂ!ny;h. Mozna bytoby ja zamon-
g "‘i | ¢ w Pracowni RTG przy Szosie Z.ambro“-islue]. Nle_slety, nie ma-decyzu Lfeka—

Czyf ( wﬂiewédzkiego co do dalszych loséw tej Pracowni. Czy zostanie zamknieta,

iobrym Wi ma pgacowaé nadal? Pytanie to stawiam od kilku lat. Odpowiedzi brak.

O tym W starym szpitalu w Lomzy, z powodu awarii lampy rentgenowskiej, od wielu
:ktlfql'em (i secy jest nieczynne stanowisko do rentgenoskopii. Nie ma pieni¢dzy na zakup
stocki g ;

vski, ki Oll;isggjnpi;’jak w stolicy wojewddztwa, wszystkie Pracownie RTG na jego terenie
deiE} nwommajq jezeli nie ztomowisko, to co najmniej aparaturowy skansen. Jak w
VY Smiec (i warunkach mozna wymaga¢ dobrej jakosci zdje¢ RTG? Czgsto s3 zte i trzeba je
nut inicjsl iar7a¢, co znowu podraza koszta. Btedne koto sig zamyka.

Efekten @@ v cyklu swych wypowiedzi przedstawitem Szanownym Czytelnikom tylko nie-

:zelony ol ire problemy, Z jakimi boryka si¢ codziennie Zaktad Diagnostyki Obrazowej Woje-
W 8. mingliizkiego Szpitala Zespolonego w tomzy, a wraz z nim cata tomzyniska stuzba
strony boggliiowia. celowo wybratem forme felietonu, jako najbardziej pobudzajacego do dys-

sl
ljeszeze tylko podsumowanie:
W Zaktadzie Diagnostyki Obrazowej zatrudnionych jest 10 lekarzy, w tym 2 nie

anczuch,)
acego zl;

arostay | zie Diagno _ _ t 10 : ni
dkowal s lada specjalizacji, nie powinno wigc pracowa¢ samodzielnie. Brakuje 7 specjali-
e Piwko o " .

iescit p przyezyny kolejek na badania RTG:

. Wyeksploatowana, cechujaca sig duzg awaryjnoscig aparatura.

'piEIWszej 2 Brak $rodkéw na podstawowe materiaty i odczynniki. Zabrzmi to moze zaba-

ycia ol § iie, ale niejednokrotnie, zeby napisa¢ prosbg o ich zakup, najpierw musiatem i$§¢
Xeb' gt(:f B silepu i kupi¢ sobie papier; oczywiscie, za wiasne pieniadze.
Izympn] 3, Niedostateczna ilo§¢ technikéw RTG; obecnie ich niedobér ocenia si¢ na 13

kb Chetni do pracy sa, ale spoza Lomzy. Trzeba im zapewni¢ miejsca w hotelu

Jarka Gi nowniczym, kiérych nie ma.

:WPPIF I8 4 Brak w Lomzy serwisu aparatury RTG, ktéry nie tylko usuwatby biezace awa-
statniej g, ;. wykonywat biezaca konserwacje. Nie ma fachowcéw, ktérzy cheieliby podjac
zablokow birace za pensje, ktére moze oferowac im szpital. Fachowcy kazdorazowo dojez-

ek. Wi 2 Biategostoku.

potowy g s Wszystkie aparaty RTG, ktére posiadamy w Szpitalu i Przychodni, pracuja po-
' la £KS.(§d 10 1at i powinny by¢ wymienione na nowe. W roku 1995 zbadali$my na nich
Taty, za2ifilii08 pacjent6w, a wiec wigcej 0s6b, anizeli Lomza liczy mieszkancow.

przewag M Przyczyny kolejek na badania USG:

sie gra Wil Posiadamy 3 aparaty USG, zlokalizowane w 2 gabinetach. Gabinet USG w starym
|oszli pilkgitalu cechuje skrajna ciasnota. W r. 1995 wykonaliémy badania USG u 17499 pa-
w Ciggu ki fntow. Dla poréwnania: najwiekszy w Polsce Zaktad Diagnostyki Obrazowej w SzZ
 Remezi il Varszawie przy ul. Kondratowicza 8 zatrudnia trzydziestu kilku lekarzy i posiada
ziszyép‘ 'Eka razy Wiecej gabinetéw USG. W tym samym 1995 r. wykonano tam 26000 ba-
it potai] i, Tak wiec przy ponad trzy razy mniejszym zatrudnieniu i mniejszej iloSci sprze-
bie tylko® vWY.knnahémy blisko 70 proc. ilosci badan warszawskiego szpitala.

Janusz M fazdy pacjent ma prawo oczekiwaé, ze zostanie zbadany dokfadnie i fachowo. W

amn}(ach, jakie mamy, dalsze zwigkszanie ilosci badan doprowadzitoby do tego, iz
i <lkl badari bytyby catkiem niemiarodajne lub wrecz fatszywe, a tym samym przy-
ilyby wiecej szkody niz pozytku.

Tﬂpom.
w. Za (i

sl
lza SEI(S ] Mlmo_szczup}ej kadry wprowadzili§my tak w radiologii, jak w ultrasonografii no-
Ethkanie . fetechniki badan, jak oddwunastnicze badanie trzustki i watroby (ERCPW), biopsje

isiektalne gruczotu krokowego, biopsje tarczycy i sutkéw, badanie przeptywéw
izyniowych. Jesteémy w przededniu uruchomienia tomografii komputerowej i
ammografii. Wszystkie te badania sa, niestety, czasochtonne, blokuja aparaturg i
lsorbujg czas lekarzy. Nie trzeba chyba dodawaé, iz wymagaja wielu miesigcy nau-
.Czy mamy z nich zrezygnowa¢ i powrdci¢ do statusu szpitala prowincjonalnego?

zne. Wl
dziego. M
ad 90
erzat kot

it tym @8 Dopatrywanie sie przyczyn kolejek na badania w dzierzawieniu aparatury do ce-
ki ze SO° fh praktyk prywatnych wynika z nieznajomosci istniejacych realiow. Dzierzawa
emez i 1 i '_‘5Tﬂ wzbudzita tyle emocji, dotyczy w sumie wynajmu 1 aparatu USG na 4
CANU, 7@’y tygodniowo i 1 aparatu RTG na 1 godzine tygodniowo! Zbadano wigc w
. Decyzi} E'; 0s6b jaki$ ulamek promila og6tu pacjentéw. Twierdzenie w tym kontekscie, ze
ko jednﬂ? Uelki do RTG i USG wynikaja z uzywania szpitalnego sprzetu do prywatnych prak-

Yl:'il:st, C!elikatme_m(’)wiqc, batamutne. Stwarza tez bezpodstawne nadzieje, w ktére
AN powi UW[UWler_ZYm wielu pacjentg‘)w, ze zgkaz.dzierialwy poprawi sytuac-jg. Ci, ktérzy w
kare, ale b OEIZSYIL mogq sobieAsamlA od_powuledz@é czy jest to realn(_e. Szpital miat z tego
obijﬂjilq" b -k.U—GO ml_n rocznie. Niewiele, jezeli WZ}a,C pod uwage, |7 zadtuzenie szpitala
Wiodio - ilkanascie mlllardéw ztotych. Duzo, jezeli przypomnie¢, iz brakuje $rod-
1o kapi Wet na materiaty opatrunkowe.
yrza DO
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DEUGOBORZE

« Po szeéciu latach zbliza sie do ukoriczenia budowa osrodka szkolno-
-wychowawczego dla dzieci uposledzonych. Prace budowlane maja by¢
zakoficzone w czerwcu, a dzieci placowka przyjmie we wrzesniu. Osro-
dek sklada si¢ ze szkoly z urzadzeniami sportowymi, internatéw i bu-
dynkéw mieszkalnych dla kadry. Nie wiadomo jeszcze czy placéwka be-
dzie miala charakter wojewédzKi czy szerszy. Wbrew obawom mieszkan-
coéw wsi nie bedzie sie tam odbywa¢ resocjalizacja nieletnich przestep-
cow.

GRAJEWO

« W Warszawie powstal oddzial Towarzystwa Przyjaciél Ziemi Gra-
jewskiej. Kieruje nim spotecznie Krystyna Nowikow-Dabrowska. W spot-
kaniu zalozycielskim uczestniczyli mieszkaricy m.in. Watbrzycha, Lubli-
na, Koszalina i Suwatk.

« Zajecia Szkoly Rodzenia, prowadzone przez Ewe Muszelska, odby-
waja sie w kazda $rode w godz. 15.00-17.00 w Zakladzie Fizykoterapii Ze-
spotu Opieki Zdrowotnej. Szkota prowadzi prakiyczne przygotowanie do
porodu oraz wyklady, a bra¢ w nich moga udziat takze przyszli ojcowie.
Szczeg6towe informacje o Szkole Rodzenia mozna uzyskac telefonicznie:
25-79.

KOLNO

« Zespot Szkét Zawodowych od nowego roku szkolnego 1996/97 uru-
chamia Technikum Elektryczne (5-letnie po szKole podstawowej) o spe-
cjalnosci elekirotechnika przemystowa. Szczegétowych informacji o na-
borze udziela sekretariat ZSZ przy ul. T. Kubraka 6, tel. 78-25-69 w godz.
8.00-15.00.

+ Najwazniejsze w tym roku zamierzenia inwestycyjne samorzadu
miasta to budowa szkoly oznaczonej numerem 3 oraz kapitalny remont
SP nr 1, budowa oczyszczalni $éciekéw i wysypiska $mieci, rozbudowa
sieci cieplowniczej i infrastruktury technicznej. Kazde z zadan ma swojq
pozycje w budzecie, ale na wszystkie nie wystarczy pieniedzy. Wladze
miasta poszukuja ich m.in. w Urzedzie Kultury Fizycznej i Turystyki
oraz Narodowym Funduszu Ochrony Srodowiska. Takze od wojewody
samorzad uzyskal zapewnienie wsparcia przynajmniej niektérych inwe-
stycji i pomocy w rozmowach z instytucjami, ktére dysponuja fundusza-
mi spoza budzetu panstwa.

SOKOLY

« Tragiczne skutki miato zaprészenie ognia w jednym z drewnianych
domostw we wsi. W plomieniach_ zginela samotnie mieszkajaca wiasci-
cielka 90-letnia Zofia P. Pozar zauwazony zostal w srodku nocy i strazacy
nie mogli juz nic poradzié.

SZCZUCZYN

» Rozpoczely sie juz przygotowania do 12. edycji Mistrzostw Polski w
Taricu Disco, ktére odbeda si¢ w dniach 8-9 czerwca. Uczestnicy (bez
okre$lania limitéw wiekowych) rywalizowa¢ beda w nastepujacych kate-
goriach: taniec disco solo i parami, rap solo, parami i formacje oraz break
dance solo i formacje. Zgloszenia i informacje: Miejski Dom Kultury,
19-230 Szczuczyn, ul. Grunwaldzka 2, tel. 52-83.

» Miejski Dom Kultury zorganizowat po raz 16 Konkurs Recytatorski
o Nagrode Misia-Wierszownisia. Dzieci recytowaly wiersze Ewy Szel-
burg-Zarembiny i Jana Brzechwy. Utwory poetki najlepiej zaprezentowa-
la llona Kurzatkowska z NiedZwiadnej, a poety Emilia Chyliriska ze
Szczuczyna. Wyrdznienia otrzymali Mateusz Dobrzycki i Przemystaw
Zanko ze Szczuczyna. Wszyscy uczestnicy Konkursu dostali w nagrode

maskotki.

ZAMBROW

» Rada Miejska zatwierdzila tegoroczny budzet miasta. Zaklada on
dochody w wysokosci prawie 15 milionéw zlotych i wydatki o 2 miliony
wieksze. Ré6znice pokryje nadwyzka budzetowa i kredyty. Wiecej niz po-
lowa dochodéw budzetu pochodzi z zewnatrz, nad czym ubolewaja
samorzadowcy z Zambrowa. Najwi¢ksza subwencja przeznaczona jest na
dzialalnos¢ oswiaty podstawowej. Do najwiekszych zadan inwestycyj-
nych w tym roku nalezy dokonczenie budowy szkoly podstawowej, wy-
sypisko odpadéw komunalnych w Czerwonym Borze, sie¢ gazowa w mie-
$cie (10 kilometréow rurociagu i 500 przylaczy), plac targowy dla rolni-
kow.

* Samorzad wspélnie z Muzeum Wojska w Bialymstoku zorganizowat
wystawe poswiecona 71 Pulkowi Piechoty, ktéry przed wojna stacjono-
wal w Zambrowie. Ekspozycja prezentuje pamiatki dotyczace putku i je-
go zolnierzy, fotografie, elementy umundurowania i wyposazenia. Ogla-
da¢ je mozna do 3 maja w hallu siedziby ZUS przy ul. Fabryczne;j.

KONTAKTY ™
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ERRAZYT

PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCYJNO-HANDLOWE
18-400 tOMZA  ul. Spokojna 210
tel. (0 86) 18-65-65  fax 18-00-55

DOSWIADCZENE

Radosnych i pogodnych
- Swigt Wielkanocnych
Wesotego Alleluja
ZyCZa
pracownicy
i zarzad firmy TERRAZYT

Jan MieczkowsKi
Tadeusz DabkowsKi
yszard ChrostowsKi
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