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ALICJA NIEDZWIECKA

W kuchni przy oknie ma
sw0j warsztat: biurko z kom-
puterem. MOwi: to méj przy-
jaciel, nie wyobrazam sobie
zycia bez niego. Przepisuje
na nim ksiazki na dyskietki.
Teraz ma powies¢ Solzenicy-
na: ,Pierwszy krag”, prawie
700 stron. Zajmie mu to mie-
siac. Kazda strona musi by¢
czysta, bez najmniejszego
bledu. Literatura dla niego
nie jest trudna, ale ,Historia
kapitalizmu” z angielskimi i
niemieckimi przypisami to
byla mordega.

Franciszek ma 48 lat, nau-
czyl sie tego wszystkiego

Fot. Gabor Lorinczy

wyjdZ na pola 4
przytul si¢ do kamienia
jego chiéd znieczula
obejmij brzoze ptaczke
znajdziesz ukojenie

twarz obmyj w deszczu

ogrzej si¢ w ogniu kartofliska

i wedruj ku resztkom stornca
zanim okryje ci¢ calun mgiet
jeszcze nie pora wracac

przed toba czerwien glogow
kasztanoéw braz

$nieguliczki biel

poprowadzi cie nitka babiego lata
ona musi wystarczy¢

7 p
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ZUZANNA PROROK

Na stacji kolejowej w Czerwo-
nym Borze czas si¢ zatrzymal.
Trzy budynki mieszkalne: czer-
wony, bialy i drewniany barak
pamietaja poczatek wieku. Po
piecknym dworcu zostaly tylko
fundamenty. Marian Bartnicki,
Helena Zukowska i inni pamie-
tajq okazaty budynek dworcowy
z duza poczekalnia, bufetem,
mieszkaniami dla pracownikow
kolei, gabinetem lekarskim. W
trzech budynkach obok dworca
mieszkaly rodziny kolejarzy.
Wyréznialy si¢ od innych kole-
jowe mieszkania: duze izby, la-
zienki, biezaca woda. Stuzby re-
montowe kolei dbaly o naprawy
i konserwacje swoich obiektow.
Niestety, czasy dawnej swietno-
$ci minely bezpowrotnie. Od da-
wna juz nikt nie dba o obiekty
kolejowe w Czerwonym Borze.
Jest jeszcze gorzej: nie dba sie, a

niedawno. Umowe na taka na wyjscie z labiryntu moze Rt9é zapomnial o bylych
robote podpisal w kwietniu. chyba ze masz w zanadrzu pracowmkach_ kolei. Dzi$ sa oni
Okno nie ma znaczenia. klebek nici Ariadny schorowanymi emerytami, kto-
Franciszek Kwiatkowski jest nie czekaj na zimowy sen rzy kilkanascie, nawet Kkilka-
o bl S ) dziesiat lat przepracowali wias-
niewidomy. idz
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PRZECIW  WPROWADZENIU
POWIATOW opowiedzial sie woje-
woda Mieczystaw Baginski pod-
czas Regionalnej Konferencji Kon-
sultacyjnej w Bialymstoku z sze-
fem Urzedu Rady Ministréw Le-
szkiem Millerem oraz wojewoda-
mi z Biategostoku, Olsztyna i Su-
watk.

PIERWSZE POSIEDZENIE WAL-
NEGO ZGROMADZENIA IZBY
ROLNICZEJ Wojewdédztwa FEom-
zynskiego odbedzie sie w ponie-
dziatek, 28 pazdziernika, w sali
konferencyjnej Urzedu Wojewd-
dzkiego (godz. 10.00). Wylonieni
w gminach delegaci m.in. wybiora
wladze Izby i przedstawiciela w
Krajowej Radzie Izb Rolniczych,
przedyskutuja statut i zakres dzia-
tania samorzadu rolniczego oraz
wystuchaja informacji wojewody o
sytuacji spoleczno-gospodarczej.

SZESC OSRODKOW SZCZEGOL-
NEGO KULTU MARYJNEGO znaj-
duje sie w diecezji fomzynskiej: w
Hodyszewie, Plonce Koscielnej,
Lomzy (Katedra), Osuchowie, Wa-
sewie i Wasoszu.

LOMZYNSKIE JEST JEDNYM Z
NAJRZADZIE] WYBIERANYCH
PRZEZ KAPITAL zagraniczny wo-
jewodztw, wynika z danych Pol-
skiej Agencji Inwestycji Zagrani-
cznych. Najwieksza inwestycje
stanowi 1,2 miliona dolaréw wylo-
zonych przez kanadyjska firme na
wytwoérnie opakowan w Lomzy.

SZESNASTE MIEJSCE W KRA-
JU ZAJMUIJE po trzech kwartatach
tomzynski ,,PEPEES” pod wzgle-
dem ilo$ci sprzedanego piwa. W
rankingu dynamiki sprzedazy w
tym samym okresie w pierwszej
trojce krajowej znalazt sie browar
w Ketrzynie, ktory od ubieglego
roku jest czescia tomzynskiego
przedsiebiorstwa.

PUCHAR PREZESA AGENCIJI
RYNKU ROLNEGO ZDOBYL ser
mazdamer produkcji spéidzielni
,Mlekovita” w Wysokiem Mazo-
wieckiem w czasie Warszawskich
Targéw Spozywczych. Nagrode
publicznosci, odwiedzajacej targi,
otrzymalo piwo z tomzynskiego
LPEPEESU”. W Palacu Kultury i
Nauki pojawilo sie prawie 250 wy-
stawcow, a o nagrody rywalizowa-
1o 208 wyrobéw.

ZMIENIA SIE PROPORCJA ZA-
TRUDNIENIA w wojewoddztwie: w
tym roku w sektorze prywatnym
wzrosto o prawie 8 proc., w publi-
cznym zmniejszylo si¢ o 11 proc.

OD 350 DO 1100 ZLOTYCH WA-
HA SIE PRZECIETNE WYNAGRO-
DZENIE w poszczegé6lnych bran-
zach analizowanych przez Woje-
wodzki Urzad Statystyczny w
Lomzy. Srednia miesieczna placa
we wrze$niu wyniosta 822 zlote
brutto.

OD PRAWIE DWUDZIESTU
LAT NIE WYBUDOWANO w woje-
wodztwie ani kilometra linii kole-
jowych. Z 2,5 tysiaca na 3,7 tysia-
ca zwiekszyla sie drugos¢ sieci
drogowej o twardej nawierzchni.

1335 SOLECTW JEST W WOJE-
WODZTWIE. Najwiecej soltysow
ma gmina wiejska Zambréw (68).

Nastepna pod tym wzgledem jest
gmina wiejska Wysokie Mazo-
wieckie (51), a po 49 wsi soteckich
jest w gminach Grajewo, Sokoty i
Szepietowo. Tylko po 16 soltysow
maja gminy Nowogrdd i Szulborze
Wielkie, 18 — Wasosz, a po 19 —
Szumow i Zbdjna.

Z PRAWIE 4,5 TYSIACA NO-
WYCH MIESZKANCOW Lomzyn-
skiego, ktérzy sprowadzili sie w
ubieglym roku, co piaty osiedlit
si¢ w Lomzy. Z miast drugie pod
wzgledem popularnos$ci bylo Gra-
jewo, a trzecie Zambréw. Do za-
mieszkania na wsi przybysze wy-
bierali przede wszystkim gmine
Lomza i inne polozone wokot
wiekszych miast.

TYLKO JEDEN PROTEST, zwia-
zany z wyborami do Izby Rolni-
czej Wojewodztwa Lomzynskiego,
wplynal do Delegatury Krajowego
Biura Wyborczego w Lomzy. Mie-
szkaniec Kolna stwierdzit w nim,
ze jeden z dwdch zgloszonych w
mieécie kandydatow zarejestrowa-
ny zostal juz po uplywie terminu
wynikajacego z wyborczego Kka-
lendarza. Na podstawie badan do-
kumentéw komisji wyborczej w
Kolnie wojewddzka ocenila, ze do
przekroczenia przepisow nie do-
szlo.

W TZW. SZAREJ STREFIE PRA-
CUJE okoto 12 proc. dorostej lu-
dnosci, gléwnie mezczyzn, wyka-
zaly badania rynku pracy, prze-
prowadzone w makroregionie pot-
nocno-wschodnim, obejmujacym
m.in. wojewodztwo fomzynskie.

OCHRONE DZIEDZICTWA KUL-
TURALNEGO (m.in. konkursy na
programy dotyczace Kurpi i Podla-
sia) oraz objecie opieka najbar-
dziej obiecujacych talentow twor-
czych (system stypendiéw) zapo-
wiedzialy wladze wojewoddzkie w
czasie inauguracji roku kultural-
nego i sezonu artystycznego.
Wsrod zamierzen inwestycyjnych
najwazniejsze jest ukonczenie sie-
dziby Wojewddzkiej Biblioteki
Publicznej i rozpoczecie przebu-
dowy dawnej siedziby strazy po-
zarnej dla Panstwowego Teatru
Lalek w Lomzy. Wielu tworcow i
animatoréow Kkultury w wojewo-
dztwie otrzymato odznaki oraz
nagrody przyznane przez ministra
kultury i wojewode.

NA OTWARCIE WYSTAWY
FOTOGRAFII BOLESEAWA DE-
PTULY, wykonanych w latach
1966-1996, zaprasza Galeria Sztu-
ki Wspétczesnej Muzeum Okrego-
wego w Lomzy w piatek, 25 paz-
dziernika (godz. 18.00). Wystawa
pod tytulem ,Zycie jest piekne”
czynna bedzie do 17 listopada.

ZMARL KSIADZ KAZIMIERZ
CWALINA (ur. w 1912 roku). Od
zakoniczenia wojny byl probo-
szczem parafii w Drozdowie. Mie-
szkaricy wspominaja go jako orga-
nizatora pomocy dla dzieci w naj-
trudniejszych latach odbudowy
wojennych zniszczen. Ostatnio
byt kapelanem Druzyny Harcerzy
Weteranéw Ziemi Lomzyniskiej.

KINOMANOW NA SPOTKANIE
organizacyjne dyskusyjnego klu-

bu filmowego zaprasza w ponie-
dziatek, 28 pazdziernika (godz.
19.00) do swojej siedziby Kkiero-
wnictwo kina ,,Millenium” w Eom-
zy. Organizatorzy licza zwlaszcza
na obecno$¢ miodziezy ze szkdét
ponadpodstawowych, uczestnicza-
cej w pracy Mlodziezowej Akade-
mii Filmowej oraz wszystkich in-
nych mito$nikéow X Muzy.

KAYAH PRZYJEDZIE DO LOM-
ZY 27 pazdziernika i o godz. 19.00
da koncert w Miejskim Domu Kul-
tury — DST. Przedsprzedaz bile-
tow w Galerii Pod Arkadami, skle-
pie muzycznym ,,R and R” i w Ki-
nie ,,Millenium”.

SPOTKANIA
Z EWA NOWACKA

Wojewddzka Biblioteka Publi-
czna w Lomzy zaprasza na spot-
kania ze znang pisarkg Ewa No-
wacka, autorka ksigzek dla dzieci
i mlodziezy oraz stuchowisk
radiowych: e« 28 pazdziernika,
godz. 10.30 — Szkota Podstawowa
w Kupiskach; godz. 13.30 — Szko-
fa Podstawowa w Szczuczynie;
godz. 16.30 — Oddziat Dzieciecy
Miejskiej Biblioteki Publicznej w
Grajewie; ¢ 29 paZdziernika,
godz. 9.30 — Filia Biblioteczna w
Wygodzie; godz. 11.30 — Szkola
Podstawowa nr 5 w Zambrowie;
godz. 15.30 — Szkota Podstawowa
nr 10 w Lomzy; « 30 paZdzierni-
ka, godz. 9.00 — Szkota Podstawo-
wa w WiZnie; godz. 11.30 — spot-
kanie z bibliotekarzami bibliotek
samorzadowych w czytelni Woje-
wodzkiej Biblioteki Publicznej w
Lomzy (ul. 3 Maja 6 A).
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* W totka gra co trzecj Polak WY
kasy przedsigbiorstwa wp i
cznie ponad 5 bln starych z}o(ychm
mimo to nalezy ono do na‘w-'a
szych dhuznikéw podatky dOChuldk
wego (w ub. roku zadtuzepje § 4
to 68 mld starych zlotych). i

* Polskie urzedy konsulameZ
staly powiadomione w up 0 769U
wypadkach zatrzymania |y, Mg
sztowania Polakéw poza granigy
kraju. -

* Ponad 30 tys. TOZWo(y
orzekty w ubiegtym roku polskjae,

dy. Najczestsza przyczyng (x4 52K6
proc.) byta niezgodnos¢ Charajp minister
row matzonkéw. qia dla B

e Na okoto 31 tys. samochog, ko Szkot
skradzionych w Polsce D v, Wie
wszym potroczu, co najmnigj | i Komis

A dla ¢
feminister
'ﬂia, ie
fuzy W 2T
falowe.

proc. przeznaczonych zostaly p,
eksport” za wschodnig granicg, o
niaja policjanci.

* Prokuratura rejonowa w fy
nie przedstawita wojewodzie ploc
kiemu (PSL) zarzut postugiway,

sie sfatszowana fakturg na zaky W
ponad 20 kaloryfer6w w celu uy TEATI
kania ulgi podatkowe;j. Tatr o

* Premier Wtodzimierz Cimos [l ek 24

wicz dobrze wypelnia obowigzil
szefa rzadu, twierdzi 55 proc, o fi
spondentéw OBOP, ale co drugi p-
lak Zle ocenia dziatalno$c jego
du.

* Odbywajacy wieloletni wynk
wiezien pozwat Skarb Paristwa, dy
magajac sie odszkodowania za ui i
te zdrowia. Skarzacy przy wzmoliJe
163 cm wazy prawie 280 kg izatn
stan obwinia stuzbe¢ wiezienna.

MEZZOSOPRAN Z KOREI

Wiasnie dzis$, w czwartek, 24 pazdziernika, w L.omzy wielki konce
operowy. Z Lomzynska Orkiestra Kameralna pod dyrekcja Tadeus:
Chachaja wystapiq dwie solistki: Krystyna Szostek-Radkowa i Kim St

zanne.

Mezzosopran Krystyny Szostek-Radkowej znany jest w $wiecie. Spie JE
waczka jest absolwentka PWSM w Katowicach, laureatka miedzynarodej
wych konkurséw muzycznych m.in. w Tuluzie, Vercelli. Od 1962 roki

jest solistka opery w Warszawie.

Kim Suzanne (mezzosopran) z Korei Potudniowej ukonczyta studia¥
Seulu. Tam wystepowata w wielu oratoriach i recitalach. Od dwochld
jest na stazu w Polsce pod opieka Krystyny Szostek-Radkowej. W ezt
wcu biezacego roku zaangazowana zostata do Opery Kameralnej, gz

przygotowywana jest premiera opery ,Kopciuszek” Rossiniego.

W programie tomzyriskiego koncertu muzyki operowej utwory Ve_r-
diego, Rossiniego, Czajkowskiego, Bizeta, Brahmsa i Chopina. Fundatt
rem tej operowej uczty jest Bank Polska Kasa Opieki SA w Lomzy.

Koncert odbedzie sie w sali Urzedu Wojew6dzkiego w Lomzy (ul No

wa 2), wyjatkowo o godzinie 19.00.

jewodzkiej w Lomzy.

NAGRODA ZA POMOC

— Sprawa jest bardzo wazna i tragiczna. Zalezy nam na ]'Fi.
rozwiklaniu, dlatego prosimy o pomoc — powiedziata w czasit
konferencji prasowej prok. Maria Ambroziak z Prokuratury Wor

Prokurator zaprezentowala tez fragment listu (zamieszczamy
ponizej), ktérego autor jest poszukiwany. Jesli ktokolwiek 2 ||
Czytelnikéw po charakterze pisma moégiby zidentyfikowac je’ (|
autora, proszony jest o kontakt z Prokuraturg Wojewodzka ¥ |
Lomzy: tel. 16-30-77, 16-52-12 i 16-52-11.

Sprawa jest tak wielkiej wagi, iz za trafne wskazanie mo _
wa jest nagroda w wysokosci stu milionéw starych ztotych, P |\
informowata prok. Maria Ambroziak.
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NIE ZWLEKA J! s

Potowa kobiet, zgtaszajacych sie do Wojew6dzkiej Przychodni Onkologicznej w
Lomzy, u ktérych wykryty zostal nowotwor piersi, uczynita to zbyt p6Zno po niepo-
kojacych objawach. Choroba w okolo 40 proc. przypadkéw jest wyleczalna, jezeli
w_ykryla zostanie we wezesnej fazie. Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkolo-
gicznym, ktore zorganizowalo w YLomzy konferencje dotyczaca rehabilitacji po
leczeniu nowotworu piersi, stara si¢ dotrze¢ do kobiet z akejg uswiadamiajaca.
Dzmlaczg Stowarzyszenia i lekarze przekonuja, zeby kobiety odrzucity strach i nie
}elgcewazyiy symptoméw, mogacych $§wiadczy¢ o chorobie. Przychodnia dysponuje
juz nowoczesnym sprzetem diagnostycznym i mozliwosciami prowadzenia
chemioterapii w okresie przed i pooperacyjnym. Nowotwér piersi nie musi by¢
:vﬁr;qknle)m Smierci, jezeli zostanie wykryty odpowiednio wcze$niej (szerzej — za
ydzier).

o — GARNITURY
_UJOLMAR — MARYNARKI
— SPODNIE

produkciji
Z.P.0. .BYTOM"” S.A.

tel. (0-86) 18-63-91, fax (086) 18-24-59

HURTOWNIA ODZIEZY

pod patronatem Z.P.O. ,BYTOM” S.A.
| WYEACZNY dystrybutor na region pétnocno-wschodni
ZAPRASZA
codziennie od 9.00 do 17.00 (sobota 9.00-14.00)
na zakupy w skali HURTOWEJ
i DETALICZNEJ

POD NOWYM ADRESEM:

tomza, Aleja Legionéw 147

(dawny POM, wjazd od ul. Szosa do Mezenina,

za Urzedem Kontroli Skarbowej)
Fak. 734-0

Uzad Miejski w tomzy informuje, ze w zwigzku ze zblizajgcym sie Swietem Wszystkich Swigtych na czas od 30.10.96 do
611,96 wprowadza sie zmiane organizacji ruchu w okolicach cmentarza przy ul. Mikotaja Kopernika. Prosimy o dostosowanie
: do nowego oznakowania ulic. Do parkowania przeznaczono miejsca oznaczone na ponizszej mapce jako ciemne place oraz
qubiong linia wzdtuz ulic. Handel artykutami zwigzanymi ze swigtem dozwolony jest w miejscu oznaczonym tablicg ,Miejsce
odu”. Dzienna optata targowa wynosi 10 zt za kazde rozpoczgte 3 m.b. diugosci stoiska i bedzie pobierana przez
Mcjonariuszy Strazy Miejskiej.

CMENTARZ

Sikorskiego

ZAPROSILI NAS...

« Dyrektor Wojew6dzkiego Szpitala
Zespolonego w Lomzy — na uroczyste
poswiecenie nowo otwartej placOwki.

» Prezes Zarzadu — na VI Zjazd Wo-
jew6dzki Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych RP.

«  Przedsiebiorsiwo Produkeyj-
no-Handlowo-Ustugowe ,Szarlat” s. c. i
Przedsiebiorstwo Handlowo-Ustugowe
,Danuta” w Lomzy — na I Nadnarwian-
ski Kiermasz Krzewow, Drzewek Owoco-
wych 1 Ozdobnych.

« Dyrektor Muzeum Relnictwa im.
Ks. Krzysztofa Kluka w Ciechanowcu —
na otwarcie wystawy ,,Nowoczesne tren-
dy w hodowli zwierzat” oraz na konfe-
rencje.

« Dyrektor Rejonowego Urzedu Po-
czty w bomzy — na uroczysto$¢ Dnia £3-
czno$ciowca w Szczuczynie.

« Euro Info w Warszawie — na pre-
zentacje imprezy gospodarczej Europar-
tenariat Italia 1996.

» Miedzynarodowe Targi Katowic-
kie — na VI edycje Slaskich Targow
Ksiazki pod hastem ,Ksiazka dla kazde-
go”.

« Dowdédztwo Garnizonu i Klub
Garnizonowy w Lomzy — na koncert in-
auguracyjny i koncert laureatow 1l Spot-
kan *z Pie$nig Patriotyczng i Religijng
Warszawskiego Okregu  Wojskowego
Lomza '96.

» Wojewoda lomzyfiski — na pier-
wsze posiedzenie Walnego Zgromadze-
nia Izby Rolniczej Wojew6dztwa tom-
zynskiego.

« Twigger Conferences Ltd. oraz
Departament Reformy Administracji
Publicznej Urzedu Rady Ministrow —
na konferencje prasowa, promujacg pro-
jekt Programu Decentralizacji i Rozwoju
Samorzadu Terytorialnego.

» Izba Wydawc6w Prasy — na spot-
kanie z Chrisem Ogdenem, przewodni-
czacym European Advertising Standarts
Alliance, poswiecone Kodeksowi Poste-
powania w Dziedzinie Reklamy.

« Przewodniczacy Rady Miejskiej
Lomzy — na kolejng sesj¢ Rady.

Dzigkujemy.
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ozef Tur od 1946 roku az do
przejscia na emeryture pra-
cowat w Czerwonym Borze
jako nastawniczy. Od dwunastu
lat nie Zyje. W kolejowym mie-
szkaniu mieszka jego zona (lat
76) po wylewie z synem inwalida.

Marian Bartnicki zbliza si¢ do
siedemdziesiatki, przez 36 lat byt
toromistrzem, odpowiadat za stan
jedenastu kilometrow toru.

Helena Zukowska ma 77 lat i
za soba dwa zawaly serca. Przez
kilka lat pracowata na kolei w ka-
sie biletowej. Jej maz cale Zzycie
pracowat w PKP, najpierw byt dy-
zurnym ruchu, a potem magazy-
nierem. Od jedenastu lat nie zyje.
W stuzbowym mieszkaniu mie-
szka sama. R

Jan Lubiecki na kolei przepra-
cowal trzydziesci lat, najpierw na
mostach kolejowych, potem w
stuzbie ochrony. Przekroczyt juz
siodmy krzyzyk w kalendarzu.

Z Kkolejg zwigzani sq takze inni:
Stanistawa Bednarczyk, Kossa-
kowscy, Kowalscy, Tadeusz Gnie-
dziejko, Mazurkowie, Bartniccy i
rodzina Sokotowskich. W sumie
dwadziescia pie¢ os6b. dwanascie
rodzin. Z tej dwunastki, poza ro-
dzing Henryka Sokotowskiego,
wszyscy s3 emerytami, ludZmi
starszymi i schorowanymi.

DwadzieScia pie¢ oséb mie-
szkajacych na state w budynkach
kolejowych w Czerwonym Borze
oraz okoto trzydziestu pracowni-
kéw PKP, obstugujacych dwie na-
stawnie 1 stacje od pierwszego
pazdziernika nie ma wody.

— Wylaczyli bez uprzedzenia.
Traktujg nas gorzej jak Ruskie.
Jak nas na Syberige wieZli, je$¢ nie
dali, ale wody nie szkodowali —
denerwuje sie Jan Lubiecki.

Stanistawa Tur nie potrafi w
stowach wyrazi¢ tego upokorze-
nia. Bez wody, stara i chora, nie
moze sie umy¢. W jej korytarzu
stoi siedem plastikowych, litro-
wych butelek po krynce. Cztery
puste, trzy napeinione wodg. Syn
jej przywi6zt z Wygody. To kilo-
metr drogi, sama nie bytaby w sta-
nie sobie poradzic.

— Mieszkam sama na Boskiej
Opatrznosci. Teraz ani sie umyg,
ani lekow przyjaé. My tu wszyscy
starzy, wiec moze kto$ chce nas w
ten sposdb wykonczy¢ — zastana-
wia sie Helena Zukowska.

Marian Bartnicki ma w mie-
szkaniu tazienke, ale goli sie, ko-
rzystajac z pot garnuszka wody.

tazienki i ubikacje maja
wszyscy, jednak od poczatku paz-
dziernika z-nich nie korzystaja.

Najtragiczniej jest u Sokolow-
skich. Mieszkajq z babcig i dwoj-
ka matych dzieci: syn ma trzy lat-
ka, céreczka pie¢ miesiecy. Nie
ma jej w czym wykapaé. W obe-
jéciu nie ma zadnej awaryjnej stu-
dni ani pompy.

— Teraz ubikacje mamy w le-
sie. W hydrantach nie ma kropli

LA LAPWA L/

wody. W razie pozaru upieczemy
si¢ wszyscy razem — mowi dyzur-
ny ruchu Lech Rogowski.

tacja w Czerwonym Borze

otoczona jest lasem. O po-

zar nietrudno. Dyzurny
Rogowski oraz inni pamietaja, jak
kiedy$ zapalit si¢ wagon z bawel-
ng. Nie chca jednak wywotywac
przystowiowego wilka z lasu.

| pracownicy, i mieszkaricy bu-
dynkéw kolejowych nie rozumie-
ja decyzji ostroteckich wiadz PKP

(Czerwony Bor podlega pod dy-
rekcje w Ostrotece) o odcieciu wo-
dy. Ttumacza, ze woda, poza awa-
riami, ktére sie zdarzaly, byla tu
zawsze. Az wilasnie pierwszego
pazdziernika przyjechali fachow-
cy z Ostroteki sprawdzi¢ dziatanie
pompy. Sprawdzanie skonczyto
sie wylgczeniem i wymontowa-
niem pompy. Po interwencji pra-
cownikow i mieszkancow nastep-
nego dnia przyjechata ekipa, ktéra
zamontowata pompe mniejszej
mocy.

— Pompa dziatata tylko godzi-
ne. Pociggneta moze z dziesiec
metréow szesSciennych wody i to
byto wszystko — wyjasnia dyzur-
ny Franciszek Modzelewski.

Kolejny dzien bez wody i w
niewiedzy, czy kto$ co$ poradzi.
Mieszkancy chodzili na stacje do-
wiadywac sie, co sie stato i co be-
dzie. Na te trudne pytania nie po-
trafit odpowiedzie¢ zaden z pel-
niacych stuzbe dyzurnych ruchu.
Zreszta, brak wody dokuczat im
tak samo. Interweniowali i dzwo-
nili wiele razy do Ostroteki. Wy-
jasnienia byty podobne. W koncu
mieszkancy zorientowali sie, Ze
kolei nie optaca sie utrzymywac
wiezy ci$nien, bo nieliczne pocia-
gi, ktére jeszcze jezdza przez
Czerwony Boér ciggng lokomotywy
spalinowe, a nie parowe. Parowo-
zy od dawna nie pobierajg wody.
A ludzie? Chyba w tym momencie
nikt o nich nie myslat.

— Nas nie obchodzg ich rozra-

chunki, ptacimy za wode, zawsze

placiliSmy i chcemy ja mie¢. Przy-
kra zaplata nas spotkata za lata
pracy — mowia rozzaleni byli ko-
lejarze.

a skutek wielu interwen-

cji po tygodniu do Czer-

wonego Boru zjechata
cala komisja. Jak poinformowat
Zbigniew Trykoszko, zastgpca na-
czelnika Sekcji Budynkow Stacji
Rejonowej w Ostrotece, komisja
stwierdzila zapiaszczenie pompy.
Nie mogta jednak na miejscu na-

pisa¢ protokotu pokontrolnego, tnickiego tylko tyle, Coy
gdyz... nie.byto papieru. Nie miata  ku. it
go ze sobg wysoka komisja, nie U Sokotowskich,

, ; S y . = 25 k KUW&]S ptak
bylo tez na stacji. Protokét poje-  Zukowskiej... wyliczong | 41 Ch
chata pisa¢ do Ostroteki i przez rzona. ¢ a;pbiqé

Joro NigE

kolejny tydzien ludzie zostali bez :
jnégt PO)

Na stacji w Ostrofege. k

wody. chce za kazdym Odkfeceniem Jesem |
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1993 roku witadze
gminy Lomzy uzupel-

ZWrocic sie o pomoc. Zum
sie do dziennikarzy. Jes

lodZmi,
nigdy DIt

nialy wodociagi W miedzy innymi po to, by poru ) 2dar:

Wygodzie. Wtedy wode podciag- ; i Ve ma
Y8 y € podcigg stabszym i pokrzywdzonyn b doty!
nigto az na kolonie Wygody, tylko  bimy to i bedziemy to robit ARl wardo¢
kilometr od budynkow kolejo-  przypadku, gdy Iudziom jf Chmur
wych w Czerwonym Borze. sie krzywda z powodu ni mzan;icolcs}']J
— PodpowiadaliSmy naszym  wiedzialnosci, arogancji g m. Des
wladzom kolejowym, ze jest czajnej glupoty instytucgi e tez ist

okazja, by§my sie podlaczyli do  firm paiistwowych, natydnf

tego wodociagu. Jednak zignoro- powinna reagowac paishy b;;:neng
waly te propozycje — przypomina  administracja. To jej, tokiociec -
dyzurny ruchu Lech Rogowski. czasach samodzielnosc, n WS& I;AT.O

Na stacji w Czerwonym Borze leznosciitp., itd. przedsiebion liloektarlg
stoi do potowy napelnione wiadro ~ Pst obowigzek. Zwlaszcza il o
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BEZPOSREDNI IMPORTER i DYSTRYBUTOI§
oferuje: iski: 2yc

pem,

SIDING — USA -z 22
&L ‘ . — kolorowy — 17,76 1i[1 i, g
' 2. Bey
. Iy, cier
— BLACHY DACHOWKOWE szwedzkie — 24,93 Zif i Dieknyg
— BLACHY TRAPEZOWE szwedzkie — 19,12 zi/m il.'.
— BLACHA ALUMINIOWA obrobk. biato-brazowa 228,98 zt/1 rolke jakw'sg;)c
— GULLFIBER — materiaty termoizolacyjne ; 2y t;
— BOAZERIA WEWNETRZNA z MDF-u ,,Polspan™ — 20,50 zt/m . ali yy
— JOINT COMPOUND” — szpachla gipsowa imp. USA — 52,64 ZH/wiade i WypaC
28 kg ,zielone”; — 45,48 zf/wiadro 25,8 kg ,niebieskie” b Naucz:
— OKNA DACHOWE ,,VELUX" : Brilow
— DACHOWKI BITUMICZNE (braz, czerwien, zielen) — 15,39 z{/m tidym b
— WEENA MINERALNA ,BROCKWOOL”, grub. 5, 6, 8, 10, 15 cm G,
— PEYTY ,ONDULINE” (braz, czerwien) — 24,50 zt/m” ,znﬂneglo
— KAMIEN ELEWACYJNY (piaskowiec) — 29,96 z/m’ H0d ran;
— STYROPIAN — 85,00 zi/m’ 12, na
— rury i rynny dachowe ,,SCALA PLASTICS” — belgijskie ‘glbra}
np. 9125 — 7,49 zt/mb. kdynj
— rury i rynny dachowe ,PLASTMO” — duriskie np. @125 — 8,67 21/ JiWtuba

— folie dachowe i budowlane
— schody strychowe-sktadane

eag}

b — silikony i pianki W Niew;
— inne materiaty krajowe 18 Jat. 1
i zagraniczne. lezym, |

Ceny zawierajg podatek VAT
Dla odbiorcow hurtowych
mozliwosc upustu do 10%

8 EOMZA ul. Poznariska 152 B o5
tel. (0-86) 180-260, tel./fax 18

AV N R 18 1] A GRAJEWO ul. Kolejowa 6
tel. 72-34-94
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e Uwg Jak gataz
o kto§ mu podarowat porce-
"o plaka: obraca go w rekach,
5 o Chyba jakie$ zwierze, ja-
k ;)]'a(: jego cato$é, istote, bar-
o gning nie widzial kolorow?
Skogg{ pojac komputer?
ms{em jak gataz, latwie) mnie
JP& niz Zlamac — u$miecha sie
| gqmﬂych szkiet. ;

iy wyglada na trzydziesto-
C‘Zest pelen zapatu 1 ciekawosci
" 'Ten komputer 1o najwigksza

ch, Kowgy
liczopa:
Onalo

)S[roke(je: llE
)dkrgeeniem

3. Juz pig
-setlitrow, .

" Trykoszy, i jzanka, przygoda i spetnienie.
1 Sekeji _' nawet nie Smiat marzy¢. Bo
lwejwosIrDI oiﬂa marzy¢ O czym$ niezna-
1Zlemjku,m : chwile, gdy krzyczat: -, Jutro
°80 Bory sy - am, rzucam ten kurs. To nie
7, ki ;u@eqsu! Nie dam sobie rady”. Dat.
nadzier, o B cbrym wynikiem. Przestat sie
ki ZIEJA. A Twierzyl, 2€ potrafi.

o L Ciemnosé

Jada z pugy o $wial to ciemnosc.

ody nie bylo inaczej. No, moze
Lo dawno temu przedzierato sie
b rellektorow. Potem zupetnie
o, W tej ciemnoéci jest wielkie
wo: dzwieki, dotyki, zapachy;
i diwiekow ludzkie glosy, szele-
amery; wérod dotykéw energie

NA PR

w takich s, wyczuwalne Zanim poczu-
it i gladkosc, wielkos¢ czy chropo-
Ja do @’ awet sny sa w ciemnej tona-
omoc. Zung |id7mi, ale bez ludzi (bo prze-
carzy. Jesygnigdy nie widziat zadnego czlo-
) to, by po j, zdarzenia tylko w zdarze-
3 ‘S \ie ma w nich pejzazy, a jezeli
cywdzonyn @\ dotyku pod stopa. Migkkosé
1y to robic, A wardo$¢ szosy, ciepto polnej
Iudziom ;& Chmura? Co to jest chmura?

ma dotyku, zapachu, dZwigku,

owodi nie jzna chmure? Ptynie poza jego

ogancji czyin Deszcz? Deszcz ma dotyk,
instytui i tez istnieje. Wiele rzeczy si¢

ch, natycmf® e ;
; atylc Wiowiek jest najpierw w glosie.

Vac - paisiigg, od zawsze. Matka to byl

0 jej, takk
ielnosci,
przedsigbion
wiaszeza g
va panstuo

hojciec — glos; starszy brat, kro-
jies. Urodzit sie w Lubach Kur-
fipod Miastkowem, rodzice mieli
hektarowe gospodarstwo. Do-
h go toksoplazmoza, choroba
fierzeca. Pie¢ lat po wojnie. Le-
e nawet nie chcieli wierzy¢, ze
o nie widzi. Miat pieé lat, gdy
e odwiezli go do Lasek, powie-
isiostrom franciszkankom. Plakat
jdui i trzy noce. Nie mogli go

3
Laski

lski: zycie rosliny pod cieptym
.i‘

5Zy§lko znane, oswojone, bez
fdzianek. Wiadomo, kiedy trze-
Wlac, gdzie jest jadalnia, gdzie
2. Bezpieczny zwir $ciezek,
7y, clerpliwi nauczyciele. Franek
fnickny glos, w szkole nalezat do
 recytatorskiego. Robili kawaty
00, po kryjomu palili papiero-
ik wszyscy chlopcy. Nauczyt sie
! Dizy tokarce. Przy maszynach
ali uwaznie, wsréd nich byto
Y Wypadkéw niz wsréd widza-
-N§uc1yl sie pisaé na maszynie
fidlowskiej, lecz normalnej, jak
3 lglym biurze). Pisat dziesiecioma

SEAW TO(

'YBUTOR

6,912/
y — 17,7628

- 24,932l

9,12 zHm’
/1 rolkg

zt/m* .
52,64 zt/wiad"

9 zb/m’
5 cm

ne glosy, znana przestrzef, za-
wmﬂa do wieczora. Kto$ nim
o Swieta wyjezdzat do ro-
Wibrata, Zycie bezpieczne, bez
[ “hie z tesknoty za tym do-
Whubach Kurkach.
” Euforia
232 prace w Spéidzielni Inwa-
e Widomych w Biatymstoku.
e L Dostat pokéj w hotelu ro-
'wm' Loto otwarto sie zycie bez
‘M;]Z&kazéw,. regulaminu, bez
" nane] opieki. Nie byt przygo-
T takie poczucie wolnosci i
ey oS¢, Sam wsréd obceych,
d;;g* w pokoju. Co robié z ta-
132 Jak zdobyé nowych

_ 8,67 zifmb

J{;l Przy alkoholu. Przez ty-
Mhogy Zwiat, zachlystywal sie
Koy 4 dorostosci. Petna eufo-

40d 6.00 do 14.00, ech, ile

jeszcze godzin Zycia. I nagle otrzez-
wienie: co robisz! Taki krzyk w gtebi.
Inni zagluszali go kolejng butelka. On
wyszedt z zamroczenia. Postanowit
si¢ uczyé, zapisat sie do Technikum
Mechanicznego. Szkota byla daleko,
szedt, obijat sie o stupy, szed}. Noto-
wat wyktady brajlem, ale juz po mie-
sigcu sie wycofal. Nie opanuje rysun-
ku technicznego. Co to za technik bez
rysunku. Przeniést sie do liceum. Kla-
sa juz zzyta, a on obcy. ,Bytem jedy-
ny, ciemny”. Nie umieli z nim obco-
waé. W lawce sam, na przerwie sam,
czut si¢ Zle. W Laskach nie nauczono
g0, jak sie wychodzi z takiego obsza-
ru. Szybko pojat: jezeli sie nie otwo-
rzy, -zostanie w swoim cieniu. Musi
ich przekonaé, ze jest normalnym
cztowiekiem, ,i do fajki, i do kieli-
szka, i do nauki”. I jeszcze do wier-
szy i §piewu.

Po dwéch miesigcach wok6t niego
bylo juz pelno kolegéw i kolezanek.

Zabki i $piew

Pracowat (montowat zabki do kar-
niszy), uczyl sie, bylo mu mato. W
zespole artystycznym  Spéidzielni
$piewat Dballady, recytowat poezje.
Jezdzili na konkursy, festiwale, zdo-
bywali nagrody. Czut widownie, wie-
dzial, czy przezywa tak samo, jak on,
wiedzial czy jest wzruszona. Zawsze
mial treme, ale przyrzekt sobie: ,Do-
poki bedzie trema, bede wystepo-
wat.” Wiaczyli sie w akcje ,1000
szk6t na 1000-lecie”, jezdzili po
wsiach, zebrane pieniqdze przekazy-
wali na ten cel.

To wszystko mato. Przeciez zycia
jest wiecej i wiecej. Dotad $piewat in-
tuicyjnie, postanowit sie tego nau-

czy¢é profesjonalnie. Bylo pieciu kan-
dydatéw na jedno miejsce. Zostat
przyjety do Szkoty Muzycznej na wy-
dziat wokalny. Wstawal o 5.00, na
6.00 szedt prawie kilometr do pracy,
przy zabkach pracowat do 13.00, wra-
cal do hotelu, gotowat sobie obiad,
szed! na lekcje, wracat o 21.00, odra-
biat zadania, padat. Musiat zrezygno-
wac z jednej szkoty. Zrezygnowat z li-
ceum.

Znalazt potwierdzenie swego ta-
lentu, swojej wartosci. Mial nagrania
radiowe w Bialymstoku. Niewidomy?
Przypominat sobie o tym tylko wtedy,
gdy wpadat na stup. Smiat sie.

Miat wielu przyjaci6t wokét siebie,
wspaniatych nauczycieli. Nauczyciel-
ka wloskiego dyktowala mu podre-
cznik, zapisywal alfabetem brajla.
Chciat jej zaptaci¢. ,Nie robie tego dla
pieniedzy”, powiedziata.

Narodziny

Zambréw, wiosna 1969 roku.

Wystepowali w Domu Kultury w
Zambrowie. Na widowni siedziala
dziewczyna, ujrzala go, a on potem
ustyszat jej glos... Miat 21 lat, nie
my$lat o malzefistwie, dopoki nie
spotkat Jadwigi: To byta mitos¢ pigk-
na; jak przyjmq niewidomego zigcia
jej rodzice? Ta my$| nie dawata mu
spokoju. Przyjeli serdecznie: sami
przezyli podobna tragedig. Ich syn
stracit wzrok zaraz po wojnie. Zna-
lazt pocisk...

Jesieniq (25 paZzdziernika bedzie
27. rocznica) pobrali sig. ,Jeden z naj-
wazniejszych dni mego zycia”, wy-
znaje. Ledwo zdazy! na $lub, wracat z
Festiwalu Zespotéw Amatorskich w

Jeleniej Gorze. Zamieszkat w Za-
mbrowie, zrezygnowat ze Szkoty Mu-
zycznej. Nie zrezygnowal z wyste-
péw (w szafie plik dyploméw), uczyt
sie eksternistycznie w LO w Lomzy,
pracowat chatupniczo przy zabkach.
Zdat mature. Urodzit sie syn Krzy-
sztof. Wielkie Swieto i lek.

Czy bedzie widzial?

Malenistwo reagowato prawidiowo.
Dostali mieszkanie w domu nauczy-
ciela w jego rodzinnej wsi, przeniesli
sie. Mial rodzine: czula, opiekuncza
zone, zdrowego synka. Wstawatl rano
0 6.00, z matymi przerwami, do p6z-
nego wieczora ,wypuszczat zabki”.
Zarabial powyzej éredniej. Praca
oglupiajgca. Wiaczal kasete: Holou-
bek czytal mu najpiekniejsze ksiazki.
Najbardziej lubi historyczne, biogra-
fie, poezje. W 1976 roku kolejny cud
narodzin: cérka, Eliza.

Z dzieémi od poczatku miat wietki
kontakt. Przyzwyczajaty sie do jego
ciemno$ci, wiedzialy: ojcu nie wy-
starczy podaé¢ przedmiot do reki.
Trzeba mu do reki wlozy€. Trzeba z
nim gdzie$S péjs€, by¢ przewodni-
kiem. Nie wolno nigdy oszukiwaé,
nalezy zawsze moéwi¢ prawde. Rosty
w szacunku do rodzicéw, braniu i da-
waniu siebie. Jadwiga pracowata w
Szkole Podstawowej w bibliotece w
Miastkowie. Dojezdzala codziennie.
Dwa lata temu przeniesli sie.

I oto w lipcu 1995 roku redukcja
etatéw: Spéidzielnia byla zmuszona
zlikwidowaé dzial naktadaczy. Od
kilku lat zarabiat coraz mniej; 1,5
mln, 1,6 mln z1, ale zarabiat. Czut sie
potrzebny. Nie pracowa¢? Jak to moz-
liwe? Juz przedtem rozsypat sie ich

zesp6t, wystepowal sam w kosciofach
(recytowal w tomzynskiej katedrze),
w szkolach. Nie mégl si¢ z tym pogo-
dzi¢. Pojechat do Bialegostoku, zebrat
chetnych, opracowali program (na
podstawie ,Eugeniusza Oniegina”).
Znow jezdzili, czekano na nich. Byt
bezrobotny.

,Czesio”

Jak zy¢ bez pracy? Corce potrzeb-
ne sq pieniadze na studia, syn bezro-
botny. Kolega z Lasek, dyrektor Wy-
dawnictwa Print 6 Polskiego Zwigzku
Niewidomych w Lublinie, zapytat: ,A
moze by§ u mnie si¢ zatrudnii?”
Gdzie Lublin, gdzie Miastkowo. To
niemozliwe. Mozliwe. Wpisywanie
ksiazek na komputerze, a potem juz
w wydawnictwie przedruk na system
Brajla. Komputer? Co to jest kompu-
ter? Zima pojechat do Bydgoszczy na
kurs (z synem, przewodnikiem).
Franciszek Kwiatkowski byl najstar-
szy w grupie: bat sig, nie poradzi so-
bie.

Komputer zafundowal Wojewo6-
dzki Osrodek Zatrudnienia i Rehabili-
tacji Os6b Niepelnosprawnych w
Lomzy. Trafit tam na bardzo zyczli-
wych ludzi. Syn jest elektronikiem.
Zarazil sie tak samo jak on kompute-
rowa pasjq.

Z lewej strony ekranu najwazniej-
sze urzadzenie: ,,Czesio”, tak je sobie
nazwat. Metalicznym glosem przekla-
da wszystko, co jest na ekranie. ,Cze-
sio” mowi nawet, ze jest duza litera,
ze kropka, przecinek. Na Zyczenie
moze tego nie moéwié, tylko sam
tekst. Najwierniejszy stuga i przyja-
ciel. Moze szybciej, wolniej, glosniej,
ciszej. Franciszek kladzie strong
ksigzki na skaner, ten przesyla ja na
ekran komputera, ,Czesiek” czyta.
Jak sa btedy, czyta bledy; zamiast
,sie” jest ,sig”, Franciszek poprawia,
wpisuje strona po stronie w dysk.
Skaner nie rozpoznaje wszystkich li-
ter, bled6w jest sporo. Bardziej opfa-
ca sie przepisywa¢ niz poprawiac.

,Czesio” dyktuje. Franek zaktada stu-
chawki.

Przepisat ,,Samych swoich” Mular-
czyka i trzecig cze$¢ ,Albo kochaj, al-
bo rzu¢”. W bibliotece brakuje dru-
giej czesci: ,Nie ma mocnych”. Moze
kto$ by pozyczyl?

ALICJA NIEDZWIECKA

Gminna Spotdzielnia
~Samopomoc Chtopska”
w Jedwabnem

ogtasza przetarg
na sprzedaz:

— samochodu ciezarowego Star 200
cena wywotawcza 30.000 zt

— przyczepy samochodowej 6 ton
cena wywotawcza 10.000 zt

— koparko-tadowarki , Ostrowek”
cena wywotawcza 20.000 zt

Podane ceny sg cenami netto, do ktorych doliczony bedzie
podatek VAT w wysokosci 22%.

Przetarg odbedzie sig w dniu 30.10.1996 r. w biurze Spotdzielni
0 godz. 10.00.

Przystepujacy do przetargu winni wptaci¢c wadium w wysokosci
10% ceny wywotawczej netto najpozniej w dniu przetargu
do godz. 9.00 do kasy Spotdzielni.

Zastrzega sig prawo wyboru oferenta i uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyn.

Fak.-732
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I ~-BURACZEK" I

W przydomowym warzywniku
Celiny Gardockiej z Olszyn (gm.
Pigtnica) wyrost buraczek ¢wikto-
wy, ktérego tylko z nawyku na-
zwa¢ mozna ,buraczkiem”, wazyt
bowiem, ni mniej ni wiecej, tylko
3,46 kg! Zostat wyhodowany bez
grama nawozu sztucznego, na
oborniku. Byt najwiekszym, ale
nie jedynym, okazem w ogrédku
Pani Celiny. Kilka innych ,bura-
czk6w” wazyto po 2 kilogramy i
wiecej.

Po zwaZeniu i obmierzeniu (w
obwodzie miat 56,8 cm, wysokos¢
bez ogonka 23,5 cm), ,buraczek”
zostal przekazany do kuchni Do-
mu Opieki Spotecznej PKPS w
Lomzy przy ul. Sikorskiego 222.
Wystarczyl na barszczyk dla
wszystkich mieszkaricow Domu!

I tu, Drodzy Czytelnicy, pro-
sba. Jezeli po zgromadzeniu zi-
mowych zapaséw zostaje Wam
warzyw, owocéw, ziemniakéw,
wspomozcie kuchnie Domu.
Wigksza ilo§¢ Dom odbierze
wlasnym transportem. Wystar-
czy zadzwonic: tel. 18-23-28 lub
18-61-87.

DYZURY
EOMZYNSKICH
SENATOROW

MAREK MINDA posiada biuro
w bomzy przy ul. Jatkowej 5,
czynne od poniedziatku do piatku
w godz. 10.00-16.00. OsobiScie
przyjmuje swoich wyborcow w
kazdy poniedziatek w godz.
12.00-15.00.

JAN STYPULA oczekuje na
swoich wyborcéw w kazdy ponie-
dziatek w biurze w Lomzy przy
ul. Dtugiej 7 A. Lomzyniskie biuro
czynne jest od poniedziatku do
pigtku w godz. 8.00-15.00.

Drugie biuro senatora Jana Sty-
puty znajduje sie w Zambrowie,
przy ul. Bialostockiej 2, czynne
jest we wtorki i pigtki w godz.
10.00-14.00.

NAJTANSZE

BLACHY
NA
DACHY:

e trapezowane i dachowkowe,
» ocynkowane i powlekane,
e na zadany wymiar.

MATERIALY
HUTNICZE
POLEGA:

Z.PUH
Janusz Pawtowski
07-300 OSTROW
MAZOWIECKA
ul. Rozanska 29
tel./fax (0-217) 54-510
Fak. 740-0

=R A LA A/

»Niech Wam zycie w pomys-
Inosci zawsze razno plynie, a co
smutne i niemite niech z pamie-
ci ginie”, $piewali uczniowie
Szkoly Podstawowej w Zaskro-
dziu (gm. Kolno) swoim nauczy-
cielom w dniu ich $wieta.

Szkolna uroczysto$¢ miala
niezwykly charakter, bowiem je-
dna z nauczycielek, Saturnina
Grabowska, obchodzila Dzien
Nauczyciela piecdziesiaty raz.
Ze wzruszeniem przyjmowala
zyczenia od dzieci, ich rodzi-
cow, dyrektorki szkoly Hanny
Klos, nauczycieli, pracownikéw
Kuratorium OsSwiaty w Lomzy
Barbary Lempio i Stanistawa
Gawrysiuka oraz Grzegorza
Szczecha, kierownika Zespolu
Obstugi Placéwek Oswiatowych
przy UG w Kolnie.

— Jest to taki moment, zZe nie
potrafie wyrazi¢ tego, co mysle i
czuje. Zycie moje uplynelo w
réznych sytuacjach i okoliczno-
Sciach. Zawsze szukalam i znaj-
dowalam kontakt z mlodzieza i
rodzicami. To byla ogromna ra-
dosé i satysfakcja — powiedziata
Saturnina Grabowska.

Nie godzi si¢ z przestroga ,,0-
by$ cudze dzieci uczyl”. Zape-
wnia, ze gdyby miala raz jeszcze
wybiera¢ zawdd, tez zostalaby
nauczycielka.

Zaczela z wielkim zapalem
majac dwadziescia lat i mala
mature. Byl rok 1946. Zostala
dyrektorkg czteroklasowej szko-
ly w Swiecieninie (gm. Radzi-
fow). Po roku szkole zlikwido-

— Gram na obronie, w ataku i
czasami staje na bramce. Najtrud-
niej by¢ bramkarzem, ale duzo
trenuje po lekcjach — méwi Mag-
da Kapelewska.

— Z 6smakami wygraty$my 3:2,
a chtopcom z szostej dokopatys-
my 9:6. Nie s3 z tego zadowoleni
— zdradza Magda Cieslikiewicz,
tez z klasy VL.

Dziewczynki z klas szostej,
piatej i czwartej Szkoty Podstawo-
wej w Jarnutach tworza dziewcze-
ca druzyne pitki noznej. Wszy-
stkie nalezg do Uczniowskiego
Klubu Sportowego ,,Narew”, ktory
w maju powstat przy szkole.

— Wsréd miodziezy i nauczy-
cieli jest duzo sportowych entuz-
jastow. Celem Klubu jest organi-
zowanie pozalekcyjnego zycia
sportowego, zdrowej rywalizacji,
angazowanie wszystkich uczniéw
do réznorodnych form aktywno-
§ci ruchowej — mowi Stanistaw
Gradzki, prezes Zarzadu Klubu.

Do Klubu wstapili chetni
uczniowie i, jak to okreslit prezes,
.wszyscy nauczyciele jak jedna
kobieta” (bo w gronie nauczycieli,
oprécz prezesa, jest jeszcze jeden
mezczyzna — matematyk Bogu-
staw Adamkiewicz.) Stanistaw
Gradzki z wyksztatcenia jest do-
ktorem historii i w szkole naucza
takze tego przedmiotu. Sportem
zajmuje sie¢ z zamitowania.

— Same daty i fakty sa zbyt nu-
dne. Musze troche poskakaé, po-
biega¢, pokopa¢ — zartuje.

ZYCIE PRZED TABLICA

wano, a Saturnina Grabowska
zostala dyrektorksa siedmiokla-
sowej szkoly w Kramarzewie
(gm. Radziléw). Szkota nie mia-
fa samodzielnego budynku. Kla-
sy miescily sie¢ w domach pieciu
gospodarzy. Nauczyciele chodzi-
li od podwoérka do podwoérka.
Dyrektorka zdopingowata rodzi-
cow. Zaczeli budowaé szkole,
budynek ten stoi do dzis.

Po trzech latach zostata prze-
niesiona do Dzierzbi (gm. Sta-
wiski). Szesnascie lat byla dy-
rektorem najpierw siedmiokla-
sowej, a potem os$mioklasowej
szkoly. Od trzydziestu lat pracu-
je w Zaskrodziu.

— Przez cale swoje zycie za-
wodowe, od pierwszego roku
pracy az do emerytury, bylam
dyrektorem i przez cale zycie
uczylam sie — mowi.

Gdy przyszia do szkoly w Za-
skrodziu, uczylo sie w niej 267
uczniéw. Dzi$ uczeszcza do tych
samych klas 88. Mowi, ze
uczniowie s3 zawsze tacy sami:
czuli, wrazliwi, u$miechnieci.
Nie ma wsrdd nich zlych dzieci.
Wszystkie oczekuja zyczliwo$ci
i sprawiedliwosci. Trzeba potra-
fi¢ przed nimi otworzy¢ serce.
Ona zawsze wzruszala sie bar-
dziej tymi, ktérzy mieli trud-
niejsze warunki, ktérzy wyma-
gali wiecej cierpliwosci. Do dzi$
pamieta ucznia z Dzierzbi, ktory
celowo uderzyl ja kamieniem.
Trafil w glowe, rana krwawila.
Byl to przerosniety chlopiec z
wojennego rocznika. Wybaczyla

KOPANIE DZIEWCZAT

Jest tez zapalonym Zeglarzem,
ratownikiem wodnym, sedzia pit-
karskim. Nowo$cia w wojewo-
dztwie byla zorganizowana przez
niego pod koniec ubieglego roku
szkolnego dziewczeca druzyna
pitki noznej.

Stwierdzit, ze chlopcy nie prze-
bijg sie przez sie¢ dobrych druzyn
z r6znych szkél. Dziewczeta za$
miaty taka szanse. Zwyciezyly na
Mistrzostwach Wojewddztwa
Lomzynskiego. Pojechaly na Mi-
strzostwa  Regionu  Warszaw-
sko-Mazurskiego do Ciechanowa.
Startowato siedem druzyn. Zajety
wlasnie si6dme miejsce, ale wcale
sie tym nie zrazity. Twierdza, ze
pojechaty po nauke i rozgrywki
pod tym wzgledem bardzo duzo
im daty. Reprezentowaty wojewd-
dztwo w tadnych strojach klu-
bowych, ktére otrzymaty od PZPN
i PBL.
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— Zycie wyprzedzilo potrzeby —
stwierdza Jadwiga Rosochacka, dy-
rektor Zespolu Szkél Medycznych.
— Nie reformuje sie stuzby zdrowia.
Jest zawdd, nie ma uregulowan pra-
wnych, dotyczacych jego statusu
spolecznego. Trzeba by zwolni¢ sa-
nitariuszy, a zatrudni¢ ratownikéw
medycznych, zreformatowaé -cale

pogotowie ratunko-

we. d‘a ' atow “‘

Dyrektor Rosocha-
cka moéwi, ze w sprawie zatrudnie-
nia absolwentow prébowata porozu-
mieé¢ si¢ z Ministerstwem Zdrowia,
Ministerstwem Spraw Wewneirz-
nych i Ministerstwem Edukacji Na-
rodowej. Skonczylo si¢ na prébach.
Teraz wszyscy czekaja na ustawe,
dotyczaca zmian w pogotowiu.

— Nie mozemy zwalnia¢ sanita-
riuszy i kierowcéw — méwi dr Kon-
rad Kaminski, zastepca dyrektora
Wojewdodzkiej Stacji Pogotowia Ra-
tunkowego. — Oni sa takze prze-
szkoleni w ratownictwie medy-
cznym. Trzech absolwentéw Szkoty
zlozyto podania o prace, otrzymat ja
jeden w Stacji Pogotowia w Graje-
wie.

Dyrektor uwaza, ze przy naborze
nalezy wieksza uwage przykladac

sstes naszym dzieckiem

ci¢ sad. Niezaleznie zajmuje si¢ nim
o$rodek, za posrednictwem Ktérego
dziecko znalazto nowa rodzine.

Adopcja polskich dzieci Za granice
zajmuje sie wylacznie OSrodek Ado-
pcyjno-Opiekuriczy w Warszawie, je-
dyny w Polsce, uprawniony przez mi-
nistra edukacji narodowej. Z reguty za
posrednictwem placowki szuka sie ro-
dziny dla dzieci nie chcianych w kraju
z powodu wieku, kalectwa, przewlek-
lej choroby, uposledzenia umysto-
wego.

Rocznie w Lomzynskiem che¢ ado-
pcji zglasza okoto 15 rodzin; najchet-
niej dziecka do lat 3. Oczekiwanie
trwa zwykle do roku.Zwigzane jest to
gtéwnie z regulacjq prawnej sytuacji
dziecka.

Swoisty problem pojawia si¢ w
przypadku dzieci starszych, $wiado-
mych przysziosci z przybranymi ro-
dzicami. One pragna prawdziwego do-
mu, ale na jego progu odczuwaja lek
przed nieznang mito$cia. Jak si¢ oka-
zuje, te same uczucia i obawy majq
przyszli przybrani rodzice, petni wa-
han i sprzecznosci.

— Przed podjeciem ostatecznej de-
cyzji wymaga to z nimi wielkiej pracy
— méwi Bozena Jabloriska, dyrektor
Osrodka Adopcyjno-Opiekunczego w
bomzy. — Dziecko raz odrzucone
przez najblizszych, broni si¢ przed
mitoscia. Boi sie, ze jesli znoéw kogos
pokocha, ten kto§ znéw moze je od-
rzuci¢. Tlumaczymy wiec przysztym
rodzicom, Ze ten lek wobec nich nie
wynika z braku akeceptacji, lecz przy-
krych, tragicznych do$wiadczen zy-
ciowych dziecka.

Sa ludzie, ktérzy dtugo na siebie
czekaja. Na szczescie, dane im jest w
pore sie spotkac. (gab)

(Oérodek Adopcyjno-Opiekuriczy
w Lomzy miesci si¢ przy ul. Dwor-
nej 24 A, tel. 16-56-21.)

do warunkow fizycznych kandydata
na ratownika. Tak, by mégt podniesé
i 130 kg pacjenta. Bo rézne sa sytua-
cje. Przyjeli zasade, ze nowych kie-
rowclw i sanitariuszy przyjmuja tyl-
ko po szkole ratownikéw medy-
cznych. Ale na razie wolnych
miejsc nie ma.

Nie ma ich tez

w policji ani w strazy. Naczel-
nik Wydzialu Organizacyjnego Wo-
jewodzkiej Komendy Strazy Pozar-
nej, Andrzej Mojski, zaznacza, ze
warunkiem przyjecia jest odbycie
stluzby wojskowej. Sprawa ta miala
by¢ uregulowana, nie zostala. Rato-

wnik po wojsku i dodatkowym prze-
szkoleniu pozarniczym bylby ideal-
nym pracownikiem. Ale w tej chwili
i tak miejsc nie ma.

o dwdch latach nauki Szkote
P opuécilo 18 dobrze prze-

szkolonych ratownikéw me-
dycznych. W tym roku szkola przy-
jela 14.

— Rozwazamy wstrzymanie na-
boru w roku szkolnym 1997/98 —
méwi Hanna Waszkiewicz, st. insp.
Wojewodzkiego Wydzialu Zdrowia.

W najlepszych checiach organi-
zowala te placéwke, czuje sie zawie-
dziona, jak wszyscy zainteresowani.

— Czy nie nalezalo najpierw za-
pewnié miejsca pracy, a dopiero po-
tem ksztalcié¢ ludzi? — pytaja rodzi-
ce. — Sa potrzebni, ale tylko w teorii.
Konkretnie nikt ich nie chce. Nie do-
staja tez zasitku, doroslte zycie za-
czynaja od bruku.

(an)
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Pilarki STIHL 023 jedyne w swiecie
z blyskawicznym napinaczem
tancucha tnacego (system KSS*)

*Patent firmy STIHL

od 26.08 do 19.10.1996
pilarka STIHL 023 z systemem KSS
w cenie modelu standardowego

ZAPRASZAMY!

Ostrolgka - Zeromskiego

Sniadowo -

Koscielna 10, tel.

752-316; Zambroéw - Willsona 10

ANDREAS STIHL Sp. z 0.0., Poznan, ul. Druskienicka 8/10

Sprzedaz prowadza wylacznie autoryzowani dealerzy:

Augustéow - Nowomiejska 18; Bialystok - Kawaleryjska (Targowica paw. 1);
Eflkc - Wojska Polskiego 28 (Rolnik); tomza - Kierzkowa 1, tel. 164-466;
(przy
Mazowiedka - Sikorskiego 28; Szumoweo - 1 Maja 7;
176-123; Suwafki -
Krétka 4, tel. 666-266; Wysokie Maz. - 1000-lecia, tel.

PKP), Ostréw oy

Fak. 637-0
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Trzy bociany postanowily
spedzi¢ zime pod Gonia-
dzem. Zobaczyly jakiegos
kacyka i pomyslaly, ze to Af-
ryka?

Ze sklepu w Trzciannem
zginelo 105 butelek wédki.
Zlodzieja trzeba szukaé
wséréd ,,neopogan”. Szanuja-
cy tradycje urznatby sie na
102.

Otrzymujemy coraz wiecej
sygnaléow, ze z pieciozioto-
wek wypadaja Srodki. Wia-
dza wie, co robi: w razie pro-
testow lekarzy, nauczycieli
czy rolnikow nie tylko be-
dzie mogla mowié, ze braku-
je jej sredkéw, ale bez pro-
blemoéw to udowedni.

Rzecznik wojewody lom-
zynskiego przystal nam faks,
w ktérym informuje, ze wo-
jewoda spetkal sie z przed-
stawicielami pewnej prywat-
nej szkoly, dalej reklamuje
jej dzialalnosé, po czym za-
pewnia, iz wojewoda ,wyra-
zil swoje poparcie dla jak
najszybszego urzeczywi-
stnienia ambitnych planow
uczelni”. Kiedy kilka miesie-
cy temu okazalo sie, ze
uczelnia funkcjonuje w Lom-
zy bezprawnie i grozilo jej
zamkniecie, wojewoda inter-
weniowal, ,,wyrazajac swoje
poparcie”, u ministra eduka-
cji narodowej, o czym ré-
wniez, przez rzecznika, po-
informowal prase. Jezeli wo-
jewoda nie famie prawa, Ia-
czac funkcje urzednika pan-
stwowego z funkcja rzeczni-
ka prywatnej firmy, to i tak
nie powinien wykorzystywac¢
podleglego sobie pracowni-
ka, by za panstwowe pienia-
dze odwalal za niego robote.

Znowu kilka bobréw zo-
stanie przesiedlonych z Lom-
zynskiego na zachéd Polski,
bo znowu spowodowaly stra-
ty w rolnictwie. Bobry nie
maja co plakaé, bo gdy naro-
bil tomzynski BGZ, jego dy-
rektor zostal dyrektorem w
Olsztynie, czyli tez przesied-
lono go na Ziemie Odzyska-
ne.

1 A LAVA 1/ /

okoly mierza wysoko. Z

tego powodu zakladaja

wodociagi; buduja dro-
gi; organizuja masowe biegi
dla mlodziezy, zeby byla
zdrowsza; chcg mie¢ pod reka
telefon. Kiedy wydawalo sie,
ze i to cudo techniki znalazlo
sie w jej zasiegu, Telekomuni-
kacja Polska S.A. postanowila
ja przetraci¢. Wystarczyla kar-
tka papieru: ,Rejon Telekomu-
nikacji w Wysokiem Mazo-
wieckiem uprzejmie informu-
je, ze w 1997 roku beda insta-

_lowane stacje telefoniczne na

terenie gminy Kulesze Koéciel-
ne, Sokoty i Kobylin Borzymy,
wiaczone do najnowoczes$niej-
szych central cyfrowych z
mozliwosécia realizacji auto-
matycznych polaczen telefoni-
cznych z calym $wiatem.” TP
S.A. pisze dalej, ze zrobi to za
marne 428 zi. Ci, ktérzy maja
telefony, nie zaplacq ztamane-
go grosza. Gminy nie beda
musialy dotozy¢ ani ztotéwki,
gdyz Telekomunikacja wykla-
da na cate przedsiewziecie
940000 zf (94 mld starych zto-
tych).

Tak znakomitych warun-
kéw TP S.A. nie zaproponowa-
ta dotad chyba nigdzie w Pol-
sce, a na pewno nie w Lom-
zynskiem. Co takiego nagle sie
stalo, ze bezwzgledny mono-
polista, ktéry nie cackat sie ni-
gdy ani z samorzadami, skam-
lacymi o telefony, ani z abo-

nentami, nagle zmienil posta-
we? Stalo sie to, czego zaden
monopolista nie dopuszcza
nawet do mysli: Sokoty, Kule-
sze i Kobylin podpisaty umo-
we na telefonizacje z Przedsie-
biorstwem Telekomunikacyj-
nym ,Szeptel” z Szepietowa.

Dlatego Telekomunikacja po-
stanowila bezwzglednie roz-
prawi¢ sie z konkurentem
oraz tymi (samorzady gmin),
ktérzy os$mielili sie z nim za-
dawaé. Zeby to udowodni¢, nie
trzeba sie specjalnie wysila¢.
Wystarczy przypomnie¢ kilka
faktow.

grudniu 1994 r. za-

rzady gmin Sokoty,

Nowe Piekuty, Koby-
lin Borzymy, Kulesze KoS$ciel-
ne zwrdcily sie do dyrekcji
Okregu TP S.A. w Olsztynie z
prosba o informacje ,docelo-
wego stelefonizowania”. W
styczniu otrzymaty odpowiedz
w stylu przepowiedni gazdy
(bedzie stonce albo bedzie pa-
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R6zowe wstazeczki przypiety do bluzek, zakietow:
symbol pokonywania strachu przed rakiem, znany juz w
wielu krajach §wiata. Symbol tego, ze mozna nie tylko ra-
towad zycie, ale i przywrdci¢ jego wartoSc.

Co roku w Polsce odnotowuje si¢ 8 tys. nowych zacho-
rowari: 8 tys. kobiet w strachu przed $miercia, w rozpaczy.
Ten lek, towarzyszacy takze przed rozpoznaniem, jest naj-
wiekszym ich wrogiem. Paralizuje dziatanie, zwigkszajace
szanse leczenia i przezycia. Kobiety, zwlaszcza po 35. roku
zycia, winny raz w miesigcu badac¢ swoje piersi. Amery-
kanki pod prysznicem maja powieszony schemat takiego
badania (wydat je takze , Twdj Styl” z wodoodpornego pa-

,Rak nie jest wyrokiem, nie trzeba si¢ go bac”, stwier-
dzita lek. med. Bogumila Czartoryska-Artukowicz, przed-
stawiajac na ten temat materiaty w Wojewodzkiej Przycho-
dni Onkologicznej. W Polsce 40 proc. chorych jest wyle-
czonych, na Zachodzie 60 proc., w samej Ameryce az 75
proc. Te dane alarmuja: Polki czgsto najpierw korzystaja z
porad réznych szarlatanéw; kiedy wreszcie, zawiedzione,
zjawiaja sie¢ w Przychodni, czesto jest juz za p6zno.
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wécia Telekomunikacji.
etnego kosztu ani termi-
ilizacji nie deklarowat.

o, kiedy w takiej sytuacji
izady Sokol, Kuleszy i
inan wybraty ,Szeptel”
poc. udziatéw ma w fir-

mie gmina Szepietowo, 40
proc. gmina Nowe Piekuty; w
1995 r. osiagnela miliard sta-
rych zitotych zysku), Teleko-
munikacja Polska przystata
powyzZszga, rewelacyjna oferte:
zalozy telefony prawie za dar-
mo.

la mieszkancow kilku-
dziesieciu wsi jest to
znakomita okazja, by

za niewielkie pieniadze mieé
telefon. Nie beda wnika¢, jak
do tego doszlo. Dla gmin jest
to strata, poniewaz podpisaty
umowy, a jednostronne jej ze-
rwanie zawsze kosztuje. Lu-
dzie (woéjtowie, radni), ktorzy
od dwéch lat zabiegali o jak
najszybsza i najtansza telefo-
nizacje, wyszli na idiotow, w
dodatku podejrzanych, bo pro-
ponowali telefony drozsze i je-
szcze dokladali do nich z
gminnych budzetéw.

Na takie mys$lenie, wymu-
szajace ,oddolnie” przyjecie
oferty TP S.A. zdajq sie liczy¢
jej wiladze, gdyz ,uprzejmie
prosza” wojtow i przewodni-
czacych rad o poinformowanie
o0 niej mieszkancow.

WELADYSLAW TOCKI

P.S. Co na to mieszkancy
Sniadowa, ktérym TP S.A.
obiecala zalozy¢ telefony za
1000 zt od tebka (plus bez-
zwrotny wklad gminy) do
czerwca i nie zatozyta do dzis.
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informacyjny dociera do najdalszych zakatkéw wojewo-
dztwa. Pisza tam za Martinem Grayém (,Sity zycia”):

Warto podkresli¢, ze dr Ewa Iwanowska za swoja prace
otrzymala szczegblne wyr6znienie: list gratulacyjny w
konkursie o nagrode specjalng Ministra Pracy i Polityki So-
cjalnej ,za wybitne osiagniecia w dziedzinie pracy spote-

Konferencja odbyta sie 18 pazdziernika w sali Wojewo-
dzkiego Szpitala Zespolonego w Lomzy. Giéwnym tema-
tem byla ,Rehabilitacja lecznicza i spoteczna kobiet po le-
czeniu raka piersi.” O modelu rehabilitacji psychofizycznej
méwita dr Krystyna Mika z Instytutu Onkologii w Warsza-
wie, o profilaktyce i zwalczaniu obrzgku — mgr Krystyna

(an)

Firma ,M T P”

Zaktad Sprzatania Obiektow
tomza ul. Nowa 3 A tel. 16-37-49

OFERUJE PANSTWU
PROFESJONALNA OBSEUGE W ZAKRESIE:

1. Sprzatania pomieszczen biurowych,
instytucji, domow, mieszkan.

2. Czyszczenia dywanow i wyktadzin
podtogowych.

3. Mycia powierzchni okiennych i
drzwiowych.

4. Akrylowania posadzek marmurowych

i granitowych.

GWARANCJE:

— Fachowa, dyskretna obstuga

— Wykorzystanie w pracy sprzetu
specjalistycznego renomowanej firmy TASKI

— Wysoka jakos¢ i niezawodnosc preparatow
czyszczqcych

KONKURENCYJNE CENY

ul. POZNANSKA 152 A
tel, (0-86) 188-288
tel./fax 180-360

PRZEDSIEBIORSTWO BUDOWIANO - HANDLOWE

PRZEDSTAWICIEL PRODUCENTOW

— NIDA GIPS —

oferuje
e PEYTY GIPSOWO-KARTONOWE oraz akcesoria
i narzedzia do montazu
e PROFILE do lekkich scianek dziatowych i sufitow
e SUFITY PODWIESZANE dekoracyjne
e GIPSY SZPACHLOWE; TYNKARSKIE; KLEJE GIPSOWE
» POSADZKI SAMOPOZIOMUJACE
polecamy rowniez:
e SZPACHLE ROZROBIONE — ,,Joint Compound”, ,,Akryl
Putz”, inne
o ,ATLAS” — kleje do glazury i terakoty, zaprawy, inne
e MATERIALY DO OCIEPLEN METODA LEKKA-MOKRA —
klej, styropian, siatki, wyprawy elewacyjne
e« BOAZERIA PCV WEWNETRZNA | ELEWACY JNA
e RYNNY | RURY PCV ,MARLEY” i ,PLASTMOQO”

« OKNA DACHOWE ,VELUX” i ,FAKRO”, wytazy dachowe,
schody strychowe, folie dachowe i budowlane

e MATERIALY IZOLACYJNE — bitumiczne powtoki
gruntujace i uszczelniajgce, masy dachowe, lepik na
zimno, abizol, folie w ,ptynie”

» CHEMIA BUDOWLANA: farby, pianki, grunty,

plastyfikatory do zapraw, wodouszczelniacze i srodki
antymrozowe do betonu.

OBUWIE ZIMOWE: ,,Ztotoryja — Junpol”
tomza, ul. Wojska Polskiego 161
tel. 16-62-09

Fak. 738



HURTOWNIA SPOZYWCZA
LOMZA UL. PILSUDSKIEGO 113
tel. 18-03-93
ZAPRASZA
SKLEPY i HURTOWNIE, PLACOWKI GASTRONOMICZNE, STOLOWKI.
- Jestesmy dystrybutorem i posiadamy w cenach producenta nastepujqce firmy:
e GOPLANA Za
e WEDEL lat. O
e CADBURY gg;
o NESTLE ek
e PRIMA i;lrg;:l
o WINIARY stem
* ALIME GERBER i
e KAMIS nieni
e OVITA e
e MALMA | udaje
* PZZ-PLONSK ow
e ZAKEADY TEUSZCZOWE =
Ponadto informujemy, iz trwa promocja wielu artykutow spoiywezych, w tym: cukier, mgka, kawy, stodycze i tuszcze. i
LAPRASZAMY s
' Towar dowozimy whasnym transportem. L
. HURTOWNIA CZYNNA w godz. 7.00—18.00 iy
PRZYJEDZ ¢ SPRAWDZ e GWARANTUJEMY MItA | SPRAWNA OBSLUGE 9 }‘;g‘n‘a
i
SISZ
i
dzies
gplne
Vi
przeq
du.
spray
darz
doko
pod
RENAULT o
Autoryzowany Partner e
SAMOCHODY — CZESCI — SERWIS |
Janusz Zawadzki |
ul. Przykoszarowa 14a .
. 18-400 tomza % prze
tel./fax 182-720 | B

NIP 718-005-17-34
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7a miesiac skoricze pigtnascie
lt. 0d roku miesiaczkuje, a od
pét roku regularnie si¢ mastur-
buje. Podnieca mnie kazdy obra-
xk czy zdjecie seksy, jakies
¢miate sceny na filmie, a nawet
moje wiasne wyobrazenia. Je-
slem zla na siebie i nie potrafi¢
qpelnie przerwac tej zabawy.
Masturbacja przynosi mi rozluz-
nienie, jest mi potrzebna, cho¢
potem wsciekam sie na siebie,
ie znowu uleglam. Czasami
udaje mi sig¢, ze nie robie tego
przez dwa, trzy dni. Ale potem
mowu. Zdecydowalam si¢ na
wizyte u ginekologa, ale w ostat-
niej chwili stchérzylam. Prosze
opomoc; co mam robié?

Aska

Jeste$ juz mioda kobieta i do-
twiadczasz napie¢ seksualnych.
Odczuwanie napie¢ seksualnych
nie jest czyms$ karygodnym, bo ta-
kimi stworzy}a nas natura: Trzeba
jednak panowa¢ nad swoimi na-
pieciami i nie mozna si¢ od nich
uzaleznia¢. Sama czujesz sie Zle z
tym natogiem. Walczysz z nim i
nawet czasami ci sie to udaje. Mu-
sisz jeszcze bardziej stara¢ sig¢ pa-
nowa¢ nad swoimi pragnieniami.
Bedzie to tatwiejsze, gdy znaj-
dziesz sobie jakie$§ hobby, szcze-
golne zainteresowanie, ktdre po-
tiggnie cie bez reszty. Podejrze-
wam, ze jeste§ w Osmej Kklasie,
przed tobg wybdr szkoly i zawo-
du. Poswie¢ wiecej uwagi tym
sprawom. Pamigtaj, ze osoby ob-
darzone duzym temperamentem,
dokonuja rzeczy niezwyklych,
pod warunkiem jednak, ze spo-
zytkujq te energie we wlasciwym
kierunku.

_Nie potepiaj siebie za to, co ro-
bisz, nie badz na siebie zta. Tak
laprawde przeciez nic ztego niko-
Mu nie zrobitas. To byto co$ prze-
Jiciowego, z czym nie potrafitas
sobie poradzi¢. Ale skoro udawato
t si¢ nie ulega¢ pragnieniom
Przez dwa, trzy dni, mozesz spro-
bowa¢ opanowa¢ sie przez kolej-
e dwa, trzy dni. W ten spos6b
IWyciezysz samgq siebie. To, ze
zdecydowata$ sie szukaé pomocy
Inapisac ten list, $wiadczy, ze je-
e na drodze do zwyciestwa.
Uzalezniatas sie od autoerotyzmu,
dwalka z uzaleznieniem jest trud-
12 nawet dla os6b dorostych. Po-
Wiedz sobie, ze musi ci sie uda¢,
28 10 juz przeszto$¢ i staraj sie o
Ym nie mysle¢. Poswiecaj wiecej
tzasu kolezankom, nauce, swoim
Zinteresowaniom.

“lstniejq leki obnizajace napieg-
Ua, W tym takze seksualne (prze-
Pisuje je |ekarz), ale sprébuj pora-
a4¢ sobje sama.

Przytylam pieé¢ kilogramow i
w zaden sposob nie moge ich
zrzuci¢. Na r6zne srodki odchu-
dzajace wydalam mndstwo pie-
niedzy. Efekty byly, ale bardzo
krotkie. Po kuracji szybko na-
bieralam swojq piatke i jeszcze
musiatam si¢ dobrze pilnowac,
zeby nie przyty¢ wiecej. Rekla-
my méwia o cudownym dziala-
niu réznych srodkéw odchudza-
jacych. Ja czuje sie jednak oszu-
kana. Nie wierze juz w zadne
cud-tabletki, ktére po tygodniu
daja smukla sylwetke. Zazna-
czam, ze wcale nie naleze do
wielkich obzartuséw, cho¢ tro-
che stodkiego lubie. Co mi pora-
dzicie?
Genowefa

Mam klopoty z firma ubez-
pieczeniowa. Styszalem, ze po-
wstala czy zostala powolana ja-
kas instytucja broniaca ubezpie-
czonych. Bede wdzigeczny za po-
danie adresu i zasygnalizowanie
z jakimi sprawami mozna si¢
tam zglaszac.

Czestaw

Zapewne my$li Pan o powola-
nym przez ministra finansow
Rzeczniku Ubezpieczonych. In-
stytucja ta powstala w interesie
klientéw, ktorzy majq klopoty z
firma ubezpieczeniows.

Rzecznik Ubezpieczonych za-
jmuje sie sprawami detyczacymi
ubezpieczenia na zycie, ubezpie-
czeniami majatkowymi i komuni-
kacyjnymi. W sytuacji, gdy klient
czuje sie oszukany lub skrzyw-
dzony, gdy obstuga przez firme
ubezpieczeniowq go nie satysfak-

ZMIENIC MYSLENIE

Przeczytalam w , Kontaktach”
o Krystynie, ktéra zamiast po-
pelni¢ samobéjstwo (od dziecka
czula sie niekochana), zabrala
sie do pracy nad soba. Bez ocze-
kiwan, ze $wiat si¢ wokotl niej
zmieni. I oto wlasnie si¢ zmie-
nit!

Uwierzylam, ze wszystko jest
mozliwe. Postanowilam ,zaka-
saé rekawy”. Moja sytuacja jest
latwiejsza, bo jestem samotna.
Dotad sadzilam, ze to prég nie
do pokonania. Pisz¢ o tym, Gize-
lo, bo chcialabym inne natchna¢
zapalem, da¢ im impuls do zdo-
bywania Swiata.

,Drzewko szczescia”

POD PARAGRAFEM

LEKARZ DOMOWY

Stuchajac reklam, odnosimy
wrazenie, ze otylo$¢ nie jest za-
dnym problemem. Apteki zasypa-
ne sa najrozniejszymi S$rodkami
odchudzajacymi. Ulotki mowia,
ze mozna je$¢ bez ograniczen, nie
trzeba tez stosowac Zadnego wy-
sitku fizycznego, rezygnowac ze
swoich przyzwyczajen i tak sig
schudnie. Sg to po prostu chwyty
reklamowe.

Walka z nadwaga wcale nie jest
prosta. A prawda jest jedna — chu-
dnie tylko ten, kto spozywa mniej
kalorii i wiecej ich spala podczas
ruchu. Stosowanie preparatéw jest
tylko chwilowa kuracjg. Kuracja
wilasnie, bo otytos¢ jest choroba, a
odchudzanie kuracjg.

cjonuje, moze szuka¢ pomocy u
Rzecznika. Mozna zwrdécic sie do
niego z kazda indywidualng spra-
wa.

Rzecznik moze sam zajac sig
skargg klienta, stara¢ si¢ ja roz-
wigzacé i wyjasnié. Moze tez prze-
kaza¢ skarge do rozpatrzenia wta-
$ciwej instytucji albo tez podpo-
wiedzie¢ klientowi spos6b poste-
powania. Wszystko zalezy od te-
go, czego dotyczy problem i jak
bardzo jest on skomplikowany.
Rzecznik ma prawo zwracac sie
do zakladu ubezpieczen o udziel-
nie dodatkowych wyjasnien:

Korespondencje nalezy kierc-
waé pod adresem: Rzecznik Ubez-
pieczonych, ul. Swietokrzyska 12,
00-916 Warszawa.

Jestem ojcem dziewieciolet-
niego syna. Czy mnie takze, jak

OFERTY

Jestem szatynem (45/165/65),
abstynentem z poiwyzszym wy-
ksztatceniem, kawalerem, Kkatoli-
kiem, dobrze sytuowanym.
Chcialbym pozna¢ sympatyczng
Pania w stosownym wieku, bez
natogéw, tak jak i ja gleboko wie-
rzaca, ktéra lubi dom, kwiaty i lu-
dzi.

Prosze o powazne oferty.

»~Adam”
¥

Rozwiedziona, domatorka po
czterdziestce, wyksztalcenie Sre-
dnie, pracujaca i mieszkajaca w
Lomzy (165 cm, raczej szczupla,
blondynka). Poznam mitego Pana
bez nalogéw, powyzej 170 cm
wzrostu, spokojnego usposobie-
nia.

Dorota
v

Poznam zadbanego Pana z
Lomzy lub okolic. Mam 39 lat,
$rednie wyksztalcenie i jestem
stanu wolnego. Jezeli dokucza Ci
samotnos$¢ i powaznie myslisz o

w ktorej przyjat sie obyczaj nagra-
dzania dzieci stodyczami, smako-
tykami.

cudowne pigulki sa bezskuteczne.
Kazda osoba cierpigca z powodu
nadwagi powinna uda¢ si¢ do le-
karza, by razem z nim poszuka¢
przyczyn swojej dolegliwosci, a
p6zniej dobra¢ odpowiedni spo-
s6b leczenia. A poki co, nalezy je-
dnak ograniczy¢ spozywanie sto-
dyczy, ktére dostarczaja wiele pu-
stych Kkalorii i koniecznie korzy-
sta¢ z ruchu, ktéry przynosi ko-
rzysci i efekty nie tylko przy nad-
wadze.

zonie, przystuguje zwolnienie z
pracy w celu zajecia sie dziec-
kiem. Chcialbym jeszcze dowie-
dzieé sie,
dziecka przystuguja wolne dni
na opieke?

sprawowanie opieki nad dziec-
kiem przystugiwaly tylko matce
dziecka. W $wietle zmienionych

Istnieje kilka teorii wyjasniaja-
cych mechanizm tycia. Wocale nie
jest to efektem fakomstwa albo
stabej woli. Wine za otylo$¢ pono-
sza gruczoty wydzielania hormo-
nalnego lub geny. Przyczyn tez
mozna szukaé¢ w naszej kulturze,

Prawda jest, ze wszystkie

do jakiego wieku

Jozef

Wczeéniej dwa wolne dni na

przepisow Kodeksu Pracy dni
zwolnienia od pracy przystugujq
jednemu z rodzicéw. Moga oni za-
decydowad, ktére z nich skorzysta
z tego uprawnienia. Dwa dni w ro-
ku wolne od pracy w celu sprawo-
wania opieki nad dzieckiem przy-
stuguja jednemu z rodzicéw, kto-
rzy maja jedno dziecko, a takze
ktérzy przyktadowo majg troje
dzieci. Nie liczy si¢ w tym wypad-
ku dwa dni na kazde dziecko.
Wolne to przystuguje rodzicom
wychowujacym dziecko, ktore nie
ukonczyto 14 lat.

przysziosci, napisz lub podaj nu-
mer telefonu.
Romantyczka

L 4

Finansowo niezalezny kawaler,
spokojny, kulturalny, lat 35. Ciag-
le szukam tej Jedynej, kt6rag mog-
tbym pokocha¢ na cate zycie. Z
ktorg razem mogtbym ogladac
stonice i ksiezyc... Wierze, ze
gdzie$ jest Ta Naj... dla mnie prze-
znaczona. Daj znak o0 swoim
istnieniu. Sprébujmy sie spotkac.
»Wik”

v

Niemiec, ciemny blondyn (168
cm) o sportowej sylwetce, szuka
w Polsce swego przeznaczenia,
Pani w wieku 30-40 lat. Zdjecie
(oraz znajomo$¢ jezyka niemiec-
kiego) mile widziane.

3 Hans

Redakcja nie ponosi odpowie-
dzialnos$ci za tre$¢é ofert.

Oferty zamieszczamy bezpla-
tnie, prosimy tylko dolaczyé dwa
znaczki pocztowe po 55 gr. Nazwis-
ko i adres mozna zastrzec do wia-
domosci redakcji.

ﬁé
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ZAPOMNIANE MOGILY
Zwracam si¢ z pro$ba: zaopiekuj-
cie si¢ mogitami Zzotnierzy, co oddali
swoje miode zycie w 1939 r. Ich mogi-
fa znajduje si¢ na cmentarzu w Pucha-
fach, za czerwona kaplica. Zgineli
miedzy Pniewem a Puchalami i do
dnia dzisiejszego nie bylo komu po-
stawi¢ im jakiego$ pamigtkowego ka-
mienia. W Puchatach jest szkota, jest i
ksigdz i nie ma komu zaopiekowac¢ sie
grobami ufanéw 5p: rotmistrza i jego
podwiadnych. Kombatantéw jest duzo
do pobierania dodatkéw, ale o kole-

gach nikt nie pamieta.

Kazimierz Rakowski
Zambréw

Welna mineralna, pianka poliuretanowa czy sty-
ropian sg powszechnie znanymi i uznanymi mate-
rialami termoizolacyjnymi. Jednak przy zakupie
tych materiatéw nalezy zwr6ci¢ uwage na bardzo
wazne dla uzytkownika mieszkania, domku jedno-
rodzinnego, a tym bardziej budynku wielomieszka-
niowego, parametry. O tym wiasnie w dzisiejszym

artykule.
Izolacja cieplna

Welna mineralna i styropian posiadaja zblizong
cene i bardzo dobre parametry izolacyjne. Wsp6t-
czynnik przewodnoéci cieplnej A=0,035 W/mK —
dla styropianu, a dla wetny A=0,04 W/mK. Przy ob-
liczaniu kosztu docieplenia trzeba bra¢ pod uwage
wskaznik, ktéry jest iloczynem ceny 1 metra sze-
Sciennego materialu izolacyjnego i wspéiczynnika
przewodnoéci cieplnej. Ponizej przedstawiamy po-
réwnanie materialéw termoizolacyjnych ze wzgle-

du na przewodnos$¢ cieplna.
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MODLITWA LEKARZA

W piatek, 27 wrze$nia 1996 roku,
dokonano oficjalnego i uroczystego
otwarcia nowego szpitala w Lomzy. W
uroczysto$ci brali udzial zaproszeni
goscie i uczestnicy VII Krajowego
Zjazdu Towarzystwa Medycyny Spote-
cznej i Zdrowia Publicznego. Z tej
okazji, niejako wstepnego uwieficze-
nia kilkunastoletniej budowy szpitala,
pragne przekaza¢ stowa uznania
wszystkim, ktérzy przyczynili sie do
tego niewatpliwego sukcesu.

Czuje si¢ w obowiazku szczegélne
gratulacje zlozy¢ Panu dr. n.med.
W. Pedziniskiemu, dyrektorowi Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolonego w
Lomzy. Jest to Pana Dyrektora osobi-
sty sukces, osiggniety w tak bardzo
obecnie trudnych dla stuzby zdrowia
warunkach i specyficznych lomzyn-
skich ukfadach.

Catej wojewodzkiej stuzbie zdro-
wia: lekarzom, $redniemu personelo-
wi medycznemu, pracownikom admi-
nistracyjno-technicznym, zycze coraz
to lepszych warunkéw pracy, za-
szczytnych osiggnie¢ w zyciu zawodo-
wym i godnych gratyfikacji za trud i
poswiecenie w niesieniu pomocy
wszystkim, ktérzy jej potrzebuja.

Wszystkim  Pafistwu  dedykuje
przepiekna ,Modlitwe lekarza” Maj-
monidesa z Kordoby z 1l w.: ,Napelnij
Boze dusze mojq miltosciq do sztuki
mojej i do wszystkich stworzef. Nie
dopus$é, by cheé zysku lub poszukiwa-
nie stawy wplynety na wykonywanie
mego zawodu, albowiem wrogowie
prawdy i mitosci do ludzi mogliby otu-
mani¢ mnie i odwie$¢ mnie daleko od

SZTUKA BUDOWANIA

wspaniatego obowigzku czynienia do-
brze dzieciom Twoim. Wzmagaj Boze
site mego serca, by zawsze bylo goto-
we stluzy¢ biednemu i bogatemu,
przyjacielowi i wrogowi, zlemu i do-
bremu. Uczyf, by chorzy moi mieli
zaufanie do mnie i do sztuki mojej. Je-
§li nieSwiadomie potepiajg mnie i szy-
dza ze mnie, spraw, by ukochanie
sztuki mojej strzegto mnie jak zbroja,
zebym moégt wytrwaé¢ w prawdzie, nie
dbajac o potege i rozglos, i 0 wiek mo-
ich wrogéw. Uzycz mi Boze wyrozu-
miatoéci i cierpliwo$ci w stosunku do
chorych wupartych lub prostakéw.

EKOLOGIA

ochrony osobistej.

NASIAKLIWOSC

Termoizolacje (2)

Dzieki doskonalym parametrom termoizolacyjnym
oba materiaty wptywaja korzystnie na zmniejszenie
emisji CO, do atmosfery. Welna mineralna jest pro-
duktem pochodzenia naturalnego, stosowanym jako
podkiad do biodynamicznej uprawy rolin, a wiec na
pewno nietoksyczna. Choé lepiszcza stosowane do
spajania welny nalezg do grupy o podwyzszonym za-
grozeniu dla zdrowia ludzkiego, to ekolodzy polecaja
ja jednak bardziej niz styropian, ktéry w pelni jest
tworzywem- sztucznym. Trzeba pamietaé, ze welna
jest nieprzyjemna w kontakcie z ludzkim ciatem. Je-
dnak ta uwaga dotyczy wylacznie os6b bezposrednio
pracujacych z welna. Badania niemieckich naukow-
céw wykazaty, ze pojedyncze wi6kna welny mineral-
nej wprowadzone do ukfadu oddechowego ulegaja
wchtonieciu, a nastepnie wydaleniu. Producenci wel-
ny zalecajg prace w rekawicach i maskach chronia-
cych gardto i ptuca przed pylem z welny. Styropian
przy tej samej obrébce nie wymaga zadnych $rodkéw

Styropian jest odporny na dzialanie wody i prakty-

m.in. pielegniarki szkolne. Swigy,
kuje 4 lat do XXI wieku, a Polsge
1989 1. zaczyna brakowaé cory, wlp"
cej. Przewodnia ,sila” (daw
PZPR), ktérg jest obecnie hierare ]
zniewala instytucje paristwoye
rzucajac Sredniowieczne ,,odkrye b 2
ukowe” w miejsce aktualnycgcéziga: ErzeZOYC:
nie¢ wiedzy. Szkolenie pielegmarek& I
Lomzy jest tego typowym Pzl
dem. Obowigzkowym POd"?CZnikiEm
jednego z kurséw dla Pielegniarg,
szkolnych jest pozycja koécielna‘z
Wydawnictwa Diecezji Tarnowsk
Tresciq kursu: nauczanie o typ i

» I

Uczyi mnie wstrzemigzliwym we  tylko metoda naturalna (gbjgy, iecej, I
wszystkim, ale nienasyconym w zdo- ~ Wo-termiczna) zapobiegania cigjy jo 0DI
bywaniu wiedzy. Oddal ode mnie jedynie stuszna. Pielegniarki myg, fl yastroi
mysl, ze wszystko moge. Uzycz mi si- ~ Zzohydza¢ miodziezy mechanicy, essi
ty woli i sposobnosci do coraz wigk-  $rodki antykoncepcyjne bez wyjatk, fll jozna
szego rozszerzania mych wiadomo- I tak miodziezy, w imie lojalnoy; il freni- .
1 e biskupom-obtudnikom, wyrzadza g, {§ ypobie:
Niech stowa tej ,Modlitwy” umac-  krzywde, uczac ich stosowania py fff v KlinK
niaja Pafistwa w ,ukochaniu sztuki”  mniej skutecznej metody antykonce, [ #r2¢2
Waszej, a ,serca, by zawsze byly goto-  cyjnej, przyczyniajac sie tym samyy ”ea]'{i%
we stuzy¢ biednemu i bogatemu, do wzrostu liczby nie chcianych oy E U
przyjacielowi i wrogowi, ztemu i do- W ten sposéb hierarchia realip; ff prod- U
bremu”. Z wyrazami szacunku i uzna-  SWoja polityke aby powstrzyma¢ sy, ff KM
e dek przyrostu naturalnego, co jestz. [ “¢¢%
Edmund Marek Makiela ggozeniem ekonomicznym dla bisk $é§§illis
w.
fomza W prawdziwie demokratycznyy F%:]Zl[
k: kraju, gwarantujacym wolno$¢ dj du, kto
PRZEWODNIA ,,SILA obywateli, jedynym miejscem, gdze baz armT
llez to razy styszymy i widzimy  Diskup czy ksiadz moze narauc ff
biskupéw czy ksiezy obludnie bija- ~ Przymuszac, straszyc itp., itd. jest b Wszy
cych sig w piersi, ze nikt z nich niema ~ dynek kosciola i tylko w relacji do @ .17y
wplywu na polityke, rzady, samorzady swych _w1_ernych. lpstytuq.e paristwo-
i w ogéle na nic co pafistwowe. we, taklg jak np. Sejm, stuzba .zdrowia —
Osrodek Doskonalenia Kadr Woje- a2y oématg, nle moga sankejonovit Z pc
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PALNOSC

Gdy wybucha pozar o zyciu decyduja minuty,
a nawet sekundy. Styropian topi sie¢ w temperatu-
rze 80°C, wydzielajac przy tym dym i gazy. Nale-
zy zaznaczy¢, ze aktualnie produkowane styro-
piany sq samogasngce, tzn. przestajq sie topic,
gdy temperatura nie jest podtrzymywana. Wetna
mineralna jest niepalna (topi sie w temperaturze
powyzej 1000°C). Ma to ogromne znaczenie przy
jej wykorzystaniu do przeciwpozarowego zabez-
pieczenia konstrukcji (np. dach drewniany, kon-
strukcje stalowe). Wplyw temperatury na mate-
riaty przedstawia wykres.

cznie nienasigkliwy. Dla welny nasigkliwo$¢é objeto-
Sciowa jest mniejsza niz 3%. Plyty zawieraja Srodek 200
hydrofobowy, ktéry powoduje, Ze nie wchianiajq one

wilgoci w calym przekroju, a jej fluktuacja nie ma
wplywu na wiasnosci techniczne.

8 szkio piankowe

PAROPRZEPUSZCZALNOSC

Styropian posiada 40 razy mfxieiszq paroprzepu-
szczalno$¢é niz welna mineralna. Ma to ogromne zna-
czenie przy projektowaniu $cian warstwowych (prze-
gréd budowlanych) i przy docieplaniu $cian zewne-
trznych. W Niemczech podczas wieloletniej eksploa-
tacji budynkéw, zaobserwowano zjawisko kondensa-
cji pary wodnej w Scianach docieplonych metoda lek-
k3 ze styropianem. Przyczyng byto nieprawidtowe za-
projektowanie docieplenia. Przy docieplaniu styropia-
nem nalezy bardzo dokladnie przeanalizowaé prace
przegrody budowlanej, a zwlaszcza dyfuzje pary wo-
dnej. Zastosowanie welny mineralnej generalnie nie
stwarza zagrozenia kondensacji pary wodnej.

V

Moi
Stworz
0 Japc
wieku,
na obc
Pew
nigj Z |

\ Mi; pr.
o g '\\\\ K?(Mif:o naturainy ki zda
S e fa poz
800 |~ Er!
1820 t¢
Aluminium Zamia
dio T
Sao topl g h1§tor|
o | yorzymeost s Wiada
(ok. 7 min) Aul

im
Guma i materialy . O-d
ﬁaslukown‘ topia tyjski
L s 1oy zajag
0 1020 30405060 80 120  Czas [min) tZnyn

IZOLACJA AKUSTYCZNA ;

Wiéknista struktura ptyt z wetny mineralne]
gwarantuje bardzo dobra izolacje akustycznd
Styropian legitymuje si¢ znacznie gorszymi pard-
metrami izolacji akustycznej.

Wybér, welna czy styropian nalezy do Was,
Drodzy Czytelnicy. Pomoc w podjeciu takiej dé-
cyzji mozna otrzymaé w centrum Obstugi Budo-
wnictwa w Lomzy, ul. Al. Legionéw 147 D.

ul. Kolejowa 17, tel. 176-128
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Kolegium Redakcyjne
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Fundator wierzy, ze Maryja nie
tylko przyjmie ten jego dowod
wdziecznosci, ale bedzie takze
blogostawi¢ wszystkim mieszkarn-
com wsi.

Latem 1996 roku we wsi Dabro-
wa Michalki (gmina Czyzew) po-
jawita si¢ nowa kapliczka. Ufun-
dowat ja Kazimierz Zalewski.

Jest prze$wiadczony, ze Matka
Boza dwukrotnie uratowala mu
zycie. Pierwszy raz w czasie dru-
giej wojny $wiatowej. Opowiada:
,Cudem, wraz z kolega, ocalalem
w trakcie strasznego bombardo-
wania przez Niemcéw. Innym ra-
zem, z furmanka stoczylem si¢ do

RADOSLAW SIENICKI
Biale Szczepanowice

glebokiego wykopu. Kon si¢ zbie-
gal. Nic mi si¢ nie stalo.”

Kapliczke wykonal majster z
Szepietowa. Zbudowana jest z bia-
fej cegly, betonu i kamienia.
Wewnatrz, za szklanym okien-
kiem, pan Zalewski umiescit figu-
re Niepokalanej.

Kapliczka stoi przy drodze pro-
wadzacej do stacji kolejowej w Ki-
tach. Miejsce piekne: Iaka i kilka
dostojnych brzéz, ktére stanowiq
dla kapliczki oryginalna, natural-
na ochrone.

Swiatu T i
a P"]Stem A e
:COI&ZWI'% i ; L oK mlli-----——
_(dawme. ZAB()JCY” — sensacyjny, prod. USA. Rezyseria: Richard Donner.
> hierary;, " epuja: Sylvester Stallone, Antonio Banderas, Julianne Moore.
tWowe, wygwiat Roberta Ratha (Sylvester Stallone) to niebezpieczne miejsce.
odkrycia piyC MOZE jedynie ten, kto zyje w catkowitej izolacji. Najlepszy specja-
nych ggipy Pffa od zabijania ma zamiar wykorzysta¢ swa wiedze, by zerwac z prze-
?legniarekw hs}osciq. Na jego drodze staje Miguel Bian (Antonio Banderas): zyje tylko
M przyi, Szledy- gdy czuje dreszcz emocji towarzyszacy emocji.
dreczniie, y KOLEZANKI” — obyczajowy, prod. USA. Rezyseria: Melanie May-
Pielegniag, 1. Wystepuja: ,The Baby sisters Club.”
koscielng , 0 siedem kolezanek z matego miasteczka postanawia zatozy¢ pétkolonie
Farnow5k1e;_ a maluchow. Chca zarobi¢ troche grosza i wyprébowaé swq przyjazn.
0 tym, 3 [l ;i zapelnita sie dzie¢mi. Wkrotce okazato si¢ jednak, ze trzeba czego$
1 (objayo. [l yiecej, NiZ dobrych checi.
ia ciazy joy ODDANA MILOSCI” — m_elm!ramat,_progi. USA. Rezyseria: Armand
arki myg yastroianni. Wystepuja: Josie Bissett, Jill Eikenberry, Jason Gedrick.
1echaniczy, Jessica pochodzi z dobrze sytuowanej rodziny. Ma wszystko czego
Z Wyjatky, @ poina oczekiwac od zycia. Po tragiczne] $mierci brata popada w schizo-
ie lojalnggs; B frenie: Jej stosunki z rodzicami 1 chtopakiem zostaja poddane cigzkiej
yrzadz s.ﬁ ¢bie: choroba rozwija si¢ na tle seksualnym. Jessica zostaje zamknigta
OWania mlﬁ y klinice psychiatryczne. Za sprawa ,cudownego leku” dziewczyna po-
ity ' W iaca do zdrowia. Czy bedzie zdolna do prawdziwej mitosci? Film zostat
tym samep gealizowany na podstawie prawdziwego zdarzenia.
Ay cii’z_“ ‘PRZYBYSZE Z KOSMOSU” — relacje, dokumenty, swiadectwa;
' kit od. USA.
;Ez'y[:le:éf“if prl(im sa? Skad przybywaja? Jakie majg zamiary? Film zawiera unikalne
, €0 jest p ydjecia, dokumenty, relacje naocznych $wiadkow, dostarcza dowodéw na
1' dla b f‘ o, ze istoty pozaziemskie wielokrotnie odwiedzity Ziemie. Kosmici upro-
i @ o dzili setki osob. Ci, ktorzy wrocili, opowiadajq o swoich przezyciach.
Jo raz pierwszy zostajg ujawnione tajemnice wojskowych archiwéw USA
kratycznyp iRosji. Wérod nich gtosny obraz sekcji zwlok istoty z kosmicznego pojaz-
olnos¢ da 4 ktory swego czasu ulegt awarii. Sekcja zostata dokonana w jednej z
cem, glie @ 1,7 armii amerykanskiej. Sprawa ta wciaz budzi kontrowersje...
> Narzucal, |
itd, Jest b Wszystkie filmy poleca sie¢ wypozyczalni video ,,DEDA”: LOMZA, Al Legio-
/ relacji do @ 7"yl Broniewskiego 14; NOWOGROD, ul. 550-lecia 1.
je panstwo-
zba zdrowi
nkcjonowst @ 7 nozoru jest to niezwykle prosta hi- REWELACJA
sioria, ktérej akcja toczy sie wspotczesnie CZY OSZUSTWO?
W.WK. B y Anglii oraz w Nagasaki na poczatku lat 3
e | DicCdziesiatych. Narratorka jest Etsuko, Niewyttumaczalne
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liponka, ktora wyemigrowata do Anglii
wiaz z cérka imieniem Keiko, aby poslu-
hi¢ pewnego Anglika i zostata tam juz na
TAWSZE.

W wywiadzie udzielonym w 1986 roku
lshiguro powiedziat: ,W tej powiesci usi-
lowatem dokonaé czego$ dziwnego.

JANUSZ BERNER

Pejzaz
w kolorze sepii

Moim gléwnym zamierzeniem byto
stworzenie wielkiej luki. Jest to opowieS¢
0 Japonce Etsuko, kobiecie w $rednim
wieku, ktéra dobrowolnie wybrata zycie
naobczyznie.

Pewien okres jej zycia wiaze si¢ dla
niej z niezwykle bolesnymi wspomnienia-
mi: przyjazdem na zachod i wptywem, ja-
kizdarzenie to wywarto na jej corke, kt6-
1apozniej popetnita samobdjstwo.

Opowiadajac krazy nieustannie wokoét
g0 tematu, lecz pozostawia wielkq luke.
Z;nmiasl go poruszacd, snuje zupetnie inng
listorie, cofajac si¢ w przeszios¢ i opo-
Wiadajac o kims, kogo kiedy$ znata.”

_ Autor postowia koriczy opinia: ,,W mo-
M odczuciu Ishiguro jest pisarzem bry-
Yjskim (obcego pochodzenia), ktory osa-
(zajac akcje swoich ksiazek w egzoty-
tnym otoczeniu, roztrzgsa zarGwno pro-
lgmy uniwersalne, jak i typowo brytyj-
Skie, w czym przypomina Josepha Conra-
3 (téwniez obcego pochodzenia) czy tez
lhama Green'a. Potwierdzaja to nie-
Yalpliwie kolejne opowiesci tego pisarza.
Tymczasem mamy trzy ztozone i fas-
Yhujace powiedci, ktére zajmuja poczes-
ne,“_“ejsce w krajobrazie literatury brytyj-
skiej XX wieku,”

\——

Kazuo Ishiguro: ,PEJZAZ W KOLO-
Rug SEPII”, przelozyl Krzysztof Filip
oo, Dom Wydawniczy REBIS, Po-
lan 1995, s. 215. . -

zjawiska czesto

rzucaja wyzwanie naszemu sposobowi ?
widzenia $wiata i przyzwyczajeniom. Na

poczatku byly ordy uzdrowicieli ze

Wschodu, potem swoich, a teraz wiasci-

wosci lecznicze, okazuje si¢, mogq miec i

zwykte rzeczy. Skarpetki, na przykiad.

Nawet u nieuprzedzonych rodza si¢
pytania, na czym to polega i czy w ogole
takie co$ jest mozliwe?

Bioenergia istnieje wszedzie: w drze-
wach, w wodzie, w powietrzu. W dni sto-
neczne mamy jej wiecej, czujemy si¢ le-
piej i odwrotnie. Niezwykle wysoka kon-
centracja prany wystepuje w dni $wigte-
czne. Dlatego i pogoda jest wowczas do-
bra: modlitwa tworzy bioenergie.

Historia zastosowania energii daje nie-
zwykle ciekawe przyktady: kiedy$ w Poli-
nezji jedna strona walczacych rzucata w
kierunku przeciwnika lekki kij, dotknig-
cie ktérego natychmiast powodowato
trwaty paraliz.

W naszym laboratorium udato si¢ po-
laczy¢ wiedze z osobistym doswiadcze-
niem: na wiékna przekazuje si¢ energie
mys$li, materiatéw, ksztattow, roslin,
dzieki czemu nasze skarpetki otrzymujq
zdolnoé¢  pozytywnego oddziatywania
przez receptory stopy na cate ciato, uzu-
petniajac brak energii.

Reakcje uzytkownikow bioskarpet i
biopaséw wykazuja, ze stopy stajg sie
cieplejsze, zmniejsza si¢ potliwosc i opu-
chlizna nog, ztagodzeniu ulegaja bole
stawow i krzyza. Wzrasta odporno$¢ na
stres, stany nerwicowe, alergi¢. Nastepu-
je poprawa samopoczucia, szybciej goja
si¢ rany.

Zauwazono rowniez pozytywne dzia-
lanie na wiele innych dolegliwosci. Bio-
skarpetki maja réwniez unikalng zdol-
noé¢ dziatania na kazde chore miejsce
ciata, nie tylko na stopg, powodujac ulge.
przy roznego rodzaju dolegliwosciach i
bélach. Ciekawostka: ta zdolno$¢ nie tra-
ci sie przy wielokrotnym praniu.

PIOTR GUTOWSKI

Niedobrze. Wszystko wskazuje na to, ze Ruskie
przegraly wojne w Czeczenii. Nie jestesmy tu bez
winy. Nie pomogliémy w cigzkich chwilach braciom
ze Wschodu. A przeciez to tez chrzescijanie, cho-
ciaz prawoslawne. Walczyli przeciw poganom —
muzulmanom. Jakiz wstyd wobec pamigci naszego
dzielnego rycerstwa, bioracego udzial w wyprawach
krzyzowych przeciw niewiernym. Jezeli, w imie
walki za nasza i wasza wolno$¢, bronimy Ameryki
przed agresja Haiti, posylajac tam nasze dzielne
wojska, jezeli potrafimy ostania¢ miodymi piersia-

FELIETON LATAJACY

Na Kabul!

mi polskich Zolnierzy nieudolne oddzialy ONZ na
Batkanach, to czyz nie moglismy wysta¢ kilkudzie-
sieciu komandosow do Groznego, aby przechylili
szale zwyciestwa w walce z pohancami na strone
pobratymcoéw: Stowian?

Brak wsparcia militarnego Rosji przez Rzeczpo-
spolita byl réwniez powaznym bledem polity-
cznym. Tracimy bowiem przez to, niekwestionowa-
na dotad, pozycje przedmurza chrzescijanstwa. Co
gorsza, role ta przejmujaq po nas Zydzi. Prezydent
Izraela Nataniachu, prowadzac twarda polityke wo-
bec Palestynczykow, wyraznie chce, aby Swiat za-
pomnial o wiktoriach naszego or¢za nad nawala tu-
recka pod Wiedniem. Zydowscy intryganci daza do
tego, aby$my stali si¢ przecietnym, ospalym naro-
dem, jak nie przymierzajac Czesi czy Szwajcarzy,
ktérego nie obchodza sprawy zawrdcenia Swiata z
drogi poganstwa.

Czyz Nar6od nasz zastuzyl sobie na taka rolg?
Czyz nie stworzeni jesteSmy do Wielkich Czynow i
Wielkich Krucjat? Czyz jest to mozliwe, by tak bit-
ny Nardd jak nasz, juz od przeszlo p6l wieku nie
przelewal krwi na frontach Europy i Swiata? To
postkomunistyczna wiadza usiluje wpedzi¢ nas w
ten pozornie dobroczynny, a w rzeczywistosci
glrlmény i obrzydliwy stan pacyfistycznego bezru-
chu.

Moze jednak kto$ wreszcie zadmie w zloty rég.
Staniemy na zew w ordynku. Lance w dloi! Ruszaj
wiaro! Przepedzimy Talibow z Afganistanu! Na Ka-
bul!

WIESLAW WENDERLICH

KO NTA IV
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* KONTAKTY — FORTUNA Andrzejewo 3:3. Bramki: Andrzej
Modzelewski, Jarostaw Szpada, Roman Getek (KONTAKTY); '{
Grzegorz Nowacki, Marek Racinski, Radoslaw Kotomski (FOR- 5
TUNA). Po zywej i ciekawe] grze, obfitujacej w wiele sytuacji pod-
bramkowych, strzatéw, bramkarskich interwencji obie jednostki podzielity sie
punktami. FORTUNA rozpoczeta od wysokiego C, prowadzac po dwunastu mi-
nmach..l:O. Whpierw G. Nowacki zdecydowat sie na strzat z 30 m lekko podkre-
cona pitka, mimo préby interwencji Tomasza Szczechowskiego, wpadia do
siatki. W 7 min Wiestaw Radgowski (filar defensywy KONTAKTOW) wybija
pitke z pustej bramki. Goscie idq za ciosem i dobrze obstuzony M. Racinski lo-
buje pitke nad wybiegajacym bramkarzem, podnoszac wynik na 2:0. Jednak
chiopcy z KONTAKTOW nie zatamuja sie po niekorzystnym przebiegu gry. W
18 min A. Modzelewski po dosrodkowaniu Waldemara Szczecha musnieciem
pitki gtowa umieszcza ja w siatce. W 36 min J. Szpada uwolnit sie spod opieki
obroficéw i plasowanym strzatem w diugi rég wyréwnuje na 2:2. Pie¢ minut
przed przerwa Nowacki ponownie stanat przed Szansa wpisania sie na liste
strzelcow. Otrzymawszy pitke 5 metréw przed bramkarzem mogt z nig zrobié¢
wszystko. Wybrat wariant strzelenia bramkarzowi prosto w rece. Po przerwie
(48_, 64 min) M. Raciniski mogt prakiycznie przesadzi¢ losy meczu. Majac
dwie wy$mienite okazje, zamiast poda¢ dobrze ustawionym kolegom, zacho-
wat si¢ pazernie i spudtowat. W 65 min FORTUNA ponownie objela prowadze-
nie. Dobrze grajacy R. Kotomski, bedac w dogodnej sytuacji, lekkim strzatem
omjnq% bramkarza pitka, ktéra wpadia do bramki. KONTAKTY nadal nie rezyg-
nujq z poprawienia niekorzystnego wyniku. Ich determinacja zostala nagro-
dzona. Co prawda, po strzale J. Szpady pitka laduje na poprzeczce, ale wpro-
wadzony pare minut wezesniej R. Getek strzatem koto stupka doprowadza do
wyréwnania. Koficowe minuty to zamkniecie FORTUNY na jej polu bramko-
wym, jednak bez efektéw bramkowych.

e SKRA Wizna — VICTORIA Jedwabne 5:0. Bramki: Artur Mateuszczyk,
Krzysztof Brajczewski, Marcin Grabowski, Miroslaw Ruszczyk (SKRA). Za-
skakujaco wysokie zwyciestwo odniosta SKRA nad dobrze ostatnio spisujacq
si¢ VICTORIA. Widocznie w ten sposéb gospodarze odreagowali poniesiong
tydzief temu w Grajewie porazke.

* ZIEMOWIT Nowogréd — ISKRA Zareby Koscielne 4:0. Bramki: Robert
Lipinski (3), Jan Gromelski (ZIEMOWIT). ISKRA, brazowy medalista po VII
rundach, catkowicie rozczarowala w Nowogrodzie. Gdyby gospodarze mieli
lepsza skuteczno$é, mogta by¢ i dwucyfréwka: 4 razy poprzeczka i 3 razy stu-
pek ratowaty gosci przed utratg bramek. Bezrobotny Sebastian Szczechowiak
zmarzt w bramce. W 85 min po jego dalekim wykopie pitke przejat J. Gromel-
ski, ustalajac wynik 4:0.

* SPARTA Szepietowo — ZNICZ Radzitéw 3:3. Bramki: Tomasz Orlowski
(3) (SPARTA); Zbigniew Farfulowicz, Jaroslaw Bednarski, Stawomir Chy-
linski (ZNICZ). Podobno szczeécie sprzyja lepszym. Tym razem opowiedziato
si¢ po stronie gospodarzy, ktérym trzykrotnie w sukurs przyszla poprzeczka.
Ozdoba meczu byla bramka strzelona przez Z. Farfulowicza z woleja z ostre-
go kata.

* ORLETA Czyzew — LKS II Lomza 1:3. Bramki: Marek Dmochowski
(ORLETA); Marcin Trojanowski, Artur Prusinowski, Tomasz Staniérski
(LKS). Zastuzone zwyciestwo LKS. I w tym meczu poprzeczka dala znaé o so-
bie, ratujac gospodarzy przed utrata kolejnej bramki.

« UNIA Ciechanowiec — WARMIA Grajewo 3:1. Bramki: Stawomir Pie-
trzykowski, Bogdan Michalczuk, Bogdan Oledzki (UNIA); Pawel Borkowski
(WARMIA). Bomba w Ciechanowcu! Wspétlider po VIl rundach i giéwny fa-
woryt rozgrywek, WARMIA, zostawila trzy punkty gospodarzom. Ci za$§ w nie-
co przemeblowanym skladzie nie przestraszyli si¢ gosci, odnoszac zastuzony
sukces.

» BIEBRZA Goniadz — MLEKOVITA II Wysokie Mazowieckie 5:1. Bram-
ki: Grzegorz Jermacz (4), Mariusz Kuczanski (BIEBRZA). Bramka dla MLE-
KOVITY padta w 35 min.

HENRYK PESTKA
ZAPASY

Spore sukcesy odnie$li ostatnio zapas$nicy WARMII Grajewo i WISSY
Szczuczyn. W finatach Warszawskiej Olimpiady Mtodziezy ,klasycy” Warmii
staneli na podium. Ztote medale zdobyli Grzegorz Szumowski (waga 33 kg),
Arkadiusz Suchodolski (60), Sebastian Olejarz (41) i Konrad Paszkowski
(70); srebro wywalczyli Grzegorz Szlejter (51) i Arkadiusz Rogacewicz (47);
brazowy przypadl Adamowi Stachelkowi (60). Druzynowo zwyciezyla LEGIA
Warszawa przed WARMIA i POLKOLOREM Piaseczno. Natomiast , wolniacy”
WISSY walczyli w mistrzostwach Makroregionu Warszawsko-Mazurskiego
mlodzik6w i kadetéw. Wéréd miodzikéw ztote medale zdobyli Adam Grygo-
ruk (waga 43 kg) i Andrzej Kaczynski (50). W kategorii kadetek ztoto wywal-
czyta Ewa Jarzabek (45), srebro Katarzyna Zalewska (48), a braz Katarzyna
Koriska (48). Wérod kadetéw ztoty medal zdobyt Dariusz Owsianko (55), sre-
brny Dariusz Kaczyniski (65), a Andrzej Seborowski wygrat wage 51 kg.

W Siedlcach odbyly sie mtodziezowe mistrzostwa Polski kobiet. Zawodni-
czka BUDOWLANYCH Lomza Ewa Luba zajela Il miejsce w kategorii do 47
kg. Dobrze wypadli tez zapasnicy klubu na I ogélnopolskim turnieju junioréw"
im. J6zefa Grotkowskiego w Warszawie: Michat Kacperski (do 74 kg) zajat 11

7 SPORT

miejsce, a Michal Chludziniski (do 62 kg) by? trzeci. Sekcja g,
w Zespole Szkét Zawodowych przy ul. Zielonej w Lomzy, b
stworzono jej odpowiednie warunki do rozwoju tej dysf}’iﬁie
sportu. j
W Radomiu odbyt sie ogélnopolski turniej klasyfikacyjny kddemw
€Cznj e

w stylu klasycznym, startowali zapasnicy WARMII Grajewo, podopi
nera Marka Piwki. W wadze 43 kg srebrny medal wywalczyt Artur Rogy
wicz, a brazowy Marcin Zebrowski. W wadze 47 kg piate miejsce zajat
gorz Szlejter. Druzynowo wygrala PIOTRCOVIA Piotrkéw Trybuy
WARMIA zajeta 9. miejsce.

Grze.
Al

0Od 23 do 25 pazdziernika w Krakowie na konsultacji zaplecza kadry Palg
kadetéw w zapasach w stylu klasycznym przebywa 5 zapasnikéw Brajewsiig
WARMII. Zaproszono na nig takze trenera Marka Piwko. F

PILKA NOZNA W SZKOLE

W Grajewie odbyly si¢ misirzostwa miasta szkét podstawowych. Najlepg
okazata sie reprezentacja ,,czworki” przed ,,dwé6jka” i ,jedynka”.

TENIS STOLOWY

W hali sportowej w Szczuczynie z udziatem blisko 80 zawodnikéw rozeg.
ny zostat wojewd6dzki turniej klasyfikacyjny mtodzikéw i zakow. W Kategorj
miodziczek wygrata Monika Maleszuk (SP Kobylin Borzymy) przed Angl
Maciorowska (SP Przechody) i Kamilg Sadowska (SP 2 Szczuczyn). Wi
miodzikéw najlepszy byl Sebastian Kuémierowski przed Jackiem Dabroy.
skim (obaj SP Kobylin Borzymy) i Arturem Gradzkim (SP Radzit6w). w kate
gorii zak6w zwyciezyt Kamil Zdzienicki (SP 1 Lomza) przed Pawlem Bedl;
kiem i Michatem Godlewskim (obaj SP Dzieciel Duza).

W sali Szkoty Podstawowej nr 1 w Lomzy rozegrany zostat kolejny meczg
mistrzostwo Il ligi mezczyzn pomiedzy SKTS Lomza i MARYMONTEM Wy,
szawa. Po bardzo zacietym pojedynku miodzi fomzanie wygrali 8:6. Pyg
zdobyli: Maciej Tarnacki (3), Wojciech Wysocki (2), Michat Grabowski (1
Andrzej Roginiski (1), oraz debel Michat Grabowski i Andrzej Rogiriski ).
SKTS Lomza dzigkuje firmom ,,Ekoland” i PBI S.A. za ufundowanie zawods;
kom profesjonalnych strojéw.

W sali Szkoty Podstawowej nr 10 w Lomzy rozegrany zostat | strefowy tur
niej klasyfikacyjny w kategorii mtodzikéw i zakow. Startowato 72 zawodnikgy,
W kategorii miodzikéw trzech pierwszych zakwalifikowato sie do turnigjy
ogélnopolskiego, ktéry odbedzie sie 26-27 pazdziernika w Zawadzkiem kol
Opola. Bardzo dobrze spisat si¢ Sebastian Kué¢mierowski, uczen Szkoly Pod
stawowej w Dabrowie Dzigcieli, ktéry wygrat kategorie mtodzik6w i wystartue
w turnieju og6lnopolskim. Drugie miejsce zajat Konrad Krukowski z Ostrole
ki, a trzecie Jakub Fiedorczuk ze SP 21 w Bialymstoku. W$ré6d mtodziczek
najlepsza okazata si¢ Katarzyna Sabat (Warszawa — OKS Otwock) przed Mag
da Lewandowska (Warszawa — KS Piaseczno) i Katarzyna Jelonek (Warsz:
wa — Orzet Nadarzyn). Kategoria zakéw koriczy rozgrywki na szczeblu strefy
(Makroregionu). Bardzo dobrze wypadli reprezentanci tomzyriskiego: Kami
Zdzienicki (SP 1 Lomza) byt trzeci, Monika Maleszewska (Lomza — SP Koby-
lin Borzymy) pierwsza, a Katarzyna Skibniewska (Lomza — SP Przechody)
trzecia. ;

W najblizszq niedziele, 27 paZdziernika, druzyna kobiet SKTS Lomza roze
gra w sali I LO (plac KoSciuszki 3, godz. 11.00) mecz Il ligi z zespotem KOk
MORANA Ostr6da. Natomiast mezczyzni wyjezdzaja do Jonkowa koo 0}
sztyna.

W czwartek, 24 pazdziernika, w sali Il LO w tomzy (godz. 17.00) odbed;
sie ciekawe spotkania tenisistek i tenisistéw. Przeciwnikami druzyn SKTS bedj
zespoly z Litwy KS SOLCZA Soleczniki, Widowiskowy i wyréwnany meczpo-
winny stoczyé zespoly meskie, natomiast w kategorii kobiet faworytkamis
dziewczeta z Litwy. |

PILKA RECZNA

W Grajewie odbyly si¢ mistrzostwa rejonu SZS szkét podstawowych. Wil
dziewczat wygrala reprezentacja Szkoly w Niecikach przed zespotem Szkoly¥
Karczewie, a wérod chtopcéw najlepsza byta druzyna Szkoty nr 4 w Grajew
przed druzyng Szkoly w Rajgrodzie i Lawsku.

PILKARSKA LIGA ZAKLADOWA

W Lomzy odbyt sie wojewddzki finat tzw. pitkarskich lig zaktadowych, of
ganizowanych przez Zarzady Miejskie TKKF. Zwyciezyla druzyna MLEKPOL
Grajewo przed Zakladami Miesnymi Netter Zambréw, Fabryka Przyrzadow!
Uchwytéw Kolno, Wyzszym Seminarium Duchownym Lomza i Mlekovita Wy
sokie Mazowieckie.

KOSZYKOWKA .

Po dwoéch wysokich porazkach z MKS MOS Pruszkéw druzyna FARM ’.
FOOD Liceum Og6lnoksztatcace Zambréw gra¢ bedzie w grupie B eliminad! W
Makroregionu Warszawsko-Mazurskiego mistrzostw Polski junioréw. Rywal Y

zacja o miejsca od 8. do 14.

] YWINREE o 7A-

w Autoryzowanym Serwisie Ogumienia:

Sprzedaz opon polskich — ceny producenta.

Sprzedaz opon zachodnich; obrgczy aluminiowych.

Opony specjalistyczne na zamowienie. :
SPRZEDAZ RATALNA

ZAPRASZAMY 8.00-18.00

Zapraszamy wszystkich kierowcéw do kupna zimowych opon Kormoran Winter ze Stomilu Olsztyn S:A.

tomza, ul. Sikorskiego 55, Zjazd 10

WYWAZANIE KOk SAMOCHODOW CIEZAROWYCH i AUTOBUSOW

STOMIL-OLSZTYN

ael?7 bezniecznie

.

preeZ Zii

tel. 16-66-48

LA AA L5/




Wszystkim, ktérzy okazali nam
wspolczucie i pomoc

g———

Sekeja dllah

omiy, gt ;’i" oraz uczestniczyli w ostatniej drodze
J dys%dﬁ: L/ naszej ukochanej

——

Zony, Matki, Te$ciowej, Babci

yiny Kagey ’F
. ety ;
woecaiy @) 5p. ZOFII RYCZANOWSKIE]
e zéquio (g;; iy ANDRZEJEWO
Trybuna]sh. ‘ « Gminna Spétdzielnia wygrala z Zarzadem Gminy proces sadowy o pra-
B wo do dziatek, na ktérych znajduija sie obiekty GS. Wladze gminy od kilku lat
o5 g odmawialy przekazania ich Spétdzielni w wieczyste uzytkowanie. Za upor
kadry g =t gmina ,ukarana” zostala oplata kosztéw sadowych w wysokosci 6 tysiecy zl.
N grajEWSlgtl. CZERWONY BOR
I Wyrazy glebokiego wspéiczucia * Lokatorzy kilkunastu mieszkan zakladowych Polskich Kolei Panstwo-
7 wych (wiekszo$é emeryci po kilkudziesieciu latach pracy) od poczatku roku
Kol. JERZEMU GOGOLOWI {u przezywaja ogromne klopoty z woda. Kilka tygodni temu wody znowu Zza-
Ribs o A brakto, poniewaz pracownicy administrujacej obiektami w Czerwonym Bo-
ch. Najleps;; z powodu smierci s rze Rejonowej Stacji PKP w Ostrolece odlaczyli pompy. Probleméw nie byto
1{3 w czasach, gdy z urzadzen wodociagowych Korzystaly parowozy. Wraz z ich

MATKI

zastapieniem przez maszyny spalinowe administracja zmniejszyla zaintere-
sowanie warunkami pracy i zycia kolejarzy w Czerwonym Borze. Niewielka i

skiadaja wspotpracownicy tylko chwilowa poprawe sytuacji przyniosty interwencje w kolejowej centrali

kow :
o li:tz:g%f;l Bazy Zywca w Lomzy w Warszawie.
GRAJEWO

r
_gy?le)d “:]'gleh + Miejski Dom Kultury organizuje wybory na ,Talent Roku 1996”. Wszys-
'em D ! 16 | cy, ktérzy co$ maluja, rysuja, tancza, $piewaja itp. moga zgltaszac sie do pla-
- '4DIOy- cowki (ul. Wojska Polskiego 20, tel. 29-91).
Ow). W kafe « Uroczyscie obchodzono jubileusz 10-lecia Zespotu Tanecznego ART i

5-lecia Zespolu Tanecznego ,Nastolatki”. Obie grupy dzialaja przy Miejskim
Domu Kultury, a ich zalozycielka jest obecny choreograf Renata Duda-

wiem Bed, | pani RENACIE i JANOWI

lejny merz NIENALTOWSKIM ryk-Randzio.

INTEM Wy e « Finansami miasta w tym i przysztym roku zajeli sie radni w czasie ostat-
| 8:6. Punky z powodu smierci niej sesji samorzadu. Zapoznali si¢ z realizacja tegorocznego budzetu, a tak-
abowski (| . z ze uchwalili wiekszo$¢ optat i podatkéw majacych obowiazywa¢ w przy-
Rogiriski 8’ OJCA 1 TESCIA sztym roku. Miedzy innymi na 90 groszy ustalona zostala stawka bazowa

czynszu w mieszkaniach komunalnych, przyjete zostaly wysokosci podat-
kow od $rodkéw transportu, nieruchomosci (m.in. uchwalono zwolnienie od
podatku podmiotéw, ktére utworza przynajmniej jedno miejsce pracy dla
bezrobotnego), pséw. Radni zmienili takze nazwy kilku ulic, wybierajac no-

nie zawody; wyrazy wspolczucia skladaja: Rektor, Senat,
pracownicy i studenci

strefowytug Wyzszej Szkoty Agrobiznesu w Lomzy

z?jvgoﬁﬁi?‘h we, niekontrowersyjne, jak np. Malinowa czy Poziomkowa.

U .

dzkiem keolo KROLE

| SzKoly Po. - Nietypowa na warunki w wojewddztwie (i w kraju) szkofe ma wies. Sale
lekcyjne mieszcza sie w czterech réznych budynkach. Mieszkancy nie zgo-

A i tartui . . - 2 -
ikiv;yésat;gﬂf Wyrazy glebokiego zalu i wspélczucia dzili sie przed laty na likwidacje placéwki, z ktérej korzysta 160 uczniow.
: : y Przeciwnie, gmina przyjela projekt budowy szkoly, a w zasadzie rozbudowy
; nf;%m&?k, rani ELZBIECIE MARKOWSKIEJ jednego z uzytkowanych budynkéw. Zostal wykupiony od wiascicieli i trwa
I:( W b i Je]' rodzinie opracowanie dokumentacji. Budowa ma ruszy¢ wiosna. Szkota bedzie nieco
ek (Wars mniejsza niz na 160 miejsc, poniewaz analizy demograficzne wskazuja, ze
l((:izeebl'ul:;[:fil;. z powodu $mierci mlodziezy i dzieci w wieku szkolnym bedzie w przysziosci 100-140.
A Sp Koby | 0JCA NIECKOWO
fu - P6lwiecze istnienia obchodzi Zespét Szkdl Rolniczych im. Boleslawa

)
Pl Podedwornego. Jubileuszowe uroczystosci odbeda sie¢ 26 pazdziernika (po-

czatek o godz. 10.00). W programie m.in. otwarcie sali gimnastycznej, ktorej
budowa wlaénie sie zakonczyla, wystepy zespotéw artystycznych, spotkanie
absolwentéw, wreczenie odznaczen.
OSOWIEC
« Problemowi zarastania torfowisk drzewiastymi zaroslami poswiecone
bylo spotkanie przyrodnikéw w siedzibie Biebrzanskiego Parku Narodowego.
Zjawisko samowysiewania wierzby i brzozy nasilifo si¢ wraz z ogranicze-

skladaja: samorzad i pracownicy Cechu } \
oraz rzemieslnicy zrzeszeni o

Lomza roze w Cechu Rzemiost Réznych w Lomzy EE:

spotem KOR-

ywa koto Ok

7.00) odbeds | Wyrazy glebokiego wspolczucia niem rolniczego wykorzystywania torfowych lak. Jest bardzo niekorzystne,
n SKTS bed | St sien? sztab poniewaz powoduje zmiany w systemie roslinnym, co z Kkolei wplywa na
ny meczpo- | i Lran. ograniczenie zasiegu towisk niektérych ptakoéw, np. orlika grubodziobego i
yorytkami § RYSZARDOWI SIKORSKIEMU bielika. Park nie ma odpowiedniego sprzetu, by wykasza¢ wszystkie torfowe

taki samodzielnie.

WYSOKIE MAZOWIECKIE

+ Niezwykle trudny warunek postawito wladzom miejskim Wielkopolskie
Towarzystwo Inwestycyjne, ktére jako jedyne przystapito do negocjacji na te-
mat kupna Przedsiebiorstwa Przetworstwa Owocowo-Warzywnego. Samo-
rzad ma sie bowiem postara¢ dla kupca PPOW o zwolnienie z podatku docho-
dowego na 8 lat. O tak diugie wakacje podatkowe ubiegaly si¢ dotad w kraju
tylko potezne firmy, jak Opel czy Daewoo, inwestujace w przemyst motoryza-
cyjny. Urzad Skarbowy odméwit juz zgody na wniosek samorzadu, ale wia-
dze miejskie zapowiadaja dalsze starania. Dla miasta istnienie Przedsigbior-

z powodu $mierci

OJCA

skladaja: Kierownictwo, Kadra Zawodowa
i pracownicy wojska 15 RWT w Lomzy

wych. Wértd |
em Szkoty?i
1 w Grajewe

adowych, 0

M(i,EiJ(POLU stwa oznacza przede wszystkim utrzymanie ponad 100 miejsc pracy i Zrodto
orzyrzadéw ! dochodu dla wielu rodzin.

lekovita Wy

Kol. STANISLAWOWI

GAWRYLUKOWI

wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $Smierci

MATKI

skladajq wspétpracownicy CAiBN w Lomzy

zyna FARM
B eliminad! | \
row. Rywalt

lekarzom, pielegniarkom i personelowi
Oddziatu Plucnego WSZ w Lomzy
za troskliwa opieke w ostatnich chwilach zycia

SP. ZOFII RYCZANOWSKIEJ

z calego serca dziekuje Rodzina
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——— \J2 =t

W, Erad S e, X

‘Q'&' : \1&?-,,‘,2@3\1' S

RO -
CUT =S

JKONTAKTY” Tygodnik tomzynski, 18-400 tomza, Aleja Legionow 7, tel. 16-42-43, 16-42-44, 16-57-11, 16-40-22.
Redaguje zespot: Joanna Gospodarczyk, Gabor Lorinczy (fotoreporter), Alicja Niedzwiecka, Gabriela Szczgsna, Maria Tocka, Wtadystaw Tocki
(redaktor naczelny). Stale wspoftpracujg: Teresa Adamowska, Jacek Cholewicki, Adam Dobronski, Maciej Gryguc, Stanistaw Kedzielawski, Krystyna
Michalczyk-Kondratowicz, Zdzistaw Romanowski, Wiestaw Wenderlich. : =9

Materiatéw nie zamowionych redakcja nie zwraca oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow.

Wydawca: ,Gratis” — Spotka z 0.0. komza, Aleja Legionow 7 _ E 5
Skfad: STudio Maciejewscy, ul. Krakowska 5, Biatystok, tel. 42-36-27. Druk: SPPP ,Pogon” w Biatymstoku, ul. Mickiewicza 56, tel. 329-174.

Ogtoszenia przyjmuje Biuro Reklam i Ogtoszen ,,KONTAK_TOW", 18-400 tomza, Aleja Legionow 7, tel. 16-42-43; fax 16-57-11.
Za tresé ogtoszen redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci.




Do $piacego na lawce w
parku mezczyzny podcho-
j dzi policjant i pyta:

§ — Co to? Hotel?

— A ja co? Informacja
¥ turystyczna?

L mésaz wodny A
o gabmet flzykoterapn wypusazany W urzadzem

ajnowszej generacji:

— interdynamik
— galwatronik .
— solux
— przyrzad uspranema v
narzadéw ruchu

— Czy ogloszenie, ze potrzebujemy nocnego
stroza, przyniosto juz jaki$ skutek? — pyta dy-
rektor.

— Tak, panie dyrektorze — odpowiada sekre-
tarka. — Dzi$ w nocy okradziono nasz magazyn.

— Jasiu, pocaluj ciocie — prosi mama.
— Dlaczego? Przeciez bylem grzeczny.

Poczatkujaca aktorka chwali sie przyjaciol-
ce:

— Dostatam gléwna role w filmie ,Pigkna i
bestia”.
— Swietnie! A kto zagra Piekna?

Do Nowakow przyjezdza tesciowa.

— Mama na dlugo? — pyta zieé.

— Az bedziecie mieli mnie do§é — zartuje te-
Sciowa.

— Ojej, to nawet herbaty nie zdazy mama wy-
pié.

— Ilekro¢ si¢ pan usmiechnie, pragne pana
zaprosi¢ do siebie...

— Pani mi pochlebia!

— No c6z. Jestem w koncu dentystka.

Polezaty sobie dowcipy, nalezaly sie, ale wre-
szcie sa. A nadesiali je: Anna Barbara Wolek z
Lomzy, Anna Citrowska z Cydzyna Nowego i Bog-
dan Stachurski z Gory (woj. bialostockie). Za
cierpliwo$¢: upominki dla wszystkich! A nasz kon-
kurs na kawat tygodnia nieustannie trwa!

OO

21
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KRZYZOWKA

POZIOMO: 1) pustkowie, 7) siedzi za kratkami, 8) od-
dzial wojskowy przerzucony na tyly wroga, 9) nieco lekce-
wazaco o uczniu, 10) ziétko, gagatek, 12) konnica, 15) linia
pomiarowa, 19) imie meskie, 20) lopata, rydel, 21) przyjmu-
je listy, paczki, telegramy, 22) pocieranie o potarke, 23) ta-
trzanski bajarz.

PIONOWO: 1) malec, szkrab, 2) wie, jak kto siedzi, 3) tru-
nek z gwiazdkami, 4) grzyb na pizze, 5) okop, 6) symbole
wladzy monarszej, 11) glebokie naczynie stolowe, 13) prze-
razajacy sen, 14) zapora drogowa, 16) rzymska bogini $wi-
tu, 17) konserwa, 18) stolica Kanady (HCL).

Rozwiazania prosimy nadsyla¢ w ciggu dziesieciu dni od da-

ty ukazania sie tygodnika pod adresem redakcji: ,,Kontakty’ Al
Legionow 7, 18-400 Lomza.
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