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Na oknie napis ,,okno”,
na kubku ,kubek”, na
stole ,stél”’, na kredkach
,kredki”. Wszystko jest
opisane. Zaklina ma trzy
lata i juz pokazuje pier-
wsza literke¢ swojego
imienia. Lubi rysowac.
Wszyscy na jej rysun-
kach maja na wuszach
aparacik stuchowy. Ona
takze. Bez jego pomocy
zdolna jest ustyszec tylko
armatni wybuch.

Trzyletni Adas bezble-
dnie uklada napisy pod

i | ,Kiedy jeste$ niespokojny, poradZ si¢ swojej sSmierci. Uwolnisz si¢ od niezmiernej li- ﬁgzzﬁa{::' utla(uf(z’o g‘?i;;
czby drobiazgéw. Smier¢ to posiadany przez nas madry doradca. Tak nauczat Juan Ma- : ’ lg1 » Wy.
tus, meksykanski mistyk i medrzec. jego uszach sa takze apa-

0 d — Co jest dla Ciebie najwazniejsze? raty.

VAR ﬁ

— Co pozostaloby wazne ze $éwiadomoscia, Ze dzisiaj ll[’Ill'Z?SZ? 5 |
Z takimi pytaniami zwrdciliSmy si¢ do naszych rozmowcow. Tylk.o ]edpa osobi} (1_me-
szkajaca w domu pelnym przepychu) odmoéwila odpowiedzi. Nie chciala si¢ nad nimi za-

Piotrus puszcza mydla-
ne banki. Cieszy sie, kla-

=7

T szcze w dlonie. Bez po-
; e o a " . " 4 " " str. 8-9 mocy apar’atu nie-s¥yszal—
4 | W godzing 2ycia, w godzing SMIEICL... | fyosw i
) str. 4

L L VS P O I O

KONTAKTY e



_ JUTRO DZIEN WSZYSTKICH
SWIETYCH, ktéry w Kkulturze
chrzescijaniskiej poswiecony jest
pamiegci o zmarlych. Na dziesiat-
kach cmentarzy Lomzynskiego za-
plong znicze i pojawiq sie bukiety
chryzantem. Tradycyjnie szczegél-
ny charakter beda mialy uroczy-
stosci na zabytkowym cmentarzu
w Lomzy, pod wzgledem wieku po-
réwnywalnym tylko z warszawski-
mi Powazkami. Po raz kolejny z
inicjatywy Towarzystwa Przyjaciét
Ziemi Lomzynskiej odbedzie sie
kwesta na ratowanie cmentarnych,
zabytkowych krzyzy i nagrobkow
(szerzej — str. 9).

ZAOPINIOWANIE  BUDZETU
WOJEWODY na przyszly rok, oce-
na stanu porzadku i bezpieczen-
stwa w wojewddztwie oraz ustale-
nie skladki i budzetu na 1997 rok
stanowi¢ beda gléwne tematy ob-
rad kolejnej sesji Sejmiku Samo-
rzadowego wojewddztwa, ktéra od-
bedzie si¢ 4 listopada o godz. 10.00
w sali konferencyjnej Urzedu Wo-
jewodzkiego.

NIE OPUSCILI TYM RAZEM
GLOSOWANIA w Sejmie lomzyn-
scy postowie. Za przyjeciem zlibe-
ralizowanej ustawy dopuszczaja-
cej aborcje z przyczyn spole-
cznych, czyli odrzuceniem weta
Senatu glosowal Mieczystaw Czer-
niawski (SLD), za$ cala czwérka z
PSL, Tomasz Gietek, J6zef Miodu-
szewski, Leszek Kielczewski i Ja-
nusz Cichosz, byla przeciw. Dokla-
dnie tak samo roztozyly si¢ glosy
w sprawie nowych progéw podat-
kowych: ludowcy byli za czterema
(17, 20, 33 i 45 proc.), a przedsta-
wiciele SLD — przeciw. Przeciwni
postawieniu przed Trybunalem
Stanu autoréw stanu wojennego
byli Mieczyslaw Czerniawski i
Leszek Kielczewski, pozostali
wstrzymali sie od glosu.

OFLAGOWANIEM BUDYNKOW
zaznaczyli swoj udzial w ogdlno-
polskim prote$cie pracownicy tom-
zynskiej stuzby zdrowia. W kilku-
nastu wojewodztwach odbyl sie
jednodniowy strajk, polegajacy
m.in. na zajmowaniu sie wyla-
cznie pacjentami w nagtych przy-
padkach. Kolejne protesty stuzba
zdrowia zapowiada na grudzien.

0O PRAWA DO WIECZYSTE]
DZIERZAWY 205 hektar6w grun-
tow, zajmowanych przez 29 ogro-
déw, wystapil Polski Zwiazek
Dzialkowcow. W kilku przypad-
kach dziatkowicze zawarli juz sto-
sowne umowy notarialne z samo-
rzadami i urzedami rejonowymi.

Z NIEPOKOJEM przyjely samo-
rzady decyzje Sejmu, obnizajaca
progi podatku dochodowego od
os6b fizycznych, ktéry stanowi
zwlaszcza dla miast, najwazniej-
sze zrodlo dochodéw sposréd po-
datk6w trafiajacych do budzetu
paristwa. Na prawie 21,2 miliona,
jakie w ubieglym roku otrzymaty
gminy z tytulu swego udzialu w
podatkach zbieranych przez orga-
ny skarbowe, az 19,6 miliona sta-
nowila wilaénie ,dziatka” od do-

chodéw pracowniczych.

29 PROKURATOROW w Proku-
raturze Wojewodzkiej i 4 w proku-
raturach rejonowych, wspomaga-
nych przez 1 asesora i 8 aplikan-
tow oraz 40 pracownikéw admini-
stracji, stanowi kadre, ktéra w
pierwszym péiroczu musiata zajaé
sie przeszio 3,5 tysiaca postepo-
wan karnych.

40 PROC. KOSZTOW BUDOWY
DRUGIEGO MOSTU w Lomzy sfi-
nansuje dyrekcja generalna drég
publicznych, zapewnil Tadeusz
Suwara, dyrektor generalny.

NAJWYZSZA 1ZBA KONTROLI
ROZPOCZELA BADANIE zasad
polityki finansowej Kuratorium
Oswiaty wobec doméw dziecka w
Lomzy i Zambrowie. Ma za zada-
nie ustali¢, czy dhugi (np. za opal,
energie, wobec ZUS) powstaly w
wyniku zlego gospodarowania fi-
nansami, czy wynikly z innych
przyczyn.

EMERYCI 1 RENCISCI ze Zwiaz-
ku Nauczycielstwa Polskiego w Za-
mbrowie przeprowadzili zbiorke
odziezy i przyboréw szkolnych i
wyslali dary Polakom w Nowo-
grédku na Biatorusi.

CENTRALA PZU ZYCIE UPO-
WAZNILA przedstawicielstwa do
zawierania ugod z wlascicielami
polis, wykupionych jeszcze w pan-
stwowym PZU, ktorych wartosé
nie byla waloryzowana w okresie
galopujacej inflacji. Dotad odbywa-
fo sie to raczej na drodze sadowe;j.
Przystuguje ona zreszta nadal oso-
bom, ktére nie beda usatysfakcjo-
nowane wysokoscia $wiadczenia.
(O sprawie pisaliSmy w tekscie
»,Buty w posagu” w numerze
34/96)

NOWA FORMA FINANSOWA-
NIA BUDOWNICTWA MIESZKA-
NIOWEGO: posiadacz wkiadu w
kasie mieszkaniowej bedzie mogt
po trzech latach oszczedzania
otrzymac niskooprocentowany
kredyt do wysokosci 150 proc.
zgromadzonych przez siebie pie-
niedzy. Oszczednosci wlozone na
rachunek mozna w tym roku odpi-
sa¢ od podatku. Pierwsze umowy
na otwarcie rachunkéw w ramach
tzw. kas mieszkaniowych zawarly
Oddzialy PKO S. A. w Lomzy i Za-
mbrowie.

MIEDZYNARODOWA  KONFE-
RENCJE, poswiecona wspolipracy
miedzy regionami, organizuje
tomzynski Oddziat Stowarzyszenia
»Wspdlnota Polska” we wtorek, 5
listopada. Konferencja rozpocznie
si¢ 0 9.30 otwarciem nowej siedzi-
by Oddziatu, Domu Polonii przy
ul. Nowej w Lomzy.

UKONSTYTUOWAL SIE ZESPOL
koordynacyjny lomzynskiej Akcji
Wyborczej ,Solidarnos¢”. W jego
sktad wchodzi trzech przewodni-
czacych oddziatéw NSZZ ,Solidar-
no$¢”: Stawomir Zgrzywa z Lomzy
(przewodniczacy), Stawomir De-
mianiuk z Zambrowa i Stanistaw
Podchul z Kolna oraz przedstawi-
ciele partii ugrupowan i stowarzy-
szeni: Marek Potoniczyk (Zjedno-
czenie Chrze$cijarisko-Narodowe),
Tadeusz Kowalewski (Akademia

Spoteczna) i Ryszard Kraszewski
(Partia Chrzescijanskich Demokra-
tow). Siedziba AWS jest Oddzial

»Solidarnoéci” w Lomzy (ul.
Wojska Polskiego 15/17, tel.
16-37-92).

NAJNOWSZY NUMER ,DIALO-
GOW OSWIATOWYCH”, wydawa-
nych przez Wojewddzki Osrodek
Metodyczny, przynosi m.in. infor-
macje o zasadach uzyskiwania
przez nauczycieli stopni specjali-
zacji zawodowej, innowacjach edu-
kacyjnych w szkolach wojewd-
dztwa (okolo 50 w ostatnich 5 la-
tach), sposobach wyszukiwania
dzieci uzdolnionych.

»OBIEKTY” MARCINA BERDY-
SZAKA to tytul wystawy otwartej
w Galerii ,Bonar” Miejskiego Do-
mu Kultury przy ul. Wojska Pol-
skiego 3 w Lomzy.

MUZEUM OKREGOWE W LOM-
ZY zaprasza na otwarcie dwoéch
wystaw w piatek, 8 listopada
(godz. 12.00). Ekspozycja ,Z dzie-
jow harcerstwa Ziemi FLomzyn-
skiej” zwiazana jest z odslonie-
ciem pomnika poswieconego har-
cerzom poleglym w walkach o nie-
podleglos¢é. Natomiast eksponaty
wystawy ,Telegramy i bizuteria
patriotyczna” pochodza ze zbio-
row krakowskiego kolekcjonera
Marka Sosenki, ktéry wspétpracu-
je z lomzynska placéwka od kilku
lat.

WOJCIECH BIALECKI, FOTO-
GRAFIK Z LOMZY, zdobyl pier-
wszaq nagrode (1000 zlotych),
ufundowana przez Generalna Dy-
rekcje Lasow Panstwowych za foto-
grafie ,Wieczor” i ,Jesien” w pier-
wszej edycji Ogélnopolskiego Kon-
kursu Fotograficznego ,Zlap od-
dech Zielonych Pluc Polski”, zor-
ganizowanego przez Spoéldzielczy
Dom Kultury w Etku. Na konkurs
wplyneto ponad 300 prac 31 twor-
cow.

Ks. BISKUP STANISLAW STEFANEK
ORDYNARIUSZEM DIECEZJI EOMZY NSKIEJ

Nowym ordynariuszem diecezji tomzynskiej zostal Stanistaw S
nek, biskup pomocniczy diecezji szczecinsko-kamienskiej. Szosly
dziejach diecezji biskup objat ja w mys$l prawa kanonicznego 28}
dziernika, w 71. rocznice utworzenia diecezji. |

Biskup Stanistaw Stefanek w maju tego roku ukoriczyt 60 lat. Jesth
kupem tytularnym Forum Popilii, wikariuszem generalnym i przewol
czacym Komisji Episkopatu do spraw Rodziny, cztonkiem prezydiuf
pieskiej Rady do spraw Rodziny i dyrektorem Instytutu Studiéw nath
dzing Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie. Swiecenia kaptai
otrzymat w 1959 roku w Poznaniu, a sakre biskupia w 1980 roku.
zawotaniem jest ,In Omnibus Christus”. Jak powiedziat, Ziemi I
zyniska, ktéra mu sie bardzo podoba, zna od 30 lat z kontaktow pri"e

nych.
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* Sejm odrzucajac wetg g
nowelizacji ustawy anty,
uchwalit ponownie przepisy
dzajace prawo do przerywap;
tzw. wzgledéw spotecznych,
kobieta znajduje sie w trudy
zyciowej lub materialne;j.
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* Niezgodny z kOHSIVIuch . myslll
obowigzek oddawania patisty, , Jl» Zarz:
najbogatsze gminy czesci SWDich ’ychUP
chodéw na wsparcie gmip bieg: M ktore
szych, orzekt Trybunat Konsty[u isto we_i
ny. 19 mil

* Projekt ustawy o jezyky pynisiryc?

przewiduje kary do 100 tys, 7}, dflﬁSkl.
uzywanie obcych stow i zwroyg, Jl gzant
jekt przyjety zostat przez Komitgg (!mﬁ;blc
teczno-Polityczny Rady Ministrgy, ko majd
* W Polsce dziala ok. 60 pjgy

nych grup »antypornograficzney, 0P01
spolitego ruszenia”. Akcja g,
kioskarzy za prowadzenie Sprz
pism pornograficznych objel 5
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giem jedenas$cie wojewddztw, s%j F:

e Dwa mlllardy Slarych Z{ czyla ]
przekazal budzet miasta w [y na

parafii §w. Jana Bosko na adyy
domu katechetycznego na restayy
Pienigdze na parafialnym kongje
ty ponad rok.

« _Nie dam sie wylaczyé z iy
politycznego. Mégtbym by¢ naen
turze, ale dalej chce pracowat i
czyzny”, powiedziat byly preyg
Lech Walesa w trakcie otwarciasy
go biura w Gdarnsku.

« ,Srodowisko wojskowe niery
mie i nie akceptuje obecnych ktdre Z
mian strukturalnych w armii”, stiglis po:
dzili autorzy poufnego raportu M\ kowar
stanie dyscypliny w wojskach podilk ).
trznych. Wéréd zagrozen dla dysg
ny wymieniane sq: odejscie naj
Sciowszych fachowcéw (z WLOPJ JUZEU
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Uroczysty ingres nowego ordynariusza do Katedry Lomzyriskie® wiate]

bedzie sie 17 listopada.

BYL KOLODKO...

W s$rode, 30 pazdziernika,
Lomze odwiedzit wicepremier
Grzegorz Kotodko. Rozmowa z
jednym z najbardziej znanych
polskich polityk6w za tydzien.

...BEDZIE KRAWCZYK

W poniedziatek, 11 listopada
(sala UW, godz. 19.00) wystapi
w bLomzy jeden z najpopular-
niejszych piosenkarzy, Krzy-
sztof Krawczyk. Bilety do naby-
cia w Regionalnym OSrodku
Kultury (ul. Matachowskiego 4,
dawny ,,0dek”).
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Siedmioletni Krzy$ Wojyiil
cierpi na nowotworowa cho”
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GBEL W GARSCI
JAST KANARKA
NA DACHU

aty 1 budynki zamiast
G'gow wybrata ostatecznie Ra-
Miejska Lomzy na sesji, ktorej
‘ oy punktem bylo roz-
iy niecie problemu, jak miasto
- raktowac swoje wierzytel-
. romzynskich Zaktadach
po yshu Bawelnianego ,Na-
; 7arzad Miasta zostal przez
n'ych upowazniony do negocja-
- (re z obiektow i terenow
510 wezmie W zamian za pra-
219 miliona dtugow. Zarzadca
pisaryczny .Narwi” Czestaw
dariski stwierdzil, ze jest to
[yiazanie korzystne takze dla
dsiebiorstwa i_ utworzonej z

gmajatku spotki.

,POTY PRYWATNYCH
MEBLI"

gbawy przed przetrwaniem zi-
 wyrazifo kierownictwo Lom-
iskie] Fabryki Mebli. Firma za-
iczyla realizacje duzego kon-
i na dostawy wyposazenia
mow studenckich w Wielkiej
hjanii i poszukuje nowych ryn-
i, Po roku od prywatyzacji za-
i wywiazuje sie ze zobowig-
wynikajacych z umowy
edazy. Utrzymany zostat Sre-
i poziom zatrudnienia, sptaco-
b dlugi odziedziczone po przed-
phiorstwie panstwowym, W mo-
knizacje zainwestowane zostato
lolo 300 tysiecy dolaréw. Jedno-
inie firma ,,0dchudzita sie” o
ikiére zbedne obiekty i grunty
fee pozostaé przy 4,5 z 7,5
ikowanych ~ obecnie hekta-
).
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UZEUM ZMIENIA CZAS

Muzeum Przyrody w Drozdo-
k informuje o zmianie trybu
lstepniania plac6wki zwiedza-
fym. Czynne jest od wtorku do
jitku od 8.30 do 15.30, a od 1
ietnia do 31 paZdziernika takze
isoboty 1 niedziele od 9.30 do
330. W poniedziatki oraz w
photy i niedziele od 1 listopada
03l marca nieczynne. Zmienit
ttakze numer telefonu Muzeum
i 19-20-81.

wmieré jest bramg, ktéra dalej prowadzi,

twszystko niemozliwe staje sig mozliwe

Wswiecie Pana Boga i Jego Wielkiej Nocy...”
ks. Jan Twardowski

Dzien Wszystkich Swietych i Dzienn Zaduszny. Czas
atumy. Tysiace ludzi przy grobach swoich bliskich za-
inowi sie nad przemijaniem. Zapali $wieczke. Polozy
Watek. Wspomni co$ milego. Wzruszy si¢ sytuacja z
izesziosci. Szepnie w mysli cos$, czego nie zdazylo si¢
wiedzie¢ za zycia. Ukradkiem otrze ize. Wieczne od-
Nizywanie i inna modlitwe odmowi.

Tak jest od wielu, wielu lat.

DZl_eI'l Wszystkich Swietych, poswiecony Swietym
hﬂWlonyIn, obchodzil kosciét obrzadku wschodniego
"Antiochii w IV wieku. W 835 roku papiez Jan XI usta-
s@it obchody tego §wieta na dzien 1 listopada.
Zﬂduszki, obchodzone 2 listopada, to dzieri modlitw
i dusze wszystkich zmartych, takze tych, ktore cierpia
d?lyéécu. Uroczysto$é te wprowadzil w 998 roku opat
| llon z Cluny (wschodnia Francja). Nakazal on, by w
ilSZtOrach tego dnia byly odprawiane modty za zmar-
™. Potem zwyczaj ten przyjat sie w calym Kosciele.

SPOTKANIA Z PIESNIA

II Spotkania z Pie$nig Patrioty-
czna i Religijng Warszawskiego
Okregu Wojskowego W bomzy
zgromadzito w konkursowej Iy-
walizacji 17 zespot6w, 15 solistow
i 5 chéréw. Jury przyznato gio-
wne laury przegladu: w Kkategorii
zespoléw — Zespolowi Wokalne-
mu Muzyki Dawnej z Klubu Gar-
nizonowego w Lomzy, grupie
JAkselbanty” =z Eiku, grupie
,9.50” z Gizycka i grupie ,BC
10” z parafii Bozego Ciala w Lom-
zy; w rywalizacji solistek — Jolan-
cie Filipowicz z Elku, Dorocie
Kucharskiej z Modlina i Agnie-
szce Chomik z Olsztyna; wsréd
chéréw — zespolowi Szkoly Pod-
stawowej nr 5 w Lomzy. Ucze-
stnicy podkreslili bardzo dobra or-
ganizacje imprezy przez Klub
Garnizonowy i dowédztwo garni-
zonu w Lomzy.

ZAPROSILI NAS

« Muzeum Przyrody i Towa-
rzystwo Przyjaciét Muzeum
Przyrody w Drozdowie — na sesjg
naukowa ,Lutostawscy w literatu-
rze polskiej”.

« Okregowy Zwiazek Lekkiej
Atletyki w Lomzy — na Zjazd
Zwiazku.

» Dyrekcja i Zesp6l Panstwo-
wego Teatru Lalek w Lomzy — na
prapremiere przedstawienia
,Dziejba Lesna” Bolestawa Le$mia-
na.

 Lomzynski Klub Sojuszu
Lewicy Demokratycznej — na ot-
warte spotkanie z prof. Grzego-
rzem Kolodka, wicepremierem i
ministrem finansow.

e Thomson Consumer Electro-
nics Poland w Piasecznie — na
pierwsza w kraju prezentacje cyf-
rowego dysku video i konferencje
prasowa w Biatymstoku.

o Przedstawiciel Terenowego
Departamentu Swiadczen za Pra-
ce Przymusowe w Bialymstoku —
na konferencje prasowq ministra
Adama Dobronskiego, kierownika
Urzedu do spraw Kombatantéw i
Os6b Represjonowanych.

« Urzad Rady Ministréw — na
konferencje na temat programu de-
centralizacji funkcji panstwa.

Dziekujemy.

TRZY PYTANIA DO...

MARII GROCHULSKI, cztonka komitetu wykonawczego
Breast Cancer Awareness Program for Poland, przedstawiciel-
ki Ambasady Polskiej w USA na konferencji zorganizowanej
przez Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym w
Lomzy

— Program Krzewienia Wiedzy o Raku Piersi w Polsce powstat z
inicjatywy Ireny KoZminskiej, zony ambasadora (jest jego przewo-
dniczaca). Co sprawilo, ze takze Pani wlaczyla sie do tego ruchu?

— Jestem Amerykanka polskiego pochodzenia; tuz przed stanem wo-
jennym znalazlam si¢ w Stanach. Sprawa ta jest mi szczeg6lnie bliska:
szeé¢ lat temu statlam sie obustronna Amazonka. Przebylam leczenie i
rehabilitacje. Po rekonstrukcji piersi czuje sie $wietnie. Zostatam ochot-
niczka, dziele si¢ z innymi swoim do$wiadczeniem, stuz¢ im pomoca.
Rak w Stanach nie jest czyms$ bojazliwym, wstydliwym, o nim mowi sig
glosno. Przyznaja sie do tej choroby znane osobowosci, na przyktad Na-
ncy Regan.

Dotarly do nas stuchy, ze w Polsce jest Zle. Ze tylko 40 proc. kobiet
jest uratowanych. W Ameryce prawie dwa razy tyle.

— Jakie konkretne cele wytycza Program?

— Chcemy stworzy¢ narodowa koalicje do walki z rakiem piersi (byta
juz na ten temat konferencja w Krakowie). Chcemy wigczyc¢ lekarzy. Be-
dzie to lobby skupiajace kobiety chore, po operacji i wszystkie zagrozo-
ne. W Ameryce juz wiadomo, kto zachoruje. Masowe badania wykrywa-
ja to w stu procentach na wiele lat wcze$niej. Dotrg one do Polski (zna-
ny juz jest antygen we krwi odpowiedzialny za tego typu nowotwor). Z
ta wiedza tez trzeba bedzie nauczy¢ sie zy¢. Chcemy dokonac przegladu
potrzeb: dowiedzie¢ sig, ile brakuje mammograféw, fachowego persone-
lu, itp. Chcemy znaleZ¢ sponsoréw, ale nie mamy zamiaru wyrecza¢ Mi-
nisterstwa Zdrowia.

— Jest Pani w Polsce juz prawie p6l roku. Czy cos$ Pania szczegol-
nie zaniepokoilo?

— Tak. Zauwazylam, ze niektorzy lekarze nie majq partnerskiego sto-
sunku do pacjenta. Lekarz ma obowiazek wystucha¢ pacjenta: jest jego
stuga, a nie Bogiem. Swoja ustuge musi wykonywac z najwiekszym po-
czuciem odpowiedzialnoéci. Winien tez przekaza¢ pacjentowi szeroka
informacje o jego chorobie, a nawet wskaza¢ fachowg lekture w bibliote-
ce. Wspélnie z nim podejmowac decyzje, dotyczace leczenia. Pacjent
wspotodpowiedzialny, wspoétpracujacy z lekarzem, ma lepszq szans¢ na
wyzdrowienie. Musi by¢ traktowany z szacunkiem. Tymczasem widzg
tu sprawy, ktére dyskwalifikuja lekarzy. Moja znajoma zgtosila sie do
specjalisty z guzami piersi i ztym samopoczuciem (mdtosci). ,Jeszcze

poczekajmy”, powiedzial. Nie skierowat jej na odpowiednie badania.
Kiedy wreszcie znalazla sie na stole operacyjnym, okazalo sie, Ze to rak
zto§liwy z przerzutami na inne organy wewnetrzne. W Ameryce skon-
czyloby sie to w sadzie. Zauwazytam, ze istnieje pewna forma znieczuli-
cy wérod lekarzy. Sa sfrustrowani, przemeczeni, gonig za pieniedzmi.
Potrzebna jest Karta Praw Pacjenta, potrzebna jest reforma zdrowia, tak
dla pacjent6w, jak i dla personelu medycznego.

— GARNITURY
— MARYNARKI
— SPODNIE

produkciji
2.P.0. .BYTOM"” S.A.

B oLmAR
LE2

tel. (0-86) 18-63-91, fax (086) 18-24-59

HURTOWNIA ODZIEZY

pod patronatem Z.P.O. ,BYTOM” S.A.
WYEACZNY dystrybutor na region potnocno-wschodni

ZAPRASZA
codziennie od 9.00 do 17.00 (sobota 9.00-14.00)

na zakupy w skali HURTOWEJ
i DETALICZNEJ

POD NOWYM ADRESEM:
tomza, Aleja Legionow 147
(dawny POM, wjazd od ul. Szosa do Mezenina,

Bardzo predko ludzie umierajq, :
za Urzedem Kontroli Skarbowej)

czasem tak predko, ze nie zdqZq
sobie przebaczyé.”
ks. Jan Twardowski




igcioro  niedostyszacych
P przedszkolakéw z Lomzy

bawi sie i uczy w grupie
czterolatkéw razem z trzynascior-
giem zupetnie zdrowych dzieci.
Od ubieglego roku. Dyrektor
Przedszkola nr 4 w Lomzy, Maria
Zieliiska, uwaza, ze stalo sie to
mozliwe dzieki wielkiemu zaan-
gazowaniu Krystyny Radziszew-
skiej, 6wczesnego dyrektora Za-
ktadu Obstugi Szkét i Przedszkoli
w Lomzy i zyczliwosci wiladz
miejskich. Decyzja ta wigzala sie
z kosztami: zatrudnienie dodatko-
wej nauczycielki i logopedy, zor-
ganizowanie gabinetu logopedy-
cznego i pokoju ciszy do indywi-
dualnej pracy.

Przedszkolny oddzial integra-
cyjny z dzieémi niedostyszacymi
jest pierwszy i jedyny w wojewo-
dztwie. Jest to tez jedyne przed-
szkole z gabinetem logopedy-
cznym. Logopeda Jolanta Mie-
czkowska prowadzi indywidualne
¢wiczenia z kazdym dzieckiem
niedostyszacym, a takze z dzied-
mi, ktére majq wade wymowy.

Indywidualne ¢wiczenia arty-
kulacyjne prowadza takze nau-
czycielki: Barbara Chojnowska,
Ewa Giertlowska i Teresa fopin-

- czterdziestu

ska. Oprécz aparacikéw za usza-
mi, kazde niedoslyszace dziecko
ma przypiety do pasa FM (swoisty
wzmacniacz o duzym zasiegu).
Taki sam aparat i mikroion ma na-
uczycielka prowadzaca zajecia.
Dzigki temu dziecko styszy nau-
czycielke nawet, gdy jest w rogu
sali, korzysta z ubikacji. Aparaty
pozwalaja im na opuszczenie
Swiata ciszy. Niestety, nie sg wias-
nos$cig dzieci. Nie s3 nawet wilas-
noscig przedszkola. Przedszkole

wypozyczyto je od firmy ,Pater-
na”. Sprawdzily si¢, mozna po-
myS$leé o zakupie. Ale pomysleé,
to zbyt mato. Przedszkole nie ma
potrzebnych na ich zakup stu
milionéw starych
ztotych.

— Dzieci zdrowe w tej grupie
uczg sie kocha¢ swoich niepeino-
sprawnych kolegéw. Nie okazuja
im litosci, lecz zyczliwo$¢ i zrozu-
mienie. To bardzo cenne — méwi
dyrektor Maria Zielinska.

Odmienne dziecinstwo niedo-

FELIETON LATAJACY

W harmonii z Natura

Ostatnio stuzba zdrowia czegos
niezadowolona. Wiecznie tylko
protesty, marsze i strajki organizu-
jg. Widaé, ze czasu majq za duzo i
nieche¢ do pracy przeogromna.
Siedzq sobie po gabinetach i mys-
lg, jakby tu na ztos¢ spoteczeri-
stwu zrobic. Spasione to, tytki do-
ktorskie jak szafy, pielegniarki w
drzwi szpitalne si¢ nie mieszczag,
trzeba wrota poszerza¢ na koszt
podatnika.

Konowaty cale kredensy konia-
kow nagromadzili, tak ze na snia-
danie, zamiast mleka niskottu-
szczowego pic je muszq, Zeby na
biezgco nadqzyc z konsumcjq. Ga-
binety prywatne pootwierali, bo
nie chce im sie na paristwowym
stuzyé.

A wiasciwie to po cholere nam
te przychodnie i szpitale? Trzeba
Zy¢ zgodnie z prawem naturalnym
i zgodnie z nim umierac. Jezeli
Pan powota nas przed swoje obli-
cze, to trzeba sie stawic¢ niezwto-
cznie, a nie kombinowac, jak sig
od tego wymigac i po doktorach la-
tac.

A te umrze¢ spokojnie cztowie-
kowi nie dajqg. To mu rure jakqgs
do gardta lub do nosa, a wstyd po-
wiedzie¢, nieraz i do tytka we-
pchng, to ztosliwie krew, mowig,
ze czasem zydowskq, przetoczq,
Aids czy inng zottaczke zakazng
wszczepiq, podstepnie narkotyk
zaaplikujq i w narkomanie wpe-
dzq.

Mowiq obtudnie, ze to niby po
to, aby Zycie uratowac i bélowi za-
pobiec. A przeciez wiadomo, Ze
bél i cierpienie uszlachetniajq. Jak
sie troche przed S$mierciq pome-

czy¢, to do Nieba tatwiej sie do-
stac, Czysciec omingc.

Aparatury, za nasze, spoteczeri-
stwa pieniqdze, nakupili. Sama
zachodnia i japoriska jakas. Impe-
rialistow w ten sposéb wspomaga-
jq, pienigdze z kraju ciggng, w
biede go wpedzajq. I ciggle im no-
wych, coraz drozszych, agregatow
potrzeba. Niby to dla nas, pacjen-
tow, zebysmy mogli leczy¢ sig
nowoczesnie. A nie wystarczy to,
tak jak nasi przodkowie, ptody
ziemi naszej wykorzystac? Miodu
z mlekiem popi¢, rosét z czarnej
kury, zarznietej o pétnocy, we wia-
Sciwym momencie podac, ziot
cudownych z lasow i pél ojczystych
naparzyc¢, psim sadtem, z braku
niedZwiedziego, obolate kosci ob-
tozyc¢? » ;

Nalezy wreszcie skoriczy¢ z tym
biatym, nikomu niepotrzebnym
personelem darmozjadow. Niech
sie czyms$ pozytecznym zajmaq: za-
gon zaorzq, ulice zamiotq, cegle
na cegte postawiq. Te rdzne ich
uniwersytety medyczne trzeba jak
najrychlej pozamykad, szpitale na
mieszkania dla ludzi pracy przero-
bi¢, w przychodniach mozna kozy
i inng poZyteczng zywine hodo-
wad. ;

Musimy wroci¢ do korzeni. Tak
jak nasi dziadowie, tak i my, co
najwyzej do znachora bedziem
chodzié. 1 godnie, w domu rodzi¢
sie i umierac chcemy. Bez rur w ge-
bie, cewnikéw, rozrusznikoéw, pro-
tez i skalpeli. W harmonii z Na-
turq.

WIESLAW WENDERLICH

styszacych, w tym przedszkolu i
pod taka opieka, staje sie tak
samo kolorowe, wesote i wypel-
nione réznymi dZzwiekami, jak in-
nych zdrowych dzieci. Zaklina,
Piotrus, Adas, Beatka, Martyna i
Pawetek z przedszkolnej grupy
czterolatkéw, choé nigdy nie beda
mogly funkcjonowaé bez apara-
tow w uszach, nie ustysza szumu
wody, Swistu wiatru, szeptu i in-
nych cichych dZwiekéw, beda po-
trafity méwi¢! Tak jak Beatka z

Dorastanie

przedszkolnej grupy zerowej, Kto-
ra nie postuguje sie juz FM. W
przysztym roku bedzie sie uczyla
w normalnej szkole. Taka szanse
maja takze jej mlodsi koledzy z
przedszkola.

$mioletni Grze$ ze Sta-
wisk nie bierze udzialu w
wyScigach klasowych, w

pitkarskich meczach, w skokach,
w energicznych zabawach rucho-
wych. W czasie, gdy druga klasa
ma zajecia wychowania fizyczne-
go, on ma indywidualne éwicze-
nia korekcyjne lub tylko masaz,
gdy bolg go mieénie. Grze$ od
urodzenia ma ktopoty z chodze-
niem.

— Jest bardzo zwigzany ze
swojg klasg. Na wuefie, cho¢ nie
¢wiczy, lubi usigé¢ z boku i pa-
trze¢. Pragnie bawi¢ sie, chociaz
przeszkadza mu choroba — méwi
Danuta  Sutkowska, pedagog
szkolny.

Grze$ chodzi do normalnej kla-
sy. Do szkoly przyprowadza go
mama, potem pomagaja koledzy,
nauczyciele, wozne. Nikt sige z
niego nie $mieje, nikogo nie dzi-
wig jego potkniecia i niepewnie
stawiane kroki.

iedmioletni Krzys z Waso-
S sza oswoit sie z grupa ro-

wiesnikow juz w zerow-
ce. Ma kiopoty z chodzeniem i
WYmowg.

— Dzieci juz sie do niego przy-
zwyczaity i nikt nie widzi jakiej$
nieporadnosci — wyjasnia wycho-
wawczyni Danuta Milewska.

Krzysio pracuje wolniej, ale
jest samodzielny. Tak jak inne
dzieci realizuje program szkolny.

wypadku dzieci nie-

pelnosprawnych nie

jest najwazniejszy
fakt, czy w pierwszym, czy dopie-
ro w drugim pélroczu zrealizujg
odpowiednie punkty z programu.
Najwazniejsze jest to, ze Krzysio,
Grzesio, niedostyszace przedszko-
laki czujg si¢ dowarto$ciowane, sg
lubiane i akceptowane. Ani doros-
tym, ani ich réwiesnikom nie
przeszkadza ich inno$¢. Normal-
ne, bez sensacji traktowane kale-
ctwo jest efektem pracy wycho-
wawczej nauczycieli.

— S3 nauczyciele, ktérzy wspa-
niale sobie radzq z klasa integra-

cyjna. Bez dodatkowych Bray
cji finansowych realizujy A
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L ne ulice obok podstawdéwek,
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; Gielczyfiska przy ,Szostce”.
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;am tez, Ze to, co nowe moze
dekawe. Nie naleze do tych,
iy tylko narzekaja na ciezkie
byy i nie robia nic, by cokolwiek

{kle pmm
lI‘ﬂWnyCh) \
kajOllowat
vidzacye) o
ne Zesayy
Dymi i
DZiECiOm i
0 przyd
> POmogy
yCZIe apy,
wielkie pig
nie ma gy
-heci.
Zy, Siédmg 1
Stata dotlag
S podwijpg
hOije jeslll
piec lat iy

da, tez ghuciillohic — mOWiL.

liedy staneta na przejsciu, od
rodki boj; fly wzbudzita zainteresowanie
> dziewczyiilechodniow.
odatkowe - Zaintrygowani ludzie pytali,
ansy na poy o za str6j, czym sie zajmuje,

1o akcja spoteczna, czy etat,
mi za to placg — przypomina
buta Gierwat. — Jednym sto-
b przez pierwsze dni patrzono
miie jak na swoiste zjawisko.
bomiast kierowcéw moj widok
e askoczyl, poniewaz cala ak-
hbyla nagtosniona.

0d poczatku nie byto tez pro-
mow z najmtodszymi ucznia-
| Szostki”, ktorych z reguly
growadzali 1 odbierali ze
(oly rodzice. Dzisiaj z obecno-
i specjalnego opiekuna na tej
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radosci. ™ ludzie pytaja mnie o ulice,

Z nowym rokiem szkolnym na najbardziej ruchli-
wych ulicach przy szkolach podstawowych pojawili si¢
tak zwani przeprowadzacze dzieci, gléwnie dotychcza-
sowi bezrobotni. Od poczatku pomyst ,Bezpieczna Dro-
ga”, ktérego autorka jest postanka Barbara Labuda z
Kancelarii Prezydenta RP, cho¢ szlachetny w zamierze-
niach, wzbudzal wiele emocji. Dotyczyly przede wszy-
stkim zarobkéw przeprowadzaczy, ktére niewiele roz-
nily sie od placy nauczyciela z wyzszym wyksztalce-
niem. Ale powoli wszystko przycichto i do widoku
przeprowadzaczy w pomaranczowym uniformie ze zna-
kiem ,Uwaga! Dzieci!” z przodu i ,Stop” z tylu oraz
czapeczce w tym samym kolorze przyzwyczaily sie¢ za-

réwno dzieci, jak i kierowcy.

sklep, urzad lub tez zatrzymujq
sie, aby porozmawia¢ o swoich
codziennych sprawach — mowi
Danuta Gierwat. — Spotykam si¢ z
sympatia i zyczliwoscia. To tez sa-
tysfakcja.

Szkoda, ze niweczy ja pewien
widok: matki lub ojca przebiegaja-
cych z dzieckiem jezdnie w niedo-

zwolonym miejscu.
1 dwéch przeprowadzaczy.
Wydawato sig, ze mez-
czyzni latwiej poradza sobie z
niesfornymi kierowcami. Tymcza-
sem obaj szybko zrezygnowali z
tego zajecia. Zastapity ich kobiety:
Alicja Bejger i Henryka Milewska.

— Z kierowcami bywa roznie,
ale wiekszo$¢ przestrzega przepi-
s6w ruchu drogowego — mowi
Alicja Bejger. — Poza tym przyje-
tam jedna zasade: nie dyskutuje,
bo wiem, co do mnie nalezy. Przy
okazji z naszej obecnosci na prze-
jéciu korzystaja tez ludzie starsi,
matki z matymi dzie¢mi. Widac,
ze jesteémy potrzebne. Uwazam
to za bardzo dobry pomyst.

Alicja Bejger przypomina zda-
rzenie z pewng licealistka, ktora
nagle wtargneta na jezdnig. Do-
stownie w ostatniej chwili chwyci-
la dziewczyne za wiosy i tylko
dlatego nie doszto do tragedii.

— Spotykamy sie z zyczliwo-
§cig ludzi, a nawet troska — mowi

wrzes$nia ,,Dwdjka” miata

Parkowymi sciezkami

Wkrétce ukaze sie najnowsza
publikacja Lomzynskiego Parku
Krajobrazowego Doliny Narwi, za-
wierajaca opis dwoéch kolejnych
éciezek przyrodniczych: Koty -
Bronowo oraz Pniewo Utrata -
Pniewo Dziedziniec. Park ze
wzgledu na walory przyrodnicze,
krajobrazowe i kulturowe pigkny
jest przez caly rok. Nie rezygnuj-
my wiec z wyprawy, cho¢ przed
nami zimowy chléd.

Sciezka Koty - Bronowo, dlu-
goéci okoto 9,5 kilometra, to
przede wszystkim atrakcja ornito-
logiczna. Warto zabra¢ ze soba
lornetke, kiedy wyruszymy tam
wiosna i latem, aby podpatrzec¢ zy-
cie rzadko spotykanych gatunkéw
ptakow, a zwlaszcza wodno-btot-
nych. Rycyk, cyranka, rybitwa
czarna, rokitniczka to ich przed-
stawiciele. Mito$nicy natury we-
drujacy tedy o $wicie lub o zmie-
rzchu moga uslysze¢ takze
miedzy innymi stowika, derkacza
i brzeczke. Sciezka jest rowniez
atrakcja botaniczng: to grad. W
niewielkim lesie przewaza dab
szyputkowy, wiaz pospolity i je-
sion, a wéréd krzewdéw — porze-
czka czarna, kruszyna pospolita i
leszczyna. Swoistego piekna przy-

Henryka Milewska. — Pytaja, jak
sobie poradzimy, kiedy przyjdzie
nam pracowaé w czasie mrozu, a
po wypadkw. w Legnicy, gdzie
przeprowadzajacego dzieci potra-
cit samochdd, ostrzegaja, zebys-
my na siebie uwazaty. To bardzo
odpowiedzialna praca, ale daje
duzo satysfakcji.

iebawem przybedzie w

mieécie przeprowadza-

czy. Wystapily o nich
_Czworka” i ,Piagtka”, chociaz
obie szkoty nie znajduja si¢ bez-
posrednio przy ruchliwej ulicy. Je-
dnak do pierwszej dzieci musza
dojé¢ przez bardzo niebezpieczna
Szose Zambrowska, a do drugiej
przez takze niebezpieczng ulice
Wojska Polskiego.

wojewddztwie zatrud-
nionych jest 32 prze-
prowadzaczy. Od po-

czatku wrze$nia zrezygnowato z
tej pracy 4, zastapili ich inni. Gi6-
wne przyczyny: nie tak wyobraza-
li sobie nowe zajecie lub tez z
obawy, Ze nie sa w stanie zape-
wni¢ uczniom catkowitego bez-
pieczenstwa.

Pomyst Barbary Labudy, kryty-
kowany najpierw z powodu za-
robkéw przeprowadzaczy, po pe-
wnym okresie do$wiadczen $ciag-
nat na siebie inng krytyka: coraz
cze$cie] pojawiaja si¢ opinie, ze
za ptacone ludziom zatrudnionym
na drodze do szkoly pieniadze
mozna by wybudowa¢ niejedna
sygnalizacje Swietlng, najskute-
czniej zapewniajacg bezpieczeri-
stwo dzieciom. Jedno jest pewne:
natezenie ruchu systematycznie
ro$nie, wiec liczy sie kazda forma
ostroznoéci, stuzaca najmtodszym
pieszym. (gab)

daja tej czesci Parku wiosenne za-
wilce, przylaszczki i fiotki prze-
dziwne.

Sciezka Pniewo Utrata - Pnie-
wo Dziedziniec wije si¢ przez
okoto 8 Kkilometréw. Atrakcyjna
jest zarowno ze wzgledu na zyjq-
ce tu ptaki, jak i roslinnos¢. Wios-
na spotkamy tu miedzy innymi
krwawodzioby, bekasy kszyki, po-
trzosa i $wiergotka tgkowego. To
rowniez trasa przelotow gesi, ka-
czek, batalionéw. Szczeg6lne wra-
zenie wywotuje starorzecze nazy-
wane Jeziorem Oknem, poloZzone
niedaleko drugiego starorzecza
Narwi, z bogactwem roslinnosci
wodnej. Zobaczymy tu miedzy in-
nymi grzybienie biate i grazel z6l-
ty, zabi$ciek ptywajacy, oczeret je-
ziorny, a na tagkach — knie¢ blot-
na, uczep tréjlistkowy, pieciornik
gesi.

To tylko fragmenty $ciezek, na
ktérych czeka jeszcze niejedna
przyrodnicza niespodzianka.

Opracowanie $ciezek przygoto-
wali Andrzej Gérski i Krystyna
Zielinska, pracownicy Muzeum
Przyrody w Drozdowie, z ktérym
Park wspdéipracuje od poczatku
swojej dziatalnosci, czyli od gru-
dnia 1994 roku. (gab)
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[ Przemuane 111

Jesienne drzewa w pigknej pa- ;
lecie barw, jak réwniez opadajace §

liscie, sktaniaja nie tylko do kon-
templacji piekna, ale budza gteb-
sze refleksje: o przemijaniu.
Drzewa odchodzg na zimowy
odpoczynek. Przypominajg lu-

dzkie odejscia. Czy sa podobne §

do zmian zachodzacych w przyro-

dzie? Drzewa odchodza godnie, d

bez buntu. Cztowiek rzadko godzi
si¢ z losem. Chciatby moment
odejscia odtozyé, odczuwa lek
przed nieznanym, boi si¢ majesta-
tu $mierci.

Swigto Zmarlych i Zaduszki
sktaniajq do refleksji. Jest to okres
wiezi miedzy pokoleniami. Dla lu-
dzi-wierzacych jest wiara w Zycie
po zyciu, czyli nie$miertelnosé
duszy. Krzyze na grobach na-
szych bliskich to przede wszy-
stkim Znak Nadziei w nasze
zmartwychwstanie.

Niech zywi pamietajg o tych,
ktérych juz nie ma i dopelnig
swej powinno$ci wobec zmartych
na ich grobach, by te powinnosé
dokonali Ci, ktérzy pozostang po
nas.

Roman Swierzewski
Drewnowo

RADA PRZECIW
RADZIE

Rada Osiedla nr 7 w Lomzy

wezwata Rade Miejska do obnize- |

nia stawki bazowej czynszu regu-

lowanego, ustalonej w uchwale 28 §

sierpnia 1996 roku, z kwoty 0,80

zl za metr kwadratowy do kwoty

dotychczasowej stawki bazowej,

powigkszonej o przewidywany na §

rok 1997 stopien inflacji.

Protestujacy zwracajq uwage,

ze od 1994 roku Rada Miejska
trzykrotnie zwiekszyta stawke ba

zowa, ignorujac zglaszane pod- #

czas sesji uwagi przedstawicieli
rad osiedli,

Osiedla nr 7 pisze m.in.: ,Zdaje-
my sobie doskonale sprawe z te-
go, ze budynki komunalne wyma-

gaja naktadéw, aby utrzymac je §

we wlasciwym stanie techni-
cznym. Nie mozemy jednak zaak-
ceptowac tego, aby prawie 50-let-
nie zaniedbania w zakresie re-
montéw i modernizacji zasobéw
mieszkaniowych  komunalnych
przerzuca¢ obecnie na barki lu-
dzi, ktérych los zmusit do zamie-
szkiwania w budynkach komunal-
nych (...) Pochwalamy ambitne
plany remontowe  dyrektora

MPGKiM ZB w Lomzy (...), ale nie |

godzimy sie na to, aby byly one
realizowane z kieszeni najemcéw

lokali komunalnych. Rada Miej- .
ska ustalajac stawki czynszu regu-

lowanego obowigzana jest zgo-
dnie ze statutem osiedli zasiegac
opinii statutowych organ6w osied-

la. Czynnosci tych Rada Miejska | _

nigdy nie wykonywata naruszajac
tym samym ustalone przez siebie
prawo miejscowe.”

Rada Osiedla nr 7 uprzedzila }

Rade Miejska, ze jesli wezwanie
zostanie odrzucone lub przemil-
czane, zaskarzy uchwate do Na-
czelnego Sadu Administracyjne-

go.

KONTAKTY

zwiazkéw zawodo- 8§
wych i niektérych radnych. Rada }

Z JANINA WEODKOW-
SKA, pedagogiem szkol-
nym w Zespole Szkét
Drzewnych w Lomzy, roz-
mawia Gabriela Szczesna

— Po co w szkole pedagog, sko-
ro kazda klasa ma wychowawce?

— Wychowawce, ktéry nie ma
czasu na wychowywanie, bo przede
wszystkim jest nauczycielem i musi
realizowa¢ program edukacji. Jedna
godzina wychowawcza w tygodniu
pozwala zaja¢ sie wylacznie spra-
wami szkolnymi, klasy, a nie pro-
blemami wychowawczymi czy oso-
bistymi uczniéw. Pedagog szkolny
jest wiadnie po to, aby zasygnalizo-
wanemu przez wychowawce lub
ucznia problemowi poswigcié tyle
czasu, ile potrzeba.

— Czy jest Pani w stanie zaja¢
si¢ sprawami uczniéw z 35 klas?

— Ponad tysiac uczniéw naszej
szkoly nie oznacza dla mnie tysigca
probleméw. W mojej ocenie pomo-
cy pedagoga wymaga okolo 3-4
proc. miodziezy. Sa to najczescie;
sytuacje konfliktowe, wynikajace z
braku umiejetnosci dyskusji na ar-
gumenty nawet w blahych spra-
wach, sytuacje dotyczace wzajem-
nych stosunkéw w kiasie, trudnoséci
w nauce, stylu zycia i kultury osobi-
stej.

— Czy sa sprawy, o ktérych wie
tylko Pani? ;

— Tak, chociaz zgloszonego pro-
blemu jako zjawiska nie moge trzy-
mac¢ za drzwiami, bo inaczej moja
rola nie miataby sensu. Wiele pro-
blem6éw mozna rozwigza¢ nie wy-
mieniajac niczyjego nazwiska. Na-
tomiasi w catkowitej tajemnicy za-
chowuje, na przyklad, zwierzenia o

¢t zawiedzione] mifosci, ki6éra doros-

iym wydaje sie problemem niedo-
rzecznym, ale z reguly bardzo trud-
nym dia mtodego cztowieka. Takich
spraw nigdy nie lekcewaze i staram
sig pomdc. Niejednokrotnie mio-
dziez przychodzi do mnie po prostu
pogadac, poszukaé wsparcia psychi-
cznego, ztapaé troche wiatru w zag-
le, co przeciez potrzebne jest kaz-
demu cztowiekowi. I dziewczeta, i
chlopcy przyznajq wprost, ze nie
maja wokét siebie bratniej duszy,
by nawet podzieli¢ sie radoscia.
Samotno$¢ w rodzinie, w grupie
klasowej, to zjawisko naszych cza-
sow. Poczucie samotnos$ci pociaga z
sobg lek przed przyszioscia, znie-
checenie, marazm, bierno$¢. To od-
wrdcenie postaw dorostych, szcze-

| HURTOWNIA

Cer-max.

BEZ ODPYTYWANIA

golnie rodzicow, ktérych przeciez
dziecko nasladuje i w dobrym, i w
ztym.

— Jak na takie uwagi reaguja
rodzice ucznia, ktérego proble-
mem Pani sie zajmuje?

— Kiedy na wstepie stysze od
matki, ze przyszta do mnie w ta-
jemnicy przed dzieckiem, musze
si¢ pohamowaé, by nie powiedzie¢
czego$, co moze pogorszy¢ sytua-
cje. Staram sie u$wiadomié, na
czym polega madra i odpowiedzial-
na mito$¢ rodzicielska. Czasem wy-
maga to duzo pracy i cierpliwosci.
Ani trudno$ci w nauce, ani ktopoty
wychowawcze czy osobiste ucznia
nie pojawiajg sie nagle. Niestety, nie
wszyscy rodzice to rozumiejg. Jesli
méwia, Ze oczekuja ode mnie po-
mocy, ja odpowiadam, ze oczekuje
od nich szczerosci. Braku wiezi psy-
chicznej z bliskimi, mito$ci, poczu-
cia bezpieczeristwa i akceptacji
dziecka w rodzinie nie da si¢ ukry¢.
To takze przyczyna szukania przez
nie tych warto$ci poza domem, w
grupie nieformalnej, z reguty z tra-
gicznymi konsekwencjami. Nie na-
lezy do wyjatkéw zdziwienie rodzi-
cow, kiedy méwie, ze zapewnienie
dziecku jedzenia i ubrania to za
mato, by czuto sie kochane i bezpie-
czne. Podobnie reaguja na moje
przekonanie, ze w kazdym cztowie-
ku jest co$ dobrego; trzeba tylko
umie¢ to dostrzec, szczegblnie w
swoim dziecku.

— 0Od lat polska szkota kojarzo- }

na jest ze stresem. Czy zna Pani
rozmiary tego zjawiska w Waszej
placéwce?

— W ubiegtym roku opracowa-
tam anonimowg ankiete na temat
opinii uczniébw o naszej szkole.
MySéle, ze mozna wierzy¢ w szcze-
ro§¢ ich wypowiedzi. Na pytanie
,Czy lubisz szkole?” prawie 77
proc. odpowiedzialo pozytywnie.
Nie jest wiec Zle, co nie znaczy, ze
na reszte nalezy machnaé reka. Wy-
niki ankiety przedstawilam w po-
szczegdlnych klasach i Radzie Peda-
gogiczne]. To nasz wspélny pro-
blem.

— Czy jest co$, o czym ucznio-
wie nie chcag méwié wprost?

— Tak. To ktopoty materialne.
Bieda zawsze bywa wstydliwa. Ci w
najtrudniejszej sytuacji kryja sie z
tym tak diugo, jak to mozliwe. Sa
ambitni, wrazliwi i czesto ofiarowa-
nie pomocy traktuja jak ingerencje
w ich zycie. Kazdy cztowiek ma
prawo do intymnos$ci, a ja nie chce
nikogo uszczesliwiaé na site. Dawaé
tez trzeba umie¢, bo urazenie czy-
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— Jak sie ukladaja panskie
kontakty z domem panstwa Da-
nuty i Lecha Waleséw? O przyja-
cielskich ukladach prezydent
moéwil nawet wéwczas, gdy pana
dymisjonowal.

— Jeste$my w kontakcie telefo-
nicznym, rozmawialiSmy z panig
Walesowa, moja zona byla pare
razy w Gdansku. Jest to przyjazni
gleboko zakorzeniona, ktérej nie
da sie przerwaé. Natomiast, jesli
chodzi o samego Lecha Watese, to
mysle, ze dobrze nam zrobi taki
dluzszy odpoczynek od siebie... Z
krétkimi przerwami pietnascie lat
bliskiej wspétpracy, w tym ostat-
nie pie¢ lat statej pracy, prakty-
cznie 24 godziny na dobe... Sa-
dze, ze nawet dwoje najbardziej
zaprzyjaznionych ludzi moze sig
w takich warunkach sobg zme-
.czy¢. Tak to odbieram. ‘

— Wséréd politykéw rozpow-

szechnila sie maniera pisania
pamietnikéw. Wpasuje “si¢ tez
pan w te¢ mode? Czy mozna
oczekiwaé bestsellera pana au-
torstwa?

— Mialem juz wiele tego typu
propozycji, nawet bardzo intrat-
nych finansowo. Wychodze je-
dnak z zalozenia, Ze nie 0 WSzy-
stkim mozna mowi¢. Jest wiele
rzeczy, o ktérych ja wiem, ale o
ktérych $wiat nigdy nie ustyszy.

— O panu juz napisano ksiaz-
ke. Czy moglby pan jednym zda-
niem odpowiedzie¢ na jej tytulo-
we pytanie? ,Kim pan jest panie
Wachowski?”

— Mieczystawem Wachow-
skim. W stu procentach.

Rozmawiak:
Przemystaw Wenerski (Kappa)

rys. Zdzistaw Romanowski

wiszy Czarnego” dookofa $wiata, 8
Walesa poprosit, bym prowadzit s

w czeéci jego kampanie wybor-§
cza, a nastepnie zaproponowat mi
funkcje szefa swego gabinetu. Te-
raz tez ptynatem ,Zawiszg”... Zo-
baczymy zatem, co wkrotce przy-
niesie polityka... I czy sprawdzi
sie ta prawidtowosc.

— Lech Walesa przekonywat
wiosna dziennikarzy, ze wilasci-
wie to cieszy si¢, ze odpoczywa
od polityki. Mowil, ze dzigki te-
mu moze by¢ w domu lepszym
ojcem, mezem i kochankiem...

od 04.11.

— Tego ostatniego tez jest pe-
wien? Mysle, Ze te oceng powinno

do 31.12.1996 r.

oferujemy Panstwu pilarki

pozostawiac si¢ kobietom.

— Wobec tego zapytam tylko,
czy i pan jest lepszym ojcem i

STIHL 023, 025, 026, 029

mezem?

— Wydaje mi sie, ze rodzina
jest juz troch¢ mng zmeczona.
Chyba woleli, gdy pracowatem.
Wo6wczas nie bylem, moéwiac w
cudzystowie, taki marudny w sto-
sunku do dzieci, do réznych sy-
tuacji domowych, ktére przez
pie¢ lat stanowily dla mnie drugo-
czy nawet trzecioplanowa dziatal-
noéé. Teraz za$, przebywajac nie-

z dodatkowym bezptatnym wyposazeniem:
- zapasowym tancuchem tngacym

- prowadnikiem z pilnikiem

ZAPRASZAMY!

mal caly czas w domu, mogge byc¢
niekiedy ,niewygodny”. Nastapito
pewne odzwyczajenie od rodzin-
nego trybu zycia, a szukanie so-
bie przeze mnie w domu zajgcia
nie zawsze przynosi efekty.

— Nie ma pan, jak Lech Wate-
sa, domu, ktéry mégiby pan bu-
dowad?

— Nie mam. Nie mam tez tego |
typu zajec¢, ktore mogtyby postu-
zy¢ dla zabicia czasu.

Ostroleka

Sniadowo - Kosicielna 10, tel.

752-316; Zambrow - Wilsona 10

Sprzeda3 prowadza wylacznie autoryzowani dealerzy:

Zeromskiego  (przy
Mazowiecka - Sikorskiego 28; Szumoweo - 1 Maja 7,
176-123; Suwalki -
Krotka 4, tel. 666-266; Wysokie Maz. - 1000-lecia, tel.

ANDREAS STIHL Sp. z 0.0., Poznan, ul. Druskienicka 8/10 -

Augustow - Nowomiejska 18; Bialystok - Kawaleryjska (Targowica paw. 1);
Elk - Wojska Polskiego 28 (Rolnik); kom2a - Kierzkowa 1, tel.

PKP); Ostrow

164-466;

L
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spiecia

‘MY, NAROD

Wdzieczno$¢ wypelnia serca.
Jakze nie wielbi¢ naszej, robotni-
czo-chlopskiej Wladzy, kiedy sto-
pa ro$nie! Rzadzace partie koalicji
na wyprzodki, malo piet nie pogu-
bia, Spiesza si¢ z obnizeniem po-
datkéw. O niczym innym juz nie
potrafia mysleé, tylko jak tu wzbo-
gaci¢c wyborcow. Zwlaszcza tych
najbiedniejszych. Jak SLD zapro-
ponowat obnizy¢ im podatek o
20%, to PSL od razu przebila: ma
by¢ 17%! Jeszcze kilka takich po-
kerowych zagran prezesa Pawlaka
i 0 podatkach bedziemy mogli za-
pomniec¢. Nareszcie bedzie jak w
socjalizmie.

Nie da si¢ ukryé¢, ze na razie
PSL jest bardziej szczodre. Mimo
iz to partia chlopska, to troszczy
si¢ nie tylko o chilopéw. O baby
tez. Nie do$¢, ze im takze obnizy
podatki, to jeszcze dba o to, aby
nie musialy wydawaé pieniedzy
na skrobanki, czy inne $winskie
pigulki antykoncepcyjne. Trzeba
zakazaé tego obrzydlistwa. Niech
sie baby mnoza zgodnie z natura i
w majestacie prawa. Toz po to zo-
staly stworzone, zeby rodzi¢ i za-
dnego plemnika nie uroni¢. To
znacznie taniej, niz robi¢ jakie$
aborty czy kupowac, wstyd wymo-
wié, kondomy. Dzieci dal Bég, to i
Bég wychowa. A w najgorszyin ra-
zie Panstwo. Co tam zreszta za-
wracaé¢ sobie glowe bachorami,
zwlaszcza juz narodzonymi. Jako$
sobie dadzq rade. U nas ko$ciolow
mnogo. Miejsca wokotl nich dosta-
tek. Jest gdzie zebrac¢. A nasze lu-
dzie dobre, chrzescijariskie. Rzuca
grosik oblachmanionej sierocie.
No, pod warunkiem, Ze nie ru-
munska. Beda dumni, Ze wsparli,
ze nie dali wyskrobaé. Niech se
gadzina zyje. A jak za duzo nie be-
dzie jadla, to lepiej. Nie bedzie
miala sily i na bandziora nie wy-
ro$nie. Do szkol tez nie pdjdzie,
bo i za co? Przeciez intelektuali-
stow i tak mamy za duzo. W samej
tylko Unii Wolnosci ich mrowie. I
co z nich za pozytek? Nie dos¢, zZe
darmozjady, to jeszcze im fiu-
-bZdziu we ibach. Jakiej$ rowno-
$ci plci, wyznan i narodowosci im
sie zachciewa! Tylko Sokratesy,
Sartry i Tatarkiewicze im si¢ ma-
rza. Zlustrowac ich, to same kola-
boranty z nich wylaza. A won z
wami, Zydy przebrzydle, do Unii
Europejskiej lub na inny Mada-
gaskar!

My, Nar6d, nie damy sie zdep-
rawowac przez jakie$ zgnile, za-
chodnie propagandy, oderwaé¢ od
natury, od ziemi naszej czarnej oj-
czystej, od maci naszej — Polski.

Tak nam dopoméz ROP i mece-
nas Olszewski.

WIESEAW WENDERLICH

A APTFA "IN

Przebaczenie

Dorota Pinkowska, pielegniarka,
lat 33, Lomza: — Najwazniejsza w
zyciu jest mito$é. Kochaé i byé ko-
chang (mam meza, nie posiadamy
dzieci). By¢ kochang przez jak naj-
wieksza ilo$¢ osob. Obdarzaé in-
nych mitoscia.

— Nie zastanawiatam si¢ nigdy
nad $miercig. Mysle, ze wowczas
najwazniejsze bytoby odejscie w po-
czuciu, ze nikt nie zostal przeze
mnie skrzywdzony. Ze nikt nie cho-
wa do mnie jakiej§ urazy, osadu
przykrosci z mojego powodu. Gdy-
by tak byte, prositabym o przeba-
czenie. Umartabym spokojnie, wie-
dzac, ze nikt nie bedzie mnie Zle
wspominat.

I tak
koniec...

Jadwiga i Witold Buziewicz, lat
52 i 55, rolnicy ze wsi Popowo, gm.
Grajewo: — Zdrowie najwazniejsze.
No i zeby w kraju byto lepiej. Kie-
dy$ byto tatwiej zy¢. Ropa drozeje,
narzedzia rolnicze drozeja, a nasze
produkty taniejg. I nie ma komu
sprzedaé. Kiedy$ szty wagonami do
Ruskich.

Jadwiga: — Wiedzac, ze dzisiaj
umre, modlitabym sie tylko o dzieci
(mamy troje), o wnuki. Zeby im by-
to dobrze, zeby zgodnie zyli.

Witold: — A ja bym pit. I tak ko-
niec, i tak koniec. Normalnie pije
tylko towarzysko, by sie odprezyd,
zapomniec o biedzie. Pitbym...

Zbawienie

Ks. Tomasz Dercz, lat 31: — Dla
mnie najwazniejsze jest dazenie do
osiagniecia zbawienia. Dlatego wy-
bratem kaplanistwo. Pomagajac in-
nym ludziom, pomagam sobie. Za-
raz ide na religie do szkoty, potem
na pogrzeb, potem bede w konfesjo-
nale. To sa moje obowiazki. Wyko-
nuje je dobrze, chce si¢ zbawié
przez zwykla codziennosé.

Ludzie pragng cudoéw.

Nie widza, ze cud zdarza si¢ kaz-
dego dnia: Pan Jezus obecny w Naj-
Swietszym Sakramencie.

Kazdy powinien zadawaé sobie
pytanie o $mier¢. Ja czesto nad tym
rozmys$lam. Trzeba by¢ przygotowa-
nym. W obliczu $mierci skorzystal-
bym z sakramentu pojednania. Za-
towalbym za swoje stabosci, po-
tkniecia. Nikomu nie odmawia sig¢
zbawienia, nawet wielkiemu grze-
sznikowi, wielkiemu przestepcy, je-
zeli bedzie zatlowac szczerze.

Maz

Zofia Nowik, lat 43, urzedniczka,
Grajewo: — Nie ma nic waZzniejsze-
go jak spokéj w domu, zdrowie i mi-
tosé. Jak jest mitosé, to jest wszy-
stko. Na mego meza moge liczy¢ na-
wet w obliczu $mierci. Dlatego
umieratabym spokojnie wiedzac, ze
zajmie si¢ dzie¢mi (mamy dwie cor-
ki w wieku szkolnym). Sze$¢ lat te-
mu lezalam w szpitalu, miodsza
miata siedem lat. Maz zajmowat sie

wszystkim i jeszcze przyjezdzat do
Biategostoku i przywozit mi smako-
tyki. Nigdy sie nie musiatam mar-
twi¢ o dziewczynki. I to trzyma
cztowieka przy zyciu. I to pozwoli-
foby lekko odejsé.

Pilnujcie Marty

Maria Skrodzka, lat 50, rolniczka
ze wsi Swidry Dobrzyce, gm. Szczu-
czyn: — Najwazniejsze zdrowie, pie-
niadze, zgoda. Denerwujg mnie
klétnie w telewizji, walka o stotki. A
o rolnikéw nikt nie dba. Smier¢?
Przeraza mnie to pytanie. Nigdy o
tym nie myslatam, to jest straszne.
No, ale trudno, pomysle... Wiec za-
famatabym sie, a potem powiedzia-
fabym do meza i synéw (mam pie-
ciu synow): ,Pilnujcie Marty”. Jest
najmtodsza, ma 13 lat. ,Pilnujcie,
zeby byla szczesliwa, pomagajcie
jej.” Ona bardzo dobrze sie uczy. ,I
zeby miedzy wami zawsze byta mi-
tos¢ i zgoda”, tak bym im przekaza-
fa w ostatniej godzinie. A majatkiem
niech juz by maz dysponowat (ma-
my 50 hektaréw), ten by dostal, kto
zostanie na gospodarce.

Inna kobieta

Maria Groda, lat 37, pacjentka
szpitala w Grajewie: — Dotad naj-
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Smier¢
jak zycie

Stefania Brzézko, lat 70, rolni-
czka ze wsi Lubiany, gm. Grabowo:
— Bylo piecioro dzieci. Nikt nie zo-
stal, maz w szpitalu, ma co$ w plu-
cach: zbadali, to nie jest nowotwor.
Kaszle. Ja tez czuje sie okropnie.
Miatam kregostup ztamany w pieciu
miejscach. Musialam wszystko ro-
bi¢. A to spadtam z przyczepy, a to
sie przewrdcitam. Ledwo starcza na
leki. Palce mi siniejg, mam nadcis-
nienie. Wiec najwazniejsze dla
mnie to cho¢ troche zdrowia.

— Trudno, trudno mi powiedziec,
$mier¢ taka jak zycie. Wezwatabym
dzieci, pozegnatabym sig, majatek
przekazany juz na cérke. I tyle. Nic
wiecej.

Syn Jézef Brzdzko, lat 44, bezro-
botny z Olsztyna z krétka wizyta u
matki: — Pieniadze! Bo co moze by¢
wazniejsze?! ‘

— Nigdy nie mys$latem o $mierci.
Za wczesSnie. -Trzeba by pomysleé
dzien albo dtuzej.

Nie mam

odpowiedzi

Adam Zajac, lat 23, bezrobotny,
Fomza: — W moim Zzyciu wszystko
jest rtownie wazne. Praca, pieniadze,
zona, dom. Oficjalnie nie mam pra-
cy, ale pracuje, nie narzekam. Zara-
biam dobrze. Zony jeszcze nie
mam, jest narzeczona. Jest fajnie.

— Smieré? Nie mam odpowiedzi
na to pytanie. Nie wiem, co byloby
wtedy wazne. Pozatatwialbym spra-
wy zawodowe, porozliczatbym si¢ z
ludZmi, pozegnat ze wszystkimi, z
rodzicami, narzeczona.

Majatek

Helena Krukowska, lat 45, rolni-
czka z Popowa, gm. Grajewo: —Naj-
wazniejszy jest spokdj i duzo pie-
niedzy.

— Wobec $mierci musiatabym
przede wszystkim rozdzieli¢ maja-
tek. Mamy trzech synéw i corke.
Ten, ktéry by zostal na gospodar-
stwie, dostatby wiecej.

W szczesliwym
swiecie

Zofia Ptochocka, lat 70, rolniczka
ze wsi Obrytki, gm. Szczuczyn: —
Nie mam wesotego zycia. Moja naj-
wieksza radoscig jest wnuczka, Jol-
ka, ma rok i siedem miesigcy. Corka
urodzita drugie dziecko i ja si¢ niq
opiekuje. Ten spokdj i rados$¢ z dro-
biazgow kazdego dnia sa najwaz-
niejsze.

— Gdybym nie utracita rozumu,
tobym sie modlita przed $miercig.
Chciatabym sie znalez¢ w szczeSli-
wym, tamtym $wiecie. Bytam juz
przy takich, co nie wiedzieli, ze
umierajq. Tutaj moja rados¢ by si¢
skonczyla. Moze TAM byloby mi
dobrze?

ALICJA NIEDZWIECKA

(Niektére imiona i nazwiska na
proébe: rozméwcoéw zostaly zmie-
nione.)

Rys. Katarzyna Kulesza

KWESTA NA RATOWANIE CMENTARZA

7

W Lomzy tradycyjnie 1 listopada na cmentarzu przy ul. Koper-
nika odbedzie sie kwesta na ratowanie zabytkowych nagrobkéw i
krzyzy. Miejmy nadziejg, Ze tym razem do akcji, oprécz spoteczni-
kéw Towarzystwa Przyjaciét Ziemi Lomzynskiej i PTTK, pracowni-
kéw Panstwowej Stuzby Ochrony Zabytkéw, harcerzy i dziennika-
rzy ,Kontaktow” wlacza si¢ takze tomzynscy parlamentarzysci,
prezydenci miasta, radni i wszyscy, ktérym zalezy na ocaleniu te-
go, co ocali¢ jeszcze mozna. Miejmy takze nadzieje, ze wobec tej
waznej sprawy nie pozostang obojetni odwiedzajacy tego dnia mo-
gity swoich bliskich.

Ubiegtoroczna kwesta przyniosta zaledwie okoto 20 milionéw
starych zlotych. To kropla w morzu konserwatorskich potrzeb.
Lomzynski cmentarz ma ponad 560 zabytkowych nagrobkow i
krzyzy, rozniacych sie stylem, materialem budowlanym, wartoscia
artystyczna, lecz na réwni wymagajacych natychmiastowego ra-
tunku. Zaleznie od stanu zachowania koszt renowacji wynosi od
10 milionéw starych zitotych w przypadku zeliwnego krzyza do
kilkudziesieciu w przypadku nagrobka ze szlachetnego kamienia,
a nawet powyzej 100 milionéw, gdy jest to nagrobek z figura. Tym-
czasem kazdego roku nasz cmentarz niszczeje coraz bardziej.
Przyczyniaja si¢ do tego zaréwno wandale, dewastujacy nagrobki
dla samego dewastowania, jak i rodziny, chowajace bliskich w sta-
rych mogitach, z ktérych usuwaja zabytkowe krzyze oraz inne ele-
menty historycznej nagrobnej architektury. Nie bez winy sa tez
dbajacy o groby bliskich i jednocze$nie bezwiednie niszczacy sa-
siednie mogity, nad ktérymi juz od bardzo dawna nikt si¢ nie mod-
li. Swoje nieodwracalne $lady zostawia tez czas i sama natura, kie-
dy na przyktad stare drzewo lub jego konar upadajac uszkadza na-
grobek. Na niekorzy$¢ architekture naszej nekropolii zmieniajq
takze, zwlaszcza w jej zabytkowej czeSci (migdzy alejq gtowna a
kaplica grobowa rodziny Smiarowskich), wspoétczesne lastrikowe
nagrobki i puste mogity budowane za zycia. Swoje dokladaja ro-
wniez domoro$li rzemieslnicy, ktérzy przyczyniajq si¢ do oszpeca-
nia zabytkowych nagrobkéw nie tylko z powodu absolutnego bra-
ku wiedzy konserwatorskiej, ale tez i jakosci wykonania renowacji.
Nie pozwolmy wiec, by tak wspanialy zabytek niszczat w oczach
za naszym przyzwoleniem. Bo mamy o co walczy¢.

Lomzynski cmentarz nalezy do najstarszych w kraju. Decyzja o
jego wytyczeniu zapadta w 1797 roku za sprawa Ordnungs Komis-
sion, kiedy miasto znajdowato si¢ w prowincji Prus Nowowscho-
dnich. Zamykanie dotychczasowych i zakladanie nekropolii poza
miastami wynikatlo z dekretow wladz zaborczych, ktére uwzgle-
dniaty zar6wno warunki sanitarne, jak i brak mozliwosci pochow-
ku zmartych na cmentarzach przykoscielnych. W Lomzy grzebano
ciala obok Katedry. Pierwsze pochéwki na nowym cmentarzu od-
byty sie z poczatkiem XIX wieku. Nasza nekropolia podzielona zo-
stala na czes¢ katolicka i ewangelicka, a z czasem takze na prawo-
stawna. Lomzynski cmentarz to miejsce wiecznego spoczynku lu-
dzi réznych stanow i zawodéw; znamienitych osobowosci, ofiar
wojen i zwyczajnych mieszczan z nazwiskiem istotnym tylko dla
rodziny. Ale ten cmentarz to takze historia Lomzy. Jako jej mie-
szkancy mamy wigc moralny obowiazek ratowania od zagtady i za-
pomnienia miejsca, ktére powinno by¢ dla nas szczeg6lne; nie tyl-
ko raz w roku w Dzienl Zaduszny. (gab)




ZNAJOMOSC JEZYKOW

Wuj Jézef z ciocia Helena
przyjechali z Ameryki do swej
rodziny na Kurpiach. Rodzina
byla wyjatkowo liczna. Podczas
powitania drogich go$ci, jeden
ze szwagréw podjat sie roli pre-
zentera licznie zgromadzonej na
pogréodkach rodziny. Podszedl

do wujostwa i najpierw krétko
przedstawil swoja rodzine:

— Ja jestem J6zef Czyz, a oto
moja zona Teofila.

— Cicho, przeciez one sg sio-
strami!

Istotnie siostry rzucily sie so-
bie z placzem na szyje. Poznaly
si¢, cho¢ nie widzialy sie ponad
dwadziescia lat.

Ciocia z Wujkiem odwiedzali
kolejno cala rodzine, gdzie byli
przyjmowani niezwykle serde-
cznie. Byli nawet u siostrzenicy
w Ostrolece, gdzie zawi6zt ich
kosScielny nowoczesng warsza-
wa. Byla to forma rewanzu pro-
boszcza za przystane przed woj-
na pienigdze na wyposazenie w
instrumenty parafialnej orkie-
stry detej i za ornaty, ktérych
wiele Ciocia przyslala do koscio-
fa.

W Ostrotece Wuj bat sie, by
nie skradziono auta i czesto
zwracat sie do Cioci swoistym:

OKAZ ROKU 1996

— Helen, obac bez tyndol, cy
nasa warsiawa stoi na strycie.

Znaczylo to: ,Spojrzyj przez
okno, czy warszawa stoi na uli-
cy”.

Na stacji benzynowej w My-
szyncu kazal panu Zapatce za-
orderowa¢ karoseliny.

Nasi rodacy, ktérzy od lat
mieszkaja w Ameryce, niewat-
pliwie znaja jezyki. Zeby jeszcze
bylo wiadomo jakie.

ZNAWCA GRAMATYKI

Do roku 1975 cze$¢ Kurpi na-
lezala deo wojewodziwa bialo-
stockiego. Raz Kurp ustyszal w
biatostockim sklepie:

— Sledzi jes¢é?

— Jesé.

— To poprosze dwéch.

Zdziwil sie bardzo, ze gadajo
tu tak niegramatycznie.

STANISEAW
KAWECZYNSKI

Czas drapiezcy

. Jesien to czas drapiezcy. Przekonat sie o tym Mirostaw |

‘znaczy, ze jest odwodniona

Kijek z Bud Czarnockich, ktéry na powitanie jesieni zlo-
wit w Narwi, w okolicach Czarnocina, pieknego szczupa-
ka o wadze 7,20 kg i dlugosci 97 cm! Skuteczna przynetg

okazat sie bialy, sredniej wielkosci twister, o powodzeniu §

zadecydowala pomoc syna, Pawla.

Nie jest to jedyne jesienne zgloszenie do naszego kon-
kursu na wedkarski okaz roku. Na publikacje czeka je-
szcze kilka, w tym plo¢ na brazowy medal. Niebawem
wszystkie zaprezentujemy. I przypominamy: nasz kon-
kurs trwa do 31 grudnia. Szczegdélowy regulamin posiada
kazde koto PZW. Na zwyciezcéw w kazdej kategorii (od-
dzielnie oceniane s osiagniecia w polowach poszczegoél-
nych gatunkéw ryby) czekaja puchary, nagrody, ufundo-
wane przez sklep wedkarski ,,Wedkarz” i upominki dla
wszystkich.

WIN

TECHNIK

Bank PKO SA
Oddziat w £tomzy

Al. Legionow 5

tomza, ul. Nowogrodzka 31, tel. (086) 165-014

OFERUJE :

- kasy i drukarki fiskalne
- komputery
- oprogramowanie
- szkolenia
- serwis gwarancyjny
i pogwarancyjny
- instalacje sieci

ogtasza przetarg
pisemny ofertowy na sprzedaz samochodu
marki Volvo FL 612, rok produkcji 1989
rodzaj pojazdu — cigzarowy
pojemnos¢ (cm’) — 5480,
masa catkowita 12000; stan techniczny dobry.
W/wym. pojazd mozna ogladaé codziennie na
parkingu strzezonym Przedsigbiorstwa PKS w

tomzy. Ocena rzeczoznawcy w zakresie stanu
pojazdu do wgladu w siedzibie Banku.

Cena oszacowania — cena wywofawcza —
38.000 zt

Oferty w kopercie z napisem ,,Przetarg” nalezy

Oferty zostang rozpatrzone w dniu 19.11.96

ATRAMENTOWA DRUKARKA KOLOROWA
- JUZOD §7% PLN (3 lata gwarancji)

0 godz. 10.00 w siedzibie Banku.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest
wplata wadium w wysokosci 10% ceny

AUTORYZOWANY DEALER :
CASIO, SAMSUNG, OMRON, POSNET,
ORHMET, PANASONIC, JTT

oszacowania na rachunek nr 545006-5510-6
do dnia 18.11.96.

Dowdd uiszczenia wadium powinien zostac
zalgczony wraz z oferta.

Zainteresowani mogg zapoznac sig

Skorzystaj z odliczen
nim bedzie za p6zZno =

z regulaminem przetargu w siedzibie Banku
lub telef. (086) 16-52-91 w. 35

Bank zastrzega sobie prawo swobodnego
wyboru oferty oraz odstapienia od przetargu
bez podania przyczyn.

7 oY Ve o W o Y

F-764

przesytac¢ na adres Banku w terminie do 18.11.96 r.
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Jestem mioda mezatka. Ja
pracﬂie’ maz jeszcze studiuje.
ljjeszkamy W malenikim pokoju
iciow. Nie chce od razu zajs$¢
y ciaze, bo nie mamy warun-
{6w na dziecko. Juz prawie zde-
dowatam sie¢ na pigulke, ale
@m pewne watpliwosci. Czy
nisze przyjmowanie pigutki
a poZniej na cigze? Czy
laida kobieta toleruje piguike i
iy prawda jest, ze w czasie jej
niywania bardzo sig tyje?

Kalina

pigutka antykoncepcyjna jest
pewng metoda zapobiegania cia-
5. W pigulce znajdujq sie estro-
eny. Bywa, ze kobieta ich nie to-
buje. Ale w takim wypadku mo-
i przyjmowac tzw. minipigutke,
litra zawiera tylko gestageny. Te
putke nalezy przyjmowac za-
ysze 0 tej samej porze; wahania
lie mogg przekraczaé trzech go-
tin, gdyz moze nie skutkowac.
Nijlepiej jest, gdy pigutke przy-
inuje sie zawsze rano. W wypad-
ku, gdy sie zapomni, mozna jg je-
w0ze przyjaé wieczorem i nie be-
lzie przerwy w dzialaniu. Jednak
lla bezpieczenstwa, je$li sytuacja
lka miata miejsce w drugiej poto-
We cyklu, warto zastosowaé je-
sieze inny Srodek zapobiegawczy.
Dlugotrwate przyjmowanie pi-
fki nie wplywa na poZniejsza
tigze. Jesli kobieta sie zdecyduje,
i po jednym lub dwéch cyklach
moze zajs¢ w ciaze. Takze zdro-
Wie dziecka nie jest w zaden spo-
b zagrozone.

_Gd)’ po urodzeniu dziecka ko-
!neta obawia sie¢ kolejnej ciazy,
Nz po czterech tygodniach po po-
Nizie moze zaczaé przyjmowaé
Mgulke. Niektérzy uwazaja, ze
rmienie piersig chroni przed
Pownym zajéciem w cigze. Nie-
;‘:W, hie jest to bezpieczna ochro-

Jt?_éli chodzi o tycie w czasie
Mzyimowania pigutki, to istotnie,
" poczatku, gdy zaczyna sie za-
“Wat ten lek, mozna przejéciowo
Mybra na wadze 1-2 kilogramy.
%10 spowodowane zatrzyma-

N w tkankach wiekszej ilosci

w"d}ﬁ Ale jest to stan przejéciowy.
P'g‘_ﬁka ma tez inne dziatanie.
iE(iama .18karzy dowiodty, ze ko-
Y Zazywajace pigutke rzadziej

[ .
' Om!q Na raka jajnik6w i macicy,

4ej tez wystepuja u nich nie-

Ostatnio pojawilo sie wiele
nowych lekéw, ktore zwalczaja
przezigbienie, grype, wszelkie-
go rodzaju béle. W telewizji re-
klama goni reklame. W moim
domu wierzy sie jednak ciagle w
aspiryne. Czy ten lek nie stat sie
przezytkiem?

Lucyna

Aspiryna jest bardzo starym le-
kiem. Doktadnie za dwa lata be-
dzie obchodzila setne urodziny.
Opinie na jej temat sg bardzo réz-
ne: ze jest lekiem rewelacyjnym
prawie na wszystkie dolegliwosci
oraz ze jest wrecz truciznag.

Prawdg jest, Ze aspiryna jest
silnym S$rodkiem przeciwgora-
czkowym. Dzialajac na kore méz-
gowa daje efekt uspokajajacy i

JLEKARZ DOMOWY

przeciwbdlowy. Jest bardzo skute-
czna przy bélach glowy, miesni,
stawéw. Pomaga takze, o czym
nie wszyscy wiedza, przy kiopo-
tach zwigzanych z kacem alkoho-
lowym. Posiada dziatanie
przeciwzapalne i przeciwreumaty-
czne.

Lekarze odkryli, ze aspiryna
przyjmowana regularnie w nie-
wielkich dawkach (okoto 50 mg)
moze zapobiega¢ zawatowi serca.
Otdz ten lek ogranicza tworzenie
sie substancji zlepiajacych ptytki
krwi, co w rezultacie prowadzi do
zakrzepéw. Jednakze takiej kura-
cji przeciwzawalowej nie mozna
stosowa¢ samemu, nie powinny
jej takze przeprowadza¢ osoby
miode. Skuteczna jest ona wyla-

cznie w stargzym wieku lub po
przebytym zawale.

Aspiryny, zreszta tak samo jak
innych lekarstw, nie nalezy nadu-
zywaé. W duzych dawkach moze
powodowaé chorobe wrzodowa,
zla krzepliwo$¢ krwi, astme
oskrzelowa, niekorzystnie wply-
wac¢ na ukiad nerwowy.

Aspiryny nie nalezy przyjmo-
waé po wszelkiego rodzaju ura-
zach, zabiegach chirurgicznych,
wylewie krwi do mozgu, a nawet
w czasie miesigczki. Tego leku
powinny wystrzegac sie kobiety w
ciazy oraz osoby o wrazliwym Zzo-
tadku i watrobie. Nie wolno tego
specyfiku podawaé¢ dzieciom do
lat trzech, a starszym dzieciom
(do lat trzynastu) po konsultacji z
lekarzem.

Nalezy jeszcze pamigtac o tym,
ze lek ten przyjmuje si¢ zawsze
po positku, obficie popijajac go
woda lub innym plynem.

Mam za soba réwne trzyna-
$cie lat pracy. Pracowalem w
réznych zakladach i spétkach.
Teraz znowu nosze si¢ z zamia-
rem zmiany miejsca pracy, bo
mi sie nie uklada z szefem. Je-
stem zatrudniony na czas nieo-
kreslony. Ile miesiecy, w moim
wypadku, wynosi okres wypo-
wiedzenia?

Andrzej

Gdyby trzynascie lat pracy do-
tyczyto jednego zakiadu, sprawa
bylaby zupelnie jasna. Pan An-
drzej nie pisze, jak dlugo pracuje
w obecnym zakladzie pracy.

Zgodnie z nowym kodeksem
pracy dlugosé¢ okresu wypowie-
dzenia uzalezniona jest od diugo-

POD PARAGRAFEM |

§ci stazu pracy w tym zakladzie, z
ktérego wiasnie pracownik zwal-
nia sie (albo jest zwalniany). Jest
to nowoscia w uregulowaniach
prawnych. Na-dtugos$¢ okresu wy-
powiedzenia ma wplyw tylko
ostatnia praca. Zaden pracownik
nie jest zmuszony do pracy tylko i
wylacznie w jednym zakladzie,
ale czasami warto zastanowic sie,
czy teraz oplaca sie czesto zmie-
niac prace.

Jesli kto$ czesto zmienia prace,
moze nigdy nie naby¢ prawa do
trzymiesiecznego okresu wypo-
wiedzenia. Dtugo$¢ okresu wypo-
wiedzenia umowy O prace, zawar-
tej na czas nieokreSlony, wynosi
obecnie: dwa tygodnie,-jesli praco-
wnik byt zatrudniony w ostatnim

zakladzie pracy krécej niz szeS¢
miesiecy. Okres wypowiedzenia
miesieczny dotyczy pracownika,
ktory byt zatrudniony co najmniej
sze$¢ miesiecy. 7 trzymiesigeczne-
go okresu wypowiedzenia skorzy-
sta pracownik, ktéry bvt zatrud-
niony w ostatnim zakladzie pracy
co najmniej trzy lata.

Zgodaie z nowym kodeksem
prawo do trzech dni wolnych od
pracy (w celu szukania nowej)
przystuguje pracownikowi, takze
wowczas, gdy pracodawca skrocit
mu trzymiesieczny okres wypo-
wiedzenia.

Nowoscia jest takze nalozenie
na pracodawce, ktéry wypowiada
umowe 0 prace zawartg na czas
nieokreSlony, obowigzku uzasa-
dnienia na pi$mie tej decyzji. Pra-
codawca musi zlozyé pisemne
o$wiadczenie o przyczynach wy-
powiedzenia.

PODZIEKOWANIE
Wiele zawdzigczam
tym, ktérych nie kocham
Ulge, z jaka sie godzeg,
7e sa blizsi komus$ innemu.
Rado$é, ze nie ja jestem
wilkiem ich owieczek
Pokdj mi z nimi
i wolno$¢ mi z nimi,
a tego mito$¢ ani dac nie moze
ani bra¢ nie potrafi.
Nie czekam na nich
od okna do drzwi.
Cierpliwa
prawie jak stoneczny zegar
rozumiem
czego mitos¢ nie rozumie,
wybaczam,

czego mito$¢ nie wybaczylaby
nigdy.
Od spotkania do listu
nie wieczno$¢ uptywa
ale po prostu kilka dni albo
tygodni.
Podréze z nimi zawsze sg udane,
koncerty wystuchane
katedry zwiedzone
krajobrazy wyrazne.
* k%
,Nic im nie jestem winna” —
powiedziataby mitos¢
na ten otwarty temat.

Wistawa Szymborska

OFERTY

Mam 51 lat (183 cm). W mio-
doéci pracowalem w Kkopalni,
uprawiatem wyczynowo zapasy,
boks i kulturystyke. Po amputacji
nerki zasiadlem na tawach UJ. Je-
stem wrazliwy na cierpienie. Ko-
cham stare malarstwo, sztuke,
ksigzki. Ciesz¢ si¢ z kazdego
wschodu i zachodu storica. Jesli
chcecie co$§ zmienié, jeste$cie
wrazliwi, lubicie prawde, napi-

szcie. Odpowiem wszystkim.
Wodnik
Z Sosnowca

]

Rak (42/170), wyksztatcenie
wyzsze, finansowo niezalezny, po
nieudanym matzenstwie, 10 lat
samotny. Wiasne, duze mieszka-
nie, duza dziatka. Poznam
szczupla Panig do lat 37 bez nato-
géw, powaznie myslaca o zyciu
we dwoje.

Adam

k4

Na zasadzie wielkiego wyjatku
zamieszczamy ponizsze oglosze-
nie:

Biuro Matrymonialne

»~Matzernistwo”

Zainwestuj w swoja przysztoscé

Napisz: 19-200 Grajewo, box 11

Redakcja nie ponosi odpowie-
dzialnosci za treé¢ ofert.

Oferty zamieszczamy bezpla-
tnie, prosimy tylko dolaczyé dwa
znaczki pocztowe po 55 gr. Nazwis-
ko i adres mozna zastrzec do wia-
domosci redakcji.

KONTAKTY




* GOPLANA
e WEDEL
o CADBURY
o NESTLE
e PRIMA
o WINIARY

e PZZ-PLONSK
e ZAKEADY TEUSZCZOWE

OCIEPLANIE PODDASZA — SCHEMAT
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Przez dach ucieka duza cze$¢ energii ciep-
Inej, przeznaczonej na ogrzanie budynku.
Straty te szacuje sie na ok. 18% catosci ubyt-
k6w energii. Forma architektoniczna podda-
sza uzytkowego, zaleznie od zyczeri jego do-
mownikéw, moze przyja¢ dowolny ksztatt.
Nowoczesne materiaty pozwalaja zagospoda-
rowac poddasza i strychy pozostawiajac stro-
me pochytosci i ciekawa rzezbe wiezby da-
chowej. By jednak uzyska¢ pozadany efekt,
nalezy poddasze odpowiednio ociepli¢. Do-
piero wowczas stanie sie ono przytulne i ciep-
te. I ° tradycyjnym pokryciu dachowym da-
chéwk,g lub blacha, miedzy krokwie nalezy
zastosowa¢ plyty z weiny mineralnej typu
ROCKMIN. Ptyty te tatwo si¢ docina i montu-
je, co pozwala na samodzielne wykonanie

HURTOW

EOMZA UL. PILSUDSKIEGO 113
tel. 18-03-93

ZAPRASZA

SKLEPY i HURTOWNIE, PLACOWKI GASTRONOMICZNE, STOEOWKI.

Jestesmy dystrybutorem i posiadamy w cenach producenta nastepujqce firmy:
o

Ponadto informujemy, iz trwa promocja wielu artykutow spoiywczych, w tym: cukier, mgka, kawy, stodycze i ttuszce,
Przy ptatnosciach gotowkgq udzielamy 3% rabatu

ZAPRASZAMY

Towar dowozimy wtasnym transportem.

. HURTOWNIA CZYNNA w godz. 7.00—18.00
PRZYJEDZ « SPRAWDZ o GWARANTUJEMY MItA | SPRAWNA OBSLUGE

SZTUKA BUDOWANIA

Termoizolacje (3)

termoizolacji. Poniewaz odlegtosci miedzy kro-
kwiami czesto rézniaq sie, nalezy kazda ptyte
odpowiednio docinaé, pozostawiajac 1-1,5 cm
zapasu. Sprezysto$é ptyt ROCKMIN pozwala na
chwilowe ich $ci$niecie podczas montazu. Po
rozprezeniu uzyskujemy szczelne wypelnienie
przestrzeni miedzy krokwiami, eliminujac
ewentualne mostki termiczne. Gdyby z kolei
wysokos$¢ przekroju krokwi byta zbyt mata,
mozna jq zwigekszy¢ stosujac nadbitke. ‘

Aby zapobiec zawilgoceniu konstrukcji dre-
wnianej nalezy pozostawi¢ miedzy deskowa-
niem a wetna szczeline wentylacyjng wysoko-
§ci 2-4 cm, przebiegajaca wzdtuz krokwi.
Szczelina ta powinna mie¢ wlot przy okapie, a
ujScie w kalenicy. Ten skuteczny system wen-
tylacji poddasza usuwa ewentualng wilgoé¢
znajdujaca sie w przegrodzie. Hydrofobizowa-
ne plyty ROCKMIN stanowia zabezpieczenie
przed kondensacjg wilgoci w przegrodzie. Na-

. wet w przypadku wykonanie nieszczelnej izo-
lacji przeciwwilgociowej woda przedostajgca
sie do przegrody sptynie po plycie do otworu w
okapie. Pozostata cze$¢ wilgoci zostanie usu-
nieta przez szczeline wentylacyjna.

Bardzo istotnym zagadnieniem przy ociepla-
niu poddasza jest utozenie izolacji paroszczel-
nej. Nie zapominajmy, ze wilgo¢ moze przedo-
sta¢ sie do przegrody réwniez z wnetrza bu-
dynku. Wyzsza temperatura istniejaca w bu-
dynku powoduje wzrost ciSnienia powietrza.
Cisnienie dazac do wyréwnania wypycha po-
wietrze na zewnatrz. Cheac zatrzymaé migra-
cje wilgoci do wnetrza przegrody, nalezy po
cieplejszej stronie termoizolacji utozy¢ paroi-
zolacje z folii PE na catej powierzchni potaci.

Utozenie poszczegdlnych warstw pokrycia
dachowego przedstawiamy na schemacie.
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Pokazane rozwigzanie zapewnia prawit czuj
towe funkcjonowanie przestrzeni wentyl JEg0
cyjnej miedzy folig wstepnego krycia (FWK) Nie
a welna mineralng, ograniczenie straty ciep czy
ta, wywotane wentylowaniem oraz zaber stys:
piecza weilne mineralng przed uszkodze szel
niem i wywianiem. Nie
Na koniec pozostaje juz tylko wykoncze 2y
nie przegrody réznego typu oktadzinaml 0s;
$ciennymi. Moga to by¢ boazerie lub zdoby glast
wajace coraz wieksze uznanie plyty gips® W ek
wo-kartonowe. biersze i

Niepalna wetna ROCKMIN daje uzytko
wnikom poddaszy pelne bezpieczenstwe
Wedtug badan ITB w przypadku Sciaik
dziatowej, wykonanej z ptyty ROCKMIN 0

2 nie 7
W, Die d
0statnj

grubosci 5 cm, obtozonej obustronnie S || Odesz
chym tynkiem (ptyta gipsowo-kartonowa)  |Mikira
grubosci 12,5 cm na ruszcie stalowym [ub  isene
drewnianym, otrzymujemy przegrode 0 0C |l ;
pornosci ogniowej klasy F1 (1-godzinna)- s, we

Plyty ROCKMIN maja zdecydowana pré€
wage nad innymi materiatami termoizolacy
nymi, szczeg6lnie pochodzenia sztucznegd-
Ich gtéwnq zalet jest mozliwos¢ potaczen
izolacji cieplnej z ochrong przeciwwilgot”
Wa 1 przeciwpozarowa.

Kolegium Redakcyjne
»Prefbet” Sniadowo
ul. Kolejowa 17, tel. 176-128

idkich
Y-Oﬂesz
b“ﬂiejszg
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TUDENCI” — obyczajowy, pred. USA. Rez. John Singleton. Wystepuja:
er conneliy, Ice Cube, Laurence Fishburne.

s rok akademicki na Uniwersytecie Kolumba. Moment doniosty: stu-
7aczZynaja wchodzi¢ w doroste zycie. Szybko sie przekonuja, jak daleko

C']n n na wykladach ideatom do rzeczywistoSci. Czarni walczq ze skinami,

,"' faszysta strzela do mtodej Murzynki. Czy w takiej sytuacji znajdzie sie

Eisce na ml{0é62 f \ i

o5z POWROTU” — sensacyjny, prod. USA. Rez. Frank Capello. Wyste-
. pussell Crowe, Helen Slater.

q'em FBI, Zack Grant, otrzymuje rozkaz przewiezienia szczegolnie niebez-

1680 przestepcy, szefa Yakuza, z Novyegq Jorlfu do Los Angeles. Podczas
wiezier przechytrza Granta, terroryzuje pilota i po wyladowaniu samolotu

o W Arizonie ucieka, zabierajac zakladniczke (Helen Slater). Grant rusza

gofl 22 zbiegiem. Od tego zalezy zycie jego syna.

%MPIEKNIFJSZE MIEJSCE NA ZIEMI” — dok. prod. USA. Autor zdjec:

BU] Lobmﬂyr- 4 " e -
prikie zwierzeta na bezkresnym stepie, me;;wykie formy erozji ziemskiej i

pyoblekitne gory lodowe. Natura, ktéra zniewala swoim bogactwem. Wy-

sic iz widzimy otzrazy przeniesione z naszych snow.

,SEKRETNA BRON” — sensacyjny, prod. USA. Rezyseria: Dave Payne.

slepuja: Daryl Haney, Suzanne Wouk.

ymerykariski aktor, Oliver Wright, przylatuje do Belgradu. Ma zagrac¢ role w

jloWSZym filmie znanego rezysera, Koli Servicha. Nie wie, Ze Servich jest

jeszany W rozmaite czarnorynkowe machinacje. Miedzy innymi w handel

herykariskimi wizami, ktore kupuja uciekinierzy z Polski.

JDRACULA” — horrer, film prod. USA. Rezyseria: Mel Brooks. Wystgpu-

eslie Nielsen, Mel Brooks, Peter MacNicol.

fiibia Dracula unosi wieko swej trumny i jak co noc udaje si¢ na towy.

iwkto$ padnie ofiarg jego potwornych sktonno$ci. Wreszcie postanawia si¢

prowadzi(: z karpackiego zamczyska do Londynu. Ro$nie zagrozenie.

— Ten krzyz postawil dziadek
Michat Kurzyna. Moze w intencji
swojej zony — wyjasnia Amelia
Jaworowska.

W czasie 1 wojny $wiatowej
Michat Kurzyna stracil zong. Po-
szta akurat do lasu i tam siggne-
fa ja kula. W domu zostala ma-
lutka Julia. Michat nie ozenit sie
drugi raz. Sam wychowywatl c6-
reczke. Julia wyszla za maz, ale
nie miala dzieci. Jak wlasnego
syna wychowywali bratanka me-
za Julii. Amelia Jaworowska byla
jego zona. Jest wdowa od czter-
nastu lat.

Kuty, zelazny krzyz na wyso-
kim cokole jest rodzinng pamiat-
Jadwiga ka.

Milczacym $wiadkiem roz-
nych radosci i smutkéw, ktore
doswiadczyly rodzing. Przez ca-
ly czas opiekuje sie¢ nim Amelia
Jaworowska.

¥ Opow:aéci

11 kapliczne

Na skrzyzowaniu drég we wsi
Garbowo Stare (gm. Kobylin Bo-
rzymy) stoja naprzeciw siebie
kapliczka i krzyz.

Pobielona kapliczka z figura
Matki Boskiej zwrécona jest w
strone drogi. Stoi w ogrodzie
Waldemara Kurzyny, przed jego
drewnianym domem.

— Nie potrafie powiedzie¢, kto
i kiedy ja wystawit. Do Garbowa
przysztam w 1947 roku. Ona byla
wczesniej — mowi
Idzkowska.

Naprzeciwko Kkapliczki, r6-
wniez zwrécony w strone drogi,
stoi zelazny krzyz. Na jego coko-
le mozna odczyta¢ rok: 1929.

Drodzy Czytelnicy

W kazdej wsi, w kazdej osadzie, w kazdym miasteczku, na wielu roz-
stajach drég witaja nas kapliczki i krzyze. Powstawaty w r6znych okoli-
czno$ciach, w réznym czasie, z réznych powodéw. O wiekszosci z nich
kraza ciekawe, barwne, niekiedy dramatyczne opowiesci. Cyklem zatytu-
lowanym wiasnie ,,Opowiesci Kapliczne” pragniemy wszystkie te historie,
przekazywane z pokolenia na pokolenie, zapisa¢ i utrwali¢. Dlatego prosi-
my: spiszcie to wszystko, co wiecie o tych miejscach w swojej miejscowo-
§ci lub okolicy. Przyslijcie do redakeji (,Kontakty”, Aleja Legionow 7,

447, ul. Broniewskiego 14; NOWOGROD, ul. 550-lecia 1.

VSE JANUSZ BERNER

Gotowos¢
do
martwychwstania

Fok 765
W wydanym przez PWN w 1984 roku przewo-
iku encyklopedycznym ,Literatura polska” czy-
ny: ,Wiersze Matgorzaty Hillar zyskaty znaczng
pularno$¢ dzieki prostocie w przedstawianiu
jiata swoich wrazen i doznan zmystowych.

Cecha dominujaca jej poezji jest sugestywny
fisrzeczy i zdarzen bez préby ich uogélnienia.”
Ogloszony w 1995 roku tomik ,Gotowos¢ do
mrtwychwstania” otwiera wiersz ,Nigdy sie¢ nie
Oviem”;

Nigdy sie nie dowiem

Oy

czy widzisz
tak samo jak ja
z6tty tubin
Czy tak jak ja
lia prawid czujesz
i wentyle Jego aksamitny zapach
rcia (FWK] Nie przekonam sie
straty Ciep: czy tak samo
raz zaber styszysz
uszkodze |W szelest skrzydet sowy
Nie sprawdze
Hgggﬁﬁl ICZy odczuwasz
lub zdoby- ([ 3520 €0 ja
tyty gips0- Wg{aSZt;zac kosmata owce :

; tekscie Jerzego Koperskiego, poprzedzajacym
je uzytko- ?rs;e, czytamy: ,,30 maja 1995 roku Malgorzata
> zefstwo: ‘ lie Zyla. Odeszta bez ostatniej z nami rozmo-
cu Sciankt | @b Tie doczekata wspélnego zdjecia, nie przekaza-
)CKMIN 0 | @0tatnich decyzji co do ksztattu swojego wstepu.
ronnie St Ueszta nagle, jakby uznata, ze Jej zycie i poez-
rtonowa]g {'10ra byta dla Niej najwazniejszym przestaniem
owym 1D | om0 o ctio, co zdarzy sie, bedzie wy-
rode 0 0l 2° Wszystko, co zdarzy sie, bedzie wy
Zinnal €) rozmow i propozycji, jakie utrwalala. W
wan pre ' W& mnie podczas systematycznych, chociaz
noizolacy th spotkari. W nas — jako wydawcach.
ztucznegd | tszla — wybaczcie moja odwage!? — najwy-
polaczen® 15;3323 PO Marii Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej —
wwilgoclo 4 Poetka.”

e ‘

WSTM“EOrzata Hillar: ,,GOTOWOSC DO ZMARTWYCH-

bayy 199;: Spétdzielnia Wydawnicza ANAGRAM, War-

Wzystie filmy poleca sie¢ wypozyczalni video ,DEDA”: LOMZA, Al Legio-

S

~,Dwuwymiarowa ptaszczyzne obra-
zu przyjmuje si¢ od razu — catkowicie i
w petni. Potem nastepuje kolejny pro-
ces — stopniowe rozwazanie. Mozemy
dlugo wpatrywac si¢ w ptétno, zachwy-
caé sie nim, ale decydujace znaczenie
w odbiorze dziela ma pierwsze, chwi-
lowe wrazenie, kiedy obraz ukazuje
swoje skoncentrowane, niezalezne i
jakby nieSwiadome oddzialywanie”.
Tak uwaza Walerij Gazukin.

Malarskie
szyfry

Walerij Gazukin jest artystg plasty-
kiem z Orenburga. W ubiegtym roku w
tomzynskim teatrze lalek goscili aktorzy
z Orenburga. Oni zainteresowali Roma-
na Borawskiego, dyrektora MDK-DST w
Lomzy, malarstwem Gazukina. Po wizy-
cie aktor6w do Orenburga wystane zo-
stato zaproszenie. W pazdzierniku
Aleksiej Gazukin przyjechat do Lomzy.
Jego prace wystawiane sg w Galerii ,,Bo-
nar”. Jest to, po Estonii, Rosji, Francji i
Niemczech dziesigta wystawa indywi-
dualna artysty.

Prace Gazukina s3 zbiorem wielu
malarskich symboli. Artysta szczegélnie
interesuje sie kolorem i réznego rodzaju
brytami. Liczne do$wiadczenia, rézne
kompozycje i uktady daja niesamowite
efekty.

Przedstawione przez Gazukina por-
trety bliskich mu o0séb to réznorodne,
pewnie pociagniete rekg artysty, linie.
Postaci s3 w nich zaszyfrowane. Tak
wiasénie zaprezentowat portret zony He-
leny oraz przyjaciela Sergieja Filipowa.
Filipow jest lekarzem seksopatologiem,
a jednocze$nie wdziecznym i cierpli-
wym modelem dla Gazukina. W czasie
pobytu w Lomzy artysta zdradzil, ze w
ciagu trzect lat wykonat ponad sto por-
tretéw przyjaciela. (m)

18-400 Lomza), niech to bedzie Wasza rubryka. Wszyscy autorzy opowie-
$ci otrzymaja piekne ksigzki.

Dla sadownikow

Kto uczestniczylt w otwarciu I Nadnar-
wianskiego Kiermaszu Krzew6w, Drzewek
Owocowych i Ozdobnych, zorganizowane-
go przez PHU ,Danuta” i PPHU ,,Szarfat” z
Lomzy oraz w prelekcji dr. Bolestawa Czar-
neckiego z Katedry Sadownictwa SGGW w
Warszawie na temat ,Dobor drzew i krze-
wow owocowych w rejonie poéinocno-
-wschodniej Polski”, mogt sie dowiedzie¢
wielu interesujacych dziatkowcow spraw.
Chocby tego, ze wiasciwa dla jabloni jest
wegetatywna podkladka angielska o sym-
bolach M9, M 26; ze podkiadka polska
P 60 nie boi sie ostrych mrozéw, a najle-
piej, gdy na tych podkitadkach wyrosng i za-
owocuja gatunki jabtek Lobo, Witos, Lo-
den, Gloster (uwaga, duze drzewo), Delika-
tes i Cortland Wickiego. Polecane na nasz
klimat czere$nie to: Wega, Hedelfiniska, La-
pius, za$ wi$nia Lutéwka szczepiona na
czeres$ni Ptasiej oraz Goldstar. Grusza na
podktadce gruszy Pierdziotki (rosnacej dzi-
ko na polach) lub na pigwie A-emkKa, Sliwy
Renkloda, morela Somo, brzoskwinie Ki-
jowska i Rethowen. Z truskawek dr Czar-
necki poleca bardzo smaczna Senga Sen-
gane i Kent. Z porzeczki czarnej Tytani¢
oraz szczegélnie bogatqa w witaminy i do-
jrzewajaca pozng jesienig maling jesiennq
Polana.

Najlepiej, gdy okulizacja, czyli szczepie-
nie drzewek nastepuje na trzydziestym
centymetrze. Wtedy drzewko nie ro$nie
zbyt wysoko i dobrze owocuje. Kupowane
przez dzialkowiczéw sadzonki powinny
posiada¢ na wysoko$ci 40-50 cm cztery
rozgalezienia, a najlepiej, gdy maja paki
kwiatowe, za$ na trzydziestym centymetrze
od ziemi grubo$¢ pnia wynosi 12 milime-
trow.

Jak sadzimy, do sadzenia drzewek owo-
cowych nie trzeba nikogo namawiaé. Owo-
ce, szczegOlnie jabtka i agrest, posiadaja
pektyng, ktéra ma wlasciwosci oczyszczaja-
ce organizm. (gal)



POLICYUNA

WYPADKI DROGOWE

* W Ciechanowcu na ul. Sienkiewicza kierujacy polonezem nieznany
kierowca zjechat na lewy pas ruchu i zderzyt sie'z jadacym z przeciwka
citroénem, ktérym kierowat Andre D., obywatel Holandii. W wyniku wy-
padku pasazerka citroena, Caroline B., obywatelka Holandii, doznala ob-
razen ciala. Sprawca wypadku zbiegt z miejsca zdarzenia.

* W Zambrowie na ul. Bialostockiej kierujacy fordem Marek K. z Ko-
nopisk (woj. czestochowskie), podczas manewru wyprzedzania, uderzyt
w zuka kierowanego przez Lecha G. z Porytego Jabloni (gm. Zambréw),
ktory nie sygnalizujac skrecil w lewo. Kierowca forda i pasazerka zuka
nie doznali obrazer ciala.

* W Srebrnej (gm. Szumowo) kierujacy audi Dariusz O. z Zareb Gér
Lesnych (gm. Czyzew Osada), podrézujac w czasie mgly, na tuku drogi
zjechal do rowu, gdzie po uderzeniu w drzewo samochéd przewrdcit sie
na dach. Kierowca i 3 pasazeréw doznato obrazen ciala.

* W Wisniewie (gm. Zambréw) kierujacy audi Ireneusz M. z Grad
Woniecka (gm. Rutki), podczas manewru wyprzedzania, uderzyt w fiata
125p kierowanego przez Janusza K. z Wierzbowa (gm. Zambréw), ktéry
bez sygnalizowania skrecal w lewo. Audi po uderzeniu zjechato do ro-
wu, gdzie samochdd zatrzymat sie na drzewie. Pasazerka doznala obra-
zen ciala.

* W Konopkach (gm. Sniadowo) kierujacy polonezem J6zef B. z Lom-
zy potracit Grzegorza T. z Ratowa Piotrowa (gm. Sniadowo), ktéry nagle
wtargnal na jezdnie. Pieszy doznal obrazen ciala.

ZNALEZIENIE ZWLOK

* W Bajkach Starych (gm. Trzcianne) na posesji przy budynku go-
spodarczym znaleziono zwloki Aleksandra J. Zmarly trzymat w dioni
przewdd elektryczny silowy z opalong izolacja. Przyczyna $mierci bylo
porazenie pradem.

* W Konopkach Monetach (gm. Grabowo) w wyrobisku Zwirowni
znaleziono zwloki Jana S. z Konopek Bialegostoku (gm. Grabowo) z ra-
na postrzalowa glowy oraz lezacy obok ciata pistolet walter. Z ustalen
policji wynika, Ze mezczyzna popelnit samobdjstwo.

PRZESTEPSTWA GOSPODARCZE

* W Rosochatem Kos$cielnem (gm. Czyzew Osada) podczas kontroli
drogowej w polonezie kierowanym przez Krzysztofa F. z Czestochowy
policjanci ujawnili 189 litrow spirytusu bez znakéw skarbowych akcyzy,
494 etykiety z nadrukiem nazwy wyrobu i 500 nakretek z nadrukiem
producenta.

« W Czyzewie Osadzie policjanci zatrzymali Krystyne K., Iren¢ J.,
Anne M., Walentyne S., Walentyne P., Anne Sz. i Aleksnadra P., obywate-
la Biatorusi oraz Hanne K., miejscowa, ktérzy oferowali do sprzedazy 48
butelek spirytusu i 31 butelek wédki bez znakéw skarbowych akcyzy.

WELAMANIA I KRADZIEZE

» W Zambrowie z garazu przepadl fiat 126p Zenona Z.

« W Zambrowie z nissana Selviusa H., obywatela Holandii, kto$
ukrad} radioodtwarzacz i odziez. Straty 480 zi.

* W Nowogrodzie z kiosku Krzysztofa B. zniknely papierosy, guma
do zucia i czekolady lacznej wartosci 760 zi.

* W Godlewie Wielkim (gm. Nur) z garazu przepadly 2 kola z kom-
bajnu zbozowego. Straty okoto 3000 z} na szkode Spétdzielni Kétek Rol-
niczych.

* W Leszcze Duzej (gm. Perlejewo) z biura Spéldzielni ,Jednos¢” w
Ciechanowcu kto$ ukradt kase fiskalna, kalkulator i kasetke, powodujac
straty w wysokosci okoto 3500 zi.

» W Grajewie z placu Spétdzielni ,Mlekpol” przepadty przewody spa-
walnicze dlugoséci 183 metréw oraz przewody podlaczeniowe dlugosci
100 metréw. Straty 3000 zt na szkod¢ wroctawskiego ,Mostostalu”.

« W Lomzy ze sklepu Lecha K. kto$ ukradl komputer z oprzyrzado-
waniem, piec gazowy, 2 krzesta i artykuly przemystowe lacznej wartosci
10 tys. zk.

W Lomzy ze sklepu Danuty W. zniknelo obuwie i odziez facznej
wartosci okoto 3000 zt. 3

« W Lomzy ze sklepu spozywczego Stanistawa G. kto$ ukradt artyku-
ty wartosci 4100 zt.

« W Lomzy z piwnicy Lucyny C. przepadl motorower.

« W Lomzy z piwnicy Radoslawa K. zniknely 2 rowery gorskie 13-
cznej wartosci okoto 1200 zt.

« W Lomzy na ul. Ksiecia Janusza I 2 nieznanych sprawcéw ograbito
Krystyne G., miejscowa, z torebki z dokumentami i pieniedzmi w kwo-
cie 60 zk. Straty 1500 zi.

+ W Lomzy na ul. Wyszyniskiego nieznani sprawcy wyrwali z reki
Helenie K., miejscowej, torebke z dokumentami i pieniedzmi w kwocie
900 ztotych.

INNE
» W Lomzy Ryszard M., miejscowy, zostal pobity przed domem przez
“nieznanych sprawcéw. W szpitalu nie wyrazit zgody na leczenie. Zmart
nagle w trzy dni p6Zniej w swoim mieszkaniu.

» Do PKO BP w Wysokiem Mazowieckiem wplynetly falszywe 3 mone-

ty o nominale 5 z1, jedna o nominale 2 z1 i jeden banknot o nominale 100

zlotych.

=t KONTAKTY

{@ SPORT

V LIGA E
_* EKS II — SKRA 7:2. Bramki: Tomasz Piatek (2), Marcin Stosik, g

Wiodkowski, Marcin Trojanowski, Artur Prusinowski, Marcin Sawkq ({f"’ﬂm' Zinicjat
Marcin Grabowski, Artur Mateuszczyk (SKRA). W meczu kolejki LKS | WYSKI?] vBieg D
konat dotychczasowego lidera. Suchy wynik sugeruje wysokq przewage gog Moy W piega
Tak jednak nie byto, do przerwy gra byta wyréwnana, a EKS wykorzysta faktp nﬁﬂ. mall [
wego oslabienia gosci (kontuzjowany zawodnik przebywat za boiskiem) i 4" dn
2:1 strzelit 3. bramke. Po przerwie SKRA, grajac z przewaga 1 zawodnika (SedZ'sh .o r
nat z boiska Roberta Sulewskiego), dazyta do wyréwnania, ale zapominaj, 0 A1yl y17 SPO!

§ci w obronie, kt6ra byla najstabszg formacjq druzyny. W LKS na szczegglpe uzn; yyniki

zastuzyli Stawomir Wlodkowski i Tomasz Pigtek. Podobat sie réwniey Marj, DLEW!
ko, szczeg6lnie za $wietnie wykonane rzuty, po ktérych podkrecona pitks g 4l | Magd
do$¢ klopotéw defensywie SKRY. SKRA pokazata, iz jej wysoka pozycja nje jes[radlj ), Marz
tem przypadku. Zespot gra bojowo, dobrze walczy o gérne pitki, operuje diugimip o ; sylwi
rzutami, stara sie grac z pierwszej pitki. B nore
« WARMIA — VICTORIA 9:0. Bramki: Seweryn Lenkiewicz (2), Zbigniey G Marci
niec (2), Krzysztof Mioduszewski, Wojciech Kozikowski, Marek Graboyg; . ‘
drzej Doliwa, Mariusz Chmielewski. WARMIA rozgromila grajaca z konluzjo\:, i ) Marc
mi graczami (brak rezerw) VICTORIE. Dzigki wysokiemu zwycigstwu gOSDOdasz:n- 3, Robe
{Jyllko zrehabilitowali si¢ za wpadke w Ciechanowcu, ale i objeli Przewodnictyy DZIEW
eli. W | Marz
* FORTUNA — ORLETA 1:1. Bramki: Marek Racifiski (FORTUNA); Ireneyg, Ml ) Ursz!

lesza (ORLETA). Wynik jest niespodzianka, bowiem FORTUNA nie jest Zwyr; 3 Marie
traci¢ punkty na swoim boisku, a ORLETA ostatnio byly w ,,dotku”. Punkt g njl CHLOP'
uratowat I. Kulesza, celnie wykonujac rzut wolny.

» ZNICZ — ZIEMOWIT 1:1. Bramki: Wojciech Kowalski (ZNICZ), Rober | Jacel
ski (ZIEMOWIT). Gospodarze nie wykorzystali atutu wiasnego boiska, ale remjsy; Lole
zy lilznaé za sprawiedliwy wykladnik przebiegu gry. Obie bramki padly z rautgy}, 3-;%‘:5
nych. D |

* UNIA — SPARTA 1:2. Bramki: Stawomir Pietrzykowski (UNIA); Tomag; (4 | Beat
fowski, Krzysztof Wyszynski (SPARTA). Kolejna niespodzianka! Gospodarze ol 1. Boze
mienieni sukcesem nad WARMIA zostali sprowadzeni z oblokow na ziemip yJl 3 Ann:
SPARTE, kt6ra wykazata 100 proc. skutecznosci. ClHLOP

* ISKRA — BIEBRZA 2:4. Brak danych. Ogromnej szansy na uplasowanie sl | Lesz
gronie lider6w nie wykorzystata ISKRA, przegrywajac nieoczekiwanie z nizej nopll |
ng BIEBRZA. Czyzby dopadta jq zadyszka? 1. Tom:

« MLEKOVITA Il — KONTAKTY 5:3. Bramki: Adam Balbicki (3), Krzysui s > Rd¢
karski (2) (MLEKOVITA); Andrzej Modzelewski, Roman Getek, samobdjcza (K DZIEW
TAKTY). ,«Malemu» stawiam po meczu piwo. Miat pig¢ stuprocentowych sytuaj 4@ 1. Edyt
nas oszczedzil”, powiedzial Wiadystaw Wojno, dyrektor MLEKOVITY RUCH. \:ijll 2. Ewa
czyli Andrzej Modzelewski w koricu jednak zrobit sobie prezent na 18. urodziy{l 3 Ann

zdobyt jedng bramke oraz przyczynit si¢ do tego, ze obrorica gospodarzy strzelis

samobojcza. Gorzej, ze kilku znakomitych sytuacji nie wykorzystali rownie bard Lok

do$wiadczeni zawodnicy. Sze$ciotygodniowa praca trenera KONTAKTOW, prayniy 1 Bogl
juz efekty i druzyna w ostatnich meczach ogrywa przeciwnika w polu, potrafi wydl » Jar
cowac sytuacje strzeleckie, nie potrafi jeszcze tego wykorzystaé. Mecz mgt siejeinll 3. Karc
podobaé, bo sytuacja zmieniata si¢ z minuty na minute: KONTAKTY objely prenill W bieg
dzenie, po kilkunastu minutach MLEKOVITA wyréwnata i wygrywata 2:1, po przerif@iaiof Ogre
KONTAKTY wyréwnaty i zaczety prowadzi¢ (do 75. min) 3:2. Nie mogta si¢ natoni mych, b
podobac¢ praca sedziego gléwnego (w przeciwieristwie do bocznych, kt6rzy prowidi przy
spotkanie bardzo uwaznie), ktéry dopuscit do bardzo ostrej gry; nie zareagowdi
faule, po ktérych dwéch.zawodnikéw KONTAKTOW musiato opuscié¢ boisko (jed
peknieta strzatka); nie zareagowat na niebezpieczne wejscie w plecy zawodnika K0¥ €
TAKTOW (na polu karnym gospodarzy); pod koniec spotkania na murawie [t
trzech zawodnikéw z obu druzyn, a arbiter nie przerwat meczu.
Na tere
PILKARSKA LIGA ROBOTNICZA sie Otw
Klub Sportowy MLEKOVITA RUCH Wysokie Mazowieckie zorganizowat lig i
botnicza pitki noznej druzyn nie zrzeszonych z miasta i okolic. Do turnieju 2 ownym
sie 7 zespotéw: OPEN Wysokie Mazowieckie, MLEKOVITA Wysokie Mazowiet igrod i
VIDKING Wysokie Mazowieckie, RADAR Jednostka Wojskowa Plewki, STRALM{iliienia Ku
ZARNA Wysokie Mazowieckie, TYMBARK Piekuty Nowe i NETTER Zambtil \j {1y

Ogodtem rozegrano 42 mecze, w ktérych strzelono 245 bramek. Bezapelacyjnym
ciezca rundy jesiennej zostat NETTER z Zambrowa, zdobywca kompletu punkio M
drugim miejscu uplasowat sie zesp6t TYMBARKU. Pozostate zajety: STRAZ, 0P
MLEKOVITA, VIDKING i RADAR. Mecze rozegrano na stadionie miejskim w Wi
kiem Mazowieckiem, a organizacja kierowat Zarzad Mlekovity. Krélem strzelciZ
stat zawodnik NETTERA Zambrow Jacek Cekalo (16 bramek). Niewiele ustepotd
mu kolega z druzyny Andrzej Maliszewski (13) i Jarostaw Sienicki z OPEN(!
Rozgrywki kontynuowane beda wiosna przysztego roku, a impreza zostanie Wps
na state do programu pracy Klubu.
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Klub Sportowy MLEKOVITA RUCH Wysokie Mazowieckie organizuje szkdlkeP
karska dla dzieci do lat 9. Zapisy w siedzibie Klubu przy ul. 1 Maja 14 codziennt®
15.00 do 16.30. Poczatek zajec 15 listopada. Ilo$¢ miejsc ograniczona. Jednoczesht:
okazji Swigta Niepodlegtosci, Klub organizuje biegi uliczne mtodziezy szk‘élqud?‘
wowych i ponadpodstawowych (godz. 12.00). O 13.00 rozpocznie si¢ turniej pilkisil
kowej mezczyzn w szkole Podstawowej nr 1. Okoliczno$ciowe puchary i dyplomj®
duje burmistrz Wysokiego Mazowieckiego. ;

TENIS STOLOWY L

W kolejnym meczu II ligi zesp6t meski SKTS Lomza zmierzyt si¢ na WYJEWE
AZS GLKS Olsztyn. Po dobrym meczu lomzanie pokonali akademikéw 8:3. Pllﬂl
zdobyli: Maciej Tarnacki (3), Michat Dobrowolski (2), Michal Grabowski ()M
drzej Roginski (1) oraz debel M. Tarnacki i M. Dobrowolski (1). Bardzo dthe.m
cze rozegrali Maciej Tarnacki, ktdry nie przegrat Zadnego pojedynku i 17-letnl M"..
Dobrowolski, ktéry w tym sezonie prezentuje bardzo wysoka klase i oprocz Ma“‘ :
Tarnackiego jest silnym punktem zespotu. Kolejny II-ligowy mecz meici’-yi"‘s,
rozegraja przy wlasnych stotach w niedzielg, 3 listopada, w sali Szkoty POdS!«'iWO""E]
1 (godz. 11.00) ze SPOINIA Warszawa. Organizatorzy zapraszajq wszystkich §/7
tykéw tenisa stotowego. i

Minionej niedzieli druzyna zeriska SKTS przegrata w tomzy z silnym 2esp0
KORMORANA Ostréda 1:8: Punkt dla fomzanek zdobyta Alina Zelazna.

KOSZYKOWKA CHELOPCOW i
Rozpoczely sie rozgrywki ligi koszykéwki szkot ponadpodstawow_yCh woje
dztwa. W lidze uczestniczy 6 zespotéw wylonionych w drodze eliminacj! Z 0
zgtoszonych do turnieju, prowadzonego przez Wojewddzki Szkolny Zwiazek SP?]- 7
wy w ramach Gimnazjady Mtodziezy Szk6t Srednich. Druzyny uczestniczace ¥ ©
to: ZSE Lomza, ZSM Lomza, 1 LO Lomza, ZSZ Zambrow, LO Zambrow i ZSZ5
czyn. Wyniki spotkari pierwszej kolejki: ZSE Lomza — LO Zambréw 1.7.;5:6-’5"([é
Lomza — ZSZ Zambréw 97:76; ZSZ Szczuczyn — I LO Lomza 117:94. Druzyn)
nie uczestniczq w lidze, rozgrywaja 4 turnieje o miejsca od 7. do 12.

KONTAKTY



7% " SPORT

-

BIEG NIEPODLEGEOSCI W SOKOEACH

;St::;llzashw" Ji nicjatywy samorgasdu gminy rozegrany zostat w Sokofach II Uli-
Ks 11 o gieg Niepodlegtosci.

o g\fgsoku Vﬂbiegach wzieto udziat 633 zawodniczek i zawodnik6w. Zwyciezcy
ystat faktpg mali puchary oraz nagrody rzeczowe. Honorowym gos$ciem biegow
em) i pr; s ﬂ;usel na Sejm RP Pan Tomasz Gietek, przedstawiciele wojewddzkich
nika (seqs;, M i SpOItOW)’Ch oraz samorzadowych Gminy Sokoty.

minala o oy 11 Biegu Niepodleglosci:

zegSine VT cZETA KL. THI-1V

12 Marcig, I dalena Piekarska (SP Kowalewszczyzna)
]a_pllkﬂ Spra i Mag S i :

yCja nie jes @M ), Marzenad Perkowska (SP Perki Karpie)

uje dhlgimj , sylwia Grabowska (SP Kobylin Borzymy)

(pLOPCY KL 1II-IV S
|, Marcin pworakowski (SP Dworaki Staski)
Grabﬂwﬁki, A 1' Marcin Choinski (SP Bruszewo)
S;g:l}g;ma 1 ROI‘J;SZ igzrs:l;((;w‘ik‘i/ l(SP Kobylin Borzymy)
Wodnictyyy y ?Zhﬁrzena Kulesza (SP Kulesze Koscielne)
A); lienem ‘ 2: Urszula Kropiewnicka (Sp Kobylin Borzymy)
e jest Zwle’ ;, Mariola Leéniewska (SP Kobylin Borzymy)
- Punkt gl (HLOPCY KL. V-VI
| Jacek Kierzkowski (SP Kowalewszczyzna)
), lllohertILip' ), Wojciech Bokina (SP Sokoty)
‘[ﬂ'yazerrze]}n“;s.“ﬂ 3, Pawel Roszkowski (SP Sokoty)
Wil 7/ EWCZETA KL. VII-VIII
1A); Tomgg; (@ | Beata Bielska (SP Kisielnica)
;ospodarze o ) Bozena Rostkowska (SP Racibory Nowe)
na ziemie pr:4l 3 Anna Jamiotkowska (SP Racibory Nowe)
(HLOPCY KL. VII-VIII
plasowani s @l | [ eszek Roszkowski (SP Perki Karpie)
© Z IS 1. Tomasz Kalinowski (SP Kulesze Ko$cielne)
3 Radostaw Dabrowski (SP Racibory Nowe)

Zbigniey

), K i ¢

hobsull YEWCZETA — SZKOLY SREDNIE
wych sytuag, 4 1. Edyta Randzio (ZSR Wojewodzin)
Y RUCH. Vil 2. Ewa Kalinowska (ZSR Krzyzewo)

a 18. urodzin{ 3 Anna Modliriska (ZSR Krzyzewo)

zy strzelifsodl orOPCY — SZKOLY SREDNIE

;g‘w“esfgarfﬁ . Bogusiaw Andrzejuk (ZSR Biatystok)

u, p(;lrafiyv?yp ). Jarostaw Wiercinski (ZSR Zambréw)

2 mégt siejeifl] 3 Karol Kulesza (ZSM Lapy)

Y objely przfll W biegu na 3000 m (najstarsza grupa) wystartowat rowniez ks. Krzy-

biof Ogrodnik, wikariusz parafii Sokoty. Biegt swobodnie, zagrzewajac
mych, by sie nie poddawali, na ostatnich 100 m popisat sie sprinter-
lim przy$pieszeniem.

1 2:1, po preri
gla sie natomi
ktGrzy prowai

e OTWARTE MISTRZOSTWA
zwodiolfl  SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 10 W LOMZY
| muraiie A W BIEGACH PRZELAJOWYCH

anizowat ligen
turnieju zg%os
ie Mazowied
swki, STRAZI
TTER Zambrts
pelacyjnym

ienia Kultury Fizycznej w Lomzy.

iikowskiego wyruszyly reprezentacje gospodarzy oraz SP 719.

letu punkiw. & \ P
,;esuT%Az', ol 0g6tem wystartowato 839 zawodniczek i zawodnikow. Oto tréjki naj-
iejskim wViyoll0szych: klasa IT — 1. Karolina Wadotowska, 2. Katarzyna Cekata, 3.
em strzelctV il Glinska (wszystkie SP 10) oraz 1. Bartlomiej Knitter (SP 10), 2

ewiele ustepo
ki z OPEN (I
zostanie Wpisi

“il.:iech Rogowski (SP 7), 3. Adam Jakubowski (SP 10); klasa Il — 1
fnieszka Kombur, 2. Monika Galinska, 3. Justyna Zielinska (wszy

izuje szkdlied ika (SP 10), 2. Karolina Wilczewska (SP 7), 3. Maja Bure$ (SP 10) oraz
14 COdZ]Em | Ariel Plotko, 2. Krzysztof Mierzejewski, 3. Dawid Bogusz (wszyscy
szfggﬁglzpﬂd P10); Klasa V — 1. Justyna Owczarek, 2. Ilona Szmyt, 3. Malgorzata
.'-turniej pilkisi T“}Sllfowska oraz 1. Michal Rzedowski, 2. Marcin Budziszewski, 3.
ryidyplomvi” bigniew Mocarski (wszyscy SP 10); klasa VI — 1. Emilia Olszewska

ewski (SP 10); klasa VII — 1. Anna Pruszyfska, 2. Iwona Olszewsk

| jetduel

:?(gvi “8’?9 i 5P 7), 3. Katarzyna Konert (SP 10) oraz 1. Mariusz Dabrowski
abowski (1), & 10), 2. Michat Mieczkowski (SP 7), 3. Dariusz Mieczkowski (SP
3ardzo dobt ¢ liklasa VIl — 1. Anna Arnister (SP 7), 2. Krystyna Jasiniska, 3. Mag-
P 172&2;1%1 Dunaj (obie SP 10) oraz 1. Jacek Kicata (SP 7), 2. Przemystaw Dab-
:nzpzrczyinis ‘ :'a]zwikl (SP 10), 3. Kamil Ra$ (SP 9). Organizatorzy dziekuja firmie , Ter-
y Podstawote! W' za nagrody rzeczowe i dyplomy oraz ZW TKKF i UKFIiT w War-

§ : . .
szystkich Sy 4iie za inne upominki dla zawodnikow.

silnym zespol
na.

ch woie < Micha]czyk-Kondratowicz, Zdzistaw Romanowski, Wiestaw Wenderlich. i
NOWY! 12 Materiatow nie zamowionych redakcja nie zwraca oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow.
“acl.'zekspo i Wydawca: ,Gratis” — Spotka z 0.0. komza, Aleja Legionow 7.
Zw-mzcewli 0 Sktad: STudio Maciejewscy, ul. Krakowska 5, Biatystok, tel. 42-36
‘sth,Z%sz ol ! Ogtoszenia przyjmuje Biuro Reklam i Ogtoszen KONTAKTOW”, 18-400 tomza, Aleja Legiondw 7, tel. 16-42-43; fax 16-57-11.
rg‘:’v l125'63: ; Za tre$¢ ogtoszen redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci.
4. Druzyn

Naterenach rekreacyjnych Szkoty Podstawowej nr 10 w Lomzy odby-
ip Otwarte Mistrzostwa Szkoty w Biegach Przetajowych ,Jesien '96”.
livnym sponsorem byto przedsiebiorstwo ,Terrazyt”, a fundatorem
ugréd i wspotorganizatorem Zarzad Wojewddzki Towarzystwa Krze-

Natrasy dobrze przygotowane i doskonale oznakowane przez Piotra

ikie SP 10) oraz 1. Krzysztof Rogowski (SP 7), 2. Kamil Pietruszewicz,
. Tomasz Mierzejewski (obaj SP 10), klasa IV — 1. Katarzyna Cwiklin-

W 0), 2. Magda Arnister, 3. Marta Klimowicz (obie SP 7) oraz 1. Pa-
"t Siekierski, 2. Wojciech Tomaszewski (obaj SP 7), 3. Pawel Go-

KONTAKTY” Tygodnik komzynski, 18-400 tomza, Aleja Legionow 7, tel. 16-42-43, 16-42-44, 16-57-11, 16-40-22.
Redaguje zespot: Joanna Gospodarczyk, Gabor Lorinczy (fotoreporter), Alicja Niedzwiecka, Gabriela Szczgsna, Maria Tocka, Wtadystaw Tocki
(redaktor naczelny). Stale wspotpracujg: Teresa Adamowska, Jacek Cholewicki, Adam Dobronski, Maciej Gryguc, Stanistaw Kedzielawski, Krystyna

CHOJNY

« Duiiska firma Scandic Food stala si¢ nowym wlascicielem chio-
dni po upadlym przedsiebiorstwie Bonafrost. W swoim kraju i w Pol-
sce Duriczycy prowadza przetwoérstwo owocowe, produkcje miodow i
rozlewnie win. Instytucje w Chojnach traktuja jako ,przyczoéfek”
przed wejéciem na rynki wschodnie.

CIECHANOWIEC

» Konferencja poswiecona ,Nowoczesnym trendom w hodowli
zwierzat” odbyla sie w Muzeum Rolnictwa im. Ks. Krzysztofa Kluka.
Jednoczeénie otwarta zostala w placéwce wystawa o takiej samej te-

matyce.

GRAJEWO

« Podczas ostatniej sesji radni nadali nazwy nowym ulicom osied-
lowym oraz zmienili nazwy niektérych odcinkéw ulic juz istnieja-
cych. Przed podjeciem uchwaly zwrdcili sie do mieszkancow o
przedstawienie swoich propozycji. Odzew nie byl zbyt wielki, ale kil-
ka Rada uwzglednila, postanawiajac od poczatku, Ze nowe nazwy
powinny by¢ ,neutralne”, by nie doprowadzac do konfliktow. I tak w
rozbudowujacym sie Osiedlu Przekopka pojawily sie ulice ,botani-
czne” m.in. Poziomkowa, Jezynowa, Malinowa. Cze$¢ Przemystowej
otrzymala nazwe Geodetéw, a inna — Architektow. Odchodzace od
ulicy Wojska Polskiego to dzisiaj m.in. Koscielna i Spokojna. Jest
takze Ekologiczna. Jednak troche emocji wéréd grajewian wzbudzity
nazwy ,,owocowe”.

« Nowa centrala telefoniczna, dzialajaca w systemie cyfrowym,
oddana zostala do uzytku. Pozwoli na przylaczenie 2,5 tysiaca abo-
nentow, z czego 1,5 tysiaca jeszcze w tym roku.

« Z udzialem szeféow NSZZ Regionu Mazowsze Macieja Jankow-
skiego i Regionu Bialystok J6zefa Mozolewskiego odbyta si¢ uroczy-
sto$¢ poswiecenia sztandaru Komisji Zakladowej NSZZ »Solidarnos¢”
w Zakladach Plyt Wiérowych. Sztandar po$wiecony zostal w koscie-
le Swietej Tréjcy, a przywédcy zwiazkowi odbyli takze spotkanie z
mieszkancami miasta.

KOLNO

» Zwiazkowcy z kolnenskiej ,Solidarnosci” zglosili protest
przeciwko planowanym podwyzkom cen wody i odprowadzania Scie-
kéw. Uwazaja, ze wzrost cen o 86 proc. od ubieglego roku nie jest
uzasadniony, gdyz Kolno nie ma kosztéw zwiazanych z funkcjono-
waniem oczyszczalni $ciekéw, bo jej nie posiada. Nowe ceny bylyby
najwyzsze ze wszystkich miast z wojewédztwa. Ponadto komisja za-
kladowa ,S” w zakladzie wodociagowym sygnalizowala wczesSniej
nieprawidtowosci w jego funkcjonowaniu. Zdaniem zwiazkowcow
niedopuszczalne jest przenoszenie skutkéw zlego gospodarowania
na mieszkancéw miasta.

MROCZKI

« Z udzialem m.in. wiceministra rolnictwa Ryszarda Kolodzieja
odbylo sie otwarcie nowoczesnej centrali telefonicznej. Inwestycja
kosztowala okolo 2 milionéw zlotych, z ktérych Telekomunikacja
Polska wylozyla 700 tysiecy, a reszte budzet gminy Zambréw i rolni-
cy. Instalacja zapewnia na poczatek prawie 500 podifaczen z mozli-
woscia rozbudowy do 1000 i obstuguje 18 wsi. Nastepna w planach
telefonizacyjnych gminy jest cze$¢ polozona od strony Wysokiego
Mazowieckiego.

SZULBORZE WIELKIE

« Zarzad Gminy podpisal z wojewoda porozumienie o przejeciu
od pierwszego stycznia niektérych zadan, wynikajacych z przepisow
ustawy samorzadowej, a dotyczacych ochrony zdrowia. Oznacza to,
ze od nowego roku wladze gminy zarzadza¢ beda takze osrodkiem
zdrowia, otrzymujac na ten cel pieniadze z budzetu centralnego
stuzby zdrowia. Musza wykona¢ jeszcze kilka pociagni¢¢ organiza-
cyjnych m.in. przygotowac¢ statut nowej jednostki i powolac jej rade
nadzorcza.

ZAMBROW

« Wystapi¢ do Trybunatu Konstytucyjnego ze skarga na niektére
przepisy ustawy o podatku rolnym, podatkach i oplatach lokalnych
postanowila Rada Miejska za posrednictwem Zwiazku Miast Pol-
skich. Zdaniem samorzadcow niezgodny z Konstytucja jest przepis,
ktéry réznicuje wysoko$¢ mozliwych podatkéw wedlug wielkosci
gminy. Male miasta moga wprowadzi¢ np. nizsze stawki podatku od
nieruchomosci niz o$rodki powyzej 50 tysiecy mieszkancow i we-
dhug wyliczen stracq na tym okolo jednej piatej mozliwych docho-
déw. Grupa postow zapowiada kolejna nowelizacj¢ ustawy, ale z
utrzymaniem zréznicowania mozliwosci matych i duzych gmin.

a

-27. Druk: SPPP ,Pogon” w Biatymstoku, ul. Mickiewicza 56, tel. 329-174.

KONTAKTY *

—

e t——— =



PP RS S

I

\J

=5 =

HEE

BAN;

ER gﬁ &%@giﬁ%ﬁ 5

T

Przez pustyni¢ wlecze si¢ resztka sil umierajacy z
pragnienia czlowiek. Nagle spostrzega studni¢ i rzuca
sie w jej strone z okrzykiem: ,,Woda! Woda!”.

Ze studni wychyla sie oblepiona kurzem glowa i pyta:
»Gdzie?”

L]

Misjonarz spotyka w dzungli znajomego wodza ple-
mienia, ktéry prowadzi kilku Europejczykéw.

— Co6z to? Widze, ze wziales$ sobie bialych doradcow.

— Nie, to tylko zapas $wiezej Zywnosci na droge.

Dameg, jadaca ,,pod prad” ulica jednokierunkowa, za-
trzymuje policjant.

— Czy jest pani pewna, zZe jedzie prawidlowo? — pyta.

— O tak! Ale przepraszam. Bardzo sie spiesze, bo wi-
dze, Zze wszyscy juz wracaja.

Rozmawia dwdch dyrektoréw.

— Jaki jest twoj ideat sekretarki?

— Dwudziestoletnia dziewczyna z trzydziestoletnim
doswiadczeniem.

A teraz badZ grzeczny i powiedz ,,aaa”, zeby pan do-
ktor mégl wyjaé palce z twojej buzi — méwi mama do
Jasia u dentysty.

Upominek za kawal tygodnia otrzymuje Magdalena
Sktadanek z Cydzyna Nowego. Nasz konkurs trwa!

Rys. Zdzislaw Romanowski
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radni,

Radio Maryja nawotuje, by postéw,

zowali tzw. ustawy antyaborcyjne;j.
ktérzy glosowali za liberalizacjq na-

TOCKI

Lewica, ktéra nie jest bez grzechu
w wielu innych sprawach, w walce
politycznej takich metod po 1989 ro-

ku nie stosuje.
Kto je naprawde niszczy? ,,Bezboz-

Kto bedzie winien, jezeli wspania-
na” lewica, czy ,,pobozna” prawica?

Wszystko to czynig ludzie, ktérzy
fe treci, kryjace sie pod pojeciem

okreslaja sie jako prawica i nawotuja
do walki z bezbozna lewica w imie
wartoSci chrze$cijariskich w zyciu

Student, przewodniczacy NZS Uni-
spolecznym i politycznym w Polsce.

wersytetu Warszawskiego, publicznie
nim na ulicy: ,Kwasniewski, ty ban-

dyto!”.

ludziom kojarzyly z plugawymi po-

zniewaza prezydenta RP, wolajac za
warto$ci chrze$cijariskich, bedg sie
stepkami?

pigtnowac ogoleniem glowy na zero.
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KRZYZOWKA

POZIOMO: 1) ,leczy” buty, 7) instru-
ment muzyczny rozciagany, 8) glowo-
nog z rodziny dziesieciornic, 9) lotr,
zboj, 10) bufiaste spodnie, 11) na nim
nosimy glowe, 14) tobuz, opryszek, 19)
spokéj, opanowanie, 20) mieklawka,
21) okreslenie, 22) brzydota, 23) sami-
ca konia.

PIONOWO: 1) lincz, 2) podwyzszenie
dla artystéw, 3) ksiestwo rzadzone
przez chana, 4) wykrzywienie twarzy
jako wyraz jakiego$ uczucia, 5) wikli-
nowy do noszenia, 6) trunek alkoholo-
wy, 12) chustka zawiazywana pod szy-
ja, 13) straganiarz, 15) strazacki budy-
nek, 16) ,rodzinny” kwiat rabatkowy,
17) imie meskie, 18) dozorca sloni.
(HCL)

Rozwiazania prosimy nadsyta¢ w ciagu
dziesieciu dni od daty ukazania sie tygo-
dnika pod adresem redakcji: , Kontakty”,
Al. Legionéw 7, 18-400 Lomza.
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ROZWIAZANIE Z NR. 36

Prawoskos$nie: kaleka, karaf-
ka, paréwka, szarotka, katana,
kamaryla, Roma, roba, Salamina, §
Kaszyra, materia, pawana, Arona,
Konina, tara, maca.

Lewoskosnie: karo, kalebasa,
parafka, szaréwka, karotka, Kata-
ka, Romana, mary, latanina, lama,
kamica, maszyna, patera, awaria,
korona, rana. :

Nagrody wylosowali: ED- |
MUND DROGOSZ (Zambréw),
WANDA OSTROWSKA (Nieéko- |
wo), MARIUSZ PIOTROWSKI
(Romza), GRAZYNA PYC (Bialy-
stok), EWA ROLICKA (Graje-
wo), HENRYK RYBIK (Brono-
wo), RYSZARD SZYDLOWSKI
(Kolno), HALINA TUSZKO
(Pisz) i KRYSTYNA ZAREMBA
(Zambrow).

Gratulujemy, nagrody wysy-
lamy poczta. i
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