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DONAT WĄDOŁOWSKI OSTOJA 

Zapadał letni wieczór ro­
ku 2010, kiedy po kolejnej 
dniówce wracaliśmy z bra­
tem do domu. Większość 
robotników pracujących w 
pobliskich firmach kiero­
wała się w stronę Placu 
Edukacji Narodowej, na 
którym krzyżowały się li­
nie wszystkich systemów 
komunikacji miejskiej. Od 
placu odchodziły ulice: In­
żynierska, Lekarska, Uni­
wersytecka, Ekonomiczna 
i Rolnicza. Był to dziwny 

plac i zdecydowanie nie lu­
biany przez powracają­

cych codziennie z pracy 
młodych robotników. 

Około 100 metrów przed 
placem, w miejscu w któ­

rym był on w całości wido­
czny, brat zaczął się ner­
wowo rozglądać na wszyst­
kie strony. 

Zatrzymaliśmy się. __ _ 

str. 8-9 

KONTAIOY 

SWIĘTO LUDZI POLA 
TO RWIE! 
PATRONAT SERCA 
ZBRODNIA NIEPOJĘTA 
PODSUMOWANIE V LIGI 

str." 
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str. 6 
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Pensjonat „Ptaki" ~ 
w Balikach k. Nowogrodu·--~ 

nad rzeką Pisą. w sosnowvm lesie 
pokoje dwuosobowe z łazienką, bez barier 
komunikacyjnych dla niepełnosprawnych , 

basen z masażem wodnym, sala fitnes, dobra 
kuchnia , możliwość jazdy konnej. 

romOCJ. a 1 od 25 lipca do 30 sierpnia 
• (0-86) 18-23-28 

CENA 1,50 zł 

JOANNA RADOŃSKA 

I-

~ 
N 
en 
ca „ 
m 
-

Areszt śledczy. "Dzień 

dobry Rodzino. Na po­
czątku tego listu chcę do­
nieść, że jestem teraz pod 

opieką Boga i nigdy już 

nikt nie będzie mi doku­
czał, żaden człowiek nie 

będzie mną rządził. Chcę 

wyzwolić się od tego cia­
ła, które przynosi mi tyl­

ko same kłopoty i obrzy­
dzenie, a dusza cierpi. 

Mam tego dość. Chyba 
diabeł mnie prowadzi, bo 

już sam nie wiem co się 
ze mną dzieje, a w nocy 

dokucza mi coś, co jest 

nie do opisania. Żegnam 

się z wami, bardzo żałuję, 

że nie mogę żyć wśród 

was, ale los był taki. Zo­

stańcie z Bogiem. Jarek". 
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SEJM PRZYJĄŁ POPRAWKĘ 
SENATU DO USTAWY O PODZIA­
LE KRAJU na województwa zakła­
dającą, że będzie ich 15, w tym 
Podlaskie z Białymstokiem, Łom­
żą, Suwałkami i Ełkiem. Prezy­
dent Aleksander Kwaśniewski, 
zgodnie z zapowiedzią, zgłosił do 
ustawy weto, a koalicja rządowa 
AWS - UW nie zdołała jej odrzu­
cić. W tej sytuacji sprawa wojewó­
dzkiego podziału kraju rozpoczy­
na się od początku. Pojawił się na­
wet wstępny projekt, przewidują­
cy utworzenie tylko IO regionów. 

3689 ABSOLWENTÓW POD­
STAWÓWEK ZDAWAŁO EGZAMI­
NY do szkół średnich w wojewó­
dztwie, jak wynika z podsumowa­
nia dokonanego przez Kuratorium 
Oświaty. Szczególnie ostra rywali­
zacja była w Łomży, gdzie do wy­
branych szkół nie trafiło nawet 
kilku ośmioklasistów z najlepszy­
mi świadectwami. Wolne miejsca 
pozostały jeszcze w liceach 
ogólnokształcących w Jedwab­
nem i Kolnie, szkołach rolniczych 
w Marianowie, Niećkowie i Woje-

. wodzinie, Zespole Szkół Ogólno­
, kształcących i Zawodowych w Go­
niądzu, Zespole Szkół Zawodo­
wych w Grajewie, Zespole Szkół 
Drzewnych w Łomży (po zasadni­
czych szkołach zawodowych). 

PRZEDSTAWICIELE WŁOSKIEJ 
PROWINCJI TRENTO ODWIEDZI­
LI ŁOMŻĘ z rewizytą za pobyt de­
legacji łomżyńskich władz i 
przedsiębiorców w marcu tego ro­
ku. Rozmowy dotyczyły przede 
wszystkim realizacji programu 
pomocowego Unii Europejskiej 
ECOS - OUVERTURE, do którego 
Łomża została zakwalifikowana z 
miastami w Rumunii i Szkocji. Na 
realizację przygotowanych projek­
tów Łomżyńskie ma otrzymać 

około 108 tysięcy ECU. Konkrety­
zowane były również ustalenia 
dotyczące stażowego pobytu leka­
rzy i pielęgniarek łomżyńskich 
we Włoszech, współpracy w dzie­
dzinie przetwórstwa spożywczego 
i agroturystyki. 

ZIMNA WIOSNA I POCZĄTEK 
LATA SPRAWIŁY, że nie powtó­
rzyły się znane z poprzednich lat 
kłopoty rolników z owadami, ata­
kującymi pozostawiane na pa­
stwiskach bydło. Rok temu ataki 
milionów meszek były przyczyną 
padnięcia kilkunastu krów i ko­
nia. W tym roku służby weteryna­
ryjne wzywane były przez rolni­
ków ty lko kilka razy. 

PO ROKU OBECNOŚCI NA 
GIEŁDZIE Narodowych Funduszy 
Inwestycyjnych Zakłady Płyt Wió­
rowych w Grajewie (XV NFI Het­
man) i PEPEES w Łomży (III NFI) 
są pod względem przychodów i 
zysków najlepszymi wśród kilku­
nastu firm z regionu północ­
no-wschodniego, biorących udział 
w programie NFI. „Płyty" są w 
swoim Funduszu firmą decydują­
cą o strategii jednostki. 
OKOŁO 900 BUDOWLI MNIEJ 

~ KONTAIOV 

POWSTAJE corocznie w ostatnich 
latach w województwie niż to było 
jeszcze na początku lat 90. Ogra­
niczenie inwestycji statystyki no­
tują niemal we wszystkich dzie­
dzinach budownictwa od mie­
szkaniowego przez obiekty prze­
mysłowe po stodoły i suszarnie. 
Więcej buduje się tylko w sferze 
handlowo-usługowej i w oświacie 
(głównie dzięki samorządom). 

PRAWIE 7 TYSIĘCY DOŚWIAD­
CZEŃ UPRAWOWYCH (zboża, 
ziemniaki i inne rośliny) przepro­
wadzili eksperci Ośrodka Dora­
dztwa Rolniczego w Szepietowie 
od początku istnienia placówki. 
Eksperymenty odbywały się na 
własnych poletkach ODR i w pra­
wie 4 tysiącach gospodarstw indy­
widualnych. 

Z UMIARKOWANYM ZAINTE­
RESOWANIEM INWESTORÓW 
SPOTKAŁA SIĘ PUBLICZNA SUB­
SKRYPCJA na sprzedaż akcji spó­
łki Murawski Holding w Śniado­
wie. Według znawców problema­
tyki giełdowej główną przyczyną 
jest utrzymująca się od wielu ty­
godni zła koniunktura na rynku 
papierów wartościowych. Firma i 
tak wejdzie na rynek wolny War­
szawskiej Giełdy, ponieważ nie­
sprzedane akcje obejmie gwarant 
emisji. 
OKOŁO 1- 1,5 TYSIĄCA MIE­

SZKAŃCÓW ŁOMŻYŃSKIEGO 
PODEJMUJE COROCZNIE LEGAL­
NĄ PRACĘ ZA GRANICĄ, głównie 
w Niemczech. Najczęściej w pod­
pisywaniu umów pośredniczy Wo­
jewódzki Urząd Pracy. Ogromna 
większość znajduje pracę w rolni­
ctwie, sporadycznie pojawiają się 
oferty zatrudnienia w hotelar­
stwie czy gastronomii. Nie do 
oszacowania jest zjawisko pracu­
jących „na czarno". 

PRZETARG NA PROJEKT 
URZĄDZENIA PARKU IM. JANA 
PAWŁA Il w pobliżu Kościoła pw. 
Miłosierdzia Bożego w Łomży 

ogłosiło Miejskie Przedsiębior­
stwo Gospodarki Komunalnej i 
Mieszkaniowej. Do zagospodaro­
wania jest kilkanaście hektarów 
w centrum osiedla Południe. 

Ostatnie prace na terenie, który 
gościł pielgrzymów spotykających 
się w 1991 roku z Ojcem Świętym, 
polegające na sadzeniu drzewek 
m.in. przez władze wojewódzkie i 
miejskie, odbyły się kilka lat te­
mu. 

REALIZACJA NAJWIĘKSZEJ 

INWESTYCJI DZIESIĘCIOLECIA 
rozpoczęła się w Łomży: moderni­
zacja oczyszczalni ścieków. Jej 
koszt oszacowany został na około 
38 milionów złotych, a prace po­
trwają dwa lata. Pierwszy etap to 
przygotowanie do posadowienia 
nowych reaktorów oczyszczalni, 
co jest jedną z kosztowniejszych 
części inwestycji. 

WOJEWODA SŁAWOMIR 

ZGRZYWA odwołał ze stanowiska 
dyrektora Wojewódzkiej Stacji Po­
gotowia Ratunkowego Andrzeja 

Stalewskiego. W uzasadnieniu de­
cyzji rzecznik prasowy wojewody 
Tadeusz Arłukowicz stwierdził, że 
nie było możliwości sprawnego 
kierowania placówką przez dy­
rektora skonfliktowanego z orga­
nizacjami związkowymi w WSPR. 
Stanowisko dyrektora objął Grze­
gorz Wasilewski, lekarz z Woje­
wódzkiego Szpitala Zespolonego. 
Komisja Zakładowa NSZZ „Soli­
darność" po decyzji wojewody 
(której się zresztą domagała) i 
spotkaniu z nowym zwierzchni­
kiem podjęła decyzję o zakończe­
niu kilkutygodniowej akcji prote­
stacyjnej. 

ZE STANOWISKA PREZESA 
SPÓŁKI ŁOMŻYŃSKA BAWEŁNA 
„NAREW" ODSZEDŁ Czesław Za­
gdański, któremu Rada Nadzorcza 
nie udzieliła skwitowania za mi­
niony okres. Główny udziałowiec 
„Narwi", Powszechny Bank Kre­
dytowy SA, udzieli przedsiębior­

stwu kredytu w wysokości milio­
na złotych i poręczy drugi milion, 
pożyczany z Agencji Rozwoju 
Przemysłu. Pieniądze potrzebne 
są do rozpoczęcia realizacji kon­
traktu na tkaniny mundurowe. 
Aby rozkręcić produkcję, zakład 

potrzebuje milionowego zasilania 
co miesiąc do końca roku. 

ŁOMŻYŃSKI LEKARZ KRZY­
SZTOF DACH POWOŁANY ZO­
STAŁ na stanowisko dyrektora de­
partamentu polityki zdrowotnej i 
przekształceń systemowych w Mi­
nisterstwie Zdrowia. Krzysztof 
Dach jest wiceprzewodniczącym 
Okręgowej Rady Lekarskiej w Bia­
łymstoku i szefem łomżyńskiej 
delegatury, przewodniczącym Za­
rządu Regionalnego Ogólnopol­
skiego Związku Zawodowego Le­
karzy i członkiem krajowych 
władz OZZL. Gratulujemy. 

ZNAKI 
CZASU 

• Mercedes klasy C, który Marian 
Krzaklewski otrzymał od tygodnika 
„Wprost", jest nadal własnością prze­
wodniczącego „S". Polonijny biznes­
men, który publicznie licytował samo­
chód w Chicago, nie wpłacił pienię­
dzy. 

• Aż 23 proc. Polaków będzie od­
poczywało w domu lub na działce; 27 
proc. planuje wyjechać na urlop, po· 
zostali będą remontować mieszkania 
lub podejmą dodatkową pracę. 

• W kraju dzia łają 333 ogólnopol­
skie związki zawodowe, do których 
na leży ok. JO mln osób z 15 milionów 
zatrudnionych. W ostatnim dziesięcio­
leciu liczba członków związków spad­
ła o 42 proc. 

• Co najmniej 200 tys. polskich na­
stolatków okazjonaln ie sięga po nar­
kotyki, a 30-40 tys. jest od nich uza­
leżnionych , wynika z danych Mini­
sterstwa Zdrowia i Opieki Społecznej. 

• „Gazeta Wyborcza" poinformo­
wała o kolejnych „wyczynach" mini­
stra rolnictwa Jacka Janiszewskiego: 
podpisem pod fikcyjną umową najmu 
umożliwił koledze zakup popegeerow­
skiej wilii na bardzo korzystnych wa­
runkach; popiera powiązaną z nim 
spółkę handlującą zbożem, która jest 
nierzetelnym i zadłużonym kontra­
hentem. 

• Syn wiceministra górnictwa Jana 
Szlązaka handluje .. . długami kopalni. 

• Radni prawicowej koalicji . .Je­
dność" w Białymstoku zgłosi li wnio­
sek o przenicowanie pl. XXX-lecia PRL 
na pl. Arcybiskupa Edwarda Kisiela 
(nieżyjący, poprzedni metropolita 
bia łostocki). Abp Szymecki pomysł 
uznał za „masoI'lski i nie konsultowa­
ny z kurią". W tej sytuacji radni UW i 
lewicy głosowali „za'', a projektodaw­
cy z „J edności" przeciw własnemu 

wnioskowi. 

POSEŁ MAREK KACZYŃSKI 
NOWELIZUJE ABSURD 

W marcu zamieściliśmy list Anny Puławskiej z Kolna „Władza mani­
puluje" („Kontakty" nr 10) i jej męża Witolda Puławskiego „Pytanie do 
władzy" („Kontakty" nr 13). Nasi Czytelnicy pisali, że w wyniku niezro­
zumiałej (urzędnicy nie potrafili wyjaśnić podstawy prawnej) zmiany na­
liczania dochodowości gospodarstw rolnych, dochód z ich gospodarstwa 
„wzrósł" w 1997 r. w porównaniu do roku 1996 o 1520 proc.! W efekcie, 
choć w rzeczywistości nie wzrósł nawet o kilka procent, wzrost na papie­
rze pozbawił ich prawa do dodatku mieszkaniowego. Problem Anny i Wi­
tolda Puławskich z Kolna dotyczył wszystkich rolników o słabszych gle­
bach w Polsce, gdyż zmiana naliczania dochodowości, powodująca rzeko­
my gwałtowny wzrost dochodów, pozbawiła ich prawa nie tylko do dodat­
ków mieszkaniowych, ale do nieodpłatnego sanatorium, zasiłków socjal­
nych i rodzinnych, a młodzież do stypendium, internatu lub akademika. 
O zainteresowanie się sprawą poprosiliśmy posła Marka Kaczyńskiego 
(AWS). I oto 2 lipca poseł Kaczyński w imieniu Klubu Poselskiego AWS 
wystąpił w sejmie o nowelizację ustawy z 19 marca 1997 r., czyli nalicza­
nie dochodowości rolniczej na podstawie hektara przeliczeniowego, a nie 
fizycznego (w ujęciu hektara fizycznego dochód rolnika posiadającego 10 
ha ziemi w klasie VI był taki sam, jak dochód rolnika posiadającego 10 ha 
gruntów klasy li) . „Ze względu na wagę problemu - zakończył poseł Ma­
rek Kaczy11ski - i jak najszybsze wyjście naprzeciw oczekiwaniom rolni­
ków, którzy znajdują się w trudnej sytuacji materialnej, szczególnie tych 
biedniejszych, proszę pana marszałka w imieniu mojego klubu Akcj i 
Wyborczej Solidarność o skierowanie projektu do drugiego czytania". 

Posłowi Markowi Kaczyńskiemu dziękujemy za zajęcie się sprawą na­
szych Czytelników, która okazała się sprawą setek tysięcy rolników. 

Przy okazji problemu Anny i Witolda Puławskich z Kolna ujawniły się 
dwie postawy: posła Marka Kaczyńskiego, który nie tylko się nim zajął, 

ale po zbadaniu jego społecznej wagi chce doprowadzić do nowelizacj i 
absurdalnego zapisu ustawy (gdy mu się to uda, w co wierzymy, poinfor­
mujemy). I postawa urzędników UW w Łomży: prosiliśmy ich w tym sa­
mym numerze, co posła Marka Kaczyńskiego, o wyjaśnienie podstaw 
prawnych naliczania dochodowości z gospodarstwa Puławskich. Nie byli 
łaskawi odpowiedzieć do dziś. 
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REFORMA 
BEZ POŚPIECHU I ŁOMŻYŃSKIE BEZ „TIRÓWEK" I 

- SLD nie będzie spieszył s ię z inicja­
tywą projektów dotyczących podziału 
administracyjnego kraju - powiedział na 
konferencji prasowej poseł Mieczysław 
Czerniawski. - Poczekamy na propozy­
cje premiera i rządu . My będziemy ob­
stawać przy 17 województwach. Reforma 
administracyjna Polski nie polega na po­
dziale na określoną ich ilość, ale przede 
wszystkim na zreformowaniu całego sy­
stemu, zreformowaniu gmin. Weto pre­
zydenta, czego byłem zwolennikiem, to 
sygna ł, że tak dalej brnąć nie można. 

Rząd premiera Jerzego Buzka postawił w 
tej dziedzinie na pośpiech, co jest wska­
zane w zupełnie innych sytuacjach. 

„Na terenie województwa łomżyńskiego, choć przejeżdża przez 

nie wiele tirów, nie zauważono jeszcze «tirówek», czyli pań szukają­

cych towarzystwa kierowców dużych samochodów. Nie ma ich ani na 

trasie prowadzącej na Mazury, ani na wiodącej do stolicy", poinfor­

mował Stefan Grodzki, naczelnik Wydziału Prezydialnego Komendy 

Wojewódzkiej Policji w Łomży. 

Jak dowiedzieliśmy się w Wojewódzkiej Poradni Dermatologi­

cznej w Łomży, oficjalne statystyki nie notują też wakacyjnego wzro­

stu zachorowań na choroby weneryczne. 

Zawsze istniała i nadal istnieje tzw. ciemna liczba, czyli leczący 

się prywatnie. 

ZMIANY PROBOSZCZÓW. POŻEGNANIE KS. RADZISŁAWA AMBROZIAKA 

Kilkanaście zmian proboszczów nastąpi w die­
cezji łomżyńskiej w lipcu i sierpniu, zgodnie z de­
kretami biskupa ordynariusza Stanisława Stefan­
ka. Do nowych obowiązków w parafii w Małkini 
odchodzi z Łomży bardzo lubiany i ceniony długo­
letni proboszcz, budowniczy Kościoła pw. Miło­
sierdzia Bożego ks. Radzisław Ambroziak. Na no­
wego proboszcza łomżyńskiej parafii biskup mia­
nował ks. prałata Jerzego Abramowicza. Do Za-

mbrowa odchodzi proboszcz parafii katedralnej w 
Łomży ks. Henryk Gołaszewski. Kilka innych 
zmian spowodowanych jest odchodzeniem star­
szych księży na emeryturę. 

Ks. Radzisławowi Ambroziakowi, proboszczowi 
większości dziennikarzy „Kontaktów", życzymy, 

aby w nowej parafii żniwo Jego pracy było jeszcze 
bardziej obfite niż w Łomży. 

POWSZECHNY W KOLNIE 
W Kolnie otwarta została oficjalnie Filia Powszechnego Banku Kredyto­

wego S.A. Po powitaniu licznych gości i klientów oraz przedstawieniu za­
dań Banku i kolneńskiej Filii przez dyrektora Oddziału PBK S.A. w Łomży 
Marię Konopkę, symbolicznego przecięcia wstęgi dokonali wojewoda łom­
żyński Sławomir Zgrzywa i prezes Zarządu PBK S.A. w Warszawie Andrzej 
Podsiadło . 

„Otwierając nowe filie i oddziały, wychodzimy naprzeciw potrzebom co­
raz większej rzeszy naszych klientów", powiedział prezes Andrzej Podsiad­
ło. 

W Polsce działa już ponad 200 placówek PBK S.A. W najbliższych pla­
nach jest utworzenie jednostek PBK w krajach byłego ZSRR. Postulował to 
m.in. Lech Karendys, prezes kolneńskiej „Kurpianki", która znaczne ilości 
swoich produktów eksportuje na Wschód. 

Wojewoda Sławomir Zgrzywa proponował uruchomienie podobnej do 
kolneńskiej placówki w Zambrowie. 

Filia PBK S.A. w Kolnie, którą kieruje Edward Kosowski działa już od 
marca. Świadczy pełny zakres usług bankowych zarówno dla podmiotów 
gospodarczych, jak i pojedynczych osób. W Banku otwarto już ponad 400 
rachunków. W PBK S.A. swoje rachunki mają kolneńscy potentaci: Spół­

dzielnia Mleczarska „Kurpianka" oraz Fabryka Przyrządów i Uchwytów 
„Bizon Bi al". 

O powstanie placówki zabiegały władze samorządowe miasta i niektóre 
zakłady produkcyjne. 

PBK S.A. adaptował dla swoich potrzeb pomieszczenia w budynku byłe­
go PZGS przy ul. Wojska Polskiego 46. Filia czynna jest w godz. 9.00-17.00. 

PSL O RZĄDZIE LEKARZ OSKARŻONY 

NOWA RADA 
NOWY PREZES 

Nowa Rada Nadzorcza Łomżyń­
skiej Spółdzielni Mieszkaniowej od­
wołała Franciszka Poredę ze stano­
wiska prezesa Zarządu, które zajmo­
wał blisko 20 lat. Członkowie Rady 
uznali, że postawa prezesa, zmierza­
jąca do zachowania dominacji Zarzą­
du, uniemożliwia reformowanie 
Spółdzielni. Reformy mają polegać 
m.in. na uspołecznieniu zarządza­

nia, pobudzeniu inicjatyw mieszkań­

ców, umacnianiu roli członków Spół­
dzielni i ich samorządowej reprezen­
tacji. Przewodniczący Rady Nadzor­
czej Tadeusz Zaremba stwierdził, że 

już pierwsze dni po utworzeniu no­
wej Rady przyniosły konflikty wska­
zujące, że współpraca z Franci­
szkiem Poredą będzie niemożliwa. 

Obowiązki prezesa powierzone zo­
stały dotychczasowemu wicepreze­
sowi Ryszardowi Siedleckiemu do 
czasu przeprowadzenia konkursu w 
ŁSM. 

WYPADKOWY TOR 
WYŚCIGOWY 

W ubiegłą sobotę wydarzył s ię kolej­
ny wypadek w pobliżu mojego domu na 
Piłsudskiego. Podobno z powodu nie­
trzeźwości i nadmiernej szybkości jedne­
go z kierowców. Sama prowadzę i potra­
fię ocenić szybkość samochodów. Rzad­
ko który pojazd na Piłsudskiego jedzie z 
dozwo loną szybkością. Nie przesadzę. 
jeże li powiem, że ta ulica traktowana jest 
jak tor wyścigowy. Skutki tego, to częste 
wypadki, w tym kilka śmiertelnych. Tak 
nie musi być! Jednak żeby zniknęło za­
grożenie, musi zająć się tym policja. 

Mam nadzieję, że po opublikowaniu 
tego listu, zobaczę policję na mojej ulicy. 

M. Tylicka 
Łomża 

Od redakcji: przy okazji policji 
wrzucamy kolejny problem - kierow­
cy nagminnie, zwłaszcza przed 8.00, 
mkną Al. Legionów na wszystkich 
czerwonych światłach (zwłaszcza 
przez skrzyżowanie z ul. Sikorskiego) . 

AKCES s.c~ 
Łomża, Al. Piłsudskiego 115 

tel. (0-86) 190-441 
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Z dezaprobatą wypowiadali 
się o rządzącej koalicji i jej 
polityce wobec wsi i rolnictwa 
członkowie Zarządu Wojewó­
dz kiego Polskiego Stronnictwa 
Ludowego na swym posiedze­
niu. Wiele miejsca w dyskusji 
poświęcili również zbliżają­
cym się wyborom samorządo­
wym. Do wyborów na szczeblu 
wojewódzkim PSL pójdzie z 
Unią Pracy oraz Krajową Partią 
Emerytów i Rencistów. Nato­
miast w wyborach na niższych 
szczeblach możliwe będą inne 
koalicje i układy polityczne. 

Zarzut narażenia na niebezpie­
czeństwo utraty życia lub ciężkiego 
uszkodzenia ciała matki i płodu po­
stawiła łomżyńska prokuratura za­
wieszonemu w czynnościach od 
końca marca zastępcy ordynatora 
Oddziału Ginekologiczno-Położni­
czego Wojewódzkiego Szpitala Ze­
spolonego w Łomży. Temu samemu 
lekarzowi oraz (również zawieszo­
nemu) ordynatorowi prokuratura 
postawiła wcześniej zarzuty przyję­
cia łapówek. Nowy zarzut wiąże się 
z wydarzeniami z końca lutego, kie­
dy mąż jednej z pacjentek zmuszo­
ny był zabrać ją na własną odpowie­
dzialność ze szpitala i przewiózł do 
Białegostoku. Dziecko przyszło na 
świat z objawami zamartwicy. 

Podziękowanie 

Wojewódzki Zjazd Sprawo­
zdawczo-Programowy PSL od­
będzie się we wrześniu. 

PRAWO PRZECIW ZAKAZOWI SZWENDANIA 
Przedst~wici~le sądów, prokuratury, policji i administracj i spotkali się na 

zaprosz~rne wo1ewody, aby przedyskutować wniosek sa morządu Zambrowa 
w sp~aw1e ewentualnego wprowadzenia ograniczeń przebywania nieletnich 
na ultcach w godzinach nocnych. Uznali , że obowiązujące prawo raczej nie 
s~warza podstaw .do wprowadzenia kategorycznych zakazów. Poprawa bez­
p~eczeńst.~a powmna się wiązać bardziej z działaniami rodziców, promowa­
niem akcji odrzucania agresji przez młodzież. 

Serdecznie dziękujemy Panu Prezesowi Franciszko­

wi Eugeniuszowi Poredzie za to, że pobudował w na­

szym mieście wiele osiedli, które pozytywnie wyróż­

niają nas w kraju. Swoimi osiągnięciami i satysfakcja-
--. 

mi . z nich płynącymi mógłby Pan obdarować wiele 

osób. 

Dziękujemy za Pańską konsekwencję w działaniu, 

jak również za to, że powiedziane przez Pana słowo 

„tak", w praktyce zawsze oznaczało to samo. A słowo 

„nie" to było nie. 

Życzymy spełnienia wszystkich marzeń. A przede 

wszystkim zdrowia. 

Roman Engler 
z przyjaciółmi, członkami ŁSM od 20 lat 

K.Z. 

KONTAIOY ~ 



M ały jubileusz obchodziła 
Okręgowa Wystawa 
Zwierząt Hodowlanych: 

pięć lat temu przodujący w woje­
wództwie hodowcy bydła, a 
przede wszystkim: Henryk Ko­
stro, Wiktor i Krzysztof Banach, 
zwrócili się do ówczesnego woje­
wody Mieczysława Bagińskiego z 
propozycją zorganizowania w 
ODR pokazu zwierząt hodowla­
nych. W organizowanie wystaw 
zaangażowała się bardzo ówczes­
na dyrektor Wydziału Rolnictwa 
Krystyna Falkowska oraz Jadwiga 
Anaszko z tego Wydziału. Po pię­
ciu latach wystawa jest już znana 
w regionie i kraju. Mleczne rekor­
dzistki, dorodne klacze i imponu­
jące ogiery, a także wysokomięsne 
knury oraz sympatyczne zwierzę­

ta futerkowe, przyciągają setki 
zwiedzających. Każda prezentacja 
kończy się przyznaniem tytułów: 
superchampionów, championów, 
wicechampionów oraz złotych 

medali. 

Tytuły superchampionów V 
Okręgowej Wystawy zdobyły kro­
wy hodowców: Stanisława Żo­
chowskiego (Kamińskie Wiktory) 
i Tadeusza Olszewskiego (Glinki). 
Tytuły championów: Wiktora Ko­
stro (Krasowo Wielkie), Zdzisława 
Tworkowskiego (Brzóski Stare) , 
Krzysztofa Banacha (Kalinowo), 
Zdzisława Pruszkowskiego (Je­
mielite Stare) oraz bydło z Ośrod­

ka Hodowli Zarodowej w Grabo­
wie i Farm-Food w Czyżewie. Wi­
cechampionkami zostały krowy: 
Eugeniusza Kurzyny (Jemiołki 

Godzięby), Jarosława Stypułkow­

skiego (Jamiołki Kowale), Tadeu­
sza Jankowskiego (Jemielite Sta­
re), Adama Tworkowskiego 
(Brzóski Stare), Tadeusza Olszew­
skiego (Glinki) i Krzysztofa Bana­
cha (Kalinowo). 

Championem wśród koni zo­
stał ogier „Rył" Waldemara Geniu-

- Nasi rolnicy są w czołówce krajowych producen­
tów bydła mlecznego i rzeźnego. To oni decydują o po­
ziomie mleczarstwa w kraju - z dumą powiedział wo­
jewoda Sławomir Zgrzywa w czasie uroczystego jubi­
leuszu SO-lecia ODR w Szepietowie, w którym ucze­
stniczył m.in. premier Jerzy Buzek. , 

Swięto ludzi pola 
sza (Geniusze, gm. Sokółka), a wi­
cechampionem ogier „Wart" Sta­
nisława Dąbkowskiego (Króle Ma­
łe, gm. Andrzejewo). Natomiast 
pierwsze lokaty zdobyły ogiery: 
„Hermes" Jana Majewskiego 
(Brzozowo), „Rols" Tadeusza Za­
niewskiego (Chlewisk Dolny) , 
„Rumak" Lecha Błaszczyka (Po­
sejny), „Baf'' Zenona Chartuniewi­
cza (Cimochy) , „Bent" Jana Żu­
kowskiego (Burbiszki) i „ Vanek" 
Henryka KJewinowskiego (Stypuł­
ki Giemzin) . 

Hodowcy trzody chlewnej za 
prezentowane okazy knurów i lo­
szek zdobyli złote medale. Łom­

żyńskie reprezentowali: Józef Ko­
walewski (Srebrowo), Andrzej 
Mioduszewski (Jawory), Andrzej 
Gulik (Zuzela), Józef Grodzki 
(Kropiewnica Gajki) i Bogdan Ro­
szkowski (Perki Karpie). 

D
ni z Doradztwem" i V 
Okręgową Wystawę Zwie­
rząt Hodowlanych wzbo­

gacały Targi Konsumpcyjne Rol-E­
ko. Rolnicy szczególnie oblegali 
stoiska prezentujące artykuły 

związane z produkcją roślinną i 
zwierzęcą. 

Przedsiębiorstwo Hodowla-
no-Wdrożeniowe „Tronina" z Ra­
kowa polecało preparaty mineral­
no-tłuszczowe dla trzody chle­
~nej, bydła, owiec i drobiu. 

Firma „Barenbrug" z Poznania 
proponowała specjalistyczne mie­
szanki traw, uwzględniając różną 
wilgotność i żyzność gleb. 

Przedstawiciele „Rolbydu" z 
Bydgoszczy zachęcali do współ­
pracy w zakresie obrotu zwierzę­
tami hodowlanymi, użytkowymi i 
rzeźnymi. 

Starzy i nowi klienci odwiedza­
li stoiska „Rolpolu" z Szepietowa 

ze środkami do produkcji rolnej , 
Przedsiębiorstwa Handlowego 
„Konrad" z Łomży i „El-Pasz" z 
Łomży, proponujące nowości pa­
szowe, P.P.U.H. ,,Jaskrę" z Wdzię­

konia koło Zambrowa, które pole­
cało superkoncentraty, premixy, 
enzymy i inne dodatki. 

P.W. „Migor" z Warszawy za­
chęcał do stosowania środków 

neutralizujących ścieki. 

„Basf" Polska z Warszawy ofe­
rował nowoczesne dodatki wita­
minowo-mineralne dla zwierząt z 
wytwórni promiksów w Kutnie. 

Mieszalnia pasz „Milimex" z 
Przasnysza wzbudzała zaintereso­
wanie, gdyż produkuje pasze na­
wet na indywidualne zamówienia, 
zgodnie z podaną recepturą. 

Firma „Vet-OL" z Olecka miała 
dla odwiedzających kupony raba­
towe na zakup pasz, sprzętu zoo­
technicznego i specyfików wetery­
naryjnych. 

Bogaty asortyment pasz dla 
zwierząt proponował autoryzowa­
ny regionalny dystrybutor firmy 
„Lactina" PUH Krajewski ze Stare­
go Laskowca. 

Nowoczesne pokrycia dachowe 
i elewacyjne oferował dystrybutor 
Tadeusz Szepietowski ze wsi Woj­
ny Piecki, a Przedsiębiorstwo Pro­
dukcyjno-Usługowe „Palisander" 
z Białegostoku nagrzewnice do 
obór i kurników oraz agregaty 
prądotwórcze. 

Z sezonową promocją na zakup 
nowoczesnych kosiarek STIHL 
wystąpiła firma „Danuta" z Łom-
ży. 

Na targach nie zabrakło ofert 
bankowych; proponowali je: Po­
wszechny Bank Kredytowy S.A., 
Powszechna Kasa Oszczędności 

BP, Bank Gospodarki Żywnościo­
wej S.A. i Kredyt Bank S.A. 

Białystok, uf. Lipowa 2 
tel. (0-85) 743-64-36 

Jesteśmy aęściq 

ING.iaJGROUP 

oferta dotyczy osób z minimum średnim wyksz t~łceniem w wieku od 25 lat 
c.v. i list motywacyjny proszę n_adsybć na J?Owyzszy adres clo 31.07.98 r. 

~ KOHTAIO'V 

Jubileusz był okazją, by uho­
norować najlepszych w rolniczej 
branży. Józef Jałbrzykowski, rol­
nik z Gardlina, ubiegłoroczny 

mistrz ogólnopolskiego finału 

Agroligi, został odznaczony Zło­

tym Krzyżem Zasługi. Srebrny 
Krzyż Zasługi otrzymali: wicedy­
rektor ODR Józef Wyszyński oraz 
Kazimierz Dworakowski, od 23 lat 
kierownik Działu Doświadczalni­

ctwa Terenowego w ODR. Dzie­
więć osób, pracowników ODR i 
rolników dostało Brązowy Krzyż 
Zasługi: Józef Grodzki (Długo­

bórz) , Michał Korcz (Wysokie Ma­
zowieckie), Halina Strębska (Sie­
miatycze), Antoni Zaleski (Szepie­
towo), Pelagia Kapelewska (Wiz­
na), Kazimierz Szymański (Jan­
czewo), Alicja Wojciechowska 
(Wizna), Kazimierz W9jciechow­
ski (Wizna), Edward Zarzecki 
(Niwkowo). 

Honorowe odznaki „Zasłużony 
dla Rolnictwa", przyznawane na 
wniosek wojewody przez Mini­
sterstwo Rolnictwa i Gospodarki 
Żywnościowej, otrzymali: Mieczy­
sław Kalinowski (Łapy), Jan An­
drzej Jamiołkowski (Ciechano­
wiec), Stefan Kowalczyk (Szepie­
towo) , Stanisław Gierałtowski 

(Średnica), Michał Ru pacz (Nowo­
gród), Bogdan Bagiński (Ruś Sta­
ra), Mieczysław Kuczewski (Gra­
jewo), Tadeusz Gutowski (Skroda 
Mała), Genowefa Borkowska (Bu­
kowo). Nina Koszewska (Biały­

stok), Janina Włostowska (Wyso­
kie Mazowieckie), Halina Broni­
sława Strębska (Siemiatycze), Ta­
deusz Bartłomiej Lipski (Za­
mbrów), Stanisław Dudziuk (Sze­
pietowo), Zygmunt Zieliński 

(Łomża), Salomea Chmielewska 
(Łomża), Józef Gromadzki (Wyso­
kie Mazowieckie), Stanisław To­
maszewski (Łomża), Danuta Kub­
rak (Łomża), Halina Gazda (Łom­
ża), Ludwik Duchnowski (Łom­

ża), Jan Tadeusz Korytkowski 
(Łomża), Jerzy Szlendak (Za­
mbrów), Krzysztof Antoni Kroś­

nicki (Kuczyn) i Jerzy Kuźmicki 
(Białystok). 

Honorową odznaką „Za zasługi 
dla województwa łomżyńskiego", 

przyznawaną przez wojewodę, 

uhonorowano: Barbarę Krystynę 

Faszczę (Zambrów), Irenę Kaus 
(Szepietowo), Andrzeja Konerta 
(Grajewo), Michała Korcza (Wyso­
kie Mazowieckie), Stanisława Ko· 
stro (Kostry Noski), Kazimierza 
Kryńskiego (Moczydły Stare), Ma­
riannę Kwapisz (Szepietowo), Ja· 
na Modzelewskiego (Grabowo), 
Roberta Rybickiego (Zambrów), 
Jana Skrodzkiego (Kolno), Jana 
Smakosza (Srebrne), Jana Zawa· 
dzkiego (Ciemnoszyje) i Wojcie-
cha Kostro (Kostry Noski). ' 

zacznijcie ubierać się w sklepie 

M ISIA 
18-400 tomża, ul. Mazowiecka 1/21 

(obok Telekomunikacji) 
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F 
olklor odmładza. Już na 
próbie czuję się mł~dsza, a 
na scenie zupełnie młoda", 

powiedziała Marianna Malanow­
ska z Mienia. Jej zespołowa kole­
żanka Zofia Majewska stwierdzi­
ła, że „przed występem nie ma 
wcale tremy, bo po szesnastu la­
tach poszła już sobie w tył". Lek­
ka trema towarzyszyła opiekunce 
Annie Dernowskiej, która wyzna­
ła, że „trochę przeżywa, a resztę 
niech Pan Bóg ma w swojej opie­
ce". I miał: podobały się widowni 
ludowe pieśni podlaskie. 

Scena amfiteatru zapełniła się 
zupełnie w czasie występu zespo­
łu muzycznego pracowników DPS 
Kozarze. Gdy śpiewała Monika 
Wińska „Co ty na to, że lató 
tuż-tuż", „Tyle słońca w całym 
mieście" i „Tango" „Budki Sufle­
ra" ci, którzy nie zmieścili się na 
scenie, tańczyli na widowni. Do 
wspólnych występów zapraszała 
prowadząca Przegląd Katarzyna 
Tomkiel, w każdy inny dzień spe­
cjalista rehabilitacji DPS Kozarze. 

„Lato, lato", śpiewali mal{ 
chłopcy na wózkach inwalidzkich 
z OPS Grajewo. Ich starsi koledzy 
„Małe szczęścia" zadedykowali 
wicewojewodzie Janowi Strzel- , 
czykowi, który pochodzi z Graje­
wa. 

,,Jolka, Jolka", „Baju baj.„" i in­
ne piosenki, śpiewane przez chło­

pięcy zespół z DPS w Białymsto­
ku, wielu poderwały do tańca. 

- Nogi same idą. Chłopaki 

śpiewają bardzo żywe melodie -
powiedziała Bronisława Kamińska 

(I. 72) z Giżycka. 

- To trzeba tańczyć, to rwie, 
nie można siedzieć - dodał jej 
partner Jan Gabrus (I. 72), też z 
Giżycka. 

Udany debiut miał zespół „Na­
rwianka" z DPS w Tykocinie. Po­
dobał się przygotowany pod kie­
runkiem Cecylii Zalewskiej mon­
taż słowno-muzyczny, związany 
tematycznie z pięknem Tykocina. 

Piosenki retro „Wio koniku" i 
inne przypomniał „Senior" z Uho­
wa, prowadzony od czterech lat 
przez Zofię Czech. Panie w zwie­
wnych spódnicach i żółtych w 
czarne grochy kokardach zawią-

To rwie! 
„Witamy Was mili, w uroczystej chwili. Na spotkanie 

z Wami, myśmy tu przybyli. Przybyliśmy do Was z nie­
dalekiej wioski. teby Wam zaśpiewać i zniknęły tros-
k

.,, 
I . 

Śpiewnego powitania uczestników III Przeglądu Ze­
społów Artystycznych Domów Pomocy Społecznej w 
Kozarzach dokonał ludowy zespół „Mianka" ze wsi 
Mień (gm. Brańsk). 

zanych przy białych bluzkach, 
zwracały uwagę nie tylko śpie­

wem, ale także wyglądem. 

Ciekawie prezentowały się 

„Nutki" z DPS Łomży w 
czerwono-złotych, krótkich su­
kienkach. Dziesięcioletnia Emilka 
Dominiak z sześcioosobowego ze­
społu grała na organach, gdy jej 
koleżanki wesoło śpiewały „Niech 
żyje świat, niech żyje miłość" I 
„Och, życie, życie, nie jesteś takie 
złe". Ich interesujący program 
przygotowała Lidia Przychodzeń. 

„Gdzie jest ta ulica? W Koza­
rzach. Gdzie jest ten Dom? W Ko­
zarzach", pytał wersem z piosenki 
i sam odpowiadał solista zespołu 
„Suits" z DPS Grajewo. Zespół ten 
specjalne dedykacje muzyczne 
przekazał wicedyrektorowi WZPS 
Elżbiecie Choj3k, dyrektorowi 
WZPS Edwardowi Jarocie i Marii 
Laskowskiej z OPS w Kozarzach. 

„Damy dla Was przedstawie­
nie, że podziwiać proszę. Zapłaci­
cie dobrym słowem, niepotrzebne 
grosze", Arkadiusz Brodacki (lat 
87) zaczął występ zespołu z Domu 
im. WiktÓrii Kowalewskiej Pol­
skiego Komitetu Pomocy Społe­

cznej z Łomży. Podobały się wier­
sze o Łomży, przyrodzie i tęczy re­
cytowane przez Rozalię Rzamek 
(I. 79). Poza programem przygoto­
wanym przez Jolantę Pieniążek, 
Arkadiusz Brodacki dodatkowo 
zaśpiewał piosenkę. Ich zejściu ze 
sceny towarzyszyło skandowanie 

widowni: „Łomża, Łomża, Łom­
ża". 

„Dramę" „Pani Twardowska" i 
humoreskę „Golono - strzyżono" 
wystawił zespół Środowiskowego 
Domu Samopomocowego w Łom­
ży. Program pr:cygotowała Agnie­
szka Gierejczyk, a scenografię Ja­
nina Walęcka. 

Występy zespołów z Giżycka, 
Uzdowa, Brańska, Ołdaków, Czar­
nego, Szyldaka przypominały pio­
senki ludowe, z turystycznych 
szlaków, z ogniskowych biesiad 
lub podrywały do tańca discopolo­
wymi rytmami. 

Popisy zakończył występ pen­
sjonariuszy z DPS Kozarze. „Tyle 
dni czekałam na nie, na me pier­
wsze zakochanie", śpiewał Adam 
Miecznikowski przy akompania­
mencie zespołu instrumentalnego 
„Pan Józef' w składzie: Józef Pu­
ciło (skrzypce), Stanisław Rogal­
ski (pałeczki), Piotr Kaniuk (tam­
buryn) i Celina Orłowska (grze­
chotka). Zespół od trzech lat pro­
wadzi Janusz Szcześniak, instruk­
tor terapii zajęciąwej. On oraz Ka­
tarzyna Tomkiel i Wojciech Da­
szkowski, przygotowali program 
złożony z popularnych piosenek i 
skeczu kabaretu „Potem". 

W
amfiteatrze w Koza­
rzach wystąpiło około 

170 artystów z osiemna­
stu domów pomocy społecznej z 
siedmiu województw. Wszyscy 

uczestnicy otrzymali dyplomy i 
ceramiczną statuetkę tańczącej 
pary, „by pamiętali o przeglądzie i 
przypominali sobie pobyt w Koza­
rzach'', powiedział dyrektor Miro­
sław Kierski. 

Przegląd, jak wszystkie ·inne 
imprezy organizowane przez OPS 
Kozarze, miał charakter otwarty. 
Oprócz pensjonariuszy uczestni­
czyli w nim mieszkańcy wsi. 

- Lubię stare piosenki. Podoba 
mi się bardzo, dla nas to piękna 
rozrywka - powiedziała Jadwiga 
Mirkowicz, która przyszła do 
amfiteatru z wnukami. Jej sąsie­
dzi przyszli wieczorem, gdy 
wszyscy skupili się przy ognisku i 
przez wieś jeszcze głośniej niosła 
się melodia. 

W I Przeglądzie wzięły udział 
cztery zespoły, w II dwanaście, III 
stał się jeszcze bardziej popular­
ny. 

- Jest to duża integracja środo­
wiska, dobra zabawa, a przede 
wszystkim budzi aktywność mie­
szkańców placówek opiekuń­

czych i jest promocją twórczości 
artystycznej osób niepełnospra­
wnych - powiedział dyrektor 
Kierski. 

Efekty Przeglądu są niewy­
mierne: wzajemne poznanie pen­
sjonariuszy, ożywienie związane 
z przygotowywaniem programu, 
chęć uczenia się, powtarzania, po­
tem występy i przeżycia artysty­
czne. I wszystko to, na co zwrócił 
uwagę dyrektor WZPS Edward Ja­
rota, można osiągnąć prawie bez 
pieniędzy. 

- Kosztem jest wysiłek opieku­
nów przygotowujących program, 
a w Kozarzach dodatkowo dyplo­
my, statuetki i inne pamiątki, któ­
re wykonano w pracowni terapii 
zajęciowej. To wspaniali ludzie -
pochwalił. 

W czasie Przeglądu odbyła się 
prezentacja prac plastycznych 
mieszkańców domów z łomżyń­

skiego. 
„Żegnamy Was mili, bośmy już 

skończyli. To nasze śpiewanie, 

niec_!l Wam pozostanie", prosił ze­
spół „Mianka". A kolejny festiwal 
już za rok. 

MARIATOCKA 

Aleja Legionów 54 (obok sklepu „Gośka") 18-400 Łomża 
tel. (0-86) 16-69-62 

I Liceum Ogólnokształcące 
w Łomży 

Firma DOMAX oferuje: 

<$· blachodachówki szwedzkiej firmy PLANNJA 
~·· dachówki bitumiczne !SOLA-Norwegia 
cą . · Ondulina GUTTANIT Niemcy & Szwecja 

200xl06 cm 
~„ Orynnowanie metalowe: SIBA, PCV 

PLASTMO 
~·· Siding: VYTEC-Kanada, 

REYNOLDS-USA 

UWAGA!!! 
Jedyna na rynku 
samonośna 
blachodachówka 
REGOLA-PLANNJA 
Transport na terenie woj. 
bezpłatny 
ZAPRASZAMY 
od poniedziałku 
do piątku 
w godz. 9.00-17.00 

PHU „DOMAX" 
Aleja Legionów 54 (obok sklepu „Gośka") 18-400 Łomża, tel. (0-86) 16-69-62 

k.z. 

k.z.-0 

ul. Bernatowicza 4 

oferuje 
do sprzedaży 

skrzydła okienne 
szklone 

z odzysku podczas wymiany 
z okien ościeżnicowych o wymiarach: 

1,80 x 0,75 m szt. 30 
0,96 x 1,72 m szt. 60 

Zainteresowanych kupnem prosimy 
o złożenie ofert w kancelarii szkoły 

w Łomży, ul. Bernatowicza 4 
z podaniem ceny 

Okna do obejrzenia od dnia 20.07.1998 r. 

K-4119 

KONTAIOV ~ 



OCHRONA 
Z CERTYFIKATEM 

Laboratorium badawcze Woje­
~ódzkiego Inspektoratu Ochrony 
Srodowiska w Łomży otrzymało 
certyfikat akredytacji ISO, przy­
znawany przez Polskie Centrum 
Badań i Certyfikacji (PCBC) . Certy­
fikat jest potwierdzeniem kompe­
tencji badawczych na poziomie eu­
ropejskim. PCBC należy do związ­
ku 27 państw, posiadających insty­
tucje certyfikacyjne. Laboratorium 
badawcze w Łomży, spośród 49 la­
boratoriów WIOŚ w kraju jest 29, 
któremu przyznano certyfikat. 

Ubieganie się o przyznanie cer­
tyfikatu poprzedziło wiele przygo­
towań, gdyż należało spełnić wy­
magane kompetencje. Wszystko 
zaczęło się od remontu i zainstalo­
wania klimatyzacji. Ważnym ogni­
wem było szkolenie kierownictwa i 
personelu. Laboratorium, w któ­
rym pracuje trzynaście osób, kie­
ruje Zbigniew Wyszyński; Ewa 
Piątkowska jest specjalistą ds. ja­
kości, a Agata Roszak specjalistą 
ds. technicznych. Pracochłonne 
było przygotowanie odpowiedniej 
dokumentacji : księgi jakości i księ­
gi procedur badawczych. Dzięki 
staraniom wojewódzkiego inspek­
tora Haliny Malinowskiej, laborato­
rium zostało doposażone w sprzęt 
klasy europejskiej, m.in. chroma­
tograf gazowy i spektrofotometry 
(urządzenie do analiz wód i ście­
ków). 

Laboratorium przygotowane by­
ło do oceny j uż w październiku 
1997 roku, w lutym audytorzy 
przeprowadzili jednocześnie audyt 
wstępny i techniczny. W połowie 
maja certyfikat został przyznany, a 
uroczyste wręczenie wojewódzkie­
mu inspektorowi i kierownikowi 
laboratorium nastąpiło w czasie 
targów w Poznaniu. 

Wojewódzki Szpital 
Zespolony w Łomży 
Al. Piłsudskiego 11 

przygotowuje organizację 
przetargu II-stopniowego 

na wydzierżawienie 
kuchni i pralni. 

Chęć do wzięcia udziału w 
przetargu można zgłosić w 
formie pisemnej do dnia 

20 lipca br. 
na adres jw. lub w Kancelarii 
Szpitala. Przed podanym 
terminem zgłoszenia udziału 

osobą uprawnioną do kontaktu 
w powyższej sprawie jest 
Wacław Pietrasz p. 250 tel. 
18-62-81 wew. 323 

k.z.-oo 

•CHCESZ• 

• KUPIĆ • SPRZEDAĆ • ZAMIENIĆ • 
MASZYNY - URZĄDZENIA - ZAPASY 

- ŚR. TRANSPORTU 

ZA POŚREDNICTWEM 
OGÓLNOP-OLSKIEJ GIEŁDY MASZYN 

ZADZWOŃ Tel./fax (0·23) 692·14·07 
pon.-pt. 8.00-16.00 sob. 8.00- 13.00 

=BOM= s.c. Biuro Obr otu Maszynami 
Przedstawicielstwo O G M 
06· 102 Pułtusk u l. Ciołka l 

Zapewniamy szybką i fachową obsługę. ;i 
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I POGADUSZKI z KRÓLEM HUSAJNEM 

Fragmenty pracy maturalnej z 
języka polskiego do jednej z po­
znańskich szkół średnich były 

przekazywane ... krótkofalówką. 

Grupa „pajęczarzy", należą­

cych· do Łomżyńskiego Stowarzy­
szenia Krótkofalowców, nie bawi 
się i nie uczy radiokomunikacji, 
by potem ściągać na maturze. 
Daniela Żochowskiego, ucznia 
technikum elektrycznego, naj­
bardziej pasjonuje nawiązywanie 
łączności. Przy pomocy radia 
może bezpośrednio rozmawiać z 
człowiekiem na drugim końcu 
świata. 

- Takie pikanie bardzo wcią~ 
ga i cieszy, że można mieć kon­
takt z kimś z Australii, Francji, 
Rosji - mówi Zenek Bałazy. 

Jest uczniem Zespołu Szkół 

Mechanicznych i chyba jedynym 
w Chmielewie (gm. Nowogród), 
który interesuje się krótkofalar­
stwem. Ma własny sprzęt i na 
swoim koncie połączenia z Hi­
szpanią, Portugalią i innymi kra­
jami. 

Basia Bałazy (uczennica Ze­
społu Szkół Weterynaryjnych) 
brała już udział w zawodach 
radioorientacji. Teraz z koleżan­

ką Kasią Wilką (Zespół Szkół 

Rolniczych) obserwują radiosta­
cję i próby połączeń czynione 
przez kolegów. 

Łomżyńscy krótkofalowcy 
spotykają się w klubie Ligi 
Ochrony Kraju. W ich małym po­
koiku wisi mapa świata. Jest na 
niej wiele miejsc, do których wy­
syłane były sygnały z Łomży i 
wiele miejsc, z których sygnały 
tutaj docierały. W małym pomie­
szczeniu nie zmieściłyby się ty­
siące kart QSL, czyli potwierdze­
nia łączności. Kilka worków po­
wędrowało do piwnicy. Na tabli­
cy wiszą ostatnie: z Czech, Jorda­
nii, Włoch, Kuwejtu, Grecji, Por­
tugalii, Wielkiej Brytanii, Japo­
nii, Hiszpanii. 

Dużą satysfakcję dają takie 
połączenia, w których odbiorcą 
sygnałów, gdzieś w świecie, jest 
także Polak. Tak krótkofalowcy z 
Łomży namierzyli ks. misjona­
rza Adama Głowackiego w Tu­
nezji, Mirka Szabłowskiego w 
Kuwejcie. Wcześniej Grzegorzo­
wi Zającowi (obecnie student 
Uniwersytetu Warszawskiego) 
udało się skontaktować z królem 
Jordanii Husajnem. 

Grupą opiekuje się Kazimierz 
Ginalski, który licencję posiada 

od 34 lat, a od 1967 r. prowadzi 
klub LOK. Przez wiele lat krótko­
falowcy pracowali na starej, woj­
skowej radiostacji, pochodzącej z 
okrętu podwodnego. 

Radiokomunikacją interesuje 
się wielu, ale do klubu systema­
tycznie przychodzi czternaście -
szesnaście osób. Biorą udział w 
różnych zawodach, na przykład 
ostatnio ubiegali się o jak naj­
więcej połączeń z miejscami, 
które odwiedził ojciec święty. Był 
to konkurs międzynarodowy i 
także do Łomży „pikali" różni 

zapaleńcy ze świata, bo to także 
miejsce odwiedzin papieża. W 
mistrzostwach Polski młodzi­

czek i młodzików w 1996 roku 
zespół z Łomży zajął pierwsze 
miejsca we wszystkich katego­
riach. 

- Mam wielką satysfakcję z 
tej pracy. Nasze kontakty ze 
światem są promocją Łomży. 

Poza tym młodzież, która pracu­
je na fonii, doskonali język an­
gielski, inni świetnie znają alfa­
bet Morse' a. Wielu byłych klubo­
wiczów pokończyło studia - mó­
wi Kazimierz Ginalski. 

„SP 4 Karol Maria Józef", na­
dają z Łomży, a oznacza to, że 
nadawca jest z Polski, z czwarte­
go okręgu (należy do niego woje­
wództwo łomżyńskie, białostoc­
kie, suwalskie i olsztyńskie), ze 
stacji LOK. (m) 

Zarząd Wojewódzki Polskie­
go Komitetu Pomocy Społecznej 
w Łomży objął patronatem Dom 
Opieki nad Starcami w Soleczni­
kach na Litwie, który powstał w 
ubiegłym roku w zaadaptowa­
nym na ten cel przedszkolu. 
Mer Solecznik Józef Rybakow 
uważa, że sytuacja samotnych 
starych ludzi na wsi jest wręcz 
tragiczna. Z kasy rejonu miesię­
cznie wypłaca się aż czterysta 
tysięcy litów zasiłków. 

PATRONAT SERCA I 
nim schronienie dwadzieścia 
osób. 

- Są to przede wszystkim Po­
lacy. Możemy podzielić się swoi­
mi doświadczeniami i wiele im 
pomóc. Z pewnością z naszych 
kontaktów będą miały korzyści 
obie strony - powiedział Marian 
Knopkiewicz, dyrektor ZW 
PKPS W Łomży. 

Dom dysponuje trzydziesto­
ma miejscami. Już znalazło w 

Łomżyński PKPS przekazał 
Solecznikom pościel, leki, środ-

ki higieny osobistej, odzież i 
obuwie. Pracownicy socjalni z 
Solecznik jesienią przyjadą do 
Łomży na seminarium. Będą się 
uczyć terapii zajęciowej, prowa­
dzenia rehabilitacji i pracy so­
cjalnej. Podopieczni PKPS z ko­
lei będą mieli możliwość pozna­
nia innych warunków pobytu 
oraz zwiedzenia Wilna, gdyż So­
leczniki od stolicy Litwy dzieli 
tylko 30 kilometrów. (m) 

_Jłl 
Łukasiewicza 

Jl i 
EŁK :j 

HURTOWNIA OGUMIENIA 
I AKUMULATORÓW s.c. 

Serwisy ogumienia - TIR 

EŁK 
ul. Suwalska 11 

(róg Łukasiewicza) 
tel. (0-87) 102-151 

ŁOMŻA 
Al. Legionów 147F 

(dawny POM) 
tel. (0-86) 189-522 
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- Szosa do Mężenina 

2Dł' ŁOM; ! < I 

~ STOMIL-OLSZTYN "o • t s , ~en raJ 
MICHELIN. :ęvEBICA s. 

e najniższe ceny! 
e wyważenie i montaż zakupionych opon gratis! 

- OGUMIENIE do samochodów osobowych, dostawczych i ciężarowych, ciągników i sprzęt~ 
rolniczego, rowerów, motocykli i motorowerów 

-AKUMULATORY do samochodów osobowych, dostawczych i ciężarowych , ciągników i motocykli 
- BATERIE 4AS8 ("pastuch elektryczny") 
- MATERIAŁY WULKANIZACYJNE (łatki , wentylki, zaworki) 
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B ył to biedny człowiek bez 
możliwości opłacenia nawet 
niewielkiego honorarium. 

Wychowanek domu dziecka: ojciec 
alkoholik, zmarł z przepicia; matka, 
obarczona licznym potomstwem, od­
dała go pod opiekę państwa i nigdy 
nie odwiedzała. Był absolutnie sam. 
'W młodości dwa razy został skazany 
za napady rabunkowe, a potem (co 
się niezwykle rzadko zdarza) wy­
dźwignął się na uczciwe życie. Po­
chodził ze Śląska. Kiedy wyszedł po 
drugim wyroku, za wszystkie pienią­
dze zarobione w więzieniu kupił bilet 
do Warszawy. ,,Jeżeli wróciłbym na 
Śląsk, zgniłbym w więzieniu", powie­
dział do mnie. 

NAJSŁYNNIEJSZVCH ADWOKATÓW NAJCIEKAWSZE SPRAWY 

JERZY NEUMANN, adwokat od 14 lat (aplikował u mec. 
Władysława Pocieja - wybitnego nestora polskiej palestry, 
„Kontakty" nr 20/98) . W latach 80. należał do podziemnej Ko­
misji Interwencji i Praworządności, występował w procesach 
politycznych. Bronił Krzysztofa Króla w głośnym tzw. drugim 
procesie KPN; Kazimierza Sulka funkcjonariusza SB, oskarżo­
nego o zabójstwo ks. Adolfa Chojnackiego; Mariana Terleckie­
go, byłego prezesa Radiokomitetu, któremu akt oskarżenia 
zarzucał zagarnięcie (w okresie stanu wojennego) dużej war­
tości sprzętu radiowego i telewizyjnego (należał do NSZZ So­
lidarność i w rzeczywistości udało mu się go ukryć). Był 
oskarżycielem posiłkowym w sprawie śmierci ks. Suchowol­
ca. Zajmuje się zarówno sprawami karnymi, jak i cywilnymi. 

/ 

z alkoholizmu, ale nie był całkowi­
tym abstynentem. Typ suchotnika i 
wrzodowca, leczył się, brał rzadkie 
leki, przepisane przez lekarza. Jego 
małżeństwo przechodziło kryzys, 
więc popijał. Niewiele, ale wystarczy­
ło, by alkohol wszedł w interakcję z 
lekarstwem. Czasami zachodzą takie, 
nie do końca sprawdzone, procesy 
biochemiczne. I to właśnie stało się 
detonatorem utraty jego świadomo­
ści. Co wyzwoliło niespotykaną agre­
sję, nie udało się ustalić. 

Mogło być tak, iż zabił, nic o tym 
nie wiedząc. Kiedy oprzytomniał i zo­
baczył, co się stało, z przerażenia za­
mknął się w komórce. Sparaliżowany 
ze strachu. Mogło być i tak, że - jak 
wyjaśniał - pamięć wróciła mu do-

7 

W Warszawie zamieszkał w hote­
lu robotniczym, podjął pracę (a nie 
było to łatwe po wyroku) i powoli, po­
woli się usamodzielnił. Odkładał pie­
niądze na mieszkanie. Pił od wczes­
nej młodości, ale sam z tego wyszedł. 
Jedynie w chwilach załamania znów 
sięgał po kieliszek. Nawet wtedy pił 
niewiele. 

Z brodni a niepojęta :,~~.~~~:~~~~~~~~~ 
I mkniętego, stojącego na gra-

Gdy go poznałem, miał ponad 40 
lat. Prawie 20 lat żył uczciwie. Poznał 
kobietę, ożenił się i aczkolwiek zwią­
zek ten był burzliwy, stanowił pewne 
oparcie. Można było udowodnić jego 
życiorysem, iż przewartościował cał­

kowicie swoje zasady etyczne. 

Nagle został zatrzymany na po­
sesji, na której bestialsko za­
mordowano samotnego i ma­

jętnego właściciela. Od kilku tygodni 
układał u niego glazurę i terakotę. 

Sprawa od początku była bardzo dzi­
wna. Milicjanci przeszukując pose­
sję, odkryli, że w komórce obok sie­
dział skulony, rozebrany prawie do 
naga, mężczyzna. Późniejsze ustale­
nia dowodowe nie pozostawiały ża­
dnej wątpliwości: to on zabił swego 
chlebodawcę. Zrobił to niezwykle 
brutalnie, w wybuchu niespotykanej 
agresji. Ofiara była miażdżona, de­
ptana, strasznie okaleczona. Takie 
obrażenia od razu wskazywały na 
względy natury psychiatrycznej. Na 
ogół pozbawienie życia ma jakieś ra­
cjonalne podłoże. Tu nie było żadne­
go. W dodatku sprawca opuścił nieru­
chomość, ale nie przez furtkę, a wspi­
nając się na wysokie ogrodzenie. Z 
zupełnie niezrozumiałych powodów 

· wrócił, ukrył się w komórce. Z głową 
w ramionach, czekał. 

Podczas przesłuchania mówił tyl­
ko jedno: „Nie pamiętam". 

Cały ten dzień relacjonował do pe­
wnego momentu i ani kroku dalej . 
Pierwsze reminiscencje .wiązały się 
potem z zatrzymaniem. Wypowiadał 
jakieś pojedyncze słowa bez żadnego 
związku. Ale ślady jego butów, krew 
na ciele dowodziły: on tego dokonał. 
Powstało pytanie: czy miał zniesioną 
poczytalność? Jeżeli tak, jakie były 

tego przyczyny? I drugie: czy mógł w 
pełni odpowiadać za ten czyn? 

Z ostali powołani biegli, psy­
chiatrzy z Pruszowa. Został 

poddany szpitalnej obserwa­
cji. Nie znaleziono żadnych podstaw 
do stwierdzenia, że dokonał zbrodni 
choćby nawet w częściowo wyłączo­
nej poczytalności. Że jego stan był 
wówczas w jakikolwiek sposób zabu­
rzony. Ekspertyza była dla mnie za­
skoczeniem. Groziła mu kara 15-25 
lat więzienia, a może nawet kara 

._śmierci. Musiałem podważyć tę opi­
nię. Motywacja? Pustka. Były jakieś 
dawniejsze propozycje homoseksual­
ne, ale wobec stanowczej odmowy 
mego klienta już się nie ponawiały. 

Zamordowany traktował wszystkich 
robotników, pracujących u niego, 
obelżywie i upokarzająco. Ale nie by­
ły to powody do zabicia. W domu nic 
nie zginęło. Niczego nie ukradł. Nie 
uciekł. We wszystkich pokojach po­
zostawił zakrwawione ślady. Widać 
było, jak bezsensownie się poruszał. 
Bezładnie. Wchodził, wychodził. 

Przemieszczał też ciało właściciela. 

W końcu wyciągnął je przed dom, nie 
starając się ukryć. W przedziwny 
sposób wydostał się na zewnątrz 

(siatka, drut kolczasty), a potem ró­
wnie irracjonalnie wrócił. Pytań było 
więcej . I pomimo iż ekspertyza bieg­
łych nie udzieliła na nie odpowiedzi, 
biegli uznali ją za kompletną i pra­
widłową. Próbowali też (nie mając 
dowodów). interpretować na nieko­
rzyść zachowanie oskarżonego. A te­
go już nie wolno im było robić. 

Sąd powołał drugi zespół biegłych 
z Gdańska. Ich opinia była diametral­
nie różna. Uznali, że miał tak głębo­
ko zaburzoną świadomość w momen­
cie popełniania zabójstwa, iż jego po­
czytalność została prawie zniesiona. 

W tej sytuacji oskarżonego zbadał 

trzeci zespół. Z Krakowa. I ci biegli w 
sposób najbardziej uczciwy i przeko­
nujący dla sądu po prostu przyznali 
się do swej niewiedzy. To jest zawsze 
najtrudniejsze. Być psychiatrą kilka­
dziesiąt łat, a potem powiedzieć 
przed sądem: „ W setkach ekspertyz 
nie miałem żadnych wątpliwości. A 
tutaj mam. Nie wiem ... " Profesor Ka­
rol Szwed, najwybitniejszy psychia­
tra o międzynarodowej sławie, z któ­
rego szkoły wywodził się Antoni Kę­
piński, był właśnie uczonym takiego 
formatu. On i jego uczniowie potrafili 
się przyznać: „nie wiemy''. I to wcale 
nie umniejszało ich autorytetu, a 
przydawało. Ale taka postawa rzadko 
się zdarza. Ta trzecia ekspertyza 
uznała, że w tej sprawie występuje 
ogromny obszar działań , nie dający 
się wytłumaczyć. 1 że pewne elemen­
ty wskazują na zaburzenie świado­

mości. 

P rokurator, jakby tego nie sły­
szał. Wciąż oskarżał go o 
umyślne spowodowanie 

śmierci, żądając 15 lat. Walczyłem 
dalej. Szukałem odpowiedzi na pyta­
nie: co mogło spowodować tak głębo­
kie zaburzenie jego umysłu, iż zabiło 

pamięć? Wierzyłem, że nic nie pa­
miętał. Mówił mi, że nie jest w stanie 
żyć, wiedząc, iż dopuścił się takiej 
zbrodni. Że w żaden sposób nie po­
trafi się do tego ustawić. Miał wyrzu­
ty sumienia, że nie umie tak ohydne­
go czynu powiązać ze wspomnieniem 
działania. To była dla niego nieznoś­
na sytuacja. Wreszcie znalazł wy­
jście. Postanowił się powiesić. W 
ostatniej chwili go odratowano. 

W wyniku czynności obroń­
czych, ujawniła się zaska­
kująca hipoteza. Była bar­

dzo prawdopodobna i mogła wiele 
wyjaśnić. Jak wspomniałem, wyszedł 
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nicy tragicznych decyzji, za­
kompleksionego, zaszczutego (tak, 
jak go znaleziono w ciemności, w 
kucki z głową do kolan). udało mi się 
przed sądem, powoli, bardzo żmudną 
pracą obrończą odblokować jego za­
mknięcie. Trudno powiedzieć, że sąd 

go od razu polubił. Ale na pewno zo­
baczył kogoś więcej, niż tylko spraw­
cę tak potwornego czynu. Zobaczył 
jego drogę życiową. 

W trakcie procesu żona mego 
klienta wystąpiła o rozwód. „Nie będę 
żyć z kimś, oskarżonym o taką zbro­
dnię". Była przerażona. Stracił jedyne 
oparcie. To był dla niego jeszcze je­
den cios. Zaczął żyć tylko jedną myś­

lą: odejść, popełnić drugie, już skute­
czne, bardziej przemyślane, samobój­
stwo. Rozmawiałem z nim. Przekony­
wałem. ,,Jedyną osobą, która mnie od 
tego powstrzymała, był pan", powie­
dział potem do mnie. 

Z apadł 
wyrok: cztery łata po­

zbawienia wolności. Sąd za­
stosował nadzwyczajne złago­

dzenie kary. Proces ciągnął się chyba 
ze trzy lata, nie licząc śledztwa. Wy­
szedł więc na wolność po trzech mie­
siącach. Został skazany, bo jednak 
część odpowiedzialności za ten czyn 
ponieść musiał. Winien bowiem 
przewidzieć, że połączenie alkoholu 
z lekarstwem może dać różne skutki. 
Jeżeli nic nie wiedział na ten temat, a 
pił, potrzebna była konsultacja z le­
karzem. Dam przykład: jeżeli stosuję 
dietę i nic nie jem kilka dni, a potem 
piję piwo, to może ono zadziałać eks­
tremalnie. Niewinna butelka piwa 
może spowodować nieobliczalne 
działanie. Powinienem pamiętać o ta­
kich reakcjach. Tak uważam. 

S prawa la dostarczyła mi wielu 
satysfakcji. Prokurator odwo­
'lał się od wyroku do Sądu Naj­

wyższego. Przegrał. Sąd Najwyższy 

utrzymał wyrok. Po drugie: koronko­
wa praca spowodowała, iż sąd przyjął 
pogląd obrony w całości. I po trzecie: 
ten człowiek, dzięki mnie, żyje. Czyż 
adwokat może oczekiwać większych 
satysfakcji od sprawy, którą prowa­
dzi? Brak powiązań finansowych z 
klientem, gdyż broniłem go z urzędu, 
stanowił jeszcze jedną, dodatkową 
satysfakcję. 

N a święta. na imieniny, przysy­
ła mi kartki. A jest to prosty 
człowiek z trudnością wysła­

wiania się na piśmie. Mają więc dla 
mnie szczególne znaczenie. „Pamię­
tam, bardzo dziękuję". Takie są do­
piski do życzeń. Albo: „Nie mogę za­
pomnieć, co pan dla mnie zrobił." 

Mam nadzieję, że wiedzie życie 
uczciwe. 

Spisała: 

ALICJA NIEDŹWIECKA 
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spięcia 
Władze w Łomżyńskiem 

skrytykowały Telewizję Biały­

stok, że ich w ogóle nie pokazu­
je. Dlatego znowu chcą, żeby 

ich pokazywała telewizja war­
szawska. Nie chcemy podsta­
wiać nogi młodej telewizji 
białostockiej, ale uważamy, że 

po roku mogłaby się dopraco­
wać programu prezentującego 
gwiazdy regionalnego kabaretu. 

• 
Ruskie, bułgarskie i kaza­

chskie prostytutki nie puszcza­
ją się na drogach Łomżyńskie­
go, dowiedzieliśmy się od poli­
cji. Dobrze przynajmniej, że 

Białystok nas chce. 

• 
Pod Grajewem policja zatrzy­

~ mała Pawła Wawrzeckiego, ak­
, tora odtwarzającego w serialu 

„Złotopolscy" komendanta poli­
cji na Dworcu Centralnym w 
Warszawie. „Ale jak µmie zoba­
czyli, to niemal przepraszali za 
zatrzymanie", poinformował 

aktor. Dobre, złote polskie chło­

paki! 
• 

Poseł Mieczysław Czerniaw­
ski z SLD stwierdził, że w Łom­
żyńskiem widzi możliwość koa­
licji wyborczej z PSL. Kiedy w 
Polsce rządziło SLD z PSL, miej­
scowi „zieloni" z „czerwonymi" 
żyli jak pies z kotem. „To i owo 
pachnie brzydko, ale nie wspól­
ne korytko"? 
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Było mi z nią najlepiej, 
ale rodzice sprzedali ją na spędzie 

Niewinne igraszki 
19 kwietnia Beata (5 lat), 

przebywająca z rodzicami 
w J., postanowiła odwie­

dzić wujka, mieszkającego w tej 
samej wsi. Matka widziała przez 
okno oddalającą się dziewczynkę. 
Minęły dwie godziny. Zaniepokojo­
na nieobecnością córki, zaczęła po­
szukiwania. Ktoś widział Beatę 

prowadzoną przez Jarka do jego 
mieszkania, Matka wpadła do 
wskazanego domu. Razem z jego 
rodzicami usiłowała dostać się do 
zamkniętego pokoju ich syna. Nie 
otwierał. Wybiegła po pomoc. Do­
strzegł ją mąż. Krzyknął, że mała 

się znalazła. Dopadła do zapłaka­
nej dziewczynki. Usłyszała: „ten 
pan" położył ją na łóżko i ściągnął 
majteczki, polizał usta, a potem 
wkładał „ptaszka" w jej „psioczkę" 
i bardzo bolało. Na pytanie matki, 
dlaczego nie odpowiadała na krzy­
ki dobijających się do drzwi, dziec­
ko odpowiedziało, że „pan schował 
ją pod pierzynę, a potem do szafy". 
Zauważyłam, że córka ma lekkie 
zaczerwienienie na ściankach po­
chwy ... 

Jarek przyznał się do czynu lu­
bieżnego na Beacie. W jaki sposób 
znalazła się w jego pokoju - nie 
pamięta; przedtem pił z kolegami, 
badania wykazały 1,64 promila stę­

żenia alkoholu we krwi. Próbował 
włożyć jej członek w pochwę, „ale 
nic z tego nie wyszło". 

Biegły lekarz nie stwierdza de­
floracji. 

(„Bawiłem się niewinnie z 
dziewczynkami, lubiłem. je doty­
kać, krzywdy nie robiłem, one chy­
ba też lubiły te zabawy, cicho były. 
Nie odbywałem z nimi normalnych 
stosunków. Nie wiedziałem, że to 
karalne" - z protokołu zeznań). 

P ierwszy raz „zrobił to" w 
piątej czy szóstej klasie z 
młodszą o rok koleżanką. 

Stóg siana, piwnica, lasek, pole. 
Każde miejsce było dobre. Właści­
wie wszystkiego nauczyła go, jak 
twierdzi, starsza siostr~. Od naj­
młodszych lat pokazywała mu za­
bawianie się „tymi rzeczami". 

żadna, której proponował „za­
bawę", od pięcioletniej do po czter­
dziestce, mu się nie oparła. 

N 
ajbardziej dyskretne okaza­
ły się jednak owce, włas­

ność rodziców. Akurat prze­
chodził przez łąkę. Przepalował 

jak trzeba i (tu opis prostej techni­
ki) po wszystkim. Poczuł się wspa­
niale. W końcu owca zdechła. Prze­
niósł się więc do obory, do drugiej . 
„Chodził do niej" regularnie, ulep­
szając technikę stosunku. Wyma­
gała nieco poświęcenia, ale ... Nie­
bawem rodzice postanowili zwy­
czajnie sprzedać źródło seksualnej 
satysfakcji syna („Sam zachęca­

łem, żeby to zrobili, żeby mnie już 
do niej nie ciągnęło"). -

Gdy owca zmieniła właściciela, 
Jarkowi wpadła w oko krowa. Miał 
na nią ochotę, ale w końcu zrezyg-

Łapanka 

nował; wydawała mu się , 
żym zwierzęciem". 

Basia (10 lat): „To było 
stwisku. Przez spodenki 
mnie". 

Kasia (9 lat) : „Rozbierał 
piwnicy i pokazywał, jak 
dotykać. Nie wiedziałam, 

chce". 
Trzy dziewczyny w wiek~ · Ii 

lat odmawiają jakichkołWi 
mów na temat Jarka i swoic ~1 

przeżyć (gdy były małymi 11 

mij. O 

Miał kiedyś dziewczyn~ ł] 
szła. Właściwie nic go do ę 
ciągnęło („wolałem już z 
mi") . Nie wie, dlaczego nie 
nuje już zbliżeń dorosłym 
tom. 

Opinia mieszkańców doi; 
do akt sprawy: ,Jesteśmy Uj; 
wani. Jest to spokojny chłoip 
gdy nikomu nie ubliżył". ia z 

Wdzięczni rodzice: „MJnlW 
podpisani oświadczamy, a 
Jarosław M ... uratował naszR ~ 
tonące w rzece Pisie". e [ 

Biegli psychiatrzy i se 
„Nie choruje na chorobę 

czną, nie cierpi na nied 
umysłowy. Nieprawidłowo 

towana struktura oso 
szczególnie w zakresie r 
popędu seksualnego. W tra 
pełniania czynów przest 
miał w pełni zachowaną 
kierowania swoim pos 
niem". 

Ponadto, zdaniem bieg~ 
chuje go niska samooce 
zdolny do prawidłowego 
jania potrzeby seksualnej 
łymi kobietami: dotknięty 
niem seksualnym pod post 
dofilii heteroseksualnej. !J 

JOANNA RADO 

- Mam złe przeczucie - szepnął brat - i 
kręcą się tu jacyś nieznani osobnicy ... 

- Czy nie jesteś po prostu przewrażliwio­

ny? Mamy dopiero lipiec, a najgorsze przy­
chodzi z końcem września - uspokajałem go. 

- A jednak uważam, że powinniśmy tu 
choć przez pół godziny poczekać, aż plac 
opróżni się z ludzi. 

Rzeczywiście, instynkt samozachowawczy 
nie zawiódł nas. Ki lka minut później ulicą 

przemknęły dwa autobusy i błyskawicznie w 
gangsterskim stylu zatarasowały wlot na plac. 

Niezdecydowani przyszli s tudenci stali na 
środku placu, nikt nikogo nie popędzał, a oni 
podejmowali życiową decyzję co do kierun­
ków studiów. Właściwie powinni być szczęśli­

wi, że mają okazję wyboru, gdyż jeszcze nie 
tak dawno komisje rekrutacyjne prowadziły 
nabór oddzielnie, nie dając żadnej możliwości 
na zmianę decyzji i dbając tylko o to, aby się 
wykazać przed ministerstwem wysokim 
wskaźnikiem przyjęć. 

Stars 
ropejsk" 
sora Bo 
go naj 
nałem 
sędzią i 
Winiar 
pie nie 
którego 
biarski 
landii, 
córka 
towska. 

Akcja, przeprowadzona przez Zjednoczone 
Siły Uczelnianych Komisji Rekrutacyjnych, 
zaczęła się bardzo efektownie. UKR Uniwer­
sytetu zamykał ulicę Uniwersytecką, UKR 
Politechniki ulicę Inżynierską, no i pozostałe 
wedle charakteru uczelni i nazwy ulicy. Tylko 
UKR Akademii Wychowania Fizycznego przy­
czaiła się za dwumetrowym płotem, aby wye­
liminować do minimum przypadkowość kan­
dydatów. Wyławiała tych nieszczęśników, 

którzy zdołali wykazać się dobrą sprawnością 
fizyczną, przeskakując płot - pułapkę. 

- Rany Boskie! - jęknął mój brat - dorwa­
li Stacha! 

- Przecież sam mówiłeś o nim, że to „mu­
lisko, co do trzech nie potrafi policzyć", więc 

długo tam nie zagrzeje miejsca ... a może i fir­
ma go wyreklamuje? 

- To już nie te czasy! Od momentu wpro­
wadzenia Reformy Szkolnictwa Wyższego 

wyrównują mu szanse. Podadzą mu pomocną 
dłoń. Będzie ustawiony do końca ... 

- Do końca życia się nie wypłaci z tych po­
mocnych pożyczek - wszedłem mu w słowo. 

Powinni być szczęśliwi , ale nie byli. Cóż, 

nie każdy może być szczęśliwy, gdy zamienia 
pracę dającą niezależność finansową, na 
pięcioletnie studia, podczas których wyrzeka 
się przytulnego mieszkania na rzecz akademi­
ka; podczas których zmuszony jest poddawać 
swój przewód pokarmowy niekończącym się 
eksperymentom ze strony personelu stołó­

wek, podczas których wystawia się na ekspe­
rymenty psychiczne ze strony asystentów i 
ministerstwa ... 

... a po uzyskaniu dyplomu zarabiać ćwierć 
tego co przed studiami, spłacać latami nauko­
we pożyczki i być wyzywanym od frajerów i 
magistrów przez byłych kolegów. 

Akcja dobiegła końca, plac opustoszał. Be­
ani rozjechali się do swoich uczelni na otrzę­

siny. Nikt nie próbował zbiec ze studiów, za 
najmniejszą próbę ucieczki otrzymywało się 
skierowanie na siedmioletn ie studia doktoran­
ckie. -

Wyszliśmy z krzaków i pośpiesznie wróci-
liśmy do domu. Łzy radości w oczach mamy 
mówiły, iż jest bardzo szczęśliwa, że znowu 
nie dostaliśmy się na studia. 
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rugi, od utworzenia w 
łomżyńskiego Oddziału 

iego, Polskie Stronnictwo 
rganizowało wakacyjny 
dla polskich dzieci z Lit­

eścioro uczniów szkoły w 
oło Wilna z opiekunami 
do Łomży dzięki życzli­
dziesięciu sponsorów i 
naszej jednostki wojsko­

Zespołu Pieśni „Niemieżanka", któ­
ry na tegoroczne wakacje został za­
proszony do Wrocławia. Lecz znów 
wybrały Łomżę! 

Renata Stankiewicz, 12-latka, 
przyjechała do Polski po raz pier­
wszy. 

:hkol . zapewniła zakwaterowa­
. ~·{ gramie wypoczynku: po-
1 swo1c .yń ki .. . iemi Łomz s ei 1 wy-
małym'io arszawy. Niektóre dzie­

- Od razu zauważyłam, że u was 
język polski jest inny niż na Litwie 
- mówi. - Widać dużą różnicę w 
wymowie. My często wtrącamy wy­
razy rosyjskie, czasem trudno zna­
leźć właściwe polskie słowo. I dlate­
go cieszę się, że mogę posłuchać, ja­
ki język polski jest tutaj. I już się 
czegoś nauczyłam! 

ły do nas ponownie. -
ęśliwe. Nie mogły docze­
cj i - mówi Irena Markie­
czy-

,,Nasze'' 

- Nasze dzieci z oczywistych 
względów nie sły­

szą 

dzieci 
popra-ów dol 

·eśmy ~ -
1y chłoPfi nie stać 
żył". 1a zapewnienie im takiego 
ce: „M nawet na Litwie. Średni 
!Almy, ~n~si u ~as od 100 do 150 
rał nas inies1ęczme. 

wnej polszczyzny, nie 
znają języka literackiego, często po­
sługują się gwarą litewską. I dlatego 
taki pobyt w Polsce jest dla nas bar­
dzo ważny - mówi Irena Boczaro­
wa, polonistka. - Chcemy, aby 
przez te kontakty dzieci miały świa­
domość pewnej kultury duchowej, 
która nas łączy, choć dzieli granica. 

podkreślają życzliwość 
im na każdym kroku. 

kupów na placu targo­
handłowcy dowiadują się 
dzą, obdarowują dzieci 
inne towary sprzedają z 

bardzo spostrzegawcze i 
pują" niektóre nasze oby-

· yłem, że kiedy na prze­
się czerwone światło, lu-

Od początku działalności Łom­

żyński Oddział Wojewódzki Polskie­
go Stronnictwa Kresowego organizu­
je pomoc charytatywną dla naszych 
rodaków na Litwie i Białorusi. 

b. "' hodzą na pasy, a u nas 
n ieg.,ie wracają na to uwagi -
imoocen,_l ni Alik Tunkiewicz. - Zo-

- Kiedy dwa łata temu zobaczy­
łem w Bieniakoniach 10-letnią 
dziewczynkę, która w październiku 
przyszła do szkoły boso; kiedy spot­
kałem tu dzieci proszące o chleb, 
postanowiłem sobie, że nawet gdy­
bym miał żebrać o pomoc dla nich, 
nie będę się tego wstydził - mówi 
Jan Dejneka ze Stronnictwa. - Ale 
zawsze w tej ważnej sprawie wspie­
rają nas życzliwi, wspaniali ludzie. 
Za to im wszystkim serdecznie dzię­

kuję. (gab) 

iwego eż, że na furtkach wiszą 
ualnej napisem „Uwaga! Zły 
:knięty tego nie ma. I nie jeździ 
od post 

lnej. p1 jechał do Łomży po raz 
RADOo bnie jak grupa dzieci z 

Stars 
ropejsk' 
sora Bo 
go naj 
rałem 
sędzią i 
iWiniar 
pie nie 
'którego 
biarski 
and ii, 

córka 
towska. 

Aby 
trzeba 
lub od 
cych o 
od roku 
nów id 
skie pła 
miczny 
Bagińs 
i Prze 
dził do 
gionu. 
wą Age 
także p 
na Zie 
rowany 
angiels 
międz 
Polsce 
interesy 
toil, M 
Gra poi. 

W i os 
ściciel 
i Prom 
Świerc 
„Glinie~ 
przedsl 
kilku c 

lisko raju 
jach Unii Eu­
wisko profe­

iego. Kojarzą 
owym Trybu­
ze, gdzie był 
czą nazwisko 
nikt w Euro­

zwy miasta, z 
walony rzeź­
zieło dla Ho-

7.y, wykonała 
iniarska-Go-

ści globalnej, 
reklamowych 
ób zabiegają­
ie. Obserwuję 

wielu regio­
ztwo łomżyń­
ardziej dyna­

a Mieczysław · 
Gospodarczej 
eh doprowa­
trakcjami re­

rzez Państwo­
icznych służy 
nego kapitału 
PAIZ, zainspi­
u, wydał po 
esowaną do 
zukającego w 
nsy na dobre 
hecnych: Sta­
., Shibas czy 

inowska, wła­
ydawniczego 

z Mirosławem 
sultingowego 

t studyjny dla 
Enterprise i 

iosenny siew 

zaczyna przynosić plony. W lipcowym nu­
merze magazynu pokładowego PLL LOT 
ukazał się dwustronicowy artykuł „Blisko 
raju", ukazujący potencjał dla rozwoju eko­
i agroturystyki. w gminach Wizna, Nowo­
gród, Piątnica. Zywo napisany tekst, po pol­
sku i angielsku, z konkretnymi przykładami 
wrażeń wyniesionych z parków krajobrazo­
wych, skansenów czy Muzeum Przyrodni­
czego trafi do blisko 220.000 pasażerów LOT 
na całym świecie. 

Turyści, goszczący w Polsce, znajdą w in­
nym magazynie polsko-angielskim równie 
obszerną impresję autorską, promującą 
Łomżyńskie. „Polska - kultura, rozrywka, 
wypoczynek: co gdzie kiedy" to wydanie 
przygotowane przez Oficynę Literatów 
„Rój". Zamieszczony artykuł opatrzono fra­
pującym tytułem „NATO=Narwiański Auto­
nomiczny Teren Obozowy". Miesięcznik 

„Polska" zachwala „Czerwone Bagna", wpi­
sane na listę rezerwatów przez UNESCO, 
możliwości dla japońskich i koreańskich 
„podglądaczy natury" oraz oferuje inwesty­
cje w_ carskich fortach na prawym brzegu 
Narw1. Oba tytuły przypominają światu tak­
że profesora Winiarskiego, wyrainie koja­
rząc go jako wybitnego Łomżanina. 

Dynamikę promocyjną kontynuuje tan­
dem Kalinowska-Świercz, organizując w lip­
cu Forum Turystyki Biebrzańsko-Narwiań­

skiej. W tym spotkaniu zapowiedzieli udział 
przedstawiciele Szkockiej Agencji Rozwoju 
Regionalnego, Światowego Funduszu na 
Rzecz Przyrody ze Szwajcarii, Urzędu Kul­
tury Fizycznej i Turystyki oraz Państwowej 
Agencji Inwestycji Zagranicznych. „Będzie 
to cykliczne Forum, którego zalety docenią 
wkrótce wszystkie gminy", powiedziała 
Joanna Wolff, ekspert od promocji inwesty­
cji regionalnych i w turystykę w PAIZ. 

WŁADYSŁAW SERWATOWSKI 

-· 

' 
Wywijas po kurpiowsku 

II Ogólnopolski Przegląd Zespołów Kurpiowskich był jedną z imprez V Dni 
Kultury Kurpiowskiej w Nowogrodzie. Jury pod przewodnictwem dr Grażyny 
Dąbrowskiej, etnologa i etnochoreologa, po przesłuchaniu i obejrzeniu 30 pre­
zentacji zespołowych i indywidualnych muzyki, pieśni i tańców przyznało na-

grody: 
• W kategorii zespołów tanecznych dorosłych - w wysokości 1000 zł Ze­

społowi Regionalnemu „Puszcza Biała" z Pniewa; w wysokości 500 złotych 
Zespołowi Ziemi Szczecińskiej „Krąg" ze Szczecina, a w kategorii zespołów 
dziecięcych równorzędne nagrody po 600 złotych - parom tanecznym dzieci 
i parom tanecznym młodzieżowym z Pniewa oraz Regionalnemu Zespoło­
wi „Dzieci Puszczy Białej"; 

• W kategorii zespołów śpiewaczych dorosłych - nagrody równorzędne 
po 600 złotych: zespołom śpiewaczym z Nowogrodu, Turośli i Rząśnika 
oraz wyróżnienia po 300 złotych zespołom ze Zbójnej i Nowej Rudy, a w ka­
tegorii zespołów dziecięcych nagrody równorzędne po 600 złotych: zespołom 
dziewczęcym z Pniewa i Nowogrodu, wyróżnienie po 300 złotych - młod­
szemu zespołowi z Pniewa i Zespołowi Dziecięcemu z Ksebek; 

• W kategorii solistów śpiewaków równorzędne nagrody po 400 złotych -
Elżbiecie Kasznia ze wsi Rozogi, Eugenii Kuliś z Kruszy i Krystynie Ku­
czyńskiej z Pniewa, a wyróżnienie w wysokości 200 złotych - Honoracie 
Ruszczyk z Nowej Rudy; 

• W kategorii solistów instrumentalistów nagrodę w wysokości 400 złotych 
Mieczysławowi Kurpieskiemu z Dzierzg i wyróżnienie w wysokości 200 zło­
tych Edwardowi Wójcikowi z Kuzi, a ponadto nagrodę w wysokości 400 zło­
tych Andrzejowi Klejzerowiczowi za odtworzenie ligawki i wykonanie melo­
dii adwentowych: 

• W kategorii zespołów instrumentalnych nagrodę w wysokości 600 zło­
tych Kapeli Kurpiowskiej Regionalnego Ośrodka Kultury w Łomży, a wy­
różnienie 300 złotych Kapeli Zespołu Pieśni i Tańca „Łomża". 

Nagrodę w wysokości 200 złotych za interpretację i gwarę gawędy kurpiow­
skiej otrzymał Grzegorz Bałdyga z Ksebek. 

Nagrody ufundowali: Ministerstwo Kultury, Sportu i Turystyki Urzędu Wo­
jewódzkiego w Łomży. 

lljJ Husqvarna 
SZWEDZKIE PILARKI SPALINOWE 

~OSIARKI, WYKASZARKI SPALINOWE i ELEKT~YCZNE 
, oraz inny sprzęt do lasu i o rodu · - "' , 

- części zamienne oraz serwis, .· , "' 
W~Ał dogodne raty (5% pierwsza wpłata) , 

ZAPRASZAMY: Łomża, ul. Nowogrodzka 60 
8.00-16.00. tel./fax 16-69-10 

Fak. 76 

HURTOWNIA ARTYKUŁÓW SPOŻVWCZVCH 
LODÓW I MROŻONEK 
18-400 Łomża, ul Nowogrodzka 151 A 
tel. (0-86) 16 22 59, 16 34 23 
fax 16 56 56 

KONTAIOY~ 



AUTO SYSTEM Sięgnij po SUKCES! 

Auto S1j.stem sprzedaje 
samochodlJ. Daewoo: 
Tico, Polonez, 
Lanos, Nubira, Le9anza 

Kupując nowy model DAEWOO 
w AUTO SYSTEMIE, otrzymujesz bon 
na wyposażenie samochodu I wczasy 
z ORBISEM„. Dwuosobowe, darmowe! 

Wystarczy 2% wartości samochodu 

- Tylko u nas 5-cio drzwiowy samochód 
od 376 zł miesięcznie. 

- 3 lata gwarancji (100000 km) oraz 
bezpłatne przeglądy techniczne. 

- Lanos, Nubira, Leganza. 

Wystarczy 2% w oprocentowaniu 2,8% w skali roku · 

Zarząd Łomżyńskiej Spółdzielni Mieszkaniowej 
w dniu 16 lipca 1998 roku (czwartek) . . 

organ1zu1e 
przetarg na zbycie własnościowego 

spółdzielczego prawa do lokali mieszkalnych: 
M-1 - ul. Piękna 11 m 8, pow. użytkowa 25,3 m 2

, li piętro, wadium 
1000,- zł 

M-2 - ul. A. Mickiewicza 12 m 43, pow. użytkowa 36,04 m 2 

li piętro, wadium 1600,- zł 
M-4 - ul. Niemcewicza 6 m 45, pow. użytkowa 60, 10 m 2

, 

IV piętro, wieżowiec - winda, wadium 2700,- zł 
M-4 - ul. Niemcewicza 12 m 52, pow. użytkowa 60,50 m 2

, 

VII piętro, wieżowiec - winda, wadium 2700,- zł 
M-4 - ul. L. Staffa 2 m 49, pow. użytkowa 60,78 m 2

, 

li piętro, logga, wadium 2700,- zł 
M-5 - ul. L. Staffa 8 m 10, pow. użytkowa 73,76 m 2

, 

IV piętro , logga, wadium 3300,- zł 

Cena wywoławcza m 2 wszystkich lokali - 900,- zł 

I przetarg ograniczony - tylko dla członków oczekujących w Łomżyńskiej Spółdzielni 
Mieszkaniowej odbędzie się o godz. 10.00 w biurze Spółdzielni, sala nr 10, Aleja Legionów 
?b. 

Wadium w wysokości podanej powyżej należy wpłacić w kasie Spółdzielni w dniu przetar­
gu w godz. 9.00-1 O.OO. 

Gdy I przetarg nie dojdzie do skutku - li przetarg nieograniczony - odbędzie się w 
tym samym dniu i miejscu o godz. 11.00. Wadium jw. należy wpłacić w kasie Spółdzielni w 
godz. 10.00-11.00. 

Lokale mieszkalne będzie można obejrzeć w dniach 14 i 15 lipca (wtorek, środa) 1998 r. w 
godzinach 13.00-15.00. 

-Zarząd zastrzega sobie możliwość uniew'ażnienia przetargu bez podania przyczyny. k.z. 

~ KONTAIOY 

FELIETON LATAJĄCY 

Grunwald 
pamiętamy! 

W parlamencie trwa walka 1 
zachowanie narodowych tradycji 
Grupa posłów, przekupiona przei 
właścicieli browarów, opanowa 
nych przez Żydów, .cyklistów, h~ 
moseksualistów i hodowców pija. 
wek, przegłosowała ustawę o d~ 
puszczalności reklam piwa ~ 
środkach masowego przekazu. 

Piwo od wieków było napojero 
narodów słabych, Q.ie mającycl 
tradycji i korzeni: Niemców, Cze­
chów i innych masonów. Nie m1 
powodów, abyśmy teraz przejmni 
wali od nich te nawyki. Wpro 
przeciwnie, po wejściu do Uni 
Europejskiej jest szansa, aby tak 
że u naszych sąsiadów spopulary 
zować zwyczaj picia pod pazn1t 
kieć wysokoprocentowych nap1t 
jów alkoholowych, zapijanych · 
nem owocowym z dodatkiem poi oi 
skiej siarki, zwanym popularnie 
. b k . ~ew Ja co iem. 

Polacy zawsze pili gorzałę! Pot wo 
zwoliła ill} ona przetrwać ko-. a z 
szmar zaborów, okupacji niemiec 
kiejj bolszewickiej. Pozwoliła sta 
wić opór obcej przemocy i docw 
kać jutrzenki wolności. 

Piwo zupełnie nie nadaje się d~ 
wznoszenia narodowych, przep1t 
jonych tradycją toastów typ11, 
„ch!uśniem bo uśniem!", „no te 
chlup w ten głupi dziób", „pijerr, 
aż oślepniem!" 

Model picia piwa, jako narod~ 
wego trunku, próbowała ju~ 
wprowadzić władza ludowa, ma 
jąc na celu degradację społeczeń· 
stwa. Starsi pamiętają z czasó11 
PRL liczne kioski z piwem, gdzir 
serwowano gościom paskudn~ 
ciecz o barwie i smaku zatęchłego 
moczu, po wypiciu której naw~ 
najszacowniejsi obywatele zalega 
li pokotem okoliczne, zasikam 
trotuary i trawniki. Ledwo wy 
szliśmy z tego stanu upodlenia, z 
chcą nas, przez popularyzację wy· 
robów semickich browarów, wp~ 
dzić ponownie w to szambo. 

Piwo jest dobre dla mięczaków 
Pepiczków i brzuchatych Szwa 
bów, o słabych głowach, któr~ 
nie nawykli do przelewania kni 
za wolność waszą i naszą. My, 
zgodzie z tradycją przodków, p~ 
zostaniemy przy okowicie! Trzebi 
w tym duchu wychowywać lei 
młode pokolenia. Obowiązkiert 

prawdziwego Polaka jest zabiera 
nie swych pociech na imieniny do 
cioci, gdzie dziatwa, przy suto za· 
stawionym stole i lejącej się stru· 
mieniami „czystej", nabierze wła· 
ściwych przyzwyczajeń, godnyd 
dumnego narodu Sarmatów. Nir 
będzie Niemiec dzieci nam browa· 
rzył! 

Niemałe znaczenie ma tu tal<żt 
aspekt ekonomiczny. Wiadomo. 
że gorzałkę każdy może sobie zroł 
bić sam, przy użyciu nieskompli 
kowanego systemu rurek i gar 
nków. Polski patriota pamięta 
przecież datę bitwy pod Grunwal· 
dem, w której zakonspirowanf 
jest narodowy przepis na tę pro­
dukcję, sławny rok 1410: I kg cu· 
kru, 4 litry wody i 10 dkg drożdży. 

Pamiętajmy o naszej historii 
Obywatele! 
WIESŁAW WENDERLICH 
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.LICH 

Mam bardzo obfite miesią­
ki. Wiem, że moje koleżanki 
ają znacznie delikatniejsze 

Czy może jestem 

Wioleta 

Tego nie da się stwierdzić kore­
ondencyjnie. Taką diagnozę 

oże postawić lekarz. Jednakże 
ewne uwagi ogólne może po­

zwolą na znalezienie odpowiedzi 
a zadane pytanie. 
Otóż ilość wydalanej krwi mie­

iączkowej jest indywidualna dla 
ażdej kobiety. Nie można poró­
nywać swojej miesiączki z krwa­
ieniem koleżanki, bo każda ko-
ieta przeżywa ten okres inaczej. 
iepokój powm1en wzbudzić 

akt, gdy wcześniejsze miesiączki 
yły skąpe, a nagle pojawiło się 
bfite krwawienie. Wówczas ko­
ieczna jest wizyta u ginekologa, 
o nagła zmiana może świadczyć 
chorobie. Jeśli natomiast miesią-

zka zawsze była dość obfita, nie 
astąpiły jakieś nagłe zmiany, nie 
rzeba się niepokoić i podejrze­
ać od razu choroby i jej szukać. 
Przyczyn obfitych miesiączek 

est kilka. Mogą być objawem 
ięśniaków macicy, stanu zapal­

ego macicy oraz występowania 
orbiełi na jajnikach. Jeśli obfitym 
długotrwałym krwawieniom to­
arzyszy silny ból podbrzusza, 
oże to wiązać się z chorobą po-

eg1jącą na przemieszczaniu się 

łany śluzowej macicy do innych 
arządów. 

Silne krwawienia mogą świad­
zyć o obniżeniu krzepliwości 

wi. Czasami są też wywołane 

odrażnieniem śluzówki przez 
kładkę domaciczną. 

Obfite i długotrwałe miesiączki 
agą doprowadzić do anemii. 
latego ważna jest wizyta u leka-

za. Lekarz najpierw skieruje pa­
jentkę na wykonanie morfologii 

rwi, by zorientować się o ilości 

emoglobiny i czerwonych ciałek. 

eśli jest ich zbyt mało, należy 

stosować dietę z dużą zawartością 
żelaza . 

Przy obfitych miesiączkach 

trzeba unikać wysiłku fizycznego, 
picia alkoholu (co podnosi ciśnie­
nie krwi), opalania się (także w 
solarium) i zażywania środków 
przeciwbólowych oraz aspiryny, 
które obniżają krzepliwość krwi. 

~LEKARZ DOMOWY 

mu ból, zaczerwienienie chorego 
m1eisca, zaburzenie krążenia 
krwi , a nawet zapalenie otrze­
wnej. 

Niestety, przepukliny nie moż­
na wyleczyć tabletkami, nie ma 
leków, które tak mogłyby wzmoc­
nić tkankę łączną, aby przepukli­
na ustąpiła. Gdy jest to~konieczne, 
przepuklinę leczy się chirurgi­
cznie. Lekarz usuwa worek prze­
puklinowy i zszywa warstwy 
tkanki. Obecnie coraz częściej 

przepuklinę usuwa się metodą la­
paroskopową. Zabieg trwa krótko, 
a po nim pobyt w szpitalu tylko 
kilka dni. 

Bolało mnie w pachwinie, po­
szedłem do lekarza i dowiedzia­
łem się, że mam przepuklinę. 
Chciałbym dowiedzieć się, czy 
to poważna choroba i czy tych 
dolegliwości nie można wyle­
czyć tabletkami. I:-ekarz powie­
dział, że czeka mnie zabieg. 

Przemek 

Przepuklina pachwinowa dość 
często pojawia się u mężczyzn . 

Objawem jest miękka, chowająca 
się pod wpływem ucisku palcami, 
wypukłość w obrębie pachwiny 
albo brzucha. Powstaje na skutek 
uszkodzenia powłoki jamy brzu-

sznej, zbudowanej z tkanki łą­
cznej. Gdy tkanka pod wpływem 
dużego wysiłku ulegnie rozciąg­
nięciu, wówczas tworzy się worek 
przepuklinowy wielkości doro­
dnej śliwki albo nawet grejpfruta. 

Gdy przepuklina jest niewiel­
ka, nie dokucza, nie powinna 
wzbudzać obaw. Jednakże gdy 
jest duża i mimo wciśnięcia do 
środka znów się pojawia, potrzeb­
na jest pomoc lekarza. W takim 
wypadku do powstałego otworu 
(worka przepuklinowego) dostają 
się jelita i tkanka łączna może za­
cisnąć się na nich. Towarzyszy te-

Po operacji przynajmniej przez 
pół roku trzeba unikać wysiłku, a 
przede wszystkim dźwigania cię­
żarów. Po zabiegu przepuklina nie 
odnawia się. 

I POD PARAGRAFEM I świadczenia o odbytych kursach i 
szkoleniach trzeba przechowywać 
zawsze, nigdy się ich nie pozby­
wać. Mogą się przydać przy stara­
niach o pracę lub przy zmianie 
pracy. Podobnie trzeba przecho­
wywać świadectwa pracy, mogą 
się przydać z;_a kilkanaście lat przy 
ubieganiu się o emeryturę. 

Chciałbym dowiedzieć się, 

jak długo należy przechowywać 
różne dokumenty: dowody 
wpłaty, rachunki, świadectwa i 
inne. 

Piotr 
W zależności od tego, jakie są 

to dokumenty, czas ich przecho­
wywania jest różny. I tak nie ma 
potrzeby przechowywania wycią­

gów z konta, bo zwykle na bieżą­
co śledzi się przebieg operacji 
bankowej. Jednakże umowy doty­
czące kredytów i dowody ich spłat 
(przekazy albo wyciągi) trzeba 
przechowywać aż do momentu 
całkowitego spłacenia i otrzyma­
nia z banku pisma potwierdzają­

cego spłacenie pożyczki . 

Urzędy skarbowe przechowują 

OFERTY 
Kawaler (lat 31) spod znaku 

Wagi, bez nałogów, samotny, 
oczekuje na poważne oferty od 
Pań w odpowiednim wieku. Mie­
szkam w Łomży. Dodam jeszcze, 
że pod znakiem Wagi rodzą się lu­
dzie spokojni, sympatyczni, zgo­
dni. Dążą do harmonii i równowa­
gi. Mają duże wyczucie prawa, 
uczciwości i porządku społeczne­

go. A także zdolności dyplomaty­
czne (grzeczność, dyskrecja, wy­
czucie taktu). Napisz do mnie. 
Odpowiem na każdą ofertę . 

„Ted" 

• 
Jestem po unieważnionym ślu-

bie kościelnym. Ciągle szukam 
miłej, uczciwej towarzyszki mego 

dokumenty przez 5 lat od roku, za 
który był naliczony podatek. Tak 
też długo należy przechowywać te 
dokumenty, by w razie potrzeby 
złożyć stosowne wyjaśnienia. 

Umowy oraz aneksy do polisy 
ubezpieczeniowej trzeba przecho­
wywać przez cały czas trwania 
ważności. Dokumenty dotyczące 
ubezpieczeń majątkowych (np. 
mieszkania) trzeba przechowy­
wać jeszcze trzy lata po wygaśnię­
ciu terminu. Przy ubezpiecze­
niach obowiązkowych (np. OC) 
trzeba dgkumenty przechowywać 
10 lat, bo ubezpieczyciel może do­
chodzić roszczeń z tytułu nie za­
płaconych składek. 

Świadectwo dojrzałości, dyp­
lom ukończenia studiów, za-

życia (mam 42 lata). Prowadzę 
zmechanizowane gospodarstwo. 
Nie musi być panną, może być 
wdową. Odpiszę na każdy list. Je­
żeli kochasz wieś i czujesz się tak 
samotną, jak ja, odezwij się . Może 
słoneczko uśmiechnie się do nas? 

Krzysztof 
z Łomżyńskiego 

• 
Poznam wdowca. Wdowa lat 

63. 
Danuta Mańkowska 

18-400 Łomża 
ul. Senatorska 7 /8 

Dokumenty związane z daro­
wizną, decyzje dotyczące podzia­
łu spadku warto przechowywać 
przez całe życie, podóbnie jak akt 
zakupu lub sprzedaży hierucho­
mości. 

Dowody opłat czynszu za mie­
szkanie, opłat za zużytą energię 
trzeba zachować trzy lata, bo w 
tym okresie ulegają przedawnie­
niu ewentualne roszczenia obu 
stron. Także trzy lata należy prze­
chowywać dowody płatności ali­
mentów. Za ten okres można do­
chodzić spłaty ewentualnych za­
ległości. 

• Kawaler (lat 30), mieszkam na 
wsi, ale nie jestem rolnikiem. Lu­
bię taniec, zabawę i spacery z 
bliską osobą. Poważnie myślę o 
życiu . Nie szukam przygód. 
Chciałbym poznać miłą Panią o 
romantycznym usposobieniu. 
Proszę o kontakt. 

Samotny 

Za treść ofert redakcja nie ponosi 
odpowiedzialności. Oferty zamiesz­
czamy bezpłatnie. Nazwisko i adres 
można zastrzec do wiadomości redak­
cji. 

"A K C E S " s.c. 
18-400 Lomia, Ale.fa Piłsudskiego 115 

tel. (O 86) 18S - 477 
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WYSKOKOWE ZAGŁĘBIE 

W związku z ukazaniem się w 
Waszym Tygodniku („Kontakty" w 
25/98) artykułu pt. „Wyskokowe 
Zagłębie" autorstwa Katarzyny May, 
dotyczącego negatywnych skutków 
społecznych, będących następ­
stwem otwarcia przeze mnie lokalu 
gastronomicznego „Browarek Pub" 
przy ulicy Ks. Janusza 34, chciał­
bym, jako osoba „winna", wskazana 
z imienia i nazwiska, ustosunkować 
się do przedstawionych mi zarzu­
tów oraz wyjaśnić całość problemu. 

Większość lokali użytkowych, 
wybudowanych w ciągu handlowo -
usługowym przy zbiegu ulic Księcia 
Janusza i Rycerskiej właściciele 
przeznaczyli pod najem. Z oferty 
możliwości wynajęcia lokalu sko-

rzystałem również i ja. W trakcie 
prowadzonych przeze mnie nego­
cjacji, dotyczących warunków naj­
mu, rozmowy dotyczące wynajęcia 
lokalu prowadziłem również z Ja­
nem Olszewskim (obecnie głó­
wnym orędownikiem walki z alko­
holem), któremu nie przeszkadzał 
wówczas charakter mojej przyszłej 
działalności. Porozumienie co do 
wynajęcia lokalu Olszewskiego nie 
doszło do skutku tylko z uwagi na 
żądany czynsz, który znacznie 
przekraczał inne oferty. 

Pomimo otwarcia przeze mnie 
lokalu, co nastąpiło zgodnie z obo­
wiązującymi w tej materii przepisa­
mi prawa, w dalszym ciągu otrzy­
muję oferty, aby pub przenieść do 
któregoś z lokali usytuowanych w 
ciągu handlowo-usługowym. 

Zdaję sobie sprawę, iż przy obe­
cnej sytuacji na rynku lokali wystę­
puje nadwyżka podaży nad popy­
tem, a znaczna ich część została 
wybudowana w celu osiągnięcia ·do­
chodów z czynszu. 

Wydaje mi się jednak, iż konku­
rencja wolnorynkowa nie może być 
nieuczciwa, prowadzona nawet pod 
najszczytniejszymi hasłami. 

Nadto chcę dodać, iż od dnia ot­
warcia lokalu jest osoba pełniąca 
funkcję ochrony obiektu i jego naj­
bliższego otoczenia. Jednakże, wy­
daje mi się, że nie ja powinienem 
wypełniać obowiązki strażnika po­
rządku publicznego całej okolicy i 
ponosić odpowiedzialność za skutki 
nagannych zachowań niektórych 
obywateli naszego miasta. 

Z poważaniem. 

ZDZISŁAW BRONOWICZ 

Łomża 

SBB 

Juz lipcowe słonko przygrzewa nom z gary, 
!ezo wcasowice pępkani do gary. 
Lezo na plażach nad jeziorani 
i tak sie skwarzo całeni <lniani. 

Moze to kara za jeke ziny, 
bo kto by lezoł bez zodnej przycyny 
w takem upale, bez zodnej roboty, 

· na gołej zieni? toć to głupoty! 

Nad naso Pusco tez słonko śweci 
dla gospodarzy i małech dzieci. 
Tez je gorące, tez w karki grzeje, 
oświetla kazdo kurpsiowsko knieje. 

Ale tu zoden Kurp po dobroci 
sie nie połozy w takej spsiekocie; 
chyba ze w trowe nad nad samem borem, 
zeby posłuchać słozika ziecorem. 

A kto przyjadzie w te nase strony, 
to zawdy wraca zadowolony; 
i chciałby zawdy wracać rok po rok, 
tak sie przyziąze do Puscy nieborak. 

Tutaj jenocej słonko zachodzi, 
jenocej świci, jenocej wschodzi. 
Tutaj i siano pachnie jenocej 
i ładniej gziozdy mrugajo w nocy. 

A trzynastego, w lipcu, w niedziele, 
jek tyło skący sie suma w kościele, 
w nasej kurpsjowskie.j gninnej Turośli 
będziem spodziewać sie gości . 

Będziem spsiewali, będziem tańcować 
i po kurpsiowsku scerze przyjmować . 
W tern nasem boru, niędzy chojkani 
kazden sie zniejści poniędzy nani. 

Tury tu dawniej stecki deptały, 
tero sie ino niejsca ostały, 
niejsca gdzie zyjo Kurpsie gościnne, 
ludzie jek kazde, a jednak inne! 

Leszek Czyż, Ksebki 

SZTUKA BUDOWANIA Bonifikaty 

Systemy rynnowe GAMRAT 

PRZEZNACZENIE I ZAKRES STOSOWANIA 
SYSTEMÓW RYNNOWYCH GAMRAT 

Systemy rynnowe produkcji ZTS „Gamrat" przeznaczone są do od­
prowadzania wody deszczowej z wszelkich typów obiektów budowla­
nych. 

Nadają się do stosowania na wszystkich rodzajach dachów. Nie po­
winno się stosować systemu jako instalację rynnową leżącą. 

System: rynna dachowa 125 mm z rurą spustową llO mm przezna­
czony jest na jednorodzinne budynki mieszkalne, handlowe i przemys­
łowe. Rynna 125 mm z rurą spustową 63 mm może być stosowana na 
parterowe budynki o niewielkich dachach. System: rynna dachowa 150 
mm z rurą spustową llO mm zaprojektowany został na duże obiekty 
mieszkalne, przemysłowe i handlowe, a rynna 75mm z rurą spustową 
63 na małe budynki mieszkalne, daszki , balkony, wiaty. Wydajność po­
szczególnych systemów przedstawia załączona tabela. 

Rynny są: 
- laureatem Godła „Teraz Polska" - IV edycji 
- otrzymały złoty medal na targach 

Home Building'94 - InterRes Rzeszów 

Obliczenie wydajności systemu rynnowego Gamrat: ~.y~,, 
(na jedną rurę spustową) ~( /( 
Efektywna powierzchnia dachu c ~-

0
'· // 

S=(B+0,5C)xL , 

us,; srs,"'' Rynna 125 Rynna 125 Rynna 150 Rynna 75 
sPui"'""'' '1>1,,.0.._ Rura spustowa Ri.ra spustowa Rura spustowa Rura spustowa 

ro,y~J< '1u'l> c·,,. 110 63 - 110 63 
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240m2 165m2 370m2 95m2 

120m2 82m2 180m2 48m
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.#'Gamrat® 
,,, ROK ZAł:. 1937 

Charakterystyka techniczna 
Nasze systemy rynnowe zostały opracowane w oparciu o najnow· 

sze technologie światowe. Produkowane są z PVC z dodatkiem substan· 
cji zwiększających trwałość barwy, wytrzymałość i elastyczność. Do· 
stępne w atrakcyjnym brązowym kolorze (inne kolory możliwe po 
wcześniejszym uzgodnieniu między producentem i odbiorcą) . Systemy 
posiadają nowoczesny wygląd i dużą odporność chemiczną (kwaśne 
deszcze) . Poszczególne elementy systemów są łączone na zatrzask z 
gumową uszczelką. Ten sposób połączenia umożliwia kompensację ter· 
micznych zmian długości rynien oraz sprawia, że montaż jest prosty i 
szybki. Produkujemy rynny o rozmiarze 125 i 150 mm, średnica rur 
spustowych - 110 i 63 mm. Handlowe długości rynien i rur wynoszą 
4,3 i 2 mb.Dodatkowo oferujemy listwy okapowe w kolorze rynny. 

...... .L"I 

PPB "PREFBET" Centrum Obsługi Budownictwa '-.J 

śniadowo Kolejowa 17 Łomża, Al. Legionów 147 O 
tełJfax (0-86) 176-129 tełJfax (0-86) 180-672 

System rynnowy GAMRAT 

BONIFIKATA 5% 
Zakup lub zamÓWienie Kupon ważny: 

z reafizatją w ciągu 2 tygodni 1l 7 25.07.98 
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Schron pamięci 

w Dzień Wojska Pruskiego i święto 33 Pułku Piechoty, obchodzone 
przed wojną lS sierpnia dla upamiętnienia walk pod Ossowem w 1920 
roku, w Łomży zostanie odsłonięty pomnik poświęcony walczącym i po­
ległym w obronie Ojczyzny żołnierzom Pułku. Okazały 24-tonowy frag­
ment zniszczonego schronu z okoli Szablaka, Jeżącego na linii obrony 
Narwi w 1939 roku, stanie w koszarach, miejscu stacjonowania Pułku, 
dzisiejszej siedzibie lS Rejonowych Warsztatów Technicznych przy Alei 
Legionów 133. Projekt plastyczny monumentu opracował Edward Stefa­
nowicz z Łomży, autor projektu pomnika pamięci Harcerzy Ziemi Łom­
żyńskiej, znajdującego się przy ul. Polowej. Bryłę schronu ozdobią orzeł 
autorstwa Stanisława Kozielskiego, tablica ze stosownym napisem i 
wzór pułkowej odznaki. 

apa'!t:eści 
k151plic:z„e 

z inicjatywą upamiętnienia walczących i poległych żołnierzy przed­
wojennej łomżyńskiej jednostki wystąpili do dowódcy garnizonu pod­
pułkownika Ludwika Zalewskiego trzej byli oficerowie 33 Pułku Piecho­
ty: podpułkownik Erwin Dąbrowski (najstarszy jego żyjący żołnierz) i 
porucznik Kazimierz Bazydło z Łomży oraz podpułkownik Władysław 
Mackiewicz z Elżbiecina. Po niezbędnych konsultacjach rozpoczęły się 
prace organizacyjne i techniczne. Powstał 14-osobowy Społeczny Komi­
tet Budowy Pomnika 33 Pułku Piechoty, który pod przewodnictwem 
podpułkownika Ludwika Zalewskiego tworzą: por. Kazimierz Bazydło, 
Jerzy Bobrow, Marcin Chludziński, Jan Górski, Jerzy Kierażyński, mjr 
Ryszard Matuszewski, Marian Mieszkowski, mjr Ryszard Nawrocki, 
Edward Stefanowicz, Stefan Sutyniec, ppłk Tadeusz Warec, .Henryk 
Wiśnie~ski i Andrzej Zajkowski. 

Pragnieniem inicjatorów i wykonawców idei budowy pomnika pamię­

ci żołnierzy 33 Pułku Piechoty jest goszczenie na uroczystości odsłonię­

cia i poświęcenia monumentu wszystkich żyjących żołnierzy Pułku. Za 
naszym pośrednictwem proszą więc o pomoc w nawiązaniu z nimi kon­
taktu. Na informacje w tej sprawie czeka ppłk Ludwik Zalewski i inni 
członkowie Społecznego Komitetu Budowy Pomnika (IS Rejonowe War­
sztaty Techniczne, Al. Legionów 133, 18-400 Łomża, tel. 18-24-31, wew. 
168, 146 lub 240) . Komitet apeluje także o finansowe wsparcie przed­
sięwzięcia. Pieniądze można wpłacać na konto: IS Rejonowe Warsztaty 
Techniczne w Łomży Kredyt Bank PBI SA O/Łomża nr 1S001S33-
-1368-121S30011437 z dopiskiem „Budowa Pomnika Żołnierzy 33 PP". 

Początek historii łomżyńskiego Pułku, to listopad 1918 roku. Tak za­
częła się legenda tej niezwykłej jednostki i trwa do dzisiaj. (gab) 

Przed 1433 rokiem w północ­
no-wschodniej części Mazowsza 
powstała wieś Kędziorowo. Dziś 

wieś ta, o przestrzennej zabudo­
wie, ma 264 mieszkańców. 

Od 34 lat funkcję sołtysa Kę­

dziorowa sprawuje niezastąpiony 
społecznik, Eugeniusz Karwow­
ski. Wieś, ulegająca jego suge­
stiom, własnymi siłami wybudo­
wała budynek szkoły podstawo­
wej w ciągu trzech· miesięcy. Jest 
to swoisty rekord organizacyj­
no-budowlany i fakt godny zapisu 
nawet w księdze Guinnessa, jak 
twierdzi mieszkaniec wsi Stefan 
Sawicki. 

Tylko w takiej wsi, nastawionej 
na aktywność, nie może zadziwić 
wybudowanie kapliczki przez je­
dnego gospodarza w roli projek­
tanta, wykonawcy i fundatora: 
Franciszek Smoliński (żył lat 90) 
wzniósł ją w roku 19S8 na chwałę 
Panu Bogu, jako wotum za szczęś­
liwe przeżyci~ II Wojny Świato­
wej. W oszklonej wnęce ustawił 
figurę Matki Boskiej Niepokala­
nej . Kapliczka stoi obok ulicy, w 
ogrodzie fundatora. Wokół niej co 

MISTRZ 
DOROSZEWSKI 

Najlepsi na fali 

„Witold Doroszewski, mjstrz i nau­
czyciel" to tytuł publikacji Łomżyńskie­
go Towarzystwa Naukowego im. Wagów 
oraz Instytutu Filologii Polskiej nieda­
wno jeszcze białostockiej Filii Uniwer­
sytetu Warszawskiego, zawierającej ma­
teriały z konferencji naukowej, poświę­
conej pamięci językoznawcy, która otl­
była się w Białowieży. 

Zespół Szkół Technicznych w Łomży, reprezentowany przez 
uczniów: Artura Rydza, Iwonę Mużycką, Monikę Grabowską i Karola 
Chrostowskiego, wygrał konkurs o „Złoty Mikrpfon". Opiekunami 
uczniów są Elżbieta Wiśniewska i Regina Lewańczuk, a organizatorem 
rywalizacji na antenie Wyższa Szkoła Agrobiznesu w Łomży i Radio 
„Łomża" . 

Materiały z sesji mogą być przydatne 
zarówno nauczycielom polonistom, jak 
i wszystkim zainteresowanym pol­
szczyzną. Książka do nabycia w siedzi­
bie Łomżyńskiego Towarzystwa Nauko­
wego im. Wagów w Łomży (ul. Długa 
13, tel. 16-32-56). 

W konkursie wzięło udział sześć szkół ; oprócz zwycięzcy I, II i III 
LO, Zespół Szkół Mechanicznych i Państwowe Liceum Sztuk Plasty­
cznych. 

- Uczniowie zaskoczyli nas pomysłami i poziomem. Programy były 
bardzo różne, z wywiadami, sondami, prezentacjami. Każdy coś wy­
różniało, w każdy autorzy włożyli dużo wysiłku i pracy - powiedziała 

Marta Stolarczyk, pełnomocnik rektora Wyższej Szkoły Agrobiznesu w 
Łomży. 

' 
Z pędzlem w twierdzy 

Po raz drugi w Osowcu odbył się Ogólnopolski Ple­
ner Malarski, zorganizowany przez Regionalny Ośro­
dek Kultury oraz Klub Garnizonowy w Łomży. Ucze­
stnikami Pleneru, pod kierunkiem artystycznym Wło­
dzimierza Tyca, byli twórcy z Łomży, Zambrowa, 
Br.zósek Falek, Wąsosza, Wysokiego Mazowieckiego, 
Międzyrzeca Podlaskiego, Bielska Podlaskeigo, Toma­
szowa Lubelskiego, Warki, Torunia, Wrocławia, Ostro­
łęki i Osowca. Bezpłatnej gościny, jak w poprzednim 
roku, udzieliła im Jednostka Wojskowa. Gospodarze 
z~pewnili malarzom nie tylko nocleg i posiłki w żoł­
merskiej stołówce, ale także warunki do twórczej pra­
cy, umożliwili zwiedzanie zabytkowej twierdzy, będą­
cej częścią obecnej Jednostki. 

- Celem naszych Plenerów jest przede wszystkim 
wymiana doświadczet1 i doskonalenie warsztatu twór­
czego, dyskusja na temat sztuki - mówi Teresa Matu­
sz~lańska, główna organizatorka imprezy z łomżyń­
skiego ROK-u. - Ale to także spotkanie przyjaciół. Nie 
ma wątpliwości: sztuka łączy. 

Głównym tematem prac pleneru był pejzaż Bieb­
rzańskiego Parku Narodowego i historyczna twierdza. 
Powstawały obrazy realistyczne i abstrakcyjne, jedna-

kawo oddające piękno i tajemniczość tego miejsca. 
Każdego dnia, po zakończeniu twórczych zmagań, 
w świetlicy artyści organizowali wernisaże. Na za­
kończenie zaprezentowali swoje prace na wystawie 
przed wejściem do osowieckiej Jednostki. Obejrzeli 
je nie tylko żołnierze, ale także mieszkańcy poblis­
kiego Goniądza i Moniek oraz turyści z różnych 
stron kraju. Było to możliwe dzięki życzliwości 

księży z tych dwóch miejscowości, którzy informa­
cję o wystawie podali w.i,ernym wśród ogłoszeń 
duszpasterskich po nabożeństwach . 

Podczas osowieckigo Pleneru powstało ponad 
100 prac, głównie olejnych, a- także monotypii i 
akwarel. Wystawa poplenerowa odbędzie się we 
wrześniu, tradycyjnie w łomżyńskim Klubie Garni­
zonowym. 

Artyści dziękują wszystkim żołnierzom i praco­
wnikom osowieckiej Jednostki za opiekuńczość, a 
szczególnie jej dowódcy pułkownikowi Lechowi 
Pardo, kapitanowi Zygmuntowi Grochowskiemu, 
chorążemu sztabowemu Mirosławowi Woronie 
sierżantowi Piotrowi Haffke, szefowi Klubu Garni~ 
zonowego w Łomży majorowi Ryszardowi Matu­
szewskiemu i Bogusławie Kmit. 

hr --

roku gromadzą, wierni na modlit­
wach majowych. 

Kultywowanie obrządków reli­
gijnych potęguje wiarę, siłę i 
jedność działania mieszkańców 

tej pięknej wsi. 
STANISŁAW ORŁOWSKI 

Szczuczyn 
(rys. autor) 

WYGRAJ BILET 
DO KINA 

Co tydzień 10 Czytelników „Kon­
taktów" może wylosować bezpłatny bi­
let do łomżyńskiego kina „Millenium" 
na wybrany z jego repertuaru film. 
Wypełniony i wycięty kupon należy 

wrzucić do skrzynki w holu kina. Lo­
sowanie w każdą sobotę. W tym tygo­
dniu „Millenium" proponuje: 

9 lipca, czwartek - „PRZODEM 
DO TYLU" (godz. 18.00 i 20.00); 

10- 12 lipca, piątek-niedziela -
„PRZODEM DO TYLU" (godz. 18.00) 
• „POLOWANIE NA MYSZ", USA 
1997, reż. Gore Verbinski. W rolach 
głównych Nathan Lane, Lee Evans, 
Vicki Lewis, Christopher Walken. Ko­
media. Ernie i Lars otrzymują w spad­
ku po ojcu zrujnowaną budowlę, która 
okazuje się wartościowym zabytkiem. 
Postanawiają go sprzedać. I tu zaczyna 
się problem, bo kto zdecyduje się na 
dom, w którym harcuje sprytna mysz i 
w żaden sposób nie daje się wyeksmi­
tować? (godz. 20.00); 

13- 15 lipca, poniedziałek-środa 

- „POLOWANIE NA MYSZ" (godz. 
18.00 i 20.00). 

imię i nazwisko 

adres 
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RONI KA 
OLICVJNA 

WYPADKI DROGOWE 
• W Głęboczku (gm. Perlejewo) kierujący fiatem 125 p Radosław Ł„ miej­

scowy, potrącił leżącego na drodze swojego brata Sławomira, który doznał ob­
rażeń ciała. 

• Na drodze Mątwica-Szabłak (gm. Nowogród) kierujący fiatem 125 p Ma­
rek K. z Nowogrodu, będący pod wpływem alkohoh:r(l,76 prom.), zjechał na 
łąkę, gdzie samochód wywrócił się. Pasażer, 12-letni Rafał K„ doznał obrażeń 
ciała. 

• W l.ambrowie na skrzyżowaniu ulic Polowej i Ostrowskiej kierujący po­
lonezem Michał Z„ miejscowy, nie ustąpił pierwszeństwa przejazdu i zderzył 
się z motocyklem wsk, którym kierował Ryszard M„ także z ?.ambrowa. Mo-
tocyklista doznał obrażeń ciała. ' 

• W Chojnach (gm. Łomża) kierujący fiatem 125 p Czesław Z. z Kupisk 
Nowych (gm. ŁoJJ)ża) podczas omijania autobusu zjechał na prawe pobocze i 

- potrącił Karola Ch. z Sierzput Młodych (gm. Łomża). Pieszy doznał obrażeń 
ciała. 

• W Grajewie na ul. Kopernika kierujący polonezem Maciej B„ miejsco­
wy, na przejściu dla pieszych potrącił Sylwię O. z Kosówki (gm. Rajgród) , 
która doznała obrażeń ciała. 

WŁAMANIA I KRADZIEŻE 
• W Nowogrodzie ze sklepu spożywczo-przemysłowego GS „SCh" prze­

padły artykuły wartości około 9000 zł. 
• W Nowogrodzie ze sklepu Andrzeja K. ze Zbójnej ktoś ukradł sprzęt go­

spodarstwa domowego, gwintowniki, prostowniki i pieniądze. Straty 6288 zł. 
• W Grajewie z kurnika Feliksy K. zniknęło 8 kur i kogut. Straty 135 zł. 
• W Szczuczynie z pastwiska przepadła jałówka wartości 700 zł na szko­

dę Mirosława M. 
• W Kolnie ze sklepu Marka Sz. i Bogdana B. ktoś ukradł sprzęt radiofoni­

czny łącznej wartości około 5600 zł. 
• W Łosiach Dołęgach (gm. l.ambrów) z garażu przepadł żuk, sprężarka, 

prostownik, akumulator, nawozy sztuczne, środki ochrony roślin i pompa wo­
dna. Straty 6000 zł na szkodę Rolniczej Spółdzielni Produkcyjnej. 

• W Święcku WielRim (gm. Wysokie Mazowieckie) ze sklepu spożyw­
czo-przemysłowego Barbary M. z Wysokiego Mazowieckiego zniknęły arty­
kuły wartości 5000 zł. 

• W Piątnicy z hurtowni Jana K. z Czarnocina (gm. Piątnica) ktoś ukradł 
pompy, baterie do wody, wodomierze, regulatory gazowe i inne przedmioty. 
Straty 20 tysięcy złotych . 

• W Ciechanowcu ze sklepu Spółdzielni ,,Jedność" zniknęły artykuły 
przemysłowe i pieniądze. Straty 4170 zł. 

• W Ławsku (gm. Wąsosz) ze sklepu spożywczo-przemysłowego GS „SCh" 
w Szczuczynie ktoś ukradł artykuły wartości 1500 zł. 

• W Porytem Jabłoni (gm. l.ambrów) z garażu przepadła piła motorowa, 
wiertarka elektryczna i przecinarka kątowa łącznej wartości 1800 zł na szko­
dę Jana G. 

Jedyna opona 
zimowa z 

LAMELAMI Y 

HURTOWNIA OGUMIENIA I AKUMULATORÓW s.c. 
SERWIS OGUMIENIA - TIR 

Łomża, Al. Legionów 147F (dawny POM) 
tel./fax (0-86) 189-522 

M~ł:HELIN® 

~ KONTAIOY 
k . l:.00 

I SPORT 

V LIGA. PODSUMOWANIE 
Rekordowa ilość 16 drużyn zakończyła najdłuższy w historii łomżyńskiej V Ligi s 

zon. Rozegrano 201 spotkań (13 zakończyło si ę walkowerami). Wystąpiło w nich 463 ?.a:, 
wodników (najwięcej w l~KRZE - 35, najmniej w ZIEMOWICIE - 21). Obejrzalo j 
przeszło 30000 widzów, którzy zobaczyli 1144 bramek, a na liści e strzelców znalazło si 
235 piłkarzy. Sędziowie pokazali 41 5 żółtych i 20 czerwonych kartoników. Poszczególn 
liczby oznaczają: punkty, bilans bramkowy, ilość zwycięstw, remisów i porażek oraz żóf 
tych i czerwonych kartek. 

1. JAŃSKI SPARTA Szepietowo 78 138-34 (25-3-2) * 23-1. Święto w Szepietowie. Po 21 
latach SPARTA powróciła do grona czwartoli<' ców, po bezdyskusyjnym wywalczenillł 
mistrzostwa Okręgu (najwięcej zwycięstw, 11a1 miej porażek). Duża w tym zasługa pr~ 
zesa Witołda Dawidowskiego, który potrafił z zedostatniego zespołu sezonu 1996/97, 
stworzyć silną drużynę bez słabych punktć 1 zreali zować założony cel. SPARTA zd~ 
była imponującą ilość 238 bramek. W meczt z PIORUNEM osiągnęła rekordowe zwyci~ 
stwo 18:1. Duża w tym zasługa jej najlepszego strzelca, ofensywnego pomocnika, Toma 
sza Mireckiego, który wygrał klasyfikację o Puchar Tygodnika „Kontakty" z 44 bramk~ 
mi, ustanawiając jednocześnie rekord województwa: 8 goli w jednym spotkaniu! 

2. WISSA Szczuczyn 71 121 :35 (23-2-5) * 40-l. Przespała I rundę, powoli dochodząt 
do s iebie po spadku z IV lig. ' 0spół o dużych ambicjach i możliwościach, przesadniej~ 
dnak stosujący mniej efekt\ ną grę wielu podań. Posiada w swych szeregach kilku d1t 
brych, rutynowych piłkarzy (Mariusz Wawrzyniak, Krzysztof l.aorski, Dariusz Siela­
wa) i obiecujących młodych zawodników. 

3. ORZEŁ Kolno 60 106:39 (19-3-8) * 27-0. Też zmarnował I rundę. Drużyna wyr(; 
wnana, młoda, ograna w IV lidze, umiejętnie kierowana przez bramkostrzelnego, grają 
cego trenera, Kazimierza Puławskiego. Rokuje sukcesy w nowym sezonie. 

4. ŁKS li Łomża 59 86:43 (19-2-9) * 32-0. Najbardziej przegrany zespół. Budowani 
na IV ligę, z chwilą, kiedy sytuacja I drużyny zostala przesądzona, stanowił tylko jej d!f 
raźne wsparcie. Traktowany przez władze klubu po macoszemu. Najlepsi zawodnicy 
Marek Zysk, Marcin Gawędzki. 

5. ZIEMOWIT Nowogród 53 72:61 (17-2-ll) * 55-5. Najbard ziej waleczna, ale i nie­
zdyscyplinowana drużyna (najwięcej kartek). Preferująca ofensyw ny styl gry, stąd duu 
ilość zdobytych bramek (Mariusz Niedźwiecki - 18). W li rundzie grała osłabiona bra 
kiem lidera, Roberta Lipińskiego, który przeszedł do ŁKS. Na wyróżnienie ZJ umiejęt· 
ności sportowe zasłużył bramkostrzelny (S) bramkarz Sebastian Szczechowiak. 

6. ORLĘTA Czyżew SO 72:61 (15-5-10) * 34-2. Stanowiły mieszaninę rutyny z młod!f 
ścią, u zyskując wyniki na miarę aktualnych możliwości kadrowych . Najlepsi: Krzysztol 
Miłankiewicz (szósty strzelec ligi), Piotr Szeligowski. Posiadają grono oddanych d ziab 
czy, co w dzisiejszych czasach jest wartością szczegó lną. 

7. BIEBRZA Goniądz SO 80:78 (16-2-12) * 22-1. Jedenastka o dobrych warunkach fi 
zycznych, preferująca prosty, ale skuteczny styl gry. Najpewniejsze punkty: Daniel Mal· 
wiejczyk, Mariusz Kuczyński. 

8. KONTAKTY Łomża 48 77:73 (15-3-12) * 29-0. Naj lepszy sezon łomżan w pięciolet· 
niej his torii klubu, w czym niewątpliwie zasługa nowego szkoleniowca, Dariusza Kossa· 
kowskiego. Wynik byłby zapewne lepszy, gdyby ni e mało stabilny skład i perturbacje 
związane z boiskiem. Najlepsi : Jarosław Szpada, Grzegorz Niedbała, Artur Nadolny, 
Wiesław Radgowski, Adam Szuba. W rundzie wiosennej udan ie zna lazło sobie miejsce 
w pierwszym składzie kilku młodych obiecujących wychowanków, z których wyróżnia 
s ię szczególnie Paweł Kokoszko i po przerwie spowodowanej kontuzją Andrzej Modze­
lewski. 

9. UNIA Ciechanowiec 43 48:49 (11-10-9) * 33-0. Drużyna nieobliczalna. Mistrz re­
misów. Konglomerat graczy rutynowych (Leopold Krysiński, Sławomir Pietrzykowski) i 
utalentowanej młodzieży (Maciej Warmijak, Adam Szczęsny, Bogdan Michalczuk) . 

10. GKS Rutki 37 74:88 (11-4-15) * 13-2. Rewelacja rozgrywek. Zespół solidny i wyró­
wnany, mający na koncie kilka zaskakujących wygranych na wyjazdach (Kolno, Nowo­
gród). Profesjonalne i odpowiedzialne działania kierownictwa klubu sprawiają, że orga· 
nizacja spotkań w Rutkach godna jest uznania. Najlepsi: Krzysztof Brajczewski, Woj· 
ciech Jamiołkowski, Dariusz Modzelewski. 

11. ZNICZ Radziłów 36 55:54 (9-9-12) * 22-0. Drużyna niespełnionych nadziei mimo 
starań władz klubu . Rutyna i umiejętności graczy ni e przekładają się na oczekiwane 
sukcesy. Główna przyczyna to niska skuteczność strzelecka. Wyróżniający się gracze: 
Sławomir Chiliński, Karol Antosiewicz, Maciej Zieliński. 

12. FORTUNA Andrzejewo 36 60:63 (11 -3-16) * 25-2. Team wypadł poniżej możliwo· 
śc i , na co wpływ miało słabe przygotowanie kondycyjne starszych wieki em zawodni· 
ków. Recepta na poprawę, to śmielsze sięganie po młodych, czego pozytywnym przykła· 
dcm pochlebne recenzje występów debiutującego w bra mce Roberta Kinera. Najsilniej· 
sze punkty: bramkostrzelny Andrzej l.aniewski, Adam Leszczyński, Radosław Kotom· 
skj. 

13. SKRA Wizna 29 52:74 (8-5-17) * 19-0. Najsłabszy sezon w ostatnich latach, alei 
obiektywna przyczyna, jaką był ubytek na stałe lub dłu ższy czas siedmi u graczy podsta· 
wowego skladu. Zaangażowane kierownictwo w końcówce rozgrywek coraz śmielej się­
gało µo młodzież, co stwarza przed zespołem perspektywy lepszych dni. Wyróżniający 
się: Wiesław Domurat. Jan Milewski, Zdzisław Pozna liski, Marek Taraszkowski. 

14. ISKRA Zaręby Kościelne 17 38:122 (5-2-23) • 17-3. Zespól osiągnął gorszy niż rok 
temu wyn ik, cofając się w rozwoju umiejętności , szczególnie jeśli chodzi o grę obronną, 
(122) stracone bramki. Zatracił też skuteczność napad, w którym nadal brylował najlcp· 
szy napastnik w his torii klubu, Jarosław Jaworski (16). 

15. VICTORIA Jedwabne 16 42:114 (4-4-22) * 21-3. Trudno li czyć na sukcesy, mając 
przeciwko sobie boiskowych rywali i lokalne władze, traktujące po macoszemu jedyną 
wizytówkę miasta. Brak pieniędzy sprawił, że piłkarze musieli wycofać się z rozgrywek 
aku rat wówczas, gdy odmłodzony zespół począł odnos ić zwyci ęstwa. 

16. PIORUN Szulborze Wielkie 7 41 :2 10 (2-1-27) * 3-0. Zapłacili frycowe. Radosny 
futbo l, bez zwracania uwagi na grę defensywną (szczególnie w I rundzie), przyn iósł re­
kordową ilość s traconych bramek. Mimo niepowodzeń drużynę cechowa ła d żentelmeń· 
ska gra, która zaowocowała cennym sukcesem: zwycięstwem w klasyfikacji fair play. 
Umieć przegrywać, to bardzo wielka rzecz! 

KLASYFIKACJA FAIR PLAY V LIGI 
1. PIORUN Szulborze Wielkie, 2. SKRA Wizna, 3. ZNICZ Radziłów, 4. ORZEŁ Kolno, 

5. KONTAKTY. Szczególne brawa na leżą się PIORUNOWI: jego zawodnicy otrzymali tyl· 
ko 3 żółte kartki! Dżentelmeńska gra jest bardziej wartościowa , ni ż gdyby drużyna z 
Szulborza zakończyła sezon o parę miejsc w tabeli wyżej. Gratulujemy nie tylko chłop 
com z PIORUNA, ale także trenerowi i działaczom, którzy wiedzą, że są wartośc i wi~k· 
sze ni ż zwycięstwo za wszelką cenę, którą jest tak często prezentowana na boiskach 
brutalność lub wręcz chamstwo. 
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r:ftjr CZYNNY CAtĄ DOS~ 

r:ftjr OBStUGAIMPREZ 
r:ftjr Z NAMI ZAWSZE TANIEJ 

Tel. komórkowe i zamiejscowe (0-86) 18· 10-26 
w lipcu 30°/o taniej dla stałych klientów 
BEZPŁATNY DOJAZD W GRANICACH MIASTA 

ST/HL® 

Nowa generacja kos mechanicznych firmy STIHL 

Od 24.04.98 do 31.07.98r. sezonowa promocja. 

Przy zakupie kosy STIHL FS 120, FS 200, FS 300, FS 350, FS 400 

oraz FR 350 dodatkowa, bezpłatna żyłkowa głowica tnąca Autocut. 

ZAPRASZAMY! 
ANDREAS STIHL, ul. Poznańska 16, Sad~. 62-080 Tarnowo Podgórne 

E ·1114·6f1 ·11·1','61·'ED#1!1·111 1 i' · 'elfi · 1 ','6' '''·®'9łłM 

Białystok- Kawaleryjska (Targowica paw. 1). 090 265126, św. 
Rocha 14/14, tel. 44 61 45; Ciechanowiec - Dworska; Czyżew -
Mazowiecka WDH; Ełk- Wojska Polskiego 28 (Rolnik). 621 23 
98; t.omia - Kierzkowa 1, tel. 164 466; Ostrołęka -
Bogusławskiego 26, Żeromskiego PKP; Ostrów Mazowiecka -
Broniewskiego 14, tel. 623 71, Sikorskiego 28, tel. 525 64; 
Szumowo - 1 Maja 7; Suwałki - Krótka 4. tel. 666 266; 
Wysokie Maz. - 1000-lecia 4, tel. 752 316; Zambrów-Wilsona 
10, tel. 716907. 

PROMOCJA · 
kosiarek spalinowych 

~.ł 

VIKING® 
AtrakCJ.ine 

wyposażenie 

dodatkowe! 
ZAPRASZAMY! 

ANDREAS STIHL, ul. Poznańska 16, Sad~, 62-080 Tarnowo Podgórne 
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k.z.-n 

FABRYKA OKIEN I DRZWI 

OKNA 
CENY OKIEN TYPOWYCH NAJNIŻSZE W POLSCE! 

DRZWI · 
ZAPRASZAMY 

ŁOMŻA, UL. SPOKOJNA 210 TEL. (086) 18-65-65 FAX (086)18-00-55 
URB "WOJAN" ŁOMŻA, UL. KOPERNIKA 21 
TEUFAX(086) 16-45-26, TEL.16-29-05 
EŁK, UL. KILIŃSKIEGO 46/6 TEUFAX 087/621-36-62 
ZAMBRÓW, UL. BIAŁOSTOCKA 2 TEL/FAX. (086) 71-86-26 
OSTRÓW MAZ., UL. 3-GO MAJA 26 TEL/FAX. (0217) 520-81 
OSTROŁĘKA, UL. PIŁSUDSKIEGO 38 TEL/FAX. (029) 66-64-64, 

TEL. 60-3 7-66 

Ogłoszenia w „KONTAKTACH" 
już za dwa dni 

bez dopłaty za ekspres! 

S canHolida 
TOURS 

oferuje: 

k.z.-o 

• wczasy zagraniczne: Hiszpania, Wyspy Kanaryjskie, Malta, 
Tunezja, Grecja, Turcja, Cypr, Egipt już od 699 złotych za 
tydzień Tajlandia, Hongkong, Singapur, Tajwan, Japonia/ Tokio 
Bali, Wietnam już od 2.599 złotych 

agent: 2602 (w cenie przelot w obie strony, transfery, hotel, opieka rezydenta) 

Al. Legionów 7 
18-400 Łomża 
Tel. 16 53 28 

Tel./fax 16 41 47 

• wycieczki autokarowe: Francja-Hiszpania, Włochy 

• wycieczki samolotowo-autokarowe! Francja-Hisz~ania 
\ Włochy-Greqa 

• kursy językowe: I Wi~lka Bryta.nia, "'.lalta - angielski 
\ Ma1orka - hiszpansk1 

Najlepsza oferta w Polsce!!! Kolorowy katalog gratis!!! 

Duże zniżki przy wczesnej rezerwacji!! ! N aj niższe ceny!!! 

Aktualna Last Minute!!! ZAPRASZAMY 
w.godz. 10.00- 16.00 

HURTOWNIA „FLORIAN" 
18-400 Łomża, Sikorskiego 166a (PKP) 

tel. 160-128; 188-295 

- cement „CHEŁM" - najlepszy 
oferuje: 

- wapno hydratyzowane - lepik, masy izolacyjne 

a 

- pustaki z betonu komórkowego 
- cegły, bloczki betonowe 

- blachy ocynkowane 
- stal zbrojeniowa ~'\Jńy 
- eternit ~CS 
- żwir, piasek ~ 

-:;.~;zolacyjne i nawierzchniowe ~~~ 

STAŁYM ODBIORCOM UDZIELAM} RABATU ~ 
WĘGIEL - SEZONOWA OBNIŻKA ńy~ 

- styropian, wełna mineralna 

k.z.·o 

Magazyn i biuro czynne od godz. 7.00 do 17.00 

Oferuje: 

• panele podłogowe od 34 zł/m2 

•panele ścienne MDF i PCV od 17 zł/m2 

• pokrycie dachowe Onduline wym. 0,94 x 2 m od 29 zł/szt. 
• blachodachówki szwedzkie i fińskie od 25 zł/m2 

•siding amerykańskiej firmy Alcoa - 8 kolorów od 17 zł/m2 

oraz inne atrakcyjne materiały budowlane 

Zadzwoń i zamów, dostarczymy na miejsce, 71-37-55 
Zapewniamy własny transport! 

k.z.-o 

KONTAIQY ~ 



MEDYCYNA 

LECZENlE NlEOPERACYJNE żylaków, 
miażdżycy, chorób krwi, laseroterapia. 
Doc. dr hab. med. Kazimierz KRUPIŃ­
SKI ul. Piłsudskiego 6, pok. 3 - wtorek 
od godz. lS.00. 

k-31S8-oo 
SPECJALISTA ALERGOLOG Janusz 
Mierzejewski KOLNO - Poradnia 
Dziecięca; środy 16.00; ŁOMŻA „A­
cer", Kazańska 2, czwartki 16.00, wi­
zyty domowe, tel. 0-602-736-627; 
18S-778. 

k-3S76-oo 
LEK. STOM. Leszek PIOTROWSKI, 
spec. II stop. Chirurgii szczękowej. 

Wykonuje zabiegi: ekstrakcje zębów, 
resekcje wierzchołków korzeni zębów, 
plastyka wyrostków zębodołowych. 
Rejestracja telefoniczna: 16-3S-83. 

k-3962-oo 
LEK. STOM. Anna GRYGORCZUK -
specjalista ortodoncji - aparaty orto­
dontyczne stałe i ruchome. Rejestracja 
telefoniczna: 16-3S-83. 

k-3962-oo 
MASAŻ LE!=ZNlCZY. Rehabilitacja w 
schorzeniach kręgosłupa. Jesionowski, 
o 602 811 217; 188-330. 

k-3996-o 
NEUROLOG Ewa PUZIUK „Acer", Ka­
zańska 2, wtorek od 16.00, wizyty do­
mowe, 18-79-30, 16-S4-21 wew. 201. 

k-4000-o 

OŚRODEK REHABILITACJI Leczni­
czej, Łomża ul. Sikorskiego 222, tel. 
186-187 oferuje: badania lekarskie 
przez specjalistę rehabilitacji medy­
cznej oraz zabiegi fizykoterapeuty­
czne, zabiegi kinezyterapeutyczne, 
masaże lecznicze, masaże wodne. 

k.z.-o 

LECZENlE ZESPOŁÓW bólowych, ko­
rzonkowych, migreny itp. Dr Kozłow­

ski, Zawady, 18-400 Łomża. 
k-918-o 

SPECJALISTA CHORÓB ZAKAŻNYCH 
lek. med. Marcelina BACHARZ, Usługi 
Medyczne „ACER", ul. Kazańska 2, 
środa 16.00-18.00, tel. 188-208. 

k-4126-o 
MASAŻ W DOLEGLIWOŚCIACH krę­
gosłupowych, 18-2S-62. 

k-4130-o 
GABINET BIOENERGOTERAPII i ma­
sażu leczniczego, 18-62-60, Dmow-
skiego 1 C. k-41S6 

SPRZEDAM 

„MAREW" Łomża, Al. Legionów 64a, 
18-67-63. Glazura, terakota, płytka 

przemysłowa od 12 zł/lm2• Poszuku-
jemy odbiorców hurtowych. k.z.-o 

Żwir, piasek z DOWOZEM (086) 
160-128. 

k.z.-o 

CEMENT „CHEŁM", wapno, pustaki, 
bloczki betonowe, styropian, wełna 
mineralna, cegły, eternit, stal. Najta-
niej w regionie z dowozem (086) 
160-128. 

k.z.-o 

„GLAZURA KRÓLEWSKA", terakota, 
gres, klinkier, wszelkie dodatki, raty, 
dowóz, Łomża, Al. Legionów S2 (obok 
PKS) . 

fak. 622-o 

NOWE MINI - koparki i koparko-ła­
dowarki wieloczynnościowe firmy 
GEHL, niskie ceny fabryczne; serwis, 
gwarancja do 3 łat. Bardzo dogodne 
formy sprzedaży, tel. 071 346 63 42, 
tel. kom. 090 322 804. 

Fak. 664-oo 
KOMBAJNY ZBOŻOWE - tanie, tel. 
086 178-ISO. 

k-382S-o 
FORMY DO ZNICZV gipsowych, 
18-40-30. 

Fak. 693-o 
KOMBAJNY ZBOŻOWE Class oraz in­
ne typy szerokość od 3 m - S,2, niskie 
ceny (086) 178-020. 

Fak. 710-o 
TŁUMIKI ALU do wszyst~ich aut, naj­
większy wybór, roczna gwarancja. 
Montaż ul. Senatorska 62, tel. 16S-270. 

Fak. 709-o 
PRZYCZEPA CAMPINGOWA + przy­
stawka, tel. 16-29-47. 

k-3899-o 
SPRZEDAM pilnie NIERUCHOMOŚCI 
DO BIZNESU (029)66S-l43; 
(OS8)66S-lS-06. 

k.z.-oo 
CIĄGNIK C-330 z kabiną. Przyczepa 
samozbierająca i inne maszyny (086) 
71-87-4S. 

k-3948-oo 
MITSUBISHI L-300 (1984) , benzyna 
l.6 + gaz towarowo-osobowy. Ford 
Transit (1989) 2.SD przedłużony pod­
wyższony, przeszklony. Łomża, 

0-6020126-70S. 
k-39SS-oo 

Sklep „CERAM" poleca duży wybór 
glazury, terakoty hiszpańskiej oraz 
niemiecką terakotę mrozoodporną. 

Łomża ul. Dworcowa 1, tel. 180-181. 
Fak. 717-o 

126p (1994), (086) 791-108. 
k-4004-oo 

Wyrazy głębokiego współczucia 

RODZINIE 
z powodu zgonu 

Pana HENRYKA MICHALAKA 
składają: 

Rada Nadzorcza, Zarząd 
oraz pracownicy 
Banku Spółdzielczego w Łomży 

k.z. 

Z głębokim żalem zawiadamiamy 
iż w dniu I lipca 1998 roku 

zmarł nasz długoletni 
Dyrektor 

Banku Spółdzielczego 
w Łomży 

Pan HENRYK MICHALAK 

~ KONTAIOY 

k.z. 

NlSSAN SUNNY 170 (rok 1990), 
188-663. luja 

k-4138 tel. 

ODZIEŻ UŻYWANA 
(0-23)692-lS-73: 

HURT, tel. 

k.z.-o 

MALINY PROSTO z plantacji z dosta­
wą do domu, tel. 160-403, po 16.00. 

k-4018-o 
PRASY DO SŁOMY, Piątnica, Ogrodo­
wa 3la, 191-009. 

k-401S-oo 
SPRZEDAŻ MALIN, Łomża, Łąkowa 
10, tel. 16-3S-40. 

Fak. 736-o 
GOSPODARSTWO IS ha wraz z bu­
dynkami nowe, Witołd Czarnecki, 
19-21S Słucz, gm. Radziłów. 

k-4060-oo 
KUCHENKĘ GAZOWĄ cztero palniko­
wą, tel. 190-224 

k-4099 
HURTOWNIA ODZIEŻY UŻYWANEJ, 
TEL. (0-86) 18-42-66 

k-4101-o 
CIĄGNIK MF-2SS (198S r.), Jan Trzon­
kowski, 19-222 Wąsosz, Kol. Gródź S 

k-4101-o 
KOMBAJN ZIEMNIACZANY „Anna", 
tel. 17-12-08, po 16.00. 

k-4121 
OPEL KADETT 1.6i (1990), 180-388. 

k-4112 
ZAMRAŻARKĘ SKRZYNIOWĄ, lodów­
kę Mińsk, wózek spacerówka, 163-741. 

k-4113 
WINDĘ BUDOWLANO-towarową 

WBT-40, 17-S6-94. 
k-4114-o 

CINQUECENTO 899 (1994), tel. (086) 
164-331. 

k-4118 
PRZYCZEPĘ 4,S-TONOWĄ (wywrot­
ka). stan dobry, tel. (086) 174-630. 

k-4120 
CZĘŚCI DO WOŁGI. Łomża, 181-282. 

k-4123 
SKODĘ FAWORIT (1991), 186-830. 

k-412S-o 
ROWER BMX, tel. 188-208. 

k-412 
SPRZEDAM BULDOG francuski, 
7S-S3-0S. 

k-4132 
FIAT 126 eł (XII-1994), stan b. dobry, 
16-09-91. 

k-4133 
SPRZEDAM PRASĘ (086) 192-S44. 

k-413S 
TANIO SPRZEDAM działkę 2000 m, 
dotykającą do Narwi w Starej Łomży, 
16-S0-29, po 19.00. 

k-4137 

KIOSK Z WYPOSAŻENIEM, 167-074. 
k-4139 

MOTORYNKA „Stella" w b. dobrym 
stanie, tel. 18-63-SO. 

k-4141 
ZASTAWA 1100 (1980), 1200,-, 
160-169. 

k-4142-o 
WIĄZAŁKĘ, DAMFĘ, prasę. Robert 
Skrodzki, Wścieklice 29, gm. Kolno. 

k-4144 
SPRZEDAM DZIAŁKĘ BUDOWLANĄ 
20 arów w Janowie przed Jarnutami, 
gm. Łomża z decyzją na budowę, bu­
dynkiem gospodarczym 60 m

2
, prą­

dem, wodociągiem. Wiadomość: po 
16.00, (086) 189-19S. 

k-414S 
POLONEZ TRUCK 1.6 (1989), teł. 

16S-283. 
k-4148 

Żuka pilnie, STAN BDB, 18-38-S7. 
K-4149 

TANIO JAWA 3SOS (1988). teł. 

163-824, po lS.00. 
K-41Sl 

SZCZENIĘTA SARENKI, 189-476. 
k-41S3 

ZAMRAŻARKĘ SKRZYNIOWĄ o roz­
miarach 120x62, poj. 340 I; 16-2S-30. 

k-4ISS 
WÓZEK DZIECIĘCY kompletny w do­
brym stanie, 16-2S-30. 

k-41SS 
FREZARKA DO DREWNA i deski sos­
nowe grub. S cm, tel. 19-30-S8. 

k-41S7 
AUDI 80, SILNIK 2 I (1992), 19-30-S8. 

K-41S7 
KAMAZ S320 (1990) wywrot skrzynio­
wy, pierwszy właściciel, tel. (086) 
19-31-91, po 19.00. 

k-4160 
KOPARKA „WARYŃSKI" K-408 SZCTO· 

kie gąsienice, 280 mtg od nowości sil­
nik Lejłand, tel. (086) 19-31-91, po 
godz. 19.00. 

k-4160 
SPRZEDAM TANIO Wartburga, stan 
dobry, tel. 16-40-10. 

k-4162 
PRASĘ, Tadeusz Miciński, Piecki 
(087)74-21-073. 

KK-S3 
GARAŻ (2S m

2
) Kolno, Woj. Polskiego, 

78-39-10. 
KK-S4 

CIĄGNIK „BIAŁORUŚ" (1983) , tel. 
78-20-9S. 

KK-SS 
PHU „AGROTECHNIKA" sprzedaż: 

pras, chłodziarek, kombajny, prasy be· 

Wyrazy głębokiego współczucia 
koleżance 

BARBARZE WILEŃSKIEJ 
z powodu śmierci 

składają: 
OJCA 

Dyrekcja i pracownicy 
Wojewódzkiej Stacji 
Sanitarno-Epidemiologicznej 
w Łomży 

Wyrazy głębokiego współczucia 

Kol. BARBARZE ĆWIEK 
z powodu śmierci 

BRATA 
JERZEGO NOWAKA 

składają : 

Sędziowie i pracownicy 
Sądu Rejonowego w Łomży 
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)ujące, gwarancja, transport za darmo, 
el. (087)23-2S-17, 0-90-S3-60-27. 

KK-S6 
SAMOCHÓD OSOBOWY Seat Ibiza 
(1989) i prasę niemiecką „Velger", tel. 
78-23-S7. 

KK-S7 
AUDI 80 (1991) TEL. 18-38-S7. 

K-4166 
DZIAŁKĘ l,S ha, łąka w Konarzycach 
. mleczarni z pozwoleniem na budo­
ę. (071) 310-13-S3. 

k-4167 
OKAZYJNIE PUSTAKI 12,18 i 24 cm ze 

niadowa gm. Przytuły, tel. 0602 138 
17. 

k-4168 
MOTOR CZOPER, 189-2S8. 

k-4171 
TANIO SPRZEDAM SZCZENIĘTA rat­
erki, Spokojna 190. 

k-4173 
CARO (1994) 1.6 GLI, wiśnia c. Il.OOO, 
el. 169-370, po IS.OO. 

k-417S 
DUŻĄ PALMĘ, tel. 189-4S9. 

k-4176 
FIAT 126 EL (1996) - tanio, 184-87S, 

[) 20.00. 
k-4177 

MERCEDES 240 (1984). (086) 
16-0S-OS, Wojska Polskiego 86. 

k-4179 
SPRZEDAM DOJARKI, pompy do doja­
rek przewodowych, sprężarkę, 

. 78-43-13. 
KK-58 

CINQUECENTO 700 (1993). 16-26-80. 
k-4186 

DALMATYŃCZYKI RODOWODOWE, 
188-173, PO lS.00. 

K-4187 
TANIO FRANCUSKĄ suknię ślubną, 

rozm. 38, kolor kremowy, tel. 
16-37-lS. 

k-4188 
4 RATY w Auto-system, korzystnie od­
stąpię, 18-94-94. 

k-4189 
ŁADA 2108 lSOO (IX-1991). teł. (086) 
188-190. 

k-4192 
SPRZEDAM CIĄGNIK MTZ, przedni 
napęd (rok 1994). motogodzin 700, 
(0-217) 612-8S. 

k.z. 
SPRZEDAM C-328, stan dobry, 07-303 
Lubotyń 47, woj. ostrołęckie, Za­
czkowski. 

k.z . 
FIATA 12S COMBI (086) 189-6S8; 
188-897. 

K-419S 
TANIO VW Passat 1.6 D, 18-S2-60. 

k-4196 
7SO PUSTAKÓW, 4SOO bloczków wa­
pienno-piaskowych, młockarnię bęb­
nową, sieczkarnię, wóz konny, uprząż 
konna. Piątnica , 18-30-86, po 19.00. 

k-4198 
CIĄGNIK C-360 (1986 rok) Łomża ul. 
Zdrojowa 23a. 

k-4202 
SPRZEDAM KOMBAJN zbożowy 
Z-020 i wiązałkę WC-S, Stanisław Zuz­
ga zam. Budy Kozłówka 22, gm. Mały 
Płock. 

k-4206 
lń'.ÓZEK DWUOSIOWY pod jacht „Nie­
wiadów", tel. 78-64-22. 

k-4207 
POLONEZ ATV (1996/97), 20 OOO km 
I właściciel, (086) 77S-308. ' 

k-4209 
NISSAN PRIMERA 1.6 (1991/96), bo­
gate wyposażenie, stan bdb., 
0-602-S19-712. 

k-4210 
STARE MEBLE, 160-S34. 

k-4212-o 
SPRZEDAM CZYTNIK dysków Yama­
ha MDF-3, gwaranc1·a, tanio 0602 486 
S23. - ' 

k-421S 
CYKLINIARKĘ, tel. (086) 166-0S7. 

k-4218 
PRZYCZEPKĘ NOWĄ, 160-989. 

k-4220 

SZCZENIAKI ROTTWEILERY, Jemieli­
te-Wypychy 7, 18-411 Śniadowo, teł. 
18-S0-64. 

k-4221 
FIAT 12S (1980); 1.100.-, zarejestrowa­
ny, 169-601. 

k-4227 
CC 704 (1993), tel. 18-8S-06. 

k-4226 
ŁADA SAMARA 21093 ISOO (1993) 
Łomża, Harcerska 49, 16-00-79 . 

k-4228 
PRASA Z-224 (086) 77-42-66. 

k.z.-o 
TANIO KOTKA rasowego, 16-63-S9. 

k-4229 
SPRZEDAM PRASY do słomy, kombaj­
ny, 164-Sl7. 

k-4232-o 
KOMBAJNY ZBOŻOWE, stan bdb., 
najtaniej w regionie. Raty, gotówka. 
Bagienice k. Przytul, tel. 090 364 002. 

Fak. 768 
MERCEDES 123D (1979), 18-41-S7. 

k-4236 
SPRZEDAM DZIAŁKĘ budowlaną 9 
arów. Łomża, teł. 160-8Sl. 

k-4237 
Pilnie VW Golf 1.6 (1991 r.) oraz kom­
puter (0-86) 71-0l-6S. 

k.z. 
PILNIE I TANIO SPRZEDAM ŻUKA 
SKRZYNIOWEGO, Łomża, ul. Rządo­
wa 12/27, teł. 16-7S-S3 po południu . 

k-4241 

KUPIĘ 

AUTA DO REMONTU powypadkowe 
kupię 090 267-21S. 

Fak. 114S-o 
AUTA POWYPADKOWE do remontu 
kupię 090 26-72-lS. 

Fak. 114S-o 
AUTA POWYPADKOWE do remontu 
kupię 0-90-367-870. 

Fak. 114S-o 
AUTA POWYPADKOWE skorodowane 
kupię 0-90-36-78-70. 

Fak. 114S-o 
KUPIĘ DZIAŁKĘ budowlaną w Łomży, 
71-60-96. 

k-37S2-oq 
ZNACZKI CHIN, 160-S34. 

k-4064-o 
KUPIĘ BETONIARKĘ lSO lub 2SO, teł. 
190-409. 

k-4182 

LOKALE 

PILNIE SPRZEDAM M-3, 
0-602-71S-389. 

k-3SS7-oo 
SPRZEDAM DOM z lokalami usługo­
wo-handlowymi, teł. 16-33-66. 

k-3290-o 
MIESZKANIE (60 m

2
), I piętro w Łom­

ży, teł. 16-27-3S. 
k-3782-oo 

SPRZEDAM DOM - os. „Maria", ul. 
Kaliwody 36. Wiadomość: Karwowo 
32, poczt. Rogienice Wielkie. 

k-7431-oo 
LOKALE DO WYNAJĘCIA, Al. Legio­
nów 42. Łomża, 18-70-98; 16-6S-03. 

k-3SS8-oo 
SPRZEDAM SZEREGÓWKĘ w Za­
mbrowie (0-86) 71-18-16. 

k.z.-oo 
MIESZKANIE (komin, garaż) 90 m

2 
w 

centrum Łomży - sprzedam lub za­
mienię na mniejsze do SO m', tel. 
0-602-76SOS6. 

Fak. 762-o 
DO WYNAJĘCIA na działalność han­
dlową plac przy dworcu w Łomży (tar­
gowisko). Oferty (086) 172-626. 

k-3961-oo ' 
PILNIE M-3, tel. 18-S2-12. 

k-4041-oo 
SPRZEDAM M-S w centrum Łomży, 
16-6S-04. 

k-4009-oo 

SPRZEDAM M-4 (60 m
2
) na raty, 

180-9S4 . 
k-40SO-oo 

SPRZEDAM MlESZKANIE w centrum 
Łomży (S7 m2). parkiet z garażem lub 
bez, tel. (086) 16-30-S9, po 18.00. 

k-4061-oo 
SPRZEDAM M-3, II piętro, 18S-998; 
192-73S. 

k-4072-oo 
LOKAL HANDLOWY 40m

2 
do wynaję­

cia, tel. 16-30-80 
k-4102 

DO WYNAJĘCIA M-3; 184-278 
. k-410S 

SPRZEDAM M-3; 48,48m2. II piętro, 
Ks. Anny, 169-619 

fak. 747-o 
KUPIĘ W ŁOMŻV mieszkanie dwupo­
kojowe na parterze łub I piętrze, tel. 
77-4S-88 (8.00-lS.OO), oprócz sobót i 
niedziel. 

k.z. 
WYNAJMĘ LOKAL (70 m

2
) + biuro. 

Łomża, tel. 16S-260. 
k-4110-o 

WYNAJMĘ POKOJE w Rucianem Ni­
da, teł. (087) 231-180, po 20.00. 

k-4111 
40-LATEK POSZUKUJE mieszkania do 
wynajęcia, 180-388. 

k-4112 
SPRZEDAM M-4 (61 m

2
), II piętro, 

189-323. 
k-408S 

PILNIE SPRZEDAM M-3, Łomża, 

7SS-327. 
k-4118-o 

PILNIE SPRZEDAM atrakcyjne M-4 
Konstytucji, tel. 186-6SS od lS.00. 

k-4131 
POSZUKUJĘ DO WYNAJĘCIA M-3 lub 
M-3 z telefonem, od IS,00, 186-6SS. 

k-4131 
MAŁŻEŃSTWO POSZUKUJE M-4 do 
wynajęcia, tel. 166-141 lub 090 287 
369. 

k-4136 

ARKADIA BIURO NIERUCHOMOŚCI 
kupno-sprzedaż-wynajem . Łomża, 
Małachowskiego 2/2, tel. 187-779. 

k-4140 

DO WYNAJĘCIA lokal, Bema IS; 
16-06-16. 

k-4143 
DO WYNAJĘCIA lokal (70 m2 160 

2 • 

m ). Dmowskiego I „C", 18-62-60. 
k-41S6 

LOKAL DO WYNAJĘCIA, Kazaftska 10 
przy nowym szpitalu, tel. 190-603 do 
godz. 20.00. 

k-41S8 
DO WYNAJĘCIA pomieszczenie o 
pow. 200 m' z dużym parkingiem, 
160-S72. 

k-4163-o 
PRZYJMĘ NA stancję, 167-326. 

k-4164 
MAŁŻEŃSTWO POSZUKUJE M-4 lub 
M-S do wynajęcia, opłata za pół roku z 
góry, 791-148. 

k-416S 
LOKAL DO WYNAJĘCIA, Łomża ul. 
Partyzantów 40, teł. 16-26-86. 

k-4169 
ZAMIENIĘ MIESZKANIE w Krakowie 
na Łomżę własnościowe (37 m2). 
17-62-72. 

k-4170 
M-3 DO WYNAJĘCIA Łomża, teł. 
18-24-78. 

k-4178 
LOKAL DO WYNAJĘCIA w Łomży, 
Stary Rynek 12, tel. (086) 16-23-83. 

k-4181 
SPRZEDAM DOM w stanie 'surowym, 
Łomża ul. Poznańska 142. 

k-4183 
SPRZEDAM DOM Kolno ul. Krupki IS. 

KK-59 
MIESZKANIE (61 m

2
). III piętro Łom­

ża, tel. 164-299. 
k-4185 

SPRZEDAM M-4 centrum, 160-119. 
k-4190-o 

DO WYNAJĘCIA lokal hurtownia 
biuro, Łomża, 163-S03, po 20.00. 

k-4191 
SPRZEDAM MIESZKANIE (S8 m

2
); 

suknię ślubną, 16S-124. 
k-4194 

OKAZJA! Sprzedam poniżej 1000,­
zł/m2 M-3 (4S m2) - parter, ul."Piękna 
8/1 (cały dzień). 

k-4197 

SPRZEDAM MIESZKANIE 72 m' (ku­
chnia z jadalnią), 18-00-90. 

k-4199 
SPRZEDAM DOM piętrowy-podpiwni­
czony (130 tys.). Ostrołęka-Rzekuń ul. 
Słoneczna 11, tel. (022) 678-8S-S8. 

k-4200 
DO WYNAJĘCIA nowy lokal (58 m) 
dobra lokalizacja, Łomża, teł. 163-828, 
po 15.00. 

k-4201 
WYNAJMĘ MIESZKANIE osobom 
samotnym, sprzedam szafki pancerne, 
16-4S-03. 

k-4204 
28,6 m2 za 26 tys. zł w Ostrołęce, teł. 
(086) 188-607. 

k-4205 
MAlŻEŃSTWO PILNIE poszukuje 
mieszkania, 198-102, po 16.00. 

k-4219 
SPRZEDAM LUB ZAMIENIĘ na mie­
szkanie dom, stan surowy zamknięty 
w Kupiskach Starych, tel. 16-34-54, po 
18.00. 

k-4216-o 
SPRZEDAM PÓL bliźniaka, Łomża, 
160-058. 

k-4213 
SPRZEDAM M-3 wraz z garażem, tel. 
189-617. 

k-4223 
SPRZEDAM DOM z częścią handlową. 
Łomża, Bema 3b, 086-18-40-64. 

K-4224 
SPRZEDAM M-3 (48,5 m

2
). Il piętro , 

Łomża, 19-17-45. 
k-4231 

SPRZEDAM PÓL bliźniaka w Jedna­
czewie, stan niewykończony, tel. 
191-433. 

k-4233 
DO WYNAJĘCIA parter domu dwuro­
dzinnego, 16-44-48. 

k-4238 

, USŁUGI . 

ŻALUZJE, VERTICALE, Rolety tkani­
nowe i zewnętrzne - wszystkie typy 
montaż, raty. „CARPEXIM", Łomża, 

Nowogrodzka 37, tel. 16-61-18. 
fak . 263-o 

USŁUGI: koparką „Ostrówek" wszel­
kiego rodzaju Łomża, 16-33-34. 

k-2440-o 

ŻWIR, PIASEK siany z dowozem, 
180-444; 180-378. 

fak. 2500-oo 

STUDIO „SKORPION" filmowanie, ze­
społy muzyczne, 190-919, 0602 484 
421, 181-366. 

k-3343-o 
WIERCENIE, POGŁĘBIANIE studni. 
Łomża, 18-48-66. 

k-3666-oo 
WYJAZDY DO Belgii. Poniedziałek, 
lei. 18-75-81; 76-15-70. 

k-3651-oo 
WYPOŻYCZALNIA NACZYŃ, 177-536. 

k-3851-o 
CYKLINOWANIE, 166-422. 

k-3865-o 

DEZYNSEKCJA, 
0-602-74-60-45 . 

188-028, kom. 

k-3973-o 

NAPRAWA: pralki, lodówki, zamrażar­
ki , 18-07-07, 180-916. 

k-3992-o 

KONTAIOY ~ 



PRZEWUANIE SILNIKÓW elektry­
cznych. Łomża ul. Woziwodzka 3, tel. 
kom. (0)602 529 047. 

k-3763-oo 
DOCIEPLANIE BUDYNKÓW, elewacje 
według technologii i z materiałów za­
chodnich, remonty, tel. 162-748. 

k-3845-oo 
USŁUGI KOPARKĄ, samochodem cię­
żarowym przywóz piasku, tel. 
192-646. 

NAPRAWA PRALEK 
16-90-46. 

k-3588-o 
lodówek, 

k-4021-oo 

NAGROBKI Z GRANITU - tanio. Ku­
piski Nowe 72, tel. 179-331 lub 
166-048, wieczorem. k-4022-o 

WYPOŻYCZALNIA SAMOCHODÓW, 
16-32-42. 

k-4016-o 
MEBLE KUCHENNE, POKOJOWE Z 
PŁYTY I DREWNA, KOMODY DĘBO­
WE, SCHODY, DRZWI, UKŁADANIE 
BOAZERII. Niskie ceny, tel. (086) 
189-859. 

k-4014-o 
UKŁADANIE KOSTKI brukowej, tel. 
17-75-52. 

k-4033-o 
NAPRAWA: lodówki, pralki, tel. 
190-594. 

k-4051-oo 

BUS 17-0SOBOWY, przewozy, najta­
niej w regionie, teł. 186-187. 

k.z.-o 

TYNKI WAPIENNO-CEMENTOWE 
agregatem (rachunek Vat), teł. 

19-81-53. 
Fak. 740-oo 

„BOGUMIŁ" - przewozy osób Hanno­
ver-Frankfurt. W soboty (086) 186-313; 
0602 185 599. 

k-4082-o 

TYNKI, GLAZURA, szpachlowanie, 
malowanie, 167-180 

k-4100 
TYNKI AGREGATEM, 713-713 

K-4106-0 
PRZEWÓZ OSÓB na teren Niemiec, 
tel. (086) 17-55-59, po 16.00. 

k-4124 
VIDEOFILMOWANIE, 190-685. 

k-4129-o 

ZIR „MONTER": instalacje elektry­
czne, tynki, szpachlowanie, malowa­
nie, wymiana okien, 186-329; 
18-02-58. Val , wieczorem. 

fak. 759 

MALOWANIE, SZPACHLOWANIE, gla­
zura, 18-82-05; 179-218. 

k-4134 
WYLEWANIE POSADZEK agregatem, 
TEL. 160-776; 188-663. FAKTURA Val. 

Fak. 761-o 
RENOWACJA TAPICERKI, krzesła, fo­
tele, wersalki - antyki, 160-674. 

k-4146 
RENOWACJA TA__PICEREK, tel. 
166-765. 

k-4147 
SKUP CZARNEJ porzeczki, Górna 21, 
18-58-06. 

SZPACHLOWANIE, 
183-833. 

CZYSZCZENIE 
0-602-377-417. 

k-4149 
MALOWANIE, 

k-4152-o 
DYWANÓW 

k-4161 
INSTALACJE SANITARNE i C.O. Ra­
chunki Val, 187-497. 

k-4174 
REMONTY: szpachlowanie, malowa­
nie, glazura, sufity, podłogi, hydrauli­
ka, tel. 188-436. 

k-4172 
CYKLINOWANIE, UKŁADANIE pod­
łóg, tel. 180-280. 

k-4184 

~ KONTAtaV 

UKŁADANIE GLAZURY, tel. 18-40-18. 
k-4203-o 

UKŁADANIE PODŁÓG - cyklinowa­
nie, 184-551. 

k-4208-o 
SUFITY PODWIESZANE, adaptacja 
poddaszy, ścianki działowe z płyt gip­
sowo-kartonowych, szpachlowanie, 
(086) 17-75-17, wieczorem. 

k-4211-o 
ZESPÓŁ MUZVCZNY - wesela i inne. 
0602 486 523 

k-4215 
SZPACHLOWANIE, MALOWANIE pa­
nele, 190-068. 

SZPACHLOWANIE, 
189-295. 

k-4222-o 
MALOWANIE, 

k-4222-o 

KRYCIE DACHÓW wszelkimi materia­
łami pokrywczymi. Remonty pokryć 
dachowych. Szpachlowanie, malowa­
nie, tel. 18-58-93. 

k-4225 

BRUKSELA - Klimatyzowanym PO­
NTIAKIEM, tel. 0-602-530701 oraz 
160-577. 

k-4234 

ORGANIZUJEMY WESELA, przYJęc1a 
okolicznościowe, zapewniamy miłą, 
fachową obsługę, tel. (086) 18-19-59, 
godz. 18.00-21.00. 

k-4230 

REMONTY MIESZKAŃ i biur, rach. 
uproszczone, Val-owskie, 18-06-19. 

k-4235 

PRACA 

„INKLUZ" zatrudni hydraulików -
spawaczy, 190-315, Łomża, AL Piłsud­
skiego 77. 

fak. 742-oo 

PRZYJMĘ HYDRAULIKA DO PRACY, 
teł. 0-602-102-967; tel. 160-934 

k-4103 

PRZYJMĘ DO PRACY KOSMETYCZKĘ; 
18-45-27; 18-96-87 K-4108 

PRZYJMĘ DO pracy fryzjerkę z do­
świadczeniem, 18-45-27; 18-96-87 

k-4108 

ZATRUDNIĘ KIEROWCÓW kat. II, bez 
nałogów+ -inne prace zlecone przy tar­
cicy. Dam dach nad głową (022) 
757-20-54, w godz. 17.00-21.00. 

k-4122-o 
ZATRUDNIĘ STOLARZY samodziel­
nych, bez nałogów do stolami. Dam 
dach nad głową od zaraz, tel. (022) 
757-20-54, w godz. 17.00-21.00. 

k-4122-o 
P.P.U.H. „ANPOL" Łomża Zawadzka 
60, zatrudni piekarzy, teł. (086) 
184-316. 

Fak. 760 
JEŻELI MASZ FERRARI, willę i zara­
biasz ponad 3000 zł to nie dzwoń, bo 
dla Ciebie pracy nie mamy (086) 
166-974. 

k-4150 

SERWIS SEATA zatrudni mechanika, 
elektromechanika, staż min. 5 lat, 
18-29-73. 

fak. 763 

PRACA DLA PAŃ w gastronomii, 
186-737. 

k-4159 
POSZUKUJĘ UCZENNICY na praktykę 
fryzjer, Kolno, 78-24-25. 

KK-52 
HOTEL ZATRUDNI młode dziewczyny 
do pracy, teł. (087) 216-628. 

Fak. 765 
ZATRUDNIĘ OPIEKUNKĘ do dziecka, 
0-602-815-231. 

k-4214 

ZATRUDNIĘ PRACOWNIKA do skle­
pu, wiek do 25 łat, tel. 0-602-511-406. 

k-4217 
POSZUKUJEMY KANDYDATA na sta­
nowisko Przedstawiciela Handlowego. 
Wymagania: wykształcenie minimum 
średnie, dyspozycyjność, operaty- · 
wność, łatwość nawiązywania kontak­
tów, prawo jazdy. „EMPIKO" Sp. z o.o. 
j.v. Łomża, Al. Legionów 120, tel. 
(086) I8-39-97. 

k.z. 
DLA MŁODYCH mieszkańców Łomży, 
firma handlowa oferuje dobrze płatną 
pracę, 167-514. 

Fak. 767 

ZATRUDNIMY AKWIZYTORA, maga­
zynierów (także kobiety), kierowni­
ków zmian, branżystę. Hurtownia 
„Wiomar", 190-642. 

Fak. 769 

INNE 

ZESTRZYżYNY Z WŁÓKIEN poliestro-

wych i poliamidowych do ociepleń bu. 
dynków-bezpłatnie, dowóz gratis do 
15 km. 16-23-72, godz. 8.00-16.00. 

fak. 659-o 

Hotel „WAŁKUSKI" w Mikołajkach 

nad jeziorem oferuje komfortowe po. 
koje i całodobową restaurację, tel. 
(087) 216-628. 

Fak. 765 

PAŃSTWOWA INSPEKCJA Weteryna. 
ryjna Wojewódzki Inspektorat Wetery. 
narii w Łomży unieważnia zagubiony 
bloczek rachuńków uproszczonych o 
numerach od 002674 do numeru 2690 
i ostemplowane pieczątką zakładu. 

K.Z. 

(OGŁOSZENIA DROBNE „KONTAK­
TÓW" przez miesiąc znajdują się 
w komputerowym banku Informacji 
Handlowo-Usługowej, tel. 957. 
Zadzwoń, sprawdź!) 

BIURO HANDLOWE 
18-400 Łomża. Al. Le ionów 1470, teJ./fax 0-86 

Fak. 71JJ 

Przedsiębiorstwo „The World" 
oferuje: 

* instalowanie i monitorowanie lokalnych systemów alarmowych 
* Ochrona fizy.czna * Montaż autoalarmów i blokad 
* Ubezpieczenia osobowe, mienia i komunikacyjne „WARTA" s.a. 
* Ubezpieczenia na życie * Leasing środków trwałych 

Lomża, ul. Krótka IOA, tel. 16-72-72, tel./fax 16-72-72 
Fak. 738-oo 

UWAGA! OFERTA PRACY ! 

TERRAZYT 
UWAGA­
ABSOLWENTKI 
SZKÓŁ WYŻSZYCH 97/98 

Poważna i nowoczesnafirma 
"TERRAZYT" zatrudni 

- specjalistę d/ s marketingu i reklamy 
wymagania - ukończone studia magisterskie 
lub licencjackie z zakresu marketingu 

- architekta, inżyniera budownictwa lub inży(l.iera 
mechanika do pracy w dziale technicznym 

OFERUJEMY STAŁĄ I ATRAKCYJNĄ PRACĘ, 
WYSOKIE ZAROBKI, MOTYWACYJNY SYSTEM PŁAC. 

ZAINTERESOWANYCH PROSIMY O SKŁADANIE PODAŃ 
W DZIALE KADR DO 17. 07. 98r 

Bliższych informacji udziela: 
Kier. Działu Kadr mgr Urszula Wysocka 
tel. 086 I 18-65-65 

TA PRACA TO SZANSA DLA CIEBIE * NIE PRZEGAP JEJ! 
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Państwowe Przedsiębiorstwo 
Użyteczności Publicznej 

,, Poczta Polska" 
Dyrekcja Okręgu Poczty 

10-940 Olsztyn, ul. Pieniężnego 19 

ogłasza 
przetarg nieograniczony 

na wykonanie zagospodarowania posesji 
przy Urzędzi e Pocztowym 

w Wysokiem Mazowieckiem 
polegające na ułożeniu kostki betonowej 

na placach, drogach i zatokach 
parkingowych 

1. Pożądany termin realizacji - 5 tygodni od daty 
zawarcia umowy. 

2. Oferty należy składać w zamkniętych kopertach 
oznaczonych „Przetarg na ułożenie kostki 
betonowej UP Wysokie Mazowieckie", 
w sekretariacie Rejonowego Urzędu Poczty 
w Łomży, Pl. Pocztowy 1, (pok. 109), w terminie 
do dnia 21.07.1998 r. do godz. 15.00 

3. w przetargu mogą wziąć udział oferenci, którzy: 
• spęłniają wymogi określone w art. 22. Ustawy 
o zamówieniach publicznych z dnia 10.06.1994 r. 
(Oz. U. Nr 76, poz. 344, wraz z późniejszymi 
zmianami) 
• przygotują ofertę zgodnie z wymogami 
zawartymi w „ogólnych warunkach zamówienia", 
które można otrzymać w siedzibie DOP Olsztyn, 
ul. Pieniężnego 19 - pok. 410 (Dział Inwestycji 
i Remontów) lub w RUP Łomża, Sekcja 

1 
Remontów, Pl. Pocz towy 1. 

! 4. Otwarcie ofert nastąpi w dniu 23.07.1998 r. o 
godz. 10.00 w s iedzibie RUP - Łomża, Pl. 
Pocztowy 1 (sala konferencyjna - pok. 205) . 

5. Szczegółowe informacje można uzyskać u 
zamawiającego w OOP Olsztyn pok. nr 410, 
tel. 527-92-44 (Kierownik Sekcji Inwestycji i 
Remontów - Leszek Gradkowski oraz insp. 
Andrzej Jastrzębski) . 

k.z. 

• Polskie Radio Białystok 
~ FM 99,4 98,6 MHz 

Studio Lato 
Radia Białystok 

Studio Lato Radia Białystok 11 lipca w sobotę zawi­

a do Rucianego-Nidy. O godz. 13.00 rozpocznie s ię 

tam turniej Gmin Mazurskich i jednocześnie prezen­
acja kultury ZEN. O 17.00 - warsz taty terapii zajęcio­

ej ZORZA z Rynu pokażą swój program, a o 18.00 
vdbędzie s ię koncert zespołu „Kazik i przyjaciele". 

12 lipca w niedzielę Studio La to Radia Białystok od­

iedzi Hajnówkę. O godz. 16.00 będzie można obe­
jrzeć pokaz judo przygotowany przez młodzież z Haj-

owskiego Domu Kultury PUSZCZA pod kierowni­
, twem trenera Jakuba Ostapczuka, o 16.40 odbędzie 

ię pokaz grupy an tyterrorystycznej Komendy Woje­

ódzkiej Policji w Białymstoku, o 17.10 występ mło­
' zieżowego zespołu ze Szkoły Podstawowej Nr 6 w 

aj nówce (pokaz tańca) . Gwiazdą wieczoru będzie 
zespół DE SU, który zacznie koncert o 19.00 . 

~ ' :T,) . ' TU TAM • 
I 

ANDRZEJOWO 
• Z udziałem przedstawicieli władz woje­

wódzkich, Telekomunikacji Polskiej i samo­
rządów odbyły się uroczystości zakończenia 
telefonizacji gminy. Dzięki uruchomieniu 
dwóch central i wybudowaniu sieci we wszy­
stkich wsiach (a także doprowadzonej do go­
spodarstw położonych na koloniach) Andrze­
jowo osiągnęło wskaźnik przeszło 20 telefo­
nów na 100 mieszkańców, jeden z lepszych w 
kraju. Do zainwestowania akurat w tej gminie 
„zmusiła" Telekomunikację Polską determi­
nacja władz gminy. Samorząd wyłożył włas­
ne środki na zakup central, przewodów, a na­
wet maszyny do ich układania. TP dokończy­
ła inwestycję, nie pobierając zwyczajowych 
zaliczek od przyszłych abonentów. Cyfrowe 
centrale i światłowodowa sieć pozwalają mie­
szkańcom gminy na korzystanie z dodatko­
wych usług telekomunikacyjnych. 

CIECHANOWIEC 
• Kolejny już raz goszczą w Ciechanowcu 

kandydaci na społecznych opiekunów zabyt­
ków, działający w strukturach PITK. Organi­
zacja chce, aby do jej komisji w różnych re­
gionach kraju wchodzili młodzi ludzie, zain­
teresowani ochroną reliktów przeszłości. W 
Ciechanowcu młodzi działacze PITK mają 
zajęcia teoretyczne z historii sztuki oraz przy 
restaurowaniu zabytkowych obiektów. 

• Członkowie Towarzystwa Miłośników 
Ciechanowca przedłużyli kadencję zarządu 
(prezesem jest Kazimierz Uszyński, dyrektor 
Muzeum Rolnictwa im. ks. Krzysztofa Kluka) 
do następnego roku. Chcą uwzględnić przy 
kształtowaniu nowych władz wyniki wybo­
rów samorządowych. 

GRAJEWO 
• Obchodzono święto pułkowe 9 Pułku 

Strzelców Konnych i 9 konspiracyjnego PSK 
Armii Krajowej. Uczestnicy uroczystości w 
asyście kompanii honorowej Wojska Polskie­
go złożyli wieńce i wiązanki kwiatów w miej­
scach pamięci narodowej. W intencji żołnie­
rzy Pułku i ich rodzin odprawiona została 
msza święta . Po części oficjalnej odbyło się 
koleżeńskie spotkanie byłych żołnierzy 9 PSK 
i ich bliskich. 

• Pełną parą pracują już Zakłady Płyt 

Wiórowych SA po pożarze linii technologi­
cznej do produkcji standardowej płyty, który 
wybuchł przed trzema miesiącami. Jeszcze w 
lipcu Zakłady osiągną pełną zdolność pro­
dukcyjną. 

• Eugeniusz Formejster, przewodniczący 
Komisji Zakładowej NSZZ „Solidarność" w 
Zakładach Płyt Wiórowych SA, został wice­
przewodniczącym Krajowej Sekcji Branżowej 
Przemysłu Płyt, Sklejek i Zapałek „S". Został 
wybrany także do władz Zarządu Regionu 
Białystok NSZZ „Solidarność" podczas ostat­
niego zjazdu. Wręczył na nim premierowi Je­
rzemu Buzkowi petycję w sprawie handlu 
drzewem ze wschodnimi sąsiadami, co we­
dług „Solidarności" nie jest ostatnio powo­
dem do chwały. 

• Absolutorium uzyskał Zarząd Lokator­
sko-Własnościowej Spółdzielni Mieszkanio­
wej podczas walnego zgromadzenia człon­
ków. W ubiegłym roku Spółdzielnia oddała 
do użytku dwa bloki z 64 mieszkaniami, z 
różnych źródeł uzyskała blisko 1,4 mln zł do­
tacji na ocieplenie budynków, co sprawiło, że 

ponad 90 proc. lokatorów nie dopłacało do 
zużytego ciepła. 

• z wyróżnieniem i okazałym pucharem 
wróciła z XV Regionalnego Przeglądu Or­
kiestr OSP w Siemiatyczach orkiestra dęta 
OSP pod dyrekcją kapelmistrza Ryszarda Ja­
sionowskiego, reprezentująca Łomżyńskie 
wśród 11 muzycznych zespołów. 

• Miejski Dom Kultury zaprasza w czasie 
wakacji na zajęcia plastyczne, muzyczne i ta­
neczne oraz gry, zabawy i konkursy dla dzie­
ci i młodzieży od poniedziałku do piątku w 
godzinach 10.00 - IS.OO. Odbędą się także 
koncerty Kabaretu Pigwa Show, zespołu Just 
5 i Daniela Olbrychskiego. 

KOLNO 
• Na sześćdziesięciometrowyrn kominie 

ciepłowni miejskiej Era GSM zainstalowała 
przekaźnik umożliwiający korzystanie z tego 
systemu telefonii. W razie potrzeby mogą być 
zainstalowane dwa następne. 

• Z udziałem prezesa Powszechnego Ban­
ku Kredytowego Andrzeja Podsiadły i dyrek­
tor Oddziału PBK w Łomży Marii Konopki 
oraz wojewody Sławomira Zgrzywy i władz 
samorządowych odbyło się uroczyste otwar­
cie filii banku. PBK SA jest trzecim bankiem 
w mieście. 

• Prokuratura na wniosek władz wojewó­
dzkich zajmowała się sprawą odwlekania 
przez samorząd budowy oczyszczalni ście­
ków, której Kolno nie ma jako jedyne z więk­
szych miast w województwie. Postępowanie 
zostało umorzone, ponieważ prokuratorzy 
uznali, że nie można mówić o zaniedbaniu 
obowiązków przez władze gminy. Inwestycja 
jest tak kosztowna, że miasto nie jest w stanie 
jej sfinansować. Strategia przygotowana 
przez samorząd zakłada najpierw uporanie 
się z innymi elementami infrastruktury te­
chnicznej. Najlepszym bodźcem do rozpoczę­
cia budowy będzie zapewne dla nowego 
samorządu radykalny wzrost kar za zanie­
czyszczanie środowiska od 2000 roku. 

LEMAN 
• Powierzając księdzu Mieczysławowi Lu­

biejewskiemu funkcję kapelana w grajew­
skim szpitalu, biskup łomżyński rozwiązał 
trwający od dłuższego czasu konflikt pomię­
dzy proboszczem a liczną grupą parafian. Od 
I lipca nowym proboszczem został ksiądz 
Waldemar Heromiński, dotychczasowy wika­
riusz zambrowskiej parafii pw. Trójcy Prze­
naj świętszej. W latach 1992 - 1996 był je­
dnym z wikariuszy w kolneńskiej parafii pw. 
św. Anny i znany jest w dekanacie. 

WOJEWODZIN 
• Sporo wolnych miejsc w Liceum i Te­

chnikum ma Zespół Szkół Rolniczych. Chętni 
przyjmowani będą na podstawie zdanych 
wcześniej egzaminów do innych szkół. Bliż­
sze informacje: teł. 72-22-31. 

WYSOKIE MAZOWIECKIE 
• W Spółdzielni Mleczarskiej „Mlekovita" 

zakończył się pierwszy etap budowy proszko­
wni serwatki. Dla nowej części zakładu wy­
budowana została odrębna hala. Pierwsza 
część inwestycji kosztowała około 11 milio­
nów złotych. Zakup maszyn i ich zamontowa­
nie pochłonie jeszcze 5 milionów dolarów, a 
cała wytwórnia serwatki ma być ukończona 
w przyszłym roku. 

ZAMBRÓW 
• We współpracy z prywatnym inwesto­

rem władze miasta chcą przystąpić do budo­
wy dworca autobusowego. PKS nie ma wy­
starczających możliwości finansowych do 
samodzielnego wykonania inwestycji na tere­
nie dzierżawionym od miasta. Obiekt pomie­
ści część związaną z obsługą pasażerów oraz 
sklepy i lokale usługowe. 

• Biuro poselskie Mieczysława Czerniaw­
skiego powstało przy ul. Sikorskiego 8. Czyn­
ne jest w poniedziałki (godz.14.30-17.30). 
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