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Krzysztof Musiński 
Authorized dealer No 026 

15-124 Białystok, ul. Gen. Andersa B7 
leI. (085) 653 9747,6525150, lax (085) 652 50 50 

Telefony 
na piątkę 

SALONY SPRZEDAŻY w Białymstoku -----

SlENK1EWlCZA 24, teL 085/653 72 82 
Legionowa 9/1 lok.33 , tel. 085/745 55 77 
CH. MARKO (przed kasami) tel. 085/65 39 44 
SALON SPRZEDAŻY w Łomży --------­

Al. Legionów 2e, tel. 086/216 57 57 

Opłata aktywa~na 1511 + VAT doliaanajest do pierv&.CQo rachunku. www.akte l.plusg sm .pl 
Uc:zba zestawów prom~nych ograniczona. Telefony dzia lają wyłącznie: z kam ~...w,ą sieci Plus GSM. 

Zapraszamy do salonu i serwisu 
codziennie w 9-17 

Au·rORYZOWANY :-1_ 
PRZI!DSTAWIC1eL ~ 

Plus 
GSM 
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Tylko oryginalne blachodachówki Plannja 

wykonane są z blachy o grubości 0,55 mm. 
10% grubsza blacha znacznie zwiększa 

trwałość i wytrzymałość dachów. 

ISO 9001 
Certlfled 

Łomża P.H.U. DOMAX 
Al. Legionów 120 
tel.lfax (0-86) 219 90 40 

~TIKKURILA 

FARBY LATEKS !W E 

FARBY ALKID( V E 

FARBY AKRYL' H E 

FARBY TIK50T OPOWE 

l\ \l''Ił'\: .' ~,I 
NIEOGRANICZONA MOŻllWOSC 

Łomża ul. Al. Legionów 54 
tel / fax (0-86) 219-06-19 

vvyvvol)"lVanie fi I mó'N 
vvykonyvvanie odbitek 'Ne 

'Nszystkich formatach 
zdjęcia do dokumentó'N 
reprodukcje 
zdjęcia studyjne 
reportaże 

zdjęcia reklamo'Ne 
opra'Na zdjęć 
lamino'Nanie dokumentó'N 
oraz 
bogaty vvybór aparató'N, filmó'N, 
ramek, albumó'N i innych 
akcesorió'N foto 

18·400 
tel.: (0·86) 
(0.86) 21.6 
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GODNIK REGIONALNY 

TY k zalożenia .1980 . 
ro. i W województwie podlaskim, 

ukaz~Je ~~jewództwa mazowieckiego, 
CZ~o~m Jorku, Chicago i Toronto 

Adres: 
18.400 Łomża, Aleja Legionów 7 

. 0.86) 216·42-43, (0-86) 216-42-44, 
tel.:J6) 216-40-22, fax: (0-86) 216-57-11 
(O dakcja@<ontakty-tygodnlk.com.pl 

re kontakty@lJolbox.com --

Redaguje zespół: 
nna Gospodarczyk, Alicja Niedźwiecka , 

Joa Gabriela Szczęsna , Marla Tocka, 
WładyslaW Tockl (redaktor naczelny) 

Oddział w Białymstoku: . 
ul. Lipowa 14 

Janina Werpachowska, Andrzej Koziara , . 

J 
sz Niczyporowicz, Grzegorl Szerszenowlcz, 

anu Jan Onlszczuk 
teL/fax (0-85) 744-65-61 

Oddział w Suwałkach: 
ul. Utrata 2B, I piętro 

Slawa Zamojska, Piotr Laskowski, 
Bożena Dunat 

tel. (0·87) 566-60-66, teL/fax (0-87) 566-35-12 

Stale wSPółPracują: 
Teresa Adamowska, Jacek Cholewicki, Adam 
Oobroński, StanisławKędzlelawskl , Krystyna 

Michalczyk·Kondratowlcz, Joanna Szehgowska, 
Z. Kruk, Barbara Paszkowska (Szczuczyn), 

Michał Mincewicz (Orla) 
Rysunki: Zdzisław Romanowski, 

Jerzy Swoiński Felieton: Wiesław Wenderlich 
Zdjęcia: Gabor L6rinczy, Sławomir Stempczyński 

Wydawca: 
Spólka Dziennikarska "Gratis" Sp. z 0 .0 . 

Prezes: Władysław Tocki 
Adres: 18·400 Łomża , Aleja Legionów 7 

tel. (0-86) 216-42-43 

Księgowość : Elżbieta Bączek ( główna księgowa), 
tel. (0-86) 216-42-43 

Maszynistka: Janina Gawrońska 

Biuro ogłoszeń "Kontaktów": 
Kierownik: Alina Michałowska 

18·400 Łomża, Aleja Legionów 7 
tel. (0·86) 216-42-43, fax (0·86) 216-57-11 

Kolno: 
Kolneński Dom Kultury 

ul. Konopnickiej l , tel. (278) 22-21 

Ostrołęka: 
Agencia "INFORMEDIA" 

07 -400 Ostrołęka , ul. 11 Listopada 5 a 
telJfax (0-29) 764-32-51 

Ostrów Mazowiecka: 
"BORAM" Aldona Mierzeiewska 

07·300 Ostrów Mazowiecka 
ul. Broniewskiego 56 a, tel. (0-29) 745-34-12 

Ksero "Miniaturka" PL Ks . Anny Maz. 4 

Suwałki: 
"LOCUM" SC. 
ul. Utrata 2b 

tel. (0-87) 566-35-12 

Wysokie Mazowieckie: 
Wypożyczalnia Kaset Video "VIDKlG" 

ul. Długa 22, tel. (75) 24-08 

lambrów: 
. Agencia "Globtour" 

al. WOlska Polskiego 22, tel. (271) 25-25 

Kolportaż: 
RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter" , 
Goniec Podlaski , sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: 
, Łomża, Stary Rynek 16, tel. 216-77-16 

Skład: 
STud io Maciejewscy 

Blalystok, ul. Mickiewicza 56 
e. . teL/fax (0-85) 732-34-84 

maiL maclek.maciejewsk®pro.onet.pl 

Sppp Druk: 
" Pogoń" , Białystok, ul. Mickiewicza 56 

tel. (0-85) 732-91-74 
e-mail: pogorWlcsk.pl 

nie zamówionych redakcja nie zwraca 
sobie prawo dokonywania skrótów. 
ogłoszeń redakcja i wydawca 

odpowiedzialności. 

Kto mieczem wojuje, od miecza ginie. Pozwolił sobie prezyden­
cki minister Marek Siwiec na happening z parodiowaniem papieża 
na lotnisku w Kaliszu i po happeningowym fIlmiku sztabu wybor­
czego Mariana Krzaklewskiego, nie ma ministra Siwca. Pozwolił so­
bie Marian Krzaklewski na wyciągnięcie samych brudów przeciwni­
ka, zapominając, że ludzie wiedzą, iż kogo stać na śWiństwo w wal­
ce o władzę, gdy ją zdobędzie, będzie robił bez zahamowań kolejne 
świństwa. I po prezydenturze kandydata Krzaklewskiego . 

W związku z zamieszaniem wokół tej sprawy, głos zabrali po­
mniejsi politycy. Poseł Marian ]aszewski (AWS) z Łomży, po wyra­
zach, oburzenia stwierdził, że kto pnie się do wysokich godności, musi być krysztaJowo czy­
sty. Swięta prawda. Ale żeby ją publicznie wygłaszać, samemu trzeba być krysztalem. Zwła­
szcza, gdy też się podejmuje próby "wspięcia" . Poseł ]aszewski podejmuje. A gdyby mu 
ktoś pewne, prywatne zachowania upublicznił? Czy okazalby się krysztalem? 

Gdy ocieramy się o moralność i chcemy pouczać innych, zaprawdę moralniej jest mil­
czeć lub najpierw dostrzec belkę w swoim oku, niż źdźbło w oku bliźniego. Bo potem głu­
pio, jak się od źdźbła ginie. 

WŁADYSŁAW TOCKI 

. . 
WYZSZA SZKOŁA DZIENNIKARSKA 

im. Melchiora Wańkowicza 
w Warszawie 

INSTYTUT NAUK POLITYCZNYCH W BIAŁYMSTOKU 
15-104 Białystok, ul Przytorown 2a, teL (0-85) 676-16-51 

już po raz piąty przyjllluje zgłoszenia 
na trzyletnie vvyższe studia licencjackie (dzienne i zaoczne) 

vv następujących specjalnościach zavvodovvych: 

• DZIENNIKARSTWO I KOMUNIKOWANIE MASOWE 
• POLITOLOGIA 
• STOSUNKI MIĘDZYNARODOWE 

- OBSŁUGA RUCHU GRANICZNEGO faJt.7I2Q.oo 

Białostockie Przedsiębiorstwo Usług Socjalnych Budownictwa 
w Białymstoku, 

ul. Antoniuk Fabryczny 40/48 
oglasza 

przetarg pisemny na sprzedaż prawa wieczystego użytkowania 
nieruchomości gruntowej niezabudowanej. 

1) Nieruchomość gruntowa niezabudowana położona w obrębie Łomża 2 przy 
ul. Piwnej o pow. 509 m kw. nr 21242/6 oraz o pow. 635 m kw. nr 21242/7 pod 
tereny zieleni bez możliwości zabudowy wyodrębnione z działki nr 21242/5, dla 
której Sąd Rejonowy w Łomży prowadzi księgę wieczystą KW nr 41984. 

2) Cena wywoławcza nieruchomości gruntowej wynosi 5799 zł. 
3) Wadium w wysokości 10% ceny wywoławczei w kwocie 580zł należy wpłacić 

w kasie Zajazdu "Zacisze" w Łomży przy ul. Wesołej 117, najpóźniej do dnia 
11 .1 0.2000 r. 

4) Koszty związane z zawarciem umowy ponosi kupujący. 
5) Warunkiem zawarcia umowy kupna-sprzedaży nieruchomości w formie aktu 

notarialnego jest wcześniejsza zapłata ceny uzyskanej w wyniku przeprowadzenia 
przetargu nie później niż 14 dni od daty wyboru oferty. 

6) Oferty pisemne należy składać w sekretariacie siedziby przedsiębiorstwa na 
adres: Białostockie Przedsiębiorstwo Usług Socjalnych Budownictwa 15-741 
Białystok, ul. Antoniuk Fabryczny 40/48 w zapieczętowanych kopertach 
z dopiskiem "Przetarg" w terminie do dnia 12.10.2000 r. 

Oferta winna zawierać: 
1. Imię i nazwisko oferenta, 
2. adres oferenta, 
3. proponowaną cenę , 

4. dowód wpłacenia wadium (ksero), 
5. oświadczenia oferenta, że zapoznał się z warunkami przetargu i przyjmuje te 

warunki bez zastrzeżeń . 
Otwarcie ofert nastąpi w dniu 14.10.2000 r. o godz. 11.00 w Zajeździe "Zacisze" 

w Łomży, ul. Wesoła 117. 
Wadium złożone przez oferentów, których oferty nie zostaną przyjęte, zostanie 

zwrócone po dokonaniu wyboru oferenta. Oferentowi , którego oferta zostanie 
przyjęta, zostanie zarachowane na poczet ceny. 

Wadium przepada na rzecz sprzedawcy, jeżeli żaden z uczestników przetargu 
nie zaoferuje ceny nabycia równej przynajmniej cenie wywoławczej. Wadium 
przepada również, jeżeli oferent, którego oferta zostanie przyjęta , uchyli się od 
zawarcia umowy. 

Prowadzący przetarg zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferenta oraz 
unieważnienia przetargu bez podania przyczyn. falt. / k.n. 

KONTAIOV ·~ 



ZA TYDZIBŃ:. 

Kołomyja w wyborach 

NA PlACU KATYŃSKIM W 
BIAŁYMSTOKU ZOSTAŁ OD­
SŁONIĘ1Y POMNIK poświęco­
ny pamięci oficerom Wojska 

I Polskiego, Korpusu Ochrony 
Pogranicza, funkcjonariuszom 
Policji Państwowej i Służby Wię­
ziennej , zamordowanym przez 
NKWD w 1940 r. w Katyniu, 
Miednoje i Charkowie. 

NAWIĄZANIE WSPÓŁPRA­
CY MIĘDZY GMINAMI PO­
WIATU ŁOMŻVŃSKIEGO I 
GMINAMI POWIATU DIN­
GOLFING-IANDAU to jeden 
ze znaczących efektów wizyty 
delegacji z Bawarii w Niemczech 
w powiecie łomżyńskim. Burmi­
strzowie niemieckich gmin ucze­
stniczyli w seminariach na temat 
samorządności , poznali swoich 
partnerów i wspólnie określili 

dziedziny dalszej współpracy. 

DOJLIDY W SAMOLOTACH 
LOT-u. Browar Dojlidy podpisał 
dwule tni kontrakt z Polskimi Li­
niami Lotniczymi LOT na dosta­
~ę około 300 tys. puszek piwa 
Zubr rocznie . 

O RENEGOCJACJĘ KON­
TRAKTU NA USŁUGI MEDY­
CZNE, zawartego na ten rok z 
Podlaską Kasą Chorych , od pra-

wie pół roku stara się dyrekcja 
Szpitala Wojewódzkiego w Łom­
ży. Ogromny szpital, wyposażo­
ny w unikalną w regionie apara­
turę diagnostyczną, narzeka 
przede wszystkim na zbyt niskie 
limity. Nowe kierownictwo 
PKCh podjęło ostatnio rozmo­
wy, ale nie wiadomo, jaki będzie 
ich efekt wobec trudnej sytuacji 
fmansowej samej Kasy (jej ujem­
ny bilans przekracza 100 milio­
nów złotych) . 

ZDECYDOWANIE ROŚNIE 
ILOŚĆ KRADZIEŻY Z WŁAMA­
NIEM I WYMUsZEŃ ROZBÓJ­
NICZYCH w Łomży. Skradzio­
nych zostalo od początku roku 
przeszło 100 samochodów. Poli­
cja ze Stowarzyszeniem " Bezpie­
czna Ziemia Łomżyńska" chce 
przygotować "mapę" szczegól­
nie niebezpiecznych rejonów 
miasta. Z danych statystycznych 
wynika, że na p ewno znajdą się 
na niej okolice dworca PKS, Ale­
ja Legionów i ulice Sikorskiego, 
Księżnej Anny, Niemcewicza. 

RADA MIEJSKA ŁOMŻY 
PODJĘŁA DECYZJĘ O PRZE­
KAZANIU 50 1YS. ZŁ NA DO­
FINANSOWANIE BADAŃ AR­
CHEOLOGICZNYCH NA 
WZGÓRZU ŚWIĘTEGO WAW-

Klucze jesieni 

Kiedy natura wybucha tys iącem kolorów, n iewątpliwy to znak: już 
jesień. 

- Pięknie mienią s i ę w s łońcu drzewa, krzewy i tu rzycowiska. Po­
ranne mgły zasnuwają całą dolinę rzeki. W sosnowych zagajnikach 
babie lato, zdobion e kropelkam i rosy, rozciąga s ię j ak srebrne n itki . 
Do tego ta fan tastyczna cisza - zachwyca się Artur Wiatr z BiebrzaI'i­
skiego Parku Narodowego. 

Żu rawie zbierają s ię w stada przed wielką wyprawą d o Afryki. Tyl­
ko patrzeć, j ak pod n iebem rozlegnie s ię ich melod Y.iny klangor. 
Tymczasem rykowisko (gody j e leni ) i bukowisko (zaloty łos i ) w pełni. 
Nad Biebrzą coraz m niej turystów p ieszych i kajakowych . Coraz wię­
cej wędkarzy, bo właśnie zaczął s i ę sezon po łowu szczupaka. 

O wschodzie s ł ońca Narwiański Park Narodowy na krótko staj e s i ę 

srebrny. 
- To skutek szronu na kwia tostan ach u'zciny - wY.jaśnia to n ie­

zwykłe zjawisko dyrektor Bogusław Deptu ła . - Potem wszystko staj e 
s ię kakaowo-m leczne. W tym ocean ie beżu toną kępy łoz i ny w barwie 
patynowanego zł ota. Tego po prostu nie da się opisać żadnym sło­

wem! 
To plan pierwszy obrazu. A tło? Płoną śc ierniska, snuje się dym. 

Tu i tam zaplączesz s ię w nić babiego łata . Już nie slychać żurawi, 
chociaż żerujące wi'd ziane są jeszcze na połach w Jeńkach i Wólce 
Waniewskiej . Wrażliwe na chłód j askólki już odłec ia ly. Tymczasem na 
klombie, przed s iedzibą ad m in isu'acji Parku w Kurowie, pojawily s ię 
sikorki. Co prawda, mają j eszcze "pod ręką" owady, a ł e zl atując s ię do 
ludzkich siedzib przypominają, że na z imę zostają z nami. A w ściólce 
pod drzewami i..aby przygotowują zimowe legowiska. 

_ Wszędz i e niesam owita cisza jak makiem zas ia ł. Od czasu do 
czasu slychać jedyn ie sójki, które,jak wiadomo, tylko udają, że wybie­
rają s ię za morze - mówi Ryszard Modzelewski, dyre ktor Łomżyń­
skiego Parku Kraj obrazowego Doliny Narwi. - Widać ogromne sta­
da gawron ów. Być może to już gości e ze Skandynawii , spędzający u 
nas zimę. 

l n ad Narwią, i nad Biebrzą codzien nie c iągną klucze dzikich gę­
si, podążających d o H iszpanii. Jeże gromadzą pod s kórą zapasy tłu­
szczu i szu kają zimowej krY.iówki. 

Z aparatami fotograficznymi i kamerami fi lmowym i wychodzą 
wielbiciele natury. To c i, którzy twierdzą : j es i eń j est naj piękniejszą 
porą roku. Przeko naj s i ę sam ! 

~ KOHTAKrV 

RZYŃCA oraz budowę centrum 
katolickiego przy parafIi p.w. 
Krzyża Świętego. 

PODEJRZANYCH O WYMU­
SZANIE HARACZY trzech męż­
czyzn, wśród nich radny Rady 
Miasta Grajewo, zostalo areszto­
wanych w sierpniu. O to samo 
podejrzane są kolejne trzy oso­
by. Wśród nich syn miejskiego 
.radnego. 

ZMARŁA NAJSTARSZA MIE­
SZKANKA MONIEK, BRONI­
SŁAWA KRUK. Miala 90 lat. W 
ostatnią drogę, oprócz najbliż­

szych, odprowadzali ją także ci, 
którzy pamiętają miasteczko je­
szcze jako stację i osadę. Zmarła 
spoczęła na cmentarzu parafial­
nym, obok męża Franciszka, 
znanego społecznika. Oboje cie­
szyli się w swoim środowisku 
wielkim autorytetem moral­
nym. 

PRZVCZVNY BŁĘDÓW I ZA­
SAD KORYGOWANIA DOKU­
MENTÓW UBEZPIECZENIO­
WYCH można poznać na szkole­
niach, informuje Oddzial Zakła­
du Ubezpieczeń Społecznych w 
Zambrowie . Zainteresowani pro­
szeni są o kontakt telefoniczny: 
271-33-39 wew. 218 lub 228. 

PUNKT KONSULTAC\]NO­
-INFORMACYJNY PRZECIW­
DZIAŁANIA PRZEMOCY W 
RODZINIE w Łomży zmienił 

siedzibę: z Poradni Psychologi­
czno-Pedagogicznej zostal prze­
niesiony do Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej przy ul. 
Dwornej 23 b (tel. 21642~0). 
Do końca 2000 roku w środy i 
czwartki, w godz. 16.00-18.00, 
pełńią tu dyżury pracownik so­
cjalny, psycholog i prawnik. Swój 
problem można zgłaszać telefo­
nicznie lub osobiście. 

NAJWIĘCEJ GŁOSÓW W 
KONKURSIE "Gazety Współ­

czesnej" na najlepsze w wojewó­
dztwach podlaskim oraz war­
mińsko-mazurskim otrzyma1y 
kąpieliska ośrodka "Knieja" w 
Okoniówku nad Jeziorem Raj­
grodzkim oraz ośrodka Zakładu 
Elektrotechniki MotoryzacY.inej 
w Bartoszach koło Ełku. 

Znaki 
czasu -

• Minister Marek 
Biura Bezpieczel1stwa 
wego, podał się do 
wyemitowaniu fi lmu 
go, p rzygotowanego p 
M · Kr l1ez an ana zakJewskie 

. I go. prezen tuje ca Owanie 
śladowanie Oj ca 
min istra 17 wrześn ia 
Kaliszu. 

• Aż 13,8 proc. ""'lWnv,rh. 
wodowo Polaków jest w 
li bez pracy, a 79,5 proC. 
bOUlych j est bez prawa 
ku . 

• Prawybory w Nysie 
Aleksander Kwaśniewski 
uzyskal 53,66 proc. glosÓw. 
r ian Krzaklewski 
na d rugiej pozycji - 17,52 

• Odpowiedzi na 
i na podstawie jakich 
podjął decyzję o starcie 
emerytalnej, mimo że 
byl do n iej gotowy, szukają 
trolerzy Najwyższej Izby 
w Ministerstwie Pracy. 

• Związek Nauczycielsl\\~ 
skiego j est formalnie 
wany, aby wyposażyć 
w d okumenty, dotyczące 

powania przed sądami 

przeciw gminom i 
szkół , zapowiedzia ł w Łod/i 

ZNP Sławomir Broniarl. 
października nauczyciele 
ni ou'zymać gwarantowane 
tą Nau czyciela podwyżki. 

• Zaległości ZUS wob!! 
wartych fu nduszy 
wynoszą 3 mld zlotych, 
anali tycy. 

• Rząd przekaże 
przyszły rok do Sejmu z 
tygodniowym 
Zgodnie z konstytucją 
p owinien być przekazany 
kotka września. 

KróKE~~ DNIA PAT1\zq 
R TIA StaWA I Cl'fNY I 
MI SIĘ zrt(U:flAJ~!!! 



lki --ISU --
HA WIZYTĘ 
SPRĘŻYNOWCEM 

I ZARZĄD WOJEWÓDZTWA ZOSTAJE I 
za Katyń! Przeproś Pa-

skandowali przeciwnicy 
Aleksandra Kwaś­

w czasie jego pobytu 

D;.I,mlS'lOK'cJ. Przed Pałacem 
doszlo do przepycha-

Nie powiodła się próba odwołania Zarządu Województwa Podłas­
kiego tworzonego przez AWS. Wniosek o odwołanie Zarządu, ale nie 
marszałka Sławomira Zgrzywy, zgłosili radni SlD. Do odwołania po­
trzeba większości, 3/ 5 głosów, czyli 27. 

policja zatrzymała siedem 
kł6cających porządek, a 

za • ś . 
nich szefa i jednocze me 

podlaskiego sztabu 
Mariana Krza ki ew-

Przed głosowaniem rezygnację z funkcji członka Zarządu złożyła 
Elżbieta Ku fman-Suszko , wiceprzewodnicząca komitetu, odpowie­
dzialnego za restrukturyzację służby zdrowia. W uzasadnieniu powie­
dziala, że nie widzi możliwości wykonywania powierzonych zadań 
przy aktualnym rmansowaniu służby zdrowia i że ma problemy ze 
współpracą z pozostałymi członkami Zarządu. Rezygnacja zostala 
przr.jęta. 

Wedlug relacji policji, za­
mieli przy sobie dwa 

sprężynowe , metalową pal­
dwa pojemniki gazu Iza-

" '.au •... ·i Medycznej prezy­
wyglosił ~klad na temat 

zasobna. 

W głosowaniu radni AWS, jak wynika z "arytmetyki politycznej", 
nie zastosowali się do dyscypliny klubowej, nakazującej głosowanie 
przeciw wnioskowi. Za odwołaniem wicemarszałka Dariusza Ciszew­
skiego opowiedzialo się 21 radnych, przeciw było 17, jedna osoba 
wstrzymala się od głosowania. Za odwołaniem wicemarszałka Alek­
sandra Usakiewicza głosowalo 20 radnych, 18 było przeciw,jeden ra­
dny się wstrzymal. Także 20 radnych głosowalo za odwołaniem Ada­
ma Szczepanowskiego, 16 przeciw, dwóch się wstrzymalo. (Szerzej 
-str. 6) 

Obnażone i zmasakrowane 
zaginionej piętnastoletniej 
dziewczyny znalazł 

w przydrożnym rowie 
rnie:szkarulec Szczepankowa 

~",IIArć krok od domu 
P""I<rV\'va/v je świeżo zerwane galęzie drzewa. W 

oddawania numeru do druku zabójca dziew­

pozostawał nieznany. Śmierć spotkala ją blisko 

:Szolmwani mieszkańcy wsi twierdzą, że przyczy­

stał się miejscowy bar, którego bywalca-

Właściciela obarczają winą za demoralizo-

:amclrd,ow:ma Iza, pod nieobecność matki pracu­

za granicą mieszkająca u dziadków, przyszła do 

z koleżanką. Rozstały się, jak stwierdza dziew­

okolo dwudziestej drugiej. Ale Iza nie wróciła 

Zaniepokojona rodzina powiadomiła poli­

dnia, przed południem, uwagę przy­

przechodnia zwrócił jego pies, którego 

lerel;owalo "coś" w rowie. Rozchylił galęzie ... 

drodze przez wieś wciąż stoją ludzie. Mnożą 

o przyczynach tragedii. 

domu Krystyny Chajęckiej wychodzą na 
żałoby. 

Patrzę i placzę. Nie mam siły ani o tym słu­
ani rozmawiać - stwierdza roztrzęsiona. -

jestem matką. To wszystko nie do opisania ... 

w sklepie jedna starsza kobieta mówiła, że 

przedtem nie zdarzyło się u nas coś tak stra­

I zdanyło się ... 

była lubiana i przez rówieśników, i dorosłych. 
grzeczna, miła, uprzejma. ,,Ani jej było sły­

Cieszyła się, że jest już uczennicą średniej 
I wszystko nagle się skończyło. Nie doszła do 
Miała stąd dwa-trzy kr.oki. 

Co się zdarzyło, można się tylko domyślać -
starszy mężczyzna. - Ale jedno jest pe­

n~ ~andytów nie ma dzisiaj w Polsce kary. I je­

lUeJednej matce przr.jdzie płakać, jeżeli to się 

Przed każdymi wyborami jeden z dru-
co chce u 'ąś ' kim . . SI C na wyso stołku, obieCUJe 

Polskę". Idą następne. A tej bezpie­
Polski •.• . . 

~Cląz nie ma! 

Był brzydki, zimny, wietrzny poniedzialek, 18 
września. Zbigniew Sobociński, zapalony węd­

karz, spędził z teściem nad Narwią w okolicach 

wsi Nagórki już sporo czasu, gdy nagle o 5.10 

poczuł branie i potężny opór. Prawie pół godzi­

ny. walczył z niewidzialną mocą, gdy nad lustro 

wody wychynął potężny karp. Zważony i zmierzo­

ny przy świadkach, Teomu Sobocińskim i Mie­

czysławie Lamparskim, odsłonił niewiarygodne 

dane: 15,8 kg wagi i 88 cm długości. Skusił się na 

kostki ziemniaka. To w tym roku najpotężniejszy 

okaz, zgłoszony do konkursu "Kontaktów" pod 

hasłem "Wędkarski okaz roku 2000". 

WYGRALI Z "KONTAKTAMI" 
W konkursie ogłoszonym w specjalnym do­

datku dla d zieci nagrody wylosowali: 
• Marta Wróblewska z Wróbli (gm. Wysokie 

Mazowieckie) - radioodrwarzacz, ufundowany 
przez hurtownię AGD i RTV "Domax"; 

• Łukasz Jabłonowski z Łomży i Bartosz Kijek 
z Łomży - karnety na bezplamą naukę talka to­
warzyskiego. 

• Loty motolomią nad Łomżą wylosowali: Le­
szek Górski, Daniel Chojnowski, Jan Ciborow­
ski, Roman Saraczewski (wszyscy z Łomży) oraz 
Kamil Kobus z Kolna. 

W konkursie "Wylosuj lot nad Łomżą", lot wy­
losowali i odbyli: Bartosz Iwaszkiewicz, Robert 
Lusa, Agnieszka Szubińska, Mirosław P{)świata i 
Beata Bryk. 

Gratulujemy i dziękujemy za wspólną zabawę. 

IRLANDZCY 
ANTYTERRORYŚCI 

W PODLASKIEM 
Przebywająca w Polsce na za­

proszenie Komendy Głównej 

Straży Granicznej delegacja 
Royal Ulster Constabulary, pod­
oddziału antyterrorystycznego 
policji z Irlandii Północnej, go­
ściła także w Podlaskiem. Celem 
wizyty w Komendzie Wojewó­
dzkiej Policji w Białymstoku i 
Podlaskim Oddziale Straży Gra­
nicznej bylo zapoznanie się z po­
:ziomem współpracy policji i su'a­
ży granicznej. Bialostoccy poli­
cjanci zaprezentowali gościom z 
Ulsteru pokaz sprawności pod­
oddzialu an ty terrorystycznego 
oraz jego sprzęt i wyposażenie. 
Być może spotkanie stanie się 

początkiem dalszych kontaktów 
obu stron. 

ZAPROSILI NAS: 

• Wójt, samorząd gminy oraz 
dyrekcja Publicznego Gimnaz­
jum w Piątnicy - na uroczy­
s tość o Lwa rcia nowego budynku 
szko ly. 

• Starosta powiatu łomżyń­

skiego, Urząd Miasta i Gminy, 
Zespól Szkół Ogólnoksztalcą­

cych i Zawodowych oraz Parafia 
Rzymskokatolicka w Jedwab­
nem, Regionalny Ośrodek Kul­
tury W Łomży i Polski Związek 
Łowiecki - na spotka nie myś­

liwskie w Jedwabnem. 

• Dyrektor I Oddzialu Banku 
PEKAO SA w Łomży - na uro­
czyste orwarcie Filii nr 2 w Graje­
wie. 

• Łomżyńskie Stowarzyszenie 
"Zdrowie i Trzeźwość" - na III 
Łomżyl~skie Forum Abstynen­
ckie. 

• Miejski Dom Kultury -
Dom Środowisk Twórczych w 
Łomży - na poplenerową wy­
stawę pracowni plastycznej "Go­
niądz 2000". 

• Miejska Biblioteka Publi­
czna w Łomży - na promocję 
"Poezji" ks. Michala Piaszczyl~­

skiego. 

• Łomżyńska Orkiestra Kame­
ralna - na konferencję praso­
wą, dotyczącą sezonu artysty­
cznego i koncert go inaugurują­
cy. 

• Rektor i Senat Wyższej Szko­
ły Agrobiznesu w Łomży - na 
uroczystą inaugurację nowego 
roku akademickiego. 

• Starosta powiatu łomżyń­

skiego - na konferencję praso­
wą, podsumowującą pobyt dele­
gacji z Bawarii. 

• Przewodniczący Rady Miej­
skiej Łomży - na kolejną sesję 
samorządu. 

Dziękujemy. 

KONTAKJ'V .~' 



Zarząd Województwa zbudowany został według klucza part}jnego, w którym kwaua. 

kacje i predyspozycje do pracy w najwyższych władzach samorządowych nie 

najważniejszych kryteriów. Zemścić się to może na losie i przyszłości 

całego :województwa 

1 
Zarząd Województwa Podlas­

kiego obronił się przed odwoła­

niem, ale stracił większość w Sej­

miku. Problem polega na tym, że 

doszło do tego akurat wtedy, kie­

dy silna i spraWna władza wyko­

nawcza jest najbardziej potrzeb­

na. 

Kraiobraz PO bitwie 
Czy będziemy świadkami dalszego "gnicia" władzy 

wykonawczej? 

Na poniedziałkowej sesji pod­

laskiego Sejmiku głosowany był 

wniosek o odwołanie członków 

Zarządu. Podpisalo go 17 ra­

dnych opozycji: przede wszy­

stkim SLD, ale także Unii Wolno­

ści i PSL. Autorzy wniosku zarzu­

cali regionalnym władzom samo­

rządowym nikłą aktywność w roz­

wiązywaniu ważnych problemów 

województwa. Chodziło im także 

o to, że Zarząd Województwa po­

zwala się nieść bieżącym wyda­

rzeniom, a na pojawiające się 

zjawiska reaguje z dużym opóź­

nieniem albo wcale. Jako najbar­

dziej charakterystyczny przykład 

przytaczają brak reformy regio­

nalnej służby zdrowia, brak po­

mysłów na zaspokojenie potrzeb 

komunikacji pasliżerskiej we­

wnątrz województwa, brak pro­

gramu ochrony środowiska. 

Opozycja wskazuje również na 

nieudolność Zarządu wykazaną 

w trakcie tworzenia strategii roz­

woju województwa. O tym wszy­

stkim pisaliśmy w "Kontaktach" 

nie raz. 

2 
Od dawna wiadomo było, że 

Zarząd nie stanowi zwartego ze­

społu. Że marszaIek Sławomir 

Zgrzywa ma spore zastrzeżenia 

do pracy pozostałych członków, 

ale ich publicznie nie ujawnia w 

imię jedności politycznej AWS. 

Zarząd zbudowany zostal bo­

wiem według klucza parl)jno-te­

rytońalnego, w którym kwaIifi­

kacje i predyspozycje do pracy w 

najwyższych władzach samorzą-

dowych nie stanowią pierwszo­

planowych kryteńów. 

Sprawy skomplikowały się je­

szcze bardziej, gdy na ponie­

działkowej sesji rezygnację z pra­

cy w Zarządzie złożyła Elżbieta 

Kaufman-Suszko. Było to dla 

wszystkich całkowitym zaskocze­

niem. Marszalek Zgrzywa o de­

cyzji swojej najbliższej współpra­

cownicy dowiedzial się tego sa­

mego tego samego dnia rano. 

Kaufman-Suszko uzasadniła swo­

ją decyzję trudnościami, na jakie 

napotyka w Urzędzie- Marszal­

kowskim oraz złym systemem fi­

nansowania służby zdrowia, za 

którą odpowiadala w ramach 

swoich obowiązków. 

Po ogłoszeniu tej decyzji w ku­

luarach odezwały się głosy o 

opuszczaniu tonącego okrętu. 

Znacznie bliższe prawdy wydają 

się jednak opinie o tym, że El­

żbieta Kufman-Suszko najzwy­

czajniej w świecie nie radziła so­

bie z powierzoną jej działką. W 

wielu innych województwach, 

pod rządami tego samego prawa 

i zasad f"mansowania, reforma 

szpitali zaszła już bardzo daleko. 

U nas nic się nie zmieniło. Jako 

członek Zarządu odpowiedzialny 

za służbę zdrowia, nie potraf"tla 

podjąć szybkiej decyzji, angażo­

wala się w obronę skompromito­

wanych dyrektorów (ostatni 

przyklad suwalskiego szpitala), 

wiklala się w konstruowanie 

skomplikowanych biurokraty­

cznych struktur, które miały 

przygotowywać reformę podlas-

OknazPVC 
Omiń Pośrednika - kupisz taniej 
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kich szpitali. A czas lecial, a z 

nim wyciekały pieniądze. 

Dramatyczny gest Elżbiety 

Kaufaman-Suszko był więc raczej 

aktem przyznania się do własnej 

bezradności, niemniej postawił 

cały Zarząd w trudnej sytuacji w 

obliczu zbliżającego się głosowa­

nia nad wotum nieufności. 

Wniosek nie obejmowal marszaI­

ka Sławomira Zgrzywy, gdyż od­

wołanie przewodniczącego Za­

rządu województwa Wymaga spe­

cjalnego trybu, tzw. konstrukty­

wnego wotum nieufności. Na je­

go miejsce trzeba od razu wska­

zać innego kandydata, co przy 

zdecydowanej przewadze AWS 

nie jest możliwe do wykonania 

przez opozycję. Do odwołania 

innych członków Zarządu nie 

jest to wymagane, potrzebna jest 

jednak większość trzech piątych, 

co w podlaskim Sejmiku oznacza 

27 głosów (na 45). Cała opozycja 

liczy łącznie 20 radnych, toteż 

wniosek od początku skazany był 

na niepowodzeńie. 

Jednak w końcu lipca kilku ra­

dnych AWS z przewodniczącym, 

posłem Krzysztofem Jurgielem, 

zawiesiła udział w pracach klubu. 

Już raz głosowala przeciwko 

własnemu środowisku. Do tego 

gest Kufman-Suszko mógł spo­

wodować dodatkową dezońenta­

cję w większościowym AWS. 

Ostatecznie 21 radnych głosowa­

ło za odwołaniem wicemarszałka 

Dańusza Ciszewskiego, 17 było 

przeciw, l wstrzymal się od gło­

su. Aleksander Usakiewicz otrzy­

mai: 20, 18 i l głos, zaś Adam 

Szczepanowski: 21, 16,2. 

3 
- Nastąpiło przesilenie. Za­

rząd stracił większość - sko­

mentowal wyniki rady SLD Zbi­

gniew Krzywicki. 

Nawet szef Klubu AWS, poseł 

Józef Mozolewski przyznał, że 

jest problem: co prawda Zarząd 

się obronił, ale jego pracę trzeba 

poważnie ocenić, do wniosków 

personalnych włącznie . 

4 
Taktyka SLD okazała się sku­

teczna. W interesie lewicowej 

opozycji nie leżalo odwołanie 

Zarządu, nie ma bowiem szans 

na odebranie władzy prawicowej 

większości. W jej interesie ' 

podtrzymywanie procesu 

cia" władzy wykonawczej 
wództwa. Wykorzystywam 

dln ' . e 
u o OSCl członków 

podsycanie wewnętrznych 

fliktów, indywidualnych 

liderów, o co w Skl'ÓCODVIn 

-ie nie jest wcale trudno. 

szowi udało się pnekonai 

swojej taktyki UW i PSL 
Józef Mozolewski z AWS 
le racji, mówiąc o 

SLD destabilizacji władzy 
nawczej województwa. Nie 

mina jednak o własnych 

gach" w tej dziedzinie. To 

cież tńumfaIizm Akcji po 
nych wyborach 

spowodowaI zdecydowany 
opozycji, nie tylko 
Bezwzględność w 

własnych decyzji, 
nieliczenie się z opinią 

sprawiło, że ta postanollila 
sekwentnie szkodzić 

większości. Nawet 
teres województwa. SLD 

nie zdzialal bez poparcia 

i ludowców. Zaś cała 

byłaby bezradna, gdyby 
sklóciła się wewnętrznie. 

wodniczący Mozolewski 

że przewaga zdobyta w 

będzie trwać wiecznie, 

raz na zawsze. 

5 
Krajobraz po bitwie 

niewesoło. Wprawdzie 
się ostał, ale jest osl!lbiOIIY, I 

korzony, niepewny co do 

przyszłości. Taki zespól 
zdolny do podejmowania 

nych, programowych 
przyszłości regionu. 
najwyżej jako tako 
wać. Trudno o gorszy 

najważniejsze, 

waniem będzie po,dpisaruell 

dem kontraktu. Przedtem 

przygotować i przY,jąć 
gramów branżowych. 

określi tempo i kierunki 
regionu na wiele lat. 

6 
Słaba i upokorzona 

bez poparcia większoś~i . 
nie jest zdolna do podjęcia 

go wysiłku. Jedynym 
wr.jściem jest szybka 
cja Zarządu: wymiana 

-trzech członków i 
im stabilnej większości. 
szych warunkach jest to 

godne Herkulesa, 
dziej . 

.. " 
ńusz dalszego "grocla 



5 

.ele lat. 

6 

miejscu 

.Oryl:zn'ym, w którym roz­

głoszenie mądrości 

Dziś chcemy tu 

przodków 

podziękować za korze­

która na tym wzgó-

Słowa Bożego na 

Św. Wawrzyńca w 

Łomży odbyła się w są­

wykopalisk archeo­

które dowiodły, 

wiekami tu właśnie 

najstarsza świątynia 

Łomżyńskiej. Aż do 

XVIII wieku. Wów­
ówczesny biskup płocki 

Szeptyeki, ze 

na stan kościoła, ze-
na rozbiórkę. Do dziś 

się fragmenty fun­

Figura świętego 

która stała w głó-

ołtarzu, znajduje się w 

Północno-Mazo­

w Łomży. W czasie 
'tetlSrnla na Wzgórzu sta­

Wierna kopia zabytko-

Cegłę z fundamentu pier­

wszej świątyni poświęcił oj­

ciec święty Jan Paweł n w 

czasie pobytu w Ełku. Stała 

się teraz kamieniem węgiel­

nym kościoła pod wezwa­

niem Krzyża Świętego, który 

powstaje na wzgórzu z dru­

giej strony miasta. N owa 

świątynia będzie wotum 

wdzięczności za 1000 lat 

chrześcijaństwa na Ziemi 

Łomżyńskiej. Dziękczynie­

niem wiernych była także 

droga krzyżowa, która wiod­

ła ze Wzgórza Św. Wawrzyń­

ca, przez pola, na wzgórze 

Krzyża Świętego. Tu następ­

nego dnia, w czasie uroczy­

stego nabożeństwa z udzia­

łem łomżyńskich biskupów 

Stanisława Stefanka i Tadeu­

sza Zawistowskiego oraz bis­

kupa ełckiego Edwarda Sam­

sela, cegła z fundamentu 

pierwszej świątyni, przynie­

siona przez młodzież w pro­

cesji, została wmurowana w 

fundament nowej. 

Z wiarą ojców Ziemia 

Łomżyńska weszła w nowe ty­

siąclecie. 

KONTAKJ'V ~-



I PRZYSZVTA RĘKA I 
"Pacjent z okolic Łomży czu­

je się dobrze. Wkrótce opuści 

klinikę" , poinformował kiero­

wnik Kliniki Chirurgii Ogólnej i 

Ręki Pomorskiej Akademii Me­

dycznej w Szczecinie dr Andrzej 

Żyluk. 
Tak zakończył się dramat 34-

-letniego Leszka, któremu piła 

tarczowa oberwała lewą rękę i 

spowodowała liczne rany kości, 

ścięgien i naczyń krwionośnych. 

Przewieziony do łomżyńskiego 

szpitała, został odtransportowa­

ny helikopterem do Szczecina. 

Operacja w Klinice Pomor­

skiej Akademii Medycznej trwa­

ła 6 godzin. Prowadzili ją trzej 

lekarze. 
Kilkanaście lat temu przyszy­

cia uciętej przez kosiarkę nogi 

kilkuletniej dziewczynki podjął 

się w łomżyńskim szpitału dr 

Marek Minda. Operacja udała 

się i dziewczynka po kilkunastu 

tygodniach normalnie mogła 

chodzić. 

ROMANÓWKA 
OFF ROAD 

Do uczestnictwa w "Rajdzie 

Enduro dla Wszystkich" zaprasza­

ją w dniach 7-8 października do 

Romanówki Nadbużański Klub 

Motorowy oraz Miejski Ośrodek 

Sportu i Rekreacji w Siemiaty­

czach. W zawodach może starto­

wać każdy posiadacz pojazdu je­

dnośladowego lub specjalnego 

czterokołowego, przy czym i wła­

ściciel, i wehikuł muszą spełniać 

wymogi Prawa o ruchu drogo­

wym. Uczestnicy nie licencjono­

wani powinni przedstawić pisem­

ną zgodę rodziców lub opieku­

nów. 

Długość trasy wynosi 120 kilo­

metrów (3 okrążenia po 40 kilo­

metrów), w tym 3-kilometrowy 

cross w każdym okrążeniu. 

Zgłoszenie uczestnictwa w raj­

dzie należy przesłać listownie do 

30 września pod adresem Nadbu­

żańskiego Klubu Motorowego: ul. 

Nadrzeczna 29, 17-300 Siemiaty­

cze. Do 6 października można 

także faxem: 0-85 655-26-65 do 

godz. 15.30. Zgłoszenia przr.jmo­

wane będą również w Romanów­

ce 44: 7 października w godz. 

15.00-22.00 i 8 października w 

godz. 8.00-9.00. Wpisowe w wy­

sokości 100 zł należy wpłacić na 

konto Nadbużańskiego Klubu 

Motorowego: PKO BP O / Siemia­

tycze nr 10201361-1182-270-1 lub 

150 złotych w dniach 7-8 paź­

dziernika w biurze zawodów. 

Bliższych informacji o rajdzie 

i możliwościach zakwaterowania 

udzielają organizatorzy: tel. 0-85 

656-1044. 

. ~: KONTAK'Y 

SZPITAL NA PERYFERIACH 

Problemy funkcjonowania re­

formowanej służby zdrowia były 

tematem zorganizowanego z ini· 

cjatywy starosty kolneńskiego 

spotkania mieszkańców Kolna z 

posłem Marianem Jaszewskim 

(AWS), zastępcą przewodniczące­

go Krajowego Związku Kas Cho­

rych oraz dyrektorem łomżyń· 

skiego Oddziału Podlaskiej Kasy 

Chorych Stanisławem Gawry­

szczakiem. Od ludzi dowiedzieli 

się tego samego, co zapewne już 

wiedzą: reforma ogranicza wolny 

wybór lekarza, coraz trudniej wy­

konać badania specjalistyczne. 

Dyskusję zdominowała potrzeba 

wsparcia szpitala, gdzie zwolnio­

nych zostało już 'ponad 50 pielęg­

niarek i pracowników obsługi. W 

ubiegłym roku modernizacja po­

mieszczeń i zakup sprzętu medy­

cznego kosztowały l milion 100 

tysięcy złotych, co, jak się okaza­

ło, było między innymi przyczyną 

kłopotów fmansowych szpitala. 

Próbą ich pokonania było zorga­

nizowanie staraniem dyrekcji sta­

rostwa oddziału opieki paliaty­

wnej, a obecnie trwają przygoto­

wania do utworzenia oddziału 

psychiatrycznego. 

Zmiany organizacyjne nastąpią 

w Zespole Podstawowej Opieki 

Zdrowotnej, który "utracił płyn­

ność f"mansową". Samorządom 

zaproponowano przejęcie gmin­

nych i wiejskich ośrodków zdro­

wia, a powierzenie opieki medy­

cznej lekarzom rodzinnym i sto­

matologom, zatrudnionym na 

podstawie bezpośredniego kon­

traktu z Podlaską Kasą Chorych. 

Z Przychodni Rejonowej w Kolnie 

utworzony zostanie niepubliczny 

zespół opieki zdrowotnej, obe-

chociaż poseł z avrpk'n •• _ 

mentowali "za", większość 

tantów nie przY.jęła tego do 

dom ości i wyszła bez 
czenia o słuszności 

by zdrowia. 

Pod patronatem rektorów 

Akademii Medycznej w Białym­

stoku pro f. dr. hab. Zbigniewa 

Puchaiskiego i Wyższej Szkoły 

Agrobiznesu w Łomży dr. Roma­

na Englera, powstaje w Łomży 

Uniwersytet trzeciego wieku. 

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 

Uniwersytet nie j est uczelnią, 

w któ rej zdobywa się tytuł nau­

kowy. To trzyłetnie studium po­

pularyzujące wiedzę humanisty­

czną i biomedyczną i ma charak­

ter samokształceniowy. 

Pełnomocnik rektorów, dr 

nauk med. Zdzisław Szałkowski, 

j ako główne cele Uniwersytetu 

wymienia: walkę ze stresem, od­

nalezienie właściwego miejsca 

we współczesnym świecie, bu­

dzenie potrzeby pogłębiania i 

poszerzania wiedzy humanisty­

cznej i medycznej. Przewidziane 

są wykłady (dwa razy w miesiącu) 

z literatury, psychołogii , prawa, 

filozofii, historii sztuki, a także 1-

nauk biologiczno-medycznych . 

Wykładowcami będą profesoro­

wie wyższych uczelni oraz znani 

OLIMPIJCZYCY BEZ SUKCESÓW 

Większość sportowców z wo­

jewództwa podlaskiego (lub za­

czynających tu sportowe karie­

ry), reprezentujących Polskę na 

igrzyskach olimpijskich w Sy­

dney, zakończyła udzial w zawo­

dach bez większych sukcesów. 

Badmintoniści z Suwałk Michał 

Łogosz (przenosi się od nowego 

sezonu z Technika Głubczyce 

do SKB Litpol Połam Suwałki) i 

Robert Mateusiak odpadli w eH-

minacjach gry deblowej. Na 

pierwszym pojedynku zakończył 

udział w igrzyskach bokser Het­

mana Białystok Grzegorz Kieł­

sa. W szrankach pozostali je­

szcze faworyci "podlaskiej rep­

rezentacji": Krystyna Danilczyk­

-Zabawka, walcząca o medal w 

pchnięciu kulą w czwartek, 28 

września oraz kajakarze Sparty 

Augustów Marek Twardowski i 

Adam Wysocki. 

ludzie świata kultury i 

licznego. 

U niwersytet posiada 

formułę, zatem jego 

może zostać każdy po 

niu 45. roku życia. Siedziba 

wersy te tu zn~duje się w 

Szkole Agrobiznesu w 

Dziekanat uczelni 

Wojska Polskiego 161, lei. 

94-97) przY.jmuje 

października. 

W turnieju kO!;zvkó~1d I 

Startuje jeszcze '(\"'UIIII"­

tarzyna Żakowicz 

lasie Białystok). 

Według wyników sondaży 

CBOS, przeprowadzonych od 

stycznia 1999 do czerwca 2000 

roku , Akcja Wyborcza Solidar­

ność m a najwięcej zwolenni­

ków w Małopolsce, Sojusz Le­

wicy De mokratycznej w kujaw­

sko-pomorskim, Polskie Stron­

nictwo Ludowe w lubelskim, a 

Unia Wolności w opolskim. 

PO RAZ PIERWSZY: LEWICA! 

Na początku roku 1999 w 

pięciu województwach AWS 

miała przewagę nad SLD: ma­

łopolskim, podkarpackim, po­

morskim, lubelskim i podlas­

kim. W kolejnych miesiącach 

Akcja popa rcie traciła. 

Według badal'i CBOS, SLD 

ma naj liczniejszy elektorat i w 

każdym województwie popa-

rcie dla niego, 

sztem AWS, wzrasta. 

Także w wr,;p,"ÓCIZIW" 

laskim lewica, 
dll 

SLD (30 proc. popar 

raz pierwszy od 1990 

przewagę nad prawicą, 

nie utożsamioną z 

proc . poparcia) . 



mioną z 

rcia) . 

"Idąc cmentarną aleją, szukam ciebie, mój przyjacielu ... 
Odszedłeś, bo byleś slaby jak suchy liść ... " 

te; wzruszają-
łowa J 

ce' ballady wciąż brzmią 
1 , .' h 

erze i SWlezo, c o­szcz 
. . twórca Marek Piekar­
Jej .. . I t ' 49 a !Da dzISIaJ a , 
saJ1l , 

. kilkanaście wczes­
Ją 

Pisał o sWoich kwnplach, 
wpadli w narkotyki. . 
że biorąc heroinę czy 

uczynią swoje życie cie­
barwniejszym. Teraz 

piach. Nie znacie ~iekar­
To ten długowłosy wo­
legendarnego zespołu 

kiedyś najpopularniej­

polskiej grupy "ciężkiego 
, . Gościł w Łomży 

temu, po raz drugi od 
roku. Zaprosili go ludzie 

Stowarzyszenia "Zdrowie i 
na III Łomżyńskie 

Była mroźna 

dla rozgrzewki 
wódę bez zagrychy -

koncert w Łapach 

- "Daj mi łyka", 

"v.u" .... Po tym łyku nie 
śpiewać przez pół go­

Postanowiłem, że nigdy 
zaśpiewam z kimś, kto 

wódę - Piekarczyk 
w przerwach między 
historie ze swego ży­

Słucha go roztańczona 

scenie w MDK młodzież i 
na krzesłach rodzice. 

łączy hasło: "ŻY.i 
kolorowo, bez nało-

województwie pod­
laskim, według 

ostrożnych szacun-
30 tysięcy ludzi choruje 

alkoholizm. Oprócz nich 

około 48 tys. współuza­
dzieci, małżonków 
Paweł Kołakowski, 

Wojewódzkiego 
ProfIlaktyki i Terapii 

liczbę alkoholi­
wLo . mzy ocenia na 1200; 

łomżyńskim na 

Wskazuje, że jesteś alko­

Tracisz m.in. kon­
picia i zachowań po alko-

: j 

. 
" 

KlD kroi wódę, 
gryzie piaCh 

Czy wyleczenie się z choro­
by alkoholowej pozwala wró­
cić do normalnego picia? Z al­
koholizmu nie można się wyle­
czyć. Można zerwać z piciem. 
Szukać pomocy u terapeutów i 
innych alkoholików. 

- Można wyrwać się spod 
łapy grabarzowi - mówi Pa­
weł Kołakowski. - Wśród 

uczestników III ŁFA widzę lu­
dzi, którzy kilka miesięcy temu 
jeszcze nie wierzyli, że im się 
to uda. 

Wiktor przyszedł na III 
ŁFA z żoną. Kiedyś potralIł 

upijać się do nieprzytomności. 
Od roku opiera się nałogowi, 

ale czasem go "do piwa ciąg­
nie". Chwile po przezwycięże-

niu kryzysu nazywa "szczęśli­

wymi". 
- Ale co to jest rok, kiedy 

otaczają mnie ludzie, którzy 
wytrzymali sześć lat i więcej -

powątpiewa. 

- Przez ten rok życie nam 
całkiem odmieniłeś - obe­

jmuje go czule żona. 

[l
0mża wydała w 
ub. roku około 230 
tys. zł na przeciwdzia­

łanie alkoholizmowi; w 2000 
roku z kasy miejskiej przezna­
czy na ten cel prawie 220 tys. 

zł, jednak samorząd zakłada, 
że może być jeszcze więcej. 

- Pieniądze przeznaczamy 

głównie na organizację letnie-

go wypoczynku dzieci i mło­
dzieży, edukacr.jne programy 
prof'Ilaktyczne w szkołach i 
prowadzenie świetlic socjote­

rapeutycznych - mówi Piotr 
Grabani, członek Zarządu Mia­

sta. 

li czestnikami Fo­
rum byli głównie lu­
dzie uzależnieni i 

współuzależnieni, czyli człon-

kowie ich rodzin, oraz przed­
stawiciele kilku gminnych ko-

misji rozwiązywania proble­
mów alkoholowych. Paweł 

Kołakowski, dyrektor Wo-
jewódzkiego Ośrodka 

Prof'Ilaktyki Terapii 
Uzależnień w Łomży, wy­
chodził z Forum zadowo­
lony: - Ta inicjatywa do­
wodzi, że w kalendarzu 
imprez masowych mogą 
być i bezalkoholowe. Że 
można wesoło bawić się na 

trzeźwo. 

Wtóruje mu Mirosława Ma­
tejkowska, sekretarz Miejskiej 
Komisji Rozwiązywania Prob­
lemów Alkoholowych w Łom­
ży: - Po takich spotkaniach 
więcej ludzi zgłasza się po po-
radę i ·składa wnioski o lecze­
nie. Środowisko skupione wo­

kół Stowarzyszenia "Zdrowie i 
Trzeźwość" jest zdolne o prob­
Iernie alkoholizmu mówić ot­

warcie i ten problem rozwiązy­
wać. 

I] o wykładach i 
dyskusji po raz pier­
wszy na scenie w Łom­

ży wystąpił, zauważony już na 
festiwalach ogólnopolskich, 
bluesowo-rockowy zespół Sna­
czała. Akompaniował Markowi 
Piekarczykowi z TSA, który za­

śpiewał ,,52 i przr.jaciele", le­
gendarny utwór poświęcony 

tym, którzy zamiast życia bez 
nałogów wybrali cmentarną 

aleję. Jak wypadli? 
Marek Piekarczyk (TSA): 

- Grali ze mną. Nie mieli wy­
jścia. Musieli być dobrzy, bo 
mają dobry cel: muzyka i życie 
bez nałogów. 

ROBERT MIRO 
(O "bezalkoholowym" ze­

spole Snaczała piszemy na str. 
14) 

Rys. Bronisław Linke 

KONTAKJ'V ~ ~ 
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W szkołach nie ma nauki ludowego haftu ani śpiewu, ani tańca. A dzieci do tego 

~ 
apierowe bukiety, 
wielkanocne palmy, kier­
ce, hafty, narzuty, dożyn­

kowe wieńce... Do tego słowa 
piosenek na kurpiowską nutę. 

- Nie taka to wielka sztuka! 
Dawniej każda Kurpianka tyle 
umiała, nie mówiąc o przędze­
niu, wycinankach czy pisankach 
- stwierdza skromnie Zofia 
Trzcińska-Parzych z Nowej Rudy. 
- To Bóg daje człowiekowi 

zdolności. Trzeba tylko mieć 

chęć, żeby ich nie zmarnować. I 
potrzebny jest też ktoś, kto ci 
powie, że możesz, że potrafisz, a 
on ci podpowie, nauczY. Zwykle 
to babcia albo mama. Niestety, 
ja nie od niej się tego nauczy­
łam. Nie zdążyłam; umarła, kie­
dy miałam trzy lata ... 

Sześcioro dzieci wychowywał 
ojciec. Najstarsza córka Helena 
musiała zastąpić młodszemu ro­
dzeństwu mamę, z 17-letniej 
dziewczyny stać się gospodynią. 
To ona chodziła pieszo do 
Szczytna, aby sprzedać wełnę; to 
ona stała się dla sióstr i braci 
przykladem radzenia sobie w ży­
ciu. Miała też zdolności "należne 
z natury" każdej Kurpiance. Sta­
rala się, by dom wciąż przypomi­
nał ten, kiedy krzątała się w nim 
mama ... 

Moja dziewcyno" uc sie robo­
ty, 

Bo cie nie weźnie kawaler zło-
ty. 

- Od dziecka pamiętam 

ozdoby z papierowych kwiatów, 
f"tranki z pergaminu, kierce ro­
bione przez Helę. Pamiętam, jak 
uczyła tego moje starsze siostry 
- wspomina Zofia Trzcińska-Pa­
rzych. - A ponieważ zawsze cie­
kawa byłam świata, podpatrywa­
łam, jak się do tego zabrać. Szyb­
ko wyszło, że i moje ręce do tego 
lekkie. Najwięcej chęci miałam 
do papierowych kwiatów i całych 
bukietów. Nie moglam się docze­
kać, kiedy pokażą mi, jaki patyk 
najlepiej się do tego nadaje, jak 
ciąć i skręcać bibułkę, jak wszy­
stko porządnie umocować, żeby 
wytrzymało przez rok, do na­
stępnych świąt. 

Dowiedziała się więc, że naj­
lepszy "patyk" na przyszły kwiat 
to gałązka bzu, odpowiednio 
giętka, bez "kolanek"; że piórka 
zdobiące bukiet to piórka gęsie. 
A na tych też trzeba się znać: na­
dają się tylko te wyrwane spod 
skrzydeł, najbardziej cieniutkie i 
puszyste. 

- Potem człowiek miał na­
wyk: kiedy skubało się gęś na 
pierze, odkladało się piórka na 
kwiaty i chowało do specjalnego 
woreczka. Nie wolno ich było ru­
szyć do niczego innego! Każda 
Kurpianka strzegła ich jak skar­
bu. I do dzisiaj mam taki wore­
czek z piórkami - dodaje go­
spodyni. 

!fi KOHTAKW 

Piórka do papierowych kwia­
tów też muszą być kolorowe. Ale 
nie wystarczy je ufarbować. Kie­
dy wyschną, trzeba jeszcze każde 
rozczesać, żeby wyglądało jak 
prawdziwe. Tyle z tym wszystkim 
zachodu, ale efekt! Róże, malwy, 
maki, georginie, piwonie. Jak ży­
we! 

Drepce konik drepce, 
Do stajenki nie chce. 
Zeby do dziewcyny 
Polecioł by jesce. 

~ 
iostry wyszły za mąż. 
Miała 12 lat. Teraz ona zo­
stała gospodynią. Umiejęt­

ność tkania i, przędzenia ozna­
czała konieczność. "Nakrycie" 
na łóżko było uwieńczeniem dro­
gi od zasiania lnu przez "kólko" 
i warsztat. 

- Uczyłam się na workach i 
chodnikach - wspomina Zofia 
Trzcińska-Parzych. - Dopiero 
potem moglam tak, jak moje sio­
stry, pochwalić się, że ja też po­
trafię tkać. W krzyże, w pięć klu­
czy, w kwiaty, sitka, w pająki ... To 
bardzo stare wzory w naszych 
stronach. Młodsze kobiety ko­
piowały je od starszych. Ale każ­
da lubiła dodać coś własnego, że­
by było inne. Ba, nawet wsie mia­
ły swoje wzory tak samo, jak pio­
senki. Ale chociaż różne, tak sa­
mo kurpiowskie! Bo tradycja to 
rzecz święta! 

Tkactwem kobiety "dorabiały 
do życia". W dzień haJ'ówka na 
polu, od wie­
czora do ciem­
nej nocy "tłu­
czenie" krosien. 
Latem w stodo­
le, zimą w cha­
łupie. A kiedy 
krosna się "wy­
tykały" , trzeba 
było umieć so­
bie z tym pora­
dzić. A jak już 
nic nie dało się 
zrobić, pozosta­
wało zamówić u 
stolarza nowe. 

U mojej ma­
tecki brząkały 

śklanecki. 

Teros nie 

brząkajo, bo nie ma córecki. 
Brząkajcie śklanecki jakeście 

brząkały, 

Kochajcie mnie chłopcy jake­
ście kochali. 

~ 
posagu dostała szafę, 
"kólko~ z dziesięcio­
ma kilogramami weł­

ny, maszynę do szycia, wóz gu­
mowy, trzy krowy i klacz. Panna 
młoda z Ksebek stała się gospo­
dynią w Nowej Rudzie. Stąd do 
rodzinnej wsi tyle, co "byś kijem 
rzucił". Jednak zawsze inaczej. 
Tak jej się wydawało na począt­
ku. Potem, kiedy zasiadała do 
swoich krosien pod dachem te­
ściÓW; kiedy i u niej zeszły się ko­
biety do przędzenia; kiedy zaczę­
ły śpiewać dobrze jej znane pio­
senki ... 

- Świat jest podzielony, ale 
nasze Kurpie tak naprawdę są je- • 
dne - stwierdza ze wzrusze­
niem. 

Sła dziewcyna koło młyna. 

Robzieć jej sie nie chce. 
I spoglądo ha słonecko 
Cy wysoko jesce. 
Ale czasy się zmieniły. Dzisiaj 

nie zobaczysz już takich scen. 
Pierza też kobiety już nie drą, bo 
"teraźniejsze kurpiowskie gęsi 

mają słabe pióra". 
Na szczęście, wiecznym sym­

bolem tradycji są dożynkowe 

wieńce, w których musi znaleźć 
się wszystko, co rośnie w okolicy, 

wielkanocne 
palmy, które 
może zdobić na­
wet 400 bibuł­

kowych kwia­
tów! Na szczę­

ście zachowały 

się też pieśni. 

- Śpiewamy w 
naszym zespole 
już prawie dzie­
sięć lat. I wciąż 
jeszcze 'Udaje 
się natrafić na 
do tej pory 
nieznane pio­
senki - mówi 
Zofia Trzcińska­
-Parzych. - Du­
żo przy tym ra-

dości, że i to ocaleie. ' 
J , Ze 

padnie ze starymi lud.ńni 
dy przypomnę sobie SW :" 
de lata i porównam l 0Je 
mi, jakiś żal mnie 
że już nic nie będzie 
dawniej ... 

Nie mój konik, nie mó' 
Nie moje i oba, ~. 
Zarosła, zaziala 

mDO dZie::y droga. 

w sz~fach z 
nyrm drzwiami 

mają kurpiowskiego stn/ 
k· h , jU. 

po oJac zmagnetowide 
wieszają kierców. Za ramę1l! 
nie zatykają papierowych . 
tów. Nie nakrywają lóżek 
tarni, bo niemodne; bo . 
im taka pamiątka po matce 
babci. Nie uczą swych '. 
kurpiowskich pieśni, . 
wania sławnych na cały . 
cinanek. 

- Nie uczą, bo albo 
chcą, albo nie umieją­
czy te przemiany Zofia 
ska-Parzych. - Nie chcą, 
wstydzą. Nie umieją, bo 
tego nie nauczył. A dzieci 
tego bardzo chętne! 

Wie to z doświadczenia 

szkołach w Turośli i 
kazywala, jak się robi 
bukiety. Po pierwszych 
dzieci nie mogły doczekać 

stępnych! Nawet .' cluopcy! 
najlepszy dowód na to, że 

młodsze pokolenie jest 
świataj świata, który 
żeli go zlekceważymy. 

- Najbardziej marhli 
że w programie nauki nie 
miejsca na gwarę -
Zofia Trzcińska·Parzych.­

przecież też polszczyzna! 
przecież coś, co odróżnia 

piów od Kaszubów, 
od górali, ałe oznacza 
czyznę. Nie ma nie tylko 
czników gwary, ale też 
li. Ci, rodem ze wsi, 
miasta. Tam nie odezwą 

gwarze, bo im wstyd. A 
ciele z miasta nigdy gwaI1 
mówili i koło się zamyka. 
też w szkołach ani nauki 
go haftu, ani śpiewu , ani 
A nie wszędzie uda się 
zować jakiś zespół. 
trzeć, jak wszystko 
nie wiadomo kiedy 
tracone. I dlatego cieszę 
tego, co "najbardziej 
skie", nauczyłam swoją 

CY,je konie, tego brycJ;a. 

Kurpsianecka . 
Jak zacena chirneroll'ol~ 
Musiołem jo poca1011'ol:' 

~
NOWej RudDt 

jesień. Z 
kartofli i 

stodole. Bo przecież 
nąć nie tylko w ogródJ<1!' 
stko zależy od tego, jak 
na swoje życie. 



fach z 
drzwiami 

• I 

aego stlQ~. 

gnetowidelII . 
. Za ramę 
lierowych 
Illją łóżek 
ilne; bo 

umieją -
ny Zofia 
Nie chcą, 

nieją, bo 
(I. A 

marzeniach widziała taką scenę: kończy studia, przJjeżdża do wsi swoim 
ukochanym mężczyzną, bagażnik pełen prezentów dla rodzi­

CÓW, sióstr, siostrzenic. Gdy spojrzała w lustro, marzenia pierzchały. Nie 
dało się ukryć: garb! 

o stało się w sadzie. 
Weszla na starą jabłoń. 
Nagłe straciła równowa-

dI z wysokiej gałęzi. Le­
spa a Garb 

bojętniało. I dobra praca, i tico, i 
kariera na uczelni. Bez miłości, 

bez dziecka? Po co? Dla kogo? 
Umierała w chandrze, w sa­

motności wśród koleżanek i kole­
gów. Postawiła wszystko na jedną 
kartę: choć niczego dobrego się 

nie spodziewała, poszła do biura 
matrymonialnego. W biurze wy­

znała od razu, iż przyszła przede 
wszystkim porozmawiać, bo jest 
na dnie. Dała się jednak przeko­
nać i wypehilla kwestionariusz. 
Przy znakach szczególnych napi­

sała dużymi literami: "skrzywie­
nie kręgosłupa". "Gdyby się ktoś 
mną zainteresował, proszę po­
wiedzieć od razu, że jestem gar­
bata", poprosiła. Ta jawność była 
jej kolejnym zwycięstwem. 

twierdzili naruszony krę­
s d' Dziecko odtą musI 

; sztywnym gorsecie, w 
razie wyrośnie mu 

orzekli. "Taka śliczna 
moja wnuczka w 

, zaprotestowała bab-
• ?" 

Skąd garb? Z pOWIetrza. , 
" I kli wierzyli rodzice. orze : 

gorset nie jest jej po­
Gdy jeździli na badania 

ze strachu przed ordy­
zakładali Bożenie uszty-

Jednak lekarzy nie 
"Czemu nie nosi gorse­

. Co wy robicie!", krzyczeli na 
. Nie sJ,."Utkowało. "Ludzie! 
kościoła chodzicie?" "Cho­

"Do spowiedzi?" "Cho­
"No to nie dostaniecie 

Ipus,zcz!mia za takie zaniecha­
Może Bóg Was oświeci." "Co 
chirurg gadał, nie dostać roz­

za jakiś gorset? Żeby 
dzieciak męczył, cały sztywny, 
w rusztowaniu? Wyrośnie i 
tego, jak wszystkie dzieci w 

, uparcie wiedzieli swoje. 

zrozumiała, uratować ją 

tylko operacja. 

w siódmej kłasie, gdy 
autobus na "białą nie­

. ,Jeżeli nie teraz, to po­
będzie za późno", orzekł le-

karz i dał skierowanie do specja­
listycznej kliniki. Krzyczała, że 

chce jechać, że ta operacja to jej 
ostatnia szansa. "Nie będziesz 

marnować roku", zadecydowała 
babka i ojciec, a matka tylko 
przytakiwała . Nie pomógł płacz, 
bo już wiedziała dokładnie, na co 
j ą skazują· 

- Oj, dałam im popalić, gdy 
dorastałam, a jeszcze więcej, jak 
zmarła babcia - wspomina Bo­
żenka - "To wy mnie skazali­
ście! N a dożywocie", wykrzykiwa­
łam im. Miałam bawić dzieci sio­
stry i tylko robić w gospodar­
stwie. Być służącą. 

"Dopałała" tak, że pozwolili 
jej pójść do liceum w Łomży. Do­
stawała świadectwa z czerwonym 
paskiem. Gdy chciała iść na stu­
dia, przygaszali natychmiast: nie 
nadajesz się. Z jej wsi studiował 
tylko Sławek. Bożenka czula, że 
wcałe nie była gorsza od niego. 
Może tylko bardziej nieśmiała, 

mniej pewna siebie. Dała się stłu­
mić: cały rok "przesłużyła" w do­
mu. 

P ewnej nocy miała sen: 
chodziła w słońcu po du­
żym, rzymskim mieście. 

Nie było nikogo. Coś łeżało na 
ulicy, podniosła. Kamyk? Wytarła 

lAnos. DynAMIKA 
ZA niEWIELKA CEnE. 

Teraz tUlIlO 24.000 PLl 

POLMOZBYT tOMtA 
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te!. serwisu (0-86) 218-95-26, fax (0-86) 218-45-58 
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z kurzu, zalśnił światłem. Obu­
dziła się szczęśliwa. Przecież nikt 
nie znałazł diamentu, tylko ona. 
Po krr.jomu posłała papiery na 
warszawską uczelnię. Zdała egza­
min wstępny, wynajęła stancję. 

Rodzina pożegnała ją złowie­

szczo: zginiesz! Studiowała zao­
cznie, jednocześnie pracując w 
drukarni. Zaczęła nieźle zara­
biać. 

W domu ~awiała się promien­
na i elegancka. Stukając wyso­
kimi obcasami, szla przez kościół 
pełen ludzi. We wsi zaczynali ją 
szanować, prosili o napisanie po­
dania, WY.Jasmenie przepisów. 
Rodzice, teraz dumni, odganiali 
"petentów": dajcie jej wypocząć, 
przecież s tudiuje. Zarabiała tyle, 
że zaczęła marzyć o samocho­
dzie. I tak pewnego dnia na wa­
kacje przr.jechała ciemnozielo­
nym tico z prezentami. Kuzyn, je­
dynak, łeniwy grubas w plajtują­
cej wypożyczalni video, na jej wi­
dok rzucił wreszcie interes. Wr.je­
chał do Belgii: "Też będę miał 

swój samochód". 

G
dy pisała pracę magi­
sterską, promotor nagle 
rzucił: pani Bożenko, 

chciałbym panią zatrzymać na 
uczelni. A jej nagle wszystko zo-

Odezwało się kilku. Po głosie, 
sposobie m ówienia wiedziała, czy 
chce się z nimi spotkać. Nie 
chciała. Aż usłyszała głos Jurka. 
Umówili się na warszawskiej sta­
rówce. Obserwowała go z bo­
cznej ulicy; czekał na nią wysoki 

chłopak, leciutko utykający na 
prawą nogę. Było w nim coś uj­
mującego. Wyszła mu naprzeciw, 
w białej minispódniczce i lekkiej 
koszulce do bioder. 

K iedy przr.jechała na 
kilkanaście dni do do­
mu, po tygodniu się zja­

wił. "Nie mogę żyć bez ciebie", 
wyznał. 

ALICJA NIEDŹWIECKA 
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Marzysz, by latać, od wieków 

Mieć własne skrzydła dla siebie 

Chcesz bardzo, słaby człowieku 

Szybować po jasnym niebie. 

Więc podglądasz ptaki wysoko 

I jak one chcesz poszybować 

I przez chwilę być blisko nieba 

Tego właśnie, tego ci trzeba. 

MACIEJ MAC~JEWSKI w udanym locie przez bramkę 

. 
, 

; 

Na nadnarwiańskie łąki już 

w piątek, dzięki życzliwości 

mieszkańców Piątnicy, osiadały 

"wielkie ptaki": motolotnie i 

paralotnie, zlatujące na II Mi­

krolotowe Mistrzostwa Woje­

wództwa Pódlaskiego, organi­

zowane przez "Kontakty" pod 

patronatem marszałka Sławo­

mira Zgrzywy, starosty Wojci~­

cha Kubraka i prezydenta Łom­

ży Jana Turkowskiego. Starto­

wały z Warszawy, Olsztyna, Kra­

kowa, Suwałk, Bialegostoku, 

Ostrołęki, Ostrowi Mazowiec­

kiej, Sochaczewa, Kętrzyna. 

Po zachodzie słońca na Sta­

rym Rynku w Łomży stanęły 

balony .. W sobotę rano, piloto­

wane przez Darka Brzozow­

skiego i Leszka Podbiello, 

uniosły się z Rynku nad miasto, 

dając znak do rozpoczęcia po­

wietrznych zmagań. 

- To było trudne. Lecialem 

wzdłuż drogi, czyli nawigacY.i­

nie dobrze obrałem trasę. Po­

tem zapatrzyłem się w dwa 

strusie i jakiś bardzo piękny 

domek nad rzeką. Ale nie stru­

si miałem szukać, dlatego nie 

znałazłem wszystkich wyłożo­

nych znaków - mówił po kon­

kurencji nawigacY.inej, której 

trasa wyznaczona została wokół 

Łomży (Łomża - Jednaczewo -

Kupiski Stare - Zawady - Stara 

Łomża -lądowisko), paralot-

'§ . KONTAKty 

niarz Jarosław Beker z Białego­

stoku. 

- Leciałem za mistrzem 

Polski. Zmyliła mnie jakaś fo­

lia, w sumie znalazłem pięć 

punktów z dziewięciu - dzielił 

się uwagami Maciej Zaczeniuk. 

Mistrzem Polski paralotnia­

rzy jest Ryszard Żygadlo z War­

szawy, wicemistrzem Leszek 

Mańkowski z Krakowa. Im też 

w wypatrywaniu znaków nawi­

gacY.inych przeszkadzał ... pięk­

ny krajobraz. 

Mistrzowie motolotni: ., 

I - JERZY GRABOWS.Ifl z Białegostoku (w śroc\ką) 

II - . SIWIŃSKI z Sochaczewa {z 'lewej) " . 'i . 

III . ALEK DERNBACH z Warszawy (z prawej) 



wie Europy sprzed DlleSląca 

Joanna i Tadeusz Królikowscy. 
Wśród takich asów wystartowa­
ło dwóch świeżo upieczonych 
śmiałków z Łomży: Marek Pio­
trowski i Leszek Szubiński. 

A potem wszystko działo się 
już na oczach publiczności: 

niezwykle widowiskowe konku­
rencje na celność lądowania 

paralotni i motolotni, slalom 
paralotni oraz nowatorski, 
opracowany przez Zbigniewa 
Kędziorę lot motolotni przez 
bramkę. Th już nie było żar­

tów! Żeby tego dokonać, trze­
ba mieć żelazne nerwy i precyz­
ję zegarmistrza. 

Dreszcze emocji wzbudzały 
skoki spadochronowe Adama 
Szawdziańca z Olsztyna z moto­
lotni pilotowanej przez Stani­
sława Nowakowskiego z Kętrzy-

MAŃKOWSKI. :l ~~o~a (w środku) 
ZA,CZENIUK z'BiMegostoku (z lewej) 
ZYGADŁQ z War~zaWy (z prawej) 

.... .' 

na. W Łomży Adam wykonał 
1139 i 1140 skok w życiu! 

Marzenia o podglądaniu 

ptaków i by jak one poszybo­
wać, spełniły się dziewięćdzie­

sięciu dwóm widzom, którzy 
oprócz koszulek i znaczków 
okolicznościowych wygrali loty. 
Gdy jedni odrywali się od zie­
mi, innych "kołysały" melodie i 
muzyka zespołu Dexters z Łap, 
zespołów łomżyńskiej Agencji 
ArtMuz Waldemara Figlewicza 
oraz pełen znawstwa, anegdot i 
finezji komentarz Zbyszka 
Krzywickiego, Sędziego Głó­

wnego Mistrzostw. 

- Wyniki są ważne, ale je­
szcze ważniejszy jest fakt, że 

zaproszenie "Kontaktów" przy­
jęlo tylu sportowców i tylu 
wspaniałych ludzi, którzy ko­
chają podniebne loty. Już dziś 

zapraszam wszystkich na trze­
cie mistrzostwa do Łomży, byś­
my mogli razem podziwiać je­
szcze wspanialsze wyczyny. 
Zapraszam na nasze łomżyń­

sl,de niebo - powiedzial na za­
kończenie Mistrzostw prezy­
dentjan Turkowski. 

Od m Mistrzostw dzieli nas 
rok. Może w tym czasie zdążą 
się spełnić obietnice marszałka 
województwa podlaskiego Sła­

womira Zgrzywy i prezydenta 
Jana Turkowskiego o stworze­
niu w Łomży lotniska sporto­
wego z prawdziwego zdarzenia. 
To marzenie wielu sympatyków 
latania. Należą do nich także 
przr.jaciele i sponsorzy II Mi­
krolotowych Mistrzostw Woje­
wództwa Podlaskiego: Partner­
ska Stacja Paliw BP z Łomży, 
Hurtownia Mrożonek "Negres­
co" z Łomży, Telekomunikacja 
Polska S.A. Zakład w Łomży, 
Hurtownia Farmaceutyczna 
"Eskulap" z Łomży, Radio Taxi 
9621, Browar Łomża, Towarzy­
stwo Ubezpieczeń i Reasekura-

cji Warta S.A. Filia w Łomży, 
Kredyt Bank Oddział w Łomży, 
Stacja Paliw Brzósko z Kisielni­
cy, Przedsiębiorstwo Ochrony 
"Purzeczko", Urząd Miasta w 
Łomży, OSP w Piątnicy, człon­
kowie Klubu Balonowego w 
Łomży, LZS w Łomży, piloci 
paralotniowi i motolotniowi z 
Ostrołęki, SZS · w Łomży, wła­
ściciele łąk w Piątnicy, Polski 
Komitet Pomocy Społecznej w 
Łomży, Towarzystwo Lotnicze 
Białystok, Jednostka Wojskowa 
w Czerwonym Borze, liceum 
Ogólnokształcące im. Kardyna­
ła Stefana Wyszyńskiego w 
Łomży, Drukarnia libra Print z 
Łomży. Serdecznie wszystkim 
dziękujemy! 

Do zobaczenia za rok. 

By przez chwilę, 

przez jedną chwilę 

Zawirować w powietrzu 
motylem. 

FOL Gabriela Szczęsna 
Kamil Knopkiewicz 

Gabar LOrinczy 
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Ptaki na płótnie 
Las, piaszczyste leśne drogi i ścieżki, 

nieregularny brzeg rzeki, słoneczne pro­

mienie przedzierające się przez gęste ko­

nary oraz inne urokliwe miejsca odsłania­

ją obrazy uczestników letniego pleneru w 
Bałikach_ 

Plener, który był jednocześnie turnu­

sem rehabilitacr.jnym dla niepełnospra­

wnych amatorów plastyków, zorganizował 

łomżyński Oddział Polskiego Komitetu 

Pomocy Społecznej z Regionalnym 

Ośrodkiem Kultury. 
- Gdybym nie zachorowała, zupełnie 

nie wiedziałabym, że potrafię małować. 

Wszystkich technik nauczyłam się sama. 

Dużo czytam. W czasie pleneru, w którym 

uczestniczyłam po raz pierwszy, namało­

wałam sześć obrazów - powiedziała Kry­

styna Kornacka z Łomży. 

Jej płótna prezentują pogodny, letni 

las, spokojną rzekę, przy której nagle wy­

rasta kępka żółtych lilii, piaszczystą leśną 

drogę· 

Równie ciekawe ujęcia przedstawiają 

prace innych autorów: Kazimierza Le­

mańskiego, Eugenii Milewskiej, Bogdana 

Markowskiego, Kazimierza Wojewody, Jó­

zefa Filipowicza, Janiny Wałęckiej i Ireny 

HulJ. 
Poplenerowy wernisaż, który odbył się 

w Klubie Garnizonowym w Łomży, uś­

wietnił koncert muzyki ludowej w wyko­

naniu artystów Filharmonii Narodowej. 
(m) 

Jestem ważny i potrzebny 

"W każdej chwili, w każdym miejscu jestem ważny i 

potrzebny", głosiło motto Kongresu dzieci niepełnospra­

woych Diecezji Łomżyńskie} 
Kongres, w którym uczestniczyły dzieci z prawie wszy­

stkich ośrodków w Diecezji (z Nura, Dlugoborza, Zam· 

browa, Grajewa, Łomży), był prawdziwym festiwalem. Na 

scenie sali widowiskowej Liceum Ogólnokształcącego im. 

Ks. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Łomży niepełno­

sprawni mali artyści śpiewali piosenki, recytowali wiersze, 

prezentowali scenki teatralne. 
Artystyczne popisy uzupełniała wystawa prac: misterne 

serwetki, kolorowe obrazy, rzeźby, ozdoby ze słomy, kom· 

pozycje z suszonych roślin, gobeliny, maskotki i inne rę­

kodzieła. 

Kongres rozpoczął się nabożeństwem pod przewodni· 

ctwem biskupa łomżyńskiego ks. Stanisława Stefanka. Dla 

dzieci wystąpił seminarr.jny zespół muzyczny Biało-Czar­

ni, a wspólna zabawa zakończyła się ogniskiem. Kongres 

zorganizowała Caritas Diecezji Łomżyńskiej. 

NIEDZIELA ZE ŚWIĘTYM HUBERTEM 
Na spotkanie my~liwski e do J edwabnego zapraszają w 

niedziel ę, l października, starosta powiatu lomżyńskiego, 

Urząd Miasta i Gminy, Zespól Szkól Ogólnokształcących i 

Zawodowych oraz Parafia Rzymskokatolicka w Jedwab· 

nem, Regionalny O~rodek Kultury w Łomży i Polski Zwią­

zek Łowiecki . Program: god z. 11.30 - msza ~więta z 

oprawą my~liwską w Koście l e Parafialnym pod wezwaniem 

Świętego Jakuba Apostola , godz. 12.30 - koncert zespo­

lów wokalno·muzycznych Divers i Corado, godz. 13.>!5-

przybycie jeźdźców z końmi , godz. 13.55 - Bieg Świętego 

Huberta, godz. 14.55 - prezentacja zespołówartysty· 

cznych Regionalnego Ośrodka Kultury, godz. 16.30 -

prezentacja studia piosenki PopArt, godz. 17.20 - ognis­

ko myśliwski e w towarzystwie kapeli kurpiowskiej. 

Ponadto pokazy psów myśliwskich i sokolów oraz konkur­

sy z au." kcyjnymi nagrodami. 

Wieczór z beatYfiL 
I\Q. 

wanym poetą 
Na promocję "Poezji" ks. Mi 

szczyńskiego (1885-1940) z chała 
czwartek, 28 września, Mieisk aBP~ 

• • J a IbUQla 
PublIczna w Łomzy. Spotkani '" 

cznie się o godz. 18.00 w czyte~ 
tro). Słowo o książce i jej autorze 

. ks. dr Jerzy Sikora, a wiersze 

poetyckiego wieczoru recytoWą ' 

Magda Synow i Robert MacioroWs~. 
Ksiądz-poeta Michał Piaszc!) ' k' 

dowity łomżaoin, jest jednym ze~" 
ik ' dr' 8 czenn ow czasu ugIej Wojny 

beatyfikowanym w 1999 roku 

pieża Jana Pawła II. Wicerektor i 

duchowny łomżyńskiego 

września 1939 roku rozpoczął pra 
kt G· . . ' 'l 

re ora lIOOazJum!fll. Sw. . 

Sejnach. Th 7 kwietnia 1940 r. 

sztowany. Jako więzień 

obozu zagłady w Sachsenhausen 

grudniu tego samego roku. 

Wiersze z tomu "Poezje" 

latach 1904--1911. Pierwsze utwory 

sał jako kleryk seminarium 

w Sejnach, a kolejne jako diakon, a 

niej kapłan i jednocześnie student 

sko-Katolickiej Akademii 

Petersburgu. Niezwykłe liryczne 

sje, zawarte w tej niezwyklej 

pozostają aktualne, jak pewne 

bez granic czasu i miejsca. 

Śpiewają z nadzieją, że "zabłyśnie światełko w tunelu, by świat nie zatonął 

w butelce chaosu" 
Nigdy wcześniej za żadnym z 

nich nie zatrzasnęła się głucho 

więzienna brama. Cała szóstka 

trama do Zakładu Karnego w 

Grądach Woniecku dość przy­

padkowo. Inicjator powstania 

grupy Snaczała poznał bliżej 

więziennego psychologa. Umó­

wili się . Na koncert dla skaza­

nych. 
Dzięki "zmowie" zespół Sna­

czała po raz kolejny zagrał poza 

Łomżą, choć w Łomży powstał i 

tworzy od dwóch lat. Próby 

prowadzą w piwnicach i prywat­

nych domach. Nie grali dla 

"swoich" , gdyż odmawiają 

udziału w imprezach, podczas 

których leje się i promuje piwo. 

A oni propagują postawy absty­

nenckie. Niektórzy nieprzr.jem­

nie otarli się w rodzinie o cho­

robę alkoholową któregoś z 

bliskich. Inicjatorem założenia 

zespołu jest Zbigniew Jedynak, 

prezes Stowarzyszenia "Zdro­

wie i Trzeźwość". 

- Podczas abstynen ckiej za­

bawy andrzejkowej w 1997 roku 

spytaliśmy wynajętych orkie­

strantów, czy n ie moglibyśmy 

zagrać - wsp omina Marcin 

" Marga" Bienias (perkusj a). 

- Na początku zżynałiśmy 

cudze utwory, ałe każdy chciał 

grać co innego i nie dawałiśmy 

sobie rady - wpada w słowo 

Piotrek Kośnik, wokalista. -

Potem pan Zbyszek znałazł nam 

opiekuna, który wprowadził po-
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rządek i dyscyplinę, czyli 

"Lwa". Leszek "Lew" Trusko­

laski postawił od razu warunki: 

sami będą pisałi teksty i muzy­

kę, mają skończr~ z "pitule­

niem" , popisywaniem się na 

scenie i zd radzaniem muzy­

cznych " patentów" grupy już 

po pie r wszych taktach u tworu. 

Przysypiającym pod czas p rób 

serwował w niedzielne zimowe 

poranki przebieżki p od stromą 

górkę. Dla zachęty rozdawał cu­

kie rki. Ale prze de wszystkim 

przypominał, że kiedy zaczyna 

się gwiazdorstwo, często odbija 

palma. 

Sukcesy przyszły nadspo­

dziewanie szybko. Snaczała 

zdobył w tym roku pierwsze 

miejsce n a Ogólnopolskim Fe-

stiwału Piosenki Abstynenckiej 

w Warszawie (trzecie w 1999). 

Na Ogólnopolskim Festiwału 

Twórczości Abstynenckiej w Ol­

sztynie k. Częstochowy, gdzie 

rywalizowało prawie 40 wyko­

nawców, znów zajęli trzecie 

miejsce. Swoją jedyną nagrodę 

przyznał im juror najważniejszy: 

publiczność. W warszawskiej 

"Stodole" zagrali podczas kon­

certu "ŻY.i kolorowo, bez nało· 

gów" , w którym wystąpiły le­

gendy: Marek Piekarczyk z 

TSA, Tomek Lipiński z TILT-u i 

Piotr Nagiel z Oddziału Za­

mkniętego. Ale do dziś pamię· 

tają swój pierwszy prawdziwy 

koncert. W Śniadowie. Potem 

były Mońki, Biała Podlaska 

Goniądz. 

- Chciałbym uniknąć 

cji, że następne nagrody 

się poniekąd przechodnie, 

nieważ obecnie Snaczala 

go typu festiwalach nie 

ściwie konkurencji -

Leszek, opiekujący się 

cznie grupą i wz:boe:a(:aiąq 

brzmienie o wirtuozerię 

- Po dopracowaniu 

ru, którego teraz starcza 

na prawie godzinny 

spróbujemy wyruszyć w 

trasę· 

Leszek jest 
łomżyńskim Teatrze Lalki i 

tora. Marcin odbywa tani 

stępczą służbę wojskową w 

cOWlli konstruktorskiej, a 

zdał właśnie egzaminy na 

logię Uniwersytetu w 

stoku. W Snaczala na 

Łomży. Większość 

py wyszła spod pióra 

Jędrzejczyka, a muzyka 

jes t wspólna. Tak jak 

grania. I jak wyrażona 

dnym z utworóW 

"zabłyśnie światełko w 

by świat nie zatonął w 

chaosu" . 



m uniknąć 

le nagrody 
przechodnie, 
e Snaczała 

DNI MUZYKI CERKIEWNEJ 
kiewne w wykonaniu chórów dziecięcych, młodzieżo­

Vtw0ry ce~ych rozbrzmiewać będą od piątku do niedzieli w bia­
i parafi. tvniach prawosławnych w ramach Dni Muzyki Cerkie-

śWią'J- . h li k drz ' Mik ł . . . kszych cerkwiac ,czy w ate e sw. o aJa, cer-
naJWlę . B . ') ' D h ( . . ks . 

S 
hia (MądroścI ozeJ oraz sw. uc a naJWlę zeJ cer-

op k Z ... h ' ) odbędą się trzy oncerty. aprezentuJe Się m .m. c or 
W polsce ~afri ŚW. Jerzego, katedralny chór młodzieżowy, chór 

z p Sophia, a także Chór Prawosławnego Ordynańatu Woj-

. wizowane zostały dJa uczczenia ósmej rocznicy przenie-
D1I1 Z~g dna na Białorusi do Białegostoku relikwii św. męczenni­

z ro Zabłudowskiego, patrona dzieci i młodzieży. Dni Muzyki 
to jedyna okazja usłyszenia w białostockich cerkwiach 

. e.i oiżJ'ednego chóru. 
WIęC, . 

. Bożego Narodzema koncerty kolęd prawosławnych od­
czasie 
się w Filharmonii. 

Narew-Niemen 

Ta druga stała się przecież 

ieńc:zeOllem wojny z porewolu­
Rosją w 1920 roku, wypro­

wojska polskie aż do 
Litewskiego (obecnie 

Uonuskiee:o), zadecydowała w 
mierze o granicy wscho-

11 Rzeczypospolitej . 
wydanym w 1998 roku 

tomie dokumentów 
~raC1~nvch, związanych z Bit­

sympatycznie 
\Yymienia się Łomżę, a to 

za sprawą stacji kolej 0-

Stąd miały W}jeżdżać na 
kolejne dywizje piecho­

niektórzy gotowi są uznać 
dziejowy. Już widzę ry-

rozprawy doktorskiej na 
IwersvtE~cie im. Jana z Kolna: 

dworca kolejowego w 
w ocaleniu Europy przed 

bolszewizmu" . 

zachowane źródJa 

pozostawiają złudzeń: szło 

Najpierw, bo 28 sier­
poczęla się ładować w 

14 Dywizja Piechoty 

Brakowało "od­
ilości taboru kolejo­

i dogodnych ramp, tak, że 
baon saperów musiał budo­
nową rampę". Nad wielce 

chać bez wagonów, a tych wciąż 
p odstawiano za mało. Kłopoty 
trwały kilka dni, część żołnierzy 
pogoniono pieszo na inne sta­
cje._ Dowództwo dywizji odet­
chnęło z ulgą, gdy wreszcie za­
kończyła się mitręga w Łomży. 

Uznano nawet, że " transport 
id zie dość pospiesznie - za pół­
torej godziny jesteśmy w Ostro­
łęce". 

To nie wszystko, bo 6 wrześ­
nia z Łomży kierowała się na bój 
z bolszewikami 22 Dywizja 
Ochotnicza, a 12-13 września 

podobnie uczyniła 17 Dywizja 
Piechoty (Wielkopolska). W su­
mie aż cztery dywizje, nie licząc 
mniejszych oddziałów. Wszystkie 

wpisały swoje dzieje wojenne w 
miasto nadnarwiańskie. Ofice­
rowie i żołnierze mieli tu nad­
spodziewanie dużo czasu, by po­
czynić znaJomości z ochotniczą 
płcią piękną, odpocząć po po­
przednich walkach, może nawet 
i podjeść, choć także mieszkań­
com burczało okrutnie w pu­
stych brzuchach. 

Nie można zatem pisać o Bit­
wie Niemeńskiej bez wspomnie­
nia Łomży. Stał się i tu przecież 
cud. W końcu wszystkie oddziały 
zdołały W}jechać z dworca, co 
brzmi dumnie. 

ADAM DOBROŃSKI 

~" .; apa~eŚCi 
;' .. kapliczne 

.i!~:.. ".t...._, ~ __ _ 

Przy \\jeździe do Orli od stro­
ny Bielska Podlaskiego, przy 
skrzyżowaniu ulicy Bielskiej z ul. 
EIizy Orzeszkowej, stoją dwa 
krzyże. Jeden, młodszy, starannie 
zadbany i ogrodzony metalowym 
płotem, wykonany został z ciosa­
nego kaInienia, zwieńczony jest 
krzyżykiem stalowym, pięknie wy­
kutym przez kowała. Kilkanaście 
lat temu był całkiem przysłonięty 
krzakaIni dzikiego bzu. Uporząd­
kowaniem zajęli się parafianie 
katolicy. Po wykarczowaniu i od­
restaurowaniu wykutych w kamie­
niu liter, na postumencie został 
odkryty wyraźny napis: "Zbawi­
cielu świata zmiłuj się nad nami. 
Ofiara od Wojciecha Nazarewi­
cza, mieszkańca Orli. 1912 rok". 

Tuż za nim stoi przysłonięty 
gałęziaIni rQsnącej brzozy, pięcio­
metrowy, o wiele starszy drewnia­
ny krzyż, najwyraźniej z XIX wie­
ku. Mocno zniszczony czasem, 
ociera się o gruby pień drzewa. 
Jakieś kilkadziesiąt lat temu ktoś 
zapewne, chcąc uchronić pró­
chniejący krzyż przed upadkiem, 
przywiązał go stałową linką do 

TAKTY POPULARNE 

XIV Międzynarodowy Konkurs 
Pianistyczny im. Fryderyka Cho­
pina rozpocznie się czwartego 
października. Ale łomżyńscy mi­
lośnicy muzyki już mieli oka~ę 

posłuchać reprezentanta Polski 
na Konkurs: w koncercie inaugu­
nuącym sezon artystyczny Łom­
żyńskiej OrkieslI')' Kameralnej wy­
stąpil w Łomży Daniel Wnukow­
ski. 

Kołejny koncert już za tydzień, 
5 paździe rnika ; w Łomży wystąpi 
zespól Gaudium, który uczestni­
czył w realizacji płyty "Christmas 
Time" Tytusa Wojnowicza, współ­
praClue z Filharmonią Śląską, 
Polskim Radie m i Telewizją Bialy­
stok, brał udział w programie 
"Podwieczorek przy mikrofo nie". 
Koncerl wypeł nią utwory muzyki 
popularnej. 

operacją czuwało do­
oddziałów etapowych 2 

z siedzibą w Łomży. Wia- SOWA TELEFONICZNA 
jednak, że z pustego i pi­

kropli nie wytoczy. 

sierpnia nastąpiło kolejne 

na dworcu łomżyń­
wykoleiło się kilka wago­
Wstyd! Nie udało się zrzu­

na czerwonych dywer-
pogan, masonów. A czas 
Michaił Tuchaczewski 
kolejne uderzenie na 

14 DP zaczęła załadunek 
. Piechoty (Pomor-

dneIn . a I sprawna. Nie na 
sprawna, by odje-

"Biebrzat\ski Park Narodowy - P tactwo" to se ria wydanych właś­
nie kart telefonicznych, zainicjowana przez Obszar Telekomunikacji 
TP SA w Łomży. Na zbiór kart magnetycznych, o nominale 50 jedno­
stek, składa się jedna obrazująca rozlewiska Biebrzy (to tak zwany pi­
lot serii) oraz dziewięć ze zdjęciami nad biebrzańskich ornitologi­
cznych rarytasów: rybitwy białoskrzydłej, kulika wielkiego, orlika 
krzykliwego, sowy błotnej, łabędzia krzykJiwego, żurawia, bataliona, 
dubelta i rycyka. 

Pilot serii (w nakładzie 131 tysięcy) można już kupić w całym kra­
ju. Kolejne karty (po 65,5 tysiąca sztuk), co ważne przede wszystkim 
dla kolekcjonerów, będą pojawiać się systematycznie do kOllca 2000 
roku . 

Piękne projekty telefonicznej serii , przy współpracy inicjatora jej 
wydania, przygotowała dyrekcja Biebrzańskiego Parku Narodowego. 
Miejmy nadzieję, że ów specyficzny ptasi zbiór również przyczyni się 
do skutecznej promocji Parku. 

pnia brzozy. Gruba linka przez te 
wszystkie lata zaciskała się i wra­
stala w drzewo, kałecząc pień. 

Dziś wyraźnie widać, że przecho­
dzi przez sam środek pnia. 

W odJegłych czasach w tym 
miejscu, jak podają pisane źródJa 
historyczne, mieszkańcy (w tym i 
Żydzi) uroczyście witali chlebem 
i solą \\jeżdiających do miaste­
czka dostojników kościelnych. 

Z zamiarem wzniesienia nowe­
go, solidnego, pięknego, dre­
wnianego krzyża, nosi się mie­
szkaniec z sąsiedztwa, Stefan Ry­
bak. 

Michał Mincewicz 
fot. Autor 

GABOR ŚLADEM 
JEZUSA 

"Rok 2000 - Ziemia Ewange­
Iii", tak zatytułowaną wystawę fo­
tograficzną Gabora Lorinczego 
uroczyście otworzył w Hotelu 
"Baranowski" biskup łomżyński 
ks. Stanisław Stefanek. 

Wystawa jest plonem WY.jazdu 
Gabora, znanego mistrza fotogra­
m, do Ziemi Świętej. Nasz red ak­
cY.iny kolega z aparatem fotogra­
ficznym, o którym mówi, że jest 
jego cząstką, przemierzał ścieżki 
Nazaretu, Betlejem Jerozolimy, 
po których przed wiekami stąpał 
Jezus. 

Wernisaż, jak zapowiedział dy­
rektor Wałdemar Baranowski, 
jest początkiem mecenatu wyda­
rzeń kulturalnych w powiecie 
łomżyńskim. 

W KINIE "MILLENIUM" 
29 września, piątek - • Duże 

zwierzę (godz. 16.00, 20.00) • 
Gniew oceanu (godz. 17.30. 
21.30) ; 

30 września - l października, 
sobota-niedziela • Gniew 
oceanu (godz. 15.00, 19.00, 
21.30) • Duże zwierzę (godz. 
17.30); 

2-3 października, poniedzia­
łek-wtorek - • Gniew oceanu 
(godz. 16.30, 20.30) • Duże zwie­
rzę (godz. 19.00); 

4-5 października, środa-
-czwartek - • Duże zwierzę 
(godz. 16.30) • Gniew oceanu 
(godz. 18.00,20.30). 

Bliższe infonnacje o filmach : 
216-75-19 . 

KONTAKJ'V ~ 
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W LEWO czy W PRAWO? l 

Teza, że polska scena polity­

czna nabiera koloryru przed 

wszelkiego rodzaju wyborami,jest 

jak najbardziej trafna. Potwier­

dza to obecna kampania przed 

październ ikowymi wyborami pre­

zydenckimi: Już widać, jak rosną 

w silę antagonizmy parryjne i j ak 

pleni się sloganowe pustoslowie 

kandydat6w, kt6rzy obiect~ą 

szklaną przyszlość i przysłowiowe 
gruszki na wierzbie. 

Kandydaci , a jest ich niemało, 
dwoją s ię i troją, aby pozyskać 

tych kilka glos6w, kt6re mogą im 

zapewnić miejsce na tronie RP. 
Zapewne niejeden z nich podpi­

sałby dziś własną krwią pakt z 

diablem, aby posiąść. dar hipnozy 

czy też telepatii, by można bylo 
w6wczas zapewniać sobie niekwe­

stionowane poparcie mas. Jako że 

w świecie komputer6w i rakie t 

kosmicznych, sil nadprzyrodzo­

nych nie da się zaprząc do przy­

ziemnej kampanii wyborczej, 

przyszli prezydenci RP przemie­

szczają się z prędkością światła z 

miejsca na miejsce, c iągnąc za so­

bą co ladniejsze żony, kt6re uś­

miechem mają czynić cuda. Tym­

czasem ich mężowie wytrwałe kry­

tykują post1.Ilaty kon trkandyda­

t6w, l~awniając przy tym cał e n ę­

dzne polożenie ciemnej masy wy­
borczej, kt6ra przecież musi dać 

s ię nabrać na cZ)jąś tam przyszłą 

wizję Polski. 

Nie zaskakt~e fakt, że ci dema­

godzy slowa uderzają w nędzę i 

takąż egzystencję gmp społe­

cznych, kt6re nietle dostały i do­

stają w kość przy oka~ji "transfor­
macji" ustrojowo-gospodarczej. 

Wystarczy wymiel11c rołnik6w, 

nauczycieli , pielęgn iarki czy mło­

dych - biednych, kt6rzy bardzo 

chcą s ię uczyć, ale nie bardzo wie­

dzą, skąd wziąć na to pieniądze . 

'To gł6wnie oni mają uwierzyć, że 

jeśli zaglosują na takiego a takie­

go, będzie im s ię żyło, jak przed 

wypędzeniem z Raju. Ziem ia sa­

ma będzie obficie rodziła, szkoły 

staną się dła bełfr6w kopalniami 

zlota, ludzie nie będą chorowali , 

a podwoje wszystkich wyższych 

uczelni otworzą się na oścież dla 

Jank6w Muzykant6w, Antk6w i ... 

innych biednych utalentowanych , 

kt6rych dotychczas dziwnym zbie­

giem okoliczności nie dostrzega­

no. W tej przyszłej Polsce podatki 

zapewne spadną poniżej zera, a 

KONTAKJY 

inflacja stanie się tyłko przykrym 

wspomnieniem, etc. 
Wojna na słowa trwa w najlep­

sze. Trwa r6wnież konkurs na nąj­

lepszy pomysł na Polskę. I jeszcze 

zapewne uslyszymy Leppera, Wa­

łęsę, Kwaśniewskiego, Łopuszań­

skiego, Olechowskiego ... Nie na­

l eży jednak zapominać, że słowo 
m6wione jest ulotne, a pamięć lu­

dzka zawodna (widać to doskona­

ł e przy obecnym "realizowaniu" 

przedwyborczych obietnic rządzą­
cej elity) . 
Może zatem zatkać sobie uszy 

na przedwyborcze krzyki i popa­

trzeć, jak się będzie ubieral, wy­

powiadał i zachowywał przyszly ' 

prezyden t. Czy będzie na tyle spo­

strzegawczy, aby dosu"lec pałące 

problemy narodu i kraju oraz czy 

będzie w stanie skutecznie je roz­

wiązywać, oto skr6cona lista cech 

kandydata, kt6re nal eży brać pod 

uwagę pl"led postawieniem zna­

czka na wyborczej karteluszce. 

Mieliśmy już bowiem w przeszło­

ści wodz6w skutecznie kom pro­

min~ących Połskę i nar6d na are­

nie międzynarodowej (o własnej 
nie wspominam). 

Marek Waszkiewicz 
Stawiski 

WIERSZE NA SPRZEDAŻ 

Kił ka dni temu przeczytałem w 

"Kontaktach" wstępniak red . Wła­
dysława Tockiego o dw6ch mło­

dych ludziach, kt6rym warto po­

m6c, gdyż sami sobie chcą po­
m6c. 

Ot6ż ja też zapragnąłem sobie 
pom6c. W czerwcu zdobyłem na­

grodę gł6wną w konkursie orga­

nizowanym pl"leZ Bibliotekę Pub­
li czną w Łomży, w sierpniu zreda­

gowalem tomik, we wrześniu sam 

go wydałem , nie prosząc o niczy­

ją łaskę · I co? Teraz okazuje się, 

że powinienem j eszcze otworzyć 

własną ks ięgarnię , bo księgarzom 

nie opłaca się ustawienie na p6lce 

książki tal1szej od hotdoga! W su­

mie bardziej mnie LO rozbawił o 

niż zmartwiło, gdyż wiersze zupeł­

nie nieźle sprzedają się w obiegu 

nieoficjalnym. Szkoda tylko, że 

księgarstwo najwyraźniej nie jest 

już powołaniem, tylko zwyklym 

wszawym interesem jak każdy in­

ny. 
Pozwalam sobie dołączyć do li­

stu egzemplarz wydanego przeze 

mnie tomiku . Jeśli redakcja uzna, 

że wart j est wsparcia promocją , 

proszę o wydrukowanie dowolne­

go wiersza z informacją, że tomik 
w cenie 2,5 zł jest do n"abycia w 

Łomży w Bibliotece Publicznej. 
Roman Gedrowicz 

Łomża 

Od redakcji: dmkl~emy utw6r 

uhonorowany Nagrodą Gł6wną w 

Konkursie Jednego Wiersza, zor­

gan izowanym przez Bibliotekę 

Wojew6dzką w Łomży! Wiersz 

można znaleźć w tomiku Romana 

Gedrowicza pl. "Prawdziwy", kt6-

ry warto przeczytać. 
Zbudowałem wielki oł tarz 

zabiłem dziesięć woł6w 

przygotowałem wieczerzę 

może kt6regoś dnia 
powr6ci do mnie 
B6g 
marnou-awnyojciec 

Wybierasz Si, do 
NOWEGO JORk 
do pracy? 
Będziesz pracować: 

na budowie, przy rozbiórkach 
lub usuwaniu azbestu? 
Jeśli ulegniesz WYPADKOWI możemy w Twoim imiel]j 
wnieść sprawę sądową i masz szansę dołączyć do licznej u 

naszych polskich klientów, dla których wywalczyliśmy: 

ODSZKODOWANIE 

PRZEKRACZAJ~CE 
MILION DOLAROW 

• KIMJESTEŚMY? 
Prestiżową amerykańską kancelarią adwokacką w 
Nowego Jorku. Specjalizujemy się w sprawach, w którycn 
robotnik występuje do sądu o odszkodowanie za 
przy pracy 

• SKĄD NASZE ZAINTERESOWANIE ŁOMżĄ? 
WSfÓd naszych klientów (zarówno byłych, jak i obecnych) 
mamy wielu tomżyniaków i bardzo dobrze się nam razem 
pracuje 

• W JAKI SPOSÓB OPŁACISZ NASZE HONORARIUM! 
Honorarium zapłacisz dopiero z odszkodowania 
Wysokość honorarium jest ściśle określona prawem 

Nie musisz mieć zielonej karty, 
by wnieść i wygrać sprawę 

Dzwoń po bezpłatną (212) 
konsultację w języku polskim: 

Nasz adres na Manhattanie: 475 Park Avenue 
New York, NY 10016 

Kf 
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łRARIUM! 
ola 
rawern 

CIECHANOWIEC 
ch opiekunów za­
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z wOJe łni 
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Jest Je k b . " w regionie "s ar mc 
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zWS1JD Ó 

tys;~ce eksponat w oraz -. 
z rolnictwem, wetery-
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,;pkl'DO'Wle zabytków, skupieni 
białostockim ?~d~a1e 
dwiedzili rówruez kilka 

o • b 
p;.e,oWC'SCJ ze znanyIDl za yt­

saJaalnymi: miejsce urodze-
rymasa Stefana Wyszyńskie-

p Zuzeli i znane saru:tuarium 
w HodyszeWle oraz 

Kościelnej. 

KOLNO 
• Uroczystość wmurowania ka­

węgielnego pod budowę 
pw. Chrystusa Króla 

odbyła się w nie-
24 września. Kamień wę­
pochodzący z Bazyliki św. 
Da Lateranie, poświęcił 
Jan Paweł II i przekazał 

osobistej audiencji piel­
parafialnej, odwiedzają­

w 1999 roku. Liturgii 
sufragan łomżyński 

biskup Tadeusz Zawistowski, 
"J'glosił okolicznościową 

Nowa świątynia w Kol­
jest w szybkim 

a nad budową czuwa 
param pw. św. Anny 

Prałat dr Jan Lucjan Grajew-

Nową nawierzchnię bitumi­
i chodniki z kostki brukowej 

ulica Sobieskiego. 
~~ębi.)~two Budownictwa 
munikacY.in.~go z Łomży otrzy-

za "J'konane roboty ze Sta­
Powiatowego 82 tys. zło-

KRYNKI 
Okolo 40 pedagogów wciąż 

na obiecane przez rząd 

płac. Bezskutecznie, 
. brakuj e na ten cel po-
200 tysięcy złotych . 

Po zamknięciu pr'zejścia gra­
w Kuźnicy ruch do 

. w BobroWllikach wie-
teraz przez gminę. Jadą 
samochodów osobowych i 
Po tych drugich już pozo­
pamiątka w postaci zni­

dróg. Widać też w gmi­
policjantów i funkcjo­

granicznej, bo-
pfZ(~stępcv także korzystają 

Pfl~ejśicie w Kuźni­
otwarte 15 listopada. 

należy spodziewać się, że 
PO~ÓŻUjących, przyzwy­
Się do "tranzytu" przez 

przy nim pozostanie. 
gmina, ani parafia mu­

nie mają pieniędzy na 
""'I'lkOW31ni.. zabytkowego 

w Kruszynianach, wy_ 
dowodu wspólnej bi­

i Polaków. Podob-
sam"rza,<l" 

~-------~---~---....------t=~lti;ti~;;~,~. przyrody Sokolicha z siedlis­
kiem bobrów, atrakcr.jne, bogate 
w runo leśne lasy podwyższają 
znacznie walory krajobrazowe 
miasta i gminy. 

• Około 200 umów zawartych 
zostało w tym roku na kanaliza­
CY.ine przyłącze w Krynkach. Wy­
budowano 7,5 kilometra kanału. 

• Pustoszeją wsie w gminie, 
których i tak jest zaledwie 20. 
Najliczniejsze mają około 100 
mieszkańców, najmniejsze 2-3! 

KRYPNO 
• Uroczyste poświęcenie i 

wmurowanie kamienia węgielne­
go poprzedziło budowę sali spor­
towej (o wymiarach 36 na 19 me­
trów) przy wspólnej siedzibie 
podstawówki i gimnazjum. Ter­
min oddania do użytku: rok 
2002. Na razie budowę sali war­
tości 2,5 miliona złotych f'mansu­
je jedynie budżet gminy. 

• Na podwyżki płac dla nau­
czycieli brakuje około 170 tysięcy 
złotych. 

• Mimo wiosennej suszy rołni-

3000 złotych. To niecodzienny 
fakt wobec powszedniego zjawis­
ka lekceważenia przez samorzą­
dy tej ważnej dziedziny życia. 

POŚWIĘTNE 
• Pomyślny był 2000 rok dla 

inwestycji drogowych. Bitumi­
czną nawierzchnię za pieniądze 
gminy otrzymały drogi łączące 
wsie Gołębie i Kamińskie Wikto­
ry (około 1700 metrów), Poświęt­
ne i Brańsk od szosy do Marynek 
(około 1500 metrów) oraz droga 
w Grochach (około 400 metrów). 
Wyremontowane zostały także 
drogi polne, zniszczone podczas 
budowy przebiegającego tędy od­
cinka gazociągu Jamal. Odszko­
dowanie wypłacal Europolgaz. 

• Postęp prac przy budowie 
sali sportowej przy podstawówce 
i gimnazjum wskazuje na to, że 
jeszcze przed zimą calość znaj-

już za tydzień! 

cy nie narzekają na ziemniaczane 
plony. Niektórzy twierdzą nawet, 
że "udały się jak zwykle". 

• Ani grosza nie było w tym ro­
ku na pilne remonty dróg. 

NUR 
• Zaledwie 20 tysięcy wobec 

158 tysięcy, brakujących na pod­
wyżki płac dla pedagogów, wyni­

. kające z nowelizacji Karty Nau­
czyciela, otrzymaI z subwencji 
rządowej samorząd. "I jak to 
dzielić?", pyta. 

• Gmina nie ma ośrodka kul­
tury. Po zlikwidowanym pozosta­
ła siedziba oraz instrumenty or­
kiestry dętej Ochotniczej Straży 
Pożarnej. Ale nie ma też orkie­
stry. Cały sprzęt muzyczny wypo­
życzony zostal strażakom z Cie­
chan owca, którzy w zamian kon­
certują w Nurze na organizowa­
nych tu imprezach. 

PlASKA 
• Od lat grzybiarze z Warsza­

wy mają swoje miejsca w lasach 
gminy. Twierdzą, że nigdy nie 
wracają stąd z pustymi koszyka­
mi. 1 tak jest również w tym roku. 

• Nad śluzą Gorczyca powstaje 
24-metrowy most o nośności 60 
ton. Stary trzeba było rozebrać, 
ponieważ oparty o śluzy, powo­
dowal ich pękanie. Do tego znaj­
dowal się tak nisko, że nie mogła 
odbywać się tędy żegluga. Nowy 
zawiśnie 5 metrów nad lustrem 
wody i połączy główną drogę pro­
wadzącą przez gminę do granicy 
państwa. Most, budowany przez 
Starostwo Powiatowe w Augusto­
wie, ma być gotowy wiosną 2001 
roku. 

• Funkcję ośrodka kultury 
spełnia 6 świetlic wiejskich. Jest 
także biblioteka publiczna z sie­
dzibą w Płaskiej i f'ilią w Gru­
szkach. Co roku na zakup ksią­
żek samorząd przeznacza okolo 

dzie się pod dachem, a oddanie 
do użytku możliwe będzie w czer­
wcu 2001 roku. W nie cały rok od 
rozpoczęcia przedsięwzięcia! 

Wsparcie 400 tysiącami złotych 
obiecal Totalizator Sportowy. Sa­
morząd spodziewa się go także z 
budżetu państwa. 

STARAlOMŻA 
• Zakończona została budowa 

asfaltowej nawierzchni na dwuki­
lometrowym odcinku drogi łączą­

cej Łomżę z Pniewem, trasą po­
łożoną wzdłuż brzegu Narwi. W 
ten sposób udalo się "spiąć" cały 
odcinek, który miejscami byl 
wiosną i jesienią nieprzejezdny, 
co bardzo utrudnialo życie mie­
szkańcom nadnarwiańskiej Starej 
Łomży, Zosina, Siemienia, Rybna 
i Pniewa. Inwestycja zostala zrea­
lizowana wspólnym f'mansowym 
wysiłkiem gminy Łomża, staro­
stwa powiatu łomżyńskiego i mie­
szkańców wsi. Nowa trasa ma 
także duże znaczenie turysty­
czne, pozwala bowiem oglądać z 
bliska malownicze krajobrazy i 
przyrodę Łomżyńskiego Parl-u 
Krajobrazowego Doliny Narwi. 

STAWISKI 
• Podczas prac przy moderni­

zacji drogi nr 61 ich wykonawca 
naruszył teren wojskowego 
cmentarza żołnierzy niemieckich 
z okresu pierwszej wojny świato­
wej. Łomżyńskie służby ochrony 
zabytków nakazały nrmie drogo­
wej ustawienie na poprzednich 
miejscach dwóch przesuniętych 
głazów z napisami informujący­
mi o poległych. 

• Urząd Miasta, przygotowują­
cy się do przypadających w przy­
szłym roku obchodów 575-lecia 
Stawisk, wydal folder reklamują­
cy miasto. Ulokowany obok mia­
sta zalew z kąpieliskiem (pier­
wsza klasa czystości wody), rezer-

TUROŚL 
• Z nowym rokiem szkolnym 

oddana została do użytku część 
gimnazjum z sześcioma salami 
lekcr.jnymi i świetlicą. Trzeba je­
szcze zbudować pomieszczenia 
na bibliotekę, szatnię i stołówkę 
oraz salę sportową. Obecnie bar­
dzo malą ma jedynie podstawów­
ka, w dodatku parter z konie­
czności trzeba było przeznaczyć 
na kuchnię i stołówkę· 

• Władze gminy wspierają po­
mysł wydania zbiorku gadek kur­
piowskich Leszka Czyża. Autor, z 
zawodu nauczyciel, z zamiłowa­
nia regionalista, prowadzi zespo­
ły folklorystyczne, pisze o życiu i 
pracy. Zarząd Powiatu zadeklaro­
wal pomoc f'mansową . 

• Ukończono modernizację 
ważnego w gminie ciągu drogo­
wego Ksebki - Cieloszka. Przez 
dwa lata z budżetu powiatu zain­
westowano w nią 246 tys. zł. 

• Powiatowe Centrum Pomo­
cy Rodzinie zainteresowane jest 
zagospodarowaniem budynku po 
byłej szkole podstawowej w Cha­
rubinie dla potrzeb warsztatów 
terapii zajęciowej. 

WIZNA 
• W porozumieniu z Komendą 

Miejską Policji w Łomży i przy 
pomocy samorządu gminy mie­
szkańcy Wizny wznowiłi patrole 
obywatelskie, które już w ubieg­
łym roku okazały się skutecznym 
sposobem na odstraszanie zło­
dziei, zwłaszcza "specjalizują­
cych" się w kradzieżach bydla z 
pól. W czasie patrolowania zna­
cznie spadla w gminie liczba 
przestępstw w ogóle i całkowicie 
wyeliminowane zostało zagroże­

nie dla inwentarza na pastwis­
kach. Patrole tworzone są przez 
ochotników z poszczególnych 
wsi, a samorząd postanowił opła­
cać ich ubezpieczenie. 

WYSOKIE MAZOWIECKIE 
• Odsłonięciem tablicy swoje­

go patrona, św. Maksymiliana 
Kolbe, uczcili energetycy jubileu­
sze 90 lat pracy na Podlasiu i 25 
lat Rejonu Energetycznego w Wy­
sokiem Mazowieckiem. Tablica 
wmurowana zostala na budynku 
RE. Rejon czuwa nad dostawami 
prądu dla prawie 40 tysięcy mie­
szkańców kiIku gmin. 

ZAMBRÓW 
• Nowych pomysłów na prze­

trwanie na trudnym rynku włó­
kienniczym poszukuje zambrow­
ski "Zamtex", specjalizujący się 
dotąd głównie w tkaninach na 
ubrania robocze i pościel. Je­
dnym z nich jest produkcja przę­
dzy wykorzystywanej do wyrobu 
skarpet. Zapotrzebowanie na nią 
jest tak wielkie, że przedsiębior­
stwo produkuje także w niedzie­
le . Gdyby zdobyło pieniądze na 
unowocześnienie maszyn do pro­
dukcji przędzy na skarpetki, 
możliwe byłoby nawet znaczne 
zwiększenie zatrudnienia. Na ra­
zie poszukiwanie funduszy odby­
wa się przede wszystkim przez 
ograniczenie kosztów: "Zamtex" 
rezygnuje ze zbędnych hal i grun­
tów. 

KONTAIOY ~ 



Ostatnio czytałem różne hi­

storyczne książki i zaniepokoił 

mnie temat kastracji. Dowie­

działem się, że strażnicy hare­

mów, zwani eunuchami, byli ka­

stratami. Chciałbym dowiedzieć 

się, na czym dokładnie polega 

zabieg kastracji i czy kastraci 

mogą odbywać stosunki płcio­

we? 
Wiktor 

Kastracja polega na USUllię­

ciu czynnych gruczołów płcio­

wych, czyli jąder. Zabieg ten nie 

ma wpływu na mechanizm 

erekcji. Zatem kastraci mogą 

odbywać stosunki płciowe. Przy 

współżyciu towarzyszy im także 

pewnego rodzaju przxjemność, 

ale nie dochodzi do wytrysku 

nasienia, nie dojdzie do zapło­

dnienia. 

Jeśli kastracja została prze­

prowadzona przed fazą dojrze­

wania płciowego, wówczas ka­

strat nie posiada typowych cech 

męskich: nie ma zarostu, posia­

da zbliżoną do kobiecej budo­

wę ciała, a także wysoki głos. I 

nawet jeśli w tym wypadku sama 

erekcja jest możliwa, to jednak 

znaczny lub całkowity zanik po­

ciągu płciowego sprawia, że ta­

cy kastraci rzadko miewają sto­

sunki z kobietami. 

W nawiązaniu do literatury 

można wnioskować, że panom 

haremów, którzy zatrudniali 

strażników kastratów, wystarcza­

ła pewność, że potomstwo jest 

jego. Z pewnością mniej im za­

leżało na ewentualnym współży­

ciu z którąś z nałożnic . ' Nato­

miast eunuchowie, pełniący 

służbę na dworze cesarza chil'i­

skiego, byli pozbawieni zaró­

wno penisa, jak i worka mo­

sznowego z jądrami. Oni mieli 

pełną swobodę kontaktowania 

się ze wszystkimi cesarskimi 

konkubinami. Nie mogli im już 

w żaden sposób zagrozić. 

Łagodniejszą formą kastracji 

jest sterylizacja, która polega 

na przecięciu przewodu odpro­

wadzającego nasienie. Klasy­

czna kastracja zdarza się obec­

nie rzadko, natomiast steryliza­

cja bywa stosowana jako sposób 

na ograniczenie przyrostu natu­

ralnego w Chinach. 

!fi. KOHTAKJt' 

W klasie córki nastała moda 

na odchudzanie. Widzę, że je 

posiłki z dużą niechęcią, ciągle 

ogląda się w lustrze. Schudła, 

ałe uporczywie powtarza, że jest 

ciągle zbyt gruba i ukrywa swoją 

prawdziwa wagę. Wygląda na 

zmęczoną, wmawia sobie, że nie 

chce jej się jeść, że nie jest gło­

dna. Obawiam się, że córka wpa­

dnie w jakąś chorobę. Jak jej po­

móc? 
Marta 

Córce przede wszystkim grozi 

tzw. jadłowstręt psychiczny. Mo­

da wśród nastolatek na figurę 

osy rodzi obawy przed utyciem. 

Dziewczęta celowo głodzą się, 

aby utrzymać niską wagę ciała. 

Ale zbyt gwałtowne odchudza­

nie spowoduje utratę masy mięś­

niowej, spadek ciśnienia krwi, 

zwolnienie pracy serca, obkur­

czenie czynności przewodu po­

karmowego, obniżenie tempera­

tury ciała, a nawet utratę miesią­

czki i inne dolegliwoś~i. Jest to 

zatem bardzo niebezpieczne. 

Córka będzie często czula się 

zmęczona, straci ochotę do nau­

ki. Należy przekonać ją, że to już 

nie jest tylko moda, ale poważna 

choroba. 

V.'łaściwie trzeba zacząć od le­

czenia psychicznego, od uświa­

domienia, że każdy jest odpo-

POD PARAGRAFEM 

Przez kilkanaście lat odkłada­

liśmy z żoną na samodzielne 

mieszkanie spółdzielcze. Ja by­

łem dwa razy w Belgii, oboje 

pracujemy zawodowo. Po latach 

zdecydowaliśmy się na trzypoko­

jowe mieszkanie w nowym bu­

dynku. Przy rozliczeniu okazało 

się, że musimy zapłacić za poło­

wę loggi tyle samo, co za metr 

mieszkania. Czy gdziekolwiek 

jest zapisane w prawie budowla­

nym, co to jest loggia i czy moż­

na pobierać za nią takie same 

opłaty jak za mieszkanie? Czy w 

późniejszym okresie będę mu­

siał płacić czynsz za loggię i jak 

będą rozłożone koszty za ogrze­

wanie? 
Adam 

OFERTY 

Wdowiec, lat 65, bez zobowią­

zań i nałog6w, spokojny, czuly, 

wrażliwy, poszukuje samotnej Pa­

ni, także bez zobowiązań, w wieku 

od 55-u0 lat. Milą domatorkę, lu­

biącą wieś. Proszę o poważne 

oferty. Telefon przyspieszy nasz 

kontakt. Proszę dzwonić (numer 

grzecznościowy) rano lub wieczo­

rem: (086)172657. 

Tadeusz 

Niestety, ustawodawca ominął 

takie pojęcie jak balkon czy log~ 

gia. Nie ma ich ani w prawie bu­

dowlanym ani w ustawie "Wa­

runki techniczne, jakim powin­

ny odpowiadać budynki i ich 

usytuowanie". W obu tych ak­

tach mówi się o różnego rodzaju 

pomieszczeniach (użytkowych, 

technicznych , mieszkalnych, pi­

wnicach czy suterenach), nie ma 

jednak balkonów i loggii. Oba 

te pomieszczenia nie są ograni­

czone ze wszystkich su"on ściana­

mi, jak inne wymienione. 

Przepisy nie określają także, 

jak rozliczać koszty budowy. Z 

regu)y w rozliczeniu" do ceny 

metrażu dolicza się połowę po­

wierzchni loggii. Takie rozwiąza-

• 
Wdowa, materialnie niezależ­

na, na emeryturze, oczy niebies­

kie, włosy naturalne siwe, z po­

czuciem humoru, uczciwa, niepa­

ląca. Szukam Pana na jesienne i 

zimowe wieczory, uczciwego do­

matora, kt6ry także nie lubi alko­

holu i papieros6w. Kulturalne­

go, eleganckiego, opiekuńczego, 

chętnie z samochodem. Odezwij 

się, może razem będzie nam łat­

wiej iść przez aleję drzew już bez 

liści. 

Agata 

• 
Heniek (lat 39, wzrost 164, wa­

ga 70 kg), kawaler. U kobiet ce­

nię małomówność, wyrozumia­

łość, dobroć serca, wierność, brak 

nałog6w. Musi też mieć "to coś". 

wiedzialny za siebie ' . 
. ' Le Jeśli 

ważnie zachorUje, to IV tyIn 

padku tylko na własne 

Małymi kroczkami za h 
'd "K cęcać 
~e ze~la. orzystne będZie 

zywanle nawet małych, ale 

larnych posiłk6w. Nail . 
" J eplej 
Jeść trzy podstaWOwe 

dziennie i dwie male 

Aby rozbudzić apetyt, 

córce proponować posiłki , 

szczególnie lubiła, jej 

sałatki, soki i owoce. 

W rozmowie z córką 

unikać natrętnego liczenia 

rli, raczej skupić się na 

niach, na tworzeniu 

cznego nastroju. Przy tego 

dolegliwościach nie jest 

na terapia lekowa, choć 

współistniejącej depresji 

podać c6rce ziołowe leki 

ciwdepresxjne. 

nie oparte jest na prawie 

jowym bądź umownym, 

że przed podpisaniem 

spółdzielca zastrzeże sobie 

sposób 'rozliczenia. 

Warto pamiętać, że IV 

szym czasie, już podczas 

tacji mieszkania, 

nie może wliczać do 

wierzchni użytkowej i 

tego ty tu lu czynsz. 

czyć połowę powierzchni 

do ogólnego meu"ażu 

nie mieszkania. W 

razie koszt wykonania 

winien być wliczony do 

wartości mieszkania, 

w ten sposób cenę 

powierzchni użytkowej, 

Chyba nie 

magań , ale dotąd nie 

mojej wybranki. Dlatego' 

rana budzę się sam. 

nizowane gospodarstwo. 

też zamieszkać w mieście, 

czujesz, że chciałabyś mnie 

nać, napisz. 

• 

szcnlpła), pracl~ę IV 

stem po rozwodzie (nie z 

winy), szukam przyjaciela 

łogów. 

Oferty zamieszczaJIIY 

nie. Nazwisko i adres 

strzec do wiadomości 

o 
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Plaga ".kradzieży bydła: tYl­
ko w ubiegłym tygodniu z p~ 
stwiska w Białobnegach zgi-. 
nęły-ttźy krowy (o wartości ok. 
9 tysięcy złotych); kolo Graje­
wa pięć ~8 tys. zł); w Skarżynie 
jedna. .Receptę na tę plagę za: 
stosowali mieszkańcy gminy' 
Wizna organizując, w porozu­
mieniu z policją, "obywatel­
skie patrole". strzegące noca-

trzymano, a nastolatków oddano 
pod opiekę rodzicom. 

o W Białymstoku pracownicy 
pewnego przedsiębiorstwa powia­
domili policję o mężczyznach wla­
mujących się do samochodów fir­
my. Spłoszeni sprawcy zbiegli, 
nim przr.jechał radiowóz. Fun­
kcjonariusze z pracownikami 
przedsiębiorstwa rozpoczęli pe­
netrację terenu. Na dawnym 
cmentarzu przy ul. Pułkowej za­
trzymali 17- i 18-latka, mieszkań­
ców Białegostoku. Obaj trafili 
najpierw do izby wytrzeźwień. 

o W Łapach, w pobliżu dworca 
autobusowego, pewien 16-latek 
usiłował, groZąc nieletniemu prze­
mocą, wymusić zegarek i pienią-

. dze. Napadnięty się nie dał, a 
bandyta zostal zatrzymany przez 
po.licję· 

o W Białymstoku późnym wie­
czorem do pewnego sklepu 
wszedł młody klient. Uwagę per­
sonelu zwrócił dziwnym zachowa­
niem. Powiadomieni policjanci 
znałeźli przy l8-latku, ukryte w 
różnych miejscach garderoby, po­
nad 4 gramy marihuany. Będzie 
odpowiadał za nielegalne posia­
danie narkotyku. 

o W Suwałkach, na boisku byłej 
podstawówki, rozhuśtana przez 
nieletnich piłkarzy metalowa 
bramka przygniotła l3-letniego 
chłopca, który doznał poważnych 
obrażeń głowy. Nie doszłoby do 
nieszczęścia, gdyby konstrukcja 
zostala przymocowana do podło­
ża. Policja ustala, kto jest właści­
cielem gruntu, gdzie zdarzył się 
wypadek. 

o W Przewięzi (gm. Augustów) 
spłonął drewniany budynek baru 

"Gwar" z wyposażeniem. Straty 
około 50 tysięcy złotych. 

o W Augustowie ze sklepu ze 
środkami higieny przepadły arty­
kuły wartości około 20 tysięcy zło­
tych. 

o Na dworcu PKP w Czeremsze 
(pow_ Hajnówka) policjanci i fun­
kcjonariusze Służby Ochrony Ko­
lei zatrzymali pięciu młodych 
twórców graffiti na wagonach. 
Oprócz szablonów i kolorowego 
sprayu artyści mieli przy także 

aparat fotograficzny, służący do 
dokumentowania ich dzieła. 

o Ponad stu policjantów z 
Łomży i żołnierzy z Czerwonego 
Boru ze strażakami ochotnikami 
oraz mieszkańcami gmin Jedwab­
ne i Przytuły szukało zaginionego 
9-letniego chłopca z Trzasek (gm. 
Jedwabne). W południe dziecko 
wr.jechało z podwórka rowerem, 
zabrawszy ze sobą psa. Nad ra­
nem zmarznięty Przemek zostal 
odnałeziony w Przytulach, około 
lO kilometrów od rodzinnego do­
mu. Okazało się, że w szkole do­
stal uwagę L bał się powiedzieć o 
tym rodzicom. Nie wiedząc co ze 
sobą zrobić, ostatecznie postano­
wił wybrać się do Przytul, gdzie 
mieszkają krewni. Niestety, nie za­
stal ich, ponieważ ci właśnie, za­
ałarmowani przez ' rodziców 
chłopca, pojechali do nich. Nie 
wiedząc o tym, chłopiec postano­
wił czekać, aż wrócą. 

o W Kolnie policjanci zatrzy­
mali 24-letniego mężczyznę, 
sprawcę napadu na l5-latkę w Bu­
dach Stawiskich (gm. Stawiski) 
miesiąc temu. Bandyta, grożąc 
dziewczynie zgwałceniem, usiło­
wał ograbić ją ze złotych kolczy-

mi pastwisk i zabUdowań. . 

ków i 20 złotych. Zostal tymczaso­
wo aresztowany. 

o W Gosiach Małych (gm. Koła­
ki Kościelne) czterech bandytów 
podstępnie wywabiło z kabiny kie­
rowcę ciężarówki, który nocował 
na parkingu. Gdy po informacji o 
przeciętej plandece kierowca wy­
siadł z pojazdu, natychmiast się 
na niego rzucili, usiłując zabrać 
mu kluczyki do tira, który prze­
woził sprzęt radiowo-telewizr.iny 
wartości 63 tysięcy dolarów. Na 
pomoc kierowcy pospieszyli pra­
cownicy stacji pałiw. Niestety, na­
pastników nie udało się schwytać. 

o W Nowych Piekutach (pow. 
Wysokie Mazowieckie) idący po­
boczem 51-letni mężczyzna zostal 
śmiertelnie potrącony przez kie­
rującego daewoo tico. 

o W Zajączkowie (gm. Bakała­
rzewo ) nieznany kierowca niezna­
nego pojazdu na zakręcie drogi 
zjechał na przeciwny pas ruchu, 
zmuszając kierującego hyun­
daiem do nagłego skrętu na pobo­
cze. Tutaj samochód wpadł do ro­
wu, co skończyło się obrażeniami 
ciała trojga pasażerów. Sprawca 
wypadku uciekl. 

o W Straży (gm. Sokólka) z ma­
sztu telefonii cyfrowej spadł pra­
cownik firmy, która wykonywała 
tu ogrodzenie. Mężczyzna, praw­
dopodobnie pod wpływem alko­
holu, doznał ciężkich obrażeń cia­
ła. 

Właściwie nie wisiał, tylko siedział pod jabłonką. Ale jego głowa była zaczepiona 
o biały sznur. To był taki sznur od snopowiązałki. A on siedział oparty plecami 

o drzewo, lewą ręką podpierał się o ziemię, a prawą trzymał na brzuchu 
Był biały, jak ten sznurek. Przestraszyłem 
Pamiętałem, że wisielca nie można doty­
Nie dotykałem. Ciągle go widzę przed 

- opowiada Bogdan Wityński z Cy­
zauważył go pierwszy. 

kilka minut po godzinie szóstej 
autobusem do Piątnicy do pracy. W 

jest konse~watorem i pałaczem. 
do szkoły. Zeby szybciej, nie szedł 

·-"<LII. tylko ałejką przez skwerek przy 

że do kiosku podjeżdża właści­
że ma zawsze przy sobie telefon 

Szybko podbiegł do niego. "Za­
po policję, bo jakiś człowiek wisi w 

tłumaczył nerwowo. Poszli tam razem 
Sokołowski zawiadomił policję. Było 

dwadzieścia minut po godzinie szóstej 

~iątnicy. Zna tu prawie wszy­
ł młodych, bo wcześniej przez 

lO I~t był w szkole woźnym. Od wrześ-
czasIe przerw, przeprowadza dzieci 

przez ruchliwą jezdnię. Co 45 minut wychodzi 
na drogę. Po jej jednej stronie jest szkoła, a 
po przeciwnej skwerek przy kościele, obok 
którego znajduje się mały prywatny sad. Tam 
go widział. 

- Pod drzewami rosną pieczarki. Myśla­
łem, że może szuka grzybów - mówi Ramo­
towski. 

Spacerującego obcego mężczyznę widzieli 
też inni. Zwracał uwagę bezcelowym błąka­
niem się, a nie wyglądem, bo nie był zaniedba- . 
ny. Ramotowski przypomina, że był ubrany 
w pikowaną kurtkę bez rękawów i zieloną blu-

• zę. Wyglądał Na galęzl na pięćdzie-
siąt lat. 
-Czy komu 

przeszka­
dzał, czy mo­
że co widział 
złego i ktoś 

pomógł mu 
umrzeć, bo 
teraz tyle 

chuligań­

stwa? - za­
stanawia się 

Franciszka 
Jarząbek. 
Ma 77 lat. 

Każdego 

dnia odma-

wia dwa różańce. Modli się za zmarłych. W 
czwartek modlila się - za duszę "wisielca z sad­
ku". Gdy chwyta za różaniec, gdy zaczyna 
modlitwę, nie może zrozumieć, że tak dużo 
ludzi modli się podobnie jak ona i jest tak źle. 

- Tyle chuligaństwa, tyle złodziejstwa. Na­
wet kwiaty kradną z cmentarza. Mnie ktoś 
ukradł radio, z którego słuchałam katolickich 
programów. Wysłużone radio, komu mogło 
być potrzebne? Poszlam na policję i chyba zło­
dzieja sumienie ruszyło, bo mi ktoś radio pod­
rzucił do domu - opowiada Jarząbkowa. 

Marianna Gadomska słyszała, jak tej nocy 
strasznie psy ujadały. Strach było wr.jść z do­
mu. Czy coś się działo, czy może czuły jakiś 
niepokój? 

- Oddał diabłu duszę. A diabeł jest wszę­
dzie. Nawet ostatnio, jak odmawiałam róża­
niec, wypadł mi dwa razy z rąk. Czy to nie dia­
beł go szarpał? On jest na każdym kroku. 
Szkoda tego mężczyzny. Może nie potraf"Ił się 
obronić - zastanawia się Aleksandra Urba­
nowska z Bud Czarnockich. 

Zmarły nie miał przy sobie żadnych doku­
mentów. Nikt go nie rozpoznał. (m) 

Z ostatniej chwiłi: 
Jak nas poinformował komendant 

Komisariatu Policji w Piątnicy, samobójstwo 
popełnił mieszkaniec Łomży. 

Akwaforta. M. Grzybowska (P~P) 

KONTAKJ'V ~ 
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DOM W SYSTEMIE ŚNIADOWO 

Bloczki i płytki rodzaju D ( rys.b) odmiany 500 

do łączenie na cienka spoinę produkowane 

są w dwóch wersjach: 
- gładkiej 

- z wpustem i piórem. przy murowaniu 
z wykorzystaniem tych bloczków nie 

nakłada się kleju na spoiny pionowe 

Elementy nadproży (rys.c) w fazie budowy 

stanowią szalunek podczas zalewania nadproży 

nad oknami i drzwiami. Mogą być również 

wykorzystane przy wylewaniu podciągów 

i słupów pionowych . 

Elementy ocieplajace (rys.d) stanowią szalunek 

zewnetrzny podczas zalewania wieńca i stropu oraz 

izolację cieplną elementów betonowych budynku. 

Elementy stropowe (rys.e)w budownictwie 

mieszkaniowym służą do wypełnienia stropu 

gęstożebrowego o rozpietości do 6 mb i rozstawie 

osiowym belek 60 cm. 

Elementy osłonowe (rys.g) stosowane są w 

połączeniu z przewodami wykonanymi z innych 

materiałów wprowadzonych do otworów 

i zapewniających szczelność ciągu . Mały ciężar 

elementów nie sprawia problemów statycznych 

i nie trzeba budować dodatkowych fundamentów 

pod komin . 

Kompletność i kompatybilność systemu oraz 

technologia budowania ścian jednowarstwowych 

łączonych na cienką spoinę pozwala na szybką 

realizację inwestycji, a przez to na zmniejszenie 

jej kosztów. 

Układ poszczególnych elementów w konstrukcji 

budynku przedstawia rysunek obok. W podanym 

przykładzie zastosowano na ścianę zewnętrzną 

bloczek z betonu komórkowego o szerokości 

42 cm. Jest to coraz częściej stosowana ściana 

jednowarstwowa. 

~ KONTAKJY 
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Wznoszenie obiektów w jednej technologii to 

uzasadniony technicznie i ekonomicznie sposób 

realizacji inwestycji. Im bogatszy asortyment 

elementów tym większa również możliwość 

doboru produktu w konkretnych warunkach 

realizacyjnych obiektów. PPB "PREFBET" w 

~Śniadowie oferuje własny system budowy domul 

betonu komórkowego. Na system składają się: 

a) bloczki i płytki rodzaju M 
b) bloczki i płytki rodzaju D z powierzchnią cZolową 

profilowaną na tzw. "Pióro i wpust" 
c) elementy nadproży 
d) elementy ocieplające 
e) elementy stropowe 
f) bloki wielkowymiarowe 
g) elementy osłonowe do instalacji kominowych 

i wentylacyjnych 
h) elementy uzupełniające (wykonywane na 

indywidualne zamówienia) 

{~ '1~1~ 
Isam - lIiO I 5140; 360, .20, 1-::Z.OJoCrulO'·"'1 

D) F) 

~ 0 .1 ..f--:----(/ 

o 
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Element ocieplający 

Zbrojenie wieńca 

Belka stropowa 

Deska 

Stempel 

Zbrojenie nadproża 

Ocieplenie nadproża 

Nadproże N42 

Otwór okienny - - - - - - - - . - - - - - . - -' - ' 

420 
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NA KREDYT 

dyt 
żył swego czasu Edward 

Na kre 
_: ... reszta kraju. Czym to a z ,u.o-

. zył dobrze wiemy. Nauka 
skollC o, 

• dna!< w las. Widać to na przy­
Je 

. miast z regionu. 

t kredytu na spłacenie po­
Na pocze 

kredytu w Sejnach zasta-

rzychodnię. SpłaCić poprzedni 
p . d' wypada, bo zastaWiono po rue-

Szczęście, że nie ma dziś ratuSz. 
za długi. Choć więzienie za-

by pewnie w Sejnach w pier-

Rajgród będzie musiała za­

kredyt na budowę gimnazjum. 

w Rajgrodzie nie wiedziano, jak 

na naukę odsyłamy do Sejn. 

ANALFABET 

HART DUCHA - cecha pozwalająca 
na spokojne wysłuchanie pełnego wystą­
pienia dowolnego polityka. 

HARTOWANIE OBYWATELA - to, 
co socjalizm robił za pomocą systemu zao­
patrzenia, a kapitalizm za pomocą praw 
rynku. 

HEJNAł.. - to, co z biedy fundują so­
bie (z flagą i herbem) coraz biedniejsze 
miasta, w myśl polskiej zasady: zastaw się , 

a postaw się . 

HERBATA - napój pity przez urzędni­
ków podczas przerwy w piciu kawy. 

HERETYK - unikający słuchania Ra­
dia Maryja. 

lllEROGUFY 
- pismo stosowa­
ne przez starożyt­

nych Egipcjan 
współczesnych le­
karzy. 

Program finansowa nia 
bez oprocentowania 

Corsa 1%0 

Szok dla konkurencji 

Corsa i Vectra są teraz dostępne na ntespotykanie atrakCYjnych 

Astrę kupisz J U Ż za BLYk ceny, a Corsę zaledwie za l lJ-Yo. 

zapłacisz dopiero 7a rok ł be7 odsetek! Jeśli msf7YS7 o więksrym 

- .. . ",,,"',,,". \Yihip.rz Vr.ct.rl( . Tylkn t.er:lZ !=lkorzystClsz zr. sl1r!r:Jnlnr.j nferty. 

informacji uzyskasz od najbliźGzego dealera firmy Opel. Tym razem 
. pomlną(; wityL~ u kunkurencji, jest. pr'awdulJodubrlie f1t:IIJal w szoku. 

TOP AUTO _ Autoryzowany Dealer OPLA 
15-641 Białystok 13, Krupniki 25, 
leI.: (0-85) 661-68-02,661-47-87 
15-448 Białystdk, ul. Żabia 20, 

leI. : (0-85) 652-19-28,651-57-27 
07-400 Ostrołęka, ul. Warszawska 36, 

tel.: (0-29) 760-38-28, 760-41-18 
. wkr6tce w Łomży przy ul. Zjazd 15 

Specjalna oferta 

Vectra 

OPEL e 
WWW .OP EL COM PL 

spięcia 
Zapadła decyzja o rozbiórce szaletu przy 

zambrowskim stadionie, bo według burmi­
strza "obiekt ten nie przynosi miastu chIu­
by". Jeśli w porę nie wybuduje się nowego 
obiektu, stadion też przestanie przynosić 
chlubę· 

• 
Przez ponad pół roku Andrzej Wajda nie 

inałazł czasu, by odebrać w Suwałkach tytuł 
honorowego obywatela swego rodzinnego 
miasta. W końcu honorowe obywatelstwo 
jeść nie woła. 

• 
Kłopoty f'mansowe przeżywa łomżyński 

szpitał: urzędnicy z Kasy Chorych przekazali 
znacznie mniej pieniędzy niż trzeba, bo uwa­
żają, że ludzie nie będą chorować. Mają świę­
tą rację, bo na chorowanie mało kogo dziś 
stać. 

• 
Suwalscy gminni radni podwyższyli sobie 

diety o ... 100 procent. Jedyny sposób wałki z 
inflacją, to ją przegonić! 

• 
Targowiska w Łomży i Zambrowie odwie­

dził Andrzej Lepper, bo - jak stwierdził -
na targowiskach czuje się dobrze. To po co 
się pchać do prezydenckiego pałacu? 

• 
Były dyrektor suwalskiego szpitala został 

szefem rady nadzorczej Suwalskiej Specjalnej 
Strefy Ekonomicznej. O swojej nominacji do­
wiedział się od dziennikarza. Polityka kadro­
wa w Suwałkach uprawiana jest metodą toto­
lotka? 

• 
Radni Zambrowa ponownie rozważą możli­

wość zwiększenia liczby punktów sprzedaży 
ałkoholu w mieście. A może lepiej od razu 
uruchomić wódociągi? 

• 
Stałową klatkę z dwoma rzędami drutu kol­

czastego przygotowano dla białostockich ki­
biców, którzy zechcą w Suwałkach obejrzeć 
mecz rozgrywany przez swoich futbolistów. 
Na razie drut kolczasty nie będzie pod prą­

dem. 

KONTAKJY ~ 



"Naj nowsza oferta firmy TERRAZYT" 
[I ~ 

DRZWI ZEWNĘTRZNE 

Proponujemy Państwu elegan­

ckie drzwi wejściowe w kilku oryginal­

nych wzorach. Harmonijny układ pły­

cin, efektowne przeszklenia nadadzą 

niepowtarzalny styl każdej budowli. 

Nowoczesna technologia oraz wysoka 

jakość i estetyka wykonania zadowoli 

najbardziej wybrednych Klientów. 

~~~, OGRODYnMO~ 
r-:-, ', ., '\, '. -.~ 
l\ ~'~", '\,>t1\ Ogrody zimowe z profili aluminio-

;J.U'V. ,." :" ~ ";:~"\ wycn izolowanych termicznie, to najlepszy 

! ,',',! . :,.,!::,','l,.~ ; spo~ób n.a ~owiększenia powierzchni ~esz-
, " 'ii, ';i karuowej, zycIe w otoczeruu pełnym sWlatła 

", ~'i > W bezpośrednim kontakcie z przyrodą. 

OKNA DREWNIANO 
l' -ALUMINIO~ 

Okna uchylno - rozwieralne dos­

tępne w praktycznym wykonaniu, będą­

cym połączenie drewna i aluminium. Cie­

płe i przytulne drewno od strony wewnę­

trznej a wytrzymałe, nie wymagające kon­

serwacji aluminium od strony zewnętrznej. 

i~2!~~ 

~~~II 

~Cfrc:J 

Oferujemy Pań"" 
d · ·~'·u 

za aszema z profili al1lInini~ 

wych systemu TS, maj'ce I 
k 1" " e~ 

ganc ą mIę, ponadczaso 
styl oraz filigranową fo: 
ks~ałtów. Są to lekkie kons~ 
kCJe z mruc.symalnie dobran)1ni 
statycznyrru wartościami. Oft. 
rujemy Państwu bogaty WYiX! 

wzorów, gwarantujemy na'. 

wyższą jakość, funkcjonalno~ 
i niezawodność użytkOWania 

Prezentujemy tylko kilka z do, 

tępnych w firmie Wzorów, 

OKNA DREWNIANE 
Proponujemy Państwu nowoczesną stolarkę otworową 

z drewna, wykonaną przy zastosowaniu materiałów wysokiej 

klasy, pozwalających uzyskać wyrób najwyższej jakości. Okna 

można stosować do otworów o dowolnych kształtach, zarówno 

w budynkach użyteczności publicznej i prywatnej, a także jako 

stylizowane w obiektach zabytkowych i sakralnych. 

BRAMY GARAŻO~ 
Polecamy Państwu segmentowe bramy garażowe na 

licencji USA do szerokiego zastosowania w budownictwie 

mieszkaniowym jednorodzinnym i wielorodzinnym. Bramy są 

bardzo trwałe, od zewnątrz posiadają stalową powłokę z wy. 

kończeniem drewnopodobnym w kolorze białym i brązowym, 

Mogą być w wersji 
ocieplanej i nieocieplanej . 

UWAGA! PROMOCYJNE CENY! 
Zapraszamy Państwa do naszych Biur Handlowych 

ŁOMŻA, UL. SPOKOJNA 210, TEL. (086) 473-51-39, 473-51-37, 473-51-47, FAX 218-08-77 

ŁoMżA, UL. KOPERNIKA 21, TEL.IFAX (086) 216-45-26, TEL. 216-62-20, 0604 221092 

ŁOMŻA, UL. WYSZYŃSKIEGO 2 PAW. 7, TEL.IFAX (086) 219-83-65, TEL. 0601 152027 

ŁOMŻA, UL. RAGINISA 16, TEL. (086) 216-72-70, 0604 235 251 

ŁOMŻA, UL. ŁUKASIŃSKIEGO 63, TEL. (086) 216-07-03, 0601 924881 

ZAMBR6W, UL. BIAŁOSTOCKA 2 TEL.IFAX (086) 271-86-26 

KOLNO, UL. WOJSKA POLSKIEGO 19 TEL. (086) 278-10-08 

HURTOWNIA MATERIAŁÓW BUDOWLANYCH - SKŁAD FABRYCZNY 

ŁOMŻA, UL. SPOKOJNA 210 (WEJŚCIE OD UL. PIŁSUDSKIEGO), TEL.IFAX (086) 219-08-77 

TEL. 473-51-44 

UWAGA! Już za tydzień szczegółowe informacje o drzwiach zewnętrznych. 

'N; ' KOHTAKJY 
. . ' 

/ 

Te 
Ofert 



:my Państv.~ 
ili a11lInini~ 
, mające ele. 
lOadczasoWj 
nową fonnę 

:kkie kol\Stm. 
~e dobranl'llli 
)ściami. O!~ 
Jogaty 
ltujemy naj. 
lmkcjonalnoSi 
użytkoWania 

[Q kilka z do; 

( otworoWą 
lV wysokiej 
tości. Okna 
'h, zarówno 
l także jako 

• 
Z nami do przodu • 

f.JJii.jp "~,-"-, .. ,,",,.""'" lOOÓW I MROŻONEK 
• • ul. Nowogrodzka 151A 

18·400 Łomża 
tet . (0·86) 216·22·59. 216·34·23, 216·56·56 

,e Tanio sprzedam 
bonety mroźnicze (import z Niemiec) 

w różnym stanie technicznym. 
Cena do uzgodnienia. 

f·7875 

do zlożE' 'a ofert i negocjacji na wykonanie robót rozbiórkowych 
z odwl ieniem gruzu) budynków położonych w Łomży 

przy ul. Pięknej 6 (obok szkoły) . 

s i ę w Hurtowni Art . Spoż ., Lodów i Mrożonek " Negresco" , 
ża, ul. Nowogrodzka 151 a, tel. 216-22-59. 

kubatur< ,biektów przeznaczonych do rozbiórki - ok. 4300 m' 
sypisko wskazane przez inwestora, na odległ. do 1 km 

Te 1in rozpoczęcia robót - 20 .10.2000 r. 
Ofert ędą przyjmowane do dnia 10.10.2000 r. 

ze p usy to minusy 
jest ze swoich plusów. Jednak naj nowszy 

to ... minus. Jaki? Po prostu od cen 

samochodów odję li śmy od 8000 do 2000 zl! 

si ę. Więcej minusów nie mamy. SERT 

PUNKT SPRZEDAŻY 

f·7875 

UL. HALLERA 22, OSTROŁĘKA 
TEL. 029 7600333 

--'c c:u --N 
-a 
~ ... 
ta 
N 

-N 
::s 
.~ 

--

Tani • smaczny • zdrowy 
I 0 - , 

~!JJZJ~J 
Z DOSTAWĄ DO DOMU 

od poniedziałku do niedzieli 
w godzinach 12.00-15.00 

Dla rencistów 
emernów 
niepełnosprawny,h 

specjalne ulgi w opiatach 

Stołówka PKPS 
Łomża, ul. Sikorskiego 222 

tel. 218-61-87 

PPUH "Jumirpol" W Łomży 
ul. Nowogrodzka 118 

wykonuje: tel. 21 1· 71 
- zagospodarowanie działek, 

ogrodów - zieleń, meble ogro4C1owl!;:::,..::: 
urządzenia (projekty, wykonanie) 

- układanie kostki brukowej 
- prowadzi sprzedaż drzewek 

i krzewów ozdobnych 

18-400 ŁOIllŻa,A I. Piłsudskiego 70, 
tel. (086) 21843 22,fax. (086) 2198484 

domelspzoo@poczta.onet.pl 

Już W Polsce! ! ! 
Idealne pod każdym względem 

OKNA BEZOł.OWIOWE 
OKNA BEZOł.OWIOWE 
- ciepłe 
- dźwiękoszczelne, 
- bezpieczne, 
- zdrowe /polecane zwłaszcza alergikom i astmatykom / 

Zapraszamy! 
( NISKIE ) 

CENY ! 

AUTORYZOWANY PRZEDSTAWICIEL HANDLOWY 

c$I2\ "VINDOV" 
SALON STOLARKI BUDOWLANEJ 
18-400 ŁOMŻA AL. LEGIONÓW 42 
TEL: 218-93-63 



ZAKUPY NA TELEFON! 

DOSTAWA GRATIS! 

tomża al. Piłsudskiego 93 ił (Oa6) 2 r 8·43·08 

www.ar/en.p/ 

~ 
ORLEN 

Polski Koncern Naftowy ORLEN 
Spół ko Akcyj no 

18-400 Łomża, al. 
tel./fax (0-86) 215-27-4l1 

czynne 
poniedziałek-piątek w iJodz. 

• badania profilaktyczne pr owników 

• badania kierowców 

i kandydatów na kierowców 

• lekarze specjaliści 

• zwolnienia lekarskie, rece ty 

• kontraktowe usługi storn' tołogiczne 

• punkcje stawów, iniekcje 

i dostawowe 

• EKG, spirometria, RR, b danie słucho 

• szczepienia ochronne 

• iniekcje, również w dom pacjen!! 

• nowo uruchomiona pracownia 

- zdjęcia klatki piersio ej, 

układu kostno-stawow o, inDe 

• opis zdjęć na życzenie pacjenta 

• pracownia czynna 7.00-17.00 

• badania laboratoryjne krwi 

• pobieranie materiału także 

w domu chorego 

• badania moczu, kału 

-Czy Ie 

- Absol 



'siowej, 

Pakiet Business Lider i Eurokonto Business 
/ 

_ odpowiedź na potrzeby rynku Małych i Srednich Przedsiębiorstw 
Rozmowa z JOLANTĄ MAKOWSKĄ, dyrektorem I Oddziału Banku Pekao S.A. w Łomży 

BANK 
PEKAO SA 

pakiet Business Lider 
Dla osób fizycz~ych, rozłic~ają: 

się na księgI przychodow l 

."hnl~OW. spółek prawa cywilne­
i handlowego zatrudniający~h 
50 osób, których przychód me 

w poprzednim roku 
30 mln zł 

Eurokonto Business 
Dla osób fizycznych, prowadzą­

cych działalność gospodarczą je­
dnoosobowo, opodatkowanych w 
formie ryczałtu ewidencjonowa­
nego łub karty podatkowej, wyko­
nujących wolny zawód, uqskują­
cych dochody z tytułu prowadze­
nia działalności rolniczej lub dzia­
łów specjalnych produkcji rolnej, 
rozliczających się na podstawie 
księgi przychodów i rozchodów 

_ Czy dotychczas oferowane przez bank instrumenty f'mansowe nie w pełni zaspokajały potrzeby Małych i Średnich 
przledsiębiorstv~:' Skąd idea oferowania dwóch odrębnych produktów? 

Jolanta Makowska: - Idea sprzedawania usług w pakietach bierze się zawsze z segmentacji klientów i stwierdzenia, ja­

. potrzeby w danym segmencie są najbardziej typowe i powszechne. 

Te dwa pakiety to oferta dla małych firm, klasyfikowanych tak według standardów zbliżonych do stosowanych w Euro­

Zachodniej. Jest to blisko 9.0% firm działających w Polsce. 

_ Dla kogo 'prz~znaczony jest Pakiet Business Lider i Eurokonto Business? 

_ Dla bardzo dużej grupy potencjalnych klientów. Eurokonto Business jest to rachunek pozwalający na dokonywanie 
transakcj i, zarówno firmowych,wynikających z działalności gospodarczej, jak i prywaUlych. Umożliwiają to aż 

karty przypisane do tego rachunku: Maestro,Visa Sonata i biznesowa - MasterCard Preludium. Pakiet Business Li­
to rachunek dla większych firm tworzących miejsca pracy, których przychody roczne nie przekraczają 3D mln złotych. 

- A kolejne możliwości, na przykład kredytowe? 

- W przypadku pakie tu Business Lider, uprościliśmy maksymalnie procedury decyzyjne i wymagania odnośnie doku-
składanych przez klienta. Wysokość kredytu wynika z przedziału , do którego kwalifikLUe s ię klient z racji wysoko­

przychodów. 

Drugim udogodnieniem j est overdraft, czyli możliwość zdebe towania rachunku bieżącego. Dąje to możliwość zasil e­
. finansowego, gdy występuje krótkotrwała utrata płynności fina nsowej. Wysokość ove rd raf tu jest s i edmiokrotnością 

dziennych wpływów za ostaUlie trzy miesiące. 

- Czy korzystanie z oferty kredytowej w ramach pakietu zamyka dostęp do innych produktów bankowych? 

-Absolutnie nie. Klient może mieć zadłużenie wynikające z kredytu zaciągniętego w ramach pakie tu Business Lider, 

na zupełnie innych zasadach uzyskać, na przykład , kredyt inwestycyjny. 

- A lokowanie wolnych środków? 

- W przypa<;lku obydwu rodzajów rachunków, proponujemy korzystne, negocjowane, formy inwestowania wolnych 

- Na jaki system zachęt mogą liczyć przedsiębiorstwa? 

- Jest ich kilka. Niższa cena prowadzenia rachunku , dwukrotnie wyższe, od standardowego, oprocentowanie środ-

na r~chunku bieżącym. Za szczególnie atrakcyjne uważam ubezpieczenie na koszt Banku posiadaczy obu pakie tów, 
następstw nieszczęśliwych wypadków. 

- Czy może Pani z pełną odpowiedzialnością powiedzieć, że Małe i Średnie Przedsiębiorstwa otrzymały naprawdę 
i nowoczesny produkt Banku Pekao S.A.? 

- Z pewnością tak. Jest to najbardziej kompleksowa oferta na rynku. / 

Na zakOl1czenie chcę przekazać najl10wszą informację. Od l września Bank w ramach promocji otwiera Pakie t Busi­

lider na następujących warunkach: 

Otwarcie rachunku bieżącego - O zł 
Prowadzenie rachunku bieżącego - 5 zł 

Przelewy do ZUS i Urzędów Skarbowych - O zł 
prowi~e od kredytów obrotowych i inwestyC)jnych w rachunku bieżącym oraz kredytowym. 

dotyczy rachunków otwartych do końca roku 200.0 przez okres sześciu miesięcy od założenia rachunku. 

Zapraszam do naszych placówek: 
Łomża, al.Legionów 5 

Zambrów, ul. Podedwornego 5 
Grajewo, ul. W.Polskiego 6 

KONTAKrV. ~. 



KOMPUTERY- KASY FISKA:LNE 
~. - ,. :; ifi·"iW . ~ .. . -

KUP KOMPUTER ! 

· Regulamln u spnedawey 

AKCESORIA - GRY - SERWIS 
IST s.c. 

Ul. Mazowiecka 6H, 18-404 Łomża 
tel.(O-86) 219-08-41 

ul. Stacha Kanwy 15 

tel. (0-86) 216-58-09 
go salonu wystawowego 

w Łomży, ul. Rycerska 1 B 

tel. kom. 0-604 985-196 

'IOIOODi 
(W Husqvarna 

PILARKI, KOSIARKI, WYKASZARKI, 

NOŻYCE DO ŻYWOPŁOTU 

SPALINOWE I ELEKTRYCZNE 

ZA GOTÓWKĘ I NA RATY 

AGREGATY PRĄDOTWÓRCZE 

ŁOMŻA. ul. NOVVOGRODZKA 60. -tel. 216-69- 10 

CZĘŚCI ZAMIENN'E I SER\NIS NA MIEJSCU 

Nowo otwarta hurtownia 

"KOMAX" 
oferuje duży wybór glazury, 
terakoty (polska , hiszpańska) 

gresy, płytki elewacyjne, 
tanie płytki do dOjowni , 

styropian, kostka brukowa. 

Zapraszamy! 
Łomża, ul. Spokojna 190A 

tel. 218-03-78 
(były zakład betonowy) 

KOMAX 

GA5-POL 

~L"' ___ -'-.< -Zakład prqdukcylny' 

"18-421 PI,tnlca Górki SypnleW'o 9 

tel. (OB6) 219 18 86 tel/'fax (OB6) 219 19 13 

BIYra Handlowa-

18-400 ŁcuT'I::I!a Al. Leglon6'\N 1470 pak. 11 

tel/~a:x: (08S) 2"19 8473 tel . (086) 2198474 

18-400 ŁOłTl:Ła ul. Berna 15 tel/fax (OB6) 2 18 2853 

., 6-SaO Kolno u1. V\I . 10 tel/f"sx 27846 

C!LFfI-TEcb 

Łomża, ul. Poznańska 156 

(baza STW) 
tel./fax (0-86) 218-53-76 

tel. (0-86) 219-89-37 

tel. kom . 090-272-069 

oferuje: 

ŁOŻYSKA 
• kulki • igiełki· wałeczki 

• oprawy· zestawy 
• d la przemysłu • motoryzaq 

• rolnictwa 

• "STOMIL" • "OPTIBELT" 

• "DONGI L" • "CLASS" 

ŁAŃCUCHY NAPĘDOWE 
USZCZELNIACZE 

SEGERY - OPASKI 

SMAROWNICZKI - SMARY 

MASZYNY ROLNICZE - NA L"""V"""" 

Zapraszamy 
w godz. 8.00-16.00 

MA 

IV) 
s kłada 



OPTIBELT" 
CLASS" 

I 

GABINET USG, Al. Pilsud­
Łomża, czynny: 14.3(}'1~.00. 
radiolodzy: lek. med. Grazy:na 

wtorek, środa, tel. 0604-
J',ro<llJ/\S'<lI, med. Wiesław Wenderhch, 

",ni~;Z1ar'CK , 
czwartek, piątek, tel. 0604-

fak.7337-o 
RTG ZĘBÓW i zatok, PANTO­

Al. Piłsudskiego 6, Łomza, 
13.00-17.00. 

fak.7337-o 
NIEOPERAC\]NE żylakó.w, 

chorób krwi, laseroterap,a. 
Kazimierz Krupiński ul. 

. 6, pok. 3, wtorek od godz. 

f-458!Hlo 
"",,, II<:,rA GINEKOLOG Lech Koste­

Łęczysk 54a; (029) 764-
codziennie - godzina 

ulgOljnie'li'a telefonicznie. Leczenie 
(narkoza). 

fak.6177-oo 

MEDYCYNA TIBETAŃSKA lekarze leczą 
skutecznie ziołami z Tybetu zaprasza na 
bezpłatne wizyty 07 paidziernika, od 9.0(}' 
-12.00, Łomża, ul. Fabryczna 9a, tel. 216(}. 
-171. 

fak.713!Hl 
SPECJALISTA DERMATOLOG -;:- Graży­
na Kamińska, Kazańska 2 "ACER - śro­
da 17.00; 0605-3(}'29-30. 

f-7802-o 
UWAGA! SPOTKANIE (30 wrzesień) 
BIOENERGOTERAPEUTA z Poznania w 
Łomży, (}.6O&-16(}.226 

7874 
USG SPECJALISTA RADIOLOG Ryszard 
Wagner, Łomża, Aleja Legionów 94. Tar­
czyca, brzuch, prostata, piersi, narządy ro­
dne, (086)21~S-98; (}.602-584-466. RTG 
ZĘBÓW 

7887-0 

MOTORYZACJA 
SPRZEDAM AUDI B4 (1994) Pilnie Ve­
ctra (1991), tel. (086) 215-34-82. 

f-7564-00 
POLONEZ 1988 gaz, 21&-55-24. 

f-7712-oo 
ŻUKA (1986), blaszak, izoterma, gaz, 217-
-57-52. 

f-7673-00 
SPRZEDAM PILNIE łADĘ 2107, o poj. 
1500 (1989) , tel. 218S-132; 0604 277 244. 

f-7659-00 
PILNIE POLONEZ Caro 1995 1.6 GLE, 
hak, insI. gazowa, tel. 0606636485. . 

f-7741-oo 
PUNTO 75 ELX (l996r), tel. 279-13-67 
po 20.00 

7758 

Pani BOGUMILE SARNACKIEj 
serdeczne wyrazy wsp6łczucia 

z powodu śmierci 

MATKI 
składają: 

Sędziowi e i Pracownic)' 
Sądu Rejo nowego w ŁomŻ)' 

Koleżance 

MARIANNIE WOJEWODZIE 
z powodu śmierci 

TEŚCIOWEJ 
wyraz)' głębokiego wsp6łczu c i a 

s kła da 

d)'rekcja i wsp6łpra cownicy 
Zespołu Szkolno-Przedszkolnego . 
w Pią tn ic)' Fak. 7949 

Wyrazy szcze rego wsp6łczucia 
Panu BOGDANOWI KOWALSKIEMU 

z powodu śmierci 

MATKI 
oraz 

Panu STANISŁAWOWI RUPACZ 
z powodu śmierci 

SIOSTRY 
składają 

Wsp6łpracownicy RADIO-TAXI ,,96-21" 

fak.7841 

INTER AUTO S,C. 
18-400 19mża 

Al. Leglonow 60B 
BEZPOŚREONIIMPORTER AUT ZACHODNICH 

formalności celne, własny transport 
usługi blacharsko-lakiernicze 

DAEWOO NUBIRA 1998 24.900 zł 
POLONEZ CARO 1994 6.900 zł 
MERCEDES E 230 1996 75.000 zł 
PEUGEOT 406 1998 42.900 zł 
VW PASSAT 1995 29.500 zł 
TOYOTA STARLET 1998 24.900 zł 
MITSUBISHI VAN 2,5TD11995 42.500 zł 
VW T4 1998 43.900 zł 
DAF 2,5TD 1994 23.900 zł 
TDYOTA STARLET 1,31 1998 24 .900 zł 
OPEL ASTRA 112,OTOI 1998 48.000 zł 
VW LT 40 2,40 1994 32.000 zl 
FORD TRANSIT 2,5D 1990 17.900 zł 
POLONEZ CARO 1992 3.900 zł 
DAEWOO LANOS 1,5 1998 21 .700 zł 
MERCEDES E300D 1994 

SZEROKA OFERTA AUT Z SILNIKIEM DIESLA 

POLMOZBYT KOMIS 
IIIIBIRA 1,6 SX 4 dn, 1997 24.000 zł 

NUBIRA 1,6 SX 5 dn. 1997 25,000 zł 

POLONEZ CARO 1994 6,200 zł 

POLONEZ CARO 

FIAT 126p 

FIAT 126p 

1993 

1995 

1998 

5.500 zł 

3.500 zł 

7.850 zl 

SUPEROKAZJA! 
l LanO'I,S 1999 Cena 24.000 

pnebieg l ty .. km 

ul. Szosa do Mężenina 3 
tel./ fax (().,I!6) 219-8M3, 21S-49-48; 

tel. serwisu (().,I!6) 21S-95-26, fax 21845-58 
e-mail: pzbyt1om@dcs.daewoo.com.pl . 

~--~------~~=~ LANOS (X-1997) , stan bdb, 0604 731 

544. ~7824 
MERCEDES 190 E 2.0 (1989), pilnie 
sprzedam tel. 216(}.799 lub 0604 265 622. 

, ~7792 
SPRZEDAM ŻUK Blaszak (1991) na gaz, 
po 15.00, Spokojna 70. 

tel. (0-86) 215-05-19 
tel. kom. 0-605 036-746 

f-7799 
SPRZEDAM SKODĘ Felicię cnmbi 1996, 
16 tys, zl. 215(}.202; 060M27-311 f-7800 

~ C-36(}.3P, tel. 2183-243. 
lub 0049 173 75 83 029 ~ ~7806 

:li VEKTRA (1997) 1,7 TO. Passat (1993), 
SPRZEDAM ŻUKA po rembnde (1987r), 
tel. 219-25-66 

7760 
SEAT MALAGA 1.5 (l989r) , stan bdb -
tanio, 47~5-62 

7763 
SPRZEDAM CINQUECNTO (1995r), 
niebieski metalik, alarm c. zamek, poj. sil· 
nika 900, te l. (086)271-66-84 

7763 
SPRZEDAM FlAT 126p (rok prod. 1996), 
kolor zielony, 4731-60 po 18.00 

7766 
CC-704 (1996r), (086)218(}'350, dzwonić 

po 15.00 
7768 

FORD SIERRA COMBI (I 992r) 2.0; 
(086) 2181-963; (}.602-533-675 

777(}.o 
PILNIE SPRZEDAM Seat Toledo 2.0 GT 
(1992r) + gaz i CC-700 + gaz, (}.60&-23(}. 
-367 

7771 
SPRZEDAM SKODĘ 1201 (l989r), Bogu­
szyce 8; tel. 215-75-97 

7783 
OPEL KADETI GSI 2.0 (1990r), 
(086) 47-3(}.186 

7785 
MERCEDES 190E 1.8 insI. gaz. (1993r), 
24000 tys. zł; (086)47-3(}'186; (}.60&-35-65-
-59 

7785 
HYUNDAI PONY (1991r), tel. 219(}.619 

71 22 

leI. 2183-243. 
f-7806 

OPEL KADETI 1.6 Diesel (l983)s. bd. 
21&-73-13. 

f-7809 
SPRZEDAM 126 EL"\( (1995), stan dobry, 
I właścicie l (086) 2183-802, po 16.00. 

f-781 O 
BMW 316i zamiana; (086) 21 9S-253; 
0602-873-854. 

f-7604 
TOYOTA COROLLA 1.3 (1990 rok), 21&­
.Q3-58; 0602 702 397. 

f-7820 
PASSAT (1989) 1.6 TDi (086) 2189-267. 

f-7825 
SPRZEDAM AUDI 80 (1976),21&-67-33. 

f-7827 
FORD ESCORT 1,6 (1966), tel. 2162-51 1. 

f-7828 
SAMARA (1992), 21~S-45. 

f-7833 
SPRZEDAM GOLF (X-1979), Mercedes 
123 (1982), tel. 2157-563. 

f-7835 
SPRZEDAM VECfRĘ GT (1991), te l. 
2l8(}'9 16. 

f-7843 
NISSAN SUNNY 1.6 combi 1986, cena 
5000 zł , tel. 473(}.445. 

f-7850 
OPEL KADETI 1.4 (1991), 217-82-16. 

f-7852 
POLONEZ (1994) wtrysk, (086) 219-3(}' 
-69. 

f-7853 

Firmie Radio-Taxi »96-21" 
Pracowniko m PEPEES-u, sąs iadom 

o raz wszys tkim, kt~rL)' uczestni czyli 
w uroczystośc i pogrzebowej 

ŚP. ELŻBIETY KOWALSKIEJ 
serdeczn e podzi ękowania 

składa cała ro dzina fak.7879 

KONTAJaY ~, 



FIAT TIPO lA (1989),0502-566-288. 
f-7854 

FIAT 126p (XIl-1992). Wartburg 1.3 
(1990), tel. 2163-006. 

f-7855 
SPRZEDAM FIAT 126p (rok pr. 1986) ; 
0601-96S-594. 

f-7790 
GOLF (1988). Astra (1992) 1,6,2180-314. 

f-7863 
SPRZEDAM PASSATA 1.8 (1992), tel. 
219-80-52. 

f-7871 
VW PASSAT (1999) salon, 2IS-02-36; 21S­
-67-53. 

f-7877<J 
SKODA FELICIA (1997), pierwszy wWci­
dei, (086) 271-80-11. 

f-7885 
SPRZEDAM FIATA 125p (1990), stan 
dobry, tel. 4742-292. 

f-7886 
GOLFU (1991) po wypadku, 217-11-13. 

f-7887 
SPRZEDAM ŁADA 1.3 (1988), tel. 2187-
-426. 

f-7888 
PILNIE POLONEZ 1,5 SLE (1991), hak, 
wIoska insta/aga gazowa, tel. 0606 857 
367. 

f-7892 
FIAT TIPO 1.4 (1995), tel. (086) 218~ 
-003; kom. 0606 816105. 

f-7893 
PILNIE - OPEL Kadett 1,7 D combi 
(1991), tel. 2167-371 po 18.00 - 218~ 

-222. 
f-7896 

TOYOTA CARINA 2 litry (rok 1993), 
218S-571, po 18.00. 

f-7899 
SPRZEDAM FIAT 126p ELX (1997), tel. 
2185-127. 

f-7901 
SPRZEDAM MZ ETZ-250 (1988), 2189-
-904, wieczorem. 

f-7902 
POLONEZ (1992), gaz, 0608 301087. 

f-7905 
SKODĘ FELICIĘ (1995), (086) 21S-92-60. 

f-7913 
GOLF U (1992), 1.6 TO. Ford Scorpio 
Coslonh 2,9 (1993),216-32-42. 

f-7917 
GOLF III lAi (1992); Golf U 1.60 
(1990), tel. 216-32-42; 4731-610. 

f-7920 

SPRZEDAM SAMOCHÓD ciężarowy Ka­
maz - stan dobry, nowa kabina, leI. 216-
-51-71 

7926 
OPEL KADETT 1.6 (1990/91) , leI. 0-503-
-99-82-60 

7929 
LADA 88 2000ZŁ, 4730-196 

7934 
OKAZJAI HYUNDAl Lantra (1992r), 
10500zl-pilne, 216-9~98 

7937 
NISSAN PRIMERA 2.0 16V (199Ir); A4 
AUDI (1994r) 1.8 20V; 21S-49-76 

7950 
AUDI 80 b4 1.9 TOI (XII.1994r), VW 
Golf II 1.3 (1991r). Honda Accord 
(1994r), Ford Ascon 1.8 diesel kombi, 
BMW 318 (1992r), tel. 216-92-70; 0-607-
-235-663 

7951 
SPRZEDAM RENAULT 1.90 (1992r), 
OPEL ASTRA 1.6 (199Ir), VW Polo 1.3 
(1993r),0-602-796-239 

7954 

SPRZEDAM FORD Sierra (1988r) , 21S­
-67-30 po 20.00 

7953 

SPRZEDAM RENAULT Clio (1992r), ga­
rażowany 5-drzwiowy oraz dzialkę, tel. 
216-93-95 

7959 

OPEL CORSA 1.5D (1995r), tel. 0-604-

-220-307 
7962 

SPRZEDAM 

KURKI NIOSKI Ratowo-Piotrowo, 217-62-

-96. 
f-7316-00 

ZBIORNIKI DO CHŁODZENIA mleka 
500-5000 litrów, Myszyniec (029) 7721-

-236. 
f-6IOO<1 

!fi KONTAIO'V 

ZNICZE 
- PRODUKCJA 

Piątnica, Sadowa 18 
Tel. 219·14-53 

NISKIE CENY! 
hl. 794\ 

PANELE BOAZERXlNE I PODWGOWE 
- ścieralność 12,5 tys. cena netto 25,90, 
prod. niemiecko-hiszpańsldej . RAlY, 
hun, detal. fph ,europanel", Rudka Skro­
da 6 w pobliżu Nowogrodu, 0602-762-035. 

f-7337<J 

SPRZEDAM DZlALKI budowlane w Ku­
piskach Starych (012) 38S-57-4I, 0602-
-369-349. 

f-6585-0 
MEBLE SKLEPOWE - nowe i używane, 
urządzenia chlodnicze, Ostrolęka, tel. 
(029) 760-40-61; 0604-261-483. 

f-7270-0 

SKLEP ,CERAM' oferuje glazurę, lerako­
lę hiszpańską, lerakolę mrozoodporną 

,KORZELIUS' oraz okna PCV, Łomża, 

Dworcowa l, tel. 2IS-01-81 ; Suwalki, Pu­
try 4, tel. 667-64-68. 

f-7431<J 

ZNICZE - PRODUCENT 50 wzorów; 
(086) 271-34-59. 

f-7596-0 

GLAZURA KRÓLEWSRA oferuje duty 
wybór glazury od 17 zł, terakoty od 19 zl, 
gresy, klinIder, wszellde dodatki. Raty, do­
wóz, zamówienia zapraszamy Łomża, Al. 
Legionów 52 (obok Dworca PKS) . 

f-640~0 

SPRZEDAM M-2, zamienię na większe, 

2150-216. 
f-7252<Jo 

KOTŁY OLEJOWO-GAZOWE instalacje 
c.o., ekologicme piece opalane drewnem 
Łomża, Partyzantów II, tel. 216-61-62. 

f-729~o 

DZIAŁKĘ BUDOWLANĄ w Jeziorku, 
219-15-66. 

7562<Jo 
SPRZEDAM GOSPODARSTWO rolne II 
ha, 0608 483 803. 

f-7646-00 

SPRZEDAM KOCIOŁ olejowy z palni­
Idem, na gwarangi, Łomża, Łukasińskie­
go 52, 2160-010. 

f-7696-00 

DZIALKĘ BUDOWLANĄ 710 m2, ul. Si­
korskiego 115,0604461 579. 

f-7710-00 
ATRAKCXJNĄ DZIALKĘ O,40ha w Elżbie­
cinie, leI. 21S-74-60 po 19.00 

7756 
ROZBIlY PASSAT (V.l985r); 2 17-9~36 

f-7761 
ROWER GÓRSKI, discman, suknię ślulr 
ną + futerko, wózek dziecięcy Mikado, 
216-97-77 

7765 
SPRZEDAM ROZTRZĄSACZ obornika 
1 <Jsiowy, kopaczkę elewalorową, sprężar­
kę PJV, Zawady 3, gm. Łomża, tel. 219(}' 
-914 

7781 
SPRZEDAM POSESJĘ 7(}.arową w Du­
dach Nadrzecznych, gm. Turośł, tel. 
(0-86) 27S-72-99 

7784-0 
SPRZEDAM 2 wałachy WielkopoIsIde -
ujeźdżone, tel. 474-02-79; 0-606-9~95-78 

7787 
OGRÓD DZIALKOWY - Fony (086) 
2189-841. 

f-7801<J 

OTRĘBY PSZENNE, mieszanki, śruta rze­
pakowa, śruta sojowa. Dowóz Gratis, tel. 
(086) 215-76-77. 

f-7815 

SPRZEDAż Jodła kaukaska, 0602-664-214, 
(086) 217-11-56. 

f-7818 

SPRZEDAJĘ świerki srebrne i tuje, tel. 
219-1~51. 

f-7819<J 
WŻE SYPIALNE, 216-33-07. 

f-7822 
MERCEDES ,BUS' MB 1000 (1989), 
21S-30-88. 

f-7823 
SPRZEDAM OWCZARKA niemiecIdego, 
21S-54-70. 

f-7831 
SPRZEDAM WYPOSAżENIE sklepu 
odzieżowego, 2185-512. 

f-7836 
SPRZEDAM MASZVNY do Girosa, ruszt, 
frytkownicę (gazowa), po 18.00,2180-656. 

f-7844 

JAMNICZKĘ MINIATURKĘ z rodowo­
dem sprzedam, tel. 21S-88-43. 

f-7846 
SPRZEDAM DZlALKĘ rolniczą uzbrojo­
ną 0,5 ha, Kraska Mała, tel. 216-90-02. 

f-7858 
SPRZEDAM 5 arów, działka z dwiema ofi­
cynami w Łomty, tel. 0604 143 398. 

f-7866 
SPRZEDAM NIEUŻVWANY piec c.o. 200 
litrów, tel. 0601 152040. 

f-7867 
SPRZEDAM PIEC gazowy c.o. ,VAllr 
LANT', (086) 214-00-56. 

f-786S-0 

SPRZEDAż KUR niosek Fenna Pniewo k. 
Łomty, cena 4 zl/szt. 219-4S-39, 219-4S­
-32. 

f-7878 

SPRZEDAM ROZRZUTNIK obornika je­
dnoosiowy i kopaczkę do ziemniaków, 
219-26-69. 

f-6993 
SPRZEDAM DZlALKĘ budowlaną, uzbro­
joną, 2191-150, po 16.00. 

f-7912 

TANIE KOMPUTERY nowe i używane, 
215(}'513. 

f-7924 

PILNIE DZIALKI budowlane, Kraska, . 
0602 556 175. 

f-7921 
REGAŁY, SEJFY, kasy, waga, 2187-467 

7930 
GOSPODARSTWO rolne - 9,21ha i 
przyczepkę samochodową, TEL 
(086)217-45-52 

7935 
SKÓRZANY KOMPLET wypoczynkowy 
(3+1+1), 2200zl, 216-93-98 

7937 
SPRZEDAM PIANINO, TEL. 21S-76-40 

7940 
SZLffiERKA OSCYLACXJNA, niemiecka, 
nowa, tanio, 219-8S-23 

7944 
SPRZEDAM OWCZARKI NIEMIECKIE, 
(}.602-52S-33I 

7947 
SPRZEDAM KANTÓWKĘ (krokwie, bel­
ki) , tel. 214-02-78; 0-603-050-662 

7957 
MEBLOŚCIANKI, komplety wypoczynko­
we, kuchnie, glazurę, terakotę kupisz w 

MAREW, al. Legionów 64a, Łomża, 

(086)21S-67-63 
7961 . 

TANIO SPRZEDAM piec olejowy, Łomża, 
leI. 0-605-621-551 

796~ 

KUPIĘ 

AUTOSKUP ROZBITYCH, skorodowa­
nych,0601-617-279. 

Glob.l320-0 
AUTA POWYPADKOWE, miszczone, 
0604-846-202. 

Glob.l320-0 
LAS, PAPIERÓWKĘ (086) 476-92-47. 

f-6939<J 
AUTA POWYPADKOWE osobowe do­
stawcze (085) 716-4S-16. 

f-6536-0 
SKUP ZŁOTA, wysolde ceny, 0602 589 
140, (086) 4731-591. 

f-766S-00 

FIRMA ,M1LISZKlEWJCZ'!4k . 
ilość złomu stalowego, metali k~r' ~ 
po NAJWYZSZEJ cenie, tel. (086)o~ 
-05. ll&~ 

ZWM ALUMINIUM od 3,60 Ji73~ 
dzi od 5,70 zł/kg, inne, 278.44.1~'~ 
-886-107. 4,Ct% 

f-6&;1 
~5~HĘ, TOPOLĘ, OSIKĘ (08611~ 

f-65r, 
SKUP PALET EURO używanycb l.~ 
Pomańska 156. ' ~ 

LOKALE 

DOM, STAN SUROWY, 21S.5f>.52. 
f·7743u 

SPRZEDAM M-3 (48 m2), 0604677441 
f·759!q 

STANCJA UCZENNICOM, 21&#71: 
f·76~ 

SPRZEDAM MlESZKANIE M·5 (74mlJ l 
piętro, tel. 218S-132; 0602-709-341. ' 

f·71i59q 
KAMlENICĘ 650 m, centrum o,~ 
(022) 679~330; (017) 8542-336. 

SPRZEDAM M-5 w Łomży, 

LOKALE NA BIURA prawne, 
dentystyczne, inne. Centrum 
Dwoma, 0602-525-234. 

LOKALE DO WYNAJĘCIA, 
Łomża, 2163-503. 

ZAMIENIĘ M-I na większe, tel. 
do 15.00. 

SPRZEDAM M-4, Prusa 18. 

WYNAJMĘ LUB SPRZEDAM 
lon handlowy w centrum l.omi)', 
716. 

WYNĄJMĘ MAGAZYNY o pow. 
Al. Legionów 120; 218-5().88 

S.I. ,NOWA' ZPCH sprzeda 
łom', 216-29-61 (8.0(}'15.00). 

ZAMIENIĘ 67mkw na dom, 

SZUKAM MIESZKANIA do 
0-604-53~187 

SPRZEDAM DOM w Łomży. 

BUDYNEK GOSPODARCZY 
plac lha utwardzany, cena 
(086)47-3(}'186; 0-606-35-65-59 

STANCJA. 0-602-692-678 

POWAŻNA FIRMA poszukuj; I 
dlowych w centrach miast 
rzchni min. 30mkw - FUR. 
-30; (}.604-312-201 

STANCJA DLA 
(086)216-75-89 

DO WYNAJĘCIA M-3, BialystO~ 
-70; 2189-684 

SPRZEDAM 56mkw z garażem. 

2184-829 

GARAż DO WYNAJĘCIA. leI. 



2-678 

M4 (63 m2) ?~wo wyszy~o­
, w dobrym mieJscu, Łomza, 

f-7832 

WŁASNEGO mieszkania? Nie 
I Zamieszkaj we własnym. RATA 

(022) 864-57-09; 060~73-010. 
f-7837-Q 

wYNAJĘCIA mieszkanie, tel. 217-61-

f-7839 
• _ NIERUCHOMOŚCI. Li­

Pośredniczymy w kupnie, 
. mieszkań, lokali, 

Wyszyńskiego 2, (086) 

f-7840 
DZIEWCZĘTOM, (086) 219(}' 

f-7845 
MAl.ŻEŃSTWO,216-9(}'54. 

f-7847 
CZĘŚĆ domu 80 m2 i współ­

. w dzialce, leI. 0606 269 354. 
f-7849 

f-786(}.o 
dOll)'llajęcia, tel. 218-58-27. 

f-7869 
MIESZKANIA do wynajęcia, 

f-7870 

F-7881 
M-4 (60,5 m2), IV piętro, Ka-

2182-569; 0604-68-15-75. 
f-789(}.o 

f-7894 
I piętro (68 m2) , Łomża, 
(086) 278-22-91. 

f-7910 

DO wynajęcia, 2166-923. 
f-7916 

M-4, Prusa 18, tel. 2198-346. 
f-7923-Q 

GARAŻ, Al. Legionów, 2186-
20.00. 

f-793 I 
TRZYPOKOJOWEGO mie­

(}.604-985-458 
7938 

,1YfAN', ((}'s6) 
. Oferta spegalna: do wyna­

mieszkanie 80 m kw., sprzedaż _ 

7943 
NA stangę - Łomżyca, leI. 

7945 
DOM jednorodzinny plus 

gospodarczy, leI. 2186-380 po 

7947 
LUB ZAMIENIĘ na większe 

(parter, 2 pokoje), 

NA 7952 
STANCJE chłopaka, (}.604-

7955 

STANCJA DLA DZIEWCZĄT, 47-302-21; 
47-302-87 

7964-0 

SPRZEDAM BUDYNEK w Łomży: handel, 
usługi, mieszkanie 12oomkw, stan surowy 
zamknięty, tel. (086)218-61-58; 218-41-58 

7965-0 

SALA NA WESELA, przyjęcia, 219-81-18 
7967-Q 

USŁUGI 

STUDNIE (086) 218-59-91; 0606 588 530. 
f-5281-Q 

USŁUGI KOPARKĄ ,Ostrówek' wszelkie­
go rodzaju z samochodem, Łomża, 216-
-3~34; kom. 0601-942-052. 

f-5263-Q 
AUTOHOLOWANIE (086) 218-68-66; 
96-37; 0502-26-39-62. 

f-6007-Q 
USŁUGI KOPARKĄ, ładowarką + tran­
sport do 28 ton, 4732-103; 0604-44&462, 
2I6M23. 

f-569(}.oo 
VIDEO FILMOWANIE, tel. 2I8(}'955. 

f-6125-00 
WYLEWANIE POSADZEK agregatem 
spalinowym lub elektrycznym, 0604-146-
-592, 216(}.776, 2188-663. 

f-5531-QO 
PRZEWOZY: łotnisko, przysięgi, leI. (086) 
215~532. . 

f-6637-Q 

ROBIN - przewóz osób do WIoch, wyna­
jem busów, leI. (086) 215~531. 

f-6637-Q 

BUSEM OSOBOWYM - KRAJ, 217-9(}' 
-48. 

f-6722-Qo 
WYPISYWANIE TABLIC NAGROBKO­
WYCH, matowanie i zdobienie szkła. Za­
kład Szkłan;ki, Łomża ul. Wesoła 125. 

f-6913-Qo 
KOMINKI, 0605 660 801. 

f-6904-0 
NAPRAWA: pralki, urządzenia chłodni­

cze, 219-0~33. 
f-7111-QO 

CYKLINOWANIE,216-64-22. 
f-7014-00 

NIEMIECKI - KOREPE1YCJE, każdy 
poziom, tel. 2181-046, leI. 0605-254-374. 

f-7142-Q 
WXJAZDY DO Niemiec - środa, sobota, 
216-9~98. 

f-7683-Q 
TYNKI, 0608-147-306. 

f-7605-0 
OGRODZENIA-0608 147306. 

f-7605-0 
SZPACHLOWANIE - 0608147306. 

F-7605-0 
GLAZURA, REMON1Y mieszkań, leI. 
0606 224 682. 

f-7744-0 

KOMPUTEROPISANIE, OPRAWA, kon­
sultacje ,OPOKA'; 216-48-39. 

f-7367-Q 

NIEMCY, BELGIA, HOLANDIA, (086) 
218-62-23; 0602-59-59-64. 

f-7571-Q 
USŁUGI BLACHARSKO-DEKARSKIE, 
tel. 2192-530, 47~7~4. 

f-7568-0 
NAPRAWA: pralki lodówki, 218-07-07; 
218-09-16. 

f-7208-0 
BELGIA, NIEMCY - sobota, niedziela, 
poniedziałek, (085) 739-16-94. 

f-7465-0 

PLEXI, PCV, folie. Reklama - komplek­
sowo. Łomża, Poznańska 156, tel. 218(}' 
-801. 

f-7631-Qo 

REMON1Y KOMPLEKSOWO, 0605 856 
059. 

f-7721-QO 

SCHODY, PARAPElY, blaty z marmuru. 
Promocja do 30 września I Gotowe na­
grobki granitowe. Wypisywanie tablic na­
grobnych, Łomża, Poznańska 156, tel. 
218(}.S01. 

f-763Q-QO 

VIDEOFILMOWANIE, tel. 0606 480 237; 
0606-277-296. 

f-7366-0 
SZPACHLOWANIE, MALOWANIE, pane­
le, terakota, 216-62-88, 0604 879 100. 

f-7704-00 
HANNOVER - przewóz osób, 0605 072 
463; 218-1~70. 

f-7674-Qo 
REMON1Y, CYKLINOWANIE, 217-52-40. 

f-7666-00 
RENOWACJA MEBLI tapicen;kich, 216-
-29-22. 

f-7613-Qo 
SZPACHLOWANIE, GLAZURA, 219-15-
-35; 0604 917 284. 

f-7595-00 
WXJAZDY - NIEMCY (niedziela). Po­
wrót - piątek, (086) 2169-864; 0608 520 
819. 

f-7232-Qo 

WIERCENIE STUDNI (086) 218-48-66, 
0602 868 891. 

f-7221-oo 

WXJAZDY HANNOVER, okolice, tel. 216-
-5~15; kom. 0604 574'745. 

f-7481-oo 

KRYCIE DACHÓW, szpachłowanie, malo­
wanie, 0502 812 164; 216-6~56, po 20.00. 

f-7148-00 

CZARNOZIEM, ŻWIR, piasek, usługi ko­
parką ,Ostrówek'; 2160-625; 0602 828 
318. 

f-7188-Qo 

GIMNAS1YKA KOREKCXJNA i pływanie, 
Łomża, leI. 218-46-77. 

f-7140-00 

RTV NAPRAWA, przestrajanie, 473-01-90. 
f-7143-Qo 

UKŁADANIE POLBRUKU - tanio szyb­
ko i solidnie, tel. 218-34-31 

7757 

HANNOWER - DORTMUND zabiorę, 

2186-286; 0602 465 253. 
f-7807 

UKŁADANIE PODŁÓG, 2184-551. 
f-7808 

HANNOWER - BREMEN, 3(}'o9.00, tel. 
2176-215. 

f-782 I 
USŁUGI MERCEDESEM 1 t. 218-3(}'s8, 
0606 599 353, 

f-7823 
EKO SZAMBA (025) 7578-918. 

f-7829 
MALOWANIE, SZPACHLOWANIE, gla­
zura, sztukateria, malowanie dekoracyjne, 
po 18.00, 218(}.656. 

f-7844 
KOMPLEKSOWE REMON1Y mieszkań, 

0602780461,216-66-65. 
f-7848 

KOMPUTEROWE PRZEPISYWANIE tek­
stów, tel. 219-86-99. 

f-7857-o 
USŁUGI KOPARKĄ ,Waryński' i ,Biało­
ruś', tel. 218-74-31. 

f-7859-0 
TRANSPORT 1,5 t, 0603 390131. 

f-7865-0 
HYDRAULIKA, C.O., 218-65-08 

7882 
WSZELKIE REMON1Y mieszkań, itp, 
218-06-19 

7900 

PRZEWÓZ OSÓB - busem 8-sosbowym, 
tel. 216-24-20; kom. (}.604-665-468 

7904-Q 
UKŁADANIE PODŁÓG, parkiet, panel, 
mozaika, cyklinowanie, lakierowanie, 
(}.605-66~967 

7906 
PRACOWNIA PROJEKTOWA - projekty 
domów jednorodzinnych, obiektów usłu­
gowych, rozbudowy i modernizacje bu­
dynków istnieJących, Łomża, Długa 15; 
(086) 216-68-60; (}.606-924-535 

7911 
REMON1Y, WYKOŃCZENIA - solidnie, 
gwarancja, 2189-560; (}'605-036-739 

7914 
USŁUGI KOPARKĄ i transportowe -
żwir, piasek z dowozem, 219-26-46 

7915-0 
DOWÓZ ŻWIRU i czarnoziemu, tel. 216-
-51-71 

7926 
UKŁADANIE KOSTKI brukowej, 47~~ 
-29 

7929-0 
GLAZURNIK 
(}.606-524-402 

profe~onalnie, tanio; 

7937-0 
WXJAZDY DO NIEMIEC - ŚRODA, SO­
BOTA, 216-9~98; (}.60~534-666 

7937-0 

RENOWACJA MEBLI tapicerowanych, 
(}.604-65~9 

7956-0 

USŁUGI HYDRAULICZNE, tanio, soli­
dnie, 218-01-14 

7958-0 

PRACA 
MONTAż DŁUGOPISÓW, zabawek itp. 
Dowóz surowca, odbiór wyrobów bez kau­
cji. Informacje: zaadresowana koperta, 
dwa znaczki luzem BRH, 09-400 Płock, 

Norwida 7/10. 
f-6894-0 

MŁODY, TECHNIK INFORMAlYK. an­
gielski , prawo jazdy kat. B - poszukuje 
pracy, tel. 2167-128. 

f-7341-o 
PRACA DLA kierownika apteki (086) 
2J9(}.970. 

f-7598-0 
PRZEDSTAWICIELOM HANDLOWYM z 
branży kosmetycznej zlecę dodatkową 

bardzo atrakCjjną pracę. 0604985459. 
f-7729-00 

HURTOWNIA MROŻONEK zatrudni 
przedstawicie la handlowego. Oferty skła­
dać w Biurze Ogłoszeń Tygodnika ,Kon­
takty". 

f-7729-oo 

ZATRUDNIĘ SPAWACZA do cięcia zło­

mu, tel. 47~~11. 

f-7581-oo 
ZATRUDNIĘ KOSME1YCZKĘ w Ostrołę­
ce (029) 7602-084. 

f-7430-oo 
CHCESZ DOROBIĆ - ORIFLAME, 217-
-59-27,0606-641-643. 

f-B765-oo 
PRACA W DOMU na pełen lub pó ł etatu 
zleci zdyscyplinowanym Financial Par­
Ulen;, wynagrodzenie od 840 zł , 0605-67~ 
-022. • 

f-7125-oo 
,AVON COSMETICS' współpraca. Zysk 
2~35%. Telefon 2184-198; 060~947-O63. 

f-684l-oo 

Zarząd Gminy Piątnica .podaje do publicznej 
wiadomości, że w siedzibie Urzędu Gminy Piątnica został 
wywieszony na tablicy ogłoszeń na okres 21 dni, tj. od 
28.09.2000 r. do 18.10.2000 r. wykaz nieruchomości 
stanowiącej własność gminy położonej w Starym Cydzynie 
p:zeznac.zonej do sprzedaży w trybie ustnego przetargu 
nleogranlczonego. Fak. 7861 

KONTAKJ'V '~ 



Zarządy Automobilklubu Łomżyńskiego 

i Łomżyńskiego . Klubu motorowego 

" PODKOWA ", Organizatorzy zawodów 

motocrossowych OPEN i pucharu PZM składają 

serdeczne podziękowania naszym sponsorom: 

PEPEES S.A. BROWAR ŁOMŻA jako sponsor 

Główny zawodów; Urząd Miejski w Łomży, Urząd 

Gminy w Piątnicy~ OSM Piątnica , Libra Print 

Łomża , Prefbet Sniadowo, PRE Brodowski, 

Delikatesy "Sezam" Łomża, ED-POL Łomża, 

ZUiR Polonia S.A. Łomża , "Gromada" Hotel 

Polonez Łomża, ELF, Ogrodom Łomża , Matbud 

Zarańscy Piątnica , MDK-DŚT Łomża , PHU 

"Imperial" -T. Wałkuski Łomża, PTH Kurpiewski 

Łomża , PHU Zacharzewski Łomża, ZPM 

" EKOLAND" Kupiski Stare , Hurtown ia 

Spożywcza "Mariola" Łomża, PUH AG ROS­

SERWIS - Krysiak Nowa Ruda, Wytwórnia 

"SU LIMA" Łomża , PPHU COSMETICS Łomża , 

Lakiernictwo Samochodowe - S. Modzelewski 

Piątnica , Patron Medialny RADIO Plus Łomża , 

Drużyna "Ptaki Ptakom" i inni. 

S.UR BOGUIY ogłasza przetarg na: 
- c iągnik C-360, 
- przyczepa P-732, 
- plug 3-skibowy, - brona z walkami, 

- tokarka 1lJC-40 

fak 7966 

Przetarg odbędzie s ię dnia 10.10.2000, o godzinie 10.00 
fak.7885 

watralc:ąJneJ cellie' ."23,115$_111112 

;r;ł1in, 8 •• elt, $c •• 6e,.g,~'K.t(~~ 

, Wykonuiemy montai pokryć dachowych 5 

AUTO-FORUM 
ŁOITIża aL J. Piłsudskiego 115 

teL 2 1 9-04-41 

LUBLIN .3 
AVIA 60 i 75 

za złomowanie 3 500 zł 
PALIWO GRATIS 

opust na zabudowę 6 700 zł 

OC - gratis, ~, AC - 2 , 4% 

Okręgowa Spółdzielnia Mleczarska w Piątnicy, ul. Forteczna 3, tel. 

(0-86) 2 16-42-14, fax 2 16-34-60, zaprasza do zlożcnia pisemnej oferty na 

wykonanie kanalizacji sanitarnej i deszczowej na terenie zakladu . Wszelkich 

infonnacji związanych z przedmiotem oferty udziela Krzysztof Staniszewski pod 

nr. tel. (0-86) 2 16-42-14 wew. 37. 

Projekt techniczny do wglądu w dziale technicznym OSM (biurowiec, I pi"tro, 

pokój nr 4). Oferty należy składać w dzia le technicznym, w tenninie 2 tygodni od 

daty ukazania si" ogłoszenia. fak. 7880 

oferuje: 

PPUH "JUMIRPOL" W Łomży 

ul. Nowogrodzka 118 

tel . 216-51-71 . 216-74-29 

• kotły c.o. na miał i węgiel produkcji Pleszew, Hajnówka, Narewka 

- ceny fabryczne 
• wykonanie instalacji san itarnych i c.o. 

- montaż kotłów c.o. f·7926 

,. ~ KONTAJ<W 

HURTOWNIA ART. PAPIERNICZYCH 

zatrudni: - akwizytora, - kasjerkę [aktu­

rzystkę (doświadczenie - komputer). Po­

danie, CV nadesIać: TDS d. Sigma, AL Le­
gion6w 54; 18-400 Łomża, kontakt: 0-502-

-11&-640 
7762 

FRYZJERKA ZE stażem - poszukuje pra­

cy. leI. 2160-611 
7773 

ZATRUDNIĘ DO pracy w handlu, te l. 

4735-876. 
[-7811 

SZUKAM DYSTRYBUTORÓW VISlON w 

Łomży lub w okolicach, leI. 0502 920 725. 
[-7780 

PRACA W DOMU na pelen lub p61 etatu 

zleci zdyscyplinowanym Firiancial Por­

tners, wynagrodzenie od 840 zł; 0605-Q7~ 

-022. 
f-7837-o 

RADIO TAXI-Bis 96-23 zatrudni kierow­

c6w z autem, kwadratowa 35 Łomża. 

[-7891-0 

ZATRUDNIĘ SPRZEDAWCZVNIĘ. Wia­

domoŚĆ dn. 30.09.2000, w goodz. 8.00-

-12.00, Łomża ul. Spokojna 194. 
[-7895 

ZATRUDNIĘ MŁODĄ osobę na kuchni w 

barze, 0602-584-222. 
f-7918 

ZATRUDNIĘ EKSPEDIENTKĘ do spo-

żywczego, le I. 0604 155 725. . 
f-7932 

ZATRUDNIĘ EKSPEDIENTKĘ sklep spo­
żywczy do 25 lat, wykształcen ie handlowe 

(nie ucząca się), 0602 171915. 
f-7942 

ZAOPIEKUJĘ SIĘ dzieckiem, 219-06-54. 
[-7946 

ZATRUDNIĘ MONTAżYSTÓW stolarki 

okiennej, rolet, żal u~i, (0604 221 092, 

216-45-26,216-62-20). 
f-7948-<> 

Najtańsza 

KARMA DLA PSÓW! 

CHAPPl "SWOJSKI POSltEK" 

0,$ kg - 1,99 zł 
3 kg - 10,99 zł 

IS kg - 4$,99 zł 
PHU .. EL-PASZ" 

Łomża, ul. Poligonowa 2 
tel. 218-05-91 

f·7851 

Samochody na raty 

Nie jesteŚmy jedyni, ale: 

NIKT NIE PROPONUJE NIŻSZEJ RATY I 

Kredyt 2000 to: 
-oprocenlowanie od 6,7'10 do 8,9 '/o 
-okres kredytowania od 6 m-cy do 8 lat 
-możliwość wykupienia ubezpieczenia 
(AC OC NW ) od 4% w PZU, gratis Zielona Karta 
W Kredycie 2000 można: 

-uzyskać kredyt na samochód noWf i używany 
-skredytować pełną wartość pojazdu 
-uzyskać kredyt bez poręczyciel i 

-w trakcie spłaty kredytu zamienić samochód 
-wcześniej spłacić kredyt bez odsetek e 
Internet www.ptf.com.pl ~» 

Łomża, Al. Legionów 54/9 

Tel. (086) 21-66-961, 21-81-658 

NAUKA 

KOREPE1YCjE, 2160-769 

ROZWIJA] SWOJE zdolności 
w Liceum Plastycznym _ 
SObolę , 2 1 88-419 

ANGIELSKI- tel. 2'"~J l ' ",h,.".. 
304. 

MATEMA1YRA - KOI~PP1\'"" 
2187-779; 2189-908. 

MATEMA1YRA - KOR.FP~TV". 
,jj9-33 

ANGIELSKI - do matury_ . i 
dnie, 21 8-1 ~26 

NAUCZYCIELSKIE KOLEGIUM 
Obcych - Łomża, leI. 
ogłasza nab6r na l rok 
kich języka . 
ny dnia 29 września 

woież do: Policealnego 
wego i wieczorowego - dzieci, 

dorośl i. 

TANIEC TOWARZYSKI, 218-24-11 
240 

SALSROBlC, 218-24-31 wew. 2411 

HOTEL .BARANOWSKI", 

BILE1Y LOTNICZE Baltica 
ża, PI. Niepodleglości 17, leI. II\\!' 

-54-86. 

LOTERIA WIZOWA DV 2im 
2166-226, Łomża, Polowa 45 p. 

BAR GOŚKA oferuje dania 
stawą do klienta od 1.10.2000 
23; 4737-057. Zapraszamy. 

zańska 6 - zaprasza, leI. 

PRZ\jĘCIA WESELNE, 
Restauracja .CARO· w 
-48-03 

się w kOlnpllterowy1ll 

macji ' I 

977. Zadzwoń, sprawdz. 

im 

Studia 
Zar2 



U!lIintIW§;Z3 technika w idealnej formie 
.. serwis prowadzą autoryzowani dealerzy firmy STIHL 

Szkoła Zarządzania i Przedsiębiorczości 
im. Bogdana Jańskiego w Łomży 

ogłasza nabór na 

Studia Podyplomowe o specjalności 
Zarządzanie i Przedsiębiorczość 

Studia przygotowuj ą do pełnienia funkcji 
"ornwnlczych oraz upoważniają do prowadze­

zajęć dydaktycznych z zakresu zarządzania 

Dokumenty należy składać w dziekanacie 
Łomża ul. Krzywe Koło 9 do dnia 

000. 
Zajęcia rozpoczynają się 29.09.2000. 
Szczegółowe informacje: dziekanat WSZiP 
216-50-19. 

grosze 
za minutę połączenia 

raną osobą przez cały rok 

I" ALCATEL 
OTVdb :0- cena4zł O!! .. _ 

NOKIA I" 3210 
cena 44 zł ~. -:: 

;

", MOTOROLA 

M3888 
cena4zł 

PANASONIC 
G030 

cena 44 zł 

era ......... 
fak , 7774 

CENTRUM EDUKACV.JNE 

CATHERINE 
03·341 Warszawa ul. iuromlńska 4 

teL/faks (0· 22) 811 -21 -21, 811 -34-77 

Placówka oświatowa kształcąca młodzież i dorosłych, istniejąca 
od 1993 roku zaprasza do nauki na kursach korespondencyjnych 
w zakresie Liceum Ekonomicznego i Policealnego Studium 
Ekonomicznego o specjalności finanse i rachunkowość, Organizu­
jemy dla Państwa egzaminy 'eksternistyczne, które są podstawą 
do uzyskania Dyplomu Państwowego: 

• Świadectwa ukończenia szkoły średniej 
• Dyplomu Kwalifikacji Zawodowych 
• Świadectwa dojrzalości 
• Dyplomu ukończenia Policealnego 

Studium Ekonomicznego 

Początek zajęć 14 października 2000 
Ostatnia możliwość zdobycia średniego lub policealnego 

wykształcenia w istniejącym systemie edukacji 
• zajęcia 1 raz w miesiącu (sobota-niedziela) 
• nauka trwa od 1 roku do 2 lat 
• dyplomy państwowe 
• bezpłatne podręczniki i konspekty zajęć 
• bezpłatne noclegi dla osób dojeżdżających z odległości 
powyżej 50 km od Warszawy 

STIHL - komfortowe sprzątanie 
Dmuchawy STIHL 

• lekkie i wydajne 

• z funkcją ssącą 
• z wirnikiem rozdrabniającym 
zassany materiał 

• z zestawem do oczyszczania 
rynien 

Myjki ciśnieniowe STIHL 
• ciśnienie od 115 do 190 bar 

• z dozownikiem środka 
chemicznego 

• automatyczny 
wyłącznik zasilania 

• bogate 
wyposażenie 

standardowe 

STIHC 
ANDREAS STIHl. ul. Poznańska 16, Sady, 62-080 Tarnowo Podg6rne 

5pnedai prowadz~ wye"cznie autoryzowani dealerq firmy STIHLa 

Białystok - Kawaleryjska (Targowica paw. 1), 090 265 126, Bohaterów 
Monte Cassino 6, paw. 17; Ciechanowiec - Sienkiewicza 45; Czyżew 
- Nurska 13 (pawilon GS), tel. 0602 27 94 06; Grajewo . Wojska 
Polskiego 49; Kolno - Wojska Polskiego 46G, tel. 278 33 12; Łomża 
. Kierzkowa 1, tel. 164466; Maków Maz. - Kopernika 4, tel. 717 
02 40; Mońki - Białostocka 51, tel. 716 48 69; Ostrołęka -
Bogusławskiego (PSS Stodoła) 26, tel. 0604 22 98 34, 0604 22 98 35, 
Żeromskiego PKP, tel. 760 52 25; Ostrów Mazowiecka -
Broniewskiego 14, tel. 623 71, Sikorskiego 28, tel. 525 64; Rudka 
- 3 Maja 28, tel. 73 94 332; Wysokie Maz. - 1000-leciii 4, tel. 752 
316; Zambrów· Wilsona 10, t el. 71 6907. 

7110·0 

KONTAtcrV W: 



TERRAZYT 
Tylko my gwarantujemy Ci prawdziwe 

OKNAiORIWI 
Zapraszamy 

Opecjtl/ny 
CJłtlbtlf 1* 

• ŁOMŻA, UL. SPOKOJNA 210 

TEL. (086) 218-65-65 FAX. (086)218-00-55 

• ŁOMŻA, UL. KOPERNIKA 21 

TELlFAX(086) 21645-26, TEL. 0604 221092 

• LOMŻA,UL.WYSZVŃSKlEGO 2 paw. 7 

TEL.0601152 027; TELlFAX.(086) 219-83-65 

• ZAMBRÓW, UL. BIAŁOSTOCKA 2 

TELJFAX. (086) 271-86-26 

UW~GA! 
• CIECHANOWIEC , UL.DWORSKA 34 

TELJFAX. (086) 2772-211 

10 LAT GWARANCJI! • KOLNO ,UL.WOJSKA POLSKIĘGO 19 

TELJFAX (086) 278-10-08 

• GRAJEWO,UL.ELCKA 6 

TEL.FAX 086n73-85-46 

~ HlIRTOWNIA MATER!ALÓW BUDOWlANYCH 

,WMŻA, UL. SPOKOJNA 

(wejście od uL Piłsudskiego) 

TELJFAX (086) 219-08-77 

* RABAT ,DOTYCZY STOlARIO PCW ZAMIlwIONEJ WE WRlEŚNIU Z TERMINEM RWlZACJI 00 31 PAfozIERNIIA 
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bezpieczna 
(lampy przeciwmgielne. alarm. chlapacze) 

dynamiczna 
(felgi aluminiowe. spoiler dachowy. 
końcówka rury wydechowej) 
komfortowa 
(radio fabryczne (uston. bagażnik dachowy. 

chlapacze) 

Kupując Almerę zdecyduj się na jeden 

z 3 pakietów wyposażenia dodatkowego • 
do każdego z nich dostaniesz komplet opon zimowych 

i roczny pakiet ubezpieczeń gratis, 

o() 

'O 
o 
~ 
u 
o 
E 
:Jl 
~ 
~ Całkiem nowa Almera 

24hlllliM!'l e 
~ 
L~,J 

o klasę wyżej. 

NIeograniczone 
motllwo.~1 

.(~ 
American~ Dreamg 

~~ 

LOTERIA WIZOWA DO USA!!! . 
DY-2002 

ZAPISY w ł.OMŻY 
CODZIENNIE OD 10.00 DO 17.00 

Łomża. Al. Legionów 54 
lei. 10-86) 218-42-14 

,~ KONTAKJY 

warSzawa. ul. Piękna 18 ~ 
lei. 10-22) 622-42-92 5' 

Pokrycia dachowe z blach 
powlekanych: 
- trapezowych 
- dachówkopodobnych 
- komplet dodatków 

blachy pfaskie 
wkręty 
gąsiory 

uszczelki 
opierzenia ~ O \~!,ti 

ł"~f('3 

Prezesi spółdzielni mieszkaniowych, wspólnot mieszkaniowych. pracownicy i 

państwowej mający w swoich obowiązkach nadzór nad nieruchomościa mi, będą 

31 .12.2001 r. uzyskać licencje zarządcy nieruchomościami lub zlecić to wykonanie 

posiadającej takie uprawnienia. . 

ROZMOWA Z PIOTREM KARASIEM - WŁAŚCICIELEM OSTROU;CKIEJ FIRMY .. KWAlIT' 

- Panie Piotrze, proszę powiedzieć, czym zajmuje się Pańska f irma? 

Firma .. Kwant" od 1997 roku zajmuje sie m .in . organizaCJą studiów podyplomowych, 

sz koleń speqalistycznych. 
- Skąd bierze się duże zainteresowanie prowadzonymi przez Was 

i szkoleniami? 
G łównym powodem jest niski koszt (ok.30% taniej nii np. w warszzaa:~w:,,:e~~):,,~:,~~;~:~,,~::: 

rawania i dojazdów. Poza tym zapewniamy wysoki poziom nauczania i a' . 

- Kto prowadzi szkolenia i czy firma spełnia wymogi ustawowe? 

Wykłady prowadził pracownicy naukowi z Uniwersytetów w Olsztyn ie i Warszawie, 

nauczania jest zatwierdzony przez Prezesa Urzędu Mieszkalnictwa i Rozwoju Miast. 

W zakresie rzeczoznawców majątkowych przeszko l iliśmy ponad 150 osób. Od 

przeprowadzili śmy kurs zarządców nieruchomości, w którym uczestniczyli słucham 

Ostrołęki , Łomży, Ciechanowa i Siedlec. 

- Czy z tego wynika. że w firmie " Kwant" można zdobyć licencjt: zawodowego 

nieruchomości, o której mówi ustawa o gospodarce nieruchomościami z 

(nowelizacja 07.0 1.2000 r. Dz. U. nr6 z 31.01 .2000r.)? 

Po ukończeniu naszego kursu trzeba napisać Plan Zarządzania i zdać egzamin 

Komisją Kwalifikacyjną . 

- Kiedy i gdzie można zapisać sit: na kurs zarządcy? 

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do biura firmy .. Kwant" w Ostrołęce 

11 lub telefonicznie z pan ią I zabe lą Sikorą, tel. (0·29) 764·64·53 lub 764·59·63 

Są jeszcze wolne m iejsca na kurs, który rozpocznie sit: jeszcze we wrześn iu. 

- Dzit:kujeza rozmowę. 
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