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W nurtach Wisly wstrzasneta Polska!

— Chowalem roézne smierci: od
utopienia, od wypadku na
drodze, od sieczkarni, od
dubeltowki, od choroby... Ale -
od morderstwa? Nigdy! To
znaczy nigdy dotad — po-
prawia sie Kazimierz Ko-
walczuk z Rudki, powiat
Bielsk Podlaski, grabarz od
47 lat. — Ba, chowalem na-
wet same ludzkie rece i no-
gi, obciete przez maszyne
albo w innym nieszczesciu.
A tu masz! Jeszcze czegos
tak wyrodliwego nie prze-
zylem! Jak palil sie u mnie
dom, przez wyrwana
dachéwke nasza kotka
wynosila ze strychu
kociaki. Wszyscy lu-
dzie widzieli. A co ro-
bi ludzka matka?

A e i A i

R —

Wiktor Sadowski. Plakat

<
\
3
o
a
X
str. 12-13 \




Amerykanskie Stowarzyszenie Medyczne stwierdza w wydanym w 1995 r. oswiadczeniu,
ze nadmierne stosowanie antybiotykéw stanowi powazne zagrozenie nie tylko dla oséb je
przyjmujacych, lecz i dla innych. Powoduje ono nagte i niekontrolowane powstawanie
zmutowanych szczepdw bakterii i wiruséw, na ktére nie dziataja zadne konwencjonalne
antybiotyki.

CO 2A DUZO0, TO NIEZDROWO

Takie nowe mikroby pochfonety juz wiele istnierh w Ameryce i Europie. W 1999 roku na $wiecie
zanotowano rekordowa liczbe 3 000 000 zgonéw na ,,.zwykta” grype, ktéra u wielu os6b dawata
tez dziwne i powazne powiklania. Efekty tej grypy odczulismy takze w Polsce. Niestety i u nas nie
obyto sie bez ofiar. U nas rekordowym rokiem pod wzgledem ilo$ci zachorowan na grype byt rok
1975 — zanotowano ponad 6 000 000 przypadkéw, w tym 6 000 zgonéw spowodowanych ta
choroba.

O grypie styszeliSmy wiele w zesztym roku —
epidemia objeta znaczna czes¢ Europy. Dzi$ zas
znowu styszymy doniesienia o kolejnej epidemii,
ktora nawiedzita Europe. W sasiednich Czechach z
powodu tej nowej grypy w tézku lezy co piata
osoba. Jak to jest, ze co roku mamy nowa
epidemie i co roku jest ona gorsza od poprzedniej?
Dlaczego pojawiaja sie nowe wirusy grypy, ktére
powoduja coraz dziwniejsze i nietypowe objawy
oraz szereg powaznych powiktan?

Przewodniczacy Centralnego Publicznego
Laboratorium Zdrowotnego w Londynie w 1998 r.
ogtosit, ze odkryto nowy szczep Salmonelli DT 104.
Jest on odporny na powszechnie stosowane leki.
W samej Wielkiej Brytanii zarazilo sie nim w
zesztym roku ponad 4 tys. os6b. Szczep DT 104 nie
jest bardzo ztosliwy, jednak niebezpieczniejsze od
niego szczepy Salmonelli przejmuja od niego
cechy odpornosci na leki. DT 104 jest odporny na
98,8% antybiotykow!

Nadmierne i nieuzasadnione stosowanie
antybiotykéw jest bardzo niebezpieczne. | nie
chodzi tu tylko o niszczenie nimi naszej watroby.
Nieuzasadnione ich uzycie sprawia, ze nasz uktad odpornosciowy nie jest uzywany — jego prace
wykonuja antybiotyki. Uktad ten nie moze sie wiec odpowiednio wyksztalcic oraz by¢ trenowanym
i zczasem stabnie.

Dobranie odpowiedniej dawki antybiotyku jest bardzo trudne. Zbyt duza dawka zatruwa
organizm, niszczy korzystna flore bakteryjna jelit i moze powodowac powazne skutki uboczne.
Zbyt mata dawka nie zadziata jak trzeba. Spowoduje ona Smier¢ najstabszych mikroorganizmow
chorobotworczych, lecz nie zabije tych najsilniejszych, a co za tym idzie najniebezpieczniejszych.
Biorac pod uwage szybkos¢ rozmnazania sie patogenow, niewlasciwe uzycie antybiotyku moze
spowodowac w krétkim czasie wyhodowanie w naszym ciele supersilnego i odpornego szczepu!
Wspotczesnie jestesmy atakowani przez coraz niebezpieczniejsze mikroby. Wielu twierdzi, ze to
wiasnie powszechne naduzywanie antybiotykéw sprawia, ze pojawiaja sie nowe niebezpieczne
mikroby, ktérym nie sa w stanie podota¢ nasze uktady odpornosciowe dla ironii ostabiane wtasnie
przez antybiotyki. Wiekszo$¢ chordb zakaznych wywolywana jest przez mikroby nieznane jeszcze
25 lat temu. Moze wiasnie tu tkwi tajemnica powstawania nowych patogenéw, w tym wirusow
grypy?

Wielu lekarzy wydaje sie zapominac o naturalnych barierach ochronnych w naszych ciatach i o
tym, e antybiotyk powinien byé stosowany w ostatecznosci. Jesli nasz organizm nie nauczy sie sam
radzi¢ sobie z infekcjami za mtodu, bedzie skazany na antybiotyki do korca.

NATURALNE ALTERNATYWY

Dr Allan Sachs — dyplomowany dietetyk kliniczny, autor wielu ksiazek, twierdzi, ze kazda
choroba ma swoj czas leczenia — czesto taki sam, niezaleznie od tego, czy podamy antybiotyk, czy
nie. Dr Sachs uwaza tez, ze o wiele wiekszy nacisk powinno sie klas¢ na stosowanie innych metod
wzmacniania naszych organizméw niz syntetyczne antybiotyki. Zdaniem dr Sachs’a i wielu
autorytetéw medycznych na swiecie, powinni$my zaczac stosowac alternatywy dawane nam przez
nature. Jedna z nich, polecana przez wielu lekarzy, jest np.: ekstrakt z grejpfruta. Przez wielu jest on
uwazany za gtéwnego pretendenta do zastapienia chemii.

ODKRYCIE

Dr Jakob Harich z Florydy, lekarz immunolog i fizyk, byt z zamitowania ogrodnikiem. Zaczat on
badac szczegélna odpornos¢ niektorych cytruséw na niszczace dziatanie robakow, grzybow,
bakterii i wiruséw. Pomyslat, ze musi w nich by¢ cos, co sprawia, ze opieraja sie one niszczacemu
dziataniu takiej ilosci mikroorganizméw, ktére bez trudu radza sobie z kazda inna rzecza znajdujaca
sie w komposcie. Zauwazyt on, ze szczegolnie odporne sa grejpfruty, a zwilaszcza ich pestki.
Postanowit doktadniej przyjrzec sie swemu odkryciu.

Pestki trafity do laboratorium, w ktérym pracowat, i tam zostaty poddane analizie. Studia
przeprowadzone przez dr Harich’a i przez r6zne instytuty dowiodty, ze w pestkach znajduje sie
substancja (lub substancje), ktéra pod wzgledem dziafania i nieszkodliwosci przewyzsza kazdy
znany antybiotyk. Dokladniejsze badania wykazaty, ze substancja ta unieszkodliwia nie tylko wirusy
i bakterie, lecz rowniez drozdze i rozne grzyby oraz pasozyty.

PESTKI POD LUPA

Na podstawie réznych badar ustalono, ze poprzez substancje czynne ekstraktu dochodzi do
uszkodzenia $ciany komorkowej mikroorganizmow chorobotwérczych, co powoduje przeszkode
w pobieraniu przez nie aminokwasow z otoczenia i sprawia, ze staja sie one bezbronne.
Réwnoczeénie dochodzi do wysysania z nich tworow komérkowych o niskim ciezarze
molekularnym.

Dotychczasowe wyniki badan renomowanych instytutéow catego $wiata (dla przyktadu:
Instytut Pasteura, Paryz, Francja— Uniwersytet Georgia, USA — Uniwersytet Sao Paulo, Brazylia—
Uniwersytet Malaya, Malaysia — Interlab Laboratory S.A.— Bio/Chem Research Inc., Lakeport, CA,
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USA) wskazuija na szerokie spektrum i réznorodnos¢ oddziatywania, jakiego nie WykaZanud

zadnego dotychczas znanego naturalnego czy syntetycznego srodka przeciw mikrobgp, )
wykazaly dzialanie na okoto 800 szczepow bakteryjnych i wirusowych i na okoto 1q; r

szczepOw grzybowych.

DOSKONALOSC NATURY

Bedac pod wrazeniem réznorodnych i prawie bezgranicznych mozliwosci zastoso\,\,ama
.nowego” ekstraktu, niektérzy naukowcy juz teraz sa pewni, ze chodzi o najbardziej intere
czysto biologiczny $rodek leczniczy o szerokim spektrum dziatania, antybiotyk, <rodef
grzybicom i robakom. W poréwnaniu z 30 réznymi konwencjonalnymi antybiotykami, g .:
pestek grejpfrutow w petni doréwnuje kazdemu z tych srodkéw, przy czym nig Wykazyje 1
rodzaju dziatania ubocznego, jakie wykazuja zazwyczaj Srodki antybiotyczne. Zeby przeds, |
ekstrakt, cztowiek o wadze ok. 60 kg musiatby wypic ponad litr nierozcienczonego ekstrakt,

Nawet po dtugotrwatym stosowaniu nie stwierdzono ani w laboratoriach, ani w Praktyq
jakies czynniki chorobotwércze uo ’POrnihf
ekstrakt.

Obserwujac szeroka game Zasty
ekstraktu, wydawac by sie mogto, zz jest
.na wszystko”. Oczywiscie tak nie jest - g
ten przede wszystkim niszczy miikroorg,
chorobotworcze, jak grzyby, bakterie i iy
wiasnie one sa przyczynami tak wielu rgs,
choréb.

Ten naturalny srodek wykazuje g
antybiotyczne wszystkich porawnyy,
srodkéw chemicznych, nie posiadajac ichy;
szkodliwego dziatania na flore bak:eryjng !

przyjaznych nam bakterii prze
wytepienie szkodliwych bakterii i grzyhow
ten stworzy wolng przestrzen dla naszycy
sprzymierzencow. Ponadto, w prze<iwiefs
antybiotykow syntetycznych, ekstrakt nigg
nie obniza naszej odpornosci, to jeszczes
ja wzmacnia. Niewiarygodne? Taka wh
Natura.

GDZIE GO DOSTAC?

Ekstrakt z grejpfruta dostepny jest takze w Polsce. Wystepuje pod nazwa Cit-osept 4
produkt norweski, uwazany za najwyzszej jakosci ekstrakt wystepujacy obecnie s
$wiatowym. Citrosept spotka¢ mozna tylko w aptekach, sklepach zielarskich i ze
zywnoscia. Citrosept to ekstrakt bardzo stezony, dlatego przyjmuje sie go zawsze v rozief
— co najmniej 200 ml plynu, najlepiej soku pomarariczowego lub herbatki mietow gj. Ost
przy przyjmowaniu ekstraktu powinny zachowac osoby przyjmujace leki na nadcin
nasercowe oraz kobiety w ciazy— wskazana konsultacja z lekarzem.

DAWKA ZAPOBIEGAWCZA...

...wynosi 5 do 10 kropli dziennie, oczywiscie w rozciericzeniu. Stosujemy jg w cclu ut
odpowiedniego poziomu odpornosci, takze przy miazdzycy, podraznieniu $luzév ki zol
chorobie wrzodowej, zaburzeniach, ztej pracy watroby. Zalecana pojemnos¢— bute ka30r

SILNA DAWKA...

...to 40 do 70 kropli dla osoby dorostej, dla dziecka 1 kropla na kg wagi ciaia. Taki
aplikujemy przy wystapieniu objawéw rozpoczynajacego sie przeziebienia, grypy itp., wza
pokarmowych. Zalecana pojemnos¢— butelka 10 ml.

INTENSYWNA KURACJA OCZYSZCZAJACA...

...powinna trwac od miesigca do dwéch.

Zalecana jest przy obnizonej odpornosci, alergiach, astmie, zaburzeniach prag
pokarmowego. Stosujemy ja takze w celach oczyszczenia organizmu z bakterii, wiru:6w, 47
mikropasozytow. W | tygodniu — 5 do 10 kropli dziennie; w Il — 10 — 15; w Il — 154
nastepnych po 20 kropli. Zalecana pojemnos¢ — butelka 100 ml.

DOMOWY SPOSOB NA GRYPE

Lepiej zapobiegac niz leczy¢. Dlatego proponujemy przygotowanie sie do ewel
epidemii grypy juz teraz. Zalecamy naturalne metody — z farmaceutykami na razie poczekd

Przede wszystkim postarajmy sie zwiekszy¢ w naszej diecie ilo$¢ owocow, pieczywa
maki i suréwek, zwiaszcza suréwek kiszonych. Bardzo korzystnym jest dodanie do takich?
kilku kropli Citroseptu — ekstraktu z grejpfruta. Jest on prawdziwa bomba witam
flawonoidéw. Substancje te odpowiadaja przede wszystkim za stan naszej odpornosdf
wytwarzania przeciwciat i uszczelnianie naczyn i bton w ciele. Sprawiaja, ze choroba mije!
szybciej, matagodniejszy przebieg i co wazne— pokonujemy ja sitami naszego orgarizmu

Jezeli zaé mamy juz katar, to czesto mozemy sobie pomoc, jedzac kilka razy dziennief
dodatkiem chrzanu. Natomiast z pewnoécia, w czasie grypy lub gdy nas ona dopiero ch
powinnismy jes¢ stodyczy (poza miodem), ciast i pieczywa z biatej maki oraz spozywac 2l
miesa i nabiatu (zwfaszcza zimnego lub stodzonego). Produkty te powoduja powstd
organizmie duzych ilosci $luzu, ktéry jest $wietna pozywka dla mikroorgd]
chorobotwérczych, utrudnia naszemu organizmowi proces samoleczenia i oczywiscie
iloé¢ ktopotliwych wydzielin w gardle, zatokach i nosie.

Nie starajmy sie takze jes¢ na site lub zbyt wiele. Lepiej jes¢ czesciej a mniej. | jeszd]
wazna zasada, jezeli pomimo wszystkich staran ztapie nas grypa, musimy ja przelezec'|
Czesto sama grypa jest niczym w poréwnaniu z powiktaniami, jakie moze ona wywolaé, e
wyleczymy do korica.

Naturoterapeuta z Przychodni Medycyny Naturalnej DEESIS W W
Radostaw Aras"
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NTAKTY-

Przychodzi chwila, ze obojetne staja si¢ codzienne gierki, afery,
intrygujaca zwykle arogancja, glupota, chamstwo. I trudno skupi¢
si¢ nad sensowna odpowiedzia: dlaczego? Bo mysl nagle maci pro-
mien slorica, skryty w konarach oszronionych drzew; strzep obrazu
z dziecinistwa: balwan, ktéremu czyjas reka zarzucila szal wokdt
szyi, zeby nie... zmarzl; czyj$ przelotny, pelen ciepla, usmiech; od-

legle stukanie dzieciola...

Moze to nieoczekiwane wyciszenie na codzienny zgielk, jest syg-
nalem, by pomysleé o naprawde waznych sprawach?
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WLADYSLEAW TOCKI

Pod kreska

Wiladze Uniwersytetu w Bialymstoku za-
powiedzialy wprowadzenie przymusowych
urlopéw bezplatnych dla pracownikéw i
przerw w nauce dla studentéw. Thumacza to
koniecznoscia nadzwyczajnych oszczednosci,
bo ministerstwo niespodziewanie obnizylo
dotacje na panstwowe uczelnie.

Przy okazji wida¢, ile warta jest gadanina
o wielkiej roli edukacji w postepie cywiliza-
cyjnym Polski na drodze do Unii Europej-
skiej. Gdy tylko zbraknie grosza w budzecie,
bez skrupuléw tnie sie po najstabszych, czyli
tych, ktorzy nie maja mozliwosci skuteczne-
go protestowania. Profesor czy adiunkt to
nie gornik ani pielegniarka: na droge nie wy-
jdzie, przejscia granicznego nie zablokuje.
Troche pogardluje i przestanie.

Po raz kolejny okazalo sie tez, jak niefor-
tunny jest konstytucyjny zapis o bezplatnym
nauczaniu w publicznych szkolach wyzszych.
Nie tylko ogranicza mozliwosci rozwojowe
uczelni, ale takze prowadzi do dramatyczne;j
niesprawiedliwosci. Panstwowe szkoly, aby
obejs¢ konstytucyjne ograniczenie, rozbudo-
waly poza granice rozsadku studia wieczoro-
we i zaoczne, za ktére biora od studentéw
pieniadze. W ten sposéb ,,zaoczny” podwdj-
nie finansuje bezplatne studia ,,dziennym”.
Raz jako pracujacy podatnik, drugi raz jako
platnik czesnego.

W tym czasie bialostockie (i nie tylko)
prywatne uczelnie kwitna. Wyisza Szkola
Ekonomiczna w Bialymstoku i Wyzsza Szkola
Agrobiznesu w Lomzy uzyskala prawo nada-
wania stopnia magistra; Wyzsza Szkola Fi-
nansoéw i Zarzadzania w Bialymstoku urucha-
mia nowe kierunki. Doskonale ma sie takze

bialostocka Wyzsza Szkola Administracji
Publicznej. Wszystkie gotuja sie do ekspan-
sji: uruchamiania nowych wydzialéw, wzno-
szenia nowych budynkéw. W kierownictwach
prywatnych uczelni panuje przekonanie, ze
dzi$ na tym interesie nie mozna stracic.

Tajemnica ich sukceséw tkwi zapewne w
braku prawnych ograniczern w finansowaniu
szké6l oraz wyzu demograficznym, ktéry od
paru lat szturmuje bramy uczelni. Ale to nie
wszystko: sa istotne réznice w sposobie wy-
dawania pieniedzy u prywatnych i panstwo-
wych.

Biedny bialostocki Uniwersytet kilka lat
temu kupil osrodek wypoczynkowy pod El-
kiem i, dodatkowo, wydal mnéstwo pienie-
dzy w jego urzadzenie. Nabyl tez jacht.
Utrzymuje flotylle samochodéw, zas o nowej
sluzbowej hondzie rektora Jamroza kraza le-
gendy. Bodaj zadna, oplywajaca w dostatki
prywatna szkola, nie ma wlasnego transpor-
tu. Rektora sta¢ przeciez na wlasne auto, a
jak trzeba bedzie cos przewies¢, wystarczy
wykonac telefon, a za kwadrans pojawi sie
dowolny pojazd: od luksusowej limuzyny po
wielka ciezaréwke. Gdyby ktorys z rektoréw
bogatej prywatnej uczelni zaproponowat
udzialowcom tego typu wydatki, ci zjedliby
go zywcem. Ale rektor Uniwersytetu nie mu-
si przejmowac¢ sie udzialowcami.

I pewnie dlatego gabinety ,,prywatnych”
rektoréw, ktérzy ,produkuja” duze pienia-
dze, przy apartamentach rektora deficytowe-
go Uniwersytetu wygladaja jak skromne klit-
ki.

JAN ONISZCZUK

ZARZAD PRZEDSIEBIORSTWA
PRZEMYSLU SPOZYWCZEGO +» PEPEES®® S.A.
w Lomzy
oglasza przetarg na rozbiérke budynku biurowego (barak)
oraz
uprzatniecie terenu po rozbidrce
Oferty w kopercie prosze sktada¢ do dnia 14.02.2001r. na adres firmy.
Budynek mozna oglada¢ w godzinach od 7.00-15.00

Blizszych informacji udziela p. Bozena Zalewska
— Kierownik Dziatu Administracji, pok. nr 2, tel. 473-43-69 fak.835

przy zakupie do 5 ton
powyzej 5 ton
powyzej 10 ton
powyzej 20 ton
wystodki workowane

CUKROWNIA ,.kAPY” S.A. w Lapach

posiada w ciggtej sprzedazy wystodki suszone brykietowane w cenie jak nizej:

— 430 z4/t + 7% VAT
— 420 2/t + 7% VAT
— 410 ztt + 7% VAT
— 400 ztt + 7% VAT
— 440 z4t + 7% VAT

Fak. 695

KONTAKTY 3%




Z4A TYDZTIEN:

Bog to raczy wiedzie¢

WNIOSKI O UZYSKANIE
STATUSU NAUCZYCIELA DYP-
LOMOWANEGO w Kuratorium
Oswiaty zlozylo ponad 420 nauczy-
cieli i dyrektoréw szkél w wojews-
dztwie. Kandydatéw oceniaé be-
dzie 10 specjalnych komisji kwali-
fikacyjnych zaakceptowanych
przez Ministerstwo Fdukacji Naro-
dowej. Tegoroczne sesje kwalifika-
cyjne odbywac sie beda w lutym,
maju, czerweu i lipcu.

ZREZYGNOWAL Z CZLON-
KOSTWA w Radzie Podlaskiej Re-
gionalnej Kasy Chorych Jozef
Mioduszewski, byly lomzyrski po-
sel i czolowy dzialacz PSL. Decyz-
je tlumaczy ,,rozdarciem” spowo-
dowanym z jednej strony wiedza o
potrzebach szpitali, a z drugiej o
mozliwosciach ich zaspokojenia
przez Kase.

FIASKIEM ZAKONCZYLY SIE

PONIEDZIALKOWE NEGOC]JA-
CJE dyrektorow szpitali w Lomzy,
Suwatkach i Biatymstoku z Podlas-
ka Kasa Chorych. Szpitale te do
dzi$ nie podpisaly z Kasg kontrak-
toéw (szerzej: str. 13).
. MINISTER SPRAWIEDLIWO-
SCI ODWORAL na wniosek pro-
kuratora apelacyjnego w Bialym-
stoku kierownictwo Prokuratury
Okregowej: szefa Andrzeja Sliw-
skiego i jego zastepce Zbigniewa
Spiczke. Obaj nie znaja powodéw
decyzji, ministerstwo wyjasnia, ze
prokurator apelacyjny zglosil za-
strzezenie do pracy prokuratoréw
okregowych od wielu miesiecy.

CORAZ WIEKSZE SZKODY I
SPUSTOSZENIA w faunie powo-
duje norka amerykariska, bija na
alarm ekologowie, dbajacy o
ochrone srodowiska naturalnego
doliny Narwi, i mysliwi. Drapiezni-
ki prawdopodobnie pochodza ze
zlikwidowanych ferm hodowla-
nych. Norki z samej potrzeby zabi-
jania dziesigtkujg stada dzikich
kaczek (zwlaszcza gdy uda sie im
odkryé gniazdo z mlodymi), lysek
i perkozéw, zabijaja pizmaki, ze
stawow hodowlanych i rzeki wybie-
raja ryby. Ich odstrzal, wedlug ak-
tualnych przepiséw, nie jest mozli-

wyPO RAZ PIERWSZY ZYSKALO
KONKURENTA I STRACILO
wazng cze$¢ rynku uslug komunal-
nych Miejskie Przedsiebiorstwo
Gospodarki Komunalnej i Mie-
szkaniowej w Lomzy. Przetarg na
wywoz Smieci z osiedla ,Jantar”
Lomzyniskiej Spoldzielni Mieszka-
niowej wygrala bowiem prywatna
firma, oferujac cene nizsza niz
MPGKIM.

200 LUDZI STRACI PRACE W
FABRYCE Bison Biel w Bialymsto-
ku. Nadal pracuje tu 1600 oséb
(srednie wynagrodzenie: 2100 zl).
»Musimy sie unowoczesniac, inwe-
stowac”, méwi prezes Fabryki Ste-
fan Pytel.

PRACE NA TRZY LATA ZAPE-
WNILY SOBIE "ZAKEADY NA-
PRAWCZE Taboru Kolejowego w
Lapach, wygrywajac przetarg na
okresowe naprawy taboru kolejo-
wego PKP. W ZNTK pracuja ,,cale
ELapy”: 940 oséb.

¥ KONTAKTY

KARE 25 LAT WIEZIENIA WY-
MIERZYL SAD Okregowy w Lom-
zy Grzegorzowi S. oskarzonemu o
zabojstwo 26-letniej Renaty K. w
poblizu miejscowosci Stanistawo-
wo w gminie Zbéjna. Do tragedii
doszlo wiosna ubiegtego roku, kie-
dy Renata K. wracala wieczorem
do domu przez las. Grzegorz S.
zaatakowal ja drewnianym kol-
kiem, zgwalcit i dobil kolejnymi
uderzeniami w glowe. Sad uznal,
ze sprawca dziatat z zamiarem po-
zbawienia ofiary zycia. Mial je-
dnak ograniczona mozliwosé oce-

Cala Polska wstrzasnela $mieré
czteroletniego Michatla, utopione-
go w Wisle, za namowa matki,
przez jej konkubenta i kolege. Mi-
chal, ktérego dziadkowie mieszka-
ja we wsi Karp (gm. Rudka, pow.
Bielsk Podlaski), zostal pochowa-
ny na cmentarzu parafialnym w
Rudce. (Szerzej: str. 1, 12-13).

Zabawa i sprawnosciowym wspdélzawodnictwem
podsumowali ferie uczniowie tomzynskich szkét pod-
stawowych i gimnazjéw. W imprezie pod nazwa ,,Pu-
char Zimy”, rozegranej w hali sportowej im. Olimpij-
czykow Polskich (przy SP 9), wzielo okolo 400 dziew-
czat i chlopcéw z szesciu podstawowek i siedmiu gim-
nazjow. Wygraly w swoich kategoriach Szkola Podsta-
wowa nr 10 (przed SP 7 i SP 3) oraz Gimnazjum Pub-
liczne nr 8 (przed GP 1 i GP 2). Honorowym gosciem

ny wlasnych czynéw. Kara jest zgo-
dna z Zadaniem prokuratora. Wy-
rok nie jest prawomocny.

15 KROW ZABIL zaostrzonym
kolkiem, ktéry wkiadat do narza-
déw rodnych, pracownik hodowcy
bydia kolo Zambrowa. Przyznat si¢
do winy; thumaczac: ,,Denerwowa-
ly mnie!”

LODOWA SMIERC. We wsi
Piasutno w gminie Zbéjna jeden z
mieszkancow wyszedl na podwor-
ko rozejrzeé sie po gospodarstwie
w domowych kapciach. Poslizgnat
si¢ na zlodzonej nawierzchni i
upadl, uderzajac glowa w podloze.
Ponidst smieré na miejscu.

NA SEMINARIUM Z HISTO-

RII ZAPRASZA Zarzad EFomzyn-_

skiego Towarzystwa Naukowego
im. Wagéw w sobote, 3 lutego (po-
czatek o godz. 10.00) w siedzibie
Towarzystwa przy ul. Diugiej 13 w
Lomzy. Referat ,Mazowsze pol-
nocne (XIX wiek-1939 rok)”
przedstawi dr Radostaw Wale-
szczak.

WYSTAWA MALARSTWA JA-
NA DOBROWSKIEGO, pocho-
dzacego z Lomzy, otwarta zostala
w galerii Muzeum Narodowego w
Warszawie. Artysta jest nie tylko
laureatem najbardziej prestizo-
wych w kraju nagréd plastycznych
(np. im. Jana Cybisa), ale takze je-
dnym z bardziej znanych w swiecie
polskich twércéw. Warszawska ek-
spozycja zlozona jest z plécien
wchodzacych w skiad cyklu Uni-
wersum. Jan Dobkowski prezento-
wal niektére z nich w ubieglym ro-
ku w Galerii Sztuki Wspétczesnej
w Lomzy.

W DZIEN ZAKOCHANYCH,
14 LUTEGO, ZASPIEWA Kasia
Kowalska w hali Wiékniarza w Bia-

lymstoku.

WALDEMAR PEDZINSKI
PRZESTAL pehié¢ funkcje dyrek-
tora Liceum, Ekonomicznego im.
Bogdana Janskiego w Eomzy. Od
poniedzialku dyrektorem szkoly
jest Sylwia Jaskuta.

I po feriach

imprezy byl wspanialy przed laty lekkoatleta Marian

Woronin, do tej pory dzierzacy tytut ,najszybszego
bialego czlowieka” (w biegu na 100 metréow osiagnat

réwne 10 sekund).

Dni Kultury Uczniowskiej z wyborami Miss ord
Mistera staly sie swoistym sprawdzianem, jaki dyl‘ek‘
cja i nauczyciele Zespotu Szkél Ekonomicznych uri

przeprowadzeniem imprez na wieksza skale. Not!
wprawdzie nie znajdzie si¢ w dziennikach klasowyd!
ale w ocenie dyrekcji wyniosla ona co najmniej ,,5™

Na zdjeciu: pamiatka z finalu dobrej zabawy w 2688
spole Szkét Ekonomicznych w Lomzy.
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skich wyrazili biskupi, uczesy;
czacy w Konferencji Episkopy
Polski w Zakopanem. Biskupi
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e Kilkuset licealistéw z Legn
cy i okolic nie chce w 2002 rok
zdawa¢ nowej matury. W pismi
do ministra edukacji napisali, i
za pézno otrzymali syllabusy
nie zdaza sic do niej przygoto
wac. Wedlug rozporzadzenj
MEN, syllabusy powinni ot
maé¢ w kwietniu 2000 roku, j
otrzymali je szes¢ miesiecy péi
niej.

e Zwiekszona liczba wnios
kéw o nominacje ambasadordy
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" pPAMIECI PROFESORA

. Komandorski z G.wiaqu
lilreru Odrodzenia Pol§k1 nadz}i
s profesorowi Franci-

smiertnie
PErspeky z(;‘s;uvierl’ias‘ciko“"i prezydent RP
SzK6} i, A |eksander Kwasniewski. Zmarly

byl wybitnym architektem i urbani-

 MCzey ) sckanem Politechniki War-
Piskopay B ™ iej, a przede wszystkim
. BiSkupi L ielkim prg}jfacifel?m rodzinnej
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: g statnia wola jego prochy zostaly
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BEZ WOLOWINY

Na zimne wola dmuchaé szkoly i przedszkola w wojewddztwie,
prowadzace swoje stoléwki: wiekszos¢ z nich w Podlaskiem na zy-
czenie rodzicow lub z wlasnej inicjatywy wyeliminowato z jadtospi-
s6éw wolowine i inne produkty z udzialem wolowego miesa, zelaty-
ny itp. Srodki ostroinosci podjete zostaly w zwiazku z choroba
»szalonych kréw”, cho¢ krajowe sluzby weterynaryjne solennie za-
pewniaja, Ze w Polsce zadnego przypadku tej smiertelnie groznej
choroby nie stwierdzono.
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FINALISCI AGROLIGI

Gospodarstwo prowadzone przez Zdzislawa i Tomasza Kraszew-
tkich we wsi Dabrowa Lazy (gm. Szepietowo) i spéldzielnia mleczar-
tka ,Mlekpol” w Grajewie znalazly si¢ w finalowej fazie dorocznego
onkursu ,Agroliga”, ktérego organizatorem jest Telewizja Polska i
iesiecznik ,,Agrobazar” przy wspélpracy wojewddzkich osrodkéw

doradztwa rolniczego. Zwyciezcy podlaskiej fazy konkursu w konku-
encji gospodarstw specjalizuja sie w produkcji mleka, a w kategorii
Sfirm reprezentuje Podlaskie firma, ktérej blizej przedstawiaé nie
zeba: ,Mlekpol” jest jedna z czolowych spoldzielni mleczarskich w
aju. W krajowym finale jest po pie¢ gospodarstw i firm, a o ich ko-
ejnosci zadecyduje glosowanie w systemie audiotele. Na Kraszew-
skich oddaje sie glos dzwoniac pod nr 0-700-45203, a na ,Mlekpol”
0-700-45208. W ostatnich latach rolnicy i zaklady przetworcze z wo-
jewédztwa odniesli w konkursie ,,Agroliga” wiele znaczacych sukce-

MILION OD POSELA

Przez minut¢ jedynym dyspo-
nentem 10 milionéw zlotych z
budzetu paristwa, ktére rzadzaca
AWS zostawila opozycji do rozdy-
sponowania, byl Mieczystaw Czer-
niawski, lider SLD w wojewo-
dztwie i lomzyiiski poset repre-
zentujacy lewice w sejmowej Ko-
misji Finansow Publicznych. Polo-
we kwoty posel Czerniawski po-
stanowil przekazac na budowe
metra w Warszawie, po 2 miliony
na dzialalno$¢ urzedéw skarbo-
wych i dla Radia dla Polonii (V
program radia publicznego), a
milion na potrzeby pomocy spo-
tecznej w wojewodztwie podlas-
kim.
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NA POMOC RODAKOM

Coraz wiecej ludzi i prywatnych
irm wspiera dzialalnosé¢ lomzyx-
skiego Oddzialu Stowarzyszenia
spolnota Polska, pomagajac ro-
flakom na Wschodzie.

W ostatnich dniach grudnia de-

egacja ze Stowarzyszenia w F.om-
7y pojechata z prezentami na Bia-
orus.
— W Domu Polskim w Szczu-
Zynie zastaliSmy dzieci siedzace
nad elementarzami. Gdy je obda-
owywalismy, patrzyly na nas jak
ha prawdziwych swietych Mikola-
jow. Cieszyly sie z wszystkiego i
hie potrafily ukry¢ zdumienia i
uszenia — przypomina Miro-
slawa Cholewicka, dyrektor biura
ptowarzyszenia.
Obdarowane zostaly takze pol-
skie dzieci we wsi Stare Wasiliszki
Wolkowysku. Wszystko z Polski
Sprawialo im wielka radosé: pra-
ie tysiac podrecznikéw, przybo-
Yy szkolne do réinych przedmio-
(?“f, stodycze, zabawki, artykuly
ligieniczne,  troche odziezy.
szystkie dary pochodzily od zy-
2liwych mieszkancéw Lomzy.

Prezes lomiyﬁskiego Oddzialu
: .]zm Stypula nie ukrywa rado-
bCl, informujac o kolejnych odru-
hach serca, Skiep ,,Pan” Jarosta-
T\VardOWSldego z Lomzy po-

Miss ordiftarowal rodakom ze Wschodu
jaki dyreék@owa elegancka odzies: kurtki
mYCh‘“m 30 sat.), garnitury (40 szt.), ma-
rze si¢ b

:ujki (30 szt.) i spodnie. Hur-
OWnia WKRA. Hilarego Karwow-
pkiego 5 Lomzy i ksiegarnia
_Olelika” Barbary Lipidskiej —
’ '_158 nowych podrecznikéw do
°m}’ch Przedmiotéw. Podarunki
krétce Pojada do tych, ktérym
3 bardzo potrzebne.

onomisd!
owaniem !
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PODREGION D

Lomzynska czes¢ wojewodztwa podlaskiego znalazla si¢ wsréd naj-
biedniejszych w kraju tzw. podregionéw, ktére wedlug rzadowego pro-
gramu maja zosta¢ objete specjalnym wsparciem dla inwestoréw two-
rzacych nowe miejsca pracy. Podregion bialostocko-suwalski znalaz} sie
W grupie terenéw nieco silniejszych gospodarczo, gdzie naklady z bu-
dietu parnstwa bylyby nizsze. Takie rozstrzygniecia wzbudzily protest
suwalskich samorzadowcéw, ktérzy skierowali specjalny list do premie-
ra w tej sprawie.

ZAPROSILI NAS:

e Dyrektor Gminnego Osrod-
ka Kultury i Sportu w Bogutach
Piankach — na jubileusz 25-lecia
Osrodka.

e Rzecznik prasowy Cukrowni
Lapy S.A. — na szkolenie z upra-
wy buraka cukrowego.

* Liceum Ogdélnoksztatcace im.
Ks. Kardynata Stefana Wyszyriskie-
go w Lomzy — na studniowke.

e Zarzad Oddzialu Regionalne-
go Towarzystwa Wiedzy Powsze-
chnej w Eomzy — na uroczystosé
50-lecia Towarzystwa.

e Miejski Dom Kultury — Dom
Srodowisk Twérczych w Lomzy —
na otwarcie wystawy fotografii
sNowojorczycy” Jana Hausbran-
dta oraz wystawy malarstwa Janu-
sza Dziurawca ,Miasto”.

¢ Unifactor S.A. w Lomzy —
do odwiedzenia swojego stoiska
na XVI Miedzynarodowych Tar-
gach Komputer Expo 2001 w
Warszawie.

* Przewodniczacy Rady Miej-
skiej Zambrowa — na kolejna se-
sje samorzadu.

® Przewodniczacy Rady Miej-
skiej Eomzy — na kolejng sesje sa-
morzadu.

* Lomzynska Orkiestra Kame-
ralna — na koncert Jazz w filhar-
monii.

¢ Przewodniczacy Rady Na-
dzorczej Lomzynskiej Spdéldzielni
Mieszkaniowej — na posiedzenie
Radly. !

¢ Zarzad Eomzynskiego Towa-
rzystwa Naukowego im. Wagéow —
na seminarium historyczne.

Dziekujemy.

POMYSLOWA OSZUSTKA

Grajewska policja poszukuje
wyjatkowo przebieglej oszustki
(wiek okolo 35 lat, otyla, wzrost
okoto 170 cm, wlosy ciemne sre-
dniej dlugosci). Kobieta przyszla
do jednego ze sklepcw przy ul.
Wojska Polskiego. Po grzeczno-
Sciowym wstepie oSwiadczyla, ze
musi natychmiast porozmawiac z
wlascicielem, ktérego wymienita z
imienia i nazwiska. Niestety, szefa
nie bylo. Interesantka ponarzeka-
la chwile, a nastepnie poprosila o
numer telefonu do niego, ponie-
waz ,ma mu do przekazania prze-
sytke od Kasi z Niemiec”., Ufna
ckspedientka podala numer. Ko-
bieta chwile rozmawiala z telefo-
nu * komérkowego, po czym
oSwiadczyla, ze ,wszystko zalatwio-
ne’: ona zostawi paczke w sklepie,
a sprzedawczyni da jej 300 zlo-
tych. I tak sie stalo. Po godzinie
przyjechat wlasciciel sklepu. Opo-
wies¢ pracownicy bardzo go zdzi-
wita: nikt sie z nim nie kontakto-
wal telefonicznie, nie zna zadnej
Kasi, a tym bardziej z Niemiec.
Lecz jeszcze bardziej zaskoczyla
g0 zawartoS¢ pozostawionej pa-
czki: zniszczony sweter!" Policja
ostrzega: nie badZmy zbyt ufni
wobec nieznajomych!

Zapraszamy do punktow handlowo—serwisowych
CIECHANOWIEC, ul. komzyiiska 56, tel. (0-86) 277-21-78
GRAJEWO, ul. Pilsudskiego 6, tel. (0-86) 272-64-62

KOLNO, ul. Wojska Polskiego 46, tel. (0-86) 278-30-49

EAPY, ul. Gidwna 18, tel. (0-85) 715-57-97

£OMZA, ul. Nowogrodzka 60, tel. (0-86) 216-69-10

WYSOKIE MAZOWIECKIE, ul. Ludowa 54, tel. (0-86) 275-49-34
ZAMBROW, ul. KoSciuszki 19, tel. (0-86) 271-30-81

fak. 761
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Bedziemy $wiadkami jeszcze wielu protestéw i dyskusji na temat wolnosci w sztuce

n Na poczatku pewne

trudnosci sprawilo zidentyfiko-
wanie ,Rodziny Polskiej”. W
mnogosci organizacji katolickich
trudno jest sie zorientowaé. W
koricu udalo sie ustalié, ze lide-
rem regionalnym ,,Rodziny Pol-
skiej” jest posel Krzysztof Kru-
tul.

E Wypada przyznaé, ze

»Dogma” w rezyserii Kevina
Smitha moze budzi¢ mieszane
uczucia w znacznie wiekszym
stopniu niz, niedawno oprotesto-
wana ,,Konopielka” i legendarny
»Ksiadz”, wysSwietlany w kinach
pie¢ lat temu. Jest to ,za-
krecona” komedia o dwdéch
aniolach karnie zeslanych na Zie-
mie, ktérzy prébuja obejsé boski
zakaz i powréci¢ do Nieba. Gro-
ziloby to unicestwieniem $wiata.
Przeszkodzi¢ im moze tylko
ostatni potomek Chrystusa, kté-
rym okazuje sie katoliczka, pra-
cujaca w klinice aborcyjnej, prze-
zywajaca kryzys wiary. W filmie
pojawia sie czarnoskéry 13. Apo-
stol, ktéry informuje, ze Jezus
tez byt czarny. W roli Boga wyste-
Puje znana piosenkarka Alanis
Morissette. Bohaterowie wypra-
wiaja rézne dzikie harce, z kt6-
rych wynika, ze twérca dziela po-
traktowal Ewangelie bardzo swo-
bodnie.

Film zostal oprotestowany juz
w USA. W Polsce miat problemy
z wejSciem do repertuaru kin.
Kiedy sie w koncu pojawil w gru-
dniu ubieglego roku, od razu za-
atakowaly go organizacje religij-
ne. Protesty okazaly sie na tyle
skuteczne, ze Zarzad firmy
»Multikino” wstrzymat wyswietla-
nie filmu w kilku miastach. Do
czasu wyjasnienia sprawy przez
prokurature.

W tej sytuacji sprowadzenie
»Dogmy” do Bialegostoku przez
Biatostocka Sie¢ Kin bylo aktem
sporej odwagi. W kilka dni po
premierze prezes Sieci Krzysztof
Bil-Jaruzelski zostal zaproszony
na przyjacielska rozmowe przez
prezydenta miasta Ryszarda Tu-
ra. Tur jest czlonkiem ZChN i
dzialaczem organizacji katolic-
kich: jego opinii o pomysle roz-
powszechniania filmu nietrudno
sie bylo domysli¢. Prezydent ni-
czego prezesowi nakaza¢ nie
mogl, wspomnial jedynie, iz bu-
dynek kina ,,Syrena” nalezy do
miasta, a BSK tylko go dzierzawi.

Bil-Jaruzelski * nie zamierza
broni¢- ,,Dogmy” do ostatniej
kropli krwi. Jego wyswietlanie
jest raczej marnym interesem: w
ciagu pieciu pierwszych dni (trzy
seanse dziennie) obejrzalo go za-
ledwie 250 oséb. Teraz zaintere-

4 KONTAKTY

Tego nalezalo sie spodziewac: katolickie Stowarzyszenie Po dwéch stronach barykady,
»Rodzina Polska” zlozylo w Prokuraturze Rejonowej w Bia-  siedli zwolennicy nieogranig,
lymstoku zawiadomienie o przestepstwie. Chodzi o to, Ze nej swobody artysty i przedsty,
amerykanski film ,,Dogma”, wyswietlany w kinie ,,Syrena”, ciele organizacji katolickich, ,§8
obraza uczucia religijne. W miescie o tak bogatych trady- tym bezposredni autorzy p,
cjach walki o ,,czystos¢ moralna” w sztuce jak Bialystok te- testéw. Dyskusja chwilami py
go typu dzielo nie mogto przejsé niezauwazone. |

Sztuka
I wiadza

sowanie znacznie wzroslo, ale to
i tak za malo, aby méwic¢ o zys-
kach. Nie jest to w koncu film
dla szerokiej widowni, raczej dla
koneseréw. Dlatego nie ma wiel-
kich szans, zZeby ,,D&g‘ma” za-
wedrowala do Lomzy i Suwalk,
nie wspominajac o mniejszych
miejscowosciach.

Ejak dotad nie slychac,
aby kontrowersyjnym filmem
miala zaja¢ sie Rada Miejska.
Jest to, jak na bialostockie wa-
runki, spory postep, bo jeszcze
kilka lat temu prawicowa wiek-
szos$¢ narzucila radnym stanowis-
ko potepiajace kontrowersyjny
obraz ,Ksiadz” i zadajace zdje-
cia go z ekranu. Owczesne kiero-
wnictwo BSK dalo sie zastraszyc
stanowisku Rady i pikietom stu-
chaczek Radia Maryja; film gra-
ny byl zaledwie kilka dni w Sali
Kameralnej kina ,,Pokdj”.

Prawicowi radni nie mogli
wtedy zrozumiec, Ze ocenianie
dziel kultury nie nalezy do ich
publicznych obowiazkéw. Inge-
rencje samorzadu terytorialnego
w sfere wartosci artystycznych
traktowali jako co$ oczywistego.
Dlatego wstrzemiezliwe zacho-

goraca. Jak to dyskusja. Waing
ze ,,Konopielka” wciaz jest gray
| w Teatrze Dramatycznym iciegl,
sie wiekszym zainteresowanjem
niz na poczatku.

Przy okazji debaty okagy,
si¢, ze poglady na przedstayj,
nie tresci religijnych w sztuce g
tak rozbiezne, iz zadne porgy
mienie ponad podzialami y
jest  motzliwe. Najdobitmq-
przedstawil to Jan Szafraniy
psychiatra, byly czlonek Ry
Radiofonii i Telewizji, przey,
dniczacy Stowarzyszenia Ochy
ny Telewidza i Radiostuchag,
Jego zdaniem, w sfere sacry
(symboliki i dogmatéw religj
nych) artysta nie powinien win
czaé. A jesli podejmuje sie tem
tyki religijnej, to powinien j
przedstawiac zgodnie z Katechy
mem i dogmatami Kosciola kaly
lickiego. Niedopuszczalna jy
zadna wlasna interpretacja. Ty
nic, ze emocjonalnie reagujy
dyrektor ,,Wegierki” Andrzejk:
rolak wykrzykiwal, ze chodl
mu o obrong¢ wartosci relig
nych. Wara od sacrum, pow

rzak Szafraniec.

ﬂ Nietrudno zgadnad, i

taki poglad nie przyjmie sien
czej wsréd miodych twércow. b
dziemy wiec Swiadkami jesuu

wanie wladz wojewédzkich w
tzw. sprawie ,,Konopielki” (pisa-
lismy o tym obszernie) nalezy
uznac za znaczny postep. Zarzad
Wojewddztwa nie zareagowat
gwaltownie na protesty Akcji Ka- (g0 wiadze.
tolickiej, lecz zorganizowat deba-
te o granicach wolnosci w sztuce.

wielu protestéw i goracych pok
mik. I bardzo dobrze. Najwi
niejsze, aby nie witracaly sie d

JAN ONISZCZUI

TOWARZYSTWO WIEDZY POWSZECHNEJ
. WLOMZY

oglasza zapisy na nastepujace formy zajgé kursowych:

1. Kurs przygotowawczy do matury (100 godz.).

2. Kurs przygotowawczy do egzaminu na Wydziat Prawa
Uniwersytetu Warszawskiego (60 godz.).

3. Kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki
zawodu (80 godz.).

4. Kurs kierownikéw wycieczek szkolnych i obozéw
wedrownych dla n-li (45 godz.).

5. Szkolenie w zakresie bhp:

— szkolenie pracodawcoéw podstawowe (30 godz.)
i okresowe (14 godz.),

— szkolenie nauczycieli i pracownikow
administracyjno-biurowych podstawowe (18 godz.)
i okresowe (10 godz.),

— szkolenie 0s6b kierujgcych pracownikami podstawowe
(40 godz.) i okresowe (19 godz.),

— szkolenie pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych podstawowe (19 godz.) i okresowe (10 godz.),

— szkolenie w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.

6. Doradztwo w zakresie bhp i ochrony przeciwpozarowej.

Szczegbiowych informacji udziela sekretariat TWP w Lomzy,
III- sadnwa 2]4,te|- 21 6'45‘621
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arykady ,
eogranip,

P rzedStawL

olickich,

1torzy P,: ' Ag-nieszka, ubrana w kolo-
wilami by R rowy kaftanik, drepcze [')ewme
sja. Waine, po pokoju. Usmiecha sie, wy-

mawia pierwsze slowa, wszy-
8 iko rozumie. Ma juz dwa lata.
Urodzila sie 7 grudnia 1998
roku w Szpitalu Wojewédzkim
w Lomzy. I cho¢ kazdego roku
na Oddziale Noworodkowym
przebywa kilkadziesiat dzieci,
o Agnieszce tu do dzis pamie-
taja wszyscy. Jest dowodem
wielkiego cudu Zycia, niezwyk-
tych umiejetnosci zespolu kie-

zialami g
N ajdobimiq

Szafran; -
o:ka;l:q rowanego przez doktor Marie
ji medy Wilinska i wielkiego postepu
ji, d

nia Ochy medycyny.

lostuchacy

Malgosia wazyla 440 gramow! Jest najmniejszym wcezesniakiem w Polsce. Agnieszka przy niej
4o prawdziwy »kloc”: wazyla 450 graméw! Dzi§ Malgorzata Sulewska ma péitora roku.
Agnieszka Lada dwa lata z haczykiem. Latem panna Agnieszka zaprosila

panne Malgorzate do siebie na wies...

Cud zycia

Agnieszka, piate dziecko w
rodzinie Elzbiety i Andrzeja
Ladéw z Lomzy, przyszla bo-
wiem na Swiat w 25 tygodniu
Zycia, prawie trzy miesiace
przed terminem. Wazyla 450
gramoéw! To tyle, co wieksza
paczka kawy albo dorodne ja-
biko. A ona zyla, czula, oddy-
chala, otwierala oczy i.. ci-
chutko kwilila.

Byla pierwszym w Polsce

ere sacru
tow relig}
vinien wig
je sie tems
owinien j

SPOWROT DO TEMATU

-z Katechy Agnieszka Wéjcicka z Wy-
Sciola katy sokiegp Mazowieckiego ma

czalna je
retacja. T
® reaguji
Andrzej K
e chodal
osci relig
m, pPowt

cztery miesigce. Urodzila sie
bez lewej dioni i bez jednej
kosci lokciowej (pisaliSmy o
tym, ,Kontakty” nr 4/2001).
Bioproteza, ktéra pragna cor-
ce kupi¢ rodzice, kosztuje pra-
wie 25 tysiecy zlotych. To wiel-
kie pieniadze dla szesciooso-
bowej rodziny (Agnieszka ma
troje rodzenistwa), w ktorej
obecnie pracuje tylko ojciec.

W sprawie Agnieszki re-
dakcja interweniowala w Pod-
laskiej Regionalnej Kasie Cho-
rych w Bialymstoku. ,,Infor-
mujemy, ze PRKCh moze zre-
fundowa¢ proteze kosmety-
czng przedramienia z elemen-
tow modularnych z miekkim
pokryciem cialopodobnym, z
dionia protezowa w limicie ce-
ny szescset zltotych,” poinfor-
mowala »Kontakty”. Danuta
Wojciechowicz, kierownik Wy-

gadnad, #
jmie sie r
worcow. By
ami jesz
-acych pal
ze. Najwi
caly sie d

ISZCZU

HNEJ

wa
dzialu Uzdrowisk, Zaopatrze-
aki ia Ortopedycznego i Srod-
kéw Pomocniczych PRKCh.
Wyjasnila, iz takie limity wyni-
kajg z Ustawy o powszechnym
bezpieczeniu zdrowotnym z
1997 r. i rozporzadzenia mini-
stra zdrowia i opieki spole-

mej z 1998 r.
we — Rozumiem matke, bo
18 hcialaby Kupi¢ jak najlepsza
) godz.), Proteze swojej cérce. Ale te
‘ e?sze sa bardzo drogie, a li-
we|. ty ustalane s3 na podstawie
iy €n Standardowych sprzetéw.

est jeszcze mozliwosé skorzy-

[ 2pa dofinansowania zaku-
fak.

»Pomozmy Agnieszce”

pu sprzetu ortopedycznego w
ramach programu celowego
Parnistwowego Funduszu Reha-
bilitacji Oséb Niepelnospra-
wnych ,,Drogowskaz” — pod-
powiedziala kierownik Danuta
Wojciechowicz.

Nikt w calosci nie zrefun-
duje zakupu protezy dla Ag-
nieszki. Potrzebna jest pomoc
wrazliwych i zyczliwych ludzi.
Cieszac si¢ swoimi zdrowymi
dzieémi, w miare mozliwosci,
pomoé6zmy Agnieszce. Podaje-
my numer konta: PKO BP S.A.
Oddzial Wysokie Mazowieckie
10203349-112035-2743 z do-
piskiem: ,Na proteze dla Ag-
nieszki”. (m)

noworodkiem o tak niskiej wa-
dze utrzymanym przy zyciu.

Pierwsze dwa miesiace Zzy-
cia Agnieszki byly bardzo
ciezkie. Przy inkubatorze i mo-
nitorach bez przerwy czuwaly
lekarka i pielegniarka.

— Chodzilam do niej cze-
sto. Stalam godzinami przy tej
maszynie, wsluchiwalam sie w
jej szmer i modlitam sie. Pro-
sitam Boga o zycie dla Agnie-
szki. Lekarki pocieszaly, a ja
nie tracitam wiary — opowia-
da mama Agnieszki. — Potem
pozwolono mi wlozy¢ reke do

inkubatora i ja dotknac.

Na Boze Narodzenie El-
zbieta Lada wyszla ze szpitala.
Agnieszka zostala w inkubato-
rze. Odwiedzala ja kazdego
dnia kilka razy, zanosila jej
swéj pokarm.

— Juz tak bardzo nie ba-
lam si¢ o nia, bo byla pod
wspaniala opieka. Sama do-
strzegalam, e urosla — us-
miecha sie.

Piatego marca Agnieszka
opuscila inkubator. Nie potra-
fi opisa¢ radosci. Wazyla pél-
tora kilograma! Sama~ oddy-
chala!

Dzis nadal ssie piers mat-
ki. Tak jakby pragnela
nadrobi¢ wczesniejsze zaleglo-
sci. W rozwoju dogania réwies-
nikéw.

Jest swiadectwem wielkie-
go cudu zycia.

Kolejny cud zdarzyl sie
dziewiatego sierpnia 1999 ro-
ku. W dwudziestym 6smym ty-
godniu ciazy urodzila si¢ Mal-
gorzata Sulewska. Wazyla 440
graméw! Dziesie¢ mniej niz

Agnieszka.
— Kazda doba Malgorzaty,
to fenomen zycia — méowila

woéwczas ordynator Maria Wi-
liriska.

Po osmiu dniach Malgosia
wazyla juz 530 graméw. Wtedy
w oddychaniu pomagatl jej je-
szcze respirator, wystepowaly
zaburzenia w pracy jelit i kra-
zeniu krwi, ale dr Wiliriska by-
1a juz prawie spokojna.

— Gdy zobaczylam Malgo-
sie, przezylam szok. Miala
przezroczysta skoére, widaé by-
lo zylki i jelita. Lezala nieru-
choma pod aparatami —
wspomina Ewa Sulewska.

Osmego dnia zycia Malgo-
sia dostala pierwsze pie¢ kro-
pel mleka matki...

Latem Elzbieta i Andrzej
Lada zaprosili do siebie rodzi-
ne Ewy i Sulewskich z malerika
Malgosia. Dziewczynki cieka-
wie przygladaly sie sobie. Je-
szcze nie wiedza, Ze obie sa
najstynniejszymi noworodkami
w kraju.

MAGDA LIPIEC

LOMZYNSKIE PRZEDSIEBIORSTWO BUDOWLANE w komzy

Al. J. Pitsudskiego 113

OGLASZA PISEMNY NIEOGRANICZONY PRZETARG OFERTOWY

na sprzedaz prawa wieczystego uzytkowania dziatki gruntu o nr. 23202/16 o pow. 7708 mkw
oraz prawa wlasnosci znajdujacych sie na tych dziatkach budynkéw, tj.:
— wiaty z elementéw zelbetowych o pow. 360 mkw,
— budynku magazynowego o pow. 58 mkw,
— wiaty z eternitu 0 pow. 156 mkw oraz wezta betoniarskiego znajdujacego sie na dzialce.
1) Cena wywotawcza dziatki wraz ze znajdujgcymi sie na niej obiektami bez wezta betoniarskiego
wynosi 542 000z + VAT,
2) cena wywotawcza wezta wynosi 37 500 zt + VAT (bez kosztéw rozbiorki).
3) Oferty mozna skltada¢ oddzielnie na wezet i addzielnie na dziatke, w zamknietych kopertach z dopiskiem
PRZETARG" w sekretariacie przedsigbiorstwa, najp6zniej do 09.02.2001 r. do godz. 9.00
Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest:
1. Zlozenie pisemnej oferty zawierajace;:
— nazwe, siedzibe |ub imig | nazwisko oferenta,
— status prawny oferenta,
— oferowang cene i sposéb zaptaty,
— dowdd wplaty wadium w wysokosci 5% ceny wywotawczej,
— zobowigzanie uczestnika przetargu do pokrycia wszystkich opfat i podatkéw zwigzanych z przeniesieniem
pr%w wiasnosci oraz zawarcia umowy w ciagu 14 dni od dnia ogtoszenia wynikéw przetargu i wptacenia ceny
nabycia.

2. Wptaty wadium nalezy dokonaé na konto sprzedajacego PBK SA o/tomza 11101343-401340000253 do
09.02.2001 r. do godz. 8:30.

Komisyjne otwarcie ofert nastapi w siedzibie przedsiebiorstwa w dniu 12.02.2001 godz. 12.00. wadium ziozone
przez oferentow, ktérych oferty nie zostaty przyjete, zostanie zwrécone bezposrednio po dokonaniu wyboru oferty.
Oferentowi, ktérego oferta zostanie.przyjeta, wadium zostanie zarachowane na poczet czynszu. wadium przepada
23 pfg:cz sprzedajacego, jezeli oferent, ktérego oferta zostata przyjeta, uchyla sie od zawarcia notarialnej umowy

Zhywajacy zastrzega sobie prawo przeprowadzenia dodatkowych negociacii z oferentami, jak réwniez
odstapienie od przetargu lub jego uniewaznienie bez podania przyczyn.

Szczeg6lowe informacie dotyczace przedmiotu sprzedazy mozna uzyska¢ pod nr: (086)218-62-21 do 23.

KONTAKTY &




| RODZINNY RAPORT

»Raport o stanie rodziny lom-
zynskiej”, wydany przez Zarzad
Miasta Lomzy, prezentuje mie-
szkafic6w miasta oraz warunki
ich zycia, nauki, pracy.

Najwieksza wartoscia ,,Rapor-
tu” jest to, iz powstal w oparciu
o badania ankietowe wsréd loso-

rodzin.

W miescie od kilku lat jest
wiecej kobiet. W przeliczeniu na
stu meiczyzn, - przypada sto
sze$¢ pan. Cho¢ w ostatnich
dziesi¢ciu latach zwiekszyla sie
liczba mieszkancéw, znaczaco
zmniejszyla sie ilos¢ zawiera-
nych matlzenstw i urodzen. Przy-
czyna tego stanu jest niewatpli-
wie niepokojaca sytuacja mate-
rialna w rodzinach. Na ankieto-
we pytanie, ,,Jak okresla pani
(pan) obecna sytuacje swojej ro-
dziny w poréwnaniu do sytuacji
sprzed pieciu lat?”, az 47,3 proc.
respondentéw ocenilo, ze jest
gorsza. Natomiast az 30 proc.
obawialo sie, ze w przyszlym ro-
ku jeszcze sie pogorszy. Wsréd
zagrozen biezacego roku re-
spondenci najczesciej wskazywa-
li: utrate pracy (61,8 proc.), po-
gorszenie bytu materialnego (51
proc.) i trudnosci w zapewnie-
niu dzieciom wyksztalcenia (51
proc.). A bezrobocie w £omzy, o
czym takze informuje ,,Raport”,
jest jednym z najwyzszych w kra-
ju (w 2000 r. byto 5079 bezro-
botnych, w tym 3050 kobiet).

Bezczynnosé, bezrobocie, du-
zo wolnego czasu sprzyja rozwo-
jowi wszelkich patologii. Az 52,7
proc. dorostych respondentéw
przyznato sie do naduzywania al-
koholu, a 5,4 proc. do uzalez-
nienia. W miescie jest sto dwa-
dziescia punktéw sprzedazy na-
pojow alkoholowych (sklepy i lo-
kale gastronomiczne).

»Raport”, przygotowany pod
kierownictwem naukowym Ro-
mana Englera (rektora Wyzszej
Szkoly Agrobiznesu w FEomzy)
jest zbiorowa praca siedmiu au-
toréw: Katarzyny Bartoszewicz,
Jolanty Boryszewskiej, Jana M.
Kleczynskiego, Krystyny Le-
szczewskiej, ks. Mirostawa Or-
lowskiego, Henryka Porwisiaka
i Zofii Zambrzyckiej-Szenk. W
podsumowaniu autorzy napisali:
»Zdecydowanie negatywny
wplyw na rodzine, relacje we-
wnetrzne w niej panujace oraz
brak optymistycznych perspek-
tyw, powodowany jest bardzo
wysokim bezrobociem. Tworze-
nie nowych, innych miejsc pracy,
likwidacja bezrobocia, tworzenie
instytucjonalnych form pomocy
bezrobotnym — to gléwne zada-
nia wiadz miejskich konca XX i
poczatku XXI wieku. Zadanie to
jest szczegdlne z uwagi na do-
tkliwe konsekwencje spoleczne
utraty przez Lomze statusu mia-
sta wojewédzkiego”.

¥ KONTAKTY

BASIA ,SZCZUCZYNIANKA”

wo wybranych 580 lomzyrskich

Basia ma w sobie ,,cos$”. Nie-
wysoka, filigranowa brunetka
od razu jest zauwazalna nawet w
wielotysiecznym tlumie Pola-
kéw, maszerujacych 5 Aleja w
Nowym Jorku podczas Parady
Pulaskiego. Barbara Jankowska
od kilku lat prowadzi polska
reprezentacje Stamford stanu
Connecticut. Jest pierwsza przy
organizacji zabaw przy kosciele,
jej czysty sopran przebija sie

ponad glosy spiewajacych wier-

nych w czasie mszy.

Basia réwniez picknie gra na
skrzypcach, w kraju jest solistka
w  zespole ,Szczuczyniacy”.
(5»Jest”, bo nie zerwala kontaktu
z zespolem: telefonuje, pisze li-

sty, przysyla stroje, lakocie, do-
lary ,,na kawe”).

Przygoda Basi z Ameryka za-
czela sie przed kilkoma laty, gdy
wyjechala do pracy. Po powro-
cie do Polski stwierdzila, ze
brak jej zajecia i amerykanskie-
go stylu zycia. W tzw. miedzycza-
sie najmtodszy syn Krzysztof wy-
losowatl staly pobyt w USA. Wy-
Jjechal. Ozenit si¢. W lipcu 2000
r. Edyta i Krzysztof doczekali sy-
nka. Piotrus jest bezcennym
skarbem babci (babci — choé
Basia wyglada na mame malu-
cha).

— Wnuki sa moja najwieksza
radoscia. Mam ich piecioro:
Anie i Januszka w Skajach kolo

——
Szczuczyna, Agnieszke i Radk,
w Zabrzu. Piotru$ jest obecy,
w wieku, gdy poznaje otoczQui&

Prawa reka Bogusi jest nie-
sprawna. Lewa pieknie dekoruje
butelki.

— Mam zajecie — moéwi. —
Ludziom sie to podoba. A dla
muie radosé.

Iwonka haftuje. Uklucie przy
ukiuciu. Réwniutko. Dzisiaj sama
przerysowala wzor z gazety. To
wielki sukces.

Basia jest mistrzynia malar-
stwa na szkle. Nigdy nie wiedna-
ce kolorowe bukiety pysznia sie
W wazonie.

— Najwazniejsze, ze nie sie-
dze w domu. Jestem wsrod kole-
zanek. Moge sie czegos nauczyc
— mOwi.

Grzegorz miesi gline. To zaje-
cie dla mezczyzny. Bo zanim z
gliny zaczniesz lepi¢ popielni-
czke lub miseczke, najpierw mu-
sisz sie przy niej napracowac.

— Lepiej mi tutaj jak w domu.
I porozmawia¢ mozna, i czas
szybko leci, i ludzie sa — wylicza.

Mariusz pracowicie haftuje
dwa pedzace konie. Wpada, by
pochwali¢ sie przed pania.

Sa dorosli. I wciaz jak dzieci.
Nieustannie potrzebuja milosci,
akceptacji, poczucia bezpieczen-
stwa. Uposledzenie umyslowe nie
musi oznacza¢ bocznego toru zy-
cia.

Dobrzyjalowo, Jedwabne, Je-
ziorko; Kisielnica, Kupiski, Eom-
za, Miastkowo, Piatnica, Pienki,
Pniewo, Wygoda, Zbéjna. Od po-
niedzialku do piatku samochéd
zabiera ich stad do Warsztatéw
Terapii Zajeciowej Stowarzysze-
nia Rodzice Dzieciom Troski
Specjalnej w Piatnicy. Jada, aby
spedzi¢ ze soba 7 godzin dzien-
nie; aby poczué, ze sa sobie po-
trzebni. Dwadziescia pieé roéz-
nych osobowosci.

Warsztaty istnieja od roku. To
rehabilitacja zawodowa i spole-
czna. Pracownie przystosowania
do Zycia codziennego, cerami-
czna, obrébki materialowej, kra-
wiecko—dziewiarska i sztuk pla-
stycznych wyzwalaja cheé do zy-
cia i ukryte zdolnosci. Tu ucza
sie, miedzy innymi, obslugi pral-
ki automatycznej, przygotowywa-
nia positkéw, tak zwanych czyn-
nosci porzadkowych. To ostatnie,
wbrew pozorom, wcale nie jest

JESTESMY!

takie proste. Kiedy dorosly czlo-
wiek ma umyst 6-latka, opanowa-
nie tej umiejetnosci staje sie wiel-
kim zyciowym sukcesem. W War-
sztatach moze nauczy¢ sie pe-
wnych czynnosci, przydatnych
takze w przypadku ewentualnego
zatrudnienia, na przyklad jako
pomocnika murarza. Co$ umiesz,
cos znaczysz. Rehabilitacja spole-
czna oznacza przede wszystkim
wzajemne kontakty, poczucie
wiezi, rozwoj umiejetnosci plano-
wania i komunikowania sie, do-
konywania wyborow, decydowa-
nia o sobie, poprawe kondycji
psychicznej. Lecz nie tylko w tym
samym gronie. Od pewnego cza-
su Warsztaty utrzymuja kontakty
ze Specjalnym Osrodkiem Szkol-
no-Wychowawczym w Dlugobo-
rzu kolo Zambrowa.

— Staramy sie pokazywac na-
szym podopiecznym normalne
zycie, uczy¢ pokonywania trud-
nosci przez zdobywanie umiejet-
nosci i wiedzy o swiecie, ktérego
s3 czescia; umiejetnosci i wiedzy
niezbednej do istnienia, gdy kie-
dys zabraknie ich bliskich... —
mowi Romuald Mrela, prezes Za-
rzadu Stowarzyszenia i jedno-
czesnie kierownik Warsztatéow. —
Chcemy takze przelamywaé ste-
reotypy myslowe o niepelnospra-
wnych.

Nie nalezy do wyjatkéw nieak-
ceptowanie ich nawet w rodzinie.
Oni to wiedza, czuja, chca o tym
rozmawiac. To takze terapia.

— Dziela sie z nami i smut-
kiem, i radoscia — méwi tera-
peuta Wioleta Rutkowska. — Po-
trzebuja czyjejs uwagi. Otwieraja
si¢ na swiat po latach zycia w
czterech Scianach. Otwieraja sie,
bo tutaj nikt niczemu si¢ nie dzi-
wi.

W takim miejscu nie ma barie-
ry wlasnej slabosci. ,,Jestesmy, ja-
cy jestesmy”, zdaja sie¢ mowié
wszem i wobec.

— To ich swiat, z ktorym
wchodza catkowicie w nasze zycie
— stwierdza terapeuta Barbara
Tomala. — Miedzy nami wytwa-
rza si¢ silna wieZ psychiczna.
Mysle, ze dobrze sie rozumiemy.

Ciesze sie, ze moge byé z Nim Na
tym okresie. Ameryka jest Piek jej oc
na i przyjazna dla ludzi m S Gdy e
dych. Piotrus bedzie miaf S
Swietny start. Ani, ktéra me. 7
odwiedzila, réwniez podoh, s dolrzfz
Ameryka. Ja wréce do Polg d."b".le
bo tam jest moje miejsce. My, ClePle"
w Szczuczynie mieszkanie j Umi
dzine. Chcialabym spotka¢ s, Ju odks
dziewczetami z zespolu, WSpg rze. Po
nie zaspiewac koledy... Gdy I sie Z 1
stem tutaj, tesknie za dziecn) gdyz ni
Wiesia z Krzysztofem i Anijy, e
Sylwkiem i ich rodzinami. G Teatow
wroce do Polski, bede tesknj i
za rodzing Krzysia. Jest tak, jp B 12 7€
bym zostawila serce po o, méj de
stronach oceanu. ulge. M
BARBARA PASZKOWS! | rozmay
sie nik
| spoglad
Nie
sto spof
wymi de
Znamy wlasne oczekiwania | —P
wspolnie staramy sie im sprost rozterel
Warsztaty Terapii Zajecioyy co robi
w Piatnicy to takze swoista ten dzina p
pia dla rodzicéw. Przez kilka g, wna re
dzin dziennie moga odpoczacf emtn
24-godzinnego czuwania, mogyy o
tym czasie ruszy¢ sie z domy Mioc
spokojni o powierzone Stowars :
szeniu swoje i 16-, i 50lemp S1e uczy
dziecko. Dzieki  Warsztaton nosci, j¢
czes$€ rodzicéw podjela prace, o i dzieci
dotychczas bylo niemozliwe. Czas na
— Nie wyobrazam sobie niedawn
tuacji, aby Warsztatéw moglo z Warszav
brakna¢. Jestem pela podzin stezje i
dla pracujacych tu ludzi — mgr le podle
matka 19-letniego chlopca & stwu Psy
Zbojnej. — Syn nie moze sie doff
czeka¢ wyjazdu do Pigtnicy. W iy
dzimy, jak te zajecia go zmien] Pier
jak stal sie otwarty na ludzi. —W
Uczestnictwo w zajeciach jes swoje ur
bezplatne. Warsztat utrzymu chorowz
Panistwowy Fundusz Rehabilitag sie, 7e n
QSéb Nit'epelnos-pra'n:vnych: Al jajka. E
nie brakuje pr’zx]acml w srodg Gdy dov
wisku. Szczegdlna przychylnod bie
okazuje samorzad gminy Piatnid e
i wojt Edward Eada. Ostatrfii "ierzyl -
gmina podarowala Stowarzysil Kochalay
niu siedzibe bylej podstawowki 8l obaw;, p
Gorkach Sypniewie na osrodd WSpomir
rehabilitacji niepemosprawnyd Pom
Powstaje projekt adaptacji pt IZe nie |
mieszczen. Pomoc zaoferow sie stalo.
takze Krzysztof Chrostowski, st iy
tys Pi'fyfnicy Poduchown_ej, !ﬁdff wszystki
przywi6zt wywrotke ziemi U e
kwiatowy klomb przed siedzi e
Stowarzyszenia i zobowiazal s °POWiad
do innych form wsparcia. kazalo
Oprécz zajeé w Warsztatach okreslon
ubieglym roku Stowarzyszenii dalam b;
organizowalo takze szkolenia! T0 p6Zni
opieki nad niepelnosprawnyﬂli fesor Tel
indywidualne konsultacje dlf tam sie, .
opiekunéw, imprezy kulturalne! ie z re
turnus. rehabilitacyjny d}a SWYd' Stopn
podopiecznych,  wypozyczalif dzi¢ do
sprzetu. o’rtopedyc?nego. Przyimon
Chcie¢ — to méc! wezuwat
. 2
(Siedziba Stowarzyszenia R Nieraz p
dzice Dzieciom Troski Specjall tamiaz P
miesci si¢ przy ul. Stawiskowskil 3
6 w Piatnicy, tel. 086 219-29-80) — Pa
0y i waz
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Jestem inna?

Na poczatku zwracaja uw’age
jej oczy- Duze, lekko sko.sr;e.
Gdy rozmawia lub leczy, nig .y
nie odwraca wzroku. St.iira sie
dojrze¢ prawdziwa reakcje. Po
dobnie jest z dlorimi. Miekkie i

iepte.

ae}lﬂjmiejgmoéé uémierzania bo-
lu odkryla u siebie tuz po matu-
rze. Poczatkowo nie wiedziala, co
sie z nia dzieje. Nie wierzyla,
gdyz nie rozumiala. :

_ Uéwiadomila mi to moja
bratowa, ktorej zrobilam masaz
na kregoshup. Powiedziala, ze
méj dotyk przynidst jej wielka
ulge. Mimo to niechetnie o tym
rozmawialam i nie mnarzucalam
sie nikomu z pomoca — mowi
spogladajac w dal.

Nie ufala ludziom. Zbyt cze-
sto spotykala si¢ z drwing i zloshi-
wymi docinkami.

— Przez caly czas zylam pelna
rozterek. Nie wiedzialam, czy to,
co robie, jest dobre. Nawet ro-
dzina podchodzila do mnie z pe-
wna rezerwa. Slyszalam, Ze je-
stem nawiedzona — usmiecha
sie. .
Mlodo wyszla za maz. Chciala
si¢ uczy¢, rozwijac swoje umiejet-
nosci, jednak obowiazki domowe
i dzieci pochlonely ja do reszty.
Czas na nauke znalazla dopiero
niedawno. Od roku dojezdza do
Warszawy, gdzie studiuje radie-
stezje i bioenergoterapiq: w szko-
le podlegtej Polskiemu Towarzy-
stwu Psychotronicznemu.

Pierwsze przypadki

— W czasie, gdy odkrywatam
swoje umiejetnosci, powaznie za-
chorowal mgj wujek. Okazalo
si¢, ze ma guz wielkosci kurzego
jajka. Byl to czlowiek starszy.
Gdy dowiedziat sie o swej choro-
bie, po prostu sie zatamal. Nie
wierzyl w mozliwosé wyleczenia.
Kochalam go i mimo licznych
obaw, postanowilam poméc —
Wspomina.

Pomogla. Guz zniknal. Leka-
1ze nie potrafili wythimaczy¢, co
sie stalo.

— Podczas badania wuja
wszystkie czynnosci wykonywa-
lam niemalze machinalnie —
opowiada. — Co$ wewnatrz mnie
kazalo mj przykladaé™ rece w
okreglone miejsce. W dotyk wkia-
dalam bardzo duzo serca. Dopie-
T0 péiniej, podczas nauki u pro-
fesor Teleszyriskiej — dowiedzia-
tam sie, ze wszystko robitam zgo-

ie z regutami radiestezji.
Stopniowo  zaczeto przycho-
dzi¢ do hiej coraz wiecej ludzi.
Przyimowata wszystkich. Bardzo
W“:ZHWala si¢ w ich problemy.
2::‘32 plakala ze swoimi pacjen-

— Pami¢tam jeden szczegol-
W 1 wainy dia mnie przypadek

Spotkatam sie z drwina i zlo$liwosciami...

— Kiedys slyszalam taka opowiesé: gdy Jezus odcho-
dzil, przekazal apostotom swoja moc niesienia ulgi za po-
moca dotyku. Darem tym obdarowat wszystkich uczniéw,
ktorzy rozeszli sie po calym swiecie. Z uplywem czasu co-
raz czesciej zastanawiam sie, czy jest to odpowiedZ na py-

tanie, skad zwykli ludzie posiadaja takie umiejetnosci?

— zamysla sie. — Dziecko kole-
zanki z pracy bardzo ciezko cho-
rowalo. Matka, podobnie Jjak wie-
lu lekarzy, byla bezradna. Instyn-
ktownie wyczuwalam, ze chciata-
by prosi¢ mnie o pomoc, ale sie
wstydzi. Bardzo chcialam ulzyé
Jjej dziecku, jednak w tym samym
czasie w szpitalu umierala moja
matka. Czulam, ze nie dam rady
poméc dwém osobom. Jedno-
czesnie wiedzialam,

czynka moze zaczekac.

ze dziew-

Pozegnanie z matka

Matke odwiedzata prawie co-
dziennie. Przed pierwsza wizyta
kilka dni akumulowala sily. Czu-
la, iz bedzie to bardzo wyczerpu-
jace zadanie. Jednak uparla sie,
Ze pomoze jej przej$¢ najgorsze.
Usmierzy bél.

Dar

— Mama bardzo cierpiala.
Lezala wymeczona i wyniszczona
przez chorobe. Wiedzialam, ze
nie ma juz sily, aby zy¢. Pode-
sztam do niej, usiadlam przy 16z
ku i wzielam ja w obie rece. Wte-
dy matka gleboko westchnela. W
Jjej oczach ujrzalam ulge. Spo-
jrzalam na monitor, do ktoérego
byla podlaczona. Akcja bicia ser-
ca ulegla wyraznej poprawie.
Chwile p6zniej, gdy modlitam sie
na korytarzu, uslyszalam, jak le-
karz méwi do pielegniarki, iz
stan chorej ulegt wyraznej popra-
wie — usmiecha sie, cho¢ lzy ply-
n3 jej po policzkach. — Wtedy
juz bylam pewna, ze udalo mi sie
jej poméc.

Dokladnie wyczula moment
odejscia matki. Byl sylwester. Do-
biegala dwunasta, gdy powiedzia-
la do meza, ze zycie mamy wias-
nie dobieglo korica. Telefon ze
szpitala potwierdzit jej stowa.

O siédmej rano zadzwonila
pielegniarka i powiedziala, ze
zgon nastapit za pie¢ dwunasta.

Sama przygotowala matke do
pogrzebu. Umyla, zrobila deli-
katny makijaz, a potem kilkoma
ruchami zebrala z jej twarzy cale
cierpienie.

Zycia ciag dalszy

Polozyla sie do szpitala. Nie
czula sie najlepiej. Bolalo ja ser-

ce i brakowalo'sit do dalszego zy-
cia. Gdy wrécita do domu, posta-
nowila p6jsé do kosciola. W dro-
dze powrotnej wyczula, ze spotka
matke chorej dziewczynki, ktérej
kiedys nie mogla poméc. Spotka-
ly si¢ tuz pod jej blokiem.

— Zaprosila mnie do domu
— Alicja Urbanowicz coraz bar-
dziej kuli si¢ w sobie. — Jednak
nie widzialam w niej wiary, ze
dziecko bedzie zdrowe. Staralam
sie to zrozumieé. Lekarze powie-
dzieli, iz mala nie ma szans na
przezycie.

Znowu zaczela kumulowaé w
sobie cala energie. Postanowila
walczy¢ o Zycie dziewczynki. Spo-
tykaly sie czesto. Matki nigdy
przy tym nie bylo. Sama podjela
decyzje o przerwaniu terapii. Po-
nownie spotkaly sie po roku.

— Zobaczylam ja na placu za-
baw — usmiecha sie. — Poczat-
kowo nie bylam pewna, czy to to
samo-dziecko, ale gdy podeszlam
blizej, nie mialam watpliwosci.
Dziewczynka wprost kwitla. Po-
wiedziala mi, ze chodzi do szko-
ly, co wezesniej bylo nie do po-
myslenia, jezdzi na wakacje, nor-
malnie Zyje. Zaraz potem zoba-
czylam jej matke. Odniostam
wrazenie, zZe nie chce ze mna roz-
mawia¢. Niechetnie przyznala, iz
cérce poprawilo sie niedhigo po
naszych spotkaniach.

w zgodzie z wlasna natura.

Nie jestem sama

O szkole dowiedziala si¢ przy-
padkiem. Pojechata do Polskiego
Towarzystwa Psychotronicznego
z osoba, ktéra szukata tam pomo-
cy. Przekraczajac prég instytutu
wyczula, ze przyszedl czas na
nauke.

— Do swojej grupy dolaczy-
lam z op6znieniem — opowiada.
— Profesor Teleszyniska przyjela
mnie warunkowo, gdyz, jak sie
wyrazila, posiadam niezwykle sil-
ng aure. Powiedziala, iz szybko
nadrobie zaleglosci. Tak tez sie
stalo.

W ciagu dwéch semestréw
Alicja Urbanowicz zrobila wiecej
niz jej koledzy z roku. Ukonczyla
kurs z zakresu bioenergoterapii
podstawowej, wahadla uniwersal-
nego oraz radiestezji podstawo-
wej.

— Dopiero spotkania z wykla-
dowcami uswiadomily mi, jak
wielki dar posiadam. Zrozumia-
lam tez, ze radiestezja i bioener-
goterapia to nie magia, lecz nie
do konca odkryta galaz nauki.
Wiele czerpiemy z madrosci sta-
rozytnej Gregji i Egiptu. Pomaga-
my, gdy medycyna jest bezradna.

Zdarza sie, iz nie chce podjaé¢
sie leczenia.

— Wiem, Ze nie moge pomdc,
gdy czlowiek ma powiekszone
wezly chlonne, jest po zabiegach
radioterapii i fizykoterapii. Bywa
tez, iz instynktownie wyczuwam,
ze moje zdolnosci moga wiecej
zaszkodzié¢ niz poméc. Wtedy wy-
cofuje sie. Nigdy nie zmieniam
polecen lekarskich. Wrecz prze-
ciwnie, czgsto zachecam przycho-
dzacych do mnie ludzi do dodat-
kowych badan.

Wymaga tylko jednego. Zgody
na badanie. Zawsze podkresla, ze
bez dobrej woli nic sie nie uda.

To moje zycie

Dzieri rozpoczyna normalnie,
jak kazda kobieta. Wstaje rano,
zajmuje sie rodzina. Jednak z po-
wodu bioenergoterapii porzucila
wszystkie swoje zainteresowania.
Nie ma na nie czasu. Czyta, uczy
si¢, doradza ludziom, jak istnie¢

— W tej chwili nie potrafila-
bym juz zy¢ inaczej — méwi z na-
mysltem. — Wiem, ze dopdki be-
de zyla, nic nie powstrzyma mnie
od dalszego rozwijania sie i po-
magania ludziom. To moje powo-
tanie. :

RENATA
SZCZYGIELSKA-
-MATELICKA

KONTAKTY 3%




— Ojczyzna ciagle o mnie pamieta. Jestem bardzo
wzruszony. I ja pamietam wojenny czas. Pamietam Wizne,
lata dziecinstwa, kolegéw — méwil telefonicznie Ireneusz
Domurat do swojej siostry Anny Troks z Lomzy.

Pamieé

Ireneusz Domurat ma dzis 85
lat, jest niewidomy i schorowany.
Od zakoriczenia wojny mieszka w
Ameryce. Pod koniec grudnia
ubieglego roku otrzymal niezwyk-
le pismo: ,,Szax}owny Panie, z

. prawdziwa przyjemnoscia infor-

muj¢, ze Minister Obrony Naro-
dowej Rzeczypospolitej Polskiej
mianowat Pana na stopien kapita-
na Wojska Polskiego. Uroczystosé
wreczenia aktu nominacyjnego
odbedzie sie w Konsulacie Gene-
ralnym RP w Nowym Jorku. Z po-
wazaniem i gratulacjami — Da-
riusz Jadowski Konsul General-
ny”.

Ireneusz Domurat odebrat akt
nominacji w towarzystwie rodziny.
Pamie¢¢ Ojczyzny jest dla niego
tak wazna, ze natychmiast podzie-
lil sie¢ radosna wiadomoscia z sio-
stra mieszkajaca w Polsce.

Urodzil sie w Wiznie. Ksztalcit
si¢ w Poznaniu w szkole zdobni-
czej. Planowal studiowaé¢ malar-
stwo i konserwatorstwo. Pracowatl
z grupa fachowcow przy odnawia-
niu koscioléw w.calej Polsce. W
1937 roku zostat powolany na ko-
misj¢ poborowa do Lomzy i skie-
rowany do 3 Batalionu Pancerne-
go w Warszawie.

Gdy wybuchia wojna, byl juz
absolwentem szkoly podoficer-
skiej 1 mial stopien kaprala. Nalo-
ty niemieckie zastaly go w kosza-
rach. Wojsko ewakuowalo sie w
kierunku Lodzi. Wtedy, 17 wrzes-
nia, dowiedzial sie o napasci So-
wietow. Wkrotce ze swoim do-
wédca i innymi Zolnierzami trafil
do sowieckiej niewoli i zostal wy-

wieziony do Kijowa. W wiezieniu
przebywal tylko tydzien, potem
zostal skierowany do kopalni ru-
dy w Krzywymrogu, a nastepnie
do budowy barakéw i drogi kole-
jowej w miejscowosci Kotlas.
Tam zastala go radosna wiado-
mos¢ o napasci Niemiec na Rosje
1 uwolnieniu wszystkich jericow.

Ireneusz Domurat byt przy
formowaniu 5 Dywizji Piechoty,
zostal przyjety do szkoly podcho-
razych broni pancernej, razem z
generalem Andersem wiosna
1942 roku wyjechal do Persji, a
poZniej z cala szkola do Iraku. Po
skoniczeniu podchorazowki, po-
szedl na front. Walczyl pod Mon-
te Cassino, o Pedimonte, o Bolo-
nie. Z Wloch wyjechal do Anglii i
tam sluzyl w Polskich Siltach
Zbrojnych do konca 1947 roku.
Stuzbe zakonczyl w stopniu pod-
porucznika. Nastepnie skorzystat
z zaproszenia rodziny w USA i wy-
jechal do Ameryki. Tam zalozyl
rodzing i pozostal, W 1990 roku
zarzadzeniem Prezydenta RP zo-
stal mianowany na porucznika, a
W styczniu tego roku na kapitana.

Oficerskie nominacje odbyly
si¢ takze w Wojewodzkim Sztabie
Wojskowym w Bialymstoku. Z rak
komendanta plk. dypl. Stanislawa
Bryndzy ponad stu bylych zolnie-
rzy z calego wojewddztwa
odebralo awanse. Wsrod miano-
wanych byt porucznik Henryk
Modzelewski, prezes Zarzadu
Okregu Zwiazku Kombatantow
RP i Bylych Wiezniow Polity-
cznych w Eomzy oraz podporu-
cznik Mieczyslaw Miliszkiewicz z
Ciechanowca. (m)

Najbardziej niebezpiecznym miejscem
w Polsce jest wies zambrowska

Niebezpieczna
wsi spokojna

Powiat zambrowski jest najbardziej niebezpiecznym miejscem y
Polsce pod wzgledem ilosci wypadkéw w rolnictwie. Stan taki u
muje si¢ od trzech lat. Na tysiac ubezpieczonych w KRUS w ubieglym
roku w gminach powiatu zdarzylo sie srednio 156 wypadkéw. W gmi.
nie Kolaki Koscielne 191, w Zambrowie — 162, w Rutkach Kossakacy
— 137, w Szumowie — 135.

Najczesciej poszkodowani sa mezczyzni (70 proc). Z badai prze.
prowadzonych przez Marka Milewskiego, kierownika Wydziatu Zag.
kéw, Prewencji i Rehabilitacji Oddzialu KRUS w Zambrowie, wynikg
ze co trzeci poszkodowany w ubieglym roku, mial wezesniej kilka Wy
padkow. Nieszczesliwe zdarzenia zdarzaja sie najczesciej w budyn.
kach gospodarczych (43 proc.) i na podworzu (39 proc.); na polu tyl
ko 12 proc. Statystyki wykazuja, ze najbardziej niebezpieczna jest ho.
dowla kréw, bo tu w ubieglym roku zdarzylo sie az 47 proc. wszy.
stkich wypadkéw.

Hodowla kréw dominuje w rolnictwie bylego lomzyrnskiego. Sre
dnio w gospodarstwie jest pietnascie sztuk bydla, to najwyzszy wskaj.
nik w kraju. Takze do lomzynskich rolnik6w nalezy jeszcze jeden re
kord: z jednego hektara produkuja dwa razy wiecej mleka niz prze
cietny rolnik w kraju. Przy tej intensywnej produkcji pracuje ten san
gospodarz, ktéry wezesniej hodowat tylko pie¢ krow. Ma wiecej pracy,
Jest bardziej zmeczony, bardziej narazony na wypadek.

— Przyczyny wypadkow sa czesto bardzo podobne. W wiekszogci:
brak zachowania odpowiedniej ostroznosci oraz przemeczenie pracy,
Najbardziej jednak przerazaja nas wypadki z udzialem dzieci. Dl
nich praca w rolnictwie jest zbyt ciezka — méwi kierownik Marek M
lewski.

Az 289 zgloszen z ubieglego roku dotyczylo wypadkéw dzieci z by
lego wojewédztwa tomzyriskiego. W tej liczbie jest jeden Smiertelny
trzynastoletni Kamil z gminy Kulesze Koscielne zginat pod kolami
ciggnika. i)

Oddziat KRUS w Zambrowie w ubieglym roku zorganizowat 84
szkolenia, w ktdrych wzielo udziat trzy tysiace mlodziezy, przyszlych
rolnikéw i dorosli, oraz trzydziesci dziewie¢ kurséw, poszerzajacych
wiedze o bezpiecznej pracy w rolnictwie. (m)

potozonej: Grabowo, gm. Grabowo
stanowigcej:

OBWIESZCZENIE O DRUGIEJ LICYTACJI NIERUCHOMOSCI

Komornik Sadowy Rewiru | przy Sadzie Rejonowym w tomzy,
majacy kancelarie w komzy przy ul. Dwornej 18,
na podstawie art. 953, podaje do publicznej wiadomosci, Ze:
w dniu 7 marca 2001 o godz. 10.00 w budynku Sadu Rejonowego w
tomzy majacego siedzibe przy ul. Dwornej 16 w sali nr 7, odbedzie sig:
., druga licytacja nieruchomosci, nalezacej do dtuznika:

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ZASOBOW WEASNOSCI ROLNEJ
SKARBU PANSTWA w GRABOWIE,

niezabudowana- nieruchomos¢ gruntowa o powierzchni 10600 nt ozna-
czona numerem dziatki 574/40, poloZzona na terenie wsi Grabowo, gmina
Grabowo, dla ktdrej Sad Rejonowy Wydziat Ksiagg Wieczystych prowadzi
ksiege wieczysta nr KW 45266.

Suma oszacowania wynosi 28 600,00 zl, za$ cena wywolania jest réwna
2/3 sumy oszacowania i wynosi 19 067,00 2i.

Licytant przystgpujacy do przetargu powinien ztozy¢ rekojmie w wysokosci
jednej dziesiatej sumy oszacowania, to jest 2 860,00 z}. Rekojmia powinna
byc ztozona w gotéwce albo ksigzeczce oszczednosciowej bankow uprawnio-
nych wedtug prawa bankowego, zaopatrzonej w upowaznienie wiasciciela
ksigzeczki do wypfaty calego wkiadu stosownie do prawomocnego postano-
wienia sadu o utracie rgkojmi. Rekojmie mozna uiscic takze na konto komor-
nika: PBK SA Lomza 11101343-401340027494.

Zgodnie z przepisem art. 976 § 1kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢
osoby, ktore mogg naby¢ nieruchomos¢ tylko za zezwoleniem organu pan-
stwowego, a zezwolenia tego nie przedstawity.

W ciggu dwéch ostatnich tygodni przed licytacjg wolno ogladaé nierucho-
mos¢ w dni powszednie oraz przeglada¢ w Sadzie Rejonowym w Lomzy przy
ul. Dwornej 16, Wydziat Cywilny akta postepowania egzekucyjnego.

Prawa 0s6b trzecich nie beda przeszkodg do licytacji i przysadzenia wias-

nosci na rzecz nabywcy bez zastrzezen, jezeli osoby te przed rozpoczgciem
przetargu nie zlozag dowodu, ze wniosty powddztwo o zwolnienie nierucho-
mosci lub przedmiotéw razem z nig zajetych od egzekucji i uzyskaty w tym
Zakresie orzeczenie wstrzymujace egzekucije.
Uzytkowanie, stuzebnosci i prawa dozywotnika, jezeli nie sg ujawnione w
ksigdze wieczystej lub przez ziozenie dokumentu do zbioru dokumentéw i nie
zostang zgloszone najpéZniej na trzy dni przed rozpoczeciem licytacii, nie be-
de uwzglednione w dalszym toku egzekucji i wygasng z chwilg uprawomoc-
nienia sig postanowienia o przysadzeniu wiasnosci.

OBWIESZCZENIE O PIERWSZEJ LICYTACJI NIERUCHOMOSC!
nr KW 29619

Komornik Sgdowy Rewiru | przy Sadzie Rejonowym w tomzy,
majacy kancelarie w tomzy 18-400 komza, ul. Dworna 18
na podstawie art. 953 kpc podaje do publicznej wiadomosci, Ze:

w dniu 15 marca 2001 o godz. 10.00 w budynku Sadu Rejonowego W
tomzy majacego siedzibe przy ul. Dwornej 16, w sali nr 7, odbedzie sie

pierwsza licytacja nieruchomosci stanowiacej:
niezabudowang dziatke gruntu o powierzchni 4361 m® oznaczong
nr. 11711/2 polozong w Lom2y przy ul. Zdrojowej, dla ktorej Sad Rejo-
nowy Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksigge wieczystg nr KW 29619.

Suma oszacowania wynosi 44.700,00 z}, zas cena wywolania jest réwna
3/4 sumy oszacowania i wynosi 33.525,00 zi.

Licytant przystgpujacy do przetargu powinien ztozy¢ rekojmie w wysokosei
jednej dziesigtej sumy oszacowania, to jest 4.470,00 zt. Rekojmia powinna
byc ztozona w gotowce albo ksigZeczce oszczednosciowej bankéw uprawnio-
nych wedtug prawa bankowego, zaopatrzonej w upowaznienie wiasciciela
ksigzeczki do wplaty catego wktadu stosowanie do prawomocnego postano-
wienia sadu o utracie rekojmi. Rekojmie mozna uiscié takze na konto komor-
nika: PBK SA tomza 11101343-401340027494.

Zgodnie z przepisem art. 976 § 1 kpc w przetargu nie moga uczestniczyt
osoby, ktore moga naby¢ nieruchomoscé tylko za zezwoleniem organu par-
stwowego, a zezwolenia tego nie przedstawity.

W ciggu dwach ostatnich tygodni przed licytacjg wolno ogladaé nierucho-
mosc¢ w dni powszednie oraz przegladac¢ w Sadzie Rejonowym w tomzy Wy-
dziat Cywilny akta postgpowania egzekucyjnego.

Prawa osob trzecich nie bedg przeszkoda do licytacji i przysadzenia whas:
nosci na rzecz nabywcy bez zastrzezen, jezeli osoby te przed rozpoczeciem
przetargu nie zloza dowodu, ze wniosty powodztwo o zwolnienie nierucho-

zakresie orzeczenie wstrzymujace egzekucie.

Uzytkowanie, stuzebnosci i prawa dozywotnika, jezeli nie sg ujawnione W
ksiedze wieczystej lub przez ztozenie dokumentu do zbioru dokumentéw i nie
zostang zgtoszone najpdZniej na trzy dni przed rozpoczeciem licytacji, nie bg-
da uwzglednione w dalszym toku egzekucji i wygasng z chwilg uprawomoc-
nienia sig postanowienia o przysadzeniu wiasnosci.
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Wielki pisarz James Jo

1

Jan Maksymiuk, rocznik 195'8,
rzetlumaczyl ,Ulissesa” na je-

k biatoruski jako pierwszy na
cwiecie i dzielo opublikowal. .

Niektérzy krytycy litera.ccy. i
nawcy przedmiotu uznall,‘ ze
hrzeklad dokonany przez mniego
est najblizszy duchowi i inten-
jom oryginatu. :

Byli nawet tacy, ktérzy uznali
o za modelowy.
' 2

Do széstego roku zycia Mak-
tvmiuk méwil wylacznie po bialo-
usku. Caly jego $wiat opisany
byt w tym jezyku. Urodzit si¢ we
si Lachy, czterdziesci kilome-
row od Bialegostoku.

— Wlasciwie w chutorze, od-
Halonym od wsi. Lacha to w jezy-
u bialoruskim grad, wzniesienie
bonad bagnem otoczone msza-
em. Ale wszystko zniszczono

orzez melioracje i dremowanie.
NTo byla wies odcigta od $wiata.

ampy gazowej uZywano u mnie

chacie jeszcze do roku 1971. A

6j dziadek, nie ruszajac sie z

iejsca, szes$¢ razy zmienial oby-

atelstwo.

Jego ojciec mial dwie klasy

iejskiej szkoly, matka cztery.
Ale méwita biegle po polsku i ro-
syjsku, nauczyla sie niemieckiego
znala na pamieé wiersze Heine-
po. Babka prowadzila we wsi in-
eresy z Panem Bogiem: jednym
latwiala przyjscie na swiat, tych
zas, ktérzy opuszczali padol, zeg-
nala zarliwa modlitwa. Przygladal
sie tym celebrom, stuchat piesni,
zagladal do starych swietych
iag.

— Dlatego moim pierwszym
jezykiem pisaﬁym, ktérego sam
si¢ nauczylem, byl martwy staro-

erkiewno-stowiariski. Zaczalem
ozumiec takze cyrylice. Drugim
jezykiem byl rosyjski. Ojciec ku-
pit mi w pobliskim Bielsku Pod-
askim ,,Robinsona Crusoe”,
;Los czlowieka” i poemat Samui-
a Marszaka ,,Dziadzia Stiopa —

ilicjonier”. Kiedy mialem sie-
em lat, kuzynka podarowata mi
elementarz  Mariana Falskiego,
iec nauczylem sie zupelnie niez-
hanego mi alfabetu, a potem je-
?yka. Natomiast bialoruski jezyk
lteracki poznalem dopiero w

Sszkole podstawowej w pobliskiej

i Gorodczyno.
W Hajnéwce sq dwa licea

0 go’lnokszta}cqce. Jedno z pol-

skim jezykiem nauczania, drugie

% bialoruskim, Maksymiuk wybrat
o drugie,

— Tak zdecydowali rodzice.
5réd Biatorusingw funkcjono-
alo przez lata przeswiadczenie,

¢ Wszystko, co wiaze sie z biato-
uska tozsamoscia, to co$ gorsze-

0, plehejskiego, ponizajacego.
otyczylo to takze kultury i losu.

Do jat osiemdziesiatych po biato-
"5!‘“ mowila tylko wies. Zna-
“nie péznie; Jjezyk ten wyszedt z

Dplotkow zaczal obowiazywac

6d elit.

Ze zdumieniem spostrzegl, ze

w wielkim dla niego miescie Haj-
nowka ludzie z sasiednich wsi
nagle zaczeli rozmawiaé ze soba
po polsku. Ale nie wiedzial, czy
to jest droga do pozbycia sie wy-
niesionego z domu kompleksu
gorszosci. Zrozumial jednak, ze
przyznanie sie do bycia Bialoru-
sinem nie przesuwa go do gor-
szej kategorii ludzkosci.

. 3
Trzy lata pozniej suszyl akurat
siano z ojcem na rodzinnych
mszarach, gdy listonosz przyniést

oma, uliczki Dublina, czyste sza-
lenistwo, czysta forme, czysta
whisky, wedréwki po mézgu i po
rynsztokach, myslenie, ktérego
celem nie jest przekaz tresci upo-
rzadkowanych lecz pierwotnosé
formy nad trescia.

Wstawal codziennie o wpaét do
szostej i przez godzine z kwad-
ransem jechal z Bielska Podlas-
kiego do Bialegostoku, gdzie

nauczal angielskiego. Zarabiatl na
pi¢tnascie butelek wodki. Bezna-
dzieja: zaplute i zadymione prze-

zawiadomienie o nadejsciu pa-
czki.

Ale zanim wydawnictwo ,,Pen-
guin Books”, bo to ono bylo na-
dawca, dowiedzialo sie o istnie-
niu wsi Lachy, nie mégl zostaé
studentem italianistyki, bo nabér
odbywat sie co dwa lata. Wybrat
fizyke na Uniwersytecie Warszaw-
skim. W stolicy trafil na miedzy-
narodowa wystawe ksigzek. Kie-
dy zobaczyt nieprzebrane ilosci
literackich dziet, gléwnie w jezy-
ku angielskim, zupehie zwario-
wal, bo zaméwil okolo trzydzie-
stu ksiazek. I juz po pierwszym
roku studiow wiedzial, ze $wiat
fizyki kompletnie go nie intere-
suje.

Listonosz wreczyl Maksymiu-
kowi kwitek, z ktérego wynikalo,
ze stanie sie wlascicielem przesyl-
ki dopiero po zaplaceniu dwéch i
pot tysiaca zlotych.

— Ojciec sie wsciekl, ale mat-
ka pojechala nastepnego dnia na
poczte i wykupita ksiazki. Totez
pomiedzy Conradem, Faulkne-
rem, Patrickiem White'm pojawit
si¢ Joyce. Pamietam, ze ksigzka
wyrézniala sie formatem, a cala
przesylka miala  specyficzny,
ostry, niesamowity, jak won su-
szonego siana, zapach farby dru-
karskiej.

Fizyka szla mu z oporami.
Kazdego roku zawalal jakis egza-
min.

Do chutoru wrécil w roku
1984, aby zapisac w formie pracy
magisterskiej swoje eksperymen-
ty naukowe prowadzone przy
reaktorze atomowym. Ale Joyce
pokazal Maksymiukowi  inny
$wiat. Byl to swiat Dedalusa i Blo-

dzialy w wagonach; ludzie seledy-
nowi i bladoniebiescy; podmiej-
skie dworce, perony, pociagi,
fawki, poczekalnie i autotresu-
ra... budzil si¢ zawsze na dwie
minuty przed wjazdem pociagu
na stacje. A w perspektywie mial
Jjeszcze rok shuzby wojskowej dla
inteligentéw.
4

Joyce uzyl w , Ulissesie” po-
nad trzydziestu tysiecy stéw. Mak-
symiuk szybko zrozumial, ze bia-
foruski, ktérym mowia polscy
Bialorusini, to juz nie ten sam je-
zyk, ktérym rozmawiaja $wiado-
mi Bialorusini w Minsku. By¢
moze nikt nigdy przedtem nie
uzyl zestawu: Scigajac cien nisko-
muskajacej mewy, wiec powstal
wyraz nizkopranilhnulaja. Cukie-
rek ciggutka, czyli galaretka do
gryzienia byl w jego dziecinstwie
nieobecny, wiec wymyslit syno-
nim: zelik. Czytal po bialorusku
wszystko, co tylko wpadlo mu w
rece. Od produkcyjniakéw az po
artykuly o osuszaniu bagien.

To byly studia nad jezykiem,
ktéry wygnano i skazano na za-
pomnienie. Zyt i rozwijat sie krét-
ko, tuz po bolszewickiej zawieru-
sze. Napisano wtedy podreczniki,
opracowano gramatyke, wydano
stowniki, elementarze. Towarzysz
Stalin podni6st go do rangi jezy-
ka urzedowego. Kazal uczyc w ar-
mii, 2 potem spacyfikowal.

Z trzystu bialoruskich pisarzy
uszto z Zyciem trzydziestu. Tak
zaczela sig sowietyzacja, hodowla
czlowieka bez tozsamosci, huma-
noida o pseudonimie homo so-
wietikus.

— Trwalo to do roku 1989 —

yce znal w rodzimym jezyku tylko trzy zwroty: dzieri dobry,
do widzenia, pocaluj mnie w dupe

twierdzi Makymiuk — dopoki je-
zyk bialoruski, ktéry ukryl si¢ na
wsi, nie wyszed} z oplotkéw z ca-
lym swoim bogactwem na swiatlo
dzienne. Odnalazlem slowniki
dialektéw, ale zeby poradzic¢ so-
bie z neologizmami stosowanymi
przez Joyce’a, korzystatem z bia-
loruskojezycznych kronik z XV
wieku, z pézniejszych dokumen-
tow. Kiedy jednak nie znajdowa-
lem odpowiednika, tworzylem
nowy wyraz albo kompilowalem
go z kilku wyrazen dialektowych.
Czasem znajdowalem zapomnia-
ne zupelnie wyrazy, ktére przy-
wracalem wspoéiczesnemu jezyko-
wi. Te nowo odkryte stowa wpro-
wadzalem zamiast istniejacych w
jezyku bialoruskim rusycyzmoéw.
Bardzo pomogla mi znajo-
mos¢ staro-cerkiewno-stowian-
skiego oraz starobialoruskiego.
Oprocz rusyfikacji, Bialorusini
byli tez polonizowani, a wiec fun-
kcjonowalo mnéstwo poloniz-
mow. Tak wiec rekonstruowalem
jezyk, a niekiedy tworzylem go.
5

W roku 1989 odbil na ksero w
dziesieciu egzemplarzach pier-
wsze dziewiec epizodow ,,Ulisse-
sa” i wystat do kilku intelektuali-
stow i pisarzy w Minsku. Dzielo
Joyce’a nie bylo jeszcze przethu-
maczone nawet na jezyk rosyjski.
Pierwsze wydanie , Ulissesa” w
tym jezyku ukazalo si¢ dopiero w
roku 1993!

— Moje impulsy i powolanie
sa wylacznie egoistyczne — twier-
dzi Maksymiuk — bo ja osobiscie
nic nie moge zrobié¢ dla narodu
bialoruskiego, wiec = zaczatem
mysle¢ kategoria: co jezyk i kul-
tura mogg zrobi¢ dla mnie. Takie
moje podejscie do bialoruskiego
odrodzenia jest dla mnie cenniej-
sze. Bialoruskos¢ stala sie szansa
dla mojej osobowosci. Oto James
Joyce, Irlandczyk, napisal swoje
ksiazki po angielsku, w jezyku
swego okupanta, poniewaz po
celtycku znal tylko trzy wyraze-
nia: dzien dobry, do widzenia,
pocaluj mnie w dupe. Wydaje mi
si¢, Ze istnieje jakie$ podobien-
stwo miedzy Irlandia a Bialoru-
sig. Sa to panstwa polozone na
kraricach Europy, narodowa po-
trawa jest tu i tu ziemniak. Oba
panstwa czekaja ciagle na swoje
pie€ minut, na odkrycie.

6

Nie jest pewne, czy powstanie
»Ulissesa” nie bylo literacka od-
powiedzia na odkrywana wlasnie
nowa, dwudziestowieczng rzeczy-
wistosé. Moze wlasnie tak nalezy
rozumiec¢ stlowa Thomasa Stear-
nsa Eliota, ze Joyce SwWoja powie-
scia zabil i pogrzebal wiek dzie-
wietnasty.

Jan Maksymiuk poswiecil na
przelozenie tej powiesci osiem
lat.

Nigdy od nikogo nie otrzymat
za to zadnego honorarium.

JANUSZ
NICZYPOROWICZ




Nadgorliwosé

»Przegladanie akt sadowych przez dziennikarzy narusza ustawe o
ochronie danych osobowych”, powiedziala Ewa Kulesza, generalny in-
spektor ochrony danych osobowych. Sugerujace sie ta wypowiedzia nie-
ktére sady zaczely odmawiaé dziennikarzom wgladu do akt.

Srodowiska dziennikarskie (Stowarzyszenie Dziennikarzy Polskich, Iz-
ba Wydawcéw Prasy, Centrum Monitoringu i Prasy) zlozyly protest do
prezesa Sadu Najwyzszego i ministra sprawiedliwosci. ,,W imie gwaranto-
wanych konstytucja prawa dostepu do informacji oraz wolnosci prasy
zwracamy si¢ o podjecie dzialan, ktére poloza kres teéj praktyce”, zaape-
lowali.

Z protestujacymi solidaryzuje si¢ zespol tygodnika ,,Kontakty”, choé
nie mieliSmy i nie mamy klopotéw z korzystaniem z akt sadowych i pro-
kuratorskich.

Trzy drewniane wieze do obserwacji ptakéw pojawily sie w Eomzyni-
skim Parku Krajobrazowym Doliny Narwi. Znajduja sie: w Bronowie za
mostem, w Rakowie Boginiach oraz na Lysej Gorze w Starej Lomzy nad
Rzeka (na podarowanym przez mieszkaricéw Starej Lomzy przy Szosie
gruncie wspélnotowym).

Do podgladania ptakéw niezbedna jest lornetka. Jezeli jednak jej nie
macie, i tak wrécicie do demu pelni wrazen, poniewaz z kazdej wiezy roz-
tacza sie piekny widok (szczegdélnie z Lysej Géry).

Wieze zostaly zbudowane dzigki dotacji z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Wiedza z wiedzg

50 lat obchodzi Towarzystwo Wiedzy Powszechnej.

Do polowy lat siedemdziesiatych zarzady powiatowe TWP istnialy w
Grajewie, Kolnie, Eomzy, Wysokiem Mazowieckiem i Zambrowie. Po re-
formie administracyjnej kraju powstaly w Eomzy, Bialymstoku i Suwal-
kach zarzady wojewédzkie. W Eomzy funkcjonowal do 1990 roku; w ko-
lejnych latach dzialalno$¢ Towarzystwa stala sie¢ mniej aktywna. W 1994
roku sSrodowiskiem lomzynskim zainteresowal sie Zarzad Regionalny
TWP w Siedlcach. Tak rozpoczela sie dobra wspélpraca.

W grudniu 2000 roku Zarzad Oddzialu Regionalnego Towarzystwa w
Eomzy usamodzielnit si¢: otrzymal osobowos¢ prawna. Jego prezesem
jest Cecylia Sobolewska. :

Towarzystwo Wiedzy Powszechnej ma piekny historyczny rodowdd,
bioracy poczatek w polowie XIX wieku. To wiasnie w Polsce, ktérej nie
bylo na politycznej mapie swiata, tworzyly sie organizacje szerzace oswia-
te powszechna. Adam Asnyk, Ludwik Krzywicki, Waclaw Nalkowski to
postacie szczegélnie zwiazane z owym niezwyklym przedsiewzieciem. W
niepodleglej Polsce kontynuacja tej dzialalnosci stalo sie Towarzystwo
Uniwersytetu Robotniczego pod patronatem Ignacego Daszynskiego i
Boleslawa Limanowskiego. Po drugiej wojnie $wiatowej zrodzito sie To-
warzystwo Wiedzy Powszechnej. Zwiazane z nim wybitne postacie ze
$wiata nauki i kultury to miedzy innymi J6zef Chalasinski, Tadeusz Ko-
tarbiriski, Marian Falski (twérca znakomitego elementarza z Alg i Asem),
Stanislaw Lorentz. *

Dzisiaj TWP prowadzi kilkadziesiat szk6t srednich, policealnych i po-
maturalnych oraz kilka wyzszych uczelni, wciaz szerzy oswiate, poszuku-
jac réznych form pracy. Bo tak samo, jak 150 lat temu, wiedzy nigdy
dosé.

3= KONTAKTY

nJeszcze czegos tak wyrodliweg,,

kna domu Krystyny
i Kazimierza Kowalczu-
kéw wychodza na cmen-
tarny mur. Za nim, wsréd innych
dzieci, spoczywa 4-letni Michas

Sural, utopiony w Wisle przez ko-.

chanka matki i jego kolege. Za-
mordowany za jej przyzwoleniem.
Taki los przygotowywala mu od
dwéch miesiecy.

Michat stanat na drodze do jej
szczescia. Szczesciem miala byé je-
go polisa posagowa, zalozona
przez babcig. Zbrodnia poruszyla
cala Polske. Lecz przede wszy-
stkim poruszyla pobliski Karp, ro-
dzinna wies ojca Michasia.

Helena Wojno akurat ogladata
telewizje. Modwia o straszliwej
zbrodni, pokazuja zdjecie ladnego
chiopczyka.

— Zlapatam sie za glowe. Co za
matka?! Ale dziecka nie skojarzy-
lam. Ostatni raz widzialam go ze
dwa lata temu — moéwi. — A tu ra-
no biegnie do mnie sgsiadka i wo-
la: ,, To dziecko Piotrka!” Zamar-
tam! Zaraz stanat mi przed oczami
i Michatek, i jego matka...

Zjawila si¢ w Karpiu niepo-
strzezenie. Od razu rzucila sie lu-
dziom w oczy: i warszawianka, i ta-
ka mila buzia. Spacerowala z sio-
strami Piotra nad rzeka. Dziewczy-
na jak dziewczyna. Kto by pomys-
lal, ze kiedys w tej glowie zrodzi
si¢ tak straszliwa mysl...

— Ludzie méwili tylko tak:
»Niech no tylko ona sie tu pojawi!
Dla jej dziecka byla Wisla, dla niej
bedzie Nurzec!” Sama przylapy-
walam sie na takiej mysli — przy-
znaje Helena Wojno. — Ale kara
»Zycie za zycie” tak naprawde nic
nie znaczy. Bo zabranego zycia nic
juz nie wroci. Smier¢ takze.

Dzisiaj przezyla kolejny
wstrzas: wlasnie powiedzieli w ra-
diu, ze w Krakowie znaleziono w
szafie zamordowanego noworod-
ka.

— Co stalo sie z ludZmi?! —
pyta retorycznie.

Dlaczego $wiat z komputerami,
lacznoscia satelitarna, lekami ratu-

Jjacymi zycie to zycie zabija?

iala trumienka stanela

w skromnym domu dziad-

koéw. Michas wszystkim wy-
dat sie wiekszy nad swéj wiek. Wi-
da¢ bylo, ze chowal sie zdrowo,
,,rOsl ladnie”.

— Nienawidze tej zbrodniarki,
ale prawde trzeba powiedzieé:
Barbara dbala o synka — stwier-
dza starsza mieszkanka Karpia. —
Zawsze czysciutki, ladnie ubrany.
Tak jak ona. O, ta to zawsze pa-
migtala o strojeniu i malunkach!
Jak pierwszego dnia udawala
przed telewizja, ze Michasia kto$
porwal, pokazali jej dlugie wyma-
lowane paznokcie, papieros i roz-
puszczone wlosy! Bylam oburzo-
na! To taka zaloba po jedynym
dziecku?! Cos$ mnie tknelo! Powie-
dzialam mezowi. On, Ze bzdury
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-m”, mowi Kazimierz Kowalczuk,

Z ojcem przyjechal, z ojcem poje-
dzie. Wtedy poleciala na policje w
Rudce. Nie bylo wyjscia. I tak wi-
dzieliSmy Michatka po raz ostatni
w Zyciu. Zywego.... — dziadek wy-
ciera oczy.

»lego” wieczoru, o ktérym
wiedziala juz cala Polska, krzatali
si¢ po domu. Nagle na drodze
przez Karp blysnely swiatla. Poli-
cja.

— Pytaja o Michalka. Méwie,
ze mieszka z matka w Warszawie
— wspomina babcia. — A oni:
matka zawiadomila policje, ze of-
ciec odebrat dziecko z przedszko-
la i przepadl razem z nim.

— Krzyknalem wtedy: ,,Ona
zgladzila dziecko!” — wtraca dzia-
dek. — Nie moglem znalezé sobie
miejsca. A tu cérka z Warszawy
dzwoni do sasiadéw: Micha$ nie
zyje, Piotrek w areszcie! To ja w
droge do stolicy! Myslalem, ze
oszaleje od tego czekania. I wre-
szcie Piotrek dzwoni: jest wolny!
Wraca. Glowa spuszczona, nie mé-
wi ani stowa. Teraz czekaliSmy ra-
zem. I tylko herbata i papierosy.
Nawet po cztery paczki dziennie!
Kazdy ranek zaczynat sie dla mnie
tak samo: marsz po gazety. Kupo-
walem kilka réinych, zeby sie do-
wiedzie¢ jak najwiecej. W jednej
pokazali kawatek planu Warszawy
z napisem: ,,Tedy prowadzila dro-
ga Michasia na $mier¢”. Rozplaka-
tem sie. Kioskarka PYyta, co sie sta-
lo. Méwie: ,,Ten utopiony w Wisle
chlopczyk to méj wnuczek”. Zaraz
zaprosita mnie do $rodka, pocze-

stowala papierosem, porozmawia-
ia, uspokajala...

Z Barbarg spotkat sie w komen-
dzie stolecznej. Ale nie oko w oko.
Migneta mu tylko, kiedy prowadzi-
li ja na przeshichanie. Ciekawe,
czy powiedziala to, co méwila jej
matka, Ze tego dnia Michas nje
chciatl i$¢ do przedszkola, ale po-
szed}, bo ,,to byl jego obowiazek”?

— Wychowalismy 11 dzieci, wy-
chowujemy wnuczka. Dla Michasia
tez byloby u nas miejsce. Dlaczego
nam go nie dala?! — rozpacza
babcia.

— Bo diablem opetana! Nie
chce widzie¢ jej twarzy. Nigdy!
Chce zapomnie¢ jak wyglada! Na
zawsze! — wybucha dziadek.

ichasia  zegnaly th-

my. Zjechali ludzie z

bliska i z daleka (kto$
wypatrzyl nawet delegacje z war-
szawskiego przedszkola). Na dro-
dze przy cmentarnym murze w
Rudce stal ,kilometr samocho-
déw” i trzy policyjne radiowozy.
Do tego prasa, radio, telewizja.

nagle  wszystko  ucichlo.

Tylko, jak zwykle, na cmen-

tarnych drzewach rozlega sie
stukanie dzieciola. Zycie jest wie-
czne.

GABRIELA SZCZESNA

Batalion, kulik wielki i rycyk staly sie bohaterami jednego z filméw japori-
skiego twércy Tamotsu Aso, zrealizowanych w Biebrzariskim Parku Narodf)—
wym. W Osoewcu, podczas inauguracji Wszechnicy Biebrzanskiej, odbyla si¢
premiera.

Kolejne czesci biebrzariskiej opowiesci, poswigcone s3 miedzy innymi pta-
kom drapieinym, bobrom i losiom. Tak wiec BPN spodziewa sie kolejnej fil-
mowej przesylki.

Przypomnijmy. Tamotsu Aso (o jego twérczosci pisalismy w ,,Kontaktach”
5/1999), jego asystent Yoshinori Sugiura i operator Takashi Shiraiwa przyje-
chali do Parku zima 1999 roku z postanowieniem ukazania naturalnego piek-
na i bogactwa doliny Biebrzy we wszystkich czterech porach roku.

Bylo to nie pierwsze spotkanie Tamotsu Aso z polska przyroda. Wczesniej
Japonski tworca zrealizowal filmowa opowiesc o Puszczy Bialowieskiej. Wias-
nie tutaj dowiedziatl sie o istnieniu Bagien Biebrzanskich, niepowtarzalnego,
unikalnego cudu natury na skale europejska. Dowiedziat sie, przyjechat, sfil-
mowat. :

Na zdjeciu: tokowisko batalionéw w Muzeum Przyrody w Drozdowie.

Zamach na szpitale

— To ewidentny zamach na trzy szpitale: w Lomzy, Suwalkach i Bialymsto-
ku. Decyzje kierownictwa Podlaskiej Regionalnej Kasy Chorych zmierzaja do
maksymalnego ograniczenia dzialalnosci tych trzech placéwek z absolutng
szkoda dia pPacjentéw. Czytelne jest, ze obecne ograniczenie w konsekwencji
Jest grozba likwidacji tych szpitali — powiedziat Krzysztof Dach, wiceprzewo-
dniczacy Okregowej Izby Lekarskiej w Bialymstoku.

Ponad miesiac trwaja pertraktacje dyrekeji szpitali w Bialymstoku, Suwal-
kach i Lomzy z dyrekcja PRKCh w Bialymstoku. Kasa proponuje dyrektorom
podpisanie porozumien, ktére sa absolutnie nie do Przyjecia, bo znacznie
ograniczaja dzialalno$¢ placéwek, wydluzaja droge pacjentéw do specjalisty-
cznego leczenia, narazaja ich na dodatkowe koszty, zniechecaja do kontynua-
¢ji leczenia. Propozycje PRKCh zmierzaja do zamykania oddzialéw w szpita-
lach w terenie i korzystania przede wszystkim z ushug szpitali bialostockich.
Poza tym porozumienie nie ma mocy prawnych, bo na jego podstawie nie
mozma szpitalom przekazywac pieniedzy.

Z powodu niepodpisania przez szpitale w Lomzy, Suwalkach i Bialymstoku
kontraktéw z Podlaska Kasa, wicemarszalek wojewoédztwa Dariusz Ciszewski
postulowat odwolanie dyrektoréw. Restrykcje wicemarszatka Jjednak upadly.

Teraz rzekomo ostatnia szansa Jest kolejny konkurs ofert, cho¢ Kasa nie
zapowiada zmian propozycji finansowania szpitali. Zatem takie porozumienie
mow nie bedzie moglo by¢ przyjete.

W tak patowej Sytuacji korporacje zawodowe Pracownikéw ochrony zdro-
wia zaapelowaly do pacjentéw o wypisywanie sie z PRKCh i przepisywanie sie

do Mazowieckiej Kasy lub branzowej. Podjete dzialania sa zgodne z prawem.
(Do tematu powrécimy).

= 1 kpl. nalepek (12 szt,) Uf&wazni j

=1 kpl. nalepek (12 szt.) upowaznia do jed

=1 kpl. nalepek (12 szl.) uppwaznia d
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— Moje ulubione piéra? Lotki
rybolowa! Ta niezwykla elegancja
w ksztalcie nie ma chyba réownej
sobie — zachwyca si¢ dr hab. Ma-
rian Cieslak, z wyksztalcenia les-
nik, wspélautor z Bolestawem
Dulem, Kkardiologiem, ,Atlasu
piér rzadkich ptakéw chronio-
nych”.

To jedyna tego typu publika-
cja w Europie. Zainteresowanie
ksiazka, zaféwno wsréd specjali-
stéw, jak i wszelkich innych milos-
nikéw skrzydlatego zycia, ,,rozcia-
ga sie” od Norwegii po Hiszpa-
nie.

Pidra sa wytwdrem ptasiej sko-
ry. Maja do spelmienia wazne za-
dania: umozliwienie latania,
utrzymanie stalej temperatury
ciala, ochrone przed deszczem,
storicem, urazami. Lotki, steréw-

ki, piéra okrywowe, puch. Je-
dnosé w roznorodnosci i roznoro-
dnosé w jednosci. Wielkosé, bar-
wa, wzor, ksztalt; lekkosé, stabil-
nos¢, elastycznosé. W naturze
wszystko ma swoje uzasadnienie.

Oto sowa z pidrami, przysto-
sowanymi do nocnego trybu zy-

Nasz dostojny bielik, znakomi-
ty lotnik i mysliwy, zaliczany do
bardzo duzych ptakéw drapiez-
nych, imponuje dlugoscia pior:
srodkowe lotki samicy mierza po-
nad 50 centymetréw!

Biale i czarne pidra bociana.
Kto ich nie zna. Ale tylko na bo-

Piorka

cia. Sa mieciutkie, a zewnetrzne
lotki drobno zabkowane, co
umozliwia jej bezszelestny lot. I o
to chodzi. Upatrzony posilek nie
ma szans na ucieczke, gdy nie sly-
szy ostrzegawczego lopotu skrzy-
del.
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STIHL

Nr 1 na Swiecle!

ANDREAS STIHL, ul. Poznariska 16, Sady, 62-080 Tamowo Podgéme
Sprzedaz prowadza wytacznie autoryzowani dealerzy firmy STIHL.

Bialystok - Dworzec PKS, paw. 17, tel. 745 14 02;
Kawaleryjska (Targowica paw. 1), tel. 090 265 126;
Ciechanowiec - Sienkiewicza 45, tel. 277 28 64;
Czyzew - Nurska 13 (pawilon GS), tel. 0602 27 94
06; Grajewo - Wojska Polskiego 49; Kolno -
Wojska Polskiego 46G, tel. 278 33 12; komza -
Kierzkowa 1, tel. 216 44 66; Makow Maz. -
Kopernika 4, tel. 717 02 40; Monki - Biatostocka
51, tel. 716 48 69; Ostroigka - Bogustawskiego
(PSS Stodofa) 26, tel. 0604 22 98 34, 0604 22 98
35, Zeromskiego PKP, tel. 760 52 25; Ostrow
Mazowiecka - Broniewskiego 14, tel. 74 623 71,
Sikorskiego 28, tel. 74 525 64; Rudka - 3 Maja 28,
tel. 73 94 332; Wysokie Maz. - 1000-lecia 4, tel.
275 23 16; Zambrow - Wilsona 10, tel. 271 69 07.

fak. /kn
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cianie! Kiedy mozesz wzia¢ je do
reki, dopiero teraz widaé, co sie
bieli, a co czerni naprawde.

A ktéry inny nasz ptak, poza
pospolitym gawronem, moze po-
chwali¢ si¢ upierzeniem z metali-
cznym polyskiem, przydajacym
szczegolnej elegancji?

Piora piérom nieréwne. Inne
pokrywaja piskleta, inne ptaki
mlode, inne dorosle, inne w okre-
sie goddéw, inne samice, inne sam-
ce. Ba, sa nawet réznice w tym sa-
mym gatunku! Dla laika to abso-
lutny galimatias.

— Nie jest to wcale takie trud-
ne — zapewnia Marian Cieslak.
— Rozpoznawanie piér zaczyna-
my od wielkosci, potem ksztaltu.
A podiniej to juz kwestia wprawy.
To tak, jak z marka samochodu,
ktéra ma pewne charakterysty-
czne cechy. Jezeli nawet pojazd
przemknie, jesteSmy w stanie
okresli¢ jego nazwe. Ale ja tez
miewam watpliwosci. Natura jest
bardzo tajemnicza.

Nie jest natomiast tajemnica,
ze ptaki sie pierza. Na przyklad
drapiezne, wbrew pozorom bar-
dzo plochliwe, w ciagu roku zmie-
niaja ,ubranie” catkowicie!

Ptaki maja wazne powody do
zmiany pior: bywaja zniszczone w

Polski atlas o pidrach jest jedyny w Europie! Ia

walce czy podczas uderzanis
galezie, wytarte przy ,ladoy, Okolo
niu”. Pewnym fenomenem je heologow

fakt, ze gatunki wedrowne mog, zeka DA'E
wstrzymaé pierzenie na czas dy, fROA¢ s
5o s . Losztowne
giej podrézy. Podobnie ptak cp, __ Mog
ry lub przezywajacy stres. tety, mi€ -
Znalezione pidro to cenne i B8 0, zab
formacje nie tylko o gatunku py, Pieniad
ka, jego wieku i plci. Z pidra mq B pierat Spe
zemy dowiedzie¢ si¢ takze, ni Lomzy!
zostalo stracone na skutek pier;, [ rgdta nie
nia czy tez ptak stat sie ofiara dr, Badanic
pieznika (ssaka, pozostawiajace. [NFyCh spote

Ja podstay
stowieka (
lizone po!
ensu.

go slady odgryzania, i ptaka, jeg;
sa slady zgniecenia lub ztamanj,),
czy ptak padl z glodu czy choroby
($wiadcza o tym tak zwane Preg

—Wte
s.itre.sowe na !norze). I"IOI"O to tak I, < duzej |
ze informacja o stanie srodowjs. 5im, dla ol
ka: zawartos¢ metali ciezkich B acami ar
(rtec, cynk, oléw) swiadczy o sk [Wic nie uda,
zeniu miejsca bytowania ptaka. plzie je Zna

Nie ma watpliwosci: ptasj Tymczas
na Wawrzyr

pioro to niezwykly twor natur
Pamietajcie o tym uklepujqc
przed snem poduszke, albo wt
dy, gdy przychodzi wam na myj
ktos, kto nagle obrdst w piérka.

Wyklad dr. hab. Mariana Cie Zaledwi
laka o rozpoznawaniu ptasic ily w ubi
pior zainaugurowal dziatalnos rpiowsk
Wszechnicy Biebrzanskiej, cyki Nowogr:
cznych spotkan informacyjnychi@8g. . 2
szkolen ludzi, zaangazowanych v . biizec
czynna ochrone i promocje B8 + 4
gien Biebrzanskich. Spotkanion@8 kopai

bedzie towarzyszylo wydawanit

§zlachciank
»Gazety Biebrzanskiej”, informu e

jacej o regionalnych przeds — Dary
wzigciach w tej dziedzinie. V wielkiej |

Wszechnica Biebrzarska jes8Ja chec sp
wspo6lna inicjatywa Biebrzaniskie@#nych mas:
go Parku Narodowego, Swiatove gospo
go Funduszu na Rzecz Przyrofi€hca pozby
(WWF), Stowarzyszenia Ekotury a jakakol
stycznego ,,Biebrza Koneserom'@8izac, ze j

rzodkach.
ic. A my c
a zakupy

Towarzystwa Biebrzanskiego ora
Osowieckiego Towarzystwa Forff
fikacyjnego.

W Polsce kazdego roku prawie dziesiec
tysiecy kobiet wykrywa raka piersi.
Prawie cztery tysiagce umiera

Koalicja przeciw rakowi

By zmienié¢ te alarmujace cyf-
ry, kobiety musza same o siebie
zadbaé, musza wzajemnie si¢ us-
wiadamiac i rozpowszechnia¢ ak-
tualne informacje na temat raka i
zagrozen, mobilizowa¢ do podda-
wania si¢ okresowym badaniom.

Tym celom shizy powolana
siedem lat temu europejska koali-
cja Europa Donna. Pomyst stwo-
rzenia kobiecej organizacji, wal-
czacej z rakiem piersi, zglosil w
1993 roku, w czasie Kongresu Eu-
ropejskiego Stowarzyszemia Ma-
stologii wybitny profesor wloski
Umberto Veronesi. Pierwsza kon-
ferencja odbyla si¢ w Mediolanie.
Rok pézniej w Legnicy dr Krysty-
na Mikkie i Dorota Czudowska
zapoczatkowaly dziatalnosé koali-
cji w Polsce, powolujac Ogolno-
polski Zwiazek Ruchu Kobiet do
Walki z Rakiem Piersi Europa
Donna. Kazdego roku powstawa-
ly nowe oddzialy. Dzi§ Europa
Donna dziala juz w dwunastu
miejscowosciach, od ubieglego
roku takze w Lomzy.

mowi Ur

ownik Skar

MUZEU

2

Eomzyriski * oddzial powstt .g:lzltzsflm;,
przy Stowarzyszeniu Kobiet I8 Yoy
Problemem Onkologicznym. 5k fPrasza do
pia zdrowe kobiety, dzialajace? st codzier
rzecz walki z rakiem. Organizags 6.00. Mo;
jest apolityczna, spoleczna i if8kie v inp
nla:in;owana z oplat czlonkofiliejszyn zg‘l(‘
SKichn. V\" tej zn:
Ruch Europa Donna przyj@8gi;., JKHI 12?1

je roine formy dzialalnosci: o acowee jes
ganizuje konferencje mnaukov ke des
-szkoleniowe, koncerty charylfe8 1 T
wne, warsztaty. Lomzynski ¢ ultury wsj
4 oczu i dj

dziat 17 lutego w hotelu Polor
urzadza pierwszy bal charytd
wny Europa Donna, z ktoref
catkowity dochéd przeznaczol
zostanie na zakup specjalistycZ!

Zanizowan.
SoOwe. Pre
ety i poy
iS22 Pyrak:

go sprzetu do wczesnego WK Zowsza | |
wania raka. |

WSleCh P

Zaproszenia (200 zi od 050"Bl@rskic|, e

2 i

do nabycia w redakcjach: ,,Kog
ktow” i ,,Gazety Wspétczesne]
Lomzy (al. Legionéw 7) ord
Stowarzyszeniu Kobiet z Prob¥
mem Onkologicznym w Lov
(al. Pilsudskiego 11 a).
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fax 086
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Tajemnica wciaz tajemnicza

lerzanig -olo 300 szkieletow ludzkich, odkrytych latem 2000 roku przez ar-
»ladoyg Oko ?w badajacych Wzgdrze Swietego Wawrzyrica w Starej Fomzy,
enem joy thIOgoel'(spertyzg,_]ednak wszystko wskazuje na to, Ze nic z tego nie be-
wne mog, z?ka;:lzyczy]m: brak pieniedzy. Badanie jednego szkieletu jest bardzo
a czas d, Z‘Z'towne; 100 ztotych. o ;
. ptak chy 05_ Moge finansowac tylko ratowanie zabytku. Bac.lan naukowych, nie-
S, (ety, nie — moéwi Wiestawa Szymariska, zastepca wojewodzkiego konser-
' cenne i, 8 a(c;ra zabytkow. shitg. ) R
itunku pta. Pieniadze na dofinansowanie prac arclleol?glc211?fC} w )larej om.zy
 pidra mg W pieral Spoteczny Komitet Obchodéw 1000-lecia C]uzescgansf“‘/a.na Zie-
takze, ¢ ni Lomzyiskiej. Wszystkie zostaly wydane. Na ekspertyze¢ kosci i z tego

srGdta nie ma wiec co liczyc. : eyt . »

Badanie szkieletow przynfosl(')by O(IPOWledZI- na} w1ele’pytan, (’lol)fcza-
ch spolecznosci zamieszku jacej .p‘rze('l wxekgnu V\.awrzyncowe Wzg_orze.
)a podstawie kosci mozna okreslic, nue(lzy innymi, typ antropologiczny
sJowieka (na przyklad stowiaiiski, nordycki), p.lec i wiek z.marliego,‘przy-
lizone pokrewienstwo, choroby, wzrost. Badanie kilku szkieletéw nie ma

stawiajgce.
ptaka, jeg;
zlamaniy)
zy choroly
=nc e
I6TO to fak.
> srodows
i ciezkich

enstl. : % 4 :
— W tej sytuacji prébuje znalezé kogost kto potrzebuje do swych ba-
ani duzej prébv losowej szkieletow ludzkich, zeby polaczy¢ jedno z dru-
] 2 Lty ¥ ) o - -
im, dla obustronnej korzysci — méwi Antoni Smoliriski, ktory kierowat
rac,ami archeologicznymi na Wzgdrzu Swietego Wawrzyiica. — Jezeli mi
dczy o sk [ic nie uda, ze wzgleddw etycznych trzeba bedzie szkielety pochowac tam,
a ptaka, dzie je znalezlismy. _ . ' )
Sci:  ptasi [ Tymczasem Antoni Smolinski opracowuje dokumentacje wykopalisk
* € - T o . B PR

g LW m Wzgérzu. Kto wie, moze jeszcze tu wrécis
vOr natury N2 Wawrzyncowy S ’ J

uklepujqc

, albo wte ¢

m na myj SKANSEN NIE KUPUJE

v piorka,

riana Cie Zaledwie 3 eksponaty wzboga- Sytuacja staje sie wiec para-

:

»Tu spoczywaja wasze przyjacioly. Tutaj sa martwe waszej
krwi popioly”.

Taki napis, rzezany niewprawna reka w drewnie, rzuca sie w
oczy w wejsciu do pieknej, drewnianej kaplicy na cmentarzu w

iu  ptasich
dzialalno

gily w ubieglym roku Skansen
urpiowski im. Adama Chetnika

kiej, cyk Nowogrodzie. Wszystkie byly
nacyjnychi@8§arami z przedwojennych cza-
owanych vl8y: bluzeczka wykonana na dru-
mocje Byl h od mieszkanki Warszawy

potkanion
wydawanie
?, informu
| przedsi

raz koparnka do ciasta i chustka
§zlachcianki z Nowogrodu.

— Dary sa dzisiaj rzadkoscia.
/ wielkiej biedzie ludzie zglasza-

nie.
afiska jei@Ja che¢ sprzedania gléwnie da-
ebrzanskic@Wnych maszyn rolniczych i sprze-

gospodarstwa  domowego.
hcg pozby¢ sie wszystkiego, co
a jakakolwiek wartosé, nie pa-
7ac, Ze jest to pamiatka po
rzodkach. Trudno sie temu dzi-
bic. A my odmawiamy, poniewaz
a zakupy nie mamy ani grosza
mowi Urszula Kuczyrska, kie-
pwnik Skansenu.

, Swiatowe
z Przyrod
ia Ekotury
oneseron,
skiego ora
rstwa Forty

= L
siec
1.

MUZEUM ROLNICTWA
ZAPRASZA

Muzeum Rolnictwa im. Ks.

ﬁlKOI;";:':li zysztofa Kluka w Ciechanowcu
znym. Sk iprasza do zwiedzania. Otwarte
ziatajace SRSt codziennie w godz. 9.00-
Drganizafj‘ 16.00. Moze by¢ udostepnione

leczna i !
czlonkol

kze w innym czasie, PO wczes-
€)5zym zgloszeniu.

)4 s =G .
W tej znakomicie prowadzonej

iy A,
1a prZY] Z€z  Kazimierza Uszyniskiego
alnosci: g}, . Tadas o
naukow s Jes (‘9 ogladac: 30 sta-
h Wystaw z dziedziny rolnictwa
y charyte kultur i -
zyriski 0 ¥ Wsi 1o prawdziwa uczta
slu Polond@882 0Czu i ducha, Systematycznie
| charytaf@88anizowane sy rakze ekspozycje

z ktére S0we. Prezentowane obecnie:
zeznaCi®BBarety Powozy w modelach Ja-
cjahst)’ BZIRBvralka oran »Krajobrazy
1eg0 20wsza i Podlasia” w obrazach
"Stalych podezas pleneréw ma-

kich, Zorganizowanych przez
AZowieckie podlaskie muzea.
Kontake "Muzeum: 18-230
Cchanowjec, . Palacowa 5, tel.
fax 086 977.13.98  comail

f od osoF
ch: ,,KO_‘,"
tczesne]
- 7) oral
t z Prob
W n‘

zeum.rol@wP_p[

doksalna: kurpiowski skansen nie | Zambrowie.
kupi kurpiowskiego eksponatu,
bo nie ma za co, a zabytek i tak
przepadnie gdzieS w kurpiow-
skiej zagrodzie.

nie.

Data: 1795 wskazywataby, ze jest jedna z najstarszych w regio-

PRZYPADKI t OMZYNSKIE

Przyjmijcie, panowie,
wyrazy wspoéiczucia

Kto ostatnio najcigzej pracuje w Lomzy? Odpowiedz jest tylko jedna:
radni miejscy! Wprawdzie i na szczescie nie wszyscy biedacy sie tak tru-
dza od rana do wieczora, ale za to niektérzy z nich swa walecznoscia
przewyiszyli Bartosza Glowackiego, przelewaja pot ustawicznie ponad
miare Slimaka, a w rodzeniu pomyslow dawno zakasali bytego wojewode
Clapke (Kaziu, zeby nie bylo watpliwosci, ja wspominam Ciebie z zyczli-
woscia).

I beda pewnie tak walczyé o swoiscie pojete dobro wspélne, nim ka-
mien pozostanie na kamieniu. Oto herosi nadnarwianscy przelomu wie-
kow i tysiaclecia!

Przypuszczac, niestety, nalezy, ze owi zapedzeni radni nie maja juz
czasu na tak zwana swobodng lekture, wiec spiesze z pomoca i polecam
lekture godna a przystepna, do tego nie za obszerna. Przed 75 laty zo-
stala wydana wiasnie w Lomzy broszurka autorstwa Mamerta Vandalli,
powstarica styczniowego. Ten zacny rodak zwigzany by} do korica Zycia z
naszym regionem, brat udzial w uroczystosciach paristwowych, cieszy}
si¢ powszechnym szacunkiem. Dodam Jeszcze, ze czcionek do druku
uzyczyla powstajaca wlasnie diecezja.

Zaczynamy, panowie radni, od strony 19, by nie nuzy¢ licznymi przy-
kladami historycznymi przywolywanymi pPrzez autora. ,,Dba¢ musimy,
aby praca tworcza nie napotykala na przeszkody w postaci niezgéd, swa-
row, nienawisci, wasni, abysmy sie kochali wzajemnie miloscig szczera,
phynaca z duszy i serca kazdego prawego Polaka. Musimy pielegnowac
to co jest najdrozsze, to znaczy, ze musimy sie garnac do czynu, co ma
sprostac poetycznym urojeniom o budowie i szczesciu Polski, tego wiel-
kiego naczelnego ideatu, co szed! przed nami Jjak stup Mojzesza. Pamie-
tajmy o tem, Ze tylko milos¢ i zgoda wykuwaé beda na kuzni dziejowej
swietlana przyszlos¢ Polski. One scementuja wszystkich obywateli Wol-
nej i Niepodleglej Rzeczypospolitej, zaprowadza na szczyty szczescia, o

ktérym marzymy, ktérego pragniemy...”

Gdyby pan przewodniczacy Rady miasta Lomzy zarzadzil glosowanie
nad przyjeciem powyzszego tekstu jako rezolucji, to nie mam watpliwo-
sci, Ze wszyscy byliby za (moze tylko Mojzesz nie wszystkim kojarzy sie
Jjednoznacznie). Czy moze byc bowiem wznioslejsze uczucie nad milosé!

Cos mi sie wydaje, ze jak tak dalej péjdzie, to Powstanie nowe przys-
lowie: MIEOWALI SIE, WZAJEMNIE JAK RADNI EOMZYNSCY. I Znow
o Lomzy bedzie glosno, tylko czy o taka slawe nam wszystkim chodzi.
Mimowolnie przypomina sie postac Herostratosa, szewca z Efezu, ktory
chcial zdoby¢ slawe niesmiertelna za wszelka cene, a skazany zostat na
zapomnienie. To, oczywiscie, zupehie inna historia i zupelnie inny pa-
ragraf. W Lomzy natomiast trzeba bedzie przygotowac w tym roku spe-
cjalng dawke popiotu dla posypania co bardziej rozgorzalych glow.

ADAM DOBRONSKI

KONCERT JAZZOWY

Adam Wendt grajacy na sakso-
fonie, Romuald Kozakiewicz za-
siadajacy przy fortepianie, Bog-
dan Szczepanski szarpiacy struny
kontrabasu i Jerzy Nowicki z per-
kusja beda wykonawcami koncer-
tu jazzowego. W programie utwo-
ry m.in.: D. Ellingtona, G. Ger-
shwina, K. Jarreta.

Koncert, zorganizowany przez
Lomzyniska Orkiestre Kameralna,
odbedzie si¢ w czwartek, 1 lutego
2001 r. (godz. 18.00), w sali wido-
wiskowej Starostwa Ziemskiego w
Lomzy (ul. Nowa 2).

W KINIE
»MILLENIUM”

2 lutego, piatek — ¢ Magiczny
miecz (godz. 12.00) e Kowboj z
Szanghaju (godz. 16.00) e Pienia-
dze to nie wszystko (godz. 18.00,
20.00, 22.00);

3 lutego, sobota — e Magiczny
miecz (godz. 12.00, 14.00) e Pie-
niagdze to nie wszystko (godz.
16.00, 20.00, 22.00) e Kowboj z
Szanghaju (godz. 18.00);

4 lutego, niedziela — e Magi-
czny miecz (godz.-12.00, 14.00) e
Kowboj z Szanghaju (godz. 16.00)
* Pieniadze to nie wszystko (godz.
18.00, 20.00);

5-6 lutego, poniedzialek—wto-
rek — ¢ Pieniadze to nie wszystko
(godz. 16.00, 20.00) e Kowboj z
Szanghaju (godz. 18.00);

7-8 lutego, sroda—czwartek —
* Kowboj z Szanghaju (godz.
16.00) * Pieniadze to nie wszystko
(godz. 18.00, 20.00).

Blizsze informacje o filmach:

tel. 216-75-19.

KONTAKTY it




WYPADEK WE MGLE

Jestem stalym Waszym czytelni-
kiem i dlatego z problemem, jaki
mam, postanowitem zwréci€ si¢ do
Was. Chodzi mianowicie o taka
sprawe: przed swigtami, w godzi-
nach nocnych, Wracalem do domu
z Szumowa do Sniadowa. Byla bar-
dzo silna mgla, ograniczajaca wi-
docznosé doslownie do 2,3 me-
tréw. Znajac t¢ trase, jechalem
bardzo wolno. W miejscowosci
Strzeszewo znajduje sie zakret pod
katem prostym. Poza znakiem
ograniczajacym predkosé, nie ma
oznakowania czolowego za pomo-
ca duzych tablic bialo-czerwonych.
Jadac z predkoscia okolo 20 km
na godz. ze wzgledu na silng mgle
i tak nie zauwazylem zakretu. Poje-
chalem prosto, najezdzajac pod-
woziem samochodu na betonowe
plyty, lezace tuz przy jezdni. Pomi-
mo tak malej predkosci uszkodze-
niu uleglo lewe przednie kolo, sa-
nie podwozia, lewy wahacz. Ogol-
ny koszt naprawy okolo 3000 zlo-
tych. Pragne nadmienic, ze wczes-
niej na tym zakrecie wydarzyto sig
kilka wypadkow. Czy w takiej sytua-
cji moge ubiega¢ si¢ o odszkodo-
wanie za poniesione koszty napra-
wy samochodu i od kogo nalezy
tego zadac. Nie mam ubezpiecze-
nia A.C.

Z powazaniem

Michal T.

(nazwisko znane redakcji)
Sniadowo

OD REDAKC]I: Miejski Rzecz-
nik Konsumentéw w ELomzy Mi-
chal Malachowski radzi podjac
rozmowe z ubezpieczycielem sa-
mochodu ze szczegélowym opisa-
niem sytuacji i Srodka wlasnego
przyznania si¢ do szkody. W tym
przypadku nie mozna zadac od-
szkodowania, ale by¢ moze ubez-
pieczyciel pomoze swojemu klien-
towi. Druga mozliwos$¢: ustalenie
wlasciciela drogi, podjecie nego-
cjacji w kierunku dobrowolnego
rozstrzygniecia sporu. Gdy wlasci-
ciel nie bedzie chcial dobrowolnie
pokry¢ szkody, pozostaje droga sa-
dowa. Nalezy skrupulatnie rozwa-
zy¢ wszystkie okolicznosci: potrafic
uzasadni¢ brak swej winy w szko-
dzie, by nie narazac si¢ na dodat-
kowe koszty.

»PREWENCJA”

W zwiazku z opublikowanym na
tamach tygodnika ,Kontakty”
oswiadczeniem policji w Grajewie
w sprawie domowych wizyt zapo-
znawczych, jako wolny obywatel
skladam protest i zadam zaprzesta-
nia tego typu ,procederu”. Po za-
przestaniu dzialalnosci ubecji, es-
becji, ORMO, policja nie moze

by€ utozsamiana z tego typu orga-
nizacjami w demokratycznym pan-
stwie. Jesli trafi do takich stuzb
skorumpowany policjant, to jego
sdzialalnos¢” moze by¢ wskazowka
dla mafii, gdzie warto dokonac in-
wazji. ,Profilaktyke” policja moze
prowadzi¢ i dzialania.,prewencyj-
ne” nawet na lamach prasy, gdzie
niektorzy pisza: ,30-letni rencista,
sprawny, w 120 proc. egzekwuje
skutecznie dhugi”. Jeszcze troche,
a pojawia si¢ ogloszenia, ze ,wyko-
nuje wyroki, na zlecenie”.
Lucjan Merski
Pruszkow

KTO KOMPROMITUJE
SAMORZAD LOMZY

Z przykms‘cia musze Pana poin-
formowac, ze réwniez ,Kontakty”
dolaczyly do pism traktujacych
upadek samorzadowych morale w
Lomzy w kategoriach prasowego
wicu. Go prawda, tygodnik stara
sic odkrywa¢ podteksty ,satyry na
demokracje”, ale jednak zostaje w
nurcie plycizny. Warto dokonac
préby analizy dzisiejszej sytuacji w
tomzyiiskim samorzadzie, a nie
ograniczac si¢ do kpiny w »Spie-
ciach” czy suchych faktografi-
cznych relacji.

Gdyby wiec prébowaé dociec
przyczyn klotni w Ratuszu, to sa-
dze¢, ze zwrécei¢ nalezaloby uwage
na wiodaca role administratoréw
lomzynskich ,sypialni”. Mimo za-
przeczei to wlasnie ich chorobli-
we ambicje doprowadzily do spo-
réw osmieszajacych miasto. Duzis,
gdy obaj oskarzaja si¢ nawzajem
publicznie, wida¢ to juz az nazbyt
wyraznie.

dialnych. Nawiazujac sojusz z AWS,
zyskal dostep do lokalnego radia,
kreujacego rzeczywistos¢ na wlas-
na modle i z dala od faktéw. Pozo-
stalo jeszcze tylko odwola¢ rywala
z przewodniczacego Rady i splacic
zobowigzania wobec nowego koa-
licjanta, czyli odwota¢ Zarzad Mia-
sta. Darujmy sobie oceny, czy no-
we wiadze beda lepsze. Beda ,na-
sze”, a to dzi§ zastepuje wszelkie
programy. Zwlaszcza gdy ich nie
ma.

Ale wré6émy do prezesow. To
znakomite stanowiska pracy. Prak-
tycznie bez zadnej kontroli. Wy-
starczy wybra¢ przychylna Rade
Nadzorcza i odpowiednio nia ma-
nipulowac. A wéwczas ma si¢ i wla-
dze, i pieniadze, i czas na realiza-
cje wlasnych ambicji. I mozliwosé
wplywania na innych. A za wypel-
nianie wysokoplatnych obowigz-
kéw jeszcze spotykaja prezesow
podzickowania i holdy. A to za
zorganizowanie turniejow sporto-
wych (za pieniadze lokatoréw), a
to za remont budynku (za pienia-
dze lokatoréw), a to za wsparcie
czegos tam (z pienigdzy lokato-
réw). I prezes zaczyna wierzy¢ w
swoja wyjatkowosé, traktowac spél-
dzielnig jak wlasnos¢, spétdzielcéw
jak Klientele.

Jako jedna z klientek, a fakty-
cznie pracodawcéw panéw preze-
sOw, zastanawiam sie, czy jeszcze w
tym roku nie powinniSmy zmienic
warunkéw pracy administratorow
naszych budynkéw. Podstawowym
warunkiem zatrudnienia Kazdego
prezesa spoldzielni powinna byc
rezygnacja z politycznych funkgji,
nie zwiazanych z jego zatrudnie-

Widocznym sig tez stalo, ze obaj
prezesi reprezentuja ten sam po-
ziom. Poziom Kkariery za wszelka
(czyli: innych) ceng. A jest to dro-
ga, ktéra zmusza do lawirowania,
ukrywania (albo braku) wilasnych
pogladéw, ,grania” przy stoliku
gwarantujacym sukces i najlepiej
znaczonymi kartami. W tej grze
zawsze winni s3 ,oni”, a pozory
istotniejsze  od  1zeczywistosci.
Istnieje tylko Moja Prawda. Zmie-
nia sie? Nie szkodzi. Niezgodna z
faktami? Tym gorzej dla faktow.
Wystarczy odpowiednio naglosnio-
na i powtarzana (nawet golosto-
wna) opinia. I medium, ktére nag-
losni. A ludzie? Odpowiednio ma-
nipulowani, wczesniej czy pozniej
uwierza.

Rywalizacja miedzy obu spdl-
dzielniami trwa od powstania SM
,Perspektywa”, a oznacza rywaliza-
cje prezeséw. Ostatnio na czolo tej
gonitwy wyraznie wysunal si¢ pre-
zes Lipski. Co gorsza, wykorzysty-
wal swa funkcje do naglasniania
swojej postaci. Prezes Zaremba ta-
kiej mozliwosci, niestety, nie mial.
Nie byt przewodniczacym Rady i
nie mial spéldzielczych dokonaii.
Na lamach prasy bywal wigc rzad-
ko. Zaczal zbyt wyraznie odstawac.
Musial sytuacje zmienic. 1 zmienit.
Na wszystkich polach. Takze me-

niem. To nie jest ograniczenie ich
praw obywatelskich. Maja wybor.
Moga nie ubiegac si¢ o te posady.
Moga wréci¢ do swoich dawnych
intratnych zawodéw. Takie warun-
ki pracodawca (czytaj: spotdzielca)
ma prawo postawi¢ w trosce o
whasny interes. Tak si¢ dzieje w
wielu spotkach, w ktérych zwalcza-
nie korupgji nie jest tylko stowem.

Przy okazji nalezaloby doprowa-
dzi¢ do tego, by czlonkowie rad
nadzorczych spdldzielni zaczeli
thumaczy¢ si¢ z wypelniania.swoich
obowigzkow i dbania o nasze pie-
nigdze. Warto zaja¢ sie¢ réwniez
funkcjonowaniem tych ciat przed-
stawicielskich.

Stala czytelniczka
(imie i nazwisko
znane redakcji)
Lomza

P.S. W przypadku druku tego li-
stu, prosze o zachowanie mego na-
zwiska i adresu do wiadomosci re-
dakcji. Prosze o to z jednego
wzgledu: mam rodzing, a sformu-
towany przeze mnie — Ku rozwa-
dze innych — wniosek nie zostal
jeszcze zrealizowany.

POZEGNANIE
17 listopada 2000 r. odszed} na

zawsze Tadeusz Trembinskj, Pry
zyt 96 lat.

Dluga, ale jakze trudna byk
go droga zycia. W czasie II WOJG
Swiatowej zostal wywieziony y
Rosji, pozostawiajac zone z dyi
ma malymi cérkami. W 1943
stal zolnierzem I Armii Wy

Polskiego, walczyt o WYZWOlenn

swojej Ojczyzny.

Po wojnie wrécit do zniszeyg,
Lomzy. Zastal zone nie ftylkg
swymi dzieémi, ale jeszcze
dzieci tragicznie zmarlej siostry-
ny i jej meza.

Panstwo Trembiriscy wychgy,
5 dzieci, jednakowo czule j sey,
cznie je traktujac, zadbali o jc
ksztalcenie, zapewnili zdobycje
wodu i wszystkim pomagali w
modzielnieniu si¢ w dorostyn
ciu.

Tuz po wojnie Tadeusz Ty
binski organizowal szkolnictyg,
dawnym powiecie tomuzyrisky
Przez wiele, wiele lat byt Inspel,
rem Oswiaty i Wychowania. 73
byl ogromna wiedze. Jego kuly
takt pedagogiczny, zrozumiey
dla drugiego czlowieka, gotoyg
pomocy kazdemu potrzebujacey
utkwila w pamieci wszystkim, kg
rzy z nim wspdélpracowali: ogrg
nej rzeszy nauczycieli fomzyiiski
Byl bardzo zyczliwy, serden
prawie Ojcem, szczegdlnie dlay
czatkujacych nauczycieli. Mniej
wniez pomagal w pokonywa
trudnosci w mojej pracy pedagsg
cznej i stabilizacji osobistej, 7y
Mu z glebi serca najgorece] dif
kuje.

Inspektor Tadeusz Trembiig
swa prace zawodowa traktowal
ko postuge dla innych, byt po
stu dobrym czlowiekiem, wzor
do nasladowania.

Na zastuzong emeryture pm
szedt w 1970 r. i aktywnie wiha
si¢ w prace spoleczng. Przez il
lat byl przewodniczacym S
Emerytéw i Rencistow przy (
dziale Zwiazku Nauczycielstwall
skiego w Lomzy.

Bardzo duzo pracy, wysilk
serca wlozyl w opracowanie Mo
grafii. TON (Tajnej Organiz
Nauczycielskiej) w dawnym pot
cie fomzynskim.

Spotykal si¢ osobiscie z nau
cielami tajnego nauczania Il
rodzinami juz wtedy niezyj
nauczycieli. Monografia jest d
dem bohaterskiej pracy wielu
czycieli Ziemi Lomzyriskiej wd
sie I wojny Swiatowej.

W 1989 r. Tadeusz Trermbii
zona Waclawa opuscil Lomigl
mieszkal z crkg w Gdyni. Por
zmarla zona. Z jej straty b
dlugo nie mégt sic pogodzi,!
dla niego nie tylko zona, ale|
sam mowil, najwierniejszym f
jacielem.

Do korica swoich dni Tal
Trembiriski mial serdeczna op¥
swoich cérek. Tesknil jednak
Lomzy, gdzie pozostawil wielu$
decznych przyjaciét. CiésZY.i
ogromnie z odwiedzin tomf
kow.

Tadeusz Trembiriski zostl|
chowany na cmentarzu Wito®
w Gdyni. Pozegnata go najb¥
Rodzina, znajomi. Byla rl? :
delegacja Zwiazku Nauczycl®
Polskiego z Lomzy z kol. Hy
Gerwat i ja. Wiencem odZ‘
nauczycieli Ziemi Lomz
wigzanka od Paristwa Sagt
oraz serdecznymi stowami PY
nalismy na zawsze Wielkieg0 1
zyniaka.

Drogi Panie Inspektorze, P
staniesz na zawsze w naszej ¥
ci.

Helena Pole"
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jgorece] digs fion 400 tystecy zofyeb Bt
7 Trembii zad liczy sie z koniecznoscia kre-
traktowal Y- 5% e
h, byt pop * W gminie sa 4 podstawowki

iejskie, w ktérych uczy sie sre-
tnio 60 dzieci. Do konca lutego
adze musza zdecydowaé o ich

dem, wzor

enic vk gproysaiym losie. Juz rozmawiaja o

2. Przez vif z rodzicami.
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rycielstwal@parku przy letnim palacyku Bra-
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ywanie Moo Krajobrazu,

j  Organiz * Od 2 lat samorzad oczekuje

pdpowiedzi na wniosek w sprawie
parcia budowy kanalizacji de-
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Scie z nug8zczowej i drogi w Choroszczy,
iczania li@82lozony w PHARE.

y nicnjp GRAJEWO

1ﬁ"‘J(;i[h(H _* »Kurczy sie” jeden z ostat-
‘CYKV . dich w Fomzyriskiem publicznych
iY“S L) akladéw Podstawowej Opieki
ot «(drowotnej (oprocz Grajewa taki
z'}f £f;:;t;::| akhl.d Jest tylko w Lomzy, gdyz w
‘Id ni. Porl olnie, Wysokiem Mazowieckiem
'slyrﬁt:a o Zambrowie zostaly juz zlikwido-
>0 jOdzic‘ gane lub sa likwidowane). Na in-
iogna nj:z, ywidualne kontrakty lekarzy ro-
iejszym P zZinnych odeszly trzy osoby, a z

odpisanego przez ZPOZ kon-
aktu z Kasg Chorych wynika, ze
onieczne bedy takze inne ograni-
enia.

- dni Tﬂd?
leczna opf
it jednak

awil wielt§ * Eksperyment pedagogiczny
Cieszyl @Prowadza Publiczne Gimnazjum
zin Lomip 3: na jedno z ostatnich Pposie-

Zefi Rady Pedagogicznej zapro-
i zostali przedstawiciele ucz-

ski zostal [
rzu Witod@8'°Y ©0raz rodzicéw. Miodziez
go najbli odczas Publicznej debaty sama
Byla 167 Y8otowala dla "siebie system
Nauczycid8" 72 famanie szkolnego regula-
z kol. I (przede wszystkim za po-
em od niejsze wykroczenia, jak przy-
LomzybiPSZenie narkotykgw, palenie, pi-
twa  Sagi¢ alkoholy), Pedagodzy licza, ze
owami PURE*2 forma da uczniom wiecej po-

ielkicg0 B2 odpowiedzialnosci za sie-

& rowiesnikow i calg szkole.

KRYPNO

c‘: Nie Ma mowy o asfaltowaniu
§ gminnych, W tym roku zano-

sie wylacrm: :
fiur. “Yacznie tylko na latanie

ektorze, P
naszej p¥

na Polew!
bo

® Uczniowie dojezdzajacy na
lekcje ‘podrézuja szkolnym auto-
busem i zukiem oraz autobusem
PKS. Kiedy z nowym rokiem
szkolnym dojdzie trzecia klasa
gimnazjalist6w, moze by¢ prob-
lem. A gimbusa jak nie ma, tak

nie ma.

PIATNICA

* Gmina przygotowuje sie do
kanalizacji. Na razie ma ja tylko
Marianowo (Zesp6t Szkol Rolni-
czych oraz budynki mieszkalne
bylego pegeeru).

* W tym roku rozpoczie sig¢
budowa wodociagu na koloniach
Elzbiecina, Wiktorzyna i Wyrzyk.

* Takze w tym roku mieszkaricy
Bud Czarnockich doczekaja sie
asfaltowej drogi dlugosci 1600
metrow, a Kosakéw 700 metréw.
Samorzad postanowil asfaltowaé
rocznie co najmniej 2 Kilometry
drég.

* Gotowy jest budzet gminy. Az
70 proc. to wydatki na oswiate.

*-Drugi rok gmina odstapila od
podatku za posiadanie psa.
Przedtem ludzie ani mysleli pla-
ci¢, czego skutkiem bylo pozbywa-
nie sie zwierzat. Poniewaz odlo-
wienie jednego psa kosztuje 300
zlotych, wladze uznaly, ze zwolnie-
nie wlasciciela czworonoga z po-
datku przyniesie wiecej korzysci.

RACZKI

¢ Na dokoriczenie budowy sie-
dziby gimnazjum brakuje okolo

400 tysiecy zlotych. Jezeli samo-
rzad w pore ich nie zdobedzie, we
wrzesniu stanie przed wielkim
problemem: gdzie upchnaé¢ ucz-
niéw. Teraz gimnazjaliSci korzy-
staja z pomieszczen podstaw6éwki.

* Szkoly podstawowe w Jaskach
i J6zefowie nie obronia sie przed
likwidacja. Obecnie jest w nich
mniej niz 30 dzieci!

* Szkolny autobus, ktérym do-
Jjezdzaja uczniowie, to prawdziwy
weteran: ma juz 16 lat. Cudem je-
szcze udaje si¢ utrzymac go przy
»Zyciu”. Dzieci korzystajg takze z
komunikacji PKS. Dowozenie ko-
sztuje gming 180 tysiecy zlotych
rocznie.

®* W tym roku niezbedna jest
modernizacja oczyszczalni Scie-
kéw, by nie zanieczyszczaé augu-
stowskich jezior. Na ten cel po-
trzeba okolo 600 tysiecy zlotych.
Samorzad ma nadzieje na pomoc
z funduszu unijnego.

RAJGROD

* Mimo stalych kontroli praco-
wnikéw nadzoru budowlanego,
nadal budowane sa nielegalne
domki letniskowe nad jeziorami
Rajgrodzkim i Drenstwo. Coro-
cznie na skutek kontroli oraz in-
formacji ,,zyczliwych” sasiadéw
grajewski inspektorat nadzoru bu-
dowlanego wydaje okolo dziesie-
ciu decyzji o rozbiorce. Jak wyka-
zuje statystyka, najczesciej ,,dziki-
mi” inwestorami sa mieszkarcy
Bialegostoku.

Przed powstaniem osady Gra-
dy Woniecko na mapie istniala
wies Wonieck.

W Woniecku nad Narwia mie-
szkalo dziesie¢ rodzin; po obu
stronach piaszczystej drogi stato
po piec starych zagréd. Do dzis
zachowaly si¢ fundamenty i frag-
menty dawnych obér i starych pi-
wnic. Przy wiekowej piaszczystej
drodze do dzis stoi jaki$ grani-
czny, zelazny shup z orlem i napi-
samj: rok 1949, 550, PIHM. Mo-
ze tu kiedys przebiegala granica
powiatu?

Tajemnice ziemi

Dzi$ dawny Wonieck przeobra-
za si¢ w osade rekreacyjna. Lu-
dzie przyjeidzaja tu z réznych
stron, wykupuja malowniczo po-
tozone nad rzeka dzialki, stawia-

Ja pierwsze wypoczynkowe dom-

ki, kopia stawy hodowlane.

Gmina Rutki buduje droge do-
jazdowa. Lapa koparki odkrywa
coraz to nowe Slady historii.

— Réimych tusek i innego ze-
lastwa z wojny tu pelno. Ale tez
nic dziwnego, bo za rzeka stali
Niemcy, a z tej strony bronit sie
kapitan Raginis — méwi Stani-
slaw Bastek, soltys wsi Grady Wo-
niecko.

— Przy szczycie wejscia do sta-
rej piwnicy lyzka koparki zlapala

Jjakies dwie czaszki. Dopiero p6i-
niej zorientowalem sie, ze sa to
ludzkie szczatki. Zastanawialem
sie, do kogo mogly nalezeé¢. Kie-
dys ludzie opowiadali, ze po wsi
chodzit jaki§ Rosjanin z czterna-
stoletnim chlopcem. Moze to ich
szczatki. A moze jakichs wylowio-
nych topielcéw, bo do rzeki blis-
ko. To wielka zagadka. Byla i zo-
stala w ziemi — méwi Pracujacy
przy budowie drogi Eugeniusz
Chodon.

Ziemia nad Narwia kryje je-
szcze wiele tajemnic. (m)

Na zdjeciu: soltys Stanistaw Ba-
stek przy stupie.

2000 roku tzw. podstacja Pogoto-

SZULBORZE WIELKIE

* Funkcjonujaca od wrzesnia

wia Ratunkowego w Ostrowi Ma-
zowieckiej doskonale sie spraw-
dza. Z 1 stycznia ma ,erke”, a le-
karz dyzuruje cala dobe.

¢ Pilnym tegorocznym przed-
siewzieciem jest adaptacja pietro-
wego budynku biurowo-techni-
cznego po bylym eskaerze na po-
trzeby gimnazjum.

TYKOCIN

* Dom pomocy spolecznej,
prowadzony przez Caritas w Eom-
Zy, wyposazony zostal w nowoczes-
ne geotermiczne ogrzewanie. To
nie tylko ochrona srodowiska, ale
takze oszczednoscé. Przedsiewzie-
cie wsparl Wojew6dzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodar-
ki Wodne;j.

* Centrum miasto czeka w tym
roku przebudowa chodnikéw i na-
wierzchni ulic, prowadzacych do
synagogi. Niezwykly zabytek z XVI
wieku niezmiennie odwiedzaja
wyZnawcy mojzeszowi z roéznych
stron kraju i Swiata. Ale nie tylko.
Atrakcja dla przybyszow jest znaj-
dujaca sie w swiatyni makieta da-
wnego Tykocina.

* Ozdoba miasta jest XIX-wie-
czny drewniany wiatrak w poblizu
szkoly. Co prawda, czas pozbawil
go skrzydel, ale i tak prezentuje
si¢ dostojnie. Samorzad zamierza
kupi¢ go od wlasciciela, odrestau-
rowa¢ i uruchomi¢ zatrzymany
mechanizm wiatraka, by znéw jak
dawniej, chocby w wyobrazni, ro-
bit to, do czego stworzyt go przed
wiekami czlowiek.

WYSOKIE MAZOWIECKIE

* Odlegtego, cho¢ europejskie-
go partnera do wspolpracy bedzie
mialo miasto dzieki wyprawie
marszalka wojewédztwa Slawomi-
ra Zgrzywy do Portugalii. Jednym
z efektéw wyjazdu jest bowiem
podpisanie wstepnego porozu-
mienia o »blizniaczych” kontak-
tach Wysokiego Mazowieckiego i
miasta Alpiarca, polozonego w
polnocnej czesci tego kraju. Wy-
sokomazowieccy samorzadowcy
beda mogli popyta¢ nowych par-
tneréw, jak wykorzystywac unijne
pPieniadze pomocowe, poniewaz
Alpiarca stawiana jest pod tym
wzgledem za wzor. Pierwsza wizy-
ta Portugalczykéw w Wysokiem
Mazowieckiem planowana jest na
koniec maja.

ZAMBROW

* Coraz wiecej klopotéw maja
zambrowskie szkoly i policja z wy-
muszeniami pieniedzy od mlod-
szych uczniow przez starszych.
Powstaly nawet Zorganizowane
grupy, trudniace si¢ tym procede-
rem. Jedna z nich zostala zlikwi-
dowana w grudniu (czterech piet-
nastolatkow). Miala na koncie
okolo 150 wymuszen kwot w gra-
nicach 2 zlotych. Miodociani
Przestepcy wpadli, gdy zaczeli za-
dac wiecej. ,,Luke” szybko wypel-
nila kolejna szajka, ale jej szefa
policja juz zidentyfikowala.

ZABIKOWO RZADOWE -

* Nieoczekiwanie Stanistaw
Tatko zrzekt sie funkcji soltysa,
pelionej kilka kadencji. Nie
zdradzit przyczyny swojej decyzji,
a w zwolanych z tego powodu wy-
borach, jak wiekszos$¢ mieszkan-
c6w, glosowal na Kazimierza Glin-
skiego. Nowy soltys Zabikowa jest
takze radnym i czlonkiem Zarza-
du Gminy Szumowo.
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Nie poznaje swojej zony. Od-
kad zmienila prace i zatrudnila sie
w prywatnej spélce, kupuje obcis-
le kostiumiki, przezroczyste bluz-
ki. Niedawno wystapila w bluzce z
glebokim dekoltem i powiedziala,
ze musi iS¢ na spotkanie z kontra-
hentami ich firmy. Rozumiem, ze
nowa praca wymaga od niej sta-
rannosci w ubiorze, ale dlaczego
nowe zwyczaje przeniosla do na-
szego domu. Ostatnio ubrala sie w
koronkowa koszulke, pod ktéra
miala mikroskopijnej wielkosci
majtki (nazywaja sie ,stringi”) i
niewielki biustonosz. Powiedziala,
ze chce mi si¢ przypodobac i ,roz-
rusza¢”. A mnie sie to wcale nie
wydaje podniecajace czy ladne.
Wrecz przeciwnie: kojarzy mi sie z
paniami o wiadomym zajeciu i
wcale mnie nie podnieca. Kiedy
prébowalem jej to wytlumaczy¢,
wykrzyczala, ze jestem niedorajda
i podtatusialym mezczyzna, z kt6-
rym ma niewiele wspélnego.

Do tej pory nieZle nam sie ukla-
dalo w l6zku, choé to ona miala
zawsze wiecej temperamentu. Wy-
daje mi sie, ze caly problem pole-
ga na tym, ze teraz Kaska zarabia
dwa razy wiecej ode mnie pienie-
dzy. Ja pracuje w szkole, gotuje,
odrabiam z dzie¢mi lekcje i coraz
bardziej czuje si¢ zepchniety na
boczny tor. Podejrzewam, ze Zona
ma jakis romans w pracy. Co powi-
nienem zrobié?

Romek

Ta sytuacja to klasyczna zamia-
na rél w matzeristwie. Do tej pory
czut Pan, ze przewodzi rodzinie,
jest Pan w stanie utrzymac finan-
sowo zoneg i dzieci. Wszystko zmie-
nilo sie, kiedy zona znalazla nowa
prace, w ktérej zarabia wigcej pie-
niedzy, spotyka si¢ z nowymi lu-
dZmi. ’

Z listu wynika, ze nadal zalezy
Panu na utrzymaniu malzernstwa,
ale nie w tym wydaniu. Godzac si¢
z sytuacja, w ktorej zona wigcej za-
rabia (nie jest to plama na meskim
honorze), powinien Pan zadbac o
siebie: dolaczy¢ do kolegow graja-
cych wieczorami w koszykéwke,
nauczy¢ sie surfowania w Interne-
cie. Nie moze Pan jedynie biernie
oczekiwa¢ powroiéw zony z pracy.

Do Waszego pozycia seksualne-
go moze powr6ci¢ namigtnosc i
zrozumienie, jesli sprébuje Pan
co$ zmienié. Nie trzeba si¢ obra-
za¢ i odmawia¢ seksu. Prawdopo-
dobnie niedlugo znudzi si¢ jej
prowokowanie, jesli zauwazy zmia-
ny zachowania, wigcej nami¢tnosci
i romantyzmu. Nie powinien Pan
zastanawiac sig, czy zona przezywa
biurowy romans, tylko pokaza¢, ze
jest Pan nadal atrakcyjnym, zadba-
nym i interesujacym mezczyzna,
ktéry znakomicie odgaduje wszy-
stkie potrzeby seksualne i namiet-
nie je spelnia.

LEKARZ DONMOWY

Maz od niedawna zaczal bar-
dzo glosno chrapaé. Przeszka-
dza to nie tylko mnie, ale dzie-
ciom, ktére Spia w sasiednim
pokoju. Prébowatam réznych
domowych sposobéw: ale roz-
wiazuje to problem tylko na kil-
kanascie minut. Maz uwaza, ze
przesadzam i odmawia pdjscia
do lekarza. Ja jednak styszalam,
ze chrapanie jest niebezpieczne.
Co jest powodem chrapania?
Czy wiaze sie to z jakas choro-
ba?

Maria

Bardzo glosne chrapanie,
ktére przeszkadza domowni-
kom, moze by¢ objawem groz-
nej choroby: zespolu bezdechu
Sennego.

Chory, ktéry cierpi na t¢ do-
legliwos¢, przestaje podczas snu

oddycha¢ na 10-30 sekund. Po
wydechu nie nabiera ponownie
powietrza. Nastepuje cisza —
przez chwile nie stychac¢ ani
chrapania, ani oddechu Spiacej
osoby. Potem bierze gleboki
wdech (w zaawansowanych sta-
diach choroby moze gwaltownie
chwyta¢ powietrze). Taka sytua-
cja powtarza si¢ wiele razy pod-
czas snu.

Przyczyna powstania zespotu
bezdechu sennego jest nad-
mierne zwiotczenie miesni gar-
dla i jezyka, co blokuje przeplyw
powietrza. Powietrze ma klopo-
ty z dotarciem do ptuc,

Czlowiek cierpiacy na te cho-
robe wybudza si¢ z powodu bra-
ku powietrza. Po zaczerpnieciu
powietrza mnatychmiast zasypia.
Konsekwencjq takiego przerywa-

BILAN

nego snu jest zmeczenie, de
koncentracja i rozdrazniey Podsus

Czesto takie osoby chetnie ug mraOkﬂ
naja sobie drzemki w trak. 8 J% rejoil

: b > 3 (g8 pezpiecZt
dnia, by ,odespac” Zle Presy, Do pr
ng noc. B Siccy 197

Nieleczony bezdech mojg niiwf?k‘
prowadzi¢ do wielu groiny g c‘:z.g’;
choréb, takich jak nadcisniey ;o.eNajwi
cZy arytmia serca. towala P

W aptekach i zielarnj il Wysolder

mozna kupic specyfiki ziojoy ?ﬂ*_‘“‘:}:“'
ktére pomagaja na chrapay é;:;: wZ:

Nie jest to jednak spossh nayy W pro
leczenie zespotu bezdechu ey zysiskiego
nego. Dlatego warto namgiréw, 5 ast
meza do odwiedzenia lekay, towych ‘r(]
Leczeniem bezdechu zajmj ;‘:;ggopsp
si¢ laryngolodzy. W' niekt6yi8 31 570 ¢
szpitalach, jak w Szpitalu Woje@88 spraw naj
wodzkim w Eomzy, mozna pokiad zab
dac¢ sie specjalistycznym hag szczegoln)
niom, ktére wskaza przyey mgs:.:?ug
chrapania. Po postawieniu disc B <2 i'(obit
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Pracuj¢ w prywatnym zakla-
dzie. Ciagle co$ si¢ zmienia, kto$
odchodzi, ktos nowy przychodzi,
a wszyscy boja sie szefa, zeby ich
nie zwolnil. Mam tu najdhluzszy
staz, bo juz cztery lata. Teraz je-
stem w ciazy i boje sie o tym po-
wiedzie¢, cho¢ czasami jest mi
ciezko przesuwaé¢ w magazynie to-
war. Czy w takim stanie grozi mi
zwolnienie?

Sylwia

Kobieta w ciazy jest szczegdlnie
chroniona. Pracodawca nie moze
z nia rozwigza¢ umowy O prace
ani wreczyc jej wypowiedzenia. Je-

zeli umowa o prace zawarta z pra-
cownica bylaby na czas Scisle
okreslony lub na czas wykonywa-
nia okreslonej pracy i jej rozwig-
zanie przypadloby po uplywie
trzeciego miesiaca cigzy, wowczas
automatycznie musi zosta¢ prze-
dluzona przez pracodawce do
czasu porodu.

Kodeks pracy Scisle okresla
mozliwo$ci rozwiazania stosunku
pracy z pracownica cigzarna. Pra-
codawca moze to uczyni¢ bez wy-
powiedzenia jedynie z winy pra-
cownicy, czyli dyscyplinarnie w
porozumieniu z zaktadowa orga-

nozy lekarz zleci konieczne |8 tura Rejor
czenie. ponad pd

ciagnelo si

du uciecz
nizacja zwiazkowa, reprezen psychiaﬂ'y:
ca pracownice. Drugi taki wy gdzie prze
dek, gdy moze nastapic rozwig eI::to‘:vl:l:

: g ; . I ar

nie stosunku pracy z pracown oakarzony

w ciazy za wypowiedzenie e itmil
istnieje w przypadku likwidacjiz wrécily
kladu lub ogloszenia jego upad

Sci. Czy :

Kodeks pracy chroni kobiet; |
ciazy nie tylko przed zwoli
niem, ale tez w pracy. Pracoday

nie moze ciezarnej zatrudnic o Zgilf'
godzinach nadliczbowych ora mieodpowi
porze nocnej miedzy godis (er:l:(llli'
21.00 a 7.00. Takze bez zgodyd; Przez jego
zarnej pracownicy pracodai@ne zycie m
nie moze jej delegowac pozasiilem Janina

miejsce pracy. iﬁ "
pca
ata dozn

OFERTY

Panna, lat 18, (173 cm wzro-
stu, Sredniej budowy), pracujaca,
energiczna, bez nalogéw i zobo-
wigzan. Pragne pozna¢ sympaty-
cznego, uczciwego Pana (w wieku
18-22 lat). Foto mile widziane.
Odpisze na kazdy powazny list.

Aneta
¥

Kawaler (wzrost 175 cm) w
§rednim wieku, bez nalogow, poz-
na mila Pania w wieku 30-35 lat.
Napisz lub zadzwori, prosze: 263-
-61-97. Telefon przyspieszy nasze
spotkanie.

Kazimierz
o

Jestem spokojna domatorka

po 60-ce, materialnie niezalezna,

bez nalogéw i zobowiazari. Wiem,

czym jest samotnos¢. Poznam po-
godnego, uczciwego Pana w od-
powiednim wieku, ktéry wnidstby
usmiech i cieplo do mego domu.
Jezeli czujesz si¢ zagubiony, jezeli
czujesz, ze przegrates, daj sobie
szanse. Moze niepowodzenie za-
mieni si¢ w rado$¢. Prosze o po-
wazne oferty.
Jadwiga
[ 4

Pogodny, sympatyczny, zara-
dny kawaler w srednim wieku,
pracujacy na Zachodzie. Szczuply
(173 cm wzrostu), niebieskooki
blondyn, bez nalogéw. Nie znosze
klamstwa, zawisci, oszustwa. Ce-
nie dobroé, szlachetnosé, bezinte-
resownoscé. Pragne poznac
szczupla panne lub wdowe w wie-
ku 4047 lat, spokojna, wierna,
przywiazana, ktéra nie chce juz
dluzej by¢ sama. Panie rozwie-

dzione mnie nie interesuja.
Darek

»

Wdowa, sredniego wzrostu, fi-
nansowo niezalezna (rencistka),
sympatyczna, bez natogéw, zadba-
na, lubiaca czysto$¢ i porzadek,
pozna milego Pana (w wieku 60 —
65 lat), w dobrym zdrowiu i sa-
mopoczuciu, bez nalogéw. Naj-
chetniej z - Bialegostoku lub z
Eomzy. Mile widziany samochéd.

Romka

czasie wy

] Ell pdcaie]

Hej! To my: Jolka i Dolly, r?etsikg:;:
zwariowane nastolatki z duSdy. Nie m
poczuciem humoru. Kochamy# czesniej, |
do$¢ zycia, psy i koty (Jolkaf8su u boku
psy, a Dolly — koty), szybkics@Sprowadzila

W maly,

mochody, zagraniczne pod

odlotowy taniec i rézne mile ¥ Z_}’S.tko st
spodzianki. Lubimy tez' dofgsed J€ Zycia
asmy z m

ksiazki, ciekawe filmy i wybier

sie na studia. Szukamy chiopd or:tgi’a::om
takich, jak my. Jezeli gdzieS JSEE 1 mie(:iz
Scie, napiszcie. Mozecie teZ P“B8tem sjon, K
numer telefonu i adres eleki®®8&iona do g6
czny (mamy komputery). Zdjecia:
JOlkﬂiD zkolu, ze

o« Szkole p
miﬂﬂfa Z ]
Oferty podpisane imieni ?;s:vk bialej
nazwiskiem, imieniem lub p¥ trzen:;rc:l ]
donimem (ale wéwczas row bllmlkuh
imieniem i nazwiskiem zastr“SS i, w bialej
nym do wiadomosci redt

7 . — Tej so
oraz pelnym adresem zamiesSESienki, Zaq.

my bezplatnie. chodze”,

List do ,Serce szuka seBakas kole;
oferte lub odpowiedz na & Wspomin;
nalezy przesta¢ do redakd J?"m.ﬂ Cl
przypadku odpowiedzi, na ko :'Edz"ﬂe
cie trzeba napisaé, dla kogoJ gl: Zasng
przeznaczona (np. dla Jan2 B ag ;:atg
Beaty) i poda¢ numer K", n,oc. CNI:
té“’”, w ktdl‘y]’n ukazal si¢ a’ i ejsCa_ Uk

Nazwisk i adreséw nikom!
przekazujemy. Pierwsza wyl”
korespondencji nastepuije 73}
rednictwem redakcji.
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CZenie, 2000 Prokura-

s owaly rok 2000
zdrazniey, P omom Lomzy i podiegle
Fh(:tnie i ‘ti:;arej onowe. Wniosek: coraz nie-
1 W trakde bezpieczniej.

kuratur wplynelo 10 ty-
'Do lg;ospraw. Az o 921 wiecej
s u 1999, To rekord dawne-

Zle prZESpa.

I iz w rok 5 : z
lech Moj g0 wojew6dztwa lomzy[i.skleg;:i i
" Sromy B 5 mego okregu prokuratorskie-
1adcis'm'emE go. Najwigkszy wzrest spraw zano-

a Prokuratura Rejonowa w
towaolkiem Mazowieckiem (o 245),

zielarnigy ie w Eomzy (o 237), Gra-
ki zioloy ‘-’ﬁfiﬁn&m i Kolnie (0 209). Je-
‘ Ch"apania Eiiynie w Zambrowie o 7 mniej.
0SGb nay w Pmkuraturachssbyleg(llu::tm-
zdech jviiskiego pracuje pro o-
10} na;é&rx zifk; Esesgréw, 2 aplikantéw eta-
i g towych i 16 pozaetatowych. Na je-
nia lekay dnego prokuratora przypadalo po-
hu Zajmy88 4 30 spraw miesiecznie! Prowa-
" niekt6yd8 47l 570 sledztw czyli dotyczacych
pitalu Wi spraw najp?wainiejszych (na przy-
mozna podiiklad  zabéjstwo, zgwalcenie ze
£ szczegOloym okruciefstwem, prze-
Al stepstwo gospodarcze).
4 Przycay Najdiuzej trwala sprawa zabéj-
wieniu digl8 ciwa kobiety w Grajewie: Prokura-
onieczne | tura Rejonowa- zajmowata sie nig

ponad pét roku. Wszystko prze-
Yciagnelo si¢ miedzy innymi z powo-
du ucieczki mordercy ze szpitala
psychiatrycznego w  Choroszczy,
gdzie przebywal na obserwacji.

Na wniosek prokuratoréw sady
aresztowaly 152 osoby. Sposréd
oskarionych przez prokuratury
uniewinnily 39, a ukaraly 2231.

Zwrécily prokuraturom (w celu

‘eprezentu
i taki wyp
Pic rozwiy
. Pracowng
ywiedzeniep
likwidacji

uzupelnienia) zaledwie 11 spraw,
czyli 0,7 proc. w stosunku do tych,
ktére wplynely.

Prokuratura Okregowa w Lom-
zy, ktora kieruje prokurator Krysty-
na Michalczyk-Kondratowicz, roz-
patrzyla 416 zazalen na decyzje
prokuratora o umorzeniu postepo-
wania i 111 na odmowe jego
wszczecia. Do prokuratur wplynelo
takze 60 skarg na policjant6w i pro-
kuratoréw. Zadna sie nie potwier-
dzita.

Prokuratury prowadzily 42 spra-
Wy w ramach prawnej pomocy mie-
dzynarodowej. Dotyczyly, miedzy
innymi, przejecia $cigania, ekstra-
dycji, dor¢czenia zawiadomienia.

Obecnie Prokuratura Okregowa
w Lomzy prowadzi sprawe dotycza-
€3 oszustwa polegajacego na sprze-
dawaniu rolnikom zwyklej soli ku-
chennej jako nawozu (podejrza-
nych o to przestepstwo jest 8) oraz
zorganizowanej grupy z Grajewa,
wymuszajacej haracze za zwrot
skradzionych samochodéw. Nieba-
wem zakoficzona zostanie sprawa
bledu w sztuce lekarskiej, czego
skutkiem byla $mieré noworodka w
lomzynskim szpitalu, oraz sprawa
zastrzelenia z dubeltéwki rolnika w
Plutach (gm. Jedwabne).

 krRONIK A
OLICYUN.A

* W Porytem Jabloni (gm. Zam-
bréw) policjanci zatrzymali 16-let-
niego Pawla B., 2(-letniego Daniela
R. i 21-etniego Marcina J., spraw-
céw pobicia nastolatka, ktéry do-
znal ogéinych obrazen ciala.

* W Lomizy do jednego z baréw
wszed! pijany Andrzej K. Juz na
wstepie zaZyczyl sobie rozmowy z
wiascicielem. Kiedy ten sie pojawil,
gos¢ zazadal od niego pieniedzy na
pokrycie polowy kosztéw grzywny,
nalozonej przez kolegium do spraw
wykroczenn za awanture jaka An-

drzej K. wywolal w tym samym ba-

rze kilka tygodni wczesniej. Kiedy
wlasciciel lekalu odméwil ,wyku-
pienia” czesci kary, go§é najpierw
go wyzwal, a nastepnie zapowie-
dzial podpalenie baru oraz domu z
rodzing. Wezwana policja zatrzyma-
fa szantazyste. Alkomat wykazal, ze
jego organizm zawiera ponad 3
prom. alkoholu.

* Nie powiodlo si¢ oszustowi
nankieterowi” w Bialymstoku. Mez-
czyzna zapukal do drzwi mieszka-
nia przy ul. Antoniukowskiej. Zapy-
tal gospodynie, co sadzi na temat
funkcjonowania  sluzby zdrowia i
supermarketéw. Zadowolony z od-
powiedzi stwierdzil, ze wygrala ku-

chenke gazowa, lecz musi zaplacié¢

150 zlotych za jej transport. By staé,
si¢ wiarygodnym, podarowal kobie-

cie zegarek. Jednak nie dala si¢ na-

bra¢ i nie zaplacila za wygrana ani

grosza. Gdy za ,ankieterem” za-

mknely si¢ drzwi, natychmiast po-

wiadomila policje. MeZczyzna zo-

staf zatezymany.

* W Grajewie tuz przed péinoca,
na strzezonym przejezdzie kolejo-
wym, przy zamknietych zaporach,
pociag towarowy potracil 64-letnie-
go meiczyzne, ktory doznal ciez-
kich obrazen ciala.

* W Barszczach (gm. Bargiéw
Koscielny) kierujacy polonezem
podczas wyprzedzania stracil pano-
wanie nad pojazdem, wpadl w po-
slizg i uderzyt w tyt jadacego z prze-
ciwka volkswagena. Kierowca polo-
neza poniést $mier¢ na miejscu, a
jego pasazerka doznala ciezkich
obrazen ciala.

* 73-letni mieszkaniec wsi w pob-
lizu Wysokiego Mazowieckiego,
schodzac po stromych betonowych
schodach do piwnicy, prawdopo-
dobnie potknal sie i upadt na beto-
nowa posadzke. Ponidst smieré na
miejscu.

® Podczas zabawy w jednej z dy-
skotek w gminie Orla pewien 19-let-
ni mieszkaniec Bielska Podlaskiego
tak sie roztariczyl, ze zmeczony za-
brat z szatni... damski plaszcz, sza-
lik i rekawiczki, pozostawiajac swo-
je ubranie. Policja wyjasnila zamie-
szanie i nad ranem odziez wrécila
do swoich wlascicieli.

jego upads

ni kobiee]

zed  zwolni
. Pracoday
zatrudnic — Zginelo moje dziecko przez
wych or mieodpowiedzialng osobe, ktéra na-

dal pracuje na odpowiedzialnym

dzy god ‘Wstanowisku. On jest policjantem.
ez 2g0dy 88Prze; Jjego glupote zostalo przerwa-

pracoda@8ne Zycie mojej cérki — mowi z bo-
ja¢ pozasiflem Janina Chankowska z Zambro-

16 lipca ubieglego roku Maigo-
ata doznala powainych obrazen
czasie wypadku drogowego. Trzy
dni pézniej zmarla. Tydzien wezeé-
niej skoriczyla 21 lat. Trzy tygodnie
przed $miercia pdebrala prawo jaz-
dy. Nie miala samochodu. Nigdy
czesniej, poza jazda w czasie kur-
Su u boku instruktora, sama nie

i Dolly, dd
tki z du
Kochamy#
yty (Jolka

), szybkieSSprowadzila pojazdu.
ne podrs W malym pokoiku Malgorzaty
sne mile zystko stoi na swoim miejscu, Jjak
; tez’ doiFA Jej Zycia. W-regale wieza, ohok
i wybier@&MY 2 muzyka. Na innej pélce
g wgmlopg aty, kOSmetyki. Na jeszcze innej
" 1 ie idPorcelanowe maskotki, a wsrd
| gdzie Jo hich mieniacy sie srebrem i bleki-
cle (e em slor. Koniecznie z traba unie-
res clek®8iong do gory. Na szczeécie.
ery). Zdjecia: Malgorzata w przed-

Jolkai Di8zkolu, ze swietym Mikolajem, w

zko!e Przy otwartym elementarzu,
pamiatka z Pierwszej komunii $wie-
& w bna.lej sukience ze $wieca, w
astkarni prazy Pracy, z mala sio-
Irzem_cq... I ostatnie, zamKkniete w
bumiku: Malgorzata w bialej suk-
I,Wb'llqa.lej debowej trumnie...
. — Tej soboty cérka zla z la-
Henki, Zadzwonil telefm wZaraz
a;hOdle » Powiedziala. To chyba
3 kolezanka dzwonila, T wyszia
Wgomina mama.
Janina Chankowska obudzita sie
i, na kif ;ll}ﬂadmele O sz6stej rano. Juz nie
dla kogo ! B'a zasnagé, Przyszla do pokoiku
o oo QAT 7 sicpolojent s
g » Z€ c6rka nie wrécila do domu
» 2 noc. Nije mopgt i
al _ gla sobie znalezé
zal si¢ o L SJ5ca. Uklekia w pokoiku i zacze-
vsl;l:om, : Odn‘llvaﬁaé rézaniec,
. 2ol — "' Y czasie, pdy ia sie mod-
epuje 2 b ONa miala tep %iﬂek‘f A po-
g

e imien
m lub p¥
czas row
em zastri
éci reddf
n zamiesl

szuka ser’
dZ na 3"
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za kierownica, nietrzezwa dziewczyna?

Przejazdzka

tem byl telefon z policji, ze trzeba
Jjecha¢ do Lomzy i dokona¢ rozpoz-
nania rannej. Coérka miala powazna
operacje. Juz nie odzyskala przy-
tomnosci. Zmarla w §rode — nie
moze ukryc lez.

Najpierw rodzice nie wiedzieli,
Jjak doszto do wypadku. Potem oka-
zalo si¢, Ze Malgorzata przebywala
m.in. w to twie policjanta Sta-
nislawa B. i kolezanki Beaty W. Ko-
lezanka mieszka w Zambrowie kilka
ulic dalej. W nocy lub nad ranem
poprosila o odwiezienie do domu.
Policjant nie mdgt jej odwiezé, bo
byl po alkoholu. Dal kiuczyki od
swojego fiata uno Malgorzacie? Po-
licjant w zeznaniach stwierdzil, ze
sama je zabrala. Czy byl pewien, ze
ona byla zupelnie trzezwa? Czy znat
Jjej umiejetnosci jako kierowcy?

— Pamietam, jak wsiadalysmy
do samochodu. Nie widaé¢ bylo po
Malgorzacie, Zeby byla pijana. Mo-
ze rano wypila jakie§ piwo, nie
wiem. Nie wiedzialam tez, ze ona
ma tak bardzo krétko prawo jazdy
— mowi Beata W.

Maigorzata prowadzila samo-

chéd. Wypadek zdarzyt sie na ru-
chliwej drodze nr 18 relacji Warsza-
wa-Biatystok w okolicy wsi Wyszo-
mierz. Co az tam robily dwie mlode
dziewczyny z policjantem? Dokad
jechaly?

Wedlug ustaleri Komendy Powia-
towej Policji w Zambrowie, Malgo-
rzata kierujaca fiatem uno, wyjez-
dzajac z praweégo pobocza w kie-
runku Zambrowa, wjechala pod
nadjezdzajacy od strony Zambrowa
polonez. W wyniku zderzenia
wszyscy byli poszkodowani. Beata
W., kolezanka Malgorzaty, pozosta-
wila bez odpowiedzi wiele pytan,
bo ze wzgledu na powaine obraze-
nia w czasie wypadku (wstrzasniecie
mézgu, zlamanie kosci podstawy
czaszki) stwierdzila, ze nic nie pa-
mieta.

Kierowca poloneza byl trzezwy.
Biegly z zakresu ruchu drogowego i
techniki samochodowej stwierdzil,
Ze bezposrednia przyczyna wypad-
ku bylo ,niewlaéciwe zachowanie
Malgorzaty, ktéra nie ustapila pier-
wszenstwa przejazdu polonezowi
oraz zajechanie mu drogi. Takie

Czy policjant mégt zdawac sobie sprawe, czym moze skornczy¢ sie przejazdzka, gdy
kluczyk w stacyjce jego samochodu przekrecila mloda, bez doswiadczenia

postepowanie Malgorzaty moglo
wynika¢ z niewielkich umiejetnosci
i braku doswiadczenia w kierowa-
niu pojazdami, jak tez ze stanu nie-
trzezwosci.” We wrzesniu ubieglego
roku Prokuratura Rejonowa w
Zambrowie umorzyla postepowa-
nie.

— To wielka tragedia. Nie moge
sie z tym pogodzié, Ze moje dziecko
nie Zyje, a posredni sprawca jej
$mierci wcale nie zostal ukarany.
Gdyby nie dal jej swoich kluczykéw,
gdyby nie namawial do tej jazdy,
ona by Zyla — méwi matka Malgo-
rzaty.

— Nie czuje sie winny tej smier-
ci. Nie poczuwam sie do zadnej wi-
ny — powtarza policjant.

Po smierci cérki matka zwrécita
si¢ do policjanta z prosba o pomoc
w_pokryciu kosztéw budowy pom-
nika dla zmarle;j.

— Mowil, Ze ofiaruje na pomnik
szes¢ tysiecy zlotych. Gdy po jakims
czasie wrdcitam do tematu, wysmial
mnie i powiedzial, Zze chce sie
wzbogaci¢ na smierci cérki. To ab-
solutna glupota — méwi zrozpaczo-
na matka.

— Matka dziewczyny byla u mnie
W domu, ja nie bylem u niej nigdy.
Rozmawialismy, ale nic jej nie obie-
cywalem — przekonuje policjant.

Matka zmarlej przebywa na zasil-
ku przedemerytalnym. Jej maz pra-
cuje jako portier w szpitalu. W do-
mu jest jeszcze dwoje dzieci w wie-
ku szkolnym. Rodzice zapozyczyli -
si¢ i juz postawili Malgorzacie pom-
nik. Odwiedzaja ja na cmentarzu
kazdego dnia.

Milodszy aspirant Stanistaw B.
pracuje. Czy wraca czasami mysla
do lipcowej nocy? Czy mysli o tam-
tym zdarzeniu? Malgorzata wéw-
czas przekrecita kluczyk w stacyjce
Jjego samochodu. Jako policjant
mogt sobie zdawaé sprawe, cZym to
si¢ moze skonczyé?

KATARZYNA MAY
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Taki duzy, taki lekki, cieply musi by¢ to
motyw pod ktorym PREFBET Sniadowo
promowal swoje wyroby na targach BUDMA
2001 w Poznaniu w dniach od 23 do 26 stycznia
br. Prefbet bytjednym z blisko 3 tys. wystawcow i
jako nieliczny reprezentowat region potnocrio-
wschodni. Zwiedzajacy byli zainteresowani
najbardziej bloczkami WP 420/600 oraz
elementami stropowymi SKB. Bloczek o
szerokosci 42 cm z profilowana powierzchnia
czolowa po raz pierwszy byl prezentowany na
targach BUDMA 2000. Z satysfakcja odnotowu-
jemy, ze przyjety przez Prefbet kierunek
zwigkszania izolacyjnosci scian jedno-
warstwowych poprzez zwiekszenie grubogi
sciany zyskal nasladowcow. Ulotka promujaca
bloczek szerokosci 42 cm z profilowang
powierzchnia czotowa rozeszla sie w ilogi ok. 3
tys.egzemplarzy.

SRS

Targi BUDMA to festiwal materiatow
budowianych. Aby skutecznie promowac
produkt wymagana jest odpowiednia oprawa
siagajaca zainteresowanych. W tym roku
stoisko Prefbetu mimo niewielkiej powierzchni
przyciagalo obrazem, dZzwickiem i wdzigkiem
0s0b obstugujacych klientow.

Prezes Antoni Chojnowski prowadzi
rozmowy z Prezesem Wasilewskim z Unibudu
Podlaskiego.

Na stoisku goscito okoto 3 tys.. zwiedza-
jacych. Wsrod nich znamienici odbiorcy tacy jak
Unibud Podlaski, Rolbud, Robud, Kamir, Mirpol,
Budomarket, Perspektywa, wladze Stowarzy-
szenia Producentow Betonow, Cebetu.

Na duzym ekranie odbywata si¢ prezentacja
firmy i jej produktow przy zastosowaniu
najnowoczesniejszego sprzetu projekeyjnego.
Na goraco na ekran byla przenoszona
multimedialna zawartos¢ ptyty CD przygo-
towana z mysia o projektantach, inwestorach.
Specjalnie zaaranzowany utwor muzyczny
ktorego tekst zamieszczamy obok sprawit ze w
Prefbecie przez caly czas trwania targow
atmosfera sprzyjala nawiazywaniu kontaktow.
Wielu informacji dostarczaty wywiady
dziennikarki w ktorg wcielila sie Asia Skrodzka
— Kierownik Centrum Obslugi Budownictwa w
Lomzy.

Tylko nieliczni mieli szanse upamiginie-
nia swojej wizyty na stoisku PREFBET
wspolnie z Teresq Kulesza.

P Leszek Krzysztofiak (z lewej) i P Adam

Cwalina w krzyzowym ogniu pytan Joanny
Skrodzkiej.

- Centrum Obstugi Budownictwa tomza,
3: & Al Legionow 147 d, tel. (0-86) 218-06-72 e eniADOWO 3: L tel. (0-86) 217-62-95, fax 217+

-Goscmi Prezesa Jerzego Michalak )

prezesi firmy Prefbet Powodowo w osoba

Lenarta (zlewej) ip. Wojtowicza (z prawgj)

1 ogromna przyjemnoscia podaje
Panstwu tekst piosenki promocyjs

PrefbetunaBudmie 2001.

. Taki duzy, taki lekki, ciepty musi byc,
Bloczek jeden, bloczek drugi, domek musi wyjs¢
Taki duzy, taki lekki, dobry musi by¢,
Taki duzy taki lekki, ciepty musi byc.

Czeka Cie budowa, jedz do Sniadowa,
Zrob dobry poczatek, oszczedzisz majatek,
Czeka cie budowa, pedz do Sniadowa,
Szanse swe ulupisz, jesli tam nie kupisz

Taki duzy, taki lekki, cieply musi byc¢

Bloczek jeden, bloczek drugi, domek bedziesz mil
Taki dobry, taki lekki, dobry musi by¢,

Taki duzy, taki lekki, ciepty musi byc

Gdy z nadmiaru wiedzy, boli ciehie glowa,
Idz do stoiska Prefbetu ze Sniadowa

By w swoje zdrowie zainwestowac,

Kupuj beton dobry, ten ze Sniadowa

Taki duzy, taki lekki, ciepty musi by¢
Bloczek jeden, bloczek drugi, domek bedziesz mi
Taki duzy, taki lekki, dobry musi by,
Taki duzy, taki lekki, ciepty musi byc

Kto inwestuje ten kalkuluje,

Kaidy Sniadowa dzis potrzebuje,
Tam mozna znalez¢ cieply i zdrowy,
Beton najlepszy, beton komorkowy

Taki duzy, taki lekki, ciepty musi byc,

Bloczek jeden, bloczek drugi, domek bedzic sl
Taki duzy, taki lekki, dobry musi byc,

Taki duzy taki lekki, cieply musi by¢

Dlaczego warto budowac z Prefbetem Sniadowo

Po pierwsze 082¢2¢dnos¢

Po drugie bezpieczenstwo
Po trzecie wytrzymalosc
Czwarte izolacyjnosc
Piate dokiadnos¢
Trwalosc po szoste
Mikroklimat siedem

Osme fantazja

Zaloga Sniadowa na wszystko goto

we= Sniadowo, ul. Kolejowa 17,
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Ppapiez lecial samolotem.
wysokosa 5 tysiecy metréw
swardesa pyta:
_ Drinka?
__ QOczywiscie — odpowie-
A a}papiei. i
Na wysokos'ci 8 tysigc)-' me-
% stewardesa ponownie go

a:
8 Drinka? -
__ Oczywiscie — powtdrnie
0 powiedzial papiez.
Na wysokos’ci 11 tysiecy me-

— Nie tylko pan!

— Ale ja mam kurze.

— Przepuscie inwalide!

Krzysiu oglada nowo naro-
dzona siostrzyczke i stwierdza
krytycznie, ze jest bardzo nie-
ladna.

— Trudno, innych w szpita-
lu nie bylo, musialam wzia¢ ta-
ka...

— Nie moglas poczekaé, az
przywioza Swiezy towar?

— Smieje si¢ mama.

BANK ‘

_ Wiesz, co to moézgoja-
k? — pyta zlosliwie sasiad.
& — Nie.

lichalaka {8 __ To taki robaczek, ktory

Nauczycielka pokazuje ucz-
niom papuzke.

Jasio wstaje i méwi:

Lw stewardesa jeszcze raz 4
pyta: KAWALOW — Dokad tak pedzisz?
— Drinka? o Przed chwila zostalem oj-
__ ‘Nie, dziekuje, juz za cem.
ko szefa. . — A jak czuje sie zona?

— Dzieki Bogu, jeszcze nic
nie wie.

— Jak sadzicie, czy to sa- @
miec, czy samiczka?

— Co wspdélnego ma babcia
z jaskolka?

‘ow()s()baF}{ jilamozg. Aiwlesz, €0 guro; — Najlepiej zrébmy to, co T ehisne doutack

[ (zprawe) w twojej glowie? w takim przypadku robia pos- ces

ia podajg — Co...? lowie w naszym sejmie: glosuj- Dowcipy nadestali: Sylwia

promocyji8— Gloduje. my! Matejkowska z Kol. Lisno (gm.
. = Wizna), Emilia Podsiad z Kol-

— Dlaczego dzieci w Waso-

musiwyC 8 spézniaja sie na lekcje?

— Bo soltys powiedzial, ze

Przepychanka przy wejsciu
do autobusu:

— Prosze mnie przepusci,

na, Konrad Lipinski z Lomzy,
Michalina Koziol z Lachy (p-ta
Koziol) i Robert Sklodowski
(nagroda) z Czartos (gm. Zam-

na nauke jest zawsze czas. mam jaja... bréw).
;izgtck
, e —————— S i
152 SKUP ZEOMU METALI NIEZELAZNYCH -
Filipkowski Robert
& Watom miedzi — od 5,40 zWkg ’ AI.TECH S
zlom mosigdzu — od 3,50 zt/kg PRODUCENT : :
a8 zlom aluminium od 3,50 zt/kg . OKI E N Z F’ C
oW, zlom aluminium elektr. od 4,50 zi/kg | | . .
zlom cynku od 1,80 zHfkg  SUPERP ll(’M()(;JA If;’;:lef('g_:;')";.[
ww. ceny do negocjacji ("{NA NA 'l‘l?L]?lI‘“N EDZIBA FIRMY
bedziess olno, ul. Konstytucji 3-ego Maja 33a ‘- I; A l) , w 0 \r
' ‘ Skup czynny:
poniedziatek-sobota 8.00-16.00
(0-86) 278-44-14: 0-602-886-107 : - .
fak.331-00 ; ;.‘ e —
bedzie wst . K N A Z.AK. Truszkoski .
PEW  n R ES NAJWIEKSZA W REGIONIE
o 9 HURTOWNIA OGRODNICZA
1 Sniado — proponuje
A Najtansze nasiona
SLUISTIC |~
Astry od 0,65 2t netto
ZAKLAD PRODUKCYJNY GORKI SYPNIEWO Marchew od 0,55 zl netto
7 > Ka pusta od 0,70 Zt netto
L nmocln Buraki od 0,70 2zt netto
tko gotow S Gwarantujemy Atrakcyjne Rabaty
; IURA HANDLOWE Blizszych informacji udzielamy w siedzibie firmy
2, 17; tomza ul. W. Polskiego 177b (0-86) 216-97-17
X 21761 15_;0084%2;0% ul.Bema 15 tellfax (oes)m 2853 Ostroteka ul. Graniczna 8 (0-29) 760-28-98

W.Polskiego 10 tel/fax (086) 278 46 06

fak. 568

Z okazji przyjazdu do Biale-
gostoku gléwnego negocjatora
Polski z Unia Europejska Jana
Kolakowskiego wojewoda pod-
laski Krystyna ELukaszuk zwola-
la ogélnowojewddzki sped sta-
rosté6w. Nieoczekiwanie po kil-
kuminutowej witaczce Gléwny
Gos¢ z Gléwna Gospodynia
oswiadczyli, Ze musza wyjs¢ w
waznej sprawie na pietnascie
minut. Wrdcili po godzinie
pietnastu minutach. Sprawa
rzeczywiscie nie cierpiala zwlo-
ki: negocjator z wojewoda byli
z wizyta u arcybiskupa. Dojrza-
to w Polsce, by do oficjalnego
protokolu wizyt dostojnikéw
panstwowych w pierwszym
punkcie wpisa¢ obowiazek
meldowania sie u hierarchéw.

L

W Kolnie od 1 lutego zna-
cznie wzrosnie czynsz za mie-
szkania komunalne. Po raz
pierwszy od lat podwyzki nie
oprotestowala ,,Solidarnos$¢”.
Powo6d? Miastem rzadza ,na-
si”. W Kolnie rodzi sie nowe
przestanie: kruk krukowi...
krukiem.

L]

W Kklatce bloku Eomiyriskiej
Spoldzielni Mieszkaniowej
przy ul. Prusa 6 zlikwidowany
zostal wylacznik, wiec zeby za-
pali¢ swiatlo, nalezy przekrecié¢
zarowke. Gdy prezes Spol
dzielni kreci sie jak kurek na
wietrze i spoldzielcy maja po-
krecone.

®

»Szatan pijanstwa w kraj
nasz sie wciska. Wtargnal jak
zbdjca do naszych chat”, pisal
w 1911 roku poeta w tomzyri-
skiej »Wspdlnej Pracy”.
Wzniesmy toast za siew madre-
go stowa z okazji pieknego Ju-
bileuszu.
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Po szkolnych i gminnych, odbywaja si¢ eliminacje powiatowe XVIII Turnicju Tenjgl
Stolowego o Puchar Tygodnika ,,Kontakty”. Wylonia pétfinalistéw, ktérzy niebawe,
spotkaja si¢ w Korycinie, Grajewie, Wysokiem Mazowieckiem i Kupiskach Starycjg

Final powiatowy
w Augustowie

W Szkole Podstawowej nr 3
w Augustowie odbyly si¢ mi-
strzostwa powiatu jako elimina-
cje do Turnieju ,Kontaktow”.
Zawody zorganizowal Uczniow-
ski Klub Sportowy ,Zihart”.

Najlepsi w poszczegélnych
kategoriach: KLASA IV 1
MLODSI — 1. Marcelina Ea-
niewska (SP Kolnica), 2. Marty-
na Buksinska, 3. Ewa Pierikow-
ska (obie SP Bialobrzegi), 4.
Marta Jabloriska (SP Kolnica)
oraz 1. Tomasz Rusilowski (SP
Bialobrzegi), 2. Kamil Kasjano-
wicz (SP Netta), 3. Karol Wnu-
kowski (SP Bialobrzegi), 4. Jan
Kowalczyk (SP Netta); klasa
V-VI — 1. Emilia Kulbacka (SP
Jablonskie), 2. Emilia Miziriska
(SP Bialobrzegi), 3. Emilia Ko-
walewska (SP Jabloriskie), 4.
Klaudia Jaglowska (SP Kolnica)
oraz 1. Robert Wasiulewski (SP
Jabtloriskie), 2.-Przemystaw Hy-
la (SP Bialobrzegi), 3. Karol
Jabloniski (SP Kolnica), 4. Ce-
zary Koronkiewicz (SP Bialob-
rzegi); GIMNAZJA — 1. Moni-
ka Bujnowska,' 2. Dorota Ro-
szkowska, 3. Kinga Dawidowicz
(wszystkie G Bialobrzegi), 4.
Beata Kasprzyk (Gimnazjum Ja-
néwka) oraz 1. Pawel Frackie-
wicz (G Bialobrzegi), 2. Lukasz
Polkowski (G Barglow), 3. Mar-
cin Prawdzik (G Jandéwka), 4.
Andrzej Milanowski (G Biatob-
rzegi); SZKOLY PONADGIM-
NAZJALNE — 1. Wioletta Pol-
kowska, 2. Agnieszka Kulbacka,
3. Justyna Koronkiewicz (wszy-
stkie TBE Augustéw), 4. Elzbie-
ta Sawicka (II LO Augustéw)
oraz 1. Roman Hyla (II LO Au-
gustéw), 2. Jacek Sikora, 3.
Bogdan Klukowski, 4. Rafat Sie-
miaszko (wszyscy TBE Augu-
StOw).

Wszyscy zagraja w pdélfinale
w Grajewie 11 lutego.

Final powiatowy
w Lomzy

W Eomzy, w Szkole Podsta-
wowej nr 5 i II Liceum Ogdl-
_noksztalcagcym rozegrano elimi-
nacje  powiatowe  Turnieju
,Kontaktéw”. Najlepsi: KLASA
IV I MELODSI — 1. Sylwia

Wielka gra!

TYSIACE DZIECI I MEODZIEZY
W PODLASKIEM GRA W TENISA

Trzankowska, 2. Monika Naro-
lewska (obie SP 1 Lomsia), 3.
Edyta Szablowska (SP 9 Lom-
za), 4. Katarzyna Nadolna (SP 5
Lomza) oraz 1. Tomasz Jankow-
ski (SP 1 Lomza), 2. Lukasz
Tarnowski (SP 5 Lomza), 3. Da-
niel Szalowski (SP 1 Lomza), 4.
Adam Kadlubowski (SP 5 Lom-
7a); KLASA V-VI — 1. Emilia
Szymanowska (SP 5 Lomza), 2.
Beata Wasowicz (SP 1 Lomza),
3. Malgorzata Rakuszewska (SP
5 Lomza) oraz 1. Daniel Jan-
kowski (SP 1 Lomza), 2. Rafal
Szleszynski, 3. Henryk Kuzat-
kowski, 4. Daniel Rakowski
(wszyscy SP 5 FLomza); GIM-
NAZJA — 1. Klaudia Pardo, 2.
Aneta Szymanowska (obie 5
Lomza), 3. Anna Osiecka, 4.
(obie 1
Fomza) oraz 1. Tomasz Tkacz
(3 Lomza), 2. Michat Sowa, 3.
Michat Tarnowski (obaj 1 Lom-
7a), 4. Emil Piascik (Hufiec
przy 4 Lomza); SZKOLY PO-
NADGIMNAZJALNE — 1. Ali-
na Zelazna, 2. Barbara Smia-
rowska (obie II LO Lomza), 3.
(ZSE
Fomza), 4. Katarzyna Szablow-
ska (I LO Lomza) oraz 1. Ra-
dostaw Dziewa (II LO Lomza),
2. Ariel Zmijewski (ZSM i O
Lomza), 3. Kamil Sakowski
(ZSZ-ZDZ), 4. Mateusz Pardo
(I LO Lomza).

Adrianna Surawska

Malgorzata Brzeziriska

Final powiatowy
w Grajewie

W Grajewie w hali Miejskie-
go Osrodka Sportu i Rekreacji
Uczniowski . Klub  Sportowy
,Dwéjka” i Powiatowy Szkolny
Zwiazek Sportowy zorganizowa-
ly eliminacje powiatowe Turnie-
ju ,Kontaktow”. Rywalizowaly
132 zawodniczki i zawodnicy.
Najlepsi: KLASA IV I MEODSI
— 1. Katarzyna Lupa (SP Biala-
szewo), 2. Magdalena Martysiak
(SP 4 Grajewo), 3. Alicja Brzo-
zowska (SP Mscichy), 4. Urszu-
la Kdétowska (SP 2 Grajewo)

oraz 1. Pawel Bienkowski, 2.
Dariusz Barglowski (obaj SP
Mscichy), 3. Rafat Kamiriski (SP
Bialaszewo), 4. Rafal Obryski
(SP Mscichy); klasa V-VI — 1.
Karolina Gwiazdowska, 2. Bar-
bara Rymkiewicz, 3. Anna Bieri-
kowska (wszystkie SP Mscichy),
4. Ewa Piotrowska (SP Rajgréd)
oraz 1. Artur Konwiego, 2. Da-
riusz Tarnacki (obaj SP Raj-
grod), 3. Marcin Piotrowski, 4.
Krzysztof Ramotowski (obaj SP
Mscichy); GIMNAZJA — 1. Ka-
rolina Sadowska (Szczuczyn), 2.
Eliwira Radzajewska (Dano-
wek), 3. Monika Gryzewska, 4.
Monika Pachucka (obie 2 Gra-
jewo) oraz 1. Hubert Wojslaw
(Radziléw), 2. Marcin Zabielski
(Rajgrod), 3. Mariusz Rodzim
(1 Grajewo), 4. Zbigniew Bien-
kowski  (Radziléw); SZKOLY
PONADGIMNAZJALNE — 1.
Aneta Maciorowska, 2. Joanna
Maciorowska, 3. Monika Za-
rzecka (wszystkie ZSOiZ Graje-

wo), 4. Katarzyna Konopka

wo), 2. Hubert Kiluk, 3, 1, tys.k
Dabrowski (obaj ZSR WOJe e i”-“-l
dzin), 4. Rukasz Kok, jals
(ZSZ Grajewo). « PT SE
Zwyciezcy otrzymali pamy (53”
kowe dyplomy. Sedziam; 5& / (Eaa‘f
wnymi zawod6w byli Ry, . & B
Kuzma i Eugeniusz Skibniey; . & B\
Pétfinal odbedzie sie 11 Jyy (199¢

w hali MOSIiR. !
'\gﬂ a zakup

W Dobrymlesie z udzt
18 dziewczat i 21 chlopcéy,

niéw szkél podstawowych el (0-85) 7
Dobrymlesie, Kuziach iZ -

nej, odbyly si¢ eliminacje g g

|

ne Turnieju. Najlepsi: klasa
mlodsi — 1. Katarzyna K
ska, 2. Malgorzata Andrzejg

8. Anna Gadomska (wszxll) Polom:
Kuzie), 4. Anna Banach ()¢ : 1
rylas) oraz 1. Pawel Lem 165,()?)((
2. Przemystaw Gawrych, 3 BWWadium w
wel Magdaleniski, 4. Piotr y pokoju 1
daleriski (wszyscy Kuzie); ¥ Qne bezp
VEVI — 1. Anna Eecka, 2. 18" 2"
da Parzych (obie Zbdjna)ge i:na 17
Barbara Gawrych, 4. Ewep
Mielnicka (obie Kuzie) orf9@mochdd 1
Radostaw Poreda (Zbdjna) Jach 1-2 |
1zega s

Pawel Piascik (Dobrylas), ! Info
wel Krzynowek, 4. Mateus!
wak (obaj Zbgjna).

Hurtownia art. Papierniczych i Biurowy

ORG/

— dyspozycyjnosc

zatrudni: EDAGOGICZN
HAN DLOWCA wymagah odarczq,

— znajomos¢ technik sprzedazy ‘;H UM SAN

— tatwos¢ nawiazywania kontaktow I — Wszystki

— wysoka motywacja do osiagniecia sukcesu BREEWOZMAT:

EROWCA WO

Podanie, CV + zdjecie prosze wysta¢ do dnia 9.02.2001 na adh OCHODOVL
KONTAKTY"” tomza, Al. Legionéw 7

Bjuz od 4

I

przy ul. Przytulskiej 58.

ogtasza w dniu 8 luty 2001 r. o godz. 11.00
przetarg ustny nieograniczony na zbycie:
1) Nieruchomosci zabudowanej magazynem i punktem skupu zywcd
oraz wagq samochodowg, o pow. ok. 13 000 mkw w Jedwabner

= sy
MINNA SPOEDZIELNIA w Jedwabnegy™ S0t

BBiuga 4: 18-
gine 0d 8,00

Cena wywotaweza wynosi 90

2) Nieruchomosé o pow. ok. 3 000 mkw zabudowanej budynkiem |
dwukondygnacyjnym handlowo-gastronomicznym o pow. uzytkow i
ok. 1400 m przy ul. Sadowej 25 w Jedwabnem. . (
Cena wywotaweza wynosi 185

Przystepujgcy do przetargu winni wptacié wadium w wysokosci 10%¢
wywolawcze] w kasie Spdétdzielni najpégniej w dniu przetargu 4o &

10.00. Zastrzega sie prawo odstgpienia od przetargu bez podania pr2/® PIski .
Blizsze informacje o warunkach sprzedazy i regulaminie przetargy ULE 0] o dUCen
Spétdzielni przy ul. Sadowej 25. :
stem Komy

B 2rancia jal

"y Promoc:

a1 B g W




L Tenjg,
aWem
tarych|

a3
=

WE

raz 1, Rag;
Z2S0i7 Cr.

luk, 3, LU@,%

CHRY

TEL] Pamu i , CHRY

2 . - mie¢ poreczycieli aby zaciagnad |
Sedziam P (2000 r.. testowy, 4700 tys.km) nawet na 8 lat kredyt samochodowy‘
byli Ryg ki . PTF -dotychczas znany jako KREDYT
2 Skib M8 . & BMVY 320i (2000 1) 2000. Kredytem PTF mozna

Niey, . & BV 530d | sfinansowa¢ catg wartos¢ pojazdu.
sie 11 Iy (1999 «, przeb. 45 tys.km) Oprocentowanie kredytu wynosi |

e Z udzig "
hiopcey,
stawowych

SUPEROKAZIA:

. # Jeep, Grand Cherokee Limited 3,1 TD
% (ciezarowy; testowy, 2000 r., przeb.18

tys.km)

(ciezarowy, 2000 r.)

« PT Cruiser 2,0 Limited
(2000 przeb. 9 tys.km

TANIO sprzedam

| R
& een
Bezplatna infolinia

0800-266-166
internet: www.ptf.com.pl

SLEF voyager LE 3,3

h nowe i uzywane

stil B300IME3T5.

‘e w sieci (posiadaja gwarancje) \

@ ¥ CHRYSLER wr Jeep, ‘

5-524 Biatystok
ul. Klonowa 2a
38-88

wartosci.

NIKT NIE PROPONUJE

fak. 720 NIZSZEJ RATY NIZ PTF 1!

Samochody na raty

Cheialbym by Twé; ..
Oferta kredytowa na auta

Jesli chcesz mnie mieé, nie mozesz
czekac ani chwili diuzej. Nie musisz

8,9%. W trakcie sptaty kredytu mozesz ‘
zamienic auto na inne, dodatkowo |
mozesz skorzystac z ubezpieczenia w |
PZU (AC OC NW ZK) juz od 5% mojej ;

| Licze na ciebie... |

tomza, Al. Legionow 54/9 |
Tel. (086) 21-66-961, 21-81-658

ziach | Jj=

B

minacje g

>psi: Klasa[[F8
rzyna Kag
L Andrzejq
ska (wszpd 1) Polon
Banach (I -‘.,‘

dhie zaracl

L,
Kuzie) ori

(Zbéjna)
brylas),
. Mateust)

). =

fiformacje:

ad Kontroli Skarbowej w Bialymstoku
asza przetarg na sprzedaz samochodu:

aro 1,6 GLE rok produkcji 1993 — cena wywolawcza 3500 zt

sic w budynku w Lomzy, Al. Legionéw 147 ,A” w dniu 5 lutego 2001 r.
j4).

xosci 10% ceny wywolawczej nalezy wplaci¢ do godz. 11.00 w dniu przetargu
Wadium zlozone przez oferentow, ktorych oferty nie zostaty przyjete, zostanie
Inio po dokonaniu przetargu, a oferentowi, ktdrego oferta zostanie przyjeta,
me na poczet ceny. Wadium przepada na rzecz sprzedawcy, jezeli zaden z
Ji nie zaoferuje ceny nabycia rownej co najmniej cenie wywotawczej. Wadium
przedawcy (Urzedu), jezeli oferent, ktory wygra przetarg, odstgpi od zawarcia

1 0gladac na parkingu przed budynkiem przy Al. Legionéw 147 ,A” w Lomzy;
2001 r. w godz. 9.00-14.00.

iewaznienie przetargu bez podania przyczyn.

) 218:32-59 lub (0-85) 675-00-67 wew.3392

fak. 729

ORGA

EDAGOGICZN
wymagaii§fodarcza,
UM SANI

UIrOWwy(

ukcesu
EROWCA WO
01 na aRAROCHODOW

gad: 18-

1.00 o B0

Nowo otwarta hurtownia

»KOMAX?”

oferuje duzy wybér glazury, terakoty
(polska, hiszpariska)
gresy, plytki elewacyjne,
tanie phytki do dojowni,
styropian, kostka brukowa,
panele scienne i podtogowe

WAGA
ZUJEMY KURSY!

12 030b prowadzacych dziafalnosé

E—2z egzaminem

Zaje
LOW NIEBEZPIECZNYCH, L
W akumulatorowych i spalinowych, A
tAB,CDET el i:" m
fych }Z

.
'?awodowego Zapraszamy!
éégwoza, tel. (0-86)216-25-50 iomzié;{'iig?gg{gg 190A

(byty zaktad betonowy)

fak.401 fak. 353

|

upu zywca
edwabner

mosi 900
ydynkiem
W. Uiyrkom

N,

vosi 1850
Skosei 10%7
targu do &
daniaprZ/®

zetorgs " POl e/,

J arancja Jai

piski N,

tem Kémmerlin
Bkucia opyic

“Cen AR e e : S
YPromocyjne i krotkie terminy realizacji @
AL

itna z PVC

'mif PoSrednika — kupisz tanie|
P.P.H.U. ,OKNAL’ s.c.

owe 121, 18-400 tom:za, tel. /fax (0-86) 217-91-86
‘ okien z PVC

INg — numer 1 w Europie
dniowe ROTO (,mikrowentylacja” w standardzie)
KOSci

Zaprasza

fak. 427-0

Wybierasz sig do

NOWEGO JORKU
do pracy?

Bedziesz pracowac:
na budowie, przy rozbiorkach
lub usuwaniu azbestu?

Jesli ulegniesz W YPADKOWI mozemy w Twoim imieniu
whniesc sprawe sadowa i masz szanse dotaczyc do licznej grupy
naszych polskich klientow, dla kt(’)rych wywalczyliSmy:

ODSZKODOWANIE

PRZEKRACZAJACE
MILION DOLAROW

 KIM JESTESMY?
Prestizowa amerykanska kancelaria adwokacka w centrum
Nowego Jorku. Specjalizujemy sie w sprawach, w ktorych
robotnik wystepuje do sadu o odszkodowanie za wypadek
przy pracy

* SKAD NASZE ZAINTERESOWANIE EOMZA?
Wsrod naszych klientow (zaréwno bylych, jak i obecnych)
mamy wielu komzyniakow i bardzo dobrze sie nam razem
pracuje

* WJAKI SPOSOB OPLACISZ NASZE HONORARIUM?
Honorarium zaplacisz dopiero z odszkodowania
Wysokosc honorarium jest scisle okreslona prawem

Nie musisz miec zielonej karty,
by wnies¢ i wygrac sprawe

(212) 685-2023

Nasz adres na Manhattanie: 475 Park Avenue South
New York, NY 10016

Dzwon po bezplatna
konsultacje w jezyku polskim:

SAMUEL J. LURIE

Amerykaiiski adwokat

fak. 011
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O staton. |8

| Wypozyczalnie przyczep
* nanaszej stacji w Lomzy
i w calej sieci
§ e czynne 24 h
¢ bez zbednych formalnosi
i zabezpieczen

: | Bardzo elastyczny cennik 5
1 www.statoil/statoil/html/uslugi =

3 Po prostu kiiknij:
| kot ak Y= HGoPNTLComPL
F s \ NfanHcow‘k com FL
1? b b kgn Lal b T v NIk Lo v B

TIPSR ¥ PR RO R NN RS 1 S —

e
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.
Przy zakuple
samochodu rok produkcji 200

mozesz liczy¢ na rabat do

13.900!

Specjalna bonifikata tylko dla rolnj
nawet do

19.100!

TAKA OKAZJA ZDARZA SIE TYLKO|

PRYWATN
ilsudskie
4.00-18.0(
bk, med.

torek, ST
‘Dr n. me
oniedzial
604-43-60

DJECIA
ANTOM(
| .ego 6)

T4 b by & e ko w b R
vy i lene kiylye e envkice n gl
www.Kontakty-tygednik.com.p!
| WWW. kontakty tygodmk com.pl

POLMOZBYT tOMZA
ul. Szosa do Mezenina 3, tel. (0-86) 219-80-03, 218-49-48

17.00.
tel. serwisu (0-86) 218-95-26, fax (0-86) 218 45.5

, SG SPE(
e-mail: pzbytlom@dcs.daewoo.com.pl

Ryszard W
ionow 94

tata, piers

SZPITAL
DAMIANA

\

Przedsi¢biorstwo
rodzinne
od 1994 roku

Pelen zakres operagji: tel. 0-602 653-663

urologiczne, laryngologiczne, zabiegi endoskopowe.
Poloznictwo:tel. 0-602 653-664
Przy &

neonatolog, pielegniarka do opiekinad noworodkiem.

Warszawa, ul. Walbrzyska 46, tel. (0-22) 847-33-13, 853-16-44

www.damian.com.pl

Pelnoprofilowy Prywatny Szpital

Calodobowa, troskliwa opieka szpitalna
w komfortowych warunkach

Pelna diagnostyka na miejscu

Chirurgia klasyczna i laparoskopowa, operacje ginekologiczne, operacje zacmy,
operacje ortopedyczne, protezy stawow biodrowych, operacje onkologiczne,

kazdym porodzie asystuja: polozna, lekarz potoznik, anestezjolog,

18-88-98,
BOW.

ISPECJALIS
ech Kos
zysk bda,
{ziennie p
holesne.

ASAZ L
rja, Jesion
R11 217.

ASTRZYK
p16-32-41.

BARBARA
pecjalista
sudskiego
o : el. (085) €
' ORG 'NL ZATOR
ZUL +BOGWIT” w Kol
Nadlesnictv’o ton

PEDIATRA
icz WIZ)
216-32-41;

Blizsze informacje:

tel. (0-86) 216-94-00, 278-33-12 OWOCZ

& NAJWIEKSZY WYBOR
& NAJWIEKSZY SALON

@ NAJNIZSZE CENY
#, NARATY

tel. kom. 0-602 13-65-75, 0-502 09-7¢ -25

ZENIA i |
zel do usu

SPOLDZIELCZA KASA

! @ SKO KOSZCZF.DNOSCIowo KREDYTOWA

. FRANCISZKA STEFCZYKA

00 Jat Grmclycly systemu zarcz:’;;g:‘;:
LOKATA SWIATECZINA

® STAELYM OPROCENTOWANIU
712 miesiecy

19,5% - 20,0%

f

DYSKONTOWA 1 6%

POZYCZKA MILENIJNA

ODDZIAL LtOMZA, UL. BEMA 31

www.skok-stef.com.pl;

Infolinia: 0-801 600 100*"

*Koszt polaczenia 0,35 zi brutto/ 1 min. .

Niepowtarzalna oferta zakupu samochod
Pilny telegram dla Kowalskiego!

Kryzys na rynku samochodéw odbit sie szerokim echem we wszystkich fir
motoryzacyjnych. Wzrost podatku akcyzowego, cen paliw, wyzsze stopy procanto
bankach, jak réwniez spadek realnych dochodow przecietnego Kowalskiego to przy
coraz mniejszego zainteresowania zakupem  samochodéw. Wychodzac napr
problemom finansowym wszystkich chcacych kupi¢ nowe auto z rodziny Daewoo: M
Lanos, Polonez, Nubira, a takze NOWOSC TACUMA, stworzylismy pilotazow, prof
zakupu samochodu pod nazwa ,SAMOCHOD DLA KOWALSKIEG
Charakteryzuje sie on niskimi kosztami obstugi, a takze dostepnoscia oferty dl: kazt4

,SAMOCHOD DLA KOWALSKIEGO” to przede wszystkim:

Minimalna pierwsza wptata tylko 1,5% wartosci auta,
Mozliwosc roztozenia wartosci na ponad 8 lat,

Koszt obstugi rewelacyjnie niski — 2,4% w skali roku*,
Gwarancja odbioru samochodu,

Mozliwos¢ nabycia auta przez praktycznie wszystkich,
Brak wymogoéw formalnych w postaci poreczycieli, zaswiadczer o dochodach,
udokumentowanego zatrudnienia,

¢ Specjalne znizki i rabaty dla réznych grup spotecznych,

Oferta , SAMOCHOD DLA KOWALSKIEGO” to rewolucja na
rynku motoryzacyjnym, jedyne ograniczenie, jakie w niej
obowiazuje, to czas i szybkos¢ reakcji potencjalnych
klientow. Czas trwania to 1-7 lutego, a ilos¢ ofert to 25 sztuk.

Ze wzgledu na duze zainteresowanie oferta przediu

*po odbiorze samochodu g

Zapraszamy do firmowego salonu sprzedazy. B
tomza ul. Senatorska 1 (przy starym Rynku), tel. (0-86) 216-62-66 .

a0 g T B WP 0 D




12000
deo
S YWATNY GABINET USG, Al
ilsudskiego 6, Lomza, czynny:
1.1 00-18.00. Specjalisci radiolodlfy:
o B ; ierodziriska
L rolnjl @ gk, med. Grazyna Niero ;
Imk torek, $roda, tel. 0604-437-386;
'Dr n. med. Wiestaw Wenderlich,
oniedziatek, czwartek, piatek, tel.
0604-43-60-76.
- fak..087
JDJECIA RTG ZEBOW i ZATOK,
PANTOMOGRAFIA, Al Pilsud-
TYLKOWE (.o 6, Lomia, godz. 13.00-

.00.
4 fak..087

1SG SPECJALISTA RADIOLOG
R yszard Wagner, Lomza, Al Le-
gionow 94. Tarczyca, brzuch, pro-
tam, piersi, narzady rodne, (086)
)18-88-98, 0602-584-466 RTG ZE-

3 / BOW.

_J & £-9543-0
| BPECJALISTA  GINEKOLOG
ech Kostewicz, Ostrol¢ka, Le-
zysk 54a, (029) 764-50-64. Co-
iziennie po 12.00. Leczenie bez-

4 polesne.
£-9870-00
ASAZ LECZNICZY, rehabilita-
ja, Jesionowski, 2188-330; 0602

B11 217.

£-10096-00
JASTRZYKI, BANKI, LOMZA,
216-32-41.
211-00
BARBARA DOMYSEAWSKA —
specjalista psychiatrii, Eomza, Pil-
sudskiego 6/1, piatki od 13.30,
el. (085) 6542-584.

£-172-00
PEDIATRA — Mirostaw Maksimo-
icz WIZYTY DOMOWE, (086)
216-32-41; 604-466-396.

[IT” w Kol
ictv/o to

. £-393-0
OWOCZESNE METODY LE-
ZENIA i protezowania. Szwedzki
2el do usuwania préchnicy. Raty.

-7¢-25

chod!
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Skladam podzigkowanie wszystkim,
ktérzy towarzyszyli w ostatniej drodze
mojemu mezowi

EUGENIUSZOWI ZABORZE

Wszystkim,
wiele serdecznosci, pomocy i wsparcia
oraz uczestniczyli w uroczystosci pogrzebowej
s Najdrozszego Nam
SP. TOMASZA SIENIAWSKIEGO
serdeczne podzigkowania skladaja
pograzeni w smutku
aks);  Rodzice, siostra z rodzina i brat Krzysztof,

2. (2
e <A ——— Y2
Ry, S

DERD 3;"&\ g‘.‘i'l_n_-;m_.__._\

o Ler=

Corsa

Nowa Corsa — specjélna oferta promocyjna

Liczba
samochodow
ograniczona
|\
%
3
%
3
"3
TOP AUTO A :
Krupniki 25, Biatystok 13, tel. (0-85) 661-68-02, 661-47-87 OPEL @-
Ostroteka, ul. Warszawska 36, tel./fax (0-29) 760-41-18 e R
fak./kn
Dentysci M.P. MARCINIAK, Staffa
20, 2198-156 IN T:EQLAU_TO s.c. POLMOZBYT KOMIS
3320 Al Legionaw 808
LOGOPEDA, Lomza Pilsudskiego BE%POSRlEDPéI INPORTER AUTZACHODN NUBIRA 1997 21.500
6, sroda 17.00 — 18.00, ormalnosci celne, wiasny transport
(086)2?8;377, 0-600-281-291 uslugi blacharsko-lakiernicze POLONEZ 1996/97  9.700 2
667 (lrganli)zuiamy wiygazdv Iindnmchndv POLONEZ 1994 5.700
ZASTRZYKI, BANKI, 216-32-41 osohowe, cigzarowe i dostawcze
SPECJALISTYCZNE CENTRUM SiRschad'y reclcrone FIAT 126p 1984 3.500 2
i AR .
”, Pilsudskiego 82, tel. -27- 000z
40, specjalista reumatolog Ro-  |weacedesE2so 1996 7so0z| |ANOSLSSE 1989 25.0004
B i i coduennic —  |peweoras 1,91 1998 ssooz|  [TICO 1996 11.600 2
£787.0  |VW PASSAT 1,8 1995 29500z TICO 1997 12.700 z
SPECJALISTA GINEKOLOG FIAT UNO 1987 5.900 zt TICO 1998 12.900 2
Lech Kostewicz, Ostroleka, Le- VW IT _1990 15900z
czysk 54a, (029) 7645064, co-  |FORDTRANSIT2,5D 1995  27.5002t B =
gnlenme po 12.00. Leczenie bez- TOYOTA STARLET 1,3 1998 24,500zt lel./fax‘(ﬂ-Eﬁ) 9198003, 218 4948; E
Qesnc tel. serwisu (0-86) 218-95-26, fax 218-45-58
f-811-o0 FAKTURY VAT e-mail: pzbytlom@dcs.daewoo.com.pl
PORADNIA DERMATOLOGI-

CZNA, Wyszynskiego 10 (budynek
Przychodni), czynna: poniedzia-
lek-pigtek. Umowa z Kasa Cho-
rych.

£-820-0

zZona
Grazyna Zabora
fak 696
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Samochody na zamoéwienie
tel. (0-86) 215-05-19
tel. kom. 0-605 036-746
lub 0049 173 75 83 029

'MOTORYZACJA

AUTO-SZYBY, Eomza, Kraska 78.
Tel. (086) 2184-123; 0604-491-522.

£9232-0
SPRZEDAM MALUCHA (1991);
(086) 2736-797.

-440-00

fak. k-n

POLONEZ (1990/91) z gazem,
2187-669; 0602-220-968.
£-237-00

WARTBURG 353W (1989) + sil-
nik z osprzgtem, szyberdach,
ubezp. i bad. techn. do 1.07.2001,
(086) 2182-004; 0605 660 822.

£-562
POLONEZ TRUCK (1995), gaz, 5
osobowy, tel. 2187-854.

£-583-00

POLONEZ CARO 1.6 GLS
(1992), (086) 218-96-58, 218-88-
97.

637
CINQUECENTO 704 (1995),
2190-257.

£-576-00

Wiszystkim, kt6rzy okazali wiele serdeczno$@)
pomocy i wsparcia w dlugiej i ci¢zkiej
chorobie oraz tak licznie uczestniczacym
w uroczystoSciach pogrzebowych
Najdrozszej nam

SP. GRAZYNY MARII CWALINA

serdeczne podzickowania
skladaja pograzeni w smutku
Maz, synowie, rodzice i rodzina

PR ZE
TS Ny < 20ahs
e S R

B o0

==

fak. 739
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Wyrazy gtebokiego wspélczucia
Panu TADEUSZOWI CHEESTOWSKIEMU

z powodu Smierci

skladaja

OJCA

pracownicy Hurtowni Artykuléw
Spozywczych ,POLHURT” w Lomzy

F-834

Wyrazy glebokiego wspélczucia
Kol. JANUSZOWI NOWICKIEMU

z powodu Smierci

skladaja

OJCA

pracownicy ZDP w Eomzy

Wyrazy szczerego i glebokiego wspdlezucia
EWIE TOMASZEK

z powodu $Smierci

oJcA
skladaja

Kolezanki i Koledzy
z Zespolu Szkdl Mechanicznych
i Ogdlnoksztalcacych w Lomzy

SPRZEDAM FIATA TIPO 1.4
(1993), instal. gazowa, tel. 2184-392

661
POLONEZ 1500 (1990r); 216-38-18

668
NEXIA (1997r), instalacja gazowa,
alarm 14000z}, (086)474-33-34

g 670

POLONEZ 1.5 GLE (1994 rok),
stan bdb; 4730-721

677
CG-700 sprzedam 07.1998, tel. 218-
-12-94

681
SPRZEDAM OPEL CORSA (1996r),
tel. 2188273

690
POLONEZA 1.6 GLI (rok prod.
1996), przebieg 56000km, kolor
bordo-metalik, 2165-688; 0-605-047-
-176

704
SPROWADZAM SAMOCHODY na
bialych tablicach do 1991 r produk-
cji, wszystkie marki i modele, tel.
0-604-814-456

il

PIECE EKOLOGICZNE
NA DREWNO

— WEGLOWE
— OLEJOWE
— GAZOWE

PROMOCYJNA ifﬂlEDAZ!
RAM POL

18-400 Eomza
ul. Dmowskiego 1F

- tel. (0-86) 216-61-56
216-59-19

fak. 152-00

Do konca roku wszystkie ngloézenia drobne bez dndatknm
‘internetowym ,,Kontaktow”: www.kontakty-tygodnik.com.pl

MERCEDES C 220 Diesel
(1996r)120 tys. km, tel. 219-00-70,
218-04-65
721
SPRINTER 312 (1998r) 220 tys. km,
tel. 219-00-70, 218-04-65
721
RENAULT LAGUNA II 1.8 16V,
przebieg 22 tys., cena 42.000, radio
w kierownicy, klima, 4 poduszki
ABS, szyba odblask., (086)218-02-15
; 724
SPRZEDAM RENAULT Traffic pod-
wyzszany, 2150-136
728
USZKODZONE TICO (1999) pilnie
6800,-, Kadett (1991r) 12000,
0-604-144-252
731
POLONEZ GAZ (1988r), przyczep-
ka samochodowa, 216-55-24
733-0
TICO (1998r) — sprzedam, tel.
218-66-62
735
SPROWADZAM AUTA z Holandii,
(086)216-72-14, tel. kom. 0-600-328-
-862
737
TOYOTA COROLLA 1.3 (1994r)
5d, metalik, centr. z pilotem, w salo-
nie, (086)216-67-95
740
MERCEDS 190D 2.5 (1990r),
22.500; 0-604-49-82-99
741
PILNIE SPRZEADM Opel Omega
2L (1991r), tel. 0-602-756-234
750-0
MZ ETZ 250, stan bdb, cena 2000zt
(do uzgodnienia), tel. 0-604-666-020
753
VW GOLF 2.0 GTI (1995r), bogate
wyposazenie, 0-604-95-72-20
763

Z

skladaja

126p (1989), tel. 0608-712-538.

768
SEAT IBIZA 1.3 (1993); Toledo 1,6
(1994); Renault 19 1,4 (1991/92),
(086) 217-61-64.

£772
VOLKSWAGEN PASSAT Combi
1800 benzyna (1991), tel. 2188-352.

£777
126p (XII-1994), 2190-880.

£781
SPRZEDAM VW Polo 1.0 (1987),
0502 329 729.

£-782
SPRZEDAM MERCEDES 190 D 2,5
(1992) ABS Klima alum felgi szyber-
dach metalik, sprowadzony auto-
mat., tel. (086) 216-65-21.

789
STAR 3W200 HDS, (086) 2166-054.

f-791
SPRZEDAM AUDI 80 Coupe
(1987), 0502 096 996, 216-74-49.

£792
CARO PLUS (1997), 0606 160 168.

£793
MERCEDES 208 2.4D podwyiszany,
przedluzony, zielony, wspomaganie,
odcigcie zaptonu, hak, dwa komple-
ty opon, cena 27500zt lub wymiana
na VW Transporter (1997r) dlugi z
doplata, tel. 2182-947

810
HYUNDAI LANTRE (1992), pilne z
powodu wyjazdu, 7.800 zi, 216-93-
98.

807
RENAULT 1.6D (1992) zamiana,
(086)218-33-17

821
ZUK — instalacja gaz, tanio,
(086)2160-219

822

MITSUBISHI SPACE RUNNER 1.8
GLXi (1993 r.), automat, klima,
czarny, (0-86) 216-37-26; 0-605 82-
-1443
823
SPRZEDAM SIMSONA tel. 216-36-
-84
827
LUBLIN izoterme (1995r), tel. 218-
-32-04
829-0
SKLEP ,UNIVERSAL — AUTO”
oferuje czesci do aut: — japorskich,
— amerykaniskich, — zachodnich,
ul. Mickiewicza 45B, tel. 219-81-18
837-0

Kol. KRZYSZTOFOWI CWALINIE
i JEGO RODZINIE ‘
wyrazy szczerego wspdlezucia i glebokiego i), ‘

‘ Wyrazy glebokiego wspdtczucia
Pani mgr JOLANCIE PIETRZYKOWSKIEJ

z powodu $Smierci

wychowankowie klasy V TOS
z Zespohu Szkél Drzewnych w Lomazy
wraz z rodzicami PRZEDAM

SPRZEDA
el 217-57

owodu $mierci Zony

SP. GRAZYNY MARII CWALINA
skladaja
Zarzad, rzemieslnicy i pracownicy )-606-386-"
Cechu Rzemiost Réznych
w Lomzy CPRZEDAL

fak.738 N 086) 979-1

SPRZEDAI
Bcm oraz d

SPRZEDA]
e zamien:
192735

TESCIOWE] T

anapa, tel

fak.698 26

DREAN S/
7y i siana,
lia Przewc
Zbiornik, w
ik THC 4¢
va, 218-04-

VW GOLF 1.6 TD (1987r)
0-606-39-44-93

&
MERCEDS 207D diugi, podyyig
ny (1988r), (086)271-25-75, (4|
-372-491

AMAHA ]
aulik, (086

8

SPRZEDAM

+GLAZURA KROLEWSKA” pop
gamy klientom dowozac do don
glazure juz od 13,90, terakot g
18,90, gresy od 20,90, raty. Zamdyi
nia, zapraszamy, Eomza, Al Le@88PRZEDAM
néw 52 (dworzec PKS), 2180-580 #800m oraz

16x888tan  dobr
086)219-20

PRZEDAM

Dlejowy D
169-251

YORKI MINI szczenieta, Eomia 4}
-315-74, 0-502-823-183 BIORNIK

360084501, Shuc
86)273-68

SPRZEDAM DZIALKE, 216-7892
4954

LBIORNIKI
029)77-21-2

PROMOCYJNA SPRZEDAZ kot
olejowych, kompleksowe wykon
stwo instalacji grzewczych. Ekolyg
czne piece opalane drewnem. N
kooprocentowane kredyty, Eoni
Partyzantéw 11;  (086)2166-1
0-602-15-72-99

DZIALKE 7

ROTN
ERDA”,
53umm, szer 1

PRZEDAM
EKOLOGICZNE KOTEY opauf86)2160-2:
— drewnem, — weglem, — mniales
~SANMET”, Lomza, Al Legion g;ALKE V
56, tel. (086)218-45-73 236

516

OKAZ]A! §]
owlang (uz|
10 JAK BA
508

KOMINKI: — wkiady, — obudﬂ
— akcesoria, ,SANMET", Lo_
Al Legion6w 56, tel. (086)2184%

5164

OMBAJN
363-77

SPRZEDAM DUZA ILOSC O
UZYWANYCH wszystkie rozmi
0-501-52-93-65

3PRZEDAM
bdki MIN -
iadomog¢. ¢

REWNO (
05(awg, tel, |

5214
SPRZEDAM GOSPODARSTWO™
ne 11ha z budynkami 3,5ha last,
2175-424 po 17.00

50’
NOTEBOOKI, kamere cyfrof
0-602-75-92-91

PRZEDAM
870-01

Bk

j oplaty znajda sie co tydzien w serwisi Do ko

internety



pRZEDAM DZIALKE w Balikach,

INIE el. 2175700 642-00
ki | 7 na Konstytucji okazyjnie,
1€20 Zaly |

" [ 604876-160 627-0

LINA | DAM DZIAEKE BUDOWLA-
| T%f:cielczyn, tel. 2183-903, kom.

OWnicy .606-386-329

697
PRZEDAM PRASY belujace, tel.

fak.738 086)279-15-65

692-0

BoRZEDAM JESION suchy balik
szl:\zoraz deski, }el. 2183-815 -

\pRZEDAM SPREZARKE, wytworni-
e zamieni¢ na butle acetylenowa,

p192-735

a i
YWSKIE] |
689

sEGMENT MEODZIEZOWY wraz z

, tel. 218-55-68
anapa 686

Eomzy

[EpRZEDAM MAGIEL, (086)218-36-
fak69  JMO6

682

DRKAN SAMOBIEZNY do kukury-
zyi siana, beczkowoz 3000L, dojar-
ia przewodowa Alfa-Laval 1400L
Zbiornik, wycinaki do kiszonki, ciag-
ik IHC 42 KM, sadzarka kubetko-
a, 218-04-30; 0-600-113-729

(1987r), i

i
gi, podwyiy

[-25-75, (4 680

HIIWAMAHA 1100, piec olejowy Hyd-
aulik, (086)216-50-32
DJAM

404

PRZEDAM PIEC C.O. weglowo-

VSKA” pO
plejowy prod. niemieckiej, tel.

zac do dom

, terakote ({2169-251
raty. Zamo ; 663
7a, Al Leg@W8PRZEDAM BRZOZE i olszyne

), 2180-586 @E00m oraz Mercedes 207 (1981r)
164888tan  dobry, 0-502-84-66-57 lub

(86)219-20-48

666

BIORNIK DO MLEKA Japy” —

360501, Stucz 115, po 20.00 tel.

086)273-68-57

ta, L.omia 4

674-0
BIORNIKI DO MLEKA, tel.
029)77-21-236, 0-608-634-972

. 2167892
4954

EDAZ kot 674-0
we  wykons

zych. EkolgPZIALKE 7 ar6w; 218-61-20
Irewnem. N 501

>dyty, Loni
086) 21661 ROTNICA DO -sam. osob.
ERDA", zaginarka do blachy

H3Uemm, szer 1m; 0-602-684-363

. 705
SPRZEDAM ROTTWEILERY,

TEY opasfill36)2160-234
m, — miald . 710-0
AL Legion@ZIALRKE W KUPISKACH, 0-600-

09-236

PKAZJA! SPRZEDAM dziatke bu-

owlang (uzbrojonq 1100mkw). TA-

— obudiili O JAK BARSZ(Z. Tel. 0-502-814-

ET, Lonfl >

)86) 21845
5164

712
%I\égt}lN ANNA mato uzywany,

' 716

, RZEDAM SILNIK elektryczny do

‘dkl MIN — KOTA 90 TURBO,

iadomogé, te]. 0-601-177-532

e 734
O OPALOWE — olcha z

4 Dstaws, te]. 0-608-88-17-79

500l 742

BSPR7E
o 0 8-70.10)?M TELEWIZOR Sony, tel.

LOSC Ol
zie rozmi

5214
ARSTWO
}, 5ha lasu

554 745

serwisit

TRAKTORY, KOMBAJNY, przyczepy
i sprzet budowlany, 0-502-502-874;
218-47-84
754
PIANINO — BECKER, 2186-029
756
DWA SZCZENIAKI Dobermany,
4737-380
766
OWCZARKI NIEMIECKIE, (086)
215-75-13,
774
SPRZEDAM CALE gospodarstwo
rolne (30 ha) wraz z zabudowania-
mi, tel. (086) 278-73-38.
f-767-0
SPRZEDAM DZIALKE pod zajazd-
-motel, pod Eomza, 216-35-03.
£-778-0
SPRZEDAM DZIALKE, 10 ar. 216-77-
-18.
£-806
GOSPODARSTWO 10 ha, budynki
murowane, 10 km od Ostroleki, tel.
(029) 764-70-94, 0502-20-17-14.
f-811-0
WYCIAG OBORNIKA hydrauliczny,
0609-262-317.
f-826
SZNAUCER OLBRZYM — szczenie-
ta, (086) 271-60-68, 0608 172 792.
£-826
PRASE z-224/1, (086) 270-51-75.
F-826
SPRZEDAM M-2 i FIATA 126 elx
(1997), tel. 2190-748.
£-830
EAKA 1,2 ha + pole 1800 m2, tel.
218-15-24.
832
LADY, ZAMRAZARKI, waga, stoly,
krzesla barowe, 473-03-94.
£-836

AUTOSKUP ROZBITYCH, skoro-
dowanych, 0601-617-279.
£-8819-0
AUTA POWYPADKOWE, zniszczo-
ne, 0604-846-202.
f-8819-0
AUTA POWYPADKOWE osobowe,
dostawcze, (085) 716-48-16.
£-8819-0
ZYTO, 217-51-65.
f-286-0
SZLIFIERKE  PLASZCZYZNOWA,
tokarke, tel. 2192-735
689
KUPIE MILITARIA — szable, bag-
nety, oporzadzenie — tylko dobre
stany, tel. 0-604-77-99-56
664-0
KUPIE, ANTYKI — meble, porcela-
ne, bibeloty, tel. 0-501-817-216
664-0
FORDA FIESTE (rok prod. 1982)
do naprawy, 218-50-31
3 701
KUPIE BRZOZE (086) 2791-090,
0604 279 058.
f-804-o0
OLSZYNE, 2172-213, 0608 165 901.
f-828-0

SPRZEDAM M-2, 2150-216.
£-265-00
SPRZEDAM M-5, tel. 2188-664 Eom-
za, ; :
£-319-0
POWIERZCHNIE HANDLOWE i
biurowe do wynajecia centrum
Lomzy, 0602 369 716.
f-363-0
SPRZEDAM DOM pietrowy, Kalino-
wo 36, 2171-136.
£-308-00

imnﬂ koiica rokuy wszystkie ogtoszenia drobne bez dodatkowe
Eretowym , Kontaktow™ www.kontakty-tygodnik.com.pl

LOKAL MIESZKALNY Eomza,
(086) 4720-676.

f-238-00

NIERUCHOMOSCI ~TYTAN",
(086) 2166-226 www.tyszka.pnet.pl

4280

SPRZEDAM M5, I pigtro, tel. 0605
072 468, po 18.00. :
546
KUPIE DOM w Lomzy lub okolicy,
tel. 0605-072-368, po 18.00.

f-546
LOKAL DO wynajecia, tel. 2182-

~079.

f-645-00
WOLNE LOKALE w ciagu handlo-
wym do wynajecia, ul. Nowogrodzka
31. tel. 2163-179

f-657-00
SZUKAM LOKALU do 60 m2 w
poblizu ronda (Al. Legionéw), tel.
605 284-264.

f-651-00
DO WYNAJECIA KAWALERKA w
Lomzy, ul. 3 maja, tel. (085)661-91-
-39

544-00

SPRZEDAM LUB ZAMIENIE dwie
kawalerki na wigksze, 2167-528 po
16.00

386-0

DO WYNAJECIA M-2, 34mkw, 273-
-67-76

665
SPRZEDAM GARAZ murowany z
kanalem przy Bawelnie, tel. 2185-
-781 ;

675
DO WYNAJECIA mieszkanie z gara-
zem oraz lokale uzytkowe, tel. 219-
-13-13 do 17.00, po 18.00 217-11-23

679-0

SPRZEDAM DOM parterowy w
Lomzy, ul. Sikorskiego 127, tel.
(029)761-56-46
: 699
PRZYJME NA STANCJE — tanio, ul.
Putaskiego 42, tel. 216-68-49

703

DO WYNAJECIA magazyn-biuro
pow. 220m2 — (produkcja, handel,
ustugi), tel. 0-604-177-800

702-0

ODSTAPIE SKLEP chemiczny
2lmkw z towarem i wyposazeniem,
tel. 218-39-21 po 18.00

706
MALZENSTWO SZUKA mieszkania
do wynajecia, 0-603-935-643

707
SKLEP 12mkw central. ogrzew. ul.
Dworna 5 do wynajecia od 01.]I-
1.2001, tel. (022)849-68-87, kom.
0-601-44-11-01

708

SPRZEDAM NOWE 43mkw; 218-64-
-99, 2186421
752
WGN NIERUCHOMOSCI, Legio-
néw 54/2, (086)218-93-98
765-0
PILNIE SPRZEDAM M- ul. 3 Maja
64, tel. 216-64-29.
£775
DO WYNAJECIA lokale w centrum
Lomzy, 2163-503.
£778-0
DO WYNAJECIA mieszkanie (mal-
Zenstwu), 216-51-33.
£779

SPRZEDAM KIOSK, dobry punkt,
tel. 2186-382.

784
SPRZEDAM M-3, tel. do 15.00 216-
-62-50, po 15.00 2185-404.

£-785
DO WYNAJECIA M-3, tel. 2188-125.

£-790
LOKAL — TANIO na biuro, dziatal-
nosc (34 m2), 215-34-92.

794
DO WYNAJECIA mieszkanie, 215-
-34-92,

£-794
DO WYNAJECIA dom w Lomzy, tel.
2188-266.

£-798
ZAMIENIE MIESZKANIE na dom z
doplata, 2167-221.

799
SPRZEDAM M-4, 473-15-58.

800
DOM, Konarzyce, 2184-505.

£-801.

MIESZKANIE 48 m2, I pietro, Bro-
niewskiego, tel. 0604 824 023, wie-
czorem.
f818

WYNAJME M-4 z garazem, 219-81-
-18

837
BARCHOW nad Liwcem — nowy
dom, do wykonczenia, 360mkw,
dziatka 2500 mkw, tel. (029)757-35-
-09

824
MOKRA WIES — dom, budynki go-
spodarcze, dziatka siedliskowa lha
15a, tel. (029)757-35-09

824
MIESZKANIE M-5 82mkw, ul. Przy-
koszarowa, tel. 0-604-17-18-53

STANCJA, 0-602-692-678

STUDNIE, (086)218-59-91; 0-606-
-588-530

0l-o

KUPIE LOKAL handiowy w cen-
trum Eomzy lub dziatke handlowa,
0-502-252-465

715

DO WYNAJECIA magazyny, Al. Le-
gionéw 120, tel. 218-50-88
7180

KUPIE POE blizniaka, 216-69-33

736
SPRZEDAM LUB WYNAJME mie-
szkanie Al. Legionéw 141 60mkw:
474-23-19

747
SPRZEDAM M-4, 2164-756

748
LOKAL DO WYNAJECIA, ul. Krét-
ka 10 Ip,; tel. 2181-709, 0-603-695-
-247

751

NAPRAWA RTV, monitory, play sta-
tion, Wesola 18b; 2169-379

: 125-0
ZESPOL MUZYCZNY, 2191-468,
0-604-06-07-18

: 116-0
ZESPOL ,LAMIKO™ wesela, przyje-
cia (rachunki), 0-604-31-02-77

099-00

STUDNIE, 0-602-868-891, 218-48-66
01%-0

REMONTY, GLAZURA, plyty pod-
dasza, 0-604-23-11-58; 0-604-20-11-58
y 133-0
WYPOZYCZALNIA SAMOCHO-
DOW, Jaguar — slubny, imprezy
okolicznosciowe, 216-32-42, (-604-

-430-889
169-00

j oplaty znajda sie co tydzien w serwisie




KOMINK], (086)219—03—61 0-602-
-781-089

212-00

ROBIN — PRZEWOZ os6b do
Wiloch, wynajem  buséw, tel.
(086)2153-531

392-0

FIRMA ,MILISZKIEWICZ” produ-
kuje: — kowalskie przesta ogrodze-
niowe, — bramy przesuwne i zwykle
(duzo wzoréw), — hantle, sztangi
sportowe. PROWADZI SKUP ZLO-
MU, tel. (086)218-25-05

199-00
SZPACHLOWANIE, MALOWANIE,
panele, 2160-625

282-00
CYKLINOWANIE 220V, (086)2188-
-244

242-00

SKLEP ,CERAM” oferuje glazure,
terakote hiszparniska, terakote mro-
zoodporng ,Korzilius” oraz okna
PCV, Lomza, Dworcowa 1, tel. 218-
-01-81; Suwalki, Putry 4, tel. 667-64-
-68

342-0

GLAZURA, HYDRAULIKA, remon-
ty, 0-606-224-682
287-00

ZABUDOWY BALKONOW — roz-

suwane okna aluminiowe ,ZALUS”,

(085)65-11-994. www.zalus.com. pl
f-618-0

KREDYTY GOTOWKOWE
+BEST”S.A. bez poreczycieli, Lomza,
Dworna 8; 216-69-63

633

SZPACHLOWANIE, MALOWANIE,
glazura, terakota, 473-88-76

: 688
TAPICER, 215-04-86
719-0
KOMPUTEROPISANIE, 218-76-63
725

KOMPUTEROPISANIE, OPRAWA,
konsultacje — ,OPOKA”, 216-48-39
726-0

UKEADANIE PODEOG, 218-45-51
730-0

ZI1R. LOMZA: — instalacje elektr.,
— pomiary, — budowy, remonty, —
zabudowy poddaszy, — docieplanie
budynk6w, — montaz okien. Podej-
me wspélprace z firma, tel. 0-602-
-746-220, (086)218-63-29

732

MEBLE RUMINSKI — materace,
l6zka, sypialnie, ul. Poligonowa 22,
218-3840

380-0

RENOWACJA MEBLI tapicerskich,
216-29-22
390-00
REMONTY BIUR, mieszkan, 0-608-
-014-410, 216-62-88
410-0
NAPRAWA — pralki, lod6éwki, 218-
-07-07; 2180-916
421-0
GLAZURA, TERAKOTA, plyty kart.
— gipsowe, remonty — solidnie TA-
NIO, 0-600-251-952, 0-501-397-467
: 502-0
VIDEOFILMOWANIE, 218-09-55
508-0
NAPRAWY DOMOWE TV, 2188-
-291; 0-603-385-370

511-0
ROZLICZANIE PIT-6w, 219-88-64

498-0
BIURO RACHUNKOWE, 2187-735

564-0
SZPACHLOWANIE, GLAZURA,
218-45-54, 2191-535

557-00

TANIO SOLIDNIE tapetowanie,
szpachlowanie, malowanie, panele
Scienne, podlogowe, sufity podwie-
szane, montaz okien, 273-68-88,
0-503-956-396

571-00
SLUSARSTWO, KOWALSTWO,
2186-871; 0-604-905-056

600-00

WYDRUKI PRAC DYPLOMO-
WYCH, magisterskich itp. czarno-
-bialych i kolorowych A4 i A3 lasero-
wo ARTPAP, 216-54-62

592-0

ZAKEAD REMONTOWO-BUDOW-
LANY: — suche tynki, — sufity pod-
wieszane, — boazeria, — adaptacja
poddaszy, tel. 216-39-87; kom. 0-604-
-1641-79

621-00

Do konca roku wszystkie ogtoszenia drobne bez dodatkowej oplaty znajda sie co tdeIen W Serwis

MEBLE KUCHENNE na zamowie-
nie MDF, drewno, wstega. Niskie ce-
ny, (086)216-03-52, 218-77-15 po
20.00; 0-602-108-553
i 746
SZPACHLOWNIE, MALOWANIE,
sufitu  podwieszane, panele, tel.
2186-029
: 756-0
TYNKI, SZPACHLA, GLAZURA, po
18.00 47-37-381
757
KOMINKI NAJTANIE], 0-605-660-
-801
755-0
HYDRAULIKA, GLAZURA, tel. 216-
-70-96.
£-786
WSZELKIE PRACE wykoriczeniowe,
2192-952.
£-788
MALOWANIE, SZPACHLOWANIE
— solidnie, 2198-199.
£796
GLAZURA, TERAKOTA, remonty,
tel. 4731-420.
797
RENOWACJA MEBLI tapicerskich,
219-0549.
-805-0
KOMPUTEROPISANIE, 218-06-31.
f-808-0
HYDRAULIKA, GLAZURA, malowa-
nie, 218-85-08.
£-815
ELEKTRYKA, UPRAWNIENIA, ra-
chunkj, 216-65-89, kom. 0503-738-
-192.
£817
PROWADZENIE KSIAG rachunko-
wych, rozliczenie PIT-6w, tel. 0608
747 351.
f-839-0

PRACA

BUSEM 9-OSOBOWYM, 216-24-20;
0604-66-54-68.

-324-0
BUSEM OSOBOWYM — Kraj, 217-
-90-48.

f-041-0

BUS — Transport, (086) 2193-119.
f-175-00
PRZEWOZ OSOB — Niemcy (087)
620-11-24, 0608 816 577.
f-493-00
HANNOVER — czwartki, 218-08-78,

£-249-0
HANNOVER — wyjazdy niedziela,
powroty — piatek, 216-98-64

662-0
NIEMCY EKSPRESOWO — tanie;j,
(086)2186-313

678-0
NIEMCY, 0-602-59-59-64, (086)218-
-82-23

749-0

HANNOWER — soboty, 218-13-70.
££770-o0

NIEMCY, 216-93-98, 0603 534 666.
£-807-0

ZAWIOZE; lotnisko, przysiegi, lawe-
ta, itp. 0602 609 003.

£-809
WOLNE MIEJSCA: Hannover —
Bremen, 2180-913, 0602 609 003.

£-809
HANNOVER. Kaida niedziela, 215-
-76-17.

{-833-0

TRANSPORT

ZATRUDNIE, KRAWCOWE, tel.
2165-828 do 16.00.

f-400-00
ZATRUDNIE PROJEKTANTA wy-
stroju okien, 218-21-96.

f-599-00
+AVON — COSMETICS” wsp6lpra-
ca. Zysk 23-35%, telefon, 2184-198;
0603-947-063.

£-262-00
PRACOWALES LEGALNIE —
Niemcy, Europa Zachodnia. Odzys-
kujemy podatek, (071) 385-20-18.

£295-0

ZAOPIEKUJE SIE DZIECKIEM lub
dzie¢mi u siebie w domu, tel. 4731-
-163

669
FIZJOTERAPEUTKE, lub pieleg-
niarke przyjme do pracy w gabine-
cie. Wymagane prawo jazdy, tel.
0-605-723-291

673
KIEROWCA kat. B,C,E szuka pracy,
218-42-22

687
STUDENTKA PIERWSZEGO RO-
KU — szuka pracy, 279-12-57

700

FIRMA ,RENAULT” zatrudni sprze-
dawce czesci. Oferty prosimy wysytaé
na adres: Lomza ul. Przykoszarowa
14a, tel. 216-42-99 lub 218-27-20

722

ZATRUDNIE DO PRACY 4,
»Ry$” z doswiadczeniem, te] 2
-241

ZATRUDNIE, ASYSTENTKE, ;.
-56-77-12, 2150-178 P

b

NAUKA

ANGIELSKI — 219-17-25,

£y
PRACE DYPLOMOWE, rysupy,

kumentacje techniczne, 21&99-3: 3
i

ANGIELSKI — Lekcje indyyjy

ne, tel. 215-75-90. I

‘1
CHEMIA, MATEMATYKA,
216-05-53; 0603 514 389. -

s
ANGIELSKI — tylko 50 z}/m,
2169-391. ,

i
ANGIELSKI — NATIVE Sp ~|
2169-391.

W@@@ND\K RE@D@D{\&D;__&W \

fi i
ANGIELSKI — weekendowy g’?

2169-391. j
ANGIELSKI — korepetycje, (4"
-131-361

PROSZE O KONTAKT mly;
mezczyzne, ktéry byl swiadkien
Jjscia w kantorze przy ul. Bema}
dniu 24.10.2000r w godzinachy
nych, 218-02-36 ]

b
WESELA, IMPREZY okoliczno
we ,RAMPA”, 2180-164

USA — WYJAZDY, 0-502-91828

28
USA WYCIEGZKI, (089)527-30
USA — WYJAZDY, platne poz
wieniu, 0-605-54-54-64

OKAZJA! WYJAZDY DO US
wszystkich. Nawet trudne przyp
0605-111-396 .

bl
KIEROWCE SAMOCHODU
prosze o kontakt telefoniczny,
-55-11-16 w sprawie kolizji z "
29.12.2000r

ZATRUDNIE, MEODYCH, operaty-
wnych do hurtowni, TEL. 0-608-531-

—%-345, 0-606-645-405

723
ZATRUDNIE ABSOLWENTKE te-
chnika weterynarii, tel. 2190-852
743-0
MLODY, wlasny samochéd — podej-
mie pracg, 0-606-572-652
764
HURTOWNIA POSZUKU]JE praco-
wnikéw od zaraz, Lomia, tel. (086)
473-17-86.
£-769
ZATRUDNIE DO PRACY w skiepie
0604 398 179.
f-783

-internetowym ,,Kontaktow”: www.kentakty-tygodnik.com.pl

KONTAKTY

»GASPOL” S.A. poszukuje wyka
c6w do renowacji zbiom!
(2,7m3, 4,8m3, 6,7m3). Zbio
musza by¢ malowane w pomit?
niu, transport Gaspol. Infornis
(086)218-94-31 wew. 41,22,23.

WYJAZDY NA GIELDE do Sio
na, 0604 574-745. ;

Fll
RESTAURACJA ,CARO” z&
— przyjecie weselne, komur}

okolicznosciowe, tel. 21M808f

OGLOSZENIA DROBNE ¥
TAKTOW” przez miesiac 704
sie w komputerowym banku !
macji Handlowo-Ustugowej;
957. Zadzwon, sprawdz!

6
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