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DELTA SUPER PROMOCJA!
Tylko u nas - 10 rat na 0% Zapraszamy do zakupow!
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Nowa linia okie TERRAZYT
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§ Oknaidrzwina cale Zycie...
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Firma

ma zaszczyt zaprosic¢ do udziatu w losowaniu
Nagrody gtéwnej- pralki firmy Whirlpool.

A

« NAJWYZSZA JAKOSE « NOWOCZESNE WZORNICTWO
* SZLACHETNY KSZTALT « WYJATKOWA TRWALOSC BIELI

W STAMDARDZIE (bez dopiaty):

CIEPLA RAMKA “TERMIX”, ESTETYCZNE SZARE USZCZELKI,

Losowanie 5 giéwnych nagréd odbedzie sie 7.01.2004r
w poszczegéinych punktach sprzedazy -
( SPRAWDZ W KTORYM PUNKCIE ZAKUPILES NASZE OKNA ) |

| NAJWYZSZEJ JAKOSCI OKUCIA W KOLORZE SREBRNYM. i L i b e
| Okna w systemie LIDER w sprzedasy wytacznie w Przedstawicielstwach Handlowych TERRAZYT DOMEL Zambréw ul.Mazowlecka 2 gm 15.00

BIURO OBSLUG! KLIENTA

® LOMZA, UL. SPOKOJNA 21 0, TEL. (086) 473-51-39, 473-51-37

SKEAD FABRYCZNY

o LOMZA, UL. SPOKOJNA 210 (WEJSCIE OD UL. PESUDSKIEGO)
TEL./FAX (086) 219-08-77, TEL. 473-51-44

" CIECHANOWIEC, UL. DROHICKA 69, TEL./FAX 086/277-27-33

‘RZEDSTAWICIELSTWA HANDLOWE

s LOMZA, UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA 2A lok. 57, TEL/FAX 086/218-79-86

s LOMZA, AL. LEGIONOW 54, TEL./JFAX (086) 218-73-19
KOLNG, PLAC WOLNOSCI 35, TEL./FAX 086/278-32-74

* SNIADOWOD, UL. RYNEK 9, TEL./FAX 086/473-80-17

* NOWOGROD, UL. MIASTKOWSKA 17, TEL /FAX 086/217-56-51
JEDWABNE, UL. JANA PAWELA Il 4, TEL./FAX 086/217-20-04
ZAMBROW, UL. KOSCIUSZKI 8 TEL/FAX (086) 271-86-26
GRAJEWO, UL. ELCKA 6 TEL./FAX 0B6/273-85-46

» SZCZUCZYN, UL KILINSKIEGO 12 TEL /FAX 086/272-55-88

CIECHANDWIEC, UL. DWORSKA 34 TEL /FAX (086)277-22-11 “
° WYSOKIE MAZ., UL. RYNEK J. PILSUDSKIEGO 14, TEL./FAX 086/275-02-55 ‘ ‘

DOMEL Olsztyn ul.Koscluszki 31 A godz.14.00
VINDOV tomzia Al.Legionéw 42 godz. 12,00
HAP tomza Al.Leglonéw 50(aworsec PKS) godz. 11.00

UWAGA:
Klienci powinni mie¢ przy sobie
fakture zakupu naszych okien

w
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2000 SGS

K

erdecznie Zapraszamy
L Zyczymy Szczescia

www.terrazyt.pl

» SOKOLY, KRUSZEWO WYPYCHY 29 TEL./FAX (086) 274-14-55

* LAPY, PL. NIEPODLEGLOSCI 2, TEL./FAX 085/715-72-72

' BRANSK, UL. KAPICY MILEWSKIEGO 8, TEL./FAX 087/737-54-00
SAKI, UL. RYNEK 5, TEL./FAX 086/270-11-15

~ Rabaty - 30 % iwigcejr | 3
PRZEDAZ TOWAnéw HURTOWNIA ELEKTRYCZNA

oferuje w cenach producenta
« MATERIALY Z BRANZY ELEKTRYCZNEJ

* USEUGI W ZAKRESIE INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
(PROJEKTY — WYKONAWSTWO — POMIARY)

Dla statych odbiorcow duzy rabat od cen producenta &

REKLAMA

18-300 Zambrow, ul. Wisniowa 13, tel. (086) 271-41-31 \06\0
pl. Sikorskiego 2, tel. (086) 276-10-13 @&
18-200 Wysokie Mazowieckie, Ul Pitsudskiego 23, tel. (086) 275-35-47 OQ <,§\°

e

www.gruparondo.com.pl, e-mail: elzambrow@gruparondo.com.pl

oooo

Wyprzedaz rocznika 2003!

SEAT Ibiza juz za 28 693 2t w kredycie 0%
VOLKSWAGEN BANK POLSKA S.A.*

lub rabat 1000 2t i paki tryczny**
Dodatkowo otrzy a* - ” .
ubezpiecz taniejq ony ziADWeRyiCe
Sprawdz g jane modele SEATETRY
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@ lata gwarancji (5) lat SEAT Assistance 25h auto emocion

Czyta je caly

zamieszczane w ,Kontaktach”

bezplatnie vkazu

Ogloszenia o przetargach

‘. * 5zczegbly oferty w salonach SEAT-

: MARGO AUTORYZOWANY PARTNER
tOMZA, Al. Legionéw 152, tel. (0-86) 219-07-89

REKLAMA




KONTAKTY

TYGODNIK REGIONALNY
rok zatozenia 1980

Ukazuje sie w wojewodztwie podiaskimgs
czes$ci wojewbdztwa mazowieckiego,
Nowym Jorku, Chicago i Toronto

Adres:

18-400 komza, Aleja Legiondw 7
tel.: (0-86) 216-42-43, (0-86) 216-42-44,
(0-86) 216-40-22, fax: (0-86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Joanna Gospodarczyk, Alicja NiedZzwiecka,
Gabriela Szczesna, tel. (0-86) 215-35-69,
Maria Tocka, tel. (0-86) 215-35-70,

Wiadystaw Tocki (red. naczelny) tel. (0-86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
ul. Lipowa 14
Janina Werpachowska, Andrzej Koziara,
Janusz Niczyporowicz, Grzegorz Szerszenowicz,
Jan Oniszczuk
tel./fax (0-85) 744-65-61

Oddziat w Suwatkach:
ul. Utrata 2B, | pietro
Stawa Zamojska, Piotr Laskowski,
Bozena Dunat
tel. (0-87) 566-60-66, tel./fax (0-87) 566-35-12

Stale wspétpracuja:

Teresa Adamowska, Jacek Cholewicki, Adam
Dobroniski, Stanistaw Kedzielawski, Krystyna
Michalczyk-Kondratowicz, Joanna Szeligowska,
Wenanty Z. Kruk, Barbara Paszkowska (Szczuczyn),
Michat Mincewicz (Orla)

Rysunki: Zdzistaw Romanowski, Jerzy Swoiriski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobronski
Zd]ecla: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczyriski

Wydawca:
Spétka Dziennikarska ,Gratis” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki

Adres: 18-400 komza, Aleja Legionéw 7

tel. (0-86) 216-42-43
Ksiegowosé¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiggowa)
tel. (0-86) 215-35-67,
Jolanta Baczek, tel. (0-86) 215-35-66
Maszynistka: Janina Gawroriska

Biuro ogtoszen ,, Kontaktow”:
Kierownik: Alina Michatowska
Przedstawiclele: ;
Anna Kalinowska, tel. kom. 0-604-097-031
Cezary Lemanski, tel. kom. 0-602-748-099
18-400 Lomza, Aleja Legionéw 7
tel. (0-86) 215-35-71, 215-35-68
Kolno:
Kolnenski Dom Kultury
ul. Konopnickiej 1, tel. (278) 22-21

Ostroteka:
Agencja ,INFORMEDIA"
07-400 Ostroteka, ul. 11 Listopada 5a
tel./fax (0-29) 760-91-92

Ostréw Mazowiecka:
-BORAM” Aldona Mierzejewska
07-300 Ostrow Mazowiecka
ul. Broniewskiego 564, tel. (0-29) 745-34-12
Ksero ,Miniaturka” Pl. Ks. Anny Maz. 4

Suwatki:
.LOCUM” S.C.
ul. Utrata 2b
tel. (0-87) 566-35-12
Wysokie Mazowieckie:
Wypozyczalnia Kaset Video ,VIDKIG”
ul. Diuga 22, tel. (75) 24-08

Zambrow:
Agencja ,Globtour”
al. Wojska Polskiego 22, tel. (271) 25-25

Kolportaz:
RUCH S.A., Poczta Polska, ,Kolporter”,
sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych:
Gabs-Foto, £omza, Stary Rynek 16, tel. 216-77-16

Skiad:

Studio Maciejewscy
Bialystok, ul. Mickiewicza 56
tel./fax (0-85) 732-34-84
e-mail: maciek.maciejewski@pro.onet.pl

Druk:
SPPP ,Pogon”, Bialystok, ul. Mickiewicza 56
tel. (0-85) 732-91-74
e-mail: pogonsppp@poczta.onet.pl

Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow.
Za tre$¢ ogtoszen redakcja i wydawca
nie ponosi odpowiedzialnosci.

Serdecznie dziekujemy za niezwykle zyczliwe
slowa na Swieta Bozego Narodzenia i Nowy rok:
otuche pamieci i poczucia, Ze jestesmy potrzebni.

Oby w nowym, 2004 roku, omijalo nas wszyst-
ko, poza dobrem. Tylko wéwczas moze nam by¢ i
latwiej, i lepiej. Czasem wystarczy zrobi¢ krok w E,
jego kierunku, czasem przestapi¢ mu droge. Prze-

stapimy? L/

WLADYSLAW TOCKI

Hymn do zycia

Zycie jest szansq, korzystaj z niej.
Zycie jest pieknem, podziwiaj je.
Zycie jest szczesciem, kosztuj go.
Zycie jest marzeniem,
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O nedaktora.

urzeczywisitniaj je.

Zycie jest wyzwaniem,

stawiaj mu czolo.

Zycie jest zadaniem, spelniaj je.
Zycie jest zabawa, baw sie nim.
Zycie jest cenne, troszcz sie o nie.
Zycie jest bogactwem, pilnuj go.
Zycie jest miloéciq, ciesz sie niq.
Zycie Jest tajemnicq,

staraj sie jg przeniknqgé.

Zycie jest obietnicq, dopelnij jej.
Zycie jest hymnem, Spiewaj go.
Zycie jest walkaq, przyjmij jq.
Zycie jest tragediq,

wez jg na swe barki.

Zycie Jest przygodaq, nie boj sie jej.
Zycie jest szczesciem, zastuz na nie.
Zycie jest zyciem, bron go.

MATKA TERESA
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ZA TYDZIEN:

pora menago doktora

BEZ INSYGNIOW: SZTAN-
DARU, CHORAGWI, EANCU-
CHA dla marszalka i laski dla
przewodniczacego obejdzie
si¢ na razie samorzad Podla-
sia. Komisja Kultury Sejmiku
Wojewédzkiego uznala, ze po-
trzebne s3 jeszcze dodatkowe
konsultacje w sprawie ich wy-
gladu.

NAJDLUZSZA BATALIE O
PRZYSZEOROCZNE KON-
TRAKTY stoczyly z wladzami
podlaskiego oddzialu Narodo-
wego Funduszu Zdrowia dwa
bialostockie szpitale klinicz-
ne oraz trzy szpitale wojewédz-
kie w Bialymstoku, Lomzy i Su-
walkach. Rozmowy zakoriczyly
sie w Wigilie, po kilkakrotnym
przesuwaniu terminu. Warun-
ki NFZ wczes$niej przyjely szpi-
tale powiatowe, specjalistycz-
ne, zaktady opieki dlugotermi-
nowej i rehabilitacyjne, choé
wszystkie z zastrzezeniami, ze
w trakcie roku beda chcialy re-
negocjowa¢ warunki finanso-
wania.

PRAWIE 30 MILIONOW
ZLOTYCH MA SIE ZNALEZC
w przyszlorocznym budzecie
panstwa na budowe drogi eks-
presowej z pélnocy na potu-
dnie Polski, czyli od Suwalk
przez Bialystok do Lublina,
Rzeszowa i przejscia granicz-
nego w Barwinku.

O PIENIADZE NA PRO-
GRAM TZW. REWITALI-
ZACJI STAROWKI  staraja
si¢ wladze Lomzy. Odbyl sie
juz przetarg na dokumenta-
cje technmiczna, ktéra przewi-
duje gruntowne remonty ze-
wnetrzne i wewnetrzne prawie
30 budynkéw w centrum mia-
sta, wzniesionych w latach 60.,
ktére bardzo kontrastuja z za-
bytkowymi kamienicami przy
ul. Dhugiej, Farnej, Dwornej,
Gielczynskiej, Starym Rynku.
Koszty programu szacowane s3
na 11-12 milionéw zlotych. Wy-
datkow nie beda musieli pono-
si¢ lokatorzy komunalnych w
wiekszosci budynkéw. Wiadze
miasta apelujg o udzial w pro-
gramie takze do spdldzielni i
wspolnot mieszkaniowych.

PROCES WERYFIKAC]I
zakonczyly podlaskie struktu-
ry Sojuszu Lewicy Demokra-
tycznej. Wedlug nieoficjalnych
na razie informacji w partii,
ktoéra w poczatkach roku mia-
la liczy¢ 3500 cztonkéw (potem
liczba zostala dokladniej osza-
cowana na okolo 2800 osdéb),

KONTAKTY

pozostalo niespelna 1500. O
ponad polowe »schudly” duze
organizacje lewicyi w Biatym-
stoku, Lomzy, Bielsku Podla-
skim, w nieco mniejszym stop-
niu w Suwalkach. Sa powiaty,
gdzie struktury SLD praktycz-
nie przestaly istnie¢.
NADBIEBRZANSKIE KRA-
JOBRAZY I NASTROJE utrwa-
lito na tasmie fotograficznej
dziewieciu czlonkéw Klubu Fo-
tografikéw Eomzynskich. Efek-
ty swojej pracy prezentuja w ga-
lerii ,,Pod Arkadami” Miejskie-
go Domu Kultury — Domu
Srodowisk Twérczych w Eom-
zy. Niezwyklosé wystawy pole-
ga na tym, ze wszyscy wybrali
si¢ nad Biebrze razem jednego
dnia, a jednak przedstawili zu-
pelnie inne wizje artystyczne.

TRADYCYJNY KALEN-
DARZ, ilustrowany pracami
Miedzynarodowego  Pleneru

Twércéw Niepelnosprawnych
»Bialowieza 2003”, opracowa-
to Wydawnictwo ,,Benkowski”.
Plener organizuje Stowarzysze-
nie na rzecz Twdrcéw Niepel-
nosprawnych ,,Nike”.

NA EMERYTURE OD-
SZEDL dowddca Garnizonu
Lomza podputkownik Ludwik

Zalewski. Zastapi go podpul-
kownik Robert Rettinger.

289 SKRADZIONYCH PO-
JAZDOW wartosci 16 milionéw
441 tysiecy zlotych zatrzyma-
li w 2003 roku na przejéciach
drogowych w wojewédztwie
funkcjonariusze Podlaskiego
Oddziatu Strazy Graniczne;.

CZTERNASTOLETNIEGO
KOLEDNIKA ograbit z port-
fela, zawierajacego 40 zlotych,
osiemnastoletni bandyta w Au-
gustowie. Napastnik zostal za-
trzymany.

DZIESIECIORO RAN-

NYCH, w tym czworo dziecj, to

skutek wypadku w poblizu Wi-
$niéwka (gm. Kolaki Kosciel-
ne, pow. zambrowski). Kieru-
Jjacy volkswagenem busem naj-
pierw uderzyt w tyt opla, od-
bit si¢, a nastepnie wjechal na
lewy pas ruchu, gdzie zderzyl
si¢ czolowo z oplem astra.

Podpisali kontrakt!

Nie jest prawda, ze Zzaden
lekarz rodzinny ani placéwka
stuzby zdrowia w Lomzy nie
podpisali kontraktu z Naro-
dowym Funduszem Zdrowia:
podpisal Niepubliczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej (ul. Piek-
na 3). Prowadzi go tréjka leka-
rzy: Malgorzata Zuk, Matgorza-
ta Tyszka i Piotr Zuk. Wszystkie
Swiadczenia medyczne s3 bez-
platne.

Niech nam odmierza czas... powoli, jak Zyczyta swoim

' rodzicom Iwona Jastrzebska, uczennica Szkoly Podstawowe;j

w Sniadowie

ZNAKI
ROKU 2003

* W styczniu prawie cata Pol-

ska »grata” w Wielkiej Orkie-
strze Swia,tecznej Pomocy. ,,To
jest nasze polskie i wszyscy w
Swiecie nam tego zazdroszcza”,
moéwil Jurek Owsiak; »wygrali-

$my” ponad 30 mln z}.

* Wlutym fala protestéw rol-
niczych objela caly kraj. Rzad
zdecydowal, aby Agencja Ryn-
ku Rolnego kupila 50 tys. ton
pottusz wieprzowych za 235
mln z}; rolnik za kilogram zyw-

ca otrzymat 3,2 zi.

* Premier Leszek Miller wy-
rzucit Polskie Stronnictwo Lu-

dowe z koalicji.

* ,.Jestesmy gotowi poprzeé
akcje antyiracka”, zapowie-
dzial minister Wlodzimierz Ci-
moszewicz. 69 proc. Polakéw
sprzeciwilo sie wysylaniu na-
szego wojska na wojne, podato

wyniki sondazu CBOS.

* Prawie p6l miliona ucz-

nidw przystapito do matury.

* W 83. urodzinach Ojca
Swietego uczestniczylo pra-
wie 20 tys. wiernych z Polski, a
wsrod nich prezydent Aleksan-

der Kwasniewski.

* Az 77,45 proc. Polakéw
glosowalo w referendum za
wejsciem do Unii Europejskiej;
frekwencja wyborcza wyniosta
58,85 proc.

* 70 proc. Polakéw nie wyje-
chalo na urlop, gléwnie z po-

wodu klopotéw finansowych.

e W paZdzierniku Polska
wprowadzila wizy dla Rosjan,

Ukraincow i Bialorusinéw

* Az 40 tys. rozwodéw orze-

kaja rocznie polskie sady.

* Trzy czwarte Polakéw ufa
Kosciolowi katolickiemu; son-

daz OBOP.

¢ Polacy chca prezydentu-
ry Jolanty Kwasniewskiej; po-
parcie wyrazilo 34 proc. wy-

borcéw.
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NARODZINY
MESJASZA

,Narodziny Mesjasza” to tytul cy-
klu koncertéw koledowych, ktérych
solistami beda: Beata Koska (mez-
zosopran), Jacek Szymaiiski (te-
nor), Dariusz Wéjcik (bas) i Wito-
stawa Frankowska (fortepian).

Koncerty odbeda si¢ w Ostro-
lece: ,Biate Boze Narodzenie”, ko-
sciol pw. Sw. Antoniego, sobota,
3 stycznia, godz. 18.00; w Szepie-
towie: ,W Dzieii Bozego Narodze-
nia”, kosciét pw. NMP Milosier-
dzia, niedziela, 4 stycznia, godz.
11.00; w Jedwabnem: ,Nad Betle-
jem w ciemna noc”, Miejski Dom
Rultury, niedziela, 4 stycznia, godz.
18.00; w Lomzy: ,O Gwiazdo Betle-
jemska”, Katedra, poniedzialek, 5
stycznia, godz. 18.00 oraz W cie-
plym wnetrzu koledy”, kosciét pw.
Krzyza Swi¢teg0, wtorek, 6 stycznia,
godz. 19.00.

Solisci koncertéw sa dobrze zna-
ni melomanom Lomzy i powiatu
lomzyiskiego, albowiem od dzie-
sieciu lat biorg udzial w Festiwalu
Muzyczne Dni Drozdowo — Lom-
za, ktérego twérca jest wlasnie Ja-
cek Szymaniski.

— Policjanci sa znakomici. W bi-
ciu — mowi Janusz Zawadzki z Eom-
zy. — Kiedy nasi synowie wrécili do
domu, na widok sladéw na ich ciele,
zona zemdlala. Okazalo 'sie, ze za-
réwno przed dowiezieniem do bu-
dynku komendy, jak i wewnatrz ob-
chodzono sie z nimi jak z najgorszy-
mi bandytami. Jako rodzice, zbul-
wersowani i przeraZzeni jednocze-
$nie, o wyczynach funkcjonariuszy
powiadomiliSmy komendanta miej-
skiego i prokurature. Nie mamy wat-
pliwosci, ze w lomzyriskiej policji shu-
3 nie stréze prawa, lecz bezprawia.

Bracia Damian i Sebastian Za-
wadzcy, ich kuzyn i koledzy wybrali
sie na $wiateczna dyskoteke do klu-
bu przy ulicy Poznariskiej. Wycho-
dzac po zabawie, jeden z kolegéw,
ktéry to potwierdza, przekrecit znak
drogowy. W tym momencie podje-
chat policyjny patrol, pehiacy stuz-
be w poblizu siedziby klubu.

— Zrozumielismy, o co chodzi,
kolega natychmiast odwrécil znak na
wlasciwe miejsce. Cze$¢ z nas wsia-
dala juz do samochodu, ktérym mial
nas zabra¢ z dyskoteki kolega Ma-
ciek — méwi Damian.

— Wlaczony byl silnik, chcia-
lem ruszyé, a tu nagle podjechat z
tylu drugi radiow6z — moéwi Ma-
ciek. — Odsunalem szybe i pytam,
czy moge jechaé. Policjant odpowie-
dzial: ,,Nie”.

— Drugi funkcjonariusz chwycit
mnie za komierz koszuli i prébowat
wyciagnaé z samochodu — méwi Da-
mian. — Wtedy podszed} Sebastian:
»Zostawcie mojego brata!”, powie-

NIE ZBYWA NAM, ALE POMOZMY

Tak straszliwej tragedii swiat dawno nie przezyl: dziesiatki tysiecy

(trudno nawet ustali¢) zabitych w godzine. W ruinie najwigksza twierdza z

gliny, ktora przetrwata ponad 2000 lat. W perzyne obrécone miasteczka i

wsie... Dlatego, cho¢ nam tez nie zbywa, pomézmy!

* Przylaczamy sie do prosby wojewody Marka Strzaliiskiego o pomoc

dla ofiar trzesienia ziemi w prowincji Kerman w poludniowo-wschodnim

Iranie. Kazda zlotéwka to wyraz ludzkiej solidarnosci. Pieniadze mozna

wplacac

* na konto Polskiego Czerwonego Krzyza: Bank Millennium SA nr 13
11602202-00000000 2987 3563 lub 13116022020000000029873563 z do-

piskiem ,trzesienie ziemi w Iranie”;

* na konto Polskiej Akcji Humanitarnej: BPH PBK SA nr 33 1060 0076
0000 3310 0002 4957 z dopiskiem ,,Iran”;

¢ na konto Caritas Polska: PKO BP SA I/Centrum w Warszawie nr 90
10201013 122640130 z dopiskiem ,,Iran” lub BIG Bank Gdariski (Millen-
nium) nr 77 1160 2202 0000 0000 3436 4384 z dopiskiem ,,Iran”.

dzial. W tym momencie blyskawicz-
nie go skuli, a mnie wyciagneli z sa-
mochodu. Nasz kuzyn stal akurat
przy znaku drogowym, do ktérego
chcieli go przyku¢. Zaczal krzyczec.
Dostal pala po nogach. Rzucili go na

ziemie, skuli, a potem zaczeli podno-
si¢ za... kajdanki.

— Musialo go strasznie bole¢, po-
niewaz krzyczal: ,,Pusé, bo zlamiesz
mi reke!” — moéwi Maciek. — Na-
stepnie zaprowadzili do radiowozu
braci Zawadzkich, ich kuzyna i kole-
ge ,,od znaku”.

— Zanim wsiadlem do radiowo-
zu, juz dostalem pala po nogach —
moéwi kuzyn.

— Pytam, gdzie ich wieziecie. Po-
licjant odpowiedzial: ,,Na komende”
— wspomina Maciek. — Z dwoma
kolegami pojechalem za nimi. Bylem
pewny, ze zaraz ich wypuszcza. Cze-
kam, czekam.

Radiowoz zajechal na parking z
tylu komendy.

— Pierwszego wyciagneli nasze-
go kuzyna, ktorego spalowali juz za
drzwiami — méwi Damian.

— Bylem skuty. Jakis starszy po-
licjant zaslonil mi rekoma usta, a
mlodszy uderzyl mnie z tylu paltka
pod kolano — potwierdza kuzyn. —
Upadlem na ziemie. Teraz bil, gdzie
popadio. Kiedy przestal, zaczalem go
wyzywac, za co dostalem w twarz. Po-
czulem krew w ustach.

— Potem wyciagneli z radiowo-
zu kolege ,,0d znaku”, potem moje-
go brata Sebastiana i na koricu mnie

— mowi Damian. — Przed wejsciem,
na dworze, dostalem pierwsza pale
w kolana, od tylu. Upadlem, ponie-
waz, jak wszyscy, bylem skuty. Ten
sam policjant za chwile zakryl mi jed-
na reka usta, a druga dalej bil palka
po udach az mu wypadia. Poczulem
straszny bél. Zaprowadzili nas do ja-
kiego$ pokoju. Zaczeli cos pisac.
Wzieli mnie na badanie alkomatem.
Odméwilem. Wtedy ten, ktéry weze-
$niej mnie bil, powiedzial: , Pocze-
kaj, zaraz wréce”. Wrécil, z palka.
Znowu zaslonil mi usta i znowu za-
czal palowaé. Dostalem co najmniej
siedem razy; po nogach, po plecach.

— Ja tez odméwilem badania al-
komatem — méwi kuzyn. — Do-
stalem pala po nogach. Wyzwalem
tego, co mnie uderzyl, i dostalem
w twarz. Powiedzial: ,Popatrz na
mnie, jak bedziesz szedl na mnie
do prokuratora”, co znaczylo: ,,Za-
pamietaj moja twarz, bo i tak nic mi
nie zrobisz”.

— W tym czasie, siedzac w pocze-
kalni komendy z dwoma kolegami,
uslyszalem krzyk Damiana — méwi
Maciek. — Akurat przechodzil jakis
policjant. Kolega zapytal: ,,Czy moz-
na ich tak teraz bi¢?”. Tamten odpo-
wiedzial: ,,A kto teraz kogo$ bije?”.
Kolega: ,Przeciez slycha¢”. Poli-
cjant: ,,Slysze¢ mozesz co chcesz, a
widzisz?” i poszedl. Kolega pozyczyl
mu wesotych swiat.

— Po palowaniu nie mialem sily
dmuchaé w alkomat — méwi Da-
mian. — Wtedy wszedt jakis starszy

PRACA ZA GRANICA

Na Polakéw czeka praca za gra-
nica.

Na doswiadczonych grabarzy w Ir-
landii. Zarobi¢ mozna 6,35 euro za
godzing.

Do Arabii Saudyjskiej moga je-
cha¢ pielegniarki, ktore wykaza si¢
znajomoscia jezyka angielskiego. Mie-
sieczne zarobki od 600 do 2 tys. dola-
réw. Pielegniarki we Wloszech zaro-
bia 1261 euro miesigcznie.

Doswiadczeni rzeznicy moga pra-
cowa¢ w Wielkiej Brytanii. Takze w
Wielkiej Brytanii miody (do 30 lat)
znajdzie prace w przetworni spozyw-
czej i zarobi brutto 4,5 funta na go-
dzine.

Ofertami dysponuja urzedy pracy.

policjant i popchnal mnie na kant
Sciany. Uderzylem glowa. Okrop-
nie mi sie zakrecilo. Powiedzialem:
»,Teraz dmuchne”. I dmuchnatem.
Zabrali mnie z powrotem do poko-
ju, gdzie byl brat, nasz kuzyn i kole-
ga ,,od znaku”. Prowadzonych ,z al-
komatu” w glab komendy, skutych
mnie i kuzyna, widzial z poczekalni
Maciek. Potem kazali nam cos pod-
pisa¢ i wreszcie iS¢ do domu. Wy-
puszczal nas ten, ktéry najwiecej bil.
Po zamknigciu za mna kraty, powie-
dzialem mu: ,Jeszcze mnie popa-
mietasz”. Juz bylem na dworze, kie-
dy nagle za mna wybiegl. Znowu kaj-
danki i znowu znalazlem sie w jakims
pokoju. Siedzialo tu dwéch policjan-
tow. Zaczeli cos na mnie dodatkowo
pisa¢, ale byli spokojni, nic do mnie
nie mieli. Kuzyn, ktéry byt w pocze-
kalni, opowiadal mi p6zniej uslysza-
na rozmowe tego 4,0d palowania” z
innym funkcjonariuszem: ,,Zostaw,
bo go zabijesz”. Rzeczywiscie, juz
nie dostalem. Wypuscili mnie ci dwaj
z pokoju.

Bracia Zawadzcy i kuzyn poje-
chali do szpitala. Powiedzieli dyzu-
rujacej w izbie przyjec pielegniarce,
ze zostali pobici w komendzie. Le-
karz skierowal ich na badanie rent-
genowskie. Okolo siédmej rano wro-
cili do domu.

— Przyznaje sie, ze jeszcze przed
klubem, a potem w komendzie uzy-
walem wobec policjantéw sléw wul-
garnych; ze kolega ,,0d znaku” zro-
bil glupio — méwi Damian. — Ale
czy to, co nas spotkalo, jest wspotl-
mierne do takiego samosadu, bo jak
inaczej moina okreslié zachowanie
policjantow?

— To bylo dla mnie takze wiel-
kie przezycie — méwi Maciek. — Na
wlasne oczy przekonalem sie, ze dla
policjantéw kazdy zatrzymany jest ta-
kim samym bandyta. Wniosek: mia-
lem szczescie, Ze nie stalem sie ich
celem i nigdy w Zyciu nie chcialbym
mie¢ do czynienia z takimi ,stréza-
mi prawa”.

Do tematu powrdécimy.
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W 2003 r. dochod narodowy (PKB) wzrést w Polsce o 3,9 proc.! Niemcy i Francja
ledwie zblizyly sie do jednego procenta. Po raz pierwszy od wielu lat dochody z eksportu
przekroczyly wydatki na import! Nieznacznie spadlo, stale rosnace przez ostatnie 6 lat,
bezrobocie. Lewicowy rzad, przycisniety lawing prawdziwych i urojonych afer, nie jest
w stanie nawet skutecznie sie chwalié¢. A ma czym! Ozywczy Rok Lwa, a taki, wedlug
tradycji japoriskiej, byl rok 2003, przystonil Lew Rywin, pomniejsze lwiki, a nawet...

oo

kurwiki (w oczach postanki z komisji sledczej Renaty Beger)

wszelkich analiz bada-
nia opinii spolecznej
wynika, iz prawie trzy

czwarte Polakéw przekonanych
jest, ze sytuacja gospodarcza
Kraju jest zta. Malo tego: polo-
wa ankietowanych uwaza, ze sie
jeszcze pogorszy. Na poprawe
liczy zaledwie co dziesiaty.

Czarnowidztwo to ostro
kontrastuje z danymi analiza-
mi ekonomicznymi: juz od po-
lowy roku ekonomisci z nadzie-
ja obserwowali wzrost go-
spodarczy, a w listopadzie
i grudniu wpadli w praw-
dziwa ekstaze. Dzis na-
wet najwieksi niedowiar-
kowie i najbardziej zapie-
kli przeciwnicy lewicowe-
go rzadu przyznaja, Ze na-
rodowa gospodarka ruszy-
la i to ostro!

ciagu 11 mie-
siecy 2003 roku
produkcja prze-

mystowa wzrosta o 9 proc.,
a eksport polskich wy-
robow o kilkanascie. To
nie sa zarty, ani sezono-
wy skok. Tendencja utrzy-
muje sie od wielu miesie-
cy i nic nie wskazuje, zZeby
miala zosta¢ zahamowana.
Co wiecej, ozywienie nie
wynika z miedzynarodo-
wej koniunktury, bo ta jest
marna, zwlaszcza u nasze-
go najwiekszego partne-
ra, Niemiec. Nie jest to
tez rezultat nagltego wzro-
stu eksportu na mniej wy-
magajace rynki wschod-
nie: na tym kierunku nic
sie nie zmienilo.

Zdaniem ekspertéw
jest to przede wszystkim
zasluga samych przedsie-
biorstw, ktére w trudnych
czasach obnizyly koszty i
poprawily wydajnos¢. Sto-
wem: kto przeszedl przez
czysciec kilkuletniego kry-
zysu i przetrwal, jest dzis
na tyle silny, Ze moze kon-
kurowaé¢ na rynku euro-
pejskim i rozwijac si¢. Na-
wet brak widocznego po-
stepu w zmniejszaniu bez-
robocia przemawia na ko-
rzy$¢ polskich firm. Bo
skoro tak duzy wzrost pro-
dukcji udato im sie¢ osia-
gnaé¢ bez wzrostu zatrud-

KONTAKTY

nienia, to oznacza, ze niezwy-
kle poprawily wydajnosé.
Powoli poprawiaja sie tez do-
chody przedsiebiorstw, co moze
korzystnie odbi¢ sie na inwesty-
cjach. I to dopiero one s3 ozna-
ka trwalego wzrostu. Jesli bo-
wiem biznesmen rozbudowu-
je fabryke lub chocéby kupu-
je nowe maszyny, to zaklada,
ze jego wyroby beda sprzeda-
wac sie przez dluiszy czas. Az
do lipca tego roku naklady na

budowe nowych hal oraz za-
kup maszyn i urzadzen spada-

ty od kilku lat. Ale miedzy lip- °

cem i sierpniem zaczely rosnaé.
W skali calego roku ten wzrost
jest minimalny, bo okolo pol-
procentowy, ale i tak to praw-
dziwa rewolucja. Jak dotad in-
westuja gidwnie duze firmy i
znaczacy eksporterzy. Wiek-
szos¢ z nich osiagnela juz gra-
nice swoich mozliwosci produk-
cyjnych. Mali i Sredni przed-

sigbiorcy wciaz czekaja, wypa-
trujac bardziej przekonujacych
dowodéw trwalosci dobrej ko-
niunktury.

yrazne ozywienie go-
spodarcze sprawilo,
ze wzrost produktu

krajowego brutto (PKB), pod-

stawowego miernika tempa roz-

woju kazdego kraju, osiggnal

w 2003 r. 3,6 proc. w poréwna-

niu z rokiem poprzednim. To
naprawde wyczyn! Niemcy i
Francja ledwie zblizyly sie do
jednego procenta. Na przy-
szly rok eksperci przewiduja
ozywienie gospodarki $wia-
towej, a to oznacza, ze Pol-
ska otrzyma dodatkowy im-
puls rozwojowy. Zatem przy-
szlos¢ rysuje sie w jasnych
barwach.

Tymczasem te, nie budza-
ce przeciez watpliwosci fak-
ty, majg si¢ nijak do tego, co
przecietny Polak mysli o na-
rodowej gospodarce i jak po-
strzega najblizsza przyszlosé.
Co wiecej, nie s3 nawet zbyt
nachalnie eksponowane w
propagandzie rzadu, ktére-
mu przeciez powinno zale-
ze¢ na propagowaniu opty-
mizmu i wlasnych osiagnieé.
Mozna odnies¢ wrazenie, ze
rzadzaca koalicja, przycisnie-
ta masg prawdziwych i urojo-
nych afer, nie jest juz w stanie
nawet skutecznie sie chwalié.
Okazala sylwetka Lwa Rywi-
na oraz potezna spotka ,,Ago-

” calkowicie przestonily
»Gazeta Wyborcza” gospo-
darke, ktéra na szczescie wy-
kazata duza odpornosé na za-
kusy politykéw i wiele natu-

ra

ralnej witalnosci.

o latach ekonomicz-
nego marazmu po-
jawila sie nadzieja. I

to nie jakie$ swiatetko w tu-
nelu, lecz udokumentowany
wzrost z wielka szansa (a wla-
Sciwie pewnoscia) na utrzy-
manie, a nawet przyspiesze-
nie w roku 2004. W tym tez
nowym roku skutki ozywie-
nia powinni odczué¢ zwykli
obywatele. Pod warunkiem,
ze politycy tej szansy nie
zmarnuja.

JAN ONISZCZUK
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Bolestaw Okrutny
1944 — 1956

- Wiladystaw Balamutny
1956 — 1970 -

»Na sejmowym parkin-
gu zatrzymuje si¢ samochéd.
Wysiada facet. Podchodzi do
niego ochroniarz:

— Tu nie wolno parkowac!

— Dlaczego?!

— Tu Sejm, sami mi-
nistrowie, politycy, poslo-
wie.

— Nie szkodzi, wlaczy-
tem alarm.”

Narodziny tego dowci-
pPu (czy moze jego odro-
dzenie, bo z kawalami nig-
dy nie wiadomo) to odpo-
wiedZ na wszystkie aferal-
ne doniesienia ostatnich
miesiecy. Jest przekazywa-
ny poczta elektroniczna,
mozna przeczyta¢ go na
przesmiewczych stronach
internetowych.

Ale politycy bywaja
tez samowystarczalni, nie trze-
ba wymysla¢ zadnych kawatéw.
Furore robi, przesylana poczta
elektroniczna, s$ciezka diwie-
kowa z kwietniowego nagra-
nia programu , Kropka nad i”,
gdzie wystepuja Jan Rokita, Eu-
geniusz Klopotek, Roman Gier-
tych i J6zef Oleksy. Rokita méwi
cos o Macieju Plazynskim, Gier-
tych sie¢ wtraca, pytajac, co po-
sel ma na mysli, a Monika Olej-
nik retorycznie dodaje, Ze to
mowit Giertych, a nie ona. Na to

Kiedy w 1990 roku ,,Kontak-
ty” wydaly pierwszy w Polsce
zbiér dowcipéw politycznych
pt. ,,Zakazany wic czyli polski
dowcip polityczny 1944-19907,
oglosily wczesniej ogdélnopol-
ski konkurs. Nie bylo wéwczas
innego sposobu, by zebra¢ kil-
kaset kawalow. Ale w zaledwie
miesiac naplynelo ponad 1500
listow, takze z USA, Belgii,
RFN (byla wtedy jeszcze RFN
i NRD!), z kilkoma tysiacami
dowcipow!

Ludzie, niezaleznie od wie-
ku, plci, wyksztalcenia, majat-
ku, pogladéw, chwytali za pi6-
ro, odswiezali pamiec¢ i spisy-
wali wice, poniewaz ,w ciez-
kich czasach bywaly jedyna ra-
doscia”, ,,dodawaly otuchy”,
»krzepily serca”. Bo dowcip
polityczny pozwalal na chwi-
le zapomnieé o strachu, ujsé
nabrzmialej zlosci, zakpi¢ so-
bie z najwiekszych tego Swiata,
zwyczajnie si¢ posmiac. Sto-
wem: oczyszczal, rozladowy-
wal niejedna beczke spolecz-
nego ,,prochu”. Z tej roli ko-
mizmu politycznego, dostrze-
ganej przez uczonych w pismie
i zwyczajnych zjadaczy chle-

Wolne zarty

Rokita, z kamiennym spokojem:
»Wiem, ma grubszy organ”. Au-
dycja ugotowana. Giertych i
Klopotek dostaja ataku s$mie-
chu. Oleksy pyta o dalsze re-
welacje na temat organu, a Ro-
kita, kontynuujac wypowiedz,
prosi prowadzaca o przywréce-
nie porzadku. Olejnik jednak,
sama krztuszac sie ze §miechu,
odpowiada: ,,Nie mooge!”. I ten
$miech staje si¢ niewiarygod-
nie zarazliwy, zwlaszcza w wer-
sji shuchowiska.

ba, mozna wysnué¢ dzi$ teze:
madra wladza, zamiast tysie-
cy kapusiéw, prowokatorow,
ubekéw, esbekéw, sprzedaj-
nych prokuratoréw i sedziéw,
zatrudni¢ powinna setke wic-
mané6w, zmusi¢ ich do mysle-
nia, urzadzi¢ wspélzawodnic-
two, spisywa¢ skrzetnie wy-
twory ich diabelskiego chicho-
tu i natychmiast pchaé w teren
kolporteréw $miechu. Wiadza
taka bylaby madra, ale zara-
zem cyniczna. Zdradzam ich
koncept tylko dlatego, ze wie-
rze, iz nad Wisla wladza be-
dzie tylko madra (,— Wy-
mien wladcéw PRL. — Bole-
staw Okrutny, Wiadystaw Ba-
lamutny, Edward Hojny, Woj-
ciech Zbrojny...”), wiec nikt go
nie wykorzysta. Tak pisalem
13 lat temu.

Bez przesadzania, czy wia-
dza jest madra, czy glupia, cy-
niczna czy spolegliwa, jedno
jest pewne: wolnos¢ doprowa-
dzila do bezkarnego smiania
sie z najwyzszych Swiata tego,
osmieszania ich, manipulowa-
nia ich wypowiedziami, ,,foto-

shopami”.

WLADYSLEAW TOCKI

Humor jeszcze nigdy nie byt
tak demokratyczny jak teraz.
Pole do twérczego popisu za-
pewnia technika, oferujac wie-
le mozliwosci, by pouzywaé so-
bie kosztem wiadzy. Dowcip po-
lityczny wyraZnie zszedl z pozio-
mu licencjonowanej twérczo-
$ci estradowej w sfere dzialal-
nosci amerykanskiej: kompila-
cji wypowiedzi, zabawnych mik-
sOw, Zartéw z importu adapto-
wanych do polskich realiéw, fo-
tomontazy.

Edward Hojny
1970 — 1980

N

RN

Wojciech Zbrojny
1980 — 7

Stowa politykéw bawia nie
tylko wtedy, gdy sa autentycz-
ne. Uciechy moga dostarczyc¢
cytaty symulowane, przesylane
jako krétkie wiadomosci tek-
stowe, byle byly choé troche
prawdopodobne Przez SMS
mozna otrzymaé propozy-
cje: ,,Oddam Polske w do-
bre rece. Stan: uzywana. L.
Miller”. Wdziecznym obiek-
tem zZartéw stal si¢ tez mi-
nister infrastruktury. SMS,
nawigzujacy do tytulu zna-
nego filmu brzmial: ,,Zagu-
biona autostrada. Rezyseria
David Lynch. Wspélpraca:
Marek Pol”.

Internet blyskawicz-
nie przekazuje. Ale znikne-
la ironia i pomysl. Takie
sa koszty demokratyczne-
go smiechu: plebejski gust,
traktowanie politykéw jak
idiotéw na przepustce ze szpitala,
szydzenie z odstajacych uszu, za-
rumienionych policzkéw i trzech
podbrédkéw. Moze jest to spo-
s6b na wyladowanie sie, taki sam
jak demonstracje i pikiety? Mniej
tu prawdziwego $Smiechu, a wiecej
frustracji. (Wedlug »Polityki”).
Rysunki z tomu ,Zakaza-
ny wic”, autorstwa znakomitej
artystki Teresy Adamowskiej i
wspolczesna, komputerowa de-
formacja.

KONTAKTY
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| MARTWY OSRODEK

Od péttora roku Uniwer-
sytet w Bialymstoku stara sie
sprzedaé¢ luksusowy - Osro-
dek Pracy Tworczej w Szcze-
cinowie nad jeziorem Széstak
(gmina Stare Juchy).

Osrodek zakupil i wyre-
montowal za péltora milio-
na zlotych Uniwersytet za rek-
torskiej kadencji prof. Adama
Jamroza. Najwyzsza Izba Kon-
troli uznata to za niegospodar-
nosc uczelni.

Luksusowym obiektem,
ktory stoi pusty, ale jest ogrze-
wany, opiekuje sie¢ na zmiane
dwéch pracownikow. Osrodek
jest martwy: w ciagu szesciu
lat odbyly sie w nim tylko dwie
konferencje naukowe. Nie wy-
poczywaja tu takze naukowcy,
zreszta Uniwersytet ma jesz-
cze wlasne domki wypoczyn-
kowe w Ploskach nad Narwia.

W ostatnich wyborach do
parlamentu prof. Adam Jam-
roz zdobyl mandat senatora.
Zrzekl sie go jednak, kiedy w
lipcu ubieglego roku zostal se-
dzia Trybunalu Konstytucyj-
nego. Po nim zadluzong uczel-
nig kieruje prof. Marek Gab-
czynski.

Rektor M. Gabczynski usi-
luje sprzeda¢ Osrodek Pra-
cy Twérczej, ale na tak drogi
obiekt nie ma chetnych.

WYJATKOWY
PORADNIK

»Pomocnik policjanta” to
nazwa unikalnego dziela, ja-
kie stworzyt aspirant Grzegorz
Mierzejewski z Komendy Po-
wiatowej Policji w Wysokiem
Mazowieckiem. Jako prawdo-
podobnie pierwszy w Polsce
zebral na plytce CD wszystkie
kodeksy, przepisy, procedury,
wzory dokumentéw potrzebne
w codziennej pracy funkcjo-
nariuszy kazdej policyjnej jed-
nostki: od Komendy Gléwnej
po wiejskie posterunki. Plytke
wysokomazowiecka KPP bez-
platnie udostepnia zaintereso-

wanym komendom.

OBAWY | PROTEST

Na wspélnym posiedzeniu dele-
gaci Rad Powiatowych Podlaskiej
Izby Rolniczej przyjeli stanowisko
W sprawie renegocjacji warunkéw
wstapienia Polski do Unii Europej-
skiej: ,,Delegaci Rad Powiatowych
Podlaskiej Izby Rolniczej cztery
miesiace przed wstapieniem Pol-
ski do Unii Europejskiej zwraca-
Jja uwage rzadu i spoleczenstwa na
stale pogarszajaca sie sytuacje eko-
nomiczna rolnictwa.

Brak oplacalnosci w produk-
cji Zywca wieprzowego, wolowego,
drobiu i niska oplacalnos$é produk-
c¢ji mleka pozbawila rolnikéw srod-
kéw finansowych na inwestycje,
umozliwiajace dostosowanie swo-
ich gospodarstw do wymagan Unii
Europejskiej.

Spoleczenstwo, opowiadajac
si¢ w czerwcowym referendum za
wejsciem Polski do UE, wyrazilo

zgode na zaoferowane niekorzyst-
ne warunki. Przystapienie bowiem
naloZylo na rolnikéw szereg kosz-
townych nakazow i zakazéw oraz
niesprawiedliwe warunki limitowe
we wszystkich kierunkach produk-
¢ji rolnej. Z niepokojem obserwu-
jemy, iz warunki czlonkostwa Pol-
ski podpisane w Kopenhadze ule-
gaja dalszemu pogarszaniu na nie-
korzys¢ Polski. Rolnicy zadaja py-
tania: za co modernizowaé gospo-
darstwa? Gdzie maja zarobié¢ na
utrzymanie rodzin wlasciciele ma-
lych gospodarstw? Czy w przyszlej
UE nie bedziemy rolnikami dru-
giej kategorii? Czy w pelni bedzie-
my objeci wspélna polityka rolna?

Uwazamy, ze rzad powinien
narodowa polityke
rolng i konsekwentnie ja realizo-
wac. Szczeg6lnie mocno powinien

opracowac

wspiera¢ nasze rolnictwo w pierw-

szych latach czlonkostwa w Unii
Europejskiej.”

Zwrocili sie takze do ministra
rolnictwa z kategorycznym zada-
niem zmian zasad rozdzialu kwot
mlecznych.

Komisja Porozumiewawcza ds.
Mleka i Przetworéw Mlecznych
przy podziale kwot rezerwy na wo-
jewbdztwa nie uwzglednila dyna-
miki produkcji. A szczegélnie wo-
jewodztwo podlaskie, ktére mle-
kiem plynie, bedzie sie rozwija¢
wlasnie w tym kierunku i za kilka
lat produkeja bedzie znacznie wyz-
sza. Wedlug zasad przyjetych przez
Komisje, nie maja prawa do otrzy-
mania dodatkowej kwoty z rezerwy
rolnicy, ktérzy dzisiaj produkuja
ponizej 20 tys. mleka rocznie.

Czlonkowie Podlaskiej Izby
Rolniczej oczekuja od ministra rol-
nictwa zmian zasad rozdzialu kwot
mlecznych.

,,Swietujqc uroczyscie chwaleb- -

ne Narodzenie Chrystusa, nie za-
pominajmy o problemach i trud-
nosciach, ktére dzisiaj stoja przed
kazdym z nas. Dzisiaj w $wiecie ob-
serwujemy oslabienie wiary i milo-
$ci do Chrystusa. Czlowiek dzisiej-
szy kieruje wzrok raczej w strone
materialnego zabezpieczenia swo-
jego zycia, a nie w strone zycia du-
chowego. Swiat coraz bardziej po-
graza si¢ w otchlan grzechu, po-

zbawia si¢ <jedynego, co jest po-
trzebne».
Sekularyzacja i

globalizacja

ZLO DOBREM

ZWYCIEZAJ

wspolczesnego zycia klada swo-
Ja piecz¢é na naszym zyciu du-
chowym. Naszym zadaniem dzi-
siaj jest trud urzadzenia S$wiata
tak, zeby nie niszczono sprawiedli-
wosci i zdrowego zycia duchowe-
go wierzacych ludzi. Swieta Ewan-
gelia ze swoja nauka powinna byé
dla wszystkich ludzi najwyzsza war-
toscia. Z takim przekonaniem be-
dziemy wstepowa¢ do Unii Euro-
pejskiej.

Naszym s$wietym obowiazkiem
jest przy pomocy dobra przeciw-

stawiac si¢ zhu. Jest to wielka od-
powiedzialnos¢ tak swietego Ko-
Sciola, jak i kazdego chrzescijani-
na prawoslawnego w naszych cza-
sach. Nie daj sie zwyciezy¢ zhu, ale
zlo dobrem zwyciezaj”, napisali w
tegorocznym liScie bozonarodze-
niowym do wiernych biskupi Pol-
skiego Autokefalicznego Kosciola
Prawostawnego.

Swieta Bozego Narodzenia pra-
woslawni (w Podlaskiem jest ich
najwiecej w Polsce), obchodza
7-8 stycznia.

KONKURS

‘Moje ,,dziwactwo”
Masz ciekawe, oryginalne hobby? Niektérzy uwazaja Cie z tego po-

wodu wrecz za dziwaczke lub dziwaka? Nie przejmuj sie. Napisz oswo-

jej pasji.

Na ,wlascicieli” najciekawszych , konikéw” czekaja} nagrody: I, IT

i II1 — loty motolotnia.

Wszyscy, ktérzy napisza o swoim hobby, otrzymaja ciekawe gadze-

ty hobbistyczne.

KONTAKTY

KONKURS

Moja niezwykia Wigilia

Opowies¢ o swojej niezwyklej, z powodu réznych okolicznosci i po-

wodéw, Wigilii. Krétko: maksymalnie okolo 2 strony maszynopisu.

Twoja opowies¢ moze byé¢ tez napisana recznie.

Autorzy trzech najlepszych opowiesci zostana nagrodzeni:

I nagroda — zestaw obiadowy
II nagroda — zestaw do kawy

III nagroda — komplet sztuécéw

Opowiesci (zostang wydrukowane) prosimy przesylaé (,,Kontakty”,
18-400 Lomza, al. Legionéw 7) do 15 stycznia 2004 r.




B o razie tylko pieé

| polskich  regio-

f nalnych produk-
tow, a wszystkie to sery wytwa-
rzane przez gorali, zostaly zare-
jestrowane w Urzedzie Patento-
wym, co daje im ochron¢ praw-
na w uzywaniu nazwy. To wazne,
zwlaszcza w perspektywie wej-
$cia Polski do Unii Europejskie;j.
O rejestracje specjaléw moga sie
ubiegaé¢ samorzady, kola gospo-
dyn wiejskich.

Regionalne produkty 2zyw-
nosciowe sa zwiazane z okreslo-
nym obszarem geograficznym i
charakteryzﬁja si¢ szczegdélnymi
cechami, wynikajacymi ze spe-
cyficznych warunkéw klimatycz-
nych i glebowych danej okolicy.
Powinny by¢ wytwarzane w malej
skali, oryginalnymi metodami,
wywodzi¢ si¢ z tradycji i kulty-
wowanych w regionie zwyczajow.
Nasz region bogaty jest w takie
specjaly, jak chociazby sekacz po-
dawany podczas wszelkich waz-
niejszych uroczystosci rodzin-
nych, a takze mrowisko wypie-
kane na Suwalszczyinie, czy we-
selny korowaj. Jestesmy bogaci w
réznorodne potrawy, tylko trze-
ba je promowac. Powinny si¢ zna-
lez¢ nie tylko w kuchni domowej,
ale takze restauracjach i gospo-
darstwach agroturystycznych.

— Dobrze by bylo, zeby pro-
ducenci zdawali sobie sprawe z
takich mozliwosci i si¢ do nich
przygotowali — moéwi Justyna
Zwoliniska z Ministerstwa Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi. — Whnio-
sek mozna sklada¢ w kazdej chwi-
li. Im szybciej si¢ to zrobi, tym le-
piej i tym szybciej mozna uzyska¢
ochrone prawna. Trzeba dokonaé
specjalnej specyfikacji i opisaé
produkt. To jest najtrudniejsze.
W takiej specyfikacji trzeba po-
da¢ nazwe produktu, opisac go,
podaé wszystkie skladniki, spo-

s6b przygotowania. Wnioski o re-
jestracje nalezy sktadaé do Urze-
du Patentowego, ktéry, po spraw-
dzeniu, kieruje je do Komisji Eu-
ropejskiej. Certyfikat UE zezwa-
la na odstepstwa od unijnych
norm sanitarnych przy produkcji
takich wyrobéw. Mozna, na przy-
klad, wytwarza¢ ser golymi reka-
mi i moze lezakowa¢ w kamionce,
w pomieszczeniu bez glazury.

unijny  certyfi-
kat bardzo liczy

producent herbo-
wych ogérkéw kiszonych z Kru-

Przez zoladek do serca... Europy

szewa nad Narwia Kazimierz Za-
gorski. Jego wyroby zostaly na-
grodzone ,Perla 2003” na ogdl-
nopolskim konkursie ,,Nasze ku-
linarne dziedzictwo”, ktory jest
organizowany od czterech lat. W
nadliarwiaﬁskiej wsi Kruszewo
ogérki uprawiane sa od wiekéw.
Miejscowa legenda glosi, ze gdy
Napoleon szedl na Moskwe, tak
mu ogérki kruszewskie posma-
kowaly, ze kazal zabrac beczke na
droge. Przez ogorki Kruszewo sie
promuje, tu juz cztery razy od-
byl sie¢ Ogélnopolski Dzieri Ogér-
ka, impreza podczas kidérej na po-

czej okolicy, gdzie pelno wzgor-
kéw i jeziorek, chetnie wypoczy-
wajg letnicy. Zajadaja si¢ serami
i kupuja do domu, na droge. Dla-
czego nie rozszerzy¢ rynku zby-
tu na Suwalki, Bialystok, a moze
jeszcze dalej? Marie Mycielice
ze wsi Potopy sery robi¢ nauczyl
dziadek. Do dzis$ tradycja wyrobu
jest zachowana 'w rodzinie i pani
Maria nie chce zdradzi¢ przepi-
su na swoj specjal. Niedawno 20
gospodyn z okolic Rutki Tartak i
Wizajn zrzeszylo si¢, by produko-
wagé, sprzedawac i promowac sery
twarde dojrzewajace. Bydlo tu

Czy kindziukiem, s¢kaczem, kartaczami,

kiszonym ogérkiem kruszewskim podbijemy Europe?

waznie i mniej powaznie o ogoér-
kach si¢ mowi. Ogorek kruszew-
ski swéj specyficzny smak za-
wdziecza przyprawom, ktérej to

acz z patentem

wypasane jest przez cala dobe w
specyficznym klimacie. To daje
niepowtarzalny smak serom. Te-
raz tylko trzeba sery zarejestro-
waé i zajac sie promocja.

Doktor Grzegorz Russak, zna-
ny smakosz i autor ksiazek kuchar-
skich, jest wielkim zwolennikiem i
propaguje mysl, ze produkty regio-
nalne i lokalne sa szansa rozwoju
turystyki na obszarach wiejskich.

— Podlaskie to pi¢kny teren,
cudowny smak potraw. Moze by¢
obszarém rozwoju turystyki, bo
produkty lokalne najlepiej sprze-
daje si¢ turystom. Jesli szukamy
wolnych miejsc pracy na wsi, to na
pewno takim rozwiazaniem sa pro-
dukty lokalne, ktére wytwarzane sa
tradycyjnie. ,,Ida” z dalekich dzie-
jow, przebyly sztafet¢ pokolen.
Wazne jest, zeby nie znikaly pie-
ce chlebowe! Trzeba chroni¢ dzie-
dzictwo kulturowe i w nim dzie-
dzictwo kulinarne. Nic tak dobrze
nie trafia do turysty, jak suto zasta-
wiony stol.

: alezy gromadzi¢ wie-
dze o regionalnych
oryginalnych produk-

tach zywnosciowych, wytwarza-
nych w gospodarstwach i przez
lokalnych rzemieslnikow,
produktach osadzonych gle-
boko w tradycji. To wyrdznia
nas w Europie i $wiecie.

Wedlug Haliny Dondzilo z
Podlaskiego Urzedu Marszal-
kowskiego, do tej pory zglo-

szono 120 propozycji pro-
duktéw regionalnych z wo-
jewodztwa podlaskiego. Sa
wsérod nich kindziuk, kiszo-

ne ogorki z Kruszewa, li-
tewskie ciasto zwane mrowi-
skiem. Jak méwi stare po-
rzekadlo: przez zoladek

do serca... Europy.

EWA BIESIADA

KONKURS

Mnie sie udato!

Rok 2003 nie byt latwy ani dla ludzi, ani dla firm. Ale zawsze sa
tajemnicy rolnicy dobrze strze-  tacy, kt6rzy zamiast traci¢ czas na narzekanie, ,traca” go na myslenie.
ga, oraz dlatego, ze w drewnia- Czesto bardzo owocne.
nych beczkach zatapiane sa na Jezeli w mijajacym trudnym roku udato Ci sie odnies$¢ w dziedzinie
gospodarczej sukces, napisz! Nie jest wazna ani branza, ani wielko$¢
minteresu”, Moze to byé¢ kiosk, handel obwoZny, warsztat, zaklad ushu-
gowy; sklep, hurtownia, szkola prywatna, mata lub duza firma produk-
cyjna. Na pisemne zgloszenia (»Kontakty”, 18-400 Lomza, al. Legio-
néw 7) czekamy do 15 stycznia. Nasz dziennikarz opisze Twoje doko-
nania.

zZime w rzece.

suwalskich
gmin Wizajny i Rutka Tartak spe-
cjalizuja si¢ w serach twardych
dojrzewajacych. Maja w pamieci
to, ze przed wojna z tych okolic
masto wysylano az do Anglii. Dla-
czego teraz nie podbi¢ Europy se-
rem z pokrzywa? W tej malowni-

Gospodynie z

Nagrody do tych, ktérym udalo si¢ najbardziej: 1 — cala strona w
»Kontaktach” na promocje Twej dzialalnosci; I1 — pot strony; IIT —

jedna czwarta strony.




Nigdy nie wolno si¢ poddawa¢. Nawet jesli jestes dla $wiata niewazny

Nazywam sie... niewazne. I nie-
wazne, skad méj réd. Ja w ogole je-
stem niewazny. Kiedy tylko przysze-
dlem na swiat, matka sie mna nie
chwalila.

Od wigilii idzie mi na siedem-
dziesiaty czwarty rok. Ale to urze-
dowo, bo tak naprawde urodzilem
si¢ innego dnia, ale cos tam przy za-
pisywaniu komus nie pasowato i zo-
stalo tak, jak ojcom podpowiedzie-
li: wigilijna date latwo zapamietaé.
I znowu wyszlo na to, ze jestem nie-
wazny.

Od poczatku bylem niewazny w
szkolnej klasie; duzo chorowalem,
miatem zaleglosci w lekcjach. A po-
tem bylem niewazny dla dziewczyn.
Przychodzily do nas czesto, ale wy-
lacznie ze wzgledu na mojego star-
szego brata: postawny, silny, zdro-
wy, przewidziany na dziedzica oj-
cowizny, a do tego jak ta lalka. Nic
dziwnego, Ze si¢ za nim uganialy,
a jedna nawet swoim ojcom zapo-
wiedziala, ze jesli nie on, to do rze-
ki wskoczy. Nie wskoczyla. Zostala
moja bratowa.

Od poczatku dla niej tez bylem
niewazny. Bylem przewidziany na
starego kawalera i parobka brata.
Poznalem pewna dziewczyne i po-
kochalem ja calym sercem, ale nie
chcialem si¢ wiaza¢ ani z nia, ani z
zadng innga. Balem sie, ze jako cho-
rowity moge umrzec¢ w kazdej chwi-
li i Zzona sama meczylaby sie z dzie¢-
mi. Balem sie tez, ze wlasnie ze
wzgledu na moje slabosci, ktére-
go$ dnia sama by mmie porzucila.
A przeciez wiadomo: lepiej by¢ nie-
szczesliwym samemu niz z kims.

Dopdki zyli ojce, mialem jakies
swoje miejsce na ojcowiznie i wla-
sny kat w rodzinnej chacie. Nawet
bratowa musiala liczy¢ sie z tescio-
wa, bo przeciez to ona przyszla do
naszego domu, a nasza matka byla
tu pierwsza gospodynia. Kiedy do-
czekalem sie bratankéw, tez nie na-
rzekalem. Chlopaki przepadali za
mna, a ja za nimi. Pokochalem ich,
odkad tylko pojawili si¢ na swiecie.
Wydawalo sie, ze cho¢ nie ja dosta-
ne ojcowizne, chleba w tym domu
nigdy mi nie zabraknie, bo nigdy
go tu nie brakowalo, nawet w ciez-
ki wojenny czas.

Ojce umarli; jedno szybko po-
szlo za drugim. Juz przy swiezo usy-

panym grobie ludzie patrzyli na
mnie i kiwali glowa: juz po nim, juz
nie ma po co do domu wracaé...

Parobkowanie u brata i bra-
towej skoriczylo sie, kiedy nie by-
lem w stanie wyrzucaé obornika,
podawa¢ snopkéw na wéz, czy na-
wet zgrabia¢ siana. Jako$ tak raz
dwa zrobilem sie stary. A stary czlo-
wiék, wiadomo: tylko $mierdzi i za-
wadza, nawet na szerokiej drodze.
Coraz bardziej czulem, jak bratowa
wylicza mi lyzki. A kiedy przycho-
dzila renta, nie ruszala sie z obej-
Scia na krok. Czekala na listonosza.
Wszystko po to, zeby od razu ode-
braé¢ swoja czesé, bo przeciez ,dla
darmozjadéw w tym domu miejsca
nie ma”.

Dawno czulem, co sie $wieci. I
ktéregos dnia, przy kolacji, oznaj-
milem bratu i bratowej: ,,Juz nie be-
dziecie musieli znosi¢ mojego wi-
doku. Ide. Wola Boska.” Wcale sie
nie zdziwili! O nic nie pytali. Do-
konczyli, co mieli na talerzu i po-
wiedzieli: ,,Wola Boska”.

Rano spakowalem tobolek, po-
modlilem si¢ przy figurze na roz-
stajach przy naszej wsi i w droge!
Ide i spotykam naszego listono-
sza. Méwie mu, zeby nie
zostawial juz dla mnie
renty, bo wlasnie sie
wyprowadzam. O nic
nie pytal. Kolo cmen-
tarza zawolal mnie
kolega z powszechnia-
ka: ,,A ty gdzie?!”. ,A
w swiat!”, odpowiedzialem.
Tez o nic nie py-
tal.

Pierwsza noc
przespalen{ w
lesie.

KONKURS

Stot nasz powszedni
Jak najtaniej przezy¢ dzien, aby nie wyciagna¢ nég?
Na autora, ktéry ma najtanszy i jednoczesnie racjonalny przepis na
przetrwanie dnia, czeka nagroda: tucznik!
W przepisie nalezy wymieni¢ produkty spozywane na $niadanie, obiad

i kolacje oraz ich ilos¢ i koszt.

Wsréd wszystkich, ktérzy wezma udzial w konkursie, rozlosujemy 10
zestawow produktow firmy ,,Bona” w Lomzy.
Przepisy nalezy przesylac (,,Kontakty”, 18-400 Eomza, al. Legionéw 7)

do 15 stycznia.

KONTAKTY

Pierwszego dnia samotnosci juz
nie bylem sam! Zobaczylem go przy
piefiku. Stal i szczerzyt zeby. Nig-
dzie si¢ nie spieszyl. Nazwalem go
Reks. To byl pies! Czujny, madry,
a przy tym lagodny. Rozumielismy
si¢ na jedno spojrzenie. Przewedro-
waliSmy ze soba kawal swiata! Od
Sniadowa pod Piatnice (tu czesto
nocowaliSmy na fortach), od Wi-
Sniewa pod Jablonke, od Czarnoci-
na pod Rogienice, od Tarnowa pod
Szczepankowo, od Jurca pod Ob-
rytki. Dzien za dniem, noc za noca,
kilometr za kilometrem. Szukalismy
lepszego zycia i lepszych ludzi.

Reksa stracilem na ruchliwej
szosie... Zagrzebalem go w lesie...

Ktéregos dnia przysiadlem na
Iace. Akurat szedl gospodarz poié¢
krowy, a przy nim dreptal szcze-
niak. Od razu mi si¢ podobal. Po-
glaskalem go, przytulitem. Pytam,
jak go zwa. A gospodarz: ,Nijak”.
I zaczyna zlorzeczy¢, ze ma jeszcze
jednego darmozjada w domu... Od
razu co$ mi si¢ przypomnialo. Py-
tam, co z nim zrobi. A on, ze utopi.
Nic za niego nie chcial,

nawet grosza. Widac

bylo, jak bardzo jest szczesliwy, ze

sie pozbyl balastu. Od razu co$ mi
si¢ przypomnialo.

Nazwaltem go As. Bo wygral zy-
cie w ostatniej chwili! Gdzie my-
smy nie byli! Od Dhugoborza pod
Mroczki, od Jeziorka pod Kowna-
ty, od Drozdowa pod Taraskowo,
od Wyludzina pod Jedwabne. Nie-
Zle nam si¢ wiodlo. Raz nawet, po
drodze, zajrzelisSmy do naszej wsi.
Podszedlem pod zagrode mojego

brata. Schowani w malinach patrzy-
lisSmy na obejscie. Brat akurat wy-
jezdzat ciagnikiem ze stodoly, ale
psy tak szczekaly, Ze natychmiast
wysiadl i zaczal sie rozgladaé. Bo
nasze psy od razu mnie poznaly i
szczekaly jak na swojego, z radosci!
Ale brat tylko si¢ krecil i nic! Po-
stanowilem sam sie przywitaé. Wy-
chodze¢ z malin... Nie powiem, tro-
che sie przestraszyl, bo zarostem i
schudlem. Ale jesé dal, napoit i ka-
zal dowiedzie¢ sie na poczte, bo py-
tali, gdzie moja rente przekazywaé.
Dzisiaj jestem bankierem, bo mam
w banku rentowe konto! Taki ze
mnie bogacz!

Gwizdnalem na mojego Asa i
ruszyliSmy dalej. Po drodze, pew-
nie po raz setny, a moze i tysieczny
opowiadalem mu swoje zycie. Od
kolyski po nasze spotkanie na lace.
As zawsze stuchal, nigdy nie przery-
wal, o nic nie pytal, nigdy nie po-
uczal, nigdy nie straszyl. Stracilem
g0, nie wiadomo jak: budze sie w ja-
kims$ stogu, a mojego psa nie ma.
Wolam, wolam. Nic. Czekalem tak
dwa dni i dwie noce. Nie wracal. A
Jja musialem iS¢ dalej... Jakby nic sie
nie stalo, bo przeciez nigdy nie wol-
no si¢ poddawac, nawet jesli stra-
cisz przyjaciela.

Zobaczylem go na przystanku
autobusowym. Lezal sobie w cieniu,
z wywieszonym jezykiem, bo upal
byl wtedy straszny. Zawolalem, da-
tem wody. I juz mnie nie odstapil.
Nazwalem go Faworek, bo jakis taki
cienki byl i chudziutki. Kawal swiata
przewedrowalismy razem: od Giel-
czyna pod Siemien, od Kozik pod
Podgérze, od Ratowa pod Jakaé.
To byt pies! Leciutki jak piérko, a
zwinny i szybki jak gepard! A na lu-
dziach znat sie¢ lepiej niz nie jeden
psycholog! Jesli do kogos si¢ nie
wyrywal, to i jak bylem ostrozny.
Komu na pierwsze spotkanie po-
machal ogonem i ja bylem szczery.
Ktoregos dnia, w jednej wsi na ko-
lonii byla stara studnia z kregami
przy ziemi. Wpadt i koniec... Nie
moglem go wyciagnac, nie zagrze-
balem w ziemi. Zostawilem i w tej
rozpaczy ruszylem dalej. Jakby nic
si¢ nie stalo, bo przeciez nigdy nie
wolno si¢ poddawaé, nawet jesli
stracisz przyjaciela.

Maksa, Robka i Ogonka tez stra-
cilem. Finke, Miska i Metke tez. Tak
samo Rogala, Berka i Witke. Widag¢,
do niczego na tym Swiecie nie pasu-
je. Nawet do pséw, bo jakos razem
dlugo nie wedrujemy przez zycie. I
nie ma co sie dziwié: jestém prze-
ciez niewazny! Ani dla mitosci, ani
dla przyjaini. Ale w nowym roku
wszystkim Zycze: nigdy sie nie pod-
dawajcie, nawetl jesli stracicie przy-
jaciela, nawet jesli sami jestescie
dla tego Swiata niewazni.

GABRIELA SZCZESNA




Zona pomﬁig"a a,

— W tej chwili nie mam Zadne-
go narzeczonego. Juz troche ochlo-
nelam. Staram si¢ zapomnie¢ o tej
prawie romantycznej przygodzie —
mowi Kasia T. z Lomzy.

O zalotach, obietnicach i nie-
zwyklym narzeczenstwie z Arturem
S. z Lomzy.

Ich milosna historia byla jak w
kiepskim filmie albo dowcipie.

Artur byt kilka miesiecy po slu-
bie z Marta, kiedy poznat jej ko-
lezanke z lat szkolnych. Zaczal ja
podrywaé, prawi¢ komplementy i
uwodzi¢. Najpierw obiecywal zala-
twienie korzystnej pracy w Anglii.
Dziewietnastoletnia Kasia obawia-
la sie, ze jej mama nie zgodzi sie
na zagraniczny wyjazd. Wtedy Ar-
tur nie tylko proponowal prace,
ale takze malzenstwo. Szybko zdo-
byl zaufanie najpierw Kasi, a po-
tem jej mamy. :

Katarzyna wiedziala, Zze Artur
byt mezem Marty. Jednak Artur
twierdzil, Zze s3 po rozwodzie, bo
nie pasowali do siebie.

— Marta z Arturem zapewniali
mnie, Ze 53 po rozwodzie, ale nadal
sie przyjaZnia. Byla obecna przy na-
szych planach wspélnego wyjazdu
do Anglii. Takze przy planach slu-
bu. Swoim zachowaniem utwier-
dzala mnie w przekonaniu, Ze on
jest wolny — moéwila w sadzie Ka-
tarzyna.

Bezgranicznie mu zaufala. Po-
wiedziala mamie o decyzji matzen-

~ byla ich

stwa, a potem o planach wspélnego
wyjazdu do pracy za granica. Wycia-
gala od rodziny pieniadze i przeka-
zywala narzeczonemu, okolo szes¢
tysiecy zlotych. Razem z narzeczo-
nym i jego rzekomo byla Zong poje-
chata po... slubng sukienke.

— Marta doradzala mi, jaka wy-
bra¢ — moéwi Katarzyna.

Troche zaniepokoilo ja, °
ze Marta ciagle towarzyszy
w jej wspdlnych wyjaz-
dach z narzeczonym.
Ale Artur przeko-
nywal, Zze sam nie
ma prawa jaz-
dy i ptaci Mar-
cie za kazdy

kurs, zeby

kierowca.
Watpliwosci
ostatecznie rozwiala sama Marta.

— Przekonala mnie, Ze sa po
rozwodzie. Mowila o Arturze, ze
jest dobrym i uczynnym cziowie-
kiem. Uwierzyltam — powiedziala
Katarzyna.

Pomyslatla sobie, Ze przeciez
bywa, iz ludzie jakos do siebie nie
Pasuja i rozstaja sie bez pretensji.

Na zalatwianie spraw zwiaza-
nych ze slubem Artur S. wyludzil
od przyszlej tesciowej 1100 zlo-
tych, od cioci Kasi 4500 zt oraz pré-
bowat ,,pozyczy¢” od wujka Kasi z
Bialegostoku 4 tys. zl, ale wujek
akurat nie mial takiej kwoty.

Narzeczony zwodzil nie tylko

Kasie. Okazalo sie, Zze innym tez
obiecywal zalatwienie pracy w An-
glii oraz sprzedaz, po promocyj-
nych cenach, telefonéw komor-
kowych. Wziat pieniadze, a spraw
nie zaltatwil. Bojac sie konsekwen-
cji, zniknal. Ci, ktérzy powierzy-
li mu pieniadze, prébowali je od-
zyskaé. Zglosili sie do prokuratu-
ry. Donos na swojego ,narzeczo-
nego” zlozyla takze Katarzyna. Zo-
stali zatrzymani, staneli przed sa-
dem i skazani: ,narzeczony” i maz
w jednej osobie, Artur S. na rok i
osiem miesiecy pozbawienia wol-

nosci. Odsiaduje kare w Hajnow-
ce. Jego zona Marta, wczesniej nie
karana, a teraz obwiniona o sprzy-
janie oszustowi i wprowadzenie w
blad Katarzyny, przez co narazila
ja na straty materialne, zostala ska-
zana na rok i trzy miesiace w zawie-
szeniu na piec¢ lat.

Katarzyna nie przyjaZni sie juz
z Marta.

— Nie bede nikomu tak bezgra-
nicznie ufaé. Nauczylam sie ostroz-
nosci — moéwi Katarzyna.

Jest ostrozna.

Nie ma narzeczonego...

JULIA NOWAKOWSKA

Lustereczko méwi przecie, kto jest najpiekniejszy w $wiecie

Chcesz wiedzieé, jak sie widzisz? Prosze na-
pisa¢, ,,tak” lub ,nie” po stwierdzeniach:

1. Czasami mam ochote klaé —...

2. Nie zawsze méwie prawde —...

3. Niekiedy zdarza mi sie odkladaé¢ do jutra
cos, co powinienem zrobi¢ dzisiaj —...

4. Gdybym mégt wejs¢ do kina bez biletu i
byl pewny, ze nikt mnie nie zobaczy, prawdopo-
dobnie bym to zrobit —...

5. Zdarza mi sie czasem poplotkowaé —...

6. Czasami tak mi sie podobat spryt oszusta,
ze chcialem, aby mu sie udato —...

7. Zdarza mi sie smia¢ z nieprzy-
zwoitych dowcipow —...

8. W dziecinstwie zdarzalo mi sie
popelnia¢ drobne kradzieze —...

9. Czasami jestem gotowy klamad, by unik-
na¢ drobnych klopotéw —...

10. Moje zachowanie przy stole w domu nie
jest tak samo poprawne jak wtedy, gdy jestem w
towarzystwie —...

11. Zdarzalo mi si¢ udawa¢ chorego, aby
unikna¢ trudnej sytuacji —...

12. Nie wszystkich, ktérych znam, lubie

Pytania dotycza zachowan pozadanych z
punktu widzenia spolecznego. Jednak nor-
malna osoba dosé¢ rzadko przestrzega je bez-
wzglednie. Trudno znaleZzé kogos, kto nigdy
nie plotkowal, wszystkich lubi albo zawsze,
bez wzgledu na okolicznosci méwi prawde itd.
Z drugiej strony wiadomo jednak, iz ludziom
bardzo zalezy na ukazywaniu sie w jak najlep-
szym Swietle, niekiedy nawet kosztem szcze-

Kiamstwo czy prawda?

rosci. Méwiac wprost: czasem dopuszczamy
si¢ drobnych klamstw (nawet przed samymi
soba), by podreperowaé¢ swéj obraz we wia-
snych oczach i oczach innych. Odpowiedzi na
powyisze pytania sa w stanie zmierzy¢ nasza
sklonnosé do pokazywania sie w jak najlep-
szym Swietle.

8 do 11 odpowiedzi ,tak” to wynik ani za

wysoki, ani za niski. Jestes wrazliwy i uspo-
leczniony. Masz zaufanie do innych i siebie,
potrafisz by¢ naturalny, rozluzniony, co obja-
wia si¢ np. w tym, Ze jestes asertywny (tzn. po-
trafi precyzyjnie wypowiadaé swoje zdanie,
nie urazajac innych, jesli sie¢ z nimi nie zga-
dza). Jestes tez dojrzaly: niezaleiny, pewny
siebie; dobrze czujesz sie zaréwno w roli przy-
wédcy jak i podwladnego.

Mniej niz 8 odpowiedzi ,tak” oznacza, ze
bardzo zalezy ci na pozytywnym obrazie sie-
bie. Dobre mniemanie o sobie osia-
gasz jednak prawdopodobnie przez
ludzenie siebie i zafalszowanie swe-
go dobrego przystosowania.

Badania pokazuja, e wyniki w tym tescie
sa dos¢ wiarygodne i odzwierciedlaja rzeczy-
wiste cechy osobowosci ludzi, ale prosze ich
nie traktowac zbyt serio.

MARCIN FLORKOWSKI

(autor, doktor psychologii,
Jjest wykladowca Uniwersytetu Opolskiego).
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Syn na wojnie

— Przez cale sSwieta slyszalem
placz i zal zony, Ze to przeze mnie
nasz syn jest teraz na wojnie. To
nie przeze mnie, ale jak Leszek
zastanawial si¢ nad wyborem stu-
diow i radzil sie, czy p6j$é na WAT
(Wojskowa Akademia Technicz-
na), to nie odradzalem. Teraz
bardzo si¢ o niego niepokoimy
— moéwi Edward Eada, wéjt gmi-
ny Piatnica.

Porucznik Leszek FEada w
sierpniu wyjechal na wojne do
Iraku. Do domu wczesniej za-
dzwonil dwa razy. Powiedzial, ze
pelni funkcje kapitana i w cza-
sie dzialaii wojennych ma taki
stopien. Zdawkowo poinformo-
wal rodzine, ze czuje sie dobrze,
Jjest w Karbali. W Polsce pozosta-
wil Zone i synka Jakuba, ktéry ma
osiem miesiecy. Rodzina czekala
na wiadomos¢ przed swietami i w
Swieta, ale telefon milczal, a pocz-
ta internetowa nie przyniosla no-
wych wiesci.

Rodzina z niepokojem slucha
dziennikow telewizyjnych i wyta-
Puje informacje z gazet o sytuacji
w Iraku i w polskiej strefie. 2yja
nadzieja.

— Wierzymy, ze bedzie do-

brze. Moze odezwie sie¢ w Nowy

Rok — moéwi z nadzieja wojt
Edward Eada.
Negocjacje
zwrotne

Bez porozumienia zakonczy-
la si¢ pierwsza runda negocjacji
miedzy przedstawicielami wladz
Lomzy i Warszawskiej Gminy Zy-
dowskiej w sprawie nieruchomo-
$ci przy ul. Dwornej 35. Przed woj-
ng znajdowala sie tam gléwna sy-
nagoga L.omzy, a obecnie jest blok
z mieszkaniami komunalnymi. Po-
niewaz zwrot posesji dawnym wla-
$cicielom nie wchodzi w gre, Ko-
misja Regulacyjna zajmujaca si¢
sprawami roszczen majatkowych
do mienia pozydowskiego zalecila
obu stronom zawarcie ugody, a w
praktyce ustalenie kwoty odszko-
dowania. Samorzad nie zgodzil
si¢ jednak na proponowang przez
strone zydowska wycen¢ w wyso-
kosci 150 zlotych za metr kwadra-
towy. Negocjacje maja by¢ wzno-
wione w styczniu. Jezeli nie przy-
niosa efektu, w gre wchodzi prze-
kazanie gminie zydowskiej nieru-
chomosci zamiennych z zasobow

Skarbu Panstwa.

Najczulsze
oswiadczyny

zlozyl Antoni Ciborowski z Lom-
zy, lat 74, Danucie z Miawy, lat 61.
Po pélgodzinnej znajomosci zapy-
tat: ,,Czy zaobraczkowaé ptaszy-
ne?”. ,Ptaszyna” kiwnela glowa.
Antoni wyjat obraczke z szuflady i
zalozyl jej na palec.

Najglupsza gafe
strzelil

w Podlaskiem minister Krzysz-
tof Janik. Podczas spotkania w Aka-
demii Medycznej w Bialymstoku
podlizywatl sie: ,, To nie jest tak, ze
Podlaskie lezy na kosicu $wiata. Je-
stescie waznym regionem dla repu-
blik nadbaltyckich...”. Wyszed!} ko-
niec swiata i to taki, o ktérym sie
nie wie, ze od lat republiki nadbal-

tyckie sa juz niezaleznymi krajami!

Najmedialniejszym
wydarzeniem

lomzyrhskim byt I Miedzynaro-
dowy Rajd Motolotniowy »Kontakty
2003”, zorganizowany przez nasz ty-
godnik i Towarzystwo Lotnicze ,,Cu-
mulus” w Lomzy. Najlepsi w Polsce i
na Litwie piloci w trzy dni przelecie-
li z dziennikarzami w roli nawigato-
réw 1026 kilometréw (Bydgoszcz —
Prejlowo (pod Olsztynem) — Mrago-
wo — Mikolajki — Niewodnik (kolo
KQtijmi) — Ryn — Elk — Bobrowa
Dolina (pod Bialymstokiem) — Gré-
dek — Turosn Koscielna — Tykocin
— Lomza). O Rajdzie ukazalo sie 14
obszernych, bogato ilustrowanych re-
portazy (w tym w ,,Gazecie Wybor-
czej”, ,,Kurierze Wileniskim”, ,,Prze-
gladzie”, litewskim ,,Swiecie Awia-
cji”, ,Przegladzie Lotniczym”); 18
krétszych i dluzszych informacji pra-
sowych; w eter poszly 92 biezace re-
lacje; w TV Bydgoszcz, Olsztyn, Bia-
lystok, TVN ,obrazki”; Marek Mi-
chalski z Radia Olsztyn nagral piecio-
odcinkowy reportaz radiowy; na ofi-
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cjalnej stronie Aeroklubu Litewskie-
go mozna obejrze¢ film pt. ,Lom-
za 2003 arba 1170 km per 4 dienas”
(tyle przelecieli Litwini, co jest ,raj-
dowym” rekordem Litwy).

Najprosciej
zdemaskowany

zostal posel Prawa i Sprawie-
dliwosci Michat Kamirski. W cza-
sie blokad rolniczych spotkal sie
z chiopami w Chojnach i grzmiat:
»Popieram kazdy postulat. Wiladze
trzeba oddaé tym, ktérzy wiedza,
co dobre dla Polski. Wiadze trze-
ba odda¢ narodowi!” Choé poset
wystepowal bez brody i z czupryna,
zostal natychmiast zdemaskowany:

toz to towarzysz Wolodia Iljicz!

Najtragiczniejsze
diagnozy
stawial Zaklad Patomorfolo-
gii Akademii Medycznej w Bia-
lymstoku: 10 pacjentom bialostoc-
kich szpitali wycieto fragmenty lub
cale narzady, gdyz diagnozy Zakla-
du méwily o zmianach nowotwo-
rowych. Diagnozy okazaly sie nie-
prawdziwe. Mimo niepotrzebnych

cierpien, na szczescie!

Najdrozsze narty

kupil Adam Skarzynski z Augu-
stowa: zaplacit 110 000 zi! Byly to
narty Adama Malysza, na ktérych
skakal w slowackiej Planicy. Pie-
niadze z ich licytacji zasilily kon-
to Fundacji Izabeli i Adama Maly-
szow, wspierajacej mlodych utalen-

towanych sportowcow.

Najbardziej
wplywowym

czlowiekiem polskiego bizne-
su bedzie w najblizszych latach Ed-
mund Borawski, prezes spoéldziel-
ni mleczarskiej ,,Mlekpol” w Graje-
wie, ocenili eksperci z fa-
chowego pisma ,,Profit”.
Wygrywajac
»branza débr szybkozby-

kategorie
walnych” (przeznaczo-
nych do szybkiej sprzeda-
zy, a nalezy do niej wiek-
szos¢ artykuléw spozyw-
czych) Edmund Boraw-
ski znalazl sie w wyboro-
wym towarzystwie trium-
fatoré6w innych katego-
rii: Ryszarda Krauzego
z Prokomu, Marka Gra-
barka z PLL LOT, Jerze-
go Staraka z Polpharmy.
Miesiecznik gospodarczy

ocenia, ze szef :,Mlekpolu” stwo-
rzy z niego najwieksza w kraju fir-
me w branzy mleczarskiej, wyprze-
dzajac obecnego lidera Danone,
Tworcy rankingu nie uwzglednilj,
ze Edmund Borawski jest takze po-
slem, co moze skutecznie powiek-

sza¢ jego ,,wplywowosc”.

Najpowazniej
osmieszyly
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Tradycyjne pe

mysliwych Podlaskiego bobry.
Najpierw zliczyl je i ,przeanali-
zowal populacje” Komitet Badan
Naukowych. Potwierdzil, co od
lat méwili chlopi: bobréw jest za
duzo i czynia szkody. Pod nauko-

wa argumentacja ugiat sie mini-
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ster ochrony srodowiska i zezwo-

lit odstrzeli¢ 600 bobréw do kon-
ca lutego 2003. Kilkudziesi¢ciu
specjalnie przeszkolonym mysli-
wym nie udalo sie upolowaé ani

jednego!
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Najoryginalniejszego
wyczynu

w polskim lotnictwie sporto-
wym dokonal w roku 2003 nad
Starym Rynkiem w Lomzy Zbi-
gniew Supinski z Bialegostoku:
na otwarcie V Mikrolotowych Mi-
strzostw Wojewédztwa Podlaskie-
go, organizowanych przez ,Kon-

takty”, po raz pierwszy w Polsce

| wykonal nocny lot na paralotni z

napedem silnikowym. Dla efek-

twa Lomza Jan Bargielski. Pod-
czas spotkania w sprawie lotniska
w Czerwonym Borze z udzialem
przewodniczacego Sejmiku Wo-
jewédztwa Podlaskiego Zbignie-
wa Krzywickiego, wicemarszatka
Krzysztofa Tolwinskiego i prezesa
Towarzystwa Lotniczego ,,Cumu-
lus” w Lomzy na zaproszenie dy-
rektora Regionalnej Dyrekcji La-
séw Paristwowych w Bialymstoku
Zbigniewa Godlewskiego, niepo-

lycyjne podsumowanie minionego roku

!
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mini-
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a¢ ani

tu skrzydia paralotni podswie-
tlit reflektorami, przymocowany-
mi do ramion. Startowal i ladowat
w Swietle reflektoréw samochodu
na tace za Narwia, naprzeciw pla-

zy miejskie;j.

Najzdolniejszym
uczniem

redaktora naczelnego ,Gaze-
ty Wyborczej” Adama Michnika

okazal sie¢ nadlesniczy Nadlesnic-

strzezenie wlaczyl magnetofon i
bez uprzedzenia zaczal nagrywad
rozmowy. Po odkryciu ,,studia na-
grai” i ostrej reprymendzie go-
spodarza (zarazem zwierzchnika)
tlumaczyt: ,,Wlaczyl sie przypad-
kowo™.

Najdostojniejszym
dluznikiem

kilkumiesiecz-

zalegajacym z

nym czynszem w spoéldzielni miesz-

kaniowej w Bialymstoku byl prezy-
dent Bialegostoku Ryszard Tur!

Najsprytniejszym
zlodziejem
byl nie schwytany do dzi$ wia-

mywacz, ktéry z szafy pancernej
Komendy Powiatowej Policji w Sej-
nach ukradi 1,7 kg amfetaminy,
wartosci ok. 80 000 zi.

Najgietszy jezyk

mial komendant Strazy Miej-
skiej w Lomzy: poinformowal, ze
straz karala mandatami za ,,niewla-

Sciwe uzytkowanie psa”.

Najzacniejsi oszusci

‘dziatali w Bialymstoku: 14 leka-
rzy i magistréow farmacji wyludzilo
ponad 200 000 zi, wystawiajac re-
cepty za refundowane drogie leki
onkologiczne na fikcyjne nazwiska
lub niezyjacych.

Najnierychliwiej
sadzily

sady sprawe Marii W. z Wizny,
ktdra wytoczyla... sadowi w Eom-
zy. Przez 12 lat, przebrnela z nig
wszelkie mozliwe instancje, wypo-
wiadat si¢ Trybunal Konstytucyj-
ny w Warszawie, a Europejski Try-
bunat Praw Czlowieka w Strasbur-
gu ukaral Polske za opieszalosé.
Ciag dalszy nastapi, bowiem Sad
Apelacyjny w Bialymstoku wla-
$nie odrzucil jej roszczenia, czyli

to, o co przez 12 lat sie sadzila.

Najciemniejsze
Spojrzenie

ma radna Ligi Polskich Rodzin
Beata Antypiuk z Bialegostoku: na
poczatku roku domagala si¢ obcie-
cia budzetu Galerii ,,Arsenal”, gdyz
na wystawach widziala obra-
zy i rzezby z postaciami bez
okrycia. Gdy pod Kkoniec
roku zobaczyla wystawe i po-
sta¢ okryta sutanna, doznala
obrazy uczu¢ religijnych, w
wyniku czego prezydent Bia-
legostoku nakazal usunaé
dzielo z wystawy. Od ciem-
nego spojrzenia radnej Bia-
lystok zaczyna by¢ w Polsce

zwany Ciemnogrodem.

Najciezsze
klatwy

spadly na najmlodszego
radnego Rady Miejskiej w

Lomzy Pawla Augustyniaka i po-
stanke Barbare Ciruk z Bialegosto-
ku. Radny chcial szukaé oszczed-
nosci w oswiacie na lekcjach re-
ligii, a poslanka zaproponowala
niedawno, by jedna godzine reli-
gii przeznaczyé na wychowanie pa-
triotyczne. Oboje oberwali bezpar-
donowo z prawej, lewej i centrum;
od zielonych, pomarariczowych,
czarnych, czerwonych dziennika-

rzy i cyklistow.

Najhojniej
utytulowany

byt mieszkaniec Lomzy, Ze-
non Piechocinski: przewodni-
czacy SLD w Loiniy, wiceprze-
wodniczacy SLD w Podlaskiem,
wiceprzewodniczacy Rady Miej-
skiej w Lomzy, przewodniczacy
Rady Nadzorczej PKS w Lomzy,
prezes Stowarzyszenia ,, Spolegli-

wosé”...

Najokazalszy okaz

znalazi Krzysztof Kulagowski,
pracownik Zakladu Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej w Kol-
nie. Grzyb o nazwie zagiew lusko-
wata wazyl 7,9 kg, obwéd kapelu-

sza — 223 cm, srednica kapelusza

— 75 cm.

Najpiekniejszymi
kobietami

w Polsce nieodmiennie sg Panie

z Podlaskiego!

Najpoczytniejszym
tygodnikiem

w Podlaskiem nieodmiennie sa
»,Kontakty”. I tak nieodmiennie,
dzieki Wam, Drodzy Czytelnicy, be-

dziemy trzymac!

MIKOLAJ SKRYBANT




W przygranicznym kotle mieszaly sie w ogniu czasem jak pozar, czasem wolnym,
takze kulinarne tradycje roznych narodéw, odmiennych kultur i niekoniecznie
tolerujacych si¢ wyznan

O kresach powiedzial ktos,
ze jest to kraina ,z tatarska
przyprawa i posmakiem cygan-
skim na staroobrzedowym wy-
warze”. Musiatl to by¢ ktos roz-
smakowany w podlaskiej kuch-
ni, ktérej reprezentacyjnym
daniem, obok kiszki ziemnia-
czanej, powinien byc¢ bigos
albo groch z kapusta. Jest bo-
wiem rzecza powszechnie wia-
doma, ze Podlaskie nigdy nie
bylo kraina ,tlusta”, ale za to
w pogranicznym kotle mie-
szaly sie na ogniu, czasem jak
pozar, czasem wolnym — tak-
ze kulinarne tradycje réznych
narodéw, odmiennych kultur
i niekoniecznie toleru-
jacych si¢ wyznan. Jed-
nak to Kkiszka docze-
kala sie w Podlaskiem
,mistrzostw $wiata” w
jej sporzadzaniu, przez
co w Sswiadomosci resz-
ty kraju, a moze na-
wet i dalej, awansowa-
la do roli nieoficjalne-
go wprawdzie, ale za to
Swietnie funkcjonujace-
go logo wojewodztwa.

Tylez to zabawne,
co niesprawiedliwe,
bo kraina, gdzie jesz-
cze ,woda czysta i-tra-
wa zielona”, do popu-
larnego tu hasta ,,pluca
zielone”, zaryzykowac
moze dopisek ,,i watro-
ba w normie” (olej z
pierwszego tloczenia,
chleb zytni z pelnego przemia-
tu, zupa z lebiody, suréwka z
pokrzywy).

Andrzej Fiedoruk,
»Kuchni podlaskiej w rozho-
worach i recepturach zapisa-

autor

nej” na wstepie oswiadcza, ze
,»to cudowna kuchnia” i czytel-
nik juz wie, czego si¢ moze spo-
dziewaé po autorze, ktéry do-
daje, ze ksiazka, bylo nie bylo
liczaca ponad trzysta stron tek-
stu z ilustracjami, jest owocem
,wieloletniej fascynacji kuch-

niami naszego regionu: litew-
ska, bialoruska, ukrainska, ro-
syjska, zydowska czy tatarska”.
W ,,kuchni podlaskiej” autor
daje tez stanowczy i oparty na
udokumentowanych faktach,
cho¢ nie pozbawiony emocji
odpor opinii, ze jak Podlaskie,
to kiszka, smalec, kiszony ogé6-
rek, a na deser , ksiezycowka”.
Potrafi tez Fiedoruk skutecz-
nie wywolaé¢ elementarny od-
ruch u czytelnika, czyli slinie-
nie, kiedy pisze: ,,To w kuch-
niach szlachty kresowej sma-
zyly sie aromatyczne konfitu-
ry, wedzily szynki i sery, a w ap-
teczkach rzedem staly wysmie-

nite nalewki. To w tych spizar-
niach sznury suszonych boro-
wikéw przeplataly sie z wian-
kami cebuli i czosnku, niby ko-
ronkami, oplatajac szeregi sto-
jow z grzybami, kompotami czy
miodami”. Poeta.

S3 tez w odautorskim slowie
jak najbardziej aktualne echa
naszego trudnego wejscia do
UE. Kucharz-publicysta Fiedo-
ruk, ktéry wyciagnal wnioski
ze stylu Maklowicza, jest prze-
konany, Zze ,prywatne prze-

Co to jest ikona?

Wydawnictwo ~ Warszaw-
skiej Metropolii Prawoslaw-
nej wydalo ksiazeczke pt. ,,Co
to jest ikona” dla dzieci w wie-
ku przedszkolnym i szkolnym.
Prowadzac czytelnika za reke,
wprowadza go w Swiat ikony
oraz wyjasnia role, jaka od-
grywaja one w cerkwi i domu.
Bogato ilustrowana, zosta-
la wydana w peinym kolorze,
na grubszym papierze, co po-
woduje, ze powinna sluzy¢
czytelnikom wiele lat.

KONTAKTY

YT0 TAROE HKOHA?

Co to jest ikona?

twérstwo miesne czy nabialu to
rowniez doskonaly sposéb na
podtrzymanie produkcji ma-
tych zaktadéw po naszej akcesji
do Unii Europejskiej. Piwo ko-
zicowe czy sok brzozowy to pie-
niadze, ktore tylko czekaja w le-
sie na podjecie”. Tak czy owak
wiadomo, Ze pieniadze nie na
ulicy leza i ze mamy szanse rzu-
ci¢ Europe na kolana, serwujac
zarzucajke, lemieche, bondki i
pohlopki.

Ksiagzka Fiedoruka nie jest
tylko zbiorem przepisow, choé
i te stanowia jej czes¢ bardzo
wazng i ciekawa, ale jest to —
smiem twierdzi¢ — historig

Podlaskiego widziang od kuch-
ni. Ambicje autora siegaja epo-
ki paleolitu i choé¢ nie ma prze-
pisu na kotlet z dinozaura, to
jest instrukcja, co zrobi¢ ze
»shusznym kawalkiem konskiej
poledwicy”. Tu sie troche Fie-
doruk zagalopowal, bo jedze-
nie koniny to dla Polaka kani-
balizm, ale w czasach starozyt-
nych wszystko jest w porzad-
ku, wlacznie z budzaca szacu-
nek historia chleba. Dalej ida:
kuchnia Piastéw (grunt to zbie-
ractwo), Jagiellonéw (chrapy
losia), Wazéw i Saséw (za Sasa
jedz, pij i popuszczaj pasa).
Czytelnik ,,Kuchni” znaj-
dzie w niej takze rozdzialy te-
matyczne: rozdzial poswieco-
ny karczmom, a w nim Zydow-
ska ,,klasyke”; rzecz o tym, jak
Glogera do karczmy nie wpusz-
czono i opisanie bialostockich
restauracji, - wlacznie z ,kro-
lem”, czyli Ritzem. Smakowite
sa cytaty z 6wczesnej prasy co-
dziennej, choéby z ,Dzienni-
ka Bialostockiego”, ktéry od-
notowal bez specjalnego zgor-
szenia: ,,W lokalu tanecznym
w centrum miasta w grudniu
1922 roku odbyt si¢ bal pro-

stytutek i zlodziei z oka-
zji slubu corki wlascicie-
la jednego z doméw pu-
blicznych przy ulicy Sto-
lecznej. Obecnych bylo
okolo 150-200 prostytu-
tek, alfonsow, Kkieszon-
kowcow, ale ponoé i —
kilku miejscowych in-
teligentéw. Orgie pod-
czas tej zabawy trwaly do
rana”. Inny rozdziat to
»Na 16w, na 16w towarzy-
szu méj”, jeszcze inny:
»Pije Kuba do Jakuba —
czyli Kurdesz, Kurdesz
nad Kurdeszami!”.
Autor zajmuje sie
tez takimi problema-
mi jak , kuchnia arty-
styczna” i ,,patriotyzm
w kuchni”. Rzecz jasna,
jest rozdzial poswiecony kuch-
ni $wiatecznej i obrzadkowej.
O potrawach wigilijnych Fie-
doruk pisze: ,,Zaleznie od za-
moznosci domu, potraw bylo 5,
7, 11, 13 i wiecej. Gorzej spra-
wa sie miala z liczba oséb, za-
siadajacych przy stole. Musiala
by¢ parzysta, w przeciwnym ra-
zie kto$ z nich mégt umrzeé w
nadchodzacym roku. Sprowa-
dzano wiec samotnego sasiada
lub przesadna ciotka udawala
si¢ na pokoje, zlozona naglym
atakiem migreny”. Jest o nie-
$miertelnym karpiu w galare-
cie, o zupie migdalowej i kutii.
Autor ,,Kuchni” pisze tez, co i
jak jadlo sie i pilo w czas zapu-
stow (Rusini koricza je w Masla-
na Niedziele), a co na Wielka-
noc. Tu obok swieconki, bab
i szynki Fiedoruk wygrzebal
przepis na dziada obertuchem
zwanego oraz na ,kuropatwy
z ryb stonych”. Z ksiazki Fie-
doruka dowiedzie¢ si¢ mozna,
co podawano na stoly z okazji
chrztu, stypy i wesela, a calosé
koriczy totalna pochwala ziem-
niaka i kapusty.
ANDRZE] STANISLAW
KOZIARA

R
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Las choinek

W sali widowiskowej Moniec-
kiego Osrodka Kultury ustawiono
ponad 30 choinek (z plantacji le-
$nikéw). Na pachnacych lasem zie-
lonych swierczkach uczniowie i do-
rosli zawiesili ozdoby, wykonane w
domu, na zajeciach plastycznych
w szkole oraz w gminnych osrod-

* kach kultury. Choinkowe cuderika:

gwiazdy betlejemskie, kolorowe
laricuchy, anioly, bombki, zwierze-
ta... to plon pracy kilkuset uczest-
nikéw konkursu ,,Na choinke Bo-
Zonarodzeniowa”. Wykonawcom
najladniej ustrojonych choinek,
zgodnie z tradycja, jury przyznalo
zbiorowe i indywidualne nagrody i
wyréznienia.

nJasetka”

i nHerody”
Zespdlt teatralny przy MOK
przygotowal | Jasetka”, ktére
mieszkaricy nie tylko Moniek
obejrza w swieto Trzech Kré-
li (6 stycznia). Za$ przedstawie-
nie ,Herodéw” w wykonaniu mlo-
dych artystéw — réwniez pod kie-
runkiem Katarzyny Gastawskiej
— zobaczymy na scenie Moniec-
kiego Osrodka Kultury na po-
czatku stycznia 2004 r. Tekst ,Ja-
selek” napisal, majacy 93 lata,
ksiadz dziekan Stanisltaw Fiedor-
czuk z Trzciannego. ,Herody” sa
autorstwa Melanii Burzyriskiej
z Jaswil (zmarla w paZdzierniku

92008 r.)

KONKURS

Wigilia w albumie

Zadanie jest proste: wybierz z rodzinnego albumu lub wykonaj zdje-

cie w Wigilie 2003.

Nagroda za najciekawsze: aparat fotograficzny, ufundowany przez
Studio Fotograficzne ,,Gabs Foto” w Eomzy.
Wsréd wszystkich, ktérzy nadesla fotografie na konkurs, rozlosuje-

my 10 albuméw do zdjeé.

Zdjecia z krétkim opisem (w ktérym roku powstalo, kogo przedsta-
wia i skad) nalezy nadsylaé (,,Kontakty”, 18-400 Lomzia, al. Legionéw

7) do 15 stycznia.

nej kasztance, zolnierze lom-
zynskiego 33 Pulku Piechoty,
kapela kurpiowska,
Hostie gwardian lomzynskie-

niosacy

go Klasztoru ojciec Waldemar
Grubka oraz biskup Stanistaw

Stefanek.

Pojdzmy wszyscy do stajenki...

— To dziewie¢ miesigcy
pracy w kazdej wolnej chwi-
li, ale to takze wielka satys-
fakcja — moéwi artysta plastyk
Przemyslaw Karwowski, sce-
nograf Teatru Lalki i Aktora
w Lomazy, autor nowej oprawy
plastycznej lubianej ruchomej
szopki w kosciele Ojcéw Ka-
pucynow. — Zmieniona zosta-
ta takze ikonografia, przyby-
ly nowe postacie. Sztuka pole-
gala na tym, by wszystko ujaé
w jednolitg forme plastyczna i
ideowa.

Hold malenkiemu Jezu-
sowi,
nia 2003 roku, skladaja teraz

od Bozego Narodze-

miedzy innymi pasterze, po-
wstancy listopadowi i stycznio-
wi, Fryderyk Chopin, marsza-
lek Jézef Pilsudski na ulubio-

PRZYPADKI t OMZYNSKIE

Na pozegnanie roku

Mazowszanie zawsze uchodzili za sentymentalnych,
a lomzanie za arcymazowszan. Sentymentalni to zna-
czy ckliwie wspominajacy zdarzenia przeszle. Przede
wszystkim mile, bo na szczescie pamiec ludzka szybciej
oczyszcza sie z tego, co bylo przykre, dokuczliwe, bole-
sne. I dlatego w naszych podrecznikach historii pisano
o biedzie i glodzie w okresie rzadéw sanacyjnych, wiel-
kich kryzysach, zapalkach dzielonych na czworo, para-
fianach podazajacych boso do kosciola. Ale jesli sie za-
pytalo wiekowego lomzanina, jak tam panie bylo przed
wojna, padala odpowiedz: wszystko bylo lepsze niz te-
raz, nawet malpy w cyrku, by nie wspomnie¢ o pewnych
paniach wyczekujacych pod latarniami (latarnie tez byly
lepsze), bo solidniejsze.

Jesli tak, to pewnie za lat kilka rok 2003 bedzie wspo-
minany jako przede wszystkim zabawny za sprawa kilku
pan poslanek i panéw ministréw, Rywina, Rokity, innych
jeszcze osobowosci i osobliwosci. A za kolejnych lat kil-
kanascie moze ktos powie: ,,Panie wtedy to byly afery,
palce lizaé, zycie toczylo sie tak ciekawie, Ze nie mozna
bylo nosa oderwa¢ od telewizora. A i Eomza miala ora-
toréw znanych w Polsce, glowy silne, cho¢ zbolale”.

A co powie historyk? Pewnie zamarudzi o narastaja-
cym kryzysie zaufania do elit politycznych, wrzawie wo-
kol plebiscytowego wchodzenia do Europy, kulisach
wojny w Iraku, ciaglych sporach na gérze i klopotach
z doczekaniem do wyplaty na dole. W monografii mia-

sta napisze, ze dla Lomzy byl to jednak rok siermiez-
ny, malych radosci, szamotania sie w niechcianym gor-
secie administracyjnym, bez skutecznej recepty na suk-
ces ekonomiczny, za to tradycyjnie sprzyjajacy swietowa-
niu rocznic, utrwalaniu pamieci o czynach wiasnych i ko-
mentowaniu postaw obcych.

Moze tez o jakich$ zaskakujacych, nieznanych fak-
tach? Jak cho¢by o odkryciu po latach w ksiazce Elz-
biety Alabrudziriskiej: ,Koscioly ewangelickie na kre-
sach wschodnich II Rzeczypospolitej” (Torun 1999) wy-
czytalem, ze dlugoletni pastor lomzyriski Kacper Mikul-
ski udzielit w 1899 r. w kosciele w Paproci Duzej slubu
Jozefowi Pilsudskiemu i Marii Juszkiewiczowej. O tym
Jjuz wiemy. Ale jest tam i wiadomos¢, ze ,kilka lat p6z-
niej Pilsudski, po ucieczce z wiezienia, ukrywal sie na
plebanii lomzynskiej”! Czy rzeczywiscie tak!? Autorka
twierdzi tez, iz ,,r6wniez w okresie migdzywojennym Pil-
sudski utrzymywal bliska znajomosé z pastorem Mikul-
skim”.

Cos mi sie widzi, Zze trzeba bedzie ufundowaé¢ w roku
przyszlym jeszcze jedna tablice pamigtkowa i w ten spo-
s6b osiagna¢ kolejny sukces w Zyciu miasta. Ta opty-
mistyczna przepowiednia pragne powita¢ Nowy Rok, a
Panistwu zyczy¢ pogody ducha i dobrego samopoczucia.

Pocieszajace jest i to, ze bedzie to rok o jeden dzien
krétszy od obecnego.

ADAM DOBRONSKI

Wieczor
Trzech Kroli

Andrzej Klejzerowicz z Cie-
chanowca, mistrz gry na ligaw-
ce, Jacek Nowak z szopka z Wa-
sosza, Stanistaw Luniewski z ko-
nikiem z Kamienczyka oraz ko-
lednicy z Wyszonek Bloni, Bia-
lych Misztali, Bialych Szczepa-
nowic, Bogut Pianek, Tymia-
nek Buci i Wisniewa zaprezen-
tuja sie w tradycyjnym Swietym
Wieczorze, 6 stycznia, w uroczy-
stos¢ Trzech Kroli w Gminnym
Osrodku Kultury i Sportu w Bo-
gutach Piankach (poczatek o
godz. 17.00).

— Kiedy w styczniu 1986 roku
spotkaliSmy si¢ w chacie przy
wiatraku w Drewnowie w ,,Swie-
ty Wieczor”, nie mysleliSmy o
kontynuowaniu dawnej trady-
cji w takiej formie — wspomi-
na Roman Swieriewski, dyrek-
tor Gminnego Osrodka Kultury
i Sportu w Bogutach Piankach.
— Zacheta owczesnego probosz-
cza ks. Aleksandra Urynowicza
sprawila, Zze chata nie pomiesci-
ta wszystkich, ktérzy przybyli! 1
w tak spontaniczny sposéb roz-
poczelo sie to nasze $wietowa-
nie, ktore trwa do dzisiaj.

DO KINA ,,MILLENIUM”
Z ,KONTAKTAMI”

2-4 stycznia (pigtek — nie-
dziela) — ¢ Gdzie jest Nemo,
godz. 14.00, 16.00 ¢ Zakreco-
ny piatek, godz. 17.45 e Pan i
wladca na kraiicu Swiata, godz.
19.30;

5-8 stycznia (poniedzia-
lek — czwartek) — ¢ Gdzie jest
Nemo, godz. 16.00 ¢ Zakreco-
ny piatek, godz. 1745 e Pan i
wladca na kraiicu $wiata, godz.

19.30.

Drodzy Czytelnicy! Tréjka
sposréd Was, ktéra w czwar-
tek pierwsza zglosi sie do kina
»Millenium” w Lomzy z tym
numerem , Kontaktéw?”, otrzy-
ma bezplatne bilety na wybrany
przez siebie film.

Blizsze informacje o reper-
tuarze i przedsprzedazy bile-

tow: tel. 216-75-19.

KONTAKTY
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CZAS REFLEKS]I

Czas Swiat Bozego Narodze-

nia i Nowego Roku sklania kaz-
dego z nas do refleksji: jaki byl
ten rok; co zrobilem dobrego lu-
dziom, sobie, krajowi, rodzinie,
najblizszym...

Zawsze mam niedosyt, Ze mo-
glem zrobi¢ wiecej albo lepiej.
Wiedy zaczynam poszukiwac przy-
czyn. Jednak szybko zmieniam
sposéb myslenia i mdwie¢ sobie,
gdzie znowu bede potrzebny ludz-
kim sprawom.

Tym, bardzo prywatnym li-
stem, pragne podzickowac za oka-
zang mi zyczliwosé wszystkim, z
ktérymi spotkalem si¢ w publicz-
nej stuzbie i w pomocy moim za-
miarom z lata i jesieni 2003 r.

Wyjatkowe slowa zyczliwosci
kieruje do Przyjacicl z samorza-
dow: sternikéw gmin, miast, po-
wiatéw i naszych parlamentarzy-
stéw, do kolegéw i sympatykéw ru-
chu ludowego, do ludzi z moich
rodzinnych stron, do mieszkan-
cow wsi, rolnikéw, z ktérymi dzie-
l¢ niepokdj o dobro ich rodzin w
nowych warunkach eckonomicz-
nych, do radnych, obdarzonych
zaufaniem swoich najblizszych,
do ludzi mlodych na kazdym po-
ziomie ksztalcenia.

W dniu oczekiwania Narodze-
nia Painskiego w mysli dzielilem
si¢ oplatkiem ze wszystkimi, Kt6-
rych dobroci i pomocy doswiad-
czylem.

Mieczystaw Baginiski
radny

Sejmiku Wojewédztwa
Podlaskiego

PODZIEKOWANIE
ZA WRAZLIWOSC

Jednak sa ludzie, ktérzy rozu-
mieja czyjas, nie z wlasnej winy
zrodzona, biede. Taka wrazliwa i
rozumiejacg jest zacna mgr Bar-
bara Kuczalek. Zadna organizacja
ani nawet szkola, do ktérej uczgsz-
czal siedemnastoletni chlopak,
nie cheiala poméc. Nikogo nie in-
teresowal fakt, zeby ten chlopiec
przynajmniej kontynuowal nauke.

KONTAKTY
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Pukalam do wielu drzwi i wsta-
wialam si¢ za chlopcem, ktéry nie
mial zlotéwki na zeszyt, ksiazke i
buty. On po prostu z biedy nie po-
szedt we wrzesniu do kolejnej kla-
sy. Jako ostatnig zainteresowalam
tym problemem mgr Barbare Ku-
czatek, wiceprezes Zarzadu Spo-
leczno-Oswiatowego Stowarzy-
szenia Pomocy Pokrzywdzonym
i Niepelnosprawnym ,Edukator”
w Lomzy. Nie spotkalam si¢ z od-
mowa. Pomoc, Zyczliwosc i dobre
stowo przyczynily sie do tego, ze
chlopak z pdéloramiesiecznym
opo6znieniem poszedt do szkoly.
Na tym nie koniec: mgr Kuczalek
wskazala prawnika z urzedu, ktg-
ry poprowadzi sprawe¢ o przyzna-
nie matce chlopca alimentéw od
bylego meza, a jego ojca.

Czas Swiat i koniec roku to oka-
zja do zlozenia serdecznych po-
dziekowann Pani Barbarze za jej
wielka wrazliwosé. Bardzo potrze-
ba takich ludzi czulych i pomoc-
nych, w momencie, gdy bieda co-
raz bardziej wchodzi do rodzin,
a jest ich mato. Zacnej Pani wice-
prezes ,Edukatora” duzo zdrowia
i wytrwalosci.

Maria P. (matka chlopca)
i Elzbieta P.
(nazwiska do wiadomosci redakcji)

z Lomzy

SPOTKANIA PO LATACH

Do tradycji nalezy organizo-
wanie spotkai absolwentéw i na-
uczycieli Liceum Pedagogiczne-
go w Lomzy. Takich zjazdéw bylo
juz kilkanascie. Zawsze odbywaja
si¢ w budynku bylego Liceum Pe-

dagogicznego i cz¢sto sa polaczo-
ne z odstonigciem tablic pamiat-
kowych z okazji waznych rocznic
lub wydarzen z zycia szkoly.

Najbardziej utrwalil mi sie w
pamieci zjazd z 1986 roku; bylemn
jego wspdlorganizatorem, a przy-
jechalo wéwczas prawie dwustu
absolwentéw i ponad dwudazie-
stu naszych nauczycieli. Oni pra-
cowali w LP od poczatku jego po-
wstania. Pamigtam profesoréw:
Mari¢ Kujawe, Eugenie Ogrod-
nik, Wienczystawe Kurelska, Na-
taliec Chmielewska, Franciszka
Wasaznika i wielu innych. Byl
wtedy z nami, mimo cigzkiej cho-
roby, bardzo lubiany przez mto-
dziez ks. Bolestaw Dobkowski.
Wtedy wszyscy nauczyciele zosta-
li uhonorowani odznaka ,Zaslu-
zony dla Wojewddztwa Lomzyii-
skiego”.

Moze warto przypomnied, ze
organizatorem szkoly i jej pierw-
szym dyrektorem byl Eugeniusz
Kraszewski, ktéry po dwéch la-
tach zostal zmieniony i przenidst
si¢ do pracy w bibliotece Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Po. czter-
dziestu latach odnalaztem w War-
szawie dyrektora i pojechalem do
niego z odznaka. Tej chwili nie
zapomne nigdy. Dyrektor Kra-
szewski byl powaznie chory i od
kilku miesiecy nie wstawal z 16z-
ka. Wtedy zebratla sig¢ cala jego ro-
dzina, prawie dwadzieScia oséb.
Wreczylem odznake ,Zasluzone-
go dla Wojewddztwa Lomzyiiskie-
go”, a dyrektor ze lzami w oczach
wyznal, Ze jest bardzo szczesliwy,
ze Lomza o nim pamietala. Do-

KONKURS

Opowiesé kapliczna

Zréb zdjecie swigtkowi w Twojej miejscowosci lub okolicy. Spisz
informacje, legende, opowiesci ludzi. Przeslij do , Kontaktéw”
(18-400 Eomza, al. Legionéw 7) do 15 stycznia 2004 r.

Autorzy 5 najlepszych ,,Opowiesci” nagrodzeni zostang biblio-
filskimi albumami ,,Maksymy i autografy poselskie”. Na wszyst-
kich czeka upominek: piekne $cienne kalendarze na rok 2004.

»Opowiesci” i zdjecia zostana opublikowane.

dal, ze to jego pierwsze odznacze-
nie w zyciu. Ja tez bylem bardzo
szczesliwy.

W ostatnim zjezdzie udzial
wzielo ponad 120 bylych uczniéw
i dziewig¢ciu nauczycieli. Z kaz-
dym rokiem jest ich mniej. W cza-
sie zjazdu odwiedziliSmy az sie-
demnascie grobéw naszych wy-
chowawcéw. Byl czas na refleksje,
wspomnienia i zabawe. Wielki bal
odbywa si¢ zawsze w naszej szkole,
w budynku obecnego IT LO im.
Marii Konopnickiej.

To okazja, by przypomniec
jego historie. Budynek: powstal
w 1900 roku i najpierw miescilo
si¢ w nim gimnazjum meskie. W
okresie miedzywojennym tu tak-
ze bylo gimnazjum i liceum zern-
skie im. M. Konopnickiej. A po
wojnie, w bardzo zniszczonym bu-
dynku, dyrektor Eugeniusz Kra-
szewski organizowal Liceum Pe-
dagogiczne. Wszystko zaczynalo
si¢ od odgruzowywania i odbudo-
wy. Pracowali uczniowie i ich ro-
dzice. Kiedy przyszedlem do szko-
ty w 1948 roku, z kolegami praco-
waliSmy przy odgruzowywaniu i
oczyszczaniu terenu szkotly. A rok
pozniej mielismy do dyspozycji
juz dziesie€ Kklas i internat w pod-
piwniczeniach budynku.

Szkota byta naszym drugim do-
mem. Tu tetnilo zycie. Tu spedza-
lismy najpickniejsze lata, zdoby-
walisSmy wiedze, rozwijalisSmy na-
sze zainteresowania, ksztaltowali-
Smy swoja osobowosé. Tutaj tak-
ze rodzity si¢ pierwsze przyjaz-
nie i sympatie, ktore wielokrotnie
skorniczyly sie malzenstwem.

Decyzja Ministerstwa Oswiaty
i Wychowania w 1970 roku licea
pedagogiczne przestaly istniec.
Moim skromnym zdaniem byl to
wielki blad. Te szkoly doskona-
le przygotowywaly nauczycieli do
pracy z uczniami: ksztalcily teo-
retycznie i praktycznie. Mlodziez
uczestniczyla w wielu zajeciach
pozalekcyjnych: kolach zainte-
resowan, zespolach, chorze, tan-
cach, sekcjach sportowych. A poza
tym kazdy nauczyciel przedmio-
tu organizowal i prowadzil kolo
przedmiotowe.

O swoim Liceum Pedagogicz-
nym zawsze powtarzam trzy praw-
dy: to najlepsza szkola w swiecie,
pracowali w niej najwspanialsi na-
uczyciele, uczyly sie¢ w niej naj-
piekniejsze dziewczyny, a bylo ich
zawsze prawie 80 proc.

Liceum Pedagogiczne w Lom-
zy ukonczylo prawie dwa tysiace
absolwentéw. Oni ciggle stanowia
trzon kadry oswiatowej w powie-
cie tlomzyniskim i sasiednich. Wie-
lu z nich zdbbylo tytuly naukowe.
Wszyscy, tak jak ja, pamigtaja swo-
ja szkol¢ i przyjezdzaja na zjazdy.

Aleksander Jankowski
Lomza
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ANDRZEJEWO

* Okoto 50 proc. wydatkéw to
oswiata, wynika z projektu przy-
szlorocznego budzetu gminy. In-
westycje stanowia 18-20 proc.

* Bez zmian pozostal podatek
od posiadania psa: 50,30 z} rocz-
nie. I tak nie ma to zadnego zna-
czenia, poniewaz wlasciciele Bur-
kow i Miskéw od lat nie ptacg ani
grosza.

DROHICZYN

* Z projektu przyszlorocznego
budzetu wynika, ze nie ma mowy
o nowych inwestycjach. Na szcze-
Scie, dobiega korica budowa hali
sportowej wspdlnej dla Szkoty
Podstawowej i Gimnazjum. Nowe
warunki dbalosci o kondycje fi-
zyczna uczniowie poznaja juz
po powrocie z zimowych ferii w
2004 roku.

* Zgodnie z ustawa, trzeba wy-
konaé nowy plan zagospodaro-
wania przestrzennego gminy, co
bedzie ja kosztowalo 120 tysie-
cy ziotych.

GIBY

* Az 600 tysiecy zlotych za-
braknie w budzecie gminy na
oswiate, jak wynika z jego pro-
jektu na 2004 r. Nie bedzie takze
pieniedzy na oswietlenie ulic, do-
datki mieszkaniowe i... dozywia-
nie ubogich dzieci w szkole. Jed-
nak, w ostatnim przypadku, pie-
niadze musza sie znalezé, zapo-
wiada wéjt Jan Kramnicz. Posi-
ek otrzymuja réwniez uczniowie

»Glos”
za ,,Goncem”

5 lat obchodzi ,Nowy Glos
Puszczanski”, czasopismo gminy
Zbéjna, wydawane przez Gmin-
ny Osrodek Kultury. Redaguja
je Anna Gdrak, Elzbieta Leman-
ska i Hanna Zielinska. ,Nowy
Glos Puszczanski” to kontynu-
acja przedwojennej tradycji, za-
poczatkowanej przez slawnego
Adama Chetnika, piewce piekna
i tradycji Kurpiowszczyzny, ktéry
wydawal ,Gorica Puszczaiiskie-
go”. Ale nie bylo jubileuszowej
pompy. W najnowszym numerze
redakcja skromnie odnotowata
pigciolecie, dzigkujac wspsltwar-
com pisma, a czytelnikow pro-
szac o szczere opinie i wskazéw-
ki, dotyczace tematyki. ,Nowy
Glos Puszczanski” stal sie swo-
ista kronika zycia gminy, odno-
towujac zaréwno sprawy wazne,
jak i mniej wazne, ale przeciez
tak samo istotne. Wsréd sta'}ych
rubryk znajduja si¢ informacje
z pracy samorzadu, wiesci kul-
turalne i sportowe, porady wete-
rynaryjne i lekarskie. Nie ma tez
watpliwosci, ze kazde lokalne pi-
smo daje mieszkaiicom poczucie
swoistej tozsamosci, bo przeciez
przede wszystkim ich dotyczy.
»Nowy Glos Puszczaiiski” znako-
micie spelnia te role.

dojezdzajacy na lekcje z réznych
stron gminy, ktérzy spedzaja w
szkole nawet osiem godzin.

* Wsréd planowanych w 2004
roku inwestycji znajduje sie bar-
dzo pilna modernizacja stacji
uzdatniania wody w Gibach, co
jest warunkiem jej lepszej jako-
sci. Przetarg zostanie ogloszony
w styczniu 2004 roku.

* Przygotowywana jest doku-
mentacja budowy sali gimna-
stycznej przy wspdlnej siedzibie
podstawéwki i gimnazjum w Gi-
bach; budowana bedzie w latach
2004-2005.

GRAJEWO

* Trzyletni program dzialan
pod katem niepelnosprawnych
przygotowalo Powiatowe Cen-
trum Pomocy Rodzinie. Gléwne
projekty: rozbudowa Warsztatéw
Terapii Zajeciowej, likwidacja ba-
rier architektonicznych (do 2006

r.), tworzenie grup integracyj-
nych w szkolach i przedszkolach,
promocja zatrudnienia niepeino-
sprawnych.

STAWISKI

* Najwieksza w najblizszych la-
tach inwestycja bedzie budowa
obiektow sportowych dla szkél.
W poblizu szkoly podstawowej
powstanie hala pelniaca takze
funkcje widowiskowej. Boisko z
prawdziwego zdarzenia plano-
wane jest przy gimnazjum. Har-
monogram realizacji ambitnego
zamierzenia zaleiny jest przede
wszystkim od mozliwosci finan-
sowych. Jezeli gmina uzyska
obiecywana pomoc Urzedu Mar-
szalkowskiego, caly kompleks
sportowo-rekreacyjny bedzie go-
towy wroku 2006.

WYSOKIE MAZOWIECKIE

¢ Wielkie tempo inwestycji

(33 proc.) chce utrzymaé w przy-
szlorocznym budzecie samorzad
miasta. Mimo zmniejszenia sub-
wencji oswiatowej i innych do-
chodéw z budzetu paristwa, bur-
mistrz Jaroslaw Siekierko jest
zdania, ze mozliwe bedzie zna-
lezienie 5,2 miliona zlotych na
dalsze poprawianie infrastruk-
tury technicznej (gléwnie ulic).
Najwieksza jednak inwestycja be-
dzie budowa krytej ptywalni przy
gimnazjum. Ma by¢ ukoniczona w
roku 2005.

ZAMBROW

* Podopieczni Domu Dziecka
zaprosili na specjalne swiatecz-
ne spotkanie przedstawicieli po-
znanskiego Stowarzyszenia Po-
mocy Mieszkaniowej dla Sierot,
z ktérym od pieciu lat wspéipra-
cuje Dom. Dzigki pomocy Sto-
warzyszenia dwéch wychowan-
kéw wprowadzilo si¢ do wltasnych
mieszkan, a dwéch kolejnych ma
na to duza szanse w nadchodza-
cym roku. W podziece dzieci za-
prezentowaty gosciom (byl wsréd
nich takze biskup lomzynski Sta-
nistaw Stefanek) przygotowa-
ne przez siebie widowisko jasel-
kowe.

Grudniowy
‘bocian

— W swoich dzialaniach edu-
kacyjnych staramy sie przede
wszystkim budowaé pozytywne
postawy wobec przyrody. Choé
tematyka naszego konkursu sku-
piona jest na bocianach, korzysé
z niego czerpie cala biebrzarnska
przyroda — uwaza Adam Sien-
ko, dyrektor Biebrzariskiego Par-
ku Narodowego. — Cieszymy sieg,
ze ptaki maja coraz wiecej przyja-
ciél nad Biebrza. 3

»Do kraju tego, gdzie wina
jest duza/ Popsowa¢é gniazdo na
gruszy bocianie, bo wszystkim
stuza...” Ten fragment pieknego
wiersza Cypriana Kamila Norwi-
da stal si¢ mottem kolejnej edy-
cji konkursu ph. ,,Zostan przyja-
cielem bocianéw”, organizowa-
nego przez Biebrzanski Park Na-
rodowy dla uczniéw szkél podsta-
wowych z miejscowosci w dolinie

. Biebrzy. Autorzy 273 prac rywali-

zowali w kategorii plastycznej, li-
terackiej, przyrodniczej oraz in-
wentaryzacyjnej.

Laureatami zostali: w kate-
gorii praca plastyczna na temat
»Bociany i ich sasiedzi” — 1. Do-
nata Pawelkowska ze Szkoty Pod-
stawowej w Osowcu, 2. Natalia
Twarowska ze Szkoly Podstawo-
wej nr 4 w Grajewie, 3. Piotr Pa-
welski ze Szkoly Podstawowej w
Klewiance; w kategorii praca li-
teracka na temat ,,Bociany i inne
biebrzanskie zwierzeta? — 2.
Anna Rutkowska ze Szkoly Pod-
stawowej we Wroceniu i Urszula
Wiodkowska ze Szkoly Podsta-
wowej nr 2 w Morkach, 3. Kin-
ga Gudel ze Szkoly Podstawowej
nr 2 w Monikach; w kategorii pra-
ca przyrodnicza na temat ,,Dzien
z zycia bociana” — 1. Piotr Zy-
skowski ze Szkoty Podstawowej w
Osowcu, 2. Justyna Gutowska ze

Szkoly Podstawowej nr 1 w Gra-
jewie, 3. Agnieszka Rudzirnska
ze Szkoly Podstawowej w Doli-
stowie; w kategorii inwentary-
zacja — 1. Sylwia Maszkiewicz
ze Szkoly Podstawowej w Biala-
szewie, 2. Paulina Bochenko ze
Szkoty Podstawowej w Zabielu,
3. Milena Olechowska ze Szkoly
Podstawowej w Bialaszewie. Gra-
tulujemy!

— Laureaci naszego konkursu
pochodza giéwnie z matych miej-
scowosci nad Biebrza. Ich udzial
w ,bocianim konkursie” ma nie
tylko aspekt przyrodniczy; to
takze podniesienie wiary w sie-
bie — dodaje Katarzyna Nowic-
ka z BPN.

Nagrodzony wiersz Anny Rut-
kowskiej ze Szkoty Podstawowej
we Wroceniu (gm. Goniadz):

Marzenia krowy

Nad Biebrza koniec lata,
Cho¢ dzionki jeszcze gorace.
Przyroda zmienia swa szate,
Coraz smutniej na lace.

Boc¢ki pakuja walizki,

Robig zapasy na droge.

Termin odlotu bliski,

A spéini¢ si¢ nie moga,.
Jeszcze ostatnie spojrzenie
Na gniazdo we Wroceniu,
Jeszcze ostatnie wspomnienie,
Chwila igraszek w cieniu.

Tuz obok nad strumieniem

Krasula skubie trawe,

" Itesknym SWym spojrzeniem
Patrzy na ptakéw zabawe.
»Gdyby tak wzbié sie w chmury,
Spojrzec na ziemie z wysoka,

zostawic nastréj ponury,
fruwa¢ wesolo w oblokach.”

KONTAKYY
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JesteSmy w sSrednim wieku. Ko-

chamy sie i planujemy malzenstwo.
Jestem wdowcem, a moja dziewczy-
na panna. Nie ma zadnych formal-
nych przeszkéd w naszym zwiaz-
ku. Jednak czesto o nas mysle z du-
zym niepokojem i lekiem. Ot6z ona
dziesie¢ lat temu zostala zgwalcona.
Opowiadala mi, ze dlatego zostala
sama, bo miala wstret do mezcezyzn i
bala si¢ ich. Twierdyzi, ze ze mna jest
inaczej. Obawiam sie jednak, czy jej
nieche¢ kiedys nie wrdéci i zastana-
wiam sie, czy ona po takich przej-
sciach moze mie¢ normalne, uda-
ne zycie seksualne. Bardzo tego dla
niej pragne, ale nie jestem pewien,
czy ona bedzie potrafila?

Mam jeszcze jeden problem. Czy
mMEZCZyzna po operacji usuniecia
prostaty moze normalnie wspélzy¢ i
prowadzi¢ aktywne zycie seksualne?

Pawel

7 listu wynika, ze problem awersji
do seksu po wezesniejszym gwalcie
juz bardzo przybladt. To, ze jestescie
razem, ze ona zdecydowala si¢ szcze-
rze méwi¢ o swoich dawnych przy-
krych przezyciach i znacznie rado-
$niejszym obecnym odkryciu $wiad-
czy, 7ze czuje si¢ bezpieczna. Mine-
lo juz sporo czasu od gwattu. Byt to
okres wielu zahamowan, braku za-
interesowania mezczyznami i zabu-
rzen seksualnych. Czas leczy kazde
rany i pozwala zapomniec. Wiele ko-
biet zgwalconych moze miec udane
zycie seksualne, jesli zostang otoczo-
ne miloscig i same beda kochaty. W
takim zwiazku kobieta czuje si¢ ak-
ceptowana i bezpieczna. Nie wraca

juz do przeszlo$ci. Aby nie wywoly-
wa¢ dawnego obrazu i przezy¢, na-
lezy ja traktowac z wielkg delikatno-
scia i czuloscia. W takim zwiazku mi-
los¢ ma dziatanie terapeutyczne: po-
zwala zapomnie¢, dodaje pewnosci
siebie i jak zawsze uskrzydla.

A teraz drugi problem. Po usu-
nigciu prostaty mezczyzna moze
prowadzi¢ normalne Zycie seksual-
ne. Ten zabieg chirurgiczny nie ma
wplywu na osrodki kierujace seksu-
alnoscig w mézgu. Jesli gruczol jest
powickszony, nie trzeba dlugo si¢
zastanawia¢, tylko jak najszybciej
skontaktowac sie z lekarzem, bo roz-

wdj choroby przynosi grozne skutki.

KONTAKTY

LEKARZ DONMOWY

W Swigta zasiadalem do boga-
tego stolu, podobnie jest zawsze w
Nowy Rok. Trudno odmowic spro-
bowania jakichs pysznosci przygo-
towanych przez mame, tesciowa,
a tym bardziej zone. M6j zoladek
wysiada. Coraz czesciej czuje zga-
ge, jestem pelny, a raczej przepel-
niony. Co robié?

Krzysztof

Opanowac¢ si¢! Ale gdy juz si¢

przeholowalo (a zgaga, uczucie
cigzkosci w zoladku to najbardzie;j
typowe objawy przejedzenia), na-
lezy napelni¢ zoladek obojetnymi
plynami, takimi jak woda mineral-
na, gorzka herbata, napar z miegty
lub rumianku.

Po nadmiernym przeciazeniu
zoladka trzeba siggnac po prepara-
ty usprawniajace proces trawienia
(do nabycia w aptece bez recepty).

Przy bélach zoladka skuteczne sg
gorace oklady, krople zotadkowe,
tabletka przeciwb6lowa.
Wyjatkowo przykra zgaga, objaw
nadmiernego przepeinienia zolad-
ka, niestety, nie minie sama. Zazy¢
srodki usprawniajace trawienie i...
ograniczy¢ spozywanie ttustosci. Z
domowej apteki przy przeciazeniu
zoladka skuteczna jest migta i dziu-
rawiec oraz krople mi¢towe lub zo-
ladkowe. A poza wszystkim: trzeba
wstac od stotu i p6jS¢ na spacer.

ﬂ POD PARAGRAFEM

Mialem przykre spotkanie z
policjantem. Musialem zaplacié
mandat. Zaplacilem, jak pan wla-
dza kazal, ale mialem watpliwo-
$ciimam je do tej pory.

Czy jest tez jakas szansa na kon-
frontacje i kwestionowanie spra-
wy, jesli mandat zostal przyjety?

Mirostaw

Jesli jesteSmy przekonani, ze
nic przekroczyliSmy przepiséw
albo wedtug nas kara jest wyjatko-
wo dotkliwa, wéwczas mozna od-

mowic¢ przyjecia mandatu. Wte-
dy, zgodnie z prawem, sprawa zo-
stanie skierowana do sadu grodz-
kiego. Sad wystuchuje racji kazde;j
ze stron. Nalezy wéwczas wyjasnic¢
dokladnie cale zajScie i przed-
stawi¢, dlaczego czujemy si¢ po-
krzywdzeni.

Sad wnikliwie rozpatrzy spra-
we¢ i ostatecznie uzna, kto pomylit
si¢ w ocenie: policjant, czy kierow-
ca rzeczywiscie ztamal przepisy.

Przyjecie mandatu i jego po-

kwitowanie wlasnor¢cznym pod-
pisem (o jego uprawomocnienie.
Ale nawet wtedy mozna starac si¢
o uniewaznienie. W takiej sytuacji
w ciagu siedmiu dni trzeba zlo-
zy¢ wniosek o uchylenie manda-
tu do sadu grodzkiego. We wnio-
sku nalezy opisa¢ zdarzenie i wy-
jasnic¢, dlaczego jesteSmy przeko-
nani, ze kara zostala wymierzo-
na niestusznie. Do wniosku trze-
ba dotaczy¢ potwierdzenie odbio-
ru mandatu.

Od 23 grudnia 2003 r. obowia-
zuje nowy taryfikator mandatéw.

Wszystkim samotnym, smut-

nym, szukajacym, odwaznym
i nieSmialym w Nowym Roku
ol$nienia, iskrzenia 1 milosci
prawdziwej...

zyczy Redakcja
POZNAJMY SIE

Oto mé6j wymarzony: ma 25—
35 lat, wyzsze wyksztalcenie, lubi
dobra muzyke, dobre filmy, lubi
§miac si¢ i tanczy¢! Wszystko robi
z pasja, kocha zycie. Jezeli utoz-
samiasz si¢ z tym portretem, na-
pisz do mnie. Jestem tadna, sym-
patyczng dziewczyna, nie brakuje
mi takze poczucia humoru. Moze
wlasnie siebie szukamy?

Monika
[

Wolny, samotny, finansowo
niezalezny, bezdzietny starszy pan
bez nalogéw. Szukam kandydatki
na zone (do lat 65): wolng, samot-
na, bezdzietna i niezalezna, bez
nalogow. zadbang
Pania, ktéra ma poczucie pigkna,
estetyki, lubi fad i porzadek.

rozproszyc

Energicznag,

Jezeli pragniesz

smutek samotnosci, wejs¢ w nowe,
dobre zycie we dwoje, napisz, po-
daj numer telefonu. Mieszkam w
Lomzy.
Antoni
¥

Wdowa lat 55 (170 cm), nie-
zalezna, na emeryturze. Miesz-
kam na wsi samotnie, we wla-
snym domu. Poznam Pana do lat
65. Mile widziany mily Pan z mia-
sta, ale nickoniccznie.Jcstem bar-
dzo tolerancyjna, z wyjatkiem na-
togu do kieliszka. Numer telefonu
przyspieszy znajomosc.

Wdowa

P @

Mam 33 lata. Jestem roman-
tycznym  chlopakiem, kocham
dom, rodzine. Wazne sg dla mnie:
uczciwosc, szlachetno$é¢, partner-
stwo, wzajemne zaufanie. Pragne
pozna¢ pogodna, mila dziewczy-
ne¢, ktéra mysli podobnie i chcia-

laby mie¢ meza, dzieci, ciepty, ser-
deczny dom. Mile widziane Panie
z Lomzy lub okolic. Ale to nie jest

warunek.
Romantyk

Yo

Oferty podpisane imieniem,
nazwiskiem lub pseudonimem
(ale réwniez imieniem i nazwi-
skiem zastrzezonym do wiado-
mosci redakgcji) oraz pelnym ad-
resem zamieszczamy bezplatnie.
List do ,,Serce szuka serca”,
oferte lub odpowiedZ na anons
nalezy przesta¢ do redakcji. W
przypadku odpowiedzi, na ko-
percie trzeba napisaé, dla kogo
jest przeznaczona (np. dla Jana,
czy Beaty) i poda¢ numer ,,Kon-
taktéw”, w ktérym ukazal sie
anons. Nazwisk i adreséw niko-
mu nie przekazujemy. Pierwsza
wymiana korespondencji naste-
puje za posrednictwem redakcji.

KONKURS

Milos¢ moja szalona...

Dojrzala lub szalona? Peina westchnieni lub nami¢tnosci? A moze

i taka, i taka, i taka, i taka: piorunujaca mieszanka? Szalona? Trwata?

Przelotna?

Napisz o tej jednej, jedynej, ktéra na zawsze zostanie w Twej pamie-

cive:

Na autoréw najciekawszych wspomnien, pami¢tnikéw, opowiesci

czekaja fantastyczne nagrody: I — tygodniowy pobyt nad morzem (dla

dwéch oséb, w maju...); II — karnet na bal karnawatowy (dla pary, kilka

propozycji terminéw i miejsca); III — szampan. Wszyscy autorzy otrzy-

majq pamiatkowe srebrne serduszka.

Termin nadsytania (,Kontakty”, 18-400 Lomza, al. Legionéw 7): do

15 stycznia.
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Zadzgany

w Swieta
Zakrwawiony mezczyzna
zostal znaleziony p6znym wie-
czorem pierwszego dnia Swiat
Bozego Narodzenia na al.
Wojska Polskiego w Zambro-
wie. Okazalo sie, ze to 52-let-
ni mieszkaniec miasta, wcze-
sniej znany policji, z rana-
mi ktutymi klatki piersiowej.
Nie odzyskawszy przytomno-
$ci zmarl w szpitalu.

— Zatrzymalismy podejrza-
nego o zabdjstwo, wyjasniamy
jego okolicznosci — moéwi ko-
misarz Adam Fabian, rzecz-
nik prasowy komendanta po-
wiatowego policji w Zambro-
wie. — Prosimy o kontakt oso-
by, ktére takze moga poméc w
ustaleniu faktéw: tel. 276-33-
33 lub 997. Zapewniamy cal-
kowita anonimowosé.

Pozar
w centrum miasta

Trzy rodziny, w tym jedna
z szostka malych dzieci, stra-
cily dach nad glowa w wyni-
ku pozaru komunalnej kamie-
nicy przy ul. Polowej w Lom-
zy. Ogien zniszczyl lokal na
drugim pietrze, akcja gasni-
cza doprowadzila do zala-
nia nizej polozonych miesz-
kan. Poszkodowani otrzymali
od wladz miasta tymczasowe
schronienie w jednej ze szkol-
nych burs i propozycje wpro-
wadzenia do pomieszczen za-
stepczych. Ekspertyzy budow-
lane wykazaly, ze oba zalane
woda lokale po odremontowa-
niu beda sie nadawaly do za-
mieszkania i pogorzelcy beda
do nich mogli wrécié¢ okolo
polowy stycznia.

»Krol”
skazany

Kare 4 lat wiezienia w za-
wieszeniu na 6 lat oraz 18 ty-
siecy zlotych grzywny wymie-
rzyl suwalski sad miejscowe-
mu biznesmenowi Tadeuszo-
wi B., znanemu jako ,,Krol”,
zgodnie zreszta z wola oskar-
zonego, ktéry skorzystal z pro-
cedury dobrowolnego podda-
nia sie karze. Tadeuszowi B.,
ktéry jest bardzo znana po-
stacig w regionie suwalskim,
prokuratura zarzucala m.in.
oszustwo, paserstwo, wrecze-
nie korzysci majatkowej. Spra-
wa biznesmena miala przed
kilku laty w Suwatkach bardzo
powazne skutki w postaci dy-
misji wiceprezydenta miasta,
powiazanego z oskarzonym.

RONIK A
OLICYJUNA

Lekarze przed sadem

Akt oskarzenia przeciwko trzem lekarzom i pielegniarce ze
szpitala w Zambrowie skierowala do sadu lomzyriska Prokura-
tura Okregowa. Odpowiadaé beda za narazenie starszego (70
lat) mieszkarnca okolic Zambrowa na dlugotrwala i zagrazaja-
ca zyciu chorobe. Jak ustalila prokuratura, w 1997 roku po ope-
racji przepukliny w zambrowskim szpitalu zesp6l medyczny po-
zostawil w jamie brzusznej pacjenta chuste chirurgiczna. Efek-
tem byly state dolegliwosci i béle mezczyzny. Dopiero jednak na
poczatku tego roku chory trafit do szpitala w Eomzy i tam do-
szlo do makabrycznego odkrycia. Kilka dni po tej operacji mez-
czyzna zmarl. Zambrowscy lekarze nie przyznaja si¢ do winy.
Pierwszym ukaranym w tej sprawie byl ordynator chirurgii szpi-
tala w Eomzy, ktéry zamiast zawiadomié o znalezionym w brzu-
chu pacjenta materiale prokurature, pozwolil na wyrzucenie
tak waznego dowodu przestepstwa.

Podwojna zbrodnia

Akt oskarzenia przeciwko mieszkaricowi wsi Pulazie Swierze
(gm. Szepietowo, pow. wysokomazowiecki) skierowata do sadu
Prokuratura Okregowa w Lomzy. Oskarzony jest o bestialskie
zamordowanie siekiera swojego ojca (78 lat) oraz pobicie sio-
stry (44 lata), ktéra nie odzyskawszy przytomnos$ci, zmarla po
czterech dniach w bialostockim szpitalu.

Zdaniem bieglych, w czasie popelnienia zbrodni syn i brat
»mial w pelni zachowana zdolnos$¢ rozumienia znaczenia czy-
néw i pokierowania swoim postepowaniem”.

Tragedia zdarzyla si¢ 9 maja 2003 roku (pisaliSmy o tym w
»Kontaktach”, nr 20 w tekscie ,,Siekiera we krwi”). Poszlo o go-
spodarstwo. Konflikty na tym tle miedzy ojcem a synem byty
Jjuz wezesniej. W roku 2000 Sad Rejonowy w Wysokiem Mazo-
wieckiem skazal syna za znecanie sie nad ojcem na 7 miesiecy
pozbawienia wolnosci w zawieszeniu na 2 lata. Niestety, wyrok
niewiele zmienil w ich wzajemnych relacjach, lecz, jak twierdza
mieszkancy Pulazia, nikt nie spodziewal sie takiego nieszcze-
Scia.

e 62 gol(;i)ie réznych ras
przepadly noca z golebnika
w Zambrowie. Straty 1240 zlo-
tych.

s Bernardyna, z ktérym
spacerowala wlascicielka, za-
strzelil w poblizu Kolonii Wa-
sosz (pow. grajewski) mez-
czyzna, ktory przedstawil sie
jako pracownik stuzby ochro-
ny srodowiska w Lomzy.

* Nieprzytomnego chlopca
(17 lat), ofiare wypadku przy
pracy w gospodarstwie, zabra-
lo pogotowie z WoZnawsi (gm.
Rajgréd, pow. grajewski).
Chlopiec pomagal ojcu przy
cieciu drewna na tzw. kraj-
zedze. W pewnym momencie
potknat sie i uderzyt glowa w
pracujaca pile.

e Konna kosiarka i grabiar-
ka, plug, 4 kola do konnego
siewnika, 2 bramy i 2 liczni-
ki energetyczne lacznej war-
tosci 300 zlotych przepadtly
z posesji przy ul. Pilsudskie-
go w Grajewie. Policjanci za-
trzymali w poscigu jednego ze
sprawcéw, ktérym okazal sie
20-letni grajewianin.

* Ogélnych potluczen oraz
prawdopodobnie zlamania
nosa i wstrzasnienia moézgu
doznal rowerzysta, ktéry na-
gle skrecilt w lewo, tuz przed
wyprzedzajacym inny pojazd
fiatem uno na ul. Zarebskiej
w Czyzewie Osadzie (pow. wy-
sokomazowiecki).

* Kierujacy karetka pogo-
towia, na czesciowo oblodzo-
nej jezdni, stracil panowanie
nad pojazdem w Gaci (gm.
tomza). Najpierw zjechal do
rowu, a nastepnie ,dacho-
wal”. Obrazen ciala doznali
sprawca wypadku oraz troje
pasazerow karetki.

* Starszy mezZczyzna po-
niost smieré¢ w pozarze drew-
nianego domu w Kniaziéwce
(gm. Sidra, pow. sokélski).
Prawdopodobna  przyczyna
tragedii bylo zwarcie w insta-
lacji elektrycznej.

* Smieré na miejscu ponio-
sto dwéch pieszych (w poblizu
Janowa, pow. sokélski i w Bar-
glowie, pow. augustowski),
idacych nieprawidlowo szosa
w ciemnosciach. Zginal tak-
ze kierowca opla vectry (w po-
blizu Wdziekoni, gm. Moniki),

ktéry zderzyl si¢ czolowo z po-

lonezem.

KONTAKTY




»Szkola uczy nas, ze dwa i dwa
to cztery, ze Paryz jest stolica Fran-
cji. A realia, w ktérych zyjemy, ucza,
jak niszczy¢ idealy. Wydaje mi sie, ze
tylko przez konfrontacje tych dwéch
rzeczywistosci w rézny sposéb mo-
zemy zdefiniowa¢ siebie. Casalas pi-
sal, ze ,kazdy z nas jest cudem.” To
prawda, bo kazdy z nas moze zosta¢
Szekspirem, Beethovenem, Micha-
tem Aniolem, bo sta¢ nas na WSZyst-
ko. Dzis jestesmy uczniami, Jankami
Muzykantami.

Pamietam, co czulam, kiedy sama

odbieratam stypendium. To byla mie-

szanka satysfakcji z tego, ze moje wy-
sitki zostaly dostrzezone, dumy z wia-
snych osiagnigc i zaszczytu znalezienia
sie¢ w gronie tak wspanialych ludzi.

Dzis moge powiedzieé, ze byt to
dopiero poczatek, bo Jankiem Muzy-
kantem nie przestaje si¢ by¢ w chwi-
li wygasnigcia rocznego stypendium.
Jankiem Muzykantem jest si¢ podz-
niej przez caly czas...”, méwila Dia-
na Saniewska, licealistka z Goniadza,
byla stypendystka ,Kontaktéw”, w
czasie uroczystego wreczania stypen-
di6w w Wyzszej Szkole Agrobiznesu
w Lomzy.

Uczelnia po raz czwarty przyzna-
la roczne stypendia najzdolniejszej
miodziezy z regionu. To pomyst rek-
tora uczelni, prof. Romana Englera,
aby poméc utalentowanym uczniom
»siegna¢ po skrzypce” i realizowa¢
marzenia naukowe, mimo klopotéw
materialnych w ich rodzinach. Wokét
tej wspanialej idei rektor skupit ludzi
réwnie wrazliwych (od poczatku fun-
datorami stypendium Janka Muzykan-
ta sa: rektor WSA, notariusz Zofia Po-
reda, Eomzyriska Orkiestra Kameral-
na, a takze tygodnik ,,Kontakty”).

— Razem dzielimy si¢ z innymi
tym, co mamy. W ten sposéb realizu-
jemy swoje i uczniéw marzenia — po-
wiedzial rektor Roman Engler.

Laureatami pierwszych trzech edy-
cji byli utalentowani uczniowie w réz-
nych dziedzinach wiedzy. W tym roku
Kapitula Stypendium Janka Muzykan-
ta uhonorowala miodziez o uzdol-
nieniach matematyczno-informatycz-
nych. Wéréd uhonorowanych sa lau-
reaci Miedzynarodowego Konkursu
Matematycznego ,,Kangur”, Ogdlno-
polskiego Konkursu Matematycznego

KONTAKTY

Nie wolno nam gubié perel!

»Euklides”, ogélnopolskich olimpiad
z fizyki i informatyki. Slowem: scisle
mozgi. Stypendium to tysiac zlotych
oraz obéz naukowo-wypoczynkowy,
zorganizowany przez uczelnie.
Tegorocznymi laureatami ,,Janka
Muzykanta” zostali: Michal Blonski
(Zespot Szkot Mechanicznych i Ogdl-
noksztalcacych w Eomzy), Marzena

Brajczewska (I LO im. T. Kosciusz-
ki w Lomzy), Adam Chelminski (Ze-

spot Szkot w Nieckowie), Malgorzata

Janko

Chojnowska (Zespdt Szkot Weteryna-
ryjnych i Ogélnoksztalcacych w Lom-
zy), Marta Chojnowska (Zespét Szkot
Drzewnych nr 9 w Lomzy), Anna Jan-
kowska (Zespdl Szkét Ogélnoksztal-
cacych i Zawodowych w Goniadzu),
Elzbieta Kadlubowska (Zespot Szkol
Ekonomicznych i Ogoélnoksztalcacych
w Lomzy), Maciej Komorowski (Ze-
spot Szkét Ogdlnoksztalcacych i Za-
wodowych w Goniadzu), Marta Krzy-
néwek (Zespot Szkol Powiatowych w
Lysych), Agnieszka Mankiewicz (I LO
im. T. Kosciuszki w Lomzy), Agniesz-
ka Nadolna (II LO im. M. Konopnic-
kiej w Lomzy), Pawel Pelszyriski (Ze-
spot Szkét Ogolnoksztalcacych i Za-
wodowych w Goniadzu), Agnieszka
Perkowska (Zespot Szkol Agroprzed-
siebiorczosci w Zambrowie), Grze-
gorz Pruszynski (Zespol Szkaélt Ogol-
noksztalcacych i Zawodowych w Go-
nigdzu), Wiktoria Rogaska (II LO im.
M. Konopnickiej w Lomzy), Mario-
la Rogiriska (Zespol Szkol Weteryna-
ryjnych i Ogélnoksztalcacych w L.om-
zy), Bozena Stokowska (Zesp6l Szkét
Ogdlnoksztalcacych i Zawodowych
w Czyzewie), Rafal Sulewski (Zespot
Szkol w Nie¢kowie), Tomasz Szyman-
ski (Zespot Szkol Weterynaryjnych i
Ogolnoksztalcacych w Lomzy), Lu-
kasz Swiderski (Zespot Szkol w Maria-
nowie) i Anita Wéjcicka (Zespot Szkot
w Nieckowie).

A sponsorami IV edycji stypen-
dium naukowego sa: Waldemar Bara-
nowski (wspétwlasciciel Hotelu Bara-
nowski), Ryszard Chrostowski (Terra-
zyt), Tadeusz Dabkowski (Terrazyt),
Marek Fabiariski (adwokat), Jan Kur-
piewski (wlasciciel firmy PTH Kur-
piewski), Stanistaw Kurpiewski (po-

sel RP), Jerzy KusSmierczyk (prezes
firmy Scandic Food), Zbigniew ta-
guna (wlasciciel hurtowni spozywezej
w Grajewie), Jerzy Michalak (prezes
Prefbet),
zyt), Jerzy Mula (wlasciciel firmy San-

Jan Mieczkowski (Terra-

met), Leszek Pawlinski (wlasciciel fir-
my Modul), Tomasz Poreda (nota-
riusz), Zofia Poreda (notariusz), Wia-
dystaw Tocki (redaktor naczelny ty-
godnika , Kontakty”), Michal Wro-
nowski (wilasciciel firmy budowlanej
w Ostrolece) oraz Lomzynska Orkie-
stra Kameralna.

Laureaci odbierali stypendia w

Muzykant

obecnosci rodzicéw, kolezanek, na-
uczycieli i dyrektoréw szkél. A uczel-
nia, jak zwykle, zadbala o wyjatkowa
oprawe: najpierw zagrala Eomzyn-
ska Orkiestra Kameralna, a za chwile
w sali rozlegl si¢ glos skrzypiec. Gral
dziesigcioletni Lukasz Lipski (uczen
SP nr 7 w Lomzy). Artystyczna opra-
we tworzyly utwory muzyczno-wo-

kalne w wykonaniu: Urszuli Rutkow-

skiej (uczennicy Zespotu Szkot Ogol-
noksztaleacych i Zawodowych w Go-
niadzu), Sylwii Borawskiej i FLuka-
sza Kraujutowicza (uczniow Zespolu
Szkél w Nieckowie), Michala Blon-
skiego (ucznia Zespolu Szkél Me-
chanicznych i Ogdlnoksztalcacych w
Lomzy) i Magdy Nierodzik (uczenni-
cy I LO w Lomzy). Moina tez bylo

" obejrze¢ prace plastyczne autorstwa:

Katarzyny Boguckiej (I LO w Lom-
zy), Anny Podedwornej (PG 6 w Lom-
7y), Agaty Swieszkowskiej (PG 1 w
Lomzy) i Mariusza Wronowskiego

(LO z Ostroleki), wykonane pod kie-

runkiem Grazyny Podedwornej, pra-
ce mlodziezy skupionej w pracowni
Anny Bures, uczniow Panstwowego
Liceum Plastycznego w Lomzy oraz
prace dzieci niepelnosprawnych =z
Warsztatéw Terapii Zajeciowej.

Do licznej rodziny Jankéw Muzy-
kantow (I edycja — 17 oséb, II i III
po 34 osoby) przybylo 21 talentéw.

MARIA TOCKA
Na zdjeciu: stypendysci i darczyii-
cy. Fot. Gabs Foto

— Tradycja staly sie¢ nowo-
roczne spotkania z klientami i
sympatykami naszego Banku. Do
tej pory byly to spotkania koncer-
towe z Lomzynska Orkiestra Ka-
meralnag. W tym roku spotyka-
my sie z inng sztuka. Spektaklem
Teatru Lalki i Aktora w Lomzy
»Opowies¢ o Lejzorku Rojtsz-
waricu” — powiedziala Maria
Konopka, dyrektor lomzynskie-
go oddzialu Banku Przemystowo-
-Handlowego PBK S.A.

Bank od wielu lat (wczesniej
PBK, dzis BPH-PBK) jest: mece-
nasem sztuKki. ,,I do historii, kto-
ra wielkich zdarzen czeka”, jak
pisal C. K. Norwid, przeszly juz
»bankowe” koncerty Lomzyn-
skiej Orkiestry Kameralnej z so-
listami ze Swiatowych scen.

Bank wspiera takze réine
imprezy kulturalne (m.in. festi-
wal Muzyczne Dni Drozdowo —
Lomza, koncerty Zespotu Piesni i
Tarica ,,Lomza”) oraz sportowe.

Na zdjeciu: dyrektor Maria Ko-
nopka

Mecenat
na bank!




Wystepuja:
Kaczka Dziennikarska — polski
organ $cigania,
Posel SLD — przedstawiciel naj-
wigkszego ugrupowania sejmo-
wego,
Posel PO — najdociekliwszy z po-
litykéw,
Posel Samoobrony —
wybawca narodu
polskiego,
Posel Ligi —
wzo6r mitosier-
dzia,
Chor Polakow —
grupa naiwna,
Chér Politykéw
— grupa chytra,
Chér Samoobrony —
chor bojowy,
Diabel — istota nieziemska,
twardo stapajaca po pulwach i
redzinach,
Stary Kurp — rolnik, mimo po-
deszlego wieku, postepowy.

Chor Polakéw (na melodie kolg-
dy ,,Pojdimy wszyscy do stajenki”):
PéjdZimy wszyscy w rytm
piosenki,
Jak co roku do stajenki,
Maz, kobieta, kazdy — kropka!
Czas by sie¢ zaczela szopka.
Trzeba bowiem mie¢ na
wzgledzie:
Ze czort wie, co za rok bedzie.
Moze, gdy wstapimy w maju,
To tradycja zniknie z kraju.

Kaczka dziennikarska (na melo-
dig ,Péjdimy wszyscy do stajenki”):
Nie wiem, czy sie zrobi¢ uda,

Bo sie w szopce dzieja cuda.
Znow afera! jakies mety,
Skradty szopki elementy:

Owiec brak, bydlatek obu,

Nie ma gwiazdek, ani zlobu,
Nawet sianko oczywiscie,

W raczki wpadlo aferzyscie.

U nas nic $wieto$cia zadna!

Co ma wartos¢, to ukradna.

Posel SLD:

To nikt z naszych jest... tym
razem.
Za tysiecy sto, no tysiac,

- . : iy
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Czlonkéw partii moge przysiac!
(Kleka na oba kolana)

Klekam oto Polsko droga

I przysi¢ggam wam... na Boga.

/l’ / /‘

Posel PO:

To nie pora w piers si¢ stukac,
Ludu nie da sie oszukadé,

On od dawna juz was gani,
Wasze rzady sa do bani!
Dostaniecie bilet wilczy.

Posel SLD:

Lepiej niech PO zamilczy,

A kto przedtem rzadzil krajem?
Wasze slowa to oszczerstwa!
Takie rzeczy ples¢ nieladnie.

Posetl Ligi:

To co, moze Liga kradnie?
Wszak wasz rzad i wasze stolki,
U nas chlopcy jak aniolki,

Nikt nie skrzywdzi nawet muchy.

Wara od nas wam, komuchy!
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Nasi z milosierdzia styna
Co najwyzej w feb wywina!

Diabet:
Ale jaja, ale Sciema!
A jasetek ciggle nie ma!

Stary Kurp: mz‘irzy, Spiewajgec w
duchu ,,Cicha noc”

Posel Samoobrony:

Cho¢ zZle w Polsce, bieda
wszedzie,
Szopka byla, wiec i bedzie.
Ludu, nie ma co pierniczy¢!
Tylko na mnie mozesz liczy¢.
Hej, rebiata, czas rolnikéw!
Id7Zcie teraz do chlewikéw,
Trzode dawaé, po kolei,
W nas iskierka jest nadziei.
Niech zobaczy Polska cala,
Zejak nie my, nikt nie zdziala,
Jak nie nasze chlopy, chlopki,
To nie bedzie za nic szopki.

Kaczka dziennikarska:
0, to bede miaia frajde,
Jakis hak i na was
znajde.
Zreszta, co tu
szukac
wiele
U was afer jest
w cholere!
Coraz ktérys
z waszych
braci
Immunitet
przeciez
traci,
Ktos w wir afer
wnet si¢
rzZuci...

Posetl Samoobrony:
Prase kiedys sie ukroci...

Stary Kurp: milczy zawzigcie, nie
spiewa nawet w duchu!

(Ludzie pedzq z zagrod trzode,
niosqe zbity napredce z desek calo-
wek ztobek)

Chér Samoobrony (na melodig
»Bog sig rodzi”):
W naszym wodzu nasza sila,
Wiedzcie, jesliscie ciekawi.
Czas by Polska sie zbudzila
Glosujcie, a on was zbawi.
Niematlo cierpial niemalo,
Podkladano nieraz Swinie,
Lecz ojczyzne teraz cala
Gotéw zbawi¢ on jedynie.
(bis)

Stary Kurp:

Chor Politykéw z przestrachem
(na melodie , Przybieieli do Betle-
jem”):
Rok miniony obfitowal w afery,
Dwie na tydzien albo nawet

i cztery.
Pora w pokucie pas¢
Na twarz, bo i juz krasé
Nie ma co,
Nie ma co.

Stary Kurp (na melodi¢ ,Nowy
Rok biezy”):

No... kurna... No...

Kurtyna

Konkurs na Dowcip Roku 2003 rozstrzygniety!

Kawal...
nagrod 2003!

Cztery recznie zapisane zeszyty w kratke w tym jeden szesc-
dziesieciokartkowy, pelen kawaléw! Tak, tak! Nadestal je na
nasz konkurs Krzysztof Golaszewski ze wsi Boruty Gaski (gm.
Zambréw). A 7ze ilos¢ polaczyla sie z jakoscia, otrzymuje I nagro-
de, czyli 250 zlotych!

IT nagrode, czyli 150 zI, jednoosobowe jury jednomyslnie przy-
znalo Agnieszce Lasockiej ze Skarzyna Nowego (gm. Zambréw),
a IIT — czyli 100 z3, Agnieszce Trzcince z Borkowa (gm. Kolno).

Gratulujemy! Dolozymy jeszcze 10 upominkéw. Komu przypa-

dly, za tydzien.




N .

w objeciach

W tym dniu nastawilam sie na lowienie linéw na starorzeczu Nie-
ciez. Od wczesnego ranka do péinego wieczora bylam z mezem i sio-
stra. P6Znym wieczorem na typowa zanete linowa (Zmijka) zauwazy-
}am branie. I to takie, ze nie bylo tatwo nawet przytrzymaé kij, ale przy

pomocy meza za okolo pol godziny wyciagnelam sumal

Waga 4,77, dlugos¢ 94 cm.

Jolanta Swietlicka
Lomza

KONKURS

Kibice pany!

Jak nazywaja sie pilkarskie kluby sportowe w: Zambrowie, Kol-
nie, Lomzy, Szczuczynie, Grajewie, Suwatkach, Biatymstoku (wymien
dwa), Sokélce, Ciechanowcu?

Wéréd kibicow, ktérzy prawidiowo odpowiedza na wszystkie pyta-
nia, rozlosujemy: dres, Spiwor, pitke nozna, szachy.

Dodatkowo dla kibicéw z Lomzy 5 karnetéw wstepu na rozgrywki
LKS w rundzie wiosennej, ufundowanych przez ELomzynski Klub Spor-
towy.

Odpowiedzi prosimy przesylac’ (,,Kontakty”, 18-400 Lomza, al. Le-

gion6w 7) do 15 stycznia.

Dyrektor
Zaocznego Liceum Ogélnoksztatcacego
dla Dorostych w Miastkowie
ogtasza nabor

do Studium Eksternistycznego dla Dorostych

z zakresu Liceum Ogélnoksztatcacego

na podbudowie szkoty podstawowej

Informaciji udziela dyrektor szkoty, tel. 0-608-042-412

fak.7826

KONTAKTY

Z Orlikow do reprezentacji Polski

W powojennej historii Lomzy
jeszcze nigdy zaden z reprezen-
tantéw grodu nad Narwia nie wy-
stapit w reprezentacji Polski ju-
nior6w w pilce noinej. Dopie-
ro w pazdzierniku 2003 roku za-
szczytu przywdziania bialo-czer-
wonego stroju z orzelkiem na
piersi dostapit Karol Dragowski
(rocznik 1989). Dwukrotnie wy-
stapil w pomocy w zwycieskich
meczach reprezentacji Polski do
lat 14 ze Slowacja (wygrane po
3:1 na wyjezdzie i w kraju), bedac
podstawowym zawodnikiem ze-
spolu prowadzonego przez wie-
lokrotnego reprezentanta Kraju
Dariusza Dziekanowskiego. Fakt
ten powinien by¢ wzorem i do-
pingiem dla wszystkich miodych,
nie mniej utalentowanych chlop-
c6w (a tacy sa) kopiacych pitke w
Lomzy, ze droga na szczyty jest
mozliwa pod warunkiem solid-
nej, upartej pracy w podnoszeniu
swych umiejetnosci.

Popularny ,Dragi” swa pilkar-
ska przygode rozpoczal w Kol-
nie pod okiem Krzysztofa Gra-
bowskiego, wystepujac w UKS
,Olimpia”. Po przybyciu do Lom-
zy stal sie zawodnikiem MUKS
,Orliki”, przebojem zdobywa-
jac miejsce w podstawowym skia-
dzie. Silny fizycznie, wysoki po-
nad wiek, obdarzony pierorisko
silnym uderzeniem z dystansu z
lewej nogi, do tego szybki i wa-

leczny, wystepowal najczesciej w

obronie, potem czesto W ataku.
W barwach Orlikéw zaliczyt 62
wystepy, strzelajac 37 goli (daje
mu to aktualnie 8. lokate w hi-
storii klubu). Mistrz Lomzyn-
skiego OZPN junioréw, mistrz
UKS, wicemistrz makroregio-
nu warszawsko-mazurskiego i 9-
16 druzyny Polski, zdobywca pu-
charéw ,,Kontaktow”, ,Polonii”
i prezydenta Ostroleki. W sezo-

nie 2001/2002 zawodnik Lom- |

zynskiego KS (trener Zbigniew

Rarnczuch), zawodnik 4. druzy- |

ny Podlaskiego OZPN do lat 12.
Od sezonu 2002 zawodnik Szko-
ly Mistrzostwa Sportowego w Lo-

dzi. Z ciekawoscia bedziemy ob- |

serwowa¢ dalszy rozwdj jego ka-
riery. Warto zaznaczy¢, ze pierw-
szym reprezentantem bylego wo-
jewédztwa tomzynskiego byl wy-
chowanek Olimpii Zambroéw
Krzysztof Lagiewka.

Na zdjeciu: Karol

Ratujmy Martyne!

O pomoc w zakupie leku, ra-
tujacego zycie 12-letniej Marty-
ny Wozniak, apeluje Zarzad Sto-
warzyszenia Pomocy Dzieciom
Chorym na Schorzenia Drog
Zo6lciowych i Watroby ,,Liver”.
Przewlekle zapalenie watro-
by typu C wymaga miedzy in-
nymi rocznego leczenia dziew-
czynki bardzo drogim rebetro-

nem. Koszt kuracji: 70 tysiecyf

ztotych. Pomézmy cierpiacemu
dziecku i jego zrozpaczomym
rodzicom!

Pieniadze mozna wplacac¢ na
konto: PEKAO SA I O/Krakéw
nr 23124014311111000010449125 z
dopiskiem ,Martyna Wozniak”.

Stowarzyszenie potwierdza kaz-

da wplate.

KONTAKTY

w prenumeracie

Prenumerate przyjmuja
wszystkie urzedy pocztowe

wojewédztwa podlaskiego

do 20 kazdego miesiaca

oraz RUCH S.A.

Zesp6t w Lomzy, ul. Nowogrodzka 41
Zespo6t w Bialymstoku, ul. Kopernika 95
Zesp6l w Eiku, ul. Mickiewicza 43
do 5 kazdego miesiaca
Na terenie kraju prenumerate przyjmuja
zespoly RUCH S.A. wlasciwe terytorialnie
Prenumerate na zagranice przyjmuje RUCH S.A. Oddzial Krajowej
Dystrybucji Prasy 00-958 Warszawa skrytka pocztowa 12
ul. Jana Kazimierza 31/33 PKO S.A. IV Oddzial Warszawa
Nr ‘12401053-40060347-2700-401112-005

|
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. MOTORYZACJA

MONTAZ SAMOCHODOWYCH instalacji
gazowych, Jarnuty k/ELomzy, (086) 216-97-
03, 0-5603-010-038

7555-0
PARKING STRZEZONY, 216-91-05

7518-0
UNO 1.0 (XI.1996r), 0-507-256-176

78210

BMW 316i (1993); 318i (1992), tel. 602 226
544.
f-7832

POLONEZA CARO (1996r) 1.6 + gaz, tel. 0-
506-409-750
7840

PUNTO SPORTING (1998r), zéity, 18500,
0-694-563-942
7842

OPEL OMEGA (1990r), 216-20-56
7863

MERCEDES BUS osobowy, 0-600-120-774
7875

HONDA ACORD (1994r), tel. 216-65-21
7869

FIAT 126p (1993r), 4730-528
7881

HONDA CIVIC 1.6 16V (1996r), 0-501-416-

777
7883

POLONEZ (1995r), (086)218-33-17
7889

AUDI 80 (1980r), benzyna, gaz, 0-503-146-
940
7890

Zapraszamy do naszych salonéw.

TOP AUTO
Krupniki 25,Biatystok 13,
tel. 085 661-68-02, 661-47-87
www.opeltopauto.com.pl

Oferta dotyczy modeli z 2003 roku.

Nie przegap okazji. Opel Agila, Corsa, Astra, Zafira i Vectra majq teraz
bardzo atrakcyjne ceny. W dodatku wszystkie modele sq dostepne od reki.

Ostroteka, ul. Warszawska 36,
tel/fax 029 760-41-18

REKLAMA

e e
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do wszystkich marek

PROMOCJA

AKUMULATOROW
FIRMY BOSCH

PRZY ZAKUPIE
AKUMULATORA

REKLAMA
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PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM

psychiatrzy
E. A. CHOROSZUCHA

» NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE

» DEPRESJE

* ZABURZENIA SEKSUALNE
 ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE
* ESPERAL

BIALYSTOK
PODLESNA 16 lok. 2
tel. (085) 732-77-35

DYSKRECJA

MEDYCYNA

USG (takze naczyr) Pilsud-
skiego 6, godz. 14.00-18.00.
Grazyna Nierodziriska — wto-
rek, §roda, tel. 0-604-437-386,

Wiestaw Wenderlich — ponie-

codziennie
9.00-17.00

dzialek, czwartek, piatek, tel. 0-
604-436-076. USG tez ,Esku-
lap”, Pilsudskiego 82. Rejestra-

cja tel. (086) 215-27-40.
73830

USG — Dr n.med. RYSZARD
WAGNER — SPECJALISTA RA-
DIOLOG, Lomza, Aleja Legio-
néw 94. Tarczyca, brzuch, pro-
stata, piersi, narzady rodne,
biopsja, (086) 218-88-98, 0602-

584-466. RTG ZEBOW.
f-6860-0

SPECJALISTA PSYCHIATRA

f. 765

Zofia Dobrolowicz takze wizyty

domowe, 0-602-596-652
7641-0

www.gabinetodnowy.friko.pl,
(086) 218-90-63
7830-0

SPRZEDAZ

UZYWANE MEBLE sklepowe,

(029) 769-34-50.
6964-0

SPRZEDAZ LIN stalowych i za-

wiesi, 0608 597 441.
f-4972-00

SPRZEDAZ DRUTOW ocynko-
wanych, golych, wiazatkowych,
0600 928 096.

f-4972-00

PRASY BELUJACE,
ZETOR,

kombajny zbozowe,

ciagniki

sieczkarnie samo-
biezne, duzy wybdr.
Raty!, (086)279-15-

65
fak/kn

PIEKARNIA we wsi
Gac¢, gm. Lomza, tel.
(086) 218-26-71

SPRZEDAM ZBIORNIK do
mleka 1200L (1999 rok), tel.

216-96-40
7701

Wyrazy szczerego wspélczucia

Prezesowi Sadu Okregowego w Lomzy
WLODZIMIERZOWI WOJCICKIEMU

z powodu $mierci

MATKI

sktada
Prokurator Okregowy w Lomzy
wraz z prokuratorami

KROWE WYSOKO-
CIELNA, tel. 4742-

326 Mozliwos$¢ zakupu na raty

7887

DZIALKE

%»w Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

APARATY
I OLUCHOWE

Umowa z

Bezptatne badanie stuchu N FZ

Fachowa pomoc dyplomowanych
protetykow stuchu

Czynne od poniedziatku do piatku:

Gabinet Audioprotetyczny
RES

tomza ul.Bema 1

NOOSOWY FUrauz Zamwd

od 8" do 16

15,25a
QELCREERWEBEN INFORMACJE: (86)218-93-68
km od Lomzy 10zt/

m? i lake 52a, 0-503-146-940
7890

POLE 2ha w Kalinowie, 219-

20-49
7891-0

POWYPADKOWE, SKORO-
DOWANE do remontu, 0607
515 770.

f-5522-0

BRZOZE TARTACZNA, 0-609-

766-472
7862-0

KUPIE ZIEMIE orna w okoli-
cach Lomzy, 216-66-95

7878

SPRZEDAM BUDYNEK, Le-

giondw, 2188-030.
£-7732-0

KUPIE DOM, 218-33-58
7804-00

CIECHANOWIEC - centrum
lokal handlowy do wynajecia,

(086)218-51-78, 0-502-284-699
7828-0

M-4 DO WYNAJECIA, 218-35-

72, 0-608-51-54-87
7834

REKLAMA
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REKLAMA

LOKAL UZYTKOWY 33,3 mkw
przy Polowej 15 (kolo nowego
Sadu), (086)216-20-55, 0-604-

643-199
7835

GARAZ DO WYNAJECIA, ul.

Pocztarska, 216-51-47
7843

WYNAJME POKOJE, 47-30-
182

7864
SPRZEDAM  MIESZKANIE

(73m?*) w centrum Bialegosto-
ku. W rozliczeniu mieszkanie
ykawalerke” (I lub II pietro) w

Lomzy, tel. 0-602-768-066
7865

KUPIE  MIESZKANIE do
40mkw lub dom parterowy do
100 000 zt w Lomzy, tel. 0-691-

851-293
7866

M-3 DO WYNAJECIA, 2172-
533
7870

SPRZEDAM DOM, 216-51-89
7871

DOM nowy blisko Eomzy, 0-

600-120-774
7875

DOM DO WYNAJECIA, 473-

05-21
7877

KUPIE MIESZKANIE w Lomzy
do 40000 zi, 214-01-03, 0-692-

491-917
7888

SCHODY - PRODUKCJA,
SPRZEDAZ, montaz, 087/565

05 16, 0601 391 644
3732-00

SERWIS RTYV, Si}iadeckiego

17, 2180-001
7044-0

BIURO RACHUNKOWE -
ksiazka, ewidencja, PITCITZU-
SVAT, place, kadry, 217-57-24,

0-602-524-490

7763-0

MYJNIA - PRANIE dywandéw,
2188-030
7732-0

SPORZADZE Rp - 7 pracowni-

kéw, 217-57-24, 0-602-524-490
77630

KOMPLEKSOWE OPRACO-
WANIA projektéw budowla-

nych, 504-782-050.
f-7833-0

NAJTANIE] REMONTY i ustu-

gi budowlane, 504 039 236.
f-7827

LATWO WYKONCZYSZ WN

ul

»

PANELE SCIENNE MDF 9,99*
PANELE SCIENNE PCV 9,99*
PANELE PODEOGOWE HDF 19,99*
PANELE PODEOGOWE HDF . .... 13,99*
GLAZURA 15,99*
SIDING

Kolejowa 19 A, tel. (085)
Legion6w 54, tel. (086)

Kosciuszki 5 A, tel. (087) 62

www.asko.com.pl

15,99*

* z¥/m’

RERKEAMA

BANKOWY KREDYT

HIPOTECZNY

w CHF, USD, EUR, PLN
Bez prowizji i optat

POZYCZKA GOTOWKOWA
BEZ PORECZYCIELI, LEASING

NIERUCHOMOSCI
»TYTAN”
18-400 LtOMZA
ul. Polowa 45

tel. (086) 216-62-26
0-604 05 10 82
0-604 22 76 58

Udanych Transakcji

w Nowym 2004 Roku

zyczy

MIROStAW TYSZKA

f. 7110

KONTAKTY
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* TRANSPORT

HANNOVER - niedziela, 215-

76-17, 0-606-146-917
7879-0

»MISTRAL” — BUSY 8-17 oséb,
218-73-43, 0-501-536-540

78850

HANNOVER - okolice, 0-696- PRACA

02-47-45
7818-00

BUSEM NIEDROGO, 2183-
088, 0-608-576-544
7882-0

ZWROT PODATKU z pracy —
Niemcy, Europa Zachodnia.

Tel. (071)385-20-18

6820-0

MYJNIA -
2188 - 030.

ZATRUDNIMY,

£-7732-00

ZATRUDNIMY OSOBY do dys-
trybucji ulotek (uczniowie, stu-

denci), Dworna 27

7816-00

PIEKARZA z doswiadczeniem,

tel. 21-25-144
7838-0

HYDRAULICZNE ZGARNIACZE OBORNIKA |
e WYPOSAZENIE OBOR
e SRODKI HIGIENY UDOJU

tapy, ul. Branska 1, tel. (085) 715-67-79
tel./fax (085) 715-49-19, 0604-507-997

OFERUJE

e SCHEADZALNIKI MLEKA, P0OJ. 200 L — 6000 L
NOWE | UZYWANE (WYMIANA)

fak. 7528

Niskie ceny

glazury, terakoty, greséw, ceramiki sanitarnej

i kabin prysznicowych
Plytki do dojowni mleka juz od 13,50 zt/m’

SWIAT

Spokojna

GLAZURY

. Pilsudskiego

FACHOWE DORADZTWO

RATY — DOWOZ

Fomza, ul. Spokojna 190a

tel. 218-03-78
0-503-044-277

REKLAMA

NAUKA -

CHEMIA, MATEMATYKA, fi-
zyka, 216-62-94

7461-00

ANGIELSKI - KOREPETYCJE,
218-05-85
7663-00

MATEMATYKA, FIZYKA, che-

mia, 0-600-280-906
7886-0

m |

SPRZEDAM KONIE, 603-766-

7 .4,

f-7807
SPRZEDAM SZCZENIETA
pinczerki (ratlerki), 506-115-
159,

£-7807

PIEKNE OWCZARKI niemiec-
kie sprzedam, 216-30-05

7836
JALOWKE WYSOKO CIELNA,
2192-211

7868

BERNARDYNY, (086) 215-75-

13
7880

JAMNIKI, 473-57-16
7884

WYJAZDY USA, 0-507-34-34-00
6730-0

TAROT - WROZENIE, (086)
473-16-50

7356-00

BIURO MATRYMONIALNE

»Katarzynka”, (086) 473-16-50
7356-00
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Wybierasz sie do
NOWEGO JORKU

do pracy?

{ Bedziesz pracowac:

na budowie, przy rozbiérkach
Ilub usuwaniu azbestu?

Jesli ulegniesz WYPADKOWI mozemy w Twoim imieniu

winiesc sprawe sadowa i masz szanse dotaczy¢ do licznej grupy

naszych polskich klient6w, dla ktérych wywalczyliSmy:

ODSZKODOWANIE

PRZEKRACZAJACE
MILION DOLAROW

e KIM JESTESMY?

Prestizowa amerykanska kancelaria adwokacka w centrum
Nowego Jorku. Specjalizujemy sie w sprawach, w kt6rych
robotnik wystepuje do sadu o odszkodowanie za wypadek

przy pracy

i * SKAD NASZE ZAINTERESOWANIE EOMZA?
| Wsr6d naszych klientéw (zar6wno bytlych, jak i obecnych)
mamy wielu Fomzyniakow i bardzo dobrze sie nam razem

pracuje

= WJAKI SPOSOB OPLACISZ NASZE HONORARIUM?
Honorarium zaplacisz dopiero z odszkodowania
Wysokos¢ honorarium jest scisle okres§lona prawem

Nie musisz miec zielonej karty,
by wniesc¢ i wygrac sprawe

Dzwon po bezplatna

konsultacje w jezyku polskim: (2 1 2) 685'2023

Nasz adres na Manhattanie:

_REKLAMA

Dostarczasz

negatyw slajd
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dyskietka :

=N

SmanMedia PC Cards CompactFlesh

DVD-RAM
ol e

Y Tt
c‘

f

aparat cyfrowy

, Kodak Express

tomaza, ul. Dmowskiego 1B Yomza, ul. Stary Rynek 16

tel. 86 216-77-17

y

475 Park Avenue South
New York, NY 10016

# SAMUEL J. LURIE

Amerykanski adwokat

OLOGTATERIT LY QOIOW AN ESZATY SO O e

‘Foto Gabs

—h
s

24 GODZINY NA DOBE 7 DNI W TYGODNIU

W programie
- Zyczenia noworoczne mieszkarncom tomzy skiada Mieczystaw Czerniawski posef
Ziemi tomzynskie/ -
- Teresa Steckiewicz szefowa Hospicjum pod wezwaniem Ducha Swietego w Lomzy
podpisafa umowe z Narodowym Funduszem Ochrony Zdrowia
- Putkownik Robert Rattinger oficjalnie przejgf cbowigzki w Jednostce Waojskowej w Lomzy
- 400 min zfotych - tyle otrzymajg w przysztosci roinicy z naszego terendu, stwierdzit
Marek Strzalinski podczas spotkania w ARM I R w Lomzy.

Magazyn kulturalny
Co usfyszymy i zobaczymy. Nowy sezon artystyczny na Ziemi fomzynskrej.

Sport . -
tomzyriski Klub Karate. Ponad 60 mfodych karatekéw zdafo swoj pierwszy egzamin.

Zapraszamy

REDAKCJA: 18-400 tOMZA, UL. POLOWA 45
TEL. 0*86 216 74 44, TEL /FAX 0*86 216 71 07
e-mail:tviomza@poczta.onet pl

MAZUREK‘” P~ pRzEwozY
9 stk . AUTOKAROWE !
18-400 3 — KRAJ, ZAGRANICA

- SPRZEDAZ BILETOW
ul. Konstytucj

" NA LINIE
|
|

REKLAMA

MIEDZYNARODO!
| DO WeOCH
WYJAZDY CODZIENNIE
Wiztéwzm :
CENY KONKURENCY JNE
AGENCJA

W

EV 37 0SOB-"
L A wrEmcY

" NIEMCY — POLSKA
- WYNAJEM

S Sea] B WeeLaing : !
zdjgcia w formatach od 8x13 do 20x30

phyta zawierajaca
pliki

¢ 2 negatywow
lub slajdow

A Ay
fotoindeks . %
to caty film e

na jednym zdjgciu

tel. 86 216-77-16, www.fotogabs.pl




www.domel.pl
PRODUCENT OKIEN | DRZWI

KUP OKNA
WYGRAJ PRALKE Whirlpool

Promocja trwa od 6.11. do 31.12.2003

(Szczegoty promocji w naszych punktach sprzedazy)

Kazdy kto kupi nasze okna
4 otrzyma dodatkowo
flrmowy prezent @MEL

(e irmowych ograniczona)

Jedyna tylna kamera z dieslem ~
NOWY

1.9 dCi

;’- SPRZEDAZ OKIEN - SALON PRODUCENTA

: Lomza Al.Pilsudskiego 70 tel.086/ 215 66 81

- BIURA HANDLOWE

- Lomza Al.Legionéw 42 tel.086/ 218 93 63 :

: tomza Al.Legionow 50 (dworzec PKS) tel.086/ 218 63 94
Zambréw ul.Mazowiecka 2 tel.086/ 271 34 51 v

Nissan Primera 1.9 dCi z dynamicznym i ekonomicznym ‘
silnikiem turbodiesla o mocy 120 KM. Na jednym
baku przejedziesz 1000 km. Z 6-biegowg skrzynig biegéw @ ‘

i tylng kamera w standardzie. Teraz parkowanie to b
prawdziwa przyjemno$c.

Posezonowa 4
50 Wyprzedaz 79 900 zt za nowego Nissana Primere 1.9 dCi #j

%
0 tanle 66%\ SALON i SERWIS MIECZYSEAW WASILEWSKI

llos¢ towar6w ograniczona 19-300 Elk, ul. Sikorskiego 19, tel./faks (0 87) 621-41-31

"Sudsklego 70 tel. 086! ?' REKLAMA .

SUWALSKA FABRYKA OKIEN | DRZWI PCV i ALUMINIUM

B CURO OKNOfR

www.nissan.com.pl

4

% tomza Al. Legionow 45 tel. (0-86) 212-53-03 kom. 0-692-180-799

i Ostroteka ul. Hallera 3 tel. (0- 29) 76-12-144 kom. 0-600-662-153

*J Ostrow Mazowiecka ul. Stowackiego 1 tel. (0-29) 746-84-37 kom. 0-501-922-456

\ Suwatki ul. Warszawska 21 tel. (0-87) 566-36-99 kom. 0-606-674-222

PCV, DREWNIANE, ALUMINIUM

= PARAPETY

T rm— () |7 (W ARANC| 100 LAT SATYSFANCI |

| To Twéj czas. Dlatego na Swieta Idea daje Ci 3,6 12 darmowych godzm

- tomia  (86) 2199073 ¢ . ‘ ;

¥ tomia (8 Oreiewe (86) 273 85 71 Przyjedziemy, zmierzymy, doradzimy, wycenimy
Zambréw (86) 271 00 66 ul. Etcka 12B

e -wszystko bezptatnie i bez zobowigzan

Sobota 10 - 14

B DO KAZDEJ AKTYWACJI PREZENT Il taczy Cie z fudim

J Promocjo trwa do wyczerpania zopaséw.| Regulamin promocii w punktach sprzeduzy REKLAMA REKLAMA
| e e

SILNIK }
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