
CI 

POMOC DROGOWA 24h 
AUTO HOLOWNIK ASSISTANCE 

t · ~ omza I· I 

tel. O 604 420-420 
tel. O 696 444-666 całodobowy 

Salon Firmowy Idea 
Al. legionów 16, Łomża 
tel. (86) 215-34-75, 508-267-367 

KUPili KAżDE 

ROZBITE 
AUTO 1994-2004 

602666111 
603 



Zdążyć przed VAT-em! 

NA 
ZW. 

Kupując teraz OKNA I DRZWI TERRAZYT 
e Płacisz jeszcze VAT 7% 

- już wkrótce VAT wzrośnie do 22% - zatem oszczędzasz - 15 % 

• Korzystasz z WIOSENNEJ PROMOCJI - RABAT nawet do 20 0/0* 

e l'vlożesz otrzymać zwrot podatku w ramach 
ULGI REMONTOWEJ -19 % 

CERTYFIKAT 
JAKOŚCI 

ISO 
9001:2000 

BIURO OBSŁUGI KLIENTA 
• ŁOMŻA, UL. SPOKOJNA 210 , TEL. (086) 473-51-39, 473-51-37 
SKŁAD FABRYCZNY 
• ŁOMŻA, UL. SPOKOJNA 210 (WEJSCIEOD UL. PIŁSUDSKIEGO) 

TEl./FAX (086) 219-08-77, TEL. 473-51-44 
• CIECHANOWIEC, UL. DROHICKA 69, TEl./FAX 086/277-27-33 
PRZEDSTAWICIELSTWA HANDLOWE 
• ŁOMŻA, UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA 2A lok. 57, TEl./FAX 086/218-79-86 
• ŁOMżA, AL. LEGIONÓW 54, TEL./FAX (086) 218-73-19 
• KOLNO, PLAC WOLNO$CI 35, TEl./FAX 086/278-32-74 
• $NIADOWO, UL. RYNEK 9 , TEL./FAX 086/473-80-17 
• NOWOGRÓD, UL. MIASTKOWSKA 17, TEL./FAX 086/217- 56-51 
• JEDWABNE, UL. JANA PAWŁA 114, TEL./FAX 086/217-20- 04 
• ZAMBRÓW, UL. KO$CIUSZKI 9 TEL./FAX (086) 271-86-26 
• GRAJEWO, UL. KOMUNALNA 20, TEL./FAX 086/273-85-46 
• CIECHANOWIEC, UL. DWORSKA 34 TEl./FAX (086)277-22- 11 
• WYSOKIE MAZ., UL. RYNEK J. PIŁSUDSKIEGO 14, TEL./FAX 086/275-02-55 
• CZVŻEW, UL. ZAMBROWSKA 4 , TEL./FAX 086/275-57-87 
• SOKOŁY, KRUSZEWO WYPYCHY 29 TEl./FAX (086) 274-14-55 
• ŁAPY, PL. NIEPODLEGŁO$CI 2, TEL./FAX 085/715-72-72 
• BRANSK, UL. KAPICY MILEWSKIEGO 8 , TEL./FAX 085/737-54-00 
• RUTKI · KOSSAKI, UL. RYNEK 5, TEL./FAX 086/270-1 1-15 

RENAULT 
tnlUC1 

Pomyśl o rodzinie!, która czeka w domu. 
Na SZC'l.~~cit jest Renault Thalia. Rocznik 
2004. Niezawodny, dobru wyposażony. 

samochód w atrakcyjnej etnie:. A w nim: 
2 poduszki powittnn( w sta ndardzie. 
bagainik 510 I. nowocz~. ekonomiczny 
silnik 1.5 dCi.~ Nie czekaj. 
WWW rcn~1t com pl 

Na co czekasz? Thalia już od 33 800 zł 

Janusz Zawadzki 
ul. Przykoszarowa 14a, 18-400 Łomża 

tel. 218-27-20, 216-42-99; fax 216-45-94 

Takiei blachy 
nie robi • 

• Inny 
Cięcie blachodachówki po fali sprawia, że wygląd i estetyka są niepowtarzalne. Niewidoczne łączenie dwóch arkuszy 
blachy wzdłuż oraz na bokach (specjalne CIęcia na rogach). Owa rowkI kapilarne dają 100% szczelności . 16 kolorów do 
wyboru przy powłoce polyestrowej I TC 50. Cięcie na wymIar lub standartowe długości · Handy~ . 15 lat 
udokumentowanej gwarancj i oraz laserowe znakowanie potwierdzające oryginalność 

® 

Lindab 
AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR: 

A test-eol 
f1tat;zrwil{ 5ud(9U}~ .. 

, MEL 
PRODUCENT OKIEN I DRZWI 

Łomża ul. Pol igonowa 8 C (086) 218 85 35 
Grajewo ul. Kolejowa 6 C (087) 272 34 94 
Ełk ul. Łukasiewicza 2a C (087) 621 1643 

• 

www.domel.pł 

Łomta AI.Plłsudsklego 70 lel.0861215 66 81 

OKNA 
BEZOŁOWIOWE PVC 
W ofercie: 

Stolarka aluminiowa 
Parapety zew., wew.- Duży Wybór 
Klimatyzatory. LG Wysokie Maz., Rynek Piłsudskiego 69 

tel.DB61 477 11 55 



, 

h arkuszy 
o1or6wdo 
~. 15 łal 
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KOHTAIOY 
TYGODNIK REGIONALNY 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podlaskim, 
części województwa mazowieckiego, 

Nowym Jorku, Chicago i Toronto 

Adres : 
18·400 Łomża , Aleja Legionów 7 

tel. : (0-86) 216-42-43, (0-86) 216-42-44, 
(Q-86) 216-40-22, fax: (0-86) 216-57-1 1 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja @kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Joanna Gospodarczyk, Alicja Niedżwiecka, 
Gabriela Szczęsna, tel. (0-86) 215-35-69, 

Maria Tocka, tel. (0-86) 215-35-70, 
Władysław Tocki (red. naczelny) tel. (0-86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku: 
ul. Lipowa 14 

Janina Werpachowska, Andrzej Koziara, 
Janusz Niczyporowicz, Grzegorz Szerszenowicz, 

Jan Oniszczuk 
tel.!fax (0-85) 744-65-61 

Oddział w Suwałkach : 

ul. Utrata 2B, I piętro 
Sława Zamojska, Piotr Laskowski, 

Bożena Dunat 
tel. (0-87) 566-60-66, tel./fax (0-87) 566-35-12 

Stałe współpracują: 

Teresa Adamowska, Jacek Cholewie ki, Adam 
Dobroński, Stanisław Kędzielawski, Krystyna 

Michalczyk-Kondratowicz, Joanna Szeligowska, 
Wenanty Z. Kruk, Barbara Paszkowska (Szczuczyn), 

Michał Mincewicz (Orla) 
Rysunki : Zdzisfaw Romanowski, Jerzy Swoiński 
Felieton : Wiesław Wenderlich , Adam Dobroński 
Zdjęcia: Gabor Lórinczy, Sławomir Stempczyński 

Wydawca : 
Wydawnictwo ,Kontakty· Sp. z 0.0 . • 

Prezes: Władys ław Tocki 
Adres: 18-400 Łomża, Aleja Legionów 7 

tel. (0-86) 216-42-43 

Księgowość : Elżbieta Bączek (główna księgowa) 
tel. (0-86) 215-35-67, 

Jolanta Bączek, tel. (0-86) 215-35-66 
Maszynistka: Janina Gawrońska 

Biuro ogłoszeń " Kontaktów" : 
Kierownik: Alina Michałowska 

Przedstawiciele : 
Anna Kalinowska, tel. kom. 0-604-097-031 
Cezary Lemański, tel. kom. 0-602-748-099 

tel. kom. 0-602-500-451 
18-400 Łomża, Aleja Legionów 7 
tel. (0-86) 215-35-71, 215-35-68 

Kolno: 
Kolneński Dom Kultury 

ul. Konopnickiej l, tel. (278) 22-21 

Ostrołęka : 

Agencja .INFORMEDIA' 
07-400 Ostrofęka, ul. 11 Listopada 5a 

tel./fax (0-29) 760-91-92 

Ostrów Mazowiecka: 
.BORAM· Aldona Mierzejewska 

07-300 Ostrów Mazowiecka 
ul. Broniewskiego 56a , tel. (0-29) 745-34-12 

Ksero ,Miniaturka· PI. Ks. Anny Maz. 4 

Suwałki : 

, LOCUM· S.C. 
ul. Utrata 2b 

tel. (0-87) 566-35-12 

Wysokie Mazowieckie: 
Wypożyczal nia Kaset Video .VIDKIG" 

ul. Długa 22, leI. (75) 24-08 

Zambr6w: 
Agencja .Globtour" 

al. Wojska Polskiego 22, te l. (271) 25-25 

Kolportaż: 

RUCH S.A .. Poczta Polska , .Kolporter", 
sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: 
Gabs-Foto, Łomża, Stary Rynek 16, tel. 216-77-16 

Skład : 
Studio Maciejewscy 

Białystok , ul. Mickiewicza 56 
tel. /fax (0-85) 732-34-84 

e-mail: maciek.maciejewski@ pro.onet.pl 

Druk : 
SPPP .Pogoń", Białystok, ul. Mickiewicza 56 

leI. (0-85) 732-91-74 
e-mail: pogonsppp@poczta.onet.pl 

Materlalów nie zamówionych redakcja nie zwraca 
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 

Za treść ogloszeń redakcja i wydawca 
nie ponosi odpowiedzialności. 

Oda do radości 
Hymn Unii Europejskiej 

, O Radości, iskro bogów, kwiecie elizejskich pól 
święta, na twym świętym progu staje nasz natchniony chór. 
Jasność twoja wszystko zaćmi, złączy, co rozdzielił los. 
Wszyscy ludzie będą braćmi tam, gdzie twój przemówi glos. 

Kto przyjaciel, ten niech zaraz stanie tutaj pośród nas, 
i kto wielką miłość znalazł ten niech z nami dzieli czas. 
Z nami ten, kto choćby jedną duszę rozpromienić mógł. 
Ale kto miłości nie zna, niech nie wchodzi tu za próg. 

Patrz, patrz: wielkie słońce światem biegnie sypiąc złote skry, 
jak zwycięzca, jak bohater - biegnij, bracie, tak i ty. 
Radość pryska z piersi ziemi, Radość pije cały świat. 
Dziś wchodzimy, wstępujemy na Radości złoty ślad. 

Wstańcie , ludzie, wstańcie wszędzie, ja nowin niosę wam: 
Na gwiaździstym firmamencie miłość mieszka tam. 
Wstańcie, ludzie, wstańcie wszędzie, ja nowinę niosę wam: 
Na gwiaździstym firmamencie miłość, miłość mieszka tam! 

(Autorem "Oda';jest wielki poeta niemieckiego romantyzmu, F ryderyk Schiller). 

III Łomżyńskie Targi Konsumpcyjne / 
~ 'Cosmetics i 

-;;::;t> 

PHU "Mariola" Sp. z 0.0 . - d ys trybu tor arl. spożywczych 

wraz z firmą " Cosmetics" - dystrybuLOrem arl. chemii gospodarczej i kosmetyków 

organizuje już po raz trzeci targi dla swoich klientów z regionu pólnocno-wschodniej Polski 

T ar gi odbędą s i ę 28 maja 2004 r. w Nowogrodzie k. Łomży, w hotelu "Zbyszko" - polożonym 

pośród l ą k nad Narwią. Przes trzeń wokól hotelu będzie miejscem przeznaczonym dla wystawców. 

la targi przybędzie ponad 2000 naszych kli entów. Spotkają się oni z przedstawicielami kilku­

dziesięciu renomowanych firm - producentów z branży spożywczej, chemicznej i kosmctycznej. 

Targi będą mialy unikalny charakter spotkania biznesowego polączonego z "majówką" 
i p ikni kiem. 

Nasi klienci LO g lówn ie wlaściciele i kierownicy sk lepów, a więc ludzie prowadzący 

male i średnie firmy. Z pewnością zainteresują się ofertą z innych branż. 

Przygotowujem y dodatkowe atrakcje j ak konkursy i loterie, zaprosimy Leż gości specjalnych 

- osoby znane z ogólnopolskiej prasy i Lelewizji. 

Na targach będzic obecne r ad io, Lelewi zja, prasa. Obszerne relacje z imprezy 

ukażą s ię we wszystkich loka lnych mediach. 

WszysLkich za interesowanych zapraszamy d o wzięcia udzialu w targach. 

W sprawie u czestnictwa w targach proszę konLaktować się 

z Cezarym Czarnowskim, tel. 086/ 218 03 93 lub 501664725 
Fak.23ł8 

Wójt Gminy Nowe Piekuły 
ul. Główna 8, 18-212 Nowe Piekuty 

ogłasza konkurs na kandydata na stanowisko 
Dyrektora Zespołu Szkół w Nowych Piekutach 

I. Do konkursu może przystąpić osoba, która spełnia wymagania zawarte w § 4 Rozporządzenia Ministra Edukacji Na ­
rodowej i Sportu z dnia 6 maja 2003 roku w sprawie wymagań, jakim powinna odpowiadać osoba zajmująca stanowi­
sko dyrektora oraz inne stanowisko kierownicze w poszczególnych typach szkół i placówek (Dz . U. Nr 89, poz . 826, 
Nr189, poz . 1854). 

II. Olerty osób przystępujących do konkursu powinny zawierać : 
1) uzasadnienie przystąpienia do konkursu wraz z koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoły lub placówki, 
2) życiorys z opisem przebiegu pracy zęwodowej, zawierający VI szczegÓlności informacje o staw pracy pedagogicznej - w przypadku na. 

uczycie la lub slazu pracy dydaktycznej - w przypadku nauczyciela akademickiego, 
3) akt nadania stopnia nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego oraz dokumenty potwierdzające posiadanie wymaganego wykształ­

cenie - w przypadku OSOby będącej nauczycielem. 
4) dyplom ukończenia studiów wyzszych oraz dokumenty potwierdzające posiadanie wymaganego stażu pracy, wykształcenia i przygoto. 

wania zawodowego - w przypadku osoby nie będącej nauczycielem, 
5) dyplom ukończenia studióW wyzszych lub studiów podyplomowych z zakresu zarządzania albo zaświadczenie o ukończenia kursu kwali· 

hkacyjnego z zakresu zarządzania oświatą, 
6) ocenę pracy, o której mowa w § 1 pkt. 4 rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 6 maja 2003 roku w sprawie wyma. 

gań, jakim powinna odpowiadać osoba zajmująca stanowisko dyrektora oraz inne stanowisko kierownicze w poszczególnych Iypach szkól 
i placówek, 

7) zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywania pracy na stanowisku kierowniczym, 
8) ośvlladczenie, że kandydat nie był karany karą dyscyplinarną, o której mowa "Ii art. 76 ust. 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 roku - Karta 

Nauczycie la (Dz. U. z2003 roku nr 118, poz. 1112 i Nr 137 poz. 1304) oraz nie toczy się przeciwko niemu pOslępowanie dyscyplinarne, 
9) oświadczeme, że kandydat nie był karany za przestępstwo popełnione umyślnie oraz nie toczy się przeciwko niemu postępowanie karne, 

10) oświadczenie, że kandydat nie był karany zakazem pelni~nia funkcji kieroWniczych związanych z dysponowaniem środkami pUblicznymi. 
o klórych mowa w arl. 147 usl. 1 pkl4 uslawy z dnia 26 listopada 1998 roku o finansach publicznYCh (Dz. U. z 2003 roku Nr 15 poz. 148, 
Nr45 poz. 391, Nr 65 poz. 594, Nr 96 poz. 874 i Nr 166 poz. 1611 Nr 189 poz. 18511. 

11) OŚWiadczenie, że kandydat wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 roku O 
ochron" danych osobowych (Dz. U. z 2002 roku nr 101 poz. 926 i Nr 153 paz 1271) w celach przeprowadzenia konkursu na stanowisko 
dyreklora. 

III. Oferty należy składać w zamkniętych kopertach z podanym adresem zwrotnym i dopiskiem " KONKURS ' 
w terminie 14 dni od dnia ukazania się ogłoszenia , nie p6żniej niż do dnia 17 maja 2004 roku na adres: 
Urząd Gminy Nowe Piekuty, ul. Główna 8, 18-212 Nowe Piekuły 

Konkurs przeprowadzi komisja konkursowa powo łana przez Wójta Gminy Nowe Plekuty, 
O terminie i miejscu przeprowadzenia postępowania konkursowego kandydaci zostaną powiadomieni indywidualnie. 

fak . 2350 
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4 Poranek ,w gwiazdach 

"TO, co SIĘ W POLSCE 

DZIEJE, TO CHOROBA PSY­

CHICZNA", powiedział w Białym­

stoku kandydat na premiera, prof. 

Marek Bełka i dodał, że może tę 

sytuację zmienić . Spotkał się z 

władzami miasta i województwa, 

przedsiębiorcami i studentami. 

NIE BĘDZIE ZAPOWIADA­

NEJ PRZEZ POLSKIE KOLEJE 
PAŃSTWOWE likwidacji z l maja 

321'0lączeń pasażerskich w regio­

nie . Dotyczyło to pociągów Biały­

s tok - Suwałki, Hajnówka ~ Sie­

dlce, Białystok - Ełk, ale przede 

wszystkim krótszych tras do Cze­

remchy, Kuźnicy Białostockiej , 

Sokółki. Samorząd wojewódz­

twa i Zakład Przewozów Regio­

nalnych w Białymstoku doszły do 

porozumienia, podpisując umo­

wę o finansowaniu połączeń w 

pierwszym półroczu 2004. J ed­

nak PKP podniesie ceny biłetów: 

na trasach powyżej 40 kilometrów 

o około 3,3 proc. 

25 LAT SAKRY BISKUPIEJ i 

40 lat kapłaństwa obchodził bi­

skup pomocniczy archidiecezji 

białostockiej Edward Ozorow­

ski. Znany jest nie tylko ze słu ż­

by duszpaste rskiej , ale także jako 

pracownik Uniwersytetu Kardy­

nała Ste fana Wyszyńskiego i Uni­

wersytetu w Białymstoku oraz au­

tor licznych książek i artykułów. 

PRAWIE 2,5 MILIONA ZŁO­

TYCH Wojewódzki Fundusz 

Ochrony Środowiska, przeznaczył 

na swoj e utrzymanie. Średnia pła­

ca urzędników przekracza 5 tysię­

cy złotych , szefowie zarabiają dwa 

razy więcej, dzies i ęciu członków 

Rady Nadzorczej (zcbrali s i ę w 

ubiegłym roku II razy) otrzyma­

ło 212 tysięcy złotych die t. 

SKODĄ ZA 86 TYSIĘCY ZŁO­

TYCH będzie jeździł prezydent 

Łomży. Przez ostatnich kilka la t 

służbowy wóz wypożyczało ratu­

szowi Miejskie Przedsiębiorstwo 

Energe tyki Cieplnej, ale praktyka 

ta wzbudziła zastrzeżenia proku­

ratury. W ostatnich dniach ubie­

głego roku auto został o podczas 

służbowej podróży całkowicie 

rozbite w wypadku, w którym zgi­

nęła pracownica Urzędu . 

NA ZARDZEWIAŁY NIEWY­

PAŁ natrafiła podczas pielenia 

znaczeniem Pro Gloria Medici, 

został prof. Jan Stasiewcz, prezes 

Okręgowej Izby Lekarskiej w Bia­

łymstoku. Przyznaje je za szcze­

gólne zasługi dla środowiska me­

dycznego Naczelna Rada Lekar­
ska. 

O POWOŁANIU BIEGŁYCH 

w ustaleniu ewentualnego błę­

du w sztuce lekarskiej zdecydo­

wała Prokuratura Rejonowa w 

Białymstoku, prowadząca śledz­

two w sprawie śmierci l6-letnie­

go ucznia z Wyszek (pow. biel­

ski). Tragedia zdarzyła się w lu­

tym 2004 roku: chłopiec potkną ł 

się na lekcji o swój plecak i ude­

rzył głową o kant biurka. Kilka go­

dzin później zmarł. 

KILKUNASTOKILOMETRO­

WA KOLEJKA CIĘŻARÓWEK 

na polsko-litewskim przejściu gra­

nicznym w Budzisku (pow. suwal­

ski), podobny "korek" w Kuźni­

cy (pow. sokólski) to swoisty znak 

czasu przed wejściem Polski do 

UE. Kierowcy spieszą się, by zdą­

żyć przed unijnym rozliczaniem 

podatku VAT. 

PIERWSZE MIEJSCE ZAJĘ­

ŁA DRUŻYNA Zespołu Szkół Za­

wodowych im. Stanisława Staszi-

Pierwsze komunie 
W pierwszą nied zie l ę maja 

rozpoczynają się u roczysLOśc i 

Pierwszej Komunii Świętej. To 

wielkie przeżycie dla dziec i i ich 

rodziców, dla każdego chrze­

ścijanina. (Czytaj też: "Pokaże­

my", s tr. 9) 

ca w Wysokiem Mazowieckiem 

w XXX Ogólnopolskim Turnieju 

warzyw na polu Hanna Kamińska - Wiedzy o Mleku i Mleczars twie. 

z Kupisk Nowych (gm. Łomża). Trofeum dla szkoły, a dla siebie 

"Wygrzebałam palcem coś twar­

dego, niedużego, z wiatraczkiem", 

powiedziała "Kontaktom " w śro­

dę, tuż po pierwszych emocjach, 

w oczekiwaniu na saperów. 

PIERWSZYM PODLASKIM 

LEKARZEM, uhonorowanym od-

ind eks na wyższą uczelnię, zdoby­

ły Daria Kamillska, Danuta Kule­

sza, Wioleta Przestrzelska i Kata­

rzyna Wojciechowska, które przy­

gotowywaly się do turnieju pod 

kierunkiem nauczycielki Graży­

nyKajurek. 

~ KOHTAm 

STAROSTA ŁOMŻYŃSKI 
WOJCIECH KUBRAK, Zakłady 

Spożywcze "Bona" w Łomży, Po­

morska Fabryka Drożdży "Pol-

ZNAKI 
CZASU 

• Od 1 maja 2004 roku Polska 
mos" w Tczewie oraz Drukarnia j es t w Unii Europejskiej. 

"Biały Kruk", Przedsiębiorstwo 

Usługowo-Asenizacyjne "Astwa", 

Andrzej Rojek i Oddział "Gazety 

Wyborczej" w Białymstoku otrzy­

mali tytuł "Mecenasa Kultury Wo­

jewództwą Podlaskiego" w roku 

2003. 

LAUR IZABELLI BRANIC­

KIEJ, ogólnopolską nagrodę "za 

zaangażowanie w poszukiwaniu 

nadziei oraz sensu i głębokiej ra­

dości życia", przyznała wybitne­

mu kompozytorowi Wojciecho­

wi Kilarowi Fundacja Edukacji i 

Twórczości w Białymstoku. 

ZA NAJLEPSZYCH AKTO­

RÓW 18. Międzynarodowe­
go Prze$lądu Teatrów Współ­

czesnych w Koprivnicy (Cze­

chy) uznani zostali Alicja Rapsie­

wicz i Rafał Gąsowski ze znane­

go i uznanego Teatru "Wiersza­

lin" z Supraśla . "Wierszalin" wy­

stąpi/ ze znakomitym spektaklem 

"Święty Edyp" w reżyserii Piotra 
Tomaszuka. 

NOWEGO SZEFA MA ŁOM-

ŻYŃSKA "SOLIDARNOŚĆ". 
Przewodniczącym Oddziału , na­

leżącego do Regionu Mazowsze, 

został Henryk Piekarski, pracow­

nik Miejskiego Przedsiębiorstwa 

Energetyki Cieplnej. 

PRZEDSTAWIENIE "BILET 

POWROTNY, CZYLI PIETA 2", 

przygotowane przez uczniów gim­

nazjum w Rutkach, otrzymało 

pierwszą nagrodę w drugiej edycji 

Festiwalu Małych Form Teatral­

nych "Dramat i tragedię pozo­

staw teatro\vi", organizowanego 

wspólnie przez białostocki Teatr 

Dramatyczny, Kuratorium Oświa­

ty i Komendę Wojewódzką Policji. 

Druga nagroda przypadła gimna­

zjum nr 14 w Białymstoku a trze­

cia zespołowi z gimnazjum nr l w 

Sokólce. 

MIESZKANIEC KOLNA TRA­

FIŁ JEDNĄ Z CZTERECH W 

KRAJU "SZÓSTEK" w Dużym 
Lotku i j est bogatszy o 8 13 579,40 

złotych. Białostoczanin zdobyl 

100 tysięcy grając w Multi Lotka. 

CZTERY T ONY ŚRODKÓW 
HIGIENY OSOBISTEJ splonęly 

w pożarze naczepy tira w Ostróż­

nem (gm. Szumowo) na drodze 

krajowej Warszawa - Białystok . 

Ze wstępnych ustaleń wynika, że 

przyczyną nieszczęścia mógl być 

niedopałek papierosa wyrzucony 

z przejeżdż~ącego samochodu. 

2500 KURCZĄT SPŁONĘŁO 

ŻYWCEM w pożarze obory w Wę­

gielni (gm. Szypliszki, pow. suwal­

ski) . Prawdopodobną przyczyną 

nieszczęścia było zwarcic w insta­

lacji elektrycznej. Straty 42 tysią­

ce złotych. 

• Europejski Szczyt Gospo­

d arczy zorganizowany w Wa rsza­

wie będzie wielkim wydarzeniem , 

uważa prezydent Aleksa nder Kwa­

śniewsk i. Szczyt będzie kosztowal 

prawie 50 m ln z ł. Dla bezpi eczeń­

stwa za mknięte zosta ly uczelnie, 

banki , sklepy i restauracje; 13,5 

tys i ąca po licjantów w pelnej go­

towości ; kilkanaście pociągów do 

sto licy zos ta lo odwola nyc h, a na 

lotn isku będą drobiazgowe kon­

tro le. 

• Od począ tku roku gwaltow­

nie wzrosło za interesowa nie zie­

mią. Kupują głównie rolnicy, bo ... 

im w i ęcej hektarów, tym większe 

dopłaty z UE. Cena hekta ra wzro­

s ła trzykrotnie; w niektórych re­

g ionach sięga nawet 10 tys. zł. 

• Ponad cztcrdzidci procent 
pro boszczów obawia s ię , że inte­

gracja negatywnie odbij e s i ę na 

życ iu religijnym wiern yc h; ponad 

trzydzidci procent, że pogorszy 

s i ę ich kondycja spo ł eczno-eko­

nomiczna (badania Instytutu Sta­

tystyki Kościoła Katolickiego). 

• Od l maja zacznie obowią­

zywać w Po lsce e uropejski na­

kaz a resz towa nia, z któ rego wy­

nika obowiązek wydawania wł a­

snych obywateli władzom sądow­

niczym innych państw Unii. Dla 

poszkodowanyc h oznacza to nowe 

uprawnien ia, a dl a przestępców 

w iększe niż do tychczas ryzyko po­

c i ąg nięc i a do odpowiedzia lnośc i . 

• Pierwsze m icjsce na li śc i e 

"Samoobrony" do Pa rl a mentu Eu­

ropejskiego z okręgu mazowiec­

kiego kosz tuje 200 tys. z ł , trzecie 

60 tys., a szóste 20 tys . zl. 

• Kosztowne telegwiazdy: Woj: 

ciech Mann za i mprezę kasuje 25 

tys. z ł , Robert Maklowicz 23 tys., 

Marcin Daniec ok. 20 tys .. H ubert 

Urba"sk i ok. 15 tys ., Katarzyna 

Dowbor i Grażyna Torbicka ok. 

lO tys. zł. 

kred t 
gotąwkowy -

!Ił do 9000 zł bez poręczycieli 
II! także dla Rołników 
c szybka decyzja 

i wypłata gotówki 
.. kredyty bankowe 
III bez opłat wstę pnych 

Zapraszamy. o noszy(h p acćwek: 
Brańsk ul Witosa 10 

lei. (85) 737-62-49 
Grajewo ul. Wojska POlskiego 26 

tel. (86) 273-87-70 
Łomża al. Legionów 44 obok PTZ 

tel. (86) 2111-69-61 
Zambrów al. Wojska Polskiego 18 B 

tel. 088 271"'(}7 -63 
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UNIJNE "ALIBI" 

Cukier, mąka, sta l, blacha, le­

kars twa, a nawe t op ł ata za tcle­

wizję kablową to towary, kt6 ryc h 

nowe ceny uzna li za n ieuzasad­

nione m ieszka l1cy Podlas kiego, 

korzystaj ący ze sp ccj a lnej info­

linii u r ucho mio nej przez Naro­

dowy Bank Po lski . Sygna ł y mają 

s łużyć BP i Urzędow i O chro ny 

Konkurencji i Ko nsument6w do 

zbadania, czy wytw6 rcy towa r6w 

i us ług nie wyko rzys tuj ą "alibi", 

związanego z wejśc i em POIAki do 

Unii Euro pej ski ej dla wprowad za­

nia podwyżck. O rga nizato rzy in­

fo linii apeluj ą o podawa nie moż­

li wie j a k najba rdziej konkre tnyc h 

informacji (wł ączni e z kwotą pod­

wyżki i adresem sklepu). 

NAJWIĘKSZE TARGI PODLASKIEGO 

XIII Targi Forum Budownictwa pod honorowym patrona­

te m Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu , Komitetu Ba­

dań Naukowych, Ministerstwa Infrastruktury, GłÓw.nego Urzę­

du Nadzoru Budowlanego i Podlaskiego Urzędu Wojewódzkie­

go, odbędą się 6-8 maja. 

Targi budownictwa, organizowane od 1993 roku przez In­

stytut Inżynierii Budowlanej Politechniki Białostockiej, służą 

wzajemnym kontaktom inwestorów, klientów, dostawców mate­

riałów i wykonawców oraz prezentacji nowoczesnych technolo­

gii. 

Wzrastająca w każdym roku ilość wystawców (w 2000 roku 

prezentowało się ponad 300 firm) świadczy, jak potrzebne jest 

forum, gdzie można nawiązać współpracę, zawrzeć kontrakt, 

zaprezentować własną działalność. To jedna z największych im­

prez wystawienniczych w Połsce i największa w województwie 

podlaskim. Targi odwiedza około 20 tysięcy ludzi. 

Targom zawsze towarzyszy sympozjum naukowe. W tym 

roku międzynarodowa konferencja naukowo-techniczna po­

święcona będzie budownictwu 

NA RATUNEK BAWEŁNIE 

sakralnemu i monumentalne­

mu. Jest jeszcze jeden na­

macalny wymiar Targów: 

dochody z ich organizacji 

wykorzystywane są na za­

kup nowoczesnego sprzę­

tu dydaktycznego, zatem 

służą studentom i nauko,;,,-

Kolejny plan ratunkowy przyjęli akcjonariusze spółki "Zamtex" w Za-

mbrowie. Najważniejsze dla zakładu i całego miasta ustalenia to utrzyma-

nie produkcji i zatrudnienia w jednym z ostatnich w kraju przedsiębiorstw 

bawełnianych . Plan na lata 2004- 2007 przewiduje renegocjację wielkości i 

warunków spłat zadłużenia wobec wierzycieli ze sfery " publicznej " (urząd 

skarbowy, ZUS , samorząd lokalny), szersze wprowadzanie nowych asor­

tymentów produkcj i (tkanin z lnu), oszczędności w z użyci.u energii i cie­

pla oraz da lsze pozbywanie si ę niepotrzebnych składników majątku. Ak­

cjonariusze liczą, że sytuacj ę przedsię biorstwa p oprawi wej ście Polski do 

Unii Europejskiej, co mogłyby powstrzymać niekontrolowany zalew r ynku 

przez tanie tkaniny z Chin i Pakis tanu. 

com. 

Szczegółowe informa-

cje: Polite chnika Białostoc­

ka - Forum Budownictwa, 

Białystok , ul. Wiej s k a 45 E , 

p. 123 ; te l. (085) 742 23 45 ; 
www.forumbudownictwa. pl 

W poni ed z ia łe k przed Urzędem Skarbowym w Łomży " pilowa-" kolejka. Czwartek i pi ą tek to ostatn ie d wa 

dni złożeni a rocznych rozliczeń podatkowych . Urząd Ska-rbowy p racuje w czwar tek do god z. 17.00, a w p ią­

tek do godz. 20.00. 

MECENASI KULTURY 

Statue tki "Mecenasa KuJtury" 

wręczone zostały po raz trzeci w 

Białymstoku. TytuJami "Sponsora 

Roku" uhonorowane zostały frr­

my Astwa z Białegostoku, Bona z 

Łomży i drukarnia "Biały Kruk" z 

Białegostoku; "Donatorem Roku" 

został białostocki kolekcjoner An­

drzej Rojek; "Fundatorem Roku" 

- Pomorska Fabryka Drożdży w 

Tczewie, pomagająca utworzyć 

Muzeum Chleba w Ciechanowcu; 

" Patronem Honorowym Roku" 

- starosta łomżyński Wojciech 

Kubrak, a "Patronem Medialnym 

Roku" - białostocki oddział "Ga­

zety Wyborczej". 

KOŃ W SZAMBIE 

Właśc i c ie l posesj i ora ł ogr6-

dek. KOll sta n ą l w ł aśn i e na po­

krywie szamba i ... wpad ł do środ­

ka . 

- Wpadł zadem. I an i w 

p rz6d, a ni w ty ł - mówi starszy 

kapitan J an Szkod a, zastępca ko­

menclan ta powia towego Państwo­

wej S traży Poża rnej w Bie lsku 

Podlaski m. - Na pomoc ruszy­

ło czterech naszych ra to wni k6w i 

sąs i e cl z i w łaścic i e l a. Przy pomocy 

węży i pas6w uda ł o s i ę ko nia wy­

c i ągnąć. Ca ła a kcja trwał a oko­

ł o p6 ł god ziny. Sta n u ra towa ne­

go zwie rzęc i a leka rz we te ryna rii 

ocenił j a ko dobry. 

URZĘDNICZY BUDŻET 

Regionalna Izba Obrachun­

kowa us talila tegoroczny budże t 

Białegostoku p o tym,ja k w termi­

nie nie zrobiłi tego radni miej scy. 

Przed e wszys tkim RIO og raniczy­

ła planowany przez władze miasta 

d efi cyt z 70 do 54 milio nów. Cię­

cia dotyczyły inwestycji oraz do­

tacji, w tym dla policji i organi­

zacji sportowych. Prezydent Ry­

szard Tur poprosił przewodni­

czącego samorządu O zwolanie 

jak najszybciej nadzwyczajnej se­

sji, poświęconej wyłącznie hudże­

towi. Radni będą mogli do planu 

uchwalonego przez RIO wnieść 

nawet bardzo istotne poprawki. 

ZAPROSILI NAS: 

o Urząd Komitetu Integracji Eu­

ropejskiej w Warszawie - na spo­

Lkan ie z cyklu "Euro pa w resortach". 

o Oddział Związku Szlachty Pol­

skiej w Białymstoku - na spoLkanie 

członk6w i sympa tyk6w. 

o Zespół Prasowy Komendanta 

Wojewódzkiego Policji w Białymsto­

ku - na podsumowanie programu 

"Słuchaczc szk6 ł ochro ny na rzecz 

bezpieczellstwa" . 
o Rzecznik prasowy wojewody 

podlaskiego - na spoLkanie z Mar­

ki em Belką. 

o Muzeum Rolnictwa im. Ks. 

Krzysztofa Kluka w Ciechanowcu -

na Jarmark Świ~tcgo Woj ciecha. 

o Burmistrz Wysokiego Mazo­

wieckiego - na uroczystości z o ka­

~ i 213. roczn icy uchwalenia Konsty­

tucj i 3 Maja. 

o Przewodniczący Rady Miasta 

Zambrów - na sesję samorządu . 

o Zarząd Ochotniczej Straży Po­

żarnej oraz wójt gminy Wizna - na 

uroczysty j ubileusz 100 lalOSP. 

o Wójt gminy Śniadowo - na 

uroczyste prLckazanie samochodu 

bojowcgo Ochotniczej SUaży Po­

żarnej przcz niem i ccką gminę Mar­

k1koren. 

o Diecezjalne Radio Nadzieja w 

Łomży - na X Dni Ku llLlry Chrze­

ścUański ej. 

o Dyrekcja IJceulll OgólJlokształ­

cącego im. Bogdana ]a.tlskiego w 

Łomży - na SPOtka.tlic z psycholo­

giem Joanną Moczydłowską na te­

lńat ,.Rodzice IV szkolc'·. 

o Oddział Laryngologiczny Szpi­

tała Wojewódzkiego w Łomży - na 

posiedzenie naukO\vo-sLkoleniowc 

Oddziału Podlaskiego Polskiego To­

warl)'stwa Otolaryngologów - Ch i­

rurgów Cłowy i Szyi w 5. rocznicę 

utwonenia Oddziału LaI)'ngologicL­

nego szpitala w Łomży 

o Komendant miejski Państwo­

wej Straży Pożarnej w Łomży - na 

uroczyste spotkan ie z okazji Dnia 

Suażaka. 

o Prezydent Łomży i starosta 

ł omżyński - na uroczystości z oka­

zji 213. rocznicy uchwalenia Konsty­

tucji 3 Maja. 

o Prezydent Łomży - na koncert 

ga lowy "Pol ka - E'lIropie". 

Dziękujemy. 

KREDYTY 
GOTÓWKOWE 
do 15000 bez poręczycieli 

• preferencyjne dla MSWiA, MON i MS 
• bez żadnych opłat wstępnych 

PAKIETY AC, OC, NW 
na pojazdy do 12 lat 

od 3,9% wartości 
Centrum Ubezpieczeń i Kredyty 

Łomża , ul. Senatorska 1 
, róg Starego Rynku) 

216-39-33, 0-603-77-80-25 
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Podlaskie prawie nie ma szans, by jego przedstawiciel znalazł się 
w Parlamencie Europejskim 

m ybory odbędą się 
- 13 czerwca. W ca­

łej Polsce będziemy 
wybierać 54 posłów na pięcio­
letnią kadencję. Nasz okręg, 
powstały z połączenia woje­
wództw podlaskiego i warmill­
sko-mazurskiego, ma szan­
sę na czterech parlamenta­
rzystów. Nie jest to precyzyj­
nie ustalone, bo system przeli­
.czania glosów na mandaty jest 
skomplikowany, a ostateczny 
wynik zależy od frekwencji w 
poszczególnych okręgach. 

proponuje rodakom trudny 
konserwatywny program na­
prawy państwa. jak dotąd nie 
udalo się jednak zaintereso­
wać nim jakiejś znaczącej czę­
ści e lektoratu, toteż Inicjaty­
wa nie jest nawet zauważana w 
sondażach popularności partii 
politycznych. 

Prof. Kamela-Sowińska 

przedstawiła dwóch kandyda­
tów do Parlamentu Europej­
skiego, reprezentujących wo­
jewództwo podlaskie: janu­
sza Lewko i janusza Nowa-

Rozpoznanie walką 
""yborcza wspólnota z War­

mią i Mazurami nie służy pod­
laskim interesom: partner z 
pólnocy jest zdecydowanie s il­
niejszy: ma więcej mieszkań­
ców i silniejsze wplywy w kie­
rownictwach największych 

ugrupowań politycznych. Ma 

więc duże szanse, żeby "prze­
pchnąć" do Parlamentu Eu­
ropejskiego swoich. Zapewnić 
im lepsze miejsca na współ­

nych listach partyjnych, a po­
tem przeglosować, korzysta­
jąc z liczebnej przewagi. Pod­
laskie środowiska polityczne 
doskonale zdają sobie z tego 
sprawę . Próbowały nawet nie­
śmia ło protestować: w lutym 
Sejmik uchwalił nawet pro­
test przeciwko umieszcze niu w 
Olsztynie Okręgowej Komisji 
Wyborczej. W Warszawie nikt 
się tym jednak nie przejął. 

Niektóre znaczące partie 
nie przedstawiły jeszcze ofi­
cjalnie swo ich kandydatów. 
Dotyczy to przede wszystkim 
mocno sfatygowanej i podzie­
lonej lewicy. Także Samoobro­
ny. Andrzejowi Lepperowi wie­
le czasu i energi i zabiera kon­
struowan ie systemu gwaran­
cji i zabezpi '!czeń, aby przyszli 
europarlamentarzyści z list Sa­
moobrony, po ewentualnym 
wyborze, nie odcięli się od par­

tii i nie poszli własną drogą· 

~ 
starcie niem al w 
komplecie sta-

- · ł · . WI a Się prawI-

ca. Pierwsza pojawiła się eg­
zotyczna i wciąż mało znana 
Inicjatywa dla Polski założo­
na przez Aldonę Kamelę-So­
wińską, byłą minister skarbu 
w rządzie jerzego Buzka. Ido­
lem przewodniczącej jest naj­
wyraźniej Margaret Thatcher, 

toteż zachowuje s i ę jak przy­
stało na po!ską "żelazną lady": 

kowskiego. Pierwszy jest wy­
bitnym ne urochirurgiem, pro­
fesorem medycyny. Drugi in­
żynierem budowlanym, byłym 
wiceprezydentem Łomży i rad­
nym Rady Miejskiej. Obaj pre­
zentują się solidnie, niemniej 
ich szanse są bliskie zeru. Nie 
tylko dłatego, że lista, na któ­
rej się znal eźli, należy d o mi­
kroskopijnego ugrupowania. 
Inicjatywa \l1oże mieć bowiem 
kłopoty z zebraniem 10 tys. 
podpisów niezbędnych do jej 
rejestracji. Na Warmii i Mazu­
rach Inicjatywę reprezentować 
będzie Korneliusz Pacuda, 
znany dziennikarz i prezenter 
radiowy starszego pokolenia. 
jest twórcą popularnego w ca­
łym kraju Pikniku Country w 
Mrągowie. Nietrudno zgad­
nąć, na kogo głosowałaby ma­
zursko-warmińska większość. 

Listę Prawa i Sprawiedliwo­
ści otworzy Aleksander Szczy­
gło, poseł z Olsztyna, wice­
przewodniczący sejmowej Ko­
misji Europejskiej. Na dał­

szych miejscach znajdzie się 

Waldemar Pędziński, lekarz , 
rektor Wyższej Szkoły Za­
rządzania i Przedsiębiorczo­

ści im. B. jańsk i ego z Łom­
ży. Znany ze swych zaintere­
sowań sprawami zagraniczny­
mi poseł Michał Kamiński sta­
nie na czele warszawskiej listy 
PiSo Najwyraźniej szykowany 
jest na lidera tej partii w Euro­

parlamencie. 
Liga Polskich Rodzin nawet 

nie próbowała przedstawiać 

swoich kandydatów w Podla­
skiem. Zrobiła to na konferen­
cji prasowej w Olsztynie usta­
mi bialostockiego posła An­
drzej a Fedorowicza. Liderem 
listy LPRjest Bogusław Rogal­
ski, prezes partii na Warmii i 
Mazurach, radny tamtejsze­

go. Sejmiku. już na starcie za-

powiedzi a ł, że j ego podstawo­
wym zadaniem będzie rozwią­
zanie "problemu niemieckie­
go" na tych terenach. Na liście 
znalazło się dwóch przedstawi­
cieli byłego województwa łom­
żyńskiego: Piotr Zaręba, były 
burmistrz Ciechanowca, i jan 
jarota, przewodniczący Rady 
Miejskiej w Łomży. W tym gro­
nie jest także białostocka rad­
na Beata Antypiuk, znana ze 
swych a kcji przeciwko demo­
ralizacji w sztuce. W tym roku 
udało jej się doprowadzić do 
zamknięcia wystawy w Galerii 
Arsenał. 

Podlaską Unię Wolności 

będzie reprezentował Michał 

Klinger z Warszawy. jest teo­
logiem prawosławnym, wykła­
dowcą Chrześcijańskiej Aka­
demii Teologicznej, a tak­
że dyplomatą: w latach 1999-
2003 pełnił funkcję ambasa­
dora RP w Rumunii. Zapewne 
liderzy UW liczą na znaczący 
udział wyborców prawosław­

nych, mieszkających n a Biało­
stocczyźnie. Trudno też nie za­
uważyć, że podlaska Unia ma 
ogl·omne probłemy ze znale­
zieniem odpowiednio warto­
ściowego kandydata. Na liści e, 

poza Klingerem, znajdą się łu­

dzie niezn ani szerszej publicz­
ności, w większości bardzo 
młodzi. 

j ak dotąd z praktyką umiesz­
czania na czele list r eprezentan­

tów Wannii i Mazur lub "spado­
chroniarjo/" ze stolicy udało się 
zerwać jedynie Platfomlie Oby­
watelskiej. Liderem listy PO 
j es t bowiem Barbara Kudrycka, 
I·ektor Wyższej Szkoły Admini­
su·acji Publicznej w Białymsto­
ku. Prof. Kudrycka specjałizu­
j e się w etyce administracji; jest 
czlonkiem władz wielu między­
narqdowych organizacji praw­
niczych. Bez wątpienia zasługu­
je na miano j edynego poważne­
go reprezentanta obecnego wo­
j ewództwa podlaskiego w wybo­
rach do Parlanlentu Europej­
skiego. Dodajmy, reprezentanta 
z wielkimi szansami na wybór. 

Oprócz niej na liście Platfor­
my są Cezary Cieślukowski, były 
woj ewoda suwałski, radny Sej­
miku; Marek Przeździecki , ar­
chitekt z Łomży, oraz jacek Pi 0-

nlllek, były wicestarosta powia­
tu łomżyńskiego, dziś zastępca 
wójta gminy Wizna. Komitetowi 
Wyborczemu PO udało się już 
zebrać 10 tys. podpisów i jako 
jednemu z pierwszych w Polsce, 
zarejestrować listę . 

~ 
ic nie wskazuje n a 
to, aby zbliżająca się 
kampania wyborcza 

miala być szczególnie emocjo­
nuj ąca. Problematyka europej­
ska jest odległa od zainte reso­
wań przeciętnego wyborcy, a 
wiedza o funkcjonowaniu Par­
lamentu Europejskiego raczej 
mglista. Można się raczej spo­
dziewać, że kampania ta zosta­

nie potraktowana jako "rozpo­
znan ie walką" przed rychłymi 
(być może przyspieszonymi) 
wyborami parlamentarnymi. 

JAN ONISZCZUK 
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Polski emeryt w Unii na pewno nic nie straci, a wielu może sporo zyskać 

_ Od roku żona pracuje le­

galnie w Grecji. Czy okres jej 
pracy za granicą zostanie wli­
czony do emerytury? 

_ Legalna praca za grani­
cą i op ł acana sk ładka na ubez­
pieczenie gwarantuje włicze­

nie okresu pracy do stażu eme­

ryta lnego. 
- Mążjest rencistą, ma po­

nad 60 lat i 42 lata pracy. Te­
raz jeszcze trochę pracuje. 
Czy po l maja musi przejść 
na emeryturę i już nie będzie 
mógl pracować? Czy w tym 
względzie coś się zmieni? 

- Po ł skie przepisy nie uł e­

gają zm ianie. Mąż bez obaw 
będz i e mógł nad al pracować , 

musi tylko pilnować li­
mitu za robków, żeby 

go nie przekroczył. 

Na emeryturę może 

przejść . 

- Jakie korzyst­
ne zmiany nastąpią w 
przepisach emerytal­
nych dla Polaków. Zy­
skamy, czy stracimy z 
Unią? 

sek przyjąć i powiadomić po­
zosta ł e . Bardzo wygodne , bo 
wniosek można składać tam , 
gdzie się aktualnie przebywa. 
jeżeli wniosek zostan ie z ł ożo­

ny w Polsce, polska instytucja 
.... 

otrzymałaby emeryt\,lry ani w 
Polsce, bo za kró tki okres, a ni 
w żadnym z dwóch pat'istw, w 
których pracowała legał nie. 

- Czy można być "spryt­
nym" i na przyklad z Danii 

W czasie redakcyjnego dyżuru z udziałem Alicji 

Konopki, zastępcy kierownika Inspektoratu ZUS w 

Łomży oraz Sławomira Murawskiego, naczelnika Wy­

działu Przyznawania Emerytur i Rent oraz Zmian 

Uprawnień Oddziału ZUS w Zambrowie, Czytelnicy 

"Kontaktów" uzyskiwali odpowiedzi na emerytalno­

-rentowe wątpliwości, które zrodziło wejście Polski do 

Unii Europejskiej. 

- Co stanie się z emerytu­
rą, j eśli ktoś wyjedzie z Pol­
ski i zamieszka w innym pań­

stwie Unii? 
_ Można wyjeżdżać bez 

obaw, bo n abyte prawa eme­
ryta lne lu b rentowe . zgod­
nie z ustawodawstwe m dane­
go państwa, nie mogą ulec 
ani zmniejszeniu, ani zmianie. 
a ni cofn i ęciu. Przepisy unU­
ne gwarantują przekazywanie 
emerytury do pat'istwa. w któ­
rym aktualnie mieszka emeryt 
lub rencista. 

- Kto wyplaci zasilek po­
grzebowy, jeśli polski pra­
cownik albo emeryt umrze 
w innym państwie czlonkow­

skim? 
- W takim wypad­

ku przyjmlUe s i ę, że 

zgon nastąpił na tery­
torium państwa wła­

ściwego. Znaczy LO, że 

pallstwo, w którym je­
steśmy ubezpieczen i, 
czy które wyp ł aca eme­
ryturę , czyłi Po ł s k a, wy­
płac i także zas ił ek po­
grzebmvy. 

- Czy z tego powo­
du, że wchodzimy do 
Unii, nasze emerytury 
lub renty będą wyższe? 

- Nie będą wyższe. 
bo zawsze będą liczone 
według poł ki ch prze­
pisów, u nas obow i ązu­

j ących . 

- Ba rdzo korzyst­
na jest zasada sumo­
wania okresów pracy w 
celu na byc ia prawa d o 
emerytury. Do tej po ry 
kobieta w Połsce, aby 
s ko rzystać z emerytu­
ry, musiała spe łnić wa­
runki: 20 la t pracy i 60 
la t życia . je ś li w Połsce 
przepracowała 16 la t, 
w Hołandii łub Belgii 4 
ł ata, nie przysługiwała 
jej emerytu ra, bo czte­
ry lata pracy we Francji 
nie mogł y być doliczo­
ne . Tak było. Zamiana 
jest korzystna, bo te-

Emeryt w Unii 
- Dyżur redakcyj­

ny trwał jeden dzień; 
gdzie teraz zgłaszać 

się z wątpliwościami? 
- W oddzia ł e ZUS 

w Zambrowie , w In­
spektoracie w Łom­

ży, także w innych od-

raz praca za granicą zostanie 
do liczona i Polka skorzysta z 
emerytury. Naturalnie, w żad­
nym wypadku nie łiczy się pra­
ca nielegalna; zawsze chodzi o 
za trud nienie lega l ne. 

- Jeśli ktoś pracował w 
dwóch lub trzech krajach, 
gdzie powinien składać wnio­
sek o przyznanie emerytury 
lub renty? 

- jeśli ktoś ma okres ubez­
pieczenia w Polsce i w jednym 
łub kilku krajach cz łonkow­

sk ich, wniosek powinien z ł o­

żyć w swojej instytucji ubez­
pieczeniowej, właściwej do 
miejsca stałego zamieszkania. 
Tak będzie n ajwygodniej. Ale 
gdziekolwiek by wniosku nie 
złożył , w instytucji ubezpie­
czeniowej we Francji,jeśłi tam 
pracował, czy w we Włoszech, 
to ta instytucja musi ten wnio-

powiadomi pozostałe , w za ł eż­

ności od tego, gdzie kLOŚ pra­
cował. 

- Czy to oznacza, że moż­
na sobie wybrać najkorzyst­
niejszą emeryturę z dowolne­
go kraju, w którym się praco­
wało? 

- Nie każdy kraj, w któ­
rym wcześniej obecny emeryt 
pracował, wypłaci mu cząstkę 
emerytury za jego okres pra­
cy. jeśli kobieta w Polsce prze­
pracowała 16 lat i po dwa lata 
pracowała w Grecji i Danii, w 
efekcie otrzyma emeryturę w 
trzech częściach: Polska wy­
płaci jej za 16 lat pracy, a Gre­
cja i Dania za dwa ł ata. Każ­

de państwo Un ii sumuje okre­
sy, ale płaci tylko za tę cząst­

kę, którą pracownik przepra­
cowa ł w ich kraju. Przed wstą­
pieniem do Un ii kobieta nie 

może przyjechać do Polski, 
gdzie się kiedyś pracowalo i 
tu skorzystać z emerytury? 

- Tak nie można, bo n ie 
ma współnej i j ednakowej 
ustawy emerytalnej dła wszyst­
kich_państw. W każdym pań­

stwie Unii obowiązują odmien­
ne przepisy regulujące zasa­
dy ustalania prawa do świad­

czetl emerytałno-rentowych. 

Na przykład w Danii kobiety 
muszą osiągnąć wiek 68 łat, aby 
otrzymać emeryturę, w Polsce 
60 ł at. I nawet jdli tam Połka 
pracowała przez cztery lata, Da­
nia wypłaci jej tę cząstkę eme­
rytury dopiero, gdy o~iągnie 

68 lat. Polską część emerytury 
otrzyma osiem lat wcześniej . Z 
kołei jeśli obywatelka Danii kil­
ka lat pracowała w Polsce, to 
"polską" cząstkę świadczenia 

otrzyma już w wieku 60 ł at. 

działach są stanowiska, ozna­
czon e flagą unijną, w których 
można wszystkiego się dowie­
dzieć, wypełnić dokumenty. 
Do za łatwiania spraw zw i ąza­

nyc h z państwami unijnymi 
wyznaczonych zostalo w Pol­
sce sześć oddziałów: w Łodzi, 
Nowym Sączu, Opołu, Szcze­
cinie, Tarnowie i Warszawie. 
Do każdego z tych oddziałów 
przypisane są konkre tne pań­
stwa Unii. 

j eś li u naszych Czyte łników 
zrodzą się jeszcze inne pyta­
nia, związane z e m e ryturami 
i rentami w Unii, mogą , poza 
szukaniem odpowiedzi w ZUS, 
kierować je także do redakcji; 
wyjaśnienia opublikujemy. 

Na zdjęciu: dyżunUący Ałi­
cja Konopka i Sławomir Mu­
rawski. 
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Jadwiga Drewnowska z Wy­

sokiego Mazowieckiego i To­

masz Gietek z Łomży zostali 

członkami Zarządu Krajowe­

go Związku Rolników, Kółek 

i Organizacji Rolniczych w 

czasie XII Zjazdu Delegatów, 

a Zbigniew Lewczuk z Uśn i ­

ka (gm. Śniadowo) członk iem 

Sądu Koleżeńskiego. 

- Na Zjeździe pobrzmie­

wał niepokój zw i ązany z wej­

ściem do U nii. Choć polskim 

rolnikom nie można zarz u­

cić braku pracow itośc i i jako­

ści, mogą być niekonkure ncyj­

ni. Rządy kraj ów UE ws pie ra­

ją promocj e swoic h pro duk­

tów. Natomiast n asze produk­

ty Mlekpolu, czy Mlekovity, 

choć doskonałe j a kościowo, 

są n a Zachodz ie ma ł o z n a n e 

a lbo wcale - m ówi Krystyna 

C hojnowsk a, prezes Zarządu 

R egionalnego ZRKiOR. 

W czasie XII Krajowe­

go Zjazdu Andrzej Woleński , 

prezes SKR w Szumowie i Jan 

Wyszyński ze wsi Wojny Pogo­

rzel (gm_ Szepietowo), czło­

n e k Prezydium ZRKiOR w 

Łomży, zostali uhonorowa ni 

Złotym Krzyżem Zasługi. 

PIENIĄDZE 

DLA GM IN 

Program Finansowania In­

westycji Komunalnych w ma­

ł ych i średnich g minach za 

pieniądze Komisji Europej­

skiej s tworzyli ING B a nk Ślą­

s ki i Europejski Bank Odbu­

dowy i Rozwoju . To wspólne 

przedsięwzięcie ł ączy dotacj e 

KE (15 milionó w e uro) kre­

d ytowymi E BOR (75 milio­

n ów e uro). Program obejmuje 

nowe kraj e członkowskie z Eu­

ropy Środkowo-Wschodniej, w 

tym Polskę. J es t s kierowa ny 

do jednostek samorządu tery­

torialnego i przedsiębiorstw 

komunalnych. 

Gminy mogą skorzystać 

z kredytu do 5 mln euro , n a 

okres od 5 do 15 lat na inwe­

stycje infrastrukturalne, ta­

kie jak: gospodark a wodn a, 

ściekowa i odpad am i, na dro­

g~ i oświetlenie, transport pu­

bliczny, ciepłownictwo. 

Termin realizacji wynosi 

od 2 do 3 miesięcy od momen­

tu zł ożenia prośby o p omoc 

techniczną opracowan ia. 

!fi KOHTAm 

Najpierw ukazuje się Krysztalo­

we Serce! Potem widać obraz Mat­

ki Bożej, a pod nim jest znak Czer­

wonego Krzyża. 

KrysztaJowe serce to wotum 

Tomasza Krawczuka w koście­

le św. Jana Apostoła w Knyszynie 
z wdzięczności za zdrowie, dobre 

samopoczucie i możliwość odda­

wania krwi przez tak dlugi czas. 

llekroć j est w świątyni , nie umie 

ukryć wLruszenia, gdy majestatycz­

nie powoli odsłania się o braz i uka­

zuje się jego KrysztaJowe Serce. 

W Knyszynie mieszka Jan W., 

który od trzydziestu la t choruje 

na cukrzycę. Przed laty zaniedbaj 

chorobę i wpadl w śpiączkę . Po­

tnebna byla krew! Wtedy jeszcze 

na woreczkach pisano nazwisko 

dawcy. Kiedy się ockną! i zobaczył, 

że przetaczają mu krew Tomasza 

Krawczuka, od razu poczuł się le­

piej . Ajego mama, kiedy j ej o tym 

opowiedziaJ, stwierdziła, że pan 

Tomasz z krwią przekazaJ synowi 

trochę swoich dobrych cech. 

Tomasz Krawczuk nie tylko od-

- Robię ponądek pned wej­

ściem Polski do Unii. Grodzę swo­

j e. Zostawiłam tny centymetry na 

drogę. Muszę zdążyć z pracami -

mówi Alicja Sienputowska ze wsi 

Kupiski Stare (gm. Łomża). 

W minioną sobotę prowizo­

rycznie zagrodziła drogę Łąko­

wą. A następnie wmurowaJa slup­

ki ogrodzenia w betonowy fun­

dament. Slupy stoją na baczność. 

Nikt nie przejedzie. 
- Droga prowadziła do pól i 

ląk . KorL)'stalo z niej dużo ludzi, 

a teraz nie wiem, jak będziemy jeź­

dzić. Ja też mam tam swoj e pole­

mówi Janina J anowska. 
WychowaJa się prawie prL)' tej 

drodze i 55 lat chodziła tym po­

boczem. 
- Sąsiadka nie przepuszcza lu­

dzi. Zagrodziła drogę i j ej piłnuje 

- dodaje Teresa Zakrzewska. 

Alicja Sierzputowska nie rozu­

mie pretensji. Mówi, że nie zagro­

dziła drogi, tylko ... swoj e pole. 

- J eszcze .1rzy centymetry ze 

swego pola zostawiłam na drogę. 

Zrobiłam plany, mam pozwolenia 

na budowę od s tarostwa, zglosi­

lam w gminie, że będę grodzić -

W)jaśnia. 

Już kiedyś byltu sąd , byli urzęd­

nicy gnuny, geodeta, który wyzna­

czyi granicę. 
Droga Łąkowa istotnie byla tu 

zawsze. Alicja Sienputowska twier­

dzi, że od 1 9~5 roku, aJe pnebie­

gaja trochę inaczej niż w ostatnim 

okresie. Pokazuje plany geodezr.j­

ne. Na nich droga Łąkowa, która 

winna mieć cztery metry szeroko­

ści, wytyczona j est prosto. T eraz 

daje krew, tworzy kluby honoro­

wych dawców, aJe także pisze wier­

sze sentencje o honorowym knvio­

dawstwie. Wydaje też jedyne w Pol­

sce czasopismo poświęcone tema­

tyce krwiodawczej pt. "Dawca Klly­

szyński" . 

W 1967 roku teściowi Tomasza 

Krawczuka potrzebne było pólto­

ra litra krwi do o peracji. Oddaj 

400 miłilitrów! Potem była tre­

panacja czaszki koleżanki . Tak to 

s ię zaczęło i trwa już 37 la t! Od­

daj 63 li try i 600 mililitrów krwi. 

ZaJożyl 13 Klubów Honorowych 

Dawców Krwi. Czlonkowie tych 

klubów oddali blisko 2 tys iące li­

trów krwi! 

Krew to dar życia! Krew 

może wytworzyć tylko żywy orga­

nizm. I tylko czlowiek może ten 

życiodajny plyn dać . Wiele insty­
tutów, laboratoriów pracuje nad 

tym, by wytworzyć substytut, któ­

ry zastąpi krew. Krwi nie zastąpi 

nic innego. Napisalem taki wiersz 

"WY.lnanie" 

Krawczuk: 

mówi Tomasz 

Gdy stanę u niebios progu 

poklollię się nisko Panu 

i powiem, że honorowo 
Bogu 

krew darowaJem, 

swoim bliźnim ratowalem 

zdrowie i życie, 

gdy tylko bylo trzeba. 

Czy te raz będę mógl wejść 

do nieba? 

EWA BIESIADA 
(autorka jest reporterką 

R ad ia Bialystok) 

PORZĄDEK PRZED UNIĄ 

biegnie krzywo, wdzierając się w 

posesję z prawej strony. 
- Pnydrożne krzewy i drzewa 

nachylaJy się nad drogą i jak ktoś 

jechaJ z maszyną, zjeżdżaj w bok 

na moje pole. W ten sposób pnez 

lata droga weszła w moją dzialkę. 

Nie chcę niczY.iego, grodzę swoje 

- powtarza Sienputowska. 
Ludzie żwiru nawieźli, zrównali 

drogę, aJe tę, która już weszła pra­

wie na cztery metry w pole Sien­

putowskiej. Ponieważ takie rozwią­

zanie jakby się przY.i ęło , półtora 

roku temu zaproponowaJa Urzę­

dowi Gminy zamianę gruntów: 

odda cztery metry wzdluż swoj e­

go pola za grunty w innym miejscu. 

Gmina propozycji nie prz)ję ła . 

J erzy Prokopczuk, zastęp­

ca' wójta gminy Łomża, mówi , że 

roszczenia Alicji Sierzputowskiej 

były wówczas bardzo wygórowa­

ne. Sierzputowska nie chciała dlu­

żej czekać. Postanowiła zrobić 

porządek przed wejściem do Unii. 

- To "wojowanie" o drogę 

trwa rok, siedem miesięcy i dwa ty­

godnie. Wtedy zawiadomilam gmi­

nę, że będę grodzić, a oni mi po­

wiedzieli: to niech pani grodzi. 

Ja swojej ziemi nie oddam, więc 

grodzę - mówi Alicja Sienputow­

ska. 
Na pola i łąki sąsiadów prowa­

dzą okrężne objazdy. 

J erzy Prokopczuk, zastępca 

wójta gn1iny Łomża, potwierdza, 

że droga Łąkowa wedlug planów 

ma cztery metry szerokości. 

- W związku z konfliktem 

zwróctliśmy się o interwencje i 

zbadanie sprawy do Powiatowego 

Nadzoru Budowlanego w Łomży 

- dodaje. 
Choć słupy ogrodzenia sto­

ją na baczność, pewnie nie zdą­

ży się rozwiązać sprawy Łąkowej 

przed wejściem Polski do Unii Eu­

ropejskiej. 
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Pokażemy! 
_ Odkąd w wielu kościo­

lach zaczęły obowiązywać ha­

bity, moja żona ma coraz wię­

cej pracy! - cieszy s i ę mąż 

pewnej krawcowej z Łom­

ży. - Szyje prawdziwe kre­

acje. Mamy przynoszą nie tyl ­

ko d rogie mate rialy i dodatki, 

ale nawet zagran iczne czaso­

pisma z wykrojami. 

Po co? Żeby po powrocie 

z kościoła dziewczynka mo­

gła przebrać się w "nareszcie 

coś pięknego" i zaprezento­

wać mamusiny gust gościom, 

a zamożność rodziców rówie­

śnikom z sąsiedztwa! 

Po obiedzie, przygotowa­

nym zgodnie z polską trady­

cją." zastaw się, a postaw się", 

czas na wyprawę do fotogra­

fa. 

Nie widzę w tym nic 

dziwnego. Pierwsza komunia 

święta to bardzo ważne wyda­

rzenie na całe życie. I dlate­

go ćhcę, żeby moja córka kie­

dyś nie musiała wstydzić się 

zdjęcia z pierwszej komunii; 

w pięknej sukience, a nie pro­

stym habicie, j a k ostatnia bie­

da - zapowiada mamajednej 

z dziewczyn ek. 

Wśród komunijnych pre­

zcntów, modne są cyfrowe 

aparaty fotograficzn e (ok. 

40 0 zł), rolki (150), radio­

magnetofony (3 00-500), ro­

wery (300-1000), m e d a lik 

(100-400) i tradycyjne zegar ­

ki (100-500 zł). 

Cefarm (gotowy) 
pod młotek 

Akt komercjalizacji Prze d­

siębiorstwa Zaopatrzenia Far­

maceutycznego "Cefarm" w 

Białymstoku podpisał min i­

s ter skarbu państwa. Ozna­

cza to przekszta łcenie pań­

s twowej firmy w j e dnoosobo­

wą spółkę ska rbu pallstwa, 

która teraz może być sprywa­

tyzowana. ~ 

Białostock i "Cefarm" na­

leżał do największych i naj­

le pszych państwowych przed­

siębiorstw w Pod laskiem. Za­

trudniając ponad 500 osób, w 

2003 r oku osiągnął zysk netto 

- 5,2 miliona złotych. 

NIECH SIĘ ŚWIĘCI 1 MAJA 
Prowokator 

Autor przewrotnych felietonów z cyklu 

"Prowokacje", publikowanych od łat w "Kon­
taktach", prowokuje nie tyłko słowem. Oto z 
okazji przystąpienia Połski do Unii Europej­
skiej wydał własną, pierwszomajową pocztów­
kę. Sam ją zaprojektował, sam przebrał się w 
pierwszomajowe rekwizyty. Wcześniej "wypu­
ści ł " własną pocztówkę na Nowy Rok. Od razu 

są "b i a łymi krukami" wydawniczymi, ponie­
waż cały nakład, w ilości kilkudziesięciu sztuk, 
rozchodzi się w zamkniętym obiegu: rozsyła 
je przyjaciołom oraz znajomym z życzeniami i 

pozdrowieniami. 

1000 ton "serka wiejskie­
go" miesięcznie! W Okręgo­
wej Spółdziełni Mleczarskiej 
w Piątnicy (pow. łomżyński) 
padł kolejny rekord! 

Piątnicka OSM, jedna z 
największych polskich spół­

dzielni mleczarskich, jako 
pierwsza wprowadziła na nasz 
rynek (w roku 1993) znany 

dzis iaj wszystkim "serek wiej­
ski", który szybko zdobył kon­
sumentów od morza po góry. 
Obecnie produkuje ponad 
9000 ton rocznie tego d elikat­
n ego ziarnistego przysm a ku 
(50 ton dziennie!) , co s ta no­
wi jedn ą trzecią polskiej pro­
dukcji. Piątnicka Spóldziel-

W "cywilu" Wiesław Wenderlich, bo o nim 
mowa, jest poważnym, poważanym, szanowa­
nym i niezwykle cenionym doktorem nauk me­
dycznych, szefem radiologii w Szpitalu Woje­
wódzkim w Łomży. 

Ciągły wzrost ilo­
ści skupianego mle­
ka i produkcji w sytu­
acji wielkiej konku­
rencji na rynku to bez 
wątpienia wielki suk­
ces. Nie ma też wątpli­
wości, że składa się na 
niego nieustanne inwe­
stowanie w rozwój i no­
woczesność: tak nowo­
czesną linię produk­
cyjną, oprócz Piątni­

cy, maj ą na świecie tyl­
ko Izrael i Kalifornia! 
Piątnicka Spółdzielnia 

należy także do nielicz­
nych w kraju, któ re w 
100 proc. wykorzystu-

-"Wiejskim" w Unię! ją ta cy znakomici hodowcy 
krów, jak choćby nominowa­
ni do ścisłego fina łu Nagrody 
Gos podarczej Pre:tyde nta RP 
Elżbieta i Krzysztof Ban acho­
wie z Kalinowa. 

nia należy również do czoło­
wych producentów tego typu 
serka n a świecie ! 

ją unijny fundusz SAPARD. 
Na s ukces Spółdzielni , oprócz 
szefostwa "z głową", pracu-

Prowadzą gospodarstwo o 
powierzchni 108,67 ha. Od 
wielu lat specjalizuj ą si ę w 
produkcji mleka. Stado bydła 

liczy 110 krów dojnych , 24 ja­
łówki cielne i ponad 80 szt. 

j a lowizny do 1,5 roku. Śred­
nia wydajność od jednej kro­

wy wynosi ponad 8000 litrów 
mle ka. Kilka sztuk osiąga po­
wyżej 10 tys. litrów. Krowy ho­
dowane są w oborze należą­

cej do naj nowocześniejszych 
w kraju, • 

Na zdjęciu: Zbign iew Ka­

linowski, prezes OSM w Piąt­

nicy, oral E lżbie ta i K rzysz tof 
Banachowie 

g 
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Coraz więcej mężczyzn zachodzi do !':.alonu kosmetycznego. Ciągle jeszcze "cichaczem" 

10 
D - Naszych klientów moż­

na podzielić na dwie grupy: na­

stolatki i dorośli . Pierwsi przy­

chodzą z koniecznośc i , drudzy i z 

konieczności, i dla przyjemności 

- m ówi H elena Cieś l ewicz, wla­

ścicielka Gabinetu Kosmetyczne­

go "Nefretete" w Bialymstoku . 

- Nastolatki zrobią wszystko, 

żeby pozbyć się trądziku , bardzo 

uciążliwego w okresi e d9jrzewa-

Woda kolońska (kto jeszcze pamięta słynną "Przemysław­

kę") i płyn po goleniu (z równie słynnym "Brutalem") to ko­

smetyki, które dla wspó łczesnego mężczyzny oznaczają cza­

sy przysłowiowego kI-ól- ćwieczka. Na pilIing, maseczki , 

krem (na dzień i na noc), masaż, oczyszczanie skóry, mani­

kir i pedikir nie szczędzi pieniędzy, jak kobieta. Różnica jest 

tylko jedna: ten i ów poddaje się kosmetycznym zabiegom w 

wielkiej tajemnicy. Także przed bliskimi . 

Superman 

nia mankamentu urody. Oczysz- VV O S' 1.-111 m I e c z ku 
ezanie twarzy z gl<;,bokim pillin-

giem, z użyciem kwasu gli kolowe­

go przynosi efekty, więc wkrótce 

koledzy przyprowadzają kolegów. 

O żadnym wstydzie nic ma mowy. 

Mlodzieńczy trądzik to prawdzi­

we utrapienie, niejednokrotnie 

odbierające radość życia, więc za­

bieg kosmetycz ny traktowany jest 

jako ostatnia deska ratunku . Do­

rośli mężczyźni też wiedzą, cze­

go chcą. Z doświadczenia mogę 

powiedzieć, że wbrew pozorom, 

bardziej niż kobiety, p rzej mu­

ją się uplywem czasu. Pierwsze 

siwe wlosy to dla wielu prawdzi­

wa tragedia! 
Do grupy doros lych, szczegól­

nie uczulonych na wygląd, nale­

żą przede wszys tkim właściciele 

firm, pracownicy ba nków oraz 

zaj mujący eksponowane s tano­

wiska, czyli ciągle przebywają­

cy wśród ludzi. Dobre wrażenie 

pod każdym względem (eleganc­

kie ubranie i "gładka" skóra) 

wzbudza zaufanie. A o to prze­

cież w interesach i na świeczni­

ku chodzi. 
_ Kiedyś do pracy ubie rałem 

si ę w sweter, używa lem kiepskiej 

żyletki, a wszystkie zacięcia przy­

piekalem do bólu byłe jakim ply-

nem p o goleniu - wspomina pe­

wien pracownik bia los tockiego 

ratusza , chcący "z oczywistych 

względów" zachować anonimo­

wość. - Awansowa ł em , na czym , 

nie ukrywa m , bardzo mi zależa­

lo . I wszystko się zmieni/o! Do 

kosmetyczki chodzę raz w mie­

siącu , jak moja żona do fryzjera. 

Wiem już , co z czym i do czego. 

Wiem, na czym polega kuracja 

taka, czy inna. Moje kremy i bal­

samy z tak zwanej linii męskiej 

stoją obok krem ów i balsamów 

żony. Ale do korzystania z pro­

fesjonalnych nie przyznam się za 

nic ! Dopiero wspólpracownicy i 

sąsiedzi wzięliby mnie naj ęzyki! 

Niektóre zabiegi trwają godzi­

nę - dwie. To czas prawdziwego 

re laksu i.. . zwierze ń. 

_ Kosmetyczka musi być nie 

tylko profesjonalistką, a le także 

psychoanalitykiem - m ówi Hele­

na Cieślewicz. - Przede wszyst­

kim slucham, bo to również dzia­

la terapeutycznie. Zadbane cia­

ło jest niewidoczne, kiedy cier­

pi dusza i dlatego choćby przez 

monolog klienta, s taram się mu 

pomóc. Czasem coś podpowiem, 

doradzę . Wbrew pozorom męż­

czyźni są bardzo wrażliwi i bar­

dzo cierpią . 

Mężczyźni, wbrew pozorom, 

to is toty mniej odporne na ból 

niż kobie ty. 
- Każdego mężczyznę, czy 

ma lat 20, czy 50, trzeba najpierw -

oswoić z wyposażeniem gabinetu , 

wytłumaczyć, na czym polega za­

bieg i zaczynać od przyj emnego 

- radzi Maria Myszkowska, wla­

ścicielka Studia Kosme tycznego 

"Elita" w Suwałkach. - Masecz­

ka, masaż, pilIing przy relaksu­

j ącej muzyce zawsze wprowadza­

ją w dobry nastrój. Za jakiś czas 

unlawiamy s i ę na to , co nies te ty, 

mimo nowoczesnym metod, bywa 

bolesne, na przyklad wyciskanie 

zaskórników. Ale nie zdarzylo się 

jeszcze, by któryś z klientów po 

takim "chrzcie bojowym" zrezy­

gnowal z kolejnego zabiegu! Męż­

czyzna jak kobie ta chce się podo­

bać i wytrzyma wszystko w myśl 

starego porzekadla : "jak cię wi­

dzą , tak cię piszą" · 

m Mężczyźni, przeciwnie 

niż kobiety, już od progu wie-

~ KONTAI<:1Y 

dzą , czego chcą: opalanie, usu­

nięcie zaskórników, złagodzenie 

podrażnionej skóry suchej czy z 

pękającymi naczynkami, masaż. 

Bywa jednak, że na widok inne­

go klien ta , któ r y poddaje s ię in­

nemu zabiegowi, natychmiast na 

taki się decydują! 

- Nie poddawać się czasowi 

jest dla mężczyzn bardzo ważnym 

bodźcem do dbania o swoj e eiało 

- uważa Małgorzata Majewska, 

kosmetyczka z Łomży. - Świado­
mość, że dobry wygląd to dobre 

samopoczucie, staje się oczywi­

sta. Nie ma wątpliwości , że wostat­

nich la tach zapanowała wśród męż­

czyzn moda na ujmowanie sobie 

lat. I dob'-Le! 

Od " ltimowania" przybywa do­

roslych klientów. Niemała w tym 

zasługa telewizY.inej reklamy, w 

której męski kosme tyk "od rę"ki" 

czyni cuda. Wiciu przymaj e, że do­

tychczas, nie mając odwagi kupić 

krem osobiście, jakiś czas "pod­

bierało" go żonie. T o dobry znak! 

Nie ma też wątpliwości : ele­

gancki garnitur, zadbane paznok­

cie i zapach dobrej wody toaleto­

wej już nie wystarczają! Odżywia­

nie, głębokie nawilżanie naskórka 

i wygładzanie zmarszczek potrzeb­

ne j es t także! 

- M10dzi mężczyini, by nie 

golić s ię co kilka dni, dep iluj ą 

tors woskiem, starsi systematycz­

nie przyczerniają s iwe wąsy hen· 

ną, a jedni i drudzy, od czasu do 

czasu fundują sobie lifting skóry 

twarzy - dodaj e Małgorzata Ma­

jewska. - j eszcze nie tak dawno 

tylko jeden dzień w miesiącu mo­

glam określić jako "męski". Dzi­

siaj mężczyźni przychodzą do ga­

binetu kosmetycznego równie czę­

sto jak kobie ty. I to j es t prawdziwy 

znak czasu! 

Hl Łukasz, lat 33, informatyk 

z Łomży, r egularnie p odd aje s i ę 

kosmetycznym zabiegom od ki/­

ku lat. l wciąż udaj e mu się z tym 

ukryć. 

- KL dy któregoś razu żona 

powiedziała " ladnic pachniesz", 

okropnie s ię speszylem, że cze­

goś się domyśla - m ówi. - Szyb· 

ko wykręcilem się używaniem no­

wego płynu po goleniu i jakoś się 

udało. Gdybym przyznał się do 

tego przed bratem, nie mówiąc o 

znajomych, byłby to koniec świa­

ta! Uznaliby mnie za zniewieściałe­

go gościa . Nikt nic nie wie, a ja po 

wr.jściu z gabinetu kosmetycznego 

czuję się jak nowo narodzony! 

GABRIELA SZCZĘSNA 

Na zdjęciu: Małgorzata Majew­

ska podczas męskiego zabiegu ko­

smetycznego 
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Irek, Katarzyna i Irek junior Krajewscy ze wsi Brody są jedyną latającą 
w komplecie rodziną w Polsce 

II 
Ireneusz , Katarzyna i Ire­

neusz junior Krajewscy ze 
wsi Brody (gm. Korycin) są 

jedyną latającą w komplecie 
rodziną w Polsce. Katarzyna 
jest jedną z pięciu kobiet z li­
cencją motolotniową w kraju. 

- Pierwszy zaczął zdoby­
wać uprawnienia na szybowa­
nie w chmurach syn - mówi 

Katarzyna 
Chociaż, tak naprawdę 

pi e rwsza w rodzinie " fruwa-

wanych przez " Kontakty" 
TL Cumulus w Łomży. 

B 
Aby junior mógł ćwiczyć, oj-

ciec każdego dnia woził go na 
lądowisko I czekał... 

- To przyszło nagle. Pomy­
ślałem: jeżdżę z nimi, nudzę 
się, może i sam polecę . I spró­
bowałem. 

SkOJlczył kurs u Zbyszka 
Kędziory. Któregoś dnia sa­
modzielnie miał polatać so­
bie nad lądowiskiem w Bia-

obserwowałam nity, bo wyda­
wało mi się, że samolot zaraz 
się rozsypie - opowiada Ka­
tarzyna. 

Na pierwszy lot motolotnią 
namówił ją syn. Lato, pięk­

na pogoda, bajeczne widoki z 
góry. Fruwała spokojnie nad 
swoją wsią i domem. Była pod 
wrażeniem. A potem ojciec z 
synem raz jeszcze zwabili ją 
podstępem do motolotni. Po­
sadzili z przodu, przypięli pa­
sami. Z tyłu usiadł ins truktor 
Zbysze k Kędziora . 

Ranny lo t nad lasami. Cichutko. Katarzyna patrzy w dół 

i nagle dostrzega cienką stróżkę dymu. Jeszcze j e dno kółko 

i ... dym zniknął. Ktoś przestraszył się "śledczego", z powie­

trza i przerwał pracę w dzikiej bimbrowni... 

odsłonił się pod nią . .. cmen­
tarz. Przestroga? Wte d y był to 
przede wszyst~im punkt orien­

tacyjny. 
Katarzyna, jako trze cia w 

rodzinie, zdobyła licencję pilo­
ta motolotniowego. 

II 
Od czasu do czasu latają w 

trzy motolotnie . Zimą wspa­
niałą zabawą było latan.ie na 

płozach. 

Rodzinnie ustalili sobie tra­
sę: Bialousy, ko niecznie Bro­
dy, gdzie mieszkają, Jasionów­
ka, Korycin i powró t na lądowi­
sko w Bialousach. Niespodzian­
ką było sp o tkanie w powie trzu z 
balonem. To mis!-,"z balonowy 
Jerzy Czerniawsk.i pozdrawial z 
kosza fruwające "ważk.i ". 

---.,.-------------------------------, . Na razie korzysta-

ła" jej ... mama. Na­
uczyciełka z zawodu, w 
latach pięćdziesiątych 

skończyła kurs szybow­
cowy i skakała ze spa­
dochronem. 

Wnuk Irek nie tyl­
ko dorównuje, ale 
prześciga babcię. J est 
uczniem Liceum Lot­
niczego w Dęblinie. 

Od zawsze marzył o la­
taniu. Zdobył upraw­
nienia na skoki spado­
chronowe oraz pilota moto­
lotniowego. 

Pierwszy, jeszcze pasażer­
ski lot , Irek junior pamię­
ta do dziś. Wiosną ubiegłego 
roku wyleciał z instruktorem 
Zbigniewem Kędziorą z Jed­
n aczewa pod Łomżą do Bia­
ł egostoku. Nagle zmieniły się 
warunki pogodowe. Lądowali 
na bezpiecznym polu i wróci­
li do domu ... · autobusem. Na­
stępnego dnia skoro świt po­
jechali na pole i znów wystar­
towali. Nie przeszkadzał mu 

ani wiatr prosto w twarz, ani 
trud dojazdu i wczesnej po­
budki. To było to! A potem 
każdego dnia wczesnym ran­
kiem i wieczorem: start, krót­
ki lot , lądowanie ... 

Wkrótce Irek junior od­
bierał licencj ę na samodziel­
ne loty w czasie otwarcia na 
Starym Rynku V Mikroloto­
wych Mistrzostw Wojewódz­
twa Podlaskiego, organizo-

łousach. Pogoda piękna , na­
bierał wysokości. Zerknął w 
dół , zobaczył, -jak żona rado­
śnie kiwa rękami. Ucieszył się 
i wzbijał w górę. Nagle zoba­
czył, że instruktor daje znaki 
natychmiastowego lądowania! 
Wylądował w poprzek p asa. 
Z pośpiechu wcale nie było to 
miękkie lądowanie. Wyłączył 

siłnik i pyta: " Dlaczego"? Nie 
zapiął pasów, które fruwały 

obok kabiny motolotni. Źle od­
czytał machanie żony. 

Katarzyna była, do czasu 
zresztą, odporna na motolot­
niowe emocje. Nie jeździła na 
łądowisko , nie patrzyła, jak 
ćwiczą syn i mąż. 

- Wcałe nie chciałam la­
tać. Pamiętałam swój lot sa­
molotem pod chińską granicę . 

Wcześniej zażyłam pięć table­
tek relanium, a potem wsłuchi­
wałam się w szmery silników i 

- Powiedział mi, gdzie jest 
gaz, hamulec, przyrządy ste­
rownicze. Uprzedził, że jakby 
coś, mam zabrać ręce z drąż­
ka. Nie zdążyłam spytać, co 
znaczy "jakby coś" - uśmie­

cha się Katarzyna. 
Usłyszała tylko komendę 

"od śmigła" i... wystartowała. 
Nie miała czasu myśleć o 

łęku. Skupiała się nad lotem, a 
poza tym jej bezpieczeństwem 
był znakomity instruktor. Sil­
nik pracował regułarnie. Kata­
rzyna pomyślała wtedy, że od 
pasażera nic nie zależy. Leci i 

!jię nudzi. Co innego być pilo­
tem i samemu decydować, jak i 
gdzie lecie ć. 

- Wolny człowiek w prze­
strzeni. Lubię to - mówi Ka­
tarzyna. 

Ale pamięta wskazówkę, 

którą chciał ' ją przestraszyć 
los. Z powodu mgły straciła 

orientację· Kręciła kółka, nie 
wiedziała, gdzie jest, i nagle 

~ ją z pożyczanego sprzę­
tu. Marzą o swoj ej mo­
tolotni. 

- Bardzo chcieli­
byśmy kupić, ale toto­
-lotek się z nami nie 
zgadza. Przygotowuję 

jednak własne lądowi­

sko na półtorahektaro­
wej łące , a stodołę za­
mieniam w hangar -
mówi Ireneusz senior. 

Katarzyna i Irene­
usz prowadzą biuro 
rachunkowe. Śmieją 
się , że ich czas latania 

• orni 
uzależni~)l1y jest od fiskusa. W 
okolicach dziesiątego i piętna­
stego każdego miesiąca, kiedy 
jest czas składania deklaracji, 

nie ma mowy o "powietrzu". 
Ale w pozostałe dni miesiąca .. . 
wstają rano i zaczynają dzień z 
głową w chmurach. Po takim 
orzeźwiającym locie .. . pędem 
do pracy. 

Irek junior w ostatnich 
dniach kwietnia zdaje egzamin 
na pilota samolotowego. Ma­
rzy o studiach w Wyższej Szko­
le Oficerskiej Sił Powie trz­

nych w Dęblinie. Ale wcześniej 
przyjedzie do rodziców. I znów 
całą trójką pofruną nad swoim 

domem. I dalej. I wyżej. A wie­

czorem, jak zwykle, zaczną się 
opowieści, co komu przydarzy­
ło się w chmurach. 

MARIA TOCKA 

Na zdjęciach: instruktor 
Zbigniew Kędziora i "prze­
Slworna" rodzina Krajewskich 
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Męska sprawa 
Bezpłatne badania przesiewowe, dzięki którym można stwierdzić lub 

wykluczyć prostatę mężczyzn (bez skierowania od lekarza pierwszego ~on­

taktu), będzie można wykonać w Poradni Urologicznej Szpitala Wojewódz­

kiego w Łomży w do 10 do 14 maja_ 

Ze względu na ograniczoną ilość miejsc, zainteresowani proszeni są o te­

lefoniczną rejestrację: (086) 473 33 65 (godz_ 10.00-15.00) 

Podchody do szpitala 
Spłacenie 50 milionów złotych długu Wojewódzkiego Szpitala Zespolo­

nego w Białymstoku zaproponował władzom województwa jeden z banków_ 

W zamian oczekuje przekazania w zastaw majątku Szpitala oraz poręczenia 

samonądu woj ewódzkiego. Wstępna opinia przedstawicieli Urzędu Mar­

szałkowskiego jest jednak negatywna. Podobne oferty podobno kierowane 

są także do innych jednostek ochrony zdrowia, choć wcześniej banki tego 

nie robiły. W ocenie specjalistów nowe pomysły mają zw iązek z przygotowy­

waną ustawą , która sprawi, że szpitale będą mogły bankrutować jak przed­

siębiorstwa i wówczas do przejęcia byłby ich majątek. 

~ljRYO~~N(rK~roi\ 
Łomża Al. Legionów 45 tel. (0-86) 212-53-03 kom. 0-692-180-799 

/@'_.~ 
\ . ; 
'--~ OKNA 

PILKINGTON PCV, DREWNIANE, ALUMINIUM 

PARAPETY 
ROLETY 
10 LAT GWARANCJI 100 LAT SATYS 

Przyjedziemy, zmierzymy, doradzimy, wycenimy 
-wszystko bezpłatnie i bez zobowiązań 

~ KOHTAIOY 

Jeżeli ktoś dziś mówi; że Polska 

że to tylko powtórka. My: Polacy, .&I.clln~.I,., 

tworzyliśmy stabilną i UUIST:lt..!;<l 

, Uk 

1. 
Wyobraźmy sobie sytuację, że 

premier Włoch podczas inaugu­

racji roku akademickiego na uni­

wersytecie w Bolonii rozpoczyna 

przemówienie od słów "Austrio, 

ojczyzno moja!". Zapewne uro­

czystość zostałaby przerwana, a 

premiere m mtisiałyby się zająć 
służby medyczne. 

Jednak szef polskiego rządu 

mógłby podczas podobnej uro­

czystości, na Uniwersytecie w 

Białymstoku, w Krakowie, Lu­

blinie czy t,'awet w litewskim Wil­

nie, zacząć bez obaw: "Litwo, ·oj­

czyzno moja". 

Unia ju 1 

2. 
My, w Polsce, doskonale te 

słowa rozumiemy_ Znaczenie 

wersu wieszcza Adama Mickie­

wicza "Litwo, ojczyzno moja" z 

księgi, która trafiła pod strze­

chy, czyli "Pana Tadeusza", poj­

mują polscy i litewscy Litwini, 

polscy i białoruscy Białorusini. 

Rozumieją Żydzi o tutejszych ko-

dowy w języku hebrajskim i 

dowskim przetłumaczyli już 

XIX wieku. Pojmują ich sens 

tarzy, mieszkający dziś w 

sku, Karaimi z Trok ... 

" Pan Tadeusz" to bodaj naj­

większy skarb narodowy, j edno l 

żywym w 

ko kultu ti 

ski ej wla~ 

wielu naszych kól ratunkowych, Nasze 

w którym pelgają ogniki tych nione to 

wielu znaczeń, języków, tunkowa, 

cji, obyczajów, kuchni , ale i dych ok 

klych wiców i przekleństw. nas prze 

dziemy mogli to bogactwo w wielu s 

wać jak Talmud przez zunifik01 

tysiące lat. Jednak musimy Nie cho. 

żyć starań, aby nam (en dar 

wycieki pomiędzy palcami. 

3. 
Nad Wisłą, Narwią, Bialą i 

Odrą musimy na nowo uczyć 

jak czerpać dumę z bogactwa 

nego nie tylko przez 

cza. Mamy ten komfort, tę 

ką przewagę, że już przed 

mi potrafiliśmy się ze sobą 

komicie porozumiewać. I 

li ktoś dziś mówi, że 

ropejskiej, 

że to tylko 

my: Polacy, 

naonczas WS;c~lo(inio(!UI 

pcjską unię! To SZlcze:s<I' 

wielokulturowości musi, 

my chronić i pielęgnOWać 
nie tylko w iz bach pamię' 

się supel 

czasu, za 

dzi o to, 

nych pn 

rodzimej 

śnie w w 

skiej mo 

dotąd . 

Marz) 

raku , d, 

\V LOl1lż 

stoku, a 

wym bli( 

Marz. 

trzyjęzy' 

sCOWOŚCI 

które ni 

dzać d 

emocj i, 

fleksję, 

WOść. 

Marz 

dziennil 

lumnę J 

czyć na 



do Unii Europejskiej, to pamiętąjmy, 

Ukraińcy, Litwini już przed wiekami 

wschodnioeuropejską unię! 

języka esperanto, ałe j języka 

białoruskiego i litewskiego. 

Marzą mi się wreszcie mło­

dzi ludzie, którzy nie wstydzą się 

ubierać w lokalne fatałaszki, spa­

cerując po łomżyJlskim parku czy 

biało~tockich plantach, w kur­

piowskich i poleskich kapeluszach 

popijając ... coca-colę. 

5. 
"Litwo, ojczyzno moja . .. " Zda­

nie wkuwane i pamiętane przez 

wielu, zdanie ze szkolnej ławki ko­

jarzone również jako nudna obo­

wiązkowa lektura, dziś może od." 

zyskać świeżość i stać się atutem. 

tu była 
>rajskim i 

k ••• 

zyków, 

ci i na starych zdjęciach arch i­

walnych, lecz w edukacyjnym 

żywym wysiłku, w imię nie tył­

ko kultury polskiej, lecz europej­

skiej właśnie. 

4. 
Nasze bogactwo mądrze chro­

nione to niezatapialna tratwa ra­

tunkowa, która zawsze i w każ­

dych okolicznościach wybroni 

nas przed inwazją europejskiej, 

w wielu segmentach kiczowatej i 

zunifikowanej kultury masowej. 

Nie chodzi o przeciwstawienie 

si~ supermarketom, bo tego, jak 

!lalcami. czasu, zatrzymać się nie da. Cho­

dzi o to, by w obliczu nieuchron-

nych przekształceń nie zatracić 

wią, Białą rodzimego bogactwa, które wla­

śnie w warunkach Unii Europej­

skiej może rozkwitnąć jak nigdy 

dotąd. 

Marzy mi się chleb na tata­

raku, dostępny przez cały rok 

'V lOl1łży, Suwałkach, i Bialym­

stoku, a nie jak dotąd w festyno­

wym blichtrze "raz do roku". 

Marzą mi się dwu- a nawet 

trzyjęzyczne nazwy miej­

SCowości w Podłaskiem, 

które nie powinny wzbu­

dzać dziś niezdrowych 

emocji , lecz wywolać re­

fleksj ę, poznawczą cieka­
WOŚć. 

Marzą mi się lokalne 

musi, dzienniki, które całą ko­

i pielęgnować lumnę potrafią przez na­

Jzbach pamię' cZyć na darmowe lekcje 

Ta konstatacja ma swoje szczegól­

ne znaczenie, zwłaszcza nad potęż­

ną Narwią i niewielką Białą, rzeka­

mi, które niegdyś dzieliły i pospołu 

łączyły Koronę i Wielkie Księstwo 

Litewskie. 

TOMASZ WIŚNIEWSKI 

Na zdjęciach: ks. bp Stanislaw 

Stefanek, Ordynariusz Łomżyński; 

prawoslawne krzyże przydrożn e; ma­

cewy w SzcZllczynie (zdjęc i e z czasu 

wojny); m ecze t w Kruszynianach 

• 

Metropolita w Gruzji 
z oficjalną wizytą do Patriarchatu Gruzji udaje się Metropolita Warszawski 

i całej Polski Sawa. Spotka się z Eliaszem II, Katolikosem i Patriarchą Gruzji, 

z przewodniczącym gruzińskiego parlamentu Nino Bwjanadze oraz odwiedzi 

monastery w Sapara, Vardzi.a, Zemo Vardzia, Mtsevane. 

W delegacji Polskiego Autokefalicznego Kościola Prawosławnego jest rów· 

nież biskup białostocki Jakub. 
Patriarchat Gruzji należy do naj starszych patriarchatów prawosławnych na 

świecie i w honorowym wykazie (dyptyku) wszystkich Kościołów prawosławnych 

zajmuje szóste miejsce. Liczy około 3 milionów wiernych, 29 bis"'-upów, 450 

świątyń i 22 monastery. Od 1977 r. kieruje nim patriarcha Eliasz II. 

Złote palce 
Edyta Bryk nie spędziła tegorocznych Świąt Wielkanocnych przy rodzinnym 

stołe. Nie spotykała się z ukochanym chłopakiem, o którym mówi: zdolny gita­

rzysta, dobry aranżer, niedawno zaczął komponować. Nie widywała się z kole­

żankami i kolegami z Łomżyńskiej Orkiestry Kameralnej, w której od czterech 

lat gra na skrzypcac~. Mimo zmęczenia, z iskrą w oku opowiada o największej 

prqgodzie swego artystycznego życia. 

- Brzmią mi jeszcze w uszach ogłuszające brawa, jakimi podczas owacji na 

stojąco przez 25 minut obdarzyli nas melomani w Bawarii. 

Przez dwa tygodnie utalentowana skrzypaczka z Zambrowa koncertowała z 

Internationale J unge Orchesterakademie. Już po raz czwarty z rzędu! 

- To międzynarodowa grupa około 130 muzyków i tyluż chórzystów. 

Ogromny zespół artystów z ponad 20 krajów, w tym roku także z Iraku, Korei 

Północnej i Armenii, ktqrzy od 10 lat koncertują na zaproszenie UIricha Schu­

berta. 

Ulrich Schubert zapraszał takie dyrygenckie sławy, jak Edgar Seipenbusch, 

Henrik Scheffer, Adam Fischer (Niemcy) czy Larry Livingstone (USA). W 

roku jubileuszu Internalionale Junge Orchesterakademie miał szczególne po­

wody do dumy, gdyż prowadzony przez niego projekt nie tylko doczekał się 

znakomitych recenzji w prasie popularnej i fachowej, ale po dekadzie przy­

niósł ponad milion dolarów na leczenie dzieci chorych na raka. 

Jubileuszowe koncerty odbyły się w trzech bawarskich miastach: Bayreuth, 

gdzie znajduje się największa opera Wagnerowska na świecie, w Weiden i 

Wałdsasen oraz ... w Lipsku, w Kościele pw. św. Tomasza, w którym dotąd są 

sprawne organy Jana Sebastiana Bacha. Te same, na których swoje fugi kom­

ponował i wykonywał genialny kompozytor ... 

Na zdjęciu: Edyta Bryk z Interna Lionale Junge OrchesLerakad emie 

Biuro Pisania Podań 

pozwy, wniQski, zażalenia, odwołania 

oraz wszelkie inne pisma administracyjne 

Marek Piotrowski 
Łomża 

ul. Polowa 11 A (Harcówka) 
tel. (086) 473-00-84 
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Laureaci Lutosławskiego 
Karolina Tomasze wska (I. 11, 

fortepian) ze Szkoły Muzycznej 

I i II stopnia im. Tadeusza Sze­

Iigowskiego w Lublinie, kwar­

te t skrzypcowy w składzie : Lau­

ra Gantner (I. 9) , Karolina Mi­

kołajczyk (I. 11), Ałeksandra Bu· 

choic (I. 10) i Michaeł Exł (I. II) 

z Zespolu Państwowych Szkół 

Muzycznych nr l im. Emiła Mły­

narskiego w Warszawie, Ewa No­

wacka (I. 16 , klarnet) ze Szko­

ły Muzycznej I stopnia im. Zyg­

munta Noskowskiego w Gdynj, 

są łaureatami I grupy (ucznio­

wie państwowych szkół muzycz-

- Wchodząc do mojej szko­

ły, pozostawiam rzeczywistość 

za drzwiami. Wyobrażam sobie 

tajemnicze i ' ciemne lochy, któ­

re przebiegają pod ulicą Zjazd i 

kiedyś prowac! ly do byłego ko­

ścioła. Tu się uczę, czasami my­

ślę o klasówkach, bo przecież 

oceny nie biorą się znikąd -

mówi Wiktoria Rogaska, uczen-

~ KOHTAIaY 

nych oraz szkół muzycznych I 

stopnia) II Konkursu Wykonaw­

czego Utworów Witolda Luto­

sławskiego. 

Jury pod przewodnictwem 

znanego kompozytora Jana 

Kre nza z drugiej grupy (ucznio­

wie średnich szkół muzycznych 

oraz szkół muzycznych II stop­

nia) wyłoniło także trzech fi­

nalistów: duet w składzie Anna 

Loksztejn (I. 23, flet) i Femina 

Cad i Sułumuna (I. 17, harfa) z 

Zespołu Państwowych Szkół Mu­

zycznych nr I w Warszawie, Pań­

stwowa Szkoła Muzyczna II stop-

nia; Wiktor Kociuban (I. 16, wio­

łonczela) z Zespołu Państwo­

wych Szkół Muzycznych im. Mie­

czysława Karłowicza w Krako­

wie i duet fortepianowy w skła­

dzie: Ewa Sarwińska (I. 15) i Ka­

rolina Szweda (I. 15) z Ogólno­

kształcącej Szkoły Muzycznej I i 

II stopnia im. Feliksa Nowowiej­

skiego w Gdańsku. 

Popisem wirtuozerii młodych 

talentów był koncert galowy, w 

którym, oprócz łaureatów, wy­

stąpiła Krystyna Szostek-Rad­

kowa. Koncert odbył się w ko­

ściele parafialnym pw. św. Jaku-

towała szkołę. Lubi recytować. 

Czas dzieli między naukę, przy­

jaciółkę i sympatycznego Tom­

ka z równołegłej kłasy, dzię­

ki któremu (a może dła które­

go) połubiła koszykówkę. I cho­

dzi na mecze z udziałem przede 

wszystkim jego. 

- Sama sobie planuję czas, 

żeby wszędzie zdążyć i nie naj­

gorzej na tym wychodzę. Nie 

unikam towarzystwa, dyskotek, 

filmu. Żyję chwilą· 
Nie zaniedbuje nauki. Uzy­

skuje średnią ocen powyżej 

piątki. Lubi swoją szkołę i nie 

wyobraża sobie innej. Choć do-

Żyć chwilą 
mea drugiej klasy II Liceum 

Ogólnokształcącego im. Marii 

Konopnickiej w Łomży. 

Jeszcze przeżywa udział w 

konkursie krasomówczym, zor­

ganizowanym przez Wojewódz­

ki Ośrodek Animacji Kultu­

ry w Białymstoku . Reprezen-

brze czuje się w towarzystwie 

komputera, nie rezygnuje z 

książek. Lubi zagłębiać się w 

psychołogiczne łektury, nie od­

kłada na później romansów, do 

jej ułubionych autorów nałeży 

Paulo Coełho i Nicolas Spaks. 

Sama pisze opowiadania. Czyta 

ba Apostoła w Drozdowie, w któ­

rym w latach swego dzieciństwa 

bywał Witołd Lutoslawski. 

Konkurs odbywa się co dwa 

łata w Drozdowie. J ego twórczy­

nią i główną organizatorką jest 

Stanisława Chył, była dyrektor 

Muzeum Przyrody w Drozdo­

wie, które mieści się w ... byłym 

dworze Lutosławskich. Stanisła­

wa Chył jest także autorką książ­

ki o sławnej rodzinie kompozy­

tora. W tym roku minęła dzie­

siąta rocznica śmierci wielkiego 

kompozytora. 

Jak stwierdzili jurorzy: Jan 

Krenz oraz Krystyna Szos tak­

-Rad kowa, poziom konkursu był 

bardzo wysoki. 

- Gratułuję serdecznie i wie­

rzę, że niedługo usłyszymy o 

kołejnych sukcesach łaureatów 

Konkursu w Drozdowie, o ich 

występach na najważniejszych 

scenach - powiedziała Małgo­

rzata Głąbicka , reprezentująca 

marszałka województwa podla­

skiego. 

Na zdjęciach: Fc mina Cacli 

Sulumuna i Anna Lo ksz tejn Z 

Wa rszawy oraz twó rczyni kon­

kursu Sta ni slawa Ch yl 

je przyjaciółce , czasami Tom­

kowi. 

Jest miłośniczką zwierząt z 

przymusu, bo młodsza siostra 

sprowadza do mieszkania róż­

ne stworzenia: psa, chomika, 

skoczka, królika. 

Jestem wegetarianką, 

więc nawet w święta z zającz­

kiem życie królika nie było za­

grożone - żartuje, bo prawie 

każdy temat i sytuacja potrafią 

ją ucieszyć; jest urodzoną opty­

mistką· 

Wiktoria marzy O studiach. 

Kierunek trudno jej sprecyzo­

wać, bo zainteresowania rozle­

głe. Może to będzie polonistyka 

albo historia, może też dzienni­

karstwo ałbo psychołogia. Na 

decyzję ma jeszcze czas. 

Wiktoria Rogaska, uczenni­

ca II LO im. M. Konopnickiej w 

Łomży, jest stypendystką Wyż­

szej Szkoły Agrobiznesu w Łom­

ży; stypendium ufundowała Bo­

gna Kuśmierczyk, prezes firmy 

Scandic Food. 
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Stół polski 
Naszą ideą bylo pokazanie kuchni 

cbłopskiej i szlacheckiej przez przechowy­
wanie, przerabianie, przygotowywanie i spo­

żywanie posiłku - mówi Elżbieta Piskorz­
_Branekova z Państwowego Muze um Etno­

graficznego w Warszawie, autorka scenariu­

sza i kurator wystawy "Kuchnia polska". 
Obie kuchnie prezentowane są w Mu­

zeum Rolnict.wa im. Ks. Krzysztofa Kluka 
w Ciechanowcu. Ukazują kulinarną stronę 

polskiego życia przez jadłospis codzienny i 

obrzędowy. 

Wśród kuchennych eksponatów z przeło­
mu XIX i XX wieku są pi ękne zastawy, j es t 

nawet porcelitowa "forma na jedną paczkę 
proszku budyniowego D-ra O e tkera" z lat 
dwudzies tych ubiegłego wieku. Strofki z uśmiechem 

Niedawno " Kuchnia połska" prezentowa­
na była w Sewilli. Hiszpanie zachwycili się 

zarówno eksponatami, jak i naszymi potra­
wami, których mogli spróbować jako zwie­
dzający. Unia Unią, ale nie ma to jak polski 

bigos i schabowy z kapustą. 

- Liczne telefony świadczą o tym , że to lubiany i 

o czekiwany konkurs - mówi Witold Dlugozima, twó r­

ca Teatrzyku Żywego Slowa "Logos" w Łomży. 

Znakomitą wystawę "Kuchnia polska" w 
znakomitej oprawie plastycznej można oglą­
dać do 30 czerwca 20 04 roku. 

Do udzialu w XV Konkursie Recyta torskim 

"Uśmiechnięte Strofki" zapraszają przedszkolaków i 

uczniów klas I- IV szkoły podstawowej " Logos" oraz 

Klub Garnizonowy w Łomży. Każdy musi zaprezento­

wać dwa utwory, w tym j e d e n Wandy Chotomskiej. 
Na zdj ęci u: rragmelll "Kuchni polskiej" Eliminacje ś rodowiskowe należy przeprowadzić 

do 15 maja 2004 roku. Zgl oszenia dwóch najle p szych 

recytatorów do finału przyjmowane są d o 22 maja. 

Szczegółowe informacje o uczestnict.wie: tel. 218-24-
31 wew. 240 lub 0694-509-173. 

Koncert finałowy "Uśmiechniętych Strofek" odb ę ­

d zie się 4 czerwca 2004 roku w Klub ie Garnizonowy m . 

Wszyscy uczestnicy otrzymają pamiątkowe dypłomy, a 

najlepsi recytatorzy - nagrody i upominki. 

Pociąg do Europy 

Na festyn "Pociąg d o Europy" zapraszają l maja 

(sobota) prezyd e nt. Łomży i starosta lomżyńsk i. Po­

ciąg "rusza" o godz . 10.00 w a mfiteatrze przy ul. Zjazd 

(chociaż prawdę mówiąc żaden 10 amfiteatr). ° godz. 

20.00 wystąpi zespół "Ork iestra Dni Naszych", a " Po­

ciąg" zakończy p okaz sztucznych ogni. 

PRZYPADKI MAJOWE 

Łomżyńskie maje 
Łomża w maju wyglądała zawsze strojnie. Kto 

nie wierzy, niechaj zajrzy do wspomnień Boh­

dana Winiarskiego: zapachy wiosny, konwalie 
na ołtarzu Mat.ki Boskiej u-Kapucynów, szałe.l­
stwo bzów i spacerujące po parku panienki o d e­
likatnie zaróżowionych twarzyczkach, ślicznych 

oczętach ... 

Zajrzal e m d<;> "Kalendarza łomżyńskiego na 
rok 2004". Otwiera go informacja o podjęciu 3 

maja 1917 r. przez Radę Miejską uchwaly o za­
łożeniu Bibliote ki Miejskiej, potem idą glówn ie 

daty szkolne i kościelne. 15 maja 1538 roku król 

Zygmunt I Stary uwolnil mieszczan łomżyńskich 

na 8 lat od podatku miejskiego. Królów nie ma w 
Polsce od dawna, a na prezydenta miasta w tym 

względzie nie ma co liczyć. 

Jeszcze ni e tak d awno maj zaczynał si ę w t.o­
nacji czerwieni, turyst.yką pochodową, o tyle 

kłopotliwą , że trzeba było nieść portrety do­
stojników partyjno-państwowych i skandować 
słuszne hasla. Dziś mało kto chce się przyznać 

do tego pierwszomajowego szaleństwa, ale zdję­

cia nie kłamią. Jeśli wierzyć dowcipom, to przed 

wojną w czerwonych pochodach (byly t.a ki e i w 

Łomży, nawe t z podzi a łem na komunist.yczne 
i socjalistyczne, czyli KPP i PPS) maszerowali 

ci, co się nie bali, a po wojnie odwrotnie: boj ą­

cy się. 
W dwa dni później można było odbyć poku­

lę, głosząc chwalę Kons tytucji i Matki Bożej. Ci 
glębszej wiary pamiętali o nabożeństwach wie­

czo rnych, strojeniu krzyży. Dla mego p o kole­
nia maj był również miesiącem Wyścigu Pokoju 
i Stanisława Królaka (wczesne wciele nie Adama 

Malysza), bohatera narodowego, co to wed le le ­

gendy ludowej walił pompką przodujących kola­

rzy radzieckich (czyli po prostu "Rusk ic h") , któ ­
rzy mu chcieli odebrać zwycięstwo. 

Starsi panowie czekali na Dzień Zwycięstwa, 

czyli 9 maja, by przypiąć ordery i dostać po 
kwiatku. 

A l maja 2004 nastąpi najazd Europy na Pol­
skę! Przeżyliśmy sanację, przeżyliśmy demokra­

cję (ludową), przeżyjemy i brukselską biurokra­
cję!!! 

ADAM DOBROŃSKI 

Wielka Orkiestra 
Komety, k1anlety, trąbki, teno­

ry, ałty, saksofony, basy, rogi, bęb­

ny, werble zabrzmiały na Starym 
Rynku w Łomży. W I Przeglądzie 

Orkiestr Dętych Ochotniczych 

Straży Pożarnych Diecezji Łom­

żyńskiej zaprezentowali się muzy­

cy z Bra.iszczyka, KoLna, Ostrolę­

ki , Ostrowi Ma"iowieckiej, Szczu­

czylla, Tykocina, Wysokiego Mazo­
wieckiego, Wyszkowa i Zambrowa. 

Przegląd z okazji Dnia Straża­

ka, obchodzonego podczas urO­

czystości ku czci świę tego floria­

na, zo rganizowali ks. J óze f Łupiń­
ski, diecezjalny kapelan strażaków 
oraz straszy brygadier Lucjan Po­

rowski, komendant miejski Paó­
sIwowej St.raży Pożarnej w Łomży. 

- Mam nadzieję, że za rok za­
gra więcej orkiestr, a PrLegląd sta­

nie s ię tradycją - mówi Lucjan 

Porowski. 

św. Floriana 

Miejmy t eż nadziej ę, że za rok 

będzi e także więcej publiczności i 
że kiedyś Łomża, jako gospodarz 
imprezy, doczeka się ró",ueż swo­

j ej st.rażackiej orkiestry, co poleca. 
my uwadze nuejskiej władzy. 

DO KINA "MILLENIUM" 
Z "KONTAKTAMI" 

30 k'Wietnia (pią tek) - • Cc1zie 
j est Ncmo, godz. 16.00 • Pa­

sja, godz. 17.45 • Syml: tria. godz. 
20.00: 

1- 2 maja (sobota - .uedziela) 

- • Gdzil: jl:s t Ncmo. godz. 13.45 

• Pasja , godz. 15.30. 17.45 ' Syme­
tria, god L 20.00: 

3 maja (poniedziałek) - • 
Gdziejcst Nl: mo, godz. 14.4 5 • Pa­

~j a, godz. 17.45 • Syme tria, godz. 
20.00; 

4-6 maja (wtorek - czwart.ek) 

- • Gdzie jest Nemo, godz. 16.00 
• Pasja. gom. 17.45 ' Pięmo, godz. 
20.00. 

Drodzy Czytehucy! Trójka spo­

śród Was, która w czwartek pierw­

sza zgłosi się do kina "Millenium" 

w Łomży z tym numerem "Kontak­
tów", otrL)'lTIa bezpłatne bilety na 

wybrany przez siebie fUm. 

Bliższe informacje o repertu­

arze i rezerwacja na seanse zorga­
.uzowane: tel. 216-75-19. 

15 
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ZEJŚCIE Z OKŁADKI 
W Zespole Szk6ł Og6lnokształ­

cących i Zawodowych w Czyżewie 

odbyło s i ę spotka nie mlodzieży ze 
znaną pisarką Hanną Kowalew­

ską . Powieśc i pochodzącej z po­
bliskiego Wysokiego Mazowiec­

kiego pisa rki cieszą się dużym za­
interesowanie m, zwłaszcza wśr6d 

dziewcząt. "Tego lata w Zawrociu" 

czy "Letn ia akademia uczuć" nig­
dy nie l eżą długo na p6 ł ce w bi­
bliotece. Także po najnowszą po­

w i eść: "Julita i huśtawki " szyb­
ko zaczęł a ustaw i ać się kolejka . 

Spotkanie z au LOrką tych ks i ą­

żek było dla większo ci pierwszą 

okazją poznania pisarki. zna nej 

do tej pory tylko z ok ładek oraz 
skonfrontowan ia swoich wyobra­

żel) z rzeczywistością. Ilanna Ko­

walewska w ciekawy spos6b przed­
stawi ł a siebie i sw6j sposób widze­

nia świata. uświadam i ając wszys t­
kim, jaka sila tkwi w umyśle pisa­

rza oraz jego wyobraźn i. Pyta n ia 

uczni6w dotYClyly 1r6dcl pomy­
slów na książki i bohater6\v, fascy­

nacji literackich, pierwszych prób 

pisarskich oral stosunku do kryty­

ki. ie obylo się bez "podpytywa­
nia" o wąt}<,i aULObiografi IQe, po­
jawiające się IV najnowszej powie­

ści. Okazuje s i ę, że male miastecz-

tyk i, nie stawia sobie za cel kon­

kretnych dz i a l ań slcleg6łowych. 

lA' iSLOc ie je t plogramem wył ącz­

nie życzeniowym. Dlatego, moim 

zd an iem, wymaga gruntownego 
przepracowania. 

Powinien zawierać zadan i" wy­
lącz n ie ok reś l one ustaW'j. Rozsze­
rzenie j ego treśc i o inne uza l eż­

nienia i na logi jest co m~jmni ej 

niewlaściwe, gdyż pod I egajil o d­
rębnym regulacjo m prawnym. 

Program nie odr6żnia prewencji 
od profil aktyki, a wlaśnie narko­
mania jest zwalczana programami 
prewencyjnymi. 

Łomżyńsk i p rogram lekce­
waży powszechnie sLOsowa n ą z,a­
saclę prowadze nia profilaktyki z 
po cI z i ałem na trzy zad a nia: dla 

grupy niskiego ryzyka . obej mu-

ka i LOczące się w nich .,zwyczajne" jącej dzieci i mlodzież. kt6ra nie 
życie, mogą być doskonalą inspi- mialajeszcze SlyC/nośc i z a Ikoho-

racją dla niebanalnych i pełnych !cm (tutaj pole do dzialania mają 

uroku opowieści. 

Dorota Myszka 

bibliotekarka Zespolu Szk6ł w 
CLyżewie 

AMATORSKI 
PROGRAM 

Na lutowej Sesji Rady Miejskiej 
radni przyję li Łomżyński Pro­

gram Pronlaktyki i Rozwiązywa­

nia Problemów Alkoholowych na 

2004 rok. Problem w tym. le nie 

oopowiada wymogom ustawy o 
wychowaniu w trleźwości i prLe­

ciwdLialaniu alkoholizmowi z 26 

października 1982 roku. Ignoru­

je też aktualne kierunki profilak-

przede wszystkim nauczyciele 

w pieran i przez psychologów); 

dla grupy podwyższonego ryzy­
ka, sk ierowanej do dzieci i m 10-

dzieży, kt6ra poznala już "smak" 
alkoholu i sięga sama po piwo lub 

nawet w6dkę (tą grupą zajmu­

ją się jUl. psychologowie-socjote­

rapeuci uraz doradcy rodzinni, 

wspierani przez psycholog6w kli­
n icyst6w); dla grupy tzw. wysokie­
go ryzyka, ludzi uzależn ionyc h i 

nadużywających alkoholu. Dla 

nich konieClni sąjuż lekarze spe­
cjaliśc i . psychologowie k lini cyśc i , 

psychoterapeuci, pracownicy so­

cjalni, kryminolodzy, wv~pecja li­

zowani pracownicy policji. 

Z powyżsLego względu wyma-

~ KOHTAI<JY 

gam od Programu, aby byl opar­
ty na rzetelnych wyn ikach badań 

stanu p roblem6w al koholowych 

mieszkalic6w Łomży, kon iecz­

nie z uwzględn i e niem omów io­

nego wyżej podzia lu na grupy ry­
zyka. Tymczasem to, na co powo­
lano s i ę w Programi e, j es t og 1-

ne i powierzchowne. nie Lagl ę­

bia s i ę w przyczy ny zjawisk, jest 

po prostu ubogie treśc i owo. Dla­
tego też wypowiedź na Sesji 25 lu­

tego 2004 radnej Edyty Śmiarow­
skiej, "specja listy". do radcy za­
stępcy prezydenta o szerokich i 
doglębnych badaniach byla wiel­
ce przesadzona i wskazywala na 

a matorszczyznę . Zawa rte na stro­
nie 19. Prog ra mu wn ioski m6w ią 

o sprawach powszechnie zna nyc h 
i ta k oczyw istych , że ś wi adczą je-

dynie o niekompetencji auto r6w 

Programu. 
PominięLO w Programie iSLOt­

ne zadanie wlasnej gm in y: pro­

cedurę obrotu napojami alkoho­
lowymi i kontrolę przestrzegania 
zasad sprzedaży napoj6w a lkoho­

lowych. Biorąc pod uwagę fakt ob­
cesowego traktowania przeż pana 

prezydenta Łomży ustawowe­
go wymogu, dotyczącego ograni­

czania dostępności do a lkoholu, 

mam prawo pr7ypuszczać, że to 
ważne zada ni e gm iny zos talo po­

mini ęte celowo. Dlatego też Pro­
gram nie ujawnia wynik6w kon­

troli, jakie zosta lv przeprowadzo­

ne w latach 2000-2003. 
Strategiczny cel Programu. 

krzewienie trzeźwości, jest nie­

przemyślany i niewiaściwy. Trzeź­
wość oznacza bowiem pic ie a l-

ko holu. a le nie upija nie s i ę . Jak 
wic,;c można popu laryzować i krze­

wić to, co w konsekwencji jest zle 

i może prowadLić do tragedii nie 
tylko osobistej. ale także i najb li ż­

szych os6b. Wielką fikcją są także 

kolejne dwa cele "s tra tegiczne": 
zwiększa nie ilości osób podejmu­
jących leczenie odwykowe (mamy 

w Łomży na Rybakach jedynie 20 
miejsc w ośrodku terapeutycznym 
i jak dotąd nikt nie mówi o jego 

rozbudowie) oraz zm niejszenie 
ilośc i spożywanych napoj6walko­
holowych. Takie nierea listyczne 

cele stra tegiczne czy ni ą z Progra.­
mu bubel. 

Nad Progra mem pracowal w 
pocie czola przez wiele mies i ęcy 

zespó l doradc6w-specjalistów, do­
raźnie zmontowany przez Krzysz­

tofa Choińskiego. zas tępcę prezy­
denta. O kompetencj i tego gre­
mium św iadczą mierne efekty. Że­
nująca i zupelnie nieko mpetent­
na dyskusja na Sesji sprowadzila 
się gł6wnie do stawek pieniężnych 

za "profil a ktyczną" pracę spolecz­
ną. Mam powody przypuszczać, 

że ta kże autentyczni profila ktycy 

poddali się tej presji. 
O jakośc i dzi a la ln ośc i profi­

laktycznej w Łomży św iadczy spra-' 
wozda n'ie za rok 2003. Komenta rz 

do niego jest kr6 tki : pieniądze , 

pieni ąd ze. pieniądze . Napisano w 
nim, między innymi : "Proces tera­
pii skupia I s i ę wok6111aprawy czte­
rech sfer życia i zdrowia ... " Obej­

mowal: "uzd rawia ni e organizmu, 
zmia ny psychologiczne, naprawę 

kontakt6w z innymi lud źmi". Na 
ta k mądre za l ożenia zasadna bę­
ozie propozycja: a może by lak 
podda kapita lnemu remo nto­

wi glowy decydent6w l omży l1ski ej 

profi laktyk i i na sta le u zdrowić 

ich odpowiedzialnie spoj rzen ie 
na ten bardzo ważny problem? 

-1 na koniec pytam pa na , pre­
L)'dencie Br/ez iJ1ski: dlaczego w 
sk ladzie Miejsk iej Komisji Roz­
wiązywa nia Problemów Alkoholo­

wych w Łomży znajdl~e s i ę pani 
Wanda Wa lkuska. która z mę­

żem, zresztą radnym , dys trybuuje 
poprzez hurtownie ogrom ne ilo­
ści a lkoho lu do sieci ha ndlowej 

i sklep6w w Łomży? Ta, trwająca 
od dl uższego już czasu, sytuacja 
jest niezasadna ze względ6w praw­
nych i przede wszy,tkim etyczno­

moralnych . Czy zasiadan ie w tej ­

że Komi~ i , jako jej czlon k6w, pra­

cownik6w UrLędu Mia ·ta lub pod­
leglej Urzc;:dowi instytucji , j est 

zgodne z prawem? 
Na te dwa pytania proszę o pu­

bli czną odpow i edź, jako że spra­

wa dotyczy os6b publicLl1ych . 

mgr Witold Mucharski 
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CZVŻEW OSADA 

• Okolo 20 dzieci uczy się w Szko­

le Podstawowej w Dąbrowie Nowej 

Wsi. Rodzice niezmiennie przeciw­

stawiają się likwidacji, choć codzien­

nie przejeżdża lędy szkolny aulobus. 

• Większość grWllów ornych w 

gminie to ziemia trzeciej i czwartej 

klasy. Chociaż cena hektara zbliża 

się do 20 tysięcy 7Jolych, nie trzeba 

czekać na kupca. Nato miast nie ma 

zainteresowania działkami budowla­

nymi (okolo 25-30 złotych za metr 

kwadratowy) . 

GRAJEWO 

• W rozstrzygniętych kilku prze­

targach na duże inwestycje (mo­

demizacja stadionu, adaptacja bu­

dynku bylego szpitala zakaźnego na 

mieszkania TBS) wygrały miejsco­

we fmny. 

• Gorący okres nastal w pla­

cówkach oświatowych, bo dyrekto­

rzy opracowują plany organizaCY.i­

ne ..szkól na nowy rok szkolny. Przy 

coraz mniejszej iłości dzieci spada 

liczba oddziałów szkohlych, co musi 

spowodować redukcję zatrudnienia. 

• Nabierają tempa prace przy roz­

budowie Targowicy Miejskiej przy 

ul. Dwomej . Utwardzany j est grunt, 

a wkrótce rozpocznie się budowa 

pawiłonów handlowych i miejsca na 

stoiska handlowe 

JEDWABNE 

• Przeszło 150 Żydów z różnych 
krajów uczciło pamięć ofiar masa­

kry, do której doszło w czerwcu 1941 

roku. Uczestnicy "marszu żywych" 

zebrali się na cmentarzu, gdzie po­

grzebane są szczątki kilkuset ofiar. 

Wizyta utrzymana zostala w tajem­

nicy. Nawet wladze miasta nie znały 

dokladnego ternID1l1 przxjazdu au­

tokarów. 

KAPICE 

• Biebrzruiski Park Narodowy 

ustawił przy dawnej złewni mleka ta­

blicę iJlformaC)jną o wałorach par­

ku. Napisy są w języku polskim i an­

gielskim. 

KNVSZVN 

• Najmniejszą szkolą w gminie 

j est podstawówka w Zofiówce: oko­

ło 60 dzieci z uczniami "zerówki". 

Wielokrotne przymiarki do likwida­

cji szkoły nie powiodJy si ę. Rodzi­

ce stanowczo lnówili i mówią "nie", 

ałe wszystko wskazuje na to, że szko­

lę wkrótce "zlikwiduje" srun o życic, 

czyli brak dzieci. 

• Gmina nie otrzymała spodzie­

WaJlego nowego szkohlego autobu­

su. Dowożący dzieci jest bru'dlO wy­

slużony i w każdej chwili może po­

jawić się kłopot. Koszty dowożenia 

uczniów w gminie to ponad 120 ty­

sięcy 7Jotych rocznie. 

• Na koniec sierpnia 2004 roku 

przewidziaJle jest oddruue do użyt­

ku hali sportowej przy Zespole Szkól 

Ogólnoksztalcących w KnYSZ)'1ue. 

Koszt: ponad 2 miliony 600 tysięcy 

złotych. 

NAREWKA 

• W tym roku pójdą do przodu: 

budowa kanalizacji w Sienurulówce 

i Zablotczyźnie, drogi grrllimej Na­

rewka - JrulOWO oraz remont dro­

gi powiatowej Eliaszuki - Suszcza. 

W plaJlach budowa wodociągu w ko­

lo.u jnej części Siemirulówki i Lewko­

wa Nowego. 

• Ziemia oma, leżąca odlogiem, 

nie nałeży do wr.jątków. W związku 

z doplatanu z Unii Europejskiej, za­

czyna się jednak znueniać. Sporo 

"rohlików" w gminie to mieszkańcy 

miast, którzy nigdy ziemi nie upra­

wiali i dotychczas .ue mieli takiego 

zrumaru. Najczęściej obdarowani zo­

stali ojcowizną z konieczności i być 

może dopiero teraz zmuszeni zosta­

ną coś z tym zrobić. 

• W grrlliue jest okolo 20 go­

spodarstw agroturystycznych. Pięk­

na okolica z polami namiotowymi 

i wszystkim, czego pOlrzebl~ą tury­

ści, niezmieruue przyciąga z różnych 

stron kraju nie tylko wiosną i latem. 

Powodzenie mają działki letniskowe, 

kupoWaJle przede wszystkim przez 

warszawiaków i Ślązaków. 

Powrót badacza 
- Nie stawiał naukowych tez, 

nie formulował wniosków, lecz wę­

drował od wsi do wsi, by robić "spis 

z natury". J ego dorobek ma dzisiaj 

wartość bezcenną, a praca "Zwy­

czaje rodzinne w powiecie wysoko­

mazowieckim" wciąż stawiana j est 

na Uniwersytecie JagieUońskim za 

wlór monogram terenowej - mówi 

o Slrulislawie Dworakowskim, bo­

haterze swojej książki Jolanta Czaj­

kowska, nauczycielka lustorii w 

Gimnazjum w Sokolach. - Wybit­

nym badaczem naszej małej oj czy­

zny zainteresowałaJll się jako stu­

d entka prof. Adama Dobro \skie­

go na ówczesnej filii U.uwersytetu 

Warszawskiego w Białymstoku , po­

święcając Stanislawowi Dworakow­

ski emu moją pracę magisterską. 

Dzisiaj w nauce polskiej trwa wla­

ś.ue jego wielki "powrót". Cieszy 

rrulie to tym bardziej, że z uczonym 

lączą mnie te SaJlle rodzinne sU·ony. 

Stanislaw Dworakowski (1907-

1976), rodem z Dworaków Pikat 

(gm. Sokoły, pow. wysokoma7.owiec­

ki) , absolwent gimnazjum w Łom­

ży i Wolnej Wszeclmicy Polskiej w 

Warszawie, poświęcił się badaniu i 

dokumentowa.uu tradycji i kultlU)' 

spolecznej pogranicza mazowiecko-

PIĄTNICA 

• Wśród tegorocznych planów 

znajd uje się remont drogi Dobrzy­

jałowo - Kownaty (ponad 5 kilo­

meu·ów). Rozpoczęci e prac na prze­

łomie maja i czenvca. Remont kosz­

tował będzie l milion 300 t~ięcy zło­

tych. Budżet gminy w polowie wspie­

ra lIIujny fundusz SAPARD. 

POPOWO 

• W poniedziałek, 3 maja, o godz. 

10.00 na boisku przy bylej szkole 

rozpocz.ue się piłkarski tW'niej dru­

żyn aJllatorskim o memoriał Tade­

usza Gardockiego. -

SOKOŁY 

• Mimo zdecydoWaJlych prote­

stów nueszkru\ców wsi Nowe Racibo­

ry, radni gminy Sokoły podjęli decy-

7Ję O likwidacji szkoły. Rodzice dzie­

ci domagali się jej utrzymama jesz­

cze przytlajmniej przez dwa lata. Wy­

stosowali do wojewody skargę na zła­

mrulie przez wladze gn1iny procedur 

przewidziaJlych prL)' likwidacj i szkól. 

ŚNIADOWO 

• Wóz bojowy wyposażony także 

w sprzęt do ratowania ofiar wypad­

ków drogowych (m. in. w "nożyce ży­

cia" służące do rozcinania karoserii) 

-podlaskiego. Zebrane przez niego 

ma teriały mają dzisiaj wartość uni­

katową także ze względ u na fakt, że 

bylo to badania pionierskie. 

Monografia J olanty Czajkow­

skiej, opubJikowruta przez ŁomżyJ\­

skie Towarzystwo Naukowe im. Wa­

gów, jest pierwszą pracą poświę­

con ą życi u i dorobkowi Stanislawa 

Dworakowskiego, zapomnianego, 

lecz na szczęście, powracającego do 

naukowych lask wielkiego pasjona­

ta zwyczajnej i niezwyczajnej swoj ej 

malej ojczyzny. 

Na zdjęciu (z książki J Olrulty 

Czajkowskiej): Stan islaw Dworakow­

ski w latach 30. 

podarowała OSP wŚniadowie .ue­

miecka gmina MarkIokofen. Oba sa­

morządy od kilku lat uu-qmują part­

nerskie stosunki . Wóz ma wprawdzie 

25 lal, ałe przeszedl grun towną mo­

denuzację, a badruua potwierdziły 

jego bardzo dobry stan techniczny. 

Przyda się w gminie polożonej przy 

ruchliwej drodze Łomża - Ostrów 

Mazowiecka. 

WIZNA 

• Regionałna Izba Obrachunko­

wa nie zgodziła się na uchwałone 

prlez radnych obniżenie o 100 ty­

s ięcy złotych tegorocznych wydatków 

na arulli.nistrację, ponieważ nie był 

to wniosek wójta Jrula Olszewskie­

go, a propozycja .ue byla takie przez 

.uego poparta. Wręcz przeciwnie, 

RIO zajęla się tą sprawą na wnio­

sek szefa arullillistracji, który uznał , 

że obcięcie wydatków u.uemożliwi 

normalne funkcjonowruue gminy. 

Wcześ.uej, gdy konsultował z raruly­

.m projekt budżetu i wskazywał, na 

co potrzebne są dodatkowe pie.uą­

dze (kOlueczność przejęcia obslu­

gi zasiłków rodzirUlych oraz zatrud­

.uClue przygotowujących progrruny 

"umjne"), sprzeciwów radnych nie 

było . Srunorządowi Wizny zresztą we­

szło już w zwyczaj zabieranie pie.uę­

dzy na adnili1islrację bez wcześniej­

szego "ostrzeżenia". Kilka lat te lnu 

doprowadzili w ten sposób do rezy­

gnacj i wójta Krzyszto fa Dobrońskie­

go, a niedawno obniżyli pobory jego 

następcy, w żaden sp osób tego .ue 

uzasadniając. 

WVSOKIE MAZOWIECKIE 

• lnwestycje drogowe w bieżą­

cym roku, s tan bezpieczeństwa sa­

.utarnego powiatu, a takie sprawoz­

danie Zarządu z wykonruua budżetu 

w ubiegłym roku, prezentacja opinii 

RIO i Komisji Rewizxjnej na ten te­

mat oraz podjęcie uchwały w spra­

wie absolutoriwu, wypehlią mię­

dzy irUlyrni progrrun czwartkowej X 

Sesji Rady Powiatu Wysokie Mazo­

wieckie. 

ZAMBRÓW 

• Zambrowscy policjanci wręcz 

odradzają przez najbliższe miesiące 

przejazd przez miasto kierowcom, 

którzy mogą skorzystać z jakichkol­

wiek tras objazdowych. Z wprowa­

dzeniem zakazu ruchu ciężarowe­

go na drodze nr 6l między Łom­

żą a Augustowem na przebiegającą 

pl7;ez Zambrów "ósemkę" (Wars7.a­

wa - Białystok - Augustów) trafi­

lo dodatkowo dzielllue setki tirów, 

znuerzających w kiel'Unku przejść 

graJlicznych na Utwę i w przeciwną 

stronę · W dodatku akurat rozpoczął 

się remont drogi nr 8 na odcinku od 

WLŚ.uewa przez całe miasto aż do ro­

gatek od strony Ostrowi Mazowiec­

kiej. ZaJ11browska drogówka ostrze­

ga zwlaszcza przed kłopotami w pią t­

ki, które są ruurum targowymi. 
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Byłam taka szczęśli wa. Myśl a­

lam, że nie tylko mam ch łopca , a le 

przyjaciela. Najpierw podziwialam 

go za to , że nie j es t taki jak inni, 

taki szybki we wszystkim . Wszędzie 

razem chod ziliśmy, rozumieli śmy 

si ę , było nam ze sobą dobrze. Za­

wsze był powś ci ągliwy, gdy s ię do 

n iego przytulał am . Tłunlaczyłam 

to sobie, że nie chce mnie uraz ić , 

przekroczyć pewnej granicy. Kiedy 

cał owaliśmy s ię czasami , a był y to 

wyjątkowe wypadki i zawsze z mo­

jej inicjatywy, Rafa ł zachowywa ł 

s i ę tak, j akby popeł nił j a kąś winę . 

N ie rozunliala m tego, ale na te ll te· 

ID3t nie rozlnawialiśmy. W kOlicu 

dowiedzia ł am się prawdy. S ta ł o s ię 

to w przeddzieli moj ego wyj azd u' 

do sanatorium. Byliśmy sami, był o 

wino i nastrój świec. Tego wieczo­

ru, po którym sobie tak wiele obie­

cywa ł am , powiedz i a ł am pierwsza, 

że go kocham i pragnę. Rafał przy­

tuliI mnie, obją l i kiedy wyobraża­

łam sobie, że za moment przytulę 

się do n iego w l óżku , on delikatnie 

odepchną l mnie od siebie i krót­

kim zdaniem odwróci I mój ca ly 

świat marzeli do gó ry nogami. J es t 

delikatny, wrażliwy, powśc i ągliwy, 

kochany. Ale przede wszystkim 

j est gej em! Co robić? Kocbam go 

beznadziejnie. Pragnę go do bólu . 

Świat s i ę zawalił. Jak mogłam tego 

nie zauważyć? 

Dorota 
To bolesna pomyłka . Trzeba 

jednak uśw i adomić sobie, że ta m i­

ł ość j est bez przysz l ośc i. Rozw i n ę la 

się, bo wszys tkie sygna ly sympa tii i 

przyjaźni byly b lędnie odczytywa­

ne jako rodzące się uczucie między 

kob ietą i wrażli wym mężczyzną · 

Nic d ziwnego, że ta k s ię sta lo, 

bo wie lu gej ów to czu li , pe łni cie­

pla i troskliwośc i mężczyźni. C i eszą 

się dużym za inte resowaniem 'ko­

biet. Mogą być wspania łymi przy­

jac ió ł mi. I LO wszys tko . Bo, nieste­

ty, trudno j es t zmien i ć czyjąś o rien­

tacj ę seksu a ln ą . Czasami j es t LO zu­

pełnie n iemoż liwe. 

ie ma żadnej przeszkody, by 

nada l utrzymywać ko ntakty ko le­

żeńsk ie. Nie ma nic zlego w przy­

jaź ni z homoseks uali s tą , ale m i­

l ość w tym zw i ązku nic ma żadnych 

szans na rozwój . 

~ KOHTAKrI 

LEKA.RZ DOIVIOVVV 

Proszę o jakąś pomoc, a przy- Najprawdo podobn iej zesp ó l 

naj mniej o diagnozę. Raz cierpię j e lita draż liwego . Cho ro ba o b-

na bolesne zaparcia , kiedy indziej 

na rozwolnienie , czasami doku­

czaj ą m i wzdęcia. Zasygnalizowa­

łam to leka rce, a ona stwierdziła, 

że pewnie coś zj adlam. I właściwi e 

ca ły czas leczę się sama: raz stosu­

ję krople miętowe, kiedy indziej 

węgiel i ok łady. Ale objawy powra­

caj ą. Co to za d ziwna choroba? 

Dorota 

j awia s i ę zak lóco ną pracą mi ę­

ś ni j e lit , kurczą s ię za szybko lub 

za wo lno i to j es t przyczyna c i ą­

g lyc h bieg un ek, zapa rć , wzd ęć , a 

mogą nawe t wys tą pi ć os tre bó le 

brzucha. C horoba n ie jes t groź­

n a, a le ba rdzo do kucz liwa. Trwa­

j ące nawe t kilka m ~es i ęcy do le­

gl i wośc i bard zo utrudni aj ą ży­

ci e. 

POD PARAGRAFEM 

Najp ierw wybra liśmy dla na­

szej có rki i mię Roza lia. Kied y 

j u ż s ię do niego przyzwyczaili­

śmy, rodzina zaczę ła nas s ku­

tecznie z niechęcać . Jesteśmy 

sklonni zmieni ć im ię naszej có­

reczki a lbo przynajmniej doda ć 

j ej j eszcze j edno. Ma do pie ro 

dwa mies iące. Co trze ba zrobi ć, 

by to wszys tko odwrócić ? 

Wiesława 

I mię dLiecka bez problemów 

POZNAJMY SIĘ 
Ba rdzo lad na, zgrabna, niebie­

skooka , la t 20. 
Ma m za sobą n ieudany zw i ą­

zek z chlopakiem, który mnie za­

w iódł. Szukam odpowied zia lnego 

pa rtne ra (przys tojnego, wyso kie ­

go, la t 23-28), który po tra fi zro ­

zumieć mnie i doceni ć. Liczę n a 

to, że napisze do m nie ch lopak fi ­

na nsowo nieza l eżny od rodziców. 

Mile widzia ny sa mochód . Proszę 

o zdjęc i e (do zwro tu ) . Odpiszę n a 

każdy poważny list. 
Magd a 

• 
Brune tka (2 7 la t) , panna z 

dzieckiem, technik gast ronom. 

Więcej dowiesz s ię o mn ie , j ak s ię 

spo tka my. Pragnę poznać mądre­

go, wartośc iowego ch łopaka, któ­

r y chcia lby za loż yć szczęś liwą ro­

dzinę . Mile widzia ny ze wsi. 
Joanna 

• 
Pi szę te slowa z nadz iej ą i 

można zmie ni ć w c iągu sześc iu 

mies i ęcy, licząc od dnia sporzą­

d zenia ak tu urodzenia córki. Ro­

dz-ice dziecka muszą razem zglo­

sić s i ę w swoim urzędz i e stanu 

cywil nego i tam z l ożyć pisemne 

ośw iadczen i e o zm ia nie imienia 

lub imion. 

D ecyzję o zmianie akceptu­

je kierownik urzędu , który nowe 

im i ę (lub imiona) wp isze do aktu 

urodzen ia. 

wielkim optymizmem. Czuję, że 

gdz i eś jest dz iewczyna przezna­

czona tylko d la mn ie i że prze-o 

czyta LO, co piszę. Mam 33 lata 

(WZrosI 176 cm), jestem spokoj­

nym, pogodnym kawa lerem . Nie 

piję i nie pa lę . 

Marzę o szczęśliwym ma lżeń­

stwie z l ad ną, mąd rą partnerką· 

O dezwij s i ę, Prosz5' Mieszka m w 

mieście. 

O ptym ista 

• 
Sympa tycz na, spo kojna wdowa 

szu ka o parcia w miłym , rozsąd­

nym pa rtne rze. Jeżeli chcesz ze 

mną dz ie li ć chwile radośc i i szczę­

śc i a (i m asz mniej ni ż 65 la t). na­

pisz , podaj tele fonu . Może i my 

spo tka my s ię tej wiosny? 
Ewa 

• 
Cześć ! j es tem sympa tycznym 

(podobno przystojnym), brune­

tem o ciemnej ka rnacji . Ma m 26 

la t i już d l u żej n ie chcę być sam . 

jeżeli ta k że j es teś sa mo tna tej wio ­

sny, nap isz do mn ie. Może len maj 

będz i e na l eża l do nas? 

Nie będę pisa l o mo ich p iu­

sach Ueżeli będz i esz chcia la , 

sama s i ę o n ich przeko nasz). Nie 

chcę j ednakże u krywać pewnego 

minusu: przebywam w ZK i wkró t­

ce opuszczę do m iejsce. Nigdy już 

la m n ie wrócę . Proszę , nie m ie rz 

wszystk ich j edną miarą .. . Czy nie 

mam prawa do marzeń ? 

Na zes p ó l j e li ta draż liwego 

c ierpi po nad dwadz i eśc i a pro­

cent dorosl yc h i w laściwie n ie 

wiad o mo, d laczego częśc i ej cho­

ruj ą ko bie ty ni ż m ężczyźni. 

Przyczy ny tego zaburze nia 

n ie są do ko ńca zna ne. Prawdo­

pod o bn ie g lÓW\l ym powo de m 

j.est stres. bo o bjawy poj awiają 

s i ę i nas ilaj ą w o kresac h silnego 

napięc i a em ocjona lnego. 

Wa rto j edna k zg l os i ć s i ę do 

gas tro loga, a by wykluczyl inn ą 

cho rob ę· 

I mię można zmieniać ta kże po 

upł ywie sześc iu mies i ęcy, a le wte­

dy p rocedura j es t ba rdziej sko m­

plikowana. Przede wszystkim . 

musi i s tni eć jakaś ważna przy­

czyna, która uzasad n ia zm i an ę, 

na przyklad : imię jest ośmiesza­

j ące a lbo ma niepolskie brzmie­

nie i z tego powodu wynikają j a­

k i eś przykrości. Wniosek naj pie rw 

na l eży sk i erować do staros ty, a po 

jego decyzj i do u rzęd u stanu cy­

wilnego. 

Chcia lbym ulożyć sobie życie z 

m ilą dz i ewczyną. ap isz do mn ie, 

proszę. ZcU ęc i e i nu mer te lefonu 

(twój glos), będz i e d la mn ie do ­

datkową radośc i ą. 

Krzysztof 

• 
j es tem mi l ą , życzliwą ludziom. 

za radną kobi e tą . Mam 47 la t. Lu­

b i ę swój do m i ogród . Szuka m od­

powied zia lnego, ma teria lnie n ie­

za l eżnego Pa na, bez na logów, do 

la t 60 (no , może m ieć troszkę w i ę ­

cej), któ ry j eszcze wie rzy, że mógł ­

by być szczęś li wy z drugą osobą . 

Mieszkam w mieście. 

Kalina 

••• 
Oferty p odpisane imie niem , 

nazwiskiem lub p seudonime m 

(ale również imieniem i na zwi­

skiem zastrzeżonym d o wiado­

mości redakcji) oraz pełnym ad­

resem zamieszczamy bezpła t­

nie. 

Lis t d o " Serce szuka ser ca", 

ofertę łub odpowiedź na anons 

należy przesł ać do re d a kcji. W 

przypadku odpowiedzi, na ko­

percie trzeba napisa ć , dla kogo 

j est p r zeznaczona (np. dla J a na , 

czy Beaty) i podać numer " Ko n­

taktów", w którym ukazał s ię 

anons. Nazwisk i ad resów niko­

mu nie przekazujem y. 

Pie rwsza wymia na korespon­

d encji nas tępuj e za poś rednic­

twem red akcj i. 
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• 350 metrów aluminiowych 

przewodów elektrycznych od­

cięli ze słupów energetycznych 
od kwietnia 2003 d o kwietnia 

2004 roku dwaj mlodociani (16 

lat) zlodzieje, którzy upatrzy­

li sobie odludne miejsce przy 

u\. Kolonia w Rajgrodzie (pow_ 

grajewski). Straty 7600 złotych. 

• Całkowicie spłonąl drew­

niany dom w SkórClI (gm. Cic­

chanowiec, pow. wysokomazo­

wiecki). Straty 100 tysięcy zło­

tych. 

• Prawdopodobnie nadmier­
na prędkość stała się przyczy­

ną wypadku, który spowodował 

kierujący mercedesem Litwin 

na skrzyżowaniu ulic Łomżyń­

skiej i Nowogrodzkiej w Miast­

kowie (pow. lomżyński). Wy­

jeżdżając zza wzniesienia, nie 

był w stanie zwolnić i by unik­

nąć uderzenia z poprzedzający 

go' pojazd, wyprzedził go i zde­

rzył się ze skręcającym w lewo 

cinquecento. Kierujący fiatem 

doznał urazu kręgosłupa_ 

• Troje rannych pasażerów 
to skute k wypadkn na dro­

dze Wizna (pow. łomżyński) 

- Kurpiki (gm. Zawady, pow. 

białostocki), spowodowane­

go przez kierującego merce­

desem. Straciwszy panowanie 

nad pojazdem wpadł na zakrę­

cie w poślizg, zjechał na lewą 

stronę i kilkakrotnie " dacho­

wał". 

• Cztery osoby ranne to sku­
tek wymuszenia przejazdu 

przez kierującego oplem astrą 

na skrzyżowaniu ulic Wojska 

Polskiego i Strażackiej w Łom­

ży. 

• Kosiarka spalinowa, e lek­
tronarzędzia i radioodtwarzacz 

sa m och odowy oraz około 200 

litrów o leju napędowego prze­

padlo z dwóch garaży na pose­

sji w Motulach Starych (gm. Fi­

lipów, pow. suwalski). Straty 8 
tysi ęcy zł otych. 

• Dwóch młodzieńców w 
szpitalu, trzech zatrzymanych 

przez policję. Tak skończyła się 
nocna b ójka z nożem przedjed­

nym z bloków przy u\. Szkolnej 

w Czarnej Białostockiej (pow. 

bia łostockl). 
• Zapadał zmrok. Dziecięcy 

płacz dochodził z piaskownicy, 

obok jednego z bloków przy u\. 

Chrobrego w Białymstoku. Ma­

lellstwe m za interes owal y się 

dwie kobiety i natychmiast po­

wiadomiły policję. Funkcjona­

riusze szybko dotarli do pijane­

go tatusia (prawie 2,5 prom. al­

koholu), a dziecko przewiezio­

no do szpitala. Wkrótce poja­

wiła się mamusia, również nie­

trzeźwa: 0,4 prom. Finał odbę­

dzie się w sądzie. 

Rozbity gang 

RONIKA 
Litwin, któremu suwalska 

prokuratura zarzuca kierowa­

nie grupą przestępczą, zajmu­

jącą się porwaniami ludzi dla ' 

okupu, będzie odpowiadał za 

swoje czyny przed augustow­

skim sądem. 

C) L I C:::~.J 1'-1 A.. 
"Regulacja" prokuratury 

Siedmiu pracownikom lubel­

skiego oddziału Urzędu Regu­

lacji Energetyki Prokuratura 

Okręgowa w Łomży przedstawi­

ła zarzuty przekroczenia upraw­

nie ń, poświadczenia nieprawdy i 
fałszowania dokumentów. Wszy­

scy zostali zawieszeni w czynno­
ściach i musieli wpłacić poręcze­

nie majątkowe. Sprawa ma zwią­

zek z prowadzonym przez pro­

kuraturę postępowaniem, do­

tyczącym Miejskiego Przedsię­

biorstwa Energetyki Cieplnej w 

Łomży. W ocenie śledczych do-

chodziło w nim do nieprawidło­

wości m .in. przy ustalaniu taryf 

i wielkości dostaw ciepła dla od ­

biorców, zatwierdzanych przez 

urzędników lubelskiego URE, 

których postawa uznana zosta­

ła także za utrudnianie śledz­

twa. Efektem prokuratorskich 

działań stała się m.in. wymiana 

kierownictwa placówki w Lubli­

nie. Swoje postępowanie w spra­

wie łomżyńskiego MPEC ('ozpo­

czął także Urząd Ochrony Kon­

kurencji i Konsumentów w War­

szawie. 

Pols ko-litewska grupa prze­

stępcza, którą dowodzi l Li­

twin, dzialała od 1996 roku w 

calym kraju . Oprócz porwań , 

wyłudzala odszkodowania od 

firm ubezpieczeniowych. 

Prze kręt na wypadek 

W Augustowie dali znać o 

sobie trzy lata temu. Upro­

wadzili wówczas mężczyznę, 

którego schwytali, gdy wycho­

dził z własnego domu. Docho­

dzenie w tej sprawie wszczęła 

Prokuratul'a Okręgowa w Su­

wałkach. Okazało się, że w in­

nych mias tach Polski doszlo 

do kilku podobnych porwań, 

w których przestępcy przebie­

rali się za policjantów, pory­

wali swoje ofiary, przetrzymy­

wali kilkaset kilometrów od 

ich miejsca zamieszkania, a 

od rodzin żądali bardzo wyso­

kich okupów, dochodzących 

do 800 tysięcy dolarów. 

Ofiaranli oszustów, "biorą­

cych" na współczucie w nieszczę­

ściu, padli dwaj mieszkańcy Bia­

łegostoku. 

Do idącego ul. Armii Krajo­

wej podjechał samochód z obcą 

rejestracją . Kierujący poprosił o 

natychmiastowe pożyczenie pie­

niędzy "na zalatwienie spraw 

związanych z wypadkiem drogo­

WYlU" na zastaw. W swoim nliesz­

kaniu przechodzień wręczył nie­

znajomemu, w obecności towa­

rzyszącej mu kobie ty, ponad 5 ty­

sięcy z ł o tych, otrzymując w za­

staw złote wyroby. Pożyczka mia-

la być zwrócona za kiłka godzin. 

Złote wyroby okazaly się bezwar­

tościowym tombakiem, a nie­

znajomi przepadli jak kamiel' w 

wodę· 

Dwie godziny późni ej do idą­

cego ul. Ciolkowskiego starsze­

go mężczyzny podjechał samo­

chód osobowy z zagraniczną re­

jestracją. Dwie kobiety, mówią­

ce po polsku z obcym akcentem, 

przedstawiły się jako Węgier­

ki i opowiedziały mrożącą krew 

w żyłach historię. Podróżując ti­

rem, przewożącym bardzo drogi 

towar na trasie Białystok - Lu-

blin, mialy wypadek. Jedna oso­

ba zginęła, a one potrzebują pil­
nie pieniędzy na ratowanie ra n­

nych. Mężczyzna pożyczył im 2 
tysiące złotych, otrzymując w za­

staw 2 komputerowe klawiatu­

ry i "złoty" sygnet. Z wyrazami 

wdzięczności i obietnicą zwrotu 

gotówki po południu, oszustki 

przepadły jak kamień w wodę. 

Apele policjantów, by nie za­

łatwia ć żadnych transakcji z nie­

znajomymi, niewie le pomaga­

ją. Łatwowierność nie bierze s ię 

chyba tylko z dobrego serca, ale 

i chciwości! 

Chcąc schwytać bandytów, 

Komenda Glówna Policji po­

wolala specjalną grupę do­

chodzeniową , a nadzór nad 

nią powierzo no prokuratu rze 

w Suwałkach. Udało się na­

mierzyć bandytów. Zatrzyma­

no prawi e wszystkich. Niektó­

r zy z nich zostali oskarżeni o 

wyludzanie odszkodowall za 

sfingowane stłuczki samocho­

dowe i już skazani, ponieważ 

dobrowolnie poddali się ka­

rze. Postępowanie przeciwko 

kierownictwu gan gu toczy się 

o d roku w Sądzie Rejonowym 

w Augustowie. Teraz na biur­

ka augustowskich sędz iów tra­

fił akt oskarżenia przeciwko 

Litwinowi, domniemanemu 

szefowi grupy. (rm) 

Żal w Żalach 
Wyjątkową fantazją i wandalizme m wykazał i się nieznani spraw­

cy, grasujący nocą w Żalach (gm. Grodzisk, pow. Siemiatycki) . Naj ­

pier\v włamali się do drewnianego garażu, a potem do znajdującej 
się tu toyo ty. Wymontowali półkę z głośnikami , ukradli wzmacniacz 

i apteczkę, uszkodzili stacyjkę, a n a koniec rozpylili wewnątrz pro­

szek z gaśnicy. Po chwili na sąsiedniej posesj i wypchnęli z podwór­

ka audi, z którym dotarli 500 m e trów w pole. Tu usiłowali uruchomić 

samochód, a kiedy się nie dało, zaczęli go demolować. Wybili szyby i 

reflektory, pocięli opony, przez wlew oleju nasypali piasku do silni­

ka, ukradli panel radia i dokumenty, uszkodzili karoserię, a na za­

kOliczen ie wylali na samochód i wewnątrz 2 kanistry oleju napędo­

wego. 

Właściciel toyoty oszacował straty na 1000 złotych, właściciel audi 
na 5 tysięcy złotych. 
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Rozśpiewane podium 
Grupa wokalna "eMDeK" 

Miejskiego Domu Kultury w 

Łomży zajęła I miejsce w XI Re­

g ionalnym Konkursie Piosenki w 

Grajewie. Występ dziewczą t oka­

zał się sukcesem również w kate­

gorii solis tów: j oanna Zawłocka 

zdobyła I miejsce i jowita Konert 

- II. jury przyznało także nagro­

dę specjalną instruktorowi gru-

py, Magdzie Synowo , 

Do konkursu wokalnego przy­

stąpiło około 40 wykonawców. 

ŁomżYliskie gimnazjalistki kon­

frontow~y swoje umiejętności z 

wokalistami z Białegostoku, Haj­

nówki, Augustowa, Grajewa, Kol­

na, Goniądza . Festiwal organizo­

wany j es t od 1993 r. przez Miejski 

Do m Kultury wGrajewie. 

Na zdjęciu: rozśpiewane lau­

reatki 

Tylko do 30 kwietnia 
Na pilarki wybrane kosy spalinowe 

, ~J: 
/_. 

I 

ANDREAS STłHL, u l. Poznańska 16, Sady, 
62-080 Tarnowo Podgórne, w ww.stihl.pl. tel. 06181662 16 

- - .. -: ~ . 

Sprzedaż. doradztwo oraz obsługę serwisową . '­
prowadzą wyłącznie Autoryzowani Dealerzy: 

Białystok - Dworzec PKS, paw. 17, tel. 745 14 02; 

Berlir:g a 31, tel. 853 68 04; Kawal eryjska , paw. 1, 

tel. 742 2449; Zwycięstwa 10, tel. 651 49 65; Czyżew -

Strażacka 6, tel. 275 57 55; Grajewo - PI. Niepodległości 20{7, 

tel. 272 33 44; Kolno - Wojska PolskiEJgo 46, tel. 278 1974; 

Łomża - Kierzkowa1, tel. 21644 66; Maków Maz. - Kopernika 4, 

tel. 717 02 40; Mońki - Wyzwol~nia 13A, tel. 716 48 69; 

Ostrołęka - Żeromskiego PKP. tel. 769 07 90, Inwalidów 

Wojennych 5, tel. 764 47 52; Ostrów Mazowiecka -

Sikorskiego 28, tel. 745 25 64, Krótka 3, tel. 7453959; Rudka 

_ Wola 3/1, tel. 739 40 99; Wysokie Maz. - 1000-lecia 4, 

tel. 275 23 16; Zambrów - Wilsona 10, tel. 271 69 07. 
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PATRONAT "KONTAKTÓW" 

Unijne potyczki 
Kto jest pomyslodawcą flagi 

Unii Europejskiej? Wymień nazwę 

wspólnotowego programu propa­

gującego edukację europejską. Wy­

mień trzy symbole UE. Gdzie mie­

ści się siedziba Trybunalu Sprawie­

dliwości Europejskiej? 

Na takie, między innymi, py­

tania odpowiadali uczestnicy mię­

dzyszkolnego konkursu pod ha­

słem " Co wiemy o Unii Europej­

skiej?" 

W konkursie, zorganizowanym 

przez Samorząd Uczniowski (opie­

kun Marzanna Rutkowska) i Szkol­

ny Klub Integracji Europejskiej 

(opiekun jan Chojnowski) przy II 

LO im. M. Konopnickiej w Łom­

ży, wzięły udzial trzy szkoły: I LO 

im. T. Kościuszki) Zespół Szkół 

Drzewnych oraz II LO im. M. Ko­

nopnickiej. 

W ciekawym programie spor­

towo-muzycznym zaprezentowal 

się zespół "Capoeira" w składzie: 

Agnieszka Wawrzyńczyk, Kornelia 

Przybyszewska, Tomek Maliszew­

ski, Przemek FoeUer, Tomek Sty-

ła, Maciej Suprowicz, Bartek Ku­

cisz, T o mek Szymańczyk, Paweł 

Wesołowski, Wojciech Klimek i 

Tome k Hernlanowski. Para Ewa 

Dubowik i Kamil Galanek zachwy­

cali publiczność tańcem. 

W konkursie pierwsze miej­

sce zajęła drużyna z I LO (Mał­

gorzata Kozłowska , Marcin Zie ­

liński i Tomasz Leszczewski), a 

kolejne II LO (Małgorzata Biało­

myzy, Michał Sowa i Adam Flor­

czyk) oraz ZSD (MiJena Kluczyk , 

Anna Dmochowska i Anna Paw­

kowska). 

- W każdym konkursie mu­

szą być wygrani i przegrani. Wy 

wszysc y j esteście zwycięzcami , 

jesteście najlepsi w swoich szko­

łach. Serdecznie wa m gratuluje 

- powiedział do młodzieży józef 

Śmiarowski, wicedyrektor II LO. 

Konkurs prrygotowany przez 

młodzież, doskonale prowadzony 

prlez Georginę Gołaszewska i Ka­

mila Rutkowskiego, nie tylko po­

szerzył wiedzę o Unii, ale także 

zintegrowal szkoły. 

Wiwat maj, trzeci maj! 
Program obchodów 213. rocznicy uchwalenia Konsty tucji 3 

Graje wo 

• godz. 10.00 - zbiórka 'po cz­

tów szta ndarowych i ork ies try dę­

tej Ocho tn iczej S tra ży Pożarnej 

przed s iedzibą Miejskiego Do mu 

Kultury; • god z. 10 .30 - msza 

świę ta w in tencj i Ojczyzn y w Ko­

ściele pod wezwaniem Tr ój cy 

Przenajświę tszej; · god z. 11. 30 -
złożenie wiązanej kwia tów pod 

Krzyżem Solidarności i P omni­

kie m Niepod legł ości. 

Kolno 

Festyn " Kolno bliżej Euro­

py" na plac u przed budynkie m 

Kolneńskiego Domu Kultury: 

• godz. 15.00 - rozpoczęcie; • 

god z. 15.15 - pr,ezen tacja wy­

branych krajów cz łonkowskich i 

nowo wstępujących do UE przez 

Szkolny Kłub Europejski przy 

Szkole Podstawowej nr 2; • godz. 

15.50 - konkurs wiedzy o UE; • 

god z. 16.00 - koncert dziecięce­

go zespołu wokalno-estradowe­

go z KDK; • godz. 17.00 - kon­

kurs wiedzy o UE; • godz. 17.10 

- konce rt kwartetu saks~fono­
we go z Państwowej Szkoly Mu-... 
zycznej w Łomży; • godz. 18.00 

- konkurs wiedzy o UE; • godz. 

18.00 - koncert zespolu "Salo­

n y" z KDK; • godz. 19.0 0 - kon­

cert gwiazdy wieczoru Don Wa­

syla. 

Łomża 

• godz. 9.00 - skladanie kwia-

tów w miejscach pa mię ci naro­

dowej; • godz. 9.30 - odprawa 

pocz tów szta ndarowych ; • god z. 

10.00 - msza święta w inten­

cji Oj czyzny w Ka ted rze; • god z. 

17.00 - koncert ka pe li podwó r­

kowej "Paka" w parku im. j a kuba 

Wagi p r zy ul. Woj s ka Polskiego. 

Wysokie M azowie ckie 

• godz. 9.10 - oddanie hoł­

du poległ ym przy o be lisku Armi i 

Kraj owej ; • go dz . 9.30 - uroczy­

s te zawieszenie fl agi Unii Euro­

p ej skiej na budynku Urzędu Mia­

sta; • godz. 10.00 - msza świę ta 

w Kościele Parafialnym pod we­

zwanie m Świętego jana Chrzci­

ciela; • godz. 1\.00 - składan ie 

wieńców i wiązanek przy pomni­

ku POW; • godz . 1\.20 - pro­

gram artystyczny w wykonaniu 

uczn iów Liceum Ogólnokształcą­

cego; • godz. 11.50 - XII Mazo­

wieckie Biegi Uliczne. 

Zambrów 

• 30 kwietnia (piątek) : godz. 

18.00 - koncert słowno -muzycz­

ny w Państwowej Szkole Muzycz­

nej I stopnia im. Witolda Luto­

sławskiego • 3 maja (poniedzia­

łek) - godz. 12.00 - m sza św ię­

ta w inte ncji Ojczyzny w Koście­

le pod wezwanie m Trójcy Prze­

najśw iętszej, godz. 13.00 - skła­

danie wieńców i kwiatów przy po­

mniku powstania styczniowego 

(pl. Sikorskiego) . 
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Osoby: 

Chór Starych Bolszewików - cu­

downym sposobem, po dwudziestu 

latach, przepoczwarza s i ę w Chór 

Euroentu7Jast6w. 

Lechu - charyzmatyczny elektryk, 

jeden z gl6wnych tw6rc6w podstaw 

integracji , wie lbiciel prawej, a w 

porywach także lewej nogi. 

Polityk PO - drugi IV ko lejce, po 

hodowcy, kandyda t na premiera. 

Piotr Kurtul, pose ł LPR z Podła­

skiego - eurosceptyk do grobo­

wej deski. 

Rołnik samo broniący się - wie­

le wskazuje, że przyszły premier, a 

może nawet prezyd ent RP. 

Stara działaczka "Solidarności " 

- towarzyszka wa lki Lecha. 

Narrator 

1 maja 1984 roku 

(Gdzieś w Polsce, ogromny plac de­

filad, udekorowany niez/icwną ilo­

ścią trcmsparentów ; sztunnówek w 

kolora.ch czerwonym oraz bialo-czer­

wonyl1l). 

Chór Starycb Bolszewików: 

Wyklęty powstań, ludu ziemi, 

Powstańcie, których dręczy glód. 

Myśl nowa blaski promiennymi 
Dziś wiedzie was na bój, na trud ... 

1 maja 2004 roku 

(Gdzieś w Polsce, ogromny Plac de· 

filad, udekorowany lIieliczną ilością 

transparentów i sztandarów w JlOlo­

rze niebieskim i gdzieniegdzie bia./o­

-czerwonych). 

Chór Zajadłych 

Euroentuzjastów: 

O Radości, iskro bogów, Kwiecie 

Elizejskich P61 

Święta na twym św i ętym progu 

Staje nasz natchniony ch6r. 

Jasność twoja wszystko zaćmi 

Zlączy, co rozdzie lil los. 

Wszyscy ludzie będą braćmi, 

Tam gdzie t.\lÓj przem6wi głos .. . 

Lechu: 

(Z kPiną) 

Serce aż się kraje mi, 

Kiedy ch6r wesolo grzmi. 

Mija czas, a każdy członek, 

Nadal glos ma jak skowronek. 

Śpie)va z tą samą urodą 

Międzynarodówkc;: z Odą· 

Stara działaczka 

"Solidarności" : 

Nie bądź Lechu taki gbur, 

Chcą, niech ćwiczą, w końcu chór! 

Każdy grzesznik w myśl ustawy, 

Szanse;: dziś ma do poprawy. 

Zresztą , już od grubej kreski 

20 lat 
później 

czyli 

Zamienili krew 

w niebieski. 

Razem. zgodnie 

przY.iaciele, 

Po dobrobyt, 

na Bruksel ę! 

Polityk PO: 

PO gł os taki popiera, 

Europa drzwi otwiera! 

Byśmy, nic nie myl ę tu s i ę, 

~itaj przybytku 
nadziei! 

Wnet zaczęli żyć 

w luksusie. 

Rolnik samobroniący się: 

Może i bym krzykną l : hura! 

Na t'we slowa, lecz natura 

Drzemie we mnie taka z dziada, 

Że się zgadzać nie wypada. 

Teraz dopie ro widać, jak da­

lece udało się siłom imperiali­

stycznym wypaczyć idee l Maja, 

święta międzynarodowego pro­

letariatu. 

Od tego roku dzień ten bę­

dzie obchod zony jako data przy-

Żądań moich li stę, 

Jeszcze zwię kszę trochę , 

Będą zaj .... iste, 

Wszystko za darmochę. 

Jeś li nie spc1nicie 
Próśb, wy co za sterem, 

'o to zobaczycie 

Gdy będę premierem! 

tów nieść narodom wolności ju­

trzenkę, służą jako najemni oku­

panci reżimom kolonia lnym Sta­

nów Zjednoczonych i tym pod ob­

nych, mianujących się wielkimi, 

Brytaniom. 

Nie wszystko jest jednak stra-

Piotr Kurtul, posel LPR 

z Podlaskiego: 

Pr6żne twoje śp i ewy, bracie, 

Wiecie, co tam otrzymacie! 

Wszak LO żadna tajemnica, 

Z Unii: BSE, pryszczyca, 

Grypa, kołtun , stonka, perz. 

Impotenga, muchy też, 
B61 w ko lanie, Iwanie w stawie, 

Wszystko wprost z zachodu. 

prawie. 

A i znajdzie s i ę artysta. 

Co p l eć piękną wykorzysta! 

Zginie lud nasz i inwentarz, 

Unia, ludzie, LO nasz cmentarz! 

Lechu: 
Wszelki o pór, pomówienia, 

Są po prostu bez znaczenia. 
Będzie super, choćbym zd echl , 

Obiecuję,jakem Lech. 

Narrator: 

Niebo z ~ i c ha gdzieś zagrzmiało ... 

Słowo cialem dziś się stalo. 

Dano wreszcie nam na tacy, 

To, czym żyli wciąż Polacy, 

Żywym stal s i ę teatr cieni. 

Jużjesteśmy zjednoczeni. 

Od plaż do Tatr nucą drzewa, 

Kto się cieszy niech też śpiewa: 

O Radości , iskro bog6w, Kwiecie 

Elizejskich P61 

Święta na twym świętym progu 

Staje nasz natchniony chór ... 

(kurtyno. pozostaje odsłonięta) 

kich tych, którzy muszą odejść, 

a nie odchodzą. Trzeba siłą od e­
rwać ich od żlobu! 

Nie potrzebne są nam żad­

ne Bruksele i Strasburgi. Jeżeli 

będzie p otrzeba, połączymy się 

w walce o wyzwolenie społecz-
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Proletariusze wszystkich krajów, łączcie się! 

stąpienia Polski do Unii Euro­

p ejskiej. Tym samym kraj nasz i 

państwa wcielone do tego sztucz­

nego tworu stają się bezwolnym 

narzędziem w polityce globali­

zacji. 

A tak niedawno byliśmy wśród 

narodów walczących, ze Związ­

kiem Radzieckim na czele, o 

pokój i sprawiedliwość spo łecz­

ną. Teraz te hasła i nad zieje zo­

stały zaprzepaszczone. Jesteśmy 

wprzęgnięci w żarna rozpasane­

go imperializmu, które skutecz­

nie mielą na proch idee równości 

i braterstwa. 

Zanim zdążyliśmy się zorien­

tować, już zostaliśmy wciągnię­

ci w politykę zaborczych wojen 

i 'grabieżczych podbojów. Naj­

pierw Bałkany, potem Afgani­

stan, teraz Irak. Nasi żolnierze, 

miast na ostrzach swych bagne-

cone. Krew naszą dlugo leją katy 

i płyną ludu gorzkie Izy, lecz 

gniew jego narasta. Tak jak kie­

dyś Włodzimierz Ilicz Lenin spo­

wodowal, że z iskry rozgor2.ał 

płomień, tak teraz żagiew rewo­

lucj i roznieci Andrzej Lepper. 

Powiemy "nie" burżujom i wyzy­

skiwaczom! Dość rządów bankie­

rów, walutowych funduszy, Mil­

lerów i Balcerowiczów, wszyst-

ne i narodowe z bin Ladenem 

bojownikami H amasu. Za nami 

s toi cała potęga Północnej Ko­

rei i Chin Ludowych. Z nami są, 

jęczące pod jarzmem kapitału, 

ludy Afryki, Azji i całego świata! 

Czerwienią krawatów bo­

gaci, pod przewodem Andrze­

ja Leppera na kasztance, ruszy­

my zwartym pochodem na Za­

chód. Tym razem nie przeszko­

dzą nam żadne granice, które w 

swej glupocie, dla ulatwienia wy­

zysku zniewolonych krajów, znie­

śli zwolennicy zmurszałej Mumii 

Europejskiej. 

Zatrzymamy się dopiero nad 

wodami Pacyfiku! Złączym się 

z narodem! Nk~h drżą krwio­

pijcy! Dziś niczym, jutro wszyst­
kim my! 

WIESŁAW WENDERLICH 

KONTAJOY ~ 
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I Zwycięstwo "Jedynki" 
Zespół siatkarek z Uczniow­

skiego Klubu Sportowego "je­
dynka" w Łomży jest laure­
atem VIII Memoriału Euge­
niusza Pietrasika pod patrona­
tem posla Mieczyslawa Czer­
niawskiego. 

Eugeniusz Pietrasik, twór­
ca i prezes Polskiej Funda­
cji Olimpijskiej oraz wicepre­
zes Urzędu Kultury Fizycz­
nej i Turystyki, szef polskiej 
misji olimpijskiej w Atlancie, 

pijskich (1996). Rok po jego 
śmierci młodzi sportowcy Z 

lomżyńskiej "jedynki" (naj­
pierw Szkola Podstawowa nr l, 
obecnie Publiczne Gimnazjum 
nr l) zorganizowali międzyna­
rodowy turniej pilki siatkowej 
dziewcząt imienia Eugeniusza 
Pietrasika. 

W VIII edycji udzial wzię­
ło siedem drużyn. Po trzy­
dniowych rozgrywkach zespo­
Iy zajęły miejsca: Łomża, Łań-

zmarł nagle w czasie uroczy- cut (w ubiegłym roku pierwsze 
stego otwarcia Igrzysk Olim- miejsce), Budapeszt, Rybnik, 

Biegi Ziemi 
W Dniu Zie mi w Szkole Pod­

stawowej w Białych Szczepa­
nowicach odbyły się indywi­
dualne Wiosenne Biegi Prze­
łajowe o Puchar Dyrektora 
szkoły. Startowali uczniowie z 
czterech szkół z gminy Boguty 
Pianki: SP im. ks. Kard. Stefa­
na Wyszyńskiego w Bogutach, 
SP w Zawistach Dworakach, 
SP w Tymiankach Buciach oraz 
gospodarze. Rywalizowali w 
kategorii dziewcząt oraz chłop­
ców z klas starszych. Elimina­
cje szkolne wyłoniły 16 dziew­
cząt i 20 chłopców, którzy sta­
nęli na starcie w Białych Szcze­
panowicach . 

Puchar z rąk dyrektora 
szkoły Radosława Sienickiego i 

zloty medal w kategorii d ziew­
cząt zdobyła Agata Wojtkowska 
ze SP w Tymiankach Buciach, 
drugie miejsce i medal srebr­
ny - Małgorzata Boguszewska 
ze SP w Bogutach Piankach, 
miejsce trzecie i m edal brązo­
wy - Sylwia Godlewska ze SP w 
Zawistach Dworakach. Wśród 
cbłopców najlepszy był Kamil 
Zaręba SP w Zawistach Dwo­
rakach, II Szymon Bogucki , III 
Marcin Sienicki (obaj ze SP w 
Białych Szczepan owi c ach) . 

Biegi zorga nizowali nauczy­
ciele SP w Białych Szczepano­
wicach pod kierunkiem Aliny 
Bi elińskiej. 

Na zdjęciu: naj lepsi ze swy­
mi opieku nami 

~ KONTAKlY 

Tomaszów, Kadra Podlaskie­
go i Wilno. 

Siatkarki z Łomży, pod­
opieczne trenera Mirosława 

Skawskiego,już po raz drugi w 
historii Memoriału wywalczyły 
pierwsie miejsce (p ierwszy raz 
w szóstej edycji). 

Organizatorzy i sędzio.wie 
Turnieju w każdym zespole 
dostrzegli i nagrodzili s por­
towe talenty. Natalia Śleszy li ­
ska (Łomża) została uznana 
za najwszechslronniejszą za­
wodniczkę, Gabriela Rybic­
ka (Łańc ut) za najlepszą w 
ataku, Gabriela Noltz (Bu­
dap eszt) za najlepszą rozgry­
wającą, Marcelina Kukliliska 

(Ryl;mik) za n ajskuteczniejszą 
w obronie . 

Uroczystość . zakończen ia 
Memoriału uświetn ił występ 

zespołu tanecznego "Akat", 
prowadzonego przez jacka Ba­
czewskiego. Zespół, w którym 
tańczy także uczennica PG nr 
1 Karolina Niemkiewicz, nie­
zwykłe atra kcyjnie zaprezen­
tował dwa układy tallca współ­
czesn ego . 

VIII Memorial Eugeniusza 
Pietrasika rozpoczą ł obchody 
Łomżyńskich Dni Olimp ijczy­
ka. (m) 

Na zdjęciach: zw)'c i ęska 
drużyna Miros ława Skawskiego 
i ta ncerki "Akatu" 

VI Międzynarodowy Uliczny Bieg Wilka 
W sobo tę, 15 maja, na ulicz­

nej trasie posiadaj ącej atest 
Polskiego Związku Lekkiej 
Atletyki, rozegrany zostanie w 
Grajewie VI Międzynarodowy 
Uliczny Bieg Wilka. W tym roku 
odbywa się pod honorowym pa­
tronatem Marszałka wojewódz­
twa podlaskiego janusza Krzy­
żewskiego. 

Dla biegaczy przygotowano 
kilkanaście dystansów. Przed­
szkolacy i klasy "O" pobiegną 
150 m. Dla uczniów szkól pod-

stawowych są trasy od 450 do 
700 metrów. Gimnazjaliści ry­
walizować będ ą na dystansach 
od 700 do 1000 m, a ucznio­
wie szkó ł ponad gimnazjalnych 
mają do pokonania 1600 m. 
Odbędzie się też bieg integra­
cyjny, oraz Bieg VIP dla gości i 
sponsorów. Bieg Glówny wyno­
si 5000 m . 

Informacje i zapisy: Miejski 
Ośrodek Sportu i Rekreacji, ul. 
Strażacka 2, 19-200 Grajewo, 
tel. / fax 0-86272-85-82. 

Zarząd Banku Spółdzielczego 
w Jedwabnem 

\ 
zaprasza swoich członków na zebranie sprawozdawcze 

grup członkowskich w następujących terminach: 

-12 maja 2004 r. (środa) godz.13.00 w lokalu SS 
Jedwabne z terenu gminy Jedwabne, 

-14 maja 2004 r. (piątek) godz. 13.00 w lokalu SS 
Jedwabne z terenu miasta Jedwabne, 

- 14 maja 2004 r. (piątek) godz. 13.00 w lokalu Oddziału 
SS w Przytułach z terenu gminy Przy tuły, 

-13 maja 2004 r. (czwartek) godz. 13.00 w lokalu 
Oddziału SS w Radziłowie z terenu gminy Radziłów , 

-14 maja 2004 r. (piątek) godz. 13.00 w lokalu Oddziału 
SS w Radziłowie z terenu osady Radziłów. 
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IBm MłJftI KONTA 
MOTORYZACJA 

AUTO - SZVBY n~tani ej, Łomi.a, 

Kras ka 78, (086)2184-123,0-604-491-
522 

WYPOŻYCZALNIA SAoVlOCHO-
DÓW, 21~32-42, 0-604-430-889 

RENAULT LAGUNA 1.8 kombi 
(l998r), zielony metalik + gaz, 279-
15-63 ' 

NISSAN SENTRA (1989r), klimaty. 
zacja, (086)271-55-87 wieczorem 

2302 

SPRZEDAM VW GOLF 11 (1990r), 
473-12-08 

231[, 

SPRZEDAM PRZYCZEPKĘ dwuosio­
wą do Busa, 2160.157, 0-692-545-538 

2:\()1 

ESPERO (1997r), ABS, klimatyzacja, 
Iwiaściciel, bezwypadkowy, cena 
14700, tel. 0-692434246 

232-1 

ASTRA Classic Sedan (1998r) 1.6, 
zloty metalik, te l. (086)218-{)8-54 

~-łO 

FORD ESCORT kombi 1.8TD (1998) 
. przebieg 82000, bogate wyposażenie, 

19500zl,0.50241 3-715 
23+ł 

FIAT PUNTO (1995r). 218-79-80 po 
14.00 

23-17 

RENAULT (1996r) 1,5 tel. 216~ 
302 

2290 

FORD COURIER 1.3 benz. (1995r), 
9500, zamiana, 0-505-030-929 

2354 

BMW 524 TD (l991r), zamiana na 
busa , 0.505-030-929 

SPRZEDAM LUB zamieni ę na więk­
szy Forda Fiestę 1.8D, 0.60~178-{)20 , 

(086) 2187-906 

KUPIĘ 
KAŻDE 
AUTO 
W DOBREJ CENIE 
od 1992 do 2004 
tel. 502 049 374 

2356 

REKL\MA 

UNIMEDJATOR 
KREOYTY· UBEZPIECZENIA· LEASING 

Oferujemy niskooprocentowane kredyty: 

• SAMOCHODOWE (na nowe i używane auta) 
• HIPOTECZNE (na zakup, budową, remont) 
• GOTÓWKOWE (do 9.000 zł bez poręczyciela ) 
• K0tlSOLlDACY JNE (na spłatę kredytów) 
• POZYCZKI HIPOTECZNE (na dowolny cel) 
• LEASING (pojazdów, maszyn i urządzeń) 

Łomża Al. Legionów 44 
(Centrum Handlowe 4+) 

Tel. 21-66·961 , 21·81 ·658 

ra k. 1872 

OPEL VECTRA I.7TD (1993r). tel. 
218-82-30 

2380 

OPEL CORSA 1.0 (2002r), tel. 218-
82-30 

2:180 

FIAT TIPO + gaz (1994r), 10000,- 0-
602-5 12478 

OPEL ASTRA 11 sedan, 1999r., 
1400cm 16V, granatowy metalik, sa­
lonowy, pełen servis, bezwypadkowy, 
stan idealny, cena: 34 500, tel. 0504 
577928 

241 0 

PEUGEOT 406, 1996r., 1800cm, wi­
śniowy metalik, bezwypadkowy, pel­
na opcja z klimatyzacją, stan idealny, 
cena: 26900, tel. 0504577928 

2<110 

FIAT PUNTO II, 2000r, zielony, bez­
wypadkowy, pelen servis, bardzp za­
dbany, 0502 049 374 

2-1 10 

OPEL ASTRA II kombi, 1999r. , insta­
lacja gazowa, wspomagan ie , centr. 
zamek, elektryczne szyby, 2x air bag, 
salonowy, bezwypadkowy, cena: 
34700, tel. 0502 049 374 

241 0 

FORD FOCUS, 2000, 1600cm 16V, 
pienvszy wlaściciel, bezwypadkowy, 
salonowy, cena: 34500. leI. 0502 
049374 

241 0 

HONDA CMC, 1998, 1400cm 16V. 
bezwypadkowy, salonowy, przebieg 
60tys., pełen servis tel. 0504577969, 
cena: 29900 

H l0 

SKODA FELICIA, 1998r., nQwy mo­
del. instalacja gazowa, ai r bag, bezwy­
padkowy, 502049374 

2-U O 

VOLKSWAGEN PASSAT B5 1996/ 
97, zielony metalik, pienvszy wlaści­
ciel, salonowy, klimatronik, pelen se­
rvis, cena: 36 900, tel. 0504577928 

2410 

Firma TERBERG TRUCK - POLSKA 
tel. biuro (071) 796-78 -53 , tel. kom. 0-604-88-49-27 

sprzeda niżej wymienione pojazdy : 

CITROEN B.ERLlN GO Mullispace 1.90, (2003 r. ) , granat. metal. - ce na 29 tys.PLN 
FORO MONOEO (" hia) 2.0TOCI (2003 r.) , cza rna perła - cena 49 tys. PLN 
FORO TRANSlT 2. 4TOI (2003 r.), bi a ły - cena 40 tys. PLN 
MERCEDES VITO 112 22COI (122 K",,) - (2003 r.) zielony - 48 tys. PLN 
MERCEOES SPRINTER 316 2.9COI (~003 r.) , biały - cena 57 tys. PLN 
PEUGEOT PARTNER (maxi) 2.0HOI (2~03 r.) , srebrny metalik - cena 29 tys. PLN 
TOYOTA AVENSIS 2.2 TOI (2003 ' .) s'ebrny metalik - cena 52 tys. PLN 
RENAULT MASTER (Maxi) 2.5TOI (2003 r.) zie lony metal ik - cena 40 tys. PLN 
SEAT ALHAM BRA 1.9TOI - (2002 r. ) - czarna perła - cena 48 tys. PLN 
VW TRANSPORTER T5 2.5TOI (2003 r.) zielony metalik - cena 45 tys . PLN 
VW LT 35 maxi 2.5TOI (2003 r. ) bordowy metalik - cena 55 tys. PLN 

lak.2152 

'0fe1a dotyczy S<lITlOd>od6w ~ VI 2O(W rdcu. 

TOP AUTO 
Krupniki 25,BIałystok 13, 
teł, 08S 661-63-02, 661-47037 0str0IęI:0, ul. ~ U , 
www.Of»itoJXJvło.com.pl tełIIax GZł ~1-18 

VVl GOLF m, I 995r., 2000cm, insta­
lacja gazowa, czenvony, cena: 16900, 
tel. 0504 577 969 

2-110 

TOYOTA AVENSIS, 2001r. , 1600cm 
16V, srebrny metalik, pełna opcja, in­
stalacja gazowa, salonowy, pierwszy 
wlaściciel , pełen servis , cena: 43 900, 
leI. 0504 577 969 

2<1 10 

RENAULT MEGANE, 1997r. , 
1400cm, salonow)'.. se rvisowany, IN­
STALACJA GAZOWA, aulo - alarm, 
stan idealny, cena: 23 500, tel. 0502 
049374 

2410 

DAEWOO ESPERO, 1997r. , 1500cm 
16V, wspomaganie, centr. zamek, 
pełna elektryka. pełen servis , bezwy­
padkowy, stan idealny, cena: 15900, 
tel. 0502 049 374 

2410 

POLO, EZ ATU PLUS. 1999/ 2000r. . 
instalacja gazowa, wspomaganie , au-

rak. 1867 

to-alaim, bezwypadkowy, pienvszy 

wl~ciciel, cena: 13500, tel. 0502 049 

374 
2<łJO 

RENf .ULT CLIO, 1992r., instalacja 

gazowa, stan lechn. bardzo dobry, ce­

na: 10 600. leI. 0504 577 928 
2410 

VOLKSWAGEN PASSAT, 1998r.. sa­

lonowy, bezwypadkowy, pelen servis, 

stan techniczny idealny, cena: 35' 

900, leI. 0502 049 374 
241 0 

CINQUECENTO, 217-86-04 
23% 

MALUCH (1989r), orygina lny wó­

zek, GRACO, 0.692477415 
2 106 

VW PASSAT (1994r) 1.8, gaz, z.c., 

wspomaganie, au to-alarm , imub. , 0-

604-53~728 

2408 

Szanownemu Panu 

ZENONOWI PIECHOClŃSKIEMU 

wyr<lZ)' głębokiego współczucia 

z powodu śmie rci 

SIOSTRY 

składa 

Mieczysław Czerniawski 

Paru EWIE BARBACHOWSKIEJ 

wyraz)' współczucia 
z powodu śmierci 

OJCA 

składają 

pracownicy Zak!z.du Diagnostyki Ot-razowej 
Szp i tała Wojewódzkiego w Łomży 

I 



II 

MEDYCYNA 
USG (lakże naczyl1) PilsucI kiego 6, 
godz. 1'1.00-18.00. Grażyna Niero­
clzillska - wlorek, środa, leI. 0-604-
437-386, Wieslaw Wenderlich - po­
niedzialek, czwanek, piąlek , leI. O-
60443&-076. USG też "Eskulap", Pil­
sudskiego 82. Rejeslracja leI. (086) 
215-27-40. 

1852--0 

USG Dr n.med. RYSZARD 
WAGNER - SPECJALISTA RADIO­
LOG, Łomia, Aleja Legionów 94. 
Tarczyca, brzuch, prOSlala, piersi, na­
rządy rodne , biopsja, (086) 218-88-
98, 0602-584-466. RTG Z~~BÓW. 

1219<10 

SPRZEDAŻ 
PRASY BELUJĄCE, ciągniki ZETOR, 
kombajny zbożowe, sieczkarnie sa­
mobieżne , duży wybór. Raly! 
(086)279-15-65 

131)..0 

DREvVNO OPAŁOWE z Nadleśnic­
lwa - dos lawa, 21&-00-10, 0-608-4 12-
919 

1228-00 

BALUSTRADY BALKONOWE z lra­
lek, największy wybór, leI. (029)769-
01-91,0-602-177-449 

l (j l t)..o 

KURKI &-tygodniowe w ciąglej sprze­
daży , leI. 217&-296 

1893-0 

DREWNO OPAŁOWE kominkowe, 
0-60&-11 9-548 

FOLIA DO SIANOKJSZONKI, cena 

210 zl, leI. (085) 65-38-943, 
www.banex.in[o 

1981-00 

NAjW1ĘKSZV vVYBÓR glazury hisz­
pallskiej, plylek mrozoodpornych 
"CERAM", Wyszyńskiego 4, 2 18-0 1-
81 

CHŁODZIARKĘ DO mleka 1200L, 
0-501-56-43-15 

2 1o~ 

SPRZEDAM ŚvVIERKI iluje, 219-13-
51 

2 185-00 

SPRZEDAM DZIAŁKI BUDOWLA­
NE w Giełczynie, 604-152-065. 

[·2242-0 

DZIAŁKI BUDOWLANE w Giełczy­
nie, 0-604-15-20-65 

22-12-0 

JAŁÓWKI, CIELICZKI hodowlane , 
nowe okna, drzwi "Sokólka", wolam, 
chomąla, akordeon, tel. 279-13-83 

2296 

SPRZEDAM SADZENIAKI "Irga", 
(086)2 190-791 

2305 

żvTo , PSZENżvTo, mieszankę zbo­
żową, 0-60&-644-165 

230b 

SPRZEDAM DOM jednorodzinny w 
slan ie surowym z sadem, dzialka l ha. 
6km od Łomży, 218-29-78 

2313 

KWOTĘ MLECZNĄ, 473-87-87 
23 16-0 

JESION sprzedam, 0-602-78-54-51 
2321 

\NYDZIERżAWlĘ lub sprzedam kwo­
l~ mleczną OSM Piąlnica 2 1500kg, 
21-9&-179 

2322 

DZIAŁKĘ A wsi 15,25a z pozwole­
niem budowy, (086)2 19-97-62 

Lekarzom, pielęgniarkom 

z Oddzialu Intensywnej Opieki 

Szpitala Wojewódzkiego w Łomży 

za troskliwą op i ekę w ostatnich dniach życia 

ANIELI SZCZECIŃSKIEJ 
oraz wszystk im obecnym 

na uroczyslośc i pogrzebowej 
dziękuje 

pogrążona w sm utku Rodzina 

Z głęboki m smulkiem przyjęliśmy wiadomość o śmierci 

ZYGMUNTA STEFANOWICZA 
wie lo lelniego Dyrektora 

Miejskiego Przedsięb i orslwa Gospodarki ( 
Komunalnej i Mieszkaniowej Zakład Budże lowy w Łomży 

Najszczersze wyrazy współczuci a 

ŻONIE, DZIECIOM i BLISKIM 
składają 

Dyrekcja, Organizacje Związkowe i Pracownicy 
rak. 2395 

~ KONTAJ<:IV 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

pojemność 4000L, lal4, (086)273-63-
48 

2357 

psychiatrzy 
E. A. CHOROSZUCHA 

SKRZYNIA V Passa I 19D, opony lel-
nie 14/ 185/ 65 - 150zl, alufelgi 15"/ 

• NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE 
• DEPRESJE 

100mJ1l - 400 zl, 0-602-512-478 
2382 

• ZABURZENIA SEKSUALNE 1\'lAZURY - DZIAŁI<] z linią brzego-
wą, moi.liwość zabudowy. leI. 0-506-• ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE 

• ESPERAL 053-599 
238-ł -Q 

codziennie BIAŁYSTOK 
9.00-17.00 PODLEŚNA 16 1ok. 2 

tel. (085) 732-71-35 

SPRZEDAM DZIALKĘ ogrodn i czą w 
Marianowie, 500m' . wocla, tel. 218-

DYSKRECJA 

.- 27-36 ;':! 2170 
d. 

'" URSUS C-360 (1985r), (086)2 17-06-
94 

2389 

SPRZEDAM DZIAŁKĘ budowlaną 
640m2 w Łomży, leI. po 18.0021&-92-
15 

SADZONKI TRUSKAWEK, 2 19- 12-
24 

2-10:\-0 

2326 KABINĘ PRYSZ I COWĄ oraz drze-
wo lipowe, leI. 217- 11 -15 

2·10-1 SKÓRZANY KOMPLETwypoczynko­
wy na ramie dębowej, 21 &-93-98 

23·111 SPRZEDAM SADZENIAKI, 4721-496 

OBORNIK KOŃSKI, 0-60&-277-193 
2·105 

2:3<19 KUPNO 
KOMBAJN ,,Anna", slan bardzo do­
bry, 4738-648 

2355 
AUTA PO\NYPADKOWE, zniszczone 
(085) 7 11 -7 1-54 

BECZKOWÓZ produkcji polskiej, 
[-5522<1 

Panu 
Mieczysławowi 

Najdyhorowi 
wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci 

TEŚCIOWEJ 
ŚP. Aniel i Szczecińskiej 

Składają 

Zarząd, Dyrekcja i pracownicy firmy "TERRAZYT" w Łomży 

, 

W dniu 26 kwietnia by. 
zginął śmiercią tragiczną 

nasz były Pracownik i Kolega 

S.P. Andrzej Rojewski 
rtyrazy głębokiego współczucia 

Rodzinie 
składają 

Zarząd , Dyrekcja i pracownicy !inny TERRAZYT w Łomży 

Łącząc się W bólu z całą Rodziną 
z powodu tragicznej śmierci 

ANDRZEJA 
ROJEWSKIEGO 

Wyrazy głębokiego żalu i współczucia 
Składają: Zarząd i pracownicy finny DOMEL 
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POWYPADKOWE, SKORODOWA­
E do remonLU , 0607 5 15770. 

(·:;522--0 

ROZBITE KUPIĘ, 0-603-050-603 
f.\L..~n .. () 

ROZBITE (1994-2003). (J.{j02-666-

l II fru. ~J<> 

POWYPADKO'll'E, (029) 7604-603 
ral..'ll-o 

POWYPADKOWE, (029) 76-94-237 
[·21'<) 

SKUP DREWNA, 0-504-249-5 I 9 

KUPI Ę ZIEMNIAK1 sadzeniaki, 4738-
479 

2402 

LOKALE 
WYNAJMĘ LOKAL o pow. 300m2 z 
urządzen ia mi chłodn iczym i pod 
działalność gospodarczą przy Hur­
towni "Dantex", leI. 0-604-216-991 

11 0-1-00 

DO WYNAJĘCIA W CENTRUM 
Łomży lokale biurowe, ha ndłowe, 
pub, restauracje, 0-608-609-663 

1997-QO 

SZEREGÓWKA - Osied ł e Maria. 
komfortowe wyposażone, (086)2160-
887,0-503-146-581 

2lW-o 

WYNAJMĘ POMIESZCZENIA maga­
zynowe w Łomży 80m2, 160m2, 
960m2 na dzia ła l ność hunową, 
wszyslkie media, b. dobra 10k:l.l izac ja, 
0-606-208-887 

221:;-o{) 

SPRZEDAM MIESZKANIE 57m2, 
leI. 2163-626 

2300 

SPRZEDAM MIESZKANIE 38m2, AJ. 
Legionów 143, 2160-157, 0-692-545-
538 

2;~1 

M·3 paner, bezczynszowe, wlasno­
ściowe w Miaslkowie kjŁomży -
sprzedam, 0-605-54-54-24 

2:120 

SPRZEDAM MIESZKANIE 59m2 
oraz 9:a raż Wojska Polskiego - "Ba­
wełna', le I. 0-696-622-129 

2330 

SPRZEDAM DOM Osiedle Maria, 
leI. 216-41-95 

WYNAJMĘ DOM, mieszkanie, poko­
je - tanio, (086)219-80-65 

23 12 

pRZXJMĘ MAŁŻE -STWO, 216-90-
54 

235-1 

DO WYNAJĘCIA umeblowane M-3, 
Łomża, leI. 218-40-93 

2351~ 

WYNAJMĘ POKÓJ , 47-30-1 82 
2352 

SZUKAM DOMU do wynajęc i a, 0-
696-878-573 

2353 

SPRZEDAM LOKAL 26m2 uslugi, 
handel , 0-696-063-848 

2363 

MAGAZYN o pow. 153m2, Łomża. 
AJ . Legionów 56; pomieszczenia biu­
rowe - Łomża , pilsudskiego 58. lCI. 
(086)218-26-71 

2:~ij5 

SPRZEDAM pól bliźniaka w Łomży, 
le I. 2 I 6-90-69 

SPRZEDAM M-4, domy, lokale, dział­
ki - "ARKADIA" - N ieruchomości, 0-
603-847-463 

2381 

SPRZEDAM M-4 , 61m2, drugie pię­
lro, Łomża, (022)674-12-38 

2:.ł87-o 

LOKAL DO WYNAJĘCIA , 2 167-503, STANCJA,216-60-90 
2390 

0-606-613-454 
2273-<l SPRZEDAM 46m2, 0-609-623-469 

M-3 DO WYNAJĘCIA. po 19.002198-
2398 

UCZCT'II'E MAŁŻEŃSTWO poszuku­
je Slancji w domu jednorodzinnym 
lub w bloku za sam czynsz, leI. 0-509-
133-257 

416 
22H-oo 

SPRZEDAM DOM (086) 4750-868. 
r-22'J5-00 

2-107 

M-3, I p., b. lad ne po remoncie za­
mi e nię na Warszawę, 216-51-49, 0- LOKALE DO WYNAJĘCIA , 218-50-

70 605-380-485 
2307-0 2<09 

, 

EURO - Polska Sieć Handlowa 

18-400 Łomża 
ul. Poznańska 36E 

zatrudni: 
młodą i ambitną osobę na stanowisko 

SPECJALISTA (KA) - ANALITYK SIECI 

Wymagania : 
• wykształcenie min. średnie, preferowane wyższe , 

• wiek max 28 lat , 
• miła aparycja, ciepl-y głos oraz wysoka kultura osobista , 
• wiedza z zakresu podstaw księgowości, marketingu, 
zarządzania , 
• umiejętność organizacji czasu pracy.swojej i innych, 
• biegła obsługa komputera , programu Word , Excel oraz 
obowiązkowo program graficzny, 

• mile;wrdziane umiejętności tworzenia stron www. 

Sieć oferuje: 
• pracę w nowoczesnej i rozwijającej się firmie, 
• cykl szkoleń przygotowujących do pracy, 
• wynagrodzenie adekwatne do wkładu pracy. 

Wszystkich zainteresowanych prosimy o p ił ne przesyłanie swoich CV 
oraz Listu Motywacyjnego wraz ze Zdjęciem na adres Sieci 

najpóźni ej do końca kwielnia z dopiskiem "PRACA" 

REKLAMA 

PANELE ŚCIENNE MDF 9,99* 

PANELE ŚCIENNE pev 9,99* 

PANELE PODłOGOWE HDF J9,99* 

PANELE PODłOGOWE HDF II gat. J3,99* 

GLAZURA J5,99* 

SIDING J5,99* 

USŁUGI 

KOMPUTEROPISAN IE, O PRAWA. 
ksero - "Opoka", 216-48-39 

1853-0 

SCHODY - produkcja, sprzedaż. 
montaż , (087)565 05 16, 060 ł 391 
644 

* zł/m' 

STUDNIE, 0-600-550-109, (086)218-
59-91 

TARCIE DREWNA TRAKl EM prze­
woźnym , (086)2189-859, 0-504-101-
766 

li90-0 

18-400 Łomża, ul. Wyszyńskiego 2 lok 5 
tel./fax 086/ 216 93 29 - www.klima-med.com 

• KOMINKI 
• OKNA 

• DRZWI 
• ROLETY 

• WYKŁADZINY 
• FIRANY 

Zambrów, ul. Kościuszki 19 

tel./fax (086' 271 07 22 

KLIMATYZACJA 
Bardzo niskie ceny 

Wysoka jakość 
Sprzedaż , montaż , serwis 

P.H.U.lnterklima 
tel. O 602 121 765 

rak .2117 

RfKl.A:\tA 

KREDYTY BANKOWE 

HIPOTECZNE - na zakup, budowę, 
remont, spłatę innych kredytów - bez 
prowizji i opłat 

GOTÓWKOWE - w krótkim czasie 
i bez poręczycieli 

NIERUCHOMOŚCI " TYTAN" 
18-400 ŁOMŻA 
ul. Polowa 45 

tel . (086) 216-62-26 
0-604 05 1 O 82 

NIERUCHOMOŚCI 
"TYTAN" 

18-400 ŁOMŻA 
ul. Polowa 45 

tel. (086) 216-62-26 
0-604 05 10 82 

OFERTA TYGODNIA 
• Mieszkanie - ul. Śniadeckiego , pow. 72 m'. 

parter· 1200 zł/m' 
• Dom wolno stoiący ul. Zabawna l , pow. 
274 m', działka 8 arów· cena 200.000 zł 
• Dom wolno stoiący ul. Nowogrodzka 17, 

pow. 210 + trzy garaże i zabudowania gospo· 
darcze na dzia łce 1400 m'· 300.000 zł 

• Hala magazynowo-produkCYina o pow. 
382 m', działka 2100 m', po remoncie -

170.000 zł 

WYNAJEM : 
Łomża Centrum. samodzielny budynek o pow. 218 m' 

(biura. ubezpieczenia.linanse) - 15 zVm'/miesiąc 

fal . 1870 

III 

KONTAJOY ~ 



IV 

SERWIS RTV LII. Śniadeckiego 17, 
2180-001 

1YNKI Gll)SOVl."E z agregatu, 0-503-
82-73-46 

. 1 747~ 

1YNK GJPSOVN maszynowy. 0-502-
41B-315, (0871425-14-69 

177().oo 

UKŁADANIE KOSTKI brukowej, 0-
501-545-245 

I K!ł7-uo 

NAPRAWA: lodówki, pralki , 219-03-
33 

1916-00 

VIDEOFIL 10WAN IE, ~ 17-92-67 
1!):{2.., 

STUDNIE. 218-48-66, 0-602-86B-891 
2055-0 

CZARNOZIEM. Ż\\'lR, piasek. wy­
wóz gruzu. rozbiórki. uslugi koparką 
"Ostrówek". 2160-625. 0-505-233-964 

~ I 'J-o 

REMON1Y MIESZKAŃ domów od A 
do Z szytko, Lanio, solid nie, 2160-
625, 0-505-233-964 

NAPRAWA: PRALKI. LODÓWKI, 
21 B-07-07 

CYKLINOWANIE, 0-603-342-397 
212 1-00 

';I'IĘŹBY DACHOWE na zamówi e­
nie, (086)2189-859,0-504-101-766 

2195-0 

UKŁADANIE POLBRUKU, 0-503-
795-381 

21720()() 

USŁUGI TARTACZNE u kli enta, 
(086)215-75-75,0-502-262-40 1 

2 179-0 

ŻWIR, PIASEK, 219-25-04, 0-600-075-
637 

1YNKI GIPSOWE agregatem, 0-604-
054-804 

2327.() 

DOCIEPLANIE BUDYNKÓW zyb­
ko, tanio, 0-698-724-162 

OCIEPLANIE, SZPACHLOWANIE, 
malowanie, regipsy, panele, 2 15-9B-
74, 0-602- 11 3-285 

2339 

HYDRAULICZNE, (086)2150-650 
(6.00-8.30,20.00-22.00) 

23-18 

DOCIEPLANIE BUDYNKÓW solid­
nie. tanio, 0-695-492-184 

2359 

ODNÓW SWOJE mieszkanie, 0-501-
07&:i153 

DOCIEPLANIE 
(086)215-34-54 

2361 

BUDYNKÓW, 

Z.R.B. wykonuje remon ty, doc i e~la-

nic budynków, 2182-425, 0-608-11 7-
053 

'ł 23tH 

DOCIEPLANIE. 2 15-95-93 

OGRODY PROFESJONALNIE, pro­
jektowanie, wykonawstwo. pielęgna­
cja i konserwacja, (086)2 I B-64-97. 
kom. 0-505-610-597 

2;\93 

SZPACHLOWAN IE, MALOWANIE. 
glazu ra, panele, 216-62-88, 0-608-
0 14-410 

UKŁADAJ"IE GLAZU RY 20zl/ m2, 0-
509-190-984 

210 1 

TRANSPORT 
PONIEDZlAŁEK. ';I'TOREK. SOBO­
TA - Belgia. (085) 65-35-624. 

rak. 72-0 

PRZEWÓZ OSÓB - piątek - Niemcy, 
Holandia. Belgia, tel. o-ti08-34-33-5 I 

2 1 ~H -oo 

"MISTRAL" - busy 8-17 osób, 217-90-
48, 0-501-535-540 

2198-0 

HANNOVER, BREMEN, BIELE­
FELO (086) 215-93-98. 0603-534-66ti 

"·22 100 

NIEMCY BUSEM - sprinte r 1V, każ­
da sobOla, 217-62-15. 060B-77B-708. 

f·2'.15 I.() 

HANNOVER BUSEM - każda sobo­
ta, 215-75-25, 0668 61 I 628. 

f-2251'<) 

HANNOVER (086) 2150-284. 
f-2264-o 

BELGIA, NIEDZIELA osobowym, 
(086)21B-74-10 

2358 

BUSEM NIEDROGO. 2 18-30-88, 0-
60B-575-544 

PRACA 
ZWROT PODATKU z pracy - Niem­
cy, Europa Zachodnia. Tel. (071 )385-
20-18 

POTRZEB NA OPIEKUNKA do 2 
dzieci w Kolnie, 278-44-59 

2062-00 

FIRMA HANDLOWA zatrudni eks­
pedientki do 27 roku życi a, Łomża, 
8.00 - 16.00 215-94-71 

22J.1-00 

FIRMA HANDLOWA zatrudn i mlo­
dych ludzi do promocj i reklamy, 
Łomża, 215-94-7 1 

221-1-00 

ZATRUD J Ę,0-694-055-044 
2257-00 

FRYZJERA DAMSKIEGO, 473-19-89 
221i7-oo 

PRACOWNIKA FIZYCZNEGO, tel. 
0-695-423-620 

Firma Budowlano-Handlowa 
poszukuje kandydata na stanowisko: 

PRZEDSTAWICIEL HANDLOWY 
na terenie Łomży i okolic 

Wymagania: 
• Mężczyzna - wi ek do 35 lat I 

• Minimum średnic wyksztalcenic (preferowane wykszLalcenie budow­
lane lub marketingowe) 

• Dobra orga lll zacja pra y, sumien n ość, odpowiedz i aln ośC. dyspozyC)j-
ność 

• Komunikatywność, umiejętn ość wspó lpracy z lud i mi 
• Umiejętność negocjacj i i sprzedaży 
• Znajomość pakie lu MS Office oraz środowiska Windows 
• Prawo jazdy kat. B 

Aplikacje (CV z aktualnym zdjęc iem oraz list motywacY.j ny) prosimy 
przesylać na ad res: probud@gmpapsb.com .pl 

Skon Laktl0emy s i ~ tylko z wybranymi osobami 

~ KOHTAIOV 

ZATRUD I Ę MECHAl'JIKA przy na- ANGIELSKI,218-13-26 
prawie c iągników rolniczych. 0-607-
379-824 

2314 

PRZXJMĘ do pracy barmanów, kel­
nerów, tel. 0-602-601-988 

23;l.1 

ZATRUDNIĘ WYKWALIFIKOWA­
NĄ fry7Jerkę, (086)216-27-58 

POTRZEBNE OSO BY do pracy z sa­
mochodem osobowym, (029) 745-30-
82 

PRZXJMf; MURARZ\'. tynkarzy. O-
608-147-306 

ZATRUDNIĘ MURARZY - tynkarzy. 
473-58-47 

2370 

SZUKAM OPIEKUNK1 do dziecka, O-
501-262-296 

2372 

ZATRUDNIł~ MAJSTRA budowlane­
go (wykoIlezen ie wn('trz), 0-503-5 18-
882 

2373 

STUDIA STYLIZACJI i URODY "EI­
fryz" prowadzą nabór fry~erów. CV 
prosimy skladać na adres: Łomża, 
Wojska Polski ego 42 

2377 

KIEROWCĘ NA TIRA - transport 
międzynarodowy - zatrudnię, 271-37-
55,0-602-154-056 

,mo 

ZATRUDNIMY MAGISTRA farmacji, 
kierownika apteki. 0-602-5B-30-74 

2:185-0 

ZATRUDNIĘ EKSPEDIENTKĘ w 
sklepie "Witpol" do lat 35, te l. 0-695-
033-159 

2380 

PRACA NA budowie. 0-602-669-5 17 
2""" 

ZATRUD lĘ DZIEWCZVNY do 
sprzedaży odzieży na bazarze w Zam­
browie. 0-600-535-488 

2392 

ZAKŁAD ZATRUDNI KRAWCOWE 
ze stażem na overlo ku oraz randerce. 
215-5B-28 

NAUKA 
r.>IATEMATI'KA, STA1YSTYKA - ko­
repetycje , 0-603-847-463, 2 187-463 

E.IIQ.oo 

r r -,.... -- ,>' Klima-FROST , >'--
~ KLIMATYZACJA 
CHŁODNICTWO 

- klimatyzacja sklepów, 
biur, mieszkań 

- klimatyzacja samochodowa 
- chłodnie, lady, witryny, 

zbiorniki do mleka, 
komory chłodnicze, 

- zamrażarki, lodówki 

Łomża Al. Legionów 97 
tel. 218 07 07, kom O 509 287 900 

r.k . 236~ 

HISZPAŃSKI . 0-600-225-525 Łomża 

ZWIEIłZĘTA 

SPRZEDAM AMSTAFY. 0-502-098-

222 
2201-0 

SPRZEDAM SZCZENIAKA 5-tygodni 

Shiz-Tzu, tel. 473-50-74 

KLACZ 3-letnia - sokólska, 0-605-

277-193 
2!H9 

YORKSHlRE TERJER szczen i ęta. 0-

604-461 -57 1 

INNE 

USA WrJAZDY. 0-507-642-408 

TAROT, (086)473-15-50. 

www.tuptus4.webpark.pl 

ZESPÓŁ 0-502-159-827 

2375 

160%0 

1830-00 

22 18-0 

SALA BANKIETOWA - komunie, 

wesela, 0-604-15-20-65 

ZESPÓŁ "DANEX". (086)271-85-97 
2219-0 

JAZDA KONNA za pracę. 0-605-277-

193 
2>-19 

REJON ENERGE1YCZNY w Łomży 

unieważnia plombownicę nr 43 
2!1112 

OKRĘGOWE WOPR w Łomży orga­

n iZlue kurs motorowodn y. Zglosze­

nia pod nr te lefonu: 0-602-589-543 
2·111 

~ www.domel.pi 

~MgfoWIOWYCH 
Zatrudni 

1) Pracownika do działu produkcji 
stolarki aluminiowej 

2) Specjaliste do działu 
klimatyzacji 
oferujemy: 

- atrakcyjne warunki pracy 
- możliwość podnoszenia kwalifikacji 
Prosimy o składanie CV I listu motywacyjnego 

na poniższy adres DOMEL Sp. z o. o. :S 

ŁOMŻA UL. PIŁSUDSKIEGO 70 ~ 
L.,....;;lu:;.;b;.;k:;;o;,;;";.;;ta;,;;k;,;,t .:.;te:;;I.;,;08;.;6;;.' ;;.21;.;5;.;6;.;6;.;8;.;.7 ..... ::i 

~-~~1 L 
~~ŁRY ~_." ł'FPo::na 

. ] 
glazura, terakota, gresy, ceramika sanitarna ił: 

i kabiny prysznicowe FACHOWE DORADZTWO 
tanie plytki przemysiowe RATY - DOWÓZ 
wyprzedaż plytek hiszpańskich - rabaty do 15% Łomża, ul. SpokOjna 190a 
Plytki do dojowni mleka już od 13,50 zł/m' tel. 218-03-78 

0-503-044-277 

rak . 18.66 
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Mieszkanie wykończone "POD KLUCZ" 
Wkład mieszkaniowy tylko 30% 

Pozostały koszt kredyt 
z Krajowego Funduszu Mieszkaniowego 

Krótki okres oczekiwania 
W sąsiedztwie nowa szkoła, przedszkole, 

siec sklepów, dobry dojazd (linie 17, 18 i 24) 

Informacji udzielają działy: 
Inwestycji 1r 742-84-87, Członkowsko-Mieszkaniowy 'tr 742-50-22 
SM RODZINA KOLEJOWA w Białymstoku, ul. Kardynała Wyszyńskiego 3 



V~~ P~jd 

OKNA 
BEZOŁOWIOWE PVC 

Bezołowiowy profil PLUSTEC 3-5 komorowy, Szyba k=1, 1 z argonem 
okucia Winkhaus autopilot TYTAN 

W ofercie: 
• STOLARKA ALUMINIOWA: 

okienna i drzwiowa, ogrody zimowe, świetlik i, wiatro/apy, lekkie 
ściany osłonowe oraz inne konstrukcje przestrzenne 

• Parapety zew., wew.- Duży Wybór 
• Klimatyzatory • LG 

Pomiar, wycena, transport 
Bezpłatnie 

SPRZEDAż OKIEN - BIURA PRODUCENTA 
Łomża AI.Piłsudskiego 70 te1.086/ 215 66 81 
BIURA HANDLOWE 
Wysokie Maz., Rynek Piłsudskiego 69 teI.086/477 11 55 
Zambrów ul. Mazowiecka 2 tel .086/ 271 34 51 
Łomża ALLegionów 50 (dworzec PKS) te1.086/218 63 94 

I 

Wiosenna 

50 Wyprzedaż 

% taniej \ 
-'I':"fh.~. Ilość towar6w ograniczona '\ '5 f)1O 'O 

..,-,,:-..ĄL..PiISUdskiego 70 te\.0861 Z 

#If/łł_RDA: 
technologie bezpieczeńst wa 

DRZWI STALOWE WEJŚCIOWE 
GERDAWD 

DRZWI ANTYWŁAMANIOWE ATESTOWANE 
GERDA "e" i GERDA "S" 

EKSKLUZYWNE DRZWI WEJŚCIOWE 
GERDA "SX" 

całkowicie odporne na warunki atmosferyczne 

I. 

SPRAWDZONE, BEZPIECZNE DRZWI WEJŚCIOWE FIRMY GEROA 
W CENIE JUŻ 00 990 ZŁ 

REGIONALNY PARTNER HANOLOWY GERDA 
JANKOWSKI Aleja Legionów 105 tel. 219 8116 

www.finna-jankowski.pl 

DYSTRYBUTORZY 
ul. Dwoma 1 
Aleja Legionów 42 
ul. Małachowskiego 2 
ul. Piłsudskiego 115 
ul. Mazowiecka 1113 

NISSAN Z si iem dei 
Do 1200 km na jednym baku 

www.nissan.com.pl 

Przyjdź na weekend testów Nissana Almery i Primery, sprawdź nowe 
silniki - turbodiesel 1.5 dCi i turbodiesel 1.9 dCi. Będziesz zaskoczony 
nie tylko ich elastycznością i osiągami, ale także cenami Almery 1.5 dCi 
i Prim ery 1.9 dCi. Kupując auto z homo logacją ciężarową na firmę, wciąż 
możesz odliczyć 22% VAT. Sprawdź także specjalną ofertę leas ingową: 

czynsz inicjalny od 5%, szybkie procedury. 

F.B.H. MIECZYSŁAW WASILEWSKI 
19-301 Elk 3, Szeligi, ul. Suwalska 1 

tel. (O 87) 621 -41 -31 , tel .lfaks (O 87) 621-41-10 

~CYJNY KRE·DYI 
tylko W 

OCHRONY ŚRODOWISKA 
na: 

• IAUTlCHNIK 

B@$ 

TURYSTYKA 
i 

REKREACJA 
Nabór na studia: 
• dzienne 
• zaoczne 

od 1.06 do 30.09.2004 r. 
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