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Krzysztof Musiński zajść do Instalatora! 

• Artykuły sanitarne 
• Technika grzewcza 
• Wyposażenie łazienek 

Authorized dealer No 026 

15·124 Białystok, ul. Gen. Andersa 87 
leI. (085) 653 9747, 65251 50, fax (085) 652 50 50 

Zapraszamy do salonu i serwisu' 
codziennie w godz. 9- 17 
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POMOC DROGOWA 24h 
AUTO HOLOWNIK ASSISTANCE 

t · ~ omza 1-, 

tel. O 604 420-420 
tel. O 696 444-666 całodobowy 

~iB @rv7~ fi0 o podwyższonej sztywności 
-i ~lJ'(J~ drzWI antywłamaniowe 
D ELTA SUPER PROMOCJA! 
Tylko u nas - 10 rat n a 0 % Zapraszamy do zakupów! 

O . bez odsetek Raty 0/· bez pl"owizji 
/0 . bez pierwszej wplaty 
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TERRAZYT 
O/cna i drzwi na całe życie ... 

I3m[Jk]m[ill][WJ~= 
PROMO(JJl 

Tylko my pomalujemy Twoje okna 
na dowolny kolor - BEZ DOPŁATY! 

UWAGA! Promocja dOtyczy lakierowanych okien PCV na zamówienie i trwa do końca czerwca 2004r 

CERTYFIKAT 
JAKOŚCI 

ISO 
9001:2000 

SERDECZNIE ZAPR 
BIURO OBSŁUGI KLIENTA 
• ŁOMŻA, UL. SPOKOJNA 210. TEL. (086) 473-51-39. 473-51-37 
SKŁAD FABRYCZNY 
• ŁOMŻA, UL. SPOKOJNA 210 (WEJŚCIE 00 UL. PIŁSUDSKIEGO) 

TEL./FAX (086) 219-08-77 . TEl. 473-51-44 
• CIECHANOWIEC , UL. DROHICKA 69, TEL./FAX 086/277-27-33 
PRZEDSTAWICIELSTWA HANDLOWE 
• ŁOMŻA, UL. KONSTYTUCJI 3 MAJA 2A lok . 57, TEL./FAX 086/218-79-86 
• ŁOMŻA, AL. LEGIONÓW 54, TEL./FAX (086) 218-73-19 
• KOLNO, PLAC WOLNOŚCI 35, TEL./FAX 086/278-32-74 
• ŚNIADaWO, UL. RYNEK 9 , TEL./FAX 086/473-80-17 
• NOWOGRÓD, UL. MIASTKOWSKA 17, TEL./FAX 086/217- 56-51 
• JEDWABNE, U L. JANA PAWŁA II 4 . TEL./FAX 086/217-20- 04 
• ZAMBRÓW, UL. KOŚCIUSZKI 9 TEL./FAX (086) 271-86-26 
• GRAJEWO, Ul. KOMUNALNA 20 , TEL./FAX 086/273-85-46 
• CIECHANOWIEC, UL. DWORSKA 34 TEL./FAX (086)277-22-1 1 
• WYSOKIE MAZ., UL. RYNEK J. PIŁSUDSKIEGO 14, TEl.IFAX 086/275-02-55 
• CZYŻEW, UL. DUŻY RYNEK 220, TEl.FAX 086/275-68-17 
• SOKOŁY, KRUSZEWO WYPYCHY 29 TEL./FAX (086) 274-14-55 
• ŁAPY, PL. NIEPOOLEGŁOŚCI 2 , TEL./FAX 085/715-72-72 
• RUTKI - KOSSAKI, UL. RYNEK 5 . T EL./FAX 086/270-11-15 
• BRAŃSK, UL. KAPICY MILEWSKIEGO 8 , TEL./FAX 085/737-54-00 
• SZCZUCZYN, UL. 1, TEL./FAX 086/272-55-88 

ponad 

200 PLN 
TANIEJ 

od 19.04.2004 
do 19.06.2004 

RD~ 
technologie bezpieczeństwa 

DRZWI STALOWE WEJŚC IOWE 
GERDAWD 

DRZWI ANTYWŁAMANIOWE ATESTOWANE 

GERDA "C" i GERDA "S" 
EKSKLUZYWNE DRZWI WEJŚCIOWE 

GERDA "SX" 
całkowicie odporne na warunki atmosferyczne 

Poczucie bezpieczeństwa- GWARANTOWANE! 

Fomrlnx F1n3nce 

JANKOWSKI 
ALUSTIC 
VINDOV 
ADAMO 
SZYMBUD 

-

Łomża 
Łomża 
Łomża 
Łomża 
Kolno 

Aleja Legionów 105 
ul. Dworna 1 
Aleja Legionów 42 
ul. Małachowskiego 2 
ul. 11 Listopada 13 

tel. 219 81 16 
tel. 2198473 
tel. 2189363 
tel. 218 90 78 
tel. 278 40 95 

POZVCZAMV, 
PIENIĄDZE 

od ·10 000 do 80 000 zł 
GWARANTOWANE TERMINY REALIZACJI 

ZAPRASZAMY DO BIURA OBSŁUGI KLIENTA 

Łomża , ul. Polowa 22 
tel. (O 86) 473-24-00 

~~-~- --------------------

wWw.KontalCt -tygodnik.com.pl 

SEAT Ibiza Fresc 
z klimatyzacją. 

Realne korzyści ! 
Realne emocje!-

SEAT 
a uto emoción 

MARGa AUTORYZOWANY PARTNER 
ŁOMŻA, Al. Legionów 152, tel. (0-86) 219-07-89 

POMOC DROGOWA 14h 
AUTO HOLOWNIK ASSISTANCE Łomża 

tel. O 604420-420 
tel. O 696444-666 całodobowy 



KONTAIOY 
TYGODNIK PODLASKI 

rok zalożenia 1980 
Ukazuje się w województwie podlaskim, 
części województwa mazowieckiego, 

Nowym Jorku, Chicago i Toronto 

Adres : 
18-400 Łomża, Aleja Legionów 7 

tel. : (0-86) 216-42-43, (0-86) 216-42-44, 
(0-86) 216-40-22, łax: (0-86) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja@kontakty-tygodnik .com.pl 

Redaguje zespół: 
Joanna Gospodarczyk, Alicja Niedżwiecka , 
Gabriela Szczęsna, tel. (0-86) 215-35-69, 

Maria Tocka, tel. (0-86) 215-35-70, 
Wladyslaw Tocki (red. naczelny) tel. (0-86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku: 
ul. Lipowa 14 

Janina Werpachowska, Andrzej Koziara, 
Janusz Niczyporowicz, Grzegorz Szerszenowicz, 

Jan Oniszczuk 
tel./fax (0-85) 744-65-61 

Oddzia ł w Suwałkach: 
ul. Utrata 2B, I piętro 

Slawa Zamojska, Piotr Laskowski, 
Bożena Dunat 

tel. (0-87) 566-60-66, tel./łax (0-87) 566-35-12 

Stale współpracują : 

Teresa Adamowska, Jacek Cholewieki, Adan:) 
Dobroński , Stanisław Kędzielawski , Krystyna 

Michalczyk-Kondratowicz, Joanna Szeligowska, 
Wenanty Z. Kruk, Barbara Paszkowska (Szczuczyn). 

Michal Mincewicz (Orla) 
Rysunki: Zdzislaw Romanowski , Jerzy Swoiński 
Felieton: Wieslaw Wenderlich, Adam Dobroński 
Zdjęcia : Gaber L6rinczy, Sławomir Stempczyński 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Wladyslaw Tocki 
Adres: 18-400 Łomża , Aleja Legionów 7 

tel. (0-8"6) 216-42-43 

Księgowość : Elżbieta Bączek (glówna księgowa) 
tel. (0-86) 215-35-67, 

Jolanta Bączek, tel. (0-86) 215-35-66 
Maszynistka: Janina Gawrońska 

Biuro ogłoszeń "Kontaktów": 
Kierownik: Alina Michalowska 

Przedstawiciele: 
Anna Kalinowska, tel. kom. 0-604-097-031 
Cezary Lemański, tel. kom. 0-602-748-099 

tel. kom. 0-602-500-451 
18-400 Łomża, Aleja Legionów 7 
tel. (0-86) 215-35-71 , 215-35-68 

Kolno: 
Kolneński Dom Kultury 

ul. Konopnickiej l, tel. (278) 22-21 

Ostrołęka: 
Agencja "INFORMEDIA" 

07-400 Ostrolęka, ul. 11 Listopada 5a 
. tel./łax (0-29) 760-91-92 

Ostrów Mazowiecka: 
"BORAM" Aldona Mierzejewska 

07-300 Ostrów Mazowiecka 
ul. Broniewskiego 56a, tel. (0-29) 745-34-12 

Ksero "Miniaturka" PI. Ks. Anny Maz. 4 

Suwałki : 

"LOCUM" S.C. 
ul. Utrata 2b 

tel. (0-87) 566-35-12 

Wysokie Mazowieckie: 
Wypożyczalnia Kaset Video "VIDKIG" 

ul. Dluga 22, tel. (75) 24-08 

Zambrów: 
Agencja "Globtour" 

al. Wojska Polskiego 22, tel. (271) 25-25 

Kolportaż : 

RUCH S.A., Poczta Polska, "Kolporter", 
sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: 
Gabs-Foto, Łomża, Stary Rynek 16, tel. 216-77-16 

Skład : 

Studio Maciejewscy 
Białystok , ul. Mickiewicza 56 

t el./łax (0-85) 732-34-84 
e-mail : maciek.maciejewski@ pro.onel.pl 

Druk: 
SPPP " Pogoń", Białystok, ul. Mickiewicza 56 

tel. (0-85) 732-91-74 
e-mail: pogonsppp @poczta.onel.pl 

Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca 
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 

Za treść ogłoszeń redakcja i wydawca 
nie ponosi odpowiedzialności. 

Mam gdzieś polityków z pierwszych stron gazet, którzy mają gdzieś moje 

sprawy i zajmują się już tylko i wyłącznie swymi karierami! 

Mam dość zapyziałych lokalnych " polityków"! Takiego, który " ma oświatę" 
w Kolnie', więc każe młodzieży przr.jŚć na spotkanie wyborcze z par1:)jną kole­

żanką. Takiego, który w zafasowanym krawacie przychodzi do redakcji i żąda 

wY.iaśnień, dlaczego w relacji, którą zamieściliśmy, nie ma j ego mądrych słów. 

" Zobaczymy za dwa tygodnie!", rzuca butnie, zostawiając zaproszenie na swoją partr.jną kon­

ferencję wyborczą. Mam dość takiego, co ... 

Ale w niedzielę pójdę do wyborów. Nie będę patrzył, czy ktoś jest z Łomży, ŁomżyIlskiego, 

Podlaskiego, czy może Warmińsko-Mazurskiego. eZanly, zielony, pomarańczowy, czy "turysta 

polityczny". Będę patrzył, czy jest mądry, czy zapyziały. Pójdę, bo inaczej zapyziali zagłuszą mą­

drych: "Polacy nie dorośli do demokracji. Musimy wziąć sprawy Polski w swoje ręce ", I wezmą 

się , jak zwykle, za swe zapyziałe kariery. 
WŁADYSŁAW TOCKI 

Łomża częstuje, 
zgoda panuje! 

Tego lata będziem!) gościć Państwa na imprezach plenerow!)ch 
w Biał!)mstoku, Ostrołęce, Sejnach, Turośli, tomż!), Augustowie, 

Siemiat!)czach, Suwałkach, Ełku, M!)sz!)ńcu, Ciechanowcu, 
lbójnej, Hajnówce, Kolnie, lambrowie. 

Pragniem!) prz!) tej okazji podziękować za Państwa opinię w!)rożonq 
w badaniach Pentora pod koniec 2003 roku, z której w!)nika, 
że marka Łomża to najlepiej znana marka piwa na Podlasiu, 

a Browar Łomża to wg Państwa opinii najlepsz!) polski browar, 

Ab!) zaznacz!)ć więź Browaru Łomża ze swoimi klientami zapraszam!) 
Państwa na największ!) c!)kl imprez plenerow!)ch w regionie 

sponsorowan!) 
przez Browar Łomża. Nasz zwiqzek z regionalnq społecznościq 
podkreślam!) również umieszczajqc na nasz!)ch reklamach 

nazw!) miast, w któr!)ch będziem!) gościć. 

Nasze letnie akt!)wności wzbudził!) zainteresowanie mediów, ale też 
lokaln!)ch władz, które zwrócił!) się do nas z wqtpliwościami 

dot!)czqc!)mi umieszczenia na reklamach herbów miast. Pragniem!) 
zaznacz!)ć, że nasze działania sq całkowicie zgodne z prawem 

obowiqzujqc!)m w Rp, co w!)raziliśm!) w opinii prawnej udostępnianej 
zainteresowan!)m. 

Jeszcze raz zapraszamy Państwa na 'nasze lemie imprezy. 
pracujmy i bawmy się wspólnie dla gospodarczego rozwoju regionu 

i pomyślności jego mieszkańców. 

Browar Łomża 

KONTAIaY 
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ZA ~YDZ1KŃ: 

14 Fabryka u prokuratora 

ski). Program "Wieś aktyw­
na. Budowanie społeczeństwa 
informacyjnego e-Vita" reali­
zuje Fundacja Wspomagania 
Wsi. 

" 

, 

MSZĄ W BIAŁOSTOC­

KIEJ KATEDRZE i modlitwą 
-różańcową przy kopcu na lot­
nisku Krywlany uczczona zo­
stala w Bialyms toku 13. rocz­
nica odwiedzin miasta przez 
papieża jana Pawła II. Pod­
czas pielgrzymki w 1991 roku 
Ojciec Święty przebywał tak­
że w Łomży (na zdjęciu). 

ŚWIĘCENIA KAPŁAŃ-
SKIE otrzymało trzynastu dia­
konów w Łomży i dwunastu w 
Białymstoku z rąk biskupa 
Stanisława Stefanka i arcybi­
skupa Wojciecha Ziem by. Ab­
solwenci obu wyższych semi­
nariów duchownych odprawi­
li już msze prymicyjne w swo­
ich miejscowościach. Posłu­

gę duszpasterską w wyznaczo­
nych przez ordynariuszy ar­
chidiecezji białostockiej i die­
cezji łomżyńskiej parafiach 
rozpoczną po zakończeniu 

wakacyjnego odpoczynku. 
STOWARZYSZENIE RO­

DZIN ZASTĘPCZYCH z Łom­
ży oraz powiatów łomżyńskie­
go, wysokomazowieckiego i 
zambrowskiego, które współ­
pracują stale z Ośrodkiem 

Adopcyjno-Opiekuńczym w 
Łomży, zawiązało 40 rodzin. 
Opiekują się 55 dziećmi. 
WYJAŚNIEŃ DOMAGAJĄ 

SIĘ władze Białegostoku i Su­
wałk od Browaru Łomża, któ­
ry w swej kampanii reklamo­
wej użył herbów obu miast. Sa­
morządy nie wykluczają nawet 
skierowania sprawy do sądu 
i na wszelki wypadek rozpo­
częły wprowadzanie regula­
cji prawnych, dotyczących za­
sad wykorzystywania herbów 
w celach komercyjnych. 

PRZECIWKO POŁĄCZE­

NIU . Podlaskiego Zakładu 

Przewozów Regionalnych z za­
kładem w Mazowieckiem pro­

testują kolejarze i władze Pod-

~' KONTAm 

laskiego. Pierwsi rozpoczęli 

głodówkę. 

PONAD 25 PUNKTÓW NA 
50 MOŻLIWYCH, taki jest 
średni wynik humanistycznej 
części egzaminu gimnazjalne­
go w Podlaskiem. Jeszcze go­
rzej było z częścią matema­
tyczną: średnio tylko 18 punk­
tów! 

NOWE PISTOLETY I KA­
MIZELKI kuloodporne otrzy­
mali łomżyllscy policjanci od 
generała Zbigniewa Chwaliń­
skiego, zas tępcy komendan­
ta glównego policji. Dodatko­
wym podarunkie!Yl było 150 
tysięcy złotych na dokończe­
nie I'emontu budynku Komen­
dy Miejskiej. Generał spotkal 
się z policjantami, informu­
jąc ich o planowanych zmia­
nach, dotyczących służby. Za­
pewnił, że ' sytuacja material­
na policjantów nie będzie się 
pogarszała. 

ODSZKODOWANIE DLA 
POPARZONYCH podczas ra­
dioterapii pagentek Biało­

stockiego Ośrodka Onkolo­
gicznego orzekł Sąd Apelacyj­
ny w Białymstoku: po 80 tysię­
cy złotych dwie, 50 tysięcy zło­
tych jedna. Do nieszczęścia 

doszło w lutym 2001 roku. 
W OSTATNIM ETAPIE 

WALKI O PIENIĄDZE na no_O 

woczesną infrastrukturę in­
formatyczną wśród 39 gmin z 
całego kraju znalazła się gmi­
na Mały Płock (pow. kolneń-

NA NORD KAP, CZYLI 
NAJDALEJ WYSUNIĘTY NA 
PÓŁNOC SKRAWEK Euro­
py, wybierają się na rowerach 
dwaj suwalczanie Michał Ste­
fanowski i Mateusz Wiete­
ska. Planują pokonanie ponad 
3500 kilometrów z Suwałk na 
Przylądek Północny i z powro­
tem. 

SUKCESY MŁODYCH: brą­
zowy medal za trzecie miejsce 
i komputer w nagrodę zdoby: 
ła Natalia Czyżewska ze szko­
ły w Szypliszkach na Suwalsz­
czyźnie w ogólnopolskim kon­
kursie plastycznym "Olimpia­
da wyobraźni z Vi są". Główną 
nagrodę, wyjazd na igrzyska 
olimpijskie w Atenach, juro­
rzy przyznali Dominice Wal­
czak z Łodzi. Adam Sawic­
ki z Zespołu Szkół Elektrycz­
nych w Białymstoku zwyciężył 
w krajowym finale Olimpiady 
Wiedzy Technicznej. W nagro­
dę otrzymał indeks i wybrał 
dalszą naukę na Politechnice 
Warszawskiej. 

STEFANO BOTTONI, 
WŁOSKI DZIENNIKARZ, 
DYREKTOR I ORGANIZA­
TOR Międzynarodowego Fe­
stiwału Muzycznego Zespołów 
Ulicznych "Buskers" w Ferra­
rze, przebywa w Podlaskiem. 
Celem wizyty jest wybór naj­
lepszego zespołu z wojewódz­
twa, by zaprezentował 'się na 
Festiwalu. Gość ma też okazję 
poznać atrakcje przyrodnicze 
i kulturowe Podlaskiego. 

Kapitalistyczne reguly życia wciąż w wielu dziedzinach nie mogą po­
konać nawyków. Oto poniedziałkowego poranka w Łomży, na Szosie Za­
mbrowskiej i ulicy Polowej oraz krzyżującej się z nimi Zawadzkiej, dro­
gowcy zabrali się do odnawiania pasów na przejkiach dla pieszych. 
Można było się spodziewać, że natychmiast zrobi się "korek". I zrobił się. 
Również we wtorek, kiedy przystąpiono do malow'ania drugiej połowy 
wszystkich "zebr". Dlaczego malowanie jezdni odbywa się w biały dzień i 
godzinach szczytu, pozostaje tajemnicą władz, które się na to zgodziły. 

ZNAKI 
CZASU 

• "To oczywiste, że osoby 

skazane wyrokiem prawomoc­

nym nie powinny zasiadać w 

Sejmie", powiedział prezyd ent 

Aleksander Kwaśniewski. 

• Oświadczeni a majątkowe 

poli tyk6w i urzędników powin­

ny zawierać inform acje o od­

ręb nym majątku małżonka, 

proponuje Prawo i Sprawie dli­

wość. To rozwiązanie ma zapo­

biec obc hodzeniu obowią zku 

uj awn ia nia majątku przez prze­

pisywanie go na małżonka . 

• Około 7,4. mld zł zo bowią­

zań pu blicznoprawnych umo­

rzyły polskim firmom u rzędy 

skarbowe, Zakład Ubezpieczeń 

Społecznych oraz PFRON. 

• Komisja Europejska zgo­

dz iła się na zwoln ienie 721 za­

kład6w spożywczych ze stoso­

wania europejskich wymog6w 

czystości do 2007 roku pod wa­

runkiem, że będ ą sprzedawały 

swoje produkty tylko n a rynku 

krajowym. Gr(jzi im bankruc­

two, bo klienci nie chcą ku­

pować ich produktów; zakłady 

same dostosowuj ą się do rynku 

europejskiego. , 

• Samoobrona zainwestowa­

ła dwa miliony zlotych w wy­

promowanie swoich kandyda­

tów dD Parlamentu Europej­

skiego. ' "Nie prowadźcie ant y­

kampanii, nie zalepiajcie sobie 

nawzaje m plakatów, promujcie 

się kosztem słabszych p a rtii", 

pouczał kandyda t6w Andrzej 

Lepper. 

• Piractwo oraz moda n a fil­

mowe gadżety IV prasie powo­

dują upadek wielu małych wy­

pożycza łni wideo. 

• Tylko 40 proc. Poł ek u ży­

wa cod ziennie perfum; 76 

proc. Francuzek perfumuje s i ę 

codziennie. 

do 9000 zł bez poręczycieli 
także dla Rolników 

111 szybka decyzja 
i wypłata gotówki 

111 kredyty bankowe 
111 bez opłat wstępnych 

rak. 2989 



AMBASADORZY 

Tytuł Ambasadora Biznesu 

Podlasie 2004 zdobyła firma Me­

tal-Fach z Sokółki w szóstej edy­

cji konkursu, organizowanego 

przez Podlaską Fundację Rozwo­

ju Regionalnego. Zwycięzca zaj­

muje się głównie produkcją ma­

szyn i urządzeń rolniczych oraz 

kotłów grzewczych. Spółka kiero­

wana przez Jacka Kuchare .icza, 

który nagrodę w wysokośc i 15 ty­

sięcy złotych przeznaczył na cele 

charytatywne, zatrudnia ponad 

220 osób. Kolejne miejsca zaję­

ły firmy Fargotex (import tkanin 

obiciowych) z Łomży i Gasstech 

(urządzenia do obróbki drewna) 

z Suwa/k. 

JAK GŁOSOWAĆ? 
Wybory do Parlamentu Europejskiego już w najbliższą niedzielę, 13 

czerwca. 

Lokale wyborcze czynne będą od 8.00 do 22.00. 

Każdy uprawniony do głosowania otrzyma tylko jedną kartę (białe­

go koloru, format B 2) z pie~ęcią obwodowej komisji wyborczej. Na 

tej jednej karcie będą wypisane nazwiska wszystkich kandydatów szes­

nastu komitetów wyborczych. 

Głoso~anie jest ważne wówczas, gdy wyborca głosuje tylko na jedną 

listę, stawiając znak "x" w kratce z lewej strony obok nazwiska jednego 

z kandydatów z tej listy. 

Głosowanie jest nieważne, gdy wyborca zagłosuje na więcej niż jed­

ną listę, czyli postawi znak "x" w kratkach obok nazwisk kandydatów, 

umieszcz?nych na więcej niż jednej liście. 

Głosowanie jest nieważne także w wypadku, gdy wyborca nie zaglo­

suje na żadną z list, czyli nie postawi znaku "x" w kratce obok nazwi­

ska kandydata na którejkolwiek z list. 

Nieważne są karty inne niż urzędowo ustalone lub karty nieopatrzo­

ne pieczęcią obwodowej komisji wyborczej. 

Polski czwartek w ołtarzach ... 
,,A pod bałdachimem najświęt­

sza z dotykalnych i niedotykalnych 

na świecie rzeczy i istot Kruszy­

na Obecności Bożej szła ... ", pisał 

pięknie Cyprian Kamil Norwid. 

I znów na czerwcowe drogi i 

ulice wychodzi odwieczne polskie 

święto: Boże Ciało. Tak w trady­

cji nazywana jest uroczystość N aj­

świętszego Ciała i Krwi Chrystu­

sa. Kapłan z Hostią pod bałdachi­

mem, cztery ołtarze i procesja z 

dziewczynkami w bieli, chorągwia· 

mi, feretronami, poduszkami, 

okna i bałkony ozdobione religij­

nymi symbolami. 

1317. I wlaśnie tę datę uznaje się 

za początek obchodów uroczysto­

ści Bożego Ciała w całym Kościele 

Katolickim. W Polsce jako pierw­

sza, w roku 1320, wyruszyła w pro­

cesji diecezja krakowska. 

I tak piękne białe święto znowu 

w szczególny sposób zjednoczy lu­

dzi, którzy idąc za Jezusem ukry­
tym w Hostii, niezmiennie wierzą, 

że Bóg obecny jest w każdej chwili 

naszego życia. 

Jedno z naj piękniejszych świąt 

w Kościele Katolickim, w niepo­

wtarzalny sposób ukazujące pu­

bliczne wyznanie wiary, obchodzo­

ne jest od XIII-XIV wieku. Wielka 

w tym zasługa błogoslawionej Ju­

lianny z klasztoru Mont Cornillon 

w Belgii. Do obrządku liturgiczne­

go Boże Ciało wprowadził w bulli 

z roku 1264 papież Urban IV, któ­

ry wyznaczył je na czwartek po uro­

czystości ku czci Trójcy Świętej. 

Niestety, śmierć papieża nie po­

zwoli/a wtedy ogłosić dokumentu; 

zrobil to papież Jan XXII w roku 

Wójt Gminy Łomża 
ogłasza przetarg nieograniczony 

na sprzedaż nieruchomości położonej na terenie wsi Konarzyce gm. Łomża 

składającej się z dwóch działek o nr. geod. 93/9 i 93/10 o łącznej powierzchni 599 m2 

posiadającej urządzoną Księgę Wieczystą KW 28549 zabudowanej budynkiem l -piętrowym. 

Cena wywoławcza wynosi 84 170 zł 

Przetarg odbędzie się w budynku Urzędu Gminy przy ul. M. Skłodowskiej C. 1A 

w dniu 18 czerwca br. o godz. 9.00. 

Uczestniczący w przetargu zobowiązani są wpłacić wadium w wysokości 

10% ceny wywoławczej, tj . 8417 zł na konto 88 8757 0001 171720000010 
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ZAPROSILI NAS: 

• Zarząd Główny Związku 

Ochotniczych Straży Pożarnych 

Rzeczypospolitej Polskiej, Za­

rząd Oddziału Województwa 

Podlaskiego oraz burmistrz i Sie­

miatycki Ośrodek Kultury - na 

XVIII Regionalny Przegląd Or­

kiestr Ochotniczych Straży Pożar­

nych . 
• Biuro Prasowe Urzędu Ko­

mitetu Integracji Europejskiej -

na seminarium pl. "Rolnicy wo­

bec funduszy unijnych". 

• Zespół Prasowy Komendan­

ta Wojewódzkiego Policji w Bia­

łymstoku - na spotkanie z funk­

cjonariuszami, wyjeżdżającymi na 

misję pokojową do Kosowa . 

• Rzecznik prasowy marszał­

ka województwa podlaskiego -

na Dzień Samorządowca, konfe­

rencję prasową, poświęconą po­

rozumieniu "Zielone Płuca Pol­

ski" oraz na konferencję praso­

wą na temat "wdrażania funduszy 

strukturalnych w region ie w ra­

mach Zintegrowanego Programu 

Operacyjnego Rozwoju Regio nal­

nego". 

• Rzecznik prasowy wojewo­

dy podlaskiego - na spotkanie 

z kierownikiem Urzędu do spraw 

Kombatantów i Osób Represjo­

nowanych Janem Turskim oraz 

z uczestnikami posiedzenia Wo­

jewódzkiej Komisji Dialogu Spo­

lecznego. 

• Prezes Zarządu Wojewódz­

kiego Polskiego Stronnictwa Lu­

dowego w Białymstoku - na 

konferencję prasową ph ... Podl a­

skie, Warmia i Mazury - najpięk­

niejsze regiony w Unii Europej­

skiej". 

• Miejski Ośrodek Kultury w 

Wysokiem Mazowieckiem - na 

Dni Wysokiego Mazowieckiego. 

• Zarząd Kola Brydża Spor­

towego w Zambrowie - na VIl l 

Otwa rty Turniej Brydża Sporto­

wego. 

• Miejski Ośrodek Kultury w 

Zambrowie - na VII I Dni Zam­

browa. 

• Gminny Klub Sportowy 

"Forty" w Piątnicy - na Festyn z 

Forta mi. 

Dziękujemy. 

KREDYTY 
GOTÓWKOWE 

do 15000 bez poręczycieli 

• preferencyjne dla MSWiA, MON i MS 
• bez żadnych opłat wstępnych 

PAKIETY AC, OC, NW 
na pojazdy do 12 lat 

od 3,9% wartości 
Centrum Ubezpieczeń i Kredyty 

Łomża , ul. Senatorska 1 
(róg Starego Rynku) 

216-39-33, 0-603-77-80-25 

Fak. 2823 

5 

KONTAKlY ~ 

': 



6 

"Lepszy Wróbel w Brukseli niż obietnice bez pokrycia", przekonuje kandydat 
do Parlamentu Europejskiego z Podlaskiego o nazwisku Wróbel 

U ak się nieszczęśliwie zło­
żyło, że wybory do Euro­

parlamentu przypadły na 
okres ciężkiego kryzysu polityczne- . 

go. Dla polskich elit politycznych 

n.yważniejsza jest sprawa przed­

terminowych wyborów do Sejmu 

i Senatu. I pewnie dlatego w swo­

ich propagandowych klipach i ma­

teriałach zajmują się wszystkim, naj­

mniej zaś Zjednoczoną Europą. 

Dla dużych partii, zasiadających 

w krajowym parlamencie, wybo­

ry do Parlamentu Europejskiego 

są czymś w rodzaju sondażu: roz­

poznania walką, która ma pomóc 

policzyć swoich wyborców. Na tej 

podstawie podejmą decyzję, czy 

chcą przyspieszonych wyborów już 

w sierpniu lub wrześniu, czy też bar­

dziej opłaca im się poprzeć rząd 

Marka Belki i poczekać do wiosny 

na zmianę nastrojów. 

Inne ugrupowania próbują wy­

korzystać kampanię do PE, aby 

wrócić do gry (Unia Wolności). 

Jeszcze inne, świeżo powstałe (jak 

Inicjatywa dla Polski), chcą wyson­

dować swoje szanse w przyszłej 

wałce o mandaty w Sejmie. Jesz­

cze inne (ugrupowania emeryckie 

i skrajnie lewicowe) głoszą to samo, 

co zwykle, dod.yąc na koniec kilka 

zdań o Unii Europejskiej. Mało kto 

w ogóle zwraca uwagę na rzeczywi­

ste kompetencje Parlamentu Euro-

Wróbel 
pejskiego. Z niektórych wypowie­

dzi można odnieść wrażenie, że PE 

jest cudownym lekiem na całe pol­

skie zło. 

Tymczasem kompetencji Par­

lamentu Europejskiego nie moż­

na porównywać z uprawnienia­

mi polskiego Sejmu. Ewentuał­

na większość głosów nie daje pra­

wa do przejęcia władzy wykonaw­

czej w Unii, ani nawet do dowolne­

go kształtowania skladu organów 

wewnętrznych choćby Komisji Eu­

ropejskiej. Co więcej, Parlament 

nie może nawet swobodnie uchwa­

lać prawa. Obowiązuje skompliko­

wana procedura uzgodnień między 

poszczególnymi instytucjami, to­

też bardzo często rola PE sprowa­

dza się do wydawania opinii. Doty­

czy to przede wszystkim kwestii naj­

ważniejszych: podatków i fmanso­

wania rolnictwa. 

Cł
dYdaci w swoich obietni­

ach nie mają j ednak żad­

ych hamulców. Pewien 

znany kierowca rajdowy, kandydu­

jący z naszego okręgu, obiecuje, że 

Obserwacja kampanii wyborczej do Parlamentu 
Europejskiego nie napawa optymizmem. Wydarze­
nie, które mogło być świętem, staje się farsą. Kandy­
daci swoim chaotycznymi obietnicami powiększają tyl­
ko dezorientację co do tego, czym w istocie zajmują 
się instytucje Unii Europejskiej. 
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CHCESZ ZDOBYĆ ATRAKCYJNY ZAWÓD 
zgłoś się do Oddziału Regionalnego Towarzystwa Wiedzy Powszechnej 

w Łomży 

Zarząd Oddziału Regionałnego Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Łomży 
ul. Konstytucji 3 Maja 2/12 ogłasza od nowego roku szkołnego 2004/2005 

nabór do następujących szkół: 

I. Policeałne zawodowe 
1. Policeałna Szkoła Medyczna kształcąca w zawodzie ratownik medyczny. Placówka 

mieści się w budynku Zespołu Szkół Weterynaryjnych w Łomży ul. Stacha Konwy 11 , 
tel. (086) 216-20-15. Szkoła kształci kwalifikowanych pracowników do wykonywania 
zawodu - ratownik medyczny. 

2. Nowo organizowana Policeałna Szkoła Medyczna kształcąca w zawodzie - tech­
nik masażysta . Placówka będzie się mieściła w budynku Medycznego Studium Zawo­
dowego w Łomży przy ul. Wiejskiej 16. 

3. Nowo organizowana Szkoła Policeałna kształcąca w zawodzie: opiekun w domu po­
mocy społecznej. Placówka będzie się mieściła w budynku Szkoły Podstawowej Nr 7 
przy ul. Mickiewicza 6, tel. 218-50-43. 

4. Pomaturałne ł Policeałne Studium Rachunkowości w Łomży, ul. Mickiewicza 6. Pla­
cówka kształci w zawodzie technik rachunkowości , tel. 218-50-43. 

5. Pomaturałne i Policeałne Studium Zarządzanł.a i Marketingu w Łomży ul. Mickiewi-
cza 6, tel. 218-50-43. Szkoła kształci w zawodzie technik ekonomista. 

Do szkół policealnych przyjmowani są kandydaci po ukończeniu szkoły średniej ogólno­
kształcącej lub zawodowej, a nauka trwa 2 lata (4 semestry). 
Szkoła kształcąca w zawodzie ratownik medyczny działa wg systemu dziennego. Nato­
miast pozostałe placówki policealne kształcą w systemie zaocznym w formie 2 zjazdów 
w. miesiącu (sobota - niedziela) . 

Ił. Szkoły Ogół no kształcące dła Dorosłych. 
1. Nowo organizowane trzyłetnie LIceum Ogółnokształcące dła Dorosłych w Piątni­

cy mieści się w budynku gimnazjum ul. Szkolna 31 . Do placówki przyjmowani są słu ­
chacze po ukończeniu Zasadniczej Szkoły Zawodowej. 

Szczegółowych informacji o kierunkach i fomnach kształcenia udziela sekretariat Od­
działu Regionalnego TWP w Łomży, ul. Konstytucji 3 Maja 2/12 w godz. 8.00--15.00, 
tel. 216-45-62 oraz sekretariaty poszczególnych szkół. 
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gdy zostanie wybrany, liczba ofiar 

wypadków drogowych spadnie o sto 

tysięcy rocznie. Inny zapowiada, iż 

jego obecność w Strasburgu spra­

wi, że wiejskie dzieci przestaną gło­

dować. Kolejny chce zająć się roz­

wojem małej i średniej przedsię­

biorczości. Najbardziej twórcze 

w tej materii są jednak ugrupowa­

nia emeryckie. Jeden z liderów ta­

kiego komitetu obiecuje, że doło­

ży starań, aby minimalna emerytu­

ra w UE (a więc i w Polsce) nie spa­

dla poniżej 400 euro. 

Zresztą, nawet dojrzale ugrupo­

wania, dysponujące tzw. potencja­

łem intelektualnym, mają ogromne 

klopoty, aby wymyślić swoim kandy­

datom jakieś sensowne programy, 

zwłaszcza na poziomie lokalnym 

i regionalnym. Niekiedy można od­

nieść wrażenie, że liderzy tych par­

tii rozpaczliwie kombinują, co by tu 

jeszcze wymyślić. 

Politycy Prawa i Sprawiedliwości 

zorganizowali w Białymstoku kon­

ferencję prasową, na której ogło­

sili, że dołożą starań, aby jak naj­

szybciej wprowadzić do Unii Ukra­

inę i Mołdawię. 

Kandydat Platfonny Obywatel­

skiej (zresztą z Łomży) w swoim te­

lewizyjnym klipie dołączył do tego 

grona także Białoruś. Powołał się 

przy tym na doświadczenia Józe­

fa Piłsudskiego, który po pierw-

szej wojnie światowej chciał rzeko­

mo utworzyć unię środkowoeur0-

pejską, pierwowzór dzisiejszej UE. 
Ciekawe, co Białorusini i Ukraińcy 

powiedzieliby na to, że jako wzór 

do naśladowania proponuje im się 
koncepcję polskiej dominacji z po­

czątku XX wieku? 

Nie bądźmy zbyt surowi; te po­

mysły mają przynajmniej jakiś zwią­

zek z tym, czym zajmuje się Unia 

Eąropejska. Ale i tak najlepsze wra­

żenie robi pewien kandydat o na­

zwisku Wróbel. Jest on autorem 

bezpreterUijona1nego hasła: "Lep­

szy Wróbel w Brukseli niż obietnice 

bez pokrycia". Święta racja: o wie­

le lepszy. 

D eśli ten potok chaotycznych 

obietnic nałoży się na coraz gor­

szą opinię o polskich politykach, 

skutek może być fatalny. Do urn wy-

borczych pójdzie kompromitująco 

mało wyborców. Po co bowiem brać 

udział w prawyborach, kiedy można 

poczekać na właściwy termin wybo­

rów do polskiego parlamentu? 

JAN ONISZCZUK 

~ KOHTAI<JY 



Surowo karzmy sprawcę, a nie jego dzieci i żonę! 

Wiara bez cudu 
" Mam poważny pro-

blem z moim mężem. Czę-
sto pod wpływem alkoholu 
prowadzi samochód. Przed 
kilku laty, będąc pod wpły-
wem alkoholu, spowodo-
wał wypadek i zabrano mu 
prawo jazdy. Niestety, ni­
czego to go nie nauczyło. 
Tłumaczę mu, że jeżeli wy-
pije, niech samochód zo-
stawi i wróci do domu tak­
sówką. Nie dociera to do 
niego. Ani to , że może po­
nownie spowodować wy­
padek. Może ktoś przez 
jego lekkomyślność ucier­
pieć . Próbowałam zabie­
rać mu kluczyki. Kończy­
ło to się awanturą, której 
świadkami były nasze dzie­
ci. Wykrzykiwał, że nie da 
ani grosza i zdechniemy z 
głodu. Córka także prosi­
ła go kilkakrotnie. Za każ­
dym razem obiecał, że to 
się nie powtórzy. Powtarza 
się. Żyję w ciągłym stresie. 
Każdego dnia boję się, czy 
przyjedzie pijany, czy nie. 
Boję się, aby nic złego się 
nie stało. Jestem u kresu 
wytrzymałości." 

·Czytelniczka z Łomży 
napisała ten dramatyczny list 
do " Kontaktów", ponieważ jej 
mąż czyta nas regularnie. Może 
przeczyta i weźmie sobie, wie­
rzy, do serca? Jakkolwiek wia­
ra w dziennikarską moc mile 
łechce naszą próżność, byłoby 

bałamuctwem nie powiedzieć: 
ta wiara cudu nie uczyni! Pił i 
jeździł? Będzie pił ijeździł . Do 
chwili, gdy ... 

Sąd skazał dzieci ... 
- Mój mąż dla wszystkich 

był odpowiedzialnym człowie­
kiem - opowiada czytelnicz­
ka z Zambrowa. - Termino­
wy, dokładny, solidny. Prowa­
dził zakład samochodowy, więc 
taką opinię miał w całym mie­
ście. Tylko ja i dzieci wiedzieli­
śmy, że po pracy lubił "poroz­
mawiać" z ostatnim klientem. 
I " rozmowny" wraca samocho­
dem do domu. Moje uwagi były 
bez sensu. Z góry znałam od­
powiedź: "Znam wszystkich" . . 
Znał, wiedziałam, _policjan­
tów, radnych, urzędników. To 
"znam" znaczyło dla niego: nic 
mi nikt nie zrobi. Do czasu, gdy 
spowodował wypadek i ze zdu­
mieniem wysłuchał wyroku: 3 
lata więzienia. Tak naprawdę 
sąd skazał dzieci i mnie! Na nę­
dzę. To nam zostały do spłace­
nia koszty sądowe. Odszkodo­
wanie. To my odejmowaliśmy 

, 

Tatuś nas 
rozjechał! 

by dotkliwa kara spotka­
ła wyłącznie sprawcę . Nie 
jego dzieci i żonę. Nie nas 
wszystkich, czyli podatni­
ków! Miesięczne utrzyma­
nie jednego skazanego w 
Zakładzie Karnym w Grą­
dach Woniecku kosztuje 
nas bowiem 1200 złotych! 
To kryminał tani, bo pół­
wolnościowy. Średnio w 
Polsce stawka ta jest wyż­
sza: 1800 zł. 

Jeżeli pijany kierowca 
nie zabił ludzi, powinien 
być skazany wyłącznie na 
ograniczenie wolności. 

Niech dalej prowadzi 
swój warsztat, utrzymu­
je rodzinę, płaci podat­
ki gminie i państwu. I za­
miast przez 3 lata przejeść 
nasze 43 200 zł (zakładam , 

że wyjdzie po 2 latach), a 
rodzinę wpędzić w nędzę, 
niech 6 lat w każdą sobotę 
i niedzielę pracuje dla spo­
łeczeństwa. Niech nie sie­
dzi za kratą , ale niech wol­
no mu będzie poruszać się 
tylko na trasie dom - pra­
ca! Bez możliwości wstą­
pienia choćby do sklepu, 
kina lub pubu. Są dziś już 
takie możliwości technicz-

sobie od ust, by zawieźć tatu­
siowi paczkę za kraty. 

Karać sprawcę! 

grzywnę, pokryje ją z oszczęd­
ności na benzynie, na którą nie 
musi dość długo wydawać. 

ne, że nie trzeba zdawać się na 
jego dobrą wolę: można śledzić 
każdy krok tak skazanego. Wie­
lokrotnie tańsze, niż utrzymy­
wanie za kratkami. I finanso­
wo, i społecznie. 

Największe szczęście, jakie 
może spotkać rodzinę popijają­
cego tatusia, jest jego wpadka 
podczas zwykłej policyjnej kon­
troli. Nawet jak zapłaci wysoką 

Sprawców kolizji i wypad­
ków "poalkoholowych" należy 
karać surowo. Co do tego nie 
ma żadnej wątpliwości. Ale w 
prawie, a zwłaszcza podejście 
sądów, musi nastilpić przełom, 

WŁADYSŁAW 

TOCKI 

"Fabryka" u prokuratora 
Nieoczekiwany obrót i "sławę" przybiera Wy­

krycie pierwszej w Polsce nielegalnej fabryki pa­
pierosów w Łomży przez białostocki Wydział Cen­
tralnego Biura Śledczego. "Podejrzewamy, że mię­
dzynarodowa grupa działała co najmniej do wrze­
śnia ubiegłego roku - mówił wówczas komisarz 
Jacek Dobrzyński z Zespołu Prasowego Komen­
danta Wojewódzkiego Policji w Białymstoku. -
W tym czasie można było wyprodukować ponad 
100 milionów sztuk papierosów!" 

Policjanci zajęli kompletną linię produkcyj­
ną, około 60 tysięcy sztuk fałszywych papierosów 
marki regal, 260 tysięcy sztuk marlboro oraz 16 
palet z tysiącami kartonów i opakowań. 

Okazuje się, że fabryka w centrum miasta 
(przy ul. Mickiewicza) znajdowała się na posesji 
i w budynkach, należących do Jacka Cholewickie­
go, szefa Prokuratury Rejonowej w Łomży. Jed­
nym z aresztowanych jest jego teść, Andrzej R., 
przed laty dyrektor państwowego "Lasu". Po jego 
upadku, usiłował prowadzić tę samą działalność 
na własną rękę. W tym celu postawił budynki. Po­
tem była tam myjnia samochodowa. 

Pod koniec ubiegłego roku Andrzej R. dość nie­
oczekiwanie przepisał posesje z budynkami na 

córkę i zięcia prokuratora. Po czym ją od nich wy­
dzierżawił. Prokurator Jacek Cholewicki mówi, że 
nie miał pojęcia , iż na podarowanej nieruchomo­
ści produkowane są nielegalnie papierosy i ma z 
tym cokolwiek wspólnego jego teść. By odciąć ja­
kiekolwiek podejrzenia, do czasu zakończenia we­
wnętrznego postępowania, czy nie naruszył god­
ności prokuratora, udał się na urlop. 

Znający bliżej stosunki rodzinne prokuratora 
twierdzą, że od lat był z teściem w tłumionym kon­
flikcie, a teść ledwo go tolerował. 

Jacek Cholewicki, jako prokurator, ma na kon­
cie wiele sukcesów. Jeszcze w latach 80., dzięki ów­
czesnej szefowej Prokuratury Rejonowej w Łom­
ży - Krystynie MichaJczyk-Kondratowicz i mło­
demu prokuratorowi Cholewickiemu, doszło do 
skazania milicjanta z Łomży, oskarżonego o po­
bicie w Komendzie Miejskiej MO, w wyniku któ­
rego zmarł młody mężczyzna. Sprawę nagłośnił 

wówczas w "Kontaktach" Władysław Tocki. O 
tym,jaka była tzw. atmosfera, świadczy fakt , że po 
pierwszej rozprawie w Łomży wycofali się łomżyń­
scy wszyscy ławnicy i trzeba ją było przenieść do 
Białegostoku. (Do "fabryki u prokuratora" wró­
cimy za tydzień). 
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BEZ OPAMIĘTANIA TRAGEDIA Z KARĄ I I 
~-----------------------------------o niedopełnienie obowiąz­

ków rodzicielskich oskarżyła 

Prokuratura Okręgowa w Lom­

ży małżeństwo P. z gminy Stawi­

ski. Wiosną ubiegłego"f'oku ich 

trzyletnia córka napiła się żrą­

cego środka do mycia maszyn 

związanych z udojem (dziecko 

zmarło podczas leczenia w bia­

łostockim szpitalu, okoliczno­

ści śmierci są przedmiotem od­

rębnego postępowania proku­

ratorskiego). Kilka dni później 

to samo zdarzyło się sze-ściolet­

niej córce małżeństwa P. , która 

przeżyła dzięki staraniom leka­

rzy z Centrum Zdrowia Dziec­

ka. Prokuratura stwierdziła, 

że mimo tych tragedii, jeszcze 

kilka miesięcy później chemi­

kalia nie były odpowiednio za-

/ bezpieczone przed dostępem 
dzieci. Rok wcześniej zginęła 

najstarsza córka. Prokuratura 

z aktem oskarżenia skierowała 

do sądu wniosek o wymierze­

nie uzgodnionych z małżonka­

mi P. kar 3 i 6 miesięcy pozba­

wienia wolności w zawieszeniu 

na 2 lata. 

Cztery osoby (małżeństwo z 
gminy Kołaki Kościelne i małżeń­

stwo z Ostrołęki) zginęły w dwóch 

zmiażdżonych samochodach re­

nault, na które najechał rozpędzo­

ny ciężarowy man z naczepą. Po 
staranowaniu oba stanęły w pło­

mieniach. Do wypadku doszło 

na remontowanym odcinku ulicy 

Ostrowskiej w Zambrowie. Samo­

chody zatrzymały się właśrue przed 

sygnałizatorem, regulującym ruch. 

Sprawca tragedii, mieszkaniec 

Olecka, był trzeźwy. Został tym­

czasowo aresztowany na dwa mie­

siące. 

- Twierdzi , że nie wie, jak do­

szło do wypadku - mówi komi­

sarz Adam Fabian, rzecznik pra­

sowy komendanta powiatowego 

policji w Zambrowie. - "Usłyszał 

tylko huk i hałas". Był zszokowa­

ny. My natomiast nie mamy za­

strzeżeń do oznakowania remon­

towanego odcinka ulicy. Obowią­

zuje tu ograniczenie prędkości 

do 40 kilometrów na godzinę. .-

To nie jedyna tragedia na dro­

gach Podlaskiego w czasie minio­

nego weekendu. 

Także w Zambrowie kierowca 

opla kadetta potracii na Alei Woj­

ska Polskiego idącego poboczem 

mieszkańca pobliskiej wsi, który 

poniósł śmierć na miejscu. Kie­

rowca, porzuciwszy samochód, 
zbiegł. Wkrótce on i jego pasa­

żer zostali zatrzymani. Okaza­

lo się, że właściciel opla jest pod 

wpływem alkoholu (2,24 prom.), 

a jego kolega nie ma prawa jazdy. 

Obaj zostali tymczasowo areszto­
wani. 

W Au~ustowie, na trasie wyjaz­

dowej do Suwalk, ciężarowa sca­

nia uderzyła w peugeota, którego 

kierowca zatrzymał się z zamia­

rem skręcenia w 

lewo. Peugeot we­

pchnięty został na 

przeciwny pas ru­

chu, gdzie zderzył 

się ze skodą felicją. 

Śmierć na miejscu 

poniosła pasażerk.a 

peugeota (28 lat), 

a j ego troje pasa­

żerów i czworo po­

dróżujących skodą 

doznało obrażeń 

ciała. Kierowca ciężarówki zbiegł 

z miejsca wypadku. Wkrótce zo­

stał zatrzymany. 

Była także trage dia w wodzie. 

W Osipach Zakrzewiźnie, w po· 

bliżu Wysokiego Mazowieckie­

go, w stawie po wyrobisku pia­

chu znaleziono zwłoki dwuna­

stoletniego chłopca. Na brzegu 

była jego odzież i rower. Wszyst­

ko wskazuje na to, że dziecko uto­

nęło podczas kąpieli. 

To dopiero początek lata. Czas 
na opamiętanie! 

Na zdjęciu: zmiażdżone I spa­

lone z lud źmi wewnątrz dwa re­

nault, na które najechał kierujący 

ciężarówką w Zambrowie 

Straż miejska w Łomży chciała aresztować światowej sławy śpiewaka! 

- Z początku myślałem, że 

to jakiś żart - mówi Jerzy Goź­

d ziewski z Lomży. - Ale kiedy 

przed bramą naszej posesji zoba­

czyłem strażników miejskich, żar­

ty się skończyły. 

Strażnicy przyszli po... sło­

wika. Jednak aręsztowania nie 

było, chociaż podejrzany, na ich 

"uszach", wcale nie zaniechał 

swojego czynu! 
Wszystko zaczęło się z począt­

kiem maja. 

- Po raz pierwszy od wielu lat 

późnym wieczorem usłyszeliśmy w 

naszym ogródku słowiczy śpiew. 

Radość wielka! - wspomina Anna 

GoŹdziewska. - Dla pewności, 

czy to rzeczywiście słowik, w cza­

sie jego śpiewu, z tełefonu komór­

kowego zadzwoniłam do mojego 

szwagra, który znakomicie się na 

tym zna. Zawołał: "Masz słowika!". 

Bardzo melodyjna pieśń sło­

wika to sygnał dla ewentualnych 

rywali , że terytorium już zajęte, a 

dla przyszłej słowikowej znak, że 

śpiewak gotów jest założyć rodzi­

nę. Tak więc pan słowik wyśpie­

wywał sobie kołejnego wieczo­

ru kołejną serenadę, a przed po­

sesją zatrzymywali się ludzie, za­

chwyceni wspaniałym koncer­

tem. Wkrótce pojawił się także 

tajemniczy wróg. 
_ Telefon zadzwonił przed 

północą - wspomina Jerzy Goź­

dziewski. - Męski głos oznajmił : 

"Wylącz pan te fujarki", po czym 

!li KOHTAK!Y 

usłyszałem trzask odłożonej słu­

chawki. W pierwszej chwili, wy-­

rwany ze snu, nie zrozumiałem o 

co chodzi, a tu za dziesięć minut 

znowu telefon. Już w ostrym tonie 

usłyszałem: "Wyłączysz pan to , czy 

nie?!". Za trzecim razem w ogó­

łe nikt się nie odezwał. Następnel 

nocy znowu telefon: "Wyłącz pan 

te fujarki w ogrodzie, bo nie moż­

na spać!". Tym razem zdążyłem 

odpowiedzieć, że to ani " fuj arki" , 

ani nagranie z magnetofonu, ałe 

prawdziwy śpiew słowika. Reakcja 

była błyskawiczna: "To zlap go pan 

i zlikwiduj!". 
Nazajutrz kolejne nocne tełe­

fony, łecz po tamtej stronie tym 

razem słowiczy wróg milczał. A 

następnego dnia zjawili się straż­

nicy miejscy. "Mamy zgłoszenie, 

że puszcza pan nagrania w og~o-

dzie po dwudziestej drugiej i za­

kłóca ciszę nocną", oznajmili Je­

rzemu GoŹdziewskiemu. 

- Odpowiedziałem , że to 

sprawa prawdziwego słowika i w 

tym momencie rozłegło się moje 

alibi! - śmieje się. - W tej sytu· 

acji zażartowałem, iż złożę zaża­

lenie, że to właśnie mnie anoni­

mowymi telefonami w słowiczej 

sprawie ktoś zakłóca spokój. Ale, 

jak się okazało, nie miałbym na 

kogo skarżyć, bo ten ktoś powia­

domił straż miejską także anoni­

mowo. 

Po niespodziewanej wizycie 

strażników słowik śpiewał jesz­

cze tydzień. I nagłe zamilkł. Jak 

można było się spodziewać, za­

milkł także jego wróg. Być może 

dowiedział się, że intensywne tre­

le słowik kończy, kiedy pani sło­

wikowa lokuje się w gniazdku 

(niekoniecznie na akacji), a nie­

bawem zaczyna karmić piskłęta. 

Być moż~ wreszcie uświadomił 

sobie starą prawdę, że gdyby głu­

pota ludzka miała skrzydła, fru ­

wałaby niczym golębica. 

Na zdjęciu: Anna i J erzy Goź­

dziewscy z Kamą w swoim ogród­

ku, w którym nie powiódł się za­

mach na słowika 

Na marginesie akcji Straży 

Miejskiej z Łomży: jeżeli będzie 

interweniować na każde anoni­

mowe wezwanie, prędzej czy póź­

niej doczeka się kłopotów praw­

nych. 
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Zielone Płuca Polski mogą być znakiem firmowym naszej turystyki 

Porozumienie Zielone Płu­
ca Polski, p o dwudziestu la­

tach, poszukuje nowych form 

działalności. Zgodnie z du­
chem czasu więcej miejsca w 

jego planach zajmie działal­

ność gospodarcza i pozyski­

wanie funduszy krajowych i 
zagranicznych. W tym celu po­
wołana zostanie fundacja. 

Pierwszy raz termin "Zie-

Drugi od 
lone Płuca Polski" pojawił się 
w 1983 roku. Taki tytuł nosił 
artykuł Krzysztofa Wolfra­
ma opublikowany w miesięcz­
niku "Światowid". Autor, le­
śnik i ekolog z Białegostoku, 
następne lata poświęcił pro­

pagowaniu tej idei w różnych 
środowiskach. Ówczesna wła­
dza "kupiła" pomysł i 13 maja 
1988 roku w Białowieży pod­
pisane zostało porozumienie 
województw białostockiego, 

łomżyńskiego, suwalskiego, 
ostrołęckiego i olsztyńskiego 
o utworzeniu regionu Zielo­
nych Płuc Pol ski. Chodziło o 
to, aby tę część kraju potrak­

tować jako szczególnie cenną 
ze względów przyrodniczy~h 
i prowadzić tam jedynie pro­

ekologiczne formy gospoda­
rowania. 

Pomysł okazał się bardzo no­
śny, toteż wkrótce do ZPP przy­
łączyły się kolejne wojewódz­
twa. Na mapie obszar Zielonyf'.h 
Płuc sięga od Elbląga do Mielni­
ka i od Wiżajn do Płońska. Daje 

to jedną piątą terytorium Pol­
ski. Biuro P orozumienia ZPP 

zajmowało się pracami badaw-

czymi i inwentaryzacją walorów 

przyrodniczych; pozyskiwało 

pieniądze z krajowych i zagra­
nicznych fundagi oraz bezpo­
średnio od rządów. Najbardziej 
znana jest współpraca z władza­

mi niemieckiej Nadrenii-West­
falii w sprawie ochrony dorze­
cza Narwi, która zaowocowa­
ła utworzeniem Narwiańskiego 

Parku Narodowego. 
Zmiana systemu polityczne­

go i gospodarczego postawi­
ła nowe wyzwania. Odpowie­
dzią na nie było, między inny­
mi, zarejestrowanie w 1997 r. 
w Urzędzie Patentowym Zna­
ku Promoc:r.jnego ZPP, który 

jest przyznawany samorządom 
i fi rmom spełniającym wyśru­

bowane normy ekologiczne. 
Do tej pory przede wszystkim 
producentom żywności i mate­
riałów budowlanych z obszaru 

"Płuc", a także wielu gminom. 
Ambicją Krzysztofa Wolframa i 

jego najbliższych współpracow­
ników jest sprawienie, aby znak 

ten był pożądanym symbolem 
promoc:r.jnym, przynoszącym 

dochody fundatorom. 

OGŁOSZENIE 

o przystąpieniu do sporządzania zmiany studium 
uwarunkowań i kierunków zagospodarowania 

'przestrzennego miasta Zambrów 

Na podstawie art. 11 pkt 1 i art. 27 ustawy z dnia 27 marca 
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 
(Dz. U. nr 80, poz. 71 7 z póżniejszymi zmianami) zawia­
damiam o podjęciu przez Radę Miasta Zambrów uchwały 
nr 93/XIX/04 z dnia 27 kwietnia 2004 r. o przystąpieniu do 
sporządzania zmiany studium uwarunkowań i kierunków za­
gospodarowania przestrzennego miasta Zambrów uchwa­
lonego uchwałą nr 64/X/99 Rady Miejskiej w Zambrowie 
z dnia 29 czerwca 1999 r. 
Zainteresowani mogą zgłaszać wnioski dotyczące studium. 
Wnioski na piśmie należy zgłaszać w Urzędzie Miasta 
Za mb rów, pokój nr 225 w terminie do dnia 5 lipca 2004 r. 
Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię. nazwę i adres 
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieru-. 
chomości , której dotyczy. 

REKLAMA 

Po utworzeniu dużych wo­

jewództw sytuacja ZPP nieco 

się skomplikowała. Władze no­

wych regionów nie pałiły się do 

potwierdzania swego uczestnic­

twa w programie. W strategiach 
rozwoju poszczegó lnych woje­
wództw fakt przynałeżności do 

Zielonych Płuc Polski wspomi-

nany był nader rzadko. Pojawi­

ły się też poważne trudności z 
fmansowaniem całego przed­
sięwzięcia. 

Odpowiedzią na nowe wy­
zwania jest próba odbudowy 
Porozumienia w oparciu o wła­

dze samorządowe nowych wo­
jewództw. Główną rolę w tym 
gra marszałek województwa 

podlaskiego, który przekonuje 
swoich kolegów z innych regio­
nów do zawarcia nowego poro'­

zumienia. Kolejnym pomysłem, 
rodem z nowej rzeczywistości, 
jest zamiar utworzenia Funda­
cji ZPP, która gospodarowa­
łaby znakiem promoc:r.jnym, a 

Wyleciał 

z dymem 

przede wszystkim zajmowałaby 

się zdobywaniem pieniędzy na 

nowe pomysły ochroniarskie. 

Jednym z podstawowych za­

dań nowych władz Porozumie­

nia będzie trwałe_umieszcze­

nie ZPP w polityce Unii Euro­

pejskiej. 
Plany są bardzo ambitne. 

Na obszarze Zielonych Płuc 

Polski mają powstać dwa parki 
narodowe (Mazurski i Knyszyń­
ski) oraz sześć krajobrazowych, 

między innymi Kurpiowski i 
Puszczy Augustowskiej . Poza 
tym ZPP coraz większą wagę 

przywiązuje do dziedzictwa 
kulturowego: zachowania tra­

dyc:r.jnego budownictwa i pielę­
gnacji mniejszości narodowych 
i religijnych. Chodzi o to, żeby 
stworzyć atrakc:r.jny produkt tu­

rystyczny, zdolny do przyciąga­
nia zamożnych zagranicznych 

gości. 

MARCIN WIERUSZ 

Prostata 
męska sprawa 

"Palenie w pracy jest 
rażącyn> naruszeniem 

obowiązków skutku· 
je zwolnieniem", wisi in~ 

formacja na tablicy ogło­

szeń w bialostockim zakła­

dzie "Promotech". Zbi­
gniew Gołębiewski, wła­

ścicieł zakładu, były nalo­

gowy palacz, w ten sposób 
walczy z nalogiem innych. 

Spośród 150 pracowni­
ków już 130 nie pali i mie­

sięcznie otrzymują za to 

80-250 zł dodatku moty­
wac:r.jnego. Przyłapanemu 
pracownikowi, palącemu 

w zakładzie, grozi zwol­
nienie. Ostatnio trzymie­

sięczne wypowiedzenie 

otrzymal pracownik, który 
puści! dyma 10 maja. 

Aż 228 pacjentów skorzystalo z bezpłat­
nych b"adań w ramach akcji profilaktycz­

nej "Prostata męska sprawa", zorganizowa­
nej przez dr hab.n.med. Barbarę Darewicz, 

konsultanta wojewódzkiego ds. ur ologii, i 

Mariana Jaszewskiego, dyrektora Szpitala 
Wojewódzkiego w Łomży. 

Dziesięciodniową akcją kierowal i nadzo­

rowal ją ordynator Oddzialu Urologicznego 
Telesfor Saracen. Lekarze: Marek Zalęski, 

Andrzej Krajewski, Wojciech Podolak, Ro­

manJagodziński i Maciej Kuskowski, praco­

wali za darmo. Wyniki badań są przerażają­

ce. Aż u 157 przebadanych wykryto objawy 

łagodnego przerostu gruczołu krokowego, 
a u pięciu pacjentów raka prostaty. 

- Wykryte nowotwory niepokoją. Jed­
nak przebieg akcji cieszy, bo inaczej pewnie 

ci pacjenci wcale nie zgłosiliby się do leka­

rza. Ci z łagodnym schorzeniem są do wyle­

czenia - powiedziala dr hab. Barbara Da­
rewicz. 
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D 
Armen zabiegał o mnie 

pięć lat. Najpierw ukrywaliśmy 

swoją miłość, może i sami się 

sprawdzaliśmy. Ale w tak dłu­

gim czasie zdążyliśmy się prze­

konać , że chcemy być ze sobą 

zawsze - mówi Katarzyna. 

Znajomość zaczęła się przy­

padkowo i wlaściwie wszystkie­

mu "winien" jest ojciec Kata­

rzyny. Dwudziestodwuietni Ar­

men Hasratyan z Erewania (sto­
lica Armenii) studiował w swo­

im kraju na uniwersytecie eko­

nomię. Był na trzecim roku, kie­

dy z kolegami przyjechal do Pol­

ski, żeby zarobić. To miał być 

krótki wyjazd. Handlowali, tak 

jak inni, w różnych mia­

stach. Przyjechali także 

do Szczuczyna. Tu tek­

stylia dobrze się sprzeda­

wały. Chłopcy pojecha­

li po towar i znów powró­

cili. Szukali mieszkania. 

Znaleźli stancję u Dębiń­

skich. 

Katarzyna skończy-

la szkołę średnią i szu­

kała pracy. Praktykowa­

ła w sklepach. Na kilka 

miesięcy znalazła zatrud­

nienie w Gdańsku , krót­

ko pracowała w Graje­

wie, powrócila do Szczu­

czyna. W jej rodzinnym 

d omu za ścianą mieszkał 

Armen. 

IJ 
Zawsze podobali mi się 

ciemni chłopcy. Armen od razu 

wpadł mi w oko. Mogę powie­

dzieć, że zakochałam się od 

pierwszego wejrzenia, ale się z 

tym nie zdradzałam. 

W miasteczku nie ma wiele 

rozrywek. Nudzi się miejscowa 

młodzież, nudzili się goście z Ar­

menii. Katarzyna poznawała ich 

ze swoimi koleżankami i kolega­

mi. Razem grali w piłkę , organi­

zowali wspólnego grilla, siedzie­

li , rozmawiali , chodzili na dysko­

teki , bawili się. 

Często bawiłam się z A~me­

nem , razem wszędzie chodzili­

śmy. Czasami moi polscy kole­

dzy zazdrośnie pytali go, "gdzie _ 

MIŁOŚĆ BEZ GRANIC 

zabierasz nam dziewczynę? " albo 

w inny sposób jakoś dogadywali . 

Ale .wtedy my już chcieliśmy być 

razem,już nikt inny mi się nie po­

dobał - opowiada Katarzyna. 

- To moje szczęście, że ją spo­
tkałem. Kiedy jechałem do Pol­

ski, w życiu nie pomyślalem, że tu 

spotkam swoją miłość. To chyba 

tak miało być - dodaje Armen. 

II 
Rodzice Katarzyny zauważyli, 

że córka często przebywa z Arme­

nem, razem wychodzą. Patrzyli 

na to z lękiem i niepokoili się, że 

między młodymi zrodzi s ię uczu­

cie. Chłopiec z Armenii był prze­

cież wychowany w innej kultu­
rze i religii , w innych warunkach. 

Próbowali rozmawiać z córką, ale 

się przyzwyczaić do Armena -

mówi Katarzyna. 

A potem Armen oficjalnie z 

dużym bukietem róż i pierścion­

kiem zaręczynowym z bialego 

zlota poprosił rodziców o rękę 

Katarzyny. Nie spotkał się z od­

mową. Na zaręczynach nie było 

jego rodziców. 
- Mama widziala Katarzynę 

wcześniej, bo też była w Polsce. 

Podobała jej się. Potem rozma­
wiały telefonicznie. Tato też nie 

sprzeciwiał się, że żenię się z Po­

lką - mówi Armen. 
A potem była ' biała suknia, 

długi welon, odświętny garnitur 

i ślub w kościele w Szczuczynie. 

Nie było żadnych przeszkód, bo 

Armen j est wyznania grekokato­

lickiego. Po pięciu latach poby-

"Jes kez sirum em". Kiedy Katarzyna Dębińska ze 
Szczuczyna po raz pierwszy usłyszała te słowa w j ęzy­
ku ormiańskim, zupełnie nie wiedziała, co znaczą. Ale 
czuła ich znaczenie, jakby czytała w oczach przystojne­
go Armena. Armen powtórzył je łamaną polszczyzną: 
"Ja ciebie kocham". Do dziś oboje pamiętają tamto 
wzruszenie, drżący głos, szybsze bicie serca ... 

ona nie podzielała ich niepokoju. 

Wtedy postanowili przeczekać są­

dząc, że wszystko naturalnie się 

skończy. Wiedzieli, że Armeń­

czyk miał określony czas pobytu 

w Polsce: trzy miesiące . Jednak 

po trzech miesiącach otrzymał 

pozwolenie na kolejne trzy. Cze­

kali nadal. Ale między młodymi 

wybuchła już miłość. Armen za 

każdym razem otrzymywał prze­

dłużenie pobytu w Polsce. Tak 

było' prawie pięć lat. 

- Najpierw sama powiedzia­

łam rodzicom, że chcemy się po­

brać. Przygotowałam ich do tego, 

czego się domyślali. Widzieli już, 

że jesteśmy ze sobą, że się kocha­

my. Przez ten długi czas zdążyli 

tu w Polsce bez zająknięcia złożył 

małżeńską przysięgę. Na weselu, 

zgodnie z polską tradycją, bawiło 

się stu czterdziestu gości. Armen 

mówi, że w jego kraju wesele trwa 

tydzień. 

Młodzi zamieszkali w małym 

domku w Szczuczynie. Katarzy­

na otworzyła sklep z tekstyliąmi, 

a Armen j est zaopatrzeniowcem 

i także sprzedawcą. Po roku uro ­

dziła się Laura. Myślą o synecz­

ku. Żartują, że może to będzie 
mały Rafał, bo tato Armena m!! 

na imię Rafik. .. 
- Moi rodzice znają wnucz­

kę tylko ze zdjęć i z kaset wi-

deo. Chcialbym pokazać im swo­

je szczęścia. Tęsknię też trochę 

do swojego kraju. Może w czasie 

urlopu pojedziem"y tam wszyscy 

- planuje Armen. 
Katarzyna i Armen Hasra­

tyanowie nie planująjednak przy­

szlości w Armenii. Na zawsze po­

zostaną w Polsce. Armen twier­

dzi, że tam jest bieda, u nas la­

twiej pracować, jak się chce, i la­

twiej żyć. 

- Kochamy się i on 

mnie pokochał, kie­

dy byłam o całe dzie­

sięć kilogramów obfit­

sza - mówi Katarzyna. 

- A poza wszystkim j est 

dla mnie bardzo dobry. 

Zgodny we wszystkim, 

pomaga, kocha Laurę. 

Nic nas nie różni. Na­

wet nie zastanawiam się 

nad tym, że nie jest Po­

lakiem. Nigdy zresztą 

tak nie wartościowałam 

ludzi. 

Armen wyznaje, że 

jest szczęśliwy. Cieszy 

się rodziną. Smakują 

mu polskie dania. Chwa­

li Kasię za świetne goto­

wanie i pieczenie ciast, 

ale podkreśla, że najlepszy na 

·świecie bigos gotuje jego teścio­

wa. Sam też przyrządza potrawy 

wedlug przepisów wyniesionych 

z domu rodzinnego. Wszystkim 

smakują przygotowane przez nie­

go szaszłyki i gołąbki. .. w liściach 

winogron. W tradycyjnej polskiej 

kuchni gołąbki przygotowuje się 

w liściach kapusty. Katarzyna 

wprowadza międzynarodowe no­

wości do swojego rodzinnego ja­
dlospisu. 

MARIA TOCKA 

Na zdjęciach: Katarzyna i Ar­

men \V dniu ślubu , \V czasie zaba­

wy u znajomych i L córeczką Lau­
rą 
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W Muzeum Rolnictwa im. ks. K Kluka w Ciechanowcu Caritas Polska uhono­

rowała nagrodami" Ubi Caritas" za działalnoŚĆ charytatywną. 

, - Trzeba zauważać i doceniać tych, którzy w tych trudnych czasach niosą 

bezinteresowną pomoc innym. Ustanowiona przez nas nagroda "Ubi Caritas" 

("Gdzie Miłosierdzie"), którą przyznamy po raz drugi, ma charakter symbolicz­

ny. Laureaci otrzymałi statuetkę św. Faustyny, apostołki Miłosierdzia Bożego _ 

mówi ksiądz Wojciech Łazewski, dyrektor Caritas Polska. 

Kandydatów do nagrody zgłaszały diecezjalne Caritas. W tym roku złożyły 30 

wniosków. Otrzymały je: Fundaga Dobroczynności ATlAS, Grzegorz Węgieł i ks. 

prałat Peter Birkner. Wyróżnienie specjalne za "Ludzką Twarz Biznesu" otrzy­

mała Piekarnia Kinga GromuIska z Mazowsza. 

Fundacja Dobroczynności ATlAS sfmansowaJ.a (4 mln zł) budowę hospicjum 
w Sopocie. 

Grzegorz Węgiel jest dyrektorem Ośrodka Miłosierdzie Boże w Borowej Wsi 

dla dzieci i m10dzieży niepełnosprawnej. , 

Ksiądz prałat Peter Birkner, dyrektor archiwum diece;qalnego i były wikariusz 

generalny diecezji w Górlitz, współpracuje od wielu lat z Caritas Diecezji Legnic­

kieJ. Dzięki jego osobistemu zaangażowaniu uratowany został przed likwidagą 

ZakJad PielęgnaCY-ino-Opiekuńczy w J e1eniej Górze. 

Piekarnia Kinga GromuIska z Dobrego prowadzi całoroczny handel obwoź­

ny na Mazowszu, rozwiązuje problemy zaopatrzenia w żywność wiejskich gospo­

darstw, porozrzucanych wśród mazowieckich lasów. 

Uroczystość połączona została z pielgrzymką wolontariuszy i pracowników 

<::aritas do Zuzeli, miejsca urodzin ks. kardynała Stefana Wyszyńskiego, pryma­

sa Polski. 

Wiedzą w rynek 
Prof. Antoni Jakubczak został prezesem, a Cecylia Sobolewska wicepreze­

sem Oddziału Regionalnego Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Łomży. Ra­

zem z nimi Zarząd TWP tworzą: Irena Karczewska, Grażyna Macedońska i 

doc. Witołd Wincenciak. 

- Zajmujemy się przede wszystkim oświatą dorosłych. W minionej kaden­

cji z różnych form dokształcania skorzystało ponad 1200 słuchaczy. Dużym za­

interesowaniem cieszy się studium medyczne, kształcące wykwalifIkowanych 

ratowników medycznych. Staramy się trafiać z kierunkami kształcenia w ocze­

kiwania i nowe wymogi gospodarki rynkowej. Prowadzimy także działalność 

publicys!yczną - powiedział doc. Witold Wincenciak. 

W czasie zjazd~ regionalnego Medalem Komisji Edukacji Narodowej został 

uhonorowany wiceprezydent Łomży Krzysztof Choiński, a złotą odznakę TWP 

otrzymali: AJeutyna Kołos, Grażyna Choromańska, Dorota Wądołowska, Wi­

told Żurko j Jan Ryhakiewicz. Wicekurator podlaska Elżbieta Cilak i dyrektor 

OR TWP w Siedlcach Antoni Raczyński otrzymali medale okolicznościowe "Za 

zasługi dla oświaty dorosłych" . 

Biuro Pisania Podań 

pozwy, wnioski, zażalenia , odwołania 

oraz wszelkie inne p isma administracyjne 

Marek Piotrowski 
Łomża 

ul. Polowa 11A (Harcówka) 
tel. (086) 473-00-84 

fak/k·me 

~ KOHTAKrI 

Czy mąż Edyty Górniak, znany muzyk pCj 
znanego lomżyńs 

- Jeśli jutro wpłyną pie­

niądze na moje konto, wycofu­

ję wszystko z prok~ratury i za­

pominam o ca ł ej sprawie . Jeśli 

nie, pozostaje mi tylko jedna 

prawna droga, choć wcale nie 

chciałbym się sądzić z panem 

Rozdźwięk 

Krupą. Myślałem, że to trochę 

poważniejszy czlowiek - mówi 

Adam Kamiński z Łomży. 

- Jestem w porządku . Pan 

Kamiński chyba chciał sobie 

zrobić moim kosztem reklamę 

. na całą Polskę. Ja nie jestem 

osobą publiczną - ripostuje 

Dariusz Krupa. 

Adam Kamiński, właściciel 

firmy handlowej Altech II, wi­

ceprezes ŁKS i grający kapitan 

drnżyny, złożył do Prokuratu­

r y Rejonowej w Łomży donie­

sienie na Dariusza Krupę, zna­

nego muzyka z Warszawy, pry­

watnie męża Edyty Górniak. 

Twierdzi, iż Dariusz Krupa jest 

mu winien 15,5 tys. złotych za 

wstawione okna. Krupa,. pocho­

dzący z Łomży, zamówił wiosną 

ubiegłego roku w firmie Adama 

Kamińskiego wymianę okien na 

parterze swojego domu w Mila­

nówku. Kamiński okna zakupił 

i zamontował. Krupa za usługę 

zapłacił. 

- Mogłem te okna zamówić 

w każdym innym zakładzie. Na­

wet na swojej ulicy, ale pomy­

ślałem, że można też dać za­

robić swoim. Dlatego trafiłem 

do pana Kamińskiego. Okna 

były wadliwe, powstały poważ­

ne usterki przy montażu, ale się 

domówiliśmy, bo jestem ugodo­

wy - mówi Dariusz Krupa. 

W ramach wcześniejszych 

ugodowych ustaleń we wrześniu 

ubiegłego roku Krupa zamówił 

w firmie Kamińskiego wymianę 

okien na piętrze. Prace zo 

wykonane w czasie 

ści gospodarzy. Potem 

niodawcy z fakturą. Krupa 

zapłacił od ręki. Okna były 

dliwe, znów montażyści 

dziłi dodatkowe szkody. 

pa zamówił jeszcze wymia 

trzech okien. To był, jak 

dzi Kamiński, ich ostatni 

takt. Między 

wa. Kamiński w kwietniu """d,lłl 

pieniądze. 

- Może nie są to aż tak 

pieniądze, ale też nie są 

małe, żeby je komuś darować 

uważa Adam Kamiński. 

Wielokrotnie próbował 

taktować się z Krupą. 

dzi, ze muzyk nie odbierał 

fonów. Korespondowali ze 

za pomocą SMS. W 

ka informacji. Dariusz 

al. 

cz' 

26 

pi 

ko 

ni. 

pisał, że już wysyła pieniądze 

Później, że wysłał za pomocą iD' tUJ; 



[zyk pochodzący z Łomży, chciał wykantować 
tnżyńskiego piłkarza? 

ternetu. Ale Kamiński pienię­

dzy nie otrzymał. Napisał o tym 

do swojego dłużnika. Ten kolej­

nym SMS przeprosił go, że za­

wiodła poczta elektroniczna. 

- Wszystko rozumiem, mo­

gło tak być. Jestem cierpliwy, 

ale moja cierpliwość się koń­

czy. Ostatni SMS otrzymałem 

26 kwietnia z informacją, że 

pieniądze zostały przelane na 

konto. Niestety, na koncie ich 

nie ma - mówi Adam Kamiń­

ski. 

Przypadkowo . dowiedział 

się, że podobne kłopoty ze ścią­

gnięciem pieniędzy od Kru­

py ma właściciel warsztatu sa­

mochodowego z Piątnicy, któ­

ry naprawiał Krupie mercede­

sa. Skontaktował się z nim. Th 

chodziło o zapłatę sześciu ty­

sięcy złotych. 

- Czekałem na uregulowa­

nie należności i w końcu złoży­

łem zawiadomienie do Proku­

ratury Rejonowej. WLedy zobo­

wiązanie zostało uregulowane. 

Wycofałem wszystko z prokura­

tury, nie ma już tematu Kr.upy 

- wyjaśnia właściciel warszta­

tu z Piątnicy. 

- On miał szczęście, może 

grać w totolotka. Ja dągle pie­

niędzy nie mam i obawiam się, 

że nie wpłyną na konto - ko­

mentuje Kamiński. 

- Jestem rozczarowany. Nie 

mogłem nic robić, bo nie mia­

łem żadnych dokumentów. Nie 

było umowy, ani protokołu od­

bioru. Z prasy dowiedziałem 

się, że jestem oszustem. A spra­

wa nie jest tak jednoznaczna, 

jak przedstawia ją pan Kamiń­

ski. Sam przyznał, że o kna były 

wadliwe i nie było go przy mon­

tażu. Nawet nie przeprosił nas 

za dodatkowe straty - mówi 

Dariusz Krupa. 

w duecie 
Kamiński twierdzi, że nie 

spisał żadnej umowy, ale ma 

wielu świadków, którzy wiedzą, 

dla kogo okna kupił i u kogo je 

montowała wynajęta przez nie­

go firma. Poza tym dowodem 

są zachowane esemesy. 

Sprawą dnetu Kamiński 

Krupa zajmie się Prokuratura 

Rejonowa w Łomży. 

- Pan Dariusz Krupa był 

wezwany na zeznania na ponie­

działek 31 maja. Niestety, nie 

stawił się. Nie ol:rzymaliśmy też ' 

poświadczenia, czy wezwanie 

do niego dotarło, może go wca­

le nie otrzymał. Do pana Kru-' 

py zostało wysłane ponl!wne 

wezwanie - potwierdza proku­

rator ArIeta Rzońca z Prokura­

tury Rejonowej w Łomży. 

MARIA BAUCHROWICZ 

Na zdjęciach: Dariusz Krupa 

i Adam Kamiński 

Smog 
nad 
uroczyskiem? 

Dwie stacje badawcze w Białymstoku, jedna w Puszczy Knyszyńskiej, 

punkty pomiarowe w Łomży i Suwalkach tworzą system monitoringu zanie­

czyszczeń powietrza w województwie. Uzupełnia go ruchome laboratorium 

w samochodzie. które Wojewódzki Inspektorat Ochrony Środowiska może 

kierować w miejsca wymagające skontrolowania, na przyklad, na szczegól­

nie uczęszczane drogi. Tego rodzaju badania wykazaly ostatnio, że nad 

miastami położonymi przy ważnych szlakach komunikacyjnych , nad Bia­

łymstokiem, Łomżą i Grajewem, unosi się zbyt wiele benzenu. Co gorsza, 

dotyczy to także Augustowa i Supraśla, jedynych miast w województwie ma­

jących status uzdrowisk. 

Na zdjęciu: Auguslów ma czym wabić 

Męskość znaczy wstyd? 
Zaledwie 20 mężczyzn z całego Podlaskiego zarejestrowało się telefonicz­

nie na bezplatne badania i porady podczas ogólnopolskiej akcji "Męskość zna­

czy zdrowie", adresowanej do mężczyzn, cierpiących na zaburzenia erekcji. 

- Jesteśmy tym zaskoczeni - mówi Patrycja Rzucidlo Zając Z Fundacji 

"ŻY.imy zdrowo" w Warszawie, organizatora tej swoistej kampanii edukacr.jnej. 

- W całym kraju też bylo nie najlepiej: do stu dyżurujących lekarzy ogółem 

zgłosiło się tylko 250 mężczyZIl ! Prawdopodobnie wynika to z fałszywie poję­

tego wstydu. Tymczasem zaburzenia erekcji mogą być także sygnałem poważ­

nych chorób, jak cukrzyca, czy choroba wieńcowa. Ze względu na małe zainte­

resowanie kampanią, która miała zakończyć się 5 czerwca, akcję przedlużamy 

do końca miesiąca. 

Kontakt z lekarzami dyżurującymi w Podlaskiem podaliśmy w "Kontaktach" 

nr 22/ 2004, w tekście "Męskość znaczy zdrowie". 

25 wniosków o zwrot przedwojennych nieruchomości przekazał władzom 

Łomży Związek Wyznaniowy Gmin Żydowskich w Polsce za pośrednictwem 

rządowej Komisji Regulacyjnej. Roszczenia dotyC2ą przede wszystkim nie­

ruchomości w starej części miasta. W ocenia urzędników łomżyńskiego ma­

gistratu, są tak słabo udokumentowane, że w większości przypadków w ogó­

le nie wiadomo, o jakie działki chodzi. Nie było w Łomży, na przykład, uli­

cy Aleksandrowskiej, gdzie miała się znajdować szkoła żydowska. Władze 

Łomży zamierzają zwrócić się do strony żydowskiej o sprecyzowanie wnio­

sków, aby można było w ogóle się do nich odnieść . 

Na zdjęciu: żydowska dzielnica Rybaki przed wojną 
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Uśmiechnięte 

- To chyba jedyny konkurs , 

w którym słowem bawią się i re­

cytatorzy, i opiekunowie, i rodzi­

ce, i dziadkowie - mówi Witold 

Długozima z Łomży, pomysło­

dawca Konkursu Recytatorskie­

go "Uśmiechnięte Strofki" dla 

przedszkolaków i uczniów młod­

szych klas szkoły podstawowej _ 

Właśnie rozstrzygnięta zosta­

ła piętnasta edycja "Strofek"_ 

W tym roku repertuar obowiąz­

kowy obejmował utwory Wandy 

Chotomskiej-

Jury pod przewodnictwem 
Tomasza Brzezińskiego, twór­

cy Czarnego Teatru "Sivina II", 

wysłuchało niemal 60 recytato­

rów z Łomży i powiatu_ W gru­

pie przedszkolnej nagrody zdo­

byli: 1. Aleksandra Żebrow-

ska (Przedszkole nr 2), 2. Do­

minika Gużlińska (Przedszkole 

nr 9) i Anna Latos (Przedszko­

le nr 5), 3. Damian Tomaszczyk 

strofki 

(Przedszkole w Kupiskach)_ Wy­

różnienia otrzymali Artur Cheł­

stowski (Przedszkole w Śniado­

wie) i Martyna Trzaska (Przed­

szkołe nr l). Nagroda "Kontak­

tów" za dobór repertuaru przy­

padła Karolowi Michałczukowi 

(Przedszkole im. Świętych Anio­

łów Stróżów) . W grupie szkołnej 

nagrody zdobyli: 1. Anna Wojcie­

chowska (Teatrzyk Żywego Sło­

wa "Logos"), 2. Katarzyna Ko­

mor i Milena Trzaska (obie SP w 

Uśniku), 3. Natalia Grabowska 

(SP 5). Wyróżnienia otrzyma ły 

Barbara Archacka (SP Pniewo) 

i Katarzyna Duda (SP 5). Nagro­

da "Kontaktów" za dobór reper­
tuaru przypadla Patrycji Mała­

chowskiej, reprezentującej Szko­

łę Podstawową nr 5 w Łomży. 

Gratulujemy! 

Na zdjęciach: najlepsi recyta­

torzy w obu grupach wiekowyc h 

Marysieńki 2004 
Po raz 10. w fi Liceum Ogólno­

kszta1cącym im. Marii Konopnickiej 

w Łomży rozdane zostały nagrody 

"Marysieńki". 

- W ten sposób specjalnie powo­

łana kapitula, po rozpatrzeniu nomi­

nacji, honoruje nieprzeciętne osią­

gnięcia w nauce, pracy zawodowej i 

społecznej - mówi dyrektor Józef 

Przybylski. - "Marysieńki" wręczane 

są raz w roku, z okazji święta szkoły. 

W roku 2004, w poszczególnych 

kategoriach, laureatami "Marysie­

niek" zostali: kot roku - Maciej Za­

jąc z pierwszej "c"; sportowiec roku 

- siatkarka Justyna Sachmacińska 

z czwartej "f"; osiągnięcie nauko­

we roku - Karol Kołowski z czwar-

rł.! KONTAIOY 

tej "f"; impreza roku - Dni Kultury 
Uczniowskiej, zorganizowane przez 

samorząd szkolny; najbardziej przr.ja­
zny nauczyciel - matematyczka Ire­

na Ramotowska; bezwzględny długo­
pis - nauczycielka informatyki Boże­

na Kossakowska; osobowość roku -

woźny Wojciech Sobieski, maturzysta 

roku - Tomasz Hermanowski z kla­

sy czwartej "g"; "Marysieńka" hono­
rowa - przewodniczący Rady Rodzi­

ców Jan Niekrasz. ' 
Była też antymarysieńka (z czarną 

chusteczką na głowie). To wątpliwe 

wyróżnienie otrzymała klasa pierwsza 

"e" za otrzęsin owe przedstawienie. 

Na zdjęciu: laureaci "Marysieniek" 

2004 

Festyn 
z Miśkiem 

Na festyn ph. "Swojsko 
wesoło" zapraszają Miejski 

Dom Kultury oraz Spółdziel­

nia Mieszkaniowa ·"Perspek­

tywa" w Łomży, w niedziełę, 

13 czerwca, w godz. 16.00-
-20.00 na placu sportowo-re­

kreacyjnym "Perspektywy" 

przy ul. Księżnej Anny. 

W programie: koncert ka­

peli ~lOdwórkowej "Paka" z 

Grajewa i zespołu " Novii" z 
Łomży, aukcja prac płastycz­

nych na wsparcie "Przytuli­

ska" Łomżyńskiego Towarzy­

stwa Opieki nad Zwierzęta­

mi oraz akcja poszukiwania 

właścicieli dla bezdomnych 

psów. 

Janko Muzykant z noweli 

Henryka Sienkiewicza marzył o 

skrzypcach ... 
Stypendium Janka Muzykan­

ta, ustanowione przez prof. Ro­

mana Englera, rektora Wyższej 

Szkoły Agrobiznesu w Łom­

ży, ma przybliżać "skrzyp,e" i 
skracać drogę do realizacj i ma­

rzeń. 

Wakacje 
z indeksem 

- Mam już maturę w kie­

szeni i indeks do Szkoły Głów­

nej Gospodarstwa Wiejskiego 

w Warszawie - mówi z luzem 

Małgorzata Chojnowska z Łom­

ży. 

Jest absolwentką Zespołu 

Szkół Weterynaryjnych i Ogól­

nokształcących w Łomży. Uczy­

ła się w klasie o kie runku tech­

nologii żywności. Uzyskiwała 

·średnią ocen powyżej pięciu, 

średnia z matury także pięć! 

Wygrała etap okręgowy Ogól­

nopolskiej Olimpiady Wiedzy o 

Żywności w Olsztynie, a na kra­

jowym w Poznaniu zajęła dru­

gie miejsce. Ta wygrana otwo­

rzyła jej drzwi na wymarzoną 

uczelnię. 

- Trzeba było trochę po­

siedzieć i pouczyć się. Ale war­

to było. Teraz inni pewnie się 

uczą, a ja czytam sobie dła re­

łaksu kryminały - uśmiecha 

się Małgorzata. 

Ponieważ nie tylko nauką 

każdy młody człowiek żyje, Mał­

gorzata łubi dyskoteki, koncer­

ty rockowe, spotkania z rówie­

śnikami. 

- Mam teraz dużo wołnego 

czasu i z chęcią popracowała­

bym, żeby trochę zarobić i móc 

gdzieś wyjechać. "Nie chcę, żeby 

moją jedyną wakacyj ną atrakcją 

był wyjazd do babci, która na 

moje szczęście mieszka w Au­

gustowie - mówi Małgorzata , 

która zaczęła najdłuższe w ży­

ciu wakacje;już ma wolne, a rok 

akademicki rozpocznie się do­

piero w październiku. 



Niedziela z konikiem 

Kuraszewo to mala wieś, odda­

lona 16 kilometrów od Hajnówki 

i 200 kilometrów od Warszawy. Sta­

ła się tak znaczącą inspiracją do no­

wych poszukiwań Andrzeja S. Fogt­

ta, że zaowocowalo to nową kołek­

cją dziel. Artystę zainteresowala 

przede wszystkim dwoistość, pole­

gająca na śc ieraniu się dwóch świa­

tów: w jednym życie toczy się we­

dlug kalendarza juliańskiego, w dru­

gim według gregoriańskiego . 

"Drepce konik drepce, do sta· 

jenki nie chce. Zeby do dziewcyny 

polecialby jesce", śpiewają urodzi· 

we dziewczęta z Nowogrodu. 

A obok lepią się gliniane garn· 

ki (i cukrowa wata), w czerwco­

wym słońcu połyskują kurpiowskie 

bursztyny, wabią pięknem misterne 

koronki i papierowe bukiety, z kuź­

ni S)'P,ią się skry. W pobliżu publicz· 

ność zagrzewa zawodników do wal­

ki. Kto dzisiaj okaże się najlepszy 

w bieganiu w "kurpiach", przybi­

janiu gontów lub rzucaniu "grzyb­

kiem"? Parskają piękne rumaki, 

gotowe sprawdzić umiejętności 

Dni Łomży 
Do 20 czerwca potrwają tego· 

roczne Dni Łomży. Rozpoczęły 

się mocnym akcentem: festiwa­

lem teatralnym i igrzyskami mło­

dzieży polonijnej . Organizatorzy 

zaplanowali także wiele imprez 

plastycznych , muzycznych, spor­

towych . W 486. rocznicę nada­

nia Łomży praw miejskich zbie­

rze się na specjalnej sesji samo-­

rząd, a finałem wielkiego święto­

wania będzie festyn Studio Lato 

Radia Białystok w niedzielę, 20 

czerwca. 

Boże Ciało 

Z tłumem zszarzałych, 

zmęczonych dniem ludzi 

podąża Chrystus. 

Co chwilę staje przyjrzy się 

twarzom, 

zajrzy w serca. 

Nie pyta nikogo, 

czy ktoś z Nim pójdzie ... 

JANUSZ KULESZA 
Zambr6w 

swoich jeźdźców. Tyle wrażeń dla 

mieszczuchów! 

Jest też coś dla ciala: psiwo je­

łowco we, psicie niętowe i sok z 

kurpsioskiej marchi (na kubecki) , 

pempuchy (na śtuki), chleb z nio· 

dem oraz chleb ze smalcem i łogór­

kiem (na glonki). 

Fruw.yą baloniki, od serca rżnie 

kapela panaJanka, a święci i anioły 

patrzą z drewnianym spokojem na 

cale niedzielne zamieszanie. 

A Narew płynąca obok Skanse­

nu Kurpiowskiego w Nowogrodzie 

wszystko to słyszy i widzi tak sarno, 

jak wieki temu. 

PRZYPADKI ŁOMŻYŃSKIE 

- Kuraszewo rozpoczęło moje 

nowe doświadczenie, związane 

z tworzeniem języka malarskiego, 

odnoszącego się do Świata Ducha. 

Cała moja droga malarza i czlO\\ie­

ka, prowadząca do Kuraszewa, była 

i jest intuicyjną wędrówką ku Czy· 

stej Duchowości - mó\\i Andrzej 

S. Fogtt. - Mieszkamy tam w mo­

drze\\iowym "Domu 

Cz~jki", postawio­

nym na owalnych 

polnych głazach , w 

sadzie pełnym sta­

rych jabłoni . Pły­

nie tutaj inny stru­

mień czasu, gdyż 

wedlug kalen-

Konstytucja moralna 
Twórcy Konstytucji 3 Maja 

uważali, że po reformach politycz­

nych i gospodarczych powinna być 

przyjęta konstytucja moralna. Nie 

sprzeczajmy się o nazwę, ale war­

to chyba opracować ~odeks etycz­

ny działacza, osoby publicznej, w 

tym zwłaszcza polityka. Na pewno 

zaś trzeba przypominać postacie 

godnie idące przez życie, uczące 

innych wartości najwyższej mia­

ry. A byli tacy także w Łomży. O 

niektórychjeszcze pamiętamy, in­

nych nikt już nie przywołuje. 

Często i wnuk nie wie o czy­

nach dziadka, choć ten oddałby za 

niego ostatni grosz z emerytury. 

Pamiętam, jak do wysokiego war­

szawskiego urzędu przyszedł nie 

tak dawno żołnierz z wojny 1920 

roku. Minister czekał na niemal 

stuletniego staruszka w drzwiach, 

zaprosił go grzecznie na rozmo­

wę. Pogromca bolszewików nie 

mówił jednak o historii. Przyszedł 

z największym trudem, by zała-

twić pracę wnukowi! A wnuk do­

tarł sporo spóźniony i z piwnym 

zapaszkiem. 

Na cmentarzu w Ostrowi Ma~ 

zowieckiej jest grób rodzinny Świ­

derskich. Na nagrobku wypisa­

.no imię Władysława Świderskie­

go, wielkiego prezydenta miasta 

Łomży, autora monografii oraz 

jego małżonki. Grób jest znisz­

czony, zaniedbany. Kiedy któryś 

z przedstawicieli władz łomżyń­

skich zapalił tu świeczkę? 

Przed nami XXV Walny Zjazd 

Delegatów Towarzystwa Przy­

jaciół Ziemi Łomżyńskiej. Do­

brze, że statut TPZŁ poprzedza 

mala konstytucja moralna. Już w 

pierwszym zdaniu mówi się o cno­

cie wierności, w drugim O więzach 

koleżeństwa i przyjaźni, O brat­

niej rodzinie; w trzecim o długu 

wdzięczności itp. Przydałoby się 

jeszcze o niecnocie nudziarstwa 

i gadulstwa ... 

ADAM DOBROŃSKI 

darza bizantY.jskiego mamy obec­

nie rok 7512 ... 
W Kuraszewie artysta znalazł za­

chwyt dla ludzi, ich serdeczność, 

otwartość. Bezkres natury Ziemi, 

niezwykłość pejzażu i jego koloryt, 

mistyka świątyń to wszystko przy­

czyniło się di> konstrukcji nowego 

języka malarskiego. "Znalazłem tu 

nowe kolory, materie, linie i punk­

cik", opisuje ten proces Andrzej 

S. Fogtt. 

Andrzej S. Fogtt określa to miej­

sce na Ziemi jako "centrum wszech­

świata. " 

- To moje male Kuraszewo j est 

wielkie i cenne dla mnie, dla mojej 

sztuki, mojego życia i milości, którą 

. tam znalazłem - wyznaje. 

Wystawa "Małe Kuraszewo" 

w nowej galerii przy uJ. Emilii Pla­

ter 14 w Warszawie to zbiór rysun· 

ków i obrazów olejnych, którą bę­

dzie można oglądać przez 

najbliższe dwa miesiące. 

Na zdjęciach: prace 

Andrzeja S. Foglta "Ku­

raszewo. Dom Wie­

ry" oraz "Cm e n tarz 

IV Tyniewiczach" 

l 

DO KINA 
"MILLENIUM" 

Z "KONTAKTAMI" 
11 czerwca (piątek) - • Ro­

ga te ranczo, godz. 16.00 • Troj a, 

godz. 17.30,20.15; 

12-13 czerwca (sobota - nie­

dziela) _ . Rogate ranczo, godz. 

11.30, 13.00, 14.30, 16.00· Troj a, 

godz. 17.30,20.15; 

14-17 czerwca (poniedziałek 

- czwartek) - • Rogate ranczo, 

godz. 16.00· Troja , godz. 17.30, 
20.15 . 

Drodzy Czytelnicy! Trójka 

spośród Was, która w czwartek 

pierwsza zgłosi się do kina "Mil­

lenium" w Łomży z tym nume­

l'em "Kontaktów", otrzyma bez­

płatne bilety na wybrany przez 

siebie film. 

Bliższe informacje o repertu­

arze: tel. 216-75-19. 
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JAK MAM POMÓC? 

Mam na imię Anna, Mam 19 lat. 

Do napisania tego listu zmusiła mnie 

tragiczna sytuacja materialna i fi nan­

sowa mojej czteroosobowej rodziny, 

U u-zyml~emy s ię tylko z ren ty taty IV 

wysokości 531 zł. Mamajuż od dwóch 

lat ubiega się o ren tę, j ednak bez re­

zultatu, Część z tej kwoty pneznacza­

my na splatę rat za w~giel, który w-Lię­

Iiśmy w ubiegłym roku oraz na biłety 

miesięczne szkolne dla mnie i siostry, 

Bardzo chciałabym pomóc mojej 
rodzinie, ale nie wiem jak, 

Anna 

BlażO\.,rd 

(woj. podkarpackie) 

KUKUŁKA 

Pod kon iec wojny Niemcy bu­
dowali tor kolejowy z Zambrowa do 

Czerwonego Boru, Zatrudniali prq 

tych pracach włoskich j eńców, Nie­

którym z nich udało się zbiec i wte­

dy tułali się po okolicznyc h wioskach, 

Zdarqło się raz, że i do nas prqszedł 

pewien włoski jeniec, Było to w Zie­

lone Świątki , w piękny, upalny, majo­

wy dziel1 . Jak na jeńca wyglądal dość 

prl)'zwoicie, był w czystym mundune, 

Pokazywał na migi , że chce jeść. Moja 

matka nakarmiła go i dała j eszcze 

paczkę z j edzeniem, Powiedział "gra­
cja" i wyszliśmy obydwoje L domu, Ja 

szedłem w pole, on wlókl się za mną i 

tak doszliśmy do kanalu, gdzie s ię za­

trzymaliśmy. Jeniec położył si ę na tra­

wie, patrzył na płynącą wodę i na kwit­

nące nad bnegiem niezapominaj­

ki. W rozgn anym powietrLu unosił 

się oduruyący zapach dzikiego bzu. 

Odwróci! twarz i spojrzał na mnie, 

Mial piękne, duże, brązowe oczy, pe!-

Nie wystarcza już na żywność, opłaty, ne smutku i nostalgii, Patrqliśmy na 

na lekarstwa dla rodziców. To już star- siebie w milczeniu, Nagle ' rozległ się 

si, schorowani ludzie, Ich stan zdro- głos kukułki. Na j ego twarq ukazal 

wia pogarsza się z dnia na dzień , U 

mamy wykryto poważne powikłan ia L 

powodu i le leczonej cukrqcy. Mama 

coraz gonej widzi. Poza tym choruje 
na serce i zwyrodnienie stawów. Tato 

ma chory kręgosłup i poważny niedo­

s łuch . Ja już od dwóch lat po\\innam 

nosić okulary,jako że cierpię na krót­

kowzroczność. Coraz gorLej widzę, nie 

mogę się uczyć, Ctytać, Niestety, rodzi­

ców nie ~tać na zaku p okularów, któ­

re kosztują ok. 150 zł. Obie z siostrą 

Basią (17 lat) uczymy się~ Prawie co­

dziennie jedziemy do sLkoły bez śnia­

dania. Obiadów w szkole i w domu 

też nie jaclarny. Są dni , kiedy mama 

w ogóle nie ma co włożyć do garn­

ka, Często naszym jedynym posiłkiem 

w ciągu clnia jest herbata i ziemniaki 

z margaryna, Nie stać nas nawet na 

chleb. W sklepach jesteśmy zad łużeni 

na 400 zł , więc nie chcą nam już ni­

czego dawać na zeszyt. Nawet chleba, 

Od kilku miesięcy zalegamy z opłatą 

za prąd i gaz. Pewnie lada dzień ode­

tną nam dopływ prądu. Opał też j uż 

s ię nam kończy. 

Mieszkamy w starym, drewnianym 

domu, który grozi za,.,r.ileniem, Wodę 

nosimy z odleglej o 30d m studni. J est 

nam bardzo ciężko . . 

się nikly uśmiech i pojaśn iało spoj­

nenie. Usiadł , powiedział jakieś sło­

wo po włosku i ukazując ręką w kie­

n mku rozlegającego się głosu ptaka, 

zacząl go naśladować. Mówił coś do 

mnie, pokazywał gestem, lecz j a nic z 

tego nie rozumialem. Wstalem i od­

szedłem, on ~ pozostał , bo nie miał 

dokąd iść. Temu młodemu chłopcu , 

którego loS)' wojny nuciły daleko od 

ojczyzny, który wyrwał się co prawda 

i. niewoli, ale zn alazł s ię w kraju ob­

cym, nieprzychylnym mu i wrogim, 

ten głos kukułk i wydał się bliski i na 

pewno coś przypomnial. Może sło­

neczną Ital i ę, odległą o tysiące kilo­

metrów, może dom rodzinny gdzieś 

w Alpach, a może ukochaną dziew­

c~ę. Kto wie? 
Wiem z doświadczen ia, że gdy żXje 

się tylko wspomnieniami, nawet 7.a­

pach kwiatów, jakaś zasłyszana me­

lodia czy śp iew ptaków, prqpomina 

fragment życia. Cdy po lataeh znala­

złem się nad tym samym rowem, gdzie 

też kwitły niezapominajki i pachn ial 

bez, a z daleka rozlegał się głos kukuł­

ki, prqpomnial mi się włoski jeniec o 

smurnych brązowych oczach. 

Zdzisław Oleksiol 
Srebrna 

~, KONTAm 

Wybierasz Si, do 
NOWEGO JORKU 
do pracy? 
Będziesz pracować: 
na budowie, przy rozbiórkach 
lub usuwaniu azbestu? 
Jeśli ulegniesz WYPADKOWI możemy w1\voim imieniu 
wnieść sprawę sądową i masz szansę dołączyć do licznej grupy 
naszYch polskich klientów, dla których wywalczyliśmy: 

ODSZKODOWANIE 

PRZEKRACZAJ4CE 
MILION DOLAROW 

• KIMJESTEŚMY? 
Prestiżową amerykańską kancelarią adwokacką w centrum 
Nowego Jorku, Specjalizujemy się w sprawach, w których 
robotnik występuje do sądu o odszkodowanie za wypadek 
przy pracy 

\ 

• SKĄD NASZE ZAINTERESOWANIE ŁOMŻĄ? 
Wśród naszych klientów (zarówno byłych, jak i obecnych) 
mamy wielu Łomżyniaków i bardzo dobrze się nam razem 
pracuje 

• W JAKI SPOSÓB OPłACISZ NASZE HONORARIUM? 
Honorarium zapłacisz dopiero z odszkodowania 
Wysokość honorarium jest ściśle określona prawem 

Nie musisz mieć zielonej karty, 
by wnieść i wygrać sprawę 

Dzwoń po bezpłatną - (212) 685 2023 
konsultację w języku polskim: -

Nasz adres na Manhattanie: 475 Park Avenue South 
New York, NY 10016 



GRAJEWO 
o W Spółdzielni Mleczarskiej 

Mlekpol otwarta została nowocze­
sna linia do produkcji masla o wy­
dajności 75 ton dziennie. 

o Rozpoczęły się prace przy ada­
ptacji budynku przy ul. Targowej na 
mieszkania Towarzystwa Budownic­
twa Społecznego. Klucze otrzyma 
47 lokatorów. 

o Tradycr.jnie większość gimna­
zjalistów złożyła dokumenty o przy­
jęcie do szkoły ponadgimnazjalnej 
do liceum Ogólnokształcącego. 

Natomiast coraz mniejszym powo­
dzeniem cieszą się szkoły o promu 
zawodowym. 

o Państwowa Szkoła Muzyczna 
przyjmuje zapisy chętnych do nauki 
gry na różnych instrumentach. Na­
uka jest bezpłatna. Informacj~ moż­
na uzyskać w sekretariacie szkoły 
przy ul. Nowickiego 5. 

o Po raz trzeci zorganizowany 
został konkurs "Ziemia Grajewska 
- moja mała ojczyzna", w którym 
udział biorą uczniowie gimnazjów w 
powiecie. Finał z udziałem 15 gim­
nazjalistów, wyłonionych w elimina­
cjach, odbył się w Izbie Pamięci Zie­
mi Grajewskiej. N.ywiększą wiedzą 
o swojej "małej ojczyźnie" wykaza­
ła się Karolina Wielgat z Publiczne­
go Gimnazjum nr 2 w Gr.yewie. Wy­
przedziła szkolną koleżankę Beatę 

Podgórską i Martynę Karwowską z 
PG l. 

JUCHNOWIEC KOŚCIELNY 
o ,Jesteśmy zawiedzeni, by nie 

powiedzieć wprost oszukani", mówi 

wójt gminy Jan Gradkowski po otrzy­
maniu wieści, dotyczących 5 wnio­
sków złożonych przez samorząd 

do unijnego funduszu SMARD o 

Niech się straży 
w Kolnie darzy ... 

W strugach padającego deszczu 

przeszło tysiąc mieszkańców Kolna 

uczestniczyło w polowej Mszy Świętej , 

sprawowanej przez bp. Tadeusza Za­

wistowskiego na Stadionie Miejskim. 

Okazją były obchody 100 lat kOlneń­

skiej Ochotniczej Straży Pożarnej. 

Biskup przekazał strażakom specjał­

ne błogosławieństwo od papieża Jana 

Pawła II. Takie same wyróżnienie 

spotkało też strażaków z Gromadzyna 

Starego, którzy obchodzą 50 lat. 

Sztandar OSP Kolno udekorowa­

ny został najwyższym odznaczeniem 

strażackim, Złotym Znakiem Związku. 

Otrzymałi je także weterani straży: 

Stefan Bajno, Jerzy Burzyński i Stani­

sław Grabowski. 

Po południu rozpoczął się festyn 

Studio Lato Radia Białystok. Zdą­

żyły wystąpić zespoły Outsider oraz 

Studio Piosenki "Fantazja" z KOK. 

Z uwagi na ulewny deszcz, organiza­

torzy zdecydowali się zakończyć pre­

zentację przygotowanego programu. 

Ułewny deszcz nie przeszkodził piłka­

rzom Orla, którzy na rozmoklym b<>­

isku pokonali drużynę Urzędu Gminy 

Krynki 6:0. 

wsparcie budowy kanalizacji sani­
tarnej (Księżyno, Stacja Lewickie), 
zbiornika retencr.jrtego (Kleosin), 
wodociągu (Załesek) i remontu dro­
gi (Kolonia Lewickie). W ten sposób 
"przeszedł koło nosa" I milion 600 
tysięcy złotych. W tej sytuacji samo­
rząd zmuszony jest wziąć pożyczkę 
z Narodowego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej, 
by inwestycje wodno-kanalizacr.jne 
doprowadzić do końca. 

KOLNO 
o W Regionalnej Izbie Obrachun­

kowej zamierza starosta Stanisław 
Wiszowaty wr.jaśnić wątpliwości, czy 
Rada Powiatu mogła podjąć decyzję 
o przekazaniu 350 tysięcy złotych 

Szpitałowi Ogólnemu. Uważa, że 

wykorzystanie całej rezerwy budże­
towej może spowodować problemy 
w innych dziedzinach. 

KRYNKI 
Honorowe obywatelstwo gmi­

ny otrzymają arcybiskup Wojciech 
Ziem ba, metropolita białostocki 

oraz prawosławny biskup Jakub, or­
dynariusz diecezji białostocko-gdań­
skiej. Uroczystość odbędzie się 19 
czerwca podczas sesji Rady Gminy. 
"W ten sposób chcemy podkreślić 
wielowiekowe bezkonfliktowe ist­
nienie obok siebie różnych wyznań 
mieszkańców naszej gminy", mówi 
wójt Bogusław Panasiuk. Obecnie w 
gminie Krynki są dwa kościoły kato­
lickie, cztery cerkwie prawosławne 
i meczet muzuImański. W samych 
Krynkach pozostały ruiny jednej sy­
nagogi, a druga jest siedzibą Gmin­
nego Ośrodka Kultury. 

o Z rewizytą w przygranicznej 
niemieckiej gminie Letschin prze­
bywali przedstawiciele samorządu. 
Współpraca rozpoczęła się w ubie­
głym roku, co jest zasługą Sokra­
ta Janowicza, znanego białoruskie­
go pisarza i publicysty, mieszkań-o 

ca Krynek. Z niemieckiej strony do­
brym duchem tych kontaktów jest 
Heinz Siebart, od lat zafascynowany 

Polską i polskością. Jak się okazu­
je, obie gminy mają jeden poważny 
problem: bezrobocie. Ale jest pod 
tym względem także zasadnicza róż­
nica: w przeliczeniu na euro gmina 
Letschin ma dziesięciokrotnie wyż­
szy budżet i czterokrotnie wyższe 
dochody niż gmina Krynki. I to tak­
że ważny powód, aby pierwsze kon­
takty między samorządami przero­
dziły się we współpracę z korzyścią 
dła obu stron. 

o Niebawem rozstrzygnięty zo­
stanie przetarg na zakup śmieciarki. 
Pieniądze pochodzą z nagrody przy­
znanej gminie w ubiegłym roku jako 
"liderowi polskiej ekologii". Śmie­
ciarka, przystosowana do selektyw­
nej zbiórki odpadów, będzie mogła 
objechać całą gminę jednego dnia. 

NOWINKA 
o Modernizacja drogi powiato-

wej Monkinie - Tobołowo (7 kiJ~ 
metrów) kosztuje prawie 3 miliony 
złotych. Trzy czwarte pokrywa unij­
ny fundusz PHARE 2000. Oddanie 
wyremontowanej drogi do użytku z 
końcem czerwca 2004 roku. 

o Oficjalnie w gminie jest kilka­
naście gospodarstw agroturystycz­
nych, nieoficjalnie kilkadziesiąt. W 
tych drugich agroturystyka głównie 
sprowadza się tylko do wynajęcia 
pokoju, co, jak się okazuje, odpo­
wiada także cudzoziemcom. Po wy­
poczynek w otoczeniu pięknej i czy­
stej przyrody przr.jeżdżają głównie 
Niemcy, Finowie i Holendrzy. 

SOKOŁY 

o Dziewięć pierwszych przydo­
mowych oczyszczalni ścieków, wy_ 
korzystujących naturalne metody 
oczyszczania odpadów płynnych, 

zaczęło pracę w kilku miejscowo­
ściach gminy. Oczyszczalnie powsta­
ją dzięki współpracy z niemiecką 
Fundacją Euronatur, która zainte­
resowała się ochroną Narwiańskie­

go Parku Narodowego i jego otuli­
ny. Technologię opartą na wykorzy­
staniu żwiru, humusu i trzcin gmi-

na zakupiła w polskim Instytucie 
Ekologii Stosowanej z okolic Zielo­
nej Góry. "Trzcinowe oczyszczał­

nie" nie obciążają rolników prawie 
żadnymi kosztami. Jedyny problem 
może stanowić odporność systemu 
na zimy surowsze niż w Niemczech 
i zachodniej części kraju. 

STAWISKI 
o Inicjatorzy niedawnego refe­

rendum w sprawie odwołania bur­
mistrza, mimo klęski, jaką był udział 
tylko dwóch procent uprawnionych 
do głosowania, nie dają za wygraną· 
Dopatrzyli się, że w jednej z komisji, 
czuw.yących nad przebiegiem gło­

sowania, doszło do nieuprawnionej 
zmiany: jeden z członków, wr.jeżdża­
jąc tego dnia, poprosił znajomego o 
zajęcie jego miejsca. Powiadomili o 
tym wojewódzkiego komisarza wy­

borczego, który uznał to za niepra­
widłowość. Inicjatorzy referendum 
domagają się wyciągnięcia konse­
kwencji wobec przewodniczącej 

miejskiej komisji wyborczej i skie­
rowała w tej sprawie skargę do Sądu 
Okręgowego w Łomży. Kolejnym 
poklosiem referendum jest zmia­
na prezesa Ochotniczej Straży Po­
żarnej. Kazimierz Żochowski, głów­
ny inicjator akcji przeciwko burmi­
strzowi Markowi Waszkiewiczowi, 
pod jego naciskiem zrezygnował z 
funkcji. Nowym prezesem został 

były burmistrz Jerzy Bielawski. 

SZCZUCZYN 
o Bardzó licznie uczniowie szkół 

różnego typu z gminy brali udział w 
Sportowym Turnieju Miast i Gmin. 
W ubiegłym roku Szczuczyn zajął 

szóste miejsce w Polsce i w nagrodę 
na obóz sportowy wr.jedzie 30 mło­
dych sportowców. 

WYSOKIE MAZOWIECKIE 
o Przesądzony został spadek dru­

żyny piłkarskiej Mlekovity z ID ligi. 
Jednak sponsor, czyli Spółdzielnia 
Mleczarska Mlekovita, nadał będzie 
wspierać zespół finansowo. 

o Rozpoczęte Dniami Kultury 
Chrześcijańskiej i sesją, poświęconą 
Matce Teresie z Kalkuty, Dni Wyso­
kiego Mazowieckiego zakończą się 
w niedzielę wielkim festynem Stu­
dio Lato Radia Białystok , którego 
gwiazdą będzie zespół Skałdowie. 

Zanim jednak dojdzie do fmalu, 
mieszkańcy miasta i ich goście mogą 
w czwartek, w sali kina "Wars'" 
wziąć udział w bloku imprez pod ha­
słem "Dzień dziecka i rodziny", a w 
sobotę, w Szkole Podstawowej nr I, 
w konkursie wiedzy o mieście, oraz 
obejrzeć turniej siatkówki płażowej 
przy Komendzie Powiatowej Pań­

stwowej Straży Pożarnej. 

ZABIELE 

-
o Niebawem rozpocznie się od 

dawna oczekiwany remont prowa 
dzącej przez wieś drogi wojewódz 
kiej Kolno - Myszyniec. Wremon 
cie partycypuje samorząd gmin 
Kolno, które na ten cel przeznaczy 
75 tys. zl na wykonanie chodnika 
Jego brak czyni szczególnie niebez 
piecznym dojście do Szkoły Podsta 

-
-
y 
ł 

-
-

wowej i Gimnazjum. 
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Czytałam różne porady i wska­

zówki, ale nigdzie nie znałazłam 

odpowiedzi najedno pytanie,jak 

długo powinien trwać prawidło­

wy stosunek? Nałeżę do szybkich 

kobiet, mój chłopak też ma duży 

temperament i kochamy się bar­

dzo szybko. Nie mam dużo do­

świadczeń erotycznych, właści­

wie wszystkiego się dopiero uczę. 

Moje koleżanki opowiadają, że 

koch.yą się długo. Ja nie mam o 

czym opowiadać, bo u nas zawsze 

wszystko jest szybko. Ale czasa­

mi myślę sobie, że też chciałabym 

dłużej. Jak to powinno być prawi­

dłowo? 

Izka 
Nie ma tu żadnych reguł, para­

graf6w, przepis6w. Nie ma teżjed­

nej definicji prawidłowego stosun­

ku płciowego . Tym bardziej nie 

ma żadnych ogranicznik6w czaso­

wych, ani wskaz6wek, że prawidło­

wy stosunek powinien trwać okre­

~Ioną iloU minut. 

W gł6wnej mierze czas trwa­

nia stosunku zależy od mężczy­

zny i tego, czy potrafi się kontro­

lować i op6źniać chwile uniesień . 

Trening czyni mistrza w każdej 

dziedzinie i tu także doświadcze­

n i mężczyźni potrafią przedłużać 

czas intymnej zabawy. Wytrawna 

para, znająca swoje zachowania i 

upodobania , potrafi kochać się 

bardżo długo. Można wydłużać 

grę wstępną, można ją przerwać i 

wznowić. Ale szybki stosunek nie 

jest żadną nieprawidłowością . To 

od pary za l eży, czy będą chcieli 

wydlużać czas intymności, rozko­

szować się byciem ze sobą, czy zde­

cydują się na seks ostry i szybki. 

Tego nie da się przewidzieć i usta­

lić wcześniej. To wszystko dzieje 

się spontanicznie. I ta spontanicz­

noU, bez zahamowań i reguł, jest 

naj piękniejsza . Proszę pamiętać, 

że w seksie wszystko jest możliwe, 

ale wtedy, gdy jest akceptowane 

przez obie strony 
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ną prace i stały kontakt z łudź­

mi. Każde przywitanie się z kimś 

bardzo przeżywam, bo moje ręce 

często są spocone. Jest to wyjąt­
kowo krępujące, staram się uni­

kać podawania ręki, ale nie za­

wsze mi się to udaje. Tym bar­

dziej, że pracuję w takiej firmie, 

do której często przychodzą róż­

ni petenci. A mężczyźni od razu 

wyciągają rękę. Jeszcze bardziej 

stresują kontakty z kobietami. 

Wcześniej nie pociły mi się tak 

ręce. Czy to objaw jakiejś choro­
by? 

Adam 
Nadmierna potliwo~ć rąk 

może występować u kogo~ zdro­

wego. Jest .to czynnik ochronny, 

utrzymujący sta l ą temperaturę 

ciala, na przyklad, przy wysiłku fi­

zycznym lub w wysokiej tempera­

turze . Jednak potliwo~ć rąk może 

być także objawem choroby: nad­

czynności tarczycy lub nerwicy. 

Z listu wynika, że często towa­

rzyszy Ci napięcie i stres. Do tego 

POD PARAGRAFEM 
Moja żona jest w ciąży, urodzi w 

czerwcu. Po wykorzystaniu urlopu 

macierzyńskiego myślimy o skorzy­

staniu z urlopu wychowawczego. Nie 

wiemy jednak, czy nam przysługuje. 

Żona ostatnio korzystała z zasiłku 

dla bezrobotnych. Jesteśmy w trud­

nej sytuacji materialnej, czy w czasie 

urlopu wychowawczego będzie przy­

sługiwał nam jakiś zasiłek? 

Andrzej 
Opisaną kwestię reguluje art. 

186 Kodeksu Pracy. Nowelizacja ko­

deksu wprowadzi la korzystne roz­

wiązania dla rodzic6w. Je~1i matka 

lub ojciec dziecka mają co najmniej 

sześciomiesięczny staż pracy, jedno 

z nich może przejść na urlop wycho­

wawczy. Proszę pamiętać, że do p61-

rocznego stażu pracy wlicza się też 

Czym zabić tę dziurę? 
Dekarzem jestem, 

Układałem na bloku papę, 

Słońce stanęło na balkonie, 

W ż6łtym kostiumie, 

Leżałajak śliczna aksamitka. 

Dwa dni się opalała, 

Trzeciego wywiesiła, 

Męskie koszule, dżinsy, 

Maleńkie majtki przedszkolaka. 

Załataliśmy dachy. 

Zszedłem w dziurą w sercu. 
Dekarz 

z Łomży 

POZNAJMY SIĘ 
Poznam uczciwego, zaradnego, 

miłego wdowca (do lat 65). Jestem 

atrakcyjną wdową (59 lat). Roz­

wiedzeni mnie nie interesują. Cze­

kam na Pana ze średnim wykształ-

okres pobierania zasiłku dla .bez­

robotnych. Zgodnie z przepisami, 

przez trzy miesiące obydwoje rodzi­

ce mogąjednocze~nie korzystać z ta­

kiego urlopu. 

W czasie urlopu wychowawczego 

pracownik nie może zostać zwolnio­

ny. Urlopu wychowawczego udzie­

la się na pisemny wniosek pracowni­

ka. Są to trzy lata przeznaczone na 

opiekę nad dzieckiem, ale tylko do 

ukończenia przez nie czterech lat. 

Matka nie musi brać od razu w cało­

ści urlopu wychowawczego, może go 

sobie podzielić na cztery części. 

Jeśli dziecko jest niepelnospraw­

ne, rodzicom przyslugują dodat­

kowe trzy lata do wykorzystania do 

ukończenia przez dziecko 18 lat. 

Urlop wychowawczy jest urlopem 

ceniem, kt6ry chciałby kochać i być 

kochany. Może uda nam się w spo­

koju i radości spędzić jesień nasze­

go życia? Napisz, podaj numer tele­

fonu. 
Jagoda 

• 
Mam na imię Grażynka (lat 

45) . Wciąż szukam mężczyzny, kt6-

ry na stałe zagościłby w moim ży­

ciu. Kt6ry podobnie Jak ja patrzył­
by na świat, miał szerokie zaintere­

sowania, kochał życie i ludzi. Dla 

kt6rego ważna byłaby nie tylko ka­

riera, ale przede wszystkim rozw6j 

duchowy. 1nteresuję się jogą, kul­

turą Wschodu i wszystkim, co doty­

czy człowieka. Jeżeli jesteś got6w na 
stały związek, na prawdziwe uczu­

cie, napisz. Może podamy sobie 

ręce w przyszłość? 
Grażynka 

• 
Jestem wdowcem średniego 

wzrostu na emeryturze (lat 57). Sa­

motność w pustym mieszkaniu to 

koszmar. Jeśli przeżywasz coś po­

dobnego, napisz. Chętnie poznam 

miłą wdowę ze wsi z okolic Łom­

ży, kt6ra chciałaby ze mną zamiesz­

kać i wypełnić lukę w moim życiu . 

Jestem niepijący, nie mam też żad-

dochodzi podświadomy l ęk , że za­

raz kto~ wyciągnie rękę na powi­

tanie i będzie krępującą sytuacją . 

To nerwica. Należałoby zwr6cić 

się do lekarza, kt6ry przepisze ja­

kie~ środki uspokajające. Pomoc­

ne będą też naprzemienne kąpiele 

rąk w mocno ciepłej i zimnej wo­

dzie. W domu można moczyć ręce 

w wodzie z dodatkiem kory dębu 

lub tarniny (ziola kupl~e się w ap­

tece lub zielarskim sklepie bez re­

cepty) . Je~1i nie występują żadne 
przeciwwskazania lekarskie, moż­

na też raz lub dwa razy w tygodniu 

skorzystać z sauny. 

bezplatnym, ale i matka (lub ojciec) 

i dziecko są podczas niego objęci 
ubezpieczeniem zdrowotnym . 

Jeśli rodzina ma trudną sytuację 
materialną, może zwrócić się o do­

datek wychowawczy. Dodatek będzie 

wypłacany maksymalnie przez dwa 
lata (3Iata,jeśli urodzą się bliźnięta , 

a 6 lat w przypadku dziecka niepel­

nosprawnego) . Dodatek wynosi 400 

zl miesięcznie w przypadku, gdy do­

chód na osobę w rodzinie nie prze­

kracza 504 zł (583 zl, jeśli w domu 

jest dziecko niepelnosprawne). Nale­

ży się zglosić do gminnego lub miej­
skiego ośrodka pomocy społecznej. 

W czasie urlopu wychowawczego 

można podjąć pracę zarobkową lub 

prowadzić dzialalność gospodar­

czą, jdli nie przeszkadza to w opie­

ce nad dzieckiem. Jednak w tym wy­

padku nie otrzymuje się dodatku. 

nych dług6w ani mieszkaniowych 

zobowiązań. Napisz, czekam. 
Wdowiec 

• 
Marzę o poznaniu Pana (lat 30-

-33), kt6ry chciałby zalożyć szczę­

śliwą rodzinę, pokochać mnie, 

dwoje moich dzieci. Kt6rego i my 

moglibyśmy pokochać z wielką wza­

jemnością . Jestem po rozwodzie, 

nie ze swojej winy. Chciałabym po­
znać uczciwego, opiekuńczego nie­

pijącego mężczyznę, dobrego męża 

i ojca. Nie szukam przyg6d, intere­

suje mnie stały związek. Mam 26 

lat, oczy niebieskie, wzrost 170 cm. 
Krysia 

••• 
Oferty podpisane imieniem, na-

zwiskiem lub pseudonimem (ale 

również imieniem i nazwiskiem za· 

strzeżonym do wiadomości redak­

cji) oraz pełnym adresem zamiesz­

czamy bezpłatnie . 

List do "Serce szuka serca", 

ofertę lub odpowiedź na anons na­

leży przesłać do redakcji. W przy­

padku odpowiedzi, na kopercie 

trzeba napisać, dla kogo jest prze­

znaczona (np. dla Jana, czy Beaty) 

i podać numer "Kontaktów", w któ­

rym ukazał się anons. 



lony) odbyły się nie w czerwcu, Akt oskarżenia przeciwko kil­
kunastu osobom, tworzącym w 
latach 2001-2003 zorganizowaną 
grupę handlująca narkotykami 
w powiecie Wysokie Mazowiec­
kie skierowała do sądu Prokura­
tura Okręgowa w Łomży. Szefem 
i głównym zaopatrzeniowcem 

RONIKA 
OLIC'V'.JNA 

lecz jesienią. W zamian dyrektor 
miał zrezygnować ze zwolnienia 
z pracy jej synowej. Do pisemne­
go zawiadomienia nauczycielka 
dołączyła nagraną na ukrytym 

Gang, "białej śmierci" 
handlarzy "białej śmierci" był, w 
ocenie prokuratury, Sylwester Z. 
(30 lat). Amfetaminę i marihu­
anę oraz tabletki exstasy i haszysz 
przekazywał swoim najbliższym 
wspólnikom Adamowi S., Karo­
lowi K., Marcie H., Dariuszowi 
I. i Krzysztofowi D. Od nich nar­
kotyki trafiały już do odbiorców 
lub pomniejszych dilerów. Syl­
wester Z. egzekwował także po-

słuszeństwo swoich "pracowni­
ków" i stosując zastraszanie eli­
minował z rynku przedstawicieli 
grup przestępczych spoza powia­
tu wysokomazowieckiego. Prawie 
wszyscy oskarżeni będą sądzeni 
za zbrodnię, jak kwalifikuje ko­
deks karny udostępnianie narko­
tyków nieletnim. Grożą im za to 
kary od 3 do 15 lat pozbawienia 
wolności. 
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www.stihl.pl 

dyktafonie taśmę z rozmowy. 
Janusz O. nie przyznaje się do 

Propozycja z nagraniem 
Zarzuty przekroczenia upraw­

nień funkcjonariusza publiczne­
go postawiła łomżyńska proku­
ratura Januszowi O., pełniące­
mu obowią~ki dyrektora Zespo­
łu Szkół w Jedwabnem. Został 
zawieszony w czynnościach służ­
bowych i ma zakaz opuszczania 
kraju. Według informacji jednej 
z nauczycielek, dyrektor miał jej 
zaproponować przeprowadzenie 
wśród pedagogów akcji, aby kon-

winy i twierdzi , że to nauczyciel­
ka namawiała go do przesunię­
cia konkursów. Wrażenie w Je­
dwabnem wywarł sposób zatrzy­
mania dyrektora: policjanci zja­
wili się w jego mieszkaniu o szó­
stej rano. Prokuratura wyjaśnia, 
że istniała obawa wyjazdu podej­
rzanego za granicę. Nie wyklucza 
kolejnych zatrzymań w tej spra­
wie, ponieważ na taśmach do­
starczonych przez nauczycielkę 

kursy na stanowiska dyrektorów są także zapisy jej rozmów z in-
szkół (Zespół zostanie rozdzie- nymi osobami. 

Mlekpol 
"przecwanił"? 

Społeczny komitet człon­

ków byłej spółdzielni mleczar­
skiej w Zambrowie skierował 
do prokuratury zawiadomie­
nie o możliwości popełnienia 
przestępstwa przez władze gra­
jewskiego "MlekpQlu". Rolnicy 
podejrzewają, że spółdzielnia 

z Grajewa, przyłączając jesie­
nią ubiegłego roku zakład w Za­
mbrowie, celowo dopiero po 
pewnym czasie poinformowała 

o jego zadłużeniu, jakie odkrył 
biegły rewident. Zgodnie z pra­
wem spółdzielczym, straty po­
winny zostać pokryte z udzia­
łów spółdzielców, co oznacza­
łoby dla rolników związanych 

z zambrowską mleczarnią utra­

tę udziałów w wysokości około 
19 milionów złotych. 

W 
"stajni Augiasza" 

Nowym komendantem powiato­
wym policji w Sejmlch został młodszy 
inspektor Andrzej Hajdenrajch, do­
tychczas zastępca komendanta miej­
skiego w Suwałkach, gdzie wcześniej , 

kilka lat był rzecznikiem prasowym. 
W latach 1999-2002 pracował w Ze­
spole Prasowym Komendanta Wo­
jewódzkiego Policji w Białymstoku. 

Gest absolwentem Wydziału Dzienni­
karstwa i Nauk Politycznych Uniwer­
sytetu Warszawskiego). 

Po skandałach, wywołanych przez 
jego dwóch sejneńskich poprzedni­
ków (przepadło 1,7 kg zarekwirowa­

nej amfetaminy, oskarżenie przez 

pracownice o molestowanie seksu­

alne) ma przed sobą twardy orzech 

do zgryzienia, by przywrócić zaufa­

nie społeczne do miejscowych poli­
cjantów. 
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Weź dopłatę! 

-

Godzina "zero" 
już tylko prawie godziny 

dzielą rolników od 15 czerw­
ca, terminu na składanie wnio­
sków o dopłaty bezpośrednie . 

Złożenie wniosku później, do 
10 lipca (termin ostateczny), 
oznacza stratę; jeden procent 
przyznanej dopłaty za każdy 
dzień spóźnienia w stosunku 
do 15 czerwca. 

- jes t jeszcze kilka dni, 
w których biura oddziałów po­
wiatowych Agencji będą pra­
cować od godziny 6.00 do 
22.00. W najbliższą sobotę 

i niedzielę od godziny 8.00 do 
16.00 - mówi jerzy Leszczyń­
ski, dyrektor Podlaskiego Od­
działu . Regionalnego Agencji 
Restrukturyzacji i Moderniza­
cjo Rolnictwa w Łomży 

Po 15 czerwca pracownicy 
Agencji przeanalizują wnioski 
pod kątem miejscowości. Dy­
rektor Leszczyński wyjaśnia, 
że przede wszystkim chodzi 
o objęcie dopłatami całej po­
wierzchni użytków rolnych. 
jeśli okaże się, że z jednej 
miejscowości kilku rolników 
nie złożyło wniosków o dopła-

ty, nie zostaną oni pominięci 
pomocą· 

- Do nich specjalnie poja­
dą nasi specjaliści, zorientu­
ją się w sytuacji, może grun-' 
ty mają kilku współwłaścicieli. 
Pomogą w wypełnieniu wszyst­
kich formalności, żeby nikt nie 
stracił, żeby nikt nie zostal po­
minięty - zapewnia Eugeniusz 
Stefaniak, dyrektor Wojewódz­
kiego Podlaskiego Ośrodka 

Doradztwa Rolniczego w Sze­
pietowie. 

Według szacunków dyrek­
torów jerzego Leszczyńskie­

go i Eugeniusza Stefaniaka, z 
. brukselskich pieniędzy w Pod­

laskiem rolnicy skorzystają w 
stu procentach. jedyne woje­
wództwo w kraju! 

-jest to wspólny sukces sa­
morządów gminnych, ośrodków 
doradztwa, organizacji rolni­
czych i nasz - ocenia dyrektor 
jerzy Leszczyński. . 

Ostateczna decyzja ' o wyso­
kości dopłat zapadnie we wrze­
śniu. Dziś szacunkowo mówi się, 
że będzie to kwota 107-110 euro 
na hektar użytków rolnych. 

Nie zapomnij o przebiegu! 
Kupujący samochód w któ­

rymś z państw Unii Europej­
skiej powinni domagać się 

od sprzedającego wpisania 
na fakturę jego przebiegu. 
W znaczny sposób ułatwia to 
procedurę związaną ze stwier­
dzeniem, czy trzeba za auto 
płacić podatek VAT. 

Używany "środek trans­
portu" to taki, precyzuje Izba 
Skarbowa w Białymstoku, któ-

ry przejechał więcej niż 6000 
km, a jednocześnie od mo­
mentu dopuszczenia go do 
użytku upłynęło więcej niż 6 
miesięcy. Chcąc zarejestro­
wać taki samochód w Polsce, 
należy zgłosić się do swojego 
urzędu skarbowego i złożyć 

wypełniony formularz. jest to 
"Wniosek o wydanie zaświad­
czenia potwierdzającego brak 
obowiązku uiszczenia podat­
ku od towa,ów i usług z tytu­

łu przywozu z innego państwa 
członkowskiego środka trans­

portu". 
Do formularza trzeba do­

łączyć umowę kupna pojazdu 
lub fakturę, a także inne do­
kumenty, jeżeli poświadcza­

ją, że nie mamy do czynienia 
z wewnątrzwspólnotowym na­

byciem towarów. 

~ KONTAIOY 

- Nasza szkoła jest otwar­
ta dla wszystkich: uczniów, ro­
dzeństwa, rodziców, dziadków. 
Dla kat,dego, kto ma ochotę zo­
baczyć, co dzieje się u nas na­
wet w sobotę - mówi janusz 
Zieliński, dyrektOl; Szkoły Pod­
stawowej nr 4 w Zambrowie. 

Dziś Festiwal Nauki, Kultury 
i Sportu. Komputery "gorące" 
od połączeń na żywo (z efek­
tem wizualnym!) z zaprzyjaź­
nionymi rówieśnikami z japo­
nii i innych stron świata. Obok 
wystawa efektów tych kontak-

Macocha z laptopa 
tów: listy, fotografie , maskotki 
(między innymi ulubione przez 
wszystkich dwa misie z Kraju 
Kwitnącej Wiśni o wdzięcznych 
imionach Matsuri i Tanaka Mi­
kan), kasety z bajkami, a nawet 
zupełnie nie znana u nas herba­
ta i ciasteczka o zaskakującym 
smaku (szybko zostały zjedzo­
ne). 

- Fajnie jest wysyłać li­
sty do Francji, Czech i gdzie 
tylko nam się zamarzy, a po­
tem dostawać listy stamtąd -
mówi Ania Maleszewska z kla­

sy czwartej "a". - Przy kompu­
terze mogłabym siedzieć godzi­
nami! 

Szczególną koresponden-
cję zambrowska "Czwórka" 
otrzymuje z sierocińca w Lu­
sace, którego wychowanką jest 

między innymi dwunastolet­
nia Titina Mudakikwa. Znajo­
mość z afrykańską koleżanką 
była możliwa dzięki polskiemu 
Zgromadzeniu Sióstr Służebn i­

czek Najświętszej Marii Panny, 
które w Zambii opiekują się sie­
rotami. Odtąd w zambrowskiej 
"Czwórce" trwa nieustanna 
akcja pomocy Titinie; pienią­
dze zbierane są w czasie kwest 
i szkolnych dyskotek. Świadec­
twem zaangażowania się w so­
lidarne dzieło nauczycieli, 
uczniów i ich rodziców jest dy­
plom od Komisji Episkopatu 
Polski do spraw Misji. 

Ciężko pracują także po­
łączone dziennikarskie siły 

szkolnych redakcji "Mat (e)ma 

(tyki)", "Młodego Humanisty", 
"Echa Czwórki" i "Łyku Biolo­
gii". Tak powstaje okoliczno­
ściowa "Gazeta Świąteczna", 
której "gorący" numer za chwi­
lę otrzymają goście. 

Z sali gimnastycznej niesie 
się piosenka: "Bez przyjaźni 

świat jest szary, głuchy jak mil­
czenie. Czy to Łomża, czy to Za­
mbrów wszędzie przyjaźń w ce­
nie". Trwa spektakl pt. " Nasze 
podwórko" w wykonaniu akto­
rów z Koła Teatralnego "Weso­
łego Skrzata", uczniów klas 1-
-III. Zasłużone oklaski! 

Trzecia "a" ma dzisiaj warsz­
taty teatralne. Trwają przygoto­
wania do inscenizacj i "Królew­
ny Śnieżki i siedmiu krasno­
ludków". Pomysłów nie braku­
je: zła macocha nie patrzy już 
w zwierciadło, by potwierdzi­
ło jak jest piękna, lecz otwie­
ra ... laptop! Ta artystyczna wi­
zja na pewno zrobi wrażenie na 
publiczności. 

Klasy trzecie "d" i "f" pra­
cują nad plakatami, promują-

. cy zdrowie. Do wspólnej foto­
grafii z wychowawczynią Iwo­
ną Wiaksa można szeroko się 
uśmiechnąć, bo trzeciaki nie 
muszą się wstydzić: dbają o 
zęby! 

Na szkolnym boisku kolejny 
mecz. Dzisiaj uczniowie rywa­
lizują z nauczycielami i rodzi­
cami. A policjant z psem i stra­
żacy uczą małych i dużych (wi'e­
d zy nigdy dosyć), jak bezpiecz­
nie spędzić wakacje. 



Zaczyna się długie (od czwartku do niedzieli) świętowanie. 
To zawsze okazja do towarzyskich spotkań. A gdy się spotkamy ... 

Toasty polskie 
• Żegnaj, mój rozumie, spotkamy się jutro! • Słonko świeci, ptaszek kwili, może byśmy się na­

pili! • Osoba godna pije do dna! 
• Malutki kieliszek nie dojdzie do kiszek! • Alkohol zabija powoli, ale nam się nigdzie nie spie­

szy! • Gruchniem, bo spuchniem! 
• Kto z sobą nosi, ten się nie prosi! • Seks to nie wszystko, jest jeszcze piwsko! 
• Zdrowie pięknych pań, może jakieś się pojawią! • Niedaleko pada Polak od jabola! 

Kanadyjczyk je sobie spokoj­
nie na śniadanie chleb z mar­
moladą. Przysiada się do niego 
żujący gumę Amerykanin. 

- To wy w Kanadzie jecie 
cały chleb? - dzi~i się Amery­
kanin. 

-No tak. 
- My w USA jemy tylko śro-

dek. Skórki odkrajamy, zbiera­
my do specjalnych pojemników, 
oddajemy do recyclingu, przera­
biamy i sprzedajemy do Kanady 
- stwierdza pogardliwie Amery­
kanin, żując swoją gumę. 

Kanadyjczykje w milczeniu. 
- I marmoladę jecie? 

pyta po chwili Amerykanin. 
-No tak . 
- My w USA jemy tylko świe-

że owoce. Skórki i pestki zbie­
ramy do specjalnych pojemni­
ków, oddajemy do recyclingu, 
przerabiamy na dżem i sprzeda­
jemy do Kanady - mówi Ame­
rykanin i dalej żuje gumę. 

- A seks w USA uprawiacie? 
- pyta Kanadyjczyk. 

- Oczywiście! 

- A z prezerwatywami co 
robicie? 

- Wyrzucamy. 
- Dziwne. My w Kanadzie 

swoje prezerwatywy zbieramy 
do specjalnych pojemników, 
oddajemy do recyclingu, prze­

rabiamy na gumę do żucia i 
sprzedajemy do USA. 

• 
- Które z was chce iść do 

nieba? - pyta ksiądz na lekcji 
religii. 

Wszystkie dzieci podnoszą 
ręce, tylko Jasio nie. 

- A ty dlaczego nie chcesz? 
- pyta ksiądz. 

- Obiecałem mamie, że po 
lekcjach wrócę do domu. 

• 
- A dokąd to obywatelu? -

pyta policjant pijanego. 
- Idę wysłuchać kazania! 
- A kto wygłasza kazania o 

trzeciej w nocy?! 
-Moja żona. 

• 
- Czy nie widziała pani mo­

jego męża? Godzinę temu po­
szedł utopić w rzece kota ... 

- Skoro pani wie, gdzie po­
szedł, to czemu pani pyta? 

- Bo kot wrócił do domu ... 

• 
Przedstawiciel piekła propo­

nuje niebu rozegranie meczu 
piłkarskiego. 

- Głupi pomysł - odpowia­
da archanioł Gabriel. - Prze­

cież wiesz, że wszyscy najlepsi 
piłkarze są w niebie ... 

- A wiesz, gdzie są wszyscy 
sędziowie? - pyta Lucyfer. 

• 
Jak lekarze żegnają się ze 

swoimi pacjentami? 
Okulista: - Do zobaczenia. 
Laryngolog: - Do usłysze­

nia. 
Ginekolog: - Jeszcze do 

pani zajrzę ... 

• 
Rannego w wypadku samo­

chodowym przewieziono do 
szpitala. Lekarz po przebada­
niu i założeniu opatr)lnku po~ 
ciesza, że jutro będzie mógł 
wrócić do domu. Nazajutrz 
rano wpada do sali i woła: 

- Dopiero dziś przeczyta­
łem w gazecie opis tego strasz­
nego wypadku. Musi pan u nas 
poleżeć co najmniej dwa tygo­
dnie! 

• 
Profesor Miodek miał wykła­

dać na uniwersytecie. W pew­
nym momencie jeden ze stu­
dentów przerywa i pyta: 

- Panie profesorze, czy for­
ma "porachuje" jest poprawna? 

Profesor po namyśle: 

- W zasadzie tak, ale czy nie 
lepiej powiedzieć : "Już czas, 
panowie". 

Dowcipy nadesłali Agnieszka 
Bołtycka z Białegostoku (nagro­
da), Agata Gosk z Zambrowa, 

Karol Wiszniewski zGrajewa 
i Marian Jurski z Siemiatycz. 
Dziękujemy . 

Przypominamy: nasz konkurs 

na najlepszy dowcip tygodnia 
trwa nieustannie. Nagroda cze­

ka! ("Kontakty", 18-400 Łomża, 
al. Legionów 7). 

Strasznie dużo pracy ma nasz 
Sejm. Tyle zagadek, istotnych 

dla bytu narodu i państwa, 
musi rozwikłać. 

Pochwała Sejmu 
Najbardziej palącym proble­

mem jest sprawa Rywina. Przez 

miesiące żmudnych przesłuchali 

nie udało się komisji śledczej 

ustalić, czy istniała ~rupa trzyma­

jaca wladzę. Bez odpowiedzi na 

to pytanie gospodarka nie ruszy 

do przodu, a bezrobocie nadal 

będzie roslo. Sąd wydal, co praw­

da, w tej sprawie jakiś wyrok, ale 

nie ma to większego znaczenia. 

Prawdziwy werdykt musi oglosić 

lud glosami swych parlamentar­

nych przedstawicieli. Kto popeł­

nil przestępstwo, ustalić trzeba 

demokratycznie, drogą licznych 

głosowań . 

A tu już czeka nierozwiązana 

afera Orlenu. Znów kolejne mie­

siące dociekliwego śledztwa na­

stępnej komisji, a potem dziesiąt­

ki glosowań nad jej ustaleniami. 

Takie duperele, jak uchwa­

lenie ustawy o ubezpieczeniach 

spolecznych, czy naprawie finan­

sów państwa, mogą poczekać. 

Tak więc wszystko wskazuje 

na to, iż nowy rok obywatele po­

witają nieubezpieczeni od zdro­

wia i życia. Sylwestrowego kaca 

będą już leczyć na wlasny koszt. 

Wreszcie pieniądze pójdą za pa­

cjentem: każdy będzie płacił za 

siebie, a nie za jakichś darmo­

zjadów. Tym samym uzdrowi się 

finanse państwa, które pozbę­

dzie się bezsensownych, a uciąż­

liwych wydatków na ZUS i NFOZ. 

Problem rozwiąże się sam, zgod­

nie z prawami natury. Słabsze fi­

zycznie i finansowo osobniki, bę­

dące zakałą zdrowej tkanki na­

rodu, wymrą. Reszta będzie żyła 

w dobrobycie. Im mniej zostanie 

do podziału dotacji, płynących 

z Unii Europejskiej , tym więcej 

,szmalu przypadnie na jednego 

mieszkańca. 

Dobrze więc, że Sejm nie ma 

czasu zajmować się uchwale­

niem ustaw, które tylko mogło­

by zaszkodzić niewidzialnej ręce 

wolnego rynku. Afer na pewno 

nam nie zabraknie. Do rozwikła­

nia każdej niezbędna jest komi­

sja śledcza. W tej sytuacji staje 

się oczywiste, że w przyszłej ka­

dencji trzeba radykalnie zwięk­

szyć liczebność posłów i senato­

rów. Tak, żehy każdy ubiegający 

się o miejsce w parlamencie mógł 

otrzymać tam posadę. 

WIESŁAW WENDERLICH 
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POLONIJNE IQRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 

Niech żyje młodość, 
przyjaźń i zabawa 

Okolo tysiąca żó łtych koszu­

lek pręży się na baczność w Hali 

Sportowej im. Olimpijczyków 

Polskich w Łomży. Tabliczki z 

nazwami: Łotwa, Czechy, Litwa, 

Ukraina, Bialoruś, Polska. Hymn 

polski. 

To już zakończenie Polonij­

nych Igrzysk Mlodzieży Szkolnej 

im. Jana Stypuly. Prawie tydzień 

zmagań przy siatce, koszu, sza­

chach, stole tenisowym, na ply­

walni, bieżni , m acie, s tadionie, 

strzelnicy. 

- Wierzę, że wywieziecie do 

swoich rodzin i szkół najlepsze 

wspomnienia z Łomży. Pamię­

tajcie i opowiadajcie o tycli pięk­

nych chwilach spędzonych tutaj, 

o tej rodzinnej atmosferze. I do 

zobaczenia za rok - powiedział 

do mlodzieży prof. Andrzej Stel­

machowski, prezes Zarządu Kra­

jowego Stowarzyszenia Wspólno­

ta Polska. 

Każdy zespół wrócii do swojej 

szkoły z trofeami. 

Puchar Fair Play, ufundowa­

ny przez TV Polonia, otrzyma­

ła z rąk dyrek,tora Krzysztofa Mi­

klasa drużyna z Polskiej Szkoły z 

Czeskiego Cieszyna. 

- Zabiegamy o to , aby kon­

takty Polaków mieszkających 

poza granicami kraju z Ojczy­

zną były jak najczęstsze i jak 

najpelniejsze. Byli ście wzorem 

sportowej dyscypliny i zorgani­

zowania, i pięknie wszyscy mó­

wicie po polsku - powiedział 

do młodzieży z Czech dyrek tor 

TV Polonia. 
Polonijne Igrzyska, zorgani­

zowane przez lomżyński oddział 

Stowarzyszenia Wspólnota PoI­

ska, to nie tylko zawod y, ale tak­

że pelna integracja mlodych Po­

laków z różnych krajów: wspólne 

wycieczki i zabawy, dyskoteki i za­

kupy, ogniska i grille. Nowe przy­

jaźnie, wymiany adresów, wspól­

ne zdjęcia. 

Wyniki końcowe: 

I Mini.koszykówka chłopców: 

1. Polska, 2, Ukraina, 3 . Bialoruś, 

4. Litwa l , 5. Litwa II, 6. Łotwa, 7. 

Czechy. 

II Tenis stołowy: 1. Litwa (So­

leczniki) , 2. Ukraina (Kij6w), 3. 

Bialoruś (Wolkowysk), 4, Litwa 

(Zujuny), 5. Ukraina (Susły), 6. 

Łotwa (Ryga), 7. Litwa (Troki), 

III Strzelectwo: 1. Bialoruś, 2, 
Litwa, 3, Polska, 4. Łotwa, 

IV Zapasy: 1. Polska, 2, Biało­

ruś , 3. Ukraina, 4. Łotwa; kadeci: 

1. Polska, 2. Ukraina, 3. Białoruś, 

4. Łotwa, 

V Szachy: 1. Polska, 2. Czechy, 

3. Ukra ina (:lytom ierz), 4 , Litwa, 

5. Łotwa, 6. Białoruś, 7. Ukraina 

(Dn iepropietrawsk) , 8. Ukrai na 

(Sumy). 

VI Siatkówka dziewcząt: 1. 

Polska, 2, Białoruś, 3. Litwa (Wil­

no) , 4 , Litwa (Soleczniki) , 5 , 

Ukraina (Sus ł y). 6. Ukrai na (Sze­

pet6wka), 

VII Pływanie; dziewczęta : 

1. Łotwa, 2, U.kraina, 3. Polska; 

chłopcy: 1. Łotwa , 2. Ukraina, 3. 

Po łska (Łomża l) , 4, Białoruś, Pol­

ska (Łomża II), 6. Litwa, 

VIII PiIka nożna: 1. Połska 

(Łomża l ), 2 . Białoruś (Lida), 

3. Łotwa, 4. Czechy, 5. Polska 

(Łomża II), 6 . Litwa, 7 Białoruś 

(Miń s k), 8. Ukra ina . 

IX Taekwondo WTF: 1. Pał ska 

(Pisz), 2. Białoruś, 3. Polska (Kę­

trzyn), 4 . Polska (Łomża) , 5. Pol­

ska (Giżycko), 6, Polska (Kolno) . 

X ~ekka atletyka; dziewczęta : 

1. Połska, 2. Czechy, 3. Łotwa, 4. 

Ukraina (Korosteń), 5. Białoruś, 

6. Ukra ina (:lytomierz); chłop­

cy: 1. Polska, 2. Czechy, 3. Ukra­

ina (Korosteń ), 4, Ukraina (Sze­

pet6wka), 5. Bia ł oruś, 6. Łotwa, 7. 

Litwa , 

Na zdjęciu: Polonijne Igrzyska 

Młodzieży Szkolnej w Łomży stały 

się wydarzen iem sportowym mi,:­

sta; otwarcie Igrzysk 

~ KOHTAf(JV 

.- Pytania były rÓżne: latwe, 

trudne i podchwytliwe - opo­
wiada wrażenia Kuba Nawrocki, 

uczeń kłasy pierwszej "c" II Li­

ceum Ogólnokształcącego im. 

Marii Konopnickiej w Łomży. 

Właśnie wrócil z Warszawy 

jako jeden z finałowej dziewiąt­
ki najlepszych w kraju znawców 

historii Wojska Polskiego. Do 

"wielkiej bitwy" przygotowywał 
się pod kierunkiem nauczyciel­

ki Marii Janickiej niemal cały rok 

szkolny. "Na ostro". I proszę! 

Kuba byl jedynym reprezen­
tantem województwa podlaskiego 

w IX Ogólnopolskim Konkursie 

Historycznym ph. "Losy żołnie­

rza i dzieje oręża polskiego". Or­

ganizują go Ministerstwo Obro­

ny Narodowej, Ministerstwo Edu-

. kacji Narodowej i Sportu oraz 

Urząd do spraw Kombatantów i 

Osób Represjonowanych. 

ZŁOTY POCISK 
ORLIKÓW 

Orliki Łomża zwyciężyły w IV 

Turnieju o Puchar Dowódcy Gar­

nizonu Łomża, pokonując kolej­

no swych młodszych kołegów 3:0, 

Piątkę Łomża 3:1 i Dwójkę Łom­

ża 4:3 (druga). Wszystkie zespoly 

otrzymaly oryginalne puchary w 

postaci pocisków i dyplomy. 

Zwycięzcy wystąpili w skla­

dzie: Damia n Czajkowski - Mar­

cin Ostrowski, Kamil Przybylko 

(4 gole) - Damian Wiatrak (3), 

Sebastian Trzaska, Piotr Góral­

czyk, Łukasz Wiszowaty (2). 

W najbliższą sobotę (12 czerw­

ca, godz. 9:30) na terenie Jed­

nostki Wojskowej Orliki orga­

nizują konkurs na najlepszego 

bramkarza; zapraszają dziew­

częta i chłopców rocznika 1994 i 

mlodszych. 

- Historia, a szczegółnie hi­

storia Wojska Polskiego, to moja 

pasja - mówi. - Myślę, że zade­

cydowaly o tym tradycje rodzin­

ne: mój pradziadek Jan był jed­

nym z pierwszych żolnierzy 33. 

Pulku Piechoty w Łomży, pra­

dziadek Franciszek łegionistą, 

cioteczny dziadek Henryk akow­

cem, wujek babci Władysław bro­

nil Wielkiej Brytanii jako pilot 

Dywizjonu 303, żołnierzem zawo­

dowym był mój dziadek Ryszard, 

żołnierzem zawodowym jest mój 

tata, szef Sztabu I Łomżyńskiego 

Batalionu Remontowego. 

Kuba, jak jego przodkowie, tak­

że chce zostać zawodowym żołnie­

rzem. Ale najpierw zamierza skoń­

czyć studia socjologiczne. Miejmy 

nadzieję, że i w tych życiowych pia­

nach także trafi w dziesiątkę. 

Na zdjęciu: "strzelec" Kuba Na­

wrocki z II LO w Łomży 

AWANS DO FINAŁU 

W półfinale Mini Olimpic Ga­

mes w tenis ie stołowym rywalizo­

wali w Kocudzy koło Janowa Lu­

belskiego zawodnicy rocznika 

1992 i młodsi z województw lu­

belskiego, mazowieckiego, pod­

laskiego i warmińsko-mazurskie­

go. Zdobywcy miejsc 1-8 awan­

sowali do finalu ogólnopolskie­

go, który rozegrany zostanie w 

dniach 18-20 czerwca 2004 roku 

w Jastrzębiu Zdroju. Z reprezen­

tantów Podlaskiego walczyć będą 

tu: Monika Narolewska (3. miej­

sce, SKTS Łomża), Paulina Opa­

nowska (4. miejsce, Remik Sta­

ry Folwark) , Paulina Kaszkie l 

(7. miejsce, Remik Stary Fol­

wark) oraz Patryk Kraszewski (5. 

miejsce, UKS Czyżew) i Bogdan 

Gwiazdowski (7. miejsce, Orkan 

Mścichy). 



MOTORYZACJA 

AUTO - SZVBY najtaniej, Łomża, 
Kraska 78, (086) 2184-123, 0-604-
-491-522 

WYPOŻYCZALNIA SAMOCHO­
DÓW, 21&-32-42, 0-604-430-889 

815-0 

FORD ESCORT (1996r), gaz, 
(086)278-43-55 

2981-00 

TANIO SPRZEDAM Opel Astra 
benzyna 1.6 (1992r), 219&-337 

~t)(1 8.(o() 

ALUFELGI AUDI, 0-694-055-044 
""" 

126p (1997r) , 33000km, 1- wla­
ścicie l, stan bdb, 218-24-81 

3 1 2~ 

OPEL OMEGA (1995r) , gaz, bez­
wypadkowy, 0-604-493-991 

SPRZEDAM UNO 1.0 (1997r), 
21&-23-77 

31 38 

OPEL VECTRA GT 2.0 (1992), 
ABS, central. zamek, alarm, atrak­
c}jny wygląd, Łomża, 0-505-121-
-541 

3 136 

POLONEZ (1992r), 218-10-64 
:!I I41 

TOYOTA CARINA 1.8E (1997r), 
pilnie, 218-64-78 

3145 

MONTAŻ SAMOCHODOWYCH 
instalacji gazowych, rewelac}jny 
polski wtrysk sekwenc}jny już od 
2800 zl,Jamuty k. Łomży, 21&-97-
-03,0-503-010-038 

SPRZEDAM ŁADĘ 1300 2107 z 
gazem (l988r), tel. 216-40-96 

3 155 

SPRZEDAM SKODĘ Favorit 
(l991r) , tel. 0-503-104-300 

3160 

SEAT MALAG"A (1989r), 2700zl, 
0-604-493-991 

SPRZEDAM TOYOTĘ Tercel 1.5 
(1992r), 10000z1 (cena do nego­
cjacji), 218-8&-70, 0-502-366-289 

CENTRUM SAMOCHODÓW 

UŻYWANYCH 
OSTROŁĘKA 

leI. 029 760 46 03 
leI. kom. 502049374 

100 
AUT W OFERCIE 

DO OBEJRZENIA 

www.comprex.net 

317Y 

REKLAMA 

UNIMEDIATOR 
KREDYTY -UBEZPIECZENIA · LEASING 

Oferujemy niskooprocentowane l!r!!!m: 

• SAMOCHODOWE (na nowel używane auta) 
- HIPOTECZNE (na zakup, budowę, remont) 
• GOTÓWKOWE (do 9.000 zł bez poręczyciela) 
• KONSOLIDACYJNE (na spłatę kredytów) 
- POŻYCZKI HIPOTECZNE (na dowolny cel) 
• LEASING (pojazdów, maszyn i urządzeń) 

Łomża Al. Legionów 44 
(Centrum Handlowe 4+) 

Tel. 21-66·961,21-81-658 

rak. 6064 

FIAT CINQUECENTO 700 
(1993r) , tel. 0-502-33-50-05 

3 176 

126p, silnik 1989r, buda - ele­
gant, 1500 zl, 0-60&-87-24-82 

3 178 

Peugeot 406, 1996r., 1800cm, 
wiśniowy metalik, bezwypadko­
wy, pełna opcja z klimao/.lacją, 
stan idealny, cena: 26 500, tel. 
0504577928 

Fiat Punto II , 2000r, ziełony, bez­
wypadkowy, pełen servis, bardzo 
zadbany, 0502049 374 

Opel Astra II kombi, 1999r., insta­
lacja gazowa, wspomaganie, centr. 
zamek, elektryczne szyby, 2xair 
bag, salonowy, bezwypadkowy, ce­
na: 32600, tel. 0502 049 374 

Honda Civic, 1998, 1400cm 
16V, bezwypadkowy, salonowy, 
przebieg 60tys., pełen ser-~s tel. 
0504577969,cena:29900 

FIAT SEICENTO, 2001, granato­
wy, pełen servis, stan idealny, ce­
na: 17900, tel. 0502 049 374 

Volkswagen Passat B5 1996/ 97, 
zielony metalik, pierwszy właści­

ciel, salonowy, klimatronik, 
pelen servis, cena: 35 900, tel. 
0504577928 

VW Golf III , 1995r., 2000cm, in­
stalacja gazowa, czerwony, cena: 
15500, tel. 0504 577 969 

Daewoo Espero, 19971'., 1500cm 
16V, wspomaganie, centr. zamek, 
pełna elektryka, pełen servis, bez­
wypadkowy, stan idealny, cena: 15 . 
700, tel. 0502 049 374 

Polonez Atu Plus, 1999/2000r., 
instalacja gazowa, wspomaga­
nie, auto-alarm, bezwypadkowy, 
pier-vszy właściciel, cena: 12 900, 
tel. 0502 049 374 

"ONtta doł)/ay f<II'1OdIod6oI ~1)'Ch w 2IlO>4 """'-

TOPAUTO 
KNpnIkJ 2S.BIołystok 13, 
ieI. 085 661-68-02, 661-47-87 ~ ul. WaruowtIcD 36, 
www_opeifopauto.com.pI toVfQx02916O-C1-18 

Renault Clio, 1992r., instalacja 
gazowa, stan techn. bardzo dobry, 
cena: 9 500, tel. 0504 577 928 

VolkSWagen Passat, 1998r., salo­
nowy, bezwypadkowy, pełen se­
rvis, stan techniczny idealny, ce­
na: 35 900, tel. 0502 049 374 

Daewoo Lanos, 2000r., 1500 , in­
stalacja gazowa, wspomaganie, 
centr. zamek, au to-alarm , tel. 
0504577928 

Daewoo Matiz Joy, 1999r., zloty 
metalik, wspomaganie, centr. za­
mek, alufelgi, el. szyby, bezwypad­
kowy, książka servisowa, bardzo 
zadbany, tel. 0502049 374 

Seat Toledo, 1994, 2000cm. czer­
wony, 2xAir Bag, wspomaganie, 
bar dzo zadbany, cena: 16700, tel. 
0504577928 

Toyota Corolla. 1997r, 1400cm 
+GAZ, salonowa, czerwona, pełen 
servis, stan techniczny bardzo do­
bry, tel. 0603 050 603 

FIESTA 1.8D (1999r), 0-60&-17- . 
-80-20, 218-79-06 

31 79 

SPRZEDAM BMW 316 białe, 

(1993r) , bezwypadkowy, gaz, ce­
na 20900, 0-509-425-031 

3186 

AUTA Z NIEMIEC, 0-696-02-47-
-45 

SPRZEDAM SIMSON SR 50, dwa 
rowery, 2160-549 

UCZCIWIE SPROWADZAM uży­
wane samochody z Niemiec, 
(0049) 174-77-84-368 

3 196 

SPRZEDAM ŁADĘ 2107 (l989r), 
tel. 216-41-56 

3202 

-\1\1 prenUn1eraCle 
Prenumeratę przyjmują 

wszystkie urzędy pocztowe 

województwa podlaskiego 

do 20 każdego miesiąca 

oraz;RUCH S.A. 

Zespół w Łomży, ul. Nowogrodzka 41 
Zespół w Białymstoku, ul. Kopernika 95 

Zespół w Ełku, ul. Mickiewicza 43 
do 5 każdego miesiąca 

Na terenie kraju prenumeratę przyjmują 

zespoły RUCH S.A. właściwe terytorialnie 

Prenumeratę na zagranicę przyjmuje RUCH S.A. Oddział Krajowej 

- Dystrybucji Prasy 00-958 Warszawa skrytka pocztowa 12 

ul. Jana Kazimierza 31/33 PKO S.A. IV Oddział Warszawa 

Nr 12401053-40060347-2700-40UI2_005 

I 

n 

KONTAIOY 4\) 

. 



II 

PSYCHIAT RYCZNE 
CENTRU M 

psychiatrzy 
E.A. CHOROSZUCHA 

• NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE 
• DEPRESJE 
• ZABURZENIA SEKSUALNE 
• ALKDHOLlZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE 
• ESPERAL 

codziennie BIAŁYSTOK 

9.00-17.00 PODLEŚNA 16 lok . 2 
leJ. (085) 732·77-35 

DYSKRECJA 

'" '" o 

'" .,. 

Prywatny Gabinet 
Ginekologiczny 
specjalista położnictwa i ginekologii 
Bogusław Ściana 

Łomża, ul Żeromskiego 10 
tel. 0602743820 
pnyjmuje pn., ś r., pt. od 16.00 
po wcześn i ej szej rejestracji telefonianej 

nowoaesna antykoncepcja .o 
2 L-____________________ ~ ~ L-__________________ ~~~ 

MEDYCYNA 

USG (także naczyń) Piłsudskie­

go 6, ·godz. 14.00-18.00. Graży­
na Nierodzińska - wtorek, środa , 

tel. 0-604-437-386, Wiesław Wen­
derlich - poniedziałek, czwartek, 
piątek, tel. 0-604-436-076. USG też 
"Eskulap", Piłsudskiego 82. Reje­
stracja tel. (086) 215-27-40. 

USG - Dr n.med. RYSZARD 
WAGNER - SPECJALISTA RA­
DIo.Lo.G, Łomża , Aleja Legio­
nów 94. Tarczyca, brzuch, pro- -
stata, piersi, narządy rodne, biop­
sja, (086) 218-88-98,0602-584-466. 
RTGZĘBÓW. 

Dr n .med . TADEUSZ o.LESZ­
CZUK - specjalista ginekologii, 
codzien nie 8.00 - 10.00, Woj . Pol­
skiego 161,0-602-552-879 

SPRZEDAŻ 

PRASY BELUJĄCE , ciągniki ZE­
To.R, kombajny zbożowe, siecz­
karnie samobieżne, duży wybór. 
Raty! (086) 279-15-65 

NAJWIĘKSZY WYBÓR g lazury 
hiszpańskiej, płytek mrozoodpor­
nych "CERAM", Wyszyńskiego 4, 
218-D1-81 

2023-0 

HURTo.WNIA "GlAZURA KRÓ­
LEWSKA" zaprasza do nowego sa­
lonu : Łomża u l. Pi lsudskiego 40 

Gabinet 
Ginekologiczny 
dr n. med. Maciej Skrętek 
Łomża, ul. Piłsudskiego 6/3 
tel. O 601 344043 

(za torami) . Posiadamy w sprze­
daży tanie płytki przemysłowe, po­
nadto sprzedajemy płytk i z wszyst­
kich polskich fabryk oraz hiszpań­
skie. Ceny tańsze niż u konkuren­
cji, dowóz, raty. Al . Legionów 52 
(dworzec PKS) ,2180-586 

256 1~ 

Do.BRZE PRo.SPERUJĄCE so­
larium w cen tmm Łomży, 0-502-
-150-449 

28:14-0 

SIANO., SIAN0.KISZo.NKĘ zbiór 
2004, łąki do koszenia, te l. (029) 
741-97-66,0-509-D30-982 

DZIAŁKI BUDo.WLANE przy uli­
cy Miodowej, Kup iski Stare, tel. 0-
-606-11 8-134 

3028-00 

DREWNO. o.P AŁo.WE - kominko-
we, 0-606-119-548 

:WS2-o 

PRASĘ Z-224 j 1 (1999r) , (086) 
2170-726 

BRUK DĘBOWY, 216-00-10, 0-608-
-412-919 

ZMYWARKĘ SIEMENS pod zabu­
dowę, 0-604-52-42-71 

~ 112 

SPRZEDAM SKLEP spożywczy w 
Łomży, tel. 0-606-613-418 

31 13 

PRZYCZEPA SAMo.ZBIERAJĄCA 
do sianokiszonki, ciągnik Renau lt 
781-4, plugi-3 obracane, baniak do 
m leka 800L, dojarka przewodowa 
A1fa-Lawal, (086) 472-14-23 

REGAŁY METALo.WE sklepowe, 
magazynowe od 120 zl (importer) 
,0-604-261-483 

3129-0 

przyjmuje pn., śr., pt. 15.30- 18.30 

nowoaesna antykoncepcja o SPRZEDAŻ LIN stalowych i zawie­
:5- si, 0-608-597-441 

L--____________________ ---' ...t:! .51.59-0 

~ . KONTAI<JY 

SPRZEDAŻ DRUTÓW ocynkowa­
nych, gołych , wiązałkowych, 0-600-
-928-D96 

jl~9-0 

SIATKI OGRo.DZENo.WE - ak­
cesoria - produkcja i sprzedaż, 0-
-608-332-905 

::1 162 

SZTACHETY - SPRZEDAM, 0-
-692-367-295 

~ 1 62 

SUKNIĘ ŚLUBNĄ, 219-25-54 
3169 

AUDI 80 (1978r) , ciągnik Renault 
951-4 (l980r). (086) 219-20-10 

3 170 

SPRZEDAM SUKNIĘ ślubną, te l. 
0-505-184-122 

3 18'1 

ŁĄKĘ 3ha okolicejanowa, tel. 216-
-2 1-46, 0-506-647-647 

~U89 

SPRZEDAM STOISKO. handlowe 
w dobrym miejscu w Lider Price, 
cena do uzgodnienia, te lefon 473-
-15-18,216-26-18 

:Sl95 

KUPNO 

AUTA Po.WYPADKo.WE, zn isz­
czone (085) 711 -7 1-54 

r-5522-() 

po.WYPAD Ko.WE , SKo.Ro.Do.­
WANE do remontu, 0607 515 
770. 

(-5522-0 

Ro.ZBITE KUPIĘ, 0-603-050-603 
f.tk .2I-o 

Ro.ZBI n : (199-1-2003) , 0-602-
-666-111 

j.1. 1 1 " 

P o.WYPAD Ko.WE , (029) 7604-
-603 

fak .21-o 

Po.WYPADKo.WE, (029) 76-94-
-237 

f-Ho 

BRZo.ZĘ, OLCHĘ, 0-694-381-957 
:SOiij .. ()() 

KUPIĘ PAPIERÓWKĘ - brzoza, 
olcha. 216-00-10, 0-608-412-919 

:sf)'t8-0 

LOKALE 

SZEREGÓWKA - o.siedle Maria, 
komfortowe wyposażone, (086) 
2160-887,0-503-J46-581 

2 1 66-uo 

SPRZEDAM Do.M dwupięLrowy 
350m'. Na parterze działalność go­
spodarcza, reszta część mieszkal­
na w centmm Łomży, 350 tys. zł , 

0-604-175-204 
270~-{)(J 

DO. WYNAJĘCIA lokale handlo­
we i biurowe, pub, restauracja, 0-
-608-609-663 

2708-00 

DO. WYNAJĘCIA lokale, 0-600-
-896-436 

2728-00 

WYNAJMĘ Lo.KALE handlowe 
p rzy Markecie "Fart" w J edwab­
nem, ul. Sadowa 25, tel. 0-601-928-
-235 , 2 1 66-33ą 

STANCJA,O-692-022-613 
:-\\10 

KUPIĘ Do.M w Nowogrodzie, 0-
-604-524-271 • 

3 11 2 

MIESZKANIE DO. WYNAJĘCIA, 
te l. 2188-340 po 18.00 

3 11 5 

SPRZEDAM MIESZKANIE 44m', 
0-604-505-393, 2190-682 

SPRZEDAM M-3, 55m', 2190-164 
3 12Ś 

SPRZEDAM M-5, 473-24-17 
3 167-0 

Po.KÓj ,473-24-17 
3 167 

WYNAJMĘ MAGAlYN na warsztat 
150m2 w centrum Łomży, 0-603-
-695-247 

3 13 1 

____ IMA-MED 
WYPOSAŻAMY LOKALE: 

HANDLOWE *$ GASTRONOMICZNE $ SKLEPY 

18-400 Łomża, ul. Wyszyńskiego 2 lok 5 
tel.lfax 086/2169329 www.klima-med.com 

f;lk . 3061 



2S 

SPRZEDAM MIESZKANIE 57m', 
47-35-616, 0-507-989-679 

ZAMIENIĘ DOM na dzia łkę mo­
że być z domem do rozbiórki lub 
z nowym domem, Łomża lub oko­
lice, te l. 0-603-236-411 

91 !S5 

POSZUKUJĘ MIESZKANIA w 

Łomży do \V)~lajęc i a i dom u na 
wsi, 2169-064 

SPRZEDAM M-3 przy Pocztarskiej , 
216-37-66 

3 1<11 

POKÓJ,2164-936 
3 156 

"ARKADIA" - NIERUCHOMO­
ŚCI , 0-603-84-74-63 

3171 

STANCJA,218-17-81 
3177 

LOKAL DO vVYNAJĘCIA, 218-17-
-81 

.3 177 

M-4 po remoncie sprzedam 
tel.60 1-285-797 

3 177 

SPRZEDAM M-4, 473-00-63 
3 180 

M-3 SPRZEDAM, 2187-194, 0-698-
,207-491 

3 18 1 

SPRZEDAM MIESZKANIE M-3 
lub zamien i ę na domek na wsi, 
473-00-86, 0-503-175~69 

.'$185 

VVYNAJMĘ M-l , 215-34-92 

DWUPOKOJOWE VVYNAJMĘ , 

2 1 2~5~0 
.3191 

ZAMIENIĘ M-3 na M-4, 473-10-
-56 

3 199 

USŁUGI 

KOMPUTEROPISANIE, OPRA­
WA, ksero - "Opoka" , 216-48-39 

:so,,~ 

SCHODY - produkcja, sprzedaż, 
montaż, (087) 565 05 16, 0601 
391644 

STUDNIE, 0-600-550-109, (086) 
218-59-91 

SERWIS RTV ul. Śniadeckiego 17, 
2180-001 

NAPRAWA: - PRALKI, LODÓW­
KI, 218~7~7 

2068-<, 

WIĘŹBY DACHOWE na zamó­
wien ie, (086) 2189-859, 0-504-
-101 -766 

21!J,>o 

TYNKI GIPSOI,VE agregatem, 0-
-502-4 18-315 

2511-0 

MYJNIA - czyszczenie dywanów, 
2188-030 

CYKLINOWANIE, 0-603-342-397 
28"17-00 

PANELE ŚCIENNE MDI 9,99* 

PANELE ŚCIENNE PCV 9,99* 

PANELE PODłOGOWE HDI 19,99* 

PANELE PODłOGOWE HDI II gat. 13,99* 

GLAZURA 15,99* 
TYNKI, 0-608-147-306 

2851-0 
SIDING 15,99* 

USŁUGI REMONTOWO-WY­
KOŃCZENIOWE mieszkań, 0-
-508-970-5 12 

2882-0 

STUDNIE, 218-48-66, 0-602-868-
-891 

2895-0 

TANIO PRACE remontowo-bu­
dowlane, docieplanie budynków, 
0-509-326-105 

TYNKI, POSADZKI agregatem, 0-
-502-418-315 

DOCIEPLANIE, ELEWACJE, 0-
-508-54-49-18 

2960-00 

OCIEPLANIE, DACHY, inne, 0-
-696-512-299 

TYNKI GIPSOWE agregatem, 0-
-60~54-804 

298""" 

BLACHARSKO-DEKARSKIE, 0-
-692-104-316 

DOCIEPLANIE BUDYNKÓW, te l. 
0-695-492-184 

UKŁADANIE, CYKLINOWANIE, 
0-880-235-821 

USŁUGI KOPARKĄ "Waryński" i 

" Białoruś", 218-74-31, 0-609-42 1-

-781 

MALOWANIE, SZPACHLOWA­

NIE, glazura, terakota, 0-502-153-

-962 
3 16 1-0 

NAPRAWA: lod6wki , zamrażarki , 

pralki, 219-03-33 
317.:s-o 

USŁUGI BUDOWLANE, 0-507-

-764-725 
3175-0 

HYDRAULIKA, O-696-700-393 
3 197 

USŁUGI TARTACZNE u klienta, 

(086) 215-75-75, 0-501-262-401 

UKŁADANIE KOSTKI brukowej , 

0-604-173~82 , (086) 215-75-52 
3 187 

KLIMATYZACJA - CHŁODNIC­

TWO, 2 1 8~7~7, 0-509-287-900 
:S 192 

~UWAISI<A rABRYI<A OKIUlI DRZWI P(!V I ALUMINIUM 

J;URO OKNO 
Łoftlża 

OKNA 
PILKINGTON pcv, DREWNIANE, ALUMINIUM 

i$"L'" PARAPETY 
ROLETY 
10 LAT GWARANCJI 100 LAT SATYS'-N'"'''' 

Pr"YledzleIllV, zmierzymy, doradzimy, wycenimy 
, -wszystko bezpłatnie i bez .. obowi ązań 

rak . 3126 

* zł/m' 

TRANSPORT 

PONIEDZIAŁEK, WTOREK, SO­
BOTA - Belgia. (085) 66-35-624. 

rak.. 72-0 

HANNOVER BUSEM - każda so­
bota, 215-76-25, 0608 611 628. 

r-225 1-0 

NIEMCY - niedzie la, powr6t - pią­
tek, (086) 219-10-65 

2547-0 

NIEMCY, HOLANDIA, 0-602-59-
-59-64, (086) 218-83-95 

LOTNISKO, 0-604-18-55-14 
2897-00 

BUSEM NIEDROGO, 218-30-88, 
0-608-57-65-44 

2855-0 

KREDYTY BANKOWE 

HIPOTECZNE - na zakup, budowę , 
remont, splatę innych kredytów - bez 
prowizji i opiat 

GOTÓWKOWE - w krótkim czasie 
i bez poręczycieli 

SAMOCHODOWE - na samo­
chody używane 

NIERUCHOMOŚCI "TYTAN" 
18-400 ŁOMŻA 
ul. Polowa 45 

leI. (086) 216-62-26 
0-604051082 

NIERUCHOMOŚCI 
TYTAN" 

18-400 ŁOMŻA 
ul. Polowa 45 

tel. (086) 216-62-26 
0-604 05 10 82 

Mieszkania: 
• Śniadeckiego - pow. 72 m', parter, 

4 pokOje - 1200 zł/m' 
• Slowackiego:- pow. 60 m' III piętro, 

3ilokoJe - 1100 zł/m' 
Domy: 

• Zdroiowa - pow. 160 m', stan surowy 
otwarty - cena 60.000 zl 

Lokaje: 
• Centrum pow. 25,5 m', parter - cena 2000 zł/m' 

ra k. 6032 

III 

KONTAKrV ~ 

2 



IV 

Policealne Studium Zawodowe 
Ochrony Osób i Mienia VIP 

w Łomży 

proponuje absolwentom szkół średnich 
(MATURA NIE JEST WYMAGANA) 

TECHNIK OCHRONY FIZYCZNEJ OSÓB I MIENIA 
ZAPRASZAMY PANIE I PANÓW 

Ukończenie Studium uprawn ia do wystąpienia z wnioskiem 
o wydanie licencji dmgiego stopnia pracownika och rony 
bez dodatkowych egzaminów. 

• Kadrę dydaktyczną Studium stanowi ą wykładowcy wywodzący s ię 

z GROM, BOR, POUCJI 

• Najlepszym absolwentom Studium udziela pomocy w znalezien iu 
pracy 

Zapisy: poniedziałek - piątek, godz. 9.00-16.00 

Łomża, ul. Stacha Konwy 11, tel. (086) 216-40-29 
Ostrów Mazowiecka, tel. (029) 644-15-88 
Maków Mazowiecki, te l. (029) 717-10-96 
Ostrołęka, tel. (029) 766-70-43 

rak. 2830 

BUSEM NIEDROGO, 0-602-423- SPRZEDAWCĘ z doświadczeniem 

-529 
29'J7-o 

BUSEM LOTNISKO, przysięgi, 

wesela - tanio, 218-34-58, 0-604-, 
-621-841 

PRZEWÓZ OSÓB do Niemiec, 

216-9~98 , ~0~534666 

HANNOVER, (086) 2150-284 

PRACA 

ZWROT PODATKU z pracy -

Niemcy, Europa Zachodnia. Tel. 

(071 ) 385-20-18 

MEBLE RUMIŃSKI 
produce~t poleca: 

- materace 
-łóżka 

- sypialnie 
- meble młodzieżowe 

Transport, montaż 
- gratis! 

Łomża, Poligonowa 22 
2] 8-38-40 

rak. 3163 

zatrudni firma motoryLaCY.jna, CV 
faxem: (022) 814-59-98 

2761"<)0 

ZATRUDNIĘ HANDLOWCA wy­
kształc~nie wy-.lsze, kierunkowe, 
język angielski , prawo jazdy, te l. 
(086) 218-D0-52 

29 12-00 

ZATRUDNIĘ FREZERA, 0-606-
-416-991 

HURTOWNIA ZATRUDNI kie­
rowcę - magazyniera, tel. 216-02-
-11 

PRACA, 0-694-D55-D44 
3 11)1) 

ZATRUDNIĘ SPAWACZA ślusa­
rLa, 0-606-819-D91, 212-60-60 

' 11 4 

PHU AKCENT 
w Łomży, Al. Pilsudskiego 115 

zatrudni 
sprzedawcę ze znajomością branży 

materiałów budowlanych 
Wymagania: 

1) doświadczenie na ww. stanowisku 
2) wiek do 35 lat 
3) uregulowany stosunek do służby 

wojskowej 
- 4) prawo jazdy kat. B 

5) operatywność, komunikatywność 

CV proszę składać w siedzibie firmy 
rak. 3165 

. '-1t~ l L SWIAT . Spokojna 

GlAZURY ~U'OL ł Fu 
oferuje: 
glazurę, terakotę, gresy, płytki elewacyjne, kleje, fugi 
ceramikę sanitarną i kabiny prysznicowe 

tanie płytki do dojowni mleka 

, j 
<i:; 

FACHOWE DORADZTWO 
RATY-DOWÓZ 

Łomża, ul. Spokojna 190a 
I leI. 218-03-78 

0-503-044-277 

rak. 3057 

~ KOHTAKrI .. 

STUDIUM HOTELARSTWA I OBSŁUGI TURYSTYKI 
DLA DOROSt YCH ZAOCZNE 

POLICEALNE STUDIUM INFORMATYKI 

ul. J. l. Kraszewskiego 33, 15-024 Białystok , 
tel. (085) 732-42-16, tel./fax 732-56-24, www.szkola.amj .pl 

Ogłasza nabór 'na kierunki: 

HOTELARSTWO. USŁUGI GASTRONOMICZNE 
• OBSŁUGA TURYSTYKI. INFORMATYKA 

rak 2833 

FIRMA Z BRANŻY TURYSTYQNEJ . 

ZATRUDNI 
OSOBĘ NA STANOWISKO PRZEDSTAWICIELA DZIAŁU SPRZEDAŻY 

I wykształcenie minimum średnie - preferowane wyższe kierunkowe 
I doświadczenie w bezpośredniej obsłudze klienta 
I dobra znajomość ob;/ugi komputera (MS office + Internet) 
I łatwość nawiązywania kontaktów 
I doświadczenie w branży turystycznej 
I wiek do 30 lat 
I znajomość języka angielskiego będzie dodatkowym atutem 
I CV + zdjęcie prosimy kierować na adres: ' 

18-400 Łomża ul. Prusa 19/3 

ZATRUDNIĘ MANIKIURZYST­
KĘ, ~02-3~51-57 

~1I 6 

PRZ\]MĘ KUCHARKĘ emerytkę 

lub rencistkę, tel. 216-77-57, po 

18.002189-850 

NAUCZYCIEL ANGIELSKIEGO 
szuka pracy, 2193-193 

.201 

POSZUKUJĘ PRACOWNIKÓW 
budowlanych, 218-70-98, 0-600-

-D37-332 

PRACOWNIA BADAŃ SPOŁECZ­

NYCH poszukuje osób chcących 
nawiązać wspólpracę w charakte­
rLe ankietera z terenu Łomży, Kol­
na i okolic. Wymagane średnie wy­

kształcenie , dyspozyC)jn'ość , moż­

liwość korzystania z samochodu, 

podstawowa znajomość obsłu­

gi komputera. Kontakt tel. (058) 
550-67-90 w godz. 10.00 - 16.00, 
e-mail:elazwienynska@pbssopot. 

com.pl 

NAUKA 

NIEPUBLICZNE NAUCZYCIEL­
SKIE Kolegium Języków Obcych 
w Łomży ogłasza nabór na I rok 

Prowadzimy nabór 
uczniów klas "O" -VI 
do 

Społecznej Szkoły 
Podstawowej w Łomży 
ul. Rybaki 14 
telefon 216-37-96 

Szczegółowych informacji 
udziela kancelaria szkoły 

fak , 3095 

rak. 3200 

Łomża , Gimnazjum nr 1 
ul. Reymonta 9 

lei. (86) 218-44-39 

fak.3111 

nauki - system dzienny i zaoczny 
- specjalność język angielski. Egza­
min 26.06.2004 r. godz. 10.00, le­
lefony: 216-93-91 , 47~23-66, www. 
nnkjo.edu.pt 

MATEMATYKA, 218-74-63,0-603-

-847-463 
~ 1 71 

ANGIELSKI, 218-13-26 
3198 

ZWIERZĘTA 

SPRZEDAM 2 konie małopolskie, 

(086) 4738-915 
m7-o 

KLACZ ŹREBNĄ sprLedam, (086) 

2177-101 

INNE 

TAROT, (086) 47~16-50 
28 ... .., 

DOTACJE 50% PHARE - wnioski, 

0-505-D0~ 760 
2866000 

BRYCZKĄ DO ŚLUBU, przejażdż­

ki, ognisko, biesiada, 279-10-21 
31 32 

ZESPÓŁ - TANIO, 218-41-28, O­

-506-756-D69 
5\82 



DRZWI . , 
DUZY WYBOR 

RKC:ENT A 
PRZEDSIĘBIORSTWO HANDLOWO-USŁUGOWE 

Łomża, Aleja Piłsudskiego 115 tel./fax (0-86) 218-79-44 
Ełk, ul. Mickiewicza 42 tel. (0-87) 610-98-12 

2 



~ Bezołowiowy profil PVC Plustec 3-5 komorowy 
~ STOLARKA ALUMINIOWA: okienna i drzwiowa, ogrody zimowe, 
... wiatrołapy, lekkie ściany osłonowe oraz inne konstrukcje przestrzenne 
~ Parapety zew., wew. 

~ ŻALUZJE, ROLETY, MOSKITIERY 
Pomiar, wycena, 
transport 
Bezpłatnie 

Wiosenna wyprzedaż okienl 
Łomża AI.Piłsudskiego 70 te1.086/215 66 81,2184322 +-' 

Łomża AI.Piłsudskiego 70 te1.086/ 215 66 81, 218 43 22 
BIURA HANDLOWE 
Wysokie Maz., Rynek Piłsudskiego 69 teI.086/477 11 55 
Zambrów ul.Mazowiecka 2 te1.086/ 271 34 51 
Łomża AI.Legionów 50 (dworzec PKS) te1.086/218 63 94 

~~~ 

Apteka ul. Bema 33 tel. 218-23-78 
Apteka ul. Dmowskiego 1C tel. 218-30-16 
Apteka ul. Księżnej Anny 2 tel. 219-89-28 
Apteka ul. Polowa 46 tel. 216-28-28 
Apteka ul. Rządowa 2 tel. 216-51-16 
Apteka ul. Sikorskiego 1260 tel. 216-S&-U 
Apteka ul. Stary Rynek 20 tel. 216-38.162 

Nissan X-TRAIL to luksusowy samochód terenowy, który 
daje Ci do wyboru jeden z trzech silników (2.0i, 2.5i, 2.2 dCi), 
a w wersji Sport+ znajdziesz dodatkowo relingi dachowe 
i dalekosiężne światla. www.nl •• an.com.pl 

EB.H. MIECZYSŁAW WASILEWSKI 
19-301 Elk 3, ul. Suwalska 1, 

tel. (O 87) 621 -41 -31 , tel./faks (O 87) 621-41-10, www.nissan.elk.pl 
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