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Rozpacza w samotnosci...
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« [lo#¢ samachodéw w ofercio ograniczonal
u Szezegoty u Auteryzewanych Partnerow Renault
Www.renault.com,pl

RENAULT

L SETUNA TWORIENIA SAMOCHODAW

Pot ceny.
Petna satysfakgja.
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KONCESJONER RENAULT I DACIA
Janusz Zawadzki
ul. Przykoszarowa 14a, 18-400 Lomza
tel. 086 218-27-20, 086 216-42-99
fax 086 216-45-94

Lus-ar

ul. Przemystowa 1
tel./fax (029) 760 45 96
www.lus-ar.com.pl

"G%

DRZWI SZKLANE

Zabudowy ze szkla hartowanego
Podtogi szklane z podswietleniem
Kabiny prysznicowe

Szafki szklane
Lustra Fusing

Galeria Sztuki Uzytkowej

Ostroteka, pl. Bema 14
tel. (029) 764 44 24

- moies; nas 'amnwu wvbwrajqc bezplamny nr. 0800-400-400
- pr zez telefon ctaqnnmm I"komorkowy 96-’1 oraz 086- 218-10-26
- pre; internetwww.taxi.lomza. mfo Iub wmia]qc sms 695-366-151

Wybierasz sie do

NOWEGO JORKU
do pracy?

Bedziesz pracowac:
na budowie, przy rozbiorkach
lub usuwaniu azbestu?

Jesli ulegniesz WYPADKOWI mozemy w Twoim imieniu
wniesc sprawe sadowa i masz szanse dotaczy¢ do licznej grupy
naszych polskich klientow, dla ktorych wywalczylismy:

ODSZKODOWANIE

PRZEKRACZAJACE
MILION DOLAROW

« KIM JESTESMY?
Prestizowa amerykanska kancelaria adwokacka w centrum
Nowego Jorku. Specjalizujemy si¢ w sprawach, w ktorych
robotnik wystepuje do sadu o odszkodowanie za wypadek

przy pracy

* SKAD NASZE ZAINTERESOWANIE LOMZA?
Wsrod naszych klientow (zaréwno bytych, jak i obecnych)
mamy wielu Lomzyniakow i bardzo dobrze sie nam razem
pracuje

» W JAKI SPOSOB OPLACISZ NASZE HONORARIUM?
Honorarium zaptacisz dopiero z odszkodowania
Wysokosc honorarium jest scisle okreslona prawem

Nie musisz miec zielonej karty,
by wniesc i wygrac sprawe

Dzwon po bezptatna
konsultacje w jezyku polskim:

(212) 6852023

Nasz adres na Manhattanie: 475 Park Avenue South |
New York, NY 10016

SAMUEL J. LURIE

Amerykanski adwokat
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TYGODNIK PODLASKI
rok zatozenia 1980
Ukazuje sig w wojewodztwie podlaskim,
czesci wojewodztwa mazowieckiego,
Nowym Jorku, Chicago i Toronto

Adres:

18-400 tomza, Aleja Legionow 7
tel.: (0-86) 216-42-43, (0-86) 216-42-44
(0-86) 216-40-22, fax: (0-86) 216-57-11

www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
Redaguje zespot:
Maria Kaczynska, tel. (0-86) 216-33-29
Alicja Niedzwiecka,
Gabriela Szczesna, tel. (0-86) 215-35-69
Maria Tocka, tel. (0-86) 215-35-70

Koniunktura na nazwiska

Prawda byla, jest i bedzie taka, ze dobrze
mieé na szezytach osoby ze swoich stron. Naj-
lepiej, jesli uzbiera si¢ ich wigksza ilos¢ i rézne-
go pokroju, by nie dac¢ sie zaskoczy¢ zmianom
ekip sprawujacych wladze. Lomza z regionem
moze sie czué pod tym wzgledem wyrézniona
przez los i historig, bo tak zwanych gniazd (za-
$ciankéw) rodowych jest tu dostatek. Czytalem
wiec juz wzmianki o zwiazkach przodkéw braci
Kaczynskich z Grajewem i okolicami Czyzewa.

No, to si¢ ucieszylem, gdy w materiale prze-
kazanym mi z Muzeum Rolnictwa w Ciecha-
nowcu natknalem sie na barwna opowiastke

wa Aleksandra Kieresznowskiego (Kiersnow-
skiego?) na szosie, a wiec na terenie niewatpli-
wie rzadowym, a nie w lesie ani na lace lesnej
kolo szosy. W ten sposé6b nie zostal naruszony
ukaz Murawiewa, skazujacy na konfiskaty wias-
ciciela majatku, na ktérego terenie przebywa-
li powstaricy, a wlasciciel ten nie doniost o tym
wladzy rosyjskiej. Kaczynski oparl si¢ naci-
skom wywieranym w sledztwie tobolskim i sta-
le trzymal sie tego, Ze pieniadze wplacano mu
na $rodku szosy. Naciski wspomniane polegaly
na biciu go nahajkami po gotych plecach az do
krwi, a po tym na posypywaniu sola tych ran, z

I Wtadystaw Tocki (red. naczelny), tel. (0-86) 216-40-22 o Kaczynskim z Szepietowa. A zapisal ja Jozef ktérych na nastepnym sledztwie brutalnie zr)"-
grupy Oddziat w Biatymstoku: Wiodek, tym razem w tomie o prof. Kazimie- wano strupy. Wszystko to nie zalamalo Kaczyn-
ul. Lipowa 14 rzu Rogoyskim. Cenny to bardzo tekst, czeka¢  skiego. Przynajmniej tak on twierdzil o sobie,
Andezel Koz'j;?“ éi?suzs‘,:znl:i’l(czyporowmz bedziemy wiec na jego druk. nie majac swiadkéw tych wydarzex...

tel. kom. 0-602-383-682 »,Szosa kolo stacji kolejowej Szepietowo Ale niektérzy zlosliwey twierdzili, ze Ka-
= Oddziat w Suwatkach: miala tez swa ciekawa sekretna historie w la-  czynski z zawodu artysta malarz, czy tez tak-
: ul. Utrata 2B, | pigtro tach 1863/64. Zyt przed rokiem 1930. weteran  Ze rzezbiarz, byl blagierem i jakoby niebieskim
tel kfgzzngogugg;_oaz z powstania nazwiskiem Kaczynski, ktéry w la- ptaszkiem, ktéry niektérym me¢zom Zony uwo-
étale Qspélpracuja' tach 20., gdy paradowal w granatowym mundu- dzil, i ktérego posadzano o nadmiar artystycz-
Teresa Adamowska, Jacek Choléwicki.Adam rze weterana z liczba 1863 na naramiennikach, nej fantazji. Ale mimo tych posadzen opowia-
Dobrorski, Stanislau"(edzie!awski, Krystyna glosil wszem i wobec, i komu si¢ dalo z osob- dania Kaczynskiego dziwnie pasuja do dekre-
Mlchalgz;’t;c;ng;:;tzc:(\g:;’.kio(gzzzuscit;l‘:?owska. na, ze dzieki jego zeznaniom skladanym wkrét-  tow Murawiewa opisywanych przez history-

trum | Michat Mincewicz (Orla) ' ce po powstaniu az w Tobolsku cale Szepietowo  kow...”. Tak pisal Jozef Wiodek.
ych | ; RVS‘_‘““’ Zdzistaw Bomanowski Al nie zostalo skonfiskowanie. Chodzilo w tych Wiele by si¢ o Kaczynskich napisac dato,
adek ‘ ZZ?!::P&:Q:T%nwci;dggcwtnﬁasr?eggigﬁ:i jego zeznaniach o drobiazg, obecnie wprost bo tez pewnie wigcej niz tysiac mieszka 0s6b o

joemonster.org

Wydawca:
Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki
Adres: 18-400 tomza, Aleja Legionow 7
tel. (0-86) 216-42-43

$mieszny, a przynajmniej w oczach wspélczes:
nego czlowieka nieistotny. Kaczyriski zeznawal
bowiem, ze jako zandarm powstariczy pobieral
pieniadze na podatki od wlasciciela Szepieto-

tym nazwisku w Lomzynskiem, a co najmniej

kilkudziesieciu w samej Lomzy.

ADAM DOBRONSKI

€1m
i Ksiegowosé: Elzbieta Baczek (gtowna ksiggowa) - e = o
I; 0862153567 Dozywocie za zbrodnie straszliwg
[? ' T O e Sad Okregowy w Lomzy wymierzyl w srode kary zabéjcom Ryszarda Sulewskiego z Chojno-

° Asystent red. naczelnego: Matgorzata Ortowska

tel. (0-86) 215-35-68 wa kolo Szczuczyna. O okolicznosciach bestialskiej zbrodni pisalismy dwukrotnie w ,,Kontak-

tach”. Przemystawa Zaorskiego (20 lat) skazal na dozywocie; Mariusza Wadolowskiego (22 lata)
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Biuro ogtoszen ,Kontaktow”:
Kierownik: Alina Budrik
tel. (0-86) 216-42-43, tel./fax (0-86) 216-57-11
Przedstawiciele:

Anna Kalinowska, tel. kom. 0-604-097-031
Marta Pusz, tel. kom. 0-668-307-165
18-400 komza, Aleja Legionéw 7
tel. (0-86) 215-35-71, 215-35-68
Kolno:

Kolnenski Dom Kultury
ul. Konopnickiej 1, tel. (278) 22-21

Ostroteka:
Agencja ,INFORMEDIA"
07-400 Ostroteka, ul. 11 Listopada 5a
tel./fax (0-29) 760-91-92

Ostrow Mazowiecka:
,BORAM" Aldona Mierzejewska
07-300 Ostrow Mazowiecka
ul. Broniewskiego 563, tel. (0-29) 745-34-12
Ksero ,Miniaturka” Pl. Ks. Anny Maz. 4

Suwatki:
,LOCUM" S.C., ul. Utrata 2b
tel. (0-87) 566-35-12
Zambrow:
Agencja ,Globtour”
al. Wojska Polskiego 22, tel. (271) 25-25

Kolportaz:

RUCH S.A., Poczta Polska, ,Kolporter”,
Franpress”, sie¢ wlasna wydawcy
Obrobka zdje¢ barwnych:
Gabs-Foto, tomza, Stary Rynek 16, tel. 216-77-16
Sktad:

Studio Maciejewscy
Bialystok, ul. $w. Rocha 11/1, pok. 504
tel./fax (0-85) 879-81-65
e-mail: studio@maciejewscy.com.pl
Druk:

SPPP ,Pogon”, Biatystok, Biatostoczek k. Kurian
tel./fax (0-85) 732-91-74, (0-85) 732-14-61
e-mail: pogonsppp@poczta.onet.pl

Materiatéw nie zamowionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow.
Zatre$¢ ogtoszen redakcja i wydawca
nie ponosi odpowiedzialnosci.

na 25 lat wiezienia. Do sprawy wrécimy.

Nr 26966 na okres 5 lat.

targ wygrat po podpisaniu umowy.

BURMISTRZ NOWOGRODU
Oglasza przetarg ustny nieograniczony na dzierzawe nieruchomosci niezabudowa-
nych: — polozonych na terenie wsi Matwica, oznaczonych numerem 1024/5 i 971/2
o pow. ogélnej 19996 m?, przeznaczonych na wydobycie kopalin, KW Nr 54439 i KW

cena wywolawcza: czynsz dzierzawny w wysokosci 0,60 zt brutto od jednej wydobytej tony kruszy-
wa, platny w dwéch ratach: I rata do 30 czerwca, Il rata do 31 pazdziernika kazdego roku kalenda-
rzowego na rachunek Wydzierzawiajacego Nr 18 8757 1011 2600 0097 2000 0010.

Postapienie wynosi 0,10 zlotych za wydobyta jedna tone kruszywa.

Przetarg ustny nieograniczony odbedzie si¢ w dniu 8 sierpnia 2006 r. o godz. 10-tej w sali kon-
ferencyjnej Urzedu Miejskiego w Nowogrodzie Nr 18 8757 1011 2600 0097 2000 0010 BS Lomza
O/Nowogréd w terminie do dnia 04 sierpnia 2006 r.

Wplacone wadium zostanie zaliczone na poczet czynszu dzierzawczego dla uczestnika, ktéry prze-

Projekt umowy dzierzawy oraz regulamin przetargu wylozony jest do wgladu w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Nowogrodzie przy ulicy Eomzyfiskiej 41, pokéj Nr 6.
Informacje o przedmiocie dzierzawy mozna uzyskac telefonicznie pod numerem
086-217-55-20 Wew. 23 lub 24.
Przetarg moze zosta¢ odwolany lub uniewazniony bez podania przyczyny.

UNIMEDIATOR

KREDYTY - UBEZPIECZENIA - LEASING

Przedstawiciel bankowy oferuje
TANIE KREDYTY:
- SAMOCHODOWE (na nowe i uzywane auta)
- MIESZKANIOWE (na zakup, budowe, remont)
- GOTOWKOWE (do 60.000zt bez poreczyciela)
- KONSOLIDACYJNE (na splate kredytow)
- POZYCZKI HIPOTECZNE (na dowolny cel)

- LEASING (pojazdéw, maszyn | urzadzen)
DECYZJA OD REKI - DOSTEPNY KREDYT
Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
na wszystkie rodzaje kredytow !!!
DORADZAMY NAJTANSZY KREDYT!

tomza Al. Legiondw 44 (C.H. 4+) Tel. 216-69-61
Informacje o kredytach oraz bezptatne ogtoszenia
motoryzacyjne i inne w naszym serwisie
www.unimediator.pl

»EUREKO - kredyt”

KREDYTY

kredyty gotowkowe

dla zadluzonych (BIK)
samochodowe (bez zaswiadczen
o dochodach, bez wlasnego

wkladu)
_hipoteczne od 1,49%

bez prowizji

Wszystkie bez oplat wstepnych
Lomza ul. Dworna 27

Tel. 086-216-22-44
kom. 660-044-998

KONTAKTY
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PROTEST PRZECIWKO
PRZEZNACZENIU 330 MILIO-
NOW zlotych z Sektorowego Pro-
gramu Operacyjnego na budowe
metra w Warszawie, skierowal Za-
rzad wojewédztwa podlaskiego
do ministerstwa rozwoju regio-
nalnego. Podobne stanowisko za-
jely takze inne urzedy marszal-
kowskie w kraju, ktére uznaly, ze
pieniadze bardziej przydalyby sie
na budowe i remonty drég. Wska-
zuja, ze tak gigantycznej kwoty
budowniczowie metra nie beda
w stanie wykorzystat w wyznaczo-
nych terminach, a ponadto woje-
wodztwo mazowieckie staé na wy-
lozenie wlasnych powazniejszych
funduszy.

MARSZALKOWIE WOJE-
WODZTW NIE POTRAFILI SIE
POROZUMIEC i rzad sam do-
konal podzialu pieniedzy z Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego
na lata 2007-2013. Wybrany zo-
stal wariant niezbyt korzystny
dla wojewodztwa podlaskiego,
bo uwzgledniajacy przede wszyst-
kim zaludnienie, a nie potrzeby w
budowie infrastruktury technicz-
nej. Otrzymamy 637,5 miliona
euro. Mniej trafi tylko do woje-
woédztw lubuskiego i opolskiego.

SKROMNE EFEKTY przy-
nosi zachecania rolnikéw za po-
moca unijnych doplat do uprawy
tzw. roslin energetycznych (wy-
korzystywanych do produkgji cie-
plaipradu). Do biur powiatowych
Agencji Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa w wojewédztwie
wplynelo tylko 10 wnioskéw.

OD LOZEK PACJENTOW
ODESZLI na dwie godziny leka-
rze i pielegniarki Szpitala Woje-
wédzkiego w Suwaltkach. Nie pra-
cowala takze obsluga technicz-
na. Podobne strajki ostrzegaw-
cze moga si¢ odby¢ w najblizszym
czasie w szpitalach w Bialymsto-
ku i Lomzy oraz w Augustowie,
gdzie zalogi wypowiedzialy sie
juz w referendach.

»ZUBROWKA” Z BIALEGO-

dzie¢ strajkami i glodéwka. Po in-
terwencji wiceministra spraw we-
wnetrznych, a zarazem suwalskie-
go posla Jaroslawa Zieliriskiego,
pozostaly w rozkladzie cztery po-
laczenia Bialystok — Suwalki, a
zlikwidowane zostaly kursy (po
dwa) do Kuznicy i Etku.

EKONOMISTA 1 EKSPERT
od pozyskiwania funduszy unij-
nych Tadeusz Truskolaski, pra-
cownik naukowy Uniwersytetu w
Bialymstoku, bedzie kandydatem
Platformy Obywatelskiej na pre-
zydenta Bialegostoku. Wybér za-
skoczyl nie tylko przyszlych kon-
kurentow PO, ale takie wielu
dzialaczy tej partii, bo Tadeusz
Truskolaski do niej nie nalezy.

PRZEWODNICZACYM RE-
GIONU PODLASKIEGO NSZZ
»SOLIDARNOSC” pozostaje Jo-
zef Mozolewski. Zwiazkowcy wy-
bieraja go na szefa juz od 1993
roku. Podlaska ,,S” nie bedzie
wystawia¢ swoich list w wybo-
rach samorzadowych, ale promo-
waé dzialaczy, ktérzy znajda sie
wsréd kandydatéw.

PIERWSZA W WOJEWODZ-
TWIE pracownia komputerowa,
ufundowana przez najbogatsze-
go czlowieka swiata Billa Gatesa,
wlasciciela Microsoftu, powstala
w Zespole Szké6t w Zawadach (po-
wiat bialostocki). Kolejne maja
by¢ gotowe w lipcu w Bialymsto-
ku i Sokélce.

NA NARTY WODNE WY-
BRALY SIE DO AUGUSTO-
WA GWIAZDY filmu i telewizji.
Najlepiej spisywal sie aktor Ja-
cek Blaszczyk. Ambitnie prébo-
wali swoich sil takze aktorka Ka-
tarzyna Zielinska, dziennikarze
Tomasz Zubilewicz i Michal Ol-
szanski oraz mistrz olimpijski w
skoku wzwyz (z 1976 roku) Jacek
Wszola.

EKIPA BIALOSTOCKICH
PROKURATOROW, policjantéw
i bieglty medycyny sadowej prébu-
je w Grodnie zbadaé okoliczno-
Sci, w jakich okoliczno$ciach po-
waznych obrazen glowy doznal
polski konsul w tym miescie Ry-
szard Badon-Lehr. Kilka miesie-
cy temu zostal znaleziony w swo-
im mieszkaniu w bardzo ciezkim
stanie. Po przewiezieniu do szpi-
tala w Bialymstoku, zmarl nie
odzyskujac przytomnosci. Sek-
cja zwlok wykazala, Ze przyczy-
ng smierci byl krwiak wewnatrz
czaszki.

ZA PISTOLET — ZABAWKE
z napisem ,,Gangster Roku” oraz
kilka ostrych okreslern (np. to-
buz i hochsztapler) musi zaplacié¢
600 zlotych Eugeniusz Muszyc,
szef Podlaskiej Federacji Zwiaz-
kéw Zawodowych Pracownikéw
Ochrony Zdrowia. Péltora roku
temu tak potraktowal goszcza-
cego w Bialymstoku szefa OPZZ
z powodu sprzedania przez cen-
trale zwiazkowa budynku przy ul.
Warszawskiej w Biatlymstoku. Sad
uznal, ze doszlo w tym wypadku
do poméwienia, ale Muszyc zapo-
wiada apelacje.

ZNAKI
CZASU!

*® Z powodu choroby prezyden-
ta Lecha Kaczyriskiego zostalo
odwolane spotkanie szczytu Troj-
kata Weimarskiego, w czasie kto-
rego Polska miala przedstawi¢
nowe pomysty, dotyczace traktat
europejskiego. Wezesniej w nie-
mieckim dzienniku satyrycznym
ukazat si¢ tekst ,Mlody polski kar-
tofel”, w ktérym prezydent i jego
brat Jarostaw zostali wykpieni.

® Projektanci hali Miedzynaro-
dowych Targéw Katowickich, kt6-
ra zawalila si¢ w styczniu i zging-
lo 65 osob, zostali aresztowani na
trzy miesigce.

* W czasie wakacji polscy kapla-
ni wyjezdzaja do Anglii, Irlandii,
Hiszpanii, Francji, Wioch i Nie-
miec, zeby pracowa¢ wsréd Pola-
kéw. Ojciec Swiety Benedykt XVI
zaapelowal w czasie pielgrzymki w
Polsce, aby kaptani wyjezdzali do
pracy wsréd emigracji.

* Kobiety zarabiaja mniej, pra-
cuja wydajniej, bardziej zalezy
im na sukcesie firmy niz mezczy-
znom, sa bardziej lojalne, lepigj
kieruja ludZzmi, maja wicksze zdol-
nosci organizacyjne, wynika z ba-
dan przeprowadzonych przez In-
stytut Badan nad Demokracja i
Przedsigbiorstwem Prywatnym.

® ,Lato 2006 bez sekt”, 50 tysie-
cy ostrzegajacych przed sektami
ulotek rozdadza i rozkleja czton-
kowie Ogdlnopolskiego Komitetu
Obrony przed Sektami. Ulotki in-
formuja, czym jest sekta, zamiesz-
czaja spis najbardziej niebezpiecz-
nych sekt i adresy instytucji, w kt6-
rych mozna szuka¢ pomocy.

® Juz pottora miesiaca czeka sie
w kolejce na rozpatrzenie przez
bank wniosku na kredyt hipotecz-
ny. Tak duze jest zainteresowanie
zakupem mieszkari, bo rata rkre-

dytu réwna sig miesi¢cznej opta-

—

Niemadra oszczednosé

W bylym wojewddztwie lomzyriskim w tym sezonie jest tylko jed-
no strzezone kapielisko: na Narwi przy nowym moscie w Eomzy. Li-
nia brzegowa pod kontrola ratownikéw wynosi ponad 100 m. Moze z
niego korzysta¢ jednorazowo nawet kilka tysiecy oséb. Koszt utrzyma-
nia w czasie sezonu to 45-50 tys. zI. Ponosi go lomzyrnski samorzad
miejski. Na Narwi w granicach bylego lomzynskiego, Pisie i Biebrzy,
sa dziesiatki dzikich kapielisk, z ktérych korzystaja dziesiatki tysiecy
0s6b. O bezpieczenstwo, czyli urzadzanie kapielisk strzezonych, po-
winny zadbaé samorzady. Koszt zalozenia kapieliska zgodnie z najnow-
szymi wymogami, to okoto 70-100 tys. zl. Koszt utrzymania w sezonie
minimalnego, czyli 25 m strzezonej linii brzegowej; to ok. 10-15 tys.
zl. Sa to koszty spore, ale do udzwigniecia przez kasy gminne. Jednak
wladze gmin, jak dotad, nie widza potrzeby ponoszenia takich wydat-
kéw w celu zapewnienia mieszkaricom, zwlaszcza dzieciom, bezpiecz-

STOKU BEDZIE PODBIJAC
SWIAT. Wiasciciel bialostockie-
go Polmosu, firma CEDC, pod-
pisala dlugoterminowe umowy ze
znanymi dystrybutorami alkoholi
we Francji, Wielkiej Brytanii i Ja-
ponii. Zwiazane z tym plany prze-
widuja roczny wzrost o 30 proc.
sprzedazy wédki z trawka na kaz-
dym z tych rynkéw przez najbliz-

cie za wynajem lokum.

® Po 30 tys. praw jazdy wydaja
dziennie wydzialy komunikacji.
Stare prawa jazdy stracity waznos¢
30 czerwca.

® 20 pracownikéw urzedu mia-
sta w Zywcu zostalo przeszkolo-
nych w postugiwaniu si¢ jezykiem
sze trzy lata.

ZNOW GORACO NA KO-
LEI. PKP zapowiedzialy likwi-
dacje kilku polaczen z Bialego-
stoku do Suwalk, Etku i Kuznicy.
Kolejarze mieli zamiar odpowie-

KONTAKTY .

migowym, szkolenie trwato 60 go-
dzin i zakoriczylo si¢ egzaminem. 5
Na szkolenie ‘czeka ponad 30

0s6b, wsréd nich pracownicy stra-

nego i atrakcyjnego spedzenia wakacji nad woda. (MK) zy miejskiej i policji.
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W Szpitalu Wojew6dzkim w Lomzy moze by¢ strajk

zywaniu spor6w zbiorowych in-
nej mozliwosci nie przewiduje.
Uwazam, ze dyrekcja Sz'pitala
nie jest w stanie spelni¢ nasze-

Ponad 93 proc. glosujacych
w referendum strajkowym w
Szpitalu Wojewédzkim w Lom-
zy opowiedzialo si¢ za straj-
kiem z powodu odméwienia im
f;rzez dyrekcje Szpitala pod-
wyzki o 30 proc. Dyrekcja nie
ma pieniedzy na podwyzki, kt6-  jewddztwa podlaskiego oraz
rzad, odpowiedzialni za finan-
sowanie publicznej stuzby zdro-

go postulatu placowego. Wias-
ciwymi adresatami sa wlasci-
ciel szpitala, czyli samorzad wo-

rych koszt szacowany jest na
700-800 tys. z} miesiecznie.

— Bedziemy bra¢ pod uwage
sytuacje pacjentéw, ale strajk
ostrzegawczy, czyli dwugodzin-

wia. Jest to w istocie strajk o re-
formy w stluzbie zdrowia. Sy-
stem jest chory, wymaga glebo-

O reformy

kich reform.
Reakcja rza-
du na trwa-

na przerwa w pracy, jest bar-
dzo prawdopodobny. Do wszel-
kich ostrzejszych form doj-
dzie najprawdopodobniej do-
piero po wakacjach — powie- ku miesie-

jace od Kil-
dzial ,Kontaktom” przewod-  cy strajki w
niczacy Oddzialu Terenowego  szpitalach w
Ogélnopolskiego Zwiazku Za-  calym kraju
wodowego Lekarzy przy Szpita-  jest propo-
lu Wojewédzkim w Lomzy Ma-  zycja pew-
rek Raszczyk — Protest formal- nych pod-
‘wyzek ' plac
od pazdzier-

nie jest adresowany do dyrekcji
Szpitala, bo Ustawa o rozwia-

nika. Czyli wpompowania do
,,chorego” systemu stuzby zdro-
wia pieniedzy na zasadzie ,,ga-
szenia pozaru”. To niczego nie
zalatwi. Problem zasadniczych
reform ubezpieczen zdrowot-
nych i systemu finansowania
ochrony zdrowia, jak dotad, nie
zostal podjety. Nikt z rzadu czy
parlamentu nawet na ten temat
sie nie zajaknal. (MK)

Na zdjeciu: Marek Raszczyk

Rejestracja ,,statkow”

dzil Polski Zwiazek 2eglarski i
Polski Zwiazek Motorowodny.

Od 13 sierpnia wszystkie
statki uzywane do uprawiania
sportu i rekreacji, czyli jachty, Rejestracja kosztuje 40 zi,
motoréwki, kajaki, todzie wio- ale jest poprzedzona przegla-
stowe i rowery wodne z kad- dem, za Ktdéry trzeba zaplacic
lubem przekraczajacym 5 me- 70 zi. Buntuja sie kajakarze. W
tréw, musza by¢ zarejestrowa- Polsce jest prawie 150 klubow
ne. kajakowych, z ktérych kazdy

Rejestracje  bedzie prowa- ma okolo 50 kajakéw.

Prezent dla Czytelnikow
,Kontaktow”

za tydzien bezplatny dodatek
TERAZ ZDROWIE

W numerze m.in.:
— rozmowa z alergologiem na temat alergii pokarmowych,
pt. ,,Jedzenie przyczyna alergii”,
— o leczniczych wlasciwosciach zurawiny,

— . prezentacja produktéw dostepnych bez recepty, -
— o bezpiecznym opalaniu, czyli o wplywie slorica na nasz or-
ganizm,

— tajemnice kuchni — opowies¢ o arystokratycznej roslinie
— rukoli z przepisem na rukole z parmezanem i suszonymi
pomidorami. i

oraz stale rubryki:
—  konkurs z nagrodami,
—  krzyzéwka z nagrodami.

Juz w , Kontaktach” za tydzien!

Zbadaj sie!

Do bezplatnych badan profi-
laktycznych raka jelita grubego
zacheca dyrektor Szpitala Woje-
wodzkiego im. Kardynata Stefan
Wyszynskiego w Lomzy.

»Program badan przesiewo-
wych dla wczesnego wykrywania
raka jelita grubego” obejmuje
osoby w wieku 50-65 lat, osoby w
wieku 40-65 lat, majace krewne-
go tzw. pierwszego stopﬁia, cier-
piacego na raka jelita grubego;
osoby w wieku 25-65 lat z rodzi-
ny, gdzie choruje ktos na raka je-
lita grubego nie zwiagzanego z po-
lipowatoscia.

Informacje o badaniach u le-.
karza rodzinnego i lekarza pod-
stawowej opieki zdrowotnej oraz
w Pracowni Endoskopii Gastroe-
nterologicznej, tel. 086 473 32 46,
w godz. 8-13.

Praca
na wakacje

Poszukujemy o0sé6b chetnych
do sprzedazy prasy na terenie
Lomzy w lipcu i sierpniu.

Zainteresowanych zapraszamy
na spotkanie 11 lipca (wtorek)
godz. 11.30 do redakcji, Lomza.
al. Legionéw 7, tel. (086)216-42-
43

Zaprosili nas:

¢ Instytut Spraw Publicznych
i Polsko-Amerykanska Fundacja
Wolnosci w Warszawie — na kon-
ferencje podsumowujaca II Pro-
gram ,Obywatel i Prawo” pt. ,Pod-
stawowe problemy w dostepie oby-
wateli do pomocy prawnej i Kie-
runki ich rozwiazywania”.

e Zarzad Gléwny Zwiazku
Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej w War-
szawie, Zarzad Oddzialu Woje-
wodztwa Podl‘askiego w Bialym-
stoku, burmistrz Siemiatycz i
Siemiatycki Osrodek Kultury —
na XIX Regionalny Przeglad Or-
kiestr Ochotniczych Strazy Pozar-
nych.

e Biuro Prasowe Ogolnopol-
skiego Porozumienia Zwiazkoéw
Zawodowych w Warszawie — na
konferencje prasowa, dotyczaca
,projektu porozumienia Migdzy-
zakladowego Komitetu Protesta-
cyjnego’.

» Rzecznik prasowy marszalka
wojewédztwa podlaskiego w Bia-
lymstoku — na otwarcie wystawy
fotografii Wiktora Wotkowa pt.
,Podlaskie skarby natury”.

e Sekretarz Rady Wojewodz-
kiej Sojuszu Lewicy Demokra-
tycznej w Bialymstoku — na kon-
ferencje prasowa przewodniczace-
go Wojciecha Olejniczaka.

e Przewodniczacy Rady Mia-
sta Kolno — na XXXV sesj¢ sa-
morzadu.

e Ochotnicza Straz Pozarna w

Podgérzu — na festyn.

* Przewodniczaca Rady Powia-
tu Wysokomazowieckiego — na
XXVI scs_jclsamorzadu.

e Dyrekcja, Rada Pedagogicz-
na i uczniowie Publicznego Gim-
nazjum nr 1 im. Noblistéw Pol-
skich w Lomzy — na uroczystosc
pozegnania trzecioklasistéw.

¢ Spoleczno-Oswiatowe Stowa-
rzyszenie Pomocy Pokrzywdzo-
nym i Niepelnosprawnym ,,Edu-
kator” w Lomzy — na konferen-
cj¢ podsumowujaca prace osrod-
kéw edukacji przedszkolnej i oby-
watelskiej.

* Rzecznik prasowy Paristwo-
wej Wyiszej Szkoly Informaty-
ki i Przedsi¢biorczosci w Lom-
Zy — na otwarcie wystawy prac te-
gorocznych dyplomantéw Liceum
Plastycznego w Lomzy.

* Posel Lech Antoni Kolakow-
ski z Lomzy — na spotkanie ,za-
stuzonych dziataczy kultury fi-
zycznej i sportu”.

* Klub Garnizonowy i Galeria
N w Lomzy — na otwarcie wysta-
wy fotografii Stanistawa Andrusz-
kiewicza pt. ,Osowieckie klima-
ty”.

Dziekujemy.

KONTAKTY




BLISKIE

Od poniedzialku tiry o wadze
do 40 ton jezdza przez Lomze
droga krajowa nr 61. Wezesniej
mogly tedy jezdzi¢ tylko pojazdy

KONTAKTY

Skierowal tez wniosek do proku-

ratury o zbadanie, czy dzialania
bialostockiego Oddzialu Gene-
ralnej Dyrekcji Drég Krajowych
i Autostrad nie powoduja zagro-
zenia bezpieczenstwa uzytkowni-
kéw drogi krajowej nr 61 i mostu
na Narwi. Burmistljz Grajewa,

Coraz wiecej tir6w na drodze nr 61

Rozjezdza nas!

o wadze do 8 ton. Z mozliwosci
krétszego o 40 km dojazdu z War-
szawy do przejscia granicznego z
Litwa w Suwalskiem korzysta co-
raz wigcej kierowcéw.

Przeciwko zniesieniu ograni-
czen protestuja samorzady Eom-
zy, Szczuczyna i Grajewa. Prezy-
dent Jerzy Brzezinski zapowie-
dzial ustawienie znaku zakazu
wjazdu na most w Eomzy samo-
chodéw o masie powyzej 30 ton.

Krzysztof Waszkiewicz, zapowie-
dzial monitorowanie nasilenia
ruchu przez straz miejska (o sytu-
acji w Grajewie wiecej na str. 17).

Radni Sejmiku wojewédztwa
podlaskiego w Bialymstoku od-
rzucili wniosek o przyjecie stano-
wiska w sprawie utrzymania zaka-
zu wjazdu tiréw na trase 61 przez
Eomz¢. O przyjecie takiego sta-
nowiska, podobnego do przyje-
tego w ubieglym tygodniu przez

radnych Lomzy, wnioskowata Ko-
misji Rozwoju, Gospodarki i Pro-
mocji, na prosbe radnych Sej-
miku z Lomzy. Projekt zawieral
m.in. stwierdzenie, ze utrzyma-
nie zakazu powinno by¢ konse-
kwencja wyboru przebiegu trasy
Via Baltica przez Bialystok. Ruch
mi¢dzynarodowy powinien whas-
nie odbywa¢ sie po drodze nr 8,
a nie 61.

Przeciwny wnioskowi marsza-
ek Janusz Krzyzewski stwierdzil,
ze ,zdolnosci eksploatacyjne na
wielu odcinkach drogi krajowej
nr 8 po prostu si¢ wyczerpaly”.
Nalezy patrze¢ na ten problem
szerzej, z perspektywy zdolno-
$ci komunikacyjnych calego re-
gionu, argumentowal Krzyzew-
ski. W glosowaniu za przyjeciem
stanowiska opowiedzialo sie 7
radnych, 16 bylo przeciwnych, 4
wstrzymalo sie od glosu. (MK)

Dyrekcja Generalna Poczty Polskiej nie zlikwiduje
Wiodacego Urzedu Pocztowego w Lomzy!

Wiecej poczty w poczcie

Sukcesem zakoriczyl si¢ pro-
test zwigzkowcéw z lomzyrskiej
poczty, wspieranych przez Od-
dzial NSZZ
Lomzy, prezydenta Jerzego Brze-

soolidarnosé” w

ziniskiego, staroste ziemskiego
Wojciecha Kubraka i posla Lecha
Kolakowskiego. Szefowie Poczty
Polskiej w Warszawie uznali ar-
gumenty przedstawicieli Lomzy
i odstepuja od planéw modyfika-
¢ji struktury przedsiebiorstwa w
dawnym rejonie lomzyriskim.

Reorganizacja miala pole-
gaé na likwidacji tzw. Wiodace-
go Urzedu Pocztowego w Lom-
zy, nadzorujacego prace urzedéw
pocztowych na terenie bylego
tomzynskiego. Zagrozonych utra-
ta pracy bylo okolo 70 osé6b. Cen-
trala Poczty Polskiej zamierza do-
datkowo wzmocnié¢ osrodek lom-
zynski, lokujac tu oddzial rejono-
wy (na szes¢ powiatéw) Centrum
Sieci Pocztowej, jednej ze struk-

tur przedsiebiorstwa. (MK)

W bizantyjskim
stylu

Freski, nawiazujace do pla-
stycznych tradycji prawostawia
i bizantyjskich, ozdobia Sciany
odnowionej kaplicy na zabytko-
wym cmentarzu w Lomzy.

Wybudowana zostala na
przelomie XIX i XX wieku w
prawostawnym sektorze cmen-
tarza. Stuzyla wyznawcom pra-
woslawia, zamieszkujacym éw-
czesna stolice guberni lomzyn-
skiej. Beata Szczecirska, arty-
sta plastyk z Warszawy, autorka
projektu freskéw, rozpoczela

juz ich malowanie na $cianach
kaplicy. (MK)

KONTAKTY

Mozna sie
kapac

Jakosé wody w Jeziorze Dreri-
stwo wrécila do normy po przej-
Sciowym nadmiernym steze-
niu bakterii sinic, wynika z naj-
nowszego (z 28 czerwca) bada-
nia laboratoryjnego, wykonane-
go przez wojewodzki sanepid.
Mozna sie¢ kapaé w kapieliskach
w WozZnejwsi i RybczyzZnie. Wo-
jewddzki Inspektor Sanitarny w
Bialymstoku zezwala takze na
kapiele w kapieliskach na Jezio-
rze Rajgrodzkim: w Rajgrodzie

na plazy miejskiej oraz w osrod-

'kach wypoczynkowych wokoét

Jeziora.

Klucze
i tancuchy

Radni Rady Miejskiej uchwa-
lili, Ze obok herbu, pieczeci,
sztandaru, hejnatu i flagi, ofi-
cjalnymi znakami miasta sa,
majace potwierdzenie w trady-
cji historycznej, symboliczne
klucze do bram miasta oraz lan-
cuchy reprezentacyjne prezy-
denta i przewodniczacego Rady
Miejskiej.

Nowe insygnia beda uzywa-
ne ,w momentach szczegélnie
uroczystych”. Klucze sa juz uzy-

wane od kilku lat raz do roku, '

podczas uroczystosci otwiera-
nia 1 czerwca Miedzynarodo-
wego Festiwalu Teatralnego
»Walizka”, gdy prezydent Lom-
zy symbolicznie przekazuje wia-
dze w miescie dzieciom. Lan-
cuch . prezydent Jerzy Brzezin-
ski zalozyl juz podczas pelnie-
nia warty przy trumnie Hanki
Bielickiej, na pogrzebie artyst-
ki w Warszawie. (MK)

Raport:

* Wyzsza Szkola Agrobizne-
su zawarla umowe o wspélpracy z

Panistwowa Akademia Zawodowa w
Glauchau w Niemczech. Uroczyste
podpisanie umowy przez rektoréw
obu uczelni, prof. Romana Engle-
ra i prof. Manfreda Hubscha, od-
bylo si¢ minionym tygodniu w ratu-
szu w obecnosci prezydenta Eomzy
Jerzego Brzeziiskiego, wicewoje-
wody podlaskiego Jaroslawa Scha-
bieriskiego i wicemarszalka woje-
woédztwa podlaskiego Krzysztofa
Tolwiniskiego. Program wspdlpra-
cy przewiduje wspélne badania na-
ukowe, konferencje, wydawnictwa,
wymiane kadry naukowej i studen-
tow.

* Kandydata na kierownika Od-
dzialu Urbanistyki i Architektu-
ry — architekta miejskiego szuka
tomzyniski ratusz na miejsce An-
drzeja Z., tymczasowo aresztowa-
nego na 3 miesiace przez Sad Re-
jonowy w Lublinie pod zarzutem
przyjecia 10 tys. zt lapowki. Aresz-
towanie Andrzeja Z. nastapilo w
zwiazku z S$ledztwem, prowadzo-
nym przez Prokurature Apelacyj-
na w Lublinie, dotyczacym korup-
¢ji przy lokalizacji hipermarketu w
Lomzy.

¢ Paristwowa Wyzsza Szkola In-
formatyki i Przedsiebiorczosci w
Lomzy ma prawo wydawa¢ certyfi-
katy LCCI w zakresie Business En-
glish. W ramach zdobytych upraw-
niefi uczelnia moze egzaminowaé
tych wszystkich, ktérzy chca uzy-
ska¢ potwierdzenie znajomosci bi-
znesowego jezyka angielskiego. Be-
dzie takze organizowa¢ kursy, kon-
czace si¢ egzaminem i wydaniem
certyfikatu. LCCI jest organizacja,
oferujaca w 125 krajach egzaminy
z jezyka obcego, potwierdzajace
znajomos$¢ stownictwa z dziedziny
biznesu i kwalifikacje zawodowe.

¢ Henryk Piekarski, przewod-
niczacy lomzynskiego Oddziatu
NSZZ ,,Solidarnos¢”, zostal czlon-
kiem Zarzadu Regionu Mazowsze
na nowa kadencje. Jest pracowni-
kiem miejskiej spélki cieplowni-
czej MPEC w Eomzy. (MK)

Radiowe oczy

Urzad Miejski rozbudowuje monitoring. Jedna kamera stala ma byé

zainstalowana na ul. Zjazd przy stadionie, a dwie Przenosne na stadio-

nie. Jesienia pojawily si¢ pierwsze kamery na Starym Rynku i placu
Kosciuszki. Urzad Miejski zapowiada tez zai saliwana drugiej kame-
ra na placu Kosciuszki, na skrzyzowaniu al. Legionéw z ul. Sikorskiego

przy centrum handlowym ,,4 plus”, przy wylocie ul. Dworcowej na al.
Legionéw, na skrzyzowaniu ul. Pilsudskiego z Rycerska oraz na Ron-

dzie Solidarnosci. (MK)
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Powiedzial kiedys:

rzy tygodnie wczesniej
spalilo sie mieszkanie,
ktére wynajmowali w
Eomzy. On przeniést si¢ do swo-
jej matki, ona z dzie¢mi do swo-
jej, w Piatnicy. Zdecydowali tak ze
wzgledu na ciasnote i tu, itam.

W niedziele do Pierwszej Ko-
munii Swietej przystepowal syn
Piotra i Anety. Rodzinne spotka-
nie odbylo sie w mieszkaniu mat-
ki Piotra, w Eomzy.

W poniedzialek matka Ane-
ty, mieszkajaca w Piatnicy, mia-
1a sen: plonie jakas postaé. Rzuca
sie ze szmatami na ratunek.

We wtorek Anete, dzieci i Pio-
tra przypadkowo spotkala siostra
w centrum Lomzy.

— Wszyscy byli dla siebie mili,
weseli, jak nigdy. Zafundowal
nam hamburgery — wspomina.
Nie zauwazylam w jego zachowa-
niu niczego dziwnego.

Zadzwonil do niej péinym
wieczorem, przed dwudziesta
druga. Najpierw zapytal, czy w
domu jest jego dowéd osobisty i
legitymacja szkolna syna. Potem
powiedzial, ze wlasnie odprowa-
dzil do tesciowej Anete i dzie-
ci, cos kupil. ,,Siadla mi psycha.
Wiecej mnie nie zobaczycie. Nie-
dlugo bedziecie mie¢ telefon z
Piatnicy”, zakonczyl i rozlaczyl
sie. Wlasciwie siostra nic z tego
nie zrozumiala.

Po dziwnym telefonie do sio-
stry, Piotr pojechat do Piatnicy
z zona i dzie¢mi. Pozegnal si¢ z
nimi przed domem tesciowej. Po-
wiedzial, Zze wraca do Lomzy. Jed-
nak zamiast na przystanek, po-
szedl do pobliskiej stacji paliw.
Kupil troche benzyny. Zawré-
cil przed dom tesciowej. Wylal
wszystko na siebie i podpalil...

Telefon z Piatnicy byl réwno
dwanascie po dwudziestej dru-
giej.

— Dzwonila do mnie jego tes-
ciowa: ,,Przyjezdzaj po niegoi za-
bieraj, bo sie pali!” — opowiada
siostra Piotra. — Odpowiedzia-
lam: ,,Po co mam go zabierac?
Przeciez i tak zaraz pojedzie z po-
wrotem!”. Dopiero, gdy powtd-
rzyla ,on si¢ pali”, cos do mnie
dotarlo.

— Zadzwonilam na pogotowie
— opowiada matka Anety. — Pa-

lilo sie na nim cale ubranie... Ga-

, Zobaczycie zywa pochodnie”. Podpalit sie obok domu tesciowej.
Zmarl w szpitalu. Mial 32 lata

sily$my z Aneta tak, jak umialy-
$my... Nie wzywal ratunku, cho-
ciaz tak strasznie cierpial... Byl
przytomny. Zlapalam go za reke
i krzycze: ,,Dzieciaku, co$ ty zro-
bil?!”. A on: ,Przepraszam cig,
mamo...”. Nigdy przedtem do
mnie tak sie nie zwrdcil... I to

byly jego ostatnie slowa.

neta i Piotr poznali si¢
jako uczniowie tej samej
szkoly. Na przyszlej tes-
ciowej z poczatku robil dobre wra-

zenie: spokojny, grzeczny. Jednak
szybko okazalo sie, ze to pozory.

Od pewnego czasu matka Ane-
ty miala zle przeczucie co do jej
przyszlosci z Piotrem. I moze dla-
tego na zapowiedzi mlodzi dali
bez jej wiedzy.

Wzieli §lub. Rok mieszkali w
Piatnicy. Dom nie jest duzy, wiec
postanowili poszukaé w Lomzy
stancji.

— Wszystko bylo na mojej glo-
wie. Szukalam im jednego miesz-
kania za drugim — wspomina tes-
.ciowa. — A on zyl sobie aby dzis,
reszta przyjdzie sama. Kawa, pa-
pierosy i piwo. Lubil tez popié.
Zyli z renty mojej cérki. Méwilam:

,Zostaw picie, wez sie do pracy”.
A on odpowiadal: ,,Nie péjde do

prywaciarza za grosze”. I siedzial

_w domu dalej! Nic do niego nie

docierato! Wyniést do lombardu
nie tylko ich §lubne obraczki, ale
nawet zareczynowy pierscionek
Anety! W koricu wyciagnelam z
niego, ze nie mieli na chleb!

Posypaly sie dzieci. Pigcioro.
Dzisiaj maja 11, 10, 8, 7 i 4 lata. |
jeszcze pozar na stancji.

— Wracam z pracy, a oni wszy-
scy siedza na podwérku i czekaja

Zywa pochodnia

krétko pracowal.

— Tesciowa zawsze chciala ich
rozlaczyé! I rozlaczyla na wieki!
Nie wpuszczala Piotra na prog,
nie pozwalala zobaczy¢ sie z
dzieémi! Gdy dzwonit albo na ko-
morke, albo zwyczajnie, nikt nie
odbieral! Co mégt o tym myslec?
Ze nagle stracit wszystko! — roz-
pacza matka Piotra. — Synowa
byla dla mnie jak cérka, a Piotr
od poczatku malzenstwa dla swo-
jej tesciowej byt obcy! Wiele razy
skarzyl sie, ze traktuje go jak

na mnie! — wspomina tesciowa.
— Z tym, co jeszcze dalo sie ura-
towaé, przywiozla ich policja. Nie
zamknelam przed zigciem drzwi,
bo rodzina powinna by¢ razem.

gien go zalamal i od og-

nia zginal — rozpacza

matka Piotra. — Od-
kad spalila im sie stancja, widaé
bylo, ze jest bardzo zalamany.
Plakal. Tak bardzo przezywal roz-
lake z dzieémi, bo one w Piatnicy,
a on w Lomzy.

Aneta i dzieci nie maja szans
na mieszkanie w Lomzy, bo Ane-
ta nie byla tu zameldowana. Dzie-
cinie dostana renty po ojcu, bo za

smiecia! Ile czlowiek moze wy-
trzymac?!

— Cokolwiek uslysz¢ pod swo-
im adresem, nie czuje si¢ i nigdy
nie bede czula sie winna, chociaz
nigdy nie ukrywalam, ze od po-
czatku bylam temu malzenstwu
przeciwna — odpowiada tesciowa
Piotra. — Ale ze wzgledu na dzie-
ci, robilam wszystko, zeby byli ra-
zem, a moj zie¢ poczul si¢ wresz-
cie odpowiedzialny za rodzine!
To nieprawda, Ze nie mial wstepu
do mojego domu. Najlatwiej jest
szukaé winy w innych.

GABRIELA SZCZESNA

Imiona Piotra i Anety zostaly

zZmienione,
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— Mamy gotowa koncepcje
budowy tzw. kampusa Paristwo-
wej Wyzszej Szkoly Informatyki
i Przedsiebiorczosci na 12 hek-
tarach dla 7-8 tys. studentéw.
Jesli pomyst zostanie zrealizo-
wany, w uczelni i jej otoczeniu
znalazloby zatrudnienie okolo
4 tys. os6b. To impuls rozwojo-
wy, ktéry mozna poréwnaé tyl-
ko do tego, jaki otrzymata Lom-
za w 1975 roku, gdy zostala stoli-
ca wojew6dztwa — méwi Henryk
Trojanowski, kanclerz PWSzIiP.

Miasteczko mogloby zostaé
wybudowane na ul. Poznariskiej,
w sasiedztwie obecnej siedzi-
by uczelni lub przy zbiegu ulic
Zawadzka, Sikorskiego i Szosa
Zambrowska. W obu przypad-
kach teren nalezaloby wykupié
od prywatnych wlascicieli.

— Nasz pomyst odwoluje sie
do tradycji Lomzy, jako o$rodka
edukacyjnego o znaczeniu po-
nadlokalnym. Wymaga umiesz-
czenia w strategii rozwoju mia-
sta i lobbowania za nim calej
Lomziy. Z taka oferta wycho-
dzimy do mieszkaricow i wladz
miejskich. Chcielibysmy jak naj-

szybciej rozpocza¢ powszechna
dyskusje, zeby wiosna, gdy dzie-
lone beda pieniadze z Progra-

mu Polski Wschodniej, wszystko
bylo gotowe — dodaje Trojanow-
ski. (MK)

Na zdjeciu: kanclerz Henryk
Trojanowski prezentuje tzw. wizu-
alizacj¢ kampusa za 300 mln zi.

Za mato kietbasy w kietbasie

Po nabiale przyszla pora na
wedliny. Kilka tygodni temu bia-
tostocki Wojewédzki Inspekto-
rat Inspekcji Handlowej podal,
ze 50 proc. produktéw nabia-
towych, zbadanych na péltkach
sklepéw w regionie podlaskim,
jest zlej jakosci. Z najnowszego
raportu Inspektoratu wynika, ze
prawie 30 proc. sprzedawanych
w podlaskich sklepach wedlin
jest niewlasciwej jakosci.

Kontrolerzy PIH w 16 kontro-
lach przebadali tacznie sto pré-
bek wedlin. Najczesciej stwier-
dzali zawyzanie zawartosci skro-
bi, obnizanie zawartosci bial-
ka i niewlasciwe cechy organo-
leptyczne. tych
parametrow z normami $wiad-

Niezgodnosé

czy o uzyciu w trakcie produk-
cji mniejszej ilosci miesa, niz
zadeklarowano, podkreslaja in-
spektorzy PIH. Na liscie produ-
centéw zakwestionowanych pro-
duktéw znalazly si¢ Zaklad Ma-
sarniczy w Suwalkach, Zaklad
Przetwérstwa Miesnego w Su-

walkach, Zaklad Masarniczy

»CEBO” w Suwalkach, Zaklady
Miesne Farm-Food w Czyzewie,
Zaklady Miesne ,,Animex” SA,
»sConstar” w Starachowicach,
Zaklady Migsne SOKOLOW SA
w Kole, ,,St61 Polski” z Ciecha-
nowca, ,,Grupa Animex” oraz
Morliny. (MK)

Kain
Mieszkali w rodzinnym
domu. Tego wieczoru razem
pili. Wkrétce dyspozytor pogo-
towia ratunkowego powiado-
mit dyzurnego Komendy Powia-
towej Policji w Augustowie: sa-

mobdjstwo mezczyzny, lat 29 w

Polityczna Rada w Radiu Biatystok

Nowa Rada Nadzorcza Ra-
dia Bialystok powolala Krajo-
wa Rada Radiofonii i Telewizji.
W jej sktad weszli: Adam Kubik
(radca prawny spé6iki Lech w
Bialymstoku) Grzegorz Kunow-
ski (wicedyrektor szpitala MS-
WiA w Bialymstoku, radny sej-
miku wojewodztwa z LPR), El-
zbieta Nowacka-Sznurkowska
(prowadzi firme rachunkowa w
Bialymstoku, rekomendowana
przez PiS), Jozef Nowak (dzia-
lacz Stowarzyszenia Represjo-
nowanych w Stanie Wojennym,
czlonek PiS) i Gniewomir Ro-
kosz-Kuczynski (w latach 1989

1992 pracownik Telewizji Pol-
skiej, prezes Europejskiego
Centrum Mlodziezy i Rozwoju
Demokracji Lokalnej).

Czlonkowie Rady Nadzor-
czej otrzymuja 2 tysiace zlo-
tych wynagrodzenia miesiecz-
nie. Do ich kompetencji nale-
zy miedzy innymi powolanie i
odwolanie prezesa radia. Po-
przednia Rada Nadzorcza, kt6-
rej przewodniczyl prof. Michal
Bottryk, byly rektor Politechni-
ki Bialostockiej, dwa miesiace
temu powolala Jana Smyka na
czteroletnia kadencje prezesa
rozglosni.

Abel

Gatnem (gm. Nowinka). — Wi-
sial na drzwiach szafy. Jednak
po szczegélowych ogledzinach
i przestuchaniu domownikéw,
prowadzacy sprawe nabrali po-
dejrzen. Sekcja zwlok rozwiala
wszelkie watpliwosci: zostal za-
mordowany — moéwi aspirant
sztabowy Andrzej Murawski,
oficer prasowy KPP w Augusto-
wie. — Jako podejrzanego za-
trzymalismy jego brata, lat 42.

Brat przyznal sie do zbrod-
ni. W tym czasie w mieszkaniu
byli tylko we dwéch. Zacisnat
sznurek na jego szyi, a potem
powiesil...

— Dla dobra sledztwa nie
moge ujawni¢ podanego przez
brata motywu zbrodni — mdwi
prokurator Hanna Lewczuk,
rzecznik prasowy Prokuratu-
ry Okregowej w Suwatkach. —
Wnioskujemy o tymczasowe
aresztowanie. Sad zdecyduje o

tym w czwartek, 6 lipca.

K

TYGODNIK PODLASKI

Informacje: 086 216 42 43

B pelny serwis najwazniejszych informacji z regionu
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Ma 83 lata. Po 62 latach przyjechal z Wloch do Zambrowa, zeby zobaczy¢ K-3, gdzie byl
wieziony, odtworzy¢ droge ucieczki z obozu jericow wloskich, ujrze¢ dom, w ktorym sie
ukrywal i podziekowa¢ dzieciom lub wnukom Polakéw, ktérzy mu pomogli

bliza sie do koszarowej
zabudowy w Zambrowie
i... jakby wpada w trans.

Przyspiesza kroku, wzrok skupia

na czerwonych carskich murach.
Tu od dziesiatek lat nic sie nie
zmienilo. W budynkach te same
wejscia, szerokie klatki schodo-
we, korytarze i okna. -

Angelo Roffinella podszed}
do dawnego K-3, dzis budynku
nr 48.

— To jest to wejscie! Moja cela
byla na pierwszym pigtrze, ze
schodéw w prawo i ostatnie drzwi
po prawej — moéwi Angelo, jakby
do siebie.

Idzie coraz szybciej dlugim
koszarowym korytarzem jak za-
hipnotyzowany. Zatrzymuje sig.
,»Tu byly wspélne toalcty”, mowi
znéw do siebie i zatrzymuje sie

danta. Pobiegli kilkadziesiat me-
trow i schowali sie w zycie. Kilka
godzin lezeli w ukryciu. Stysze-
li odglosy pogoni. Niemcy na ko-
niach zostawili ich w tyle i szukali
dalej od obozu. Powiodlo sie.

ngelo nie wie, do jakiej

wtedy dotarli wsi. Pamie-

ta, ze w bylym dworku
na wzniesieniu byl niemiecki po-
sterunek albo punkt obserwacyj-
ny. We wsi byla plytka, ale okolo
czterometrowej szerokosci woda,
strumieri lub rozlewisko. Prze-
chodzili przez nia. Zabudowania
wiejskie rozciagaly sie po dwéch
stronach piaszczystej drogi. W
jednym z nich- wloskich zbiegow
kilka dni ukrywala polska rodzi-
na. Wlosi wiedzieli, ze Polacy
narazaja si¢ dla nich. W nocy,

Z niecierpliwoscig
rozktadal rece. ,,To nie
tu. To nie to”. Ale po 62
latach nie ma swiadkow
tamtych zdarzen.

W Starym Skarzynie
Henryk Skarzynski sly-
szal cos od ojca, ze w
Grochach Pogorzelach
w dworku Skarzynskich
byl niemiecki punkt ob-
serwacyjny. I byla tam
kiedys$ woda.

Angelo staje przy za-
rosnietych
tach fundamentéw

fragmen-

dworskich zabudowan.
Rozglada sie po okoli-
cy. Znéw rozklada rece.
Inne obrazy ma w so-
bie. Sprawdza z innej

strony: zabudowania

Tu byl wieziony

Angelo szuka wybawcow

przed kolejnymi drzwiami.

W budynkach dawnych keszar,
w dawnych celach, takze w bylej
toalecie, dzi§ sa mieszkania ko-
munalne.

W K-3 Niemcy wiezili wloskich
jencéw wojennych. Za drzwia-
mi na pierwszym pietrze siedzial
miedzy innymi Angelo. Mial wte-
dy 21 lat.

Miedzy koszarami wraca ko-
lejny obraz.

— .Tu wydzielano nam zyw-
nos¢ z kotla. Glodowe porcje.
Pél litra niby zupy i 8 cm chleba.
Z o$miu kilograméw miesa byla
zupa dla 100 jencéw. Radosé, jak
kto$ w zupie znalazl ziemniaka —
opowiada poruszony.

Jak w hipnozie kieruje si¢ w
strone ulicy Magazynowej. Za-
trzymuje przy przedostatnim blo-
ku w ksztalcie podkowy. To budy-
nek dawnej podchorazéwki arty-
lerii. W czasie wojny ob6z jenie-
cki. Tu tez byl wieziony. ;

— Siedziba komendanta nie-
mieckiego garnizonu i biura. Tu
zawsze bylo duzo urzednikéw i
wartownikéw — wspomina An-
gelo, stojac przed ,,domkiem pul-
kownika”, czyli domem kazdego
dowédcy garnizonu w Zambro-
wie, dzi$ budynkiem Caritasu.

Z kolega zdecydowali si¢ sfor-
sowa¢ plot w poblizu posterunku,
bo kilku wartownik6w ma rozpro-
szong uwage. Podkradli sie do
wysokiego drewnianego parka-
nu. Przeskoczyli. Angelo pamie-
ta, ze zauwazyl ich jeden z war-
townikéw, ale bal sie otworzyé
ogien w kierunku domu komen-

bez pozegnania i podzi¢kowania,
opuscili kryjowke.

W Zambrowie, w okolicy kos-
ciola pw. Tréjcy Przenajswiet-
szej, schwytali ich Rosjanie.

— SiedzieliSmy na murku
przed kosciolem. Czerwonoarmi-
$ci nie wiedzieli, co z nami zrobié
i kazali iS¢ w czorty — opowiada
Angelo.

Polacy z domu naprzeciw kos-
ciola poczestowali ich papierosa-
mi. Wkrétce znéw zatrzymali ich
Rosjanie. I znéw mieli szczescie.
Rosyjski general powiedzial, ze
ma w wieku Angelo syna.

— Wystawil specjalna ,,spraw-
ke”, kazal zameldowaé sie w Bia-
lymstoku i powiedzial, ze za trzy
miesigce wroca do domu. I tak
bylo — méwi Angelo.

Do dzi$ przechowuje, wypisa-
ne przez radzieckiego pulkowni-
ka B. Wierzbickiego, zwolnienie z
obozu dla jericéw wojennych.

— Chcialbym wréci¢ w to
miejsce, gdzie si¢ ukrywalem i
podziekowaé za pomoc — méwi
Angelo.

historykiem Jaroslawem
Strenkowskim, Kkierow-

nikiem Regionalnej Izby
Historycznej w Zambrowie, dwa
dni jezdzil po wsiach w okolicy
Zambrowa i szukal wrytych w
pamie¢ obrazéw z przesziosci.
Rozgladal sie¢ w Dilugoborzu,
Rykaczach, Laskowcu, Losiach,
Wdzigkoniu Pierwszym, Starym
Skarzynie, Oswocu. W Tarnowie
byl mostek i rzeczka, ale... nie ma
wzniesienia.

inne, droga w innym
miejscu, niz na jego we-
wnetrznym obrazku i
nie ma wody.
Szukatl
wsrod ludzi i przyrody.

swiadkéw

Nie znalazl.

MARIA TOCKA

Na cmentarzu
w Zambrowie
znalaz}l wloskie
nazwiska...

1t
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Prosimy o kon-
takt wszystkich, kto-
rzy moga pomoéc An-
gelo Roffinella w od-
nalezieniu rodziny,
ktéra mu pomogla
(tel. Jaroslaw Stren-
kowski 694 984 354 i
086 271 01 25

oraz ,Kontakty”
086 215 35 70 i 608
069 197).

Na zdjeciach: An-
gelo w czasie poszu-
kiwari

Wszystko sie zmienito...

KONTAKTY




Liderzy Agroligi

W samo poludnie, we wto-
rek, 4 lipca, w Podlaskim Urze-
dzie Wojewédzkim w Bialym-
stoku Eugeniusz Stefaniak, za-
stepca dyrektora Podlaskiego
Osrodka Doradztwa Rolnicze-
go w Szepietowie, oglosit wyni-
ki konkursu Podlaska Agroliga
2006.

W  kategorii gospodarstw
zwyciezylo gospodarstwo Kata-
rzyny i Tadeusza Olszewskich
ze wsi Glinki (gm. Radziléw).

Laureaci, absolwenci Aka-
demii Rolniczo-Technicznej
w Olsztynie (obecnie Uniwer-
sytet Warminsko-Mazurski),
gospodarstwo przejeli po ro-
dzicach. Maja 84 ha ziemi, 88
kréw. Wczesniej gospodarstwo
Olszewskich zdobylo pierwsze
miejsce w wojewédzkim kon-
kursie ,Bezpieczne gospodar-
stwo”

Firma Suempol z Bielska
Podlaskiego, jeden z najwiek-

szych w Europie producentéw
lososia wedzonego, zdobyla ty-
tut Podlaskiej Agroligi 2006 w
kategorii firmy.

Suempol zalozyli w 1989
roku Urszula i Edward Siecin-
scy. Przerabiali krewetki impor-
towane z Belgii. W 1995 roku
poszerzyli dzialalnos¢ o prze-
tworstwo lososia. Obecnie fir-
me prowadzi cérka zalozycieli
Monika Sieciniska-Jaworowska,
absolwentka germanistyki.

Firma zatrudnia 365 pracow-
nikéw. Losos stanowi prawie 90
proc. produkcji zaktadu. Suro-
wiec sprowadzany jest z Norwe-
gii, USA i z Alaski.

Organizatorem Podlaskiej
Agroligi jest Podlaski Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Szep-
ietowie. Zwyciezcy edycji woje-
wédzkiej wezma udzial w krajo-
wej edycji Agroligi. (m)

Na zdjeciu: Katarzyna i Tade-
usz Olszewscy

Wystawa Koni
Hodowlanych

Wystawe Koni Hodowlanych
Poludniowego Podlasia w nie-
dziele, 9 lipca, w Jasionéwce
(powiat siemiatycki) organizuja
Maria i Krzysztof Tolwinscy.

— Ubiegloroczna wysta-
wa przyciagnela kilka tysiecy
milosnikéw koni. Jest promo-
cja gminy i powiatu oraz zache-
ta do rozwijania hodowli i pie-
legnowania tradycji. Wspélnie
wskrzeszamy

skiej w Bialymstoku. W progra-
mie beda wystepy Malego Pod-
lasia, zespolu Kalina, orkiestry
detej z Jasionéwki oraz pokazy
jazdy konnej, pokazy ularskie,
zaprzegow, wystawa i ocena kla-
czy i ogieréw,

Wystawa rozpoczyna si¢ na-
bozenstwem (godz. 9.10 prawo-
slawne, godz. 9.30 katolickie), a
potem pokazy i biesiada.

sprzed 350 lat
zycie
ka szlacheckie-
go Jasionéwka
— powiedzial

zascian-

Krzysztof To-
twinski, wice-
marszalek wo-
jewoédztwa, a
jednoczesnie

wiceprezes Od-
dzialu Zwiaz-
ku Szlachty Pol-

Mosty pana starosty

-y
L V]
i

Zolierze z Mazurskiego Batalionu Saperéw w
Orzyszu, w ramach ¢éwiczen, buduja mosty w Makow-
skich (gm. Jedwabne) i w Drogoszewie (gm. Miastko-
WO).

W Makowskich most jest we wsi, wiec praca odby-
wa sie przy asyscie mieszkancow.

— Stary to byla tragedia — wspomina Waldemar
Wierciszewski. — Wszystko préchniato, wystawaly
gwozdzie. Z ciezszym sprzetem strach bylo wjechad.
Mial juz 16 lat.

— Jak dowiedzieliSmy sie, ze przyjedzie do nas
wojsko, nie mogliSmy sie doczekaé. Inne zycie! — do-
daje Marek Dolega.

KO

TYGODNI PODLASKI

Most w Makowskich ma byé gotowy do 29 lipca.

— Codziennie lu’dzie_dopytuja, sie, czy zdazymy,
bo zblizaja si¢ zniwa. Zdazymy! — zapewnia dow6dca
plutonu mostowego starszy chorazy Andrzej Hajdo.

Mosty w Makowskich i Drogoszewie beda mialy
nos$nosé do 15 ton.

To kolejne przeprawy, zbudowane dzigki umowie
powiatu (zapewnia materialy, wyzywienie, noclegi) z
saperami z Orzysza. Dwa lata temu wybudowali mo-
sty w Motyce (gm. Piatnica) i w Konieckach (gm. Je-
dwabne).

Na zdjeciu: dowédca plutonu mostowego starszy
chorazy Andrzej Hajdb

Warte Mdoﬂwﬂomm

W PRENUMERACIE TANIEJ NiZ W KIOSKU I DODATKOWA BONIFIKATA NA OGEOSZENIA
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,,Na Swiecie s3 inne
rzeczy, a nie tylko zie-
mia, maszyny rolnicze
i krowy”, wyobrazZnia
Leszka Wojstawa wybie-
ga znacznie dalej, niz
jego rodzinne Chelchy
(pow. kolnenski, woj.
podlaskie).

. Pamieta z dziecin-
stwa, jak we wsi wyla-
dowaly dwa szybowce.
Potem cale zycie te szy-
bowce ,lataly” w glo-
wie.

Chcial lataé, ale nie
wiedzial, jak i gdzie. Z
pomoca przyszedi mu
szwagier: ,W Bialym-
stoku zobaczyl, jak lu-
dzie lataja na czyms,
co przypomina spado-
chron. Opowiedzial mi
o tym. Wydalo sig¢ cieka-
we i dostepne. Szczego-

16w dowiedzialem sie z Interne-
tu”. Tam tez znalazl Macka Za-

czeniuka, pilota PPG z Bialego-
stoku. Uméwili sie, ze zadzwoni,
jak tylko organizowany bedzie
kurs paralotniowy. Zime¢ prze-
czekal, a wiosna 2005 roku, w
maju, odezwat sie Maciek. Przed
pierwszym lotem mial okazje
dwa razy przeleciec¢ si¢ w tande-
mie. To go ostatecznie przeko-
nalo. ,Pomyslalem sobie, Ze nie
ma wyj$cia. Musze!”

,»Nikt we wsi nie latal, roboty
duzo, a jemu si¢ w powietrze za-
“chcialo”, opowiada tata Leszka,
Teodor Wojstaw. Poczatkowo pa-
trzyl sceptycznie. Teraz Leszka
rozumie. Sam takze kiedys chcial
przelecie¢ sie samolotem. ,Jako
pasazer, a nie pilot”, zaznacza.
Sasiedzi tez sie¢ dziwili. ,Z po-
czatku nazywali mnie samobdj-
ca. Takich aparatéw latajacych

tu wezesniej nie bylo. Teraz
powoli sie oswajaja. Szcze-
g6lna frajde maja dzieci”,
$mieje si¢ Leszek.

Gdy leci, zapomina o
przyziemnych sprawach.
Wszystkie problemy staja
si¢ malutkie. ,Nie jestem
poeta, ale gdy si¢ nalatam
czuje, ze nie ma dla mnie
przeszkéd, nie do pokona-
nia”. Chetnie polatalby w
grupie, z kolegami. Byloby
razniej i bezpieczniej. Ale w oko-
licy nikt poza nim nie lata.

Najgorsze ma juz za soba. Wy-
latal okolo 10 godzin, a nie za-
wsze bylo koloro-

odole i lata

ie bierze paralotnie,

rientowal sie, ze to
nie byla awaria silni-
ka. Zabolaly go rece.
Utozyl je wiec ina-
czej i przypadkowo
wylaczyl silnik. Ale,
jak mowi, nie ma co
ludzi straszy¢! Para-
lotniarstwo to bez-
pieczny sport!
Zwykle lata w

okolicy rodzin-
nych Chelch, wsi

polozonej niedale-

ko Szczuczyna i tra-
sy Warszawa — Au-
gustéow. Gospodar-
stwo nie pozwala na
podrézowanie. Ho-
duje krowy. Musza
by¢ wydojone dwa
razy dziennie. Ale
po robocie, zamiast
do baru na piwo, wy-
ciaga z garaiu pa-

nie jest skrzydlem dla po-
czatkujacych.

Kiedys w powietrzu zgast
mu silnik. ,Nagle cos puknelo z
tylu. Nie wiedzialem, co si¢ dzie-
je. Musialem ladowa¢, a przede
mna linie wysokiego napigcia.
Mialem do nich okolo 150 me-
trow. Dzisiaj zachowalbym spo-
kéj, moglem przeciez zawrécic.
Wtedy spanikowalem. Odrucho-
wo lekko skrecilem i lecialem
wzdluz linii. Udalo sie wylado-
waé tuz przed lasem. Nic mi si¢
nie stalo, choé kawalkiem skrzyd-
la zahaczylem o slup wysokiego
napiecia”. Dopiero na ziemi zo-

ralotnie, idzie za stodole i leci.
»Gdybym mial kilka dni wolne-
go,Chetnie wzialbym udzial w za-
wodach w Eomzy. Ale na wsi urlo-
pow nie ma”.

Sa marzenia. ,,Jako dziecko
bylem na wycieczce w gorach.
Obiecalem sobie, ze kiedys tam
wréce”. Nie ma watpliwosci, jak
chcialby tam wréci¢: ,,Z paralot-
nia!”.

MIKOLA] TOCKI

Na zdjeciach: Leszek Wojstaw,
samotny pilot z Chelch

wo. Po uzyskaniu
licencji, postano-
wil kupi¢ wlasne
skrzydlo. ,Bylem
narwany, chcialem
jak najszybciej za-
czaé¢ lata¢”. Kupil
Trapera, cho¢ wie-
dzial,-ze to skrzyd-
o sportowe i na po-
czatku moze byé
ciezko. W dodatku
byl sam. Nie mial
mu kto podpowie-
dzied, wytluma-
czy;c Opieral sie
tylko na wiedzy wy-
niesionej z kursu.

Poza tym Traper
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Rodzinne
kliimaty

Wystawe fotografii .,,Osowie-
ckie klimaty” autorstwa Stanisla-
wa Andruszkiewicza mozna ogla-
da¢ do korica lipca w Galerii N w
Lomzy.

Autor od ¢wieré wieku jest
czlonkiem Lomzynskiego Towa-
rzystwa Fotograficznego.

W Osowcu umocnienia, forty-
fikacje i bunkry wrosly w przy-
rode i tworza z nia spéjny krajo-
braz. Fotografie Adruszkiewicza
prezentuja romantyczne piekno
fortecznych bryt oraz ich elemen-
ty, stworzone z zimnego betonu,
ale przeciez ludzka reka.

— Wystawe poswiecam ojcu,
ktéry przed wojna przy osowie-

ckich fortyfikacjach pracowal
jako kowal i on pierwszy opowia-
dal mi o twierdzy — méwi Stani-
staw.

Pierwszy raz do Osowca poje-
chat 20 lat temu z grupa przyja-
ci6l. Fotografowal fortyfikacje i
patrzyl na nie przez pryzmat opo-
wiesci ojca. Utrwalil na zdjeciach
metalowe sztyce, wystajace z bun-
kréw, wykonane reka ojca.

Obecny na wernisazu Jan An-
druszkiewicz, ojciec Stanislawa,
na zdjeciach syna doszukal sie
sladéw swojej kowalskiej pracy!

Na zdjeciach: Jan i Stanistaw
Andruszkiewiczowie przy fotogra-
fiach z Osowca

BIURO PISANIA PODAN
pozwy, wnioski, zazalenia,
odwofania oraz wszelkie inne pisma administracyjne

tomza, ul. Polowa 11A, (Harcéwka)
tel. (086) 473-00-84

Przyjmuje ogloszenia do ,Kontaktow”

KONTAKTY

REXLAMA

mozaleni” zdobywcy nagréd

Formacja taneczna Crazy Twisting Group z Miejskiego Domu Kul-
tury — Domu Srodowisk Twérczych odniosla czwarty juz w ostatnich
tygodniach, liczacy sie w kraju i Europie sukces! 1 lipca w Szczecinie
podopieczni Marka Kisiela wytariczyli drugie miejsce na Mistrzo-
stwach Europy ,,Battle Of The Year Nord East Europe 2006”. Byl to
bardzo udany debiut lomzynskiej formacji w tych prestizowych mi-
strzostwach. W zawodach wzi¢lo udzial siedemnascie najlepszych
grup ytarca ulicy” z Polski, Lotwy, Estonii, Stowacji, Czech i Litwy i
innych krajéw. Relacja z imprezy zostanie wyemitowana niedlugo na

antenie VIVA POLSKA.

Na zdjeciu: Crazy Twisting Group z najnowszym trofeum; drugi z

prawej Marek Kisiel

Zmiana w Kuratorium

Na nowego kierownika Od-
dzialu Kuratorium Oswia-
ty w Lomzy Podlaski Kurator
Oswiaty Jadwiga Mariola Szczy-
pin powolala Jadwige Pusz, do-
tychczas pracownika Oddziatu.
Dziesi¢¢ lat nadzorowala pla-
cowki ksztalcenia specjalnego

Kumpia
z duszg

Jerzy Kubrak z Lomzy, sma-
kosz domowych wedlin, od razu
w czwartek, kiedy tylko ukaza-
ly sie ,Kontakty”, zakwestio-
nowal recepture wyrobu kum-
pii Andrzeja Modzelewskiego z
Woli Zambrowskiej.

— Kumpie jadlem wielo-
krotnie i z pewnoscia robi sie
ja z tylnej szynki, a nie z przed-
niej nogi — przekonywal.

— Najlepsza kumpia jest z
przedniej nogi. Mieso jest 1zej-
sze, a obecnosé tluszczu spra-
wia, Ze jest bardziej soczyste.
Zawsze robie kumpie z przed-
niej nogi — bronit _sWéj)ej'}'fbe-
ceptury Andrzej Modzelewski.

Cos jest w kumpii, Zze pobu-
dza nie tylko smak i apetyt.

i opiekuricze, poradnie psycho-
logiczno-pedagogiczne, a ostat-
nio takze szkoty podstawowe i
gimnazja.

Jadwiga Pusz jest lomzanka,
absolwentka Wpydzialu Peda-
gogiki i Psychologii 6wczesnej
bialostockiej filii Uniwersytetu
Warszawskiego.

Awans zawodowy przyjmuje
jako kolejne zyciowe wyzwanie.

— Kierujac Oddzialem Ku-
ratorium, wciaz bede trzymala
si¢ mojej sprawdzonej zasady:
by¢ uwaznym, znaé, rozumieé
wyzwania i potrzeby ciekawych
dla polskiej oswiaty czaséw i
umie¢ to pogodzic.

Pytania
. 0 wszechswiat

Rozwazaniom, ,jak powsta-
la wspélczesna cywilizacja”, po-
$wigcone bylo 22 spotkanie w Sa-
lonie pod Gontem w Nowogro-
dzie.

Bohaterem wieczoru byt prof.

. Jerzy Kolodziejczak, czlonek rze-

czywisty Polskiej Akademii Nauk
(wcze$niej prezes PAN), twor-
ca polskiej szkoly fizyki pélprze-
wodnikéw.
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r Drozdowo'J

WIELKA GALA W PAELACU, Muzeum
Przyrody, niedziela, 9 lipca, godz. 17.00.
Organizator: Regionalny Osrodek Kultury
w Lomzy (ul. Malachowskiego 4, tel. 086-
219-01-11).

Jacek Szymanski (na zdjeciu), dyrektor
artystyczny XIII Festiwalu Muzyczne Dni
Drozdowo — Eomza, prezentuje swoich go-
$ci, wystepujacych w tegorocznej edycji Fe-

cercie w parku drozdowskiego patacyku
Lutostawskich. W programie muzyka ope-
rowa, operetkowa, popularna i jazzowa.

KONCERT ZESPOLU PIESNI
I TANCA ,KURPIE ZIELONE?”,
scena plenerowa Osrodka Wypo-

czynkowego ,Nad Biebrza”, nie-
dziela, 9 lipca, godz. 18.00. Orga-
nizator: WOAK Bialystok (ul. Ki-
linskiego 8, tel. 085-740-37-11).

Nieczesta okazja obejrzenia i
postuchania markowego zespolu
regionalnego, ogromnie zasluzonego dla ochrony dziedzictwa kultu-
ralnego Bialostocczyzny i Kurpiéw. ,, Kurpie Zielone” (na zdjgciu) po-
wstaly w 1953 roku. Przez zesp6l przewinelo sie ponad 2 tys. wykonaw-
c6w. Obecnie prowadzi go stowarzyszenie o takiej samej nazwie. Pozo-
staje zespolem typowo amatorskim. (MK)

rNowogr(’)d |
LWESOLA WDOWKA”, estrada przy Hotelu Zbyszko, piatek, 7 lip-
ca, godz. 20.30. Organizator: Regionalny Osrodek Kultury w Lomzy
(ul. Matachowskiego 4, tel. 086-219-01-11).
Wiecznie mloda operetka Fran-

ciszka Lehara w plenerowej insceni-
zacji Jacka Szymanskiego. Impreza w
ramach XIII Festiwalu Muzyczne Dni
Drozdowo — Lomza. Wystepuja so-
lisci i balet Panistwowej Opery Balty-
ckiej w Gdansku, Zesp6l Kameralny
Dariusza Wojciechowskiego i pary ta-
neczne Klubu Tarnca Towarzyskiego
»Akat” z Eomzy.

Na zdjeciu: Zofia Kotlicka, solistka Opery Baltyckiej (sopran), za-
Spiewa w nowogrodzkim przedstawieniu parti¢ Hanny.

MALARSTWO EWY MIAZEK, Galeria Chltodna 20 (ul. Noniewicza
71, tel. 087-566-42-11), wystawa czynna od czwartku, 6 lipca w godz.
9.00-17.00; wernisaz z udzialem artystki 21 lipca, godz. 18.00.

Ewa Miazek w swojej
twoérczosci z upodobaniem
i pasja tropi kody i symbole
kulturowe. Na jej obrazach
(jeden z nich jest na zdje-
ciu) sa jednorozce, maski,
diably, muzy, hinduskie bé-
stwa, piramidy...

»FILMOWE PODLASIE
ATAKUJE!”?, Park Konsty-
tucji 3 Maja, piatek, 7 lipca,
godz. 20.30. Organizator:
ROKiS (ul. Noniewicza 71,
tel. 087-566-42-11).

Akcja filmowa Bialostéckiego Osrodka Kultury po raz drugi w Su-
walkach. Gratka dla koneseréw kina niekomercyjnego. 90 minut ple-
nerowej projekcji prac mlodych twércéw filmowych z Podlaskiego,
ktérzy pokazuja swéj §wiat bez cienia lukru. (MK)

EWA MIAZEK

Krypty grobowe, odslonie-
te przez archeologéw w prezbite-
rium lomzynskiej katedry, zosta-
ly rozebrane. Wiekszos¢ ulegta li-
kwidacji.

Dwie beda na nowo zrekon-
struowane w podziemnej kapli-
cy, budowanej w katedrze przez
firme Andrzeja Wszeborowskie-
go. Sa to grobowiec z poczat-
ku XVI w..pierwszego probosz-
cza i budowniczego katedry Jana
Wojslawskiego oraz grobowiec
ksiedza Andrzeja Wolickiego z
pierwszej potowy XVIII w. Pod-
ziemna kaplica zajmie cala prze-
strzen pod posadzka prezbite-

Krypty dla biskupow

rium. Oprécz zrekonstruowa-
nych, znajda sie w niej nowe kryp-
ty, w ktérych grzebani beda bi-
skupi lomzynscy. Odstoniete po-
zostana wejscia do dwéch krypt,
ktére nie zostaly calkowicie od-
kopane podczas badan archeo-
logicznych. Odwiedzajacy kapli-
ce beda mogli do nich zagladac
przez szyby. W kaplicy urzadzo-
na tez zostanie ekspozycja przed-
miotéw, znalezionych w Kkate-
drze podczas wykopalisk arche-
ologicznych. Prace budowlane sa
trudne i pracochlonne, potrwaja
prawdopodobnie do korica przy-
szlego roku. (MK)

Jedyny w Polsce skarb sierpow
krzemiennych z epoki brazu, urny
i klosze z pochéwkéw podkloszo-
wych, fragmenty naczyn glinianych,
miecza, klow mamuta, kamienne
narzedzia rolnicze prezentuje wy-
stawa ,,Archeologia” w Regionalnej
Izbie Historycznej w Zambrowie.

Eksponaty pochodza ze zbioréw
Dzialu Archeologii Muzeum Polu-
dniowego Podlasia w Bialej Podla-
skiej.

— Nie jest to wystawa muzealna
w pelnym tego slowa znaczeniu, ale
najwazniejsze sa ciekawe zabytki,
pochodzace z wykopalisk, prowa-
dzonych przez Mieczyslawa Bienia
w rejonie Bialej Podlaskiej — powie-
dzial Jarostaw Strenkowski, kierow-
nik Regionalnej Izby Historycznej.

— Jest mi szczegélnie milo, bo
wsrod eksponatéw Izby znalazlem
rodzinng pamiatke — powiedzial
wicewojewoda Jaroslaw Schabien-
ski.

W jednodniéwce Szkoly Podcho-
razych Rezerwy Piechoty z 1933—
1934 roku, na zdjeciach korpusu
podoficerskiego, jest Jan Schabien-
ski, dziadek wicewojewody.

Wystawe, poswiecona archeo-
logii, mozna ogladaé¢ do 31 lipca.
(m)

Na zdjeciach: fragment wystawy

i wicewojewoda

sOpowiadaczki”

Miejska Biblioteka Publicz-
na w Lomzy zaprasza na spotka-
nie z Laura Simms z USA i Muriel
Bloch z Francji, czolowymi posta-
ciami tzw. ruchu odnowy opowia-
daczy historii na $wiecie. Ruch
promuje dzialania z pogranicza
etnografii, literatury i teatru,
majace na celu przywrécenie sta-
rodawnych tradycji ustnego prze-
kazu wiesci.

Spotkania w Lomzy poprowa-
dzi Michal Malinowski z Muze-
um Opowiadaczy Historii w Kon-
stancinie. Odbeda sie w piatek, 7
lipca, o godz. 10.30 w Oddziale
dla Dzieci przy ul. 3 Maja 6A oraz
o godz. 18.00 w gléwnej siedzibie
Biblioteki przy ul. Dlugiej 13 w
Sali na Poddaszu.

KONTAKTY
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Nad woda najprzyjemniej spedza sie wakacje.
W wodzie dochodzi do niewyobrazalnych tragedii

Smierc¢ w Narwi

Z gimnazjum w Piatnicy dwa
kroki nad Narew. W ostatnich
dniach roku szkolnego zrobito sie
upalnie. W poniedzialek pierw-
szoklasisci z klasy Damiana, za-
miast po lekcjach czekaé w Swiet-
licy dwie godziny na odjazd gim-
busa, poszli nad rzeke. Damian z
Piotrkiem woleli zostaé i pogra¢
w ping-ponga. Nazajutrz sytuacja
si¢ powtérzyla. Tym razem Da-
mian si¢ przylaczyl. Poszli na wy-
soki brzeg, naprzeciwko stadionu
w Lomzy. Woda siegala po szyje.
Bylo fajnie.

W srode w szkole odbywaly sie
zawody pilkarskie. Gdy sie skon-
czyly, mieli jeszcze i$é na ostatnia
lekcje, plastyke. Przebrali sie, ale
do klasy nie dotarli. Ktos wpadt
na pomysl, zeby ochlodzié¢ sie w
Narwi. Poszli w o$miu w znane
miejsce. Piotrek byt z nimi. Mieli
malo czasu, gimbus odjezdzal za
godzine. Wskoczyli do wody.

— Piotrek zanurzyl sie i wy-
skoczyl na powierzchnie. Potem
zanurzyl sie jeszcze raz i juz tam
zostal. MysleliSmy, ze zartuje —
opowiada Damian.

nil do strazy poiarnéj. Nadjechali
strazacy, potem policja... Nurko-
wie zeszli do wody. Znaleli Piot-
rka po Kkilku godzinach, kilka-
dziesiat metréw od miejsca, gdzie
utonal. :
Chlopcy, ktérzy uciekli znad
rzeki, powiedzieli w gimbusie,
ze Piotrek sie utopil. W drodze z
Piatnicy do Zelech i Truszek pét
gimbusa plakato. Po pewnym cza-
sie do Dzieminskich zaszedl sa-
siad, ktérego cérka tez chodzi do
gimnazjum w Piatnicy. Uklakl,
rozplakal sie i powiedzial do mat-
ki Piotrka: ,,Nie wiem, jak ci to po-
wiedziec¢”. Zrozumiala bez stow.
Matka Piotrka méwi, ze jej zy-

“cie sie skonczylo wraz z zyciem

syna. Kreci sie po domu otepia-
la. Jezdzi do Piotrka na cmentarz
w Drozdowie. Albo nad Narew, w
miejsce, gdzie to sie stalo. Rozma-
wia z Piotrkiem. Damian w swoim
domu snuje sie z kata w kat. Bez
Piotrka.

Smieré w Wissie

— Z kolega pracowali$my przy

sianie po drugiej stronie drogi —

Jan Brzostowski z Modzeli z uratowanym przez mieszkancéw

Bukowa synkiem Hubertem

Zaczeli nurkowaé, ale nie mo-
gli go znaleZé. Jacys mezczyZni
szli brzegiem. Zawolali do nich,
ze kolega chyba utonal, ale tylko
wzruszyli ramionami, poszli da-
lej. Chlopcy spanikowali. Zacze-
li plakaé. Trzech kolegéw ucie-
klo do gimbusa. On zostal z trze-
ma. Piotrek byl jego najlepszym
kolega. Nurkowal, szukal go pod
woda. Ktéry$ z komérki zadzwo-

KONTAKTY

opowiada Jarostaw Plugéw z Bu-
kowa. — Pekla glowica przy be-
larce. Pojechalismy do niego ze-
spawa¢. Na moscie staly dziecia-
ki z rowerami. Nie zwréciliSmy
na nie uwagi. Gdy wracalismy na
lake, moja mama wybiegta na dro-
ge: ,Leccie na tame, tam dzieci
sie topia!”. Obok stal maly chio-
piec. )
Niedaleko mostu jest jaz, zwa-

ny przez miejsco-
wych ,tama”. W
Wissie woda do
kolan, ale przed
jazem jest glebia
na 3 metry. Wszy-
scy o tym wiedza.
Nikt sie tam nie
kapie. Najwyzej
za jazem, gdzie
jest plytko. Gdy
Jarostaw z kolega,
Leszkiem Bogu-
szem, wpadli nad
tame, zobaczyli
tongcego chlopca
na glebi przed ja-
zem. Drugi z brze-
gu probowat po-
daé mu kij. Jarek
skoczyl do wody

i go wyciagnal.

Trzy raz

Maty przywart do niego. Jarek za-
czal traci¢ swobode ruchéw, ale
kolega z brzegu podal mu reke.
»lam jest Andrzej!”, plakal chlo-
piec, ktéry prébowal ratowaé ko-
lege. Jaroslaw zanurkowal, ale
nie trafil na tonacego. Zanurko-
wal ponownie. I jeszcze raz. Sta-
nal na dnie, prébowal penetro-
waé teren we wszystkich kierun-
kach. Bez skutku. W koncu datl za
wygrana. Nadjechatl policyjny ra-
diow6z. Nagle z brzegu zobaczyl
cos pod woda. Wskoczyl i wyciag-
nat dziecko. Policjant zaczal rea-
nimowa¢ nieprzytomnego. Nadje-
chato pogotowie. Lekarka diugo
reanimowala Andrzeja. W kornicu
zauwazyla oznaki zycia. Cien na-
dziei. ,, Tyle ludzi, a nikt nie udzie-

122

lit pomocy!”, krzyczala zdenerwo-
wana przed odjazdem karetki do
zebranych przy tamie.

Chlopiec zmarl w szpitalu w
Grajewie. Jaroslaw jest przygne-
biony. Przesladuje go uczucie
bezsilnosci, jakiego doznawal,
szukajac bezskutecznie dzieckaw
wodzie. I wyrzut lekarki z pogoto-

wia, Ze nikt nie udzielil pomocy.

|
|
On sie staral, zrobil, co mogt. Lv‘
dzie zbiegli si¢ nad tame, jak byl
po wszystkim. ‘

— Czuje si¢ winny. Nie dopikr
nowalem. Nie widzialem, jak ot
Jjezdzali na rowerach — méwi Ju
Brzostowski z Modzeli, ojcid
uratowanego przez Jarostawa Pl
géwa Huberta, ktéry zdat do trx
ciej klasy.

Byl pierwszy poniedziatek wi
kacji. Do Huberta przyjechat!
Lawska Andrzej, kolega z klas
W poblizu czekalo jeszcze dwéd
chlopcéw, starszych o rok. Z Mo
dzeli do ,,tamy” w Bukowie jest!
km... Hubert wrécit po kilku g
dzinach, gdy ojciec juz chcial W)
rusza¢ na poszukiwanie. Nic ni!?
moéwil, polozyt si¢ w pokoju. Jeg
rodzice dowiedzieli sie o tragedﬁk
na ,tamie” po kilku godzinach
gdy wiadomos¢ rozeszla sie pﬂ?
okolicy.
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lem (22 lata) wyruszyli z Jedwal

négo na
wac w z
kach. Je
godne z
pielisko
sla Mar
dzane p
Burzyni
kosciote
gi z 0gé
€zyny m
nili pla
sbetleje
wa, wy:
ski Parl
na wysc
szli nad
Miejsce
te zaro!
pPieczne
plywacé.
cin z K
gi brzeg

— B
ment.
pala si
Nagle z
Pia. Ni
i— OpoY

Rzuc




o mogl. I
ne, jak byl

. Nie dopl|
em, jak ot
— mowi Ju
reli, ojcia'
oslawa Pl
dat do trz

dzialek w
rzyjechat |
ga z klas|
zcze dwod
rok. Z Mo
owie jest|
o kilku go
z chcial wy
ie. Nic nil
okoju. Jeg
e o tragedi
godzinac!l‘:
zla sie pﬂ.

ebrzy |

1zialek, p°‘
lat) z Kan
i z Jedwab

négo nad Biebrze. Chcieli popty-
waé w znanym miejscu, w Szosta-
kach. Jest tam kawatlek plazy i la-
godne zejscie do wody. Dzikie ka-
pielisko, ale bezpieczne, podkre-
Sla Marcin. Latem ttumnie odwie-
dzane przez amatoréw kapieli. W
Burzynie Marcin zauwazyl pod
kosciotem Ize i Ole, siostry kole-
gi z ogdlniaka (16 i 12 lat). Dziew-
czyny mialy ze soba rowery. Zmie-
nili plany, pojechali razem do
sbetlejem”. To platforma widoko-
wa, wystawiona przez Biebrzan-
ski Park Narodowy w Burzynie,
na wysokim brzegu Biebrzy. Ze-
szli nad wode na zakrecie rzeki.
Miejsce bylo piaszczyste, oslonie-
te zaroslami. Wydawalo sie bez-
pieczne. Dziewczyny nie umialy
plywac. Zostaly nad woda. Mar-
€in z Kamilem poplyneli na dru-
gi brzeg.

— ByliSmy tam dostownie mo-
ment. Widzialem, jak Olka chla-
pala sie¢ w wodzie przy brzegu.
Nagle zobaczylem, ze obie sie to-
Pia. Nie wiem, jak do tego doszlo
— opowiada Marcin.

" Rzucili sie na ratunek. Marcin

e T

podplynat do Izy.
Byla blisko brze-
gu. Byl przekona-
ny, ze bez prob-
chwy-
ci i wyciagnie z
wody. Zlapala go

lemu ja

za reke. Do brze-
gu mieli ze trzy
metry, gdy nagle
chwycila go obie-
ma rekami za szy-
je. Uczepila sie
kurczowo. Pro-
sil, zeby go pus-
cita, zeby pomo-
gla utrzymacé sie
na wodzie rucha-
mi nég, ale bez
skutku.
Ze sie topia. ,,Ka-

Poczul,
mil, zréb cos!”,
krzyknal. Kolega
ratowal mlodsza
siostre. Nagle po-

jawil si¢ na brze-

gu i podal mu reke. Wyciagne-
li Iz¢. Kamil wrdcil ratowaé¢ Ole.
Iza byla w szoku. Dalej trzyma-
ta sie go kurczowo. Musial moc-
no szarpac¢, zeby odzyska¢ swobo-
de ruchéw. Spojrzal na rzeke. Zo-
baczyl pod woda biala bluzke Oli.
Kamila juz nie dostrzegt. Skoczyl,
wyciagnal Ole na brzeg. Byla nie-
przytomna. Chciat wréci¢ po Ka-

mila. Ola nie
oddychala. Spa-
nikowana Iza
nie byla w sta-
nie zaja¢ sie sio-
stra. Zaczal re-
animowaé¢ Ole.
Przypomnial so-
bie nauke udzie-
lania pierwszej
pomocy z lice-
um. Szybko od-
zyskala Przy-
tomnos¢.

— Zupelnie
opadlem z sil.
Padlem i nie
szyc. Czulem
pustke — moéwi
Marcin.

Ojciec Izy, wezwany
przez komorke, sprowa-
dzil policje i straz pozar-
na. Kamila strazacy wy-
lowili po kilku godzinach
poszukiwan.

— Gdyby mi nie po-
mogl, wszyscy bysmy sie
potopili... Tam jest gle-
boko na szes¢ metréw —
moéwi Marcin.

Czuje sie nieswojo.

Cierpi. Wyrzuca sobie

lekkomyslnos¢. Przeciez
mogl sie¢ domysli¢, ze na
zakrecie nurt rwie dno
rzeki.

Wspélczuje Izie. Wi-
dzial ja na pogrzebie Ka-
mila. Weiaz trwala w tym
szoku, jak nad Biebrza.
Chcial z nia porozma-
wiaé, ale nie dalo sie...
Ciagle mu tylko dzi¢ko-
wala.

Kamila juz nie ma. Pré-
buje si¢ z tym pogodzic.

ANNA DYLEWSKA

Marcin Boguski z Jedwabnego uwaza, Ze Wwszyst-
moglem si¢ ru- - kich uratowal Kamil
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LESZEK MUCZYNSKI, prezes Okre-
gowego Wodnego Ochotniczego Pogoto-
wia Ratunkowego w Lomzy: — Bezpiecz-
ne przebywanie nad woda wymaga prze-
strzegania kilku kardynalnych zasad. Po
pierwsze, dzieci musza by¢ pod opieka
dorostych. Czesto na plazy w Lomzy wi-
dze mate dzieci pod ,,opieka” innych dzie-
ci. To niedopuszczalne. Po drugie, nie
wolno wchodzi¢ do wody nagle, zeby sie
»ochlodzi¢”. R6znica miedzy temperatu-
ra ciala, a temperatura wody wynosi na-
wet do 20 st. C. Nastepuje szok termicz-
ny, czyli paraliz organizmu. Uklad ner-
wowy przestaje funkcjonowac. Po trzecie,
nie wolno wyplywac¢ na gleboka wode na
wszelkiego rodzaju ,,przyrzadach plywa-
jacych”, np. materacach. Na materacu cia-
1o szybko rozgrzewa sie, w przypadku na-
glego kontaktu z woda prawdopodobien-
stwo szoku termicznego jest jeszcze wiek-
sze. Nie wolno skaka¢ do wody z wysokie-
go brzegu, z tzw. szubienic (lancuch uwia-
zany do konara), z thostéw. Prawdopodo-
bieristwo doznania urazu jest niemal stu-
procentowe. Jesli nie w tym momencie, to
nastepnym razem. O alkoholu i narkoty-
kach nie wspominam. Kazdy, kto wchodzi
do wody, bedac pod wplywem tych specy-
fikéw, ryzykuje zyciem.

Co zrobi¢, gdy‘widrzimy, ze ktos sie topi?

Zasada kardynalna: nie rzucamy sie na oslep na ratunek, nawet gdy potrafimy plywa¢, gdyz
moze si¢ to skoriczy¢ podwdjnym utonieciem. W pierwszej kolejnosci, gdy tonacy jest blisko
brzegu, nalezy mu rzuci¢ co$ do chwycenia: pasek, sznurek, galaz, dlugi kij itp. i przyciagnac
do brzegu. Mozna tez rzuci¢ jaki$ przedmiot plywajacy: konar, sztachete, belke, przedmiot
z plastyku itp. W tego typu przedmioty warto sie zaopatrzyé, udajac sie nad wode. Robimy
duzo halasu: krzyczymy, wzywamy ratunku, zwracamy na siebie uwage innych ludzi. Jesli nad
woda zbierze si¢ kilka oséb, wspélnie zastanawiamy sie, jak poméc. Np. chwytamy sie za rece
i tworzymy lanicuch; pierwsza osoba w laficuchu chwyta koniec liny, zrobionej np. ze zwigza-
nych ubran, opasujacej ratownika, ktéry schodzi do wody po tonacego. Do tonacego podply-
naé moze tylko osoba, znajaca zasady ratownictwa wodnego. To skomplikowana wiedza, kté-
ra zdobywa si¢ na kilkumiesi¢cznym kursie dla ratownikéw, polaczonym z éwiczeniami prak-
tycznymi. Gl6wna umiejetnosé polega na takim zblizeniu sie do tonacego i uchwyceniu go, by
nie uchwycil si¢ ratownika jak ,,tonacy brzytwy”. Z reguly wykwalifikowany ratownik wciaga

tonacego za nogi pod wode, a gdy ten wyrzuca w
glarski i bezpiecznie holuje do brzegu. (MK)
AR

gore rece, zaklada mu z tytu tzw. chwyt ze-
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— Ludzie juz dawno pyta-
li, czy w tym roku bedzie festyn
— moéwi Marcin Ceran, strazak
ochotnik z Podgérza (gm. Lom-
za). — Przyjezdzaja do nas go-
Scie z Lomzy, Zambrowa i oko-
licznych miejscowosci.

KONTAKTY

Bracia Przemek (lat 8), Ma-
teusz (lat 10) i Grzegorz (licea-

lista) Wakulowscy mieszkaja w

pobliskich Rowach.

— Na wsi dla dzieci i mlo-
dziezy nie ma atrakcji, a w Pod-
gorzu zawsze jest fajnie — moéwi
Grzegorz, ktérego na ,,Wakacja-
de” namoéwili mlodsi bracia.

Dochéd z loterii, sprzeda-
zy ciast i regionalnych potraw
przeznaczony zostanie na OSP

Wakacjada

Cztery lata temu Ochotnicza
Straz Pozarna wymyslila familij-
na ,,Wakacjade”. I znowu na pla-
cu przy remizie, bawia sie do-
skonale dorosli i dzieci. Sa kon-
kursy i zabawy sprawnosciowe,
pokaz umiejetnosci policyjne-
go psa Hazela, ktérego nos wy-
krywa miejsce ladunkéw wybu-
chowych, zespo6l muzyczny i lu-
dowy, loteria fantowa, w ktorej
kazdy los szczesliwy. Do wygra-
nia rower, dvd, telewizor. Mozna
sprobowacé regionalnych potraw,
a takze najrézniejszych smacz-
nych ciast, upieczonych przez
zony strazakéw.

w Podgo-
rzu. Wilasnie
w tym roku
przypada 80
rocznica jei
powstania.

— Nasz
festyn pokazuje, ze nawet ludzie
z tej samej miejscowosci, ktérzy
widuja sie na co dzien, chca sie
spotkaé, zeby spokojnie poga-
dac¢ i odpocza¢ — méwi prowa-
dzacy ,Wakacjade” Andrzej Ja-
blonski.

Na zdjeciu: Przemek, Grze-
gorz i Mateusz Wakulowscy

Ludzie skargi piszj...

Ryszard Mariak z Piatnicy
Wiloscianskiej poskarzyl sie wo-
jewodzie podlaskiemu i Radzie
Gminy Piatnica na zachowanie
wojta Edwarda Lady.

Przyszedl do Urzedu Gminy w
sprawie zezwolenia na wymianeg
dachu w budynku gospodarczym.
Pracownik Wydzialu Gospodar-
ki Przestrzennej i Terenowej po-
informowal go o procedurze.
Gdy wychodzil z pokoju ,wszed}
wojt i po kilku zdawkowych sto-
wach i moich wyja$nieniach, w ja-
kim celu przyszedlem do Urze-
du Gminy, zaczal na mnie krzy-
czeé, ze nie pozwoli na Zaden
remont budynku, ze bedzie sie
mscié (cho¢ ja nie wiem za co), Ze
wreszcie przyjedzie ciagnikiem i
porozwala mi budynek. Uzywal
przy tym sléw niecenzuralnych i
dla mnie obelzywych”.

Komisja Rewizyjna Rady Gmi-
na prébowala ustali¢ fakty. Wéjt
Edward Eada oswiadczyl zupel-
nie co innego. Spotkal Ryszarda
Mariaka na korytarzu. Odpowie-
dzial mu na pytanie, zwigzane z
procedura otrzymania zezwole-
nia na wymiang¢ dachu.

KONTAKTY

— Zaczal wykrzykiwa¢: ,,Co
rozwalisz mnie budynki?! Przy-
jedziesz ciagnikiem?!” — moéwi
wojt. — Nie dawalem sie spro-
wokowaé, a jego wlasne slowa
znalazly sie w skardze na mnie.
Nie mam zwyczaju ani na niko-
go krzyczeé, a tym bardziej wy-
zywac.

Komisja Rewizyjna nie znala-
zla $wiadkéw zdarzenia. Urzed-
nicy z pokoju, przed ktérym, we-

dlug skarzacego, doszlo do spig-
cia o$wiadczyli, Ze ,,nie posiada-
ja zadnej wiedzy na ten temat”.
W tej sytuacji Komisja stwier-
dzila: ,Nie mozna jednoznacz-
nie stwierdzi¢, kto faktycznie za-
chowywal sie arogancko i niekul-
turalnie, gdyz obydwie strony
oskarzaja sie nawzajem”.

To nie pierwsza skarga na wéj-
ta Edwarda Eade. Mial juz skar-
ge za ,naslanie gradu na pole”.

Przeprowadzka

Warsztaty Terapii Zajgciowej
Stowarzyszenia Rodzice Dzieciom
Troski Specjalnej, przeprowadzaja
sie¢ z budynku parafialnego w Piat-
nicy do Zespohu Szkét w Mariano-
wie, prowadzonego przez powiat.

— DostaliSmy pomieszczenia w
internacie. Dwa razy wigksze i na
parterze, co ulatwi Zycie naszym
uczestnikom — mowi kierownik
Warsztatéw Zbigniew Biernacki.
— Teraz bedziemy mogli utwo-
rzyé pracownie edukacji technicz-
nej oraz prowadzi¢ rehabilitacje
ruchows i fizykoterapie, wymaga-
ne przepisami.

W zajeciach warsztatowych
(pracown‘ie rekodziela, malarstwa,
ceramiczna, teatralno-muzyczno-
terapeutyczna i przystosowania
do Zycia codziennego) uczestni-
czy 30 niepelnosprawnych miesz-
karicow Lomzy oraz gmin Jedwab-
ne, L.omza, Miastkowo, Piatnica i
Zbéjna.

Raport:

* 38 martwych ptakéw zna-
lezionych zostalo w pierwszym
péiroczu 2006 w powiecie lom-
zyniskim. Zaden nie chorowal na
ptasia grype.

e Sprzet do remontu drég
tzw. metoda powierzchniowego
utrwalania kupil powiat za 500
tysiecy zlotych. Odtad napra-
wy i budowy bedzie wykonywal
Zarzad Drog Powiatowych, co
Ponad-

to podpisane zostaly umowy na

oznacza oszczednosci.

dostawe materialéw drogowych
z gminami Nowogréd, Przytuly,
Sniadowo i Wizna.

s Lato w gminie Lomza: dzie-
ci i mlodziez szkolna na obozie
sportowym w Rajgrodzie (pow.
grajewski) i na obozie harcer-
skim w Suchej Rzeczce (gm. Pta-
ska, pow. augustowski); mlodzie-
zowa druzyna pozarnicza z Pod-
go6rza nad morzem w Karwi (gm.
Wiadyslawowo). Wakacje dofi-
nansowane s3 przez Gminna Ko-
misje Rozwiazywania Proble-
moéw Alkoholowych.

¢ 662 uczniéw z gminy Piat-
nica bedzie dowozonych na lek-
cje w nowym roku szkolnym
2006/2007.

¢ Filia Biblioteki Publicznej
Gminy Piatnica w Drozdowie
zostanie zlikwidowana. Powéd:
brak czytelnikéw!

* Do 15 sierpnia wyremonto-
wane zostana drogi w Duchnach
Miodych (ponad 400 metréw),
Brulinie (okolo 250), Jastrzab-
ce Mlodej (320) i Starej Jakaci
(630) oraz ulice Lakowa i Ogro-
dowa w Sniadowie (okolo 350
metrow).

* Rozpoczeta budowa wodo-
ciggu dla dziewigciu miejsco-
wosciach gminy Wizna napotka-
la przeszkode: jeden z rolnikéw,
majacy pole miedzy Jarnutami a
Boguszkami, nie zgadza sie na
wykopy przed Zniwami.

Malwa jak malowana
Urodziwa jalowica Malwa z hodowli Krzysztofa Banacha z Kali-
nowa (gm. Piatnica, pow. lomzyriski), zdobyla tytul championa na
IT Ogélnopolskiej Wystawie Bydia Hodowlanego w Minikowie kolo

Bydgoszczy.
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Raport:

» 85 pozwolen na budowe plyt
obornikowych oraz zbiornikéw
na gnojownice w tym roku wyda-
lo Starostwo Powiatowe w Graje-
wie. Gospodarstwa, specjalizuja-
ce sie w chowie bydla mlecznego i
opasowego oraz trzody chlewnej,
musza by¢ w nie wyposazone do
pazdziernika 2008 roku.

» Kapela Podwérkowa ,,Faki-
ry” z Piotrkowa Trybunalskiego
wygrala czwarta edycje Ogélno-
polskiego Przegladu Kapel Po-
dwérkowych w Grajewie. Dru-
gie miejsce jury przyznalo kape-
li ,Rypcium pypcium” z Zakrze-
wa, a trzecie kapeli ,,Slaskie ba-
jery” z Ornontowic. Jury wysoko
ocenilo poziom artystyczny wi¢k-
szo$ci zespoléw konkursie (1-2
lipca).

® Mieszkanicy Modzeli (gm.
Wasosz) uwazaja, Ze powinien zo-
sta¢ zasypany zbiornik retencyj-
no-przeciwpozarowy w ich wsi.
Nikt go od lat nie konserwuje. To
w tej chwili cuchnaca, zaro$ni¢ta
sadzawka, stanowiaca zagrozenie
dla dzieci.

* Radni
uchwale o wystapieniu miasta ze

Grajewa przyjeli

Zwiazku Komunalnego Samorza-
déw Dorzecza Biebrzy. Zwiazek

- nie rozpoczal dzialalnoéci; bo-

wiem przygotowany przez niego
projekt wspélnej budowy infra-
struktury wodno-$ciekowej w 11
gminach, nie spelnit kryteriéw fi-
nansowania z unijnego funduszu
spdjnosci. Grajewo chce przysta-
pi¢ do podobnego zwiazku samo-
rzadéw dorzecza gérnej Biebrzy,
ktéry powstal do rozwiazania go-
spodarki odpadowej w Biebrzan-
skim Parku Narodowym i jego
otulinie. (MK)

KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

Informacje: 086 216 42 43
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Otwarcie drogi krajowej nr 61
dla tiréw to katastrofa, alarmuja
wladze Grajewa. Centrum, w kt6-
rym krzyzuja si¢ dwie drogi kra-
jowe, 61 i 65, jest czesto zakorko-

wane.

bitralnie, bez konsultacji z sa-
morzadem. Nie poinformowatl o
niej oficjalnie, o wszystkim do-
wiadywali$my sie z mediéw. Naj-
bardziej denerwujace jest to,
ze w prasowych wypowiedziach

GRAJEWO

Zakorkowane Grajewo

— Oddzial Generalnej Dyrek-
cji Drég Krajowych i Autostrad w
Bialymstoku podjal decyzje ar-

przedstawicieli dyrekcji przewi-
ja sie sugestia, iz droga jest ot-
wierana na zadanie samorzadow
gmin, lezacych przy trasie. Takie-
go zadania nie bylo. Bylo i jest za-
danie przyspieszenia budowy ob-
wodnic — méwi Krzysztof Wasz-
kiewicz, Burmistrz Grajewa. —
Nie zgadzamy sie z takim dzia-
laniem. Ruch tranzytowy w Gra-
jewie jest nadmiernie uprzywile-
jowany. Upominamy si¢ o prawa
mieszkaricow.

Burmistrz Waszkiewicz zapo-
wiada ,,dzialania, ktére spowodu-
ja, ze kierowcy tiréw nie beda lu-

bi¢ tej trasy”. Przede wszystkim
egzekwowanie przepisu o do-
puszczalnej ladownosci ciezaro-
wek. (MK)

Na zdjeciu: Krzysztof Waszkie-
wicz, burmistrz Grajewa: — Za-
rzadca drogi w ostatnich miesia-
cach przyspieszyl prace nad ob-
wodnica Grajewa. Zostal wylonio-
ny wykonawca projektu. Perspek-
tywa budowy obwodnicy stala si¢
bardziej konkretna. Doceniamy
to. 1 zyczyliby$my sobie, zeby naj-
pierw wybudowal obwodnice, a
poZniej puszczat tiry droga 61

y 4

Smiertelna
krajzega

W poniedzialek mieszkaniec
Toczylowa (71 lat) pila tarczo-
wa cial drewno. Prawdopodob-
nie potknat sie i upadt na pile.
Tarcza pily wbila mu si¢ w lewa
noge i przeciela tetnice. Naj-
prawdopodobniej od razu stra-
cil przytomnos¢ i wykrwawil sie
na Smieré. Pogotowie przyje-
chato, gdy juz nie zyl.

Ratownicy
Znow
w Tamie

Osrodek Szkolenia Ratowni-
kéw Wodnych Wodnego Ochot-
niczego Pogotowia Ratunkowe-
go w Tamie nad Jeziorem Raj-
grodzkim znéw dziata! W mi-
nionym tygodniu odbylo sig

Krok od nieszczescia

W niedziele wieczorem w po-
blizu letniej estrady klubu ,,Ha-
des” w Grajewie runelo sta-
re drzewo. Na estradzie trwal
koncert laureatéw IV Ogélno-

polskiego Przegladu Kapel Po--

dwoérkowych. Bylo duzo ludzi.
Na szczescie, drzewo przygniot-
lo tylko trzy samochody. Usune-
li je strazacy.

To juz drugi przypadek w
Grajewie przewrdcenia si¢ sta-
rego drzewa. W czerwcu nag-

B pelny serwis najwazniejszych informacji z regionu

B wszystko o miejsc ym Zyjesz, pracujesz i odpoczywasz
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DO 20 LIPCANA POCZCIE, U LISTONOSZA LUB W ODDZIALE “RUCH”
ZAPRENUMERUJESZ "KONTAKTY “NA MIESIAC SIERPIEN ORAZ NA Il 1 IV KWARTAL BR.

le oderwal sie wielki konar
na osiedlu mieszkaniowym, w
miejscu, gdzie chodzili ludzie.
Opadi na osiedlowy sklepik.
Roéwniez nikomu nic sie nie sta-
lo.

Wszystko wskazuje na to, Ze
zielen miejska w Grajewie wy-
maga gruntownego przegla-
du i solidnych zabiegéw pie-
legnacyjnych. W przeciwnym
razie moze dojs¢ do tragedii.
(MK)

jego oficjalne otwarcie po od-

budowie. Udzial wzieli prze-
wodniczacy Sejmiku wojewé6dz-
twa podlaskiego Zbigniew Krzy-
wicki i czlonek Zarzadu Woje-
wodztwa Karol Tylenda.

We wrze$niu 2003 roku Osro-
dek splonal. Trzy lata wladze
podlaskiego Oddzialu WOPR
walczyly o jego odbudowe. Po-
mocy udzielil m.in. samorzad
wojewédztwa podlaskiego, kto-
ry przyczynil sie do uzyskania
przez podlaski oddziat WOPR
z réznych Zrédel prawie milio-
na zlotych. W Osrodku odbywa-
ja sie ogdlnopolskie szkolenia
i zawody ratownikéw wodnych.
(MK)

Na zdjeciu: oSrodek WOPR w
Tamie po odbudowie

o o o
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BLISKIE

»Bursa w tym budynku to ana-
chronizm”, uwaza starosta Sta-
nislaw Wiszowaty. Na sesji Rady
Powiatu zaproponowal wiec, aby

KONTAKTY

dy poszedl na swoje. Takze Po-
wiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie oraz Stacja Kwarantanny
i Ochrony Roslin, ktére gniez-
dza sie w budynku Powiatowego
Urzedu Pracy. !

Propozycje starosty dotyczaca
bursy, zanegowal radny Andrzej
Duda. ,,To my zabraliSmy budy-

Przepychanie bursy

przeprowadzila sie z siedziby Sta-
rostwa do bylego pietrowego bu-
dynku administracyjnego szpita-
la. Powéd: coraz dotkliwszy brak
pomieszczen. W budynku Staro-
stwa znajduja sie réwniez Biuro
Powiatowe Agencji Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa,
Powiatowy Zespo6l Obstugi Szkét
i Placowek Os$wiatowych, Porad-
nia Psychologiczno-Pedagogicz-
na. Byloby najlepiej, zeby kaz-

nek bursie”, przypomnial pocza-
tek niedawnego nowego podzialu
administracyjnego kraju.

Staroste poparl radny Artur
Sutkowski uwazajac, ze w bylym
budynku administracyjnym szpi-
tala mlodziez mialaby warunki do
»rozwijania aktywnosci twérczej”.

Itd.

Ze stoickim spokojem przystu-
chiwal sie dyskusji dyrektor bur-
sy Stawomir Antonowicz, po czym

przedstawil swoje argumenty:
pomieszczenia administracyjne
w budynku szpitala sa zbyt male,
a ponadto w sasiedztwie znajduje
sie oddzial psychiatryczny szpita-
la. Rodzice uczniéw, mieszkaja-
cych w bursie, stanowczo stwier-
dzili wczesniej, Ze na przepro-
wadzke sie nie zgodza, bo ich
dzieci (gléwnie dziewczeta) boja
si¢ chorych. ,,Mowie stanowcze
nie”, zakonczyl swoje wystapie-
nie przed radnymi powiatowymi
Stawomir Antonowicz.
Ostatecznie glosowano nad
propozycja: burse zostawic¢ w sie-
dzibie Starostwa, a do budyn-
ku szpitala przenies¢ Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie z bu-
dynku Powiatowego Urzedu Pra-
cy. Wynik: 9 za, 1 wstrzymuja-
cy sie. Bursa zostaje. I problem z
brakiem pomieszczen dla Staro-
stwa niebawem zacznie sie od po-

czatku.

RPO ,,przeocza”!

Oficjalne stanowisko™ zaje-
la Rada Powiatu Kolnenskiego w
sprawie wstepnego Projektu Re-
gionalnego Programu Operacyj-
nego wojewédztwa podlaskiego
w latach 2007-2013. Zwraca uwa-
ge na ,,niedostosowanie planu fi-
nansowego zawartego w pfojek-
cie dokumentu do rzeczywistych
potrzeb mieszkancéw wojewodz-
twa”. Zdaniem Rady giéwna ba-
rierg w rozwoju Podlaskiego jest
zbyt niska kwota (w projekcie za-
ledwie 10 proc.) na podstawowa
infrastrukture lokalna. ,Nasze
zaniepokojenie poteguje fakt, ze
RPO przewiduje realizacj¢ Prio-
rytetu tylko w wyselekcjonowa-
nych obszarach wiejskich” Rada
proponuje miedzy innymi zwigk-
szenie w Projekcie wydatkéw na
infrastrukture lokalna, trans-
portowa i ochrony érodowiska,
zmniejszenie na rozwdj turysty-
ki, sport i rekreacje, wykreslenie
zapisu ,wyselekcjonowane obsza-
ry wiejskie” oraz ,rozwazenie”
przeznaczenia pienigdzy z fundu-
szy unijnych na poszczegdlne po-
wiaty wedlug obiektywnych kry-
teriow, np. liczby mieszkancow.
Radni zwracaja takze uwage
na niepelny opis sieci drogowej
wojew6dztwa we wstepnym pro-
jekcie RPO. Zupelnie pominig-
to w nim droge krajowa nr 63 Ki-
sielnica — Kolno — Pisz! Jej zna-
czenie dla powiatu kolnenskie-
go jest oczywiste, wiec radni dy-
plomatycznie okreslaja jej brak w
projekcie wstepnym jako ,zwykte

przeoczenie”.

KONTAKTY

Ztodzieje czeresni

Kawki, szpaki i wroble wie-
dza, gdzie i co. Na czeresniowe
$niadanie zlatuja sie¢ skoro Swit.
Kto nie zastosuje w pore ,syste-
mu obronnego”, sam nie zje nic.
Dzialkowicze ze Stawisk najczes-
ciej chronia dojrzewajace owoce,
oslaniajac je... firanka.

Swoja jedna jedyna czeresnie
Aleksandra i Stefan Nerkowscy
dodatkowo ,,zabezpieczyli” usta-
wieniem nad drzewem stracha na
wroble z pobrzekujacymi na wie-
trze aluminiowymi puszkami.
Rzad puszek zawiesili réwniez ni-
zej, blisko pnia.

— Pomoglo! — cieszy si¢ Ste-
fan Nerkowski. — Owocéw oca-
lalo znacznie wigcej niz rok temu.
Ale w nastepnym sezonie trzeba
bedzie wymyslié juz cos$ innego,

bo ptaki szybko rozpoznaja teren

i wiedza, ze strach na wroble to~
tylko zwyczajny strach na wréble!

Utrapieniem dzialkowiczéow,
szczegllnie w tym roku, sa réow-
niez krety i nornice. System wia-
traczkow i dZwieczacych alumi-
niowych puszek podobno jest
skuteczny. Wiec na wszelki wy-
padek panstwo Nerkowscy tez go
zastosowali.

Na zdjeciu: Stefan Nerkowski

PATRONAT ,KONTAKTOW”

XV Turoslanskie Prezentacje Kulturalne

,»Pusco ty zielono, moje ciemne bory,

Take$ we mnie wrosla, az me serce boli.

Ani cie porzucieé, ani posias¢ calo,

Chciolbym cie zaspsiewac, ale stow za malo”.

Wiersz Leszka Czyza, rodowitego Kurpia z Lemana jest mottem te-
gorocznych XV Turoslanskich Prezentacji Kulturalne, na ktére zapra-
szaja do Turosli (pow. kolnenski) w niedzielg, 9 lipca, wojt Piotr Nie-
dbala i Gminny Osrodek Kultury. Bedzie co$ na kurpiowska nute (z
Nowej Rudy, Turosli i Zbéjnej), Dziecigcy Zespot Spiewaczy i Teatral-
ny ze Szkoly Podstawowej w Lemanie wystapi w widowisku pt. ,,Nie
wrony dzieci przynoso”, bedzie muzyka celtycka (prosto z Krakowa),
pokaz kolorowych laseréw, zabawa ludowa, Kiermasz sztuki ludowej,
konkursy sportowo-rekreacyjne, atrakcje dla dzieci. Ale niewatpliwie
najwigksza atrakcja bedzie koncert wojskowej Orkiestry Garnizonowej

z Gizycka z pokazem musztry paradnej.
Turos$lanskie Prezentacje odbeda sie na placu szkolnym. Poczatek:

godz. 14.00.

Rapeort:
¢ Siedem budynkéw komunal-
nych, administrowanych przez Za-
klad Gospodarki Komunalnej i
Mieszkaniowej w Kolnie zakwali-
fikowano do kapitalnego remontu

lub rozbiorki: przy pl. Wolnosci 5,
13 i 16_a, przy ul. Zeromskiego 1,
przy ul. Ogrodowej 4 oraz przy ul.
Wojska Polskiego 24 i 24 a.

e We wsi Zabiele Zakalen (gm.
Kolno) remontowana jest droga.
Konieczna przy tym byla wymia-
na przepustéw wodnych. I wlasnie
dwa przepadly jednej nocy.

* Wszystko wskazuje na to, ze
ani poczta, ani policja do Grabowa
nie wréca, chociaz takie sa oczeki-
wania mieszkaricow. Role zlikwi-
dowanego kilka lat temu posterun-
ku spelnia dzisiaj jeden dzielnico-
wy, ktory pracuje w Stawiskach. A
listonosze z Grabowa po przesylki
jezdza takze do Stawisk.

* Na wakacyjne zajecia zaprasza
dzieci i mlodziez Gminny Osrodek
Kultury w Malym Plocku. Atrakcja
beda wyprawy na jagody do pobli-
skiego lasu, a potem wspélne lepie-
nie pierogéw i uczta. GOK czynny
jest od wtorku do niedzieli w godz.
8.00-20.00.

e Po ponadrocznej przerwie
wyremontowany zalew w Stawi-
skach znowu wypelnia si¢ woda.
Na ,,ostatnia krople” czekaja prze-
de wszystkim tysiace mieszkancow
Lomzy, dla ktérych od lat wlasnie
to miejsce jest bardziej atrakcyjne
niz plaza miejska nad Narwia.

* 50 lat obchodzi Ochotnicza
Straz Pozarna w Sokolach (gm.
Stawiski).
sto$¢ odbedzie sie w niedziele, 16

Jubileuszowa uroczy-

lipca.

* 120 krzewéw ozdobnych posa-
dzonych zostalo u zbiegu ulic Jana
Pawla II i Olsztynskiej w Turo-
sli. Niestety, kilka juz zostalo skra-
dzionych.

* Do drugiego w Zyciu biegu ma-
ratonskiego (42 km 195 m) przygo-
towuje sie wojt gminy Turosl Piotr
Niedbala. Debiutowat wiosna 2006
roku we Wroclawiu z wynikiem
3 godziny, 37 minut 40 sekund.
,Moze teraz w maratonie lom-
zyniskim bedzie lepiej, ale przede
wszystkim zaleZy mi na tym, Zeby
bieg ukonczy¢”, méwi Piotr Nie-
dbala.
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WYSOKIE

Raport:

¢ Zmarlego Kazimierza Uszyn-
skiego, tworce i do korica dyrek-
tora Muzeum Rolnictwa im. Ks.
Krzysztofa Kluka w Ciechanowcu,
pozegnali mieszkaricy miasta i po-
wiatu wysokomazowieckiego oraz
wielu historykéw sztuki i muzealni-
kow z Polski.

® Malgorzata Murawska, Joan-
na Klopotowska i Szymon Bojar sa
finalistami powiatowej edycji VIII
ogolnopolskiego konkursu pla-
stycznego ,,Zapobiegam pozarom i
ostrzegam przed nimi”, zorganizo-
wanego przez Komende Powiato-
wa Paristwowej Strazy Pozarnej w
Wysokiem Mazowieckiem.

e Zajecia plastyczne w plene-
rze, dyskoteke z niespodziankami,
komputerowy s$wiat bajek, dzie-
ciom spedzajacym wakacje w mie-
Scie, proponuje Miejski Osrodek
Kultury w Wysokiem Mazowie-
ckiem (czynny od poniedziatku do
piatku, poza $roda w godz. 8.30-
15.30).

» Czterech lokatoréw z wyroka-
mi eksmisyjnymi mieszka w blo-
kach Spéldzielni Mieszkaniowej w
Ciechanowcu. ,,Przyczyna zaleglo-
sci w oplatach za mieszkanie jest
brak pracy. W miescie nie ma loka-
li socjalnych, do ktérych mozna by
eksmitowa¢ zalegajacych ze zobo-
wiazaniami i zZyja na koszt wszyst-
kich”, powiedzial prezes Jan God-
lewski. o Magdalena Zielinska, Ma-
ciej Murawski i Patrycja Reczko
sa zdobywcami pierwszych trzech
miejsc w konkursie na najpiek-
niejszy wianek, zorganizowanym w
czasie festynu ,,Wianki na Nurcu”
przez Ciechanowiecki Osrodek
Kultury i Sportu.

* Drewniana rzezba Swietej Ro-
dziny z XVII wieku, monstrancja z
1877 roku ozdobiona monetami z
réznych lat i kielichy z 1885 i 1915
roku, to najcenniejsze zabytki kos-
ciota pw. Sw. Bartlomieja w Kule-

' szach Koscielnych, ktéry poza do-

brymi zamkami w drzwiach nie po-
siada zadnych zabezpieczen. W
czerwcu zlodzieje ukradli » koscio-
la naczynia liturgiczne. Na szczes-
cie, nie byly zabytkowe, ich war-
tos¢ oszacowano na 15 tys. zI i
wszystkie zostaly odzyskane, a zlo-
dzieje zlapani.

KONTAKTY

Kapiel w pocie

Kazdego dnia na basenie w Wysokiem Mazowie-
ckiem pracuje prawie 30 ludzi. Prace trwaja na ze-
wnatrz i w srodku. Czasami nawet caly dzien, zeby skox-
czy¢ jakis etap.

— Odpukaé, nic nieprzewidzianego i ani niezwykle-
go sie nie dzialo, cho¢ jest to pierwszy basen budowany
przez firme. Wszystko idzie zgodnie z harmonogramem
— powiedzial kierownik budowy Andrzej Kalinowski z
firmy Emil Borys sp.j. z Wysokiego Mazowieckiego.

Plywalnia (wymiary samego basenu 25 m x 12,5 m)
zostanie ukoriczona do korica wakacji.

Potem w basenie bedzie plawila sie juz tylko mlo-
dziez. Na razie wykonawcy kapia si¢ we... wlasnym po-
cie.

Na zdjeciu: basen w srodku

Papieski dab

Ksiadz biskup Stanistaw Stefanek, ordynariusz die-
cezji lomzynskiej, poswiecil przed kosciolem pw. Sw.
Jana Chrzciciela w Wysokiem Mazowieckiem ,,Papie-
ski dab”.

Poswiecenie pomnika Jana Pawla II oraz komplek-
su boisk, o czym pisalismy w ubieglym tygodniu, odby-
lo sie ré6wniez w tej parafii.

PATRONAT
KONTAKTOW"

W  niedzie-
le, 9 lipca, na
Stadionie Miej-
skim w Wyso-
kiem Mazowieckiem odbedzie sie VI Ogolno-
polskie Swieto Mleka z Mlekovita, zorganizo-
wane przez Spoitdzielnie Mleczarska Mlekovi-

MAZOWIECKE

ta.

Swieto Mieka
z Miekovita

— To $wieto wszystkich hodowcow bydia. Zy-
cze im, aby praca w gospodarstwie byla lzejsza,
zeby mieli wiecej czasu dla siebie, a takze, zeby
mieli czas na myslenie, co jeszcze mozna zro-
bi¢, aby krowa byla bardziej wydajna — mowi
prezes Dariusz Sapinski, prezes Mlekovity.

Cieszy sie z wszystkich sukceséw producen-
tow mleka. A ostatnio ze zdobytego na XIII Re-
gionalnej Wystawie Zwierzat Hodowlanych w
Szepietowie tytulu superchampiona i cham-
piona przez krowy Krzysztofa Pogorzelskiego,
czlonka Rady Nadzorczej Mlekovity.

Swieto Mleka bedzie okazja do degustacji
najnowszych produktéw Mlekovity. W progra-
mie: mistrzostwa w piciu mleka, konkursy ro-
dzinne oraz wystepy zespoléw: Axel, Mlekovi-
ta, Bartka Wrony, Happy End, Focus i Lzy.

Wspélorganizatorami Swieta sa burmistrz i
starosta wysokomazowiecki. Poczatek w samo
poludnie. (m)

kom, ktérzy w powiecie wysoko-
_mazowieckim prowadza rozwi-

nieta hodowle bydia.
— Budynek - odwodnilisSmy,

Rowerem
w trase

— Wiasnie wréciliSmy z wy-

starosta sfinansowal wykonanie
projektéw i dokumentacji, a re-
mont poprzedni wojewoda pod-
laski. Wszystko kosztowalo 1 mln
45 tys. z} — wyjasnia Andrzej Sa-
cewicz, Powiatowy Inspektor We-
terynarii w Wysokiem Mazowie-
ckiem, w ktérym pracuje siedmiu

Dworek weterynarzy

Powiatowa Inspekcja Wetery-
naryjna w Wysokiem Mazowie-
ckiem przeprowadzila sie i zado-
mowila juz w odnowionej siedzi-
bie.

Po przeobrazeniach ustrojo-
wych budynek weterynarii od
1999 roku stal pusty i zniszczo-

lekarzy weterynarii, dwéch tech-
nikéw i trzy osoby w administra-
cji. Dwa wolne etaty wlasnie cze-
kaja na lekarzy.

Na zdjeciach: budynek wetery-
narii i Andrzej Sacewicz, powiato-
wy inspektor weterynarii.

ny. Dach przeciekal,
tynk oblatywal, budy-
nek i ogréd straszyl. A
Inspekcja  zajmowala
pie¢ matych pokoi (80
m kw.) w starostwie.
Bylo ciasno nie tylko
pracownikom, a gléw-
nie niewygodnie rolni-

cieczki rowerowej. ByliSmy w
Wylinach Rusi, dzieci przepe-
dalowaly prawi? dwadziescia
kilometréw, ale nikt nie narze-
kal. Zawsze jada chetni. Piekno
jest blisko nas, tylko nie zawsze
si¢ je dostrzega. Razém z dziec-
mi odkrywamy ciekawe miejsca
— mo6wi Stawomir Halicki, dy-
rektor Gminnego Osrodka Kul-
tury w Szepietowie.

Dyrektor Osrodka, choé
akurat trwa remont budynku,
organizuje dzieciom zajecia w
wakacje. W kazdy piatek ,,aka-
demia filmowa”. W kazda $ro-
de wycieczka rowerowa. Rower
ma kazdy, wiec nie ma klopotu
z pojazdem. Zawsze wcze$niej
jest przygotowany program,
trasa i przypomniane zasady
ruchu drogowego. Z kazdej wy-
cieczki pozostaja pamiatkowe
zdjecia.

KONTAKTY




ZAMBROW

BLISKIE

Czteroosobowa

delegacja
Stowarzyszenia Trzeciego Wie-
ku (Amici Case Riposo) we Wio-

KONTAKTY

mozna bylo dzieki pomocy Bog-
dana Pankiewicza, nauczyciela
jezyka francuskiego w zambrow-
skim liceum.

Wiosi zwiedzili Zambréw. Po-
dobalo im sie czyste i ukwieco-
ne miasto, zachwycali si¢ pomni-

cyjnymi

li sie, ze

nad za-
lewem.

Cieszy-

mimo

wol-

Z ziemi wiloskiej do zambrowskiej

szech, z prezes Patrycja Porcel-
lana, goscila trzy dni w Zambro-
wie.

We wloskim Stowarzyszeniu
wolontariusze zajmuja si¢ orga-
nizowaniem zycia kulturalnego,
rozrywkowego i towarzyskiego lu-
dziom starszym.

— Wymyslamy spektakle te-
atralne, bale maskowe, ogni-
ska, grile, wspélne wycieczki. To
wszystko daje starszym ludziom
wielka rados¢ — opowiada pre-
zes.

Patrycja Porcellana nawia-
zala kontakty z Klubem Seniora
przy parafii pw. Swietego Ducha
w Zambrowie. Powazna przeszko-
da w swobodnej dyskusji i wymia-
nie doswiadczen byla bariera je-
zykowa. Patrycja méwi po wlosku
i francusku. Starsi Polacy, tylko

w jezyku ojczystym. Rozmawiac

kiem Jana Pawla II, wystawa ar-
cheologiczna w Regionalnej Izbie
Historycznej, terenami rekrea-

nego od pracy dnia, znalazi dla
nich czas i spotkal si¢ z nimi bur-
mistrz Zambrowa. (m)

Medalisci

Magda Pietrzak, wychowanka
Osrodka Szkolno-Wychowawcze-
go w Diugoborzu, z nieukrywa-
na duma staje przy galerii pucha-
ré6w w korytarzu Osrodka. Jest jej
wspéltwérczynia. W eliminacjach
wojewodzkich w Bialymstoku, w

Bialymstoku przywiozla druzyna
Daniela Rygackiego. Chlopcy za-
lowali, Zze na Mistrzostwach Pol-
ski w Zamosciu zajeli trzynaste
miejsce.

Na zdjeciu: medalisci z Diugo-
borza

biegu na 800
metréw zdobyla
pierwsze miej-
sce, siodme w
biegach przela-
jowych w Kol-
nie. Z XIIT Mi-
strzostw Polski
w LA, ktére od-
bywaly sie we
Wroclawiu, wroé-
cila z dwoma
srebrnymi me-
dalami: za bieg
na 400 m i 110 m przez plotki.

Marcin Pietrzak, brat Mag-
dy, jest mistrzem wojewédztwa
w swojej kategorii wiekowej w bi-
gach na 1500 m. Tez bral udzial
w XIII Mistrzostwach Polski we
Wroclawiu w biegach na 100 m i
1500 m.

Jeden z pucharéw z mistrzostw

wojewédzkich w pilce noinej w

KONTAKTY

Koledzy
bez granic

Tydzien spedza w powiecie
zambrowskim najlepsi uczniowie
$redniej szkoly jezykowej z Czer-
nichowa (Ukraina).

Mlodziez z Ukrainy w ponie-
dzialek przyjechala do Warsza-
wy i od razu zwiedzala stolice.
Zachwycata sie m.in. krélewski-
mi Lazienkami. Wtorek byl juz
,,dniem zambrowskim”.

— Milodziezy z Ukrainy to-
warzyszy grupa polskich wolon-
tariuszy. Razem zwiedzaja, ba-
wia sie, rozmawiaja. Cieszy nas
ogromnie, ze grupa wolontariu-
szy zebrala si¢ takze w Kolakach
Koécielnych, gdzie goscie spedza
trzy dni — méwi Stawomir Tar-
nowski, kierownik Osrodka Cari-
tas w Zambrowie. (m)

Raport:

¢ Burmistrz Zambrowa Kazi-
mierz Dabrowski spotkatl si¢ z de-
legacja wloskiego Stowarzysze-
nia III Wieku, ktére zainicjowa-
lo wspélprace z Klubem Seniora
przy parafii pw. Ducha Swietego
w Zambrowie.

¢ ,,Gl6wnie male przedsigbior-
stwa tworza miejsca pracy. Przed
rzemioslem jest przyszlos¢, wie-
rze, ze panstwo bedzie sprzyjac
rozwojowi malej i sredniej przed-
siebiorczosci i nie bedzie tu za-
machu”, méwil Wojciech Borzu-
chowski, posel poprzedniej ka-
dencji, w czasie jubileuszu 50 ist-
nienia Cechu Rzemiosl Réznych
w Zambrowie.

e Uczniowie pozostajacy na
wakacje w miescie moga odwie-
dzaé¢ hale sportowa przy Miej-
skim Gimnazjum‘nr 1 w Zambro-
wie (otwarta w godzinach 8.00—
15.00).

e Artysci Teatru Form Roéz-
nych z Zambrowa pracuja nad no-
wym spektaklem folklorystycz-
nym, ktéry we wrzesniu zagraja
na Festiwalu Kultur w litewskim
Visaginas, partnerskim miescie
Zambrowa. Wystawiane w cza-
sie Dni Zambrowa ,,Wiejskie po-
gaduszki” bardzo podobaly si¢
publicznosci. Zespolem, ktéry w
tym roku w wojewédzkich prze-
gladach tworczosci ludowej w
Zbéjnej i Lomzy zdobyl pierwsze
nagrody, kieruje Malgorzata Tro-
cha.

« Wierni z Kolak Koscielnych 1
lipca dolaczyli do IV pieszej piel-
grzymki z Eomzy do Hodyszewa.

o Maciej Zagan, mistrz Polski
i $wiata w boksie, spotkal si¢ z
wiezniami w Czerwonym Borze;
opowiadal o drodze do sukcesu,

treningach, zawodach.

Wiezniowie na pielgrzymce

Dziesieciu wiezniéw z Zakladu Karnego w Czer-
wonym Borze uczestniczylo w pieszej pielgrzymce

do Matki Boskiej Hodyszewskiej.

— Pracuja w parafii przy budowie kosciola.
Wiedzieli, ze wybieramy si¢ na pielgrzymke i zglo-
sili cheé uczestnictwa. Z pewnoscia maja wiele in-
‘tencji. Szliémy razem — méwi ks. Andrzej Popiel-

Eomzy.

ski, proboszcz parafii pw. $w. Andrzeja Boboli w

W tym roku na patniczy szlak wierni parafii pw.

éw. Andrzeja Boboli wyruszyli czwarty raz. Do Ho-
dyszewa szli z mottem, nawigzujacym do wizyty w
Polsce Ojca Swietego Benedykta XVI ,Trwajcie
mocni w wierze z Maryja, Matka Pojednania”. (m)
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SZCZESCIE

Nasze szczescie jest obok, blisko.

Gdy tylko serce powie nam tak,
Kiedy nad bliznim schylimy sie nisko
To zwykla radosc i dobry znak.
Szczescie przychodzi i chwile trwa.
Budzi nadzieje, wiare niesie.
Czasem z radosci poplynie lza
Tylko nie trzeba gubi¢ go w lesie.
Sa réine chwile, a czasem brak
Drobnej zachety, zwyklej przyjazni.
Wiec wtedy trzeba ruszy¢ na szlak,
Troche w utude zwyklej fantazji.
Jak mate dziecko pelne ufnosci
Chwyta co mile, co spokéj da.
Bliskich przygarnia do swej milo-
sci
I sama radosé dla wszystkich ma.
Tak nasze szczeScie idzie przez Swiat,
Czas obok niego ciagle przyspiesza.
Chcialbym dolaczy¢ go do swych lat,
Troche na wyrost sie nim pocieszam.
Szczescie w nieszezesciu to Zycia
tresc.
Szybko odchodzi, a czasem wraca.
Trzeba swa dole z godnoscia nies¢,
Kazda przeciwnos¢ nas ubogaca.
Dla wielu szczescie to taka gra:
Jednych oszuka¢, drugich ograbic.
Dla nich wylacznie znaczenie ma,
Jak tanim kosztem kieszenie nabi¢.
My rébmy swoje, badZmy zyczliwi.
Milo$¢ i prawda nas ubogaca,
Z malych radosci wielce szczesliwi,
Co osiagniemy zwyczajna praca.

Jan Chmielewski

Eomza

Sagoc

Wianki na Nurcu...

Dzielnicowy
na medal

Tytul ,Dzielnicowego Roku”
po raz drugi z rzedu zdobyl miod-
szy aspirant Marek Michalczuk z
III komisariatu w Bialymstoku.
Po raz pierwszy w historii kon-
kursu wsréd najlepszych znala-
zla si¢ policjantka, sierzant Justy-
na Aéman z Komendy Powiatowej
Policji w Morikach zajmujac trze-
cie miejsce. Wyprzedzil ja poza
zwyciezca jeszcze mlodszy aspi-
rant Jan Wieliczko z KPP w Au-
gustowie. Cala tréjka wezmie we
wrzes$niu udzial w ogélnopolskim
finale w Katowicach.

Tragiczna
seria

Pod kolami pociagu zginal
mieszkaniec wsi Lozowo (23 lata)
kolo Dabrowy Bialostockiej. W
Narwi kolo Zlotorii utonal Bia-
lorusin (23 lata), w zalewie w Su-
watkach chiopiec (11 lat), a kolo
Bialegostoku nietrzezwy (34 lata)
zlamal kregostup, skaczac ,na
glowke” do zbyt plytkiej glinian-
ki. W Bialymstoku z balkonu trze-
ciego pietra bloku wypadl chlo-
piec (11 lat). Z przyczepy wypel-
nionej sianem w gminie Trzcian-
ne spadla kobieta (81 lat) i zgiela
na miejscu. W pozarze mieszka-
nia w jednym z bialostockich blo-
kéw dwie osoby zmarly na skutek
zaczadzenia.

Dobrzy
w ruchu

W wojewddzkich eliminacjach
XIX Konkursu ,,Policjant ruchu
drogowego roku 2006” zwyciezyl
sierzant sztabowy Robert Paw-
lak z Komendy Miejskiej w Bia-
tymstoku. Drugie miejsce zaje-
la sierzant Agnieszka Nowakow-
ska z tej samej Komendy, trzecie
starszy sierzant Zbigniew Burak
z Komendy Powiatowej w Bielsku
Podlaskim.

Noworodek
W piecu

Urodzila, bedac w 6smym miesiacu ciazy. Po kilku dniach, gdy Zle

sie¢ poczula, poszla do lekarza. Zapytal o dziecko. Powiadomil policje

w Dabrowie Bialostockiej (pow. sokélski). Do pobliskiej wsi przyjechal

radiowoz.

Policjanci przeszukali mieszkanie matki, lat 25. Zwloki noworodka

znalezli w kuchni, wcisniete gl¢boko w palenisko pieca. Byly juz czes-

ciowo zweglone.

Pozar
w Parku

Strazacy i lesnicy walcza z po-
zarem lak w Biebrzanskim Par-
ku Narodowym. Ogienn objal
juz okolo 10 hektaréw w okoli-

cach miejscowosci Dobarz w gmi- |

nie Trzcianne. Akcje ratownicza
wspiera samolot gasniczy. Ratow-
nicy chca przerwa¢ marsz pozo-
gi, by nie objela pobliskich laséw.
Gaszenie jest bardzo trudne, po-
niewaz laki s3 pokryte duza ilos-
cia suchej trawy. Sytuacja jest
grozna. Od kilkunastu dni nie pa-
dalo i wlasach pé6inocno-wschod-
niej Polski obowiazuje trzeci,
czyli najwyzszy, stopien zagroze-
nia pozarowego. Trawy i trzcino-
wiska obejmuja trzy czwarte ob-
szaru Biebrzariskiego Parku Na-
rodowego. (MK)

Mundurowy
sptyw

Okolo 70 pogranicznikéowi po-
licjantéw z Polski i Litwy uczest-
ni(':zy w IV Miedzynarodowym
Splywie Kajakowym Sluzb Gra-
nicznych. Trasa, od Rutki Tarta-
ku w powiecie suwalskim (start
na Jezibrze Pobadzie) przez Kal-
wari¢ do Mariampola, to 60 kilo-
metrow wiostowania. Zakoncze-
nie w niedziele, 9 lipca.

Patronat honorowy nad Sply-
wem sprawuja komendanci gléw-
ni strazy granicznej Polski i Litwy
oraz przewodniczacy Stowarzy-
szenia , Euroregionu Niemen”.
Organizatorem wyprawy - jest
Podlaski Oddzial Strazy Granicz-
nej przy wspétudziale Augustow-
skiego Towarzystwa Kajakowego
i wéjta gminy Rutka Tartak.

21

UWAGA JEST PRACA!

Sktad Budowlany Podbielski chetnie zatrudni:

Rezolutng osobe na stanowisku handlowca z mile wi-
dziang ukonczong szkota plastyczng lub architektura, oraz
drugg osobe na stanowisku handlowco-magazynie-
ra. Osoby te powinny posiada¢ mitg aparycje, powinny
by¢ dyspozycyjne, rozwojowe, z prawem jazdy kat. B

Chetnych prosimy o sktadanie CV ze zdjeciem w siedzi-
bie firmy przy ul. Poznanskiej 103.

Juz

bezplatny
dodatek

za tydzien

0 zdrowiu




Uwielbiam plywanie, kapiele

i wode. Jestem odwazna w seksie
i postanowilam sprébowa¢ tak-
ze w wodzie. W wannie nam nie
wychodzilo, bo jako$ za ciasno.
Ja w kazdym badz razie nie mia-
lam orgazmu. Pod prysznicem,
na stojaco, troche inaczej, ale tez
bez wiekszych satysfakeji. Ostat-
nio kochaliSmy sie po prostu w
jeziorze. Wyobraznia zadzialala,
byl ksiezyc, naga kapiel, plywanie
i... wpadli$my na siebie. Kochali-
$my sie spontanicznie. Podnieca-
la sceneria, ale znéw nie bylo tak,
jak tego oczekiwalam. W moich
erotyczno-wodnych doswiadcze-
niach nigdy nie mialam orgazmu.
Dodam, Ze tej samej nocy kocha-
lismy sie¢ raz jeszcze, ale juz nie w
wodzie, tylko na kanapie i osiag-
nelam wszystko.

Czy seks w wodzie jest bez-
pieczny, czy w takich warunkach
tez mozna zaj$¢ w ciaze?

Aska

Doswiadczenia s3a odpowie-
dzia na postawione pytania. Moc-
ne bodZce zewnetrzne, sceneria
przy ksiezycu w jeziorze z pewnos-
cig podnieca. Ale, niestety, woda
op6znia odczucia i moze dziata¢
zupelnie hamujaco na orgazm ko-
biety. Podobnie reaguje mezczy-
zna. W wodzie moze mie¢ prob-
lemy z erekcja, wydluza si¢ czas
osiagniecia, dochodzi do ostabie-
nia, wytrysk jest utrudniony. Ale
jesli juz wiadomo, ze doswiadcze-
nia w wodzie nie daja satysfakgji,
szkoda czasu na dalsze préby. Aby
nic nie straci¢ z romantycznych
warunkéw, mozna w wodzie mak-
symalnie wydtuza¢ gre wstepna, a
kocha¢ si¢ na plazy. Potem wrécic¢
do wody i dalej bawic si¢ soba.

Kazdy stosunek bez zabezpie-
czenia, czy na ladzie, w wodzie
moze zakoriczy¢ si¢ ciaza. Woda
nie chroni przed zaplodnieniem.
W czasie wakacji, kiedy pozna-
je si¢ duzo, czasami przypadko-
wych ludzi, zawsze trzeba pamic-
ta¢ o zabezpieczeniu. Prezerwaty-
wa chroni nie tylko przed ciaza,
ale tez przed groZnymi choroba-
mi, ktérymi mozna zarazi¢ si¢ w

czasie stosunku.

KONTAKTY

LEKARZ DOMOWY

Lubi¢ upaly, ale wtedy bez
przerwy chce sie pi¢. Czym sku-
tecznie gasic pragnienie, bo coca
cola, pepsi i podobne napoje’ go
nie gasza. Czy jest jakies ograni-
czenie w piciu napojéw ilosci na-
Pojow w czasie upaléw?

Bartosz

Latem upaty byly zawsze, a kie-
dys nie bylo coca coli, pepsi coli,
ani toniku. Napoje te wcale nie
gasza pragnienia. Chwile po od-
stawieniu szklanki, znéw chce sie
pi¢. Poza tym zawieraja kofeine i
chinine, a skladniki te sa szkod-

liwe dla serca. Najskuteczniejsze
od lat na upaly jest kwasne mle-
ko, zimny kefir i maslanka. Do-
brze gasi pragnienie migtowa her-
bata i napar z melisy. Skuteczna
jest woda mineralna. Zawiera po-
trzebne organizmowi sole i inne
sktadniki mineralne, ktére czio-
wiek traci z potem. Najlepsza jest
woda nisko i sredniozmineralizo-
wana. Najzdrowsza jest niegazo-
wana. Picie wody gazowanej tylko
pozornie szybciej gasi pragnienie.
W Lomzy mozna pi¢ wodg¢ z kra-
nu, bo badania wykazaty, ze posia-
da wlasciwosci wody mineralne;j.

Jest tez bardzo smaczna, nie czuc

w niej, tak jak w innych miastach,
chloru.

Mozna tez pi¢ naturalne soki
OWOCOwWEe i jarzynowe, ale w upaly
lepiejje rozcienczac woda.

Whbrew
piwo weale nie jest najlepsze na

powszechnej opinii,
pragnienie. Alkohol, przy odwod-
nionym organizmie, jest niezdro-
wy.

Nie ma zadnego limitu, ani
ograniczenn spozywania napo-
jow. Trzeba pic tyle, na ile mamy
ochotg, ile organizm si¢ domaga,
nawet od 3 do 5 litréw dziennie.
Najlepiej w pi¢ ale matymi por-
cjami.

Il PoD PARAGRAFEM

Przymierzam si¢ do jakiejs pra-
cy na wakacje. Na co powinienem
szczegblnie zwraca¢ uwage w cza-
sie rozmowy z przysztym praco-
dawca, abym potem nie mial kio-
potéw?

Krzysiek

Przy podejmowaniu pracy
trzeba od razu poprosi¢ o pod-
pisanie umowy. Moze umowa na
czas okreslony lub umowa o dzie-
to albo umowa zlecenie. W umo-
wie powinien by¢ podany rodzaj
pracy, miejsce jej wykonywania i
wysoko§¢ wynagrodzenia. Musi

by¢ tez okreslony wymiar czasu
i termin rozpoczecia pracy. Jesli
pracownik nie jest pelnoletni, w
jego imieniu umowe podpisujq
rodzice lub opiekunowie. Warto
tez ustali¢ z pracodawca termin
zaplaty, aby pdZniej nie czekac
zbyt dlugo na pieniadze.

Jesli pracodawca bedzie uni-
kal tematu rozmowy o umowie i
nie zaproponuje jej podpisania,
nalezy zrezygnowac z takiej pra-
cy.

Praca na czarno, bez umowy,
nie daje pewnosci, ze pracodawca
zaplaci za wykonang prace w ogo-

le albo tyle, ile obiecywal. A bez
umowy pracownikowi bedzie bar-
dzo trudno dochodzi¢ roszczen,
bo pracodawca moze si¢ wszyst-
kiego wyprze¢. Przy tego typu
klopotach trzeba powiadomi¢
Panstwowa Inspekcje Pracy, przy-
pomnie¢ sobie nazwiska Swiad-
kéw, ktérzy poswiadcza, ze pra-
ca byla wykenywana w ustalonych
godzinach i pod czyim§ nadzo-
rem (wszystkie porady w Paristwo-
wej Inspekcji Pracy sa bezplatne).
Ale jesli, na przykiad, ktos praco-
wal roznoszac ulotki, nawet in-
spekcja pracy nie pomoze, bo nie
byto okreslonych godzin, ani zad-
nego nadzoru.

POZNAJMY SIE
Atrakcyjna, energiczna, zadba-
na Pani po 50. pragnie poznac
uczciwego i kulturalnego Pana

(lat 55-60, powyzej 170 cm wzro-

stu). Jesli si¢ pospieszysz, podasz
numer telefonu, to rozpoczyna-
jace sie pigkne lato moze by¢ juz
wspdlne.
Basia
L ]

Pisze z wielka nadzieja w ser-
cu, ze przyszto§¢ moze byc lepsza.
Samotny 30-letni szatyn, wysoki,
szczuply, wysportowany, ceniacy
uczciwos¢. Potrafi¢ dac wiele cie-

" pla i dobroci. Czekam na odzew

od Pani (lat 30—40), ktérej nie be-
dzie przeszkadzaé, iz obecnie od-

bywam krétka kare pozbawienia
wolnosci. Pragne pozna¢ samot-
na Pania, moze by¢ z dzieckiem,
moze mieszka¢ na wsi. Praca na
gospodarce nie jest mi obca, jak
i wszystkie zwiazane z nig trudno-
§ci. Przelotne przygody mnie nie
interesuja. Swoje serce chce oddaé
w calosci, oczekujac tego samego.
Jezeli Cig¢ nie zniecheci i nie prze-
straszy mé6j obecny los i odwazysz
si¢ da¢ mi szanse, napisz, moze
wlasnie na Ciebie czekam.
Mariusz
@

Chcialabym poznaé wolnego,
wysokiego, odpowiedzialnego i fi-
nansowo niezaleznego Pana, kt6-
ry szuka kogos§ bliskiego. Jestem
wysoka, szczupla, wyksztalcong
blondynka o romantycznej duszy,
ale i o realistycznym spojrzeniu
na $wiat. Jezeli masz ok. 40 lat, lu-
bisz podréze, taniec i czujesz si¢
samotny, odezwij si¢, podaj nu-
mer telefonu. By¢ moze jeste$my
dla siebie stworzeni.

Ewa
»

Mieszkam w pieknej okolicy

niedaleko Eomzy. Wolno i spokoj-

nie plyna dni w moim domu. Ale
dom jest pusty bez Ciebie. Pomi-
mo szeScdziesieciu wiosen, moje
samotne serce jest wcigz miode.
Jestem zaradnym, wrazliwym i
opiekuriczym mezczyzna. Pragne
pozna¢ mila Pania w podobnym
wieku, ktérej mégibym zaufac i
obdarzy¢ ja uczuciem. Napisz, po-
daj numer telefonu.

Edward

weper

Oferty podpisane imieniem,
nazwiskiem lub pseudonimem
(ré6wniez imieniem i nazwiskiem
zastrzezonym do wiadomosci re-
dakcji) oraz pelnym adresem za-
mieszczamy bezplatnie.

List do ,,Serce szuka serca”,
oferte lub odpowiedZ na anons
nalezy przesta¢ do redakcji. W
przypadku odpowiedzi na koper-

cie trzeba napisaé, dla kogo jest’

przeznaczona (np. dla Jana, czy
Beaty) i poda¢ numer ,,Kontak-
t6w”, w ktérym ukazal sie anons.
Nazwisk i adres6w nikomu nie
przekazujemy. Pierwsza wymia-
na korespondencji nastepuje za
posrednictwem redakcji.
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S Ade przy ul. Swietokrzyskiej w Zamb-
Do rowie.
moje * Przez internet mieszkaniec
st Eomzy chcial kupi¢ volvo. Otrzy- Dom w ogniu
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.(Do tow. Eli z Podlaskiego, co
stracila partyjna czujnosc)

Wicie, Towarzyszko, rozumi-
cie, bo to jest tak: towarzysz pre-
mier Marcinkiewicz, wykazu-
jac sie podziwu godna czujnos-
cia prawdziwego komunisty, za-
reagowal natychmiast na podej-
rzenia, ze towarzyszka Gilowska
moze by¢ umoczona w spisku,
zgotowanym przez zaplutych cie-
niaséw reakcji. :

Moze towarzysz nieco prze-
sadzil, moze wykazal si¢ zbytnia
komsomolska gorliwoscia, ze tak
od razu towarzyszke Zyte za gebe
i za drzwi, ale zrozumciez prze-
ciez, pod jaka presja towarzysz
premier musi pracowac!

My wiemy, ze tam u Was w
Podlaskiem wszystko toczy sie
wolniej, a i socjalizm bardziej
swojski, ale tutaj, w Warszawie,
to my jesteSmy, towarzyszko, na
pierwszej linii. Tutaj bark w bark
walczymy z nawala miedzyna-
rodowych spiskowcéw libertyni-
skich, ktérzy chca tylko jednego
— zdradziecko obali¢ ustréj so-
cjalistyczny IV RP.

Ale nie tacy_jui prébowali!
I tym razem damy sobie rade!

My tutaj, towarzyszko z
Podlaskiego, mamy powaz-
ne sprawy na glowie. Billbor-
dy nam podstepnie kapita-
listyczne szuje podkupily, a
potem sie¢ okazalo, ze to my
sami, nieco przez przypadek.
Do towarzysza prezesa PZU
si¢ szumowiny czepiaja, Ze
niby znikad. A ja si¢ pytam: a
jakiez doswiadczenie miat to-

warzysz Stalin!? Ano zadne, a

az do Berlina zaszed} p6t Europy
czyniac szczesliwa.

Zatem ja Wam méwie, towa-
rzyszko z Podlaskiego. Wiecej
nam ufajcie. Wiecej wspieraj-
cie nas w terenie. Organizujcie,
zjednaczajcie, rébcie pogadan-
ki i uzmyslawiajcie, ze dla praw-
dziwego Polaka to te cieniasy sa
prawdziwym zagrozeniem! A jak
si¢ postaracie, to moze dosta-
niecie si¢ na spotkanie z samym
pierwszym sekretarzem, towarzy-
szem Jarostawem!

Badzcie czujna, towarzyszko!

Z partyjno prawym i sprawied-
liwym pozdrowieniem

tow. siedemnasty sekretarz
powiatowy
Tomek

Przesylam Wam, towarzyszko,
zdjecia naszych przewodnikow i
gebe zaplutego cieniasa reakeji.

Wyzsza Szkota Agrobiznesu w Lomzy
ul. Wojska Polskiego 161
18-402 Lomza

zaprasza do skladania ofert na:

* Swiadczenie ustug gastronomicznych
dla studentéw i pracownikéw WSA

(szczegotawe informacje: Maciej Macieboch
tel. 0 86 216 94 97 w. 29)

* Dostawe materialéw biurowych
(szczegotowe informacje: Zdzistaw
Rogowski tel. 0 86 216'94 97)

* Dostawe akcesoriéw komputerowych

(szczegotowe informacje: Andrzej
Borusiewicz tel. 0 86 216 94 97 w. 41)

* Ochrong obiektow Uczelni

(szczegotowe informacje: Mariusz
Brzezinski tel. 0 86 21 6 94 97 w. 25)

Oferty nalezy sktada¢ do dnia 28 lipca
2006 r. w Recepcji Uczelni.

Wyzsza Szkota Agrobiznesu w Lomzy zastrzega
sobie prawo swobodnego wyboru oferty.

wazrngisgs i POLSKI

JESTESMY WIODACYM DYSTRYBUTOREM ART. SPOZYW-
CZYCH | NAPOI NA TERENIE POENOCNO-WSCHODNIEJ

W ZWIAZKU Z DYNAMICZNYM ROZWOJEM FIRMY
POSZUKUJEMY KANDYDATOW

NA STANOWISKA:
+ DYREKTOR HANDLOWY
+ PRZEDSTAWICIEL HANDLOWY
» SPECJALISTA DS. MARKETINGU
» SPECJALISTA DS. SPRZEDAZY
+ KASJER - FAKTURZYSTKA
+ PRACOWNIK MAGAZYNOWY

OFERUJEMY:

« KARIERE W DUZEJ ORGANIZACJI DYSTRYBUCYJNEJ
« ROZWOJ ZAWODOWY
« ATRAKCYJNY SYSTEM WYNAGRADZANIA.

oferty prosze przesytac na adres:
HURTOWNIA SPOZYWCZA ,WIOMAR" SP. Z 0.0.
UL. POZNANSKA 36 A, 18-400 tOMZA
Adres e-mail: rekrutacja@wiomar.pl, Kontakt telefoniczny: (086) 219 06 42 wew. 29

Oddziat Regionalny Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w tomzy
ogtasza nabér stuchaczy od nowego roku szkolnego 2006/2007
do swoich szkot ksztatcacych w formie zaocznej w zawodach:

1. Policealna Szkota dla Dorostych o specjalnosciach: iechnik admini-
stracji, opiekunka srodowiskowa oraz kelner, mieszczgca sig
w tomzy przy ul. Senatorskiej 13, tel. sekretariatu (086) 216-67-20.

2. Policealna Szkota dla Dorostych o specjalnosciach: technik bez-
pieczenstwa i higieny pracy technik ekonomista (zarza-
dzanie i marketing) oraz technik rachunkowosci, maj3-
ca swojg siedzibe w tomzy przy ul. Mickiewicza 6, tel. sekretariatu
(086) 218-50-43.

Zajecia odbywajg sie w formie zjazdéw w soboty i niedziele (dwa ra-

Zy W miesiacu). .

TWP prowadzi rowniez Policealng Szkote Medyczng w tomzy przy uli-

cy Stacha Konwy 11, ksztatcgca w zawodzie ratownik medyczny i tech-

nik masazysta, tel. sekretariatu (086) 216-20-15.

Szczego6towych informacji udzielajg Sekretariaty szkot oraz biuro TWP

w tomzy, ul Konstytucji 3 Maja 2/12, tel. (086) 216-45-62.

Oddziat Regionalny TWP moze takze zorganizowac dla rolnikow, na tere-

nie poszczegolnych gmin, 3 semestralne kursy przygotowujace do zdania

egzaminu w zakresie technikum rolniczego w formie eksternistycznej.

TWP organizuje takze kurs dla nauczycieli czynnych zawodowo, ktérzy

nie posiadajg kwalifikacji pedagogicznych oraz kurs z zakresu kierowa-

nia i zarzadzania o$wiatg.

Blizszych informaciji udziela biuro TWP, tel. (086) 216-45-62.

AUTO

" TYGODNIK PODLASKI

ZATYDZIEN
KOLOROWA
WKLADKA
OGLOSZENIOWA

MOTORYZACIA

Chcesz zleci¢ ogloszenie - zadzwon: 0 668 307 165
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Czworo niepelnosprawnych dzieci potrzebuje lepszego mieszkania. Samorzad Lomzy nie
wywiazuje sie z ustawowych obowiazkéw

rewniana rudera przy
gléwnej ulicy w Eom-
zy. Polowe
Alicja Jaskéla z mezem i czwor-

zajmuje

giem dzieci. Mieszkaja na dziko.
Wilascicielka juz dawno odméwi-
la przedluzania tymczasowego
meldunku. Teraz ile razy widzi
Alicje, wysyla ja do prezydenta
po mieszkanie. Alicja ze strachu
omija jej dom.

— Ile jeszcze mam chodzi¢ do

cze kuchnia i ,lazienka”, czyli
pomieszczenie, gdzie jest wanna
i woda w kranie, ale nie ma zlewu.
Alicja po kazdym praniu i myciu
musi dZwiga¢ brudy i wylewaé na
zewnatrz. Dzieci zalatwiaja sie do
kubelka. Gdy kubelek sie zapel-
ni, Alicja wygrzebuje dolek za wy-
chodkiem i zakopuje zawartosc.
Z wychodka nie korzystaja juz od
dwoch lat, bo ,,sie zapelnil”.
Milena i Sebastian chodza do

gniewali. Powiedzieli, Zze Alicja
jest rozrzutna. Odméwili wyku-
pienia wegla na zime. Musiala ze
swojej renty i z zasitku wykupi¢.
Ledwie przetrwali zime.

— On musi co$ mieé, nie moze
byé¢ ostatni. I tak wszyscy w szko-
le sie z niego Smieja. Wstydzi sig
zaprasza¢ kolegéw do tych wa-
runkéw. Wstydzi sie, jak dzieci
sie $mieja, ze jego ojciec grzebie
w $mietnikach, a matka chodzi i

dzinami... Alicji serce si¢ Sciska
na ten widok. Ale ona sama... tez
sie kiwa! Nie wie, skad ja to na-
chodzi. Jak tylko co$ ja zdener-
wuje, siada i si¢ kiwa. I jeszcze
drapie sobie wierzch prawej dlo-
ni. Do krwi!

Wiktoria (1,2 roku) urodzila
sie z przepuklina rdzeniowa. Pot
roku ja leczyli. Juz chodzi. Alicja
musi regularnie z nia jeZdzi¢ na
badania kontrolne do Kkliniki w

Szczescie Alicji

urzedu? Juz trzynascie lat chodzi-
my. Mam na kolanach btaga¢, czy
jak? — buntuje sie.

— Warunki okropne dla dzie-
ci, ktére wymagaja specjalnej tro-
ski — mowi Irena Kraszewska,
emerytowana nauczycielka.

Mieszka na sasiedniej ulicy.
Od lat obserwuje, jak Alicja wal-
czy o byt. Pomaga jej, kto moze:
opieka spoleczna, parafie, Cari-
tas. Dostarczaja jedzenie i ubra-
nie. Ale sprawy mieszkaniowej
nikt nie moze ,,przeskoczyc”. Ire-
na Kraszewska burzy si¢ na nie-
sprawiedliwy los dzieci. Neka-
ne przez rézne choroby, z orze-
czona niepelnosprawnoscia, po-
winny zosta¢ otoczone szczegol-
na opieka...

licja ,,po stancjach” za-

czela chodzié¢ trzynascie

lat temu. Wtedy poznala
Andrzeja. Pobrali sie i zamieszka-
li z jej rodzina. Wezesniej rodzina
bila ja i glodzila. Dwa lata byla w
domu dziecka. Trafiala kilka razy
do szpitala, ledwie Zzywa z wycien-
czenia. W wieku 25 lat wazyla 34
kg! W Andrzeju znalazla obroni-
ce. ,,Zabieram ci¢ stad, bo cie
zabija”, powiedzial. Mial racje,
przyznaje po latach. Ocalil jej
zycie. Ale nie zapewnil wlasnego
dachu nad glowa. Zaczeli chodzi¢
po stancjach. W koricu szesé lat
temu, z tréjka dzieci wyladowa-
li w tym domu. Od czterech lat
mieszkaja bez meldunku. Rok i
dwa miesiace temu przyszlo na
$wiat czwarte dziecko. Gniezdza
si¢ w siedmioro (jest z nimi ghu-
choniema matka Alicji)-w dwéch
klitkach. W mieszkaniu jest jesz-

klas integracyjnych w ,,Piatce”.

Milena jest nadpobudliwa, kiétli-
wa i niepostluszna. Alicja nie wie,
jak ma z nia postepowaé. Raz nie
pozwolila jej péjs¢ ze soba do
miasta, to dziewczynka ze zlo-
$ci zbila szybe. Milena urodzila
sie z woda w zZoladku i wadg ser-
ca. Ledwie przezyla. Diugo ja le-
czyli w réznych szpitalach. Seba-
stian jest jeszcze bardziej nerwo-
wy. Po prostu, terroryzuje wszyst-
kich. Ma byé¢ zawsze tak, jak on
chce. Gdy Alicja wybiera si¢ za
zywnoscia do parafii albo Carita-
su, tez zostawia go w domu, zeby
jej wstydu nie narobil swoim za-
chowaniem. Jak mial i§¢ w ubie-
glym roku do pierwszej komu-
nii, chrzestny zapytal, czy chce
mie¢ komputer. Sebastian bar-
dzo chcial. Tak bardzo, ze nie po-
zwolil, by matka mu to wyperswa-
dowala. Chrzestny zaplacil tylko
za polowe komputera. Druga po-
lowe splaca Alicja, po 80 zl mie-
siecznie. Jak ci z opieki spolecz-
nej si¢ dowiedzieli, bardzo sie

prosi — buntuje sie Alicja. Broni
Sebastiana, jego uporu.

Milena (13 lat) wstydzi sie jesz-
cze bardziej. Raz zaprosila kole-
zanke. Ta rozpowiadala w szkole,
jak u niej jest ,dziwnie” i Milena
ja pobila. Dokucza jej jeden ko-
lega z domu dziecka. Przeklina,
WYyZywa...

Kasia (7 lat) tez dlugo choro-
wala po urodzeniu. Cierpi na hi-
peralergie. Moze jes¢ tylko spe-
cjalne produkty. Kupuje je dla
niej proboszcz katedry... Musi
mie¢ tez specjalna posciel, ale
nie ma! Spi z Milena na jednej ka-
napie, otrzymanej z PKPS. Ostat-
niej zimy Kasia trzy razy zapada-
la na zapalenie pluc. Ledwie wy-
zyla... Bedzie drugi rok chodzié¢
do zeréwki, zadecydowal psycho-
log. Kasia nie jest nerwowa, w
przeciwienstwie do Mileny i Se-
bastiana, cieszy si¢ Alicja. Ale
kiwa sie! Cala tréjka si¢ kiwa. Jak
cos jest nie tak, siadaja, kula sie
i zaczynaja si¢ kiwaé. Do przodu

iw tyl, do przodu i w tyl. I tak go- '

Bialymstoku. Miesiac temu nie
pojechali, nie bylo za co. Autobus
dla niej i meza do Bialegostoku
kosztuje 28 zl.

Alicja czuje, ze coraz czesciej
sie kiwa i drapie dlon...

Wiascicielke mieszkania, kto-
ra za kazdym razem, jak ja widzi
(placi czynsz regularnie, 130 z}),
wysyla do prezydenta po miesz-
kanie, omija z daleka. Na jej wi-
dok zaczyna sie trzasc¢ i drapac
dion...

- mieszkaniem juz
Z a nie chodzi do prezy-
denta od czasu, gdy
powiedzial jej, zeby do niego nie
przychodzila‘, tylko do wydziatu
lokalowego na Polnej. Chodzila
do wydzialu, obok szkoly Miele-
ny i Sebastiana. Ile razy odpro-
wadzala dzieci, zachodzila. Tam
jeden pan bez przerwy jej méwil,
ze listy oczekujacych na miesz-
kania nie tworza, bo najpierw
musza zalatwi¢ stara. Wiec nie
ma co sklada¢ podania. 800 oséb
tak, jak ona, przychodzi i prosi,
ttumaczyl. I kazdy jest odsytany.
Raz jej poradzil, zeby wynajeli
lepsza stancje i zameldowali sie,
to Urzad pomoze placi¢ czynsz.
Chodzita, szukala razem z jedna
zakonnica z Caritasu. Obeszly
wiele adreséw. Nikt nie chcial
zameldowaé, nawet na czasowo,
rodziny z czworgiem niepelno-
sprawnych dzieci. Wiec przestala
chodzi¢ i do wydzialu. Nie widzi
sensu. Robi si¢ coraz bardziej
nerwowa...
JOANNA WILK
Na zdjeciu: Alicja z dzieémi i
mezem
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Informacje: 086 216 42 43
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— Czy Pan przypuszczal, ze
po awansie do drugiej ligi, wy-
walczonym przez EKS w tak fan-
tastycznym stylu, po pokazaniu
Lomzy i regionowi, jaka pilka
nozna moze byc¢ piekna, nie be-
dzie komu z Panem rozmawiaé
o kontrakcie na nowy sezon? Ze
bedzie Pan bezsilnie patrzyl, jak
Panska wspaniala druzyna roz-
pada sie, a zawodnicy odchodza?

— Takiego rozwoju wydarzen
nie bralem pod uwage, bo nie
spos6b go sobie bylo wyobrazié.
To jest szok, ewenement na skale
kraju. Nigdy w pitkarskim Swie-
cie nie zdarzylo si¢, zeby jakis
klub odnidst taki sukces, jak LKS
i dopuscil do rozpuszczenia dru-
zyny, ktéra ten sukces wywalczy-
la. Dzwonia do mnie z wielu klu-
béw i pytaja, co si¢ dzieje.

LKS nie bedzie w II lidze!

niez niedocenienia tego, jak waz-
ng role moze w promocji mia-
sta odegra¢ dobry klub pitkar-
ski. Takze w sferze rozwoju spor-
tu w miescie i wychowania mto-
dziezy. Lomza pod tym wzgle-
dem okazala si¢ dziwna. Mozni
tego miasta widzieli, ze zaczglo
si¢ co§ bardzo dobrego, lecz za-

"»Czuje, ze mam w Lomzy jeszcze cos do
zrobienia, ze jeszcze tu wréce do przyjaciol,
do kibic6w”, méwi byly trener LKS

Jerzy Engel jr

miast to dobre wspiera¢, niekté-
rzy méwili: ,Nie warto”. Dziwna
mentalno$é. Zaktadanie z gory,
7€ nic sie nie uda.

Przerwane
marzenia

— Dlaczego do tego doszlo?

— W Lomzy byl maly klubik,
dzialajacy na zasadzie stowarzy-
szenia. Pojawil sie pasjonat pil-
karstwa, J6zef Kosiorek, ktéry
mial wizj¢ wydZwignigcia tej dy-
scypliny sportu na poziom pro-
fesjonalny. Po to mnie zatrudnit
i wyznaczyt taki cel. W klubie, w
druzynie, znalazlem partneréw.
Perspektywa wspdélnej realizacji
marzen, jaka pokaza} nam prezes
Kosiorek, wszystkich uskrzydlita.
W obliczu awansu, Klub zaczat
przestawia¢ si¢ na nowe, profe-
sjonalne dziatanie. Druga liga to
pitka w pelni zawodowa. Nie jest
mozliwe prowadzenie takiej dru-
zyny w ramach stowarzyszenia.
Dramat polega na tym, ze Jézef
Kosiorek nie znalazt partneréw
do péjscia krok dalej, utworzenia
sportowej sp6iki akeyjnej. I tak
marzenia zostaly przerwane. Nie
tylko moje i zawodnikéw. Takze
tysiecy kibicéw, marzacych o suk-
cesach LKS na drugoligowych, a
z czasem pierwszoligowych boi-
skach.

— Czy Lomzy nie sta¢ na dru-
ga lige? Takie opinie czg¢sto sie
pojawiaja. Brzmia jak uspra-
wiedliwienie tego, co sie stalo.

— Czy nie sta¢? Ja mam swoje
zdanie na ten temat. Na pewno
nie w sensie braku pieniedzy. Ra-
czej braku tradycji, doswiadcze-
nia w poruszaniu si¢ w obszarze
profesjonalnego futbolu. R6w-

KONTAKTY

— ,,Mozni tego miasta”, jak
Pan to okreslil, wyglaszaja tez
opinie, ze pitka nozna to bagno
i obecny Zarzad LKS nie jest wy-
jatkiem, Ze do Klubu powinien
wkroczy¢ prokurator.

— Slyszalem takie opinie na
sesji Rady Miejskiej z ust nie-
ktérych radnych. Przystuchiwa-
nie si¢ debacie o LKS ostatecz-
nie pozbawilo mnie ztudzen, ze
LKS moze zaistnie¢ na wyzszym
poziomie. Nie w tym momen-
cie. Wracajac do oskarzen o rze-
kome naduzycia, uwazam je za
nonsens. Temu Klubowi, dziala-
czom, mozna zarzuci¢ brak do-
§wiadczenia w zawodowym pil-
karstwie, ale nie naduzycia. Diug
200 tysigcy zt to zaden dlug. Jed-
na noga Mariusza Marczaka jest
warta wiecej, niz ten diug. Inne
kluby, robiac taki awans, zadtu-
zaja si¢ na wiele milionéw. I po
awansie okazuje si¢, ze inwesto-
rom i sponsorom to nie ;Srze-
szkadza. Dlug nie jest zadnym
problemem dla EKS. Problemem
jest brak kilkuset tysigcy ztotych
na domknigcie budzetu drugiej
ligi.

— Prezes Kosiorek méwil, ze
po awansie zaczely sie rozgryw-
ki wokét sukcesu; jego polityka
nie interesuje, wiec wycofal sie.
Czy, pana zdaniem, zalatwila
was polityka?

— Tlumy na stadionie to ty-
siace gloséw wyborczych. Dlate-

go polityka tak chetnie miesza
si¢ do futbolu. Mysle, ze co§ z
tego jest i w Lomzy. Ale z drugie;j
strony prezydent Lomzy, czlo-
wiek, ktéry mégltby uratowac te
fantastyczna druzyne, znajdujac
kilkaset tysiecy w kasie miejskiej
i zyskujac glosy tysiecy kibicow,
jednak tego nie zrobil.

— Nie ma Pan do Zarzadu
Klubu zadnych pretens;ji?

— Tylko uwage, ze za p6Zno
zdecydowal si¢ ustapi¢, przeka-
zaé¢ Klub innym. Dopiero 10 lip-
ca, na dwa tygodnie przed rozpo-
czeciem sezonu w drugiej lidze,
na Walnym Zebraniu, Zarzad J6-
zefa Kosiorka ustgpuje i bedzie
powotany nowy. Gdyby Zarzad
ustapil wezesniej, powiedzmy w
maju, nowy miatby wiecej cza-
su na ewentualne przygotowanie
drug'iej ligi. Moze nowy dokonat-
by tego, co nie udalo si¢ Zarza-
dowi J6zefa Kosiorka. Chociaz
osobiscie watpie, jak dotad nie
dostrzeglem nikogo na jego mia-
re. Moze Jaroslaw Poteraj, kt6-
ry od niedawna jest w Zarzadzie
LKS i dziala na rzecz utworzenia
sportowej spoiki akeyjnej?

— PZPN prawdopodobnie
przyzna Lomzy licencje na dru-
ga lige. A jesli zdarzy sie¢ cud,
znajda si¢ pieniadze i nowy Za-
rzad podejmie decyzje, zeby
w drugiej lidze wystartowac?
Czy poprowadzi Pan LKS, jesli
otrzyma Pan propezycje?

— Moja druzynajuz nie istnie-
je, a tylko z moja druzyna podjal-
bym si¢ walki w drugiej lidze. Pil-
karze ze }zami w oczach méwili,
ze bardzo pragna grac dla om-
zyniskich kibicéw, ktérych kocha-
ja z wzajemnoscia, ale nie mogli
dluzej czekaé, muszg szuka¢ in-
nych kontraktéw. To jest ich za-

wod, musza zarabia¢ na utrzyma-
nie siebie i rodzin. Jesli po 10 lip-
ca, na dwa tygodnie przed roz-
poczeciem ligi, zostanie skleco-
na napredce jakas druzyna z ju-
nioréw, jej prowadzenia moze
sie podjac tylko trener desperat.
Taka druzyne czeka egzysten-
cja na ostatnim miejscu tabeli i

w efekcie skompromituje‘Klub.
Nikogo w Polsce nie bedzie inte-

resowato, dlaczego L.omza stabo
gra. Polska po prostu stwierdzi,
ze Lomza jest staba. Mnie prowa-
dzenie takiej druzyny nie intere-
suje.

— Co Pan bedzie robil?

— Dzig¢kuje¢ Lomzy, dzigkuje
prezesowi Kosiorkowi, Klubowi i
kibicom za ten wspanialy sezon,
kiedy moglem realizowac¢ swoje
ambicje i spelnia¢ marzenia tom-
zyniskich kibicéw. Ktérego nie
zapomne do korica zycial Mam
przeczucie, ze jeszcze bede mogl
co§ tu zrobi¢ dla pitkarstwa, ze
jeszcze tu wréce. Moze, gdy po-
wstanie sportowa spéika, wyre-
montowany zostanie stadion?
Moze, gdy wladze miasta docenia
promocyjne walory pitki noznej?
RzuciliSmy ziarno, pokazalismy,
co to jest dobra pitka. Na razie
nie zamierzam podejmowac pra-
cy w zadnym klubie. Nie jestem
w stanie tak gwaltownie zerwac
lacza-
cych mnie z moja druzyng i za-
jac si¢ nowa. Bede wspierat ,mo-
ich” pitkarzy, polecat ich najlep-
szym menedzerom. Wielu z nich,
jestem o tym przekonany, ma za-
datki na wielkg kariere, lacznie z
kadra narodowa.

— Dziekuje za rozmowe.

emocjonalnych - wi¢zéw,

Na zdjeciu: Jerzy Engel junior
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AUTO MOTO

tel. 25/641-48-75,
.  WWW.sandmar.pl

IVECO: Daily, EuroCargo/Tech/Star/Trakker
FIAT: Ducato

Grezow 24, 12km od Siedlec
1-48-58 fax: 25/641-40-06, tel. Kom: 0 602 389 334,
, e-mail: sandmar@sandmar.pl .

@ CZESCI MECHANICZNE
8 CZESCI ZAWIESZENIA
@ CZESCI SILNIKOWE
-WALY KORBOWE
- TLOKI

Trans -Avia

KOMFORTOWE POLACZENIA
AUTOKAROWE DO WARSZAWY

— centrum miasta — lotnisko Okecie
7 x w tygodniu,

Znizki dla miodziezy i studentow

3 x dziennie

Etk - Grajewo — tomza — Warszawa — Etk

Suwatki ~ Augustow — Biatystok - Warszawa —~ Suwatki

- GLOWICE
- | WIELE INNYCH

(trasa Wa-wa - Terespol)

ctF002 2

Infolinia: 0 801 103 153, tel. kom 600 082 934
tel. 086 216 29 65, 086 216 31 86

MOTORYZACJA

WYPOZYCZALNIA  SAMO-
CHODOW. Jaguarem do $lubu,
(086)216-32-42, 0-604-430-889
(fak.1820-0)

PEUGEOT 106D (19951), 5500 zt,
(086)2186-379 (fak.2069)

SPRZEDAM SEICENTO 1.1 (2003r),
0-505-10-32-70 (fak.2068)

SEAT CORDOBA 1.6 (1998r),
alarm, centralny zamek, 13600,-
granatowy metalik, tel. 0-600-920-
934 (fak/sms)

POLONEZ TRUCK 1.6 (1996r),
NYSA (1988r), (086)473-25-91
(fak.1981)

fak. 1734

VW GOLF 1.9TD (1994r), bdb,

POLONEZ CARO (1992r), benzy-
11500, 0-696-449-518 (fak.1998)

na, stan bdb, badania i OC do kon-
ca roku, (086) 4730-168 (fak.1961) TANIO SPRZEDAM: - garaz, ul.

Mikotaja, FORD ESCORT 1.3
~ (1994r), (086)216-72-56 po godz.

15.00 (fak.2064)

OPEL ASTRA kombi 1.6, granato-
wy (1997r), ABS, klimatyzacja, 0-
501-73-42-42 po 17.00 (fak.1990)

KREDYTY SAMOCHODOWE na
oé$wiadczenie o dochodach, 0-660-
798-798 (fak/sms)

UNO 0,9 (2000r), 9000 zt, pierw-
szy wiasciciel, maty przebieg, (086)
277-41-91 (fak.2084)

TANIO ZAWIOZE do $lubu lub
na inne okazje, tel. 0-660-798-798
(fak/sms)

SPRZEDAM AUDI A4 (1995r1), 0-
600-595-051 po 20.00 (fak.2093)

TANIO WYREJESTRUJE kazde au-
to, 0-511-932-439 (fak.1983)

NEXIE po wypadku, 0-508-748-
312 (fak.2092)

CZESCI z rozbiérki Eady Sama-
ry 1500 (19951), 103 tys. km, ce-
na do uzgodnienia, 0-609-734-325
(fak.1980)

[J sprzedam
[ kupie
[] zamienig
] cz. zamienne
Postaw znak x
w odpowiednim polu

AUTO-MOTO

- Ogloszenia tylko dla osob fizycznych
Platne 4,70 zt w tym VAT

Jesli cheesz sprzedaé, kupié lub zamieni¢ samochod
albo czesci zamienne - wypeknij kupon i dostarcz do
Biura Ogloszen ,,Kontaktow”, F.omza, al. Legionéw
7 lub w biura ogloszen w Kolnie, Ostrolece, Ostrowi
Mazowieckiej, Suwatkach, Zambrowie.

Uwaga! Bez podania ceny, kupon jest niewazny.

Za zle wypeione kupony Biuro Ogloszen nie
ponosi odpowiedzialnoci.

TYGODNIK PODLASKI

fak. 1843

TOYOTA AVENSIS kombi 1.6
(2000r) 133000 km, gaz + ABS +
klima, 25000 zi, 0-606-25-38-26
(fak.2089-0)

SPRZEDAM MATIZA (1999r), 0-
605-52-98-31 (fak/poczta)

RENAULT MEGANE kombi
(2002r) 16V, 70 tys. km, pelna op-
cja, (086)2188-352 (fak.2103)

GOLF 1.3 (1989r), alufelgi, szyber
dach, kolor granatowy, stan bar-
dzo dobry — PILNIE, 0-606-207-
596 (fak.2104)

FIAT SEICENTO 1.1 VAN 2-o0s0-
bowy, uszkodzony silnik i skrzynia
biegow, 0-509-244-808 (fak/kn)

BOZENIE I KRZYSZTOFOWI
MANELSKIM
oraz CORCE JOANNIE

wyrazy gtebokiego wspotczucia

po stracie ukochanego Syna i Brata

SP. MARCINA

sktadaja

Pracownicy Wojewodzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska Delegatura w Lomzy

fak. 2066

MODEL/TYP/MARKA F

ROK PRODUKCII |

PRZEBIEG W KM r

STAN TECHN.

PANI MARII PISARSKIE] H
z powodu $mierci
MAMY

] wyrazy szczerego wspolczucia
sktadaja
prokuratorzy i pracownicy prokuratur
okregu tomzynskiego

I
CENA (
TELEFON ~

|
|
|
|
|

fak. 2075

Nekrologi przyjmujemy w biurze ogloszen
»Kontaktéow” w Lomzy, al. Legionéw 7

Informacja o ochronie danych osobowych, Wydawnictwo “Kontakty” sp. z 0.0. w LomzZy, al. Legionéw 7
informuje, ze dane osobowe Ogloszeniodawcow (0séb fizycznych) sg przetwarzane przez Wydawcg wylacznie
w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszen i wystawienia faktury VAT oraz sprawozdawczoci finansowej.
Dane osobowe nie sq udostgpniane osobom trzecim ani przetwarzane w innych celach. Ogloszeniodawcy maja
prawo wgladu i poprawiania danych.

tel. (086) 216-42-43, tel./fax (086) 216-57-11
oraz w biurach ogloszen w Kolnie, Ostrotece,
Ostrowi Mazowieckiej, Suwaltkach i Zambrowie
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NOWOCZESNE APARATY SEUCHOWE
GN RESOUND i SIEMENS

+ Bezptatne badanie stuchu
» Wkiadki douszne, serwis, baterie i akcesoria
* Sprzedaz rataina

Mamy 15 lat doswiadczenia!
Refundacja NFZ
Zapraszamy
tomza, Al Pitsudskiego 6, gab. 5
tel. 0-86 218 01 68, infolinia 0 801 902 001
pn—pt. 9.00-17.00

Rabat 400 zi na 2 x CANTA
Komplet baterii na caly rok gratis

MEDYCYNA

USG (takze naczyn) Pitsudskie-
go 6, godz. 14.00-18.00. Grazy-
na Nierodzinska — wtorek, $ro-
da, tel. 0-604-437-386, Wiestaw
Wenderlich - poniedziatek,
czwartek, piatek, tel. 0-604-
436-076. USG tez ,,Eskulap”,
Pitsudskiego 82. Rejestracja tel.
(086) 215-27-40. 1722 -0

STANCJA, 0-609-766-548
(fak.1954-0)

LOKAL pod dziatalnos¢ w
Nowogrodzie, 217-91-66
(fak.1989-0)

SZUKAM LOKALU na sklep
100mkw Eomza lub Ostrow
Maz., tel. 0-608-004-111
(fak/sms)

POKOJ] DO WYNAJECIA,
(086)218-50-70 (fak.2073)

STANCJA DLA dziewczyn w
Lomzy, tel. (086)214-12-02
(fak.2077)

DO WYNAJECIA LOKALE
HANDLOWE - Lomza, 0-604-
40-20-41 (fak.2083-0)

SPRZEDAM M-5, (086)218-50-
56 (fak.2085)

PRZYJME MALEZENSTWO,
216-90-54 (fak.2096)

RELEWnie sumujg sig

fak, 391

M-4 WYNAJME, (086)217-82-
42 (fak.2100)

PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM
psychiatrzy
E. A. CHOROSZUCHA

» NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE
* DEPRESJE
» ZABURZENIA SEKSUALNE
* ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE
* ESPERAL

codziennie BIALYSTOK
9.00-17.00 PODLESNA 16 lok. 2
tei. (085) 732-77-35

DYSKRECJA

fak. 1730

POSZUKUJE LOKALU przy ul.
Dtugiej w Lomzy, parter, witry-
na, wejscie z ulicy, tel. 0-508-
183-188 (fak./sms)

POKOJE dla pracujacych,
(086)47-302-87, 47-302-21
(fak.2105)

SPRZEDAM MIESZKANIE M-
4, I pietro, z garazem, tel. O-
505-041-510 (fak.2107)

NIERUCHOMOSCI

NIERUCHOMOSCI - ,,ARKA-
DIA”, (086)218-77-79, 0-603-
847-463 (fak.1667-0)

DZIAEKA BUDOWLANA, Je-
ziorko, 900mkw, 0-602-52-38-
42 (fak.1942-0)

SPRZEDAM DZIALKE budow-
lang, uzbrojona, Zawady Przed-
miescie, 810mkw, 0-509-72-99-
97, (086)216-20-24 (fak.2042)

SPRZEDAM DZIALKI budow-
lane nad jeziorem Ros, okolice
Pisza, 0-502-316-663, 0-501-
591-954 (fak.2045)

SPRZEDAM DOM 300mkw w
Wiznicy, dziatka 3000 mkw, ce-
na 350 000 zi, (032)279-38-92
po 20.00 (fak.2064)

SPRZEDAM 3ha dziatke zale-
siong w Dobrymlesie, 0-502-
639-138 (fak.2070)

/ © Z gtebokim zalem i wielkim smutkiem zegnamy

Naszego Kolege
MARCINA MAN EiSKIEGO

ktory odszedt na ,,wieczne wakacje”

RODZICOM I SIOSTRZE
Marcina
serdecznie wspotczujemy
kolezanki i koledzy z klasy II ,,c”
N\ II LO im. Marii Konopnickiej w Eomzy A

% KONTAKTY
_ ]

Grupa Windykacyjna
~EXTOR"

profesjonalne
ODZYSKIWANIE
DLUGOW

tel. 0-502 288 405
telefax 085 732-61-13

f. 1452

SPRZEDAM DZIALKE bu-
dowlang, tomza, Wesota 89
(fak.2072)

INTROLIGATOR - KOREK-
TOR. ,Opoka”, 216-48-39
1723-0

SCHODY - produkcja, sprze-
daz, montaz, (087)565-05-16,
0-601-391-644 (fak.165-0)

TEUMACZ PRZYSIEGLY jezy-
ka niemieckiego, Nowogrod,
(086)217-52-02, 0-501-471-585
(fak.1701-00) ;

GLAZURA, TERAKOTA,
remonty, (086) 2169-240
(fak.2088)

BUDOWNICTWO

GLAZURA, PEYTKI mrozo-
odporne KORZILIUS. ,,Ce-
ram”, Wyszynskiego 4, (przy
Leader Price), (086)218-01-81
(fak.1684-0)

»ASKO” Sp. z o0.0. zaprasza na
letnig promocje:

- panele podtogowe - 19,99
zt/m?,

- panele MDF - 11,99 zt/m?,

- panele PCV - 11,95 zi/m?,

- glazura III gatunek — 15,95
zt/m?

- oraz parapety stalowe i PCV
w atrakcyjnych cenach.
tomza, Al. Legionow 54 (przy
dworcu PKS), tel. (086)219-90-
03 (fak.1865-00)

TRANSPORT

BRUKSELA: poniedziatek, wto-
rek, sobota — busem, (085)66-
35-624, 0-602-697-881Fak.
30-0

SOBOTA: NIEMCY, Holandia,
Belgia. DVD. (085)73-94-179, 0-
606-37-99-66. Fak. 53-0

REMONTY MIESZKAN, DO-
MOW od A do Z, zabudowy pod-
daszy - tanio, (086)2160-625,
0-505-233-964 (fak.2018-0)

USEUGI KOPARKO-LADO-
WARKA wszelkiego rodzaju
+ samochéd, 0-601-94-20-52
(fak.1824-0)

CYKLINOWANIE, POLE-
ROWANIE, 0-603-342-397
(fak.1760-00)

OKNA, DRZWI, BRAMY -
montaz, raty. Najnizsze ceny,
0-512-592-142 (fak.1830-00)

USEUGTI: - fadowarki, - koparki,
- samochody, wywrotki, - piasek
siany, - zwir, - ziemia na ogrod-
ki, (086)47-37-157 (fak.1782-0)
MALOWANIE, SZPACH:
LOWANIE, (086)271-71-54
(fak.1995-0)

TAPICER,
(fak.2013-0)

ELEWACJE. Tanio, so]idnie,'
szybko, tel. 0-514-634-402
(fak.2031-00)

ROZBIORKI, wywoz gruzu, 0-
602-554-909 (fak.1826-0)

GLAZURA, TERAKOTA,
szpachlowanie, malowanie,
(086)218-96-24 (fak.2082)

0-608-742-950

FRANKFURT M. i okolice:
sroda, sobota, (085)7474-363
(fak.348-0)

HAMBURG
niedziela,
(fak.1498-0)

BREMEN -
(086)219-10-65

Hannover - niedziela,
(086)4730-318 (fak.1950-00)

PRZEWOZ OSOB: lotnisko, we-
sela, inne - kraj i zagranica, tel.
0-502-116-853 (fak.2020-0)

HANNOVER — niedziela,
(086)4730-318, 0-511-612-990
(fak.2976-0)

PRZEWOZ OSOB do Wtoch
pod wskazany adres, 0-694-
904-674 (fak.2102-0)

PRACA

»SADPOL” ZATRUDNI na
umowe — zlecenie do zbioru tru-
skawek i malin. Wynagrodzenie
50 zt/dziennie, 0-660-777-766
(fak.1834-0)

ZATRUDNIMY MECHANIKA
samochodowego oraz upraw-
nionego diagnoste, 0-512-341-
200 Lomza (fak.1938-0)

PRZYJME FACHOWCOW do
pracy na ociepleniach, Lomza,
0-507-700-892 (fak.2000-00)
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Gresy juz od 16,00 zt/m?
Glazura od 19,90 zt/m? | gat.
Klej od 12,99 z#/25 kg

W LIPCU KOMINKI
W PROMOCYJNEJ CENIE

tomza, ul. Zjazd 2, tel. 216-56-47

ZATRUDNIE PRACOWNI-
KOW do ocieplen z doswiad-
czeniem, tel. 0-602-684-709
(fak.2026-0)

ZATRUDNIE TAPICERA stola-
rza lub osobg¢ do przyuczenia,
(086)218-53-58 (fak.2034-0)

PRZYJME DO pracy na stano-
wisko fakturzystki osobe z do-
$wiadczeniem, tel. (086)219-98-
98 (fak.2058)

ZATRUDNIE, 0-604-879-134
(fak.2078)

ZATRUDNIE do uprawy wa-
rzyw (z zakwaterowaniem) woj.

mazowieckie, 0-600-215-946.

(fak.208)

RESTAURACJA McDonald’s w
Lomzy zatrudni pracownikow
na okres wakacji (fak.2081)

ZATRUDNIE MEODYCH na
state i sezonowo, (086)216-44-
18 (fak.2087)

ZATRUDNIE MURARZY - pra-
ca w Markach, tel. 0-888-403-
729 (fak/poczta)

DOMY Z DREWNA - przyjme¢
do pracy montazystow z do-
$§wiadczeniem, tel. 0-604-18-
07-87 (fak./poczta-o)

fak. 1144

ZATRUDNIMY W TAR-
TAKU, ul. Poznanska 149A
(fak.2098-0)

POSZUKUJEMY KIEROW-
COW w ruchu krajowym, mig-
dzynarodowym, tel. kontakto-
wy (086)217-83-68 (fak.2099)

FIRMA KONSULTINGOWA za-
trudni osoby mtode, dyspozy-
cyjne, mile widziany samochad,
tel. 0-506-76-89-67 (fak.2108)

ZATRUDNIE od zaraz 7 OSOB
NA ROZNE STANOWISKA.
Wymagana komunikatywnosc¢,
dobra prezencja, (086)216-01-
46 (fak.2108)

ZATRUDNIE DOSWIADCZO-
NYCH pracownikow przy docie-
planiu budynkéw, 0-509-28-10-
87, (086)2157-560 (fak.2112)

MATEMATYKA, (086)218-77-
79, 0-603-847-463 (fak.1667-0)

v’ 2 lata gwarancji

v  Raty bez odsetek

umowa =

NP

Narodowy Fundusz Zdrowia

HOME PINE Sp. z o.0. w Ku-
piskach Starych ul. Armii Kra-
jowej 17 zatrudni: lakiernikow
meblowych oraz montazystow,
praca rowniez dla kobiet. Kon-
takt osobisty w siedzibie fir-
my lub pod numerem telefonu:
(086)216-54-03 (fak.2095)

PRASY BELUJACE, ciagniki
ZETOR, kombajny zbozowe,
sieczkarnie samobiezne, duzy
wybor. Raty! (086)279-15-65
(fak. 122-0)

www.FoliaDoSianokiszon-
ki.pl, tel. (085)65-38-943
(fak.1724-0)

* najlepiej z parkingiem

Wydzierzawie badz kupie obiekty
pod dziatalno$¢é handlowa na terenie
woj. podlaskiego w miastach powiatowych

+ powierzchnia 300-600 m?
« przy wylotach drog gtéwnych z miast

kontakt — tel.: 603 955 740

SPRZEDAM PRZYCZEPE do
kukurydzy i obornika ,,Cavero”,
siewnik talerzowy, (086)277-29-
16 (fak.1895-0)

KUPIE KAZDA kwote mleczng
z woj. podlaskiego, (086)4738-
147 (fak.1900-0)

SZNUREK ROLNICZY
2000TEX, cena 6,50 zl/kg,
(085)65-38-943 (fak.2022-0)

SIATKA DO BEL 3000m, ce-
na 490 zi, (085)65-38-943
(fak.2022-0

SPRZEDAM KOMBAJN ,,An-
na”, ciggnik C-330 z turem,
gm. Piatnica, (086)2192-778
(fak.2067)

PRASA KOSTKUJACA SIPMA
7-224/1, tel. (086)279-05-41
(fak.2071)

SPRZEDAM KOMBAJN New
Holand, tel. (086)216-91-68
(tak.2079)

SPRZEDAM LAS, (086)218-50-
56 (fak.2086)

Aparaty Stuchowe

CYFROWA JAKOSE BLYSZENIA NIE MUSH BYS DROGAT
v’ Bezptatne badania stuchu
v Serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

~ Baterie od 16 z/ za 6 sztuk
v U nas mozna sie targowac !

EOMZA ul. Bema 1

tel.(86) 218-63-63
tel.(86) 218-93-68

ul. Pilsudskiego 11a
(hotel pielegniarek)
tel.(86) 218-17-88
fak. 1735

i )

WOZKI WIDLOWE

IMPORT
UZYWANYCH
WOZKOW
WIDEOWYCH

www.widlaki.net

18-300 Zambrow
ul. Magazynowa 8

tel. 0-602-385-207

ks

j

fak. 1729

SPRZEDAM GOSPODARSTWO
rolne 2ha z budynkami, tel. O-
505-101-564, (042)670-74-68
(fak/sms)

SPRZEDAM 5312 C-360, przy-
czepe, zbiornik 1200L, dwu-
kotke samochodowa, limit
na mleko, tel. 0-880-227-623
(fak/poczta)

SPRZEDAM ZBIORNIK do
mleka 2600L, (086)217-53-00
(fak.2091-0)

NIERUCHOMOSCI

Nieruchomos$é
handlowo-

=ustugowo-
-mieszkalna
przy Al. Legio-

now 123 - cena
600.000 zt

www.lomza.nieruchomosci.pl
e-mail: lomzanieruchomosci@op.pl

Mieszkania: A, Legionow — pow. 55,6 m?, parter, po kapitalnym remoncie
garaz —110.000zt ® Centrum — pow. 36,87 n?, ll pigtro — 65.000yzt ;
Domy: Nowogrodzka — pow. uz. 206 ?, pow. dziatki 408 m? — 370.000 2

® Nowogrodzka — pow. uz. 248 m?, pow. dziafki 463 m? — 300.000 zt

® Staratomza — pow. uz. 213 m?, pow. dziatki 1509 m? — 360.000 zt

Dziatki: Nowograd o pow. od 1530 do 4300 m? - 25 zim?

@ tomza — pow. 3002 m? - 30 zt/m?

18-400 LOMZA, ul. Polowa 45
tel. (086) 216 62 26, kom. 0 604 051 082

fak. 1731,

KONTAKTY &
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Policealna Szkola Ochrony VIP

w Lomzy
proponuje absolwentom szkét srednich
(MATURA NIE JEST WYMAGANA)
podjecie nauki w nowym roku szkolnym na kierunku

TECHNIK OCHRONY FIZYCZNE] OSOB I MIENIA
ZAPRASZAMY PANIE I PANOW

Ukoriczenie Szkoly uprawnia do wystapienia z wnioskiem
o wydanie licencji drugiego stopnia pracownika ochrony

KUPON TYGODNIK PODLASKI

ogloszenia drobne dla oséb fizycznych Ko NTA m .

Whpisz drukowanymi literami do 10 stéw
(koszt jednej publikacji - 4,00 zt):

bez dodatkowych egzaminéw.

z GROM, BOR, POLICJI

www.szkolavip.pl

® Kadre dydaktyczna Szkoly stanowia wykladowcy wywodzacy si¢

® Najlepszym absolwentom Szkola udziela pomocy w znalezieniu pracy

e Szkola umozliwia uzyskanie Migdzynarodowego Certyfikatu Pra-
cownika Ochrony w ramach International Bodyguard and Security
Services Association oraz dyplomu Izraelskiej Szkoly Ochrony

Zapisy:
poniedzialek — piatek, godz. 8.00-16.00
Lomza, ul. Stacha Konwy 11, tel. 216-40-29

Ostréw Mazowiecka, tel. (029) 644-15-88
Ostroleka, tel. (029) 764-45-74

SPRZEDAM ZYTO, dojarke
bankowsa Alfa Laval i bojler do
wody 30 litréw, (086)2196-484
(fak.2094) '

SPRZEDAM OWIES, jeczmien,
0-604-436-521 (fak.2102)

ZETOR 7045 z turem, siewnik
nawozowy Amazone, przyczepa
wywrotka 4500t, (086)279-15-
66 (fak.2111)

SPRZEDAM KUCYKA szet-
landzkiego, 0-604-44-52-47,
(086)217-52-00 (fak.2061)

SPRZEDAM STADO owiec w
tym 30 matek, (085)738-45-71
(fak.2097)

fak. 158

SPRZEDAM 9-miesieczng suke
owczarka niemieckiego, 0-604-
173-082 (fak.2109)

CYFRA +, POLSAT, Lomz:a,
Niepodlegtosci 9, (086)216-34-
38 Fak.38-o0

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
(086)218-00-01. Fak. 54-0

NAPRAWA: pralki, lodéwki,
zamrazarki, (086)219-03-33
(fak.2012-0)

EKSPRESOWA GOTOWKA,
(086)212-54-85 (Fak. 1880-0)

POZYCZKI BEZ poreczycieli, 0-
509-125-133 (Fak. 1880-0)

Fomza, ul. Spokojna 190a
tel. (086) 218-03-78
0-503-044-277

e glazury, terakoty
* gresy, plytki elewacyjne
* kleje, fugi

DYSTRYBUTOR

najwyzszej jakosci klejéw, docieplen, elewacji

SWIAT GLAZURY

Spokaojna

Pifsudskiego

Zanim kupisz — sprawdz!
Najnizsze ceny w regionie
Fachowe doradztwo

RATY — DOWOZ

e ceramika sanitarna
* kabiny prysznicowe
» tanie ptytki do dojowni mleka

weber
terranova

% KONTAKTY

fak. 1732

Tloé¢é publikaciji
(] x4z

Adres, kodpocztowy . ......... ..ol

Upowazniam Wydawnictwo ,,Kontakty”
do wystawienia faktury bez mojego podpisu

Zakre$] wybrang rubryke¢
(] Budownictwo

(] Lokale Praca

[] Praca L] Rolnictwo
(] Nauka Rézne
Regulamin:

[[] Nieruchomosci D RTV-AGD

1. Kupony przyjmuja biura ogloszen (adresy w ,, Kontaktach”).
2. Kupon z dowodem wptaty na konto:BPH PBK S.A o/Lomza
81 1060 0076 0000 4013 4000 0602 mozna przesla¢ poczta: ,,Kontakty”,
18-400 Lomza, al. Legionéw 7 z dopiskiem ,,Biuro Ogloszen”.
3. Publikacja pierwszego ogloszenia w ciagu 7 dni od daty otrzymania kuponu.
4. W cene wliczony zostat podatek VAT 22%.

U] Zwierzeta
Transport Finanse
] Ustugi ] Kupig
[] zdrowie (] sprzedam

Informacja o ochronie danych osobowych. Wydawnictwo “Kontakty™ sp. z 0.0. w Lomzy, al. Legionéw 7
informuje, ze dane osobowe Ogloszeniodawcow (oséb fizycznych) sa przetwarzane przez Wydawce wylacznie

w celu wykonania zli ia publikacji ogh

iwy

ienia faktury VAT oraz sprawozdawczosci finansowej.

Dane osobowe nie s3 udostepniane osobom trzecim ani przetwarzane w innych celach. Ogloszeniodawcy maja.

prawo wgladu i poprawiania danych.

POZYCZKI NA gorgce potrzeby,
(086)212-54-86 (Fak. 1880-0)

DREWNO OPALOWE - komin-
kowe, Al. Legionow 147, 0-606-
119-548 (fak.1656-00)

TAROT, (086)473-16-50,
www.tuptus4.webpark.pl
(fak.1871-00)

KUPIE LAS, wykonam przecin-
ki, 0-504-249-519 (fak.1874-0)

KUPIE LAS do wyrebu z ziemia,
0-608-519-540 (fak.2048-0)

. SPRZEDAM CZERWONE ce-
gty z rozbiorki, (086)214-02-53
(fak.2063-0)

SPRZEDAM OKNA plastik —
uzywane, tel. (086)215-75-59
(fak.2090)

ODDAM

Chcesz odda¢ za darmo uzy-
wane rzeczy! Ogloszenie w
»Kontaktach” zamieS$cisz za
darmo!

MILUTKA, 10-tygodniowa
suczke, mieszanca po szczepie-
niach - oddam w dobre re¢ce,
(086)216-28-64 (fak.bez.-00)

UZYWANE

Wszystkie ogloszenia drobne
w ,,Kontaktach” sprzedam
lub kupi¢ uzywane (meble,
sprzet AGD i RTV oraz dla
dzieci) - TYLKO ZA 2 zlote!

FPnE T e TR E e U LT |

l Oddam za darmo |

| ......................................................

| Imié {nazWiskoRESass. Je kel
| Adres; felefon . it i i

|‘ Bezptatne ogtoszenie w ,Kontaktach” przestane na tym druku |

oot el e s e e R e ]




_______ ZAOCZNE v tomzy i Grajewie |

1ponu.

= Powitamy CIE z otwartymi RAMIONAMI

nansowej.
wey maja

Policealne Szkoly Zaoczne

astik -
i } w tomzy i Grajewie zapraszaja do nauki
w zawodach:
En « technik ochrony fizycznej osob
i mienia (2-letni cykl nauczania)
i « technik bezpieczenstwa i higieny pracy
lszzal (1,5-roczny cykl nauczania)
Dokumenty przyjmowane s3g
dniows do 18 sierpnia w Przedsiebiorstwie
i Ochrony Purzeczko Sp. z 0. o.
200) -w tomzy przy ul. Nowej 3A
- w Grajewie przy ul. Pitsudskiego 13
i
pan Informacje dodatkowe mozna uzyskac
e pod numerami telefonu:
az dla /086/216 70 81i/086/ 272 41 86
Sy orazna www.purzeczko.pl
- R %Mﬁt

i e »
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¢ ‘ " € "i(‘
] . \

"""" | Przygotuj sie na powitanie korzysci! Dajemy mozliwos¢ zatrudnienia!

s @ PURZECZKO"
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7\ /" Multi Auto AutorRYZOWANY DEALER HONDY
./ \ Bialystok, ul. Narodowych Sit Zbrojnych 3
tel. (085) 651 61 12, fax 651-82-79

http://multi-auto.honda.pl, e-mail: multiauto@zetobi.com.pl

Rozmowa z trenerem PPG ~ Waiki nad Alpami

'l\'(;QI)NIR/

Atest-pol
Watnaty butewase.

tomza ul.Poligonowa 8 ( (086) 218-85-35
Grajewo ul. Kolejowa 6 ( (086) 272-34-94
Etk ul.tukasiewicza 2 a ( (087) 621-16-43

www.atestpol.pl e-mail: atestpol@atestpol.pl

REKLAMA

XI Zlot Pojazdow Zabytkowych Biuro Ogloszen
= Dziekujemy SPONSOROM | »Kontaktow I¢5
przyjmuje L
ogloszenia i reklamy W
codziennie od 8.00 do 16.0gf8

Fomza, al. Legionéw 7

tel. (086) 216-42-43

Organizator: Automobilklub tomzynski

o

di’( iskie Radio Bialystok
BN Wrv 879 994 MHz

Wit
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