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KOHTAIOV 
TYGODNIK PODLASKI 

rok założenia 1980 
Ukazuje się w wOjewództwie podlaskim, części 
województwa mazowieckiego, Nowym Jorku, 

Chicago i Toronto 

Adres: 
Al. Legionów 7, 18-400 Łomża ; 

tel. (086) 216-42-43, (086) 216-42-44, 
(086) 216-40-22, fax: (086) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl. 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
.Maria Kaczyńska, tel. (086) 216- 33-29; 

Alicja Niedżwiecka; Gabriela Szczęsna , 
tel. (086) 215-35-69; Maria Tocka, 

tel. (086) 215-35-70; Władysław Tocki 
(red. naczelny), tel. (086) 216-40-22 

Oddział w Biatymstoku: 
ul. Lipowa 14, Białystok , Janusz Niczyporowicz, 

Jan Oniszczuk, 
tel. 602-383-682 

Oddział w Suwałkach: 
ul. Utrata 2 B, I piętro , Bożena Dunat, 

tel. 606-882-082 

Stałe współpracują: 
Teresa Adamowska, Jacek- Cholewieki, Adam 
Dobroński, Stanisław Kędzielawski , Krystyna 

Michalczyk-Kondratowicz, Mikołaj Tocki. 
Rysunki : Zdzisław Romanowski. Felieton: 
Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński. 

Zdjęcia: Gabor Lorinczy, Sławomir Stempczyński , 
www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: Al. Legionów 7, 
18-400 Łomża; tel. (086) 216-42-43 

Księgowość: Elżbieta Bączek (główna księgowa) , 
tel. (086) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu: Alina Budrik, 
tel. (086) 216-42-43, tel/fax (086) 216-57-11 

Kierownik Działu Reklamy: Marek Władysławski, 
Al. Legionów 7, 18-400 Łomża , 

tel. (086) 215-35-71 , 697-505-600. 
Przedstawiciel: Katarzyna Sienkiewicz, 

tel. (086) 215-35-71 , 667-335-647. 

Biura Ogłoszeń: 
Ostrołęka, MW-REKLAMA, tel. (029) 764-33-99, 

697-505-600, mw-reklama@neostrada.pl, 
Agencja "INFORMEDIA", ul. 11 Listopada 5 a, 

telJfax (029) 760-91-92; Ostrów Mazowiecka: 
"BORAM" Aldona Mierzejewska, ul. Broniewskiego 

56 a, tel. (029) 745-34-12; Suwałki: "LOCUM" s.c., 
ul. Utrata 2 b, tel. (087) 566-35-12; Zambrów: 
Agencja "Globtour", al. Wojska Polskiego 22, 

tel. (086) 271-25-25. 

Kołportaż: RUCH S. A. , Poczta Polska, 
"Kolporter", Jranpress", sieć wlasna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, Stary 
Rynek 16, Łomża, tel. (086) 216-77-16 

Skład: "e-Print" Michał Żelezniakowicz 

Druk: DRUKARNIA PRASOWA, Ignatki 

Wersja www: Marek Łapińs~i (duszek), 
marek.lapinski@data.pl 

, 

Materiałów nie zamówionych redakCja nie zwraca 
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 

Za treść ogloszeń redakcja i wydawca nie ponosi 
odpowiedzialności. 

Tygodnik KONTAKTY, -
jedyne w Podlaskiem regionalne 'pismo ! 

społeczne, wydawane 'przez 'polskiego wydawcę. 

, ZEB Dystrybucja Sp. z 0.0. -
Rejon Energetyczny Dystrybucji Łomża 

zawiadamia odbiorców o przerwach w dostawie energii elektrycznej, które wystąpią w niżej 

podanych terminach i wymienionych miejscowościach: 

29.01.2008 Konopki, Konopki Kołonia (kIGrajewa); Mierucie; Popowo 3; Fłesze; Cyprki _ 
w godz. od 7:30 do 16:00 

30.01.2008 Nowogród - ul. Kościuszki, ul. St. Konwy od nr 8 do 14, ul. Zielona od nr 20 
do 24, ul. Cmentarna, Hodowla Koni, Firma "Łubianki'; Stacje przekaźnikowe 
"Era" i "Centertel" - w godz. od 7:30 do 1 6:00 
Gietki, Cieciory, Popiołki - w godz. od 7:30 do 16:00 

31 .01.2008 Gietki 5 i 6 - w godz. od 7:30 do 16:00 
01.02.2008 Kolno Kolonia, Janowo Kolonia '1, 2, 3 - w godz. od 7:30 do 16:00 

Wyłączenie dotyczą odbiorców indywidualnych, urzędów, zakładów usługowych, sklepów i firm zlokalizowanych 

ww. miejscowościach i ulicach. W związku z planowanymi wyłączeniami nastąpią kilkuminutowe zaniki zasilania 
w energię elektryczną dla sąsiednich miejscowości i ulic. 

Dodatkowych informacji udziela Centrum Dyspozytorskie Łomża - tel. (086) 2 76-34-67 w. 257 lub 253 oraz 
całodobowy 991 . 

Informacja o wyłączeniach podana jest również w Internecie na stronie: www.dystrybucja.zeb.com.p/. 

Przel?raszamy, za niedogodności wy,nikle z ww. wy,lgczeń. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl ------------- Nr 4.27 stycznia 2008. KONTAICTV ~ - __ 3 



ZA TYDZTEN: 
Studniówka 2008 dodatek specjalny 

• Do 2 lutego odpoczywa 180 ty­
sięcy uczniów podlaskich szkół. 
Niewielu z nich wyjedzie na ferie, 
obozy i kolonie. Dla większości 
rozrywki w miejscu zamieszkania 
zorganizowały szkoły, ośrodki kul­
tury, kluby sportowe, samorządy. 

• Prawie 80 złotych więcej będą 
rocznie płacić klienci Zakładu 
Energetycznego Białystok. Nowe 
koszty prądu zatwierdził Urząd 
Regulacji Energetyki. Podwyżki 
cen wejdą w życie w całym kraju, 
choć nie w każdym regionie będą 
takie same. 

• Kubusie trzymają się mocno! 
Kolejny rok z rzędu imię Jakub 
było jednym z najczęściej nada­
wanych chłopcom w urzędach 
stanu cywilnego w wojewódz­
twie. W Łomży sporo było także 

Dominików, a wśród dziewczy­
nek - Dominik i Wiktorii. Do łask 
zdecydowanie wracają starsze, 
tradycyjne imiona: Zofia, Stani­
sław, Franciszek. 

• Budowę Opery Podlaskiej obej­
rzał minister kultury Bogdan 
Zdrojewski. Podobało mu się, ale 
wizyta nie zmieniła decyzji o przy­
znaniu 2 mln zł mniej z unijnego 
programu Infrastruktura i Środo­
wisko. Będzie ich w tym roku 30 
milionów euro. Minister zaniepo­
koił się wielkością wznoszonych 
obiektów, obawiając się przy­
szłych kłopotów z koszt?ffii ich 
utrzymania. 

• Przejęcie zakładu przetwórstwa 
mleczarskiego w kraju finalizuje 
OSM Piątnica. W ubiegłym roku 
po raz kolejny poprawiła swoje 

wyniki finansowe, zamierza wpro­
wadzać nowe produkty i w związ­
ku z tym potrzebna jest jej mle­
czarnia o mocach przerobowych 
ok. 100 milionów litrów rocznie. 
Szczegóły prowadzonych rozmów 
i kierun1d zainteresowania na ra­
zie nie są uja~ane. 

• Najniższe od wielu lat.wskaźni­

ki bezrobocia odnotowane zosta­
ły w 2007 w Podlaskiem. Średnia 
niewiele przekroczyła 10 procent, 
wobec ponad l3 jeszcze rok te­
mu. Niewiele natomiast zmieniła 
się "geografia" bezrobocia. Nadal 
najtrudniej o pracę w powiatach 
Grajewo, Sejny, Augustów, Kolno, 
Łomża, Zambrów (od 20 do 13 
proc. osób bez zatrudnienia). 

• W otwarciu gmachu nowego 
sądu w Białymstoku udział wziął 
minister sprawiedliwości Zbi­
gniew Ćwiąkalski. Sąd, który 
kosztował 100 milionów złotych, 
jest jednym z najnowocześniej­
szych w kraju. 

ZNAKI CZASU 

• Powstaje obywatelski projekt 
ustawy o zakazie rozdawania bez­
płatnie jednorazowych toreb folio­
wych w sklepach i na targowiskach. 
Projekt musi poprzeć 100 tys. osób. 

• Od 24 stycznia alkomaty nie mu­
szą być legalizowane w urzędzie 
miar, zdecydował minister gospo­
darki. W praktyce oznacza to, iż 
kierowcom łatwiej będzie kwestio­
nować ich wskazania przed są­

dęm. 

• Ponad 900 mln zł w trzy lata 
chce przeznaczyć rząd na moder­
nizację Służby Więziennej. Przy­
będzie 17 tys. nowych miejsc, bo 
więzienia są przeludnione, wyna­
grodzenie funkcjonariuszy wzro­
śnie o 20 proc. 

• Seksafera w Olsztynie: prezy­
dent miasta molestował pracowni­
ce urzędu, a jedną zgwałcił. Spr?­
wę bada olsztyńska prokuratura. 

Czas postawić Urzędowi Marszałkowskiemu pytanie: kiedy wreszcie 
Marian Jaszewski przestanie być dyrektorem? 

- Konflikt urósł do niewyobra­
żalnego stanu. Dyrekcja powta­
rza ciągle, że chodzi nam o pie­
niądze, których Szpital nie może 
dać, bo nie ma. Wymieniane są 
nasze rzekome żądania 1800 zł 
podwyżki. Brakuje już słów, żeby 

to prostować. Do końca tamtego 
roku mieliśmy etaty i dyżury. 
Od l stycznia, w związku z usta­
wowym skróceniem czasu pracy, 
tylko etaty. Pieniądze za prawnie 
zniesione dyżury chcemy otrzy­
mać w formie zapłaty za godziny 
nadliczbowe, czyli w tzw. syste­
mie opt - out. Wszystko zamknę­
łoby się taką samą kwotą, jak do­
tychczas, a Szpital działałby nor­
malnie. A dyrekcja narzuca kon­
trakty. Nie wszystkim odpowia­
dają umowy cywilne. Nie z tym 

dyrektorem. To, co się teraz dzie- -

je, to tragedia - mówi Teresa Kry­
siak, chirurg z siedemnastoletnim 
stażem w Szpitalu Wojewódzkim 
w Łomży, jedna z trójki lekarzy, 
którzy od poniedziałku (21 stycz­

nia) prowadzą protest głodowy. 
- Jestem urologiem z szesna­

stoletnim stażem. Zostałem ode-

Roman Jagodziński (pierwszy z lewej), Teresa Krysiak, Andrzej 
Antosiuk od poniedziałku, 21 stycznia, prowadzą smyk głodowy 

Góra konfliktu 
słany do pracy jako ortopeda -
mówi Roman Jagodziński. -
Na urologii kontrakt jest wykony­
wany w jednej trzeciej , bo ordy­
nator nie może zebrać zespołu 

zabiegowego. Na nocnej zmianie 
jeden lekarz opiekuje się chirur­
gią i urologią. 

- Do 23 stycznia na chirurgii 
były wykonane zaledwie 23 za­
biegi, pięć razy mniej, niż w po­
przednim systemie pracy. Powód 
jest taki sam, trudno zebrać ze­
spół zabiegowy, bo każdy lekarz 
pracuje na innej zmianie. Pacjen­
ci zaczynają odchodzić do innych 

szpitali - mówi chirurg Andrzej 
Antosiuk. 

Z kardiologii odeszło S wy­
szkolonych lekarzy. Nie chcą pra­
cować w źle zarządzanym Szpita­
lu. Z zakaźnego, który dyrekcja 
przeznacza do likwidacji, z po­
wodu niepewnej sytuacji odeszły 
trzy lekarki. Anna Zalewska z Za­
kładu Radiologii miała być zwol­
niona, bo nie chciała przejść 

na kontrakt. 
- Dawaliśmy dyrekcji szansę, 

ale doszło do takiego nasilenia 
konfliktu, ze jedynym rozwiąza­

niem jest zmiana dyrektora - mó­
wi Teresa Krysiak. 

Dyrektor Marian Jaszewski we 
wtorek wysłał pisma do Związku Za­
wodowego Lekarzy, w których do­
maga się ,jednoznacznego przed­
stawienia roszczeń" oraz podania 
ilości członków OZZL. Według nie­
oficjalnych informacji, w środę gru­
pa protestujących lekarzy miała je­
chać do' Białegostoku na spotkanie 
z Bogusławem Dębskim, nowym wi­
cemarszałkiem województwa pod­
laskiego odpowiedzialnym za szpi­
tale wojewódzkie. (MK) 
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Polonez w przepięknej auli im. Hanki Bielickiej II LO w Łomży 

Poloneza czas zacząć ... 
Dostojnym polonezem rozpo­

czął się Bal Studniówkowy 
w II Liceum Ogólnokształcącym 
im. Marii Konoprtickiej w Łomży. 

"Coś się kiedyś zaczyna i kie­
dyś kończy. Wszyscy pamiętamy 
dzień, w którym spotkaliśmy się 
tu po raz pierwszy. I już fragment 
naszej drogi, związany z Liceum, 
nieubłagalnie dobiega końca. 

Magia dzisiejszego wieczoru 
sklartia d<) refleksji i podzięko­

wań dyrektorom i profesorom 
naszej szkoły", mówili w irrtieniu 
184 maturzystów Karolina Niem­
kiewicz i Karol Boruch. 

Klasy kwiatami dziękowały 
wychowawczyniom: Marzannie 
Rutkowskiej (kl. III a), Irenie Ra­
motowskiej (kl. III b) , Małgorza-

Leśne żniwa 
Trwają leśne żniwa. W lasach 

Regionalnej Dyrekcji Lasów Pań­
stwowych w Białymstoku wycina 
się około 2,5 miliona m sześć. 

drewna rocznie (opałowe, tar­
taczne, na papier i meble) . Szcze­
gólnie od 2 lat, zapotrzebowanie 
wzrasta. Jednak można wyciąć 
tylko tyle drzew, aby rtie zaszko­
dzić naturze. 

cie Sobocińskiej (kl. III c), Jadwi­
dze Pieczywek (kl. III d) i Jolan­
cie Kossakowskiej (kl. III e). 

"To Wasz pierwszy bal, a po­
tern .. . matura. Ale dziś wszyscy 
bawcie się jak najlepiej i jak naj­
piękniej. Do białego rana", życzył 
młodzieży dyrektor szkoły Józef 
Przybylski. 

... i był bal do białego rana. 
Pierwszy dla maturzystów. Trzy­
nasty w historii II LO w Łomży. 

W następnym numerze, dzięki 
uprzejmości znakomitego Studia 
Fotograficznego Foto Gabs 
z Łomży, dodatek specjalny Stud­
niówka 2008, czyli jak "walcowa­
li" w I ~O, II LO, III LO, Zespole 
Szkół Mecharticznych i Zespole 
Szkół Weterynaryjnych w Łomży 
oraz Zespole Szkół Rolniczych 
w Marianowie. 

Fot. Foto Gabs 

Piątek, 2S stycznia 

Dyżur ZUS w "Kontaktach" 
W ubiegłym roku Trybunał 

Konstytucyjny orzekl, iż kobiety 
i mężczyżrti powinni rrtieć równe 
prawa emerytalne. Czy orzecze­
rtie Trybunału jest stosowane? Dla 
kogo emerytury "pomostowe"? 

Te i inne zagadrtiertia oraz in­
dywidualne problemy Czytelni­
ków, będą wyjasrtiać w piątek, 25 
stycznia 2008 r. (godz. 10.00 -
12.00) w redakcji "Kontaktów" 
(Łomża, al. Legionów 7) eksper­
ci ZUS. 

Pytania można zgłaszać tele­
fonicznie (086 216 42 43, 608 

069 197) , listownie lub elektro­
nicznie (redakcja@kontakty-ty­
godnik.com.pl). W czasie dyżu­
ru można będzie osobiście zain­
teresować ekspertów. swoją 

sprawą· 

ZAPROSILI NAS 

• Polski Klub Biznesu w War­
szawie - na spotkanie noworocz­
ne i konferencję prasową· 

• WYG International w Katowi­
cach - na spotkanie prasowe 
z okazji inauguracji projektu 
"Kluczowa rola gminy w aktywi­
zacji zawodowej osób rtiepelno­
sprawnych". 

• Rzecznik prasowy wojewody 
podlaskiego w Białymstoku -
na konferencję, dotyczącą no­
wych zasad przekazywania l 
proc. podatku dochodowego or­
ganizacjom pożytku publiczne­
go. 

• Wyższa Szkoła Administracji 
Publicznej im. Stanisława Sta­
szica i Galeria Arsenal w Bia­
łymstoku - na spotkanie autor­
skie z Joanną Rajkowską pt. 
"Nad stawem i pod palmą - o uto­
piach i polityczności sztuki pu­
blicznej". 

• Galeria Arsenal w Bialymsto­
ku - na otwarcie wystaw Alexan­
dre Perigot pt. "Polka Palace" 
i Janka Simona pt. "Fuga". 

• Urząd Gminy Grabowo -
na zjazd samorządowców diece­
zji łomżyńskiej. 

• Koło Terenowe Polskiego 
Związku Niewidomych w Łom­
ży - na karnawałowe spotkartie 
pt. "Ze starej płyty wraca muzy­
ka". 

• Prezydent Łomży i proboszcz 
Parafii Katedralnej - na koncert 
pt. "Pierwsza kolęda". 

• Regionalny Ośrodek Kultury 
w Łomży - na Wojewódzki Prze­
gląd Teatrów Wiejskich i Obrzę­
dowych. 

• Łomżyńskie Towarzystwo Na­
ukowe im. Wagów, Muzeum 
Rolnictwa im. Ks. Krzysztofa 
Kluka w Ciechanowcu, Muzeum 
Przyrody w Drozdowie i Miejska 
Biblioteka Publiczna w Łomży -
na spotkartie, promujące najnow­
sze publikacje. 

Dziękujemy. 
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Władze Łomży chcą przenieść Zespół Szkół Drzewnych do budynku 
warsztatów przy ul. Sikorskiego, co równe jest z likwidacją szkoły 

Sala zwana "cyrkiem", w której sufit grozi zawaleniem, miala być salą gimnastyczną 

Dorobek do cyrku! 
Ratusz nie rezygnuje z bulwersującego 

planu odebrania siedziby Zespołowi Szkół 
Drzewnych, by sprzedać zabytkowy budynek 
przy al. Legionów Okręgowej Komisji Egzami­
nacyjnej. 

Odpowiedzialny za oświatę wiceprezy­
dent Krzysztof Choiński podkreśla , że nie li­
kwiduje "Drzewnej", tylko przenosi szkołę 
do budynku przy ul. Sikorskiego, w którym 
"Drzewna" miała warsztaty, obecnie włączo­

ne do Zespołu Centrów Kształcenia Praktycz­
nego i Ustawicznego. Pracownicy Centrum 
nie wyobrażają sobie życia z "sublokatorem". 
Już teraz wszystkie pomieszczenia są zajęte, 

a co będzie, jak podwoi się ilość użytkowni­
ków? Nie starczy dla wszystkich miejsca 
w szatni, za małe staną się sanitariaty i przede 
wszystkim będzie za mało sal lekcyjnych. 

Wiceprezydent Choiński utrzymuje jed­
nak, że wystarczy jedną z hal praktycznej na­
uki zawodu przerobić na trzy klasy, a drugą 
na dwie i załatać dziury w dachu nad tzw. cyr­
kiem (barak od kilku lat zamknięty, bo 
sufit grozi zawaleniem) i "DrzeWIlą" 
ma siedzibę. 

Po prowizorycznym remoncie ra­
tusz chciał tam wtłoczyć szkołę już 
od nowego semestru! Komisja Eduka­
cji Rady Miejskiej, która od listopada 
bacja sprawę przed wydaniem opinii, 
po wizycie w warsztatach 16 stycznia 
prawdopodobnie te zapędy trochę 
przyhamuje. Wstrzymany został re­
mont, który miał odbyć się w ferie. Ale 
czy radnym wystarczy woli, by prze­
ciwstawić się likwidacji szkoły zawo-

dowej, która ponad 80 lat pracowała na reno­
mę łomżyńskiej oświaty? Jeśli przenosiny 
dojdą do skutku, będzie to koniec "Drzew­
nej", bo żaden gimnazjalista przy zdrowych 
zmysłach nie wybierze nauki w tak złych wa­
runkach. Poraża cynizm ratusza w dążeniu 
do szkodzenia szkole! Nawet jeśli teraz nie 
dojdzie do przeprowadzki, absolwenci gim­
nazjów nie będą wybierać szkoły z niepewną 
przys~łością. W oburzających kalkulacjach 
władz Łomży zupełnie nie liczy się też los 360 
uczniów, którzy obecnie uczą się w Zespole 
Szkół Drzewnych! 

Jeśli "Drzewna" ma zniknąć z Łomży, pre­
zydent powinien wystąpić z wnioskiem 
do Rady Miejskiej o wszczęcie procedury li­
kwidacyjnej, zgodnie z Ustawą o systemie 
oświaty, a Rada Miejska uchwalić likwidację! 
Wówczas mieszkańcy Łomży będą wiedzieć, 
kto jest odpowiedzialny za decyzje. Kamuflo­
wanie likwidacji "przenosinami w inne miej­
sce" świadczy o tchórzostwie władzy. (MK) 

Ten warsztat mial być zlikwidowany 
i podzielony przepierzeniami na 3 klasy 

Urząd prosi o wnioski 
Urząd Miejski w Łomży prosi "marude­
rów" o jak najszybsze skladanie wnio­
sków o wymianę dowodu osobistego. 
Książeczkowe dowody osobiste tracą 

ważność 1 kwietnia 2008 roku. W Łom­
ży dowodów osobistych nie wymieniło 
jeszcze ponad 3000 osób. 

F erie z teatr em 
Teatr Lalki i Aktora zaprasza dzieci 
na spektakle "TYgrys Pietrek" (czwartek, 
24 stycznia, godz. 11.00) oraz "Szewczyk 
Dratewka" (piątek 25 -niedziela 27 stycz­
nia, godz. 11.00, w niedzielę godz. 
16.00) . 

"Animols 2008" 
Konkurs na najładniejszy karmnik i bud­
kę lęgową dla ptaków "Animals 2008" 
po raz dziewiąty ogłosiły Rada Osiedla nr 
12 z Łomżyńską Spółdzielnią Mieszka­
niową, Urzędem Miejskim oraz Rodzin­
nym Ogrodem Działkowym im. Jakuba 
Wagi w Łomży. Krzysztof Cieśliński z Ad­
ministracji Osiedla nr 3 ŁSM (ul. Konsty­
tucji 3 Maja 2, tel. 086 215-26-38) czeka 
na konkursowe dzieła do 5 lutego. Dla 
autorów najpiękniejszych nagrody 500, 
300 i 200 zl. Przewidziano również na­
grodę dla klasy lub grupy przedszkolnej, 
która wykona najwięcej prac. 

Dzieci do piÓra! 
Miejska Biblioteka Publiczna w Łomży 
ogłasza VII Konkurs "Dziecięca twór­
czość literacka" dla uczniów szkół pod­
stawowych i gimnazjów z miasta i powia­
tu łomżyńskiego. Prace (maksymalnie 5) 
o dowolnej tematyce (wiersz, opowiada­
nie, opis sytuacji, nowela itp.) muszą być 
opatrzone metryczką z imieniem i na­
zwiskiem autora, adresem domowym 
oraz klasą i nazwą szkoły. Utwory należy 
przesłać do 28 lutego 2008 roku: Miejska 
Biblioteka Publiczna, ul. Długa 13, 18 -
400 Łomża. Uroczystość ogłoszenia wy­
ników i wręczenia nagród odbędzie się 
w kwietniu, w czasie Dni Literatury Dzie­
cięcej. Bliższych informacji o konkursie 
udziela Anna Lewoń, tel. 086 216 - 54 -
81, wew. 10. 

Tenis w ferie 
Otwarte zajęcia tenisa stołowego dla 
dzieci i młodzieży prowadzi w ferie AZS 
PWSIiP Wałkuscy Łomża . Rozkład 

na najbliższe dni: czwartek, piątek, 24 -
25 stycznia, hala sportowa w Piątnicy 
(godz. 15.00 - 17.00); poniedziałek, 
wtorek, środa, 28 - 30 stycznia, również 
hala w Piątnicy (w godz. 13.30 - 15.30, 
w środę 14.30 - 16.30); środa, 30 stycz­
nia, sala gimnastyczna II LO w Łomży 
(od godz. 10.00). W ramach zajęć nauka 
gry w tenisa stołowego, trening z "robo­
tem", turnieje z nagrodami. 
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a zebranie w świetlicy 

stawili się działacze 

wszystkich trzech komisji 
związkowych, z piętnastu chło­
pa. Zarządca najpierw kazał 

wszystkim stanąć w kole. "Co to 
będzie, zabawa w kółko grania­
ste?", żartowali niektórzy. 

"Stanąć na jednej nodze, dru­
gą unieść pod kątem prostym. Za-

KrzysztofWalendziewski: 
"Zarządcą rządzą c~ co chcą 
pieniądze brać i nic nie robić" 

mknąć oczy, ręce zrobić tak. 
I jak? Trudno utrzymać równo­
wagę? Chyboczecie się? To stój­
cie tak dalej, tylko chwyćcie się 
za ręce!", komenderował związ­
kowymi liderami zarządca PPKS 
Łomża Adam Wykowski, demon­
strując pozycję. 

- W tym zakładzie związkowi 
działacze ciągle się kłócą między 

sobą. Ja chcę z tym skończyć. No­
watorskimi metodami pokaza­
łem, jakie są skutki waśni: jeśli 
nie będą się kłócić i chybotać, nie 
będzie się chybotało przedsię­

biorstwo - mówi Adam Wykow­
ski. 

Nie wszyscy uczestnicy tego 
ćwiczenia poznali się na nowa­
torstwie zarządcy. 

- Jeden popatrzył na drugie­
go: "Kpi czy o drogę pyta?". Każ­
dy rad nierad wykonał polecenie. 
Jedni dokładnie, drudzy tylko 
udawali, żeby go nie drażnić. 

Trzymając się za ręce było łatwiej 
stać - przyznaje niechętnie Irene­
usz Orzechowski, działacz Komi­
sji Zakładowej NSZZ Solidarność. 

P
PKS Łomża zachybotał się 
ostro 22 listopada 2007 ro­
ku, gdy Związek Kierow­

ców i Solidarność 80 zan1knęły 
bramę, ogłaszając strajk. Tak się 

- Zbadałem zaniedbanie pra­
cownicze i wyszło, że kierownik 
Orzechowski jest odpowiedzialny 
za brak nadzoru nad podległym 
sobie pracownikiem - odpowiada 
Wykowski. - Ani wobec pracow­
nika, ani kierownika, nie wycią­
gałem żadnych konsekwencji. 

- Na skutek prześladowań 
przez zarządcę przęwodniczący 

Najpierw kazał związkowcom stać pojedynczo 
z zamkniętymi oczami na jednej nodze, a potem 

chwycić się za ręce 

złożyło, że był to strajk o zarząd­

cę Adama Wykowskiego, którego 
ówczesny wojewoda z PiS odwo­
łał ze stanowiska. Złożyło się 

również, że przeciwna strajkowi 
była Solidarność, która opowie­
działa się za powołaniem w miej­
sce Wykowskiego Wojciecha Za­
lewskiego. 

Strajk okazał się skuteczny, 
Wykowski wrócił na stanowisko, 
Zalewski musiał odejść. Chybota­
nie nie ustało. 

"Zarządca Adam Wykowski 
ulega presji działaczy pozosta­
łych związków zawodowych, któ­
rzy realizują swoje wysokie am­
bicje dotyczące zarządzania 

przedsiębiorstwem, nie ponosząc 
przy tym odpowiedzialności C ... ) 

Zarządca nie wywiązał się 

z wcześniejszych deklaracji two­
rzenia tzw. dobrego klimatu pra­
cy, określając siebie jako człowie­
ka dialogu. Swoim postępowa­
niem inicjuje nowe konflikty, 
prowadzące do chaosu .. . ", napi­
sali 9 stycznia działacze Solidar -
ności do wojewody podlaskiego. 

Kierownik działu przewozów 
pasażerskich Ireneusz Orze­
chowski czuje się "mobbingowa­
ny": 

- Zarządca oskarżył mnie bez 
pokrycia o fałszowanie doku­
mentów. Podrywa mój autorytet 
w oczach pracowników. 

Solidarności Eugeniusz Kalski 
'· dostał rozstroju nerwowego i po­
szedł na zwolnienie lekarskie -
mówi działacz Solidarności Ro­
man Kazimirski. 

Kalski, który jest w firmie "be­
hapowcem", według Kazimir­
skiego był zmuszany przez za­
rządcę do zmiany protokołu po­
wypadkowego. Wypadkowi rze­
komo uległ jeden z pracowników 
warsztatu, który należał do Soli­
darności, a po strajku przeszedł 
do związku popierającego za­
rządcę. Komisja na czele z Kal­
skim stwierdziła, że są wątpliwo­

ści, czy uległ wypadkowi 
przy pracy. Zarządca "wywarł 

na niego nacisk" i powstał nowy 
protokół, według którego pra­
cownik uległ wypadkowi bez 
żadnych wątpliwości. 

- Protokół był źle przygotowa­
ny, nie odpowiadał przepisom, 
nie było nawet miejsca, w którym 
mógłbym złożyć podpis. Dlatego 
go odrzuciłem. Nie jestem od oce­
ny, czy był wypadek, czy nie było 
- mówi Adam Wykowskj unikając 
odpowiedzi na pytanie, dlaczego 
z nowej wersji protokołu zniknęły 
wątpliwości co do meritum. 

Sprawę bada Okręgowa In­
spekcja Pracy, do której Solidar­
ność napisała skargę. 

Powiadomili też Prokuraturę 
Rejonową w Łomży o podejrze-

niu popełnienia przestępstwa 

przez organizatorów strajku z 22 
listopada 2007 roku. 

- Postępowanie jest we wstęp­
nej fazie, trudno w tej chwili po­
wiedzieć, czy zakończy się posta­
wieniem komukolwiek zarzutów. 
Za naruszenie Ustawy o rozwią­
zywaniu sporów zbiorowych 
przez dziki strajk grozi grzywna. 

• 

Adam Wykowski: "Nowator­
skimi metodami pokazuję, 

jakie są skutki waśni" 

Pracodawca może w postępowa­

niu cywilnym dochodzić odszko­
dowania za wyrządzone straj­
kiem szkody - poinformował pro­
kurator rejonowy w Łomży To­
masz Wilk. 

C 
i, którzy chcą jak najlepiej 
dla firmy, pracują sumien­
nie, są pokrzywdzeni, bo 

zarządca słucha tych, co tylko 
kombinują, jak nic nie robić i brać 
pieniądze. Może kara za dziki 
strajk czegoś ich nauczy - mówi 
członek Solidarności. Krzysztof 
Walendziewski. 

- Traktuję wszystkich równo. 
Liczy się tylko praca dla firmy, 
a nie to, w jakim kto jest związku 
- zapewnia Wykowski. 

Chybotanie nasila się. 

MARlA KAclYŃSKA 
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Piękny "pasztet" 

Nowy budynek szkoły w Wygodzie 

Projekt architektoniczny, nawiązujący do tra­
dycji polskiego dworku, zachwycił samorząd 
gminy Łomża poprzedniej kadencji. Drewnia­
na ciasna staruszka z lat trzydziestych ubiegłe­
go wieku wyglądała przy nim jak kopciuszek. 
Gmina zdecydowała o budowie szkoły i sali 
sportowej w Wygodzie. 

Z początku szło gładko i wszystko wskazy­
wało na to, że przeprowadzka odbędzie się 
zgodnie z planem. Niespodziewanie zaczęły się 
kłopoty. Najpierw z placu budowy zginął cięż­
ki sprzęt (odnaleziony przez policję na Śląsku) , 
potem wykonawca zaczął mieć problemy z pra­
cownikami, odchodzącymi jeden po drugim. 
"Poślizg" wynosi już ponad 2 lata! 

W końcu szkoła stanęła. Być może po fe­
riach zimowych lekcje odbędą się już w no­
wych klasach, ale nie wiadomo, czy nie 
przy starych ławkach i tablicach. Ministerstwo 
Edukacji nie podzieliło jeszcze subwencji 

oświatowej, a gmina nie chce wydawać na za­
kupy mebli własnych pieniędzy, skoro jest na­
dzieja na ich otrzymanie. Sala sportowa ma 
być gotowa do końca maja. 

Obecne władze gminy Łomża nie ma wąt­
pliwości, że budynek szkoły w Wygodzie jest 
zbyt okazały, jak na ponad 100 uczniów, a to 
oznacza wysokie koszty utrzymania. Ze wzglę­
dów ekonomicznych, od początku najlep­
szym wyjściem była likwidacja szkoły w Wy­
godzie i przeniesienie uczniów do Pniewa. Te­
raz należałoby zlikwidować szkołę w Pniewie 
i przenieść znacznie mniej uczniów do znacz­
nie większej szkóły w Wygodzie. Jednak ta­
kie rozwiązanie ani wtedy, ani teraz nie wcho­
dzi w grę, ponieważ rodzice uczniów z Wygo­
dy za nic nie puszczą dzieci do Pniewa, a ro­
dzice uczniów z Pniewa za nic do Wygody. Tak 
upiekł się szkolny pasztet, którego "smak" od­
czuje cała gmina. 

Budżet z deficytem 
9 milionów 133 tysiące złotych dochodów 
i 10 milionów 233 tysiące złotych wydat-

. ków, to budżet gminy Nowogród na rok 
2008. Deficyt pokryją kredyty. 

Skwer jak nowy 
Skwer w centrum Piąmiry zmieni się nie 
do poznania. Gotowy jest projekt przebu­
dowy. Będą kwiatowe klomby i rabaty, sty­
lowe ławki i latarnie, nawierzchnia z kost­
ki. Konserwator przyrody nie zgodził się 
na wycięcie starych drzew, ale wszystko 
da się estetycznie wkomponować bez ich 
usuwania. Prace rozpoczną si\ wiosną. 
"Nasz skwer na pewno zwróci uwagę po­
dróżujących przez Piąmicę", powiedział 

"Kontaktom" wójt Edward Łada . 

Powracajqca fala 
Od 6 lat wraca sprawa Szkoły Podstawo­
wej w Wagach, najmniejszej w gminie Przy­
tuły (30 uczniów w klasach O - VI). Jej 
roczne utrzymanie kosztuje 420 tysięcy 
złotych. Dla porównania, utrzymanie gim­
nazjum w Przytułach (120 uczniów) to 
około 500 tysięcy rGcznie. Radni po­
przednich kadencji i obecnej kadencji nie 
mają odwagi zdecydować o likwidacji. Pro­
blem staje się coraz poważniejszy, bo te­
raz gmina musi wydać pieniądze na wy­
mianę okien, co zalecił sanepid. 

Szkoła pod młotek 
Są chętni na budynek dawnej szkoły w Bro­
nowie (gm. Wizna) z przeznaczeniem 
na turystykę. Zabytek z 1892 roku o cieka­
wej architekturze, nawiązującej do stylu pol­
skiego dworku, coraz szybciej zamienia się 
w ruinę. Jednak mieszkańcy od lat konse­
kwentnie mówią "nie" planom sprzedaży. 
Tylko patrzeć jak nie będzie mieć z niej po­
żytku ani wieś, ani nikt inny. 

"Dobry samorządowiec powinien budować", mówi Ewa Mańko z Jedwabnego, która 
zdobyła tytuł samorządowca powiatu łomżyńskiego w Plebiscycie "Kontaktów" 

Pochodzi z Piąmicy (pow. łomżyński), z rodzi­
ny naznaczonej Syberią, Katyniem i Monte Cassi­
no, o czym latami nie mogła głośno mówić. 

Od dzieciństwa chciała być nauczycielką, a w kla­
sie maturałnej pojawiła się medycyna. Zabrakło kil­
ka punktów. Ojciec miał wybierać między zapisa­
niem się do PZPR a indeksem córki na medycynę. 
Zdecydował i Ewa Mańko jest ... absolwentką Wy­
działu Matematyczno - Przyrodniczego ówczesnej 
Filii Uniwersytetu Warszawskiego w Białymstoku. 
Od 1984 do 2007 roku była dyrektorem Zespołu 
Szkół Ogólnokształcących i Zawodowych im. Kar­
dynała Stefana Wyszyńskiego w Jedwabnem (prze­
szła na emeryturę; nie rozstając się z zawodem). 
Uczyła chemii, ale przede wszystkim czuła się wy­
chowawcą. Zainicjowała Zlot Pamięci Września 
w Wiźnie, latarni porządkowała z uczniami miej­
sca pamięci narodowej, nie dzieląc zbiorowych mo­
gil na "polskie" i "obce". Gdy w Polsce wybuchła 

Budowanie 

- "sprawa Jedwabnego", ściągnęła na siebie wrogość 
miasteczka, które wypomniało jej "uczenie toleran­
cji nie we właściwą stronę" przez opiekowanie się zbio­
rową mogiłą spalol!ych w stodole Żydów. Nie prze­
straszyła się, nie dała się wciągnąć w dyskusje 
na krzyk. 

Radną jest po raz pierwszy. "Dobry samorządo­
wiec powinien budować", mówi Ewa Mańko, także 
prezes Oddziału Towarzystwa Przyjaciół Ziemi Łom­
żyńSkiej w Jedwabnem. Po roku doświadczeń w Ra­
dzie Miejskiej przyznaje, że, niestety, jedności w sa­
morządzie Jedwabnego nie ma. 

Od lat bliskim, przyjaciołom i znajomym wysyła 
wykonane własnoręcznie kartki świąteczne. Ostat­
nio zajmuje się opracowywaniem rodzinnego archi­
wum. Jej życiowa zasada, którą wpoiła synowi, brzmi: 
"Żyć tak, aby móc spojrzeć ludziom prosto w oczy" . 

W ubiegłym roku Ewa Mańko_otrzymała nomina­
cję do tytułu Kobieta 2007 w Plebiscycie "Kontaktów". 
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Mieczysław Dzięgielewski obok pomnika powstańców styczniowych na ruinach 
dawnego folwarku 

Nikt nie pamięta 
We wtorek, 22 stycznia, nikt nie pamięta 

w Białaszewie (gmina Grajewo) o rocznicy 
wybuchu powstania styczniowego, choć 

wśród zrujnowanych budynków za wsią 

wciąż stoi pomnik powstańców. 
- Był tu zawsze. Wystawił go przed wojną 

dziedzic Świderski - mówi Mieczysław Dzię­
gielewski (65 lat). - W moich szkolnych cza­
sach przychodziliśmy na Wszystkich Świę­
tych zapalać znicze. Teraz nikt nie przycho­
dzi. 

Granitowy głaz dumnie sterczy niedaleko 
ceglanego rumowiska, czyli tego, co zostało 
jeszcze z dworku Świderskich. Można odczy­
tać inskrypcje: "Polegli 31 marca 1863 roku 
w bitwie z Moskalami adiutant "Wawra", 5 

Najlepsi w Polsce 
maklerzy 

Uczniowie Zespołu Szkół m 2 im. 9. Pułku 
Strzelców Konnych w Grajewie Bartosz Paweł­
czyk, Michał Makowski i Mariusz Iwanczewski, 
czyli zespół "Second Life" z opiekunem Toma­
szem Cebelińskim, zdobyli pierwsze miejsce 
wVI edycji Szkolnej Internetowej GryGiełdowej. 

Do trwającej trzy miesiące gry przystąpiły 
4932 zespoły z 1072 szkół w Polsce. Każdy 
otrzymał na początku wirtualne 100.000 zł 
i możliwość inwestowania w akcje na war­
szawskiej Giełdzie Papierów Wartościowych. 
W trzy miesiące indeks największych spółek 
WIG 20 stracił aż 17,78 proc., a zwycięskiej 
drużynie "Second Life" inwestycje przyniosły 
34,18 proc. zysku, czyli 134 176 tys zł. 

Uroczyste >pzdanie nagród triumfatorom 
VI edycji odbędzie się podczas gali finałowej 
na GPW w Warszawie. (MK) 

nieznanych powstańców, Aspazya Świderska 
i 6 mieszkańców folwarku". Legenda dwóch 
powstań narodowych płk Konstanty Ramo­
towski "Wawer", stoczył tu pierwszą w po­
wstaniu styczniowym potyczkę z kozakami, 
po sformowaniu oddziału w okolićach rodzin­
nego Tykocina. Powstańcom chciała pomóc 
dziedziczka Aspazja, wysyłając swoich ludzi. 
Wszyscy spoczęli w_jednej mogile .. . Pamięć 
o dramacie do II wojny światowej pielęgno­
wali potomkowie Aspazji. Po wojnie najpierw 
w ruinę obróciły się dwór i folwark, potem 
"gees", który ulokował tu magazyn nawózów. 

- Podobno "gees" sprzedał folwark z po­
mnikiem, ale nie wiemy, komu - mówi Mie­
czysław Dzięgielewski. (MK) 

Słońce uderza 
do głów 

Trzeci miesiąc strażnicy miejscy zGrajewa 
mają własny fotoradar. Podłączona do kom­
putera kamera codziennie w kilku punktach 
miasta rejestruje auta, których kierowcy 
za mocno przyciskają pedał gazu. 

- Grajewo jest rozjeżdżane przez tranzyt 
drogami nr 61 i 65, ale niebezpiecznie jest 
praktycznie na wszystkich Ulicach. Z policją 
ustaliliśmy punkty kontrolne. Fotoradar to 
doskonały sposób na uspokojenie ruchu. Nie­
stety, wielu kierowców, zwłaszcza młodych, 
płaci mandaty i otrzymuje punkty karne 
za przekraczanie prędkości. Najwięcej wykro­
czeń popełniają przy pięknej pogodzie. Widać 
słońce uderza im do głów - mówi strażnik Ro­
bert Waszkiewicz. 

Parafialne ferie 
Około 200 dzieci z Grajewa spędza ferie 
na zimowisku, zorganizowanym przez 
księży i wolontariuszy z parafii Matki Bo­
skiej Nieustającej Pomocy i św. Ojca Pio. 
W programie są ciekawe zajęcia na miej­
scu i wycieczki po okolicy. 

Bilans Orkiestry 
13 529 zł zebrali podczas XVI Finału wo­
lontariusze Wielkiej Orkiestry Świątecz­
nej Pomocy wGrajewie, Szczuczynie 
i Wąsoszu. Dotychczas Fundacja WOŚP 
podarowała Szpitalowi Ogólnemu 
w Grajewie aparaturę medyczną za 325 
tys. zł, która trafiła na oddziały noworod­
kowy, dziecięcy i chirurgii dziecięcej. 

Budżet z d eficytem 
Budżet na rok 2008 uchwalą grajewscy 
radni na sesji 30 stycznia (środa). We­
dług projektu burmistrza, dochody wy­
niosą 46,8 mln zł, a wydatki 49,1 mln zł. 
Deficyt pokryty będzie kredytami banko­
wymi. Na liście inwestycji jest około 40 
zadań, na które Grajewo chce uzyskać 
dofinansowanie z unijnych programów 
operacyjnych. 

Człowiek sukcesu 
Starosta grajewski Jarosław Augustow­
ski został uznany przez Samorząd 

Uczniowski Zespołu Szkół w Wojewodzi­
nie za Człowieka Sukcesu. Uczniowie no­
minują Człowieka Sukcesu co kilka mie­
Sięcy. Nominowany jest gościem szkoły, 
opowiada o swoim życiu i karierze zawo­
dowej, a na pożegnanie otrzymuje pa­
miątkowy dyplom. Przed starostą Czło­
wiekiem Sukcesu był wywodzący się 
z Grajewa przedsiębiorca Mirosław Pu­
rzeczko. (MK) 

Fotoradar, czyli bat na piratów drogo­
wych w rękach Roberta Waszkiewicza 
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OBYCZAJE 
Jola z matką i siostrami wypędziła go z domu, Zofia zrobiła damskim 

bokserem, Monika chce mu zabrać synka 

Jola 
Poznali się w maju. Miał 221a­

ta, ona 18. Był na przepustce 
z wojska. Z kolegą pojechali 
do Siemienia na majówkę i tamją 
zobaczył pierwszy raz. Cztery 
miesiące później brali ślub, choć 
chodziła jeszcze do technikum. 
Zamieszkali u jej rodziny w pod­
łomżyńskiej wsi. 

Pierwszy raz uciekł po półtora 
roku, gdy na świecie była już Kasia. 
Nie mógł wytrzymać panoszenia 
się teściowej i trzech sióstr żony. 
Miały go za parobka. Po pracy w od­
lewni w Łomży musiał obrabiać go­
spodarsrwo. Dziadek Joli nauczył 
go kosić, orać i żąć. Pracował 

z ochotą, dopóki teściowa nie poka­
zała mu figi zamiast -pieniędzy 
za 30 sprzedanych tuczników. Wy­
najął stancję w Łomży. Do akcji 
wkroczyły szwagierki: "Wracaj 
do domu, bo przypilnujemy, żebyś 
skończył w rynsztoku". Wrócił 

na swoich warunkach. Tak przynaj­

• 

orzekał o winie. Byli małżeń­
srwem 7 lat. 

Zofia 
Chodził po lokalach z kumpIa­

mi i tam spotkał Zofię. Stała 

możesz być spokojny", skłamała. 
Przestał jej dawać pieniądze. Zo­
fia kazała mu się wynosić. My­
ślał, że żartuje. Wpadła w furię · 

Oskarżyła go o pobicie. Pokazała 
lewe zwolnienie lekarskie. Wy-

• 
le 

• • 

niała się przed ciosem. Poczuł 

skurcz w gardle i było po nim. Za­
kochał się. Chciał ją chronić. 

Wyciągnął ją z nory w łomżyń­
skich slumsach. Zamieszkali w blo­
ku. Kupił róże i pierścionek. Zarę­

czyli się, wzięli ślub . Pilnował, żeby 

nie piła. Nie pozwałał pić. I stał się 
jej wrogiem. Gdy raz odebrał jej bu­
telkę, chwyciła nóż i chciała uderzyć 
się w brzuch. Była w ciąży. Chciała 
zabić jego dziecko. Na szczęście, był 
szybszy. 

Gdy urodził się Bartek, był 

w Ameryce. Uciekł za wodę 
przed ręką sprawiedliwości . 

Kumple wmanewrowali go w le­
we interesy. Na jego nazwisko 
założyli firmę, potrzebną do wy­
łudzania podatku VAT. Dostał 

dwa lata. Po wyroku uciekł 

do Meksyku, a stamtąd pieszo 
przez granicę do USA. W nowym 
Jorku harował na dachach 
i przy azbeście. Każdego dolara 
wysyłał bratu, a on wydzielał 

Monice na życie . Przez mniej myślał. Zamiesz­
kali z Jolą i Kasią w od­
dzielnym pokoju, prze­
stał pracować w gospo­
darstwie. Jola oszukała 
go zapewniając, że nie 
będzie słuchać matki 

e o z Cia 
telefon wyzywała go 
od najgorszych, żądała 
więcej pieniędzy. Za­
dzwonił brat, że zanie­
dbuje Bartka i dziecko 
może trafić do rodziny 

i sióstr. Po tygodniu sy-
tuacja wróciła do normy, czyli 
do wspólnego życia z teściową 
i szwagierkami. 

Drugi raz uciekł, gdy urodziła 
się Beatka. Był rwardy, nie dał się 
sprowokować intrygom szwagie­
rek. W końcu Jola sama go po­
prosiła, by wrócił. Teraz już bez 
przerwy miała jakieś pretensje. 
Po kłótniach szedł się upić . To by­
ło powodem jeszcze większych 
kłótni. 

Trzeci raz uciekł, gdy na świat 
przyszła Anetka. Wynajął stancję 
u starszych ludzi, którzy polubili 
go jak syna. Miał do dyspozycji 
całą oficynę . Zaprosił Jolę z cór­
kami. Gospodarze byli zachwy­
ceni, że dziewczynki nazywają 
ich dziadkami. "Tu będziemy 
mieszkać razem, jutro przewie­
ziemy rzeczy" , powiedział do Jo­
li. Miała się zastanowić. 

Po dwóch tygodniach powie­
działa "nie". Potem wniosła spra­
wę o rozwód. Zgodził się. Sąd nie 

za barem. Była bezdzietną wdo­
wą, 10 lat starszą . Została jego 
powierniczką. Pocieszała go, 
przytulała . Brakowało mu czuło­
ści. Wprowadził się do niej. Prze­
żyli w konkubinacie 12 lat. Chciał 
się ożenić, ale ona zawsze znaj­
dowała powód na "nie". 

Zaczął jeździć do pracy 
w Niemczech. Zarabiał dużą ka­
sę. Przyjeżdżał i rzucał Zofii forsę 
na stół. Podobało jej się to. Prze­
stała pracować. Zameldowała go 
na stałe w swoim mieszkaniu. 
Nie pytał, jak wydaje jego pienią­

dze. Miała tylko jeden obowią­
zek: musiała co miesiąc wysłać 
przekaz z alimentami dla jego có­
rek. Pewnego razu wrócił z Nie-

. miec i nie zastał jej w domu. Li­
stonosz przyniósł pocztę, a w niej 
pismo od komornika, z którego 
dowiedział się, że zalega byłej żo­
nie 10 000 zł. Był w szoku. "Jak 
tam alimenty, płacisz na bieżą­
co?", zapytał Zofię. "Oczywiście, 

niosła się z mieszkania do matki. 
Dostał półtora roku w zawiesze­
niu. Ale z mieszkania się nie wy­
niósł , dopóki sąd nie nakazał eks­
misji. 

Monika 
Natknął się na nią na jakiejś 

imprezie z ostrym piciem. Była 
12 lat młodsza. Pamiętał ją jako 
małą dziewczynkę. Jej rodzice 
byli sąsiadami jego rodziców 
na Łomżycy. Ojciec Moniki zapił 
się na śmierć. Pięcioro dzieci do­
rastało w nędzy. Monika miała 
troje nieślubnych dzieci, dwóch 
chłopców (15, 13 lat) i córkę (8 
lat). Każde dziecko miało innego 
ojca. Dzieci wychowywała bab­
cia. Monika włóczyła się po knaj­
pach. Była alkoholiczką. Gdy się 
o tym wszystkim dowiedział, 

wezbrała w nim litość . Przypo­
mniał sobie małą, zabiedzoną 
dziewczynkę. Chciał objąć Moni­
kę, ale zareagowała, jakby zasła-

zastępczej. Jego synek, 
którego ani razu nie widział, 
choć całe życie o nim marzył! 
Wrócił do Łomży. Bartek zarzucił 
mu rączki na szyję, a on się roz­
płakał jak dziecko. Po tygodniu 
zgłosił się do sądu i poszed ł sie­
dzieć . Został zwolniony osiem 
miesięcy przed terminem. 

Monika stoczyła się. Sąd ro­
dzinny ograniczył jej prawa ro- -
dzicielskie. Zaczął walczyć, by 
została skierowana na przymuso­
we leczenie. Monika poszła 

do ośrodka wsparcia dla ofiar 
przemocy w rodzinie i zrobiła 
z siebie ofiarę. Tam jej napisali 
pozew o rozwód. Z powodu jego 
rzekomej chorobliwej zazdrości! 
Monika chce Bartka i wysokich 
alimentów. Sprawa rozwodowa 
toczy się już rok. Ma 49 lat, Bar­
tek 3 latka. Nie zgadza się na roz­
wód. Wierzy, że po przymuso­
wym leczeniu Monika przestanie 
pić i razem wychowają synka. 

ANNA DYLEWSKA 
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Beata Florczyk przed dawnym domem 

ga dzieci (15, 13, 7 i 3 lata). Pojawiły się ozna­
ki wilgoci. Dzieci odrabiają lekcje przy ławie _ 
(na-zmianę!), bo na stół... nie ma miejsca. 
Trudno się poruszać, trudno normalnie żyć. 

Mija 10 lat od pożaru ich domu. Przygnę­
biający widok. Beata Florczyk przekonana 
jest, że takjuż zostanie ... 

Gospodarują na 5 hektarach. Nie mają ma­
szyn. Hodują krowę, kilka świń i konia. Jesie­
nią bezdomne psy zagryzły im 18 kur. 

- Nic się nie udaje. Jeden dzień goni drugi 
i każdy taki sam - mówi z rezygnacją Beata 
Florczyk. 

Latami próbowali odbudować spalony 
dom. Nie udało się. Teraz postanowili po­
większyć mieszkanie w budynku gospodar-

Bez nadziei? 
- Z nowym rokiem ludzie mają nadzieję 

na lepsze. Ja już nie wierzę, żeby nam się od­
mieniło - mówi pesymistycznie Beata Flor­
czyk z Bud Kozłówki (gm. Mały Płock). 

Od naszego pierwszego spotkania minęło 
kilka miesięcy. W ich życiu czas zatrzymał się 
w miejscu. Jak wówczas rozmawiamy w bu­
dynku gospodarczym, któTY był kiedyś parni­
kiem, a teraz jest mieszkaniem. Na przeróbkę 
poszły wszystkie skromne oszczędności. 

W jednym ciasnym pomieszczeniu jest kuch­
nia, jadalnia i sypialnia dla rodziców i czwor-

Zęby 
na dęby 

W ubiegłym roku krowa rolnika z Łosewa 
(gm. Kolno) nie wróciła z łąki . Znalazł ją na­
stępnego dnia w rowie, wykopanym przez 
bobry. Wpadła do wody i udusiła się. Takimi 
rowami pocięte są hektary łąk na torfowi­
skach między Łosewem, Janowem i Kolima­
gami. Podmokłe miejsce, nazywane "Krzy­
wymi Dębami", opływa Skroda. Bliskość rze­
ki sprawia, że bobry mają tu doskonałe wa­
runki do budowlanych zapędów. Szczególnie 
dają się rolnikom we znaki od trzech lat. Tak 
jest na całym "zaskrddziu". Pod zębami bo­
brów padają setki drzew młodych i starych. 
Szczególnie upodobałjsobie brzezinę, olszy­

nę i wiklinę· 
- Nie sposób zliczyc, ile drzew nam znisz­

czyły. I codziennie nowa niespodzianka -
ubolewa Włodżimierz Paliwoda (na zdjęciu) 
~ Janowa. - Do tego, gdzie nie staniesz, tam 
głębokie dziury i rowy. 

czym o pomieszczenie za ścianą . Nie ma inne­
go wyjścia. Ale kiedy? 

Budy Kozłówka to zaledwie 20 domów. Lu­
dzie wszystko o sobie wiedzą i dziwią się, że 
Beata rlorczyk nikomu nie skarży się na swój 
los. 

Kto pomoże tej rodzinie w odbudowaniu 
życia? Kto może podarować materiały bu­
dowlane na urządzenie w budynku gospodar­
czym jednego pomieszczenia? Proszę o kon­
takt: Gabriela Szczęsna, tel. 086 216 42 43 lub 
604635883. 

W niektórych miejscach bobry układają 
ścięte drzewa w stos, nawet półtorametrowy! 

. Wykopanymi przez siebie rowami ściągają ga­
łęzie najpierw do kanału melioracyjnego 
w pobliżu i dalej , do Skrody. Tamy budują nie 
tylko na rzece, ale również na kanale. Rolnicy 
muszą je niszczyć, żeby woda nie zalała łąk, 
które na dodatek w wielu miejscacv. są "po­
dziurawione". Łagodna zima sprawia, że bo­
bry nie przerywają pracy. Widać to po licz­
nych pniach ze świeżymi śladami ~strych zę­
bów. Tną..niczym trak. 

"Jeśli szkodnik jest pod ochrońą, a czło­
wiek musi się z tym godzić, to znaczy, że żyje 
w chorym państwie! ", uważają rolnicy. 

Karnawał 

z Hetmanem 
Przedsiębiorsrwo "Hetman" w Kolnie dba 
o rozrywkę dla pracowników. Po karna­
wałowym balu, podobnie, jak w ubiegłym 
roku, zaprosiło ze spektakłem teatr 
z Olsztyna. 

600 lat Borkowa 
Na niedzielę, 25 maja, zaplanowana zo­
stała podwójna uroczystość w Borkowie 
(gm. Kolno): 600 lat wsi oraz 90 lat 
Ochotniczej Straży Pożarnej, która z tej 
okazji otrzyma sztandar. Historię Borko­
wa opracowuje bibliotekarka Barbara 
Sielawa. 

Szlakiem Marszałka 
Po ubiegłorocznej wyprawie szlakiem 
Marszałka Józefa Piłsudskiego na Lirwie 
(Zułów, Wilno, Druskienniki, Pikielisz­
ki) , uczniowie Szkoły Podstawowej jego 
imienia w Czerwonem (gm. Kolno) przy­
gotowują się do wyprawy śladem Mar­
szałka w Polsce. Na trasie znajdą się War­
szawa i Sulejówek oraz Kraków i Wielicz­
ka. Szkoła w Czerwonem ma salę pamię­
ci patrona, w której zgromadzone są pa­
miątki lub fotokopie eksponatów, zWią­

zanych zjego osobą i okresem Polski Od­
rodzonej. 

Dla babci i dziadka 
Babcie i dziadków z okazji ich święta za­
prasza w niedzielę, 27 stycznia (godz. 
13.00) Gminny Ośrodek Kultury w Ma­
łym Płocku . Przy słodkim poczęstunku 
zaprezentuje się Zespół "Słoneczko" 
pod kierunkiem Danuty Waśko. 

Świetlica całoroczna 
Gmina Mały Płock remontuje świetlicę 
w Kątach, znajdującą się w remizie 
Ochotniczej Straży Pożarnej . Ch~dzi 
o to, żeby funkcjonowała cały rok, a nie 
z braku ogrzewania, tylko wiosną i la­
tem. 

Ferie w szkole 
Całe ferie w Gimnazjum im. Papieża Jana 
Pawia II w Małym Płocku na uczyciele pro­
wadzą społecznie najróżniejsze zajęcia 

dla młodzieży: sportowe, plastyczne, ta­
neczne, teatralne, czytelnicze, przedmio­
towe. Zapraszają w godz. 9.00 - 13.00. 

Pół wieku przez życie 
Złote gody czyli 50 lat wspólnej drogi 
świętowali: Elżbieta i Bolesław Barży­
kowscy z Tafii, Eugenia i Stanisław Zaj­
kowscy ze Stawisk, Irena i Bolesław Za­
lewscy z Dzierzbi oraz Janina i Wiktor 
Wierciszewscy ze Stawisk. Złotym Parom 
"Kontakty" życzą zdrowia i długich 

szczęśliwych lat na wspólnej drodze ży­
cia! 
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RELACJE 
Dziewczyny z Ekonomika zawsze były i są najładniejsze, uważa mistrz 

Polski juniorów w sprincie Artur Zaczek 

Z
aczynają już we wrześniu. 
Klasa, która organizuje wy­
bory, sporządza listę spon­

sorów. Na pierwszym mieJscu 
sklepy odzieżowe i salony pięk­
ności. Bez ich wsparcia o konkur­
sie nie ma co marzyć. Podczas 
wielkiego finału dziewczyny mu­
szą być eleganckie i ładnie ubra­
ne. Znalezienie sponsorów to 
naj trudniejsza część przygoto­
wań . Konkurs majuż renomę (or­
ganizowany jest ponad 20 lat) , 
więc ideę trzeba co roku tłuma­

czyć tylko nowym w "biznesie 
piękności". Pomysłem tegorocz­
nych organizatorów było ubranie 
kandydatek na jedno wyjście 
w mundury straży miejskiej! 

- O tym, kto wystąpi w finale, 
decyduje klasa, która organizuje 
konkurs. A ściślej, jej męska część 
- mówi Paweł Mierze­
jewski z kl. III TA, te­
gorocznyorganizator. 

K
żda klasa zgła­

sza kandydatkę 
od tego roku 

nawet dwie). Ale to 
za mało. Chłopcy już 
od września pilnie przyglądają się 
pierwszoklasistkom. Dziewczyny 
w nowej szkole są nieśmiałe, po ką­
tach kryją się prawdziwe perełki. 

- Gdy któryś wypatrzy ładną 
dziewczynę, zaprasza ją na ca­
sting. Dziewczyny są zaskoczone 
i odmawiają, ale po castingu zga­
dzają się - mówi Paweł. 

Nie sprawdzają ich wymiarów. 
Decyduje twarz, sylwetka, gracja 
ruchów, miły charakter, inteligen­
cja. To wielka odpowiedzialność 
wybrać najładniejsze, bo jeśli fina­
listki nie spełnią oczekiwań całej 
męskiej części szkoły, organizato­
rzy mają "przechłapane" . 

Wymiarów w biuście, talii 
i biodrach nie mierzą centyme­
trem, ale, jak pokazał przykład 
Izy Kownackiej, Miss Ekonomika 
sprzed dwóch lat, miała idealne 
i zaszła aż do wielkiego finału 
Miss Polonia! 

- Bałam się, a właściwie wsty­
dziłam. Ale to okazało się bardzo 
przyjemne - wspomina ubiegło­
roczna Miss Ekonomika An­
na Kordas. 

Mile wspomina konkurs dru­
ga wicemiss Lidia Charubin. Tak­
że nie przypuszczała, że publicz­
na prezentacja wyglądu, sposobu 
bycia, charakteru, jest taka przy­
jemna. Obie nie narzekały 

na brak zainteresowania chłop­
ców przed konkursem, które 
po konkursie jeszcze wzrosło. 

- Czasem człowiek usłyszał 
też złośliwą uwagę koleżanek, 

które przegrały - przyznaje Ania 
Kordas. 

- Dziewczyny z naszej szkoły 
zawsze były i są najładniejsze -
mówi z przekonaniem Artur Za­
czek, mistrz Polski juniorów 
w sprincie, chluba Ekonomika. 

Przywilejem każdej kandydat­
ki, dopuszczonej do wielkiego fi ­
nału, jest wybranie chłopca, któ­
ry wyprowadzi ją na "scenę", czy-

• 
I 

li salę gimnastyczną. Artura wy­
brała kandydatka nr 6 Joasia Ko­
złowska, jak się okazało nowa 
szkolna królowa piękności! Asy­
stował także ubiegłorocznej "kró­
lowej" Ani Kordas. 

I(
nkurs jest 

do końca 

p r a w ą 
uczniów. Podzi­
wiam ich, że ra­
dzą sobie z tak 
trudnym zada­
niem - mówi dy­
rektor Ekonomi­
ka Paweł Droży­
ner. 

Na wielkim fi­
nale dyrektor 
jest jednym z ju­
rorów, wśród 

których przewa­
żają właścicielki 

sklepów z odzie­
żą i salonów 
piękności. 

Na kartce wpisu­
je kandydatce 

od początku 

punkty po każdej 

prezentacji i to jest 
jedyny jego wpływ 
na imprezę. 

- Nie zawsze mo­
je typy pokrywają 
się z wyborem całe­
go jury, ale z pokorą 
się z tym godzę! -
śmieje się Paweł 

Drożyner 

Tegoroczny finał, 

który wyłonił Miss 
-Ekonomika 2008 Jo­
asię Kozłowską, od­
był się w piątek, 18 
stycznia, w ostatnim 
dniu przed feriami. 
Wśród publiczności 

byli uczniowie 
wszystkich łomżyń­
skich szkół śred-

• 
I 

nich. To nieofi­
cjalne wybory 
najpiękniejszej 

dziewczyny 
w Łomży! 

MARIA 
KAclYŃSKA Sylwia Sokalska 

Sylwia Sokalska, Beata Łada, Marlena Żukowska 
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Radny miejski Eugeniusz Święcki (48 lat), dyrektor Zespołu Szkół Ogó1no­
. kształcących i Zawodowych w Ciechanowcu i zdobył w Plebiscycie "Kontak­

tów" tytuł Samorządowca Roku 2007 powiatu wysoko mazowieckiego 

Z przypadku 
i rozp_ędu 

"Niejest łatwo, ale przyjemnie, bo pracuję 
dla szkoły i w szkole, której jestem absolwen­
tem. Miałem okazję być przełożonym swoich 
nauczycieli i... swojej wychowawczyni", mó­
wi dyrektor Zespołu Eugeniusz Święcki. 

Jest absolwentem Uniwersytetu w Białym­
stoku i studiów podyplomowych. Do ogólnia­
ka w Ciechanowcu przyszedł w 1991 roku 
(wcześniej był nauczycielem i dyrektorem 
szkoły w Białych Szczepanowicach). W Li­
ceum dwa lata uczył matematyki, pięć był wi­
cedyrektorem, a następnie dyrektorem. 

W Radzie Ciechanowca pracuje drugą ka­
dencję. "Trafiłem trochę przypadkowo. Na­
mówili znajomi, którzy uważali, że powinien 
być reprezentant środowiska nauczycielskie­
go", mówi. A kierowany przez niego Zespół 
jest największą szkołą w powiecie wysokoma­
zowieckim (982 uczniów) . 

"Dzięki pracy w Radzie, zrobiliśmy 

z młodzieżą w byłej kotłowni węglowej 

w piwnicach internatu siłownię (110 m 
kw). Sprzęt i lustra, kupione z tzw. fundu­
szu alkoholowego (45 tys. zł). Sportowe 
propozycje są najlepszą profilaktyką", uwa­
ża. W wakacje 70 uczniów wyjechało 

na obóz do Ostródy. 

Wiek żywota 
Dzieci, wnuczęta i prawnuczęta obsypały Ma­

riannę Sadowską z Wysokiego Mazowieckiego 
w jej seme urodziny serdecznościami i kwiatami. 
Do życzeń rodziny dołączyli burmistrz miasta Ja­
rosław Siekierko, wiceburmistrz Ewa Konarzew­
ska i przewodniczący Rady Józef Sokolik. Gratu­
lacje, tort, szampan i ... chwila wspomnień. 

Zmieniły się też ulice przy szkole: Szkolna 
i Wojska Polskiego. 

W drugą kadencję "wszedł" z rozpędu, bo 
już widać było efekty (na 15 radnych miał 
drugie miejsce pod względem ilości głosów) . 

"Kieruję się prawdą i staram się obiektyw­
nie oceniać sytuację. W Radzie nie interesują 
mnie układy i kombinacje. Podobnie jak 
w szkole przy wystawianiu ocen. Czasami 
uczniowi wydaje się, że ocena jest niespra­
wiedliwa i wtedy trzeba łagodzić konflikt. To 
sztuka kompromisu. Samorząd powinien sku­
piać fachowców, a nie polityków. Wtedy ła­
twiej o porozumienie", uważa. 

Radny Święcki planuje budowę hali spor­
towej, kortów i boiska oraz ocieplenie budyn­
ku szkoły i internatu. Ma już projekty. Poza 
tym naprawę dróg w gminie, "bo przecież ty­
mi drogami dojeżdżają uczniowie". (m) 

Wielkie budowanie 
Aż 48 proc. budżetu miasta (wynosi 26 
mln) władze Wysokiego Mazowieckiego 
przeznaczają na inwestycje. Będą wzno­
sić budynek socjalny, budować drogi 
oraz zbroić tereny inwestycyjno-przemy­
słowe. 

Nowy ratusz 
Od tygodnia pracownicy Urzędu Miasta 
w Wysokiem Mazowieckiem pracują 
w odnowionym ratuszu. Urząd ma 
wreszcie piękną salę konferencyjną i salę 
narad (dotąd sesje Rady Miasta odbywa­
ły się w kawiarni MOK). Dzięki bezpiecz­
nemu podjazdowi i windzie, do której 
można wjechać wózkiem inwalidzkim, 
łatwiej będzie niepełnosprawnym. 

Studniówka 
w uj agiellończyku" 
Kasia Wróblewska (uczennica kl. III b) 
w pierwszej parze z Ryszardem Flancem 
(dyrektorem LO im. Króla Kazimierza Ja­
giellończyka w Wysokiem Mazowiec­
kiem) polonezem otworzyli Bal Stud­
niówkowy. W LO jest 6 klas maturalnych 
(187 uczniów), na studniówce w szkole 
bawili się wszyscy. Nowością był występ 
dwóch par w strojach szlacheckich. 

Ferie z kultur q 
"Śpiewajmy razem", "W krainie bajek", 
"Magiczna moc wyobraźni", to tylko 
niektóre propozycje na ferie Miejskiego 
Ośrodka Kultury w Wysokiem Mazo­
wieckiem. Zajęcia (godz. 10.00 -
18.00) w kawiarni MOK, Ikonce i bi­
bliotece . 

Urodziła się we Wnorach Wiechach. W ro­
dzinnym domu mieszka jej brat Henryk Ol­
szewski, który w październiku 2007 r. gości! 
prezydenta Lecha Kaczyńskiego. Miała 3 lata, 
gdy zmarła jej mama. Tato został z czwórką 
małych dzieci. Ożenił się drugi raz i Marian­
na miała dziesięcioro rodzeństwa. Żyją jesz­
cze dwaj bracia i siostra z drugiej mamy. Ży­
ciorys Marianny wypełnia straszny czas 
dwóch wojen (zginęli dwaj bracia, zmarł naj­
starszy syn), pomoc partyzantom i Żydom 
oraz powojenna cięż"ka praca. 

Marianna Sadowska ijej goście na setnych urodzinach 

Urodziła dwie córki i dwóch synów. 
Od 1967 r jest wdową. Mieszka z synem, sy-

nową, wnuczkiem, jego żoną i prawnukiem 
Mateuszem. Ma ośmioro wnucząt i dziesię­
cioro prawnucząt. 

"Mama wybawiła nam pięcioro dzieci. 
Prowadziliśmy gospodarstwo, mąż był kie­
rowcą, ja pracowałam i wyjeżdżałam w dele­
gacje. Nie martwiłam się domem. Babcia ni-

gdy nie narzekała", wspomina synowa Jani­
na. 

"Dziękujemy za Pani sto lat i życzymy du­
żo zdrowia", mówił burmistrz Siekierko. 
Przekazał także gratulacje i życzenia od pre­
miera Donalda Tuska i wojewody podlaskiego 
Macieja Żywno . (m) 
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Gdy pisały reportaż, nagrodzony w ogólnopolskim konkursie, zrozumiały 
życie upośledzonych umysłowo koleżanek 

- Przed chałupą, z której do­
biegały odgłosy kłótni, pasła się 

koza. Z chałupy wyszli rodzice 
Joli i Gosi. Zaczęłyśmy im tłuma­
czyć, że chcemy opisać dom 
i warunki, w jakich mieszka­
ją nasze koleżanki. Ciężko 
szło, zanim zrozumieli, o co 
chodzi - opowiada Ewelina 
Kowalewska, uczennica kła­

sy II Gimnazjum w Radziło­
wie. 

Z koleżanką ze szkolnej 
ławki i przyjaciółką Natalią 
Nieradko są redaktorkami 
'szkolnej gazetki "Gimpress". 
Opiekunka, polonistka Elż­

bieta Jurska, powiedziała im 
o konkursie na reportaż pt. 
"Liczy się temat". Zaczęły za­
stanawiać się nad tematem. 
Nasunął się sam. 

Od początku roku szkolnego 
wszyscy śzeptali o nowych kole­
żankach, bliźniaczkach Joli i Go­
si. Powinny uczyć się już w trze­
ciej klasie, a są w pierwszej. Dla 
nich dyrekcja utworzyła klasę in­
tegracyjną . To nowość w radzi­
łowskim Gimnazjum. Jola i Gosia 
uczą się inaczej, niż pozostali 
pierwszoklasiści. Nauczycielka 
przynosi kolorowe klocki, każe ' 

im układać figury, wybierać liter­
ki i składać je w wyrazy ... Jola 
i Gosia nie potrafią czytać ani pi­
sać. Odzywają się rzadko i mówią 
bardzo niewyraźnie . Są biednie 
ubrane, chodzą zawsze w tych 
samych ciuchach. Często mają 

więcej uwagi, niż innym dzie­
ciom. Rodzice nie zgadzali się 

na wysłanie ich do szkoły specjal­
nej w Grajewie. Ale nas iptereso-

do lepianki, ale bały ' się wejść, 

bo w środku słychać było krzyki. 
Nie wiedziały, co robić. Wtedy 
z domu wyszła marna bliźnia-

Ewelina Kowalewska (z prawej) i Natalia Nieradko 

Reporterki 
Ogólnopolski konkurs dziennikarski dla gimnazjalistów "Liczy się 
temat" organizowany jest przez CANAL+ Cyfrowy. Na II edycję 
wpłynęły 244 artykuły prasowe, reportaże radiowe i telewizyjne, 
w których młodzi ludzie opisywali istotne problemy społeczne swo­
jego otoczenia. Jury w składzie Beata Ryczkowska (CANAL + Cy­
frowy), Alicja Pacewicz (Centrum Edukacji Obywatelskiej) oraz 
Mariusz Burchart (Gazeta Wyborcza) uznało za jeden z pięciu naj­
lepszych tekst pt. "Wiara, nadzieja, miłość" Eweliny Kowalewskiej 
i Natalii Nieradko z Gimnazjum w Radziłowie. 
Najważniejszą nagrodą konkursu jest wsparcie przez CANAL+ Cy­
frowy bohaterów reportaży, w tym rodziny Joli i Gosi Karpińskich 
ze wsi Czerwonki. 

zumieć. Wtedy z domy wyszedł 
ojciec bliźniaczek i głośno coś 
wykrzykiwał. Był wzburzony 
tym, co tam się działo . Po nim 

wyszło dwóch chłopców, 

starszych braci Joli i Gosi 
("Jeden na pewno upośle­
dzony"). A kłótnia w środku 
nie ustawała .. . 

- przeźyłyśmy szok. W in­
nym świetle zobaczyłyśmy 
Jolę i Gosię. Zrozumiałyśmy, 

że są pokrzywdzone nie tylko 
upośledzeniem umysłowym, 

ale i źyciem w tak strasznych 
warunkach. Ogarnęła nas 
chęć wydobycia wszystkiego 
na światło dzienne. W wiel­
kich emocjach zaczęłyśmy pi­
sać nasz reportaż - opowia­
dają Ewelina i Natalka. 

Dały mu tytuł "Wiara, nadzie­
ja, miłość". Mówią, że zmienił ich 
życie. Nie tylko dlatego, że otrzy­
mały jedną z pięciu głównych na­
gród. Przede wszystkim dlatego, 
że już nie widzą w Joli i Gosi stra­
szyc,ieł. Zbliżyły się do nich, ob­
serwują ich naukę. Cieszą się, 

gdy pani mówi, że bliźniaczki ro­
bią wielkie postępy. Od września 
prawie nauczyły się czytać i pi­
sać. 

- Mają różne charaktery. Jola 
jest bardzo ciepła, przyjaźnie na­
stawiona do świata. Polubiła na­
szą panią woźną, nie odstępuje 
jej, próbuje pomagać, na przy­
kład razem grabiły liście jesienią . 

Gosia, mniej upośledzona, jest 

wiary, nadziei, miłości 
brudne włosy oraz paznokcie. 
Na przerwach stoją z boku. Nikt 
do nich nie podchodzi. Są inne, 
obce. Nie rozmawiają, nie śmieją 
się . Ewelina i Natalia postanowi­
ły zbadać, dlaczego ... 

- Od pani z klasy integracyjnej 
dowiedziałyśmy się, że Jola i Go­
sia są upośledzone umysłowo 

i nauka przychodzi im z trudem. 
W Szkole Podstawowej w Krama­
rzewie nie było takiej klasy, na­
uczyciele nie mogli poświęcić im 

wało, dlaczego są biednie ubrane 
i zaniedbane. Postanowiłyśmy 
odwiedzić je w domu - opowiada 
Ewelina. 

Uprosiła wujka, żeby zawiózł 
ją i Natalkę do wsi Czerwonki. 
Długo szukali domu Joli i Gosi. 
W końcu dotarli do drewnianej 
chałupy na kolonii. Wokół były 
tylko las i pola. 

Pierwszy raz widziały z bli­
ska taki dom. Lepiankę. W pobli­
żu pasła się biała koza. Podeszły 

czek. Długo trwało, zanim zro­
zumiała, co je sprowadza. Do­
szły do wniosku, że także jest 
upośledzona umysłowo . Gdy 
wreszcie do niej dotarło, że cho­
dzi o opisanie życia jej córek, po­
traktowała je bardzo życzliwie. 
Ale do środka nie zaprosiła . Na­
talka robiła zdjęcia. Joli i Gosi 
nie było w domu, poszły do ko­
ścioła. Zapytały, czy dziewczyny 
mają swój pokój i łazienkę. Coś 
tłumaczyła, ale trudno było zro-

zamknięta w sobie. Nie traktuje­
siostry najlepiej . Doszłyśmy 

do wniosku, że w domu Jola jest 
"gorsza", a Gosia "lepsza" - mówi 
Ewelina. 

Cieszą się, że swoim reporta­
żem pomogły koleżankom cał­

kiem konkretnie. Rodzina bliź­
niaczek otrzyma wsparcie od or­
ganizatora konkursu, stacji tele­
wizyjnej Canal Plus. 

MARlA KURPIK 
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VII Plebiscyt "Kontaktów" i s 
Celem Plebiscytu "Kontaktów" i Wyższej Szkoły Agrobiznesu w Łomży Człowiek Sukcesu 2007, jest uho­
norowanie osobistego sukcesu mieszkańca województwa podlaskiego lub trwale z nim związanego za do­
konania, uznane w regionie, kraju, za granicą w dziedzinie nauki, kultury, biznesu i sportu w minio-

Tea 
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nym roku. _ 
Kandydatów do 15 stycznia zgłaszali Czytelnicy, organizacje, instytucje, stowarzyszenia i samorządy. 
O tym, kto zostanie nominowany (5 w każdej kategorii), zdecydują Czytelnicy w głosowaniu do 27 lu­
tego (decyduje data stempla pocztowego). Każdy I1l6że wypełnić dowolną ilość kuponów na wybrane­
go kandydata w danej kategorii. 

blic 
zPc 
skic 

Z nominowanych przez Czytelników "Kontaktów" Kapituła Plebiscytu, składająca 'się z dotychczaso­
wych laureatów i rektora WSA prof. dr Romana Englera pod przewodnictwem redaktora naczelnego 
"Kontaktów" Władysława Tockiego, wybierze zwycięzców i wyróżnionych w każdej kategorii. 
Uroczyste ogłoszenie wyników z wręczeniem statuetek Człowiek Sukcesu 2007 oraz dyplomów dla wy­
różnionych i nominowanych, odbędzie się na początku marca. 
(Listy kandydatów prezentujemy w po­
rządku alfabetycznym) 

Kandydaci 
w dziedzinie biznesu 

Stanisław Bielski, dyrektor Szpita­
la Ogólnego w Wysokiem Mazowiec­
kiem: - jeden z najlepszych menadże­

rów ,,medycznych" w kraju. Szpital pro­
wadzi bez zadłużeń, ciągle wyposaża 

w nowy sprzęt, kieruje nim bez konflik­
tów z personelem. Do Szpitala w Wy­
sokiem Mazowieckiem przyjeżdżają le­
czyć się ludzie z calej Polski. 

Emil Borys, przedsiębiorca budow­
lany z Wysokiego Mazowieckiego: -
budowal m.in. pływalnię w Wysokiem 
Mazowieckiem, halę sportową w Czy­
żewie, obecnie halę w Zambrowie. 
Wszystkie prowadzone przez jego przed­
siębiorstwo budowy oddawane są 
przed określonym w umowie terminem! 

Wojciech Dąbrowski, współwłaści­
ciel Przedsiębiorstwa Produkcyjno -
Handlowego "Edpol" z Łomży: - je­
den z inicjatorów i wiceprezes Stowa­
rzyszenia Klaster Spożywczy ,,Natural­
nie z Podlasia", zrzeszającego 13 przed­
siębiorstw branży rolno-spożywczej . 

InnowaCY.jna i pionierska forma współ­

dzialania, jaką jest utworzony w 2007 
r. klaster, pozwała współpracującym ze 
sobą przedsiębiorstwom na uzyskanie 

trwalej przewagi konkurenCY.jnej oraz 
osiąganie, w dłuższej perspektywie, co­
raz lepszych wyników gospodarczych. 

Zbigniew Kalinowski, prezes Okrę­
gowej Spółdzielni Mleczarskiej w Piąt­
nicy: - autor "marketingowego cudu", 
który polega na takim wyśrubowaniu ja­
kości wyrobów, że uzyskują rekordy 
sprzedaży bez żadnej reklamy! W ran­
kingu najsilniejszych polskich marek 
dziennika "Rzeczposp.olita", Piąmica 
okazała się trzecią najcenniejszą marką 

polskiego mleczarstwa, wycenioną 
na 150,8 mln zł. O sztandarowy produkt, 
Serek Wiejski, sieci handlowe bez prze­
rwy się biją . Prezes Kalinowski co dwa 
- trzy lata podwajajego produkcję, lecz 
rynek wciąż woła o Więcej! 

Andrzej Kiełczewski, prezes Pepe­
es SA Łomża: - przeszedl wszystkie 
szczeble awansu w swojej firmie, od ro­
bomika po prezesa Zarządu, którym zo­
stal w czerwcu 2006 roku. W ubiegłym 
roku stworzył, strategię rozwoju Pepe­
esu, która umożliwi rozpoczęcie w Łom­
ży produkcji biopaliw, co da impuls ca­
łemu podlaskiemu rolnicrwu. 

Stanisław Pietruszyński z Łomży: 
- twórca i prezes wytwórni pasz Agro­
centrum Kolno, współwłaściciel Podla­
skich Zakładów Zbożowych w Białym­
stoku, właściciel hurtowni Agro w Za­
mbrowie. W ubiegłym roku wykupił 

KARTA nr 1 
KOHTAIO'V 

TYGODNIK PODLASKI 
18-400 Łomia, al. Legionów 7 

(Głos na Karcie nr 1 należy nadsyłać do 30 styania, decyduje data stempla poatowego) 

Do tytułu Człowiek Sukcesu 2007, nominuję (imię i nazwisko kandydata z listy. obok): 

• w ••••••••••••••• w, .......... _ ....... ·"" .... • .... " .... ·,,·"'· .. • __ ..... ", ................. .. 
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Głosujący (imię i nazwisko}: ............ _ .......... _ .................................. _ .... _ ................. _ ..................... _ .. _ ........ _ ....................... . 

Adres, telefon: ... _ ... -......... __ ................. _._ ..... _ .. _ .................... _ ......................... _ ..................... _ .................................................... . 

(Dane tylko dla potrzeb redakcyjnych, związanych z Plebiscytem) 

od Skarbu Państwa 34 proc. akcji Pod­
laskich Zakładów Zbożowych, zwiększa­
jąc stan posiadahia akcji swojej firmy 
do 85 proc. Dzięki wielolemim konse­
kwenmym inwestycjom, należy do czo­
łowych postaci biznesu rolnego w regio­
nie. 

Barbara Sulewska, prezes Zarzą­

du PSS Społem wGrajewie: - PSS Spo­
łem to wiodąca firma handlowa V'! Gra­
jewie, laureat prestiżowego tytułu "Ga­
zela Biznesu 2007". Co roku otwiera no­
woczesny, osiedlowy supermarket, 
zwiększa obroty i zatrudnienie. Fiłozo­

fią Barbary Sulewskiejjest dzialanie lo­
kalne, we współpracy z miejscowymi 
producentami oraz dostawcami towa­
rów i usług. 

Krzysztof Wnorowski, właściciel 
Grupy Biznes Poiska w Wysokiem Ma­
zowieckiem: - firma zajmuje się obsłu­
gą informaCY.jną przedsiębiorstw (gro­
madzi i sprzedaje biznesowe informa­
cje, m.in. o przetargach), W dniu uru­
chomienia, 5 lat temu, zatrudniala 4 pra­
cowników, dziś ponad 80. Grupa Biznes 
Polska zdobyta w 2006 r. tytuł Amba­
sadora Biznesu. 

Paweł Wyrzykowski, prezes Zarzą­
du Pfleiderer Grajewo: - zrealizowal 
największą polską inwestycję w Rosji (za­
k1ad płyt wiórowych w 'Nowgoropzie, 
w ubiegłym roku pfleidererwybudowal 
w Grajewie nowoczesny zakład produk­
cji płyt meblowych MDF, dając mocny 
impuls rozwojowi miasta. Pawel Wyrzy­
kowski pracuje dla grupy Pfleiderer 
od 1998 roku. Cztery lata pelnil funk­
cję dyrektora finansowego Pfleiderer 
Grajewo SA. Od roku 2003 jest preze­
sem Zarządu, a od 2005 także dyrekto­
rem regionu Europa Wschodnia w ra­
mach Grupy Pfleiderer AG. 

Maciej Zajkowski, właściciel firmy 
spedycyjnej Euro - Sped Service 
z Łomży: - jego sukcesem jest ponow­
ny wybór na prezesa Łomżyńskiej Izby 
Przemysłowo-Handlowej. Dzięki talen­
tom organizatorskim i rozumieniu sa­
morządności gospodarczej, jednoczy 
łomżyński drobny i średni biznes wokół 
najważniejszych problemów rozwoju 

Łomży,jak budowa obwodnicy i koniecz­
ność otwarcia Łomży na nowe tereny dla 
przemysłu. 

Kandydaci 
w dziedzinie kultury 

Jarosław Antoniuk oraz Teatr Lal­
ki i Aktora w Łomży: - na V1 Między­
narodowym Festiwalu Teatrów dla Dzie­
ci, który odbył się pod koniec paździer­
nika 2007 w Banja Luce w Bośni i Her­
cegowinie, spektakl "Czerwony Kaptu­
rek" w reżyserii Jarosława Antoniuka ze 
scenografią Evy FarkaSowej i muzyką 
Bogdana Szczepańskiego, otrzymał 
Grand Prix Festiwalu oraz nagrodę 
za scenografię. W 2007 Teatr dochodził 
20 lat. Co roku organizuje znany w Pol­
sće i Europie Międzynarodowy Festiwal 
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Laureaci Plebiscytu "Kont ' ezlowil 
nagradzanych w Polsce_ MI hóhorc 
Roku 2007. Prof. Henryk Skanski tytuler 

"To spotkanie najwspanialszego 
grona ludzi, którzy odnieśli sukces 
w gospodarce, kulturze, we 
wszystkich dziedzinach życia spo­
łecznego", mówił prezes Polskie­
go Klubu Biznesu Ryszard Konwer­
ski w Galerii Porczyńskich do lau­
reatów nagród Polskiego Klubu Biz­
nesu za rok 2007 i medalistów 
Akademii Polskiego Sukcesu. 

~in Sapiński i, 

Nagrody Polskiego Klubu Bizne- . 
su, przyznawane od 18 lat, są najbardzi~ lone. w ~ektOl 
Grupa Kapitałowa Mlekovita z WysokiegnZOWlecklego ; 
Firma Roku 2007 "za innowacyjność dziali wysoką Jakoś 
teczność w umacnianiu pozycji na polS lQ:nku z~wnośc l 
rządza prezes Dariusz Sapiński. Na spottl Polskiego Kil 
prezentował go asystent, syn Marcin Sa~ Prezes Sapu 
prof. Władysława Bartoszewskiego, któ~ l orowany zos 
su 2007. 
Uroczyste wręczenie nagród odbędzie siio~otę na Zam 
Miło nam przypomnieć , że "Lekarz ROkU' rof. HenI'] 
vity Dariusz Sapiński są laureatami VI PI "Kontakt6 
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i SA Człowiek Sukcesu 2007 

-

Teatru w Walizce. 16 lat kieruje nim Ja­
rosław Antoniuk. 

Leszek Czyż, dyrektor Szkoły Pod­
stawowej w Lemanie (gm. Throśl): -
propagator tradycji i kultury kurpiow­
skiej wśród dzieci i młodzieży, założy­
ciel szkolnego teatru obrzędowego, au­
tor licznych gadek i wierszy pisanych 
gwarą, organizator imprez plenero­
wych dla dzieci i młodzieży. 

Wiesława Klosińska, dyrektor Bi­
blioteki Publicznej Gminy Łomża 
z Podgórza: -organizatorka ogólnopol­
skich konferencji o czytelnictwie i książ­
ce, uczynila z biblioteki ośrodek kultu­
rotwórczy. 

Ludowy Zespół "Dzierzbieniacy" 
z Dzierzbi (gm. Stawiski): - bez kie­
rownika artystycznego kultywuje kur­
piowską tradycję w obrzędach i pie­
śniach, zdobywając nagrody na licznych 
przeglądach i konkursach w Podla­
skiem. 

Jan Niemyjski i Zespół Kolędniczy 
"Podlasie" z Wyszonek Błoni: - Zespół 

działa przy Gminnym Ośrodku Kultury 
w Klukowie, jest laureatem Nagrody Sta­
rosty Wysokomazowieckiego w dziedzi­
nie twórczości artyStycznej, upowszech­
niania/ i ochrony kultury za rok 2007. 
Na początku lat pięćdziesiątych założ­

zyli go rolnicy, którzy spisali przekazy­
waną z ust do ust historię króla Heroda 
i wiernie przedstawiają ją do dzisiaj 
na przeglądach w Warszawie, Białym­

stoku, Kazimierzu Dolnym, Łomży, Bia­
łowieży, Zbójnej, Hajnówce, wszędzie 
zajmując czołowe miejsca Rolę króla He­
roda odtwarza nieform$y kierownik 
"Podlasia" Jan NiemY.iski. 

TE ~ . . .. , .. n CzIowiek Sukcesu wśród 
hohorowana tytułem Firma 

'_"''''.11''._ tytułem Lekarz Roku 2007! 

~in Sapiński i prof. Henryk Skarżyński 

ajbardZi~ ione W sektorze gospodarczym. 
JysokiegoZOwieckiego została uhonorowana tytułem 
ość dziauwysoką jakość produktów mlecznych i sku­
na polS~nku żywności ". Mlekovitą ponad 25 lat za­
Na spo~ Połskiego Klubu Biznesu w Warszawie re­
ircin Sa!* Prezes Sapiński znalazł się m.in. w gronie 
IgO, któ~ll0rowany został Oskarem Polskiego Bizne-

)ędzie silobotę na Zamku Królewskim w Warszawie. 
arz RokU'- . Henryk Skarżyński i prezes Mleko-
Imi VI "Kontaktów" Człowiek Sukcesu 2006. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Genowefa Rakszewicz-Chyczyń­
ska z Łomży: - w 2007 roku, w wieku 
80 lat, zadebiutowala jako pisarka osnu­
tą na własnej .biografii powieścią "Zła­

mana lira". Planuje wydanie kolejnych 
powieści, których napisała około 20. Uka­
zuje w nich burzliwe dzieje uczuć bo­
haterek na tle okupowanego przez 
Niemców Wilna (gdzie się urodzila) i po­
wojennej "wędrówki ludów" z Kresów 
Wschodnich na Ziemie Odzyskane. 

Michał Sełerowski z Zambrowa: ­
absolwent Licewn Plastycznego w Łom­

ży, ubiegłoroczny absolwent Wydziału 
Rzeźby Akademii Sztuk Pięknych w War­
szawie. "TWórca pomnika Hanki Bielic­
kiej, który od listopada 2007 roku zdo­
bi ulicę Farną w Łomży i zyskał po­
wszechną sympatię mieszkańców. 

Jarosław Strenkowski z Zambro­
wa, założyciel i kierownik Regional­
nej Izby Historycznej: - w zbiorach Izby 
są cenne militaria po byłym garnizonie 
zambrowskim, dokumenty i zabytki. Ma­
rzy o przekształceniu Izby w Zambrow­
skie Muzewn Historyczne. Dokumenta­
lista regionalnej historii, organizator wy­
kopalisk archeologicznych w gminie Za­
mbrów. 

Joanna Zawłocka z Łomży: -
uczennica Liceum Katolickiego, woka­
listka Grupy Wokalnej Emdek przy Miej­
skim Domu Kultury - Domu Środowisk 
"TWórczych. W roku 2007 wygrała czte­
ry ogólnopolskie i jeden regionalny 
konkurs wokalny. Była 13 w Eliminacjach 
Finałowych 44 Krajowego Festiwalu 
Piosenki Polskiej ,,Debiuty Opole 2007". 
Wystąpiła w prestiżowym programie 
TVP 2, promującym talenty "Szansa 
na sukces", śpiewając utwory z repertu­
aru Ireny Santor. 

Kandydaci 
w dziedzinie nauki 

Donata GodJewska z Łomży: - ar­
chiwistka, historyk, autorka licznych prac 
na temat Łomży i ziemi łomżyńskiej. 
W roku 2007 ukazało się trzecie, rozsze­
rzone wydanie jej monografii "Dzieje 
Łomży od czasów najdawniejszych 
do rozbiorów Rzeczypospolitej". 

Ks. Marian Mieczkowski, pro­
boszcz łomżyńskiej Katedry: - w 2007 
roku sfinalizował główne prace przy pro­
wadzonej od 2000 roku rewaloryzacji 
liczącej 500 lat świątyni, najcenniejsze­
go zabytku Ziemi Łomżyńskiej. Łączy 
skuteczność w zabieganiu o fundusze 
z troską o zgodność prowadzonych 
prac z wymogami sztuki konserwator­
skiej. Pokazał Łomży wartość Katedry. 

Antoni Mosiewicz, kierownik Dzia­
łu Etnografii w Muzeum Rolnictwa im. 
Ks. Krzysztofa Kluka wCiechanowcu: 
- pomysłodawca konkursu na najlepiej 
zachowany zabytek architektury drew­
nianej w województwie podlaskim (od­
były się trzy edycje), który ma na celu 
zmienić stosunek ludzi do ,,starych cha­
łup", zwracać uwagę na piękno pl'Leszło­
ści i chronić je. "TWorzy katalog zabyt-

ków architektury drewnianej . Autor 
publikacji o zwyczajach regionu. 

Prof. Marian Szamatowicz z Bia­
łegostoku, kierowanik kliniki Akade­
mii Medycznej, największego w Pol­
sce ośrodka łeczenia niepłodności ko­
biet: - w 2007 roku minęło ~O lat od do­
konanego przez zespół lekarzy pod je­
go kierownictwem pierwszego udane­
go zapłodnienia pozaustrojowego in vi­
tro. Co szóste małżeństwo w Polsce (po­
nad milion par) ma problemy z urodzi­
nami dziecka, z nich około 200 tysięcy 
kwalifikuje się do zapłodnienia in vitro. 
W 2007 roku, dzięki nowoczesnej apa­
raturze i nabytym doświadczeniom, 

w wyniku zapłodnienia in vitro w klini­
ce prof. Szamatowicza zaszło w ciążę 
około 200 pacjentek. 

Prof. dr hab. Henryka Sędział<, rek­
tor Wyższej Szkoły Zarządzania 
i Przedsiębiorczości im. Bogdana 
Jańskiego w Łomży: - pierwsza kobie­
ta rektorw Łomży. Wcześniej wykładow­
ca Uniwersytetu w Białymstoku i Uni­
wersytetu Warmińsko-Mazurskiego 
w Olsztynie, językoznawca, wydała 26 
książek, od 1982 r. prezes Towarzystwa 
Kultury Języka w Łomży, od 10 lat pro­
wadzi językowe seminarium dokto­
ranckie, pod jej naukową opieką trzy oso­
by napisały rozprawy doktorskie. 

Rafał Śłedziewski z Zambrowa, 
uczeń I Liceum Ogólnoksztalcącego 
im. Tadeusza Kościuszki w Łomży: -
wiosną 2007 roku zdobył drugie miej­
sce w XXXVI Ogólnopolskiej Olimpiadzie 
Biologicznej, latem 2007 roku brązowy 
medal w XVIII Międzynarodowej Olim­
piadzie Biologicznej w Saskatoon w Ka­
nadzie. 

Norbert Tomaszewski, kierownik 
Działu Historyczno-Artystycznego 
Muzeum Rolnictwa im_ Ks. K. Kluka 
w Ciechanowcu: - autor wielu publi­
kacji o historii regionu, tradycjach i kul­
turze. Podjego redakcją ukazują się "Cie­
chanowiecki Rocznik Muzealny" i ,,Pa­
miętniki Historyczne", wydawane przez 
Muzeum. Pracuje nad stworzeniem 
Muzeum Szlachty. Laureat nagrody 
Starosty Wysokomazowieckiego w dzie­
dzinie twórczości artystycznej, upo­
wszechniania i ochrony kultury za rok 
2007. 

Kandydaci 
w dziedzinie sportu 

Rafał Boguski z Łomży: - piłkarz, 
wychowanek ŁKS, występujący w bar­
wach Wisły Kraków. W grudniu 2007 ro­
ku powolany został przez trenera Leo Be­
enhakkera do reprezentacji Polski. Jest 
jednym z 24 zawodników z czołówki pil­
karskiej Extraklasy, których wybrał se­
lekcjoner do szkoleń przed przyszlorocz­
nytni Mistrzostwami Europy. 

Daniel Chyliński z Rakowa Nowe­
go, uczeń Zespołu Szkół Ekonomicznych 
w Łomży, zawodnik LUKS Prefbet Śnia­
dowo: - w 2007 roku zloty medalista Mi­
strzostw Polski Juniorów Młodszych 

w sztafecie 4 x 400 m. Srebrny medali­
sta Hałowych Mistrzostw Polski Junio­
rów Młodszych na 600 m . Brązowy me­
dalista Mistrzostw Polski Juniorów 
Młodszych na 800 m. Najlepszy wynik 
w historii halowej polskiej lekkiej arle­
tyki na 400 m juniorów młodszych. Naj­
lepszy wynik w Polsce wśród juniorów 
młodszych na 1000 m, 4 x 400 na otwar­
tym stadionie oraz 600 m w hali. Sied­
miokrotnie poprawiał rekordy woje­
wództwa podlaskiego na 800 i 4 x 400 m. 

Katarzyna Piaścik z Długoborza, 
prezes Sekcji Sportowej "Błyskawica" 
w Ośrodku Szkolno-Wychowawczym 
w Dlugoborzu: - we wrześniu 2007 r. 
jej zawodniczki z Ośrodka tworzyły 
z koleżankami z kujawsko-pomorskie­
go polski zespół dziewczęcej piłki noż­

nej, który na XII Światowych Letnich 
Igrzyskach Olimpiad Specjalnych w Chi­
nach zdobył złoty medał. Otrzymała na­
grodę Ministra Sportu. 

Marzanna Rutkowska, nauczy­
cielka n LO w Łomży: - opiekunka li­
cealnej drużyny dziewcząt aerobiku re­
kreacyjnego, które zdobyły złoty medal 
w Finale Województwa Podlaskiego 
oraz drużyny szachistek, które także zdo­
były złoty medal w Finale Województwa 
Podlaskiego. 

Artur Więzłowski z Ciechanowca, 
trener Mazowiecko - Podlaskiego Klu­
bu Oyama Karate: - w 2007 roku jego 
uczniowie z Ciechanowca, Zambrowa, 
Wysokiego Mazowieckiego, Szumowa, 
Jabłoni Kościelnej, Ostrowi Mazowiec­
kiej zdobyli 5 medali na Mistrzostwach 
Polski i wiele międzynarodowych. Jest 
laureatem nagrody Marszałka Woje­
wództwa Podlaskiego na najlepszego tre­

nera roku. 
Arkadiusz Wojno, uczeń LO w Wy­

sokiem Mazowieckiem, zawodnik 
LUKS Prefbet Śniadowo: - półfinalista 
Mistrzostw Świata Juniorów Młodszych 
w Ostravie na 400 m . Jedyny lekkoarIe­
ta z Podlaskiego, który w 2007 roku 
na Mistrzostwach Polski zdobył 3 złote 
medale. Uzyskaj najlepsze wynik i w Pol­
sce na 300 m (hala) , 400 m (stadion) 
oraz w sztafecie 4x 400 m . Czterokrot­
nie poprawiał rekordy województwa 
podlaskiego na 400 m i 4 x 400 m. 

Artur Zaczek z Bud Czarnockich 
(gm. Piątnica), uczeń Zespołu Szkół 
Ekonomicznych, zawodnik LKS Narew 
Łomża: - najszybciej biegający człowiek, 
jaki kiedykolwiek urodził się na Ziemi 
Łomżyńskiej. Zloty medalista Halowych 
Mistrzostw Polski Juniorów na 60 m. 
mistrz Polski juniorów na 100 m, wice­
mistrz Polski na 200 m. Na Mistrzo­
stwach Europy Juniorów w Hengelo 
w Holandii poprawił na 100 m rekord 
życiowy z czasem 10,63 sek., co dalomu 
11 miejsce w Europie. Męska sztafetaju­
niorów naszego kraju z Arturem Za­

czkiem na ostatniej zmianie uzyskala naj­
lepszy czas e~acji, 40,23 sek. 
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UCiekają z Zambrowa 
23152 mieszkańców miał Zambrów ostat­

niego dnia 2007 roku. Statystyki Wydziału 
Spraw Obywatelskich Urzędu Miasta Za­
mbrów podają, iż urodziło się 229 dzieci 
(chłopców 113, dziewcząt 116), zmarły 162 
osoby (93 mężczyzn, 69 kobiet), było 258 ślu­
bów, 56 rozwodów, 2 separacje, 1 małżeń­
stwo unieważnione, 99 mieszkańców wymel­
dowało się -z pobytu stałego (51 wyjechało 
za granicę, a 48 do innych miejscowości 
w kraju) . 

Analiza statystyczna mieszkańców Za­
mbrowa lat 2000 - 2007 wskazuje 
na zmniejszającą się ilość mieszkańców 

(w 2000 r. było 23940, w 2001 r. - 23900, 

Z;ł 
... llltl·i~ 

w 2005 - 23445, a w 2006 - 23298). Ilość 
urodzeń waha się w tym okresie od 207 
(rok' 2003) do 231 (rok 2002). W 2006 ro­
ku urodziło się 208 dzieci. Ilość zgonów 
każdego roku jest podobna od 144 (rok 
200-2) do 172 (rok 2000) . W 2006 roku 
umarło 165 osób. 

W 2005 roku w Zambrowie podwoiła się 
ilość rozwodów i było ich 76 (w 2000 r. - 38). 
W 2006 r. 59. 

W latach 2000 - 2004 nie było wymeldo­
wań z pobytu stałego z powodu wyjazdów 
za granicę. W 2005 r. wymeldowało się)8 
mieszkańców, w 2006 r. - 19, a w ubiegłym 
aż 51. 

Dziadek z babcią przy tabli~y ... 
"Dawno temu babcia z dziadkiem .. 
w piaskownicy się kłócili o łopatkę 
I co, i co? To ważne, że są z nami 
Niech żyją długi czas i kochają nas", 
śpiewały babciom i dziadkom dzieci z kla-

sy II Szkoły Podstawowej w Szumowie. 
Dziadkowie i babcie nie pamiętali już kłót­

ni z piaskownicy, ale w szkole przypomnieli 
sobie atmosferę klasy. Jak wnukowie, usiedli 
przy stolikach i ze wzruszeniem obejrzeli wy-

, stęp dzieci (w klasie drugiej jest 27 uczniów), 
przygotowany przez Annę Orłowską . A póź­
niej dla każdej babci i każdego dziadka były 
życzenia, laurki i słodki poczęstunek. Radny 
Jan Ambroziak, dziadek Weroniki, w imieniu 
innych dziadków i babć podziękował dzieciom 
i nauczycielom za pamięć i chwile wzruszeń. 

Szkoła Podstawowa (165 uczniów) orąz 
gimnazjum (200 uczniów) i przedszkole (35) 
należą do Zespołu Szkół. 

Jan Ambroziak z wnuczkq Weronikq 

Prawie 
na 100 procent 
Kapitalny remont Przedszkola Miejskie­
go nr 6, remont uHcy Piłsudskiego i bu­
dowa ronda, zakończenie prowadzone­
go etapami remontu Miejskiej Biblioteki 
Publicznej oraz ulic Kulbata, Żerom­
skiego, Prusa i Sienkiewicza, to najważ­
niejsze inwestycje w Zambrowie ~ko­
nane w ubiegłym roku. Burmistrz Kazi­
mierz Dąbrowski z zadowoleniem 
stwierdza, że zaplanowane inwestycje 
zostały zrealizowane w prawie stu pro­
centach. 

Zambrów 
na "Bagnach" 
Gmina Zambrów przystąpiła do Stowa­
rzyszenia Lokalna Grupa Działania "Bra­
ma na Bagna", które dwa lata temu zało­
żyły gminy Zawady, Wizna i Rutki. Celem 
projektu jest proekologiczny i turystycz­
ny rozwój obszarów gmin, które przystą­
piły do "Bramy". Wójt Kazimierz Dmo­
chowski jest stałym przedstawicielem 
gminy Zambrów w Stowarzyszeniu, 
a w jego zastępstwie gminę będzie repre­
zentował zastępca wójta Jerzy Baczew­
ski. 

Nowy sołtys 
w Borku 
Kazimierz Przychodzeń od tygodnia jest 
nowym sołtysem w Srebrnym Borku 
(gm. Szumowo). Pr,owadzi gospodar­
stwo (lO ha), ma czworo dzieci, dwoje 
wnucząt. Z nowym sołtysem do Rady So­
łeckiej wybrany został Zenon Olszewski. 

Nadzieja na świetlicę 
Zlewnia we wsi Wdziękoń Drugi (gm . 
Zambrów) od roku zamknięta . Sołtys 

Waldemar Kulesza zabiega, aby gmina 
kupiła ją od Mlekpolu dla wsi. "Nie ma 
u nas ani świetlicy, ani remizy. Dostali­
śmy z gminy stół do tenisa i nie mamy go 
gdzie rozstawić. We wsi jest 25 dzieci, 
młodzież i młodzi rolnicy, którzy też by 
w tenisa «popykali», ale nie ma 
gdzie.", mówi sołtys. 

Ferie z bajką 
i w basenie 
Spotkanie z bajką, teatrem, historią, 

sztuką, wycieczkę do Regionalnej Izby 
Historycznej oraz gry i zabawy proponu­
je uczniom w czasie ferii Miejski Ośrodek 
Kultury w Zambrowie (ul. Grunwaldzka 
1); zajęcia w godzinach 10.00 - 13.00. 
Uczniowie zambrowskich szkół podsta­
wowych, entuzjaści pływania, w czasie 
ferii zimowych mogą bezpłatnie korzy­
stać z pływalni "Delfin". 
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Serdeczne podziękowania 

Dyrekcji i całemu personelowi 
Centrum Rehabilitacyjnego na Rybakach w Łomży 

za serdeczną i troskliwą opiekę 
składa 

wdzięczny pacjent Antoni Jurski 

z Białej Podlaskiej 

KOLBIS • 

DACHY 
AUTORYZOWANY PRZEDS'!;4WlCIEL 

18-400 Łomża, ul. Sikorskiego 165 
leVfax (0 .... 86) 216-58-56 

07410 ~ rd. 7hIII&utta 65 
teI./fa% (0 .. .29) 760 84A8 

KONTAKrV w prenumeracie TYGODNIK PODLASKI 

Każde wydanie Tygodnika POdlaskiego "Kontakty" zawiera kolorowy 
dodatek telewizyjny, w każdy drugi tydzień miesiąca kolorowy doda­
tek "Teraz Zdrowie". Prenumeratorzy korzystają z dodatkowych upu­
stów na ogłoszenia drobne. 

Cennik prenumeraty 
1. Prenumerata miesięczna - 10 zł; otrzymujesz 10 proc. bonifika­

ty na ogłoszenia drobne i ramkowe na miesiąc 
2. Prenumerata kwartalna - 30 zł ; otrzymujesz 15 proc. bonifikaty 

na ogłoszenia drobne oraz ramkowe na kwartał 
3. Prenumerata półroczna - 55 zł ; zyskujesz 17,90 zł w stosunku 

do cotygodniowego zakupu w kiosku oraz otrzymujesz 20 proc. 
bonifikaty na ogłoszenia drobne i ramkowe na pół roku 

4. Prenumerata roczna -1 00 zł; ZYSkujesz 43,10 zł w stosunku do co­
tygodniowego zakupu w kiosku oraz 25 proc. Bonifikaty na ogło­
szenia drobne i ramkowe na rok! 

Gdzie zaprenumerować? 
Krajową prenumeratę miesięczną, kwartałną i roczną przyjmują li­
stonosze i wszystkie płacówki pocztowe oraz: 
- Ruch SA Oddział Mazowsze ZespÓł w Białymstoku, ul. Kopernika 

95, 15-396 Białystok, tel. (085) 747-97-26, e-mail prenumerata.bia­
Iystok@mazowsze.ruch .com.pl , 

- Ruch SA Oddział Mazowsze ZespÓł w Ełku, ul. Mickiewicza 43, 19-
300 Ełk, tel. (087) 621-77-86, fax (087) 621-77-89, e-mail : pre­
numerata.elk@mazowsze.ruch.com.pl 

- Ruch SA Oddział Mazowsze Zespół w Łomży, ul. Nowogrodzka 41, 
18-400 Łomża, tel. 086216-44-76, fax 086 216-57-18, e-mail: pre­
numerata. lomza@mazowsze.ruch.com.pl 

- Prenumeratę zagraniczną płatną w złotyCh : Ruch SA Oddział Kra­
jowej Dystrybucji Prasy, ul. Jana Kazimierza 31/33, 01-248 Wąr­
szawa, tel. (022) 532-88-16, 532-87-34. Płatna w dewizach, tel. 
(022) 532-87-31 . 

SZENIA 

Zmarł Nasz wieloletni kolega 
Prokurator w stanie spoczynku 

Bohdan Śliwowski 
Łączymy się w żalu z rodziną 

Prokurator Okręgowy, 

prokuratorzy i pracownicy 
okręgu łomżyńskiego 

MOŻESZ NAS ZAMÓWIĆ: 

CR-V to potęga stylu, moc niezawodnych silników oraz nainowocześniejsze 
O Twój komfort i beljlieczeństwo. Jeżli potrafisz cieszyć się życiem , 

dOStęplHi promocje: 
- opony zimowe GRATIS! 
- oryginalne akcesoria Hondy o wartości 4500 zt G R A T I S ! 
- pakiet u~ezpleczen za 2.350 zł! 

M U Iti Auto AUTORYZOWANY DEALER HONDY 
Bi!!łystok , ul. Narodowych Sil Zbrojnych 3. tel. (085) 65-1 6-112, fax 65-18-279 

http://multi -auto.honda.pl, e-mail : multiauto@zetobi.com.pl 

~
' www.honda.pl ~ Hondaltnsurance HondalFinance 

W zależności od wersji auta zużycie paliwa w cyklu mieszanym wynos; 
od 6,5 do 8,2 1/100 km. emisja (02 od 173 do 195 gll oo km 
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ROLNICTWO - OGŁOSZENIA BEZPŁATNE 
Sprzedam młynek bijakowy -
2000 zł, wiałnię - 500 zł , wóz -
300 zł , 0-605-985-467 

(k/b) 

Sprzedam kwotę mleczną 14 tys. kg, 
30gr./litr, tel. 0-501-673-412 

(k/b) 

Sprzedam kwotę mleczną 20500 li­
trów, cena 50 gr za litr, woj. podla­
skie "Mlekowita" tel. (086) 2771-058 

(k/b) 

Sprzedam MTZ-82, rok produkcji 
1996, stan bdb, pierwszy właściciel , 
2000 Mth, cena 31 000 zł, 0-693-
191-364 

(k/b) 

Sprzedam prasę Z -224 Sipma 
(1995r) , z drabinką , stan b. dobry, 
wiąże idealnie, cena 15000 zł , (086) 
473-88-52 

(k/b) 

Talerzówka 16, fabryczna, 2000zł, 0-
604-398-165 

(k/b) 

Siano w beli, 55 zł! szt., 0-604-398-
165 

Sprzedam łąkę o pow. 1.06 ha 
(k/b) 

w Stawiskach, cena 30 000 zł, tel. 
(086) 47-42-709 

(k/b) 

Sprzedam kombajn ziemniaczany 
"Bergman K90", cena 7000 zł, dojar­
ka, Westfalia 700 zł, (086) 2170-759 

(k/b) 

Sprzedam kwotę mleczną po 80 gr 
za 1 litr, 0-606-490-797 

(k/b) 

Sprzedam zbiornik na mleko 1000 1/ 
Krosno, rok produkcj i 1996r., ce-
na 7000 zł, tel. 0-602-221-858 

(k/b) 

Kupię kwotę mleczną do 0,30 gr. 
Sprzedam Zetor 5718, ce-
na 12000 zł, 0-506-131 -485 

(k/b) 

Prasa niemiecka AP - 12 Welger, ce­
na 3000 zł, zgrabiarka - 5 -tka, ce­
na 500 zł , (Oą6) 217-54-48 

(k/b) 

Sprzedam ciągnik T25 A (rok produk­
cji 1987), po głównej naprawie, stan 
bardzo dobry, nowe opony, ce-
na 14500 do uzgodnienia, 0-886-
702-539 

Sprzedam tylnie koła kompletne 
do Zetora, stan bardzo dobry, ce­
na 2000 zł, 0-506-131-503 

(k/b) 

(k/b) 

Sprzedam prasę kostkującą Z -224 
Sipma, stan idealny, cena 15800 zł, 
tel. 0-698-023-638 

(k/b) 

Sprzedam belarkę Sipma Z-279/1 
Farma, cena 31000 zł , rozrzutnik 2-
osiowy 10000 zł, (01l6) 217-86-24 

(k/b) 

Talerzówka 16, fabryczna, stan ideal­
ny, cena 2000 zł , 0-604-398-165 

(k/b) 

Sprzedam brony (5), kultywator (18), 
pług 3, części do kombajnu Interna­
tional , (086) 473-80-48 

(k/b) 

Sprzedam prasę Z-224 Sipma, stan 
bdb, cena 13000 zł, tel. 0-607-180-
582 

(k/b) 

Sprzedam szambowóz 6000 tys. li­
trów, 13000 zł, stan bdb, tel. 0-510-
505-965 

(k/b) 

Bezpłatne ogłoszenie dla rolników 
Treść ogłoszenia (do 1 S słów): 

Warunkiem ukazania s ię ogłoszenia jest podanie ceny. 

Imię i nazwisko ogłaszającego : ............................................................................................ . 

Adres: ....... .................................................................................................................................................... . 

.................................................................................... Tel .......................................................................... . 

Oświadczam, że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę fi rmy handlowej, 

usługowej, wytwórczej ani agencji nieruchomości). 

Czytelny podpis: ........................... ................. .................................................... ............. ................... . 

Wydawnictwo . Kontakty" informuje, że dane osobowe Ogłaszajqcych, będą wykorzystywane wyłqcznie 
w celu wykonanIa zlecenia publikacji ogłoszenIa oraz sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane 
osobom trzecim. 

KOH"J'Af(J'V Tygodnik"Kontakty': al. Legionów 7, 18 - 400 Łomża 
TYGODNIK PODLASKI 

Ciągnik Zetor 50 (1965r), stan db, 
cena 8000 złm (086) 476-36-77 

(k/b) 

Sprzedam ciągnik SAME 100KM 
(1980r), 6-cylindrów, 19000, tel. 0-
696-232-644 

(k/b) 

Sprzedam ciągnik C-385, ce-
na 20000 zł, tel. 0-692-200-774 

(k/b) 

Sprzedam klacze zimnokrwiste, bada­
ne USG, 5 lat kara, 6 lat gniada, 
6700 zł! szt., 0-696-087-191 

(k/b) 

Kupię pług 3-skibowy, (086) 279-15-
00 

(k/b) 

Kombajn ziemniaczany "ANNA", cena 
8000 zł , (086) 47-688-57 

(k/b) 

Kupię silnik - Zetora 7211 i większy , 

(086) 47-63-677 
(k/b) 

Kupię jałÓWki wysokocielne. Gotówka 
do ręki , (086) 273-13-59 

(k/b) 

Sprzedam kobyłę żrebną 6000 zł, 0-
602-187-085 

(k/b) 

Sprzedam prasę belującą Z-576/1 
Sipma, cena 18000 zł, wały posiew­
ne 2m, cena 1500 zł, kosiarka dys­
kowa Oeutchfahr (2003 r.), 7500 zł , 

(086) 273-13-59 
(k/b) 

Sprzedam kobyłę źrebną z 6 - mie­
sięczną żrebówkę z rodowodem, 
9000 zł, 0-602-187-085 

(k/b) 

ROLNICTWO 
Sprzedam słomę, 0-504-219-124 

(tak. 3292-0-i) 

Sprzedam baloty sianokiszonki, ce-
na do uzgodnienia, 0-601 -86-42-72, 
(089) 715-13-09 

(lak. 157-0) 

Sprzedam bele sianokiszonki, gm. Sta­
wiski , 0-506-375-237 

(tak. 160) 

Wydzierżawię 8000 limitu mleka OSM 
Piątnica , (086) 279-16-74 

Prasa belująca "Farma" polska 
(2000r). (086) 47-21-470 

(tak. 163) 

(tak. 144-i) 

Sprzedam kwotę mleczną 4600, 0-
609-034-986 

(tak. 172) 

Sprzedam łąkę i ziemię , okolice Pniewa 
3,2ha, tel. (086) 219-30-47 

/ (tak. 175-0) 

Sprzedam traktor MF TYP 283, beczko­
wóz 6 i 4 tys. litrów, ruszta do obory 
100 cm x 80 cm, żeliwne, tel. 0-500-
392-315 

(tak. 185) 

Doplaty 
do ubezpieczeń -

Będą dopłaty do ubezpieczeń 
upraw rolnych i zwierząt gospo­
darskis.h. Rada Ministrów przyję­
ła projekt ustawy o zmianie prze­
pisów, dotyczących dopłat do ubez­
pieczeń upraw rolnych i zwierząt 
gospodarskich. 

Nowe przepisy będą korzystne 
dla rolników i dogodne dla zakła­
dów ubezpieczających_ Projekt 
ustawy zakłada wprowadzenie 
obowiązkowych ubezpieczeń co 
najmniej 50 proc. upraw od ryzy­
ka wystąpienia niekorzystnych 
zjawisk atmosferycznych (powo­
dzie, susze, gradobicia, przymroz­
ki wiosenne). Wysokość składek 

będzie zależała od rodzaju upraw 
oraz od podanych przez ministra 
rolnictwa maksymalnych kwot 
ubezpieczenia dla poszczególnych 
upraw_ 

Dopłaty będą wypłacane zakła­

dowi ubezpieczeń za kwartał. 
Przepisy, dotyczące obowiązko­

wego ubezpieczenia upraw oraz 
przyznawania dotacji na wypłatę 
odszkodowań, zaczną obowiązy­

wać od l lipca 2008 r. 
Od 2010 r. warunkiem otrzyma­

nia przez rolników innych form 
wsparcia z budżetu krajowego 
z tytułu klęsk żywiołowych, będzie 
posiadanie obowiązkowego ubez­
pieczenia. 

CENY FABRYCZNE!!! 
NOWE TRAKTORY 

MTZ 4x4 
WSZYSTKIE TYPY 

TURY I MASZYNY ROLN. 
Firma LEMAR 

Ciechanów, ul. Żeromskiego 7 
tel. 23 - 673 64 70 

tel ./fax 23 - 672 21 66 
Kom. O 602 35 4712 
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Tydzień Wyprzedaży Nissana 
19 - 27 stY..cznia 
Modele Nissana w najlepszych cenach 
czekają na swoich nowych właścicieli. 
Odwiedź nas i zapytaj o szczegóły oferty. 

www.nlssan.pl SHIFT _expectations 

Wa~ilewski i Syn Sp. z 0.0. 
19-301 Ełk 3, ul. Suwalska 1 
tel. + 48 87 621 41 31, 
tel./fax + 48 87 621 41 10 
Zużycie paliwa: Micra: 4.7-6,6 11100 km, Nota: 5,1-7,0 1/100 km, n ida: 5,2-7,811100 km. X-Trall: 7,1-9,611100 km, 
Pathłlnder: 9,8-10,211100 km. Emisja COł: Mlcra: 125-161 gl1an, Nota: 135-166 glkm, nida: 139-188 gIkm, X-Trall: 
190-230 glkm, Pathfinder: 264-276 glkm. Informacje dotyczące odzysku i recyclingu samochodów oraz Ich 
przydatnoścI w tym zakresie dostępne są na stronie internetowej www.nlssan.pl 

MOTORYZACYJNE 
OGŁOSZENIA ZA ZŁOTÓWKĘ! 

Wyślij SMS na numer 7135 
o treści: kts + treść ogloszenia 

(maksymalnie 160 znaków). 
Koszt wysIania I SMS - a to 1,00 zl netto 

(1,22 zl z VAT) 

Ogłoszenie ukaże siC( w najbliższym możliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego • .Kontakty" oraz na stronie 
www.kontakty-tygodnik.com.pl . Pełny tekst regulaminu doslC(pny jest na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl i w 

redakcji .. Kontakt6w". 

BEZPŁATNIE DLA ZMOTORYZOWANYCH 
, 

Bezpłatne ogłoszenia o sprzedaży samochodów, moto-

cykli, skuterów, części zamiennych mogą zamieszczać 

Czytelnicy "Kontaktów" (wyłącznie tzw. osoby fizyczne, 

czyli nie firmy, komisy, autokomisy i inne, prowadzące 

działalność gospodarczą). Wystarczy wypełnić kupon. 

Jedyny warunek: należy pOdać cenę. . 

MOTORYZACJA - OGŁOSZENIA BEZPŁATNE 
Sprzedam Chrysler Grand Voyager 
(1997r), benzyna + gaz, 7 osób, 
13000 zl, 0-509-287-900 

(klb) 

Seat Toledo 1.8i + gaz, 2 x Airbag, 
ABS, wspomaganie, el. szyby, szy­
berdach (1995r), cena 8800 zl, tel. 
0-692-389-883 

(kIb) 

Sprzedam Fiat 126p (1993r) , spraw­
ny, w dobrym stanie, cena 300 zl, 
(086) 473-88-52 

(klb) 

Mercedes C240 (1999/2000), bez­
wypadkowy, serwisowany, srebrny 
metalik, 30000 zl, 0-604-398-165 

(klb) 

Honda Civic (1995 r.) , srebrny rne­
talik, stan bdb, klima, alarrn, elek­
tryczne szyby, cena 12000 zl, 0-
501 -046-741 

(klb) 

Seicento 1.1 (rok produkcji 2005, 
przebieg 16 tys km), I wlaściciel , wi­
śniowy metalik, garażowany , stan b. 
dobry - 15300 zl + garaż (ul. Gra­
bowska)- 900 zl, 0-604-739-260 

(klb) 

Tico 0,8 (1998r.) , zielony, stan bar­
dzo dobry, cena 3800 zl, tel. 0-516-
330-790, (086) 473-17-52 

(kIb) 

Mercedes C240 (1999r. / 2000r.) , 
bezwypadkowy , książka serwisowa, 
srebrny metalik, 30 000 zl, 0-604-
398-165 

(klb) 

Nissan Primera (1996r.) 2.0 P11 

benzyna, pelne wyposażenie , stan 

bardzo dobry, 9800 zl 0-696-370-

441 
(klb) 

Passat 1.9TDI (rok 1995), kombi, 

stan idealny, czamy metalik, cena 

13900zl, tel. 0-696-449-518 
(klb) 

Punto (1999r.) 1.1 LPG 5 - drzwi, 

7200 zl, 0-889-130-695 
(klb) 

Golf 1.9 TOI (1 995r.) , czterodrzwio­

wy, stan idealny, cena 9800 zl, tel. 

0-696-449-518 
(klb) 

VW Passat (1995r.) 1.9 TDI, 

11 900 zl (do rejestracji) , 0-512-34-

31-71 
(klb) 

Sprzedam Audi 80, rok 1992, gaz, 

cena 7500 zl, tel. 0-602-225-472 
(klb) 

Sprzedam Fiat Punto (1999r) , stan 

b. dobry, garażowany , dwudrzwio­

wy, cena 10 000 zl, tel. 0-691-746-

152 
(kIb) 

Opel Frontiera 2.3 TDI (1992 r.) , 10 

000 zl, Star 1142 (1995 r.) , cena 

6000 zl, (086)273-13-59 
(klb) 

Bezpłatne ogłoszenie dla zmotoryzowanych 

Treść ogłoszenia (do 15 słów): 

......................... _ ................•.......... -..... _ ......• _ .•.•...... _ ........................................................... _ ........ _._ ......... _ ............. . 

................................ _ ....................... _ ............................................. _ ••............... _._ .. _ ................................................. . 

........................................................ ····M······,·· ................................................... _ •. _ ...... _ ........•.•...... _ ... _ ..................... . 

..........•...........................•.............................................................................................................................................. 
Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie ceny. 

Imię i nazwisko ogłaszającego : ............................................................................................ . 

......................................................................................................................................................... ............... .... 

Adres: ........................................................................ ............. ............................. ................. ........................ . 

...................................................................... ............ .. Tel . ....................................................................... . 

Oświadczam, że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę firmy handlowej, 
usługowej, wytwórczej, komisu, autokomisu). 

Czytelny podpis: ................................................................................................................................ . 

WydawnictwoHKon takty" informuje, że dane osobowe Ogłaszajqcych, będq wykorzystywane wyłącznie 
w celu wykon~nia zlecenia publikacji ogłoszenia oraz sprawozdawczo~ci finansowej. Nie sq udosrępnlane 
osobom trzeCIm. 

KONTAJ(JV Tygodnik"Kontakty'; al. Legionów 7,18 - 400 Łomża 
TYGODNIK PODLASKI 
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BIURA PODRÓŻY 
Biuro Podróży "Baltica Travel" 
otwarcie nowego oddziału , Łomża, 
ul. Bema 21, tel. (086) 216-67-81 , 
fax (086) 216-63-82 

lak. 156 

BUDOWNICTWO 
SIATKI OGRODZENIOWE, bramy, 
furtki , przęsła , słupki , akcesoria, ul. 
Nowogrodzka 236, (086) 216-22-
27, 0-608-332-905 

lak. 31-0 

Glazura, płytki mrozoodporne Korzilius. 
"CERAM"; Wyszyńskiego 4 (przy Bie­
dronce), (08.6) 218-01-81 

(lak. 117-0-1) 

Układanie glazury, terakoty, paneli, so-
, lidnie, 0-692-453-839 

(lak. 122-0) 

-FINANSE 
Pożyczki! Szybko spłacisz nic nie 
płacisz, 0-801-080-500 

(lak. 147-0) 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW: 

- MIESZKANIOWE 
-SAMgCHOOOWE 
-GOT WKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- POtyCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów I maszyn) 
Procedura uproszczona (ria oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNIMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C_H_ 4+) 

Tel. 086 216-69-61 
www_unimediator_pl 

KUPIĘ 
Kupię las, wykonam przecinki, 0-504-
249-519 

(lak. 3317-0-1) 

LOKALE 
Mieszkanie i stancja do wynajęcia , 0-
693-974-273 . 

(lak. 3306-0-i) 

Wynajmę halę w centrum Łomży, 0-
696-665-589 

(lak. 77 -oo-i) 

Do wynajęcia mieszkanie, (086) 2150-
136, 0-664-964-909 

(lak. 11 O-o-i) 

RZRKiOr w Łomży wynajmę pomiesz­
czenie ok. 20m2, Łomża, ul. Nowo­
grodzka 31 , telefon (086) 216-30-02 

(lak. 130-00) 

Wynajmę M-3, Niemcewicza, (085) 
74-32-173 

(lak. 158-1) 

Wynajmę budynek na hurtownię lub in­
ny cel , 0-669-898-213 

(lak. 151 -i) 

Wynajmę M-3, (086) 216-60-64 
(lak. 150) 

Łąmża - lokal do wynajęcia, 35m2, 
(piwnica), 0-603-695-247 

(lak. 165) 

Lokal do wynajęcia, ul. Mazowiecka 
1/2, 60m2, leI. 0-606-615-341 

(lak. 166-1) 

Pokój dla mężczyzny , (086) 216-26-08 
(lak. 171) 

Do wynajęcia mieszkanie 65m2 
w Łomży, (086) 216-38-28 

(lak. 168-1) 

Lokal do wynajęcia , (086) 218-50-70 
(lak. 169-1) 

Hala produkcyjno - handlowa 700m2 
sprzedam lub wynajmę , Zambrów, 0-
513-090-742 

(lak. 170-0-1) 

Stancja, 0-602-552-974 
(lak. 173-0-1) 

Do wynajęcia budynek 180m2 na biu­
ra, gabinety lekarskie, działalność usłu­
gową , 0-602-135-499 

(lak.178) 

Sprzedam mieszkanie M-4, Mickiewi­
cza, 0-793-70-71 -01 

(lak. 183) 

Do wynajęcia lokal handlowo-usługo­
wy 220mkw (budynek parterowy) 
z parkingiem 600mkw w Łomży, (086) 
218-~2-71, 0-692-45-54-12 (lak. 184) 

MEDYCYNA 
USG - Dr n. med. RYSZARD WAGNER 
- SPECJALISTA RADIOLOG, Łomża , 
Al. Legionów 94. Badania naczyniowe 
DOPPLER: tarczycy, brzucha, prostaty, 
piersi, narządów rodnych, biopsja, sta­
wy kolanowe, (086) 218-88-98, 0602-
584-466. 

(lak. 28 -o) 

Nowy Gabinet Okulistyczny B. Siemion, 
Łomża, Małachowskiego 8/47, ponie­
działek - piątek, godz. 8.00 - 14.00, 
17.00 - 18.30, 0-600-072-235 (godz. 
19.00 - 20.00) , (086) 218-31-06 

(lak. 3234-0-i) 

Strać nadwagę zdrowo! 0-600-43-62-
09, (086) 278-10-82 

(lak. 3294-0-1) 

Technik dentystyczny - ortodonCja na­
wiąże współpracę ze stomatologami 
ortodontami, Daniel Mierzejewski, tel. 
0-793-616-316 

(lak. 155-0) 

MOTORYZACJA 
Parking strzeżony , samochody oso­
bowe, ciężarowe, ul. Zawadzka 60, 
0-696-665-589 

(lak. 77-0-1) 

Sprzedam Renault Megane 1.6 benzy­
na, 0-604-173-082 

(Iak. oo-i) 

Volkswagen Golf 2.0 GTI, 176000 KM, 
0-669-898-213 

(lak. 151 -1) 

Seicento - Van (2001 r), 0-602-556-
447 

(lak. 174-0-1) 

Jeep Liberty, (2004 rok), 0-509-849-
319 

(laklsms) 

Sprzedam Dpel Vectra 1.6 (1992 rok) , 
posiada szyber dach, wspomaganie 
kierownicy, Cd, gaz, silnik po remon­
cie, cena do negocjacji, 0-513-634-
409 

(laklsms) 

Seat Alhambra (1996r.) 2.0 Benzy-
na + Gaz, cena 17 000 zł , tel. 0-506-
598-141 

(laklsms) 

Sprzedam Opel Astra (1998 r.), kupio­
ny w 1999 r. , gaz, lub zamienię na tań­
szy cena 15.700 zł, tel. 0-608-819-
033 

(laklsms) 

Sprzedam Audi 80 B4 (1994r.), gaz, 
Abs, bordo metalik, stan bardzo dobry, 
cena 10.500 zł , tel. 0-608-819-033 

(laklsms) 

Ford Mondeo (1998 rok), szary meta­
lik, klima, stan bardzo dobry, 0-502-
054-139 

(lak. 180) 

NAUKA 
Matematyka - korepetycje, egzamin 
gimnazjalny, matura, itp. (086) 218-
77-79,0-603-847-463 

(lak. 2592-0-1) 

NIERUCHOMOŚCI 
"ARKADIA" - NIERUCHOMOŚCI, 0-
603-84-74-63 

(lak. 2592-00-1) 

Sprzedam dom ul. Sikorskiego, M-4 ul. 
Śniadeckiego , "Arkadia" Nieruchomo­
ści , 0-603-84-74-63 

(lak. 30-0-1) 

Sprzedam działkę rolną wŚniadowie 
5,3 ha w jednym kawałku, klasa 5 i 6, 
dojazd asfaltowy. Cena 220 000 zł , tel. 
0-693-369-024 

(lak. 3201-00) 

Sprzedam M-4 i M-S, "ARKADIA" -
NIERUCHOMOŚCI , 0-603-84-74-63 

(lak.) 

Sprzedam M-S, II p. ok. 73m2, ce-
na 180 000 zł, ul. Kazańska 15, 
do uzgodnienia, 0-692-414-643, 
email: agacwiek@op.pl 

(lak. 148-1) 

Sprzedam dom, 2 budynki gospodar­
cze, centrum Stawisk, częściowo 
do remontu, 0-602-671-666 

(lak. 152-1) 

Sprzedam działkę budowlaną w Łomży 
1136m2, (086) 473-74-34 

(lak. 162-1) 

TANIE MATERIAŁY NA DACH 
• Blachodachówka od 24,00 zł brutto 
• Blacha trapezowa od 17,25 brutto 
(pomiar, wycena, transport gratis) 

KAMIEŃ ELEWACYJNY OZDOBNY 
• ocieplający, mrozoodporny 

(katalog na: 
www.phudomus.e-biznes.org) 

PHU DOMUS 
Łomia, ul. Pilsudskiego 88 

(biurowiec PKS) 
Tel. (086)212-52-10, 0-509-109-568 

"MERITUM" - NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. Legionów 7, 

poniedzialek - piątek 9_00 - 16_00, 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94, 

www.nieruchomosci.hi.pl 

• MIESZKANIE - ul. Kpłłątaja, I pię­
tro, pow. 72,45 m2, komfortowo 
wykończone , 255.000 zł, MER­
-251 

• MIESZKANIE - ul. Reymonta, 
IV piętro, pow. 60,8 m2, 
174.000 zł, MER-230 

• DOM - Łomża, centrum, idealne 
na usługi , pow. 140 m2/812 m2, 
480.000 zł, MER - 243 

• DOM - Gietki, nad rzeką Pisą , 
pow. 100 m2/ 5.000 m2, 
220.000 zł, MER- 247 

• DOM - Wizna, idealny na pensjo­
nat, pow. 280 m2/1 ,58 ha, 
550.000 zł, MER- 225 

• DOM - Srebrowo Wiźnica, 
na agroturystykę, pow. 
280 m2/3.000 m2, 295.000 zł, 
MER-230 

• SIEDLISKO - Kąty , gm. Mały 
Płock, pow. 1,45 ha, 220.000 zł, 
MER-231 

• SIEDLISKO - Rogienice Wypy­
chy, pow. 6 ha w jednym kawał­
ku, 280.000 zł, MER-231 

• DZIAŁKA - Giełczyn , możliwość 
zabudowy, pow. 2.719 m2, 
135.000 zł, MER - 214 

• DZIAŁKA INWESTYCYJNA - Ma­
rianowo, przy trasie E -61 , po­
wierzchnia do u-zgodnienia, 
60 zł/m2 , MER - 238 

• LOKAL HANDLOWY - centrum, 
parter, wysoki standard, pow. 
108 m2, 55zł/m2, MER -145 

• LOKAL HANDLOWY - parter, 
w ciągu handlowym, pow. 
31,5m2 i 236m2 35 zł/m2 , MER­
-219 

• LOKALE BIUROWE - centrum, 
kamienica z windą , wysoki stan­
dard, różne pOWierzchnie lokali, 
25 zł/m2, MER - 148 

• LOKAL UŻYTKOWY - Stare Kupi­
ski, bezpośrednio przy trasie E­
-61 , pow. 320 m2, 15 zł/ m2, 
MER-250 

ODDAM 
Oddam ziemię, 0-608-819-033 

Ogłoszenia w rubryce 
ODDAM 

zamieszczamy za darmo! 

PRACA 
Zatrudnię brukarzy z doświadczeniem, 
0-604-173-082 

(lak. 07-0-1) 
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mAM - NIERUCHOMOŚCI, 
Polowa 45, 18 - 400 Łomża, 

lel.(086) 216-62-26, 
kom. 0-604-05-10-82, 

www.lomza:nleruchomoścl.pl 

WYBRANE OFERTY ZNAJDUJĄCE 
SIĘ W BIURZE NIERUCHOMOŚCI 

mAN 

OFERTA MIESZKAŃ W ŁOMŻY 

• Małachowskiego (nowe budownic­
two) - pow. 44,6m2, 2 pokoje, 
III piętro - 190 .000zł 

• WOjska Polskiego, pow. 30,05m2, 
I piętro - 90.000zł 

• Mieszkania w Centrum Łomży 
o pow. od 34m2 do 80m2 w stanie 
pozwalającym na dowolną aranża­
cję - cena od 3000zVm2 

• ul. Moniuszki - pow. 60,78m2, 
I piętro 3 pokoje, do zamieszkania 
-199.000zł 

• Nowogrodzka - pow. 53 ,75m2, 
I piętro , 2 pokoje - 146.000zl 

OFERTA DOMÓW 

• Łomża - pow. 220m2, pow. działki 
465m2, do zamieszkania, -
560.000zł 

• Czachy gm. Radziłów - pow. dział­
ki 504m2, pow. 95m2 -160.000zł 

• Murawy / Rogienice Wielkie - wol­
nostojący , parterowy, kamienne 
ogrodzenie, pow. domu 118,1 m2, 
pow. działki 1 030m2 - 280 . 000zł 

OFERTA DZIAŁEK 

• Łomża - ul. Nowogrodzka 5000m2 
-100zVm2 

• Janowa ki Łomży - pow. 6700m2 
-50zVm2 . 

. • Czaplice - działka siedliskowa, 
pow. 2000m2 - 30 . 000zł 

• Niksowizna - działka siedliskowa, 
pow. 12900m2 - 64.500zł 

• Stara Łomża - pow. 5203m2 -
45zVm2 

• Szczepan kowa gm. Śniadawo -
pow. 4000m2 - 50.000zł 

LOKALE NA SPRZEDAŻ 

• Śródmieście - o pow. 60m2, parter 
- 175.000zł 

• Mazowiecka - pow. 31 m2, I piętro 
- 100 .000zł 

Kierowcę kat. C, E, kraj, tel. 0-602-
224-343 (tak. 46-0-i) 

Solidnego pracownika do sołidnej 
firmy stolarskiej na stałe, (086) 
218-44-41 lub 0-501-244-595 

(tak. -i) 

ł 

Zwrot pOdatku z pracy - Niemcy, 
Europa Zachodnia, tel. (071 ) 385-
20-18 

(tak. 3202-0) 

Przyjmę do pracy w stołarni od zaraz, 
0-603-688-769 (tak. 161-0-i) 

Zatrudnimy kierowców samocho­
dów ciężarowych na trasy między­
narodowe, 0-501-326-777, 0-504-
298-090 

(taJt 153 -i) 

Zatrudnię operatora koparko' - łado­

warki, 0-604-173-082 
(lak. oD-i) 

PRACA W NIEMCZECH! Szukamy ko­
biet powyżej 30 lat na długi okres (do­
bre wynagrodzenie) do opieki i pomo­
cy w pracach domowych u starszych 
osób. Wyżywienie i mieszkanie bez­
płatnie . Warunek - podstawowa znajo­
mość języka niemieckiego. Chętnie wi­
dziane doświadczenie w pielęgnowaniu 
starszych osób. Firma S. H. D. GmbH 
Dortmund, (0049) 231-176-336-15 

(lak. 146-0-i) 

ABC Direct Contact zatrudni osoby 
do rozwożenia książek tełefonicz­
nych, (022) 33-46-500, 0-606-
929-705 

(tak. 179-i) 

Restauracja zatrudni kucharkę , 

8 zł/godz. - duże doświadczenie , 

umiejętność organizowania pracy, kie­
rowanie zespołem, 0-501-591 -954 

(lak. 182-0-i) 

RÓŻNE 
Wypożyczam zastawę stołową i obru­
sy, (086) 271-25-36 

(lak. 3284-0) 

Dom gościnny , wesela itp ., (086) 217-
57-21 

(lak. 73-oo·i) 

Skup butelek w Łomży ul. Dmow­
skiego 2a/29 przyjmuje butelki: pi­
wo, wino, oranżada i wódka, (086) 
218-30-55 

(lak. 149-i) 

MiejSce/pod reklamę w Łomży 
przy głównej ulicy, tel. (086) 218-72-
71 , 0-692-455-412 

RTV - AGD 
CYFRA+, POLSAT. Łomża , Niepodle­
głości 9, (086) 216-34-38 

(lak. 3303-0) 

SPRZEDAM 
Rury stalowe śr. 80 - 400 mb, śr. 160 
- 15mb, śr. 220 -10 mb, śr 440-
12mb, tel. (086) 473-24-72, (086) 
216-05-66 (lak. 154·i) 

Olszynę na pniu, (086) 216-26-08 
(lak. 171 ) 

Drewno opałowe suche z dowozem, 0-

600-120-771 (lak. 177 -i) 

TŁUMACZE 

Tłumacz przysięgły języka angiel­
skiego, Łomża, Wyzwołenia 50, 0-
697-707-097 (tak. l07-o-i) 

Tłumacz przysięgły języka niemiec­
kiego Beata Trzcińska, Nowogród, 
(086) 217-52-02, 0-501-471 -585 

(tak. 33-oo-i) 

TRANSPORT 
SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia. 
DVD. (085) 73-94-179, 0-606-37-99-
66 

(lak. 39-0-i) 

Busem 9-osobowo-towarowym poszu­
kuję zatrudnienia, (086) 218-30-88, 0-
608-576-544 

(tak. 3315-0-i) 

Usługi przewozowe busem, 0-500-
077-152 

(lak. 10-o-i) 

Hannover - niedziela, 0-784-524-710, 
0049-163-85-13-181 

(lak. 54-0·i) 

TURYSTYKA 
USA; doradztwo amerykańskie (wizy, 
biznes, spadki, renty, emerytury); 
www. USAinfo.pł ; (085) 741-70-74 

(lak. 1795-00) 

USŁUGI 
Malowanie, tapetowanie, usługi remon­
towe, docieplenia budynków, tel. 0-
691-964-973 

(lak. 3002-00) 

Malowanie, szpachlowanie, 0-668-
141-137 

(lak. 3287 -o-i) 

Glazura, terakota, 0-694-544-962 
(lak. 51-0-i) 

Podłogi : układanie , cyklinowanie, bar­
wienie, postarzanie, renowacje,. Solid­
nie! 0-695-141-226 

(lak. 105-0) 

"Jakbud" - docieplanie budynków, 
remonty, 0-509-849-319 

tak. 164-0-i 

Zakład Stołarski "Kwiatkowski" me­
błe na wymiar - kuchnie, szafy itp, 
0-600-539-481 

lak. 181 

ZWIERZĘTA 
Sprzedam klacze na oźrebieniu , ogier 
z licencją , 0-511-945-951 

(lak. 167 -i) 

Sprzedam ogiera bez pochodzenia, 2 
lata, kasztan, telefon 0-502-054-139, 
(086) 47-42-781 (lak. 180) 

Z PODWÓJNĄ 
SILĄ 

Pytaj 
w Biurze Ogłoszeń 

"Kontaktów" 
tel. 086 216 42 43 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

psychiatrzy E.A. CHOROSZUCHA 

• NERWICE, ZABURZENIA PSYCHlUHE 
• DEPRESJE 
• ZABURZENIA SEKSUALNE 
• ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE 
• !SPERAL 
• KROPLÓWKI REGENERUJĄCE SYSTEM NERWOWY 
• PSYCHOTERAPEUTA 

BIAŁYSTOK, PODLESNA 161ok. 2 
tel. 085 732-77-35 

codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 
~ 

v 
O> 
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ŚWIAT GLAZURY~ 
Łomża, ul. Spokojna 190 a KOMAX 

tel. 086-218-03-78, 0-503-044-277 

KOM"~ L 
Spokojna 

~łF 
\ 

Zanim kupisz - sprawdź! 
Najniższe ceny w regionie 
. Fachowe doradztwo 

RATY-DOWÓZ 
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Pytanie intymne 

Mój mąż jest moim pierw­
szym mężczyzną. Nie miałam 
innych doświadczeń seksual­
nych. Jesteśmy małżeństwem 
z trzyletnim stażem. Mamy 
dwuletniego syna. Kochamy się 
średnio raz w tygodniu. Do tej 
pory ni~ wiem, co -to znaczy 
mieć orgazm. Na początku my­
ślałam, że przyjdzie z czasem. 
Potem, że coś się zmieni po po­
rodzie. Ale tak się nie stało. Mąż 
czasami pyta mnie, czy było mi 
dobrze. Zawsze mówię, że tak. 
Ale tak nie jest. Kocham się 

z małżeńskiego obowiązku bez 
przyjemności i nie wiem, czy ze 
mnąjest coś nie tak, czy z moim 
mężem, czy z nami. Co zrobić? 

Patrycja 
Z badań wynika, że co piąta 

kobieta, żyjąca w stałym związku 
nigdy nie miała orgazmu. I nie 
przyznała się do tego swojemu 
mężczyźnie. Milczenie nie roz­
wiąże problemu. Trzeba odważyć 
się porozmawiać z mężem i po­
wiedzieć prawdę. On nie jest cza­
rodziejem i nie potrafi przewie­
dzieć odczuć. Wasz związek wie­
le traci. Seks nie ożywia waszych 
kontaktów. Traktowany jako obo­
wiązek wcale nie zbliża kochan­
ków. Jeśli nie ma przyjemności, 

sami będziecie szukać wybiegów, 
aby ze sobą sypiaćjak najrzadziej. 
I to jest niebezpieczne. Rozmowie 
musi towarzyszyć dłuższa 
gra wstępna, w czasie której 
odkryjecie swoje najczulsze 
miejsca. Jeśli już je znacie, 
pokażcie je sobie bez skrę­
powania. Poprowadźcie 

do nich swoje dłonie, od­
ważcie się na eksperymen­
ty, wprowadzajcie do sy­
pialni odważne nowości. 

Jeszcze wszystko można 
naprawić, tylko trzeba gło­
śno mówić o swoich pra­
gnieniach. 

Lekarz domowy 
Czasami pojawia się nagły ból 

brzucha. Są to bolesne skurcze, 
przy których prawie się skręcam. 
Najgorsze jest to, że występują 

przed albo w trakcie ważnego spo­
tkania z klientem, kiedy muszę 
maksymalnie skupić się na roz­
mowie. Czy to coś poważnego? 

Barbara 

Pod ·paragrafem 
Pracuję i studiuję zaocznie. 

Czy w czasie zwolnienia lekar­
skiego mogę jechać na zajęcia 
nq uczelnię? 

Ewelina 
Nie ma przepisu , który 

wprost zakazuje uczęszczania 

Poznajmy ,się, 
Zaradna, pogodna wdowa (lat 

60) pragnie poznać sympatyczne­
go wdowca o dobrym sercu (do lat 
sześćdziesięciu). Mile widziany 
Pan bez nałogów. Jestem finanso­
wo nie zależna, mieszkam na wsi 
we własnym domu. Zadzwoń, tel. 
604835453 (po godz. 20.00). 

Jadwiga ., 
Chcialbym poznać miłą Panią 

(lat 25 - 48) na dobre i na złe . 

Mieszkam w Łomży, pracuję za-o 

Z opisanych dolegliwości wy­
nika, że powodem nagłego bólu 
mogą być zaburzenia czynności 
jelit. Choroba ma podłoże nerwo­
we, występuje u ludzi wrażli­
wych, podatnych na stres. Pomo­
gą leki rozkurczowe i uspokajają­
ce. Ale żadnego bólu brzucha nie 
trzeba bagatelizować. Może to 
być objaw poważniejszego scho­
rzenia: stanu zapalnego trzustki 

na wykłady w czasie choroby 
i zwolnienia lekarskiego. Nale­
ży sprawdzić, co lekarz napisał 
na zwolnieniu: czy nakazał le­
żenie , -czy choremu pozwolił 
chodzić . Trzeba pamiętać, że 

wykorzystywanie zwolnienia 
lekarskiego niezgodnie z jego 
przeznaczeniem, może być 

wodowo i mam pozytywny stosu­
nek do życia i ludzi. Podobno je­
stem atrakcyjny. Jeśli chciałabyś 

mnie poznać, zadzwoń, tel. 666 
122338. 

Kuba ., 
_ Witaj! Pragnę poznać wolne­

go, wysokiego (ponad 180 cm) 
Pana, odpowiedzialnego i nie za­
leżnego finansowo (lat 40 - 46), 
poważnie myślącego· o stałym, 

ciepłym związku. Jestem wysoką, 

.szczupłą blondynką o romantycz­
nej duszy, ale jednocześnie reali­
stycznym spojrzeniu na świat. Za­
dzwoń, tel. 665 963 911. Proszę 
tylko o poważne telefony. 

Romantyczna ., 
Jestem sympatycznym szaty­

nem o szarych oczach. Mam 24 la­
ta i 175 cm wzrostu. Mieszkam 
i pracuję w Łomży. Poszukuję mi­
łej, wiernej, uczciwej dziewczyny, 
poważnie myślącej o życiu, która 

lub wątroby, albo choroby wrzo­
dowej. Dlatego konieczna jest 
pełna diagnostyka w celu ustale­
nia przyczyny dolegliwości. Pod­
stawowym badaniem jest gastro­
skopia. Polega na wprowadzeniu 
przez jamę ustną (lub nos) oraz 
przełyk przewodu z maleńką ka­
merą, która pozwala lekarzowi 
dokładnie obejrzeć na monitorze 
przełyk, żołądek i dwunastnicę. 

uznane za naruszenie obowiąz­
ków pracowniczych. Bez­
względnie w czasie zwolnienia 
nie można wykonywać żadnej 
pracy zarobkowej . ZUS i praco­
dawca Ueśli jest płatnikiem 
składek ZUS) , mogą skontrolo­
wać, co pracownik robi w cza­
sie zwolnienia . 

pragnie znaleźć Miłość. Zadzwoń, 

przyślij sms, tel. 513 874 114. 
Daniel ., 

Pozdrawiam Panie, które cią­

gle poszukują swojej drugiej po­
łówki, dla których uczucie, to nie 
termin książkowy, a warunek 
udanego związku . 

Jestem kawalerem (27 lat) ; 
przystojny, szczupły, wysporto­
wany, ze średnim wykształce­

niem. Potrafię pokochać, dać po­
czucie bezpieczeństwa i maksi­
mum tego, czego oczekuje się 

od mężczyzny. Mam samochód 
i własne M. Moja troskliwość 
i pragnienie założenia rodziny 
nie wykłuczają Pań z dzieckiem. 
Foto mile widziane. 

Seba .,.,., 
List do "Serce szuka serca", 

ofertę lub odpowiedź na anons 
należy przesłać do redakcji 
("Kontakty" , 18 - 400 Łomża, al. 
Legionów 7 lub redakcja@kon­
takty-tygodnik. com. pl) . Ofertę 
można podpisać pseudonimem, 
ale należy podać imię, nazwisko, 
adres do wiadomości redakcji. 
W przypadku odpowiedzi, na ko­
percie trzeba napisać, dla kogo 
jest przeznaczona (np. dla Jana, 
czy Beaty) i podać numer "Kon­
taktów", w którym ukazał się 

anons. Nazwisk i adresów niko­
mu nie przekazujemy. Pierwsza 
wymiana korespondencji nastę­
puje za pośrednictwem redakcji. 

24 --- ~ KONTAKTY • Nr 4.27 stycznia 2008 ------------- www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Pat 

E 
J 

otwO 
dziś 

mys\ 
Bizn! 
że ot 
wmł 

O 
mua! 
kurs 
nazja 
rzeni 
pom) 
snej f 
wy. I 
ogól! 
wKo' 
cencj 
szej. 
cenn 
stów 

Z 
g02C 

Pr 
rzędc 

iczw: 
giom 
ży.Pr 

laskiE 
dach 
zwyc 
etnie 
kująij 

będą 

li 
V 

dział 

Pieśr 

wuje 
ry. O 

D: 
kich 
WtJ 

USZOj 

Waw 
086 
spod 
z cal; 

ca< 
torR 

wwv 



)-

;t 

1-
)-

u 
z 

ri 

e 

Patronat KONTAKTOW • Konkurs 

Biznes Twój Plan 
Jeśli w przyszłości planujesz 

orworzyć swoją działalność, już 

dziś możesz sprawdzić, czy po­
mysł na interes jest opłacalny! 
Biznesplan to klucz, który pomo­
że orworzyć Ci drzwi do sukcesu 
w młodym wieku! 

Olympus Szkoła Wyższa im. Ro­
mualda Kudlińskiego ogłasza kon­
kurs dla uczniów szkół ponadgim­
nazjalnych, który polega na srwo­
rzeniu ciekawego, innowacyjnego 
pomysłu na biznes, przyszłość wła­
snej firmy! Konkurs jest dwuetapo­
wy. I etap - wojewódzki, II etap -
ogólnopolski. Nagrodą główną 

w Konkursie jest indeks na studia li­
cencjackie w Olympus Szkole Wyż­
szej. Dodatkowo przewidziane są 
cenne nagrody rzeczowe dla finali­
stów oraz ich klas. 

Zgłoszenia udzialu do 20 lute­
go 2008 roku. Formularz zgłosze-

niowy oraz Regulamin Konkursu 
znajduje się na stronie Organiza­
tora : www.olympus.edu.pl. 

Szczególowe informacje, 
tel./ fax (22) 504 40 30/ 33, e­
- mail: bizn e splan@olym­
pus.edu.pl 

Podlaska wieża Babel 
przegląd Teatrów Wiejskich i Ob­

rzędowych odbędzie się w środę, 2 
i czwartek, 3 lutego 2008 roku w Re­
gionalnym Ośrodku Kultury w Łom­
ży. Przyjadą teatry amatorskie z Pod­
laskiego, wytypowane w przeglą­
dach powiatowych. Zaprezentują 
zwyczaje i obrzędy wszystkich grup 
etnicznych i narodowości, zamiesz­
kujących wojewódzrwo. przeważać 
będą, jak co roku, jasełka, herody 

Taneczny jubileusz 
Wielki koncert z okazji 30 lat 

działalności artystycznej Zespołu 
Pieśni i Tańca" Łomża" przygoto­
wuje Regionalny Ośrodek Kultu­
ry. Odbędzie się 26 kwietnia. 

Dyrekcja ROK zaprasza wszyst­
kich byłych i obecnych członków. 

W trzydziestoleciu przez Zespół 
przewinęło się ponad 2000 tance­
rzy i śpiewaków. Na tych, którzy 
chcą zatańczyć na koncercie jubile­
uszowym, czekają w ROK Justyna 
Wawrzyniak i Anna Rogińska (tel. 
086 219 01 11). "Mamy nadzieję 
spotkać się przy okazji jubileuszu 
z całą rodziną Zespołu Pieśni i Tań­
ca <Łomża>", powiedzial dyrek­
tor ROK Jarosław Cholewicki. 

i grupy kolędnicze. Będzie można 

usłyszeć kolędy i pastorałki, śpiewa­

ne w języku litewskim, bialoruskim, 
ukraińskim oraz staropolskim i gwa­
rze kurpiowskiej . Ternatem prezen­
tacji będą też wierzenia i zwyczaje 
calego roku liturgicznego na Kur­
piach i w Podlaskiem. przegląd od­
bywa się w Łomży od roku 1981. 
Od 2002 r. jest organizowany co 21a­
ta. (MI<) 

Konkurs im. 
Jana Kulki 

Miejski Dom Kultury w Łomży 
ogłasza VI Ogólnopolski Konkurs 
Poetycki im. Jana Kulki. Tematyka 
dowolna, choć jury specjalną na­
grodą prezydenta Łomży uhonoru­
je wiersz związany z Łomżą lub jej 
okolicą. Dwa nie publikowane 
wiersze (każdy w trzech egzempla­
rzach), opatrzone godłem (dane 
autora w zaklejonej kopercie), na­
leży do 10 marca przesłać na adres 
MDK - DŚT (ul. Wojska Polskiego 
3, 18 - 400 Łomża). Wyniki ogło­
szone będą 28 kwietnia. Więcej in­

formacji, tel. 086 216 32 26. 

Białystok: . 
Aleksandar Markovic w Filharmonii Podlaskiej (ul. Podleśna 2, 
tel. 085 - 741 - 65 - 57), piątek, 25 stycznia, godz. 19.00. 

Orkiestrę Symfoniczną Filharmonii Podlaskiej poprowadzi młody 
dyrygent z Serbii, jedna z czołowych postaci europejskich scen mu­
zycznych, laureat I nagrody Konkursu im. G. Fitelberga w Katowi­
cach, główny dyrygent Trioler Landestheater w Innsbrucku. W pro­
gramie Symfonia nr 96 D-dur "The Miracle" J . Haydna i VII Symfo­
nia E-dur op. 64 A. Brucknera. 

"Przygody Półpuszki" ; Białostocki Teatr Lalek (ul Kalinowskie­
go l, tel. 085 -742 - 50 - 31), wtorek, 29 stycznia, godz. 10.00. 

Światowa prapremie­
ra spektaklu Teatro 
dell 'Aglio z Włoch. 

P.ółpuszka (na zdję­
ciu) to pyskaty osob­
nik rodem z komedii 
dell'arte. Taką postać 
mają Włochy, Węgry, 

Czesi, Niemcy i wiele 
innych krajów. Jak 
dotąd , nie było jej 
w polskim teatrze lalkowym. Zaprzyjaźniony z Białostockim Te­
atrem Lalek lalkarz Massimiliano Venturi srworzył pyskatego prze­
śmiewcę dla Polaków .. . 

Łomża 
"Less is More", koncert rockowy, Klub PopArt (ul. Wojska Pol­
skiego 3, tel. 086 - 216 32 - 26), piątek, 25 stycznia, godz. 
19.00. 

Obecna na estradzie od 2002 roku kapela starachowicko - war­
szawska "Less is More" gra tzw. rock alternatywny. Koncert promu­
je najnowszą płytę zespołu pt. "Nienasycenie", nagraną z wokalistą 
Michałem Dąbrowskim. To rock gitarowy, przypominający najlep­
sze dokonania zespołów bryryjskich i amerykańskich. 

"Pierwsza kolęda", katedra łomżyńska, niedziela, 27 stycznia, 
godz. 17.00. Wstęp wolny. 

'TYtuł koncertu pochodzi od kantaty kolędo­
wej Johna W. Petersona, która wypełni pro­
gram. Wśród wykonawców Anna Jeremus -
Lewandowska (na zdjęciu) , Wiesław Bedna­
rek i Chór Politechniki Łódzkiej pod dyrekcją 
Jerzego Rachubińskiego . Akompaniament 
Bogna Dulińska. Na koncert zapraszają prezy­
dent Łomży i proboszcz parafii katedralnej . 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 25 - 27 stycznia (piątek - niedziela) 
- " Asterix na olimpiadzie, godz. 10.30, 12.45, 15.00, 17.15, 19.30; 
28 - 31 stycznia (poniedziałek - czwartek) - ., Asterix na olimpia­
dzie, godz. 15.00, 17.15, 19.30. 

Kino "Relax" wGrajewie: 25 - 27 stycznia (piątek - niedziela) _ 
o Jeszcze raz, godz. 16.30, 18.15 ., Obcy kontra Predator 2, godz. 
20.00; 29 stycznia (wtorek) - ., Czerwony Kapturek - prawdziwa 
historia, godz. 13.00" Lassie, godz. 16.00; 31 stycznia (czwartek) 
- o Magiczna kostka, godz. 13.00 ., Most do Terabithii, godz. 
16.00. 

Kino "Wrzos" w Kolnie: 25 - 28 stycznia (piątek - poniedziałek) _ 
., Miłość w czasach zarazy, godz. 17.00. 
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Spalone 
euro 

Prawie 400 tysięcy euro war­
tości miały inhalatory i aparaty 
do mierzenia ciśnienia, które 
spłonęły z tirem na parkingu 
w pobliżu Radul (gm. Tykocin, 
pow. białostocki). Ciężarówka, 

należąca do rosyjskiej firmy, 
wiozła je do szpitali na Białoru­
si. Pożar wybuch!, gdy kierowca 
przesiadł się do samochodu ko­
legi. 

Ciekawe, czy nie mamy 
do czynienia z wyłudzeniem od­
szkodowania? 

Wygadany 
W biały dzień w parku przy al. 

Legionów w Łomży wyrwał na­
stolatkowi telefon komórkowy 
za 300 złotych i uciekl. 

Dwa dni później klient sklepu 
,,4 +" usłyszał przypadkiem roz­
mowę jakiegoś chłopaka z kole­
gą . Chwalił się, jak to w parku 
zdobył "komórkę" sposobem 
"na wyrwę". Natychmiast powia­
domi! policję . Bandyta został za­
trzymany. Ma ... 15 lat! 

We własnych 
wnykach 

Policjant z Miastkowa (pow. 
Łomżyński), który około połu­
dnia przyjechał do Czartorii, 
na jednym z podwórek zauważył 
dwóch młodych mężczyzn, któ­
rzy "sprawiali" sarnę. Obok leża­

ły wnyki. Zostali zatrzymani . Są 
kolegami (28 i 30 lat), mieszkają 
w Jankowie Młodzianowie (gm. 
Nowogród) , a w Czartorii miesz­
ka teść jednego z nicb. 
. Prokurator zarzuci! im posia­

danie wnyków i kłusowanie, 

za co grozi do 5 lat więzienia. 

Starszy nie przyznal się do winy. 
Stwierdził, że koziołka znaleźli 

w lesie, ukrytego pod gałęziami. 
Odmówił więcej wyjaśnień i za­
deklarował dobrowolne podda­
nie się karze. Prokurator zastoso­
wał wobec niego poręczenie ma­
jątkowe 300 złotych. Młodszy, ze 
względu na stan zdrowia, nie zo­

stał przesłuchany. 

• 3 pawie zginęły w nocy z po­
mieszczenia w Potasiach (gm. Tu­
rośl, pow. kolneński) . Straty 600 
złotych. 

• Pijanego rowerzystę (1,17 pro­
mila alkoholu) zatrzymali policjan­
ci we JIi1ściwujach (gm. Mały 
Płock) . 

• Policjanci w ,Kolnie zatrzymali 
wandala, który wybi! szyby w 2 sa­
mochodach, zaparkowanych na ul. 
Dębowej . Straty 1200 złotych. 

• Pijanego rowerzystę (1,55 pro­
mila alkoholu) zatrzymali policjan­
ci na ul. Głównej w Klukowie (pow. 
wysokomazowiecki) . 

• Dwóch bandytów (lat 23 i 24) za­
atakowało przechodnia na dworcu 
autobusowym w Wysokiem Mazo­
wieckiem. Pobili i ograbili z telefonu 
komórKowego. Zostali zatrzymani 
przez policjantów. Są im dobrze 
znani z wielu innych wyczynów. 

• Na drodze krajowej w pobliżu 
Rutek (pow. zambrowski) do poli­
cyjnej kontroli nie zatrzymał się 
kierowca renault. Skręci! w kierun­
ku Mężenina i ... zajechał drogę ra­
diowozowi. Samochody zderzyły 
się, ale nic nie stało się ludziom. 
Kierowca renault (lat 36), miesz­
kaniec Rutek, został zatrzymany. 
Miał w ,,sobie" 1,61 promila alko­
holu. 

• Policjanci w Zambrowie zatrzy­
mali pijanegó wandala (lat 30), któ­
ry zniszczył podświetlane napisy 
na samochodzie do nauki jazdy, za­
parkowanym przy ul. Białostockiej. 

• 18 stalowych prętów zginęło 
z budowy domu w Starych Modze-

na z Kolna (straty 355 złotych) , 

z audi przy al. Legionów (straty 
SOO złotych) i z poloneza przy ul. 
Dwornej (straty 400 złotych). 

• Pod koła wartburga dostał się 
pieszy na ul. Przykoszarowej 
w Łomży. Wtargnął na jezdnię 
w miejscu niedozwolonym. Doznał 
urazu głowy. 

• Radioodtwarzacz z głośnikami 
ukradł włamywacz z forda escor­
ta, zaparkowanego przy pl. Ko­
ściuszki w Łomży. Straty 900 zło­

tych. 
lach (gm. Łomża). Straty 1000 zło­
tych. • 2 bandytów wyrwało torebkę 

idącej w nocy ul. Księcia Janusza 
I Mazowieckiego w Łomży. Straci­
ła 600 złotych i dokumenty. 

• Pięciu pasażerów mercedesa do­
znało obrażeń na drodze w pobliżu 
Wygody (gm. Łomża) . Samochód 
wpadł w poślizg, zjechał do rowu 
i wywrócił się na dach. Podróżowa­
ło nim 9 osób, a powinno najwyżej 
8. 

• Na miejscu zginął pieszy (lat 68), 
potrącony przez bmw w Fastach 
(gm. Dobrzyniewo Kościelne 

(pow. białostocki). Szedł pobo­
czem. 

• Obrażeń doznał kie­
rowca busa, który ude­
rzył w tył tira w Kona­
rzycach (gm. Łomża). 
Poprzedniego dnia 
w tej wsi toyota "ścięła" 
słup elektryczny. 

.600 metrów miedzia­
nego kabla telefonicz­
nego zginęło z 3 stu­
dzienek w Kupis1rnCh 
Starych (gm. Łomża) 
między szkołą a wsią. 

• Kilka bażantów (wła­
ściciele nie określili do­
kladnie) zginęło z ho­
dowli w Elżbiecinie 

(gm. Piąmica, pow. 
łomżyński). 

• Laptop uczennicy 
zginął w sali gimna­
-stycznej Zespołu Szkół 
Technicznych i Ogólno­
kształcących przy ul. 
Zielonej w Łomży. Stra­
ty 3000 złotych. 

• W Łomży seria wła­
mań do samochodów 
po radioodtwarzacze. 
Zginęły (z portfelem) 
ze skody, zaparkowanej 

w 'pobliżu skrzyżowa­
nia ul. Dwornej i Ja-

Strażnik znalazł na granicy 
ponad 44 tysiące dolarów! 

Zgubione i odnalezione dolary 

Roztargniony -
Na przejściu granicznym w Kuźnicy 

(pow. sokólski) strażnik zauważył na pa­
sie odpraw wjazdowych dla ciężarówek 

żółtą reklamówkę. Było w niej ponad 44 
tysiące dolarów. Pogranicznicy rozpoczę­
li przeglądanie zapisów monitoringu, aby 

dotrzeć do właściciela pieniędzy'- Nim 
skończyli, zgłosił się kierowca tira. Oznaj­

mi!, że wjechał do kraju kilka godzin temu 
i musiał zawrócić, bo prawdopodobnie 
właśnie tutaj zgubi! pieniądze. Opisał do­

kladnie paczkę z banknotami i podał kwo­
tę. Dolary dostał do przewiezienia, jako 
rozliczenie między firmami. Zgubę odzy­

skał, ale doczekał się zarzutu z kodeksu 
karnego skarbowego. Wwóz dewiz powy­

żej 10 tysięcy euro wymaga odpowiednie­

go zgłoszenia, czego nie dopełnił. 
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PROMOCJĄ 

STROPTERI~ RAWOZONA TECH OlOGIA 
Rozwój technologii w budownictwie mieszkaniowym sprzyja powstawaniu 

rozwiązań, które na trwałe wpisują się w ofertę handlową firm produkujących ma­
teriały budowlane_ Szczególnym przykładem jest system stropów gęstożebrowych 
Teriva produkowanych przez Prefbet Śniadowo, gdzie elementem wypełniającym 
jest pustak stropowy wykonany z betonu komórkowego_ 

Strop Teriva wykorzystywany jestw budownictwie mieszkaniowym przy obciążeniu 
4,0 kN/m~ ponad ciężar własny stropu, gdzie rozpiętość modularna stropu wynosi 
od 180 cm do 720 cm przy rozstawie osiowym belek 60 cm. Powyższe parametry 
idealnie odpowiadają specyfikacji projektów domów jednorodzinnych. 

Podstawowe zalety stropu Teriva to: 

• Niewielki ciężar stropu dzięki użyciu spec.@lnych pustaków stropowych SKB. - -
• Dobra ermoizołac-yjnoŚ"ć;-minimalizacja przemarzania stropu poprzez wykorzy-

s tanie elementów ocieplających wieniec z betonu komórkowego. 
• Dobra izolacyjność akustyczna. 
Szybkość i prostota montażu. 

• Porównywalne koszty wykonania do tradycyjnych stropów monolitycznych. 

Dla zobrazowa!!!a prostoty tej konstrukcji zaprezentujemy instrukcję montażu 
stropu. 
1. Montaż stropu rozpoczynamy od wykonania podpór oraz ich wypoziomowania. 

Rygi przyścienne z desek o grubo 38-42 mm wykorzystamy jako podparcie belek 

oraz szalunek dla wieńców. 
2. Belki układamy w rozstawie co 60 cm. Długość oparcia belek stropowych na murze 

nie powinna być mniejsza niż 8 cm. 
3. Po ułożeniu Belek, p~estrzenie między nimi wypełniamy elementami stropowymi 

SKB. Układanie prowadzimy w kierunku prostopadłym do belek. 
4. Wieniec stropu szalujemy płytkami ocieplającymi. Wzdłuż podpór skrajnych 

stropu, gdzie zmijdują się końce belek, układamy siatki zbrojenia podporowego 
P-2, a wzdłuż podpór wewnętrznych, siatki zbrojenia podporowego P-l. 

5. Możliwość cięcia elementów stropowych 5KB piłą ręczną lub mechaniczną znacznie 
ułatwia ich dopasowanie do linii wieńców i żeber rozdzielczych. Po zadeklowaniu 

otworów w pustakach, oczyszczeniu stropu, i po obfitym jego zwilżeniu, możemy 

przystąpić do betonowania. 
6. Strop można rozformować, gdy beton osiągnie wytrzymałość równą 12,5 MPa. 

Przed nałożeniem tynku na powierzchnię sufitu, pustaki należy zagruntować. 

Prostota montażu i dobre parametry cieplne sprawiły, iż z każdym rokiem rośnie 

liczba klientów, którzy skorzystali z nowoczesnego rozwiązania konstrukcji stropu 

jakim jest STROPTERIVA 4,0. Profesjonalna obsługa logistyczna budowy i doradztwo 

techniczne Prefbet Śniadowo gwarantują sprawną i bezpieczną inwestycję· 

S RAWDŹ CENY PRODUCENTA 

Wykonanie podpór poziomych 

Układanie belek stropowych 

Ułożenie pustaków SKB 

Wylewanie warstwy betonu 
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Horoskop 

Patrycja Rydzewska, gimnazjalistka z Czyżewa 

'Y' 
Baran (21 marca - 20 
kwietnia). Dobry czas 
w finansach, ale poha­

muj rozrzutność, bo możesz 

za nią bardzo drogo zapłacić! 

Przyjdzie Ci postawić coś na jed­
ną kartę i zmierzyć się z czymś 
zupełnie nowym. Przysłowie dla 
Ciebie: "Co się przyda kowalowi, 
niepotrzebne krawcowi". 

Dobre maniery 
W marynarce nie tylko marynarze 

tj 
Byk (21 kwietnia - 21 ma­
ja) . Przypadkowe spotka­
nie przysporzy Ci radości 

i ... kłopotów. Trzeba będzie wy-
. bierać i szybko decydować. 

Czy tego chcemy, czy nie, 
w marynarce chodzić musimy. 
Jeśli nawet udaje nam się przez 
większość życia przed nią uciec, 
to i tak możemy być pewni, że 
w końcu nas dopadnie na jakimś 
ślubie lub imprezie firmowej . 

Marynarki dzielimy na jedno­
rzędowe i dwurzędowe (chodzi 
o ilość rzędów guzików). Otyli 
powinni unikać marynarek dwu­
rzędowych, by nie podkreślać 
swoich gabarytów. Poza tym wy­
jątkiem, to, jaką wybierzemy ma­
rynarkę, zależy wyłącznie od na­
szego gustu. Należy jednak pa­
miętać, że do marynarki dwurzę-

dowej nie zakładamy kamizelki 
i nosimy ją zawsze zapiętą. 

W dobrym tonie jest nie zdej­
mować marynarki podczas uro­
czystości . To integralna cześć 
ubrania i powinniśmy przez cały 
wieczór się z nią nie rozstawać. 
Jeżeli koniecznie chcesz się jej 
pozbyć, powinieneś uprzednio 
spytać partnerkę lub najbliżej sie­
dzące kobiety, czy Wytażają zgo­
dę na jej zdjęcie . 

Jeszcze jedno: marynarki za­
wsze nosimy zapięte! Rozpinamy 
je tylko, gdy siadamy, na przy­
kład, przy stole lub na widowni 
w teatrze. 

Szczęście Ci sprzyja, więc nie każ 
mu zbyt długo czekać za drzwia­
mi! Przysłowie dla Ciebie: "Dla 
późnych gości pozostają kości". 

~---------------------------------~ 

II
Bliźnięta (22 maja - 21 
czerwca) . Komuś bardzo 
zależy na tym, żeby Cię 

poznać. Uważnie się rozejrzyj. 
Nieco komplikacji rodzinnych 
z powodu zaniedbania sprzed lat, 
ale wszystko wskazuje na to, że 
wkrótce uda się opanować sytu­
ację. Przysłowie dla Ciebie: "Nie 
ma domku bez ułomku". 
~ Rak (22 czerwca - 22 
~ U lipca) . Miłe spotkanie, 
~ a w pracy uznanie. Jed­
nak czekają Cię poważne zadania 
i liczne obowiązki rodzinne. Nie­
wykluczone, że nareszcie przej­
rzysz na oczy. Cierpliwość przede 
wszystkim! Przysłowie dla Cie­
bie: "Krok-po kroku, a przejdziesz 
świat w pół roku". 

Składniki: 

• tuszka królika 
• tarta bulka 

• mąka 
• 1 jajko 

• olej 
• sól 

Królik po 
łomżyńsku 

~ 
Lew (23 lipca - 22 sierp­
nia). Po wielkich emo­
cjach, czas wyciszenia. 

Może nawet na dłużej, bo na to 
zasługujesz. Narazisz się komuś, 
kto nie darzy Cię sympatią, ale 
dzięki temu poznasz prawdę. 
Przysłowie dla Ciebie: "Co dąb, to 
nie brzoza, co krowa, to nie koza". 

m Panna (23 sierpnia - 22 
września). Komuś bar­
dzo na Tobie zależy, ale 

nie ma śmiałości tego ujawnić. 
Tuszkę królika dokładnie myje- Zdaj się na własną intuicję i spró-

my i kroimy na cztery równe części. buj dostrzegać wokół siebie to, co 
Mięso solimy, a następnie maczamy godne uwagi i prawdziwego 
w jajku, mące i tartej bułce. Tak przy- uczucia. Nie odmawiaj drobnej 
gotowane, smażymyw głębokiej pa- przysługi. Przysłowie dla Ciebie: 
telni z dużą ilością oleju. Podajemy "Lepszy grosz dany niż -złoty 
z ziemniakami lub pieczywem. ~obieCany'" 

O 
Waga (23 września - 22 
października). Po niedaw­

_ nym spotkaniu rodzin­
nym, Wytaźnie przewróciło Ci się 
w głowie! Coś za coś, więc przyj­
dzie Ci teraz zrezygnować z cze­
goś, czego byłeś pewny. Przysło­
wie dla Ciebie: "Gdy się dobrze 
brzuch przepości, nie wybiera 
z chleba ości" . 

111 
Skorpion (23 paź­

dziernika - 21 listopa­
da). Fantastycznie! 

Zdrowie, miłość, pieniądze pcha­
ją-się drzwiami i oknami. Jednak 
nie pozwalaj sobie na samo­
uwielbienie i lenistwo. Przysło­

wie dla Ciebie: "Gdy krawiec 
za długo świętuje, rdza igły mu 
zepsuje". 

/ 

Strzelec (22 listopada -
21 grudnia). Powodzenie 
w interesach, komplika­

cje w uczuciach. Spięcie to wy­
łącznie Twoja wina. Niebawem 
wszystko da się poskładać, ale ja­
kiś czas będzie szedł za Tobą cień 
braku zaufania. Przysłowie dla 
Ciebie: "Ten się nie boi, kto złego 
nie broi". 

Ó 
Koziorożec (22 grudnia-
20 stycznia) . Niespo­
dziewana wizyta zmieni 

1Woją sytuację, z którą od dłuż­
szego czasu nie możesz sobie po­
radzić. Zaufaj, ale nie odpuszczaj 
sobie! Konieczna mobilizacja! 
Przysłowie dla Ciebie: "Jak dasz 
koniom jeść, tak cię będą wieźć". 
" 1\ ,Wodnik (21 stycznia -
f\.VI\\l19 lutego). Dobry czas 

V \I na ważne decyzje ro­
dzinne i osobiste. W pracy uzna­
nie, w sprawach urzędowych nie­
wielkie komplikacje. Potrzeba 
więcej dokładności i odpowie­
dzialności. Przysłowie dla Ciebie: 
"Bez zachodu nie będzie miodu". 

)-( 

Ryby (20 lutego - 20 mar­
ca). Dobre wiadomości dla 
rodziny nie przysłonią 

trudnej sytuacji w pracy. Ktoś 

jeszcze doleje oliwy do ognia, ale 
tak, jak szybko się pojawił, szyb­
ko zgaśnie. Obstawaj przy swo­
im! Przysłowie dla Ciebie: "Co 
bardziej dokuczy, prędzej na­
uczy". 

WERONIKA KORNELI 
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_ Czym teledyski Dody różnią się 
od filmów porno? -
_ W filmach porno jest lepsza 

muzyka. 

• 
_ Wiem, co czują więźniowie 
na Guantanamo... - komentuje 
zięć usłyszaną w telewizji infor­
mację o tym amerykańkim wię­

zieniu. 
- Mądrala, skąd możesz wiedzić? 

- pyta zgryźliwie teściowa. 
- Mieszka z nami mama już pięć 

lat... 

• 
- Co uzyskamy z krzyżówki bura-
ka, marchwi, gros~ku, ziemniaka 
i świni? 
-Obiad. 

• 
Egzamin na medycynie z rozpo-
znawania narządów polega 
na tym, że na stole przed egzami­
natorami stoi skrzynka z otworem 
na rękę. Są w niej narządy do roz­
poznawania. Wchodzi pierwszy 
student, wkłada rękę, rozpoznaje 
nerkę, wyjmuje ją, dostaje 5, wy­
chodzi. Wchodzi drugi, grzebie, 
grzebie, w końcu rozpoznaje serce, 
wyjmuje, dostaje 5. ' wychodzi. 
Wchodzi trzeci, grzebie, obmacu­
je, nie może nic rozpoznać, w koń­
cumówi: 
- Kiełbasa! 

- Oszalał pan? Kiełbas_a jako na-
rzą? Proszę wyjąć. 

Student wyjmuje ze skrzynki ... 
kiełbasę. Zakłopotani egzamina­
torzy stawiają mu, zgodnie z regu­
łą, 5. Student wychodzi, po czym 
jeden egzaminator mówi do dru­
giego: 
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- Panie profesorze, czym myśmy 
wczoraj tę wódkę zagryzali? 

• 
- Szczyt pijaństwa? 
- Tak upić ślimaka, żeby nie trafił 
do domu! 

• 
Na pustym jeszcze placu budowy 
brygadzista staje przed robotni­
kami i mówi : 
- Panowie, rozpoczynamy i pa­
miętajcie : budujemy solidnie, 
bez fuszerki, bez wynoszenia 
na lewo materiałów. Budujemy 
najlepiej , jak umiemy, bo buduje­
my dla siebie. 
- A co to będzie? - pyta się jeden 
z robotników. 
- Miejska izba wytrzeźwień. 

• 

Stary wędkarz postanowił poło­
wić trochę pod lodem. Wybrał się 
na zamarznięte jezioro, wyciął 
przerębel, zarzucił wędkę i cze­
ka. Mija godzina, dwie, żadnego 
brania. Zmarzł na kość, już miał 

wracać do domu, gdy zauważył 
młodego chłopaka, który wybrał 
stanowisko obok. Wyciął przerę­
bel, zarzucił wędkę i wyciągnął 
piękną sztukę. Po kilku minutach 
następną i następną ... 
- Jak ty to robisz? - zapytał za­
skoczony weteran. - Ja tu cały 
dzień siedzę i nic, a ty w kwa­
drans wyciągnąłeś trzy piękne 
sztuki. 
- Uoaki ucha yc euue. 
- Co powiedziałeś? 
- Uoaki ucha yc euue. 
- Nic nie rozumiem chłopcze, po-
wiedz to powoli. 
Chłopak zniecierpliwiony wypluł 
coś na rękę i powiedział: 
- Robaki muszą być ciepłe ... 

• 
Biznesmen tłumaczy żonie naj-
nowszy interes: 
- Podpisuję umowę na trzy lata. 
On daje, pieniądze ja doświad­
czenie. 
- No, a co będzie za trzy lata? 
- On będzie miał doświadczenie 
a ja pieniądze . 

IVlyśl- tygodnia 
Kompromis to sztuka podzielenia jednego 

ciasta tak, by każdy myślał, że dostał 
największy kawałek 

Spięcia 
Lekarz Wojciech s., nie będzie 

ukarany za opowiadanie, że jego 
koledzy ze Szpitała K1inicznego 
w Białymstoku uśmiercają pacjen­
tów, by pozyskiwać organy do prze­
szczepów. Decyzja wywołała w śro­
dowisku lekarskim oburzenie, po­
nieważ Wojciech s.. trafił z tą opo­
wieścią do dziennikarzy jednej 
z gazet. Efektem artykułu było 
wstrzymanie na wiele miesięcy 
transplantacji w Białymstoku. Pro­
kuratura w Radomiu umorzyła 
śledztwo uznając, że były to tylko 
"plotki", a nie karalne "pomówie­
nia". A gdybyśmy powiedzieli, że 
plotki mówią, iż doktorek uniknął 
kary, bo jest kapusiem służb? 

• 
Nowy pomysł na kształt regional-

nego lotniska na Kryw1anach w Bia­
łymstoku mają władze miasta i woje­
wództwa. Zmiana w usytuowaniu 
głównego pasa startowego miałaby 
zmrueJszyć negatywne skutki 
(przede wszystkim hałas) dla miesz­
kańców pobliskich osiedli, którzy 
protestują . Budowa portu lotniczego 
może się jednak skomplikować jesz­
cze bardziej, ponieważ nowy wice­
marszałek województwa Bogusław 
Dębski od dawna jest przeciwnikiem 
budowy na Krywlanach i popiera lo­
kalizację w Topolanach, około 30 ki­
lometrówod Białegostoku. ,,Przecią­
ganie" przez polityków lotniska to 
na Topoloany, to na Krywlany, trwa 
już 6 lat. Lotniskajaknie było, tak nie 
ma! Jeszcze jedno potwierdzenie: 
politycy lotni nie są! 

• 
Czytelnik z Zambrowa odkrył, 
gdzie jest słynny "układ". 

Pan Hilary jęczy z cicha: 
"Gdzież ten ukladjest u licha?" 
Szuka w spodniach i w surducie, 
w Nowej Hucie i w Kalkucie. 
Wszystko w szafach poprzewracał. 
Może go ukradła prasa? 
Lub spikerka z TV smukła? 
Ktoś mi, kurqe, ukradł układ! 
Pod kanapą, na kanapie 
w IPNie, w URMie, w PAPie, 
szpera w Łodzi i w Lublinie, 
w całej Wolsce (co nie zginie). 

_ Już kolegów chce nagrywać 
koalicję zaczął zrywać. 

Nagle - zerknął do lusterka ... 
Nie chce wierzyć ... Znowu zerka. 
Znalazł! Jest! Ukazał mi się ! 

Toć go mam we własnym PiSie! 
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xxv Turniej Tenisa Stołowego o Puchar Tygodnika 
"Kontakty" 

Trener Zdzisław Koniecko z reprezentacją dziewcząt Gimnazjum 
w Radzilowie, które wygrały eliminacje powiatowe wGrajewie 
i zakwalifikowały się do półfinału jubileuszowego Thrnieju "Kon­
taktów": (od lewej) Magda Przestrzelska, Ewelina Kowalewska, 
Wioleta Polkowska, Justyna Malinowska 

Jeszcze pokażemy! 
Zdzisław Koniecko, trener 

tenisa stolowego, Gimnazjum 
w Radziłowie: 

też motywuje do pracy. Są zawo­
dy, jest walka i każdy sukces do­
daje skrzydeł. W kategorii gim­
nazjalistów jeszcze nie powie­
dzieliśmy ostatniego słowa! 

Dużo zawdzięczam Turniejo­
wi "Kontaktów" jako trener. Wa­
cław Tarnacki, Eugeniusz Skib­
niewski, Zdzisław Dziewiątkow­

ski, to moje tenisowe drogowska­
zy. (MK) 

Jan Gąsiorek: "ŁKS to hobby całej Łomży!" 

Będzie 
dobrze! 
Z Janem Gąsiorkiem, kura­

torem ŁKS, rozmawia Maria Ka­
czyńska 

- Czy jes~ już budżet Klubu 
na rok 2008? 

- W najbliższych dniach mam 
nadzieję podpisać umowy spon­
sorskie na finansowanie drugoli­
gowej drużyny ze sponsorem 
strategicznym Browarem, prezy­
dentem Łomży oraz kilkoma 
sponsorami indywidualnymi. 
W ten sposób zgromadzimy mini­
mum finansowe dla pierwszej 
drużyny. O pieniądze na grupy 
młodzieżowe będziemy się starać 

w Ministerstwie Sportu, Urzę­
dzie Marszalkowskim i Urzędzie 
Miejskim. Upoważnia to 
do stwierdzenia, że rysuje się sta­
bilizacja finansowa. 

- A co z wcześniejszymi zo­
bowiązaniami ŁKS? 

- Bierzemy je pod uwagę 
przy tworzeniu budżetu. W grę 
wchodzi ponad 500 tys. zł. To 
przede wszystkim zaległe opłaty 
na ZUS i dla Urzędu Skarbowego. 
Zaległe pensje piłkarzy to około 
150 tys. zł. Nie wszystkie roszcze­
nia uznajemy. Chcę podkreślić, 

że dług nie powstał wyłącznie 
za ostatniego Zarządu, lecz ku­
mulował się w dłuższym czasie. 
Daleki jestem od obarczania ko­
gokolwiek odpowiedzialnością 
za jego powstanie. Jak to się mó-

. wi, złożyło się na to wiele czynni­
ków. Z takim długiem l1l0żna żyć, 
w postępowaniach układowych 
z wierzycielami chcemy spłatę 
rozlożyć na rok lub dwa. Jest 
szansa na stabilizację, utrzyma­
nie w II lidze i rozwój. Będzie do­
brze! 

- Co Pan sądzi o środowisku 
piłkarskim w Łomży? 

- Jest ogromne. Wszyscy tu ko­
chają ŁKS i bardzo się nim intere­
sują. Stałem na ulicy, czekając 
na kogoś, a obok dwie panie roz­
mawiały o ŁKS. Zadzwoniłem 

do Urzędu Miejskiego, żeby się 
umówić na spotkanie, a pani z dru­
giej strony linii mówi: "Nie musi 
pan niczego wyjaśniać, wiem, kim 
pan jest, słyszałam w wiadomo­
ściach". Piłka nożna w Łomży to 
nie tylko hobby grupy młodych lu­
dzi, to hobby całego miasta! Mam 
nadzieję, że miasto w komplecie 
zjawi się na stadionie, gdy zaczną 
się ligowe rozgrywki! 

- Dziękuję za rozmowę. 

Jan Gąsiorek został wyznaczony 
przez Sąd Rejonowy w Łomży na 
kuratora. 

- Przygodę z Turniejem "Kon­
taktów" rozpocząłem w 1995 ro­
ku jako świeżo upieczony nauczy­
ciel wuefu w Szkole Podstawowej 
w Radziłowie. Dwa lata później 
mój podopieczny Łukasz Dąbrow­
ski w finale wojewódzkim, który 
odbył się w Szkole Podstawowej 
nr l w Łomży, stoczył pasjonujący 

pojedynek z Sebastianem Kuć­

mierowskim z Czyżewa. Łukasz 
przegrał, ale emocje, których do­
starczył, były dla mnie najlep­
szym napędem do dalszej pracy. 
I takjest co roku z tym turniejem. 
Wszyscy na niego czekają, wszy­
scy się na niego szykują, bo każdy 
może wygrać. W powiecie gra­
jewskim to, drugie po przełajach, 
największe masowe zawody spor­
towe. W szkołach zaczęły powsta­
wać kluby tenisowe z myślą o wy­
stępach w "Kontaktach". Ten tur­
niej, jak żaden inny, daje każde­
mu szansę na zasmakowanie wal­
ki, zwycięstwa, porażki ... 

xxv Turniej Tenisa Stołowego o Puchar Tygodnika "Kontakty" 

Po roku 1999, gdy znaleźli­

śmy się w wielkim województwie 
podlaskim, awansować do finału 
wojewódzkiego jest bardzo trud­
no, bo trzeba rywalizować z sil­
nymi ośrodkiuni w dawnym Bia­
łostockiem i Suwalskiem. Ale to 

Najlepsi z Moniek 
125 zawodników i zawodni­

,czek walczyło o awans do półfi­

nału grupy południowej w elimi­
nacjach powiatu monieckiego, 
które odbyły się w hali sportowej 
Zespołu Szkolno - Przedszkolne­
go w Goniądzu. 

Do półfinału, który rozegrany 
zostanie 17 lutego w Goniądzu, 
awansowali: 

Szkoły podstawowe, młodsi: Ju­
styna Wróbel (Bialosuknia), Pauli­
na Olszyńska (Kalinówka Kościel­
na), Anna Jabłonowska, Sylwia Ra­
dziszewska (Bajki Stare), Marty­
na Szklanko (Klewianka), Agniesz­
ka Rogińska (Goniądz), Kamil Bo­
rys, Hubert Jarrnołowski, Mateusz 

Piskorz (Jasionówka), Konrad Bie­
lawski, Łukasz Chrzanowski, Kon­
rad Sobczyk (Goniądz) . 

Szkoły p09stawowe, starsi : 
Paulina Nowacka, Patrycja No­
wacka (Trzcianne), Ewelina Prze­
kop (Goniądz), Martyna Nowik, 
Anna Skutnik, Magdalena Hujda 
(Kalinówka Kościelna), Maciej 
Popowski, Krzysztof Harasiuk, 
Kamil Szypulski (SP Goniądz), 
Jacek Jurkowski (Jasionówka) , 
Adrian Pomina (Białosuknia), Łu­
kasz Magnuszewski (Bajki Stare). 

Gimnazja: Dorota Jurkowska 
(Jasionówka), Justyna Szklanko 
(Goniądz), Paulina Jarząbska 

(Trzcianne), Mateusz Putra, Ka-

mil Putra (Mońki), Konrad Ma­
riański (Trzcianne). 

Szkoły ponadgimnazjalne: 
Ewelina Pisanko, Eliza Tałałaj , 

Justyna Redo, Monika Rećko (LO 
Mońki) , Sylwia Krysztopa (LO 
Goniądz), Mariusz Tekień, Kamil 
Skutnik (LO Mońki), Grzegorz 
Chilmon, Marcin Chilmon, Emil 
Zwoliński (LO Goniądz). 

Redakcja "Kontaktów" ser­
decznie dziękuje dyrekcji Zespołu 
Szkolno - Przedszkolnego w Go­
niądzu oraz nauczycielom wuefu 
Cezaremu Zyskowskiemu i Sta­
nisławowi Gorzochowi za zorga­
nizowanie eliminacji powiato­
wych. (MK) 
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Piłkarski turniej "dzikusów" 
w styczniu, w Zespole Szkół 

w Szumowie, zakończył się 

VI Turniej Dzikich Drużyn 2007, 
który rozgrywany był od listopa­
da ubiegłego roku. 

Oto wyniki drużyn dziewczę­
cych: Hot Girls (20 pkt.), Misiacz­
ki Rozpruwaczki (17 pkt.), Crazy­
orki, Kociaki i Skazane na Sukces 
(po 11 pkt.), III a (9 pkt.), II b (6 
pkt.) i Duże Dzieci (5 pkt.). 

Tytuł najlepszego bramkarza 
zdobyła Ewa Nowak (II b) , króla 
strzelców Aleksandra Tyszka (12 
bramek, Hot Girls), za najlepszą 
zawodniczkę uznana została 

Ewelina Jankowska (Duże Dzie­
ci), zawodnikiem Fair Play zosta­
la Martyna Radgowska, (Mi­
siaczki Rozpruwaczki). 

Drużyny chłopców grupy 
młodszej: Niszczyciele (6 pkt.) , 
Władcy Boiska (3 pkt.), Dzikie 
Lwy (2 pkt.). Tytuł najlepszego 
bramkarza zdobył Dawid Gliński 

(Dzikie Lwy), króla strzelców 
Mateusz Szulborski (5 bramek, 
Niszczyciele) , najlepszego za­
wodnika Arkadiusz Jastrzębski 
(Władcy Boiska), a statuetkę naj­
młodszego zawodnika otrzymał 
Alan Jastrzębski (Dzikie Lwy). 

Drużyny chłopców grupy star­
szej: Srebrna (19 pkt.), KS Bloker­
si Squaw (10 pkt.) , Dokerzy (10 
pkt.), Władcy Much (7 pkt.), Eme­
ryci (4 pkt.), Power Rangers (1 
pkt.). Tytuł najlepszego zawodni­
ka zdobył Damian Król (Srebrna), 
króla strzelców Tomasz Kalinow­
ski (15 bramek, Srebrna) , najlep­
szego bramkarza Janusz Szulbor­
ski (Władcy Much), a zawodni­
kiem Fair Play został Sebastian Że­
browski (KS Blokersi Squad. 

Na zakończenie rozgrywek za­
wodnicy uhonorowali wójta gmi­
ny Szumowo Zdzisława Luto­
stańskiego statu!!tką "Przyjaciel 
Młodych Sportowców". 

----------------------------------REKUMA------
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Zarząd Powiatu Zambrowskiego informuje, 
że na tablicy ogłoszeń Starostwa Powiatowego w Zambrowie, 

ul. Fabryczna 3 oraz na stronie internetowej www.powiatzambrowski.com 

został umieszczony wykaz nieruchomości przeznaaonych do wy­

najęcia na aas oznaaony do lat 3. 

Wykaz dotyczy nieruchomości położonych w budynku administracyjnym 

w Zambrowie przy ul. Fabrycznej 3. 

Biuro pisania 

p o d a ń 

Pozwy, wnioski, zażalenia, 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do "Kontaktów" 

Witold Mroziewski: "Obyśmy mieli wiarę 
w zwycięstwo, Wtedy wszystko może się zdarzyć. __ " 

Z Witoldem 
Mroziewskim, 
trenerem ŁKS, . 
rozmaWIa 
Maria Kaczyńska 

- nu piłkarzy z rundy jesien­
nej zostało w podstawowym_ 
składzie drużyny? 

- Zaledwie pięciu: bramkarz 
Maciej Kudrycki, napastnik To­
masz Bzdęga oraz obrońcy Paweł 
Galiński, Mikołaj Skórnicki i Pa-

- A jeśli się nie uda? 
- Będziemy grać takim skła-

dem, jaki zdołam zgromadzić 

,tKS od zera 
wel Sędrowski. W pierwszym tre­
ningu we wtorek, 21 stycznia, 
wzięło udział 18 piłkarzy z szero­
kiej kadry i nowych, w tym czte­
rech juniorów ŁKS oraz czterech 
młodych piłkarzy prosto z Afryki, 
których zaprosiłem na testy. 
Dwaj są z Wybrzeża Kości Słonio­

wej, dwaj z Nigerii. Pustki kadro­
we są ogromne, zaczynam budo­
wać zespół praktycznie od zera. 

- Kogo widziałby Pan w swo­
im zespole? 

- Gdy w grudniu pracę ofero­
wał mi poprzedni Zarząd ŁKS, 

chciałem przyjść z siedmioma 
dobrymi zawodnikami. Gdybym 
miał ich w zespole, dałbym stu­
procentowe' gwarancje utrzyma­
nia w II lidze. Niestety, wtedy na­
stąpiło nasilenie bałaganu orga­
nizacyjnego w ŁKS. Odeszli ko­
lejni piłkarze z poprzedniego ze­
społu. Z mojej siódemki, pięciu 
podpisało już kontrakty w innych 
klubach. Nie mam do nich pre­
tensji, sam nie byłem pewny, czy 
sytuacja w ŁKS unormuje się. 

Dwóch, napastnika i obrońcę, -
mam wciąż do dyspozycji, jest też 
przymiarka do bramkarza. Ale to 
za mało. Przygotowania w lidze 
ruszyły, mamy opóźnienie trzy 
tygodnie. Na rynku transfero­
wym niemajuż tych najlepszych. 
Zgodnie z zadaniem, jakie posta­
wił mi kurator ŁKS, do 2 lutego 
spróbuję jednak stworzyć kadrę 
zdolną do rywalizacji w II lidze. 

i zdobywać tyle punktów, ile się 
da. Piłka nożna jest piękna, bo 
jest nieprzewidywalna. Czasem 
maluczcy wygrywają z wielkimi, 
których nie brak w II lidze. Polo­
nia Warszawa ma w swoim skła­
dzie reprezentantów Polski, 
przygotowania odbywa na zgru­
powaniach za granicą. Arka Gdy­
nia ma największy w II lidze bu­
dżet 15 mln zł i również zapew­
nia trenerom i zawodnikom kom­
fortowe warunki pracy. Postaram 
się , żeby ŁKS miał wiarę w zwy­
cięstwo, a wtedy wszystko może 
się zdarzyć ... 

- Jaki jest plan przygotowań 
do rundy wiosennej? 

- Na razie treningi na miejscu, 
potem gry kontrolne: 30 stycznia 
z Jagiellonią, 2 lutego z Freskovi­
tą, oba na sztucznej murawie 
w Białymstoku. 1 marca, na ty­
dzień przed rozpoczęciem ligi, 
sparring z Wisłą Płock w na pod­
grzewanej murawie w Płocku. 

- Dziękuję za rozmowę. 
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