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I?ostał stanowisko w Agencji z politycznego nadania po wygranej PiS, 
choć nie miał żadnego doświadczenia. Gdy stracił je po wyborach, 
w których wygrała PO, podniósł krzyk, że jest ofiarą ... politycznych 

decyzji personalych! 

P
rzewodniczący Rady Miej­
skiej Łomży Wiesław Grzy­
mała domaga się w Sądzie 

Pracy przwrócenia na stanowisko 
kierownika Powiatowego Biura 
Agencji Restrukturyzacji i Moder­
nizacji Rolnictwa lub odszkodowa­
nia za bezpodstawne zwolnienie 
w wysokości rocznego wynagrodze­
nia (73 000 zł) _ Twierdzi, że został 
zwolniony bez merytorycznego 
uzasadnienia, a jedynie z powodu __ _ 

wygrania wyborów parlamentar­
nych przez PO (nałeży do PiS). 

strukturyzacji i Modernizacji Rol­
nictwa. Na tym mechanizmie wy­
płynął sam Wiesław Grzymała, 

otrzymując "łup wojenny" po wy­
granej PiS w 2005 roku i wyrzu­
ceniu z Powiatowego Biura Agen­
cji w Łomży kierownika, związa­
nego z SLD. 

"Po wyborach samorządowych 
w 2006 roku PiS, PO i Solidarna 
Łomża zblokowały się w Radzie 
Miejskiej w jedną siłę przeciw pre­
zydentowi Łomży. Wszystkie stano­
wiska w Radzie przypadły radnym 

z tej siły. Po wyborach parlamen­
tarnych w 2007 roku i wygranej PO 
docierały do mnie informacje, że 
szykuje się < zamach> , czyli zmia­
na przewodniczącego. Były to za­
kulisowe rozgrywki, do zmiany 
nie doszło. W kwietniu 2008 roku, 
ku mojemu zaskoczeniu, przewod­
niczacy Grzymała wystąpił do Ra­
dyo podwyżkę poborów prezyden­
ta. Uważam, że była to nie lada od­
waga zjego strony. Przewodniczą­
cy Klubu PO natychmiast stwierdził, 
że prezydentwowi podwyżka się nie 

To pierwsze postępowanie, 
w ktorym obnażony może zostać -
do końca mechanizm politycz­
nych nominacji i odwołań w sły­
nącej z upolitycznienia Agencji Re-

Prawo Kalego 
---------------------------------REKUMA----------

2 

LOKATA 

Strzał 

w óselRk., 
Dostępna w Placówkach Banku Spółdzielczego w Piątn/cy : 

Bank Spółdzielczy w Piątnicy Oddział w Stawiskach Oddział w Witnie 
ul. Stawiskowska 30, Piątnlca ul. Wiejska 4, Stawiski Plac KpI. Raginlsa 32, Wizna 

Filia w Łomzy 
ul. Ks. Anny 23/8 

Punkt Kasowy w Łomży Punkt Kasowy w Łomży 
ul. Ks. Janusza 15E ul. Szosa Zambrowska 1 

Starostwo Powiatowe 

-- ~ KONTAKTY • Nr 47.23 listopada 2008 

należy. Dla mnie był to oczy­
wisty sygnał, że w tej koali­
cji coś jest nie tak", mówił we 
wtorek (18 listopada) w Są­
dzie Pracy wezwany 
na świadka prezydent Łom­
ży Jerzy Brzeziński. 

W
· esław Grzymała 

. dowodzi przed są­
dem, że padł ofia­

rą "politycznej przemocy" 
działaczy Platformy Obywa­
telskiej w Radzie Miejskiej 
i Oddziale Regionalnym 
ARiMR, a konkret;nie jedne­
go działacza, Macieja Głaza, 
wiceprzewodniczącego Ra­
dy Miejskiej, który po wybo­
rach w 2007 roku został z po­
litycznej nominacji zastępcą 
dyrektora Oddziału ARiMR. 

"Było głośno, że prze­
wodniczacym Rady chciał 
zostać Maciej Głaz, ponieważ 
Klub PO, który przez rok 
działał w koalicji z PiS, chciał 
rządzić Łomżą. Gdy mu się 
to nie udało, zaczął niszczyć 
Wiesława Grzymałę w Agen­
cji, próbował podporządko­
wać go sobie służbowo, by 
oddziaływać w ten sposób 
najego pracę jako przewod­
niczącego Rady Miejskiej", 
zeznała radna Wanda Mę­
żyńska. 

"Maciej Głaz arogancko dawał 
do zrozumienia Wiesławowi Grzy-
male, że obecnie w kraju rządzi PO, 
więc musi opuścić stanowisko 
w Agencji i Radzie Miejskiej. <Two­
rzymy silny klub PO w samorzą­
dzie. Jeśli dalej chcesz być prze­
wodniczącym, przejdź do PO > , na­
ciskał na niego. Ale Wiesław Grzy­
mała się nie zgodzil. Dlatego został 
zwolniony z Agencji. Najego miej­
sce szykowała się radna PO Alicja 
Agata Gołaszewska. Radna Goła­
szewska przyszła do Wiesława 
Grzymały i powiedziała: <Nie 
chciałeś zmienić barw, to nie gnie­
waj się, ale teraz w kraju rządzi PO, 
więc jeśli mi zaproponują twoje sta­
nowisko, to je wezmę> ", zeznawa­
ła radna Alicja Bandzul. 

P
olityczne targi i układy w Ra­
dzie Miejskiej, polityczne 
nominacje w Agencji Re­

strukturyzacji i Modernizacji Rol­
nictwa wezwany również 

na świadka Maciej Głaz sprowadził 
do prostych stosunków pracowni­
czych. "Nigdy nie prześladowałem 
Wiesława Grzymały w Agencji. 
Wręcz przeciwnie, chroniłem go. 
Na przyklad, nie dopuściułem, by 
ośmieszył się przed innymi pra­
cownikami Agencji, gdy nadużył 
alkoholu na towarzyskim spotka­
niu po jednym ze służbowych 
szkoleń", dowodził Maciej Głaz. 
Zapytany przez sąd przyznał, że 
sam również pił wtedy alkohol. 
Według Macieja Głaza, Wiesław 
Grzymała został zwolniony, bo 
kierowane przez niego łomżyńskie 
biuro należało do najgorszych 
w województwie. Nie potwierdził 
tego były zastępca Wiesława Grzy­
mały, który stwierdził, że łomżyń­
skie Biuro zawsze lokowało się 
w środku wewnętrznego rankin­
gu (w Podlaskiemjest 14 biur po­
wiatowych), nie było ani bardzo 
dobre, ani bardzo złe. 

Co z tak nietypowym materia­
łem dowodowym zrobi Sąd Pracy, 
okaże się nieprędko. Odbędą się 

następne rozprawy. 
MARIA KAc:lYŃSKA 

~ 
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KOMENTARZ 

Jurek, więzień numer 243, w biały dzień wypro­

wadza z Oświęcimia Cylę, Żydówkę z Łomży! Nie­

zwykła historia miłości z ... 50 różami. 

Zaprenumeruj "Kontakty" na rok 2009: pierwszy 

odcinek już w noworocznym numerze. Tylko pre­

numerata pozwoli Ci śledzić z tygodnia na tydzień 

niesamowite, prawdziwe perypetie skazanych 

na śmierć, którym miłość dała moc, by przeżyć! 

IRA"'FIC DACHY - DACHY &. BLACHY -

www.traffic-blachy.pl 
BLACHODACHÓWKA 

• Trapez od T-6 do T-132 
• Dach6wka ceramiczna: Wlenerberger ROben 
• Dach6wka cementowa: Braas, ProDach, tBF 
• Drynnowanie: Bryza, Ptastmo, Llndab 
• Okna dachowe: Roto, Fauo, Vetu 
• $wietllld dachowe 
• Panele pOdłogowe: Kaindl 

Łomia, al. Legionów 52 - przy dworcu PKS, 
- _. tel. (086) 212-53-57, kom. O 600-926-795 
, Grajewo, ul. Wojska Polskiego 90 
• tel. (086) 272-28-87, kom. O 662-274-532 
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ZA TYDZT1i!N: 
co prześwietli CBA? 

• Ankietę o możliwości przyjęcia 
sześciolatków od przyszłego roku 
szkolnego skierowało podlaskie 
kuratorium do dyrektorów szkół 
podstawowych w województwie. 
Władze oświatowe interesuje ba­
za lokalowa i sytuacja kadrowa. 
Kuratorium oczekuje na dane ze 
szkół do połowy grudnia. 

• Co najmniej 150 miejsc nielegal­
nego składowania śmieci doliczy­
ły się w województwie podlaskim 
gminy i służby ochrony środowi­
ska. Spośród legalnie działają­

cych wysypisk, około 60 nie speł­
nia norm. Do końca przyszłego ro­
ku gminy mają zlikwidować jed­
ne i drugie. 

spółki Invest - JW!( - Management 
wybudowała firma uNIj3EP z Biel­
ska Podlaskiego. Nagroda przyzna­
na została za walory architekto­
niczne, użytkowe, jakość, a także ' 

wykorzystanie w konstrukcji zabyt­
kowych hal dawnej fabryki Becke­
ra w centrum Białegostoku. 

• Jelonek zabłąkał się w centrum 
Białegostoku. Udało mu się 

umknąć obławie strażaków, ale 
wybiegł przy tym na jezdnię i zgi­
nął pod kołami. Podobnie zakoń­
czyła się wędrówka dzika drogą nr 
8 w rejonie Kołak Kościelnych, któ­
ry w dodatku spowodował wypa­
dek. 

• Puchar Świata w modelarstwie 
• Demonstrowali w Brukseli plan- lotniczym juniorów zdobyła pięt-
tatorzy tytoniu wobro­
nie systemu dopłat, po­
nieważ pojawiły się wie­
ści o jego zniesieniu. 
W gronie kilkudziesięciu 
tysięcy manifestantów 
znalazło się ponad 30 
z województwa podla­
skiego. W regionie tytoń 
uprawiany jest wokoło 
500 gospodarstwa.ch, 
głównie w okolicach Au­
gustowa i Suchowoli. 

• Wolne od pracy w pra­
wosławne święta Boże­

go Narodzenia i Wielka­
nocny Poniedziałek, ale 
tylko w województwie 
podlaskim. To główne 
założenia projektu, któ­
ry przygotowuje podla­
ski poseł Eugeniusz Czykwin. Ma 
zostać zawarty w nowelizowanej 
ustawie o stosunku państwa do Au­
tokefalicznego Kościoła Prawo­
sławnego w Polsce. Przyjęcie usta­
wy uregulowałoby powracający co 
roku problem pracy szkół z więk­
szymi grupami ~czniów prawo­
sławnych w dni świąteczne. 

• Prestiżową nagrodę magazynu 
"Construction & Investment Jour­
nal" za najlepszą u biegłbroczną in­
westycję w kategorii centrów han­
dlowych zdobyła Galeria Alfa 
w Białymstoku. Obiekt na zlecenie 

nastolemia Aleksandra Warakom­
ska z Suwałk. Zawody odbyły się 
w Paryżu. 

• Tabliczki z nazwami 13 nowych 
ulic, ronda i obu mostów pojawi­
ły się w Łomży. Nowy most jest mo­
stem Majora Henryka Dobrzań­
skiego "Hubala" Ueden z pierw­
szych polskich dowódców party­
zanckich w czasie II wojny świa­
towej ; 26 września 1939 roku od­
dział "Hubala", przechodząc 

na drugą stronę Narwi, rozbił nie­
miecką obronę przeprawy, która 
znajdowała się dokładnie w miej-

scu obecnego mostu). Wśród 13 
ulic jest m.in. Katyńska (od Za­
wadzkiej w kierunku Sanktuarium 
Miłosierdzia Bożego), Studencka 
(od Wojska Polskiego do budyn­
ku Wyższej Szkoły Argrobiznesu), 
Akademicka (od Piłsudskiego· 

do Poznańsiej) oraz Rondo św. 
Brunona z Kwerfurtu (Wojska 
Polskiego, Poznańska i Browarna). 

• Minister Rolnictwa Marek Sawic­
ki gościł będzie w sobotę, 22 listo­
pada, w Wyższej Szkole Agrobiz­
nesu w Łomży na organizowanych 
przez uczelnię targach. 

• Nagrody Marszałka Wojewódz­
twa Podlaskiego za osiągnięcia 

w dziedzinie twórczości artystycz­
nej, upowszechniania i ochrony 
dóbr kultury 'za sezon artystyczny 
2007/2008 wręczone zostały 

w środę, 19 listopada, w Muzeum 
Przyrody w Drozdowie. Spośród 
30 nominowanych, otrzymali je: 

Piotr Sawicki z Bialegostoku za ca­
łokształt dokonań artystycznych 
w dziedzinie fotografii ; Jacek Szy­
mański z Gdańska za całokształt 
dokonań artystycznych w upo­
wszechnianiu kultury muzycznej 
w Podlaskiem, w szczególności 
za pomysł i organizację Fest!walu 
Muzyczne Dni Drozdowó - Łom­

ża ; Jarosław Szlaszyński i An­
drzej Makowski z Augustowa, au­
torzy monografii Augustowa; Jan 
Kryśki z Ciechanowca za cało­

kształt dokonań w dziedzinie upo­
wszechniania i ochrony dóbr ku l­
tury. Gratulujemy. 

ZNAKI CZASU 

• "Będzie postępowanie wyjaśnia­
jące w sprawie ewentualnych nie­
prawidłowości podatkowych 
w dwóch fundacjach zalożonych 
przez dyrektora Radia Maryja o. Ta­
deusza Rydzyka", zapowiedzial mi­
nister spniwiedliwości Zbigniew 
Ćwiąkalski. "Puls Biznesu" napisał, 
że fundacje o. Rydzyka Lux Verita­
tis i Nasza Przyszłość "od lat łamią 
prawo i większość pieniędzy wyda­
ją nie na cele statutowe, ale na ro­
bienie interesów". Obie fundacje, 
według gazety, zarobiły ok. 7 mln 
zł, a nie zapłaciły podatku od zysku. 

• 90 proc. pieniędzy na lokatach 
i do 22 tys. euro zabezpieczają ban­
ki w Polsce w razie kłopotów. Usta­
wa, która ma zwiększyć gwaran­
cje lokat do 50 tys. euro od tygo­
dni czeka na podpis prezydenta Le­
cha Kaczyńskiego . 

• Zakład Ubezpieczeń Społeczny, 

który obraca 130 mld zł, kupuje 
za około 100 tys. zł 130 tys. dyskie­
tek. Dyskietki sąjuż przeżytkiem, no­
woczesne komputery nie mają sta­
cji dyskietek. Na informatyzację 

ZUS wydal ponad 2 mld zł. Zatrud­
nia 50 tys. pracowników, z których 
tylko 20 tys. ma komputery, ujaw­
nił rzecznik ZUS Mikołaj Skorupski. 

• Do marszałka Sejmu wpłynęła in­
formacja policji o wykroczeniach 
drogowych posła PiS Jacka Kurskie­
go, poinformowala Komenda Głów­
na Policji. Poseł Kurski, jadąc 
do Warszawy, dołączył do napotka­
nego konwojU policyjnego, nie Za­
trzymał się do policyjnej kontroli, 
nadużywał świateł awaryjnych ije­
chal z nadmierną prędkością. 

• Książkę o kombatantach Poznań­
skiego Czerwca 1956, wydaną 
z okazjijubileuszu organizacji, na­
pisał tajny współpracownik Służ­
by Bezpieczeństwa z Uniwersyte­
tu im. Adama Mickie'Yicza w Po­
znaniu. Kombatanci nie znali prze­
szłości autora książki. 

• Miejski radny w Lubliriie napisal 
do prezydenta rymowane pismo 
w sprawie delegagi zastępcyprezyden­
ta, który w trakcie wyjazdu na Ukra­
inę wydłużył trasę i koszty wojażu 
wzrosłyprzez to095 zł. Prezydent od­
powiedzial radnemu wierszem. 
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AKTUALNOŚCI 

Państwo dla Łomży Wigry dla kurii 
Kilka łomżyńskich wniosków inwestycyjnych 

uwzględnił Zarząd Wojewódzrwa przy podzia­
le 40 mln zł rezerwy budżetu pańsrwa. I tak Mi­
nistersrwo Rozwoju Regionalnego zrefunduje 
Łomży 514 tys. zł wydatków na modernizację ul. 
Kierzkowej, 465 tys. zł na budowę ul. Sybiraków, 
510 tys. zł na budowę Szosy Zambrowskiej oraz 
258 tys . zł na budowę ul. Kapitana Skowronka. 
Ponadto Szpital Wojewódzki w Łomży otrzyma 
798 tys. zł refundacji wydatków, poniesionych 
w tym roku na zakup sprzętu medycznego. (MK) 

Zakończy za kilka miesięcy działalność Dom PI:acy1Wór­
czej w Wigrach na Suwalszczyżnie, jedyna w wojewódz­
twie instytucja, zarządzana ponad 30 lat przez minister­
srwo kultury. Obiekty zlikwidowanego pod koniecXVIll wie­
ku przez władze pruskie zakonu kamedułów zostaną prze­
kazane w kwierniu przyszłego roku kurii biskupiej w Eł­
ku, która nie zgodziła się na przedłużenie dzierżawy na na­
stępne 50 lat dla dotychczasowego użytkownika. Wigier­
ski DPT znany jest zwłaszcza w środowiskach muzycznych 
kraju z organizacji licznych seminariów i warsztatów oraz 
festiwalu "Letnia Filharmonia Aukso". 

Emeryt za 500 zł 
Minimalną emeryturę lub ren­

tę niewiele przekraczającą 500 zło­

tych otrzymuje około 11 tysięcy 
mieszkańców wojewódzrwa pod­
laskiego. Ponad 100 tysięcy musi 
przeżyć za 1000 złotych miesięcz­
nie. To dane ZUS. Jeszcze więcej 
rolników otrzymuje z KRUS eme­
ryturę przeciętnie 600 zł. 

Via Carpatia zamiast Via Baltiki 
Via Carpatia to nowy pomysł 

drogowców i polityków. Droga 
ekspresowa ma prowadzić znad 
Bałtyku nad Morze Czarne przez 
sześć krajów. Polski odcinek trasy 
będzie liczyć 600 kilometrów 
i przebiegnie od granicy z Lirwą 
w Budzisku przez Białystok i da­
lej w kierunku Lublina, Rzeszowa 

do granicy ze Słowacją . W woje­
wództwie podlaskim elementarni 
Via Carpatia będą drogi nr 8 i 19. 
Podczas specjalnej konferencji 
w Białymstoku, inicjatorzy poin­
formowali, że do 2013 roku powi­
nien być gotowy odcinek z Budzi­
ska do Białegostoku, a do 2015 ca­
ła droga za 21 miliardów złotych. 

BMW za 320 000 zł P,rofesor 
pomówiony 

Straż Graniczna w Budzisku za­
trzymała do kontroli drogowej 

Izba 
z wyszynkiem 
Łomżyńska Izba .Przemysłowo 

- Handlowa wystąpiła do prezy­
denta Łomży z wnioskiem o zwięk­
szenie z 40 do 65 koncesji na sprze­
daż alkohol u w lokalach gastrono­
micznych. Zdaniem Rady Izby, 
brak koncesji ogranicza rozwój te­
go sektora usług i nie sprzyja kon­
kurencyjności lokali. W zasadnie­
niu argumentuje, że w Ostrołęce 
jest prawie dwa razy, a w Suwał­
kach ponad połowę więcej konce­
sji na wyszynk a lkoholu, niż 
w Łomży. (MK) 

Rosjanina, poru­
szającego się rocz­
nym BMW X5 . 
Podczas spraw­
dzania samocho­
du pogranicznicy 
dostrzegli rozbież­
ność pomiędzy za­
pisami w doku­
mentach a nume­
rami nadwozia 
i wklejką w ta­

bliczce znamionowej. Auto, pocho­
dzące z kradzieży, warte 320 tys. 
zł, zostało zatrzymane. 

Od poczatku roku Straż Gra­
niczna odkryła 107 pojazdów po­
chodzących z przestępsrwa, wyce­
nionych łącznie na ponad 4,7 mln 
zł. 

Publicznie przeprosić za okre­
ślenie "kapuś" i oskarżenia o do­
noszenie za pieniądze na działa ­

czy opozycji mają prof. Adama Do­
broń ski ego członkowie białostoc­

kiego Klubu Więzionych, Interno­
wanych i Represjonowanych. 
Przed wyborami do Sejmiku Wo­
jewódzrwa historyk ujawnił, że 

podpisał kiedyś zobowiązanie 

do współpracy z SB, ale nigdy jej 
nie podjął. Działacze WIR później 
upubłicznili swój list do Instytutu 
Pamięci Narodowej z obraźliwymi 
określeniami. Sąd, który nakazał 
przeprosiny uznał, że nie ma żad­
nych dowodów na czynną współ­
pracę prof. Adama Dobrońskiego. 

Komunikat 
Burmistrz Miasta Zambrów 

działając na podstaWie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 
roku o gospOdarce nieruchomościami (Dz. U. z 2004 roku Nr 261 , poz. 
2603 z póżn . zm.) pOdaje do publicznej wiadomości , że w siedzibie Urzędu 
Miasta Zambrów przy ul. Fabrycznej 3 wywieszony został na tablicy 
ogłoszeń na okres 21 dni (od 18 listopada 2008 roku do 9 grudnia 2008 
roku) wykaz lokalu mieszkalnego nr 12 przy ul. PI. Sikorskiego 2 w 
Zambrowie przeznaczonego do sprzedaży w drodze bezprzetargowej na 
rzecz najemców. 

ZAPROSILI NAS 

• Biuro Prasowe Prezydenta 
Łomży - na uroczystość wręcza­
nia stypendiów Prezydenta Miasta 
Łomża za szczególne osiągnięcia 
naukowe i sportowe. 

• Dyrektor Oddziału Operacyj­
nego Banku Ochrony Środowi­
ska w Łomży Aleksandra Aspras 
- na orwarcie nowej siedziby Od­
działu przy ulicy Sienkiewicza . 

• Regionalny Ośrodek Kultury 
i Klub Garnizonowy w Łomży­
na wernisaż wystawy akwareli 
Krystyny Kornackiej. 

• Przewodniczący Rady Gminy 
Jerzy Sienicki - na XIX sesję ra­
dy Gminy Czyżew - Osada. 

• Stowarzyszenie Dzieci i Młodzie­
ży Niepełnosprawnych intelektu­
alnie "Pomocna Dłoń" przy DPS 
w Łomży, Parafia pw. Krzyża Świę­
tego oraz Teatr Lalki i Aktora -
na VII Przegląd Piosenki Religijnej 
Domów Pomocy Społecznej. 

• Łomżyńska Rada Federacji 
Stowarzyszeń Naukowo -Tech­
nicznych Naczelnej Organizacji 
Technicznej - na konferencję in­
augurującą projekt "Nowe per­
spektywy dla osób bezrobotnych 
to silny region podlaski". 

• Przewodniczący Rady Miasta 
Kolno Jerzy Staszkiewicz -
na XXIV sesję Rady Miasta. 

• Dyrektor Miejskiego Ośrodka 
Ku1turywZambrowieMartaKonop­
ka - na IX Festiwal Piosenki Religij­
nej i Patriotycznej ,,Bogu i Ojczyźnie". 

• Burmistrz Kolna, dyrektor 
i pracownicy Kolneńskiego Do­
mu Kultury - na uroczystości 40 
lat Kolneńskiego Domu Kultury. 

• Miejski Dom Kultury - Dom 
Środowisk TWórczych w Łomży 
- na wernisaż wystawy poplene­
rowej "Sandomierz 2008". 

• Przewodniczący Rady Powia­
tu Łomżyńskiego Stefan Popio­
łek - na XXI Sesję Rady Powiatu 
Łomżyńskiego. 

Dziękujemy. 
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BLI-SK _._-
Drugi zaciąg do biznesu Agencji Rozwoju Regionalnego 

Eurowsparcie 
Ponad 100 chęmych do startu w biznesie 

ubiega się o udział w prowadzonym przez Agen­
cję Rozwoju Regionalnego w Łomży projekcie 
"Moja własna firm". Jak poinformował na piąt­
kowej (14 listopada) konferencji, otwierającej 
projekt prezes Agencji Marek Zielonka, 40 spo­
śród tych, którzy się zgłosili i przedstawili biz­
nesplany własnych małych firm, otrzyma po 40 
000 zł z Europejskiego Funduszu Społeczne­

go na rozpoczęcie działalności gospodarczej. 
Wśród nich jest Marcin Kulesza z Łomży, któ­

ry ma pomysł na wprowadzenie na łomżyński ry­
nek energii odnawialnej. "W tej chwili w Łomży 
można od biedy kupić kolektor słoneczny. Aby 
go zainstalować na budynku, trzeba zatrudnić spe­
cjalistyczną firmę z Białegostoku lub innego od­
ległego miasta. Podraża to koszt wykorzystania 
energii słonecznej i czyni całe przedsięwizęcie nie­
opłacalnym. Mój pomysł, to bogata oferta kolek­
torów słonecznych, elektrowni wiatrowych, tur-

bin wodnych z grupą 
montażową na miej­
scu. Zamierzam 
współpracować tyl­
ko z polskimi produ­
centami tych urzą­
dzeń, którzy już obie­
cują mi kredyt ku­
piecki. Tochlonnyry­
nek, któryzarnierzam 
wypelnić swoją dzia­

Marcin Kulesza: 
"Zrealizuję swój 
pomysł z pomocą 
projektu lub bez!" 

łalnością", powiedział "Kontaktom" Marcin Ku­
lesza, student zarządzania i przedsiębiorczości .. 

Projekt trwać będzie do 2010 roku. Jego bu­
dżet wynosi 2,2 mln zł. Dwa lata temu działa­
jąca pod skrzydłami prezydenta Łomży ARR zre­
ałizowała podobny, w wyniku którego w Łom­
ży i pod łomżyńskich miejscowościach powsta­
ło ponad 30 firm. Większość z nich działa 
do dziś! (MK) 

Piąte rozdanie stypendiów prezydenta 

Kwiat Łomży 

Prezydent Jerzy Brzeziński gratuluje 
stypendystom 

Uroczyste ogłoszenie stypendystów prezy­
denta Łomży za szczególne osiągnięcia w ro­
ku szkolnym 2007/ 2008 odbyło się na czwart­
kowej (13 listopada) gali w Zespole Szkół Me­
chanicznych i Ogólnokształcących. Było to już 
piąte rozdanie stypendiów, które są wyróżnie­
niem za sukcesy w konkursach i olimpiadach 
przedmiotowych oraz w sporcie. Wynoszą 
800 (dla uczniów szkół podstawowych) , 1200 
(dla gimnazjalistów) i 1800 zł (dla uczniów 
szkół ponadgimnazjalnych) rocznie i są wypła­
cane w ratach przez 10 miesięcy. Zdobyło je 
34 uczniów za osiągnięcia naukowe i 17 
za osiągięcia sportowe. "Ogromna praca was, 
waszych nauczycieli i wsparcie rodziców są 
znacznie więcej warte. Stypendia są tylko sym-

bolicznym zauważeni'em waszych suk­
cesów. Przez 5 lat Łomża w ten spo­
sób nagrodziła już 260 najlepszych 
młodych ludzi, kwiat naszego miasta. 
Oby zauważanie waszych sukcesów to­
warzyszyło wam przez całe życie!", ży­

czył stypendystom prezydent Jerzy 
Brzeziński . 

Stypendyści naukowi: Dominika 
Gacka (SP nr 5) , Jakub Nagrodzki, 
Grzegorz Pierczyński, Paweł Wałku ski 
(SP nr 7) , Natalia Garlicka, Mateusz 
Korytkowski, Agata Zuzanna Zawadz-
ka (SP nr 9) , Ktarzyna Dłużniewska, 
Katarzyna Domalewska, Ewa Strumi­

łowska, Karina Węgrowska, Karolina Żbikow­
ska, Zuzanna Katarzyna Żukowska (SP nr 10), 
Katarzyna Pieńkowska (Publiczne Gimnazjum 
nr l), Olga Joanna Bagińska, Klaudia Cieśluk, 

Mikołaj Kamiński, Łukasz Korolczuk, Alicja Li­
szewska, Ewa Obiedzińska, Kamil Olszewski, 
Anna Samluk, Anna Justyna Szabłowska, Alek­
sandra Katarzyna Zaleska (Publiczne Gimna­
zjum nr 6) , Dorota Andrzejewska (Publiczne 
Gimnazjum nr 8), Łukasz Korona, Paweł Mo­
dzelewski, Krzysztof Siemion, Elżbieta Zawadz­
ka (I LO), Paulina Jastrzębska, Monika Lenart, 
Monika Pieńkowska, Monika Szymańska, Ha-
lina Joanna Żebrowska (II LO). . 

(Lista stypendystów sportowych na str. 
35). (MK) 

Bezrobotny 
Przewodntczący Rady Miejskiej Łomży 
Wiesław Grzymała, który stracił politycz­
ne stanowisko kierownika Powiatowego 
Biura Agencji Restrukturyzacji i Moderni­
zacji Rolnictwa w Łomży, zarejestrował się 
w Powiatowym Urzędzie Pracy jako bez­
robomy i otrzymał zasiłek 662 zł. 

Patriotycznie 
85 uczniów z 16 gimnazjów oraz szkół 
średnich z Łomży i powiatu łomżyńskie­
go wzięło udział w II Konkursie Poezji i Pio­
senki Patriotycznej "Polska to My", który 
odbył się w piątek (14 listopada) w III LO 
przy ul. Senatorskiej. W recytacjach wśród 
gimnazjalistów zwyciężyła Olga Markow­
ska (PG nr 8 w Łomży) , a wśród uczniów 
szkół średnich Renata Skweres (III LO) . 
Piosenki patriotyczne najlepiej zaśpiewa­
li gimnazjaliści Alicja Kolasińska (PG nr 
8), ex aequo z Katarzyną Pogroszewską 
(PG nr 8), a wśród uszkół średnich duet 
Emilia Wysocka i Małgorzata Żebrowska 
(III LO) . 

Więcej oczu 
Jeszcze przed świętami łomżyńska firma 
"Konserwator" za 136 000 zł założy ob­
rotowe kamery monitoringu miejsc niebez­
piecznych na słupach przy stacji Statoil, 
na skrzyżowaniu al. Legionów z al. Piłsud­
skiego, na skrzyżowaniu ul. Wyszyńskie­
go i Mickiewicza oraz przy nowym boisku 
"Orlik". W centrum nadzoru monitoringu 
na policji przybędzie 9 monitorów, na któ­
rych pracownicy będą śledzić obraz z no­
wych kamer. 

"Ferma bydła" 
w "Agrobiznesie" 
50 firm zaprezentuje swoje oferty w Wyż­
szej Szkole Agrobiznesu i w jej otoczeniu 
podczas planowanych na 22 - 23 listopa­
da targów mleczarskich "Ferma bydła" . 

W czasie targów w uczelni odbywać się bę­
dą specjalistyczne wykłady i seminaria. 

Perspektywy z NOT 
"Nowe perspektywy dla·osób bezrobomych 
to silny region podlaski", projekt szkole­
niowy pod takim tytułem, finansowany 
z Europejskiego Funduszu Społecznego, 
rozpoczęło łomżyńskie Biuro NOT. 280 
uczesmików zostało wybranych z ponad 
500 chęmych z całego byłego Łomżyńskie­
go. Łomżyński projekt znalazł się w gro­
nie 7 z l32, które uzyskały dofinansowa­
nie z EFS. Bezrobotni szkolić się będą 
w Łomży, Kolnie i Zambrowie do czerw­
ca przyszłego roku. 
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22 000 000 
dla najlepszych 
Zarząd Województwa Podla­

skiego uzyskał od minister rozwo­
ju regionalnego Elżbiety Bień­
kowskiej dodatkowe 22 miliony 
złotych . Trafią w pierwszej kolej ­
ności do tych samorządów, które 
do tej pory nie dostały ani złotów­
ki: powiatu sokólskiego, gmin So­
kółka, Zabłudów, Suraż, Mały 

Płock, Grabowo, Michałowo, 

Brańsk, Krynki i gminy wiejskiej 
Łomża . W przeszłości składały 
projekty i mimo niejednokrotnie 
wysokiej oceny panelu eksper­
tów, nie zostały zaakceptowane 
do realizacji. Zostały zrealizowa­
ne za własne pieniądze gmin. "Te­
raz dostaną zwrot poniesionych 
kosztów, można więc powiedzieć, 

że dokonała się sprawiedliwość", 

mówi rzecznik prasowy marszał­
ka województwa Jan Kwasowski. 
Pieniądze trafią do nich jeszcze 
przed końcem roku. 

Podlaskie przoduje w wykorzy­
staniu funduszy unijnych w Polsce. 

"Myślę, że w dużej mierze ta­
jemnicę sukcesu wyjaśnia to, że po­
trzeby są tak duże, iż jesteśmy w sta­
nie sensownie wydać każde pienią­

dze z unijnych funduszy. Nie było­
by to jednak możliwe bez bardzo 
dobrego współdziałania wojewódz­
kich władz samorządowych, tej 
i poprzednich kadencji, fachowej 
kadry urzędników z Urzędu Mar­
szałkowskiego,jak też samorządow­

ców z 8min, miast i powiatów, a tak­
że przedsiębiorców. Jest to więc 
wspólny sukces. A ponieważ już 

wszyscy nauczyliśmy się,jak w peł­
ni wykorzystywać szanse rozwojo­
we i cywilizacyjne, związane z fun­
d uszami europejskimi, nie oddamy 
palmy pierwszeństwa również 
w najbliższych latach. Rok 2008 
upłynął nam na jak najlepszym 
przygotowaniu się, podpisaliśmy już 

pierwsze kontrakty, a w najbliż­

szych miesiącach -ruszy lawinowo 
ich realizacja", zapowiada mar­
szałek Jarosław Dworzański. 

---------------- OGŁOSZENIE ---

INFORMACJA O WYKAZIE 
Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nie­
ruchomościami (Dz. U. z 2004 r., Nr 261 poz. 2603 z późno zm.) Burmistrz Sta­
wisk informuje, iż w dniach od 20 listopada 2008 r. do 12 grudnia 2008 r. w Urzę­
dzie Miejskim w Stawiskach i na stronie internetowej www.bip.stawiski.pl zosta­
nie podany do publicznej wiadomości wykaz nieruchomości przeznaczonych 
do sprzedaży : działki nr 68/2 i 126 położone w Barzykowie, nr 542 położona 
w Stawiskach ul. Wiejska 10, oraz lokale mieszkalne położone w Stawiskach: nr 
1 ul. Plac Wolności 3, nr 1 ul. Strażacka 5, nr 8 ul. Strażacka 3 i lokal mieszkal­
ny nr 1 położony w Poryłem ul. Szkolna 34. 

BURMISTRZ STAWISK 
Marek Waszkiewicz 

Prefbet Orłem Budownictwa 
Firma "Prefbet" ze Śniadowa 

została laureatem konkursu "Or­
ły Polskiego Budownictwa" w ka­
tegorii producentów materiałów 
budowlanych z przychodami do 50 
mln zł rocznie. Konkurs "Orły Pol­
skiego Budownictwa" organizowa­
ny jest pod egidą Polskiej Konfe­
deracji Pracodawców Prywatnych 
Lewiatan. Promuje przedsiębior­

stwa budowlane,. które przez no­
woczesne produkty, usługi, tech­
nologie, procesy oraz metody or­
ganizacji i zarządzania, tworzą no­
woczesne, bezpieczne i konkuren­
cyjne budownictwo. "Prefbet" 
Śniadowo działa od 1968 roku. 
W roku 1992 państwowe wówczas 
przedsiębiorstwo przejęła spółka 

pracownicza. Była to pierwsza 
i jak się okazało, jedna z nielicz­
nych, prywatyzacja pracownicza 

w byłym 
wojewódz­

twie łomżyń­
skim. (MK) 

Oprocentowanie kredytu 
niższe nawet o 20/0! 

Weź już teraz gotówkę na Święta. 
Przy okazji zamień swoje stare raty z innych banków 
na jedną niższą! 

Płacówka db kredyt: 
Już otwarte! Łomża ul. Dwoma 1/4 
teł. (086) 21540 80 

To bank dobrych kredytów. 

Grupa DeU1sche Bank 
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_-.lL-'owiat łomżyński 

Tę wierzbę bobry chciały powalić na sąsiedni rów melioracyjny, lecz wiatr przewrócił 
jq w przeciwnq stronę, na drogę 

Giną łąki po byłym kombinacie "Wizna" (gm. 
Wizna i Rutki) . Od prawie 20 lat, to jest od li­
kwidacji kombinatu, urządzenia melioracyjne 
nie były konserwowane. Zniszczone zostały mo­
sty i zastawki. Rowy są zamulone i zarośnięte 
chaszczami. 

Większość łąk Agencja Nieruchomości Rol­
nych wydzierżawiła rolnikom. Wypasane 
na dzierżawach bydło ma swobodny dostęp 
do rowów i dodatkowo je dewastuje. Dzieła 
zruszczenia dopełniają bobry. Budują tamy na ro-

wach wszędzie, gdzie znajdą "budulec", czyli 
rosnące nad rowami drzewa. Jeśli nic się nie 
zmieni, łąki zamienią się na powrót w bagna, 
z których powstały w latach 50 i 60 ubiegłego 
wieku. Jest ostatni moment, żeby się zastano­
wić, czy należy zostawić sprawy ich własnemu 
biegowi i bobrom, czy też zabrać się za konser­
wację melioracji. W końcu chodzi o niebaga­
telny areał 8 000 ha użytków rolniczych. Czy 
rezygnacja z nich nie odbije się niekorzysmie 
na poziomie życia ludzi w obu gminach? (MK) 

Jan Remiszewski: "Z tego rowu woda często wylewa się na drogę i nasze posesje" 

"Nie będę robił żadnej lipy. Odwodnienie 
drogi musi być zrobione porządnie. Potrzeb­
ny jest projekt na budowę drogi", wyjaśnia dy­
rektor Zarządu Dróg Pwiatowych w Łomży Jan 
Olszewski, dlaczego dotąd nie doszła do mo­
dernizacji drogi powiatowej w Kokoszkach (gm. 
Wizna). 

Jak twierdzi wójt Wizny Zbigniew Sokołow­
ski, latem Zarząd Dróg Powiatowych utrzymy­
wał, że wystarczy tydzień na wykopanie roWów 
i założenie przepustu odwadniającego, a po­
tern już można lać asfalt. Ale minęło 3 miesią­
ce, podczas których odbywało się "spotkanie 
za spot\<aniem", a efektów nie widać. 

"Od początku mówiłem, że nie pójdę na żad­
ną prowizorkę. Dlatego jestem ten niedobry. Dro­
ga w Kokoszkach jest w fatalnym stanie ze wzglę­
du na ciężki, podmokły teren. Projektant mu­
si określić warunki modernizacji. Trżebają naj­
pierw porządnie zbudować i wykonać solidną 
podbudowę pod asfalt. Jak można wylać asfalt 
na zapadły bruk?", ripostuje Jan Olszewski. 

"Gospodarze między sobą się domówili, że 
pozwolą puścić wodę z drogi przepustami 
na pastwiska. Ze strony wsi nie ma żadnych prze­
szkód. Zależy nam na porządnej drodze. Mamy 
dość życia w błocie", mówi członek Rady Sołec­
kiej Sołectwa Kokoszki Jan Remiszewski. (MI<) 
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Chwała w kamieniu 
"Bóg, honor, Ojczyzna. Na wieczną chwa­
łę bohaterom, którzy dla wolnej Polski ofia­
rowali swoje życie. Żyjącym ku pamięci 
i przestrodze. W 90 rocznicę odzyskania 
przez Polskę niepodległości mieszkańcy 
gminy Przytuły" . Wielki głaz z takim na­
pisem (na zdjęciu) został uroczyście od­
słonięty w miniony piątek (14 listopada) 
na skwerku w centrum Przytul. 

Angielski metodą 
angielską 
Gimnazjaliści w Piątnicy będą się uczyć an­
gielskiego metodą blended learning, czy­
li z wykorzystaniem technik informatycz­
nych. To nowatorska metoda nauki, któ­
ra zdobywa coraz więcej zwolenników; 
Urząd Gminy Piąmica w przetargu wybrał 
szkołę językową z Warszawy Leaming Sys­
tem Poland, która za 95 000 zł poprowa­
dzi naukę od listopada do czerwca przy­
szłego roku. 

Najniższe bezrobocie 
·Qd 1990 
Na koniec października w Powiatowym 
Urzędzie Pracy w Łomży było zarejestro­
wanych 3526 bezrobomych, o 1144 mniej, 
niż rok wcześniej . Stopa bezrobocia wyno­
si 8,5 proc., w tym w Łomży 9,9 proc., wpo­
wiecie łomżyńskim 6,9 proc. Jak podkre­
śla dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy 
Mieczysław Bieniek, tak niskiego poziomu 
bezrobocia nie było w Łomży od roku 1990. 

Nowy sołtys 
w Plutach 
Wojciech Dąbrowski został w niedzielę (16 
listopada) nowym sołtysem wsi Pluty (gm. 
Jedwabne). Poprzedniego wieś pozbawi­
ła funkcji, gdy wyszło na jaw, że jego cór­
ka została .. . właścicielką szkoły! O sprawie 
szczegółowo pisaliśmy w reportażu "Sądo­
wa farsa" ("Kontakty" nr 35/2008). 

Dołożyli sołtysom 
Zamiast diety 75 zł za udział w sesji, soł­
tysi z gminy Wizna od 1 stycznia 2009 ro­
ku będa mieli miesięczne ryczałty 100 zł, 
zadecydowali radni. Rocznie na konto soł­
tysa gmina przeleje 1200 zł, podczas gdy 
dotychczas za udział w 6 sesjach, bo tyle 
razyw roku zbiera się Rada Gminy, otrzy- . 
mywał do ręki 590 zł. (MK) 



DRAMATY 

Był zdolny, wykształcony, uczynny. Wart miłości, ale jej nie zaznał 

1 
o tej porze roku w ezarnejw­

si, malowniczo położonej nad je­
ziorem Rajgrodzkim, pozostaje 
tylko garstka "tubylców". Józek 
Brzezicki w środę rano, 12 listo­
pada, zaszedł do sklepu, zrobił za­
kupy i ruszył w kierunku domu ko­
legi Tadka Zawistowskiego. Prze­
szedł przez ulicę i zapuścił się 

w dróżkę, przy której stoi dom Jó­
zefa. Szparami w oknach 
i drzwiach wydobywał się dym! Jó-

i skończył w samotności. .. 
zek pobiegł do drzwi, naparł ca­
łym ciałem. Zamknięte! Zaczął 

krzyczeć "Pali się!", ale nikt się nie 
pojawił. Pobiegł do Zawistow­
skich: "Józef się pali, trzeba rato­
wać!". Wrócili we dwóch, wzywa­
jąc po drodze głośno pomocy. Do­
łączył jeszcze jeden sąsiad. Za­
dzwonili po straż pożarną. Zanim 
przyjechała, wyważyli drzwi i wy­
walili okno w' pokóju Józefa. Buch­
nęły płomienie i dym. Zaczęli 

przez okno lać wiadrami wodę. 

2 
,,Józef był ode mnie kilka lat 

starszy. Chodziliśmy do jednej 
szkoły w Kosiłach. Był najlepszym 
uczniem nie tylko na naszą szko­
łę, ale i okolicę . Miał same piątki. 
Ja mu nie dorównywałem. Ani nikt 
inny. Uczył się potem wGrajewie, 
też na samych piątkach. Potem po­
szedł na studia do Warszawy. Zo­
stał inżynierem magistrem bu­
downictwa", mówi Józek Brzezic­
ki C48Iat) . 

nej kobiecie Józef by się nie sto­
czył. 

4 

uszczon 

Najpierw za granicę wyjechał 
syn Józefa i więcej w Czarnejwsi 
się nie pojawił . Pięć lat temu 
do USA wyjechała żona. Zabrała 
ze sobą córkę. Więcej też nikt ich 
nie widział. Opuszczony Józef 
trzymał się jeszcze jakiś czas. Do­
póki miał pracę i wyjeżdżał na bu­
dowy. Trzy lata temu zbankruto­
wał grajewski Ekobud i stracił 

pracę . Przestał po niego przyjeż­

dżac samochód. Przestał być ko­
mukolwiek potrzebny. "Wtedy się 
załamał", uważa Józek Brzezicki. 
Zaniedbał siebie i dom. Którejś zi­
my popękało centralne ogrzewa­
nie. Mieszkał w zimnie, spał 

w ubraniu. Wychodził rzadko 
i przemykał się tylko do sklepu 
po piwo albo coś do jedzenia. 
Chwilę porozmawiał z sąsiadami 
pod sklepem ijuż go nie było . Nie 
widać go było na wsi, nie obnosił 
się ze swoją nędzą. Ale do końca 
trzymał w stajni konia, pielęgno­
wał go, chuchał na niego i dmu­
chał. 

-------------------------------REK~MA-------
e·mall: podlasiak@pod(asiak.com.pl www.podlasiak.com.pl 
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Atrakcyjne ceny 
szeroki 
asortyment 
promocje! 

szerokość 4 m 
od 14,75 zł I m2 
Wykładzina dywanowa 

Łomża 

ul. WOjska Polskiego 163 B 
Tel. (086) 216-07-01 

Białystok 

uł . Branickiego 35 tel. (085) 743-26-60 
ul. Przędzalniana 60 tel. (085) 664-79-20 

Suwałki 
ul. Noniewicza 42 A 
tel. (087) 565-77-82 

www.kontakty-tygod nik.com.pl 

* wykładziny 
* chodniki 
* dywany 
* panele pOdłogowe 
* podłogi drewniane 

1,40 m x 2,00 m 
od 250 zł I szt 

Dywan akrylowy 

od 23,90 zł I m2 
Panele podłogowe 

Po studiach Józef ożenił się i za­
mieszkał z żoną u rodziców 
w Czarnejwsi. Nikt dokładnie nie 
wie, skąd pochodzi. "Ładna była 
z niej dziewczyna, lubiła się bawić. 
Ze starszym synem chodziła na za­
bawy jak panna z kawalerem. Lu­
dzie się podśmiewali, a ona nic so­
bie z tego nie robiła", szpece spo­
tkana na głównej ulicy starsza 
mieszkanka Czarnejwsi. 

3 
"Kiedy przyjmowałem się 

do pracy w < Zakremie> w Gra­
jewie, Józef był tam wiceprezesem. 
Podpisywał różne dokumenty, 
przystawiał pieczątki. Potem był 
głównym inżynierem w firmie bu­
dowlanej Ekobud. Rano podjeż­
dżał po niego samochód i zabie­
rał na budowy", wspomina Józek 
Brzezicki. 

Ważny "inżynier magister", po­
został miłym i uczynnym człowie­
kiem, przyznają mieszkańcy Czar­
nejwsi. Bezinteresownie pomagał 
wiejskim dzieciom uczyć się fizy­
ki i chemii. 

Rodzice Józefa trzymali się go­
spodarki do późnej starości. Syno­
wa wychowywała dwoje dzieci 
i pomagała im. Gdy zmarli, gospo­
darka upadła, bo nie było komu 
pracować. Między żoną a Józefem 
wszystko do końca się się zepsu­
ło. Józef staczał się. Nikt się nie 
wtrącał w ich sprawy rodzinne, ałe 
wiejska opinia jest zgodna: przy in-

5 
Gdy we wtorek nadjechała straż 

pożarna z Grajewa, dochodziła 
dziesiąta. Strażacy weszli w dym 
i płomienie. Znałeźli Józefa na pod­
łodze w kuchni, gdzie ogień go nie 
dosięgnął. Mial tylko nadpaloną 
kurtkę i poparzenia na dłoniach. 
Wynieśli go na podwórze. "Nie ży­
je, zatruł się dymem", stwierdził 
lekarz. Józef prawdopodobnie pa­
lił papierosa w łóżku i zasnął. Po­
tem się obudził i próbował wydo­
stać się z domu. Doszedł dokuch­
ni i tam stracił przytomność. 

"Był zabiedzony i opuszczony, 
rzadko jadał, wystarczyło piwo, że­
by się upił", mówi Józek Brzezic­
ki. "Jak patrzę na młodych ludzi, 
to wydaje mi się , że oni w ogóle 
nie wiedzą, że istnieje na świecie 
miłość. Chodzi im tylko o to, żeby 
się zabawić, napić, przespać. A bez 
miłości nie ma życia. Józef był wart 
miłości, leczjej nie zaznał", wzdy­
cha starsza mieszkanka Czarnejw­
si. 

KAROL ZARĘBA 
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Galęzie, eternit i śmieci w wyrobisku kolo wsi Szymany i Danówek 

"Urząd Gminy dał zły przykład! Jak tylko 
do wyrobiska na polecenie Urzędu zostaływrzu­
cone chaszcze, wycięte z przydrożnych rowów, 
ludzie pomyśleli, że też mogą wyrzucać śmieci. 

I rośnie dzikie wysypisko! Niepokojące jest to, 
że zaczęli wyrzucać zdjęty z dachów eternit 
z azbestem!", alarmuje Czytelnik z Danówka. 

"Zauważyliśmy śmieci w wyrobisku i bar­
dzo nąs to niepokoi. Nie wiem, kto je wyrzu­
ca . Każdy może podjechać samochodem albo 
ciągnikiem. Zaśmiecone są już tereny wzdłuż 
drogi przez wieś, którą letnicy z Białegostoku 

wykorzystują jako skrót do Rajgrodu i przejeż­
dżając wyrzucją z samochodów wory śmieci", 
potwierdza sołtys pobliskiej wsi Szymany Be­
ata Zwolińska. 

Wyrobisko znajduje się w szczerym polu. 
Jeszcze niedawno każdy mógł brać żwir na wła­

sne potrzeby. Kruszywo było bardzo dobrej ja­
kości ijego zasoby szybko się wyczerpały. Po­
została dziura w ziemi. Według mieszkańców 
wsi Szymany, od kilku lat Urząd Gminy Gr.aje­
wo zapowiada, że ją zrekultywuje, czyli zasy­
pie. Z azbestem i śmieciami? (MK) 

Pamiątkowa fotografia aktorów z widzami 

"Kopciuszek" w szkole 
Uczniowie z Koła Czytelniczego oraz Koła Polonistycznego w Gimnazjum w Szczuczynie przy­

gotowali i wystawili spektakl pt. "Kopciuszek" według znanej bajki Charlesa Perrault. Na pre­
mierę zaprosili przedszkolaków. Po przedstawieniu wszyscy bawili się na dyskotece. 

Ostro strzelaj q! 
Urszula Kowałczuk, pracownica Starostwa 
Powiatowego w Grajewie, zdobyła tytuł 
najlepszego strzelca na II Samorządowych 
Zawodach Strzeleckich Piątnica 2008 
z okazji Narodowego Święta Niepodległo­
ści. Starosta Grajewski Jarosław Augustow­
ski (na zdjęciu) "wystrzelał" pierwsze miej­
sce wśród mężczyzn! 

Przeciw bezprawiu 
Oddział Stowarzyszenia Przeciw Bezpra­
wiu zakłada jeden z mieszkańców Graje­
wa, który 8 lat walczy z sąsiadem o 80 
mkw. ziemi. 

Nowy podnośnik 
Podnośnik hydrauliczny na podwoziu ma­
na zakullila grajewskim strażakom Komen­
da Główna Państwowej Straży Pożarnej. 
W czasie akcji ratowniczej może podno­
sić strażaka lub działko wodne na 25 m. 
Kosztował 950 000 zl. 

Większa świetlica 
Prowadzona przez Ośrodek Pomocy'Spo­
łecznej Świetlica Środowiskowa dla Dzie­
ci w Rajgrodzie zajmie cały parter budyn­
ku po ośrodku zdrowia. Biblioteka prze­
niesie się na piętro. 

Przybylska 
w "Barce" 
Gwiazda estrady lat 60 Sława Przybylska, 
wykonawczyni wielu "wiecznie młodych" 
przebojów, jak "Pamiętasz, była jesień", czy 
"Wróć do Sorrento", 10 listopada zaśpie­
wała w Domu Kultury "Barka" w Rajgro­
dzie. Akompaniował jej wybitny pianista 
i kompozytor Janusz Tylman. 

Lepiej 
w mundurkach 
Uczniowie Szkoły Podstawowej nr 4 w Gra­
jewie będą chodzić w mundurkach. Szko­
ła we wrześniu skorzystała ze swobody, 
ogłoszonej w kwestii strojów przez nową 
minister edukacji. Jednak po namyśle ro­
dzice i pedagodzy doszli do wniosku, że 
"mundurki", czyli niebieskie kamizelki, to 
niezła rzecz. Tylko w środy uczniowie bę­
dą mogli nosić dowolne stroje. (MK) 
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Michał Antoniak z Łomży, 
uczeń IV klasy Technikum Infor­
matycznego, w ubiegłym ·roku 
szkolnym zwyciężył w Podlaskim 
Konkursie Matematycznym "Dogo­
nić Piotra Krugera" oraz otrzymał 
wyróżnienie w konkursie ogólno­
polskim "Alfik matematyczny". 

Paulina Bajkiewicz z Jezior­
ka (gm. Piątnica), uczennica II kla­
sy Publicznego Gimnazjum w Piąt­
nicy. Uzyskuje średnią ocen 4,44, 
uczestniczyła w konkursach: wie­
dzy o Janie Pawle II,języka angiel­
skiego "Fox" i matematycznym 
"Kangur", interesuje się sportem, 
z drużyną zdobyła I miejsce w mi­
strzostwach powiatu w koszyków­
ce i piłce ręcznej dziewcząt. 

Przemysław Bogumił z Je­
dwabnego, uczeń II klasy II LO 
w Łomży, posiada zdolności kra­
somówcze, wyróżniony w 53. 
Ogólnopolskim Konkursie Recyta­
torskim (kwiecień 2008), marzy 
aby zostać architektem. 

Agnieszka Dziczek z Wachu 
(gm. Kadzidło), uczennica IVkla­
sy Technikum Ekonomicznego 
w Ostrołęce, wszechstronnie 
uzdolniona, osiągnęła średnią 

ocen 4,58, uczestniczyła w konkur­
sach przedmiotowych (historycz­
nym, chemicznym, matematycz­
nym) oraz recytatorskim. 

Krzysztof Galażewski z Anto­
nia (gm.Olszewo Borki), uczeń 
III klasy Liceum Plastycznego 
w Łomży, jego praca została za" 
kwalifikowana na ogólnopolską 
wystawę "Wariacje na temat twór­
czości Tadeusza Brzozowskiego", 
interesuje się muzyką, pisze tek­
sty, gra na gitarze i jest wokalistą 
założonego przez siebie zespołu 
Destylat, który zdobył II miejsce 
na przeglądzie "Wiosna Rockowa" 
w Ostrołęce (kwiecień 2008). 

Jolanta Kalinowska z Prze­
żdziecka Jach (gm. Andrzejewo ), 
uczennica II klasy LO w Zambro­
wie, pierwszą klasę ukończyła ze 
średnią ocen 5,08, interesuje się hi­
storią, zajęła II miejsce w etapie die­
cezjalnym XII Ogólnopolskiego 
Konkursu Wiedzy Biblijnej i uczest­
niczyła w etapie ogólnopolskim. 

Katarzyna Kaniuka z Siemia­
tycz, uczennica III klasy Techni­
kum Ekonomicznego w Czartaje­
wie, sumienna i pracowita, zaan­
gażowana w życie szkoły przewod­
nicząca samorządu szkolnego, in­
teresuje się sportem. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

SYLWETKI 

Patronat KONTAKTOw 
Od 1999 roku Wyższa Szkoła Agrobiznesu przyzna­

je stypendia "Janka Muzykanta'~ młodzieży zdolnej 
i pracowitej, której realizację marzeń utrudnia sytu­
acja materialna w rodzinie. Pomysłodawcą stypen­
dium, aby "łatwiej było sięgać po skrzypce", był rek­
tor Wyższej Szkoły Agrobiznesu prof. Roman Engler. 
Tygodnik "Kontakty" od początku patronuje tl7j 
wspanialej inicjatywie. 

We wszystkich edycjach uhonorowanych zostało 
178 "Janków'. Fundatorami stypendiów byli i są miesz­
kańcy regionu, którzy potrafią dzielić się z innymi. 
W tym roku szkolnym 15 uczniów otrzyma stypen­
dia (3000 zł każde) od czterech fundatorów: Wandy 
Walkuskiej (właścicielka Firmy Imperial), Zbigniewa 
Kalinowskiego (prezes Okręgowej Spółdzielni Mle­
czarskiej w Piątnicy), Andrzeja Kiełczewskiego (pre­
zes PEPEES SA Łomża) i Jana Kurpiewskiego (wła­
ściciel PHU Kurpiewski). 

" 

Stypendystka Monika Szymańska z Czyżewa, uczennica II LO 
w Łomży dziękuje w imieniu wszystkich stypendystów; 

obok Halina Ścislowska, pedagog II LO w Łomży 

Marta Kopka z Ostrołęki, 

uczennica I klasy Liceum Lotnicze­
go w Dęblinie, marzy o lataniu. 
Gimnazjum ukończyła ze średnią 
ocen 5,7, jest finalistką Konkursu 
Polonistycznego i Konkursu Che-

micznego, organizowanych przez 
Kuratorium Oświaty w Warszawie. 

Ewelina Kosińska z Niecik 
(gm. Wąsosz), uczennica III kla­
sy LO w Szczuczynie, koleżeńska, 
zaangażowana w życie klasy i szko-

ły, na koniec roku szkolnego uzy­
skała średnią ocen 5,08. 

Paula Maria Łada z Ostrołę­
ki, uczennica III klasy I LO im. Ge­
nerała J. Bema w Ostrołęce, inte­
resuje się chemią i biologią, uczest­
niczy w zajęciach Koła Młodego 
Chemika na Wydziale Chemii UW, 
uzyskuje średnią ocen 4,8, przez 
dwa lata nauki miała stuprocen­
tową frekwencję. 

Kinga Mielnicka z Łomży, 
uczennica IV klasy Technikum 
Weterynaryjnego, w ubiegłym ro­
ku osiągnęła średnią ocen 4,9, in­
teresuje się przedmiotami huma­
nistycznymi i weterynarią . 

Bogdan Pisarski z Rutek, 
ucze'ń III klasy III LO w Łomży, 
interesuje się biologią , chemią , 

historią i geografią , został wy­
różniony w Ogólnopolskim Kon­
kursie Eko-Planeta i historycz-

ce" 
nym "Od września do wrze­
śnia". 

Ewa Rogińska z Rogienic 
Wielkich Olszanki (gm. Maly 
Płock) , uczennica III klasy III LO 
w Łomży, ubiegły rok zakończyła 
średnią ocen 4,31, jej pasjąjest bie­
ganie, uczestniczy w zawodach 
miejskich i wojewódzkich, odno­
si sukcesy w lekkoatletyce i piłce 
nożnej dziewcząt. 

Tomasz Rybicki z Piątnicy, 

uczeń III klasy II LO w Łomży. Dru­
gą klasę zakończył świadectwem 
z czerwonym paskiem, średnia 
ocen 5,08. Uczestniczył w między­
narodowym konkursie "Test Ma­
tematyka Plus", był wyróżniony 
w Ogólnopolskim Konkursie Eko­
logicznym Eko-Planeta. Pragnie 
studiować medycynę i zostać leka­
rzem. 

Monika Szymańska z Czyże­
wa, uczennica II klasy II LO w Łom­
ży, muzycznie uzdolniona, gra 
na gitarze i śpiewa. Jest laureat­
ką Powiatowego Konkursu Pieśni 
"Pamięci Jana Pawła II" w Wyso­
kiem Mazowieckiem, wyróżniona 
w Ogólnopolskim Festiwalu Pio­
senki Filmowej "Soundtrack". Sa­
ma uczy się języka francuskiego 
i rosyjskiego. (M. T.) 
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BLISK 

Prośba "na żądanie" 
"Drugi przystanek autobusowy jest ko­

nieczny, tiry jeżdżą, jest niebezpiecznie", mó­
wi Edward Paliwoda ze wsi Rogienice Wielkie. 

Jest jednym z prawie stu mieszkańców, któ­
rzy podpisali się pod prośbą o przystanek na żą­
danie w Rogienicach Wielkich (gm. Mały 
Płock). We wsi jest tylko jeden przystan~k. Nie­
których mieszkańców dzieli od niego ponad ki­
lometr. A droga prowadząca do Kólna i Pisza 
jest ruchliwa i niebezpieczna. O przystanku de­
legacja mieszkańców mówiła na sesji Rady Gmi­
ny. Z prośbą pojechali do dyrektora PKS 
w Łomży. 

Opasłe kroniki. W nich spotkania, przeglą­
dy, spektakle, wystawy, koncerty, które odby­
wały się w Kolneńskim Domu Kultury. Świa­
dectwo nie tylko ożywionej działalności Domu. 
Kronikarz wklejał wycinki prasowe nie tylko 
z życia kulturalnego miasta, ale także z waż­
nych wydarzeń gospodarczych: ostatni sklad 
wąskotorówki pojechał l4 kwietnia 1973 ro­
ku, Okręgowa Spółdzielnia Mleczarska ruszy­
ła 1 lutego 1973 roku, a remiza w Zabielu 27 
maja 1973 roku ... 

W kartach kroniki'zamknięte 40 lat. Otwar­
ty 21 września 1968 r. Powiatowy Dom Kultu­
ry w Kolnie miał nowoczesną salę teatralno-

fofograficzna. 

JJ ffi'j" 

Wystawafotograficzna, 1986 r. 

"Gdy zaczęliśmy chodzić koło przystanku, 
na drodze pojawiła się policja i urzędnicy, coś 
oglądali, medytowali i ... wszystko ucichło", 
dodaje zrezygnowany Paliwoda. 

Inspektor Urzędu Gminy w Małym Płocku Jan 
Sktodzki wyjaśnia, że wniosek mieszkańców Ro­
gienic został przekazany Generalnej Dyrekcji Dróg 
i Autostrad (GDDiA). Aby mógł powstać nowy, 
bezpieczny przystanek, najpierw musi zostać po­
szerzony pas drogowy. A są ·to kompetencje Ge­
neralnej Dyrekcji. "Rozumiemy potrzeby miesz­
kańców, ale najpierw czekamy na odpowiedź 
GDDiA", powiedział inspektor Jan Sktodzki. 
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-kinową, baletową, kawiarnię i pokoje in­
struktorów. Kosztował wówczas 10 256 000 zł. 

Pierwszym dyrektorem był Aleksander La­
sek. Po nim 33 lata (od 1972 r. do czerwca 2005 
r.) Kolneńskim Domem.Kultury (z Powiatowe­
go zmienił nazwę na Miejsko - Gminny, a póź­
niej Kolneński) kierował Franciszek Jurczenia 
(zmarł 1 listopada 2005 r.). Niezwykły człowiek 
instytucja. Od maja 2006 roku dyrektoremjest 
Kazimierz Koter. , 

"Dzisiaj człowiekowi w głowie się nie mie-
ści, ile tego było przez lat czterdzieści", napi­
sał na sobotnijubileusz (22 listopad) Jan Gie­
tek z Pored (gm. Kolno). 

Andrzej Dąbrowski, gwiazda 1975 r. 

Wybory 
bez głosowania 
W niedzielę, 23 listopada, odbędą się wy­
bory uzupełniające do Rady Gminy Turoś!. 
Radny Jerzy Kordał zmarł nagle latem 
(przeganiał krowę z rowu, wrócił zmęczo­
ny do mieszkania, wszedł do łazienki, prze­
wróci! się ... ). Mieszkańcy trzech wsi Po­
piołki, Szablaki i Adamusy (okręg wybor­
czy nr 8) na zebraniu zdecydowali, aby 
mandat radnego do końca kadencji peł­
nił syn zmarłego Michał Korda!' Nie zgło­
sili innego kandydata. W ten sposób wy­
borcy już wybrali i nie muszą w niedzie­
lę głosować, choć GIriinna Komisja Wybor­
cza będzie pełniła dyżur. Kandydat na rad­
nego ma 25 lat, mieszka w Popiołkach. 

Bur mistrz szuka 
cegły 
Burmistrz Kolna szuka dziewiętnasto­
wiecznej cegły, aby zrekonstruować zabyt­
kową bramę cmentarza. Prace konserwa­
torskie będą kosztować około 100 tys. zł, 
ale połowę miasto planuje uzyskać z Ra­
dy Ochrony Pamięci Walk i Męczeństwa. 
Na zabytkowym cmentarzu znajdują się 

m.in. groby żołnierzy z 1920 r. 

J achimek na 40 lat 
W sobotę i niedzielę (22 - 23 listopada) 40 
urodziny obchodzi Kolneński Dom Kultu­
ry. Uroczystości rozpoczynają się mszą 

świętą (sobota, godz. 11.00), a po niej pre­
zentacja multimedialna, musical "Kopciu­
szek" w wykonaniu grupy "Magia" z KOK, 
wystawa "Wczoraj i dziś" i bal. W niedzie­
lę (od godz. 13.00) występy zespołów ze Sta­
wisk, GraQowa, Throśli, Małego Płocka, Kol­
na i Łomży, spektakl "Na pelnym morzu", 
podziękowania przyjaciołom, działaczom 

i sponsorom Kolneńskiego Domu Kultury. 
Na zakończenie (godz. 17.30) gwiazda 
wieczoru Tomasz Jachimek. 

Kqpiel bobrów 
Bobry rozpanoszyły się na brzegach Ła­
bianki w Kolnie. Podgryzają drzewa i nisz­
czą regulacje wodne, tworząc zapory. 
Woda zalewa rolnikom łąki. Bobry są 
pod ochroną. 

Komendant 
w Stawiskach 
Komendant Główny Państwowej Straży Po­
żarnej nad bryg. Wiesław Leśniakiewicz i Ko­
mendant Wojewódzki PSP mł. bryg. Jan Grad­
kowski w ubiegłym tygodniu (14 listopada) 
wizytowali Ochotniczą Straż Pożarną w Sta­
wiskach. Interesował ich sprzęt, jaki posia­
da jednostka i remiza oraz poznali Interne­
towe Centrum Edukacyjno - Oświatowego 

na Wsi, które działa przy OSP w Stawiskach. 
W historii OSP w Stawiskach, to była pierw­
sza wizyta Komendanta Głównego PSP. 
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SławomirZarzecki z Koła Węd­
karskiego nr 83 PZW wGrajewie 
złowił tego karpia w Jeziorze To­
czyłowskim na przynętę z ... kar­
tofla! Miał 75 cm długości, ważył 
7,5 kg. 

• 
Każdy z nas spotyka się w ży-

ciu z dziwnymi, śmiesznymi, ku­
riozalnymi, przerażającymi, niesa­
mowitymi wydarzeniami. Swe fi­
gle płata także natura: a to urodzą 

się krowie trojaczki, a to kura znie­
sie olbrzymie jajo, a to zwyczajny 
ziemniak ma twarz człowieka. 
I tak dalej. Wielu z nas ma rzad­
kie hobby. Wielu bije przeróżne re­
kordy, posiada niespotykane umie­
jętności. Napiszcie o tym lub daj­
cie nam znać ("Kontakty", al. Le­
gionów 7, 18 - 400 Łomża, tel. 086 
2164243). Wspólnie będziemy 
tworzyć "Kontaktową" Księgę Dzi­
wów i Rekordów. 

Strofy o mojej miejscowości · 

o wsi rodzinnej 
Często wracam do wsi rodzinnej 
O pięknej nazwie Zambrzyce Kró­
le 
Zmienionej przez lata, trochę in­
nej 

Gdzie można jeszcze zobaczyć 
ule. 
Za czasów mego dzieciństwa 
Była tu Gmina, Klub Rolnika, 
Młyn, 

Biblioteka, Poczta, Sklep ... 
Nie ma nic, pyl... 
Chodziłam do szkoły łąką i mo­
krzycą 

Jesienią złotą, w lecie umajoną 
Borkiem szumiącym, pachnącym 
żywicą 

Wysoką groblą, trawą otuloną. 

Przeżyłam najpiękniejsze lata 
Zrodziła się miłość, w którą wie­
rzyłam 

Zimą otula ją śnieg ... 
Jak biała szata ... 

Wyjeżdżamy by zobaczyć cuda 
świata 

I wracamy do miejsc dzieciństwa 
W rodzinnym domu jest kryjów­
ka 
Gdy nie wszystko się uda ... 

Elżbieta Choińska 

Kulesze Kościelne 

• 
Drodzy Czytelnicy. Czekamy 

na piosenkę lub wiersz o Waszej mie­
scowości. Warunki: nadesłane utwo­
ry nie mogą być wcześniej publiko­
wane, nie powinny przekraczać 20 
wersów (dłuższych nie będziemy 
drukować), w treści musi pojawić się 
nazwa miejscowości . W przypadku 
piosenki należy podać, na jaką me­
lodię sięją śpiewa. Najlepsze będzie­
my zamieszczać w rubryce "Strofy 
o mojej miejscowości" i trafią do spe­
cjalnego zbiorku, który wydamy 
pod koniec 2009 roku. 

Opowieści 

Jan bez krzyża 
Przy drodze w Święcku Stru­

mianach (gmina Czyżew) prze­
jezdnych pozdrawia z drewnianej 
kapliczki święty Jan. 

Drewniana figura , choć chro­
niona nowym zadaszeniem, jest 
zniszczona przez deszcze, wiatry 

Otwarta bramka starego ogro­
dzenia, otaczającego dwie mogiły: 
Marii Ptycin (zmarłej w 1901 r.) 

i Katarzyny Juszkiewicz (zmarłej 
w 1895 r.) na cmentarzu parafial­
nym w Zambrowie. Na zabytko­
wych pomnikach, załamana płyta 
i prawie otwarty grób! Nie tylko 
szpeci, ale jest niebezpiecznie. 

• 
Bywa, że codziennie przecho-

dzimy koło czegoś, co szpeci na-

i słońce. Kiedyś Jan miał drewnia­
ny krzyż. Dziś nie ma prawej ręki, 

w której go trzymał. 
Święty Janjest patronem paste­

rzy i stad, kowali, krawców i ku­
śnierzy oraz dziewic, abstynentów 
i nizamężnych matek. 

szą wieś, ulicę, miasto. Prawie każ­

dy ma cyfrowy aparat fotograficz­
ny lub telefon komórkowy z takim 
aparatem. Czekamy na zdjęcia 

z krótkim opisem: co przedstawia, 
gdzie i kiedy zostało wykonane 
oraz imię i nazwisko autora ("Kon­
takty" , 18 - 400 Łomża, al. Legio­
nów 71ub redakcja@kontakty_ty_ 
godnik.com. pl). Będziemy wspól­
nie śledzić, co zmienia się po pu­
blikacji "szpetnego" obrazka . 
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Szymon Wędrowniczek 
Rodzice dwulemiego Szymona ze wsi Wojt­

kowice Dady (gm. Ciechanowiec) , który samo­
dzielnie oddalił się od domu i spędzi! noc z wtor­
ku na środę (11 - 12 listopada) na dworze, bę­
dą m usieli wyjaśnić, jak doszło do tego wypad­
ku ijak rozurnieją sprawowanie opieki rodziciel­
skiej. O poszukiwaniach Szymonka pisaliśmy 
w ubiegłym tygodniu ("Kontakty" nr 46/ 2008). 
Chłopiec z psem oddalił się od domu w świą­
tecznywtorek około południa. Najpierw szuka­
ła go rodzina, potem dołączyli sąsiedzi, policjan-

Półmetek 
,,12 listopada minął półmetek kadencji 

obecnej Rady. Dzięki dobrej współpracy rad­
nych, sołtysów i mieszkańców gminy wiele ra­
zem zrobiliśmy", mówiła na sesji wójt gminy 
Czyżew Osada Anna Bogucka. 

W tym czasie zbudowana została oczyszczal­
nia, drogi w Górach Leśnych, Herbasach, Ołda­
kach Magma Brok, Szczęchach, ulice w Czyżewie, 
naprawione zostaly dwa mosty, (w tym roku w gmi­
nie Czyżew zostalo wyremontowanych 7 km dróg 
za ponad 3 mln zł) . We wsiach stanęło 20 nowych 
wiat przystankowych, zaklad gospodarki komu­
nalnej otrzymaI samochód ciężarowy. Za ponad 
200 tys. zł zostal wykonany remont w Szkole Pod­
stawowej w Czyżewie. Państwowe i kościelne uro­
czystości uświemiają występy grupy mażoreteki or­
kiestry w nowych strojach. Stolica gminy jest upo­
rządkowana, zadbana, od wczesnej wiosny do póź-

Strażacy OSP w Wojnach Szubach Włościań­
skich i Wojnach Szubach Szlacheckich (gm. Sze­
pietowo), którzy pomagali w budowie IzbyTra­
dycji Szlacheckich i Włościańskich z remizą zo­
stali odznaczeni. (O uczczeniu rocznicy niepod­
ległości w niekonwencjonalny sposób pisaliśmy 

w ubiegłym tygodniu, "Kontakty" nr 46/ 2008). 
Złoty medal "Za Zasługi dla Pożarnictwa" 

otrzymali: Krzysztof Andrzejczuk, Ireneusz Gu­
zowski, Piotr Jóźwiak, Wojciech Jóźwiak, Da­
riusz Kaczanowski, Tadeusz Kalinowski, Mi­

chał Karolak, Ryszard Konieki, Zdzisław Kry­
stosiak, Sylwester Pawłowicz i Andrzej Szymo­
niak. 

ci z psami, strażacy, śmigłowiec Str~y Granicz­
nej, mieszkańcy Wojtkowie, okolicznych wsi i Cie­
chanowca. Na szczęście, Szymonowi nic się nie 
stało. Znalazł się po 20 godzinach. Prokuratu­
ra w Wysokiem Mazowieckim zleciła policji prze­
prowadzenie postępowania przygotowawczego 
w sprawie narażenia dziecka na utratę życia lub 
poważny uszczerbek na zdrowiu. Prokuratura 
skierowała także do Sądu Rodzinnego i Nielet­
nich wniosek o skon trolowanie władzy rodzi­
cielskiej rodziców Szymona. 

Wójt Anna Bogucka 
dziękuje radnym 
i mieszkańcom 

nej jesieni ukwieco­
na. Trwa remont bu­
dynku ośrodka zdro­
wia i prace projekto­
we przy budowie 
pierwszego w gmi­
nie ronda. 

"Planów mamy 
bardzo dużo. Ka­
nalizację Czyż ewa 
Stacji, budowę wie­

lu d róg. Myślę, że uda nam się wiele zrobić. 
Oszczędnie gospodarujemy pieniędzmi. Odzy­
skaliśmy już 130 tys. zł zwrotu VAT. Dziękuję 
radnym za współpracę i za to, że nie podnie­
sionym głosem, ale siłą argumentów potrafią 
przekonywać do swoich racji. Dziękuję również 
sołtysom, którzy uczestniczą w życiu gminy, in­
teresują się jej sprawami i przekazują informa­
cje mieszkańcom", dziękowała wójt Aima Bo­
gucka. 

Srebrnym medalem "Za Zasługi dla Pożar­
nictwa" uhonorowani zostali : Andrzej Kacza­
nowski, Anna Krystosiak, Waldemar Krystosiak, 
Zbigniew Krystosiak i Mirosław Wiśniewski. 

Brązowym medalem "Za Zasługi dla Pożar­
nictwa" odznaczeni zostali: Rafał Andrzejczuk, 
Adrian Bednarski, Maciej Bednarski, Ryszard 
Dąbrowski, Wojciech Dąbrowski, Marek Kali­
nowski, Stanisław Kalinowski, Tomasz Kalinow­
ski, Radosław Karolak, Mariusz Konicki, Ma­
rek Łukasiak, Marcin Mierzwiński, Bartłomiej 
Rzepny, Marek Waszczuk, Grzegorz Wiśniew­

ski, Konrad Wojno, Piotr Wojno i Marcin Wy­

szyński. Gratulujemy. 

Ślubowanie 
"Ślubuję, tak mi dopomóż Bóg ... ". Nowy 
radny gminy Czyżew Osada Bogdan Sie­
nicki (na zdjęciu) złożył uroczyste ślubo­
wanie na ostatniej (14 listopada) sesji Ra­
dy Gminy. Naj­
młodszy stażem 

radny ma 47 laE, 
j est pracowni­
kiem PKP, dyżur­
nym ruchu na sta­
cji w Czyżewie. 

Będzie muzeum . 
oświaty 
W miniony piątek, 14 listopada, Zarząd 
Województwa zaakceptował zaprezento­
wane przez dyrektor Muzeum Rolnictwa 
im. ks. Krzysztofa Kulka w Ciechanowcu 
Dorotę Łapiak plany adaptacji stuletnie­
go budynku szkolnego w miejscowości 
Winna Chroły na przeszłe muzeum oświa­
ty (w tym działu tajnego nauczania) . Na re­
mont i adaptację zn iszczonego budynku 
potrzeba około miliona złotych : Połowę dy­
rektor Dorota Łapiak, które sprawuje 
nadzór nad nieczynną szkołą , zamierza 
uzyskać z Programu Rozwoju Obszarów 
Wiejskich oraz liczy na dotację z minister­
stwa kultury w wysokości 325 tysięcy zło­
tych. 

Obnażanie 

na wokandzie 
Przed Sądem Rejonowyrll w Wysokiem 
Mazowieckiem rozpoczą ł s ię proces byłe­
go zastępcy dyrektora Podlaskiego Ośrod­
ka Doradztwa Rolniczego wSzepietowie. 
Pracownice Ośrodka oskarżały go o obna­
żanie się w ich obecności. Zastępca dyrek­
tora nie przyznał się do zarzucanych mu 
czynów, zarzuty nie potwierdziły się tak­
że w ś ledztwie. Po przesłuchaniach świad­
ków i samego podejrzanego, prokurator 
oskarżył go o żądanie od jednej z kobiet 
seksu bądź pieniędzy za przyjęcie do pra­
cy. Kolejna rozprawa w grudniu. 

Międzynarodowo 

w Ęogutach 
Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Bo­
gutach gościł delegację zaprzyjaźnionego 

Nowogradu Wołyńskiego (Ukraina). 
W ubiegłym roku na Ukrainie występował 
zespół "Żurawiacy", założony i prowadzo­
ny przez dyrektora GOKiS w Bogutach Ro­
mana Świerżewskiego. Zastępca mera 
Nowogradu Wołyńskiego Siergiej Kaniuk 
zaprosił zespół na Ukrainę w 2009 roku . 
Miło nam przypomnieć, że dyrektor GOK 
Roman Świerżewski był nominowany 
do tytułu "Człowiek sukcesu 2006" w ple­
biscycie, zorganizowanym przez "Kontak­
ty" i Wyższą Szkołę Agrobiznesu w Łom­
ży. 
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Uwięziona w mieszkaniu, chwyciła ia pędzel i namalowała "Dziewczy­
nę z perłą". Po wystawach w ambasadzie USA w Warszawie, publicz­

ność wykupiła na pniu jej obrazy! 

B
yła bystrą dziewczyną, wy­
chowaną na ul. Sikorskiego 
w Łomży, która w szkole nie 

lubiła matematyki. Po maturze po­
szła na studia rolnicze do Olszty­
na. Ukończyła je z tytułem magi­
stra inżyniera rolnictwa. W 1978 
roku zaczęła doradzać rolnikom, 
jak najlepiej uprawiać buraki, 
ziemniaki... Jeździła po całym 
wojewódzwie łomżyńskim, docie­
rała do każdego, kto z rady chciał 
skorzystać. Pełna energii i planów 
na przyszłość. I nagle spadła na nią 
postępująca, nieuleczalna choro­
ba! Lekarze zabronilijej pracować, 

wysłali na rentę. 
Nie miała pojęcia , że jest 

"w niej" tyle wrażliwości na kolo­
ry! Gdy jeszcze była zdrowa, w le­
ningradzkim Ermitażu zobaczyła 
obrazy Rembrandta. Długo stała 
przed nimi i zastanawiała się, jak 
to możliwe, żebY'pędzlem tak nie­
wiarygodnie dokładnie, wręcz fo­
tograficznie, sportretować rzeczy­
wistość. Analizowała fakturę, po­
ciągnięcia pędzla, grę światła i cie­
nia. Potem, ku wielkiemu własne-

Krystyna Kornacka w otoczeniu ,jak żywych" kopii mistrzów. Jej najnows!lłe akwarele można 
oglądąć do 15 grudnia w lomżyńskiej Galerii N (al. Legionów 133) 

Kolory nadziei z odcieniem 
mu zaskoczeniu, weszła do jakie­
goś skłepu, kupiła komplet farb 
malarskich i pędzli. Przywiozła je 
do domu i ... zapomniała o nich. 

W
spomnienia tamtych 
przeżyć wróciły po po­
nad dwudziestu latach, 

gdy zmagała się z chorobą i bez­
nadzieją. Był rok 1997. Na skutek 
choroby praktycznie zostala uwię­
ziona w swoim mieszkaniu. Pew­
nego poranka chwyciła pędzel. Za­
częła kopiować "Dziewczynę z per­
łą" holenderskiego malarza reali­
sty Jana Vermeera, rówieśnika 
Rembrandta. Potem malowała ko-

• 
pie kolejnych jego obrazów, a tak­
że dzieł Rafaela i innych mistrzów 
malarstwa realistycznego. 

"Poczułam w sobie burzę kolo­
rów, które domagały się wyrazu, 
przelania na płótno, lecz byłam 
bezradna jak dziecko, bo nie zna­
łam żadnej techniki malarskiej. Du­
żo czytałam, z książek dowiedzia­
łam się, że Rembrandt i inni mi­
strzowie uczyli warsztatu, każąc 
uczniom kopiować swoje obrazy. 
Poszłam w ich ślady", wspomina. 

N
ieliczni znajomi, którzy ją 
odwiedzali, nie wierzyli 
własnym oczom. Jej kopie 
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społ.eczne, wydawane. przez polskiego wydawcę. j 

dzieł mistrzów były ,Jak żywe"!. 
Wieść o niezwykłym talencie ro­
zeszła się po Łomży i Polsce. 
Pierwszą wystawę zorganizowała 

jej Teresa Matuszelańska w łom­
żyńskiej Galerii N. Potem nadeszły 
inne propozycje, w tym z ambasa­
dy amerykańskiej w Warszawie. 
Dwie wystawy w ambasadzie mia­
ły zdumiewający finał: publiczność 

na pniu wykupiła wszystkie obra­
zy! Do Krystyny zaczęli przycho­
dzić lud2ie, żeby zamówić swój 
portret ... 

Jej olejne pejzaże fascynują 
niezliczonymi odcieniami zieleni, 
prześwietlonej słońcem, ożywio­

nej soczystymi barwami kwiatów. 
Malowanie olejamI jest żmudne 
i wymaga czasu. Stała się niecier­
pliwa. Sięgnęła do techniki akwa­
relowej, lekiej i "szybkiej", ale 
wymagającej całkowitego skupie-

nia i oddania: "Malując olejem, 
można obraz poprawiać, malując 

akwarelą, każde pociągnięcie 

pędzlem to ostateczność". 

N
ie opuszcza mieszkania 
na drugim piętrze w blo­
ku przy ul. Księcia Janusza. 

Nie byłaby w stanie pokonać tyłu 
stopni na schodach! Nie bywa 
na wernisażach swoich wystaw. Jej 
oknem na świat jest Internet. 
W sieci ogląda kolekcje najslynniej­
szych muzeów świata, zgłębia 

techniki malarskie, eksperymen­
tuje. Gdy zasiada przed sztalugą, 
czas się zatrzymuje, znikają cho­
roba, cierpienie. Pogrąża się w ko­
lorach, żyje! Spieszy się, by jak naj­
więcej wyrazić siebie, bo czuje, że 
trudno jej będzie długo utrzymać 
pędzel w palcach ... 

ANNA DYLEWSKA 
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Ceny wybranych artykułów w łomżyńskich sklepach 17.11.2008 r. 
Nazwa Bułka Chleb Mleko Cukier Czekolada Ziemniaki Pomidory Schab z Kurczak Serek 
sklepu grahamka zwykły 11,2% 1 kg mleczna 1 kg 1 kg kością 1 kg wiejski Wedel 1 kg 

Feniks PSS 
0,70 zł 1,60 zł 2,60 zł 2,65 zł Społem 2,69 zł 0,89 zł 4,69 zł - 5,90 zł 2,20 zł 

LUXPSS 
0,70 zł 1,60 zł 2,40 zł 2,69 zł Społem 3,15 zł 0,80 zł 3,99 zł - 5,69 zł 2,10 zł 

Kauf/and 
0,29 zł 1,39 zł 2,49 zł 2,58 zł 2,14 zł 1,59 zł 5,79 zł 14,40 zł 5,99 zł 1,79 zł 

Lidl - 1,09 zł 1,89 zł 2,59 zł 2,25 zł 
1,99 zł 1,49-4,99 

14,99 zł 5,49 zł 1,59 zł 
(2,5 kg) zł 

Stokrotka 
Rondo 0,69 zł 1,75 zł 2,49 zł 2,69 zł 2,49 zł 0,99 zł 4,99 zł 13,99 zł 5,39 zł 1,99 zł 
Solidarności 
Biedronka 

0,50 zł 1,29 zł 1,99 zł 2,58 zł 2,25 zł 
2,97 zł 

4,97 zł /. Sybiraków (2,5 kg) - 5,49 zł 1,59 zł 

POLO 
0,59 zł 1,79 zł 2,59 zł 2,46 zł 2,69 zł 0,79 zł 4,39 zł 10,99 zł 4,99 zł 2,19 zł 

Justa sklep 
ks.Jan sza 0,59 zł 1,50 zł 1,95 zł 2,59 zł 2,60 zł 0,80 zł 5,75 zł - - 2,05 zł 

Sezam 
1,60 zł 2,40 zł 2,95 zł 3,15 zł 0,80 zł 5,20 zł 2,05 zł 

/. Farna - - -
e/lkatesy 

0,59 zł 1,60 zł 2,30 zł 2,98 zł 2,59 zł 1,00 zł 5,90 zł 2,15 zł 
al. Legionów - -

Łomża od 10 lat wysyła w Polskę sygnały: hl galeria handlowa nie przejdzie! 

"Antyłomżyńskie" 
władze 

"Mam dom, w domu miejsce 
na sklep. Nie zamierzam nabijać 
kabzy właścicielowi centrum han­
dlowego za wynajem takiego sa­
mego miejsca w galerii. Dlatego je­
stem przeciwny galeriom w mie­
śc ie, bo umrą małe sklepy, a z ni­
mi starówka, na której jest nas naj­
więcej. Łomża jest na to za mała. 

Co innego na obrzeżach. Tam mo­
gą sobie powstawać największe 
centra handlowe", wyklada swój 
punkt widzenia przewodniczący 
Rady Łomżyńskich Handlowców 
Andrzej Grzymała, który od 10 lat 
jest punktem widzenia łomżyńskie­

go sklepikarstwa. Co prawda, 
w ostatnich latach aktywność Ra· 
dy w oprotestowywaniu budowy 
galerii handlowych wyraźnie osła-

bła, bo, według Grzymały, "nie 
warto walczyć o rodzimy handel, 
jeśli są takie władze miasta!". 
Czyli jakie? "Antyłomżyńskie", 

odpowiada bez namysłu Grzyma­
ła . 

Hasło "galeria handlowa" 
działa też jak czerwona płachta 
na byka na niektórych radnych. 
"Firma Progress z Legnicy chcia­
ła , żeby Rada zorganizowała pre­
zentację jej projektu. Ja powie­
działem, że z jakiej racji radni ma­
ją wykazywać taką inicjatywę· 

Odesłałem ich do prezydenta. 
Prezentacja odbyła się na jego 
wniosek", podkreśla przewodni-

.. 

czący Komisji Rozwoju Paweł 
Borkowski. 

" Wypucha" 
"To wypucha na radnych, mo­

ralny nacisk. W grudniu będziemy 
decydować o planie na Venedę. Da­
no nam do zrozumienia: < Patrz­
cie, już kolejny inwestor się pcha, 
a wy jeszcze nie załatwiliście te­
go, który się stara 10 lat>", słychać 
było w kuluarach po prezentacji 
galerii "Śródmiejskiej" na połączo­
nych komisjach. 

"Giągle ta spiskowa teoria dzie­
jów", zżyma się radny Jerzy Bro­
dziuk, weteran w Radzie Miejskiej, 

który pamięta, jak 10 lat temu 
pierwszy inwestor zaczął się sta­
rać o uczynienie z Łomży ponad­
lokalnego centrum handlowego. 
Wtedy przeciwnicy hipermarketu 
pierwszy raz skutecznie posłuży­
li się "teorią spisku" obcego kapi­
tału i niektorych łomżyńskich 

urzędników przeciwko Łomży. 

"Obcy kapitał" skorumpowałjed­
nego i to niczym fatum zawisło 

nad ideą budowyhipermarketów. 
"Wolność gospodarcza podpo­

wiada, żeby dać wszystkim przy­
zwolenie: budujcie, jeśli się wam 
opłaca. Ale rozsądek podpowiada, 
że galerie nie powinny być w cen-

"Tak" - 81 proc., "Nie" - 18 proc., "Nie mam zdania" - 1 proc. Czy­
telników "Kontaktów" odpowiedziało na internetową sondę "Czy 
zgadzasz się na powstanie trzech galerii handlowych w Łomży?" 
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BIZNES 

Od~ział największej w historii bezpośredniej zagranicznej inwestycji 
finansowej w Polsce, rozpoczął działalność w Lomży 

W
brew kryzysowi finanso­
wem na świecie, w Łom­
ży nowe banki ot;yviera­

ją swoje oddziały i przedstawiciel­
stwa. Niedawno pojawił się szyld 
Oeutsche Banku, jednej z naj­
większych instytucji finansowych 
na świecie (działa od 1870 roku, 
główną siedzibę ma we Frankfur­
cie nad Menem). Obecny od daw­
na w Łomży Bank Ochrony Środo­
wiska przeniósł się do nowej, ob­
szerniejszej siedziby na ul. Sien­
kiewicza 10, w której było jego biu­
ro maklerskie. 

mln euro 0,5 mld zH. Jest to naj­
większa bezpośrednia inwestycja 
zagraniczna w Polsce w historii na­
szego kraju. Allior Bank w kwiet­
niu otrzymallicencję Komisji Nad­
zoru Bankowego z zezwoleniem 
na działalność operacyjną od 1 
września. Łomżyński Oddzialjest 
jednym z pierwszych 46 otwartych 
w kraju. Do 2010 roku ma ich być 
200. 

W poniedziałek C17listopada) 
w nowym gmachu przy al. Legio­
nów 14 oddział otworzył Allior 
Bank, tworzony od podstaw w Pol­
sce bank z kapitalem polonijnym. 
Jak poinformował jego wiceprezes 
Cezary Smorszczewski, zamiesz­
kująca we Francji, Włoszech i Lu-

Dyrektor lomżyńskiego Oddzialu Allior Banku Jolanta 
Makowska i wiceprezes Zarządu Cezary Smorszczewski 

W Łomży działają placówki 
BPH SA, PKO SA, PKO BP, Euro 
Bank, Millenium, SKOK, ING Bank 
Śląski, mBank, Dominet Bank, 
BGŻ, Bank Spółdzielczy, Lukas 
Bank, Kredyt Bank, Invest Bank, 
GE Money Bank, Getin Bank, Bank 
Polskiej Spółdzielczości, AlG Bank. 
Uzupełniaje kilkanaście paraban­
kowych firm finansowych, oferu­
jących głównie szybkie kredyty de­
taliczne. (MI<) 

xemburgu rodzina finansistów Za­
lewskich (emigracja sprzed I woj-

ny światowej) zainwestowała 

w utworzenie Allior w Polsce 425 

Andrzej Remisiewicz z Kruszewa Wypych znalazł sposób 
na "paszową dziurę" po likwidacji Cukrowni Łapy 

• 
O le 

meo 
j

esienią na polach powiatu wy­
sokomazowieckiego, a także 
zambrowskiego i kolneńskie­

go, nie było widać pryzm buraków 
i buraczanych liści. Nie było ich też 
w powiecie siemiatyckim, mo­
nieckim i bielskim. Cukrownia 
Łapy zlikwidowana. A oznacza to 
nie tylko koniec upraw buraka. To . 
także pozbawienie największego 
w kraju zagłębia mlecznego, jakim 
jest powiat wysokomazowiecki, 
wartościowej paszy dla krów. 
W tym roku ponad 260 000 ton 
wysłodków mokrych, suchych i ko­
rzonków buraczanych nie trafiło 
do podlaskich gospodarstw. Kon-

sekwencją jest spadek produkcji 
mleka. 

Z problemem pierwszy zetknął 
się Andrzej Remisiewicz, prowa­
dzący firmę Trans-RoI w Kruszewie 
Wypychach (gm. Sokoły), która zaj­
muje się także sprzedaią pasz. 

Rl
lnicy byli przyzwyczajeni 

do stosowania w żywieniu 
ydla wysłodków mokrych, 

suchych i korzonków buracza­
nych. To była tania, dobra i łatwo 
dostępna pasza. Wcześniej nie by­
ło potrzeby szukania pasz zastęp­
czych. W tym roku wysłodków za­
brakło", mówi Remisiewicz. 

"Wiedza jest niezbędna dla rozwoju", mówi Andrzej Remisie­
wicz. Konferencja, którą zorganizowal dowodzi, że rolnicy chcą 

z niej korzystać 

Rozważał sprowadzenie wy­
słodków z województw dolnoślą­
skiego lub kujawsko-pomorskiego. 
Ale nawet wykorzystanie transpor­
tu kolejowego, bo pociąg (dzięki 
operatywności i konsekwencji 
władz gminy Sokoły) dojeżdża 
do Sokół, byłoby bardzo kosztow­
ne. 

lli
lnicY często pytali, czym 

zastąpić wysłodki. To zmo­
ilizowało Andrzeja Remi­

siewicza do szukania paszy zastęp­
czej . "Szukaliśmy producenta jak 
najbliżej. 

dokończenie na str. n 
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Droga do inwestora 
Podlaskie ma na lokalne drogi, 

tzw. schetynówki 137, milionów 
złotych. W toku postępowania 
konkursowego pozytywną ocenę 
zyskało 60 projektów gmin na łącz­
ną kwotę ponad 152 mln zł. Osta­
tecznie Zarząd Województwa przy­
jał do realizacji 44 projekty najwy­
żej ocenione przez fachowców, któ­
re kosztować będą 121,5 mln zł, zo­
stawiając na ewentualne zasadne 
odwołania jedynie 10 procent. 
Jak poinformował rzecznik praso­
wy marszałkil Jan Kwasowski, 

przeważył argument, że mniej sa­
morządów pozostawionych zo­
stanie w stanie niepewności, a nie­
uwzględnione wnioski mogą być 
przez nie natychmiast zgłaszane 
do Narodowego Programu Budo­
wy Dróg Lokalnych, na który wi­
cepremier Grzegorz Schetyna 
przeznaczył miliard złotych w ca­
łym kraju. 

Lepsze drogi, to nie tylko bez­
pieczniejsza komunikacja, ale 
szansa na przyciągnięcie inweto­
rów. 

Spowolnienie i zwolnienia 
Spowolnienie gospodarcze do­

tarlo do regionu. Jako jedne 
z pierwszych odczują je zakłady 
drzewne Furnel w Hajnówce, na­
leżące do grupy meblarskiej Forte 
z Ostrowi Mazowieckiej (są w niej 
m. in. także fabryki mebli w Białym­

stoku i Suwałkach). Firma zapowie-

działa zwolnienie w Hajnówce od 1 
grudnia 180 osób z 460 zatrudnio­
nych. Trudną sytuację ma jeszcze 
kilka innych przedsiębiorstw, w hu­
cie szkła Biaglass w Białymstoku 
(produkcja została zawieszona), 
a w "Sokółka Okna i Drżwi", rów­
nież ograniczane jest zatrudnienie. 

Słodkie mleko 
dokończenie ze str. I 
I znaleźliśmy Cukrownię w Gli­

nojecku, oddaloną od granic wo­
jewództwa 150 km, która produ­
kuje z wysłodków mokrych znako­
mite wysłodki melasowane, wzbo­
gacone o białko", mówi Andrzej 
Remisiewicz. 

Zanim zaproponował je rolni­
kom, zorganizował konferencję 
z udziałem dr. Zbigniewa Lacha 
z Ośrodek Hodowli Zarodowej 
w Osięcinach, w którym są stoso­
wane pasze z wysłodków i mie­
szanki paszowe Tofi. 

Rolnicy, a tłumnie (ponad 120) 
przybyli na konferencje, zadawa­
li szczegółowe pytania. Dowiedzie­
li się, jak stosowanie wysłodków 
melansowanych jako paszy wpły­
wa na mleczną wydajność bydła 
i wysoką jakość mleka. Zaintere­
sował się nim także Podlaski Ośro­
dek Doradztwa Rolniczego, samo­
rządy gmin i Szkoła Rolnicza 
w Krzyżewie, która kształci przy­
szłych rolników. 

"Rolnik, który mówi, że nie ma 
problemów w gospodarstwie, nie 

Andrzej Remisiewicz 

mówi prawdy. Każde gospodar­
stwo maje z żywieniem bydła, ja­

kością mleka, wynikami. Ważne, 
aby o nich mówić i pytać . Odpo­
wiedzi na wątpliwośći, to wiedza, 
która jest konieczna w rozwoju. 
Dzięki pytaniom rolników dotar­
liśmy do nowych pasz, które zastę­
pują tradycyjne, a dodatkowo po­
prawiają jakość i ilość mleka. Pa­
sze z Cukrowni w Glinojecku roz­
prowadzamy już w całym woje­
wództwie", mówi właściciel firmy 
Trans-RoI Andrzej Iiemisiewicz. 

Wybierasz sili do 
NOWEGO JORKU 
do pra.ey? 
Będziesz pracować na budowie, przy 
rozbiórkach albo przy usuwaniu azbestu? 
JeśU ulegniesz WYPADKOWI, moumy w Twoim 
imieniu wniełć sprawę sądową i będziesz miał 
szansę dołączyć do doborowego grona naszych 
klientów: 

• ••••• 41'41' 

*. * 41' •• 
41'41' • 

• • 
! 72 KUENTÓW \. 
: - ODSZKODOWANIE : 

\ PONAD MILION; 
... DOLARÓW* •• 

•• 41''' 
*41' *41' 

41'41'41' ••• 
• KIM JESTEŚMY? ... 

Renomowaną amerykańską kancelarią adwokacką w centrum 
Nowego 1orku. Specjalizujemy się w sprawach, w których 
robotnik występuje do sądu o odszkodowanie za wypadek 
przy pracy . 

• W JAKI SPOSÓB OPLACISZ NASZE HONORARIUM? 
Honorańum dostaniemy tylko wtedy, gdy wygramy Twoją 
sprawę. Wysokość honorańum jest określona przepisami. 
Wynosi ona 1/3 odszkodowania i z niego jest pobierana. 

Nie musisz mieć zielonej karty, by wygrać sprawę 
Dzwoń po bezpłatną konsultację: 

(00)1-212-685-2023 
475 Park Avenue Soułb, 18th FI., New York, NY 10016, USA 

SAMUEL J. LUniE 
Amerykańska firma adwokacka 

• Wygrane z prze.złości nie gwarantują takich samych wyników 
w przy_złych aprawach 
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PREZYDENT MIASTA ŁOMZY 
oglasza konkurs na kandydata na stanowisko dyrektora Zespolu Szkól Drzewnych i Gimnazjalnych w Łomży 

1. Do konkursu może przystąpić osoba, która spełnia następujące wymagania: 

1) ukończyła studia wyższe magisterskie i ma przygotowanie pedagogiczne oraz kwal ifikacje do zajmowania stanowiska nauczyciela w szkole 
i spełnia wymagania określone w pkt 2-8, oraz posiada stopień awansu zawodowego nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego. 

2) ukończyła studia wyższe lub studia podyplomowe z zakresu zarządzania albo kurs kwalifikacyjny z zakresu zarządzania oświatą , prowadzony 
zgodnie z przepisami w sprawie placówek doskonalenia nauczycieli , 

3) posiada co najmniej pięcioletni staż pracy pedagogicznej na stanowisku nauczyciela lub pięcioletni staż pracy dydaktycznej na stanowisku na­
uczyciela akademickiego, 

4) w okresie pięciu lat bezpoś'rednio przed powierzeniem stanowiska dyrektora uzyskała co najmniej dobrą ocenę pracy w przedszkolu, szkole 
lub placówce, a w przypadku nauczyciela akademickiego - pozytywną ocenę pracy w okresie ostatnich czterech lat pracy w szkole wyzszej, 
jeżeli stanowisko dyrektora Obejmuje bezpośrednio po ustaniu zatrudnienia w szkole wyższej, albo w okresie roku bezpośrednio przed przy­
stąpieniem do konkursu na stanowisko dyrektora uzyskała pozytywna ocenę dorobku zawodowego, 

5) posiada zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywa,nia pracy na stanowisku kierowniczym, 

6) nie była karana karą dyscyplinarną , o której mowa wart. 76 ust. 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1982r - Karta Nauczyciela / Dz. U. z 2006r nr 
97, poz. 674 z póżn. zm . .!, oraz nie toczy się przeciwko niej postępowanie dyscyplinarne, 

7) nie była karana za przestępstwo popełnione umyślnie oraz nie toczy się przeciwko niej postępowanie karne, 

8) nie była karana zakazem pełnienia funkcji kierowniczych związanych z dysponowaniem środkami publicznymi, o których mowa wart. 31 ust. 1 pkt 4 
ustawy z dnia 17 grudnia 2004r o odpowiedzialności za naruszenie dyscypliny finansów publicznych / Dz. U. z 2005r nr 14, poz. 11 4, z póżn . zm.!, 

9) złożyła oświadczenie lustracyjne w myśl ustawy z dnia 18 pażdziernika 2006r / Dz. U. Nr 218, poz. 1592, Nr 249, z 2007r Nr 25, poz. 162/. 

2. Do konkursu może przystąpić osoba, niebędąca nauczycielem która: 

1) ukończyła studia wyższe magisterskie, 

2) posiada co najmniej pięcioletni staż pracy, 

3) pOSiada wykształcenie i przygotowanie zawodowe odpowiadające kierunkowi kształcenia w szkole, 

4) spełnia wymagania określone w pkt. 1 ppkt. 2 i 5-8. 

3. Oferty osób przystępujących do konkursu powinny zawierać : 

1) uzasadnienie przystąpienia do konkursu wraz z koncepcją funkcjonowania i rozwoju szkoły , 

2) życiorys z opisem przebiegu pracy zawodowej, zawierający w szczególności informację o stażu pracy pedagogicznej-w przypadku nauczy­
ciela lub stażu pracy dydaktycznej-w przypadku nauczyciela akademickiego, 

3) akt nadania stopnia nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego oraz dokumenty potwierdzające pOSiadanie wymaganego wykształcenia­
-w przypadku osoby będącej nauczycielem, 

4) dyplom ukończenia studiów wyższych oraz dOkumenty potwierdzające posiadanie wymaganego stażu pracy, wykształcenia i przygotowania 
zawodowego-w przypadku osoby niebędącej nauczycielem, 

5) dyplom ukończenia studiów wyższych lub studiów podyplomowych z zakresu zarządzania albo zaświadczenie o ukończeniu kursu kwalifika­
cyjnego z zakresu zarządzania oświatą , 

6) ocenę pracy, o której mowa w & 1 pkt 4 rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 6 maja 2003 roku w sprawie wymagań , ja­
kim powinna Odpowiadać osoba zajmująca stanowisko dyrektora oraz inne stanowisko kierownicze, w poszczególnych typach szkół i placówek, 

7) zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywania pracy na stanowisku kierowniczym, 

8) oświadczenie , że kandydat nie był karany karą dyscyplinarną , o której mowa wart. 76 ust. 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1982r - Karta Na­
uczyciela / Dz. U. z 2006r Nr 97, poz. 674 z póżn . zm.!, oraz nie toczy się przeciwko niemu postępowanie dyscyplinarne, 

9) oświadczenie , że kandydat nie był karany za przestępstwo popełnione umyślnie oraz nie toczy się przeciwko niemu postępowanie karne, 

10) oświadczenie , że kandydat nie był karany zakazem pełnienia funkcji kierowniczych związanych z dysponowaniem środkami publicznymi, o któ­
rym mowa wart. 31 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 17 grudnia 2004r o Odpowiedzialności za naruszenie dyscypliny fnansów publicznych / Dz. 
U. z 2005r nr 14, poz. 114 z póżn . zm.!, 

11) oświadczenie , że kandydat wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997r o ochro­
nie danych osobowych / Dz. U. z 2002r nr 101, poz. 926 z póżn . zm.! w celach przeprowadzenia konkursu na stanowisko dyrektora, 

12) pisemną informację , iż kandydat złożył oświadczenie lustracyjne w .myśl ustawy z dnia 18 pażdziernika 2006r / Dz. U. Nr 218, poz. 1592, Nr 
249, z 2007r Nr 25, poz. 162/. 

4. Oferty. należy s~ładać w ~a~kniętych k~pertach z podanym /.n~ k?percie/ ad~e~em zwrotnym i dopiskiem "Konkurs", w terminie 14 dni po-
czynaJąc od dnia ukazania Się ogłoszenia, na adres Urząd MieJSki, WydZiał Oswlaty, Kultury i Sportu ul. Farna 1, 18-400 Łomża. 

5. Konkurs przeprowadzi komisja konkursowa powołana przez Prezydenta Miasta Łomży z siedzibą w Łomży ul. Stary Rynek 14. 

6. O terminie i miejscu przeprowadzenia postępowania konkursowego kandydaci zostaną powiadomieni indywidualnie. 

7. Wzór informacji o złożeniu oświadczenia lustracyjnego do pObrania w Urzędzie MiejSkim w Łomży, Wydział Oświaty, Kultury i Sportu ul. Farna 1. 
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trurn miasta", podziela pogląd kup­
ców przewodniczący Rady Miejskiej 
Wiesław Grzymała. Przyznajejed­
nak, że są duże szanse na uchwa­
lenie planu dla Venedy przez rad-

Mekka 
,,Łomża dla Kol­

na nie będzie han­
dlową Mekką w ar­
tykułach spożyw­

czych. Codzienne 
zakupy każdy robi 
w swoim sklepi­
ku. Pchają się 

do naszego miasta, 
jak wszędzie, skle­
py dyskontowe. 
Ale konfekcja, bu­
ty, meble, wyposa­
żenie wnętrz, 

sprzęt gospodar­
stwa domowego, 
artykuły motory­
zacyjne, budowla­
ne są u nas w nie­
wielkim wyborze. 
Gdyby w Łomży 
był duży i lepszy 
wybór, Kolno 

na pewno by się tu zatrzymało i nie 
szukało dalej. Jeżdżę po Polsce, by­
wam w Gdańsku, Szczecinie. Wi­
dzę wspaniale zorganizowany, bo­
gatyw ofertę, nowoczesny handel. 

Prezydent Łomży Jerzy 
Brzeziński: - Mamy dwa 
projekty galerii handlowych 
na etapie tworzenia: planu za­
gospodarowania przestrzen­
nego i dwa kolejne na etapie 
bardziej lub mniej zaawanso­
wanych koncepcji. Mam na­
dzieję, że już w grudniu za­
padnie decyzja, umożliwiają­
ca budowę pierwszej galerii, 
a za rok o tej porze galeria za­
cznie działać. Biznes widzi Łomżę jako centrum handlowe dla oko­
licznych terenów i należy z tego skorzystać! Różnie było w przeszło­
ści. Wydaje mi się, że społeczeństwo i władze miasta dorosły już do te­
go, żeby takie galerie powstały. Im więcej ich będzie, tym większa 
konkurencja w ofercie, cenach. Na tym skorzystają mieszkańcy Łom­
ży. W Warszawie, Białymstoku też są korki, a ludzie tam jeżdżą. Dla­
czego mają nie jeździć do Łomży mieszkańcy okolicznych miejsco­
wości, jeśli znajdą tu to samo, co w metropoliach? Poza tym, z budo­
wą galerii będzie się poprawiał uklad komunikacyjny w naszym mie­
ście, bo każdy z inwestorów musi dać duży offset drogowy. (MK) 

Centrum na 50 km 
Ekonomistka Krystyna Lesz­

czewska, prorektor Państwowej 
Wyższej Szkoły Informatyki i Przed­
siębiorczości w Łomży uważa, że 

centra handlowe byłyby czynni-

Według Krystyny Leszczew­
skiej, gdyby pierwsze centrum 
powstało 10 lat temu, nie byłoby 
w Łomży tylu sklepów dyskonto­
wych. Uważa, że te sklepy są 
większą konkurencją dla małych 

Szansą Łomży jest podjęcie roli ponadlokalnego 
centrum handlowego, uważa prorektor 

sklepików, niż hipermarkety! Z hi­
permarketami drobny handel 
mniej by ucierpiał, a Łomża była­
by atrakcyjna dla miast i wsi 
w promieniu co najmniej 50 km, 
bo miałaby to, czego one nie ma­
ją! 

dr Krystyna Leszczewska 
nych proprezydenckiego klubu Sa­
morządowe Porozumienie Łomży 
oraz Platformy Obywatelskiej. Co 
z następnymi? "Nawet jeśli pojawi 
się x propozycji, nie my będziemy 
o nich decydować. W tej kadencji 
decyzje zapadną tylko w sprawie 
dwóch pierwszych galerii", aseku­
ruje się radny Borkowski. 

"Nowych inwestorów nie mu­
simy selekcjonować. Bardzo szyb­
ko wyselekcjonują ich możliwości 
kredytowe. Mogą nie otrzymać 
kredytów na inwestycje, które nie 
będa szybko rentowne", uważa 
radny Jerzy Brodziuk. 

Chciałbym mieć podobny w pobli­
żu. Choć wolelibyśmy, żeby takie 
centrum handlowe było już w Ma­
rianowie, bo do Łomży trudno się 
przebić wiecznie zakorkowaną uli­
cą Zjazd", mówi starosta kolneński 
Henryk Duda. 

"Galerie handlowe na pewno 
zwiększyłyby atrakcyjność Łomży. 
Dobra galeria to nie tylko zakupy, 
także ciekawe spędzenie czasu. Wi­
dzę to w innych miastach. Nie 
przeszkadzałoby mi ich położenie 
wcentrurn, oby tylko były dobre par­
kingi i dojazdy"; uważa burmistrz 
Jedwabnego Krzysztof Moenke. 

kiem ożywiającym rozwój Łomży: 
"Nie rozwija się u nas przemysł, 
głównie z powodu braków w infra­
strukturze. W tej sytuacji rozwój 
handlu i usług należy jak najbardziej 
popierać. Mimo niezbyt zachęcają­
cych sygnałów, wychodzących 

z Łomży od 10 lat, inwestorzy, nie­
jako wbrew samej Łomży, widzą na­
sze miasto jako ponadlokalne cen­
trum handlowe. Biznes jest zawsze 
racjonalny. Jeśli ktoś ma takie za­
miary, to znaczy, że przeprowadził 
analizy i stwierdził, iż mu się to opła­
ci. I władze miejskie nie powinny do­
wodzić, że jest inaczej". 

Wybór w pomidorach 
Co zyskali mieszkańcy Łomży 

z "wysypu" sieciowych sklepów 
średniej wielkości, które weszły 
i nadal wchodzą do Łomży, bo nie 
potrzebują zgody radnych? Z na­
szego porównania cen, które pre­
zentujemyobok wynika, że głów­
nie możliwość wyboru między 
różnymi cenami.. . pomidorów! 
Ale po dwa pomidory i tak nikt 
do Kauflanda czy LidIa nie jedzie, 
kupuje je w sklepiku koło doml!. 

MARIA KACZYŃSKA 
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OSP Z ogniem! 
o pomoc w budowie budynku rekreacyjno­

-sportowego w Starym Laskowcu zabiega 
u radnych gminy Zambrów komendant gmin­
ny Ochotniczej Straży Pożarnej Krzysztof Ko­
liński. 

W gminie dziala 12 OSP. W Starym Laskow­
cu należy do najprężniejszych w powiecie za­
mbrowskim. Oprócz drużyny seniorów są 

cztery młodzieżowe. Strażacy mają nawet 
swoje boisko. 

"Latem m\lsieliśmy założyć zeszyt i ustalać 
kalendarz rozgrywek, taki był tłok. Dbamy o bo­
isko, ale potrzebujemy zaplecza", mówi Krzysz­
tof Koliński. 

Chcą, aby obok boiska powstał ośrodek re­
kreacyjno- sportowy z remizą. Jednostka OSP 
w Starym Laskowcu jest zarejestrowana jako 

Do historii przeszły sesje Rady Miasta Za­
mb rów poprzedniej kadencji, wypełnione de­
batami pełnymi zrozumienia i troski o rozwój 
miasta oraz dyskusje oparte o rzeczowe argu­
menty. Teraz, choć minął półmetek nadal są za­
czepki, które do niczego nie prowadzą. Tak by­
ło na minionej (18 listopada) sesji. Burzliwa 
dyskusja dotyczyła propozycji zmian w budże­
cie miasta. Zastępca burmistrza Bogdan Kamiń­
ski po prezentacji zobowiązań wobecwykonaw­
ców, zaproponował zaciągnięcie długotermi­
nowego kredytu w wysokości trzech milionów 
złotych. Komi­
sja Budżetowa 
propozycję za­
opiniowała ne­
gatywnie. Z in­
formacji Ka­
mińskiego wy­
nikało, że za re­
monty przed­
szkoli (nr 6 i 4) 

Komendant gminny OSP 
Krzysztof Koliński 

organizacja 
pożytku pu­
blicznego. 
W nowym 
roku będzie 
mogła ko­
rzystać z od­
pisów po­
datkowych. 
Ale na budo-
wę to nie 
wystarczy. 

W gminie 
Zambrów 

wszystkie jednostki OSP mają samochody. 
W tym roku gmina przeznaczyła na straż 340 
tys. zł. 

Nie bo nie! 
do końca roku miasto otrzyma dotację 2 mln 
430 tys. zł, z opóźnieniem wchodzą unijne pro­
gramy i trzeba czekać na pieniądze. A za zre­
alizowane inwestycje wpływają faktury od wy­
konawców, które miasto musi uregulować. 

"Proszę o pewną dozę zaufania do tego, co 
robimy. Czasami trzeba ryzykować. W poprzed­
niej kadencji, kiedy składaliśmy dobre projek­
ty i nie dostaliśmy unijnych dopłat, ryzykowa­

liśmy. Potem okazało się, że było to 
opłacalne ryzyko", apelował bur­
mistrz Kazimierz Dąbrowski: 

Po przerwie (ogłoszonej na wnio­
sek radnego Andrzeja Gniazdow­
skiego), radni nie wyrazili zgody 
na kredyt. Nie było rzeczowych ar­
gumentów. Po prostu: nie, bo nie! 

Zambrów piękniał ze współdzia­
łania, 'a nie kłótni ... 

Inauguracja z Pegazem 
"Zaczyna brakować nam dni w kalendarzu 

i miejsc, w których możemy prezentować 
mieszkańcom Zambrowa nasze imprezy" , mó­
wi dyrektor Miejskiego Ośrodka Kultury w Za­
mbrowie Marta Konopka. 

Przy MOK działa Teatr Form Różnych 
(w przyszłym roku będzie obchodził 10. uro­
dziny) , Klub Tańca Towarzyskiego Marcina 
TQmkiela, zespół Camera ta, Miejska Młodzie­

żowa Orkiestra Dęta, Klub Tańca Współczesne­
go, pracownia malarstwa, tkaniny artystycznej, 
kłub szachowy, brydżowy, koła plastyczne, ga­
leria, Regionalna~zba Historyczna. Około 400 
osób rozwija zainteresowania i pasje. 

"Kultura nie istnieje bez życzliwych przyja­
ciół", powtarza dyrektor Konopka i nowy se­
zon artystyczny rozpoczęła podziękowaniami 
mecenasom. W minioną sobotę za hojną życz­
liwość kulturze "Złotego Pegaza" otrzymał pre­
zes BS w Zambrowie Antoni Słaby. Statuetką 

Pegaza uhonorowani zostali także: Stefan 
Piszczatowski (Zambrowskie Ciepłownictwo 
i Wodociągi), Mieczysław Kaczyński (Przedsię­

biorstwo Gospodarki Komunalnej) , Irena i Ka­
zimierz Rupińscy (Zakład Produkcji Kruszywa 
w Szumowie), Bogdan Grosfeld (Hurtownia 
materiałów elektrycznych) i Henryk Radzikow­
ski (Harry and Son Komputery). 

Bogu i Ojczyznie 
IX Festiwal Piosenki Religijnej i Patriotycz­
nej "Bogu i Ojczyźnie" organizuje w sobo­
tę, 22 listopada (godz. 10.00) , Miejski 
Ośrodek Kultury w_Zambrowie w Szkole 
Podstawowej nr 3 (ul. Magazynowa 13). 

Na czy ste rowy , 
60 tys. złotych z budżetu gminy Zambrów 
otrzymała Gminna Spółka Wodna na bie­
żące utrzymanie urządzeń wodnych . . 

Graty z chaty 
W Zambrowie jeszcze tylko w piątek 

(2llistopada) i w poniedziałek (24 listo­
pada) będzie można za darmo pozbyć się -
z mieszkania (garażu, podwórza) dużych 
sprzętów (lodówek, szaf, pralek, piecy­
ków). Pożyteczną akcję sprzątania zorga­
nizował Urząd Miasta. 

Zderzenie z dzikiem 
Dzik, który w Kołakach Kościelnych wy­
szedł na drogę krajową Białystok - War­
szawa, spowodował poważny wypadek, 
w którym sam zginął i uszkodzone zosta­
ły trzy samochody. 

Nauka 
z doświadczenia 
Dyrektor Spe<jalnego Ośrodka Szkolno-Wy­
chowawczego w Długoborzu Jan Grzyb wy­
głosił wykład o wspierających metodach pra­
cy z dzieckiem niepełnosprawnym intelek­
tualnie na ogólnokrajowym seminarium pt. 
"Edukacja:'- Sztuka - Integracja", zorganizo­
wanym przez Akademię Pedagogiki Spegal­
nej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. 

Turniej Niepodległości 
Gimnazjaliści z Rutek zwyciężyli w VIll Tur­
nieju Niepodległości w Piłce Nożnej Gim­
nazjów i Szkół Ponadgimnazjalnych. Ko­
lejne miejsca: MG l Zambrów, PG Szumo­
wo i Gimnazjum ZSO w Zambrowie. 
Wśród szkół ponadgimnazjalnych zwycię­
żyła drużyna z Zespołu Szkół nr l, kolej­
ne miejsca: Zespół Szkół Agroprzedsiębior­
czości, Zespół Szkół Ogólnokształcących 

i Centrum Edukacji i Pracy. 

Olimpiada Tenisa 
W Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wycho­
wawczym w Długoborzu pod patronatem 
starosty zambrowskiego Stanisława Ryka­
czewskiego odbył się VI Regionalny Pod­
laski Turniej Tenisa Stołowego Olimpiad 
Specjalnych, w którym uczestniczyli zawod­
nicy z Białegostoku, Suwałk, Augustowa, 
Sokólki, Moniek i Długoborza (na zdjęciu). 
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BUDOWNICTWO 
Glazura, płytki mrozoodporne Korzilius. 
"CERAM ", Wyszyńskiego 4 (przy Bie­
dronce), (086) 218-01-81 

(tak. 2213-0-i) 

FINANSE 
POTRZEBWESZ PIENIĘDZY? PRZV JDŹ DO 
NAS! MINIMUM FORMALNOŚCI: BEZ ZA­
ŚWIADCZEŃ, PORĘCZYCIELI, BIK. NISKIE 
RATY: 25000 ZŁ- 155,27 ZŁ, ODSETKI 
7 ,08%. BIAŁYSTOK, (085) 653-70-60 

(tak. 1690-0) 

Pieniądze na święta! Szybko i ta­
nio!, tel. (086) 216-89-25 

(tak. 2400) 

Pożyczki gotówkowe od 6,9 %, tel. 
(086) 271-20-80, 0-783-88-90-00 

(tak. 2399-0) 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW: 

- MIESZKANIOWE 
- SAMOCHODOWE 
-GOTOWKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- POŻYCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów i maszyn) 
Procedura uproszczona (na oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNlMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C_H. 4+) 

Tel. 086 216~9~1 
www.unimediator.pl 

LOKALE 
Lokale do wynajęcia , 0-693-97-42-73 

(tak. 2266-0-i) 

Wynajmę halę 500 - 1000 m2 na tere­
nie Łornży , 0-602-55-61-33 

(lak. 2373-i) 

Stancja dla Pań pracujących , uczących 
się, 0-514-914-792 

(lak. 239P-i) 

Wynajmę pokoje, (086) 219-14-85 
wieczorem 

(lak. 2392) 

Wynajmę M-2, tel. (086) 219-88-36 
(16.00 - 20.00) 

(tak. 2395) 

MEDYCYNA 
USG - Dr n. med. RYSZARD WAGNER 
- SPECJALISTA RADIOLOG, Łomża, 
Al. Legionów 94. Badania naczyniowe 
DOPPLER: tarczycy, brzucha, prostaty, 
piersi, narządów rodnych, biopsja, sta­
wy kolanowe, (086) 218-88-98, 0602-
584-466. 

(lak. 1388-0) 

Ginekolog, zabiegi , 0-693-320-468 
(lak. 1538·00-i) 

Centrum Leczenia Niepłodności "GAMETA" 
w Łodzi. Gabinet autoryzowany w Łomży, 
ul. Reymonta 1 A, Zbigniew Nizik - specja­
lista ginekolog, tel. 0-602-156-882 

(tak. 2323-0-i) 

Schudnij z Herbalife, 0-600-436-209, 
(086) 278-10-82 

(tak. 2360-0-i) 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

psychiatrzy E.A. CHOROSZUCHA 

• NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE 
·DEPRESJE 
• ZABURZENIA SEKSUALNE 
• ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE 
·ESPERAL 
• KROPLÓWKI REGENERUJĄCESYmMNERWOWY 
• PSYCHOTERAPEUTA 

BIAŁYSTOK. PODLESNA 16 lok. 2 
tol. 085 732-77-35. (odziennie 9.00·17.00 

DYSKRECJA 

MOTORYZACJA 
Sprzedam polonez Atu (1996r) z ga­
zem, 0-668-269-649 

(lak. 2378) 

Sprzedam BMW 316K poj_ 1600 
(1993r), (086) 2189-206 

(lak. 2365) 

Felgi aluminiowe" 16" + opony nowe 
(Mercedes), 0-512-390-390 

(tak. 2388) 

Sprzedam Star 1142 HDS Hiab 090, 
wywrotka, 0-600-078-998 

(tak. 2396-i) 

Renault Clio II 1.2 pełne wyposażenie 
(1998r), 0-692-687-409 

(tak. 2394) 

Zamienię Audi A 4 (1995r), poj. 1,8 na Ci­
troen Bet1ingo lub podobny, 0-516-362-802 

(tak/sms) 

Sprzedam Fiat Punto 111.2 (2000r), 
benzyna + LPG, przebieg 132 tys., 
czerwony, zadbany, 0-664-739-523 

(tak/sms) 

Kupie Warszawę w dobrym stanie. rów­
nież części do Warszawy. 0-500-700-716 

(Iak/sms) 

Sprzedam beczkowóz pOlski 2500 li­
trów (2000r), stan bardzo dobry, 
6000 zł, tel. (086) 472-09-35 

(Iak/sms) 

Sprzedam Opla Astre sedan 1.6+gaz 
(1992r), centralny zamek, wspoma­
ganie łub zamiana na inny, cena 
4300 zł, tel. 0-788-948-053, Łomża 

(Iak/sms) 

Sprzedam lub zamienię motocykl 
Honde vt500 na quada 150 250 ze 
wstecznym, nr teł . 0-505-762-328 

(tak/sms) 

Sprzedam Dodge Caravan poj. 
3000 cm3 (1997 r) , stan bardzo do­
bry, 0-508-288-372 

(tak. 2401-i) 

Renault Laguna combi, I właściciel , 
(2003r), 0-605-400-065 

(lak.2406) 

Fiat Uno (2001 r) 0,9 I + gaz, 5 drzwi, 
kolor bordo, stan bdb., 0-728-34-22-30 

(tak/sms) 

NAUKA 
Matematyka - korepetycje, egzamin 
gimnazjalny, rnatura, np., 0-603-847-463 

(lak. 2119·0-i) 

OGŁOSZENIA 

Kurs pilotów wycieczek zagranicznych 
i rezydentów, (086) 216-24-48 

(tak. 2387-0) 

NIERUCHOMOŚCI 
"ARKADIA"- Nieruchomości , 0-603-
847-463, (086) 218-77-79 

(tak. 21 19-0-i) 

Sprzedam: - mieszkanie 36,5 m2 
w Ostrołęce , - dom 160 m2 z działką 
2050 m2 trasa Ostrołęka - Łomża, 0-
511-611-432 0-668-518-558 

, (tak. 2297 -o-i) 

Sprzedam mieszkan ia 3 - pokojowe, 
garaż , domy w Łomży, działkę w Ra­
kowie "ARKADIA", 0-603-847-463 

(tak. 2119-0-i) 

Sprzedam dom ul. Nowogrodzka 1?, 
tel. 0-604-638-083 

(tak. 2295-00-i) 

Oziałka budowlana 1414 m2, Janowo, 
nowe osiedle, warunki zabudowy, me­
dia, cena 85 zł/m, 0-886-906-670 

(tak. 2349-00-i) 

Sprzedam dom 170 m2, zabudowa 
szeregowa ul. Wesołowskiego , 0-502-
038-281 

(tak. 2369) 

Sprzedam dom w zabudowie szerego­
wej , Os. Maria, Łomża, 0-691-535-
890 

(tak. 2373) 

Kupię mieszkanie (2 pokOje + kuch­
nia) 50 m2, nowe budownictwo, (086) 
279-12-82 

(tak. 2377) 

Sprzedam M -4 po remoncie, czę­
ściowo umeblowane, (086) 219-18-
93, 0-608-497-608 

(tak. 2380-i) 

Sprzedam działkę budowlaną w Starej 
Łomży nad rzeką o pow. 11 31 m2, tel. 
0-604-227 -658 

(tak. km) 

Sprzedam: Działka budowlana 
1060 m2 w Łomży przy Nowogrodz­
kiej, tel. 0-664-125-145 

(tak. 2386-0) 

Odstąpię działkę rekreacyjną z altanką , 
tel. 0-509-490-102 

(tak. 2402) 

Sprzedam atrakcyjne mieszkanie w nowym 
budownictwie Łomża , ul. Prusa 18, II p. 

55,26 m2, cena 21 D 000 zł , garaż obok 
klatki - 45 000 zł, tel. 0-501-417-155 

(tak. 2341-0) 

Sprzedam nowe mieszkanie 60 m2, 
Łomża ul. Sybiraków, 0-606-300-356 

(tak. 2404) 

PRACA 
Zwrot podatku z pracy - Niemcy, Eu­
ropa Zachodnia, (071) 385-20-18 

(tak. 3202-0) 

Zatrudnię w Komorowie murarzy, cie­
śli , zbrojarzy, pomocników i do robót 
wykończeniowych , 0-604-42-70-25 

(tak. 2310-0-i) 

Zatrudnię tynkarzy gipsowych - praca 
w Warszawie, 0-604-520-970 

(lak. 2351-0) 

Mam busa - szukam pracy, 0-662-
203-564 

(lak. 2346-00-i) 

Nowo otwarta firma z filią w Łomży za­
trudni i przeszkoli osoby do trzech 
działów firmy: administracji, handlu 
i technicznego. Ważna kolejność zgło­
szeń, tel. 0-889-623-977 w godz. 
10.00-18.00 

(lak. 2376) 

Firma "AMBRELA SYSTEM" zatrudn i 
pracownika z grupą inwalidzką do pro­
wadzenia magazynu w dziale technicz­
nym, tel. 0-693-204-244 lub (086) 
218-32-44 

(lak. 2384-i) 

Zatrudnię glazurnika i szpachlarza, 0-
517-799-718 

(lak. 2385-0-i) 

Zatrudnię (gospodarstwo- krowy) , 0-
695-67 -66-7 4 

(lak. 2391) 

Zatrudnię technika farmacji (apteka 
w Łomży), 0-604-880-935 

(lak. 2403) 

ROLNICTWO 
Sprzedam maszyny rolnicze, 0-660-
269-749 

(tak. 2381 -0) 

Kupię - buhaja HF Simentalera 
mlecznego, 0-660-269-749 

(tak. 2381) 

C-360 sprzedam, sian dobry, silnik 
980 motogodzin, tel. 0-503-772-667 

(tak/sms) 

Sprzedam olszynę cena do uzgodnie­
nia 864720319 

(Iak/sms) • 

MOTORYZACYJNE OGŁOSZENIA ZA 2 ZŁ 
Wyśl ij 8M8 na numer 

7235 o treści: KTM + 
treść ogłoszenia 
(maksymalnie 160 

znaków). Koszt wysłania 
1 SMS-a to 2,00 zł 
netto (2,44 zł z VAT) 

w treści SMS nie wolno używać polskich 
znaków (ą,ę,ć,ń.ż,ż,ó,I). 

Ogloszenie ukaże się w najbliższym możliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 
oraz na stronie www.kontakty-tygodmk.com.pI.Pelny tekst regulaminu dostępny jest na 

strome www.kontakty-tygodnik.com.pliw redakcji "Kontaktów". 
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Sprzedam ziemie 2,93ha V kI. oraz 
las dębowy 1,46ha, 0-516-377-473 

(Iak/sms) 

Sprzedam jałówkę cielna cena 
do uzgodnienia, 0-516-612-545 

(Iak/sms) 

Sprzedam sianokiszonkę w belach 
100 sztuk, 60z1 szt. i kopaczkę ciągni­
kowa, stan bardzo dobry, tel. 0-501-
285-736 

(lak/sms) 

Sprzedam siano, słomę w belach 500 
szt. możliwy transport, łel. 0-600-
201-599 

(Iak/sms) 

Sprzedam ciągnik U-912, (086) 474-
06-53 

(Iak/sms) 

Sprzedam rozrzutnik obornika 4t, przy­
czepę wywrotkę 4t, brony, kultywator, 
ciągnik C - 360, zgrabiarkę 5, cena 
do uzgodnienia, tel. 0-602-616-676 

(Iak/sms) 

RÓŻNE 
USA: wizy, emerytury, alimenty, pra­
wo, www.USAinlo.pl . tel. (085) 741-
70-74 

(lak, 2195·Q·i) 

Posprzątam , 0-505-146-761 
(lak, 2260·Q·i) 

RTV - AGO 
CYFRA+, POLSAT. Łomża, Niepodle­
głości 9, (086) 216-34-38 

(lak, 3303·Q) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, (086) 
218-00-01 

(lak, 2196·Q·i) 

Pralki, lodówki, (086) 218-07-07, 0-
509-287 -901 

(lak, 2216·QQ·i) 

SPRZEDAM 
Sprzedam marchew O,30gr/ kg; 0-662-
040-999, (086) 219-12-24 

(lak, 2126·Q·i) 

Pilnie sprzedam solarium, tel. 0-608-
778-708 

(lak, 2359·QQ·i) 

Sanie konne, 0-507-167-068 
(lak, 2361·Q·i) 

Meblowy narożnik , (086) 2189-206 
(lak, 2365) 

Sprzedam pustaki Porotherm 25 cm 
1000 szt, - pozostałOŚĆ z budowy 
(Łomża) , O-605-36-76-65 

(lak, 2393·i) 

TŁUMACZ 
Tłumacz przysięgty języka niemieckie­
go, Łomża , 0-602-388-077 

(lak, 2354·QQ) 

TRĄNSPORT 
Belgia, Niemcy, Holandia (wtorek, so­
bota, poniedziałek) , (085) 6635-624, 
0-602-697 -881 

(lak, 219·Q·i) 

Sobota: Niemcy, Holandia, Belgia, 
DVD, (085) 73-94-179, 0-606-37-99-
66 

(lak, 1385·Q·i) 

Wyjazdy - Niemcy, Holandia, 0-604-
458-244 

(lak, 2137 ·Q·i) 

Busem, (086) 218-30-88, 0-608-576-
544 

(lak, 2294·Q·i) 

Transport, przeprowadzki, 0-500-
077-152 

(lak. 2398·Q) 

TURYSTYKA 
Biuro Podróży "Artaur", www,arto­
uLcom.pl, Łomża, Małachowskiego 6, 
tel./lax (086) 2188-177, kom, 0-604-
25-00-72 

(lak. 2312-Q) 

USŁUGI 
Tynki gipsowe, maszynowe, 0-517-
020-792 

(lak. 1374·Q·i) 

Malowanie dachów, 0-668-141-137 
(lak. 1391·Q·i) 

Studnie, żwirownie , 0-600-550-109 
(lak. 1910·Q) 

Usługi remontowo-wykończeniowe 

mieszkań , tel. 0-502-858-176 
(lak, 2047 ·Q·i) 

Malowanie, szpachlowanie, 0-668-
141-137 

(lak, 2063-Q-i) 

Podłogi - układanie , cyklinowanie, la­
kierowanie, 0-508-403-403 

(lak. 2252·Q·i) 

Ogrodzenia metałowe, Łomża, 0-692-
148-426 

(lak, 2265·Q·i) 

Szpachlowanie, malowanie, glazura, 
cyklinowanie, (086) 216-62-88, 0-
608-014-410 

(lak, 2298-Q·i) 

Podłogi , układanie, cyklinowanie, bez­
pyłowo , 0-506-19-19-47 

(lak, 2321·Q·i) 

Usługi remontowe, 0-888-367-733 
(lak. 2352·Qo) 

Układanie kostki brukowej, granito­
wej - pOl'esje, parkingi, podjazdy, 
tel. 0-667-142-565, www.zuchyl.pl 

(lak, 2368·Q·i) 

Zlecę dacie planie poddasza, 0-602-
473-355, (086) 219-85-01 

(lak, 2379) 

Global Garden czyszczenie dachów 
(blachodachówka, dachówka cera­
miczna) , 0-500-617-826 

(lak, 2382·i) 

Tynki , poddasza, szpachlowane, ptytki, 
0-505-351-248 

(lak, 2389) 

KOLB/s ·e 

DACHY 
AUTORYZOWANY PRZEDSTAWICIEL 

J 8-400 Łomża, ul, Sikorskiego J 65 
tel/fax (0 .... 86) 2 J 6-58-56 

07-#10 Oatrolę!t;a. ul. Traugutta 45 
tel./ftl% (0 •• .29) 76lJ 84 48 

Prace budowlano - remontowe, 0-
698-672-664 

(lak, 2383) 

Hydraulik podejmie zlecenie, 0-698-
672-664 

(lak, 2383) 

Układanie kostki brukowej - propozy­
cje dobOru kolorów i wzorów - jesien­
na cena promocyjna. "Jumirpol" ul. No­
wogrodzka 118 w Łomży, tel. 0-504-
066-039 

(lak, 2397 ·i) 

:. KOMAX Salon ' łazienek 
Oferujemy: 

• Glazura, terakota, gresy, 
• chemia budowlana, 
• listwy wykończeniowe, 
• wyposażenie łazienek, 
• wanny, kabiny, umywalki, 
• armatura łazienkowa. 

RATY - RABATY 
Na terenie miasta 
DOWÓZ GRATIS!!! 

Łomża, ul. Spokojna 190A, 
tel. (086)218-03-78 
e-mail: komax@lomza.com 

MOŻESZ NAS ZAMÓWIĆ: 

Komunikaty, obwieszczenia, 
ogłoszenia o przetargach i konkursach 

oraz promocja ramkowa, 
zamieszczone w "Kontaktach", 

dodatkowo bezpłatnie ukazują się 
na stronie 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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mAN - NIERUCHOMOŚCI, 

Polowa 45, 18 - 400 t.omia, 

181.(08&) 216·62·26, 

110m. 0·604·05·10·82, 
www.lomza.nleruchomoścl.pl 

WYBRANE OFERTY ZNAJOUJĄCE SIĘ 

W BIURZE NIERUCHOMOŚCI mAN 

OFERTA MIESZKAŃ W ŁOMŻY 

• Kolłątaja - pow. 72,45m2, III pię­

tro, 4 pokoje - 190.000zł 

• Wiejska - pow. 51,4m2, II piętro , 2 

pokoje - 130 . 000zł 

• Żeromskiego - pow. 48,63m2, 

VI piętro, 3 pokoje, wykończone -

170.000zł 

• Nowogrodzka- pow. 53, 75m2, 

I piętro, 2 pokoje - 105 .000zł 

• Mickiewicza - 74,89m2, I piętro 

(nowa inwestycja, tennin realizacji­

-czerwiec 2009) - cena 3000zVm2 

OFERTA OOMÓW 

• Wysokie Mazowieckie - pow. dział­

ki 843m2, pow. uż . domu 122m2, 

budynek gospodarczy - 550.000zl 

• Kupiski Stare - pow. domu muro­

wanego wolnostojącego 103m2, 

pow. dzialki 1462m2, pow. domu 

drewnianego 72m2, pow. bud. go­

spodarczego 35m2 - ce-

na 370.000zl 

• Łomża , Oś . Maria - zabudowa sze­

regowa, pow. 224m2, pow. działki 

198m2 - cena 450.000zl 

• Łomża , ul. Nowogrodzka-wolnosto­

jący, wykończony , kamienne ogro­

dzenie, pow. 130m2+budynek 

gospodarczo-garażowy z częścią 

mieszkalną o pow. ok. 100m2, 

pow. dzialki 1169m2 - ce-

na 730. OOOzl 

OFERTA DZIAŁEK 

• Serwatki gm. Nowogród - pow. 

8797m2 - cena 10zVm2 

• Stara Łomża nad rzeką - budowla­

na, pow. 1131 m2 - ce-

na 160.000zl 

• Jeziorko gm. Piątnica - budowlana, 

pow. 1247m2 - cena 120.000zl 

• Siwiki gm. Zbójna - pow. 

1,0971 ha - cena 150.000zł 

www.kontakty-ty.godnik.com.pl 

"MERITUM" - NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. Legionów 7, 

poniedzialek - piątek 9.00 - 16.00, 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26·94, 

www.nieruchomosci.hi.pl 

• MIESZKANIE- ul. Mazowiecka, V piętro , 

pow. ok. 42 m2, 2 pokoje, nowe budownic­
two, wykończone , 112.000 zl, MER - 277 

• MIESZKANIE- ul. Polowa (za Sądem), 
II piętro , pow. 45,10 m2, 2 pokoje, nowe 
budownictwo, wykończone, 167.000 zl, 
MER - 301 

• MIESZKANIE- ul. Konstytucii 3 Maja, III pię­
tro, nowe okna, blok ocieplony, pow. 
48,7 m2, dodatkowo możliwośc kupna ga­
rażu , 145.000 zł , MER - 295 

• MIESZKANIE- ul. Krótka (róg Dlugiej) I pię­
tro, pow. 50,65 m2, komfortowo wykoń­
czone w kamienicy, idealne na biuro, kan­
celarię , salon, 190.000 zl, MER - 299 

• MIESZKANIE- Warszawa, Al. Stanów Zjed­
noczonych, X piętro , pow. 57,6 m2, blok 
z 2007 roku, komfortowo wykończone 

z meblami, 515.000 zl, MER - 306 

• DOM - Kupiski Stare, parterowy z podda­
szem, całkowicie wykończony, nowa archi­
tektura, możliwość budowy budynku usłu­
gowego, pow. 122/ 1.175 m2, 640.000 zł , 

MER- 305 

• DOM - Łomża, ul. Kurpiowska, zabudowa 
szeregowa, z ogrodem zimowym, pow. 
200/ 248 m2, 520.000 zl, MER- 268 

• DOM - Łomża , ul. Kwadratowa, wolnosto­
jący, ladnie wykończony, pow. użytkowa 
175/642 m2, 660.000 zl, MER - 304 

• DOM - Krzewo Nowe. parterowy, niedaleko 
rzeki, pow. 80/ 3.020 m2, działka niezabu­
dowana pow. 9.557 (możliwość podziału). 

163.000 zł , MER - 302 

• DOM - Stawiski, stan surowy zamknięty, 
podlączone media, duża ladnie zagospoda­
rowana dzialka, pow. 110 m2/ 2.049 m2, 
210.000 zł, MER- 303 

• DOM - Bronowo, murowany z kominkiem, 
idealny na rekreację , pow. 85m2/ 1,13 ha, 
290.000 zl, MER - 253 

• DOM LETNISKOWY - Piasutno Żelazne, do­
mek w lesie ok. 1 km od rzeki Pisy, 118 
/3.800 m2, 120.000 zł, MER- 269 

• DZIAŁKA - Grądy Woniecko, letniskowa 
bezpośredniO nad rzeką Narew, pow. 
2.500 m2, 89.000 zl, MER-292 

• DZIAŁKA -Jednaczewo gm. Łomża , bu­
dowlana z mediami, pow. 1.400 m2, 
85.000 zl, MER-276 

• DZIAŁKA - Budy Czarnockie, z warunkami 
zabudowy, pow. 1.000 m2, 54.000 zl, 
MER-281 

• DZIAŁKA - Nowy Cydzyn, siedliskowa, lad­
ny teren przy lesie, pow. 1.900 m2, 
73.000 zl, MER-280 

• DZIAŁKA INWESTYCYJNA - Marianowo, 
na hotel, dom weselny, gastronomię , bez­
pośrednio przy trasie E - 61 , pow. 1 ha, 
60 zVm2 , MER - 263 

• LOKAL handl. - usł - Kupiski Stare, bezpo­
średnio przy trasie 61 , pow. 430 m2, wy­
naiem 14 zVm2, MER- 309 

S r. _ -~ .. _~_-_ -__ _-
-G-ŁOSZENIA 

. 
MOTORYZACJA - OGŁOSZENIA BEZPŁATNE 
Skoda Felicja (1998-99) , 1.3 benzy­
na, pierwszy wlaściciel, stan dobry, 
5 500 zl, 0509-894-526 

(k/b) 

Ford Mondeo kombi 1.8 (1997r), 
pełna elektryka, ABS, klima, bogate 
wyposażenie , cena 7000 zl, 0-66-
22-19-256 

(k/b) 

Renault Megane 1.4 (2001 r) , grana­
towy, benzyna + gaz, alulelgi, stan 
bdb., centralny zamek, radio, opony 
zimowe, 14000 zl, 0-602-513-194 

(k/b) 

Sprzedam Ford Focus Z x 4 (2006r) , 
maly przebieg, poj. 2.0 benzyna, se­
dan, automat czarny, cena 29000 zl, 
0-501-764-517 

(k/b) 

Sprzedam Łada Samara 1500 (1995r), 
stan bdb., 2700 zł, przegląd i OC 
do VII 2009 r. , tel. (029) 760-43-09 

(k/b) 

Sprzedam Mitsubishi Lancer 1,5 
(1991 r) , hak, el. lust., wspomaga­
nie, cena 1500 zł , 0-600471-146 

(k/b) 

Kupię maly samochód do poj. 1.4 
z gazem z terenu Kolno - Łomża, 
w cenie do 5000 zł , 0-505-302-976 

(k/b) 

Sprzedam Audi (1994r), bdb, Klima, 
elektryka, alulelgi, hak, centralny, 
9300 zl, 0-515-670-646 

(k/b) 

Seat Alhambra (1999r) 1.9 diesel, 
7 -osobowy, pelna opcja, zarejestro­
wany, cena 26000 zł , do 'negocjacji, 
0-501-67 -33-31 

(k/b) 

Okazja! Sprzedam Opel Kadett 1.3 B 
(1992r), stan dobry, OC zaplacone, 
przegląd ważny, sprawny, bezwypad-

kawy, mały przebieg, mogę zamienić 
na Fiata 126P ze stanem dobrym 
za doplatą cena 1500 zł , 0-504-429-
834 

(k/b) 

Sprzedam Audi (1993r) 2.0 kombi, 
cena 7,8 tys. zl, BMW 316i (1992r) 
1.6 benzyna, cena 8 tys zl. , 0-604-
990-557 

(k/b) 

Sprzedam Nubirę 1,6 (1998r.), stan 
bdb., kolor bordowy metalik, cena 
9500 zl, 0-506-086-772 

(k/b) 

Toyota Corolla 1.8 B (2008r), USA, ma­
nualna skrzynia, srebrna, przebieg 11 
tys ., 46000 zł, tel. 0-513-072-882 

(k/b) 

Sprzedam Ford Fiesta 3-drzwiowy 
(1994r) w Polsce IV 2007 r" tech­
nicznie bdb, cena 3500 zl, 0-668-
015-073, Stawiski, 0-668-015-073 

(k/b) 

Sprzedam Volkswagen Polo (1993r) 
1.4 B, szyberdach, stan bdb, czer­
wony, sprawny, ekonomiczny, 
2800 zł, tel. 0-504-429-934 

(k/b) 

Mazda 626 2.0TDI, 11 DKM (2000r) , 
klima, alufelgi, el. szyby, el. lusterka, 
ABS, 4 x airbag, radio + zmieniarka, 
cena 18000 zł, 0-608-778-708 

(k/b) 

VW Gall III, 1.9TDI 90KM, 5 drzwi, 
alulelgi, el. szyby, el. lusterka, cen­
tralny zamek, wspomaganie, cena 
9000 zł , 0-694-687-822 

(k/b) 

Sprzedam Audi A4 1.6 benzyna 
(1995r), kolor srebrny, metalik, stan 
bdb, cena 13700 zl do uzgodnienia, 
książka serwisowa, 0-886-702-539 

(k/b) 

Bezpłatne ogłoszenie dla zmotoryzowanych 

Treść ogłoszenia (do 15 słów): 

Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie ceny. 

Imię i nazwisko ogłaszającego: ........... .. ......................................................................... .. .... . 

............................................................................................................................................................................ 

Adres: ...................... .. .................................... ........................................ .............................. ........................ .. 

.... ........................................................ ............... Tel. ........ ............................................................ .. 

Oświadczam, że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę firmy handlowej, 
usługowej, wytwórczej, komisu, autokomisu). 

Czytelny podpis: ................................... ............................................................................ ................. . 

Wydawnictwo .. Kontakty" informuje, że dane osobowe Ogłaszających. będą wykorzystywane wyłącznie 
w celu wykon~nia zlecenia publikacji ogłoszenia oraz sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane 
osobom trzecIm. 
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TYGODNIK PODLASKI 

----------- Nr 47.23 listopada 2008. KONTAKTY ~-- 25 

• 



OGŁOSZENIA 

PRACA - OGŁOSZENIA BEZPŁATNE 
Powiatowy Urząd Pracy w Łomży, ul. No­
wogrodzka 1, 18-400 Łomża , tel. centra­
la: (086) 215 80 10, posiada następujące 
oferty pracy: 

Elektryk automatyk/wyksztatcenie średnie tech­
niczne, doświadczenie, obsruga komputera, 2 
zmiany, 1 os 

Technik Elektronik/wyksztalcenie średnie technicz­
ne, doświadczenie , 1-zmiana, 10s 

Ratownik medyczny/ prawo do wykonywania za­
wodu, 1-zmiana, 10s. 

Przedstawiciel handlowy/ wyk. średnie , doświad­
czenie w branży PCV i Aluminium, 1-zmiana - 10s 

Fryzjer/ka/wyksztalcenie zawodowe, mile widziane 
doświadczenie , 1 os 

Magazynier/zawodowe, mile widziane uprawnienia 
na wózki , 1 zmiana, 2 os 

Magazynier - kierowca/min. zawodowe elektryczne, 
prawo jazdy kat. B, znajomość branży elektrycznej 
i elektronicznej, podst znajomość obslugi kompu­
tera, jedna zmiana, 1 os. 

Operator fadromy/podstawowe, mile widziane 
uprawnienia operatora fadromy, chęć do pracy, 
jedna zmiana, 1 os. 

Elektromechanik samochodowy/wyk. zawodowe, 
doświadczenie, 10s. 

Cukiemik/ wyk. pOdstawowe/ zawodowe, do­
świadczenie , 1 os 

Piekarz/ wyk. podstawowe/ zawodowe, doświad­
czenie, 1 os 

oferty pracy dla osób niepetnosprawnych: 

Oozorca/wyksztalcenie podstawowe, 1 os. 

Pracownik do obslugi magazynwwyksztalcenie śred­
nie, obsluga komputera, prawo jazdy kat. B, 1 os. 

Ślusarz, malarz/wyksztalcenie zawodowe/średnie , 
stopień niepelnosprawności lekki, 1 os. 

Pracownik fizyczny/wykształcenie podstawowe, 
mile widziana znajomość hydrauliki, 1 os. 

Pomoc kuchenna/ wyk. podstawowe/zawodowe, 
stop ień niepelnosprawności lekki lub częściowa 
niezdolność , Sos 

Powiatowy Urząd Pracy w Grajewie, ul, 
Strażacka 6a, 19-200 Grajewo, tel. cen­
trala: (086) 272 35 41 , pOSiada nastę­
pujące oferty pracy: 

Pracownik gospodarczy - sprzątan ie posesji i kla­
tek schodowych, 

Sprzedawca - wyksztalcenie zawodowe, chęć 
do pracy 

Nauczyciel chemii - wyksztatcenie wyższe kierun­
kowe + przygotowanie pedagogiczne, 

Sprzedawca - praca w sklepie z materialami bu­
dowlanymi, 

Kierownik zmiany- sprzedawca - praca od zaraz, 

Przedstawiciel handlowy - prawo jazdy kat. B, 
dyspozycyjność , 

Betoniarz-zbrojarz/murarz - wymagana znajomość 
zawodu, praca od zaraz, 

Kierowca ciągnika siodlowego - prawo jazdy kat. 
C+E, mile widziany staż w zawodzie, 

Kierownik malego przeds iębiorstwa - wykształce­
nie średnie, doświadczenie , prawo jazdy kat. B, 
obsluga komputera 

Księgowy - wyksztalcenie wyższe, doświadczenie , 

Przedstawiciel handlowy - wyksztalcenie średnie, 
prawo jazdy kat. B, dyspozycyjność 

Piekarz - praca w piekarni (przygotowanie zawo­
dowe) 

Sprzedawca mebli - prawo jazdy kat. B (przygoto­
wanie zawodowe) 

Sprzedawca - praca w sklepie s pożywczym w Ra­
dzilowie (staż) 

Pracownik myjni samochodowej - (staż lub przy­
gotowanie zawodowe) 

Sprzedawca - sklep z upominkami (staż) 

Monter mebli - doświadczenie , prawo jazdy kat. B 

Sprzedawca - kierowca - wyksztalcenie handlo­
we, prawo jazdy kat. B 

Barman - aktualna książeczka zdrowia 

Pracownik obslugi stacji paliw - podstawy obslugi 
komputera 

Menedżer ds. Produkcji - wyksztalcenie wyższe tech­
niczne, doświadczenie na stanowisku kierowniczym 
(produkcja), biegla znajomość języka rosyjskiego (ję­
zyk techniczny) , znajomość języka angielskiego, go­
towość do relokacji do Rosji i na Ukrainę . 

Powiatowy Urząd Placy w Kolnie, ul. 
Wojska Polskiego 46, 18-500 Kolno, tel. 
centrala: (086) 278 34 22, posiada na­
stępujące oferty pracy: 

PRACA - BEZPŁATNE 
Szukam pracy, mam ukończone 

studja jnformatyczne, mam 26 lat, tel. 

0-508-864-629 

- referencje jako pomoc do kuchni , na 
produkcji , tel. 0-514-520-788 

(k/b) 

Szukam pracy - mam 46 lat -

ubezpieczenie KRUS. Mogę posprzątać 

Solidny, uczciwy, posiadający Busa 
oczekuje propozycji , dysponuję 

czasem, 0-506-086-772 

Szukasz solidnego, uczciwego pracownika! 
Nie trać czasu nadaj ogłoszenie SMS-em! 

Wyślij SMS na numer 7960 
o treści: KTP + treść 

ogłoszenia (maksymalnie 
160 znaków). Koszt 

wysłania 1 SMS-a to 9,00 
zł netto (10,98 zł z VAT) 
w treśc j SMS nje wolno używać polskich 

znaków (ą, ę, ć, ń ,ż , ż , ó , ł). 

(k/b) 

(k/b) 

Ogloszenie ukaże się w najbliższym możliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego 

"Kontakty" oraz przez tydzień na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. 
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Pracownik fizyczny - Praca przy produkcji zwierzę­
cej, mechanizacji i przy obsludze maszyn rolniczych 

Doradca powiatowy - Wymagane wyksztalcenie 
wyższe (lub w trakcie nauki) , prawo jazdy kat. B 
i samochód do dyspozycji, komunikatywność 

Pracownik ochrony - Wyksztalcenie co najmniej 
zawodowe 

Powiatowy Urząd Pracy w Wysokiem Ma­
zowieckiem, ul. 1 Maja 8, 18-200 Wyso­
kie Mazowieckie, tel. centrala: (086) 275 
86 12, posjada następujące oferty pracy: 

Sprzedawca, barman - Czyżew Osada 

Handlowiec - Nowe Piekuty 

Operator dźwigu , operator węzla betoniarskiego, ope­
rator suwnicy, dyrektor firmy, kierownik budowy, kie­
rownik produkcji prelabrykacji , kosztorysant, elek­
tryk, koordynator skladu budowlanego, kierowca kat. 
C + E i T -Szepietowo 

Kucharz, pracownik d. s. budownictwa inwentarskie­
go i mechanizacji produkcji zwierzęcej-Szepietowo 

Stolarz, pomocnik stolarza, tokarz - Ciechanowiec 

Murarz, robotnik budowlany- Ciechanowiec 

Konsultant telefoniczny-Szepietowo 

Piekarz - Klukowo 

Fryzjer- Wysokie Mazowieckie 

Kierowca kat. C + E - Czyżew 

Kucharz- sprzedawca- Wysokie Mazowieckie 

Sprzedawca- Wysokie Mazowieckie 

Pracownik lizyczny, kierowca kat. ,C' i ,C+E' ­
Szulborze 

Tynkarz do dociepleń- Wysokie Mazowieckie 

Sprzedawca na stacji paliw- Brzóski-Gromki 

Dekarz- Wysokie Mazowieckie 

Pracownik lizyczny w gospodarstwie rolnym -
Mystki Rzym (wysokie wynagrodzenie) 

Technik farmacji- Wysokie Mazowieckie 

Kierownik magazynu, dyrektor handlowy- Krusze­
wo Wypychy 

Sprzedawca- Klukowo 

Pracownik biurowy, produkt-menadżer- koordyna­
tor produkCji zaopatrzenia- Sokoły 

Przedstawiciel handlowy- Klukowo, Szepietowo 

Mechanik- Kruszewo Gląby 

Pracownik ds. organizacji zatrudnienia - Szepietowo 

POWiatowy Urząd Pracy w Zambrowle, \11. 
Fabryczna 3, 18-300 Zambrów, tel. centra­
la: 086) 271 46 97, posiada następujące 
oferty pracy: 

Elektromonter - wyksztalcenie zawodowe lub 
średnie elektryczne - doświadczenie w zawodzie 

Pracownik z wyksztalceniem wyższym elektrycz­
nym - doświadczenie 

Sprzedawca - staż pracy w zawod~e- mile widziany 

Robotnik ogólnobudowlany - praca w Warszawie, 
dojazd i zakwaterowanie zapewnia pracodawca. 

Robotnik budowlany - PHU LARIX, doświadczenie 
w zawodzie 

Robotnik budowlany - praca w Zambrowie i okoli­
cy, wymagany staż pracy min 2 lata 

Kucharz - wyksztatcenie zawodowe, praca 
zmianowa również w nocy, Bar ,OANEX' w Kraje­
wie Korytkach 

Osoba sprzątająca - wyksztalcenie podstawowe 
lub zawodowe, godziny pracy od 8 - 16, tel. 086 
271 3432 

Operator minikoparki - wyksztalcenie zawodowe, 
godziny pracy od 7 - 1 S, tel. 271 34 32 lub 501 
330205 

Informatyk - wdrożeniowiec i serwisant oprogra-
mowania KAMSOFT Podlasie 

Specjalista ds. sprzedaży i marketingu KAMSOFT 
Podlasie 

Mlodszy referenVtechnik dzialu kwatermistrzow­
skiego - wyksztalcenie średnie lub wyższe bu­
dowlane, doświadc;zenie w zawodzie (prowadzenie 
praco konserwacyjno budowlanych) 

Blacharz samochOdowy - wyksztalcenie zawodowe, 
doświadczenie , mile widziane uprawnienia spawacza 

Kierowca samochodu ciężarowego - doświadcze­
nie w zawodzie kierowca 

Robotnik gospodarczy - praca na 1 etatu, 

Robotnik gospodarczy - pomocnik magazyniera, 
mile widziane uprawnienia na wózek widlowy 

Nauczyciel sumopedagog! sumologopeda - wyksztal­
cenie wyższe kierunkowe, ZS Szumowo dyrektor Bo­
żena Kosobudzka, tel. 606-917-558, 476-80-18 

Fryzjer - staż pracy w zawodzie SPA ROSARIUM 
tel. 600317624 

Bezpłatne ogłoszenie 
dla poszukujących pracy 

Treść ogłoszenia (do 15 słów) : 

Imię i nazwisko ogłaszającego: .. ............................. .... ...... ... ..... .. ... ..... . 

Adres: .......................... ........ ... ....... .. ..... ................ .......... , .......... .............. _, .... . 
.. ..... .......................... ... .. ......................... ... ....... Tel ........ ... ...................... .. ...... . 

Czytelny podpis: ......... , .... ........ .. .......... ... _, .. ....... .. ..... .. ............ ... .... ....... .... . 

~icMo )<Dntakr( informuje, że dane ~ ~szajqcych, będą ~~ne 
wlqcznie w celu ~(J()Qnia zlecenia publikacji ogIoszenia ()(az sprawozclcrwaośd finanSONej. 
Nie są uda~ianeosobom tJZOCim. 
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ROLNICTWO - OGŁOSZENIA BEZPŁATNE 
Sprzedam jałówkę - wycielenie luty 
2009, 4000 zł, (086) 271-61-38 

(klb) 

Przyczepa DMC 10 ton 6,5 - 2,5 -
0,7 sprzedam, cena 8000 zł, 0-600-
07-89-98 

(klb) 

Sprzedam kombajn ziemniaczany 
"Anna", stan bdb, 0-665-83-26-98 

(klb) 

Sprzedam jałówkę wysoko cielną tel. 
(086) 261-95-56, 0-504-756-600 

(klb) 

Sprzedam przyczepę 6T wywrotkę 
oraz 6T sztywną, obie do remontu, 
3200 zł , agregat uprawowy 3500 zł , 
0-515-670-646 

(klb) 

Sprzedam krowę na ocieleniu, 3 cie­
lak, cena ok. 3500 zł , 0-502-38-11-
23 

(klb) 

Jałówki cielne - wycielenie grudzień , 
styczeń , cena do 3000 zł, (086) 
215-76-22 

(klb) 

Sprzedam: Deutz - Fahr (1986r) + 
tur 130 KM, 57000 zł , Fendt, Per­
kins, grabarka, wycinak, prasa, opry­
skiwacz, rozsiewacz, 0-604-990-557 

(klb) 

Sprzedam przyczepę 4,5 tony, 1-en 
siłownik, stan bardzo dobry, od go­
spodarza - prywatnie, 7700 zł 
(do negocjacji), Zambrów 0-693-
476-552, 0-506-026-019 

(klb) 

Massey Ferguson typ 3655 (1991 r), 
moc 155 KM , cena 42000 zł , 0-512-
915-921 

(klb) 

Sprzedam maty legowiskowe, nowe 
pod bydło, trzodę , 40 szt. , 85 zł/szt. , 
0-604-720-732 

(klb) 

Sprzedam zbiornik mleka 450L polski 
- 5000 zł , limit mleka 40 000 I, 
do uzgodnienia, Siemień 62, (086) 
217-83-32 

(klb) 

Sprzedam kombajn ziemniaczany 
"Anna", stan bdb, 0-665-83-26-98 

(klb) 

Sprzedam piłę spalinową Stihl 0,25, 
950 zł , pługi dwuskibowe 420 zł , 0-
667 -246-306 

(klb) 

Sprzedam Władimirec T-25 (1986r) , 
kabina oryginał , 8700 zł, 0-603-400-
235 

(kIb) 

Sprzedam ciągnik MTZ-82, pierwszy 
właściciel, (1996r), stan dobry, ce­
na 30 000 zł, (086) 278-63-05 

Sprzedam ziemniaki Amerykany, 
50 gr./kg, (086) 273-68-32 

Sprzedam Ursus 914 plus tur rok 
1989-90, stan dobry, 41 000 zł , 
0509-894-526 

(klb) 

(klb) 

(klb) 

Sprzedam jałówkę wysokocielną -
około 600 kg, cena 2800 zł, tel. 
(086) 271-69-08 po 20.00 

(klb) 

Sprzedam prasę kostkującą Riwera 
Casalle, stan dobry, cena 8500 zł , 0-
510-98-20-62 

(klb) 

Sprzedam mieszalnik pasz na mokro 
200 litrów z silnikiem 5,5KW, ce-
na 500 zł , 0-503-080-372 

(klb) 

Sprzedam ładowacz do obornika za­
wieszany na tył ciągnika do C-330, 
C-360, cena 2300 zł , (086) 271-08-
14 

(klb) 

Sprzedam piłę spalinową Husqvar­
na 2,2KM (142) - 700 zł , - ciągnik 
C-360 (1988r) , 20 000 zł, 0-600-
793-883 

Sprzedam kombajn ziemniaczany 
"Anna", stan bdb, 0-665-832-698 

(kIb) 

(kIb) 

Prasa kostkująca "SIPMA", spraw­
na 1 00%, 12000 zł do uzgodnienia, 
(086) 278-59-17 

(klb) 

Sprzedam ciągnik International 844 
S, 80 KM (1982r) , stan bdb., ce­
na 18900zł , 0-886-702-539 

(klb) 

Sprzedam ciągnik Zetor - 6211 
(1989r), stan dobry, cena 25000 zł, 
0-507 -731 -511 

(klb) 

Sprzedam zbiornik na mleko Delaval 
800 I, z odzyskiem - 6500 zł , dojar­
kę przewodową 4 aparaty - 6000 zł , 
0-609-080-907 

(klb) 

ROLNICZE OGŁOSZENIA ZA 2 ZŁ 
Wyślij SMS na numer 

7235 o treści: KTN + 
treść ogłoszenia 
(maksymalnie 160 

znaków) . Koszt wysłania 
1 SMS-a to 2,00 zł 
netto (2,44 zł z VAT) 

w treści SMS nie wolno używać polskich 
znaków (ą , ę,Ć, ń,ż , ż , Ó , I). 

Ogloszenie ukaże się w naibliższym możliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 
oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pI.Pelny tekst regulaminu dostępny jest na 

stronie www.kontakty-tygodnik.com.pliw redakcji "Kontaktów". 

Sprzedam rozrzutnik obornika 6T 
Tandem, N 218/2, szerokie ogumie­
nie, nowy na gwarancji, ce-
na 22000 zł , 0-604-720-732 

(klb) 

Sprzedam śrutownik do zboża na ka­
mienie Łomża, tel. 0-606-735-869 

(klb) 

Przyczepa 6,5 m x 2,5 m, 10 T, ide­
alna do bel, 10000 zł , 0-600-078-
998 

(klb) 

Sprzedam ciągnik Zetor - 6211 
(1989r), stan dobry, cena 30000 zł, 
0-507-731-511 

(klb) 

Sprzedam Zetor 5340, I właściciel , 
stan idealny, 65000 zł, 0-604-641-
808 

(klb) 

Sprzedam słomę w belach w ilości 
50 szt. /po 30 zł sztuka, (086) 4721-
490 

(klb) 

Sprzedam rozrzutnik obornika 2-osio­
wy z nadstawkami do kukurydzy 
12000 zł, prasa kostkująca Z-224 
z drabinką , stan bdb, 14000 zł , (086) 
278-60-28 

(klb) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną 2,10 m 
"Samasz" z 2006 r. , stan bdb, cena 
6000 zł , (086) 278-60-28 

(klb) 

Sprzedam rozsiewacz do nawozów 
"Kos", cena 400 zł , (086) 476-48-16 

(klb) 

Sprzedam rozrzutnik t osiowy Czar­
na Białostocka, stan bdb., cena 
4000 zł, 0-510-478-952, 0-604-
846-783 

(klb) 

Zetor 7245 (1988r) , gm. Andrzejewo, 
cena 32000 zł , (086) 271-73-37 

(klb) 

Ciągnik C360 3P (1989) 17 000 zł , 

orkan do cięci słomy 1950 zł , 0-880-
146-062 

(klb) 

Kopaczka ciągnikowa 1950 zł , pług 2 
skibowy 350 zł , ciągnik Farmot 
(1997) 10 500 zł , 0-880-146-062 

(klb) 

Zbiornik na mleko De Laval, stan bdb 
(1996), cena 7 500 zł do negocjacji, 
0516-328-886 

(klb) 

Zbiornik na mleko Delaval 1200, stan 
bdb., 11 000 zł , (086) 217-07-13 

(kIb) 

Rozrzutnik obornika jednoosiowy, 
stan bdb., 6000 zł , (086) 476-88-42 

(kIb) 

Sprzedam zbiornik do mleka 500 I, 
na gwarancji, cena 9 000 zł , 0-661 -
934-440 

PROMOCJA !!! 
NOWE TRAKTORY 

McCORMICK 

(klb) 

Mil BELARUS 
WSZYSTKIE TYPY 

MONTUJEMY TURY 
Firma LEMAR 

Ciechanów, ul. Żeromskiego 7 
tel. 23 - 673 64 70 

teL/fax 23 - 672 21 66 
Kom. O 602 35 47 12 

Bezpłatne ogłoszenie branży rolniczej 
Treść ogłoszenia (do 1 S słów): 

. .. ..••••.....••••. .... ••• ... . ...•••....•••••.....• ••.....••••.....•••• .... ••.....••••. .... •••. .... ••• .... . 

...................... .... ................................................ ... ........... ..... ..... ......... 

.............. ....... ............................................... .. ... ....................... ... ..... .. . 

.... ... .. ........ .................................................. .............. .... .... .... ... ... .. ...... 

.... ... ... ....................................................... ........... ... ........... .... ..... ........ 
Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie ceny. 

Imię i nazwisko ogłaszającego: .................... .... ..... ....... .... .. ... ... ........... . 

Ad·~~~;.· ..................................................................................... .. ................................................................... ........... : ................ .............. .. .............. . 
.......... ....... .... .. ..... .. .... ............................... ....... Tel .. ........... ... ........ .... .... .. ....... . 
Oświadczam. że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę firmy 
handlowej, usługowej, wytwórczej ani agencji nieruchomości). 

Czytelny podpis: .................................. .. ... ... ... ......... ........ ....... .. ...... ... ..... .. . 

~iffi.\.o J<ontaktf informuje, że dane osoboNe OqIaszajqcyd1, będą VlYkOl2)o5lyWane 
vvylqcznie w celu VlYkonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz sprawozda.vaośd finanSCNVej 
NiesqudasrępnianeosobomtTzedm. 

KO NTAKrVTygOdnik "Kontakty", al. Legionów 7 18 - 400 tomża 
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Pytanie i ntymne 
Do tej pory byłam zawsze 

bierna w łóżku. Z przyjemnościq 
poddawałam się wszystkim piesz­
czotOTJL Ale teraz 'chcę zmienić ten 
układ i też być aktywnq. Dlate­
go chciałabym dowiedzieć się, 
gdzie u mężczyzny sq najwrażliw­
sze strefy na dotyk, aby doprowa­
dzić go do wielkiego podniecenia. 

Wika 
Trzeba poznać, jakie pieszczo­

ty twój mężczyzna lubi najbardziej 
i co mu sprawi największą przy­
jerrmość. Można zapytać o pragnie­
nia i marzenia i je realizować. Moż­
na też sprawdzać, badać i uczyć się, 
a taka nauka będzie bardzo przy­
jerrma dla pary. Wówczas trzeba 
zawracać uwagę na sygnały męż­
czyzny i je odczytywać. Penis, ją­
dra, krocze są najbardziej czułymi 
i wrażliwymi miejscami. Zazwyczaj 
panowie oczekują bezpośredniej, 
często dość szybkiej stymulacji. Ale 
lepiej nie ulegać tym sugestiom. 
Więcej wrażeń przyniesie wydłu­
żona gra wstępna. Z pewnością 
wszystkie pieszczoty doprowadzą 
w końcu Twojego mężczyznę 
na sam szczyt rozkoszy. Proszę pa­
miętać, że mężczyźni są wzrokow­
cami i wielką przyjerrmość sprawia 
im obserwowanie zabiegów i prze­
żyć kobiety. Dlatego warto kochać 
się nie w cierrmości, lecz w półmro­
ku lub przy pełnym świetle. 

DA 

Lekarz 'domowy 
Przy nadgarstku wyskoczył mi 

jakiś guzek. Nawet nie wiem, czy 
się uderzyłam, czy przycisnęłam. 
Jest miękki, galaretowaty, właści­
wie nie boli, ale utrudnia ruch dło­
ni i szpeci. Czy to coś poważnego? 

Jadwiga 
Opisany guzek to tzw. ganglion. 

Tworzy się obok stawów, przypo· 

Pod. 'paragrafem 
Proszę o podpowiedź, ile moż­

na obecnie dorobić do emerytu­
ry, żeby nie stracić ani nie zawie­
szać dotychczasowych wypłat. 

Maria 
Do emerytury można dorobić 

tyle, ile starczy sil i chęci . Nie ma 
żadnych ograniczeń dla emerytek, 
które ukończyły 60 lat i emerytów, 
którzy mają 65 lat i więcej. 

Poznajmy .się. 
Mam 26 lat, pragnę poznać 

sympatyczną dziewczynę lat 22-
25. Napisz, może coś wspaniałe­
go zaiskrzy między nami? 

Piotr 26 ., 
Sympatyczna, odpowiedzialna 

panna po czterdzie'stce, wzrost 
i wykształcenie średnie, material­
nie niezależna . Poznam milego Pa­
na (lat 45-55) finansowo niezależ­
nego, który poważnie traktuje ży­
cie i związki we dwoje. Cel matry­
monialny. Napisz, podaj numer te­
lefonu, spotkajmy się przy kawie. 
Przelotne flirty i romanse oraz pa­
nowie po rozwodzie mnie nie in­

teresują · 

Szarotka ., 
Poznam milą dziewczynę lat 

23-24. Zadzwoń, proszę, tel. 513 
874114. Nie umiem pisać o sobie, 
opowiem, gdy się spotkamy. Wie-

mina torbiel, wypełnioną galareto­
watą substancją. Mógł się pojaWić 

po jakimś urazie albo wcześniej­
szym złamaniu nadgarstka. Może 
być też efektem zapalenia stawów. 

Torbiele galaretowate powięk­
szają się, kiedy ręka jest aktywna 
i przemęczona, a zrrmiejszają pod­
czas spoczynku. Należy udać się 
do lekarza, który określi przyczy­
nę powstania i rodzaj torbieli. Le-

Inaczej wygląda sytuacja korzy­
stających z wcześniejszych emery­
tur. U nich dodatkowe zarobki mo­
gą skutkować obniżeniem pobiera­
nej emerytury lub jej zawieszeniem. 
Wszystko zależy od tego, ile kto za­
rabia, a nie od tego, jak wysoką po· 
biera emeryturę. Do 30 listopada 
bez żadnych konsekwencji można 
dorobić miesięcznie maksymalnie 
2066 zł brutto (70 proc. przecięt­
nego wynagrodzenia). ZUS zawie-

rzę, że gdzieś jesteś i też pragniesz 
mnie poznać . Czekam .. . 

Daniel ., 
Sympatyczny (40/170) szuka 

pokrewnej duszy, stalego związku. 

Chciałbym poznać inteligentną, 

zadbaną Panią (może być po przej­
ściach) z Łomży lub okolic. Dziec­
ko nie stanowi przeszkody. Odezwij 
się, porozmawiajmy przy kawie. 

Robert ., 
Wrażliwa, skrorrma domatorka 

po nieudanym związku. Wzrost, 
budowa, wykształcenie średnie. 
Cenię wzajerrmy szacunek, życzli­
wość, zrozumienie. Poznam kultu­
ralnego Pana w stosownym wieku, 
bez rażących nałogów, preferują­

cego te same wartości. Jeżeli mę­
czy Cię samotność, pragniesz cie­
pła, bliskości drugiej osoby, szacun­
ku i oparcia, odezwij się. l'v!0że 

przechodzimy obok siebie, oboje 
samotni. Możemy to zmienić ... 

Samotna 54 ., 
Jestem średniego wzrostu ka­

walerem, katolikiem bez nało­
gów. Mieszkam w pięknej okolicy, 
blisko Łomży. Marzę o stałym, cie­
płym związku we dwoje. Jeżelijest 
gdzieś samotna, sympatyczna 
dziewczyna (lat 24-30), bez zobo­
wiązań, która marzy o czułym, 
opiekuńczym chłopaku, zadzwoń, 

karz może zlecić zdjęcie rentge­
'nowskie ręki albo obserwowanie 
guzka, który czasami znika sam, 
bez leczenia. Torbiel galaretowa­
ta nie jest nowotworem i nie za­
mienia się w niego nawet po dłuż­
szym czasie. Lekarz może nakłuć 
torbiel i odsysać jej zawartość 
igłą. Ale bywa, że guzek powraca 
i wówczas pozostaje chirurgiczne 
wycięcie . 

si wypłatę emerytury, jeśli zarob­
ki przekroczą 3836,80 zł brutto 
(130 proc. przeciętnego wynagro­
dzenia) . Emerytura będzie zrńniej­

szona, jeśli dodatkowe przychody 
przekroczą 2066,00 zł, ale nie bę­
dą wyższe od 3836,80 zł miesięcz­
nie (od 70 do 130 proc. przecięt­

nego wynagrodzenia). Nawet, gdy 
emerytura zostanie zmniejszona 
lub zawieszona i tak opłaca się do­
datkowo pracować. 

tel. 513 930 732. Nie podaję ad­
resu, tak szybciej się spotkamy. 

Trzydziestólatek 
, ., 

Samotny kawaler (34/ 170) tro­
chę nieśmialy, szczery, troskliwy 
i bez zobowiązań. Moje życie znala­
zło się na zakręcie . . . Lubię zwierzę­
ta, dobry film, muzykę, długie spa­
cery. Nie palę, nie piję, uprawiam róż­
ne sporty. Pragnę poznać szczerą 
o dobrym sercu Panią do lat 40, z któ­
rą chcia!bym spędzić resztę życia . Nie 
szukam przygód, chcę kochać i być 
kochany. Dziecko mile widziane. 
W przyszłym roku odzyskam wol­
noŚĆ. Jaksię spotkamy, opowiem wię­
cej o sobie. Napisz. To tak malo kosz­
tuje, a dla mnie znaczy tak wiele. 

Na zakręcie .,.,., 
List do ,'poznajmy się", ofenę lub 

odpowiedź na anons należy przesłać 
do redakcji G,I<ontakty", 18-400 Łom­
ża, al. Legionów 7 lub redakcja@kon­
takry-tygodnik.com.pl) . Ofenę moż­
na podpisać pseudonimem, ale na­
leży podać imię, nazwisko, adres 
do Wiadomości redakcji. W przypad­
ku odpowiedzi, na kopercie trzeba na­

pisać, do kogo jest przeznaczona (np. 
dla Jana, czy Beaty) i podać numer 
"Kontakrów", w którym ukazał się 
anons. Nazwisk i adresów nikomu nie 
przei<a:zl.\iemy. Pierwsza wymiana ko­
respondencji następuje za pośrednic­
twem redakcji . . 
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Nagrodzony Zespół Mazowia z władzami powiatu i miasta 

Mazowia Z laurem 
"Kultura jest dorobkiem wielu 

pokoleń, a jej bohaterami ludzie, 
którzy ten dorobek przekazują 
z pokolenia na pokolenie ... ", mó­
wił wicestarosta wysokomazo­
wiecki Leszek Gruchała na uroczy­
stości wręczenia nagrody starosty 
w dziedzinie twórczości artystycz­
nej, upowszechniania i ochrony 
kultury. 

Nagrodę otrzymał Dziecięcy 

Ludowy Zespół Pieśni i Tańca Ma­
zowia, działający pod kierunkiem 
Małgorzaty Sałęgi . 

Mazowia powstała w 2002 ro­
ku przy Miejskim Ośrodku Kultu-

ry w Wysokiem Mazowieckiem. 
Zespół tworzy 50 dzieci w wieku 
od S do 17 lat. Występowała i by­
ła nagradzana na przeglądach 
wojewódzkich, krajowych i mię­
dzynarodowych. Tańczyła na do­
żynkach wojewódzkich, Między­
narodowym Festiwalu Folkloru 
w Turcji, witała w Wysokiem Ma­
zowieckiem prezydenta Lecha Ka­
czyńskiego. 

Z zespołem pracują instruktor 
Ewa Bujno, choreograf Mirosław 
Szymański, muzyk Bogdan Droz­
dowski, a Radzie Rodziców prze­
wodniczy Agnieszka Wróblewska. 

----------------------------------REK~MA-----

TOP DRUK, 18402 Łomża, ul. Wojska Polskiego 122 

tel. +48 (0-86) 473 02 12, tel.\fax +48 (0-86) 216 96 09 

. 

~ 

TU WARTO BYC 

Białystok: 
xv Międzynarodowy Festiwal "Laboratorium Muzyki Współcze­
snej", Filharmonia Podlaska (uJ. Podleśna 2, tel. 085 - 741- 65 
- 57), piątek 21 - poniedziałek 24 listopada. 

W koncercie inauguracyjnym (piątek, godz. 19.00) Chór i Orkiestrę 
Symfoniczną Filharmonii Podlaskiej poprowadzi Piotr Borkowski. 
Wśród wykonawców Anna Karasińska (sopran) oraz skupiający wir­
tuozów instrumentalistów Kwartet Wilanów. W programie utwory 
kompozytorów współczesnych: Alicji Gronau, Stanisława Moryto i Ma­
riana Borkowskiego. 

"CON", Białostocki Teatr Lalek (uJ. KaJinow­
skiego 1, tel. 085 - 085 - 742 - 50 - 31), 
wtorek 25 - środa 26 listopada, godz. 9.00. 

Utrzymana w klimacie absurdu historia mło­

dego dramaturga, dotkniętego niemocą twórczą. Humorystyczne po­
traktowanie niedoskonałości . Reżyseria Agata Biziuk, w jednej z ról 
Ewa Żebrowska (na zdjęciu) . 

Łomża 
"Pejzaże wyśnione, pejzaże wymyślone", wystawa fotografii Sta­
nisława Wosia, Galeria Pod Arkadami (Stary Rynek, tel. 086 -
216 - 20 - 93), czynna codziennie w godz. 10.00 - 18.00. 

Autor jest fotografem, malarzem i rysownikiem, wykladowcą w War­
szawskiej Szkole Fotografii, twórcą słynnej galerii fotograficznej "PAca­
mera" w SuwaJkach. To kolejna prezentacja jego twórczości w Łomży. 

Poplenerowa wystawa Pracowni Plastycznej MDK - OŚT (uJ. Woj­
ska Polskiego 3, tel. 086 - 216 32 - 26), czynna codziennie w godz. 
8.00 -16.00. 

Plon pracy młodych artystów w Pracowni Plastycznej MDK - DŚT, 
prowadzonej przez Annę Bureś , na sierpniowych warsztatach 
w urokliwym Sandomierzu. 

"Raz Dwa Trzy" w Łomży, sala koncertowa ŁOK (ul. Nowa 2), 
sobota, 22 listopada, godz. 19.00. 

Wywodząca się ze środowiska studenckiego Zielonej Góry grupa "Raz 
Dwa Trzy" jest obecna na polskiej estradzie 18 lat. Popularność zdo­
była dzięki oryginalnemu brzmieniu oraz dojrzałym, ironicznym tek­
stom piosenek, pisanych i śpiewanych przez lidera grupy, gitarzy­
stę Adama Nowaka. Koncert w ramach Łomżyńskiej Jesieni Kultu­
ralnej. 

Piqtnica 
VII Ogólnopolskie Mistrzostwa Łomży 
w Tańcu Towarzyskim o puchar marszał­
ka województwa podlaskiego, Gminna 
Hala Sportowa, sobota, 22 listopada, 
godz. 9.00. 

Pod patronatem "Kontaktów" około 200 tan­
cerzy w wieku 9-20 lat (na zdjęciu) będzie 
rywalizować w 12 kategoriach turniejowych. Jak co roku, silną re­
prezentację wystawi Klub Tańca Towarzyskiego AKAT, działający 
przy Regionalnym Ośrodku Kultury w Łomży, organizatora Mistrzostw. 
Tańce rozpoczńą się o godz. 9 .00 i trwać będą do godz. 21.00. 

Repertuar kin 
Kino "MiIlenium" w Łomży: 20 listopada (czwartek) - Wyprawa 
na księżyc 3D, godz. 16.30; Jak stracić przyjaciół i zrazić do siebie 
lupzi, godz. 18.00 oraz "Piła V", godz. 20.00; 21- 26 listopada (pią­
tek - środa) - High school musical, godz. 16.00, 18.00 (w sobotę 
także godz. 12.30, a w niedzielę także godz. 14.00) oraz Max Pay­
ne, godz. 20.00. (MK) 
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Wypadki 
• Dostawczy ford transit z pieczy­
wem rozbił się o drzewo na zakrę­
cie drogi Gromadzyn - Lachowo 
(gm. Kolno). Prawdopodobnie 
kierowca nie zachował ostrożno­
ści przy wchodzeniu w zakręt. Zgi­
nął pasażer (29 lat) , mieszkaniec 
Grajewa. 

• Wyprzedzający "na czołowe 
zderzenie" tir spowodował 18 li­
stopada wypadek na krajowej ,,61" 
w Świdrach (gm. Grabowo) 
i uciekł. Pirat drogowy za kierow-

nicą tira zaczął wyprzedzać cięża­
rówkę z l~wetą, choć z naprzeciw­
ka nadjeżdżał osobowy renault. By 
uniknąć "czołówki", kierowca re­
nault ostro zahamował. Na renault 
najechał łotewski volkswagen pas­
sat i wepchnał go pod l a:,vetę 

na sąsiednim pasie ruchu. Kierow­
ca renault-(55 lat) ze złamaną no­
gą i innymi urazami trafił do szpi­
tala. Pirat w tirze, który spowodo­
wał wypadek, nawet się nie zatrzy­
mał i pojechał dalej! 

• O zmroku potrącony został pie­
szy (76 lat) idący krajową ,,64" 
w okolicach Elżbiecina (gIT!. Piąt­
nica) przez toyotę jadącą w kierun­
ku Wizny. Ze złamaną nogą 

i przedramieniem został przewie­
ziony do szpitala w Łomży. 

• Jadąca 17 listopada volkswage­
nem golfem ul. Ludową mieszkan­
ka Wysokiego Mazowieckiego (36 

- ~-------

lat) potrąciła na przejściu dla pie­
szych naprzeciwko prokuratury 
pieszą (54 lata), która została 

przewieziona do szpitala ze złama­

ną ręką i potłuczeniami. 

• Mercedes, stojący 18 listopada 
na pasie dla skręcających w lewo 
na skrzyżowaniu al. Legionów 
i ul. Sikorskiego w Łomży, zmie­
nił nagle pas i najechał na nadjeż­
dżające z naprzeciwka daewoo. 
Ranny został kierowca daewoo, 
który ze zmiażdżonym mostkiem 
trafił do szpitala. 

• Kompletnie pijany (2 promile) 
Antoni N. z Zambrowa (64 lata) 
siadł za kierownicą hondy. Jadąc 
al. Wojska Polskiego nie zapano­
wał nad pojazdem, uderzył w słup 
energetyczny i skosił go. Słup padł 
na jezdnię, na szczęście pustą. Pi­
janemu sprawcy nic się nie sta ło. 

Rano energetycy sprowadzili cięż­
ki sprzęt, usunęli słup i postawili 
nowy. Na al. Wojska Polskiego kil­
ka godzin nie było prądu. 

Kradzieże 

• Z koparki w żwirowni koło wsi 
WylinyRuś (gm. Szepietowo) zło­

dziej wymontował akumulator 
i chłodnicę. 

• Giętarkę, czyli maszynę do .ob­
róbki blacharskiej (szkoda 2500 zł) 

ukradziono z posesji spółdzielni 
rolniczej przy ul. Drohickiej w Cie­
chanowcu. 

• Spod dyskoteki Milano w Jezior­
ku (gm. Piątnica) w nocy z 15 na 16 
listopada skradziono volkswage­
na golfa (szkoda 20 000 z ł ). 

• Na parkingu przy stacji paliw na ał. 
Piłsudskiego w Łomży złodzieje 

ukradli radioodtwarzacze z polone­
za (szkoda 850 zł) i volkswagena 
passata (szkoda 400 zł), z nissana, 
zaparkowanego na ul. Polowej 
w Łomży, radio CB (szkoda 800 zł). 

Rozbój 
• Dwóch osiemnastolatków napa­
dło na ul. Nowogrodzkiej w Łom­
ży na o rok młodszego. Wyrwali 
mu telefon komórkowy i uciekł i 
(szkoda 200 zł). 

Inne 
• Ponad 25,5 tys paczek papiero­
sów bez bandero l przewoził męż­
czyzna, którego łomżyńscy poli­
cjanci zatrzymali 17 listopada wie­
czorem w Piątnicy. Mercedes vito 
na warmińsko-mazurskich nume­
rach rejestracyjnych był wypcha­
ny papierosową kontrabandą. Kie­
rowca, mieszkaniec Ząbek (lat 
39), miał sądowy zakaz prowadze­
nia pojazdów. Ponadto posiadał 

przy sobie skradzioną kilka lat te­
mu w Krakowie policyjną odzna­
kę. Zosta ł zatrzymany. Prokuratu­
ra nie wnioskowała o areszt tym­

czasowy. Wyszedł na wolność z za­
kazem opuszczania kraj u oraz 
za poręczeniem majątkowym 

1000 zł. 

. 
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Z
akład pracy chronionej 
< Okruszek> wykorzysty­
wał mnie jak niewolnika. 

Za naj niższą pensję harowałem 

po 250 - 260 godzin miesięcznie. 
Ze mną pracowało ze 20 podob­
nych < niewolników >", mówi by­
ły pracownik "Okruszka" Stanisław 
Brzozowski. 

Jako inwalida II grupy trafił 
do piekarni "Okruszek" w Łom-

ży w grudniu 2003 roku. Został 
pracownikiem magazynu pieczy­
wa. Pracował we wszystkie sobo­
ty, nied ziele i święta, w noc 
i w dzień. Nie było mowy o dniach 
wolnych ani urlopach. "Doku­
mentacja czasu pracy była robio­
na pod kontrole", mówi Stanisław 
Brzozowski. 

Wytrzymał trzy lata. Próbował 
dochodz ić swego w Państwowej 

----------------------------------REK~MA-----

Postaw na najwyższą jakość 

dmuchawy do liści 
od 899,- pln 

pilarki elektryczne 

od 599,- pln 

pilarki spalinowe 
od 699,- pln 

Szczegóły PROMOCJI JESfENNEJ u Dealerów: 

Białystok - Dworzec PKS. paw. 17. tel. 085 745 1402. Zwycięstwa 
10. tel. 085 651 49 65; Brańsk - Witosa 20. tel. 085 737 
56 35; Czyżew - Strażacka 6. tel. 086 275 57 55; Grajewo 
- Wojska.Polskiego 53. tel. 086 272 33 44; Jedwabne - M. C. 
Skłodowskiej 2. tel. 086 217 26 11; Knyszyn - Tykocka 2. tel. 
085 716 72 07; Kolno - Kolejowa 3. tel. 086 278 19 74; Łapy 
- Mostowa 4. tel. 085 715 48 34; Łomża - Kierzkowa 1. tel. 
0862164466. Wojska POlskiego 51. tel. 086 216 07 00; ł-yse 
- Sienkiewicza 35A. tel. 029 772 54 73; Mońki - Wyzwolenia 
13A. tel. 0857162476; Ostrołęka - Żeromskiego PKP. tel. 029 
76907 90. Inwalidów Wojennych 5. tel. 0297644752; Ostrów 
Mazowiecka -Sikorskiego 28. tel. 029 745 25 64. Krótka 3. tel. 
02974539 59. Różańska 121. tel. 029 7451413; Rudka-Wola 
3/1. tel. 0857394099; Rutki - Rynek 1 A. tel. 086270 10 14; 
Suchowola -PI. Kościuszki 18. tel. 08571251 22: Szczuczyn­
Kilińskiego 49. tel. 086272 58 12; Wysokie Maz. - 1 OOO-lecia 4. 
tel. 08627523 16; Zambrów - Wilsona 10. tel. 086271 6907. 

Andreas STlHL Sp. z 0.0., Sady, Poznańska 16, 
62-080 Tarnowo Pdg., tel. 061 816 62 16 

www.stihl.pl 

Inspekcj i Pracy. Gdy wystąpi! 
na drogę sądową, mógł się ubie­
gać o zapłatę za nadliczbówki tyl­
ko za dwa przepracowane lata 
(2005 - 2006). Rok 2004 się 

"przedawnił" . 
Sąd Pracy w Łomży we wtorek 

(18 listopada) zasądził dla niego 
od "Okruszka" ponad 21 000 z ł 
z odsetkami za pracę ponad nor­
mę dobową i tygodniową oraz 
w niedziele i święta, a także 

2687 zł ekwiwalentu za niewyko-

rzystane urlopy wypoczynkowe 
w latach 2004 - 2006 (też z od­
setkami). Wyrok nie jest prawo­
mocny. 

21 000 zł pomnożone przez po­
nad 20 "niewolników" daje 420 
000 tys ięcy. Ilu takich, jak Brzo­
zowski, harowało przed nim 
i po nim za naj niższe wynagrodze­
nie na finansowy sukces pracodaw­
cy? 1)rlko nieliczni, jak Stanisław 
Brzozowski, poszli do sądu i wy­
walczyli zapłatę. (ANN) 

Odwolany W referendum 
Stanowisko stracił prezydent 

Olsztyna Czesław Małkowski. Tak 
zadecydowali w referend um 
mieszkańcy miasta. W głosowaniu 
wzięło udzial wymagane prawem 
pond 30 procent uprawnionych, 
z których niewielka większość 
uznała, że prezydent musi odejść, 
choć on sam nie reagował na ape- . 

le radnych o złożenie dymisji. Za­
decydowała głośna sprawa oskar­
żeń o gwałt i seksualne molesto­
wanie, jakiego miał się dopuścić 
wobec kilku kobiet. Śledztwo w tej 
sprawie prowadzi prokuratura 
w Białymstoku, a w Łomży bada­
ne są gospodarcze wątki działal­

noś~i Czesława Małkowskiego . 

"Opal" w bagażniku 

Gdy funkcjonariusze Straży 
Granicznej w Rutce Tartak dali Ma­
szutkiniach sygnał kierowcy peu­
geota, jadącego od strony Litwy, 
by się zatrzymał, ten ominął patrol 
i dodał gazu. Po pościgu auto od­
nalezione zostało na leśnej drodze. 

Kierowcy udało się uciec. W samo­
chodzie było 119 600 szt. przemy­
canych papierosów. 

Od początku Straż Graniczna 
na odcinku polsko-litewskim od­
kryła przemyt papierosów warto­
ści prawie 13 mln zł. 
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Konkurs 
Budowla 2008 

Patrycja Łuczak z Czyżewa, uczennica kl. III gimnazjum 

Dobre maniery 

W ... łóżku 
Dobre maniery obowiązują partnera, z drugiej pytanie dla wie-

wszędzie. Szczególnie jednak po- lujest krepujące. Nie należy tego 
winniśmy zwracać uwagę na na- odkładać do sytuacji intymnej, 
sze postępowanie w sytuacjach in- wtedy bardzo łatwo zniszczyć 
tymnych. Tu, jak nigdzie indziej, "magiczny" nastrój. Najlepiej pod-
łatwo o gafę. jąć temat mimochodem, zapytać 

Czy kobieta może zapropono- o stosunek do tej kwestii, jedno-
wać seks? Kiedyś byłoby to źle ode- cześ nie wyrażając obawy i zasady. 
brane przez mężczyznę, dzisiaj Strefa intymna, jak żadna in-

Tygodnik "Kontakty" i Sklepy 
"Tęcza" w Łomży ogłaszają kon­
kurs na najładniejszą budowlę 
2008 roku. Może to być dom, blok, 
budynek firmy, instytucji, a nawet 
zakladu produkcyjnego. Postawo­
we kryterium: zdaniem zgłaszają­
cego, budowla ma to "coś" w swo­
im wyglądzie. 

Do konkursu można zgłaszać 
budowle zakończone, zbudowane 
lub wyremontowane w tym roku. 
Zgłoszenie konkursowe powinno 
składać się z minimum 3 zdjęć 
(mogą być w wersji elektronicz­
nej), danych o budowli (adres, wła­
ściciel) . 

Zgłaszać mogą wszyscy Czytel­
nicy, ale szczególnie do konkursu 

zapraszamy właścicieli wszyst­
kich ładnych budynków. 

Zgłoszenia należy nadsyłać 

("Kontakty", 18-400 Łomża, al. Le­
gionów 7lub redakcja@kontakty­
-tygodnik.com.pl) do 28lisopada 
2008 z imieniem, nazwiskiem, 
adresem i telefonem kontakto­
wym zgłaszającego. 

Jury, złożone z organizatorów, 
projektanta i plastyka dokona wy­
boru trzech najładniejszych bu­
dowli do 15 grudnia. Ich właści­

ciele zostaną uhonorowani pa­
miątkowymi dyplomami. Na tych, 
którzy je zgłosili, czekają nagody: 
I - aparat telefoniczny Nokia 6300, 
II - farby (ścienne) wartości 300 zł, 
III - wiertarka wartości 200 zl. 

wiele się zmieniło i kobieta nie mu- na, wymaga delikatności. Jeżeli 
si wstydzić się tego, na co ma ocho- Twój partner niewystarczająco 
tę. Ważne jednak, by zrobić to dba o higienę, zaproponuj wspól-

Dzień Seniora w ZUS 
w odpowiednio taktowny sposób, ną kąpiel. Jeśli chcesz, aby zadbał 
na przykład "Może na drinka o zabezpieczenie, wspomnij o tym 
wpadniemy do mnie?". przed spotkaniem, zamiast po-

Co ze zdrowiem? Zjednel stro- uczać, gdy będzie u Ciebie. 
ny trzeba być pewnym swojego SALONOWIEC 

~---------------------------------, 

Jakie są możliwości przelicze­
nia emerytury, kiedy można 
przejść na wcześniejszą emerytu­
rę , czy warto zamieniać rentę 
na emeryturę. Na te oraz inne wąt­
pliwości, związane z emeryturami 
i rentami, będzie można uzyskać 

odpowiedź w czwartek, 27 listo­
pada (godz. 8.00 - 14.00), wod­
dziale i wszystkich inspektora-

. tach ZUS w województwie. Tego 
dnia pracownicy ZUS będą dodat­
kowo udzielać zainteresowanym 
wszelkich wyjaśnień. 

Na Andrzejki w Złotym Wieku 
"Bal Andrzejkowy organizuje­

my ze studentami Uniwersytetu 
Złotego Wieku. Nie będziemy stro­
nić od zabaw żaków i magii an­
drzejkowego wieczoru", zaprasza 
preze's Zarządu Rejonowego Pol­
skiego Związku Emerytów Renci-

stów i Inwalidów w Łomży Jan Li­
siecki. Bal odbędzie się w czwar­
tek, 27 listopada (godz. 16.00) 
w Wyższej Szkole Agrobiznesu. 
Zgłoszenia telefoniczne (086 216 
2784) lub osobiście (Łomża, ul. 
Szosa Zambrowska 1/27) . 

Pasta z makrell "Podaruj" życie 

Skladniki: 
• 30 dag wędzonej makreli 
• 10 dag żółtego sera 
• 5 łyżek majonezu 
• sól i pieprz 

Makrelę dokładnie oczyszcza­
my z ości i dzielimy rękami na ma­
łe kawałki. Następnie żółty ser 

"Karta Życia" jest promocją 
świadomego wspierania trans-

ścieramy na tarce o małych plantacji organów i zaznajomienia 
oczkach. Rybę i ser wrzucamy naszych krewnych z naszą wolą· 
do jednego naczynia, dodajemy Karta zawiera "oświadczenie 
majonez i mieszamy rękami woli" o wyrażeniu lub o nie wyra-
do uzyskania jednolitej masy. żeniu zgody na pobranie narządów 
Przyprawiamy solą i pieprzem i tkanek do transplantacji. Zgod-
i gotowe. Pastą smarujemy krom- nie z obowiązującym prawem, 
ki białego pieczywa. ~ po śmierci narządy mogą być po-

brane, jeżeli osoba zmarła nie wy­
raziła za życia sprzeciwu. Sprzeciw 
można wyrazić poprzez oświadcze­
nie potwierdzone własnoręcznym 
podpisem lub zgłaszając go do Cen­
tralnego Rejestru Sprzeciwów 
Oświadczenie o wyrażeniu zgody 
na pobranie narządów może znacz­
nie skrócić procedury szpitalne i po­
móc uratować ludzkie życie. 
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Kandydaci na ochroniarza prezy­
denta muszą mieć minimum 
180 cm wzrostu. 
Wymagania wobec kandydatów 
na prezydenta są dużo niższe ... 

• 
Dentysta spostrzegł, że starsza 
pacjentka bardzo się denerwuje 
i postanowił ją czymś rozbawić. 

- Czy pani wie, jak się robi ręka­
wiczki? - spytał, gdy zakładał rę­

kawiczki. 
- Nie - odpowiedziała . 

- Pracownicy o różnych rozmiarach 
rąk podchodzą do zbiornika z latek­
sem, zanurzają w nim ręce, susząje, 
zdejmują gotowe rękawiczki i odkła­
dają w odpowiednie pudełka . 

Pacjentka nie rozluźniła się ani trochę . 

Pięć minut później, na początku bo­
rowania, nagle wybuchla śmiechem. 
- Co panią tak śmieszy? 
- Właśnie sobie pomyślałam, jak 
robi się kondomy! 

• 
Pewien czlowiek przeczytał w mądrej 
książce, że każdy, kto chce żyć długo, 

powinien codziennie rano jeść śniada­
nie ze szczyptą prochu strzelniczego. 
Postanowil tego przestrzegać i dożył 
98 lat. Pozostawil po sobie 6 dzieci, 17 
wnucząt, 31 prawnucząt i pięciome­
trową dziurę w ścianie ktematorium. 

• 
Starszy pan stwierdził, że jego żo-
na słabo słyszy i postanowił skon-

-------REKLAMA-

Biuro 
pisania podań 

Pozwy, wnioski, zażalenia , 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do 
"Kontaktów" 

Łomża , ul. Polowa 11 A, 
(Harcówka) , lei. (086) 473-00-84 

www.kontakty-tygod ni k.com.pl 
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suItować z lekarzem, co może 
na to poradzić. 
- Aby pomóc, muszę wiedzieć, jak 
bardzo głuchota jest zaawansowana. 
Niech pan najpierw zada pytanie z od­
ległości 10 metrów, jak nie usłyszY to 
z 8 i tak co dwa metry. Spotkamy się 
i powie mi pan, przy jakiej odległo­
ści pana usłyszała - poradziliekarz. 
Gdy wieczorem żona robiła 

w kuchni kolację, zapytał: 

- Kochanie! Co jest dziś na kola­
cję? 

Bez odpowiedzi. Zmniejszył dy­
stans do 8 metrów, potem do 6, 4, 
2. Cisza. W końcu podszedł tuż 
obok i pyta: 
- Kochanie, co dziś na kolację? 
- Kurczak, do cholery, pięć razy ci 
powtarzam! 

• 
- Czy to grzech, że w czasie wojny 
zacząłem przechowywać Żyda? -
pyta staruszek w czasie spowiedzi. 
- Nie - odpowiada ksiądz. 
- A czy grzech, że płaci mi 100 do-
larów dziennie? 
- Nie, narażałeś życie swoje i swo­
ich bliskich. 

Zadowolo'1Y staruszek odszedł 
od kO!1fesjrmału, ale po chwili 
wraca i prosi : 
- Niech mi ksiądzi doradzi, jak tak­
townie powiedzieć mu, by nie do­
znał szoku, że wojna się już skoń­
czyła ... 

• 
- Kochanie, sobotni wieczór nale-
ży do nas! Mam trzy bilety do ki­
na! 
- Po co trzy? 
- No, dla twojego męża, córki i sy-
n~. 

• 
- Czy chłopcu, z którym byłaś dziś 
na randce, cały czas mówilaś "nie", 
jak ci kazałam? - pyta matka. 
-Tak, mamo. 
- A co on ci proponował? 
- Pytał "Czy nie przeszkadza ci, że 
cię tutaj dotknę?", a potem "Czy 
nie przeszkadza ci, że cię rozbio­
rę?" · 

• 
Biegnie myszka po lesie i spotyka 
łosia. Podbiega do niego od tyłu, 
patrzy i szepcze: "Niesamowite !". 
Podbiega z przodu, patrzy i szep-

lV1yśl tygodnia 
Czasami podaje się komuś 
pomocną dłoń, aby mieć go 

w garści 

cze: "Niepojęte!". I tak kilka razy. 
W końcu zdziwiony łoś pyta: 
- O co ci chodzi myszko? 
- Patrzę na ciebie łosiu i nijak nie 
mogę zrozumieć: z takimi jądra­
mi, taki rogacz! 

• 
Pływają dwie rybki w akwarium 
i o czymś żywo dyskutują. W koń­
cu dochodzi do kłótni i rybki ob­
rażone na siebie nawzajem, odpły­
wają w przeciwległe kąty. Mijaja­
kiś czas, jedna po zastanowieniu 
podpływa do drugiej i mówi: 
- No dobrze, przyjmijmy, że Boga 
nie ma. W takim razie, kto zmie­
nia wodę w akwarium? 

• 
Hrabia, słynny gawędziarz, opo-
wiada jedną ze swoich licznych 
przygód. 
- Sarna, którą upolowałem była 
wielka i ciężka, wokół nikogo nie 
było, więc musiałem sam sobie 
z nią poradzić. Zarzuciłem jedną 

nogę sarny na lewe ramię, drugą 

na prawe ... 
W tym momencie hrabia został za­
wołany przez służącego do telefo­
nu. Po chwili wraca i pyta : 
- Na czym to ja skończyłem? 
-Jedna noga na prawe ramię, dru-
ga noga na lewe ramię ... - podpo­
wiada chór przyjaciół. 
- No, tak ... , ach te łomżanki, cór: 
to za kobiety! 

• 
Do kwiaciarni wszedł mężczyzna 
i mówi, że prosi o jakieś kwiaty. 
- A jakie ma pan na myśli? - pod­
pytuje ekspedientka. 
- No, sam nie wiem .. . 
- Pozwoli pan, że pomogę : co kon-
kretnie pan przeskrobał? 
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MIX MIX 

Odszukaj swoje nazwisko i zobacz, jakiego jesteś herbu. 
Wprawdzie nie umieszczamy go już na drzwiach naszych 
domów, nie pieczętujemy nim listów, ale miło wiedzieć, 
jaki herb ma masz ród. Za tydzień kolejne herby i przyna­
leżne im nazwiska 

Mija tydzień za tygodniem ... Często lekceważąco ma­
chamy ręką: co tam tydzień. A to siedem dni, siedem 
nocy, 168 godzin życia. Czas, który nigdy nie wróci ... 
To, czy będzie pusty, czyli stracony bezpowrotnie, czy 
też nie, zależy wyłącznie od nas samych 

Jaki herb Twój? Horoskop tygodnia 
BOlAWOLA 

Pierwsze 
wzmianki o her­

bie Bożawola po­
chodzą z pierw­

szej połowy)N w. 

w błękimym polu srebrna pod­
kowa, w jej środku i nad nią krzy­

że kaw a lerskie. Pod podkową, 

złoty półks iężyc. 

Nazwiska przynależne do her­

bu Bożawola: Artyński, Bachma­

tow iez, Bańkowski, Boch, Brosz­

kowski, Chaćbiejewicz, Chażbie­

wicz, Drawdzik, Druszkiewicz, 

Dzius, Dziusa, Dziusz, Gąsecki, Go­
ściemirski, Górski, Jemielicki, Je­

mielita, J emielity, Kołupajło, Ko­

morowski, Kościmiński, Mackie­
wicz, Madyjowski, Moyrzym, Iłsz­

tynie, Ostrowiec, Oleksy, Poznań­

ski, Radzimiński, Reymunt, Roma­
nowski, Rowiński, Rówiński, 

Rzeczkowski, Siesicki, Szczyrkow-

6ki, Szczyrski. 

BROCHWICZ 
Herb z dru­

giej połowy 

XIII w. W srebr­

nym polu ska­

czący czerwony 

jeleń. 

Nazwiska 

przynależne do herbu Brochwicz: 
Arndt, Bach, Bornowski, Brocho­

wieki, Brochwicz, Broszkowski, 

Bryszkowski, Bujakowski, Burgra­

fski, Dobrocieski, Donimirski, Du­
baniewski, Falęcki, Foltyński, Goc­

kowski, Goiszewski, Goszczew­

ski, Grabania, Gustkowski, Hotork, 

Kątski, Korczyc, Korczycki, Kle­

ma n , Lewiński, Mokrzański, 01-
szowski , Jan, Oreski, Orzeiski, 

Ossowski, Palbieki, Palęcki, Pałęc­

ki, Parasiewicz, Połomski, Potkań­

ski, Pruszkowski, Raduchowski, 

Rogoyski, Sernik, Słoński, Sobek, 

Sobiewolski, Starorypiński, Stoc­

ki, Sulejowski (Sulejewski) , Sza­

lowski, Szczucki, Szmakowski, 
Szydłowski, Szymaniecki, Trawnic­

ki, Trembecki, Wiktor, Witowski, 

Woja kowski, Worakowski, Wroń­

ski, Zakrzewski, Zawrocki, Ze­
lewski, Zieliński , Zuchta, Żerom­
ski, Żuromski. 

BRODZIC 
HerbzXIIw. 

W czerwonym 
polu trzy złote 
krzyże kawaler­

skie. 
Nazwiska przynależne do her­

bu Brodzie: Bilina, Blum, Bonikow­
ski, Boniuszko, Bońkowski, Boro­

d zic, Borodzicz, Brodzie, Brodzie­
ki, Brodzicz, Brodzki, Dobrzycki, 

Dobszewicz, Dolanowski, Dubow­

ski, Dybowski, Frąckiewicz, Fronc­
kiewicz, Kapleński, Kliczewski, 

Kluczewski, Koniecki, Krzynowłoc­
ki, Krzynowłoski, Kuczrajowski, 
Kulwieki, Kulwiec, Kunecki, Ku­

niecki, Kurządkowski, Kurzątkow­

ski, Lipiński, Łącki, Łoski, Milkint, 
Modelski, Mojecki, Mojek, No­

iszewski, Nojszewski, Noyszewski, 

Ostrzykowski, Padewski, Pilitow­
ski, Pilityński, Piltowski, Piński, Po­

gorzelski, Pokutyński, Politowski, 
Radomski, Radzimiński, Rzym, 

Rzymski, Sieromski, Talibski, Ta­
lipski, Wiplar, Wipplar, Wosiński, 

Wroczyński, Zacharkiewicz, Za­

wadzki, Zawałowski, Zochowski, 
Żochowski, Żoch. 

BOlEZDARZ 
Herb z połowy 

XV w. W błękimym 

polu biały krzyż z li­
liami w ramionach. 

Nazwjska przynależne do her­
bu Bożezdarz: Cieszkowski, Czer­

ny, Kamiński, Nieciszewski, Rym­

kiewicz, Szwarc, Szwarc-Czerny, 

Wieczorek, Wieczorkowski. 

BARAN (21 m - 19 IV): w naj­
bliższych 7 dniach zwróć szczegól­
ną uwagę na swoje wnętrze. U~­

nie wewnętrznej równowagi będzie 

receptą na stresy dnia codziennego. 
Poświęć czas, by wyciszyć chaos my­

śli, a przekonasz się, o ile prostsze jest 

życie bez napięć. 

BYK (20 IV - 21 V) : Tydzień wie­
lu powodów do radości, ale przede 
wszystkim nastroi Cię bardzo opty­
mistycznie do świata. W pracy moż­

liwości wykazania się. Popłyń z nur­
tem, kierując energię ku swojemu po­
żytkowi, a z łatwością sprostasz 
wszystkim wyzwaniom, które innych 

na pewno by wyczerpały. 

BUŹNIĘTA (22 V - 21 VI): 
W emogach tydzień harmonii i spo­
koju. Wyklaruje się również "TWój 
wgląd we własne wnętrze. Zobaczysz, 
kim jesteś i czego chcesz, aż po naj­

głębsze zakamarki swojej duszy. 

RAK (22 VI - 22 VI): Będziesz 
pełen zapału, ale chwilami możesz 

poczuć, że masz już wszystkiego 

dość. Pozwól więc sobie na chwilt: 
wytchnienia: odpuść jakieś spotka­
nie, nie bierz udziału w rodzinnych 

utarczkach. Idź na spacer, wycisz 
umysł. Takie zdystansowanie pozwo­

li Ci na nowo nabrać sił. 

LEW (23 VII - 22VID): Czas ener­
gicznego działania, by zrealizować 
wszystkie zadania, do których się zo­

bowiązałeś lub sarn je przed sobą po­
stawileś. ,,Pęd" sprawi Ci dużą przy­

jemność. Kiedy jesteś aktywny, czu­

jesz że żyjesz. To także tydzień pe­
łen wspomnień. Taka podróż w prze­

szłość, by ją uzdrowić, zawsze łączy 
się z wybaczeniem sobie i innym. Być 

może rozpoczniesz kolejną podróż 

w nieznane, zaczniesz szukać nowe­
go kierunku dla swoich myśli. Będzie 

to coś, czego dotąd nie. robiłeś. 

e-kontakty 
w wersji elektronicznej są identyczne, jak wydanie papierowe 

Prenumerata ze strony www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Powiedz o tym'krewnym, bliskim, znajomym za granicą 

PANNA (23 VIII - 22 IX): -rydzień 
ożywczy, zwłaszcza emocjonalnie. 

Odświeżysz spojrzenie na wiele 
spraw. Nowe widzenie świata uwol­

ni w Tobie sporo energii. Docenią to 
Twoi riajbliżsi, ponieważ zmiana 

sprawi, że o wiele łatwiej i przyjem­
niej będzie wam razem żyć. Pod ko­

niec tygodnia może to zaowocować 
jakąś miłą imprezą albo wspólnym 

wyjściem lub wyjazdem. 

WAGA (23 IX - 23 X): Będzie Ci 
się lepiej rozmawiało, szybciej myśla­
ło, ale przede wszystkim rozumialo, 
siebie, bliskich i świat. Nie zgaś tkwią­

cych w Tobie olśnień lekceważeniem 
sygnałów, że stać Cię na dużo. 

SKORPION (24 X - 21 XI) : -ry­
dzień z Tobą w centrum wydarzeń, 

warto zrobić krok do przodu. Jest 
szansa, że zrozumiesz coś, co ułatwi 
Ci bardzo życie, zwłaszcza kontak­

ty z innymi. Wykorzystaj więc czas 
do zjednywania sobie ludzi, a jak 

chcesz, to potrafisz. 

S1RZELEC (22 XI - 21 XII): Je­
śli sprostasz wyzwaniu, tydzień przy­

niesie Ci zaslużonysukces. Warto być 
wytrwałym. Wiele będzie się dziać 

w Twojej głowie: być może będziesz 
projektował swoją przyszłość, jak ją 

widzisz albo jak byś chciał. Pamiętaj, 

by zawsze wybiać w zgodzie z sobą. 

Koniec tygodnia czymś Cię obdaru­
je. Bądź uważny, aby tego daru nie 

przegapić ... 

WODNIK (21 1-20 fi): -rydzień 
tak pracowity, że może podziałać 
na Ciebie przytłaczająco. Umiejętnie 

więc gospodaruj swoim czasem i si­
łami. Zwłaszcza, że to być może wła­

śnie w tym tygodniu będziesz stawiać 

pierwsze ktoki w nowej relacji bądź 

życiowej roli. 

RYBY (21 11-20 III): Bardziej na­
staw się na wysiłek intelektualny niż 

fizyczny, gdyż w ten sposób więcej 
zdziałasz. Słuchaj rad, ale nie stosuj 

ich na ślepo. Najwyższa też pora, by 
pokazać, kim naprawdęjesteś i co na­

prawdę czujesz. Koniec tygodnia przy­

niesielagodnewydszenie. Warto jewy­

korzystać, bywTwoim wnętrzu zapa­

nowała równowaga i harmonia. 
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"Rodzinny" portret zawodników i trenerów w sezonie 2008 

Sukcesy z pasji Klub jest prowadzony całkowicie 
społecznie przez grupę pasjonatów 
lekkiej atletyki z Andrzejem Koryt­
kowskim, przy niezawodnym 
wsparciu firmy Prefbet ze Śniado­
wa, do której dołączył łomżyński 
Pepees oraz Wyższej Szkoła Agro­
biznesu. 

Klub lekkoatletyczny,,Prefbet Śnia­
dowo - Pepees Łomża" na czwartko­
wym (6 listopada) uroczystym spo­
tkaniu w auli Wyższej Szkoły Agro­
biznesu podsumował miniony sezon 
sportowy. Jak powiedziałjego prezes 
i trener Andrzej Korytkowski, był to 
rok sukcesów. Zawodnicy zdobyli aż 
211 punktów we współzawodnictwie 
Ministersrwa Sportu. 25 razy stawa­
li na podium na zawodach o randze 

ogólnopolskiej. 5 osób jest w kadrze 
Polski juniorów. Magdałena Stankie­
wicz ustanowiła hałowy rekord Pol­
ski juniorów na 600 m. Klubowy re­
kord Polski pobiła sztafeta 4 X 400 
w składzie: Grzegorz Kakareko, Da­
niel Chyliński, Paweł Olszewski i Ar­
kadiusz Wojno. Ukoronowaniem zna­
komitego sezonu jest historyczny 
awans Klubu do I ligi lekkoatletycz­
nejjuniorów oraz powołanie Andrze-

Stypendyści 
prezydenta 

Szkół Mechanicz­
nych i Ogólno­
kształcących) 

oraz Krzysztof 
Baczewski, Łu­

kasz Bronakow­
ski, Daniel Chy­

Na czwartkowej (13 listopada) 
gali w Z~spole Szkół Mechanicz­
nych i Ogólnokształcących, stypen­
dia prezydental.omży za wybime 
osiągnięcia sportowe w roku szkol­
nym 2007/ 2008 odebrali: Da­
mian Just (SP 4), Katarzyna Mo­
dzelewska (SP 5) , Ren Bingran, 
Emilia Majewska, Monika Naro­
lewska i Weronika Łuba (PG nr 8), 
Żaneta Lenczewska, Hubert Wi­
śniewski i Aleksandra Zajkowska 
(II ~O), Paweł Olszewski (Zespół 

liński, Marek Mogielnicki, Kamil 
Pogorzelski, Magdalenia Stankie­
wicz (za nią odebrał trener Andrzej 
Korytkowski) i ArturZaczek (obe­
brał trener Jan Kotowski) z Zespo­
łu Szkół Ekonomicznych i Ogólno­
kształcących. 

Stypendium dla uczniów szkół 
podstawowych wynosi 800, dla 
gimnazjalistów 1200, dla uczniów 
szkół średnich 1800 zł rocznie 
(płatne w 10 miesięcznych ra­
tach). 

ja Korytkowskiego na trenera kadry 
Polskijunioróww sprincie. 

W "Prefbecie - Pepeesie" trenu­
je 80 zawodników we wszystkich 
konkurencjach lekkoatletycznych. 
Jest to uzdolniona sportowo mło­
dzież z całego dawnego Łomżyń­
skiego, kierowana na treningi 
przez współpracujących z Klu­
bem nauczycieli wychowania fi ­
zycznego. Warto podkreślić, że 

Klub uzyskuje także dofinan­
sowania do obozów i zgrupowań 
od samorządów Łomży i byłego 
Łomżyńskiego. Jego bazą, 

po przeprowadzce ze Śniadowa 
do Łomży, stało się Stowarzysze­
nie Wspierania Edukacji i Rynku 
Pracy. (MK) 

Prezydent Jerzy Brzeziński gratuluje najlepszym biegaczom 
(od lewej): Hubertowi Wiśniewskiemu, Pawlowi Olszewskiemu 

i Danielowi Chylińskiemu 
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