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KOHTAIOY 
TYGODNIK PODLASKI 

rok założenia 1980 
Ukazuje się w wojewódz1wie podlaskim, części 
województwa mazowieckiego, Nowym Jorku, 

Chicago i Toronto 

Adres: 
Al. Legionów 7, 18-400 Łomża ; 

tel. (086) 216-42-43, (086) 216-42-44, 
(086) 216-40-22, fax: (086) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl. 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. (086) 216- 33-29; 

Alicja Niedżwiecka; Maria Tocka, 
tel. (086) 215-35-70; Władysław Tocki 
(red. naczelny), tel. (086) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku : 
ul. Lipowa 14, Białystok, Janusz Niczyporowicz, 

Jan Oniszczuk, 
tel. 602-383-682 

Oddział w Suwałkach: 
ul. Utrata 2 B, I piętro , Bożena Dunat, 

tel. 606-882-082 

Stale współpracują : 
Teresa Adamowska, Jacek Cholewicki, Adam 
Dobroński, Stanisław Kędzielawski, Krystyna 

Michalczyk-Kondratowicz, Mikołaj Tocki. 
Rysunki: Zdzisław Romanowski. Felieton: 
Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński. 

Zdjęcia : Gabor Lorinczy, Sławomir Stempczyński, 
www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: Al. Legionów 7, 
18-400 Łomża , tel. (086) 216-42-43 

Księgowość : Elżbieta Bączek (g łówna księgowa), 
tel. (086) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, 

tel. (086) 216-42-43, tel/fax (086) 216-57-11 
Przedstawiciele Biura Ogłoszeń : Sylwia 

Kowalewska, al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
tel. (086) 2164243, Renata Duchnowska, tel. 

506 892 523, (086) 216-42-43 

Biura Ogłoszeń: 
Ostrołęka , Agencja "INFORMEDIA", 

ul. 11 Listopada 5 a, tel j fax (029) 760-91-92; 
Ostrów Mazowiecka: "BORAM" Aldona 

Mierzejewska, ul. Broniewskiego 56 a, tel. (029) 
745-34-12; Suwałki : "LOCUM" S.C., ul. Utrata 2 b, 

tel. (087) 566-35-12; Zambrów: Agencja 
"Globtour", al. Wojska Polskiego 22, 

tel. (086) 271-25-25. 

Kołportaż: RUCH S. A., Poczta Polska, 
"Kolporter", "Franpress", s ieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, Stary 
Rynek 16, Łomża, tel. (086) 216-77-16 

Skład: "e-Print" Michał Żelezniakowicz 

Druk: DRUKARNIA PRASOWA, Ignatki 

Wersja www: Marek Łapiński (duszek), 
marek.lapinski@data.pl 

Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca 
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 

Za treść ogłoszeń redakcja i wydawca nie ponosi 
odpowiedzialności. 

KOMENTARZ 
Jeżeli młody człowiek marzy, by zbudować szop- r~ 

kę i pokazać ją "Kontaktom"... \ .".'-"-, I 

Jeżeli publikacja o bohaterach 191
tl
8 in

a1k
sPiruje po- t~ If ) 

mysł: "Tak piękna historia miłosna na e w wyzwo- L- ./ 
leńczych, powinna znaleźć się na wielkim ekranie" ... Qi ~ 

Jeż.eli czyta się list dojrzałej Czytelniczki: "Nie wyobraża sobie 
Pan, jaką radość napełnia duszę starego człowieka, który czyta 
reportaże o ojcach, co gwałcą swoje córki, a tu nagle błyśnie cu­
downy uśmiech miłej nastolatki w> Uśmiechu Kontaktów< " ... 

Jeżeli z okazji Świąt Bożego Narodzenia i Nowego Roku otrzy­
mujemy tyle ciepłych, serdecznych, życzliwych słów .. . 

Za wszelkie oznaki, że jesteśmy sobie bliscy, z serca dziękujemy! 
Naszym wiernym i nowym Czytelnikom, Przyjaciołom, Ogłosze­

niodawcom, Sponsorom -
na rok 2009 życzymy zdrowia 
i spokoju, szczęścia i po­
myślności. Niech będzie cza­
sem dobrego, a każdy dzień 
przeżyty z pasją. 

Władysław Tocki 
z Zespołem 

------- --.,,- ---- - - -
Tygodnik KONTAKTX 

jedyne w Podlaskiem regionalne pismo ł 
społeczne, wydawane przez 'polskiego WYdawcę. ' 

la tydzień porady aspiranta Fortuny! 
W kolejnym wydaniu "Kon­

taktów" zaczynamy publikować 
porady jednego z lokalnych 
policjantów o tym, jak postę­
pować z pieniędzmi i zgroma­
dzonym majątkiem, by nie stra­
cić oszczędności życia, a le 
umiejętnieje pomnażać. Aspi­
rant Fortuna, bo o nim mowa, 
po służbie interesuje się fi­
nansami. Dotychczas doradzał 
znajomym, ale niebawem wszy­
scy poznamy jego receptę na to, 

jak być bogatym. No, może 
chociaż, jak nie być biednym 
i nie dać się wykorzystać róż­

nym instytucjom i osobom, 
które często żerują na naj­
mniej świadomych . Kim jest 
tajemniczy Fortuna? Czytajcie 
i zgadujcie. Także w Interne­
cie : www.fort unaradzi .pl. 
Partneram i merytorycznymi 
publikacji są Narodowy Bank 
Polski i Stowarzyszenie Gazet 
Lokalnych. 

Tylko W "Kontaktach" niezwykle cykle! 
Brawurowa ucieczka 

Jurek, więzień numer 243, w biały dzień 
wyprowadza z Oświęcimia Cylę, Żydówkę 

w Łomży! Jedyna w dziejach świata historia mi­
łości z ... różami. 

Lista śmierci 
Lista poległych i zamordowanych mieszkań­

ców dawnego powiatu łomżyńskiego Cdzisiej-

szy łomżyński , zambrowski, kolneński) w cza­
sie II wojny światowej, sporządzona przez Lesz­
ka Koconia z Łomży. 

Pierwsze odcinki 
obu publikacji już za ty­
dzień! 

www.kontakty-tygodnik.com.pl ------------- Nr.! _ 4 stycznia 2009 - KONTAKTY ~ --- 3 



ZDARZEN'IA 2008 

~ .-, ZA. TYDZTF!N: 
:"V : dodatek "Teraz zdrowie" 

! • "Chcę być wojewo­
dą trzech byłych wo­
jewództw: białostoc­

kiego, łomżyńskiego i suwalskie­
go", zadeklarował nowywojewo­
da podlaski Maciej Żywno (PO) 
na początku 2008 roku. 

• Przeciw planom likwidacji Cu­
krowni Łapy protestowali pracow­
nicy, rolnicy i przedsiębiorcy z Pod­
laskiego. Cukrownia zostala zlikwi­
dowana. Pod koniec roku Polska 
Grupa Energetyczna zobowiązała 
się przygotować plan przekształ­
cenia zamkniętej cukrowni w wy­
twórnię biopaliw. 

• Do ministra infrastruktury za­
apelował prezydent Łomży Jerzy 
Brzeziński, aby przed rozstrzygnię­

ciem przebiegu obwodnicy Augu­
stowa, rząd podjął decyzję o 'ukla­
dzie dróg ekspręsowych w Podla­
skiem. Prezydent powołał się 

na opracowanie firmy Scott Wil­
son, w którym w żadnym z warian­
tów nie ma rozpoczętej obwodni­
cy przez Rospudę. 

• Największą w Europie oczysz­
czalnię spirytusu uruchomił Po­
lmos Białystok. Urządzenia, po­
zwalające na rektyfikację 90 000 
I spirytusu na dobę. kosztowały 26 
mln zł. 

• Regularną linię do Druskiennik 
na Litwie uruchomił suwalski PKS. 
Z Suwałk do kurortu i uzdrowiska 
nad Niemnem jest zaledwie 
105 km. 

• 6 krów dojnych i 7 byków zabił 
prąd podczas przebudowy linii 
energetycznej i podłączenia 

do obory Andrzeja i Agnieszki Dą­
browskichw Zaruziu (gm. Miast­
kowo). 

• Senat RP podjął uchwałę o zrnia­
nie nazwy Akademii Medycznej 
w Białymstoku na Uniwersytet 
Medyczny. 

• Zofia Kopaczewska, była nauczy­
cielka z Łomży, prowadząca dom 
opieki w powiecie białostockim, 

została matką chrzestną wybudo-

wanego w stoczni chińskiej stat­
ku ' "Podlasie" , pływającego 

pod banderą Polskiej Żeglugi Mor­
skiej. 

• Dawców szpiku kostnego zaczę­
ło rejestrować Podlaskie Centrum 
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa 
w Białymstoku. 

• Hiszpańskie konsorcjum Sener 
wygrało przetarg na przygotowa­
nie koncepcji lotniska regionalne-

go. Eksperci przeanalizują 7 loka­
lizacji, w tym położoną najbliżej 

Łomży w gminie Zawady. 

• 11 osób zaraziło się salmonellą 
podczas przyjęcia weselnego 
w Piątnicy. 

• Wyrzucony z zakonu francisz­
kanów ks. Roman Komaryczko, 
znany z sekciarskich działań w Ko­
ściele katolickim (był "duchowym 
przywódcą" betanek ze zgroma­
dzenia w KaziI11ierzu Dolnym, 
które za nieposłuszeństwo zosta­
ły usunięte z zakonu), został przez 
biskupa łomżyńskiego powołany 
na wikariusza w parafii Długosio­
dło (powiatWyszków). Wcześniej 
biskup udzielił schronienia by­
łym betankom z Kazimierza Dol­
nego w domu pielgrzyma w Płon­
ce Kościelnej (powiat Białystok) . 

• Około 70 000 pielgrzymów 
wzięło udział w uroczystościach 
beatyfikacyjnych księdza Michała 
Sopoćki , spowiednika św. Fausty-

ny, wizjonerki, orędowniczki kul­
tu miłosierdzia bożego. 

• Poniżej 10 proc. spadła stopa 
bezrobocia w Podlaskiem. To 
wskaźnik najlepszy od 1990 roku. 

• Premierowy występ dała Łom­
żyńska Orkiestra Dęta, zorganizo­
wana przez trębacza Waldemara 
Borusewicza, przy wsparciu stra­
żaków, przedsiębiorców oraz Wy­
ższej Szkoły Agrobiznesu w Łom­
ży. 

• Jerzy Kiszkiel, dyrektor IV LO 
w Białymstoku, działacz PO, został 
podlaskim kuratorem oświaty. 

• Tadeusz Marek, szef Wydziału 
Śledczego Prokuratury Okręgowej 
w Łomży, został prokuratorem 
okręgowym w Białymstoku. 

• Największym więzieniem 

w Podlaskiem stał się (po kolejnej 
rozbudowie) Zakład Karny w Czer­
wonym Borze, gdzie karę odbywa 
około 800 skazanych. 

• Za łamanie praw pracowni­
czych, na 10 miesięcy więzienia 
w zawieszeniu skazał białostoc­

ki Sąd Pracy byłego szefa regio­
nalnego sieci "Stokrotka" Mariu­
sza Ż. To pierwszy ·taki wyrok 
w regionie. 

• Na S lat więzienia skazał Sąd 
Okręgowy w Suwałkach pedofila 
z Augustowa za seksualne wyko­
rzystywanie kilku dziewczynek. 

• Za zagłodzenie kilkunastu świń, 
skazany został na rok więzienia 
w zawieszeniu i grzywnę Marek M. 
z Krzywólki koło Suwałk. 

Znaki roku 2008 

• W katastrofie. samolotu transpor -
towego CASA pod Mirosławcem 
zginęło 20 oficerów i podoficerów . 
Prezydent ogłosił żalobę narodową. 
"Między modlitwą w świątyni, a ci­
szą cmentarza, nie twórzmy atmos­
fery targowiska", apelował ks. abp. 
Józef Życiński podczas mszy świę­
tej w intencji ofiar katastrofy. 

• W 'wypadku samochodowym 
zginął prof. Bronisław Geremek, 
wielki Polak i Europejczyk. "Gdy­
by został premierem albo prezy­
dentem, dziś bylibyśmy gdzie in­
dziej i dużo w świecie byśmy za­
łatwili. To najbardziej wartościo­
wy człowiek, najlepszy polski pa­
triota. Najbardziej uczciwy, praw­
domówny i inteligentny z polity­
ków i ludzi,jakich znałem. Jestem 
dumny, że był moim przyjacielem", 
powiedział Lech Wałęsa. 

• "Więcej Polski w Europie, ale 
więcej Europy w Polsce. W intere­
sie Polski leży popieranie w UE te­
go wszystkiego, co służy jej 
wzmocnieniu, pogłębieniu i inte­
gracji. Nie ma sprzeczności mię­
dzy historycznymi interesami Eu­
ropy i interesami naszego kraju", 
powiedział senator niezależny 
Włodzimierz Cimoszewicz z Pod­
laskiego, który zaapelował o znie­
sienie wszelkich sporów w środo­
wiskach politycznych centrolewi­
cy w perspektywie wyborów 
do Parlamentu Europejskiego . 

• Około 1 000 gości, w tym Da­
lajlama i prezydent Francji Niko­
las Sarkozy, uczestniczyło w uro­
czystościach 25. rocznicy przyzna­
nia byłemu prezydentowi Lecho­
wi Wałęsie Pokojowej Nagrody 
Nobla. Nie było prezydenta Polski 
Lecha Kaczyńskiego . 

• 190 tys. euro (cena wywoław­
cza) zapłaciło Muzeum Powstania 
Warszawskiego na aukcji w Dus­
seldorfie za unikatową kolekcję 
123 znaczków, kopert, korespon­
dencji i pamiątek powstańczych. 

• Szpital im. Emila Michałowskie­
go w Katowicach jest pierwszym 
w Polsce sprzedanym szpitalem. 
Za 12 mln zł kupili go lekarze, któ­
ry złotówką przebili cenę wywo­
ławczą· 
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Znaki r oku 2008 

• Nowymi wojskowymi odznacz e­
niemi za nienaganną służbę w pol­
skich kontyngentach wojskowych, 
Gwiazdą Iraku pierwszy raz zosta­
ło odznaczonych 15, a Gwiazdą 
Afganistanu 12 żołnierzy. 

• Przewodniczący Episkopatu Pol­
ski abp Józef Michalik, kiedyś 

przeciwnik wejścia do UE, napisał 
list do 12 000 polskich probosz­
czów, w którym zachęcał do korzy­
stania z funduszy unijnych. 

• W sierpniu została podpisana 
umowa o amerykańskiej tarczyan­
tyrakietowej w Polsce. 

• Szef sejmowej Komisji "Przyja­
zne Państwo Janusz Palikot (PO) 
z własnej kieszeni wyłożył 10 tys. 
z ł na uruchomienie jej strony in­
ternetowej . To pierwszy taki przy­
padek w polskim parlamencie. 

• Ministerstwa i urzędy wolały pła­
cić miliony złotych kar PFRON, niż 
zatrudniać niepełnosprawnych. 

Ministerstwo Finansów płaci rocz­
nie 1,2 mln zł takiej kary. 

• Polacy przegrali mecz z Niem­
cami na Euro 2008. Dwie bramki 
strzelił nam rodak Łukasz Podol­
ski. Po przegranej z Cąorwacją (O: 
l) Polacy odpadli z rozgrywek. 

• W całym kraju brakowało miejsc 
w żłobkach, a dzieci były wpisy­
wane na listy rezerwowe. Do żłob­
ka Uest ich około 370) było trud­
niej dostać się, niż na studia. 

• W domach dziecka przebywa oko­
ło 25 tysięcy dzieci. Ostamio trafiają 
do nich maluchy, których rodzice wy­
jechali do pracy na Zachód. Co drugi 
dom dziecka jest przepełniony, wyni­
ka z raportu Najwyższej Izby Kontroli. 

• Trzebniccy lekarze przeszczepi­
li rękę od kobiety (lat 53) mężczyź­
nie (lat 29). To druga tego typu 
transplantacja w Polsce. 

• Polscy kandydaCi na kierowców, 
którzy w kraju mają kłopoty w zda­
niu egzaminów, wyjeżdżają po pra­
wo jazdy na Ukrainę. Wystarcza 
fikcyjny meldunek, złożenie doku­
mentów i bez kursu oraz egzami­
nu odbierają prawo jazdy. 

AKTUALNOŚCI 

Kolędnicy, pocztówka z początku XX w. 

Ostatni kolędnicy? 
Jeszcze w latach 60 minione­

go wieku nie było wsi w okolicach 
Łomży, żeby w pierwszy dzień 
świąt Bożego Narodzenia nie od­
wiedzali gospodarzy kolędnicy. 
Dzielili się na trzy grupy: z gwiaz­
dą, z szopką i herody. Tradycja ta 
odeszła do przeszłości . W gminach 
Zbój na i Turośl podtrzymały ją 
Gminne Ośrodki Kultury, w któ­
rych dzieci i młodzież uczą się ko­
lędowania pod okiem instrukto-

rów, bywświęta wyruszyć między 
ludzi. WWąsoszu (pow. Grajewo) 
nie daje jej zginąć trzypokoleniwa 
rodzina Szmyglewskich, o której 
pisaliśmy w świątecznym numerze 
("Kontakty" nr 52/2008). Senior 
rodu, Mieczysław Szmyglewski, 
kolęduje co roku z gwiazdą, a je­
go syn Andrzej i ' wnuk Tomek 
z szopką. Będą odwiedzać sąsia­
dów do Trzech Króli (6 stycznia). 
(MK) 

nowe logo Białego­

Homo 
logo 

Au -

to- ~ 
rzy 
log o 
Białegostoku oraz 

stoku jest bardzo podobne do zna­
ku nowojorskiej organizacji skupia­
jącej homoseksualistów i biseku­
salistów z Nowego Jorku (The Les­
bian, Gay, Bisexual and Transgen­
der Community Center). Oba 10-
ga przedstawiają słoneczka w żół­
toczerwonych kolorach. 

kampanii promocyjnej "Wscho­
dzący Białystok", krakowska firma 
Eskadra, wydała oświadczenie, 

że podobieństwo jest zupełnie 
przypadkowe. 

Na zdjęciach: logo Białegosto­
ku (z lewej) i logo organizacji ge­
jowskiej z Nowego Jorku 

Którędy i kiedy-obwodnice? 
Generalna Dyrekcja Dróg Krajo­

wych i Autostrad wstępnie wybra­
ła najlepsze koncepcje przebiegu ob­
wodnic Stawisk, Szczuczyna, Gra­
jewa i Rajgrodu. Najkorzystniejszy 
wariant obwodnicy Stawisk na za­
chód od miasta liczyłby 6 km dłu­
gości (koszt 150 mln zł). Obwodni­
ca Szczuczyna miałaby 8 km długo­
ści i również przebiegałaby po stro­

nie zachodniej miasta. Obwodnica 
Grajewa na ,,61", długości l4 km, 

omijałaby miasto od strony połu­

dniowego wschodu kosztem około 
330 mln zl. Obwodnica Rajgrodu 
ma mieć ponad 10 km, a koszty prze­
kraczają 240 mln zl. Obwodnice Sta­
wisk i Szczuczyna mają zostać wy­
budowane w latach 2011 - 20l3, 
Grajewa i Rajgrodu do 2015 roku. 
W sprawie przebiegu obwodnicy 
Łomży, specjalny Zespół Generalnej 
Dyrekcji ma się zebrać w pierwszym 
kwartale 2009 roku. (MK) 

ZAPROSILI NAS 

.Prezydentrornży Je-
rzyBneziński-nakon- ... 
ferencję, poświęconą 

wspóIpracyprezydenta 
Łomży z Urzędem Marszałkowskim. 

• Przewodniczący Rady Powiatu 
Grajewskiego Stanisław Kossa­
kowski, starosta grajewski Jaro­
sław Augustowski, przewodni­
czący Rady Gminy Grajewo An­
drzej Szklarzewski, wójt gminy 
Stanisław Szłeter, przewodniczą­

cy Rady Miasta Grajewo Grzegorz 
Curyło, burmistrz Grajewa Krzysz­
tof Maszkiewicz i dyrektor Gim­
nazjwn w Danówku Jołanta Su­
rażyńska - na spotkanie opłatkowe. 

• Dzieci, dyrekga i wychowawczy­
nie Przedszkola Publicznego nr 5 
w Łomży - na jasełka i Wigilię. 

• Prezes Łomżyńskiego Oddzia­
łu Stowarzyszenia Wspólnota 
Polska Hanka Gałązka - na spo­
tkanie opłatkowe. 

• Miejski Dom Kultury w Łom­
ży - na Wystawę doroczną Klubu 
Fotografii Nurt. 

• Gminny Ośrodek Kultury i Spor­
tu w Bogutach i Starostwo Powia­
tu Ostrowskiego-na Święty Wieczór. 

• Przewodniczący Rady Miasta 
Kolno Jerzy Staszkiewicz- na XXVII 
sesję Rady Miasta. 

• Przewodniczący Rady Gminy 
Czyżew Osada Jerzy Sienicki -
na XXI sesję Rady Gminy. 

• Wojewódzki hispektorat We­
terynarii w Białymstoku, Wyższa 
Szkoła Agrobiznesu w Łomży -
na konferencję "Wybrane choroby 
bydła i trzody chlewnej". 

• Biblioteka Narodowa - na otwar­
cie wystawy monograficznej "Zbi­
gniew Herbert 1924-1998. Portrety 
i autoportrety z archiwum pisarza". 

• Wyższa Szkoła Administracji 
Publicznej im. Stanisława Staszi­
ca oraz Galeria Arsenał w Bia­

łymstoku - na wykład z cykłu "Czy 
sztuka jest potrzebna i dlaczego?". 

• 
Dziękujemy 
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BLISK 

Chcę w roku 2009 ... 

Więcej nadziei! 
Joanna Chilińska, pielęgniarka Oddziału We­

wnętrznego Szpitala Wojewódzkiego oraz asy­
stent w Instytucie Pielęgniarstwa Państwowej 
Wyższej Szkoły Informatyki i Przedsiębiorczo­

ści w Łomży: 
- Każdy prze­
żyty rok jest 
szczęściem. 

Rok 2008 był 
dla mnie bar­
dzo ważny. 

Wiele się w moim życiu wydarzyło, wiele się 
zmieniło. Pracuję w Szpitalu, a jednocześnie 
na uczelni. Opiekuję się 23 studentkami II ro­
ku pielęgniarstwa. To wspaniałe dziewczyny. 
Uczulam je, że na pracę zawodową nie moż­
na patrzeć tylko przez pieniądze, bo wtedy ma­
ło z siebie damy innym, zubożymy s-ię wewnętrz­
nie i praca nie przyniesie żadnej satysfakcji. 

Od 2009 roku oczekuję przede wszystkim 
tego, żeby spelnił marzenia moich dzieci, wte­
dy i moje będą spełnione. Syn kończy szkołę 
podstawową, a córka gimnazjum. Na wiosnę 
będą pisać ważne egzaminy, które zadecydu­
ją, czy dostaną się do wymarzonych szkół. Ży­
czę im tego z całe gb serca i pokładam nadzie-
ję w Nowym Roku. • 

Jesteśmy przygnębieni i smutni, bo bom­
barduje się nas informacjami o nadciągającym 
kryzysie . Wszędzie słychać, że rok 2009 bę­
dzie strasznie ciężki, będą wysokie podwyżki 
opłat mieszkaniowych, których nie wytrzyma­
ją domowe budżety. Nikt nie oczekuje koko­
sów, ale każdy liczy, że będzie zarabiał na go­
dziwe życie dla siebie i rodziny. Zniweczenie 
tych m<l:rzeń byłoby bolesnym ciosem dla 
wszystkich Polaków. Wierzę, że do tego nie doj­
dzie. (MK) 

W łomżyńskiej stajence 

Idą do stajenki ... 
We wszystkich łomżyńskich kościołach 

świąteczny nastrój tworzą bożonarodzeniowe 
szopki. Tradycja ich urządzania jest bardzo sta­
ra, sięga początków XIII wieku, kiedy we wło­
skim mieście Greccio w grocie nad morzem 
pierwszą szopkę urządził św. Franciszek z Asy­
żu. W szopce św. Franciszka były żywe zwie­
rzęta: owce, kozy i osły. Taką szopkę od 2003 
roku urządzają proboszcz i parafianie najmlod­
szej łomżyńskiej parafii św. Andrzeja Boboli 
przy kościele na ul. Wąskiej. "Żywa szopka przy­
pomina, że Jezus narodził się wśród ubogich 
i zwi:rząt. Nasza szopka porusza wyobraźnię 
dorosłych i dz,ieci", mówi proboszcz ks. Andrzej 

Popielski, który ;;:dradza "Kontaktom", że 

o franciszkańskiej szpoce marzył od dzieciń­
stwa. 

Na łomżyńskiej skarpie przy uJ. Wąskiej, 

obok plebanii i placu budowy kościoła, szósty 
raz stanę-ła drewniana szopa pod strzechą, 
z gwiazdą nad wejściem. Jak co roku, parafia­
nie zadbali, by przy Świętej Rodzinie był tłok 
i gwar. W kojcach owieczki, barany z groźny­
mi rogami, dwie kozy, cielę i króliki. W klat­
kach gołębie, perliczki, indyki, bażanty, ozdob­
ne kurki i gąski, kaczki, pawie, a nawet ... bo­
cian! W stajence pełno zachwyconych dzieci! 
Tak będzie do 2 lutego. (MK) 

Raport 2008 
Po proteście mieszkańców Łomży, dyrek­
cja Szpitala Wojewódzkiego odstąpiła 

od likwidacji Oddziału Zakaźnego. 

• 
Browar Łomża stał się zakladem duńskiej 
spółki Royal Unibrew Polska. 

• 
Pierwsze w Łomży Juvenalia zorganizo­
wały na Starym Rynku Państwowa Wyż­
sza Szkoła Informatyki i Przedsiębiorczo­

ści oraz Wyższa Szkoła Zarządzania 
i Przedsiębiorczości im. B. Jańskiego. 

• 
Przedsiębiorca z Jedwabnego Stanisław 
Najda kupił na przetargu od Łomży za 354 
000 zł prawo wieczystego użytkowania 
działki przy uJ. Kierzkowej z zabytkową 
wieżą ciśnień, którą chce przerobić na re­
staurację . 

• 
W lipcu po raz pierwszy od 1990 roku sto­
pa bezrobocia w Łomży i powiecie łom­
żyńskim spadła poniżej 10 proc. (wynio­
sła dokładnie 9,6 proc.) . 

• 
Decyzję o liwidacji Domu Dziecka przy uJ. 
Polnej podjęły władze Łomży (będzie zli­
kwidowany w połowie 2009 roku) . 

• 
Nowy most w ciągu uJ. Sikorskiego otrzy­
mał imię majora Henryka Dobrzańskiego 
"Hubala", a rondo na skrzyżowaniu uJ. 
Wojska Polskiego z Browarną i Poznańską 
imię św. Brunona z Kwerfurtu. 

• 
Przewodniczący Rady Miejskiej Wiesław 
Grzymała, który stracił polityczne stano­
wisko kierownika Biura Powiatowego 
Agencji Restrukturyzacji Modern izacji 
Rolnictwa w Łomży, zarejestrował się 

w Powiatowym Urzędzie Pracy jako bez­
robotny i otrzymał zasiłek 662 zł. 

• 
Działająca 30 lat Łomżyńska Orkiestra Ka­
meralna zmieniła nazwę na Filharmonia 
Kameralna w Łomży im. Witolda Lutosław­
skiego. 

• 
Z 45 do 65 zwiększyli łomżyńscy radni ilość 
punktów sprzedaży mocnych alkoholi 
z konsumpcją na miejscu. 
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Znaki roku 2008 

• Ponad połowa Polaków (58 
proc.) nie wyjechała na wakacje. 
Ci, którzy wyjechali, wydali ok. 14 
mld złotych. 

• Matka z Kamiennej Góry skato­
wała na śmierć synka (3,5 lat). Bar­
tek tra fil do szpitala z krwiakiem 
mózgu, obrażeniami brzucha 
i na ciele, ale nie przeżył. 

• "Nie idźcie tą drogą! Jarosławie 
Kaczyński, Lechu Kaczyński, Lu­
dwiku Dom i·Sabo - nie idźcie tą 
drogą! ", za te słowa były prezydent 
Aleksander Kwaśniewski otrzy­
mał nagrodę "Srebrne Usta" radio­
wej "Trójki". 

• Połowa policjantów patroli ru­
chu drogowego w Szczecinie zo­
stała odsunięta od pracy. Prokura­
tura zarzucała im przyjmowanie ła ­

pówek. 

• Pod względem długości człon­

ków Polacy zajmują jedno z ostat­
nich miejsc w Europie, podał 
pierwszy na ten temat raport Unii 
Europejskiej. Z przyczyn humani­
tarnych, polscy seksuolodzy nie 
ujawnili średniej dla naszego kra­
ju. 

• Fałszywe banknoty drukował 
pracownik poligrafii w Urzędzie 
Wojewódzkim w Gorzowie. 

• Zapaliło się krocze mężczyźnie, 
jadącemu na rowerze w Koroszczy­
nie (woj. lubelskie) . Policjanci 
stwierdzili, że ogień mógł po­
wstać na skutek tarcia materiału 
spodni o siedzenie roweru. 

• Pijany rolnik (ok. 3 promile al­
koholu) z podparczewskiej wsi za­
orał 40 metrów asfaltowej drogi. 

• Na ekranie kiosku multimedial­
nego w centrum Krakowa, za­
miast krakowskich zabytków i in­
formacji o nich, przez dwa dni 
w czterech językach wyświetlał się 
film pornograficzny. 

Najfartowniejszym 
człowiekiem 

był Damian Kwiatkowski z San­
domierza, pracownik firmy, mon­
tującej antenę telefonii komórko­
wej na ul. Nowowarszawskiej 
w Białymstoku. W czasie pracy 
spadł z wysokości 22 m kominem 
o średnicy 70 cm i przeżył! Komin 
opuścił o własnych siłach, tylko ze 
złamaną łopatką i ogólnymi podu­
czeniami . 

Najdociekliwszym 
sędzią 

okazał się sędzia Sąd u Okrę-

gowego Jan Leszczewski w Łom­
ży. W długotrwałym procesie 
tzw. wymiaru sprawiedliwości 
(oskarżona była wiceprezes Są-

POD LUPĄ 

Naj .. . 

oponentów do jury 
konkursu na najlep­
szą nalewkę. "Po de­
gustacji może zmięk­
ną", miał nadzieję . 

Zmiękli! Ale żeby nie 
było niedomówień: nie wymiękli! 

Największymi 
patriotami 

w Polsce są ... Szwedzi! Rocko­
wy zespół Sabaton z Falun nagrał 
piosenkę pt. ,,40: l" o bohaterstwie 
polskich żołnierzy pod Wizną we 
wrześniu 1939 roku. Wysłuchało 
jej już ponad 2 000 000 internau­
tów, a muzycy Sabatonu osobiście 
w październiku przybył i na szcząt­
ki bunkra w Strękowej Górze, 
w którym dowodzący obroną kpt. 

. .. dziwniejsze, ... ciekawsze, 
... śmieszniejsze w 2008 

du • Okręgowego w Suwałkach 
oraz dwóch adwokatów) , cierpli­
wie wysłuchiwał barwnych, cza­
sami karkołomnych wywodów, 
ze spokojem przyjmował poja­
wiające się niczym króliki z ka­
pelusza nowe dowody, godzi ł 

się na propozycje nieoczekiwa­
nych eksperymentów. Wydał wy­
rok, gdy obie strony do cna 
wyprztykały się z argumentów 
i najego podważenie nie mająjuż 

. nawet uncji pomysłu, nie mówiąc 
o prochu! 

Najosobliwszą logikę 

wykazał kierowca spod Bielska 
Podlaskiego. Pomny apelu policji 
przed Świętem Zmarłych, by w ra­
zie niepewności co do stanu 
po spożyciu zbadać się bezpłatnie 
policyjnym alkomatem, zgłosił się 
do dyżurnego Komendy Miejskiej 
Policji w Białymstoku . Kiedy alko­
mat pokazał 1,5 promila okazało 
s ię, że na badanie ... przyjechał sa­
mochodem r Stracił od ręki prawo 
jazdy, a za prowadzenie pojazdu 
"pod wpływem", stanął przed są­
dem! 

Najprzewrotniejszy 
chwyt 

stosuje PTK Centertel, kasują- . 
cy klientów Orange. Na kopertach 
umieści! hasło "Rachunki płacą się 
same". W kopercie jest ... polece-

nie zapłaty! O, żeż! Prawie jak 
w mordę jeża! 

Najodporniejszymi 
inaczej 

jesteśmy my, mieszkańcy Pod­
laskiego! Oj, jak lubimy, według 
danych GUS, pojęczeć! Co trzeci 
mężczyzna ijeszcze więcej kobiet, 
najwięcej w Polsce, skarży się 
na nieustanne od lat dolegliwości 
zdrowotne. 

Najohydniejszym 
tatusiem 

w Polsce jest mieszkaniec wsi 
Grodziska pod Siemiatyczarni. Kil­
ka lat gwałcił własną córkę, z któ­
rą ma dwoje dzieci! 

Najokrutniejszym 
zalotnikiem 

był czterdziestoparolatek z Gi­
życka. Po wyjściu z więzienia, 

uwiódł wiele kobiet, mając świa­
domość, że jest nosicielem wiru­
sa HIV. Wpadł w Krakowie, gdy na­
klonił piętnastolatkę do ucieczki 
z domu i zamieszkania z nim. 

Najstarszy sposób 
przekonywania do (naj trafniej­

szego zresztą) pomysłu, by lotni­
sko regionałne było w gminie Za­
wady, zastosował jej wójt. Na Dzień 
Śledzia, czyli gminne święto, za­
prosi/ głównych wojewódzkich 

Władysław Raginis wysadził się 
w powietrze. Do niedawna bun­
krem Raginisa nikt się za bardzo 
nie interesował i był w opłakanym 
stanie. 

Najoryginalniejszym 
dostojnikiem 

był wojewoda podlaski Maciej 
Żywno, który na oficjalne otwar-
cie V Paralotniowych Mistrzostw 
Europy PPG, zorganizowane przez 
?,Kontakty" i prezydenta Łomży 
na nadnarwiańskich pulwach, do­
leciał paralotnią (w tandemie) • 
z napędem! 

Najśmieszniej okpił 
pomysł rajców Łomży, by 

do miasta przyłączyć 15 okolicz­
nych wsi, . wójt gminy Piątnica 
Edward Łada: "Ofiaruję prezy­
dentowi Łomży swoją stodołę 
w Kalinowie na filię ratusza". 
Śmichy-chichy, a pomysł padł. 

Najpiękniejsze kobiety 
mieszkają w Podlaskiem! W do­

datku jest ich znacznie więcej niż 
mężczyzn i najczęściej z Polek się 
kochają. 

Najjajeczniejsze jaja 
zobaczyć można tylko w Pod­

laskiem! Na targowiskach i baza­
rach występują i kupić je można 
wyłącznie na pary! 
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Sukces 2008 
,,Już w zeszłym roku marzyłem 

o tym, żeby urządzić na święta 
przed domem stajenkę betlejem­
ską i poprosić < Kontakry> o za­
mieszczenie zdjęcia . Ale nade-

dżinsy i ubrał ją w błękitną szatę, którą uszył 
z mamą. Józefa nie musiał przebierać, zosta­
wił go w ubraniu ze sklepu, rylko przykleił czar­
ną brodę i nałożył na głowę kapelusz. Na Je­
zusa wybrał lalkę Barbie. Ze strojem nie miał 
problemu, bo Dzieciątko w jego szopce leży 
w żłóbku zakryte po szyję kołderką . 

Szopka w "Kontaktach"! 
szło Boże Narodzenie, a mnie wciąż coś prze­
szkadzało zabrać się do dzieła . Powiedziałem 

sobie, że w tym roku będzie inaczej. I udało 
się! ", mówi Jacek Dąbrowski (23 lata) , rolnik 
z Plut (gm. Jedwabne) . 

Ściany i dach stajenki zbił z desek. Na da­
chu umieścił wspaniałą gwiazdę, która w no­
cy świeci kolorowym światłem. Najtrudniejsze 
było skompletowanie Świętej Rodziny. Ty­
dzień chodził po sklepach z zabawkami w Łom­

ży. Na Maryję upatrzył lalkę w dżinsach . Zdjął 

Do ogródka przed domem przyniósł kilka 
żywych świerków. Ustawił wśród nich stajen­
kę · W jej wnętrzu umieścił dużo elektrycznych 
lampek. Obwiesił nimi również płot i balkon. 
O zmroku każdego dnia zapala wszystkie. ,,Jest 
tak pięknie, jak powinno być w święta", mó­
wi Jacek, który prowadzi gospodarstwo 
(21 ha) z mamą. Sąsiedzi i przejezdni przy­
stają przed iluminacją, podziwiająjego dzie­
ło. Tak będzie aż do święta Przemienienia Pań­

skiego (MK) 

Jacek Dąbrowski ijego stajenka 

Chcę. W 2009 roku ... 

By działo się i zmieniało! 
Renata Balicka, sołrys Jeziorka (gm. Piąt­

nica): - W naszej wsi dużo się dzieje, lecz za­
mierzam sprawić, by w 2009 roku działo się 
jeszcze więcej. Jestem po unijnym szkoleniu dla 
sołrysek z naszego powiatu, na którym dowie­
działam się, jak zachęcać ludzi do wspólnych 
działań . W Kole Gospodyń zorganizujemy la­
tem wycieczkę na wystawę rolniczą w Szepie­
towie. Na pewno urządzimy też wielki bal w re­
mizie. Strażacy kończą remont, który trwał rok. 
Trzeba będzie "oblać" nową salę. Myślę że,jak 
zwykle, w coś bardzo ciekawego wciągną ca­
łą wieś pani dyrektor naszej szkoły i ksiądz ka­
techeta, więc trzeba będzie ich wspierać. Ra­
da Gminy w niedzielę przed świętami przychy-

liła się do prośby mojej i radnego z Jeziorka 
Karola Śmiarowskiego o wyasfaltowanie uli­
cy za szkołą. Będzie bezpieczniej. Zyskają też 
ci, którzy przy niej budują domy. A powstaje 
nowa "dzielnica" Jeziorka. Niestery, w Jezior­
ku żadna ulica nie ma nazwy. Ja znam wszyst­
kich i wiem, gdzie kto mieszka lub się buduje, 
gorzej z przyjezdnymi . Wprowadzenie nazw 
ulic w naszej wsijest konieczne. Oznacza zmia­
nę adresu każdego mieszkańca i wymianę do­
wodów osobisrych, a więc koszry. Była okazja 
załatwienia tego przy ogólnopolskiej wymia­
nie dowodów osobistYch w ubiegłym roku. 
Szkoda, że władze gminy jej nie wykorzysta­
ły. (MK) 

Raport 2008 
Około 7000 mieszkańców powiatu łom­
żyńskiego to niepełnosprawni. W 2008 ro­
ku Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
złożyło w ich imieniu 140 wniosków 
do Państwowego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych o dofinansowa­
nie sprzętu rehabilitacyjnego (wózki in­
walidzkie itp.) oraz likwidację barier ar­
chitektonicznych w mieszkaniach. 

• 
Nowy most na Pisie w Morgownikach zo­
stał oddany do użytku z półrocznym po­
ślizgiem. Przyczyną była konieczność 
wzmocnienia stalowej konstrukcji, która 
nie wytrzymała testów obciążeniowych. 

• 
"Podwodny świat pięciu kontynentów", to 
tytuł niezwykle ciekawej, stałej wystawy 
akwarysrycznej, otwartej w Muzeum Przy­
rody w Drozdowie. 

• 
Helena i Franciszek Sławieccy, repatrian­
ci.z Kazachstanu, otrzymali od gminy Łom­
ża na własność dom w Podgórzu. 

• 
495 rocznica powstania województwa pod­
laskiego, czyli urodziny województwa, obcho­
dzone były hucznie 31 ~ierpnia w Nowogro­
dzie. Przybyły władze samorządu wojewódz­
kiego z Białegostoku oraz reprezentacje licz­
nych powiatów i gmin z Podlaskiego. 

• 
Bunkier Raginisa na Górze Strękowej od­
wiedził szwedzki zespół rockowy "Saba­
ton", który wylansował przebój pt. ,,40: l ", 
opowiadający o bohaterskiej obronie Wi­
zny w 1939 roku przez garstkę żołnierzy 
polskich, dowodzonych przez kapitana 
Władysława Raginisa. Muzeum Obrońców 
Wizny stanie w Wiźnie na 70 rocznicę wy­
buchu II wojny światowej, zapowiedział 
Urząd Marszałkowski w Białymstoku. 
Władze gminy planują z tej okazji bardziej 
wyeksponować wzniesiony w latach 60. 
pomnik Obrońców Wizny. 

• 
Posadzeniem 90 dębów uczcił powiat 
łomżyński 90 rocznicę odzyskania przez 
Polskę niepodległości. "Bóg, Honor, Ojczy­
zna. Na wieczną chwałę bohaterom, któ­
rzy dla wolnej Polski ofiarowali swoje ży­
cie. W 90 rocznicę odzyskania przez Pol­
skę niepod ległości - mieszakńcy gminy 
Przytuły", głaz z takim napisem został uro­
czyście odsłonięty 14 listopada 2008 ro­
ku na skwerku w centnIm Przytul. 
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WOKANDA 
"Uprawialiśmy bezpieczny seks, z antykoncepcją", zapewniała w śledztwie 

Ania (lat 19). Momentu narodzin synka nie pamięta. An,i tego, jak po przecię­
ciu nożyczkami'pępowiny próbowała go udusić, a potem utopiła w klozecie 

Wyparty czyli utopiony 
N

ia poznała Karola, gdy 
była w I klasie liceum. Był 
rzy lata starszy. Poszli 

do łóżka i było im dobrze. Seks ich 
zbliżył. Kochali się bardzo często. 
Karol miał zawsze prezerwatywę . 

Ania czasem stosowała globulki an­
tykoncepcyjne, które jej poleciła 
koleżanka. Minął rok, potem dru­
gi. Spotykali się u niego. U niej nie 
było warunków, w niewielkim 
mieszkaniu mieszkała z matką 
i dwoma młodszymi braćmi. Wcze­
śniej był jeszcze ojciec, ale matka 
rozwiodła si~ i wyprowadził s i ę. 

Gdy była w III klasie, coś s ię za­
częło dziać z jej miesiączkami. By­
ły nieregulame. Brzuch stawał się co­
raz większy. Po feriach zimowych 
znajomi zaczęli rzucać uwagi, że 
przytyła. ,,Mama zapytała, czy jestem 
w ciąży. Powiedziałam, że nie, bo by­
łam o tym przekonana. Choć czulam, 
że się we mnie coś rusza. Ale odda­
lałam od siebie myśl o ciąży. Dlacze­
go, nie wiem", tłumaczyła Ania. 

Zdała maturę i złożyła papiery 
ao kolegium językowego . 

"Miała większy brzuch, ale nie 
był to typowy brzuch kobiety cie­
żarnej", popisał się "znajomości ą 

rzeczy" przed śledczymi Karol. 
Dałej spotykali się codziennie u nie­
go na seks. Matka Karola patrzyła 

na Anię podejrzliwie. "Jakoś moc­
no przytyła", powiedziała do syna. 
Żadne nie drążyło jednak tematu. 

"Nie słyszałam, żeby ktoś mó­
wi!, że Anka jest w ciąży. Słysza ­

łam, jak żartowali, że Anka pod­
jada sobie i się roztyła", mówi Ka­
rolina (lat 24), siostra Ani, która 
mieszka z mężem za granicą i z ro­
dziną w Ł.omży kontaktuje się 

przez Internet. 

W
zerwcu, po egzami­

nach, Anka była strasz­
nie gruba i bardzo źle się 

czuła: Przestała chodzić do Karo­
la. Tłumaczyła mu, że chyba coś 
dzieje się z jej miesiączkami, bo nie 

ma ochoty na seks. Ale do lekarza 
się nie wybierała. 

22 sierpnia rano czuła się tak 
źle, że nie mogła wstać z łóżka. 
Matka była w pracy, gdy z zagra­
nicy przyjechali w odwiedziny 
Karolina z mężem. "Gdy weszliśmy 
do mieszkania, Anka leżała w du­
żym pokoju w piżamie na kanapie, 
przykryta kocem. Mówiła, że za­
czął się jej okres, a ona zawsze ma 
bolesne miesiączki . Moja żona da­
ł a jej środki przeciwbólowe", rela­
cjonuje mąż Karoliny. 

Około 14.00 z pracy wróciła 
matka. Siedli do obiadu. Ania nie 

chciała z nimi usiąść, da lej leża ła 

pod kocem na kanapie. Potem wy­
szli na miasto na zakupy. Gdy wró­
cili, Karolina z matką zaczęły przy­
gotowywać kolację. Około 19.00, 
gdy siedzieli przy stole, zjawi! się 
Karol. Wszyscy byli w dużym po­
koju przy Ani. Rozmawiali, żarto­
wali. Matka w pewnym momen­
cie wyszła z psem na spacer. 

N
agle poczułam silny ból. 
Poszłam do łazienki i usia­
dłam na sedes. Ból stał s ię 

straszny. Co było potem, nie pamię­
tam. Odzyskałam świadomość 
w szpitalu", mówi Ania. 

Karolina usłyszała, jak siostra 
jęczy w łazience . Z~częła się do­
bijać. Wtedy Ania powiedziała, że­

by zawołała matkę, która spacero-

wała pod blokiem z psem. Karoli­
na pobiegła po matkę. 

,~Usłyszeliśmy straszny krzyk te­
ściowej: < O Jezu! >". Gdywybie­
gliśmy z pokoju, teściowa leżała 

na podłodze przed drzwiami ła ­

zienki. Przez drzwi zobaczyłem no­
gi Ani i mnóstwo krwi", zapamię­

tał mąż Karoliny. 
"Matka Ani straciła przytom­

ność . Przez komórkę wezwałem po­
gotowie. Dopiero później zobaczy­
łem, że Ania siedzi na podłodze 
w kącie łazienki , coś wystaje z klo-

zetu, a wokół jest dużo krwi. My­
ślałem, że poroniła", zeznał Karol. 

L
ekarz pogotowia stwierdził, 
że w łazience odbył się poród. 
Pępowina nowordoka zosta­

ła przecięta nożyczkami, które le­
żały w wannie. Martwa główka 
chłopczyka wystawała z sedesu. Le­
karz zawiadomi! policję, dał mat­
ce zastrzyk uspokajający, a zszoko­
waną Anię zabrał do szpitala. 

Noworodek był donoszony 
i zdolny do życia. Śmierć nastąpi­
ła na skutek wykrwawienia przez 
pępowinę, podduszania i utopienia 
w klozecie, orzekl biegły sądowy. 

"Nie pamiętam nic od momen­
tu , kiedy weszłam do łazienki . 

W szpitalu dowiedziałam się , że 
urodziłam i mój synek nie żyje. Nie 

mogę w to uwierzyć . Czuję, że sta­
ło się coś złego, ale nic nie pamię­

tam", powtarza Ania . 
,,Rodzina, w której problemem był 

alkoholizm ojca, nie zapewniła jej peł­
nego poczucia bezpieczeństwa i peł­
nego rozwoju osobowości. W sytu­
acji trudnej, jaką była niechciana cią­
żą, zastosowała nieuświadmiony, 

ałe bardzo silny mechanizm obron­
ny - zaprzeczenie i wyparcie. Takźe 
jej otoczenie: matka, starsza siostra, 
szwagier, chłopak, zastosowali ten 
sam mechanizm wyparcia. Nie do-

puszczali myśli, że Anna może mieć 
poważny problem. W efekcie, w sy­
tuacji przełomu biologicznego,jakim 
jest ciąża i poród, u Anny wystąpił 
silny afekt, który miał wpływ na ogra­
niczenie w stopniu znacznym zdol­
ności rozpoznania czynu i pokiero­
wania swoim postępowaniem", orze­
kli biegli psychiatrzy i psycholog. 

N
:a.nie przyznała się do za­

biCia synka w afekcie, ale 
obrowolnie poddała się 

karze. Sąd Okręgowy w Łomży 
skazałją na dwa lata pozbawienia 
wolności w zawieszeniu na lat 4 
i oddał ją pod nadzór kuratora. 
Śledztwo i proces obserwował 
Rzecznik Praw Dziecka. 

KAROL ZAREMBA 
Fot. archiwum 
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BLISK A 
Powiat grajewski ~ 

Sukces 2008 Z wrażenia stałam i przyglądałam się nie­
zwyklej grze obrazów. Potem pomyślałam, że 
re dwa słońca, to jak dwa nurty mojego życia. 
Wiszące na niebie, symbolizowało spokój, do-

Jadwiga Solińska, pisarka, 
twórczyni ludowa zWąsosza: -
W roku 2008 spadło 

Dwa słońca! na mnie straszne nie­
szczęście: zachorowałam 

na raka. Gdy leżałam 

Jadwiga Solińskajest autorką kilku 
tomów wierszy, wspomnień z zeslania 

na Sybir oraz cyklu książeczek dla dzieci 

w bezsenne noce po operacji w białostockiej 
klinice, przed oczami stawały mi obrazy 
z mojego życia. Przypomniałam sobie, jak 
przed wielu laty znalazłam się na promie pły­
nącym do Szwecji. Po bezsennej nocy w ka­
binie, rano poszłam do restauracji i tam 
przez wielką, przeszkloną ścianę, zobaczyłam 
niezwyklywidok: dwa słońca! Jedno właśnie 
wzeszło i wisiało nad horyzontem jak poma­
rańcza. Drugie ... pływało w morzu! Fale by­
ły dość wysokie, więc słońce zanurzało się i wy­
pływało . 

Chcę . W 2009 roku ... 

Podziec się 
• • 

pamięcią 
JózefBudzyński zGrajewa, kołejarz, poeta, 

przyjacieł artystów: - Rok 2009 zacznę od wspo­
mnienia o ks. Janie Twardowskim, którego trze­
cia rocznica śmierci mija 18 stycznia. Z moich 
łicznych spotkań z poetą w jego mieszkaniu 
w warszawskim klasztorze wizytek na Krakow­
skim Przedmieściu, mam wiełe pamiątek. Ks. 
Twardowski lubił obdarowywać przyjaciół róż­
nymi drobiazgami. Każde spotkanie kończyło 
się wręczeniem książki z autografem, krótkie­
go wierszyka, zapisanego na skrawku papie­
ru lub innego drobiazgu. Starałem się rewan­
żować gospodarzowi. Ponieważ bardzo lubił 
biedronki, namówiłem dzieci w Grajewie, że­
by wzięły udział w konkursie na prezent dla 
ks. Twardowskiego. Dzieci wykonały mnóstwo 
uroczych gadżetów, ozdobionych biedronka­
mi. To było dwa, może trzy lata przed śmier-

bro i piękno. Miotające się w wodzie było jak 
zaskakujące, złe ciosy losu, z którymi całe ży­
cie się zmagam. 

Ostatni cios, czyli choroba nowotworowa, nie­
omal mnie pokona\. Straciłam chęć do życia, nie 
mialam siły, by walczyć. Dręczyło mnie pytanie: 
"Dlaczego właśnieja? Czym zawiniłam, że-Bóg 
mnie nie oszczędza?". Wtedy szpitalna psycho­
log poradziła mi, abym swoje przemyślenia 
i uczucia zapisywała w pamięcniku. Zaczęłam 
pisać i to mnie ocaliło. Opisałam nową dla mnie 
rzeczywistość,jaką była śmiertelna choroba i wal­
ka z nią przy pomocy również nieznanych prze­
ze mnie dotą istot, lekarzy. Powstala książka, któ­
rej dałam tytuł "Dwa słońca". Niedługo ukaże 
się drukiem w jednym z wydawnictw w Lubli­
nie. Gdy kończyłam pracę nad nią, lekarze mie­
li dla mnie coraz lepsz~ wiadomości, a w koń­
cu stwierdzili, że pokonałam chorobę. 

Nadchodzacy rok będzie jednym z tych, któ­
re sobie wywalczyłam przy wsparciu wspania­
łych łudzi, łekarzy i pielęgniarek. Bez nich nie 
dałabym rady. Chcę, żeby moje życie w 2009 
~oku było zwyczajne, czasem ciche, a czasem 
burzliwe. Żeby przyświecały mu oba moje słoń­
ca. (MK) 

cią poety. Zawieżliśmy prezenty do Warszawy 
i byłiśmy świadkami jego wiełkiej radości. 

Znajomość z ks. Janem Twardowskim prze­
chowuję w pamięci jak skarb. Postanowiłem po­
dziełić się tym skarbem z czytelnikami przez 
wydanie ałbumu pt. "Pamięci księdza Jana 
od biedronek". Mam już gotowy materiał, 

na który sklada się wiełe zdjęć z moich spotkań 
z poetą, jego dedykacje dła mnie, zapisywane 
na książkach oraz inne pamiątki. Album nie­
bawem złożę w wydawnictwie. Książka uka­
że się najprawdopodobniej w marcu. (MK) 

Józef Budziński (z lewej) 
l ks. Jan Twardowski 

Raport 2008 
20 łat działalnośći artystycznej świętował 
Zespół Pieśni ~ Tańca "Grajewianie", za­
łożony przez muzyka i choreografa Edwar­
da Szabata. 

• 
XXIII Światowy Dzień Młodzieży Diecezji 
Łomżyńskiej odbył się w Grajewie i i Szczu­
czynie. W hali sportowej MOSiR w Graje­
wie zgromadziło się około S 000 młodych 
ludzi z całej diecezji. 

• 
Tytuł "Samorządu przyjaznego szkole 
uczącej się", przyznało samorządowi Gra­
jewa Centrum Edukacji Obywatelskiej 
w Warszawie. 

• 
6S Międzynarodowy Wyścig Kolarski To­
ur de Pologne we wrześniu przemknął ułi­
cami Ełcką i Wojska Polskiego wGrajewie, 
które stanowiły część trasy etapu z Ełku 
do Białegostoku. 

• 
Jako pierwsza w Podłaskiem ruszyła bu­
dowa boiska przy Zespołe Szkół nr 2 w Gra­
jewie z programu "Moje Boisko - Orlik 
2012". Zostało oddane do użytku 24 paź­
dziernika 2008 roku. 

• 
Od uroczystego wmurowania kamienia 
węgiełnego, rozpoczęła się budowa nowej 
siedziby Komendy Powiatowej Policji 
w Grajewie. Gmach za 16 mln zł już wy­
rósł z ziemi przy ul. Wojska Polskiego (obok 
straży pożarnej). Ma być gotowy w poło­

wie listopada 2009 roku. 

• 
Prof. Jacek Nikliński, wybitny chirurg klat­
ki piersiowej, syn grajewskiego nauczycie­
ła, został rektorem Uniwersytetu Medycz­
nego w Białymstoku. 

• 
Na trasę Stambul-Damaszek-Atenywyruszy­
li grajewscy rowerzyści z klubu Bike Travełs 

w skladzie: Marek Żmijewski, Adam Dyjur, 
Łukasz Śniadach, Piotr Perkowski, Tomasz 
Pabisek, Paweł Perkowski. Rokwcześniej prze­
jechali trasę z Krakowa do Wenecji. 

• 
Giełdowa spółka Polis h Energy Partners 
z Warszawy zawarła wstępne WTIOwyZki.lku­
nastoma mieszkańcami wsi Łazarze, Kosiły 
i Turczyn (gm. Rajgród) na dzierżawę grun­
tów pod urządzenia ełektrowni wiatrowej. 
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Kupili saletrę, siarkę i aluminium. Chcieli wyprodukować sobie 
fajerwerki na Sylwestra. Leżą na intensywnej terapii 

Maciek i Mariusz z Jeziorka 
chodzą do VI klasy. Siedzą w jed­
nej ławce . Bardzo dobrze się uczą. 
Łączy ich żyłka do wynalazków. 

"Maciek mówił, że zostanie pi­
rotechnikiem. Ciągle coś kombino­
wali. Kupowali przez Internet róż­
ne chemikalia i robili doświadcze­
nia. Nie wiem, co to dokladnie by­
ło , nie interesowałam się tym. Ni­
gdy nie robili tego w domu, tylko 
na podwórku", mówi gimnazjalist­
ka Ola, siostra Maćka. 

W poniedzia łek (29 grudnia) 
Maciek i Mariusz majstrowali 
od rana na podwórku. Potem znik­
nęli w pokoju Maćka. Ola była 

w sąsiednim pokoju. Mama z do­
łu zawąłała, że na chwilę wycho-

Na regale w pokoju Maćka stal pojemnik, a Maciek i Mariusz 
siedzieli nad nim w kuck i i m ieszali siarkę z saletrą 

" Wynalazcy" 
dzwonić 

na pogotowie, 
ale telefon 
gdzieś się za­
podział. Za­
częłam go 

dzi do sklepu. W domu się uciszy­
ł o. I nagle Ola usłyszała głośne 
"puff!" z pokoju Maćka . Gdyotwo­
rzyła drzwi zobaczyła, że coś się 
gwałtownie pali, a potem przyga-

sa. Maciek i Mariusz mieli czarne 
twarze i ręce. Dłońmi tarli oczy 
i krzyczeli, że nic nie widzą! "Zro­
zumiałam, że coś im wybuchło. 
Wystraszyłam się. Chciałam za-

szukać", opowiada Ola ze łzami 
w oczach. 

Maciek i Mariusz pobiegli do ła­
zienki i próbowali przemywać 
oczy. Nadbiegli miejscowi straża-

ŁKS pogrą 
• za • 

Się 
Niczym zakończyła się ponie­

działkowa (29 grudnia) debata 
w Radzie Miejskiej Łomży o pomo­
cy finansowej dla ŁKS. Remigiusz 
Fabiański, formalnie pełnomoc­

nik Klubu, a wcześniej wiceprezes 
(złożył dymisję z całym Zarządem 

22 września), prosił władze mia­
sta o pieniądze, na początek 450 

000 zł, bez których ŁKS nie jest 
w stanie wystartować w wiosennej 
rundzie rozgrywek II ligi. Prócz te­
go, w 2009 roku, według oczeki­
wań działaczy, Łomża powinna dać 
Klubowi 760 tys zł. "To mniej wię­

cej jedna trzecia kosztów, a pozo­
sta łe pieniądze będą pochodziły 

z innych źródeł", wywodził Fabiań-

-----------------REKLAMA---

KOLBIS • 

DACHY 
AUTORYZOWANY PRZEDSTAWICIEL 

18-400 Łomża, ul. Silwrskiego 165 
tel/f ax (0 ... . 86) 216-58-56 

07-110 08tr0I(ka. lIl. 7hJuptta 45 
t4Ifia (0.-.29) 760 lU 48 

ski. Radni umyli ręce: jeśli prezy­
dent znajdzie zgodny z prawem 
sposób na przekazanie miejskich 
pieniędzy, oni go poprą. Prezydent 
Jerzy Brzeziński bez owijania w ba­
we łnę stwierd zi ł jednak, że w ŁKS 
nie ma partnera do rozmowy. Po­
przedni Zarząd z prezesem Lesz­
kiem Gołaszewskim podał się 

do dymisji, nowy, z prezesem Zbi­
gniewem Sasinowskim, także. Oba 
nie zadbały nawet o formalne 
zgłoszenie tego do Krajowego Re­
jestru Sądowego stowarzyszeń. 
W tej sytuacji drugorzędną sprawą 
jest, że miasto nie ma takich pie­
niędzy, jakich chcą nieformalni 
przedstawiciele. Po takim oświad­
czeniu prezydenta, radni przegło­

sowali zakończenie dyskusji. 
ŁKS ma 80 lat. Wszystko wska­

zuje, że kończy żywot. Ma my 
na myśli drugoligowy zespół pił-

cy (obok domu 
Maćka mieszka 
szef OSP) , ale nie 
mieli nic do roboty, 
bo w pokoju się nie paliło , jedynie 
stopiła się firanka. Ogień w mo­
mencie wybuchu był ogromny, 
lecz momentalnie przygasł. Gdy 
nadjechało pogotowie, chłopcy 
moglijuż patrzeć. Lekarz zabrał ich 
do szpitala w Łomży. Stamtąd na­
tychmiast zostali przewiezieni 
do Dziecięcego Szpitala Kliniczne­
go w Białymstoku, na oddział 
oparzeń. Leżą na intensywnej te­
rapii . Mają oparzenia drugiego 
stopnia na twarzach i rękach. Ma­
ciek ma poparzoną całą twarz, bo 
znalazł się w "epicentrum" wybu­
chu, Mariusz tylko połowę twarzy. 

"Przez Interenet kupili saletrę, 
siarkę i aluminium. Chcieli wypro­
dukować fajerwerki na Sylwestra. 
Zaczęli na podwórzu, ale był mróz, 
więc weszli do domu. Maciek tłu­
maczył, że chcieli tylko coś pomie­
szać i zaraz mieli wyjść na podwór­
ko. Nie przewidzieli, że to się 

od razu zapali", mówi Ola. 

MONIKA PRZYBYSZ 

sam! 
karski, który okazał się wYdmusz­
ką. To efekt braku koncepcji i od­
powiedzialności kolejnych zarzą­
dów, które nie reprezentują niko­
go, bowiem członkowskie zaplecze 
ŁKS jest fikcją. I nie ma co napi­
nać muskułów! Trzeba wyraźnie 
powiedzieć: Łomży nie stać na I ani 

II ligę ! Nie ma sponsoró~ ani za­
interesowanych zainwestowaniem 
w przedsiębiorstwo. Bo klub pił­

karski na takim poziomie rozgry­
wekmusi być dzisiaj firmą! Nie da 
się go prowadzić, chodząc z czap­
ką przed każdym wydatkiem. 

Z ŁKS należy ocalić to, co 
w nim autentyczne, czyli trenerów 
pasjonatów, szko loną przez nich 
piłkarską młodzież i system jej 
szkolenia, który Łomża ma bardzo 
dobry. To solidny fundament, 
na którym wszystko można zacząć 
od nowa. 
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BLISK 
Powiat_kolneóski 

Chcę. 'N 2009 roku ... 

Julka, Wiktoria i Ola Rakowskie 

Zdrowia 
"Najstarsza Julia najpierw powiedziała > ta­

ta <. Wiktoria, młodsza od Julii o minutę, naj­
pierw powiedziała > mama <. Młodsza od Ju­
lii trzy minuty Aleksandra w tym samy czasie 
mówiła > mama < i > tata <", opowiada mama 
trojaczków Agnieszka Rakowska z Kolna. 

Dziewczynki mają rok i pięć miesięcy. Na­
uczyły się chodzić, mówić proste wyrazy. Co­
raz bardziej siostry rozumie pięcioletni brat Ja­
kub. 

,,Jak chorują, bardzo ciężko wszystko ogar­
nąć. B.rakuje nam rąk. Ciągle pomagają babcie. 
A właśnie na święta zachorowała Agnieszka 
i przezi~bił się Jakub", mówi Agnieszka Rakow­
ska i marzy, żeby wszystkie dzieci były zdrowe. 

Zgody! 
Bożena Śleszyńska z Przyborowa (gm. 

Grabowo): - Miesiąc temu mąż zrezygnował 
z sołtysowania. Są ludzie, którym nie podoba 
się , gdy coś się robi. Jesienią z innymi miesz­
kańcami wsi pobudował we wsi przystanek, że­
by dojeżdżające dzieci nie stały na wietrze 
i deszczu. Jest przystanek, jest nowa droga przez 
wieś, o którą zabiegali radny i sołtys. Jest wo­
dociąg, bo w zgodzie można dużo zrobić. 

Mamy 36 ha. Najstarszy syn Jacek pracuje 
i mieszka w Ełku. Ma dziewczynę i w 2009 roku 
pląnują małżeństwo. Syn Piotrjest żonaty, ma dwo­
je małych dzieci. Skończył szkołę mechaniczną, ale 
nie może znaleźć pracy. Jest im ciężko i bardzo pra­
gnę, aby w 2009 roku znalazł zatrudnienie. Karol 
uczy się w Technikum Gastronomicznym w Nie­
ćkowie i pomaga nam w gospodarstwie. Przygo­
towywał świąteczne potrawy. We wrześniu córka 

zaczęła uczyć się w Liceum w Kolnie. Mieszka 
na stancji i tęsknię do niej. Najmlodszy syn uczy 
się w czwartej klasie podstawówki. Moje życzenia 
na2009rokdotycząrodtin~abywszyscybylizdrrr 

wi i dobrze im się wiodło. Do gospodarstwa pla­
nujemy kupić ciągnik. I chciałabym, aby we wsi 
znów zapanowała zgoda. 

Może 
parka? 

Danuta Kobyś z Wanacji (gm. Turośl):­
Wszędzie wsie pięknieją, a u nas nic się nie zmie­
nia. Od lat największym problemem są dziu­
rawe drogi. Mówią, że Unia daje pieniądze, ale 
u nas nadal drogi kiepskie i we wsi nie ma oświe­
tlenia. 

W minionym roku przeszłam operację krę­
gosłupa. Miało być lepiej , a teraz mam niedo­
wład prawej nogi. Nie pomogła rehabilitacja, 
jak mocny ból dokucza, ratuję się tabletkami, 
bo w gospodarstwie nie da się chorować. Le­
karz namawia na kolejną operację w 2009 ro­
ku. Mam 41 lat i po prostu boję się, że znów 
będzie gorzej. 

Dwie najstarsze córki z siedmiorga dzi~ci są 
już mężatkami. Madzia za kilka dni urodzi. Jesz­
cze w starym roku zostanę albo babcią, albo 
żoną dziadka. Dziś, w sobotę, 27 grudnia, 
do niej dzwoniłam, to jeszcze nie wybierała się 
do szpitala . Najważniejsze, żeby urodziła zdro­
we dziecko. 

Mamy niewielkie gospodarstwo (14 ha) . 
W styczniu ocieli się nam osiem krów. Może 
będzie parka, bo już kiedyś tak się zdarzyło. 
W 2009 roku chciałabym, żeby omijały nas cho­
roby i niepowodzenia w gospodarstwie. 

Raport 2008 
Miejscy radni w Kolnie zdecydowali o trój­
stronnej współpracy Krasławy (Łotwa), 

. Axans (Austria) oraz Kolna. Planują opra­
cowywać wspólne projekty, dotyczące 
promocji, ochrony środowiska i edukacji 
ekologicznej, wymiany młodzieży i tury­
styki, kultury i sztuki i realizować je 
za unijne fundusze. 

• 
Kolno zostało rekomendowane do UEFA, 
jako miejsce bazy treningowej dla repre­
zentacji Euro 2012. Wyboru 44 ośrodków 
z kraju (Kolno jest jedyne z województwa 
podlaskiego) dokonało Ministerstwo Spor­
tu, PZPN i Spółka PL 2012. 

• 
Podsekretarz stanu Ministerstwa Eduka­
cji Narodowej Zbigniew Włodkowski przy­
jechał do Szkoły Podstawowej w Ptakach 
na uroczystość zakończenia generalnego 
remontu szkoły. MEN podarowało szkole 
komputery do sali informatycznej . 

• 
Gmina Kolno wygrała ze Spółką PSE Ope­
rator, zarządzającą limitami energetycz­
nymi, 450 tys. zł (323 894 zł należnego 
podatku i 123 840 zł odsetek) za linie wy­
sokiego napięcia we wsi Borkowo. Opera­
tor płacił ... innej gminie Kolno, której wójt 
miał takie samo imię i nazwisko, jak w na­
szej. 

• 
W Międzynarodowym Dniu Dziecka zosta­
ło oddane nowoczesne b0isko przy SP nr 
1 w Kolnie, na które miasto wydało 300 
tys. zł, a ok. 200 otrzymało z Ministerstwa 
Sportu. 

• 
Michał Kordal (25 lat) ze wsi Popiołki zo­
stał radnym gminy Turośl w wyborach uzu­
pełniających . W Radzie zajął miejsce ojca 
(zmarł nagle latem 2008 roku), bo tak zde­
cydowali mieszkańcy trzech wsi Popiołki, 

Szablaki i Adamusy, którzy nie zgłosili żad­
nego innego kandydata. 

• 
Cmentarz z czasów I wojny światowej 
w Karwowie - Konotopach (gm. Stawiski) 
został odnowiony. Betonowy postument 
z dwoma pamiątkowymi kamieniami, 
alejkę i tablicę pamiątkową z napisem 
"Cmentarz z czasów I wojny ś~atowej", 
wykonano za pieniądze pozyskane od Ra­
dy Ochrony Pamięci Walk i Męczeństwa. 
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Pomóżmy dzieciom 
spod Wilna 

Każdego roku przyjeżdża łem 

do Łomży z ekipą rejonu wileń­

skiego na Igrzyska Polonijne, 
a wcześniej na Turnieje Tenisa 
Stołowego. Bywaliśmy w Łomży 
dzięki przyjacielskimh kontaktom 
między naszą szkołą w Zujunach 
na Litwie, a II Liceum Ogólno­
kształcącym im. Marii Konopnic­
kiej. Dziś zwracam się do Czytel­
ników "Kontaktów" z ogromną 
prośbą . Od dwóch lat prowadzę 

w Szkole Średniej w Zujunach (to 
szkoła z polskim językiem wykla­
dowym) sekcję darta, który zo­
s ta ł włączony na Litwie do pro­
gramu Olimpijskiego Młodzie­
żowego Festiwalu Sportowego. 
Sam czynnie uprawiam ten wspa­
niały sport. Chociaż zaczę liśmy 

treningi mniej więcej przed ro­
kiem,już mamy pewne osiągnię­
cia. Dziewczęta z naszej szkoły 
w pierwszych rozgrywkach wy­
walczyły awans do finałów kra­
jowych, w których na 22 ekipy za­
jęły wysokie, ósme miejsce. 
W tym roku młodzież bardzo 
chętnie trenuje, ale mamy pro­
blem ze sprzę tem . Szkoła nie ma 
na to pieniędzy, trzeba szukać 
sponsorów. Już całą Litwę "pl ze­
trząsnąłem" w poszukiwaniu klu­
bów, które by ewentualnie mogły, 

przy zmianie tarcz, ofiarować 
nam stare. Jednak nic nie udało 
mi s ię za łatwić. Takie kluby na Li­
twie można na palcach zliczyć. 
Próbuję więc w Polsce, chociaż 
u was większość gra na elektro­
nice, a nie na tradycyjnych siza­
lowych tarczach. Jednym s ło­

wem, byłbym niezmiernie 
wdzięczny, gdyby właścicie le klu­
bów, bądź inne osoby, zechcia ły 

pomóc podwileńskim dziecia ­
kom . 

Z wyrazami szacunku i serdecz­
nymi pozdrowieniami z Wilna. 

Wojciech Klimaszewski 
prezes Polonijnego Szkolnego 

Klubu Olimpijskiego "Victoria" 
w Zujunach (klivolit@poczta.fm) 

By oświetlało 
nasze serca ... 

W poniedziałek, 22 grudnia, zo­
s tawiając wszystkie niedokończo­
ne prace, poszłam na Stary Rynek 
w Łomży, na przekazanie Betlejem­
skiego Światełka Pokoju. Namówi­
łam też swoją młodą przyjaciółkę 

Madzię . Ja jako harcerz weteran, 
a ona ... no .. . jako moja przybocz­
na. Zmarzłyśmy, ale nastrój był jak 
z bajki. To wzrusza, kiedy s łyszy 

s ię kolędy, śpiewane przez kilka­
set osób. Bo Stary Rynek zaroił się 

od zuchów, harcerzy i seniorów_ 
ZHP, dorosłych mieszkańców mia­
stil wokół gotowego do rozpalenia 
ogniska. 

Zapadał zmrok, było wietrznie 
i wi lgotno, kiedy od ul. Farnej na­
deszli harcerze z pochodniami 
i lampionami z Betlejemskim Świa­
tłem Pokoju, które przywieźli ko­
mendant Dorota Górska i skarbnik 
Hufca Łomża Adam Frączek z uf­
nością, że ogień z Betlejem przy­
niesie na Boże Narodzenie pokój, 
dobro i radość w łomżyńskich do­
mach i rodzinach. Przedstawicie­
le władz miasta, powiatu i ducho­
wieństwa od płomyków w lampio­
nach rozpalili ułożone na paleni­
sku ognisko. Komendantka Hufca 
Łomża harcmistrz Dorota Górska 
zaintonowa ła pieśń "Płonie ogni­
sko i szumią knieje ... ". 

"Cieszę się, że z roku na rok tak 
licznie gromadzi s ię tutaj nasza 

wspaniała młodzież. Wierzę, że 

Betlejemskie Światło Pokoju bę­
dzie oświetlało nasze serca mocą 
nadziei, wiary i miłości", wyznał 

prezydent Łomży Jerzy Brzeziński. 
Starosta łomżyński Krzysztof 

Kozicki zauważył, że zwykle har­
cerzy prowadzą mapa i kompas, 
ale znakiem, który od dwóch ty­
sięcy lat prowadzi nas do Boga, jest 
Gwiazda Betlejemska. 

Kiedy przygotowane przez 
Magdę Sinoff dzieci śpiewały ko­
lęd ę "Przybieżeli do Betlejem pa­
sterze", na choince pośrodku ryn­
ku strażacy zdążyli już zawiesić 

ozdoby, wykonane przez uczestni­
ków konkursu "Zaczarowane świę­
ta". Pozdrawiam gorąco! 

Krystyna Brudnicka 
Łomża 

TRZYNASTKA 

Opowieści kapliczne 

W maju Drożęcin (gm. Piątni­
ca) modli się pod figurą Matki Bo­
skiej w ogródku sołtysa Zofii 
Szczepańczyk. 

"Przed wojną mój dziadek ku­
pił siedlisko, sad i gospodarkę 

dom. Kapliczka 
znalazła się tuż 

pod jego ścianą · 

"Nigdy nie zagra­
dzałem dojścia . Jest 
dobrem całej wsi", 

Dla Majowej Pani 
od Dąbrowskich, którzy nie mieli 
dzieci i na starość przenieśli się 
do piątnicy. Figura Matki Boskiej 
wtedy już stała przy drodze, w sa­
dzie. Postawił ją pan Dąbrowski. 
Można się domyślać, że ·w intencji 
przyjścia na świat potomstwa", 
mówi Andrzej Szczepańczyk, któ­
ry był sołtysem Drożęcina, zanim 
sołtysowanie przejęła po nim żona . 

W czas II wojny światowej front 
pół roku stał na niedalekiej Narwi. 
Niemcy rozbierali budynki 
na umocnienia. W Drożęcinie oca­
la ło tylko kilka naj lichszych lepia­
nek i ... kapliczka! Ale rosyjskie 
uderzenie poszło bokiem. Niem­
cy uciekli, zostawiając nietknięte 
bunkry i okopy. 

Andrzej urodził się na Ziemiach 
Odzyskanych, dokąd wyjechał 
po wojnie z Drożęcinajego ojciec. 
Jako dziecko przyjeżdżał na waka­
cje do dziadka. "Pamiętam majo­
we nabożeństwa pod fugurą, re­
chot żab w sadzawce i odbijający 
się w wodzie księżyc", wspomina. 

Pod koniec lat 70. przejął gospo­
darkę od dziadka. Tam, gdzie był 
sad, z żoną Zofią wybudowali 

Zofia i Jan Szczepańczykowie 
z córką Agatą pod kapliczką 

mówi Andrzej Szczepańczyk, któ­
ry z zamiłowaniem upiększa jej oto­
czenie. Co roku jego ambicją jest, 
żeby na l maja, kiedy pod kaplicz­
ką pierwszy raz zbierają się miesz­
kańcy Drożęcina na nabożenstwo 
majowe, u stóp Matki Boskiej za­
kwitlypierwsze wiosenne kwiaty .. . 

Kilka lat temu na cokole figu­
ry zawisł obraz Matki Boskiej Czę­
stochowskiej. Przywieźli go dla wsi 
z Częstochowy mieszkańcy Drożę­

cina, Wanda Wykowska i Jan Ko­
siński . (MK) 

Strofy o mojej miejscowości 

Moje miejsce 
Lato w Dzierzbi, to gorące słońce, 

które rozgrzewa moją duszę. 

Zima w Dzierzbi, to puszysty śn ieg, 

moich skrytych marzeń iskierki. 
Jesień w Dzierzbi, to kolorowe liście, 

które budzą moją fantazję. 
Wiosna w Dzierzb~ to piękne kwiaty, • 
które pachną nadzieją ... 

Daria Czarnecka 
(lat 11) 

Dzierzbia 
(gm. Stawiski) 

Drodzy Czytelnicy. Czekamy 
na piosenkę lub wiersz o Waszej 

miescowoŚci. Warunki: nadesłane 

utwory nie mogą być wcześniej pu­
blikowane, nie powinny przekra- . 
czać 20 wersów (dłuższych nie bę­

dziemy drukować) , w treści musi 
pojawić się nazwa miejscowości . 

W przypadku piosenki należy po­
dać, najaką melodię się ją śpiewa. 
Najlepsze bę'dziemy zamieszczać . 

w rubryce "Strofy o mojej miejsco­
wości" i trafią do specjalnego 
zbiorku, który wydamy pod koniec 
2009 roku . . 
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Sukces 2008 
Halina Maciejczuk sołtys Wy­

szonek Błoni (gm. Klukowo): -
Najpierw zupełnie opadły nam rę­
ce, a potem zaczęliśmy walczyć. 
Z początku wydawało się, że wo­
jujemy z wiatrakami. Dziś mogę 

Odwoławczego i przegrała. Przy okazji wyszło 
na jaw, że poprzedni właściciel żwirowiska wy­
dzierżawił na 50 lat od wsi dwie dzialki. Dzier­
żawa to nie własność, więc nie mógł ich sprze­
dać firmie z Mławy. To nasza, wioskowa wła­
sność, chcemy ją odzyskać. Dziś wiem, że ra­
zem potrafimy poradzić naj trudniejszym zada­
niom. 

Bez azbestu nad czystym Nurcem! 

Halina Maciejczuk: - Razem potrafimy 
wszystko! 

powiedzieć, że największym sukcesem mijają­
cego roku jest zablokowanie budowy śmiem i­
ska Europy w naszej wsi nad czystym Nurcem. 
Jestem szczęśliwa, że z mieszkańcami Wyszo­
nek Błoni solidaryzuje się wójt gminy Kluko­
wo Grzegorz Sylwestrzuk i mieszkańcy sąsied­
nich gmin oraz powiatu. Czujemy to wsparcie 
i wiem, że nie jesteśmy osamotnieni. Także dzię­
ki "Kontaktom", spra~a nabrała tak dużego roz­
głosu , że już nie da się nic z~łatwić po cichu. 
Firma USKOM z Mławy, która chciała u nas bu­
dować zaklad przetwórstwa odpadów i skla­
dowisko azbestu, odwoływała się do Kolegium 

Chcę. W 2009 roku ... 

Złoty Uniwersytet 
Barbara Kruszewska z Wysokiego Mazowiec­

kiego, emerytowana ekonomistka:- Bardzo pra­
gnę, żeby w nowym roku rozpoczął się pierw­
szy semestr naszego Uniwersytetu Złotego Wie­
ku. Mamy więcej czasu i ciągle twórcze ambi­
cje oraz chęci, by jeszcze coś robić i czegoś no­
wego się nauczyć. Takie pragnieni~ma wielu 
z nas, dlatego pomyśleliśmy o uniwersyteckich 
spotkaniach. Najpierw zaprosiliśmy koleżan­
ki z Łomży, które opowiedziały nam,jak funk­
cjonuje taka uczelnia. Potem zorientowaliśmy 
się, ilu byłoby chętnych. Kiedy okazało się, fe 
przyszłych student6w jest prawie 50, napisa­
liśmy statut, podjęliśmy wstępne uchwały i do-

W 2008 roku zarejestrowaliśmy Stowarzysze­
nie Mieszkańców Wsi Wyszonki Błonie. Stowa­
rzyszenie o~zymało lokal, dawną remizę. Wójt 
notarialnie przekazał nam cały budynek. Zjed­
noczyliśmy się we wsi, zebraliśmy pieniądze i zro­
biliśmy remont sali, który kosztował 5 000 zl. Mo­
żemy teraz organizować szkolenia, żeby wszy­
scy przekonali się do programu "Natura". 
Przed Sylwestrem organizujemy wieczór opłat­
kowy dla samotnych i niepełnosprawnych. 
Na ten cel Stowarzyszenie otrzymało 1100 zł unij­
nej dotacji. Ubolewam, że nie mogę włączyć się 
do pracy, bo mam złamaną prawą rękę. 

W przyszłym roku pragnę, aby w mojej wsi 
nadal panowała zgoda i zrozumienie między 
mieszkańcami. Choć czuję wsparcie, życzę wsi 
i gminie, byśmy wygrali nie tylko bitwę, ale ca­
łą "wojnę z wysypiskiem". Dla rodziny, a ma­
my ośmioro dzieci, pragnę zdrowia i spokoju. 
Dwie córki i dwóch synów mają własne rodzi­
ny. W 2008 roku urodził się wnuczek Marcinek. 
W styczniu 2009 roku urodzi się wnuczka Oli­
wia. Troje młodszych dzieci uczy się i im życzę 
sukcesów w szkole. A synowi, który wyuczył się 
na stolarza życzę, żeby znalazł pracę. Sobie, bym 
szybko odzyskała sprawność w złamanej ręce, 
bo ... pracy dużo w gospodarstwie i przejętej re­
mizie. 

(O sprawie budowy wysypiska w Wyszon­
kach Błoniach pisaliśmy w "Kontaktach" nr 
37/ 2008). 

kumentację złożyliśmy w Sądzie Rejonowym 
w Białymstoku. Czekamy na rejestrację, żeby 
wystartować. Według wstępnego rozeznania, 
bylibychęmi do nauki języka angielskiego, po­
znania tajników komputera i Internetu oraz sek­
cji rehabilitacyjnej. Z wiekiem trzeba bardziej 
dbać o swoją sprawność. Planujemy poprosić 
specjalistę ze szpitala, żeby prowadził z nami 
zajęcia. Każdy ma jakieś talenty i zaintereso­
wania, których z powodu braku czasu nie mógł 
wcześniej rozwijać. Koleżanki podpowiadały 

o stworzeniu sekcji artystycznej , aby na zaję­
ciach mogły tworzyć malarstwo na szkle, go­
beliny lub inne dzieła. Wszystko przed nami. 
Złoty Uniwersytet będzie naszą uczelnią, w któ­
rej sami będziemy tworzyć program w zależ­
ności od zainteresowań. Chcą do nas dołączyć 
uczestnicy Klubu Seniora i Związku Emerytów. 
Najważniejsze, że są chęmi i są chęci. Dlatego 
wierzę, że się uda. 

Raport 2008 
Ks. prałat Józef Obrębski z Mejszagoły, 
wielki autorytet moralny, otrzymał pierw­
szą na Litwie Kartę Polaka. Jest honoro­
wym obywatelem Wysokiego Mazowiec­
kiego, ma 102 lata. 

• 
Prezydent Lech Kaczyński odwiedził miesz­
kańców wsi Tybory Wólka i Tybory Olsze­
wo (gm. Wysokie Mazowieckie), którzy po­
nieśli dotkliwe straty w wyniku sierpnio­
wej nawałnicy. 

• 
Wysokie Mazowieckie i Ciechanowiec 
zdobyły prestiżowy tytuł laureata "Euro­
pejska Gmina - Europejskie Miasto" w ran­
kingu Ministerstwa Rozwoju Regionalne­
go i "Gazety Prawnej". Miasta najskutecz­
niej i najefektywniej w województwie 
uczestniczyły w unijnych projektach 

• 
Mieszkańcy gminy Nowe Pieku ty otrzyma­
li zmodernizowaną Stację Uzdamiania Wo­
dy (kosztowała l 430 tys. z ł). 

• 
Podlaski Ośrodek Doradztwa Rolniczego 

. wSzepietowie obchodził 60 lat działalno­

ści doradczej. 

• 
[ Światowy Dzień Mleka w Polsce zorga­
nizowała Spółdzielnia Mleczarska "Mle­
kovita" w Wysokiem Mazowieckiem, naj­
większy eksporter wyrobów mleczar­
skich. 

• 
W Nowych Piekutach i Ciechanowcu po­
wstały kompleksy boisk sportowych z rzą­
dowego programu Moje Boisko - Orlik 
2012. 

• 
W czasie "Dni Czyżewa" statuetkami "Naj­
lepsi w Gminie" uhonorowani zostali ks. 
Sławomir Bartnicki, Tadeusz Dmochow­
ski, Stanisław Kamianowski, Dariusz Sie­
nicki i zespól "Orlęta", Radosław Tyszkie­
wicz, Wojciech Wtulich i Włodzimierz Ża­
nowski. 

• 
Po pięciu wiekach, po raz pierwszy na od­
pust św. Anny (27 lipca) mieszkańcy 

Śliwna, Konował, Kruszewa i Izbiszcza po­
szli do Waniewa zbudowaną kladką przez 
Narew. 
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Wystepują: 

Lech Kaczyński - prezydent RP 
Donald 1\Jsk - premier RP 
Janusz Palikot (PO) - bardzo znany 
paliwoda 
Jacek Kurski (PiS) - bulterier 
Waldemar Pawlak (PSL)- współrzą­

dzący 

O. Tadeusz Rydzyk - znany dorych­
czas potentat medialny, obecnie jako 
organizator hucznych imienin 

Narrator 
Na wigilię, na wieczerzę, 
Polscy zbiegli się pasterze. 
Starodawnym obyczajem, 
Ci, co rządzą naszym krajem. 

Przy oddzielnym każdy stole! 
Jasełkowe grają role. 
A to diabła, a to kozy, 
Podzieleni na obozy: 
Narodowców, liberałów ... 

Polska krajem wszak podz ia łów! 

Lech Kaczyński 
Do nowych, po ostrzale w Gruzji, ofice­
rówBOR 

Zbadać zaraz mi, rebiata, 
Dokąd Tusk co chwilę lata. 
Aeroplan ciągle w chmurach, 
A w budżecie naszym dziura . 
Rejsy Tuska sprawą ciemną ... 
Czemu nie chciał lecieć ze mną? 

Na stronie 

Będziesz odtąd lata l, zbuku, 
Ale w bagażowym luku. 

Donald 1\Jsk 

Z prezydenta zlość aż kapie. 
Latać z panem? Wszak pan chrapie. 

SZOPKA NOWOROCZNA 

skupi, 
Potem gada jak ten 
glupi. 
Wspólne loty nie 
nam zatem, 

Lataj sam lub lataj z bra­
tem. 

Chór Polaków 
Na melodię kolędy "Bóg się 
rodzi" 

Zgody brak wśród rych co rządzą, 
Strasznie w Polsce pochrzan ione. 
Gdzie nie spojrzysz wszyscy błądzą, 

Każdy ciągnie w swoją stronę. 

Kto u steru, kto dziś wlada, 
Nawet. najlichszą dziedziną, 

Już s ię z drugi m nie dogada, 
Jak dni obok siebie płyną. 

Janusz Palikot 
Z miną archanioła, z kieszeni marynar­

ki wystaje szyjka "palikotówki" żoląd­

kowej gorzkiej 

Ktoś gra tutaj szopkę tanią , 

Jakieś kłómie PO anioł. 

Czasem boli aż osierdzie, 
Takie u nas milosierdzie. 
Nikt nie powie slowa z łego, 

Ja przykładem jestem tego. 

Jacek Kurski 
Dyrdymały posel pieprzy, 
Do kochania PiS jest lepszy. 
l nie trzeba na tutaj lupy 
Bo lud ciemny i tak kupi! 

Waldemar Pawlak 

Czochrając s ię po głowie i przecierając 
oczy 

Nie rozumiem szopki wca­
le, 
O miłości, czy nabiale? 
W oczach już s ię wszystko 
mieni. 

Co wy ludzie, nawaleni? 

o. Tadeusz Rydzyk 

Nie pozwala chwili ranga, 
Aby była dziś balanga. 
Nie rób ludu popeliny. 

Co innego w imieniny. 

Na melodię piosenki Stanisława Grze­

siuka "U cioci na imieninach" 

U Ojca na imieninach 
Są goście i jest Rodzina 
Więc program się rozpoczyna 
Do śmiechu no i do lez. 
Ministrant odpala race, 
Kościelny zbiera na tacę, 
Wiadomo za nic nie płacę , 

A gości z dwie setki jest! 

Waldemar Pawlak 
Nadal czochrając się po głowie 

Pięknie Ojciec śpiewał w sumie, 
Lecz ja nadal nie rozumiem, 
Drążą duszę dylemary, 
Po co w szopce te terna rył 
Wszystko dziś wygląda mgliście, 

A tak miało być przejrzyście . 

Lech Kaczyński 
Pan ma jakąś wizję dziką. 
Z takim jak nasz Tusk premierem, 
Znów układy z Myszką Miką 
Przejrzystością zdziwim świat 

Gdy znów rządz ić będzie brat. 

Zbliża się Jarosław Kaczyński 

Donald Tusk 
Z politowaniem, na melodię kolędy"Oj 

mqluśki " 

Oj, maluśkie, maluśkie , ma l eństwa, 

Brzdące mówiąc szczerze, 
Skończcie wreszcie szaleństwa, sza leń­

stwa, 
Kto was znów wybierze? 

Waldemar Pawlak 
Nareszcie rozbudzony 

A ci kłócą się - dość kumie, 
Nicjuż z tego nie rozumiem. 
Każdy sobą s ię upaja, 
Szopka to, czy jakieś jaja! 

Chór Polaków 
Na melodię kolędy "Pojdźmy wszyscy 
do stajenki" 

Rok dla kraju mija trudny, 
Władza toczy spór paskudny. 

Upadają obyczaje, 
Rządz i ten kto wcześniej wstaje. (bis) 

Sytuacja wciąż napięta, 
Nie odpuszczą nawet w święta. (bis) 

Lud rymczasem zgodnym chórem 
Klnie, bo wszystko idzie w górę. 

Rosną ceny, każdy doi , 

1Ylko placa w miejscu stoi. (bis) 

Lecz kłopory to przejśc iowe, 

Władza ma koncepcje nowe. 

Jak się znów coś nie popieprzy, 
Rok następny ma być lepszy! (bis) 

Kurtyna 
ANDZRZE.J DYNKIEWICZ 

Rys. Zdzisław Romanowski 
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Znaleziono zwłoki zamordowanej przed Wigilią 
pracownicy instytucji kredytowej z Zambrowa. 
Do zabójstwa przyznał się mieszkaniec Starego 

Zalesia (gm. Rutki), który chciał zaciągnąć 

Straszne fakty 
w niedzielę, 21 grudnia, Gra­

żyna (51 lat) po obiedzie powie­
działa mężowi, że jedzie do klien­
ta zawieźć pożyczkę i wyszła z do­
mu przy al. Wojska Polskiego 
w Zambrowie. Była przedstawicie­
lem handlowym instytucji finan­
sowej Provident. Gdy wychodziła 
z domu, zapadał zmrok. 

Kiedy minęło kilka godzin i nie 
wróciła, zaniepokojony mąż po­
wiadomił dzieci. Potem zadzwo­
nili na policję. W poniedziałek, 22 
grudnia po południu, zambrowska 

policja ogłosiła komunikat o zagi­
nięciu Grażyny z jej zdjęciem. 

pożyczkę 

Podwórko Wojciecha Ł. w Starym Zalesiu 

• 
I 

We wtorek w Starym Zalesiu po­
jawili się policjanci z posterunku 
w Rutkach. Pokazywali zdjęcie Gra­
żyny. Pytali, czy ktoś jej nie widzial. 
Po wsi gruchnęła wieść, że zabił ją 
Wojciech Ł. (lat 38), zameldowany 
we wsi Stare Zalesie (gm. Rutki), czę­
sto pomieszkujący u matki przy ul. 
Grunwaldzkiej w Zambowie. Tego 
samego dnia zatrzymała go policja. 
W środę wigilijną Sąd Rejonowy 
w Zambrowie, na wniosek prokura­
tora, aresztował go tymczasowo 
na 3 miesiące pod zarzutem zamor­
dowania i obrabowania Grażyny. 

"Zwabił ją na posesję na ulicy 
Grunwaldzkiej w Zambrowie 

pod pretekstem spłaty pożyczki 
i zaciągnięcia nowej. Gdy przyszła 
z pieniędzmi, zarzucił jej z tyłu 
na szyję pasek klinowy i udusił. 
Zrabował 2200 zł. Zwłoki 

wywiózł około 15 km i wrzucił do 
rzeki Gać", informuje Maria Ku­
dyba, rzecznik prasowy Prokura­
tury Okręgowej w Łomży. 

Ślad przy moście 
Przy drewnianej chałupce Woj­

ciecha Ł. na skraju wsi zjawiło się 
w środę około 100 policjantów 
i strażaków. Przeszukali obejście, 
a potem, jeden obok drugiego, ru­
szyli tyralierą w pola wokół wsi. 

Również w Wigilię, dziesiątki po­
licjantów i strażaków szukało cia­
ła Grażyny nad rzeką Gać w Mile­
wie i Gaci (gm. Łomża) . Wokoli­
cach mostu w Milewie zna leźli jej 
torebkę_ ·· 

Alicja Ostaszewska od Wigilii wychodz 
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"Od Wigilii przyjeżdżają co­
dziennie. Od mostu w Milewie 
do jazu przy młynie w Gaci cho­
dzą wzdłuż brzegu i w wodzie. Pró­
bowali zwiększyć przepływ wody 
w jazie przy moście. Ale nic nie 
znależli", mówi w niedzielę, 28 
grudnia, mieszkająca nad rzeką 
w Gaci Alicja Ostaszewska. 

Pustka i nienawiść 
"Ta chałupka i chlewek należa­

ły do jego rodziców. Gdy około 30 
lat temu przeprowadzili się do Za­
mbrowa, zamieszka l tu stryj Woj­
ciecha. Stryj zmarł kilka lat temu. 
Wtedy Wojciech zaczął ją remon­
tować : Mówił, że chce się do niej 
wprowadzić z żoną i dziećmi. Ale 
się nie wprowadzili. Sam też 

na stałe tu nie mieszkał. Przyjeż­
dżał kilka razy w tygodniu, prze­
ważnie w nocy. Na jesieni ktoś po­
wybijał mu szyby w oknach. Zabił 
je deskami", opowiada sołtys Sta­
rego Zalesia, najbliższy sąsiad po­
sesji Wojciecha Ł. 

W nocy z niedzieli 21, na ponie­
działek 22 grudnia, sołtys i inni są­
siedzi widzieli przejeżdżający kil­
ka razy przez wieś samochód cię­
żarowy, który zarrzymywał się 

na podwórzu Wojciecha. Ale nikt 
nie zwrócił na niego uwagi. Niko­
go nie obchodziło, co Wojciech 
pod osłoną ciemności robił na swo­
im podwórku. 

"Słyszałam jego malucha. 
Na pewno tu był, ale czy z kimś, 
nie wiem", mówi Justyna, żo­

na Wojciecha. Z okna jej domu wi­
dać oddaloną około 200 m chałup­
kę i chlewek. 

Poznali się około 10 lat temu. 
Justyna miała wtedy 18 lat, Woj­
tek 28. Przyjeżdżał do Starego Za-

.. 

lesia do stryjka. Było lato, zaczęli 
razem jeździć na dyskoteki. A po­
tem ... Justyna była w ciąży! "Gdy 
się o tym dowiedział, porzucił 

mnie. Przez sąd zmusiłam go 
do uznania synka i płacenia ali­
mentów. Wrócił do mnie, ale nie 
wzięliśmy ślubu. Dopiero, gdy 
drugi raz zaszłam w ciążę i urodzi­
ła się córka, zgodził się na małżeń­
stwo", opowiada Justyna. Było to 
w roku 2004. Ale sakrament nie 
zmienił charakteru Wojtka, uwa­
ża Justyna. Nic go nie obchodzi­
ło , oprócz niego samego. Żył, jak 
za kawalerskich czasów. Jak chciał, 
mieszkał u matki w Zambrowie. 
Nieoczekiwanie zjawiał się u niej 
w Starym Zalesiu, pobył trochę 
i znikał. Potem już do niej nie za­
jeźdżał, tylko do chałupy po stry­
ju ... 

Wniosła do sądu pozew o sepa­
rację. Wojtek początkowo się nie 
godził, groził, że zabierze dzieci . 
,,6 grudnia zostaliśmy wezwani 
z dziećmi na sądowe badania psy­
chologiczne. Wykazały, źe on nie 
czuje żadnego przywiązania 

do dzieci, a mnie nienawidzi. 
Po badaniach powiedział, że chce 
rozwodu. Takijest. Raz tak, raz ina­
czej", mówi Justyna. 

Modlitwa o spokój 
W Gaci Alicja Ostaszewska co­

dziennie rano wychodziła nad rze­
kę i obserwowała poszukiwania. 
Modliła się, byposzukującywresz­

cie osiągnęli swój cel. "Dla spoko­
jujej rodziny. Niechją opłaczą i po­
chowają po ludzku", mówiła. 

Srrażacy znaleźli zwłoki Graży­

ny we wtorek, 30 grudnia, w rze­
ce Gać w Milewie. 

ANNA DYLEWSKA 

wychodzila nad Gać i wypatrywala, czy znaleziono cialo GlllItIlTlv 

Nowy Rok 
1430, 

2009,5769 
Chrz~ścijanie powitają rok 2009. Wyznawcy 

islamu 29 grudnia rozpoczęli rok 1430 , 
a judaizmu 29 września rok 5769! 

Katolicy przywitają Nowy Rok 
w nocy z 31 grudnia na l stycznia. 
Ale nie zawsze tak było. Pierwsi 
chrześcijanie najpierw obchodzi­
li Nowy Rok 6 stycznia, a później 
25 grudnia. 

Według kalendarza juliańskie­

go, prawosławni obchodzą Nowy 
Rok 14 stycznia. Ma, jak u katoli­
ków, charakter religijny. 

I katolicy, i prawosławni, a tak­
że inni chrześcijanie witać będą rok 
2009. Nowa era w chrześcijaństwie 
liczy się bowiem od roku narod zin 
Jezusa. 

Rok według kalendarza księży­
cowego, którym posługują się mu­
zułmanie, jest II dni krótszy 
od przyjętego przez katolików, 
gregoriańskiego. Muzułmański 

Nowy Rok nie ma charakteru re­
ligijnego i nie ma stałej daty. Po­
czątek nowej ery w świecie islamu 
liczy się od ucieczki Mahometa 

. z Mekki do Medyny, co stało się 
(według naszego kalendarza) 
w 1387roku, czyli 622 lata temu. 
Dla muzułmanów od 29 grudnia 
jest już nowy, 1430 rok. 

Żydzi rachubę lat prowadzą 
od roku 3761 p. n. e. , kiedy Bóg, 
jak wyliczyli, stworzył niebo i zie­

. mię· Nadchodzący według nas 
rok 2009,jestjuż dla wyznawców 
judaizmu rokiem 5769. 

Według polskiego kalendarza 

(o 11.00) powitają mieszkańcy 
Kiribati (największej wyspy na Pa­
cyfiku Kiritimati, zwanej dawniej 
Wyspą Bożego Narodzenia). W po­
łudnie czasu polskiego szampany 
otworzą Nowozelandczycy. Go­
dzinę później Nowy Rok zacznie 
się na Kamczatce, ajeszcze godzi­
nę później cieszyć się będą miesz­
kańcy Ausrralii. 

° godzinie 16.00 czasu polskie­
go Nowy Rok zaczną świętować 
mieszkańcy Tokio, godzinę później 
mieszkańcy Pekinu i Hongkongu. ° 20.30 Nowy Rok przywitają 
w Kabulu, a o godz. 22 .00 w Mo­
skwie. 

Tylko godzinę wcześniej , niż 

w Polsce, zegar wybije 2009 rok 
w Sofii (Bułgaria), Atenach 
(Grecja), Bukareszcie (Węgry) 
i Kairze. A godzinę później niż 
w Polsce szampańskie korki wy­
strzelą mieszkańcy Londynu, 
Dublina, Casablanki, Lizbony 
i Reykjaviku. Dopiero o godz . 
3.00 rano wielkie powitanie 
rozpocznie się w Buenos Aires 
i Sao Paulo. 

Gdy o 6 .00 rano Polacy będą 
wracać z balów, Nowy Rok roz­
pocznie się w Waszyngtonie i No­
wym Jorku, a godzinę późpiej 

w Meksyku i Chicago. Dopiero 
o godzinie 9.00 nowy rok witać bę­

dą w Los Angeles, San Francisco 
i czasu, Nowy Rok pierwsi i Vancouver. 
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BLISK A 
__ ~owiat zamh[owski 

Sukces 2008 

Specjalistą w klopot 
Barbara Gromak, dyrektor Po­

radni Psychologiczno-Pedagogicz­
nej w Zambrowie: - Udało się utworzyć Punkt 
Konsultacyjny bezpłatnej pomocy psychologicz­
no-pedagogicznej dla dzieci i młodzieży, ro­
dziców i nauczycieli w Szkole Podstawowej Nr 

5 . Skorzystaliśmy z rządowego programu 
"Bezpieczna i przyjazna szkoła". Pragnęłam uła­
twić rodzicom i dzieciom dostęp do psycho­
loga, pedagoga, logopedy i specjalistycznych 
konsultacji. Bezpośrednie kontakty pomogły 
w pokonywaniu trudności w nauce, poprawie­

Uczniowie Szkoły Podstawowej Nr 4 w Zambrowie 

niu relacji rodzinnych, rozwiąza­
niu problemów wychowawczych, 
związanych z okresem dorastania, 
adaptacyjnych, a także osobistych 
problemów nauczycieli , które od­
bijały s ię na ich pracy. Od 30 paź­
dziernika do końca roku ze specja­
listycznych porad skorzystało 113 
osób. Także w ramach rządowego 
programu "Bezpieczna i przyjazna 
szkoła ", Poradnia prowadziła 

w szkołach podstawowych dodat­
kowe zajęcia "Szanuj siebie i innych 
ludzi". 

" Hrabia" Jan Ambroziak zszedł na konie i ... 

Na Madagaskarze 
Jan Ambroziak z Łętownicy, radny gminy 

Szumowo dziesiątą kadencję, emerytowany na­
uczyciel i dyrektor szkoły: - Uczyłem dzieci, że 
trzeba pomagać drugiemu. Dziś mój były uczeń 
Jerzy Krakówka jest we wsi sołtysem . Drugi ' 
uczeń Stanisław Bojanowski, z powodu różnych 
życiowych zakrętów, jest prawie bezdomny, 
mieszka w rozwalającej się ruderze. A każdy m'u­
si mieć swój kąt. Wyciąłem mu krzaczyska, bo 
chałupa zarosła,jak w buszu. Wystaraliśmy się 
z sołtysem kontener. W nowym roku urządzi­
my w nim małą łazienkę, kuchenkę i pokoik. 
Wkrótce Stanisław będzie mieszkał jak człowiek. 
W ubiegłym roku pomyślnie rozwiązany został 

dwudziestoletni konflikt o drogę. W 2009 ro­
ku położymy asfalt. Wtedy w Łętownicy od za­
chodu do wschodu wszystkie drogi będą asfal­
towe. Remizajuż wyremontowana. Wodnowio­
nej sali jest podłoga z terakoty, nowoczesna 

kuchnia i 200 nowych krzeseł. Było pierwsze 
wesele. W 2009 roku przypada 80 lat OSP. 
W urodzinowym prezencie plac wokół remizy 
planujemy wyłożyć kostką. 

Byłym nauczycielem i dyrektorem szkoły 
jest wójt gminy, sekretarz gminy i ja. Wiemy 
dobrze, co znaczy szkoła na wsi. Nie zlikwidu­
jemy żadnej, nawet gdyby przys'zło nam zaosz­
czędzić na asfaltowaniu dróg. 

Moje trzy konie Burza, Kaprys i Empatia, 
przybiegaj ą do mnie na trzy klaśnięcia w dło­

nie z najodleglejszego końca wybiegu. Nie są 
starannie ujeżdżone, bo ciągle brakuje mi cza­
su. Ale nie rozstanę s ię z nimi, bo tak jak ja, 
uwielbia je moja wnuczka Monika z Warsza­
wy. Żartuję, że zszedłem na konie i . . . psy. Mam 
cztery: Reksa i trzy bezimien~. W nibjej Łę-

.,. ; , J '7 

townicy z sąsiadami oraz.końmi i psami cZ}lję 
się jak hrabia na Madagaskarze. . , , 

Raport 2008 
Zambrów zdobył tytuł laureata "Europej­
ska Gmina, Europejskie Miasto" w rankin­
gu Ministerstwa Rozwoju Regionalnego 
i "GazetyPrawnej", w którym oceniana by­
ła ilość i wartość zawartych umów o wspar­
cie z budżetu UE. 

• 
Starosta zambrowski Stanisław Ryka­
czewski za szczególne osiągnięcia w na­
uce wręczył 57 uczniom (szkół prowadzo­
nym przez powiat) Złoty Laur Powiatu Za­
mbrowskiego, a nauczycielom dyplomy. 

• 
Burmistrz Zambrowa Kazimierz Dąbrow­
ski podpisał list intencyjny o współpracy 
z burmistrzem Otteveny na Węgrzech Pe­
terem Kiraly, który jest zainteresowany wa­
kacyjną wymianą młodzieży obu miast. 

• 
Powiat zambrowski zajął pierwsze miej­
sce w województwie pod względem wy­
ników z matur. Zambrowskie LO, w któ­
rym zdało 100 procent uczniów, należy 
do krajowej czołówki. 

• 
Boisko z ogólnopolskiego programu Orlik 
2012 otworzył w Zambrowie minister 
sportu i turystyki Mirosław Drzewiecki, któ­
ry podarował dzieciom piłkę z autografem 
francuskiego piłkarza Micela Platiniego. 

• 
Ochotnicza Straż Pożarna w Zambrowie 
obchodziła no rocznicę. Patronat nadju­
bileuszem sprawowa ł prezes Zarządu 
Głównego Związku OSP Waldemar Paw­
lak, przewodniczący Rady Miasta Za­
mbrów Zbigniew Korzeniowski i bur­
mistrz Zambrowa Kazimierz Dąbrowski. 

• 
Kino Kosmos w Zambrowie zostało sprze­
dane i rozebrane. Według planu prze­
strzennego zagospodarowania, w miejscu 
kina powinien powstać obiekt kultury. 

• 
W Czamowie Undach (gm. Kolaki Kościel­

ne) został odsłonięty pomnik ku czci po­
mordowanym w lipcu 1944. 

• 
Punkt Wychowania Przedszkolnego w Pa­
proci Dużej (gm. Szumowo), prowadzo­
ny przez Stowarzyszenie "Edukator", 
otworzył podsekretarz stanu MEN Zbi­
gniew Włodkowski. 
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I 
Wybierasz się do 

NOWEGO JORKU 
do pracy? 
Będziesz pracować na budowie, przy 
rozbiórkach ąlbo przy usuwaniu azbestu? 

Jeśli ulegniesz WYPADKOWI, możemy w Twoim 
imieniu wnieść sprawę sądową i będziesz miał 
szansę dołączyć do doborowego grona naszych 
klientów: 

****** '* ** ** '* ** '* * 
/* 72 ** i KLIENTÓW ~ 

: - ODSZKODOWANIE ! 
'* * ~ PONAD MILION i 
\ DOLARÓW* ' / 

** '* ** *** *'******* • KIM JESTEŚMY? 
Renomowaną amerykańską kancelarią adwokacką w centrum 
Nowego Jorku. Specjalizujemy się w sprawach, w których 
robotnik: występuje do sądu o odszkodowanie za wypadek 
przy pracy. 

• W JAKI SPOSÓB OPŁACISZ NASZE HONORARIUM? 
Honorarium dostaniemy tylko wtedy, gdy wygramy Twoją 
sprawę· Wysokość honorarium jest określona przepisami. 
Wynosi ona 1/3 odszkodowania i z niego jest pobierana. 

Nie musisz mieć zielonej karty, by wygrać sprawę 
Dzwoń po bezpłatną konsultację: 

(00)1-212-685-2023 
475 Park Avenue South, 28th FI., New York, NY 10016, USA 

SAMUEL J. LURIE 
Amerykańska firma adwokacka 

* Wygrane z przeszłości nie gwarantują takich samych wyników 
w przyszłych sprawach 

Wyrazy szczerego współczucia 

Pani Barbarze Gibowicz 
z powodu śmierci 

TEŚCIOWEJ 
składają 

Dyrektor i Pracownicy 
Muzeum Północno-Mazowieckiego 

w Łomży 

Serdeczne podziękowania wszystkim, 
którzy wspierali nas i uczestniczyli 

w ostatniej drodze na miejsce 
wiecznego spoczynku 

Ś.P. HENRYKA SOCHACKIEGO 
składa Rodzina 

Wyrazy głębokiego współczucia 

Panu Leszkowi Taborskiemu 
z powod u śmierci 

OJCA 
składają Dyrektor i Pracownicy Muzeum 

Północno - Mazowieckiego w Łomży 

Zuzanno, Krzysztofie i Marcinie 

żadne słowa nie wyrażą naszego żalu po stracie 

WOJTKA WISZNIEWSKIEGO 

Nie było czasu, by się pożegnać . 

A wspomnienie to nam pozostanie na zawsze. 

My wierzymy, że świat się pomylił. 

Hania, Lucyna, Iza i Edyta 

Koleżanki z Oddziału Anestezjologii 

i Intensywnej Terapii 
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OGŁOSZENIA 

BUDOWNICTWO 
Glazura, płytki mrozoodporne Korzilius 
"CERAM ", Wyszyńskiego 4 (przy Bie­
dronce) , (086) 218-01-81 

(lak. 2213-0-i) 

SIATKI OGRODZENIOWE, bramy, 
furtki , przęsła, słupki , akcesoria. 
NOWOŚĆ - ogrodzenia klinkieropo­
dobne, ul. Nowogrodzka 236, (086) 
216-22-27, 0-608-332-905 

lak. 2138-0 

LOKALE 
Stancja, plac 20 arów, lokal, 0-693-97-42-73 

(lak. 2461-00-i) 

Wynajmę lokal o pow. ok. 230 m2 (han­
dlowo - usługowy), Łomża , ul. Wojska 
Polskiego 63 B, kontakt: 0-602-554-926 

(lak. 2603-0) 

Do wynajęcia 90 m2 w Miastkowie, ul. 
Łomżyńska 7, tel. 0-606-208-887 
(lak. 2606) 

MOTORYZACJA 
Star 1142 HDS wywrot, stan bdb. , 0-
600-078-998 

(lak. 2600-i) 

Renault vel satis 2t (2002 r) bogata 
wersja t 4. 1.9 tdi (1994 r), 0-604-
558-701 

(Iak/sms) 

Sprzedam lub zamienię motocykl Hon­
de v1500 na kład a 150 250 ze wstecz­
nym nr tel. 0-505-762-328 

(Iak/sms) 

Sprzedam Nubira CDX II kombi, bordo 
- metalik, (2000 r) , 174 tys., 2.0 gaz 
(130kM), elektryczne lusterka i szyby, 
ABS, alarm, centralny zamek, cena: 
6800 zł , 0-660-713-218 

(Iak/sms) 

Sprzedam Opel Astra Kombi 1,6 eco­
-tec automat (1996 r) zarejestrowany 
ubezpieczony, cena 5.900 do uzgod­
nienia, tel. 0-698-292-991 

(Iak/sms) 

Sprzedam Honde Civic 1.8 (2006r) 140KM, 
54000km, sprowadzony, zarejestrowany, 
bordowy metalic, stan bdb., 2 komplety 
opon, 43 000 zł , (086) 275-07-11 

(Iak/sms) 

NAUKA 
Matematyka - korepetycje, egzamin 
gimnazjalny, matura, itp., 0-603-847-463 

(lak. 211 9-0-i) 

NIERUCHOMOŚCI 
"ARKADIA"- Nieruchomości , 0-603-
847-463, (086) 218-77-79 

(lak. 211 9-0-i) 

Sprzedam dom szeregowo - usługowy 
ki szpitala, (086) 214-15-63 

(lak. 2466-00-i) 

Sprzedam mieszkanie 36 m2, Prusa, 
0-509-821-581 

(lak. 2468-0-i) 

Sprzedam mieszkanie 65,10 m2 (4 po­
koje) , II piętro , ul. Piękna , 189 000 zł , 
0-501-591-834 

(la k. 2523-0) 

Sprzedam w Łomży 3-pokojowe 
46,0 m2, Poznańska , 0-512-273-136 
po 16.00 

-(lak. 2550-0) 

PRACA 
Zbiór truskawek w Niemczech, zapisy 
tel. (086) 47208-89 po 20_00, 
Rutkowska 

(lak.2607 -o-i) 

FASET Łomża Sp. z 0_0_ zatrudni 
operatora pompy do betonu, tel. 
(086) 216-62-01 

(lakJkn) 

ROLNICTWO 
Sprzedam ciągnik Deutz Fahr dx 90 rok 
produkcji1983, 1985, cena 35000 zł , 
0-518-395-004, (086) 279-17-30 

(Iak/sms) 

Sprzedam przyczepę samozbierajacą 
Krone 5000 turbo, cena 17500 zł , 0-
518-395-004 

(Iak/sms) 

Sprzedam ciągnik Ursus 912 stan 
bdb_, tel. (086) 474-06-53 

(Iak/sms) 

Sprzedam 0,95 ha lasu w gminie Śnia­
dowo, tel. Q-600-291-634 

(Iak/sms) 

Sprzedam prasę zwijającą Arobale, 
elektryczne sterowanie, 17 000 zł , tel. 
0-512-681-787,0-512-681 -787 

(Iak/sms) 

Sprzedam prasę wysokiego zgniotu 
Sipma Z-224 1, tel. (086) 278-50-84; 
0-514-969-908 

(Iak/sms) 

Sprzedam podnośnik masz10wy do bel, 
wysokość pOdnoszenia 3m, tel. (086) 
474-06-53 

(Iak/sms) 

Sprzedam prasę belujacą Sipma, tel. 0-
502-426-360 

(Iak/sms) 

Sprzedam siewnik poznaniak i owijarkę 
Sipma (2000r), tel. 0-514-743-670 

(Iak/sms) 

Sprzedam ciągnik C 360 (1977 r) 
i prasę kostkujacą Sipma (1993 r) 
z podajnikiem, 0-502-426-360 

(Iak/sms) 

Sprzedam słomę w belach kostkach 
z transportem, tel. 0-600-201-599 

(Iak/sms) 

Sprzedam przyczepę 10 ton na bliżnia­
kach, tel. 0-600-201-599 

(Iak/sms) 

Sprzedam siano w belach z ajgrasu 
omiot, tel. 0-600-201-599 

(Iak/sms) 

Sprzedam siano - paczki, bele koni­
czyny, (029) 644- 68-58, 0-697-062-
959 

(Iak/boram) 

RÓŻNE 
Wypożyczam zastawę stołową i obru­
sy, 0-504-057-272, (086) 271-25-36 

(lak. 2544-0) 

Kurs samochodowy + lawety + 
doszkolenia - uczciwie, ceny kon­
kurencyjne. Wysokie Mazowieckie, 
0-502-72-90-20 

(lak. 2584-0-i) 

RTV - AGO 
SERWIS RTV, Śn iadeckiego 17, (086) 
218-00-01 

(lak. 2196-0-i) 

TŁUMACZ 
Tłumacz przysięgły języka niemieckie­
go, 0-784-005-014 

(lak. 2532-0-i) 

TRANSPORT 
Wyjazdy - Niemcy, Holandia, 0-604-
458-244 

(lak. 2137-0-i) 

Busem, (086) 218-30-88, 0-608-576-
544 

(lak. 2294-00-i) 

Niemcy, Holandia, Belgia (najtaniej), 
(086) 217-20-65, 0-511-762-133 

(lak. 2451-0-i) 

Przeprowadzki, transport, auto-laweta, 
0-514-805-123 

(lak. 2605) 

TURYSTYKA 
NARTY, ZIMOWISKA w Polsce i za­
granicą. Biuro Podróży "ARTOUR", 
www.artour.com. pl. Łomża , Mała­
chowskiego 6, (086) 2188-177, 0-

- 604-25-00-72 
lak. 2505-0 

USŁUGI 
Studnie, żwirownie , 0-600-550-109 

(lak. 1910-0) 

Ogrodzenia metalowe, Łomża , 0-692-
148-426 

(lak. 2265-0-i) 

Podłogi - układanie , cyklinowanie, la­
kierowanie, 0-508-403-403 

(lak. 2509-0-i) 

Kominki, wkłady , sprzedaż, montaż , 
Zbrzeżnica 24,0-511-106-715 

(lak. 2557 -o-i) 

Glazura, terakota - układanie , 0-608-
453-091 

(lak. 2602) 

Prywatny Gabinet Okulistyczny 

M.A. Podobińska 

Łomia , ul. Dmowskiego lA 

Zapisy pacjentów 

pod w/w adresem 

lub telefonicznie: 

(086)216-42-53 

od 01.01 .2009 r. kontrakt 

z NFZ 
lak.2541 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

psychiatrzy E_A. CHOROSZUCHA 

• NERWICE,ZABURZENIA PSYCHIUNE 
• DEPRESJE 
·ZABURZENIA SEKSUALNE 
• ALKOHOUZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE 
· ESPERAL 
• KROPLÓWKI REGENERUJĄCE SYillM NERWOWY 
• PSYCHOTERAPEUTA 

BIAŁYSTOK, PODLESNA 16 lok. 2 
t.l. 085 732-77-35, (odzie •• i.9.00-17.00 

DYSKRECJA 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW : 

- MIESZKANIOWE 
- SAMgCHOOOWE 
-GOT WKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- POŻYCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów i maszyn) 

Procedura uproszczona (na oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNIMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (CH 4+) 

Tel. 086 216-69-61 
www_unlmedlalor_pl 

Salon łazienek 

Oferujemy: 
• Glazura, terakota, gresy, 
• chemia budowlana, 
• listwy wykończeniowe , 
• wyposażenie łazienek, 
• wanny, kabiny, umywalki, 
• armatura łazienkowa . 

RATY - RABATY 
Na terenie miasta 
DOWÓZ GRATIS!!! 

Łomża , ul. Spokojna 190A, 
tel. (086)218-03-78 
e-mail : komax@lomza_com 
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MOTORYZACYJNE OGŁOSZENIA ZA 2 ZŁ 
Wyślij SMS na numer 

7235 o treści : KTM + 
treść ogłoszenia 
(maksymalnie 160 

znaków) . Koszt wysłania 
1 SMS-a to 2,00 zł 
netto (2,44 zł z VAT) 

w treści SMS nie wolno używać polskich 
znaków (ą,ę,ć , ń , ż,ż , ó , I) . 

Ogloszenie ukaże się w najbliższym możliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 
oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pI.Pelny tekst regulaminu dostępny jest na 

stronie www_kontakty-tygodnik.com.pl i w redakcji "Kontaktów"_ 

Autoryzowany Serwis 
MAN STAR TRUCK S 

NAPRAW łAMY WSn'STłOE 
MAIUO SAMOCłłODOW 
NAPRAWY POWYPADKOWE 
N PRAWY Gł.OWNE SłLNłKOW 
NAPRAWY ł REMONTY KAPITALNE 
SKRZY" BIEGÓW 
TACHOGRAFY CYFROWE. ANALOGOWE 
OGRANłCZNIKI PflĘDKOSCI 
CZ ~Cł ORYGINALNE MAN 

KONTAKT: 

Seryice 
.. TARGOIł .. TRUCI( 

503 199 691 "TARGOR-TRUCK" 
503 199 690 Ławy 97 
029 / 767 05 77 07-411 Rzekurl 

• 

OGŁOSZENIA 

MOTORYZACJA .. OGŁOSZENIA BEZPŁATNE 
Sprzedam Honda Accord (2004r) poj_ 
2,4 automat, benzyna, z salonu, pierw­
szy właśc ic i el, cena 48000 zł możli­
wość negocjacji, 0-500-1 33-312 

(k/b) 

Sprzedam Honda CRV (2005r) poj. 2,4 
automat, benzyna, z salonu, pierwszy 
właściciel , cena 57000 zl możliwość 
negocjacji, 0-500-133-312 

(k/b) 

Sprzedam Volkswagen Polo (1993r), 
przegląd i OC ważne, stan dobry, 
sprawny, cena 2600 zł , tel. 0-504-
429-834 

(k/b) 

Przyczepa autosan, wywrotka niska, 
zarejestrowana, opłacona, 8900 zł , 
0-604-398-165 

(k/b) 

Fiat 126p (1993r), stan bardzo do­
bry, przegląd i OC do VIII. 2009 r., 
cena 600 zł , 0-609-280-363 (10 km 
od Zambrowa), 0-609-280-363 

(k/b) 

Sprzedam Ford Focus ZX4, (2006r), 
mały przebieg, poj. 2.0 benzyna, se­
dan, automat, czarny, cena 
28000 zł, (086) 216-55-48 

(k/b) 

Fiat 126p (1993r) stan dobry, prze­
g ląd i OC do VIII 2009r, radio, 
sprawny, ekonomiczny, cena 600 zł , 
0-609-280-363 

(k/b) 

Zamienię Nubirę 1.6 + gaz (1998r), 
stan b. dobry, bordo metalik 
na mniejszy do poj. 1.3 + gaz lub 
mniejszy, 0-505-302-976 

(k/b) 

VW Golf 1I1 1.9D (1995r), wspoma­
ganie kierownicy, centralny zamek, 
airbag, regulacja świate ł , cena 

8600 zł, tel. 0-667-
197-056 

(k/b) 

Sprzedam Ford Focus 
ZX4 (2006r), maty 
przebieg, poj. 2.0 ben­
zyna, sedan, automat, 
czarny, cena 29000 zł, 
0-501-764-517 

(k/b) 

Sprzedam Poloneza Caro 1.6 GLI + 
gaz (1995r), stan dobry, garażowa­
ny, przebieg 68000 km, cena 
2100 zł , (086) 216-45-16 

(k/b) 

Sprzedam Nissan Prairie 2.0 Van, 
elektryka, wspomaganie 1990 rok, 
cena 3600 zł , tel. kom. 0-604-904-
206 

(k/b) 

Sprzedam Fiat 126 p, stan bardzo 
dobry - 600 zł , Jedwabne, 0-885-
341-591 

(k/b) 

Sprzedam Ford Focus ZX4, (2006r) , 
mały przebieg, poj. 2.0, benzyna, 
sedan, automat, czarny, cena 29 
000 zł , 0-501-764-517 

(k/b) 

Sprzedam Mercedes Benz 220 D 
(1994r), kolor bordowy, c. zamek, 
el. szyby, wspomaganie, cena 
13500 zł , 0-505-016-738 

(k/b) 

Sprzedam Opel Kadet 1.3 B, 5 drzwi, 
(1993r) , stan dobry, OC ważne + 
przegląd sprawny niezniszczony, ce­
na 1600 zł, tel. 0-504-429-834 

(k/b) 

Sprzedam Mercedes 124, 2,3 E + 
gaz, (1992r), 200 tys. km, stan 
bdb., cena 8500 zł, 0-693-823-110 

(k/b) 

Bezpłatne ogłoszenie dla zmotoryzowanych 

Treść ogłoszenia (do 15 słów): 

................................................... _ ................ _ ................................................. . 

........... ~.......... ............................ . ............................................................ . 

........................................................... .......................................... 

........................................ .. .................................................................... .. 
Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie ceny. 

Imię i nazwisko ogłaszającego : ............................................................................................ . 

........ ..... ......................................................................... " ...... ... ........... ........ ... " ........ .......... ....... " .......... .... " ..... . 

Adres: ............................................................................. .............................................................................. . 

................. ........... ................................. Tel. .. ............. ..................... ....... .. ............. . 

Oświadczam, że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę firmy handlowej, 
usługowej, wytwórczej, komisu, auto komisu). 

Czytelny podpis: .................................................................................................. .. ............................ . 

Wydawnicrwo .. Komakw" informuje, że dane osobowe Ogłaszających, będą wykorzystywane wyłącznie 
w celu wykon~nia zlecenia publikacji ogłoszenia oraz sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane 
osobom rrzeclm. 

KONTAI(JY Tygodnik"Kontakty'; at legionów 7, 18 - 400 Łomża 
TYGODNIK PODLASKI 
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OGŁOSZENIA 

PRACA - OGŁOSZENIA BEZPŁATNE 
Powiatowy Urząd Pracy w Łomży , 
ul. Nowogrodzka 1, 18-400 Łom­
ża, tel. centrala: (086) 215 80 10, 
posiada następujące oferty pracy: 

Elektryk automatyk /wyksztalcenie 
średnie techniczne, doświadczenie, obsługa 
komputera, 2 zmiany, 1 os 

Ratownik medyczny / prawo do wykonywania 
zawodu, l-zmiana, los. 

Murarz / wyksztalcenie podstawowe, doświad­
czenie, umiejętności murarskie, l zmiana, 20s 

Cukiernik (ew. pomoc cukiernika)/ wykształce­
nie pOdstawowe/zawodowe, mile widziane do­
świadczenie , l zmiana, 20s 

Piekarz / wyksztalcenie zawodowe, doświad­
czenie, 2 zmiany, 20s 

Operator fadromy /podstawowe, mile widziane 
uprawnienia operatora fadromy, doświadcze­
nie konieczne, chęć do pracy, jedna zmiana, l 
os. 

Elektromechanik samochodowy /wyk. zawo­
dowe. doświadczenie , los. 

Cukiernik (osoba do przyuczenia)/ wyk. pod­
stawowe/ zawodowe, doświadczenie mile wi­
dziane, l os 

Cukiernik / wyk. pOdstawowej zawodowe, do­
świadczenie , l os 

Piekarz / wyk. pOdstawowej zawodowe, do­
świadczenie , l os 

oferty pracy dla osób niepetnosprawnych: 

Pracownik do obslugi magazynu /wyksztalce­
nie średnie , obsluga komputera, prawo jazdy 
kat. B, los. 

Pomoc kuchenna / wyk. podstawowe/zawodo­
we, stopieri niepelnosprawności lekki lub czę­
ściowa niezdolność , 50S 

Powiatowy Urząd Pracy w Grajewie, ul. Stra­
żacka 6a, 19-200 Grajewo, tel. centrala: 
(086) 272 35 41, posiada następujące oferty 
pracy: 

Przedstawiciel handlowy - wyksztalcenie śred­
nie, prawo jazdy kat. B, dyspozycyjność 

Betoniarz-zbrojarz/murarz - wymagana znajo­
mość zawodu, praca od zaraz, 

Sprzedawca - wyksztalcenie zawodowe, chęć 
do pracy 

Barman - aktualna książeczka zdrowia 

Przedstawiciel kredytowy - wyksztalcenie 
średn ie , mile widziane doświadczenie 

Kierowca - prawo jazdy kat. B. rozwożenie 
pieczywa 

Cukiernik - doświadczenie 

Kierownik stacji paliw - dyspozycyjność , ob­
sluga komputera; wymagane doświadczenie 
na stanowisku kierowniczym; wykształcenie 
wyższe mile widziane 

Mechanik pojazdów samochodowych - wy­
ksztalcenie mechaniczne, doświadcz~nie 

Ślusarz-mechan ik - prawo jazdy kat. B, staż 
pracy mile widziany. 

Powiatowy Urząd Pracy w Kolnie, ul. Wojska 
Polskiego 46, 18-500 Kolno, tel. centrala: 
(086) 278 34 22, posiada następujące oferty 
pracy: 

Fryzjer - wymagane wykształcenie zawodowe 

Kosmetyczka wymagane wyksztalcenie co 
najmniej zawodowe oraz ukoriczone szkolenie 
z zakresu stylizacji paznokci 

Sprzedawca - wymagane wyksztalcenie śre d­
nie, obsługa komputera 

Projektant konstrukcji z płyt warstwowych -
wymagane wyksztalcenie wyższe kierunkowe 
i uprawnienia 

Kierownik budowy - uprawnienia na kierowni­
ka budowy 

Przedstawiciel handlowy - wymagane wy­
ksztalcenie średnie lub wyższe , prawo jazdy 
kat. B, obsluga komputera, doświadczenie 
w handlu 

Robotnik gospodarczy - praca dla osoby nie­
pełnosprawnej na l etatu 

Technik farmaceutyczny -wymagane wykształ­
cenie średnie farmaceutyczne, mile widziane 
doświadczenie w pracy 

Znajdź pracę z "Kontaktami"! 
Szukasz pracy? 

Twoje ogłoszenie zamieścimy bezpłatnie! 

Treść ogłoszenia wyślij na adres; redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 
Twoje ogłoszenie ukaże się w najbliższym możliwym wydaniu Tygodnika 
Podlaskiego "Kontakty" oraz przez tydzień na stronie 

www_kontakty-tygodnik.com.pl 
lub wypełnij kupon zamieszczony obok i wyślij do nas. 

Szukasz solidnego, uczciwego pracownika! 
Nie trać czasu nadaj ogłoszenie SMS-em! 

Wyślij SMS na numer 7960 
o treści : KTP + treść 

ogłoszenia (maksymalnie 
160 znaków). Koszt 

wysłania 1 SMS-a to 9,00 
zł netto (10,98 zł z VAT) 
w treści SMS nie wolno używać polskich ' 

znaków (ą, ę ,ć, ń ,ż,ź,ó,f). 

Ogłoszenie ukaże się W najbliższym możliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego 

"Kontakty" oraz przez tydzień na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. 

Powiatowy Urząd Pracy w Wysokiem Mazo­
wiecklem, ul. 1 Maja 8, 18-200 Wysokie Ma­
zowieckie, tel. centrala: (086) 275 86 12, . 
posiada następujące olerty pracy: 

Sprzedawca, barman - Czyżew Osada 

Kucharz, pracownik d. s. budownictwa inwen­
tarskiego i mechanizacji produkcii zwierzęcej-
-Szepietowo . 

• 
Konsu~anttelefoniczny-Szepietowo 

Tapicer- Czyżew 

Kucharz, Kelner, pracownik stacji paliw -
Brzóski-Gromki 

Kucharz-sprzedawca- Wysokie Mazowieckie 

Pracownik w gospodarstwie rolnym, Pomoc _ 
domowa - Wysokie Wynagrodzenie Mystki 
Rzym 

Glazumik - Sokoły . 

Technik farmacji- Wysokie Mazowieckie 

Pracownik magazynu, handlowiec - Sokoly 

Pracownik produkcyjny, elektryk, operator suw­
nicy, mechanik maszyn przemysłowych , majster 
budowlany. kierownik budowy, dyrektor firmy, 
glówna księgowa, murarz- Szepietowo 

Pracownik biurowy - Wysokie Mazowieckie 

Kierowca sprzedawca- Wysokie Mazowieckie 

Pracownik gospodarczy (osoba z grupą inwa­
lidzką), Wysokie Mazowieckie 

Powiatowy Urząd Pracy w Zambrowie, ul. 
Fabryczna 3, 18-300 Zambrów, tel. centrala: 
086) 271 46 97, posiada następujące oferty 
pracy: 

Blacharz samochodowy - wykształce nie za­
wodowe, mile widziane uprawnienia na spa­
wanie, PHU Expert, Cieciorki l , tel. 271-42-
01 , 606-402-419 

Fryzier -wymagany staż pracy w zawodzie, Spa­
-Rosarium ul. Białostocka 17 tel. 600 317 624 

Kierowca samochodu ciężarowego - prawo 
jazdy C+E, zaświadczen ie na przewóz rzeczy 
tel. 504 249 510 

Sprzedawca - Sklep Spożywczo Przemyslowy 
,MERKURY' ul. Bialostocka 6 tel. 664 005 
582 

Cukiernik - doświad czenie w zawodzie, chęć 
do pracy / spotkanie z pracodawcą w dniu 
09.12.2008 o godz. 12.00 w pok. 314 / 

Sprzedawca biletów - wyksztalcenie min. 
średnie , bardzo dobra znajomość obsługi 
komputera, dyspozycyjność / praca zmianowa 
również w soboty i niedziele/ 

Kierowca samochodu ciężarowego - trans­
port międzynarodowy, prawo jazdy kat. CE 
tel. 502502656 

Sprzedawca - Hurtownia Elektryczna 
"BERM' ul. Białostocka 57 O tel. 602 135 389 

Firma zatrudni 
do nowo otwieranego Marketu 

Budowlanego 

W Łomży osoby na stanowiska: 

SPRZEDAWCA 
KASJER 

MAGAZYNIER 

Informacja pod nr telefonu 
509-398-214 

Firma zatrudni 
KIEROWNIKA 

do nowo otwieranego 
Marketu Budowlanego 

w Łomży 

Mile widziane: 
- doświadczenie na podobnym stanowisku 
- znajomość branży budowlanej 

Informacja pod nr telefonu 509-398-214 

Bezpłatne ogłoszenie 
dla poszukujących pracy 

Treść ogłoszenia (do 15 słów) : 

Imię i nazwisko ogłaszającego: .. ... ...... : .... , ... .... .................... ....... ........ . 
.. ...... .... ........................ ... ..................... .................... ~ ............. .......................... . 
Adres: .................................... ........... .............. ......... ........ .. ...................... .. .... . 
... ......... ........................ ..... ...... .......................... Tel ............. .. ......................... . . 

Czytelny podpis: .: .......................................... .. ...................... ........... ...... . .. 

VI1-OawnicMo ,.Kontakty" informuje. że dane osolxJvve OJIaszajqcych, Ix;dq ~0/2y5l}WOne 
wlqcznie w celu ~onania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz sprawozdawczości finanSCNVej. 
Niesqudostępnianeosobomtrzedm. 

KO~AK' t Tygodnik "Kontakty", al. legionów 7,18- 4OOlomża 
TnIODIIII[ POIlI A8CI 
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Hurtownia spożywcza 

A&A 
Aft 

" 
otel1lle: 

Instytucjom, uldadom pracy, szkołom 
przedszkolom I Innym podmiotom 

profesjonalne przygotowanie 
paczek 

Wykorzystując wieloletnie doświadczenie, 
zapewniamy kompleksową i solidną obslugę. 

Za prasza my 
ŁomZa. Al. Piłsudskiego 56. tel. 0662 324 459 

OGŁOSZENIA 

PROMOCJA !!! 
NOWE TRAKTORY 

McCORMICK 
MTZ BELARUS 

WSZYSTKIE TYPY 
MONTUJEMY TURY 

Firma LEMAR 
Ciechanów, ul. Żeromskiego 7 

tel. 23 - 673 64 70 
tel ./fax 23 - 672 21 66 
Kom. O 602 35 47 12 

Biuro 
pisania podań 

Pozwy, wnioski, zażalenia, 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogloszenia do 
" Kontaktów" 

Łomża, ul. Polowa 11 A, 
(Harcówka), tel. (086) 473-00-84 

ROLNICTWO - OGŁOSZENIA BEZPŁATNE 
Dojarka polska na wózku 2 wejścia , 
przewracarko zgrabiarka, lej do na­
wozu, pługi 2 dwukołówka , rozrzut· 
nik, wszystko w bdb. stanie, tel. O-
728625-097 

(I</b) 

Sprzedam podwozie od kosa + 
kosz, cena 100 zł , (086) 271-08-14 

(I</b) 

Sprzedam przecinarkę do metalu 
z silnikiem, tarcza FI350, cena 
1300 zł , 0-506-323-055 

(I</b) 

Sprzedam beczkowóz 6000 litrów, 
ocynkowany, stan bdb., cena 
14000 zł, 0·503-080-372 

Sprzedam pszenżyto 15 ton, cena 
600 złl tona, 0-503-080-372 

(l</b) 

(l</b) 

Sprzedarn przyczepę samo zbierają­
cą Deut - Fahr, 7,4 t , wałki , noże , 
tandem, cena 7200 zł do uzgodnie· 
nia, 0-517·084-767 

(I</b) 

Sprzedam C - 360 z turem (1987r.), 
stan dobry, cena 23500 zł, tel. O· 
513-613-134 

(I</b) 

Sprzedam prasę kostkującą Welger, 
cena 4500 zł , tel. 0-513-613·134 

(I</b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika dwu­
osiowy, w b. dobrym stanie, cena 
9200 zł, oraz dojarkę dwukonwiową 
Alfa Laval 800 zł, (086) 272-58-32 

Sprzedam kombajn zbożowy New 
Holland, prasę Sipma kostkującą, 
(086) 219-17-14 po 19.00 

(I</b) 

(I</b) 

Sprzedam Ursus C-360 3P (1986r), ka· 
bina + tur, cena 21500 zł , (086) 215-
75-82 

(I</b) 

Pieski Ratlerki , szczepione. 250 złl 
szt, (086) 271-88-79 

(I</b) 

Sprzedam przyczepę wywrotkę 4,5 
tony, 1·en siłownik , stan dobry, cena 
7 tys zł, 0-501·867-900 

(I</b) 

Sprzedam Zetor 7245 (1988r), stan 
bdb, 33000 zł , słomę w belach, 100 
szt., 25zł/szt., 0·518-877·937 

(I</b) 

Sprzedam Ursus C-360, 3P (1986r) 
z turem + kabina, cena 23500 zł , 
(086) 215-75-82 

(I</b) 

Sprzedam prasę belującą "Sipma" z· 
-279/1, rok prod. 2004, 30000 zł , (086) 
279-03-85, kom. 0-669·229-250 

(I</b) 

Sprzedam rozrzutnik jednoosiowy 
na kolce, lej do nawozów, dwukółka , 
wicher - 5, dojarka polska, stan bdb, 
(086) 473-87-70 

(I</b) 

Sprzedam agregat prądotwórczy 3-
fazowy, 30 KW, z przystawką do cią· 
gnika, cena 1500 zł, (086) 4738·913 

(I</b) 

Sprzedam 4,5 tony, 1-en siłownik­
przyczepę wywrotkę , stan bardzo do- . 
bry, cena 6900 zł (do negocjacji) , O-
506-026·019 

(I</b) 

Sprzedam ciągnik C-360 w dobrym 
stanie z kabiną Sokółka za 15000 zł , 
0-505·734·219,0-508-76-12-87 

(I</b) 

ROLNICZE OGŁOSZENIA ZA 2 ZŁ 
Wyślij SMS na numer 

7235 o treści : KTN + 
treść ogłoszenia 
(maksymalnie 160 

znaków) . Koszt wysłania 
1 SMS-a to 2,00 zł 
netto (2,44 zł z VAT) 

w treści SMS nie wolno używać polskich 
znaków (ą , ę,ć , Ii , ż ,ż, ó , ł) . 

Ogloszenie ukaże się w najbliższym możliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 
oraz na stronie www.kontakty·tygodnik.com.pl. Pełny tekst regulaminu dostępny jest na 

stronie www.kontakty·tygodnik.com.pliw redakcji "Kontaktów". 

Sprzedam kombajn zbożowy New 
Holland, prasę Sipma kostkującą , 
(086) 219-17-14 po 19.00 

(I</b) 

Sprzedam ciągnik ogrodniczy TZ4K -14 
z osprzętem: przyczepka, glebogryzarka, 
radło , pług , brony, kultywator, sprawny 
technicznie, 12 000 zł, 0-606·100·181 

(I</b) 

Sprzedam ciukarkę, (0.86) 472-00-93 
(I</b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika 2 osio­
wy, stan bdb., 9200 zł, lejek do na­
wozu 500 zł , kosiarka rotacyjna 
Słupsk 2100 zł, (086) 272-58-32 

(I</b) 

Sprzedam jałówkę wysoko cielną -
czarna, tel. (086) 4768-323 

(l</b) 

Sprzedam jałówkę wysoko cie lna 
3800 zł , siano w belach - 100 zV be­
la, ok. Jedwabnego, 0-885·341-591 

(I</b) 

Agregat prądotwórczy 27 KW na cią­
gnik, cena 2600 zł , prasa kostkująca 
Z - 224 (1996r) , cena 15000 zł, O-
502-426-390 

(I</b) 

Sprzedam jałówkę - wycielenie luty 
2009, 4000 zł , (086) 271-61-38 

(I</b) 

Sprzedam kombajn ziemniaczany 
"Anna", stan bdb, 0-665-83-26-98 

(I</b) 

Sprzedam jałówkę wysokocielną tel. 
(086) 261-95-56, 0-504-756-600 

(I</b) 

Sprzedam przyczepę 6T wywrotkę 
oraz 6T sztywną , obie do remontu, 
3200 zł, agregat uprawowy 3500 zł, 
0-515-670-646 

(I</b) 

Sprzedarn krowę na ocieleniu, 3 cie­
lak, cena ok. 3500 zł, 0-502-38-11 -
23 

(I</b) 

Jałówki cielne - wycielenie grudzień , 
styczeń , cena do 3000 zł , (086) 
215-76-22 

(I</b) 

Sprzedam: Deutz - Fahr (1986r) + 
tur 130 KM , 57000 zł , Fendt, Per­
kins, grabarka, wycinak, prasa, opry­
skiwacz, rozsiewacz, 0-604-990-557 

(I</b) 

Bezpłatne ogłoszenie branży rolniaej 
Treść ogłoszenia (do 15 słów) : 

. ... ... ......... .............. ............. ........................ .... .................. ..... ....... .... . . 

........ .... .......................... .... ..... .................. ................ ....... .............. ... .. 

........ ........... ... .................. ........ ........ ...... .... ................. .... ...... ...... .... ... . 

........ ... ........... .. ...................... .......... ..... .... ............. ... ............. ... ...... .... 

............ .... ........ ..... ............ .. ...... ..... ...... .. ................ ... ..... ... ......... .. ....... 

Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie ceny. 

Imię i nazwisko ogłaszającego: ... ................................ .. ......... : ............ . 

Ad·~~~;.· ....... · ... ·.·.·.·.·· ........... ·.·.·.·.·.·.·.·.·.· ............................................................................................................................................................... . 
............. ... .... ... .... ..... ...... ... .............................. Tel ..................... .... ....... ......... . 
Oświadczam, że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę firmy 
handlowej, usługowej, wytwórczej ani agencji nieruchomości). 

Czytelny podpis: .. .... ............... .. ..... .... ... .. ............ .......... , ......... .... .' ............. . 

vt.;.WwnicMo "Kontakt! informu~ że dane CJSdxM.€ Qjaszajqcych, będą wykOl2J.'SlYvVOne 
V;J1ączrJ/e w celu wykonania zlecenia publlkaql cg!oszenia oraz sprawozdawczo0 finanSONej. 
Nie są udostępnione osobom t12ocim. 

KO NTAJ(JYTygOdnik "Kontakty", al. Legionów 7,18 - 400 Łomża 
TYGODNIK PODLASKI 
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Pytanie intymne 
Do tej pory wszystko było do­

brze, albo tak mi się wydawało_ 
Teraz on chce ciągle jakiejś od­
miany_ A to zaprasza mnie do sex 
shopu i z zainteresowaniem oglą· 
da różne akcesoria, a to propo­
nuje różne figury, które do tej po· 
ry widziałam tylko na obrazkach_ 
Niektóre są nawet bardzo skom· 
plikowane, jak ćwiczenia gimna· 
styczne_ Ulegam i wyłącznie z je­
go inicjatywy kochamy się zupeł­
nie inaczej, niż do tej pory_ Nie 
powiem, żeby mi było źle_ Ale nie 
wiem, co o tym wszystkim myśleć 
i nie wiem, co zrobić_ Czy powin­
nam ulegać tym propozycjom, czy 
trwać przy sprawdzownych od lat 
zachowaniach? 

Anita 
Po co szukać problemów tam, 

gdzie ich nie ma. Nowe propo­
zycje partnera, to jednoznaczny 
sygnał, że czas na zmiany. Pro­
szę pamiętać, ż e nawet najbar­
dziej dopasowana seksualnie 
para w pewnym momencie mo­
że popaść w zabijającą pożąda­
nie rutynę. By tak s i ę nie sta ł o, 

razem musicie zabiegać o stwo­
rzenie atmosfery erotycznej dzi­
kości i seksualnego wyzwolenia. 
Propozycje zmiany dotychczaso­
wych przyzwyczajeń trzeba od­
bierać pozytywnie. Absolutnie 
nie trwać w sch em acie. I nie tyl­
ko ulegać. ale też prowokować 
coś pikantnego. Mężczyźni bar­
dzo lubią erotyczne prowokacje. 
Wręcz czekają n a niegrzeczn e, 
szok ujące zachowanie. J ak za­
skoczyć? Chociażby seksem 
na stojąco w drodze z łazienki 
do sypialni. Skoro bywacie ra ­

zem w sklepie z miłosnymi za­
bawkami, wybierzcie coś, co bę­
dzie przyj emną zabawą dla 
dwojga. Mooże być pierścień, wi­

brator lub coś innego. Rozkosz­

na erotyczna zabawa, wartajest 

każdego wysiłku. 

Lekarz domowy 
Przypomnijcie, proszę, jak ra· 

dzić sobie z niedyspozycją po we· 
sołym i zakrapianym sylwestrze. 

Piotrek 
Przypominamy: najlepiej zacho­

wać umiarkowanie w jedzeniu i pi· 
ciu, bo szkoda świątecznego dnia ' 
na chorowanie. Ale gdy już w tańcu 
zawróci się w głowie i wypije się kil-

Pod paragrafem 
Wychodzę za mąż za obcokra· 

jowca. Jestem panną, ci mój przy· 
szły mąż wdowcem. Chcemy za· 
cząć załatwiać formalności zwią· 

zane ze ślubem. Jakie dokumen· 
ty będą potrzebne w urzędzie? 

Sylwia 
Do Urzędu ~tanu Cywilnego na­

leży zgłosić się osobiście z dowodem 
osobistym lub paszportem oraz 

Poznajmy .się. 
Jestem kawalerem (41 lat), fi· 

nansowo niezależnym, średniego 

wzrostu. Nie chcę już dłużej wra­
cać do pustego mieszkania. Patrzeć 
na szczęśliwych ludzi w telewizo· 
rze. Nie tracę nadziei, że w ten spo­
sób poznam samotną, sympatycz­
ną Panią (do lat 45) , która zmie· 
ni moje życie. Jeżeli masz dziec· 
ko, będzie tak samo mile widzia· 
ne. Poznajmy się. Może Nowy 
Rok przyniesie nam obojgu szczę­

ście. Napisz, proszę. 
Janusz ., 

Samotna pani pozna uczciwe· 
. go, odpowiedzialnego Pana, któ· 
ry chciałby zdobyć zaufanie kobie· 
ty w średnim wieku. Jeżeli czujesz 

się samotny i masz poważny sto· 
sunek do życia i do partnerki, na· 
pisz. Interesuje mnie stały związek. 

Rozwodnicy, wykluczeni. Napisz, 

podaj numer telefonu. 

ka drinków lub szampanów (najbez· 
pieczniej nie mieszać alkoholi) za du-

. żo, to następnego dnia najlepiej 
przespać niedyspozycję. Jeśli nie da 
się (nie każdy może spać po alkoho­
lu) , nałeży pić dużo niegazowanej' 
wody mineralnej, aby uzupełnić 
brakujące mikroelementy. Pomocne 
będą odtruwające organizm soki 
z cytryny (także witamina C, wap­
no), grejpfrutowy i pomidorowy. 

skróconym odpisem aktu urodzenia. 
Osoba, która wcześniej pozostawa· 
ła w związku małżeńskim (wdo­
wiec, rozwiedziony), jest obowią· 
zany przedstawić akt poprzednie­
go małżeństwa . W przypadku 
wdowca, także akt zgonu małżon· 

ki, a rozwiedziony sądowe orzecze­
nie o rozwodzie lub akt malżeństwa 
z adnotacją o rozwodzie. Koniecz­
nejest także pisemne zapewnienie, 
że nie wie s ię o istnieniu okoliczno-

Bożena ., 
Czy marzysz o za łożeniu szczę­

śliwej, czułej rodziny? Może Ty ija 
jesteśmy sobie przeznaczeni. Daj­
my sobie szansę. Jestem finanso· 
wo niezależnym kawalerem (38 
lat). Więcej opowiem o sobie, jak 
się spotkamy. Napisz, czekam. 

Adam ., 
Moje samodzielne dzieci żyją 

już swoim życiem. Mieszkają da· 
leko. Teraz my też możemy być ra· 
zem . Po wielu drogach i bezdro· 
'żach przed nami piękna, peł ­

na kwiatów, polana. I Nowy Rok 
2009. Co nam przyniesie? Może 
zaprosisz mnie do tańca w karna­
wale? Cenię odpowiedzialnych, 
zrnotoryzowanych,rnocnych,życz­

liwych ludziom mężczyzn, którzy 

mają "złote rączki" i serca. 
Bogusia ., 

Wdowiec, emeryt bez nałogów 
z mieszkaniem w Łomży. Poznam 
miłą, szczupłą Panią (pannę lub 

wdowę do lat 68) , bo dosyć już 
mam samotności. Chciałbym z To· 
bą rozmawiać, chodzić na spacer, 
wspólnie przeżywać każdy dzień 
powszedni i każde święto. Cieszyć 

się tym, że jesteś. Niech to będzie 
nasza ostatnia samotna Gwiazdka. 

Odezwij się. Czekam na Ciebie ... 
Jan 

Leczniczy jest barszczyk. Dobrze 
przegryźć coś lekko strawnego, że· 
by żołądek pracował. Oczywiście,jak 

boli głowa, nie pokutować, tylko łyk­
nąć pastylkę. Dobrze robi prysznic, 
bo czysta skóra oddycha bez zakłó­
ceń, a przez to organizm szybciej po­
zbędzie się toksycznych resztek prze· 
miany materii. Przy sensacjach żo­

łądkowych, sięgnąć po pastylkę Al· 
ka - Seltzer lub krople żołądkowe. 

ści, wykluczających zawarcie mało 
żeństwa. Od obcokrajowca wyma­
gane jest zaświadczenie władz je­
go kraju lub placówki dyplomatycz­
nej stwierdzające, że nie ma prze­
szkód prawnych (posiada zdolność 
prawną) do zawarcia związku mało 

żeńskiego, zgodnie z prawem ojczy· 
stym. Narzeczeni, zamierzający za· 
wrzeć małżeństwo wyznaniowe, 
także zgłaszają się osobiście do Urzę· 
du Stanu Cywilnego. 

., 
"Po morzu fali dzielna żeglar· 

ka/ po morzu fali samotnie mknie/ 
A za nią druga, druga łódź płynie/ 
z niej piękny żeglarz wychyla się/ 
Czemu tak z dala sama żeglarko/ 

czemu tak z dala od łodzi mej! Nie­
chaj nas jedna fala pojednaj nie­
chaj nas jeden połączy los". Chcia· 
łabym poznać pogodnego Pana, 
dobrego, samotnego człowieka 
bez na łogów, z własnym mieszka· 
niem. Jestem uczciwą, pogodną, 

kulturalną emerytką· Proszę tylko 
o poważne oferty. 

Lenka 
.,.,., 

List do "Poznajmy s ię", ofertę 

lub odpowiedź na anons należy 
przesłać do redakcji ("Kontakty", 
18-400 Łomża, al. Legionów 71ub 
r e d a k cj a@kontakty·tygo· 
dnik.com .pl). Ofertę można pod­
pisać pseudonimem, ale należy po­
dać imię, nazwisko, adres do wia­
domości redakcji. W przypadku 
odpowiedzi, na kopercie trzeba na­
pisać , do kogo jest przeznaczo· 
na (np. dla Jana, czy Beaty) i po­

dać numer "Kontaktów", w którym 
ukazał się anons. Nazwisk i adre­
sów nikomu nie przekazujemy. 
Pierwsza wymiana koresponden· 
cji następuje za pośrednictwem re· 

dakcji. 
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Jubileusz Tomasza Brzezińskiego 

Aktorzy Czarnego Teatru Sivina II i Tomasz Brzeziński chwilę 
po zakończeniu premierowego spektaklu "Sadko" 

Uczy teatru, 
piękna i ' prawdy 

"Coraz mniej jest prawdziwie 
czarodziejskich bajek na świecie. 

Pozostały jeszcze w Rosji. Dlate­
go sięgnęliśmy po rosyjską bajkę 
< Sadko > , pełną nie zwykłych zda­
rzeń", powiedział Tomasza Brze­
ziński, twórca i dyrektor Czarne­
go Teatru Sivina II z Łomży 
przed premierą spektaklu "Sadko" 
w niedzielny wieczór (21 grudnia) 
w sali widowiskowej Miejskiego 
Domu Kultury - Domu Środo­
wisk Twórczych w Łomży. 

Premierowe przedstawienie,jak 
każde z wcześniejszych, które przez 
25 lat działalności w Łomży stwo­
rzył Tomasz Brzeziński z kilkoma 
generacjami młodych aktorów 
Czarnego Teatru Sivina II, zachwy­
ciło publiczność. "Najpierw była 
idea, by bajkę o rybaku Sadko i za­
kochanej w nim nimfie opowiedzieć 
do wtóru Mikołaja Rimskiego - Kor­
sakowa, który w XIX wieku napi­
sał do niej muzykę . Dotarcie do par­
tytury dzieła Rimskiego - Korsako­
wa zajęło mnie i autorowi muzyki 
do spektaklu Bogdanowi Szczepań­
skiemu 10 lat. Pomógł nam, przez 
poparcie naszych poszukiwań 

w polskiej ambasadzie w Moskwie, 
prof. Bronisław Geremek", odsła-

nia kulisy powstania spektaklu To­
masz Brzeziński . 

Bogdan Szczepański przetwo­
rzył fragmenty baśni muzycznej 
"Sadko" Rimskiego - Korsakowa 
na nie mniej porywającą, nowocze­
sną muzykę elektroniczną. Do jej 
wtóru, przy dużym udziale grupy 
teatralnej Sivina II, powstała pan­
tomimiczna opowieść o miłości ... 
w wodach oceanu! Snop ultrafio­
letu wyczarowuje z ciemności 
świat niezwykłej urody: mężczy­

zna grający na flecie, strojne po­
stacie kobiece. To rybak Sadko i za­
kochana w nim Nimfa ze swoją 
świtą . Sadko marzy o ... 

Przedstawienie jest prezentem 
całego zespołu na jubileusz pięć­

dziesięciolecia działalności arty­
stycznej Mistrza. Tomasz Brze­
ziński tworzy w Łomży sztukę 
prawdziwą . Między jedną pre­
mierą a drugąjest czasem kilka lat 
przerwy. "Do wszystkiego każdy 
musi dojrzeć", mawia. Dla riiego 
liczy się tylko prawda artystyczne- . 
go przekazu. Nie uznaje komercyj­
nych kompromisów. Poświęca się 
garnącej się do teatru młodzieży. 
Pokazuje, jak piękny i prawdziwy 
może być teatr. (MK) 

TUWARTOBVĆ 

BiałystQk: 
Koncert sylwestrowy, Filharmonia Podlaska (ul. Pod­
leśna 2, tel. 085 - 732 - 00 - 66), środa, 31 grud­
nia, godz. 17.00. 

Z Orkiestrą Filharmonii Podlaskiej pod dyrekcją Mar­
cina Nałęcz - Niesiołowskiego zaśpiewają Neira Ajwa­
zjan (sopran, Armenia), Rene Fuji (mezzosopran, Ja­
ponia) i Iwo Orłowski (tenor) . W programie przeboje muzyki ope­
rowej i operetkowej. 

"Skrawkj', Akademia Teatralna (ul. Sienkiewicza 14), sobota 3 
- poniedzialek 5 stycznia, godz. 19.00. 

Premierowe przedstawienie słynnej białostockiej trupy Kompania Do­
omsday, inspirowane dramatem Williama Szekspira "Otello". Reży­
seria Marcin Bartnikowski, scenografia Marcin Bikowski. Szekspi­
rowski tekst o obsesyjnej zazdrości jest dla autorów przedstawienia 
punktem wyjścia do współczesnej refleksji o miłości, która niszczy ... 

ŁQmża 
Koncert sylwestrowy, Filharmonia Kameral­
na im. W. Lutoslawskiego (ul. Nowa 2), śro­
da, 31 grudnia, godz. 17.30. 

W ostatnim w tym roku sylwestrowym koncer­
cie łomżyńskiej Filharmonii Kameralnej, jako 
soliści wystąpią gwiazda Teatru Wielkiego w Łodzi Anna Jeremus 
(sopran, na zdjęciu) oraz związany z tym teatrem Piotr Kowalczyk 
(baryton). Orkiestrę Filharmonii Kameralnej poprowadzi Adam Klo­
cek. W programie najpiękniejsze arie operowe. 

Suwałki 
"Szopki bożonarodzeniowe różnych kultur świata", Muzeum im. 
M. Konopnickiej (ul. Kościuszki 31, tel. 087 - 566 - 41- 33), wy­
stawa czynna do 31 stycznia, wtorek - piątek godz. 8 .00 - 16.00, 
sobota - niedziela godz. 9.00 - 17.00. 

Eksponaty pochodzą z wielu krajów i kon­
tynentów. W każdej szopce odnajdziemy 
Świętą Rodzinę, przedstawioną zgodnie ze 
zwyczajami i kulturą kraju, w którym po­
wstała. Niektóre wyróżniają się rozmiarem 
(szopka w łupinie orzecha) , inne kształ­

tem (szopka dzwoneczek), bądż tworzywem, z którego zostały wy­
konane (szopka z owoców tykwy, na zdjęciu). Są także szopki ze 
zwykłych i szlachetnych kamieni. 

WqSQSZ 
"Gwiazdy i Anioły', Gminny Ośrodek Kultury (ul. Piaskowa l, 
tel. 086 - 273 - 10 - 37), czynny codziennie w godz. 8.00 - 20.00. 

To tytuł wystawy, inspirowanych Bożym Narodzeniem prac plastycz­
nych Jadwigi Solińskiej, pisarki, artystki ludowej z Wąsosza. Jej otwar­
cie przed świętami poprzedził pokaz wykonywania ozdób choinko­
wych. Artystka swoją prezentację wzbogaciła recytacją wierszy i ga­
wędami o dawnych zwyczajach świątecznych. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 31 grudnia (środa) - Piorun, godz. 
15.30 oraz Mała Moskwa, godz. 17.30; 2 - 4 stycznia (piątek - nie­
dziela) - Piorun, godz. 16.00; Cztery gwiazdki, godz. 18.00 oraz Lu­
stra, godz. 19.30; 5 - 7 stycznia (poniedziałek - środa) - Cztery gwiazd­
ki, godz. 18.00 oraz Lustra, godz. 19.30. 

Kino "Relax" wGrajewie: 2 - 3 stycznia (piątek - sobota) - Mam­
ma mial, godz. 16.00. 

Kino "Wrzos" w Kolnie: przerwa świąteczna. (MK) 
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KRON KA POLICY JNA-
Wypadki 

• Jadąca z nadrrtierną 
prędkością w pierwszy 
dzień świąt Bożego Naro­
dzenia w stronę Ostrowi 
·Mazowieckiej honda, któ­
rą kierował mieszkaniec 

powiatu ostrołęckiego, wpadla w Ja-
kaci Dwornej (gm. Śniadowo) 
przy wyprzedzaniu innego auta 
do rowu i dachowała. Kierowca i tro­
je pasażerów z obrażeniami zostali 
przewiezieni do szpitała w Łomży. 

• Kierowca opla wymusi! pierw­
szeństwo przejazd u i uderzył 
w bmw na skrzyżowaniu ul. Ełc­
kiej z Wierzbową w Grajewie:Zo­
stał ukarany mandatem 300 zł. 

• Kierowca mitsubishi nie zacho­
wał bezpiecznego odstępu i ude­
rzył w tył seicento na skrzyżowa­

niu ul. Piłsudskiego i Wojska Pol­
skiego wGrajewie (ukarany man­
datem 300 zł). 

• Na ul Dolnej w Grajewie włącza­
jący się do ruchu opel uderzył 
w bmw. Kierowca opla zapłaci! 
mandat 500 zł. 

• Sarna wbiegła na krajowej ,,65" 
w rejonie wsi Ciemnoszyje (gm. 
Grajewo) pod samochód osobowy. 
Ranne zwierzę ucieklo do lasu 
o własnych siłach. Auto zostało 
uszkodzone. 

• Pies wbiegł pod bmw w Kosza­
rówce (gm . Grajewo) . Przeżył 
uderzenie, ale został odwieziony 
do weterynarza w celu uśpienia . 

Jego właściciel zosta ł ukarany 
mandatem 200 zł. 

Pijani kierowcy 
• Kierowca peugeota, zatrzyma­
nego do kontroli drogowej w dru­
gi dzień świą t w Małym Płocku,je­

chał pod wpływem 2,6 promila. 

• Mieszkaniec powiatu ostrow­
skiego (35 lat) jechał mitshubishi 
również pod wpływem 2,6 promi­
la alkoholu. Został zatrzymany 
w Czyżewie 27 grudnia, miał są­
dowy zakaz prowadzenia pojaz­
dów mechanicznych. 

• Osiemnastoletni kierowca volks­
wagena golfa, zatrzymany w noc 
wigilijną do kontroli na ul. Rey-

monta w Grajewie, był zbyt pija­
ny, by dmuchnąć w a lkomat. 
W tzw. badaniu manualnym (przy­
łożenie do ust) urządzenie pomia­
rowe wykazało ponad promil. 

• Pod wpływem 1,47 promila 
i bez prawa jazdy prowadził volks­
wagena golfa mieszkaniec Graje­
wa, zatrzymany 27 grudnia na ul. 
Wojska Polskiego. 

• Na uj. Przemysłowej wGrajewie 
w tym samym dniu kierowca volvo 
jechał pod wpływem 0,81 promila. 

• Pod wpływem 0,84 promila 
i z sądowym zakazem do 2010 ro­
ku, prowadził 27 grudnia peuge­
ota mieszkaniec gmimy Wąsosz, 

zatrzymany w Bukowie. 

• W Zambrzycach Królach (gm. 
Rutki) Paweł o. (lat 34) 27 grud­
niajechał motorowerem pod wply­
wem 0,9 promila. 

• W Szumowie na ul. Wyzwole­
nia mieszkaniec gminy Zambrów 
HenrykD. Clat59) , jechałrowerem 

pod wpływem 0,92 promila. 

Kradzieże 

• Mieszkanka Szczuczyna w Wi­
gilię straciła portfel z 420 zł 

na targowicy przy ul. Grunwaldz­
kiej. 

• Mieszkńcowi Grajewa przed świę­
tami w hipermarkecie w Białymsto­
ku skradziono kartę kredytową 
PKO BP. Zanim powiadomił Bank, 

złodziej zapłaci! nią w sklepach 
za zakupy wartości .ponad 870 zł. 

• W noc wigilijną na parkingu 
przy bloku nr 54 na osiedlu Połu­
dnie w Grajewie z dostawczego 
opla vivaro złodzieje wymontowa­
li i ukradli prawy kierunkowskaz 
oraz lisrwy boczne (szkoda 600 zł). 

• Na dyskotece "Rancho" w Szczu­
czynie w drugi dzień świąt miesz: 
kanka Ełku straciła telefon komór­
kowy (szkoda 350 zł). 

• Na parkingach przy ul. Białostoc­
kiej w Zambrowie w noc wigilijną 
złodzieje wybili szyby w dwóch a u­
tach i ukradli radioodtwarzacze 
(szkoda 400 zł). 

• Mieszkaniec Grabowa Kolonii 
(gm. Kobylin Borzymy) odkrył 

po świętach, że z torby, leżącej 

w sieni na lodówce, zginęło 4 
000 zł. Wedlug poszkodowanego, 
pieniądze zostały skradzione 
w święta . 

• Oryginalne kołpaki złodzieje od­
kręcili od volkswagena na parl<in­
gu przy ul. Niemcewicza w Łom­
ży w noc poprzedzającą Wigilię 
(szkoda 800 zł). 

• W drugi dzień świąt złodziej wy­
bił szybę w fiacie, zaparkowanym 
przy ul. Wiejs.kiej w Łomży i ukradł 
CB radio (szkoda 600 zł). 

• Z klatki schodowej bloku przy uj. 

Długiej w Łomży w drugi dzień świąt 
ktoś ukradl rower (szkoda 300 zł). 

Chuligaństwo 

• W nocy z 28 na 29grudnia chu­
ligan wybił szybę w drzwiach ewa­
kuacyjnych marketu przy ul. Dwor­
nej w Grajewie (szkoda 200 zł). 

• W świąteczną noc wandal po­
rysował karoserię volkswagena, 
zaparkowanego na ul. Ko!!ątaja 

w Łomży (szkoda 1500 zł). 

Pożary 

• Pożar wybuch! w pierwszy dzień 
świąt późnym wieczorem w kamie­
nicy przy uj. 3 Maja w Łomży. Spali­
ło się doszczętnie jedno z mieszkań . 
Lokatorka została odwieziona do szpi­
tala z poparzeniami I i II stopnia. (MK) 
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Kronika 
• Ukrył się w Rosji, ale i tam za­
działał list gończy. Białostocki 

przedsiębiorca budowlany Ry­
szard P. stanął przed sądem 
za działanie na szkodę własnej fir­
my. Przed ucieczką zabrał z kasy 
2,5 mln zł. 

• 25 lat odsiadki dla Przemysła­
wa Rusanowskiego, 15lat dla Ka­
mila Laudy zasądził w pierwszej 

2008 
mochód wjechal 
pod pociąg. 

• Pod zarzutem 
przyjęcia 70 
000 zł łapówki , CBA zatrzymało 
kierownika suwalskiej redakcji 
Ośrodka TVP w Białymstoku. Ła­
pówki mialy pochodzić od firmy, 
która realizowała program na zle­
cenie TVP. 

Niedziela, 7 grudnia, trasa Białystok - Zambrów: w Lipnie Szlasach wywrócil się autokar, wiozqcy kibiców Jagiellonii; w Łyskach sko­
da zderzyla się z wolksvagenem golfem; w Jeżewie tir uderzyl w peugeota. Fot. policja 

instancji sąd w Suwałkach 

za udział w zabójstwie Mateusza 
Skreczko jesienią 2005 roku. Za­
mordowany (17 lat) był świadkiem 
w sprawie handlarzy narkotyków 
i obciążył zeznaniami Rusanow· 
skiego. W postępowaniu apelacyj­
nym sąd w Białymstoku podtrzy­
mał wyrok za zabójstwo dla Rusa­
nowskiego, a karę dla Laudy, któ­
ry brał udział w wywabianiu Ma­
teusza Skreczko z domu i biciu go, 
zmiejszył do 8 lat oraz zezwolił 
na opublikowanie danych osobo­
wych i zdjęć skazanych. 

• Inhalatory i aparaty do mierze­
nia ciśnienia za 400 000 euro spło­
nęły w tirze na parkingu koło Ra­
dul (gm.1}rkocin) . Ciężarówka, na­
leżąca do rosyjskiej firmy, wiozła 
je na Białoruś. Pożar wybuchł, gdy 
kierowca przesiadał się do samo­
chodu kolegi. 

• Przed sądem stanął dyrektor 
. Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej 
w Łomży Waldemar K. Prokuratu­
ra w Piszu zarzuca mu uporczywe 
naruszanie praw pracowniczych 
jednej z podwładnych i... przy­
właszczenie 90 zł w związku z roz­
liczeniem delegacji służbowych. 

• 40 osób na 485 000 zł oszukala 
firma Renowex z Łomży, rzekomo 

sprowadzająca z zagranicy używa­
ne samochody i sprzedająca je w In­
ternecie. Klienci wpłacali od 5 do 12 
obo ~ zaliczki i .... na tym się kończy­
ło . Szef firmy KrzysztofB. zostal za­
trzymany przez łomżyńską policję. 

• Makabryczna zbrodnia w Bia­
łymstoku . Fetor na klatce schodo­
wejjednego z bloków przy ul. Du­
boisa zaalarmował lokatorów. Gdy 
policjanci pojawili się pod drzwia­
mi wska~anego mieszkania, otwo­
rzył im Damian S. (18 lat). Oka­
zało się, że tydzień przebywał ze 
zwłokami matki (39 lat), którą 
udusił , a wcześniej z nią współżył. 

• Z nowego mostu do Narwi rzu­
ciła się szesnastoletnia Marta Gaw­
rych z Łomży. Jej zwłoki zostały 
wyłowione z rzeki miesiąc później 
w Czarnocinie (gm. Piątnica). 

• Korzystając z nieobecności bab­
ci kolegi, alkoholową balangę 
urządziła w Łapach grupa dzieci 
w w~ku 11-15Iat. Jedenastolet­
nia dziewczynka z powodu zatru­
cia alkoholem trafiła do szpitala. 

• Pod zarzutem wykorzystywania 
podwładnych na budowie swoje­
go domu w Białymstoku, stanął 
przed sądem w Wysokiem Mazo­
wieckiem dyrektor Domu Pomo-

cy Społecznej w Kozarzach (gm. 
Ciechanowiec) . 

• Sześćdziesięcioletni pacjent od­
dzialu neurologicznego w łomżyń­

skim szpitalu zabił się, skacząc 

z okna na VI piętrze . Do szpitala 
został przyjęty z rozpoznaniem pa­
daczki alkoholowej. 

• 30 000 zł wyniosły straty po po­
żarze w mieszkaniu przy ul. 
Dmowskiego w Łomży. Spowodo­
wal go trzylatek, który bawil się za­
palniczką . Pokój spłonął doszczęt­
nie. Dziecku nic się nie stało. 

• O ułaskawienie ubiega się Be­
ata B. z Białegostoku, skazana na 4 
lata więzienia za zabójstwo w afek­
cie swojego chłopaka. Sąd uznał, 

że był to tzw. toksyczny związek 
i po.traktował tę okoliczność jako 
łagodzącą wymiar kary. 

• Na 8 lat więzienia skazał Sąd 
Okręgowy w Łomży Seweryna W., 
który po pijanemu śmiertelnie po­
trącił dziewięcioletniego chłopca 

i uciekl z miejsca zdarzenia. 

• Na przejeździe kolejowym 
w Grindau (Dolna Saksonia) zgi­
nęło czterech młodych ludzi Ue­
den mieszkaniec Łomży, trzech po­
wiatu łomżyńskiego), gdy ich sa-

• Krzysztof B. z Grodziska 6 lat 
gwałcił córkę i ma z nią dwóch sy­
nów. Został aresztowany, gdy żo­

na i zmuszana do kazirodczego 
seksu córka (21 lat) opowiedzia­
łyo wszystkim policji w Siemiaty-

. czach. 

• Przed sądem stanął Piotr z Gra­
jewa (19 lat), sprawca katastrofy 
drogowej w Szczuczynie, w której 
zginęły trzy siostry i ich koleżan­

ka, uczenp.ice szkoły średniej 

w Niećkowie (gm. Szczuczyn). 
Jadąc samochodem zGrajewa 
do Szczuczyna, na skrzyżowaniu 
krajowej ,,61" z ul. Sportową 
w Szczuczynie najechał na samo­
chód dziewcząt i wepchnął go 
pod jadącego z przeciwka tira. 

• Liczący ponad 80 stron akt 
oskarżenia przeciwko kilkuna­
stu podejrzanym o handel narko­
tykami i gangsterstwo, przesłało 
do Sądu Okręgowego w Łomży 
Biuro ds. Przestępczości Zorgani­
zowanej Prokuratury Krajowej 
w Gdańsku. Oskarżeni to człon­
kowie grup przestępczych, który­
mi kierował Sławomir W. , ps. 
"Generał" z Łomży. Akt oskarże­

nia nie obejmuje samego "Gene­
rała" , przeciwko któremu nadal 
toczy się śledztwo. (MK) 
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NIEZBĘDNIK 

Sylwester to często je­
dyna okazja w roku, aby 
zabawić się z przyjaciół­
mi i znajomymi. Najczę­

ściej,jak pokazuje życie, sylwestro­
wy wieczór spędzamy w domach. 

Na sylwestrowym stole sztuć­
ce k1adziemy obok talerza; noże 
i łyżki po prawej stronie, widelce 
po lewej. Łyżki i widelce uklada­
my grzbietami w dół, a noże 
ostrzem skierowanym w lewą stro­
nę. Łyżeczki i widelczyki k1adzie­
my nad talerzami. Rękojeść łyżecz­
ki kierujemy w prawą stronę, a wi­
delczyka - w lewą. Serwetka po­
winna leżeć na talerzu. 

To dzień, w którym oprócz po­
traw, na stole pojawia się alkohol. 
Najważniejszy tego wieczoru jest 
szampan, ale czekamy z nim do pół­
nocy. Podajemy go w specjalnych kie­
liszkach. W sprzedaży bywają róż­
ne, ale wspólną ich cechą jest to, że 
są wysokie i wąskie, najczęściej 

na wysokich nóżkach. I uwaga: gdy 
spełniamy toast, ujmujemy go wy­
łącznie za nóżkę! Przeciwieństwem 
kieliszków do szmpana, jest konia­
kówka: to kieliszek na niskiej nóż-

ce, szeroki, by swobodnie mieści.l się 
w dłoni. Koniak pijemy bowiem ma­
łymi łyczkami, ujmując nóżkę mię­

dzy palcami i obejmując spód kie­
liszka dłonią. Jej ciepło wyzwala do­
datkowy aromat tak ogrzanego ko­
niaku. Do whisky stosujemy specjal­
ne szkłanki o pojemności zazwyczaj 
nie mniejszej, niż 250 g., szerokie, 
z dość grubego szkła. Pojemnośćjest 
ważna, gdyż szklanka powinna po­
mieścić porcję alkoholu, lód oraz wo­
dę stolową (niektórzy lubią soki). 
Wódki najlepiej polewać w kielisz­
ki pojemności nie większej, niż 25 g. 

Parasolki, chorągiewki i inne 
ozdoby mogą być miłym akcentem 
sylwestrowego stołu, gdy użyjemy 
ich z dyskretnym umiarem. 

Nasi goście czasem przybywa­
ją z kwiatami. Dobrzejest przygo­
tować wcześniej wazon. 

W sylwestrowy wieczór wszyscy 
powinni wyglądać odświętnie. Czy 
zapraszamy gości, czy spędzamy go 
we własnym, rodzinnym gronie, 
ubierzmy się odpowiednio. Biala ko­
szula, spodnie w kant, garsonka lub 
sukienka to dobre pomysły. 

SALONOWIEC 

Amatorski Teatr Tykociński w scenie chanukowego obrzędu 
28 grudnia 2008 r. 

Chanuka, czyli Święto Wybawienia, zwane też Świętem Świateł, w tra­
dycji żydowskiej symbolizuje cud przetrwania narodu żydowskiego . Jest 
obchodzone 8 dni. Staraniem Muzeum w Tykocinie, od kilku lat cha­
nukowy obrzęd zapalania w siedemnastowiecznej synagodze ośmiu świec 
w ośmioramiennym świeczniku oraz towarzyszące mu zwyczaje, od­
twarza Amatorski Teatr Tykociński. Widowisko przyciąga tłumy publicz­
ności. 

Mecenas Kultury 2008 
Trwa przyjmowanie zgłoszeń 

do VIII edycji konkursu "Mecenas 
Kultury Województwa Podlaskie­
go", organizowanego przez Woje­
wódzki Ośrodek Animacji Kultu­
ry w Białymstoku . Kandydat6w 
można zgłaszać w kategoriach: ko-

~--------------------------~------------------------, 

lekcjoner (tworzenie przez insty­
tucje kolekcji własnej, zakup dzieł 
sztuki do wystroju wnętrz instytu­
cji), donator (współtworzenie ko­
lekcji muzealnej, oddawanie dzieł 
sztuki w depozyt, ofiarowanie 
i udostępnianie budynków lub 
gruntów na cele kulturalne), spon­
sor (finansowanie wystawy, spek­
taklu, imprezy, festiwalu, konkur­
su, pleneru, konserwacji zabytku, 
wydawnictwa, itp.), fundator 
(ufundowanie nagrody, stypen­
dium, powołanie fundacji lub in­
stytucji artystycznej), promotor 
(stworzenie wydarzenia artystycz­
nego, promocja własna przez sztu­
kę), patron (znaczące wsparcie 

Paszteciki 
Składniki: 

• l kg mąki pszennej 
• 750 mi mleka 
.5 jajek 

• 4 dag drożdży 
• 2 łyżki cukru 
• 3 łyżki oliwy z oliwek 
• sól i pieprz 
• 10 dag suszonych grzybów 

• 10 dag smalcu 

• 10 dag kaszy mannej 
• kostka rosołowa 
.3 cebule 

• vegeta i majeranek 
Najpierw robimy zaczyn. 

Do podgrzanego mleka (0,51) do­
dajemy 2 szklanki mąki pszennej, 
rozkruszone drożdże i cukier. Wy­
rabiamy zaczyn i pozostawiamy 
w ciepłym miejscu. Gdy podrośnie, 

dodajemy resztę mąki, mleka, oli 
wę, 2 jajka i przyprawiamy solą. 
Wyrabiamy ciasto i pozostawiamy 
w ciepłym miejscu (powi nno 
zwiększyć objętość dwa razy). 
Przygotowujemy farsz: wymoczo­
ne w wodzie przez 24 godziny su­
szone ~rzyby gotujemy, dodając 
kostkę rosołową i sól. Gdy będą 
miękkie, odlewamy wodę i studzi- medialne i honorowe o charakte-
my. Cebulę kroimy w kostkę, pod- rze współorganizacji wydarzenia, 
smażamy na smalcu i także studzi- instytucji artystycznej). 
my. Grzyby i cebulę mielimy razem Nagrodę stanowi tytuł Mece-
w maszynce. Dodajemy do nich 3 nas Kultury 2008 oraz statuetka 
jajka, kaszę mannę, przyprawiamy Marszałka Województwa Podla-
pieprzem, vegetą i majerankiem, skiego, przyznawane laureatom 
po czym dokładnie mieszamy. we wszystkich kategoriach. Orga-
Farsz gotowy. nizator konkursu zapewnia ponad-

Gdyciasto urośnie, rozwalko- to firmom, które otrzymają tytuł 
wujemy je i kroimy na paski Mecenasa nieodpłatną roczną re' 
o szerokości 6 cm. Nakląs:lamy k1amę w formie strony·interneto-
na nie farsz, zwijamy i sklejamy wej, poświęconej laureatom kon-
palcami. Tak przygotowane, sma- kursu z ofertą ich firm oraz urniesz-
rujemy jajkiem i wykładamy czanie reklamy (roll-up) w Sod-
na wysmarowaną tłuszczem kach przy ul. Św. Rocha l4. 
blaszkę. Następnie pieczemy Termin zgłaszania kandydatur 
w temperaturze 180 C ok. pół go- upływa 27 lutego 2009 roku. 
dziny. Paszteciki podajemy z go- Szcz~góły konkursu: WOAK, tel. 
rącym barszczem. ~ (085) 74037 10. 
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- Jak spędziłaś Sylwestra? - pyta 
blondynka koleżankę. 
- Sam zszedł. 

• 
-Jaka jest ulubiona kolęda rodzi-
ców dopiero co narodzonego 
dziecka? 
- Cicha noc! 

• 
- Czy bajki zawsze muszą się za-
czynać od słów "Dawno, dawno te­
mu ... " - pyta córeczka. 
- Nie, córuś. Czasami zaczynają się 
od słów ,,Dziś, kochanie, muszę wstać 
dłużej w pracy" - odpowiada matka. 

• 
- Byłem na kolacji u Kowalskich. 
Ty wiesz że podali srebrne łyżki 
i widelce - opowiada kolega kole­
dze z bazaru. 
- Niemożliwe, pokaż! 

• 
- Twój ojciec tak mnie kochał, że 

klęczał u mych stóp ... - matka opo­
wiada córce ze wzruszeniem. 
- Co? Ja? W życiu! - odzywa się 
z kuchni mąż. 
- Nie wtrącaj się. Chyba wyraźnie 
mówię : jej ojciec! 

• 
Dwóch chłopców spędza noc 
przed wigilią u dziadków. Prz.ecI snem, 
klękają przy łóżkach i modlą się. Je-

KM·TKM ... 

den w pewnym momencie woła, ile 
sil w płucach: 
- Modlę się o nowy rowerek, mo­
dlę się o nowe żołnierzyki, modlę 
się o nowy odrwarzacz dvd ... 
Starszy brat szturchnął go i pyta: 
- Dlaczego tak krzyczysz? Bóg nie 
jest głuchy. 
- Bóg nie, ale babcia jest. 

• 
- Dlaczego islam zakazuje picia? 
- To kwestia zachowania gatunku. 
- Jak to? 
- Wyobraź sobie, do domu przy-
chodzi pijany mąż, a tam sta­
do żon z walkami! 

• 
- Jak przygotować szczupaka w za-
lewie? 
- Bierzesz okonia i zalewasz, że to 
szczupak. 

• 
W starym, opuszczonym budynku 
w Warszawie, przedwojennej am­
basadzie Japonii, znaleziono ja­
poński miecz do harakiri z czasów 

wojny światowej. Przybyły 

na miejsce oddział saperów ostroż­
nie wywiózł miecz i dokonał ha­
rakiri na poligonie za miastem. 

• 
Pod koniec XXI w. jedynie garstka 
wyróżniających się wyraźnie łudzi 

protestowała przeciwko żywności 
modyfikowanej generycznie. 
- Czym się wyróżniali? 
- Brakiem sierści i kopyt. 

• 
..:. O czym powinni pamiętać na-
uczyciele wychowania seksualne­
go? 
- Aby nie zadawać prac domo­
wych! 

• 
- Nie wolno panu palić papiero-
sów, pić alkoholu i kawy. Musi pan 
cały czas stosować surową dietę, 

żadnych tłuszczy, skrobi i węglo- • 
wodanów. Ze względu na serce, 
proszę zaprzestać uprawiania sek­
su. No i najważniejsze ... - mówi le­
karz. 

lV1yśl roku 2008 
Czasami ktoś podaje ci pomocną 

dłoń, aby mieć cię w garści 

Tych, którzy życzyli nam na rok 2008 wszyst­
kiego najlepszego, uprzejmie informujemy, że 
nic to nie dało! 

Dlatego na rok 2009 przysyłajcie wyłącznie 
pieniądze, alkohol lub upominki łatwe do spie­
niężenia, wartości powyżej 500 zł! 

Wszystkiego najlepszego! 

- Co najważniej­

sze? - przerywa 
przerażony pa­
cjent. 
- Najważniejsze, to 
więcej radości z ży­
cia, mój drogi, wię­
cej radości z życia! 

• 
Trzech studentów opowiada sobie 
o wrażeniach z Syłwestra. 
- Ja, chłopaki byłem na Majorce. 
Jaki wypas! Plaża , drinki, dziew­
czyny w bikini. .. 
- A ja byłem w Alpach. Śnieg 
po pas, narry, a jakie panienki ... 
mmrnm! 
- No staryary gdzie byłeś? ~ py­
tają milczącego dotąd trzeciego ża­
ka. 
- Byłem w rym samym pokoju, co 
wy, ale ja nie paliłem tego świń­
srwa! 

• 
- Czemu wegetarianki nie krzyczą 
podczas orgazmu? 
- Boją się przyznać, że kawałek 

mięcha może sprawić taką ra­
dość. 

• 
- Jak zmusić własną kobietę to te-
go, żeby słuchała tego, co mówimy? 
- Trzeba zacząć rozmawiać z in­
ną· 

• 
Lekarz zaczyna badanie słuchu: 
- Proszę powtarzać za mną - po­
leca i sze!)cze półgłosem : "Sto 
złorych". 

- Pięćdziesiąt złorych - mówi pa­
cjent. 
- No tak, 50 procent utrary słuchu 
- srwierdza lekarz. 

• 
Wilk i Czerwony Kapturek leżą 
w łóżku , wilk ćmi papieroska, 
Kapturek ma moralnego kaca. 
- Sama zaczęłaś - tłumaczy się wilk 
- rymi durnymi pytaniami: "A dla-
czego masz to takie wielkie, dla­
czego masz takie wielkie tam­
to ... ". 
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MIX MIX 

Odszukaj swoje nazwisko i zobacz, jakiego jesteś herbu 

Jaki herb Twój? 
DOlĘGA 

Herb z XIV w. Nazwiska przy­
należne do herbu Dołęga : Babic­
ki, Babillo, Baczewski, Bajrule­
wicz, Barsoba, Barmicki, Boga­
szewski, Bogaszycki, Boguszycki, 
Boltuć, Borejka, Borejko, Borejko, 
Boreyka, Borsa, Borsza, Brudzew­
ski, Bruszewski, Burczak, Burnak, 
Bychawski, Bykowski, Bywalkie­
wicz, Cebryszewski, Cebrzyszew­
ski, Cegielski, Chludziński, Chodac­
ki, Chodakowski, Chodykin, Ciesz­
kowski, Ciołuchowski, Cygański, 

Cymdacki, Czochański, Czygański, 
Czyndacki, Dargilowicz, Diakie­
wicz, Dłużniewski, Dmiński, Dniń­

ski, Doblinowicz, Dobrzykowski, 
Dołęga, Dołęgowski, Dołobowski, 

Dołumbowski, Dombrowicz, Do­
meyko, Domniew­
ski, Dramiński, Dą­

browski, Dusinkie­
wicz, Dymiński, 

Dziedzicki, Dzie­
dzielewicz, Dzię­
gielewski, Dzimiń­
ski, Dziubiński, 

Dziublewski, Emi­
nowicz, Fechner, 
Fedorowicz, Fel­
den, Fudakowski, 
Gajewnicki, Ga­
lem ski, Gikont, Giryn, Giziński, 

Głębski, Główczyński, Gorecki, 
Gotgin, Górecki, Grabowski, Grab­
ski, Grunwalt, Guzowski, Gzowski, 
Horodelski, Jadkiewicz, Janczew­
ski, Jarmult, Jasieński, Jasiński, Ja­
strzębski , Jerzmanowski, Jurgie­
lewski, Kadowski, Kalicki, Kamień­
ski, Kamiński, Kawiecki, Kliczew­
ski, Kniaźnin, Kobiernicki, Kolan­
kowski, Komorowski, Kossowski, 
Kostkowski, Koszka, Koszko, Kosz­
kowski, Kosztownia, Kosztowny, 
Kowalewski, Kowalowski, Kozare­
wicz, Kozarowicz, Kozierowski, 
Koziorowski, Koziroski, Kozirow­
ski, Kretkowski, Kretowicz, Krośnia, 
Krusieński, Krusiński, Krymuski, 
Krzyżanowski, KubaIski, Kuber­
ski, Kurklański, Kuszewicz, Kut­
klański, Lach, Lamparski, Lasocki, 
Laszany, Leski, Lewandowski, Li­
beracki, Liberadzki, Lipniewicz, 
Luberacki, Luberadzki, Luboradz­
ki, Lusczkowski, Lusiński, Łęski, Łą­
czyński, Łukoski, Łukowski, Łukow­

ski na Łukoszynie, Mackowicz, 

Mackun, Makowiecki, Mazowiec­
ki, Mchowski,_Mdzewski, Mellitz, 
Milcz, MIicki, Mohylowski, Mohy­
łowski, Monstowicz, Monstwild, 
Mostowski, Mostowt, Mąstowicz, 
MYclelski, Myśliborski, Nalepiński, 
Narzymski, Nestorowicz, Niegło­

sowski, Niesułowski, Niesultowski, 
Nietosławski, Niewiadomski, Nie-' 
wiadowski, Niewiardowski, Niski, 
Nitosławski, Nitostawski, Nosa­
rzewski, Olsiejko, Olszewski, Osiec­
ki, Osowski, Ossowski, Ostrowic­
ki, Otocki, Owicki, Owidzki, Peldo­
wicz, Pełdowicz, Pietrasiewicz, 
Pietraszewicz, Piskorek, Piskor­
ski, Podkowicz, Podymiński, Polich­
nowski, Proniewicz, Prysiewicz, 
'Pryssewicz, Przyałgowski, Przy­
jałgowski, Putrament, Radzimin, 

Radzimowski, Ra-
dziwillowicz, Ra­
dziwilowicz, Re­
indl, Rodlinowicz, 
Rogoszewski, Ro­
skowski, Roszkow­
ski, Rościecki, Ru­
chladko, Rurawski, 
Rusieński, Rychal­
ski, Rycharski, Ry­
kacki, Rykaczew­
ski, Rykaszewski, 
Rzepiszewski, Rze­

piszowski, Rząśnicki, Rząźnicki, Sa­
im, Sapieszko, Sczepański, Siera- ' 
kowski, Skladkowski, Składowski, 

Skłodowski, Sklotowski, Skoniecz­
ny, Skoszewski, Słucki, Słuszkie­

wicz, Służowiecki, Smarzykow­
ski, Snowski, Sobiejuski, Sobieraj­
ski, Sobiński, Srebrowski, Srzeński, 
Starozębski, Starozrzębski, Staro­
źrebski, Stawiński, Stroiński, Stroń­

ski, Stryjowski, Strzeński, Suszew­
ski, Sutocki, Sutowicz, Szarszew­
ski, Szczepankowski, Szczepań­
ski; Szczerbiński , Szczutowski, 
Szczytowski, Szernel, Szornel, 
Szreński, Szyrma, Szyszka, Szysz­

kowicz, Szyszło, Tochman, Tocki, 
Topiczewski, Truchelski, TrupeIski, 
Trzciński, Turowski, Turski, Uciń­
ski, Uliński (Huliński), Uścieński, 
Uściński, Uśiński, Wermiński, Wey­
den, Witkowicki, Wolniewicz, 
Wrzosek, Wybczyński, Wypczyński, 

Zabieński, Zakrzewski, Zaleski, 
Zeleski, Zieleniecki, Zieleniewski, 
Ząbieński, Żabieński, Żabiński, Że­
brański, Żeleski, Świętochowski. 

Horoskop na rok 2009 
BARAN (21 III - 20 IV): Nie 

oglądaj się za siebie! Ten rok 
przyniesie nowe okazje zawodo­
we, które mogą spowodować 
zmianę Twego życia. W miłości 
szczęście! Musisz tylko pozbyć się 
nawyku do flirtów i podrywu, bo 
mogą popsuć wartościowy zwią­

zek. Napięcie i przeciążenie pra­
cą wystawią Twoje zdrowie 
na próbę, ale jeśli go nie zanie­
dbasz, wszystko będzie dobrze. 

BYK (21 IV - 20 V): Uporząd­

kujesz swoje życie i będziesz się 
cieszyć spokojem i dostatkiem. 
Możesz liczyć na pomoc przyjaciół 
i niepowtarzalne miłosne okazje. 
Będą chwile, że poczujesz się jak 
na huśtawce: raz będziesz górą, 
innym razem spadniesz na sam 
dół. Gromadź siły i oszczędzaj, 
a nic nie stracisz. 

BLIŹNIĘTA (21 V - 20 VI): 
Rok obfitujący w wydarzenia, 
niektóre bardzo szczęśliwe, inne 
dość trudne. Nie opuści Cię opty­
mizm i pogoda ducha, co doda­
wać Ci będzie skrzydeł. Nie za­
braknie więc ani zawodowych 
pomysłów, ani twórczego na­
tchnienia, ani ożywczych emocji 
uczuciowych. 

RAK (21 VI - 22 VII): Nie bój 
się zmian, bo i tak ich nie unik­
niesz, a świeme i skuteczne pomy­
sły pozwolą Ci na rozwiązywanie 
bieżących spraw i problemów. 
Nie podtrzymuj związku, który cię 
niszczy. Przeprowadź gruntowne 
zmiariy i nie idź na kompromis. 
N ie możesz się w nieskończoność 
poświęcać dla innych. Czas z tym 
skończyć. Samotne Raki mają 
szansę spotkać miłość swojego ży­
cia od sierpnia do października . 

Wkorzystaj potężną dawkę ener­
gii na erotyczne eksperymenty. 
Partner będzie zachwycony! 

LEW (23 VII - 22 VIII): 
Przed Tobą wspaniały rok! Wresz­
cie poczujesz, że życie należy 

do Ciebie. Powrócisz do swojej 
wielkiej formy i uroku . Twoje 
marzenia i wielkie plany wreszcie 
staną się możliwe. Nie ułegaj ilu­
zjom i nie wierz we wszystko, co 
obiecują ci ludzie. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): 
Przed Tobą bardzo ważny rok. Li­
czyć się będzie Twoja kons~kwen­
cja, nie zbaczaj z raz obranej dro-

gi. Do końca października maksy­
malny wysiłek i koncentracja 
na życiowych celach, ale znaj­
dziesz w sobie pokłady energii, 
aby przetrwać każdy kryzys i zdo­
być to, do czego od dawna dążysz . 

WAGA (23 IX - 23 X): Czas 
zakończyć ciągnące się sprawy. 
Skup się na tym, co naprawdę dla 
Ciebie ważne. Nie nadużywaj za­
ufania najbliższych , baczniej 
zwracaj uwagę na to, co mówisz 
i czyniśz, bo w jednej chwili mo­
żesz zniszczyć coś, na czym Ci za­
leży. Dobre samopoczucie i opty­
mizm sprawią, że l z finansami 
nie będzie źle. Dbaj o zdrowie, 
nie odwlekaj badań,jako kierow­
ca, zachowaj szczególną ostroż­
ność . 

SKORPION (24 X - 22 XI): 
Rok samych pozytywnych nie­
spodzianek. Pomyślny zawodowo, 
a powodzenie u płci przeciwnej 
będzie wzrastać. Optymizm spra­
wi, że wszystko wyda się prostsze. 
Wystarczy samemu niczego nie 
komplikować. 

STRZELEC (23 XII - 21 XII): 
Zmień stosunek do życia i ludzi, 
traktuj ich poważnie, a trudne sy­
tuacje pokonasz szczęśliwie. Sko­
rzystaj z doświadczeń, bo tylko 
na tym zyskasz. Optymizm i wy­
czucie poratuje Cię w niejednej 
podbramkowej sytuacji. W su­
mie: głowa do góry! 

KOZIOROŹEC (22XII-20I): 
Rok wielkich życiowych zmian 
i odkrywczych pomysłów. Zakoń­
czysz nieudane związki i rzucisz 
się w wir nowych znajomości. Bę­
dziesz mieć dobrą rękę do pienię­
dzy. 

WODNIK (21 I -19 II): Porzuć 
schematy i "skocz" na głęboką wo­
dę, bo szczęście będzie Ci sprzy­
jać. Rok sukcesów i finansowej 
zwyżki, stać Cię będzie wreszcie 
na swoje marzenia, zdobędziesz 
to, czego pragniesz. Nie zachłyśnij 
się jednak powodzeniem 
przed czasem, zachowuj konse­
kwenmie rozwagę. 

RYBY (2011-20 III): Rokpró­
by. Otworzą się nowe możliwości, 

ale trzymaj się ustalonych planów. 
Sytuacja finansowa zacznie się sta­
bilizować i poprawiać, nie rozpę­

dzaj się jednak! Możesz liczyć 
na wsparcie i pomoc bliskich. 
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Anna Rostkowska z Jakaci 
Dwornej, jedyna olimpijka 
Łomżyńskiego, zajęła w Pe­
kinie 12 miejsce na 800 m 

Brązowa medalistka Halowych 
Mistrzostw Polski Juniorów 
na 800 m Magdalena Stankie­
wicz (Prefbet Śniadowo) na lekko­
atletycznym mitingu sprawdzają­
cym kadry seniorów w Spale usta­
nowiła rekord Polski na 600 m wy­
nikiem 1.31.32. 

• 
"Turniej < Kontaktów> opar! 

się zmianom politycznym i admi­
nistracyjnym, bo umacnia go duch 
prawdziwej sportowej rywalizacji", 
powiedział 15 marca na otwarciu 
XXV Jubileuszowego Finału Tur­
nieju Tenisa Stołowego o Puchar 
"Kontaktów" w Hali im. Olimpij­
czyków Polskich w Łomży prezy­
dentjerzy Brzeziński. W elimina­
cjach jubileuszowej edycji w całym 
województwie grały tysiące dzie­
ci i młodzieży. Prawo startu w fi­
nale w Łomży wywalczyło prawie 
200 najlepszych. Zanim rozpoczę­
ła się finałowa walka, była chwi­
la wspomnień i podziękowań 
za ćwierć wieku pracy i pasji. 

• 
I Mistrzostwa Województwa 

Podlaskiego w Tenisie Stołowym 
dla uczestników warsztatów tera­
pii zajęciowej pod patronatem 
"Kon~aktów" zorganizowały 

Warsztaty Terapii Zajęciowej i Po­
wiatowe Zrzeszenie LZS w Kolnie. 

• 
Jednego punktu zabrakło wy-

sokomazowieckiej Freskovicie 
do awansu do nowej I ligi piłkar -
skiej w sezonie 2008/2009. 

• 
"Nigdy żeńska drużyna z Pod-

laskiego nie była tak wysoko .. To, 
co Łomża zrobiła dla tenisa stoło­
wego, ma wymiar historyczny. 
Dzięki zaangażowaniu trenerów, 

p 
PORT 

rlowy sukces 20 8 
władz i sponsorów, Łomża wyro­
sła na silny ośrodek tenisowy", po­
wiedział prezes Podlaskiego Okrę­
gowego Związku Tenisa Stołowe­
go Mariusz Baruch po wansie 
drużyny AZS PWSIP Wałkuscy 
Łomża do I ligi. 

• 
Podczas Mistrzostw Świata Ju-

niorów w Bydgoszczy Arkadius'z 
Wojno z LŁKS Prefbet Śniadowo­
Pepees Łomża z kolegami z repre­
zentacji (Michał Pietrzak, Rafał 
Omelko, Jakub Krzewina) zajęli 5 
miejsce w finałowym biegu szta­
fety 4 x 400 m. 

• 
Prezes PKOl Piotr Nurowski 

powołał Annę Rostkowską do re­
prezentacji w biegu na 800 m 
na Igrzyska XXIX Olimpiady Pekin 
2008. Zawodniczka klubu Athle­
tic Jakać Młoda (gm. Śniadowo) 
zdobyła kwalifikację olimpijską 

podczas mityngu Złotej Ligi w Pa-

ryżu. Przebiegła 800 m w l: 58,72 
min. Występ na Igrzyskach Olim­
pijskich zakończyła na 12 miejscu. 

• 
Paweł Olszewski z Ratowa Sta­

rego (gm. Śniadowo) , niezwykle 
utalentowany sprinter LŁKS Pre­
fbet - Pepees, który w tym roku 
skończył łomżyński "Mech ani ak" , 
zostal powołany do młodzieżowej 
kadry Polski w biegu na 400 m 
na rok 2009. Trafił pod osobistą 
opiekę trenera Józefa Lisowskie­
go, najlepszego w Polsce w szko­
leniu czterystumetrowców. 

• 
W towarzyskim spotkaniu dru-

żyn piłkarskich Polska - Serbia, ro­
zegranym w Turcji, reprezentacja 
Polski wygrała 1:0. Jedyną bram­
kę strzelił grający w Wiśle Kraków 
wychowanek ŁKS Rafał Boguski, 
któremu trener Leo Beenhakker 
powierzył rolę kapitana drużyny 
narodowej! 

I 

W 
fajerwerkach! 

Hucznie i kolorowo będzie 
w Sylwestra o północy na Starym 
Rynku w Łomży. Zza ratusza 
nad plac wystrzelonych zostanie 
kilkadziesiąt fajerwerków. 

Sylwestrową zabawę w plene­
rze organizuje burmistrz Kolna. 
Rozpocznie się po godz. 23.00 
na placu przy stadionie miejskim. 
Będzie muzyka i lampka szampa­
na na koszt miasta . O północy od­
palone zostaną fajerwerki, a potem 
będzie można potańczyć do dru­
giej nad ranem. 

Na pokaz fajerwerków w Syl­
westra o północy na rynek zapra­
sza także wójt Radziłowa. (MK) 

Mistrzostwa Europy PPG w Łomży 

Pamiątkowe zdjęcie z oficjalnego zamknięcia Mistrzostw na Starym Rynku w Łomży 

Organizacja V Paralotniowych Mistrzostw Europy PPG przyznana została tygodnikowi "Kontakty" przez 
Międzynarodową Federację Lotniczą (FAI) w Lozannie. W Mistrzostwach, zorganizowanych z prezydentem 
Łomży pod auspicjami Aeroklubu Polskiego, największych i nabardziej prestiżoWych zawodach Sportowych 
regIOnu W. 2008 roku, padł rekord udziału w porównaniu do rozegranych dotąd Paralotni owych Mistrzostw 
Europy i Swi~ta: wystart?wało 117 zawo~ników z Hi.szpanii,. Francji, Anglii, Czech, Wioch, Litwy, Belgii, 
Nleml~c, ROSJI, Portugaln, Estonn, ~razyln I Polski. PilOCI, nuędzynarodowi sędziowie i obserwatorzy FAI 
zgodme oceruah miejsce rozgrywama, ceremonię otwarcia, organizację i warunki pobytu: takich Mistrzostw 
jeszcze nie bylo! Były wielkim sukcesem "Kontaktów", Łomży i regionu. 
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