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dortuna radzi., dy mozna stracit

(zy ciocia $pi na dolarach?

Niewielka inflacja jest zjawiskiem normalnym
nawet w krajach o wysokiej pozycji gospodarczej.
W bogatych krajach wynosi ona 2-3 procenti jest
tolerowana przez kregi finansowe. Trudno sobie
wyobrazi¢ gospodarke z zerowa inflacjg, bo z tego
poziomu juz blisko do deflacji, zjawiska moze
jeszcze bardziej groznego od inflacji. Pisze o tym
dlatego, aby uswiadomic wszystkim, ze pienigdz —
nawet najmocniejszy — trzymany w skarpecie traci
na wartosci przynajmniej tyle, ile wynosi inflacja
w tym kraju.

Obrazowo rzecz ujmujac, mozna bytoby tu przy-
toczy¢ przyktad z kraju wprawdzie odlegtego, ale

z czasow nam wspétczesnych. Oto w Zimbabwe,
kraju afrykanskim rzadzonym przez krwawego

dyktatora - prezydenta Mugabe - inflacja osiagneta

poziom jeden z najwyzszych w historii Swiata. Mie-
sieczna inflacja w pazdzierniku br. wynosita tam

ponad 13 miliardéw proc. i ceny podwajaja sie co 32

godziny. Przy tym poziomie inflacji pienigdz prak-
tycznie nie istnieje, bo ludzie towar wymieniaja na

towar lub rozliczaja go w obcej walucie. Jesli kto$

przed rokiem pojechat jakims cudem do Zimbabwe

na wakacje i zabrat stamtad miejscowa walute, to

juz po wyladowaniu w Polsce byta nic niewarta.

'Pieniagdz moze sie stoczyé

Po pierwszej wojnie $wiatowej podobnie byto
1w Europie. Pienigdz zastepowaty kartki udaja-
ce banknoty, dzisiaj zwane notgeldami. Czasami
kupuje sobie co ciekawsze notgeldy na aukcjach
internetowych, oprawiam w ramki i wieszam na
$cianie, bo niektére sa prawdziwymi dzietami
sztuki. Przypominaja, jak nisko moze sie pieniadz
stoczy¢ i uswiadamiaja, ze o pieniadz trzeba dbaé,
madrze go lokujac lub inwestujac. Nawet z pozoru
silna waluta z czasem - niezauwazalnie - moze
zupetnie straci¢ na wartosci. Dobrym przyktadem
moze by¢ dolar.

Wiara w dolara utrzymywata sie w naszym spo-
teczenistwie bardzo dtugo. Pewien méj znajomy,
lekarz z silna pozycja zawodowa, na poczatku lat
90. wszystkie oszczednosci gromadzit w dolarach.
Zarabiat niezle i kazda wolna ztot6wke odktadat
na zielona kupke. Cze$¢ pieniedzy trzymat w ban-
ku, czes¢ w domowej biblioteczce. Strategia po-
czatkowo miata sens. Zielone stale drozaty, m.in.
dlatego, ze ztotego nekata inflacja. Ale tez, wsku-
tek rozwoju gospodarczego kraju, umacniania sie
polskiego pienigdza, sita nabywcza dolara niepo-
strzezenie topniata. Gdy nasz doktor rozpoczynat
gromadzenie zielonych, jego pensja wynosita okoto
50 dolar6w i wtedy nalezata do jednych z lepszych.
Teraz doktor jest na emeryturze, ktorej wysokosé
dochodzi do 700 dolaréw i nie moze zrozumiec,
jak i kiedy relacje stanety na gtowie. Wprawdzie
na dolarowym koncie nominalnie miat coraz wie-
cej, ale realnie - zwtaszcza przeliczajac na ztote

- pieniedzy miat coraz mniej. Gdy doktor na pod-
stawie obserwacji zrozumiat, co sie dzieje, zaczat
wyjmowac dolary z konta, ze skarpety, i kupowac
za nie r6zne towary w amerykariskich sklepach,
wykorzystujac znajomych, ktérzy czesto latali do
rodziny w USA. Tylko taki znalazt sposéb na ochro-
ne swoich oszczednosci.

'Metoda ,na siostrzenca”

Niewiarygodne, jak tatwo i gtupio mozna straci¢
oszczednosci catego zycia. Kolega z lubelskiej ko-
mendy opowiadat mi o pewnej starszej pani, ktéra
stracita kilka tysiecy dolaréw - przez telefon. P6z-
niej o catej historii styszatem nawet reportaz radlo-

a kiedy zyskaénar

Projekt dofinansowany ze srodkow liarodowego Hanku Polskiego
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dznicach kursow ych?

wy. Do kobiety zadzwonit mtody cztowiek. — Czes¢,
ciociu - powiedziat do stuchawki. Kobieta, sadzac,
ze rozmawia z siostrzericem, przywitata go ciepto

inawiazata rozmowe. ,Siostrzeniec” prowadzit fir-
me i akurat tego dnia, do potudnia, potrzebowat

12 tys. zt, aby zaptacic podatek skarbowce. - Ciociu

jutro oddam, nie ma zadnego problemu. - Ale skad

ja, chtopeze, wezme tyle pieniedzy? Odpowiedzia-
ta. ,Siostrzeniec” nie dawat za wygrana. Dzwonit

do ciotki co kilka minut, coraz mocniej dramaty-
zujac. Wreszcie kobieta ulegta i obiecata pieniadze.
Wyjeta z bielizniarki dolary, spieniezyta wkantorze

nawet po nieztej cenie, i czekata w domu na ,sio-
strzenca”, ktory miat sie u niej pojawi¢ zaraz po po-
tudniu. ,Siostrzeniec” sie nie pojawit. Zadzwonit,
twierdzac, ze utknat w korku i po pienigdze przy-
jedzie kolega. Aby uwiarygodni¢ cata sytuacje, tuz

przed przyjsciem kolegi zadzwonit do ciotki, ,wi-
sial” natelefonie, gdy kobieta obcej osobie wrecza-
%a oszczednosci swojego zycia. To kolejny dowéd na

to, ze wiekszej gotéwki nie mozna mie€ przy sobie,
bo mozna ja zbyt tatwo stracié.

gPamietajcie o spreadzie

Wtasciciel pobliskiego kantoru, kiedys zawodowy
cinkciarz, méwi mi, ze na spekulowaniu waluta co-
raz trudniej zarobié, wiec wtasciwie zyje z 16znicy
cen pomiedzy zakupem i sprzedaza waluty. Na tej
réznicy cen zarabiaja tez banki, udzielajac np. kre-
dytéw hipotecznych w obcych walutach. W czasie
boomu budowlanego ludzie brali kredyty we fran-
kach szwajcarskich, niespecjalnie przejmujac sie
tzw. spreadem, czyli 16znica miedzy kursem, po
jakim bank pozycza nam pienigdze, a kursem, po
jakim go sptacamy. Dopiero gwattowne zmiany kur-
séwi ograniczenia w udzielaniu kredytow zwiek-
szyly zainteresowanie spreadem, takze KNF, in-
stytucji powotanej do pilnowania tadu na rynkach
finansowych. Biorac kredyt, trzeba orientowac sie,
ile ten spread wynosi. Na przyktad, biorac na 20 lat
kredyt we frankach szwajcarskich réwnowartosci
300 tys. zt, przy spreadzie wynoszacym 4 proc. ,
w ciagu catego okresu kredytowania zaptacimy
ponad 20 tys. zt tylko za wymiane walut. A trzeba
pamietaé ze wysokos¢ spreadu, w zaleznosci od

banku, moze dochodzié¢ nawet do 8-9 proc. Kredyt
wwalucie teoretycznie mozna bytoby sptaca¢ dana
waluta. Banki niechetnie rezygnuja z dodatkowych
dochodéw pochodzacych z wymiany waluty i tylko
nieliczne zgadzaja sie na taka operacje.

Kredyty walutowe sa coraz bardziej popularne.
Zauwazytem, ze im waluta jest tafisza, tym zainte-
resowanie kredytami wieksze. A powinno by¢ od-
wrotnie. Lepiej bra¢ kredyt przy wysokim kursie, bo
wtedy jest spore prawdopodobienistwo, ze nadejda
spadki i raty beda nizsze. Moja kuzynka z Warsza-
wyw 2001 roku wzieta kredyt mieszkaniowy w auro,
ktérego przelicznik wynosit 4,1 zt. Sptacita go, kie-
dy euro spadto znacznie ponizej 4 zt, a byt nawet
taki moment, ze jego warto$¢ doszta do 3,2 zt!
Miata szczescie, bo w przeliczeniu na ztote oddata
bankowi mniej niz od niego pozyczyta. Nawet po
dodaniu odsetek. Jak waluta jest w dotku, to trze-
ba sie liczy¢ z tym, ze wnajblizszym czasie zdrozeje.
Byto to szczegdlnie wyraznie widoczne w czasie za-
wirowari finansowych jesienia 2008 r. Jak kto$ ma
stabe nerwy, nie ma w sobie zytki spekulanta, to
kredyty walutowe raczej odradzam. Lepiej w takiej
sytuacji trzymac sie zasady, ze pozyczam pieniadze
wwalucie, w ktérej zarabiam.

Chcesz poznaé wiecej rad aspiranta Fortuny?
Zada¢ mu pytanie? Skomentowac jego wypowiedzi?
0dwiedz blog internetowy: www.fortunaradzi.pl

» Kredyt zaciagniety w walucie mozna przewalu- -

towa¢ na ztote i odwrotnie. 0 wszystkim decydu-
je umowa zawarta z bankiem. Na przyktad, jesli
korzystates z promocji, zaciagajac kredyt ztotowy,
przewalutowanie go na franki szwajcarskie moze
nie byé mozliwe. Przy przewalutowaniu trzeba sie
liczy¢ z kosztami operacji. W niektérych bankach
jedynym kosztem w takiej sytuacji jest optata za
aneks do umowy kredytowej. W innych — bank
moze zazadac prowizji. Cho¢ wiele bankow rezy-
gnuje z optat w przypadku przewalutowania kre-
dytu z waluty obcej na ztote, przy zmianie kredytu
ztotowego na walutowy wystepuje ona prawie za-
wsze i stanowi pewien odsetek kwoty podlegajacej
przewalutowaniu. Banki pobieraja zazwyczaj pro-
wizje wwysokosci 0,25-1,5% tej kwoty.

- »Doswiadczenie pokazuje, ze wiele os6b postanawia

przewalutowac kredyt pod wptywem impulsu badz

niesprawdzonych informacjiiw ten sposéb - za-
miast zyskiwac - traci. Taka operacja jest bowiem

optacalna ze wzgledéw finansowych w bardzo

wyjatkowych sytuacjach, np. w momencie spadku

wartosci waluty obcej przy jednoczesnych progno-
zach jej dtugoterminowego umocnienia w stosun-
ku do ztotego. Korzyscia jest obnizenie ryzyka. De-
cydujac sie na przewalutowanie, warto zasiegna¢

porady u swojego doradcy kredytowego.

»Banki otwieraja i prowadza rachunki bankowe
w walutach wymienialnych (zwane réwniez kon-
tami dewizowymi) dla 0s6b prawnychifizycznych.
Rachunki walutowe prowadzone sa najczesciej
w 4 podstawowych walutach wymienialnych:
dolar amerykariski (USD), frank szwajcarski (CHF),
funt brytyjski (GBP) oraz euro. Rachunki moga
by¢ prowadzone jako ptatne na kazde zadanie
(avista)ijakoterminowena3, 6, 12, 24, 36 miesiecy
(wg ustalen danego banku).

» Czasy cinkciarzy dawno minety. Nie prébuj sprze-
dawac waluty na ulicy, nawet jesli oferta wydaje Ci
sie bardzo atrakeyjna. Mozna nawet byé pewnym,
ze im bardziej ta oferta jest atrakcyjna, tym szyb-
ciej zostaniesz oszukany. Walute kupuj lub sprze-
dawaj tylko w kantorach lub w banku.

» Ptacac za granica karta kredytowa, musisz spo-
dziewac sie kosztow, ktore zaleza od mechanizmu
przeliczen (jakie walutyiw jakiej kolejnosci wyko-
rzystuje sie do przeliczen), kursow przeliczenio-
wych pomiedzy walutami, prowizji stosowanych
przy przeliczeniach. Mechanizm przeliczen jest
r6zny dla kazdej z organizacjiwydajacych karty.
Dla kart systemu VISA podstawowa waluta prze-

» liczen sg dolary amerykariskie. Wszystkie kwoty
ptatnosci dokonane w walucie innej niz ztoty
polski, przy uzyciu polskich kart, sa przeliczane
zwaluty ptatnosci na dolary amerykariskieipotem
z dolaréw amerykanskich na polskie ztote.
Organizacja Eurocard/MasterCard do rozliczen

» wykorzystuje dwie waluty: euro i dolara amery-
kariskiego. To, przez jaka walute przeliczona zo-
stanie transakcja, zalezy od banku, ktéry wydat
nam karte. Dokonujac wspomnianych wyzej prze-
liczen, banki stosuja wtasne kursy przeliczeniowe
pomiedzy walutami. Pierwsze przeliczenie z waluty
zaptaty na walute rozliczeniowa nastepuje wedtug
kursu ustalanego przez organizacje ptatnicza, dru-
gie przeliczenie z waluty rozliczeni na polskie ztote
nastepuje wedtug kursu banku - wystawcy naszej
karty ptatniczej.

'KONKURS

Do wygrania kolekcjonerskie monety
iponad 1000 atrakcyjnym upominkéw.

Nagrodzimy osoby, ktére nadesla najciekawsze
inajpetniejsze odpowiedzi na ponizsze pytania:

®. Czy potrafisz podac swoje docXody
wdolarac i w euroXSkad Kierzesz
przeliczniki®

. Mak sadzisz, czy dzis optaca sie Hardziej
zaraliac za granica wdolaracX luiX w euro,
awydawaé w Polsce, czy odwrotnie®

®. Sprawdz, w jakic® walutacX mozesz
ulokowac oszczednosci w swoim Banku.

Prosimy o nadsytanie odpowiedzi na adres
e-mail: konkurs¥ fortunaradzi.pl
Regulamin konkursu na www.fortunaradzi.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl



e S T

.
oy

)stanawia
ulsu badz
0s6b - za-
t bowiem
w bardzo
ie spadku
h progno-
w stosun-
yzyka. De-
asiegnaé |

bankowe
miez kon-
zycznych.
jczescie]
lialnych:
ski (CHE),
nki moga
» zadanie
) miesiecy

buj sprze-
wydaje Ci
' pewnym,
tym szyb-
lub sprze-

usisz spo-
hanizmu
0$ci wyko-
eliczenio-
owanych
czen jest
h karty.
luta prze-
cie kwoty
niz ztoty
zeliczane
leipotem
te.
rozliczen
Ia amery-
czona zo-
Sy wydat
yZej prze-
czeniowe
e zwaluty
jewedtug
nicza, dru-
skie ztote
/Cy naszej

monety
W.

iekawsze
 pytania:

ly
SZ

Kardziej
X 'w euro,
iel

esz
Kanku.

na adres

aradzi.pl

KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980
Ukazuje sie w wojewodztwie podlaskim, czesei
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- KOMENTARZ

Moja mama mowila ,,Jezeli masz cos zrobic jutro, zr-(')b dzisiaj. Jeze- ghind, TS
li masz cos zjesc dzisiaj, zjedz jutro”. Byla to niewatpliwie n'lqt'ira posta- / . ™
wa po wojnie, a i potem, gdy sie urodzitem, w latach Polski blec.lne], Ba e
dorobku. Madra zreszta na kazdy czas. Oczywiscie, jako chlopiec, wo- % =
latem odwrotnie! I co$ mi z tego zostalo. TR

Przekora smarkacza wrdcita we mnie teraz, gdy politycy (zwlasz- -
cza opozycji, jakby sprawialo im to masochistyczng satysfakcje), media f. rededetorra.
(zyja z nakrecania strachu czytelnikom) bez wytchnieI’na trq}nq o kryzy- .
sie. Niewatpliwie, krach gospodarki na swiecie w jakis sposob nas 'dOtkl?le. A!e na pewno
nam nie pomoze panika. I, mysle, domoroste rady, jak sie obronic, czyli: gdzie, na czym,
w jaki sposob zaoszczedzic. : o

Nie tylko przekora, ale logika podpowiada zupelnie co innego! Zeby latwne_] Zrozu-
miec, przywolam przyklad wsi, osiedla. Ich mieszkancy oszczedzaja, zaczynaja wyda-
wac tylko na niezbedne produkty. Po pewnym czasie z wiejskiego lub oswd]pwego skle-
pu znikaja towary malo chodliwe, bo wlasciciel mniej zarabia, wiec nie sta¢ go na,za-
mrozenie” pieniedzy. Jezeli jednak ma mniejszy wybor na potkach, zaczyna zarabla.c jesz-
cze mniej. Po kilku miesigcach okazuje sie, ze ze sprzedazy mleka, chleba, ziemniakow,
zeberek i pasztetowej (wszyscy, zacheceni przez ,,ekspertow” oszczedzaja), sie nie utrzy-
ma. Znika sklep, problemy zaczynaja mie¢ hurtownie. Najpierw kupuja mniej od produ-
centa. Z tego powodu w klopoty wpadaja firmy produkcyjne... Co dalej i w kogo to ude-
rzy, latwo sobie dospiewac. Czyli - kryzys kryzysem i popuszczaé pasa? Odpowiedz jest
jedna: zachowac rozsadek z pamigcia, ze kazda skrajno$¢ zawsze jest szkodliwa! Nie tyl-
ko w sferze materialne;j!

Oszczednosciowy pomyst likwidacji najmniejszych sadéw rejonowych w kraju, za-
powiadany przez Ministerstwo Sprawiedliwosci, stanowi zagrozenie dla pieciu sadow w
wojewodztwie podlaskim. Jezeli potwierdzitaby sie wersja o progu co najmniej dziesie-
ciu orzekajacych sedziéw, warunkow nie spelniatyby sady w Augustowie, Grajewie, Sej-
nach, Wysokiem Mazowieckiem i Zambrowie. Przedstawiciele ministerstwa podkresla-
ja, Ze decyzje nie beda zapada¢ ,,automatycznie”, a po dokladniejszej analizie efektywno-
$ci i kosztow dzialania.

Naprawde, nie spos6b powstrzymac sie od ironii: co kilka lat rzadzaca akurat ekipa,
gdy nie ma pomystu, jak usprawnic system wymiaru sprawiedliwosci, oglasza pomyst ,,re-
organizacji’. Zawsze i gléwnie polega¢ ma na likwidacji a to prokuratur, a to sadéw. Nic
trudnego udowodnic, ze nie ma to nic wspélnego z usprawnieniem, czyli ulatwieniem
dostepu obywateli do wymiaru sprawiedliwosci! Przeciwnie: z utrudnieniem i podroze-
niem! Duza odlegtos¢ i koszt dojazdu, sprawi, ze na sprawiedliwo$¢ sta¢ bedzie boga-
tych i zdrowych! Jezeli podlascy parlamentarzysci przetkna tezy o koniecznosci 0SZCZe-
dzania w czasie kryzysu i zamiast stanowczo przeciwstawiaé si¢ pomystom takich decy-
zji, zaczng je pod wyborce ,,odkrecac”, gdy zapadna, obiecuje, Ze nie zostawie na nich su-
chej nitki. Imiennie!

A co z kryzysem? Oby$my tylko zdrowi byli! My, Polacy, potrafimy sobie akurat ra-
dzi¢ w trudnych sytuacjach. Dziwne moze, ale jakby wtedy stajemy si¢ bardziej zaradni,
pomystowi, tworczy, pracowici. Poradzimy sobie!

WEADYSEAW TOCKI

VIII Plebiscyt Cztowiek Sukcesu 2008

Wybieramy nieprzecietnych!

Celem Plebiscytu Czlowiek Sukcesu
2008, organizowanego przez ,Kontakty” i
Wyzszy Szkole Agrobiznesu w Lomazy, jest
uhonorowanie osobistego sukcesu miesz-
kanica wojew6dztwa podlaskiego lub trwale z
nim zwigzanego za dokonania, uznane w re-
gionie, kraju, za granica w dziedzinie nauki,
kultury, biznesu i sportu w minionym roku.

Kandydatéw moze zgtasza¢ kazdy Czy-
telnik, wszystkie organizacje i instytucje do
29 stycznia 2009 r. Zgloszenie powinno za-
wierac imi¢ i nazwisko kandydata, doktadny
adres i uzasadnienie (kr6tko udokumento-
wany opis dokonan i osiagniec).

Liste zgloszonych kandydatéw w kazdej
kategorii opublikujemy w , Kontaktach” (nr
6/2009) 8 lutego.

Po ukazaniu si¢ list kandydatéw, Czytel-
nicy w glosowaniu wyloniag w kazdej kate-
gorii po 5 nominowanych, ktérzy otrzyma-

li najwigkszg ilos¢ glosow. Glosowaé bedzie
mozna do 7 marca (decyduje data stempla
pocztowego).

Sposréd nominowanych Kapitula Plebi-
scytu, sktadajaca sie z dotychczasowych lau-
reatow pod przewodnictwem redaktora na-
czelnego ,,Kontaktéw”, wybierze zwyciezcow
i wyr6znionych.

Uroczyste ogloszenie wynikow z wrecze-
niem statuetek Cztowiek Sukcesu 2008 oraz
dyploméw dla wyréznionych i nominowa-
nych, odbedzie si¢ pod koniec marca w Auli
WSA w Lomzy.

Laureatéw VII Plebiscytu Czlowiek
Sukcesu 2007 oraz wyroznionych w
Plebiscycie prezentowalismy w , Kontaktach”

Mozna o nich przeczyta¢ na naszej stronie
internetowej

www.kontakty-tygodnik.com.pl




ZDARZENIA

ZA TYDZIEN:

wygaszanie wdjta

B Pierwsze umowy na dofinan-
sowanie remontu i budowy drog,
tzw. schetynowek, podpisal mar-
szalek z wojtami, burmistrzami i
starostami, ktorzy przygotowa-
li najlepsze wnioski. Pienigdze
trafig do powiatu kolnenskiego,
Nowogrodu, Turosli, gminy Haj-
nowka. Na ,,schetynowki” Pod-
laskie ma w tym roku z budzetu
137 milionow zlotych.

B Urlopy bezplatne albo upa-
dlos¢, taka alternatywe przed-
stawili zalodze szefowie Zakla-
dow Naprawczych Taboru Kole-
jowego w Lapach. Firma, zatrud-
niajaca 700 osob, nie otrzymata
w tym roku zadnego zlecenia na
remont wagonoéw od PKP Car-
go, ktore bylo do tej pory glow-
nym kontrahentem. Urlopy, na
ktore zgodzily sie juz organiza-
cje zwigzkowe, majg na razie po-
trwa¢ dwa tygodnie, ale nie ma
pewnosci, czy w tym czasie po-
jawig si¢ nowe zlecenia. ZNTK
startuje w przetargu na remont
wagonow.

B Galeria ,,Stokrotka” w Lomzy
powiekszyla sie znaczaco o kil-
ka nowych sklepow oraz, czego
FLomza nie miata, wielki, wspa-
niale zaopatrzony, nowoczesny
EMPiK.

® Whiosek o powigkszenie ob-
szaru (8 000 ha) Scistej ochro-
ny przygotowala dyrekcja Bie-
brzanskiego Parku Narodowego.
BPN stara si¢ takze o uzyskanie
tytutu Rezerwatu Biosfery UNE-
SCO. Sprzyjaloby to pozyskiwa-
niu miedzynarodowych fundu-
szy na ochrong srodowiska, tak-
ze dla samorzadow.

B Prawie 7 milionéw zlotych
otrzyma Panstwowa Wyzsza
Szkota Informatyki i Przedsie-
biorczosci w Lomzy z funduszy
unijnych na ,wzmocnienie po-
tencjatu dydaktycznego uczelni’,
a dokladnie na projekt ksztal-
cenia na kierunkach pielegniar-
stwa i kosmetologii. Dzigki temu
mozliwe bedzie lepsze wyposaze-
nie pracowni praktycznej nauki,
a studenci zaoczni nie beda mu-
sieli placi¢ czesnego.

B Spit, czyli pustelnig, two-
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rzy monaster w Supraslu, jako
pierwszy klasztor prawostaw-
ny w Polsce. W poblizu miejsco-
wosci Odrynki-Kudak nad Na-
rwia, zorganizuje ja archiman-
dryta Gabriel.

B ,Nie zamierzamy zamykac
Domu Pracy Tworczej, zadekla-
rowalo Ministerstwo Kultury. W
zwigzku z planowanym na wio-
sne przyszlego roku przekaza-
niem siedziby Domu w Wigrach
kurii biskupiej w Etku, konieczna
bedzie zmiana lokalizacji Domu.
Tworcow zaprasza juz kilka pod-
laskich miejscowosci, m. in. Bia-
lowieza.

B Kilkanascie pracowitych go-
dzin spedzita w Bialymstoku eki-
pa programu ,You Can Dance”
telewizji TVN. Na casting zglo-

sifo si¢ ponad 300 tancerzy.

B Piosenke i wideoklip, inspiro-
wane historig glosnych proble-
mow z logo Bialegostoku (oka-
zalo si¢ podobne do logo organi-
zacji homoseksualnej z Nowego
Jorku), nagrat performer z Kra-
kowa, uzywajacy pseudonimu
Maciej Kaczka. W filmiku poja-
wiaja si¢ prezydent Bialegostoku
Tadeusz Truskolaski, a nawet...
Borys Jelcyn. Klip umieszczony
zostal w internecie i zdobyl od
razu ogromng popularnosc.

B Pierwsza w tym roku ,,szost-
ka” w Duzym Lotku padla w
Bialymstoku. Szczesliwiec, kto-
ry wystal kupon z numerami 1,
7,12, 17, 20 i 38 w kolekturze w
centrum handlowym Auchan,
wygral ponad 3,5 miliona zlo-
tych. Rekordowa wygrana w bia-
lostockim oddziale Totalizatora
Sportowego to prawie 9,5 mln w
lipcu ubiegtego roku.

8
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Ludwik Zaenhof, tworca jezyka esperanto, w bialostokim mieszkaniu

s

__

Przed Swiatowym Kongresem

Maty Ludwik Zamenhof z
ojcem, przypatrujacy si¢ ulicz-
nej scence z udzialem baby z ko-
szem, bialoruskiego chlopa, or-
todoksyjnego Zyda i carskiego
stojkowego. Taka grupe rzezb
chcieliby umieséci¢ plastycy w

poblizu ratusza, w centrum Bia-
tegostoku. W tym roku w Bia-
tymstoku odbedzie sie Swiatowy
Kongres Esperanta (25 lipca - 1
sierpnia), na ktory przyjada go-
$cie z calgo $wiata.

KOMUNIKAT
Burmistrz Miasta Zambrow

dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2004 roku Nr 261 poz.
2603 z pozn. zm. ) podaje do publicznej wiadomosci, ze w siedzibie
Urzedu Miasta Zambrow przy ul. Fabrycznej 3 wywieszony zostat na
tablicy ogtoszen na okres 21 dni ( od 29 stycznia 2009 roku do 19 lu-
tego 2009 roku) wykaz nieruchomosci stanowiacych dziatke gruntow
nr 557 potozong w Zambrowie przeznaczong do dzierzawy.

ZNAKI CZASU

M Sady nie maja pienigdzy na
oplacenie rachunkow za gaz, ener-
gie, obroncow z urzedu i bieglych
sadowych. Rzecznik Ministerstwa
Sprawiedliwosci Grzegorz Zuraw-
ski zapewnia, ze nie ma zagroze-
nia dla biezacej dziatalnosci.

B W ubiegltym roku posel zara-
biat 9892,20 zt brutto, w tym rok
bedzie otrzymywal 10 278,10 zt
brutto. O 1000 zl wzrasta kwo-
ta na utrzymanie biur poselskich.
Wzrost tych wydatkow zwigzany
jest z zaoszczedzeniem 29 mln zi
na pracownikach Sejmu, wprowa-
dzone zostaly limity na rozmowy
przez komorki stuzbowe oraz re-
mont sali plenarnej.

B Q 76 tys. osob zwigkszyla sie
liczba bezrobotnych, zarejestro-
wanych w urzedach pracy w grud-
niu 2008 r., wynika z danych Mi-
nisterstwa Pracy i Polityki Spo-
tecznej.

B Dziesie¢ tysigcy euro zaplaci
skarb panstwa rodzicom paobite-
go przez policje chlopaka, orzekt
Trybunat Praw Cztowieka w Stras-
burgu. Pobity w Legionowie 3
sierpnia 2000 roku zrobil obduk-
cje i ztozyt doniesienie do proku-
ratury. W marcu 2001 roku pro-
kuratura umorzyla postepowanie
nie dopatrujac si¢ przekroczenia
uprawnien przez policje. W maju
2001 prokuratura okrggowa pod-
trzymata te decyzje. Trzy dni poz-
niej chlopak popelnil samoboj-
stwo.

B Okoto 3,8 mIn ton wegla mniej
niz rok wczesniej wydobyly w
2008 roku polskie kopalnie, wy-
nika z danych spotek i instytucji
gorniczych.

B Na podyplomowych Studiach
Wychowania Seksualnego na Uni-
wersytecie Warszawskim, gdzie
ksztalcili si¢ nauczyciele, uczacy
wychowania do zycia w rodzinie,
nie rozpoczely sie zajecia z powo-
du braku studentéw. ,Stracitem
ztudzenia, ze ktorejkolwiek opcji
politycznej zalezy na edukacji sek-
sualnej miodych. Beda edukowac
sie przez wiedze podwérkowa i In-
ternet, a seksuologom nigdy nie
zabraknie klientow”, skomento-
wal prof. Lew Starowicz.

® 800 tys. Polakéw nie ma zadne-
go meldunku i nie s3 to wylacznie
bezdomni, tylko ze wzgledow for-
malnoprawnych nie mogli by¢ za-
meldowani. 100 tys. jest zameldo-
wanych tylko czasowo.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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AKTUALNOSCI

Morderczy wiatrak

Elektrownie wiatrowe chcg
mie¢ u siebie niektére podla-
skie gminy i podjely juz wstep-
ne przygotowania. W tym roku
urzadzenia, mierzace kierun-
ki i predko$¢ wiatru zainstalo-
wane maja by¢ w gminie Gra-
jewo, Klukowie, Ciechanowcu
i Czyzewie-Osadzie. Zaintere-
sowanie przejawia coraz wiecej
gmin. Kusza przyszle podatki
do gminnej kasy, a rolnikéw,
ktorzy udostepnia swoja ziemie
pod ,wiatraki’, niezte pienigdze
za dzierzawe. Zazwyczaj rekla-
muje si¢ je haslem: energia na-
turalna, energia w zgodzie z na-
turg. Czy na pewno? Watpliwo-
scinie odnoszg si¢ do pojedyn-
czych, przydomowych instala-

= REKLAMA

¢ji. I nie one intersuja inwesto-
row. Interesuja ich wylgcznie
potezne ,,fermy wiatrowe”. A to
znaczy, ze na obszarze kilkuset
hektaréw buduja (w Polsce jest
ich na razie kilka, jedng, w po-
wiecie grudziadzkim, widzieli-
$my) stanie gesto co najmniej
kilkadziesigt poteznych wia-
trakow, wysokosci do stu me-
tréw! ,,Ekologiczny” skutek, o
ktérym nikt nie méwi, a z kto-
rego niewielu zdaje sobie spra-
we, to ekologiczna pustynia w
powietrzu: ptaki ging i wyno-
sz3 sig, bo nie moga swobonie
latac. Uciekaja tez od przeszy-
wajgcego, nieustannego hata-
su, ktéry wytwarzajg obracajg-
ce si¢ skrzydta. Nie jest to go-

lostowne! W Holandii, kraju
gk i poteznych uzytkow zie-
lonych, zarazem usianym wia-
trakowymi fermami, jest tyl-
ko jedno gniazdo bocianéw!
Wielu wzrusza ramionami nad
przejmowaniem sie¢ ,ptaszka-
mi”. Blad! Gdy nie ma ptakéw,
nie ma kto niszczy¢ owadow i
innych szkodnikow! Gdy jest
ich za duzo... Dalej mozna so-
bie chyba samemu wyciggnac¢
wnioski. W kazdym razie war-
to, w naprawde ekologicznym
regionie, jakim jest Podlaskie,
by wladze gminne i mieszkancy
poznali wszyskie efekty ,,ekolo-
gicznej energii” i powaznie za-
stanowili sie, zanim podejma

decyzje.

SANDMAR

czesci zamienne do samochodéw
dostawczych i cigzarowych

specjalizacja

\ IVECO

e czescinowe
oryginalne

i zamienniki
ponad 2.500
pozycji na stanie

e czesci uzywane:
mosty napedowe,
skrzynie biegow,
silniki, zawieszenia
i wiele innych

NOWOSCI
Napn\w serwis, diagnostyka

WYSYLKA NA TERENIE
CALEGO KRAJU
DOSTAWA W 24H

www.sandmar.pl

GREZOW 2A, 10 km od Siedlec, Trasa Warszawa - Siedice
tel 025 641 48 58. tvel 025 &I 48 75 kom. 602 389 334

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Unijne plequze dla plantatorow

Prawie 35 milionéw euro
otrzyma Polska na restruktury-
zacje przemystu cukrowniczego.
Z tego 10 milionéw ma trafi¢ do
rolnikow, ktorzy zmuszeni zosta-
li do rezygnacji z uprawiania bu-
rakow cukrowych. Sa wéréd nich
plantatorzy z wojew6dztwa pod-
laskiego i mazowieckiego (ok.

|

ZAPROSILI NAS

B Regionalny Osrodek Europej-
| skiego Funduszu Spolecznego w
Lomzy - na konferencje wzna-
wiajacg dzialalnos$¢ Regionalne-
go Osrodka Europejskiego Fun-

| duszu Spotecznego w Lomzy.

B Dyrektor Gabinetu Marszal-
ka Zbigniew Nikitorowicz - na

| konferencje prasowa, poswieco-

na podpisaniu pierwszych umow
w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewodztwa
Podlaskiego na lata 2007-2013.
B Rzecznik Prasowy Wojewo-
dy Podlaskiego Jolanta Gadek
- na konferencje, podsumowu-
jaca skutki nawalnicy z sierpnia
2008 r.

B Przewodniczacy Rady An-
drzej Gniazdowski - na XXIX
nadzwyczajng sesje Rady Miasta
Zambrow.

B Przewodniczacy Rady Miej-
skiej Lomzy Wiestaw Grzyma-
ta - na XL sesje Rady Miejskie;j.
® Przewodniczacy Rady Gmi-
ny Jerzy Sienicki — na XXIII se-
sj¢ Rady Gminy Czyzew-Osada.
B Przewodniczacy Rady Stefan
Popiolek — na XXIV Sesje Rady
Powiatu Lomzynskiego.

B Przedstawicielstwa Komisji
Europejskiej w Warszawie — na
prezentacje raportu Eurobaro-
metr, poswigconego opinii pu-
blicznej w Polsce.

. B Miejska Biblioteka Publiczna

2000), wspotpracujacy do ubie- |

glego roku z cukrownig w Ea-
pach. Wigkszos¢ pienigdzy prze-
znaczona jest dla matych i $red-
nich firm, zainteresowanych pro-
dukcja biopaliw. Wedtug zapo-
wiedzi Krajowej Spotki Cukro-
wej, jeden z takich zakladéw ma
powstac w Lapach.

== REKLAMA

Nr 5 m 1 lutego 2009 m

w Lomzy - na spotkanie Dysku-
syjnego Klubu Ksigzki.
B Galeria Arsenal w Biatymsto-

| ku - na inauguracje sali eduka-
| cyjnej ,Plac Zabaw Arsenal”.

B Mig¢dzynarodowe Targi Po-

| znanskie — na Targi Branzy Bu-

dowlanej ,,BUDMA”

B Wojt gminy Wizna i miesz-
kancy Bronowa - na otwarcie
mostu w Bronowie.

B Dyrektor Miejskiego Osrodka
Kultury w Zambrowie - na wy-

| stawg rysunku i malarstwa Ewy
| Jamiotkowskiej.

B Wyisza Szkola Administracji
Publicznej im. Stanistawa Staszi-
ca oraz Galeria Arsenal w Bia-
tymstoku - na promocje ksigzki
Marka Wasilewskiego ,,Czy sztu-
ka jest wécieklym psem?”

Dzigkujemy.
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BLISKIE KONTAKTY

O Przedsiebiorstwo Prze-
% mystu Spozywczego Pepe-
es SA zdobylo tytut ,Jakos¢

C Roku 2008”, przyznawany
przez ,Gazete Prawng’ oraz
Polskie Centrum Badan i
Certyfikacji SA, organizato-
row Programu Promocji Ja-

kosci w Polskich Przedsie-
2008 biorstwach.

»1o bardzo wazne dla nas
osiggniecie. Jakos¢ wyrobow jest dla nas nie
tylko obowigzkiem, takze punktem hono-
ru. Sukces jest zastuga wszystkich pracow-
nikéw firmy, ktéorym serdecznie dziekuje’,
mowi prezes Zarzadu Pepeesu Andrzej Kiet-
czewski.

Honor w jakosSci

Pepees, ktory produkuje skrobig ziemnia-
czang i jej przetwory dla przemystu spozyw-
czego, posiada migdzynarodowe certyfikaty
HACCP, ISO 9002 oraz ISO 22000. Prowa-
dzi tez wlasnag polityke jakosci. Jej glowne
zalozenie, to surowe rygory i procedury kon-
trolne, od plantacji, na ktorych uprawiane sg
ziemniaki, po gotowe wyroby.

»Waznym potwierdzeniem sg dla nas tak-
ze opinie odbiorcéw naszych wyrobow, a ko-
lejnym stalo si¢ docenienie naszych staran w
tym prestizowym ogolnopolskim przedsie-
wzieciu”, dodaje prezes Kielczewski.

Zgodnie z regulaminem programu pro-
mocji jakosci, Pepees, jako laureat, ma pra-
wo bezterminowo postugiwac si¢ logo ,,Ja-
kos¢ Roku 2008”. (MK)

Przedwyborcze
manewry

Radni ugrupowania wyborczego ,,So-
lidarna Lomza” Jan Bajno, Janusz Nowa-
kowski, Piotr Grabani i Krzysztof Sycho-
wicz wstapili do klubu Platformy Obywatel-
skiej! ,,Male jest piekne, ale duze jest silne. Po
dwoch latach faczymy sity, aby dziata¢ sku-
teczniej na rzecz rozwoju Lomzy’, powiedziat
po podpisaniu ,,Deklaracji wspolpracy” z PO
Piotr Grabani. Klub PO jest teraz najwigkszy
w Radzie Miejskiej (liczy 9 cztonkow).

Na poczatku kadencji ,,Solidarna Lomza’,
PO i PiS juz taczyly sily, by zwalczac¢ prezy-
denta Jerzego Brzezinskiego i izolowa¢ w Ra-
dzie ,,opozycje”. Uklad rozpadl si¢, gdy roz-
poczela sie rywalizacja migdzy koalicjanta-
mi. Po przegranych wyborach parlamentar-
nych przez PiS, PO w Radzie Miejskiej usi-
tuje ,wymanewrowa¢” najwigkszy dotych-
czas Klub PiS (8 radnych) i zajac jego miejsce.

Jan Bajno i jego koledzy w 2006 roku
startowali pod hastem ,,Lomzynski handel
dla tomzynskich kupcow’, za ktorym krylto
sie zawolanie kupcow: ,Hipermarket przy
zbiegu ul. Sikorskiego i Zawadzkiej nie przej-

Przewodniczgcy Klubu PO Maciej Borysewicz
(z lewej) oraz lider ,,Solidarnej Lomzy” Jan
Bajno podpisali ,,deklaracje wspolpracy”
dzie!”. Dzis, po wstapieniu do klubu PO, ich
glownym celem jest ,,przeprowadzenie bu-
dowy hipermarketow zgodnie z wolg miesz-
kancow”. Cel bardzo wdzieczny, gdy do fina-
tu zblizaja sie prace planistyczne, umozliwia-
jace budowe galerii. Kto inny wywalczyt to w
Radzie Miejskiej, a my odetniemy kupony?
Gdyby wszyscy czlonkowie wielkiego klu-
bu PO byli ,,za’, galerie juz dawno statyby w

Lomzy zgodnie z wolg mieszkancow.

Rade Miejska, ktora po wielu tarciach
uspokoita si¢ i skupila na pracy, czeka na-
wrot personalnych rozgrywek (moéwi sie o
zmianie przewodniczacego z PiS Wiestawa
Grzymaly na Macieja Glaza z PO) i bicia pia-
ny pod przyszle wybory? (ANN)

Polski bank prze!

Dwa miesigce po rozpoczeciu dziatal-
nosci, Alior Bank zdobyl zaufanie 63 tysie-
cy klientéw, ktorzy ztozyli w Banku ponad
miliard ztotych. W tym czasie Bank udzie-
lit tez 101 milionéw zt kredytow. Alior Bank
jest spotka, stworzong przez Polakow, miesz-
kajacych za granicg. Podlega Komisji Nadzo-
ru Finansowego, a depozyty sa objete gwa-
rancjami Bankowego Funduszu Gwaran-
cyjnego. Obecnie ma 80 placéwek w ponad
50 najwiekszych miastach Polski i zapowia-
da otwieranie nowych. Jednym z pierwszych
byt oddziat Alior Banku w Lomzy.

6 —— 7 KONTAKTY =Nr5a.1lutego 2009
L

Nowy dyrektor
Agenciji

Walenty Korycki zostal nowym dyrek-
torem Podlaskiego Oddzialu Regionalnego
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa w Lomzy. Zastapil pelnigcego kilka
miesiecy obowiazki dyrektora Jerzego Lesz-
czynskiego, ktory powrdcil na fotel jednego
z trzech wicedyrektorow. Walenty Korycki w
ARiIMR zatrudniony jest od poczatku jej ist-
nienia, czyli od 2002 roku. Przed awansem
na dyrektora Oddziatu byt kierownikiem Po-
wiatowego Biura w Bielsku Podlaskim. (MK)

Rilch 'de ooy dacys
Zespotu Ruchu w Lomzy nie bedzie, wyni-
ka z odpowiedzi ministra skarbu Aleksan-
dra Grada na interpelacje tomzynskiegio po-
sta Lecha Kolakowskiego. Informacja o pla-
nowanym przylaczeniu Zespolu w Lomzy
do Ostroleki pojawita sie jesienia ubiegtego
roku. Jak wowczas mowiono, wiekszos¢ z 21
etatowych pracownikow miata znalez¢ prace
w Ostrolece. Zakladowa ,,Solidarnos¢” oglo-
sifa protest. Z odpowiedzi ministra wynika, ze
Zarzad Ruchu stusznie podjat restrukturyza-
cje. Likwidacja Zespotu w Lomzy ma przy-
nies¢ oszczednosci ponad 50 tys. zI miesiecz-
nie. Dzialania oslonowe maja polegac na ,,za-
pewnieniu zwalnianym miejsc pracy w pozo-
stalych jednostkach organizacyjnych”

Eericsabililiereae, v,

,»Biblioteka wita Was, magicznej zabawy nad-
szed! czas”, to haslo ferii w Oddziale dla Dzie-
ci Miejskiej Biblioteki Publicznej w Lomzy.
Na dzieci czekajg ciekawe gry i zabawy edu-
kacyjne, zagadki literackie, konkurs plastycz-
ny pod hastem ,W bohateréw naszych ksigzek
sie zamieniamy i marzenia swoje spetniamy’,
glosne czytanie wierszy Juliana Tuwima, opo-
wiadan, basni i bajek, spotkania z dziennika-
rzem i ksiggarzem, wycieczki do ciekawych
miejsc w Lomzy, spektakle teatralne i seans
filmowy. Oddzial dla Dzieci przy ul. 3 Maja
6 A czeka na wszystkich chetnych od ponie-
dzialku do pigtku w godz. 11.00 - 14.00, a Fi-
lia nr 4 przy ul. Spotdzielczej 31 we wtorek i
piatek w godz. 12.00 -14.00.

e demn ke ey
Studio Piosenki PopArt przy Miejskim Domu
Kultury - Domu Srodowisk Twérczych w
Lomzy zaprasza utalentowane wokalnie dzie-
ci wwieku 8 - 12 lat do udziatu w najnowszym
programie grupy, na ktory ztoza sie Swiatowe i
polskie przeboje muzyki pop z kilku ostatnich
dekad. Zainteresowanych zaprasza na prze-
stuchania kierownik zespotu Bernard Kar-
wowski. Beda odbywac si¢ podczas ferii w
Miejskim Domu Kultury - Domu Srodowisk
Tworczych przy ul. Wojska Polskiego 3. w ra-
mach otwartych zaje¢ pt. ,,Spiewamy przebo-
je”. Wiecej informacji pod numerem telefonu
086 — 216 — 32 - 26.

Egzamin na balu

W $wietlicy Caritas Diecezji Lomzynskiej
przy ul. Gietczynskiej w Lomzy rozpoczal sie
kurs dla wolontariuszy, ktorzy ucza sie, jak
opiekowac sie dzie¢mi w czasie wakacji. Za-
poznaja si¢ z ideg wolontariatu, naucza, jak
zosta¢ animatorem dzieciecych zabaw waka-
cyjnych oraz, co najwazniejsze, poznaja cie-
kawe scenariusze imprez, programy zajec z
dzie¢mi, zabawy muzyczne, tanczeczne i te-
atralne. Zaliczeniem szkolenia bedzie prze-
prowadzenie zabawy, konkursu lub gry pod-
czas balu charytatywnego Caritas, ktory od-
bedzie si¢ w sobote (31 stycznia) w Zespole
Szkét Mechanicznych i Ogolnoksztalcacych
nr 5w Lomzy. (MK)
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Kuratora
(wciaz) nie ma

Przedstawiciel ratusza Jozef
Babiel zlozyl w Sadzie Rejono-
wym w Lomzy kandydature adwo-
kata Wincentego Wybranowskie-
go na kuratora £LKS. Sad ma roz-
patrzec jg w poniedzialek (2 luty).
Kandydature zglosit pelnomocnik
LKS i byly cztonek Zarzadu adwo-
kat Remigiusz Fabianski. Mozna
mie¢ watpliwosc¢ co do petnomoc-
nictw Remigiusza Fabianskiego.
Kto mu ich udzielit, skoro Zarzad
LKS, ktorego byt cztonkiem, podat

si¢ do dymisji we wrzesniu ubiegle- |

go roku i od tego czasu EKS nie
ma wiadz statutowych. J6zef Babiel
odmoéwit komentarza na ten temat.
Poprzedniego kandydata, Wactawa
Jerzego Kierazynskiego (réwniez
“cztonka Zarzadu, ktéry we wrze-
sniu podat sie do dymisji), sad od-
rzucit w zwiazku z jego o$wiadcze-
niem, zlozonym w momencie dy-
misji. Kierazynski oswiadczyt mia-
nowicie, ze sklada rezygnacje, bo-
wiem nie widzi zadnych mozliwo-
$ci, by poméc Klubowi. ,,Jesli kan-
dydat nie widzial wtedy mozliwo-
sci, nalezy watpi¢, czy dostrzeze je
teraz jako kurator LKS”, uzasadnil
sad swoja decyzje. (MK)

= OGLOSZENIE

ekarz skierowal mnie na prze-
Ls’wietlenie kregostupa, bo bole
sie nasility i bardzo cierpialam, nie
mowigc juz o tym, ze nie mogltam
normalnie funkcjonowaé. Zaleza-
lo mi na szybkiej diagnozie i lecze-
niu, bo pracuje. Natychmist poje-
chalam do szpitala, a tam tragedia!
Thum ludzi miota sie bezsilnie przy
rejestracji, bo wtasnie si¢ dowie-
dzieli, ze przeswietlenia nie bedzie,
aparat si¢ zepsut! Bylo to 8 grudnia
2008 roku. <To kiedy mam sie zgto-
si¢?>, zapytatam rejestratorke. <Nie
wiem>, odpowiedziata’, opowiada
Krystyna Olszewska z Lomzy.

Po bezskutecznym wydzwania-
niu przez pottora miesigca (za kaz-
dym razem slyszala:,Rentgen na-
dal zepsuty, nie wiadomo kiedy be-
dzie naprawiony”), znéw odwiedzi-
ta szpital. ,,Co ja w tej sytuacji mam

tli¢?; zapytata. ,A co mnie to ob-
chodzi!”, odburkneta rejestratorka.
Znajomy lekarz, ktérego spotkala

przypadkiem w Szpitalu poradzil

zrobi¢? Gdzie moge sie przeswie-

INTERWENCJE

jej, zeby poszia na przeswietlenie
prywatnie. Podat adres gabinetu na
al. Pifsudskiego. Natychmiast tam
si¢ udala i...przezyla nastepny szok!
W ciasnym korytarzu ttum ludzi.
Duchota. Jakis chory na ptuca char-
czy i trzyma sig za piersi. ,Na kon-
kretng godzine nie rejestrujemy.
Trzeba czekac w kolejce”, uslyszala
w rejestracji. Nie miala czasu, mu-
siafa i$¢ do pracy. Tak byto dwa ko-
lejne dni. W koncu zwolnita sie¢ w

wartosé gruntu - 6 500 zi.
wartosé budynku - 500 zi.

petnych dziesiatek ztotych, tj. 70 zt.

10.W prz
kupujacy.

6. Wadium w wysokosci 10 % ceny wywotawcze
Urzedu Gminy w Matym Ptocku Nr 21 8754 00
nie Oddziat Maty Plock (potwierdzenie wptaty na

7. Minimalne postgpienie nie moze w!

8. Wptacone przez uczestnika wadium

WOJT GMINY MALY PLOCK

ogtasza nieograniczony przetarg ustny
na sprzedaz nieruchomosci polozonej w miejscowosci Jézefowo

1. Dziatka Nr 199 o pow. 0,1600 ha - Jézef
darczym / zapisana w rejestrze gruntéw j
Budynek gospodarczy pow. uzyt. - 11,00 m 2

2, Cena nieruchomosci, na ktéra skladaja sie:

ogotem wartosé nieruchomosci - 7 000 zi.
3. Nieruchomo$¢ ma urzadzona ksiege wieczysta - LML /00055073/2.
4. Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi - 7 000 zt.
Nabywca ponosi koszty przygotowania dokumentacji do sprzedazy w sumie 442 zi.

5. Przetarg odbedzie sie w dniu 5 marca 2009 r.
Ptocku, ul. J. Kochanowskiego 15 (sala Konferencyjna).

9. Koszty sporzadzenia umowy notarialnej oraz zatozenia ksiegi wieczystej ponosi kupujacy.

ypadku koniecznosci okazania lub wznowienia granic geodezyjnych nieruchomosci koszty ponosi

11.Informacje o w/w nieruchomosci mozna uzyskac pod tel. ( 086) 2791322.

12.0g+oszeni¢ O przetargu zostato opublikowane n
http://epodIa5|e.wipb.pI//biptest/ug_maIypIock/bip/index.php

13.Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn

owo Nieruchomosé zabudowana budynkiem gospo-
ako: B-RIVb - 0,1500 ha, B-RV - 0,0100 ha.

godz. 10 00 w siedzibie Urzedu Gminy w Matym

J, tj. 700 2t nalezy wplacié do dnia 25 .02. 2009 r. na konto
04 0130 0097 2000 0160 w Banku Spétdzielczym w Kol-
lezy okazac komisji przetargowej).

ynosi¢ mniej niz 1 % ceny wywotawczej z zaokragleniem w gore do
zostanie zaliczone na poczet geny nabycia nieruchomosci.-W razie

uchylenia sie uczestnika , ktéry przetarg wygrat od zawarcia umowy notarialnej,
dium przepada na rzecz Gminy Maty Plock .

a stronie internetowej - w Biuletynie Informacii Publicznej

whiesione przez niego wa-

www.kontakty-tygodnik.com.pl -
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Dwa miesigce nie dziala rentgen w Szpitalu Wojewddzkim
w Lomzy i tak ma by¢ jeszcze miesiac!

Skandal!

pracy i poszla w kolejke do rentge-
na. Trzy godziny meczyta sie w du-
chocie, w ciasnym korytarzu z thu-
mem chorych ludzi, ktérzy, jak ona,
nie mogli skorzystac z rentgena na
ubezpieczenie w Szpitalu. Za prze-
swietlenie zaptacita 25 zt.

Od pracownika zakladu dia-
gnostyki obrazowej w fomzynskim
Szpitalu dowiedzielismy sie, ze je-
dyny aparat rentgenowski jest nie-
czynny od listopada 2008 roku. Wy-
siadla jakas cz¢$¢ zamienna i trzeba
bylo jg sprowadzi¢ od producenta.
Gdy wreszcie ja sprowadzono, oka-
zalo sig, ze... Szpital nie ma waz-
nej umowy z firma serwisowa, kto-
ra dokonalaby naprawy! ,Bedzie-
my probowali sami co$ zrobi¢”, za-
powiedziat pracownik. ,,Prébowali
wczoraj co$ robic, ale nic z tego nie
wyszlo. Rentgen nadal jest nieczyn-
ny i tak moze byc¢ jeszcze miesiac”,
powiedziata ,Kontaktom” w éro-
de, 28 stycznia, pracownica Szpita-
la, rejestrujaca pacjentéw na prze-
Swietlenie.

»Skandal” to najbardziej ogled-
ne stowo, ktore cisnie si¢ na usta.
Dyrekcja Szpitala nie potrafi zor-
ganizowac naprawy jednego z naj-
wazniejszych, zarazem podstawo-
wych urzadzen diagnostycznych i
ma w ,glebokim powazaniu” pa-
cjentéw, ktérych powierzyt jej Na-
rodowy Fundusz Zdrowia! O sytu-
acji zapewne wiedzg pracownicy
tomzynskiej delegatury NFZ, a je-
sli nie wiedza, niniejszym ich po-
wiadamiamy i prosimy o skontro-
lowanie, jak fomzynski Szpital wy-
wigzuje si¢ z obowiazkéw wobec
ubezpieczonych.

JOANNA WILK
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Konflikt w Zespole Szkolno - Przedszkolnym
w Sniadowie

»sWojtowa?’ dyrektor

W Jastrzgbce Mlodej jest dziecko, ktore-
mu dyrektor nie przydzielita zaje¢ logope-
dycznych, mimo zalecen poradni. Nauczy-
ciele zwrocili si¢ do Stowarzyszenia ,,Edu-
kator” w Lomzy, gdzie dziecko od reki zo-
stalo przyjete na zajecia rewalidacyjne. Gdy
jeden z uczniéw zwichnal reke, dyrektor nie

pozwolita zadzwoni¢ z sekretariatu do rodzi- -

coéw. Jedna z nauczycielek musiata si¢ wykto-
ca¢ o dzien wolny na wyznaczong wizyte u
lekarza specjalisty. Inna, ktora studiuje, nie
uzyskata zwolnienia na sesj¢ egzaminacyjna.
Dyrektor nie zezwala na zastepstwa kolezen-
skie i bardzo Zle traktuje nauczycieli. To nie-
ktore zarzuty do dyrektora Zespotu Szkolno
- Przedszkolnego w Sniadowie Malgorzaty
Gruszczynskie;.

3 grudnia 2008 roku nad konfliktem w
szkole debatowala Komisja Os$wiaty Rady
Gminy Sniadowo pod przewodnictwem rad-
nego Mirostawa Skubicha, z udziatem wajta
Andrzeja Zaremby i przewodniczacego rady
Zdzistawa Zaremby. Dyrektor Gruszczynska
nie przyszia. ,Nie ma obowiazku, miata inne
~ zajecia’, usprawiedliwil ja wojt. ,,Pani Grusz-
czynska chce natychmiast zaprowadzi¢ po-
rzadek. Tak si¢ nie da, trzeba to zrobic¢ spo-
kojnie i z rozwaga’, apelowali do wdjta czton-

kowie Komisji. ,,Prosimy o zmobilizowanie
pani dyrektor”, dodal przewodniczacy Rady
Zdzistaw Zaremba. ,,Skoro jest taka sytuacja,
zadzialam i wplyne na dziatalnos¢ szkoty”,
obiecal wojt, lecz konflkt trwa, a nawet sie
nasila. Rada Pedagogiczna 30 grudnia wystg-
pita do wojta z wnioskeim o odwolanie dy-
rektor. ,Po przeprowadzeniu postepowania
wyjasniajgcego oraz po doglebnym rozwaze-
niu sprawy nie znajduje podstaw do odwota-
nia’, odpisal wojt 13 stycznia.

W porzadku obrad sesji z 22 stycznia byt
projekt uchwaty, w ktérej Rada Gminy od-
rzuca skarge nauczycieli jako ,bezzasadng”.
Projekt zostal jednak wycofany. ,,Nie chce sie
wypowiadac. To nie moja sprawa. Moje dzie-
ci do szkoty juz nie chodza’, umyt rece po se-
sji przewodniczacy Zdzistaw Zaremba. Idac
tym tokiem rozumowania, gdy wyniknie pro-
blem strazy pozarnej, przewodniczacy umyje
rece, bo u niego sie nie palito. Nie bedzie sig
tez zajmowal sportem, bo nie uprawia spor-
tu, ale ziemniaki. Wojt Andrzej Zaremba nie
mial czasu. Nauczyciele zwrdcili sie o inter-
wencje do wojewody i podlaskiego kuratora
oswiaty, ktory bada zasadnos¢ zarzutow ,w
zakresie nadzoru pedagogicznego”. Do spra-
wy wrocimy. (MK)

~Konczylismy remont, za dwa tygodnie miat by¢
odbidr, za miesigc uruchomiony oérodek. Teraz wszyst-
ko sie przedluzy co najmniej 2 miesigce’, mowi zmar-
twiony Marian Knopkiewicz, dyrektor Oddziatu Pol-
skiego Komitetu Pomocy Spolecznej w Lomzy, chodzac
po bytej szkole w Kownatach.

PKPS otrzymat szkole z dziatkg w darze od gminy
Pigtnica i dostosowuje budynek do nowych funkgji. Na
1iII pietrze bedzie dzienny osrodek wsparcia dla psy-
chicznie chorych. Modernizacja, w tym dobudowanie
klatki schodowej i szybu na winde, kosztowata ponad
milion. Plowa pieniedzy to wkiad PKPS, druga to do-
tacja z tzw. ustawy psychiatrycznej. Marian Knopkie_-
wicz podpisat juz umowe z Powiatowym Centrum Po-
mocy Rodzinie w Lomzy na finansowanie o$rodka. ,Na

8
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Dyr. Marian Knopkiewicz: - Wszystko bylo gotowe do otwarcia osrodka...
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parterze planujemy dom opieki, ale to kwestia jeszcze
dwach lat”, dodaje.

W sobote (24 stycznia) byl na budowie do polu-
dnia. Ledwie wyjechat, zauwazono dym na dachu! We-
zwano straz pozarng. Okazalo ste, ze pali si¢ drewniana
wiezba dachowa miedzy blachodachéwka a tzw. podsu-
fitowka, czyli ognioodporna plyta gipsowo - kartonowsa
na poddaszu. Strazacy szybko ugasili pozar, ale...zalali
jedna czwarta budynku! W dachu zieje pokazna dziu-
ra, zastonieta foliag. Wstrzymane zostaly prace wykon-
czeniowe. ,Mam nadzieje, ze ubezpieczenie wystarczy
na usuniecie skutkéw pozaru’, méwi Marian Knopkie-
wicz. Znajac dyrektora Knopkiewicza jesteSmy pewni,
ze szybko upora sie z tg przeciwnoscig losu i pokrzyw-
dzeni przez zycie ludzie znajdg w szkole swoj azyl. (MK)

Powiat ftomzynski

Podzielony dar serca
Od 400 do 4 000 zI wyniesie pomoc, ktorg ko-
misja dzielgca pienigdze z kwesty ,Noworocz-
ny Dar Serca” przyznala 45 chorym i niepet-
nosprawnym uczniom gimnazjéw z dawne-
go Lomzynskiego. Podczas jubileuszowej, X
kwesty, ktéra odbyta sie 14 grudnia 2008 roku
w wielu miastach i wsiach ziemi tomzynskiej,
gimnazjalisci zebrali 50 000 zI. Kweste 10 lat
temu wymyslili uczniowie i nauczyciele Pu-
blicznego Gimnazjum nr 8 w Lomzy. Patro-
nuje jej Ordynariusz tomzynski ks. bp Stani-
staw Stefanek.

Sami o sobie

Spotkanie Podlaskiego Forum Urzednikéw
Europejskich, na ktorym dyskutowano nad bu-
dowaniem wizerunku samorzadu, odbyto sie
w Starostwie Powiatowym w Lomzy. Przedsta-
wiciele podlaskich gmin, powiatéw i miast de-
batowali na temat marketingu terytorialnego,
samorzadowego public relations, tozsamosci
wizualnej w samorzadzie i kreatywnosci lide- -
ra samorzadowego.

Zegar na lukarnie

60 zI miesiecznie kosztuje gmine Sniadowo
elektryczny zegar, ktory pojawit sie na lukar-
nie nad wejéciem do Urzedu Gminy. Aby zro-
bi¢ miejsce pod zegar, specjalnie w tym celu
wojt kazat przerobic dach budynku i to na dzi-
ko! Nadzér budowlany z Lomzy sprawe po-
traktowat jako malo istotng przerébke i odsta-
pit od nakazu przywrécenia pierwotnego sta-
nu dachu.

Pomoga

335 000 zt przekaze gmina Jedwabne powia-
towi fomzynskiemu jako pomoc w przebudo-
wie drogi powiatowej Chyliny - Mocarze (2
230 m). Jak poinformowal burmistrz Krzysz-
tof Moenke, stanowi to 25 proc. wartosci inwe-
stycji z przetargu.

Jest uchumata

Rada Powiatu Eomzynskiego na sesji 28 stycz-
nia (Sroda) przyjeta uchwate w sprawie prze-
kazania prowadzenia Zespotu Szkot Ogol-
noksztalcgcych i Zawodowych w Jedwabnem
gminie Jedwabne i zawarcia porozumienia w
tej sprawie.

B e We STEUEnT

Psy sploszyly byka w jednym z gospodarstw we
wsi Przytuly — Kolonia (gm. Przytuly). Zwie-
rze rzucito sie do ucieczki i... wpadto do gte-
bokiej na 10 m studni! Gospodarz wezwal
straz pozarng z Lomzy. Przy wsparciu miejsco-
wych ochotnikéw, strazacy wydobyli wazace-
g0 350 kg byka catego i zdrowego za pomoca
podnosnika tur.

Lewiarze w Wiznie
Muzykujaca rodzina Lewiarzy z Piatnicy wy-
stapi 8 lutego (niedziela, godz.17.00), w Swie-
tlicy wiejskiej w Wiznie. Na koncert zaprasza
Urzad Gminy w WiZnie.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Bialobrzeski Aleksander s. To-
masza i Jozefy Godlewskiej, ur. w
Mroczkach 26.02.1900 r. Rolnik,

aresztowany i wywieziony pocza-
tkowo do obozu koncentracyj-
nego Gross Sosen a w 1943 r. do
obozu w Ludwikschlun. W kwietniu
1945 r. zamordowany w czasie ewa-
kuacji obozu.

Bianko Franciszek - s. Jana i
Katarzyny Maruszczak, ur. we wsi
Denysow, wojewodztwo lwowskie
27.07.1897 r. Zoknierz zawodowy 71
Pulku Piechoty, aresztowany przez

_gestapo 11.06.1943 r. w Zambrowie.

Osadzony w wiezieniu w Lomzy,
rozstrzelany z 42 innymi wieZzniami
w lesie pod Stawcem 23.07.1943 r.

Bielawski Rajmund - s. Ludwika
i Jozefy Konopka, ur. 21.05.1901 r.
Rolnik,  mieszkaniec  Przytul.
Aresztowany pracz NKWD w 1939 r.
i wywieziony w giab Rosji, gdzie
zmart 19.12.1941 r,

Bielicki Rajmund Jan - s. Wla-
“dystawa i Marianny Jakubowskiej, ur.
w Lomzy 06.02.1880 r. Do wrzesnia
1939 r. pracownik Sadu Okregowego
w Lomzy. Aresztowany pracz
NKWD 06.10.1939 r. i wywieziony
w glab Rosji. Dalszy los nieznany.

Bielicki Wladystaw - s. Bartlo-
mieja i Julianny Kormos, ur. w
Minostawicach (powiat Stopnica)
10.07.1909 r. Mieszkaniec Lomzy
od r. 1929, zolnierz zawodowy w
stopniu  plutonowego 33 putku
piechoty.  Uczestnik  kampanii
wrzesniowej, zgingt w walkach pod
Matwicg 09.09.1939 r. -

Bienko Zygmnt - s. Marcina
i Heleny Babik, ur. w Warszawie
22.10.1907 r. Zamieszkalty w Lom-
zy. Aresztowany przez NKWD
09.11.1939 r. Dalszy los nieznany.

Biernacki Stefan - s. Jozefy, ur. w
Korzenistem 03.11.1916 r. Robotnik,
uczestnik kampanii wrzesniowej

-jako  zotnierz 33 putku piechoty.

Dalszy los nieznany.

Bierzynska Matylda - c. Rudolfa
i Emilii malzonkow Tomaszko,
ur. we wsi Koniecki w r. 1900.
Zamieszkala we wsi Kaleczyn Wa-
lochy. Wywieziona w r. 1939 na

www.kontakty-tygodnik.com.pl

roboty przymusowe do Niemiec.
Dalszy los nieznany.

Bigda Antoni - s. Ignacego i
Bronistawy Jurskiej, ur. w Olszewku

.05.04.1906 r. Rolnik, aresztowany

w 1944 r. Powieszony w areszcie w
Malym Plocku 30 kwietnia tegoz
roku.

Bikowski Antoni - s. Marcina
i Feliksy Wszeborowskiej, ur. w
Bialikach 10.06.1924 r. Robotnik,
zamieszkaly w Kolnie. Aresztowany
25.07.1944 r. i osadzony w wiezieniu
w Lomzy. Rozstrzelany 06.08.1944 r.
Podawane tez inne okolicznosci:
rolnik,  zamieszkaly we  wsi
Wszebory, w 1942 r. wywieziony do
Niemiec.

Bikowski Jan Antoni - s. Anto-
niego i Wiladystawy Grabowskiej,
ur. w Stawiskach 24.08.1907 r.
Mieszkaniec Jedwabnego, aresztowa-
ny przez NKWD w pazdzierniku
1939 r., przebywal w wiezieniu w
Lomzy, skad w kwietniu 1940 r.
zostal wywieziony w glab Rosji.
Dalszy Ios nieznany. :

Bikowski Szczepan - s. Marcina
i Wiladystawy Sadowskiej, ur. w
Bialikach 13.03.1915 r. Zamieszkaty
w Kolnie, aresztowany 25.07.1944 .
Przebywal w wiezieniu w Lomzy i
tamze zamordowany nastepnego
dnia.

Blekicki Eugeniusz Wactaw -
s. Wiladystawa i Marii Ziotkowskiej,
ur. w Pfocku 15.12.1891 r. Pracownik
Poczty w Lomzy. Aresztowany w
lutym 1944 r. i wywieziony do obozu
koncentracyjnego Gross Rosen,
gdzie prawdopodobnie zmart.

Blisiewicz Antoni Faustyn -
s. Antoniego i Marianny Kania,
ur. w Lomzy 21.02.1911 r. Zmart
28.04.1945 r. w miejscowosci
Grosbruch, Niemcy.

Blisiewicz Marian - s. Kazimierza
i Antoniny Gazickiej, ur. w Lomzy
25.03.1882 r. zamieszkaly w Kolnie,
aresztowany przez NKWD w
listopadzie 1939 r, przebywal w
wigzieniu w Lomzy, nastepnie w
Minsku i Homlu, skad w cigzkim
stanie zdrowia zostal zwolniony.
Zmart w okolicach Tomska w 1942 r.

HISTORIA

Bo¢ Bolestaw - s. Stanistawa i
Aleksandry Galanek, ur. w Maltym
Plocku 02.12.1901 r. Rolnik, are-
sztowany 08.08.1944 r. i wywieziony
w glab Niemiec. Dalszy los nieznany.

Bogdanski Antoni - s. Adama
i Aleksandry Styputkowskiej, ur.
w Wiznie 08.11.1909 r. Rolnik, 30
czerwca 1939 r. powolany jako
rezerwista na szkolenie wojskowe, z
chwilag wybuchu wojny trafit do 20
putku artylerii Bral udzial w obronie
Warszawy. Dalszy los nieznany.

Bogdanski Wtadystaw - s. Wikto-
ra i Marianny, ur. we wsi Popiolki
12.02.1905 r. Rolnik, aresztowany
24.06.1943 r. przebywal w wiezieniu
w Ostrofece, skad trafit do obozu
w Pomiechéwku pod Modlinem.
Zmart tamze w sierpniu tegoz roku.

Boguski Julian - s. Pawla i Mal-
gorzaty Trzaska, ur. w Strzeszewie
03.09.1899 r. Rolnik, zginal od
wybuchu miny we wsi Jastrzabka
Mtoda 20.08.1944 r. Pochowany na
cmentarzu parafialnym w Sniadowie.

Bogusz Stanistaw - s. Jana i Fran-
ciszki Ziétkowskiej, ur. w Stotwinach
11.10.1903 r. Mieszkaniec Lomzy,
aresztowany (data nieustalona) i
wywieziony poczatkowo do obozu
koncentracyjnego w Stutthofie a

_nastepnie Mathausen, gdzie zmar}
19.05.1945 .

Boksenbaum Chaskiel - s. Maje-
ra i Matki z Wolfowiczéw, ur. w
Stopnicach 12.05.1905 r. Zginal w
fomzy 10.05.1942 r.

Boksenbaum Zysla - c. Mordki
i Estery Machtyngier malzonkow
Zajac, ur. w Stopnicach 08.02.1908 r.
Zgineta w Lomzy 15.05.1942 r.

Boniecki Pawel Jozef - s. Pawla
i Zofii Minickiej, ur. w Starym
Konstantynowie na  Wotyniu
02.05.1909 r. Do wrzeénia 1939 r.
mieszkal w Puchatach, pracujac
jako nauczyciel w tamtejszej szkole,
po wybuchu wojny przeniost
sie do Zambrowa. Aresztowany
przez  zandarmerie niemiecky
14.06.1944 r., po krotkim pobycie w
wigzieniu w Lomzy wywieziony do
obozu koncentracyjnego na terenie
Niemiec. Dalszy los nieznany.
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zamordowani, zabici, zagi-
nieni w latach 1939 -1945
w powiecie lomzynskim
(obecnie: lomzynskim, kol-
nenskim, zambrowskim)

Bronislawski Czeslaw - s. Stani-
stawa i Marianny Gorskiej, ur. w
Sniadowie 15.01.1904 r. Murarz,
aresztowany w czerwcu 1944 r. i
wywieziony do obozu Dyhernfurth.
Zostal prawdopodobnie zastrzelony
na terenie Dolnego  Slaska
12.04.1945 1.

Borawski Aleksander - s. Jana
i Marianny Wroblewstiej, ur. w
Grabowie 15.11.1886 r. Rolnik,
20.06.1941 r. wywieziony w glab
Rosji. Zmarl w Alejsku 14.02.1942 r.

Borawski Jozef - s. Tadeusza
i Konstancji Swiecinskiej, ur. w
Olszynach 07.03.1902 r. Rolnik,
zastrzelony przez  zandarmerie
niemiecka 20.07.1944 r.

Borawski Jozef - s. Wiktora
i Karoliny Karwowskiej, ur. w
Wysokiem Duzem 01.06.1878 r.
Mieszkaniec Zambrowa, z zawodu
felczer medycyny. Aresztowany
11.06.1943 r. i osadzony w wiezieniu
w Lomzy. Po kilku tygodniach
rozstrzelany w lesie pod Stawcem
23.07.1943 r.

Borawski Leopold - s. Wincen-
tego i Jozefy Rydzewskiej, ur. we
wsi Swidry Dobrzyce 17.01.1893 r.
Rolnik, aresztowany przez NKWD
W r. 1940 i wywieziony w glab Rosji.
W niewyjasnionych okoliczno$ciach
znalazl sie na terenie Niemiec, gdzie
zgingl w poblizu miejscowosci
Heiligenbeil 25.03.1945 r.

(Ciag dalszy, za tydzien)

Leszek Kocon

Fot. Wiktor Wotkow
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Powiat grajewski

Ottarz po konserwacji

Zabytkowy oltarz w kosciele Przemienie-
nia Panskiego w Wasoszu zachwyca nowym
pigknem. Dokladnie w setne ,,urodziny” zo-
stala zakonczona jego konserwacja, prowa-
dzona dwa lata przez jedng z warszawskich
pracowni konserwatorskich.

~Wybudowany w XVI wieku w stylu go-
tyckim, wasoski kosciot w XVIII i XIX wie-
ku byt nekany przez pozary. Przy okazji usu-
wania zniszczen, byl przebudowywany, zmie-
niano tez wyposazenie. Ale zawsze dbano o
to, by nowe elementy architektoniczne oraz
wyposazenia wnetrza nawigzywaty do pier-
wotnego stylu gotyckiego. Tak bylo réwniez
podczas zakrojonych na duzg skale prac re-
montowych na przetomie XIX i XX wieku,
kiedy powstat neogotycki oltarz gléwny”,
mowi Bolestaw Gadawski z Delegaturu Urze-
du Ochrony Zabytkow w Lomzy.

Zbudowany w 1908 roku, imponuje roz-
miarami oraz misternie rzezbiong, drewnia-
na nastawa, w ktorej rozmieszczone sg czte-
ry obrazy olejne pedzla warszawskiego ma-
larza Stanistawa Zarzeckiego oraz rzezby. W
centralnym miejscu jest wielkie obraz ,,Prze-
mienienie Panskie”, ukazujacy wstepujace-
go do nieba Syna Bozego, po jego lewej stro-
nie ,Wizja $w. Franciszka”, po prawej ,,Swieta
Rozalia’, a na dole ,Ostatnia wieczerza”. Ca-
tosci dopelniajg naturalnej wielkosci figury
apastolow Piotra i Pawla po bokach gtéwne-
go obrazu oraz mniejsze, z gipsu, pozosta-
lych apostoléw na zwienczeniu nastawy. Po
konserwacji obrazy i rzezby ciesza oko zywy-
mi barwami i tworzga niezapomniany klimat
miejsca. Renowacja kosztowata okoto 150
000 zt, z czego okoto 120 000 wytozyt podla-
ski konserwator zabytkow. (MK)

__Gotowi dopgméqv, :

e =k

Ochotnicza Straz Pozarna w Rajgrodzie
otrzymata sanie lodowe z osprzetem oraz
ubrania wypornosciowe do prowadzenia
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akcji ratowniczych na lodzie. Sprzet zostat
zakupiony z inicjatywy Towarzystwa Mito-
$nikow Rajgrodu i Nadle$nictwa Rajgrod po
ubiegloroczne;j tragedii, kiedy ratujac chtop-
ca, pod ktérym zatamal sig 16d, utonal miesz-
kaniec Rajgrodu. Rajgrodzcy strazacy ochot-
nicy przezywali dramat podczas akcji ratow-
niczej, poniewaz z braku odpowiedniego
wyposazenia mieli ograniczone mozliwosci
dzialania. Po$wiecenie i przekazanie sprze-
tu odbyto sie bardzo uroczyscie, w obecnosci
wladz gminy, powiatu, szefostwa strazy po-
zarnej i mieszkancow miasta.

TN P T e

|
|

Liczenie z nagonka
Trwa liczenie zwierzyny w najwigkszym w Pol-
sce Biebrzanskim Parku Narodowym. Prowa-
dza je pracownicy Parku przy pomocy wo-
lontariuszy. Odbywa sie na okreslonych po-
wierzchniach metodg tzw. pedzenia. Z trzech
stron obszaru ida obserwatorzy, ktorzy zapisu-
ja wszystkie spostrzezone zwierzgta, kierowa-
ne przez nagonke. Do nagonki moze zglosic
sie kazdy mito$nik przyrody. W odréznieniu
od tej z polowan, nagonka przy pedzeniu nie
hatasuje. Liczone sg losie, jelenie, sarny, dzi-
ki, wilki i lisy. W niedziele, 1 lutego, przy Car-
skiej Szosie (gm. Goniadz) odbedzie sie licze-
nie fosi. Z ubiegtorocznego wynika, ze nad Bie-
brza zyje ich okoto 650.

Cztery lTatka Busicdacyi
Fundacja na Rzecz Rozwoju Szpitala Grajew-
skiego dziata juz 4 lata. Zebrata kilkaset tysie-

cy ztotych na sprzet medyczny dla szpitala, na- |

wigzata wspolprace z Biatostockim Centrum
Onkologii i uczestniczy w programie prewen-
cji raka.

Ferie z MDK

Kazego dnia ferii w Miejskim Domu Kultury
oraz w Klubie ,Hades” w Grajewie dzieje si¢
cos ciekawego. W piatek, 30 stycznia, o godz.
10.00 spod ,Hadesu” wyruszy wycieczka na
przeciwng strong ulicy, gdzie znajduje sig re-
miza strazy pozarnej. W sobote, 31 stycznia, w
godzinach 10.00 - 14.00 w Klubie ,,Hades” gra
muzyka, wszyscy tanicza. W poniedziatek, 2 lu-
tego, w sali widowiskowej MDK o godz. 11.00
teatr dla dzieci: ,Lech, Czech i Rus’, a po spek-
taklu zajecia plastyczne (godz. 14.00 — 14.00).

| W érode, 4 lutego, o godz. 11.00 spektakl te-
| atralny pt. ,Stoliczku, nakryj si¢”, a po nim na-

uka wyplatania z wikliny (godz. 12.00 - 14.00).
Ponadto co drugi dzien w MDK zimowe kino
(seanse o godz. 13.00 i 16.00).

Zimowlsko

200 dzieci z Grajewa bierze udzial w zimowi-
sku, zorganizowanym przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z

| grajewskimi parafiami Matki Boskiej Nieusta-

jacej Pomocy oraz Sw. Ojca Pio. W programie,
oprocz zabaw na miejscu, takze wyjazd na lo-
dowisko do Bialegostoku. Na zakonczenie (w
sobote, 31 stycznia) odbedzie si¢ wielka dys-
koteka.

,Dziadek” patronem

Imie marszatka Jozefa Pilsudskiego nadata
Rada Powiatu Grajewskiego Zespolowi Szkot
w Szczuczynie na wniosek Rady Pedagogicz-
nej, Rady Rodzicow oraz Samorzadu Uczniow-
skiego. Jest to nawigzanie do tradycji przed-
wojennej, gdy w jednym z budynkow Zespo-
tu Szkol miata siedzibe Publiczna Szkotla Po-
wszechna im. Jozefa Pilsudskiego.

Nowy PLW

Doktor Jozef Matyskiela zostal powiatowym
lekarzem weterynarii w Grajewie w miejsce
Ireneusza Kobylinskiego, ktéry odszed! na
emeryture.

www.kontakty-tygodnik.com.pl



Uczniowska zabawa przerodzita sie

w nauke przedsiebiorczosci

»Lytut Miss Ekonomika i ko-
rone najpiekniejszej otrzymu-
je... tu spiker, czyli Bartek z kla-
sy IIT A efektownie zawiesza glos,
by obwiesci¢: ,Kandydatka nr 2 1”,
Na twarzy smuklej dziewczyny w
sukni o barwie starego wina, czy-
li pierwszoklasistki Arlety Chrza-
nowskiej ze Stawisk najpierw wi-
dac zaskoczenie, a potem lzy ra-
dosci. W strone nowej krélowej
rzucaja sie fotoreporterzy i zmie-
rzajg z gratulacjami sponsorzy.

Zgodnie z wieloletnig tra-
dycja, konkurs pieknosci na za-
konczenie zimowego semestru
w Zespole Szkot Ekonomicznych
i Ogolnoksztalcacych w Lom-
zy organizuje jedna z klas trze-
cich. W tym roku ,,padto” na kla-

wyglad kandydatek i ufundu-
ja nmagrody zwyciezczyniom, to
najtrudniejsze zadanie organiza-
torow. ,Kilka miesiecy chodzi-
my po tomzynskich firmach i re-
klamujemy nasz konkurs”, mowi
Marcin. Przedstawiciele sklepow
odziezowych, salonow fryzjer-
skich i kosmetycznych, lokali ga-
stronomicznych i inni (okolo 20
0s6b) w czasie finatowej gali za-
siadaja w jury. To oni decyduja,
ktora z kandydatek otrzyma ko-
rone najpiekniejszej.

»,Co roku z satysfakcja ob-
serwujemy dzialanie mtodziezy.
Przygotowanie konkursu wyzwa-
la w nich talenty organizatorskie,
przedsiebiorczos¢, zmyst marke-
tingu. Dobrze prezentuja nasza

Piekne

se III A Technikum Ekonomicz-
nego. Kandydatki nie moga nosi¢
tatuazy na skorze oraz kolczykow
w brwiach, nosie, jezyku i pepku.
»10 wymdg statutu naszej szkoty.
Zadna z uczennic <Ekonomika>
nie moze tak wyglada¢, wiec tym
bardziej kandydatka na Miss’,
mowi dyrektor Pawel Drozyner.
Nie mogg tez pali¢ papierosow.
Jesli ktoras z kandydatek, wbrew
deklaracji, oddaje sie zgubnemu
natogowi, jest dyskwalifikowana.
Za jej uczciwo$¢ odpowiadajg or-
ganizatorzy.

Przygotowanie gali finalowej
nie byloby mozliwe bez sponso-
row. Pozyskanie sponsoréw, kto-

rzy wypozycza stroje, upieksza

== O0GLOSZENIE

Wiomar Sp. z 0.0
18-400 komza, ul. Poznariska 36A

zatrudni:
Gtéwnego Ksiegowego

Wymagania:
* doswiadczenie na w/w
stanowisku
* wyksztatcenie min. $rednie
* znajomosc zagadnien
ksiegowych

CV prosze o nadsytanie poczta lub na
adres e-mail: sekretariat@wiomar.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl

szkote w Lomzy”, méwi dyrektor.

Konkurs zastuguje na opra-
we bardziej elegancka, niz szkol-
na sala gimnastyczna, a ograni-
zatorskie talenty uczniéw ,Eko-
nomika” warte sa pokazania ca-
tej Lomzy!

ANNA DYLEWSKA

Kandydatki na wejsciu lekko stremowane...
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W nowym roku w Lachowie powstalo pierwsze w powiecie
kolnenskim Koto Gospodyn Wiejskich

Gospodynie w Kole

»Na wsi zawsze mniej si¢ dzieje niz w mie-
scie. Postanowilysmy ozywi¢ Lachowo. Z opo-
wiesci wiem, ze kiedy$ dziatalo Koto Gospo-
dyn. Mieszkancy spotykali si¢, bawili, uczyli od
siebie. Byli razem”, powiedziata Mariola Gote-
biewska z Lachowa.

W Lachowie mieszka 15 lat, czyli od mo-
mentu zawarcia malzenstwa. Kiedy tu przyszla,
Kota Gospodyn juz nie bylo. Ludzie tylko z te-
sknotg o nim wspominali. Ale byle cztonkinie
dzis s3 w bardzo podesztym wieku albo juz nie
zyja. Zebraly sie mtode kobiety (ponad 20) i ...
same zorganizowaly. Mariola Golebiewska jest
przewodniczaca, Regina Bogdanska wiceprze-
wodniczaca, Iwona Chylinska sekretarzem, a
Jadwiga Lynka skarbnikiem. Na szczescie, spo-
tkaty sie z zyczliwym zainteresowaniem gminy.

~We wsi jest remiza, wojt obiecywat re-
mont sali i ogrzanie. Stworzymy centrum

kulturalno-rozrywkowe”, zapowiada przewod-
niczaca.

Nie czekajg na remonty ze splecionymi re-
koma. Jak si¢ dalo, ogrzaly sale w remizie i zor-
ganizowaly Dzien Babci i Dzien Dziadka. Przy-
szty trzy pokolenia mieszkancéw: dziadkowie,
dzieci i wnukowie. Udana impreza jest najlep-
szym napedem do organizowania nastepnej.

»Dzis, we wtorek, zrodzit si¢ pomyst zor-
ganizowania pikniku dzieciom, ktore maja fe-
rie. Zapraszamy na sobotg, 31 stycznia, bedzie
pokaz ulanskiej jazdy konnej, konkursy, ogni-
sko. Rodzice organizuja zabawe dzieciom”, za-
prasza Regina Bogdanska.

Najpierw beda sie bawi¢ mali, potem duzi.
A w najblizszych planach zabawa walentynko-
wa i spotkanie seniorow. ,,Jesli polacza sie checi
wielu, bardzo wiele mozna zrobi¢”, nie ukrywa
radosci przewodniczaca Mariola Golebiewska.

Panorama Kolna z lotu ptaka

Kilopoty w ,,Uchwytach?”

»Swiatowy kryzys dotyka takze Polske, a
w tym nasz zaklad. Sytuacja jest trudna i po-
dejmujemy szereg roznych zadan, gdzie moz-
na redukujemy koszty, aby zaklad sie utrzy-
mal”, moéwi dyrektor kolnenskiego oddziatu
Fabryki Przyrzadéw i Uchwytéw Bison-Bial
Jan Stachelski.

Kolnenski Bison Bial jest oddzialem bia-
lostockiego Zaktadu. Obecnie zatrudnia
138 pracownikow, wezesniej w kolnenskich
,Uchwytach” pracowalo okoto dwustu. W
zakladzie sa dwa zwiazki zawodowe, ,,Soli-
darnos¢” i ,,Solidarnos¢ 80”. Po negocjacjach
z nimi dyrekcja zdecydowata o rozwigzaniu
umowy z 13 pracownikami.

,Wielu jest zwigzanych z zakladem bar-
dzo dlugo. Kazde zwolnienie to dla nas
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bolesna i trudna decyzja, ale chcac ratowac
fabryke, musimy redukowa¢ zatrudnienie’,
argumentuje dyrektor Satchelski

Bialostocki Bison-Bial jest najwigkszym
w kraju zakladem, nalezacym do $wiatowe;
czotowki, produkujacym nowoczesne oprzy-
rzagdowania technologiczne do obrébki skra-
waniem. W ubiegltym roku fabryka obcho-
dzila 60 lat. Od 40 lat ma oddziaty w Bielsku
Podlaskim i Kolnie. Ponad potowa produk-
cji sprzedawana jest do USA, Rosji, Niemiec,
Wielkiej Brytanii, Wloch, Francji, Japonii.
Rynki Zagraniczne uhonorowaly ,,Uchwy-
ty” tytulem Wybitnego Polskiego Eksportera.

Zwolnienia pracownikow dotycza nie tyl-
ko Kolna, takze Bialegostoku i Bielska Pod-

Jlaskiego.

Powiat kolnenski

Drogowa umowa

Starosta kolnenski Henryk Duda i wicestaro-
sta Stanistaw Wiszowaty podpisali z marszal-
kiem wojewodztwa podlaskiego Jarostawem
Dworzanskim i wicemarszatkiem Ignacym
Jasionowskim (na zdjeciu) umowe, dotycza-
ca przebudowy drogi powiatowej relacji Swi-
dry - Grabowo - Wiszowate - Rydzewo Swiat-
ki -Tyszki Labno (12 068 m). Budowa zreali-
zowana bedzie w 2009 r., a jej koszt wyniesie
6 845 420 zl.

Rodz1 ¢ po Ilidzled

W kolnenskim Szpitalu Ogélnym jest sala po-
rodowa z dwoma 16zkami, oddzielonymi od
siebie niska scianka. Po poradzie mamy moga
przebywac ze swoimi dzie¢mi caly czas, a jesli
chca odpocza¢ moga oddac dziecko na kilka
godzin pod opieke personelu.

Rozwi g skEzydia
21 uczniéw uczestniczy w programie ,,Uczen
na wsi’, realizowanym przez gmine Stawisk.
Program finansowany przez Panstwowy Fun-
dusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,
aby pomoc im w wyréwnywaniu szans zdoby-
wania wyksztalcenia. Gmina kupila juz dzie-
wiecioosobowy mikrobus marki volkswagen,
w ktérym jedna osoba moze podrézowac na
wozku inwalidzkim.

Stawiski przystapily takze do projektu ,,Roz-
wijam skrzydla’, wspolfinansowanego przez
Unie Europejska, a realizowanego przez Gmin-
ny Osrodek Pomocy Spolecznej. Glownym ce-
lem programu, w ktérym uczestniczy 10 0séb,
jest budzenie aktywnosci niepelnosprawnych.

P s r e s lsashi
»Kazdego dnia dzieci od rana oblegaja biblio-
teke. Korzystaja z komputeréw i Internetu oraz
siegaja po basnie, bo na koniec ferii wielki bal
przebierancow’, powiedziala ,,Kontaktom” kie-
rownik Biblioteki Gminnej w Grabowie Iwona
Akus. Bal z basniowymi bohaterami poprze-
dza tygodniowy bezplatny kurs tanca wspot-
czesnego, zorganizowany przez Gminny Osro-
dek Kultury w Grabowie.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Za ,,gosciniec”
Zycia

Bardzo rézny jest ostatni ,,go-

Sciniec” zycia czlowieka. Raz wy- |
boisty i przetykany chorobami, |
kiedy indziej rowny i ukwiecony |

radosciami najblizszych. Roz-
ne sa emeryckie portfele, raczej
dos¢ plytkie, a potrzeby ... jak
u kazdego czlowieka. Nie chce-
my narzeka¢. My wiecej niz inni
wydajemy na leki, bo pragniemy
jak najdtuzej cieszy¢ si¢ naszymi
dzie¢mi i wnukami. Chcemy jak
najdiuzej patrze¢ na rozwijajace
si¢ miasto i uczestniczy<¢ na ile sit
starczy we wszystkim, co dzieje
sie dookola. A nasza aktywnosé
i mozliwosci kurczg sie z kazdym
rokiem. Jednak dzieki wielkiej
zyczliwosci innych, czujemy sie
wcigz potrzebni i mozemy korzy-
sta¢ z wielu rado$ci: wycieczek,
wspdlnych ognisk, grzybobrania,
zabawy andrzejkowej czy karna-
walowej. Takie wspolne spotka-
nia, na ktérych kazdy zapomina,
co kogo boli, s3 dla nas najlep-
szymi zabiegami.
Zastanawialem sie nad mi-
nionym rokiem i bez wylicza-

komu i za co dzigkowaé. W imie- |
niu moich Kolegow i Kolezanek |

' yNormalni” czyli

; wspaniali
Jestem emerytowang nauczy-

cielka. Mam 81 lat. Od prawie 50
| lat lecze si¢ w przychodni i na

| oddziale ptucnym w tomzyn-

| skim szpitalu.

Pamietam czasy, gdy przy- |
| chodnia i oddzial miescily sie |

| w obskurnym baraku na tylach
| starego szpitala przy ul. Ma-
| rii Sklodowskiej — Curie. Teraz
| maja wspaniale warunki lokalo-
we. Ale ja nie o warunkach, lecz
o personelu. Jestem zachwyco-
na jego stosunkiem do pacjenta.
Gdy ide do poradni albo, nie daj
Boze, musze polozy¢ sie na od-
dzial, czuje, ze jestem czlowie-
kiem, a nie numerem statystycz-
nym. Tutaj wszyscy, lekarze, pie-
legniarki i personel techniczny,
s3 po to, zeby pomagac chore-
mu. Tutaj przyjemnie jest nawet
leza¢ na 16zku na korytarzu i cze-
ka¢ na miejsce w sali (zdarza sie
to bardzo czgsto, jest duzo cho-
rych). Personel zajmuje si¢ tak
samo tymi, ktorzy leza na kory-
tarzu, jak tymi w salach. Kto$ po-
wie, ze to przeciez jest normalne,
tak powinno by¢ wszedzie. Ale ja
| widze, ze wszedzie tak nie jest.
| Daleko nie szukajac, tak nie jest
i w nowym fomzynskim szpitalu. I
| zato, ze s3 ,normalni’, chce ser-
| decznie podziekowa¢ personelo-

| nej.
Leokadia Sawicka

Lomzynskiego Oddziatu Rejono- |

wego Polskiego Zwiazku Emery- |

tow, Rencistow i Inwalidéw za
wspieranie naszej dziatalnosci

serdecznie dzigkuje Zarzadowi | i
Okregowemu Polskiego Komi- |

tetu Pomocy Spolecznej w Lom-
zy, Agencji Uslug Turystycznych
»Baltica Travel’, Zakladowi Re-
montowo-Budowlanemu Stani-

stawa Kuligowskiego, Telepizzy |

Anny Poleszuk, Hurtowni Wan-

dy Walkuskiej i Bankowi Spot- |
dzielczemu w Lomzy. Za wie- |

loletniag wspotprace serdecznie
dzigkuje takze redakcji tygodnia
»Kontakty”.

Jan Lisiecki

Prezes Zarzadu Oddziatu |

Rejonowego PZERil

www.kontakty-tygodnik.com.pl

' b ; / | wi oddziatu i przychodni phuc- |
nia szczegdtéw powiem, ze jest | _ .

fomza |

TRZYNASTKA

Nowa nadzieja...

»O Maryjo, przyczyn sie za
nami!”, wyryla prosbe prawie 60
lat temu r¢ka kamieniarza w co-
kole kapliczki, stojacej przy zjez-
dzie z drogi Piatnica - Jedwabne
na jedng z kolonii w Kownatach.
Murowany domek na kolonii jest
pusty. Ostatni mieszkaniec zmar}
w listopadzie 2008 roku w wie-
ku 79 lat. ,,Nie wiem, jak miat na
imig. M6wilisSmy o nim <dzia-
dek>. Widywalem go chodzace-
go po podworku. Byt mity i zycz-
liwy”, opowiada pracownik za-
kladu stolarskiego, ktory miesci
si¢ w zabudowaniach gospodar-
skich. Pracownik, ktory mieszka
w sasiedniej wsi styszal, ze ka-
pliczke postawit ojciec ,,dziadka”,
aby jego syn i nastepca szczesli-
wie wszedt w doroste zycie.

Dziadek i jego zona docho-
wali si¢ trojga dzieci. Na go-
spodarce zostal jeden z synow.
Dziadkowie wtedy opuscili

kolonie i zamieszkali u corki na
wsi pod Ostroleka. Syn ozenit
sie, mial piecioro dzieci. Postawit
nowa, murowang chlewnie i sto-
dote. Hodowal tuczniki. Potem
stodole przerobil na warsztat
stolarski i wyrabiat stolarke bu-
dowlang. Okolo 10 lat temu zgi-
ng tragicznie w wypadku. Wdo-
wa borykala si¢ jaki$ czas z go-
spodarka i warsztatem, potem
sprzedala czgs$¢ ziemi, a warsztat
wydzierzawila. Wyszla ponow-
nie za maz i opuscita kolonie.
Wtedy do pustego domu wro-
cili dziadkowie. Gospodyni byla
chora, poruszata si¢ na wozku,
pod koniec zycia nie opuszczala
l6zka. Zmarta rok temu. Dziadek
zostal sam, do korca...

Po jego smierci czyjas reka
poprawifa napis na kapliczce.
Prosba o boskie wsparcie I$ni
swiezg, bialg farba. Ktos znow
ma nadzieje... (MK)

Marianna Korzeb z cérkq Janing Walejewskq i prezesem

Janem Lisieckim

. Marianng Korzeb z Lom-
2y, Zarzad Glowny Polskie-
| go Zwigzku Emerytéw, Ren-
| cistow i Inwalidéw uhono-

o rowal za wybitne zastugi dla

Zwigzku najwyzszym od-
znaczeniem, Zlota Odzna-
ka PZERil. Odznake wre-
czyl prezes Zarzadu Oddzia-
tu Rejonowego w Lomzy Jan
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Honory z
-=x Zartem

Lisiecki.

»10 dla mnie bardzo waz-
ne wyroznienie. Serdecznie
dzigkuje panu prezesowi, a
wszystkim podziekuje na
spotkaniu karnawatowym,
bo ...si¢ do panstwa wybie-
ram. Pragne popatrzeé, jak
miodsi beda tariczy¢ i tro-
che pozartowad”, powiedziata
pani Marianna Korzeb, ktora
w marcu skonczy 102 lata, a
od 34 lat jest w Zwiazku.
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BLISKIE KONTAKTY

~ Powiat wysokomazowiecki

Przeciw azbestowi!

Nie milknie sprawa protestu przeciwko
budowie przez spétke USKOM z Mtawy Za-
ktadu selekcji, segregacji i produkcji paliw z
odpadéw oraz skladowania odpadéw azbe-
stowych w Wyszonkach Bloniach (gm. Klu-
kowo), w dziewiczej dolinie Nurca.

W niedzielg, 25 stycznia, niepokojow
mieszkancéw gminy wystuchat wicemarsza-
tek Sejmu Krzysztof Putra i posel Jacek Bo-
gucki. W zebraniu nie uczestniczyl marsza-
tek wojewodztwa ani wojewoda. Mieszkan-
cy odebrali spotkanie z parlamentarzystami
jako...polityczna przymiarke wyborcza do
europarlamentu.

Wazna dla regionu i niepokojaca sprawe
naglosnili mieszkancy wsi Wyszonki Blonie
i gminy Klukowa. Do ich protestu przyla-

czyly sie sasiednie gminy. Do marszatka wo-
jewodztwa jesienig ubieglego roku jezdzi-
ta m.in. soltys wsi Halina Maciejczuk i prze-
konywala, jak niebezpieczny bedzie azbest w
nieskazonym regionie.

Dzigki mieszkanncom w Internecie po-
wstal portal, na ktérym mozna poprze¢ pro-
test (www.opel.pl). W 7 dni przeciwko budo-
wie wysypiska wystapilo 125 miejscowosci,
podpisato si¢ prawie tysiac osob. Na porta-
lu dostepne sa dokumenty zwigzane z inwe-
stycja , a wsrod nich raport o oddziatywaniu
przysztego zakladu na srodowisko.

(O planach budowy zakltadu w Wyszon-
kach Btoniach i protescie mieszkancow pisa-
lismy w ubieglym roku, ,,Kontakty”37/2008).

(fot. KWP Bialystok)

We wtorek o pierszej w nocy, na drodze
z Wysokiego Mazowieckiego do wsi Gola-
sze Puszcza ford fiesta, ktérym jechata kobie-
ta z dwojgiem matych dzieci dachowat w ro-
wie. Kobieta (lat 40) z dzie¢cmi wydostata si¢ z

Dachowanie
z dzieémi

auta i pieszo pobiegla do domu. Nie zawiadomi-
ta policji, ktora ...odwiedzila ja w domu.

»Badanie trzezwosci, przeprowadzone go-
dzine¢ po zdarzeniu, wykazalo prawie 2 promi-
le alkoholu. Kobieta twierdzila, ze wypila 3 kie-
liszki wodki po wypadku, bo chciata si¢ uspo-
koi¢. Aby rozwiac¢ watpliwosci, co do jej stanu
trzezwosci, pobrano od niej krew do badan na
zawarto$¢ alkoholu. Specjalistyczne badania
krwi wykaza, ile bylo alkoholu w organizmie w
czasie jazdy. W samochodzie porozrzucane byty
butelki po wodce”, poinformowata oficer praso-
wy KPP w Wysokiem Mazowieckiem.

Znajac wyniki badan krwi, biegli s3 w sta-
nie ustali¢ stezenie alkoholu we krwi o konkret-
nej godzinie

Herody

Whnetrze dawnej polskiej chaty: $wiety ob-
raz na $cianie, na stole jadto, a przy nim rodzi-
na. Do takiego domu z glosnym $piewem wcho-
dza kolednicy. Tak zaczelo si¢ przedstawienie
,Krol Herod” w Gminnym Osrodku Kultury w
Sokotach.

W muzycznym widowisku wystapito 85 ar-
tystéw (od 3 do 70 lat!), ale nad przedstawie-
niem pracowato znacznie wigcej. Wszystkie de-
koragje i stroje wykonane byly na warsztatach
plastycznych i scenograficznych.

,Po 46 latach wréciliémy do tradycji bozo-

14

KONTAKTY E Nr 5 ® 1 lutego 2009

narodzeniowych w formie ludowego widowiska
na scenie. Tre$¢ spektaklu jest wierna dawnym
misteriom religijnym z basniowymi postacia-
mi. W naszym spektaklu Koza i Zyd wystepuja
obok Heroda i Smierci, tak jak pisat miejscowy
etnograf Stanistaw Dworakowski’, mowi dyrek-
tor GOK w Sokotach Lech Mazurek.
Pomystodawczynig i tworczynia spektaklu
byla nauczycielka Dorota Brzozowska. W re-
alizacji projektu pomogli: Polskie Stowarzysze-
nie Pedagogdw i Animatorow KLANZA, Urzad
Gminy w Sokotach, Zespol Szkét w Sokofach i
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Raciborach Sta-

rych.

—

BEUro §1%po lityks

Miasto Wysokie Mazowieckie nie otrzymato
unijnego dofinansowania terenow inwestycyj-
nych. ,Ubiegalismy sie o 3 mln ztotych. Wnio-
sek przeszedt ocene formalng, ale... nie zostal
dopuszczony do oceny merytorycznej. I... we-
solych swiat. W samorzadzie nie moze by¢ po-
lityki. Przeciez nie jest to gra przeciwko Sie-
kierce, ale ludziom”, skomentowal rozzalony
burmistrz Wysokiego Mazowieckiego Jaro-
staw Siekierko.

Bla palicii

Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem Ma-
zowieckiem otrzyma z budzetu miasta 2 000
zt na doposazenie, zdecydowali radni miejscy.

Wiatraki w Klukowie

Na pytania mieszkancow Klukowa, odpowia-
dali przedstawiciele Zarzadu Elektrowni Wia-
trowych ,,Mieszko’, ktorzy w marcu planujg
otworzy¢ w Klukowie lokalne biuro spotki, w
czerwcu zbudowac maszt pomiarowy (do mie-
rzenia wietrznos¢ terenu), a za 4 lata rozpoczac
budowe elektrowni wiatrowe;.

Ranking

LO im. Kroéla Kazimierza Jagiellonczyka w
Wysokiem Mazowieckiem zajelo 16 miejsce w
wojewodztwie (243 w kraju na 384 uczestni-
czace szkoly) w rankingu szkét ponadgimna-
zjalnych, przeprowadzonym przez ,,Rzeczpo-
spolita”. Zespot Szkot Rolniczych im. Stefanii
Karpowicz w Krzyzewie uplasowal si¢ na 20
miejscu w wojewodztwie (295 w kraju).

Prymusi

Uczennica III g Gimnazjum im. Mikolaja Ko-
pernika w Wysokiem Mazowieckiem Magda-
lena Plotczyk w pierwszym semestrze osiggne-
ta $rednia ocen 5,69! Drugie miejsce w szkole
zajat Adam Mirek z klasy I11 f ze $rednig 5,54, a
dwa trzecie uczniowie (takze z klasy I1 f) Jacek
Baginski (5,31) i Paulina Decewicz (5,31). W
szkole jest 24 uczniow, ktorzy uzyskali na pol-
rocze srednig ocen 5 i powyzej 5. Gratulujemy.

Ferie z kultura

,Wspdlne $piewanie’, ,,Bezpiecznie w sieci’, ,W
krainie bajek’, ,Twdj wiersz’, to tylko niektore
bloki tematyczne zaje¢ zorganizowanych przez
Miejski Osrodek Kultury w Wysokiem Mazo-
wieckiem dla korzystajacych z ferii uczniow.
Zajecia rozpoczynaja sie o godz. 10.00.

Do gwiazd

Uczniowie Gimnazjum im. Mikotaja Koperni-
ka w Wysokiem Mazowieckiem uczestnicza w
europejskim projekcie edukacyjny ,,Od ziemi
do gwiazd i dalej”, w ramach ktorego stworzy-
li kota zainteresowan: astronomiczne, ekolo-
giczne, rekodzieta artystycznego, etnograficz-
ne, wokalne, plastyczne, fotograficzne, szkolny
teatr profilaktyczny ,, Alternatywa’.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Jest maj 1940 roku, dzie-
wiaty miesiac okupacji. Troj-
ka przyjaciol - Jurek, Staszek
i Edek - w tajemnicy ucieka
z domu z zamiarem przedar-
cia si¢ na Wegry, a stamtad do
walczacego na Zachodzie pol-
skiego wojska. Maja po 19 lat.
Wskutek zdrady, zamiast za
granice, trafiaja do wiezienia
w Nowym Saczu, potem w Tar-
nowie, stad do Oswiecimia. Ju-
rek otrzymuje nr 243.

W kwietniu 1943 roku Jerzy
Bielecki znalazl sie w koman-
dzie pracujacym w magazy-

nach zbozowych. Tu poznal Zy-

déwke z Eomzy, Cyle Cybulska.
Niemal od pierwszego wejrze-
- nia rodzi¢ poczyna sie w nich
wielka milos¢... Jurek jak moze,
pomaga Cyli. Przychodzi mu to
o tyle latwo, ze szef komanda,
esesman Pomplun, mianuje go
kapo na miejsce wiecznie pija-
nego Slowaka Karla.

adeszta zima. Cho¢
grudzien w pierw-
szej polowie byt wy-

jatkowo tadny, pare dni przed
Swigtami spadl $nieg, otulajac
swiat puszystym, bialym catu-
nem.

Dla wiezniéw ten pierwszy
zimowy dzien nie byt taskawy.
Kolo potudnia topniejacy $nieg
utworzyt lodowata bryje, w kto-
rej ludzie pracujacy na zewnatrz
brodzili prawie po kostki. Sniez-
na miazga przeciekala do nie-
szczelnych drewniakow, noszo-
nych przez zdecydowang wiek-
szo$¢ wiezniow. Nogi §lizgaly
si¢ w grzaskiej glinie, nie mo-
gac upcha¢ wyladowanych zwi-
rem taczek, a gole rece grabia-
ty od mokrej cegly, podawanej
na mury budujacego sie opo-
dal obiektu. Kapowie dla roz-
grzewki poganiali kijami zzigb-
nigtych, ledwie trzymajacych sie
na nogach ludzi. Co gorsze, za-
czgta polatywaé wlasnie drobna
mzawka, wilzac nasigkliwie dre-
lichy.

Patrzylem na ten obraz z
okien naszego magazynu, pe-
ten mieszanych uczu¢. Przycho-
dzity mi na my$l czasy, kiedy i ja,
podobnie jak tamci na budowie,
moktem i marzlem catymi dnia-
mi, a gldd skrecat mi trzewia.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Moze to $mieszne, ale do
dzi§ odczuwam respekt wobec
samego siebie, ze przetrzyma-
fem te czasy. Dzis, na szczgscie,
to juz wspomnienie, oby tylko
znow nie powtdrzyly sie kiedys.
Na razie bylem niemal szczgsli-
wy, ze ,moje” komando ma dach
nad glowa, nie jest glodne i moze
pracowac w spokoju.

Gdy tak gapilem sie przez
okno, zjawit si¢ obok mnie Titze.

- Na, Juhek, c6z tak smutno
spogladasz na ten $wiat? - zagad-
nal po niemiecku.

- A z czego sie tu cieszy¢, Herr

POSTAWY

wszystkiego? Niech pan popatrzy
tam na budowe! - skinalem
glowa w strone widocznego na
horyzoncie obiektu.

Titze nawet nie spojrzal w
tamtg strone, machnal reka i wy-
dymajac wargi grymasem kpiny,
zapiszczal:

Tys w to uwierzyl?
Potraktowates to serio, ty,
stary wiezien? - tu puknatl
znaczgco palcem w czolo - To
tylko jeszcze jeden wybieg dla
zamydlenia oczu Anglikom,
bo Londyn trabi na caly swiat,
odgrazajac sie¢ Komendanturze,

Jedyny na swiecie, w bialy dzien, w przebraniu esesmana,

wyprowadzil za bramg obozu w Oswigcimiu ukochang!

- Chlopaki, dostatem z domu
paczke! - powital nas od progu.
Cho¢ zazwyczaj byl powaz-
ny i powsciagliwy, dzi$ oczy
btyszczaly mu z zadowolenia.
Rece drzaly mu, gdy rozwijat bi-
butke, kryjaca w srodku przela-
many na cztery czesci oplatek.

- Tadziu, mnie tez to szczescie
spotkato!

- To moze dzis juz zlozyliby-
$my naszym dziewczetom zycze-
nia noworoczne? Ponoc pojutrze,
w Wigilie, nie pracujemy, bo SS
wyjezdza na urlopy. Tak przynaj-
mniej twierdzi nasz ,,stary”.

- Myslalem o tym samym,
Tadku! Najlepiej zrobic to dzisiaj.

- Stasiu! - zwrocitem sie do
chlopca, ktéry w tej chwili wila-
snie przybyt z kublem jedzenia. -
Wal na punkt obserwacyjny i nie
schodz, az cie nie zwolnie.

Dziewczeta byly wzruszone i
zaskoczone... Cho¢ przeciez nie
chrzescijanki, ale doskonale zna-
jac obrzadek katolicki, zwigzany
ze Swigtem Bozego Narodzenia,
przyjely nasze zyczenia i skrom-
ne podarunki z widocznym roz-
rzewnieniem. Nie wstydzily si¢
tez tez, cisngcych im sie do oczu.

- Cylusiu! - wypowiadatem

Brawurowa ucieczka (3)

Chef?

- No, jak to? Siedzisz w cie-
ple, cho¢ na dworze plucha. Nie
przemeczasz si¢ zbytnio pra-
cg, nawet Cyle, ktéra cie kocha,
masz pod reka.

- Ech... Pan nie moze mi daro-
wac tej dziewczyny - zartowatem.

- Niee, nie zazdroszcze ci,
mein Junge! Sam kiedy$ bylem
mlody. Szkoda tylko, ze to Zy-
dowka -niby uzalat si¢ nade mna.

- Schauen Sie mal, Herr
Rottenfuhrer! - zmienilem temat.

- Nowy Lagerkommendant,
jeszcze w pazdzierniku, jak tylko
przybyl na miejsce Hossa, wydat
mnostwo zarzadzen, majagcych
ulzy¢ doli wiezniow. Zakazal
bicia ludzi w trudnych szcze-
golnie warunkach terenowych,
znidst nawet przymus zdej-
mowania czapki przed eses-
manem w czasie $niezycy lub
deszczu. Na wlasne uszy to
styszalem. T co zostalo z tego

ze tu w Auschwitz masakruje sie
wiezniow.

Po powrocie do lagru spo-
tkala mnie mita niespodzian-
ka: nadeszta paczka z domu i to
Swigteczna. Poza smakotykami
najbardziej ucieszyla mnie pa-
czuszka oplatkéw z zyczeniami
zdrowia i doczekania korica woj-
ny. Poplakalem sie, wielokrotnie
odczytujac zyczenia.

Najlepszy kasek z kawalkiem
oplatka odlozylem oddzielnie,
aby wzig¢ to jutro do pracy i po-
dzieli¢ si¢ z Cyla. Cho¢ Wigilia
za trzy dni, to jednak wyczuwa-
to si¢ juz uroczysty nastroj szyb-
ko zblizajacych sie $wiat.

Nazajutrz o zwyklej porze
esesmani udali si¢ do kasyna na
obiad. Nie zd3zylem jeszcze écia-
gng¢ Stasia z przeznaczonym dla
naszych dziewczat obiadem, gdy
zjawit sig, ku mojej radosc,i Ta-
dek. Wszedl do Schreibtuby we-
soly i jakby podniecony.
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drzagcym glosem - Zycze ci
przede wszystkim szybkiego
doczekania wolno$ci.
Przetrwanie... Ocalenie zy-
cia... Doczekania sie kiedy$ wy-
dobycia sig z tego piekta. To naj-
wigksze marzenie wszystkich
wigzniow. Wiedzialem, ze te
krétkie chwile szczerosci sa nie
tylko dla nas, ale i dla wszystkich
dziewczat wielkim wsparciem
duchowym, pogtebiajacym na-
sze nadzieje na przetrwanie.
Faktycznie, w dniu Wigilii
tylko czgs¢ komand udata sie do
swoich codziennych zajeé. Wiek-
$208¢ z nich, migdzy innymi na-
sza grupa, pozostala w obozie.
Smutny to byt dzien Wigilij-
ny, polegajacy przede wszystkim
na robieniu w blokach porzad-
kéw, goleniu i strzyzeniu glow
oraz wyszukiwaniu w brudnej
bieliznie insektow... (cdn)

JERZY BIELECKI
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Horror

»Wiktor byl dzieckiem
niepodobnym ani do ludzi,
ani do zwierzat. Jego mama
zmarla, gdy go rodzila. Miesz-
kal w lesie z ojcem, ktdry za-
mykal go w domu, gdy wy-
chodzil do pracy. Pewnego
razu, w Halloween, zjawili si¢
przebierancy i wrzucili fajer-
werki, od ktorych zapalil sie
dom. Wiktor rzucal si¢ wérod
plomieni, ptakal i walil pie-
$ciami w drzwi. Nadbiegl oj-
ciec i toporem zaczal rozbijac
drzwi, Zeby go uwolni¢. Ude-
rzyl mocno, drzwi pekly, a to-
por rozcigl Wiktorowi gtowe
na pol! Ojciec go zabil, cho¢
chcial uwolni¢. Teraz Wiktor z
nieba patrzy na swojego ojca’.

Natalia (14 lat): - To jest
moja praca o tym, ze jesli ktos
zna tylko przemoc, to nawet
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jak chce pomac, zabija. Wiktor
w niebie jest szczgsliwy, bo nie
doznaje przemocy.

Fraszka

»Czesto, na domiar zlego/
przychodzi ktos z podwyi-
szonym ego/ Zaczepi, szarp-
nie, popchnie/ innego w czolo
kopnie (...)/ Czasem znajdzie
sie kto§ porzadny/ co wcale
nie ma ubran modnych/ Co
nosi mundurek nie zamaza-
ny/ Wlos na sztywno nie sta-
wiany/ I zwrdci takiemu uwa-
ge/ za zle dobrang zabawe..”

Bartek (14 lat): - Widze ta-
kie sceny w szkole. Czasem
mnie denerwujg, a czasem wy-
dajg sie zabawne. Dlatego napi-
satem o tym fraszke...

Wybor

»,Pamietam to jak dzis/
bylam sama, ja i méj mis/

mama wcigz dlugo pracowa-
la/ i sama nas utrzymywata/
Wtedy ty, tatusiu, przyszedles
pijany/ Zaczales krzyczec jak
opetany/ Chciales rzuci¢ mna
o sciane¢/ Ogarnal mnie wiel-
ki strach (...)/ Tatusiu, nie bij
w twarz!/ Na szczescie, wte-
dy przyszed! sasiad kochany /
wezwal policje i zostale$ juz za
kratkami...”

Dagmara (18 lat): - Sg dzie-
ci, ktorych rodzice pija, a one
nie chcg o tym powiedziec.
Ukrywanie przemocy nie jest
dobre, bo niszczy psychike.
Kto si¢ w tym zatraci, jest zgu-
biony. Co moze by¢ ratunkiem
dla cztowieka w takiej sytuacji?
Powiedzie¢ komus o tym! Jesli
to odpowiedzialna osoba, na
pewno zareaguje. Ale trudno
mowi¢, ze nasi najblizsi sa zli.
I trudno znalez¢ kogos, kto to
zrozumie. W mediach od czasu

do czasu jest gto$no o przemo-
cy. Ludzie si¢ wypowiadaja: byt
mily, grzeczny, mowil mi dzien
dobry. I nagle okazuje sie, ze za-
bit matke siekiera, a potem sie
powiesil. Wszyscy sa w szoku,
zastanowiaja sie, jak to si¢ mo-
glo stac. A ja wtedy mysle, jaki
ten morderca lub samobdjca
byt nieszczgsliwy i samotny...

Bol istnienia

»lo cale moje zycie/ Cier-
pienie, strach i picie/ Zaty-
kam swe uszy/ i zamykam si¢
w duszy/ Nie chce tego sly-
sze¢/ Tato, przestan krzyczec!/
Weczoraj za duzo wypiles/ I
mego braciszka pobiles/ Na-
rodzila si¢ nienawi$¢/ Trudno
wychowad/ latwiej zabic (...)/
Tato, nie pij, pojdz juz spac/
zostaw mame, zostaw nas/
Tato, przytul nas cho¢ raz/
Powiedz nam, ze kochasz nas/
Chcialabym choc¢ raz/ w ciszy
pojs¢ spac”.

Angelika (18 lat): - Napisa-
tam ten wiersz, gdy miatam 14

skr

lat i chodzitam do gimnazjum
(teraz chodze do liceum). Wy-
chowalam sie w bloku. W blo-
kach mieszkajg rozne rodziny.
Dzieciom najgorzej jest, gdy ro-
dzice pija. Takie dzieci wstydza
sie tego, ukrywaja to i nie moz-
na im pomoc. To, wedlug mnie,
jest najgorsze. Gdyby o tym po-
wiedzieli, moze ktos by si¢ za-
interesowal i wkroczyl, zeby im
pomoc. Te dzieci cierpig, ze u
nich w domu nie jest tak, jak u
innych. Ze u nich jest zle, a u
innych dobrze. Nie wiedzg, dla-
czego tak jest i jak to zmienic.
Ja tez nie wiem, dlaczego jest
taka niesprawiedliwos¢. Stu-
cham rapu, w piosenkach ze-
spolow ,Paktofonika”, ,Fisz",
»Fenomen’, ,Trzeci wymiar” sg
opowiedziane te same sprawy.
To mnie troche podbudowuje,
ze inni widzg i czuja to samo,
co ja.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Krzyk dziecinny

»Chciatabym mie¢ skrzy-
dla/ polecie¢ wysoko, wyso-
ko/ gdzie przemocy nie dozna
juz nikt/ Tam, gdzie $wiat jest
inny/ Tam, gdzie krzyk dzie-
cinny/ nie bedzie juz bélem
(...)/ Opanuj sie/ zostaw syna,
zostaw corke/ odstaw wodke i
czekaj/ na przebaczenie...”.

Emilia (18 lat): - Przemoc
niszczy wszystkich. Nie do-
swiadczylam jej osobiscie, ale
sama obserwacja i Swiadomosé,
ze inni cierpia, jest straszna.
Dotyka to czlowieka bardzo
gleboko, odklada sie w psychi-
ce, niszczy cztowieczenstwo...

Bez milosci

Zofia Rusitowicz - Kleczyn-
ska, pedagog szkolny w Publicz-
nym Gimnazjum nr 2 im. Jana
Pawta IT w Lomzy: - Od pieciu
lat w naszej szkole mamy pro-
jekt profilaktyczny ,Bez prze-
mocy da sie zy¢”, ktérego cze-
scig jest konkurs literacki. Nie
o0 artyzm w nim chodzi, lecz o

nie,

autentyzm i refleksje. Lektu-
ra tekstow (oceniam je wspol-
nie z uczniami) zawsze jest dla
mnie wstrzagsem. Wedlug zalo-
zen konkursu, powinny to by<¢
utwory o dobru i mitosci. Dzie-
ci poszty w innym kierunku. W
sposob zaskakujaco dojrzaly i
wstrzasajacy opisujg przemoc
w rodzinach i snuja refleksje na
temat przemocy w ogole. Jest to
na swoj sposob logiczne. Trud-
no mowic o dobrym, gdy wokét
nich jest zlo, ktdrego nie potra-
fia przezwyciezy¢. Przemoc w
czterech $cianach domu, dzie-
ciece cierpienie, strach, wstyd i
wreszcie to najgorsze, milcze-
nie. To nie tylko problem rodzi-
cow alkoholikow i zwigzanej z
alkoholizmem biedy. To takze
problem tzw. normalnych i bo-
gatych rodzin. Wszyscy jeste-
$my nim napietnowani i wszy-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

scy potrzebujemy wsparcia.
Wyciagajac nauke z
uczniowskiej tworczosci, Zofia
Rusitowicz — Kleczynska napi-
sala nowy projekt ,Edukacja
rodzicow i nauczycieli”. We-
dhug jego zalozen, rodzice mie-
li w matych grupach uczyc¢ si¢
od specjalistow zrozumienia
swojej roli. Mial przywracac ze-
rwane wigzi w rodzinach, uczy¢

PERYSKOP

deru poetyckiego pt. ,Potama-
ne skrzydta aniota”, wydanego
przez Publiczne Gimnazjum nr
2 z okazji pigciolecia konkursu
literackiego ,Bez przemocy da
sig zy¢”. Wyboru dokonata orga-

czlowieczenstwa. Cho¢ byt to
najtanszy z jej projektow, zo-
stal odrzucony...

MARIA KACZYNSKA

Ilustracja: Leszek Kostuj
Ukojenie

(Fragmenty cytowanych w arty-
kule utworow, za wyjgtkiem tek-
stu pt. ,Horror”, pochodzg z fol-

nizatorka konkursu, polonistka
Grazyna Kulesza - Szypulska).

W KARNAWALE PRZENIES

SWOJ BIZNES DO ER

podane ceny nie za

Nowoczesne telefony z aparat 8 Mpix od 1 zt

Rozmowy za 1 grosz

ktore daja Ci:

do wszystkich sieci

z naszym konsultantem.

® najwieksza liczbe minut - w prom

Zapraszamy do punktéw sprzedazy sieci Era.

szczegoty na www.era.pl lub pod numerem telefonu: 602 900 000*
*oplata zgodna z cennikiem operatora siedi, z ktérej wykonywane jest potaczenie

Ty tez w karnawale przenies swdj biznes do Ery i skorzystaj z ofert dla matych firm,

8 rozmowy za 1 grosz az z 10 numerami w firmie przez caty czas trwania umowy
] pajnowoczeéniejsze telefony Samsung Pixon z aparatem 8 Mpix
i Samsung U900 Soul z aparatem 5 Mpix juzod 1zt

Zadzwon pod numer 602 900 000* i umow si¢ na spotkanie
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SAMSUNG PIXON
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M APARAT CYFROWY 8 MPIX
B HSDPA/UMTS/EDGE
B EKRAN DOTYKOWY 3,2°

SAMSUNG U900 SOUL

od1ZL

B APARAT CYFROWY 5§ MPIX
W HSDPA/UMTS/EDGE
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Wychowawczyni kl 111 b
Halina Koztowska

BLISKIE KONTAKTY

Uczniowie 111 b przy dekorowaniu klasy, w skrzyni Milena iiéewska

Na wyspie ze ... szkieletem!

W Liceum Ogol-
noksztalcagcym w
Zambrowie ucznio-
wie az pieciu klas
maturalnych bawi-
li sie na studnidwce.

Przed: balem ir
wielkie przygotowa-
nia. Wychowawczy-
ni klasy IIT ,,b” ma-
tematyczno-fizycz-
nej, prof. Halina Ko-
zlowska w milcze-
niu patrzyla, jak z
klasy ,wyjezdzalo” nauczycielskie biur-
ko. Uczniowie, 23 chlopcow i 4 dziewczy-
ny (Milena Lizewska, Marta Dopieralska,
Katarzyna Zakrzewska i Malgorzata Gota-
szewska), przeobrazali klase w wyspe skar-
bow.

~Chlopcy tydzien pracowali nad pi-
racka skrzynig, w ktdrej ciocia w piwnicy
trzymata marchew. Okropna skrzynia te-
raz jest pickna. W niej bedzie skarb i ...
ludzki szkielet. A egzotyczne rosliny wy-
pozyczyliémy z zakladu rodzicéow Tomka
Jastrzebskiego”, zdradza Milena.

Juz z humorem opowiada przeboje z
sukienkg. Chciala by¢ oryginalna, kupita
material i powierzyta go krawcowe;j. ,,Uszy-
ta zle i za poprawki miatam placi¢ dodat-
kowo. Sukienka kosztowata 200 zl i poszia
w odstawke. Na szcze$cie, inna krawcowa
uszyla mi gorset i spédnice’, opowiada Mi-
lena. Zaoszczedzila na fryzjerze, bo zdecy-
dowala, ze uczesze si¢ sama i sama uma-
luje. Wydatkiem byly buty, ktére kupita w
Warszawie za 140 zI. Milena bawila si¢ z
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absolwentem LO w Zambrowie Adamem
Nowinskim, obecnie studentem Politech-
niki Warszawskie;j.

Takze z absolwentem swoje szkoty,
obecnie studentem UW, bawita sie Ka-
sia Zakrzewska. ,,Postawitam na prostote.
Mam czarna, dluga, klasyczng sukienke.
Kupitam za Warszawa w centrum mody
za 400 zt. Fryzjer kosztuje 70 zl, kosme-
tyczka 50, paznokcie 80 zt. Wszystko fun-
duja mi rodzice”, powiedziata Kasia, kto6-
ra na studniéwce z Lukaszem Wyrzykow-
skim tanczyla pokazowego poloneza.

Studniéwka kosztowatla takze chlop-
coéw. ,Garnitur, buty, koszula, krawat,
sktadka na bal i dekoracje. Chyba razem z
tysigc ztotych”, wylicza Maciej Przezdziec-
ki, ktéry bawit sie z kolezanka z réwnole-
glej klasy.

Tomek Jastrzebski garnitur i koszule

“kupil wczesniej, a przed studniowka za 300

zt nowe buty. ,,Placilismy tez na dekoracje.
Niekt6rzy chcieli studniowke w lokalu, ale
wiekszos$¢ w szkole”, zdradza Tomasz.

Po studniéwce kalendarz pedzi szybko
do matury. Warto przypomniec, ze w ubie-
gtym roku wszyscy uczniowie zambrow-
skiego LO zdali mature (pierwsze miejsce
w wojewodztwie, krajowa czolowka!).

Po maturze Milena wybiera si¢ na ar-
chitekture na Politechnike Warszawska,
Kasia na miedzynarodowe stosunki gospo-
darcze na SGH, Maciej do Wyzszej Szko-
ty Pozarniczej w Warszawie, a Tomek na
budownictwo Politechniki Warszawskiej.
Polamania!

Powiat zambrowski \

Drieci dzieeiom

Wicemarszalek Sejmu Krzysztof Putra,
poset Jarostaw Zielinski, kierownicy i dy-
rektorzy szkol z powiatu zambrowskiego
oraz uczniowie uczestniczyli w koncercie
»Dzieci dzieciom’, zorganizowanym pod
patronatem starosty Stanistawa Ryka-
czewskiego w Osrodku Szkolno-Wycho-
wawczym w Diugoborzu. Program kon-
certu wypelnily koledy w wykonaniu ze-
spotu Cantylena z LO w Zambrowie pod
kierunkiem Mieczystawa Brysacza, akor-
deonowy recital Rafata Gontarskiego i
przedstawienie ,Hotel Betlejem” przy-
gotowane przez uczniow Zespolu Szkot
Agroprzedsigbiorczosci w Zambrowie
pod kierunkiem ks. Dawida Rosinskiego.

Marianna Misiewicz
e B0/ 1=t

Marianna Misiewicz z Zambrowa w po-
niedziatek, 26 stycznia, skonczyta 107 lat!
O jej urodzinach co roku pamieta bur-
mistrz Zambrowa Kazimierz Dabrowski,
ktory zyczyt Jubilatce zdrowia i obdaro-
wal kwiatami. '

Bedzie bogato

Az 27 mln z} (44 proc. budzetu) Zambrow
planuje przeznaczy¢ w tym roku na inwe-
stycje.

Strazackie spotkanie
Zebranie sprawozdawcze w Ochotniczej

Strazy Pozarnej w Srebrnej (gm. Szumo-
wo) odbedzie sie 7 lutego (godz. 18.00).

Nowy soltys
Bogdan Krajewski jest nowym soltysem
wsi Grochy Pogorzele (gm. Zambréw).
Ma 40 lat, zong, troje dzieci, zajmuje si¢
gospodarstwem i pracuje zawodowo w za-
ktadach miesnych w Czyzewie.

Dukat zambrowski
Powiatu Zambrowskiego planuje wyemi-
towac dukaty lokalne i ogtosit konkurs na
nazwe. Propozycje mozna sktada¢ do 10
lutego, a zwycigzca otrzyma bon towaro-
wy wartosci 200 zlotych.

Ferie z ,Delfinem” i
sztuka

W czasie ferii uczniowie z Zambrowa
moga za darmo korzystac z Plywalni Miej-
skiej ,Delfin” w Zambrowie i lodowiska
(nalezy wczesniej zglosi¢ sie i uzgodnic
godziny pobytu). A w Miejskim Osrodku
Kultury (ul. Grunwaldzka 1) w czwartek
i pigtek (29 i 30 stycznia) moga uczestni-
czy¢ w zajeciach plastycznych, tworzac or-
giami i formy z masy solne;j.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Kolezance

Bogumile Czaplickiej

wyrazy wspolczucia z powodu smierci

TESCIA

sktadaja

wspolpracownicy z Inspektoratu

BUDOWNICTWO

Glazura, ptytki mrozoodporne Ko-

rzilius ,CERAM”, Wyszyriskiego 4

(przy Biedronce), (086) 218-01-81
(fak.2213-00-i)

SIATKI OGRODZENIOWE, bramy,
furtki, przesia, stupki, akcesoria.
NOWOSC - ogrodzenia klinkiero-
podobne, ul. Nowogrodzka 236,

(086)216-22-27, 0-608-332-905
(fak.024-0)

Rusztowania do wynajecia, 0-516-

328-778
(fak.132-0-i)

LOKALE

Lokal 110 m2 w centrum, 0-693-
974-273
(fak.96-0-i)
Lokal, stancja — centrum, 0-602-
552-974
(fak.100 -o)
Wynajme kaWalerke, Niemcewicza,
(086) 218-44-52
(fak.115-i)
Do wynajecia lokale handlowe,
tomza, 0-604-402-041
(fak.130-0-i)
Wynajme pokoje, (086) 219-14-85
(fak134-i)

MEDYCYNA

PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM

Psychiatrzy E.A.Choroszucha

+NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE

+DEPRESJE

+ZABURZENIA SEKSUALNE

+ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE
+ESPERAL

- KROPLOWKI REGENERUJACE SYSTEM NERWOWY
+PSYCHOTERAPEUTA

BIALYSTOK, PODLESNA 16 lok. 2
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00

DYSKRECJA

USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG,
tomza, Al. Legionow 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadéw
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,
(086) 218-88-98, 0602-584-466.
(fak.1388-0)

www.dentystamarciniak.pl
(fak.2613-0)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

ZUS w Lomzy

Centrum Leczenia Nieptodnosci
,GAMETA” w kodzi. Gabinet autory-
zowany w tomzy, ul. Reymonta 1A,
Zbigniew Nizik — specjalista gineko-
log, tel. 0-602-156-882

(fak.2615-0-i)

Ginekolog - zabiegi, 0-693-305-
490

(fak.2514-0-i)

MOTORYZACJA

Sprzedam Mercedes 208 D na cze-
sci lub do remontu, blachy po re-
moncie, 0-698-290-052

(fak.122-0-i)

Citroen Berlingo 2.0HDI (2001),
(086)2150-284

(fak.143-i)
Polonez Truck (1999) diesel, 5 oso-
bowy + paka, aluminiowe borty,
0-606-294-640

(fak.149-i)
Toyota Rav 4 srebrna , orurowa-
na (2004) D4D, diesel, przebieg
155000 km, cena 56000 z, tel.
0-602-175-131

NAUKA

Matematyka — korepetycje, egzamin
gimnazjalny, matura, itp., 0-603-
847-463

NIERUCHOMOSCI

(fak.2119-00-i)
»+/ARKADIA”- Nieruchomosci,
0-603-847-463, (086) 218-77-79
(fak.2119-00-i)
Sprzedam w komzy 3-pokojowe
46,0 m2, 0-512-273-136

(fak/sms)

(fak.01-0)

Pilnie sprzedam dom w zabudowie
szeregowej, 0-502-038-281
(fak.027-0-i)
Dziatka budowlana 30 aréw, Jedna-
czewo, (086) 218-25-13
(fak.114-00-i)
Sprzedam garaz w bloku przy
ul. Mazowieckiej 3 w komzy, tel.
0-668-359-930
(fak 126-i)
Zamienie tomza 49 m2 | pietro na
mniejsze, 0-606-373-723
i (fak.127-i)
Sprzedam dziatke budowlana o
powierzchni 17 aréw, Konarzyce,
0-518-405-507
(fak.128-i)

——

OGLOSZENIA

Z glebokim zalem zegnamy

MIROSEAWA
DEMBOWSKIEGO

Zonie i Dzieciom

wyrazy szczerego wspolczucia skladaja

Krystyna i Franciszek Kondratowiczowie

Sprzedam dom 100 m2 z budyn-
kami gospodarczymi w Radzitowie,
135000 zt, 0-602-845-123

(fak.133-i)
Sprzedam dziatke 34 ary, zabudo-
wana — dom, dwa garaze, Miastko-

wo, (086) 217-44-65 (15.00 - 18.00)
(fak.140-0)

FINANSE

Potrzebujesz pieniedzy? Przyjdz do
nas! Minimum formalnosci: bez za-
Swiadczen, poreczycieli, BIK. Niskie
raty: 25000 zt- 155,27 zt, odsetki

7,08%. Biatystok, (085) 653-70-60
(fak.041-0-i)

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :
- MIESZKANIOWE
- SAMOCHODOWE
- GOTOWKOWE
- KONSOLIDACYJNE
- POZYCZKI HIPOTECZNE
- LEASING (pojazdéw i maszyn)
Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow !

UNIMEDIATOR

tomza Al. Legion6w 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

USLUGI

Studnie, zwirownie, 0-600-550-109
(fak.1910-0)

Ogrodzenia metalowe,
tomza, 0-692-148-426
(fak.2265-0-i)

Podtogi uktadanie, cyklinowanie,
bezpytowo, 0-506-191-947

(fak.2610-0-i)
JAKBUD docieplenia budynkow,
0-509-849-319

(fak.2611-0-i)
Malowanie, szpachlowanie, 0-668-
141-137

(fak.007-0-i)
Uktadanie, cyklinowanie, polerowa-
nie, (086) 216-62-88, 0-518-641-065

(fak.010-0-)

(fak.019-0-i)
Podtogi — uktadanie; — cyklinowanie,
- renowacje, solidnie , 0-695-141-
226

(fak.048-0-i)
Tynki gipsowe, maszynowe, 0-517-
020-792

(fak.053-0-i)
Glazura, terakota, 0-694-544-962

(fak.056-00)
Wentylacja - klimatyzacja, ogrze-
wanie nadmuchowe potfaczone z
klimatyzacja domow i hal (nowosd)
0-509-287-900 ;

PRACA

Przyjme do pracy w stolarni,
0-603-688-769
(fak.031-0-i)
Do sklepu odziezowego SAWANA
z doswiadczeniem, kontakt e-mail
biuro@sawana.pl, tel. 0-693-472-
113
(fak.109-00-i)
Firma Gemark Sp. z 0.0. zatrud-
ni glazurnikéw z doswiadczeniem.
Wiecej informacji w siedzibie firmy
przy ul. Meblowej 35 w Lomzy oraz
(086) 216-00-02
(fak.141)
Nowo powstajgca restauracija za-
trudni szefa kuchni, tel. 0-602-
799-889 .
(fak/sms)
Firma ,Case Factory” S.A. zatrud-
ni na stanowisko: handlowiec, CV
na e-mail a.samborski@casefac-
tory.eu
(fak/sms)
Lombard - przyjmie na pét etatu,
0-517-525-626
(fak 146-i)

Nr 5 m1 lutego 2009 m

(fak.057-0-1
Ustugi remontowo — wykonczenio-
we mieszkan, 0-502-858-176
(fak.106-0-i)
Tynki gipsowe, 0-510-907-698
(fak.108-0-i)
Tynki cementowo — wapienne, gip-
sowe, posadzki agregatem, 0-503-
068-798
(fak.125-0-i)
Malowanie, tapetowanie i ustugi re-
montowe, 0-781-995-683
(fak.123-i)
Szpachlowanie, malowanie, terako-
ta, panele, 0-509-412-558
(fak.131)
Murowanie: - klinkier, pustak, ka-
mien, elewacje, wylewki betonowe,
kostka, domy od podstaw, 0-516-
328-778, 0-512-383-493
(fak.132-i)
Glazura, terakota, malowanie, szpa-
chlowanie, regipsy, remonty, cykli-
nowanie, 0-501-616-684
(fak.135-i)
Prace ogdinobudowlane, 0-696-
204-343
(fak.144-0)
Przeprowadzki, transport auto-la-
weta, 0-514-805-123
(fak.145-0)
Glazura, terakota — uktadanie,
0-608-453-091
(fak.148-i)
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OGLOSZENIA

USLUGI

ODDAM

Ogloszenia w rubryce ODDAM
zamieszczamy bezptatnie.

Ogloszenie mozna nadac telefo-
nicznie: (086)216-42-43 badz wy-
sta¢ na adres redakcja@kontak-

ty-tygodnik.com.pl

ROLNICTWO

Czesci ,Biatorusi”: silnik, kabina
kwadratowa chtodnica, 0-666-550-
316
(fak.111-00-i)

Sprzedam stome w belach z trans-
portem, tel. 0-600-201-599

(fak/sms)
Prasa kostkujgca Sipma Z 224 1
(1997) drabinka, zaczep | wiasciciel,
0-692-105-298

(fak/sms)
Sprzedam ciagnik MF 3070 z turem
z przednim napedem, 90 KM, stan
bardzo dobry 55000 zt, tel.0-500-
089-680

(fak/sms)
Sprzedam rozrzutnik obornika War-
fama (2008) 6 tonowy na tamdemie.
cena 25000 zt, 0-507-868-865

(fak/sms)
Sprzedam ziemie orng, 3 ha, kl. 3,
okolice Matwicy, tel. 0-886-581-298

(fak/sms)
Sprzedam belarke Warfama (2000)
stan db., tel. 0-502-414-053

(fak/sms)
Sprzedam C-330m, C-360, rozrzut-
nik obornika dwuosiowy 4 t, zgra-
biarke 5, brony, kultywator, cena do
uzgodnienia, tel. 0-602-616-676 lub
(029) 761-59-02.

(fak/sms)
Sprzedam Zetora 7245 (1989) cena
35000 zt, kombajn zbozowy Masy
Ferguson 3M Heder cena 35000 zi,
Stan bdb., 0-668-204-995.

(fak/sms)
Sprzedam kwote mleczna 32000
kg, pilne, (086) 472-10-08

(fak/sms)

SPRZEDAM

Drewno opaftowe z Nadlesnictwa.

Dostawa do klienta, 0-608-412-919
' (fak.050-0-i)

Opat — brzoza, olcha, sosna, 0-504-

249-519
(fak.110-0-i)
Solarium, 2 konsolki fryzjerskie,

myjke, (029)74621-55
(fak.111-00-i)
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Z przyczyn osobistych sprzedam
dobrze prosperujaca kolekture Lot-
to w centrum komzy, 0-692-45-
38-39

(fak.137-i)
Sprzedam piec gazowy Wissman,
0-503-384-69-69

(fak138)

RTV-AGD

CYFRA+, POLSAT. komza, Niepod-
legtosci 9, (086) 216-34-38

(fak.03-0-i)
SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

(086) 218-00-01
(fak.2196-0-i)

TLEUMACZ

Ttumacz przysiegly jezyka angiel-
skiego, tomza ul. Wyzwolenia 50,
0-697-707-097

(fak.04-0)

TRANSPOR

=

Wyjazdy — Niemcy, Holandia,
0-604-458-244

(fak.023-0-i)
BELGIA, NIEMCY, HOLANDIA —
wtorek, sobota, poniedziatek, (085)
663-56-24, 0-602-697-881

: (fak.054-0-i)

Sobota: Niemcy, Holandia, Belgia,
DVD, (085) 73-94-179, 0-606-379-
966

(fak.059-0-i)
Busem, 0-608-576-544, (086) 218-

30-88
(fak.061-0-i)

ZWIERZETA

Owczarki niemieckie, (086) 215-

75-13
(fak.142-i)

ROZNE

Wypozyczam zastawe stotowg i
obrusy, 0-504-057-272, (086) 271-

25-36

LB
USA: posrednictwo wizowe, eme-
rytury, www.USAinfo.pl, tel. (085)
741-70-74

(fak.020-0]

Spotka ,,Gemark”
Sp. z 0.0.

wynajmie dwa pomiesz-
czenia magazynowe

o powierzchni okoto 500
m2 kazde na terenie
tomzynskiej Fabryki Mebli
przy ulicy Poznariskiej 90 w
tomzy.

Zainteresowani moga uzy-
skac¢ dodatkowe informacje
na temat warunkéw najmu
pod numerem telefonu:

(086)216-00-02

TYTAN - NIERUCHOMOSCI,
Polowa 45, 18-400 Lomza
tel. (086) 216-62-26
kom.0-604-05-10-82
www.lomza.nieruchomosci.pl

OFERTA DZIALEK

B Fomza,Strzelcow Kurpiow-
skich - pow.2500m2, decyzja
o warunkach zabudowy - cena
200zt/m2

B Fomza, ul. Sikorskiego - pow.
dziatki 826m2 - cena 255.000zt

B Serwatki gm. Nowogréd - pow.
8797m2 - cena 10zt/m2

B Stara tomza nad rzeka - bu-
dowlana, pow. 1127m2 - cena
140.000zt

B Siwiki gm. Zbdjna - pow. 1,0971
ha, decyzja o warunkach zabu-
dowy - cena 100.000zt

OFERTA MIESZKAN W LOMZY

B Ks. Anny - pow. 60,58m2, |
pietro, 3 pokoje, wykoriczone -
175.000zt

B Staffa - pow. 73,76m2, IV pie-
tro, 4 pokoje, wykoriczone -
220.000zt

B Kotlgtaja - pow. 72,45m2 , llI
pietro, 4 pokoje - 190.000zt

B Wiejska - pow. 51,4m2, |l pietro
, 2 pokoje - 130.000zt

B Mickiewicza - 74,89m2 , | pie-
tro (nowa inwestycja, termin re-
alizacji-czerwiec 2009, ostatnie
mieszkanie) - cena 3000zt/m2

OFERTA DOMOW

B komza, Centrum - pow.uz. bud.
64m2, pow. dziatki 274m2, za-
budowa blizniacza - cena
190.000zt

B Kupiski Stare - pow. domu mu-
rowanego wolnostojacego
103m2, pow. dziatki 1462m2,
pow. domu drewnianego 72m2,
pow.bud. gospodarczego
35m2 - cena 320.000zt (OKA-
ZJA)

B komza, ul. Zdrojowa - wol-
nostojacy , pow. okoto 120
m2,pow.dziatki 1168m2,pow.
budynkéw gospodarczych oko-
fo 210m2 - cena 300.000zt.

B komza, ul. Senatorska - za-
budowa zwarta, pow. 94 m2
, pow. dziatki 291m2 - cena
230.000zt

B Pigtnica - zabudowa blizniacza,
pow. catkowita 166m2, pow.
dziatki 1215m2 - 270.000zt

B Wysokie Mazowieckie - pow.
dziatki 843m2, pow. uz. domu
122m2, budynek gospodarczy
- 550.000z¢

® Siwiki gm. Zbdjana - pow.
bud.141m2, pow. dziatki 4709,
stan surowy - cena 220.000zt

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomza, Al. Legionéw 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

8 MIESZKANIE- ul. Reymonta,
Il pietro, blok z pustaka, stan
do zamieszkania, pow. 60 m2,
3 pokoje, dodatkowo mozli-
wosc kupna garazu, 179.000 zt,
MER - 314

B MIESZKANIE- centrum, | pie-
tro, pow. 50,65 m2, 3 pokoje,
komfortowo wykoriczone w ka-
mienicy, idealne na biuro, kan-
celarig, salon, 190.000 zt, MER
- 299 »

® DOM - Janowo, parterowy,
podpiwniczony z wykorzysta-
nym poddaszem, stan dewe-
loperski, pow. 130/ 785 m2,
430.000 zt, MER- 317

® DOM - Kupiski Stare, partero-
wy, komfortowo wykonczony,
nowa architektura, mozliwos¢
budowy budynku ustugowego,
pow. 130/ 1.175 m2, 570.000 zt,
MER- 305

B DOM - komza, ul. Kurpiowska,
zabudowa szeregowa, wykon-
czony, 2 kominki, ogrod zimo-
wy, pow. 200/ 248 m2, 480.000
zt, MER- 268

B DOM - komza, ul. Kwadrato-
wa, wolnostojgcy, fadnie wy-
koriczony, pow. uzytkowa
175/642 m2, 660.000 zt, MER
- 304

B DOM - Krzewo Nowe, parte-
rowy, pow. 80/ 3.020 m2, duze
budynki gospodarcze, dziat-
ka niezabudowana pow. 9.557
(mozliwos¢ podziatu),163.000
zt, MER - 302

B DOM - Stawiski, stan surowy
zamkniety, podtagczone media,
duza tadnie zagospodarowa-
na dziatka, pow. 110 m2/ 2.049
m2, 210.000 zt, MER- 303

® DOM - Bronowo, murowa-
ny z kominkiem, tadnie wykori-
czony, idealny na rekreacje,
pow. 85m2/ 1,13 ha, 290.000 zt,
MER - 253

E DOM LETNISKOWY - Piasut-
no Zelazne, domek w lesie ok.
1 km od rzeki Pisy, 118 /3.800
m2, 120.000 zt, MER- 269

B DZIAEKA - Grady Woniecko,
letniskowa bezposrednio nad
rzeka Narew, pow. 2.500 m2,
89.000 zt, MER-292

B DZIAEKA - Nowy Cydzyn, sie-
dliskowa, tadny teren przy le-
sie, pow. 1.900 m2, 73.000 zt,
MER-280

B LOKAL - Kupiski Stare, bez-
posrednio przy trasie 61, pow.
430 m2, wynajem 14 zt/m2,
MER- 309

B | OKALE - centrum, luksusowo
wykonczona kamienica z win-
da, rézne powierzchnie, wyna-
jem 27 zt/m2, MER - 240

www.kontakty-tygodnik.com.pl




HONDA

NOWA ATRAKCYJNA CENA

Odwiedz dealera i zapytaj o wiecej

Nowa Honde Accord to doskonafa forma, moce neinowoczesniejszych sifnikdw i pewnose osig-
genia celu, To rowniez stablina | bezpieczna inwestycja na lata, rekomendowana przez Klientow,
<zego dowodem jest przyznane | misjsce i tytuf , Ztoty Laur Klienta 2008" w kategoril ,Samochéd
Segmentu D",

Nie ryzykuj, wybierz sprawdzong i pewn3 inwestycje na lata.

Ostatnie sztuki 2008

Hewwdn w Paliss

fal spelnlania marzed

~  Wigce] na www.nowahondaaccord.pl 1

W zaleZznosci od wers|i auta zuzycie paliwa w cyklu mieszanym wynos|
od 5,7 do 8,8 I/100km, emisfa CO, od 150 do 209 g/km.

Multi Auto AuTORYZOWANY DEALER HONDY
Biatystok, ul. Narodowych Sit Zbrojnych 3
tel. (085) 651 61 12, fax 651 82 79

www.multiauto-honda.pl, e-mail: multiauto@zetobi.co

Autoryzowany Serwis
MAN STAR TRUCKS

NAPRAWIAMY WSZYSTKIE
MARKI SAMOCHODOW

NAPRAWY GLOWNE SILNIKOW
NAPRAWY | REMONTY KAPITALNE SKRZYHN BIEGOW
NAPRAWY POWYPADKOWE

TACHOGRAFY CYFROWE | ANALOGOWE

BADANIA DIAGNOSTYCZNE

MAN Service

fﬁ TARGOR-TRUCK

KONTAKT:

503 199 691
503 1992 690

~TARGOR-TRUCK”
tawy 97

029/767 05 77 07-411 Rzekun

|

OGLOSZENIA
MOTORYZACJA-0GEOSZENIA BEZPLATNE

Nubire 1,6 (1998) benzyna + gaz, stan
bdb., sprzedam lub zamienie na mniej-
szy z gazem, 0-506-086-772

(k/b)
Hunday H 100 (1995) benzyna + gaz,
sprzedam lub zamienie na maty o poj.
1,3 z gazem osobowy, 0-506-086-772

(k/b)
Rower rehabilitacyjny nowy, nieuzywany,
500 zt, pilnie, 0-600-116-681

(k/b)
Sprzedam Opla Astre (1995) 1,7 TD, ra-
dio, szyberdach, relingi, wspomaga-
nie kierownicy, oryginalne alufelgi, role-
ta, stan bdb., cena 6300 zt do negocjaciji,
(086) 219-26-22

(k/b)
Opel Kadet (1993) 1.4 poj., benzyna,
wspomaganie, szyberdach, centralny
zamek, 5 drzwi, kolor granit, OC i bada-
nia techniczne wazne, cena 2000 zi, tel.
0-504-429-834

(k/b)
Sprzedam VW Passat (1993), biaty, cena
6000 zt do negocjacji, stan bdb., 0-602-
286-382

(k/b)
Sprzedam Volvo 460 (1995) 2.0L benzy-
na, automat, stan dobry, cena 4500 zi,
tel. 0-608-42-47-23

(k/b)
Sprzedam Mazde 323 1.7 diesel (1991),
(uszkodzony ukfad kierowniczy), cena
1200 zt, 0-694-16-86-19

(k/b)
VW Golf lll (1995), wspomaganie, airbag,
regulacja swiatet, 7400 zt, 0-504-495-
930 po 15.00

(k/b)
Sprzedam spoiler LOTKA do Fiata 126 p,
alternator do Poloneza, cena 30 zi/szt.,
0-506-323-055

(k/b)
Motocykl Kawasaki ZX-9R Ninja, (1999)
alarm, smarowanie faricucha, cena
12000 zt, 0-512-915-921

(k/b)
Opel Kadet 1.4 (1993), granit, wspoma-
ganie szyberdach, 80 tys. km, central-
ny zamek, 5-drzwiowy, OC wazne, ba-
danie techniczne aktualne, 2000 zt,
0-524-429-834

(k/b)

Sprzedam Honde Accord (2004), poj. 2.4
automat, benzyna, z salonu, pierwszy
wiasciciel, cena 47000 zt, mozliwosc ne-
gocjacji, 0-500-133-312

(k/b)
Honda CRV 4x4 (2005), poj. 2.4, auto-
mat, benzyna, z salonu, | wtasciciel,
57000 zt, mozliwos¢ negocjacji, maty
przebieg, 0-500-133-312

(k/b)
Sprzedam Nissan Santra (2004) poj. 1.8
benzyna, sedan, automat, czarny, cena
25000 zt, (086) 216-55-48

(k/b)
Sprzedam Honde CRV (2007) poj. 2.4
(196 KM) automat, skora — nawigacja,
przebieg 7800 km, cena 81000 zi, tel.
0-694-171-703

(k/b)
Opel Frontiera Sport 2.2 (1999), benzyna
- gaz, gwarancja, wyposazony, zadbany,
czarny metalik, 26000 zt, 0-517-76-30-40

(k/b)
Sprzedam Seicento 900 (2001), | wta-
Sciciel, bezwypadkowy, stan idealny,
przebieg 48000 km, cena 7700 z, tel.
0-508-580-497

(k/b)
Motocykl Romet senke, poj. 125, (czer-
wiec 2007), 2800 zt, przebieg 5000 km,
0-667-246-306

(k/b)
Sprzedam Volkswagen Polo (1993), prze-
glad i OC wazne, stan dobry, sprawny,
cena 2600 zi, tel. 0-504-429-834

(k/b)
Fiat 126p (1993), stan bardzo dobry,
przeglad i OC do VII1.2009 r., cena 600
zt, 0-609-280-363 (10 km od Zambrowa),
0-609-280-363

(k/b)
Sprzedam Ford Focus Zx4, (2006), maty
przebieg, poj. 2.0 benzyna, sedan, au-
tomat, czarny, cena 28000 zi, (086)216-
55-48

(k/b)
VW Golf Il 1.9 D (1995), wspomaga-
nie kierownicy, centralny zamek, air-
bag, regulacja swiatet, cena 8600 zl, tel.
0-667-197-056

(k/b)

Bezptatne ogloszenie dia zmotoryzowanych

Tresc ogtoszenia (do 15 stow):

Z
O
a
=3
A

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie ceny.

Imig i nazwisko ogtaszajacego:

Adres:

Tel

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze ogloszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadze firmy handlowej,
ustugowej, wytworczej, komisu, autokomisu).

osobom trzecim,

TYGODNIK PODLASKI

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Nr 5 m 1 lutego 2009 m

Wydawnictwo K on rakty.” informuje, ze dane osobowe Ogtaszajqcych, bedg wykorzystywane wylqcznie
w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz sprawozdawczoéci finansowej. Nie sq udostepniane

Ko NTA m Tygodnik,Kontakty”, al. Legion6w 7, 18 - 400 tomza
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OGLOSZENTA

PRACA-OGLOSZENIA BEZPLATNE

Szukam pracy — wykonam przecin-
ke trzebierzy lasu — posiadam wie-
loletnie doswiadczenie, (086)212-
02-79, 0-504-894-647

(k/b)

Rencista, stopien umiarkowany, po-
szukuje zatrudnienia w ochronie,
dystrybucji, drobnych naprawach i
konserwacjach. Obstuga kompute-
ra, prawo jazdy kat. B, 0-514-574-
855

(k/b)
Przyjme prace jako kierowca, po-
siadam kat. B, C, D, E i T, jestem
uczciwym i bez natogéw bezrobot-
nym. Za pot ceny wykonam prace
murarskie, tynki, ptytki, 0-504-429-
834 :

X (k/b)

Przyjme prace chatupnicza: sktada-
nie zabawek, dtugopisow, itp., (086)
279-01-47

(k/b)
Szukam pracy — kierowca kat. B,C.
Zaswiadczenie ma przewoz rzeczy,
tel. 0-516-852-236

(k/b)

Podejme prace przy pracach wy-
konczeniowych, solidny, 0-516-85-
22-36

(k/b)
Ksiegowa podejmie sie prowadze-
nia ksiegowosci w firmie, ptace,
ZUS. Moze byc¢ 1/2 lub 1/4 etatu,
0-505-062-586

(k/b)
Podejme sie sporzadzenia rocznych
rozliczer podatkowych i rozliczen z
tyt. zwrot VAT za materiaty budow-
lane, 0-505-062-586

(k/b)
Samochodem 9 — osobowym + do-
stawczym poszukuje zatrudnienia,
przewoz osob, przesytek, jako ku-
rier itp., (086) 218-30-88, 0-608-
576-544

(k/b)
Szukam pracy jako operator ma-
szyn budowlanych, mam 10 lat do-
Swiadczenia

pracowatem na zwirowni przy zata-

dunkach, tel. 0-502-244-950
(k/b)

Bezptatne ogloszenie

O da poszukujacych pracy

m Tresc ogtoszenia (do 15 stow):

POWIATOWY URZAD PRACY W LOMZY
UL. NOWOGRODZKA 1
18-400 LOMZA
TEL. CENTRALA: (086) 215 80 10
POSIADA NASTEPUJACE OFERTY PRACY:

Giowny ksiegowy/ wyk. wyz-
sze kierunkowe, mile widziane do-
swiadczenie w oswiacie, 10s

Magazynier/ wyk. srednie, mile
widziane uprawnienia na wozki wi-
difowe, 1 zmiana, 10s

Elektryk-automatyk/ wyksztat-
cenie srednie techniczne, upraw-
nienia SEP do 1kV, 1os

Przedstawiciel handlowy (bran-
za okienna)/ wyksztatcenie min.
Srednie, doswiadczanie w bran-
zy okiennej lub stolarskiej, umie-
jetnosc¢ prowadzenia rozmow han-
dlowych, znajomosc¢ pakietu MS
OFFICE, prawo jazdy kat. B, 1os

Technolog PCV i/lub ALUMI-
NIUM/wyk. wyzsze ew. srednie,
znajomosc zagadnien konstruk-
cji okien, znajomos¢ programow
produkcyjnych, doswiadczenie na
w/w stanowisku, 10s

Operator maszyn/wyk. zawodo-
we/srednie techniczne, 2 zmia-
ny, 1os

Sprzataczka/wyk. zawodowe,
1zmiana, 10s

Spawacz-slusarz/wyk. zawo-
dowe, mile widziane uprawnienia
spawacza, 1zmiana, 10s

Kelner/ wyk. podstawowe/zawo-
dowe, wymagane doswiadczenie,
1 0s, 2 zmiany

Kucharz/wyk. podstawowe/za-
wodowe, wymagane doswiadcze-
nie, 1 0s, 2 zmiany

Pomoc kuchenna-wypiek piz-
zy/ wyksztalcenie zawodowe, do-
Swiadczenie, praca w systemie
12h/24 wolne, 20s

Pracownik fizyczny/ wyksztatce-
nie podstawowe/zawodowe, 40s,
1 zmiana

Spotka ,Gemark” Sp. z 0.0.

Wynajmie zainteresowanym nieruchomos¢
w tomzy stanowiacza dziatke gruntowa o powierzchni

okoto 12900 m

zabudowang budynkami o tgcznej powierzchni okoto 2100 m2,
0 dobrym stanie techniczno — funkcjonalnym oraz dobrym

standardzie wyposazenia.

Oferowana do wynajecia powierzchnia nadaje sie

do prowadzenia dziatalnosci produkcyjnej, magazynowej, handlowej.
Zainteresowani moga uzyskac dodatkowe informacje na temat
warunkow najmu pod numerem telefonu: (086)216-00-02

KOM

Oferujemy:

" Salon lazienek

Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, Ze dane osobowe Oglaszajgeych, bedq wykorzystywane
wytgcznie w celu wykonania Zlecenia publikaji ogloszenia oraz sprawozdawzosd finansowe.
Nie sq udostepniane osobomn trzecim.

KONTA m Tygodnik ,Kontakty”, al. Legionéw 7, 18 - 400 Lomza

TYGODNIK PODLASKI

MOTORYZACYJNE OGtOSZENIA ZA 2 Zt

Wyslij SMS na numer
7235 0 tresci: KTM + ’
tres¢ ogloszenia
(maksymalnie 160
znakow). Koszt wystania
1 SMS-a to 2,00 zt
netto (2,44 zt z VAT)

&

Ogfoszenie ukaze sie w najblizszym mozliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego
,Kontakty” oraz na stronie www.kontakty—tygodn'rk.com.pi. Peiny tekst
regulaminu dostepny jest na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl i w redakcii

_Kontaktow”. W tresci SMS nie wolno uzywac polskich znakow (3,6,¢,0,2,2,0,1).

RATY - RABATY
e Glazura, terakota, gresy, RS e
chemia budowlana, DOWOZ GRATISI!

listwy wykonczeniowe,

WyposaZem_e tazienek, ~ tomza, ul. Spokojna 190A,
wanny, kabiny, umywalki, tel. (086)218-03-78
armatura tazienkowa. e-mail: komax@lomza.com

® o o o o

KOLBIS °

Autoryzowany Przedstawiciel
18-400 Lom:za,
ul. Sikorskiego 165
tel /fax (0-86) 216-58-56

07-410 Ostrofeka, ul. Traugutta 65
telffax (0-29) 760-84-48

22 —— 7 KONTAKTY = Nr5 .1 lutego 2009

www.kontakty-tygodnik.com.pl




C-330 (1981r) 14500 zt, Mesko prze-
trzgsaczo-zgrabiarka (2000) 4300
zt, agregat uprawowy 3m 3500 zt
(2000), rozrzutnik 2-osiowy 8500 zt,
(086) 217-86-24

(k/b)
Sprzedam gospodarstwo rolne 13,5
ha z maszynami lub oddzielnie z bu-
dynkami, doprowadzone wszyst-
kie media, pole zdrenowane, gm.
Szczuczyn, (086) 272-58-32

(k/b)
Sprzedam prase wysokiego zgnio-
tu SIMPA (1996) stan idealny, cena
15300 z1, tel. (086) 219-15-39

(k/b)
Sprzedam krowe czerwonag, wy-
cielenie 07.03.2009r., cena 2500 zt,
(086) 473-05-24

(k/b)
Sprzedam kombajn zbozowy New
Holland 20000 zt i prase kostkujaca
Simpa 13000 z}, kontakt po 19.00,
(086) 219-17-14 -

(k/b)
Sprzedam C - 360 z turem, kabi-
na sokotka (1987), stan dobry, cena
20500 zt do negocjaciji, tel. 0-513-
613-134

(k/b)
Sprzedam dwie jatéwki cielne, wy-
cielenie maj, cena 3000 zl/szt., tel.
0-608-42-47-23

(k/b)
Sprzedam rozrzutnik 1 — osio-
wy dtugi na kolce, 5500 zt, (086)
219-10-61

(k/b)
Sprzedam pszenzyto w ilosci 10
ton, cena 500 zi/tona, (086) 271-
08-14

(k/b)
Sprzedam ciagnik ,Eicher” 4060
(wszystko MF) 60KM, tur, przedni

AT S e R U R R

naped, cena 26800 zi, (086)217-46-
53, 0-660-213-550

(k/b)
Sprzedam uzywane myjki cisnienio-
we ,Karcher” HD 895 S-1300 zt, HD
1094 - 2100 zt, HD 13/18 S-2600 zt,
(086)217-46-53, 0-60-213-550

(k/b)
Sprzedam przyczepe Autosan — wy-
wrotka niska, zarejestrowana, opta-
cona 8900 zi, tel. 0-604-398-165

(k/b)
Ciagnik Massey Ferguson - 3655
(1991), moc 155 KM, stan dobry,
cena 42000 zf, 0-512-915-921, (086)

219-63-53
(k/b)

. Kupieg tura do ,,60 - tki” w dobrym

stanie, (086) 279-15-00

(k/b)
Sprzedam siewnik do kukurydzy 4 -
rzedowy pneumatyczny z nawoza-
mi 8700 zt, samozbierajgca kosiarke
ok. 20000 zt, siewnik zbozowy 5500
zt, ceny do negocjaciji, (086) 217-62-
89, 0-513-0953-004

(k/b)
Sprzedam sieczkarnig jednorzedo-
w3 Mengele 350 turbo, stan dobry,
cena 3500 zt, (086) 476-47-63

(k/b)
Sprzedam ciagnik International 844
S, 80 KM (1982), stan bdb., lub za-
mienig na mniejszy, 17900zt do ne-
gocjaciji, 0-886-702-539

(k/b)
Ptugi dwuskibowe 400 zi, pita spa-
linowa Stihl 025, 850 zt, 0-667-246-
306

(k/b)
Siano w belach 50 zt/szt., siano-
kiszonka 90 zl/szt., stoma w kost-

kach, Stawiec, 0-660-195-013
(k/b)

Z Bezplatne ogloszenie branzy rolniczej
° Tres¢ ogtoszenia (do 15 stéw):

INie sq udostepniane osobomn trzecim.

TYGODNIK PODLASKI

Oswiadczam, ze ogtoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadze firmy
handlowej, ustugowej, wytwérczej ani agencji nieruchomoéci).

Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane osobowe Oglaszajgeych, bedq wykorzystywane
wylgcznie v celu wykonania ziecenia publikacii ogloszenia oraz sprawozdawczosci finansowe.

KONTAm Tygodnik ,Kontakty”, al. Legionéw 7, 18 - 400 Lomza
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Sprzedam waty posiewne pierscie-
niowe ciggane szer. 4.40, mozliwos¢
przerobienia na zawieszany, cena
2800 zt, tel. (086) 275-56-33

(k/b)
Bizon Super ZO - 561 szarpak do
stomy, stan bdb., (1990/1991) | wta-
sciciel, cena 58000 zt, 0-512-452-
005

(k/b)
Sprzedam podwozie od kosa +
kosz, cena 100 zt, (086) 271-08-14

(k/b)
Sprzedam przecinarke do metalu z
silnikiem, tarcza FI 350, cena 1300
zt, 0-506-323-055

(k/b)
Sprzedam beczkowdz 6000 litréw,
ocynkowany, stan bdb., cena 14000
zt, 0-503-080-372

(k/b)
Sprzedam pszenzyto 15 ton, cena
600 zI/ tona, 0-503-080-372

(k/b)
Sprzedam przyczepe samo zbiera-
jaca Deut — Fahr, 7.4 t., watki, noze,
tandem, cena 7200 zt do uzgodnie-
nia, 0-517-084-767

(k/b)
Sprzedam prase kostkujaca Welger,
cena 4500 zt, tel. 0-513-613-134

(k/b)
Sprzedam rozrzutnik obornika dwu-
osiowy, w b. dobrym stanie, cena
9200 zt, oraz dojarke dwukonwiowa
Alfa Laval 800 zt, (086) 272-58-32

(k/b)
Sprzedam Ursus C-360 3P (1986),
kabina + tur, cena 21500 zt,(086)
215-75-82

(k/b)

Sprzedam Zetor 7245 (1988), stan

bdb., 33000 zt, stome w belach, 100
szt., 25 zi/szt,, 0-518-877-937

(k/b)
Sprzedam prase belujgcg ,,Sipma”
Z-279/1, (2004), 30000 zt, (086) 279-
03-85, kom. 0-669-229-250

(k/b)
Sprzedam rozrzutnik jednoosiowy
na kolce, lej do nawozéw, dwukot-
ka, wicher - 5, dojarka polska, stan
bdb., (086) 473-87-70

(k/b)
Sprzedam agregat pradotwor-
czy 3-fazowy, 30 KW, z przystaw-
ka do ciagnika, cena 1500 zt, (086)
473-89-13 '

(K/b)
Sprzedam ciagnik C-360 w dobrym
stanie z kabing Sokdtka za 15000 zt,
0-505-734-219, 0-508-76-12-87

(k/b)
Sprzedam ciagnik ogrodniczy
TZ4K - 14 z osprzetem: przyczep-
ka, glebogryzarka, radto, ptug, bro-
ny, kultywator, sprawny technicznie,

12000 zt, 0-606-100-181
(k/b)

PROMOCJA !l

NOWE TRAKTORY

McCORMICK
MTZ BELARUS
WSZYSTKIE TYPY
MONTUJEMY TURY
Firma LEMAR
Ciechandw, ul. Zeromskiego 7
tel. 23 - 673 64 70
tel./fax 23 - 672 21 66
Kom. 0 602 35 47 12

MOZESZ NAS ZAMOWIC: Ivasdoh

- przez telefon stacjonarny
(1 i komorkowy
96 21 oraz 086-218-10-26

- lub przez internet
www.taxi.lomza.info

- wysytajac sms
695-566-151

Wyslij SMS na numer
7235 0 tresci: KTN +
tres¢ ogtoszenia
(maksymalnie 160
znakdow). Koszt wystania
1 SMS-a to 2,00 zt
netto (2,44 zi z VAT)

Ogtoszenie ukaie sig W najblizszym mozliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego
,Kontakty” oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Petny tekst
regulamu)u 9ostepny jest na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl i w redakcji
»Kontaktow”. W tresci SMS nie wolno uzywac polskich znakow (,8,6,n,2,2,0,0).

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Pytanie intymne
Dobrze nam ze sobg, cho¢ ko-
chamy si¢ zawsze wedlug pomy-
stow mojego kochanego. Jestem
raczej niesmiata i nigdy nie od-
wazytam sie proponowac czegos w
tozku. Ale ostatnio po wszystkim
ustyszatam westchnienie i pros-
be, zebym go czyms zaskoczyla. 1
to moj wielki klopot. Chciatabym
spelnic jego pragnienia, ale nie
wiem jak. Zaczelam inaczej oglg-
daé filmy, a szczegdlnie sceny z sy-
pialni, ale nie znalazlam podpo-

wiedzi. Czym go zaskoczyc?
Ola

Jesli do tej pory grzecznie kia-
dliscie sie do t6zka i pozniej za-
czynaliscie sie kocha¢, juz pocza-
tek musi by¢ inny. Zacznij od wy-
stapienia w $mialej bieliznie. To
zawsze mezczyzn podnieca i roz-
budza. Potem moze by¢ wspdl-
na kapiel i gra wstepna w wan-
nie lub pod prysznicem. A ile roz-
nych mozliwo$ci mozna wykorzy-
sta¢ w tazience, pisala juz w latach
osiemdziesigtych Michalina Wi-
stocka (warto miec¢ taki porad-
nik). Do tej pory bylas niesmia-
la, teraz badz zdecydowana i pew-
na siebie. On musi zauwazyc, ze je-
ste$ zadna kazdej przygody i .. pa-
lisz sie do seksu z nim. Zmus swo-
jego kochanego do potozenia i na-
dal nad nim dominuj. Nie pozwdl,
by przejat inicjatywe. Caluj i pies¢
go i podpowiadaj mu, co on ma ro-
bi¢. Niech spetnia twoje Zyczenia
i marzenia. Moze wczesniej pra-
gnetas, by catowal twoje plecy albo
stopy? Teraz jest obok wylacznie
dla twojej przyjemnosci. Powiedz
mu o tym, ulegnij na chwilg... Dla
pikantnosci mozesz mu zastonic
oczy i szepta¢ do ucha wyznania.
To wszystko bedzie podniecalo, az
zatopicie si¢ razem w rozkoszy.
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Lekarz domowy

Moja babcia zawsze przy prze-
zigbieniach stawiala mi bariki.
Czy dzis nadal sig to praktykuje,
czy moze jakas przestarzala me-
toda?

Agnieszka

Banki sg tradycyjna i skutecz-
ng metoda leczenia przy przezie-
bieniach, infekcji drog oddecho-

wych, zapaleniu oskrzeli i zapale-
niu ptuc. Postawione odpowiednio
wczesnie, skutecznie zwalcza cho-
robe. Ich dzialanie polega na po-
budzaniu uktadu odpornosciowe-
go i poprawie ukrwienia w ukta-
dzie oddechowym. Banki, zwlasz-
cza tradycyjne (ogniowe) trzeba
potrafi¢ postawi¢, zeby nie popa-
rzyc skory. Ale dzi$ mozna kupi¢ w
aptece banki bezogniowe, sa bez-
pieczne i nie ma klopotow z ich

postawieniem. Jednorazowo sta-
wia si¢ od 20 do 30 baniek na ple-
cy, boki lub przednig czesé klatki
piersiowej. Po przylozeniu baniek,
nalezy chorego przykry¢, a przez
nastepne dwa — trzy dni powinien
pozosta¢ w domu. Ta metoda le-
czenia byla popularna jeszcze w la-
tach 80. Teraz jest rzadziej stoso-
wana i najczesciej w leczeniu w wa-
runkach domowych.

Pod paragrafem

W firmie pracuje od pieciu
miesiecy. W czasie ferii w $rod-
ku tygodnia bede musial zawiezé
dzieci do swoich rodzicéow. Czy
moge w takim wypadku skorzy-

stac z urlopu na zgdanie?
Michat
Tak, bo urlop na zadanie pra-
cownik moze wykorzysta¢ w do-
wolny sposob. Nie musi wyja-
$niac pracodawcy, na jaki cel chce
urlop. Musi tylko o tym powiado-
mic¢ swojego szefa, aby mogt od-

powiednio zorganizowac prace w
firmie. Pracownikowi przystugu-
ja cztery dni urlopu na zadanie w
kazdym roku kalendarzowym. Nie
sg to dodatkowe dni urlopu, tylko
urlop udzielany w szczegolnym
trybie w ramach przystugujacego
wymiaru.

Poznajmy sie

Mam 60 wiosen i wciaz si¢
czuje mlodo. Nie jestem tak silny,
jak Gustlik z ,, Pancernych...” ani
piekny, jak Janusz, lecz postaram
sie pokocha¢ Ciebie na cate zy-
cie. Moge zosta¢ Twoim mezem,
przyjacielem lub kochankiem. Je-
stem kierowcg-operatorem. Pra-
gne poznac Panig (lat 40-48), nie
musi by¢ bogata. Wystarczy duzo
cech kobiecych i odrobina dobre-
go serca. Nie pije, nie pale, jestem
cztowiekiem pogodnego usposo-
bienia, materialnie niezaleznym.
Prosze, zadzwon, tel. 504 740 801.

Janusz
L

Krzysiek (39/180), wysoki,
szczuply. Jestem wesolym, pracu-
jacym, materialnie niezaleznym
cztowiekiem. Mam wtasny dom,
samochdd, mieszkam sam. Pragne
pozna¢ mita, szczupla Panig (do lat
39), dziecko nie stanowi przeszko-
dy. Cel matrymonialny. Napisz lub
zadzwon, tel. 695 843 577.

Krzysiek

Jestem niebrzydkim kawale-
rem (37/170) bez zobowigzan i
natogow. Katolikiem, uczciwym i
odpowiedzialnym. Pragne poznac
panne (do lat 38) uczciwa i bez zo-
bowigzan, ktora powaznie mysli o
zalozeniu kochajacej sie rodziny.
Mieszkam w okolicach Grajewa.
Nie interesuja mnie przelotne zna-
jomosci i przygody. Zadzwon, tel.
510 824 429.

Arkadiusz
»

Jestem samotnym panem (po
60.) na wczedniejszej emerytu-
rze. Mam $rednie wyksztatcenie,
wzrost i wage srednia (no, wage
troche powyzej). Staly dochdd,
mieszkanie, samochod. Czego
trzeba wiecej? A jednak... Braku-
je mi tej jednej Jedynej. Jezeli jestes
samotng, milg, niepalaca Pania (lat
ok. 56-58), napisz do mnie.

Jarek

25

Moze w nowym 2009 roku po-
znam samotng, sympatyczng Panig
(do lat 45), ktéra zmieni moje sa-
motne zycie? Jezeli masz dziecko,
bedzie takze mile widziane. Spo-
tkajmy sie. Jestem kawalerem (41),
finansowo niezaleznym, odpo-
wiedzialnym, sredniego wzrostu.
Obrzydlo mi moje puste miesz-
kanie, w ktorym nikt na mnie nie
czeka. Obrzydl mi telewizor peten
usmiechnietych, gladkich, nie-
prawdziwych twarzy. Napisz lub
zadzwon, tel. 513 93 1557.

Janusz 41

4

Wolny (48), zadbany, mlodo
wygladajacy, z poczuciem humo-
ru, bez nalogéw i zobowiazan, fi-
nansowo niezalezny. Mieszkam w
Warszawie i prowadze firme. Lu-
bie muzyke, podréze, dobry film,
las, spacery i wiele innych rzeczy.
Cenie dobro¢ i szczero$¢. Szukam
Pani (lat 30-52) szczuplej, zadba-
nej, najchetniej dtugowlosej, ktorej
dokucza samotnos¢. Mile widziane
foto (do zwrotu na zyczenie). Ra-
zem zawsze latwiej, bycie razem
nadaje zyciu sens i cel...

Adam
L 4

Kawaler (25/180), zmotory-
zowany, pracujacy. Szukam mi-
lej dziewczyny z Lomzy lub oko-
lic. Moze mie¢ dziecko. Marze o
stalym zwiazku. Zadzwon, tel. 606
575 262.

Chlopak z Lomzy
Yoy

List do ,,Poznajmy sie”, ofer-
te lub odpowiedz na anons nale-
zy przesta¢ do redakgji (,,Kontak-
ty”, 18-400 Lomza, al. Legionow 7
lub redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl). Oferte mozna podpisaé
pseudonimem, ale nalezy podac
imie, nazwisko, adres do wiado-
mosci redakeji. W przypadku od-
powiedzi, na kopercie trzeba napi-
sa¢, do kogo jest przeznaczona (np.
dla Jana, czy Beaty) i poda¢ numer
»Kontaktow”, w ktorym ukazat si¢
anons. Nazwisk i adresow nikomu
nie przekazujemy. Pierwsza wy-
miana korespondencji nastepuje
za posrednictwem redakcji.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




- Artstart

Elegancka publicznos$¢ (pa-
nie w wieczorowych sukniach,
panowie w garniturach i pod
krawatami) zebrala sie w piat-
kowy (23 stycznia) wieczér w
Galerii Bonar w Lomzy na wer-
nisazu zbiorowej wystawy ma-
turzystow Liceum Plastycznego
im. Wojciecha Kossaka ,,Stud-
nidwka 2009”.

Maturzysci rocznika 2005
- 2009 sa wychowankami Mat-
gorzaty Wagner. Na ekspozycje
sktadaja si¢ w wigkszosci prace,
przygotowywane na kwietnio-
wy egzamin dyplomowy. Wy-
stawa stanowi przeglad wszyst-
kich kierunkéw artystyczne-
go ksztalcenia, ktore prowadzi
szkola: malarstwa, grafiki, ry-
sunku i rzezby. Jest czyms$ wie-

cej, niz tylko prezentacja szkol-
nych ¢wiczen. Talent mlodych

autoréw wyraznie przebija si¢-

przez szkolng poprawnosc.
Lomzynskie Liceum Pla-
styczne zdobywa coraz wieksza
renome¢ w regionie. Trafia tu
utalentowana mtodziez z daw-
nego Lomzynskiego, Ostrolec-
kiego i Olsztynskiego. Szkota
uzyskatla za ubiegly rok 12 loka-
te w wojewddztwie podlaskim
w prestizowym rankingu szkot
srednich dziennika ,Rzeczpo-
spolita” i miesiecznika ,,Per-

spektywy”.

Na zdjeciach: praca Jacka
Pienczykowskiego ze Szczuczy-
na (z lewej) oraz Magdy Bor-
kowskiej z Pisza

Polka , Kontaktow"

Awans, czyli autolustracja

Kilkadziesiat lat pracy w Bia-
tostockim Teatrze Lalek i in-
nych teatrach lalkowych w Pol-
sce oraz dziatalno$¢ w PZPR opi-
sal w ksigzce pt. ,, Autolustracja",
wydanej przez Oficyne Wydaw-
nicza ,,Stopka” z Lomzy, aktor i
rezyser teatralny Krzysztof Rau,
jeden z najwiekszych tworcow
polskiego teatru lalek.

Ze wspomnien Krzysztofa
Raua wytania si¢ obraz kultural-
nego awansu Bialegostoku, ktory
w PRL ,,dorobit si¢” pierwszych
zawodowych instytucji kultu-
ry. Kierujac w latach 1969 -1989
Bialostockim Teatrem Lalek, wy-
budowat jego siedzibe, zorgani-
zowal Studium Aktorskie (obec-
nie Wydzial Sztuki Lalkarskiej
warszawskiej Akademii Teatral-
nej) oraz doprowadzit do otwar-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

cia w 1972 roku pierwszej sceny
dla dorostych. Byt takze dyrek-
torem kilku teatrow lalkowych
w kraju, w tym Teatru ,,Lalka” w
Warszawie i ,,Banialuka” w Biel-
sku-Bialej, a w latach 90 takze
tworcg prywatnego Teatru Lalek
3/4 Zusno, ktéry odnosit sukcesy.

Tytul ksigzki nawiazuje do
o$wiadczenia autolustracyjnego,
ztozonego przez Krzysztofa Raua
w 2007 roku, ktérego opis otwie-
ra wspomnienia. Wybitny artysta
ujawnia ,,bardzo skomplikowane
motywy" swoich zyciowych wy-
boréw: moment wstapienia do
PZPR w 1969 roku (zostat wte-
dy dyrektorem BTL), dziatalnos¢
w Komitecie Centralnym PZPR
oraz pozniejsza dzialalnos¢ opo-
zycyjna. (MK)

TU WARTO BYC

| Bitatystok

Fitness”, Galeria Arsenal (ul. Mickiewicza 2, tel. 085 - 742 -
03 - 53), czynna codziennie w godz. 11.00 - 17.00 (od wtorku do
niedzieli).

Nietypowa wystawa, na ktorg skladajg sie projekcie 4 filmow krot-
kometrazowych Jacka Malinowskiego (,,Po staremu’, ,,Symulacja’,
,Celebracja Erwina Koloczka” i ,,Marker - szkice do portretu”).

tomza

Spotkanie literackie w ,,Sali na Poddaszu”, Miejska Biblioteka
Publiczna (ul. Dluga 13, tel. 086 - 216 - 54 - 81), piatek, 30 stycz-
nia, godz. 17.00.

W Dyskusyjnym Klubie Ksiazki tematem bedzie powies¢ amery-
kanskiej pisarki Joyce Carol Oates pt. ,,Corka Grabarza’, opowiada-
jacej o niemieckiej rodzinie Schwartzéw, ktorzy przed wojna ucie-
Kkli z hitlerowskich Niemiec do USA. Glowa rodziny, nauczyciel, w
matym amerykanskim miasteczku musi zarabia¢ na zycie jako gra-

| barz. Jego corka Rebecca ucieka od przesladowan i rozpoczyna we-

drowke po Ameryce...

Koncert rockowy, Klub PopArt (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 086
_ 216~ 32 = 26),.pin-
tek, 30 stycznia, godz.
18.00.

Wystapia metalo-
wa kapela ,,Chain Reac-
tion” z Warszawy, acza-
ca rozne style tego ga-
tunku rocka (na zdje-
ciu) oraz zespdt z Bia-
tegostoku ,,High Blood
Pressure”

»Spiewamy polskie perzeboje”, sala Miejskiego Domu Kultu-
ry - Domu Srodowisk Twérczych (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 086
- 216 - 32 - 26), czwartek, 29 stycznia, godz. 11.00.

Feryjny koncert dziatajgcej przy MDK — DST grupy wokalnej Stu-
dio Piosenki PopArt Bernarda Karwowskiego.

Nowogrod

»Raks sharki, ta-
niec brzucha”, czy-
li spotkanie z kultu-
rg Orientu w Salonie
Pod Gontem, Skan-
sen Kurpiowski (ul. : SRR L
Zamkowa 25, tel. 086 - 217 - 55 - 62), piatek, 30 stycznia, godz.
18.00.

Muzeum Pétnocno-Mazowieckie w Lomzy zaprasza do Skanse-
nu, gdzie w salonie dworku z Brzézek spotykaja si¢ miloénicy nauk
i sztuk wszelakich. Tym razem goé¢mi wieczoru beda Magda Gosk
i zespol ,Roze Pustyni” (na zdjeciu), ktory wystapi z pokazem tan-
ca brzucha.

REper EliaF " kKin

Kino ,,Millenium” w Lomzy: 29 stycznia (czwartek) — Madaga-
skar 2, godz. 11.15, 13.00, 14.45, 16.30 i 18.15; 30 stycznia - 4 lutego
(pigtek - $roda) - Idealny facet, godz. 15.45, 18.00, 20,15.

Kino ,,Relax” w Grajewie: 29 stycznia (czwartek) — Lowcy smo-
kow, godz. 13.00 oraz Wyspa Nim, godz. 16.00; 30 stycznia (pigtek)
- Australia, godz. 19.00; 31 stycznia - 1 lutego (sobota - niedzie-
la) - Zawodowcy, godz. 17.00 oraz Australia, godz. 19.00; 3 lutego
(wtorek) - Wyspa Dinozauréw, godz. 13.00 oraz High School Musi-
cal 3, godz. 16.00.

Kino ,Wrzos” w Kolnie: 30 stycznia — 2 lutego (piatek - ponie-

dzialtek) - Piorun, godz. 17.00. (MK)
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KRONIKA POLICYJNA

Wypadki

B Cztery osoby nie zyja, a jedena-
Scie trafito do szpitala w wyniku ka-
tastrofy drogowej, do ktorej doszlo
w sobote (24 stycznia) nad ranem
w Suwatkach na rogatce augustow-
skiej. Jadacy z duza szybkoscig do-
stawczy volkswagen z przyczepy z

Kradzieze

B Telefon komérkowy wyrwat ban-
dyta z rak czternastolatka na ul. We-
sotej w Lomzy (szkoda 470 zt).

B Nocny wlamywacz sforsowat dzrz-
wi do biura w jednej z firm na ul. Po-
znanskiej w Lomzy, skad ukradt ze-

Z ,osiemnastki” w odmety

Szymon (23 lata) w niedzie-
le bawil si¢ na ,,osiemnastce” w
domu kultury w Tykocinie (po-
wiat bialostocki). W $rodku za-
bawy, gdy wszyscy byli juz na
rauszu, jego partnerka (19 lat)
pogniewala sie na niego i wybie-
gla na dwor. Szymon pobiegt za
nig i...stuch po nim zaginat. ,Z
mezem ustyszelismy jakie$ jeki
nad Narwig. Poszlismy tam i zo-
baczylismy dziewczyne w wo-
dzie, ktora kurczowo trzymata
si¢ wystajacego z brzegu kolka i

e 0 GLOSZENIE

cicho wzywala pomocy. Gdy maz
ja wyciagnal, ptakata i wotala, ze
trzeba ratowa¢ Szymka’, mowi
kobieta mieszkajgca nad samg
rzeka, w poblizu domu kultury.

Dziewczyna byla w szoku, a
ponadto pod wplywem alkoho-
lu. Nie potrafita wyttumaczy¢, co
si¢ stalo. Policja wszczela poszu-
kiwania Szymona. Do akcji wig-
czyli si¢ pletwonurkowie PSP z
Lomzy. Do srody (29 stycznia)
nie znaleziono ani Szymona ani
jego zwlok. (MK)

OBWIESZCZENIE

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. o
szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drog publicznych (t.j.: Dz. U. Nr 193 z 2008 .,
poz. 1194) oraz art. 49, art. 61 § 1 i § 4 ustawy z dnia 14

stawy komputerowe (szkoda 10 000
z1). Inny wlamywacz po wytamaniu
drzwi dostal sie do sklepu z odzieza
naal. Legionow, skad ukradt 6 700 zt
(taczna szkoda 7 000 zt).

czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego
(t.j.: Dz. U. Nr 98 z 2000 r., poz. 1071 z pézZn. zm.) zawia-
damia sie, ze w Starostwie Powiatowym w Kolnie,

w Wydziale Budownictwa i Ochrony Srodowiska, ul.
11 listopada 1, 18 - 500 Kolno, zfozony zostat wni-
osek Wéjta Gminy Kolno, ul. Wojska Polskiego 20, 18
- 500 Kolno, w sprawie wydania decyzji o zezwole-
niu na realizacje inwestycji drogowej, obejmujacej

Elku, z nieznanych przyczyn zjechat
na lewy pas jezdni i zderzyt sie z rej-
sowym autobusem PKS Suwatki (na
zdjeciu). Kierowca (47 lat) i dwéch
pasazerow busa (26 i 28 lat) oraz kie-
rowca autobusu PKS (58 lat) zgineli
na miejscu. Jedenascioro pasazerow

B Starowa furtka zostala zdjeta z za-
waisow i ukradziona z posesji przy

autobusu trafito do szpitala z obraze-
niami, w tym jeden w stanie ciezkim.

B W stojacego w poprzek drogi tira
na trasie Zambréw - Czyzew w oko-
licach Dlugoborza, w porannej mgle
uderzyl autobus. Ciezarowka jecha-
fa w kierunku Czyzewa, na zakrecie
wpadla w poslizg i wyladowala w ro-
wie, a przyczepa zablokowata droge.
Autokarem jechalo do pracy kilka-
nascie osob. Nikomu nic sie nie stato.

B Smiertelnie potracit sarne na tra-
sie Ciemnoszyje — Grajewo kierowca
opla. Zwierze wybieglo nagle z lasu
wprost pod auto.

Napad w Zambrowie

B Czterech zamaskowanych szalika-
mi bandytéw w sobote (24 stycznia)
p6znym wieczorem napadto na eks-
pedientke nocnego sklepu przy ul.
Bialostockiej w Zambrowie. Jeden
rzucil si¢ na nia i przystawit jej n6z
do szyi, pozostali ukradli kasg fiskal-
ng, papierosy oraz artykuly spozyw-
cze i uciekli. Ekspedientka powia-
domita policje, ktéra natychmiast
ruszyla w poscig i po 20 minutach
ztapala bandytow. Okazali si¢ nimi
mlodzi mieszkanicy Zambrowa. Za
rozbdj z uzyciem niebezpiecznego
narzedzia grozi do 15 lat pozbawie-
nia wolnosci.

26

KONTAKTY = Nr5m 1 lutego 2009

ul. Lacznej w Lomzy (szkoda 500 zt).

B 7 zaparkowanego przy ul. Krot-
kiej w Eomzy mercedesa wlamywacz
ukradt radio i telewizor samochodo-
wy (szkoda 1 000 zt).

Chuliganstwo

B Pijany chuligan (25 lat, 2,1 promi-
la) wybijajac szybe na klatce schodo-
wej jednego z blokéw na osiedlu Ty-
siaclecia w Grajewie, skaleczyt sie w
reke. Uciekajac, znaczyt droge krwia.
Zostal zatrzymany przez policje.

B Szybe wybit chuligan w sklepie na
ul. Nowogrodzkiej w Lomzy (szko-
da 260 zl).

B Fiat panda zapalil si¢ z nieusta-
lonych przyczyn na parkingu przy
al. Legionéw w Lomzy. Zniszczeniu
ulegl silnik (szkoda 15 000 zt).

B Po noclegu w jednym z fomzyn-
skich hoteli, dwaj Estonczycy usito-
wali go opusci¢, nie placac rachun-
ku. Nie docenili sprawnosci perso-
nelu, ktory zatrzymat ich sita i we-
zwal policje. Nastepng noc goscie z
Estonii spedzili gratis na policyjnym
,dotku” (MK)

podzialu nieruchomosci.

wnioski w zwigzku ze sprawa.

budowe odcinka drogi gminnej nr 104387 B od
km roboczego 0+000 do km roboczego 1+713,24
o diugosci 1713,24 m oraz zatwierdzenie projektu

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:
Dziatki w calosci pod inwestycje:

Gmina Kolno, Obreb Borkowo - 650, 649.

Dziatki powstale w wyniku podziatu nieruchomosci:

Gmina Kolno, Obreb Borkowo

® 66/1 - powstanie z podziatu dziatki 66,

® 67/1 - powstanie z podziatu dziatki 67,

* 68/3 - powstanie z podziatu dziatki 68/1,
* 68/5 - powstanie z podziatu dziatki 68/2,
® 69/1 - powstanie z podziatu dziatki 69,

e 70/4 - powstanie z podziatu dziatki 70/1,
* 70/6 - powstanie z podziatu dziatki 70/3,
e 78/3 - powstanie z podziatu dziatki 78/1,
® 79/3 - powstanie z podziatu dziatki 79/1,
¢ 79/5 - powstanie z podziatu dziatki 79/2,
* 81/5 - powstanie z podziatu dziatki 81/2,
* 80/3 - powstanie z podziatu dziatki 80/1,
* 80/5 - powstanie z podziatu dziatki 80/2,
* 81/3 - powstanie z podziatu dziatki 81/1.

W terminie do dnia 26 lutego 2009 r. w Starostwie Powi-
atowym w Kolnie, w Wydziale Budownictwa i Ochrony
Srodowiska, ul. 11 Listopada 1, pok. 204 strony moga
zapoznac si¢ z aktami sprawy, a takze wnies¢ uwagi i

mgr inz. Katarzyna Obrycka

Naczelnik Wydziatu

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Wybierasz sie do

PITAWAL

W ubieglym roku co drugie postepowanie

karne konczylo sie aktem oskarzenia

NOWEGO JORKU
do pracy?

Bedziesz pracowac na budowie, przy

Jesli ulegniesz WYPADKOWI, mozemy w Twoim
imieniu wnie$¢ sprawe sadow3 i bedziesz mial
szans¢ dolaczy¢ do doborowego grona naszych :
klientow: Ches:

** 3 ***#
* "%

72 KLENTOW %
— ODSZKODOWANIE
PONAD MILION
+. DOLAROW™ &

* +*
** *
Fohop g k¥

kKK ok g
w** *x

e KIM JESTESMY?
Renomowang amerykanska kancelarig adwokacka w centrum
Nowego Jorku. Specjalizujemy si¢ w sprawach, w ktérych
robotnik wystgpuje do sadu o odszkodowanie za wypadek
przy pracy.

e W JAKI SPOSOB OPLACISZ NASZE HONORARIUM?
Honorarium dostaniemy tylko wtedy, gdy wygramy Twoja
sprawg. Wysoko$¢ honorarium jest okreslona przepisami.
Wynosi ona 1/3 odszkodowania i z niego jest pobierana.

Nie musisz mie¢ zielonej karty, by wygra¢ sprawe
Dzwon po bezptatng konsultacje:

(00)1-212-685-2023

475 Park Avenue South, 28th Fl., New York, NY 10016, USA

SAMUEL J. LURIE

Amerykanska firma adwokacka

* Wygrane z przeszlosci nie gwarantuja takich samych wynikow
w przyszlych sprawach

rozbiorkach albo przy usuwaniu azbestu?

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Prokurator okregowy Henryk Zochowski: - Przygladanie si¢ skutkom

przestgpstw w postaci ludzkich tragedii nie mija bez sladu...

Rok prokuratorow

Wyniki pracy w 2008 roku
podsumowali na dorocznej na-
radzie w Lomzy z udziatem pro-

“kuratora apelacyjnego w Bia-

tymstoku, prokuratorzy okregu
tomzynskiego. Jak powiedzial na
konferencji prasowej prokura-
tor okregowy Henryk Zochow-
ski (na zdjeciu), przestepczoscé
w okregu tomzynskim nieznacz-
nie spadfa, podobnie jak w ca-
tym kraju.

Prokuratorzy w Lomzy, Kol-
nie, Grajewie, Zambrowie i Wy-
sokiem Mazowieckiem przepro-
wadzili 8 908 postepowan kar-
nych, o 431 mniej, niz w roku
2007. Dominowaly kradzieze,
bojki i pobicia, niszczenie mie-
nia oraz drobna przestepczos¢
gospodarcza. Niska jest wykry-
walno$¢ przestepstw przeciwko
mieniu. Policja w Kolnie ujeta
zaledwie 9,6 proc., w Lomzy42,6
proc.,, a w Grajewie 50 proc.
ztodziei. Coraz wigcej wplywa
spraw, zwigzanych z handlem
narkotykami. W ubieglym roku
na terenie okregu tomzynskiego
zostato ujawnionych 519prze-
stepstw narkotykowych, w tym
w samej Lomzy 173. O ponad 6
proc. wzrosta efektywnos¢ pracy
prokuratoréw. W 2008 roku 56,2
proc. postepowan karnych skon-
czylo sie sporzadzeniem aktow

Nr 5 m ] lutego 2009 m

oskarzenia i skierowaniem ich do
sadow., o ponad 6 proc. wiecej,
niz rok weczesniej. Jest to wskaz-
nik wyzszy od $redniej krajowe;j.

Wobec podejrzanych o po-
pelnienie przestepstw, prokura-
torzy zastosowali 718 poreczen
majatkowych (93 wiecej, niz rok
wczesniej). 1266 razy, czyli w co
3 sprawie, kierowanej do sadu,
zabezpieczali majatek oskarzo-
nych na poczet kar grzywny i
naprawienia szkody, wyniklej z
przestepstwa.

Najbardziej wstrzasnelo pro-
kuratorami zabdjstwo przed
Swietami Bozego Narodzenia
pracownicy ,,Providenta” w Za-
mbrowie i ukrycie zwlok przez
zabdjce. Poszukiwania ciala za-
mordowanej (znaleziono je w
rzece Ga¢, w gminie Lomza)
trwaly caly $wiateczny tydzien.
Rownie wstrzgsajaca byla dla
nich kwietniowa katastrofa dro-
gowa w Szczuczynie, w ktorej
zgingly cztery uczennice. , Jeste-
smy profesjonalistami, ale przy-
gladanie si¢ skutkom przestepstw
w postaci ludzkich tragedii nie
mija bez sladu. To sie odktada
gdzies gleboko i po latach od-
bija sie na stanie zdrowia’, po-
wiedzial prokurator Henryk Zo-
chowski. (MK)
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Sylwia Dgbrowska, gimnazjalistka z Zambrowa

Dobre maniery

Co z ta guma?

Duzym nietaktem jest Zucie
gumy w kosciele, szkole, teat-
rze, na wszelkiego rodzaju ofic-
jalnych imprezach, a takze
wszedzie tam, gdzie jeste$ w cha-
rakterze stluzbowym. Zapom-
nij tez o gumie, jesli bedziesz
wystepowal publicznie. To wiel-
ki brak szacunku dla sluchaczy,
gdy mowca ,,mietoli” co§ w us-
tach podczas przemowy. Nie
zuj gumy, gdy rozmawiasz ze
starszymi, ktérych dobrze nie
znasz!

Gdzie mozesz zuc? Tam, gdzie
jestes prywatnie. Na zakupach,
spacerze, w domu, samochodzie,

" 4
T T —————
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Skladniki:

25 dag wieprzowiny
25 dag wotowiny

4 jajka

5 dag cebuli

1 czerstwa butka
sol i pieprz

Wieprzowine i wolowing
mielemy maszynka. Do migsa
dodajemy namoczong w wodzie
i dobrze wyciénieta butke oraz
utarta na tarce cebule. Wrzuca-
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Zawijaniec kurg
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na spotkaniu u ,starych do-
brych znajomych’, takze w pracy,
jesli twoje stanowisko i relacje
ze wspotpracownikami na to
pozwalaja.

Jeszcze jedno: jesli stwierdziles,
Ze twoja ,Zzujka” stracita smak,
nie wyrzucaj jej na podioge!
Malo razy znajdowale$ czyjas
gume na podeszwie swojego
buta? Oszczedz tego innym! Nie
ma tez mowy o przyklejaniu jej
do stolu, krzesta, drzwi lub in”
nego, rownie dogodnego przed-
miotu. Miejsce zuzytej gumy jest
w koszu. Milego zucia!

SALONOWIEC

%,

my jedno jajko. Wszystko przy-
prawiamy solg i pieprzem i do-
ktadnie wyrabiamy na jednoli-
tg maseg.

Formujemy z niej jeden,
duzy, okragty placek. Z pozosta-
tych trzech jajek robimy jajecz-
nice i kladziemy ja na srodku
placka, ktéry nastepnie zawija-
my w rulon. Zawijaniec dusimy
w piekarniku, az bedzie miek-
ki. Podajemy na goraco lub na
zimno.
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Rodzina na swoim

Od 2 stycznia rzad wspiera
rodziny i samotnie wychowu-
jacych dzieci w zakupie miesz-
kan oraz budowie doméw jed-
norodzinnych. Stuzy¢ temu ma
program ,Rodzina na swoim”,
polegajacy na sptacaniu z bu-

| dzetu panstwa czesci oprocen-

towania kredytow mieszkanio-
wych, zaciagnigtych w wybra-
nych bankach komercyjnych
(PKO BP, Pekao SA, Bank Pocz-
towy SA), spoldzielczych (zrze-
szonych w Gospodarczym Ban-
ku Wielkopolskim SA, Banku
Polskiej Spotdzielczosci SA i Ma-
zowieckim Banku Regionalnym
S.A.) oraz spoldzielczych kasach
oszczgdnosciowo-kredytowych,

ktére podpisaty z Bankiem Go-
spodarstwa Krajowego umowy.
Prowadzone s3 rozmowy z ko-
lejnymi bankami zainteresowa-
nymi udzielaniem preferencyj-
nych kredytow hipotecznych.

Doplaty przyznawane sa na
8 lat i stanowia rownowartos¢ 50
proc. kwoty odsetek. Maksymal-
na powierzchnia mieszkania, na
ktore bierze sig kredyt, moze wy-
nosic 75 mkw, a domu 140 mkw.
O preferencyjny kredyt z dopla-
tami mogg ubiega¢ sie malzen-
stwa oraz samotnie wychowuja-
cy dzieci. Starajacy sie o kredyt
»Rodzina na swoim” nie moze
posiada¢ wiasnego mieszkania
lub domu.

Niebezpieczne chodziki!

Chodzik dla dziecka kupu-
jemy po to, by bezpieczniej mo-
glo stawiac pierwsze kroki. Ta-
kie mamy przekonanie. Tym-
czasem nic bardziej mylnego!
Z badan brytyjskiego Towarzy-
stwa Zapobiegania Wypadkom
u Dzieci wynika, ze chodziki po-
wodujg wiecej urazow, niz jaki-
kolwiek inny produkt, stuzacy
do opieki nad dzie¢mi. W 2002
roku po wypadkach w chodziku
do szpitala trafifo ponad 2 350
dzieci. Prawie 70 proc. ponizej
roku. W Australii, zgodnie z wy-
nikami badan, co trzecie dziecko,
uzywajace chodzika doswiadcza
urazu. S grozne i niebezpieczne,

bo wywrdcenie sie lub upadek ze
schodow w chodziku, powoduja
uraz glowy.

Sprawa jest na tyle powazna,
ze zajeta sie nig Komisja Euro-
pejska, ktora przyjela zaostrzone
normy testow stabilnosci przy
produkcji oraz obowiazek pro-
jektowania chodzikéw w sposob
ograniczajacy ryzyko urazow.

Zanim do sprzedazy tra-
fia naprawde bezpiecznie
skonstruowane chodziki, a
nawet gdy juz takie beda,
najlepiej pamieta¢, ze najpetniej
bezpieczenstwo dziecka zapew-
nia troskliwos¢ rodzicow.

Pieniadze dia bezrobotnych

Wedlug nowych przepisow,
w lutym dotacja na dzialalnos¢
gospodarczg dla bezrobotnego
wzrosnie do szeSciokrotnej prze-
cietnego wynagrodzenia wedtug
danych GUS w ostatnim kwar-
tale przed zgloszeniem wnio-
sku. O dotacj¢ moze si¢ ubie-
ga¢ prawie kazdy bezrobotny,
zarejestrowany w urzedzie pra-
¢y, pod warunkiem, ze w ostat-
nich 12 miesigcach nie odmo-
witl (bez uzasadnionej przyczy-

ny) propozycji pracy lub szkole-
nia. Przyszly przedsiebiorca musi
napisac, co zamierza zrobi¢, wy-
liczenia wydatkow, niezbednych
dla uruchomienia dziatalnosci
gospodarczej oraz przewidywa-
ne $rednie miesieczne przycho-
dy po otwarciu firmy. Jezeli be-
dzie ja prowadzil 12 miesiecy,
dotacji nie bedzie musial zwra-
cac. Szczegélowymi informacja-
mi stuzg wszystkie urzedy pracy.

www.kontakty-t¥ygodnik.com.pl
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Najpiekniejsze plytki
ze wszystkich polskich fabryk!

OEKCT
GLAZURA TERAKOTA
W twoim domu!

Zapraszamy!

Aranzacje tazienek, przyjemne ceny, dowoz.
tomza, Al. Pitsudskiego 40 (za torami), tel. (086)473-77-91
tomza, Al. Legionow 60 (byfa Jednostka Wojskowa)

S S R S

Oferujemy TORF po 459 zf - dowéz gratis

Szczegély Promocji u Dealerdw:

Biatystok - Dworzec PKS, paw. 17, tel. 085 745 14 02, K. Ciotkow-
skiego 99, tel. 085 746 16 13, Zwycigstwa 10, tel. 085 651
49 65; Bransk - Witosa 20, tel. 085 737 56 35; Czyzew -
Strazacka 6, tel. 086 275 57 55; Grajewo - Wojska Polskiego
53, tel. 086 272 33 44; Knyszyn - Tykocka 2, tel. 085 716
72 07; Kolno - Kolejowa 3, tel. 086 278 19 74; kapy - Mo-
stowa 4, tel. 085 715 48 34; komza - Kierzkowa 1, tel. 086
216 44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 086 216 07 0O0; Lkyse -
Sienkiewicza 35A, tel. 029 772 54 73; Morniki - Wyzwolenia
13A, tel. 085 716 24 76; Ostroteka - _Zeromskiego PKP, tel.
029 769 07 90, Inwalidéw Wojennych 5, tel. 029 764 47
52; Ostréw Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel. 029 745 25
64, Krétka 3, tel. 029 745 39 59, Rézanska 121, tel. 029 745
14 13; Rudka - Wola 3/1, tel. 085 739 40 99; Rutki - Rynek
1A, tel. 086 270 10 14; Suchowola - Pl. Kosciuszki 18, tel.
085 712 51 22: Szczuczyn - Kilinskiego 49, tel. 086 272
58 12; Wysokie Maz. - 1000-lecia 4, tel. 086 275 23 16:
Zambréw - Wilsona 10, tel. 086 271 69 07.

Andreas STIHL Sp. z 0.0., Sady, Poznariska 16,
~ 62-080 Tamowo Pdg. tel. 061 816 62 16

Nr 1 na Swiecie STIHL,

www.stihl.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Lekcja re-
ligii. Ksiagdz
mowi dzieciom
o malzenstwie.

- Wiecie,
p ze Arabowie
! moga miec kil-
i ka zon? To sie

nazywa poli-
gamia. Natomiast chrzescijanie
maj3 tylko jedng zone. A to sig
nazywa... Moze ktos z was wie?

W Kklasie cisza, nikt nie pod-
nosi reki.

-« To si¢ nazywa mono...
mono... - podpowiada ksiadz.

- Monotonia! - odpowiada
chorem klasa.

Na policje wpada zziajany
mezczyzna i krzyczy:

- Okradli mi sklep!

- A byl poswiecony?

TKM...

- Kochanie, co oznacza ten
kieliszek na opakowaniu? - pyta
zona.

- To znaczy, ze zakup trze-
ba opic!

Nad wiosennym stawem roz-
siada si¢ stary wedkarz i usiluje
cos$ ztowi¢. Mija godzina, dwie,
trzy, a tu nic! W pewnej chwili
nad woda staje dwunastolatek,
zarzuca wedke i wyciaga rybe
za rybg. Wiciekly coraz bardziej
wedkarz nie wytrzymuje i wola:

- A lekcje, smarkaczu, juz
odrobiles?

- Czy ma pan jakies klopo-
ty z nosem albo z uszami? - pyta
laryngolog kandydata do policji.

- Bardzo czesto, panie dok-
torze!

- A kiedy?

Mysl ty8odnia
Nie bierz zycia zbyt powaznie
i tak nie wyjdziesz z niego zywy

- Nie.

- To nie ma przestepstwa.
- A co jest?!
- Kara boska!

Mtody czlowiek zwraca sie
do ojca swojej wybranki:

- Przyszedtem prosic o cipke
Pana corki.

- Alez miody cztowieku, co
to ma znaczyc! Prosi sig o reke!

- Rece to mam swoje...

- Pani syn nie powinien cho-
dzi¢ na lekcje gry na skrzypcach.
On nie ma za grosz stuchu -
mowi nauczycielia.

- On nie ma stucha¢, on ma
grac! - oburzyla sie matka.

Przychodzi baba do lekarza:

- Panie doktorze, wszyscy
mowig, ze jestem strasznie tepa.

- Prosze o wigcej szczeg6tow.

- Znaczy co?!

Katolik, Muzutmanin i Zyd
byli u lekarza. Wszyscy dowie-
dzieli si¢, ze majg raka. Co robi
katolik? Jedzie do Lourdes. Co
robi Muzulmanin? Jedzie do
Mekki. A co robi Zyd? Zmienia
lekarza.

Maz kupit sobie fajny duzy
telewizor, przyniést do domu,

zona patrzy, a na pudle spo-
ro jakichs znaczkéw informacyj-
nych.
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- Gdy wkiadam albo zdejmu-
je golf...

Mtoda para w podrézy po-
slubnej jedzie powozem. Na-
gle wjechali w wyjatkowo dtu-
gi tunel i dlugo bylo kompletnie
ciemno. Kiedy wyjechali z ciem-
nosci, mtody maz mowi:

- Gdybym wiedzial, ze tak
dlugo bedzie ciemno, zrobitbym
to!

- O, Boze! Jesli to nie byles
ty, to kto?!

- Co wspolnego majg kontro-
ler lotu i pilot?

- Jesli pilot zawali, pilot ginie.
Jedli kontroler zawali, pilot ginie.

- Japonki to maja fajnie!
Wstajg rano i od razu w kimono.
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Jakiego jestes herbu? Odszukaj swoje
nazwisko i sprawdz. Za tydzien kolejne
herby i przynalezne im nazwiska

Jaki herb Twéj?

HOLOBOK
Herb z XV w.
Na czerwonym po-
lu, pot tososia.
Nazwiska przy-
nalezne do herbu
Hotobok: Barcicki, Bierult, Borec-
ki, Branicki, Ceber, Cebrowski, Ce-
drowski, Cekowski, Czekowski, Cze-
sach, Czesaw, Drozwinski, Glow-
niewski, Glowczewski, Herejko, Hol-
dakowski, Holobok, Latyczynski,
Lipnicki, Luszczyc, Nieczwojewski,
Niezwojewski, Niklowicz, Niklow-
ski, Olkowski, Osielski, Olszamow-
ski, Piktanowicz, Ratuld, Tarlo, Uni-
stawski, Wirkowski, Zrudzki.

JANINA

Elerbisza X
w. Na czerwonym
polu, fioletowa tar-
cza.

Nazwiska przy-
% nalezne do herbu
Janina: Biedzien-
ski, Bielecki, Branwicki, Brzezenski,
Gabanski, Gabonski, Gielczewski,
Hotubicki, Janikowski, Janowski, Ja-
roszewski, Jaszczowski, Kanski, Ka-
szewski, Kotaczkowski, Korzeniew-
ski, Kwasek, Lacki, Narajowski, Ob-
lecki, Pelka, Piasecki, Podlodow-
ski, Potocki, Przezwocki, Smosarski,
Sobestaw, Sobowicz, Sobczak, Sob-
czyk, Sobieski (Jan III Sobieski), Su-
chodolski, Tarnawski, Unieszowski,
Urzazowski, Wierzbieta, Winiarski,
Wolicki, Zaduski, Zawadzki, Zawie-
przski, Zulicki, Mikotajewicz.

JASIENCZYK

Herb z XIT w.
Na blekitnym polu,
ztoty klucz, uchwy-
tem do dotu.

‘Nazwiska przy-
nalezne do herbu
Jasienczyk: Bar-
cikowski, Barczy-
kowski, Bardzikowski, Barzykowski,
Bielski, Boski, Bosko, Branecki, Buc-
ki, Burn, Burski, Buski, Cebrzynski,
Chustka, Czeczerski, Cwikla, Do-
brohost, Ducki, Egintowicz, Falic-
ki, Gaba, Gamba, Gol, Grzegorzew-
ski, Gaba, Han, Hanowski, Hayn,
Horoszko, Jablonowski, Jablonski,
Janowski, Jasienczyk, Jasienski, Ja-
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sinkowski, Jasiukowicz, Jasnogor-
ski, Jasnogorski, Jaskowski, Jenczyk,

Kamionko, Karczewski, Klimowicz,,

Kluczenski, Kluczewicz, Kluczynski,
Klukowski, Kluszewski, Kociszew-
ski, Kokoszko, Kolbielski, Kotubiel-
ski, Kotubulski, Kotybielski, Kon-
czewski, Konczewski, Korytkowski,
Kowalski, Krajeszewicz, Krajewski,
Krolikiewicz, Krulikiewicz, Kwe-
sewicz, Lichanski, Lichnowski, Li-
chowski, Lychowski, Labuzko, Lasic-
ki, Lojewski, Lojowski, Lychowski,
Matcuzynski, Michalowski, Miedze-
chowski, Miedzichowski, Miedzy-
chowski, Miedzychowski, Mijakow-
ski, Mikitow, Montuszow, Ochotnic-
ki, Obuchowicz, Olsanowski, Olsza-
mowski, Olszanowski, Ostaniecki,
Ostoniecki, Ostowiecki, Pawlowicz,
Pieczyfortski, Piotrkowski, Ploski,
Przeracki, Przeradzki, Przybystaw-
ski, Przyradzki, Pstrag, Pstragowski,
Radonski, Radowicki, Radowski, Ra-
dzinscy, Radonscy, Radzynscy, Sko-
rupowie, Stuchoccy, Stluchowscy,
Stoccy, Strupiechowski, Szyrynow-
ski, Szyrynski, Sliwski, Sliwowski,
Tworkowski, Warpechowski, War-
pechowski, Warpesowski, Warpesz,
Worain, Worainski, Woranowski,
Zborski, Zbroiski, Zbroski, Zbrow-
ski, Zbrozko, Zebrowski, Zegota.

JEZIERZA

Herb z XI w.
Na czerwonym
polu, ztoty krzyz
kawalerski, na
nim kruk ze zto-
tym pierscie-
niem w dziobie.

Nazwiska
przynalezne do
herbu Jezierza: Bogustawski, Cwi-
ktowski, Drozdowski, Drzymalski,
Galczewski, Gatczewski, Gronostaj-
ski, Gutowski, Jezierza, Jerzynski,
Lojewski, Niemierza, Niemierzycki,
Niemira, Niewmierzycki, Sczycin-
ski, Szczycienski, Szczycinski, Sztej-
ner, Szteyner, Szymanowski, Tot-
pych, Totpyzynski, Trasinski, Zelazo.
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OBWIESZCZENIE

Stosownie do art. 49, 61 § 1 10 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks
postepowania administracyjnego /Dz.U.Nr 98, poz.1071 z 2000 r. — tekst jed-
nolity/ zawiadamia sie, ze w Starostwie Powiatowym w komzy, Wydziale Rol-
nictwa, Ochrony Srodowiska i Budownictwa wszczeto postepowanie admini-
stracyjne, na wniosek Zarzgdu Drog Powiatowych w komzy, w sprawie wyda-
nia pozwolenia na przebudowe drogi powiatowej nr 1924 B na odcinku Wikto-
rzyn — Olszyny na dziatce: nr 445/1 i 10/1 potozonych w obrebie ewidencyj-
nym Wiktorzyn i Olszyny w gminie Pigtnica.

Z uwagi na powyzsze informujemy, ze z aktami sprawy mozna zapoznac

sie w ciggu 14 dni od dnia ogtoszenia tj. do dnia 12 |lutego 2009 r. oraz zto-
zyc ewentualne uwagi i wnioski w przedmiocie zamierzenia inwestycyjnego
do dnia 19 lutego 2009 r. w Starostwie Powiatowym w £omzy, ul. Szosa Za-
mbrowska 1/27, pok. 317, tel. 086-215-69-20.

OBWIESZCZENIE

Stosownie do art. 49, 61 § 1 10 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks
postepowania administracyjnego /Dz.U.Nr 98, poz.1071 z2000 r. — tekst jed-
nolity/ zawiadamia sie, ze w Starostwie Powiatowym w £omzy, Wydziale Rol-
nictwa, Ochrony Srodowiska i Budownictwa wszczeto postgpowanie admini-
stracyjne, na wniosek Zarzadu Drdg Powiatowych w komzy, w sprawie wy-
dania pozwolenia na przebudowe drogi powiatowej nr 1936B na odcinku Wik-
torzyn — Zelechy — Truszki na dziatkach nr: 10/1,14, 12/8, 15/3, 32/2, 31/1,
163, 167/2, 167/1, 138/2, 93, 1,56, 170/1, 57, 170/2, 58, 121 potozonych w
obrebie ewidencyjnym Wiktorzyn, Zelechy i Truszki w gminie Pigtnica.

Z uwagi na powyzsze informujemy, ze z aktami sprawy mozna zapoznac
sie w ciggu 14 dni od dnia ogtoszenia tj. do dnia 12 lutego 2009 r. oraz zto-
zy¢ ewentualne uwagi i wnioski w przedmiocie zamierzenia inwestycyjnego
do dnia 19 lutego 2009 r. w Starostwie Powiatowym w tomzy, ul. Szosa Za-
mbrowska 1/27, pok. 317, tel. 086-215-69-20.

OBWIESZCZENIE

Stosownie do art. 49, 61 § 1 10 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks
postepowania administracyjnego /Dz.U.Nr 98, poz.1071 z 2000 r. — tekst jed-
nolity/ zawiadamia sie, ze w Starostwie Powiatowym w £omzy, Wydziale Rol-
nictwa, Ochrony Srodowiska i Budownictwa wszczeto postgpowanie admini-
stracyjne, na wniosek Zarzadu Drdg Powiatowych w komzy, w sprawie wyda-
nia pozwolenia na przebudowe drogi powiatowej :

- nr 1962B na odcinku Guty — Kownaty,

- nr 1924B na odcinku Olszyny — Wytudzin — Guty,

- nr 1964B na odcinku Bozejewo — Tarasowo — Olszyny,

na dziatkach oznaczonych nr:

- 639, 640, 528/3, 523/3 pofozonych w miejscowosci Kownaty,

- 123, 124, 145, 11/1, 19/3, 1945, 60/1, 41/4, 39/11, 152 potozonych w miej-
scowosci Guty,

- 81, 85, 89/2 potozonych w miejscowosci Wytudzin,

-177/3,177/5, 445/1, 460, 461, 466/1, 467, 468, 151/4, 239/1, 151/6, 153/6,
153/4, 177/7, 455, 458 potozonych w miejscowosci Olszyny,

- 26/20, 26/22, 41/3, 52/3, 145, 146, 148, 149/1, 149/2 potozonych w miej-
scowosci Tarasowo w gminie Pigtnica.

Z uwagi na powyzsze informujemy, ze z aktami sprawy mozna zapoznac sie
w ciggu 14 dni od dnia ogtoszenia tj. do dnia 12 lutego 2009 r. oraz ztozy¢
ewentualne uwagi i wnioski w przedmiocie zamierzenia inwestycyjnego do

mygodaik KONTAKTY, |
jedyne w Podlaskiem regionalne pismo :
spoleczne, wydawane przez polskiego wydawce. i

dnia 19 lutego 2009 r. w Starostwie
Powiatowym w komzy, ul. Szo-

sa Zambrowska 1/27, pok. 317, tel.
086-215-69-20.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Z czterema medalami wrocili fomzynscy
lekkoatleci z Halowych Mistrzostw Polski
Junioréw i Junioréw Mlodszych w Spale

4 x podium

Wsréd junioréw Mag-
dalena Zebrowska (Narew
Kurpiewski) zdobyta brazo-
wy medal w pchnigciu kula
(13,78 m), a Arkadiusz Woj-

o (LEKS Prefbet Sniado-
wo) bragzowy medal w biegu
na 400 m (49,58 sek). Drugi z
czterystumetrowcow Prefbe-
tu, Grzegorz Kakareko, cho¢
nie wszedt do finalu A, zakon-

czyt wstep na 5 miejscu z bar--

dzo dobrym rezultatem 49,35
sek. Szdste miejsce w biegu na
800 m zajal kolejny zawodnik
Prefbetu Daniel Chylinski.
Wsréd junioréw mtod-
szych zawodnik Narwi Ad-
rian Goralczyk byl drugi w
skoku w dal (6,78 m). W tej
samej konkurencji jego ko-
lega klubowy Marek Mogiel-

nicki zajal 5 miejsce z rezulta-
tem 6,48 m. Srebro wywalczy-
la takze Ewelina Lubiejewska
z Pretbetu w biegu na 2 km z
wynikiem 6:40.97, ktory jest
nowym rekordem zyciowym
tej zawodniczki. Na tym sa-
mym dystansie 10 miejsce za-
jeta Katarzyna Smakowska,
ustanawiajgc rekord zyciowy
(7:16,17). Na 2 km rekord zy-
ciowy pobil Michal Niebrzy-
dowski, zajmujac 6 miejsce
(5:48.24). W biegu na 1000 m
piata byta Monika Baginiska, a
Kamil Pogorzelski si6dmy na
600 m.

Trenerem zawodnikow
Narwi jest Jan Kotowski, a

.Y

SPORT

XXVI Turniej Tenisa Stolowego
o Puchar ,,Kontaktow”

- GraliSmy w Sejnach!

Przed wyznaczonymi na so-
| bote, 14 lutego potfinatami wo-
| jewodzkimi w Czyzewie, Graje-

| wie, Pigtnicy i Suchowoli, odby-

waj3 si¢ finaly powiatowe nasze-
go Turnieju. W Szkole Podstawo-

¢ ' wej w Sejnach odbyl sie Finat Po-
| wiatu Sejnenskiego, zorganizo-

| wany przez Bogdana Frydrycha

i Leszka Ostrowskiego. Uroczy-
stego otwarcia dokonata dyrektor
Bozena Twardowska, ktdora byla
fundatorem dyplomoéw i nagrod.

W zawodach wystartowatlo
60 tenisistow i tenisistek ze szkot

| w Pockunach, Krasnopolu i Sej-

Prefbetu Andrzej Korytkow- |

ski. (MK)

Najlep3| 4 ,,Ekonomlka”i; %t K ¥
' Amerykanskie zioto

jeli drugie i trzecie miejsce. |
Czwarte przypadlo Joannie |
Ostrowskiej, wszechstronnej |

Daniel Chylinski, mistrz
Polski junioréw w sztafecie 4
X 400 m, otrzymal tytul naj-
lepszego sportowca Zespo-
tu Szkét Ekonomicznych i
Ogolnoksztatcacych, najbar-
dziej ,usportowionej” szko-
ty w Lomzy. Przyznala go
szkolna kapituta z dyrekto-
rem Pawlem Drozynerem.
Krzysztof Baczewski i Lukasz
Bronakowski, brgzowi meda-
lisci mistrzostw Polski junio-
réw mlodszych w sztafecie 4
x 400, czolowi sprinterzy wo-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

jewodztwa podlaskiego, za-

zawodniczce, grajacej w I li-
dze szkolnej siatkowki i ko-
szykowki, biegajacej przelaje i
pchajacej kula, a piate Adria-
nowi Konertowt, kapitanowi |
szkolnej druzyny koszykéw- |
ki, ktora wywalczyta wicemi-
strzostwo wojewodztwa pod-
laskiego. W nagrode otrzyma-
li posrebrzane patery. (MK)

|
|
5
[
|
|
5
|
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nach. Do pétfinatu wojewodz-
kiego w Grajewie awansowa-
li; szkoly podstawowe, klasy IV
i mlodsi, dziewczeta: Wioletta
Leszczynska (Krasnopol), Alicja
Paszkiewicz (Ziburys), Magda-
lena Siergiej, Anna Michniewicz
(Krasnopol), Wirginia Janczule-
wicz (Ziburys); chlopcy: Pawet

Czernialis (Ziburys), Krzysztof
Maciejko (Krasnopol), Edwin
Zubowicz, Witold Kulesza (Zi-
burys), Michat Kartowicz (Kra-
snopol). Szkoly podstawowe,
klasy V - VI, dziewczgta: Edy-
ta Macianis, Aleksandra Ustach,
Jolanta Bykowska, Edyta Wiz-
laniska (Pockuny), Gabriela Wi-
$niewska (Krasnopol); chlopcy:
Rafal Cwiklinski, Konrad Krzy-
wicki, Piotr Ludorf, Jakub Sobo-
cinski (Krasnopol), Robert Pien-
kiewicz (Pockuny).

Gimnazja, dziewczeta: Anna
Chatko, Paulina Jasiukiewicz,
Magdalena Sututa (Krasnopol);
chtopcy: Kamil Kistowski, Ma-
rek Dargiewicz, Przemystaw Sit-
ko, Rafal Moroz (Krasnopol),
Piotr Tatandzis (Ziburys).

Szkoly ponadgimnazjalne,
chtopcy: Kazimierz Rogucki, Da-
mian Rzepiejewski, Lukasz Fie-
dorowicz (ZSO SeJny) (MK)

Zawodniczka Lomzynskiego
Klubu Karate Aleksandra Zaj-
kowska i wywodzaca sie z tego
Klubu Anna Kaczynska, zaje-
ty pierwsze miejsca w swoich
kategoriach wagowych w roze-
granych w niedziele (25 stycz-
nia) w Los Angeles w USA Mi-
strzostwach Stanéw Zjednoczo-
nych w Karate Kyokushin. Za-
wody stanowia eliminacje do
Mistrzostw Swiata, ktére odbe-
da si¢ w sierpniu w Tokio. Tre-
nerem Aleksandry Zajkowskiej

Nr 5 m 1 lutego 2009 m

jest Dariusz Syrnicki, natomiast
Anna Kaczynska, jedna z czoto-
wych karateczek $wiata, do nie-
dawna trenowala w Biatostockim
Klubie Karate. Jak poinformowat
trener Syrnicki, Anna Kaczynska
skoficzyta studia w Bialymstoku i
wraca do Lomzy oraz do trenin-
gow w Lomzyniskim Klubie Ka-
rate. (MK)

(Na zdjgciu: Anna Kaczynska
(z prawej) i Aleksandra Zajkow-
ska)
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