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Przesłuchaliśmy już Grzegorza NapieraIskiego, Andrzeja Olechowskiego, Andrzeja Lep­
pera, Marka Jurka, Waldemara Pawlaka. Dzisiaj przesłuchujemy Jarosława Kaczyńskiego 

Przesłuchanie :ra::.~~r.'!':.\-:' ~~ 
Imię/imiona: Jarosław 

Nazwisko: Kaczyński . 
Data i miejsce urodzenia: 18 
czerwca 1949, Warszawa 
Obywatelstwo: polskie 
Wykształcenie: wyższe (doktorat) 
Zawód wyuczony: prawnik 
Zawód wykonywany: polityk 
Stosunek do służby wojskowej: 
uregulowany 
Przynależność do partii politycz­
nych, organizacji społecznych i 
związkowych: PiS, wcześniej Po­
rozumienie Centrum 
Stan cywilny: kawaler 
Dzieci: brak 
Maksyma życiowa: Nie załamy­
wać się! 

Uprzedzony o odpowiedzialności 
przed wyborcami, zeznaję: 
1. Należy zmienić Konstytucję, by 
prezydent miał: 
więcej władzy --- - - - - - - -
mniej władzy - nie 
2. Jestem za całkowitą prywatyza­
cją służby zdrowia - nie 
3. Studia na państwowych uczel­
niach powinny być płatne - nie 

licznej telewizji i radia - nie 
5. Strategiczny partner Polski w 
polityce zagranicznej: Warszawa 
powinna dążyć do wzmocnienia 
zarówno swojej pozycji w Unii 
Europejskiej, jak i globalnego sta­
tusu całej UE. Szansą dla Polski 
jest współpraca z krajami Europy 
Srodkowo-Wschodniej: Czecha­
mi, Węgrami i Ukrainą. Ugrunto­
wanie międzynarodowej pozycji 
Unii jest podstawą do dalszego 
rozwoju partnerstwa transatlanty­
ckiego ze Stanami Zjednoczonymi 
6. Zapłodnienie in vitro, jako 
metoda- pozwalająca na posiada­
nie własnego dziecka rodzinom, 
które w inny sposób mieć go nie 
mogą, powinno być finansowane 
przez państwo - nie 
7. Związki homoseksualne po­
winny być zalegalizowane praw­
nie jako związki partnerskie - nie 
8. Mój współcześnie żyjący auto­
rytet: ~ - - - - - - - -
9. Najpiękniejsze miejsce w Pol­
sce: Warszawa, Przemyśl, Elbląg 
10. Ulubione: 

4. Jestem za prywatyzacją pub- a) książka - Thomas Mann "Cza-

Sonda .. Kontaktów" 

Na kogo zagłOSUj,? 
W sondzie internetowej na 

n.aszej stronie (www.kontakty­
tygodnik.com.pl; głosować moż­
na do 24.00 w piątek, 18 czerwca) 
zapytaliśmy Czytelników, na kogo 
zagłosują, dając możliwość wyboru 
spośród 7 kandydatów: Bronisława 
Komorowskiego, Jarosława Ka­
czyńskiego, Grzegorza NapieraI­
skiego, Waldemara Pawlaka, An­
drzeja Olechowskiego, Andrzeja 
Leppera, Marka Jurka i możliwość wskazania "lnny kandydat': 

Oto wyniki odczytane w środę o godzinie 13.15: 
o Bronisław Komorowski - 34 proc. 
• Jarosław Kaczyński - 39 proc. 
o Grzegorz Napieraiski - 7 proc. 
• Waldemar Pawlak - 6 proc. 
o Andrzej Olechowski - 2 proc. 
• Andrzej Lepper - 4 proc. 
o Marek Jurek - 2 proc. 
• Inny kandydat - 5 proc. 

Jak będzie w niedzielę, 20 czerwca? Zależy od każdego, kto pójdzie 

głosować! 

rodziejska Góra", Carpentier Alejo 
"Eksplozja w katedrze" 
b) film - Jerry Schatzberg "Strach 
na wróble" 
c) piosenka - lubię muzykę kla-
syczną' 

d) dyscyplina sportu - sporty 
wądne, skutery wodne 
11. W wolnym czasie lubię: piesze 
wycieczki, czytanie książek, cieka-

we rozmowy z rodziną i przyja­
ciółmi 

12. Kocham Polskę, bo: Polska jest 
najważniejsza! 

(własnoręczny podpis) 
Przesłuchał: MIKOŁAJ TOCKI 

OGŁOSZENIE 
O przystąpieniu do sporządzania zmiany 

studium uwarunkowań i kierunków 
zagospodarowania przestrzennego 

gminy Nowe Piekuty 
Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 

marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym (Dz.U. Nr 80, poz. 717 z 2003r. z 
późno zm.), zawiadamiam o podjęciu przez Radę 
Gminy Nowe Piekuty uchwały nr XXXIV/183/1 O z dnia 
29 kwietnia 2010 r. o przystąpieniu do sporządzania 
zmiany studium uwarunkowań i kierunków 
zagospodarowania przestrzennego gminy. 

Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące 
zmiany studium. 

Wnioski naleźy składać na piśmie w siedzibie 
Urzędu Gminy w Nowych Piekutach pokój nr 6 w 
terminie do dnia 8 lipca 2010 r. 

Wniosek powinien zawierać nazwisko, Imię, 

nazwę i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku 
oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. 

Marek Kaczyński 
Wójt Gminy Nowe Piekuty 
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Wiosenna paleta ... Moja córka zaliczyła rok na dobrym uniwersy­
tecie. Mój syn dostrzegł życiowy żywioł. Najbliżsi mi znakomicie sobie 
radzą. Tyle budujących spraw, by podzielić się z innymi. A myśl nie może 
uciec od pytania: co z Polską po 20 czerwca? Będziemy mogli w spokoju 
tworzyć, czy nadal czeka nas niszcząca wojna na górze, rozpełzująca się 
niczym swąd pod opłotki? 

Chcę wierzyć i wierzę, że zależy to także ode mnie. Od mego głosu. 
Mojej zgody na Polskę wzajemnego poszanowania, wspólnego tworzenia, spokoju o przyszłość 
mojej córki i syna, moich najbliższych. Niezgody na Polskę wzajemnego wyniszczania się ludzi, 
burzącego podziału na "my" i "oni'; lęku przed 
jutrem. 

Będę głosował 20 czerwca. Wiem 
już, komu powiem "tak". Wiem, 
komu powiem "nie': Tym, którzy 
nie potrafią się z nikim porozu­
mieć. Byłaby to strata mojego 
głosu. A wówczas zamiast 
oddać się pięknym, rados­
nym, budującym rzeczywi­
stość i ducha sprawom, za 
kilka miesięcy znowu nie 
mógłbym uwolnić się od 
pytania: co z moją Polską? 

WŁADYSŁAW TOCKI 

W 
ogłasza nieograniczony przetarg ustny na sprzedaż nieruchomości 

położonej w miejscowości Korzeniste 
1. Działka Nr 379/2 o pow. 1 1455 ha - Korzeniste. 

Nieruchomość zabudowana (budynkiem po byłej szkole) zapisana w 
rejestrze gruntów jako: Bi - 0.6518 ha, R IIIb - 0.4937 ha 
Budynek szkoły - pow. użytkowa całkowita - 426,3 m 2 
Budynek gospodarczy - pow. użytkowa - 60,5 
Budynek gospodarczy - pow. użytkowa - 20,8 

2 . Wartość nieruchomości: 
wartość budynków - 202 000 zł. 
wartość gruntów - 53 000 zł. 
ogółem wartość nieruchomości - 255 000 zł. 
Słownie: dwieście pięćdziesiąt pięć tysięcy złotych). 

3. Nieruchomość ma urządzoną księgę wiecźystą Nr LM1 L /00039004/0 
4 . Wartość wywoławcza nieruchomości wynosi· 255 000 zł. 
Nabywca ponosi .koszty przygotowania dokumentacji do sprzedaży. w sumie 1 908 zł. 
5. Przetarg odbędzie się w dniu 29.07.2010 r., godz. 10 00 w siedzibie 

Urzędu Gminy w Małym Płocku . ul. .J. Kochanowskiego 15 (sala konferencyjna) . 
6. Wadium w wysokości 10% ceny wywoławczej , tj . 25500 zł należy 

wpłacić najpóżniej do dnia 22.07.2010 r. na konto Urzędu Gminy w Małym Płocku 
Nr 21875400040130009720000160 w Banku Spółdzielczym w Kolnie Oddział Mały 
Płock (potwierdzenie wpłaty należy okazać komisji przetargowej) . 

7 . Przetarg zostanie uznany za ważny, jeżeli chociaż jeden z uczestników 
.zaoferuje co najmniej jedno postąpienie powyżej ceny wywoławczej . 

8. Minimalne postąpienie nie może wynosić mniej niż 1 % ceny wywoławczej 
z zaokrągleniem w górę do pełnych dziesiątek złotych , tj . 2 550 zł . 

9. Wpłacone przez uczestnika wadium zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia 
nieruchomości . W razie uchylenia się uczestnika, który przetarg wygrał od zawarcia 
umowy notarialnej , wniesione przez niego wadium przepada na rzecz Gminy Mały Płock. 

10. Koszty sporządzenia umowy notarialnej oraz założenia księgi wieczystej ponosi 
kupujący. 

11. W przypadku konieczności okazania lub wznowienia granic geodezyjnych 
nieruchomości , koszty ponosi kupujący. 

12. Informacje o w/w nieruchomości można uzyskać pod tel. (086) 2791322 
13. Ogłoszenie o przetargu zostało opublikowane na stronie internetowej. 

w Biuletynie Informacji Publicznej http://epodlasie.wipb.plllbiptestlu9_ 
malyplocklbip/index.php _ 

14. Zastrzega się prawo unieważnienia przetargu bez podania przyczyn . 

Mały Płock dn. 2010.06.10 

lak. 806 
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krajobraz po wyborach 

• Ponad 50 dzieci ze zniszczonej 
przez powódź gminy Dobrzyków 
koło Kłodzka przyjechało na dwa 
tygodnie do Suwałk. Będą odpo­
cżywać, uczyć się i zwiedzać. 
• Szpitale (m.in. w Kolnie i Au­
gustowie) oraz szkoły w kilkunastu 
miejscowościach regionu otrzyma­
ją dodatkowe 23,6 mln zł z fundu­
szy unijnych na ocieplanie. 
• Najnowocześniejsza w Polsce 
sala do operacji ginekologicznych 
otwarta została w Szpitalu Uniwer­
sytecltiIn w Białymstoku. Pozwala 
na komputerowo sterowane opera­
cje laparoskopowe, wykorzystanie 
elektrochirurgii, organizowanie 
wideokonsultacji w czasie zabie­
gów. Służyć będzie przede wszyst­
kim do operacji raka szyjki macicy 
i usuwania mięśniaków. 
• Dodatkowe 30 milionów zło­
tych otrzyma z Urzędu Marszał­
kowskiego Białystok na budowę 
stadionu miejskiego. Pieniądze 
z unijnych funduszy pierwotnie 
przeznaczone miały być na halę 
widowiskowo - sportową, której 
plany dopiero będą powstawać. 
• Ukarał parafię pw. Jezusa Miło­
siernego w Czarnej Białostockiej 
Urząd Ochrony Konkurencji i 
Konsumentów. Problem dotyczy 
rynku usług pogrzebowych w mia­
steczku. Przez wiele lat działał tylko 
jeden zakład tej branży i obie pa­
rafie powierzyły mu administrację 
cmentarzy. Rok temu pojawiła się 
druga firma pogrzebowa i okazało 
się, że ma zablokowany dostęp do 
cmentarza. Parafia musi za to za­
płacić 5,2 tys. zł kary. 
• Program świadomej donacji 
prowadzi Uniwersytet Medyczny 
w Białymstoku. Uczelnia znalazła 
już kilkanaście osób, które zdecy­
dowały się, że po śmierci ich ciała 
będą służyć studentom medycyny. 
• Znany aktor Borys Szyc w 
roli prowadzącego, dziesiątki 
dziennikarzy z różnych mediów, 
fragmenty spektaklu tanecznego 

"Metropolish': Taką, pełną atrakcji 
konferencją prasową w Warszawie, 
władze Białegostoku zainicjowały 
oficjalnie ogólnopolską kampanię 
promocyjną miasta. 
• Ponad 8,7- miliona złotych zaro­
biło Ministerstwo Skarbu Państwa 
na sprzedaży 85 procent udziałów 
Nasycalni Podkładów w Czerem-

sze. Nabywcą są Kolejowe Zakłady 
Nawierzchniowe w Krakowie. To 
druga prywatyzacja od ubiegłego 
roku, kiedy ministerstwo wystawi­
ło na aukcję kilka firm z regionu. 
Wcześniej udało się sprzedać tylko 
białostocką firmę Madro, a na ofe­
rentów czeka jeszcze kilka. 
• 1,8 t żywności i l 672 zł zebrali 
wolontariusze Caritas Diezezji 
Łomżyńskiej w łomżyńskich skle­
pach dla dzieci na wakacje. W 
ramach Wakacyjnej Akcji Caritas 
co roku na lato wyjeżdża z Łomży 
około 600 dzieci znajbiedniejszych 
rodzin. 
• Cmentarz żydowski w Łomży 
przy ul. Wąskiej, na którym za­
chowały się setki oryginalnych na­
grobków z XIX i XX w., porządkują 
więźniowie z Zakładu Karnego w 
Czerwonym Borze w ramach po­
rozumienia Centralnego Zarządu 
Służby Więziennej w Polsce ze 
Służbą Więzienną z Izraela. 
• Medal Sprawiedliwy W śród 
Narodów Świata za pomoc Ży­
dom w czasie holocaustu odebrał 
Józef Krzywicki z Lipska w imie­
niu nieżyjących rodziców Anny i 
Stanisława Krzywickich, którzy 
przechowali w swoim gospodar­
stwie i uratowali przed śmiercią z 
rąk nazistów trzyosobową rodzinę 
Trachtenbergów. 
• Reprezentanta na Mistrzo­
stwach Świata w piłce nożnej ma 
białostocka Jagiellonia. Polski 
Związek Piłki Nożnej skierow"ał 

bo 
za CIebIe 

do Republiki Południowej Afryki 
trenera Michała Probierza. Z kilko­
ma szkoleniowcami ma obserwo­
wać mecze i analizować nowości 
taktyczne. 
• Ukazał się 300 numer miesięcz­
nika "Przegląd Prawosławny" (od 
1985 do 1991 roku miał tytuł "Ty­
godnik Podlaski"). Pismo redago­
wane przez zespół pod kierunkiem 
podlaskiego posła Eugeniusza Czy­
kwina. Ukazuje się po polsku, ale 
zawiera także strony po rosyjsku, 
białorusku i ukraińsku. 

• Konkurs na dyrektora Okrę­
gowej Komisji Egzaminacyjnej w 
Łomży wygrała Jolanta Gołaszew­
ska, dotychczasowy zastępca dyrek­
tora. Jej kandydaturę zaakceptowa­
ła już minister edukacji Katarzyna 
Hall. Obejmie stanowisko l lipca. 
Kierujący Komisją Waldemar 
Kurpiewski również startował w 
konkursie, lecz przegrał. 
• Po prawie 10 latach stabilizacji 
zmienił się Zarząd Łomżyńskiej 

Spółdzielni Mieszkaniowej, naj­
większego zarządcy mieszkań w 
Łomży. Na emeryturę odeszli 
prezes i najstarszy pracownik ŁSM 
Ryszard Siedlecki oraz członek Za­
rządu i księgowa spółdzielni Maria 
Rainka. Prezesem został dotych­
czasowy wiceprezes Jerzy Brodziuk, 
a nowymi członkami Zarządu Ry­
szard Ślązak i Zbigniew Dziemiński 
(obaj są pracownikami ŁSM). 
• XVI Zawody Wędkarskie dla 
Dzieci i Młodzieży o Puchar "Kon­
taktów" odbędą się na stawie w Je­
dwabnem w niedzielę, 27 czerwca. 
Zapraszamy wszystkich młodych 
wędkarzy do lat 16. Szczegóły, za 
tydzień. 

20 czerwca 
2010 

Zl1AKICZASU 
• W niedzielę wybory prezyden­
ckie. Aż 48 proc. Polaków nie wie, 
że lokale wyborcze będą czynne 
od godz. 8.00 do 20.00 (sondaż 
Instytutu Spraw Publicznych). 

."W najbliższą niedzielę oddam 
głos na Bronisława Komorow­
skiego. Polska potrzebuje odde­
chu", powiedział były premier i 
minister spraw zagranicznych, 
nie zależny senator z Podlaskie­
go Włodzimierz Cimoszewicz. 
Komorowski podziękował za 
poparcie i podkreślił, że w obli­
czu wyzwań przed Polską podzia­
ły historyczne tracą znaczenie. 

• Jar@sław Kaczyński ma prze­
prosić w TVP l oraz TVN i spro­
stować nieprawdziwą wypowiedź, 

że Bronisław Komorowski chce 
sprywaryzować służbę zdrowia, 
orzekł Sąd Okręgowy w Warsza­
wie, który zakazał prezesowi PiS 
rozpowszechniania tej informa­
cji. Jednocześnie oddalił pozew 
PiS przeciw Komorowskiemu, 
że niepra.wdziwie zarzucał Jaro­
sławowi Kaczyńskięmu kłamstwa. 

• Ponad sto listów z obelgami 
i pogróżkami dostał Władysław 
Bartoszewski po wystąpieniu, w 
którym poparł Bronisława Ko­
morowskiego. BOR przydzielił 
profesorowi ochronę. 

• 38 parafii w diecezji krakow­
skiej będzie miało nowych, młod­
szych proboszczów. Jednocześ­
nie w stan spoczynku przejdzie 
część kapłanów, którzy przekro­
czyli siedemdziesiątkę. To ko­
lejne zmiany, które zapoczątko­
wał kard. Stanisław Dziwisz. Od 
dwóch lat konsekwentnie odmła­
dza parafie. 

• Ministerstwo obrony rozwa­
ża sprzedaż rządowego tupole­
wa, który jest teraz w remoncie 
generalnym w Rosji :'Samolot 
powinien zostać przekazany do 
Agencji Mienia Wojskowego, a 
pieniądze z niego uzyskane zasi-
1ą fundusz modernizacji sił zbroj­
nych", powiedział wiceminister 
obrony Marcin Idzik. 

• Prawie co trzeci Polak nie był 
w ubiegłym roku u publiczne­
go lekarza. Dzięki temu, że nie 
wszyscy wykorzystują swoją 

składkę, wystarcza pieniędzy na 
drogie terapie. 
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Tajne relikwie 
Fragmenty tkanek i ampułki z 

krwią księdza Jerzego Popiełuszki 
były przez 26 lat ukryte w kaplicy 
Sióstr Misjonarek w Białymstoku. 
Zostały sekretnie pobrane w czasie 
sekcji zwłok kapłana zamordowa­
nego w 1984 roku przez funkcjona­
riuszy Służby Bezpieczeństwa, która 
odbywała się w Zakładzie Medycy­
ny Sądowej ówczesnej białostockiej 
Akademii Medycznej. Potem zosta­
ły zamurowane. Kościół ujawnił tę 
informację, ponieważ po uznaniu 
księdza Jerzego za błogosławionego 
stały się relikwiami Po niedzielnych 
uroczystościach dziękczynnych w 
Białymstoku, relikwiarz został wmu­
rowany w jeden z filarów kościoła 
Zmartwychwstania Pańskiego. 

Łazik z brązu 
Trzecie miejsce zdobyła 

Magma, czyli łazik marsjański, 

skonstruowany przez studentów 
Politechniki Białostockiej i Uni­
wersytetu Mikołaja Kopernika w 
Toruniu, w międzynarodowych 
zawodach University Rover Chal­
lenge, które odbyły się na pustyni 
stanu Utah w USA. Zgłoszonych 
zostało 12 pojazdów, organizatorzy 
dopuścili do rywalizacji 7. Magma 
była jedynym łazikiem z Euro­
py. Wygrała ekipa amerykańska 
wspierana przez NASA, czyli pań­
stwową instytucję, która w USA 
prowadzi wszelkie przedsięwzięcia 
związane z lotami kosmicznymi 

Powiat zambrowski 
W cyklu dodatków "Magazyn 

Powiatowy", za tydzień zaprezentuje­
my Powiat Zambrowski. "Magazyn" 
warto po lekturze wyjąć i zachować 
jako podręczny informator o tym, co 
dzieje się w Zambrowie, powiecie i 
jego gminach: czym żyją, co osiąg­
nęły, co mają ciekawego. 

Zabił za wypłat, 
Zabił z powodu zaległej pensji 

Białostocka prokuratura skierowała 
do sądu akt oskarżenia przeciwko 
Grzegorzowi T. (33 lata), który w 
listopadzie 2009 r. zabił szefa firmy 
budowlanej, w której był zatrud­
niony. Mężczyźni w towarzystwie 
jeszcze innych pracowników pili al­
kohol. Doszło do kłótni z powodu 
zaległych wypłat. Pracownik zadał 
szefowi wiele ciosów w głowę i plecy 
metalową łapką do gwoździ. Potem 
sam zadzwonił na policję. 
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Minister zapłaci za losie! 
Minister musi zapłacić za łosie, 

wojewoda nie musi. Białostocki 
sąd prawomocnym orzeczeniem 
uznał, że rolnikowi ze wsi Dow­
nary w.pobliżu Goniądza należy 
się 2,3 tys. zł odszkodowania (i 
odsetki) od ministra środowiska 
za szkody, jakie łosie wyrządziły 
w jego prywatnym lesie. Sprawa 
miała charakter bezprecedensowy, 
ponieważ chodziło o zwierzęta, 

które w zasadzie nie są pod ścisłą 
ochroną jak bobry czy wilki (wtedy 
odszkodowania są bezdyskusyjne), 
ale od kilku lat nie można na nie 
polowa~. W pierwszej instancji sąd 
uznał, że zapłacić mają solidarnie 
minister i wojewoda. Na wyrok 
oczekiwało wielu innych rolników, 
zwłaszcza z Biebrzańskiego Parku 
Narodowego i jego obrzeży, gdzie 
łosie wyrżądzaią najwięcej szkód. 

• 

Kaczyński: 
władza was uszczęśliwi 

Z dwuipólgodzinnym opóź-. 

. nieniem przybył we wtorek (15 
czerwca) do Łomży na spotkanie 
wyborcze kandydat na prezydenta 
RP Jarosław Kaczyński (PiS). Ze­
branym na Starym Rynku zwolen­
nikom zaprezentował swój nowy 
pomysł "na ten kraj", którym jest 
"solidarność. XXI wieku, solidar­
ność dla rozwoju, nie solidarność 
w nieszczęściu, ale w dążeniu do 
szczęścia': w której "władza wyciąga 
rękę do wszystkich': "Nie jest winą 

- OGŁOSZENIE 

Polaków jako narodu, że jest nam 
gorzej niż Niemcom i nie jest winą 
wielu zwykłych ludzi, że mają gorzej 
niż inni. Bardzo często decydują o 
tym warunki", stwierdził dodając, 
że solidarność, którą proponuje, 
to szansa dla wszystkich, także dla 
Łomży. Z Łomży kandydat pojechał 
do słynnej z hodowli krów mlecz­
nych wsi Jakać Borki (gm. Śniado­
wo), gdzie odwiedził gospodarstwo 
Tadeusza Brulińskiego, specjalizu­
jące się w produkcji mleka. (ANN) 

proste! 

Punkt Konsultacyjny w Łomły 
Bil! ul .. Szosa Zambrowska 1/27, pok. 218 
~ 18-400 Łomża. tel. 086 21 S 69 80 

e-mail: pk.lomza@ares.suwalki.pl 
godziny otwarcia! pono - pt.: 7.30-1 5.30 

BEZPłATNE ulłual Informacyjne dla przed .. .."orców 
I otób zamlerzaJ~ch rozpoc~ dzlalalnoU 
.~ z zakretu: 

• pochjmowanła, w,lIDnywanla oru runnacJi 
z prowadzenia dzlalalnośd JOIPOCIan;zeJ 

• motJiwoki uzJ$l<lanIa ~Ia na realizację 
proJ-ktbw iw I-*h 1001.1013 ze R-odk6w publicznych 

• motJlwokIl zasad uzyskania uw, speclalistycznych 
• innych Informacji: danych teIeadresowych instytucji 

ococzenla biznesu 

Zaprosili nas' 
• Biuro Prasowe Konferencji Epi­
skopatu Polski - na konferencję 
prasową związaną z 352 Zebra­
niem Plenarnym Konferencji Epi­
skopatu Polski (19 czerwca, godz. 
14.00, WSD Metropolii Warmiń­
skiej Hosianum, ul. kard. Hozjusza 
15, Olsztyn). 
• Fundacja im. Friedricha Eber­
ta, Uniwersytet Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego, Niemiecki Instytut 
Historyczny i Sekretariat Konfe­
rencji Episkopatu Polski - na pre­
zentację książki "Pojednanie i poli­
tyka. Polsko-niemieckie inicjatyw 
pojednania z lat 60. XX wieku a 
polityka odprężenia" (17 czerwca, 
godz. 14.00 , Konferencja Episko­
patu Polski, Skwer Kard. Stefana 
Wyszyńskiego 6, Warszawa). 
• Zarząd Towarzy.stwa Wiedzy 
Powszechnej Oddział Regional­
ny w Łomży - na obchody 60 lat 
TWP i 10 lat powołania Oddziału 
w Łomży oraz sesję naukową (21 
czerwca, godz. 11.30, Oddział 
Twp, ul. Mickiewicza 59, Łomża). 
• Wójt Gminy Grabowo Józef 
Wiszowaty i Gminny Ośrodek 
Kultury w Grabowie - na Gra­
bowskie Dni z Tradycją (1? - 20 
czerwca, godz. 16.00, Park Wa­
gów, Grabowo). 

• Łomżyńskie Towarzystwo Mu­
zyczne - na koncert kończący rok 
szkolny (20 czerwca, godz. 11.00, 
sala koncertowa Łomżyńskiej Fil­
harmonii Kameralnej, ul. Nowa 2, 
Łomża). 

• Młodzież z Zespołu Szkół w 
Rosochatem Kościelnem i Gmin­
nego Ośrodka Kultury w Czyżewie, 
realizująca projekt "Niezły Teatr" 

- na podsumowanie "Niezłego Te­
atru" (23 czerwca, godz. 12.00, sala 
widowiskowa Gminnego Ośrod­
ka Kultury, Czyżew). 

• Wojewódzki Ośrodek Animacji 
Kultury w Białymstoku - na ot­
warcie wystawy sztuki więziennej 

"Krarta" (22 czerwca, godz. 18.00, 
Spodki, ul. Św. Rocha 14, Biały­
stok). 

• Instytut Wychowania Fizyczpe­
go Państwowej Wyższej Szkoły In­
formatyki i Przedsiębiorczości w 
Łomży - na II Konferencję nauko­
wo-metodyczną "Trening koordy­
nacyjny wychowaniu fizycznym i 
sporcie" (17 czerwca, godz. 12.00, 
PWSliP, ul. Akademicka 14 /część 
teoretyczna/ i Policealne Studium 
Ochrony Zdrowia w ul. Wiejska 
16 /część praktyczna/, Łomża). 

Dziękujemy. 
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Umęczeni 

"Wprowadziłem się do tego bloku 43 lata 
temu. Obok wybudowali przedszkole, a na przed­
szkolnym placu posadzili drzewka. Nikogo nie 
obchodziło, co tam wyrasta, dopóki nie wyrosły 
ogromne topole. Wtedy zaczęła się nasza gehen­
na'; opowiada'Eugeniusz Chorosiński, mieszka­
niec bloku 55 B przy ul. Polowej w Łomży. 

Rząd wysokich do 20 m topól (jest ich 20) 
tworzy zwarty szpaler wzdłuż przedszkolnego 
płotu, 20 m od frontu bloku zamieszkałego przez 
kilkadziesiąt rodzin. "ZagnieździłY się na nich 
gawrony i życie w bloku stało się straszne. Nasze 
interwencje odniosły taki skutek, że podcięto 
topole od góry. To było kilka lat temu. Drze­
wa wypuściły nowe pędy i są jeszcze większe! 
Gawrony wróciły. Długo męczyliśmy się, nim 
przepędziliśmy je strzelaniem z korkowców 
i innymi hałasami. Teraz pilnujemy, żeby nie 
wróciły", relacjonują mieszkańcy bloku. 

Gdy topole zaczynają kwitnąć, całe bloko­
we podwórko, jak również plac przedszkolny 
pokrywa warstwa szarego puchu! "Od pylenia 
topól wszyscy zapadamy na choroby dróg od­
dechowych, dostajemy alergii. To samo dotyczy 
dzieci chodzących do tego przedszkola, które w 
czerwcu dużo czasu spędzają na placu. Nasze 
prośby o wycięcie drzew nie przynoszą skutku. W 

Eugeniusz Chorosiński; - Brodzimy po kostki w 
topolim puchu, od którego dostajemy alergii 

i chorób dróg oddechowych 

MPGKiM (zarządca W spólnoty Mieszkaniowej 
Polowa 55 B) twierdzą; że drzewa rosną na tere­
nie przedszkola i ich usunięcie jest w gestii dy­
rektora przedszkola. Dziwi nas, dlaczego rodzice 
maluchów nie naciskają na dyrekcję przedszkola, 
żeby usunęła topole. To są drzewne chwasty, ich 
usunięcie nie pociągnie za sobą opłat karnych'; 
skarżą się lokatorzy. 

Nie ma żadnych powadów, dla których te 
bardzo brzydkie i wywołujące alergię drzewa, 
słusznie nazywane chwastami, rosły w tym 
miejscu. 

Jerzy Polomski podczas koncertu w auli im. H. Bielickiej 

. "Przyszliście sprawdzić, czy żyję?'; przekoma­
rzał się z publicznością w niedzielne (13 czerwca) 
popołudnie w auli im. Hanki Bielickiej II LO w 
Łomży wielki artysta estrady Jerzy Połomski. Mylił 
słowa piosenek, zapominał, do której kieszeni 
włożył kartkę z repertuarem po to, by śmiać się 

Marek Jurek: wybór trzeciej siły 
Podczas konwencji wyborczej w Łomży (12 

czerwca) kandydat Prawicy Rzeczypospolitej 
na prezydenta RP Marek Jurek powiedział, że 
Polacy zdecydują nie tylko o tym, kto będzie 
prezydentem, ale także o tym jaka będzie (obok 
PO i PiS) trzecia siła polityczna w kraju: PR czy 
SLD. Odnosząc się do sondaży, które nie dają 

mu szans, stwierdził: "Każdy głos ma wpływ na 
to, czy będziemy bronić życia nienarodzonych i 

zasad cywilizacji chrześcijańskiej': 

ze swojej starości i upływu czasu. Był to starannie 
odegrany spektakl. Albowiem Jerzy Połomski jest 
od 50 lat taki, jak jego głos: o bogatej skali, głęboki, 
czarujący, nieskazitelny. Jak Hanka Bielicka, daje z 
siebie wszystko na każdym koncercie, niezależnie 
od tego, czy śpiewa w małej miejscowości, czy w 
wielkiej, prestiżowej sali. Publiczność to wie i za 
to go kocha. Do koncertu pt. "Przyjaciele Pani 
Hani" zaprosił go jako gościa specjalnego dyrek­
tor Miejskiego Domu Kultury Roman Borawski. 
Koncerty odbywają się od czterech lat, czyli od 
śmierci Hanki Bielickiej. Jerzy Połomski śpiewał 
swoje wiecznie młode przeboje: sentymentalne, 
liryczne, nastrojowe, dramatyczne, refleksyjne. 
Jak za dawnych czasów, chwytające za serce. Na 
koniec nieśmiertelny przebój "Cała sala śpiewa 
z nami" odśpiewała z nim łomżyńska publicz­

ność. (MK) 

Mag czny wodotrysk 
z 21 dysz trysnęła woda w nowej fontannie 

na terenach rekreacyjnych przy ul. Konstytucji 
3 Maja (tzw. strzelnicy)! Wodotrysk jest tak 
zbudowany, że można chodzić między tryska,­
jącymi w górę na kilka metrów strumieniami 
wody, zażywać ochłody lub bawić się. Dzieci z 
miejsca zawładnęły fontanną. Dorośli też mają 
na to ochotę, ale ... nie wypada! Nocą tryskająca 
woda jest podświetlana reflektorami w różnych 
kolorach, co przynosi magiczny wręcz efekt 
(na zdjęciu). Fontanna znajduje się na placu o 
powierzchni 600 mkw., na którym niebawem 
pojawią się ławeczki oraz donice parkowe z 
zielenią. Wszystkie urządzenia fontanny są ste­
rowane automatycznie. Kosztowała 800 000 zł. 

Owsiak dla powodzian 
4 lipca (niedziela) w Łomży, jak w całym 

kraju, dla powodzian zagra Wielka Orkiestra 
Swiątecznej Pomocy Jurka Owsiaka. "W ramach 
XVIII Finału wstanie przeprowadzona zbiórka 
pieniędzy na zakup sprzętu dla strażaków do 
ratowania w czasie powodzi~ poinformował 
szef łomżyńskiego sztabu woSP Krzysztof 
Pyczot. Pieniądze będzie można wrzucać do 
czterech skarbonek, które staną na Starym Ryn ~ 
ku, koło dworca autobusowego, przy pomniku 
Jakuba Wagi (park miejski) oraz w centrum 
handlowym przy Rondzie Solidarności. Przy 
każdej skarbonce cały dzień będą koncertowały 
łomżyńskie zespoły muzyczne. 

Awans "kryminalnego" 
Nadkomisarz Robert Górecki (lat 43) w­

stał zastępcą komendanta miejskiego policji w 
Łomży do nadzorowania służb kryminalnych. 
Pochodzi zWodzisławia Sląskiego, w policji 
służy od 1990 roku. Jest absolwentem Wyższej 
Szkoły Policyjnej w Szczytnie. Dotychczas był 
naczelnikiem sekcji kryminalnej KMP w Łomży . 

Nowe autobusy 
22 nowe autobusy zaczną jeździć po Łom­

ży na początku przyszłego roku, zapowiada 
dyrekcja MPK. Będą kosztować ok. 20 mln zł 
(14,5 mln zł dofinansowanie unijne). 

Dealer z gimnazjum 
Policjanci w Łomży zatrzymali przy ul. Aka­

demickiej (w pobliżu PWSliP) czternastolatka, 
który miał przy sobie 3 g marihuany i gram 
amfetaminy. Po przeszukaniu mieszkania, zna­
leźli kolejne narkotyki. Jak informuje Izabela 
Białomyzy z KMP w Łomży, przy sobie i w 
mieszkaniu mial 10,5 g marihuany i ponad 3 g 
amfetaminy. Stanie z opiekunami przed sądem 
rodzinnym. Policja tropi, kto zaopatrywał w 
narkotyki czternastoletniego dealera. 
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Pogr.om skrzydlatych niewiniątek 
Szok przeżyli rolnicy z Mątwicy (gm. Nowogród), 

którzy w poniedziałek (14 c~erwca) rano znaleźli na 
polu obok zabudowań gospodarskich porozrzucane 
szczątki prawie 80 martwych gąsiąt! Ktoś (lub coś) 
uśmiercił je w nocy w straszny sposób. Wszystkie były 
okaleczone, niektóre pozbawione głów. Część ptaków 
jeszcze żyła. 

Początkowo policja sądziła, że do gąsiąt ktoś strze­
lał śrutem z dubeltówki. W skazywać mogły na to ślady 

na ich ciałach. Według policjantów, były to rany kłute, 
jak po postrzeleniu śrutem. Gospodarze nie słyszeli 
jednak ani strzałów, ani żadnych innych podejrzanych 
dźwięków. Pies policyjny nie podjął tropu. Wezwany 
lekarz weterynarz w ciałach martwych ptaków nie 
wykrył śrutu. Pogrom spowodowało najprawdopo­
dobniej jakieś drapieżne zwierzę, jak lis, kuna, jenot. 
Czworonożnych morderców mogło być kilku. Właś­
ciciele szkodę szacują na 2 500 zł. (ANN) 

--RE~-------------------------------------------------------------
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Oplata zgodna z cennikiem operatora sieci, 
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Punkt sprzedaży sieci Era: Łomża: ul. Dworna 1. 

z ka2dym 

pomaga 
Komitet Organizacyjny "Łom­

ża Powodzianom" dziękuje w imie­
. niu mieszkańców i władz dotknię­
tych powodzią gminy Czechowice 
- Dziedzice (Śląskie) wszystkim 
darczyńcom z Łomży i okolic za 
pomoc w postaci żywności, środ­

ków czystości i odzieży, która tra­
fiła już do powodzian. Nie ma już 
potrzeby przekazywania odzieży: 
Powodzianom potrzebne są teraz 
przede wszystkim pieniądze na 
osuszanie i oczyszczanie przez spe­
cjalistyczne firmy budynków oraz 
zboże i pasza dla bydła. Można je 
wpłacać na konto Towarzystwa 
Przyjaciół Ziemi Łomżyńskiej : 

Bank BPH SA Oddział w Łomży, 

nr S6 1060 0076 0000 4013 4001 
7251, z koniecznym dopiskiem 
"Czechowice Dziedzice". Komitet 
prosi firmy transportowe o pomoc 
w przewozie na południe Polski 
zboża i pasz (tel. 86 - 215 - 67 - 97 
oraz 86 - 216 - 33 - 55). 

Naj młodszy 
generał! 

Nowym prawosławnym or­
dynariuszem Wojska Polskiego 
będzie Biskup siemiatycki Jerzy 
Pańkowski, zadecydował Sobór 
Autokefalicznego Kościoła Pra­
wosławnego w Polsce. Poprzedni 
ordynariusz arcybiskup Miron, 
zginął w katastrofie prezyden­
ckiego samolotu pod Smoleń­
skiem. Biskup Jerzy ma 37 lat i 
jest najmłodszy w gronie hierar­
chów kościoła prawosławnego w 
Polsce. Teraz będzie najmłodszym 
w Polsce generałem. Pochodzi z 
Białegostoku. 
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-'------------____ Powiai_lomżyńskL 
mówi Maria Kulesza. 

Sąd nie dał wiary wersji Zdzisława, tyl­
ko Marii. Ukarał go grzywną 100 zł i doliczył 
koszty 130 zł. Zdzisław wniósł apelację, lecz zo­
stała odrzucona. Wyrok jest prawomocny. "To 
śmiech, a nie wyrok. Nie zawiniłem!'; złości się 
Modzelewski. 

Kuleszowie mieszkają z jednej strony 01-
"Szły- szewa, a Modzelewscy z drugiej. Dzieli ich co 

śmy dro- najmniej kilometr. Ale są dla siebie solą w oku. 
gą z synową 

Sylwią. Każda niosła 

doniczkę z kaktusem, które 

"Ciągle chodzi drogą i wypatruje, co się dzieje 
u każdego na podwórzu. Na policję donosi, czy 
co?'; zastanawia się żona Zdzisława. "Chodzi-

Sól W rodzinnym oku 
otrzymaliśmy od sąsiada. Było już ciemno. Gdy 
przechodziłyśmy obok domu Modzelewskich, 
nagle usłyszałam, jak Modzelewski szczuje na 
nas swojego psa. Pies rzucił się na Sylwię. Ja za­
słoniłam ją swoim ciałem i uciekł", opowiada 
Maria Kulesza z Olszewa (gm. Sniadowo). Tak 
samo zeznała w sądzie. 

"To kłamstwo. Przyszła do nas prosić, że­
bym jej przewiózł drzewo. Ja odmówiłem, dla­
tego się mści. Nie było żadnego zdarzenia na 
drodze. Była u nas sama, nie z synową'; podaje 
odmienną wersję Zdzisław Modzelewski. Ze­
znał tak w sądzie. 

"Ja miałabym go o coś prosić? Przecież on 
mnie od dawna prześladuje, wyzywa od k ... :', 

my drogą do lasu na poligon na grzyby albo po 
kwiaty. Robię z kwiatów różne syropy. Droga 
jest dla wszystkich. Nie wiem, co oni do nas 
mają. To nie pierwsza scysja była. Wcześniej je­
chałam z synem motorem i jego pies wyskoczył. 
Syn powiedział, żeby go zawołał, a on wyzwał 
nas od k. .. Zgłosiliśmy na policję. Policjant po­
wiedział: jak jeszcze raz się powtórzy, wniesie­
my oskarżenie'; mówi Maria Kulesza. Żali się, 
że niektórzy sąsiedzi traktują ich jak wyrzutki, 
bo są biedni. A oni żyją spokojnie, nikomu nie 
wadzą· 

Żona Zdzisława nie zostawia suchej nitki na 
Sławce, jak nazywa Marię, która jest jej kuzyn­
ką. Złość w rpdzinie jest najtrwalsza ... (MK) 

Dzieci z chóru "Szkolne Słowiki" na leśnym cmentarzu 

Palnięć 1M lesie straceń 
Pieśni religijne i patriotyczne w wykonaniu 

chóru "Szkolne Słowiki" ze Szkoły Podstawo­
wej w Jeziorku oraz modlitwa w intencji za­
mordowanych rozbrzmiewały w niedzielne (13 

. czerwca) popołudnie na cmentarzu wojennym 
w Lesie Jeziorkowskim w 65 rocznicę utworze­
nia cmentarza. W latach 1942 - 43 hitlerowc.y 
w trzech masowych egzekucjach zabili tu kil­
kaset osób i pogrzebali w czterech zbiorowych 
mogiłach. W śród zamordowanych byli starcy z 
domu starców w Pieńkach Borowych, więźnio­
wie łomżyńskiego więzienia oraz całe rodziny 
inteligencji łomżyńskiej. Po wojnie ocaleli z eg­
zekucji Jerzy Smurzyński i Piotr Figurski oraz 
inni członkowie rodzin zamordowanych odna-

leźli groby i wystarali się O upamiętnienie miej­
sca. Poświęcenie cmentarza odbyło się wiosną 
1945 roku. W latach 60 wybudowano gablotę, w 
ldórej są eksponowane znalezione w mogiłach 
buty zamordowanych. Widok butów dorosłych 
mężczyzn, kobiet oraz małych bucików dziecię­
cych wstrząsa każdym, kto odwiedza leśną po­
lanę. Pełną listę ofiar ustalił dopiero niedawno 
IPN. Pieczę nad leśnym cmentarzem sprawuje 
Szkoła Podstawowa w Jeziorku. Jak co roku, 
na roc'znicową uroczystość licznie przybyli 
mieszkańcy Jeziorka i okolicznych wsi. Obecni 
byli członkowie rodziny Schirmerów, dawnych 
właścicieli majątku Jeziorko, do którego należał 
las straceń. (MK) 

Wielofunkcyjne boisko ze sztuczną na­
wierzchnią, ogrodzone i oświetlone, powstało 
przy Gimnazjum Gminnym w Miastkowie. 
Jego uroczyste otwarcie odbyło się w minioną 
środę (9 czerwca). Zostało wybudowane za 678 
200 zł, w tym unij ne dofinansowanie 416 900 
zł. "To pierwsze takie boisko w gminie. Naszą 
dumą są dzieci i młodzież. To im najbardziej 
kibicujemy, kiedy osiągają najlepsze wyniki w 
nauce, w konkursach, w rozgrywkach sporto­
wych. To właśnie dla nich zbudowaliśmy to 
boisko i buduje się stadion': powiedziała wójt 
Lidia Grzejka (na zdjęciu). 

Droga do dobrego 
1 230 m asfaltowej drogi powiatowej o 

_ wysokim standardzie (szerokość jezdni 5 m, 
przepusty odwadniające), łączącej wsie Kubra 
Stara i Kubra Nowa (gm. Przytuły) oddano 
uroczyście do użytku 7 czerwca. Powstała dzię­
ki współpracy powiatu łomżyńskiego z gminą 
Przytuły, które podzieliły się kosztami (476 
800 zł dała gmina, 397 200 powiat). W uroczy­
stym otwarciu uczestniczyli starosta Krzysztof 
Kozicki, wicestarosta Marek Dworakowski, 
władze gminy przytuły z wójtem Krzyszto­
fem Polkowskim i przewodniczącym Rady . 
Kazimierzem Barłowskim oraz mieszkańcy 
obu wsi. Wyświęcając nową drogę, proboszcz 
Przytul Andrzej Chilicki powiedział: "Niech 
zawsze prowadzi do dobrego!': 

Żaby po przejściach! 
Zmodernizowany został kilometr drogi 

powiatowej wzdłuż rezerwatu "Kalinowo" 
(gm. Piątnica) z dziesięcioma podziemnymi 
przepustami dla żab, które co roku wiosną 
wędrują przez drogę z rezerwatu na rozród 
w rozlewiskach Narwi, a jesienią wracają na 
zimowiska w rezerwacie. Dotychczas w cza­
sie tej wędrówki płazy masowo ginęły pod 
kołami samochodów. Trzeba było je chronić, 
zagradzając wejście na drogę i przenosząc na 
drugą stronę jezdni . . 

Przywracanie blasku 
Projekt pt. "Przywrócenie dawnego bla­

sku dworowi ziemiańskiemu przez renowa­
cję Muzeum Przyrody w Drozdowie': uzyskał 
pozytywną opinię Komisji Oceny Projektów 
i otrzyma dotację unijną. 
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Gdy się poznali, on był we Francji, ona w Niemczech. Tomek ze Stawisk, Marysia z Ukrainy! 

P 
o szkole średniej Tomek dostała propozycję wyjazdu do pracy 

Szczepankiewicz został in- ~o m a SZ & M a rl-n a w Niemczech. "Pomyślałam, że pod-
~truktorem amatorskiego • , szkolę niemiecki i zarobię na studia. 

ruchu artystycznego w Gminnym Wyjechałam, trafiłam do polskiej 
Ośrodku Kultury w Stawiskach. Grał w piłkę w wolnego czasu. Monika opowiadała, że poznała grupy i zamiast niemieckiego, głównie uczyłam 
KS Stawiski. Gdy nadarzyła się okazja wyjazdu fajną dziewczynę z Ukrainy. się najpierw rozumieć, potem rozmawiać, a na 
na kontrakt do Francji, nie zawahał się. Pracował Marina Denysenko studiowała na Pań- końcu pisać i czytać po polsku ... ", śmieje się· 
na budowach. Wkrótce jego siostra Monika po- stwowym Uniwersytecie Pedagogicz- Po wakacjach wróciła na Ukrrunę i skończyła 
jechała na zbiór owoców do Niemiec. Internetem nym w Kirowogradzie (Ukraina) studia. Pracowała w kancelarii , zajmował się 
mówili sobie o pracy, towarzystwie, spędzaniu języki obce (angielski i niemiecki). W wakacje tłumaczeniem (zna angielski, niemiecki, ukra-

_ REKlAMA iński, rosyjski i polski). W czasie urlopu znowu 
pojechała zarobić do Niemiec. Znów trafiła 
do grupy Polaków. Wtedy poznała Monikę, 

Energia od morza aż po Tatry 
Prowadzę Hotel Górski PTTK Kalatówki. W mojej branży potrzeba dobrych. 

prośtych i ekologicznych rozwiązań. Dlaczego na ~rzedawcę energii 
wybrałam ENERGĘ - firmę aż znad morza? Okazuje się. że z ENERGĄ 

faktura za pfąd nie musi być problemem dla firmy. Wyśtarczyło wysłać 
śtarą fakturę za prąd. żeby otrzymać nową. dopasowaną ofertę' 
Przeprowadzono audyt i teraz płacę za faktyczne zużycie prądu 

w dogodnych dla mnie terminach płatności. 

Marta lukaszczyk 
kierownik Hotelu Górskiego PTTK Kalatówki 

siostrę Tomasza. Pracowały i odpoczywały 
razem, polubiły się. Któregoś dnia Monika 
zaproponowała Tomkowi, by porozmawiał 
z jej fajną koleżanką. Porozmawiał ... 

Z
naliśmy się z rozmów przez skeypa, 
coraz więcej wiedzieliśmy o sobie. I 
jakoś tak wyszło, że umówiliśmy się z 

Tomkiem w ... Warszawie': opowiada Marina. 
Tomasz jechał z Francji na urlop do domu. 

Marina wracała na Ukrainę. Do tej pory 
przejeżdżała przez Polskę i widziała ją tylko 
z okien autokaru. Teraz wysiadła na Dworcu 
Zachodnim w Warszawie i ... Tomek wra­
cał z Francji autobusem. Nie przewidział, że 

może się zepsuć. Nic od niego nie zależało, 
rozpaczliwie myślał o czekającej na niego Ma­
rysi. Zadzwonił do swojego taty, który akurat 
był w Warszawie i poprosił, aby odszukał ją 
na dworcu. "Tomek przysłał swojego tatusia, 
żeby mnie pilnował .. :: żartuje dzisiaj Mary­
sia. Tak poznała swojego przyszłego teścia. A 
kilka godzin później ... męża. "Serce waliło ... 
Patrzyliśmy na siebie ... ", wspomina Marina. 
"Bardzo mi się podobała ... Nie wiedziałem, 
co robić .. :: nie ukrywa Tomasz. 

Ale za chwilę wróciła równowaga. Tato 
Tomasza pokazał im Warszawę i pod wieczór 
jechali autobusem do Stawisk. W autobusie 
Tomasz przytulił Marysię. "Czułam, że go 
kocham ... ". Tomasz wyznał jej miłość wie­
czorem, już w Stawiskach. . 

U rlop ~ię kończył, Marina wróciła na 
Ukramę, a Tomek do Francji. Tęsknili 
i rozmawiali ze sobą każdego dnia. 

Drugi raz do Polski Marysia przyjechała na 
Sylwestra. Witali Nowy Rok i życzyli sobie, 
by jak najszybciej być razem. Ale jeszcze 
raz musieli się rozstać. Tomasz pojechał do 
Francji, ona na Ukrrunę. Spotkali się w Polsce 
wczesną wiosną. "Kocham cię, chcę z tobą 
spędzić całe życie': mówił Tomek, wręczają 
Marysi zaręczynowy pierścionek. Ślub wzięli 
w marcu w Stawiskach. 

"Trochę żal, bo moi rodzice, siostra i brat 
nie dostali wiz i nie mogli przyjechać. Będą 
na naszym drugim ślubie, kościelnym", mówi 
Marina. 

S
ą . ~z~~ęśl~wi ... Zdr~dzają szeptem, że 
rOZili Ich jedno: "Lwow jest nasz", żartuje 
Tomek. " Lwów jest nasz!", uśmiecha się 

Marina. 

MARlA TOCKA 

www.kontakty-tygodnik.com.pl ------------- Nr 25.20 czerwca 2010. KONTAKTY ~ --- 9 



.. r·.:--------------~-~r:.uWlaLgrJ:ueW1:iKL~~L-~U 

Był człowiek, nie ma człowieka ... 
"Było około trzeciej po południu, kosiłem 

trawę w ogrodzie, gdy zauważyłem dym wydo­
bywający się z ganku u Antka. Przy płocie stał 
kolega Antka. <Świeczka się obaliła>, powie­
dział i poszedł. Obiegłem dom dookoła, wpad­
łem do mieszkania, ale zatrzymały mnie dym 
i ogień. Krzyczałem <Antek, Antek!>, nikt nie 
odpowiadał. Zobaczyłem jego wózek inwalidzki 
i wyniosłem na podwórze. Dalej już nie mogłem 
wejść. Wezwałem straż pożarną. Wynieśli Ant­
ka, przykryli folią'; opowiada Mariusz Tarnacki, 
sąsiad Antoniego Gurzędy zWąsosza. 

Rodziny Tarnackich i Gurzędów mieszkały 
ostatnie 50 lat w stuletnim domu przy ul11 Li­
stopada, głównej ulicy Wąsosza. "Dawniej cały 
dom należał do Tarnackich, ale po wojnie siostra 
mojego męża sprzedała swoją część Gurzędom z 
ul. Zamkowej i wyjechała do Gdyni", opowiada 
Anna Tarnacka (lat 88). 

Gurzędowie wychowali na 11 Listopada 
sześcioro dzieci. Wszyscy odeszli, założyli ro­
dziny. Z rodzicami został Antek. Razem gospo­
darzyli. Antek się nie ożenił. "Chciał się żenić, 
ale jego matka się wtrąciła między młodych i 

wszystko zepsuła", twierdzi Anna Tarnacka, 
babcia Mariusza. Po śmierci rodziców, Antek 
gospodarzył sam. Miał ciągnik i pługi. Kiedy 
zachorował, zaczął wyprzedawać, co miał i z. 
tego żył. "Może by dalej gospodarzył, gdyby 
nie koledzy. Melinę u niego mieli'; uważa Anna 
Tarnacka. Antek coraz bardziej podupadał na 
zdrowiu, aż trafił do szpitala w Grajewie. Lekarze 
amputowali mu jedną. nogę do kolana, a drugą 
do kostki. Wrócił do domu ponad miesiąc temu. 
"Na podwórku się nie pokazywał. Koledzy po 
staremu do niego zaczęli chodzić. Rodzina też 
do niego zaglądała, ale on jak miał ochotę, to 
im otwierał, a jak nie, to nie. Nigdy nie chciał, 
żeby z rodziny do niego przychodzili'; twierdzi 
Anna Tarnacka. 

Strażacy znaleźli martwego Antka na pło­
nącym łóżku. Podejrzewają, że mógł zasnąć z 
papierosem. Prawdopodobnie obudził się i za­
nim stracił przytomność, zerwał z siebie płonącą 
koszulę. W środę (9 cierwca) Wąsosz pożegnał 
go na miejscowym cmentarzu. Żył 55 lat. Jego 
połowa domu stoi pusta. "Był Antek, nie ma 
Antka'; mówi Anna Tarnacka i zamyśla się. (MK) 

Tak wyglqdajq lqki nad Wissq w pobliżu wsi Czachy 

"Łąki i pastwiska nad Wissą są pod wodą od 
maja. Rolnicy jeszcze nie zebrali pierwszego po­
kosu. Niepokoi ich to, bo jest to ich główna baza 
paszowa dla bydła. Proszą o przysłanie komisji 
do oszacowania strat. Drugi tydzień zbieramy 
wnioski. Na ich podstawie wójt wystąpi do woje­
wody podlaskiego o powołanie komisji'; informuje 
Tomasz Mikucki z Urzędu Gminy w Radziłowie. 

O oszacowanie szkód, spowodowanych pod­
topieniem łąk i pastwisk, proszą wszyscy rolnicy 
ze wsi Łoje Awissa, Brychy, Czachy, Karwowo 
oraz niektórzy z Okrasina, Borawskich Awissa, 
Święcienina, Radziłowa. Odszkodowanie zostanie 
przyznane, jeśli komisja stwierdzi zniszczenie 

Klub Byłych Żołnierzy 9 Pułku 
Strzelców Konnych i 9 PSK AK, 
Towarzystwo Przyjaciół 9 PSK, 
Zespół Szkół nr 2 im. 9 PSK w 
Grajewie oraz Grajewska Izba Hi­

storyczna zapraszają w najbliższą 
sobotę, 19 czerwca, na Święto 9 Pułku 

Strzelców Konnych i Patrona ZS nr 2. Po Mszy 
św. w kościele Matki Boskiej Nieustającej Pomocy 

upraw na 30 procentach ogólnej powierzchni 
gospodarstwa. "Dużo zależeć będzie od tego, 
kiedy komisja się zjawi. Jeśli za kilka tygodni, 
woda może spłynąć z łąk i rolnik zostanie bez 
pomocy. Pasza z przerośniętej lub nadgniłej 
trawy będzie miała mniejszą wartość'; dodaje 
Tomasz Mikucki. 

Zalewanie łąk przy ujściu Wissy do Biebrzy 
powtarza się co roku, odkąd ujście Wissy zna­
lazło się w granicach Biebrzańskiego Parku Na­
rodpwego. Park nie pozwala oczyszczać ujścia, 
co hamuje spływ wód opadowych z dorzecza. 
Ostatnie wiosny i lata są mokre i wody na łąkach 
jest coraz więcej. (MK) 

(godz. 12.00) wyruszy pochód do dawnych koszar 
Pułku (plac Zespołu Szkół nr 2, ul. Wojska Pol­
skiego). Po pułkowych ceremoniach rozpoczni.e 
się Piknik Mundurowy (godz. 14.00): pokazy 
kawaleryjskie, rycerskie, szlacheckie, wojskowe, 
kiermasz wyrobów uczniowskich, przejażdżki 
konno i bryczką. O godz. 17.00 rozpocznie się 
odtworzenie walki z września 1939 roku w wy­
konaniu grup rekonstrukcji historycznej. 

~lśnione Rydzewo 
Drugi przetarg (na pierwszy nikt się nie 

zgłosił, choć wcześniej zainteresowany kup­
nem biznesmen złożył w Urzędzie Gminy list 
intencyjny) na sprzedaż zrujnowanej szkoły 
z hektarową działką w Rydzewie Szlache­
ckim ogłosił wójt Radziłowa. Tymczasem 
mieszkańcy Rydzewa Szlacheckiego wpadli 
na pomysł, żeby wystawić na sprzedaż sam 
budynek, z nieruchomości wydzielić działkę 
i zostawić ją na boisko wiejskie oraz ... pod 
budowę świetlicy! Pomysł "znakomity": naj­
pierw mieszkańcy 10 lat patrzyli obojętnie, 
jak wandale niszczą szkołę i nikt nie podniósł 
alarmu, nie domagał się od gminy, żeby urźą~ 
dziła świetlicę, a przynajmniej zabezpieczyła 
budynek. Gdy zamienił się w ruinę (na zdję­
ciu), a plac porosły chaszcze nagle ich olśniło: 
budUjmy świetlicę, urządzajmy boisko! 

Przyjazne wodociągi 
Certyfikat "Przyjazny Pracodawca': przy­

znany przez Komisję Certyfikacyjną w ramach 
III Konkursu "Pracodawca przyjazny parcow­
nikom" Komisji Krajowej NSZZ "Solidarność" 
zdobył komunalny Zakład Wodociągów i 
Kanalizacji w Grajewie. Celem konkursu jest 
nagradzanie firm, które przestrzegają prawa 
pracy oraz prawa pracowników do zrzeszania 
się w związki zawodowe. 

Zjazd w Wojewodzinie 
II Zjazd Absolwentów odbędzie się w sobotę 

(19 czerwca) w Zespole Szkół w Wojewodzinie 
(gm. Grajewo). Od 1969 roku do dziś, szkołę 
ukończyło ją 2 800 uzcniów. Głównym punktem 
programu II Zajzdu będzie bal. 

Okradł dziadka i matkę 
Mieszkanka gminy Grajewo powiado­

miła policję, że jej syn włamał się do pokoju 
dziadka, ukradł 3 000 zł i uciekł przez okno. 
Policjanci udali się na miejsce przestępstwa 
i ustalili, że wnuk ukradł dziadkowi 800 zł, 
reszta pieniędzy była na miejscu. Tym nie- • 
mniej ruszyli za nim w pościg i złapali go. 
Okazało się, że okradł także matkę, zabiera­
jąc należące do niej przewody elektryczne i 
spawalnicze za 570 zł. 

Pijany na wózku 
Okolo drugiej nad ranem na ul.3 Maja w 

Grajewie młody grajewianin (lat 23) szalał po 
pijanemu (2,3 promila) na ... wózku widłowym! 
Miał już sądowny zakaz prowadzenia pojazdów 
mechaniczn ch! 
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Ola była jedną z pierwszych, po­
znanych w internetowej sieci. Profil 
zwyczajny, ale przykuła moją uwagę 
grą na gitarze. Od razu wyobraziłem 
sobie nas przy ognisku, mogłoby być 
romantycznie ... Była nauczycielką, 
samotnie wychoW}ljącą córkę, roz­
wiedziona, 35 lat, ciemna blondyn­
ka. Nie wyróżniająca się w tłumie, 
no, chyba· że spacerowałaby z gitarą. 
Ale gitarę ·zarzuciła po ślubie, gdyż 
spadły na nią nowe obowiązki; a 
mąż, jak to czasami bywa z facetami, 
był lekkoduchem. Gdy postanowi­
liśmy się spotkać, od razu zaprosi­
ła mnie do siebie. Przyjechałem w 
piątkowe popołudnie. Poznałem jej 
mamę, córkę, ojciec nie żył od kilku 
lat, dom nie miał zatem "męskiej" 
ręki. Ola oprowadziła mnie po nim, 

,,Alfabet Ożanka" (15) 
Spotkałem się z kilkudziesięcioma kobietami. Prawie z 

wszystkimi poszedłem do łóżka. Ale nie jest to poradnik ani 
kompendium, jak podrywać dziewczyny. 

Jestem rozwiedziony, z bagażem, z wieloma wadami i za­
leta~ Zawierając znajomości w necie, zawsze była nadzieja, 
że spotkam wreszcie tę jedyną. Jedną z pierwszych, pozna­
nych wirtualnie, była Iwona z Chicago o nicku »Biedronka~ 
Byłem wtedy w Ameryce, ale nigdy jej nie widziałem, nigdy 
się nie spotkaliśmy, nawet nie wiem, jak wygląda. To jej za­
wdzięczam swój pseudonim (w necie - nick) "Dżanek'~ Takie 
żartobliwe tłumaczenie na "amerykański": Janek - Dżanek. 

Zastanawiałem się, jak opisać moje poszukiwania "dru­
giej połowy'~ według jakiego klucza. Wybrałem alfabetycz­
nie, według ~mion kobiet, z którymi spotkałem się w realu. 

Samotność to trwoga, chyba jedna z naj gorszych kar, jaka 
może spotkać człowieka ... 

-- ------ -• 
- -- -_. - - - -- - -

się po domu, ja leżałem i dumałem, 
co tu robię? Zwłaszcza, że jawnie 
dawała mi znaki, iż mogę pozostać 
z nią od razu na stałe. Skąd taka 
desperacja? Przecież nie zakochała 
się, nawet nie zdążyła mnie poznać, 
ja też daleki byłem od emocji, na 

. razie łączył nas tylko seks. Troszkę 
mnie to przerażało, ale postanowi­
łem pozostać cały weekend. 

Zjedliśmy śniadanie i udaliśmy 
się na spacer. Wszyscy w miasteczku 
nas obserwowali, a Ola ostentacyjnie 
ujęła mnie pod ramię, jakby chciała 
oznajmić: to mój facet i już go nie 
puszczę! Czułem cholerny niesmak, 
ale nie okazywałem tego, a pretekstu 
do ucieczki nie było. Wkrótce chyba 
wszyscy nas widzieli. Chciałem jak 
.najszyl;>ciej skończyć tę farsę, więc 

Usidlanie z fantazją 
-OGlOSZENIE-----------------

KAPlTAt LUDZKI --- UNIA EUROPLISKA 
EUROPEJSKI 

FUNDUSZ SPOŁECZNY 

Człowiek - najlepsza inwestycja 
Trwa nabór wniosków stypendialnych 

w ramach projektu 
"Wsparcie stypendialne 

dla uzdolnionych uczniów 2010" 
- Poddziałanie 9.1.3 POKL 2007-2013. 
Projekt kierowany jest do uzdolnionej 

młodzieży szkół gimnazjalnych 
i ponadgimnazjalnych. 

Rekrutacja trwa do 31 sierpnia 2010 
Zasady udzielania stypendiów oraz wnioski znaj­
dują się na stronie internetowej Urzędu Marszał­
kowskiego Województwa Podlaskiego w Białym-

stoku w dziale Edukacja: 
www.wrotapodlasia.pljpljedukacja/stypendia/ 

Szczegółowe informacje w Referacie Edukacji (De­
partament Edukacji, Sportu i Turystyki: tel. 85 74 

. 97 536, 85 74 85 171). 

Zapraszam do udziału w projekcie 

-_.,,/ 
! 

/ 
Jacek Piorunek 

Członek Zarządu Województwa Podlaskiego . 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej 
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

,.~ 
Białystok 

przy okazji dając wyraźne znaki: tu 
potrzeba chłopa! 

Był letni wieczór, ułożyła córkę 
do snu. mama została w domu, a my 
udaliśmy się do ogródka. Usiedliśmy 
w altan~e i sącząc kawę, rozprawia­
liśmyo iyciu. Ubrana była w długą 
zwiewną sukienkę, ale dekolt miała 
obszerny i w całej prawie okazałości 
widziałem jej piersi. Były cudow­
ne, ·uwielbiam takie. Ona również 
bacznie mnie obserwowała, co 
wprawiało mnie w zakłopotanie. 
Dowiedziałem się Jeszcze raz o 
mężu utracjuszu, pracy w szkole, 
podnoszeniu kwalifikacji, kłopotach 
z dyrektorką. Tak rozmawiając, coraz 
bardziej zbliżaliśmy się do siebie, aż 
w końcu Ola wylądowała na moich 
kolanach. Obejmowaliśmy się czule, 
byliśmy coraz.bardziej p()dnieceni. 
Nieoczekiwanie włożyła mi rękę do 
rozporka i ujęła za członek, jakby ... 
sprawdzając jego rozmiar. Sprawdza­
ła skrupulatnie, by w końcu usiąść 
na nim. Pochwę miała ścisłą jak 
obrączka. Byliśmy bardzo podnie­
ceni więc szczytowaliśmy szybko. 
Za chwilę udaliśmy się do domu. 
Tu, w łazience, zobaczyłem całą Olę. 

Kształtami przypominała gitarę. Ola 
zabawiała się moim członkiem, by 
ponownie doprowadzić go do sta­
nu używalności. Wanna była dość 
ciasna, ale w pewnym momencie 
... zanurkowała, ujęła go ustami i 
pod wodą doprowadziła mnie do 
niezwykłego orgazmu! Wykąpani, 
udaliśmy się do sypialni. Byliśmy 
zmęczeni, więc zasnęliśmy szybko. 

Ola wstała pierwsza, krzątała 

udając zmęczenie poprosiłem, aby­
śmy wrócili do domu. W końcu nad­
szedł wieczór, udaliśmy się do łóżka 
i rozpoczęliśmy igraszki. Ola zaczęła 
mnie zadziwiać swoimi erotycznymi 
zachciankami. Pierwszy raz i możli­
we ostatni kochałem się analnie i to 
na jej życzenie. Orgazm, jakiego do­
znała, przerastał moje oczekiwania. 
Dodatkowo lubiła używać różnych 
gadżetów od fikuśnych prezerwatyw 
do wibratora. Bałem się, że wyciąg­

nie z szafy pejcz i zacznie mnie nim 
okładać. Kochaliśmy się na różne 
sposoby, a raczej na sposoby, jakie 
chciała Ola. Było przyjemnie, ale 
strasznie wyczerpująco i tak na­
prawdę miałem ochotę uciec. 

Następnego dnia była niedziela. 
Zjedliśmy obiad i oświadczyłem, że 
muszę jechać, a że droga długa, po­
spiesznie się pakowałem . Pożegna­

liśmy się "czule': ale już wiedziałem, 
że nigdy tu nie wrócę. Gdy byłem na 
miejscu, wysłałem SMS, że dotarłem 
szczęśliwie . Nie oznajmiłem od razu, 
iż nie widzę dla nas żadnej przy­
szłości . Robiłem to dzień po dniu, a 
ogólny sens brzmiał: tak naprawdę 
dobrze mi było tylko w łóżku, poza 
nim czułem się psychicznie źle . Nie 
obraziła się, pisaliśmy trochę, nie­
kiedy dzwoniła, ale do ponownego 
spotkania nie doszło. 

Czasami przejeżdżam przez 
jej miejscowość i korci mnie, aby 
zaj ść, przywitać się. A nóż zaprosi 
na fantazyjną noc? 

Janek 
spod 

Wysokiego Mazowieckiego 
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Drużyna gospodarzy, czyli powiatu kolneńskiego zajęła III miejsce 

Przeciąganie liny, sztafeta, strzały, skoki, nim kolejne miejsca: powiat grajewski, łomżyń­
rzut kulą, to tylko niektóre z 23 konkurencji, w ski, białostocki, reprezentacja Urzędu Marszał­
których rywalizowali uczestnicy XI Olimpiady kowskiego Województwa Podlaskiego, powiat 
Samorządowej Województwa Podlaskiego. mo niecki i suwalski. Rywalizowało ponad 300 

Zwyciężyła drużyna powiatu augustowskie- samorządowców. 

g? D~ugie miejsce wywalczył zespół powiatu Wielokrotnie samorządowcy pokazali, że po-
bielskiego, a trzecie powiatu kolneńskiego, trafią nie tylko "dokopywać się" do euro i ścigać 
~óry był gospodarzem i organizatorem Olim- w projektach i wnioskach, ale też dobrze kopią 
Plady. Startowało 9 powiatów i drużyna Urzędu piłkę i nie najgorzej radzą sobie na bieżni. "Kolno 
Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego. zorganizowało Olimpiadę bardzo dobrze'; chwa­
Czwarte miejsce zajął powiat hajnowski, a za lił "rywala" starosta łomżyński KrzysztofKozicki. 

Grunwaldzka inscenizacja uczniów SP w Czerwonem 

Za trzy tygodnie będzie 600 rocznica wiel­
kie bitwy pod Grunwaldem (doszło do niej 10 
lipca 1410 r.), ale uczniowie Szkoły Podstawo­
wej w Czerwonem obchody zaczęli wcześniej. 
Z Gminną Bibliotekę Publiczną w Czerwonem 
i Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Gminy 
Kolno "Integracja" przygotowali inscenizację 
wydarzeń z 1410 r. , pokonkursową wystawę 
prac plastycznych i gminny konkurs historycz­
ny "Grunwald 1410 - 2010': 

Z wied~ historycznej najlepsi byli: Kamila 
Wądołowska z SP Filipki Duże (I miejsce), Mag­
dalena Kossakowska SP Czerwone i Ewa Wykow­
ska SP Brokowo (II), Magdalena Bernatowicz 
SP Wykowo i Gabriela Jermacz SP Czerwone 
(III) . Wyróżnienie: Julia Braun ZSS Zabiel e, Jan 

Kalinowski ZSS Zabiele i'Magdalena Koprowska 
SPWykowo. 

W konkursie plastycznym nagrodzenie zo­
stali w kl. O -III: Julia Filipkowska (I miejsce), 
Paulina Koprowska (II) ze SP Filipki Duże; w kl. 
IV - VI: Martyna Podlaska ZSS Zabiele i Magda 
Pi siak SP Czerwone (I miejsce) , Agnieszka Pie­
truszka SP Czerwone (II) , Martyna Prusinowska 
SP Czerwone (III). Wyróżnienia otrzymały: Mał­
gorzata Grużewska SP Lachowo, Kamila Wądo­
łowska SP Filipki Duże, Małgorzata Wróbel SP 
Czerwone, Patrycja Kuliś SP Czerwone. 

Pomysłodawcą konkursów i inscenizacji był 
nauczyciel SP w Czerwonem Jacek Bagiński. Wójt 
gminy Kolno Tadeusz Klama obdarował dzieci 
nagrodami. . 

Zły i dobry człowiek z psem 
Dorosłego owczarka niemieckiego zły człowiek prawdopodobnie w nocy z niedzieli na ponie­

działek przywiązał do drzewa przed wsią Kolimagi (gm. Kolno). Znudziła się żywa zabawka, więc 
wybrał dla swojego niedawnego pupila straszną głodową śmierć. O skowyczącym zwierzęciu inńy 
człowiek w poniedziałek (14 czerwca) rano zaalarmował policję, a policja straż pożarną· 

"Interweniowaliśmy, uwolniliśmy wilczura i na szczęście pies został od razu zaadoptowany", 
poinformował "Kontakty" asp. Zbigniew Karwowski z KP PSP w Kolnie. 

~~~~~~~~~--

Błękitni w Kolnie 
Błękitny Tour, czyli autokar z młodymi 

sympatykami kandydata Platformy Obywatel­
skiej na prezydenta w poniedziałek odwiedził 
Kolno i Łomżę. Ubrani w koszulki z hasłem 
Bronisława Komorowskiego "Zgoda buduje~ 
zachęcali do udziału w wyborach i głosowania 
na kandydata PO. 

Schetynówka 
Wójt gminy Mały Płock JózefDymerski 

podpisał z wojewodą podlaskim Maciejem 
Żywno umowę na dofinansowanie budo­
wy dróg przebiegających przez Chludnie i 
Nowe Rakowo. Nowe drogi powstaną do 30 
września. 

Dobry przykład 
Główna ulica Wojska Polskiego w Kolnie 

(droga krajowa do Pisza) po remoncie bu­
dynków urzędu miasta, szkoły podstawowej, 
liceum, policji oraz uporządkowaniu zieleni i 
parkingów, jest ładną wizytówką. "Mobilizują 
się właściciele prywatnych budynków. Przy 
ulicy Wojska Polskiego kilka z nich, w tym 
restauracja, zostało już odnowionych'; cieszy 
się wiceburmistrz Kolna Grzegorz Jakuć. 

47 Orlik 
Marszałek Jarosłąw Zygmunt Dworzań­

ski otwierał w Stawiskach kompleks boisk 
"Orlika'; który jest 47 boiskiem tego typu 
w województwie. Na spotkaniu z uczniami 
Gimnazjum w Stawiskach i przedstawicielami 
samorządów powiatu kolneńskiego mówił o 
realizacji programów unijnych i pieniądzach, 
które w przyszłym roku otrzyma Podlaskie. 

Uczniowie ze Szkolnej Kasy Oszczędno~ 
ści "Oszczędnisie" (na zdjęciu) przy Szko­
le Podstawowej w Kątach wygrali krajowy 
konkurs Banku Polskiej Spółdzielczości SA 
"Dziś oszczędzam w SKO jutro w Banku Spół­
dzielczym': SKO pod opieką Doroty Orłow­
skiej i Celiny Chaberek (działa od 3 lat) w 
maju zdobyŁo pie~sze miejsce w Oddziale 
Regionalnym Banku BPS SA w Olsztynie 
i wygrało kamerę, a w czerwcu laptopa za 
pierwsze miejsce w kraju. 

Straż odchodzi 
"Żeby we wsi mogła się utrzymać OSP, 

musiałoby być 15 mężczyzn. A jest tylko 8 
gospodarzy~ mówi komendant zanikającej 
OSP w Filipkach Małych (gm. Kolno) Ta­
deusz Kamiński. Wieś się wyludnia i nie ma 
strażaków. Wspomnieniem po OSP jest pusty 
budynek dawnej remizy. 
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Bie z tej ZieJlli 
Farmer James Chaffin w roku 

1905 zapisał w testamencie cały 
majątek ~ynowi Marshallowi. W 
roku 1919 napisał drugi testament, 
w którym majątek podzielił równo 

Testament farmera 
między wszystkie dzieci. Uczynił 
to bez świadków i ukrył w Biblii 
rodzinnej, w 27 rozdziale Księgi 
Mojżesza. By został znaleziony, 
napisał na kartce: "Przeczytajcie 27 
rozdział Księgi I Mojżesza w sta­
rej Biblii mojego ojca': Tę wiado­
mość wszył w kieszeń płaszcza. W 
1921 roku niespodziewanie· zmarł. 
Otworzono pierwszy testament i 
Marshall odziedziczył wszystko. 
Rok po śmierci ojca nagle zmarł 
Marshall, pózostawiając żonę i 

. synka. W roku 1925 drugi syn miał 

- WSPOMNIENIE 

"Przeszłość zachowana w pamięci 

jest częścią teraźniejszości". 

wielokrotnie wizje, w których oj­
ciec stał przy jego łóżku. W końcu 
powiedział: "Znajdziesz mój testa­
ment w kieszeni mojego płaszcza". 

Odszukał płaszcz ojca, w kieszeni 
znalazł wskazówkę na Biblię, a w 
niej drugi testament. 

Spadkobiercy Marszalla uzna­
li ostateczną wolę jego ojca, sąd 
również uwzględnił odnaleziny w 
tak niezwykłych okolicznościach 
testament. 

Opracował: 

ks. dr JAN ŻELAZNY 

Tadeusz Kotarbiński 

W dniu 20 czerwca 2010 roku 

mija piętnasta rocznica śmierci 

Naszej Kochanej Żony, Matki, Babci i 

Teściowej 

KRYSTYNYPANASEWICZ 

Z domu Bielska 

Krystyna była z zamiłowania i wykształcenia nauczycielką. 
W 1954 roku ukończyła Liceum Pedagogiczne w Białymstoku i 

skierowano Ją do pracy w wiejskiej szkole we wsi Łopuchowo pow. 
Wysokie Mazowieckie. 

Następnie pracowała z dziećmi w Ogródku Jordanowskim przy 
ul. Mickiewicza w Białymstoku oraz w latach 1955 - 75 w.Szkołach 

Podstawowych nr 3, 6/ 27 na terenie Białegostoku. Kształciła 
swoje umiejętności i ukończyła Studium Nauczycielskie w Ełku. 

W nowym województwie łomżyńskim w 1975 roku podjęła pracę 
jako kierownik działu w Wojewódzkim Domu Kultury w Łomży. 

Uzyskała dyplom ukończenia studiów jako magister pedagogiki na 
Wydziale Pedagogiki i Psycholog!i Uniwersytetu Warszawskiego. 

- Na wszystkie odcinki pracy wniosła swoją wiedzę i pełne 
zaangażowanie w kształceniu i wychowaniu dzieci i młodzieży. 

Będąc na emeryturze pracowała również jako pedagog 
w Ośrodku Wychowawczym dla Dziewcząt w Goniądzu woj. 

podlaskie. 

Bardzo nam Jej brak. Prosimy przyjaciół 

o chwilę zadumy. 

Jerzy 
Iza z Markiem, Kamq i Kamilem 

Basia z Mirkiem i Bartkiem 

tak. 816 

Opowieści 
kapliczne 

STKA 

"Żeby was grom z jasne­
go nieba strzelił!~ zwykł wy­
krzykiwać na parobków na 
początku XX wieku dziedzic 
Waśniewski. Gdy w 1935 
roku w Miastkowie osiedliła 
się rodzina Edwarda Bana­
cha, Waśniewski już dawno 
nie żył, ale wciąż żywe były 
legendy o jego wybuchowym 
i "rygorystycznym" charak­
terze. "Krążyła anegdotka, 
że jak dziedzic wyjechał w 
pole konno i zobaczył słabo 
rosanące kartofle, wpadł we 
wściekłość, krzyczał: <Co 
tak słabo rośniecie?! > i wa­
lił w nie batem", opowiada 
Edward Banach (lat 79). Aż 
Pan Bóg powiedział: dość. 
Gdy pewnego razu latem 

Edward Banach przy krzyżu na ul. Spokoj­
nej w Miastkowie, postawionym w miejscu 

naglej śmierci dziedzica Waśniewskiego 

Grom z jasnego nieba 
dziedzic jechał konno drogą z dworu 
do młyna na Rużu, nagle zerwała 
się burza, uderzył w niego piorun 
i zabił go! W miejscu jego śmierci 
rodzina wystawiła krzyż. 

W latach trzydziestych minio­
nego stulecia majątek Waśniewskich 
został rozparcelowany i rozprzedany 
za długi. Wtedy zniknęła droga z 
dworu do młyna. Przecięła ją dzie­
siejsza ul. Spokojna, przy której na 
niewielkich działkach pobudowała 
się dworska służba. Krzyż upamięt­
niający śmierć dziedzica raptusa 
został "przygrodzony" do działki 
Pawelczyków. Już dawno nie ma w 
Miastkowie nikogo z Pawelczyków. 
Działka z krzyżem jest w kolejnych 
rękach. Duży kompleks najlepszych 
gruntów uprawnych wykupił rząd i 
przeznaczył je na zamianę dla sie­
dzących na piaskach rolników z Kur­
pi. Do Miastkowa przeniosło się 6 
rodzin ze wsi Cieciory (gm. Turośl), 
a wśród nich rodzina Banachów. Tę 
część wsi zaczęto nazywać "Kurpia­
mi" (dziś ul. Kurpiowska). Na resz­
tówce z dworem gospodarzyła do 
wojny "dziedziczka" Mierewiczowa, 
córka Waśniewskiego (nikt nie pa­
mięta jej imienia). Gdy Banachowie 
osiedli w Miastkowie, była już wdo­
wą· Edward pamięta ją jeżdżącą kon­
no po okolicy. Po wybuchu wojny 
ojciec ośmioletniego wówczas Edzia 
pomógł jej uciec przed Rosjanami 
do niemieckiej strefy okupacyjnej. 
Miała dwie córki, z których jedną 
zabiła przypadkowa kula armatnia 

w czerwcu 1941 roku, gdy Niemcy 
ruszyli na Rosjan z okolic Ostrołęki. 
Mierewiczowa z drugą córką Danu­
tą przeżyły wojnę dzięki pomocy 
Ustaszewskiego z Rybak. Po wojnie 
wróciły na resztówkę. Wkrótce po­
tem dziedziczka sprzedała dwór z 
resztówką Ustaszewskiemu. Rodzi­
na Ustaszewskich trzyma ziemię do 
dziś. W miejscu drewnianego dwo­
ru, który się rozpadł, wybudowali 
nowy dom, potem drugi ... 

Po wojnie siedemnastoletni 
Edward chodził do Bronki Piórkow­
skiej z ul. Spokojnej. Gdy pewnej 
nocy wracał od niej, a było to niedłu­
go po śmierci jego matki, jak zwykle 
przeszedł chyłkiem obok krzyża, 
upamiętniającego śmierć dziedzica 
Waśniewskiego. "Przed wojną prze­
chodząc obok krzyża zdejmowało się 
czapkę, kłaniało, pozdrawiało Boga 
i odmawiało <wieczne odpoczywa­
nie> za duszę dziedzica. Po wojnie, 
jak to młody chłopak, zaniechałem 
tego, ale czułem wyrzuty sumienia. 
Tamtej nocy też. Wychodząc z ul. 
Spokojniej w stronę Kurpiowskiej i 
mojego domu, nagle zobaczyłem las 
żałobnych sztandarów z krzyżami, 
wyrastający z ziemi. Słyszałem ich 
łopot! Przerażony, na przełaj przez 
pola pognałem do domu'; wspomina 
Edward. Od tamtej pory nigdy nie 
zaniedbywał oddania hołdu krzy­
żowi. Na ul. Spokojnej przestał by­
wać wiele lat temu. Dziś z trudem 
poznaje to miejsce na opuszczonej 
posesji... (MK) 
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Za Illale ••• bezrobocie! 
Wysokie Mazowieckie ma naj niższą stopę 

bezrobocia w województwie, tylko 7 proc. (w 
Podlaskiem w kwietniu było 12,8 proc). "To 
bardzo cieszy, ale jednocześnie ... przeszkadza 
w pozyskaniu inwestora: uważa burmistrz mia­
sta Jarosław Siekierko. 

Tereny przy trasie do Białegostoku przy­
ciągają uwagę inwestorów i ... ciągle czekają 
na wzięcie, bo przy małym bezrobociu firmy 
boją się inwestować. Gdy brakuje pracy, ludzie 
zdecydują się na każdą i za każde pieniądze. W 
sytuacji jaka jest w Wysokiem Mazowieckiem 
pracownicy będą dyktować warunki. Poza tym, 
w samym mieście nie ma ich zbyt dużo, a orga­
nizacja dowozu też kosztuje. 

Burmistrz Jarosław Siekierko: 
- Małe bezrobocie odstrasza inwestorów 

W szwajcarsko - polskiej ławce 

Goście z kubeczkami z herbem Wysokiego Mazowieckiego od burmistrza 

Gośćmi Gimnazjum im. Mikołaja Koper­
nika w Wysokiem Mazowieckiem są gimna­
zjaliści ze szwajcarskiego miasta Bischofszell. 
Przyjechali w niedzielę, 13 czerwca. Wcześniej, 
we wrześniu 2009 r. tydzień u kolegów w Szwaj­
carii spędzili uczniowie z Wysokiego Mazowie­
ckiego. 

Kontakt obu szkół został nawiązany dzię­
ki pochodzącej z Wysokiego Mazowieckiego 
nauczycielki w Bischofszell Katarzyny Brosig i 
jej brata, nauczyciela gimnazjum w Wysokiem 
Mazowieckiem Grzegorza Pachoiskiego. "Po­
myślałem o nawiązaniu współpracy między kla­
są .. . siostry i moją': mówi Grzegorz Pachoiski. 
Kilka miesięcy trwała internetowa korespon­
dencja wzbogacona zdjęciami i Szwajcarzy 
pierwsi zaprosili do siebie młodzież z Polski. 

"Niewiele o Polsce wiedzieli. Najpierw 
patrzyli na nas z nieufnością, ale szybko się 
przekonali, że nasza młodzież prezentuje dużą 
kulturę, ubiera się tak samo, używa kosmety­
ków tych samych marek. Wizytówką Polski byli 

nasi uczniowie. Wywoływali zdumienie wiedzą, 
także znajomością historii Szwajcarii i grzecz­
nością", mówi wicedyrektor Gimnazjum Ewa 
Turlewicz. 

Polska młodzież mieszkała w domach 
szwajcarskich rówieśników. W Bischofszell 
językiem urzędowym jest niemiecki. Polacy i 
Szwajcarzy w szkołach uczą się angielskiego. 
I właśnie tym językiem porozumiewali się ze 
sobą. Poznali szkołę, miasto, zabytki. Z polską 
młodzieżą spotkał się burmistrz JosefMattle. 

"Opowiadał, że w stanie wojennym woził 
do Gdańska, Gdyni i Szczecina żywność i leki. 
Stwierdził, że takiego narodu jak Polacy, otwar­
tego, gościnnego i życzliwego, jeszcze nie spot­
kał. Mówił, że trzeba poznać to, co nazywa się 
słowiańską duszą. Chętnie nawiązałby kontakty 
z miastem': ocenia Grzegorz Pachoiski. 

Goście ze Szwajcarii pobyt w Polsce zaczęli 
od spotkania z burmistrzem Wysokiego Mazo­
wie.ckiego Jarosławem Siekierką. Szkoła przygo­
towała im bardzo atrakcyjny program: wyjazd 
do Kruszynian (meczet), Supraśla (cerkiew), 
Białegostoku, Tykocina (synagoga), bocianiej 
wioski Pentowa, Białowieży (rezerwat żubrów i 
tarpanów), Ciechanowca (Muzeum Rolnictwa), 
Warszawy (Starówka, Muzeum Techniki, kino) 
oraz spływ kajakowy Krutynią. We wszystkich 
zajęciach szwajcarskim nastolatkom towarzy­
szą gimnazjaliści z Wysokiego Mazowieckiego. 
Młodzi w naturalny sposób uczą się geografii, 
historii i angielskiego. 

---- .. - ~ 

Niezwykła rocznica 
Patriarcha Wileńszczyzny ks. prałat Józef 

Obrembski (lat 104) z Mejszagoły i Honoro­
wy Obywatel Wysokiego Mazowieckiego 13 
czerwca 20 l O obchodził 78 rocznicę święceń 
kapłańskich. W jego intencji w kościele pw. 
Wniebo~ięcia Najświętszej Maryi Panny w 
Mejszagole została odprawiona msza święta, 
na którą zaprosił władze Wysokiego Mazo­
wieckiego. W uroczystych obchodach 20 
lat samorządu w Wysokiem Mazowieckiem 
uczestniczył obecny proboszcz parafii Mej­
szagoła ks. Tózef Aszkiełowicz oraz wicemer 
Wilna Vidmantas Martikonis. 

Spotkani€ z marszał­
kiem 

Marszałek województwa podlaskiego Ja­
rosław Dworzański spotkał się w ubiegłym 
tygodniu z samorządowcami z powiatu wy­
sokomazowieckiego. Tematem spotkania, 
zorganizowanego przez starostę Bogdana 
Zielińskiego, było wykorzystanie funduszy 
unijnych. 

Pożegnanie kapłana 
Na cmentarzu w Jabłonce Kościelnej zo­

stał pochowany zmarły 13 czerwca ks. kanonik 
Zygmunt Laskowski (lat 61), pochodzący z 
Tyborów Misztali (gm. Wysokie Mazowie­
ckie). Mszy pogrzebowej przewodniczył ks. 
bp. Stanisław Stefanek. Ksiądz Zygmunt był 
kanonikiem honorowym Kapituły Katedry 
Łomżyńskiej, mieszkał w Domu Księży Eme­
rytów w Łomży. 

Pełne przedszkole 
Do dwóch przedszkoli w Wysokiem Ma­

zowieckiem zostało przyjętych 310 dzieci 
(wszystkie, które ubiegały się o przyjęcie). 
Do przedszkoli będą uczęszczać także dzieci 
spoza miasta, zamieszkałe w obwodzie miej­
skich szkół. "Zostają przyjęte bez dodatkowej 
opłaty, bo te dzieci w przyszłości będą uczyły 
się w naszych szkołach i do miasta wpłynie 
subwencja oświatowa~ powiedział burmistrz 
Wysokiego Mazowieckiego Jarosław Siekierko. 

Boisko W Centrum 
Nowe wielofunkcyjne boisko z nawierzch­

nią poliuretanową mają od kilku dni ucz­
niowie Centrum Kształcenia Zawodowego 
w Wysokiem Mazowieckiem. Sportowy 
kompleks został wybudowany z programu 
"Budowa wielofunkcyjnych boisk sportowych 
ogólnie dostępnych dla dzieci i młodzieży" 
i sfinansowany przez Ministerstwo Sportu i 
Turystyki oraz starostwo wysokomazowieckie. 

Konkurs zabytków 
Do 30 sierpnia można zgłaszać budynki 

drewniane, powstałe do 1956 r. do "Konkursu 
na najlepiej zachowany zabytek wiejskiego 
budownictwa drewn!anego w województwie 
podlaskim w 20 lOr," Szczegółowe informacje: 
Muzeum Rolnictwa im. ks. Krzysztofa Kluka 
w Ciechano~cu, tel. 86 277 13 28 (w godz. 
8.00 -16.00, www.muzeumro1nictwa.pl). 

14 -- i1!l KONTAKTY • Nr 25 .20 czerwca 2010 ----------....,..-- www.kontakty-tygodnik.com.pl 



Kilka miesięcy przed końcem kadencji zaglądamy do kieszeni 
starosty i członków Zarządu oraz radnych powiatu łomżyńskiego 

Starosta Krzysztof Kozicki 
po trzech latach na stanowisku 
miał we współwłasności 10 000 zł 
oszczędności, dom wartości 400 
000 zł i działkę pod domem wartą 
30 000 zł. Jedyny dochód to wy­
nagrodzenie za pracę 126 039 zł. 
Jeździ oplem astra rocznik 2003. 
Spłaca kredyt mieszkaniowy 12 
000 zł. 

Wice starosta Marek Dwo­
rakowski zgromadził we współ­
własności 6 000 zł oszczędności 
i papiery wartościowe za 22 000 
zł. Ma mieszkanie warte 150 000 
zł. Z zatrudnienia uzyskał 107498 
zł, z papierów wartościowych 180 
zł. Jeździ daewoo lanosem (nie 
poaał rocznika ani wartości). Nie 

. ma długów. 
Członek Zarządu Mieczysław 

Chojnowski z Dłużniewa (gm. 
Łomża) ma oszczędności 22 000 zł, 
dom wartości 120 000 zł i gospo­
darstwo rolne o powierzchni 14,8 
ha warte l 000 000 zł, z którego w 
ubiegłym roku uzyskał przychód 
390 000 zł, a dochód 40 000 zł oraz 
14 000 zł dopłat obszarowych. Po­
brał diety 14 187 zł. Posiada dwa 
ciągniki rolnicze, kombajn zbożo­
wy oraz samochody osobowe sko­
da rocznik 2003 (współwłasność) i 
peuegot 407 rocznik 2006. Spłaca 
kredyt inwestycyjny 150000 zł. 

Członek Zarządu Alfred Szy­
mański z Jeziorka (gm. Piątnica) 
nie ma oszczędności. Posiada dom 
wart 200 000 zł, działkę 88 arów 
wartą 200 000 zł z budynkiem 
gospodarczym wartym 20 000 zł. 
Jego ubiegłoroczne dochody to 
emerytura 20 565 zł, z umowy Ó 

dzieło 6 638 zł i diety 14 304 zł. Nie 
ma samochodu o wartości co naj­
mniej 10 000, nie ma długów. 

Członek Zarządu Henryk 
Kłosiński z Podgórza (gm. Łom­
ża) nfi! ma oszczędności. Posiada 
we współwłasności dom wartości 
250 000 zł i działkę 59 arów wartą 
200000 zł. Ma gospodarstwo rol­
ne 39,5 ha o wartości 370 000 zł, z 
którego uzyskał przychód 40 000 
zł, a dochód 7 000 zł oraz dopłaty 

. obszarowe 40 364 zł. Inne dochody 
to diety 14 184 zł. Ma trzy ciągniki. 
Spłaca-kredyt 180000 zł na zakup 

-OGlOSZENIE------------------
· KOMUNIKAT 

Burmistrz Miasta Zambrów 
działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 
sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomości (Dz. U. 
z 2004 roku Nr 261 poz. 2603 z późno zm.) podaje do 
publicznej wiadomości, źe w siedzibie 'Urzędu Miasta 
Zambrów przy ul. Fabrycznej 3 wywieszony został 

na tablicy ogłoszeń na okres 21 dni (od 17 czerwca 
2010 roku do 8 lipca 2010 roku) wykaz nieruchomości 
stanowiących części działek gruntów nr 662/3, 667/4, 
667/1, 668/1, 669/23, 1260/14, 518/13, 2167/1, 621 
połoźonych w Zambrowie przeznaczonych do dzierźawy. 

mał wynagrodzenie 27 333 zł, po­
brał diety radnego 10 389 zł. Nie 
ma ruchomego majątku o wartości 
powyżej 10 000 zł ani długów. 

Radny Henryk Krajewski z 
Łomży ma oszczędności 45 000 zł, 
nie ma domu ani mieszkania na 
własność. Zarobił w OHP jako szef 
struktury w Łomży 67 348 zł, po­
brał diety radnego 10478 zł, jako 
ławnik sądowy uzyskał 951 zł. Nie 
wykazał posiadania samochodu o 
wartości ponad 10000 zł, nie ma 
długów. 

Radny Wojciech Kubrak z 
Jedwabnego we współwłasności 
ma oszczędności 150000 zł, dom 
za 100000 zł i działkę 4 634 mkw. 
za 4 000 zł. Jako lekarz zarobił w 
ZakładzIe Podstawowej Opieki 
Zdrowotnej Łomża 91 492 zł, po­
brał diety radnego 8 532 zł. Ma 
skodę octavię rocznik 2006. Nie 

ń władzy 
maszyn rolniczych, 30 000 zł na 
zwiększenie produkcji mleczar­
skiej i 260 000 zł na zakup działki, 
remont oraz rozbudowę domu. 

Przewodniczący Rady Po­
wiatu Stefan Popiołek z Dobrego 
Lasu (gm. Zbójna) we współwłas­
ności ma 55 000 zł oszczędności, 
mieszkanie warte 150 000 zł oraz 
mieszkanie i garaż warte 70 000 
zł. Jako dyrektor szkoły zarobił w 
2009 roku 64 320 zł, pobrał diety 
przewodniCzącego Rady Powia­
tu 17 802 zł. Jeździ renault thalia 
rocznik 2001. Nie ma długów. 

Rad~y Krzysztof Chrostow­
ski ze wsi Biodry (gm. Jedwabne) 
ma we współwłasności 10 000 zł i 
5 000 dolarów oszczędności, dom 
wartości 400 000 zł, garaż i dział­
kę 602 mkw. (wartości nie podaje). 
Pobrał w ubiegłym roku emerytu­
rę 15779 zł i diety radnego 10656 
zł. Posiada samochód osobowy 
kia rocznik 2007 wartości 40 000 
zł. Nie ma długów. 

Radny Rafał Kołakowski ze 
wsi Pieńki Borowe (gm. Jedwabne) 
ma 10 000 zł oszczędności, dom 
wartości 80 000 zł, gospodarstwo 
rolne 13,45 ha warte 170 000 zł, z 
którego uzyskał przychód 30 000 
zł, dochód 7 000 zł. Za pracę w 
Urzędzie Marszałkowskim otrzy-

ma długów. 

Radny Jan Kuczyński z Czar­
nocina (gm. Piątnica) wykazał w 
rachunku bieżącym swojej firmy 
handlowo - instalatorskiej 9 787 
zł, a w rachunku bieżącym go­
spodarstwa rolnego 54 997 zł oraz 
papiery wartościowe za 108 000 zł. 
Posiada we współwłasności dom 
za 250 000 zł, mieszkanie warte 45 
000 zł (własność) i gospodarstwo 

.rolne 46,73 ha o wartości 777 000 
zł (z domem i zabudowaniami), 
z którego uzyskał przychód 624 
000 zł, dochód 348 041 zł i dopła­
ty obszarowe 55 255 zł. Posiada 
też nieruchomość z budynkiem 
gospodarczym wartą' 636 000 zł 
oraz budynki magazynowe warte 
l 100 000 zł. Na majątek ruchomy 
składają się skoda octavia, wózek 
widłowy, dwie ciężarówki, ciągnik 
rolniczy, wóz paszowy, siewnik 
do kukurydzy. W swojej firmie 
uzyskał przychód 6 100000 zł, a 
dochód 305 000 zł. Pobrał diety 
radnego 10 656 zł. Uzyskał dochód 
z kapitału pien\ężnego 8 427 zł, za­
siłek z ZUS 9 416 zł. Spłaca kredyty 
na firmę 363 891 zł, na gospodar­
stwo 143 000 zł. 

(Podane dochody za pracę 
oraz diety są kwotami brutto; do­
kończenie za tydzień). 
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'- Kandydatki na Miss Nastolatek Podlaskiego" z Miastkowa, Łomży i Kupisk 

Paula Kupidłowska kończy w 
tym roku Gimnazjum w Miast­
kowie. Ma średnią ocen 5,3. Chce 
być lekarzem albo prawnikiem. 
Do startu w konkursie Miss Polo­
nia zachęciła ją mama. Jest wysoka 
(173 cm), ma długie blond włosy, 
błękitne oczy i brzoskwiniową 
cerę. Od małego lubiła się stroić i 
paradować przed lustrem. 

"Czy jestem piękna? Tak my­
ślałam, dopóki nie zaczęłam jeź­
dzić na próby finału wojewódz­
kiego konkursu Miss Nastolatek w 
ramach Miss Polonia. Na zajęciach 
z panią choreograf dowiedziałam 
się, że mieć urodę to za mało, by 
zostać Miss. Trzeba ciężko praco­
wać i dużo się nauczyć", mówi. 

Na ćwiczeniach w białosto­
ckiej Akademii Tańca odkrywa 
prawidła postawy, harmonii ru­
chów, gracji. Po sesjach zdjęcio­
wych z zawodowymi fotografami 
dostrzegła fascynujące zjawisko 
fotogeniczności ... 

"Jestem uczennicą I kasy lice­
um. Muszę się dużo uczyć. Przy­
gotowania do finału to dodatkowy 
wysiłek, ale dają mi ogromne za­
dowolenie'; dodaje Anna Łapińska 
z Kupisk (gm. Łomża), uczennica I 
LO w Łomży. 

Wystartowała w konkursie, 
bo jest niespokojnym duchem i 
chce, żeby w jej życiu zawsze coś 
się działo. I zaczęła się jej wielka 
przygoda. Uwagi pani choreograf 

najemat postawy, poruszania się, 
chodzenia, zaskakują ją. Nigdy nie 
przyszło jej do głowy, że noszenie 
torebki na ramieniu szpeci posta­
wę. Gdy jedno ramię obciążymy 
torebką, pracuje tylko to drugie. 
To wchodzi w nawyk, bez torebki 
jedno ramię również zwisa, ginie 
harmonia ruchów, sylwetka w ru­
chu wygląda fatalnie. Albo to, że 
chodząc w szpilkach, dziewczyny 
nie prostują nóg w kolanach. Za­
częła się przyglądać koleżankom 

na próbach i stwierdziła, że fak­
tycznie, chodzenie na przykurczo­
nych nogach jest okropne ... 

Z próby na próbę czuje się 

coraz pewniej. Ale do całkowitej 
pewności siebie jeszcze daleka dro-

ga. "Taka pewność powinna płynąć 
z mojego wnętrza. Z tego, że do­
brze się czuję w swojej skórze, że 
potrafię się otworzyć'; uważa Ania. 
Zbiera coraz częściej pochwały od 
pani choreograf i to sprawia jej 
ogromną satysfakcję· Cieszy ją tak­
że uznanie szkolnych koleżanek i · 
kolegów, którzy g~atulują jej odwa­
gi w wystawieniu się na krytyczne 
oceny fachowców od tw~rzenia 
wzorów kobiecej piękności. 

"Od małego fascynowało mnie, 
jak to jest być modelką, wyjść na 
wybieg ... Postanowiłam spróbo­
wać, ale w ubiegłym roku stchórzy­
łam. W tym roku przezwyciężyłam 
siebie, poszłam na casting i jestem 

w finale wojewódzkim'; mówi Ka­
sia Kapuściak z Łomży, uczennica 
III LO. Choć konkurs Miss Polonia 
to nie pokaz mody, będą też indy­
widualne wyjścia, jak w czasie po­
kazu. Poczuje smak wybiegu ... 

"Jestem z natury nieśmiała. 
Rzuciłam sobie wyzwanie, chcę 
przezwyciężyć tremę, stanąć przed 
ludźmi, zaprezentować się, powie­
dzieć coś publicznie'; dodaje Kasia. 

Na próby do Akademii Tańca 
"Szał" w Białymstoku jeżdżą od 
początku maja w każdy weekend. 
Zajęcia w sali baletowej z lustrami 
trwają po 2 - 3 godziny. Wychodzą 
zmęczone, ale szczęśliwe. 

"Bałam się, ~e między dziew­
czętami może panować niezdrowa 
rywalizacja lub zawiść. Na szczęś­
cie, nic takiego nie dostrzegam. 
W grupie panuje wspaniała at­
mosfera. Dziewczęta wspierają się 
nawzajem i coraz bardziej zaprzy­
jaźniają ze sobą'; mówi mama Ani, 
która na zmianę z rodzicami Kasi 
i Paul i wozi całą trójkę na kolejne 
próby. 

W piątek, 25 czerwca, w Ho­
telu Gołębiewski w Białymstoku 
w świetle reflektorów stanie 16 
finalistek kopkursu Miss Podlasia 
Nastolatek (dziewczęta w wieku 
14 - 18 lat). Wśród nich "nasze" 
Paula, Ania i Kasia. 

MARIA KACZYŃSKA 

-. 
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Zaczaił 'się i obciął jej ucho! Grecki sąd skazał go na S lat więzienia 

M
iał 25 lat, gdy wy­
jechał do Grecji za 
chlebem. Była poło­

wa lat 90. W rodzinnej wsi pod 
Grajewem, gdzie zlikwidowa­
no PGR, nie widział dla siebie 
przyszłości. ,:Został glazurni­
kiem. Greki go ' lubiły", mówi 
jego matka Antonina (lat 60) . 

Do domu przysyłał tylko 
kartki na święta. Rzadko dzwo­
nił. Pewnego razu zadzwonił: 
"Żenię się. Przyjedźcie do mnie 
z ojcem. Grażyna nie weźmie 
ślubu bez waszego błogosła­
wieństwa': "Synku, a z kim ty się 
żenisz?': zapytała. ,,?nacie ją, to 
Grażynka z osiedla': powiedział. 
"Synku, ona się do życia nie na­
daje. Jej ojce drą się ze sobą, pod 
jednym dachem żyją, a każde 
osobno sobie gotuje i osobno 
pierze! ': odradzała mu. Waldek 
się zdenerwował: "Dwa lata ze 
sobą żyjemy, będziemy mieć 

dziecko!': wrzasnął w słuchaw­
kę. Radzi nieradzi, pojechali do 
Grecji. Na weselu było kilku 
Greków, pracodawcy i koledzy 
Waldka. "Nigdy bym nie po­
myślała, że w świecie będę syna 
żenić!", powiedziała i rozpłakała 
się, a Grecy zaczęli bić jej brawo. 
Wrócili do domu z ciężarną Gra­
żynką. Waldek został w Grecji, nie 
mógł rzucić pracy. 

G
rażynka całymi dniami 

. leżała, a wieczorami od­
wiedzała znajomych. Za­

częła wyjeżdżać do Grajewa i nie 
wracać na noc. Mówiła, że nocuje 
u siostry. Waldek przysyłał pie­
niądze. Planował wrócić i rozbu­
dować dom. "Czemu po ludziach 

. ciągle lata? Jej miejsce jest u nas", 
poskarżyła się przez telefon na sy­
nową. "Jak urodzi, będzie siedzieć 
przy dziecku': odpowiadał Waldek. 

Przed Wielkanocą Grażynka 
urodziła Norbercika. "Przejeżdżaj 
natychmiast z całym samolotem 
kwiatów!", powiedziała przez te­
lefon do Waldka. Waldek zamiast 
kwiatów, przysłał dolary. Spro­
wadził się dopiero po pół roku. 
Dobudował piętro w ich starym 
domu. Zamieszkali w trójkę na 
górze. Każdego ranka Grażynka 
robiła Waldkowi śniadanie, a gdy 
wychodził do pracy na budowach, 
gdzieś znikała. Antoninie to od­
powiadało, mogła opiekować się 

Norbercikiem. Grażynka, według 
niej, nie miała pojęcia, jak zająć 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

się dzieckiem. Albo dziko pieściła 
Norberta, albo krzyczała na nie­
go i potrząsała nim jak workiem 
kartofli, aż zaczął się jej bać. Gdy 
miał 3 lata, zabrała go do Grajewa. 
Powiedziała, że wrócą wieczorem, 
lecz słuch po nich zaginął. Zroz­
paczony Waldek szukał ich przez 
policję. W końcu jej kuzynka 
przyznała się, że pomogła Gra­
żynce ... wyjechać za granicę! Po 
kilku dniach zadzwoniła: "Jestem 
w Grecji. Norbert nie jest twoim 
synem. Nie szukaj nas. Nie chcę z 
tobą żyć': 

Waldek chodził jak błędny. 
Rzucił robotę i zaczął pić. W końcu 
pojechał do Grecji. Odnalazł Gra­
żynkę, gdy szła ulicą z ... Rafałem 
z Ełku. Waldek i Rafał uczyli się w 
jednej zawodówce w Ełku, Rafał 
był dwa lata starszy. 

C
hodził za nimi krok w 
krok, ale oni o tym nie 
wiedzieli. W końcu zaczaił 

się na Grażynkę, złapał ją i ... ob­
ciął jej ucho, aż spadło na ziemię! 
Myślał, że jak ją oszpeci, to rzuci 
ją kochanek i wróci do niego': tłu_ o 

maczy matka desperację Waldka. 
Grażynka straciła dużo krwi 

i przytomność. Lekarze przyszyli 
jej ucho, lecz zapadła w śpiączkę. 
Waldek został aresztowany i trafił 

do więzienia. Sąd grecki skazał go 
na 5 lat. 

Grażynka leżała w śpiączce 
wiele tygodni. Gdy się obudziła, 
była jak dziecko. Jak dziecko, mu­
siała się uczyć chodzić, mówić .. . 
Antonina znów pojechała do Gre­
cji. W greckim sądzie musiała wal­
czyć o Norbercika. Wywalczyła, 
wróciła z wnukiem. "Kocham go. 
Nie obchodzi mnie, kto jest jego 
ojcem': mówi. 

G
rażynka wyzdrowiała 
całkowicie. O tragedii 
przypomina tylko blizna 

na jej uchu. Zmieniła się. Stała się 
poważna i pokorna. Przyjechała do 
teściowej i z płaczem poprosiła o 
wybaczenie. Antonina przyjęła ją 
jak córkę. Norbercik z początku 
boczył się na matkę, ale zdobyła 
go cierpliwością. 

Pojechała do Grecji na wi­
dzenie z Waldkiem. Czkała kilka 
dni. "Pani mąż nie chce się z pa­
nią widzieć. Nie możemy go do 
tego zmusić", powiedział naczel­
nik więzienia. Nie ustępowała, 
przychodziła codziennie i prosiła 
o widzenie. Ale Waldek był nie­
ugięty· "Gdy wróciła, była jak cień 
człowieka. Napisałam do Waldka: 
<Grażynka się zmieniła. Jest dobra 
dla mnie i Norbercika. Złączcie się 

i żyjcie razem >. Ale on nie odpi­
sał': mówi Antonina. 

Trzy lata temu Waldek wyszedł 
z więzienia, ale do domu nie wró­
cił. Zadzwonił z Belgii: "Jak ona u 
was będzie, moja noga tam nie po­
stanie': Antonina nie powiedziała o 
tym Grażynce. Miała nadzieję, że 

syn zmieni zdanie. Waldek złożył 
pozew o rozwód do sądu w Łomży. 
Na sprawę nie stawił się, przysłał 

prawnika. "Bóg mi Świadkiem, że 
oni są dla siebie przeznaczeni i na 
pewno złączą się. On usadny jest, 
ale mu to minie", przekonywała 
sąd, by nie dawał im rozwodu. Ale 
sąd jej nie słuchał i orzekł rozwód. 
Wtedy Grażynka spakowała swo­
je rzeczy. "Niech mama opiekuje 
się Norbertem. Jak się urządzę za 
granicą, przyjadę po niego", powie­
działa na pożegnanie. Pojechała do 
Grecji.. .. 

M
inęły kolejne dwa lata. 
Norbert ma już 11 
lat. Waldek wrócił do 

domu. Sprowadził sobie kobietę 
z piętnastoletrfią córką. Wzięli 

cywilny ślub. Też ma na imię Gra­
żyna ... 

"O tamtej ciągle myśli, choć 
przez usadność się do tego przy­
znać nie chce': uważa matka. 

ANNA DYLEWSKA 
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Ewa Murawska z Tabędza: świadectwo będzie z szóstkami, wakacje spędzi 
w domu, opiekując się młodszymi braćmi; Łukasz Leszczyński 

ze Starego Zakrzewa dostaje piątki z wypracowań z języka polskiego, 
w wakacje będzie pomagał rodzicom przy żniwach 

Szlifo""anie talentó"" 
Ewa Murawska z Tabędza, uczennica klasy 

VI Szkoły Podstawowej w Starym Zakrzewie, 
kończy rok sukcesami: II miejsce w gminie, po­
wiecie i województwie, co otwórzyło jej drogę 
do finału centralnego XXXIII Turnieju Wiedzy 
Pożarniczej "Młodzież zapobiega pożarom"; 
laureatka wojewódzkiego konkursu z mate­
matyki, co roku nagradzana w "Kangurze"; III 
miejsce w powiatowych eliminacjach XXXIII 
Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy o Bezpie­
czeństwie w Ruchu Drogowym. 

Eliza Kalata i Bartosz Kamianowski zajęli 
III miejsce w powiecie w turnieju Bezpieczeń­
stwo w Ruchu Drogowym, Weronika Rogowska 
III miejsca w powiecie w turnieju "Wiedzy Po­
żarniczej': Olga Gniazdowska jest laureatką wo­
jewódzkiego konkursu z przyrody, Łukasz Lesz­
czyński zmienił zakończenie bajki Jaś i Małgosia 
i zdobył II miejsce w wojewódzkim konkursie 
literackim. Z rejonowego konkursu literackie­
go na fraszkę z nagrodami i dyplomami wrócili 
Wojciech Krajewski i Nikola Sabok, a Przemek 
Leszczyński z nagrodą za wiersz o papieżu. W 
Międzyszkolnym Konkursie Wiedzy Liturgicz­
nej I miejsce należy do Damiana Baczewskiego, 
a w Międzyszkolnym Konkursie Wiedzy o Ojcu 
Świętym II do Emilii Rakowskiej. Za wzrusza-

Zderzenie 

1M ••• r01Mie! 

jące i piękne recytacje nagrodzone zostały Mi­
lena Okurowska i Aleksandra Pstrągowska, a za 
prace plastyczne: Kacper Bruzda, Aleksandra 
Dąbrowska, Agnieszka Wnorowska. Katarzyna 
Dąbrowska, Daniel Gromek, Magdalena Kijek, 
Maria Kijek, Ewa Murawska i Daniel Rakow­
ski zwyciężali w kolejnych etapach XVI Edycji 
Czwartków Lekkoatletycznych w Łomży i star­
towali w finale ogólnopolskim w Warszawie. 

Na 120 uczniów, Szkoła w Zakrzewie ma aż 
30 laureatów konkursów i zawodów gminnych, 
powiatowych, rejonowych, wojewódzkich oraz 
finałów krajowych. . 

Prezentacja sukcesów uczniów SP w Starym 
Zakrzewie (czwartek, 17 czerwca) połączona 
została z wręczeniem świadectw, które otrzy­
mają ... ich mamy! Piętnaście z nich własnie 
ukończyło kursy z BHP i pierwszej pomocy w 
turystyce oraz gastronomi z elementami kelner­
stwa, przeprowadzone przez Regionalny Zwią­
zek Rolników, Kółek i Organizacji Rolniczych 
w Łomży. 

"Dobrze, że kursy odbywały się w szkole. 
Mamy w szczegółach poznały bardzo dobre 
warunki, w których uczą się ich dzieci, a szkoła 
zarobiła na dodatkowe pomoce", powiedziała 
"Kontaktom" dyrektor Dorota DanHowska. 

W Chmielach pod Zambrowem kierowca 
peugeota zawracając na drodze zjechał do rowu. 
Najpierw sam bezskutecznie manewrował, żeby 
wyjechać, potem wysiadł z auta i rozglądał się, 
aby kogoś poprosić o pomoc. Od Czyżewa nad­
jężdżał mercedes. Kierowca (25 lat) tego auta 
prawdopodobnie jechał ze zbyt dużą prędkoś­
cią, bo gdy zaczął zwalniać, "chwycił" pobocze i 
zatrzymał się na ... stojącym w rowie peugeocie 
(fot. policja)! Kierowcom aut nic się nie stało, 
ale pasażerka (20 lat) mercedesa ze złamaną 
nogą została przewieziona do szpitala. 

Ogłoszenie na stronie powiatowej 
Oferta specjalna 

Zadzwoń: 86 216 42 43; 506 892 523 

Stop powodziom 
Gimnazjaliści z Zambrowa pod batutą 

Andrzeja Trochimowicza "zagrają" 4 lipca 
w Wielkiej Orkiestrze Świątecznej Pomocy. 
Zebrane w akcji "Stop powodziom" pieniądze 
zostaną przeznaczone na zakup motopomp 
i innego sprzętu, potrzebqego do ochrony 
zagrożonych terenów przed zalaniem. 

SKOK nad morze 

Trzydniową wycieczkę nad morze do 
Władysławowa, Gdańska, Gdyni i na Hel dla 
40 najlepszych uczniów (na zdjęciu) zamb­
rowskich szkół podstawowych zorganizował i 
sfinansował Oddział SKOK Stefczyka w Zamb­
rowie. "Nasza radość była jeszcze większa, gdy 
okazało się, że dla wielu dzieci był to pierwszy 
wyjazd nad morze~ powiedziała "Kontaktom" 
kierownik Oddziału Sylwia Tyśkiewicz. 

Wybierz logo Zambrowa 

Doceń 

~PILlW~~JlA~' ~~UW~~u~~~ 
logo Zambrowa wybrała spośród 50 zgłoszeń 
4 propozycje (na zdjęciu jedna z nich). O wy­
borze zdecydują mieszkańcy miasta w sondzie 
internetowej. Głosowanie na stronie www. 
zambrow.pl do 30 czerwca. 

Integracyjna scena 

Krakowiakiem, odtańczonym przez gru­
pę trzylatków z Miejskiego Predszkola nr 6 
w Zambrowie (na zdjęciu)" rozpoczął Się V 
Powiatowy Przegląd Dorobku Artystycznego 
Dzieci i Młodzieży Niepełnosprawnej Miasta, 
Gminy i Powiatu Zambrowskiego, zorgani­
zowany przez Stowarzyszenie "Szansa" pod 
patronatem starosty Stanisława Rykaczew­
skiego. W Przeglądzie uczestniczyły zespoły z 
Przedszkola nr 6. Ośrodka W sparcia Rodziny 
"Caritas~ SOS Długobórz, SP nr 5 (2 grupy), 
WTZ w Szumowie, Stowarzyszenia "Szansa': 
Dzięki hojności sponsorów, wszyscy zostali 
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BUDOWNICTWO 
Siatki ogrodzeniowe, bramy, 
furtki, przęsła, słupki, akceso-
ria. Łomża, Nowogrodzka 236, 
(086)216-22-27, 0-608-332-905 

(ta k.-o) 

Siatka ogrodzeniowa - produ-
cent. Tanie słupki, 0-697-88-
88-96 

(tak.2044-o-l) 

Wynajem rusztowań, 0-516-328-
778 

(fak.508-0-i) 

FINANSE 
Atrakcyjne pożyczki! Przyjdź do 
nas! Minimum formalności: bez za­
świadczeń, poręczycieli, BIK. Niskie 
raty: 25 000 zł - 155,27 zł, odsetki 
7,08%. Białystok, (085) 653-70-60, 
Łomża tel. (086) 216-61-)1 

(fak.041-0-i) 

Atrakcyjne pożyczki dla firm bez 
zaświadczeń, uproszczone proce­
dury; 150 tys. rata 931,60. Infolinia: 
608-921-608 

(fak.2D74-0-i) 

LOKALE 
LOKALE WYNAJMĘ: 50 m2, 40 m2, 
2 x 25 m2; 150 m2 pub - pizzeria z 
pełnym wyposażeniem , Stawiski, w 
dobrym punkcie, 0-692-813-034 

(fak.718-00-i) 

Do wynajęcia w Łomży, ul. Towa­
rowa, magazyn o pow. 880 m2 i 
pomieszczenia sklepowe 120 m2, 
tel. 0-503-044-277 

(fak.323-0-i) 

Stancja, 500-643-869 
(fak.766) 

Wynajmę M-3, 517-032-392 
(fak.749-i) 

Wynajmę lokal użytkowy w Łomży, 
Kazańska 28, parter, 40 m2, gotowy 
do użytku, 696-499-346 

(fak.763-00) 

Wynajmę mieszkanie, tel. (86)219-
14-85 

(fak.774) 

Zamienię M-3 na mniejsze, 516-
442-133 

(fak.775) 

Lokal, stancja, teL602-552-974 
(fak.79l) 

Lokal do wynajęcia, 516-241-852 
(fak.8D8-i) 

Wynajmę M-3, 694-107-233 
(fak.811-0-i) 

Lokale handlowe, Łomża, 604-402-
041 . 

(fak.8l7-0-i) 

Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Łomża, al. Legionów 7 

tel. (086) 2164243 
fax. (086) 216 57 11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Wynajmę magazyn, 508-122-335 
(fak.822) 

M-3 do wynajęcia w Łomży, 606-
699-536 

(fak.821) 

Sprzedam mieszkanie ok. 60 m 2 w 
Kolnie, 608-180-850 

(fak. -o) 

Wynajmę pokój osobie pracującej 
(w centrum), 517-364-188 

(fak.823) 

MEDYCYNA 
USG - Dr n. med. RYSZARD WAG­
NER - SPECJALISTA RADIOLOG, 
Łomża, Al. Legionów 94. Badania 
naczyniowe DOPPLER: tarczycy, 
brzucha, prostaty, piersi, narządów 
rodnych, biopsja, stawy kolanowe, 
(086) 218-88-98,0602-584-466. 

(fak.026-0-i) 
· . 
Masaż leczniczy drenaż limfatyczny, 
schorzenia kręgosłupa, Jesionow­
ski Antoni, 0-602-811-217 

(fak.543-0-i) 

MOTORYZACJA 
AUTOWYPOŻYCZALNIA, (86)216-
32-42,604-430-889 

(fak.5l3-o-i) 

Opel Vectra A 1.6 z gazem (1995 
rok), (86)472-04-80, 507-07-15-34 

(tak.796) 

Sprzedam Seata Toledo, (86)47-
38-554 

(fak.S01-o-i) 

Sprzedam Opel Vectra 1.6 benzy­
na + gaz (1996r), cena 7000 zł; tel. 
784-581-701 

(fak/sms) 

Sprzedam Mazda 626, (1996r), 
pełne wyposażenie, cena: 7.500, 
tel.: 504-424-647 

(tak/sms) 

VW Golf 1111.9 diesel, 64 KM, 
(1996 r.) biały zadbany, bezwy­
padkowy, 2 kpI. kół, alufelgi 2 
poduszki, spalanie 5.5 L, tel: 
502-718-001 

(tak/sms) 

Sprzedam Skodę Fabię1.4 ben­
zyna, przebieg 84 tys. km, rok 
2000 srebrny metalik. Telefon 
506-350-022 

(tak/sms) 

Sprzedam Opla Omegę (rok 
1996) Klimatronik, stan dobry, z 
gazem tel. 667-337-986 

(tak/sm s) 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

Psychiatrzy E.A.Choroszucha 

• tł:RWICE,ZAIMIZENA l'S'r'OłCZtE 
• DEPRESJE 
·ZABURZENASEKSUAlNE 
• A1J(Ołł()lJZM,OOTRUCIAAlXOHOI.ONE 
• KROPlÓWKIREGENERl.lll\CESYS1EMNElMOM1 
• PS'ItHOTERAPElIA 

BIAlYSTOK.PODLBNA 161ok.2 
tel. 085 732-n-3S, codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 

Sprzedam BMW 318 b (1993.r.) 
bordo met alu 16 elektryka Mpa­
kiet ładna prezentacja, stan bdb 
7200 zł tel. 510-811-910 

(tak/sms) 

NAUKA 
MATEMATYKA - ekspresowe przy­
gotowanie do matury, korepetycje 
uczniom i st_udentom, 0-603-84~ 
63-84 

(fak.214-0-i) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam dom nad Narwią, 0-606-
444-477 

(fak.743-0-i) 

Sprzedam M-2, 0-512-515-803 
(fak.644-0) 

Dom w Łomży sprzedam, 0-507-
869-000 

(fak.675-00-Q 

Sprzedam dom w Łomży, 0-604-
438-445 

(fak.743-0-i) 

Sprzedam M-4, ul. Piękna, 511-
593-605 

(fak.76D-oo-i) 

Sprzedam dom w trakcie remontu, 
Wojska Polskiego, 0-511-593-605 

(fak.76D-oo-i) 

Sprzedam mieszkanie 44,98 m2, tel . 
660-721-356 

(fak.781-00-i) 

Sprzedam M-S, I piętro, Kazańska, 
669-416-761 

(fak.8D2) 

Sprzedam działkę budowlaną z 
domkiem letniskowym o pow. 485 
m2 nad Bugiem w Kani Polskiej ki 
Popowa, tel. 663-576-736, 603-
385-412,663-576-735 

(fak.813-0-i) 

Sprzedam posiadłość 7300 m 2, 
budynki murowane, 12 km od Łom­
ży,602-680-118 

(fak.819-i) 

Sprzedam mieszkanie 65,50 m2 na 
Poznańskiej 119c wraz z garażem, 
660-675-919 

(fak.824) 

Tanio dom z bali do przeniesienia 
10,55 x 8,8m, kIŁomży, 791-457-
254 

(fak.825-0) 

Sprzedam dom i budynki gospodar­
cze murowane, położone na uboczu 
wioski, pow. 0,60 ha + las 0,60 
ha, gm. Śniadowo (pow. Łomża) 
teI.503-009-752 

(fak/kn-o) 

TANIE KREDYTY 
z KILKU BANKÓW: 

- MIESZKANIOWE 
-SAMgCHODOWE 
-GOT WKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- POtyCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów I maszyn) 
Procedura UP'!!!!IT!!!ł (na onIlClczenle) 
dostępna na wszystkie rodD,Ie krIdytów I . 

UNlMEDIATOR 
Łomu Al. Leglon6w 44 (C.H. 4+) 

Tel. OB6 216-69-61 
www.unlmedllltor.pl 

ENI~A _ 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce ODDAM 
zamieszczamy bezpłatnie. 

Ogłoszenie można nadać tele­
fonicznie: (086)216-42-43 bądź 
wysłać na adres redakcja@kontakty 
-tygodnik.com.pl 

Oddam szczenięta (małe mieszań­
ce) w dobre ręce, 607-325-600, 
(86)212-93-36 

(k/b) 

PRACA 
Zatrudnimy kierowców samocho­
dów ciężarowych w transporcie 
międzynarodowym Zachód -
Wschód, nr tel. 0-504-298-090 lub 
0-501-326-777 

(fak. 572-0-Q 

Firma zatrudni na budowie w 
Warszawie i okolicach murarzy i 
cieśli,604-42-70-25 

(fak.787 -o-i) 

Zatrudnię w pełni dyspozycyjne ka­
sjerki i kierowców na targi. Oferuję . 

wysokie wynagrodzenie. CV proszę 
wysłać na: biuro@cheapbut.pl 

(fak.818-i) 

Zatrudnię doświadczoną kucharkę 

(emerytkę lub rencistkę) na Y2 etatu, 
bądź osobę umiejącą dobrze go­
tować proste dania z przepisu. Bar 
"Kuchnia domowa", Al. Legionów, 
tel. (86)2166-997, kom. 515-197-324 

(fak.812-i) 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce PRZYJMĘ 
zamieszczamy bezpłatnie. Ogłosze­
nie można nadać telefonicznie: (086) 
216-42-43 bądź wysłać na adres: 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

ROLNICTWO 
Skup bydła rzeźnego: krowy, 
buhaje, jałówki. Atrakcyjne 
ceny! Szybkie płatności! Od­
biór zwlerząt z gospodarstwa! 
PH KONRAD, tel. 0606989 
887,0666084 492, 086 2151115 
wew. 24. 

(tak.264-o·I) 

SPRZEDAŻ: - jałowic z Holandii 
od 5500 zł, - jałowic i pierwia­
stek z'Nlemiec od 5800 zł w 
ciągłej sprZedały Simmentaler 
typ mleczny i Montbeliarde. 

: ,Dostawa do gospodarstwa! PH 
Konrad, 086 215-11-15 wew. 24 

(tak. 264-0) 

Ciagnik MTZ-80 z turem, 0-500-
74-55-48 . 

(tak.745-oo-i) 

Zbiornik na mleko 12001 tanio 
sprzedam, 668-441-880 

(tak.770-00-i) 

Sprzedam krowę z mlekiem i 
cielną (2 cielakiem) gm. Wizna, 
(86)217-71-38 

(tak.777-i) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl ------------ Nr 25.20 czerwca 2010. KONTAKTY Iej-- 19 



~ .. ------------------------------------------------------------------------------------
Bizon Rekord, stan bdb, (86)47-
38-554 

(lak.801-o-1) 

Prasa kostkująca SIPMA (1993r), 
grabarka - 5 (1993r), Nowogród, 
513-372-217 

(lak.795) 

Sprzedam ciągnik C-360 (1985r), 
(86)217-45-46 

(lak.814-1) 

Sprzedam ciągnik John Deere 
1630 z turem (1980r), (86)217-45-
46 

(lak.814) 

Sprzedam 2 jałówki cielne, Wi­
zna, 500-242-364 

(lak.803) 

Wykoszę każdą działkę, ogród, 
itp. tel. 0-504-958-268 

(Iak/sms) 

Sprzedam prasę belującą 
Welger R-165 zmiennokomoro­
wa, pasowa, nowe pasy bogate 
wyposażenie, cena 25000 zł, tel. 
500-276-420 

(Iak/sms) 

Sprzedam jałówki mleczne. 
Wycielenie lipiec 2010. Tel: 503-
772-667 

(Iak/sms) 

Ciągnik Ursus 904 z przednim 
napędem, (1982 rok), na orbitro­
lu, zarejestrowany cena 21500, 
tel. 607-415-084 

(Iak/sms) 

Jałówka cielna, wyc. lipiec i 
jałówka z cielakiem, k. Jedwab­
nego, cena 3400 i 3600 zł szt., tel. 
885-341-591 

(Iak/sms) 

Sprzedam prasę kostkującą 
Internacional, stan dobry, cena 
6000 zł tel. (86)473-90-01 

(Iak/sms) , . 
VIDEOFILMOWANIE, 0-660-711-
557 

(lak.5SS-o-i) 

Zastawę stołową i obrusy wypoży­
czam (uroczystości), (86)271-25-36, 
0-504-057-272 

(lak.737-0-i) 

Wynajmę domek na Mazurach, 
508-430-622 

(lak.820-i) 

CYFROWY POLSAT. Łomża, Nie­
podległości 9, (086) 216-34-38 

(lak.1889-0-ij 

AaU'I!I anteny sprzedaż i ser-, , 
wis RTV-SAT, Łomża, Al. Legionów 
39, (086) 216-22-44 

(lak.678-0) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, 
(086)218-00-01 

(lak.019-0-i) 

Używane meble sklepowe, 0~603-
066-067, www.mebledosklepu.pl 

(lak.208-0-i) 

BRYKIET TORFOWY - tanio, 0-888-
979-666 

(lak.S76-0-ij 

Tłumacz przysięgły języka .niemie­
ckiego, 0-784-005-014 

(lak.623-00-i) 

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia. 
DVD, (085)73-94-179, 0-606-37-
99-66 

(lak.020-0- ij 

Przewozy krajowe i zagraniczne, 
Polska - Niemcy, 518-743-608, 
(0049)162-816-17-43 

(lak.798-i) 

I 
Ogrodzenia metalowe, Łomża, 
0-692-148-426 

(lak.1829-0-i) 

Garaże blaszane. Dowóz, 
montaż gratis - cały kraj. 
PRODUCENT, (29)761-50-20, 
(85)733-52-11,0-512-245-075, 
www.RobStal.pl. 
Dogodne raty! 

(lak.122-o-1) 

Malowanie dachów, 0-668-141-137 
(lak. 382-0) 

Studnie, 0-600-550-109 
(lak.63S-0-i) 

Wykopy ziemne, burzenie budyn­
ków, ziemia, piasek siany, żwir, 
tłuczeń, 604-446-462 

(lak.669-0-i) 

Tynki tradycyjne, cementowo­
wapienne, gipsowe, posadzki 
maszynowe, 0-503-068-798 

(lak.677-00-i) 

Cyklinowanie, 0-603-342-397 
(lak.693-0-i) 

Cieśla - więźby dachowe, 0-604-
634-829 

(lak.694-0-i) 

Bezpyłowe cyklinowanie, układanie, 
lakierowanie, 0-880-303-334 

(lak.734-0-i) 

Cyklinowanie, układanie, lakierowa­
nie, renowacje, 0-725-390-461 

(lak.734-0-i) 

Projektowanie wnętrz, 602-177-332 
(lak.768-0-ij 

PARKIETY: - układanie, - cyklino­
wanie, - renowacje, - schody wyrób, 
montaż, tel. 695-141-226 

(lak.7S9-0-i) 

Elektryczne instalacje nowe i prze­
róbki. Krótkie terminy, Łomża, Mała 
Kraska 84, tel. 608-25-66-77 

(lak.767-0-i) 

Remonty mieszkań , 502-858-176 
(lak.773-0-i) 

Układanie kostki brukowej, 697-
662-208 

(lak.788-0-i) 

Cyklinowanie, remonty, 608-014-
410, (86)216-62-88 

(lak.797-0) 

Wolne terminy na elewacje, ogólno­
budowlane, 697-114-475 

(lak.800-0) 

Automaty qo bram garażowych, 
rozsuwanych i otwieranych, tel. 
604-44-33-75 

(lak.809-0-i) 

Glazura, wykończenia, 786-020-
334 

(81S-0-i) 

Układanie glazury, terakoty, 608-
453-091 

Sprzedam owczarka niemieckiego 
3-miesiące, bardzo ładny z dobrym 
pochodzeniem, 501-76-55-79 

(lak.805) 

-E KO-AGRAL 
Biuro doradztwa unllnego . 

INFORMUJE: 
od dnia 28.06.2010 r. 

rozpoczyna się 
nabór wniosków 

dla przedsiębiorców. 

ZAPRASZAMY 
Ostrołęka, tel. 662744369. 

Chcesz zamieścić reklamę 
w "Kontaktach"? 

Zadzwoń, nasi przedstawiciele pomogą, doradzą: 

Tel.(086)215-35-71, (086)215-35-68 
Kom. 0-506-892-523 

697-505-600 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez do­
datkowej opłaty na naszej stronie 
www.kontakty-tygodnlk.com.pl 

MERITUM- NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. legionów 7 

poniedziałek-piątek 9.00-16.00 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 

www.nleruchomoscl.hl.pl 

• MIESZKANIE - ul. Moniuszki, 
pow. 72,48 m2, III piętro, 4 pokoje, 
217.000 zl, MER- 402 

• MIESZKANIE - ul. Ks.Anny. pow. 
60,53 m2, III piętro, 3 pokoje, 
200.000 zl, MER- 393 

• DOM - Konarzyce, bliźniak, częś­
ciowo wykończony, pow. 250/ 
517 m2, 392.000 zl, MER - 404 
(NOWOŚĆ !!!) 

• DOM - Mazury, Kopijki (3 km jez. 
Krzywe) z bala, wysoki standard, 
pow. 130/3.000 m2, 480.000 zl, 
MER-386 

• DOM - Zbój na, murowany, stan 
do zamieszkania, piękny ogród, 
pow. 110/1933 m2, 305.000 zl, 
MER-378 

• DOM - Bronowo, letniskowy, 
wykończony z kominkiem, pow. 
85m2/1,13 ha, 290.000 zl, MER-
370 (NOWOŚĆ l!!) 

• DZIAŁKA - ul. Zdrojowa, budowo. 
lana nad rzeką Narew, pow. 1.535 
m2, 159.000 zl, MER-372 

• DZIAŁKA - Gielczyn, budowlana, 
osiedle nowych domów, PO\/\(. 

1.000 m2, 97.000 zl, MER-327 
• DZIAŁKA - Turośl , z budynkiem 

magazynowym, pow. 126/955 
m2, 110.000 zl, MER- 379 

• DZIAŁKA - Slawiec, siedlisko ze 
stawem, przy drodze asfaltowej, 
pow. 2,.55 ha, 117.000 zl, MER-
405 (NOWOŚĆ !!!) 

• DZIAŁKA - Slawiec, siedlisko, 
obok zabudowania, asfalt, pow. 
1,33 ha, 98.000 zl, MER-406 

• DZIAŁKA - Sulki, budowlana z 
rozpoczętą budową, pow. 1500 
m2, 49.000 zł, MER-341 

• DZIAŁKI 'ROLNE - Grądy gm. 
Nowogród, pow. 1,75 ha, 48.000 
zl MER- 407 (NOWOŚĆ !!!) 

• NIERUCHOMOŚĆ KOMERCYJ­
NA - Zambrów ul. Fabryczna, 
pow. 903/1410 m2, 1.290.000 zl, 
MER-410 (NOWOŚĆ !H) 

• DZIAŁKA ROLNA - gm. Kolno, 
pow. 3,6 ha oraz 5,51 ha, 30.000 
zl/ha, MER-390 

• DZIAŁKA ROLNA - gm. Miastko­
wo, blisko zabudowań, pow. 1,05 
ha, 25.000 zł, MER-389 

• LOKALE - ul. Sienkiewicza, 
centrum, luksusowa kamienica z 
windą, Ip, lip, IIIp. wynajem 20 zl/ 
m2, MER-240 

• LOKAL - ul. Farna, centrum, 
parter z dużymi witrynami, pow. 
105m2, wynajem 5.500 zl, MER 
-401 -

• LOKAL - ul. Spokojna, maga­
zynowo - produkcyjny, pow. 160 
m2, wynajem 2.000 zl, MER - 409 
(NOWOŚĆ !!!) 

• LOKAL - Al. Legionów 7, handlo­
wy, parter, pow. 21 m2, wynajem 
1.220 zl, MER - 388 

• LOKAL - Al. Legionów 7, biuro­
wy, I piętro, pow. 51 m2, wynajem 
1.200 zł, MER - 400 

• MIESZKANIE- ul. Ks.Anny, pow. 
60,53 m2, III p., 3 pokoje, wynajem 
700 zl, MER- 392 
PEŁNA OFERTA NA STRONIE 

www.nieruchomosci.hi.pl 
(lak 652) 
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18-400 Lomża 
ul Polowa 45 (budynek Domu Tecbnika NOT) 

teł/fax: 0862166226 
kom. +48 604051082 lub +48 604227658 
WWW.LOMZA.NIERUCHOMOSCl.PL 

LOMZANIERUCHOMOSCI@OP.PL 

OFERTA MIESZKAŃ W ŁOMŻY 
-Śródmieście - pow. 28,5m2, I piętro, możliwość 

dowolnej aranżacji wnętrza - 94050 zł 
-Środmieście - pow. 50,15m2, II piętro, możliwość 

dowolnej aranżacji wnętrza - 165495zł 
-Środmieście - pow. 61,45m2, I piętro, możliwość 

dowolnej aranżacji wnętrza - 202785zł 
-Reymonta - pow. 60,78m2,IV piętro, 3 p~koje -

160.000zł 

-Centrum ul. Polowa - pow. 43,9m2 , 2 pokoje, 
III piętro, nowe budownictwo, wykończone , zabudowa 
kuchni - 173 OOOzł 

-Kazańska - pow.72,05m2, II piętro, 
4pokoje,wykończone - 214 OOOzł 

-Senatorska - pow. 67,3m2, I piętro, 4 pokoje, wysoki 
standard, kominek - 340 OOOzł 

OFERTA DOMÓW 
-Łomża, ul. Wesołowskiego - pow. uj. 151m2, pow. 
działki 639m2, pow. budynku gospodarczego 30m2 -

425000zł 

-Łomża, ul. Zamiejska - pow. 120m2 , pow działki 
500m2, zabudowania gospodarcze-

.. -400000zł 
-Piątnica Włościańska - pow. całkowita 166m2 , pow. 

działki 1215m2, zabudowa bliźn iacza , widok na Narew-
270000zł 

-Łomża ul. Głogowa - pow. uż. 189m2, pow. działki 

245m2, zabudowa szeregowa - 360 OOOzł 
-Łomża ul. Głogowa - pow. uż. 169,7m2, pow. działki 

208m2, wykończony, wysoki standard - 500 OOOzł 
-OKAZJA OBNiŻKA CENY!!! Siwi ki gm. Zbójna­

pow. 141m2 , pow działki 4709m2 -87 OOOzł 
OFERTA DZIAŁEK 

-OKAZJA OBNiŻKA CENY!!! Nowe Kupiski - pow. 
2104m2, budowlana - 75 OOOzł 

-Stare Kupiski - pow. 2289m2, budowlana -160 OOOzł 
- OKAZJA OBNiŻKA CENY!!! Łomża ul. Forteczna -

pow. 3836m2, miejscowy plan zagospodarowania 
przestrzennego - ~5zł/m2 

-Janowo gm. Łomża - pow.1003m2 , budowlana-
82000zł 

-Łomża ul. Krucza - pow. 784m2, budowlana -
172500zł 

-Nowogród - pow. 696m2, budowlana - 46 OOOzł 
-Kolno - pow. 2425m2, handlowo-usługowa-
340000zł 

- Chojny Stare gm. Łomża - pow.6,63 ha - 135000zł 

20 LAT DOŚWIADCZENIA!!! 

BIURO NIERUCHOMOŚCI 

PÓIi.NOC 
ul. Dworna 10 
18-400 Łomża 
lomza@polnoc.pl 

Tel. 086216-40-00 
Fax. 086216-21-63 

BIlL D'l'A'I'I 

Notowane na GPW 

NEW/ cannect: 

Tylko. wybrane oferty!!! 
MIESZKANIA 

2-pokojowe 
• Nowogród- 36,23 m2 , I piętro, cena 75 000 zł LOM-120 
• Łomża - 40,36 m2 , II piętro , cena 148000 zł LOM-239, 
• Nowogród- 39,50 m2 , II piętro , cena 118500 zł LOM-167 
• Ks. Janusza- 44 m2 , parter, cena 185 000 zł LOM-190 
• Woj. Polskiego - 45,60 m2 , II piętro , cena 187000 zł LOM-128 
• Mazowiecka - 46,30 m2 , II piętro , cena 205 000 zł LOM-168 
• Rządowa - 50 m2 , I piętro , cena 170 000 zł LOM-37 
• Poznańska- 50,90 m2 , I piętro , cena 156000 zł LOM-157 
• Oś. Słoneczne - 43,98 m2 , II piętro , cena 125000 zł LOM-304 
3-pokojowe 
• Małachowskiego - 60,75 m2 , I piętro , cena 190 000 zł LOM-61 
• Skłodowskiej- 53,42 m2 , II piętro , cena 165000 zł LOM-223 
• Bohaterów Monte Cassino- 48,90 m2 , II piętro , cena 200 000 

zł LOM-252 
• Przykoszarowa- 72,30 m2 , I piętro , cena 3Q8 000 zł LOM-220 
• Skłodowskiej - 53 m2 , II piętro , cena 197000 zł LOM-166 
• Śniadeckiego - 60,75 m2 , IV piętro , cena 173000 zł LOM-206 
• Bolesława Prusa - 60,78 m2 , II piętro , cena 189000 zł LOM-

201 
• F. Chopina - 60,78 m2

, III piętro , cena 188000 zł LOM-208 
• Moniuszki- 60,78 m2 , parter, cena 195000 zł LOM-203 
• Al. Legionów- 63,52 m2 , II piętro , cena 246 000 zł LOM-211 
• Łomża - 61 m2 , I piętro, cena 190000 zł LOM-115 
• Kazańska - 72,50 m2 , II piętro, cena 250 000 zł LOM-165 
• Ks. Janusza- 55,60 m2 , III piętro , cena 269 000 zł LOM-262 

. • Ks. Janusza - 60 m2 , II piętro, cena 195 000 zł LOM-253 
• Mazowiecka - 58 m2

, I piętro , cena 225 000 zł LOM-292 
• Konstytucji - 48,30 m2, IV piętro, cena 175 000 zł LOM-295 

TYLKO U NAS!!! 
• Armii Krajowej - 60,50 m2

, I piętro, cena 185000 zł LOM-303 
• Kazańska - 60,10 m2

, parter, cena 189000 zł LOM-305 
4-pokojowe 
• Rycerska - 72,54 m2

, I piętro, cena 210 000 zł LOM-264 
• Długa-71,70 m2' 1I1 piętro , cena 210 000 zł LOM-301 

DOMY 
• Łomża, Leszczynowa - pow. domu 220 m2, pow. działki 180 

m2, cena 530000 zł LOM-226 TYLKO U NAS!!! 
• Wygoda - pow. domu 60 m2, pow. działki 2 200 m2, cena 

149 000 zł LOM-287 TYLKO U NAS! 
• Kolno- pow. domu 230 m2

, pow. działki 1746 m2 , cena 320 000 
zł LOM-288 

• Kleczkowo - pow. domu 100 m2, pow. działki 4 300 m2, 
cena 150 000 zł LOM-291 TYLKO U NASI 

• Bronowo - pow. domu 130 m2
, pow. działki 1 300 m2 , cena 420 

000 zł LOM-298 

• Wizna- pow. domu 80 m2
, pow. działki 903 m2 , cena 175000 zł 

LOM-300 

Poszukujemy działek 
i mieszkan l1a sprzedaż! 

www.polnoc.pl 
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Sprzedam dwie jałowice, wycie­
lenie - lipiec 2010 r. , cena 3300 zł 
sztuka; (86)472-17-24 

(kIb) 

Sprzedam jałówkę 8 miesięcy 
cielną , cena 3700 zł, duża sztuka, 
(86)271-89-42 

(klb) 

Sprzedam C-330 (1988 rok), stan 
db, cena 15000 zł oraz dwukółkę 
ciągnikową, cena 2000 zł, tel. 516-
942-635, Łomża 

(klb) 

Sprzedam.kombajn zbożowy Class 
6,6, cena 52 000 zł i ciągnik C-330, 
cena 17500 zł, tel. 510-093-308 

(klb) 

Wywrotka trzystronna BLUMHARD 
LK 18 tandem, ładowność DMC 
18700 kg, hamulce pneumatyczne, 
dobrze utrzymana, rok produkcji 
1990, cena 20000 zł, tel. 604-065-
877 

(klb) 

Sprzedaż truskawek z dowozem 
na telefon, zamawiać rano - godz. 
6.00 - 7.00 lub wieczorem 19.00-
20.00. Minimum 10 kg, cena 4 zł; 

(86)216-26-79 

(klb) 

Zgrabiarka do siana Niemayer 
4,25 m, hydraulicznie składana do 
transportu, (2002r), 8500 zł; 609-
264-609 

(klb) 

Mieszadło do szamba elektr. 
- 2200 zł, siewnik do nawozów -
2500 zł, młynek do zboża 1500 -

1800 zł, dmuchawa do zboża 1200 
-1700 zł; tel. 604-643-495 

(klb) 

Kosiarka rotacyjna -1500 zł, przy­
czepa do przewozu koni - 3500 zł, 
kraty do bydła -150 zł/szt ., agregat 
uprawowy z wałkami -1200 zł 
-1600 zł; tel. (86)211-60-95, 604-
643-495 

(klb) 

Sprzedam wagę rolniczą 250 kg 
wraz z odważnikami oraz brony . 
piątki ciągnikowe, cena 700 zł; 
(86)272-58-32 

(klb) 

Sprzedam 0,5 ha - Baliki, linia brze­
gowa rzeki, wjazd z asfaltu, 50000 
zł, tel. 512~560-894 

(klb) 

Sprze<;lam kombajn ziemniaczany 
10 tys. zł, sadzarkę 500 zł, lejek na­
wozowy plastikowy 500 zł, opiełacz 
3 - 300 zł; (86)219-31 -40 

(klb) 

Sprzedam bronę aktywną 4 m, z 
automatycznym zabezpieczeniem 
przeciw kamieniom 10000 zł; 

0-608-405-564 

(klb) 

Sprzedam prasę kostkującą 
polską, stan bdb, z drabinką, cena 
12000 zł, rozrzutnik obornika, 
2-osiowy do remontu, 3000 zł; 
(86)278-58-09,660-715-014 

(klb) 

Kombajn zbożowy Bizon Z-056 
85/86, beczkowóz HTS 10000 
litrów, kopaczkę elewatorową, cena 

ok. 40000 zł, tel. 505-754-205 

(klb) 

Kosiarki spalinowe 4 szt. używane, 
w bardzo dobrym stanie - sprze­
dam, cena 290 zł/szt.; 0-600-588-
143 

_(klb) 

Sprzedam krowę wycieloną drugim 
cielakiem, 3200 zł; 0-502-381-123 

(kIb) 

Ciągnik Białoruś JUMZ 6M z turem 
z 1983 r., zarejestrowany w dobrym 
stanie, cena 10 tys. zł; tel. 0-782-
165-783 

(klb) 

Pługi 3-skibowe obracane, 10 tys. 
zł. Ścinacz zielonek, stan db, cena 
12 tys. zł; (86)219-18-92 

(klb) 

Mieszanka, ok. 10t, Czyżew. Cena: 
350 zł t Telefon: 503-070-222 

(k/b) 

Zetor 10540 (1998), stan db, za­
miana na bel arkę polską, Czyżew. 
Cena: 52.000 zł Telefon: 503-070-
222 

(klb) 

Folia do sianokiszonki. Cena: 195 
zł Telefon: 728-646-446 (0-72)864-
64-46 

Rozrzutnik jednoosiowy 3t, stan 
bdb, Szulborze. Cena: 5.000 zł 
Telefon: 667-235-055 

(kIb) 

(klb) 

Zetor 10540 (1998), stan db, za­
miana na belark~olska. Czvżew. 

Cena: 52.000 zł Telefon: 503-070-
222 

(klb) 

Sprzedam trzy krowy mleczne mło­
de oraz dwie jałówki wysokocielne, 
cena do uzgodnienia, (86)4768-397 

(kIb) 

Sprzedam kombajn zbożowy Fahr 
1000 3,2m; cena 29500 zł, tel. 
(86)216-37-90 

(klb) 

Sprzedam dwie jałówki wysoko 
cielne, cena 3 500 zł za sztukę, 
0-663-969-636 

(klb) 

Sprzedam rozrzutnik dwuosiowy . 
do obornika, stan dobry (cena do. 
uzgodnienia) za 6000 zł, (86)476-
83-26, teI.0-889-913-620 dzwonić 
po godz. 22.00 

Sprzedam glebogryzarkę 1,6 m, 
2-letnia, 3500 zł, obsypnik do 
ziemniaków 3-rzędowy, 400 zł, 
gospodarstwo rolne lub siedlisko z 
budynkami 400000 zł, tel. 0-600-
598-748 

(klb) 

Siewnik nawozowy - 3500 zł, mie­
szadło do szamba elektr. - 2200 zł; 

młynek do zboża -1500 -1800 zł; 
0-604-643-495 

Prasa Class - 4 tys. zł, siewnik 
nawozowy Amazone - 2500 zł, 
przyczepa do koni - 3500 zł, dmu­
chawa 1200 - 1700 zł, kraty - 150 
zł/szt.; 0-604-643-495 

X ---------------------------------,.------------.., 
Z Bezpłatne ogłoszenie branży rolniczej SCHUDZALNIKI 

(klb) 

Sprzedam prasę kostkującą Sipma 
Z-224, stan bdb, I-szy właściciel , 

garażowana z drabinką, cena 15 

~~~.~.~ .. ~~~~~~~.~~~ .. ~~.~ .. ~ .~ . ~~~~~~.. .......... .... . ......... ......... .. .......... DO MLEKA 
tys. zł; 0-669-191-786 

(klb) 

Sprzedam 2 -tonowy mieszalnik 
pasz sypkich z wagą mechaniczną, 

cena 6,5 tys. zł; 0-518-443-695 

..... ..... .......... .... .. ... .. ............................... ... .. ............. .. ............... .......... 

Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie ceny. 

. . . k ł . . Imię I nazwls o og aszającego: ............ .. .......... .. ............ .................... .. 
........... ..... .. ....................... ........... .. ................. ..... ............. ... ............. .... ........ .. .. 
Adres: ...... ....... .............. ... ..................... ..... ........ ........... .. ............ ... .... ... .. .... ... . 
................... ............................ .... ... ... ............... .Tel ...... co .. . ....... .. ...... ... ....... . .... . 

Oświadczam, że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę firmy 
handlowej, usługowej, wytwórczej ani agencji nieruchomości). 

Czytelny podpis: .... ... ..... ... ... .. ..... ...... ............. ... .......... ... ... .. .............. ........ . 

~iclwo )<ontakty" informuje. że dane osolxJwe (),]Iaszajqcych, będą V'ijkOlZ)l5lyWane 
wylqcznie w ce/u wy/<Dnania zlecenia publikacji a;]Ioszenia oraz spr(]1M)zdawczości finan5OWeJ. 
Nie są udostępniane osobom trzecim 

KO~AJ(J'\fTygOdnik nKontakty", al. Legionów 7, 18 - 400 Łomża 
TYGODNIK PODlASKI 

WYMIENNIKI 
CIEPtA 

MARGO - Oslrołęl(3 

(klb) 

Sianokiszonka bele, jakość bdb, 60 
sztuk, 60 zł/sztuka; (86)219-31-84 

ul.SJlładowil 1, 29-769-09-89 
(klb) 

ROLNICZE OGŁOSZENIA ZA 2 ZŁ 
Wyślij SMS na numer 

7235 o treści: KTN + 
treść ogłoszenia 
(maksymalnie 160 

znaków). Koszt wysłania 
1 SMS-a to 2,00 zł 
netto (2,44 zł z VAT) 

Qjószenie ukaże się w najbliższym możliwym wydaniu Tygod1ika Pcx:lIaskiego 
"Kontakty" oraz na stronie www.kontakty-tygod1ikcom.pI. 

W treści SMS nie wolno używać polskich znaków (ą,ę,ć, ń,ż,ź,ó,ł). 
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MOTORVZACJA - OGŁOSZENIA· BEZPŁATNE 
Sprzedam Toyotę Camry (2008/09), 
pierwszy właściciel, grafitowa, tel. 
512-560-894 

Sprzedam Volkswagen Polo 
(1992r), sprawny, przegląd tech­
niczny ważny, cena 800 zł; tel. 
0-504-429-834 

(k/b) 

(k/b) 

Sprzedam Renault Laguna combi . 
1.8 + LPG (2000 r.), klimatronik, 
centralny zamek, 10500 zł (kraj), 
tel. 692-738-878 

(k/b) 

Sprzedam Toyotę Corollę E11 1.9 
diesel, rok prod. 2000, kolor nie­
bieski metalik, cena 15000 zł; tel. 
786-042-978 

(k/b) 

Passat kombi 1.9TDI (1999), biały, 

perłowy, cena: 14.000 zł do uzg. 
Telefon: 510-753-913 

(k/b) 

Sierra 2.0B (1991), srebrny, alufelgi, 
cena: 1.500 zł. Telefon: 511-914-
431 

(k/b) 

N ajta ńsze 
skutery W Łomży! 

Sprzedam Renault Clio 1.4 ben­
zyna (1996 r.), wersja RTI (sport), 
wspom. ABS, c. zamek, 2 x PP, 
ALU, szyberdach, 3600 zł, tel. 660-
719-749 . 

Cinquecento 0,7 (1993) stan db, 
cena: 1.000 zł do uzg. Telefon: 
508-421-206 

(k/b) 

(k/b) 

Sprzedam Lanos (1998r), benzyna, 
letnie i zimowe, I właściciel , stan 
bdb, cena 7000 zł; tel. 668-239-
831 

(k/b) 

Punto 1.1 KAT (1994) 3-drzwiowy, 
cena: 2.000 zł do uzg. Telefon: 
517-176-027 

(k/b) 

Alhambra (1999r) 1.9TD1110KM, 
ABS, hak, elektr. lusterka, szyby, 
klimatronik, centr. zamek, relingi , 
roleta, 18500 zł; 668-208-817 

(k/b) 

Sprzedam cztery opony używane o 
rozmiarach, 185 x 65 R-15; (86)215-
05-89 

(k/b) 

Części do Hondy Accord z 1993 
roku, pojemność 2 l, benzyna, cena 
do uzgodnienia, 510-135-912 

(k/b) 

Sprzedam Fiat Siena (1997 r.) gaz, 
wspomaganie, zielony metalik, 
3500 zł, tel. 506-740-783 

(k/b) 

Sprzedam Lagunę 1.9 diesel (2001 
rok), 18500 zł, w kraju od sierpnia 
2009, po wymianie rozrządu i pa­
sków, posiada ABS, hak, immobi­
liser, el. szyby i lusterka, półskóra , 

czujniki deszczu, komputer, 694-
463-681 po 16.00 

(k/b) 

Seat Cordoba, cena 11000 zł, 
(2000r) 1.6, alarm, centralny zamek 
, elektryczne lusterka, elektryczne 
szyby (przednie), poduszka kierow­
cy, tel. 506-042-026 

(k/b) 

Volkswagen Passat b5, cena: 
13700 zł, 1.9 ABS, alarm, central­
ny zamek, elektryczne lusterka, 
elektryczne szyby (przednie), 
elektryczne szyby (tylne), komputer 
pokładowy, wspomaganie kierow­
nicy, tel. 783-815-230 

(k/b) 

Mazda 323f, cena: 5900 zł, (1996r) 
1.5 ABS, aluminiowe felgi , central­
ny zamek , tel. 665-656-581 

(k/b) 

Sprzedam Renault Megane sedan 
(2003r) 1.6115KM, czarny metalik, 
stan idealny, bogate wyposażenie, 

cena 24400 zł; tel. 602-393-113 
(k/b) 

Sprzedam Audi A6 2.5 TOI (2002r) 
Quattro , 183 KM, 30 tys. zł, 505-
238-885 

(k/b) 

Sprzedam Polonez Caro 1.6 GLI 
(1994r) ważne OC i badanie tech­
niczne, I właściciel , cena 1800 zł; 

669-191-786 
(k/b) 

Sprzedam VW Polo 1.3 poj. (1992 
r.) stan dobry, aktualny przegląd , 

sprawny, cena 1000 zł lub zamien ię 

na malucha, 504-429-834 
(k/b) 

Przyczepę wywrotkę 10 ton, 0 -83, 
cena 10 tys. zł; 518-443-695 

(k/b) 

Sprzedam Opla Vectrę benzyna 
(1996 r) 1.6 + gaz, sedan, 7000 zł, 

tel. 798-306-771 
(k/b) 

Sprzedam Renault Thalia (2001 r) 
instalacja gazowa, hak, pierwszy 
właściciel, książka serwisowa, 
cena 12500 zł, tel. 515-063-038 

(k/b) 

Sprzedam Opel Zafira 2.0 DTI101 
KM (2002r) klimatyzacja, nawiga­
cja, pełna elektryka, 7-osobowy, 
sprowadzony, nie rejestrowany, 
cena 17900 zł, tel. 662-219-256 

(k/b) 

Sprzedam Renault Ekspres 
pikap 1.60 (1988r), stan dobry, 
zarejestrowany, cena 2500 zł, tel. 
(86)217-49-56 

(k/b) 

Sprzedam Opla Vectrę 2.0DTL 
(1999) kombi, 2x poduszka, klima­
tyzacja. Cena: 11 .700 zł. Telefon: 
600-326-896 

(k/b) 

Sprzedam Fiata Oucato (1999) 
2.80, długi blaszak. Cena: 17.500 zł 
Telefon: 600-812-654 

(k/b) 

Sprzedam Ford Focus 1,8tdci ha­
tchback, rok 2004, cena 16500 zł, 
Ciechanowiec 0-608-1 26-681 

(k/b) 

Sprzedam Seata Ibizę 1.9diesel, 
rok prod.1996, alufelgi, 4-drzwio­
wy, 6000 zł, tel. 
0-509-847-871 

(k/b) 

525 tds (1997), sedan, czarny, 
zamiana. Cena: 14.000 zł Telefon: 
504-275-091 

(k/b) 

Sprzedam alufelgi 15-tki do Audi 
A-3 oryginalne z oponami, bardzo 
ładne , 800 zł, tel. 506-219-951 

(k/b) 

...--G- ARAZ--·-E- B- L-A-S-Z- ANE--, --. r ----------------------------------X 
Miła i fachowa obsługa. 

Dowóz gratis! 

Sklep ARKUS 
Al. Legionów 60 A 
Tel. (86) 218 69 67 

503-073-111 

MOTORYZACYJNE OGŁOSZENIA ZA 2 ZŁ 
Wyślij SMS na numer 

7235 o treści: KTM + 
treść ogłoszenia 
(maksymalnie 160 

znaków). Koszt wysłania 
1 SMS-a to 2,00 zł 
netto (2,44 zł rVAT) 

Q:joszenie ukaże się w najbliższym możliwym wydaniu Tygocilika Pcx::Iaskiego 
.. Kontakty" oraz na stronie www.kontakty-tygcxilik.com.p\. 

W treści SMS nie wolno używać polskich znaków (ą,ę,ć,ń ,ż,ź,ó,ł) . 

z 
O 
a.. 
::::> 
~ 

Bezpłatne ogłoszenie dla zmotoryzowanych 

Treść ogłoszenia (do 15 słów) : 

. __ .... _ .. _ .. _. __ ... _ ............... _ ............ _ .. _ ......... _._ ... _ ............... _ .. _ ..... _._._._ .... __ ._ ..... _---_ ....... __ ....... _ .. 

Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie ceny. 

" Imię i nazwisko ogłaszającego: ............................................................................................ . 

............................................................................................................................................................................ 

Adres: .................... ......... .. ........................... .. ................................................ , .............................................. . 

......................... ... ........... .. ........................................... Tel ........................................................................... 

Oświadczam, że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę firmy handlowej, 
usługowej, wytwórczej, komisu, autokomisu). 

Czytelny podpis: ................................................................................................................................ . 

Wydawnictwo . Kontakty' info",!uj,,: .że dane osobowe Oglo~ających, będą wykorzystywane wy/ąanie 
w celu wykonan/D zlecema publIkaCjI ogłoszema oraz sprawozdawaości finansowej. Nie są udostępnione 
osobom trzeCIm . 

KONTAJaY TygodniknKonta~al.Legionów7, 18-400Łomża 
TYGODNIK PODlASKl 
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~e iD Ly,'JIlDe 
Jak to jest z facetami, że czasa­

mi przy oglqdaniu śmiałego filmu 
albo jakichś obrazków ... podnoszq 
im się spodnie i już mogq się ko­
chać. Kiedy indziej obok jest ko­
bieta i nie może doczekać się tej 
sprężystości. Od czego to wszystko 
zależy? I jeszcze jedno. Wydaje 
mi się, że męski członek nigdy nie 
leży na wprost. Czy dla seksu ma 
jakieś znaczenie ułożenie członka 
na prawej albo lewej stronie, czy 
jest to obojętne? 

Jolanta 

Erekcja u mężczyzn jest sprawą 
bardzo złożoną. Aby się pojawiła, 
musi zaistnieć bodziec erotyczny. 
Jest ich wiele i są bardzo różne. Fa­
ceta pobudzają sceny w erotycznym 
filmie, zdjęcia nagich kobiet, opisy 
erotycznych sytuacji, oglądanie 
striptizu. Często gdy tylko pomyśli 
o pójściu do łóżka z kobietą. Dzia­
ła wyobraźnia i . . . już jest gotowy. 
Źródeł pobudzających jest wiele, 
ale trzeba wiedzieć, że równie dużo 
jest czynników powodujących zanik 
erekcji. Alkohol rodzi kochliWy na­
strój i chęć do seksu, ale najczęściej 
wszystko kończy się "procentowym 
uwiądem': Podobnie działają narko­
tyki i nikotyna, choć wielu mężczyzn 
nie kojarzy palenia z zaburzeniami 
erekcji. Napięcie jest często kolej­
ną przyczyną braku wzwodu. Jeśli 
mężczyznę gnębią niepokoje (co się 
stanie, jak wyda się zdrada, jakie 
konsekwencje spowoduje kolejna 
nie zapłacona rata w banku), mogą 
odebrać mu sprawność. Często nie­
pokój właśnie jest główną przyczyną 
braku erekcji. Ten stan trudno ukryć 
i choć niektórzy mężczyźni ratują 
sytuację (albo starają się ratować) 
dowcipem, kobiecie nigdy nie wolno 
żartować z męskiej niemocy. Może 
pieścić członka z czułością, aż do 
skutku. Dla seksu nie ma znacze­
nia ułożenie członka na prawą lub 
lewą stronę, ale większość "nosi się 

na lewo': 

Lekarz dOJllqYJf 
Jak .radzić sobie z upałami? 

Puchnq mi nogi, czy to ma zwiq­
zek z pogodq? 

Barbara 

Radzić sobie w prosty sposób: 
ubierać się przewiewnie i mieć przy 
sobie butelkę wody niegazowanej. 
Pić wodę, nawet jak nie pojawia się 
pragnienie. W czasie upału zanika 
apetyt, należy więc jeść dużo wa­
rzyw i pić soki owocowe. 

Pod paragrafeJll 
Ostatnio dość często sq jakieś 

awarie z dostarczaniem prqdu. To 
bardzo kłopotliwe, gdy akurat jest 
czas udoju. Czy to prawda, że ZR 

wyłqczony prqd przysługuje od­
szkodowanie? 

Mirosław 

Zgodnie z prawem, za każdą 
niedostarczoną jednostkę energii 
elektrycznej odbiorcy przysługu­
je bonifikata w wysokości pięcio­
krotnej ceny energii elektrycznej 
za okres, w którym wystąpiła 

Wysoka temperatura nasila 
problemy z krążeniem krwi, dlatego 
może pojawić się opuchlizna nóg, 
ból i ciężkość. Trzeba unikać dłu­
gotrwałego stania i siedzenia. Ulgę 
przyniesie położenie się z uniesio­
nymi stopami (można pod stopy 
po'dłożyć poduszkę). Krążenie w 
nogach poprawi smarowanie łydek 
żelem z wyciągiem z kasztanowca. 

Upały są dla wszystkich męczące, 
ale szczególnie niebezpieczne dla 
chorych na serce, seniorów i dzie-

przerwa. Bonifikata przysługuje 
za energię niedostarczoną w cza­
sie przekraczającym dopuszczalny 
czas nieplanowanej przerwy w 
dostarczaniu energii. Dla gospo­
darstw domowych ten czas wy­
nosi jednorazowo 24 godziny, w 
roku łącznie 48 godzin (chyba że 
w zawartej umowie jest inaczej). 
W tej sprawie przepisy są jedno­
znaczne: odbiorcom należą się 

bonifikaty niezależnie od przy­
czyn awarii, nawet wówczas,. gdy 
działają tzw. siły wyższe (wysokie 
mrozy, pioruny, wichury) . Aby 

ci. Im najczęściej dokuczają zawroty 
głowy, osłabienie, mogą pojawić się 
problemy żołądkowe, podwyższo­
na temperatura i bóle mięśni. A to 
jeszcze bardziej osłabia organizm . 
Chorzy bezwzględnie muszą zaży­
wać zapisane leki i unikać wszel­
kiego wysiłku i nie pić alkoholu 
oraz szukać chłodu. Nawet kilka 
godzin spędzonych podczas upa­
łów w chłodniejszych warunkach 
obniża temperaturę ciała, co nawet 
ratuje życie. 

uzyskać bonifikatę, odbiorca musi 
złożyć wniosek w biurze obsługi 
klienta swojego przedsiębiorstwa 
(zakładu energetycznego). Zakład 
ma 30 dni na rozpatrzenie. Jeśli 
w wyniku przerw dostawy prądu 
powstały jakieś szkody (spaliła się 
dojarka), odbiorca (oprócz bonifi­
katy) może zwracać się do zakła­
du o wypłacenie odszkodowań za 
szkody. Trzeba wówczas wykazać 
tę szkodę i określić jej wysokość. 
Jeżeli zakład odmówi wypłacenia 
żądanego odszkodowania, odbior­
ca może złożyć pozew do sądu. 

Zdrowy chwast! 

Znają go (nie wypada pisać -
klną na niego!) wszyscy rolnicy i 
działkowcy. Jest chyba najbardziej 
uciążliwym chwastem, gdyż ze 
względu na bardzo długie, rozle­
głe korzenie, pieleniem praktycznie 
nie można go wyplenić. Już wszyscy 

wiedzą: to perz! A właśnie korzeń 
perzu, czyli kłącze, zawiera niezwy­
kłe składniki lecznicze. Perz goi 
rany, poprawia przemianę materii, 
ma właściwości przeciwgorączkowe 
i przeciwcukrzycowe, zwiększa od­
porność błon śluzowych i naskórka. 
Pomaga przy reumatyzmie, egze­
mach, blednicy, gośćcu stawowym, 
kamicy żółciowej i moczanowej, 
schorzeniu wątroby, przekwitaniu, 
anemii, podwyższeniu cholesterolu, 
stanach zapalnych. 

Z perzu można przygotować 
-OGŁOSZENIE-------------------

KOMUNIKAT 

Burmistrz Miasta Zambrów 
działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku 

o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2004 roku Nr 261 poz. 2603 z 

późn o zm.) podaje do publicznej wiadomości, że w siedzibie Urzędu Miasta 

Zambrów przy ul. Fabrycznej 3 wywieszone zostały na tablicy ogłoszeń na 

okres 21 dni (od 14 czerwca 2010 roku do 5 lipca 2010 roku następujące 

wykazy: 

_ nieruchomości stanowiących działki nr 2929/41 o pow. 1,1083 ha i 

udział 111/380 w działkach nr 2929/42 o pow. 0,4363 ha i nr 2929/43 o 

pow. 0,0276 ha położone w Zambrowie przy Aleja Wojska Polskiego 27 

przeznaczonych do sprzedaży w drodze przetargu ograniczonego, 

lokalu mieszkalnego nr 26 przy ul. Aleja Wojska Polskiego 58 w 

Zambrowie przeznaczonego do sprzedaży w drodze bezprzetargowej 

na rzecz najemcy. 

wywar. Kłącza należy podąć i go­
tować w wodzie l min. Wodę wy­
lać, perz zmiażdżyć, dolać pół litra 
wody i gotować do wyparowania 
do 0,2 l. Wówczas dodać 10 g lu­
krecji gładkiej, a po przestygnięciu 
przecedzić. Wywar popijać małymi 
porcjami. 

Zmielone kłącze perzu można 
także dodawać do wypieku chleba 
(domowy chleb staje się znowu 
dość popularny, najlepiej jednak 
zrobić zakwas i kupić odpowied­
nią mąkę, 

niż gotowe 
do pieczenia 
opakowanie 
"chleba 
domo· 

") wego . 
Chleb z 
perzem 
pomaga 
przy cuk­
rzycy, cho­
rej wątro­

bie, otyłości, 
reumaty­
zmie, kamicy 
moczowej i 
nerkowej ...... ..,,;<:~~ 
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Główna nagroda ,,walizki" pojechała do Hiszpanii 

Gorący teatr 
Międzynarodowe jury XXIII 

Międzynarodowego Festiwalu 
Teatralnego "Walizka" w Łomży 
Grand Prix przyznało hiszpańskie­
mu teatrowi El Teatre de L,Home 
Dibuixat z Castello de la Piana za 
spektakl pt. "Kamień na kamie­
niu". Ekipa z Hiszpanii wyróżniła 
się jeszcze przed prezentacją spek­
taklu tym, że zażyczyła sobie ... 
wniesienia do sali widowiskowej 
MDK (II piętro!) pół tony piasku 
w dziesięciu workach! Z piasku 
powstał zasadniczy element sceno­
grafii: nadmorska plaża, na której 
aktor Tian Gombau rozsypał przy­
wiezione ze sobą kamienie, szcząt­
ki ryb,.stare puszki, jakiś but i inne 
rupiecie, które można znaleźć na 
plaży. Z tej dość ciężkiej materii 
wyczarował kamienno - blaszane­
go ludzika, a potem opowiedział, 
jak ludzik szukał przyjaciela wśród 

innych kamiennych ludzików. 
Każdego z nich obdarzył wyrazistą 
osobowością i charakterem. Pub­
liczność od razu "poczuła bluesa': 
a jak się okazało, jurorzy również! 

Animatorka kultury Anna Ja­
kubowska z Łomży, przyznająca 

od 9· lat Nagrodę Szarego Widza 
stwierdziła, iż zestaw konkursowy 
był tak świetny, że nie była w sta­
nie wyróżnić jednego spektaklu. W 
związku z tym swoją nagrodę przy­
znała dyrektorowi artystycznemu 
Festiwalu Jarosławowi Antoniu­
kowi za doskonały dobór teatrów 
(wybrał 12 spośród kilkudziesięciu 
zgłoszeń). 

"Przeżyliśmy kilka wspania­
łych dni ze znakomitymi przed­
stawieniami, terytorialnie pocho­
dzącymi od Omska po Hiszpanię': 

podsumował przewodniczacy jury 
prof. Henryk Jurkowski. (MK) 

Suplement do miłości 

Prawykonanie hejnału Zambrowa przez Cezarego Witkowskiego; 
Ireneusz Krystowski (z prawej) ze starostą Stanisławem Rykaczewskim 

"Nie będzie trzeciego tomu, 
ale ... może być suplement", zapo­
wiedział autor dwutomowej pozy­
cji "Zambrów kochany . . . Po części 
gawęda" Ireneusz Krystowski. 

Jest absolwentem Liceum 
Ogólnokształcącego w Zambro­
wie i Uniwersytetu im. Adama 
Mickiewicza w Poznaniu (filolo­
gia polska), emerytowanym na­
uczycielem. Urodził się w Wądoł­
kach Bućkach, ale od lat mieszka 
w Poznaniu. Z miłości do miejsca 
urodzenia oraz Zambrowa, miasta, 
w którym rodziły się marzenia i w 
którym zaczynał naukę, powstała 
zambrowsko-wądołkowska książ­

ka. 
Promocja drugiego tomu od­

była się w LO, czyli w "jego" szko­
le. Prezentację fragmentów książki 
przygotowali licealiści pod kierun­
kiem prof. Anny Rutkowskiej. 

Ireneusz Krystowski "przy­
wraca" pamięć zambrowskim bo­
haterom. Dzięki jego osobistemu 
zaangażowaniu na skraju lasu w 
Wądołkach Borowych jest pomnik 
mjr. Stanisława Knapika (dowódcy 
II batalionu 71 Pułku Piechoty) . 

Ostatnie penetracje dotyczą 
poszukiwania hejnału Zambrowa. 
"Skoro w Zambrowie bardzo długo 
stał ratusz, to musiał być trębacz i 
jakiś hejnał", uważa Krystowski. 
W literaturze ani archiwach go 
nie znalazł. Znalazł więc ... kom­
pozytora Magdalenę Kozierską z 
Akademii Muzycznej w Poznaniu, 
która na jego prośbę napisała hej­
nał Zambrowa. 

"Moja wdzięczność jest 
ogromna, bo w Zambrowie dozna­
łem wielkiej życzliwości i pomocy. 
Tu spełniają się marzenia .. :', po­
wiedział Ireneusz Krystowski. (m) 

Białystok 
"Zakłócenia w eterze'~ Teatr Dramatyczny im. A. Węgierki (ul. Elek­
tryczna 12, tel. 85 - 749 - 91 - 75), piątek 18 - niedziela 20 czerwca, 

godz. 19.00. 
Sceniczna adaptacja powieści' amerykańskiego pisarza lrwina Shawa, 
opowiadającej o histerii antykomunistycznej w USA. Bohater, reżyser 
radiowy, w trakcie pracy nad kolejnym odcinkiem słuchowiska dostaje 
od przełożonych polecenie natychmiastowego zwolnienia współpracow­
ników, podejrzewanych o działalność komunistyczną ... W roli głównej 
gościnnie Olaf Lubaszenko. 
Teatr Krzysztofa Raua. 
.Pięćdziesieciolecie 

twórczości, Muzeum 
Rzeźby Alfonsa Kar­
nego (ul. Świętojańska 
17, tel. 732 - 73 - 92), 
czynna codziennie w 
godz. 10.00 - 17.00 
(oprócz poniedział­
ków), w piątki w godz. 
10.00 - 20 00. 
Prezentacja półwiecznej 
działalności artystycz­
nej Krzysztofa Raua (na 
zdjęciu), jednego z naj­
wybitniejszych polskich 
twórców teatralnych, organizatora Wydziału Lalkarskiego w Białymstoku 

warszawskiej Akademii Teatralnej i założyciela Białostockiego Teatru Lalek. 

Łomża 
"Niech popłynie muzyka'~ sala koncertowa Filharmonii Kameralnej 
im. W. Lutosławskiego (ul. Nowa 2), czwartek, 17 czerwca, godz, 
18.30. 
Koncert dedykowa­
ny MPWiK z okazji 
piętnastolecia firmy. 
Z orkiestrą Filhar­
monii Kameralnej 
pod dyrekcją Jana 
Miłosza Zarzyckiego 
(na zdjęciu) znane 
arie i duety operowe 
i operetkowe zaśpie­
wają Anna Jeremus 
(sporan) i Jacek Szymański (tenor). Wstęp wolny. 

Czerwcowy Konkurs Jednego Wiersza, Miejska Biblioteka Publiczna 
(ul. Długa 13), sobota, 19 czerwca, godz. 14.00. 
Finał dorocznego konkursu poetyckiego, podczas którego autorzy fi­
nałowych utworów będą je osobiście recytować przed publicznością i 
jury, a następnie jurorzy wybiorą zwycięzcę. 
Urszula Gronostajska: Fotografia, Galeria N (Klub Garnizonowy, al. 
Legionów 133), wtorek, 22 czerwca, godz. 18.00. 

Absolwentka Politechniki Białostockiej i Wyższej Szkoły Informatyki i 
Zarządzania w Rzeszowie, z urodzenia łomżanka, z pasji podróżniczka. 
Fotografuje wszystko, w czym jest odrobina emocji, ekspresji i niepo­
wtarzalności, które można zatrzymać jako dowód mijającego czasu. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 17 czerwca (czwartek) - Robin Hood, 
godz. 17.00, 19.45; 18 - 23 czerwca (piątek - środa) - Toy story 3, godz. 
14.00, 16.15, 18.30 oraz Robin Hood~ godz. 20.30. 

Kino "Relax" wGrajewie: 18 czerwca (piątek) - Co nas kręci, co nas 
podnieca, godz. 20.00; 19 - 20 czerwca (sobota - niedziela) - Bracia, 
godz. 17.30 oraz Co nas kręci, co nas podnieca, godz. 20.00. 
Kino "Wrzos"w Kolnie: 18 - 21 czerwca (piątek - poniedziałek) _ 
Ondine, godz. 17.00. 
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Z tego bmw wypadła dwudziestolatka i zginęła na miejscu 

Wypadki 

nault nie ustąpił pierwszeństwa 
przejazdu volkswagenowi jadące­
mu w kierunku Sokółki. W wyniku 
zderzenia dwie osoby z obrażeniami 
ciała trafiło do szpitala. Kierowcy 
renaulta (lat 39) był pod wpływem 
2,5 promila. 

-
Nieszczęście 

na włosku! 
• Policjanci z Komendy Powiatowej 
Policji w Hajnówce podczas patro­
lowania nieczynnych torów kolejo­
wy Hajnówka-Białowieża złapali na 
kradzieży dwóch złomiarzy (lat 22 i 
24), którzy rozkręcali śruby i kradli 
specjalne podkładki, mocujące tory. 

patrolu w Tarnowie (gm. Miastko­
wo) zauważyli na jednej z posesji 
mężczyznę handlującego papierosa­
mi. Był to mieszkaniec Ostrołęki (lat 
32). W jego aucie znaleźli 1 200 pa­
czek papierosów bez polskich zna­
ków skarbowych akcyzy (szkoda na 
VAT około 13 000 zł). Przemytnik 
został zatrzymany. 
• Zarabiały na handlu papierosami 
z przemytu dwie mieszkanki Wyso- . 
kiego Mazowieckiego (lat 47 i 53). 
U jednej w domu policjanci znaleźli 
300, a u drugiej 200 paczek (szkoda 
na VAT ponad 6 000 zł). 

Napady 

• Na żwirowej drodze Trześcian­
ki - Puchły (gm. Narew) kierow­
ca bmw (lat 20) jadący z czwórką 
pasażerów, z powodu nadmiernej 
prędkości zjechał na pobocze, a 
potem do rowu. Auto uderzyło w 
kilka drzew, by zatrzymać się na . 
sterczącym w ziemi pniu. W wyniku 
uderzenia, dwudziestoletnia pasa­
żerka wypadła z pojazdu. Zginęła na 
miejscu. Pozostali, w tym kierowca, 
z potłuczeniami trafili do szpitala. 
Kierowca był trzeźwy. Według po­
licji, nikt nie miał zapiętych pasów 
bezpieczeństwa. 

• W Bargłowie Dwornym (gm. 
Bargłów Kościelny) na drodze kra­
jowej nr 61 nocą jadący ciężarówką 
scania mieszkaniec Przasnysza (lat 
68) potrącił pieszego (lat 56), który 
najprawdopodobniej wtargnął na 
jezdnię. Zginął na miejscu. 

Tak zakończył jazdę na motorze dziewiętnastolatek bez prawa jazdy w Mioduśach Litewce 

• W Górkach Sypniewie (gm. Piąt­
nica) na trasie Grajewo - Łomża 

jadący z nadmierną prędkością w 
kierunku Łomży autokar uderzył w 
tył innego autebusu. Nikomu nic się 
nie stało. Sprawca, czyli kierowca 
autokaru (lat 50) został ukarany 
mandatem 500 zł. 
• We wsi Miodusy Litewka (gm. 
Wysokie Mazowieckie) motocy­
klista (lat 19) bez prawa jazdy na 
zakręcie wylądował w kukurydzy. 
Z urazami ciał został przewieziony 
do szpitala. 
• W Dąbrowie Wielkiej (gm. Czy­
żew) kierowcy terenowego dodga 
(lat 63), który zatrzymał się przed 
znakiem "Stop" zgasł silnik. Gdy 
uruchomił go ponownie, samo­
chód gwałtownie ruszył i uderzył 
w nadjeżdżającego forda transita. W 
wyniku zderzenia auta odbiły się i 
zatrzymały na pobliskim płocie. Na 
szczęście, nikomu nic się nie stało. 
• Na skrzyżowaniu dróg Wysokie 

Mazowieckie - Plewki ~ Szepietowo 
(gm. Szepietowo) jadący peugeotem 
(lat 78) wymusił pierwszeństwo na 
dostawczym iveco. W wyniku zde­
rzenia iveco wylądowało w rowie. 
Sprawca z peuegota został ukarany 
mandatem. 
• Na skrzyżowaniu Waniewo - So­
koły i Łapy - Pszczółczyn (gm. So­
koły) traktorzysta (lat 62) nie ustąpił 
pierwszeństwa volkswagenowi pas­
satowi. W wyniku zderzenia passat 
zjechał na lewe pobocze i zatrzymał 
się na drzewie. Na szczęście, ludzie 
nie odnieśli obrażeń. Traktorzysta 
dostał mandat. 

Pijani kierowcy 
• We wsi Siennica Szymanki (gm. 
Czyżew) pijany szalał w fiacie se­
icento, wzbudzając postrach. Gdy 
policjanci próbowali go zatrzymać, 
zaczął uciekać. W Czyżewie Stacji 
na ul. Kolejowej zjechał do rowu 
i dachował. Był to siedemnastola­
tek bez prawa jazdy i kompletnie 
pijany (2,5 promila). Jak wyjaśnił, 
auto "pożyczył" od rodziców bez 
ich wiedzy. . 
• Na trasie Sokółka - Dąbrowa 

Białostocka w Makowlanach re-

Zdążyli ukraść 11 podkładek. Trasą, 
którą zniszczyli, następnego dnia 
miała przejechać specjalna zabytko­
wa drezyna w ramach Dni Techniki 
Kolejowej! 
• W Łomży do idącej chodnikiem 
kobiety (lat 35) podbiegł złodziej, 
wyrwał jej z ręki telefon komórko­
wy i uciekł. Policjanci złapali go. To 
mieszkaniec Łomży (lat 28). Telefon 
wrócił do okradzionej. 

Narkotyki 
• W Kolnie kierowca forda (lat 
22) nie zatrzymał się do policyjnej 
kontroli i zaczął uciekać. Policjanci 
ruszyli za nim w pościg i zatrzymali. 
Miał przy sobie 4,5 g marihuany. 
• 224.g marihuany zarekwirowali 
policjanci w mieszkaniu przy ul. Ko­
nopnickiej w Suwałkach. Gospodarz 
(lat 41) trafił do aresztu. W miesz­
kaniu było dodatkowe pomiesz­
czenie za specjalnie zabudowaną 
"meblościanką': w którym mogła 
być prowadzona hodowla konopi 
indyjskich, surowca do produkcji 
marihuany. 

Przemyt 
• Łomżyńscy policjanci podczas 

na młodą parę 
• W Wasilkowie na ul. Jurowie­
ckiej w rejonie dworca kolejowego · 
młoda para robiła zdjęcia ślubne w 
plenerze. Do jednego z drużbantów 
podeszło dwóch mężczyzn i zażądali 
alkoholu. Gdy odmówił, zaatakowali 
go. Drużba schronił się w jednym 
z samochodów, którym przyjechali 
weselnicy. Wtedy sprawcy zaczęli 
kopać w drzwi audi i rzucać ka­
mieniami w szybę, która pękła w 
trzech miejscach (szkoda l 000 zł). 
Policjanci złapali napastników (lat 
26 i 31), którzy byli pijani (2,2 oraz 
2,5 promila). 

Pobili na śmierć 
• W Czeremsze do jednego z do­
mów na ul. Miodowej siłą wdarło 
się kilku młodych mężczyzn i za­
atakowało gospodarza (lat 48) oraz 
jego kolegę (lat 46). Obaj z obraże­
niami ciała zostali przewiezieni do 
szpitala, gdzie młodszy mężczyzna 
zmarł. Policjanci złapali jednego z 
napastników. To mieszkaniec Cze­
remchy (lat 23). Był pod wpływem 
2,7 promila. Śledztwo prowadzi 
Prokuratura Rejonowa w Hajnówce . 
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Wybierasz si, do 

NOWEGO JORKU 
do pracy? 
Będziesz pracować na budowie, przy 
rozbiórkach albo przy usuwaniu azbestu? 
Jeśn ulegniesz WYPADKOWI, możemy w Twoim 
imieniu wnieść sprawę sądową i będziesz miał 
szansę dołączyć do doborowego grona naszych 
kUent6w: 

."'''' •••• * 
** ** .* '" .. 2 "' .. 

f 7 KUENTOW \ 
: - ODSZKODOWANIE : 

\ PONAD MILION l 
•• •• DOLARÓW* l 

• ** • * *.. . .. • KIM JESTEŚMY? •••• 
Renomowaną amerykańską kancelarią adwokacką w centrum 
Nowego Jorku. Specjalizujemy się w sprawach, w których 
robotnik występuje do sądu o odszkodowanie za wypadek 
przy pracy . 

• W JAKI SPOSÓB OPLACISZ NASZE HONORARIUM? 
Honorarium dostaniemy tylko wtedy, gdy wygramy Twoją 
sprawę. Wysokość honorarium jest określona przepisami . 

. Wynosi ona 1/3 odszkodowania i z niego jest pobierana. 

Nie musisz mieć zielonej karty, by wygrać sprawę 
Dzwoń po bezpłatn~ konsultację: 

(00)1-212-685-2023 
475 Park Avenue Soutb, 28tb FI., New York, NY 10016, USA 

SAMUEL J. LURIE 
Amerykańska firma adwokacka 

• Wygrane z przeszłości nie gwarantują takich samych wyników 
w przyszłych sprawach 

WIOSENNA PROMOCJA 

I 

-J 
~ J t f+ I 

! 
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BiaIystok - Dworzec PKS. paw. 17, tel. 85/745 14 02. 
K CioIkowskiego 99. teł. 85/746 16 13, Zwycięstwa 10. 
tel.' 49 65; Brańsk - WItOsa 20. tel. 85/ 

36; Czytew - Strażacka 6. tel. 86/275 57 55; 
- Wojska Polskiego 53. tel. 86/272 33 44; 
- Tykocka 2. teł. 85/716 72 07; Kolno - Woj-

26 10; Łapy - Mostowa 4. 
brnźa - KieR,kpwa 1, tel. 86/ 
Nł1ciesłO 61. tal. 86/216 07 00; 

29m2 64 73; MońIci -
~ 13A. teJ: 86/716 24 76; Ostrolęka -Zerom­
skiego PKP. ił ,./1690790, Inwalidów Wojennych 6. 
teł. 29/164 lI'i52;OstnM 'Mazowiecka - Sik0rskie­
go 28, .1. 29'1746 26 64, Krótka 3. teł. 29/746 39 59. 
Różańska 121. teł. 29/7461413; Rudka - Wola 3/1. tel. 
86/739 40 99; Rutki - Rynek lA. tel. 86/270 10 14; 
SuchoWoIa - PI. Kościuszki l6A. tel. 86/712 61 22; 
Szczuczyn - Kirlńskiego 49, tel. 86/272 68 12; Tykocin­
Sokołowska 8, tel. 608 67 57 48: WIZI18 -PI. Raginisa 37, 
181; 86/219 66 66. Adama Mickiewicza 4. teł. 86/ 
219 66 66; Wysokie Ma .. 1()()().łecia 4. tel. 86/ 
275 23 'liS; Zambldi •• Wilsona 10, tel. 86/271 69 07 

........ Sp. z iuJ.. Sadr. Patli.1II: 1', 
._' .......... ~ tli. 11/1aa _, www.stiM.pI 
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Małgosia Zagórska, gimnazjalistka z Wysokiego Mazowieckiego j 

.Dobre maniery 
Wyjście "po angielsku" 

Niesforna bohaterka bajki Janiny Porazińskiej 
Kozucha - Kłamczucha miała wielką skłonnqść 
do kłamstwa_ Bajka przestrzega przed niefrasob­
liwym zniekształcaniem prawdy. Ale o kłamstwie 
nie tylko w bajkach. W nadmiarze jest go w ży­
ciu. Zastanawiali się nad nim pisarze, myśliciele, 
poeci. Która z ich myśli jest Ci najbliższa ? 

Dostajesz zaproszenie na 
imieniny (przyjęcie, spotkani~ 
itp.). Wiesz, że nie będziesz mógł 
być do końca, bo następnego dnia 
rano idziesz do pracy albo masz 
już inne plany na ten wieczór, 
jednak nie wypada odmówić. Co 
zrobić? Uprzedź gospodarzy o 
przeszkodach, które zmuszą Cię 
do opuszczenia ich po pewnym 
czasie. Najlepiej już w momencie 
przyjmowania zaproszenia. Gdy­
nadejdzie pora wyjścia, pożegnaj 
się z gospodarzami i opuś dyskret -
nie dom tak, by nikt ze· współbie­
siadników tego nie zauważył. 

,,wyjście po angielsku" możesz 
stosować jedynie w przypadkach, 
gdy na imieninach, przyjęciu, 

spotkaniu jest na tyle dużo gości, 
że wcześniejsze zniknięcie jedne­
go-dwóch nie zostanie zauważone 
przez pozostałych jeszcze przez 
czas jakiś. 

Gdy zaproszonych jest nie­
wielu, należy pożegnać się z nimi 
ogólnie skinięciem głowy i uśmie­

chem, bez podejmowania rozmów 
wyjaśniających przyczynę wyjścia, 

by nie robić sobą zamieszania. 

"Bez kłamstwa prawda skona­
łaby z nudów i rozpaczy" (pisarz 
francuski Anatole France): podzie­
lasz pogląd pisarza? Jesteś wesołym 
człowiekiem. Uważasz, że prawda 
często jest szara i ubarwiasz, żeby 
było weselej albo optymistyczniej. 
Jakąś zmyśloną, czy przejaskrawioną 

SALONOWIEC historią chcesz sobie i komuś po­
prawić humor. Wydaje Ci się, że 
Twoje małe kłamstewka nikomu 
nie zaszkodzą. Ale bywa, że się w 
nich gubisz i stwarzasz sobie uro­
jony świat. 

"Czym w końcu jest kłamstwo? 
Prawdą w masce" (poeta angielski 
George Byron): tak myślisz i za­
kładasz maskę, żeby coś przykryć i 
przemilczeć? Jesteś dobrym kom­
panem, dużo 'tV Tobie tolerancji i 
woli do wybaczania. Często i łatwo 

ogórk~wy 

I fantazjujesz w sprawach błahych i 
poważniejszych. Liczysz na tole­
rancję innych. Ale gdy ktoś odkryje 
Twoje kłamstwo, konsekwentnie nie 
przyznajesz się. Brak Ci odwagi do 
zdjęcie maski. 

"Przemija tylko to, co jest 
kłamliwe. Dla prawdy śmierć nie 
istnieje" (pisarz rosyjski Aleksan­

I der Hercen): prawda dla Ciebie jest 
I świętością? Nie kłamiesz nawet, gdy 

Składniki: 

• duży świeży ogórek 
• jogurt naturalny 
• ząbek czosnku 
• kostka bulionu rozpuszczona w 

litrze wody 
• sok z połowy cytryny i otarta 

skórka cytrynowa 

• koper, szczypiorek 

• sól, pieprz 

• 2 listki mięty 

Ogórek dokładnie umyć, po- I mówienie prawdy stwarza komuś 
kroić w kostkę i zmiksować z bu- I ·wielki ból albo coś burzy. Cier­
lionem, czosnkiem i jogurtem. I pisz, ale nie kłamiesz. Od innych 
Przyprawić solą, pieprzem, so- I oczekujesz także tylko prawdy. Nie 
kiem z cytryny, otartą skórką, po- I utrzymujesz kontaktów z kimś, kto 
krojonymi drobno szczypiorkiem I Cię choć tylko raz okłamał nawet 
i koperkiem. Udekorować listkarn( IJ w ~łahej sprawie. ~ds~iesz się,.bo 
mięty. Podawać na zimno. ~ me potrafisz zaufac. Nie zaWOdziSZ, 

można na Tobie polegać. 
"Największą karą dla kłamcy 

jest nie" to, że ktoś mu nie wie­
rzy, ale to, że on sam nie potrafi 
uwierzyć nikomu" (pisarz irlandz­
ki George Bernard Shaw): mierzysz 
innych swoją miarką? Skoro Tobie 
łatwo przychodzą kłamstwa, wydaje 
Ci się, że wszyscy kłamią. Podej­
rzliwość i nieufność w stosunku do 
innych bardzo Cię męczy. Wydaje 
Ci się, że wiesz, co myślą inni. A 
przecież tak nie jest. Twoje suro­
we oceny są krzywdzące. Brak Ci 
optymizmu. 

"Przemilczenie nie jest kłam­
stwem, tylko niewypowiedzianą 
prawdą" (pisarz rosyjski Fiodor 
Gladkow): uważasz, że tak jest 
bezpieczniej? Lepiej nic nie po­
wiedzieć, niż kogoś zranić prawdą 

albo oszukać. Zdarzają Ci się małe 
kłamstewka, ale w sprawach zasad­
niczych wolisz milczeć. Z ukrywaną 
tajemnicą źle się czujesz, męczysz 
się, wracasz do niej. Wiesz, że inni 
Ci ufają, nie zawodzisz ich. 

"Być wolnym, to móc nie kła­
mać"( pisarz francuski Albert Ca­
mus): to Twoja zasada? Szczerość 
i prawdomówność towarzyszy Ci 
zawsze. Jednak nie zawsze wszyst­
kich zjednuje. Czasami za słowo 
prawdy masz tuzin wrogów, ale i 
tak czujesz się wolnym człowiekiem. 
Zadowolenie z siebie i pozytywna 
ocena jest źródłem wielkiej radości 
i Twojej mocy. Zarażasz szczęściem 
i przyciągasz do siebie innych. Masz 
wielu przyjaciół. 
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A. Należy być jej: 
l. Przyjacielem 
2. Partnerem 
3. Kochankiem 
4. Bratem 
5. Ojcem 
6. Nauczycielem 
7. Wychowawcą 

8. Spowiednikiem 
9. Powiernikiem 
10. Kucharzem 
11. Mechanikiem 
12. Monterem 
13. Elektrykiem 

Jak uszczęśliwić kobietę? 
Brak poczucia szczęścia u kobiety, to 
naj częstsza przyczyna rozpadu rodzin. 
Po wszechstronnych badaniach, nasi 
specjaliści odkryli, że uszczęśliwie­
nIe kobiety jest bardzo proste. W tro­
sce o tę podstawową komórkę społe­
czeństwa, podajemy zasady dla panów: 

14. Szoferem 
15. Tragarzem 
16. Sprzątaczką 
17. Stewardem 
18. Hydraulikiem 
19. Stolarzem 
20. Modelem 
21. Architektem wnętrz 
22. Seksuologiem 
23. Psychologiem 
24. Psychiatrą 

25. Psychoterapeutą. 
B. Ważne też są inne cechy. 
Powinien byĆ: 
1. Sympatyczny, ale wysporto­

wany 
2. Inteligentny, ale silny 
3. Kulturalny, ale twardy, ale 

łagodny 

4. Czuły, ale zdecydowany, ale 
romantyczny, ale męski 

5. Dowcipny i wesoły, ale po-
ważny i dystyngowany 

6. Energiczny 
7. Zapobiegawczy 
8. Kreatywny 
9. Pomysłowy 

10. Zdolny, ale skromny i wyro-
zumiały 

11. Elegancki, ale stanowczy 
12. Tolerancyjny, ale zasadniczy 
13. Honórowy i szlachetny, ale 

praktyczny 
14. Praworządny, ale gotowy 

zrobić dla njej wszystko (np. 
skok na bank) 

15. Szarmancki 

16. Stały i wierny, ale rozma-
rzony 

17. Ambitny 
18. G.odny zaufania i szacunku 
19. Gotowy do poświęceń i, 

przede wszystkim, wypła­
calny! 

C. Jednocześnie musi mężczy­
zna uważać na to, aby: 
a) nk był zazdrosny, a jednak 
zainteresowany 
b) dobrze rozumiał się ze swoją 
rodziną, nie poświęcał jej jednak 
więcej czasu niż danej kobiecie 
c) pozostawił kobiecie swobodę, 
ale okazywał troskę i zaintereso­
wanie, gdzie była i co robiła 
d) ubierał się w garnitur, ale był 
gotów przenosić ją na rękach 

- OGlOSZENIE-----------------

OGŁOSZENIE 
BURMISTRZA STAWISK 

Stosownie do art.17 pkt. 1 O ustawy z dnia 23 marca 2003 r 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym ( Dz. U. z 
2003 r. Nr 80, poz.717 z późno zm.) zawiadamia. ,że w dniu 18 
czerwca 2010r w siedzibie Urzędu Miejskiego w Stawiskach, 
Plac Wolności 13/15 w pokoju nr 13 o godzinie 1000 odbędzie 
się dyskusja publiczna na przyjętymi rozwiązaniami w projekcie 
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz z 
prognozą oddziaływania na środowisko miasta Stawiski, ulica 
Cedrowska. 

- przeznaczenie terenu pod zabudowę miesżkaniową 
jednorodzinną w obrębie działek nr 807,788,789. 

BURMISTRZ STAWISK 

przez błoto po kolana i wcho­
dzić do domu przez balkon, gdy 
ona zapomni kluczy lub gonić, 
dogonić i pobić złodzieja, który 
wyrwał jej torebkę, w której prze­
cież miała tak niezbędne do życia 
lusterko i szminkę. • 
D. Ważne, aby nie zapominać 
jej: 
1. Urodzin 
2. Imienin 
3. Daty ślubu 
4. Daty pierwszego pocałunku 
5. Okresu 
6. Wizyty u stomatologa 
7. Rocznic 
Niestety, nawet najbardziej do­
skonałe wykonanie powyższych 
zaleceń nie gwarantuje pełnego 
sukcesu. Kobieta mogłaby się bo-

wiem czuć zmęczona obecnością 
w jej życiu idealnego mężczyzny 
oraz poczuć się zdominowana 
przez niego i uciec z pierwszym 
lepszym menelem z gitarą, które­
go napotka. 
Uszczęśliwić mężczyznę jest 
daleko trudniejsze, ponieważ 
mężczyzna potrzebuje: 
1. Seksu 
2. Jedzenia 
Większość kobiet jest tak wygó­
rowanymi męskimi potrzebami 
mocno przeciążona. Zaspokoje­
nie ich przerasta siły naszych pań. 
Wniosek: harmonijne współżycie 
można łatwo osiągnąć, pod wa­
runkiem, że mężczyźni wreszcie 
zrozumieją, iż muszą nieco ogra­
niczyć swoje zapędy i pohamować 
swoją roszczeniową postawę! 
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(17 - 23 czerwca) 

BARAN (21 m - 20 IV): do­
skonały czas dla tych, którzy nie 
myśląc o stabilizacji marzą o szalo­
nej, ekscytującej przygodzie, która 
sprawi, że stracą głowę, ale przy 
okazji dobrze się zabawią. Urodze­
ni w I dekadzie znaku wkraczają 
w jeden z najlepszych zawodowo 
i intelektualnie okresów w skali 
nawet kilku lat. 

BYK (21 IV - 20 V): opty­
mistycznie wszędzie tam, gdzie 
trzeba się wykazać sprytem, in­
teligencją i bystrością umysłu: 
możesz uzyskać dobry wynik w 
ineresach, zrobić śWietne wrażenie 
na komisji egzaminacyjnej, przy­
szłym pracodawcy lub partnerze 
od interesów. W końcu połowie 
czerwca poczujesz zew miłości, 
ochotę na seks i bliskość, co znaj­
dzie rozkoszny finał. 

BliŹNIĘTA (21 V - 20 VI): 
fantastyczna szansa, by ruszyć z 
projektami i marzeniami, zabrać 
się za te dziedziny życia, które 
ostatnio kulały, słabły i przegry­
wały. Z tymi, z którymi Ci już nie 
po drodze, czas na konkretną 
rozmowę, a nie wybuchy i histerię. 

RAK (21 VI - 22 VU): po dłu­
gich tygodniach posuchy pojawiają 
się wokół Ciebie ciekawi, fascy­
nujący ludzie, z których każdy ma 
swoje walory, pozytywy i atrakcyj­
ne cechy. Może dojść nawet do tak 
nietypowej sytuacji, że zakochasz 
się w dwóch osobach jednocześnie, 

a podjęcie decyzji, kogo -wybrać, 

okaże się niezwykle trudne_ Po­
zwóllosowi, by sam zadecydował. 

LEW (23 VII - 22 VIII): 
znakomity czas na działania za­
wodowe, pracę, interesy i biznes. 
Z niezwykłą łatwością i lekkoś­
cią możesz zdobywać materialne, 
ekonomiczne i osobiste cele, bez 
specjalnego wysiłku, stresu i po­
święceń. Wróci swoboda i magne­
tyzm działania na otoczenie. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): 
imponujące tempo, sprawność i 
skuteczność w działaniu. Do tego 
zdecydo~anie, konsekwencja i 
stanowczość. Nie wszystkim się to 
będzie podobać, bo przyzwyczaili 
się do Twojej pokory. Idąc na tej 
fali, masz doskonałą szansę także 
w relacjach uczuciowych. 

WAGA (23 IX - 23 X): uro­
dzeni w I dekadzie znaku mogą 
zapOlQJlieć o spokoju, choć nie 
jest to-zapowiedź problemów. Po 
prostu, do głowy będą im wpadać 
zwariowane pomysły, pokusa, by 
zrobić coś wbrew sobie i zdrowe­
mu rozsądkowi, czego potem będą 
żałować. Urodzeni w II dekadzie 
znaku mogą się spodziewać wie­
lu sympatycznych, przyjaznych i 
miłych wieści. 

SKORPION (24 X - 22 XI): 
poczujesz silną potrzebę emocji i 
wrażeń. Jeśli na poczuciu nie po­
przestaniesz, możesz doświadczyć 
namiętności w ekscytującej, nie­
szablonowej przygodzie. Dobry 
moment zawodowy i w interesach. 

STRZELEC (23 XII - 21 
XII): wykorzystaj najbliższe dni 
na twórczą pracę, analizę wszyst­
kich ważnych działań i aktywności. 
Gdy weźmiesz się w garść, Twoje 
sprawy nagle przyspieszą i błyska­
wicznie sobie ze wszystkim pora­
dzisz_ Poprawi się także relacja z 
otoczeniem. 

KOZIOROŻEC (22 XII - 20 
I): takiego pobudzenia zmysłów 
i namiętności w Twoim życiu 
dawno nie było. Dlatego interesy, 
praca i obowiązki zejdą na dalszy 
plan. Przekonasz się jednocześnie, 
że zwrócenie uwagi na wnętrze i 
bliskość wcale nie musi oznaczać 
pogorszenia sytuacji na innym 
polu. Gdy poczujesz, że sprawy 
idą w dobrą stronę, nie zatrzymuj 
się w pół kroku. 

WODNIK (21 I - 19l1): na 
luzie i ze spokojem podejdziesz do 
wyzwań. To także dobry czas na 
nawiązywanie nowych znajomo­
ści, przyjaźni, kontaktów_ Dzięki 
temu, że obok jest ktoś, kto myśli 
i czuje jak Ty, pozbędziesz się po­
czucia samotności. 

RYBY (20 fi - 20 m): pora 
wziąć się do roboty, przestać nad 
sobą rozczulać, szukając okazji do 
uniku_ Odkładanie na później tego, 
co należy wykonać natychmiast, 
w niczym nie pomoże. Pomoc i 
wsparcie nadejdzie z nieoczeki­
wanej strony: sympatia, miłość i . 
bliskość partnera, przyjaciela lub 
członka rodziny pozwolą Ci po­
konać ograniczenia i lęki. 

Sennik arabski 
Akacja: wielki zysk; zapach 

akacji - sprzeniewierzenie; sadzić . 
- widok na miłe przeżycie 

Bateria: duże zamieszanie w 
domu; ładować - przypływ energii; 
kupować - drobny sukces 

Ciało: dostatek; piękne - czeka 
miłe towarzystwo; obnażać się -
wstyd; obnażać kogoś - namiętne 

chwile; pieścić - spotka Cię radość; 
myć - śmierć, wypadek znajomego 

Drabina: chciwość i nieza­
dowolenie; schodzić z drabiny 
- wielkie uznanie; wchodzić - po­
lepszenie materialne; złamać - roz­
wiązanie pr9bkmów; spaść z niej 
- śmieszna sytuacja 

Mapa: mocne pobudzenie 
zmysłów; szukać jej - odezwą się 
niespełnione pragnienia; kupować 
- duia tęsknota; przeglądać - dobry 
finał zmartwienia 

Nagi: mężczyzna - dobre inte-

resy; kobieta - tęsknota 
Ognisko: długa nieobecność w 

domu; rozpalać- - dobre pomysły; 
gasić - trud, ciężka praca 

Ryby: wystrzegaj się zasadzki; 
jeść - przychylność bliskich; łowić 
- znaczne zyski; małe - niepowo­
dzenie; nieżywe - zmartwienie; 
przyrządzać - dobrobyt w domu; 
kupować - koniec zmartwień; złota 
rybka - bogaty ożenek 

Żmija: oszczercy w otoczeniu; 
być ukąszonym - niedola. , 

--8~---------------------------------

lom2a, Stary Rynek 18 
teł. ae 218 n 18 
www. 
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ZaWiedziona 
..., ':.:~:.i k . t Fres OVl. a ... 

Freskovita bardzo chciała 
awansować do wyższej ligi i ko­
lejny raz jej się nie udało . .,Z tym 
zespołem żaden awans nie jest 
njijyWy': stWIe~Jfo ostatnim 
rn~sezonu trener Mirosław 
qn;~~rego posady nie Ula­

toWał~hlhe zwytięstw0'2:1 
z Sokołem Aleksandrów Łódzki. 
.,Mamy kilku kandydatów na sta­
nowisko szkoleniowca. Decyzję, 
kto nim zostanie, podejmiemy w 
najbliższym czasie, po przeanali­
zowaniu, dlaczego nie udało się 
wywalczyć awansu': podsumował 
prezes Freskovity Wojciech Brzo­
zowski. 

. . . i ŁKS 
W niedzielnym (13 czerwca) 

meczu IV ligi ŁKS zremisował l: 1 
z wiceliderem Cresovią Siemia­
tycze i na kolejkę przed końcem 
sezonu pozbawił się szans na 
awans do III ligi. "Zesłanie" do 
IV ligi potl'wa prawdopodobnie 
dłużej, niż sezon, jak zapowiada­
li działacze i trener. Nie ma tego 
złego, co by na dobre nie wyszło. 
Kryzys organizacyjno - finanso­
wy w ŁKS nadal trwa. Awans w 
tej sytuacji mógłby okazać się ... 
kolejną kleską! 

Mistrzowie z 
Długoborza 

Ogromny sukces odnieśli 

na XV Mistrzostwach Polski w 
Lekkiej Atletyce w Ostrzeszowie 
(Wielkopolskie) zawodnicy nie­
pełnosprawni z Ośrodka Szkolno 
- Wychowawczego w Długoborzu 
(gm. Zambrów): 8 zdobyło 7 me­
dali! Mifhał Domusiewicz złoto 
w chodzie na 1 500 m oraz brąz w 
skoku w dal; Anna Pogroszewska 
podwójny brąz w chodzie na 3 000 
m oraz w biegu na 200 m; Ewelina 
Wnorowska srebro na 100m; Rafał 
Łopaciuk podwójne srebro w bie­
gu na 110 m ppł. oraz w chodzie na 
5 0.00 m. Trenerem medalistów jest 
nauczyciel wychowania fizycznegQ 
Robert Dudzicki. 

Boguski 
w "Piątce" 

Chluba piłkarskiej Łomży, 
wychowanek ŁKS Rafał Bogu­
ski, spotkał się z uczniami Szko­
ły Podstawowej nr 5 w Łomży. 
"Trenujcie, nie poddawajcie się': 
poradził pasjonatom piłki nożnej. 
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S-PORT 
sportowym) oraz Beata Trzon­
kowska (złote medale w pchnięciu 
kulą i rzucie dyskiem).Tytuły mi­
strza województwa zdobyli również 
Adrian Boguski (Miastkowo, chód 
sportowy) i Michał Sawko (Sokoły, 
rzut młotem). 

Srebrni medaliści: Karolina 
Tymińska (300 m, Klukowo), Ewa 
Zelazek (chód sportowy, Nowo­
gród), Ewelina Śliwowska (młot, 
Sokoły), Kamil Gawrych(3 000 m, 
PG 2 Łomża), Tomasz Olszewski 
(100 m, Ciechanowiec), Robert 
Borys (1 000 m, Piątnica), 

Beata Trzonkowska z W9Sosza, tren~wana przez Jacka Jaworowskiego, 
mistrzyni Podlaskiego gimnazjalistek w pchnięciu kultl i rzucie dyskiem 

Kamil Zyskowsk (2 000 m, PG 2 
Grajewo), Paweł Michałowski (skok 
w dal, PG 9 Łomża), Artur Grzy­
bowski (600 m, Danówek). 

Brązowi medaliści: Aneta Ga­
łecka (300 m ppł., Danówek), Do­
minik Darmofał (skok wzwyż, Gra­
bowo), Adam Dworakowski (dysk, 
Sokoły), Mateusz Mateuszczyk 
(600 m, Rutki), Paweł Pogorzelski 
(1 000 m, Kobylin Borzymy), M. 
Jakubiak, A. Wilczek, D. Romanik, 
P. Białobrzeski (sztafeta 4 x 100 m, 
Miastkowo). 

20 medali 
5 złotych, 9 srebrnych i 6 brązo­

wych medali zdobyli gimnazjaliści z 
Łomżyńskiego w finale Gimnazjady 
Wojewódzkiej w Lekkiej Atletyce w 
Białymstoku. Startowały ekipy 14 
gimnazjów. Po 3 medale wywalczyli 
reprezentanci gimnazjów w Wąso­
szu i Sokołach, po 2 w Miastkowie 

(Wyniki drużyn z Łomżyńskiego) 
II liga: Freskovita Wysokie 

Mazowieckie - Sokół Aleksandrów 
Łódzki 2:1 (bramki dla Freskovity: 
Michał Twardowski, Paweł Łukasik). 
Do I ligi awansowały: LKS Nieciecza, 
Kolejarz Stróże; Freskovita zajęła 7 
miejsce. 

m liga: Czarni Olecko - Olim­
pia Zambrów 2:4 (bramki dla Olim­
pii: Tomasz ]akuszewski - 2, Robert 
Sokół, Rafał Szczepanik); Warmia 
Grajewo - Tur Bielsk Podlaski 3:0 
(bramki dla Warmii: Tomasz Górski, 
Mariusz Milczarek, Kamil Randzio); 
Orzeł Kolno - Motor Lubawa o: l. 
Czołówka tabeli: Sokół Sokółka, 
Huragan Morąg, Czarni Olecko, 
Olimpia Zambrów. 

IV liga: Cresovia Siemiaty­
cze - ŁKS Łomża l: 1 (bramka dla 
ŁKS: Mateusz Laskowski); Sparta 
Augustów - Wissa Szczuczyn 0:2. 
Czołówka tabeli: Dąb Dąbrowa 
Białostocka, Cresovia Siemiatycze, 

i Danówku (gm. Grajewo). W kla­
syfikacji dziewcząt PG Wąsosz jest 
czwarte, a chłopców PG 2 Grajewo 
ósme w województwie. 

Indywidualnie najlepiej wy­
padły gimnazjalistki z Wąsosza 
Agnieszka Godlewska (nowy 
rekord województwa w chodzie 

Wissa Szczuczyn, ŁKS Łomża. 
Klasa okręgowa: KS Sokoły -

Magnat Juchnowiec 3: l; Skra Wizna 
- Korona Dobrzyniewo 1:2; Sparta 
1951 Szepietowo - LZS Kleosin (go­
ście nie dojechali); Sokół Sokółka 
- Forty Piątnica 4:0; Narew/Łyski 
Choroszcz - Perspektywa Łomża 
O: l . Czołówka tabeli: LZS Narewka, 
Perspektywa Łomża, KS Wasilków, 
Sparta 1951 Szepietowo. 

Klasa A: KS Śniadowo - Sudo­
wia Szudziałowo 1:1; Krokus Do- . 
brzyniówka - Biebrza Goniądz 1:3; 
Rospuda Filipów - Orlęta Czyżew 

2:0; COKiS Ciechanowiec - Gieret 
Giby (goście nie dojechali). Czo­
łówka tabeli: Sudovia Szudziałowo, 
Podlasiak Knyszyn, BKS Jagiellonia 
Białystok, KS Śniadowo. 

Klasa B: LZS Studzianki - GKS 

18 z 20 medalistów trenuje w 
LŁKS "Prefbet Śniadowo" Łomża. 
(ANN) . 

Stawiski 4:2; KS Uhowo - KS Miast­
kowo 0:7; Victoria Jedwabne - KS 
Berezowo 2:0. Czołówka tabeli: Vic­
toria Jedwabne, KS Miastkowo, KS 
Uhowo, GKS Stawiski. 

• 
Na samym dole rozgrywek, w 

klasie B, drugi sezon trwa rywali­
zacja między Victorią Jedwabne a 
KS Miastkowo. Obie drużyny już 
zapewniły sobie awans do klasy A. 
Mają tyle samo punktów, Victoria 
prowadzi jedynie lepszym bilansem 
bramek. Ostatni mecz sezonu (20 
czerwca, boisko w Ołdakach) zapo­
wiada się badzo ciekawie. "Będziemy 
walczyć o zwycięstwo, aby odzyskać 
honor po dotkliwej porażce z Vic­
torią na koniec rundy jesiennej", za­
powiada grający trener Miastkowa 
Marcin Chojnowski. (MK) 

PrOdukcja podium 
Grupa taneczna "Produkcja Skrecz" z Miejskiego Domu Kultury w 

Łomży w składzie: Michał Targoński, Monika Pietrzak, Justyna Wasilewska, 
Ewelina Łebkowska, Agata Kołodziejska, Jarosław Rybicki, Paweł Arnista, 
Milena Zaciek, Milena Sarnluk, Szabłowski Daniel, Listowska Beata, Eliza 
Cimoch, Ewelina Załęska, Anna Dąbrowska, Ewelina Polnicka, wytań­
czyła II miejsce w XlI Ogólnopolskim Turnieju Tańca W spółczesnego w 
Grajewie, w którym rywalizowali z tancerzami z Białegostoku, Suwałk, 
Moniek, Rynu, Augustowa, Kielc i Pisza. 
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www.dada.pl 

Wszystkich miłośników samochodów i poszuldwatzy przygód zapraszamy na Dzień Dacii. Będą Państwo mieli okazję poznać całą gamę modeli marki Dacia. 

AUTO ZAWADZKI SP. Z 0.0. 
18-400 ŁOMŻA, UL. HANDLOWA 9, 
TEL. 86/218-27 -20, FAX 86/216-45-94 

.zj TWORZENIE STRON INTERNETOWYCH 

Prowadzę prywatny gabinet. Muszę przyciągnąć do niego pacjentów. 
Potrzebowałam pilnie własnej strony internetowej. Jej stworzenie 
powierzyłam pkt.pl. W cenie jednej usługi dostałam profesjonalny projekt, 
własną domenę, hosting, 50 kont e-mail, system zarządzania treścią 
oraz pomoc w stworzeniu tekstów i zamieszczeniu zdjęć. 

dr Anna Wolańska, właścicielka gabinetu lekarskiego 

www.twojastronafirmowa.pl 

Twoja 
Strona 

pkt.pl Firmowa 

Stwórz własną stronę, 
stwórz szansę na rozwój! 

Twój doradca pkt.pt: msochalski@pkt.pl, Lublin, ul. Turystyczna 32, tel. 724 580072 
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