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»lak dalej by¢ nie moze!”, uwazajg Milena Wolowicz (z lewej),

Izabela Kanicka i Adrian Gacki z Zambrowa

»10 miesi¢cy wakacji, 2 miesigce nauki’, nowa ustawe o organizacji
nauki proponuje uczennica klasy drugiej Liceum Policyjnego (w ZSA)
Izabela Kanicka z Zambrowa, wspierana przez kolezenstwo. |

Czy jej pomyst przejdzie?
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INDEKS 363286
— | | Najnowsze wyniki plebiscytu
= Samorzadowiec kadencii
= Jak jest na jezdzca
e Horoskop « Bank kawaléw




NA GORACO

Ordynariusz Diecezji Lom-
zynskiej ks. bp Stanislaw Stefanek
obchodzit we wtorek (24 sierpnia)
trzydziestolecie sakry biskupie;j.
Otrzymat ja w katedrze sw. Jakuba
w Szczecinie z rak biskupa szcze-
cinsko - kamienskiego Kazimierza
Majdanskiego. Wczesniej, 4 lipca
1980 r., papiez Jan Pawet II usta-
nowil go biskupem pomocniczym
diecezji szczecinsko - kamienskiej.

30 lat sakry Ordynariusza Lomzyrniskiego

Bp Stanistaw Stefanek (lat 74) po-
chodzi z podlubelskiej wsi Majdan
Sobieszczanski w parafii Niedrzwi-
ca Duza. To wlasnie w rodzinnej
parafii we wtorek swigtowal swoj
jubileusz, sprawujgc Msze $w. od-
pustowa ku czci jej patrona $w.
Barttomieja Apostola. Lomzynskie
uroczystosci jubileuszowe plano-
wane s3 6 wrzesnia (poniedzialek)
w katedrze o godz. 18.00. Stanistaw

¥ i f

Stefanek zostal wyswigcony na ka-
plana w 1959 roku w Towarzystwie
Chrystusowym w Poznaniu. Od
1993 r. wiele lat byt dyrektorem
Instytutu Studiow nad Rodzing
Akademii Teologii Katolickiej w
Warszawie (obecnie UKSW). Or-
dynariuszem Lomzynskim jest od
1996 roku. Jego biskupie zawotanie
t6 ,,In omnibus Christus” (Chry-
stus przede wszystkim). (ANN)

Z inicjatywa budowy pomnika pos$wigconego pa-
migci 0s6b zwigzanych z Biatymstokiem, ktére zgingly
w katastrofie prezydenckiego samolotu pod Smolen-
skiem 10 kwietnia, wystapit prezydent Bialegostoku
Tadeusz Truskolaski. Zgineli wowczas stewardessa
Justyna Moniuszko, wicemarszatek Sejmu Krzysztof
Putra, prawostawny biskup Wojska Polskiego Mirona
Chodakowski oraz ostatni prezydenta RP na uchodz-
stwie Ryszard Kaczorowski. Pomnik mialby stang¢ na

Pomnik  |pnszz Solidarno$¢”

,smoleriski” | 1980 - 2010

l 30. rocznicg powstania Niezaleznego Samorzad-
| nego Zwigzku Zawodowego ,,Solidarnos¢” swigtowali
| w Bialymstoku dzialacze Regionu Podlaskiego. Pod-
| czas uroczystej czesci obchodéw odbylo sig poswigce-
| nie witraza z wizerunkiem blogostawionego ks. Jerze-
| go Popieluszki (byl kapelanem ogélnopolskiej ,,S”),
| ufundowanego przez zwigzkowcéw dla biatostockiej
| katedry oraz otwarcie wystawy o dziatalnosci zwigzku |
| w latach 1980 - 1981. Mniej oficjalny charakter miat

Plantach w rejonie ulic Akademickiej i Sktodowskiej. | festyn z koncertami gwiazd i kiermasz regionalny.
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Wytudzaja
na poborce

W Podlaskiem pojawili sie
oszusci podszywajacy si¢ pod pra-
cownikow urzedéw skarbowych.
+Wiemy juz o jednym przypadku
wyludzenia na ,,poborce skarbo-
wego’, a takich przypadkéw moze
by¢ wiecej. Warto miec si¢ na bacz-
nosci’, ostrzega rzecznik prasowy
Izby Skarbowej w Bialymstoku
Radoslaw Hancewicz.

W miniony wtorek, na ple-
bani jednej z podlaskich parafii
zadzwonit telefon. Odbierajaca
go kobieta ustyszala od dzwonig-
cych, ze ksiadz proboszcz zalega
urzedowi skarbowemu. 300 zt i ze
nalezno$¢ te musi niezwlocznie
uregulowa¢. Kobieta poinformo-
wala, ze ksiedza chwilowo nie
ma. Po ok. 15 min. telefon znowu
zadzwonil, a ze ksigdz jeszcze nie
wrocil, dzwoniacy poinformowal,
ze wysyla ,,poborce skarbowego’,
ktéremu bedzie mozna naleznosc
uregulowac i ze oplaca sie to zro-

| bi¢ ,,od reki”, poniewaz do piatku

kwota do zaplaty wzro$nie do 800
zt. Nie podejrzewajaca niczego ko-
bieta, nie chcgc narazac ksigdza na
konieczno$¢ zaplaty ,odsetek” za-
placila w jego imieniu Zagdane 300
zt. Jak si¢ potem okazalo, zostala
oszukana. :

Izba Skarbowa w Biatymstoku
informuje, iz w przypadku, kiedy
podatnik ma zaleglosci, pierwsze
czynnosci polegaja na wyslaniu
pisemnego upomnienia i wezwa-
nia go przez urzad skarbowy do
uregulowania tych zaleglosci w
kasie lub na konto urzedu. Jezeli

' dochodzi jednak do egzekucji, to

kazdy poborca skarbowy, dzialajg-
cy w imieniu urzedu skarbowego
musi posiada¢ przy sobie (oraz
okazac osobie, do ktorej przycho-

| dzi) legitymacje stuzbowg i tytul
| wykonawczy z pieczatkami na-
| czelnika urzedu skarbowego lub
komornika.

Izba Skarbowa apeluje o

| ostroznos$¢. W razie jakichkolwiek
| watpliwosci, nalezy w pierwszej
| kolejnosci skontaktowaé sie z

urzedem skarbowym, ktory jako-
by wysyla takiego ,poborcg’, a W
przypadku potwierdzenia si¢ po-
dejrzen co do nieuczciwosci takich

| 0s6b, nalezy zawiadomic policje.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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KOMENTARZ

Kto pamigta sierpien 1980 roku, natychmiast staje mu przed oczami r"\
KONTAKTY obraz niezwyklej solidarnosci narodowej w walce o wolnos¢ stowa, po- F\ \Q %
EYeoDEICRODLARK] | gladéw, zwigzkéw zawodowych, ktéra przerodzita sie w wielki ruch spo- \a Zg £ 1
rok zatozenia 1980 teczny ,Solidarno$¢”, impuls do upadku niezniszczalnego zdawatoby sie i I
| Ukazuje sig w wojewédztwie podlaskim, czesci | SYStemu politycznego i pflﬁstwa, jakim byf Zwigzek .}_ladziecki. I?o.ez niegﬂo 2 3 //
wojewdédztwa mazowieckiego, nie byloby wolnej Polski, Czech, Stowacji, Stowenii, Chorwacji, Serbii,
| Niemiec Wschodnich, Litwy, Lotwy, Estonii... Nie byloby nowego tadu G0 redalcbora
w Europie, nowej Unii Europejskiej, innej historii swiata, choc¢by Iraku. g
Zal, ze 30 lat pézniej po najwspanialszej w dziejach Polski jednosci Polakéw nie ostato sie nic.
Co roku rocznica Sierpnia 1980 jest za to okazja do oplucia si¢. Nie dziwi, ze skoro nie potrafimy
al. Legionéw 7, 18-400 komza poszanowac i doceni¢ si¢ sami, rocznica trzydziesta jest wias’ci.witle j’ui tylkc_> sprawa wyiqc?nic? f
| tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 | polska. I to z wylaczeniem najmlodszego pokolenia. Za pig¢, dziesigc lat @ Sierpniu wspomina¢ |

fax: (86) 216-57-11 | - beda juz tylko styropianowi kombatanci, podzieleni na zwalczajace sie do upadlego grupki. |
www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji
elektornicznej, identycznej z papierowa

|
na www.kontakty-tygodnik.com.pl i
Adres: 14

1

: ; ‘; Kto pamigta kwiecien 2010 roku, natychmiast staje mu przed oczami obraz niezwyklej so- |

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl | 2 = 3 : . e ] : IR |

: | lidarnosci narodowej w bolu po tragedii pod Smoleniskiem. Mijajace dni dawaly nadzieje, iz to |

Redaguje zespét: | bolesny impuls do odrodzenia jednosci Polakéw w obliczu kryzysu i wyzwan wspélczesnego |

ok NMa”a Kaczyriska, tel. 696 429 231 | Swiata. Ze tak potworne ostabienie, wzmocni nas! Zal, 7e juz po dwoch miesiacach nie ostato sig |

icja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197 4 b e L R : ; N e - : s |
Wiadystaw Tocki (red. naczelny) | zniej nic. I juz nawet nie rocznica, a kazdy dzien jest za to okazja do oplucia sie...

tel. (86) 216-40-22 ‘ »Historia est magistra vitae” (historia jest nauczycielka zycia). Takg regute dostrzegli ludzie |

. juz ponad dwa tysigce lat temu. Jestesmy jej wyjatkiem! Niechlubnym! Tych, ktérzy nas nim uczy-
Oddziat w Biatymstoku:

Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682 nili i czynig, w niebyt skazuja najjasniejsze chwile naszej historii, powinni$my skaza¢ na niebyt! |

f WLADYSEAW TOCKI |

Oddziat w Suwatkach: | — e — EES IR O A T
Bozena Dunat, tel. 606 882-082

Stale wspéipracuja: 'f 1 Wrzegllia

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski, |
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
3 Kondratowicz, - 1939
Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
Rysunki: Zdzistaw Romanowski

Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Loérinczy, Stawomir Stempczyriski

www.joemonster.org

wojna!

s |

Wydawca: E
Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0. {
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: al. Legionéw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gidwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszern:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, ‘
tel./fax (86) 216-57-11 |
Przedstawiciele Biura Ogfoszen: |
Renata Duchnowska, al. Legiondéw 7, |
18-400 komza
tel. 506-892-523, (86)215-35-71
Biura Ogloszen:
Ostrow Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszen w =
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (na przeciwko Poczty).

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 31 SIerpnIa
»BORAM” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 564, tel. (29) 745-34-12 ‘ : 1 980

Zambréw: Agencija ,,Globtour” -
»oolidarn

al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”, |
sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto, |
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16 {

Skiad: Maciej Ostasiewicz *

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki |
Wersja www: Marek tapiriski (_duszek)
marek.lapinski@data.p|

|
Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcéw Prasy. |
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca i |

|  zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow. |
| Za tres¢ ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza |
odpowiedzialnosci. !

|

el o s ol B |

www.kontakty—tygodnik.com‘pl
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Magazyn Powiat nenski

B Nie beda musieli odrabiac prze-
rwy na $wigta wedtug kalendarza
julianskiego uczniowie wyznama
prawoslawnego. Gwarantuje im
to nowe rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej. Do tej pory
dyrektor musial sklada¢ wniosek
o zgodg na przerwe swigteczng w
Kuratorium, a uczniowie musieli
odrabiac opuszczone lekdje. ,Teraz
dyrektor bedzie decydowal o wol-
nych godzinach bez ich odrabiania’,
moéwi podlaski kurator o$wiaty Je-
rzy Kiszkiel. W Podlaskiem o zgodg
na dni wolne w §wi¢ta prawoslawne
ubiegato si¢ kazdego roku kilka-
dziesigt szkol.
B Stacj¢ Hodowli i Unasieniania
Zwierzat Sp. z 0.0. w Bydgoszczy
z oddzialami w Olecku, Piatni-
cy, Szczecinku i Zamosciu chce
sprywatyzowa¢ minister Skarbu
Panstwa. Udzialy mogg kupowac
producenci rolni - gospodarstwa
0s6b fizycznych i prawnych, w tym
rolnicze spétdzielnie produkcyjne
oraz przedsiebiorstwa rolne wspét-
pracujace ze Stacja w ostatnich
dwoch latach.
B Ramadan, czyli miesigc postu
i wspélnych modlitw obchodza
polscy muzulmanie, ktérych liczna
spolecznos$¢ mieszka w Biatymsto-
ku oraz w okolicach Kruszynian i
Bohonik, gdzie odbywaja si¢ giéw-
ne uroczystosci (w Polsce mieszka
okolo 5 tysiecy muzuiman, gléw-
nie Tataréw). Okres ten zakonczy
w poczatkach wrzesnia trzydniowe
$wieto Ramadan Bajram.
B Serek $mietankowy Twoj Smak
zlososiem jest kolejng propozycja
Okregowej Spotdzielni Mleczar-
skiej Piatnica. Nalezy do znanej i
cenionej przez konsumentéw linii
Twoj Smak, ktéra od ponad 10 lat
jest przebojem na rynku nabiato-
wym.
B Na pomoc publiczng dla Bialo-
stockich Zaktadéw Graficznych w
wysokoéci ponad 2,3 min zt zgodzi-
la si¢ Komisja Europejska. Pozyczki
udzieli minister Skarbu Panstwa z
Funduszu Restrukturyzacji Przed-
siebiorcéw na utrzymanie pfynno-
éci finansowej podczas ratowania
biatostockiej spotki przez restruk-
turyzacje. Wedtug prawa unijnego,
udzielenie wsparcia przedsigbiorcy
ze $rodkéw publicznych mozliwe
jest po zaakceptowaniu przez Ko-

4
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| :

misj¢ Europejska.

B 17,5 min zI z Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego przeznaczyl
Zarzad Podlaskiego na przebudo-
we przeprawy przez Narew w Ty-
kocinie w drodze wojewodzkiej z
dojazdem do mostu z obu stron
rzeki. Inwestycja ma zakonczy¢
si¢ w pazdzierniku 2012 roku.

B O przejeciu wszystkich przed-
sigbiorstw PKS (w tym w Lomzy,
Zambrowie i Kolnie oraz Grajewie)
w regionie od ministra skarbu zade-
cydowali radni Sejmiku. Debata o
ich losach trwata od kilku miesigcy.
Decyzje oklaskami przyjeli przed-
stawiciele zwigzkoéw zawodowych.
B Premier Donald Tusk powotat
Wiestawa Stelmacha na stanowisko
pelnigcego obowiazki prezydenta
Suwalk. Stalo si¢ tak zgodnie z
whnioskiem, jaki przedstawil szefo-
wi rzadu wojewoda Maciej Zywno.
Wiestaw Stelmach byt od lat skarb-

-

B Malgorzata Niemen, wdowa po E ZNAKI CZASU

znanym wokaliscie i kompozyto- |
rze, wystapila z corkami do s3du |
przeciwko Stowarzyszeniu im. Cze-
stawa Wydrzyckiego - Niemena w
Supraslu. Nie zgadza si¢, by Stowa-
rzyszenie utworzone w ubieglym
roku przez wielbicieli tworczosci
muzyka z calej Polski uzywato
jego pseudonimu artystycznego
bez zgody rodziny. Stowarzyszenie
chcialo min. zebra¢ pieniadze na
odrestaurowanie rodzinnego domu
Czestawa Niemena w Wasiliszkach
Starych na Bialorusi.

M 300 tysiecy to za malo za bez-
podstawne oskarzenie o korupcje
i kilka miesiecy aresztu, uwaza
sedzia Grazyna Zielinska z Su-
walk i ztozyla apelacje od wyroku
przyznajacego jej odszkodowanie
w takiej wysokosci. W pierwszej
instancji domagata si¢ miliona zlo-
tych. Prokuratura twierdzi, ze 300
tysiecy to za duzo i cho¢ zgadza
sie, iz odszkodowanie si¢ nalezy,
rowniez odwoluje si¢ od wyroku
i proponuje obnizenie kwoty do
30 tysiecy.

" Na afrykanskie zimowiska zaczely odlatywac bociany. Jak oceniajg
ornitolodzy, byt to dla nich bardzo dobry rok. Liczenie w Lomzyniskim
Parku Krajobrazowym Doliny Narwi wykazalo, ze pisklat przyszio na
$wiat i wychowalo si¢ prawie 90 wigcej niz w ubieglym roku. Mnéstwo
byto gniazd z czworka miodych, a kilkanascie nawet z piatka

nikiem miejskim i w tej roli blisko
wspolpracowat ze zmarlym nagle
w czasie urlopu prezydentem Joze-
fem Gajewskim. Nie jest zwigzany
z 7adng partig polityczng.

B Potréjny jubileusz obchodzil
byly metropolita wroctawski
kardynal Henryk Gulbinowicz w
Szudzialowie, gdzie rozpoczynat
prace duszpasterska po studiach w
seminarium. W tym roku mija 60
lat postugi kaplana (byt duszpaste-
rzem akademickim w Biatymstoku),
40 lat temu otrzymat sakre biskupia,
a 25 lat temu godno$¢ kardynalska.

B Powotanie do pilkarskiej repre-
zentacji Polski otrzymat Grzegorz
Sandomierski (21 lat), bramkarz
Jagiellonii Bialystok. Kadra rozegra

proszenie od trenera Franciszka
Smudy to ogromne zaskoczenie.
W historii bialostockiego klubu
jest trzecim pitkarzem, ktéry trafia
do reprezentacji. Przed laty takiego
zaszczytu dostgpil Jacek Bayer, z
obecnych graczy Kamil Grosicki
(wéréd ,jagielloficzykow” jest daw-
ny kadrowicz Tomasz Frankowski).

B Prawie 60 proc. Polakow uwaza,
ie osoby, ktore zginely w katastro-
fie prezydenckiego samolotu, na-
lezy upami¢tni¢ pomnikiem, ale 7
na 10 ankietowanych nie chce, by
stangl na miejscu krzyza pod Pala-
cem Prezydenckim, wynika z son-
dazu Instytutu Badan Rynkowych.
B Zwigzek Gmin Wiejskich chce,
by zwolni¢ radnych, wojtow, bur-
mistrzéw oraz prezydentow z obo-
wigzku skladania o$wiadczen ma-
jatkowych. Pomyslodawcy uwazajs,
ze obowigzujacy system skladania
corocznych zeznan zniechgca wielu
warto$ciowych ludzi do ubiegania
si¢ o publiczne stanowiska. Nie chcg
ujawnia¢ swoich majatkéw. Opo-

‘nenci projektu widza w oswiadcze-

niach skuteczny $rodek do walki z
korupcja.

B Z ustawy o systemie oswiaty znik-
nal przepis gwarantujacy, ze rodzice
nie beda musieli co roku kupowac
nowych podrgcznikéw. Poprzednie
regulacje dopuszczaly trzy podrecz-
niki do jednego przedmiotu, obo-
wigzujace minimum trzy lata. Dzi$
w drugiej klasie podstaw6wki sg 22
podreczniki, a w klasach 1 - IV je-
zyk polski ma 108 podrecznikow,
angielski 104.

M Partii Kaczynskiego nie shuzy ra-
dykalizacja jezyka, uwazajg eksperci.
Do Sejmu weszlyby tylko trzy partie,
a PO moglaby rzadzi¢ samodziel-
nie, wynika z najnowszego sonda-
7u GfK Polonia. PO moze liczy¢ na
poparcie 48 proc. badanych (w no-
wym Sejmie mialaby az 240 postéw),
spadlo poparcie dla PiS z 39 proc.
na poczatku sierpnia do 35 proc.
B Krajowa Rada Radiofonii i Tele-
wizji zarzadzita monitoring Radia
Maryja; dyrektor rozglosni o. Tade-
usz Rydzyk w 7 dni ma dostarczy¢
do KRRiT nagrania programu od
9 do 15 sierpnia.

B Polacy pija mniej; do picia przy-

| znalo si¢ 76 proc. Pijemy gléwnie

piwo (52 proc.) oraz wino (21 proc),
wodke tylko 17 proc. (sondaz CBOS).
B Kobiety wbijaja n6z w serca kole-

| zanek, obgaduja je i podkiadajg $wi-
na poczatku wrzesnia towarzyskie |
mecze z Ukraing i Australig. Za- |

nie. W pracy s3 zazdrosne i msciwe.
Megzczyznie wybacza kazde $win-
stwo, kobiecie nie odpuszczg nawet
drobnej przykroéci. Z badan amery-

. kanskiej psycholog wynika, ze soli-

darno$¢ wérod pan to mit, a najbar-
dziej agresywne na $wiecie s Polki.
B Bociany zbieraja si¢ na sejmiki
i odlatuja do krajow zimowania W
srodkowej i poludniowej Afryce. Po-
konajg ok. 10 tys. kilometréw. To
znak konca lata.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Smiertelne ,,rzady”
Ruch drogowy w Podlaskiem
odbywa si¢ pod dyktando piratow

drogowych, ktérzy $ciagaja $mier- |
telne zagrozenie na kazdego, kto |
znajduje si¢ na drodze, wynika z |
policyjnej akgji ,,Predkos¢”. 90 po-

i
|
{

licjantéw drogowki, ,,uzbrojonych” | S

w 30 radaréw, 5 fotoradaréw i 12 | §
nieoznakowanych radiowozow z |
videorejestratorami, na 700 skon- |

trolowanych w kilka godzin kie-
rowcow, ukaralo mandatami az
300, w tym 230 za przekroczenie
dozwolonej predkosci! Drugim
najczestszym przewinieniem, ja-
kiego dopuszczaja si¢ nieodpowie-
“dzialni piraci drogowi, to $miertel-
nie niebezpieczne wyprzedzanie z
naruszeniem wszelkich zasad bez-
pieczenstwa, podczas ktorego do-
chodzi do wigkszosci wypadkow!
(ANN)

Sensacyjnie zimno

Sensacyjnego odkrycia doko-
nali polscy geolodzy na Suwal-
szczyznie. W okolicach Szypliszek
i Udrynia na glebokosci ponad
350 metréw odnotowali tempera-
turg + 0,07 stopnia Celsjusza, cho¢
powinna by¢ wyraznie wyzsza. W
ocenie naukowcow z Panistwowego
Instytutu Geologicznego oznacza
to, ze na terenach Polski istnieje .
takze wieczna zmarzlina, ktora
dotad badana byla jedynie na Sy-
berii i Alasce. Pozostala po okresie
lodowcowym sprzed 13 tysiecy
lat. Konsekwencjg odkrycia moze
by¢ utworzenie na Suwalszczyznie
stalej stacji naukowo - badawczej,
zajmujacej si¢ badaniem zmian kli-
matycznych.

Wspélnie wodnym szlakiem

List intencyjny w sprawie
przystapienia do opracowania za
800 000 zt wspdlnego z innymi sa-
morzadami projektu rewitalizacji
drogi wodnej miedzy Wielkimi
Jeziorami Mazurskimi a Kanalem
Augustowskim podpisal Zarzad
Podlaskiego. Pozostali partnerzy
to: powiat elcki, wojewédztwo
warminsko-mazurskie, powiat
grajewski, gminy EIk, Rajgréd i
Plaska oraz miasto Etk. W ramach
projektu ma powsta¢ plan wspol-
nego wykorzystania i lepszej pro-
mocji wréd turystéw istniejacych
drég wodnych, a takze $ciezek
rowerowych, szlakéw pieszych i
konnych na pograniczu dwéch

Chore na wscieklizne nietoperze

zwierzetami.

AKTU!

pojawily si¢ na biatostockim osiedlu

Dziesigciny. Jeden ugryzt kobiete, ktora chciata go uwolni¢, drugi zostal
znaleziony martwy. W zwiazku z zagrozeniem, stuzby weterynaryjne
wydaty zakaz wypuszczania z doméw kotéw oraz spuszczania ze smy-
czy pséw na spacerach. Nalezy takze unika¢ kontaktu z zyjacymi dziko

Mlekovita od poczatku 2010
roku wprowadzila na rynek az 29
nowych produktow i jest liderem
innowacji w zakresie dynamiki
wytwarzania i wprowadzania do
sprzedazy nowych produktéw.

Ser Salami jest najnowsza pro-
pozycja serow plasterkowanych
Mlekovity. To odpowiedz na zycze-
nia klient6éw; ktorzy szukaja seréw
najwyzszej jakosci i w wygodnym
opakowaniu typu ,otwoérz- za-
mknij”. Takie wlasnie s3 sery pla-
sterkowane Mlekovity.

Wsréd nowosci sa takze ser-
ki topione do smarowania w ku-
beczkach (Mazdamer, Cheddar,
Gouda, Gouda z ziotami, Gouda
z pieprzem), serki wiejskie (lekki
i smakowe), serek homogenizo-
= OGLOSZENIE

Lider nowoczesnosci

wany Darek, smietana gesta (18
proc., 200 ml i 400 ml), ser Gotka
Zakopianska party gril, sery pla-
stry (Mazdamer, Gouda Wedzona
1 Morski w opakowaniu 150 g oraz

Gouda, Mazdamer i Tylzycki w |

opakowaniu 1 kg), produkt sero-
podobny Jawor, sery mierzwione
(Morski, Edamski, Gouda i Pry-
mus) oraz Maslanka Polska (natu-
ralna i truskawkowa), Wy$mienity
mix i mleko Wypasione w wygod-
nych kartonikach 500 ml.

Od’lipca przez cale wakacje
w TVP1 jest wielka akcja mar-
ketingowa ,Wypasione wakacje?
Naturalnie!”. W ostatni weekend
Mlekovita z ,Jedynka” goscita w
Elku, w najblizszy (piatek, sobote
i niedzielg) bedzie w Gdyni.

Firma Fabryki Mebli
~-FORTE” SA

w OSTROWI MAZ.

Wymagania:

- dobra znajomos$¢ jezyka

www.kontakty-tygodnik.com.pl

poszukuje osoby do pracy
w BIURZE OBSLUGI KLIENTA

- min. $rednie wyksztatcenie
- bardzo dobra znajomosé jezyka angielskiego

Osoby zainteresowane prosze o wystanie
aplikacji z nazwg ,,BOK”w temacie
na adres e-mail: rekrutacja@forte.com.pl
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' Zaproasili nas

- B Marszalek wojewddztwa podla-
| skiego Jarostaw Dworzanski — na 497
| urodziny wojewddztwa podlaskiego
| (28129 sierpnia, Mielnik).

B Starostwo Powiatowe w Kolnie,

& | Burmistrz Kolna i Proboszcz parafii
& | pw. Chrystusa Krola Wszechswiata —

na Dozynki Powiatowe (29 sierpnia,
godz. 13.00, kosciot pw. Chrystusa
Krdla Wszechswiata, Kolno).

B Dyrektor Narwianskiego Parku
Narodowego, Starosta Wysoko-
mazowiecki i Wojt gminy Kobylin
Borzymy - na XI Biesiade Miodowa
(281 29 sierpnia, godz. 12.00, NPN,
Kurowo).

| ® Przewodniczacy Rady Gminy
| Czyzew Jerzy Sienicki — na XXXIX
| sesje Rady Gminy (26 sierpnia, godz.
10.00, Urzad Gminy, ul. Mazowiecka
34, Czyzew).

B Prezydent Lomzy, dowddca Gar-
nizonu Lomza i kustosz sanktuarium
Milosierdzia Bozego w Lomzy - na
| uroczystosci upamietniajace 71.
| rocznicg wybuch IT wojny $wiatowej
(1 wrzesnia, godz. 11.00, Sanktua-
| rium Milosierdzia Bozego, ul. Ks.
Kardynala Stefana Wyszynskiego,
Lomza).

B Przewodniczacy Rady Miasta
Kolno Jerzy Staszkiewicz — na XLVII
sesje Rady Miasta (26 sierpnia, godz.
10.00, UM, ul. Wojska Polskiego 20,
Kolno).

B Przewodniczacy Rady Miasta
Zambréw Andrzej Gniazdowski —
na uroczysty sesje Rady Miasta, po-
swigcong XXX rocznicy powstania
»Solidarnosci” (31 sierpnia, godz.
11.30, MG nr 1, ul. Prymasa Wy-
szynskiego 6A, Zambrow).

B Wéjt gminy Czyzew Anna Bo-
gucka i proboszcz parafii pw. Sw.
| Piotrai Pawta ks. Tomasz Wilga - na
% Dozynki Gminne (29 sierpnia, godz.
l

12.00, kosciot parafialny, od godz.
| 14.00 stadion gminny, Czyzew).
® Podlaski Kurator Oswiaty Jerzy
| Kiszkiel - na narade dyrektoréw
g szkéti placowek w zwiazku z rozpo-
| czgciem roku szkolnego 2010/2011
| (27 sierpnia, godz. 10.00, Szkota
| Podstawowa nr 4, ul. M. Konopni-
| ckiej 13, Zambréw).

|

| @ Dyrektor Akademickiej Szkoty
| Policealnej przy PWSIiP w Lomzy
; ~ Da inauguracje roku szkolnego
E 2010/2011 (1 wrzesénia, godz. 9.00,
i Akademicka Szkota Policealna przy
I PWSIiP, ul. Wiejska 6, Lomza).

!
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BLISKIE KONTAKTY

Brunon
tu jest!

Antoni Smoliriski na Wzgérzu sw. Wawrzytica w czwartek, 19 sierpnia,

siedem lat po zakoriczeniu wykopalisk

»Brunon tu byl. Jestem przekonany, ze tu
znajduje si¢ jego grob. jesli uzyskam wsparcie
w Lomzy, bede go dalej szukal!”, powiedziat
»Kontaktom” Antoni Smolinski z Warszawy,
archeolog, badacz Wzgorza sw. Wawrzynca w
miniony czwartek (19 sierpnia), podczas otwarcia
zalazka szlaku turystycznego w Starej Lomzy.

Staraniem Lokalnej Organizacji Turystyczne;
Ziemia Lomzynska, na Wzgorzu sw. Wawrzynca
i sredniowiecznym grodzisku w Starej Lomzy
pojawily sie tablice, informujace o historii tych
miejsc jako kolebki Lomzy oraz chrzescijanstwa
na poétnocno — wschodnim Mazowszu. ,,Dzigki
funduszom z Urzedu Marszatkowskiego ozna-
czylismy takze w Lomzy i jej okolicach dojazd do
Starej Lomzy. To poczatek planowanego szlaku
sredniowiecznych obronnych grodow nadnar-
wianskich, ktory bedziemy promowac w ramach
naszej oferty turystycznej. Znajda si¢ na nim,
oprécz Starej Lomzy, Nowogrdd i Wizna’, mowi
prezes LOT Ziemia Lomzynska Jerzy Lipinski.

Autorem tablicy z opisem Wzgoérza sw. Waw-
rzynca jest Antoni Smoliniski. W 2000 i 2003 roku
gruntownie badat gore i stwierdzil, ze miedzy X a
XVIII wiekiem znajdowaty si¢ na niej trzy koscio-
ly. Najstarszy, w ksztalcie rotundy, byt pierwszym

w tej cze$ci Polski kosciotem chrzedcijanskim. -

Stanowit cze$¢ misji benedyktynskiej sw. Brunona
z Kwerfurtu, ktory chrystianizowal Jacwingow.
_ Stad w marcu 1009 roku Brunon wyruszyl przez

Narew do kraju Jacwingéw, podczas ktorej zostat
przez pogan zamorodowany ze swoja $witg. Obok,
na sasiednim wzgorzu, zalozony zostal grod do
obrony misji przed najazdem pogan z po6inocy.
Misja z kosciotem, grod i obok niego osada,
zostaly zniszczone przez Ja¢wingow po buncie
mazowieckiego wielmozy Mastawa przeciwko
krolowi Kazimierzowi Odnowicielowi, czyli po
roku 1048. Odkrycie Antoniego Smolinskiego
nie stalo si¢ jednak sensacja archeologiczna, gdyz

powotana w 2003 roku przez konserwatora za-*

bytkéw w Lomzy komisja archeologiczna ztozona
z 5 profesorow, zanegowata w calosci jego bada-
nia. Stwierdzila, ze zadnego kosciofa w ksztalcie
rotundy z przelomu X/XI w. w Starej Lomzy w
ogole nie byto, a kamienny wal, odkopany przez
Smolinskiego, to dzieto natury. Wedlug komisji,
na Wzgérzu Wawrzynca najpierw byla osada,
potem cmentarz, na koncu kosciét (okoto XIII
w.). ,Wedtug ekspertyzy Instytutu Geologii w
Warszawie, odkryty przeze mnie w 2003 roku
wal kamienny to tzw. antropogen, czyli dziefo rak
ludzkich. Miatem t¢ ekspertyz¢ podczas wizyty
komisji, lecz nikogo nie zainteresowata. Osady
nigdy tu nie bylo, nie natrafitem na Zadne jej
szczatki. Znalaztem za to gruz ceglano - wapienny,
starszy-od kosciola trzynastowiecznego. Kto go
wniost na gore, jesli nie byto tam wczesniejszego
kosciota?”, pyta Antoni Smoliniski. I odpowiada:
»Brunon tu byl!”. (MK)

Lomza niepromienna

Promieniowanie elektromagnetyczne (nie-
jonizujace) w Lomzy nie przekracza 6 proc.
wartoéci dopuszczalnych, wynika z badan Wo-
jewodzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska.
Jego poziom wzrasta z gwaltownym rozwojem
telefonii komdrkowej. Obecnie uznawane jest
na $wiecie za jedno z gtéwnych zanieczyszczen
érodowiska. Na organizmy ludzkie oddzialuje
w sposob dilugofalowy i nie do konca jeszcze
zbadany. Obowigzujg normy panstwowe do-
puszczalnej emisji pola elektromagnetycznego.
W 2009 roku WIOS w Biatymstoku wykonat
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pomiary promieniowania niejonizujgcego w 45
punktach na terenie wojewodztwa, w tym w 5 w
Lomzy. Badano pole elektromagnetyczne obok
najczestszych zrodet jego emisji, takich jak linie
energetyczne oraz instalacje radiokomunikacyj-
ne (stacje bazowe telefonii komorkowej, stacje
radiowe i telewizyjne). W zadnym z punktow
pomiarowych wskaznik promieniowania nie
przekroczyt 10 proc. wartosci dopuszczalnych.
W Lomzy na ul. Dwornej (rog Szkolnej) wyni6st
3,6 proc., na ul. Strazackiej (rég Harcerskiej) -
4,6 proc., na ul. Spokojnej 9 - 5,9 proc., na ul.
Kwiatowej 51 - 3,6 proc., a na ul. Raginisa 6 - 2,3
proc. dopuszczalnych wartosci. (MK)

Miasto uczniow!

11 000 uczniéw 1 wrzesnia (sroda) o godz.
9.00 we wszystkich fomzynskich szkotach roz-
pocznie uroczyscie nowy rok szkolny. Przywi-
tajg ich wyremontowane i zmodernizowane
kosztem wielu milionéw klasy, korytarze, sale
gimnastyczne oraz nowe boiska sportowe.

Wrzesniowa roczhiCa
Prezydent Lomzy, dowédca Garnizonu
Lomza i kustosz Sanktuarium Milosierdzia
Bozego zapraszajg 1 wrzesnia ($roda) miesz-
kancéw Lomzy na uroczystosci upamigtniajgce
71 rocznice napasci Niemiec hitlerowskich na
Polske i wybuch II wojny swiatowej. O 10.45
poczty sztandarowe, zgromadzone przy Szkole
Podstawowej nr 7 (ul. Mickiewicza 6) przejda
do pobliskiego kosciola Milosierdzia Bozego
na Msze¢ $w. w intencji Ojczyzny z udzialem
kompanii honorowej Wojska Polskiego. W
poludnie przy tablicach upamietniajacych
cmentarz zolnierzy Wrzesnia i ofiar II wojny
$wiatowej, rozpocznie si¢ apel poleglych.

Lepsza diagnostyka w
Szpitalu

Dwa najnowszej generacji cyfrowe apa-
raty rentgenowskie s3 instalowane w Szpitalu
Wojewddzkim w Lomzy. Koszt ich zakupu z
remontem pomieszczen wyniost ponad 4 min
zt. Zaczng dzialac pod koniec wrze$nia. L.om-
zynski Szpital uzyskal tez 3,6 min zI dotacji (z
Ministerstwa Zdrowia i Urzedu Marszalkow-
skiego) na zakup rezonansu magnetycznego,
ktéry ma byc¢ jeszcze w tym roku.

Modernizacja Swiatetl

na al. Legiondw

Po skrzyzowaniu z ul. Polowa, moderni-
zowane sg sygnalizacje Swietlne na kolejnych
skrzyzowaniach na al. Legionow, giéwnej arte-
rii komunikacyjnej Lomzy, finansowane z fun-
duszy unijnych w ramach projektu ,,Uspraw-
nienie drogowych polaczen regionalnych w
granicach Lomzy”, ktory obejmuje przebudowe
ulicy Pilsudskiego (od ul. Spokojnej do Szosy
Zambrowskiej), Spokojnej (z budows jej prze-
dluzenia do al. Legionéw) i al. Legionéw (od
ul. Pilsudskiego do granic miasta). Zarzadca
drég miejskich prosi o wyrozumiatos¢ oraz
ostrozng jazde.

~Arka” bezpanskich

pséw ze schroniskiem
Eomzynskie Towarzystwo Opieki nad
Zwierzetami kolejne 3 lata bedzie zajmowac
sie miejskim schroniskiem dla bezpanskich
psow ,,Arka” przy ul. Wojska Polskiego oraz
odlawia¢ psy w Lomzy za 558 304 zl brutto.
Towarzystwo prowadzi schronisko juz ponad 8
lat. Jest w nim 170 psow. Ostatnio przybylo 30,
wyrzuconych przez whacicieli na ulice przed
wyjazdami na urlopy. Z podziwu godna kon-
sekwencjg toworzy coraz lepsze warunki dla
zwierzakow oraz uczy, jak postgpowac, by nie
stwarza¢ problemu bezpanskich psow.

«

www.kontakty-tygodnik.com.pl

N N = N T R B L I Ry - e

R o~ N Y )

--—--—_----‘--ﬁ

Xl

=



spedzit w Warszawie, gdzie pracuje
jego dziewczyna Agnieszka. Jutro
sg Agnieszki urodziny, znéw jedzie

do Warszawy. Sierpien spedzal w
Zambrowie, wyjechal do Bialego-
stoku i do stolicy.

»Najweselszy w wakacje byt
czas spedzony z Lukaszem. Trwam
w przelotnym zwigzku. Lukasz
pracuje w Belgii, spotykamy sie w

- wakacje i $wieta’, méwi uczennica

drugiej klasy Technikum Gastro-
nomicznego w Zambrowie Milena
Wolowicz.

Glosuje za dluzszymi waka-
cjami. Latem byla w Bialymstoku,
nad rzeka w WizZnie, na ogniskach
w Woli Zambrowskiej, ktére dla
klasowego towarzystwa organizuje
kolega ze szkoly. ,, Troche kasy wy-
datam na basen. Na dyskoteki nie
chodzg, bo nie pozwala mi mama.
Ale moge wypoczywacé z kolezan-
kami nawet na tawce w parku. Trze-
ba odsung¢ czas powrotu do szko-
ty!”, stanowczo proponuje Milena.

Zbliza si¢ czas podsumowari pracy radnych, wojtow, burmistrzéw, prezydeniéw miast. O-statecmz‘ﬁaj}
oceng w pazdziernikowych wyborach samorzadowych wystawig im wyborcy. Wielu pracowalo kom-

»Kon-
na podstawie
sondy wérod mieszkancow.

Glosowa¢ mozna SMS-ami
i kuponami, zamieszczanymi w
»Kontaktach” od 31 lipca do 14
wrzesnia, do godz. 16.00.

Jak glosowac SMS? Nalezy wpi-
sac tre$¢ w nawiasie przy imieniu i
nazwisku swego kandydata i wysta¢
pod numer 72240 (koszt - 2 z} plus
vat, czyli 2.44 z}). Gdy, na przyktad,
chcesz glosowaé na prezydenta
Lomzy, nalezy wpisac - tkl1, itp.

Oryginalny kupon nalezy wy-
pelni¢ zgodnie z rubryczkami,
wycigc i wysta¢ w okreslonym na

0 godz.
chroz-
)rZYWi"
owane
ze, sale
we.
ﬁgﬁa;nu »10 miesigcy wakacji, 2 miesig-
- ce nauki’, nowa ustawe o organiza-
ierdzia 4 £ : :

- ¢ji nauki proponuje uczennica kla-
e sy drugiej Liceum Policyjnego (w
:n.laj ace ZSA) Izabela Kanicka z Zambrowa.
9o Bilansuje wakacje. Byta z rodzi-
1045 ng w Bialymstoku i Warszawie. Kil-
r SZk,OIC ka dni wypoczywata w Augustowie.
prz.e)dq »W lipcu zerwat ze mng Lukasz. W
B(_)zegol Augustowie spotkalam przystojne-
zialem go ratownika. Ma na imie Jasiek.
b w Zakochatam si¢ w nim, tylko ze on
‘JQCYCh o tym nie wie. Rozmawiali$my, za-
. wojny gadywal, proponowal spacer, ale...
ch. bylam tam z ciocig, ktérej si¢ spie-
a w szylo...”, opowiada z Zalem Izabela.
= Wrécila do Zambrowa, chodzita na

basen.
s e Na matematyce i biologii siedzi Milena Wolowicz: - To bardzo powazny postulat do rzgdu!
zpitalu z Adrianem Gackim. Ona mu po-
kupu z maga w matmie, a on jej na biologii. ,Mialem troche wagaréw. Propo-
44 mln Adrian uwaza, ze ustawowa propo-  nuje 4 miesigce wakacji. Tak be-
. Lom- zycja Izy jest ,,zbyt daleko idgca”  dzie dobrze”, uwaza Adrian. Lipiec
tacji (z
atkow-
cznego,
tel petentnie, rzetelnie, z po§wieceniem. Wtaénie najlepszych
Plebiscyt Samor
bderni-
lejnych Jego celem jest wylonienie bezposred- E&Y
€j arte- trzech najlepszych samorzadow- nio, zostang &
e z fun- cow mijajacej kadencji w powia-  bezposrednio N
spraw- tach: tomzynskim, kolnenskim, zweryfikowani
nych w grajewskim, wysokomazowieckim, glosami w Ple-
udowe zambrowskim i Lomzy. biscycie.
0 Szosy Ocenie Czytelnik6w, a zarazem Sposrod rad powia-
ej prze- wyborcéw, poddajemy wszystkich towych, miejskich i gmin-
ow (od starostéw, wojtéw, burmistrzéw, nych, po 5 radnych nomino- a y
irzagdca prezydenta Lomzy. Byli wybierani  wali do Plebiscytu dziennikarze W
$¢ oraz
e ¥
h i | Samorzadowiec Kadencji 2006 - 2010
o : KARTA NR 3
ki nad i
mowac I | Gtosujg na Kandydata (imie i MAZWISKET R ol ok S et T )
nskich : o o RS e e s g e b b M
00 Oraz I'| Twoje imig i nazwisko (tylko do wiadomosci EHakal: o
brutto. : ................................................................................................................
onad 8 L} Airesiibtiplaton:. SN0 RSN o SR
oylo 30, K s Gk s Gl BEE . duniy © < IR
¢ przed I : :
13 kon- B K o Kart@“nr 3 nalgzy przestac na adres:- »Kon-
nki dla : NTAKW ta:ty £ E' Leggllﬂgyv ;}13-4100 komza,
. . i Zdopiskiem ,Plebiscyt” do 1 wrzesnia
} by e : Tygodnik Podlaski (decyduje data stempla pocztowego)
X
www.kontakty-tygodnik.com.pl
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»Kontakty” chcg uhnorowaé, oglaszajac
dowiec Kadenciji 20

D6 - 2010

kuponie terminie (de-
cyduje data stempla
pocztowego) lub dostar-
czy¢ do redakgji (,,Kon-
takty”, 18 — 400 Lomza, al.
Legionow 7)

Kazdy moze wysta¢ dowolng
ilos¢ SMS i kuponéw na dowolna
ilos¢ kandydatow. :

Ogtoszenie wynikéw nastapi 24
wrzesmia 2010 r., w czasie otwar-
cia XI Mikrolotowych Mistrzostw
Podlaskiego.

Zwycigska trojka, ktora otrzy-
ma najwigcej gloséw w kazdym
powiecie, uroczyscie uhonorowana
zostanie statuetkami Samorzado-
wiec Kadencji 2006 - 2010. Pozo-
stali Certyfikatem Samorzadowiec
Kadencji 2006 - 2010.

Listy kandydatéw poszcze-
golnych powiatéw i najnowsze
wyniki glosowania na str. 8, 10,
12, 14, 18.

Wsréd glosujacych Czytelni-
kéw wylosujemy 3 nagrody rze-
czowe.
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BLISKIE KONTAKTY

Smieré na obozie sportowym

Czternastoletni gimnazjalista Piotrek ze wsi
Konopki (gm. Jedwabne) trenowat skok w dal
w LKS Narew Kurpiewski Lomza. Z catym klu-
bem w poniedziatek (16 sierpnia) wyjechat na
obdz sportowy do Augustowa. Nad wieczorem
wszyscy (okolo 40 asdb) poszli na plaze obok
osrodka, w ktérym byli zakwaterowani. Cala
grupa plywala w jeziorze. Po wyjsciu z wody
okazalo sie, ze... brakuje Piotrka! Opiekunowie
rzucili si¢ do jeziora w miejscu, w ktorym we-
dlug kolegow; Piotrek skoczyt do wody. Znalezli
go, wyciagneli na brzeg i zaczeli reanimowac.
Pogotowie zabralo go do szpitala. Niestety,

nastepnego dnia (17 sierpnia), Piotrek zmarl.
Zostal w pigtek pochowany na cmentarzu w

Jedwabnem.

Okolicznosci tragedii bada Prokuratura Re-
jonowa w Augustowie. Jak poinformowat jej szef
Jarostaw Tkaczuk, sledztwo jest prowadzone w
kierunku odpowiedzialnosci opiekunéw oraz
nieumyslnego spowodwania $mierci. Kagpielisko,
w ktérym utonal Piotrek, jest strzezone przez
ratownikow do godz. 17.00. Mlodzi sportowcy
z Lomzy weszli do wody po godz. 17.00. Jak in-
formuja wladze Klubu, wsréd opiekunow byto
dwoch z uprawnieniami ratownikéw. (ANN)

- W nocy z soboty na niedzielg (4 na 5 wrzes-
nia) tzw. carskim traktem przemaszeruja grupy
rekonstrukcji historycznej z Osowca na Gore
Strekowa. Trase te¢ pokonali obroncy Wizny
we wrzesniu 1939 roku, by obsadzi¢ pozycje

wzdtuz Narwi. W dzien ru-
szy rajd rowerowy z Osow-
ca szlakiem Seweryna Bie-
ganskiego, zolnierza 135
pp; przebijajacego si¢ ro-
werem ze sztabu w Osowcu
do dowddcy obrony odcin-
ka Wizna kpt. Wladystawa
Raginisa z rozkazem, by za
wszelka cene bronit pozycji
pod Wizna. W niedziele (5
wrzesnia) obok schronu
Raginisa na Gorze Strekowej: msza polowa,
pokazy kawaleryjskie, plenerowy pokaz filmu
»Bitwa pod Grunwaldem”, koncert rockowy,
wystawa broni historycznej. Zaprasza na Gore
Strc;kowe; Urzad Gmlny Zawady

Plebiscyt Samorzadowiec Kadencji 2006 — 2010 Lomzy i powiatu lomzynskiego. Najnowsze wyniki

Kandydaci do tytutu

Prezydent Lomzy - Jerzy Brzezinski (tkl1)
~ 21 gloséw; radni - Alicja Bandzul (tkl2) - 11
glosow, Pawet Borkowski (tkl3) — 54 glosy, Piotr
Grabani (tkl4) - bez glos6w, Jan Kleczynski (tkl5)
- 9 gloséw, Krysytyna Michalczyk-Kondratowicz
(tkl6) — 18 glosow.

Starosta lomzynski - Krzysztof Kozicki
(tkl7) — 16 gloséw; radni - Henryk Klosinski
(tkl8) — 10 glosow, Jarostaw Kulesza (tk19) —
glosy, Elzbieta Parzych (tkl10) - 6 glosow, Andrzej
Piotrowski (tkl11) — 17 glos6w, Stefan Popiotek
(tkl12) - 19 glosow.

Jedwabne. Burmistrz - Krzysztof Moenke
(tkl13) - 18 gltosoéw; radni - Krzysztof Borawski
(tkl14) - 7 glosow, Mirostaw Chrostowski (tkl15)
— 11 glosow, Ewa Manko (tkl16) - 17 glosow,
Tadeusz Ozarowski (tkl17) — 3 glosy, Mariusz
Szmitko (tkl18) - 2 glosy.

Nowogrod. Burmistrz- Jozef Piatek (tk119)
~ 14 glos6éw; radni - Hanna Chodnicka (tkl20)
- 7 glosow, Kazimierz Dabkowski (tkl21) - 13

glosow, Tadeusz Goralczyk (tkl22) - 11 glosow, -

Marian Kuprel (tkl23) - bez glosow, Anna Na-
siadko (tkl24) - 13 glosow.

Gmina Fomza. Wojt Jacek Nowakowski
(tk125) - 11 gloséw; radni - Barbara Cychol (tk126)
-11 glosow, Grzegorz Krzeczkowski (tkl27) - 2
glosy, Robert Lada (tk128) - 18 glosow, Marian
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Nieciecki (tkl29) - 4 gtosy, Henryk Szymanski
(tkl130) - 5 glosow.

Miastkowo. Wojt - Lidia Grzejka (tkl31) - 7
glosow; radni - Marcin Chojnowski (tkl32) - 44
glosy, Stanistaw Dlugozima (tkI33) - 9 glosow,
Pawel Kaminski (tkl34) — 7 glosy, Henryk Ru-
pacz (tkl35) - 9 gloséw, Danuta Zajaczkowska
(tkl36) - 9 glosow.

Pigtnica. Wojt - Edward Lada (tkl37) - 17
glosow; radni - Zbigniew Kossakowski (tk138) - 3
glosy, Jozef Maslak (tk139) - 15 gloséw, Romuald
Gorlewicz (tkl40) — bez glosow, Jacek Bienczyk
(tkl41) - 22 glosy, Krzysztof Wysk (tkl42) - 17
glosow.

Przytuly. Wojt - Krzysztof Polkowski (tkl43)
— 6 glos6w; radni - Kazimierz Bartowski tkl44)
- 18 glosow, Mieczystaw Godlewski (tkl45) - 2
glosy, Marcin Goralski (tkl46) - 2 glosy, Stanistaw
Rogowski (tkl47) - 7 gloséw, Andrzej Trzaska
(tkl48) - 1 glos.

Sniadowo. Wojt - Cezary Polkowski (tkl49)
~ 12 glosow; radni - Ryszard Brulifiski (tkl50)
— 7 gloséw, Roman Igielski (tkl51) - 9 glosow,
Pawet Konczyk (tkl52) - bez gloséw, Waldemar
Malinowski (tk153) - 7 gloséw, Mirostaw Skubich
(tkl54) - 3 glosy.

Wizna. Wojt - Zbigniew Sokotowski (tk155)
~ 6 gloséw; radni - Dariusz Burzynski (tk156)

Powiat ftomzynski
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| Dzikie Drozdowo

Dziki las fegowy ,,wyhodowall w 20 lat
| pracownicy Muzeum Przyrody w Drozdowie.
| Zajmuje cze$¢ parku wokot dawnego dworku
Lutostawskich (siedziba Muzeum), wysunieta
najbardziej w kierunku Narwi. Stanowi natu-
| ralne siedliska licznych gatunkéw owadow,
| grzybow, mchéw i porostéw. Wkrétce dziki
 las bedzie mozna zwiedzac Sciezka edukacyjng
| o nazwie ,Drozdowska ostoja’, ktéra wiasnie
| powstaje jako kolejna atrakcja w drozdowskim
| Muzeum (na zdjeciu). Bedzie miala dtugosc
| okolo 170 m i zostanie przystosowana dla os6b |
| na wézkach inwalidzkich.

,Wielozawodowka” w
Jedwabnem

g W Zespole Szkoét Gimnazjalnych i Po-
| nadgimnazjalnych w Jedwabnem 1 wrzesnia
i rozpoczyna dzialalnos¢ trzyletnia Zasadnicza
Szkota Zawodowa, tzw. wielozawodowa, ktéra
ksztalcié bedzie w zawodach: piekarz, tokarz,
stolarz, fryzjer, rolnik, mechanik samochodo-
wy i innych. Uczniowie bedg odbywac praktyki
w firmach w Jedwabnem, na terenie gminy i
poza gming. Lt

s3poznialski’

Jadacy z nadmierna predkoscig oplem
vectra mieszkaniec Pniewa (lat 28) na drodze
Lomza - Rutki w poblizu Gaci (gm. Lomza)
stracit panowanie nad autem, ktére wypadto
z jezdni i dachowalo. Z przewroconego na

-dach samochodu wyciagneli go inni kierowcy.
- Z obrazeniami, zostal przewieziony do szpi-
tala. Przyznat sie do zbyt szybkiej jazdy. Jak
tlumaczyt, $pieszyl sie, bo o godz. 15.00 mial
by¢ w Bialymstoku (w momencie wypadku
byla godz. 14.20, z Gaci do Blalegostoku ]est
ponad 60 km!).

— 12 glosow, Wojciech Kalinowski (tkl57) - 14
glosow, Henryk Kapelewski (tkl58) - 1 glos, Ro-
bert Stonicki (tkl59) - 4 glosy, Zbigniew Szulc
(tkl60) — 9 glosow.

Zbo6jna. Wojt - Zenon Bialobrzeski (tkl61)
- 5 glosow; radni - Marian Barszcz (tkl162) - 2
glosy, Jan Gawrych (tkl63) - 11 glosow, Andrzej
Grzymata (tkl64) - 9 glosow, Jerzy Nowak (tkl65)
— 14 gloséw, Andrzej Serafin (tkl66) — bez glosow.

(Informacja o Plebiscycie i zasady glosowa-
nia, str. 2).

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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HISTORIA

Niech kanwg wspomnien Wrzesnia 1939 nie bedzie historia kleski, lecz zbrojnego wypadu podlaskic-h
kawalerzystow na Prusy Wschodnie. To jeden, wedtug niektérych historykéw jedyny w kampanii

wrzesniowej przypadek udanej eskpedycji polskich jednostek na tereny niemieckiego agresora

2 wrzesnia rano dowddca Podlaskiej Bryga-
dy Kawaleryjskiej gen. Ludwik Kmicic-Skrzyn-
ski wydal rozkaz rozpoznania sit niemieckich
poza granicami Polski. Wyznaczone do zadania
113 szwadron 10 Putk Utanow miaty dokona¢
rozpoznania na kierunkach Milewo- Kowa-
lewo-Biata i Cibory-Wojny Myszki-Drygaly i
wzig¢ jencow w celu pozyskania informacji o
sile wojsk niemieckich. Okoto godz. 15.00 oba
szwadrony przekroczyly granice. W walce z
oddzialami Grenzschutzu i Landhwery utani
zdobyli wies Brzozki Male, biorac jencow. O
zmroku szwadrony wycofaly sie do Milewa.
Nast¢pnego dnia dowodca brygady otrzymat
rozkaz od dowddcy Samodzielnej Grupy Ope-
racyjnej ,Narew” wykonania wypadu do Prus
Wschodnich catoscig sit w celu rozpoznania
sit nieprzyjaciela walka. Zgodnie z rozkazem
gen. Kmicica-Skrzynskiego, wypad nastapil o
swicie 4 wrzesnia. Po przekroczeniu granicy
brygada po cigzkich walkach osiagneta wies
Sokoty Gérskie i las na pétnocny wschod od
Brz6zek Wielkich. Utani zdobyli cigzki sprzet i
jencow. Dalsze natarcie zatamalo sie na skutek
przybycia niemieckich positkéw. W tej sytuacji
dowodca brygady zdecydowal wprowadzi¢ do
akcji odwodowy 10 Pulku Utanéw, aby opa-

nowac rejon Kowalewa. Natarcie
brygady do wieczora nie osigg-
neto nakazanych celéw z powodu
zdecydowanej przewagi ogniowej
nieprzyjaciela. W tej sytuacji gen.
Kmicic-Skrzynski rozkazal od-
dzialom oderwac si¢ od nieprzy-
jaciela i przej$¢ na postdj ubezpie-
czony do rejonu Chelsty, Brzeino,
Grabowo, Kumelsk.

W Grabowie odzialy stacjono-

waly w dworku Wagéw. Jednym z |

pierwszych zolnierzy, ktorzy pole-
gli w opisywanych wydarzeniach,
byt kapitan Adam Gatkiewicz. W
dowdd uznania i pamieci, jedna z
ulic Grabowa nosi jego imie. Wte-
dy polegli tez ppor. Dionizy Woj-
ciechowski i plut. Wiktor Babicki.
Ich groby znajduja si¢ na cmenta-
rzu parafialnym w Grabowie.

(Zbrojny wypad kawalerzy-
stow bedzie kanwa obchodéw
rocznicy Wrzesnia w Grabowie,
nad ktérymi ,Kontakty” objely
patronat. Szczeg6towe informacje,
za tydzien).

Kapitan Adam Ggtkiewicz

Jedyny wrzesniowy wypad 1939
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Rok 1973, pzerwsza Komunia swieta Marys: Solmskzq (pierwsza z lewej w trzecim rzedzie od dotu);
obok ksiezy siedzi katechetka Janina Sadowska

Janina Sadowska z domu Zawadzka, wy-
chowala sie w lesniczéwce w Zebrach (gm.
Wasosz), gdzie jej ojciec przed wojng byt les-
niczym. Wyszla za maz za oficera i zamieszkata
z nim w twierdzy w Osowcu. Z mezem czasem
zjawiala sie w Wasoszu u swoich dziadkow Za-
wadzkich przy ul. Sienkiewicza. Kazda wizyta
byla wydarzeniem, ktére dtugo powracalo w
pogaduszkach wasoskich kumoszek. Takie wra-
zenie Janina robita na ludziach! Byla wysoka,
szczupla, z dtugimi blond wlosami, upigtymi
wokot glowy niczym aureola. Nosila eleganckie
suknie, zakiety i kapelusze oraz droga bizuterie.

We wrzesniu 1939 roku maz Janki poszed?
na wojne i nie wrocil. Nie wiadomo, gdzie
zginal. Po wojnie zamieszkala z rodzicami w
Wasoszu. Jak przed wojna, byla szczupla i ele-
gancka, ale twarz miala zeszpecong >dziobami<
jak po ospie. Ztosliwi mowili, ze byly to slady
po ... cudownej masci, ktoéra Janka posmaro-
wala twarz, zeby si¢ odmlodzi¢. Wynajmowali
mieszkanie na ul. Felczynskiej. Na ulicy, w skle-
pie, w kosciele, zawsze byla samotna i milczg-
ca. Kumoszki z Wasosza z daleka podziwialy
)e] suknie, koronkowe koimerzykl i manklety

zakiety, broszki, bransoletki i korale, delikatny
zapach perfum...

Gdy umarli jej rodzice, Janka przeprowa-
dzila si¢ z ul. Felczynskiej do malego pokoju na
ul. Zamkowej. Popadfa w biedg, ale zachowata
szyk. Przerabiala kupowane w sklepach tanie,
brzydkie rzeczy na pickne kreacje. Wtedy tez
zaczela pracowac jako katechetka. W sali para-
fialnej wkiadala do glowy katechizm wielu ge-
neracjom wasoskich dzieci. Zawsze elegancka,
pelna zapatu do pracy.

W 1973 roku do pierwszej komunii przy-
stapila corka sklepowej z Wasosza Jadwigi So-
linskiej. Janina przygotowywala ja do komunii.
Po uroczystosci wszystkie dzieci stanely do
wspdlnej fotografii z proboszczem, ksigzmi i
katechetka. Jadwiga Solinska przechowuje te
fotografie do dzis. Niedtugo potem Janka, kt6-
ra zaprzyjaznila si¢ z Jadwigg, zatrzymala ja na
ulicy: ,Wkrotce umre. Bardzo bym chciata, ze-
bys zrobila wieniec na moj gréb”, powiedziala.
Kilka miesiecy pozniej umarla. Jadzia poszia
do lasu, narwata kwiatéw i zrobila wieniec. Na
pogrzebie podeszla i bez stowa potozyla go na
groble (ANN)

leblsu"t bamorZadou iec I\ademgl 70()6 - 7()10 pomatu grajew sklego \amou sze Wy n1L1

Starosta grajewski - Jarostaw Augustowski
(tkgl) - 9 glosow; radni - Dariusz Latarow-
ski (tkg2) — 51 glosow, Janusz Marcinkiewicz
(tkg3) - 14 glosow, Krzysztof Milewski (tkg4)
- 2 glosy, Alicja Rutkowska (tkg5) - bez gloséw, -
Alina Zawadzka (tkg6) — 6 glosow.

Grajewo. Burmistrz - Krzysztof Waszkie-
wicz (tkg7) —17 glosow; radni - Elzbieta Antro-
pik (tkg8) - 3 glosy, Jarostaw Konopka (tkg9) -
4 glosy, Mieczystaw Reut (tkg10) - bez glosow,
Jarostaw Sarnacki (tkgll) — 54 glosy, Halina
Zalewska (tkgl2) — 17 glosow.

Gmina Grajewo. Wojt - Stanistaw Szleter
(tkg13) - 13 gloséw; radni - Mirostaw Borawski
(tkgl4) - 9 gloséw, Czestaw Gutowski (tkgl5)
~ bez glosow, Grzegorz Gardocki (tkgl6) — 12
gloséw, Stanistaw Szklarzewski (tkgl7) - 19
glosow, Mirostaw Waszkiewicz (tkgl8) - bez
glosow.

Radziléw. Wojt - Robert Ziemkiewicz
(tkg19) - 12 gloséw; radni- Jan Obrycki (tkg20)
- 19, gloséw Katarzyna Olszewska (tkg21) - 1
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glos, Bogdan Polkowski (tkg22) - bez glosow,
Stawomir Rogowski (tkg23) — 9 glosow, Bozena
Rutkowska (tkg24) — 7 gloséw.

Rajgréd. Burmistrz - Czestaw Karpinski
(tkg25) - 14 glosow; radni - Jan Duda (tkg26) -
2 glasy, Dariusz Graczewski (tkg27) - 8 glosow,
Jolanta Rejkiewicz (tkg28) — 15 glosow, Woj-
ciech Wieckowski (tkg29) - 3 glosy, Stanistaw
Ziuzia (tkg30) - bez glosow.

Szczuczyn. Burmistrz - Waldemar Szczes-
ny (tkg31) - 19 glosow; radni - Alicja Cichy
(tkg32) - bez glosow, Kazimierz Lynko (tkg33)
~ 9 glosow, Andrzej Nagel (tkg34) - bez gloséw,
Czestaw Niklinski (tkg35) — 24 glosy, Jerzy Szy-
manowski (tkg36) - 24 glos6w.

Wasasz. Wojt - Czeslaw Oldakowski
(tkg37) — 14 glosow; radni - Ireneusz Frackie-
wicz (tkg38) — bez glosow, Andrzej Karwowski
(tkg39) - 7 gloséw, Albert Kochanowski (tkg40)
— 4 glosy, Krzysztof Korzeniecki (tkg4l) - 36
gloséw, Waldemar Niecikowski (tkg42) - 6 glo-
SOW.

Powiat grajewski

Mistrzowie kosy

Eugeniusz Poplawski z Penskich (gm.
Krypno) przed Adamem Szklanko z Osowca -
Twierdzy (gm. Goniadz) i Piotrem Poplawskim
z Penskich indywidualnie, a Bogdan i Sebastian
Mocarscy (Kolodziej, gm. Trzcianne) przed
Piotrem i Eugeniuszem Poptawskimi (Penskie)
druzynowo wygrali sobotnie (21 sierpnia) V
Mistrzostwa Europy oraz IX Mistrzostwa Pol-
ski w Koszeniu Bagiennych L3k dla Przyrody
»Biebrzanskie Sianokosy” na Bagnie Lawki
przy Carskim Trakcie (gm. Trzcianne) w Bie- |
brzanskim Parku Narodowym. Rywalizacje o | :

~Wojtowa Oselke” wygrali starosta grajewski ' ‘

Jarostaw Augustowski, przewodniczacy Rady I ‘

l

!

—
i
|
|

Powiatu grajewskiego Stanistaw Kossakowski | |
oraz burmistrz Rajgrodu Czeslaw Karpinski. |

Pod nowym sztandarem|
Liczaca juz 128 Iat Ochotnicza Straz Pozar- |
na w Szczuczynie ma nowy sztandar. Z okazji |
jego wreczenia w niedziele (22 sierpnia), ulica-
mi miasta przedefilowaly oddzialy strazackie |
z okolicznych miejscowosci, a w parku przy E
zabytkowej remizie z poczatku ubieglego stu-
lecia odbyt si¢ wielki festyn. Stary sztandar,
| pochodzacy z czasow PRL, powedrowal do 1
- szczuczynskiego Muzeum Pozarnictwa.

‘Nowe wozy dla strazy,
4 nowiutkie wozy bojowe z wyposazeniem |
za 1,7 mln z} trafig do strazy pozarnej w gminie |
Radzitéw. Urzad Gminy uzyskal na ich zakup
unijna dotacje. Beda stuzy¢ strazakom w Ra- |
dzilowie (dwa) oraz Stuczu i Klimaszewnicy.

‘Zamknieta droga
. Rozpocza! si¢ remont mostu na rzeczce
- Matlak na drodze powiatowej Radzitéw — Ra-
| ' cibory (gm. Radziléw). Droga jest catkowicie
| zamknigta dla ruchu. Do Radzitowa najblizszy

 objazd wiedzie przez wie$ Dgbowka.
§Indianie w Wojewo-
‘dzinie

' Gminny Osrodek Kultury w Wojewodzinie
(gm Grajewo) zaprasza w najblizszy pigtek (27
51erpma) na Festiwal Muzyki i Tarica Indian. Jak

l ' zapowiadaja organizatorzy, przed Osrodkiem
' stanie prawdziwa wioska indianska! Wieczorem

; indianskie opowiesci przy ognisku.
'Z ptakami w nazwi-
' skach

Zlot Ptakéw Polskich, czyli ludzi o nazwi- |
 skach bedacych nazwami ptakéw lub pochodza-
. cych od ptakéw, odbedzie sie 17 - 19 wrzesnia
- w Goniadzu. Organizuje go Ogélnopolski Klub
Ptakéw Polskich. W programie bicie rekordu
Guinessa w ukladaniu najwigkszego na Swiecie
bociana ... z ludzi.

'Pijany bez prawka |
f - Pod wplywem ponad 3 promili i bez prawa |
]azdy (zabral je sad) jechal droga Wasosz - Ze- |
' bry ciagnikiem rolniczym mieszkaniec quosza
| (lat 24). Ciagnik nie miaf tablic reyestracy}nych

ot
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»Widziatam, jak z nieba splyneta kula ognista! Koniec juz blisko!”, przepowiada

Wincenta Konopka

agle zobaczyla, jak z nieba
na stodote spada ognista
kula, od ktérej odchodza

ogniste wstegi! Zamarla ze zgrozy.

Gdy huknat grzmot, az zadrgaly
Sciany zrozumiala, ze uderzyt pio-
run, opowiada Wincenta Konopka
(lat 82) ze wsi Skaje (gm. Szczuczyn)
»Kula ognista spadta z nieba pro-
sto na szczyt stodoly!”, potwierdza
sgsiad Tadeusz Sawicki. Tez wy-
gladali z Zong Zofig przez okno od
podworza, gdy nadchodzita burza.
To byt pierwszy i jedyny taki btysk,
pierwszy i jedyny grom w czasie tej
burzy! Potem juz tylko blyskato sie i
cicho grzmiato wysoko w chmurach.
»Ogien ze szczytu poszedl
wzdluz stropu, po belach siana i
stomy. Caly zasiek, poddasze, czes¢
klepiska byly nimi wypchane. Poja-
wil sie dym, potem ogien. Rzucilem
si¢ ratowac. Wyprowadzitem kom-
bajn, dwa ciagniki, wypuscitem z
obory krowy”, opowiada Krzysztof
Sawicki.

poniedziatek (23 sierpnia)
sgsiedzi pomagali uprzat-
ngc pogorzelisko. Na pole

za wies wywiezli ogromna gore dy-
migcej, tlacej si¢ stomy i siana. W
spalonym zasieku z drugiej strony
stodoly lezala jeszcze gora spalone-
go sboza (okoto 50 ton), wszystko,
co Krzysztof Sawicki zebral w czasie
tegorocznych zniw.

»Maz w ogien chciat sie rzucac
z rozpaczy. Strazak za klonierz go
chwycil i odciagnat. Do mnie go
przyprowadzit i kazal pilnowac”,
opowiada Zofia Sawicka.

Obok pogorzeliska Sawickich
szczatki stodoly Zyskowskich, na
ktorg przeskoczyt ogien od Sawi-
ckich. Cho¢ Zyskowscy sa juz eme-
rytami, w stodole trzymali wszyst-
kie narzedzia i maszyny rolnicze.
Wszystko poszio z dymem!

»Tak gasili, ze mojej stodole spa-
li¢ si¢ dali! Najpierw wody nie mieli,
bo byla awaria hydroforni w Wélce,
w ktora réwniez uderzyl piorun i w
ulicznym hydrancie w Skajach spad-
to cis$nienie. Jak beczkowdz z Kolna
przyjechal okazalo sie, ze pompa’
siadla’, relacjonuje swoje spostrze-
zenia z akcji gasniczej wzburzony
Ludwik Zyskowski. Inni przy-
znaja, ze grom uderzyl w bardzo
niefortunnym momencie, gdy ma-
Jacy najblizej, bo niecaly kilometr
SZCZuczynscy strazacy $wietowali

www.kontakty-tygodnik.com.pl

quiei omagajq uprzgtngc spalony dobytek Sawickich, w tym pasze dla kréw na calg zime

wreczenie nowego sztandaru. Ale

ale co6z, taki traf, ze w
stodole pelno siana i
stfomy. Ogien poszedt
btyskawicznie! Na sity
natury rady nie ma!”,
spokojnie juz ocenia
Krzysztof Sawicki.
Za zniszczenia otrzy-
ma odszkodowanie z
firmy upezpieczenio-
wej. Ale na odbudowe
stodoly nie straczy,
uwaza. ,,Co oni zrobig,
corke ksztalca, w Bia-
tymstoku na studiach
jest. Obore zaczeli
modernizowa¢ pod
bezposredni odbiér
mleka. Ja im ze sow-
jej renty nie pomoge.
700 zt tylko mam, a z tego 200 z}
na leki musze wydawa¢. Co z nimi
bedzie?”, rozpacza Tadeusz Sawicki,
ojciec Krzysztofa..

»Gdy ogien przerzucit sie na
stodote Zyskowskich, sam zacza-
tem bronic swojej. Szlauchem latem
wodg na szczyt. Gdyby nie to, moja
tez by z dymem poszla”, uwaza Ry-
szard Konopka, syn Wincenty, wtas-
ciciel kolejnej stodoty (wszystkie

w miare szybko, jak na $wietowanie,
si¢ pozbierali i przyjechali ratowac.
»Strazy si¢ najechato, robili, co mogli,

Tad
trzy stykaja si¢ bocznymi §cianami).
Jego zdaniem, stodote Zyskowskich
mozna bylo uratowag, gdyby...
T 0 Matka Boska ukazata nam
kule ognistg z jezorami, jak
Lugji z Fatimy, a ja, jak Lugja,
o malo nie umarfam ze strachu. Jak

82 lata zyje, nidy czegos takiego nie
widzialam. Nigdy takich burz ani

- takich piorunéw nie byto. Kiedys,

jako mloda dziewczyna, sztam z

eusz i Zofia Sawiccy przy spalonym zbozu
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pola w czasie burzy i piorun ude-
rzyt obok mnie. Wtedy wcale sie nie
przerazitam, bo to nie bylo przera-
zajace, jak teraz’, mowi ze zgroza
Wincenta Konopka.

Dla niej to widomy znak, ze
zaczyna si¢ wypelnia¢ proroctwo
Lucji. ,,Juz niedtugo!”, mowi i patrzy
znaczaco w niebo.

ANNA DYLEWSKA

NN e AN e P el A A5\

: ‘ e s .
o s et O AT . it
R )




W 70 rocznice malzenistwa Zofii i Bolestawa Sarnackich ze wsi Zebry (gm. Kolno) ks. bp.
Tadeusz Bronakowski odprawil msze $wieta w kosciele parafialnym w Lachowie. Zofia i Bolestaw

Sarnaccy wychowali 9 dzieci.

Przy remoncie zabytkowej bramy Andrzej
Wszeborowski, na rusztowaniu Karol Zar¢ba

»Najwiekszym problemem przy renowacji
bramy cmentarza bylo zdobycie starej cegly. Po-
trzeba bylo okoto 600 sztuk. Dzi$ nikt takiej nie
produkuje, ale przy okazji réznych rozbidrek
w Lomzy, pozyskiwalem taka cegle, czyscilem,
piaskowalem, odkladalem. Jestem osobiscie
zwigzany z t3 pracg, moéwi autor projektu
konserwatorsko-rekonstrukcyjnego zabytko-
wej bramy cmentarnej w Kolnie i jednocze$nie
wykonawca Andrzej Wszeborowski z Lomzy,
bo tu spoczywajg jego dziadkowie, Maria i Wia-
dystaw Ruchata.

Cmentarz przy ul. Jana Sobieskiego w Kolnie
zostal zatozony w 1809 roku. Znajdujg si¢ na nim

Brama

groby katolickie, prawoslawne i ewangelickie,
grob powstarica styczniowego Juliana Gieral-
towskiego, zbiorowa mogita zotnierzy polskich
poleglych 1920 r. w Lemanie. Kiedy powstala
brama cmentarna i jak wygladata, dokladnie nie
wiadomo, bo nie zachowaly si¢ zadne zdjecia z
przesztosci. Od lat nie byla remontowa i niszczata.
O remont zabiegalo Towarzystwo Jan z Kolna i
wladze miasta. Towarzystwo przez cztery lataw
Swieto Zmarlych organizowato kwest¢ na remont.
Po skuciu tynku od strony cmentarza, kon-
serwatorzy odkryli kamienne pachwiny bramy.
Jak wyjasnia Andrzej Wszeborowski, to dowodzi,
ze przed wojna albo tuz po wojnie, brama zostata
zwezona o okolo 70 cm z kazdej strony: ,,Byta
tu identyczna bramka jak przy wejsciu do fom-
zynskiej katedry od ulicy Gielczynskiej. Mozna
przypuszczaé, ze jeden z ksigzy mial zbedna
brame, drugi potrzebowal i dogadali si¢ mie-
dzy sobg” Do bramy w Kolnie byla za waska,
domurowano wiec $cianki z obu stron.

‘)vwf wliln/u viec K

Kadencji 2006 — 2

010 powiatu kolnenskiego. Najnowsze yniki

Kandydacl do tytulu

Starosta kolnenski - Henryk Duda (tkk1)
— 11 glos6éw; radni - Abdulwahab Al-Murtatha
(tkk2) - 7 gloséw, Zofia Kisiel (tkk3) - 11 glo-
sow, Jozef Stanistaw Szymanowski (tkk4) — 22
glosy, Zdzistaw Szymanski (tkk5) - bez glosow,
Stanistaw Wiszowaty (tkk6) — 19 glosow.

Kolno. Burmistrz - Andrzej Duda (tkk7) -
19 glosow; radni - Stanistaw Jabtonski (tkk8)
- 14 gloséw, Jadwiga Potas (tkk9) - 28 glosow,
Jerzy Staszkiewicz (tkk10) - 2 glosy, Mieczy-
staw Sniadach (tkk11) — 14 gloséw, Zbigniew
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Tadeusz Twarowski (tkk12) - bez glosow.

Stawiski. Burmistrz - Marek Waszkiewicz
(tkk13) - 15 gloséw; radni - Robert Baginski
(tkk14) - 6 gtoséw, Jerzy Bielawski (tkk15) - 12
gloséw, Andrzej Kicinski (tkk16) - 9 glosow,
Ewa Kurzatkowska (tkk17) — 3 glosy, Barbara
Rzadka (tkk18) — 16 glosow.

Grabowo. Woijt - J6zef Wiszowaty (tkk19) -
19 gloséw; radni - Hanna Baginiska (tkk20) - 2
glosy, Wieslaw Czyzynski (tkk21) - bez glosow,
Jan Dobrzycki (tkk22) - 12 gloséw, Ryszard

{Dozynkl Powiatowe
Msza $wieta w kosciele pw. Chrystusa Kroéla |
Wszechswiata w Kolnie w niedzielg, 29 sierpnia |
(godz. 13.00) rozpoczng si¢ Dozynki powiato- '
Wwe, organizowane przez Starostwo Powiatowe,
burmistrza Kolna i proboszcza parafii pw. Chry- |
stusa Krola Wszechswiata. Po nabozenstwie |
obrzedy dozynkowe, konkursy, gry, zabawy,
loteria i koncerty zespotow z Grabowa, Turosli,
Czerwonego, Kolna, a na zakoriczenie gwiazda
muzyki folkowej Adam Strug Kwartet.

Rocznica Solidarnosci

Przewodniczacy Oddziatu NSZZ ,,Solidar-
no$¢” w Kolnie Andrzej Charubin z Zarzg-
dem Oddziatu bedzie uczestniczyt we wtorek
31 sierpnia w centralnych uroczystosciach 30
rocznicy powstania ,,Solidarno$ci” w Gdansku. |
Rocznicowe uroczystosci w Kolnie z udziatem
przewodniczacego Janusza Sniadka odbeds
si¢ 26 wrzesnia w kosciele i pod pomnikiem
»Solidarnosci’, odstonigtym w 25 rocznice
powstania Zwigzku.

Sa wodociagil

»Juz cala gmina Maly Plock, oprécz kilku |
kolonistéw, ma zwodociag. To wielkie utatwie- |
nie Zycia’, powiedzial wéjt gminy Maly Plock |
Jozef Dymerski, ktéry zabiegal o budowe wo-
dociagéw.

‘Wakacje z rakietka E

Turniej tenisa stotfowego ,Wakacje z rakiet- i
k", zorganizowany przez Kolneniski Osrodek |
Kultury i Sportu, zostanie rozegrany 26 sierpnia |
w hali sportowej przy ul. M. Dabrowskiej 4 |

w Kolnie.

Mistrzostwa samolotowe
Karol Mierkowski zwycigzyt w I Mistrzo-
stwach w Rzucie Samolotem z Papieru, zorga-
nizowanych przez Kolneriski Osrodek Kultury |
i Sportu. Drugie miejsce zajal Piotr Bugnacki, i
a trzecie Martyna Zadroga. v i

Planeta (tkk23) - 12 gloséw, Danuta Rydzewska
(tkk24) - 4 glosy.

Kolno. Wojt - Tadeusz Klama (tkk25) - 3
glosy; radni - Wojciech Bogdanski (tkk26) - 9
gloséw, Stawomir Cudnik (tkk27) - 19 glosow,
Wojciech Jermacz (tkk28) - 7 glos6w, Jan Pie-
klik (tkk29) - 4 glosy, Andrzej Norbert Swiecik
(tkk30) - 6 gloséw.

Maly Plock. Wajt - Jozef Dymerski (tkk31)
- 27 gloséw; radni - Regina Boryszewska
(tkk32) - 8 gloséw, Krzysztof Goralczyk (tkk33)
- 9 glosow, Kazimierz Kotdys (tkk34) - 11 glo-
sow, Krystyna Plona (tkk 35) - 4 glosy, Jozef
Szadurski (tkk36) - bez glosow.

Turosl. Wéijt - Piotr Niedbala (tkk37) - bez
gloséw; radni - Maria Czyz (tkk38) - 13 glosow,
Kazimierz Kowalczyk (tkk39) - 2 glosy, Krysty-
na Malczyk (tkk40) - 11 gloséw, Mirostaw Ol-
szewski (tkk41) - 6 gloséw, Wojciech Sutkowski
(tkk42) - 12 glosow.

(Informacja o Plebiscycie i zasady glosowa-
nia, str. 2).

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Nie z tej Ziemi

William Cullen

Olsniewajacy po

Pierwsza lodowke wymyslit
i zbudowal w roku 1755 William
Cullen (1710 - 1790) ze Szkogji.
Nie byl konstruktorem, ale leka-
rzem. Cho¢ bardzo prymitywna
i mato praktyczna, sam pomyst
ol$nit wynalazcze gtowy w réznych

krajach. Po wielu nieudanych pro-
bach, dopiero niemal sto lat p6z- |
niej, bo w roku 1849 Amerykanin

John Gorrie (1803 - 1855) skon-
struowal lodéwke na zasadach
rozprezenia powietrza w kotle. Po-

czatkowo stosowano lgdowkl tylko ‘

w wielkim przemysles_,pozywczym
i chemicznym. Z czasgm zawedro-
waly do magazynow migsnych.

Na poczatku XIX wieku w wyniku
elektryfikacji zaczely trafi¢ do go-
spodarstw domowych w USA.

W Polsce lodéwka zadomowita
sie na dobre dopiero po II wojnie
Swiatowej.

Oprac.: ks. dr JAN ZELAZNY

Ryszard Malinowski przy kw:tnqce] drugz razw tym roku mlodej ]ablonce

Wiosna jesienia

Dwuletnia jablonka odmia-
ny Ksigze Albrecht Pruski w sa-
dzie Ryszarda Malinowskiego w
Szczuczynie wiosng zakwitla i
z tych kwiatéow diwiga obecnie
kilka dorodnych jabtek. W ze-
sztym tygodniu przyszedt sgsiad
i mowi: >Twoja jablonka znowu
kwitnie!<. Nie wierzytem, dopdki
nie zobaczylem. Faktycznie, na
samym czubku rozkwitt pek kwia-
tow’, opowiada Ryszard Malinow-
ski. Mieszka na ul. Wasoskiej, a
sad zaklada przy warsztacie na ul.
Kilinskiego. ,,Chcialbym, zeby byt
wyjatkowy. W Internecie wyszuku-
j¢ rzadkie odmiany drzew i krze-
wow owocowych. M6j najnowszy
nabytek, to >krecona< leszczyna.
Wszystkie rzadkie- odmiany sa
drogie, ale czego si¢ nie robi dla

przyjemnosci!”, $mieje sie $wiezo
upieczony sadownik.
[ ]

Kazdy z nas spotyka sie w zyciu
z dziwnymi, $émiesznymi, kuriozal-
nymi, przerazajacymi, niesamowi-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

tymi wydarzeniami. Swe figle ptata
natura: a to urodzg sie krowie tro-
jaczki, a to kura zniesie olbrzymie
jajo, a to zwyczajny ziemniak ma
twarz czlowieka. I tak dalej. Wielu
z nas ma rzadkie hobby. Wielu bije
przerozne rekordy, posiada niespo-
tykane umiejetnosci. Napiszcie o
tym lub dajcie nam zna¢ (,,Kontak-

ty’, al. Legionéw 7, 18 - 400 Lomza, |

tel. 86 216 42 43). Wspdlnie bedzie-
my tworzy¢ , Kontaktowa” Ksiege
Dziwow i Rekordow.

== REKLAMA

nyst

| Opewiesci kapliczne

' umylo i szfo na majowe pod krzyz,
’ ktéry ojciec dziedzica przy drodze
| do Puchal naprzeciwko swoich po-
kojow postawil’, wspomina swoje
| mlodziencze maje Wiadystawa No-
| wacka z domu Krzeczkowska (lat
| 87) z Pniewa (gm. Lomza). Krzyz
| wystawil w roku 1891 Jozef Jablonski,
| ojciec ostatniego dziedzica Pniewa
. Jerzego Jablonskiego.

| Przed sama II wojna $wiatows,
| gdy Wadystawa Krzeczkowska byla
j dorastajaca panienka, za krzyzem
| staly czworaki dworskich parobkow,
| anaprzeciwko wysadzona pigknymi
' lipami aleja prowadzita do dworu.
Chtlopskie Pniewo znajdowalo sie
dalej, przy drodze do Rybna, Sie-
mienia i Lomzy. Gdy w maju lu-
dzie modlili si¢ pod krzyzem, czgsto
widzieli przejezdzajacego bryczka
| dziedzica. Na kozle siedzial mtody

Modzelewiak i zadawat szyku piekna
kurtka oraz nowa czapka z daszkiem.
Dzis$ byty furman ma ponad 90 lat
i mieszka w matym domku, ktéry
wybudowal po wojnie na dzialce z
panskiego majatku.

Gdy wybuchta IT wojna $wiatowa,
Jerzy Jabtonski z rodzina zniknal z
Pniewa i nigdy juz nie wrécil. Przezyt
wojng i dozyl dziewigcdziesiatki w
Warszawie. W 1943 roku Niemcy
zaczeli wysytac na przymusowe roboty
do Rzeszy mlode dziewczyny. Aby
unikng¢ wywozki, dwudziestolet-
nia wowczas Wiadzia wyszla za maz
za sgsiada, 13 lat starszego Maria-
na Nowackiego. Do Niemiec jej nie
wzigli, ale malzonkiem sie nie nacie-
szyla, gdyz zapedzili go do budowy
| okopow. W roku 1944 oddzielnie

| przezyli wypedzenie ze wsi, ktora
| znalazla si¢ nalinii frontu, tulaczke,
| glod i nedze. Odnalezli sie dopiero
| po przewaleniu si¢ frontu. Pniewo
praktycznie zniknelo z powierzchni

telfax (0-29) 760-84-48

DACHY

Autoryzowany Przedstawiciel
18-400 Lom:za,
ul. Sikorskiego 165
tel/fax (0-86) 216-58-56

07-410 Ostrolgka, ul. Traugutta 65

»Gdy wieczdr nadchodzit, z pola
' od sadzenia kartofli si¢ bieglo, nogi
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Krzyz Jozefa Jablonskiego z roku
1891, najstarszy w Pniewie

Boso od kartofli

ziemi. Nie bylo ani chlopskich chat,
ani dworu, ani czworakow. Tu i dwdzie
tylko sterczat komin. I stary krzyz
Jablonskich, ktory wskazywat droge
do nieistniejacego dworu. Wszedzie
pelno bylo niebezpiecznych pamiatek
wojny. Ludzie gingli na minach i od
niewypaléw. Minelo kilka lat, zanim
saperzy oczyscili z nich wies.
Obok krzyza Jablonskich na
ziemiach dworskich wyrosto nowe
Pniewo. W miejscu, w ktérym stat
dwor, wies wybudowala remize.
Cho¢ zong Mariana Wtladzia
zostala troche z koniecznosci wo-
jennej, nigdy tego nie zalowala.
Przezyli razem 37 lat. Wychowali
dwie corki. ,,Nie bylo lekko, ziemie
w konia Marian obrabial. Nameczyt
sig, biedaczysko. Szachownica byta,
z pola na pole kilometry trzeba byto
jezdzi¢. Komasacji pod koniec zycia
doczekat. Cieszyl sig, ze dobra kolo-
ni¢ dostal”, wspomina Wiadystawa.
Kolonig z przeprowadzonej w
roku 1970 komasacji otrzymata w
posagu jedna z ich cérek. Druga zyje
w Poznaniu. Wladystawa mieszka
sama w matym domku, ktéry w ciez-
kich powojennych czasach postawit
Marian. Wokét wszystko sie zmienia.
Polozone pigknie nad Narwia Pniewo
staje si¢ wsig letniskowg. Nikt juz
nie modli si¢ pod starym krzyzem
Jablonskich. Majowe odprawia sie
pod powojenng kapliczka w érodku
wsi, ale malo kto juz wychodzi na
modlitwe. (MK)
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B LIS K 1 E KO N TA E’%wnat wysokomazowiecki § ‘

Ciato
w lesie

»Znalezione zwloki starszej kobiety w le-
sie byly w znaczacym rozkladzie i poszarpane
przez zwierzyne. Zostala przeprowadzona sek-
cja zwlok, jej wyniki pozwolg okresli¢ przy-
czyne zgonu i ustali¢ tozsamos¢. Nie wiemy
dokladnie, czyje to zwtoki, by¢ moze bedzie
potrzebne wykonanie rekonstrukcji twarzy’,
powiedzial ,,Kontaktom” szef Prokuratury Re-
jonowej w Wysokiem Mazowieckiem prokura-
tor Marek Mioduszewski.

Zwloki kobiety w swoim lesie znalazl miesz-
kaniec wsi Zargby-Bindugi (gm. Czyzew Osa-
da). Przy kobiecie znaleziona zostala takze to-
rebka, w ktorej byly dokumenty. Z legitymacji
emeryta wynika, ze kobieta miata 71 lat. Nie
wiadomo jednak, czy torebka z dokumentami
nalezala do niej.

Szef Prokuratury Rejonowej w Wysokiem
Mazowieckiem Marek Mioduszewski

»Prawdopodobnie jest to kobieta z Warsza-
wy, ale trzeba poczekac na wyniki sekeji zwlok.
Prowadzimy nadal $ledztwo w tej sprawie”, do-
dat prokurator Mioduszewski.

+W naszej wsi ani w okolicy nikt w ostatnim
czasie nie zaginal”, powiedzial soltys wsi Zareby
Bindugi Jerzy Zareba.

Plebiscyt Samorzadowiec Kadencji 2006 — 2010 powiatu.wysokomazowieckiego. Najnowsze wyhiki

Kandydaci do tytuiu

Starosta wysokomazowiecki - Bogdan
Zielinski (tkwl) - 17 gloséw; radni - Ryszard
Grodzki (tkw2) - 11 gloséw, Waldemar Stanistaw
Kikolski (tkw3) - 9 gtosow, Dorota Lapiak (tkw4)
— 22 glosy, Jozef Andrzej Remisiewicz (tkw5) —
9 gloséw, Marek Skarzynski (tkw6) — 3 glosy.

Ciechanowiec. Burmistrz - Mirostaw Reczko
(tkw7) — 12 gloséw; radni - Tadeusz Czotomiej
(tkw8) — 2 glosy, Jan Pawel Grabowski (tkw9) -2
glosy, Marian Leszczynski (tkw10) - 18 glosow,
Dorota Koc (tkwl1) - 5 gloséw, Monika Agata
Wiezowska (tkw12) — 9 glosow.

Szepietowo. Burmistrz - Stanistaw Roch
Wyszynski (tkw13) — 2 glosy; radni - Jadwiga
Letowska (tkw14) — 11 gloséw, Witold Moczyd-
towski (tkw15) — 13 gtos6w, Stanistaw Stypul-
kowski (tkw16) — 7 gloséw, Mirostaw Wojtkowski
(tkw17) - 7 glosow, Wiestaw Wyszyniski (tkw18)
- 6 glosow.

Wysokie Mazowieckie. Burmistrz - Jarostaw
Siekierko (tkw19) — 13 glos6w; radni - Ryszard
Flanc (tkw20) - 21 gloséw, Zbigniew Kaczano-
wicz (tkw21) — 17 glosow, Jozef Sokolik (tkw22) -
4 glosy, Zbigniew Wojtkowski (tkw23) - 9 gloséw,
Alina Zdziarska (tkw24) — 21 glosow.

Czyiew Osada. Wojt - Anna Bogucka
(tkw25) — 12 gloséw; radni - Stanistaw Ka-
mianowski (tkw26) — 3 glosy, Bogdan Sienicki
(tkw27) - 11 glosoéw, Jerzy Sienicki (tkw28) — 3
glosy, Witold Sienicki (tkw29) - 2 glosy, Stani-
staw Skowroniski (tkkw 30) — 14 glosow.

Klukowo. Wéjt - Grzegorz Sylwestrzuk
(tkw31) — 19 gloséw; radni - Radostaw Anton-
czuk (tkw32) - 4 glosy, Grzegorz Kulesza (tkw33)
— 4 glosy, Janusz Jozef Lewandowski (tkw34) —
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44 gibs, Tadeusz Luniewski (tkw35) — 9 glosow,

 Leszek Zagroba (tkw36) - 2 glosy.

Kobylin Borzymy. Wojt - Wojciech Moj-
kowski (tkw37) — 18 glosow, radni - Zbigniew
Baginski (tkw38) — 4 gtosy, Ryszard Czajkowski
(tkw39) - 3 glosy, Izabela Janucik (tkw 40) - 14
glosow, Kazimierz Koztowski (tkw41) — 3 glosy,
Piotr Kurzyna (tkw42) - 4 glosy.

Kulesze Koscielne. Wojt - Jozef Grochowski
(tkw43) - 16 glosow; radni - Grzegorz Grodzki
(tkw44) - 2 glosy, Grzegorz Lubnicki (tkw45) -
glosy, Danuta Wnorowska (tkw46) — 9 gloséw,
Janusz Wnorowski (tkw47) - 9 gloséw, Marek
Whnorowski (tkw48) — 13 glosow.

Nowe Piekuty. Wojt - Marek Kaczynski
(tkw49) - 21 glosow; radni - Leszek Dgbrowski
(tkw50) — 4 glosy, Leszek Grodzki (tkw51) - 4

glosy, Zbigniew Kostro (tkw52) - 2 glosy, Ma- -

rzanna Majewska (tkw453) - 21 gloséw, Andrzej
Radziszewski (tkw54) — 4 glosy.

Sokoty. Wojt - Jozef Zajkowski (tkw55) — 15
gloséw; radni - Krzysztof Budniak (tkw56) - 16
gloséw, Andrzej Grzybowski (tkw57) - bez gto-
sow, Hanna Maria Kurzyna (tkw58) - 2 glosy,
Jerzy Styputkowski (tkw59) - 9 glosow, Jozef
Zdrodowski (tkw60) — 16 gtosow.

Gmina Wysokie Mazowieckie. Wojt - Hen-

ryk Wyszynski (tkw61) — 19 gloséw; radni - An-

drzej Dmochowski (tkw62) - 2 glosy, Stanistaw
Majewski (tkw63) - 8 glosow, Marek Michal
Matuszelanski (tkw64) — 19 gloséw, Zygmunt
Wojciech Wojno (tkw65) - 4 glosy, Danuta Woj-
ciak (tkw66) — 7 glosow.

(Informacja o Plebiscycie i zasady glosowa-
nia, str. 2).

~ Wysokomazowieckie i wéjta gminy Kobylin
“Borzymy pod patronatem ,,Kontaktow” w

- Romualda Lapinskiego, pokazy jazdy konnej,

‘Dozynki w Czyzewie

_ ktory przyjechal do Wysokiego Mazowie-

| ksztalcacej Szkoly Sztuk Pigknych w Ciecha- -

Biesiada Miodowa
Najlepsze miody z najczystszego obsza-
ru Polski zaoferuja podlascy pszczelarze w
czasie XI Biesiady Miodowej, organizowanej
przez Narwianski Park Narodowy, Starostwo

sobote i niedziele (28 i 29 sierpnia, od godz.
12.00) w Kurowie. W programie konkurs na
‘najsmaczniejszy miod i nalewke, wystawa
fotograficzna Bogdana Przystupy i malarska

wystepy zespolow, wycieczki z przewodni-
kiem.

Mszg $wieta dziekczynna za tegoroczne
plony w kosciele pw. Sw. Piotra i Pawla w Czy-
zewie rozpoczna sie¢ w niedziele (29 sierpnia,
godz. 12.00) Dozynki Gminne w Czyzewie.
Po nabozenstwie korowod dozynkowy przej-
dzie na stadion gminny, a tam dzielenie sie
chlebem, tutniej sotectw, konkursy i koncerty.

Taniec przyjazni
Zespoly z Wloch, Gruzji, Turcji, Ukrainy,
Grecji i Polski w miniona sobote koncertowaly
w Wysokiem Mazowieckiem w ramach V
Miedzynarodowego Festiwalu Folkloru ,,Pod-
laskie Spotkania”. W poniedzialek odbyl si¢
godzinny koncert zespolu z Uzbekistanu,

ckiego na zaproszenie burmistrza Jarostawa
Siekierko. W 2008 roku wysokomazowieckie
Mazoretki koncertowaly w Uzbekistanie.

Festyn rodzinny

Na festyn rodzinny w niedzielg, 29 sierp-
nia (godz. 14.45), zapraszaja do Klukowa
wojt gminy Klukowo, dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury i Stowarzyszenie Lokalna
Grupa Dzialania ,Kraina Bobra". W progra-
mie: widowisko dla dzieci, balonowe sztuczki,
koncerty zespotéw muzycznych, konkursy z
nagrodami, pokazy iluzjonisty, zabawa ludowa
i pokaz sztucznych ogni.

Szkota Sztuk Pieknych

1 wrze$nia startuje pierwsza klasa Ogolno-

‘nowcu, ktéra zostala utworzona przy Zespole
Szkot Ogolnoksztatcacych i Zawodowych.
»Przyjeli$émy 21 uczniow, ktorzy uczestniczyli
juz w wakacyjnych warsztatach malarskich
w Muzeum Rolnictwa’, powiedzial ,,Kon-
taktom” dyrektor ZSOiZ w Ciechanowcu
Eugeniusz Swiecki. Efekt wakacyjnego ple-
neru (na zdjeciu) bedzie mozna zobaczyc
na szkolnej wystawie. Szkola artystyczna to
kolejny pomyst dyrekcji na przyciggniecie
uczniéw; duzym powodzeniem ciesz3 si¢ klasy |
o profilu wojskowo-sportowym i medyczno
-politechnicznym.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Mogtam zbiera¢ w lesie jagody i grzyby i nazbierac z 200 zlotych przez gale
wakacje. Nazbieratam 22 facetéw i uzbieratam 1 550 ztotych. Tez w lesie!

onika do maja byla
dziewicg. ,Stracitam
hymen, fiu, fiu, jakie

fajne okreslonko znalaztam w wi-
kipedii, przypadkowo”, $mieje sie.
Nie, nie usiadla na smoczek, nie
moze powstrzymac chichotu. Na
diugi majowy weekend przyje-
chat z Gdanska jaki$ daleki wujek
z Arkiem, jej dalekim kuzynem.
W sobote wczesnie rano ojciec z
wujkiem pojechali na ryby. Matka
poszta do fryzjerki. A oni spali i
spali. Oddzielnie. Ale gdy si¢ obu-
dzita kolo jedenastej, weszla do
Arka, by hukna¢ mu nad uchem
»Pobudka!”. Otworzyta drzwi, a
on zuplnie nagi si¢ onanizowat!
Zanim zdazyla zareagowa¢, Arek
jakby nigdy nic zapytal: ,Chcesz
popatrzec”? Stata jak zahipnoty-
zowana, a on przyspieszyl ruchy
dlonig, za moment z cichym je-
kiem wytrysnal i zaczat sie §miac.
»Nigdy tego nie widziata§? Wejdz".
Zawahala sig¢ i ... weszla. Zapytal,
czy nigdy tego nie robita, czy sama
tez si¢ czasem piesci. Nie, nie ro-
bila. Ale przed wstaniem z tézka
popiescita si¢ troche paluszkami,
przyznala. ,A jezyczkiem?”, Arek
ciggle bawil si¢ nabrzmialym zno-
wu kutaskiem. ,,Co jezyczkiem?”,
zdziwita sie. ,No, czy jaki$ chto-
pak lizal ci cipke”. Nie tylko nie
lizal, ale przeciez zaden chlopak
jeszcze jej nigdy nie dotykal! Za-
czgta drzec. Arek chyba to wyczut.
Wziat jej dlon i dotknat nig czlon-
ka. Zaczal go masowacd. Czula, ze
dzieje si¢ z nig tak, jak wtedy, gdy
si¢ piesci. Arek nagle przygarnat jg
do siebie, zaczat catlowac w szyje i
wlozyt reke pod krotka koszulke.
Byta mokra z podniecenia, poczuta
jego palce. W pewnej chwili deli-
katnie przechylil ja na tapczanik.
Polozyta sig, a on szybko przyklakt,
wlozyt glowe migdzy jej nogi i po-
czuta goracy jezyk. Gdy zaczeta sie
bezwiednie prezyc, przerwal nagle,
stanat nad nig i zapytal, czy chce,
zeby wszedl nim, pokazal czlon-
ka... ,,Bylo zajebongo! Tak wlasnie
padt méj hymenik. Kiedy powto-
rzyliSmy przed jego wyjazdem, juz
tak fajnie nie bylo. Moze dlatego,
ze za $ciang siedzieli starzy i balam
si¢, ze ktos wejdzie”.

maju Monika skon-
czyla 15 lat. Arek ma
17. Tyle co Inka. Bo w

L ]

wakacje ,,zbierata” facetow do lasu
z Inkg. Dogadaly sie co do tego
szybko, sama nie wie jak. Kumplo-
waly sie od chyba roku, gdyz Inka
mieszka w bloku obok. Zaraz po
rozdaniu $wiadectw pojechaly z
jej ojcem do Warszawy. Chyba za
Ostrowia Mazowiecka zobaczyly
przy drodze tiréwke. Fajna tlenio-
na blondynka. Akurat zatrzymato
si¢ przy niej bmw i wysiadl z nie-
go niezle rzezbiony gos¢. Gdy po
powrocie gadaly o wszystkim i o
niczym, Inka ot tak sobie powie-
dziala, ze sama by poszla z takim
za kase. Monika na to, ze chyba
tez. I tak od stowa do stowa ... po-
szty! Za dwa tygodnie! Dwa, trzy
dni wczesniej prawie od rana do
wieczora gadaly tylko o jednym:
jak to zrobi¢. Wyszly z tego zasa-
dy, ktérych potem bezwglednie
przestrzegaly. Czyli, zawsze beda

obie, fecet tylko jeden, nie beda

pi¢, zapamietaja numer samocho-
du, beda w spodniczkach i nigdy
w rajstopach, by mie¢ swobode ru-
chu, faceta rozbiora zupetnie albo
Przynajmniej $ciggng mu spodnie
nisko pod kolana, by swobody nie
miat. Nie stosowaly prezerwatyw,

bo ... tylko raz doszto do stosun-
ku. Po pierwsze, nie szty z pijany-
mi. Takiemu zawsze moze odwali¢,
poza tym moglby sie ba¢ jechac na
procentach. Po drugie ,trzepaly”
mu najpierw dlorimi. Obie, prawie
zaden facet tego nie mial, dlatego
byt wniebowziety. Zwykle szybko
strzelal, a gdy nadal chciat je ,,cia¢,
zabieraly si¢ do niego ustami. Gdy i
po drugim spuszczeniu miat ocho-
tg, ktoras prosita, by ja najpierw
trochg , lizng!”. Za moment druga,
Ze tak chciala. Po tym zwykle miat
dos¢ albo skonczyta sie uméwiona
godzinka. A druga godzinka, to
drugie 150 zt! Robily tak, bo uzna-
ly, Ze to najlepsza metoda, by nie
wpas¢ i nie tazi¢ potem po gineko-
logach. Czasami godzity sie na 100,
wyjatkowo, gdy men im sie obu
bardzo podobal. Bo kasa kasa, ale
nie szty z byte tachem. Wypatry-
waly kolesia w pubie i zaczely sta¢
»sygnaty” zanim chwycit za trzecia
butelke piwa. Jechali najczesciej w
laki koto Lasku Jednaczewskiego.
Raz az gdzie$ migdzy Sniadowo
a Szczepankowo, bo facio upart
sig, ze ,,puknie” je w swoim lesie,
ktory dostal w spadku od babci!
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Trochg si¢ przestraszyly, ale oka-
zal si¢ rowniacha. Nie zmogly go
w godzineg, wyjal forse za druga.
I to byl ten raz, kiedy zwyczajnie
sie kochaly. Nawet fajnie, bo sunat
jedna ,,na jezdzca’, a drugg w tym
samym czasie lizal jezykiem. I tak
naprzemian. Chcial, zeby sie wtedy
catowaly i piescily sobie wzajemnie
piersi, ale na to nie poszly.

ie chodzilo nam tylko o
Nkasq. Zwyczajnie bysmy
sie nudzily, a tak byly

emocje. No i kazda zarobita 1 550
zt. Gdzies od 5 lipca do 15 sierp-
nia’, méwi Monika. Czy nie boja
sig, ze ktoregos dnia ktorys je roz-
pozna i narobi obciachu? ,Trzeba
myslec”, $mieje sie. One myélaly i
wymysSlity, Ze nie zaczepiajg face-
tow z samochodami na tomzyn-
skich numerach rejestracyjnych.
Poza tym z laskiem od babci pod
Sniadowem, wszycy byli, patrzac
na rejestracje, nawet spoza Lom-
zynskiego. Przez to pewnie byto
ich mniej, ale nikt nie powinien
krzyknac za ktoras ,,dziwko”. Licza,
ze byt w Lomzy latem i si¢ zmyt.

ajmlodsze zatrzymywane
prostytutki maja ok. 13
lat, ale najczesciej s3 nie-

co starsze, po 15 -16 lat. Zwykle
szukajg klientéw przez internet,
w lokalach, podczas réznego typu
zabaw”, mowi podinsp. Grazyna
Puchalska z Komendy Gléwnej
Policji. Z szacunkéw policyjnych
wynika tez, ze prostytucja przy-
drozng zajmuje si¢ jednoczeénie
w calym kraju okolo 500 kobiet.
Dane te nie uwzgledniajg prosty-
tucji okresowej, okazjonalnej za
prezenty lub kolacje w restauracji.
»Jestesmy prostytutki? E, dlaczego
zaraz tak brzydko? Jestesmy latow-
ki, czyli dziewczyny na lato..”, dro-
czy si¢ Monika.
MARCIN SENKIEWICZ
(Korzystanie z platnego
seksu przez mezczyzn w pro-
centach, wedlug wojewddztw:
Dolnoslaskie 7,4; Kujawsko -
Pomorskie 9,8; Lubelskie 4,3;
Lubuskie 11,4; Lédzkie 17,2:
Malopolskie 5,7; Mazowieckie 16,3;
Opolskie 6,5; Podkarpackie 4,8; Pod-
laskie 10,3; Pomorskie 16,9; Slaskie
7,3; Swigtokrzyskie 9,4; Warminisko-
Mazurskie 14,3; Wielkopolskie 11,6;
Zachodniopomorskie 5,4. Zrodto:
badanie OBOP).




POSTAWY

30 lat temu zakladal ,,Solidarno$¢”. Zapisato sie wielu, ale sporo wedtug zasady: niech

0j ojciec nalezal do AK,

byt w zgrupowaniu Bruz-

dy w czasie >odbijania<
Grajewa z ragk UB i NKWD w maju
1945 roku. Po wszystkim zostal wy-
dany. Ubowcy strasznie go pobili, do
konca zycia kulal. Nie miat do niko-
go pretensji za to, co go spotkalo, tyl-
ko do tego ubeka, co go bil. Po roku
1990 ten ubek, ktérego zresztg swoi
wyrzucili z UB, bo takim byt fotrem,

ze strachu przed sprawiedliwoscig

powiesit si¢”, opowiada rodzinng
historie Bronistaw Chelminski (lat
62) z Grajewa. Czy miata wplyw na
jego zycie? ,O AK do 1956 roku oj-
ciec ani stowem nie wspominat. Gdy
nastal Gomutka, zaczal spotykac sie
z innymi i opowiadali sobie stare
dzieje. Czasem, przy wodce tak ich
ponosilo, ze dziwilem sig, Ze jeszcze
jaki$ Niemiec zywy zostal!’, Smieje
sie Bronistaw i przyznaje, ze klimat
tych opowiesci sktonit go do pojscia
do wojska na zawodowego.

W 1980 roku byl zawodowym
podoficerem, gdy zostal cigzko
ranny w wypadku drogowym.
Jako inwalida odszed! z wojska z
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Bronistaw Chelmiriski w grajewskim mieszkaniu

niewielkg rentg. Zaczal pracowac
w cieplowni w Grajewie, ktéra pod-
legata pod Wojewodzkie Przedsie-
biorstwo Energetyki Cieplnej w
Lomzy. Byl mistrzem zmianowym.
Kierownikiem byt ,,po linii partyj-
nej” cztowiek po ogolniaku, ktory
na niczym si¢ nie znal, a jego za-
stepca fachowiec od cieptownictwa,
ale pijak (cztonek ORMO). ,,Nas,
mistrzow zmianowych to trzesto,
ale czuliémy sie bezradni. Nic nie
moglismy zrobi¢, bo trzymata ich
partia’, wspomina.
sierpniu 1980 roku lezat
w szpitalu wojskowym
na Szaserow w Warsza-
wie (jako rencista wojskowy). Od
lezacych z nim oficeréw dowiedziat
sie, ze kolejarze w Lublinie przyspa-
wali do toréw wagony, zeby pociggu
z zywnoscia nie wypuscic¢ do ,,ru-
skich”. ,Robotnicy zaczynajg robi¢
partii koto d... Partia rzuci przeciwko
nim wojsko. Bedzie jak w grudniu
1970 roku”, skwitowal z cigzkim
westchnieniem jeden z oficeréw.
Gdy wrocil do Grajewa, na Wy-
brzezu strajkowaly wszystkie stocz-

nie. Ubral si¢ w wojskowe ciuchy
(»Liczylem, ze jakby co, wojsko
przepusci swojego”) i pojechat do
Gdanska. Zobaczyt ttumy pod bra-
ma stoczni. Rozpoznal go dawny
szkolny kolega z Grajewa, stocznio-
wiec zaangazowany w strajk. Dat
narecze ,,bibuly”. 3 wrzesnia 1980
roku Bornistaw wrocit do Gdan-
ska na zgromadzenie, na ktérym
zapadla decyzja o utworzeniu ogol-
nopolskiego wolnego, niezaleznego
zwigzku zawodowego. ,Wracajcie do
swoich zakladow pracy i zakladaj-
cie zwigzki!”, wolal na pozegnanie
Lech Walesa. Kiedy Bronek zaczal
zakltada¢ zwigzek w cieplowni, kie-
rownik i jego zastgpca nazwali go
»krzykaczem”. Z innymi pojechali do
dyrektora WPEC w Lomzy i zazada-
li odwotania durnego kierownika.
Dyrektor, rad nierad, odwotat go,
ale ... dal jeszcze gorszego! Zwigzki
powstawaly we wszystkich .zakla-
dach pracy. ,,SB nas prowokowa-
to, byto wiele dziwnych zdarzen.

kacz”

Ludzie zasypywali nas skargami,
prosbami o sprawiedliwos¢. Obok
skarg na wtadzg¢ pojawialy si¢ spory
czysto rodzine. Przekonatem naszg
Komisje Koordynacyjna i region
zwigzkowy w Bialymstoku, zeby
dac sobie spokdj z rozstrzyganiem
takich spraw; bo to nie s3 sprawy
zwigzkowe. Zaproponowalem, zeby
skargami zajmowaly si¢ komisje in-
terwencyjne. To si¢ pozniej przyjeto
w >Solidarnosci< w catym kraju’.
W 1981 roku Bronistaw byt
przewodniczagcym Miejskiej Komi-
sji Koordynacyjnej w Grajewie i ...
bezrobotny. Trzy miesiace walczyl
w sadzie o przywrdcenie do pracy
w cieptowni, skad zostal wyrzuco-
ny jako ,krzykacz”. Pod jesien bylo
coraz gorzej z zaopatrzeniem. ,, By-
lismy bardzo naiwni sadzac, ze jak
transporty do ruskich ustang, to u
nas bedzie wszystko w sklepach. Ale
wtedy kompletnie nie chwytali$my,
co takiego jest w tej socjalistycznej
gospodarce, ze s3 puste potki. Wal-
czylismy o zatrzymanie wywozu
zywnoéci do ruskich i wyrzucenie
partyjnych tajdakéw ze stanowisk w
zkladach pracy. Myélelismy, ze jak
to osiggniemy, bedzie w Polsce raj.
Szty $wieta, w sklepach byly pustki.

»Krzykacze” o mnie walczg. Gdy zostal aresztowany, nie upomniat sie o niego nikt

Coraz trudniej bylo zmobilizowa¢
ludzi do prostestow. Kazdy myslat:
zapisalem si¢ do >Solidarnosci<,
niech krzykacze o mnie walczg”

grudnia zostat areszto-
' wany. 3 miesigce byt in-
ternowany. Jako jedyny

skrzykacz” z Grajewa. ,Nikt si¢ o
mnie nie upomnial. Nikt nie napisal
zadnego listu w mojej obronie”

Gdy po trzech miesigcach wro-
cit do pracy, otrzymat wilczy bilet.
,Nikt mi nie pomog}, tylko wojsko’,
wspomina. Nie wyrzucilo go z ro-
dzing z wojskowego mieszkania.
Wojskowi podpowiedzieli mu, ze
jako byly zolnierz zawodowy jest
pod ochrong przepisu, ktéry mowi,
ze mozna go zwolnic z pracy tylko za
zgoda wojska. Wrocit do pracy. Dalej
dzialal w podziemnej ,,Solidarnosci”.
Zapisal si¢ do inspekcji robotniczo
- chtopskiej. ,,Nadziwic si¢ nie moge
swojej naiwnosci. Myslalem, ze jak
skontrolujemy sklepowe, to ukroci-
my spekulacje. Spekulacja nie szta
na poziomie sklepow, tylko wyzej,
w wysokich urzedach, w ktorych
dzielono zaopatrzenie”.

W 1987 roku zwolnit si¢ sam z
cieptowni. Zalozyl ze wspdlnikami
warsztat produkujacy piorunochro-
ny. Imal si¢ tez handlu. ,Wszystkie
swoje marzenia ulokowatem w bu-
dowie domu z halg pod rodzinna
firme. Planowatem, ze beda w niej
pracowa¢ moje dzieci, ich malzon-
kowie, a potem dzieci moich dzieci”.

ze$c¢dziesieciodwuletni dzis

Bronistaw Chelminski dalej

mieszka w dawnym bloku
wojskowym. Na podmiejskiej ulicy
stoi od 10 lat niedokonczony dom z
warsztatem. Dzieci poszly swoimi
drogami. Wcigz marzy, ze syn Darek
wréci z Dublina i zalozy rodzinng
firme... Dorabia do wojskowe;j ren-
ty 600 zt w radzie nadzorczej ko-
munalnej spotki Przedsiebiorstwo
Energetyki Cieplnej, czyli cieptowni,
z ktorej kilka razy byl wyrzucany
jako ,krzykacz”. ,Gdy patrz¢ na
kwalifikacje obecnego prezesa,
sposob obsadzania stanowisk, sto-
sunki w firmie, robi mi si¢ 1zej na
sercu. Trzydziesci lat temu nawet nie
przeczuwalismy, ze mogoby tak byc.
Ale zaczelismy co$, co doprowadzito
nas do tego. Byto warto!”, méwi byly
,krzykacz”. '

MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Tydzien temu napisalismy, ze
wojt gminy Lomza Jacek Nowa-
kowski zapomnial o obowigzku
informowania o swoim stanie
posiadania, a opublikowane 'w
BIP gminy Lomza jego ostatnie
oswiadczenie majatkowe dotyczy
roku ... 2006! Ot6z nie! W BIP
gminy Lomza s3 oswiadczenia
wojta i za rok 2007, 2008, 2009 i
za 2010! Wéjt niczego nie ukry-
wa przed wyborcami, a nas zmy-
lily ,,okienka” BIP-u. Woéjta Jacka
Nowakowskiego i Czytelnikéw
serdecznie za blad przeprasza-
my. I zgodnie z opublikowanym
oswiadczeniem, podajemy: wéjt
gminy Lomza posiada 200 000 z}
oszcz¢dnosci, dom wart 200 000
zl i gospodarstwo rolne wartosci
130 000 zI (jedno i drugie wsp6l-
wlasnos¢ z Zong). Ma samochéd
volvo S80 z 2002 r. Jako wéjt w
roku 2009 zarobil 135 316, 28 z1,
czyli 11 276,35 zt (brutto) mie-
sigcznie. Nie jest zadluzony.

Burmistrz Wysokiego Mazo-
wieckiego Jarostaw Siekierko nie

ma oszczednosci. Posiada dom
wart 280 000 zi, dwa mieszkania
wartosci 400 000 i 200 000 zt oraz
inne nieruchomosci z domem
w budowie wartosci 344 000 zt
(wszystko wspodtwlasnosé). W
2009 roku jako burmistrz zarobit
154 277,3 z} (miesiecznie 12 856,4
z1). Jako mienie ruchome wartoéci
powyzej 10 000 z wykazal samo-
chéd volvo rocznik 2004 wartosci
ok. 30 000 zt (wspotwlasnosé). Nie
ma dlugow.

Burmistrz Ciechanowca Mi-
rostaw Reczko nie ma oszczedno-
sci. Posiada dom wartosci 200 000
zk, drugi wart 40 000 zt oraz gospo-
darstwo rolne 5, 53 ha (wszystko
majatek odrebny). Zarobit rocznie
119 997,47 zt (miesiecznie 9 999,7
zl). Pobratl 1 721,45 zt doptat ob-
szarowych. We wspotwlasnosci
z zong ma samochdd mitsubishi
lancer rocznik 2007, wart 45 000 zt

- (stuzy zonie do prowadzenia dzia-

talnosci gospodarczej). Splaca z
zong kredyt na zakup samochodu
22 500 7zt (w ramach dziatalnosci

gospodarczej zony).
Oswiadczenia majatkowego
za rok 2009 burmistrza Szepieto-
wa Stanistawa Rocha Wyszynskie-
g0, w 2009 jeszcze wojta, nie ma w
Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego Szepietowo. W
dostepnym w BIP o$wiadczeniu za
rok 2008 wyczyta¢ mozna, ze jako
wojt mial we wspotwlasnosci 350
000 zt oszczednosci oraz papie-
ry wartosciowe, ktorych wartos¢
podal nieczytelnie. Posiadal dom

- wart 80 000 zl i mieszkanie za 60

000 zt (wspotwlasnos¢). Zarobit
118 722,31 zt rocznie (9 893,5 zt
miesiecznie). Posiadal samocho6d
wartosci powyzej 10 000 z} (mar-
ka i rocznik nieczytelne). Nie miat
dlugéw.

Wéjt gminy Czyzew Osada
Anna Bogucka nie umiescila
o$wiadczenia za 2009 r. w gmin-
nym BIP. W oswiadczeniu za rok
2008 wojt Bogucka wykazata
we wspolwlasnosci 280 000 zt
oszczednosci, dom wart 350 000 z1,
gospodarstwo rolne 3,32 ha war-
tosci 300 000 zI nie przynoszace
dochodu oraz dziatke budowlana
8 622 mkw. wartosci 100 000 zt.
Jako wojt zarobita w 2008 roku
146 538,08 zt (12 211,5 zt miesiecz-
nie). Posiada samochody osobowe
volkswagen passat rocznik 2006
oraz nissan primera rocznik 1998
(wspotwlasnosé). Nie ma dhugow.

Wojt Klukowa Grzegorz Syl-
westrzuk we wspotwlasnosci ma
8 500 zI oszczednosci, dom wart
290 000 zt oraz gospodarstwo
rolne 1,27 ha wartosci 150 000 zt,
ktére przyniosto przychod 4 000,
dochod 3 000 zt. Zarobit w 2009
roku 111 969,79 z1 (9 330,7 z mie-
sigcznie). Nie ma majatku rucho-
mego wartosci powyzej 10 000 z}.
Splaca z zong 2 kredyty na remont
domu (100 000 i 20 000 z}).

Wojt gminy Kobylin Borzy-
my Wojciech Mojkowski nie za-
miescit w gminnym BIP o$wiad-
czenia majatkowego za 2009 roku.
W 2008 roku miat 131 000 z1 i 4
600 dolar6w oszczednosci (whas-
nos¢), dom wart 120 000 zt (daro-

POD'LUPA

Wsrod burmistrzéw powiatu wysokomazowieckiego najlepiej zarabia
burmistrz Wysokiego Mazowieckiego, spo$réd wéjtéw najwiecej ma
miesi¢cznie wojt gminy Czyzew, a najmniej wojt gminy Kobylin Borzymy

wizna z dozywociem), mieszkanie
zakupione w 2000 r. za 123 508
zt (wlasnos¢ w %), gospodarstwo
rolne 15,29 ha warte 300 000 zi
(darowizna z dozywociem), z
ktérego przychdd z doptatami
obszarowymi wynidst 100 000
zk, a dochéd 33 000 zt. Jako wéijt
zarobil w 2008 roku 93 954,02 zt
(7 829,5 zl miesiecznie). Mial we
wspotwlasnosci auto toyota yaris
rocznik 2003 warte ok. 16 000 zt
oraz na wlasnos¢ dwa ciagniki rol-
nicze wartosci 80 000 i 12 000 zt.
Nie mial dtugéw.

Wéjt gminy Kulesze Kos-
cielne Jozef Grochowski ma we
wspotwlasnosci 3 500 zt oszczed-
nosci oraz dom wart 26 000 zi.
Jako wojt zarobit w 2009 roku 118
524 7} (miesiecznie 9 877 z1), w
tym ryczalt 2 883 zt (samochéd).
Ma opla astre rocznik 1997. Nie
ma dlugow.

Wojt gminy Nowe Piekuty
Marek Kaczynski posiada 30 000
zt oszczednodci oraz akcje PKO BP
warte 56 035,01 zt, dom wartosci
240 000 z}, mieszkanie za 230 000
zt i gospodarstwo rolne 12,2 ha, z
ktorego uzyskat przychod 35 000
zt, dochdd 12 000 zt
(wszystko we wspol-
wilasnosci). Uzyskat
tez dochéd z akcji
24 902,25 zl. Jako
wojt zarobit w 2009
roku 140 814,01 zt
(11 734,5 zI mie-
sigcznie). Ma toyote
corolle rocznik 2003
wartg ok. 20 000 z}

oraz ciaggnik rolniczy ursus c-355

rocznik 1997 (wspotwlasnose).

Splaca kredyty: 21 399,91 zt oraz
6 750 (z zong).

Wéjt Sokol Jozef Zajkowski
ma 10 000 zi, 10 000 dolaréw i 2
000 euro oszczednosci, obligacje
Skarbu Panstwa za 170 000 zi, dom
wart 400 000 zt, mieszkanie za 160
000 zt i gospodarstwo 12,5 ha war-
tosci 300 000 zi, z ktorego uzyskat
przychdéd 60 000 zt, dochod 30
000 zt (wszystko wspotwlasnosé).
Posiada akcje w spotkach handlo-
wych: 2 627 sztuk PKO BP, 2 631
sztuk Mispolu, 118 CEDC, 14 724
PGNiG i inne (wlasnos¢ odrebna).
Dochdd z zarobkéw wdjta w 2009
roku: 126 446,76 (10 537,2 zI mie-
sigcznie). Zarobil tez 3 342,20 z1 z
umowy o dzieto. Ma audi rocznik
1999 warte 1zl oraz ciagnik rol-
niczy wart 15 000 z (wspotwtas-
nos¢). Splaca z zona kredyt 50 000
zt na modernizacje¢ gospodarstwa
rolnego.

(Wszystkie podane docho-
dy to kwoty brutto. Za tydzien
kieszen starostéw, burmistrzéw i
WOjtow z powiatow grajewskiego
i kolnenskiego)

| Kieszen burmis

WWW.konta_kty-tygodnik.corn.pl
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Czesc 12 000 czerwonoarmiejcow

,Cmentarz Zolnierzy Radzieckich w Zamb-  dowany na nowo. Na cokole z plyt granitowych
rowie jeszcze w tym roku zostanie odnowionyi  znajda si¢ symbole i napisy. Po obu stronach
uporzadkowany. Prace rozpoczng si¢ we wrzes- pomnika zostana umieszczone symboliczne
niu”, zapowiedzial burmistrz Zambrowa Kazi- kwatery mogil zbiorowych, dzi$ znajdujace
mierz Dabrowski. sie w kilku miejscach cmentarza. Bedzie upo-

Tablica na gléwnym pomniku informuje, rzadkowany plac przed pomnikiem (wylozony

e spoczywa tu ponad 12 000 zotnierzy Armii  polbrukiem), takze park, w ktérym powstana
Radzieckiej, wymordowanych w obozie jericow  alejki spacerowe.
w Zambrowie przez Niemcow w czasie Il wojny Pienigdze na remont beda pochodzity z
$wiatowej. W kwietniu miasto zmienilo tablice  trzech Zrodet: z Rady Ochrony Pamigci Walk
na gléwnym pomniku, ale ... wszystko jest za- i Mgczenstwa miasto wystarato sig o 60 000 zi
niedbane i takim wygladem prowokuje wandali.  dotacji, od wojewody podlaskiego 15 000 zt, a

Gléwny pomnik zostanie rozebrany i zbu-  z wlasnego budzetu 10 000 zt.

W pigknej scenerii bytogo poligonu wojskowego w Czerwony Borze odbyt sie plener malar-
ski dziesieciu artystow z Zambrowa i pigciu wigzniow Zaktadu Karnego pod kierunkiem artysty
plastyka Wtodzimierza Dabkowskiego. To efekt stalej wspélpracy Miejskiego Osrodka Kultury w
Zambrowie i Zakladu Karnego w Czerwonym Borze. W zakupie materialow plastycznych pomogt
dyrektor Gospodarstwa Pomocniczego przy ZK Bogdan Kulka

* Powiat zambrowski

Plebiscyt Samorzagdowiec Kadencji 2006 - 2010 powiatu zambrowskiego. Najnowsze wyniki

Kandydaci do tytutu

Starosta zambrowski - Stanistaw Ryka-  (tkz19) - 4 glosy; radni - Marek Kapica (tkz20)
czewski (tkzl) — 37 gloséw; radni - Jozef Dg- -7 glosow, Eugeniusz Krzymowski (tkz21) - 8
browski (tkz2) - 8 gloséw, Mieczystaw Glinski  gtoséw, Krzysztof Mateuszczyk (tkz22) - 7 glo-
(tkz3) - 11 glosow, Zbigniew Teofil Jach (tkz4)  séw, Dariusz Stawomir Modzelewski (tkz23)
~ 11 gloséw, Edward Lipinski (tkz5) - 28 glo- - 19 gloséw, Jarostaw Targonski (tkz24) - 9
s6w, Robert Maciej Rosiak (tkz6) - 3 gtosy. glosow glosow.

Zambroéw. Burmistrz - Kazimierz Dabrow- Szumowo. Wéjt - Zdzistaw Lutostanski
ski (tkz7) — 17 gtosow; radni - Andrzej Gniaz- (tkz25) - 19 gloséw; radni - Jan Ambroziak
dowski (tkz8) — 11 gtoséw, Zbigniew Korze-  (tkz26) - 21 gloséw, Eugeniusz Nagérka (tkz27)
niowski (tkz9) - 17 glosoéw, Zbigniew Kulesza - 4 glosy, Eugeniusz Nowacki (tkz28) - bez glo-
(tkz10) - 3 glosy, Krzysztof Sobuta (tkz1 1) -2 séw, Krzysztof Papiez (tkz29) - 39 glosow, Te-
glosy, Jarostaw Strenkowski (tkz12) — 6 glosow.  resa Orlowska (tkz30) — 6 glosow.

Kolaki Koécielne. Wojt - Barbara Wasiu- Gmina Zambréw. Wojt - Kazimierz Dmo-
lewska (tkz13) - 19 gloséw, radni - Jan Jaworow- chowski (tkz31) - 18 gtoséw; radni - Janina Jar-
ski (tkz14) - 3 glosy, Albin Ryszard Kotakow- nutowska (tkz32) - 2 glosy, Elzbieta Saniewska
ski (tkz15) - 11 glos()w,( Barbara Kruszewska (tkz33) - 6 glosow, Piotr Tyszka (tkz34) - 11
(tkz16) — 4 glosy, Danuta Teresa Ogonowska gloséw, Benedykt Sasinowski (tkz35) - 2 glosy,
(tkz17) - 4 glosy, Jan Krzysztof Zawistowski  Tadeusz Wdzigkonski (tkz36) - 7 glosow.
(tkz18) - 1 glos. (Informacje o Plebiscycie i zasady glosowa-

Rutki Kossaki. Wojt - Tadeusz Zelerowicz  nia, str. 7

‘Dyskryminacja mezczyzn

| ustalony przez kierownika ptywalni Jerzego |

Rocznica ,Solidar-

nose

XXX rocznicy powstania ,Solidarnosci”
bedzie poswiecona uroczysta sesja Rady
Miasta Zambréw 31 sierpnia (godz. 11.30)
w Miejskim Gimnazjum nr 1 w Zambrowie.

Do Hodyszewa

- W piatek, 27 sierpnia, po mszy swigtej o
godz. 8.00 wyruszy spod kosciota pw. Tréjcy
Przenaj$wietszej w Zambrowie XXV Zamb-
rowska Piesza Pielgrzymka do Hodyszewa,
organizowana od 25 lat przez Mariusza Fe-
szlera. Patnikom bedzie towarzyszy¢ motto
»Badzmy $wiadkami milosci”. Mozna sie
zapisywa¢ w parafii lub dotaczy¢ na trasie.
Zakonczenie pielgrzymki w sobote po mszy
$wietej o godz. 16.00.

Od kwietnia z sali ¢wiczen Plywalni Miej-
skiej ,,Delfin” w Zambrowie mogg korzysta¢ |
tylko kobiety. Tak stanowi nowy regulamin,

Przychodzenia. Wezesniej z sitowni korzystali
kobiety 1 mezczyZni.

Mieszkaniec Zambrowa, powolujac si¢ na
art. 33 Konstytucji, ktéry méwi, ze ,,Kobieta
i mezczyzna w Rzeczpospolitej Polskiej maja
réwne prawa w zyciu rodzinnym, polityczny,
spolecznym i gospodarczym’, zlozyl skarge
do burmistrza Zambrowa na kierownika pty-
walni, ktory dyskryminuje mezczyzn. Sprawe
badata i skarge uznata za zasadng Komisja
Rewizyjna Rady Miasta. ,,Kompleks ptywalni
miejskiej ma stuzy¢ wszystkim obywatelom’,
stwierdzita Komisja Rewizyjna z przewodni-
czacym Zdzistawem Czarnowskim. Takze za
zasadng skarge na dyskryminacj¢ mezczyzn
na basenie uznata Rada Miasta Zambréw. Ale
... kierownik ma to gdzies ponizej korica kre-
gostupa i jego regulamin nadal nie zezwala
na korzystanie z basenowej sitowni facetom!

Nowy soiltys

Zbigniew Zalewski od 18 sierpnia jest
nowym soltysem Grochow Eetownicy (gm.
Zambréw). Odwolania poprzedniego soltysa
Andrzeja Gardockiego domagali si¢ miesz-
kanicy wsi po tym, jak zlozyl na nich donos
za to, ze zbierali pienigdze na pomoc pogo-
rzelcom z sgsiednich wsi (pisalismy o tym,
~Kontakty” nr 33/2010).

Pozegnali lato

~,Zegnaj lato na rok...’, spiewali dzieci,
mlodziez i doroéli w Zambrowie na zorgani-
zowanym przez Miejski Osrodek Kultury ,,Po-
zegnaniu lata”. Impreza z imponujgcym pro-
gramem koncertowym i konkursowym odbyla
sie na Targowicy Miejskiej, ktora stala si¢ nie
tylko miejscem handlowym, ale takze placem
skowym ;
i koncer-

towym.

i
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Siatki ogrodzeniowe, bramy, Rumiankowa (internet, kab ' 1

i | ¢ rdeczne wyrazy wspoiczucia
DSCL ; furtki, przesta, stupki, akceso- oy (fak.1204) o de Y : P .
ady | ria. komza, Nowogrodzka 236, , z powodu $mierci
1.30) | (086)216-22-27, 0-608-332-905 | Wynajme M-2, 692-973-360 ,

e (fak.907-o-i) (fak 1203-i) Brata
e, | Oficyna do wynajecia, tel. (86) 215- :

f Siatka ogrodzeniowa - produ- 03-49 skladajq
‘ cent. Tanie stupki, 0-697-88- (fak 1199-i) e
tejo | 88-96 EDYCYNA P ¥
Sicy ; (fak.2044-0-i) L,wM—@ 8 g:mm Publicznego Gimnaz;um nr 8
xmb- | USG - Dr n. med. RYSZARD WAG- ;
e FINANSE NER - SPECJALISTA RADIOLOG, w Lomzy
o P —— tomza, Al. Legionéw 94. Badania
e Atrakoyine pozyczkil Prayjdz do naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
o Gwiaccen, poratmyeien. Bk Nioge  bréucha, prostaty,piersi, narzadw oo dziatke okofo 11 aréw PPHU ARTPLAST Sp. z 0.0. kom-
a si¢ | rs;e:uaf Zzzggbpz?r_e;:szg 2!3 z’! odls eﬂfi I rodnych, biopsja, stawy kolanowe, pod budowe domu letniskowego w Za, ul. Przemystowa 16 zatrudni
rasie. | TOSE,S‘% Biatystok (d85) 653-70-60 (86) 218-88-98, 602'584'4%2; 026-0-) Krzewie, gm. Piatnica, tel. 604-227-  pracownika z doswiadczeniem
s : 3 T kcji stolarki aluminio-
mszy | b tel. (086) 216-61-11 658 przy produ
' omate penziest L IMOTORYZACJIA i o ao0-dsg
| : e 543 s T T e S, e ST Sprzedam mieszkanie 2 pokoje z B%
[ZI1 | 5;;?;22;%0Zuycri,'gzcgiofg;n ?gf;e_ SprzedamilelvolVig; 168;) el kuchnia 49 m2, IV p, cena do nego-  ,AGRO-FARM” Poryte zatrudni
M‘-"-‘“ | ; 2 i X na, 2000 rok, 665-288-01 cjacji, tel. 604-230-281 sprzedawce z prawem jazdy kat.
1€)- | dury; 150 tys. rata 931,60. Infolinia: (fak/ostr.) J =
: | 608-921-608 (fak1181)  C, e-mail: agrofarm@gazeta.pl, tel.
e ; (fak.2074-0-i) SpreedamizolphesdATH, 1 6 Sprzedam dziatke budowlang 90 509-401-848
min, | i benzyna + gaz (1999), 510-822- ; (fak 12086)
2 CHWILOWKI, Al. Legionéw 40 335 ar6w, w Jedwabnem przy Rynku,
Z€go | tel.509-125-133 ’ (ak118s)  (86) 217-26-08 Zatrudnie do obstugi hafciarki i dru-
i] . ok , (fak-1189)  karki, znajomo$¢ programu Corel,
ystali | (fak. 1102-0-i) , ZNaj
5 KUP' Sprzze d:;“ Peugkeota1 53 3-301 ‘: l:[:' Zamienig na mniejsze lub sprzedam  517-079-193

o Ao AW (20023, 125 -, #2%8L M-4 Reymonta, Il p, 514-025-258 (fak-1207)
sig na | o NGER e 8 i 501-645-967 ety (fak1196)
bicta rzedwojenny obraz, (;ak.10;8—oo—j) (fak.1201) PRZY JM
maja { Sprzedam Volkswagen GOLF Sprzedamy dziatke 2 ha przezna- . mm‘mé
ek | LUNALL 1189 97, 1,6 benz-lpg, 75 KM, ©zong na dziatalnos¢ gospo- Ogtoszenia w rubryce PRZYJME
czny, Whiriiss 3 " ; ' ‘ 90 000 km, srebrny, autoalarm, darczg -ustugi, handel, stacja zagmieszozam el G
karge YIEIRGCsPOXQIDWE; Walszawaj centralny, radio, cena 2 300 zt do benzynowa, skfady, restauracja, : . JeosrRaio. Lol

tel. 600-466-461 s 5 18 * : ; nie mozna nadac telefonicznie: (086)
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Wynajme mieszkanie 3 pokojowe
4 studentkom w Biatymstoku, ul.

Pani Helenie Bienczyk

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOS/

Sprzedam jatéwki cielne (86)
219-27-41
(fak.1195)
Naprawa ciagnikéw i maszyn rol-
niczych u klienta. tel. 515-121-537
(fak.sms)
Sprzedam kombajn Bizon Z056

(1984), cena 31 tys. zi, tel. 504-
499-497

(fak.sms)
Sprzedam separator do mieka

- renowacja, czesci zamienne,
tel.602-506-487

(fak.sms)

Sprzedam kwote mleczng i zbior-
nik do mieka, (86) 214-11-90

(fak.sms)

RTV - AGD

ANTENY SATEL!TARNE tomza,
Niepodlegtosci 9, (086) 216-34-38
(fak 1889-0-i)

, anteny, sprzedaz i ser-
wis RTV-SAT, komza, Al. Legionow
39, (086) 216-22-44

(fak.678-0)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
(086)218-00-01
(fak.924-0-i)

SPRZEDAM

Uzywane meble sklepowe, 0-603-
066-067, www.mebledosklepu.pl

(fak.208-00-i)
BRYKIET TORFOWY - tanio, 0-888-
979-666

(fak.576-0-i)

Wegiel — tanio z dowozem, 602-
105-712

(fak.1172-00)

Sprzedam gietarke, 517-571-919
(fak.1197)

Biuro
pisania podan

Pozwy, wnioski, zazalenia, |
odwolania oraz wszelkie inne |
pisma administracyjne

Przyjmuje ogtoszem'a do
,,Kontaktow“

Z Lomia, ul. Polowa 11A, |
| (Harcéwka), tel. (086) 473-00-84 |

Sprzedam suknie $lubng wioskiego
projektanta Maggio Romatii model
Diamond - atrakcyjna cena + grati-

sy, 660-683-693
(fak1180)

Ttumacz przysiegty jezyka niemie-
ckiego, 784-005-014
(fak.1141-00)

TRANSPORT

SOBQTA: Niemcy, Holandia, Belgia.
DVD, (085)73-94-179, 0-606-37-

99-66
(fak.925-0-i)

USLUGH

Ogrodzenia metalowe, Lomza,
692-148-426

(fak.1829-0-i)

Garaze blaszane. Dowoz,
montaz gratis - caty kraj.
PRODUCENT, (29)761-50-20,
(85)733-52-11, (89)722-12-03,
0-512-245-075,

www.RobStal.pl,
Dogodne raty!

(fak.919-0-i)
Studnie, 600-550-109

(fak.635-00-i)

Wypozyczanie pochianiaczy
wilgoci, 507-201-204
(fak.895-0-i)
PARKIETY - uktadanie, - cyklinowa-
nie, - renowacje. SCHODY — wyrdb,
montaz — solidnie, 695-141-226
(fak.1037-00)

Cyklinowanie, 608-014-410
(fak.1138-0-i)

Tapicer, 608-742-950

(fak.1148-0)

Cyklinowanie, 603-342-397
(fak.1147-0-i)

ey
Komlnkl — wkiady. Super ceny, i

| Zbrzeznica 24; 517-429-020 |
j  (fak-1152-00- n

Remonty i wykorczenia wnetrz,

502-858-176
(fak.1156-0)

Malowanle dachow, 668-141-137
(fak.1165-0)

Ustugi tapicerskie, 517-799-621
(fak/ostr.-0)

Ocieplenia budynkoéw, 790-287-366,

516-506-544
(fak.1190-0)

Remonty i wykornczenia wnetrz,

669-409-108
(fak.1198)

budowa, 698-286-906

(fak.1208-0-i)
ZLECE

Wykonanie elewacji (tynk tradycyj-
ny), tel. 602-224-343

KOMINKI -

(fak.1132-00-i)

ZWIERZETA

Szczenieta York, tel. 602-22-45-43
(fak.1132-00-1)

Sprzedam kuce, 664-086-031
(fak.km)

Nasza strona o Funduszach Europejskich:
www.gazetylokalne.pl/tujesteuropa

+

Sprzedaz wegla
TRANSPORT GRATIS
Skupujemy takze ziom

Grzymaty 23 A
(5 km od Lomzy
w kierunku na Ostroteke)

Tel. kom. 602-259-306,
dom. (86)217-07-09

() —— 5 KONTAKTY = Nr35m 29 sierpnia 2010

PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM

Psychiatrzy E.A.Choroszucha

BIALYSTOK, PODLESNA 16 lok. 2
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00

DYSKRECJA

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomaza, Al. Legionéw 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

TYLKO OFERTY NA WYLACZNOSC 11!
(Sprzedajacy pokrywa wynagrodzenie
‘dla biura)

B MIESZKANIE - ul. Ks.Anny, pow.
60,53 m2, lll p., 3 pokoje, stan do
zamieszkania, 200.000 zi, MER- 393

B DOM - Konarzyce, p6t blizniaka,
czes$ciowo wykonczony, pow. 250/
517 m2, 392.000 zi, MER - 404

B DOM —centrum, ul. Raginisa, p6t
blizniaka, po remoncie, pow. 180/
460 m2, 600.000 zt, MER - 431
(NOWOSC!)

B DOM — Mazury, Kopijki (3 km jez.
Krzywe) z bala, wysoki standard,
pow. 130/3.000 m2, 450.000 zt, MER
- 386

® DOM —Bronowo, letniskowy, fadnie
wykonczony z kominkiem, pow.
85m2/1,13 ha, 290.000 zi, MER - 370

® SIEDLISKO- Cieciory, pow. 6,46 ha,
uroczo potozone wsrod lasow, 1,5
km od rzeki Pisy, 340.000 zi, MER-
403 (NOWOSC!)

B DZIALKA - ul. Piaski, idealna na
duzy parterowy dom, media przy
dzialce, pow. 1343 m2, 268.000 zt,
MER-417 (NOWOSC!)

B DZIALKA - ul. Kalinowa, media przy
dzialce, obok doméw jednorodzin-
nych, pow. 2.784 m2, 208.000 zi,
MER-422 (NOWOSCI)

B DZIALKA — ul. Kupiski Stare, polo-
Zona w sasiedztwie domoéw jedno-
rodzinnych, pow. 897 m2, 92.000 z{,
MER-420 (NOWOSC!)

B DZIALKA —ul. Konarzyce, polozona
blisko lasu, abok osiedla domow,
pow. 3.000 m2, 203.000 zi, MER- 421
(NOWOSC!)

B DZIALKA — ul. Zdrojowa, budowla-
na nad rzeka Narew, pow. 1.535 m2,
159.000 zt, MER-372

B DZIALKA - Giefczyn, budowlana,
osiedle nowych doméw, pow. 1.000
m2, 97.000 zi, MER-327

B DZIALKA - Stawiec, siedlisko ze
stawem, przy asfalcie, pow. 2,.55
ha, 117.000 zi, MER-405

B DZIALKA - Stawiec, siedlisko, obok
zabudowania, asfalt, pow. 1,33 ha,
98.000 zt, MER-406

B DZIALKA - Sulki, budowlana z
rozpoczeta budowa, pow. 1500 m2,
38.000 zi, MER- 419

B DZIALKI ROLNE - Grady, gm.
Nowogréd, pow. 1,75 ha , 48.000 zt
MER- 407

B NIERUCHOMOSC KOMERCYJNA
— Zambréw ul. Fabryczna, 4 lokale
uzytkowe w parterze, pow. 903/1410
m2, 1.290.000 zi, MER-410

8 BUDYNEK USLUGOWY- Turosl,
idealny na magazyn, warsztat, plac
utwardzony, pow. 126/ 955 m2, cena
110.000 zi, MER- 379

B LOKALE — ul. Sienkiewicza,
centrum, luksusowa kamienica z
winda, Ip, lip, llip. wynajem 20 zi/
m2, MER - 240

B LOKAL - Al. Legionéw 7, parter -
pow. 21 m2, | pietro - pow. 51 m2,
wynajem, MER - 400

B LOKAL - Dworcowa, biurowy, lli
pietro, pow. 100 m2, wynajem 1.500
zt, MER - 416

B MAGAZYN - Stare Kupiski, przy
trasie 61, pow. 370 m2, wynajem 15
ztim2, MER - 413

B MIESZKANIE- ul. Ks.Anny, pow.
60,53 m2, Ill p., 3 pok., wynajem 700
zt, MER- 392

B MIESZKANIE- ul. Konstytucji
3 Maja, pow. 53,80 m2,1V p., 3
pok., wynajem 780 zi, MER- 418
(NOWOSC!)

PELNA OFERTA NA STRONIE

www.nieruchomosci.hi.pl

(fak 652)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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NIERUCHOMOSCI
18-400 Lomza
ul. Polowa 45 (budynek Domu Technika NOT)
tel/fax : 086 2166226
kom. +48 604051082 lub +48 604227658

WWW.LOMZA NIERUCHOMOSCI.PL
LOMZANIERUCHOMOSCI@OP.PL

' Lomia, ul. Wiejska — przestronne mieszkania i lokale polo-
zone w budynku posadowionym w centrum Lomzy. W poblizu
znajduje si¢ szkola podstawowa, przedszkole,gimnazjum,
licea, park, kino oraz liczne placéwki handlowo — uslugowe. W
mieszkaniach istnieje mozliwo$¢ dowolnej aranzacji wnetrza
poprzez zmiang¢ ustawienia Scianek dzialowych —3300z1l/m?
(cena zawiera VAT).

[® ul. Wojska Polskiego — pow. 42,9m?,parter, 2 pokoje, wykon-

czone, sgsiedztwo WSA — 135 000z
|® ul.Reymonta — pow. 60,78m?IV pigtro,3 pokoje — 160 000z}

[® Centrum Al Legionéw — pow.63,4m?, II pigtro, 3 pokoje — 230
000z}

[® ul. Kazanska — pow. 72,05m?, II pigtro, 4 pokoje — 214 000z}

|® Nowe Kupiski — pow. 2104m?, budowlana— 75 000z}

[m Lomza -pow.1512m2 budowlana -220 00021

B Poryte, gm.Stawlslnn-pow.IS()(}m2 snedhskowa-45 000z}

B Kolno — pow. 2425m?, handlowo-ustugowa — 340 000zt

B Krzewo gm. Pigtnica —pow. 1013m?, budowlana — 50 650 zi
(OFERTA BEZPOSREDNIA-PROWIZJ E ZA KUPUJACE-
GO POKRY WA SPRZEDAJACY)

M Siwiki gm. Zbéjna — pow. 3300m>- 49 500z}

M Zawady gm. Lomza — pow. 700m2 80 000z}

OFERTA DOMOW

[ Lomiza, ul. Wesolowsklego pow. uz. 151m?, pow. dziakki

| 639m?, pow. budynku gospodarczego 30m? — 425 000zt

[® Eomza, ul. Zamiejska — pow.120m?, pow dzialki 500m?, zabu-

dowania gospodarcze — 400 000z}

[® Pigtnica Wlosciaiiska — pow. calkowital66m?, pow. dzialki

1215m?, zabudowa blizniacza, widok na Narew — 270 000z}

B Lomia ul. Glogowa — pow. uz.189m?, pow. dzialki 245m?,

wykoiniczony,zabudowa szeregowa — 360 000z}

Ll Strzeszewo, gm. Sniadowo — pow.70m?, pow. dzialki 0,68ha, e
dzialka czgsciowo zalesiona — 180 000z1 (OFERTA BEZPO-

SREDNIA-PROWIZJ E ZA KUPUJACEGO POKRYWA

SPRZEDAJACY)

|® Stare Kupiski,ul. Wierzbowa-pow.uz.145m?, pow.dzialki

1177m’, stan surowy zamknigty-330 000zt (OFERTA BEZ-
POSREDNIA-PROWIZJ E ZA KUPUJACEGO POKRY WA
SPRZEDAJACY)

B f.omza ul. Kwadratowa — pow.110m?, pow dzialki 361m? — 340
000z1
|® Podgorze, ul.E.omzynska-pow.dziatki 3853m? sparter-lokal
uslugowy ,poddasze mieszkalne -590 000 zl
(OFERTA BEZPOSREDNIA-PROWIZJ E ZA KUPUJACEGO
POKRY WA SPRZEDAJACY)

/ BIURO NIERUCHOMOQCI \
1’5& POENOC

REAL ESTATE
ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.pl

Tel. 086 216-40-00

Fax. 086 216-21-63

Notowane na GPW

NEW/connect

RYNEX AKCS SPW

MIESZKANIA

2-pokojowe

* Nowogréd — 36,23 m?, | pietro, cena 75 000 zt LOM-120

* Rzadowa — 50 m?, | pietro, cena 170 000 zi LOM-37

* Ks. Anny — 48,48 m?, |V pietro, cena 155 000 zt LOM-268

* Dzielnica Parkowa — 36,54 m?, |V pietro, cena 115 000 zt LOM-
244

* Centrum — 36,84 m?, | pietro, cena 125 000 zt LOM-348

e Os. Pakowe - 48,15 m?, |l pietro, cena 155 000 zt LOM-349

* Wojska Polskiego — 45,53 m?, |V pietro, cena 150 000 zt LOM-
352

3-pokojowe

* Matachowskiego — 60,75 m?, | pietro, cena 190 000 zt LOM-61

» Skiodowskiej — 53,42 m? Il pietro, cena 165 000 zt LOM-223

* Armii Krajowej - 60,50 m?, | pietro, cena 185 000 zi LOM-303

Kazarska - 60,71 m?, |l pietro, cena 217 000 zt LOM-307

Broniewskiego - 60,40 m?, |V pietro, cena 186 000 zi LOM-308

Ks. Anny - 63,59 m?, IV pietro, cena 186 000 zt LOM-310

Poznariska - 65,60 m?, | pietro, cena 217 000 zt LOM-332

Jantar - 60,93 m?, IV pietro, cena 179 000 z{ LOM-333

Kazariska - 60,40 m?, |l pietro, cena 222 000 zt LOM-334

Leopolda Staffa — 48,84 m?, Il pietro, cena 178 000 zt LOM-341

* Ks. Janusza | - 60,57 m?, |l pietro, cena 205 000 zt LOM-346

4 —pokojowe

* Rycerska - 90,10 m?, | pietro, cena 370 000 zt LOM-366
DOMY

* Rakowo Czachy - pow. domu 100 m?, pow. dziatki 1 800 m?, cena
360 000 zt LOM-357

jsKa FolskKiego - 109 m?, czvnsz i LOM-3

* Ltomza - 51 m?, czynsz 867 zt LOM-350
* Ltomza - 125 m?, czynsz 1 500 zt LOM-351

DZIALKI REKREACYJNE
Czartoria - pow. dziatki 3 000 m?, cena 30 000 zt LOM-343
Motyka - pow. dziatki 4 400 m?, cena 44 000 zt LOM-354
Motyka — pow. dziatki 7 800 m?, cena 78 000 zt LOM-355
Motyka - pow. dziatki 13 200 m?, cena 132 000 zt LOM-356

DZIALK!I BUDOWLANE
Konarzyce - pow. dziatki 1 249 m?, cena 140 000 zt LOM-360
Piatnica - pow. dziatki 1 950 m?, cena 90 000 zt LOM-361
Piatnica - pow. dziatki 2 250 m?, cena 99 000 zt LOM-362
Nowogrodzka - pow. dziatki 5 049 m2, cena 580 000 zi LOM-364
DZIALKI KOMERCYJNE

Poznariska - pow. dziatki 3 000 m?, cena 390 000 zt LOM-363

Poszukujemy dziatek

L) L] ® [ ]

www.kontakty-tygodnik.com.pl

| mieszkan na sprzedaz!
| www.polnhoc.pl i g
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OGLOSZENIA

Lej do nawozéw — cena 500 zi,
opryskiwacz do zboza — cena 500
zt, 603-515-925

(k/b)
Sprzedam kwote mfeczna 9 000
kg, 0,25 zi/kg do uzgodnienia, tel.
692-137-772

(k/b)
Sprzedam ciagnik z Esa na rozrzut-
nik witasnej konstrukgiji, cena 2 500
zt, (86) 217-49-56

(k/b)
Sprzedam 2 krowy trzyletnie, wy-
sokocielne, 8 mc, gmina Szumowo,
cena 3 600 zi, (86) 476-83-97

(k/b)
Sprzedam ciagnik T25 z kabing,
stan bardzo dobry, 8 000 zt, 510-
596-406

(k/b)
Prasa kostkujgca polska, stan
bdb, 10 000zt, woz zelazny 800 zt,
bryczka 2 500 zt, cegta czerwona
uzywana 1 zi/szt, 698-506-407

(k/b))
Sprzedam ciggnik C-335 Ursus
(1972), stan dobry, cena 9 500 zt,
tel. 515-063-038

(k/b)
Gruba brzoza - rgbana do komin-
ka, wysuszona 40 mp, 180 z/mp, z
dowozem na migjsce, tel. 500-396-
266

(k/b)
Sprzedam prase wysokiego zgnio-
tu, typ Johender, cena 3500 zt; tel.
517-478-005

(k/b)
Sprzedam 0,5 ha ziemi, Baliki, linia
brzegowa rzeki, wjazd z asfaltu, za-

drzewiona 10 z/m2, 512-560-894
(k/b)

Beczkowdz 6000L — 13500 z4,
rozrzutnik 8 ton — tandem 10000 zi,

kosiarka czotowa 270 — 13500 z,
pompa do beczkowozu — 10000L
2500 zt; tel. 501-262-318

(k/b)
Sprzedam jatéwke cielng termin —
12.09.2010 r., cena 4000 zt - lekka
negocjacja, kom. 510-828-363

(k/b)
Sprzedam kombajn zbozowy
New Holland 8040, kabina, stan
bdb, heder 4m, cena 55000 zi, tel.
(86)278-58-09, 660-715-014

(k/b)
Rozrzutnik obornika dwuosiowy
garazowany, 6500 zt; grabarz—7, -
garazowany — 1300 zt, gm. Jedwa-
ne, tel. (86)472-15-12

(k/b)
Zbiornik na mleko alfa laval 5001,
stan idealny. Cena: 3.000 zt Tele-
fon: 0504-536-659

(k/b)
Ptug 2-skibowy obrotowy, nie-
miecki, stan dobry. Cena: 1.500 zi
Telefon: 0795-235-271

(k/b)
Sprzedam mtynek bijakowy 11KW,
stan idealny 2200 zt, wéz konny
— ciggnikowy, 600 zt, tur C-330 -
3500 zt; 500-39-62-66

(k/b)
Sprzedam kuce szetlandzkie 2 szt.,
Kolno, cena 4000 zt; tel. 502-742-
120

(k/b)
Separator do mleka (2010 r.), cena
10 zt; 506-206-100

(k/b)
Separator do mleka, czesci za-
mienne, regeneracja, cena 10 zi,

602-506-487
(k/b)

z Bezplatne ogloszenie branzy rolniczej

Nie sq udostepniane osobom tizecim.
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KROWA 3 lata — wycielona drugim
cielakiem — 3100 zt, 502-38-11-23

(k/b)
Sprzedam jatowice cielne uzytko-
we i pod oceng, cena od 3500 zt
— do 4500 zt. Mozliwos¢ transportu.
Nawigze wspoétprace z hodowcami,
692-411-362, (52)56-27-637

(k/b)
Sprzedam prase kostkujaca ,,Sip-
ma” z drabinka, stan bdb, cena 13
500 zi, tel. (86) 219-23-35

(k/b)
Lej do nawozdw, cena 800 zt, 603-
515-925

(k/b)
Siewnik zbozowy ,,Poznaniak 57,
cena 4 500 zt, 603-515-925

(k/b)
Sprzedam krowe trzyletnig, wyso-
kocielng, 8 — mc, gmina Szumowo,
cena 3 900 z, tel. (86) 476-83-97

(k/b)
Sprzedam krowe po wycieleniu 8 —
letnig, mleczng, cena 3 800 zt, (86)
473-74-50, 510-828-363

(k/b)
Sprzedam kopaczke ziemniaczang
— 1500 zt, ptugi 2 — 450 zt, brony 3 —
450 zt, kultywator 2 m — 500 zi, tel.
500-444-451 3

(k/b)
Sprzedam ptugi zachodnie 5 tys.
zh, przyczepe wywrotke 5,2 tys. zt,
sztywna szesciotonowa 3,2 tys. zt,
602-118-639

 (k/b)

Sprzedam gospodarstwo rolne
13,5 ha z budynkami murowanymi
w dobrym stanie oraz wage 250 kg
z odwaznikami, brony 5 ciagnikowe
700 zt; tel. (86)272-58-32

(k/b)

SCHEADZALNIKI
DO MLEKA

WYMIENNIKI
CIEPEA

MARGO - Ostroteka
ul.Sktadowa 1, 29-769-09-89

Sprzedam dojarke 2-konwiowag
Alfa Laval Agri, cena 1000 zt, tel.
(86)273-68-91, 606-405-564

(k/b)
Sprzedam mtoda krowe wysoko-
cielng i 2 jatéwki cielne, cena okoto
3000 zt, okolice Nowogrodu, tel.
696-528-148

(k/b)
Sprzedam dziatke relng, gm. Kolno
(Borkowo), 5 ha, cena 30000 zt;
604-199-069

(k/b)
Sprzedam mieszanke zbozowa.
Cena 260 zi, tel. 0-788-279-087

(k/b)
Sprzedam prase kostkuigca
\"Sipma\’, stan bdb, garazowana, z
drabinka, cena 14.000 zl, tel.669-
191-786

(k/b)
Sprzedam kombajn ziemniaczany
\’Anna\’ rok prod.1985, cena 4500
zt; tel. 86-270-34-67 /wieczorem/

(k/b)
Sprzedam krowe, pierwiastke,
mleczng, spokojna, cena 3200 zi,
tel. 600-598-748

(k/b)
Rozrzutnik obornika dwuosiowy
- Czarna Biatostocka, cena 5,5
tys. zt; rozsiewacz Amazone, 800
I, cena 2000 zi, tel. (86)217-45-23,
604-102-979, gm. Miastkowo

(k/b)
Sprzedam jatowice wysokocielne
spod oceny, mozliwos¢ transpor-
tu, 4000 — 4500 zt, (562)56-27-637,
692-411-362

(k/b)
Sprzedam przyczepe 8-tonow3
wywrotka, po odbudowie 23000 zf,
(52)56-27-637, 692-411-362

(k/b)
Kraty zeliwne dla bydta — 150 zi/
szt, agregat z watkami — 1 600z,
dmuchawy do zboza — 1200 — 1
600zt, mtynek do zboza - 1 700z,
tel. 604-634-495

Mieszadto do szamba elektr. -2
200 zt, kraty dla bydta — 140 zi/szt,
dmuchawa do zboza — 1 500 zt,
zgrabiarka karuzelowa — 1 500 zt,
tel. 666-524-526

(k/b)
Sprzedam prase kostke ,Sipma” z
drabinka, garazowana, stan bdb,

" cena 14 000 z, tel. 669-191-786

(k/b)

kD)

ROLNICZE OGLOSZENIA ZA 2 Zt

Wyslij SMS na numer
722400 tresci: KTN +
tres¢ ogtoszenia
(maksymalnie 160
znakéw). Koszt wystania
1 SMS-a to 2,00 zt
netto (2,44 zt z VAT)

Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym moziiwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego
,Kontakty” oraz na stronie www. kontakty-tygodnik.com.pl.
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MOTORYZACJA - OGLOSZENIA BEZPLATNE

Sprzedam Golf Ill (1993), 1.6 ben-
zyna + gaz, 3 700 zt, 509-133-186
(k/b)
Sprzedam Opel Astra combi
(20083), czarny, benzyna + gaz, 12
000 zt, 516-228-063
(k/b)
Sprzedam Fiat Punto (2000), cena
8 000 zt, 501-421-006
(k/b)
Sprzedam Renault Megane sedan
(2003), 1.6, 115 KM, czarny matalic,
stan idealny, 19 700 z}, 602-393-
113
(k/b)
VW Passat 1800 (przejsciéwka), full
wersja, gaz sekw, grudzieri 1996, 8
100 zt, 600-162-508
(k/b)
Sprzedam samochdd osobowy
Thalia (2001), instalacja gazowa,
hak, wspomaganie , pierwszy
wiasciciel, cena 9 500 zi, tel. 515-
063-038
(k/b)

Okazja!
Romet 727
za 1999 zi!

(BRKUS<ROMET

LRGP

Sklep ARKUS
Al. Legionow 60 A
Tel. (86) 218 69 67

Sprzedam skuter mato uzywany,
typ Magnus, 2500 zt; tel. 517-478-
005
(k/b)
Sprzedam Toyote Camry (2008
rok) grafitowa, gaz, sekwencja,
pierwszy wiasciciel, 70000 zt, tel.
512-560-894
(k/b)
Sprzedam VW passata B5 1.9 TDI
90 KM (1998 r.) srebrny metalik,
ABS, szyber dach, elekt lusterka, z
podgrzewaniem, centralny zamek,
reg. kierownicy stan dobry,
Cena: 14500 do negocjacii tel.
600-644-820
(k/b)
VW T4 blaszak przediuzany (1996
rok) 2.4 diesel, 9000 zt, Honda
Accord 2.4 benzyna (2004 rok),
przebieg 60000 km, 501-262-318
(k/b)
Sprzedam Cinquecento 704 cm3,
zielony metalik, rok 1995. Cena:
1800 zt
Dane kontaktowe: 876112383
(k/b)
Ford Mondeo czarny 1,6 wspoma-
ganie ¢, zamek 2 kpl. opon,cena
2200 z, tel. 669-208-929
(k/b)
Sprzedam w bardzo dobrym stanie
Audi B4, cena 7000 zt, 664-705-150
(k/b)
Sprzedam golf Ill (1997 r.) 3-drzwio-
wy, benzyna+ instalacja gazowa,
granatowy metalik. Cena: 6900 zi,
tel. 662-141-519
(k/b)
Sprzedam ford focus (2006 r))
2,0+gaz sekwencja, stan bdb,
bogate wyposazenie, cena 25000
zl, tel. 501-787-792
(k/b)

O35‘56~72-10
089-741-38-75
.0 503-073-111

onstal-garaze.pl |

MOTORYZACYJNE OGLOSZENIA ZA 2 Zt

Wyslij SMS na numer
72240 o tresci: KTM +
tres¢ ogtoszenia
(maksymalnie 160
znakow). Koszt wystania
1 SMS-a to 2,00 zi
netto (2,44 zt z VAT)

Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym mozliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego
»Kontakty” oraz na stronie www. kontakty-tygodnik.com.pl.

W tresci SMS nie wolno uzywaé polskich znakéw (3.66,0,2201).

Mercedes 190E 1.8 benzyna (1990
rok) sprzedam w dobre rece, cena
4000 zk; tel. 667-512-034
(k/b)
Sprzedam Kawasaki Ninja ZxR 750
(1997 rok), cena 6000 zt; tel.667-
512-034
(k/b)
Sprzedam Opel Astra (1995r) 1.4 b +
LPG, sedan, nowe opony i akumu-
lator, cena 3600 zt; tel. 606-916-449)
(k/b)
Opel Astra rok prod. 1993, c. za-
mek, komp. opon zimowych, stan
bdb, cena 3500 do negocjacji, 500-
460-474
(k/b)
Sprzedam Renault Megane Sedan
(2003 r.), silnik 1.6, czarny metalic,
bogate wyposazenie, stan idealny,
cena 21500 zi; tel. 602-393-113
(k/b)
Renault Laguna (2003 r) 2.2 CDI,
petne wyposaz., skéra - 20 tys. z;
tel. 515-237-538
(k/b)
Sprzedam Opel Zafira 2.0 DTI
(2002), klima-nawi, bezwypadkowy,
stan idealny, 17400 zt, 888-419-702
(k/b)
Sprzedam Forda Oriona (1993), poj.
1400 cm, z oponami zimowymi i let-
nimi + gaz, wspomaganie, cena 1
200 zt, tel. (86) 218-37-64
(k/b)
Sprzedam Audi 80 b3 w dobrym
stanie, 1 200zt, cena do matej ne-
gocjacji, 512-820-017
(k/b)
Sprzedam Opla Astre | Cabrio stan
bdb. 1.6 (1996), kolor zielony full op-
cja, przebieg 172 tys. cena 10 000zt
do negocjaciji, 511-454-261
(k/b)

T I

~~ Bezplatne ogloszenié d[a zinotbryzéwanych i

Tre$¢ ogtoszenia (do 15 stéw):

Sprzedam Forda Galaxy 2,0
CLIMATR.(1997) z zamontowanym
rocznym gazem sekwencyjnym, 9
600 zt, 519-428-672
(k/b)
Golf 3, (1994), 1.9d, wspomaganie,
regulacja swiatet, szyberdach,
cena 3 500 zi,
507-218-249
(k/b)
VW Golf IV combi 1.9 diesel, c.
zamek, klima, niebieski, 14 200 zi,
516-125-123
(k/b)
Sprzedam motor Honda VF 750
czerwona (1984), zadbana 4 200 z,
604-665-465
(k/b)
Sprzedam BMW E36, benzyna, rok
prod. 1992, kolor szary metalik,
cena 3500 zt; tel. 508-174-914
(k/b)
BMW 320J - E46, rok 1998, poj.
2.0 sekwencja + alarm, 6 cylin-
drow, stan b. dobry, cena 20000 zt,
tel. (86)217-44-14, 512-915-921
(k/b)
Land Rover Freelanderes, rok
2002, poj. 1.8, maty przebieg,
alarm + radio, stan b. dobry, cena
22000 zt, (86)217-44-14, 512-915-
921
(k/b)
Sprzedam alufelgi od Renault 16
cali na 4 sruby, cena 500 zt, do
negocjacji, 507-495-224
(k/b)
VW T4 (1996 r.) 2.4 diesel 10000 zt,
Peugeot 106 (1995r) diesel, 2500
zt; 501-262-318
(k/b)

Warunkiem ukazania sie ogfoszenia jest podanie ceny.

Imie i nazwisko ogtaszajacego:

| Adres:

Tel.

Oswiadczam, ze ogloszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie
* ustugowej, wytwérczej, komisu, autokomisu).

Czytelny podpis:

prowadze firmy handlowej,

| Wydawnictwo ,Kontakty” informu|

§ wceluwykonania zlecenia publika
I osobom trzecim.

i TYGODNIK PODLASKI

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Pytam.e intymne |

Z pamigtnika Janka spod Wy-
sokiego Mazowieckiego ze spot-

|
1

kati z kobietami, drukowanymiw |

,,Kontaktach” wynikato, ze kobie- |

ty lubig si¢ kocha¢ ,,na jezdZca”.
cos poza tym sltyszatem, ale wias-

sie robi.
Marek

W pozycji ,na jezdzca® mgz- |

Lekarz domowy

W lasach pojawily sig¢ grzyby.
Mozna pomyli¢ si¢ przy zbiorach.
Jakie sg objawy zatrucia grzyba-
mi?

Wiktoria

Najbezpieczniej zbierac grzyby,
ktorych jest si¢ pewnym. Przy wat-
pliwosciach zostawic grzyba w lesie.
Zatrucia grzybami objawiajg si¢ bo-
lami brzucha, wymiotami, biegunka,
nawet zaburzeniami swiadomosci
i utrata przytomnosci. Najgroz-
ni¢jsze s zatrucia muchomorem

sromotnikowym, gdyz powoduja
trwate uszkodzenia watroby, nerek,
czesto koncza si¢ $miercia. Objawy
(wymioty, nudnosci, bole brzucha)
pojawiaja si¢ do§¢ pozno, bo kilka-
nascie, a nawet kilkadziesiat godzin
po spozyciu muchomora. Natych-
miast po wystapieniu dolegliwosci
trzeba zawiez¢ chorego do lekarza.
Jesli to mozliwe, z resztkami positku
lub tresci zotgdkowej do badania, co
ulatwi rozpoznanie gatunku zjedzo-
nego grzyba i umozliwi skuteczne
leczenie. S grzyby, ktére nie powo-
dujg objawow zatrucia bezposred-

nio po spozyciu, ale jedzone przez
dtuzszy czas, mogg by¢ szkodliwe
dla zdrowia. Takim grzybem jest
olszowka, ktora jedzona regular-
nie moze by¢ przyczyna rozlegtych
uszkodzen watroby, a nawet Smierci.

Grzybow nie nalezy popija¢
alkoholem, poniewaz kazdy grzyb
moze zawiera¢ toksyny, ktore uak-
tywnig si¢ w pofaczeniu z alkoho-
lem. Grzyby nie maja specjalnych
wartosci odzywczych, s3 cigzko-
strawne, dlatego nie powinny ob-
jada¢ si¢ nimi dzieci do lat 6 oraz
starsi i ostabieni choroba.

Pad paragrafem

Koriczg si¢ wakacje i wiele

R rane it tha kratiapis, | 2 Lroperuje fanie wyjazdy

last minute. Studiuje, mam jesz-

ciwie to nie bardzo wiem, jak to | cze miesigc wolnego i chcialbym

| wyjecha¢. Boje si¢ ryzyka, ale nie

| wiem jak sprawdzi¢, czy biuro nie

czyna lezy na wznak, kobieta siada |
na nim, wprowadzajac czlonka w |
pochwe. Gdy kobieta wykonuje |

ruchy, mezczyzna moze piescic jej
piersi i techtaczke, a nawet jedno-

cze$nie piersi i techtaczke. W tej |
pozycji draznienie czlonka nie jest | .3
szczegOlnie silne, dlatego mezczyz- |

nie fatwiej kontrolowac i op6zniac
wytrysk nasienia (czyli jest szcze-

golnie dobra dla majacych problem |

z wytryskiem przedwczesnym). |

Dla kobiety zaleta pozycji jest

mozliwo$¢ nadawania tempa, kata

i glebokosci pchnig¢ cztonka w za-
leznosci od stopnia podniecenia.
Pieszczacy ja dlorimi mezczyzna
moze wspomagac jej ruchy, uno-
szac biodra zgodnie z jej rytmem.
Pozycja jest podniecajgca dla oboj-
ga, gdyz widza siebie nawzajem,
swoje przezywanie, co dostarcza
dodatkowych doznan.

24 — ek

jest firmg ,,krzak”, ktore chce tylko
wyciggngc kase?
Mirostaw

Najtatwiej sprawdzi¢ firme,
ktéra proponuje korzystng oferte,
w Re] estrze Dtuznikéw Biura Infor-

Roénie na drzewach, zwlaszcza
lisciastych, zywiac si¢ czgéciowo ich
sokami, dlatego jemiota traktowana
jest jako pasozyt.

Kwiaty jemioly wyrastaja po
dwa lub trzy w katach rozwidlajg-
cych si¢ pedéw. Owoce ma okragle,
biale, z nasionkami wewnetrznymi.
Do celéw leczniczych wykorzystu-
je sie liscie. Zbiera sig je od jesieni
do wiosny, gdy drzewa zywiciele s3
bezlistne. Gdy chcemy sporzadzic
napar, nalezy je wysuszy¢, co nie
jest proste, gdyz dos¢ fatwo chiong
wilgo¢, a schng¢ powinny w prze-
wiewnym miejscu w temperaturze
nie wyzszej niz 25 stopni.

Jemiota zawiera choling i jej
estry, zwiazki trojterpenowe, wi-
tamine C i inne. Rozszerza naczy-
nia krwiono$ne i obniza ci$nienie
krwi. Dziala tez przeciwskurczo-

macji Gospodarczej (BIG). Trzeba
pobra¢ raport o przedsigbiorcy,
a w nim znajduja si¢ informacje,
czy biuro nie figuruje w rejestrze
dhuznikéw. Jedli figuruje, oznacza
to, Ze nie wywigzuje sie ze zobowig-
zan wobec swoich kontrahentéw i
prawdopodobnie ma problemy
z plynnoscia finansowg.Te kon-
dycje finansowa tatwo sprawdzic
przez Internet, wchodzac na stro-
ne www.BIG.pl. Poza tym trzeba
wiedzie¢, czy biuro dziala legalnie.
Jesli tak, bedzie w rejestrze orga-

nizator6w turystyki i posrednikow
turystycznych. Informacje na ten
temat mozna uzyska¢ w urzedzie
wojewddzkim (Wydziat Turystyki)
wlasciwym dla siedziby przedsie-
biorcy, takze w Departamencie Tu-
rystyki Ministerstwa Gospodarki i
Pracy w Warszawie (tel. 22 693 46
47) oraz w Centralnej Ewidencji
Organizatorow Turystyki i Po-
$rednikow Turystycznych, prowa-
dzonej przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki (adres internetowy:
http:/ /turystyka Crz. mg gov pl)

ﬁ‘ozyteczny pasozyt'

wo, przeciwkrwotocznie, wptywa
na przeming materii. Korzystna w
miazdzycy (skleroza), zawrotach
glowy, przyspieszonym biciu ser-
ca, uderzeniach krwi do gtowy oraz
przedtuzajacych sig, zbyt obfitych
miesiagczkach. A. Oertel i E. Bauer
okreslaja jemiote wyrosla na de¢bie
jako dobry $rodek przeciw padaczce,
epilepsji i chronicznych drgawkach,
a takze ubezwladnieniu migsni.

Z jemio-
ly mozemy
sporzadzic
odwar i
wino.

Odwar:
2 lyiki sto-
fowe’ suszo-
nych liéci je-
mioty zalac 2
szklankami
wody o tem-
peraturze
pokojowej
i ogrzewac
pod przy-
kryciem pot
godziny, nie
dopuszcza-
jac do wrze-
nia. Przece-

= Nr 35 m 29 sierpnia 2010

dzi¢, pi¢ 3 razy dziennie po jednej
czwartej szklanki.

Wino: 40 g $wiezych lisci zalac
1 litrem bialego stodkiego wina.
Pozostawi¢ 10 dni. Pi¢ dwa razy
po pot szklanki przed jedzeniem
przez 15 dni.

Jemiola jest $rodkiem do$¢
silnie dzialajagcym, dlatego warto
che¢ jej stosowania skonsultowaé
z lekarzem.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Twarza w twarz z losem

»Pewnego styczniowego wie-
czoru polozylam si¢ na tapczanie,
aby odpocza¢. Lezac na boku, w

pewnej chwili dotknelam lewej
piersi i przerazona krzyknetam
wniebogtosy. Czy to mozliwe? Tak,
tak, mozliwe i prawdziwe, wyczu-
tam twardy guz, a obok niego drugi,
mniejszy! Wtulone w cieple ciato
piersi, wydawaly sie calkiem nie-
winne...’ tak Jadwiga Soliniska z Wa-
$0$Za rozpoczyna swojg opowiesc o
tym, jak zwalczyta $miertelng cho-
robe, spisang w najnowszej ksigz-
ce pt. ,,Dwa stonca’, wydanej przez
Wydawnictwo Liber Duo (Lublin).
Tak szczerze i prosto egzystencjal-
nego strachu, bélu, rezygnacji, zalu,
ajednoczesnie nadziei i sity trwania
przy zyciu, nie opisal chyba nikt.
Ksigzka ma wiele watkow, gleboko
siegajacych w bogata biografie au-
torki, prostej kobiety ze wsi, zony
rolnika, ktéry skonczyt trzy klasy,
obdarowanej rozlicznymi talenta-
mi artystycznymi, w tym poetycka
wrazliwoscig oraz umiejetnoscia
epickiej narracji. Jadwiga Solinska
w obliczu $miertelnej choroby w
przejmujgcy sposob rozlicza sie ze
swoim zyciem.

Jednym z gléwnych watkow
jest opisanie diagnozowania raka,
podanie ,wyroku” przez lekarzy,
potem zabieg usuniecia piersi w
bialostockim szpitalu i rekonwa-

Jadwiga Solitiska

lescencja. Czytelnik przenosi sie
w Swiat ludzi w bialych kitlach,
ktoérzy autorce jawia si¢ miczym
zastepy archaniolow, walczacych z
piekielnym rakiem... To $wiat pe-
ten dobroci, zrozumienia, nadziei.
Takich portretéw poniewieranych i
ponizanych w dzisiejszych czasach
ludzi publicznej stuzby zdrowia tez
prozno szukac w literaturze. ,,Szcze-

golnie doktor Bozena Pankiewicz -|

byla tak mita, ciepta i opiekuricza,
ze chyba drugiej nie ma takiej na
swiecie. Dlaczego musialam az tak
cigzko zachorowa¢, by kogo$ tak
dobrego poznac?”, zastanawia sie
Jadwiga Solinska. ;

To ksigzka o tym, ile cztowieka
w kazdym czlowieku tracimy przez
znieczulicg, obojetnos¢, fatszywe
wyobrazenia i obowiazujaca w Pol-
sce ,norme’, ze o bliznich trzeba
koniecznie Zle! (MK)

== 0GLOSZENIE

Zaktad Rolniczo — Przemystowy ,,FARMUTIL H.S.” S.A.
w Smitowie k. Pity

WYMAGANIA:
 wyksztatcenie minimum $rednie (preferowane wyzsze)
e doswiadczenie na podobnym stanowisku
* pozyskiwanie klienta surowca utylizacyjnego
» realizacja planu sprzedazy na terenie swojego obszaru pracy
e systematyczno$¢ i samodzielnosé

OFERUJEMY:

e atrakcyjne warunki zatrudnienia
» konkurencyjne wynagrodzenie zalezne od warunkow pracy
¢ mozliwo$¢ nabywania nowych cennych doswiadczen

Osoby zainteresowane prosimy o nadsytanie CV
wraz z listem motywacyjnym
na e-mail: nowemiasto@farmutil.pl
Nadsytanych ofert nie zwracamy
Zastrzegamy sobie prawo do odpowiedzi tylko na wybrane oferty.

oszukuje:

| 17.00 oraz Listy do Julii, godz. 19.30; 27 — 28 sierpnia (pigtek — sobo- |

TU WARTO BYC

Biatystok g
I Ogélnopolski Konkurs Mlodych Organistéw im. F. Karpinskiego, !
piatek 27 - niedziela 29 sierpnia, katedra, kosciél sw. Rocha, stary |
koscidl farny. Organizator: Bialostocki Osrodek Kultury (tel. 85 - |
742 - 15 - 15). : i
| W piatek (27 sierpnia) w koncercie inauguracyjnym wystapi znakomity ! ;,
; organista Dariusz Hajdukiewicz, katedra bialostocka, godz. 19.00). W | -B
niedziele (29 sierpnia) w kosciele $w. Rocha uroczysty koncert laureatow | B
| Festiwalu (godz. 19.00). ! T
; »Sami o sobie”, Centrum im. L. Zamenhofa (ul. Warszawska 19, tel. | i
85-676 - 73 - 67), czynne wtorek — niedziela w godz. 10.00 - 17.00. !
Wstep wolny. ‘
| Wystawa fotograficzna stuchaczy Akademii Fotografii i Przedsiebiorczosci |
'w Biatlymstoku, efekt ich dziesigciomiesi¢cznej pracy pod kierunkiem
| znanego fotografika Grzegorza Jarmocewicza z Suwatk. Podzielona jest |

| na trzy czesci: ,, Abstrakcja’, ,Moje wnetrze” i ,Czas nieunikniony”. |

tomza
' Lomzynski Wieczér Ka-
baretowy z Kabaretem
»Czesuaf”, piatek, 27
| sierpnia, godz. 18.30.
| Wstep wolny.
E Pod patronatem ,Kon-
taktow” Swietny Kabaret
»Czesuaf” z Poznania
| (na zdjeciu), uprawiajacy
| satyre spoleczno — oby- |
f czajowy, ale takze nie stronigcy od dowcipu opartego na absurdzie, |
| wystapi jako gwiazda w przedostatnim juz z cyklu 7 spotkan kabare- |
| towych na fomzynskim rynku. Wystep (okolo godz. 20.00) poprzedzi |
‘z koncert fomzyniskiego zespotu Studio Band. Sponsorem Lomzyniskich ’
' Spotkan Kabaretowych jest Lidl.

a »Preludium festiwalowe”, kosciét Krzyza sw. (ul. Zawadzka 55), piatek, |
| 27 sierpnia, godz. 18.30. Wstep wolny. |
| Przed planowanym na 5 wrzeénia (niedziela) otwarciem VI Jesiennego | E
| Festiwalu Muzycznego ,,Sacrum et Musica” w drugim juz koncercie - | |
' preludium z Filharmonig Kameralna im. W. Lutostawskiego w Lomzy |
' pod dyrekeja Jana Mitosza Zarzyckiego wystapig Ewa Glazewska (sopran)
| i Wojciech Maciejowski (tenor). W programie utwory Bacha, Mozarta, |
| Francka, Griega i innych. |
| Muzyczne pozegnanie lata, Klub PopArt (ul. Wojska Polskiego 3, tel. |
| 86 - 216 - 32 - 26), poniedzialek, 30 sierpnia, godz. 19.00. i
l Zagra zespol
| rockowy ,,San-
| daless” z Elku
| (na zdjeciu),
| laureat opol-
skich ,,Debiu-
tow” (2008
rok), Malbor-
skich Przegla-
dow Muzycz-
nych, Festiwalu w Jarocinie i innych.
Repgertiar kin _
Kino ,,Millenium” w Lomzy: 26 sierpnia (czwartek) - Rys i spotka, .
godz. 15.30 oraz Incepcja, godz. 17.30, 20.00; 27 sierpnia — 1 wrze$nia

(piatek ~ $roda) — Rys i spotka, godz. 16.00, Uczen czarnoksieznika, ‘
godz. 17.45 oraz Incepcja, godz. 19.45. 5

Kino ,,Relax” w Grajewie: 26 sierpnia (czwartek) — Toy story 3, godz

|
|
|

|

|
|
|
(
z
|
|

- |

godz. 19.00.

i
|
ta) - Heartbreaker. Licencja na uwodzenie, godz. 17.00 oraz Zejscie 2, il
]
Kino ,Wrzos” w Kolnie: przerwa wakacyjna !

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wrak alfa romeo, w ktérym w Sztabinie zgingl kierowca, a pasazerka jest
cigzko ranna. Przyczyngq tragedii byla zbrodnicza glupota mlodego pirata
drogowego z Lotwy

— W tym miejscu, z powodu braku pasa wylgczeti, na zjezdzajgce w lewo do Toczylowa samochody czgsto najez-

B Na drodze Ploski - Zubowo (gm.

Bielsk Podlaski) kierowca mercedesa -
" (lat 23) na skutek nadmiernej pred-

kosci na zakrecie stracil panowanie
nad autem, ktdre ziechalo na prze-
ciwng strong drogi i czolowo zderzy-
to sie z zaparkowanym na poboczu
renault. Pasazer mercedesa (lat 23)
zginal na miejscu, kierowca i drugi
pasazer ranni zostali przewiezieni
do szpitala.

B W Ciechanowcu osiemnastolatek,
kt6ry mial prawo jazdy od 5 miesi¢-
cy, pedzac z piracka predkoscia ul.
Koscielng w kierunku ul. Sienkie-
wicza, skosil audi stup energetyczny
i rozwalil przesto plotu sasiedniej
posesji. Sam z obrazeniami zostat

dzajg tiry; kierowca tego rozbitego volkswagena golfa miat szczgscie, bo przezyl!

Wypadki

B Zginal robotnik (39 lat) na bu-
dowie bloku przy ul. Noniewicza
w Suwalkach, przygnieciony rolka
papy izolacyjnej, ktéra spadia na
niego z duzej wysokosci. Sledztwo
prowadzi Prokuratura Rejonowa w
Suwatkach.

B W Sztabinie kierowca kia (Lotysz,
lat 22) na zakrecie zaczat wyprzedzac
kolumne samochod6w i wyjechal
,na czoléwke” z alfa romeo. Kierow-

Krajobraz po ,,wyczynie” osiemnastoletniego idioty z Ciechanowca, ktory

ca alfa romeo, ratujac si¢ przed zde-
rzeniem, uciek! na lewy pas, gdzie
czotowo zderzyt si¢ z cigzaréwka, za
kierownica ktorej siedzial Bialorusin
(lat 50). Kierowca alfy romeo (lat
25) zginal na miejscu, pasazerka (lat
24) w ciezkim stanie smigtowcem
zostala przetransportowana do szpi-
tala. Sprawca tragedii, czyli Lotysz
w kia pojechat dalej, nawet si¢ nie
zatrzymujac. Policjanci ztapali gow
Bialymstoku. Zostat aresztowany.

4

autem skosit stup energetyczny i rozwalil plot, a takze ... swojg glowe
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przewieziony do szpitala.

B Na drodze krajowej Lomza -
Grajewo w rejonie Toczylowa (gm.
Grajewo) obywatel Litwy (lat 44) ja-
dacy cigzarowym volvo w kierunku
Rajgrodu, nie zachowat bezpiecznej
odleglosci od jadacego przed nim
volkswagena golfa i najechal na nie-
go, gdy auto osobowe zwolnito, by
skreci¢ w lewo do Toczylowa. W
wyniku wypadku kierowca volks-
wagena (lat 60) z obrazeniami trafit

do szpitala.

B Na drodze Janowo — Suchowola
(gm. Suchowola) motorowerem ya-
maha jechaly dwie szesnastolatki. Na
zakrecie motorower wpadt do rowu,
Jedna z dziewczat ze wstrzasem
m6zgu, zZlamanym nosem i kolanem,
a druga z og6lnymi pothuczeniami
trafity do szpitala. Zadna nie miata
uprawnien do prowadzenia skutera.
B Na trasie Sitawka — Janow (gm.
Janéw) jadacy fordem dwudziesto-
jednolatek zaczal wyprzedzac traktor
»na czotowke” z jadacym z przeciw-
ka autem. Aby unikng¢ zderzenia,
uciekt do rowu i uderzyt w drzewo.
Dwie osoby trafily do szpitala.

B Na drodze krajowej nr 63 Lom-
za - Zambrow w Wygodzie (gm.
Lomza) mieszkaniec Lomzy (lat 26)
jadacy fordem escortem, zjechal nie-
oczekiwanie na lewa strong drogi i
zderzyt si¢ z jadacym z przeciwka
vokswagenem golfem. Trzy osoby z
volkswagena z obrazeniami zostaly
przewiezione do szpitala. Sprawca
wypadku, czyli kierowca forda, byt
pod wplywem ponad 1,3 promila.
Byt poszukiwany listem gorficzym do
odbycia kary pozbawienia wolnosci
za kradziez rozbdjniczg.

Przemyt ludzi

B 30 nielegalnych imigrantow z
Wietnamu zatrzymal w Dabrowie
Biatostockiej Podlaski Oddzial
Strazy Granicznej. 4 kobiety i 26
mezczyzn byli stloczeni w busie,
zatrzymanym do kontroli 20 km od
granicy z Bialorusig. Zatrzymano
kierowce busa oraz trzech mg¢z-
czyzn, ktérzy moga mie¢ zwigzek
ze sprawa. To najwigkszy od kil-
ku lat ujawniony przemyt ludzi w
péinocno-wschodniej Polsce, ktora
jako zewngtrzna granica Unii Eu-
ropejskiej, jest bardzo dokladnie
strzezona.

Wrak mercedesa, w ktérym z powodu brawury mlodego kierowcy, pod
Bielskiem Podlaskim zgingl mlody pasazer (lat 23). Fot. Policja

www.kontakty—-tygodnik.c:om-P1
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LIETUVA UNIA EUROPEJSKA

& POLSKA EUROPEJSKI FUNDUSZ

Sgsiedzi w dziataniu Zapraszamy na konferencije

pt.I “I'(I‘urystyczne wykorzystanie

= szlaku wodnego PISA-NAREW”

Rze k l *a_czq n a ro d y Konferencja rozpocznie si¢ 3 wrzesnia 2010 r.
- o godz. 14.00 w Dworze Kaliszki.

Osoby, ktére chelefyby wziaé udzlet w konferencyl,
proszone sq o kontakt pod nr tel. (87) 424-12-07.

; Projekt Rzeki iqczq narody. Wspéine problemy, wspélne rozwigzania ~ promocja
szlakéw wodnych Litwy | Polskl jest wdrazany w ramach Celu 3; Europejska
Wapéipraca Terytorialna Program Wspéipracy Transgranicznej ,Litwa-Polska",

ktéry ma na celu wspieranie zréwnowazonego rozwoju obszaru przygranicznego .
Litwy | Polski, poprzez podniesienie ekonomicznej, spolecznej i terytoriainej spéjnoscei. e k°"f°mn°]9;‘:r’:‘;f]s:
Program jest wspéifinansowany z Europejskiegoe Funduszu Rozwoju Regionalnego. Gmina Nowogréd,

: Gmina Zbd)na,

Samorzad Rejonu Alytus.

W ramach projektu:
1) wykonana bedzie dokumentacja techniczna do zagospodarowania punktéw szlaku PISA-NAREW,

2) odbeda sie dwie konferencje Informacyjne dotyczace szlakéw: PISA-NAREW oraz NIEMEN
3) wydany zostanie przewodnik (folder) po wodnych szlakach terendw przygranicznych;
4) powstanie 30 sek. spot telewizyjny promujacy szlaki wodne, ktdry bedzie wyemitowany
w telewizjach regionalnych Polski | Litwy;
5) zakuplony bedzie sprzet turystyczny | sportowy dla zagospodarowania szlaku NIEMEN,

Celem projektu jest wspdine promowanie przygranicznych szlakéw wodnych:

szlaku PISA-NAREW w Polsce | szlaku NIEMEN na Litwie. Szlaki te kryja ogromny \

potencjat turystyczny, ktéry moze przelozy¢ sig na rozwd] ekonomiczny rejonéw.

Wspéina promocja przygranicznych szlakéw wodnych jest szansq na poprawe

sytuacjl ekonomicznej rejonu przygranicznego obydwu krajéw.

Projekt jest wstepem do kolejnych dzialan, ktére spowodowac majg |

ozywienie ruchu turystycznego na szlakach: PISA-NAREW coraz NIEMEN.,

Fosllge s ot Bt

VINTZSOIDO
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Usmiech

Dabre maniery

Magdalena Zygon, przewodnik Muzeum Rolnictwa im. ks. K. Kluka
w Ciechanowcu

Co z ta guma?

Duzym nietaktem jest zucie
gumy w kosciele, szkole, teatrze,
na wszelkiego rodzaju oficjalnych
imprezach, a takze wszedzie tam,
gdzie jestes w charakterze stuzbo-
wym. Zapomnij tez o gumie, jesli
bedziesz wystepowal publicznie. To
wielki brak szacunku dla stuchaczy,
gdy méwca ,migtoli” co$ w ustach
podczas przemowy. Nie zuj gumy,
gdy rozmawiasz ze starszymi, ktorych
dobrze nie znasz! \

Gdzie mozesz zu¢? Tam, gdzie
jeste$ prywatnie. Na zakupach,
spacerze, w domu, samochodzie,

na spotkaniu u ,starych dobrych
znajomych’, takze w pracy, jesli twoje
stanowisko i relacje ze wspolpra-
cownikami na to pozwalaja.
Jeszcze jedno: jesli stwierdzi-
les, ze twoja ,,zujka” stracila smak,
nie wyrzucaj jej na podtoge! Malo
razy znajdowales czyja$ gumg na
podeszwie swojego buta? Oszczedz
tego innym! Nie ma tez mowy o
przyklejaniu jej do stolu, krzesla,
drzwi lub innego, réwnie dogodnego
przedmiotu. Miejsce zuzytej gumy
jest w koszu. Milego zucia!
SALONOWIEC

-
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Skladniki:
® 50 dkg pokrojonej na porcje ryby
B | duza, pokrojona w kostke cebula
B 1 drobno pokrojony zgbek czosnku
M 1 szklanka kwasnej Smietany
kremowe;j :
M s6l, pieprz 3

Rybe przyprawic solg i pieprzem,
ulozyé na posmarowanej olejem blasze

KONTAKTY = Nt 35 m 29 sierpnia 2010

do pieczenia. Smietang wymieszac z i
cebulg, czosnkiem solg i pieprzem. :
Tak przygotowang pastg oblozy¢ por- |
cje ryby i wylozy¢ blache. Calos¢ |
przykryé¢ folig aluminiows. Piec 25 |
min. w piekarniku nagrzanym do !
temperatury 180 stopni C. 5 minut ,
przed koficem pieczenia zdjgc folie. g
Podawa¢ z ziemniakami i innymi ;
ulubionymi dodatkami.
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Ze sposobu, w jaki kierowca trzyma rece na
kierownicy, mozna dowiedziec si¢ co nieco
o jego charakterze, twierdzg psychologowie.

Jak trzymasz jg Ty?

Jak trzymasz kierownice?

1. Ramiona wyciagnigte,
tuléw w duzej odleglosci od

! kierownicy: bardzo duza zywot-

noéé. Masz dobry charakter, je-

I stes pogodna(y), towarzyska(i) i
§ ) zyczliwa(y) ludziom. Masz duza

wrazliwo$¢ i wyobrazni¢ oraz

! sklonnosci do prac artystycznych.

2. Rece do$¢ nisko na kierow-
nicy: natura delikatna, zdrowie

, nie najsilniejsze. Lubisz, zeby Ci¢

wspierac i otaczac opieka. Boisz si¢
ryzyka i zawsze wolisz, zeby ktos
za Ciebie decydowal w trudnych
momentach.

3. Rece ujmuja kierownice¢ od
dotu: mocna osobowos¢. Zdajesz
egzamin we wszystkich okolicz-
nosciach. Zawsze i wszedzie lubisz
przewodzi¢, zdobywac pierwsze
miejsce. Prace traktujesz z ambicjg
i zamilowaniem.

4. Rece na dole, nalozone z
gory: lubisz rzeczy pigkne, masz
nature romantyczng. Uciekasz

od brutalnosci $wiata. Jestes
impulsywna(y), ale szczera(y) i
szlachetna(y). Zamykasz si¢ w nie-
wielkim koétku ludzi bliskich, uni-
kasz halasu, awantur, nawet walki
o cos, co Ci si¢ nalezy.

5. Rece nalozone na gorg kie-
rownicy, postawa pochylona do
przodu: charakter nerwowy, wy-
buchowy, czesto niepokdj zmusza
Cie do zmiany postanowien. Po-
szukujesz czego$ i czekasz na nowe
twarze, nowe wydarzenia. Rzadko
jestes zadowolona(y). Masz wybit-
ng inteligencje.

6. Rece w gornej czesci kie-
rownicy w pozycji »za dzie-
sie¢ druga”, ramiona luZne:
jestes interesujaca indywidualnos-

cig, nie tracisz spokoju i opanowa-

nia. Masz obiektywny poglad na
problemy i na swoich partnerow-
Na og6t optymistycznie podcho-
dzisz do zycia i cieszysz si¢ uzna-
niem i sympatig otoczenia.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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W barze:

- Zimny Lech proszg!

- Nieladnie tak si¢ wyraza¢ -
skrzywit si¢ barman.

- To jak? Jarek z pianka?

W Polsce nie ma takich prze-
szkod, ktorych bysmy sobie nie
mogli stworzy¢.

- Dlaczego blondynka nakleja
plaster nicorette na maske samo-
chodu?

- Zeby mniej palil.

- M¢6j znajomy cierpi na opy-
lice. -

- Co to jest?

- Wynosi wszystko z domu i
sprzedaje. :

- Dobranoc, kochanie - méwi
zona tuz po wieczornej ki6tni.

- Nie bedziesz mi moéwita, co
dobre, a co nie!

Do gabinetu psychiatry wcho-
dzi mezczyzna z zong, skarzgcg sie
na apati¢. Lekarz porozmawial z

* pacjentka, potem j3 objal, pogta-

skal i kilka razy pocatowal. Wresz-
cie zwraca si¢ do obecnego przy tej
scenie meza:

- Oto zabiegi, ktére s3 potrzeb-
ne panskiej zonie. Powinny by¢
stosowane przynajmniej co drugi
dzien. No, powiedzmy we wtorki,
czwartki i soboty.

- Dobrze, we wtorki i czwartki
moge¢ zon¢ do pana przyprowa-
dza¢, ale sobota wykluczona, ogla-
dam z kolegami mecze!

- Pisza, ze woda podrozala... -
mowi zona do meza.

- O, wreszcie i abstynentom sie¢
do tylka dobrali!

- Soltysie, macie w waszej
miejscowosci jakie$ atrakcje dla
turystow? 3
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- Mieli$my, ale niedawno wy-
szla za maz.

Mistrz w pchnigciu kulg do
trenera:
- Dzi$ musze pokaza¢ klase...
na trybunie siedzi moja tesciowa.
- E! nie dorzucisz!

- Pan zonaty? - pyta klienta kel-
ner w pubie.

- Nie, kot mnie podrapal.

Za gérami, za lasami zyla
sobie pigkna, niezalezna, pewna
siebie dziewczyna. Pewnego razu
zobaczyla zabe na kamieniu, przy-
gladajacy si¢ brzegom nieskazitel-
nie czystego stawu, za ktorym stat
pigkny zamek. Zaba wskoczyla
dziewczynie na kolana i powie-
dziala:

- - Pigkna dziewczyno, bytem-
przystojnym ksigciem, az pew-
nego razu zfa wiedZzma rzucila na
mnie urck. Jednakze jeden twoj
pocalunek wystarczy, abym znéw
stal si¢ mlodym, przystojnym
ksigciem. Wtedy, moja slodka,

wezmiemy slub, bedziesz ksi¢zng
i bedziemy mieszka¢ w tym piek-
nym zamku. Tam be¢dziesz przy-
gotowywac mi positki, pra¢ moje
ubranie, rodzi¢ mi dzieci i bedzie-
my zyli dtugo i szczgsliwie...

Tego wieczoru dziewczyna,
przygotowujac kolacje, przypra-
wiajac j3 bialym winem i sosem
$mietanowo-cebulowym, spojrza-
la w okno, za ktérym zachodzito
stonice, zachichotala cichutko i
dalej przewracala skwierczace na
patelni zabie udka w panierce.

Przychodzi facet do seksuo-
loga, rozpina spodnie, wyjmuje
meskosc i milczy.

Zdziwiony lekarz pyta:

- Boli pana?

- Nie boli.

- To moze za duzy?

- Nie, wcale nie.

- A co, za maly?

- Nie. Nie jest za maly.
- To o co chodzi?

- Fajny, nie?

- Jaka jest roznica miedzy Jame-

Mysl tygodnias
Mitos¢ to jedyne dobro, ktére
sie mnozy, gdy sie je dzieli

market budowlany

tomza, ul. Wojska Polskiego 51, wejscie od ul. Makowej

projekt i klej gratis!

sem Bondem, a Antonim Maciere-
wiczem?

- James Bond likwiduje szpie-
gow, a Macierewicz ma brode.

M3z z zong $pia glebokim
snem. Nagle dzwonek do drzwi.
Zona zrywa si¢ i wola:

- O, rany! M3z wraca!

W tym momencie zbudzony
m3z wskakuje pod t6zko. Po chwi-
li otrzezwial i méwi do zony:

- Chyba oboje mamy nadszarp-
ni¢te nerwy..

Przychodzi zajaczek do skle-
puipyta:

- Jest klapusta?

-Nie, nie ma.

Przychodzi nast¢gpnego dnia
i pyta:

- Jest klapusta?

-Nie ma! Ale jesli jeszcze raz
spytasz, czy jest klapusta, przybi-
J¢ ci gwozdzami ogon do $ciany!!!

Przychodzi zajaczek nazajutrz
i pyta:

- S3 gwozdzie?

- Nie ma!

- A jest klapusta?

Egzamin na Akademii Me-
dycznej. Profesor pyta:

- Jaka czgé¢ ludzkiego ciata
moze kilkakrotnie zwigkszy¢ swo-
ja Srednice?

- Zrenica - méwi student.

- Penis - odpowiada studentka.

- Panu gratuluj¢ zdanego egza-
minu, a pani gratulujq chlopaka...

Na wierzbie snedzq dwa gote-
bie. Jeden grucha, drugl jabtko.

- Kochanie, gdzie byles?

- Biegalem.

- A czemu koszulka cala we
krwi?

- Dogonilem.
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POMOCNIK

(26 snerpma - 1 wrzes$nia)

BARAN (21 III - 20 IV): dzie-
ki pozytywnemu polozeniu Urana,
najblizszy tydzien da Baranowi
dtugo oczekiwane atx%kc;e. Be-
dzie okazja przekonac sie, ze przyk
pomocy przyjaciol nie ma rzeczy
niemozliwych. Pojawi si¢ szansa na
pomyslne ostagniecie celu, do kto-
rego od pewnego czasu zmierzasz.

BYK (21 IV - 20 V): waz-
nym sygnalem stanie si¢ szklany
przedmiot w samochodzie umun-
durowanego czlowieka. Otwiera si¢
mozliwos$¢ odnalezienia pasujace-
go elementu do skomplikowanej
uktadanki, ktora stanowi Twoja
rodzina. Jedli fantazjujesz o bi-
znesowych posunieciach, masz
doskonaly okres, by od myslenia

przejéc do czynu.

BLIZNIETA (21 V - 21 VI):
Neptun pomaga Ci w rozwigzywa-
niu problemow towarzyskich. Nie
oczekuj niespodzianki od znajo-
mego z innego miasta. Niedtugo
wykietkuje w Tobie wola spotka-
nia i tym razem bedzie mozliwos¢
pelnej realizacji. Sobota bedzie do-
brym dniem do samotnej wyprawy,
w trakcie moze uda¢ Ci si¢ podjac
dtugo odwlekang, a wazng decyzjg.

RAK (22 VI - 22 VII): moze
Cie spotka¢ do$¢ wewngtrznie
przykra, ale bardzo pozyteczna
sytuacja: przekonasz si¢, ze Twoja
ocena ludzi byla blgdna. Saturn w
zestawieniu z Marsem sprawi, z¢
Twoja sprawnos¢ fizyczna bedzie
duzo lepsza, niz sprawno$¢ umy-
stowa. Single spod znaku Raka
w zblizajacym si¢ tygodniu bedg
mialy szanse na poznanie kogo$
bardzo interesujacego.

LEW (23 VII - 23 VIII): Lwy
powinny bardzo spokojnie ibardzo
uwaznie obserwowa¢ innych. Od
tego moze zaleze¢ podj¢cie waz-
nej decyzji. Mozliwa niemita nie-
spodzianka od kogo$ z zagranicy.
Odbierzesz sygnaly, ze niktorzy
postrzegaja Ci¢ nie tak, jak tego
oczekujesz i jak jest naprawde. Wy-
nika¢ to moze z jakiegos bledu w
Twoim postepowaniu.

PANNA (23 VIII - 22 IX):
nie zapominaj, iZ nie zawsze masz
racje. Przygladaj si¢ temu co jesz,
posilki potrafia dziataC na samo-
poczucie, sliwki moga dac Ci duzo
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energii. Masz szansg na dopetnie-
nie ukladanki w sferze uczuc, co

zakonezy okres mepwnosc; inie- |

pokoju.
WAGA (23 IX 23 X) prze-
mysl, z kim sie spotykasz i rozwaz,

| Semmik arabski

Armata: widzie¢ - strzez sig¢

podlosci; strzela¢ z niej - badz od--

wazny z rozsagdkiem
Baran: pociecha i nadzieja; wi-

dzie¢ stado - bogactwo; widziec za-

czy to dla Ciebie odpowiednie. 5
Kto$ moze potrzebowac Twojego |

zrozumienia, a nie zartow i po-
klepywania po plecach. Nieprze-

kogos Ci bliskiego.
SKORPION (24 X - 22 XI):

| ply -
myslane zachowanie moze zrani¢ | nieprzyjaciol; piec - powodzenie;

bitego - niesprawiedliwie cierpie¢;
pasacy sie - jedli si¢ zdecydujesz,
osiagniesz cel; bodacy czlowie-
ka - znajdziesz si¢ w klopotliwej
sytuacji

Chleb: powodzenie w intere-
sie; bialy jes¢ - znajdziesz dobrych
przyjaciol; czarny - nedza; cie-
choroba; suchy - uwazaj na

| kupowac - Twoj zamiar przyniesie
| korzys¢

znaczacym sygnalem moze by¢ |

stara ksigzka na stole u kogos, kto-

go nie lubisz. Przestan roztrzasa¢ |

to, co bylo, zwr6¢ uwage na to, co
teraz oraz pielegnuj przyjaznie,
gdyz lada dzien mogg si¢ przydac.

Doswiadczysz, ze dzigki wsparciu |

nie ma rzeczy niemozliwych do
zrealizowania.

STRZELEC (23 XI - 21 II):
tydzien, ktory moze byc startem

nowego rozdziatu w relacjach z -
kim$ znanym, ale teraz jakby na |

nowo odkrytym! Podejmij pro-
be, by inaczej niz dotagd wyrazac

swoje emocje. Pod koniec tygodnia |

bedzie Ci sprzyjal kolor pomaran-
czowy, zwracaj uwagg na ludzi tak
ubranych.

KOZIOROZEC (22 XTI - 20 |

I): nad podziw bedzie Ci dopisy-
walo powodzenie, ale tylko wtedy,
gdy nie przegapisz trzech najbliz-
szych dni. Merkury w kompozy-
cji z Wenus spowoduje, ze Twoja

zrecznos¢ umystowa bedzie duzo |
lepsza niz fizyczna. Wstuchaj si¢ |

w najblizszych, masz dzigki temu
szanse odkry¢ cos, co nawet nie
przechodzito Ci przez mysl.

WODNIK (211 -19 I): w |

okolicznosciach, ktére wydadza
ci sie nieprzychylne, tkwi nowa
szansa. Musisz ja dostrzec i wy-
korzysta¢. Nie dzialaj pochopnie,
nie ulegaj presji chwili. Kieruj si¢
jasnymi zasadami i nie si¢gaj po
niedozwolone metody.

RYBY (20 II - 20 III): staran-
noé¢ i dokladnos¢ Ryb nie zosta-
nie doceniona, co moze stac sie
pretekstem zmian. Pozytywnym
omenem bedzie odblask $wiatla w
szufladzie osoby, ktorej nie lubisz.
Na poczatku przyszlego tygodnia
poczujesz ulgg i wréci Twoj wigor.

Glowa: lysa - wystrzegaj si¢
gtupich; odcigta - zadowolenie w
pracy; wielka - przestrach; pigk-
na - kto$ Cie zacznie adorowac
kochany; my¢ ja - praca i zarobek;
strzyzona - nieszczescie; zwierzeca
- nieporozumienie z przyjaciéimi

Nos: wielki - dojdziesz do

bogactwa; maly - nie zwlekaj z

podjeciem decyzji; z pryszczem -
$mieszna sytuacja

Sarna: radosne wydarzenie;
zastrzelona - niewinnie zaznasz
pomowien; skaczaca - otoczy Cie
mile towarzystwo

Tylek: wypigty - wytrwale po-
dazysz do celu; goly - poczujesz
niedocenienie; bity - nie daj sie
sprowokowag; z tatuazem - ucigz-
liwe odwiedziny

Uklony: skfada¢ - ostrzezenie
przed publiczng kompromitacja;
widzie¢ - sptynie na Ciebie zna-
czenie; przyjmowac - strzeZ sig
fatszywych rad

=== REKLAMA

<+ +

+ +

e

. Nasza wrozka+ ++ 4+

odkryje przed

Toba karty przysztosci

na numer 7235
TKW

@ tresci:

+

L

+
*
; sy +

wyslij SMS-a + A

++;

Koszt SMS-a: 2 zt +VAT (2,44 zit z VAT)

Chcesz poznaé kogos$ nowego?|
Moze szukasz nowej mitosci?
wyslij SMS-a o tresci: TKT

na numer: 7235

Ogloszenie w gazecie
zyje dzien.
Ogtoszenie w tygodmku

KONTAKTY
zyje tydzien.

www.kontakty-tygodnik.com.p!

=4
.g




ZCZem -

rzenie;
AZNasz
czy Cig

vale po-
czujesz
daj sie
- uciagz-

zezenie
nitacja;
bie zna-
'ZeZ sie

KU

k.com.pl

»

Druzyna pitkarska KS Snia-
dowo wygrala wakacyjny turniej
 pitkarski ,,Mistrz Orlika 2012”, ro-
zegrany w lipcu i sierpniu na ,,Orli-
kach” w Lomzy przy ul. Bernatowi-
cza i Katyniskiej oraz w Sniadowie.
IT miejsce zajeta druzyna Orlik z
Bernatowicza, a III Wilkotaki z
ul. Katynskiej. Pomystodawcami
turnieju byli animatorzy sportowi
z ,Orlikéw” w Lomzy i Sniadowie.
Turniej wsparli MOSiR Lomza,
Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych
przy ul. Bernatowicza w Lomzy
oraz wojt Sniadowa. (ANN)

Zwycigska druzyna KS Sniadowo

Mistrzowie ,,Orlika”

DobkoWski czwar-

ty w Singapurze
Miociarz Sebastian Dobkow-
ski (na zdjeciu), zawodnik LLKS
»Prefbet Sniadowo” Lomza, uczen
Zespolu Szkél w Krzyzewie (gm.
Sokoly), zajat czwarte miejsce w
Igrzyskach Olimpijskich Mlodzie-
zy do lat 18 w Singapurze. Rzucit
miotem na odleglos¢ 69.54. Gdyby
cho¢ zblizyl sie do swojego tego-
rocznego rekordu zyciowego, kt6-
ry wynosi 77.73 m, mialby pewne
zloto! Triumfowat reprezentuja-
cy Chiny Binbin Liu z wynikiem
173,99 m. Niezwykle utalento-
| wany Sebastian Dobkowski (lat
| 17) byt jedynym reprezentantem
' Podlaskiego na miodziezowych |
Igrzyskach w Singapurze. Przy- |
 czyng jego stabszego wystepu byla
' kontuzja kciuka.

‘Kolumbijczyk wi

| ELKS
Kolumbijski napastnik Johnny |
| Alexandre Arteaga (lat 24) zasilit |
czwartoligowg druzyne EKS 1926 |
Lomza w walce o awans do III |
ligi. Pitkarz przyjechat do Polski |
na testy w Lechii Gdansk. Na pol- |
 ska ekstraklase jest za staby, uznali
'selekcjonerzy Lechii. Wezesniej |
gral w ligach USA.

Mlekpol spon-

sorem, ,,dagl” .
. Spéldzielnia Mleczarska |
Mlekpol z Grajewa bedzie spon- |
 sorem strategicznym Jagiellonii |
Biatystok. Umowa miala by¢ !
' podpisana w srode (25 sierpnia). |
' Mlekpol ma sponsorowa¢ Jagiel- |
lonie trzy lata, chociaz zastrzega |
- mozliwos¢ wezesniejszego zakon- | ‘
 czenia wspolpracy. Wedtug nieofi- |
| ¢jalnych informacji, w tym czasie |

\ nakonto biatostockiego Klubu ma |
przekazac 6 min z1. i

Na IX Memoriale Artura Szy-
my i Artura Ociepy w Czestocho-
wie w ramach Lekkoatletycznego
Pucharu Polski, zawodnicy £KS
»Prefbet Smadowo Lomza dwu-

IT liga (grupa wschodnia):
Ruch Wysokie Mazowieckie - Stal
Stalowa Wola 2:1; bramki dla Ru-
chu: Artur Zaglewski (2).

III liga: Start Dzialdowo —
Olimpia Zambréw 1:1; Mazur Etk
- Wissa Szczuczyn - mecz odwo-
tany z powodu zatoby po $mierci
zadownika Wissy Emila Swider-
skiego; Warmia Grajewo - Dab
Dabrowa Biatostocka 1:0.

IV liga: £KS 1926 Lomza —

——e———
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»Zyciowe” starty

krotnie stawali na podium i uzy-
skali dwa rekordy zyciowe.
Grzegorz Kakareko zdobyl
srebrny medal w biegu na 400 m
z najlepszym swoim wynikiem w

Wiékniarz Bialystok 1:0; Orzet

Kolno - Hetman Bialystok 4:1; |

Znicz Suraz - Perspektywa Lomza
3:2.

Klasa okregowa: Krypnianka
Krypno - Sparta 1951 Szepietowo |
0:3; Polonia Raczki - Forty Pigt- |
nica 1:3; Pomorzanka Sejny — KS |

Sokoty 4:3.

Klasa A: Tur Bielsk Podlaski

Plazowo

- KS Sniadowo 1:2; Skra Wizna -
Pionier Bransk 3:2; Rospuda Fili-

pow - KS Miastkowo 3:1; Biebrza |

Gonigdz - BKS Jagiellonia Bialy-
stok 1:2; Kora Korycin - Victoria
Jedwabne 2:0; LZS Kleosin - Orleta
Czyzew 1:5.

Klasa B: poczatek sezonu w
najblizszy weekend.

e R L ]

tym roku 48.87 sek. Bieg wygral
Yukasz Wilamowski (47.59 sek.)
z Podlasia Bialystok. W tej samej
konkurencji Marcin Leonik z ,,Pre-
fbetu” uzyskat 50.44 sek.

W biegu na 1 500 m Justyna
Korytkowska zdobyta braz wyni-

kiem 4.32,98, ktory jest jej rekor-

dem zyciowym. Na tym samym
dystansie Ewelina Lubiejewska (na
zdjeciu z nr 325) byla pigta z wy-
nikiem 4.37,06, ktory réwniez jest
jej rekordem zyciowym, lepszym
od poprzedniego az o 11 sek! Jest
to rekord ziemi fomzyniskiej junio-
rek mlodszych (poprzedni nalezat
do jej klubowej kolezanki Anny
Pruszkowskiej i wynosit 4.39,45,

osiggniety w Spale w 2004 r.).
(ANN)

Zwyciezcy siatkarze

Na piaszczystym boisku koto od-
krytego basenu kapielowego przy ul.

| Katynskiej w Lomzy odbyly sie wa-

kacyjne turnieje siatkéwki plazowej
i badmintona, zorganizowane przez
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji.
Rywalizacja byla zacieta do ostat-
niego meczu. Turniej siatkowki (7
druzyn) wygrata druzyna Rickierz,
[T miejsce zajeta FC Trzepietowo, a

* | I, Etkaesiaki” Turniej badmintona

(8 zawodnikéw) wygrat Sylwester
Drozdowski, drugi byl Mateusz
Kurkowski, a trzeci Bartlomiej Le-
picki. Zwyciezcy otrzymali medale
| inagrody rzeczowe, a WSZYSCy upo-
| minki. MOSIR zaprasza na kolejne
| edycje zawodow. (MK)

31




DiSe|POd Y1upobA|

LA

0¥89-8020 NSSI

press
ital Solutions

D

KodakEx

i el

SR R R

DMOWSKIEGO 1B

LOMZA,

L=
i
kS
et
=
-4
S
<
=
L)

Z1

Y218
ostrada.pl

X($6
ne

3
2asC

| /f
LOMZA,

, te
G
5

D,
te

onow 141

fotse

digial




	IMG_0297
	IMG_0298
	IMG_0299
	IMG_0300
	IMG_0301
	IMG_0302
	IMG_0303
	IMG_0304
	IMG_0305
	IMG_0306
	IMG_0307
	IMG_0308
	IMG_0309
	IMG_0310
	IMG_0311
	IMG_0312
	IMG_0313
	IMG_0314
	IMG_0315
	IMG_0316
	IMG_0317
	IMG_0318
	IMG_0319
	IMG_0320
	IMG_0321
	IMG_0322
	IMG_0323
	IMG_0324
	IMG_0325
	IMG_0326
	IMG_0327
	IMG_0328

