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Dwukrotny motolotniowy Mistrz Swiata, dla znajomych
~Alek lata, bo... jest niebo!
Miss Lata 2010 ,,Kontaktow”, dla znajomych
Ada, wierzy w milosc¢...

Czy odleca razem?
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~ NAGORACO

Pamietaé i wybaczaé

»Pamigtac i nie zapomniec, ale w imi¢ Chrystusa

wybaczac”, takg postawe, wedbug biskupa Tadeusza Za-
wistowskiego, powinni przyja¢ Polacy wobec najazdu

sowieckiego na Polske 17 wrzesnia 1939 roku oraz na-

rodowych tragedii wywozek na Sybir i ludobdjstwa w
Katyniu. Biskup senior Lomzy zawarl te stowa w homilii
podczas rocznicowego nabozenstwa w miniony pigtek
(17 wrzeénia, w 71 rocznice agresji sowieckiej) w kosciele
Milosierdzia Bozego. Na nabozenstwie zgromadzili si¢

Sybiracy i ich rodziny, mtodziez Szkoty Podstawowej
nr 5 kultywujacej pamie¢ o deportacjach z Lomzy i
ziemi tomzynskiej oraz przedstawiciele wltadz miej-
skich i wojewd6dzkich. Po nabozenstwie przed kosciotem
posadzone zostaty deby pamigci na cze$¢ zamordowa-
nych w Katyniu w kwietniu 1940 roku por. Franciszka
Grochockiego z Jedwabnego i ppor. Czestawa Bojara
z Lomzy. Debem uczczono tez tragiczng $mierc w ka-
tastrofie samolotu prezydenckiego pod Smoleniskiem
sekretarza generalnego Zwigzku Sybirakow Polskich
Edwarda Duchnowskiego. (MK)

=== REKLAMA

W promocji urodzinowe

MOZESZ WIECE)J

Punkty sprzedazy sieci Era: Grajewo: ul. Elcka 20; Kolno: ul. Wojska Polskiego 16; Lomza:
ul. Dworna 1, ul. Legiondéw 27, ul. Stary Rynek 3, Stokrotka - ul. Pitsudskiego 14a; Wysokie
Mazowieckie: Rynek Pitsudskiego 79; Zambréw: al. Wojska Polskiego 6, ul. Biatostocka 17.
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Patromat , Kontaktay
swAndropauza”z |
Janem Jakubem

Kto w ubiegtym roku bawit si
na spektaklu ,Klimakterium .
juz’, za dwa tygodnie bedzie mjy

~ okazj¢ na spedzenie wieczory y

podobnym klimacie. 5 pazdziern;.
ka (wtorek) w sali koncertowej .
harmonii Kameralnej w Lomzy (y
Nowa 2) o godz. 17.30 rozpocznie
si¢ spektakl pt. , Andropauza” (m.
ska odmiana klimakterium). Jestt,
najnowsza komedia Jana Jakub
Nalezytego. Znakomity spektak|
peten dowcipnych dialogéw, prae.
platanych dobrze znanymi melo-
diami. W gléwne role wcielajg si¢
Bohdan Lazuka, Marek Siudym,
Jacek Kawalec, Maciej Damiecki,
Ryszard Kotys, Dariusz Gnatowski
oraz autor komedii Jan Jakub Na-
lezyty. Bilety i informacje Jarosay
Michalewicz (tel. 508 — 218 - 388).
Wiecej informacji takze na www,
andropauza.info.

Trzy lata
za 200 gram

Na 3 lata pozbawienia wol-
nosci bez zawieszenia skazat Sad
Okregowy w Lomzy Pawla B. (Lt 3
27) z Jedwabnego, oskarzonegoo
wwiezienie do Polski z Holandi

200 g marihuany. Wyrok nie jest =
prawomocny. Pawel B. (zonaty

jedno dziecko) wyjechal do Holan-
dii do pracy. Zarabiat okoto 1000
euro. Przed wyjazdem na urlop -
do domu kupit marihuang za 200
euro. Potrzebowal pienigdzy na
splate rat kredytu na dom i liczt
na szybki zarobek. W Niemczech
zrobit przerwe w podroézy i odwie-
dzil brata. Torbe z narkotykani
zostawil w busie, ktérym podrd-
zowal. Znajomi doreczyli ja matce
Pawta. Kiedy zjawil sie, by ja ode
bra¢, czekali na niego policjanci.
Tzw. obrét. wewnatrzwspol
notowy narkotykami w Unii Ev-
ropejskiej zagrozony jest kard
pozbawienia wolnosci do lat 3 bez
mozliwoéci jej zawieszenia lub |
zmniejszenia wyroku przez dobro-
wolne poddanie si¢ karze. PawelB.
w $ledztwie przyznal sig, ze przy” -
wiozt narkotyki na handel, lecznd |
procesie wycofat sie i o$wiadezyh
7e ,na whasny uzytek” , Musialem
powiedzie¢, ze na handel, bo Zond
mi grozila, ze mnie rzuci, jak 0i¢
przestang pali¢ trawki’, przekony®
wal, ale sad nie uwierzyl.

V\rww.kontakty-‘t‘ygodnik.com-Pl
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TYGODNIK PODLASKI

Teresa Adamowska, Adam Dobronski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
Kondratowicz,
Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
Rysunki: Zdzistaw Romanowski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobronski
* | Zdjecia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczynski,

bawit s | rok zafozenia 1980

glibeil i ‘ Ukazuje sie w wojewodztwie podilaskim, czesci

1zie miy ' wojew6dztwa mazowieckiego,

CZOoru y v ! ; . ; i

s i " | Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji

£dzieh; elektornicznej, identycznej z papierowa

fowej Fil. : :

: ' | na www.kontakty-tygodnik.com.pl

omZY(ul- | Adres:

Zpocznje = | al. Legionéw 7, 18-400 komza

1za” (mq_ | tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22

n) fax: (86) 216-57-11

, -Jestto |8 N | www.kontakty-tygodnik.com.pl

a Jakuba & | redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

spektak], B0 By

/ : | edaguje zespot:

oV e a, Maria Kaczyriska, tel. 696 429 231

mi melo- Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197

“ielaja si¢ % Wiadystaw Tocki (red. naczelny),

Siudym, . tel. (86) 216-40-22

damigcki, = Oddziat w Biatymstoku:

natowski = Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682 ‘

akub Na- : . !

 Jarost Oddziat w Suwatkach: |

fhe Bozena Dunat, tel. 606 882-082 ;

18 — 388). |

na www, Stale wspoétpracuja: {
|
i

'KOMENTARZ

Widowisko na Starym Rynku w Lomazy,
sobota, godz. 17.00

Scena niezwyklego widowiska ,,Ballada o Ianiei
Wneku” o niezwyktej historii czlowieka, kiory |
pragngl latac... ’

|

Ten balon i ... niespodzianka rozswietli niebo
nad LomzZg

nia wol- www.joemonster.org
cazal Sad bk
ydawca:
v_la B. (Lt Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Zonego o Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: al. Legionow 7, |
Holandii 18-400 komza, tel. (86) 216-42-43 g
k nie jed Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gtowna ksiegowa) |
_ tel. (86) 215-35-67 3
(zonaty Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66
lo Holan-
oto 1000 Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszeri:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
na urlop ' tel./fax (86) 216-57-11
ne za 200 B8 1 Przedstawiciele Biura Ogtoszen:
lif;dzy n | Renata Duchnowska, al. Legionow 7,
iz B ‘ 18-400 komza
m 1 licz)’ g i tel. 506-892-523, (86)215-35-71
iemczech | 1 Biura Ogloszern:
v i odwie- "~ | Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszen
. ul. Pocztowa 3 lok. 5 (na przeciwko Poczty).
kotykar! tel. 29-642-80-34, 505-233-744
n podro- ,BORAM" Aldona Mierzejewska
1ja matce N ul. Broniewskiego 563, tel. (29) 745-34-12
Sy ja ode- TS ‘ Zambroéw: Agencja ,,Globtour”
wlicjanci | al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25
trzwspél- _:'fa- ; Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
A N | ied
Unii Eu- . u’ sie¢ wiasna wydawcy
jest kard év Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
) lat 3 bez | Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
enia Jub
oz dobro- Sktad: Maciej Ostasiewicz
. PawelB. | Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
, Ze Priy : Wersja www: Marek kapinski (_duszek)
el, lecz i marek.lapinski@data.pl
wiadczyh Wydawca jest czionkiem Izby Wydawcow Prasy.
Musialem Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca i
], bo zona ¢ zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow.
i iak nie 3 Za tresc ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza
CL, odpowiedzialnosci.
yrzekony” ;

Nocny lot motolotni pilotowanych przez Mistrza
Swiata Alka Dernbacha i pioniera motolotniar-
stwa w Polsce Zbyszka Kedziorg

Kiedy i co zobaczymy

podczas X Mikrolotowych Mistrzostw Podlaskiego ,,Kontakty” 2010, organizowanych z Pre-

zydentem Lomzy i pod jego patronatem 24 - 26 wrzesnia?

Piatek, 24 wrzeénia: okolo 18.00 ,nalot” motolotni, paralotni, samolotow ultralekkich na Lomze
Sobota, 25 wrzesnia: od 13.00 do 16.00 widowiskowe konkurencje paralotniowe i motolotniowe
Niedziela, 26 wrzesnia: od 9.30 do 15.00 Mistrzostwa Polski w Locie przez bramke; oficjalne
zakonczenie i dekoracja zwyciezcow.

W sobote i niedziele dostepne stoisko gastronomiczne ,,Korona” na ladowisku

W sobote i niedziele regularne rejsy gondolami i statkiem z przystani LOK i plazy miejskiej do
ladowiska.

szymy Kinge Lewiarz z zespolem Kartel i grupe |

Z recitalem wystgpi Pawel Jasionowski, usty- i
Magda Band |

i

www.kontakty-tygodnik.com.pl

vk.com.pl
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ZA TYDZIEN:

kawaler w sutannie

B Kampanie¢ przed wyborami sa-
morzadowymi rozpoczeto w regio-
nie Polskie Stronnictwo Ludowe, a
gosciem inauguracyjnego spotkania
byl minister rolnictwa Marek Sa-
wicki. Pod hastem’,Wigcej zieleni
z mocnych korzeni. PSL Jest OK”,
ludowcy wystawia w wigkszosci
gmin i powiatow wlasne listy. W
Biatymstoku moga poprze¢ dotych-
czasowego prezydenta Tadeusza
Truskolaskiego (PO).

B Bardzo krytyczny raport o ustu-
gach medycznych opublikowata
Najwyzsza Izba Kontroli. Przede
wszystkim zwrocita uwage na dra-
matycznie diugie kolejki do niekto-
rych zabiegow specjalistycznych.
Wsrod przyczyn NIK wymienia
stabe wykorzystanie sal operacyj-
nych (takze z powodu braku lekarzy)
i zta organizacj¢ pracy. W regionie
kontrola odbyla si¢ w biatostockich
szpitalach: wojewddzkim oraz MS-
WiA.

B Polowiczny sukces przyniosta
zdajgcym poprawkowa sesja ma-
turalna. Wedlug Okregowej Komisji
Egzaminacyjnej w Lomzy, zdawaty
go w wojewodztwie 1 832 osoby,
skutecznie — tylko 906 (49 proc.).
Stabo poszta poprawka z polskie-
go i matematyki, znacznie lepiej z
jezykow obcych.

B O polowe obnizyly wladze Bia-
tegostoku ceny dzialek w podstrefie
Suwalskiej Specjalnej Strefy Eko-
nomicznej. Mimo réznego rodzaju
zachet od ubieglego roku na kupno
terenu i inwestycje zdecydowata sig
tylko jedna firma z Olsztyna, zajmu-
jaca sie etykietami i opakowaniami.
Do zagospodarowania pozostato
pie¢ dzialek o powierzchni prawie
10 hektarow.

B Olimpijski ogien po raz pierw-
szy zawital do Bialegostoku. Miasto
przemierzyla sztafeta ( z udzialem
policjantow, strazakow, strazy gra-
nicznej) z pochodnig, od ktorej po-
tem zapalony zostal w Warszawie
znicz Europejskich Letnich Igrzysk
Olimpiad Specjalnych. Bierze w
nich udzial okoto 1,5 tysigca niepet-
nosprawnych intelektualnie z ponad
50 panstw. W Biatymstoku kilka
dni goscili reprezentanci Wielkiej

s
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Brytanii.

B Wsrdd 10 najbrzydszych w Polsce
kosciotéow umiescit tygodnik ,,Po-
lityka” $wigtyni¢ pw. Matki Boskiej
Nieustajacej Pomocy w Grajewie.
Zostala konsekrowana 10 lat temu,

~ aprojekt w czasie budowy oceniany

byl bardzo wysoko przez Stowarzy-
szenie Architektow Polskich.

B Tablica upamigtniajgca posta¢
Andrzeja Przewoznika, sekretarza
generalnego Rady Ochrony Pamieci
Walk i Meczenstwa, ktory zginat
w katastrofie pod Smolenskiem,
odstonigta zostata w Juchnowcu
Koscielnym. Mieszkancy chcieli
w ten sposob wyrazi¢ wdzigcz-
nos¢ za zaangazowanie Andrzeja
Przewoznika w budowe pomnika
zotnierzy poleglych w wojnie polsko

- bolszewickiej w 1920 roku.

B Przeciwko polowaniom w otuli-
nie Bialowieskiego Parku Narodo-
wego protestujg organizacje ekolo-
giczne. W ubiegtym tygodniu zaczeli
patrolowanie lasow i zamierzajg je
prowadzi¢ do zakonczenie pory go-
dowej, czyli rykowiska jeleni. Mini-
sterstwo srodowiska zwrdcilo sie w
zwigzku z tym do dyrekcji laséw o
zawieszenie polowan na ten czas.

M Stowarzyszenie Miast Przyja-
znych Lalkarstwu powstaje z ini-
cjatywy wladz francuskiego miasta
Charleville - Mezieres. Tam tez od-

bywa sie zjazd zalozycielski, nakto- .

rym Polske reprezentuja przedstawi-
ciele Biatostockiego Teatru Lalek z
dyrektorem Markiem Waszkielem.

B Kare 25 lat wiezienia wymie-
rzyl Sad Okregowy w Suwatkach
Przemystawowi R. za zabojstwo
siedemnastoletniego Mateusza.
Przed kilku laty chlopak zeznawat
w sadzie przeciwko grupie handla-
rzy narkotykéw. Potem zostat wy-
wabiony z domu, uprowadzony i
zamordowany.

B Wicemistrzami Polski w poli-
cyjnym Turnieju Par Patrolowych
zostali sierzant sztabowy Dariusz
Supronowicz i starszy sierzant Jakub
Ciulkin z Biategostoku. Ztoty medal
przegrali o zaledwie osiemnascie
setnych sekundy na torze prze-

szkéd. Druzynowo reprezentacja
wojewodztwa wywalczyla trzecie
miejsce.

W Kilka strzaléw musieli odda¢
policjanci z Bialegostoku, probujac
zatrzymac¢ trzech mezczyzn jada-
cych fiatem uno. Kierowca najpierw
zatrzymal si¢ do kontroli, ale zaraz
nagle ruszyt i chcial staranowac
funkcjonariuszy. Podczas ucieczki
uszkodzit radiowoz i jeszcze inne
pojazdy. Potem cala trojka porzucita
woz i zdecydowala si¢ uciekac na
piechote do lasu. Jeden z me¢zczyzn
zostal zatrzymany.

B Okolicznosci $mierci konserwa-
tora wind (61 lat) wyjasnia prokura-
tura w Suwatkach. Jego zwloki lezaty
dwa dni na kabinie windy w jednym
z blokéw komunalnych. Lokatoréw
zaalarmowala dopiero kapigca z su-
fitu krew i brzydki zapach.

B Pozycje lidera pitkarskiej eks-
traklasy utrzymata po kolejnej se-
rii spotkan Jagiellonia Biatystok.
Zawdziecza to jednak bardziej
rywalom i... koncertowi Stinga w
Poznaniu niz wlasnej postawie. Ze-
spot przegral bowiem swoj pierw-
szy mecz w tym sezonie w Gdyni
z Arka 0:1. Punktow nie zdobyl tez
wicelider z Belchatowa, a inni groz-
ni rywale, Lech Poznan i Polonia
Warszawa nie grali ze wzgledu na
koncert znanego muzyka na otwar-
cie nowego stadionu w Poznaniu.

ZNAKI CZASU

B ,Dobrze si¢ stalo, ze krzy; F

sprzed Patacu Prezydenckiego .
stal przeniesiony”, powiedzial kg
bp. Tadeusz Pieronek. W jego oce.
nie Jarostaw Kaczynski wykorzysty.
je krzyz, zeby mobilizowac Swoj |
sile polityczna. ,,To jest dyktat, kt6.

r;

ry w warunkach panstwa demokrg. ]

tycznego nie powinien mie¢ migj- |
sca. Chodzi tu przede wszystkimg |
pamiec, ktorej celem jest budowa.

nie politycznej sily jednej partii? =

ocenil biskup.

B Dziesig¢ najwiekszych i najbo-
gatszych miast wplaci w sumie 1,3
mld zl na biedniejsze. 966 miln 7
da na ten cel stolica., Poznan oko-
to 77 min z}, a Krakéw 64,4 minz} |
B Pelnomocnik zakonow i parafi |
przed koscielno-rzadowa Komisj ¢
Majatkowa Marek P, zostat zatrzy-

many przez CBA i aresztowanym &%
3 miesigce. "Wartos§¢ oszustw sie-
ga 10 miIn zt’, powiedzial rzecznk ==

prokuratury w Gliwicach Michal

Szulczynski.
B Az 10 proc postow startuje w wy-

borach samorzadowych, wigkszos¢ £

z nich ma ambicje prezydenckie.

B Polska wodka Sobieski znalazla =

sie na 6. miejscu najnowszego pre-
stizowego rankingu IWSR (Inter-
national Wine and Spirit Research);
w 2008 roku zajmowata 14 miejsce.
Ubiegtoroczna sprzedaz wyniosfa2

741 200 skrzynek. Pierwsze migj- .

sce w $wiecie nalezy do ukrainskiej
wodki Nemiroff.
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POZYCZKI GOTOWKOWE
BEZ ZUS, US, BIK
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21
‘ ‘

na dowolny cel » dla oséb fizycznych, firm, rolnikéw, emerytdw s minimum formalnoscl
niewlelkie raty, niskie odsetki do 30 lat z moiliwosclq splaty wezesniej bez odsetek

Sy

o naokres do 30 lat

- 35' JT ‘é
z tel. stacjonarnych
801003 160 608 921 608"

Przyktadowa tabela ra£

Qors” % 25tys. 2t rata 155272
“ﬁ. = 75tys.zt rata 465,802
150tys.zt rata 931,602
300 tys. 2t rata 1863,792#

z tel. komorkowych

“Woy

ZNAJDZ S WOJ ODDZIAL: _

BIALYSTOK 85 6537060 | KRAKOW | 12 4261081 | RADOM 48 msm‘
BIELSKOBIALA 33 8164346 | KRAKOW If 12 4331035 | RZESZOW 17 8621300
BYDGOSZCZ 52 3455123 | LUBINWWodawia 76 8443302 | SLUPSK 59 8485305
BYTOM 32 7876109 | LUBLIN 81 5323237 | SZCZECIN 91 3594083

A 34 3611475 | LOMZA 86 2166111 | TARNOW 14 6277175
GDANSK 58 3074316 | LODZ 42 6319370 | WARSZAWAI 22 5929460
GLIWICE 32 2315611 | NOWYSACZ 18 4145353 | WARSZAWAIl 22 4203340
KALISZ 62 7671009 | OLSZTYN 89 5321060 | WROCLAW 71 7970370
KATOWICE! 32 2000434 | OPOLE 77 4022005 | ZAMOSC 84 6392720
KATOWICEIl 32 7826060 | PLOCK 24 2623229 ¢
KIELCE 41 3434711 | POZNAN 61 8352234
Reklama nle stanow: oferty handiowe) w
ot e oo o g - www.dobrapozyczka.com.p/
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e keap 9 trup6w Miliony Droga
il W 2 tygodnie! z procenta ociami
200 oc:.l B Kolejna $mieré na krajowej ,8,5 mln zi .przekazali miesz- | ‘ em l
orzysty. ’i _bsemce” pod Radulami (okoli- kancy Podlaskiego z 1 Procenta b el
¢ QT B ce Jezewa). W wyniku czotowe- podatku za rok 2009, po'mforrno- S
tat, ktg- go zderzenia dostawczego busa z wala lz.ba' Skgrbowa ‘W Biatymsto-
>mokra- volkswagenem, zgingl kierowca ku. Najwigcej (prawie 115‘11711“‘ Zl).
e¢ migj. volkswagena, obywatel Bialorusi. WPIYH?IO na konto Fundaciji D.uea
rstkim g Kierowca busa z urazem klatki ZdQZ_YC = Plomocq' Vi Wa.rszawm. Z
udows. piersiowej trafit do szpitala. Ty- Lomzynsk}ego najwigcej otrzyma-
| partii’ £ dzien wczesniej w tym samym ty Hospicjum W_Lomzy’ (Praw1e
: miejscu zginglo piecioro obywate- 214 000 zl), Caritas Bliznim (93 :
i najbo- li Biatorusi, a 5 0s6b zostato ran- | 566 zt), Towarzystwo Nasz Szpital Jest asfaltowa nawierzchnia przez wies Taraskowo (gm. W}zng) wra-
imie1j B nych, a dwa tygodnie wczesniej = % Zambrowa (6% 668 2.1) ! Fund.ac]a mach projektu przebudowy 17 km drég powiatowych w gminie Pla,tm/ca,
s ming B trzyosobowa rodzina z Pajewa | NarIZecZ Rozwoju Szpitala Grajew- | dofinansowanego z Unii Europejskiej. Jak informowallsm)'f, mieszkancy
an oko- (gm. Tykocin). skiego (62 679 z1). (MK) Taraskowa od sierpnia nie pozwalali drogowcom na wylame‘asfaltu, fio-
t ming A & & magajac si¢ poszerzenia jez.dni. Odstqpili’ 0(’1 bl_okady w wyniku dlggl;h,
i parafi Pocl Iem do Helslnek cierpliwych rozm(')w.z n.irr?l staros.ty' tomzynskiego Krzysztofa Koszklg-
Komisjy &8 X qg go (na Zdjf;ciu). »Dzieki d1alog’0w‘1 jest dobrla wola. Pr_zekonah%r? sig, z€
tzatrzy- |8 4 Litwa zrezygnowata z udziatu w procedurach zwigzanych z planami konsultacje spolcczne Procesow mw'est)./cy]nych o nl.ezwyk!e Ligra-;
Walljg budowy kolejowej magistrali Rail Baltica w Polsce, cho¢ miala do tego podsumowal. star?sta Krzysztof Kozicki. Jest to najwicksza inwestycja
IStW Sie- ol P it b : s Aokuraentacitrasy, kG drogowa w historii powiatu.
prawo. Pozwoli to na szybsze przygotowywanie doxumentac) Y,
ri&cznik polaczy Warszawg z Helsinkami przez Kowno, Rygg i Tallin. W woje- | === PROMOCJA
ichal wodztwie podlaskim i warminsko - mazurskim odcinek Rail Baltica ma - - —
przebiega¢ przez Bialystok, Etk, Olecko, Suwatki do przejscia granicznego Od pOW| edz | wyg ral !
L;;kv: z?s,c w Tralistigiors Od wrzeénia oferta Cyfry+ wzbogacila si¢ o Polsat, Polsat 2, Polsat
ki v ! o Z : ~ | Play, Polsat Cafe, Polsat Film, Polsat News, Polsat JimJam oraz kolejny
nalih Pustelnla werd rOZ|eW|5k NarW| kanat sportowy Canal+ Gol. Nowy kanat w calosci poswigcony jest naj-
ego pre- Poéwiecenia jedynego w kra- dryta Gabriel z Supraskiej Lawry na- wazniejszym pitkarskim rozgrywkom ligowym na $wiecie. Bedzie nada-
. (Inter- ju skitu, czyli prawostawnej pu- wiazujac do dawnych tradycji pra- | wany w weekendy. Canal+ Gol dotacza do Canal+ Sporti Canal+ Sport2
search); stelni, dokonal metropolita Sawa, ~ wostawia. Podczas uroczystosci w | i sprawia, ze dzieki poszerzonej ofercie kibice sportowi zobacza az 500
Mmiejsce. swierzchnik Cerkwi w Polsce.  $wigto patronow pustelni, $wigtych | transmisji z rozgrywek rocznie. A wszystko to przy pomocy zestawu do
miod Udzial w uroczystosci wzielo oko-  Antoniego i Teodozjusza Kijowsko | odbioru kanalow z platformy Cyfra HD z optaconym abonamentem do
ze miej fo tysigca wiernych z réznych stron -~ Pieczerskich, wyswigcony zostal | korca stycznia, ufundowanym przez Sat Serwis Piotr Ksepka, ktory roz-
caifoag kraju. Skit wérod rozlewisk Narwi budynek z celami dla odwiedzaj3- losujemy wéréd Czytelnikow, ktorzy nadeglg prawidtowg odpowiedz na
koto wsi Odrynki zalozyt archiman-  cych skit mnichow. pytanie. Kupon nalezy nadsyfac (18-400 Fomza, al. Legionow 7) do 29
- wrzeénia (decyduje data stempla pocztowego).
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Podczas otwarcia zjazdu absolwentéw (od lewej): prezydent Lomzy Jerzy Brzeziriski, wiceprezydent
Krzysztof Choiriski, prowadzgcy obrady absolwent z 1978 roku Jozef Biatowgs oraz dyrektor ,Wety”
Albina Chojak z panoramg Lomzy, prezentem od prezydenta

,To ty bylte$ tym pakowaczem, co pakowat
w szatni przerobionej na sitownig!”. ,,Jacek? Ale
pogrubiates!”. ,,Jak ja si¢ w tobie kochatam!”, ta-
kie i inne okrzyki stycha¢ byto na korytarzach
i w klasach Zespolu Szkot Weterynaryjnych i
Ogolnoksztalcacych w Lomzy podczas sobot-
nio - niedzielnego III Zjazdu Absolwentow z
okazji szes¢dziesieciolecia szkoty. Przyjechato
z calej Polski kilkaset absolwentow i absolwen-
tek, a takze emerytowani nauczyciele. Przybyli
oficjalni goscie z gratulacjami i prezentami dla
dyrekgji szkoty, ktora od 8 lat jest zespotem szkot
ze znacznie rozszerzong ofert ksztalcenia. Owa-
cyjnie powitano wieloletniego dyrektora Wiesta-
wa Blaszko i szczegélnie lubianego nauczyciela
historii Jerzego Modzelewskiego. Utworzone w
1950 roku Technikum Weterynaryjne w Lom-

zy przyciagalo uczniéw z calego kraju, ktorzy
przyszto$¢ wigzali z pracg w weterynarii. Jedni
konczyli edukacje na uzyskaniu dyplomu tech-
nika, inni szli na studia i zostawali lekarzami
weterynarii. Absolwentow fomzynskiej ,,Wety”,
a jest ich ponad 5 000, mozna dzis$ spotkac na
kierowniczych stanowiskach w panistwowej stuz-
bie weterynaryjnej, jako lekarzy w lecznicach
zwierzat, w zakladach przetwdrstwa spozywcze-
go, w instytuacjach i firmach pracujacych dla
rolnictwa. Zjazd byt dla nich przede wszystkim
powrotem do szkolnego zycia. L.omza w ich pa-
mieci na zawsze pozostanie miejscem, w ktorym
znakomici nauczyciele ,Wety” ksztattowali ich
postawy i stosunek do zycia.

(Wspomnienia jednego z absolwentow
,Wety, dzi$ starosty grajewskiego, na str. 10).

Yomza

‘Zloci

i

I

\

| parom z Lomzy, ktére obchodzg Ztote Gody; '
| Halinie i Kazimierzowi Galinskim, Danugje| =
i Stefanowi Kneciom, Zofii i Wiadystawowi| =~

§

E

|
|

Medale ,,Za dtugoletnie pozycie malzm. o

skle przyznane przez Prezydenta RP, z gratuly.
| cjami i zyczeniami wreczyl uroczyscie w rafy.
szu prezydent Lomzy Jerzy Brzezinski siedmiy

Kulkom, Annie i Mieczystawowi Malinowskim,

Zofii i Jozefowi Mleczkom, Zofii i Leonowj!

Wadotowskim oraz Aleksandrze i Stanistawo-
wi Grodzkim. Niektdrzy z jubilatow slub brali
poza Lomza (Watbrzych, Pisz), lecz od W1elu
lat s3 lomzanaml

Slad przyjazni

Grupa uczniéw szkoly $redniej w Billber-| |

ge (Niemcy) goscita w Zespole Szkét Gim-

nazjalnych i Drzewnych w Eomzy na 13 jui| |

wymianie miodziezy pod haslem ,,Zostawi¢
$lad przyjazni”. Dla uczniéw wymiana jest
czesto pierwsza w zyciu okazjg do wyjazduza
granice, poznania kultury, Zycia, obyczajow,
przelamania stereotypow i uprzedzen wobec
zagranicznego partnera. ‘

Rusza sortownia

Nowa sortownia odpadéw dla Lomzyi18
gmin z powiatow tomzynskiego, kolnenskiego

i grajewskiego ruszy w polowie pazdzierni-

ka obok sktadowiska odpadéw Lomzy kolo
Czartorii (gm. Miastkowo). Zostata zbudowana
za 35 mln zL. Bedzie przyjmowac ok. 30 000
ton $mieci rocznie. Gminy muszg wprowadzic
segregacje odpadéw, gdyz do sortowni bgd
trafiac tylko $mieci posegregowane. Powstame

| kilkanascie miejsc pracy.

=== REKLAMA

Carolina Car Company, Ostroleka, ul. Warszawska 3
tel. 29 /766 42 33

TOYOTA
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ymien eternit na EuroFale v, .o v ioniursic cen

oszczedz czas i pieniadze rodzinne

System dachowy EuroFala idealnie nadaje sig do zastapienia starych pokry¢ eternitowych. Nie wymaga zadnych
i 2mian w konstrukeji dachu, dzigki czemu zmniejszaja sie koszty przebudowy. Dobrze dopasowane ksztatty

. i rozmiary plyt oraz nowoczesne systemy montaZzowe sprawiaja, iz prace dekarskie s3 fatwe i szybkie.

E Dach z EuroFali jest lekki i trway, a odpowiednio dobrany kolor z bogatej palety barw zapewnia fadny wyglad

catego domu.

=

f Nasi doswiadczeni specjalisci pomogli juz wielu osobom przy szybkiej i taniej wymianie pokrycia dachowego.

2 Zadzwon do nas, doradzimy jak najlepiej wymieni¢ stary dach eternitowy na nowoczesna EuroFale.
X
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12 obchodzacych Ztote Gody par malzenskich z gminy Nowogrdéd przybyto w niedzielny (19
wrzesnia) poranek do hotelu ,,Zbyszko” w Nowogrodzie na uroczyste wreczenie przyznanych przez
Prezydenta RP medalali ,Za dlugoletnie pozycie malzenskie”. Wzruszonym Jubilatom medale
wreczyt rownie wzruszony burmistrz Jézef Pigtek, podkreslajac ich ogromny dorobek i dzigkujac
za wypelnione cigzkg praca zycie. Do zyczen i gratulacji dolaczyli si¢ przewodniczacy Rady Miej-
skiej Tadeusz Goralczyk, pracownicy Urzedu oraz rodziny Jubilatéw. Przy skocznych melodiach,
przygrywanych przez Kapele Kurpiowska, spetniono toast szampanem za nastgpne 50 lat!

Na pamiatkowym zdjeciu zloci jubilacji gminy Nowogrdd: Jadwiga i Wactaw Chludzinscy

(Kupnina), Czestawa i Eugeniusz Chojnowscy (Grady), Anna i Henryk Kaminscy (Stawiec), Stani-
stawa i Aleksander Nowakowscy (Grzymaly), Zofia i Jan Sendrowscy (Matwica) oraz mieszkancy
Nowogrodu Krystyna i Konstanty Krajewscy, Felicja i Czestaw Lendowie, Halina i Joel Marszatko-
wie, Stanistawa i Edward Krolikowie, Zofia i Mieczystaw Wasikowie, Krystyna i Jerzy Wisniewscy,
Irena i Waclaw Zegarzewscy. Pierwszy z lewej w gornym rzedzie burmistrz Jozef Pigtek, drugi z
prawej przewodniczacy Rady Miejskiej Tadeusz Goralczyk

Porzadek

Jacek Chylinski z Mréwek (gm. Wizna) w
swoim gospodarstwie mleczarskim pracuje na
co najmniej 10 maszynach, ktore s3 wyposazo-
ne w tzw. watki napedu. Dba o to, by kazdy byt
ostoniety i nie stwarzal zagrozen. Odstonigty
walek, to $miertelne zagrozenie. Bezpieczen-
stwo w gospodarstwie, to réwniez bezpieczne
instalacje elektryczne, antyposlizgowe po-
sadzki, odpowiednio zabezpieczone i oznako-
wane drzwi, stopnie, drabiny. ,Bez ogdlnego
porzadku w gospodarstwie nie mozna moéwic
o bezpieczenstwie. Im lepszy porzadek, tym
bezpieczniej’, uogdlnia jego zona Malgorzata,
ktéra dwa razy dziennie doi elektryczna dojarka
okoto 100 kréw. Chylinscy na swoj porzagdek
pracowali ponad 20 lat. Nigdy w ich gospodar-
stwie nie bylo wypadku. Pracownica KRUS byta
zdziwiona, gdy dowiedziala si¢, ze w Mrowkach
jest taka wielka ferma. Od razu zglosita ich do
konkursu na najbezpieczniejsze gospodarstwo
rolne. Trzy niezalezne komisje ocenity i przy-

Chyliiska: ,,Im lepszy porzgdek,
tym bezpieczniej”

znaly 11 miejsce w kraju! Nagrode¢ odbiorg w
najblizsza niedzielg, 25 wrzesnia, na Miedzy-
narodowej Wystawie Rolniczej Agroshow w
Bednarach koto Poznania. (MK)

Ambitny ,,Misz - Masz”

Licealici z Jedwabnego ucza sie, aby uczy¢
mlodszych kolegéw z gimnazjum i podstawowki,
jak codziennie bezpiecznie dotrze¢ do szkoly oraz
cato i zdrowo wroci¢ do domu. Takie zadanie
postawil sobie zespol redakcyjny gazetki szkolnej
,Misz — Masz” (na zdjeciu) pod opieka Natalii
Nadolnej i uzyskal dofinansowanie z unijnego
programu ,,Mlodziez w dzialaniu”. Wspierajg
ich Fundacja Narwianska z Drozdowa, starosta
tomzynski i komendant miejski policji w Lomzy.
Pierwszy etap to warsztaty, na ktorych policjanci
2z Komendy Miejskiej w Lomzy asp. Agnieszka
Zielewicz i mt. asp Radostaw Gumkowski uczg

8 —— § KONTAKTY = Nr39m 26 wrzesnia 2010

ich zasad bezpiecz-
nego zachowania.
W drugim etapie
opracujg prezenta-
cje multimedialng,
scenariusz zajeé z
mtodszymi kolega-
mi oraz testy o te-
matyce bezpieczen-
stwa. W ramach
projektu zostang
zakupione elementy odblaskowe, poprawiajace
widoczno$é¢ na drodze, ktore licealisci rozdadzg
mliodszym kolegom.

wd

' Stary patac jak nowy

i przyczyny tragedii.

Tak wyglada (na zdjeciu) elewacja fronto-
wa z glownym wejéciem Miejsko — Gminnego
Osrodka Kultury i Biblioteki Publicznej wJe-

dwabnem po gruntownym remoncie. Zabyt. | |
kowy, ponadstuletni dworek byt zaniedbanyi |
rozpadat sie. Do zycia zostal przywréconyza| |
745 000 zt (w tym unijna dotacja 420 000z}),| ©

Wybieraja supersoltysal
Mieszkancy gminy Lomza moga przezn-| |
ternet wybra¢ najlepszego sposrod wszystkich| |

urzedujgcych sottysow w gminie. Glosowanie
odbywa sie ze strony Urzedu Gminy www.
lomza.powiatlomzynski.pl.

Wyrownuja szanse
Zajecia wyrdwnawcze z jezyka angielskiego
i matematyki odbywaja si¢ w Szkotach Pod-
stawowych w Miastkowie i Rydzewie (gm.
Miastkowo) w ramach projektu ,,Wyrowny-
wanie szans edukacyjnych’, na ktéry gmina
Miastkowo uzyskata dofinansowanie z Eu-
ropejskiego Funduszu Spolecznego. Projekt
gminy Miastkowo znalazl sie na 20 pozydji
wsrod 171 ocenionych w Podlaskiem. Umo-
we na jego uruchomienie wojt Lidia Grzejka

podpisata w Urzedzie Marszatkowskim przed) = |

rozpoczeciem roku szkolnego.

Ruch przy szkale i,f

Urzedzie w Przytulach
Za 597 565 z1 brutto (z dofinansowaniem

unijnym) firma Unirol z Grajewa do konca|

listopada wybuduje boisko wielofunkcyjnel

plac rekreacyjny przy szkole oraz plac i parking l £

przy Urzedzie Gminy w Przytutach.
Wizna U Sabaty

Zesp6t Spiewaczy z Wizny uczestniczyl| |

w Ludowym Festiwalu Sabalowe Bajanie W
Bukowinie Tatrzanskiej. Sabalowe Bajanie, t0
ogolnopolski konkurs gawedziarzy, instumen-
talistow i $piewakow. :

Utoneta w Narwi?

Zwloki kobiety (lat okolo 55) unoszace si¢
w Narwi koto wsi Rus$ (gm. Wizna) zauwazyt
w sobote (18 wrzesnia) wedkarz i zawiadomil
policje. Po wydobyciu z wody przez strazakow
przybyly na miejsce lekarz wstepnie stwier-
dzit, ze prawdopodobna przyczyna zgonu bylo
utoniecie. Lomzynscy policjanci ustalaja to-
samoé¢ kobiety oraz wyja$niaja okolicznosci

www.kontakty-tygodnik.com-P]
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Po finatowym glosowaniu uroczyscie obwi

Miss Lata 2010

eszczamy wszem i wobec, 1Z

glosami Czytelnikow _Kontaktéw” Miss Lata 2010 jest Adriana Aleksandra
7akrzewska (561 glosow) z Lomzy. Wicemiss: Magdalena Wojtkowska (’4 1
glosow) z Rosochatego Koécielnego i Paulina Surel (399 glosow) z Podgorza

Magdalena
Wojtkowska J

Adriana

Zakrzewska

Miss

Paulina Surel

% 2%
3

Wybierz Konto Mocno Oszczedzajace w Polbanku i wejdZ na wysoki poziom
zyﬁdw.Dzieldda‘arnikmiﬁzaoiMkS%mmszymkomiechCi
wiecej niz nawet 6,2% na niejednej lokacie. A do tego masz staly dosiep

do swoich oszczednosci. Nie zostawaj w tyle, spiesz po mistrzowska oferte.
Qp | A - kapiaizacia odsetelk | lokat

Op
frwania, datyezy

cafg.

Przyjdz do najblizszej placowki w Lomay: @
ul. Skorskiego 239, tel. 86 215 59 61 Polbank EFG
mmmm po prostu po ludzku

OGLOSZENIE WOJTA

GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o
planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr 80, poz.
717) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Wysokie Mazowieckie
uchwaty nr 188/XXXI1/10 Rady Gminy Wysokie Mazowieckie z dnia 22
czerwca 2010 roku w sprawie przystapienia do sporzgdzenia zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla terenow
miejscowosci Michatki.
Przystepuje sie do sporzadzenia zmiany:
1) miejscowego planu zagospodarowania przestriennego obejmujacego
tereny miejscowosci Michatki, uchwalonego uchwatg Nr 142/XXXI1/06
Rady Gminy Wysokie Mazowieckie z dnia 3 lipca 2006r., oraz
2) miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy

Wysokie Mazowieckie dla wyznaczenia gruntow do zalesienia i

ustalenia obszaréw z zakazem zabudowy, uchwalonego uchwatg Nr

146/XXXI1/06 Rady Gminy Wysokie Mazowieckiez dnia 3 lipca 2006r.
Zainteresowani moga sktadac¢ wnioski do ww. pianL; do dnia
29.10.2010r. Wniosek nalezy sktada¢ na pismie w sekretariacie Urzedu
Gminy Wysokie Mazowieckie, ul. Mickiewicza 1A, pokdj nr 11, 18-200
Wysokie Mazowieckie. Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie lub
nazwe wnioskodawcy i jego adres, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktérej dotyczy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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‘Powiat grajewski

Pamie¢ na tablicy

: Zaczelo si
»Meczennikom Golgoty Wschodu - gy. kowej nakretk
birakom’;, tablica z taka inskrypcja odstonie, czuk z Ciechar
zostata 17 wrzesnia (pigtek), w 71 rocznice pojechat elekt

agresji sowieckiej na Polske, na placu przy sterowanym [

Publicznym Gimnazjum nr 2 im. Syborakow urodziny. W 1

w Grajewie. przystapieniu

Gdeszta najstarszs munii $wiete]

: : o wozku ,,Smig:

mieszkanka Grajewa 2 Bujenki. W

' ; ' W Grajewie w wieku 102 lat zmarla Leoka. Kujawska (lat

Takiego bociana (na zdjeciu, fot. A. Chomicz) ,,zrobili” w miniony weekend (17 - 19 wrzeénia) | dia Wurm, najstarsza mieszkanka miasta. Byh elektrycznym

w Gonigdzu pod patronatem Radia Bialystok uczestnicy ogélnopolskiego zlotu ludzi o ,ptasich” | jedna z trojga zyjacych grajewskich stulatkgy, towej drodze
nazwiskach. Wielkiego ptaka ulozyli ze swoich cial na boisku przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym 'Do: : ki w Niedk : chanowiec), g
ludzie o takich nazwiskach, jak Wrébel, Sowa, Bak, Szczygiel, Skowronek, Dzieciol, Bocian, Czapla ge Yl l_ L - . oW l e wozek trafitd
oraz wiele, wiele podobnych, a takze ci, ktérych nazwiska s3 utworzone od nazw ptakéw. W sumie Starosta grajewski, proboszcz parafii Prae. dziewczynki

1311 os6b w réznym wieku, ubranych w czerwone, czarne i biale koszulki. ,Ludzki” bocian zostat
dokladnie opisany i sfotografowany, a dokumentacja trafi do kapituty Ksiegi Rekordéw Guinnesa

w Londyme

Jarostaw Augustowski z kolezankami z klasy Mirostawg Andrzejuk (z prawej) i Mirostawg Swier-
zewskq, cérkq bylego dyrektora szkoly Wiestawa Blaszko na III Zjezdzie Absolwentow ,Wety”

,Chodzilem do tej szkoty w latach 1977
— 1982. Byly to najpigkniejsze lata mojego zy-
cia, cho¢ studniéwke mielismy krotka, bo byt
stan wojenny i godzina milicyjna’, wspomina
z rozrzewnieniem starosta grajewski Jarostaw
Augustowski ze Szczuczyna nauke w Techni-
kum Weterynaryjnym w Lomzy. W sobote (18
wrze$nia), na I11 Zjezdzie Absolwentow ,Wety”
z okazji szes¢dziesigciolecia szkoly, w tlumie
bezblednie rozpoznawal nie tylko kolezanki i
kolegow z klasy, ale i z innych rocznikow. Jego
tez rozpoznawano, gdyz byt jednym z najlepszych
szkolnych sportowcow. Grat w koszykéwke, siat-
kowke, skakal w dal. ,Weta” byta wtedy sportowa
potega, jedna z najbardziej ,,usportowionych”
szkol w 6wezesnym Lomzynskiem i w resorcie
rolnictwa. ,Mieli dobra druzyng koszykéwki. To
przesadzito o moim wyborze’, Smieje sig.
Mieszkal w szkolnych internatach, nowym na
ul. Stacha Konwy i starym, tzw. Pocztéwca na ul.
Wojska Polskiego (dzi$ sadowe Ksiggi Wieczy-
ste). Modna stawala sie kulturystyka. Chlopcy
,pakowali” na jedynym w szkole, prymitywnym
atlasie, potem wyruszali do sgsiedniego parku
Wag6w na tzw. ustawki, czyli pojedynki z fom-
zynskimi chuliganami. Podczas absolwenckich
spotkan wspomina si¢ tez nocne powroty do in-

10 == E KONTAKTY ® Nr 39 ®m 26 wrze$nia 2010

ternatu przez okno i zasadzki, zastawiane przez
wychowawcéw. Niepoprawni byli wyrzucani z
internatu, przenosili si¢ na stancje. W tle beztro-
skiego, szkolnego zycia, narastal kryzys w Polsce.
Konczyt sie ,,peerel”. Zauwazyli to dopiero na
studnéwece, gdy pozwolono im bawic sig tylko 4
godziny, bo byl stan wojenny i godzina milicyjna
od dwudziestej. Pod ostong nocy wymykali sie
z internatu i przekradali do mieszkajacych na
stancjach kolegow, zeby kontynuowac zabawe.
Po maturze przekonali sig, ze zapanowal totalny
krach. Nikt nie chcial zatrudni¢ technikéw wete-
rynaryjnych. Jarek chciat studiowac weterynarie
na SGGW, lecz nie dostal si¢ na uczelnie. Wtedy
poszedt uczy¢ wuefu do swojej podstawowki w
Szczuczynie. I zostal nauczycielem.

»Jestesmy straconym dla weterynarii po-
koleniem. Tylko jeden kolega z mojej klasy z

tych, ktorzy przyjechali na zjazd, jest lekarzem

weterynarii’, zauwazyl w sobote Jarostaw Augu-
stowski. Ale to nie ma wplywu na jego mitos¢ do
~Wety”, ktora, jak mowi, cho¢ nie data mu pracy,
hojnie wyposazyla go na droge zycia w energie,
zaczerpnietg od rowie$nikow z calej Polski oraz
wpajane przez nauczycieli (wtedy z mtodziencza
przekorg odrzucane) zasady, ktérych w zadnych
okoliczno$ciach narusza¢ nie wolno. (MK)

| Brazowym Medalem ,,Za zastugi dla pozarni-
ctwa”. Odznaczenia i wyrdznienia otrzymali|

mienienia Panskiego w Wasoszu i dyrektor
Zespotu Szkot w Nieckowie (gm. Szczuczyn)
zapraszaja w niedziele, 26 wrzesnia, do Zespoh
' Szkét w Nieckowie na Swieto Dziekczynieniaza
Zbiory, czyli Dozynki Powiatowe. Nabozeristwo
rozpocznie si¢ w potudnie na boisku szkolnym,
a po nim odbedzie si¢ dozynkowy festyn.

Pod sziandarenm
OSP Woznawies (gm. Rajgrod) na swoje

 jubileuszu nowy sztandar zostat odznaczony

| tez zastuzeni strazacy.

|[Koncert na 118 1% OSP??

.

| przy klubie Hades (ul. Wojska Polskiego 71)

' w Grajewie z okazji 110 lat strazy w Grajewie.|

| Poczqtek godz. 17.00.
Komlsja zasneta?

i Mingly dawno dwa lata, gdy komisja Rady ‘

MlE]SklE] Rajgrodu zbadata problem uporzad-

i kowania drég gminnych z wymiang gruntow, |

z Zakladem Do$wiadczalnym w Biebrzy i .

cisza. Dyrektor Zakladu do dzis nie otrzymal
protokolu spotkania, nie poszly tez za wizyty
zadne decyzje samorzadu. Kilka waznych dia
mieszkaricéw Biebrzy spraw; w tym utworze-

miodziezy, ktore mozna rozwigzac przez upo-
rzagdkowanie stosunkéw gruntowych, zawislo
W powietrzu.

Nabdér do rewiowych

,Tamburmajorek”
Do 15 pazdziernika trwa nabor dziewczatW

i ,Tamburmajorki” w Grajewie. Zapisywac si¢

,Pladze”

wieku 12 - 13 lat do Zespotu Tarica Rewiowego

- mozna w Miejskim Domu Kultury (ul. Wojska
PoIsklego 20, tel.86 — 272 - 29 - 91) codzienni¢
w godz. 8.00 - 20.00.

Pobity na Smier¢ na

Mieszkaniec Grajewa (lat 54) zostat Smier-
telnie pobity w rejonie tzw. Plagi, czyli dzielnicy
komunalnych ruder w centrum miasta.

szescdziesieciolecie otrzymata sztandar. Z okazji |

. Orkiestra Deta przy OSP Grajewo zagra
' w sobote (25 wrze§nia) na scenie plenerowej

nie wiejskiego placu sportowego dla dziecii

o
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Zaczelo si¢ od jednej plasti-
kowej nakretki i ... Kuba Hilar--
czuk z Ciechanowca pierwszy raz
pojechal elektrycznym wozkiem,
sterowanym pilotem w swoje 17
arodziny. W maju, kilka dni po
przystqpieniu do pierwszej ko-
munii $wietej, na elektrycznym
wozku ,,smigal” Kamil Bachorek
z Bujenki. W czerwcu Weronika
Kujawska (lat 13) zaczela jezdzic
elektrycznym woézkiem po asfal-
towej drodze w Skércu (gm. Cie-
chanowiec), gdzie mieszka. Zwykly
wozek trafil do niepelnosprawne;j
dziewczynki z gminy Kolno...

omysl, aby za zebrane plasti-
P kowe nakretki kupi¢ wozek

rzucita wiceprzewodniczg-
ca Stowarzyszenia ,,Dobra Wola” z
Ciechanowca Jolanta Dabrowska.
,Kontakty” postanowily go wes-
prze¢. Reakcja naszych Czytelnikow
przeszla wszelkie oczekiwania Od
lutego zaczelo si¢ wielkie zbieranie -
dzieci, mtodziezy, dorostych. Stwo-
rzyt sie wielki nakretkowy tancu-
szek, w ktorym ogniwami byly szko-
y, przedszkola, kola Caritas, zaklady
pracy, szpitale, strazacy, sklepy, re-
stauracje i mieszkancy wojewodz-
twa podlaskiego, mazowieckiego,
warminsko — mazurskiego. Akcje
rewelacyjnie rozwineli i wlaczyli
do programéw wychowawczych
nauczyciele. Dzieci zaczgly poma-
ga¢ dzieciom i jeszcze ... dbaty o
czysto$¢ srodowiska. Zbiory prze-
rosty wszelkie oczekiwania. Bywato,
7e wejscie do redakeji ,Kontaktow”
bylo prawie zablokowane. Nakret-
ki odbieral Krzysztof Chrupek z
Zambrowa i za kazdym razem nie
ukrywat podziwu nad wysitkiem i
zyczliwoscig nakretkowych zbiera-
czy. Wielki wspolny sukces wraz-
liwych!

szystko zaczelo si¢ od
jednej nakretki, ale w
rezultacie wozki nie

zostaly kupione za ... nakretki. Po-
darowali je zyczliwi ludzi, ktorzy
ustyszeli o akcji i wzruszyli sig roz-
miarami checi pomocy. A zbiérka
trwala nadal.

Od ostatniej relacji o zbiorach
(,Kontakty” nr 24/2010) nakret-
ki ,,dosypali”: SP nr 10 w Lomzy
100 kg (wczesniej 141 kg), Szkol-
ne Kolo Caritas z Miastkowa 100
kg (wczesniej 30 kg), Gimnazjum
w Miastkowie 44 kg (wczesniej 67
kg), gimnazjalistka z Grabowa Mi-
lena Makarewicz 13,5 kg, SPnr 2w
Lomzy 125 kg (wczesniej 30 kg),
Gimnazjum w Sniadowie 42 kg,

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Tak zbieraly dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 2 w Lomzy

B,

Przedszkolaki z Publicznego Przedszkola nr 5 w Lomzy

z wychowawczynig Barbarg Chajnowskqg

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury
w Jedwabnem 15 kg, SP w Zbdjnej
26 kg,Przedszkole Publiczne nr 4
w Lomzy 60 kg (wczesniej 59 kg),
Przedszkole Publiczne nr 5 w Lomzy
38 kg, Przedszkole Publiczne nr 8 w
Fomzy 28 kg, Przedszkole Publiczne
nr 9 w Lomzy 31 kg (wczesniej 82
kg), Przedszkole Publiczne nr 15w
Lomzy 64 kg, Przedszkole nr 2 w
Grajewie 112 kg, Przedszkole nr 6 w
Grajewie 87 kg, SP w Czaplicach 20
kg, I1 LO w Lomzy 47 kg (wczesniej
65 kg), I11 LO w Lomzy 10 kg, Pub-
liczne Gimnazjum nr 9 w Lomzy
86 kg, Publiczne Gimnazjum nr 1
w Lomzy 23 kg, Szkola Policealna
Ochrony Zdrowia w Lomzy 18 kg
(wcze$niej 95 kg), Sklep Matgorzaty
Zawlockiej w Matym Plocku 44 kg
,Przedszkole ,,Fantazja” ze Szczytna
150 kg (wczesniej 84 kg), Przedszko-
le ,Wesote Stoneczko” w Lomzy 116
kg (wczesniej 70,5 kg), SP w Pniewie

53 kg, SP w Puchatach 51 kg, SP
nr 7 w Lomzy 254 kg (wczesniej
105 kg), SP w Podgorzu 70 kg, SP
w Stawiskach 16 kg (wczeséniej 21
kg), SP w Olszynach 21 kg, SP w
Stawcu 10 kg (wcze$niej 11 kg), SP
w Wygodzie 129 kg, SP w Kupiskach
67 kg, Zespot Szkot Drzewnych i
Gimnazjalnych w Lomzy 10 kg,
Liceum Plastyczne w Lomzy 1 kg
(wczeéniej 16,5 kg), Zespot Szkot
Rolniczych w Marianowie 88 kg,
SP w Chludniach 11 kg (wczesniej
4 kg), SP w Dobrzyjatowie 26 kg,
Zespol Szkot Zawodowych w Kolnie
11 kg, Zespot Szkét Samorzadowych
w Nowogrodzie 62 kg (wczesniej 54
kg), SP w Rakowie Bogini 18 kg,
ZNP Lomza 21 kg (wczesniej 1,3
kg), Jadwiga Ladyzynska z Wizny
50 kg (wczesniej 125,6 kg), Zdzi-
staw Kalinko z Lomzy 45 kg, Halina
Kopacz z Lomzy 3,5 kg (wczedniej
2,7 kg), Teresa Cwalina z Lomzy 4
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kg, Zespol Szkot w Przytutach 23
kg, Zespot Placowek Oswiatowych
w Wasewie (woj. Mazowieckie) 12
kg (wczesniej 44 kg), Zespot Szkot
w Drygatach 48 kg (wczesniej 70
kg), SKOK w Zambrowie 2 kg, Pan-
stwowa Straz Pozarna Szczytno 24
kg (wczeéniej 9 kg), Delegatury w
Lomzy Wojewddzkiego Inspekto-
ratu Ochrony Srodowiska 15 kg,
Sklep ,,Peweks” w Stawiskach 18 kg
(wczesniej 12 kg), Sklep ,,Groszek”
z Lomzy 14 kg (wczesniej 15 kg). 1
Lucjan Duda z Kolna — absolutny
rekord 479 kg (wczesniej 600 kg)!

,Pieniagdze z nakretek sa jedy-
nymi, ktérymi dysponuje Stowarzy-
szenie. Ostatnio kupilismy program
dla siedmioletniego autystycznego
Macka za 900 zt, dla lezacej Karolin-
ki materac odlezynowy, leki dla Ku-
busia, ktérego rodzice majg bardzo
trudng sytuacje materialng, Bogusi
dotozylismy do zwyklego wézka..
wylicza ostanie wydatki Jolanta Da-
browska.

el zbiorki, zakup jednego
wozka, wielokro¢ zostal
spelniony, a ... zbiera-

nie trwa nadal. Znoéw wejscie do
»Kontaktow” zastawione workami
z nakretkami. Zbieramy, bo wiemy,
ze kazda ztotowka za kopczyk na-
kretek w jakis sposob utatwi zycie
niepelnosprawnym dzieciom i be-
dzie czysciej wokol nas.
Wszystkim naszym Czytelni-
kom za wszystkie plastikowe na-
kretki, czyli za wielka zyczliwos¢ w
imieniu Kubusia, Kamila, Weroni-
ki, Bogusi, Karolinki... serdecznie
dzigkuje.

MARIA TOCKA
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Pigé stacji rézaricowych wykonali uczniowie Zespotu Szkot Technicznych w Kolnie

,Kosciol jest naszg wizytowka. Tu rozpo-
czynaja sie wszystkie wazne dla miasta i po-
wiatu wydarzenia. Odwiedzajg go mieszkancy
i goscie, gdy sie rodzi czlowiek i odbywa si¢
chrzest. Gdy umiera, przyjezdzaja z réznych
stron Polski na pogrzeb. Obejscie kosciola musi
by¢ zadbane”, mowil na jednej z sesji Rady Mia-
sta starosta kolnenski Henryk Duda, gdy zwra-
cal sie do miejskich radnych o wsparcie budo-
wy parkingu przed kosciolem pw. $w. Anny w
Kolnie. Radni nie odmoéwili pomocy. Plac przed
kosciotem zostal utwardzony, powstaly wygod-

ne parkingi. W czerwcu, takze dzigki staraniom
wladz powiatowych i miejskich, stanal pomnik
-obelisk upamigtniajacy tragicznie zmartych
w katastrofie lotniczej pod Smolenskiem 10
kwietnia 2010 r. .

Remont kosciola pw. Swigtej Anny trwa
etapami od 2008 roku. Dzieki nauczycielom i
uczniom Zespotu Szkot Technicznych w Kolnie
wokot kosciota stanelo piec stacji rozancowych.

Jeszcze w tym roku proboszcz parafii ks.
Stanistaw Uradzinski planuje rozpoczac odna-
wianie polichromii w kosciele.

Powiat kolneriski

Swieto Kukurydzy |

Czerwieniacy, Zabielacy, Klub Seniora ,
Kolna, CKR Lachowo, Felis i inni artysci wy.
stapia w niedziel (26 wrzesnia, godz. 15.0p)
w Centrum Kulturalno Rozrywkowym y
Czerwonym na Dniu Kukurydzy, zorganiz.
wanym przez Gming Kolno, Kolo Gospodys
Wiejskich w Czerwonem, Stowarzyszenie na
Rzecz Rozwoju Gminy Kolno ,Integracjd
OSP w Czerwonem.

Zmari* kinooperator

Zmarl najstarszy kinooperator kolneriskiegy
kina, czfowiek legenda Czeslaw Szymanowsk
W kinie ,Wrzos” pracowat od 1975 roku. Z
81 lat.

Za wychowawstwo
Wychowawcy klas w szkolach gminy Gra-
bowo otrzymaja dodatek w wysokosci od 100
2t (gdy w klasie jest do 9 uczniow) do 140 zi (w
klasie liczacej 26 1 wiecej uczniow), zdecydowal
Rada Gminy Grabowo. Dyrektor szkoty do7
oddzialéw otrzyma dodatek funkcyjny od 500
zt do 1000 z1, a dyrektor szkoly lub zespoluz
8 i wiecej oddzialami od 1000 zt do 2000 zL

Stodola w ogniu

W Bialikach (gm. Kolno) w nocy z czwartku
na piatek sptongta nieuzywana stodota. Strazacy
ugasili ogien, straty oszacowano na ok.15 0002

= REKLAMA

B Zadzwon po rabat na wymiane dachu*

Wymien eternit na EuroFale

oszczedz czas i pieniadze

System dachowy EuroFak idealnie nadaje sie do zastapienia starych pokry< eternitowych. Nie wymaga zadnych
zmian w konstrukeii dachu, dzieki czemu zmniejszajz sie koszty przebudowy. Dobrze dopasowane ksztahy
i rozmiary plyt oraz nowoczesne systemy montzZowe sprawiaja, iz prace Gekarskie 53 fzrwee i szybkie.

Dach z EuroFali jest lekki i trwaly. 2 odpowiednio dobrany kolor z bogatej palety barw zapewnia tadny wyglad

czlego domis

Nasi doéwiadczeni specialisci pomogi juz wielu osobom przy szybkie] i tzniej wymianie pokrycia dachowego.
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Nie 2 tej Ziemi
Lot nad tflumem

Wielu przecierato oczy ze zdu-
mienia widzac, jak siostra Teresa z
Avilii unosila si¢ nawet pod sufit.
Siostra Anna z klasztoru w Segorii
senala: ,Kiedy ja obserwowalam,
unosita sie na jakis lokied, jej sto-
py nie dotykaly podtogi”. Byl wiek
XV1, siostra Teresa jest dzi$ sw.
Teresa-

Przypadek siedemnastowiecz-
nego franciszkanina Jozefa byl
ieszcze bardziej niezwykly. Jo-
zef podczas nabozenstw latal na
oczach thuméw. Przelozeni mnicha
nie pochwalali jego uczynkow, zo-
stat zmuszony do pokuty. Wérod
wielu $wiadkow jego lewitacji, ka-
tolikéw i innowierow, byl papiez
Urban VIII. Hiszpanski ambasa-
dor w Watykanie widzial, jak Jo-
zef frunat wysoko nad ttumem do

Sw. Jozef z Copertino,
patron pilotow

pesagu Matki Boskiej. Sw. Jozef z
Copertino jest patronem pilotow.

Opracowal:

ks dr JAN ZELAZNY

== REKLAMA
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* LASERY
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SPECJALISTYCZNE CENTRUM
MEDYCZNO-REHABILITACYJNE
przy PGF (ESKULAP)
F.omza, ul. PILSUDSKIEGO 82

GABINET REHABILITACJI OFERUJE:
W MIESIACACH PAZDZIERNIK, LISTOPAD, GRUDZIEN :

20% ZNIZKI

NA MASAZ LECZNICZY
DLA OSOB PO 50 ROKU ZYCIA

TEL. 86 215-27-42
GABINET CZYNNY OD 7.00 - 17.00

OFERUJEMY ROWNIEZ:

« MASAZE WODNO- WIROWE
« ELEKTROTERAPIE

« POLE MAGNETYCZNE

« LAMPY TERAPEUTYCZNE

‘Opowiesci kaplicznl

- Ruski przyszed!, 1z¢j si¢ zrobilo.
. W Kurkowie, w stawie na srodku
| wsi, ruskie konie plawily. Dzie-
| ciarnia z calej wsi sig zbiegla, a

-

_Jak Niemiec do wsi zajez-
dzal, cztowiek do kurzej d... ze
strachu by wiazt. Jak po nim

oni sie z nimi bawili. Patyk kaz- |
demu dali i maszerowac z nim §
kazali, jak z karabinem. Co bylo |
przy tym $miechu!”, usmiecha §
sie do wspomnien Stanistawa §
Wadotowska (lat 91) z Kubry
Nowej (gm. Przytuly), pocho-
dzaca ze wsi Kurkowo (gm.
Grabowo).

4 wrzesnia 1939 roku, w
swoje 20 urodziny, Stanistawa
poszia do $lubu w swoim para-
fialnym kosciele w Romanach
z trzy lata starszym Bolkiem
Wadotowskim z Kubry Nowej.
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Lataly samoloty i stycha¢ bylo [ESS

armaty. Drogami szlo wojsko
Hitlera. Niemcy nacierali na
Wizne, a ja Bolek w welonie
wiozt z Kurkowa do Kubry No-
wej. Na duza gospodarke szia,

Krzyz Ptaszynskich z 1898 roku w
Kubrze Nowej

Raj Stanistawy

cale 8 hektarow. Wadolowscy dom
mieli niewielki, drewniany, obok
niego chlewek. Z podwérza zoba-
czyla pierwszy raz po drugiej stro-

nie wiejskiej drogi wysoki krzyz z

| datg 1898 rok na kamiennym co-
| kole. Od tesciéw dowiedziala sie,

. ze postawili go Ptaszynscy, bogaci

chlopi z Kubry Starej, w intencji
zdrowia swoich dzieci. Potem,

| ile razy byla w ciazy, zawsze pod

krzyzem modlila si¢ o szczesliwe
rozwiazanie. Bég wystuchiwat i
| w strasznych wojennych czasach
urodzita szczesliwie dwie corki
oraz syna. Po wojnie Bolestaw po-
- stawil nowy domek, tez drewnia-
ny, ale trochg wigkszy od starego.
Wkrétce potem umarl. Traktora
ani zadnych maszyn dorobic si¢ nie
zdazyli. Stanistawa stala si¢ ojcem
i matka dla dzieci. Jak megzczyzna
orala w konia pole, siala, zbierala.
Jak kobieta dogladata dzieci, pra-
la, gotowala. Na wszystko sil jej
- musialo starczyc. Dzieci dorosty i
poszly w Swiat...

Przed wojna naprzeciwko Wa-
dotowskich, za krzyzem Ptaszyn-
skich, stal dom biednego Zyda
Golinskiego, ktory zyl z pracy u
| bogatszych gospodarzy. We wsi byt
| jeszcze jeden Zyd, bogaty kowal.

Obu Niemcy wywiezli. Po wojnie
juz nie wrocili do Kubry. Posesja
po Golinskich dtugo stata pusta, w
koncu w latach 70 kupili ja i pobu-
dowali sie na niej Mieczkowscy ze
Starej Kubry. Obok, jak przed woj-
na, siedza Losiewicze, naprzeciwko
Wadolowscy, Lepkowscy. .Te same
rodziny w tych samych domach’,
moéwi Stanistawa. ,,Zytam jak mo-
gtam ani Bég, ani zaden czlowiek
mnie nie pogani, mowi. Cztery
lata temu przed swoim domkiem
w ogrodku postawila grotg z fi- '
gura Matki Boskiej. W sloneczne
dni siada na laweczce przy figurze,
skad ma widok na ponadstuletni
krzyz Ptaszynskich i rozmysla o
zyciu. Gdy modlita si¢ pod tamtym
krzyzem, byla mloda, ale zalgknio-
na, niepewna jutra. Pod figura sie-
dzi spokojna i szcz¢sliwa, cho¢ do-
kucza jej reumatyzm tak, ze czasem
kroku zrobi¢ nie moze. Przysiada
sic do niej czasem mlodsza trzy
lata sasiadka Regina Lepkowska, z
ktora razem cale zycie dbaly, zeby
krzyz tadnie wygladat i rosty pod
nim kwiatki. Razem wspominaja.
Gdy si¢ Sciemnia, wlacza elektrycz-
ne zaroweczki wokot postaci Matki
Boskiej i czuje si¢ jak w raju... Ale
nie czgsto, oszczedza prad. (MK)
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»50 lat temu, zlaczeni weztem malzenskim, wyruszyliScie na nowa droge zycia. Dzis gratuluje
wam, ze dotrzymaliscie przysiegi malzenskiej i zZycze, aby ta mitos¢ dalej w was trwata’, mowita
wojt gminy Czyzew Anna Bogucka do trzynastu par matzenskich, ktére w niedziele, 19 wrzeénia,

obchodzily Ztote Gody.

Matzonkowie Janina i Tadeusz Borowy, Jadwiga i Kazimierz Dabrowscy, Zofia i Jézef Dmo-
chowscy, Helena i Tadeusz Godlewscy, Jadwiga i Henryk Janczewscy, Janina i Stanistaw Janiszew-
scy, Albina i Jozef Kaczynscy, Stanistawa i Kazimierz Kostro, Alina i Waclaw Pawlowscy, Jadwiga
i Zygmunt Piennkowscy, Wanda i Marian Sierota, Alina i Zygmunt Szymanscy oraz Jadwiga i Zyg-
munt Wyszynscy zostali uhonorowani Medalami za Dlugoletnie Pozycie Malzenskie, przyznanymi

przez prezydenta Bronistawa Komorowskiego.

Wtadze gminy ugoscity Jubilatéw (na zdjgciu, z wojt gminy Anng Bogucka z prawej, przewod-

niczacym Rady Jerzym Sienickim i ksigdzem Tomaszem Wilgg) tortem i szampanem, a mlodziez

z zespotu Gminnego Osrodka Kultury obdarowata ich programem artystycznym.
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LW tym roku poplynelo juz tyle tez i powie-
dziano tak duzo, ze chyba najlepiej przemawia
do nas glos trabki i cisza’, powiedzial na uroczy-
stych obchodach 71 rocznicy napasci sowieckiej
na Polske w Ciechanowcu burmistrz Mirostaw
Reczko.

Przypomnial wydarzenia z 17 wrzesnia, ktore
poprzedzity Katy. W Katyniu zgingli migdzy
innymi policjanci z Ciechanowca. Wsréd nich
starszy posterunkowy Stanistaw Koc z Kocow i
starszy posterunkowy Jozef Karpinski z Pobikier.
Wielu mieszkancow zgineto w likwidowanym
getcie przy ulicy Kuczynskiej. Wspomnial tez
Stanistawa Karolkiewicza pseudonim ,,Szczgsny’,
ktory w akcie odwetu z zolnierzami rozgromit
oddzial niemiecki oraz czterech licealistow z
Ciechanowca, ktorzy 30 lat temu 17 wrzesnia
napisali farba na murze ,,Katyn 1940”. ,, Byly prze-
stuchania i $ledztwa i nikt nigdy nie dowiedziat
sie, kto odwazyl sie tak napisac’, dodal.

W rocznice 17 wrzesnia przy Gimnazjum

14 —— 7% KONTAKTY = Nr39 m26 wrzeénia 2010

Ordynariusz Diecezji LomzZyriskiej ks. bp. Stanistaw Stefanek

im. Papieza Jana Pawla II w Ciechanowcu zo-
staty posadzone trzy deby poswigcone ofiarom
Katynia, pochodzacym z Ciechanowca ppor.
Stanistawowi Konopce i post. Leonardowi Od-
orkiewiczowi oraz ofiarom katastrofy lotniczej
pod Smolenskiem. Deby sadzili: burmistrz
miasta, przewodniczaca Rady Miasta Krystyna
Oledzka, radna Sejmiku Wojewddztwa Podla-
skiego Daria Sapinska, komendant powiatowy
PSP Andrzej Koc, gimnazjalisci. Obok debow
ustawiona zostata ,, Tablica pamieci’, ktora odsto-
nili Ordynariusz Diecezji ks. bp. Stanistaw Stefa-
nek, burmistrz Ciechanowca Mirostaw Reczko,
dyrektor Gimnazjum Elzbieta Trzeszczkowska
i uczennica Ewelina Krawczuk. Wyklad ,,17
wrzesnia 1939 — wyzwolenie czy zniewolenie”
wygtosit dr Krzysztof Sychowicz, a mtodziez
zaprezentowala program artystyczny »Chcemy
zachowa¢ pamiec”, przygotowany pod kierun-
kiem Katarzyny Prolesko, Urszuli Sanickiej i
Mirostawy Chojnowskie;. -

at wysokomazowiecki

e 2 _—
LErzeprawd przez Nirzel

Od potowy lipca trwa budowa mostu na
Nurcu w Ciechanowcu, prowadzona prze;

| Podlaski Zarzad Drog Wojewodzkich w Bia-

tymstoku. Przez most na podporach plywa-
jacych sa zorganizowane dwa przejscia dla
pieszych i przejazd dla samochodéw. Remont
potrwa do konca listopada.

| Energia i konkuren-
| cyjne ceny

Prezes GK Mlekovita Dariusz Sapiriski

byl honorowym gosciem XXIX Miedzyna-

rodowej Konferencji Naukowo Techniczngj
»Problemy gospodarki energia i sSrodowiskiem
w mleczarstwie”, zorganizowanej przez pre-
zesa Stowarzyszenia Naukowo Technicznego
w Olsztynie prof. Janusza Budnego. Wysta-
pienie prezesa Sapinskiego dotyczylo roli |
wplywu mediéw energetycznych na koszty
przetworstwa mleka. ,,Stosowanie nowych
technologii pozyskiwania energii obnizy kosz-
ty przetworstwa mleka, a przez to produkty
mleczarskie bgdg bardzo konkurencyjne w
Polsce, na rynku Unii Europejskiej i w swiecie’,
zaznaczyl prezes Dariusz Sapinski ktory od 25
lat kieruje jedna z najwigkszych Spoldzielni
Mleczarskich w Polsce.

Gimnazjum im.

rakow

Od soboty, 18 wrze$nia, Gimnazjum w
Nowych Piekutach nosi imi¢ Sybirakéw. Do
przyjecia patrona szkola przygotowywata sig
od roku. Uczniowie znajg historie wywozek,
pracuja w Klubie Wnuka Sybiraka, kazdego
roku uczestniczg w Marszu Zywej Pamieci
Polskiego Sybiru. Uroczystosci nadania imie-
nia i poswiecenia sztandaru rozpoczely sig
mszq $wieta, ktorej przewodniczyt Ordyna-
riusz Diecezji Eomzynskiej ks. bp. Stanistaw
Stefanek.

Rozwbd] prywatnych

Od konca ubieglego roku do 30 czerw-
ca 2010 r. w powiecie wysokomazowieckim
przybylo 167 nowych firm i jest ich 2 764. W
2008 roku bylo 2 414, poinformowat rzecz-
nik prasowy Izby Skarbowej w Bialymstoku
Radostaw Hancewicz.

Zalane pola

W Malcu na polach jest jeszcze rzysko
po zebranym zbozu. ,We wsi prawie nikt
nie moze zaora¢ przed zima pol, bo ciagle
stoi woda i zadng maszyna nie wjedzie. Nie
mozemy tez kopa¢ ziemniakéw, ani kosic
kukurydzy”, powiedzial soltys wsi Jan Wis-
niewski (na zdjeciu).

Sybifs

www.kontakty-tygodnik.com.Pl
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7 dwukrotnym Mistrzem Swiata,
ALKIEM DERNBACHEM,

rozmawia Mikotaj Tocki

- Dlaczego Pan lata?

_Latam, bo jest ... niebo! O lata-
niu marzylem od zawsze, czytalem
ksigzki, budowatem modele. Z po-
wodu niewielkiej wady wzroku nie
przyjeto mnie do Wyzszej Oficer-
skiej Szkoty Lotniczej w Deblinie,
wiec zajalem si¢ 1zejsza odmiang
lotnictwa. Z perspektywy czasu
mysle, ze dobrze sig stato. Latanie
to wolnoéé, a w wojsku chyba nie
ma jej za duzo.

- ,Lzejsza odmiana lotnictwa’,
czyli?

- Wszystko, co miesci si¢ W
klasie tzw. mikrolotow, czyli stat-
koéw powietrznych do 495 kg masy
startowej. S3 to: lotnie, motolotnie,
samoloty ultralekkie, ostatnio za-
czatem lata¢ wiatrakowcem, ktory
zdobywa coraz wigksza popular-

noé¢ w Polsce. Gléwnie jednak
latam motolotnig.

- Nie boi si¢ Pan?

- Strach towarzyszy nam w coO-
dziennym zyciu. Jezeli kto$ mowi,
7e sie niczego nie boi, to albo kla-
mie albo jest, przepraszam, idiota.
Nie moze to by¢, oczywiscie, strach
paralizujacy, ale taki, ktory poma-
ga zachowa¢ zdrowy rozsadek.
Kaze motocykliscie zwolni¢ przed
zakretem, a pilotowi oming¢ burze.

- Kto moze by¢ pilotem moto-
lotni?

- Kazdy, kto skonczyt 15 lat
(niepelnoletni musza mie¢ zgodg
rodzicéw), ma wyksztalcenie co
najmniej gimnazjalne i przejdzie
badania lotniczo-lekarskie. Nie

s3 to jakie$ kosmiczne badania:
analiza krwi, okulista, laryngolog
i internista orzecznik. Wada wzro-
ku nie jest przeszkoda, tylko trzeba
lata¢ w okularach i mie¢ przy sobie
zapasowe.

- Co trzeba zrobi¢, zeby zostaé
pilotem?

- Nauczy¢ sie lata¢, czyli zgtosic
sie do oérodka szkolenia lotniczego,
odby¢ kurs teoretyczny, praktyczny,
zda¢ egzamin i latac.

- Latanie to dla wielokrotne-
go Mistrza Polski, Mistrza i Wi-
cemistrza Europy, dwukrotnego
Mistrza Swiata nadal hobby czy
juz zawod?

- Hobby, ktére przeksztalcilo si¢
w zawdd. Z kolegami ze studiow
(Wydzial Mechaniczny, Energetyki
i Lotnictwa Politechniki Warszaw-
skiej) zatozylismy niewielkg firme,
produkujgca motolotnie. Prowadze
tez szkole latania, pracuj¢ jako in-

struktor, testuje nowe motolotnie.
Hobbystycznie czasami latamy na
rajdy. Do motolotni mozna przy-
troczy¢ sakwy, zabra¢ maly namio-
cik, $piwory, pare najpotrzebniej-
szych rzeczy i odlecie¢ w nieznane.
Oczywiscie, to ,nieznane” “jest
wezesniej dokladnie zaplanowane:
wiadomo, gdzie bedziemy ladowac,
gdzie tankowac i nocowac. W ten
sposob w kilkanascie motolotni
latalismy dookota Polski, bylismy
na Litwie, Lotwie, na Wegrzech,
a jeden z kolegow zaliczyl nawet

wyspy greckie. Byly tez przeloty
przez Baltyk, na Bornholm, czy do

Mistrz z trofeumn Mikrolotowych Mistrzostw Podlaskiego, Lomza 2007
(startowat we wszystkich dziesigciu Mistrzostwach, organizowanych przez
,Kontakty” w Lomzy; w sobotg i niedziele poleci w jedenastych)

Szwecji. Ale najwigcej przyjemno-
§ci sprawia mi latanie sportowe.

- Najmilsza chwila w ,,sporto-
wych przyjemnosciach”?

- Najprzyjemniejsza byla chwi-
la, kiedy stalem na najwyzszym
podium Mistrzostw Swiata i stu-
chalem Mazurka. A jeszcze przy-
jemniejsza, kiedy zdarzylo si¢ to
po raz drugi.

- Zdarzenie mrozace krew w
zylach...

- Nie mialem takich. Byly,
oczywiscie, sytuacje stresujace, na
przyklad, kiedy podczas lotu napo-
tykato si¢ burze. Trzeba wowczas

ladowa¢ na jakiej$ face i w

== REKLAMA
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strugach deszczu trzymac
motolotnie¢, zeby nie po-
rwat jej wicher. Ale to nie-
bezpieczne dla sprzetu, a
nie dla zalogi. Uczymy si¢
przewidywac zagrozenia i
zapobiega¢ im. Podobno
pilota z duza wiedza i do-
$wiadczeniem poznaje si¢
po tym, ze latajac wyko-
rzystuje cala swoja wiedzg i
doswiadczenie, zeby nigdy

Nr39m 26 wrzesnia 2010 m KONTAKTY

Latam, bo ... jest niebo

nie znalez¢ sie w sytuacji, w ktorej
bedzie potrzebna cala jego wiedza i
do$wiadczenie. Brzmi moze troche

- skomplikowanie, ale to prawda.

- O lotnictwie jest duzo zna-
komitych dowcipéw, czy réwnie
wiele $miesznych sytuacji?

- Wesotych historii jest w lotni-
ctwie rzeczywiscie duzo. Pamigtam
pana, ktory bardzo chcial latac, ale
tez bardzo si¢ bal. Umowil si¢ na
loty tuz przed zachodem stonca,
kiedy powietrze jest najspokoj-
niejsze. Odbylismy krotki, moze
pigciominutowy lot, a po przerwie,
drugi. Pozniej w rozmowie przy-
znal, ze bal si¢ bardzo, ale w dru-

gim locie juz mniej i nawet przed
ladowaniem ... otworzyl oczy.

- Kobiety nadal leca na ... pi-
lotow?

- Trzeba by spytac kobiet. Mysle,
ze piloci od zawsze byli owiani nuta
romantyzmu, przygody i to moze
pociagac. Niestety, im wigcej la-
tania, tym mniej przebywania w
domu, a to juz podoba si¢ zdecy-
dowanie mniej.

- Dziekuje za rozmowe.




»Jest to czlowiek, ktéry zna wszystkie programy europejskie lepiej, niz urzed.

nicy w Urzedzie Marszatkowskim. Przy tym tak mituje to miejsce i tak dba,

by przywréci¢ mu dawny blask, Ze nie sposdb go nie wspierac”, charakteryzuje
ks. Jarostawa Stefaniaka wicemarszatek wojewodztwa Jacek Piorunek

Ks. Jarostaw Stefaniak i wicemarszalek Jacek Piorunek
na tle zrekonstruowanego barokowego ottarza

»Proboszcz powiadomil mnie,
ze w parafialnej stodole pod sia-
nem lezg czesci barokowego ofta-
rza. Pojechali$my tam, wspoélnie
odgarnelismy siano i okazalo sig,
ze miat racje. To jest historia bez
precedensu w mojej karierze kon-
serwatorskiej!” opowiadala szesc lat
temu o okolicznosciach odnalezienia
fragmentéw osiemnastowiecznego
barokowego oltarza z gotyckiego
kosciota w Niedzwiadnej niezyjaca
juz Wiestawa Szymanska, wowczas
zastepca podlaskiego konserwatora
zabytkow w Lomzy.

Razem postanowili zrekonstru-
owac oltarz i ustawi¢ go na powrot
w kosciele. Ale koéciot rozpadal si¢ z
zaniedbania. Przy wsparciu parafian
proboszcz Jarostaw Stefaniak zaczat
kosztowne prace konserwatorskie.
Gdy zrekonstruowany ottarz byl
gotowy, w kosciele zostal juz wy-
mieniony grozacy zawaleniem dach
oraz wykonane odwodnienie szes-
nastowiecznych muréw. Wyswiece-
nie oltarza w 2005 roku zamknelo
pierwszy etap i ... zmobilizowalo
niewielka, wiejska parafie. Dwa lata
temu ks. Jarostaw Stefaniak uzyskal
unijne dofinansowanie drugiego
etapu prac konserwatorskich, czyli
konserwacji elewacji zewnetrznej
oraz odtworzenia calego baroko-
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nej 1,5 mln zt i ofiarnosci parafian,
wykonane zostaly prace za 2 mln
z1. Barokowe wnetrze, rozswietlo-
ne $wiattem stylowych zyrandoli i
promieniami stonca, wpadajgcymi
przez witrazowe okna, jeszcze pach-
nie farba od zrekonstruowanych pie-
czolowicie polichromii na nowym
suficie. Odtworzono dwa oltarze
boczne. Sciany przyozdabia droga
krzyzowa, utrzymana w konwencji
gotyku. Na choérze blyszcza orga-
ny. Na razie to tylko tzw. prospekt.
Trzeba w nim jeszcze umiescic pisz-
czalki. Zakupu piszczalek nie ma w
projekcie unijnym, parafianie sami
musza zgromadzi¢ fundusze.
Europejski Dzien Dziedzictwa
byt okazja do spotkania z fachow-
cami, ktorzy zawodowo zajmuja si¢

Solista Filharmonii Kameralnej w Eomzy Piotr Kowalczyk i ... maly widz

wida¢ i stychac

wego wystroju swigtyni.

»Zakonczymy wszystko w listo-
padzie. Pelna renowacja $wigtyni
to wielkie wyzwanie rowniez dla
konserwatoréw. Nieczesto zdarza
sie takie zadanie”, mowi Przemystaw
Gorek, szef firmy konserwatorskiej z
Warszawy, pracujgcej przy odnowie
kosciota w Niedzwiadnej od samego
poczatku.

Podczas regionalnych obcho-
déw Europejskich Dni Dziedzictwa,
ktoére odbyly sie w miniong sobote
(18 wrzeénia) w Niedzwiadnej, od-
nowiony kosciol przywitat gosci w
pelnej krasie. Dzieki dotacji unij-

Burmistrz Szczuczyna Waldemar Szczgsny (z prawej), gminy do ktorej
nalezy parafia Niedzwiadna, pod tzw. prospektem organdw,
do ktérego trzeba zakupic instrument

zachowaniem gotyckiego dziedzj.
ctwa architektonicznego w Polsce,
Dla nich Niedzwiadna to prawdziw,
perla nie tylko architektury. Jak ks,
Jarostaw Stefaniak, czuja wyjatko-
woé¢ ludzi tu mieszkajacych, kt-
rzy zjednoczyli si¢ wokot ratowania
dziedzictwa przeszlosci, bo chg
przez to zy¢ godniej...

W pigknym wnetrzu w sobote
poptyng¢ta muzyka mistrzéw baroku
w wykonaniu Filhkarmonii Kame-
ralnej w Lomzy pod dyrekecjg Jana
Milosza Zarzyckiego oraz wybitnych
solistow Piotra Kowalczyka (bary-
ton) i Mateusza Kasprzak — Labu- &
dzinskiego (skrzypce). Publicznos¢ :
stuchala jej w zachwycie, a potem
dhugo bita brawo. ,,Blask ptynie nie
tylko z tego pieknego wnetrza, takie
od publicznosci, z ktdrg poczulismy
niezywkla wiez i jednos¢”, powie-
dziat po koncercie Jan Mitosz Za- £
rzycki. ,,Mam nadziejg, ze nigdy nie ;‘- g
zgasnie. Przez ten koncert, spefnilo 15~

piekno. Za to dzigkuje Bogu i arty- | ‘
stom z nadzieja, ze znéw sie spotka- |
my’”, méwit wzruszony ks. Jarostaw.

Przed parafig kolejne wyzwa-
nie. Proboszcz stara sie o pienigdze
unijne na otoczenie kosciota, czyli
centrum Niedzwiadnej. Parafiani¢
ufaja mu i s3 dumni, ze majq takiego
duszpasterza.

MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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zed-
dba) Dwuipo6tletni Eukasz, ’najr_nif)d-
szy mieszkaniec wsi Mrowki, jest

Od 22 lat rodzg sig¢ w r(')wkach sami chlopcy!

amila nie ma we wsi koleza-
nek. Od matego bawita si¢ z
chtopakami w swoim wieku

711 i mlodszymi. W Mréwkach po niej / ; : 2
ZU_] ¢ rodzili si):;njlui tylko chlopcy. ,,Jako HICZyMT Y3 srebro, ‘I:;ekadvlty S‘f"aﬁ?e’
| dzieci, bardzo fadnie razem si¢ ba- inteligentny, bYSﬁ('iY' » 121; 'O}‘:n:nie'
wili. Dziewczynka, to dziewczynka. S e daye: el E f
dziedz. Przy dziewczynce chlopcy sg inni, biegalby po zabudowamz‘tc Bo
! ¥ ik kich i do wszystkiego si¢
 Polsce, lepsi’, uwaza Matgorzata Chylinska. SPOdafS” Sy ik :
awdziwg Dziadek Kamili Stefan Karwowski wtracal”, dodaje matka'l. (j YKna
- Jakls, dopiero teraz sobie uwiadamia, ze Wc?ekend do c'iomu Prayisi s
Vyjatko- § jego wnuczka to wioskowa jedynacz- mil, Lukasz nie odstepuje starszego
ch, kt- ka. Kamila ma 22 lata i praktycznie brata na krok., Ce R
towania w Mréwkach tylko nocuje. Dojezdza h.iwa Mréwek, w ktorytcl ;;)_ 4
bo cheg do pracy w Lomzy iz miastem wigze si¢ tylko Fhlopcy, rozchodzi si¢
przysztosc. po okolicy. Dostawcy pasz 1
v sobote rowki (gm. Wizna) skla- s.prze;tu_ d_la gospodarstw pyjca],a%
v baroky dajg si¢ z 8 gospodarstw. zartobhw1e,‘ czy’ m‘og'a, przywiezc
i Kame- Po narodzinach Kamili, . et . ze soba swoje corki, zeby ?nalazly
Cj3 Jana w czterech rodzinach przyszio na Matgorzata Chyliriska z synem Patrykiem mezéw. Ale chlopcy z Mréwek na
ybitnych - . = = = '
a (bary- 5 e d n
=f Dziesieciu na } :
licznog¢ k‘
a potem & -,: — s e : : ;
ynienie 1 $wiat dziesig¢ dzieci. Sami chlopcy! § i : ; brak da;nskwgo towarzyst'wa nie
za, takie , Jolanta wyszta za maz za Jerzego narzekap 3. »Jeden w c_lrugllego 53
zulismy & | Kossakowskiego do Mréwek w 1987 przystojni, [.Jracow1c.1, mtehgeptn_l.
, powie- ‘gi roku. Rok pozniej Kossakowskim W‘szkolach ina studl,iachlrzgca}q sie
foszZa- &  urodzil sie Andrzej, po nim Marcin, dziewczynom w DTy, TOWLZ dum_q
1igdy nie ¥ Leszek, na koncu Eryk (ma 11 lat). Malgorzata Chylinska. I trzymaja
spetnilo ?’ § ,Czy marzylam o céreczce? Na pew- sie razem! . :
enie,by £ notak, ale maz cieszylsi, ze chlopcy row'vkl s3 obraze‘m gmin-
| stycha¢ |8 wigcej pomoga w gospodarce. Uczg nej demograﬁl/. Zamm
u i arty sie i razem z nami cigzko pracuja, Lukasz .dorosm'e do
> spotka wymarzyc sobie nie mozna lepszych wieku szkolnego, kilka lat me'bg-
[arostaw. dzieci. Latem byly straszne upaly, dzie z tej wsi ani jednego ucznia w
a oni pomagali przy zniwach, nie podstawowce w sasiednich Rutkach
wykrecali sie. Rozumieja, ze jak w Zaborowie. A potem tez moze by¢
wyzwa- gospodarstwie s3 krowy, to czlowiek roznie, wzdychaja matki. Teraz syno-
ienigdze jest uwigzany, nie moze nigdzie si¢ wie pomagaja w gospodarstwach, ale
la, czyli ruszy¢. Byly dwa wesela w rodzinie, co powiedza na to ich drugie polowy,
\rafianie przez obowigzki przy krowach na gdy je juz znajda? A w ogole, czy
) takiego zadne nie pojechalimy’, méwi Jo- rystyna Jankowska z synkiem Lukaszem, bl rt.o z?chqéaé iCh. & kolnt’ynuovtia-
lanta Kossakowska. 4 RO nia zyciowej drogi rodzicow, ktora
YNSKA Najciezej jest z usuwaniem obor- J ) oznacza cigzka prace i niepewne jej

nika z obory. Wywoz3 go taczkami,
bo sasiedzi nie godzg si¢ na zbudo-
wanie wyciagu przy granicy ich pola.
Jeszcze nie wiadomo, ktory zostanie
gospodarzem. ,,Teraz wszyscy maja
chec’, dodaje.

Mieszkajacy po sasiedzku La-
skowscy maja synow Tomka (lat 22)
i Szymona (lat 20), ktorzy takze uczg
sie i pracuja na gospodarce. ,Wycho-
walam sie z chtopakami, mam trzech
braci. Jak mial urodzi¢ si¢ Szymek,
moze czasem przemkneta mi przez
glowe mysl, ze dobrze byloby miec

corke. Potem to juz nie miato zna-

czenia. Chlopiec czy dziewczynka,
dziecko kocha si¢ jednakowo’, mowi
Grazyna Laskowska.

dentem i podpora ojca na gospodar-
ce, Patryk (lat 14) chodzi do gimna-
zjum. ,,Kiedys tak bardzo chciatam
mie¢ coreczke, ze chodzitam po skle-
pach w Lomzy, ogladatam ubranka
dla matych dziewczynek i marzylam,
jak wystroitabym w nie moj3 corke.
Moze to i lepiej, ze nie mam corki,
za bardzo bym jg rozpiescita. Teraz
marze o wnusiach. Babcia moze roz-
pieszcza¢ wnusie, jak chce’, zwierza
sie Malgorzata Chylinska.

Dariusz i Krystyna Jankowscy
mieli wiele lat jedynaka Kamila.
Dwa lata temu urodzil si¢ im Lu-
kasz. ,Chcialam mie¢ dziewczynke.
Gdy lekarz podczas badania usg
powiedzial, ze to chlopak, bylam

godzitam”, méwi Krystyna. Kamil
jest bardzo zdolny. W gimnazjum
uczyt sie na samych szostkach, teraz
chodzi do liceum w Lomzy (mieszka
na stancji). W gospodarstwie potrafi
wykonac kazda prace i obstuzy¢ kaz-
da maszyne. Lukasza rodzila cigz-
ko i w wielkich bolach, ale urodzita
wyjatkowe dziecko, uwaza. Ochrzcit
go w kosciele w Wiznie sam biskup
tomzynski Stanistaw Stefanek. Byto
to 25 maja, przed Dniem Matki.
Oprocz Lukasza, jeszcze troje dzie-
ci. Biskup pogratulowat jej wyboru
pigknego, ewangelicznego imienia i
zlozyl zyczenia z okazji Dnia Matki.
»Szczerze mowiac, to maz wybrat

owoce? Takie pytania zadaje sobie
kazdy ojciec i kazda matka. Nie tylko
w Mrowkach...

Jolanta Kossakowska: ,,Czy warto
zachecad dzieci do pracy

, ktérej mu imig¢, nawet mnie nie pytajac. Ja w gospodarce?...”
" U Chylinskich takze jest dwoch troche rozczarowana. Ale maz si¢  marzylam, zeby si¢ nazywal Kubus”,

§ chlopcéw. Damian (lat 20) jest stu-  tak cieszyl, ze szybko si¢ z tym po-  $mieje si¢ Krystyna. ANNA DYLEWSKA
ol www.kontakty-tygodnik.com.pl Nr 39 m 26 wrzesnia 2010 m KONTAKTY 17
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Pawel Moskowkin (w brgzowej kurtce) chcial pokaza¢ kolegom

z Ukrainy pomnik radzieckich Zolnierzy

,Bylem tu miesiac temu. Stal pomnik z
gwiazda radzieckich zolnierzy. Robilem zdj¢-
cia. Mam jeszcze w aparacie. Pokazywatem je
znajomym. Chcialem pomnik pokaza¢ kole-
gom. A wy... zburzyliscie! Pewnie zbudujecie
tu bloki”, mowit w niedzielg, 19 wrzesnia ,,Kon-
taktom” Pawel Moskowkin ze Siewierodonie-
cka (Ukraina).

Od miesigca mieszka w Zambrowie i pra-
cuje w fabryce okien w Laskowcu Starym. ,,Te-
raz p6t waszej fabryki, to ludzie z Ukrainy”, po-
wiedzial. W niedziele chcial pokaza¢ pomnik
zolnierzy radzieckich Juli Krawczenko, Jewgie-
ninowi Nikiforowi i Wiktorowi Dawiedukowi.
Wszyscy zatrzymali si¢ przy rozkopanym pla-
cu. Obok na trawnikach poukladane, wyrwane
z ziemi, cementowe bloczki.

,To w Polsce teraz likwiduja pomniki wo-
jenne, jak w Estonii? Tam wszystkie powyrzu-
cali. A z kazdej naszej rodziny ktos zginat na

wojnie, babcia, dziadek, krewni. Tu byli pocho-
wani zotnierze. Przykro...”, mowil Pawet i nie
potrafil ukry¢ zaskoczenia.

Pomnik na cmentarzu zolnierzy radzie-
ckich w Zambrowie zostal zdemontowany nie
dlatego, zeby w jego miejscu pobudowac blok.
Pomnik zostanie odtworzony z plyt granito-
wych. Na cokole beda symbole (gwiazda) i na-
pis informujacy, ze spoczywa tu ponad 12 000
zotnierzy radzieckich wymordowanych w obo-
zie jenieckim w Zambrowie przez hitlerowcow.
Przed pomnikiem powstanie plac z polbruku,
na cmentarzu beda nowe alejki z faweczkami.

Mtodzi chlopcy z Ukrainy dowiedzieli si¢ o
tym od ,, Kontaktow” W Polsce bedg pracowac
do konca roku. Z radoscig przyjeli informacje,
ze z pewnoscia przed wyjazdem na Ukraing
zdazg zobaczy¢ nowy pomnik. ,,Przyjdziemy
na otwarcie’, zapowiedzieli.

WyWézka

»Miatam 8 lat, gdy zostalam wywieziona 20
czerwca 1941 r. z Zebrow (gm. Szczepankowo)
z mama, dwojgiem miodszego rodzenstwem i
ciocia. Bylo bardzo cigzko. Mama musiala nas
odda¢ do ochronki. Zachorowalismy i trafilismy
do szpitala. Nie chcieli nas odda¢ mamie, wigc
nas wykradta. Potem zabralismy si¢ z ostatnim
wojskowym transportem do Persji, a stamtad
do Afryki. W Afryce bylismy 7 lat. PoZniej
przyjeta nas Australia. Mieszkam tam do dzi”,
syberyjskie losy wspominata Teresa Sosnowska
z domu Zebrowska, ktora w Zambrowie z bra-
tankiem Rafalem Zebrowskim uczestniczyta w
uroczystosci 70 rocznicy deportacji Polakéw na
Sybir.

Przy pomniku Sybiraka w Zambrowie
zebraly sie poczty sztandarowe Sybirakow z
Zambrowa, Wysokiego Mazowieckiego, Czy-
zewa i Lomzy.

. %E KONTAKTY ®m Nr 39 m 26 wrzesnia 2010
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Teresa Sosnowska z Australii z bratankiem
Rafatem Zebrowskim przy pomniku Sybiraka w
Zambrowie

,Do 1989 roku data 17 wrzesnia nie istniata
w oficjalnej historii. Dzigki Opatrznosci i nie-
przewidzianym zrzadzeniom dziejow naszej
ojczyzny odzyskaliémy niepodleglosc”, mowil
burmistrz Kazimierz Dabrowski.

Wicewojewoda uhonorowal Krzyzem Ze-
staicéw Sybiru, przyznanym przez prezydenta
RP, Ludwika Wisniewskiego z Wisniewa i me-
dalem Zastuzony dla Rolnictwa wojta gminy
Zambrow Kazimierza Dmochowskiego.

b §

Y

Tajemnica w petli
W sobote, 18 wrze$nia, odbyt sie po-
- grzeb, poszukiwanego przez rodzing, sasia-
. dow, znajomych i policje Marcina (lat 28) z
' Rutek Kossakéw. ,
Marcin w niedziel¢ 12 wrzesnia po potu-
' dniu wyjechat z domu samochodem do swojej
. siostry, ktora mieszka we wsi Pesy Lipno. Do
| siostry nie dojechal.
Rodzina Marcina zawiadomita policje,
. Szukali go takze mieszkancy Rutek. W srode
| przeczesywali kazdy zakatek. Poszli w strone
lasu. Najpierw znalezli samochéd, a okolo
700 metréw dalej ... Marcina. Powiesit sie
. na linie holowniczej.

 Nowe firmy
Az 2 253 prywatnych przedsigbiorcow
jest w powiecie zambrowskim. W tym roku
' do 30 czerwca przybylo 181nowych firm. W
| 2008 byto 2000 firm, poinformowat rzecznik
prasowy Izby Skarbowej w Bialymstoku Ra-
dostaw Hancewicz.

|

' Sprzatali Swiat

10 wigzniow z Zakladu Karnego w Czer-
wonym Borze sprzatalo las w Czerwonym
Borze, ktory czgsto odwiedzajg mieszkancy
Zambrowa, Lomzy i okolicznych wsi, bo ...
sypnelo grzybami, a po grzybiarzach takze
smieciami.
Pamiec¢

»Brat przyjechal”, mowit dwa lata temu
wzruszony Zygmunt Skarzyniski z Wadotkéw
Starych, gdy odwiedzit go Whoch Angelo Rof-
finella, byly jeniec niemiecki, ktory uciekt w
1944 roku z obozu w Zambrowie i ukrywali
go rodzice Zygmunta. Przy powitaniu i po-
zegnaniu plakali Zygmunt i Angello. Zygmunt
Skarzynski zmarl w marcu tego roku. Angello
Raffinelli (lat 87) przyjechal do Zambrowa
na zaproszenie burmistrza i uczestniczyt w
obchodach rocznicy wybuchu Il wojny $wia-
towej i bitwy o Zambréw. Zlozyt kwiaty na
grobie Zygmunta Skarzynskiego i odwiedzit
jego rodzing.

Kabaret w Zambrowie
Pod patronatem ,Kontaktow” z premie-
rowym programem wystapi 15 pazdziernika
(godz. 17.00) w Zambrowie (Hala sportowa
ZS0, ul. M. Konopnickiej) Kabaret Moralnego
Niepokoju. Bilety do nabycia w sekretariacie

B

Kazda rocznica to przypomnienie. ,, Mialem
6 lat, siostra Teresa 2 lata, a brat Jerzy 9 lat. Glod
i poniewierka. Pracowalismy w tajdze. Tam
zmarl dziadek..”, mowil prezes Zwiazku Sybi-
rakow w Zambrowie Roman Kalista.

Ludwik Wisniewski zostal wywieziony Z
bratowa i jej szeSciomiesiecznym dzieckiem.
,Dziecko zmarto w transporcie. Ja miatem 14
lat, trafitem do kolchozu i dzigki temu nie prze-
zytem tego glodu, co inni”, wspominal.

Do Zwiazku Sybirakéw w Zambrowie 20 lat
temu nalezato 261 osob, dzis 76.

www.kontakty-tygodnik.compl
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’ , Mozna odejs¢ na zawsze, by stale by¢ blisko”

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
furtki, przesta, stupki, akceso-
ria. tomza, Nowogrodzka 236,

(86)216-22-27, 608-332-905
(fak.907-0-i)

Siatka ogrodzeniowa — pro-
ducent. Tanie stupki, 697-88-
88-96

(fak.2044-0-i)

Wynajem rusztowan, 516-328-778

(fak.1292-0)

Atrakcyjne pozyczki! Przyjdz do
nas! Minimum formalnosci: bez za-
$wiadczen, poreczycieli, BIK. Niskie
raty: 25 000 zt - 155,27 24, odsetki
7.08%. Biatystok, (85) 653-70-60,

romza tel. (86) 216-61-11
(fak.041-0-i)

Atrakcyjne pozyczki dla firm bez
zaswiadczen, uproszczone proce-
dury; 150 tys. rata 931,60. Infolinia:

608-921-608
(fak.2074-0-i)

Rolnicy, dziatalnos¢ gospodarcza,
dogodne warunki, wysokie kwoty,

515-048-900
(fak1334))

Kupie las lisciasty, 507-080-608
(fak.1355-0)

Wynajme mieszkanie komfortowe

dwupokojowe, tel.(86)219-60-36
(fak.1325)

Stancja uczennicom w centrum

romzy, 606-246-121
(fak.1331)

Stancja dziewczynie niepalacej,
516-241-852

(fak.1338)
Wynajme lokal 40 m2, ul. Wojska

Polskiego, tel. 504-119-450
(fak.1340)

Stancja, 516-22-43-78
(fak.1315)

Wynajme m4 komza, Reymonta, tel.
660-866-510

(fak. 1357)
VIED Y

vl YO YINE
USG - Dr n. med. RYSZARD WAG-
NER - SPECJALISTA RADIOLOG,
tomza, Al. Legionéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadow
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,

(86) 218-88-98, 602-584-466.
(fak.026-0-i)

Wyrazy szczerego wspolczucia
Dyrektor Bozenie Dziekonskiej
z powodu $Smierci
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Ks. Jan Twardowski

MEZA
skltadaja

w Lomzy

Audi A4 1.8 kombi (1996 r) 660-
277-763
(fak/ostr.)
Opel Corsa (1993 rok), pierwszy
wtasciciel; (86)2191-277
(fak.1326)
Ford Escort kombi (rok 2000)
1.6 benzyna + gaz, alufelgi, hak,
504-647-558
(fak.1350)
Mercedes A klasa (1998 rok) 1.6
klimatyzacja, 9900 zt; 606-909-
553
(fak.1347)
Skoda Octavia 1.9TDI (1999 r.)
9900 zt, 606-909-553
(fak.1347)
Sprzedam Mercedesa 1.8E ben-
zyna (1990r), tel. 667-512-034
(fak.1353-0)
Sprzedam Opel Astra | Kombi,
czerwony (1993 r.) silnik 2,0+LPG
elektr, 609-620-239
(fak/sms)
Sprzedam Toyota Camry (2007 r.)
2,41 ,tel. 509-287-900
(fak/sms)
Sprzedam Honde Civic 1,8l sedan
(2007 r.), tel. 509-287-900
(fak/sms)
Sprzedam Renault 19 (1994 r.)
silnik 1.8, benzyna, 3-drzwiowy,
czerwony, stan do niewielkich
poprawek, cena 1900 zi do nego-
cjacji, 505-433-947

NAUKA

Korepetycje matematyka, 603-84-
74-63

(fak/sms)

(fak.1158-0-i)
Korepetycje z niemieckiego (szkota
podstawowa, gimnazjum, srednia).
Magister filologii germanskiej — 507-
150-514 o

(fak1151-0)

Sprzedam dom, (86)217-44-50 po
19.00

(fak.1269-0)
Sprzedam mieszkanie 42 mkw;
512-515-803

(fak.1246-0)
Sprzedam dziatke, okolice Lomzy,
512-807-562

(fak.1352)

Komfortowe 47m2, ul. kagody, z
wyposazeniem i zabudowami, Il p.
gotowe do zamieszkania - 250 000

zt, tel. 604-11-77-98
; (fak.1341)
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Laczymy si¢ w bolu
z Kol. Marcinem Dziekonskim
z powodu $mierci

TATY

Dyrekeja, Rada Pedagogiczna i

pracownicy
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Sprzedam posiadfosc 0,73 ha,
budynki murowane z przeznacze-
niem na produkcie, 12km od komzy,
602-680-118

(fak.1356-0)
Sprzedam pole z lasem w Nowo-
grodzie pow. 2,2 ha, 604-333-564

(fak.1353-0)
Sprzedam dziatke w Nowogrodzie
o pow. 1678 m2, przeznaczona pod
zabudowe jednorodzinng i zabudo-
we ustugowa. Tel. 604-227-658

(k/b)
Sprzedam dziatke okoto 12 arow z
projektem i pozwoleniem na budo-
we w Starej tomzy.Tel.604-227-658
(k/b)

Sprzedam dziatke okoto 11 arow
pod budowe domu letniskowego
w Krzewie, gm. Piatnica.Tel.604-

227-658
ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ODDAM
zamieszczamy bezptatnie.

(k/b)

Ogtoszenie mozna nadac telefo-
nicznie: (86)216-42-43 badz wystac
na adres redakcja@kontakty-tygo-
dnik.com.pl

w Lomzy

e = I

Oddam do rozbiérki chlewik z pu-
stakow betonowych, (86)272-67-?:/31)
)

PRACA

Zatrudnimy Kierowcow z kategoria
C+E na trasy migdzynarodowe Z

mozliwoscia przyuczenia. Kontakt
505-006-254 (doswiadczenie mile

widziane)
(fak. 1105-0-i)

Zatrudnie na budowie w Warsza-
wie murarzy, ciesli, zbrojarzy i

brygady, 604-427-025
(fak.1299-0-i)

Przyjme stolarza, 603-68-87-69
(fak.1304-0)
Zatrudnie murarzy, ciesle na
budowe. Praca okolice Warszawy,
668-374-970
{fak/kn-0)
Przyjme stolarza i zdolnego pomoc-
nika, 603-68-87-69
(fak.1304-0)
Zatrudnimy pracownikéw produkcii
i operatorow wozkéw. Matkinia.
Zapewniamy bezptatny dowoz
pracowniczy. 668-819-891, 602-
332-021
(fak/ostr.)
Zatrudnie murarzy, cieslge na
budowie. Praca okolice Warszawy,

668-374-970
(fak.1329-00)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce PRZYJME
zamieszczamy bezptatnie. Ogtosze-
nie mozna nadac telefonicznie: (86)
216-42-43 badz wystac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Przyjme pralke, lodowke, segment
kuchenny, komputer. Z gory dzigku-
je 511-600-446

(k/b)

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE

- SAMOCHODOWE

- GOTOWKOWE

- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE

- LEASING (pojazdéw i maszyn)

Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow |

UNIMEDIATOR

tomza Al. Legionéw 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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ROLNICTWO

‘ Skup bydta rzeznego: krowy,

| buhaje, jatéwki. Atrakcyjne

| ceny! Szybkie ptatnosci! Od-

. bior zwierzat z gospodarstwa!
. PH KONRAD, tel. 606 989 887,
| 666 084 492, 86 215-11-15 wew. |
| 24, |
= (fak.982-0-) |

SPRZEDAZ: - jatowic z Holandii
od 5500 zi, - jatowic i pierwia-
stek z Niemiec od 5800 zt w
ciagtej sprzedazy Simmentaler
typ mleczny i Montbeliarde.
Dostawa do gospodarstwa! PH

Konrad, 86 215-11-15 wew. 24
(fak. 982-0)

AGROTECHNIKA - beczkowozy,
przyczepy do sianokiszonki,
siewniki, sieczkarnie jedno-
rzedowe, schiadzalniki. RATY,
TRANSPORT GRATIS, Pisz,
Warszawska 41

(87) 423-25-17, 603-703-243
(fak.1311-0)

Wykonuje profesjonalnie
korekcje racic od 20 zt do 25 zt
za sztuke, zakiadam opatrunki
5 zi/szt. oraz klocki, 40 zi/szt.,
tel. 513-774-392

(fak.955-00-i)
Hala udojowa 2x3 zamontowana,
nowa (2001 r.) sprzedam, 10.000
zi, tel. 694-693-707

(fak/sms)

Zbiornik do mleka 2000l samo-

myjacy cysterna (2001 r.) sprze-

dam, 15000 zi tel. 694-693-707
(fak/sms)

Separator do wytracenia komo-
rek somatycznych z mleka sprze-
dam. Serwis czesci'zamienne,
regeneracja starych modeli,
506-206-100

(fak/sms)

Sprzedam kukurydze na pniu,
(86) 219-20-34

ROZNE

Wegiel z dowozem, 602-10-57-12
(fak.1234-0)

Zgubiono legitymacje studencka
- kukasz Bajno. Prosze o kontakt:
603-549-665

(fak/sms)

(fak.1336)

RTV - AGD

ANTENY SATELITARNE. tomza,
Niepodlegtosci 9, (86) 216-34-38
(fak.1889-0-i)
, anteny, sprzedaz i ser-
wis RTV-SAT, Lomza, Al. Legionow
39, (86) 216-22-44
(fak.678-0)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
(86)218-00-01

(fak.924-0-])
CENTRUM & "-°'F‘;'ia' =
CYERA + ALY Syne

Ll (86) 21504 00

Centrum zamowien
tel. 797 171 711
ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO
LOKALNEGO BIURA OBSLUGI
CYFRY +
Wejdz na
www.centrumcyfraplus.pl
i wybierz najlepsza promocije!

SPRZEDAM

BRYKIET TORFOWY - tanio, 888-
979-666

(fak.576-0-i)

Uzywane meble sklepowe, 603-
066-067, www.mebledosklepu.pl
(fak.1265-0-i)

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia.
DVD, (85)73-94-179, 606-37-99-66
(fak.925-0-i)
Przejazd — Niemcy, Holandia, 604-
458-244
(fak.1181-0-i)

Ogrodzenia metalowe, komza,

692-148-426
(fak.1829-0-i)

Garaze blaszane. Dowoz,
montaz gratis - caty kraj.
PRODUCENT, (29)761-50-20,
(85)733-52-11, (89)722-12-03,
512-245-075,
www.RobStal.pl,

Dogodne raty!
(fak.919-0-i)

Wypozyczanie pochtaniaczy wilgo-
ci, 507-201-204
(fak.895-0-i)

Malowanie dachéw, 668-141-137
(fak1165-0)
Ustugi tapicerskie, 517-799-621
(fak/ostr.-00)
Tynki tradycyjne, kompleksowe
wykonczenia wnetrz, 507-047-202
(fak.1250-0)
QOcieplenia budynkow, 790-287-366,
516-506-544
(fak.1190-00)
KOMINKI - budowa, 698-286-906
(fak.1208-00-i)
Ustugi hydrauliczne, 501-80-65-46
(fak.1241-0)
Podtogi: - uktadanie, - cyklinowanie,
- barwienie, - renowacje, 695-14-
12-26

(fak.1261-0-i)
Schody: - dab, - jesion. Wyréb i
montaz, 695-14-12-26
(fak.1261-0-i)
Posadzki mixokretem, 606-474-175
(fak.1279-0)
Uktadanie kostki brukowej. Promo-
cyjne ceny, 505-351-248
(fak.1301-00-i)

Uktadanie kostki brukowej, granitu,
506-836-358

(fak.1303-0)
Kominki — budowa, 698-286-906
(fak 1208-0-i)
Cyklinowanie, 608-014-410
(fak.1330-0)

Glazura, terakota, wykorczenia,
513-276-051

(fak.1335-0)
Cyklinowanie, uktadanie, 603-342-
397

(fak.-0)

Ustugi remontowo — budowlane,
502-858-176

(fak.1339-0)

18-400 Lomza,
ul. Sikorskiego 165
tel/fax (0-86) 216-58-56

telfax (0-29) 760-84-48

DACHY

Autoryzowany Przedstawiciel

07-410 Ostroleka, ul. Traugutta 65

PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM

Psychiatrzy E.A.Choroszucha

- NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE

+ DEPRESJE

« ZABURZENIA SEKSUALNE

+ ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE
« KROPLOWKI REGENERUJACE SYSTEM NERWOWY
« PSYCHOTERAPEUTA

BIALYSTOK, PODLESNA 16 lok. 2
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00

DYSKRECJA

MERITUM- NIERUCHOMOSCI, |
tomaza, Al. Legionéw 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

TYLKO OFERTY NA WYEACZNOSC 1t

(Sprzedajgcy pokrywa wynagrodzenie dla biura)

®E DOM- Szumowo, pietrowy, dwuro-
dzinny pow. 200m2/594 m2, stan do
zamieszkania, 350.000 zt, MER- 445
(NOWOSG!)

B DOM - Konarzyce, pét blizniaka,
wybudowany w 1994 roku, pow.
250/ 517 m2, 392.000 zt, MER - 404
(Okazja - niska cena !!!)

® DOM -centrum, ul. Raginisa, pot
blizniaka, po remoncie, pow. 180/
460 m2, 600.000 zt, MER - 431
(NOWOSC!)

B DOM - Mazury, Kopijki (3 km jez.
Krzywe) z bala, wysoki standard,
pow. 130/3.000 m2, 450.000 zt,
MER - 386

® DOM - Bronowo, letniskowy, tadnie
wykonczony z kominkiem, pow.
85m2/1,13 ha, 290.000 zt, MER -
370

B SIEDLISKO- Cieciory, pow. 6,46
ha, uroczo pofozone wsréd laséw,
1,5 km od rzeki Pisy, 340.000 zt,
MER- 403

B DZIALKA - ul. Piaski, idealna na
duzy parterowy dom, media przy
dziatce, pow. 1343 m2, 268.000 z,
MER-417 (NOWOSC!)

B DZIAELKA - ul. Kalinowa, media przy
dziatce, obok domow jednorodzin-
nych, pow. 2.784 m2, 208.000 zi,
MER-422

® DZIAELKA - ul. Kupiski Stare,
potozona w sasiedztwie domow jed-
norodzinnych, pow. 897 m2, 92.000
zt, MER-420 (NOWOSC!)

B DZIAELKA - Konarzyce (kochtyno-
wo) osiedle nowych domaéw, blisko
media, pow. 3.000 m2, mozliwosc
podziatu, 203.000 zt, MER- 421
(NOWOSCY)

B DZIALKA - Stawiec, siedlisko ze
stawem, przy asfalcie, pow. 2,.55 ha,
117.000 zt, MER-405

B DZIALKA - Stawiec, siedlisko, obok
zabudowania, asfalt, pow. 1,33 ha,
98.000 zt, MER-406

B DZIAELKA - Sulki, budowlana z
rozpoczeta budowa, pow. 1500 m2,
38.000 zt, MER- 419

H DZIALKI ROLNE - Grady, gm.
Nowogréd, pow. 1,75 ha , 48.000 z
MER- 407

B NIERUCHOMOSC KOMERCYJNA
- Zambrow ul. Fabryczna, 4 lokale
uzytkowe w parterze, pow. 903/1410
m2, 1.000.000 zt, MER-410 (Obniz-
ka ceny!)

B BUDYNEK- Turosl, na magazyn,
warsztat, plac utwardzony, pow.
126/ 955 m2, cena 110.000 zt, MER-
379

B LOKALE - ul. Sienkiewicza,
centrum, luksusowa kamienica z
winda, Ip, lIp, lllp. wynajem 20 z{/m2,
MER - 240

B LOKAL - Al. Legionow 7, parter -
pow. 21 m2, | pietro - pow. 51 m2,
wynajem, MER - 400

B LOKAL - ul. Partyzantéw, parter, na
handel ustugi, pow. 200 m2, wyna-
jem 2.500 zt, MER - 436

® LOKAL - ul. Dworcowa, biurowy, Il
pietro, pow. 100 m2, wynajem 1.500
zt, MER - 437

® MAGAZYN - Stare Kupiski, przy
trasie 61, pow. 370 m2, wynajem 15
zt/m2, MER - 413

PELNA OFERTA NA STRONIE
www.nieruchomosci.hi.p!
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BIURO NIERUCHOMOSCI =

T ————
: 7w POLNOG
54  NIERUCHOMOSCI o MR KSTETE
, ' ‘ 18-400 Lomza ul. Dwoma 10 Notowane na GPW
3 ul. Polowa 45 (budynek Domu Technika NOT) 18-400 ko mza y
o '  tel/fax: 086 2166226 | I
uro- Kkom. +48 604051082 lub +48 604227658 lomza@polnoc.p
an do ' WWW.LOMZA NIERUCHOMOSCLPL Tel. 086 216-40"00
- 445 NIE ~ 1 NEWconnect
| el Fax. 086 216-21-63 sornscs .
2 OFERTA MIESZKAN W L
. 8 NOWE MIESZKANIA ORAZ LOKALE UZYTKOWE !!! LomZa, ul. Tylko wybrane oferty! 1
Wiejska — przestronne mieszkania i lokale polozone w budynku posado- MIESZKANIA
6t wionym w centrum Lomzy. W poblizu znajduje si¢ szkola podstawowa, 2-pokojowe
80/ przedszkole, gimnazjum, licea, park, kino oraz liczne placowki handlf- . Nowogréd — 36,23 m2, | pietro, cena 75 000 zt LOM-120 ;
1 wo — uslugowe. W mieszkaniach istnieje mozliwo$¢ dowolnej aranzacji . Poznariska — 50,90 m?, | pietro, cena 146 000 zt LOM-157 OBNIZ-
. wnetrza poprzez zmiang ustawienia cianek dzialowych —3300 zl/m? KAl . :
rd, (cena zawiera VAT). tel. 604051082 . Kazariska — 47,70 m?, IV pietro, cena 149 000 zt LOM-337 OBNIZ-
4 ® ul. Polowa —pow. 56,25 m?, IV pigtro, 3 pokoje -135 000 zi tel. 604051082 KA!
, ® Centrum, Al Legionow — pow. 63,4 m*, II pigtro, 3 pokoje 230 000 z1, - Wojska Polskiego — 45,53 m?, IV pietro, cena 145 000 zt LOM-352
- tel. 604051082 OBNIZKA! -
e B ul. Kazanska — pow. 72,05 m?, Il pigtro, 4 pokoje — 214 000 zi tel. 3-pokojowe s :
i 604227658 . Kazanska — 72,50 m?, Il pietro, cena 250 000 zt LOM-165 OBNIZ-
46 o ® Srodmiescie - pow. 53,02 m, I pigtro, 3 pokoje - 187 000 z tel. KA
oW, 604051082 « Ks. Anny — 60,60 m?, IV pietro, cena 195 000 zt LOM-274
zA, i ul. Dworna - pow. 52,43 m?, 2 pokoje, do zamieszkania - 170 000 zl, tel. « Wojska Polskiego — 57 46 m?, Il pietro, cena 165 000 zi LOM- 267
na ' 604227658 OBNIZKA!
rzy " |m Centrum - pow. 67,3 m?, I pigtro, 4 pokoje, nowe, wykoficzone, kominek « Os. Jantar — 60,78 m?, | pietro, cena 197 000 zt LOM-379
024, & -299 000 zt, tel. 604051082 4 —pokojowe .
. 73 OFERTA DZIALEK . Kazanska — 72,05 m?, Il pietro, cena 216 000 zt LOM-225 g
:Zi;;r_zy ) __-.T‘ ® OKAZJA!!! Nowe Kupiski— pow. 2104 m?, budowlana — 63 000 zl, tel. . Rycerska — 72,54 m?, | pietro, cena 205 000 7t LOM-264 OBNIZ-
z, = 1 604051082 KA!
B Krzewo gm. Pigtnica - pow. 1015 m?, przeznaczona pod zabudowe letni- « Kazanska — 72,30 m?, Ill pietro, cena 220 000 zt LOM-281
e A skowa - 51 000 zi, tel. 604227658 « Rycerska - 90,10 m?, | pietro, cena 370 000 z! LOM-366
wied- | B8 |m Nowogréd - pow. 2139 m?, budowlana - 90 000 zI - DZIALKI BUDOWLANE
: & ‘i B Bronowo, gm.Wizna - pow. 2000 m?, z dostepem do rzeczki Lojewek - 50 « Elzbiecin -p. dziatki 10 912 m?, cena 299 000 zt LOM-161
yno- o 000 zl, « Elzbiecin - p. dziatki 3 001 m? cena 120 040 zt LOM-62
e  [m tel. 604051082 . Ostrow Mazowiecka - p. dziatki 1 500 m?, cena 240 000 zt LOM-
;‘;’SC ; B Kisielnica, gm. Pigtnica - pow. 3005 m* - 75 125 z, tel. 604227658 312
- = B Drozecin Lubiejewo. gm. Pigtnica - pow. 1,8 ha - 117 000 z1, tel. . Kalinowo - p. dziatki 8 500 m?, cena 495 000 zt LOM-316
- B 604227658 . Kisielnica- p. dziatki 7 200 m?, cena 186 000 zt LOM-319 TYLKO
.55 ha, - W Pigtnica, ul. Jedwabienska — pow. 1211 m? — 100 000 z1, tel. 604051082 U NAS!
4 B Fomiza, Szosa do Mezenina - pow. 1512 m?, budowlana - 220 000 . Rutkowskie - p. dziatki 3 300 m?, cena 55 0 LOM-321 TYL-
):3 c;)t;ok » 2t (147z1/m>), tel. 604227658 KO U NAS! (oferta bezprowizyjna)
: B Kolno — pow. 2425 m?, handlowo-ustugowa — 340 000 zi, tel.604051082 « Gm. Piatnica - p. dziatki 1950 m2, cena 90 000 zt LOM-361 (oferta
z B Konarzyce, gm. Lomza - pow. 1162m?, budowlana - 102 000zi,tel. bezprowizyjna) 3
0 m2, E 604051082 « Gm. Piatnica - p. dziatki 2250 m?, cena 99 000 zt LOM-362 (oferta
B Stara Lomza, gm. Lomza - pow, 0,52ha - 158 000 z1, tel. 604051082 bezprowizyjna)
oz | IR OFERTA DOMOW « Lomza - p. dziatki 868 m?, cena 159 000 zt LOM-370 TYLKO U
B Lomza, ul. Zamiejska — pow. 120m?, pow. dzialtki 500 m?, zabudowania NAS! (oferta bezprowizyjna)
YJNA gospodarcze + Kownaty- p. dziatki 20 000 m?, cena 630 000 zt LOM-374
kale W 400 000 z1, tel. 604227658 « Krzewo- p. dziatki 4 422 m?, cena 210 000 zt LOM-375
f’:?.m ® fomia, ul. Glogowa — pow. uz. 189.m?, pow. dzialki 245m*, wykonczony, « Krzewo- p. dziatki 2 700 m?, cena 155 000 zt LOM-376
o zabudowa szeregowa — 360 000z, tel. 604227658 « Nowe Kupiski — p. dziatki 10 700 m?, cena 100 000 zt LOM-377
yn, B Osobne, gm. Sniadowo — pow.70 m?, pow. dzialki 0,89 ha, zabudowania « Nowe Kupiski - p. dziatki 10 300 m?, cena 100 000 zt LOM-378
W. gospodarcze . + Lomza - p. dziatki 747 m?, cena 171 000 z{ LOM-385
MER- B — 160 000z1, tel.604227658 « Siemien Nadrzeczny - p. dziatki 9 400 m?, cena 245 000 zt LOM-
‘ B Stare Kupiski, ul. Wierzbowa - pow. uz. 145 m’, pow. dzialki 1177 m?, 383
2z : stan surowy zamkniety - 330 000 zi (OFERTA BEZPOSREDNIA - « Zbéjna — p. dziatki 55 690 m?, cena 250 000 zt LOM-384
) zt/m2, : PROWIZJE ZA KUPUJACEGO POKRYWA SPRZEDAJACY), tel. » Wygoda - p. dziatki 1 000 m2. cena 65 000 zt LOM-386
, 604227658 : + Konarzyce — p. dziatki 30 000 m?, cena 217 000 zt LOM-387
tf; 2 ® Lomia, ul. Kwadratowa — pow. 110 m?, pow. dzialki 361 m’ — 340 000 + Lomza - p. dziatki 606 m?, cena 83 000 zt LOM-388
: zl, tel. 604051082 + Stare Kupiski — p. dziatki 1 774 m?, cena 183 650 zt LOM-389
terna | 1 B Podgérze, ul. Lomzyniska - pow. dzialki 3853 m*,parter - lokal ustugo- « Stare Kupiski — p. dziatki 1 750 m?, cena 181 160 zt LOM-390
vyna- wy, poddasze mieszkalne - 590 000 zi do negocjacji  Kownaty — p. dziatki 7 700 m?, cena 120 000 zi LOM-395
ol B (OFERTA BEZPOSREDNIA-PROWIZJE ZA KUPUJACEGO PO- 3 ¥
¥ ; KRYWA SPRZEDAJACY), tel. 604051082 P k d I_ k
4ol LOKALE DO WYNAJECIA OSZU u,emy ZIa e
vz ‘ B Al Legionow - pow. 125 m?, I pigtro, winda, wysoki standard — 3355 zl/ n = .
D | [ | miei e cososion | mieszkan na sprzedaz!
W Centrum - pow. 100 m?, I pigtro, winda — 2440 zl/miesiac, tel. 604051082
'ONIE ’ B Centrum - pow. 190m?, parter - cena 40 zi/m2, tel. 604051082 L WWW.pO'“OC.pl /
1L.p!
e
(fak 652)
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~ ROLNICTWO-OGLOSZENIA BEZ 3
Sprzedam ciggnik C-360 z turem Sprzedam jeczmien, mieszanka Przyczepa wywrotka 6 ton — 6500 Sprzedam siewnik zbozowy ,Po- - VW T4 (1997
(1980r.) _cena 17000 zt oraz zeszto- zbozowa, Pigtnica, 600 zi/t, tel. zl, siewnik do zboza Amazone 3m—  znaniak” stan bdb, cena 3000 z, Long, el. lust
roczna sianokiszonke (bele), po 50 509-440-571 6000 zt, beczkowoz 6 tys. | — 9000 gm. Stawiski, tel. (86)278-58-09; 202 tys. km,

zt, 504-280-871

(k/b)
Sprzedam jatowke cielng termin
wycielenia 10.10 — 3500 zt, wycinak

(k/b)
Aparat do rozrzutnika 2-osiowy pi-
towy (nowy kompletny), cena 1300
zt; tel. 603-515-925

zt, agregat z watkami 3m — 1600 zi;
tel. 698-869-557

(k/b)
Sprzedam os z kotami 205/75 R 16

660-715-014 |
(k7o)

Sprzedam rozrzutnik dwuosiowy

cena 3500 zt i sadzarka cena 500

(86)219-64-1:

Sprzedam K:

na dwa noze Strotmana — 3500 zt; (k) C, cena 400 z1; tel. 511-960-958 : LA 750, rok 199i

tel. 693-33-76-39 Sprzedam wicher pigtke, ptugi (k/b) ZRels Rl 667’-512-034
e dwojki, cena 800 zt 662-654-118 Sprzedam przyczepe samozbie- W

Sprzedam ciagnik 60 z turem, : /®)  rajgcg Claas Sprint 330S, 8 ton z SRiesdam kot miBe20, 30 D _

10.000 z1, (86)2170-786 Prasa Welger AP41, drabinka, stan  gtorem, cena 1050021, tel. 503- e B A e RO R Sprzedam m
(/b)  bdb. Cena: 5.000 zt do uzg. Tele- 080-372 5 (k/b)} rok prod. 20

Sprzedam olszyne, (86)217—07—8(6@ fon: 725-001-411 (kb)  Sprzedam siewnik zbozowy (pol- stan b d.obrv

- K kD) Beczkowdz 6 tvs. litrow — 9000 ski), cena 2400 zt do uzgodnienia ' '

Sprzedam zbiornik Alfa - Laval Sprzedam ciagnik T-25 ,Wiadi- SN i ke i s ' Gorao:

1200 litréw, rok 1997, stan idealny, mirec” stan dobry z kabina, cena zi’ kraty do bydta — 140 zl/szt (/o)

cena 7200 zt, telefon 608'55'76-(3%) 7000 zt, 510-596-406 Wy  Przyozepawywrotka 6 ton - 6500 Sprzedam dojarke konwiowa ,De BMW 1.8d (:

Ciagnik STEYR 8110 66KW, 90KM,  Sprzedam kuce 4 szt. za 5000 z; é’ég';"‘;“ikIzggiogzs’\:;%m”e T e L e e

(1989 rok), kabina SK2, przedni 668-374-970, 664-086-031 ey (ilzligditn 2eniEip e

naped 4x4 z turem + tycha, widty,
gable do palet, 8500 mhg, stan
bdb, 10%% sprawny, cena 51000

(k/b)
Sprzedam jatéwke wysokocielna,
wycielenie 28 pazdziernika, cena

(k/b)
Sprzedam ptugi 3-skibowe, pol-
skie, cena 600 zt; tel.511-960-958

(k/b)’

Sprzedam ciggnik C-330, cena
13000 zl, grabarka karuzelowa,

strowany, 22

-095- (KB) : -60- Sprzedam C
2, t61.604-065-877 5 b 3500 2 el §91:095;007 wy Stomaw kostkach ze stodoty, 10t. ™ S o 1600 3,
Wywrotka trzystronna BLUMHARD ~ Sprzedam jatéwke HF do zaciele- Cena: 2 zt szt Telefon: (86)476-46- Beszkana wode s e 2xairbag, ce
LK 18 tandem, tadownosé OMC nia waga 400 — 450 kg, cena 2000 59 Wb  gana-—tzw. mieczarka, cena 4500 szyberdach
L - el o  Sprzedam dwukstke do ciagnika, 2 tel. 660-68-58-28 Saasi
dobrze utrzymana, rok 1990, cena cena 500 zt tel. 511-960-958 (i/b)
50000 zt. tel. 604-065-877 Przyczepa wywrotka D 47 3 stron- sl Wy ; .
LR («k/b) Ny wywrot, stan bdb, dokumenta- e (b Sprzedam jatowke cielng, wycie- Sprzedam |
URSUS 4512 (2007 r) | wasciciel cja, nadstawki, mozliwy transport. Plugi dwojki — 300 2, brony piatki - lenie: listopad, cena 3,5 tys. 21, tel, vtec. srebrr
800 mg, 66 koni mechanicznych, Cena: 7.900 zt Telefon: 504-930- 400 2, tel. 603-515-925 S penrete B bardzo fadr
stan b. dobry, cena 72 tys. z, tel. 328 ' 500 zt, 606-
: §:~720-73r2y Yy e (/b) Sp_rzedam ”przetrzatsa’r’ke do trawy Sprzedam kopaczke ciagnikowa,
kb)  Sprzedam ciagnik C-360 z turem, »Niemeyer”, szerokosc 5,5 m, stan dobry, cena 1,5 tys. zt oraz
Kupie las na terenie Modzele Wy- rok prod. 1980, cena 17000 zt, 504- druTga na czesci, cena 4500 z4, tel. rozrzutnik jednoosiowy stan dobry, Volvo S 60
pychy, Modzele Skudosze, Polki, 280-871 RS e  O8Na251ys. 2L, tel. 602-464-277 25 000 !, €
_046- (k/b) ALy (/)
doPiles Simihe 3(()&3:) Tur do C-330, oryginalny, stan Boldua WS, Sel s P Sprzedam kwote mleczna 9 000
Sprzedam ciagnik T-25 z kabina CLEln i B ot e Ll oo U G kg, 0,25 zt/kg do uzgodnienia, tel Toyota Cor
stan dobry, cena 7300 zi; 515-07-  sucha 180 zi/szt. Dowoz gratis, cena 17500 24, przewracarka Deutz (3 %5 2750 €0 120 T 16,4 000
66-99 ; : 515-321-713 — Fahar, szer. 50 m, 4300 tys.;
(k/b) ki)  (86)2192-331 L
(/o)  Sprzedam ciagnik z Esa na roz- VOLVO S4
rusznik wiasnej konstrukcji, cena 2 | 11500 z1. te
o= : (k/b)
z Bezplatne ogloszenie branzy rolniczej | ; SGHMUZAI_NIKI Kukurydza na kiszonke, 3ha. Cena: 7UK BLAS
> : gy i 3.500 zt ha Telefon: 695-714-446 33000 km
o Tre$¢ ogtoszenia (do 15 stéw): - o e
........................................................................................................... : n MLEKA Sprzedam ciagnik 125 7 kabina, 844-587
m ........................................................................................................... i : stan bardzo dobry, 8 000 zt, 510-
i 596-406
: ........................................................................................................... : vaIE"ulkl N Sprzsdarr
........................................................................................................... | Prasa kostkujaca polska iz mi 17.5/65
! .......................................................................................................... : CIEPEA bdb, 10 0002}, woz zelazny 800 2, ;}?{;"dse&'a'
Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie ceny. | . bryczka 2 500 zt, cegta czerwona 2
a3 SR ¥ { MARGO - Ostrotelia BRI RE - Ry
/by
{ ul.Sktadowa 1, 29-769-09-89 2

Oéwiadczam, ze ogloszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadze firmy
handlowej, ustugowej, wytworczej ani agendji nieruchomosci).

Ogtoszenie w ROLNICTWIE za 4 zt
; Wyslij SMS na numer 74240

KTM + tres¢ ogtoszenia.
Koszt wystania 1 SMS-a

o tresci:

to 4,00 zt netto
(4,88 zt z VAT)
(koszt ogtoszenia
do 160 znakow)

Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane osobowe Ogtaszajgcych, bedq mko;zystywang
§ wylganie w celu wykonania zlecenia publikagji ogloszenia oraz sprawozdawzosc finansowe;.
Nie sq udostepniane csobom trzecim.

L re——

Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym mozliwym wydaniu O'g
KO NTAm - : ‘ Tygodnika Podlaskiego ,,Kontakty”
e M Lndgl ke e L L oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl
www.ko

www.kontakty—tygodnik.Com-Pl
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OGLOSZENIA

Sprzedam ford focus (2006 r.)

MOTORYZACJA - OGLOSZENIA BEZPELATNE

Renault Laguna (2003 r.) 2.2 CDI,

»Po- VW T4 (1997 r) 2.5 TDI 2 0s6b Sprzedam Renault Megane Sedan, ’ ; e
01z, Long, el. lusterka, el. szyby, welur silnik 1.6 115KM, bogate wyposa- 2,0+gaz sekwencja, stan bdb, petne wyposaz., skora — ys. 21,
-09; 202 tys. km, cena 19 500 zt, tel. zenie, pierwszy wiasciciel, cena bogate wyposazenie, cena 25000 tel. 515-237-538
(86)219-64-12 18000 zt; tel. 602-393-113 zt, tel. 501-787-792 (K/b)
(k7b) (k/b) (k/b) (k/b) ;
oV % Sprzedam Opel Zafira 2.0 DT!
1 500 Sprzedam Kawasaki Ninja ZxR Sprzedam Golf Ill (1993), 1.6 ben- Sprzedam VW passata B5 1.9TDI (2002), klima-nawi, bezwypadko-
750, rok 1997, cena 5000 zt; tel. zyna + gaz, 3 700 z, 509-133-186 90 KM (1998 r.) srebrny metalik, wy, stan idealny, 17400 zt, 888-
(i EBT=aIEAE b  ABS, szyber dach, elekt lusterka, z 419-702
2000 (k/b) _ podgrzewaniem, centraliny zamek, e
oo Sprzedam motor Romet poj. 125 Sz dhrifapelfira comb! reg. kierownicy stan dobry,
' ; ? 2003), czarny, benzyna + gaz, 12 :
. ke e e R e Sk oCge gt e slpnest S opedapptd SORSHECCREGE
.(po. 3 stan b. dobry, cena 2200 zi; tel. 600-644-820 stanie, 1 200z, cena do matej
. 667-246-306 (k/b) negocjacii, 512-820-017
(K/b) k)  Sprzedam Fiat Punto (2000), cena () s (k/b)
1,De ARG P o0s) o e b SN SO RAS VW T4 blaszak przediuzany (1996 ¢ ;
. przedam Opla Astre | Cabrio stan
1. czarny, stan bdb. bogate wyposa- ki) rok) 2.4 diesel, 9000 zi, Honda bdb. 1.6 (1996), kolor zielony full
zenie, ponad rok w kraju, zareje- VI Pacat 1800 (presjéciowka), ful Accord 2.4 benzyna (2004 rok), ; opcfa .przebieé SDityssawh
kit 290 13-700-473 ’ rzebieg 60000 km, 501-262-31 2 T
) ek strowany; 280 5_ wersja, gaz sekw, grudzieri 1996, 8 3 < 10 000 zt do negocjacii,
% kb 100 zt, 600-162-508 (b  511-454-261
va,
s vy
() : 4 : : i i Cena:
, Cia- oxairbag, centralny, wspomaganie, Sprzedam samochod osobowy ﬁ'&l)%n; n;?ggké ;ﬁ,:( a;?:v?/ 3. 2lis Sprzedam Forda Galaxy 2,0
4500 szyberdach, cena 4 800 zt, 604- Thalia (2001), instalacja gazowa, (87) 611-23-83 ¢ CLIMATR.(1997) z zamontowanym
935-712 hak, wspomaganie , plerwszy rocznym gazem sekwencyjnym,
wiasciciel, cena 9 500 zt, tel. 515- ®b) 9600 2t 519-428-672
=3 ®  063-038
y?’i'] Sprzedam Honde Accord (2000),1.8 (o Ford Mondeo czarny 1,6 wspoma- (k/b)
zt, te k : Y = :
s vtec. srebrny metalik, klimatyzacja, ganie ¢, zamek 2 kpl. opon, cena ;
ie bardzo fadna, sprowadzona, 13 Sprzedam Opel Astra (1995r) 1.4 2200 zt, tel. 669-208-929 Golf |3 s §19?4?' :?d ng:’ dn;aﬁame,
(Whif . 500 z4, 606-325-495 b + LPG, sedan, nowe opony i regy chaozw‘{a 5?67&-;28 EZAQC ,
ows, | o akumulator, cena 3600 zt; tel. 606- =l | cend 2, me
raz ol 916-449 > g (k/b)
dobry, § | Volvo S 60 2.4, gaz/benzyna (2001), " stprf:nimn%‘ffi ;‘;&?;37,;) gzgu’-;"m
277 B 25000 21, 608-397-376 gr’;;n atow‘; g, Sorzedam BMW £36, benzyna, rok
(ko) b  Mercedes 190E 1.8 benzyna (1990 tel. 662-141-519 g : : prod. 1992, kolor szary metalik,
000 rok) sprzedam w dobre rece, cena S cena 3500 zi; tel. 508-174-914
a, tel. 4 Toyota Corolla 1.60 benzyna (1992), 4000 zt; tel. 667-512-034 (k/b)
% 1.6, 4 000 zt, 790-220-146 (k/b)
(k/b) 8 " (k/b) etz
E 3 VOLVO S40 1.9d (1999r), cena o 7 R e ————
11500 zt, tel. 608-427-255 11 . .
1 Z Bezplatne ogloszenie dla zmotoryzowanych
(k/b) (k/b) i
. Cena: “7UK BLASZAK (1994r) przebieg j 5 o~ Tres$¢ ogtoszenia (do 15 stow):
-446 33000 km, stan dobry, cena 2700 -
(/b zt lub zamienie na osobowy, 692-
ing, 844-587
510- (k/b) : .
(k/b) Sprzedam opony zimowe z felga- 89-741-38-75
mi 175/65 R 14 po jednym sezonie,
an
300 21, stan idealny (Zambrow), cena 500 503‘073’ 1 1 1
wona zt; tel. 503-080-372 'onstal_;garaze.Pl Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie ceny.
107 (k/b) ‘ o
(k@ ' Imie i nazwisko ogtaszajacego:

MOTORYZACYJNE ogtoszenie za 4 zi

Wyslij SMS na numer 74240

KTM: + tres¢ ogtoszenia.

o tresci:

Adres:

Tel

| O$wiadczam, ze ogloszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadze firmy handlowej, ©

Koszt wystania 1 SMS-a
to 4,00 zt netto
(4,88 zt z VAT)
(koszt ogloszenia
do 160 znakow)
Ogloszenie ukaze sie w najblizszym mozliwym wydaniu

ustugowej, wytwérezej, komisu, autokomisu).

" Czytelny podpis:

Wydawnicrwo,,i":on taW informuje, ze dane osobowe Ogfaszajqcych, bedq wykorzystywane wyfqcznie
v celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane |
©  osobom trzecim.

iu '
Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty” | - :
oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl | KTQOM&M jugecnlic KontaktyfalLagiongin A 5SSO LA
1, Keraarrosases T AL WS TR T T TR AR S, N AT YA N T AN
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Lekarz domowy

Nie wiem co robié, czy szczepic

... | sig przeciw grypie, czy nie?

L T PPEaT | .
DL T (SN

pogk e LT i T .
SRR | PERRESUL | R

Py‘tanie intymne

Od kilku miesigcy jestem z fa- |

cetem, ktérego bardzo kocham. On
pracuje w Warszawie, ja mieszkam
w Lomzy. Widujemy si¢ w soboty
i niedziele. Wtedy nadrabiamy
wszystkie zaleglosci erotyczne. A
jest nam ze sobg dobrze. Pierwszy
mezczyzna mnie oszukat i potem
dtugo bytam sama. W krytycznych
momentach, gdy nie mialam zkim
si¢ kochaé, masturbowatam sie. W
chwilach szczerosci powiedziatam
o tym obecnemu mezczyznie. Teraz
mnie podejrzewa, Ze jak jego nie
ma, nadal sama si¢ zaspokajam.
Tak nie jest, nie musze tego robic,
wystarcza mi seks, gdy jestesmy
razem. Tym bardziej, ze bardzo
sig stara, aby byto mi dobrze. Wy-
szukuje rozne pozycje, zawsze dlugo
mnie piesci, jest czuly i uprzedza
moje pragnienia. Jednak ciggle
pyta, czy zabawiatam sig¢ sama.
Jakby byl zazdrosny o cos, czego
nie ma. Ale nie wierzy i nalega,
abym pokazala, jak si¢ piescitam,
kiedy go nie bylo. Nie wiem, jak go
przekonad, Ze nie masturbujg sig.
Beata
Wida¢, ze mu zalezy i sam chce

obdarowac jak najwigksza satysfak-
cja erotyczng. Ale masturbowanie si¢

nie jest czyms$ zdroznym. Dotyczy

wielu, w réznym wieku, samotnych

i bedacych w zwiazkach. Jest forma |
naturalnej ekspresji seksualnosci, |
pomaga roztadowa¢ nagromadzone |

napiecie. Onanizm moze by¢ groz-
ny, gdy jest zbyt czesty, kilka razy
dziennie. Od masturbacji mozna
sie uzalezni¢. Ale tez masturbacja
moze takze uatrakcyjni¢ kontakty.
Mezczyzni lubig patrzec na kobiete,
" ktéra sama doprowadza si¢ do roz-
koszy. I prawdopodobnie wiasnie o
to chodzi. Chce to widzie¢, bo to
go dodatkowo podnieci, dlatego
nalega. Powinien o tym wprost
powiedzie¢. Mozecie sobie wzajem-
nie pokaza¢, jak sie piescicie. Taka
zabawa moze by¢ podpowiedzia.
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Barbara

Te decyzje kazdy musi podjaé
sam. Najwieksze zachorowania na

- | grype wystepuja od pazdziernika do
| marca. Aby szczepionka zadziatala,

najlepiej byloby zaszczepic si¢ teraz.
Decydujac si¢ na szczepienie trzeba
zasiegnac rady lekarza, bo niektore
zaburzenia odpornosciowe, choroby,

Pod paragrafem
Czy mozna wycofac z sqgdu po-
zew i kto moze to zrobic?

Sebastian

Pozew z sadu moze wycofac ten,
kto go ztozyl. Przy wycofaniu pozwu
przed rozpoczeciem rozprawy nie
jest potrzebna zgoda pozwanego.
Jesli juz byla wyznaczona rozprawa i

Akurat dobry czas na zebranie
owocu czarnego (zwanego tez dzi-
kim) bzu. O kwiatach pamigtajmy
na wiosne. Owoce musza by¢ zu-
pelnie dojrzate, fiotkkowoczarne,
bowiem niedojrzale moga by¢
szkodliwe dla zdrowia. Gdy chce-
my je wysuszy¢, najlepiej roztozy¢
cienkg warstwg w przewiewnym

stosowane lekki, pewne stany fizjo-
logiczne (cigza, dni przed miesigcz-
ka) moga by¢ przeciwwskazaniem
do szczepienia przeciw grypie. Nie
szczepi si¢ rowniez chorych.
Trzeba tez pamigtad, ze grype
wywoluja rézne szczepy wirusa,
ktére moga sie zmienia¢ kazdego
roku. Poza tym, kazdy ma swoj in-
dywidualny stopien odpornosci na
infekcje. Szczepienie nie daje stu-
procentowego zabezpieczenia przed
zachorowaniem. Grypa pojawia

pozew zostal wycofany, sad odwola
wyznaczong rozprawe i o cofnie-
ciu zawiadomi pozwanego. Pozew
mozna wycofa¢ takze wtedy, gdy
juz rozpoczela si¢ rozprawa. Jezeli
z cofnigciem pozwu zwigzane jest
zrzeczenie si¢ roszczenia, mozna
cofna¢ pozew w kazdym momencie
i na kazdym etapie procesu az do
wydania wyroku. Zeby wycofa¢ po-

miejscu. Tempe-
ratura suszenia nie
powinna przekra-
czac 35 st. C. Kwia-
ty 1 owoce czarne-
go bzu zawieraja
olejek lotny, sole
mineralne, garb-
niki, sluzy, glukoze,
kwasy organiczne,
karotenoidy, duzo
witaminy C, a tak-
ze witaminy z grupy B. Dzialaja sil-
nie napotnie i przeciwgoraczkowo,
moczopednie i przeciwskurczowo.
Znakomite przy grypie, kaszlu,
przezigbieniach, stosowany takze
przy chronicznych zapaleniach i
niezytach drég oddechowych.

Z kwiatu i owocOw przyrzg-
dzi¢ mozemy napar, napdj, sok

== REKLAMA

Promocja
od 1885 zi!!!

Market budowlany Lomza ul. Wojska Polskiego 51

skuterow

sie w kazdym sezonie, a epidemie
wystepuja co dwa, trzy lata. Prze.
chorowanie grypy nie jest zwykle
niebezpieczne dla zdrowia. Niebez-
pieczne sa skutki niedoleczonej lub
przechodzonej choroby.

Wazne jest zapobieganie, czyl;
budowanie odpornosci organizmy:
prawidlowe odzywianie (trzeba pa-
migtac o naturalnych lekach, takich
jak midd, czosnek, cebula, cytryna),
aktywny tryb zycia, odpoczynek,
unikanie uzywek.

zew nalezy w sadzie ztozy¢ wniosek
(trzeba podaé zawsze sygnature akt),
Mozna to zrobi¢ na rozprawie albo
poza rozprawa. Pozwany otrzyma
zawiadomienie o wplynieciu wnio-
sku o cofnigcie pozwu. Moze si¢ na
to nie zgodzi¢. Na poinformowanie
sagdu o swojej decyzji ma 14 dni.
Takze sad nie musi wyrazi¢ zgody
na cofnigcie pozwu.

,Dziki”
zwalcza grype!

lub syrop. ;

Napar: 1 tyzke kwiatu bzu lub
wysuszonych owocéw bzu i 1 tyz-
ke kwiatu lipy zala¢ 2 szklankami
wrzatku. Po naciaggnigciu pod
przykryciem pic co 2 godziny po
pot szklanki (powinien byc cie-
ply).

Napdj uspakajajacy (zarazem
orzezwiajacy): 0,5 kg dobrze doj-
rzalych, wymytych i osmykanychz
szypulek baldachu owocéw bzu, 1
rozdrobniong cytryne (lub 20 dkg
czerwonych albo czarnych porze-
czek) zala¢ 5 litrami przegotowa-
nej i ostudzonej wody, dosypac
cukru do smaku, szczelnie nakry¢
i odstawi¢ na tydzien, potem prze-
cedzi¢ i dostodzic.

Sok: w pelni dojrzate, oczysz-
czone i wymyte owoce przepusci¢
przez sokowiréwke, sok zmikso-
wacé z cukrem, przela¢ do butelek
lub twistow, pasteryzowac 10 min.
W zimie zazywac z woda.

Syrop: 1 kg owocu czarnego
‘bzu zalaé litrem wody, dodac 4
szklanki cukru i gotowac na ma-
tym ogniu ok. 2 godz. az powstanie
gesty syrop. Odcedzi¢ i gotowa
bez owocéw ok. 1 godz. Rozla¢ do

sloikéw. Pasteryzowac ok.15 min. .

Pamietajmy, ze wszelkie rosli-
ny, ziola, owoce nalezy zbierac z
dala od drog!

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Tymczasowy Komitet Zalozycielski NSZZ ,,Solidarnos¢” w Lomzy z

doradcami: Marian Chojnowski, Bogustaw Baranowski, Antoni Rogow-
ski, Halina Seskiewicz, Alina Schramm, Teresa Kempisty, Lech Koziol,
Henryk Tomaszewski, Pawel Zajgczkowski, Teresa Steckiewicz, Irena
Milewska, Danuta Dudziriska, Tadeusz Janucik, Jerzy Cmielewski, Zofia
Koziol, Barbara Florczyk, Jozef Kiersztan, Romuald Rakowski, Ewa
Schramm, Marian Malyszko. Fot. Andrzej Kossobudzki - Ortowski

Pierwsi Solidarni

Jak 30 lat temu powstawaly
pierwsze struktury NSZZ ,So-
lidarno$¢” w Lomzy mozna so-
bie przypomnie¢ (w przypadku
mtodszej publicznosci dowiedziec
sig) na otwartej w minionym ty-
godniu wystawie pt. »Solidarnos¢
w Lomzy w latach 1980 - 81" w
gtownym hallu tomzynskiego
ratusza (Stary Rynek 14, czyn-
na w godzinach otwarcia urz¢du
najblizsze 3 tygodnie). Skiadaja
si¢ na nig zwigzkowe dokumen-
ty i fotografie, przechowywane w
biatostockim Oddziale Archiwum
Paristwowego, ktore z prezydentem

Lomzy jest organizatorem wysta-
wy. Sa na nich przede wszystkim
ludzie z pierwszego Tymczasowego
Komitetu Zalozycielskiego NSZZ
,Solidarno$¢” w Lomzy. Duza
czes¢ ekspozycji dokumentuje po-
$wiecenie zwigzkowego sztandaru.
Bardzo interesujace s3 tajne notatki
funkcjonariuszy SB, inwigilujacych
$rodowisko pierwszych solidarnos-
ciowcow.

Na otwarcie wystawy przyszto
kilka 0s6b z fotografii sprzed 30 lat.
Nie zjawil si¢ zaden dziatacz wspol-
czesnego NSZZ ,Solidarnos¢” Re-
gion Mazowsze W Lomzy. (MK)

Laureatka I edyéji Plebiscytu ,,Czlot
wiek Sukcesu” wydata kolejng powies¢
»inna wersja zycia”

Od kilku dni jest w ksiegar-
niach najnowsza powies¢ pisarki
pochodzacej z Wysokiego Mazo-
wieckiego Hanny Kowalewskiej
,Inna wersja zycia.

To kolejna powie$¢ o Zawro-
ciu, a nazwa miejscowosci nie jest
wylacznie fikcja literacka, bo Za-
wrocie znajduje si¢ kilka kilome-
trow od Wysokiego Mazowieckie-
go. Pierwsza ksiazka z cyklu ,,Tego
lata w Zawrociu” (1997) zdobyta
pierwsza nagrode w konkursie na
powies¢ polska, zorganizowanym
przez Wydawnictwo Zysk i S-ka
oraz Swiat Ksigzki i stala sie best-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

sellerem 1998 roku. Zostala prze-
thlumaczona na jezyk niemiecki i
wloski. Kontynuacja byly powie-
éci: ,Gora $piacych wezy” (2001)
i ,Maska Arlekina” (2006) oraz
ostatnio ,Inna wersja zycia’.

Hanna Kowalewska jest absol-
wentka Liceum Ogolnoksztalca-
cego w Wysokiem Mazowieckiem,
UMCS w Lublinie (filologia pol-
ska) i 6dzkiej PWSFTV (scena-
riusz).

Hanna Kowalewska jest laure-
atka I edycji Plebiscytu ,Cztowiek
Sukcesu” Tygodnika ,,Kontakty” i
Wyiszej Szkoly Agrobiznesu.

' 1] R1 B
3 - L % 3 B ) -
Biatystok

| Teatr Krzysztofa Raua”, Mu-
zeum Rzezby Alfonsa Karnego
(ul. Swietojanska 17, tel. 85 -
732 - 73 - 92), czynne w godz.
10.00 - 17.00 (za wyjatkiem
poniedziatkéw i dni poswia-
tecznych).
Wystawa z okazji pigcdziesic-
ciolecia tworczosci artystycznej
| Krzysztofa Raua (na zdjeciu),
rezysera, aktora lalkarza, dra-
matopisarza, autora scenariuszy,
zalozyciela oraz wieloletniego
dziekana Wydziatu Sztuki Lalkarskiej w Bialymstoku warszawskiej Aka-
demii Teatralnej i dyrektora Biatostockiego Teatru Lalek. Tworza ja w |
gtownej czgsci lalkiz nagradzanych spektakli, afisze, dyplomy, recenzje
prasowe. '
Urszula Dudziak w Kinie ,,Forum” (ul. Legionowa 5, tel. 85 - 742 -
| 23 - 70), sobota, 25 wrzesnia, godz. 20.00.
| Swiatowej stawy polska wokalistka jazzowa zaépiewa w koncercie z okazji |
' trzydziestopieciolecia Bialostockiego Osrodka Kultury. ‘

‘Lomza ;
| Dyskusyjny Klub Ksiaiki, Miejska Biblioteka Publiczna (Sala Na |
Poddaszu, ul. Dluga 13, tel. 86 - 216 - 54- 83), piatek, 24 wrzesnia,
| godz. 17.00. il
| Tematem spotkania bedzie najnowsza powies¢ tworcy bestselleru ,Oskari |
| pani Roza” francuskiego pisarza Erica — Emmanuela Schmitta pt. ,Ulisses |
] z Bagdadu”. Jej akcja rozgrywa si¢ w okupowanym przez Amerykanow |
| Iraku. Wojna niszczy glownego bohatera...
| ,,Ars organi’, Katedra Lomzynska (ul. Dworna 25), niedziela, 26
| wrzesnia, godz. 13.00.
' W ramach VI Jesiennego Festiwalu Muzycznego ,Sacrum et musica”
pod patronatem _Kontaktéw” z Filharmonia Kameralng im. W. Luto- '
\ stawskiego w Lomzy pod dyrekcjg Jana Milosza Zarzyckiego zagra wy- |
| bitny organista Dariusz Hajdukiewicz. W programie utwory Vivaldiego, |
| Bacha, Haendla.
| V Ogolnopolski Festiwal Angloje-
| zycznej Piosenki Filmowej i Musi-
' calowej ,,Sundtrack 2010”, Miejski
' Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego
| 3, tek. 86 - 216 - 32 - 26), piatek
24 - sobota 25 wrzesnia. Koncert
| galowy w sobote, godz. 19.00.
| Bedzie mozna postuchac, jak Spiewa-
| ja zwycigzcy V edycji ,Sundtracka’,
| czyli utalentowani mtodzi wokalisci
| Jazzowiz calego kraju, przygotowani
| przez znang piosenkarke Grazyne
| Lobaszewska (na zdjgciu), ktora w pigtek poprowadzi z nimi wokalne |

|
!
|
,_
|
|
|
|

| warsztaty.

t ,,Szewc Kopytko i Kaczor Kwak”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci %
| 14, tel 86 — 473 - 55 - 66), niedziela, 26 wrzesnia, godz. 11.00, 16.00. |
| Premierowe przedstawienia spektaklu dla dzieci wedlug Kornela Ma- l'

| kuszynskiego, w rezyserii Stanistawa Ochmanskiego. |

Repertuar kin ;
Kino ,,Millenium” w Lomzy: 23 wrze$nia (czwartek) - Jak ukras¢ ksig- |
zyc, godz. 16.15; Wybuchowa para, godz. 18.00 oraz Swiety interes,
| godz. 20.00; 24 — 29 wrzes$nia (piatek — $roda) — Strefa dance, godz.
16.00, 18.00, 20.00.

Kino »Relax” w Grajewie: 24 — 26 wrzesnia (piatek — niedziela) — Swiety
interes, godz. 19.00 (w niedzielg takze godz. 17.00).

Kino ,Wrzos” w Kolnie: 24 - 27 wrzes$nia (piatek — poniedzialek) —
Uczen czarnoksig¢znika, godz. 17.00.

|
|
|
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Auto pijanego ,,rajdowca”, rozbite podczas ucieczki przed policjg

w Dgbréwce Koscielnej

Wypadki

B W Szczepankowie (gm. Sniado-

wo) kierowca audi wyjezdzal tytem

z posesji i nie zauwazy! opla astry.

Kierowca opla (lat 22) chcac unik-

na¢ kolizji zjechal na lewy pas pod
nadjezdzajacy z przeciwka volkswa-
gen golf. Doznal urazu kregostupa
i karetka zostal przewieziony do
szpitala.

B Na ul. Warszawskiej w Wysokiem
Mazowieckiem wyjezdzajacy z dro-
gi podporzagdkowanej polonez nie
ustapil pierwszenstwa i uderzyl w
cigzarowe iveco. Jadaca polonezem
sprawczyni kolizji (lat 47) uciekta
i ukryla si¢ w lesie. Znalezli ja
policjanci. Byla trzezwa. Dostata
mandat.

B Kolo Kulesz Koscielnych pro-
wadzony przez dwudziestolatka
volkswagen transporter z zakretu
wyjechat wprost ,,na czotéwke” for-
dem focusem. Na szczescie, jadaca
fordem kobieta (lat 45) wykazala
niespotykany refleks, uciekajac na
pobocze. Pirat tracil forda bokiem,
ale nikomu nic sie nie stato.

B Na krajowej ,,6semce” w rejonie
Suwalk kierowca lotewskiej cysterny
z gazem plynnym nie dostosowat
predkosci do warunkéw na drodze i
aby unikng¢ uderzenia w tyt poprze-
dzajgcego go auta, wyladowat w ro-
wie! Cysterna wywrdcila si¢ na bok,
skad po wielu godzinach blokowania
drogi, wydobyt ja potezny dzwig. Na
szczescie, nie zostata uszkodzona. W
czasie akji ratowniczej oczekujacy
w korku na odblokowanie drogi nr
8 kierowca z Ciechanowca, przewo-
Zacy rowniez gaz, pojechat na skroty
na Rutke Tartak i... ugrzazl w blocie!
Wyciagneli go strazacy. Obaj kierow-
cy cystern dostali tylko mandaty za
swoja niebezpieczng oraz kosztowng
lekkomysInosc.

Pijani na drodze

B W Budach Czarnockich (gm.
Pigtnica) na drodze krajowej nr
61 (Lomza — Grajewo) tir na ro-
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syjskich numerach rejestracyjnych
najechal na jadace przed nim audi,
ktére wpadio do rowu i dachowato.
Dwojka pasazerow audi karetka zo-
stala przewieziona szpitala w Lomzy.
Kierowca tira (Biatorusin, lat 47)
byl pod wptywem 2 promili. Zostat
zatrzymany.

B W rejonie wsi Mystki Rzym (gm.
Wysokie Mazowieckie) jadacy zbyt
szybko kierowca audi (lat 40) na za-
krecie zderzyl si¢ z volvo. Po kolizji
uciekl. Scigajacy go patrol drogow-
ki zobaczyt w Dabréwce Koscielnej
(gm. Szepietowo) w rowie przewro-
cone audi, rozbite o drzewo. Pirat
nie byt w stanie wydostac si¢ sam
z wraka. Mial wiele szczgdcia, gdyz
zostat tylko lekko ranny. Jechat pod

wplywem prawie 3 promili.

Goscinne kradzie-
ze w komzy

B Pieciu mieszkancow Biategostoku
w godzing ukradlo z kilku sklepow
w Lomzy towary za 1 300 zt. Wkta-
dali je do koszyka, wywozili przez
bramke wejsciowa, omijajac kase.
7 woézkiem pelnym zakupéw pod-
jezdzali do samochodu, przekladali
towar do bagaznika i jechali ... do
nastepnego sklepu. Az wpadli!

B W jednej ze wsi w gminie Piat-
nica trzech nastolatkow (lat 12, 13
i 16) ukradto z pola sasiada okoto
50 kg kukurydzianych kolb. Podczas
zrywania kolb podeptali i zniszczyli
caly tan (szkoda 3 000 z}). Za swoj
wystepek odpowiedza przed sadem
rodzinnym.

Przemyt

B 4 556 paczek przemyconych pa-
pieroséw znaleZli policjanci w do-
mach dw6ch mieszkancow Lomzy
(lat 38 i 40). Obaj trafili do aresztu
pod zarzutem narazenia Skarbu
Paristwa na szkode ponad 60 000 z1.

Interwencje

ze strzelaniem
B Na ul. Pieczurki w Bialymstoku

-

: Kuieszi kobieta uie do rowu w tym fordéie, bjz unikhéé

.

na zakrecie ,,czoléwki” z volkswagenem. Fot. Policja

patrol zatrzymat do kontroli fiata
uno. Auto najpierw zatrzymalo sig,
potem gwaltownie ruszylo ... wprost
na policjantéw! Jeden z funkcjona-
riuszy strzelil raz ostrzegawczo i dwa
razy do samochodu, ktory uderzyt
w radiow6z, urywajac w nim drzwi
i uciekt, zderzajac sie po drodze z
autobusem i dwoma samochodami.
W trakcie poscigu kierowca i jeden
z pasazerow sciganego auta porzu-
cilije i uciekli pieszo. Pasazer zostal

ztapany, kierowca jeszcze nie.

B W jednym z blokéw przy ul. Ber-
linga w Bialymstoku interweniujacy
podczas awantury domowej poli-
cjanci zostali zaatakowani nozem
przez furiata (lat 28), ktory nie re-
agowat na wezwania do odrzucenia
noza. Jeden z policjantéw ostrzegl
go, ze bedzie strzelal, potem strzelil
trafiajac w rami¢. Ranny awantur-
nik trafil do szpitala. Jego zyciu nie
zagraza niebezpieczenstwo.

=== 0 GLOSZENIE

Oferta powinna zawierac:

w przetargu.

koszty zwigzane z jego nabyciem.
korozyjne.

nr 10, nr telefonu 864763512/15.
07-205 Rzasnik

uzasadnionych przyczyn.

1. oferowang cene nabycia pojazdu;

2. dowdd wptaty wadium w wysokosci 780,00 zt. na rachunek Urzedu
Gminy : BS Wysokie Mazowieckie 94877400000010001620000010
(za date wniesienia wadium uwaza sie date wptywu srodkow
pienieznych na rachunek urzedu;

3. dane osobowe osoby fizycznej (potwierdzone kserokopig dokumentu
stwierdzajacego tozsamosc¢), a w przypadku oséb prawnych nazwe |
siedzibe firmy oraz petnomocnictwo uprawniajgce do wzigcia udziatu

WOJT GMINY KULESZE KOSCIELNE OGLASZA PRZETARG
PISEMNY NIEOGRANICZONY NA SPRZEDAZ AUTOBUSU
Marka i typ: AUTOSAN H-9 — 21
rodzaj pojazdu: autobus
nr rejestracyjny: LMF 2100
rok produkcji: 1993
przebieg 470008 km
cena wywotawcza 7800,00 zt
Przetarg odbedzie sie dnia 08 pazdziernika 2010 r. godz. 12*°
w Urzedzie Gminy Kulesze Koscielne, ul. Giéwna 6, pokéj nr 12.
Warunkiem przystapienia do przetargu jest ztozenie oferty w zamknigtej
kopercie z napisem “Oferta na kupno autobusu” w terminie do 08
pazdziernika 2010 r. do godz. 12° w sekretariacie urzedu.

Przetarg moze sie odby¢, chociazby wptyneta jedna oferta spetniajaca
warunki okreslone w ogloszeniu o przetargu.

W razie nie przystapienia nabywcy wylonionego w drodze przetargu do
podpisania umowy sprzedazy w uméwionym terminie, wptacone wadium
przepada na rzecz sprzedajgcego. W przypadku zaoferowania takiej
samej ceny przez wiecej niz jednego oferenta, zostanie przeprowadzona
dodatkowa licytacja ustna. Wptacone wadium zostanie zaliczone nabywcy
na poczet ceny osiagnietej w przetargu, a pozostatym uczestnikom
przetargu wadium zostanie zwrocone.

Autobus zostanie sprzedany za najwyzsza zaoferowang ceng. Oferty
cenowe ponizej ceny wywotawczej nie beda rozpatrywane.

Warunkiem nabycia pojazdu jest wptata ceny osiagnietej w przetargu
w catosci przed podpisaniem umowy. Nabywca pojazdu ponosi wszystkie

Stan pojazdu: nie nadaje si¢ do eksploatacji ze wzgledu na Zniszczenia
Szczegdlowe informacje mozna uzyskac w siedzibie tut. urzedu, pokdj
Pojazd mozna ogladac¢ w firmie Handlowo Ustugowej ul. Jesionowa 7,

Zastrzega sie prawo odwolania przetargu w przypadku zaistnienia
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Burmistrz Nowogrodu

dziatajac na podstawie art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
o gospodarce nieruchomosciami /Dz.U. z 2010 r. Nr 102, poz. 651
o el ze zm./ informuje, ze W siedzibie Urzedu Miejskiego W Nowogro-‘
oferuje. . : . . dzie przy ulicy komzynskiej 41 zostat wywieszony na okres 21 dni |
< wanny, kab umywalki, RATY ATY _ nieruchomosci gruntowych, oznaczonych geodezyjnie numera-
o ammaweladenkowa 0 Nawtememia?ta | |mi: 1619, 91/2, 92, potozonych na terenie miasta Nowogrod, prze-
. & ';sp_feéjaine.é_e y dla oW dowozails - znaczonych do oddania w uzytkowanie wieczyste_.. :
4 przy zakupie plytek  Lomia, ul. Spokojna 190A | | Szczegbtowe informacje dotyczace wykazu mozna uzyskaé w
- pggieﬁéwa;ﬁe_ lazienki GRATIS . el (086)2518«-83-78 o Urzedzie Miejskim w Nowogrodzie lub telefonicznie pod numerem
% . _ . - . (86)217-55»20wew.19
1l. Ber- ey
niujacy KOMUNIKAT 2
T B Burmistrz Miasta Zambrow JES'ENNE PROMOCJ E' 5 ﬂHL
nozem : ; i R _ : o S i S
; dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku E— —
s rei- o gospodarce nieruchomoéciami (Dz. U. z 2010 roku Nr 102 poz. 651 z e,
ucenia p6zn. zm.) podaje do publicznej wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Miasta
strzegl Zambréw przy ul. Fabrycznej 3 wywieszone zostaly na tablicy ogtoszen
strzelit, na okres 21 dni (od 21 wrze$nia 2010 roku do 12 pazdziernika 2010 roku) - aale Ay -
rantur nastepuiace Wykazy oo ttssssssssrsnoo
ciu nie e lokalu mieszkalnego nr 44 przy ul. Grunwaldzkiej 2 w Zambrowie MS 170'0
przeznaczonego do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz Moc: 1,6 KM
najemcy,
— é e  murowanego pawilonu handlowego nr 2 przy ul. Wyszynskiego 14w
M Zambrowie przeznaczonego do wynajmu na okres trzech lat. o L
Ogltoszenie O przetargu :\ﬁ ZZ?IPM
Wéjt Gminy Zambréw informuje, :
7e w dniu 18 pazdziernika 2010r o godzinie 1100 w Urze-
dzie Gminy Zambrow, ul. Fabryczna 3, pokoj nr 1, odbedzie
20 sie przetarg ustny nieograniczony na dzierzawe nierucho-| [ glg
12. mosci, stanowiacej wtasnosé Gminy Zambrow pofozonej| | 0
etej na terenie miejscowosci Cieciorki: Moc: 3.5 KM
Cena wy-
Przeznacze- | wotawcza
‘ Nr Powierzchnia KW Sklres nie i sposéb | rocznego
: - ¢ zier- 5
du dziatki ha : uzytkowa- | czynszu
- zawy : el
010 nia dzierzaw-
nego zt
, 3 plac o po- Dziatalnosé
entu ] wierzchni w zakresie
i 3600,00 +
g pqq | 067003, budy- | yageg | 1gat | 92570 | podatek
nek swietlicy o mii i ustug VAT
o pow. uzytkowej gastrono-
ajgca 196m2 micznych
rgu do
dium 1. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptace-
I’Z = nie wadium w wysokosci 20% ceny wywotawczej netto, na
bywcy konto BS Zambrow nr 24 8775 0009 0010 0100 0097 0001 7
do dnia 15.10.2010r. Wadium moze byé wnoszone w pie-
niadzu, obligacjach Skarbu Paristwa lub papierach wartos-| | B s 5, 16 24 76; Ostroleka - Zerom-
s : ciowych dopuszczonych do obrotu publicznego. . ego?!(? . tel. 29/769 07 90, Inwalidow Wojennych 5,
‘ A : . ) . ~ tel. 29/764 47 52,0stréw Mazowiecka - Sikorskie-
argu 2. Optaty dzierzawne mozna bedzie wnosiC proporcjo- . go 28, 29/745 25 *4\:;(,@(3,31\19;,:29/745-"39591 -.
ystiie nalnie w ratach miesiecznych, z géry do ostatniego dnia| | Rézans 121, tel. 29!'745}1413?{11&%(3-\?\10 a3 ,A}_,-;te{
czenia (azdego miesiaca, na konto Nr 24 877 0009 0010 0007 | | 85/739 40 99; Rutid - Rynek 1A, tel. 86/ 270 10 14;
0001. Czynsz moze by¢ aktualizowany nie CzeSCI€J Niz je- - Such: - PI. Kosciuszki 16A, tel. 85/712 51 22;
pokoj den raz w roku w oparciu o srednioroczny wskaznik wzro- zcZUCZY! w;mmegcéth[QS/z?zsa 12: Tvkoeuv \.
2 stu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok poprzedni| | Kotoy a 8,tel. 508 57 57 48; Wizna-Pl. »BﬂQiﬁi‘ééS?,- .
PR | |ogtaszany przez Prezesa GUS. 1el.86/219 6 skie Maz. - 1000-lecia 4, tel. 86/
ia ‘ Osoba upowazniong do udzielania informacji jest To- G 315 Wilsona 10, tel. 86/271 69 07
| masz Zychowski, Urzad Gminy Zambréw, ul. Fabryczna ~_ RAndrea 0.0., Sady, Poznanska 38,:- .
howski 31 pokoj nr 9b, tel. 86 271-46-16. 62 16. wn .Sﬁhl‘p‘
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Gabriela Ryzko, gimnazjalistka z Ciechanowca

Dobre maniery

Toaleta w firmie

Toaleta w firmie jest miejscem
publicznym, z ktérego korzysta
wielu ludzi, dlatego czas przebywa-
nia w niej nalezy skracac¢ do bez-
wzglednego minimum. Nietaktem
jest mycie zebow, czyszczenia ich
nicig dentystyczng, poprawianie
lakieru na paznokciach itp. La-
zienka firmowa zdecydowanie nie
jest dobrym miejscem na strojenie
sie 1 upiekszanie. Te czynnosci na-
lezy wykonywac przed przyjSciem
do pracy w miejscach prywatnych.
W toalecie publicznej nalezy ogra-
niczy¢ si¢ tylko do czynnosci nie-
zbednych, aby nie zmusza¢ innych

Skladniki:
B 40 dag swiezych grzybow
W 20 dag wloszczyzny (bez kapusty)
W 10 -15 dag cebuli
W 3-4 dag maki
M 1/4 litra $Smietany
B 56, pieprz do smaku
B koperek lub natka pietruszki

7 wloszczyzny ugotowac wywar
(mozna gotowa¢ na kosci, doda¢
kostki rosotowe lub bulion), osoli¢.
Grzyby starannie umy¢ pod biezgca
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" Grzybowa ze $
grzybow

do dlugiego oczekiwania.

SALONOWIEC

e T GIN VER DER MN ONS B SR = D

woda, cienko poszatkowac, ugoto- |

wa¢ w matej ilosci wody z posiekana

cebula. Jezeli kto$ nie lubi cebuli, -

ugotowa¢ w catosci, tatwo bedzie
wyjac z grzybow, a swoj smak pozo-
stawi. Wywar przecedzic, polaczy¢ z

ugotowanymi grzybami, podprawic |

maka rozmieszang z zimng woda,
zagotowa¢, dodac Smietane i zielening.
Podawac¢ z lazankami, makaronem,
kasza, ziemniakami. Zamiast mak3
i $émietang mozna podprawic jasno-

zlota zasmazka zrobiong na masle.,

ygrny pojedynek

Kazdego dnia pojedynkujesz si¢ z tym, co przynosi
los. Wygrywasz, remisujesz albo przegrywasz,
Ale nastepnego dnia znow walczysz. Czy wiesz,

1. Masz wolny wieczor i...
a) idziesz z nig (z nim) na zakupy

: b) odwiedzasz rodzicow

c) idziesz na romantyczng kolacje
2. Z wycieczki najczesciej
PIrZywozisz

a) praktyczng pamiatke

b) upominki dla rodziny

¢) wspomnienia o nowych
znajomosciach

3. Wybierasz ksiazke na weekend,
ktéra mowi o:

a) jak najwigcej zarobic, zeby sie
nie narobi¢

b) zyciu znanych i lubianych

c) milosci

4. Kupujesz sobie droga odziez i
myslisz:

a) ciekawe, ile zarobili na marzy
b) nastepnym razem kupie cos dla

" | niego (dla niej)

c) bede w tym seksownie
wygladac

5. Znajdujesz na ulicy pienigdze
it

a) rozgladasz sig, czy nie lezy
wiecej

i b) rozpytujesz, czy kto$ nie zgubit

¢) od razu kupujesz cos dla siebie
6. Otrzymujesz esemesa, ze
Mmozesz wygr'ac' milion

a) natychmiast odpowiadasz

b) ignorujesz gre

c) $miejesz si¢ i kasujesz

7. Przypominasz sobie bajke o
Czerwonym Kapturku i myslisz o:
a) pysznosciach, ktére niost

jaka sita popycha Cie do kazdego pojedynku?

Kapturek

b) niebezpieczenstwie,

c) bajki dobrze si¢ koncza

8. Propozycja nowej pracyi...
a) ile tam zarobie

b) czy sobie poradze

¢) poznam kogos ciekawego
9. Jutro s3 Twoje imieniny

a) liczysz, ze nikt nie pamigta
b) wczesniej zapraszasz
znajomych

¢) przygotowujesz romantyczne
spotkanie

Przewaga odpowiedzi ,,a”: -
Twoim motorem napedowym s3
pieniadze. Wszystko si¢ wokot
nich w Twoim zyciu kreci. Lubisz
zarabiac i wydawac z rozwagg, a
czasami ... zaszalec. To znaczy, ze
Tobg nie rzadzi pienigdz.
Przewaga odpowiedzi

,,b”: - Lubisz by¢ potrzebna
(potrzebnym) i to Cie nakreca.
Nie liczysz czasu i pieniedzy,

gdy trzeba pomoc. Uwazasz, ze
kazda darowana pomoc do Ciebie
wraca. To jest Twoim zrédiem
szczescia.

Przewaga odpowiedzi ,,c”: - We
wszystkim kierujesz si¢ uczuciem.
Emocje s3 Twoim afrodyzjakiem
nie tylko w sypialni.
Obdarowujesz namigtnoscig i
oczekujesz tego samego. Czgsto
reagujesz spontanicznie. Lubisz
wyznania.

= REKLAMA
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Nad Pisg siedzi stary Kurp.
Przechodzacy turysci pozdrawia-
ja go i pytaja:

- Co tu robicie?

- Lowie pstragi.

- Przeciez nie macie wedki.

- Pstragi fowi si¢ na lusterko.

- W jaki sposob?

- To moja tajemnica. Ale jesli
dostane flaszke, to wam zdradzg.

Turysci poszperali w pleca-
kach, wyciagneli butelke wodki i
podali Kurpiowi. Schowal ja za
pazuchg i ttumaczy:

- Wkladam lusterko do wody, a
kiedy pstrag podplywa i zaczyna
sie przegladac, ja go.kamieniem i
juz jest moj...

- Ciekawe... A ile juz tych pstrg-
gow zlowiliscie?

- Jeszcze ani jednego, ale mam
juz pig¢ flaszek...

- Wiesz, chodza plotki, ze listo-
nosz mial romans ze wszystkimi
kobietami z tego bloku z wyjat-
kiem jednej - mowi maz do zony.

- Zaloze sie, ze to ta jedza z pia-
tego pigtra...

- Czym najszybciej dostac si¢
na Wawel?

- Samolotem.

Odczytany z czarnej skrzynki

ROZRYWNIK

zapis rozmowy Jaroslaw — Lech:

Jarek: ,Czesé, co stychac?”

Lech: ,Cze$¢, a nic, leci po-
woli..”

Jarek: ,,To si¢ pospiesz, bo nie
zdgiysz na uroczystos¢”!

Lech: ,No tak, rzeczywiscie!
To spadam”.

- Donald, co robisz? - pyta pre-
miera przez rzagdowe facze Palikot.

- Nic.

- Wczoraj tez nic nie robites!

- Ale nie skonczylem.

Sgsiad proboszcza zauwazyl,
ie jego kury weszly w grzadki
przy samej plebani. Biegnie iz
daleka krzyczy:

- Spier...¢! Spier...c!!!
- Nie méwi sie, synu, do kur tak

Mys<l tygoednias

0éwiadczenia wiadzy sa jak strdj bikini: to,
co ukazuja jest podniecajace, ale to,
co ukrywaja, jest najciekawsze

brzydko, tylko ,,si0” - zwrdcil mu
uwage proboszcz.

Nastepnego dnia sasiad pro-
boszcza znowu przegania kury.
Pomny nauki, wola siol’ siol™

- No widzisz, jak spier... - mowi
ksiadz.

Po kilku bezowocnych go-
dzinach, wedkarz ztowil malenka
rybke. Delikatnie wyczepil j3 z
haczyka i wpuscit do rzeki. Zdu-
miona rybka wyplynetai zawofala:

- Ja jestem zlota rybka, spel-
niam trzy zyczenia!

- Wiem, ze jeste$ ztota rybka,
ale mam wszystko, niczego nie
potrzebuje.

- Lamiesz tradycje, wymien
chociaz jedno.

_ No, dobrze - odpowiedzial
wedkarz i po zastanowieniu wy-
powiedzial zyczenie:

_ Spraw, zebym zawsze miat or-
gazm jednoczesnie 2 moj3 kobieta.

- Spetnione - przyrzekla ztota
rybka i zniknela.

Jeszcze tego samego dnia wed-
karz, zanim wrocil do domu, miat
dwa orgazmy...

== REKLAMA
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AUTO ZAWADZKI SP. Z 0.0.
18-400 komza ul. Handlowa 9
tel. 86/218-27-20, fax. 86/216-45-94

Trudno sobie wyobrazi¢ bardzie)
niezawodny samochéd w tej cenie

Teraz Dacia Sandero dostepna z ubezpieczen
lub 100 000 ke w ramach Kredytu Relaks™™,

" DACIA SANDERO

ju0a 26 900 2F

iem pakietowym w pierwszym roku gratis | guarancjg ne 5 lat

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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POMOCNIK

(23 - 29 wrzesnia)

'BARAN (21 III - 20 IV):
mozliwos¢ wykazania sie. W emo-
cjach okres harmonii i spokoju.
Wyklaruje si¢ rowniez wglad we
wlasne wnetrze. Pamietaj, ze do
pelni czlowieczenstwa prowadzi
wiele drog. Wybierz sercem dal-
szy kierunek poszukiwan, a nie
popelnisz bledu.

BYK (21 IV - 20 V): w pracy
pochtonie Cig cos, co sprawi wie-
le przyjemnosci. Relacje, w jakich
pozostajesz z najblizszymi, moc-
no zawaza na ogolnym nastroju.
Warto postarac sig, by je oczyscic
z nieporozumien i konfliktow.
Koniec tygodnia wpedzi Cig¢ w
rozmyslania. Nie zapominaj, ze
aby jakakolwiek zmiana przynio-
sta efekty, musi si¢ ugruntowac
i nie moze mie¢ jednorazowego
charakteru.

BLIZNIETA (21 V - 21 VI):
bedzie to czas sprawdzianu wias-
nych sit. Ale pamigtaj, ze Swiat
podlega nieustannym przemia-
nom i nie da sie zamkna¢ dluzej
w jakichkolwiek ramach. Dobry
okres na od$wiezenie starych zna-
jomosci i dawnych miejsc.

RAK (22 VI - 22 VI): czas
przesta¢ odklada¢ pomysly na
,pozniej”. Trzeba wreszcie zaczac
je po kolei podejmowac, a sg duze
szanse na powodzenie. Zwlaszcza,
7e bedzie to okres jakby ,,otwarcia”
na innych i siebie z uwolnieniem
z wewnetrznych ograniczen. Do-
bry moment do samotnych wycie-
czek, by nabraé dystansu. Decyzje
stajg si¢ wtedy o wiele latwiejsze.

LEW (23 VII - 23 VHI):
sprzyjajaca chwila, by wziac si¢ w
gar$¢! Musisz jednak skonczy¢ z
nieustannym detalicznym rozli-
czaniem siebie z wszystkiego. Pora
pogodzié si¢ z sobg, zaakceptowac
i podja¢ nowe wyzwania. Mozesz
dzigki temu odzyskac wewnetrzny
spokdj, niezbedny do rozwigzania
problemow, ktore si¢ wokot Cie-
bie pietrza.

PANNA (24 VIII - 22 IX):
wazne rozmowy albo pertrak-
tacje. Dobrze wigc popatrzec na
wszystko przez lupg zdrowego
rozsadku, widzie¢ wszystko ta-
kim, jakim jest, a nie, jakim si¢

30

wydaje. Jesli bedzisz chcieC osigg-
na¢ co$ na site, moze si¢ to okazac
Lpyrrusowym’ zwyciestwem.

WAGA (23 IX - 23 X): zawo-
dowo ciagle bedziesz na wznoszg-
cej fali. Emocjonalnie przejdziesz
co$ w rodzaju mentalnej podrozy
z jednego sposobu reagowania w
drugi (lepszy dla Ciebie). Jesli dasz
rade, nagroda bedzie wewngtrzny
spokdj, poczucie bezpieczenstwa
1 harmonii.

SKORPION (24 X - 22 XI):
dobry czas nawigzywania kontak-
tow, ktére moga przyniesc popra-
we nastroju. Emocjonalnie dos¢
aktywny okres, obudzic¢ si¢ moze
temperament i odzyskasz rados¢
zycia. Warto jednak troche wylu-
zowac.

STRZELEC (23 XI - 21 XII):
niekiedy miewasz tendencje do
robienia czego$ ,,po febkach’, ale
umiesz nadrobi¢ ming, wiec za-
zwyczaj zwycigsko wychodzisz z
krytycznych sytuacji. Jednak teraz
warto troche bardziej si¢ przyto-
zy¢ i unikna¢ niepotrzebnych
napie¢. W uczuciach uwazaj z po-
rywczoscig, bo najspokojniejszej
osobie na $wiecie czasami konczy
sie cierpliwosc.

KOZIOROZEC (22 XII - 20
1): przyplyw sit. Psychicznie row-
niez bedziesz w §wietnej formie,
co pozytywnie wplynie na kon-
takty z innymi. Pozwol sobie na
wspanialomyslnos¢ i szczodrosc.
To cecha godna krélow.

WODNIK (21 I - 19 II):
wokoét Ciebie wytworzy si¢ mifa
atmosfera. Ogolny nastroj sprzy-
ja¢ bedzie nawigzywaniu nowych
ciekawych znajomosci. W emo-
cjach sympatyczna mespodzmn-
ka. Moze tez znajdziesz wyjscie z
sytuacji, ktéra Ci cigzy.

RYBY (20 1 - 20 I11): czeka
Cie sporo pracy, wige nie mozesz
pozwoli¢ sobie na odktadanie
czegokolwiek. Chyba nie musisz
robié wszystkiego w pojedynke,
moze wystarczy poszukac¢ kogos,
kto pomoze? Proszenie 0 pomoc
nie jest oznaka stabosci, ludzie sa
sobie potrzebni. Zycne staje sig¢
wiele prostsze, kiedy pomagamy
sobie nawzajem.

®m Nr 39 m 26 wrze$nia 2010

Senmnik arabski

Chmury: pedzone przez wiatr
- niepowodzenia szybko ming;
czarne - obawa; zolte - przeszkody
w planach; blekitne — obudza si¢
marzenia.

Lata¢: samolotem - nie powie-
dzie si¢ wzniosty plan; lata¢ bez
skrzydet - rados¢ i szczgscie; upasc
podczas latania - wplatanie w przy-
kra historie.

Kompas: widzie¢ - skuteczne
poszukiwanie wiasciwej drogi w
pewnych okoliczno$ciach - zgubic:
ktopotliwa sytuacja.

Niebo: blekitne - rados¢; czer-
wone - niesnaski; zachmurzone - nie-
statos¢, kruchos¢ egzystencji; usiane
gwiazdami - spelnienie marzen.

Pilot: spotkac si¢ z pilotem -
sukcesy, mile chwile; by¢ pilotem
- podejmiesz $mialg decyzje, roz-
= REKLAMA

strzygniesz sprawe.

Stonce: wschodzace w picknej
poztocie - szczgsliwe zdarzenie; czer-
wony wschod stonca - czeka cigw
najblizszym czasie trudny problem;
odbijajace sie w wodzie - pozorne
szczescie, sukces podszyty rozcza-
rowaniem, czcze obietnice; znika-
jace wérod oblokow - przejsciowe
zmartwienie.

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEISKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

CZLOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCJA

Projekt realizowany jest z Priorytetu VIIl ,Regionalne ka-
dry gospodarki”, Poddziatania 8.1.1. Wspieranie rozwoju
kwalifikacji zawodowych i doradztwo dla przedsigbiorstw.

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCH

Od 1 wrzeénia 2010 roku Starostwo Powiatowe w tomzy
realizuje projekt pn. ,Kwalifikacje ,na czasie” — pewna praca,
pewny awans” wspoffinansowany ze srodkéw Unii Europejskigj

zowany jest z Priorytetu VI. Rynek pracy otwarty dla wszystkich
z Poddziatania 6.1.1. Wsparcie os6b pozostajacych bez zatrud-
nienia na regionalnym rynku pracy.

Starosta Lomzynski — Krzysztof Kozicki zaprasza OSOBY.
PRACUJACE z terenu miasta Lomza i powiatu tomzynskie-
go do udziatu w bezptatnych szkoleniach w ramach reallzale
projektu ,Kwalifikacje na czasie — pewna praca, pewny awans’.

Z WYKORZYSTANIEM NARZEDZI | PROGRAMOW INFOR-
MATYCZNYCH, obejmujacych 140 godz. dydaktycznych.

W ramach szkolen oferujemy bezptatnie: materiaty szko-
leniowe i dydaktyczne, catering podczas szkolen, a przede
wszystkim wysoka jako$é szkolen.

Wiecej informacji mozna uzyskac¢ w Biurze projektu, kto-
re miesci sie w siedzibie Starostwa Powiatowego w tomzy,
ul. Szosa Zambrowska 1/27, 18-400 tomza, pok. 323.

Osoba do kontaktu:

Katarzyna Modzelewska — (086) 215 69 14

e-mail: katarzyna.modzelewska@powiatlomzynski.pl

SERDECZNIE ZAPRASZAM

KRZYSZTOF KOZ’ICKl
STAROSTA LOMZYNSKI

w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego. Projekt reali-|

Obecnie prowadzimy nabér na szkolenie: ZARZADZANIE ‘
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‘Graja ,Walkuskie”

| Pierwszoligowa druzyna tenisa stofowego kobiet
| AZS PWSIiP Watkuscy Lomza w sobote (25 wrze$nia)
| pierwszy razw NOWYI sezonie we wzmocnionym skta-
' dzie wystapi przed wiasng publicznoscia. Pojedynek
'z druzyng Euro - Styl MRKS Gdarnisk rozpocznie si¢ 0
12.00 w Hali Sportowej im. Olimpijczykow Polskich
' przy SP Nr 9 (ul. Ksigznej Anny 18). Pierwszy mecz W
' tym sezonie dwa tygodnie temu Walkuskie” wygraly
Ina wyjezdzie 2 LKTS Lubanta Luboi 8:2.

‘strazacy z Bielska naj-

lepsi! g

Druzyna Komendy Powiatowej Panstwowej i
Strazy Pozarnej w Bielsku Podlaskim zwycigzyla w |
Mistrzostwach Wojewddztwa Podlaskiego w Sporcie |
Pozarniczym w Lomzy. Drugie miejsce wywalczyli i
strazacy z Bialegostoku, trzecie z Sokolki, czwarte ;
gospodarze, czyli strazacy z Lomzy. Na pigtym sklasy- |
fikowano Wysokie Mazowieckie, na szostym Grajewo, |
na dziewigtym Kolno, na dziesigtym Zambréw. W |
sawodach startowaly reprezentacje strazy zawodowych |
wszystkich 14 powiatow w Podlaskiem. a

|

Medale zapasnikow f
7 czterema medalami wrécili zapasnicy MOSR |
Grajewo z Ogélnopolskiego Turnieju Zapasniczego |
im. Piotra Szczeblewskiego w Warszawie w kategorii !
junioréw. Srebrny w wadze 76 kg wywalczyl Krystian |
Obrycki, brazowe Adam Laguna (60 kg), Sebastian |
Mikucki (63 kg) i Barttomiej Cebelinski (96 kg). Ich |
trenerem jest Marek Piwko. 3
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(Wyniki druzyn z Lomzynskiego)
11 liga (grupa wschodnia): Ruch Wysokie
Mazowieckie - Sokét Sokétka 0:1.

rzewo 3:3 (Bramki dla Warmii: Rafat Ko-

zikowski — 2, Marcin Arciszewski); Wissa 7
Szczuczyn — Huragan Morag 2:2 (bramki |
dla Wissy: Grzegorz Pieczywek, Przemy- |
staw Ortowski); Promien Moriki - Olimpia |

Zambréw 2:0.

IV liga: Orzel Kolno - LKS 1926 Lomza
0:2 (bramki dla LKS: Mateusz Laskowski,
Jacek Szymanski); Perspektywa Lomza —
LZS Narewka 0:3.

Klasa okregowa: Pomorzanka Sejny — Forty |
Piatnica 1:0; KS Sokoty — Sokét 1T Sokotka
1:1; Sparta 1951 szepietowo - Narew Lyski/

Choroszcz 2:1.

Klasa A: Biebrza Goniadz — Skra Wizna
0:0; Orleta Czyzew — Pionier Bransk 3:2;
Victoria Jedwabne — KS Miastkowo 1:1; KS

$niadowo — Rospuda Filipow 8:0.

Klasa B: COKiS Ciechanowiec - pauza;
Jasion Jasionowka — LKS 1926 II Lomza

4:4; GKS Stawiski - GKS Lomza 2:0.

| stawowych z Eomzy i okolic
| | boisku przy Szkole Podstawowej nr 9 w Lomzy
| w XV Czwartkach Lekkoatletycznych. Zapla-
| nowany na czwartek, 16 wrze$nia, X Memo-
| rial Wieslawy Czerniawskiej, rozpoczynajacy
. edycje, zostal z powodu zlej pogody rozegrany

Setki na czwartkach

Kilkaset dzieci z klas IV - VI szkol pod-
wystartowalo na

we wtorek (21 wrze$nia). Przed rozpoczgciem

| sportowych zmagan organizatorzy uhonoro-

IR forinia Grajsyo- HERE ke wali pucharami bohaterow poprzedniej edycji.

czyli najlepszych sportowcow oraz najbardziej
zaangazowanych nauczycieli. W XIV edycji
| ,Czwartkow” medalowe pozycje W finalach
| krajowych uzyskali Marcin Makowski z Gra-
| jewa i Marcin Mocarski z Moniek (rzut pitecz-
kg palantowg) oraz Katarzyna Modzelewska z
Lomzy (skok w dal). Najbardziej zaangazowa-
ni nauczyciele to Artur Zotnierowicz z SP 7,
tukasz Kurowski z SP 9 w Lomzy, Stanistaw
| Filewicz z SP 2 w Monkach, Zenon Moscicki z
Grad6w - Woniecko oraz Andrzej Wojtkowski
i Beata Cholewicka z SP nr 5 w Lomzy. Jesienne
| Czwartki” odbeda sie¢ jeszcze 231 30 wrze$nia
oraz 7 pazdziernika. Zawody organizuja prezy-
Wi dent Lom-
zyiZarzad
Wojewodz-
ki TKKF
w Lomzy.
(MK)

Startujg dziewczeta na 60 m
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tomza:
- pl. Niepodlegtosci 17. tel. /fax (86) 216 - 20 - 97

al. Legionow 141D, tel/fax (86) 218-23-73
e-mail: teczasc@neostrada.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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