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o to twoje dzieci! Upomną się o matkę. Pragnę, żeby chociaż jedna kosteczka 
mojej córki się znalazła, żebym mogła ją pogrzebać, ukoić ból! Gdzie ona jest? 
Cży wy nie macie sumienia?", wołała na sali sądowej matka Katarzyny z Kolna 

Wyrok bez tryumfu 



Będzie lądowisko w ' Łomży~ 

Biznes w Polsce i Europie nie lata już liniowymi samolotami pasażerskimi, bo to strata czasu. Lata małymi samolotami typu cessna (doleciał niq na po­
grzeb Lecha Kaczyńskiego prezydent Gruzji, gdy linie lotnicze zawiesiły loty z powodu wybuchu wulkanu) lub ultralekkimi, jak Zodiak (dwuosobowy), 

który przyleciał na Xl Mikrolotowe Mistrzostwa Podlaskiego 

"Heiikopter SikoiskY wylądował na łące nad Narwią w Czarnocinie potrzebuje takiego lotniska, tylko porządnego lądowiska dyspozycyfnego 
(gm. Piątnica). Wysiadło dwóch biznesmenów, po których podjechał dla samolotów ultralekkich (2-4 osobowych), ewentualnie małych samo­
elegancki samochód. <Szkoda mi się ich zrobiło, w butach od Arma- lotów pasażerskich (od 6-19 osób) transportowych oraz śmigłowców! I 
niego musieliby się przedzierać przez krzaki, żeby wydostać się z łąki do tworzenia takiego lądowiska z dogodnym dojazdem do miasta Groblą 
na ulicę . W skazałem kierowcy zjazd nad rzekę. Zabrał ich spod samego Jednaczewska przystąpiły władze miasta! 
helikoptera>, mówi Zbigniew Pieciak, pilot motolotni, członek Towa- "Mamy tam działkę długości 1670 metrów na główny pas startowy z 
rzystwa Lotniczego Cumulus. Sikorsky przywiózł do Łomży z Berlina długimi podejściami. Jesteśmy po wstępnych analizach, które wskazują, 
szefów korporacji Lidl na otwarcie sklepu. Gdyby nie pomoc łomżyń- że będzie to idealne miejsce na lądowisko dyspozycyjne. Działamywspól­
skiego pilota, musieliby lądować w Białymstoku, bo bliżej nie ma żadnego nie z pilotami z Towarzystwa Lotniczego Cumulus': mówi prezydent Jerzy 
lądowiska!", pisaliśmy dwa lata temu. Wtedy władze województwa toczyły Brzeziński. 

groteskowe spory o lokalizację lotniska dla airbusów. Jak toczyły, tak to- (Do' sprawy wrócimy). 
czą do dziś. Biznes, który chce z Europy dotrzeć do Łomży i regionu nie 

Wymień eternit na EuroFalę 
oszczędź czas i pieniądze 
System dachowy EuroFaJa idealnie nadaje się do zastąpienia starych pokryć eternitowych. Nie wymaga żadnych 
zmian w konstrUkcji dachu. dzięki czemu zmniejszają się koszty przebudowy. Dobrze dopasowane kszt3lty 
i rozmiary płyt or.u nowoczesne systemy montażowe sprawiają, iż prace dekarskie są łatwe i szybkie. 

Dach t EuroFaJi jest lekki i uwały •• odpowiednio dobrany kolor t bogatej pajety barw upewnia ładny wygląd 
całego domu. 

Nasi doświadczeni specj.liści pomogli już wielu osobom przy szybkiej i taniej wymianie pokrycia dachowego. 
ZadEWOń do nas,d'oradzimy jak najlepiej wymienić stary dach eternitowy na ~ EuroFaJę. . . 

• 

Wygraj w konkursie Cembrit 
rodzinne wakacje w Egipcie 
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rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podlas~im, części 
województwa mazowieckiego, 

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji 
elektomicznej, identycznej z papierową 

na www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Adres: 

al. Legionów 7,18-400 Łomża 
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 

fax: (86) 216-57-11 
www.kontakty-tygodnik.com·RI 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 696429231 

Alicja Niedźwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197 
Władysław Tocki (red. naczelny), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku : 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682 

Oddział w Suwałkach : 

Bożena Dunat, tel. 606 882-082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam DObroński, 

Stanisław Kędzielawski , Krystyna Michalczyk­
Kondratowicz, 

Miko/aj Tocki , ks. Jan Żelazny 
Rysunki: Zdzisiaw Romanowski 

Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński 
Zdjęcia: Gabor L6rinczy, Sławomir Stempczyński , 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
.. Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0 .0 . 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość: Elżbieta Bączek (główna księgowa) 
tel. (86) 215-35-67 

Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, 

tel./fax (86) 216-57-11 
Przedstawiciele Biura Ogłoszeń : 

Renata Duchnowska, al. Legionów 7, 
18-400 Łomża 

tel. 506-892-523, (86)215-35-71 -
Biura Ogłoszeń: 

Ostrów Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogłoszeń 
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (na przeciwko Poczty). 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
"BORAM" Aldona Mierzejewska 

ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12 
Zambrów: Agencja "Globtour" 

al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-2!:i 

Kolportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 
sieć własna wydawcy • 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 
Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

Skład: Maciej Ostasiewicz 

Druk: Drukamia Prasowa Ignatki 
Wersja www: Marek Łapiński Lduszek) 

marek.lapinski@data.pl 

Wydawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca i 

zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 
Za treść ogłoszeń redakcja i Wydawca nie ponoszą 

odpowiedzialności. 

KOMENTARZ 

Za podfliebną życzliwość wszystkim, którzy wsparli organizację 
XI Mikrolotowych Mistrzostw Podlaskiego, serdecznie dziękujemy 

Tygodnik "Kontakty" 
Prezydent Łomży 

/'foto ł.OMU,eT.AJlY RYNIK II Kodak Express 
I~' gabs ł.OMtA, DMOWIKIIGO 18 DłgltalSolutions 
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Przykładowa tabela rat 
na okres do 30 lat 

25 ty.~ zl rata 155,27 zł 
75 ty •. zl rota 465,80 zł 

150 ty •. zł rata 931,60 zł 

ZNAJDŹ SWÓJ ODDZIAŁ: 
856JJ7060 KRAKóW l 124JJ1OJ5 RADOM 48 H2',2J 
JJ .'64J46 KRAKów II 124261011 RZlSZóW 171621)20 
52'455123 W8IHw, ... 76144JJ02 IWPSK 59 ł485J05 
327176109 WlLIH .,512J2J1 UCZEClN ł1UNOJJ 
'41611475 łOMżA .. 2166111 TARNóW 146217175 
51 307431. t.óDt 42.,,9310 WARSZAWA' 224203340 
32 »15611 NOWY SĄCZ "414115J WARSZAWA Ił 22 Jt2ł460 
.21671_ OLSZTYN Ił 1121060 WROCł.AW 71 7970"0 
327126060 OPOLI 114022005 ZAM<* ł4 6Jł2720 
J2 2000414 PłOCK 24 2f2122ł 
4114J4711 POZłWI ., 'U22J4 

" 
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ZA TY.DZIE~:: 
na tropie szminki 

• Wolny od pracy dzień ustano­
wił Sejm 6 stycznia. W Kościele 
katolickim przypada tego dnia 
święto Trzech Króli kończące 
okres Bożego Narodzenia. Ze 
szczególną radością decyzja 
przyjęta została w województwie 
podlaskim, największym w kraju 
skupisku wyznawców prawosła­
wia. Dla nich bowiem 6 stycznia 
to Wigilia Bożego Narodzenia. 
Zapowiadają jeszcze starania, by 
ustawowym świętem stał się tak­
że dzień następny, czyli pierwszy 
dzień świąt. 

• Prawie 7 miliardów zło tych 
unijnych dotacji przekazała rolni­
kom w regionie Agencja Restruk­
turyzacji i Modernizacji Rolnictwa 
w okresie dziesięciu lat. W jej 
regionalnym oddziale w Łomży 
odbyły się z udziałem ministra 
rolnictwa Marka Sawickiego rocz­
nicowe uroczystości. Powiatowe 
odd?iały ARiMR współpracują 
stale z 82 tysiącami rolników. 

policję i nadleśnictwo. Weteryna­
rzom nIe udało się już odratować 
ośmioletniego "króla puszczy': 

• Musi zapłacić, bo jej zwierzch­
nik nie lubi wypoczywać. Karę 
w wysokości 1,5 tysiąca złotych 
wymierzyła Państwowa Inspekcja 
Pracy Barbarze Piekarskiej, za­
stępczyni burmistrza Supraśla .za 
to, że jako formalny pracodawca 
burmistrza pozvvoliła mu nie wy­
korzystywać urlopów wypoczyn­
kowych. W poprzedniej kadencji 
gmina musiała w związku z tym 
wypłacić Witoldowi Grygienczo­
wi 36 tysięcy złotych ekwiwalentu, 
w tym uzbierało się 10 tys., a i tak 
będzie musiał przymusowo wyko­
rzystać znaczną część z zaległych 
156 dni. 

• Pracownicy Lasów Państwo­
wych w Podlaskiem zebrali 10 000 
podpisów pod protestem przeciw­
ko planom ministra finansów, któ­
ry chce, by Lasy Państwowe swoje 
dochody ze sprzedaży drewna od­
prowadzały do budżetu państwa. 
Według jego projektu, pieniądze 
na swoje potrzeby otrzymywałyby 
w postaci dotacjf celowych. 

• Rowerowe "autostrady": l 500 
km ścieżek rowerowych za 50 mln 
euro powstanie w ramach progra­
mu Rozwoju Polski Wschodniej, 
poinformowało Ministerstwo 
Rozwoju Regionalnego. Połączą 
województwa warmińsko-ma­
zurskie, podlaskie, lubelskie, pod­
karpackie i świętokrzyskie. Mają 
się przyczynić do podniesienia 
atrakcyjności turystycznej tej czę­
ści Polski. 

• Maria Wi'nnicka i Jacek Dadan . 
z Uniwersytetu Medycznego, Ana­
tol Kojło z Uniwersytetu w Białym­

stoku i Zbign'iew Bartosiewicz z· 
Politechniki Białostockiej odebra­
li nominacje profesorskie w Pałacu 
Prezydenckim w Warszawie z rąk 
prezydenta RP Bronisława Komo­
rowskiego. 

• Jagiellonia Białystok na włas­
nym boisku pokonała Zagłębie 
Lubin 2:0, jest ciagle nieoczeki­
wanym liderem ekstraklasy i ma 
2 punkty przewagi nad Koroną 
Kietce. Dwaj zawodnicy, bram­
karz Grzegorz Sandomierski i 
skrzydłowy Kamil Grosicki, po 
raz kolejny otrzymali od trenera 
Franciszka Smudy powołanie do 
kadry narodowej na mecze towa-• rzyskie z USl\ i Ekwadorem (9 i 12 
października.w USA i Kanadzie). 

ZHAKICZASU 
• 13 osób zginęło w niedzielnym 
(26 września) wypadku polskiego 
autokaru w Niemczech. Autobus, 
który ~ozbił się miał 12 lat i nie po-

-siadał pasów bezpieczeństwa. 

• Polska otrzymała najwięcej w 
Europie z unijnej kasy: w 2009 
roku 6,5 mld euro, prawie 2 mld 
euro więcej niż w 2008 r. Za nami 
jest Grecja z kwota prawie połowę 
mniejszą· 

• Po 20 latach działania Komisji 
Majątkowej nikt nie wie, ile zie­
mi dostał Kościół wskutek jej de­
cyzji. W czerwcu ujawniono, że 
chodziło o ponad 60 tys. ha ziemi 
(wielkość Warszawy) i ponad 490 
budynków, ale Agencja Nierucho­
mości Rolnych wyliczyła, że oddała 
I\ościołowi 76 tys. ha ziemi. Różni­
ca 16 tys. ha to 'obszar większy niż 
zajmują Kielce. 

• Gdyby wybory parlamentarne 
odbyły się w końcu września, Plat­
forma Obywatelska mogłaby po 
nich rządzić samodzielnie, wynika 
z sondażu GfK Polonia. Na partię 
Donalda Tuska zamierza głosować 
50 proc. spośród 1000 badanych 

. Polaków. Partia Jarosława Kaczyń­
skiego może liczyć na poparcie 34 
proc. badanych, SLD na l O·proc., a 
PSL na 4 proc. 

• Co szósty - siódmy Polak po 
otrzymaniu rozwodu cywilnego 
stara się także o "kościelny". 

• Kandydatów na prezydenta 
Białegostoku mają już trzy głów­
ne partie. Zajmujący to stanowi­
sko w mijającej kadencji Tadeusz 
Truskolaski będzie ubiegał się o 
ponowny wybór jako reprezen­
tant Platformy Obywatelskiej. Re­
prezentantem Prawa i Sprawiedli­
wości został radny województwa 
Dariusz Piontkowski, a Sojuszu 
Lewicy Demokratycznej radny 
miejski Białegostoku Janusz Ko­
chan. 

Lotnicze Orły 
• W tym roku samorządy wyda­
dzą na promocję ponad 650 milio­
nów złotych, poinformował "Puls 
Biznesu". 

• Prawie połowa Polaków w wol­
nych chwilach najbardziej lubi 
oglądać telewizję. Co czwarty idzie 
spać. Co piąty w ogóle nie ma pasji. 
"Rośn'ie pokolenie nieszczęśliwych 
ludzi': alarmują psychologowie. 

• Gęstym sitem dla przyszłych 
prawników okazały się tegorocz­
ne egzaminy na aplikacje. Według 
ogłoszonych właśnie wyników, w 
województwie ze 170 kandydatów 
na radców zdało 47, a na adwoka­
tów tylko 13 z 63. Podobne wyniki 
przyniosły egzamJny także w in­
nych regionach. 

• Żubra zas trzelił w Puszczy 
Białowieskiej m}"śliwy z Siemia­
tycz (56 lat) biorący udział w 
polowaniu na dziki w Nadleśni­
ctwie Browsk. Pechowy strzelec 
z kilkudziesięcioletnim stażem 
·łowieckim twierdzi, że o pomyłce 
zadecydowała gęsta mgła. Kiedy 
się zorientował, sam zawiadomił 

Lotnicze Orły to plebiscyt, pro­
wadzący do wyłonienia'ludzi, firm 
i instytucji najbardziej wyróżniają-o 

cych się w działalności dla lotni­
ctwa w Polsce w 20 lOr. Kategorie ' 
plebiscytu Lotnicze Orły 2010 są 
dobrane tak, aby nie pominąć żad­
nej dziedziny lotnictwa. Nagrody 
przyznawane są " przez Internau­
tów: każdy może oddać jeden głos 
dziennie w każdej kategorii. Miło 
nam poinformować, że Tygodnik 
"Kontakty" przeszedł do drugie­
go etapu Plebiscytu "Lotnicze 
Orły 2010" w kategorii Promotor 
Roku. Zachęcamy do głosowania 
na "Kontakty': organizatora wielu 
lotniczych imprez w Łomży oraz 
na pilotów, których co roku może­
my oglądać na łomżyńskim niebie. 

Głosowanie trwa do 31 grud­
nia 20 lOr. za pośrednictwem 
strony www.lotniczeorly.pl. Or­
ganizator Plebiscytu przewidział 
nagrody również dla oddających 
głos Internautów. 

• W Poznani"u nieznani sprawcy 
wysadzili w powietrze bankomat i 
ukradli pieniądze. 

--RE~--------------------------------------

Panel podłogowy gr. 8 mm już od 

9,99 zl/m2 

market budowlany 
Łomża, ul. Wojska Polskiego 51, wejście ' od ul. Makowej 
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AKTUALNOŚCI 

.Wybory samorządowe 2010 
-Czas żgloszeń 

Komisarz Wyborczy w Łom­
ży sędzia Eugeniusz Dąbrowski 
do 4 października (poniedziałek) 
w godz. 7.30 - 15.30 (w sobotę, 2 
października, w godz. 9.00·- 13.00) 
w swojej siedzibie w Łomży (ul. 
Nowa 2, II piętro, p. 228) przyjmuje 
zawiadomienia o utworzeniu Ko­
mitetów Wyborczych, któte będą 
zgłaszać kandydatów w wyborach 
samorządowych 21 listopada. W 
siedzibie Komisarza w Łomży są 
przyjmowane zgłoszenia Komite­
tów Wyborczych z Łomży oraz po­
wiatów łomżyńskiego, grajewskie­
go, kolneńskiego, zambrowskiego i 
wysokomazowieckiego. 

. Komisarz Wyborczy w Łomży 
także do 4 października włącznie 
przyjmuje zgłoszenia kandyda­
tur na członków Powiatowych, 
tvIiejskich i Gminnych KOI:nisji 
Wyborczych. Kandydaci do Ob-

wodowych Komisji Wyborczych 
są zgłaszani do 29 października 
właściwym wójtom, burmistrzom 
i prezydentowi Łomży (w godzi­
nach pracy urzędów). Skład Komi­
sji Wyborczych będzie podany do 
publicznej wiadomości niezwłocz­
nie po ich powołaniu przez organy, 
które je powołają (najpóźniej do 7 
października). 

Zgodnie z kalendarzem wy­
borczym, do 22 października do 
północy Komitety Wyborcze mogą 
zgłaszać we właściwych Komisjach 
listy kandydatów na radnych, a do 
27 października do północy kan­
dydatów na wójtów, burmistrzów 
i prezydenta Łomży . 

Listy kandydatów na radnych 
Sejmiku Województwa Podlaskie­
go będzie rejestrować Wojewódzka 
Komisja Wyborcza w Białymstoku. 

(MK) 

Psychopata 
to psychopata! 

Za słowa: "Zachowuje się jak 
psychopata i nie powinien być 
lekarzem", nie musi przepraszać 
lekarz Marek Skiba, koordynator 
do spraw transplantologii w kli­
nice uniwersyteckiej w Białymsto­
ku. Wypowiedział to zdanie pod 
adresem lekarza Wojciecha S., 
który kilka lat temu jednej z gazet 
opowiedział jakoby białostoccy 
lekarze uśmiercali pacjentów, aby 
pozyskać organy do przeszcze­
pów. Śledztwo wykazało, że to 
kómpletna bzdura, ale skutkiem 
publikacji było sparaliżowanie 

transplantologii w Białymstoku na 
wiele miesięcy. Pozew przeciwko 
Markowi Skibie wniósł Wojciech 
S_ i w pierwszej instancji uzyskał 
korzystny dla siebie wyrok. Pod­
czas rozprawy apelacyjnej jednak 
sąd uznał, że w tej sytuacji lekarz 
miał prawo do emocjonalnej reak­
cji. Orzeczenie jest prawomocne. 

Wywiozą 

amunicję! 
Trochę się zadłużyliśmy 

Sztab generalny W.ojska Pol­
skiego chce w dwa lata zlikwido­
wać garnizon w Osowcu koło Go­
niądza ze składem amunicji, który 
ze względów operacyjnych musi być 
przeniesiony w inne miejsce w P01-
sce. Pracownicy cywilni zawiązali 
komitet obrony przeciwko likwida­
cji. Jednostka wojskowa w Osowcu 
jest największym pracodawcą w 
powiecie monieckim. Pracuje tu 
200 pracowników cywilnych i ... 
10 żołnierzy zawodowych! 

Uczelnie 
bez studentów 

Z kilku kierunków studiów 
zrezygnować musiały największe 

uczelnie w regionie. Na Uniwersy­
tecie w Białymstoku po raz kolej­
ny w ostatnich latach nie udało się 
zebrać choćby minimalnej grupy 
chętnych na filologię białoruską a 
także na informację i biblioteko­
znawstwo oraz edukację technicz­
no-informatyczną. Na Politechnice 
Białostockiej z kolei nie powiodła 
się rekrutacja na nowy kierunek, 
architekturę wnętrz w języku an­
gielskim. Zbyt mało kandydatów 
przebrnęło przez obowiązkowy 
egzamin z rysunku. 

Mieszkańcy Podlaskiego są 
zadłużeni średnio na 3 435 zł 

Mieszkańcy województwa 
podlaskiego, którzy nie uregulo­
wali swoich zobowiązań i znaleźli 
się w biurze informacji gospo­
darczej, są zadłużeni średnio na 

3435 zł. 
Nie jest z nami tak źle, bo 

małopolskim i wielkopolskim 
przeciętnie dłużni są 4100 zł. 

Już 200 zł zaległości, odnoto­
wane w rejestrze dłużników, może 
zamknąć dostęp do kredytów. 

Zaprosili nas 
• Rektor i Senat Wyższej Szkoły 
Agrobiznesu - na Inaugurację Roku 
Akademickiego 2010/2011 (3 paź­
dziernika, godz. 10.00, WSA, ul. 
Studencka 19, Łomża). 

• Prezes Zarząd Oddziału Tere­
nowego w Łomży Stowarzyszenia 
Polaków Poszkodowanych przez III 
Rzeszę Zdzisław Sędziak - na VI 
Zjazd Delegatów SPP Oddziału w 
Łomży (30 września, godz. 10.00, 
Starostwo Powiatowe, ul. Szosa 
Zambrowska 1/27, Łomża). 

• Ministerstwo Rozwoju Regional­
nego - na galę wręczenia nagród 
w konkursie Eurolider 2010 i galę 
wręczenia nagród w konkursie "Pol­
ska Pięknieje - 7 Cudów Funduszy 
Europejskich" z udziałem minister 
Elżbiety Bieńkowskiej (l październi­
ka, godz. 10.00, Teatr Dramatyczny, 
Plac Defilad l, Warszawa). 

• Przewodniczący Rady ~owiatu 
Grajewskiego Stanisław Kossa­
kowski - na XLVIII sesję Rady Po­
wiatu Grajewskiego (29 września, 
godz.10.00, Starostwo Powiatowe, 
Grajewo). 

• Przewodnicząca Rady Miejskiej 
w Stawiskach Barbara Rzadka -
na LXVIII sesję Rady Miejskiej (l 
października, godz. 10.00, Gmin­
ny Ośrodek Kultury, ul. Krótka 4, 
Stawiski). 

• Dyrekcja i Rada Pedagogiczna 
Publicznego Gimnazjum nr 8 w 
Łomży - na otwarcie Miejskiego 
Centrum Bezpieczeństwa Ruchu 
Drogowego (6 października, godz. 
11.00, hala sportowa, ul. Księżnej 
Anny 18, Łomża). 

• Dyrekcja Zespołu Szkół Wetery­
naryjnych i Ogólnokształcących Nr 
7 w Łomży oraz Samorząd Uczniow­
ski - na festyn "Pupile Wety 20 l O" (5 
października, godz. '11.00, ZSWiO, 
ul. Stacha K0nwy 11, Łomża). 

• Ministerstwo Sportu i Turystyki, 
Zarząd Główny TKKF w Warszawie' 
i Podlaskie TKKF Łomża - na Świa­
towy Dzień Marszu TAFISA 2010 
(3 października, godz, 12.00, teren 
sportowo-rekreacyjny SM "Perspek­
tywa': ul. Księżnej Anny 18, Łomża). 

• Burmistrz Zambrowa Kazimierz 
Dąbrowski - na rajd "Zambrów na 
rowery" (2 października, godz. 10.00, 
parking przy kościele pw.Trójcy 
Przenajświętszej, Zambrów). 

Dziękujemy 



____ ~ ____________ Łornża 

Jerzy Wróblewski urodził się, wychował i całe życie pracował w Łomży. Dziś z zainteresowaniem ob­
serwuje, jak miasto się zmienia. ]eżdzi rowerem na budowę" przebicia" ul. Spokojnej na al. Legionów. 
"Ciekawi mnie szczególnie, jak ta część miasta się zmienia, bo tutaj pracowałem w bazie WSGS", mówi 

Leżące odłogiem dziesiątki hektarów na po­
łudnie od ul. Sikorskiego i na zachód od torów 
kolejowych zaczynają być przysposabiane dla 
inwestQrów. Po przeprowadzeniu scalenia w re­
jonie ul. Żabiej, gdzie powstało 17 ha terenów 
inwestycyjnych, kolejnym krokiem jest budowa 
infrastruktury, umożliwiającej wejście inwesto- . 
rów do całej ogromnej dzielnicy, sięgającej na 

. południu aż do budowanego już przedłużenia ul. 
Spokojnej. Prezydent Łomży złożył w Urzędzie 
Marszałkowskim wniosek o. dofinansowanie z 
funduszy unijnych w ramach Regionalnego Pro­
gramu Operacyjnego projektu "Kompleksowe 
uzbrojenie terenów inwestycyjnych w mieście 

Łomża': wartego 17 mln zł. Zakłada budowę ulic, 
. chodników, ścieżek rowerowych z siecią kana­

lizacji deszczowej, sanitarnej, teletechnicznej, 
wodociągowej. Zostanie przebudowana istnie~ 

jąca sieć ciepłownicza w rejonie ul. Żabiej. Jeśli 
projekt uzyska dofinansowanie, infrastruktura 
powstanie w latach 2011 - 2013. 

"Wniosek zakłada ponad 81 proc .. dofinanso­
wania z Europejskiego Funduszu Rozwoju Re­
gionalnego. Jego realizacja wpłynie pozytywnie 
nie tylko na nasze miasto, przyczyni się rów­
nież do podniesienia konkurencyjności całego 
województwa': uważa Łukasz Czech z Urzędu 
Miejskiego w Łomży. (MK) 

"Sprzedaje111Y" NarelN 
"Szlak naj dzikszej rzeki Europy - Żeglu­

ga Narwiańska" Jerzego Lipińskiego z Łom­
ży znalazł się na siódmym miejscu dziesiątki 
najlepszych tzw. produktów turystycznych, 
wyłonionych spośród 19 zgłoszeń przez Kapi­
tułę konkursu "Najlepszy produkt turystyczny 
2010': Łomżyńska propozycja wyróżniona zo­
stała za oferowanie turystom spływów wszel­
kimi jednostkami pływającymi Narwią z ziemi 
łomżyńskiej aż do ujścia w Zalewie Zegrzyń­
skim, a potem Wisłą do Warszawy. Pierwsze 
miejsce i certyfikat Polskiej Organizacji Tury­
stycznej otrzymała impreza kulturalna Suwałki 
Blues Festival, podczas której w trzy dni miasto 
'odwiedzają artyści z całego świata i 17 000 go-

Dęby pami.ęci 
W 71 roćznicę agresji sowieckiej na Polskę, 

przed kościołem Miłosierdzia Bożego w Łom­
ży zostały posadzone kolejne dęby pamięci 
ofiar Katynia: por. Franciszka Grochockiego z 
Jedwabn~go i ppor. Czesława Bojara z Łomży. 
Posadzili je uczniowie kl. V c Szkoły Podsta­
wowej nr 5 (od lewej): Mateusz Drozdowski, 
Adam Ziej a, Michał Lenczewski 

ści. W związku z tym suwalscy przedsiębiorcy 
myślą o budowie 3 nowych hoteli! . 

Na podsumowanie wojewódzkiego etapu 
konkursu we wtorek (28 września) do hotelu 
Belfort w Piątnicy przyjechała czołówka regio­
nalnej branży turystycznej. Nagrody Marszałka 
Województwa Podlaskiego wręczył laureatom 
wicemarszałek Jacek Piorunek, który podkre­
ślił, że największy wzrost ilości turystów w Pol­

'sce w tym roku jest w Podlaskiem! Przyciąga 
ich dzika przyroda, ale także w coraz większym 
stopniu "produkty turystyczne" branży, czyli 
sposób sprzedawania walorów turystycznych, 
;... których na równi z przyrodą liczy się kultura. 
(MK) 

Śladami zbrodni 
Chatyń, Sm.oleńsk, Katyń i Kuropaty zna­

lazły się na trasie wycieczki uczniów III LO w 
Łomży, biorących udział vi projekcie edukacyj­
nym Instytutu Pamięci Narodowej "Katyń - w 
70 rocznicę zbrodni': Magdalena Malinowska, 
Anna Cekała, Justyna Gardocka, Piotr Krajew­
ski i Kamil Cichocki pod opieką nauczycielki 
historii Mirosławy Jankowskiej przez cztery 
dni odwiedzili białoruskie i rosyjskie miejsca 
represji Polaków. Wyjazd sfinansował prezy­
dent Łomży. Projekt "Katyń - w 70 rocznicę 
Zbrodni" objął uczniów w całym kraju, w tym 
kilkudziesięciu licealistów z Podlaskiego. 

Łukasz 

Łukasz Lipski, uczeń Publicznego Gimna­
zjum nr 6 w Łomży wyśpiewał wyróżnienie na 
V Ogólnopolskim Festiwalu Piosenki Filmowej 
i Musicalowej Soundtrack, który odbył się w 
miniony weekend (25 - 26 września) w Miej­
skim Domu Kultury w Łomży. Do konkursu 
stanęli utalentowani młodzi wokaliści jazzo­
wi z całej Polski. Główną nagrodę j.ury pod 
przewodnictwem znanej piosenkarki Grażyny 
Łobaszew~ej przyznało Michałowi Haraty­
mowi z Lublina. 

Festyn z Franciszkiem 
Na doroczny festyn "Pupile Wety" pod 

patronatem św. Franciszka, patrona zwierząt, 
zapraszają dyrekcja i samorząd uczniowski 
Zespołu Szkół Weterynaryjnych i Ogólno­
kształcących nr 7 w Łomży. Odbędzie się we 
wtorek (5 października, początek godz. 11.00) 
przy ul. Stacha Konwy. Jak co roku, uczniowie 
przyprowadzą (lub przyniosą) do szkoły swoich 
mniejszych braci. 

Głową (pijaną} w tira! 
Na skrzyżowaniu ul. Sikorskiego i Wojska 

Polskieg~ w Łomży pijany (lat 58, 2,5 promila) 
na czerwonym świetle wtargnął na przejście 
dla pieszych i uderzył głową w naczepę prze­
jeżdżającego tira! Z obrażeniami głowy, trafił 
do szpitala. 

Skopali, teraz (po) 
siedzą? 

Policjanci zatrzymali trzech z pięciu chu­
liganów, którzy na początku września na ulicy 
w Łomży pobili przechodnia (lat 23). Napierw 
bili go pięściami~a gdy upadł, kopali po całym 
ciele. Zatrzymani to dwaj osiemnastolatkowie i 
siedemnastolatek. Policja szuka jeszcze dwóch. 
Nie podaje', do jakich szkół chodzą. Wszystkim 
grozi kara pozbawienia wolności do 3 lat. 
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AKTUALNOŚCI 

Nowy konsul Białorusi 
Aleksander Berebenya (na zdjęciu z prawej) jest nowym konsulem 

generalnym Republiki Białoruś w Białymstoku. Wcześniej pełnił funkcję 
szefa działu dyplomatycznego Ministerstwa Spraw Zagranicznych Biało­

rusi. W poniedziałek (27 września) w Urzędzie Marszałkowskim spotkał 
się z nim marszałek Podlaskiego Jarosław Dworzański. Rozmawiali o ak­
tywniejszej współpracy gospodarczej, turystycznej i kulturalnej. (ANN) 

Fiskus oddaje VAT 
16,7 mln zł oddały już w tym 

roku urzędy skarbowe w Podla­
skiem podatnikom z tytułu zwrotu 
części podatku VAT, zapłaconego 
przy za.kupie materiałów bu­
dowlanych na budowę i remonty 
mieszkań , na które po 30 kwiet­
nia 2004 r. wzrosła stawka z 7 na 
22 proc. ,W pierwszym półroczu 
wpłynęło aż 8 080 wni osków, z 

Nie płacił za ... świnie! 
Właściciel upadłej spółki z oko­

lic Łomży, skupującej od rolników 
trzodę chlewną, stanął przed Sądem 
Okręgowym w Łomży pod zarzutem 
narażenia 96 rolników na szkodę 
556 000 zł. Akt oskarżenia wniosła 
Prokuratura Rejonowa w Złotowi e 
(Wielkopolskie). Zarzuca mu, że w 
październiku 2008 roku doprowadził 
rolników do niekorzystnego rozpo-

czego 7 684 zostało już rozpatrzo­
nych pozytywnie", mówi rzeczflik 
Izby Skarbowej w Białymstoku . 
Radosław Hancewicz. Wydatki 
należy udokumentować faktura­
mi i pozwoleniem na budowę (w 
przypadku inwestycji mieszka­
niowych, wymagających takiego 
pozwolenia). Od 2007 roku pań­
stwo oddało podatnikom w Pod­
laskiem prawie 100 mln zł nadpła­
conego podatku VAT. (MI<) 

rządzenia mieniem, obiecując im 
zapłatę za odebrane zwierzęta w 14 
dni, a nigdy tego nie zrobił. Według 
prokuratora, kupując świnie oskar­
żony wiedział, że nie będzie w stanie 
za nie zapłacić, gdyż od kilku mie­
sięcy spółka nie miała już płynności 
finansowej. Rolnicy z województw 
wielkopolskiego, warmińsko-mazur­

skiego, podlaskiego i innych stracili 
od tysiąca do 18000 zł. 

Wymień eternit na EuroFalę 
oszczędź czas i pieniądze 

ygraLw konkursie Cemb ·it 
rodzinne wakacje w Egipcie 

System dachowy EuroFala idealnie nadaje się do IaSt:\Pienia starych pokryć eternitowych. Nie wymaga żadnych 
zmian w konstrukcji dachu. dzięki czemu zmniejszają się koszty przebudowy. Dobrze dopasowane ksząłty 
i rozmiary płyt oraz nowoczesne systemy montażowe sprawiają, iż prace dekarskie są łatwe i szybkie. 

Dach z EuroFali jest lekki i trwały. a odpowiednio dobrany kolor z bogatej palety barw zapewnia ladny wygląd 
całego domu. 

Nasi doświadczeni specjaliści pomogli już wielu osobom przy szybkiej i taniej wymianie pokrycia dachowego. 
Zadzwoń do nas, doradzimy jak najlepiej wymienić stary dach eternitowy na nowoczesną EuroFaJę. 

'" zde Wf' ',,·mon. n. EuroF.lę SO m .bch" uprawnia do wysł:!noa' eórleJ! ' 
SM Sa •. C1ollą(~ Sz..1.f".;.ę n' Y,ygr1"tC at:: O'.Jy: rodzll"nych wakacl' w EGiPt' 
Dokor (2 Zd~r;!e w,.m!COI/clTl datn n;'\ EU'OfJ( pon!łM'31 ", podal nllfl")Cr ~k!!.Jry 
or.u ICWot~ "kupu, ")'lI'! poć nr 662 172828 Allto: ""lc1Cka""l"f<> z;>l.ldntc", 
Otr.ty:'"'" n- grod~ gk iNną 
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~iamenty z ••• niezaradności 

Starosta KrzysztofKozicki: "w każym wykluczo­
nym sq wielkie możliwości, głęboko ukryte, jak 

diamenty w ziemi" 

"W każdym człowieku jest ogromny poten­
cjał, trzeba go tylko wydobyć. To jak szukanie 
bogactwa w głębi ziemi, musimy głęboko ko­
pać, ale gdy się już dokopiemy, wydobywamy 
prawdziwe diamenty", uważa starosta łom­
żyński Krzysztof Kozicki, entuzjasta i promo­
tor tzw. ekonomii społecznej, według której 
każdego bezrobotnego i wykluczonego można 
zaktywizować tak, aby sam zarobił na siebie i 

Ruszyła jesienna kampania skupu i przerobu 
ziemniaków w krochmalni Pepeesu w Łorflży. 

Wykopki są opóźnione, ńa wielu planatacjach 
ziemniaków jest bardzo mokro. Pepees, zgodnie z 
unijnym limitem, może wyprodukować 34,7 tys. 
ton skrobi, czyli przerobić ok. 160 tys. ton ziem­
niaków. Łomżyńska firma, największy w kraju 
producent szlachetnej skrobi ziemn.iaczanej i jej . 
przetworów, ma w kilku województwach (głównie 
podlaskim, mazowieckim i warmińsko - mazur­
skim) ponad 1400 dostawców. Jest wśród nich 
od 121at Tomasz Matejkowski Z okolic Łomży. 

"W tym roku na ziemniaki przeznaczyłem 7 hek-

Zdaniem leśnika, usunięte zostały wywroty, 
złomy i posusz 

W kilka dnj zniknął kawał sosnowego lasu 
jednego z rolników z Rusi (gm. Wizna) . Wiek 
rębności dla sosny to 80 lat. Zdaniem sąsiadów 

swoją rodzinę. Czyli zamiast brać na garniszek 
pomocy społecznej , odkryć jego głęboko ukry­
te możliwości i wesprzeć finansowo, by zaczął 
pracować. Po kilku latach działań promocyj­
nych, powiat łomżyński zaczyna finalizować 
tworzenie kllku instytucji ekonomii społecz­
nej, w której wykluczeni będą zarabiać na sie­
bie. Jak informuje starosta, z dofinąnsowaniem 
Europejskiego Funduszu Społecznego powstaje 
spółdzielnia socjalna dla 15 osób, a druga jest 
w planach. Powstawanie trzeciej spółdzielni 
pilotuje Powiatowy Urząd Pracy. Przy Staro­
stwie będzie utworzony Zakład Aktywizacji . 
Zawodowej, w której 30 niepełnosprawnych w 
stopniu znacznym będzie pracować przy ob­
słudze siedziby Starostwa i jednostek powiatu. 
We współpracy z Łomżą i gminą Piątnica oraz 
parafią katolicką w Olszynach, w niedokończo­

nym parafialnym budynku w Olszynach utwo­
rzone zostanie Centrum Integracji Społecznej , 

w którym wykluczeni będą wracać do społe­
czeństwa. (MK) 

tarów. Dopiero zaczynam kopać, zapowiada się 
jakieś 36 - 40 ton. z hektara, czyli na poziomie 
zadowalającym", mówi plantator. 

"Przedsiębiorstwo stosuje finansowe zachęty 
dla dostawców ziemniaków. Nie na wszystko, 
niestety, mamy wpływ. Przede wszystkim myślę 
o relacji złotówki do euto. Ale staramy się, by 
do rolników trafiło więcej pieniędzy, niż w ubie­
głym roku'; zapowiada prezes Pepeesu Wojciech 
Faszczewski. 

Na czas kampanii Pepees, jak zwykle, zatrud­
nił dodatkowo 100 pracowników sezonowych. 
(ANN) 

i okolicznych grzybiarzy, którzy powiadomili o 
tym "Kontakty': las był znacznie młodszy. Jak 
ustaliliśmy na podstawie planu urządzenia lasu 
w Starostwie Powiatowym w Łomży, naj starszy 
drzewostan 5 lat temu, gdy plan był aktualny, 
miał miał 61 lat. . 

"Las został wycięty, bo .potrzebowaliśmy 
gotówki", przyznała żona rolnika. Nie wiedzia­
ła, czy mąż dopełnił urzędowych formalności. Z 
właścicielem lasu nie udało I}am się skontakto­
wać. Janusz Żelechowski , podleśniczy leśnictwa 
Kownaty, nadzorują~y lasy prywatne w gminie 
Wizna, po obejrzeniu wyrębu powiedział, że nie 
ma dewastacji, usunięte zostały wywroty, zło­
my i posusz. "Wydałem właścicielowi decyzję 
na odsadzenie lasu'; stwierdził. (MK) 

Dni Akwarystyki z· 

"Kontaktami" 
Muzeum Przyrody w Dro:j:dowie (gm. 

Piątnica) posiada od dwóch lat stałą wystawę 
akwarystyczną pt. "Podwodny Świat Pięciu 
Kontynentów", jedną z największych w regio­
nie. W 26 zbiornikach podziwiać można ryby 
słodkowodne z Afryki, Ameryki Południo­
wej, Azji, AustraliI oraz Europy. W najbliższą 
sobotę i niedzielę (2 - 3 października) pod 
patronatem "Kontaktów" odbędzie się druga 
edycja "Dni Akwarystyki w Muzeum Przyrody 
w Drozdowie': na którą Muzeum zaprasza mi­
łośników ryb słodkowodnych. Będzie okazja 
nie tylko do zapoznania się z wystawą, także do 
spotkań ze znawcami przedmiotu. W sobotę 
wykłady specjalistów rozpoczną się już o godz. 
10.20 i potrwają do wieczora. Swoją wiedzą 
dzielić się będą znawcy ryb afrykańskich, 

południwoamerykańskich, a także żyjących 
w rodzimej Narwi. Niedziela poświęcona 
będzie wiedzy akwarystycznej. W godz. 10 
00 - 13.00 fachowcy poradzą, jak założyć i 
prowadzić akwru:ium. O godz. 13.10 odbędzie 
się konkurs ichtiologiczny. W godz. 15.00 -
17.00 wyświetlane będą filmy o rybach. Od 
.soboty do 8' października w Muzeum oglądać 
można będzie wystawę dyskowców, na której 
swoje ryby zaprezentuje Rafał Mamątow. Wię­

cej informacji, tel. 86 - 219 - 20 - 81 lub mu­
zeumdrozdowo@wp.pl (Adam Karwowski). 

Darmowy, Internet 
Mieszkańcy gminy Miastkowo mogą ko­

rzystać z usługi "Darmowy Internet" na razie 
tylko w promieniu 4 kilometrów od Szkoły 
Podstawowej w Miastkowie, na której został 
umieszczony pierwszy maszt nadawczy. Aby 
uzyskać dostęp do sieci, należy zaopatrzyć się 
w zestaw urządzeń (koszt ok. 300 zł) i skon­
taktować się z Urzędem Gminy (Marcin Łuba, 

. teL 86 - 217 - 48 - 78) w celu zawarcia umowy. 

"Kamień Pamięci" . 
Stowarzyszenie Wizna 1939 zostało wy­

różnione "Kamieniem Pamięci 1939" przez 
Biuro Edukacji Pyblicznej IPN w Warszawie za 
kultywowanie pamięci o bohaterach Września 
1939. Stowarzyszenie prowadzi w Wiżnie Izbę 
Pamięci, w której można się zapoznać z jed­
nym z najbardziej tragicznych i bohaterskich 
epizodów kampanii wrześniowej, jakim była 
obrona przed przeważającymi siłami wroga 
linii umocnień Wizna przez żołnierzy Korpusu 
Ochrony Pogranicza pod dowództwem kpt. 
Władysława Raginisa. 

Pożegnanie lata 
Turniej tenisa stołowego amatorów, pokaz 

tworzenia graffiti na ścianie, występ tancerzy 
breakdance, spotkanie z capoeirą, na koniec 
dyskoteka, takimi atrakcjami zamierza pożeg­

nać lato w n~bliższą sobotę (2 października) 
Gminny Ośrodek Kultury w Śniadowie. Zapisy 
do turnieju przyjmowane są do 1 października 
(teL 86 17 - 61 - 46 lub 603 - 213 - 673). Na 

-



REL CJE 
Plebiscyty "Człowiek Sukcesu 2009" i "Samorządowiec Kadencji 2006 - 20 l O" rozstrzygnięte! 

Poznaliśmy nieprzeciętnych! 

Stało się to w sobotę (25 września) 
w niezywkłej scenerii i atmosferze 
otwarcia XI Mikrolotowych Mi­
strzostw Podlaskiego na StarYJ1l 
Rynku w Łoniży. Miejsce i czas 
prezentacji zwycięzców IX PLe­
biscytu "Końtaktów" i Wyższej 
Szkoły Agrobiznesu "Człowiek 
Sukcesu 2009" oraz "Samorządo­
wiec Kadencji 2006 - 2010" nie 
były przypadkowe. Zwycięzcy 
naszych Plebiscytów należą do 
tej samej, co piloci kategorii lu-
dzi pasji, którym nie wystarcza Prezydent Łomży Jerzy Brzeziński wita najlepszych samorządowców Łomżyńskiego na Starym Rynku 

codzienność ani to, co już osiąg­
nęli! Nieprzeciętnych; którzy od­
nosili sukcesy osobiste i zawodowe, 
pracowali dla innych, rozsławiali 
swoje środowiska, miejscowości, w 
których mieszkają i pracują, zie­
mię łomżyńską, Podlaskie. Było 
o nich głośno w regionie, Polsce 
i poza granicami kraju. Wszystko 
z udziałem wiernyćh Czytelników 

"Kontaktów", którzy podpowiadają 
i głosują na wybranych. . 

Ludzie 
sukcesu 2009 
Kapituła Plebiscytu "Człowiek 

Sukcesu 2009" w składzie dr Maria 
Wilińska, rektor WSA prof. Roman 
Engler i redaktor naczelny "Kon­
taktów" Władysław Tocki spośród 
nominQwanych przez Czytelników, 
tytuł "Człowieka Sukcesu 2009" w 
dziedzinie biznesu przyznała Woj­
ciechowi Kowalewskiemu, rolniko­
wi ze Srebrowa (gm. Wizna) oraz 
Witoldowi Januszewskiemu, właści­
cielo:.vi Zakładu Obsługi Rolnictwa 
Birawit ze Szczuczyna. Wyróżnienie 
otrzymała Barbara Sulewska, prezes 
Zarządu PSS Społem wGrajewie . . 

W kulturze główny laur przypadł 
Zespołowi Teatralnemu Warsztatów 
Terapii Zajęciowej przy Zakładach 
Spożywczych Bona w Łomży pod 
opieką Anny Starachowskiej i Ju­
styny Zakrzewskiej, a wyróżnienia 
otrzymali Eliza Mieleszkiewicz, ak­
torka Teatru Lalki i Aktora w Łomży 
oraz Katarzyna Szmitko, twórczyni 
Zespołu Muzyki Dawnej Voci Unite 
przy SP nr ~ w Łomży. 

W dziedzinie naukI tytułem 
"Człowieka Sukcesu 2009" uho­
norowani zostali prof. Jan Górski, 
urodzony we wsi Wagi (gm. Przy­
tuły) wybitny fizjolog, kierownik 
Zakładu Fizjologii Uniwersytetu 
Medycznego w Białymstoku oraz 
prof. Krystyna Kubik z Łomży. Ka­
pituła wyróżniła Janicjusza Nazarko 
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Justyna Zakrzewska (z lewej) i Anna Starachowska, opiekunki Zespołu Teatralnego Warsztatów 
Terapii Zajęciowej przy Zakładach Spożywczych Bona w Łomży, laureatki w dziedzinie kultury, 

z wicemarszałkiem Jackiem Piorunkiem 

z Białegostoku, pasjonata lokalnej 
historii, który odbudował zamek w 
Tykocinie. 

W sporcie główny laur przy­
padł Tomaszowi Kudaszewiczowi 
z Białegostoku, mistrzowi świata 
w paralotniach. Wyróżnieni zostali 
biegaczka Justyna Korytkowska z 
Łomży, lekkoatletyczna drużyna 
seniorów LŁKS "Prefbet Śniadowo" 
Łomża oraz sprinter Artur Zaczek 
z Bud Czarnockich (gm. Piątnica) , 

wychowanek LŁKS Narew Łomża. 

Najlepsi 
samorządowcy 
"Często narzekao:y, że nasi 

samorządowcy są tacy, a nie inni, 
chcielibyśmy, żeby byli lepsi. Są w 
centrum naszej uwagi, bo od nich w 
dużej mierze zależy, jakie jest nasze 
życie w konkretnym mieście czy wsi, 
na konkretnej ulicy. Dlatego dużo 
bd nich wymagamy'; podsumował 
Plebiscyt "Samorządowiec Kadencji 
20006 - 2010" wicemarszałek Pod­
laskiego Jacek Piorunek. Nic dodać, 

nic ująć. Nominowanych przez nas 
w poszczególnych gminach i powia-

tach burmistrzów, starostów, wójtów, 
radnych ocenili i na najlepszych 
głosowali wyłącznie Czytelnicy 

"Kontaktów'; czyli wyborcy. 
Samorządowcem powiatu łom­

żyńskiego został Mirosław Chro­
stowski, radny gminy Jedwabne. 
Wyróżnieni: Jacek Nowakowski 

- wójt gminy Łomży, Krystyna Mi­
chalczyk - Kondratowicz - radna 
miasta Łomża, Jacek Bieńczyl< - rad­
ny Piątnica i Edward Łada - wójt 
gminy Piątnica. 

W powiecie grajewskim wygrał 
radny miasta Grajewo Jarosław Sar­
nacki. Wyróżnienia otrzymali Stani­
sław Szleter - wójt gminy Grajewo, 
KrzysztofWaszkiewicz - burmistrz 
Grajewa, Jan Obrycki - radny Ra­
dziłowa i Robert Ziemkiewicz - wójt 
Radziłowa. . 

W powiecie kolneńskim zwycię­
żył burmistrz Kolna Andrzej Duda. 
Wyróżnieni zostali Józef Dymerski 

- wójt gminy Mały Płock, JózefWi-
szowaty - wójt Grabowa, Henryk 
Duda - starosta koLneński i Jerzy 
Bielawski - radny gminy Stawiski. 

W powiecie wysokomazowie-

ckim, decyzją Czytelników, najlep­
szym samorządowcem mijającej 
kadencji została Anna Bogucka, 
wójt Czyżewa. Tuż za nią: starosta 
wysokomazowiecki Bogdan Zieliń­
ski, a po nim Grzegorz Sylwestrzuk 

- wójt gminy Klukowo, Marek Ka­
czyński - wójt gminy Nowe Piekuty 
i Wojciech Mojkowśki - wójt gminy 
Kobylin Borzymy. 

Zwycięzcą Plebiscytu w po­
wiecie zambrowskim został radny 
gminy Szumowo Jan Ambroziak, 
najstarszy stażem radny ziemi 
łomżyńskiej, który działał już w 
Gromadzkich Radach Narodo­
wych! Wyróżnieni zostali Barbara 
Wasiulewska - wójt gminy Kołaki 
Kościelne, Kazimierz Dmochowski 

- wójt gminy Zambrów, Stanisław 
Rykaczewski - starosta zambrow­
ski i Piotr Tyszka - radny gminy 
Zambrów. 

Wszystkim zwycięzcom i wy­
różnionym w obu Plebiscytach 
serdecznie gratulujemy! Wasze 
sylwetki, dokonania, charaktery, 
poglądy, będziemy prezentować w 
kolejnych numerach "Kontaktów"! 
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BLISKIE KON·TAKTY ______ -'Powiat--9rajewski ' 

"w pracy rolnika najbardziej wyraża się związek człowieka ze Stwórcą': mówił w powitalnym 
słowie współgospodarz powiatoWych dożynek w Niećkowie (gm, Szczuczyn), proboszcz parafii 
Wąsosz ks, Marek Milanowski. Rolnicy z powiatu grajewskiego w tym roku podzielili się plonami 
z rolnikami z południa Polski, którzy ucierpieli na skutek powodzi. Dożynkowy starosta Grzegorz 
Jaczyński z Niećkowa ze starosciną Danutą Mroczkowską z Niedźwieckich (gm, Szczuczyn) bochen 
chleba z nowej mąki wręczyli ks, Jackowi Czaplickiemu z Kurii w Łomży, Potem wokół Zespołu 
Szkół w Niećkowie całą niedzielę (26 września) trwał wielki, dożynkowy festyn, na którym bawił 
się cały powiat. 

Jeden z wieńców przedstawiał rolnika z kosą i Jezusa z grabiami, symbol związku człowieka 
ze Stwórcą 

Znieczulica 
"Jak strażacy wyważyli' drzwi, buchnął 

straszny dym, Nie mogli wejść, bo w środku 
pełno było płonących rupieci. Zaczęli je wy­
rzucać na klatkę scho~ową. Utorowali sobie 
drogę do pokoju i znaleźli go martwego na łóż­
ku", opowiada dramatyczne momenty z nocnej 
akcji ratowniczej w bloku na os. lOOO-lecia w 
Grajewie jeąna z lokatorek. 

Mirosław zamieszkał w kawalerce na ostat­
nim piętrze około 8 lat temu (miał wtedy 44 
lata) . Lokatorzy nazywali go "Siwy': bo mimo 
młodego wieku, był siwiuteńki. "Pił, ale był 
czysty. Upijał się sam, nie było w jego mieszka­
niu meliny. Jak przepił wszystko (miał rentę), 
chodził i prosił o jedzenie. Miał psa, który też 
był głody. Często karmiłam i jego, i psa. Doga­
dywałam mu, żeby przestał pić. On wtedy mi 
ubliżał, ale ja się tym nie przejmowałam", opo­
wiada naj bliższa sąsiadka. 

Trzy lata temu "Siwy" wpadł w manię zbie­
ractwa. Wygrzebywał ze śmietników plastyko­
we butekli, stare meble, pralki, lodówki oraz 
wszelkie inne rupiecie i wnosił to do swojego 
mieszkania na 4 piętrze. Czasem opadał z sił i 
leżał z rupieciem na schodach. Z jego mieszka­
nia zaczął się wydobywać okropny smród. Żył 
bez prądu i wody, łazienkę zawalił rupieciami aż 
pod sufit. Lokatorzy zaczęli się na niego skarżyć 
do administracji spółdzielczej, straży miejskiej i 
na policję. Po każdej interwencji przycichał na 
parę tygodni, a potem znów zaczynał znosić. 
"Całą łazienkę aż pod sufit miał zawaloną pla­
stykowymi butelkami, a w pokoju trzymał że­
lastwo i drewnianie graty", mówi sąsiadka. Nie 
miał w ogóle na jedzenie. Policja zabrała pasa, 

Na ostatnim piętrze tego domu wiele lat trwał 
dramat chorego i jego sąsiadów, znoszqcych 

skutki zbieractwa 

który łaził po klatce schodowej i wył z głodu. 

Po północy' z wtorku na środę-w minionym 
tygodniu sąsiadów na ostatnim piętrze obudził 
swąd. Wezwali straż pożarną. Gdy strażacy 
przedarli się przez płonące rupiecfe, lokator 
już nie żył. Prawdopodobnie zaprószył ogień, 
zasypiając z papierosem. Następnego dnia 
zjawiła się ekipa, która przez okno wyrzuciła 
z czwartego piętra na trawnik zawartość jego 
mieszkania. Urosła góra śmieci, którą wywieźli 
na kilku przyczepach ... 

"Ze znieczulicy to wszystko. teby choremu 
człowiekowi tyle lat nikt nie podał pomocnej 
dłoni! Gdzie rodzina, gdzie instytucje?': pyta 
stara kobieta, dzięki której w ostatnich latach 
swojego życia Mirosław nie umarł z głodu. 

Po nawałnicy 
Od nawałnicy, która nawiedziła powiat 

grajewski minął ponad miesiąc, a wciąż w 
lasach Nadleśnictwa Rajgród spotkać można 
całe hektary połamanych jak zapałki drzew. 
Taki widok (na zdjęciu) sfotografowaliśmy 
w miniony piątek (24 Września) w lesie koło 
Kacprowa (gm. Grajewo). Firmywspółpracu­

jące z Nadleśnictwem systematycznie usuwają 
wiatrołomy~ lecz przed nimi jeszcze dużo pracy. 

Maluchy do przedszkola! 
Oddziały przedszkolne powstają przy szko­

łach w Wierzbowie i Danówku (gm. Grajewo). 
Urząd Gminy Grajewo uzyskał na ich utwo­
rzenie 360 000 zł z programu zmniejszania 
nierówności w upowszechnianiu edukacji 
przedszkolnej.Będzie de:> nich uczęszczać 35 
d,zieci w wieku 3 - 5 lat. Nabór już w paź­
dzierniku. 

Pies złapał złodziei 
W Biebrzy (gm. Rajgród) złodzieje wybili 

szybę, weszli do sklepu spożywczo - przemy­
słowego, skąd ukradli alkohol, papierosy oraz 
artykuły spożywcze. Policjanci sprowadzili 
przewodnika z psem tropiącym, który pód­
jął trop i doprowadził ich do drzwi jednego z 
mieszkań w tej samej miejscowości. Gospo­
darz z kolegą (lat 32 i 48) siedzieli w kuchni 
przy alkoholu i przekąskach, pochodzących z 
kradzieży! Zostali zatrzymani. 

Tragedia 
Na drodze krajowej nr 61 Rajgród - Augu­

stów jadący audi zbyt szybko dziewiętnastolatek 
na zakręcie uderzył w drzewo. Nieprzytomnego 
karetka pogotowia zabrała do szpitala. Prze­
bywa na grajewskim OlOM-ie, ma pekniętą 
kość czaszki. Jest nadal nieprzytomny. 

Konopie w ogródku 
Grajewska policja zatrzymała dwóch chłop­

ców (13 i 15 lat) z gmimy Rajgród. Młodszy 
miał przy sobie 1,2 g marihuany, straszy w 
domu 21,8 g, a w przydomowym ogródku 12 
sadzonek lennnn; nC1'yjsIKiclh. 
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"Mam córkę, a jakbym jej nie miała, bo znać mnie nie chce. W szyst­

. ko przez księdza!)) mówi Teresa rodziców': Ter~sa pojechała auto-

I
wona, najmłodsza z czwor­
ga dzieci córka, była miła, 
grzeczna i pracowita. Dobrze 

się uczyła. W wakacje przed ma­
turą (chodziła do średniej szkoły 
w Łomży) przyjechała do domu 
z nieznajomym chłopakiem. Był 
środek nocy, kiedy na podwórko 
zajechał samochód. "To jest Mar­
cin. Zanocuje u nas': powiedziała 
osłupiałej matce. Wzięła go za rękę 
i zaprowadziła do swojego pokoju. 
Teresa nie wiedziała, jak ma się 
zachować. "Idź i przyprowadź ją! 
Musimy porozmawiać", 

powiedziała do męża. 

Witek zastukał do pokoju 
córki, ale odpowiedziała 
mu cisza. Drzwi były za­
mknięte. 

Do świtu nie zmrużyła 
oka. Rano usiadła w kuch-
ni przy stole i poczuła, że 
nie może się ruszyć. My­
ślała ; że świat zawalił jej 
się na głowę. Witek sam 
poszedł do obrządku. Sie­
działa bez ruchu i czekała 
na Iwonę. Około południa 
wyszli z jej pokoju. Trzy­
mali się za ręce. Marcin w. 
dziennym świetle wydał 
się jej o wiele straszy, niż 
w nocy. Koło trzydziestki, 
szczupły, z chłopięcym 
uśmiechem. Czuł się jak 
u siebie. Swobodnie po­
szedł do łazienki i ogolił 
si.ę maszynką jej męża. 
Teresa nie wiedziała, gdzie 
obrócić wzrok. Czuła, jak 
ze wstydu palą ją policzki. 
"Jak w burdelu. Nasz dom 
to burdel, a on przyszedł do dziw­
ki': ~łukło jej się po głowie. Iwona 
usiadła przy stole zacięta, nastro­
szona, gotowa do walki. "Co ty wy­
prawiasz? Kim jest ten człowiek?': 
ruszyła do ataku Teresa. "Nic ci nie 
powiem i ty nic nie mów!': wrzas­
nęła Iwona. Zerwała się i odjechała 
z Marcinem. 

Wrócili pod wieczór i znów 
zniknęli w jej pokoju. Następnego 
dnia Iwona zeszła do kuchni z ple­
cakiem. "Wyjeżdżam z Marcinem. 
Wrócę pod koniec wakacji': powie­
działa. Tym razem drogę zagrodził 
jej ojciec. Zamknął drzwi i oparł 
się o nie. "Najpierw powiedz, kim 
on jest i dokąd z nim jedziesz': za­
żądał. Iwona wpadła w furię. "Nie 
jestem waszą własnością! Wypuść­
cie mnie!': wrzasnęła i rzuciła się 
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do drzwi. 

S kończyły się wakacje, nastał 
wrzesień. Iwona w każdy pią­
tek wracała z Łomży ze szko­

ły z Marcinem. Zamykali się w jej 
pokoju. Do Teresy dochodziły aż 
na dół odgłosy uprawianego seksu, 
od których zbierało się jej na płacz 
i mdłości. Starszy syn znacząco 
chrząkał, robił miny, ale nic nie 
mówił. Witek chyłkiem wynosił się 
z domu do gospodarskich zajęć ... 

, busem do Suwałk, a potem tak-
dała Marta. sówką do T. Zaczęła pytać, gdzie 

T eresa z uwagą zaczęła się 
przyglądać "przekabaco­

. ner córce, która 19nęła do 
Marcina. Bez przerwy chciała go 
trzymać za rękę, całować i obejmo­
wać. On odsuwał ją, niby żartem, 
ale Teresa wyczuła lekceważenie, 
dystans ... 

,;Nie będę zdawać matury. Po 
co mi ona? Znalazłam pracę! ", 
oświadczyła pewnego dnia Iwona. 

mieszkają ludzie, którzy mają syna 
Marcina. Opisała chłopaka cór­
ki. Ludzie wzruszali ramionami. 
"Żadna rodzina o takim nazwisku 
tu nie mieszka, ale tak nazywa się 
nasz wikary", powiedziała żona 
sołtysa. Teresa wzruszyła ramio­
nami. Ksiądz jej nie zainteresował. 
Zrezygnowana, chciała wracać 
do domu, gdy zobaczyła z daleka 
wysokiego, szczupłego mężczy­

znę, którego sylwetka 
wydała się jej znajoma. 
Zniknął na posesji obok 
kościoła . Poczuła wielki 
chłód i bezwład, jak za 
pierwszym razem, gdy 
nocą Iwonka pierwszy 
raz przyprowadziła do 
domu swojego kawale­
ra ... 

D· ługo siedziała 
na ławce przy 
kościele. Tak-

sówkarz zdenerwował 
się i odjechał. Zapadł 
zmrok, gdy go zobaczy­
ła . Szedł energicznym 
krokiem w stronę koś­
cioła. Był w sutannie .. . 

Weszła do kościoła. 
Był pusty, tylko w pierw­
szych ławkach siedziało 
kilka starych kobiet... 

• 
su annie 

Na Sylwestra Iwonka zaprosiła 
do domu koleżanki z chłopakami. 
I Marcina. Bawili się, pili szampa­
na. "Znasz tego Marcina? Skąd on 
jest?", zapytała Martę, jedną z ko­
leżanek Iwony. "To pani nie wie?", 
zdziwiła się. Teresie wydało się, 
że popatrzyła na nią ze współczu­
ciem. "Wiesz, jak to jest, czasem 
matce z córką trudno się doga­
dać", westchnęła. Wyciągnęła od 
Marty, że Marcin podęrwał Iwon­
kę w pubie w Łomży, gdy była w 
drugiej klasie. Bawili się, a potem 
zniknął. Po miesiącu czekał na nią 
pod szkołą. I tak było w kółko, po­
jawiał się i znikał. "Przekabacił ją. 
Robił z nią wszystko, co chciał. I 

. robi. Mnie on nie kręd, ale Iwona 
świata za nim nie widzi. Podobno 

. Marcin mieszka w Ełku': opowia-

Nie pomogły prośby i groźby ro­
dziców. Iwona do matury nie przy­
stąpiła. Nie miała głowy nie tylko 
do matury, ale do nauki w ogóle, 
gdyż pochłaniał ją MC}fcin ... 

Teresa postanowiła znaleźć 
rodziców Marcina i rozmówić się 
z nimi. Wierzyła, że wpłyną na 
syna, żeby nie odciągał Iwonki od 
matury. pojechała do Marty, która 
mieszkała w sąsiedniej wsi, żeby 
pomogła jej- ustalić, gdzie Marcin 
mieszka. Marta najpierw się opie­
rała, później zgodziła się. Pod0bnie 
jak Teresa uwa~ała, że tajemniczy 
chłopak Iwony, niszczy jej życie. 
Po tygodniu zadzwoniła do Marty: . 
"Nie jestem na 1-00 procent pew­
na, ale Marcin mieszka chyba w T. 
pod Suwałkami. To podobno mała 

. wieś, na pewno znajdzie pani jego 

Przed nimi, w blasku świec, Mar­
cin celebrował Eucharystię. Stała 
jak zamieniona w słup soli żona 
Lota i patrzyła. On spojrzał na nią. 
Pa!rzyli . na siebie przez moment, 
potem on podniósł w górę kielich ... 

Gdy wróciła do domu, nie 
zastała Iwonki. Wit~k po­
wiedział jej, że nagle spa­

kowała się i poprosiła brata, żeby 
zawiózł ją do Łomży. Powiedziała, 

że znalazła pracę w Ełku czy Ol­
sztynie. Teresa wiele razy jeździła 
potem do podsuwalskiej wsi, żeby 
spotkać się z Iwonką. Nigdy jej tam 
nie zastała. Od Marty dowiedzia­
ła się, że jej córka mieszka w Ol­
sztynie w wynajętym mieszkaniu. 
Przyjeżd~ do niej Marcin ... 

KAROLZARĘBA 
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Donos na Ś inie 

"Śmierdzi tym, którzy nic nie robią i nic nie 
mają", uważa Zofia Sactlowska -

"Jak wiatr zawieje, to śmierdzi aż w kościele, 
choć to kawał drogi'; mówi mieszkank~ Poryte­
go (gm. Stawiski). 

,W "pały nie szło oddychać ... Smród wszę­
dzie nie do wytrzymania. Nikt oficjalnie nic nie 
powie, bo tu się wszyscy znają, ale między sobą 
ludzie mówią'; dopowiada mężczyzna. 

Tak anonimowo wypowiadają się miesz~ 
kańcy Porytego o hodowli świń Wojciecha Sa-

W niedzielę, 3 października, do Grabowa 
zjadą myśliwi i jeźdźcy na tradycyjną gonitwę 
"za lisem'; która stanowić będzie główny punkt 
obchodów "Hubertusa", organizowanego od 
lat w Grabowie. Uroczystości rozpocznie Msza 
Święta w kościele parafialnym, a jej oprawę 
stanowić będzie muzyka myśliwska, grana na 
myśliwskich rogach. 

W Polsce kult św. Huberta, nazywany hu­
bertowinami lub hubertusem, sięga XVIII 
wieku. Organizowane w dniu imienin Huberta 
polowania poprzedzają msze święte w intencji 
przyrody i myśliwych. Odbywają się nie tylko w 
kościołach, ale także przy leśnych kapliczkach, 
poświęconych patronowi i otwierają jesienno­
zimowy sezon polowań. Hubert jest patronem 
myśliwych i jeźdźców. Tego dnia ścigają się oni 
w uroczystym piegu, zwanym hubertusem, 

ciłowskiego. 

Gospodarstwo objął po rodzicach, którzy 
prowadzili je tradycyjnie, mi~li wszystkiego po 
trochu. Wojciech z żoną Barbarą kilka lat temu 
postawili na hodowlę świń. Zaczęli od małego 
stada, dziś mają 1500 sztuk. 

"Żyjemy z tej hodowli. Mamy dzieci, ciężko 
prawjemy", mówi Barbara Saciłowska. 

Jeden z sąsiadów też prowadzi hodowlę 
świń. Jego stado liczy 600 sztuk. Na niego są­
siedzi nie narzekają. Inni we wsi hodują krowy. 
Z gospodarstw dochodzi zapach kiszonki. Nikt 
nie mówi, że śmierdzi. 

"Śmierdzi tym, którzy nic nie robią" i nic nie 
mają. To przecież normalna wieś, a nie kurort 
ani miasto'; denerwuje się Zofia Saciłowska (lat 
64), mama Wojciecha, która pomaga synowi i 
synowej w gospodarstwie. Wychowała czworo 
dzieci, teraz odwiedzają ją wnuczęta i żadne z 
nich nie narzekało i dziś nie narzeka na smród. 

"M9że to ludzka zazdrość. Ksiądz mówił, 
żeby nfe kłócić się z sąsiadami. Nie kłócę się, 
nie obchodzi mnie co kto hoduje i z czego ma 
chleb ... Ale jest przYk:0'; mówi Barbara. 

podczas którego muszą złapać "lisa': Bieg pro­
wadzony jest przez mastera, któremu pomagają 
vicemasterzy, czuwający nad bezpieczeństwem 
gonitwy. Rolę lisa pełni wytrawny jeździec, 
który do lewego ramienia ma przymocowaną 
autentyczną lisią kitę· 

W Grabpwie tradycje Hubertusa podtrzy­
mują Stowarzyszenie Sportowo-Jeździeckie im. 
10 Pułku Ułanów Litewskich i Koło Łowieckie 
"Wicher", które ·od lat pod patronatem. wójta 
Gminy Grabowo organizują corocznie widowi­
skową gonitwę za "lisem': W tym roku odbędzie 
się na placu naprzeciwko Ośrodka Zdrowia w 
Grabowie. Nagrody dla zwycięzców i uczest­
ników biegu ufundował wójt gminy Józef Wi­
szowaty. Po gonitwie organizatorzy zapraszają 
wszystkich na wspólne ognisko z pieczeniem 
kiełbasek i myśliwską grochówką· 

Brama odnowiona 
Zabytkowa brama cmentarza z początku 
XIX wieku w Kolnie już odnowiona. Pod 
nadzorem autora projektu konserwatorsko 
-rekonstrukcyjnego Andrzeja Wszeborow­
skiego z Łomży, na bramie zostały odtwo­
rzone wieżyczki i uzupełnione brakujące 
fragmenty ~na zdjęciu). 

Otwarcie sali w Za­
bielu 

Nowa sala gimnastyczna Zespołu Szkół 
Samorządowych w Zabielu została otwarta w 
środę, 29 września. Budowa rozpoczęła się w 
ubiegłym roku, kosztowała ponad dwa milio­
ny złotych; hala jest połączona łącznikiem z 
budynkiem szkoły i dostosowana dla niepeł­
nosprawnych. 

Sala l aula w Stawi­
skach 

Zamiast hali sportowej, zostanie rozbu­
dowany budynek Szkoły Podstawowej, przy 
którym powstanie sala gimnastyczna i roz­
budowany budynek Gimnazjum, w którym 
powstanie aula, zdecydowała Rada Miejska 
Stawi ski. 

Orlik w Turośli 
Trwa budowa kompleksu sportowego "Or­

lik 2012" w Turośli. Boiska finansowańe są po 
jednej trzeciej przez budżet państwa, Marszałka 
Województwa i samorząd gminy. "Orlik" ma 
być gotowy w październiku. 

Poduszkowiec drugi w 
Europie 

Paweł Rogowski (lat 30) z Kolna (jedyny 
reprezentant Polski) zafął drugie miejsce na 
Mistrzostwach Europy w lataniu na poduszkow­
cach w kategorii F l. W sierpniu na Światowych 
Mistrzostwach WHF 2010 w kategorii FI w 
Anglii wśród 22 ekip był ósmy. 

Cas·ting Barbie 
Przesłuchania dziewczynek (w wieku 3 - 10 

lat) do castingu Barbie Talent Show odbędą się 
8 października w Kolneń.ski Ośrodek Kultury 
i Sportu (ul. M. Konopnickiej 4). Barbie Talent 
Show jest ogólnopolską kampanią, której celem 
jest znalezienie trójki najlepiej śpiewających 
dziewczynek do nagrania teledysku dziecięcego 
do piosenki "Bądź kim chcesz': 

Biegi jesieni . 
XXI Kolneńskie Biegi Jesięni odbędą się w 

niedzielę 3 października.20 10 r. w bazie har­
cerskiej w Koźle. W Biegach Jesieni każdego 
roku uczestniczy około pół tysiąca biegaczy. 
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Marc~ 
AgadiO) 

Firma Marco Agadio posiadająca sklepy 

z markowym obuwiem skórz~nym 

zatrudni 
osoby na stałe z zamieszkaniem w Warszawie na stanowiskach: 

• kierownik sklepu, 

• sprzedawca i sprzedawca do sklepu internetowego. 

Mile widziane doświadczenie w handlu . . 

CV ze zdjęciem + list motywacyjny proszę kierować na adres: 

biuro@marcoagadio . p~, tel. 668-117-902 

fak.1375 

JESIENNE PROMOCJE! f$7;!I;IL~ 
~';I~,.:-:'.~4~~~~~.:L~"~ ':.I~ " 

MS 170-0 
Moc: 1,6 KM 

GRATIS! 

MS 230 
Moc: 2,7 KM 

GRATIS! 

MS 260 
Moc: 3,5 KM 

'sugerowana cena detaficzna 

Białystok - I Armii Woj. Polskiego 8C, tel. 85/ 
664 11 12, Dworzec PKS, paw. 17, tel. 85/745 1402, 
.K. Ciołkowskiego 99, tel: 85/746 16 13, Zwycięstwa 10, 
tel. 85/651 49 65; Brańsk - Witosa 20, tel. 85/ 
737 56 35; Czyżew - Str:ażacka 6, tel. 86/275 57 55; 
Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel. 86/272 33 44; 
Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno - Woj­
ska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; Łapy - Mostowa 4, 
tet 85/715 48 34; Łomża - Kierzkowa 1. tel. 86/ 
216 44 66, Wojska Polskiego 51. tel. 86/216 07 00; 
Łyse - Sienkiewicza 35A, tel. 29/772 54 73; Mońki -
Wyzwolenia 13A, tel. 85/716 24 76; Ostrołęka - Żerom­
skiego PKP, tel. 29/769 07 90, Inwalidów Wojennych 5, 
tel. 29/764 47 52;Ostrów Mazowiecka - Sikorskie­
go 28, tel. 29/745 25 64, Krótka 3, tel. 29/745 39 59, 

. Różańska 121. tel. 29i745 14 13; Ruclka:.. Wola 3/1, tel. 
85/7394099; Rutki - Rynek lA, tel. 86/ 270 10 14; 
Suchowola .- PI. Kościuszki 16A. tel. 85/712 51 22; 
Szczuczyn -.Kilińskiego 49. tel. 86/27258 12; Tykocin­
Sokołowska 8, tel. 508 57 57 48; Wizna - PI. Raginisa 37, 
tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz.-1000-lecia 4, tel. 86/ 
27523 16; Zambrów - Wilsona 10, tel. 86/271 6907 

Andreas mHL·Sp. Z 0.0., Sady, Poznańska 16, 
62-880 Tamowo Pdg., tal.. 61/816 62 16~ www.stihl.pI 

Krzyż Wierciszewskićh w Mroczkach, ok. 1850 rok. 

"Do Ameryki jeździć zaczęli 
za cara. Komu się tam poszczęści­
ło, ściągał do siebie rodzinę. Dziś z 
połowy domów 19:oś żyje w Ame­
ryce. Dwa stoją puste, bo wszyscy 
wyjechali. Tylko z. naszej rodziny 
nikt nie wyjechał. Amerykę mie­
liśmy tutaj, dzięki truskawkom!", 
śmieje się Jan Białobrzeski (lat 81) 
ze wsi Mroczki (gm. Przytuły) . 

. Gdy matka Jana przyszła na 
świat w 1906 roku, w Mroczkach 
znacznymi gospodarzami byli 
Wierciszewscy. Przodek Wierci­
szewskich postawił koło wsi, przy 
drodze z Przytuł na :Wąsosz, żelazny 
krzyż. Gdy Jan urodził się w 1929 
roku, Wierciszewskich już we wsi 
nie było, bo w rodzinie były same 
córki. Gospodarka Wierciszewskich 
przeszła na Dąbrowskich, dziś żyją­

cych w Arrieryce (dom stoi pusty). 
Najbliżej krzyża prawie wiek 

mieszkali Bagińscy. Po wojnie Jerzy 
Bagiński wybudował się na nowo, a 
potem ... oddał ziemię w dzierżawę 
i z żoną pojechał do Ameryki za 
dziećmi. Dom i zabudowania Ba­
gińskich też stoją puste. 

Jan Białobrzeski po wojsku 
wyjechał ze wsi. Zagnało go aż do 
Katowic, gdzie zacżął pracować w 
Hucie Beldon. "Dla chłopaków, ta­
kich, jak ja ze wsi, tutaj otworzyła 
się Ameryka. Pracy było w bród, 
można było jeździć po Polsce i 
przebierać. Ziemia tania, kto chciał, 
mógł hektarów za zarobione w mie­
ście pieniądze dokupić do woli", 
wspomina. W 1952 roku, po dwóch 
latach pracy w Katowicach, został 
wezwany do domu przez rodziców. 
Młodszy cztery lata brat Henryk, 
który miał być gospodarzem, został 

ciężko pobity na zabawie w Grado­
tach. Myśleli, że nie wyżyje. Heniek 
wyzdrowiał i wyjechał z Mroczek. 
Osiedlił się w mieście. Janek został 
na gospodarce. Ożenił się z dziew­
czyną z sąsiedztwa. Doczekali 6 
dzieci. Na początku lat 70 pojechał 
w odwiedziny do brata. Ale nudziło 
mu się i kilka dni postanowił prze­
pracować u badylarza przy zbiorze 
truskawek. "Tam otworzyły mi się 
oczy, z czego rolnik pieniądz może 
mieć. Wróciłem do domu i założy­
łem pierwszą plantację truskawek. I 
otworzyła się przed nami prawdzi­
wa Ameryka': mówi. 

Za jeden sezon kupił żuka, któ­
rym woził truskawki i inne warzywa 
do skupu. Spółdzielnia ogrodnicza 
w Łomży brała każdą ilość . W jego 
ślady poszła cała wieś. "Mieszkańcy 

okolicznych wsi początkowo się z 
nas śmieli, że w Mroczkach nawet 
konie s ... ją na czerwono od truska­
wek, ale potem poszli w nasze ślady. 

To były złote czasy. Ja z truskawek, 
marchwi, buraków i innego warzy­
wa podwoiłem gospodarkę i kupi­
łem dzieciom domy w miastach", 
op.owiada Jan. Synowi, który prze­
jął od niego ziemię, przekazał 30 
ha, choć sam przejmował od ojca 
niecałe 15 ha. Dziś nie ma śladu 
ani po przedwojennej biedzie, ani 
chłopskiej gierkowskiej Ameryce. 
Syn Jana liczy każdy grosz, uzyskany 
ze sprzedaży mleka. Życie się roz­
pędza, każdy nowy rok jest inny od 
starego. Tylko krzyż Wierciszew­
skich stoi, jak stał. "Gdyby go nie 
b)do, to pomyślałbym, że mi się to 
wszystko tylko przyśniło!", uśmie­
cha się Jan Białobrzeski, najstarszy 
mieszkan'iec Mroczek. (MK) 



Korzenie 
. Przewodnicząca Sądu Najwyższego Izraela 

Dorit Beinisch z najbliższą rodziną' odwiedziła 

Ciechanowiec. Spotkanie z burmistrzem Mi­
rosławem Reczko miało prywatny charakter. 
Rodzice Dorit Beinisch przed II wojną świato­
wą mieszkali w Ciechanowcu i tu 4 lipca 1930 
roku w bożnicy zawarli ślub. Burmistrz poda­
rował Dorit kserokopie aktu małżeńskiegp ro­
dziców Arona Werby(190S -1980) iChawySer 
(1909 - 1969) oraz aktu urodzenia jej ciotki 
Szejny (siostry mamy). 

W 1933 roku rodzice Beinisch wyjechali 
do Izraela. Jej dziadkowie z najmłodszą córką 
Szejną pozostali w Polsce. Aron i Chawa Wer­
ba po kilku latach przyjechali do Polski, aby 
przekonać rodziców i Szejnę do wyjazdu. Ale 
była to nieudana próba. Nie wiadomo dokład­
nie, co się z nimi stało. Według ustnych prze­
kazów, dziadek Beinisch prawdopodobnie w 
wojnę został zastrzelony przed domem w Cie­
chanowcu, a babcia i ciotka Szejna W}"0ezione 
do obozu w Treblince. Babcia zginęła, a Szejna 
uciekła z obozu i ukrywała się w Ciechanowcu. 
Stąd właśnie w 1942 roku wysłała rodzinie do 
Izraela ostatnią wiadomość. Prawdopodobnie 
zginęła około 1943 roku. 

Dorit Beinisch, szukała w Ciechanowcu 
śladów przodków. Władysław Sowa (lat 97) 
opowiedział jej o dziadku i ojcu oraz domu, 
który spłonął w czasie wojny. Goście z Izraela 
zwiedzili s)'łlagogę, cmentarz żydowski i rzym-

Dorit Beinisch z burmistrzem. Ciechanowca 
Mirosławem Rec:ifko 

skokatolicki, na którym jest mogiła Żydów, za­
mordowanych przez hitlerowców w 1942 roku. 
Zwiedzili Muzeum Rolnictwa. 

Dorit Beinisch urodziła się w 1942 r. w 
Tel Awiwie, skończyła studia prawnicze na 
Uniwersytecie Hebrajskim w Jerozolimie. Była 
adwokatem w biurze Prokuratora Okręgowego 
Jerozolimy, sześć lat w Prokuraturze General­
nej kierowała Departamentem Petycji do Sądu 
Najwyższego. W 1989 roku została Prokurato­
rem Generalnym. Od czterech lat jest przewod­
niczącą Sądu Najwyższego, pierwszą kobietą w 
Izraelu, pełniącą tę funkcję. Należy do grona 
najbardziej wpływowych Żydów na świecie. 
Ma męża i dwie córki. 

200 lal za 100! 
Zdrowia i . . . 200 lat życzyli burmistrz Wysokiego Mazowieckiego Jarosław Siekierko oraz 

kierownik USC Danuta Żochowska Kazimierze Zalewskiej z Wysokiego Mazowieckiego, która 
w ubiegły piątek, 24 września, s~ończyła sto lat. Jubilatka otrzymała także gratulacje od premiera 

Donalda Tuska i wojewody podlaskiego Macieja Żywno. . 
Kazimiera Zalewska (na zdjęciu z najbliższą rodziną, burmistrzem miasta i kierownikiem USC) 

wychowała 5 dzieci, ma 6 wnucząt i 13 prawnuków. 

Socjalny oddany 
W ubiegłym tygodniu zostały podpisane 

umowY: najmu mieszkań w nowym budynku 
socjaln~ (na zdjęciu) przy ulicy Kościelnej 
w Wysokiem Mazowieckiem. Otrzymały je 
rodziny z list socjalnych oraz listy zamian 
lokali z budynków socjalnych. Administra­
torem budynku jest · Zakład Gospodarki 
Mieszkaniowej w Wysokiem Mazowieckiem. 

Na kościół 
30000 zł na prace konserwatorskie i ba­

dawcze w zabytkowym kościele Wszystkich 
Świętych, który z Bogut został przeniesiony 
do Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu, prze­
znaczył we wrześniu Zarząd Województwa 
Podlaskiego. 

Badanie słuchu 
Bezpłatne audiometryczne badania słu­

chu odbędą się w czwartek, 30 września, w 
Bibliotece Publicznej Gminy Czyżew. Będzie 
możliwość doboru aparatu słuchowego. 

Wędrowcy 
Norweżka Marianne Lovlie i jej mąż 

Werner z Niemiec, którzy od 29 lat z trzema 
osłami wędrują pieszo przez świat, odwiedzili 
Ciechanowiec. Małżeństwo podróżników było 
w 43 krajach Europy, Afryki i Azji, przebyło 
ponad 250 000 km, a planują przejść 384 000 
km, bo taka jest odległość od Zie~i do Księ­
życa. Z Polski udali się na Białoruś. 

Nowe centra 
Zmieni się centrum dwóch wsi w gmi­

nie Kulesze Kościelne. W Kalinowie Solkach 
oczyszczony zostanie staw i naprawiony kanał 
przepustu wody, a we Wnorach Wiechach 
będzie zdręnowany zbiornik wodny, ścieżka 
spacerowa i kanał przepustu wody. 

Nowe świetlice 
w Radziszewie-Królach (gm. Ciechano­

wiec) została przebudowana i rozbudowana 
oraz podłączona do sieci wodociągowej świet­
lica wiejska (ria zdjęciU). Wkrótce nowa świet­
lica powstanie w Pobikrach w budynku byłej 
szkoły, który jest gruntownie remontowany. 
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WOKANDA 

Marek W z Kolna dostał 5 lat za nieumyślne spowodowanie śmieci żony, której zwłok nie można odnaleźć 
od 10 lat. "Powiedz, gdzie ona jest, nie ukrywaj tego. Prędzej czy później, zapytają cię o to twoje dzieci! 

Upomną się o matkę. Pragnę, żeby chociaż jedna kosteczka mojej córki się znalazła, żebym mogła ją po­

grzebać, ukoić ból! Gdzie ona jest? Czy wy nie macie sumienia?", wołała na sali sądowej matka Katarzyny 
stwierdzić ponad wątpliwość, że Ka­
tarzyna W. nie żyje oraz że straciła. 
życie w swoim domu w nocy z 9 
na 10 czerwca 2010 roku podczas 
awantury małżeńskiej. Gestykulują­
cą w kuchni,.jak podczas awantury, 

9 
czerwca 2000 roku Katarzy­
na (lat 26) późnym wieczo­
rem wróciła z sześcioletnią 

córeczką do domu przy ul. Wojska 
polskiego w Kolnie. Po drodze z 
budki telefonicznej zadzwoniła do 
swojego znajomego, który odpro­
wadził je pod dom. Być może przez 
okno widział ich Marek w., który 
uważał znajomego żony z~ jej ko­
chanka. W domu Katarzyna zastała 
męża siedzącego w fotelu przed tele­
wizorem. Poszła z córką do łazienki. 
Umyła i przebrała dziecko do snu. 
Potem sama rozebrała się, włożyła 
zdjęte rzeczy do pojemnika z brudną 
bielizną i założyła piżamę. Nastawiła 
pranie w pralce. Poszła do Kuchni, 
zaczęła panierować udka z kurczaka 
na obiad na następny dzień . Zrobiła 

sobie kawę ... 

Grażyna Siwik, matka Katarzyny z Kolna: "Nie znalazłam ukojenia" 

. widział przed północą przez okno 
sąsiad. Rano Marek W. zachowywał 
się "nieracjonalnie": rozpaczał, że 
żona "zginęła" w sytuacji, gdy nie 
było jeszcze do tego żadnych prze­
słanek. Na sposób zadania śmierci, 
czyli uduszenie z premedytacją, jak 

_chce prokuratura, nie ma niezbitych 
dowodów, a wątpliwości, zgodnie z 
zasadą prawa karnego, rozstrzyga 
się na korzyść oskarzonego. Według _ 
sądu, nie da się udowodnić zamiaru 
bezpośredniego, bo nie wiadomo, 
co się wydarzyło w domu W. K~ta­
rzyna mogła umrzeć od obrażeń w 
wyniku pobicia lub upadku w trakcie 
awantury. 

KrzysztofB. został uniewinnio­
ny z zarzutu pomocnictwa. Według 
sądu, zeznania świadka, który kry­
tycznej nocy rzekomo rozpoznał go 
pod domem Marka i Katarzyny w., 
nie zasługują na wiarę. 

Następnego dnia, w sobotę, mia­
ła z dziećmi wyjechać do rodziców w 
Piszu. Z Pisza w poniedziałek mia­
ła jechać do Sądu Okręgowego w 
Łomży, gdzie czekało ją spotkanie z 
mężem na sprawieTozwodowej. Nie 
byli dobrym małżeństwem. Złożyła 
na niego skargę o znęcanie się, mia-

Wyrok bez tryul11fu 
ła obdukcję lekarską, jej koleżaniki 
widziały na jej 'szyi ślady duszenia. 
Chciała się rozwieść i zacząć nowe 
życie . Zrobiła maturę. Zamierzała 

walczyć z mężem i jego rodziną o 
dom w Kolnie, w którym mieszkali. 

. Mówiła, że to dla dzieci ... 
W sobotę, 10 czerwca 2000 roku, 

około 7.00 rano Marek W. zadzwonił 
do teścia w Piszu. Był rozhisteryzo­
wany, płakał. Powtarzał w kółko, że 
Kasi nie ma, zginęła ... 

Od tamtej pory trzy jednostki 
prokuratury usiłowały wyjaśnić, 
co się z nią stało. Zniknęła, ubrana 
tylko w piżamę, bez dokumentów, 
pieniędzy, bez zabierania z domu 
jakichkolwiek rzeczy. 

Matka i siostra Katarzyny już 
kilka dni po Jej zniknięciu zaczęły 
podejrzewać, że tamtej nocy stała 
jej się krzYwda. Z pomocą prywat­
nego detektywa zbierały dowody, 
które przekazywały policji w Kolnie 
(dZiwne zachowanie Marka w sobot­
ni poranek, gdy rozpaczał z powodu 
zniknięcia żony, choć nie było jej w 

tym momencie bardzo krótko, jego 
spryskane krwią spodenki, bilingi 
połączeń telefonicznych wskazu­
jące, że tej nocy kontaktował się z 
domem swoich rodziców, czemu 
zaprzeczał), lecz policja nie podej -, 
mowała działań, pozostając przy hi­
potezie, że Katarzyna opuściła dom 
z własnej woli. Dopiero dwa lata po 
zniknięciu Prokuratura Okręgowa 
w Łomży wszczęła śledztwo w kie­
runku zabójstwa Katarzyny, lecz 
zostało ono umorzone z powodu 
nieodnalezienia zwłok. Na polece­
nie Ministerstwa Sprawiedliwości 
zostało w 2008 roku wznowione 
przez Prokuraturę Okręgową w 
Elblągu. Również nie odnaleziono 
zwłok, ale śledztwo zakończyło się, 
na podstawie zebranych przez 8 lat 
dowodów i poszlak, poszlakowym 
oskarżeniem Marka W. o zabójstwo 
żony, a jego kuzyna Krzysztofa B. 
o pomocnictwo w ukryciu zwłok. 
Według prokuratora, w nocy z 9 na 
10 czerwca Marek W., zobaczywszy 
żonę z "kochankiem" pod domem, 

zaczął się z nią awanturować w 
kuchni (napięcie między małżon­
kami narastało z powodu zbliżającej 
się sprawy rozwodowej), w trakcie 
awantury udusił ją, a następnie, przy 
pomocy Krzysztofa B., wywiózł 
zwłoki z domu i ukryŁ je. Obaj nie 
przyznali się do Winy. 

W
czwartek, 23 września 
2010 r., po kilkumie­
sięcznym procesie 

w Sądzie Okręgowym w Łomży, 
prokurator zażądał dla Marka W. 
kary 15 lat, a dla Krzysztofa B. roku 
pozbawienia wolności. Obrońcy za­
żądali uniewinnienia z braku nie-o 
zbitych dowodów. Obrońca Marka 
W. nazwał akt oskrżenia "głębokim 
przekonaniem prokuratora", nie 
popartym faktami. 

Sąd pod przewodnictwem sędzi 
Małgorzaty Mieczkowskiej zmienił 
zarzut zabójstwa na nieumyślnę 
spowodwanie śmierci i za to skazał 
Marka W. nieprawomocnie na 5 lat 
pozbawienia wolności. Jak uzasadnił 
sąd, materiał dowodowy pozwala 

"To nie jest tryumf wymiaru 
sprawiedliwości. Sąd ma poczucie 
dyskomfortu, że bliscy Katarzyny W. 
i społeczeństwo nie otrzymali peł­
nej satysfakcji, ale zebrany materiał 
dowodowy pozwalał na przypisanie­
odkarżonemu tylko takiego czynu", 
podsumowała proces i wyrok sędzia 
Małgorzata Mieczkowska. 

Gdyby go skazali nawet na 
1000 lat, dla mnie to żad­
na satysfakcja, bo nie mam 

córki, nie mam dziecka. Nie było 
moim celem, żeby go posadzili. Mia­
łam nadzieję, że w czasie procesu 
wyjaśni się, gdzie jest moja córka. 
Nie mam pretensji do sądu, wiem, że 
po tylu latach to jest ciężka sprawa, 
poszlakowa. Nie znalazłam dziecka. 
Nawet kosteczka, cząsteczka, to by 
było dla mnie ukojenie .. :', płakała po 
wyjściu z sali rozpraw mama Kata­
rzyny Grażyna Siwik, po 10 latach 
mobilizowania organów ścigania do 
wyjaśnienia, co się stało z jej córką. 

ZUZANNA KURPIOWSKA 



'RELACJE 

Scena z widowiska "Ballada o Janie Wnęku" Teatru Gra i Ludzie z Katowic 

Magia "mondgolfierów" ... 

Otwarcie Xl Mikrolotowych 
Mistrzostw Podlaskiego w sobotni 

(25 września) wieczór na Starym 
Rynku było ni~ tylko· powitaniem 

pilotów z całej· 

Polski z łom­

żyńską publicz­
nością. Redakcja 
"Kontaktów" 
podsumowała 

na nim także 

efekty całorocz­
nych kontaktów 
z Czytelnikami. 

Przy wtó­
rze wielkiego 
przeboju " Żono 
moja" w wyko­
naniu Pawła Ja­
sionowskiego i 
zespołu Masters 
z Zambrowa, 
zaprezentowały 

się laureatki Ple­
biscytu Miss Lata 
2010. Mi~s Ad-
riana Zakrzew­
ska z Łomży, 

Wicemiss Magdalena Wojtkowska 
z Rosochatego Kościelnego i Pau-

lina Surel ż Podgórza otrzymały 
nagrody, ufundowane przez SAT 
SERWIS Piotr Ksepka oraz Żeglugę 
Narwiańską Jerzego Lipińskiego, a 
Finalistki piękne portrety znanego 
Studia Foto Gabs z Łomży i po ... 
całusie od Pawła Jasionowskiego! 

Publiczność gorąco · przyję­

ła nie tylko twórcę muzycznych 
przebojów z Zambrowa, ale także 
Kingę Lewiarz ze słynnej w Polsce 
muzykującej rodziny Lewiarzy z 
Piątnicy, solistkę zespołu Kartel 
i grupę Magda Band, młodych 
wykonawców, h.ołubionych przez 
menadżera ·Marka Kłosińskiego z 
Zambrowa. W oprawie ich .wystę­

pów rozpoczęło się wręczanie lau­
rów IX Plebiscytu "Kontaktów" i 
Wyższej Szkoły Agrobiznesu "Czło­
wiek Sukcesu 2009" oraz "Samorzą­
dowiec Kadencji 2006 - 2010': W 
szumie kolorowych paralotni, które 
pojawiły się nad Starym Rynkiem, 
statuetki i dyplomy z gratulacjami 
i podziękowaniami wrę<o:zyli laure­
atom wicemarszałek Podlaskiego 
Jacek ~iorunek, starosta łomżyń­
ski Krzysztof Kozicki, prezydent 
Jerzy Brzeziński, rektor WSA prof. 

' Roman Engler i redaktor naczelny 
"Kontaków" Władysław Tocki. 

Gdy w zapadającym zmroku 
nad ratuszem zawisł księżyc w 
pełni, zabrzmiał hymn lotników. 
Startujący w Mistrzostwach pi­
loci stanęli w świetle reflektorów 
na estradzie i pozdrowili publicz­
ność. Minutą ciszy uczcili pamięć 
Krzysztofa Kruczyka z Ostrołęki, 

który 10 lipca zginął w.Szczepan­
kowie, lecąc do Łomży ... Co roku, 
na zakończenie Mistrzostw, wyko­
nywał na motolotni piękny "taniec 
z taśmą" ... 

Nagle na tle ratusza światla 
reflektorów wydobyły z mroku .. . 
kościółek! Tłumnie zebrana pub­
liczność, jak prawie 150 lat temu 
pod kościołem w małopolskim 
Odporyszowie, przeżywała historię 
wiejskiego cieśli i rzeźbiarza, który 
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GROMADA'~ ~~ 
wlomZy 

Kinga Lewiarz z zespołem Kartel 

marzy.ł o lataniu, budował skrzyd­
ła, przypinał je do ramion, pierw­
szy. w Europie (1866 r.) poleciał z 
kościelnej wieży ... W tamten czas, 
marzenia, spełnianie się pasji prze­
niosło wszystkich niepowtarzalne, 
baśniowe widowisko "Ballada o 
Janie Wnęku" Teatru Gra i Ludzie 
z Katowic. 

"Co roku jestem pod wraże­
niem odwagi, fantazji, mistrzo­
stwa pilotów, którzy zlatują się do 
Łomży na zawody, organizowane 
przez Władysława Tockiego i jego 
kolegów pilotów z Towarzystwa 
Lotniczego Cumulus. Też chciałem 
się przekonać, jak to jest wzbić się w 
górę i poleciałem. Było wspaniale! 
Po tym locie lepiej rozumiem ich 
pasję, a jeszcze lepiej zrozumiałem 
po obejrzeniu dziś spektaklu o Janie 
Wnęku", powiedział "Kontaktom" 
po przedstawieniu prezydent Łom­

ży Jerzy Brzeziński. 
Ledwie przebrzmiały ostatnie 

brawa dla znakomitych aktorów z 
Katowic, gdy Stary Rynek zapełnił 
się hąrcerzami z Czyżewa i Łom­
ży z setką miniatur balonu br-aci 
Montgolfier. Po chwili, nagrzane 
ciepłym powietrzem, jedna po 

drugiej odrywały się od ich rąk i 
rozświetlone, szybowały unoszone 
wiatrem w stronę ul. Nowogrodz­
kiej . "Magia, prawdziwa magia", 
wołał do kolegi młody człowiek, 
usiłujący zatrzymać ulotne piękno 
aparatem fotograficznym. 

Nim ostatni "montgolfier" 
zniknął w przestworzach, zaczę­
ła podnosić się ogromna czaSza 
prawdziwego balonu byłego balo­
now~go mistrza Polski Andrzeja 
Ćwikły z Białegostoku:W akor­
dach niezwykłej muzyki kompo­
zytora i kontrabasisty łomżyńskiej 
Filharmonii Kameralnej Bogdana 
Szczepańskiego oraz tęsknej pieśni 
"Marzysz, by latać od wieków" w 
wykonaniu Waldemara Samorda­
ka z Łomży stanął, rozświetlony 
płomieniem palników, w · całym 
majestacie ... 

W tym magicznym momencie 
prezydent Łomży Jan Brzeziński 
dokonał oficjalnego otwarcia Mi­
strzostw. "Życzę tyluż szczęśliwych 
lądowań, co startów!", wypowie­
dział lotnicze zaklęcie ... 

MARIA KACZYŃSKA 

Zdjęcia: Foto Gabs, Dominika 
Tocka, Maria Kaczyńska 

RELACJE 

Autor przeboju "Żono moja" Paweł Jasionowski z Miss Adriami 
i Wicemiss Paulinq -

Starosta łomżyński Krzysztof Kozicki honoruje SamoT'zqdowców Kadencji 
2006-2010 powiatu wysoko mazowieckiego, wójta gminy Czyżew Annr 

Boguckq, staros'tr wysokomazowieckiego Bogdana Zielińskiego oraz wój­
ta gminy Klukowo Grzegorza Sylwestrzuka 

Balon stawia były ~istrz Polski Andrzej Ćwikła 
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BLISKIE KONTAKTY p .~ t 
--- - oWla zambrowski 

Samorządowiec Kadencji 2006-2010 powiatu zambrowskiego Jan Ambroziak (z lewej) i starosta 
zambrowski Stanisław Rykaczewski, wyróżniony w Plebiscycie "Kontaktów", sobota, 25 września, 

Stary Rynek w Łomży 

"Wszystkiemu, co zrobiłem dobrze i wszyst­
kiemu, co zrobiłem źle, winni są ludzie, którzy 
mnie ':")'bierali'; mówi radny gminy Szumowo 
Jan Ambroziak (lat 73) z Łętownicy, laureat Ple-

. biscytu "Samorządowiec kadencji 2006 - 2010" . 
Jest radnym dziesięciu kadencji! Łętownica 

to jego najważniejsze miejsce na ziemi. Tu się 
urodził, skończył szkołę, potem w niej uczył, 
był jej dyrektorem ł budował nową szkołę. "Lu­
biłem wyprzedzać ... ", wspomina żartobliwie. 
Szkoła w Łętownicy pierwsza w gminie i jedna 
z pierwszych w powiecie zambrowskim miała 
salę komputerową z dziesięcioma stanowiskami 
oraz nowocześnie wyposażoną kuchnię. Żeby 
przyciągnąć nauczycieli, wybudował Dom Na­
uczyciela. Ale jako radny dostrzegał nie tylko po­
trzeby "szkolnego podwórka" i nie tylko potrzeby 
Łętownicy. Gmina Szumowo w stu procenta.ch 
ma bieżącą wodę, jedna z pierwszych, dzięki 
przystąpieniu do Szeptela, miała telefony. W 
Łętownić:y został zbudowany nowoczesny most. 
Drugi taki sam powstaje w Srebrnej (zostanie 
oddany jeszcze w tym roku). Wszystkie remizy 

Kamień pod śmieci 
Tuba z aktem erekcyjnym oraz zambrowską 

monetą "Ząbrem" i Monitorem Zambrowskim 
uroczyście została wmurowana w fundamenty 
przyszłej sortowni odpadów Zakładu w Czerwo­
nym Borze. W 2004 roku rozpoczęły się starania 
o unijną dotację oraz poszukiwania partnerów. 
W spółpracę z finansowym zaanga*owaniem 
zadeklarowało dziewięć gmin, dotacja została 

przyznana. 
Budowa rozpoczęła się w lipcu. Są już .fun­

damenty hali sortowni i kompostowni. Powsta­
nie magazyn odpadów niebezpiecznych, niecka 
składowania odpadów innych niż niebezpieczne 
i obojętne, dwie niecki składowania odpadów 
zawierających azbest. Z sortowni większość śmieci 
będzie przekazywana specjalistyczn}'!ll firmom 
do recyklingu (tworzywa sztuczne, makulatura, 
szkło, metale). Do Zakładu w Czerwonym Borze 
będą przywożone śmieci z 26 gmin z powiatów 
zambrowskiego, wysokomazowieckiego, ostro­
wskiego i białostockiego . 

w gminie są odnowione, wyposażone w stoły i 
krzesła, a jednostki OSP mają !:Iobre wozy bo­
jowe. W tym roku nowy wóz otrzymała OSP w 
Szumowie. Asfaltowe drogi w Łętownicy i w 
gminie. "Tu wyrastałem i tu wrosłem. I przy mnie 
wyrastały różne potrzeby środowiska. Zawsze 
realizowaliśmy najpilniejsze'; mówi radny Jan 
Ambroziak: A od jego głosu wiele zależało, bo 
przewodniczył Komisji Budżetowej. 

"Dużo się zmieniło, ale to nie tylko moja zasłu­
ga. To efekty wyboru, który mnie zobowiązywał, 
żeby być skutecznym oraz dobrej współpracy 
z wójtem i radnymi. Wygrana w Plebiscycie, 
honorowy tytuł samorządo~ca powiatu zamb­
rowskiego, jest satysfakcjonującą nagrodą za 40 
lat podróży radnego'; powiedział Jan Ambroziak. 

Trzy lata wcześnie Jan Ambroziak w plebis­
cycie "Kontaktów" zdobył tytuł "Samorządowca 
Roku 2007 Powiatu Zambrowskiego': 

Mecenasem Plebiscytu w powiecie 
zambrowskim był Bank Spółdzielczy 

w Zambrowie 

Burmistrz Zambrowa Kazimierz Dąbrowski 
wmurowuje kamień węgielny 

Ośrodek skończony. 
Zakończyło się docieplanie budynku Spe­

cjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego 
w Długoborzu, na które starostwo otrzymało 
unijną dotację w wysokości l 120000 zł (ca­
łość kosztowała 2 240 000 zł). Kompleksowy 
remont, który obejmował izolację i docie­
plenie ścian zewnętrznych i stropodac~ów, 
wymianę stolarki okiennej i drzwiowej oraz 
prz~budowę instalacji centralnego ogrzewa­
nia, rozpoczął się w maju (odbiór końcowy 9 
września). Starostwo zambrowskie przywią­
zuje dużą wagę do edukacji i systematycznie 
poprawia warunki nauki. Najpierw zostało 
odnowione LO i wyb dowane przy szkole 
boisko i hala sportowa, potem modernizacja 
Bursy Szkolnej, Ośrodka w Długoborzu, a w 
wakacje rozpoczęła się budowa hali sportowej 
przy Zespole Szkół nr l w Zambrowie. 

Kwas w mleczarni 

Symulowany wyciek kwasu azotowe­
go w Zakładzie Produkcj i Mleczarskiej w 
Zambrowie był tematem ćwiczeń ratowni­
czych, przeprowadzonych przei Komendę 
Powiatową PSP w Zambrowie. Ćwiczenia 
obserwował Powiatowy Zespół Zarządzania 
Kryzysowego, któremu przewodniczy starosta 
zambrowski Stanisław Rykaczewski. Akcja 
ratownicza przebiegała prawidłowo i sprawnie 
(na zdjęciu). 

Kamień pamięci dla 
Izby 

Regionalna Izba Historyczna w Zambro­
wie, kierowana przez Jarosława Strenkowskie­
go została wyróżniona statuetką "Kamienie 
Pamięci 1939" przez Biuro Edukacji Publicz­
nej za działania upamiętniające bohaterskich 
obrońców Polski w 1939 r. 

Czerwony 'Bór na wy­
stawie 

W tegorocznym plenerze malarskim w 
Czerwonym Borze uczestniczyli artyści z 
Ziunbrowa oraz osadzeni w Zakładzie Karnym 
w Czerwonym Borze. EfektY pleneru będzie 
można oglądać od l października (wernisaż, 
godz. 18.00) w Galerii Miejskiego Ośrodka 
Kultury w Zambrowie. 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie w 
. "Kontaktach" 

w środę do godz. 12.00 
Ukaże się już w 
czwartek rano! 

BU DOWN ICTWO--_-:_------....... ---_ ...... ---.... 
Siatki ogrodzeniowe, bramy, 
furtki, przęsła, słupki, akceso-
ria. Łomża, Nowogrodzka 236, 
(86)216-22-27,608-332-905 

(fak.907-o-1 

Siatka ogrodzeniowa - pro-
ducent. Tanie słupki, 697-88-
88-96 

(fak.2044-0-1) 

Wynajem rusztowań, 516-328-778 
(tak.1292-0) 

FINAN E 
Atrakcyjne pożyczki! Przyjdź do 
nas! Minimum formalności : bez za­
świadczeń , poręczycieli , BIK. Niskie 
raty: 25 000 zł - 155,27 zł, odsetki 
7,08%. Białystok, (85) 653-70-60, 
Łomża tel. (86) 216-61-11 

(tak.041 -0-i) 

Atrakcyjne pożyczki dla firm bez 
zaświadczeń , uproszczone proce­
dury; 150 tys. rata 931 ,60. Infolinia: 
608-921 -608 

(tak.2074-0-i) 

Rolnicy, działalność gospodarcza, 
dogodne warunki, w)4Sokię kwoty, 
515-048-900 

(tak.1334) 

Ekspresowa gotÓwka, Ostrów, 668-
367-119 

(tak/ostr.-o) 

KUPI 
Kupię las liściasty, 507-080-608 

(tak.1355-0) 

LE 
Wynajmę pokój uczennicy, (86)473-
12-19 po 16.00 

(tak.1413-0) 

Stancja osobie uczącej się, 668-
441 -880, (86)217-07-13 

(tak.1273) 

. 

Do wynajęcia lokale handlowe, 604- . 
40-20-41 

(tak.1421-0-i) 

Wynajmę lokal 55 m2 w centrum, 
604-511 -512 

(tak.14220) 

USG - Dr n. med. RYSZARD WAG­
NER - SPECJALISTA RADIOLOG, 
Łomża, Al. Legionów 94. Badania 
naczyniowe DOPPLER: tarczycy, 
brzucha, prostaty, piersi, narządów 
rodnych , biopsja, stawy kolanowe, 
(86) 218-88-98, 602-584-466. 

(tak.026-0-i) 

Sprzedam Mercedesa 1.8E ben­
zyna (1990 r.), tel. 667-512-034 

(fak.1353-00) 

VW LT 35 24 diesel (1992 r.) do 
przewozu żywca sprzedam, 6500 
zł, (86)219-11-84, 668-817-188 

(fak.1414) 

Skuter TGB (2004 r.) sprzedam 
-1800 zł, (86)219-11-84, 666-833-
144 

(fak.1414) 

Astra kombi 1.7TD w całości lub 
na części, 502-382-215 . 

(fak.1409) 

Skoda Octavia, pojemność 1.8 
TDI, kolor srebrny, bezwypad­
kowa, pół roku w kraju (1998 r.), 
cena 13000 zł, 694-585-683 

(fak.sms) 

Sprzedam Mercedesa 124 (1996 
r.), pojemność silnika 2000 cm3, 
cena 7 500 zł, tel . (86) 270-41-90 

(fak.sms) 

VW Golf 1.6 + gaz (1995 r.), 3 lata 
w kraju, pełna elektryka, central­
ny zamek, autoalarm, szyber­
.dach, otw. I'zamykane pilotem, 
cena 6199 zł, 508-479-725 

(fak.sms) 

NAUKA 
Korepetycje mate!llatyka, 603-84-
74-63 

(tak.1158-0-i) 

Korepetycje z niemieCKiego (szkoła 
podstawowa, gimnazjum, średnia) . 

Magister filologii germańskiej - 507-
150-514 

Sprzedam dom, (86)217-44-50 po 
19.00 

(tak.1269-0) 

Sprzedam mieszkanie 42 m2; 512-
515-803 

(tak.1246-00) 

Sprzedam posiadłość 0,73 ha, bu­
dynki murowane z przeznaczeniem 
na produkcję, 12 km od Łomży, 

602-680-118 
(tak.1356-00) 

Sprzedam pole z lasem w Nowo­
grodzie pow. 2,2 ha, 604-333-564 

(tak.1353-oo) 

Sprzedam M-3, 602-656-245 
(tak.1415) 

Sprzedam 3 pokoje - 45 m2 IV p. 
(centrum), 514-049-529 

(tak.1410) 

Sprzedam dom jednorodzinny w 
Łomży, tel. 784-170-690 

(tak.1390-0) 

Sprzedam działkę budowlaną 0,25 
ha w Baczach Suchych k/Wygody, 
tel. (86)219-34-06 

(tak.1370) 

Sprzedam słoneczne 2-pokojowe 
mieszkanie 36 m2 Os. Konstytucji w 
Łomży, IV piętro , dobra lokalizacja i 
komunikacja miejska, 602-272-676 

. (tak.1371) 

Sprzedam M-4 na Ks. Anny 60,6m2, 

IV piętro, 509-153-961 
(tak.1614-0) 

Sprzedam działkę w r\lowogrodzie 
o pow. 1678 m2 przeznaczoną pod 
zabudowę jednorodzinną i zabudo­
wę usługową. Tel. 604-227-658 

(tak/tyt.) 

Sprzedam działkę około 12 arów 
z projektem i pozwoleniem na 
budowę w Starej Łomży. Tel. 604-
227-658 

• (tak/ty t .) 

Sprzedam działkę około 11 arów 
pod budowę domu letniskowego w 
Krzewie, gm. Piątnica . Cena 30 zł/ 
m2 • Tel. 604-227-658 

(tak/tyt.) 

Sprzedam M-3, II p. Staffa, 604-
511-512 

(tak.1422) 

Atrakcyjny dom w Łomży - sprze­
dam, 507-869-000 

(tak.1418-0-i) 

62 m2, II piętro zamienię na mniej­
sze, 514-025-258 . 

(tak.1419-i) 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce ODDAM 
zamieszczamy bezpłatnie . 

Ogłoszenie można nadać telefo­
nicznie: (86)216-42-4:? bądż wysłać 
na adres redakcja@kontakty-tygo­
dnik.com.pl 

Oddam wersalkę w dobrym stanie, 
(86)216-26-28 

(k/b) 

PRA A 
Zatrudnimy kierowców z kategorią 
C+E na trasy międzynarodowe z 
możliwością przyuczenia. Kontakt 
505-006-254 (doświadczenie mile 
widziane) 

(tak. 1105-0-i) 

Przyjmę stolarza i zdolnego pomoc­
nika, 603-68-87-69 

(tak.1304-0) 

AUTO DEPCZVŃSCY 
Dealer KIA w Łomży do nowego salonu 

zatrudni: 
doradców serwisowych 

diagnostów z uprawnieniami do stacji kontroli pojazdów 
. Wymagania: 

* wykształcenie średnie techniczne 
* znajomość branży motoryzacyjnej 

Pisemne zgłoszenia-CV proszę kierować na adres: 
Auto Depczyńscy Łomża, ul. Sikorskiego 32 lub e-mailem: 

prezes.depczynscy@kia.com:pl, tel. 698 728 025 

SZENIA 

Zatrudnię na budowie w Warsza­
wie murarzy, cieśli , zbrojarzy i 
brygady, 604-427-025 

(tak.1299-0-i) 

Zatrudnimy pracownikow produkcji 
i operatorów wózków. Małkin ia . 
Zapewniamy bezpłatny dowóz 
pracowniczy, 668-819-891 , 602-
332-021 

(tak.lostr.) 

USA - WIZY, 501 -809-644 

SPRZEDAŻ: - jałowic z Holandii 
od 5500 zł, - jałowic i pierwia­
stek z Niemiec od 5800 zł w 
ciągłej sprzedaży Simmentaler 
typ mleczny i Montbeliarde . 
Dostawa do gospodarstwa! PH 
Konrad, 86 215-11 -15 wew. 24 

(tak. 982-0) 

AGROTECHNIKA - beczkowozy, 
przyczepy do sianokiszonki, 
~iewniki, sieczkarnie jednorzędo­
we, schładzalniki. RATY, TRANS­
PORT GRATIS, Pisz, Warszawska 
41, (87) 423-25-17, 603-703-243 

(fak.1311 - o) 

Sprzedam sieczkarnię czterorzę­
dową, 602-590-719 

(fak.lostr.-o) 

Sprzedam belarki Class Welger, 
660-913-879 

(tak/ost r.-o) 

Sprzedam 0,5 ha (nieużytki), 515-
143-032 

(fak.1417) 

Separatory komórek somatycz­
nych na każdą kieszeń , 510-641-
791 

(fak.sms) 

Sprzedam las sosnowy 2 ha na 
pniu, nr tel. 603-279-935 

(fak.sms) 

Sprzedam Ursusa 1634, 155 
KM, przedni tur, 100% sprawny, 
zarejestrowany, 59 000 zł, 506-
029-151 

(fak.sms) 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKOW : 

- MIESZKANIOWE 
-SAMOCHODOWE 
- GOTOWKOWE . 
- KONSOLIDACYJNE 
- POŻYCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów I maszyn) 
Procedura uproszczona (na oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNlMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C.H. 4+) 

Tel. 086 216-69-61 
_.unlmediator.pl 



Sprzedam siano i słomę, możliwy 
transport, tel. 600-201-599 

(fak.sms) 

Profesjonalna korekcja racic Fir­
ma PIELEUS dla twojego bydła, 
tech. wet. Dariusz Bałdyga, 
tel. 513-774-~92 

(fak.sms) 

Sprzedam wysłodki buraczane z 
transportem, tel. 514-202-604 

(fak.sms) 

Sprzedam słomę, tel. 600-201-
599 

(fak.sms) 

RÓŻNE 
Węgiel z dowozem, 602-10-57-12 

(fak.1234-o) 

RTV-AGO 
ANTENY SATELITARNE. Łomża, 

Niepodległości 9, (86) 216-34-38 
(lak.1889-o-i) 

to:IjLtMlra .. , anteny, sprzedaż i ser­
wis RTV-SAT, Łomża, Al. Legionów 
39, (86) 216-22-44 

(lak.678-o) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, 
(86)218-00-01 

(lak.924-o-i) 

Łomża, 

Stary Rynek 4 
• (86) 215 04 00 

Centrum zamówień 
tel. 797 171 711 

ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO 
LOKALNEGO BIURA OBSŁUGI 

CYFRY + 
Wejdź na _ 

www.centrumcyfraplus.pl 
i wybierz najlepszą promocje! 

(lak. 1295) 

BRYKIET TORFOWY - tanio, 888-
979-666 

(lak.576-o-i) 

Używane meble sklepowe, 603-
066-067, www.mebledosklepu.pl 

(fak.1265-o-i) 

Sprzedam łaty, deski, krokwie, pługi 
2-3, tel. 473-80-48 po 20.00 . 

(fak.1420) 

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia. 
DVD, (85)73-94-179, 606-37-99-66 

(lak.925-o-i) 

KOLBIS 

DACHY 
Autoryzowany Przedstawiciel 

18-400 Łomża, 

ul. Sikorskiego 165 
tel/fax (0-86) 216-58-56 

07-410 Ostrołęka, ul. Traugutta 65 
tellax (~29) 76~84-48 

UsŁUGI 
Ogrodzenia metalowe, Łomża, 
692-148~426 

(fak.1829-o-l) 

Garaże blaszane. Dowóz, 
montaż gratis - cały kraj. 
PRODUCENT, (29)761-50-20, 
(85)733-52-11, (89)722-12-03, 
0-512-245-075, 
www.RobStal.pl. 
Dogodne raty! 

fak.919-o-i) 

Wypożyczanie ·pochłaniaczy wilgo­
ci,507-201-204 

(lak.895-o-i) 

Malowanie dachów, 668-141-137 
(lak.1165- o) 

Tynki tradycyjne, ~ompleksowe 
wykończenia wnętrz, 507-047-202 

(lak.1250-oo) 

Usługi h)U:lrauliczne, 501-80'-65-46 
(lak.1241-oo) 

Podłogi: - układanie , - cyklinowanie, 
- barwienie, - renowacje, 695-14-
12-26. 

(lak.1261-o-i) 

Schody: - dąb, - jesion. Wyrób i 
montaż, 695-14-12-26 

(fak.1261-o-i) 

Posadzki mixokretem, 606-474-175 
(lak.1279-o) 

Układanie kostki brukowej, granitu, 
506-836-358 

(lak.1303-o) 

Kominki - budowa, 698-286-906 
(lak.1331-o-i) 

Cyklinowanie,608c014-410 
(lak.1330-o) 

Glazura, terakota, wykończenia, 
513-276-051 

(fak.1335-o) 

Cyklinowanie, układanie, 603-342- . 
397 

(Iak.-o) 

Usługi remontowo - budowlane, 
502-858-176 

(lakJ339-o) 

Tapicer, 608-742-950 
(lak.1412-o-i) 

Wyrywanie karczy, melioracje, wy­
kopy, rozbiórki, itp., 602-520-783 

(lak.1374-o) 

Biuro 
pisania podań 

PozwY, wnioski, żażalenia, 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do 
.. Kontaktów" 

"'= ~ -
Łomża, ul. Polowa 11 A, 

(Harcówka), tel.. (086) 473-00-84 

<.KOMAX . 
. NajwiękSzy salon łazienek w Łomży 
o fe ruj e: 
.:. glazurę, terakotę., gresy, 
.:. wanny, kabiny, umywalki, 
.:. armaturę łazienkową 

RATY -' RABATY 

.:. specjalne ceny dla inwestorów 

.:. przy zakupie płytek 

Na terenie miasta 
dowóz gratis! 

Lom'ża, uL Spokojna 190 A 
tel. (086)218-03-78 projektowanie łazienki GRATIS 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

Psychiatrzy E.A.Choroszucha 

• NERWłCE.ZABURZENIAPSYCHICZNE 
• DEPRESJE 
• ZABuRZENIA SEKSUALNE 
• Al.J(()H()(JzM,OOTlIUCJAALXOHOLOWE 
• KROPLĆWKI REGENERUJĄCESYSTEM NIC1~nNK'lYV1lVYW\'I 
• PSYCHOTERAPEUTA 

BIAŁYSTOK, PODLE$NA 16 lok. 2 
tel. 085 732-n-3S. codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 

MERITUM- NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. Legionów 7 

poniedziałek-piątek 9.00-16.00 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 

www.nleruchomoscl.hl.pl 

TYLKO OFERTY NA WYŁĄCZNOŚĆ !l! 
(Sprzedający pokrywa wynagrodzenie dla biura) 
• DOM- Szum owo, piętrowy. dwu­

rodzinny pow. 200m2/594 m2, stan 
· do zamieszkania, 350.000 zł, MER-

445 (NOWOŚĆ!) 
• DOM - Konarzyce, pół bliżniaka, 

wybudowany w 1994 roku, pow. 
250/517 m2, 392.000 zł, MER - 404 
(Okazja - niska cena III) 

• DOM -centrum, ul. Raginisa, pół 
bfiżniaka , po remoncie, pow. 180/ 
460 m2, 600.000 zł, MER - 431 
(NOWOŚĆ!) 

• DOM - ' Mazury, Kopijki (3 km jez. 
Krzywe) z bala, wyso~i standard, 
pow. 130/3.000 m2 , 450.000 zł, 
MER-386 

• DOM - Bronowo, letniskowy, ładnIe 
wykończony z kominkiem, pow. 
85m2/ 1,13 ha, 290.000 zł, MER-
370 

• SIEDLlSKO- Cieciory, pow. 6,46 
ha, uroczo położone wśród lasów, 
1,5 km od rzeki Pisy, 340.000 zł, 
MER-403 

• DZIAŁKA - ul. Piaski , idealna na 
duży parterowy dom, media przy 
działce, pow. 1343 m2, 268.000 zł, 
MER-417 (NOWOŚĆ!) 

• DZIAŁKA - ul. Kalinowa, media 
przy działce , obok domów jednoro­
dzinnych, pow. 2.784 m2, 208.000 
zł, MER-422 

• DZIAŁKA - ul. Kupiski Stare, 
położona blisko domów jednoro­
dzinnych, pow. 897 m2, 92.000 zł, 
MER-420 

• DZIAŁKA - Konarzyce (Łochtyno­
woj blisko zbudowań , pow. 3.000 
m2, możliwość podziału , 203.000 zł, 
MER- 421 

• DZIAŁKA - Sławiec , siedlisko ze 
stawem, przy asfalcie, pow. 2,.55 
ha, 117.000 z./, MER-405 

• DZIAŁKA - Sławiec, siedlisko, 
obok zabudowania, asfalt, pow. 
1,33 ha, 98.000 zł, MER-406 

• DZIAŁKA - Sulki, budowlana z 
rozpoczętą budową, pow. 1500 m2, 

38.000 zł, MER- 419 
• DZIAŁKI ROLNE - Grądy, gm. 

Nowogród, pow. 1,75 ha , 48.000 zł 
MER-407 

• NIERUCHOMOŚĆ KOMERCYJ­
NA - Zambrów ul. Fębryczna , 4 
lokale użytkowe w parterze, pow. 
903/1410 m2, 1.000.000 zł, MER-
410 

• BUDYNEK- Turośl , plac utwardzo­
ny, pow. 126/ 955 m2, cena 110.000 
zl, MER- 379 

• LOKALE - ul. Sienkiewicza 10, 
kamienica z windą w centrum, 5'5 
m2, 75m2, 110m2, wynajem 20 zł/m2, 

MER-240 
• LOKAL - Al. Legionów 7, parter -

pow. 21 m2, I piętro - pow. 51 m2, 

wynajem, MER - 400 
• LOKAL - ul. Partyzantów, parter, 

na handel usługi , pow. 200 m2, 

wynajem 2.500 zł, MER - 436 
• LOKAL - ul. Dworcowa, biurowy, III 

piętro , pow. 100 m2, wynajem 1.500 
zl, MER-437 

• MAGAZYN - Stare Kupiski, przy 
trasie 61, pow. 370 m2, wynajem 15 
zł/m2, MER - 413 

PEŁNA OFERTA NA STRONIE 

www.nieruchomosci.hi.pl 

(lak 652) 



NIERUCHOMO 
18-400 Łomża 

ul. Polowa 45 (budynek Domu Tecbnika NOT) 
tel/fax: 0862166226 

kom. +48 604051082 lub +48 604227658 
WWW.LOMZA.NIERUCHOMOSCI.PL 

LOMZANIERUCHOMOSCI@OP.PL 

OFERTA MIESZKAŃ W ŁOMŻY 
• NOWE MIESZKANIA ORAZ LOKALE UŻYTKOWE l!! Łomża, 

ul. Wiejska - przestronne mieszkania i lokale położone w budynku -
NOWE MIESZKANIA ORAZ LOKALE UŻYTKOWE l!! Łomża, ul. 
Wiejska - przestronne mieszkania i lokale położone w budynku posado 
wionym w cen~rum Łomży. W pobliżu znajduje się szkoła podstawowa, 
przedszkole, gimnazjum, licea, park, kino oraz liczne placówki handlo­
wO - usługowe. W mieszkaniach istnieje możliwość dowolnej aranżacji 
wnętrza. poprzez zmianę ustawienia ścianek działowych - 3300 zł/ml 

(cena zawiera VAT). tel. 604-051-082 
• Kazańska - pow. 47,7 01\ 2 pokoje, do zamieszkania - 150000 zł 
• ul. Dworna - pow. 52,43 m', 2 pokoje,do zamieszkania - 170000 zł 
• Śródmieście - pow. 53,02 m' , II piętro ,3 pokoje - 187 000 zł 
• ul. Polowa -pow. 56,25 ml

, IV piętro, 3 pokoje'-135 000 zł . 
• Centrum AJ. Legionów - pow. 63,4 ml , II piętro, 3 pokoje - 230 000 zl 
• Centrum - pow. 67,3 m' , l piętro, 4 pokoje, nowe, wykończone, komi­

nek - 299 000 zł 
• ul. Kazańska - pow. 72,05 ml

, II piętro, 4 pokoje - 214 000 zł 
OFERTA DZIAŁEK 

• Stara Łomża - pow. 1126 m', .pozwolenie na budowę - 150 000 zł, tel. 
604-227-658 · 

• OKAZJA l!! Krzewo gm. Piątnica - pow. ]015 m', przeznaczona pod 
zabudowę letniskową - 32 000 zł, tel. 604-227-658 

• Nowogród - pow. 2139 m' , budowlana - 90 000 zl, tel. 604-227-658 
• Bronowo, gm.Wizna - pow. 2000 m', z dostępem do rzeczki Łojewek -

·50 OO~ zł, tel. 604-051-082 
• Kisielnica, gm. Piątnica - pow. 3005 m' - 75 ]25 zł, tel. 604-227-658 
• Piątnica , ul. Jedwabieńska - pow. 1211 m' -100 000 zl, tel. 604-051-082 
• Łomża, Szosa do Mężenina - pow. 1512 m', budowlana - 220 OOOzł 

(147zł/m' ) tel. 604-227-658 
• Kolno - pow. 2425 m', handlowo-usługowa - 340000 zł, tel. 604-05]-

082 
• Konarzyce, gm. Łomża - pow. 1162 m', budowlana - ]02 OOOzł, tel. 604-

051-082 
• Łomża, ul. Nowogrodzka - pow. 0,36 ha, budowlana, dojazd asfaltem -

230000 zł (63 zł/m') tel. 604-051-082 
OFERTA DOMÓW 

• Łomża, uJ. Zamiejska - pow. 120 ml , pow. działki 500 ml
, zabudowania 

gospodarcze - 400 000 zł, tel. 604-227-658 
• Łomża, ul. Głogowa - pow. uż. ]89 ml

, pow. działki 245 m', wykończo­
ny, zabudowa szeregowa - 360 000 zł, tel. 604-227-658 

• Osobne, gm. Śniadowo - pow.70 m', pow. działki 0,89 ha, zabudowania 
. gospodarcze - 160 000 zł, tel. 604-227-658 

• Stare Kupiski, ul.Wierzbowa - pow.uż. 145 ml
, pow.działki 1177ml

, 

stan surowy zamknięty -339 000 zł (OFERTA BEZPOŚREDNIA­
PROWIZJĘ ZA KUPUJĄCEGO POKRYWA SPRZEDAJĄCY), tel. 
604-227-658 

\. 

• Łomża, ul. Kwadratowa - pow. 110 ml
, pow. działki 361 ml 

- 340 
OOOzł, tel. 604-051-082 

• Podgórze, ul. Łomżyńska - pow. działki 3853 m', parter -lokal usługo­
wy, poddasze mieszkalne - 500 000 zł do negocjacji, tel. 60405]082 

(OFERTA BEZPOŚREDNIA-PROWIZJĘ ZA KUPUJĄCEGO POKRY­
WA SPRZEDAJĄCY) 

LOKALE DO WYNAJĘCIA 
• Al. Legionów - pow. 125 m', ł piętro, winda, wysoki standard - 3355 zł/ 

miesiąc, tel. 604-051-082 
• Centrum - pow. 100 m' , l piętro, winda - 2440 zł/miesiąc, tel. 604-051-

082 
• Centrum - pow. 190 m', parter - cena 40 zł/m', teJ. 604-051-082 

20 LAT DOŚWIADCZENIA NA RYNKU NIERUCHOMOŚCI 

BIURO NIERUCHOMOŚCI 

PÓI-.NOC 
ul. Dworna 10 
18-400 Łomża 
lomza@polnoc.pl 

Tel. 086216-40-00 
Fax. 086 216-21-63 

. REAL IS'I'A'I'E 

Notowane na GPW 

"N EWIcannect 
".,Nt! .. tl,Ko..tI CI~W 

Tylko wybrane .oferty!!! ~ 
MIESZKANIA 

2-pokojowe 
• Nowogród - 36,23 m', I piętro , cena 75 000 zł LOM-120 
• Żeromskiego - 35,84 m', V piętro , cena 139000 zł LOM-324 
• Centrum - 36,84 m2 , I piętro , cena 125000 zł LOM-348 
3-pokojowe 
• Skłodowskiej - 53 m2, II piętro , cena 187000 zł LOM-166 OBNłŻKA! 
• F. Chopina - 60,78 m2, III piętro , cena 183 000 zł LOM-208 OBNIŻKA! 
• Łomża - 56,52 m2, I piętro , cena 165000 zł LOM-286 OBNIŻKAI 
• Broniewskiego - 60,40 m2 , IV piętro , cena 186 000 zł LOM-308 

Jantar - 60,93 m2 , IV piętro , cena 179000 zł LOM-333 
• Polowa - 56,25 m2 , III piętro , cena 175 000 zł LOM-339 
4 -pokojowe 
• Łomża - 83,75 m2 , I piętro , cena 365 000 zł LOM-409 

DOMY 
• Czarnocin - p. domu 85 m2, p. działki 2 362 m2, wolno st. cena 270 000 

zł LOM-48 
• Jedwabne - p. domu 80 m2 , p. działki 4 400 m2 , wolno st. cena 83 000 

zł LOM-205 
• Łomża, Projektowana - p. domu 64 m 2

, p. działki 274 m 2
, cena 

165000 zł LOM-199 TYLKO U NASI OFERTA BEZPROWIZYJNAI!! 
(zabudowa bliźniacza) OBNIŻKA! 

• Wizna - p .. domu 220 m2, p. działki 4 400 m2, wolno sI. cena 125000 zł 
LOM-145 

• Stara Łomża n/Rz - p. domu 96 m2
, p. działki 2 226 m 2

, cena 210 
000 zł LOM-309 TYLKO U NAS! OBNIŻKA! • 

• Ptaki - p.domu 104 m', p. działki 700 m2 , cena 170000 zł LOM-315 
TYLKO U NAS! (ot. bezprowizyjna) 

• Szepietowo Wawrzyńce - p. domu 49,40 m2 , p. działki 324 m 2 , cena 
108000 zł LOM-342TYLKO U NASI 

• Kownaty - p. domu 75 m2
, p. działki 5 200 m2 , cena 180 000 zł LOM-

391 
• Rogienice Piaseczne· p. domu 270 m2 , p. działki 1 569 m2 , cena 268 

000 zł LOM-392 
• Orożęcin - Lubiejewo - p. domu 100 m2, p. działki 8 100 m 2, cena 

224 000 zł LOM-394 TYLKO U NASI 
• Łomża - p. domu 220 m2

, p. działki 458 m2 , cena 422 000 zł LOM-403 
• Elżbiecin- p. domu 43 m2

, p. działki 1 000 m2 , cena 163000 zł LOM-
406 

DZłAŁKI BUDOWLANE 
• Kisielnica - p. działki 3 000 m2, cena 80 000 zł LOM-4 TYLKO U 

NAS! 
• Nowogród, Leśna - p. działki 2139 m2 , cena 95 OOO ·zł 1..0M-133 
OBNIŻKAI 

• Nowe Kupiski - p. działki 1 450 m2, cena 90 000 zł LOM-117 
• Piasutno Żelazne - p. działki 3 000 m2, cena 75 000 zł LOM-63 
• Śniadowo, Olszewo - p. działki 3 100 m2 , cena 31 000 zł LOM-19 
• Pniewo • p. działki 1 100 m2 , cena 65 000 zł LOM-369 
• Zawady - p. działki 700 m2, cena 85 000 zł LOM-396 
• Elżbiecin - p. działki 860 m2, cena 80 000 zł LOM-405 
• Podgórze - p. działki 1 333 m2 , cena 77 000 zł LOM-398 
• Konarzyce - p. działki 1 218 m2 , cena 168 000 zł LOM-402 
• Łomża· p. działki 1 512 m2 , cena 217 000 zł LOM-404 
• Podgórze - p. działki 1 400 m2 , cena 80 000 zł LOM-399 
• Stare Kupiski - p. działki 1078 m2 , cena 112000 zł LOM-400 

Poszukujemy działek 
i mieszkan na sprzedaż! 

www.polnoc.pl 
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ROLNICTWO-OGŁOSZENIA BeZPŁATNE 
Sprzedam ciągnik Dzik z przyczep­
ką na chodzie, (86)217-49-56 

(k1b) 

Przyczepa 5700 kg - 5500 zł, 
siewnik zbożowy Amazone 3m -
4500 zł, beczkowóz 6 tys. I - 9000 
zł, siewnik nawozowy Amazone -
1500 zł; tel. 698-869-557 

(k1b) 

Sprzedam dwie jałówki wysoko­
cielne z pochodzeniem, (86)271-
39-51 

(k1b) 

Sprzedam przyczepa D 50 
autosan, stan db. Cena: 5.500 zł 

'Telefon: (86)274-51-99 

(k1b) 

Zetor 8011 z turem, stan db. Cena: 
2?.000 zł. Telefon: (86)274-51-99 

(k1b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika 6t 
tandem, nowy, gwarancja. Cena: 
21.900 zł. Telefon: 507-960-008 

(k1b) 

Beczkowóz 6 tys. I - 9000 zł, 
siewnik zbożowy Amazone 3m 4,5 
- 6500 zł, kraty do bydła -140 zł/ 
szt., agregat uprawowy z wałkiem -
1800 zł, przyczepa 5700 kg - 5500 
zł; tel. 604-643-495, (86)211-60-95 

(k1b) 

Siewnik zbożowy Amazóne D4, 
2.5m. Cena: 2.200 zł. Telefon: 698-
627-617 

(k1b) 

Sprzedam byczki 3 szt, do dalsze- . 
go chowu, po ok. 60 kg. Cena: 11 zł 
kg Telefon: 664-006-373 

(k1b) 

Słoma w kostkach ze stodoły, 1 Ot. 
Cena: 2 zł szt Telefon: (86)476-46-
59 

(k1b) 

Beczkowóz 7 tys. I - 12500 zł, pługi 
czwórki Kwerland - 7000 zł, siecz­
karnia jednorzędowa do kukurydZy 
Potinger 3700 zł, siewnik do zboża 
2,5 m - Izaria - 3800 zł, 505-253-
919 

(k1b) 

Sprzedam ciągnik C-360 z turem 
(1980 r.) cena 17000 zł oraz bele po 
80 zł (siana), 504-280-871 

(k1b) 

Sprzedam jałówkę cielną termin 
wycielenia 10.10 - 3500 zł, wycinak 
na dwa noże Strotmana - 3500 zł; 
tel , 693-33-76-39 

Sprzedam ciągnik 60 z turem, 
10.000 zł, (86)2170-786 

(k/ b) 

(k1b) 

Sprzedam zbiornik Alfa - Laval 
1200 litrów, rok 1997, stan idealny, 
cena 7200 zł, telefon 608-65-76-36 

(k1b) 

URSUS 4512 (2007 r.i I właściciel 
800 mg, 66 koni mechanicznych, 
stan b. dobry, cena 72 tys. zł, tel. 
604-720"732 

(k1b) 

Ciągnik STEYR 8110 66KW, 90KM, 
(1989 r.), kabina SK2, przedni 
napęd-4x4 z turem + łycha, widły, 
gable do palet, 8500 mhg, stan 
bdb, 10%% sprawny, cena 51000 
zł, teI.604-065-877 

(k/b) 

Wywrotka trzystronna BLUMHARD 
LK 18 tandem, ładowność OMC 
18700 kg, hamulce pneumatyczne, 
dobrze utrzymana, (1990 r.), cena 
20000 zł, tel. 604-065-877 

(k1b) 

Kupię las na terenie Modzele Wy­
pychy, Modzele Skudosze, Polki, 
do 60 lat do 1 ha; tel. 667-246-306 

(k1b) 

Sprzedam ciągnik T-25 z kabiną, 

stan dobry, cena 7300 zł; 515-07-
66-99 

Sprzedam jęczmień , mieszanka 
zbożowa, Piątnica, 600 zł/t, tel. 
509-440-571 

(k1b) 

(k1b) 

Aparą.t do rozrzutnika 2-osiowy pi­
łowy (nowy kompletny), cena 1300 
zł; tel. 603-515-925 

(k1b) 

Sprzedam wicher piątkę, pługi 
dwójki, cena 800 zł; 662-654-118 

(k1b) 

Prasa Welger AP41 , drabinka, stan ' 
bdb. Cena: 5.000 zł do uzg. Tele­
fon: 725-001-411 

(k1b) 

Sprzedam ciągnik T-25 "Władi­
mirec" stan dobry z kabiną, cena 
7000 zł, 510-596-406 

(k1b) 

Sprzedam kuce 4 szt. za 5000 zł; 
668-374-970,664-086-031 

(k1b) 

Sprzedam jałówkę wysokocielną, 
wycielenie 28 października, cena . 
3500 zł, tel. 691-095-007 

(k1b) 

Sprzedam jałówkę HF do zaciele­
nia waga 400 - 450 kg, cena 2000 
zł, tel. (86)270-22-22 

(k1b) 

Sprzedam ciągnik C-360 z turem, 
(1980 r.), cena 17000 zł, 504-280-
871 ' 

Tur do C-330, oryginalny, stan 
idealny, 3500 zł, brzoza rąbana, 
sucha 180 zł/szt. Dowóz gratis, 
515-321-713 

(k1b) 

(k/b) 

Sprzedam oś z kołami 205/75 R 16 
C, ceńa 400 zł; tel. 511-960-958 

(k1b) 

Sprzedam przyczepę samozbie­
rającą Claas Sprint 330S, 8 ton z 
rotorem, cena 10500 zł, tel. 503-
080-372 

Sprzedam ziemniaki jadalne, 
odmiana "JASIA", O,80/kg zł, tel. 
668-743-523 

(k/b) 

(k1b) 

X ---.------------------------ ... -----,---... -------.... 
Z Bezpłatne ogłoszenie branży rolniczej SCHUDZALNIKI 

Sprzedam dobrego z papierami 
Ursusa C-355, 8tys zł, tel. 608-
~60-177 

~~~.ś.~ .. ~~~~.~.~~~.~~ .. ~~.~ .. ~ .~.~~~~~~ ........................................ . ..... . DO MLEKA 
(k1b) 

Sprzedam pszenicę paszową, 60 
zł/metr zł, tel. 661-893-944 

............................... ... ... .. .......... ...................................... ........... ......... 

.................... .... ....... ... .............. .............. .......... ............................ ....... 

............. .. .. ..................... .......... .............. .... ..... ....... .......... : ................. . 

.............................. .... ...... .. ..... ........ .... .... .. .. .. .... .... .. ... ..... ................ .... 

War~nkiem ukaza':lia-się ogłoszenia jest podanie ceny. 

. . . k ł . Imię I nazwls o og aszaJącego: ...................................................... .... .. 
..... .. ...... ... .... ... ......... .......... ..... ...... .. ... ... ..... ... ...... ..... ........... ..... .. ...... .... .......... .. . 
Adres: ........ .................. .... ......... ····· ···· .................. ...... .. ................... ................ . 
.................................... ... ................. ................ .Tel ...... ....... : .................. ..... .... . 
Oświadczam, że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę firmy 
handlowej, usługowej, wytwórczej ani agencji nieruchomości). 

Czytelny podpis: .... ....... .... .......... ............................. ... ...... .......... ...... ........ . 

~iaIM? .Kontakty" infor7nuje. że dane ~ Cglasmjqc;ch, będą ~ne 
Wjłpnie w ceJu wykJnania zlecenia {XJbliktxji ogłoszenia oraz spraMJlfiawaośO finanSONeJ· 
Niesqudastępnianeosd:xxnuzrom 

KO NTAKI V rygodnlk .KonUkty", al. Legionów 7,18 - 400 Łomża 
TYCiODNIK PODLASKI 

WYMIENNIKI 
CIEPtA 

(k1b) 

Sprzedam ziemniaki jadalne IRGA 
0,80 zł, tel. 606-780-183 

MARGO - Ostrołęl(a 
ul.SI,łiHlowiI 1. 29 ·169-09·89 

Ogłoszenie w ROLNICTWIE za 4 zł 
Wyślij SMS na numer 74240 

o treści: 
KTM + treść ogłoszenia. 
Koszt wysłania 1 SMS-a 

to 4,00 zł netto 
(4,88 zł zVAl) 

(koszt ogłoszenia 
do 160 znaków) 

Ogłoszenie ukaże się w najbliższym możliwym wydaniu 
Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 

oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl 

(k1b) 

• 
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l) 

l) 

l) 

o) 

b) 

b) 

pl 

OGŁOSZENIa 
-------------------

MOTORYZACJA - 'OGŁOSZENIA BEZPŁATNE 
Sprzedam Cinqeuecento 704 cm3 
(1997 r.), cena 1900 zł, (86)278-88-
41,662-070-787 po 20.00 

. (klb) 

Sprzedam Fiat Punto II, stan bdb 
(2000 r.) cena 8300 zł; 516-526-093 

(klb) 

Sprzedam Ford Mondeo kombi 1.8 
TO pełna elektryka, wspomaga­
nie, klima, komplet opon, bogate 
wyposażenie (1999 r.), cena 8500 
zł, stan b. dobry, 662-219-256 

Sprzedam Volkswagen Sharan 
(1 998 r.) automat, 1.9 TOI, cena 
12000 zł, tel.. 660-779-420 

(k/b) 

(klb) 

Nissan Maxima pełna opcja, stan 
idealny sprzedam lub zamienię na 
terenowy, tylko japoński , 600-162-
508 . 

(k/b) 

VW T4 (1997 r.) 2.5 TOI 2 osób 
Long, el. lusterka; el. szyby, welur 
202 tys. km, cena 19 500 zł, tel. 
(86)219-64-12 

Sprzedam Kawasaki Ninja ZxR 
750, (1997 r.), cena 5000 zł; tel. 
667--512-034 

(klb) 

(klb) 

Sprzedam Golfa III, (1993 r.) poj. 
1600 cm3, benz+gaz, 5-drzwiowy, 
2xairbag, centralny, wspomaganie, 
szyberdach, cena 4 800 zł, 604-
935-712 

(k/b) 

.Sprzedam Hondę Accord (2000 
r.),1.8 vtec. srebrny metalik, klima­
tyzacja, bardzo ładna , sprowadzo­
na, 13 500 zł, 606-325-495 

(k/b) 

Volvo S 60'2.4, gaz/ benzyna (2001 
r.), 25 000 zł, 608-397-376 

(k/b) 

Toyota Corolla 1.6 benzyna (1992 
r.), 1.6, 4 000 zł, 790-220-146 

(k/b) 

ŻUK BLASZAK (1994 r.) przebieg 
33000 km, stan dobry, cena 2700 
zł lub zamienię na osobowy, 692-
844-587 

(k/b) 

Sprzedam Uno 1.0 gaz (~999 r.). 
Cena: 2.700 zł. Telefon: 606-510-
759 

Sprzedam Opel Astra 1.4 (1994 
r.) gaz; biały, szyberdach. Cena: 
3.700 zł Telefon: 698-215-599 

(k/b) 

(k/b) 

Skoda Octavia 1.6 (1999 r.), 1 
właściciel, stan bdb. Cena: 12.500 
zł. Telefon: 506-815-422 

(klb) 

Palio 1.2B gaz (2001), niebieski, 
hak. Cena: 7.500 zł. Telefon: 694-
823-541 

(klb) 

Sprzedam Honda Civic 1.5 (1991) 
opony zimowe, II właściciel. Cena: 
2.500 zł do uzg. Telefon: 693-438-
351 

. Opel Astra II (1999) 1.70. Cena: 
9.300 zł. Telefon: 790-531-494 

(klb) 

(klb) 

Sprzedam Nissan Almera n16 
(2000 r.), srebrny metalik, klimaty­
zacja. Cena: 10.900 zł do uzg. Tele­
fon: 519-528-196, (85)715-68-02 

(klb) 

Sprzedam Mercedes ML 2.7 diesel 
(2001 r.) Cena: 39.000 zł. Telefon: 
692-356-006 

(k/b) 

Sprzedam Stara 742 (1996 r.), 
skrzyniowy z plandeką, borty alu­
miniowe, zarejestrowany, opłacony, 
stan bardzo dobry cena 6 000 zł. 
do negocjacji, 692-792-410 

(k/b) 

Sprzedam opony zimowe na 
kolcach 15, z felgami na 4 śruby 
od Renault Scenic, po 1 sezonie 
używane w Szwecji, 600 zł, 602-
778-563 

(klb) 

Sprzedam BMW e 30 1,6 + gaz 
(1 990 r.), zadbana, cena 3 400 zł do 

. negocjacj i, 886-910-764 

(klb) 

Sprzedam Seata Toledo 1.9tdi 
(1999 r.):wspomaganie, c. zamek, 4 
el. szyby, klimatyzacja, el. lusterka, 
4 poduszki, ABS, czarny metalik, 
cena 16 300 zł, 604-770-395 

(klb) 

Sprzedam zderzak do Mercede­
sa 124 kolor zielony, stan bą.rdzE:l 
dobry z chromami, cena 250 zł, 

514-096-784 

(klb) 

Sprzedam Mercedesa C200, 
kombi (1997/1998 r.), LIFT, stan 
bdb, gaz sekwencja, cena 13000 
zł,512-181-333 

(klb) 

Sprzedam Fiata Pandę (2005r.), 8.5 
tys. zł, 504-996-789 

(klb) 

Sprzedam motor Romet poj. 125, 
(2007 r.), przebieg 6300 km, stan 
b. dobry, cena 2200 zł; tel. 667-
246-306 

r------:--:----------.,.., r-------------~--------------------X 
I . . 

(klb) 

BMW 1.8d (2002 r.) po lifcie, 
kombi, czarny, stan bdb. bogate 
wyposażenie, ponad rok w kraju, 
zarejestrowany, 22 900 zł, 513-
700-473 

(k/b) 

VOLVO S40 1.9d (1999 r.), cena 
11500 zł, tel. 608-427-?55 

(klb) 

MOTORYZACYJNE ogłoszenie za 4 zł 

\II\\~' .~ 
,,'!\~ j 

I 

Wyślij SMS na numer 74240 
o treści: 

KTM + treść ogłoszenia. 
Koszt wysłania 1 SMS-a 

to 4,00 zł netto 
(4,88 zł z VAl) 

(koszt ogłoszenia 
do 160 znaków) 

Ogłoszenie ukaże się w najbliższym możliwym wydaniu 
• Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 

oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

: Z Bezpłatne ogłoszenie dla zmotoryzowanych 

O 
Treść ogłoszenia (do 15 słów): 

................................ " ...................... ,." ....................... _ ........... _ ... _ .. _ ....... _ ...... _ ........... _ .......................................... _-

X· 

.. ...... .... .... . ..... .. ............ . .... .. .. ... ... .. ... ... ... .. ... . ................ .... . ................... : ..... . ...... . ............. _ ................................. . .......... 0.0 

Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie ceny. 

Imię i nazwisko ogłaszającego: .................................................................................... , ....... . 

Adres: .................................................................................... , ...................................................................... . 

Tel .......................................................................... . 

Oświadczam, że ogłoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadzę firmy handlowej, 
usługowej, wytwórczej, komisu, autokomisul. 

Czytelny podpis: .................................................................... ............................................................ . 

Wydawnictwo , Kontakty" informuje. że dane osobowe Ogłaszających. będą wykorzystywane wy/qanie 
w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz sp,awozdawao~ci finansowej. Nie są udostępniane 
osobom trzecim . 

KONTAICrV TygodniknKonta~ al. legionów 7,18 - 400 Łomża 
TYGODNIK PODLASKI . 
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Py.rta.nie iDty,'JIIJle 
Najpierw długo się pieścili­

śmy i zabawialiśmy w różne sposo­
by. Gdy dopadało nas zmęczenie 
pieszczotami i ogarnęło wielkie 
pragnienie, zaczynaliśmy się ko­
chać szybko i namiętnie. I wielkie 
rozczarowanie, bo w momencie, 
gdy mi się wydawało, że za chwi­
lę razem osiągniemy rozkosz, on 
nagle wytrysnął i wysunął się ze 
mnie. Chyba sam był zaskoczo· I 
ny. Położył się obok i zasnął albo 
udawał, że śpi, bo już nie chciał 
się pieścić ani rozmawiać. Tak 
było już dwa razy. Nie tylko by­
łam rozdrażniona, ale czułam się 
źle, że może ja w czymś zawini­
łam albo za długo się pieściliśmy. 
Od razu o tym nie rozmawiali- \ 
śmy, bo on nie chciał. Następnego 
dnia rano zwykły pośpiech; a po­
tem już nie było tematu. Co robić 

·w takich sytuacjach? 
Paulina 

Takie sytuacje się .zdarzają i 
nikt nie jest temu winien, a z pew­
nością przyczyną męskiej niemocy 
nie był nadmiar pieszczot. Choć to 
nie koniec świata, to mężczyzna 
w takic~ momentach gotów był~y 
zapaść się pod ziemię i o swojej 
niedyspozycji zapomnieć. Dlatego 
nie chce rozmawiać. Stało się coś 
wbrew jego woli, gdy jest w łóżku 
z kobietą. I właśnie kobieta może 
pomóc mu wyjść z tej kłopotliwej 
sytuacji. Nie trzeba okazywać 
rozdrażnienia, najlepiej udać, że 

niedyspozycja nie została dostrze­
żona. Tak jakby jego wypłynięcie 
było zamierzone. Nie pozwalaj na 
to, aby się odwrócił, ocieraj się o 

niego, pieść, ściśnij mocno jego 
pośladki. Możesz lekko uciskać 
miejsce między podstawą penisa 
a odbytem, to tzw. miejsce prostaty, 
bardzo wrażliwe. Ten zabieg przy­
nosi oczekiwane efekty. Niedawno 
("Kontakty" nr /2010) pisaliśmy o 
sposobach zapanowania nad zbyt 

wczesnym wytryskiem. 

Lekarz dOIlłOWT 
Czy osteoporoza jest tylko cho· 

robą kobiet, czy dotyczy też męż­
czyzn. fes1i tak, jak się jej ustrzec? 

Zbigniew 

Osteoporoza, nazywana także 
łamliwością lub zrzeszotnieniem 
kości , jest · postępującą chorobą 

kości, które stają się coraz słabsze. 
Dotyczy kobiet i mężczyzn . U kobiet 
szybciej postępuje, a u mężczyzn jej 

Pod paragra:fellł 
Rodzice przekazali mi go­

spodarstwo w formie darowizny. 
Mieszkaliśmy razem. Trzy lata· 
temu zmarła mama. Ojciec za­
mieszkał. z młodszą od siebie ko­
bietą, chce znowu gospodarzyć i 
odebrać mi gospodarstwo, czyli 
cofnąć darowiznę. Czy może to 
zrobić? 

Tomasz 

rozwój jest wolniejszy ze względu na 
to, że mają silniejsze kości. W wieku 
starszym kości kobiet i mężczyzn 
są podatne na złamanie. Choroba 
jest groźna, bo nie towarzyszą jej 
żadne objawy, jest niezauważalna. 

Najczęściej chory dowiaduje się o 
nie przy złamaniu. Budulcem kości 
jest wapń. Żeby ustrzec się osteo· 
porozy należy do diety wprowadzić 
produkty zawierające wapń (m.in. 
mleko i przetwory mleczne) i wy-

Zgodnie z Kodek~em cywil­
nym darczyńca może odwołać 
darowiznę, gdy "obdarowany do­
puścił się względem niego rażą­
cej niewdzięcznoś ci". O tym, czy 
istnieją podstawy do odwołania 
darowizny w każdym wypadku 
decydują konkretne okoliczności, 

rozważane na tle zwyczajów panu­
jących w określonym środowisku 
społecznym . Powodem odwołania 
darowizny może być popełnienie 

kluczyć te, które go niszczą. Posił­
ki bogate w białko zwierzęce, sól 
i cukier powodują, że organizm 
wydala zwiększone. ilości wapnia i 
czerpie go z kości. Kawa, alkohol i 
nikotyna działają podobnie. Napoje 
gazowane, a głównie obecny w nich 
magnez i fosfor, blokują prawidłowe 
wchłanianie wapnia przez organizm . 
Gęstość struktury kości zależy tak­
że od ruchu. Jego brak przyspiesza 
utratę masy kości. 

przez obdarowanego przestępstwa 
przeciwko darczyńcy oraz niedo­
pełnianie przez niego obowiązków 
wynikających z pokrewieństwa, na 
przykład, znęcanie się, przemoc, 
brak opieki nad schorowanym oj­
cem, który"jest darczyńcą. Jeśli nie 
ma takich wyraźnych przyczyn, 
sama chęć ojca, żeby odebrać go­
spodarstwo i znów gospodarzyć, 
nie jest powodem do cofnięcia 
darowizny. 

--RE~---------------------------------------------------------------
OBWIESZCZENIE 

STAROSTY ZAMBROWSKIEGO 
Zgodnie z art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. - o 

szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycj"i 

w zakresie dróg publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2008 r. 
Nr 193, poz. 1194 z późn o zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 

czerwca 1960 - Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. 

U. z 2000r. Nr 98, poz. 1071 z późn o zm.) - zawiadamiam, 

że na wl1iosek inwestora - Burmistrza Miasta Zambrów, 

ul. Fabryczna 3, 18·300 Zambrów - zostało wszczęte 

postępowanie w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na 

realizację inwestycji drogowej dla przedsięwzięcia : 

pn.: Budowa ulicy Pogodnej w Zambrowie wraz 

z oświetleniem, kanalizacją deszczową, kanalizacją 

sanitarną i wodociągiem. 

Wnioskowana inwestycja będzie realizowana na 

działkach o numerach ewidencyjnych: 1023/2, 1344/4, 1347/2, 

1347/4, 1348/3, 1348/9, 1349/5, 1346/1 (1346/3, 1346/4, 

1346/5),1347/5 (1347/6,1347/7),1349/4 (1349/6,1349/7) w 

obrębie ewidencyjnym Zambrów 

(oznaczenia: przed nawiasem podano numer działki ulegającej 

podziałowi; w nawiasie numery działek po podziale, tłustym 

drukiem zaznaczono działki przeznaczone pod inwestycję)· 

Informuję, iż w terminie 7 dni od daty opublikowania 

niniejszego obwieszczenia, str~ny ~ogą zapoznać się z ~żej 

w~mienionym wnioskiem i załączonymi do niego materiałami 

oraz składać ewentualne. uwagi w Wydziale Architektury 

i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Zambrowie, 

ul. Fabryczna 3, pokój 123, w dniach pracy urzędu w godzinach 

730 _1530. 

CENTRUM NAUKI' BIZNESU 

jesWmyc:(la 

DWUl.ErNfE I JEDNOROCZJłE 
SZKOŁY POLICEALNE 

KURSY 

KIERUNKI: 

- administracja 
-bhp 
- budownictwo 
- handel 
- hotelarstwo 
-logistyka 
- ochrona środowiska 
- rachunkowość 
- rolnik 
-kosmetyka 
- fryzjerstwo . 

nieodpłatne .... ZUS, KRUS 
zaświadczenia MOPS I WKU 
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Podczas gali w Drozdowie laureaci ze starostq Krzysztofem Kozickim 
(w środku) i radnym Henrykiem Krajewskim (drugi z prawej) 

Gala w Drozdowie 
Tegoroczni laureaci nagród 

starosty łomżyńskiego w dziedzi­
nie kultury odebrali je na uroczy_o 
stej sesji Rady Powiatu w Muzeum 
Przyrody w Drozdowie (gm. Piąt­
nica). Nagrodzeni zostali dyrektor 
drozdowskiego Muzeum Anna 
Archacka za działania dla rozwoju 
placówki, emerytowany tancerz i 
choreograf, konsultant Zespołu 
Pieśni i Tańca Łomża Zbigniew 

Pieńkowski za pełną pasji dzia­
łalność artystyczną i dokonania 
w dziedzinie edukacji tanecznej, 
rzeźbiarz Kazimierz Krupiński 
za osiągnięcia w twórczości rzeź­
biarskiej i upowszechnianiu kul­
tury oraz zespołowo Biblioteka 
Publiczna Gminy Śniadowo za 
pos'zukiwanie nowych metod upo­
wszechniania czytelnictwa. Naro­
dy są przyznawane od 10 lat. (MK) 

Poprawianie świata . z biskupem 
"Świat poprawiać -

zuchwałe rzemiosło", to 
hasło konkursu wiedzy o 
wybitnym przedstawicie­
lu polskiego Oświecenia, 
mistrzu ciętej satyry i żar­
liwym publicyście bisku­
pie Ignacym Krasickim 
(na zdjęciu), ogłoszonego 
przez Miejską Bibliotekę 
Publiczną w Łomży. Pi.­
semne zgłoszenia (imię i 
nazwisko, wiek, szkoła lub 
zawód, adres zamieszkania) 
Biblioteka przyjmuje do 15 
października. Można skła­

dać je osobiście w siedzibie 
Biblioteki, przesłać pocztą, 
faksem lub mailem (ul. Długa 13, 
18-400 Łomża, z dopiskiem "Kon­
kurs", fax. 86 - 216 - 54 - 83, e-mail: 
biblioteka@mbp-lomza.pl.). O ter-

minie i miejscu konkursu zaintere­
sowani zostaną powiadomieni. Cze­
kają nagrody! Więcej informacji, tel. 
86 - 216-54-81, w. 24. (ANN) 

Patronat .. Kontaktów" 

"Andropauza" Z Janem Jakubem 
Kto w ubiegłym roku bawił się 

na spektaklu "Klirnakterium .. .i już': 
5 października (wtorek) może spę­
dzić wieczóT w podobnym klimacie 
na spektaklu pt. "Andropauza" (sala 
koncertowa Filharmonii Kameralnej 
w Łomży, ul. Nowa 2, godz. 17.30). 
Jest to naj nowsza komedia Jana Jaku­
ba Należytego, znanego pieśniarza, 
aktora i satyryka, nawiązująca w for­
mie i treści do słynnego "Klimakte-

rium ... i już" Elżbiety Jodłowskiej , 

ale temat przekwitania ujęty jest od 
strony mężczyzn. W główne role 
wcielają się (występują zamiennie) 
Bohdan Łazuka, Marek Siudym, 
Jacek Kawalec, Maciej Damięcki, 
Ryszard Kotys, Dariusz Gnatowski 
oraz sam Jan Jakub Należyty. Bilety 
i informacje Jarosław Michalewicz 
(tel. 508 - 218 - 388). Więcej infor­
macji na www.andropauza.info . 

TUW RTO BYĆ 

Drozdowo 
"Romantyczne źródła", kościół św. Jakuba Apostoła (ul. Główna 50), 

niedziela, 3 października, godz. 17.00. 
W koncercie w ramach VI Jesiennego Festiwalu Muzycznego "Sacrum 
et. Musica" pod patronatem "Kontaktów" utwory Fryderyka Chipina, 
Władysława Żeleńskiego i Tomaso Antonio Vitalego zagra Essential Duo, 
czyli Gustaw Ciężarek (skrzypce) i Koreanka So Yeol} Lim (fortepian). 
"Narew", wystawa fotograficzna, Muzeum Przyrody (ul. Główna 38, 
tel. 86 - 219 - 20 - 8I), czynna codziennie w godz. 9.30 - 15.30. 
Obejrzeć można królową łomżyńskich rzek na zdjęciach członków Klu­
bu Fotografii "Narew" w Łomży Zbigniewa Ciborowskiego, Wojciecha 
Surawskiego i Stanisława Zeszuta oraz Wiktora Wołkowa i Anny Wo­
ronowskiej z Białegostoku .. 

Łomża 
Prawykonanie, Filharmonia Kameralna 
im. W. Lutosławskiego (ul. Nowa 2), czwar­
tek, 30 września, godz. 18.30. . 

Nowy sezon koncertów czwartkowych łom­
żyńska Filharmonia rozpoczyna prawykona­
n"iem utworu pt. "Zmyślenia i dziwostany" 
Zbigniewa Bargielskiego (na zdjęciu), uro­
dzonego w Łomży w roku 1937 wybitnego 
kompozytora i pedagoga, profesora Aka­
demii Muzycznej im. F. Nowowiejskiego w 
Bydgoszczy. Orkiestrę Filharmonii Kameralnej w Łomży poprowadzi 
wybitny dyrygent z Włoch Pierangelo Gelmini. W programie koncertu 
także kompozycje "Chardalians nad Chardaliens" Michała Moca (kom­
pozytor wystąpi jako solista - akordeon) oraz Pawła Łukaszewskiego 
Adaggietto. Koncert pod patronatem "Kontaktów". 
"Beata es Maria", kościół św. Andrzeja 
'Boboli (ul. Wąska 93), niedziela, 3 paź­
dziernika, godz. 19.00. 
W ramach VI Jesiennego Festiwalu M':l­
zycznego "Sacrum et Musica" pod patro­
natem "Kontaktów" wystąpi Zespół Mu­
zyki Dawnej "Voci Unite" przy SP nr 7 w 
Łomży pod dyrekcją Katarzyny Szmitko 
(na zdjęciu). W programie średniowieczne 
pieśni maryjne. 

Gra.j ewo 
"Katyń 1940'~ Grajewska Izba Historyczna (ul. Ełcka 30, tel. 86 - 272 
- 20 - 04); czynna poniedziałek, środa, piątek w godz. 8.00 - 15.00, 
wtorek i czwartek 10.00 - 18.00 do 16 października. 

Wystawa w 70 rocznicę zbrodni katyńskiej , przygotowana przez Oddział 
Instytutu Pamięci Narodowej w Białymstoku. Syntetycznie przedstawia 
genezę i historię zbrodni oraz prezentuje sylwetki niektórych zamordo­
wanych w Katyniu oficerów Wojska Polskiego z dawnego Białostockiego. 

Podgórze 
"Do Łomży jedziemy", Biblioteka Publiczna Gminy Łomża, piątek, 
l października, godz. 10.00. 

Promocja książki poetyckiej pt. "Do Łomży jedziemy" regionalnego 
poety Henryka Kotowskiego. • 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 30 września (czwartek) - Street dance, 
godz. 16.00, 18.00, 20.00; l - 6 października (piątek - środa) - Psy i 
koty: Odwet Kitty, godz. 16.30 (w niedzielę także godz. 15.00) oraz Street 
dance, godz. 18.00,20.00. 

Kino "Relax" w Grajewie: l października (piątek) - Niezniszczalni, 
godz. 19.00; 2 października (sobota) - Marmaduke - Pies na fali, godz. 
17.00 oraz Niezniszczalni, godz. 19.00; 3 października (niedziela) - Mar­
maduke - Pies na fali, godz. 16.00. 

Kino "Wrzos" w Kolnie: l - 4 października (piątek - poniedziałek) -
Dzwoneczek i uczynne wróżki, godz. 17.00. 



KRONIKA POLICYJNA 
Wypadki 

• w Starym Laskowcu (gm. 
Zambrów) na drodze Zambrów -
Wysokie Mazowieckie volkswagen 
golf na zakręcie wpadł w poślizg, 
zjechał na przeciwny pas i zderzył 
się -z nadjeżdżającym z pfzeciwka 
dostawczym fiatem ducato. Ude­
rzenie było tak silne, że golf został 
rozerwany na pół. Na dodatek w 
fiata ducato uderzyło jadące za 
nim cięż~owe volvo. Śmierć na 
miejscu poniósł sprawca wypadku, 
czyli kierowca golfa (lat 34), który 
prawdopodobnie jechał za szybko. 
Kierowcy ducato i volvo wyszli bez 
szwanku. Śledztwo prowadzi pro­
kuratura w Zambrowie. 
• W czasie prac rozbiórkowych 
budynku przy ul. Krzywe Koło w 
Łomży jeden z robotników (lat 
41) z niewyjaśnionych przyczyn 
z osuwającą się ścianą spadł na 
ziemię z wysokości około 10m. Z 
ogólnymi obrażeniami ciała został 
przewieziony do szpitala. Sprawę 
bada policja. 
• W okolicach Małego Płocka 
jadący toyotą (lat 35) z nieusta­
lonych przyczyn zjechał na prawe 
pobocze, a potem uderzył autem w 
drzewo. Jeden z pasażerów ze zła­
maną nogą trafił do szpitala. 
• W Grajewie jadący ul. Sadową 
na suzuki motocyklista (lat 20) 
uderzył w tył fiata punto, który' 
skręcił na jedną z {Jrzydrożnych 
posesji.. Z urazem głowy, złamaną 
nogą i barkiem oraz odmą płucną 
został przewieziony do szpitala. 
Na obserwację do szpitala trafiła 
również jadąca z nim pasażerka 
(lat 19). Niegroźnie ucierpieli kie­
rowca fiata (lat 19) i jadący z nim 
rówieśnik. 

Pijani na drodze 
• W Łapach na ul. Sikorskiego 
kierowca daewoo tico (lat 19), 
podczas wyprzeqzania na podwój­
nej linii ciągłej bokiem auta ude­
rzył w drzwi wejściowe jednego 
ze sklepów. W wyniku wypadku 
doznał ogólnych potłu·czeń. Jadą­
ca z nim siedemnastolatka w stanie 
krytycznym została przewieziona 
do szpitala, gdzie zmarła. Sprawca 
wypadku był pod wpływem 0,73 
promila i nie miał uprawnień do 
prowa~zenia pojazdów. Został 
aresztowany. 
• Na drodze krajowej nr 19 Wa­
silków - Czarna Białostocka jadący 
oplem omega młody kierowca (lat 
ii) chciał z prawej strony wyprze­
dzić inny samochód, ale stracił 

Pokawałkowany wrak volkswagena golfa, w którym zginqf kierowca 
brawurowo pokonujqcy zakręt pod Starym Laskowcem 

Pijany kierowc4 tego opla omega zabił pasażera pod Czarnq Białostockq . . 
Fot. Policja 

Pijany za kierownicq tico w Łapach uderzył bokiem auta w drzwi sklepu i 
zabił siedzqcq obok niego koleżankę 

panowanie nad pojazdem, zjechał 
na lewą stronę jezdni, zderzył się 
z nadjeżdżającym z przeciwka ti­
rem, dachował i zatrzymała się na 
przydrożnym drzewie. Na miejscu 
zginął pasażer opla. Sprawca, czyli 
kierowca opla, mieszkaniec Czar-

nej Białostockiej, był pod wpły­
wem ponad 2,2 promili. 

Kradzieże 
• W kiosku z wyrobami cukier­
niczymi przy ul. Białostockiej w 
Zambrowie złodzieje wyłamali 

plastikową szybę, weszli do środ­
ka i zaczęli kraść ciasto i bułki. Po­
licja złapała jed.nego na gorącym 
uczynku, a drugiego w pobliżu 
kiosku. Mają 19 i 21 lat. 

Rozboje 
• Łomżyńscy policjanci zatrzy­
mali trzech nastolatków (lat 14 i 
15) podejrzewanych o popełnia- . 
nie rozbojów i wymuszeń na ró­
wieśnikach i młodszych dzieciach, 
którym biciem i groźbami odbie­
rali pieniądze, kanapki, słodycze i 
drobiazgi. W sumie dopuścili się 
ponad 40 takich przestępstw. 

Zatłukł psa 
• W Nurcu Stacji dwunastoletni 
uczeń złapał bezpańskiego psa, 
przywiązał go sznurkiem do krza­
ka i znęcał się nad nim, bijąc ki­
jem i kamieniem. Okaleczonego 
psa pozostawił uwiązanego do 
krzaka. O sprawie powiadomi! 
policję szkolny pedagog. Zdaniem 
polićjantów, nie był to jedyny 
przypadek znęcania się nastolatka 
nad zwierzętami. Sprawa zostanie 

. skierowana do sądu rodzinnego i 
nieletnich. 

"Na wnuczka" 
• Mieszkaniec Sokółki (lat 87) 
odebrał telefon od mężczyzny, któ­
ry przedstawił się jako jego wnuk 
i poprosił o pożyczenie 18 000 zł, 
które, jak mówił, chciał zainwe­
stować z zyskiem w nieruchomo­
ści. Starszy mężczyzna nawet nie 
podejrzewał, że to oszust. Rzeko­
my wnuczek poprosił o przelanie 
pieniędzy na konto kolegi, gdyż 
swoje miał jakoby nieaktualne. 
Dzwonił później jeszcze kilkakrot -
nie z zapytaniem, czy pieniądze są 
już przelane: Gdy tak się stało, za­
dzwonił po raz ostatni, tym razem 
z podziękowaniami. Dopiero spot­
kanie z rodziną po kilku dniach 
uświadomiło staruszkowi, że padł 
ofiarą oszusta! 

Przemyt 
w ,pościgu 

• Patrol Straży Granicznej .nieda­
leko Suwałk zatrzymał w pościgu 
skodę, w której znajdowało się 10 
000 paczek (100 000 sztuk) papie­
rosów z przemytu wartości 80 000 
zł. Przemyt trafi do Izby Celnej w 
Suwałkach, a kierowca do prokura­
tury. W tym roku Straż Graniczna 
w PodJaskiel1l odebrała już prze­
mytnikom 30 mln sztuk papiero­
sów za ponad 12 mln zł. 
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ŁKS 1926 rozgromił najgroźniejszego rywala ZniczSuraż 

Siedem do zera! 

Beata na medal! 
Beata Trzonkowska (na zdję­

ciu), uczennica Publicznego Gim­
nazjum w Wąsoszu, zawodniczka 
LŁKS "Prefbet Śniadowo" ŁomZa, 
pobiła rekord życiowy i zdobyła 
brązowy medal w rzucie dyskiem 
(40,36 m) na lękoatletycznych Mi­
strzostwach Polski Młodzików w 
Toruniu. Jej trenerem jest Jacek 
Jaworowski. Wystartowała rów­
nież w pchnięciu kulą, zajmując 
5 miejsce (12,57 m). 

Sukces młodzika 
Adam Karwowski, uczeń PG 

6, zawodnik UKS "Return" przy 
III LO w Łomży, zajął III miejsce 
w grze pojedynczej oraz I miej~ce 
w deblu z Bartoszem Klukowskim 
(RKS "Okęcie" Warszawa) w Ot­
wartych Mistrzostwach Miasta 
Warszawy w Tenisie Młodzików. 
Turniej odbywał się na kortach 
Klubu Tenisowego "Radość 90': 
Startowało 32 zawodników. 

Podopieczni Mirosława Dymka 
w sobotnim (25 września) meczu na 
szczycie IV ligi w Łomży nie dali 
sznas depczącemu im po piętach 
od początku sezonu wiceliderowi 
z Suraża, wygrywając aż 7:0. Sposób, 
w jaki rozgromili naj groźniejszego 
konkurenta potwierdził, że jest to 
drużyna na III ligę i po awnsie nie 
będzie potrzebowała wzmocnień! 

Łomżyńscy gracze nie kryli przed 
spotkaniem, że pokażą, iż przera­
stają o klasę ten poziom rozgrywek. 
Mobilizacja przyniosła efekt. Od 
pierwszych minut rządzili na boi­
sku i narzucali warunki gościom, 
kt~rzy nie byli w stanie nawiązać 
równorzędnej walki. W pierwszej 
połowie gole zdobywali kolejno Mi­
chał Hryszko, Mateusz Laskowski 
i ponownie Hryszko. Po przerwie 
goście rzucili się do desperackich 
ataków, lecz powstrzymywała ich 
obrona ŁKS. Ostatnie pół godziny 

(Wyniki drużyn z Łomżyńskiego) 

--R~--------------------------------

KAPITAt LUDZKI 
hAlOOOWA łfWtcMJ#IOIHc:*! 

Projekt wsp6łfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

OHP jako realizator usług rynku pracy 
Podlaska Wojewódzka Komenda Ochotniczych Hufców Pracy w Białymstoku 

realizuje projekt "OHP jako realizator uslug rynku pracy"współfinansowany przez Unię 
Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu 
Operacyjnego Kapital Ludzki Priorytet l D:ialanle 1.3. Poddzlalanle 1.3.3 .. 

Termin realizacji projektu: 1 maja 2009 roku - 31 grudnia 2013 roku. 

Celem projektu jest umożliwienie mlodzieży dostępu do .kompleksowego, 
ogólnopolskiego systemu infonmacji, poradnictwa zawodowego~ posrednlctwa pracy 
Iszkoleńdlamlodzieżyorazwyposażenlejejwewszechstronneum,eJętnośc,radzen,asob,e 
w sytuacji dynamicznych zmian społecznych I gospodarczych, tj . umiejętności aktywne~o 
I elastycznego planowania wlasnego rozwoju zawodowego oraz funkcjonowania 
na rynku pracy. 

W województwie podlaskim fun~onują następujące jednostki utworzonę 
w ramach projektu, posiadające wykwalifikowaną, specjalIstycznie przeszkoloną kadrę 
- doradców zawodowych, pośredników pracy: 
• Młodzieżowe Centrum> Kariery w Augustowie, Al. Kard. Wyszyńskiego 3b 

Młodzieżowe Centrum Kariery w Bielsku Podlaskim, ul. Szkolna 12 
Młodzieżowe Centrum Kariery w Hajnówce, ul. 11-go Ustopada 24 
Młodzieżowe Centrum Kariery w Kolnie, ul. Wojska Połsklego 31 
Punkt Pośrednictwa Pracy w Augustowie, Al. Kard. Wyszyńskiego 3a 
Punkt Pośrednictwa Pracy w Białymstoku, ul. Sienkiewicza 22 
Punkt Pośrednictwa Pracy w Grajewie, ul. Ełcka 30 
Punkt Pośrednictwa Pracy w Hajnówce, ul. 11-go Ustopada 24 
Punkt Pośrednictwa Pracy w Kolnie, ul. WojSka Polskiego 31 

;JIDNOSTEKlIl 

Strzelec trzech goli Michał Hryszko 
w jednym z ataków na bramkę Suraźa 

znów należało do Łomży. Padły wte- mysław Charyło, trzeci raz Hryszko 
dy aż 4 gole, które kolejno strzelali (z rzutu rożnegol) i Patryk Szymań-
Kolumbijczyk Johnny Arteaga, Prze- ski. (MK) 

II liga (grupa wschodnia): Pusz­
cza Niepołomice - Ruch Wyso­
kie Mazowieckie1:2 (bramki dla 
Ruchu: Eugeniusz Kołodziejczyk, 
Tomasz Bzdęga). 
III liga: Zatoka Braniewo - Wissa 
Szczuczyn 1: 1 (bramka dla Wis­
sy: Wojciech Łapiński) ; Olimpia 
Zambrów - Concordia Elbląg 2:1 
(bramki dla Olimpii: Wojciech Ko­
beszko); Start Działdowo - Warmia 
Grajewo 1 :0. 
IV liga: ŁKS 1926 Łomża - Znicz 
Suraż 7:0 (bramki dla Łomży: 

Michał Hryszko - 3, Mateusz La­
skowski, Johnny Arteaga, Przemy­
sław Charyło, Patryk Szymański); 
Gryf Gródek - Perspektywa Łom­
ża 1:1; Tur Bielsk Podlaski - Orzeł 
Kolno 1:4. 
Klasa okręgowa: Forty Piątnica -
KS Sokoły 3:0; Korona Dobrzynie­
wo - Sparta 1951 Szepietowo 3:2. 
Klasa A: KS Miastkowo - Gieret 
Giby 3:5; Pionier Brańsk - Victoria 
Jedwabne 1:5; UG Krynki - Orlęta 

Czyiew 5:2; Skra Wizna - Iskra Na­
rew 1:1; Rospuda Filipów 

Chiński duch U "Walkuskich" 
Koncentracja, spokój, perfekcja, 

takie cechy ma porawiać u zawodni­
czek pierwszoligówej drużyny tenisa 
stołowego AZS PWSIP Wałkuscy 
Łomża chiński asystent trenera 
Wacława Tarnackiego Jinge Zhang. 
Dwudziestoletni Chińczyk pracuje 
od 10 sierpnia nie tylko z drużyną 
żeńską, ale i z chłopcami, którzy 
awansowali do II ligi'i w niedzielę (3 
października) rozpoczynają sezon. 
Jak zapowiada Wacław Tarnacki; bę­
dzie również zawodnikiem drużyny 
męskiej . Chiński duch, panujący w 
łomżyńskim tenisie stołowym już 
od kilku lat za sprawą znakomitej 
i sympatycznej "Żanki': czyli Ren 
Bingran, został dzięki temu bardzo 
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wzmocniony. Docenia to nowa za­
wodniczka w drużynie Domirlika 
Dąbrowska (lat 22) z Warszawy. 
"Możliwość pracy z chińskim tre­
nerem była jedną z przyczyn mojej 
decyzji o grze w Łomży. Także to, 
że jest to zespół stabilny, budowany 
na własnych wychowankach, a nie 
zbierany na sezon. Tenis traktuję 
bardzo poważnie, dlatego szukam 
takiej stabilności", powiedziała _ 

"Kontaktom". "Chiński duch" już 
korzystnie wpływa na tenisistki, 
które w minioną sobotę przed włas­
ną publicznością pokonały rywalki 
z Gdańska 7:3. Był to drugi mecz 
nowego sezonu i drugie zwycięstwo 
"Wałkuskich". (MK) 



"Czy te oczy 
Id 'i" mogą amac., 

pyta piosenka. 
Sprawdź, co mó­
wią o Tobie ... 

Paulina Sa wieka, gimnazjalistka z Cieehanowea Seks w oku 
.Dobre maniery,- . Brązowe : mowlą o wielkiej 

U --Iony na powitan. ie. niezależności, wybitnej indywidu-
~ alności i niezwykłej sile charakteru. 

Zwroty takie, jak "ukłony dla kłaniamy się głęboko; Jak to Jest Na każdy temat masz swoje zdanie, 
małżonki" lub "kłaniam się nisko" praktyk.owane w zwyczaju cere- nie ulegasz wpływom środowiska. 
można często usłyszeć podczas m.onii z udziałem koronowanych Wielka konsekwencja w działaniu 
powitań, P.ożegnań i pozdrowień. głów, chyba że właśnie otrzymu- i stan.owcz.ość . Nie zrażasz się o'pi­
Ukłon jak.o uznana f.orma okazy- jemy owacje. Ukłon winien być niami innych na Twój temat, po­
wania szacunku praktykowana delikatny, identyczny dla wszyst- stępujesz tak, jak uważasz. Ludzie 
jest niemal pod każdą szerokoś- · kich. Pierwszy kłania się młodszy, o brązowych' oczach mają naturę 
cią geograficzną· W Japonii może gdy zobaczy starszego, mężczyzna przywódcy, potrafią przekonać do 
przybierać kilkadziesiąt form z - gdy chce powitać kobietę· Ukłon SW.oich P.oglądów i działań. Dla 
różnym ułożeniem rąk, odróżrua- może zastąpić podanie dłoni, jeżeli nich są kierownicze stan.owiska. 
jącym damski ukłon od męskiego. w niewielkiej odległości zobaczy- Siła i zdecydowanie w działaniu nie 
Przybliżając śię do naszych realiów, my kogoś, z kim nie mamy moż- przenosi się do sypialni. Tu chęt. 
ukł.on występuje zarówno podczas liwości przywitahia się uściskiem nie ulegają i P.oddają się mił.osnym 
P.owitań, jak i pożegnań czy wy- prawicy. igraszkom, prowokowanym prze~ 
jątk.owych sytuacji, kiedy chcemy SALONOWIEC partnera (partnerkę) . 
okazać SW.oją wdzięczność. Nie Szare: to oczy melancholijne-X ---------------------------------::;, go samotnika. Jesteś domator::~, 

. unikasz dużego towarzystwa. NIe-

Makaron 
z grzybami 

Składniki: 

• 300 g makaronu świderki 
• 350 g podgrzybków 
• l duża cebula 
• 2 łyżki .oleju słonecznik.oweg.o 
• 70 g sera żółteg.o 
• sól, pieprz 
• bazylia lub pietruszka d.o smaku 
Cebulę pokroić w "piórka", pod­
smażyć na rozgrzanym na patelni 
.oleju. D.odać grzyby pokrojone w 

paseczki. Podlać 100 mI W.ody i 
dusić bez p)'zykrycia ok. 20 minut, 
mieszając co jakiś czas, aby grzyby 
nie przywarły. Dodać sól i pieprz. W 
tzw. międzyczasie ugotować'maka­

ron al dente według wskazówek na 
.opako~aniu, odcedzić, P.ołączyć na 
patelni lub w garnku z udusz.onymi 
grzybami i wymieszać. Po nałożeniu 
na talerze posypać startym serem 
oraz bazylią lub pietruszką· . 

śmiałość Cię paraliżuje i rzadko 
wyrażasz, głośno swoje poglądy. 
Tworzysz swój prawie zamknięty 
świat, chodzisz własnymi ścieżkami. 
Nie masz skłonności do zwierzeń, a 
powierzonej tajemnicy nik.omu nie 
zdradzisz. Nie umiesz pracować w 
zespole, ale Twoja praca w samotno­

I ści jest bardzo twórcza. Przejawiasz 
nadwrażliw.ość, mały żart na Twój 
temat m.oże zburzyć równowagę. 
Twoja energia ożywa w sypialni i 

życie intymne z Tobą jest ciekawe. 
Niebieskie: mówią o wrażli­

wości i uczuciowości. Te cechy są 
magnezem, który przyciąga ludzi. 
Łatwo P.oddajesz się nastrojom, 
ale nie P.ozwalasz, aby emocje cał­
kowicie opan.owały rozum. Brak 
konsekwencji i wytrwał.ości w pra­
cy. Ciebie dotyczy przysłowiowe 
określenie "słomiany zapał': Prze­
jawiasz duży zmysł .organizacyjny i 
zdecydowanie. Lubisz radzić innym, 
ch.oĆ nie zawsze potrafisz poradzić 
sobie. Niełatwo podporządkowujesz 
się utartym regułom. W sypialni 
lubisz różnorodność, aktywność i 
improwizacje. 

- Zielone: mocno stąpasz po zie­
mi, zawsze potrafisz dobrze ocenić 
sytuację i, nigdy nie tracisz nad 
nią kontroli. Spryt i umiejętność 
przewidywania chronią Cię przed 
"niebezpiecznymi zakrętami" i kon­
fliktowymi sytuacjami. Stanowczość 
i nieustępliwość pomaga w pracy, 
ale nie zawsze w kontaktach to- , 
warzyskich. Masz wiele fantazji, 

_ lubisz szaleństwa, d.obrą ,zabawę i 
towarzystw.o. Nie żawsze dotrzymu­
jesz sł.owa, ale Twoje bezp.ośrednie 
zachowanie, P.owoduje, że ludzie 

.Ci tego nie pamiętają. W sypialni 
preferujesz drapieżny i .ostry seks. 
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Na budynku naprzeciw Pała­
cu Prezydenckiego w Warszawie 
stoi na dachu młody mężczyna 
'i chce skoczyć. Pod budynkiem 
gromadzi się tłum. Jeden ze sto­
jących woła: 

- Nie ' skacz, pomyśl o swojej 
matce! 

- Nie mam ma~! , 
- To pomyśl o ojcu! 
- Nie mam ojca! 
- To pomyśl o bohaterze, który 

jeszcze niedawno żył i pracował w 
tym Pał';-cu! 

- A kto to był? 
- To skacz pieprzony liberale! 

• 

OZRYWNIK 
W samolocie rozlega się przez 

głośnik: 

- Czy wśród pasażerów jest le­
karz? 

Jeden z pasażerów wstaje i 
idzie do kabiny pilota. Po chwili z 
głośnika słychać głos lekarza: 

- Czy wśród pasażerów jest 
pilot? 

• 
Spotyka się dwóch biznesme­

nów: 
- Zauważyłein, że w twojej fir­

mie wszyscy przychodzą do pracy 
bardzo wcześnie. Jak ty to robisz? 

- Proste! Mam 20 pracowników 
i 15 miejsc parkingowych. 

• 
W najwyższych górach świata, 

drogą nad przepaścią jedzie auto­
kar z turystami. 

- I co, boicie się? - pyta prze­
wodniczka. 

-Tak! - krzyczą pasażerowie. 
-To proszę robić to, co kierow-

ca! 
- A co robi kierowca? 
- Zamyka oczy. 

• 
Dżl!ntelmen rozmawia z są­

siadką: 
- Madame, słyszałem wczoraj, 

jak pani śpiewała . 
-To dla zabicia czasu - odpo­

wiada kokieteryjnie dama. 
- Straszną broń pani wybrała, 

madame! 

• 
- Ma pan kamienie w worecz­

ku żółciowym, piasek w nerkach i 
zwapnienia w płucach ... - orzeka 
lekarz. 

- Jak mi pan doktor powie, 
gdzie mam tapety, to zaczynam 
remont w domu! 

• 

Facet to proste urządzenie. 
Ma tylko jedną wajchę ... 

Dres z laską przychodzi do 
knajpy ze stiptizem. Po pewnym 
czasie dziewczyna pyta kusząco: 

- Masz erekcję? 
- Nie, nokię! - odpowiada dres. 

• 
- A jutro proszę przyprowadzić 

ze sobą żonę i wtedy przedysku­
tujemy spokojnie wasz problem -
mówi psycholog. 

- Proszę się zdecydować albo 
mam przyprowadzić żonę, albo 
mamy spokojnie coś przedysku­
tować! 

• 
Ładna dziewczyna jedzie 

czerwoniakiem. Siedzący naprze­
ciwko facet "rozbiera" ją wżro­
kiem. Dziewczyna udaje, że tego 
nie zauważa . W końcu jednak 
zwraca się do niego z przekąsem: 

- Powoli może pan mnie zacząć 
ubierać. ~a następnym przystan­
ku wysiadam ... 

• 
- Tato, jak się powinno pisać: 

Królowa Lodu, c'zy Królowa 
Loda? 

- To zależy, synu, czy chcesz 
żeby była postacią negatywną, czy 

pozytywną·· · 

--RE~--------~~-------------------------------------------------------------------------
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(30 września - 6 października) 
BARAN (21 III - 19 IV): wy­

luzuj. Taktowna krytyka bliskich 
warta jest czasem zastanowienia 
i przyjęcia, bo może płynąć ze 
szczerości. Gdy wróci do Ciebie 
uśmiech, możliwe ciekawe za­
uroczenie. Ale nie ulegaj iluzjom, . 
nieprzemyślanym decyzjom, po­
dyktowanym pierwszą emocją. 

BYK (20 IV - 21 V): nie zby­
waj półsłówkami sygnałów bli­
skiej Ci osoby. Pomyśl, co Wam 
umknęło, zaskocz tym, co spra­
wiało radość, a od pewnego czasu 
zostało zaniechane. 

z siebie, które 
Cię zaczyna dopadać, 
że znika dawny czar, masz szansę 
ożywić Wasze emocje i dodać im 
nowych smaków. 

BUZNI:ĘTA (22 V - 22 VI)~ 
powiedz sobie wreszcie: to, co 
było, jest przeszłością, koniec z 
rozpamiętywaniem! Tylko wtedy 
możesz poczuć moc nowych sub­
telnych wibracji serca. Ktoś czeka, 
by zostały dostrzeżone. Warto je 
odwzajemnić. 

RAK (22 VI - 22 Vll): zasko­
czyły Cię śmiałe propozycje? Pod­
daj się im, dołóż fantazji od siebie, 
a ogarnie Was nowa fala doznać, 
uczucia i rokoszy. 

LEW (23 VII - 22 Vlli):' czy 
nie popadłeś w sztampę? Zafrapuj 
czymś nowym, od scenerii wspól­
nego wieczoru po grę erotyczną· 
Efekt może przejść Wasze naj­
śmielsze wyobrażenia. 

pAJoJNA (23 VIII - 22 IX): 
czułe słówka, dotyk, przytulenie 
niech staną się codziennością. To 
najbardziej niezawodny afrody-

zjak! Tym sposobem bardzo sku­
tecznie rozbudzisz nie tylko swoje 
zmysły. A wówczas wystarczy im­
pUls, by ogarnęły Was nieznane 
pokłady rozkoszy. 

WAGA (23 IX - 23 X): nie 
tkwij w błogostanie "chwilo 
trwaj"! Słodkie więzy wzajemne­
go spętania njeustannie należy 
wzmacniać. By tak się stało, nie 
można tylko czekać na wyrazy 
uczucia i oddania, nie wystarcza 
nawet odwzajemnianie. By ogar­
nęło Was poczucie pełni, trzeba 
sprawić, by ktoś mógł odwzajem-

nić to, co otrzymał C?d Ciebie. 
SKORPION (24 X -

21 XI): przypływ wi­
goru i energii. Ktoś 

czuje Twoje ero­
tyczne emanacje 
i łatwo możesz 
wyzwolić nie­
zwykłe miłosne 

fantazje, które 
spełni, jeśli dasz 

sygnał, że ich prag-

STRZELEC (22 XI 
- 21 XII): to pierwsze prze-

jawy nudy. Pogłębi się, jeśli nie 
wyjdziesz z czymś nowym, de­
likatnie nie wybadasz pragnień 
patrnera. Pomyśl o innej scenerii 
spotkań, nowych miejscach, in­
nych pieszczotach. 

KOZIOROżEC (22 XII - 20 
D: jeśli nie przestraszy Cię odro­
bina szaleństwa, którą ktoś Cię 
zaskoczył, lecz dołożysz odrobinę 
swojej, zrodzi się ~iędzy Wami 
fascynacja, a doskonały nastrój 
będzie Was popychał do nowych 
erotycznych odkryć. 

WODNIK (21 I - 20 II): szep­
nij to t~raz! Ale nie przyspieszaj 
niczego, co ma swój własny rytm. 
Twój lzePt i tak będzie zaskocze­
niem i wywoła tysiące skojarzeń. 
Odczekaj, warto, bo to ktoś godny 
Ciebie. 

RYBY (lI II - 20 III): uczuć 
nie można karmić tylko poety­
cką wzniosłością myśli, mowy i 
zachowań. Wsłuchaj się w swoje 

, ciało i pozwól mu przemówić. 
Spętane pragnienia niszczą spo~­
taniczność, fantazję, szczerość 

Sennik arabski 
Adwokat: widzieć - wezwanie 

sądowe lub zła nowina; wynajmo­
wać adwokata - dobre rokowania 
dla ważnej sprawy; sprzeczać się z 

, adwokatem - masż szansę wygrać 
zadawnioną sprawę, 

Czaszka: radosna wieść, nie­
oczekiwana korzyść. 

Diabeł: widzieć - uniknięcie 

niebezpieczeństwa; mówić z nim 
- otaczają cię fałszywi przyjaciele; 
bać się go - podejmiesz dobrą de­
cyzję· 

Gniazdo: widzieć - zakochać 

się; próżne - szkody, d'ługa nie­
obecność; z ptasimi jajkami - uni­
kaj starcia z kimś z rodziny; z pisk­
lętami - sukces towarzyski. 

Jabłko : radość i zdrowie; 
na drzewie - zaszczytne wyróż­
nienie; rwać - prześladowanie; 

jeść - żburzenie najpiękniejszych 

nadziei; kwaśne - przykrości; słod-

kie - wesołe wydarzenie; kupować 
lub sprzedawać - dobrzy przy ja· 
ciele potwierdzą to czynem; do­
stać - czeka Cię coś miłego; krajać 
- rozłąka z kimś bliskim; zbierać 
- dobre interesy; zgniłe - niebez-
pieczeństwo. 

Małpa: wspinająca się - nie­
przyjaciele wysilą się, by ci prze­
szkodzie ; wydająca głosy - po­
chlebstwa głupców ; drażnić ją 

. - sprawić przykrość przyja-cielowi; 
widzieć tańczącą - wiele radości; 

zabić ją - ktoś niechętny może za­
cząć Ci szkodzić. 

--RE~-------------------------------------
"Kontakty", w prenumeracie 

Każde wydanie Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" zawiera kolo­
rowy dodatek telewizyjny, w każdy drugi tydzień miesiąca, kolorowy 
dodatek "Teraz Zdrowie'~ Dla prenumeratorów 5 proc. rabatu na ogło­

szenia drobne i ramkowe! 

Cennik: promocje 
l. Prenumerata miesięczna -
10 zł; (bez prenumeraty 10,80 
zł) 

2. PrenUmerata kwartalna - 30 
zł; (bez prenumeraty 35,Hl zł) 
3. Prenumerata półroczna - 55 
Zł; (bez prenumeraty 70,20 zł) 
4. Prenumerata roczna -100 zł; 
(bez prenumeraty 140,40 zł) -

Gdzie 
zaprenu",erować? 

..Krajową prenumeratę mie­
sięczną, kwartalną i roczną 

można zamówić przez www. 
poczta-polska. pl/prenumera­
ta oraz u listonoszy i we wszyst­
kich placówkach pocztowych, 
a także www.prenumerata. 
ruch.com.pl oraz w oddziałach 
RUCH: BIAŁYSTOK - Dział 

Sprzedaży Prasy, ul. Koper-

nika 95, 15-396 Białystok, tel. 
(85)747-97-26, (85)747-97-29, 
fax (85)747-97-03, email: pre­
numerata.bialystok@ruch.com. 
pl; EŁK - Dział Sprzedaży Prasy, 
ul. Mickiewicza 43, 19-300 Ełk, 

' tel. (87) 621-77-86. fax. (87) 
621-77 -82, email: prenumerata. 
elk@ruch.com.pl; OSTROŁĘ­
KA - Dział Sprzedaży Prasy, ul. 
11 Listopada 121, 07-400 Os­
trołęka, tel. (29) 760-51-93, fax. 
(29) 760-89-89, email: prenu­
merata.ostroleka@ruch.com.pl 

Prenumeratę zagraniczną, 

płatną w złotych~ Ruch SA Od­
dział Krajowej Dystrybucji Pra­
sy, ul. Jana Kazimierza 31/33" 
01-248 Warszawa, tel. (22) 532-
88-16, (22) 53-28-819. Płatna w 
dewizach, tel. (22) 532-88-23, 
fax (22)53-28-734. 

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersją papierową, można zapre­
numerować z naszej strony internetowej www.kontakty-tygodnik.com.pl 

W szelkieinfonnacjeo prenumeracie w redakcji: "Kon~ Łomżaj 
al. Legionów 7, tel; (86) 21642 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 
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Tuż przed zachodem słońca 
w piątek nad Łomżę nadleciały 
skrzydło w skrzy~o motolotnie, 
samoloty ultralekkie oraz para­
lotnie z napędem. Zadzierający w 
górę głowy mieszkańcy bez tru­

SPORT 
zrywną': Celność wymaga od pilota 
niezwykle precyzyjnego lądowania 
w wyznaczonym, systematycznie 
zmniejszanym polu (najlepsi trafiali 
w deck szerokości 50 cm!). Ten dzień 
należał do Artura Siwińskiego. 

du rozpoznali tradycyjny "nalot" 
obwieszczający, że już następnego -...... _-.... 

XI Mikrolołowe 
Misłrzostwa Podlaskiego 
"Kontakty" 2010 • Łomża 
24-26 września 

Nie lada zaskoczeniem był zna­
komity wynik Radosława Żyszko­
wicza z Mińska Mazowieckiego, 
który do samego końca konkuro­
wał o pierwsze miejsce na po.dium 
w klasyfikacji generalnej ze swoim 
instruktorem Arturem Siwińskim. 
Przylot do Łomży był pierwszą 
dłuższą trasą, którą pokonał, a Mi­
strzostwa pierwszymi zawodami, w 
których brał udział, zakończonymi 

dnia rozpoczynają się XI Mikro­
lotowe Mistrzostwa Podlaskiego 
Kontakty 2010. 

W
sobotę rano piloci osied­
li na ... lądzie i wodzie: 
jedna grupa udała się na 

strzelnicę myśliwską do Czerwonego 
Boru, druga popłynęła gondolą z 
kapitanem Jerzym Lipińskim, trzecia 
pojechała do Skansenu Kurpiow­
skiego w Nowogrodzie. Po powro­
cie kierownik sportowy Mistrzostw 
Zbyszek Kędzior.a zaczął ostro od 
IV Mistrzostw Polski w Przelocie 
przez Bramkę, konkurencji, którą 
dla motolotni wymyślił przed laty z 
naczelnym "Kontaktów': Pilot musi 
wykazać się w niej nie lada kun ­
sztem, by przelecieć przez "okienko" 
wyższe od motolotni o 50 cm i sze­
rokości, w finale najczęściej węższej 
od rozpiętości skrzydeł! Na niskiej 
(1,5 m) wysokości prawdziwi mi­
strzowie sterownicy przez ułamek 
sekundy lecą wówczas po przekątnej! 
W tym roku dla uatrakcyjnienia, co 
było równoznaczne z utrudnieniem, 
pilot po pokonaniu bramki musiał 
zmierzyć się z tzw. bramką zryw­
ną: taśmę na wysokości 1,5 metra 
nie naruszając taśmy 50 cm pod 
nią. Choć było bardzo słonecznie, 
dość silny wiatr nie' ułatwiał pilo­
tom tak precyzyjnej konkurencji. 
Tu znakomitym kunsztem pilotażu 
wykazał się Andrzej Kraszewski z 
Częstochowy, który wygrał tę kon­
kurencję i został Mistrzem Polski w 
Przelocie przez Bramkę. Drugi był 
Artur Siwiński, a trzeci Paweł Jaku­
bowski (obaj z Żyrowa). Tuż przed 
oficjalnym otwarciem Mistrzostw na 
Starym Rynku, motoparalotniarze 
rozegrali dwie konkurencje. Obie 
bezapelacyjnie wygrał członek Mo­
!oparalotniowej Kadry Narodowej 
Piotr Krupa z Rzeszowa, drugi był 
Jan Kochanowski z Suwałk, a trzeci 
Maciej Zagłoba z Łomży! 

Ceremonia otwarcia miała dla 
pilotów w tym roku dodat­
kowy smak: ogłoszone zo­

stały wyniki plebiscytu tygodnika 
Kontakty i Wyższej Szkoły Agrobi­
znesu w Łomży "Człowiek Sukcesu 
2009': W dziedzinie sportu zaszczyt­
nym tytułem został uhonorowany 
Motoparalotniowy Mistrz Świata 

WWW.kontakty-tygodnik.com.pl 

• Organizatorzy i medaliści XI Mikrolotowych Mistrzostw Podlaskiego "Kontakty" 2010 (od prawej): prezydent 
Łomży Jerzy Brzeziński; mistrzowie paralotni - Maciej Zagłoba (III miejsce), Jan Kochanowski (II), Piotr Krupa 
(I); mistrzo.."ie motolotni - Artur Siwiński (I miejsce), Radosław tyszkowicz (II) (Andrzej Kraszewski, brązowy 

medalista nieobecny przy dekoracji ze wzglfdu na odlot do. odległej CZfstochowy, by zdążyć przed idącym z 
południa załamaniem pogody) oraz redaktor naczelny "Kontaktów" Władysław Tocki 

Mistrz Polski w Przelocie przez Bramkf Andrzej Kraszewski 

Tomasz Kudaszewicz z Białegostoku. 

Tegoroczne Mistrzostwa przy­
ciągnęły do Łomży pilotów prawie 
z całej Polski (Częstochówa, Rze­
szów, Poznań, Włocławek, Suwałki, 

Lecieli z Leszkiem Wiktorskim do 
Łomży ... Gdy o Krzysztofie wspo­
mniał pilot Marek Piotrowski z 
Łomży'- zapadła cisza, nim o nią 
poprosił... 

N iedzielny poranek rozpo­
cz~ł się rywalizacją w cel­
ności lądowania i "bramką 

pierwszym w karierze medalem 
Mikrolotowego wicemistrza Pod­
laskiego. Trzecie miejsce "wylataf' 
Andrzej Kraszewski z Częstochowy. 

O prócz motolotni i para­
lotni, na ziemi i na niebie 
mogliśmy oglądać samo­

lot Zodiak, którym przyleciał Piotr 
Kuczyński z Warszawy, wiatra­
kowce pilotowane przez Tomasza 
Walczaka z Siedlec oraz Edwarda 
Płońskiego i Jerzego Grabowskie­
go z Białegostoku, balon na grzane 
powietrze Andrzeja Ćwikły. 

DOMINIKA TOCKA 
• (Redakcji "Kontaktów" niezwy­

kle miło przekazać kierownictwu i 
personelowi Hotelu Gromada ukło­

ny pilotów: za profesjonalizm po­
łączony z serdeczną gościnnością). 

Piaseczno, Warka, Góra Kalwaria, 
Grójec, Żyrów, Warszawa, Łomża, 
Białystok, Siedlce, Chełm, Ostro­
łęka, Mińsk Mazowiecki). Z Litwy 
wystartował Stanisław Pietruskie­
vicius. Przy prezentacji na scenie, 
wszyscy bQleśnie odczuli nieobec­
ność Krzysztofa Kruczyka z Ostro­
łęki. Od lat tworzył ze Zbyszkiem 
Kędziorą z Białegostoku i Zbyszkiem 
Pieciakiem z Łomży jedyną w Polsce 
grupę pokazową nocnych lotów. Od 
lat żegnał publiczność Mistrzostw 
motolotniowym "tańcem z taśmą" ... 
10 lipca zginął wSzczepankowie. Wiatrakowiec Tomasza Walczaka 
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