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Cyngiel zeznał: -
Szudraś kazał mu 
zastrzelić Generała. 
Generał kazał mu 
zastrzelic Szudrasia! 

Kazali~ 
Wiersz listonosza się powystrzelać! 
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NA GORĄCO 

Polski samolot pasażersko-towarowy Skytruck M28 
pojawi się nad Łomżq? 

9 O 
tysięcy złotych na 

. pierwszy etap tworze­
nia lądowiska miejskie­

go w Łomży znalazło się w uchwa­
lonym w środę, 23 lutego, przez 
Radę Miasta budżecie na 2011 r. 

- OGŁOSZENIE 

Lądowiskopowstanie na terenach 
należących do miasta, dotyka do 
starej trasy spacerowej, piękriie 
wyremontowanej w 2009 r. Grobli 
Jednaczewskiej na skraju Łomży! 

Inicjatywę utworzenia w Łom-

Łomża z lądowiskiem! 
ży lądowiska zgłosiło Towarzystwo 
Lotnicze "Cumulus" latem ubie­
głego roku i została przyjęta przez 
ówczesne władze. Po wyborach 
Towarzystwo spotkało się z no­
wym prezydentem Mieczysławem 
Czerniawskim, który potwierdził 
wolę utworzenia lądowiska. Efek­
tem tego jest przyjęty przez Radę 
Miasta zapis w uchwale budżetowej. 
Pieniądze przeznaczone zostaną na 
podniesienie terenu pod przyszły 
hangar, budowę hangaru, wyrów­
nanie oraz rekultywację fragmen­
tów pasa startowego, które będą 
tego wymagać. Jeżeli wszystko od­
będzie się zgodnie z założeniami, to 
XlI Mikrolotowe Mistrzostwa Pod-

laskiego Kontakty 201 1, od począt­
ku organizowane przez "Kontakty" 
w Łomży, odbędą się już na nowym 
lądowisku miejskim. 

Przyszłe lądowisko (N: 53· 
11' 32,96", E: 22° 02' 48,98") bę­
dzie miało trawiasty pas długości 
ok. l 700 metrów i szerokości 50 
metrów z bardzo dobrymi podej­
ściami. Przy odpowiedniej infra­
strukturze, może służyć nie tylko 
sportom mikrolotowym,'ale pełnić 
funkcję lądowiska dyspozycyjnego, 
z którego mogłyby startować samo­
loty ratownictwa medycznego oraz 
typu cessna, wilga, gawron, zlin, a 
nawet pasażersko-towarowy polski 
skytruck M28. 

Wójt Gmin~ Łomża 
Podaje do publicznej wiadomości wykaz nieruchomości, stanowiących własność Gminy Łomża, przeznaczonych do zbycia w drodze przetargu ustnego nieograniczonego w 2011 r. 

Ww. wykaz oraz ogłoszenie o przetargu znajduje się na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Gminy Łomża, ul. Marii Skłodowskiej Curie 1a, 18-400 Łomża , a także na stronie internetowej BlP 
Urzędu Gminy Łomża . 

Pierwszy przetarg ustny nieograniczony na zbycie nieruchomości stanowiących własność Gminy Łomża : 

Nieruchomość OPIS PRZEZNACZENIE CENA (zł) W~~:lUM FORMA PRZETARGU 

Obręb Gać 

dz. nr 355 o pow. 0,1673 ha IW'/26795 Pastwisko-bezpośredni dostęp do rzeki Dotychczasowe-bez prawa 
6000 brutto 1000 ustny nieograniczony 

Gać, przy dawnym młynie zabudowy 
Obręb Giełczyn 

dz. nr 244/1 o pow. 0,29 ha KW 9638 działka rolna niezabudowana nie ustalono 60 000 brutto 5000 ustny nieograniczony 
Obręb Koty 

dz. nr 121/2 o pow.1 ,02 ha KW 26104 
las na gruncie, oznacz. wg. ewidencji 

nie ustalono 12 000 brutto 2000 ustny nieograniczony aruntów Sz" 
Obręb Milewo 
dz. nr 157 o pow. 0,43 ha IW'/26794 N - nieużytek-niezabudowana preferowane zalesienie 2600 brutto 500 I ustny nieograniczony 
Obręb Stare Kupiski 
dz. nr 515/14 o pow. 0,0829 ha KW 37587 dzialka rolna niezabudowana 40 000 wtVrń VAT 5000 ustny nieograniczony 

dz. nr 515/6 i 515/15 o pow. 0,1852 ha KW 37587 działka rolna niezabudowana pod zabudowę miejscowy 62 000 w tym VAT 7000 ustny nieograniczony 

dz. nr 174/3 o pow. 0,0710 ha IW'/26798 działka rolna niezabudowana 
plan zagospodarowania 

50 000 wtVm VAT 5000 ustny nieograniczony przestrzennego 
dz. nr 174/6 o pow. 0,0680 ha KW 26798 działka rolna niezabudowana 50 000 w tym VAT 5000 ustny nieograniczony 

dz. nr 306/17 o pow. 0,0941 ha IW'/ 42590 wraz z teren obniżony 
udziałem wynoszącym 1/42 w dzialce 306/12 - drodze działka rolna niezabudowana 28 000 brutto 5000 ustny nieograniczony 
wewnętrznej o pow. 0,1136 ha, IW'/36 762 

dz. nr 306/18 o pow. 0,0931 ha IW'/42590 wraz z 
udziałem wynoszącym 1/42 w działce 306/12 - drodze działka rolna niezabudowana teren obniżony 28 000 brutto 5000 ustny nieograniczony 
wewnętrznej o pow. 0,1136 ha, KW 36 762 

dz. nr 306/19 o pow. 0,0921 ha IW'/42590 wraz z 
udziałem wynoszącym 1/42 w działce 306/12 - drodze działka rolna niezabudowana teren obniżony 33 000 brutto 5000 ustny nieograniczony 
wewnętrznej o pow. 0,1136 ha, IW'/36 762 

dz. nr 306/20 o pow. 0,0909 ha IW'/42590 wraz z 
udziałem wynoszącym 1/42 w działce 306/12 - drodze działka rolna riiezabudowana teren obniżony 37 000 brutto 5000 ustny nieograniczony 
wewnętrznej o pow. 0,1136 ha, IW'/ 36 762 

Obręb Stara Łomża Nad Rzeką 

dz. nr 208/5 o pow. 0,1067 ha IW'/ 26804 działka rolna niezabudowana pod zabudowę 85 000 w tym VAT 10000 ustny nieograniczony 

dz. nr 208/6 o pow. 0,1065 ha IW'/26804 działka rolna niezabudowana jednorodzinną po uzyskaniu 85 000 w tym VAT 10000 ustny nieograniczony 

dz. nr 208fl o pow. 0,1065 ha IW'/ 26804 dziaika rolna niezabudowana decyzji o warunkach 85 000 w tym VAT 10000 ustny nieograniczony 

dz. nr 1510 pow. ° 1395 ha IW'/30261 działka rolna niezabudowana 
zabudowy 114000 w tym VAT 10 000 ustny nieoQraniczo!lY. 

Obręb Konarzyce 
dz. nr 56/11 ,56/18,56/22,56/28 o pow. 0,1208 ha KW działka rolna zabudowana budynkiem pod zabudowę 

95 000 brutto 10000 ustny nieograniczony 
30228 przeznaczonym do rozbiórki jednorodzinną po uzyskaniu 

dz. nr 56/29 o pow. 0,1010 ha IW'/30228 działka rolna niezabudowana 
decyzji o warunkach 

95 000 w tym VAT 10 000 ustny nieograniczony 

Przetargi zostaną przeprowadzone 20 kwietnia 2011 r. począwszy od godz. 1100 , wg. podanej kolejności, w Sali Konferencyjnej Urzędu Gminy Łomża, ul. Marii Skłodowskiej Curie 
1 a, 18-400 Łomża (wjazd do .Szpitala Zakaźnego') . Warunkiem przystąpienia do przetargu ustnego jest wniesienie gotówką wadium w terminie do 17 kwietnia 2011 r. (w tytule 
przelewu należy podać nr działki i miejscowość oraz zachować dowód wpłaty) . Wyżej wymienione nieruchomości wolne są od obciążeń i zobowiązań . Wadium wpłacone przez 
uczestnika, który przetarg wygrał zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia. Wadium ulega przepadkowi w razie uchylenia się uczestnika, który przetarg wygrał od zawarcia aktu 
notarialnego. Wadium należy wpłacić na konto Urzędu Gminy Łomża - Bank Spółdzielczy w Łomży Nr 54 8757 0001 0000 1717 20000040. 
Wójt Gminy Łomża zastrzega sobie prawo do unieważnienia lub odwołania przetargu bez podania przyczyny oraz zamknięcia przetargu bez wybrania którejkolwiek z ofert. Szcze-
gółowych informacji udziela się.w pok. nr 1 Urzędu Gminy Łomża, ul. Marii Skłodowskiej Curie 1a, tel. 086473-73-21 (Niklewicz Marcin). 
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KONTAIOY 
TYGODNIK PODLASKI 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podlaskim, części 
województwa mazowieckiego, 

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji 
elektomicznej, identycznej z papierową 

na www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Adres: 

al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 

fax: (86) 216-57-11 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 696 429 231 

Alicja Niedżwiecka; Maria Tacka, tel. 608 069 197 
Władysław Tacki (red. naczelny), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku : 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682 

Oddział w Suwałkach: 
Bożena Dunat, tel. 606 882-082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobrański , 

Stanisław Kędzielawski, Krystyna Michalczyk­
Kondratowicz, 

Miko/aj Tacki , ks. Jan Żelazny 
Rysunki: Zdzisław Romanowski 

Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobrański 
Zdjęcia: Gabar Lórinczy, Sławomir Stempczyński , 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław Tacki. Adres: al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość: Elżbieta Bączek (główna księgowa) 

tel. (86) 215-35-67 
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, 

tel.lfax (86) 216-57-11 
Przedstawiciele Biura Ogłoszeń : 

Renata Duchnowska, al. Legionów 7, 
18-400 Łomża 

tel. 506-892-523, (86)215-35-71 
Biura Ogłoszeń: 

Ostrów Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogłoszeń 
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty). 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
"BORAM" Aldona Mierzejewska 

ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12 
Zambrów: Agencja "Globtour" 

al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25 

Kołportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 
sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 
Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

Skład: Maciej Ostasiewicz • 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 
Wersja www: Marek Łapiński l duszek) 

marek.lapinski@data.pl 

Wydawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca i 

zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 
Za treść ogłoszeń redakcja i Wydawca nie ponoszą 

odpowiedzialności. 

Od czasu do czasu dopadała mnie myśl, że z tym czepianiem się poli­
tyków może przebieram miarkę. W końcu nie błądzi ten, co nic nie robi; 
człowiek jest omylny; dojrzyj wpierw belkę w swoim oku, nim zaczniesz 
wytykać źdźbło w oku bliźniego; kto jest bez winy, niech pierwszy rzuci 
kamieniem ... Przyznam bez skruchy, że myśl ta nie gnieździła się we mnie 
długo. Bo głupota, niekompetencja, cynizm, hipokryzja elit politycznych 
to nie tylko skrupulatnie nawet policzone straty w złotówkach. To gor­
szenie maluczkich. Przyzwolenie na głupotę, niekompetencje, cynizm, hipokryzję do samego 
dołu! Przetrącenie najbardziej ludzltiego kanonu, który uniwersalnie, w każdej okoliczności, 
niezależnie od poglądów i wyznania, stosuje nasze sumienie: tak czynić nie wypada. W każdym 
razie już nigdy żadna wątpliwość co do przebrania publicystycznej miarIti wobec możnych tego 
świata na pewno mnie nie dopadnie. I nie dał mi przykład Bonaparte, "jak zwyciężać mamy". 
Dał młody wójt Demby z Przytul, który świadom niekompetencji podał się do dymisji, bo tak 
postąpić, wyjaśnił publicznie, nakazało mu sumienie! 

WŁADYSŁAW TOCKI 
----------------------------------------------------

KOMUNIKAT 
Burmistrz Miasta Zambrów 

działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce 

nieruchomościami (Dz.U. z 2010 roku Nr ,102 poz. 651 z późn . zm.) podaje do publicznej 

wiadomości , że w siedzibie Urzędu Miasta Zambrów przy ul. Fabrycznej 3 wywieszone 

zostały na tablicy ogłoszeń na okres 21 dni ( od 2 marca 2011 roku do 23 marca 2011 roku) 

następujące wykazy: lokali mieszkalnych nr 15 przy ul. Grunwaldzkiej 28 i nr 16 przy ul. 

Magazynowej 2 w Zambrowie, przeznaczonych do sprzedaży w drodze bezprzetargowej 
na rzecz najemców. 

-..,-------- -- ----- -

Tygodnik KONrr.AKrry, 
jedyne w Podlaskiem regionalne 'pismo 

.społeczne, wydawane, 'przez 'polskiego wydawcę. 
ł 
I 

www.kontakty-tygodnik.com.pl -------------Nr 10.6 marca 2011. KONTAKTY li!-- 3 



~------~----------------------------~------------~-

ZA TY.DZIEl'l: • Akcję Karuzela II przeciwko 

wymieniającym się w internecie 
materiałami z dziecięca pornografią · 

przeprowadzili polscy policjanci na 
podstawie ustaleń swoich kolegów 
z Brazylii. Wśród kilkudziesięciu 
zatrzymanych jest mieszkaniec (40 
lat) Białegostoku. 

ZHAKICZASU 
• Relikwie Jana Pawła II powin­
ny trafić do Polski, uważa 65 proc. 
respondentów Interaktywnego 
Instytutu Badań Rynkowych. 30 
proc. zwraca się w modlitwie do 
Jana Pawła II. 

odwieczne pytania do władz Łomży 

• Zakończyły działalność zakłady 
bawełniane Zamtex w Zambrowie, 
których historia rozpoczęła się w 
1954 roku. Od maszyn odeszło 
ostatnich 137 pracowników, do 

załatwiania niezbędnych formal­
ności pozostał tylko prezes Krzysztof 
Zaręba. Od akcjonariuszy spółki 
zależy, czy przedsiębiorstwo zniknie 
całkowicie, czy też obiekty i maszy­
ny zostaną wydzierżawione. 

• Budowę gazociągu, docierające­
go do kilkunastu miast województw 
warmińsko - mazurskiego oraz 

podlaskiego planuje spółka z Olsz­
tyna. Do 2015 roku główna nitka 
poprowadzi z okolic Mrągowa do 
Rynu, Giżycka, Olecka, a stąd dwie 
magistrale do Ełku oraz Suwałk. W 
dalszych planach dostęp do sieci 
mogliby uzyskać mieszkańcy Kolna, 
Stawisk i Szczuczyna. 

• Ponad 40 milionów złotych na 
ochronę doliny Rospudy trafi w 
tym roku do Augustowa, Nowinki, 

Bakałarzewa, Filipowa i Raczek z 
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony 
Środowiska. Realizacja specjalne­
go programu inwestycji proekolo­
gicznych (wodociągi, kanalizacja, 
oczyszczalnie ścieków) w tych 
gminach pochłonie ponad 100 i 
potrwa do 2013 r. 
.2214 wypadków zgłosili KRUS 
w 2010 r. rolnicy z województwa 
podlaskiego zgłosili. Choć z roku 
na rok następuje ich spadek, wielu 
można było uniknąć, gdyż ponad 
80 proc. wydarzyło się ich bezpo­
średnio w obejściu gospodarstwa 
rolnego, a ich przyczyną była nie­
właściwa organizacja stanowiska 
pracy, niewłaściwe warunki byto­
we zwierząt oraz błędy popełniane 

przy ich obsłudze. 

• 18 szkół, głównie wiejskich, chcą 
w tym roku zlikwidować samorządy 
w województwie. Uzasadnienie jest 

w każdym niemal przypadku jed­
nakowe, mało dzieci, duże koszty. 

Zlikwidowane na pewno zostanie 
XV LO w Białymstoku, gdzie od 
kilku lat brakuje chętnych i rekru­

tacja nie jest prowadzona. 

• Większy wybór dla maturzystów. 
Filozofia i bezpieczeństwo narodo­
we na uniwersytecie i energetyka na 
politechnice, takie publiczne uczel­

nie w Białymstoku przygotowują 

na nadchodzący rok akademicki 

nowe kierunki studiów. Prywatna 
Wyższa Szkoła Administracji Pu­
blicznej jako pierwsza w regionie 
wprowadza psychologię. 

• Protesty nie pomogły i firma PKP 
Intercity zlikwidowała od 1 marca 
kilka połączeń z Białegostoku. Nie 
ma ani jednego pociągu do War­
szawy Zachodniej i bezpośredniego 
dojazdu do Kielc. Rozkład wpro-

• Leczeniem sprawców prze­
stępstw o podłożu seksualnym 
zajmować się będzie Szpital Psy­
chiatryczny w Choroszczy jako 
.jeden z trzech ośrodków w kraju 
wybranych przez ministerstwo 
zdrowia. 

• W ubiegłym roku sprzedaż 
pieczywa z ciastami i ciastkami w 
Europie osiągnęła 516 mln euro i 
była ponad czterokrotnie większa 
niż sprzedaż wódki, kt.órej Polska 
jest największym producentem w 
Europie. 

• 200 złotych "od sztuki" i procent 
od odszkodowania może zarobić 
strażak, policjant lub ratownik za 
przekazanie danych ofiar wypadków 
firmie zajmującej się dochodzeniem 
odszkodowań. 

• Co dzieSiąty Polak ma dwa 
miejsca pracy, co daje nam drugie 
miejsce w rankingu europejskich 
pracusiów; wyprzedzili nas tylko 
Duńczycy (badania Eurostat). 
.31 mln zł ma do spłacenia naj­
bardziej zadłużony konsument w 
Polsce, który mieszka na Mazowszu. 
Najbardziej rzetelnie spłacają długi 
emeryci, najtrudniejsi w spłatach są 
trzydziestolatkowie. 

"Góra pączków, za tą górą/ tłuste placki z konfiturą,/ za plackami 
misa chrustu,/ bo to dzisiaj są zapusty". Ostatki, zapusty (prawosławna 
masie nica) to ostatnie dni karnawału od tłustego czwartku do wtor­
ku, zwanego "śledzikiem", po którym następuje Środa Popielcowa, 
rozpoczynająca Wielki Post. W ostatki urządza się ostatnie huczne 
zabawy przed nadchodzącym okresem wstrzemięźliwości. (Ilustracja: 

• Po 30 kwietnia obowiązek sto­
sowania kas fiskalnych będą mieli 
adwokaci oraz lekarze prowadzący 
prywatną praktykę. Ministerstwo 
Finansów szacuje, że w tym roku 
nowe· grupy zawód owe kupią około 
300 tysięcy kas fiskalnych . 

Olga Siemaszko). 

wadzony został na trzy miesiące, a 

potem będzie korygowany. 
• Rośnie ilość zachorowań na no­
wotworyw kraju i regionie. Według 
najnowszego raportu Krajowego 
Rejestru Nowotworów, w Polsce 
mężczyzn najczęściej dotyka rak 
płuc, prostaty i pęcherza, a kobiet 
piersi i płuc. W województwie pod­
laskim w 2008 roku kobiety zapadały 
przede wszystkim na raka sutka, 
trzonu macicy i okrężnicy. W przy­
padku mężczyzn było dokładnie tak 
samo jak w statystyce krajowej. 

• Nie będzie zmiany nazwy ul. 
Świerkowej w Kolnie na ulicę 

Jana Pawła II, bo . .. nie chcą tego 
mieszkańcy. Punkt, dotyczący zmia­
ny nazwy, został zdjęty z porządku 
obrad ostatniej sesji Rady Miasta. 

• Złotego Fryderyka za osiągnię­
cia artystyczne w muzyce poważ­
nej otrzyma podczas tegorocznego 
rozdania nagród Akademii Fono­

graficznej Jerzy Maksymiuk, dyry­
gent i kompozytor pochodzący z 
Białegostoku. . 

--RE~------------~---------------------

"VINDOV" 
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Z okazji otwarcia • . 
do końca marca, 

do ka1dych zakupionych 
drzwi wejściowych 
monta1 z obróbką 

za jedyne 

t 00 III brutto 

4 -- ~ KONTAKTY • Nr 10.6 marca 2011------------- www.kontakty-tygodnik.com.pl 

~~---~...- ------ -
~ > ~ r 

jaśnieni 

skimi ze 
niepra~ 

nianiu 
Marsza 

jednos 
sek o o 
rozpatq 
Dworza 
gabineti 

i Jacek 
wództw 
swoje c 
z nich) 

a regio! 
nadziej . 
zarzutó 

,. 
C 

Proc 
wokata 
oskarżo 

kantlu, ) 

Okręgo 

Do 
na 2 sty 
wezwał 

T. Ustal 
uduszon 

Mac 
prawny:t 
ścicielen 

kan tka I 
poznali, 
romans. 
kach nie 
zabójs 

Proc 
gdyż w: 

Okręg01 
łączyli ! 

sprawy. 
oskarżo) 

nadto je 
sądu. -

wytwórr 
wanie kc 

można I 
pocztą: 1 
Białystoi 
składać 

WWw.kc 



(T -
)win­
proc. 
'nego 
h. 30 
ie do 

~edaż 

miw 
:uro i 
ększa 
olska 
~m w 

Ecent 
r obić 
lik za 
lików 

dwa 

!nt w 
wszu. 
długi 

Ich są 

c sto­
mieli 
lzący 

rstwo 
roku 
)koło 

AKTUAL OŚCI 

Marszałek wyja­
śnia i się zawiesza 

Na Nadzwyczajnej Sesji Sejmi­
ku we wtorek, 1 marca, marszałek 
Jarosław Dworzański składał wy­
' aśnienia w związku z prokurator­
J . d" h skimi zarzutamI o ommemanyc 
nieprawidłowościach przy zatrud­
nianiu urzędników w Urzędzie 
Marszałkowskim i podległych 
jednostkach. PiS postawił wnio­
sek o odwołanie marszałka, który 
rozpatrywany będzie w kwietniu. 
Dworzański oraz dyrektor jego 
gabinetu Zbigniew Nikitorowi.cz 
i Jacek Piorunek z Zarządu wOJe­
wództwa do wyjaśnienia zawiesili 
swoje członkostwo w PO. Żaden 
z nich nie przyznaje się do winy, 
a regionalne władze PO wyraziły 
nadzieję, że zdołają oczyścić się z 
zarzutów. 

Adwokat udusił 
aplikantkę 

Proces w głośnej sprawie ad­
wokata Macieja T. z Białegostoku, 
oskarżonego o zabójstwo apli­
kantki, rozpoczął się przed Sądem 
Okręgowym w Lublinie. 

Do tragedii doszło w nocy z 1 
na 2 stycznia 2010 r. Policja, którą 
wezwał nad ranem pijany Maciej 
T. Ustaliła, że aplikantka została 
uduszona. 

Maciej T. jest znanym .radcą 
prawnym i adwokatem, współwła­
ścicielem kancelarii prawnej. Apli­
kantka miała tam praktyki. Tak się 
poznali, nawiązał się między nimi 
romans. Prokuraturze w Suwał­
kach nie udało się ustalić motywu 
zabójstwa. 

Proces toczy się w Lublinie, 
gdyż wszyscy sędziowie z Sądu 
Okręgowego w Białymstoku wy­
łączyli się od rozpoznawania tej 
sprawy. Argumentowali, że znają 
oskarżonego jako prawnika, a po­
nadto jego krewny jest sędzią tego 
sądu. 

Czerniawski zwolnił Brzezińskiego 
Były prezydent Łomży Jerzy 

Brzeziński na sesji Rady Miejskiej 
23 lutego zarzucił obecnemu pre­
zydentowi Mieczysławowi Czer­
niawskiemu, że w słynnym "bilansie 
otwarcia" uprawia czarnowidztwo 
bez rzetelnych analiz oraz podaje 
nieprawdziwe dane o zadłużeniu 
Łomży. Zaapelował do Czerniaw­
skiego, by sprostował nieprawdziwe 
informacje. Wytrącony z równo­
wagi Czerniawski wypomniał mu, 
że zatrudnił go na maksymalnych 
poborach jako doradcę, bo, jak się 
wyraził, chciał przegranego pot rak -

tować "po ludzku". "Pan Brzeziński 
jako mój doradca mógł dla mnie 
przygotować informację, z czym w 
raporcie się nie zgadza. On jednak 
wolał od razu wystąpić przed Radą. 
Postawił mnie w niezręcznej sytu­
acji': Stwierdził, że wobec "braku lo­
jalności" swojego doradcy, rozwiąże 
z Brzezińskim umowę w terminie 
2 tygodni! 

Wystąpień Jerzego Brzeziń­
skiego oraz riposty Mieczysława 
Czerniawskiego można wysłuchać 
na www.kontakty-tygodnik.com. 
pl. (MK) 

71 Rocznica lutowej .r ózki Enbi{ 
jlt3~ D = , ;s 

Goście Klubu Wnuka Sybiraka, autorzy wydanych drukiem wspomnień o 
zesłaniu na Sybir (od lewej): Nina Żyłko, Alicja Lewandowska, 

Marian Paliwoda, Kazimierz Wojewoda i Feliks Babiel 

Klub Wnuka Sybiraka 
Unikalny na skalę kraju Klub 

Wnuka Sybiraka założyła w Szkole 
Podstawowej nr 5 w Łomży kilka 
lat temu nauczycielka języka pol­
skiego Maria Tyszka, córka Sy­
biraczki. Jej matkę w wieku 9 lat 
Sowieci wywieźli z całą rodziną 
do Kazachstanu. W rodzinach wie­
lu uczniów "Piątki" są syberyjskie 
epizody. 

W Klubie mówi się o Ił'm, co 
70 lat temu przeżywali łomżanie 
wywożeni w towarowych wago­
nach tysiące kilometrów od domu 
w step lub tajgę . Co roku w rocz­
nice wywózek (odbyły się w lutym, 

kwietniu i czerwcu 1940 roku) do 
Klubu przychodzą Sybiracy i dzielą 
się z uczniami wspomnieniami. 

We wtorek (1 marca), z okazji 
71 rocznicy wywózki lutowej, Klub 
odwiedzili ci, którzy wtedy byli 
małymi dziećmi lub urodzili się na 
zesłaniu. Kolejny rocznik uczniów 
"Piątki" z wypiekami na twarzach 
słuchał sybirackich opowieści ... 
"Czasem sam się sobie dziwię, 
że -to wszystko przeżyłem. Głód, 
choroby, niemal agonia, wszystko 
minęło, a my żyjemy, bo nasi ro­
dzice mieli w sobie siłę, żeby nas 
chronić i wrócić z nami do Polski", 

• Podlaska 
Marka Roku 

2010 

IRIS z naturalnymi metodami ochrony, Żegluga 
Narwiańska ze szlakiem najdzikszej rzeki Europy 
oraz Teatr Lalki i Aktora w Łomży z Festiwalem 
"Walizka" przeszły w kategorii przedsięwzięcie do 

podsumował Sybirak, znany 
łomżyński malarz Kazimierz 
Wojewoda. 

Większość wtorkowych go­
ści "Piątki" wydała swoje wspo­
mnienia w książkach . Niektórzy 
jeszcze je spisują. Sybiracka bi­
blioteka "Piątki" wciąż 

• następnego etapu Konkursu na Podlaską Markę 
• Roku 2010. W kategorii smak zakwalifikowała się 

wytwórnia sękaczy Jarosława Kalinowskiego z Piątnicy. Rozpoczyna się głoso­
wanie konsumentów. Należy wydrukować i wypełnić specjalny kupon, który 
można pobrać ze strony www.podlaskamarka.pl. Po wypełnieniu, przesłać 
pocztą: Urząd Marszałkowski, ul. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 1, 15-888 
Białystok z dopiskiem: Podlaska Marka Roku 20 l O. W Łomży kupony można 
składać w holu Urzędu Miasta. 

większa. 
(MK) 

Zaprosili nas 
• Prezydent Łomży Mieczysław 
Czerniawski oraz Prezes Rady 
Łomżyńskiej Izby Przemysłowo­

-Handlowej Maciej Zajkowski -
na spotkanie z przedsiębiorcami, 

handlowcami i biznesmenami oraz 
przedstawicielami organizacji go­
spodarczych (7 marca, godz. 13.00; 
Urząd Miejski, ul. Stary Rynek 14, 
Łomża). 

• Wójt gminy Nowe Piekuty Ma­
rek Kaczyński, proboszcz parafii 
pw. Św. Piotra i Pawła ks. Andrzej 
Łapiński i dyrektor Zespołu Szkół 
Andrzej Olędzki - na obchody 67 

rocznicy pacyfIkacji wsi Jabłoń 
Dobki (8 marca, godz. 11.30, ko­
ściół parafialny p.w. św. Piotra i 
Pawła, Jabłoń Kościelna). 

• Prezes Towarzystwa Kultury Ję­
zyka Oddział w Łomży prof. Hen­
ryka Sędzi ak - na seminarium 
językowe "Nazwiska rektorów i 
wykładowców Kolegium Jezuic­
kiego w Łomży" (5 marca, godz. 
11.00, TWP, ul. Mickiewicza 59, 
Łomża). 

• Prezes Stowarzyszenia "Szansa" 
w Zambrowie Teresa Szumowska 
- na koncert "Kobieto, Kobieto ... :' 
(3 marca, godz. 18.00, sala bankie­
towa Zambrowskiego Parku Prze-

, mysłowego, ul. Wojska Polskiego 
27 A, Zambrów). 
• Ewa Zawłocka z PWSIiP w 
Łomży - na zorganizowaną przez 
Ministerstwo Nauki Szkolnictwa 
Wyższego prezentację kierunków 
technicznych, realizowanych w 
Państwowej Wyższej Szkole In­
formatyki i Przedsiębiorczości w 
Łomży oraz w Państwowej Wyższej 
Szkole Zawodowej w Suwałkach 
(3 marca, godz. 10.30, PWSIiP, ul. 
Akademicka 14, Łomża) . 

• Teatr Lalki i Aktora w Łomży 
- na konferencję prasową z twór­
cami spektaklu "W krainie snów 
Alicji" (3 marca, godz. 13.00, Teatr 
Lalki i Aktora, pl. Niepodległości 
14, Łomża) . 

• Porozumienie Kobiet 8 Marca -
na XlI Warszawską Manifę pod ha­
słem "Dość wyzysku! Wymawiamy 
służbę!" (6 marca, godz. 12.00, Plac 
Defilad 1, Warszawa) . 

• Prezydent Pracodaw~ów Rze­
czypospolitej Polskiej Andrzej 
Malinowski - na debatę "Znacze­
nie reprezentatywności związko­

wej dla funkcjonowania dialogu 
partnerów społecznych" (3 marca, 
godz. 11.00, Pracodawcy RP, ul. 
Brukselska 7, Warszawa). 

Dziękujemy 
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"Wyżył" się! Łomża -

- Zarzut ciężkiego pobicia młod­
szego kolegi postawiła Prokuratura 
Rejonowa w Łomży dziewiętnasto­
latkowi z podłomżyńskiej wsi. Jak 
informowaliśmy tydzień temu, w 
biały dzień pod jedną z łomżyńskich 
szkół ponadgimnazjalnych znale­
ziony został nieprzytomny szesna­
stolatek. Pogotowie zabrało go do 
szpitala. Policjanci tego samego dnia 
zatrżymali dwóch uczniów tej samej 
szkoły, podejrzewanych o pobicie. 
Jeden został zwolniony. Drugi bił 
młodszego kolegę, mieszkańca z tej 
samej miejscowości bez powodu, z 
chęci wyżycia się. 

katecheza Szczytno 

Krwiodawstwo to kateche­
za, uważa nauczyciel religii w 
Zespole Szkół Weterynaryjnych 
i Ogólnokształcących w Łomży 
Lech Śleszyński, który z uczniami 
z szkolnego koła PCK (jest jego 

Na trasie Łomża - Ostrołęka pędził 230 km/godz! 

Miot na piratów 
2 600 mandatów na ponad 600 000 zł wystawili w ubiegłym roku łom­

żyńscy policjanci, pełniący służbę patrolową na drogach w nieoznakowanym 
radiowozie z wideorejestratorem. Głównie były to kary za przekroczenie 
dozwolonej prędkości oraz wyprzedzanie w miejscach niedozwolonych. 
Najszybciej gnał pirat z Ostrołęki (lat 38), który jechał pasatem drogą krajo­
wą nr 61 z prędkością 230 km/godz.! Od kilku dni policjanci z Łomży mają 
do dyspozycji drugi radiowóz z wideorejestratorem, który potrafi mierzyć 
prędkość pojazdów i zbliżających się, i oddalających stojąc w miejscu. 

opiekunem) od lat organizuje 
s.zkolne krwiodawstwo. Drugi już 
raz w tym roku szkolnym w mi­
niony piątek (25 lutego) . Sala ka­
techetyczna na II piętrze zamieniła 
się w medyczny gabinet, w którym 
sprzęt rozłożyła ekipa łomżyń­
skiego Oddziału Regionalnego 
Centrum Krwiodawstwa i Krwio­
lecznictwa. "Coraz więcej uczniów 
naszej szkoły traktuje krwiodaw­
stwo jak katechezę. Dzielenie się 
krwią z innymi to najpiękniejszy 
dowód miłości Boga", uważa Lech 
Śleszyński. Do oddania krwi zgło­
siło się około 50 uczniów. W paź­
dzierniku, 74 uczniów oddało 33 
litry krwi. (MK) 

Prezydent Łom­
ży Mieczysław Czer­
niawski podpisał list intencyjny 
z burmistrzem Szczytna Danutą 
Górską o nawiązaniu wzajemnej 
współpracy między miastami. 

Mandat sie 
kupy 

w 2010 roku strażnicy w 
Łomży nałożyli na właścicieli 
psów 46 mandatów za 4 350 
zł za niesprzątnięcie kupy lub 
sprzątnięcie dopiero po inter­
wencji strażnika. Kilka spraw 
skierowali do sądu. "Znacznie 
więcej było upomnień i pouczeń 
o obowiązkach właściciela wo­
bec psa. W tym roku jest kilka­
naście mandatów, zdecydowa­
nie więcej pouczeń i upomnień. 
Mieszkańcy z reguły informują 
nas o konkretnych osobach. Sta­
ramy się być tam, gdzie najwięcej 
ludzi wypuszcza lub wyprowa­
dza swoje psy': mówi komen­
dant Straży Miejskiej Bogdan 
Rutkowski. 

--~WmTŁOMbŃs~--------------------------------~-----------------------=------------

. Gmina Piątniea 

Nietoperz w herbie 
W złotym polu czarny nieto­

perz z rozpostartymi skrzydłami, 
a pod nim ukryty w zielonej mu­
rawie złoty fort. Tak wygląda· herb 
gminy Piątnica. Gmina ma 'także 
flagę w kolorze zielonozłotym z 
wielkim nietoperzem oraz pieczęć 
z herbem. Insygnia te będą uży­
wane podczas uroczystości, świąt i 
rocznic gminnych, regionalnych i 
państwowych oraz w materiałach i 
na imprezach promujących. Nieto­
perz stał się symbolem gminy Piąt­
nica dzięki temu, że żyje tu bardzo 
licznie w fortach i piwnicach daw­
nego browaru w Drozodowie. 

Piątnica wchłania Ostrołękę! 
Wyższą 20 gr na li­

trze cenę mleka uzyska­
ją dostawcy Sp~łdzielni 
Mleczarskiej w Ostrołęce 
po połączeniu 31 marca 
z Okręgową Spółdzielnią 
Mleczarską w Piątnicy. W 
rok mają uzyskać taką samą 
cenę, jaką obecnie otrzy­
mują dostawcy Piątnicy. 
"Cena mleka, płacona rol­
nikom, zależy od wyników 
finansowych Spółdzielni. 

Liczymy, że połączenie obu 
zakładów wzmocni pozy­
cję rynkową OSM Piątni­
ca. Mamy nadzieję nadal 
płacić rolnikom najwyższą cenę 
w kraju': powiedział prezes OSM 
Piątnica Zbigniew Kalinowski. 

Po połączeniu piątnicka spół­

dzielnia podwoi ilość członków 

Prezes OSM Piqtnica 
Zbigniew Kalinowski 

(będzie ich miała ok. 3 500). W 
zakładzie w Ostrołęce planuje uru­
chomienie produkcji nowych wy­
robów. Jakich? To jeszcze handlowa 
tajemnica. (MK) 

Zasiłek pogrzebowy niższy 
Od l marca zasiłek pogrze­

bowy ZUS ma wynosić 4 tys. zł, 

czyli ponad 2 tys. niższy. Dotąd 
był jednym z najwyższych w Eu- . 
ropejskiej . Pierwsze komentarze 
firm pogrzebowych w Polsce były 
jednoznaczne: nie mają z czego 
opuszczać ceny swoich usług, bo 

sama trumna kosztuje 2 tys. zł. Py­
tanie tylko: co w niej takiego jest, 
że tyle musi kosztować? Materiału 
niewiele, produkcja prosta, zbyt 
pewny. Ale już niektórzy wpadli 
na pomys ł: nawiążą współpracę z 
bankami i będą oferować ... kredyt 
"pogrzebowy"! 

Rze i ' 
łączą 

Projekt "Rze­
ki łączą narody. 
Wspólne problemy, wspólne 
rozwiązania - promocja szlaków 
wodnych Litwy i Polski': podjęły 
gminy Nowogród, Zbójna (Pod­
laskie) i Pisz (Warmińsko - Ma­
zurskie) z samorządem Rejonu 
Alytus na Litwie. Jego celem jest 
zagospodarowanie i promowanie 
szlaków wodnych Pisa - Narew 
w Polsce oraz Niemna na Litwie. 

Ostatki 
Gminny Ośrodek Kultury 

Miastkowie zaprasza w ni(~dzielę 
(6 marca) o godz. 15.00 na "Kar­
naw~łowe ostatki': W programie 
przebierańcy, darcie pierza 
wspólna zabawa z zespołem mu­
zycznym. 

Mazury w Droz­
dowie 

Wystawę fotograficzną "Ży­
jący Świat Jezior Warmii i Ma­
zur': oglądać można w Muzeum 
Przyrody w Drozdowie. Autorarni 

zdjęć są znani w kraju fotografi­
cy przyrody, autorzy znakomitych 
albumów. Wystawa czynna jest do 
25 marca. 
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Final- Wokaliści Bernarda Karwowskiego z MDK dali "czadu" w rockandrollowych przebojach 

Uczennica I LO im. T. Kościusz­
ki Paulina Sokół w kwietniu ubie­
głego roku z nieznanych przyczyn 
omal nie utonęła w basenie przy 
ul. Niemcewicza. Była dwukrotnie 
reanimowana. Teraz zmaga się ze 
skutkami porażenia czterokończy­
nowego. Musi być cały czas reha­
bilitowana, a na to są potrzebne 
pieniądze. W sobotę (26 lutego) 
koncert charytatywny dla Pauliny 
zorganizowali jej koleżanki i koledzy 
oraz nauczyciele I LO im. T. Ko­
ściuszki z Filharmonią Kameralną 
im. W. Lutosławskiego. Dla Pauliny 
z towarzyszeniem sekcji muzycznej 
zaśpiewał znany kwintet wokalny 
Studio Piosenki PopArt przy Miej­
skim Domu Kultury. Sala po brze-

"Sąsiadki śledzą każdy mój krok. 
Wydzwaniają do opieki społecznej, 
że u mnie są popijawy. Chcą;żeby 
mi dziecko zabrali! Czy ja nie mam 
prawa normalnie żyć?'; płacze Mirka 
(lat 29), mieszkanka komunalnego 
domu w Nowogrodzie. 

W 2008 roku Mirka wyszła za 
mąż za Grześka spod Nowogrodu. 
Byli małżeństwem półtora roku. 
Urodziła się im córeczka Arnel­
ka. Grzesiek częściej przebywał za 
granicą, niż w domu. Gdy wrócił, 
zupełnie się między nimi zepsuło. 
Grzesiek dokuczał Mirce, że Amelka 
nie jest jego córką. Naciskał, żeby 
przyznała się, kto jest "prawdziwym" 
ojcem. Ale Mirka nie miała się do 
czego przyznawać. W końcu wniósł 
sprawę o rozwód. Sąd zarządził na 
jego wniosek badania DNA Amelki, 
które wykazały, że jest jej ojcem na 
99,9 procent! Ale pozwu nie wyco­
fał. Sąd orzekł rozwód bez orzekania 

gi wypełniła się młodzieżą z I LO 
i Gimnazjum nr 6 oraz wszystkich 
łomżyńskich szkół. Każdy kupił bilet 
za 5 zł. "Mam nadzieję, że naszym 
śpiewaniem wytworzymy dużo do­
brej energii dla Pauliny'; powiedział 
Bernard Karwowski, szef zespołu. 

"Nie mogę się otrząsnąć z 
wrażenia. Energia o mało co nie 
rozsadziła tej sali! Muszę ją łapać 
garściami i zanieść Paulinie!'; mówił 
po koncercie wzruszony Grzegorz 
Sokół, brat Pauliny. Dziękował orga­
nizatorom oraz publiczności, a także 
VIP-om, którzy licznie przybyli na 
koncert. 

••• 
Dwa tysiące złotych na rehabi-

litację Pauliny Sokół i roześmianą 

biedronkę przytulankę na szczęście 
przekazały jej tacie organizatorki 
zbiórki Wanda Wałkuska i Krystyna 
Borkowska. "Dziękujemy uczestni­
kom Balu Amazonek i Towarzystwa 
Przyjaciół Ziemi Łomżyńskiej oraz 
Chórowi SPEC UNICA, którzy włą­
czyli się do zbiórki", powiedziała 
Wanda Wałkuska. 

Krystyna Borkowska i Wanda 
Walkuska (z prawej) z tatą Pauliny 

Zaszczu""anie 
o winie. Grzesiek wyjechał. 

Mirka została z Arnelką i bab­
cią. W listopadzie ubiegłego roku 
babcia umarła. "Jestem uwiązana do 
dziecka. Nie mam możliwości szu­
kania pracy. Walczę z byłym mężem 
o alimenty. A z ludzką podłością o . 
swoje dobre imię! '; żali się Mirka. 

W ubiegłym roku Amelka 
poszła do przedszkola (nie miała 
jeszcze trzech lat). W krótkim cza­
sie dyrektorka przedszkola kazała 
Mirce zabierać dziecko. "Mówiła, że 
mała nie nadaje się do przedszkola, 
bo nie potrafi załatwić się na nocnik 
i jest opóźniona w rozwoju. Ja się 
ternu sprzeciwiałam. Zależało mi, 
żeby Amelka poszła do ludzi, do 
dzieci, żeby nie siedziała tylko ze 
mną w domu. Ale nic nie wskóra­
łam'; opowiada Mirka. 

"Moim zdaniem, dyrektorka 
przedszkola nie powinna Amelki 
odsyłać. Mieli z nią problem i dla 
swojej wygody ją odesłali. Namó­
wiłam MirKę, żeby pojechała z 

. dzieckiem do poradni psycholo­
giczno - pedagogicznej w Łomży. 

Zbadali ją specjaliści. Okazało się, 
że mała ma kłopoty z mówieniem 
oraz problemy psychologiczne. 
Z zaleceniami terapeutycznymi z 
poradni musieli ją do przedszkola 
przyjąć'; mówi kierownik Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Nowogrodzie 
Barbara Kuczyńska. 

Amelka od wtorku chodzi do 
przedszkola, a Mirka szuka pracy 
w Łomży. I daje odpór, jak mówi, 
oszczercom, którzy donosami do 
opieki społecznej psują jej opinię. 

"To prawda, sąsiedzi nie mają 
dobrego zdania na temat Mirki. 
Mówią, że kto jej wierzy, w Boga 
nie wierzy. Czyli, że jest kłamczuchą 
i krętaczką. Ale my nie kierujemy 
się takimi opiniami, tylko faktami. 
Nikt nie będzie Mirce dziecka od­
bierał, dopóki będzie się nim wła­
ściwie opiekowała. Przedszkole to 
szansa dla nich obu. Arnelka może 
nadrobić opóźnienia w rozwoju, a 
Mirka znaleźć pracę'; mówi Barbara 
Kuczyńska. 

ANNA DYLEWSKA 

MIKSER 
Gazele Biznesu 
dla "naszych" 
Na gali w Hotelu Gołębiewski 

w Białymstoku po raz jedenasty 
ogłoszony został ranking Gazel 
Biznesu, czyli najdynamiczniej 
rozwijających się małych i śred­
nich przedsiębiorstw w regionie 
w roku 2010. Ranking opracowuje 
co roku redakcja Pulsu Biznesu na 
podstawie uzyskanego przez firmy 
w danym roku wzrost przychodów. 
W Podlaskiem za wyniki 2010 roku 
do elitarnego grona Gazel Biznesu 
dołączyło kilkanaście z Łomży i 
byłego Łomżyńskiego. Najwyżej, 

bo na drugim miejscu, RK Trans 
Łomża sp. z 0.0. (transport drogowy 
towarów), która przy zatrudnieniu 
17 osób uzyskała wzrost przycho-' 
dów aż o 505, 3 proc. Na miejscu 7 
jest Bik - Projekt sp. z 0 .0. w Łomży 
(30 zatrudnionych, wzrost przycho­
dów 253,79 proc.) , na 12 Przed­
siębiorstwo Budowy Dróg Bitum 
Zambrów (wzrost przychodów o 
193,98 proc.), na 13 Grupa Biznes 
Polska Wnorowski i W spólnicy z -
Wysokiego Mazowieckiego (zatrud­
nienie 180 osób, wzrost przycho­
dówo 192,76 proc.), zajmująca się 
przetwarzaniem danych i zarządz,a­

niem witrynami internetowymi. Na 
18 miejscu z zatrudnieniem 29 osób 
i wzrostem przychodów o 169,8 
proc. uplasowało się PHU Center 
Mebel Grzegorz Kurak z Łomży. 
Na 21 miejscu jest Domax SA z 
Wysokiego Mazowieckiego (180 
pracowników, wzrost przychodów 
167,5 proc.), na 27 Agro Rolnik 
ze Śniadowa (38 pracowników, 
wzrost przychodów 150,1 proc.), 
na 46 miejscu Fargotex Łomża (52 
pracowników, dynamika przycho­
dów 128,92 proc.). Na 51 Miejskie 
Przedsiębiorstwo Energetyki Ciepl­
nej z Łomży (135 pracowników, 
wzrost przychodów 125,75 proc.) , 
na 52 pokrewna spółka komunal-
na z Zambrowa Zambrowskie Cie­
płownictwo i Wodociągi (wzrost 
przychodów O 125,19 proc,). So­
naroi sp.j . Najda z Jedwabnego z 
zatrudnieniem 189 osób i wzrostem 
przychodów o 124,33 proc. zajmuje 

·55 miejsce. Na 60 pozycji znajdu-
je się Społem PSS zGrajewa (118 
pracowników, wzrost przychodów 
o 120,5 proc.) , na 76 hurtownia 
farmaceutyczna Multipharme SA z 
Łomży (135 zatrudnionych, 111,79 
proc. przychodów). 

Gratulujemy! 
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Burmistrz 
gospodar-rć na "PI 

Barbara Czartoryska nie chce stqd odejść, choć rudera grozi zawaleniem; 
Jan Linkowski będzie czekał na inne mieszkanie u córki 

"Coś jasnego mignęło za szybą. Patrzę, a tu nad mówi Jan Linkowski, którego mieszkanie sąsiaduje ze 
dachem płomienie! Skoczyłam do drzwi Edka, ale za- spalonym z drugiej strony. 
mknięte były': opowiada Barbara Czartoryska z rudery Drugi gość Edka (lat 35) powiedział policji, że gdy 
na grajewskiej "Pladze" (pl. Niepodległości). Pożar w zmógł ich alkohol i sen, wybuchła benzyna (w pojem­
mieszkaniu Edwarda Z. (lat 61) wybuchł nad ranem, niku miało być ok. 41) i to go obudziło. Pobiegł do Ko-
24 lutego (czwartek). Edek był jej sąsiadem 8 lat. "W mendy Miejskiej, gdzie opowiedział policjantom, co się 
więzieniach siedział coś ze 30 lat, ale mnie nic do tego. stało. Z "Plagi" na Komendę jest około 2 km. Musiał biec 
Dobry był z niego sąsiad. Nikomu nie wadził. Malutką z kwadrans. Gdy strażacy przystąpili do gaszenia, miesz­
rentę miał i z niej żył.. Jak mrozy nastały, zachodził do kanie stało w ogniu. Cześka wyciągnęli jako pierwszego. 
niego Czesiek, bezdomny ze wsi Biczki pod Grajewem. Zmarł w szpitalu. Na zwłoki Edka natknęli się podczas 
Razem się pocieszali gorzałką. W środę wieczorem wi- dogaszania pogorzeliska. 
działam, jak Czesiek zachodził. A potem obu wynieśli..:: "Żadnego wybuchu nie słyszałam. Jak strażacy przy-
opowiada. jechali, drzwi były zamknięte i musieli je ciąć! Gdyby 

"Ktoś krzyczał: uciekajcie, pali się! Owinąłem niepeł- ktoś wychodził to by otwarte przecież zostawił", upiera 
nosprawnego syna w kołdrę i wyniosłem do sąsiadów", się Barbara Czartoryska. (MK) 

~ 
Tworzenie uzbro-

jonych terenów dla inwestorów 
zapowiada burmistrz Grajewa 
Adam Kiełczewski. Podczas spo. 
tkania z przedsiębiorcami, w któ. 
rym wziął również udział starosta 
grajewski Jarosław Augustowski, 
zaprosił ich do pracy w Radzie 
Przedsiębiorczości, która będzie 
opiniować gospodarcze decyzje 
samorządu. 

Oszczędni 
Na wniosek burmistrza Ad~. 

ma Kiełczewskiego radni Grajewa 
przegłosowali uchwałę o wystą· 
pieniu ze Związku Miast Polskich. 

Biegacz kie­
rownikiem 

Przemysław Dąbkowski, na· 
uczycierwychowania fizycznego 
w SP nr 2 oraz biegacz graj ew­
skiego Klubu Maratonka, zostal 
nowym kierownikiem Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji. 

--POW~TKOLNEŃS~:;:::---~~------~:;~:;~--~~;;~;;;;;;;;;;;;;;;:~:;~~iiiiiiiiiiii~"iiiiiii 
Szkoła 

1M durcu 
ocalona 
Za likwidacją szkoły ręki nie 

podniosę", zapewniał radny Jan 
Kurzątkowski z Jurca Szlacheckie­
go. W zaplanowanym porządku 
obrad Rady Miejskiej w Stawi­
skach w punkcie 9 było "podjęcie 
uchwały w sprawie zamiaru likwi­
dacji szkoły filialnej w Sokołach': 
w następnym "likwidacji szkoły 
filialnej w Jurcu Szlacheckim': 

"Denerwowałem się, bo prze­
cież .. . różnie bywa. Na początku 
sesji z radnym Tadeuszem Zalew­
skim złożyłem wniosek o wykre­
ślenie z porządku obrad punktu 
10, dotyczącego szkoły w Jurcu 
Szlacheckim", mówi radny Jan Ku­
rzątkowski. 

Za wnioskiem głosowało 13 
radnych z 14 uczestniczących w 
obradach. Radny, a jest to jego 
pierwsza kadencja; zwyciężył. Za 
likwidacją filii w Sokołach gło­
sowało 8 radnych (Kurzątkowski 
był przeciw) i od września szkoła 
przestanie istnieć. Dziś uczy się 
-tam 5 uczniów. Nawet rodzice nie 
protestowali. 

Maraton czytelniczy zaczql się polonezem w wykonaniu gimnazjalistów 
przy muzyce Wojciecha Kilara 

"Pan Tadeusz"nocą 
Od godziny 17.00 do 3.50 w 

nocy z piątku na sobotę czytali 
głośno "Pana Tadeusza" Adama 
Mickiewicza uczniowie Gimna­
zjum im. Jana Pawła II w Kolnie i 
ich goście. 

To pomysł dyrektora Jana 
Choynowskiego. "Inspiracją była 
informacja, że Polacy nie czytają 
książek. Pomysł się spodobał...", 

powiedział "Kontaktom" dyrektor. 
A było nie tylko czytanie 

"Pana Tadeusza". Całość rozpo­
częła się "Polonezem" Wojciecha 
Kilara z filmu "Pan Tadeusz". Tań­
czyli uczniowie. Po tańcu ... "li­
two! Ojczyzno moja! Ty jesteś jak 

zdrowie . .. ", rozpoczął Inwokację 
burmistrz Kolna Andrzej Duda. 
Od lat tego fragmentu uczniowie 
uczą się na pamięć, więc niektórzy 
wtórowali. Cieszyło wszystkich, 
że "władza" nie mówi "progra­
mem wyborczym': Po burmistrzu 
czytali starosta kolneński Henryk 
Duda, proboszczowie obu parafii, 
poprzednia dyrektor Gimnazjum 
Hanna Wszeborowska, sekretarz 
miasta, dyrektorzy kolneńskich 
przedsiębiorstw, nauczyciele i dy­
rektorzy szkół z miasta. Potem 
czytali uczniowie. To"był spektakl, 
bo niektórzy przebrali się w stroje z 
epoki. Księgę dwunastą zaczęli na-

"Litwo!, Ojczyzno moja .. . ", zaczq/ 
burmistrz Andrzej Duda 

uczyciele Gimnazjum. "I ja tani z 
gośćmi byłem, miód i wino piłem. 
A com widział i słyszał, w księgi 
umieściłem", zakończył dyrektor 
Gimnazjum. 

"Miodu i wina nie piłem, bo 
nie było, ale wszyscy zjedli pyszny 
bigos, przygotowany przez mło­
dzież według przepisu z czwartej 
księgi", powiedział dyrektor Choy­
nowski. 

Uzupełnieniem Czytelniczego 
. Maratonu była wystawa różnych 
wydań "Pana Tadeusza" i ilustra­
cji Michała Elwiro Andriolliego. A 
po czytaniu koncerty muzyczne i 
pamiątkowe wpisy. Młodzież opu­
ściła szkołę o .. . godzinie szóstej 
rano. 
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Dzień 

czerwonego goździka 
Na przystanku autobusowym 

na Starym Rynku w Łomży stoi 
mężczyzna z czerwonymi go*dzi­
kami. Jest zimno, wiatr szarpie 
szary papier, który miał chronić 
kwiaty. Mężczyzna, trochę pod 
wpływem, niezaradnie zawija 
kwiaty, a wiatr je rozwija. Ziryto­
wany wyciągnął jednego goździka i 
podarował mi. "Masz, dziewczyno, 
bo to twoje święto", powiedział. Na 
przystanek przyszedł drugi, także 
z goździkami. "Kto wymyślił takie 
święto? ", porozumiewawczo po­
wiedział nieznajomy do nieznajo­
mego, a do mnie puścił oko. 

Obrazek z 8 marca sprzed 
dwudziestu kilku lat wrył mi się w 
pamięć. Wtedy każdego roku tego 
dnia można było spotkać faceta z 
goździkiem. Dzień miał swój kli ­
mat. Obchodzili go mężczyźni i 
kobiety, choć nic nie zmieniał w 
życiu jednych i drugich. Był sym­
patycznym symbolem z kalenda-

rza. Nie wypadało go zignorować. 
W pracy kobiety otrzymywały 
czekoladki, rajstopy, ' talony. Pa­
miętam, że kiędyś wszystkie do­
stałyśmy jednakowe ceramiczne 
wazony. Było wesoło i fajnie. I 
wtedy już przy kolacjach, gości­
nach, wieczorach z alkoholem dla 
()śmielenia przewijał się tu i tam 
temat siedzenia kobiet w domach, 
obciążonych rodzinnymi obo­
wiązkami, ich niższych zarobków, 
rzadko zajmowanych wyższych 
stanowisk. Słowem, równego sta­
tusu kobiet i mężczyzn. 

Potem powiedziano, że to 
święto komunistyczne i nie wy­
pada go obchodzić. W kalendarzu 
pojawiły się Walentynki. Najpierw 
świętowała je młodzież, a później 
przesuwał się kalendarz walen­
tynkowych sympatyków. Niech 
będą też Walentyn ki: Nikomu to 
nie przeszkadza. Kilka lat temu do 
Święta Kobiet z goździkami wró­
ciła Samoobrona. Teraz nachalnie 
wracają różne firmy, bo przecież 
to okazja dla kasy. A dziś sprzeda­
je się nie tylko czerwone goździki 
i rajstopy. Wycieczki, zagraniczne 
wyjazdy, kosztowną biżuterię, bie­
liznę· 

Zmieniły się czasy i ustrój . 
Zmieniły się podarki, choG oso­
biście bardzo kocham czerwone 
goździki. Zmieniły się kobiety, są 
lepiej wykształcone, często lepiej 
niż mężczyźni, są bardziej samo-

-OGŁOSZENIE -------------------

Firma SONAROL Sp. j . Najda w związku z dynamicznym 
rozwojem firmy poszukuje kandydatów na stanowisko: 

Specjalista ds. płatności i windykacji 
Główne obowiazki 

stały monitoring bieżącego stanu należności kontrahentów; 
• prowadzenie windykacji należności zgodnie z przyjętymi w firmie 

procedurami wewnętrznymi ; 

• wyjaśnianie ew. niezgodności w rozrachunkach z klientami ; 
• prowadzenie negocjacji telefonicznych i korespondencji z zadłużonymi 

kontrahentami, ustalanie harmonogramu spłat ; 
sporządzanie zestawień należności ; 
sporządzanie i opiniowanie umów cywilno prawnych. 

Wymagania: 
wykształcenie wyższe prawnicze lub administracyjne 
minimum 1 rok doświadczenia w windykacji lub stanowiskach 
pokrewnych; 
praktyczna znajomość zagadnień z dziedziny windykacji , prawa 
gospodarczego, cywilnego itp.; 

• umiejętność samodzielnego prowadzenia spraw windykacyjnych -
korespondencja, wezwania itp,; 
umiejętność sporządzania umów; 
umiejętność pracy pod presją czasu . 

Zainteresowane osoby prosimy o przesłanie CV i listu motywacyjnego na 
adres: morko!log@looarol pl lub listownie: Sonarol Sp. j. Najda, ul Polna 27, 
18-420 Jedwabne z dopiskiem "Specjalista ds. płatności i windykacji" 
Prosimy o dopisanie następującej klauzuli : .Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich 
danYch osobowych dla potrzeb niezbędnych dla realizacji procesu rekrutacji (zgodnie 
z ustawą z dn. 29.08.97 roku o ochronie danych osobowych Dz. U Nr 133 poz. 883)" 

dzielne. W wielu sytuacjach są lep­
sze i skuteczniejsze od facetów. Ale 
mimo 'Vszystko, tak jak trzydzie­
ści lat temu, wciąż aktualny jest 
temat ekonomicznej nierówności 
w stosunku do mężczyzn i braku 
kobiet w sferach kierowniczych i 
rządzących. Co to za ewenement 
( czy może kobieca niezaradność 
albo delikatność?), że choć jest nas 
więcej (52 proc.) niż mężczyzn, to 
pozwalamy ciągle, by nas spycha­
no do drugiego rzędu. Wracam do 
tych rozważań i uważam, że nie 
powinniśmy dać sobie odebrać 
"święta z goździkiem". Bez wzglę­
du na to, czy ktoś nazwie Święto 
Kobiet świętem komunistycznym, 
czy nie, ja je obchodzę! 

Maria Brzuskniewicz 
Łomża 

Wiersz listonosza 
Szanowna Redakcjo. W związ­

ku z wielkimi zmianami, szykują­
cymi się w Poczcie Polskiej, a ma­
łym zainteresowaniem losem jej 
pracowników, napisałem wiersz. 
Zmiany. polegające .głównie na 
likwidacji poczt, mają dotknąć w 
dużej mierze nasz teren dawnego 
województwa Łomżyńskiego. 

• 
W ministerstwie tam na górze 

urzędnicy siedzą pewnie 
a na dole pracownicy 

z ich decyzji płaczą rzewnie. 

- OGŁOSZENIE 

A co Polska Poczta na to 
że decyzje takie głupie 

że pocztowcy cierpią za to 
że minister ma ich w d ... ! 

Ciągle jakieś zmiany wnoszą 
Ciągle wskaźnik nam podnoszą 
Żeby nie wiem co się działo 
to im procent wciąż za mało. 

Ducha masz wyzionąć z siebie 
na kolanach czołgać masz się 

Oni dumni są że z Ciebie 
Krew bez bólu wyssać da się. 
Nie wiadomo jak się skończy 

i do czego Oni zmierzą, 
niech zobaczą naszą biedę 
I się w piersi swe uderzą! 

Niechaj Zarząd nas nie rusza 
To pocztowców dobra rada 

Z diabłem zwiąże się ich dusza 
biada dla nich będzie biada. 
Może noga im się potknie 
jak to często w życiu bywa 

a za takie złe decyzje 
niechaj z rządu szybko spływa . 

Gdy się dowiem że odeszli 
że kariera już ich mija 

klęknę sobie i z radością 
odmówię Zdrowaś Maryja. 

Jan Dmochowski 
listonosz 

z Kulesz Kościelnych 

To ciekawe! 
Byłeś świadkiem ciekawego 

zdarzenia? Napisz, prześlij nam 
zdjęcia. Widzisz krzywdę, nie­
sprawiedliwość, łamanie prawa? 
Daj sygnał, zajmiemy się sprawą .. 
Jesteśmy skuteczni i wracamy do 
tematu aż do skutku! Dostrzegasz 
kogoś, kogo warto pochwalić, po­
kazać jako wzór? Wskaż nam ta­
kie postawy. Kontaktuj się z nami 
tradycyjnie listownie ("Kontakty", 
18-400 Łomża, al. Legionów 7), 
mailem redakcja@kontakty-tygo­
dnik.com .pl lub z naszej strony 
internetowej www.kontakty-tygo­
dnik.com.pl z zakładki "To cieka­
we", skąd można wysłać również 
zdjęcia. 

P.H.U. "KURPIEWSKI" Jan Kurpiewski, zatrudni 

KIEROWCĘ samochodów ciężarowych. 
Wymagane prawo jazdy kat.: C, D, C+E, 

dyspozycyjność. 

Mile widziane uprawnienia ADR i TDT. 
CV + zdjęcie prosimy kierować na adres: 

kurplewski ro,k@poczta.fro 
lub bezpośrednio do Siedziby firmy: 

Łomża, ul. Strusia 9 (OSiedle Kraska Mała) 
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Trafione 

Wyznanie 
Romantyczne wyznanie na 

kawałku drewna lipowego Leszek 
Kulesza z Wykna Starego "wypisał" 
dłutem 10 lat temu. "Pomyślałem, 
że podaruję je dziewczynie, którą 
pokocham. Wtedy nie znałem jesz­
cze takiej': mówi. 

Poznał Agnieszkę, podarował 

jej miłosne wyznanie, została jego 
żoną i mamą trzyletniego Michał­
ka. 

w centrum! 
"To ważny dzień. Jesteśmy 

dumni, bo to wizytówka naszej 
gminy': mówił wójt gminy Kulesze 
Kościelne Józef Grochowski w cza­
sie uroczystego otwarcia Świetlicy 
Wiejskiej - Centrum Kulturalno -
Edukacyjne Wsi. 

Powstało w zmodernizowanej 
remizie OSP, której budowa roz­
poczęła się prawie trzydzieści lat 
temu i trwała dziewięć lat. Skoń­
czyli ją strażacy za swoje i gminne 
piehiądze. Po serii słynnych woko­
licy zabaw i weselach w latach 90, 
remiza opustoszała. We Wnorach 
Wiechach została otwarta dysko­
teka i już nikt nie przychodził na 
tradycyjną strażacką zabawę. 

"Wszystko dzięki uporowi 
wójta. Uparł się, żeby występować 
o unijne pieniądze na remont i 
wyposażenie. Gmina wystąpiła i 
. .. dostała", mówi radna Danuta 
Wnorowska z Kulesz Litewki. 

Całość z wyposażeniem (czte­
ry komputery, tablica interaktyw­
na, bilard, urządzona kuchnia, sto­
ły i krzesła w sali widowiskowej), 
utwardzonym placem i monitorin-

giem kositowała prawie 800 tys. zł. 
Jedną czwartą budynku zaj­

muje OSP, resztą "włada" kultura. 
Przeniosła się już tutaj Biblioteka 
GmInna. Uroczystość otwarcia 
uświetnił występ wokalny i ta­
neczny uczniów Zespołu Szkół, 
przygotowany przez nauczycieli 
Ewę Dmochowską, Ewę Kuleszę i 
Andrzeja Krajewskiego. 

"Władze gminy skłoniły się w 
kierunku kultury, która choć być 
powinna, nie zawsze jest odpo­
wiednio hołubiona", mówił staro­
sta. Ks. kan. Bogdan Malinowski 
zanim poświęcił życzył, by "Cen­
trum tętni"ło życiem, bo kultu­
ra służy rozwojowi duchowemu 
człowieka". 

.Nowe wła­
dze Nur ­
czanki 

Stanisław Go-
dlewski z Antonina jest nowym 
przewodniczącym, a Stanisław 
Gnatowski ze wsi Koce - Basie 
zastępcą przewodniczącego 

Spółki Wodnej Nurczanka w 
Ciechanowcu. Po 15 latach 
społecznej pracy zrezygnował 
z funkcji przewodniczącego 
Władysław Niemyjski. 

Likwidacja bez 
awantury 

Od września nie będzie 
Szkoły Podstawowej w Kalinowie 
Czosnowie, zdecydowali radni 
gminy Wysokie Mazowieckie, 
wójt i rodzice. W szkole uczy 
się 15 dzieci, a koszt edukacji l 
dziecka wynosił l 9723 zł. 

Zagłodzona krowa 
Martwą krowę z cielakiem 

znaleźli w oborze policjanci z 
Czyżewa. Pijany właściciel, od­
szukany przez policję, nie pa­
miętał, kiedy ostatnio karmił 
zwierzęta. 

--POW~TZAMBROWS~--------~--------------------------__________________________________ ~ ... 
Żubry 

za serca i czyny 
Złotymi Żu­

brami za rozsła­
wienie i promo­
wanie Zambrowa 
burmistrz Kazi­
mierz Dąbrow­

ski nagrodził: 

Michała Selerowskiego (rzeźbiarz, 
autor pomników "Ławeczki" Han­
ki Bielickiej, Gustawa Holoubka, 
Małgorzaty Żak); Annę Kaczyńską 
(wicemistrzyni świata, I miejsce w 
X Mistrzostwach Europy Open ka­
rate); Sztab XVIII Wielkiej Orkie­
stry Świątecznej Pomocy przy MG 
nr l; Wiktorię Ładę (koszykarka); 
uczniów Damiana Wyszołmirskie­
go, Dagmarę Marlenę Kacprzak i 
Katarzynę Drągowską. W kategorii 
"Sponsor roku": Golchem (złoty), 
Bank Spółdzielczy w Zambro­
wie (srebrny) i Zakład Produkcji 
Kruszyw Rupińscy w Szumowie 
(brązowy). Galę wręczania na­
gród uświetnił recital utalentowa­
nej wokalnie Moniki Cwaliny (na 
zdjęciu) z Zambrowa oraz koncert 
Edyty Geppert. 

Pomóżmy Ani uSłyszeć! 
"Dlaczego ja nie słyszę i nie 

mówię tak jak moi bracia': spytała 
kiedyś Ania Pietruczak z Górskich 
(gm. Rutki) swoją mamę. 

I w tym momencie z powodu 
żalu zaniemówiła jej mama Do­
rota. 

Ania ma 18 lat i jest najstarsza 
z czworga dzieci. Jej bracia Arek 
(lat 17), Andrzej (lat 14) i Kamil 
(lat 11) mówią, słyszą i uczą się w 
normalnych miejscowych szko­
łach. Ania urodziła się z głębokim 
niedosłuchem i prawie wcale nie 
mówi. Pierwszy aparat otrzymała 
w wieku dwóch lat. Jest pod stałą 
opieką Poradni patologii słuchu. 
Ukończyła szkołę podstawową i 
gimnazjum w Specjalnym Ośrod­
ku Szkolno-Wychowawczym dla 
Dzieci Niesłyszących i Słabo Sły­
szących w Otwocku. Teraz uczy się 
w drugiej klasie liceum. 

Prawie 7 lat Ania nosi na obu 
uszach te same aparaty, które już 
nie spełniają swojej roli. Potrzebne 
są nowe, najlepiej cyfrowe, ale na 
zakup trzeba mieć pieniądze. 

"Narodowy Fundusz Zdrowia i 
PCPR dopłacą, jednak nie sfinan­
sują całego zakupu': mówi mama 

Ania Pietruczak 

Ani. 
Na sześcioosobową rodzinę 

pracuje tylko ojciec. Jest ochronia­
rzem przy budowie zambrowskiej 
obwodnicy. 

Ani chce pomóc Stowarzy­
szenie na Rzecz Edukacji, Reha­
bilitacji, W sparcia Społecznego 
i Samorządności "Szansa", które 
udostępniło swoje konto. Aku­
rat jest czas rozliczeń PIT, można 
wpłacać l proc. należnego po­
datku na aparaty słuchowe dla 
Ani (nr konta: PKO ·BP Zambrów 
75102013320000 100200281212, 
Organizacja Pożytku Publicznego 
KRS nr 0000042927, z dopiskiem 

"Dla Ani"). 

Megain­
westycje 

"Przyjęliśmy 
megainwestycyj -
ny budżet. Zaplanowaliśmy na 
nie 30 079 000 zł, co stanowi 
43,2 proc. planowanych wydat­
ków': powiedział na konferencji 
prasowej burmistrz Zambrowa 
Kazimierz Dąbrowski. W tym roku 
powstanie Centrwn Kultury, park 
rekreacyjny na terenach dawne­
go basenu, będą remontowane 
Miejskie Gimnazjum, budynek 
Caritasu, ulice Wiśniowa, Pogodna 
i inne, budowane boisko boczne 
na Stadionie Miejskim. Miasto 
przekaże 553 000 zł na remonty 
szpitalne (budynek administra­
cyjny i oddział wewnętrzny). 

Obrona sądu 
Wydział Pracy i Ubezpieczeń 

Społecznych w Sądzie Rejonowym 
w Zambrowie m~ zostać zlikwi­
dowany od l kwietnia, wynika z 
projektu Rozporządzeniu Ministra 
Sprawiedliwości z 21 lutego. Z 
apelem o pozostawienie. Sądu 
Pracy w Zambrowie zwróciły 
się do ministra władze miasta 
i powiatu. 
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N
iedoszły łomżyński "cyn­
giel" Mariusz S. ps. Ma­
niek zeznał, że Szudraś 

pojechał z nim do Warszawy i tam 
kupili za jego pieniądze pistolet na 
Generała. Tak uzbrojony M.aniek z 
Szudrasiem zaczaili się na Generała 
pod blokiem na osiedlu Południe w 
Łomży, w którym mieszkał, lecz do 
zabójstwa nie doszło, gdyż Generał 
wrócił do domu z żoną, co pokrzy­
żowało szyki. 

Ten sam "cyngiel" Mariusz S. 

Cyngiei zeznał: Szudraś 

w KANDA 

Maniek zeznał, że Generał dał mu 
pieniądze na zakup broni, z której 
miał "odjebać Szudrasia'; lecz jak 
stwierdził, do zabójstwa nie doszło, 
bo został aresztowany za inne prze­
stępstwa. 

W
sądzie Okręgowym w 
Łomży rozpoczęły się 

Sławomir W. ps. Generał (odwrócony plecami) przed sqdem w sprawie Roberta S. Szudrasia rezygnuje 
ze statusu pokrzywdzonego 

Kazii'l'i się powystrzel~ć 
oskarżenia Prokuratury Apelacyj nej 
w Gdańsku. W jednym Robert S. ps. 
Szudraś oskarżony jest o podżega­

nie do zabójstwa Sławomira W. ps. 
Generał, a w drugim Generał jest 
oskarżony o podżeganie do zabój­
stwa Szudrasia. Według pierwsze­
go aktu oskarżenia, w 1998 roku . 
Szudraś namawiał Mariusza S. ps. 
Maniek, żeby zastrzelił Generała z 

broni palnej, bo Generał jako łom­
żyński "boss" chciał kontrolować 
jego lokal. 

W drugim procesie gdańska 
Prokuratura Apelacyjna stawia 
Generałowi zarzut podżegania sie­
dem lat później Mariusza S. Mańka 
do zabójstwa Roberta S. Szudrasia 
(również przez zastrzelenie). Była 
to, według aktu oskarżenia, "ze-

-PROMOCJA-------------------

I KAPITAŁ WDZKI 
IfAIOOO'WA SfWIa. SPóJNOtLl 

UN'A EUROPEJSKA 
EUROPEJSKI 

fUNDUSZ SPOŁE(ZNV 

Zwiazek Młodzieży Wiejskiej zaprasza do udziału w projekcie: 
"Aktywni lokalnie - kompleksowe wsparcie dla 111 sektora i rozwoju 

organizacji pozarządowych na obszarach wiejskich i miejsko­
wiejskich ." 

CENTRUM INFORMACJI 
I WSPOMAGANIA ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH 

QFERUJEMY (Bezpłatnie) : 
• Doradztwo i konsultacje z zakresu zakładania i 

funkcjonowania organizacji pozarządowych 
• Wsparcie techniczne (xero, drukarka, fax, komputer, 

internet) 
• Wyjazdy szkoleniowe 
• Dyżury eksperckie: 

24.02.20111300-143003.03.20111100-1300 17.03.20111300- 1430 
Pozyskiwanie funduszy 
21.02.20111300-1430 07.03.2011 1300- 1500 14.03.2011 1300_ 
1430 porady prawnik 23.02.2011 1300-1430 02.03.2011 1300_1500 
16.03.2011 1300_1430 księgowość 

INKUBATOR NGO 
ul. Fabryczna 3 pok. nr 4 

18-300 Zambrów 
tel/fax: 86 271 46 16 wew. 14 
e-mail: ewa.nagorka@zmw.pl 

Czynne od pono do pt. w godz. 700 do 15 00 
ZAPRASZAMY DO WSpÓŁPRACY ORGANIZACJE POZARZADOWE, 
QCHOTNICZE STRAŻE POŻARNE. KOŁA GOSPODYŃ WIEJSKICH 

MŁODZIEŻ ORAZ INNE OSOBY ZAINTERESOWANE I 
Projekt współfinansowany przez Unię Europejską ze środków 

Europejskiego Funduszu Społecznego . 

msta" Generała na Szudrasiu za 
chęć zabicia go siedem lat wcześniej. 

R;bert S. Szudraś nie przyznał 
się do winy i odmówił skła­

ania wyjaśnień. Według 

niego, całe oskarżenie oparte jest 
na kłamstwach Mariusza S. Mań­
ka. Powiedział, że złoży obszerne 
wyjaśnienia dopiero po zeznaniach 
tego świadka. Jego adwokat złożył 
wniosek, by Mariusza S. Mańka 
przesłuchać w obecności psycho­
loga. 

Proces Sławomira W. Genera­
ła nie rozpoczął się, gdyż okazało 

się, że nie ma obrońcy. Generał 
chciał zrezygnować z adwokata 
twierdząc, że nie jest mu potrzeb­
ny, gdyż najlepiej będzie bronił się 
sam. Sąd orzekł jednak, że stający 
pod zarzutem zbrodni musi mieć 
przed sądem obrońcę. Wyznaczył 
adwokata z urzędu. 

Generał w procesie Szudra­
sia ma status pokrzywdzonego, a 
Szudraś jest "pokrzywdzony" w 
procesie Generała. Obaj oświad­
czyli przed sądem, że nie czują się 
pokrzywdzeni, a oskarżenie według 
nich to absurd. Obie rozprawy zo­
stały odroczone do czasu, aż będzie 
możliwość przesłuchania Mariusza 
S. Mańka. 

M ariusz s. ps. Maniek, 
według prokuratury w 
latach 1996 - 2005 był 

blisko bossów przestępczej Łomży. 
Wiele lat odsiedział w więzieniach. 

Po kolejnym aresztowaniu w 2006 
roku poszedł na współpracę z wy­
mhllem sprawiedliwości i złożył 
zeznania, na podstawie których 
CBŚ rozpracowało zorganizowaną 
przestępczość w Łomży. Obie opi­
sane wyżej sprawy są odpryskiem 
wielkiego śledztwa, prowadzonego 
przez Prokuraturę Apelacyjną w 
Gdańsku od 2007 roku. W opar­
ciu o zeznania Mariusza S. Mańka 
i innych skruszonych przestępców 
prokuratorzy postawili już około 40 
osobom z Łomży i okolic zarzuty 
popełnienia w latach 1998 - 2006 
licznych przestępstw (kradzieże, 

włamania, wymuszenia, czerpanie 
korzyści z cudzego nierządu, handel 
narkotykami i alkoholem niewia­
domego pochodzenia, podżeganie 
do zabójstwa) w zorganizowanej 
grupie przestępczej, którą kiero­
wał jakoby Sławomir W. Generał. 
17 zostało już skazanych prawo­
mocnie na kary pozbawienia wol­
ności w procesie, który odbył się w 
2009 roku w Sądzie Okręgowym w 
Łomży. Ponad 20, wśród nich Sła­
womir W. Generał i Robert S. Szu­
draś, jest sądzonych w toczących się 
w Sądzie Okręgowym w Ostrołęce 
dwóch procesach. Kolejny proces 
przeciwko 5 osobom, w tym znane­
mu łomżyńskiemu biznesmenowi 
Jerzemu w. ps. Łysy rozpocznie się 
w marcu w Sądzie Okręgowym w 
Łomży. 

MAREK BORZYM 
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LOSY 

Gdybym miała wybór, wo­
lałabym się nie urodzić", 
mówi Danka z Łomży. 

Ma 46 lat, 20 lat temu z Marianem 
przeprowadzili się z Konarzyc do 
zakładowego mieszkania (oboje 
pracowali w "Browarze"). Mieli już 
czworo dzieci. W n~wym mieszka­
niu na świat przyszła Justynka. Gdy 
miała sześć miesięcy, zachorowała. 

Danka siedziała przy niej pół nocy, 
w końcu ze zmęczenia zasnęła. Gdy 
rano się obudziła, Justynka leżała 
w łóżeczku !)1artwa. Jak orzekli 
lekarze, przyczyną śmierci był tzw. 
bezdech, czyli śmierć łóżeczkowa. 

"Gdy Justynka umarła, skończy­

ło się moje życie. Całymi dniami 
siedziałam na cmentarzu przy jej 
grobie, potem wracałam do domu i 
płakałam w jej poduszeczkę. Nic na 
świecie mnie nie obchodziło. Nie 
chciałam współżyć z Marianem. 
On tego nie rozumiał. Zaczął pić, 

znalazł sobie kobietę': wspomina. 

Wójt Gminy Radziłów 

informuje, iż w siedzibie 
Urzędu Gminy wywieszo­
ne zostały wykazy gruntów 
przeznaczonych do wy­
dzierżawienia: 

- grunty komunalne we 
wsi Sośnia ' oznaczone 
numerami działek: część 
działki nr 102, oraz działka 
nr 108. 

Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie w 

"Kontaktach" 
w środę do godz. 12.00 

Ukaże się już w 
czwartek rano! 

Moje córki są podłe. Życzę im śmierci 

atka 
Kilka razy zmusił ją do współ­

życia i tak na świat przyszła Jola. Ich 
małżeństwo zamieniło się w piekło. 
Marian zaciął ją bić . Za pijaństwo 
wyrzucili go z pracy. W końcu roz­
wiedli się. Przy rozwodzie podzie­
lili się dziećmi. Marian wyjechał 
z dwojgiem starszych za granicę. 
Danka została z trójką młodszych 
w dawnym mieszkaniu. Długo 
wychodziła z depresji. Do Joli nie 
miała serca, bo przypominała jej, 
że Marian spłodził ją przemocą· 

Starała się, ale nie mogła się prze­
łamać. Jola to wyczuła, przestała 
jej słuchać. Gdy skończyła gimna­
zjum, uciekła z domu. Rok żyła z 
lumpami z łomżyńskiego "trójkąta 
bermudzkiego". Jesienią ubiegłego 
roku nieoczekiwanie wróciła brud­
na, wycieńczona, w zaawansowanej 
ciąży. Danka wyciągnęła z niej, że 
ojciec dziecka, znany w Łomży ło­
buz, trafił do aresztu ... 

C
ztery miesiące temu Jol­
ka urodziła Karolinkę. 

Dankę na widok wnuczki 
ogarnęło niezwykłe wzruszenie, 
a potem popłakała się z radości. 
"Wydawało mi się, że zobaczyłam 
Justynkę': uśmiecha się przez łzy. Z 
tygodnia na tydzień coraz bardziej 

przywiązywała się do wnuczki, 
znosząc obelgi Joli. Jej córka wzię­
ła w posiadanie całe mieszkanie. 
Danka z Karolinką w objęciach 
często wieczory spędzała w kuch­
ni. "Wszystko byłam gotowa znieść 
dla Karolinki. Złożyłam w sądzie 
rodzinnym papiery ojej adopcję. 
Jolka się zgodziła ze strachu, że sąd 
może jej, jako nieletniej i bez pracy, 
zabrać dziecko': opowiada. 

S 
prawa była na dobrej dro­
dze, sąd sprawdził warunki 
mieszkaniowe, decyzja mia­

ła zapaść lada dzień. I wtedy do 
Łomży z Irlandii wróciła jej starsza 
córka Monika (lat 22). Przyjechała 
ze swoim facetem i dzieckiem! Gdy 
zobaczyła trzymiesięcznego wnuka 
Patryka ścisnęło się jej serce, taki 
był zaniedbany. Monika z facetem 
i dzieckiem chciała zamieszkać z 
nią, Jolką i Karolinką. Ale Danka 
powiedziała "nie". Musiała mieć 
mieszkanie, w przeciwnym razie 
nie dostałaby Karolinki. Wtedy jej 
córki po kryjomu wynajęły stancję 
na osiedlu Południe, dwa pokoje i 
kuchnię. Któregoś dnia, gdy Dan­
ka wróciła do domu, nie zastała Joli 
ani Karolinki. Po kilku godzinach 
córka przysłała sms-a: "Przepro-

Wójt Gminy Zambrów informuje, 
że w dniu 29.03.2011 r. o godzinie 11 00 w Urzędzie Gminy 
Zambrów, ul. Fabryczna 3, pokój nr 1, odbędzie się l ustny 
nieograniczony przetarg na sprzedaż nieruchomości, 

stanowiących własność Gminy Zambrów położonych w 
miejscowości: 

Nr Powierzchnia 
Wartość 

Lp. Miejscowość 
działki ha 

KW wywoławcza 

netto zł 

1. 
Pory te- 963/1 0,4032 17066 72 253.00 
Jabłoń 

2. 
Pory te- 963/3 
Jabłoń 

0,4033 17066 72 271 ,00 

Do ustalonej W wyniku licytacji ceny zostanie doliczony 
podatek VAT obowiązujący w chwili sprzedaży oraz koszty 
wyceny nieruchomości . Koszty aktu notarialnego obciążają 

nabywcę· 
Operaty szacunkowe znajdują się w Urzędzie Gminy 

Zambrów, pokój nr 9b. Gmina Zambrów nie posiada aktualnego 
planu zagospodarowania przestrzennego. Warunkiem 
przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium w wysokości 
10% ceny wywoławczej na konto SS Zambrów nr 24 8775 0009 
0010010000970001 do dnia 25.03.2011r( włącznie) . 

Osoba upoważnioną do udzielania informacji jest Tomasz 
Żychowski, Urząd Gminy Zambrów, ul. Fabryczna 3, pokój nr 
9b , tel. (86)271-46-16. 

---------~ -

wadziłam się do Moniki. Ojciec 
nam pomoże. Wrócę po rzeczy 
małej". Danka poczuła, jakby do­
stała obuchem w głowę. Świat się 
zawalił, została myśl, że straciła Ka­
rolinkę, jak kiedyś Justysię . Nagle 
i nieoczekiwanie. Z drugiej strony 
miała nadzieję, że sędzia nie zosta­
wi Karolinki w rękach wykolejonej 
Joli ... 

N
ie przewidziałam, jak pod­
łe mogą być moje córki", 
płacze. Została wezwana 

do sądu, gdzie powiedziano jej, iż 
Monika, która szybko wzięła ślub 
cywilny ze swoim facetem, złożyła 
wniosek o ustanowienie ich rodzi­
ną zastępczą dla Karoliny! "Liczyła, 
że dostanie na Karolinę kupę forsy, 
ale się przeliczyła", mówi Danka. 
Ośrodek Adopcyjno - Opiekuńczy 
wykluczył Monikę i jej męża, któ­
rzy nie mają pracy, mieszkania ani 
pieniędzy na utrzymanie swojego 
własnego dziecka, jako kandydatów 
na rodziców zastępczych dziec­
ka Joli. Ale Danki też nie chcą na 
matkę adopcyjną! "Oczerniły mnie 
przed sędzią, nazmyślały okrop­
nych rzeczy. Życzę im śmierci!", 
płacze Danka. 

Karolina pójdzie do obcej ro­
dziny zastępczej. Danka życzy 

Joli, żeby na zawsze straciła prawa 
rodzicielskie. "Po co ona z nią do 
mnie przychodziła , dlaczego po­
zwoliła, żebym pokochała małą, a 
potem ją zabrała?': rozpacza. 

G
dy byłam mała, słucha­
łam płaczu matki, bitej 
przez pijanego ojca. Jak 

tylko skończyłam 18 lat, uciekłam 
do miasta, żeby już dłużej na to 
nie patrzeć. Po ślubie z Marianem 
mieszkaliśmy z małymi dziećmi w 
chlewku u jego teściów i to były 
moje najszczęśliwsze lata. A po­
tem Marian też zaczął pić. Gdy­
bym miała wybór, wolałabym się 
nie urodzić .. :~ 

KAROL ZARĘBA 
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Fortuna radzi - rodzinne strategie finansowe 

Jak sobie radzą przedsiębiorcy 
u Wasz aspirant Fortuna. Dotychczas 

Tna tych łamach opisywałem z pozycji 
funkcjonariusza problemy finansowe 
różnych osób, a bywało. że doradzałem. 
wco lokować pieniądze. Teraz postano­

wiłem zajrzeć do domowych budżetów i przyj~eć 
się rodzinnym wydatko~.Poproslłem dZleslęc ro­
dzin mieszkających w roznych regionach kraju o 
prowadzenie bloga finansowego. Na moic~ stro­
nach internetowych http://tortunaradzi.pVm­
dex.php!budzety/ znajdziecie ich codzienne wydat­
ki z grudnia 2010 r. DZIsiaJ p~g~ądamy Się wydat­
kom rodziny Gadomskich. Wsrod ankietowanych 
rodzin. Gadomscy należą do najlepiej uposażonych. 
Może dlatego. że oboje maŁżonkowie prowadzą 
działalność na własną rękę · 

Zarabiają i wydają 
Gadomscy sporo zarabiają. ale jeszcze więcej 

wydają. Przynajmniej tak wYgląda ich grudniowy 
budżet. Łączne przychody czteroosobowej rodzinY 
wyniosły 7280 zł, z czego 6000 zł stanowiły pensje 
obojga małżonków. a 1280 zł to premie i nagrody. 
Wydatki przekroczyły 9140 zł i - gdyby nie zasoby z 
poprzedni~h miesięcy - Ga~omscy musieliby się 
zapożyczyc. aby sflnansowac wszystkie swoJe po­
trzeby. . 

Trzeba przyznać . że część pieniędzy Gadomscy 
odłożyli 1500 zł przeznaczyli na wakacje!. a całkiem 
poważną kwotą 1400 zU wsparli rodzinę. której bra­
kowało środków do życia. Nie zaznaczyli w swoim 
zestawieniu, że to pożyczka, z czego można wnio­
skować, że potraktowali tę kwotę jako darowiznę 
albo prezent, zwłaszcza że przekazali ją tuż przed 
świętami Bożego Narodzenia. Te dwie sumy Itącz­
nie 900 zU spowodowały, że najwięcej pieniędzy Ga­
domscy zapisali w kolumnie .. Pozostałe wydatki": 
wraz ze składkami ZUS. usługami księgowymi Iza 
obsługę firmy) i spłatą kredytu osiągnęły one w su­
mie 2385,16 zł, czyli 26 proc. wszystkich kosztów 
poniesionych w grudniu. 

To dość nietypowa sytuacja w polskich rodzi- . 
nach, gdzie zwykle żywność ma największy udział w 
domowych budżetach . Jednak w rodzinach przed­
siębiorców, jak u Gadomskich, gdzie mąż szefuje 
lokalnej spółce, a żona prowadzi działalność gospo­
darczą, następuje pewne przemieszanie budżetu 

. ściśle domowego z księgowością rodzinnej firmy. 
Konsekwencją jest uwzględnianie opłat dotyczą­
cych wyłącznie działalności gospodarczej w domo­
wym zestawieniu i traktowanie ich jako stałego 
kosztu, ponoszonego co miesiąc. W przeciwień­
stwie do wielu prowadzących działalność gospo­
darczą pani Gadomska korzysta z pomocy biura ra­
chunkowego przy swojej księgowości i płaci za to 
prawie 220 zł miesięcznie . W teorii mogłaby zaosz­
c zędzić rocznie prawie 3000 zl. bo istnieją nawet 
bezpłatne programy dla małych firm, rozprowadza­
ne z dziennikami ekonomicznymi albo dostępne w 
Internecie, ale musiałaby poświęcić na to przynaj­
mniej jeden dzień w miesiącu. Wielu moich znajo­
mych przedsiębiorcówtak sobie radzi - i nie wydaje 
na biuro rachunkowe, ale jednocześnie uskarża się 
na brak czasu dla rodziny. Być może Gadomska ma 
rację pod tym względem ... 

W grudniu zaszaleli 
W grudniu Gadomscy przeznaczyli na żywność 

2025,83 zł , czyli ponad 22 proc. sumy wydatków. Ca-

ła rodzina żyje szybko, dużo pracuje i ma niewiele 
czasu dla siebie, stąd zdarza się im korzystać z re­
stauracji i barów szybkiej obsługi . To zrozumiałe, bo 
obaj chŁopcy Iw wieku 9 i 6 lat) chętnie odwiedzają 
McDonald 's, a że mama nie ma czasu, aby ugotować 
obiad, to udaje się namówić rodziców na wyjście do 
restauracji. Starszy syn, Kuba, je obiady w szkole, a 
mŁodszy, Jaś, żywi się w przedszkolu. Zapędzeni ro­
dzice też stoŁują się na mieście, a rodzinne wyjście 
na obiad do restauracji tuż po świętach pokazuje, że 
Gadomscy nie są przesadnie przywiązani do trady­
cyjnego obchodzenia Bożego Narodzenia. 

Zakupy spożywcze robią Gadomscy w miarę sys­
tematycznie i odwiedzają zarówno tanie sklepy dys­
kontowe ILidU,jak i drogie delikatesy IPiotr i PaweŁ!. 
Wydatków na żywność nie rejestrują zbyt dokŁad­
nie, zaokrąglają kwoty, co wskazuje na dużą swo­
bodę w gospodarowaniu finansami . 

Prezenty świąteczne, okazjonalne zakupy, zaba­
wa sylwestrowa pochŁonęŁy Łącznie aż 1720 zŁ, czyli 
niemal 19 proc. wszystkich grudniowych kosztów. 
Sama zabawa sylwestrowa kosztowaŁa Gadom­
skich 40Q zl. Akurat przy takich wydatkach oszczęd­
ności trudno poczynić. 

Poważną pozycję w budżecie Gadomskich jest 
transport i Łączność - łącznie 1546,54 zŁ, czyli pra­
wie 17 proc. caŁości. Zwykle co najmniej raz w tygo­
dniu tankują paliwo za okoŁo 150 zŁ, bo dużąjeżdżą 
w sprawach sŁużbowych, a poza tym zawożą i od­
bierają synów ze szkoŁy i z przedszkola, a zdarza się 
im też zapŁacić mandat. Dużo zapŁacili za telefony­
ponad 405 zł za dwie komórki i 250 zŁ za stacjonar­
ny. Wynika to z licznych i dŁugich kontaktów obojga 
maŁżonków z klientami i z kontrahentami. Można 
się domyślać, że rachunki za telefony są wliczane 
Iprzynajmniej w części) w koszty dziaŁalności go­
spodarczej pani Gadomskiej i dlatego Gadomscy 
nie starają się o najtańsze taryfy, bo mogliby tu coś 
zaoszczędzić . PŁacą też oddzielnie za Internet i za 

. telewizję, a być może mniej wydawaliby na tzw . . 
usŁugę potrójną Itriple play!. czyli telefon, telewizję i 
Internet, oferowaną przez operatorówwwielu du­
żych miastach. 

Wydatki na mieszkanie składaŁy się z dwóch po­
zycji: czynszu Iprawie 620 zU i rachunku za prąd 
10koŁo 240 zŁ!' co stanowiŁo 9,5 proc. miesięcznych 
wydatków. 

Mniejsze pozycje w budżecie to higiena osobista 
1270 zł - gŁównie fryzjer, niezbędny, aby szaŁowo za­
prezentować się podczas baluJ. edukacja 10pŁata za 
przedszkole i zakup komiksów!. a także zakup obu­
wia 180 zł!. Dwie ostatnie pozycje, czyli edukacja 
oraz odzież i obuwie zapewne pojawiŁy się także w 
postaci książek i ubrań wśród wspominanych pre­
zentów świątecznych . 

Starcza na wszystko - także na przyszłość 
Budżet Gadomskich - choć w grudniu zanoto­

wali .. stratę", czyli przewagę wydatków nad przy­
chodami, w wysokości ponad 1860 zŁ - wskazuje, że 
rodzina żyje na dość wysokim poziomie i w zasadzie 
nie musi sobie niczego odmawiać . Jest nawet w 
stanie odŁożyć pieniądze na wakacje, a także bezin­
teresownie pomóc potrzebującym krewnym. Jak 
wielu polskich drobnych przedsiębiorców, Gadom­
scy intensywnie pracują i poświęcają wiele czasu na 
kontakty z klientami. MogŁoby to mieć niekorzystny 
wpŁyw na wychowanie obu synów, jednak rodzice 
starają się poświęcić im jak najwięcej uwagi, a 
weekendy rezerwują na życie rodzinne. 

Gadomscy są stosunkowo mŁodymi łudźmi, więc 
mają sporo czasu. aby zapewnić sobie godziwą 
emeryturę . Na razie za wiele nie myślą, z czego bę­
dą żyli na starość, ałe i tak rozŁożyli ryzyko, bo tylko 
jedno z nich prowadzi wŁasny biznes, a drugie jest 
zatrudnione na etacie. Wiadomo przecież, że polscy 
drobni przedsiębiorcy płacą minimalne skŁadki 
ZUS, a więc i emerytury będą mieli co najwyżej 
skromne. Za to przyzwoity etat zapewni lepsze za­
bezpieczen ie emerytalne. 

Biznes od najmłodszych lat 
DziaŁalność gospodarczą powinno się moim 

zdaniem prowadzić od najmŁodszych lat. Dzisiaj, 
gdy poprzez komputer mamy dostęp do globalnego 
rynku, prowadzenie dziaŁalności jest Łatwiejsze niż 
dawniej chociaż mamy do czynienia z większą kon­
kurencją. Znam nastolatków, którzy z powodze­
niem zarabiają zupeŁnie przyzwoite pieniądze wy­
korzystując wŁaśnie komputer. Jeden z nich tworzy 
dość zaawansowane strony internetowe. Dostaje za 
swoją pracę caŁkiem niezŁe pieniądze . Niedawno 
chwaliŁ mi się, że jak dalej będzie mu tak dobrze 
szŁo, to zarobi więcej niż jego nauczyciel. 

Inny nastoletni znajomy zarabia na gumce od 
majtek. DosŁownie . WyczytaŁ gdzieś w Internecie. 
że fotografowie, podróżnicy, narciarze potrzebują 
tzw. balI bungee, bardzo przydatnego ustrojstwa do 
mocowania różnych przedmiotów. BalI bungee to 
plastikowa kulka z otworem przez który przechodzi 
kawaŁek gumki tworzącej pętle . Konstrukcja prosta 
jak przysŁowiowa budowa cepa, a przy tym bardzo 
przydatna w życiu codziennym. Bali bungee uŁatwia 
np. fotografom mocowanie lamp bŁyskowych do 
różnych przedmiotów, podróżnikom, narciarzom 
przydaje się w plecaku. Niedawno widziaŁem matkę 
prowadzącą wózek do którego miaŁa ową gumką 
przymocowaną butelkę· 

BalI bungee jest już w USA do kupienia w każdym 
supermarkecie. U nas, nie wiedzieć czemu, kulki z 
gumką w sklepach nie uświadczysz. co najwyżej w 
sklepach internetowych po 5 złotych za sztukę. Mój 
nastoletni znajomy odwiedzil hurtownię pasmante­
ryjną, kupiŁ kilkaset metrów czarnej okrągŁej gumki 
i caŁy zapas czarnych, dużych guzików zwanych chy­
ba kołkami . Guziki mają dwa otwory, są dŁugie na 5 
cm i znakomicie zastępują oryginalną kulkę. MŁody 
przedsiębionca tworzy wŁasnoręcznie takie zmodyfi­
kowane balI bungee, którego jednostkowy koszt wy­
nosi ok. 80 groszy. a w jego sklepiku internetowym 
kosztują po 3 zŁ za sztukę . 

Młodzi ludzie mają nad innymi tę przewagę, że po 
opŁaceniu podatku ponoszą znacznie niższe koszty. 
Są na utrzymaniu rodziców, nie płacą ubezpiecze­
nia, praktycznie nie mają kosztów staŁych. Są przez 
to bardzo konkurencyjni i mogą Łatwiej realizować 
strategię tzw. niszy rynkowej polegającej na wcho­
dzeniu w te obszary, których innym nie opŁaca się 
zajmować lub sąjeszcze wolne i nie odkryte. Strate­
gię niszy rynkowej wiele malych firm realizuje czę­
sto nieświadomi"e . Jeśli jednak zaczniemy się roz­
glądać na rynku w poszukiwaniu niszy okaże się, że 
jest jeszcze sporo obszarów do zagospodarowania. 

Pomysły z sieci 
Kopalnią wiedzy i pomyslów jest Internet. Sam 

niedawno, oglądając krótki filmik z serii zrób to 
sam, wykonany przez amatora, wpadŁem na po­
mysŁ produkcji czegoś nowego, co mogę przez In­
ternet sprzedawać w krajach Unii Europejskiej lnie 
ma da!' Nie będę Wam zdradzal szczegóŁów, ale je­
stem pewien, że jeśli rozejrzycie się w branży, którą 
dobrze znacie, to też znajdziecie coś dla siebie. 

Podsunę Wam za to pomysŁ na biznes, nie będą­
cy może niszą rynkową, ale możliwy do realizacji . 
Potrzebne są proste narzędzia ręczne, niezawodna 
wiertarka i wkrętarka . PrzydaŁby się niewielki sa­
mochód dostawczy, ale to nie problem, bo zawsze 
pozostaje transport komercyjny. Otóż z Łatwością 
możecie budować szafy wnękowe, na które jest i 
będzie popyt w mieszkaniach i biurach. WydawaŁo­
by się, że to biznes dla dużych firm, dobrze wyposa­
żonych stolarni itp. Nic bardziej mylnego. Trzeba 
tylko dobrze mierzyć, przeliczać, przykręcać . 

Projekt dofinansowany ze środków Narodowego Banku Polskiego 

W każdym większym mieście jest hurtownia I 
meblowych. która dostancza materiaŁ dokŁadnie 
wymiar. Wjnnym miejscu kupujemy systemy w 
ków i okuć przesuwnych. U klienta dokonUjemy 
kŁadnych pomiarów, wszystko dobrze planUje 
Przycinamy materiał co do milimetra w hurtol'l 
zwozimy przycięte pŁyty do klienta. Wszystko m 
tujemy na miejscu z użyciem prostych narz~dzl. 
postępują wszyscy tzw. fachowcy. OSobiscle 
proces wypróbowaŁem i zapewniam Was: nie Je~ 
trudne. 

Przy okazji poznaŁem tajemnicę budowy mi 
kuchennych. W tym przypadku trzeba mieć s 
cjalne wiertŁo do śrub tzw. konfirmatów Ikoszl 
kilkadziesiąt zŁ!' Wszystko rozmierzamy, dokŁad 
planujemy i w hurtowni zamawiamy pŁyty na \ 
miar. Sam zbudowaŁem tak piękne meble kuch 
ne mając do dyspozycji wspomniane wiertło i w~ 
tarkę akumulatorową. Hurtownia sprowadziŁa 
drzwiczki i tanim kosztem wyposażyŁem kuchl 

A może spróbować na swoim ... 
Dość Łatwo przewidzieć nasz standard życia ~ 

cując na etacie. Duże dochody z pracyetato 
przewidziane są dla nielicznych. Dla uproszcze 
możemy przyjąć dochody na poziomie średniej ~ 
jowej. Gdybyśmy wszystkie pieniądze odkŁadal 
konto i żyli samym powietrzem, to w ciągu roku 
zarobimy nawet na samochód. Dlatego zawsze 
chęcam do podejmowania dodatkowej dziaŁa lm 
gospodarczej, która może być ścieżką ku wolm 
finansowej. Jeśli nasza dodatkowa dziaŁalność 
dzie kolidować z pracą etatową oznacza to, że c, 
.na samodzielną karierę w biznesie. Taka kolizja J 
dobrym prognostykiem na sukces finansowy. I 
wodzenia! 

Wasz aspirant Fom 

Postawić na przedsiębiorczoś 

W zamieszczonym tek-
ście dostrzegam 
kluczowy problem 
współczesnych polskich 
gospodarstw domowych: 
budowanie ich przyszło-
ści musi si~ coraz Prof. Adam NOJ 
bardziej wiązać z zakła- z Akademii 
daniem własnej Leona 
działalności gospodar- Koźmińskiegc 

. czej. Atrakcyjne 
możliwości wydatkowania pieni~dzy i podm 
szenia swojego poziomu życia trudn 
zaspokoić tylko przy pomocy niezbyt wyse 
kiej i niepewnej płacy z pracy najemne 
Nawet inteligentne racjonalizowanie wyder 
ków, jak to czyni rodzina Gadomskich, nie je! 
wystarczającą drogą do sukcesu. 
Dopiero własna działalność gospodarcza me 
że słanowić rozwiązanie, zapewniając 
w pewnych okolicznościach wyższe dochod 
- choć przy wyższym ryzyku i na ogół znac; 
nie wi~kszym nakładzie pracy. Powstaj 
pytanie, w jaki sposób należy zabrać si 
do działalności gospodarczej, aby osiągną 
wyższe oochody. I to nie tylko, jak to zrobi 
technicznie i ekonomicznie, bo w tych sfe 
rach stosunkowo łatwo post~pować wedlu 
znanych procedur, i nietrudno uzyskać ser 
sowną porad~. 

Rzeczywistym wyzwaniem jest znalezieni 
takiej działalności, która - najprościej mówią 
- udałaby si~, czyli przyniosłaby powodzeni 
finansowe. Choć jest to obszerna tematyki 
wymagająca odr~bnego komentarza, t 
w tym miejscu warto zwrócić uwag~, że su~ 
cesy w działalności gospodarczej są cz~st 
efektem powtórzenia pomysłów innych osó 
lub - co nawet zapowiada wi~kszą skutecl 
ność - stanowią połączenie istniejącyc 
rozwiązań z własnymi ideami. _ 

NBP 
Narodowy Bank Polsl 
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OGŁOSZE 

24 lutego 2011 roku minęła 21 rocznica śmierci mojego brata Mariana. 
24 lutego 1990 roku przyszło dwóch bandytów z Willamsburga na Gre­
enpoint pod adres 159 Newel str., aby z.ałatwiać spory rodzinne jeszcze z 
kraju. Jeden to był Jurek, a drugi wysoki szczupły blondyn. 

Żegnając brata 27 lutego 1990 r. w trumnie przysiągłem, że dojdę 
prawdy, kto zgotował mu ten los. 

"Case of death. Blunt Impact Head Skull. Fracture Epidurall Hemato­
ma" oraz znaki od upadku na łokciach i kolanach. Tylko natychmiastowa 
pomoc by go uratowała, jednak zostałby kaleką do śmierci. 

Daję 46 dni, to jest do 11 kwietnia 2011 roku, do namysłu. Oni wiedzą, 
co mają zrobić, ponieważ w styczniu tego roku wysłałem 3 listy. O ile nic 
nie będzie załatwione, dnia 11 kwietnia 2011 r. wysyłam zgłoszenie do 
Prokuratury. Zapłata wkrótce będzie uregulow~na. 

brat/anek 

BJJJ20WNIC-.I.Wo. 
Siatki ogrodzeniowe, bramy, 
przęsła. Promocja (86) 216-22-
27, 608-332-905 

(lak.123-o-i) 

Kawiarnia DEKADA zaprasza 
tancerzy i melomanów muzyki lat 
80-90 w każdą sobotę i niedzielę 
oraz 8 marca od godz. 17. PRZYJDŹ 
DO NAS! 

(Iak.sms) 

LOKALE 
Do wynajęcia lokale handlowo­
-usługowe w centrum Andrzeje­
wa, 606-763-747 

Stancja, 602-552-974 

Stancja, (86) 472-12-75 

(Iak/ostr.-o) 

(lak.211-oo) 

USG - Dr n. med. RYSZARD WA­
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG, 
Łomża, Al. Legionów 94. Badania 
naczyniowe DOPPLER: tarczycy, 
brzucha, prostaty, piersi, narządów 
rodnych, biopsja, stawy kolanowe, 
(86) 218-88-98, 602-584-466. 

(lak.026-o-i) 

Centrum Leczenia Niepłodności 
"GAMETA" w Łodzi, Punkt Konsul­
tacyjny w Łomży, ul. Reymonta 1A. 
Lek. Zbigniew Nizik. Rejestracja, tel. 
602-156-882 

(lak.1ao6-o) 

Badania USG, biopsje, Doppler 
- specjalista radiolog Agnieszka 
Sobocińska - Zaremba, Kazańska 
26/11, tel. 509-957-927 

(lak.176-o) 

Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Łomża, al. Legionów 7 

tel. (086) 216 42 43 
fax. (086) 216 57 11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

fak.250 

Sprzedam Audi A6 kombi (2003 r.) 
1.9 TDI, 'automat - bezwypadko­
wy, 179200 km, 668-151-963 

Dwukółka samochodowa, 
507-056-188 

NAUKA 

(lak.237) 

(lak.246) 

Matematyka - korepetycje uczniom 
i studentom. Przygotowanie do 
matury, 603-84-74-63 

(lak.134-o) 

Komfortowo wykończony lokal, 
Łomża, ul. Długa 7A, II p., 85 m2, 
tanio, tel. 696-291-801 

(fak.155-o) 

Sprzedam działkę budowlaną w 
Jeziorku, 662-445-007 

(lak.239-o) 

Wydzierżawię 16 ha, gm. Śniadowo, 
600-597-506 

(lak.241) 

Sprzedam dom w surowym stanie, 
Stara Łomża, 604-210-371 

(lak.244) 

Sprzedam M-4, 61 m2, 608-073-850 
(lak.245) 

Sprzedam 66 m2, 602-656-245 
(lak.254) 

Zwrot podatku z pracy, urlopo­
we, rodzinne - Niemcy, Anglia, 
Irlandia, Holandia, Dania, Nor­
wegia, Europa, USA, (71)385-
20-18,601-75-97-97 

(lak.1753-o) 

Zatrudnimy kierowców z kategorią 
C+E na trasy międzynarodowe z 
możliwością przyuczenia. Kontakt, 
504-298-090 (doświadczenie mile 
widziane). . 

(fak.33-o-i) 

Zatrudnię fryzjerkę. Wynajmę lokal 
kosmetyczce, 515-197-324 

(lak.142-o-i) 

Firma zatrudni księgową od zaraz. 
Oferujemy dobre wynagrodzenie, 
tel. 606-650-400 

(lak.235) 

W lombardzie, 607-890-777 
(lak.247-o) 

Wszystkie ogłoszenia drobne SMS-em! 
Na początku wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia, 
np. TYG Sprzedam dom, tel. .. i wyślij na numer: 

• Ogłoszenie do 5 słów nr 79986 
koszt 11,07 zł (w tym VAT)* 

• Ogłoszenie powyżej 5 słów nr 91909 
koszt 23,37 zł (w tym VAT)* 

Po wysłaniu sms-a otrzymasz 
zwrotną wiadomość, potwierdzają­

cą przyjęcie ogłoszenia. Jeżeli wy­
ślesz sms-a do wtorku, Twoje ogło­
szenie ukaże się w czwartkowym 
wydaniu tygodnika "Kontakty" oraz 
na stronie www.kontakty-tygodnik. 
com.pl. Dozwolona liczba znaków 
w sms (z odstępami i znakami inter­
punkcyjnymij nie może przekraczać 160. Po przekroczeniu 
160 Znaków zostanie naliczona opłata za dMJi sms. 
*~Oie~·~~.~~~ 

aOLNICI'łl.Q 
Skup bydła rzeźnego: krowy, 
buhaje, jałówki. Atrakcyjne 
ceny! Szybkie płatności! Odbiór 
zwierząt z gospodarstwa! PH 
KONRAD, tel- 606 989 887, 666 
084492, (86) 215-11-15, wew. 
24. 

(lak.132·o) 

SPRZEDAŻ: Jałowic HF hodow­
lanych, Jałowic i Pierwiastek 
z Niemiec. Simmentaler typ 
mleczny w ciągłej sprzedaży. 
Wysoka jakOŚĆ i wydajność 
mleczna. Selekcja za granicą. 
ATRAKCYJNE CENY! PH KON­
RAD ul- Poligonowa 28c, Łom­
ża. tel. (86) 215 11 15 wew.24 

(lak.132-o) 

Zbiornik do mleka 7501, 509-490-
098, wOj: podlaskie 

(lak.233) 

Bele, C-330M, (29)761-56-67 
(lak.234) 

Kupię przyczepę wywrotkę D55 
6 t, tel, 792-702-501 

(Iak.sms) 

Przyczepa wywrotka-5 tyś. zł, 
ścierniskowiec-3 tyś. zł, dmucha­
wa do zboża-1 400 zł, młynek do 
zboża 1 200 zł, mieszadło elekt.-1 
600 zł, kraty do bydła-140 zł/szt, 
nr tel- 604-643-495 

(Iak.sms) 

Sprzedam: - ciągnik "SAME 
SILWER" 110 KM (2005 r.), s. bdb; 
- przyczepę samozbierająca z 
kosiarką "Zamet" T-635/2 (5 ton 
ładowność) (2005 r.), stan bdb; 
- wóz paszowy "MetaiTech" 12 
m3 z wagą, (2005 r.), skrzynia na 
gwarancji, stan bdb, - sieczkar­
nię do kukurydzy jednorzędową 
"Famaroi" (2005 r.), stan bdb, 
- beczkę do gnojowiCY 10m3 "Ja­
skin", stan bdb. Tel. 503-009-752 

(lak.240-o) 

Sprzedam jałowice cielne. Wy­
dajność matek, 7000 - 8000 zł. (+ 
sprzedaż użytkowych), 696-917-
870 . 

(lak.253) 

Separator komórek somatycz­
nych, regeneracja, sprzedaż, 
części zamienne, 602-506-487 

(Iak.sms) 

ROLNICZE ogłoszenie SMS 
Wyślij SMS na numer 74240 

o treści: 
KTN + treść ogłoszenia. 

Koszt wysiania 1 SMS-a to 4,00 zł netto 
(4,92 zł z VAT) 

(koszt ogloszenia do 160 znaków) 
Ogłoszenie ukaże się w najbliższym 

możliwym wydaniu 
Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 

oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Sprzedam agregat prądotwór­
czy spalinowy 8,5 KW, pierwszy 
właściciel, tel. 502-414-053 

(fak.sms) 

Sprzedam bele sianokiszonki 50 
szt. po 70 zł, tel. 516-259-699 
k/Wizny 

(fak.sms) 

Sprzedam jałówkę 500 kg biało­
-czarną HF, cielną pięć miesięcy, . 
cena 2 800 zł, tel. 513-325-732 

(fak.sms) 

Sprzedam kopaczkę do ziemnia­
ków, stan bdb, tel. 514-933-547 

(fak.sms) 

Sprzedam owies i żyto po 70 zł za 
metr, 512-858-605 

(fak.sms) 

Sprzedam pługi odwracalne 3 
skibowe, Unia Grudziądz, wyci­
nak hydrauliczny do kiszonki na 
tura, tel. 502-414-053 

(fak.sms) 

Separator komórek somatycz­
nych sprzedam, nowy 11 000 zł, 
Kulesze Kościelne, tel. 512-278-
234 

(faks.sms) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną 
polską, cena 1 400 zł, 
tel. 660-696-993 

(fak.sms) 

Wykonuje profesjonalnie korek­
cje racic od 20 do 25 zł za sztukę, 
zakładam opatrunki i klocki tel. 
513-774-392 

(fak.sms) 

Sprzedaż zachodnich maszyn 
rolniczych, Łomża, 501-680-652, 
504-805-129 

(fak.252) 

Kombajn Class, heder 3m, cena 
22000 zł, 501-680-652 

(fak: 251) 

Kupię zboże (każde również nie­
pełnowartościowe), ILOSC MIN 
23 t, kupuję również grykę, łubin, 

kukurydzę, rzepak oraz zboża 
ekologiczne, tel. 504-082-106 

(fak.sms) 

RÓŻNE 
Przyjmę lodówkę, 517-625-010, 
507-272-824 

RTV-AGO 

.: -
ANTENY CYFROWE. Łomża, 
Niepodległości 9/1; 9B, 
(86) 215-04-02. 

(k/b) 

(fak.1889-0-i) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, (86). 
218-00-01 . 

(fak.32-0-i) 

Łomża, 

Stary Rynek 4 
(86) 215 04 00 

Centrum zamówień 
tel. 797 171 711 

ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO 
LOKALNEGO BIURA OBSŁUGI 

CYFRY + 
Wejdź na 

www.centrumcyfraplus.pl 
i wybierz najlepszą promocje! 

(fak. 1295) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

SPRZEDAM 
Używane meble sklepowe, 603-
066-067, www.mebledosklepu.pl 

(fak.1265-0-i) 

BRYKIET TORFOWY - tanio, 
888-979-666 

(fak.576-00-i) 

Węgiel z dowozem, 602-105-712 
(fak.190-0) 

.Sprzedam tanio meble do sypialni , 
608-384-711 

(fak.242) 

TŁUMACZ 
Tłumacz przysięgły języka niemiec­
kiego, 784-005-014 

(fak.21O) 

TOWARZYSKIE 
www.odloty.pl. 

(fak.1710-o) 

TRANSPORT 
SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia. 
OVO, (8·5) 73-94-179, 606-37-99-66. 

(fak.31-0-i) 

Belgia - Niemcy - Holandia. Wto­
rek, 691-862~366, (86) 219-23-66 

(fak.l08-00) 

TURYSTYKA 
Belgia, Niemcy, Holandia - soboty 
i niedziele - OVO, (85) 747-00-01, 
602-664-771 

(fak.178-0-i) 

Frankfurt n/Menem i okolice­
środy, soboty, (85) 747-43-63, 
602-681-677 

(fak.179-0-i) 

USŁUG1 
Tapicer, 608-742-950 

(fak.150"0) 

Podłogi: - układanie , - cyklinowanie, 
- renowacje, - barwienie, 695-141-
226 

(fak.112-00) 

Schody: - dąb, - jesion, - egzotyki, 
- gięte poręcze. Wyrób i mqntaż, 
695-141-226 

(fak.1l2-00) 

Tynki maszynowe, agregatem, 
gipsowe i cementowo-wapienne, 
posadzki,517-020-792 

(fak.136-0-i) 

. Cyklinowanie, 603-342-397 
(fak.140-0) 

Podłogi - układanie , cyklinowanie -
bezpyłowo, 506-19-19-47 

(fak.148-0) 

Tynki,510-907-698 
(fak.181-o) 

Cyklinowanie, 608-014-410 
(fak.215-0) 

Sprzedam działkę 1 ha pod działal­
ność (trasa Zambrów - Białystok) , 
(29)761-56-67 

(fak.234) 

Sprzedam dom szeregówka, Leśna 
61; 504-034-769 

(fak.229) 

Sprzedam mieszkanie (3 pokoje) 
47,28 m2, I piętro, centrum Łomży, 
tel. 604-663--986 

(fak.230-0) 

Sprzedam mieszkanie 36,1 m2, III 
piętro, Rycerska 4, 511-009-695 

(fak.236) 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

Psychiatrzy E.A.Choroszucha 

• NERWlCE,ZABURZENIAPSYCHICZNE 
• DEPRESJE 
• ZABURZENIA SEKSUALNE 
• ALKOHOUZM,ODTRUOAALKOHOlOWE 
• ESPERAL(pizezchirurga) 
• KROPlÓWKI REGENERUJĄCE SYSTEM NERWOWY 
• PSYCHOTERAPEUTA 

BIAŁYSTOK, PODLEŚNA 161ok. 2 
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW: 

- MIESZKANIOWE 
-SAMOCHODOWE 
-GOTÓWKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- POŻYCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów i maszyn) 
Procedura ul!roszczona (na oświadczenie). 

dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNIMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C.H. 4+) 

Tel. 086 216-69-61 
www.unimediator.pl 

Biuro 
pisania podań 

Pozwy, wnioski, zażalenia, 
Ir odwąłania oraz wszelkie inne 

I pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do · 
"Kontaktów" 

Łomża. ul. Polowa 11 A, 
(Harcówka), tel. (086) 473-00-84 

J Sprzedaż 
RATALNA 

J Działamy na 
terenie całego 
kraju 

Sprzedaż węgla 

dla mieszkańców 

Łomży i okolic. 

Transport gratis l!! 

Tel. 602-259-306, 

(86)217 -07 -09 

Chcesz zamieścić reklamę 
w "Kontaktach"? 

Zadzwoń, nasi przedstawiciele pomogą, 
doradzą: 

Tel.(Ó86)215-35-71 , (086)215-35-68 

Kom. 0-506-892-523 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 
Wszystkie reklamy zamieszczamy bez do­

datkowej opłaty na naszej stronie 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Nowo otWarty 
SAlON PODŁÓG 

zaprasza 

Kolno, ul. Wojska Polskiego 38A 

(pomiędzy dworcem. a liceum· 

Og6lnoksztalcącym) 

leI. 608·014-410 

O f e r u j e m y: 

podlogi drewniane. egzotyki. 

panele, lakiery, bejce. ilp. 

wypożyczalnia maszyn 

Usługi pat:t<ieciarskie III 
Z montaiem taniej III 

,,~.KOMAX 
Największy salon łazienek w Łomży 
ofe fUj e: 
.:. glazurę, terakotę, gresy, 
.:. wanny, kabiny, umywalki, 
.:. armaturę łazienkową 

.:. specjalne ceny dla inwestorów 

.:. . przy zakupie płytek . 

projektowanie łazienki GRATIS 

RATY - RABATY 
Na terenie miasta 

dowóz gratis! 

Łomża, ul. Spokojna 190 A 
tel. (086)218-03-78 
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MERITUM- NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. Legionów 7 

poniedziałek-piątek 9.00-16.00 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 

www.nieruchomoscl.hl.pl 

TYLKO OFERTY BEZPOŚREONIE !!! 
(Koszty wynagrodzenia dla biura 

ponosi tylko sprzedający!) 

• DOM - Orożęcin- Lubiejewo, 
murowany z 2010 r., komfortowo 
wykończony., z widokiem na rzekę 
Narew, pow. 120/2.500 m2, 340.000 
zł, MER-429 

• DOM - Giełczyn, ul. Klonowa, 
parterowy, stan surowy otwarty, 2 
garaże , pow. 187/1.880 m2, 540.000 
zł, MER - 463 (NOWOŚĆ !II) 

• DOM - centrum, ul. Raginisa, pół 
bliźniaka , częściowo wykończo­

ny, pow. 180/ 460 m2, 550.000 zł, 
MER - 431 (OKAZJA - OBNiŻKA 
CENY!) 

• DOM- Szostaki , blisko rzeki Bie­
brzy, murowany, piętrowy, budynek 
gospodarczy, pow. 200m2/1.400 
m2, 298.000 zł, MER- 425 

• DOM- Szum owo, piętrowy, dwu­
rodzinny, stan do zamieszkania, 
pow. 200m2/594 m2, 350.000 zł, 
MER-445 

• DOM - Bronowo, letniskowy, ładnie 
wykończony z kominkiem, pow. 
85m2/ 1 ,13 ha, 290.000 zł , MER -
370 

• DZIAŁKA - ul. Piaski , idealna na 
duży parterowy dom, media przy 
działce, pow. 1343 m2, 240.000 zł, 

MER-417 

• DZIAŁKA - ul. Zdrojowa, budowla­
na nad rzeką Narew, pow. 1.535 m2, 

159.000 zł, MER-372 

• DZIAŁKA - ul. Kupiski Stare, 
możliwość uzyskania warunków 
zabudowy, pow. 897 m2, 92.000 zł, 

MER-420 

• DZIAŁKA - Sławiec, siedlisko ze 
stawem, przy asfalcie, pow. 2, .55 
ha, 117.000 zł, MER-405 

• DZIAŁKA - Sławiec , siedlisko, 
obok zabudowania, asfalt, pow. 
1,33 ha, 98.000 zł, MER-406 

• DZIAŁKA - Sulki, budowlana z 
rozpoczętą budową, pow. 1500 m2, 

38.000 zł, MER- 419 

• DZIAŁKI ROLNE - Grądy, gm. 
Nowogród, pow. 1,75 ha , 48.000 zł 
MER- 407 

• NIERUCHOMOŚĆ - Zambrów 
ul. Fabryczna, 4 lokale użytkowe 
w parterze, pow. 903/ 1410 m2, 

1.000.000 zł, MER-410 

• LOKALE - ul. Sienkiewicza, 
komfortowa kamienica z windą , 55 
m2, 75 m2, 110 m2 , Ip, lip, IlIp, IV p. 
wynajem 20 zł/m2, MER - 240 

• LOKAL - ul. Spokojna (róg W. 
Polskiego) parter, pow. 180 m2, 

możliwość podziału, wynajem 
6.000 zł + VAT, MER - 451 

• LOKAL - Al. Legionów 7, biurowy, 
I piętro , pow. 51 m2, wynajem 20 zł/ 
m2 + VAT, MER - 400 

• MIESZKANIE- Bah. Monte 
Cassino, pow. 45 m2, I p., 2 pak., 
komfortowo wykończone, wynajem 
800 zł + czynsz, opłaty, MER- 469 
(NOWOŚC I!!) 

• MIESZKANIE- Ks.Anny, pow. 
60,53 m2, III p., 3 pak., wynajem 
600 zł + czynsz i opłaty, MER- 466 

PEŁNA OFERTA NA STRONI 
www.nl.ruchomo.cJ.hl.pl 

(lak 652) 

Nowe mieszkania na sprzedaż 
w centrum Łomży 

od 2950 zł/m2 
rok założenia 1989 

tel. (86) 216 62 26 

tel. 604 051 082 
T v lAN 
....... e: ~ ~ c::: 1-1 C> NI C>ś c::: • 
Łomża, ul. Polowa 45, budynek ·NOT 

MIESZKANIA 

• Śródmieście - 30,05 m2, I piętro - 90 000 zł, 
tel. 797486114 

• Piękna - pow. 38 m2, 2 pokoje, III piętro -
120 000 zł tel. 797486114 

• OKAZJA III Reymonta - pow. 60,58 m2, 
3 pokoje, możliwość dokupienia garażu -

160000 zł, tel. 604051082 

• Kołłątaja - pow. 60,5 m2, 3 pokoje, parter, 
wykończone, umeblowane - 210 000 zł, tel. 
797486114 

• NOWE MIESZKANIE Łomża - pow. 92 m2, 
III piętro, 3 pokoje, garderoba - 257 OOOzł, 
tel. 662262962 

DOMY 

• Łomża, ul. Wesołowskiego - pow. 280 m2, 
pow. działki 12 arów,parterowy zpoddaszem 
użytkowym - 590 000 zł, tel. 604227658 

• Łomża, ul. Sikorskiego - pow. 160 m2, pow. 
działki 712m2, wolnostojący - 450 000 zł tel. 

662262962 

• Łomża, ul. Zdrojowa ~ pow. 103m2, pow. 
działki 568m2, parterowy Z poddaszem 
użytkowym w stanie surowym zamkniętym -
400000 zł, tel. 518853804 

• Łomża, ul. Zamiejska - pow. 110m2, pow. 
działki 500 m2, piętrowy całkowicie podpiw­
niczony - 400 000 zł, tel. 604227658 

• Łomża, ul. Kwadratowa - pow. 110 m2, pow. 
działki 361 m2, parterowy - 320 000 zł, tel. 

604051082 

• Zaruzie gm. Miastkowo - pow. uż. domu 
70 m2, pow. działki 2500 ;"z - 175 000 zł, tel. 
797486114 

• Wilamowo gm. Przytuly - pow.160 m2, pow. 
działki 20 arów, zabudowania gospodarcze -
160 000 zł, tel. 518853804 

DZIAŁKI 

• Wyk gm. Zbójna - pow. 90 arów - 65 000 zł, 

tel. 604051082 

• Nowogród - pow. 696 m2, budowlana -
42 000 zł, tel. 604227658 . 

• Stara Łomża - pow.1123 m2, budowlana-
150000 zł, tel. 604227658 

• Łomża, ul. Krucza - pow. 784 m2, budowlana 

-150000 zł, tel. 604051082 

• Bronowo gm. Wizna - pow.1500 m2, budow­
lana, dostęp do linii brzegowej - 35 000 zł, 
tel. 604227658 

• Kolno - pow. 2425 m2, przeznaczona pod 
budynek handlowo-usługowy - 340 000 zł, 
tel. 604051082 

Nieruchomość składająca się z 

działki gruntu 

o pow. 1802 m2 

zabudowana budynkiem 

usługowo - handlowym o pow. 

całkowitej 953 m2. 
Cena 2 600 000 zł BRUTTO. 

Więcej na 
www.IQmza.olorycbQmoacl.pl 

Nr oferty 00898-TN 

KONTAKT: 604-227-658 

WWW .lomzQ. nieruchomosci . I 
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Łomźa, Długa 6 lp. 
tel. (86) 21 50 142 

KNC Nieruchomości 
to 30 biur w Polsce 

z siedzibą główną w Tarnowie 

OGŁOSZENIA 

... ~ 
- I : PÓt.NOC: 
NIeRUCHOMOŚCI 

ul. Dworna 10 
18-400 Łomża 
lomza@polnoc.pl 

Tel. 086216-40-00 
Fax. 086 216-21-63 

Notowane na GPW 

Tylko wybrane oferty!!! 
MIESZKANIA 

2 - pokojowe 
• Rycerska - 48,50 m2 , 'V piętro , cena 169500 zł LOM-243 
OBNfŹKAf 

• Żeromskiego - 35,84 m2 , V piętro , cena 139.000 zł LOM-324 
• Centrum - 45,96 m2 , , piętro , cena 155000 zł LOM-433 
• Łomża - 36,60 m2 , II piętro , cena 166 000 zł LOM-444 
• Os. Mazowieckie - 46,30 m2

, '" piętro , cena 200 000 zł LOM-
463 

• Południe - 35,90 m2
, 'V piętro , cena 134000 zł LOM-469 

• Os. Parkowe - 36,54 m2
, "' piętro , cena 139 000 zł LOM-470 

• Łomża - 42,60 m2
, "' piętro , cena 150000 zł LOM-488 

• Centrum - 41 ,59 m2 , , piętro , cena 147000 zł LOM-238 
• Os. Konstytucji - 44,70 m2

, "' piętro , cena 212 000 zł LOM-
499 Okazja! Wysoki standard wykończonia, cogła l 

• Łomża - 43,900 m2
, "' piętro , cena 123 000 zł LOM-500 

• Boh. Monte Cassino - 35,70 m2
, " ' piętro , cena 134 000 zł 

LOM-506 
• Łomża - 38,00 m2

, "' pi ętro , cena 120000 zł LOM-510 
• Ks. Anny - 60,58 m2 II piętro , cena 245 000 zł LOM-S03 
3 - pokojowe 
.. Al. Legionów- 63,52 m2 , II pi ętro , cena 246 000 zł LOM-211 
• Łomża - 61 ,00 m2, , piętro , cena 193000 zł LOM-115 
• Ks. Anny - 60,60 m2

, 'V piętro , cena 186000 zł LOM-274 
• Broniewskiego - 60,78 m2

, "' piętro , cena 190000 zł LOM-
308 

• Poznańska ~ 65,60 m2 , , piętro , cena 200 000 zł LOM-332 
OSN'ŻKAI 

• Południe - 72,27 m2
, "' piętro, cena 250 000 zł LOM-43S 

• Por. Łagody- 60,10 m2
, 'V piętro , cena 186000 zł LOM-442 

• Południe - 60,74 m2
, cena 186000 zł ~OM-448 

• Południe.,.. 60,50 m2, , piętro , cena 187000 zł LOM-456 
• Przykoszarowa - 67,40 m2, II piętro , cena 245 000 zł LOM-

457 
• Leopolda Staffa - 60,78 m2

, II piętro , cena 186000 zł LOM-
464 

• Boh. Monte Cassino - 44,10 m2
, II piętro , cena 149000 zł 

LOM-468 
• Ks. Janusza ,- 60,57 m2

, 'V piętro , cena 186000 zł LOM-472 
• Jantar - 60,93 m2

, II piętro , cena 189000 zł LOM-47S 
• Łomża- 72,48 m2

, 'V piętro , cena 295 000 zł LOM-480 
• Łomża - 57,40 m2

, parter, cena 254 000 zł LOM-481 (nOM 
budownictwo) 

• Łomża - 92,00 m2
, "' piętro , cena 257 000 zł LOM-492 

• Łomża, Mazowiecka 2 - 64,50 m2, 'V piętro , cena 220 000 zł 
LOM-461 

• Łomża - 60,50 m2
, parter, cena 210 000 zł LOM-S01 

• Os. Armii Krajowej -60,40 m2 
"' piętro , cena 257 000 zł LOM--

50S (nowe budownictwo) 
• Os. Mazowieckie- 58,20 m2 ,parter , cena 230 000 zł LOM-

504{ nowe budownictwo) 

www.polnoc.pl 
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OGŁOSZENIA 

OGŁOSZENIE 
BUFmistrz Miasta Zambrów ogłasza nieograniczony pi­
semny przetarg ofertowy na sprzedaż nieruchomości 
stanowiącej własność Miasta Zambrów 

1. Przedmiotem sprzedaży jest niezabudowana nierucho­
mość stanowiąca wła~ność Miasta Zambrów ozna­
czona w operacie ewidencji gruntów działką nr 399 o 
powierzchni 0,9800 ha położona na terenie wsi Wola 
Zambrowska, gmina Zambrów. Nieruchomość posiada 
urządzoną księgę wieczystą Kw nr 20313. 

2. Dla przedmiotowej nieruchomości brak jest miejscowe­
go planu zagospodarowania przestrzennego. 

3. Nieruchomość będąca przedmiotem przetargu nie jest 
obciążona żadnymi prawami rzeczowymi. 

4. Termin do złożenia wniosku przez osoby, którym przy­
sługiwało pierwszeństwo w nabyciu nieruchomości na 
podstawie art. 34 ust. 1 pkt. 1 i pkt. 2 ustawy z dnia 21 
sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami ( 
Dz. U. z 2010 roku Nr 102 poz. 651 z późń. zm) upłynął 
w dńiu 18 lutego 2011 roku. 

5. Cena wywoławcza przedmiotowej nieruchomości 
wynosi 120.442,00 zł ( słownie : sto dwadzieścia ty­
sięcy czterysta czterdzieści dwa złote 00/100 ). 

6. Część jawna przetargu odbędzie się w obecności 
oferentów w dniu 7 kwietnia 2011 roku o godz. 1000 
pokój nr 225 Urzędu Miasta Zambrów przy ulicy Fa­
brycznej nr 3. 

7. Warunkiem przystąpienią do przetargu jest wpłacenie 
wadium w pieniądzu w wysokości 12.000,00 zł ( słow­
nie: dwanaście tysięcy złotych 00/100 ) na konto sum 
depozytowych Urzędu Miasta Zambrów Nr 86 8775 
0009 0010 0101 0201 0002 Bank Spółdzielczy w Za­
mbrowie najpóźniej do dnia 4 kwietnia 2011 roku do 
godz. 14.00. 

8. Pisemne oferty zawierające imię, nazwisko lub nazwę 
firmy i adres oferenta, datę sporządzenia oferty, oświad­
czenie, że oferent zapoznał się z warunkami przetargu 
i przyjmuje te warunki bez zastrzeżeń i oferowaną kon­
kretną cenę bez wskazywania komisji wykonania dodat­
kowych przeliczeń wraz z dołączonym dowodem wpłaty 
wadium należy składać w zamkniętej kopercie z napisem 
" Przetarg na sprzedaż nieruchomości" w Urzędzie Mia­
sta w Zambrowie pokój nr 225 w terminie do dnia 4 
kwietnia 2011 roku do godz. 1500. 

9. Do ustalonej w wyniku przetargu ceny nabycia nierucho­
mości doliczony zostanie podatek od towarów i usług 
VAT w wysokości 23 %, którą należy wpłacić przed za­
warciem umowy notarialnej. 

10. Wpłacone wadium podlega: 
• zaliczeniu na poczet ceny nabycia nieruchomości w 

przypadku wygrania przetargu, 
• przepadkowi w razie uchylenia się uczestnika, który 

przetarg wygrał od zawarcia umowy notarialnej, 
• zwrotowi uczestnikom którzy przetargu nie wygrają· 

11. Koszty sporządzenia aktu notarialnego ponosi nabywca. 
12. Zastrzega się prawo zamknięcia przetargu bez wybrania 

którejkolwiek z ofert. 
13. Niniejszy przetarg przeprowadzany jest w oparciu o roz­

porządzeoie Rady Ministrów z dnia 14 września 2004 
roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania prze­
targów oraz rokowań na zbycie nieruchomości (Dz.U. Nr 
207 poz. 2108 z późń. zm.). 

TAXI 

Białystok - I Armii Woj. Polskiego 8e. tel. 85/ 
66471 12. Dworzec PKS. paw.H. tel. 85/745 1402. 
Zwycięstwa 10. tel 85/651 49 65; . Brańsk - Wito­
sa 20., t~l. 85/737 56 35; Gr.wo - Wojska Pol­
skiego 53. tel. 86/272 33 44; Knyszyn - Tykoc­
ka 2. tel. 85/716 72 07; Kolno - Wojska Polskie­
go 50. tel. 86/278 26 10; Łapy - Mostowa 4. 
tel. 85/715 48 34; Łomża - Kierzkowa 1. tel. 86/ 
216 44 66. Wojska Polskiego 51. tet 86/216 07 00; 
Łyse - Sienkiewicza 35A. tel. 29/772 54 73; Mońki -
Wyzwolenia 13A. tel. 85/716 24 76; OstrOłęka - Żerom­
skiego PKP. tel. 29/769 07 90. Inwalidów Wojennych 5. 
tel. 29/764 47 52;Os~rów Mązowiecka - Sikorskie­
go 28. tel. 29/745 25 64. Krótka 3. tel. 29/745 39 59. 
Różańska 121. tel. 29/145 1413; Rudka - Wola 3/1.'tel. 
85/7394099; Rutki - Rynek ,1A. tel. 86/ 270 10 14; 
Suchowola-PI.Kościuszki 16A.teI.85/712 51 22;Szczu­
czyn-Kilińskieg049. tel. 86/27258 12;W.zna-Pl.Raginisa 
37.tel.86/2196666;WysokieMaz.-10oo-lecia4.tel.86/ 
275 23 16; Zambrów - Wilsona 10. tel. 86/271 69 07 

Andreas STIHL Sp. Z 0.0., Sady, Poznańska 16, 
62-880 Tamowo Pdg., tel. 61/81& 62 16, www.stihl.pl 
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Kierowca volkswagena przy wy­
jeździe z drogi z Jabłonki Kościel­

nej na krajową 66 nie stanął na 
"Stop"; dwa rozbite auta, jedna 

osoba ranna. Fot. Policja 

Wypadki 
• Na drodze Bobrowniki - Biały­
stok w rejonie wsi Kolonia Stacja 
Waliły (gm. Gródek) turecki tir z 
nieznanych przyczyn zjechał na pra­
we pobocze, uderzył w ekran dźwię­
kochłonny i wylądował w rowie. 
Kierowca (lat 43) zginął na miejscu. 
• Na ul. Dwornej w Łomży pie­
sza (lat 82) podczas przechodzenia 
przez ulicę została potrącona przez 
terenowy mitsubishi. Ze złamaną 
miednicą i nogą oraz innymi ob­
rażeniami została przewieziona do 
szpitala. Kierowca auta (lat 56) był 
trzeźwy. 

• Na ul. Kraska w Łomży jadący 
oplem dziewiętnastolatek potrącił 
pieszego (lat 17), który według po­
licji prawdopodobnie wtargnął na 
jezdnię wprost pod koła samocho­
du. Chłopak z podejrzeniem wstrzą­
su mózgu i ogólnymi potłuczeniami 
trafił do szpitala. 
• Na trasie Wysokie Mazowiec­
kie - Zambrów na skrzyżowaniu z 
drogą do Jabłonki Kościelnej (gm. 
Wysokie Mazowieckie) jadący od 
Jabłonki dostawczy volkswagen nie 
zatrzymał się przed znakiem stop i 
zajechał drogę dostawczemu iveco. 
W wyniku zderzenia oba pojazdy 
zostały rozbite. Jego kierowca (lat 
47) z obrażeniami ciała został prze­
wieziony do szpitala. 

Okradł ... matkę! 
• Mieszkaniec Łomży (lat 36) 
ukradł swojej matce laptopa za 2 000 
zł. Kobieta zgłosiła kradzież policji 
nie mając pojęcia, że złodziejem jest 
syn. Policja szybko ustaliła sprawcę. 
Okazało się, że laptop został przez 
niego sprzedany innemu mieszkań­
cowi Łomży (lat 42). 

"Na urzędnika" 
• Do domu mieszkanki Moniek (lat 
80) zapukał nieznajomy mężczyzna. 
Przedstawił się jako urzędnik, który 
wypłaca osobom starszym "dofi-

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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"Nie jestem w stanie pracować. Wchodzę do zakładu i widzę sze­
ściu wspaniałych chłopaków, wspaniałych fachowców. Gdyby któryś z 
nich powiedział, żeby stanąć na papierosa. Gdyby w tamtym miejscu 
byli minutę później albo minutę wcześniej, nie doszłoby do tragedii", 
mówi właściciel Zakładu Stolarskiego z Hajnówki Mikołaj Dorofiejuk, 
którego sześciu pracowników, a wśród nich jego syn, zginęło 10 lutego w 
wypadku pod Zambrowem (pisaliśmy o tym w tekście "Lodowa śmierć': 
"Kontakty" nr 8/2011). 

Rodziny ofiar otrzymały od burmistrza Jerzego Siraka po 3 000 zł 
jednorazowego zasiłku. A:le to nie wystarcza, bo rodziny zostały bez 
pieniędzy do życia. Hajnowskie stowarzyszenie "Sami sobie" utworzyło 
konto, na które można wpłacać pieniądze (PKO BP SA O/Hajnówka nr 
75 1020 13320000 160201837574 z dopiskiem "Wypadek"). 

Właściciel, choć nadal ma zamówienia na meble, zamknął Zakład 
.w marcu. "Były plany. Co z tego? Plany za nas pisze los .. :: powiedział. 

nansowanie unijne". Powiedział, że 

przyniósł pieniądze. Wyjął "formu­
larze" i poprosił o szklankę wody. 
Gdy staruszka poszła do kuchni po 
wodę, złodziej z pozostawionej w 

korytarzu reklamówki ukradł port­
fel, w którym było ponad 500 zł i 
wyszedł. Gospodyni po pewnym 
czasie zauważyła brak portfela i po­
wiadomiła policję. 

-OGŁOSZENIE-------------------

INNOWACYJNA GOSPODARKA 
NAROOOWA 5TUTEGIA SP()JN~I 

UNIA EUROPEJSKA 
EUROPEJSKI FUNDUSZ 

ROZWOJU REGIONALNEGO 

Projekt współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego 
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka 

Optymalizacja produkcji wołowiny w Polsce zgodnie ze strategią "od widelca do zagrody" 

UWAGA PRODUCENCI MLEKA! 
Polskie Zrzeszenie Producentów Bydła Mięsnego we współpracy z Uniwersytetem 
Warmińsko-Mazurskim i Szkołą Główną- Gospodarstwa Wiejskiego, w ramach 
Projektu finansowanego przez Unię Europejską, oferUje rolnikom: 

• Darmowe nasienie buhajów rekomendowanych do krzyżowania 
towarowego, pochodzące z czołowych stacji hodowlanych Europy 

• Darmową inseminację 

• Dodatkową premię w wysokości 1 pln netto od każdego kilograma wagi 
cielęcia wyprodukowanego w ramach projektu 

Oczekujemy od Państwa wyłączności 
na wykup cieląt narodzonych z inseminacji oferowanych w projekcie. 

Zainteresowanych prosimy o kontakt na następujące numery telefonów: 
(22) 622 09 87 lub 664374671 ; e-mail: cielaki@pzpbm.pl 

Więcej informacji na stronie' www.clelakl.pzpbm.pl 
Zapraszamy do współpracy! 

"Na wnuczka" 
• Do białostoczanki (lat 86) za-
dzwonił zachrypnięty mężczyzna. 

Przedstawił się jako "wnuczek cho­
ry na gardło". Powiedział, że miał 
wypadek samochodowy i pilnie 
potrzebuje 6 000 zł na pokrycie wy­
rządzonej szkody. Staruszka powie­
działa, że mu pomoże i da pieniądze. 
"Wnuczek" ucieszył się, podziękował 
i powiedział, że po pieniądze przyśle 
znajoll)ego. "Znajomy" o umówio­
nej godzinie zjawił się pod blokiem 
i odebrał pieniądze. Kobieta dopiero 
po kilku dniach zorientowała się, że 
została okradziona przez oszustów. 

Chuliganka!. 
• Łomżyńscy policjanci zatrzymali 
młodą kobietę (lat 21), która rzuca­
jąc cegłami wybiła 7 szyb w oknach 
jednej z kamienic przy ul. Dwor­
nej . Właściciel oszacował szkodę na 
300 zł. Zatrzymana przyznała się do 
winy. 

Na tropie oszustki 

Policja w Łomży sporządziła 
portret pamięciowy oszustki, któ­
ra 11 lutego ukradła starszej kobie­
cie (lat 86) l 100 zł, podając się za 
"lekarza z MOPS". Poszukiwana 
zapukała do mieszkania staruszki 
i powiedziała, że przyjechała ją 
przebadać oraz przywiozła pienią­
dze. Podczas rozmowy poprosiła o 
wydanie 100 zł z banknotu dwu­
stuzłotowego. Gospodyni przy­
niosła jej pieniądze z sąsiedniego 
pokoju. Po chwili oszustka wyszła 
z domu pod pretekstem udania 
się po ciśnieniomierz do karetki 
i już nie wróciła. Z nią zniknęły 
pieniądze, które staruszka prze­
chowywała w kopercie i portfelu. 
Kto rozpoznał kobietę na portre­
cie pamięciowym, proszony jest o 
kontakt z policją (tel. 997) . (ANN) 
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DOBRA RADA 

Mateusz Zawadzki, uczeń kl. IV Zespołu Szkół Mechanicznych 
w Białymstoku 

.Dobre maniery,-

Milo w ... łazience! 
Zapraszasz gości do siebie? centralnym miejscu lusterku, robi 

Przygotuj na to .. . łazienkę. Nie bardzo niemiłe wrażenie. 
wystarczy pięknie nakryć do stołu W każdej łazience powinien 
ani nawet miłe towarzystwo. Do- być zatrzask! Jeśli jest zepsuty, to 
bre przyjęcie gości, to także czysta go napraw. Gość ma prawo czuć się 
i użyteczna łazienka! w łazience całkowicie bezpiecznie 

Nie ma mowy o bieliźnie, roz- i dyskretnie. 
rzuconej na podłodze, pożółkłej W czystej, błyszczącej łazience 
wannie i umywalce, czy ręczniku, na gości powinien czekać świeży 
nie różniącym się od ś cierIti do ręcznik, chusteczlti jednorazowe, 
podłogi! Dopilnuj też, by zawsze w papier toaletowy i mydło. Jeżeli 
łazience był papier toaletowy. Jego goście zostają na noc, także od­
brak stawia gości w bardzo nie- powiednia ilość ręczników kąpie­
zręcznej sytuacji. Sprawdź przed lowych. 
wizytą, jak wygląda lustro. Widok Po wizycie w tak przygotowa­
resztek pasty do zębów lub pianIti nej łazience, goście na pewno wró-

• ~ do golenia, na wiszącym zwykle w cą do stołu z uśmiechem na ustach. 

d<:----------------------------------

Potrawka z indyka 
Składniki: 

• 1 kg filetu z indyka 
• 2 średnie cebule (ok. 25 dag) 
• 1 puszka kukurydzy 
• 3 ząbIti czosnku 
• koperek 
• przyprawa w płynie Maggi 
• przyprawa Gyros 
• sól i pieprz 
Filet z indyka opłukać i pokroić w 
kostkę. Dodać przyprawę Gyros, 
wymieszać i włożyć na l godzinę 
do 10dów1ti. Następnie przełożyć 

na rozgrzaną patelnię i smazyc 
około 30 minut. Cebulę obrać, 
pokroić w półplasferlti i dodać do 
ińdyka. Wymieszać i dalej sma­
żyć. Następnie dodać kukurydzę 

z puszIti z zalewą. Czosnek obrać, 
zmiażdżyć i dodać do indyka. 
Wszystko razem wymieszać i 
chwilę jeszcze podsmażyć. Posy­
pać koperltiem. Przyprawić do 
smaku przyprawą w płynie Maggi, 
solą i pieprzem. Potrawkę poda­
wać na gorąco. 
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Py,rtanieintTrlRne 
Na imieniny kupiłem jej trzy 

pary stringów. Sznureczek i mały 
koronkowy trójkącik. Poprosi­
łem, żeby przymierzyła. Bardzo 
mi się podobała. W takiej bie­
liźnie kobieta jest ogromnie ku­
sząca i podniecająca. Kochaliśmy 
się wtedy długo. To był bardzo 
gorący seks, nawet żartowałem, 
że stringi były naszym afrody­
zjakiem. Po takim udanym seksie 
mys1ałem, że teraz będzie nosiła 
zawsze stringi. Ale tak nie jest. 
Gdy podpytywałem, ona stwier­
dziła, że są niewygodne i nie­
zdrowe. A ostatnio, czym I1:Inie 
bardzo zaskoczyła, podarowała 
mi męskie stringi. Przyznaję, że 
pierwszy raz, nie było mi zbyt wy­
godnie. Ale dla niej mogę każdego 
dnia zakładać stringi, żeby tylko 

Lekarz domowy,-
Wstydzę się uśmiechać, I?o 

moje zęby są krzywe i zachodzą 
jedne na drugie. Wcześniej mi 
to nie przeszkadzało, ale teraz 
drażni. Mam 28 lat, więc pewnie 
nie ma innego sposobu na mój 
problem, jak wyrwać krzywulce i 
wstawić sztuczną protezę. Czy jest 
jakieś inne rozwiązanief 

Mira 

Pod paragrafem 
W marcu urodzi się nam 

dziecko. Chcę skorzystać z urlopu 
ojcowskiego. Co na ten temat mó­
wią przepisyf 

Paweł 

W 2011 r. ojciec wychowujący . 

dziecko może skorzystać z tygo­
dniowego urlopu ojcowsltiego do 
ukończenia przez dziecko 12 mie­
siąca życia. 

Tydzień urlopu oznacza sko­
rzystanie z 7 kolejnych dni kalenda­
rzowych, bez znaczenia, czy w tym 
właśnie czasie przypadną święta lub 
dni wolne. Urlopu ojcowsltiego nie 
można dzielić i wykorzystywać w 
poszczególnych dniach. Z 7 dni 
urlopu ojcowskiego skorzystać 

też chciała chodzić w tej bieliźnie . 
Jak ją przekonaćf 

Ireneusz 

Dobry seks zależy od wielu 
czynników, ale śmiała bielizna, 
która z pewnością podnieca i 
rozpala, nie ma decydującego zna­
czenia. A prawdą jest, że noszenie 
stringów zarówno przez męż­

czyzn jak i kobiety jest niezdrowe. 
Cienkie, najczęściej syntetyczne 
paski skąpych majtek wciskają 
się, czy wręcz wrzynają w ciało w 
miejscach najbardziej wrażliwych 
i intymnych. Na paskach bielizny 
mogą być przenoszone bakterie i 
wirusy, które będą przyczyną in­
fekcji układu moczowo-płciowego. 

Przy noszeniu takiej bielizny nie­
trudno o podrażnienie i bolesne 
otarcia, a te utrudnią seks, a na 
pewno pogorszą jego jakość. Ob­
cisła bielizna noszona przez męż­

czyzn może doprowadzić do bez­
płodności. Stringi i obcisłe slipki 
mogą byc powo'dem stanów za­
palnych i przerostu prostaty. Lepiej 
'zrezygnować z przekonywania do 
stringów, a zająć się pieszczotami 
i spełnianiem jej erotycznych ma­
rzeń. Ta ścieżka waszej intymności 
może okazać się także wyjątkowo 

podniecająca. 

Wyrwanie zębów to ostatecz­
ność. Na aparat ortodontyczny nie 
jest za późno. Koniecznie trzeba 
skontaktować się z ortodontą . 

Efekty noszenia aparatu będą wi­
docznepo ltilku tygodniach. Le­
czenie jest skuteczne, ale długie, 

nawet ltilkumiesięczne, bo przy 
prostowaniu zębów nie wolno ni­
czego przyspieszać. 

może pracownik zatrudniony na 
cały etat lub w niepełnym wymia­
rze czasu pracy. Urlopu udziela się 
. na pisemny wniosek ojca złożony 
7 dni wcześniej. Pracodawca nie 
może odmówić udzielenia tego 
urlopu. W czasie urlopu ojcow­
sltiego pracownikowi przysługu­
je ochrona przed zwolnieniem z 
pracy. Od l stycznia 2012 wymiar 
urlopu wzrośnie do 2 tygodni. Ale 
gdy ojciec, któremu urodziło się 
dziecko w 2011 r. będzie chciał 
skorzystać z urlopu w przyszłym 
roku, przysługiwać mu będzie tylko 
tygodniowy urlop. Jest tak dlatego, 
że liczy się data urodzenia dziecka, 
a nie data wystąpienia z wnioskiem 
o urlop ojcows1ti. 
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Do autobusu miejskiego wcho­
dzą uczniowie, za nimi staruszka. 
Towarzystwo rozsiada się w naj ­
lepsze a staruszka stoi, trzymając 
się za oparcie siedzenia. Na ręce 
wiesza sobie laskę, która obija się 
o siedzenie, wydając dość głośny 
dźwięk. Jeden z nastolatków nie 
wytrzymuje i mówi: 

- Mogłaby pani kupić sobie jakąś 
gumę na tę laskę, żeby hałasu nie 
robiła. 

Na to babcia: . 
- Gdyby twoi rodzice kupili 

sobie gumę, to ja bym miała teraz 
gdzie siedzieć! 

• 
- Podobno zwolniłeś sekretarkę. 

Dlaczego? Zawsze mówiłeś, że jest 
świetna, niezastąpionym oparciem 
firmy. .. - pyta biznesmena kolega. 

- Wyobraź sobie, dwa tygodnie 
temu były moje urodziny, ale jak­
by tego nikt nie zauważył. Miałem 
nadzieję, że rano przy śniadaniu 
żona złoży mi życzenia. Może na­
wet będzie miała jakiś prezent. Nie 
powiedziała nawet "Cześć kocha­
nie", nie mówiąc już o życzeniach. 
Pomyślałem, że chociaż dzieci będą 
pamiętały, ale zjadły śniadanie, nie 
odzywając się słowem. Poczułem 

się bardzo samotny. Gdy wszedłem 
do biura, sekretarka od progu zło­
żyła mi życzenia urodzinowe. Od 
razu poczułem się dużo lepiej. Ktoś 
pamiętał! Pod koniec pracy sekre­
tarka weszła i powiedziała:"Dzisiaj 
jest taki piękny dzień , w dodatku 
są pana urodziny, może pójdziemy 
razem na lampkę wina?" Zgodzi­
łem się, bo była to najmilsza rzecz, 
jaką od rana usłyszałem. Poszliśmy 
do cudownej restauracji, wypiliśmy 
po lampce wina. Gdy wyszliśiny, se­
kretarka, zawsze taka niedostępna, 
nagle powiedziała: "Dzisiaj jest taki 
piękny dzień ... zapraszam pana do 
siebie. Mam dla pana niespodzian­
kę!". U niej wypiliśmy jeszcze po 
lampce koniaku, porozmawialiśmy 
chwilę, a ona zaproponowała: "Czy 
nie będziesz miał nic przeciwko 
temu, jeśli pójdę do sypialni prze-
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brać się w coś wygodniejszego?". Ja­
sne, że zgodziłem się bez wahania. 
Poszła do sypialni, a po kilku minu­
tach wyszła, niosąc tort urodzinowy, 
z ... moją żoną, dziećmi i teściową! 
W szyscy śpiewali "Sto lat': a ja k...a, 
siedziałem na kanapie jak dureń 
tylko w skarpetkach! 

• 
Errata do "Kamasutry": part­

ner z katarem zawsze powinien być 
na dole. 

• 
Żona opowiada mężowi nie­

zwykłą historyjkę. Mąż bardzo się 
zainteresował, ale pyta: . 

- Czy ty czasem nie zmyślasz, 
kochanie? 

- Ja zmyślam? To znaczy, chcesz 
powiedzieć, że mówię nieprawdę? 

Mówię nieprawdę, czyli łżę? Jest 
takie powiedzenie "łżesz jak pies". 
Draniu! Nazwałeś mnie suką! 

• 
- Mamo, mamo zrób mi śniada­

nie ... 
- Posłuchaj, to że sypiam z two­

im ojcem nie oznacza, że możesz do 
mnie mówić "mamo". 

- No to jak mam mówić? 
- Normalnie, Andrzej. 

• 
Przed knajpę' zajechał super 

wóz sportowy, wyszedł elegancko 
ubrany mężczyzna. Podszedł do 
niego żebrak, brudny i śmierdzący 
i prosi o kasę.: 

• - Daj trochę forsy, bo umrę z gło­
du ja i moje dzieci, 

Po chwili zastanowienia, męż­
czyzna sięga do kieszeni, wyciąga 
banknot 100 zł, podaje .... , ale cofa 
rękę i mówi: 

- Na pewno przepijesz! 
- Niee! Jestem abstynentem, nie 

piłem wódki już od 10 lat! 
Mężczyzna znowu podaje że­

brakowi banknot, ale ponownie cofa 
rękę i mówi: 

- Na pewno przepalisz! 
- Nieee! Ja nigdy nie paliłem pa-

pierosów! 
- To stracisz na dziwki! 
- W życiu, nie interesują mnie 

żadne kobiety, tylko moja żona i 
dzieci! 

Po namyśle mężczyzna otwiera 
drzwi swojej gabloty i mówi: 

- Wsiadaj! 
- Ja? Przecież jestem brudny 

i śmierdzący, pobrudzę ci samo-

M,,-sl tygodnia: 
Bądź uroczy dla swoich wrogów, 

nic ich bardziej nie złości! 

DO WE,DL\NY DODAJECiE M\ĘSO~ 
MAClE STARĄ TECHNOLO("~ l 

chód! 
- Wsiadaj! Pojedziemy do mojej 

żony. Chcę jej pokazać, jak wygląda 
facet, który nie pije, nie pali i nie 
chodzi na dziwki! 

• 
Do domu podlaskiego europo­

sła Jacka Kurskiego puka ekipa tele­
wizyjna. Otwiera mała dziewczynka. 

- Twój tata jest teraz w PC, ROP, 
AWS, AWS Prawicy, ZChN, PiS, 
LPR czy znowu wPiS? 

- Mój tata jest teraz w WC! 

• 
- Mietek, samochód nam krad­

ną! 

Mężczyzna biegnie ile sił w no­
gach za złodziejami, wraca do domu 
po 30 minutach. 

- I co złapałeś ich? 
- Nie, ale na szczęście zdążyłem 

spisać numery. 

• 
Przychodzi klient do sklepu i 

kupuje pączka, następnie wysysa 
nadzienie rurką od długopisu, a 
resztę wyrzuca. Sytuacja powtarza 
się kilka dni. W końcu sprzedaw­
czyni mówi: 

- Pan chyba jest motocyklistą? 
- No tak, a skąd pani wie? 
- Bo pod sklepem zostawił pan 

motor. 

• 
- Po co ci ta dykta - pyta Kurpia 

sąsiad. 

- A zrobie se dyktafon. 

• 
Wracają trzy zakonnice do 

klasztoru. Pierwsza mówi: 
- Jajak byłam u księdza probosz­

cza i tam sprzątałam, to znalazłam 
gazetki pornograficzne. 

- I co z nimi siostra zrobiła? 
- Spaliłam! 
- A ja jak byłam u księdza pro-

boszcza i sprzątałam, to znalazłam 
prezerwatywy - mówi druga. 

- I co z nimi siostra zrobiła? 
- Poprzekłuwałam. 
Trzecia zakonnica zemdlała. 

Rys. Zdzisław Romanowski 
Jarosław Szczepański 
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Tu warto być I 
Białystok 

"Baby blues~ Teatr Dramatyczny im. A. Węgierki (ul. 'Elektryczna 
' 12, tel. 85 749 - 75), sobota, 5 marca, godz. 21.00 oraz niedziela, 6 
marca, godz. 20.30. 

Spektakl premierowy. Akcja tragifarsy Jana Jakuba Należytego toczy 
się w ... szkole rodzenia! Cztery ciężarne kobiety opowiadają o swoich 

I mężczyznach. Reżyseria Piotr ?ąbrowski. 

Łomża I "Piękno i dzikość natury~ malarstwo Marii Bieńkowskiej - Kop­
czyńskiej, Galeria Sztuki Współczesnej (ul. Długa 13, tel. 86 216 - 41 
- 00), sobota, 5 marca, godz. 12.00. 

Inspiracje do swoich obrazów artystka czerpie z podróży po świecie, 
zwłaszcza z upodobaniem portretuje dziką przyrodę. 

"W krainie snów Alicji'~ Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodległości 
14, tel. 86473 - 55 - 66), niedziela, 6 marca, godz. 11.00. 

Premiera w reżyserii Ewy Sokół - Maleszy na kanwie "Alicji w krainie 
czarów" Lewisa Carrolla. Mocną stroną przedstawienia jest scenografia 
pochodzącego z Krynek wybitnego malarza i scenografa Mikołaja iY1aleszy. 

Nowogród 
"Klimaty Południowej Ameryki'~ Skansen Kurpiowski (ul. Zam­

kowa 25, tel. 86217 - 55 - 62), piątek, 4 marca, godz. 18.00. 
To już 50 spotkanie miłośników nauk i sztuk wszelakich w skanse­

nowskim Salonie Pod Gontem. Gośćmi będą ks. Stanisław Śliwowski 
oraz lekarz i podróżnik Andrzej Przystupa, którzy opowiedzą o swoich 
wyprawach do Brazylii, Boliwii i Argentyny. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 3 marca (czwartek) - Czarny czwartek. 

Janek Wiśniewski padł, godz. 15.30, 17.30, 19.30; 4 marca (piątek) -
Czarny czwartek. .. , godz. 15.30, 17.30 oraz Miłość i inne używki, godz. 
19.30; 5 marca (sobota) - Biała i Strzała podbijają Kosmos, godz. 10.00; 
Czarny czwartek ... , godz. 15.30, 17.30 oraz Miłość i inne używki, godz. 
19.30; 6 - 7 marca (niedziela - poniedziałek) - Czarny czwartek ... , godz. 
17.30 (w niedzielę także godz. 15.30) oraz Miłość i inne używki, godz. 
19.30; 8 - 9 marca (wtorek - środa) - Czarny czwartek ... , godz.17.30 
oraz Miłość i inne używki, godz. 19.30. 

Kino "Relax" wGrajewie: 3 marca (czwartek) - Jak się pozbyć 
cellulitu, godz. 20.00; 8 marca (wtorek) - Och Karol 2, godz. 14.00, 19.00. 

Kino "Wrzos" w Kolnie: 5 - 7 marca (piątek - poniedziałek) - Week­
end, godz. 17.00. 

Twój wiersz ... 
Piszesz wiersze lub opowiadania? 

Nie chcesz, aby leżały w szufladzie? 
Wejdź na www.kontakty- tygodnik. 
com. pl i wyślij. Możesz dołączyć krótką 
notkę biograficzną o sobie i zdjęcie lub 
ilustrujące grafiki. O publikacji Twojego 
utworu na naszej stronie, będziemy in­
formować w "Kontaktach': 

Łomżyńskie talenty 
Siedmioro utalentowanych artystycznie 

uczniów łomżyńskich szkół znalazło się wśród 
45 tegorocznych stypendystów Marszałka 
Województwa Podlaskiego "Młode Podlaskie 
Talenty". Stypendia po 250 zł miesięcznie 

otrzymali: Monika Dłużniewska (lat 13) z PG nr 
l im. Noblistów Polskich, Aksandra Domalewska 

(lat 17) z Katolickiego Liceum Ogólnokształcącego im. Kardynała S. 
Wyszyńskiego, Dorota Godlewska (lat 18) i Aneta Anna Rudzka (lat 19) 
z Liceum Plastycznego im. W. Kossaka, Alicja Kolasińska (lat 16) z II LO 
im. M. Konopnickiej, Mateusz Krakowiecki (lat 10) z SP nr 10 i Weronika 
Skrodzka (lat 17) z Państwowej Szkoły Muzycznej I i II stopnia. 

BARAN (21 III - 20 IV): jeśli 
nie masz racji, ustąp. Nie upieraj 
się przy swoim tylko dla zasady. 
Postępuj z wyczuciem. Jeśli uda Ci 
się zachować odpowiednie pro­
porcje pomiędzy stanowczością 
i ustępliwością, dobrze na tym 
wyjdziesz. Twój kolor: szafir. Twój 
dzień: wtorek. Twoja liczba: 5. 

BYK (21 IV - 21 V): dobry 
czas na podjęcie ważnej decyzji. 
Przemyśl wszystko dokładnie, 

wysłuchaj rad przyjaciół i działaj. 
Czasem warto zaryzykować, aby 
osiągnąć coś szczególnie ważnego. 
Twój kolor: groszek. 
Twój dzień: nie- • 
dziela. Twoja 
liczba: 9. 

B L I ź­
NIĘTA (22 
V - 20 VI): czy 
na pewno jesteś 
w stanie zreali­
zować wszystkie 
swoje plany? Może 
lepiej skupić. się na 
czymś mniejszym, ale za to 
mieć większe szanse na powodze­
nie. Nie porywaj się z motyką na 
słońce, podążaj do celu małymi 
kroczkami. Twój kolor: beż. Twój 
dzień: wtorek. Twoja liczba: 4. 

RAK (21 VI - 22 VII): wyjście 
z kłopotów sprawi, że spadnie Ci 
kamień z serca. W dodatku masz . 
szansę znaleźć pocieszenie w ra­
mionach kogoś, kto chce przyjść 
Ci ' z pomocą. Może z tego wy­
niknąć bardzo namiętny romans 
w 'nieoczekiwanych okoliczno­
ściach. Twój kolor: czarny. Twój 
dzień: piątek. Twoja liczba: 2. 

LEW (23 VII - 22 VIll): za­
stanów się nad swoim postępowa­
niem. Twoje intencje nie zawsze 
są oczywiste dla wszystkich. Le­
piej wytłumaczyć, o co Ci chodzi, 
niż narazić się na niesprawiedli­
wą ocenę, która będzie się za Tobą 
ciągnęła. Twój kolor: błękit. Twój 
dzień: piątek. Twoja liczba: 7. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): 
nabierzesz ochoty do życia, a do­
bry humor nie będzie Cię opusz­
czał. Może to być okres uczucio­
wych wzlotów i romantycznych 
uniesień, który doda otuchy i 
nadzieL W sumie, zastrzyk ener­
gii i życiowego optymizmu. Twój 

kolor: żółty. Twój dzień: środa. 
Twoja liczba: 3. 

WAGA (23 IX - 23 X): zwróć 
szCzególnie baczną uwagę na lu­
dzi, którzy będą próbowali wkraść 
się w Twoje łaski. Ich intencje 

, mogą być nie do końca takie, 
jak sądzisz. Nie zburzy to jednak 
Twojego optymizmu. Twój kolor: 
czerwony. Twój dzień: sobota. 
Twoja liczba: 5. 

SKORPION (24 X - 21 XI): 
dobry moment na uwolnienie 
się od stereotypów i schematów 
plyślenia i działania. Nie są Ci 

do niczego potrzebne, a 
tylko blekują możli­

wości odkrycia nie-
.""'~!A znanych Ci dotąd 

.... przeżyć i odczuć. 
Twój kolor: różowy. 

Twój dzień: piątek. 
Twoja liczba: 3. -

STRZELEC (22 
XI - 21 XII): nie pchaj 

się teraz "na afisz" w waż-
nych sprawach zawodowych, 

przeczekaj., W sferze uczuć spon­
taniczność, nagłe zrywy, ory­
ginalność i intymne . kontakty. 
Pozwól sobie na kameralność i 
romantyczny nastrój. Twój kolor: 
biel. Twój dzień : czwartek. Twoja 
liczba: 1. 

KOZIOROŻEC (22 XII - 19 
I): ktoś może potrzebować Two­
jej pomocy. Nie odmawiaj nawet 
wrogowi, jeśli Cię o nią poprosi. 
Być może to będzie początek za­
wieszenia broni i niesnaski prze­
rodzą się w przyjaźń? Twój kolor: 
niebieski. Twój dzień: poniedzia­
łek. Twoja liczba: 8. 

WODNIK (20 I - 18 II): od­
najdź w sobie ciszę, daj swojemu 
umysłowi i emocjom trochę od­
począć. Nie podejmuj zbyt skom­
plikowanych decyzji. Poddaj się 
błogiemu, zasłużonemu lenistwu, 
to Cię odświeży. Twój kolor: brąz. 
Twój t;lzień: środa. Twoja liczba: 1. 

RYBY (19 II - 20 III): zacznij 
przyjmować dary, które ma dla 
Ciebie świat. Zrównoważ poziom 
przyjmowania i dawania. Nie · 
myśl ciągle o innych, pomijając 
siebie. To nie egoizm, a odkryjesz 
głębię odczuć i emocji. Twój ko­
lor: Twój dzień: niedziela. Twoja 
liczba: 9. 
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Warszawiak ml 
strzem Łomży 

Artur Grzelak z Klubu Szacho­
wego "Modus" w Warszawie wygrał 
I Otwarte Mistrzostwa Łomży w 
Szachach Błyskawicznych, zdoby­
wając 14 pkt (na 18 możliwych). 
Drugie miejsce z identycznym wy­
nikiem wywalczył zawodnik Augu­
stovii Augustów Dawid Sobolewski, 
a trzecie (13 pkt.) reprezentujący 
Klub Szachowy "Maraton" w Łom­
ży Eldeniz Babajew. W turnieju 
wystartowało 27 zawodniczek i za­
wodników z Augustowa, Łomży, 

Warszawy i Zambrowa. 

Awans koszykarzy 
"Dziewiątki" 

Koszykarze Szkoły Podsta­
wowej nr 9 w Łomży awansowali 
do finału Igrzysk Województwa 
Podlaskiego w Minikoszykówce. 
W półfinale wygrała oba mecze 
eliminacyjne (z SP Puńsk 61 :23, z 
SP Zambrów 68:35). Awans wywal­
czyli: Adrian Filipkowski, Maciej 
Kijewski, Jakub Adamski, Krystian 
Chętnik, Dawid Olszewski, Marcin 
Szymański, Adam StacheIski, Ma­
teusz Biaiasiewicz, Adrian Parzych, 
Krystian Tyszka, Michał Roszkow­
ski, Sebastian Filipkowski Łukasz 
Wiśniewski i Patryk Dai1ielewski. 
'Jak informowaliśmy przed tygo­
dniem, awans do wojewódzkiego 
finału Igrzysk wywalczyła także 
drużyna koszykarek "Dziewiątki". 

Koszykarzami opiekują się Woj­
ciech Kamiński i Włodzimierz 
Wójciki 

Boks w Kolnie 
Bokser Hetmana Białystok Da­

riusz Snarski, mistrz Świata w wadze 
lekkiej, zamierza otworzyć szkółkę 
bokserską w Kolnie we współpracy 
z burmistrzem Kolna. Ma to być 
filia jego białostockiej szkoły bok­
serskiej. Zajęcia będzie prowadził 
trener ze szkoły Snarskiego. Pomoc 
deklaruje też Zbigniew Maleszew­
ski, prezes Bokserskiego Klubu 
Sportowego :figer w Łomży. Raz 
w tygodniu treningi ma prowadzić 
sam Snarski. Celem szkółki jest za­
chęcenie młodzieży do uprawiania 
boksu. 

ŁKS przegrał z 
Narwią 

Aż 0:5 l'rzegrał sparingowy 
mecz z czwarto ligową Narwią 
Ostrołęka ŁKS 1926 Łomża. Mecz 
rozegrany został na sztucznym bo­
isku w Ostrołęce. 

SPORT 

Ewelina mistrzynią Portugalii! 
Tydzień po zdobyciu 

halowego wicemistrzo­
stwa Polski juniorów na 
3 000 m, uczennica II LO 
w Łomży Ewelina Lubie­
jewska ("Prefbet Śniado­
wo" Łomża) w Otwar­
tych Międzynarodowych 
Mistrzostwach Portugalii 
w biegach przełajowych 
w Albureirze zwycieży­

ła na 3 900 m w biegu 
juniorek. W klasyfikacji 
open (z seniorkami) była 
druga. Kategorię open 
wygrała Ana Cabecinha 
(Portugalia). Ewelina Lubiejewska (z lewej) na finiszu przegrała z Portugalkq Anq Cabecinha 

Otwarte Podlodowe Mistrzostwa Koła nr 81 Polskiego Związku Wędkarskiego odbyły się w sobotę (26 
lutego) na gliniankach w Szepietowie. Nad przeręblami stanęło 14 wędkarzy. Po trzygodzinnych łowach I 
miejsce zajął Bohdan Sieńczuk (155 pkt.), II Robert Putkowski (145 pkt.), III Tomasz Sieńczuk (55 pkt.), IV 
Andrzej Maruszewski, V Andrzej Herman. Po zawodach wędkarze wzięli się do pracy społecznej. Odśnieżyli lód 
na stawach, aby umożliwić dotarcie promieni słonecznych pod lód. "Ma to kapitalne znaczenie przy produkcji 
tlenu w wyniku fotosyntezy przez roślinność podwodną i zasadniczo zapobiega powstawaniu tzw. przyduchy': 
wyjaśnia prezes Koła nr 81 Tomasz Sieńczuk. Spotkanie zakończyło się ogniskiem z kiełbaskami. (ANN) 

Rozmiary i cena: 
3 x 9 m - 1200 zł 
4 x 8 m - 1400 zł 
5 x 8 m - 1600 zł 

6 x 12 m - 2600 zł 
Kolory: 

czerwono - biały 

zielono - biały 

niebiesko - biały 

Jakość: 

PCV 
Dach 500 g/m kw. 
Ściany 400 g/m kw. 

Stelaż: 
pełnoocynkowane 

rury montowane 
na śruby 
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Zapraszamy Vv godz. 9:00 - 17:00 

SZYBKA 
JAIDAPO 
KREDYT 

GOTÓWKOWY 
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