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Rekonstrukcja
wizerunku twarzy
Chrystusa,
wykonana
na podstawie
Catunu Turynskiego

.~ Zdrowych i pogodnych
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NA GORACO

Wielkanoc katolikéw, prawostawnych, protestantow

rugi rok z rzedu katolicy,
prawoslawni i prote-

stanci $wietuja wspolnie
Wielkanoc. Wynika to ze zbiez-
nosci kalendarzy julianskiego, uzy-
wanego w kosciotach wschodnich
i gregorianskiego, uzywanego na
Zachodzie. Wspdlnych obcho-
déw najwazniejszego $wieta chrze-
== REKLAMA

$cijan w drugg niedzielg kwietnia
chciat papiez Jan Pawel I1, ale jego
propozycja nie zostala, jak dotad,
podjeta.

Wielkanoc, Pascha, Zmar-
twychwstanie Panskie, to $wigto
upamietniajgce zmartwychwsta-
nie Jezusa, najwazniejszy dogmat
wiary chrzescijanskiej. Poprze-

dza je Triduum Paschalne (Wielki
Czwartek, Piatek i Sobota), pod-
czas ktérego wierni rozpamigtujg
meczenstwo i $mierC Jezusa na
krzyzu z woli Boga Ojca na gorze
Czaszka kolo Jerozolimy, przez
ktére odkupil winy wszystkich
ludzi i wskazal droge do Krole-
stwa Niebieskiego. Swigto to ob-
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Sony Eri ?n

Xperia™ X8

Ztap w Mixie podwdjne dotadowanie i smartfona od ztotowki!

Teraz w Mixie wystarczy, ze dotadujesz swoje konto zadeklarowana kwota, a drugie tyle
dostaniesz do pary. Surfuj w sieci za jedyne 9,08 zt miesiecznie, Ciesz sie do woli
internetowym smartfonem Sony Ericsson Xperia™ X8 z Internetem bez limitu danych.

Pamietaj, ze umowe masz na liczbe dotadowan, a nie na czas - czyli im czesciej

dotadowujesz, tym szybciej wymienisz swoj supertelefon na jeszcze lepszy.

Wartos€ bonusu promocyjnego uzalezniona jest od wybranej taryfy oraz od liczby obowiazkowych dotadowan.

Zmiana predkosci transferu po przekroczeniu limitu 100 MB. Szczet_;éty na www.era.pl
Facebook jest znakiem handlowym firmy Facebook, Inc.

Odwiedz najblizszy sklep

LOMZA: ul. Dworna 1

Zadzwor 801 202 602 lub 602 900 000
Optata zgodna z cennikiem operatora sieci,
z ktdrej wykonywane jest potaczenie.
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OLADOWANIE WMIXIE

 MOZESZ WIECE)J

chodzone jest od wczesnego $re-
dniowiecza, gdy chrzescijanstwo
bylo jednoscia. W dniu Zmar-
twychwstania Panskiego wierni
wszelkich obrzadkéw chrzescijan-
skich uczestnicza w uroczystych
mszach rezurekcyjnych. Kiedys
w Polsce rozpoczeciu rezurekgji
towarzyszyl huk armat. Dzisiaj
zwyczaj ten wraca w postaci ...
odpalania petard. Po powrocie z
rezurekcji, rodziny zasiadaja do
wielkanocnego $niadania, ktore
rozpoczyna si¢ skladaniem zy-
czen i dzieleniem si¢ $wieconkg. .
(ANN)

Dzieci
w Trybunale

Rodzina Wojnarowskich z
Lomzy, w ktorej jest dwoje niepet-
nosprawnych dzieci, nie otrzyma
na nie zasitku z powodu przekro-
czenia kryterium dochodowego i
jest to zgodne z Konstytucja RP,
orzekl Trybunal Konstytucyjny w
odpowiedzi na pytanie Wojewddz-
kiego Sadu Administracyjnego w
Biatymstoku. Wedtug Ustawy o
$wiadczeniach rodzinnych z 2003,
prawo do zasitku na dzieci maja
rodziny, w ktérych dochéd na
czlonka nie przekracza 504 zk w
rodzinach z dzieckiem niepeino-
sprawnym, ale tylko jednym, 583
z1. Ustawa nie okre$la progu, gdy
niepetnosprawnych dzieci w rodzi-
nie jest wigcej. Trybunat zalecit Sej-
mowi ,,namysl” w tej sprawie. Po-
set Stanistaw Rydzon, ktory przed
Trybunalem reprezentowal Sejm i
Bronit konstytucyjnosci obowigzu-
jacych przepiséw zapowiedzial, z¢
skieruje do ministra pracy i opieki
spolecznej interpelacj¢ w sprawie
zasitkéw. W przekonaniu posta,
Polska jest dzi$§ znacznie zamoz-
niejszym krajem, niz byta w chwili
przyjmowania ustawy o $wiadcze-
niach rodzinnych i nie moze by
tak, ze becikowe dostaje kazdy,
nawet ludzie bardzo zamozni, a nd
dziecko niepelnosprawne nie kaz-
dy. (ANN)

www.kontakty-tygodnik.com.Pl
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Zatresé ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza

KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje sie¢ w wojewddztwie podlaskim, czesci
wojewddztwa mazowieckiego,

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji
elektornicznej, identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
al. Legionow 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

- Redaguje zespot:
Maria Kaczynska, tel. 696 429 231
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682

QOddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882-082

Stale wspétpracuja:
Teresa Adamowska, Adam Dobroniski,
- Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
Kondratowicz,
Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
Rysunki: Zdzistaw Romanowski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobronski

Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczynski,

www.joemonster.org

Wydawca:
Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z o.0.
Prezes: Wtadystaw Tocki. Adres: al. Legionow 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowosc: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67 -
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogtoszen:
Renata Duchnowska, al. Legionéw 7,
18-400 komza
tel. 506-892-523, (86)215-35-71
Biura Ogloszen:

Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszen
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
,BORAM” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 563, tel. (29) 745-34-12
Zambréw: Agencja ,,Globtour”
al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
) sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé¢ barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16

Sktad: Maciej Ostasiewicz
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek kapiriski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl
Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca i

zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow.

odpowiedzialnosci.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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pelnych wiary, nadziei | milosel.
Rodzinnych spotkah. przy stole
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lle mozesz bezpiecznie wypié?

Jesli w $wigta czeka cie towarzyskie spotkanie, a nastgpnego dnia musisz by¢ trzezwy, skorzystaj
ze specjalnego programu, ktéry obliczy w miare bezpieczng na ten wieczor dawke alkoholu. Wejdz
na naszg strong¢ www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wystarczy, kliknac!
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;ygodmk KCNTAKTY, :
Jedyrne w Podlaskiem regionalne pismo i
spoieczre, wydawane przez polskiego wydawce,
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ZDARZENIA

ZA TYDZIEN:

pamiatka z beatyfikacji JP II

B 14 a nie 15 postow bedzie miato
Podlaskie. Bez poprawek przeszia
bowiem przez Senat nowelizacja or-
dynacji wyborczej, ktora uwzglednia
najnowsze dane o liczbie mieszkan-
cow w poszczegolnych okregach
wyborczych. Podlaskie nieco si¢ w
ostatnich latach wyludnilo i wylicze-
nia wskazaty, ze 1 milion 190 tysigcy
510 mieszkancéw moze wybierac
14, a nie 15 postow. Mandaty stracg
okregi wyborcze w Opolu, Gliwicach
i Szczecinie. Zyskaja: Krakow, Nowy
Sacz, Warszawa i okalajace jg powiaty.
B Whniosek o ogloszenie upadlosci
skierowat do sadu Zarzad Zakladow
Miesnych PMB w Bialymstoku. Jed-
noczesnie proponuje wierzycielom
zawarcie ugody. Szefostwo firmy,
ktora w 48 procentach nalezy do
gieldowej spotki Mispol uspokaja,
Ze sytuacja nie jest az tak tragiczna,
a podjete dzialania wynikaja raczej
z przyczyn formalno - prawnych i
s3 niezbedne, aby wprowadzi¢ plan
naprawczy. PMB to jedna z najwigk-
szych firm w regionie. Zatrudnia
ponad 600 osdb.

B Programy naprawcze i oszczedno-
§ci musza przygotowac do polowy
wrzeénia dyrektorzy szpitali, podle-
gajacych samorzadowi wojewddztwa.
Przede wszystkim chodzi o najbar-
dziej zadluzone szpitale wojewodzkie
w Biatymstoku, Lomzy i Suwatkach
oraz szpital psychiatryczny w Cho-
roszczy. Wedltug danych przekaza-
nych radnym, zadluzenie ich prze-
kracza 217 milionéw zlotych.

E Na ponad 250 milionéw zlotych
szacowane jest koszt budowy sie-
ci szerokopasmowego internetu w
wojewodztwie. Marszalek Jarostaw
Dworzanski podpisat z Bozeng Lu-
blifiska-Kasprzak, prezes Polskiej
Agencji Rozwoju Przedsigbiorczo-
éci, umowe w sprawie zasad finanso-
wania. Do korca 2014 roku ma by¢
sie¢ $wiattowodowa i internet dla 90
procent mieszkancow wojewodztwa
B Dom Powrotu tworzy w Bia-
lymstoku Stowarzyszenie Droga.
To pierwsza w regionie inicjatywa
przeznaczona dla dzieci, ktore nagle
stracily rodzicow lub znalazly si¢ bez
opieki z powodu wypadku lub choro-
by, ale takze patologicznych zjawisk
w najblizszym otoczeniu. W budynku
przekazanym ojcu Edwardowi Kon-
kolowi przez wladze Bialegostoku
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beda mialy schronienie i jak najbar-
dziej zblizone do domowych warunki
zycia przez rok. W.tym czasie stowa-
rzyszenie bedzie poszukiwac dla nich
zastepczych opiekunow.

B Zakaz polowan w otulinie Bialo-
wieskiego Parku Narodowego wydat
minister srodowiska. Mysliwi musza
zdemontowa¢ ambony na tym tere-
nie. Zwieksza to strefe ochronna dla
zwierzat o ponad 3 tysigce hektarow.
O taki rozwiazanie apelowaty do mi-
nistra organizacje ekologiczne przy
wsparciu administracji Parku.

B, Ulatwianie startu mtodym rolni-
kom”, to nazwa programu, ktorego
realizacje zaczyna po $wigtach Agen-
cja Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa. Moga z niego skorzystac
prowadzacy gospodarstwa nie wigk-
sze niz 300 ha, majacy mniej niz 40
lat, legitymujacy si¢ odpowiednim
wyksztalceniem i stazem pracy.

B Konkurs na Podlaska Marke Roku
rozstrzygniety. Tytuly w kategorii
Podlaski Smak Roku wsrod matych
producentéw zdobyli Wiadystaw
Gryka za szynke baranig (kumpiak)
oraz Teresa i Janusz Sakowiczowie
za ser narwianski wedzony. Rywali-
zacje duzych producentéw wygrata
OSM Hajnéwka za ser twarogowy
»Hajnowski Thusty Klinek”. Podlaskie

Miejsce Roku - Teatr Wierszalin w
Supraslu. Podlaskie Przedsigwzigcie
Roku - spektakl taneczny Metropo-
lish. Podlaski Produkt Roku - firma
ChM za implant. Honorowym Am-
basadorem Wojewodztwa Podlaskie-
go zostal Piotr Tomaszuk, szef Teatru
Wierszalin.

B Wiadystaw Prochowicz, kierujg-
cy publicznym Radiem Biatystok,
wypadt najlepiej podczas otwartych
przestuchan, jakie przeprowadzita
Rada Nadzorcza rozglosni z czwor-
kg kandydatow, ktorzy przebrngli
wstepny etap kwalifikacji. Ostateczny
glos w sprawie obsadzenia stanowi-
ska prezesa Radia Bialystok ma teraz
Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji.
B Sledztwo w glosnej sprawie zatru-
cia pigciorga biatostockich liceali-
stow skretem kupionym w sklepie z
dopalaczami umorzyla prokuratura.
Okazalo sie, ze w skladzie substan-
cji, ktore zaszkodzity czterem dziew-
czynkom i chlopakowi w wieku 16 lat
podczas szkolnej imprezy integra-
cyjnej, nie byto zakazanych w Polsce
sktadnikow.

B Znakomicie zaprezentowala si¢ Ja-
giellonia Bialystok w kolejnej kolejce
pilkarskiej ekstraklasy. W Lubinie
zespol pokonal grozng druzyne Za-
glebia 2:0. Tym samym Jagiellonia
nie stracita drugiego miejsca w ta-
beli i dystansu do prowadzacej Wisty
Krakéw, a do szeéciu punktow zwiegk-
szyla przewage nad Lechig Gdansk,
Lechem Poznan, Legig Warszawa i
Gornikiem Zabrze.

== REKLAMA

spokojnych i pogodnych Swigt
Wielkanocnych, radosnego, wiosennego
nastroju, serdecznych spotkan w gronie
rodziny i wsréd przyjaciol

Zyczy
Dyrekceja i pracownicy
Hotelu Gromada w tomzy

ZNAKI CZASU

B ,Narzekamy na katastrof¢ smo-

lenska, katynska, osobistg, ale po
katastrofie trzeba cos$ dobrego zro-
bi¢ dla zycia. Nie mozna zapomi-
naé, ze to wielkie przezycie bedzie
trudne na przyszlosc jesli z niego
nie wyciggniemy wniosku”, mo-
wil do miodziezy przewodniczacy
Konferencji Episkopatu Polski abp
Jozef Michalik.

W Polacy lubia spedza¢ Swieta
Wielkanocne w kraju z rodzing w
domu. Wedhug specjalistow tyl-
ko 20 proc. Polakéw wyjezdza na
$wieta z domu; w tym roku naj-
wiekszym zainteresowaniem ciesza
sie Meksyk i Filipiny.

B Gimnazjalistka z Bydgoszczy
Daria Barszczyk za$piewa po pol-
sku fragment koronki, poprzedza-
jacej msze sw. na placu $w. Piotra
podczas uroczystosci beatyfikacyj-
nych Jana Pawta IT w Rzymie.

W Statystyczna polska rodzina
wyda w tym roku na Wielkanoc
érednio 380 zl, co stanowi ponad
1/3 minimalnego wynagrodzenia
w kraju (badania Pentor Research
International).

B Polska przekaze 1,5 mln euro
na budowe nowego sarkofagu nad
uszkodzonym 25 lat temu przez
wybuch reaktorem elektrowni
atomowej w Czarnobylu, zadekla-
rowal w Kijowie podczas szczytu
poswigconego bezpiecznemu wy-
korzystaniu energetyki atomowej
prezydent Bronistaw Komorowski.

B W calej Polsce redzice przesta-
ja szczepi¢ swoje dzieci przeciwko
rozyczce, odrze i $wince, bo oba-
wiaja sie zagrozeniach zwigzanych
ze szczepionkami. Szczepienia s3
obowigzkowe, ale do ukarania ro-
dzicéw dochodzi bardzo rzadko.

B Kuce szetlandzkie (ok. 3 tys. zl),
osly (2 tys.) i pawie (300 z1) z tzw.
nadwyzki hodowlanej sprzedaje
krakowski ogrod zoologiczny.

W O kilogram cukru zatozyl si¢
minister rolnictwa Marek Sawic-
ki, ze PSL w wyborach przeskoczy
SLD.

B W Brodnicy owczarek niemiec-
ki najpierw wtargnal pod samo-
chéd, a gdy auto si¢ zatrzymalo i
wysiadla z niego kierujaca kobieta,
pies wskoczyl na jej miejsce za kie-
rownica i nie chcial ustgpic. Mu-
siala interweniowac policja i pra-
cownicy schroniska dla zwierzat,
donosi portal Policyjni.pl

www.kontakty-tygodnik.com.p!




Najwazniejsze:
wolna Polska!

Pytanie w sondzie na naszej
stronie internetowej, na ktére (co
nie bez znaczenia) nasi Czytelnicy
odpowiadali w burzliwym czasie
rocznicy smolenskiej, brzmiato:
,Ktore wydarzenie minionych 25
lat uwazasz za najwazniejsze dla
Polski?”. W odpowiedzi do wybo-
ru bylo 5 wydarzen. Przytoczymy
je od razu z wynikami sondy. 1.
Upadek komunizmu; pierwsze
wolne wybory - te odpowiedz
jako najwazniejsze wydarzenie
wskazato 40 proc. Czytelnikow. 2.
Wstapienie Polski do Unii Euro-
pejskiej — 14 proc. 3. Smier¢ Jana
Pawala II - 36 proc. 4. Obronienie
si¢ przed Swiatowym kryzysem go-
spodarczym - 2 proc. 5. Katastrofa
smolenska - 8 proc.

Takie widzenie naszej najnow-
szej historii komentowa¢ mozna
roznie. Nam nasuwa si¢ wniosek
jednoznaczny: politycy zyja nie
tymi sprawami, ktore sa naprawde
wazne dla Polakow.

Od czwartku, 21 kwietnia,
pytamy: Co chcialaby$/chcialbys
zmieni¢ w swoim Zyciu? Zapra-

T

‘Scania ruszyta w miasto!

Aleksander Vlaskamp (z lewej) i Kenneth Johnson podczas objazdu
Eomzy; stoi przewodniczqcy Rady Miejskiej Maciej Borysewicz
(w ciemnych okularach)

Przedstawiciel koncernu Scania
Kenneth Johnson i prezes Scania
Polska Alexander Vlaskamp w pia-
tek (15 kwietnia) objechali miasto z

| prezydentem i radnymi w nowym
. autobusie, jednym z 22 zakupionych

szamy na www.kontakty-tygodnik. |

com.pl

Zubrem
podbijemy Polske?

Zubry i konie w zimowym
pejzazu i rosyjska bania (tfaznia),
to niektore z obrazéw, ktore zna-

lazly si¢ w spocie reklamujacym |
wojewodztwo podlaskie. Auto- |
rem filmu, wykorzystujacego tak- |

zubrow sklada si¢ z kolorowych
plam jak w w logo regionu) jest

. ¢ nowoczesng animacje¢ (jeden z |

bialostoczanin Krzysztof Kizie- |
wicz. Do 15 maja reklama majaca |
zaintrygowac i zacheci¢ turystow |
obrazami dzikiej natury emitowa- |

na bedzie m. in. w telewizyjnych
stacjach Discovery i TVN. Kampa-
nia promocyjna regionu (jej koszt
wyniesie nieco ponad milion zlo-
tych) odbywac¢ si¢ bedzie pod ha-
stem , Natura przejawia sie réznie”
takze w internecie, ogolnopolskich
rozglosniach radiowych i gazetach.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

|

przez Lomze, a wyprodukowanych
w fabryce Scania w Stupsku. ,W So-
dertalje w Szwecji Scania powstata
120 lat temu. Od 100 lat produkuje
autobusy. Naszemu partnerskiemu
miastu Lomza przekazujemy auto-
busy, wyprodukowane w Polsce, w
Stupsku, gdzie od 1994 roku Scania

ma zaklad, zatrudniajacy 700 os6b.
Obecnie przeznaczamy 15 min zt
na jego modernizacje”, powiedziat
Alexander Vlaskamp. Autobusy
zostaly zakupione w ramach unij-

nego projektu za 30 mln zt (15 min |

zt to dofinansowanie unijne), kto-
ry obejmuje takze modernizacje

bazy MPK na ul. Spokojnej, zakup |
samochodu obstugi technicznej, |

modernizacje petli autobusowe;
na ul. Nowogrodzkiej i Przykosza-

rowej oraz wprowadzenie biletow |

elektronicznych. (MK)

w— (JGLOSZENIE

OBWIESZCZENIE STAROSTY ZAMBROWSKIEGO

Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. - 0 szcze-
gélnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog
publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2008 r. Nr 193, poz. 1194 z pozn.
zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 — Kodeks postepowa-
nia administracyjnego (Dz. U. z 2000r. Nr 98, poz. 1071 z pézn. zm.) —
zawiadamiam, Zze na wniosek inwestora — Burmistrza Miasta Zambrow,
ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrow - zostata wydana inwestorowi decy-
zja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej dla przedsiewziecia:

pn.: Budowa nawierzchni ulicy Poswiatne (02KD) i ulicy 01KL
w Zambrowie wraz z chodnikami, zjazdami, budowa kanalizacji
sanitarnej, linii oSwietleniowej, kanalizacji deszczowej oraz sieci
wodociggowej.

Inwestycja bedzie realizowana na dziatkach o numerach ewiden-

1663/4), 1023/2, 1664/3 w obrebie ewidencyjnym Zambrow

Jednoczesnie informuje, iz strony moga zapoznag sie z trescig ww.
decyzji w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowe-
go w Zambrowie, ul. Fabryczna 3, pokéj 123 w dniach pracy urzedu w
godzinach 730 —15%,

Od decyzji przystuguje odwotanie do Wojewody Podlaskiego za po-
srednictwem Starosty Zambrowskiego w terminie 14 dni od daty opubli-
kowania niniejszego obwieszczenia.

cyjnych: 1665/2, 1668/1, 1663/10 ( powstata po podziale dziatki nr _?

Zaprasili nas

B Burmistrz Kolna Andrzej Duda
- na konferencje podsumowujaca
projekt ,,Nowe kompetencje szansg
na zatrudnienie” (28 kwietnia, godz.
11.00, Biznes Klub B&D, ul. Wojska

. Polskiego 46, Kolno).

B Prezydent Lomzy i Lokalny Punkt
Informacyjny PFRR - na semina-
rium ,Dofinansowanie inwestycji
mikro, matych i srednich przedsig-
biorstw z wojewddztwa podlaskiego”
(21 kwietnia, godz. 9.00, Urzad Miej-
ski, Stary Rynek 14, Lomza).

B Rzecznik prasowy marszatka wo-
jewodztwa podlaskiego Jan Kwa-
sowski — na konferencje prasowa,
poswigcong inwestycjom w stuzbie
zdrowia (21 kwietnia, godz. 10.00,
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Podlaskiego, ul. Kardynata Stefana
Wyszynskiego 1, Bialystok).

B Przewodniczacy Rady Powiatu
Grajewskiego Stanistaw Kossakow-
ski —na VI sesj¢ Rady Powiatu Gra-
jewskiego (22 kwietnia, godz. 9.00,
Starostwo Powiatowe, ul. Strazacka
6B, Grajewo).

B Dyrektor Szkoly Podstawowej w

| Kuczynie Hanna Konopka - na IV

Powiatowy Turniej Ekologiczny pod
hastem ,,Ratujmy Swiat” (28 kwiet-
nia, godz. 9.00, Szkota Podstawowa,

' Kuczyn).

B Gminny Osrodek Kultury w Czy-

| zewie — na Swieto Ziemi (28 kwiet-
| nia, godz. 10.00, GOK, ul. Mazo-
| wiecka 34, Czyzew).

| M Zarzad Izby Wydawcow Prasy —
' na XIX Walne Zgromadzenie Izby

Wydawcow Prasy (28 kwietnia,

| godz. 10.30, IWP, ul. Foksal 3/5,

Yomza).

| @ Miejsko-Gminne Centrum Kul-

tury w Choroszczy - na I1II Festiwal

| Piesni i Piosenki Patriotycznej i Re-
| ligijnej (3 maja, godz.12.00, Kosciol

Parafii Rzymskokatolickiej, Cho-
roszcz).

B Stowarzyszenie Polskich Mediow
- na sesj¢ wyjazdow do Ziemi Swie-
tej (28 kwietnia - 4 maja).

B Instytut Spraw Publicznych - na
. konferencje ,Energia i budzet jako
| priorytety polskiej Prezydenciji. Per-

spektywa panstw wyszehradzkich i
Niemiec” (28 kwietnia, godz. 10.00,
Centrum Konferencyjne, ul. Zielna
37, Warszawa).

Dzigkujemy
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= LOMZA

»Olimpijskie”
sensacje

Zmierzona laserowo niecka ba-
senu w Ptywalni Miejskiej nr 2 ma
wymiary zgodne z projektem (12,5
na 25 m). ,Odchytki” wynosza od 3

E

do 7 mm, czyli mieszcza si¢ w grani- |
cach bledu 30 mm, informuje nadzo- |
rujacy budowe plywalni inspektor |

nadzoru Rafal Wréblewski z Urzedu
Miejskiego. Zgodnie z projektem,
jest to basen sportowy, na ktorym
mozna urzadza¢ zawody plywac-
kie o randze regionalnej. Zawody
ogolnopolskie lub migdzynarodowe
wymagaja innych parametrow to-
réw, widowni na co najmniej 300
miejsc (jest 112), pomieszczenia dla
sedziow, kontroli antydopingowej

itp. Innymi stowy, musiatby to by¢ |

inny projekt i duzo wigkszy koszt :

- Miejsca sa, ale nie ma

budowy. Piszemy to dla informaciji

tym, ktorzy sensacyjno - oskarzy- |

cielskim tonem wygtaszaja opinie, ze
poprzednia wladza sknocifa projekt,
a wykonawca wykonanie i dlatego w
Lomzy nie zobaczymy ... Mistrzostw
Olimpijskich! (MK)

Ostatni
skok

Trzej ztodzieje z Lomzy (lat
21 - 24) w miniong niedzielg (17
kwietnia) wtamali si¢ do domu w
Bronowie (gm. Wizna). Ukradli
telewizor, buty i torbe z ubrania-
mi (wartosci 4 000 zl). Gdy wra-
cali z tupem do Lomzy, na moscie
Hubala zatrzymata ich policja:
Zostali powaleni na ziemig i sku-
ci kajdankami. Bylo to mozliwe,
bo whasciciel okradzionego domu
akurat wrécil, gdy zlodzieje odjez-
dzali, zawiadomil policje i opisal
ich auto. Zlodzieje w $rode (20
kwietnia) mieli stang¢ przed s3-
dem z wnioskiem Prokuratury

Rejonowej w Lomzy o ich areszt
tymczasowy. Jak ustalita policja,
jeden z nich (najmlodszy) ma w
,dorobku” wiecej wlaman i kra-
dziezy, m.in. do mieszkania na ul.
Kazanskiej, skad ukrad? telewizor,
kino domowe, komputer, inhalator
i dywan (szkoda prawie 24 000 zl)
oraz do mieszkania przy ul. Kon-
stytucji 3 Maja (szkoda 5 500 zi).
(ANN)

Na rok szkolny 2011/2012 w dziewigc przedszkoli i szes¢ oddziatow
przedszkolnych w szkotach przyjety 1 592 dzieci na 1643 miejsca. Wyda-
wac by sie moglo, ze wreszcie rodzice nie beda mie¢ problemu. Niestety,
51 wolnych miejsc, ktore zostaly po naborze, znajduje sie w oddziatach
przedszkolnych w szkotach i s3 one przeznaczone dla pigcio- i szescio-
latkéw. Tymczasem nie ma miejsc dla 44 maluchéw w wieku 3 i 4 lat.

Autobusy
wakacyjnie

Od czwartku (21
kwietnia) do wtorku
(26 kwietnia), czyli w okresie
$wigtecznym autobusy beda
 kursowaly wedlug rozktadu
wakacyjnego, informuje MPK
Lomza. Szczegoly u dyspozyto- |
ra MPK (tel. 86 - 216 - 03- 35,

czynny calg dobe).
W PKS bez zmian
Adam Wykowski pozostanie

prezesem PKS Lomza. W konkur-
sie startowali tez byly prezes Pepe-
esu Andrzej Kielczewski i Bartosz
Ziemianowicz z Zambrowa.

Najlepszy .Z

Andersa”

Michal Mieczkowski ze
Szkoty Podstawowej nr 4 w
Lomzy wygral pierwsza edycje
Miedzyszkolnego Konkursu Hi-
storycznego ,Wladystaw Anders

- Wielki Polak XX wieku”. Wrecze-
nie nagrod odbedzie si¢ 25 maja,
podczas uroczystosci posadzenia

»Debu pamieci’

= POWIAT LOMZYNSKI

$piewaczki z Kuzi

Kurpiowski zespol spiewaczy

chca utworzy¢ kobiety z Kota Go- | ‘
spodyn w Kuziach (gm. Zbdjna). | §

Dzieki energicznym zonom stra- |

7akéw, wie$ w czynie spotecznym
wspomogla Urzad Gminy w Zbojne;
w pracach remontowych i Kuzie od
roku majg pickna $wietlice z duza
salg i zapleczem.

,Spotykamy si¢ w niej kilka
razy w tygodniu. Starych, kurpiow-

skich pie$ni uczy nas pani Jadwiga |

Bialobrzeska, nasza bibliotekarka,
cztonkini zespolu $piewaczego ze
Zbojnej. Chcemy wystartowac juz w
maju, na przegladzie regionalnym w
Gminnym Osrodku Kultury w Zboj-
nej’, méwi przewodniczaca Kota
Gospodyn Agnieszka Kowalczyk.
Przed estradowym debiutem
gospodynie z Kuzi maj3 wielka
treme, ale jeszcze wigkszy jest za-
pal, zeby przez kurpiowskie piesni
promowac swoja wies. (MK)
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,Zamykaja sie, nie chcg z ni-
kim rozmawiac. Czesto wyjezdza-
ja gdzies razem swoim maluchem.
Boja sie, ze im dzieci odbiorg. Po
prawdzie, to dzieci powinny zostac
przy rodzicach. Jedno niecate p6i-
tora roku, drugie kilkumiesigczne.
Nie mozna powiedzie¢, zeby nie
dbali o nie. Raz sgsiadka widzia-
Ia matke ze starszym, bylo tadnie
ubrane, zadbane, normalne dziec-
ko. Podobno na szczepienia z nimi
nie chodza i stad caly krzyk. Moze
<Kontakty> pomoga, zeby im te
dzieci zostawili”, zwrocili si¢ do re-
dakcji mieszkancy wsi Przytuly Las
(gm. Przytuly) w sprawie rodziny,
mieszkajacej na jednej z kolonii.

Renata Goctowska, kierownik
Gminnego Oérodka Pomocy Spo-
tecznej w Przytutach potwierdza,
ze jest postanowienie Sadu Ro-

dzinnego i Nieletnich w Lomzy
w sprawie umieszczenia dzieci w
rodzinie zastepczej: ,Mieszkan-
cy maja prawo do swojej opinii.
Niestety, sg takie trudne sytuacje,
kiedy instytucie musza ingerowac
w zycie rodzin. Nic wigcej pani nie
powiem, obowigzuje ochrona da-
nych osobowych”

Od asfaltowej drogi, biegnacej
przez wies, odchodzi polna drézka
na kolonie. Przegradza j3 szlaban
(na zdjeciu). Dom oddalony jest
kilkaset metréw. Mieszkancy mo-
wia, ze dawniej na skrzynce na listy
byl numer telefonu komérkowego.
Jak kto$ chcial wjechaé, dzwonil,
gospodarz wychodzit i podnosit
szlaban. Teraz napis z numerem te-
lefonu zniknat. Z rodzicami ukry-

wajacymi dzieci nie udato nam si¢ -

skontaktowaé. (MK)

Dogrywka
W FPrzv
futech

Byty wéjt Krzysztof Polkowski i
pracownik Urzedu Gminy Kazimierz
Ramotowski przeszli do drugiej
tury przedterminowych wyboréw
wojta w gminie Przytuly. Krzysztof
Polkowski wyprzedzil rywala tylko
jednym glosem (zdobyt ich 228,
‘Ramotowski 227). Na trzeciego
z sze$ciu kandydatow Stanistawa
Michatowskiego z Jedwabnego,
pelniacego funkcje wojta, gloso- |
walo 211 os6b, na bylego wojta
Dominika Zaperta (rzadzit gming
przed Polkowskim) 115, na Adama
Korytkowskiego 46, na Damiana
Kobrynskiego 21. Z 1 816 upraw-
nionych do glosowania, do urn
poszlo 859 os6b (frekwencja 47,3
proc.;. _ -

Dla debra 1asu

~ Nadlesnictwo Nowogrod nama-
‘wia whascicieli laséw prywatnych w
powiecie tomzyfiskim do zrzeszenia
sie w Stfc)wgrzyszcniu,WIaécicieli
Laséw Prywatnych. Lesnicy uwazaj,

e 7a posrednictwem Stowarzyszenia

Www.kontakty-t‘ygodnik.com-p1
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| Kazdy z nas ma swoje ulubione zyczenia.
Ale by sie co roku nie powtarzac, moze po-
mocne bedg formuty, ktére zamieszczamy?

Z okazji Wielkiej Nocy ...

Zdrowie
W misce

Wyhodowanie kota z sierscia
o wlasciwosciach antyalergicz-

—— R—

nych lub $wini ze schabem prze-
rastajgcym tkanka thuszczowa albo
kur znoszacych jaja z zawartosciag
kwasu omega 3, nie jest dzi$ pro-
blemem. Nauka moze znaczaco
wplywac na hodowle, a tym sa-
mym na sposob odzywiania czlo-
wieka.

Studenci i naukowcy Panstwo-
wej Wyzszej Szkoly Informatyki i
Przedsigbiorczosci w Lomzy bada-
li sposob zywienia dzieci w fom-
zynskich zlobkach i przedszkolach.

~Wyniki badan jednoznacznie
wskazuja na bledy. Nie dramatycz-
ne, czgsto wynikaja z nadmiaru
bialka, ktére moze by¢ szkodliwe

Prbf. Antoni Jakubczak

produktéw prozdrowotnych oraz | -
prawidlowego odzywiania, co jest |

podstawa zdrowia czlowieka. Tej
wiedzy stuzyta konferencja ,, Tech-
nologie zywnosci i transfer tech-

nologii w sektorze rolno — spozyw- |
czym’, zorganizowana w PWSIiP |
w Lomzy w ramach unijnego pro- |
jektu przez Urzad Marszatkowskii |

Uniwersytet w Bialymstoku.

Obfitych lask i blogostawienstw
od Chrystusa Zmartwychwstalego
oraz pelnych pokoju Swigt
z radosnym ,, Alleluja”
Pomalenku przez podworze
idg dzieci kurze.

W kropki, w ciapki, malowanki,
bo to miaty by¢ pisanki...
Wiszystkiego najlepszego
z okazji Swigt Wielkanocnych.
Beczy w trawie baraneczek
nawolujac wnieboglosy
Zycze zdrowia i radosci
Wam z okazji Wielkiej Nocy

zyczymy samych radosci.
Niech bedzie zdrowie,
niech bedzie szczescie,
dobrobyt niech u Was gosci.

Kolorowych jajeczek,
bialych owieczek,
usmiechu bez liku
i bakalii w serniku,

kietbaski ttusciutkiej

i atmosfery milutkiej.

Z okazji Wielkiej Nocy, milosci

mocy,

jajka smacznego tyleczka mo-

krego,

ze wzgledu na alergeny i z nadmia- Rozwazania naukowcow z I dyngusa mokrutkiego smacznej babeczki, dwa litry
ru witamin’, méwi prof. Antoni SGGW, Politechniki Biatostockiej, By Wam szczg¢scie dopisato wodeczki
Jakubczak z Instytutu Technologii ~ Uniwersytetu w Bialymstoku i By rodzinne byly swieta stodkiego baranka,

Zywnos$ci PWSIiP PWSIiP w Lomzy dotyczyty wply- By Wam nic nie brakowalo. imprezy do

Profesor uwaza, ze ciagle jest wu biotechnologii na otrzymanie . ranka "
zbyt niski poziom wiedzy na te- produktéw o wlasciwosciach od- Dzielac si¢ jajkiem Wesolych %
mat wlasciwosci odzywczych i zywczych i prozdrowotnych. w te pigkne Swieta, Swiat!

Internet

TELEWIZJA INTERNET LEFON

-

|

)

- Zapraszamy do Autoryzowanych Punktéw Sprzedazy: | Atra kcyjne |
) Al J. Pitsudskiego 14A, tel. (86) 219 04 00 Promocje do wyboru!
i Pl. Niepodlegtosci 13, tel. kom. 699 407 415

. ul. Stary Rynek 19, tel. (86) 216 55 12

¢

h

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

www.cyfrowypolsat.pl
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Maty targ,
duzy koszt

Targowica miejska przy ul. Dwor-
nej w Grajewie zaludnia si¢ tylkow
piatki i niedziele. W pigtki $ciggaja
kupcy bazarowi z calej okolicy i han-
dlarze zza wschodniej granicy, w nie-
dziele hodowcy golebi na ,,ptasi targ”.
Miejscowi kupcy (okoto 40) handluja
caly tydzien na swoich straganach
po przeciwne;j stronie ul. Kopernika.
Wtadze miejskie od kilku lat maja
plan przeniesienia ich na plac przy
ul. Dwornej i stworzenia tu jedynej
miejskiej targowicy z halg targowa.
,Pozowlenie na budowe mamy od
kilku lat. Zeby go nie straci¢, co roku
co$ inwestujemy. Sa juz woda, kana-
lizacja, prad. Ale do korica daleko.
Do wybudowania s jeszcze parkingi,
budynek, hala. Brakuje pienigdzy.
Moze bedzie szansa skorzystania z
rzadowego programu budowy hal
targowych, o ktorym si¢ teraz mowi’,
informuje Bogdan Wojstawowicz z
Urzedu Miejskiego. Koszt dokon-
czenia targowicy to okoto milion.

Duze pieniadze, jak na 40 kupcow
i targ raz w tygodniu. (MK)

W 2008 roku pod tym tirem na Smiertelnie niebezpiecznym skrzyzowaniu
drogi 61 z ul. Sportowg zgingly cztery uczennice. Skrzyzowanie miato byc
przebudowane w ramach Krajowego Programu Bezpieczenistwa Ruchu
Drogowego ,Gambit”. I jest niebezpiecznie, jak bylo...

Dokumentacja na przebudowe
drogi krajowej nr 61 w granicach
Szczuczyna jest w opracowaniu, a
na przebudowe skrzyzowania z ul.
Sportowa i droga do Beckowa, gdzie
w 2008 roku doszto do tragicznej
$mierci 4 uczennic, juz jest gotowa.
Niestety, Generalna Dyrekcja Drog
Krajowych i Autostrad Oddzial w
Biatymstoku nie jest w stanie okre-
éli¢, kiedy przebudowa rozpocznie
sie. Nie ma pienigdzy. Obecnie s tyl-
ko na fatanie dziur. Takie informacje

uzyskal burmistrz Szczuczyna Artur
Kuczynski w odpowiedzi na swoje
ostre wystgpienie, w ktorym doma-
ga si¢ szybkiej przebudowy »trasy
$mierci” w granicach miasta z wybu-
dowaniem bezpiecznych chodnikéw,
skrzyzowan i przejs¢ przez jezdnig.
Predzej chyba rozpocznie si¢ budowa
obwodnicy Szczuczyna, na ktérg pie-
nigdze zapisane s3 w rzgdowym pro-
gramie ,,Rozwdj Polski Wschodniej”
Projekt obwodnicy ma by¢ gotowy
na koniec czerwca. (ANN)

: |
| Fomza rze-— i* |
|

ldel w 6o Kjﬁ’bj
| I

| jJewie! o a

Oczywiscie, na

XVIII Regionalnym Konkursiez
| Piosenki ,Grajewo 20117 ktory |
. odbyl sie w niedziele (17 kwiet- |

nia) w Miejskim Domu Kultury w |

. Grajewie. Jury rozdzielito gtowne |

nagrody miedzy znakomitych mio- |

- dych wokalistéw ze Studia Piosenki

Regionalnego Osrodka Kultury |

| Marka Zemka oraz grupy Magdy

Sinoff przy Miejskim Domu Kultury |

| w Lomzy. W kategorii do lat 12 |

| zwyciezyla Magdalena Cwalina, |

w kategorii do lat 16 Przemystaw |

. Bazydto (oboje Studio ROK), w |
. kategorii do lat 21 Ada Durzyniska
(MDK Lomza). Gratulujemy! ‘

| Po wyborach |

W gminie Rajgréd w 20 so- |
lectwach wybrani zostali ci sami |

. soltysi, w 10 nastgpila zmiana. |

Frekwencja w wyborach wynio- |

. sta érednio 14,8 proc. Najwyzsza |

| byla w Wélce Piotrowskiej (42,4
| proc.), Wélce Malej (34,5 proc)

= POWIAT KOLNENSKI

Kosciot pokolen

72 550 zf zebrali juz miesz- | |
kancy gminy Turo$l na remont za- |
bytkowego kosciofa p.w. $w. Jana |

Chrzciciela wTurosli.
Drewniany kos$ciot zbudowa-

ny zostal w 1871 roku i wymaga | |
pilnego remontu, bo gnija nie tyl- | |
ko krokwie. Na poczatku 2011 r. |

parafianie wystapili z inicjatywa |

odrestaurowania $wiatyni, zaczeli

od zbiorki wéréd siebie i szukaja |
pieniedzy w Unii, Ministerstwie Q
Kultury i Sztuki, u marszatka woje- |
wodztwa. Kosciot w Turodlijestdla |

nich historia pokolen. Przed olta-

rzem Matki Boskiej Czgstochow- |
skiej zawierali matzenistwa, chrzcili |
dzieci, przystepowali do pierwszej |

komunii, bierzmowania. .. zegnali
tych, ktérzy odeszli.

Do tego kosciota, tak jak w tym
roku w Wielka Sobote, przynosili
koszyczki ze $wig-
conka...
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Bedzie palma

Europejczycy z palma

Mtodziez z Albanii, Bo$ni 1
Hercegowiny, Chorwacji, Czarno-
gory, Macedonii i Serbii dwa dni
goscita w Szkolnym Klubie Eu-
ropejskim ,EuroAdas” I Liceum
Ogolnoksztalcgcego w Kolnie. Kol-
nenscy licealici zaprezentowali
batkanskim kolegom kurpiowskie
zwyczaje wielkanocne. O tym, jak
zrobi¢ palme, wycinanke, kwiaty i
pisanki nie tylko stuchali, ale pod
okiem Kurpianek Teresy Szmigiel,

jej corki Magdaleny (studentka) i
gimnazjalistki Ani Romanskiej,
sami wykonywali wielkanocne
cudenka. Zachwycali si¢ wyci-
nankami i bibutkowymi kwiatami.
Opowiadali, ze u nich na wiosng
robi si¢ wigzanki (odpowiedniki
naszych palm) z zywych galazek.
Do Kolna przyjechali w ramach
realizowanego przez Polska Fun-
dacja im. Roberta Schumana pro-
jektu ,,Jestesmy Europejczykami’.

| Ruminska. Gratulujemy Kami-
| lowi i jego Profesor.

Zwycie—
stwo

Kamila

. Uczen LO w Kolnie Ka-
mil Banach 16 kwietnia zajat I
miejsce w etapie wojewodzkim
XXVI Olimpiady Wiedzy Eko-
logicznej i bedzie reprezentowal
wojewddztwo w finale central-
nym. Kamila przygotowywata
prof. Bozena Szczepankiewicz.
JW programie szkoly nie ma
przedmiotu ekologia. Uczen
pod kierunkiem nauczyciela
sam musial wiele si¢ nauczyc,
powiedziata dyrektor LO Maria

Napad w Stawi-
skach; bandyci

schwytani!

Dwaj mezczyzni, ktorzy na-
padli na kobiete w Stawiskach
i ukradli jej 26 000 zI zostali
zatrzymani przez policje. 52
mieszkancami Lomzy, jeden 2
nich zostal tymczasowo aresz-
towany na 3 miesiace, a drugi
ma dozor policji i zakaz opusz-
czania kraju.

www.k()ntakty—tygodnik.corrl.p1
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Miasto byto prawdziwym mro-
wiskiem ludzkim. [...] Miasto byto
rowniez srodowiskiem zatloczo-
nym. [...] Jego sercem byl rynek.
Mieszczanin szybko uczyt sie, Ze
zalezy od rynku. [...] W miescie
zylo sig przede wszystkim wsréd
sgsiadow i przyjaciol. Mieszczanin
stanowil czes¢ zZycia swej dzielnicy,
grupy domow, ulicy. Miejsca kon-
taktow towarzyskich byty liczne....
Tak o miescie europejskim w $re-
dniowieczu pisat francuski histo-
ryk Le Goff.

Od ponad dekady ciagle po-
wraca dyskusja nad ozywieniem
tomzynskiej ,,starowki”, moze wiec
jest okazja, by przypomniec o ce-
chach, ktore leza u podstaw funk-
cjonowania kazdego miasta.

tomza, to miasto, a jesli mia-
sto, to Zyjg tu mieszczanie. A
mieszczanie tym réznig sie od
ludnosci wiejskiej, ze w wyniku
historycznego podziatu pracy wy-
konuja zajecia miejskie. Na spos6b
miejski spedzaja takze czas wolny.
Rynek byt miejscem i wymiany
towarow, i spotkan. Wymystem
czysto miejskim jest nie tylko targ,

.a pozniej sklep, ale i pasaz han-

dlowy. Miejskim, tylko miejskim
wytworem jest kawiarnia, ogrodki
barowe, piwny, czy puby. Pojawia-
J3 si¢ zawsze tam, gdzie s3 ludzie,
ktorzy zyja, pracuja, spedzaja czas
wolny, prowadza zycie towarzy-
skie na sposob miejski. Zadaniem
wladz byto ograniczona (murami)
Przestrzen miejska tak zagospoda-
rowac, by stuzyla mieszkanicom.
Wielkog¢, dynamike rozwoju
Miasta okreslat sposéb zagospo-
darowania przestrzeni. Niska i
fozproszona zabudowa okreslata
Miasteczka male, zaspane, zyjace
Iytmem od jarmarku do jarmarku.
Miasta znaczace zawsze byly gwar-
1€, a stosowna cena grunt6éw skut-
kowata zwartg, wysoka zabudowa.
Miejsca sakralne sasiadowaly ze
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swieckimi. Miejskie powietrze, jak
mowito niemieckie przystowie, nie
tylko czynito ludzi wolnymi, ale i
przestrzen miejska odmiennie od
przestrzeni wiejskiej nie byla do-
brem indywidualnym, ale dobrem
publicznym. Miala stuzy¢ miesz-
kancom.

Wobec konkurencji dla rynku,
jakim sg obecnie centra handlowe,
funkcja handlowa rynku ulegta
modyfikacji, wzrasta rola miejsca
spotkan, rola wspolczesnej agory.
Wtadze wiekszych miast, w tym
Bialegostoku lub Warszawy potra-
fily dostgpnymi $rodkami zachecic
handlowcow, przedsigbiorcéw do
dzialalnosci, ktéra dynamizuje
przestrzen rynku, deptakéw. Na
Krakowskim Przedmiesciu, na
Nowym Swiecie w Warszawie nie
uswiadczysz zakladu naprawy
pralek czy telewizoréw, a nawet
bankow. Szeroki deptak z ulica
posrodku, dostepng tylko dla ko-
munikacji miejskiej oraz taksowek,
nawiazuje do wygladu ulicy na ob-
razach Canaletta z witrynami skle-
pow, kawiarn, ogrodkow, to tylko
fragment opisu miejskiej prze-
strzeni. W Biatymstoku przebudo-
wa rynku pociggneta koniecznosci,
na przyklad, przeniesienia sklepu
»Desy” (twardo bronionego przez
mieszkancow), w miejsce ktorej
powstala restauracja. Nawet do
obok ulokowanej ksiggarni wpro-
wadzono stoliki i dobudowano
ogrédek kawowy. Dzi$ biatostoc-
ki rynek uznawany jest za jeden z
najtadniejszych rynkow miejskich.

Toczgca si¢ w Lomzy dyskusja
nad ozywieniem Starego Rynku
najczesciej skupia sie na sprawie
mozliwosci sprzedazy alkoho-
lu. Problem jest chyba inny. Przy
okazji: dos¢ makabryczny obraz
tomzyniaka muszg nosi¢ w sobie
osoby, ktore stoja na strazy istnie-
jacego stanu i administracyjnie
chca nas ustrzec od ,,zla”

Nie tylko przeciez o alkohol
chodzi, ale o inng role przestrzeni
miejskiej, a w niej inng forme i styl

zycia, spedzania czasu. Albo, jak -

kto. woli, inne roztozenie akcen-
tow. Czy idziemy na Stary Rynek
mowiac brutalnie ,,by si¢ napic™?
Czy idziemy, by si¢ spotkac i po-
rozmawia¢ ze znajomymi przy ka-
wie, lodach, pizzy czy piwie? Czy
idziemy z rodzing na spacer, by
samemu widzie¢ i by¢ widzianym.

Krakéw, Gdansk, Poznan ni-
czym nie umniejszajgc sacrum,
potrafily znalez¢ miejsce na rynku
dla profanum.

Nie trzeba by¢ szczegolnie by-
strym obserwatorem, by dostrzec,
ze w Polsce, w tym i w Lomzy, za-
szly istotne zmiany, cho¢by inna
jest nasz kultura spedzania czasu
wolnego, czy to z rodzina, czy ze
znajomymi. Inaczej patrzymy na
samych siebie. Gdy stajemy sie
zasobniejsi, gdy odnosimy indy-
widualne mniejsze lub wigksze
sukcesy, wzrasta nasze poczucie
wartosci, zmieniamy swoj sposob
bycia i inaczej zaczynamy spedzac
czas wolny. A u wielu z nas (to
prawda, ze nie u wszystkich) zaszly
istotne zmiany w kulturze picia. Na

Tt L

przyklad, jeszcze przed dwudziestu
laty alkohol w pracy stanowit jeden
zistotniejszych probleméw. Dzisiaj
sprawa alkoholu w pracy wlasciwie
przestala istnie¢. A to przeciez nie
jedyna zmiana.

Dyskusja o sposobach ozywie-
nia Starego Rynku powinna trwac,
ale 7Zle, gdy w dyskusji padaja takie
argumenty, jak na ostatniej sesji
Rady Miasta (jeden z zaproszo-
nych na sesje duchownych powie-
dzial ,,Chcialbym uklekna¢ przed
panstwem i prosi¢, nie robcie ta-
kich rzeczy mlodemu pokoleniu
naszego kochanego miasta”). Rada
jest forum i miejscem, ktére zosta-
fo stworzone jako miejsce sporu,
walki na argumenty - jest miej-
scem dyskusji. Postawa ,,na kola-
nach” - pokory i prosby - wlasciwa
postawie w Swiatyni jest pomie-
szaniem porzadkow, argumentow
i postaw. Tak jak spor, polemika,
walka na argumenty nie jest wla-
sciwym miejscem w $wiatyni.

Wszystkim nam zatem powin-
no zaleze¢ na znalezieniu wlasci-
wej miary, stosownej granicy dla
wszystkich racji.

Andrzej Kleczkowski
Lomza

A j Poczobut, dziennlh :

zesnie

daialk:

Polskiego Zwiazku na Biatorusi, nasz

przyjaciel znowu za kratami,
Wyslij mu kartke pocztowa do aresztu KGB w Grodnie

230023 Fponna, 8ya Kupags, a 1, CH30 Nel,
Navoliyry Annpao CranHCIaRaRuyy

Napisz kartke do Poczobuta

Ponad dwa tvgodnie temu znowy trafit do arcsztu, Tym razem siedzi pod zarzutem oszezerstwa
wobee prezydenta. Na Bialorusi grozi za to cztery lata fagru. Nie wiadomo, kiedy dziennikarz
stanie precd sydem. Wiadome tytko, Ze w tym kraju nie ma co licevé na sprawiedliwy proces.

Kazda pocztowka — z widokiem czy z kotem
bedzie dla Jedrka wsparciem,

Poszperajmy
na strychach

W zwigzku z opracowywaniem
przedsigwzigcia pt. ,, Szlak narodo-
wosci, religii i kultur Eomzy” oraz
wystawy ,,Zycie codzienne fomzan
na poczatku XX wieku”, Lokalna
Organizacja Turystyczna Ziemia
Lomzynska zwraca si¢ z prosba do
mieszkancéw miasta o udostepnie-
nie, przekazanie, ofiarowanie lub
wypozyczenie wszelkich pamig-
tek historycznych, zwigzanych z
wyznawcami wiary ewangelickiej,
rzymsko-katolickiej, mojzeszowej
1 prawostawnej. Jednoczesnie pro-
simy o wygrzebanie ze strychow,
piwnic lub innych zakamarkéw
swoich doméw elementéw wypo-
sazenia mieszkan, kuchni, toalet

i innych pomieszczen, stuzacych
zyciu codziennemu pochodzace
z okresu do II wojny $wiatowej i
przekazanie LOT na cele wystawo-
we. Wszystkie przedmioty, zdjecia
lub dokumenty zostana skatalogo-
wane, oznaczone, wyeksponowane
1 opisane miejscem pochodzenia
oraz nazwiskiem ofiarodawcy.
Jerzy Lipinski
fomza
(kontakt, tel. 601 392 688)
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Medale Godlewskiego

Kapituta Medalu ,Za dzia-
lalno§¢ na rzecz przyrody” im.
Wiktora Godlewskiego pod prze-
wodnictwem prof. Wlodzimierza
Klucinskiego z SGGW uhono-
rowala Nadlesnictwo Krynki (za
opracowanie i wdrozenie ,Zinte-
growanego systemu ksztaltowania
i ochrony $rodowiska naturalne-
go”); bylego dyrektora Zespotu
Szko6l Publicznych Nr 1 im. Jana
Pawta II w Ostrowii Mazowieckiej

Jerzego Bauera (za edukacje przy- ;

rodnicza mlodziezy); nauczyciela
Szkoty Podstawowej w Stawcu
Jacka Sokotowskiego (za pracg
dydaktyczng i wychowawczg w
dziedzinie ochrony przyrody) i
posmiertnie Artura Tabora (za
wybitne fotografie przyrodnicze

oraz edukacje mlodziezy). Wre- |
czenie Medali odbedzie si¢ 12 maja |
w Gminnym Osrodku Kultury i ‘

Sportu w Bogutach Piankach.

s Rodzynka’’

Danuta Wnorowska ze wsi Ku-
lesze Litewka jest pierwsza i jedyna
w historii gminy Kulesze Kosciel-
ne kobieta w Radzie Gminy. Druga
kadencje. Na koniec 2010 roku w
gminie mieszkato 1 702 mezczyzn
i 1657 kobiet. Wyrazna dominacja
mezczyzn utrzymuje si¢ od 2000
roku, gdy na ich 100 przypadato
97 kobiet.

,Jestem kontaktowa i zdecy-
dowana. Koledzy radni traktuja
mnie jak partnera. A moja obec-
no$¢ moze hamuje trochg emocje,
ktérym moglyby towarzyszy¢ zwy-
kte chlopskie przeklenstwa. Tego
nie ma’, méwi radna Wnorowska.
W ubieglej kadencji na koloni¢ w
Kuleszach Litewce dotarfa droga

Radna Danuta Wnorowska

(1260 m) i oswietlenie. W tym
roku planowana jest moderniza-
cja drogi w Litwie Starej. Ale naj-
wazniejsza dla calej gminy bedzie
przebudowa stacji uzdatniania
wody w Kuleszach Koscielnych z
infrastrukturg kosztem prawie 3
mln zi. Gmina wystarala si¢ 0 50
proc. dotacji unijnej.

 Kinomaniacy

25 uczniow z Liceum Ogolnoksztalcacego im. Krola Kazimierza
Jagielloniczyka w Wysokiem Mazowieckiem poznaje tajniki zawodu fil-
mowca i dziennikarza w ramach projektu ,Kinomaniak klub filmowo
_ dziennikarski” Polsko - Amerykanskiej Fundacji Wolnosci i Miejskiej
| Biblioteki Publicznej w Wysokiem Mazowieckiem. Mtodzi pasjonaci spo-
| tykajg si¢ na warsztatach z dziennikarzami (Marleng Flanc i Dominikiem
- Solowiejem) oraz aktorami (Bogumila Wierzchowska - Gosk). Efekty ich
| pracy zaprezentowane zostang na lokalnym pokazie filmowym.

Na samo-
chod

5 000 zt do za-
kupu nowego samo-
chodu operacyjnego dla Komen-
dy Powiatowej PSP w Wysokiem
Mazowieckiem dolozyta Rada
Gminy Wysokie Mazowieckie.

Relikwie Sw.
Faustyny
w Kuleszach
Parafianie Kulesz Kosciel-
nych przygotowuja si¢ do przyje-
cia relikwii $w. siostry Faustyny,
ktére zostang im przekazane 14
maja w czasie mszy Swigtej w
Lagiewnikach. Jeszcze mozna
sie zapisac na pielgrzymke do
Lagiewnik, w programie ktorej
jest odwiedzenie Wadowic, Kra-
kowa, Kalwarii Zebrzydowskiej.

Pedzie przed-
szkole

Wit gminy Kobylin Borzy-
my przymierza sie do otwarcia
od nowego roku szkolnego
pierwszego w gminie przed-
szkola. .

ostat tylko but...

,Ghupota jest wielkim darem
bozym, ale nie nalezy go naduzy-
wac”. Stowami Melchiora Warko-
wicza Ireneusz Krystowski z Po-
znania skomentowal wiadomos¢ o
skradzionym oryginalnym drogo-
wskazie w Wadotkach Borowych.
Stalowy Zolnierz w bojowej pozycji,
ufundowany przez Krystowskiego
(wedtug projektu plastyka Wojcie-
¢ha Rusieckiego), lufa karabinu
wskazywat droge do pomnika, po-
stawionego na skraju lasu w miej-
scu émierci dowodcy II batalionu
71. Putku Piechoty mjr Stanislawa
Knapika.

Pochodzacy ze wsi Wadotki
Bucki emerytowany nauczyciel
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Ireneusz Krystowski byt takze ini-
cjatorem pomnika w Wadotkach
ku czci majora i jego 38 zotnierzy.
Najpierw (w 2 000 roku) na skrom-

‘nym nagrobku w lesie umiescit

ufundowana przez siebie pamigt-
kowa tablice. Potem zabiegal o
godniejsze upamigtnienie boha-
terow. Pomnik zostal odstoniety i
poswiecony pie¢ lat pozniej, W 66
rocznice bitwy pod Wadotkami,
11 wrzeénia 2005 roku. Wkrotce
po uroczystosci zostal zniszczony.
Krystoswski nie szczedzit wiasnych
staran i pienigdzy, aby go odnowic.

Do pomnika na skraju lasu
w Wadolkach trudno bylo trafic.
Wiadze gminy ustawialy drewnia-

e

ne ,drogowskazy”, ktore prawie
natychmiast niszczyli wandale.
We wrzeéniu 2009 r. Ireneusz
Krystowski wymyslil i ufundowat
oryginalny drogowskaz. W monta-
zu stalowego ,,Przewodnika majo-
ra’, wskazujacego droge, pomogly
wladze gminy Zambréw. Zotnierz
petnit ,warte” ponad rok. Zginal na
posterunku! Zostal po nim tylko....
jeden but!

~ ,Nie mozemy pozwoli¢, aby
wandale ograniczali nasz patrio-
tyzm. Juz mam pomyst na nowy
drogowskaz. Myslg, ze ten bedzie
niezniszczalny, tak jak pomnik’,
méwi Ireneusz Krystowski.

Ireneusz Krystowski byl no-

minowany w Plebiscycie ,, Kontak-
téw” i Wyzszej Szkoly Agrobiznesu
,Cztowiek Sukcesu 2009” ~

| Katyn

| ,Nasza na-
| rodowa tragedia
| powinna stac sig
czescig europejskiego doswiad-
| czenia historycznego’, mowil ks.
dziekan Jerzy Samsel w niedziele,
17 kwietnia, w czasie obchodéw
| 71 rocznicy Zbrodni Katyniskiej w
| Zambrowie.

Misterium

Meki Panskie]

Misterium Meki Panskiej wy-
stawili w Niedziele Palmowa w
kosciele pw. Krzyza Swigtego W
Lomzy uczniowie Szkoly Pod-
stawowej w Szczodruchach (gm.
Kotaki Koscielne). W Szkole, pro-
wadzonej przez Stowarzyszenie
,Edukator”, uczy sie 33 dzieci.
Zapisy dop Mu
zyczne]

Rozpoczely si¢ zapisy do Pari-
stwowej Szkoly Muzycznej I stop-
nia im. Witolda Lutostawskiego
w Zambrowie. Uzdolnione dzieci
moga uczy¢ sie graé na saksofonie,
fortepianie, akordeonie, flecie,
skrzypcach, klarnecie, gitarze i
trabce.

it
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,Po przeczytaniu artykulu
,Smier¢ wartowni” nasuwajg sie
kolejne pytania. W jaki cudow-
ny sposo6b Jan P. uzyskal pozwo-
lenie na budowe z naruszeniem
obowigzujacego planu miejsco-
wego? Wida¢, ze ma wplyw na

decyzje organdw, tj. Powiatowe-,

go Inspektora Nadzoru Budow-
lanego, Staroste Zambrowskiego
oraz Wojewodzkiego Konser-
watora Zabytkow. (...) jak mozna
inaczej wytlumaczy¢ fakt nieeg-
zekwowania obowiazkow przez
Jana P. Pytam: jakimi organami
trzesie jeszcze Jan P. w Zambro-
wie i co na to CBA?”, napisal do
,Kontaktow” Czytelnik z Za-
mbrowa po publikacji na temat
»smierci” zabytkowej wartowni
(,Kontakty” nr 15/2011).
artownia stoi na placu
budowy Galerii Bem
u zbiegu ulic Mazo-
wieckiej i Magazynowej w Za-
mbrowie. Inwestorem jest firma
,Wand-Pol” Wanda Polakowska.
Obok zabytku (jego wlascicielem
jest maz inwestora) zwaly ziemi
i pracujace maszyny. Budowa
rozpoczela sie jesienig ubiegtego
roku (pozwolenia na budowe wy-
dal starosta zambrowski 23 wrze-
$nia). Wladze miasta dowiedzialy
si¢ 0 niej z ... tablicy informacyj-

nej, ktéra pojawila sie na placu! A
zgodnie z prawem, odpis decyzji

i projekt budowy powinny otrzy-

mac w ciggu 7 dni od daty wyda-
nia.

»Otrzymali$my dokumentacje
po dwukrotnej interwencji 10
listopada i wtedy okazalo sie, ze
planowany obiekt nie jest zgod-
ny z Planem Zagospodarowania
Przestrzennego Miasta. Na tym
terenie nie sa planowane obiekty
handlowe, rzemie$lnicze, admi-
nistracyjne i o$wiatowe”, wyjasnia
zastepca burmistrza Zambrowa
Bogdan Kaminski.

Wedlug projektu, Galeria
Bem ma by¢ najwigkszym cen-
trum w powiecie o powierzchni 5
255 m kw. Tymczasem w Zambro-
wie, zgodnie z Planem, moga by¢
obiekty handlowe tylko do 2 000
m kw. 15 listopada 2010 r. zastep-
€a burmistrza wystapil z wnio-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Tablica informacyjna o realizowanej inwestycji ... czysta, bo deszcz zmylt wypisane informacje,

skiem do wojewody podlaskiego o
stwierdzenie niewaznosci decyzji
z 23 wrzesnia 2010 r., zatwier-
dzajacej projekt i udzielajacej po-
zwolenie na budowe. W grudniu
wojewoda odmowil stwierdzenia
niewaznosci.

»Miasto jest strong w tej spra-
wie, bo wspolnota mieszkaniowa
z udzialem miasta graniczy z
dzialka inwestora. Po decyzji wo-
jewody wystapitem do Giéwnego
Inspektora Nadzoru Budowla-
nego w Warszawie”, przypomina
burmistrz Kaminski.

Glowny Inspektorat w lutym
skierowal sprawe do ponownego
rozpatrzenia przez wojewode. ,\W
mojej ocenie tre$¢ aktu prawa
miejscowego jest jasna. Pozwo-
lenie na budowe nie jest zgodne z
ustalonym planem miejscowym’,
odpowiedziala w marcu na pyta-
nie wojewody Alicja Mieszkowska

a inwestor ich nie uzupelnit

Trzgsacy organami

z Lomzynskiego Zespotu Projek-
towo-Inwestycyjnego. Wojewoda
nie podjal jeszcze zadnej decyzji.
»Zwazywszy na to, ze decyzja
zostala wydana z naruszeniem
miejscowego prawa, wystapilismy
do CBA z wnioskiem o zbadanie
okolicznosci wydania decyzji
przez starostwo’, powiedzial bur-
mistrz Kaminski, ktory sktadat juz
w tej sprawie pierwsze wyjasnie-
nia.
udowa jest realizowana
zgodnie z prawem”, po-
wiedziata ,Kontaktom”
Wanda Polakowska. Faktycznie.
Prawomocne pozwolenie z 23
wrzesnia nie zostalo uniewaznio-
ne przez wojewode. Wojewoda nie
wstrzymal tez budowy. Idzie pel-
ng pary. Jak stwierdzita w pismie
do Rady-Miasta Wanda Polakow-
ska, ,warto$¢ stanu zaawansowa-
nia budowy wynosi obecnie okoto

1,5 min. zlotych” A w urzedach
trwa postgpowanie. Moze dojsc¢
do sytuacji, ze zanim wszystkie
instancje je zakoncza, Galeria zo-
stanie wybudowana i przekazana
do uzytkowania.
zy to moze oznaczac, ze
ustalenia miejscowego
planu zagospodarowania
przestrzennego, ktére powinny
shuzy¢ zachowaniu przestrzenne-
go fadu, s3 fikcja, zapisami, ktére
mozna swobodnie nagina¢ lub
omijac? I pytanie: kto gdzie moze
iile moze?
MARIA TOCKA




- W samo potudnie zjawil si¢
u niego wioskowy pijak. ,Pozycz
dwa zlote” Antoni czasem mu
pozyczal. Nie oddawal. Tym
razem odmowit. Bandzior powalil
go. ,Ludzie, ratunku!”, krzyczal
Antoni, gdy juz nie mogt sig bronic.
Napastnik uciekl. Przyjechata
policja, przyjechalo pogotowie.
Lekarz spytal: ,Ma pan we wsi
przyjaciela, rodzing?”. ,Nie mam
zadnych przyjaciol”. O rodzinie
nie wspomnial.

W lutym 2011 skonczyt 90
lat. Wyprostowany, postawny,
wyglada lepiej, niz niektorzy po
szeéédziesigtce. Sam sobie gotuje,
pali w piecu, chodzi po zakupy
do wioskowego sklepu. Jezdzi
na rowerze. Tylko jego chata nie
wyglada dobrze. Od dwoch lat nie
ma juz Anny. Gdy byla, wisialy
czyste firanki, lezal bialy obrus, na
stole stal obiad.

,Czekatem na ten lutowy dzien.
Na te 90 lat... Myslalem: wszystko
sie zmieni. A czujg sig, jakbym byt w
boskim szambie. Na samym dnie...’.

Podrostkiem juz byl, gdy
otrzymal od ojca co$, czego nie
mial nikt we wsi. Co tam we wsi,
moze i na calym $wiecie nie bylo
takiego szczesciarza. Niebiesciutki
kwiat paproci, znaleziony przez
ojca przy carskiej drodze. Chronit
go cale zycie! Na scianie zdjecie
jego klasy. Wszyscy juz pomarli.
Antek sama chudos¢, smutek w
oczach, stoi w pierwszym rzedzie.
Byt w drugiej klasie, gdy pobiegl
z kolegami do rzeki sig kapac.
Wessala go czterometrowa glebina,
_hutnicka jama’, nie byto ratunku.
Akurat przechodzit Janek, kawaler
z sasiedniej wsi, skoczyl do wody,
wyciagnal go. Jan dozyl 86 lat i
po jego $mierci Antoni co roku
zamawia msz¢ $wietg za jego dusze.
Gdy przechodzi kolo cmentarza,
zawsze odwiedza jego mogile.
W 1942 Niemcy dla niego i dla
krawca, u ktérego uczyt si¢ fachu,
sbudowali szubienice. Antek trzymal
swoj talizman i modlit si¢. I oto w
pewnym momencie pojawil si¢
§S-man. ,Krawcow wieszac? Do
fabryki. Niech szyja mundury dla
niemieckich zolnierzy”, rozkazal.
W Guttstadt Zindlung, gdzie ich
wywieziono, poznat Niemke Ang.
Antoni kobietom nie musial si¢
klania¢, same lgnely do niego.
Niemka z Polakiem? Za to grozil

obéz koncentracyjny, $mierc. Nic
to, Ana zakochala si¢ w Antku.
Ukradkiem w schowku jego
maszyny do szycia kladla pajdy
chleba. Ukradkiem si¢ spotykali,
data mu swoje zdjecie ,na wieczng
pamiatke”. Gdy zjawili si¢ sowieci,
Ana w strachu przed gwaltem
uciekla, a jego wcielili do spec-
oddziatu. I znoéw mial szczescie.
Ocalal.

Wrocil z wojny ze zdobycznym
aparatem fotograficznym, robit
zdjecia $luboéw, pogrzebow,
pierwszych komunii. Szyt ubrania,
kozuchy, a jak bylo trzeba, dom
postawit. Czego nie tknal, mial
pieniadze. Ozenil si¢ z dziewczyna
ze wsi. Jej ojciec powiedzial, ze da
posag, gdy beda dzieci. Dzieci nie

Nigdy nie byl dlugo sam. I
teraz poznal kobietg, ktora jako
szesnastolatka przezyla Sybir,
znala $émier¢, gléd i cierpienie.
Antoni objawil si¢ jej niczym ,lek
na cale zto”. Sprzedata gospodarstwo
i przyjechata do niego. Zyli i nie zyli
razem. Gdy chciala odejs¢, kupit jej
dom po sasiedzku. Mieszkala po
jednej, on po drugiej stronie drogi.
,Po co tyle dobra gromadzisz, nie to
jest wazne’, wypominata mu czgsto.
Dopiero gdy zmarta, pierwszy raz
w zyciu dotarlo do niego, ze ktos
inny, niz on mial racj¢. Pierwszy
raz pojawilo si¢ poczucie winy. I
pierwszy raz dopadla go straszliwa
choroba roélinnego bytowania:
samotnosc. Jedyny lek na nig to drugi
cztowiek. A on zyl bez sasiadow, bez

Kwiat
paproci

bylo. Rozwiod si¢ i ozenil z wdows
z synkiem oraz odszkodowaniem za
tragiczng $mier¢ meza, milicjanta.
Nadal gdzie tylko si¢ nie pojawil,
otaczal go wianuszek dziewczyn.
Mogt mie¢ kazdg, wige kobiet nie
cenil, a rodzily si¢ mu si¢ same corki.
Druga, trzecia, czwarta... Mijaty lata.
Wdowe po milicjancie powalita
choroba streséw i zmartwien,
nowotwor. A on nie mogt zy¢ bez
kobiety. Pracowal akurat na kolei,
miat darmowe przejazdy. Napisat do
biura matrymonialnego, dostal wiele
adresow. Zjawial sig u panien, wdow,
rozwiedzionych ,spragnionych
mocnego, meskiego ramienia”
przystojny brunet z bombonierka
i r6z3. Kazda chciala go zatrzymac.
Zatrzymac? Juz jechal do nastgpne;.
7ona zmarla. Najstarsza corka
miata zaledwie 16 lat. Wyjechal
na Slask na zarobek, ale nie do
kopalni. W browarze w Rybniku
nauczyl sie robi¢ debowe beczki.
Nauczyciel zarabiat 1 200 zi, a on
3 600. Postanowil si¢ ozeni¢. On
rozwiedziony i wdowiec z czworka
wlhasnych corek i pasierbem. Ona,
panna, dziesig¢ lat miodsza. Ojciec
sie sprzeciwial, wigc wzigli §lub po
kryjomu. Przywiézt ja do swojej WS,
Nie na dtugo. Wkrotce przyjechal jej
ojciec, nie wszed} nawet do domu,
ale ona z niego wyszla. I bylo po
malzenstwie.
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przyjaciol, bez kontaktu z dziecmi,
z wnukami. Co z tego, ze gladki,
prosty, silny, bez siwych whoséw. Co
z tego, ze nadal czytal madre ksiazki,
wedlug nich si¢ odzywial, nadal nie
pil, nie palil, co z tego? '

To, co zdarzylo si¢ pozniej jest
tak niewiarygodne, ze przypisac
mozna tylko kwiatowi paproci.
Jechat gdzies w Polske ciggle z
pustka w catym sobie. Na dworcu
kolejowym zaczal rozmawiac z
zagubiona jak on starszg kobietg.
Kiedy nadszed! jego pociag, dat
jej swoj adres. I oto po pewnym
czasie zjawita sie! Uciekla z domu
starcow. Miata na imi¢ Anna. Z dnia
na dzien wypelnila dom radoscia i
$wiatlem. Zostala. Pewnego razu,
gdy pokazywal jej swoje zdjecia,
krzykneta: ,To jestem ja! To ja
ci wkiadatam chleb do schowka
maszyny...pamigtasz? Ana! Ta
niemiecka dziewczyna’. Policzyli:

to bylo 53 lata temu! Niesamowite

tak spotkaé si¢ po tylu latach i
w taki sposéb! Jedyna kobieta,
ktora naprawde kochal, byla corka
krawca, z ktérym mial zawisna¢ na
szubienicy. Zmarta bardzo mtodo na
tyfus. Anna-Ana byla jedna kobieta,
ktérej uslugiwal. Gdy lezala ze
ztamang noga, a on ja pielegnowal,
pierwszy raz poczul radosc z tego, ze

jest komus potrzebny. I ze to wigksze
szczgécie, niz gdyby wygral w totka.
Ale dwa lata temu Anna potkneta
sie, upadta i nie odzyskawszy
przytomnosci, zmarfa w szpitalu.

v

Lutowy dzien, w ktorym

‘skonczyt 90 lat, nic nie odmienit.

Wyprostowany, postawny, sprawny,
wyglada trzydziesci lat mlodziej.
Nic po nim nie widac, a trawi go
choroba, na ktéra nie pomoga Zadni

* lekarze, zastrzyki, ziola. Nazywa si¢:

samotno$¢. Albo, jak ,poetycko’
to okresla, boskie szambo... Ongis
po zmarlym sgsiedzie tuz obok
dom kupit. Myslal, ze ktoras z
corek zamieszka koto niego. Nie
zamieszkala zadna, dom stoi pusty.

Najstarsza cérka: - Miatam 16
lat, gdy zmarla matka. Zostawit
nas i wyjechal. Sama musialam
sie zajmowa¢ domem, miodszymi
siostrami. Jak byto mi cigzko,
jak strasznie cigzko! To go nie
obchodzilo. On tylko latal za
babami. Nawet nie wie, jak wnuki
maja na imie...

Pasierb: - Moja matke traktowal
jak stuzaca swoich dzieci. To
egoista i manipulant. Teraz
wiem, ze te kobiety, to si¢ nazywa
seksoholizm. Choroba, ktorg mozna
leczy¢. Pojechalem do niego z
zong. Skonczylo si¢ awanturg.
Wiecej nie pojade. Musialby nas
przeprosi¢, okaza¢ skruche, prosic
o przebaczenie za zycie, ktore nam
zgotowal. Chee rozdzieli¢ majatek?
Nic od niego nie chcemy...

Mitodsza corka: - Odwiedzilismy -

go z mezem. Jak zwykle krzyczat,
obrazal. Zawsze musiato byc¢ tak,
jak on chcial. I nadal postepuje tak
samo. Wigcej tam nie pojadg. Moze
zamieszka¢ u mnie lub u siostry.
Dostanie pokoj...

Antoni: - Pokdj u nich? Nie.
Co innego tu, na miejscu. Czy nie
mozna ojca wystuchac...?

I corki, i pasierb sg zgodne: -
Chcialby, zeby$my zostawili teraz
swoje zycie, ktore go dotad nie
interesowalo i z nim zamieszkali.
Wtedy znow mogltby nami rzadzic...

\'/

Antoni do dzisiaj przechowuje
kwiat paproci, ktéry otrzymal od
ojca. Wie, ze chronil go przed
$miercig. Nadal nie wie, ze to, €O
zrobi z zyciem, zalezato juz tylko
od niego.

ALICJA NIEDZWIECKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Pachnacy smrod!

Ewa i Marek Szablowscy z Sza-
btow Mtodych (gm. Sniadowo) nie
épia po nocach ze zgryzoty. Rozpo-
czynajg budowe supernowoczesne;
obory za 3 mln zt i nie s3 pewni,
czy nie pojda z torbami przez s3-
siada, ktory do budowy stara sie
nie dopusci¢. To inwestycja ich
zycia. Majg pozwolenie na budo-
we, wzigli preferencyjny kredyt,
dali zaliczke wykonawcy, podpisali
umowe na dofinasowanie unijne...

Najblizszy sasiad przez ulice,
krewny Stanistaw Szablowski nie
zgadza si¢ na taka lokalizacje. ,,A
pani by si¢ zgodzita na cos takiego
pod nosem? Wie pani, jak pachnie

~Zyczliwi”

obora? Od smrodu i hatasu zy¢ nie
bedziemy mogli!”, twierdzi, cho¢
sam ... prowadzi gospodarstwo
mleczarskie. Pachnace?

W Szablach Mtodych na 24
gospodarzy, dwudziestu zyje z

- mlecznych obor. Zapach obornika

ignojowicy nie jest tu dla nikogo
problemem. Taki fach. Ale Stani-
staw nie odpuszcza, napisat juz kil-
kanascie skarg na plany budowlane
sasiadow.

Pod nosem...
38 metrow

Budynek ma stang¢ w odleglo-
§¢i 20 m od ulicy, 38 m od domu
Stanistawa. Czyli nie ,,pod nosem’,
to przyzwoita odleglos¢, jak na
wies specjalizujaca si¢ w produk-
¢ji mleczarskiej, uwazaja Ewa i
Marek. Na pewno dalej niz dom
Stanistawa od wiasnej obory! Tym
bardziej, ze od ulicy odgrodzi cala
posesje plot na 2 m 10 cm, a za nim
posadzone zostang drzewa i krze-
Wy. Teren miedzy obora a plotem
bedzie wewnetrzna droga do prze-
Jazdu cysterny, odbierajacej mleko.
Widok z okna Stanistawa bedzie
Zhacznie przyjemniejszy, niz jest
obecnie, zapewniajg.

»W $wietle prawa, nie przy-
shlgll)e mu status strony, ale przez
Jego skargi straciliémy rok. Obora
Miata by¢ gotowa juz jesienia ubie-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

INTERWENC]JE

Obora ma stanqc na prawo od zZoltej tabltcy, dom Stamslawa plerwszy od lewej (za drogg)

glego roku. Zwigkszamy stado i nie
mamy gdzie trzymac bydta’, mowi
Ewa.

Miesiace analiz

Najwigksza zwloka powstata,
gdy po jednej ze skarg Stanistawa
Prokuratura Rejonowa w Lomzy
cztery miesigce (!) analizowala calg

~ dokumentacj¢ warunkéw zabudo-

wy, by poinformowac skarzacego,
ze ... nie znalazla zadnych niepra-
widlowosci!

Choc¢ Stanistaw,nic jak dotad
nie wskoral, nie rezygnuje z dal-
szego skarzenia. Po uprawomoc-
nieniu si¢ decyzji o pozwoleniu na
budowe, wydanej w lutym 2011
roku przez Starostwo Powiatowe w
Lomzy, znéw napisal do Prokura-
tury, zarzucajac bledy urzednikom
Starostwa. Ponadto zlozyt donie-
sienie na pracownikow Urzedu
Gminy w Sniadowie o popelnie-
niu przestepstwa przy wydawaniu
warunkow zabudowy! Prokuratura
znow zazadala akt sprawy...

Ewa i Marek s3 coraz bardziej
zaniepokojeni. Kraza miedzy Sta-
rostwem a Prokuraturg w Lomzy,

- usitujac dowiedziec sig, jaki bedzie

los prawomocnego pozwolenia na
budowe ich obory.

Ojciec chrzestny
»ZapytaliSmy staroste, jakim

prawem umozliwia wglad do do-
kumentéw osobie postronnej. Sta-
rosta odpowiedzial, ze Stanistaw
jest osoba zainteresowang. Wedtug
nas, starosta zlamal prawo”, moéwi
Ewa.

Starosta fomzynski Lech Sza-
blowski takze mieszka we wsi
Szably Mlode. Ma gospodarstwo
mleczarskie. Marek i Stanistaw sa
jego krewnymi, a Marek takze ...
chrzesniakiem! Leszek mial 18 lat,
gdy rodzice Marka zaprosili go ,.w
kumy”. Dzi$ stosunki miedzy obie-
ma rodzinami s3 bardzo chlodne.
Za to stosunki Leszka ze Stanista-
wem bardzo serdeczne, uwazajg
mlodzi Szablowscy. , Leszek zostat
starostg kilka dni po wydaniu nam
pozwolenia na budowe. Jak Stani-
staw chcial wgladu w dokumenty,
pokazali mu, bo starosta tak kazal’,
uwaza Marek.

Starosta Lech Szablowski po-
wiedzial , Kontaktom”, ze w jego
opinii decyzja o pozwoleniu na
budowe jest jawna, bo przeciez
cala procedura zaczyna si¢ od
publicznej informacji, dotyczacej
warunkéw $rodowiskowych in-
westycji. W naszej opinii starosta
niezupelnie ma racje, gdyz nie
operuje si¢ wowczas danymi oso-
bowymi. Starosta uwaza, ze Stani-
staw stusznie jest niezadowolony,
bo jako najblizszy sasiad obory, w

ktorej ma byc 160 krow, ,,nie ma
zadnej ostony”. Co ciekawe, staro-
sta uwaza tez, ze mozna zapewnic
»0sfong”, przez nasadzenia zieleni,
co Szablowscy zamierzaja przeciez
zrobic, a dodatkowo zastoni¢ obo-
re wysokim plotem!

Zacheta
do pieniactwa

»Nawet jesli prokurator nicze-
go si¢ nie dopatrzy, Marek musi
si¢ liczy¢ z tym, ze nie bedzie miat
spokoju, bo w czasie realizacji tak
duzej inwestycji zawsze znajdzie
sig jakis powdd do kolejnej skargi.
Najwazniejsza dla niego powinna
by¢ zgoda z sasiadem”, uwaza Lech
Szablowski bardziej jako doswiad-
czony zyciowo ojciec chrzestny, niz
starosta, choc, przyznaje, nie jest
zadnym autorytetem dla chrze-
Sniaka. Tym bardziej powinien
dba¢ o swoj autorytet urzednika
samorzadowego. Tymczasem po-
wyzsze stowa oceni¢ mozna jako
jawng zachete do dalszego pie-
niactwa.

Marek zlozyt w prokuraturze
zawiadomienie o naruszeniu przez
staroste Ustawy o ochronie danych
osobowych przez umozliwienie
Stanisfawowi wgladu do jego po-
zwolenia na budowe obory.

MARIA KACZYNSKA
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OGLOSZENIA

Panu Jerzemu Jastrzebskiemu
dyrektorowi Muzeum
Péinocno - Mazowieckiego w Lomzy
wyrazy szczerego wspolczucia

z powodu $mierci

OJCA
skladaja

pracownicy Muzeum w Lomzy,
Skansenu Kurpiowskiego w Nowogrodzie
oraz Galerii Sztuki Wspotczesnej

BUDOWNICTWO

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocja (86) 216-22-
27, 608-332-905

(fak.123-0-i)

Rusztowania do wynajecia — tanio,
516-328-778
(fak.402-0)

EINANSE

Kredyty gotoéwkowe, konsoli-
dacyjne, pod zastaw, na zakup
ciagnika, 515-048-900

LOKALE

Do wynajecia pomieszczenie 100
m2 z réznym przeznaczeniem, 601-
441-069

(fak.460)

Do wynajecia mieszkanie 65 m2,
| pietro, nowe budownictwo, 696-
362-461

(fak.463)
Mieszkanie do wynajecia 40 m2,
romza, ul. Wiejska, tel. (86)217-56-

14
(fak.464)

MEDYCYNA
USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER — SPECJALISTA RADIOLOG,
romza, Al. Legionéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadow
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,
(86) 218-88-98, 602-584-466.

(fak.026-0-i)
Centrum Leczenia Nieptodnosci
LGAMETA” w kodzi, Punkt Konsul-
tacyjny w komzy, ul. Reymonta 1A.
Lek. Zbigniew Nizik. Rejestracja, tel.
602-156-882

(fak:1806-0)
Badania USG, blopsje, Doppler
— specijalista radiolog Agnieszka
Sobocinska — Zaremba, Kazariska
26/11, tel. 509-957-927

MOTORYZACJA™

Honda Civic 1.4is 90KM (1997
r.) $wiezo sprowadzona, nowe
zimowe opony + radio Pionner,
tel. 519-452-133

(fak.422-00)
Sprzedam VW Passat 1.9 TDI

(1999 r.), stan bdb, 600-38-44-66
(fak.467-0)
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NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dziatke w Jezierku 22
ary, 608-875-488

(fak.326-0)
Mieszkanie 2-pokojowe, 48 m2, |l
pietro, Ks. Janusza | — sprzedam,
664-748-575
. (fak.427-00)
Sprzedam kawalerka IV p. w cen-

trum komzy, 605-602-175
- (fak.430-0)

- Sprzedam dom jednorodzinny w

romzy, 784-170-690
(fak.430-0)

Trzy dziatki budowlane po 30 arow,
601-44-10-69

(fak.460)
Sprzedam matg kawalerka, 509-
191-004

(fak.451)

Dziatki nad Biebrza, 501-473-339
(fak.453-0)

Sprzedam dziatke 60 lub 30 aréw,
Osowiec gm. Zbéjna, 889-716-879
(SMS)

(fak.454)
Bezposrednio sprzedam dziatke
budowlana w komzy, ul. Krolowej
Bony (okolice Zdrojowej) 938 m2,
120 000 zt, 728-208-084, (22)408-
63-17

(fak.458-0)

Sprzedam dziatki Piastuno Zelazne,
w poblizu rzeki, 516-121-669

(fak.468)
Sprzedam 1 ha, budynki gospo-
darcze + dom, gmina Grabowo,
Podlaskie i maszyny stolarskie, (86)
279-06-92

(fak.sms)
Sprzedam dom komza, ul. Dworna,
507-378-904

Lid oo

(fak.472)

Zwrot podatku z pracy, urlopo-
we, rodzinne - Niemcy, Anglia,
Irlandia, Holandia, Dania, Nor-
wegia, Europa, USA, (71)385-
20-18, 601-75-97-97

(fak.1753-0)

Zatrudnimy kierowcow z kategoria
C+E na trasy miedzynarodowe z
mozliwosciag przyuczenia. Kontakt,
504-298-090 (do$wiadczenie mile
widziane).

(fak.33-00-i)
Zatrudnie tokarza, frezera CNC,

604-610-800
(fak.452)

Kolezance
Renacie Rucinskiej
wyrazy szczerego wspdlczucia
z powodu tragicznej $mierci

BRATA

skladaja
Dyrekeja i Rada Pedagogiczna
Szkoty Podstawowej nr 2
w Lomzy

Mycie obor, biatkowanie, mycie
elewacji, dachu, pranie dywa-

Firma zatrudni na budowie
néw, tel. 505-517-801

murarzy, ciesli, zbrojarzy, rowniez

brygady, 604-42-70-25
(fak.377-0-i)

ROLNICTWO

(fak.sms)

Sprzedam kosiarke rotacyjna,
cena 1 300 zi, tel. 660-696-993

(fak.sms)

Sprzedam przyczepe cigzarowa

ey

Skup bydta rzeznego: krowy,
buhaje, jatowki. Atrakcyjne

11,5 tony, 518-575-475

(fak.sms)

ceny! Szybkie ptatnoscil Od-
biér zwierzat z gospodarstwal! C-36015 500121, (86) 270'95&2:470
ak.470)

PH KONRAD, tel. 606 989 887,
666 084 492, (86) 215-11-15,
wew. 24.

RTV - AGD

(fak.448-0) i

@’ ANTENY

SPRZEDAZ: Jatowic HF ho- *. CYFROWE % ,
dowlanych, Jatowic i Pierwia- romza, Niepodlegtosci 9/1; 9B,
stek z Niemiec. Simmentaler (86) 215-04-02.

typ mleczny w ciagtej sprzeda-
zy. Wysoka jakos¢ i wydajnos¢
mleczna. Selekcja za granica.
ATRAKCYJNE CENY! PH KON-
RAD ul. Poligonowa 28c, tom-

7a. tel. (86) 215 11 15 wew.24
(fak.448-0)

(fak.1889-0-)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
(86) 218-00-01.
(fak.32-0-i)

m:m Sprzedaz i serwis

RTV — SAT, ANTENY CYFROWE,
komza, Al. Legionow 39,
(86)216-22-44

Sprzedam pszenzyto, 602-790-
248

(fak.434-00)
Sprzedam 4 tony mieszanki, 517- [k 2rlg
025-728 komza
CENTRUM d
k.459
(fak.459) CYERA + Stary Rynek 4

Kosiarka dyskowa 2,60 stan bdb, il (86) 21504 00

tel. 668-424-515
(fak.439-0) Centrum zamoéwien

Separator komérek somatycz- tel. 797 171 711

nych sprzedam, 11 000 zi, tel. ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO
512-278-234 Kulesze Koscielne LOKALNEGO BIURA OBSEUGI
(fak.sms) CYFRY +
Wejdz na

Sprzedam sianokiszonke 20 beli
- 80 zl/szt oraz siano w kostkach
- 35 zt, tel. 792-755-105

www.centrumcyfraplus.pl
i wybierz najlepsza promocie!
(fak. 1295)

ROLNICZE ogtoszenie SMS

Wyslij SMS na numer 74240
o tresci:
KTN + tres¢ ogloszenia.
Koszt wystania 1 SMS-a to 4,00 zt netto
(4,92 zt z VAT)

(koszt ogtoszenia do 160 znakow)
Ogftoszenie ukaze si¢ w najblizszym
mozliwym wydaniu
Tygodnika Podlaskiego ,,Kontakty”
oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com. pl

(fak.sms)

www.kontakty-tygodnik.com-Pl
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SPRZEDAM

Uzywane meble sklepowe, 603-
066-067, www.mebledosklepu.pl
(fak.36-0-i)
Kurki odchowane, Ratowo 9,
(86)2176-296, 502-176-421
(fak.457-0)
Sprzedam nowg czerwong cegte
petng, 1 zt/szt. (1060 szt.); 793-273-
781
(fak.455)
Sprzedam pszczoly, tel. (86)216-
70-58
(fak.469)
Piece C.O. 2 szt., uzywane, 887-
441-745
; (fak.440-0)
Sprzedam piec c.0. Seko 1.4 stan
bdb, rok uzywany, cena 550 zt,
pilnie gm. Kolno, tel. 725-001-411

(fak.sms)

TEUMACZ

Ttumacz przysiegty jezyka niemiec-
kiego, 784-005-014
(fak.401-0-i)

TOWARZYSKIE

&3 S ik S AR

www.odloty.pl
(fak.1710-0)

TRANSPORT
SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia.
DVD, (85) 73-94-179, 606-37-99-66.

" (fak.31-0-i)

TURYSTYKA

ST

Belgia, Niemcy, Holandia — soboty
i niedziele — DVD, (85) 747-00-01,
602-664-771
(fak.178-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice —
$rody, soboty, (85) 747-43-63,
602-681-677
(fak.179-0-i)
USELUGI
Tapicer, 608-742-950
(fak.339-0)
Tynki maszynowe, agregatem,
gipsowe i cementowo-wapienne,
posadzki, 517-020-792
(fak.136-00-i)

Tynki, 510-907-698

(fak.181-00)

Cyklinowanie, 608-014-410
(fak.215-0)

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE
- SAMOCHODOWE
- GOTOWKOWE
- KONSOLIDACYJNE
- POZYCZKI HIPOTECZNE
- LEASING (pojazdéw i maszyn)
Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow |

UNIMEDIATOR

tomza Al Legionéw 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

~ Oczyszczalnie przydomowe, 602-

554-909

(fak.314-0)
Wykopy, réwnanie terenu, (86)218-
98-45

(fak.314-0)
Czarnoziem, 692-930-425

(fak.314-0)
Cyklinowanie, 603-342-397

(fak.330-00)

Docieplenia budynkéw - refe-

rencje, 502-829-654
(fak.345-00)

Podtogi — uktadanie, cyklinowanie,
bezpytowo. 506-191-947
(fak.348-00-i)
Malowanie dachéw, 668-141-137
(fak.376-0-i)

i Garaze blaszane, bramy garazo-
| we. Transport, montaz gratis —
ca{y kraj. Producent, (29)761-50-
5 20, (85)733-52-11, 512-245-075,

www.robstal.pl. Raty!
(fak.416-0-i) I

Wykonam szamba, sﬂosy kanaty
oborowe, kostka, 501-408-363
(fak.396-0)
Posadzki mixokretem, 606-474-175
(fak.424-0)
Ocieplenia budynkéw, 790-287-366
(fak.431-00)
Uktadanie kostki brukowej oraz
ustugi transportowe wywrotka,
668-159-562
(fak/ostr.-o)
Mycie obdr, elewaciji, dachow, kost.—
ki, tek.505-517-861

(fak.sms)

Ustugi koparko - tadowarka, tel.
605-956-535

(fak.sms)

Krycie dachéw, 608-533-246
(fak.471)

OGLOSZENIA

J Zapewniamy
transport i
montaz GRATIS

J Sprzedaz
RATALNA

J Dziatamy na
terenie calego

kraju

Wez pozyczke

525 225 525 WIS

SMS 7243 nawel
g T 1500 zt

ACTIVA SO0
ekspresowa gotéwka

REGULAMIN PROMOCJI
DOSTEPNY NA
WWW.CAPITALSERVICE PL

LOMZA
al. Legionow 40
Tel {88} 212-54-85/86

PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM

Psychiatrzy E.A.Choroszucha

- NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE

« DEPRESJE

+ ZABURZENIA SEKSUALNE

+ ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE

+ ESPERAL (przezchirurga)

« KROPLOWKIREGENERUJACE SYSTEMNERWOWY
« PSYCHOTERAPEUTA

BIALYSTOK, PODLESNA 16lok.2
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00

DYSKRECJA

Sprzedaz wegla
dla mieszkancow
tomzy i okolic.
Transport gratis !!!
Tel. 602-259-306,
(86)217-07-09

Serdecznie zapraszamy

L et

RS

R
i

B| uro
pisania podan
Pozwy, wnioski, zazalenia,
odwotania oraz wszelkie inne
pisma administracyjne |

Przyjmuje ogfoszenia do
Kontaktow“

L S R ST TG BT

ktomza, uI Polowa 11A,
(Harcowka) tel. (086) 473-00-84

PROMEDICUM

Chcesz zamiescic
reklame
w ,,Kontaktach”?

ciele pomoga, doradza:

Tel.(086)215-35-71,
(086)215-35-68
Kom. 0-506-892-523

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Wszystkie reklamy za-
mieszczamy bez dodatko-
wej opfaty na naszej stronie

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zadzwon, nasi przedstawi- |

Hurtownia spozywcza WIOMAR SP. Z .0.0. w Lomzy
zatrudni:

= KIEROWNIKA DS. SIECI
OBWIAZKI:

- realizowanie planu sprzedazy,

- Nawigzywanie i utrzymywanie dobrych relacji z klientami,
- umiejetnosc prowadzenia negocjacji,

- zarzadzanie grupg przedstawicieli.

WYMAGANIA:
- wyksztatcenie wyzsze,
- prawo jazdy kat. B,

- doéwiadczenie’w pracy na podobnym stanowisku.
= ZASTEPCE GROWNEGO KSIEGOWEGO

OBOWIAZKI:

- samodzielne prowadzenie petnej ksiegowosci spétki,

- sporzgdzanie sprawozdan finansowych oraz raportéw dla
instytucji finansowych oraz zarzadu firmy,

- wspotpraca z Urzedem Skarbowym i ZUSem,

- prowadzenie rejestru VAT
WYMAGANIA:

- wyksztalcenie wyzsze, preferowany kierunek:

rachunkowosci i finanse

- doswiadczenia na samodzielnym stanowisku w ksiegowosci
- doskonata znajomos¢ Polskiego Prawa Podatkowego i
Polskiej Ustawy o Rachunkowosci

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOS

‘I m DZIALKA ROLNA - Sulki, gm.

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomza, Al. Legiondw 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE !!!
(Koszty wynagrodzenia dla biura

ponosi tylko sprzedajacy!)

B DOM - Gietczyn, ul. Klonowa,
parterowy, stan surowy otwarty,
2 garaze, budynek gosp. 35 m?,

" pow. 187/ 1.880 m?, 540.000 z!,
MER - 463

® DOM - centrum, ul. Raginisa, pot
blizniaka, czesciowo wykonczony,
pow. 180/ 460 m?, 550.000 zi,
MER - 431

B DOM- Siwiki, gm. Zbdjna, z wi-
dokiem na rzeke Pise, drewniany
z bala, stan surowy zamknigty,
pow. 102 m#3.000 m?, 130.000 zt,
MER- 433 (NOWOSC!)

B DOM- Szostaki, blisko rzeki
Biebrzy, murowany, pigtrowy,
budynek gospodarczy, pow.
200m2/1.400 m2, 298.000 z,
MER- 425

B DZIALKA — ul. Piaski, idealna na
duzy parterowy dom, media przy
dziatce, pow. 1343 m2, 240.000 zt,
MER-417

® DZIALKA - ul. Zdrojowa, budow-
lana nad rzekg Narew, pow. 1.535
m2, 159.000 zi, MER-372

H DZIALKA - ul. Kupiski Stare,
mozliwo$é uzyskania warunkow
zabudowy, pow. 897 m?, 89.000
zt, MER-420

B DZIALKA - Wizna — centrum,
ztozony wniosek i warunki zabu-
dowy, pow. 4.231 m2, 100.000 zt
MER-475 (NOWOSC!)

® DZIALKA - Dobry Las, wydane
warunki zabudowy, pow. 3.000
mz2, 35.000 zt MER-473 (NO-
WOsC))

B DZIALKA - Siwiki, gm. Zbdjna,
blisko rzeki Pisy i lasu, pow.
3.000 m?, 50.000 zt MER-476
(NOWOSC)

E DZIALKA - Stawiec, siedlisko ze
stawem, przy asfalcie, pow. 2,.55
ha, 117.000 zt, MER-405

B DZIALKA - Stawiec, siedlisko,
obok zabudowania, asfalt, pow.
1,33 ha, 98.000 zt, MER-406

m DZIALKA - Sulki, budowlana z
rozpoczeta budowa, pow. 1500
mz2, 38.000 zi, MER- 419

m DZIALKI ROLNE - Grady, gm.
Nowogréd, pow. 1,75 ha , 48.000
zt MER- 407

Miastkowo, pow. 9.300 m?, 40.000
zt MER- 470

® NIERUCHOMOSC - Zambrow
ul. Fabryczna, 4 lokale uzytkowe
w parterze, pow. 903/1410 m?,
1.000.000 zt + VAT, MER-410

B LOKALE - ul. Sienkiewicza, kom-
fortowa kamienica z windg, 55
mz, 75 m2, 110 m2, Ip, lIp, llip, IV p.
wynajem 20 z{/m? MER - 240

B LOKAL - ul. Spokojna (rég W.
Polskiego) parter, pow. 180 m2,
mozliwo$é podziatu, wynajem
4.300 zt + VAT, MER - 451

B LOKAL - Al. Legionéw 7, biurowy
7 kominkiem, | pietro, pow. 51 m?,
wynajem 20 zt/m? + VAT, MER
- 400 i~

|PELNA OFERTA NA STRONIE

www.nieruchomosci.hi.pl

ZENIA

Nowe ‘mieszkania na sprzfﬁ daz

w centrum l:.omzy

od 2950 zt/m°

tel. (86) 216 62 26
tel. 604 051 082

MIESZKANIA

® Srédmiescie - pow. 36,54 m’, 111 pietro, 2 pokoje,

wykoriczone - 140 000 zi, tel. 518853804

® Reymonta - pow. 36,7 nt’, 2 pokoje, wykoriczone

- 120 000 zi, tel. 518853804

® Poznariska - pow. 43,9 n?’, 111 pietro, 2 pokoje,

wykonczone - 119 000 21, tel. 518853804

® Srédmiescie - pow. 45,68 n?’, 2 pokoje, 11 pietro,

wysoki standard - 169 000 z1, tel. 518853804

@ Osiedle Mazowieckie - pow. 46,3 n?’, 111 pigtro,

2 pokoje, nowe budownictwo - 195 000 z1,
tel. 518853804

® Kasztelariska - pow. 48,5 m?, 11 pietro, 2 pokoje -

143 000 21, tel. 604051082

e Kollqtaja - pow. 60,5 n’, 3 pokoje, parter -

210 000 z1, tel. 518853804

@ Prusa - pow. 62,23 n?, 3 pokoje, blok z pustaka -

240 000 74, tel. 518853804

® Reymonta - pow. 60,58 m’, 3 pokoje - 160 000 zi,

tel. 604051082

® Sniadeckiego - pow. 72,60 n?’, 4 pokoje -

215.000 71, tel. 518853804

@ Osiedle Lomzyca - pow. 92 n?’, 3 pokoje,

111 pigtro - 257 000 7d, tel. 662262962
DOMY

® Zomia ul. Kierzkowa - pow. 160n?, pow. dziatki

568 n?’, nowy, parterowy z poddaszem uzytkowym
-360 000 71, tel. 518853804

® Fomia ul. Zamiejska - pow.120n?, pow. dzialki

500 m?, dwa garaze - 400 000 z4, tel. 518853804

® Lomia ul. Wesolowskiego - pow. 280m’, pow.

dziatki 1234 n?, parterowy z poddaszem uzytko-
wym - 550 000 21, tel. 60422 7658

® Zfom:a, ul. Beztroska - pow. domu 109,50 nt,

pow. dziatki 672 m’ - 460 000 71, tel. 518853804

e Zfomia, ul. Brzozowa - pow. uz. 350 m?, pow.

dziatki 736 m’, wykoriczony, zabudowa bliZniacza
- 650 000 i, tel. 604051082

® Konarzyce gm. Lomza rok budowy 2008 - pow.

139 n?, parterowy z poddaszem uzytkowym, pow.
dziatki 721n? - 600 000 21, tel. 662262962

® Kisielnica gm. Pigtnica - pow. domu 100 m’,

pow. dziatki 0,69 ha, zabudowania gospodarcze
pow.400 nt’ - 160 000 21, tel. 518853804

rok zatozenia 1989

TY AN

NIERUCHOMOSGI
tomza, ul. Polowa 45, budynek NOT

~@ Siemien Nadrzeczny - pow. catkowita 185,64 nt’,

pow. dzialki 30 arow, budynek nowy, czesciowo
wykoriczony - 440 000 71, tel. 604051082

® Wilamowo gm. Przytuly - pow.160 n?’, pow.
dzialki 20 aréw, zabudowania gospodarcze -
160000z tel. 518853804

® Stare Krzewo, gm. Pigtnica - pow. domu 22In?,
pow. dziatki 0,96 ha - 250 000 1, tel. 518853804

® Tarnowo gm. Miastkowo - pow. 160m’, pow.
dzialki 0,76 ha, parterowy, podpiwniczony -
175 000 74, tel. 604051082

® Siestrzanki gm. Jedwabne - pow. 120 nt’, pow.
dziatki 2,82 ha, siedlisko z zabudowaniami go-
spodarczymi - 350 000 zi tel. 604051 082

® Kolaczki gm. Sniadowo - pow. 110n?’, pow. dzial-
ki 30 aréw, parterowy z poddaszem uzytkowym —
190 000 z, tel. 518853804

DZIALKI
® Stara Lomia - pow. 19 aréw - 57 0007, tel.
604051082
® Stara Lomia - pow. 11 aréw, budowlana -
150 000 71, tel. 604227658

® Fom:a ul. Krucza - pow.784m’, budowlana -
150 000 74, tel. 604051082

- @ Lomia, Szosa do Mgienina - pow. 15 arow, bu-

dowlana - 220 000 z1, tel. 604227658

® Kisielnica gm. Pigtnica - pow. 30 aréw, mozli-
wos¢é zabudowy - 75 00021, tel. 604227658

® Pigtnica - pow.12 aréw, mozliwos¢ zabudowy
- 97 000 71, tel. 604051082

® Nowogrdd - pow. 16 aréw, budowlana -
84 000 71, tel. 604227658

® Jeziorko gm. Pigtnica - pow.15 aréw, budowlana
- 121 000 zi, tel. 604227658

OBIEKTY KOMERCYJINE

o Budynek w Centrum Lomzy - pow. 670 n?’, dwu-

kondygnacyjny, wejscie od ulicy, duze witryny -
2 000 000 7t brutto, tel. 604051082

® Budynek przy Al. Legionow - pow. 953m’ , pow.
dziatki 18 aréw, parking - 2 600 000 brutto tel.
604227658

® Lokal, Eomza - pow. 68,8 m’, parter - 315 000 ,
tel. 662262962

® Lokal, Lomia - pow. 47 n?’, parter - 244 000 z1,
tel. 518853804

www.lomza. nieruchomosci.pl

(fak 652)
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Zaktad U.P.H. ,STAL - FREZ”

oferujemy ustugi tokarsko - frezarskie
* przecinarkg plazmowa,
* przecinarkg taSmowa,
* spawalnicze
produkcja i regeneracja czesci zamiennych
do réznego rodzaju maszyn i urzadzen

18-400 Lomza
Nowe Kupiski 63

tel. 886-524-073
509-082-481

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW
w Piatnicy

P.T.H.U. Zalewski Andrzej

T

TEL. 86 212 04 93

PELEN ZAKRES
PRZEGLADOW
TECHNICZNYCH

* profesjonalna obstuga z wieloletnim doswiadczeniem
diagnostow w dziedzinie badan technicznych

* diagnostyka komputerowa pojazdow

* obstuga klimatyzacji

BLA

* haprawy i requlacje

Piatnica, ul. Jedwabienska 25B

(wylot na Biatystok, przed zjazdem na Jeziorko)

i ~

sumen, POLNOC

NIERUCHOMOSCI
ul. Dworna 10°
18-400 tomza
lomza@polnoc.pl

Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63
Tylko wybrane oferty!!!

MIESZKANIA

Notowane na GPW

>

NEW/Cconnect

RYNEX AKC GPW

2 - pokojowe

* Poznanska — 50,05 m?, | pietro, cena 146 000 zt LOM-157
OBNIZKA!

e Centrum - 36,87 m?, |l pietro, cena 125 000 zt LOM-348

« Zeromskiego — 35,84 m?, V pietro, cena 139 000 zt LOM-324

¢ Os. Parkowe - 36,54 m?, |l pietro, cena 139 000 zt LOM-470

* Centrum — 41,59 m?, | pietro, cena 147 000 zi LOM-238

* Lomza - 43,900 m?, |ll pietro, cena 119 000 zt LOM-500

e Lomza - 38,00 m?, Il pietro, cena 135 000 zt LOM-495

* Gm. Lomza - 36,00 m?, | pietro, cena 75 000 zt LOM-532

e Centrum — 38,19 m?, parter, cena 127 000 zt LOM-534

* Lomza, Centrum — 34,32 m?, |V pietro, cena 124 000 zt LOM-
547

* tomza - 57,07 m?, |l pietro, cena 142 000 zt LOM-548

3 - pokojowe

* Matachowskiego — 60,75 m?, | pietro, cena 197 000 zt LOM-61

* Przykoszarowa- 72,30 m?, | pietro, cena 308 000 zt LOM-220

* Poznarnska- 65,60 m?, |V pietro, cena 170 000 zt LOM-228
OBNIZKA!

» Bolestawa Prusa — 60,78 m?, |l pietro, cena 189 000 zt LOM-
201

* Lomza - 61,00 m?, | pietro, cena 193 000 zt LOM-115

* Ks. Anny - 60,60 m?, |V pietro, cena 186 000 zt LOM-274

* Potudnie - 72,27 m?, Il pietro, cena 250 000 zt LOM-435

* Por. Lagody- 60,10 m?, IV pietro, cena 186 000 zt LOM-442

* Przykoszarowa - 67,40 m? Il pietro, cena 245 000 zt LOM-457

* Leopolda Staffa — 60,78 m?, Il pietro, cena 186 000 zt LOM-
464

* Ks. Januszal - 60,57 m?, |V pietro, cena 186 000 zt LOM-472

 Jantar - 60,93 m? |l pigtro, cena 189 000 zt LOM-475

* Potudnie - 60,74 m?, |l pietro, cena 186 000 zi LOM-448

* Armii Krajowej — 72,40 m?, || pietro, cena 268 000 zi LOM-539

DOMY

* Ptaki - p. domu 80 m?, p. dziatki 700-m?, cena 255 000 z}
LOM-414 TYLKO U NAS! (oferta bezprowizyjna)

* tomza, Brzozowa- p. domu 198 m?, p. dziatki 291 m?, cena
415 000 zt LOM-372 TYLKO U NAS!

* Gm. Piatnica - p. domu 100 m?, p. dziatki 1 800 m2, cena 360
000 zt LOM-357

* Giefczyn - p. domu 270 m?, p. dziatki 1 700m?, cena 480 000 z
LOM-125

* Skowronki - p. domu 120 m?, p. dziatki 350m?, blizniak, cena
470 000 zt LOM-82 ‘

* tomza - p. domu 165 m?, p. dziatki 1 050 m2, cena 329 000 z}
LOM-533

* tomza- p. domu 77 m?, p. dziatki 870 m2, cena 340 000 zt
LOM-543

* tomza ul. Kasztanowa - p. domu 190 m?, p. dziatki 231 m2,
cena 320 000 zt LOM-476 TYLKO U NAS!
DZIALKI BUDOWLANE
* Czartoria - p. dziatki 1 350 m?, cena 85 000 zt LOM-531
* Jeziorko - p. dziatki 1 000 m?, cena 90 000 zt LOM-546 ,

- www.polnoc.pl Sy

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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NOWY SALON CITROENA

ciaEmeiatl www.citroen.pl
‘W OSTROLECE .
JUZ OTWARTY!

CREATIVE TECHNOLOGIE CITROEN

Auto-Park sp. zo.0.,
Grabowo, ul. Warszawska 45, 07-415 Olszewo-Borki

Tel. (29)760 20 19, salon@citroen.ostroleka. pl, www.citroen.pl

Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,,Kontakty” zawiera ko-
lorowy dodatek telewizyjny, w kazdy drugi tydzien miesigca, kolo-
rowy dodatek ,,Teraz Zdrowie”. Dla prenumeratoréw 5 proc. rabatu
na ogloszenia drobne i ramkowe!

Cennik i promocje
1. Prenumerata miesi¢czna - 10 zk; (bez prenumeraty 10,80 z})
2. Prenumerata kwartalna - 30 zk; (bez prenumeraty 35,10 z1)
3. Prenumerata potroczna - 55 zk; (bez prenumeraty 70,20 z1)
4. Prenumerata roczna -100 zl; (bez prenumeraty 140,40 zI)

Krajowa prenumeratg miesi¢czna, kwartalng i roczng mozna zamo-
wic przez www.poczta-polska.pl/prenumerata oraz u listonoszy i we
wszystkich placowkach pocztowych, a takze www.prenumerata.ruch.
com.pl oraz w oddziatach RUCH: BIALYSTOK - Dziat Sprzedazy Prasy,
ul. Kopernika 95, 15-396 Biatystok, tel.(85)747-97-26, (85)747-97-29, fax
(85)747-97-03, email: prenumerata.bialystok@ruch.com.pl; ELK - Dzial
Sprzedazy Prasy, ul. Mickiewicza 43, 19-300 Elk, tel. (87) 621-77-86. fax.
(87) 621-77-82, email: prenumerata.elk@ruch.com‘pl; OSTROLEKA -
Dzial Sprzedazy Prasy, ul. 11 Listopada 121, 07-400 Ostroleka,tel. (29)
260-51-93, fax. (29) 760-89-89, email: prenumerata.ostroleka@ruch.com.pl

Prenumerate zagraniczng, platng w zlotych: Ruch SA Oddziat Krajowej
Dystrybucji Prasy, ul. Jana Kazimierza 31/33, 01-248 Warszawa, tel. (22)
532-88-16, (22) 53-28-819. Platna w dewizach, tel. (22) 532-88-23, fax
(22)53-28-734.

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersja papiero-
wa, mozna zaprenumerowac’: z naszej strony internetowej
www.kontakty-tygodnik.com.pl :

Wszelkie informacje O prenumeracie W redak-
cji: ,Kontakty”, Lomza, al. Legionow 7, tel. (86) 216 42 43,

KOMUNIKAT

Burmistrz Miasta Zambrow

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
roku o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity Dz.U. 22010 roku
Nr 102 poz. 651 z p6zi. zm. ) podaje do publicznej wiadomosci, ze w
siedzibie Urzedu Miasta Zambrow przy ul. Fabrycznej 3 wywieszony
zostat na tablicy ogloszen na okres 21 dni (od 20 kwietnia 2011 roku
do 11 maja 2011 roku) wykaz nieruchomosci stanowigcych dziatke nr
402/1 i czesci dziatek nr nr 245472, 589/10, 1892/4, 874/3 potozonych
w Zambrowie przeznaczonych do dzierzawy.

KOMUNIKAT
WOJT GMINY SNIADOWO

Stosownie do art.35 ust.1 ustawy z dnia 21sierpnia 1997 roku o gospodarce nierucho-
mosciami (Dz. U. z 2010r. Nr 102, poz.651 ze zmianami) informuje, ze w siedzibie Urzedu
Gminy Sniadowo ul. Ostrolecka 11 zostat wywieszony na okres 21 dni (od 20.04.2011r.
do10.05.2011r.) wykaz nieruchomosci gruntowych niezabudowanych przeznaczonych do:

. sprzedazy w formie bezprzetargowej dziatka oznaczona nr 80/1 o pow. 0,0174 ha po-
tozona w obrebie wsi Stare Duchny w celu powigkszenia sasiedniej nieruchomosci,

- sprzedazy w formie zamiany, Gmina Sniadowo zbywa dziatki oznaczone nr nr 966/1, 966/2
a nabywa dziatki nr nr 945/1, 967/3 wszystkie potozone w miejscowosci Szczepankowo.
Szczegotowe informacje dotyczace wykazu mozna uzyskae w Urzedzie Gminy Sniadowo,
pokaj nr 13 lub telefonicznie pod nr (86)217 61 69 wewn. 49.

Burmistrz Nowogrodu
dziatajac na podstawie art. 38 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami /Dz.U. 22010 r. Nr 102,
poz. 651 ze zm./ ogtasia przetarg na sprze'daz nieruchomosci nr:
1170/2, 1170/4 — Nowogrdd, nr: 68/5, 71 — Dzierzgi, nr 13 — Stawiec
oraz przetarg na dzierzawe dziatek rolnych nr: 82, 84, 85/2, potozo-
}lych na terenie Nowogrodu. d
Szczegbtowe informacje dotyczace przetargbw mozna uzyskac
w siedzibie urzedu /pok. Nr 10/, tel. 86 217-55-20 wew. 19, oraz na

stronie internetowej: http://um-nowogrod.pbip.pl/.

/j ::;W UNIA EUROPEJSKA
KAPITALLUDZKI @) ez

Projekt wspéffinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

OHP jako realizator ustug rynku pracy

Podlaska Wojewoddzka Komenda Ochotniczych Hufcow Pracy w Biatymstoku
realizuje projekt ,OHP jako realizator ustug rynku pracy” wspotfinansowany przez uUnie
Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet I Dziatanie 1.3. Poddziatanie 1.3.3.

Termin realizacji projektu: 1 maja 2009 roku - 31 grudnia 2013 roku.

Celem projektu jest umozliwienie miodziezy dostepu do kompleksowego,
ogoblnopolskiego systemu informacji, poradnictwa zawodowego, posrednictwa pracy
iszkoleﬁdiamiodzieiyorazwyposaieniejejwewszechstronneurniejetnoéciradzeniasobie
w sytuacji dynamicznychzmian spofecznychi gospodarczych, tj. umiejetnosci aktywnego
i elastycznego planowania witasnego rozwoju zawodowego oOraz funkcjonowania

na rynku pracy.

W wojewddztwie podlaskim funkcjonuja nastepujace jednostki utworzone
w ramach projektu, posiadajace wykwalifikowana, specjalistycznie przeszkolong kadre
_ doradcoéw zawodowych, posrednikow pracy: 7
Mtodziezowe Centrum Kariery w Augustowie, Al. Kard. Wyszynskiego 3b
Mtodziezowe Centrum Kariery w Bielsku Podlaskim, ul. Szkolna 12
Mtodziezowe Centrum Kariery w Hajnowce, ul. 11-go Listopada 24
Miodziezowe Centrum Kariery w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 31
Punkt Podrednictwa Pracy w Augustowie, Al. Kard. Wyszynskiego 3a
Punkt Posrednictwa Pracy w Biatymstoku, ul. Sienkiewicza 22
punkt Poérednictwa Pracy w Grajewie, ul. Elcka 30
Punkt Posrednictwa Pracy W Hajnéwce, ul. 11-go Listopada 24
Punkt Poérednictwa Pracy w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 31

oooooopooo

mﬁm—w -
Podlaska Wojewo6dzka Komenda OHP w Biatymstoku, ul. Dabrowskiego 22,
; tel./fax: 85-651 61 87
www.podlaska.ohp.pl

ZAPRASZAMY DO KORZYSTANIA Z USLUG NASZYCH JEDNOSTEK!!

redakcja@kontakty—tygodnik.com.pl
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Trzy uszkodzone auta, jedna osoba w szpitalu, to efekt nieostroznej jazdy w ulicznym ttoku w Lomzy
(ul. Sikorskiego, naprzeciwko dworca). Fot. policia -

Wypadki

B Na przejéciu dla pieszych w re-
jonie Ronda Lussy w Bialymstoku
kierowca cigzaréwki (lat 62) potra-
cit mieszkanke (lat 20) Knyszyna,
ktora zginela na miejscu.

B Na drodze Wysokie Mazowiec-
kie - Szepietowo w Mystkach
- Rzymie (gm. Wysokie Mazo-
wieckie) mercedes podczas wy-
przedzania uderzyt w drzewo i
przewrocit sie na dach. Kierowca
(lat 57) i pasazer (lat 31) z licznymi
obrazeniami ciata zostali przewie-
zieni do szpitala.

B W Lomzy na ul. Sikorskiego po-
lonez nie zachowal bezpiecznej od-
leglo$ci i najechat na fiata seicento,
a flat uderzyt w jadaca przed nim
hondg. Kobieta kierujaca fiatem

Spalony dom na ul. Zamkowej w Wgsoszu, w ktorym zgingt gospodarz.
Fot. PSP Grajewo

Tak skoriczyta sig brawura kierowcy tego bmw pod Wysokiem Mazowiec-
kiem. Z pasazerem w cigzkim stanie lezy w szpitalu. Fot. policja

(lat 62) przewieziona zostata do
Szpitala z urazem kregostupa.
Sprawcy, czyli kierowcy poloneza
(lat 58) nic sie nie stato.

¥ Jadacemu na sygnale policyj-
lemu radiowozowi alfa romeo na
fondzie Lutostawskich w Lomzy
Nie ustapil pierwszenstwa opel
tra. Doszlo do zderzenia. Dwaj
Policjanci z radiowozu zostali
Przewiezieni do szpitala.

"W Rakowie Boginiach (gm. -

Pigtnica) audi potracilo przecho-

WWw kontakty-tygodnik.com.pl

dzacego przez jezdnie pieszego (lat
57), ktory ze ztamanymi nogami
lezy w szpitalu. Sprawca wypadku,
kierowca audi (lat 27) byt trzezwy.

Smieré w pozarze
W Wasoszu na ul. Zamkowej
nocg wypalilo si¢ wnetrze muro-
wanego domu. Sasiedzi zauwazy-
li dym i wszczeli alarm dopiero
0 7.00 rano. Wezwani strazacy
w zgliszczach znalezli zweglone
zwioki gospodarza (lat 78). Znaj-

dowaly si¢ w miejscu, w ktérym
stalo doszczetnie spalone tdzko.
Przyczyng pozaru bylo prawdo-
podobnie zwarcie w instalacji
elektrycznej.

Pijani

na ulicach tomzy
B W Lomzy policjanci w minio-
ny weekend zatrzymali szesciu
pijanych kierowcow. Najbardziej
upojony rowerzysta (lat 39), ktory
jechat Groblg Jednaczewska, byt
pod wplywem 2,58 promila. Kie-

- rujacy (53 lata) mercedesem na ul.

Zjazd mieszkaniec Piatnicy mial
2,56 promila.

Tir z podrébkami

B Lomzynscy policjanci i pracow-
nicy Urzedu Kontroli Skarbowej
znalezli w cigzarowce w Lomzy
1,5 tony butéw, odziezy meskiej
i damskiej, okularéw i galanterii
skorzanej, opatrzonych podrobio-
nymi znakami towarowymi zna-
nych producentéw. Za falszowanie
znakow towarowych grozi do 2 lat
pozbawienia wolnosci. Kierowca
tiraz zostat zatrzymany.

KRONIKA POLICYJNA

Zaginiony z tomzy

Centrum Poszukiwan Ludzi
Zaginionych Itaka poszukuje Jana
Dziemiana (lat 43, na zdjeciu),
ktéry 1 maja 2009 roku wyszedt
z domu w Lomzy i dotychczas nie
wrocil. Rysopis: 196 cm wzrostu,
niebieskie oczy. Ktokolwiek wi-
dzial zaginionego lub ma jakie-
kolwiek informacje o jego losie,
proszony jest o kontakt z Itaka
(tel. 801 - 247 - 0 70 oraz 22 654
- 70 - 70, czynne cala dobg, e-mail
itaka@zaginieni.pl).

Dom dla Tofika

Psa o imieniu Tofik kto$ zna-
lazt na ulicy ze ztamang noga i za-
niost do lecznicy weterynaryjnej
»Oaza” na ul. Wojska Polskiego.
Lekarz opatrzy} ztamanie. Uczen-
nice weterynarii z Zespotu Szko6t
Weterynaryjnych i ogdélnoksztal-
cacych w Lomzy szukajg dla Tofika
nowego domu. Byt z nimi w szkole
podczas pigtkowych (15 kwietnia)
»Otwartych drzwi”. Szczegélo-

we informacje w lecznicy ,Oaza”
(MK)
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Monika Pariko z Jabloni Koscielnej, uczennica LO w Wysokiem Mazo-
wieckiem '

Dobre maniery

Nie kompromituj sie ... glosem!

Nie ma chyba nic bardziej
wulgarnego, prostackiego i kom-
promitujacego, niz glosny smiech
w miejscu publicznym lub w towa-
rzystwie, ktore nie jest gronem naj-
blizszych przyjaciol. Gdy jestesmy
w malej, zaprzyjaznionej grupie w
restauracji, kawiarni, teatrze, kinie
lub na przyjeciu i ktos opowiada
co$ niestychanie zabawnego, Scisz-

_my $miech do takiego poziomu,

S NN N S S S S DN SN D S NN S S e R

Pasztet

wielkanocny

Skladniki:

B 30 dag schabu (bez kosci)

W 30 dag cieleciny (bez kosci)

B 30 dag wolowiny (bez kosci)

® 30 dag piersi indyka lub krolika
W 30 dag watrébek drobiowych

@ 50 dag surowego boczku

W 4 - 5 suszonych grzybow

B 3 cebule $redniej wielkosci

M 6 jaj

M 2 listki laurowe

B § - 10 ziaren ziela angielskiego
W lyzeczka vegety

W lyzeczka zmielonej gatki musz-

katotowe;j

B butka tarta
B thuszcz do nasmarowania formy
W sol, pieprz
Mieso optukaé, pokroic na niezbyt

70 —— ™ KONTAKTY = Nr 17 =24 kwietnia 2011

by nie byt styszalny poza naszym

kregiem. Podobnie rzecz ma si¢ z |

rozmowami. Nie ma nic bardziej
irytujacego, niz stojacy lub sie-
dzacy w zasiegu reki, ktéry mowi,
jakby dzielily nas gory, lasy, polal

Powinni$my panowac nad swoim |
glosem, aby nie wywolywac nie- |

checi rozméwey i nie przeszkadzac
nikomu obok.

SALONOWIEC |

D SN S5 DED SN NN G BN OES EED G S = =

duze kawatki. Do garnka whozy¢ bo-
czek, zala¢ woda i chwile gotowac

na matym ogniu. Doda¢ pozostate ‘

mieso (z wyjatkiem watrobek), obra-
na cebule, optukane grzyby, vegete,
s0l, pieprz, ziele angielskie i listki
Jaurowe. Gotowa¢ pod przykryciem
na matym ogniu do migkkosci. Wa-
trobke obgotowac 2 - 3 minuty w
osobnym naczyniu. Ugotowane
sktadniki osaczy¢, wystudzic i prze-
kreci¢ 2 - 3 razy przez maszynke.
Doda¢ jaja, doprawi¢ do smaku
gatka, solg i pieprzem, dokladnie
wyrobié. Dwie formy wysmarowac
thuszczem, posypac butka tartg i na-
pelni¢ masg, doktadnie ugniatajac.
Piec okolo godziny w temperaturze
200°C.
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Py tanie intymne

Mam 24 lata, ale wspotiycie
zaczglam dopiero pigc miesiecy
temu. On jest moim pierwszym
mezczyzng. Zabiega o to, Zeby
mi bylo dobrze, caluje, przytula,
piesci. Lubig jego bliskos¢, ale
seks mnie szczegdlnie nie pocigga.
Kocham sig jakby z koniecznosci,
bo on tego bardzo chce. Ostatnio
poprosil, zebym mu pokazata jak
sig pieszcze i nie mogl uwierzyc,
ze ja sama wcale sig nie pieszczg i
nie piescitam. Namawial, ale nie
moge si¢ przekonac. Kilka razy
prosil, abym jego piescila. To tez
jest dla mnie dos¢ trudne. Nie
boje si¢ jego ciata, catuje, gladze,
ale nie tak, jak on oczekuje. I nie

Lekarz dormwy

Cérka czesto choruje na angi-
ne i duzo opuszcza lekcji. Lekarz
stwierdzil, Ze przyczyng angin
jest przewlekly stan zapalny mig-
datéw i sugerowat ich usunigcie.
Czy to bezpieczne?

Agnieszka

Migdaly potrzebne s3 matym
dzieciom, bo spelniaja duza role w
systemie odpornosciowym. Ale im

wiem dlaczego, ale prawie zawsze
jestem jakas spigta. On jest swo-
bodny, az mu zazdroszczg tego
luzu. Czy powinnam zglosi¢ sie
do lekarza?
Iza
Seksu, tak jak wszystkiego w
Zyciu, tez trzeba si¢ nauczyc. Jed-
nym przychodzi to tatwiej i szyb-
ciej, inni potrzebujg troche wigcej
czasu. To zalezy tez od wpojonego
stosunku do seksu i wyniesionych
z domu zahamowan. Nalezy roz-
budzi¢ swoja seksualnos¢. A temu
dobrze stuzy masturbacja, ktora nie
jest niczym zlym. Trzeba samej po-
zna¢ wlasne cialo i jego reakcje na
bodzce, aby podpowiedzie¢ mez-
czyznie, gdzie i jak ma je piescic.
Mozecie dawac sobie pieszczoty,
ktore nie beda konczy¢ sig sto-
sunkiem. Jesli jednak wystepujace
opory i zahamowania beda trudne
do przezwycigzenia, nalezy zglosic
sie do lekarza, ktory zaleci trening
psychoseksualny i podpowie, jak
rozbudzi¢ wzajemnie swoja sek-
sualnos¢. Bo pozostawienie tego
problemu moze prowadzi¢ do bo-
lesnych stosunkow i catkowitego
zrazenia si¢ do wspolzycia.

dziecko starsze, tym ich rola w sys-
temie odpornosciowym organizmu
maleje. Migdaly moga by¢ przyczy-
ng ostrego zapalenia gardla (anginy)
oraz zapalenia zatok i krtani. Tak
przewlekly stan moze wywolac
powazne powiklania: zapalenie
stawow, migénia sercowego. Jesli
anginy sie powtarzajg, trzeba zde-
cydowac si¢ na usunigcie migdalow.
Zabieg wycigcia jest wykonywany
w znieczuleniu.

Pud paragrafem

Czy musze placi¢ alimenty
petnoletniej corce?
Karol
Obowiazek alimentacyjny ro-
dzica nie koniczy si¢ automatycznie
z chwila osiagnigcia przez dziecko
pelnoletniosci. Nadal istnieje, gdy
dziecko nie jest w stanie samodziel-
nie sie utrzymaé, bo nie ma wiasne-
go majatku, nie pracuje, caly swoj
czas poswieca nauce w szkole Jub
studiom. Ale ksztalcenie dziecka
nie powinno by¢ pozorne, czyli
dziecko nie moze co roku zmie-
niaé kierunkow ksztalcenia albo
ciaggle powtarza¢ roku. Obowig-

zek alimentacyjny rodzicow wobec -

dziecka istnieje takze wowczas, gdy

dziecko zakornczylo nauke, a nie ma
7adnych Zrédet utrzymania. Gdy
doroste, wyksztalcone dziecko nie
chce pracowa¢, nie doklada starafl
w celu uzyskania moznosci samo-
dzielnego utrzymania sig, mozna
wystapi¢ do sagdu o zwolnienie 2
obowiazku alimentacyjnego.
Dziecko niepetnosprawne, kto-
re nie jest w stanie utrzymac sig 53-
modzielnie, moze zadac alimentow
od rodzicéw na czas nieograniczo-

ny.
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Przed Wielkanocg przyjaciel
pyta przyjaciela:

- Poradz mi, co kupi¢ Zonie na
zajaczka. Ona juz wszystko ma!

- Kup jej malego zajaczka z cze-
kolady i dodaj kartke, ze zgadzasz
sie na dwie godziny szalonego sek-
su, jakiego tylko zapragnie! - mowi
po chwili namystu przyjaciel.

Po swietach kumple spotykaja
sie ponownie.

- Co masz taka skwaszong
ming? Zonie nie spodobat sie pre-
zent?

- Bardzo sig jej spodobal!

- To o co chodzi? Jak zareago-
wata?

- Przeczytata, wskoczyta do sa-
mochodu i zawotala: ,,Dzi¢ki, ko-
chanie! Wréce za dwie godzinki!”

Czterech najemnikow niesie
w lektyce szejka naftowego. Nagle
pada strzal, jeden niosacy pada.
Szejk schodzi z lektyki, patrzy na
lezacego i zirytowany mowi:

- K...a, to juz czwarta opona w
tym miesigcu!

Dwie dziewczyny staraja sie o
prace w agencji towarzyskiej. Wla-
sciciel urzadzil krotki egzamin i
poprosit pierwsza kandydatke. Po
chwili wychodzi.

- Jak ci poszto? - pyta druga.

- Oblalam z ustnego!

S3 cztery rodzaje seksu: wie-
zienny, studencki, przedszkolny i
filozoficzny. Wigzienny: jest gdzie,
ale nie ma z kim. Studencki: jest z
kim, ale nie ma gdzie. Przedszkol-
ny: jest gdzie, jest z kim, ale nie ma
czym. Filozoficzny: jest gdzie, jest z
kim, ale czy jest sens?

Ojciec krzyczy na syna:

- Nigdy nie moéw tak do
matki!
- Przeciez ty tak mowisz,
tato.
* - Tak, ale to nie moja mat-
ka!

Puk Puk!

- Kto tam?

- Diabel!

- Nie wierze.

- Jak Boga kocham.

Winnetou i Old Shatter-
hand zabltadzili na pustyni. Zme-
czony Old Shatterhand mowi do
swego przyjaciela:

- Wystrzel, moze nas ktos usty-
SZY.

Winnetou wystrzelil i nic.
Po chwili Old Shatterhand mowi
Znow:

- Wystrzel jeszcze raz. Moze
teraz ktos uslyszy.

Winnetou znéw wystrzelil.
Czekaja, czekaja i nic. '

—ROZRIWNTRS

Mysl tyfg‘@dnia:

Czasem myslisz, ze los sie do ciebie usmiech-
nat, a ty go po prostu roz§mieszytes

- Wystrzel jeszcze raz!!
- Dobrze, ale to juz ostatnia
strzala!

Hrabia, przegladajac kobiecy
zurnal méwi do Zony:

- Apolonio, tu pisza, ze kobie-
ty w czasie uniesien seksualnych
krzycza. U ciebie tego nie zauwa-
zylem.

- Krzyczalam, krzyczatam, tyl-
ko ciebie przy tym nie byto!

Kobiecy orgazm ma 5 form:

1. Relaksacyjna: ach, ach, ach.

2. Ulegta: tak, tak, tak.

3. Geograficzna: tuu, tuu, tuuu.

4. Religijna: o, méj Boze!

5. Kryminalna: zabij¢ Cig, jesli
teraz przestaniesz!

foto
gabs

LOMZA, STARY RYNEK 16
lOtA, DMOWSKIEGO 1B

mﬂ utions

KodakExpress |
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r
— Tu warto by¢
Biatlystok
,Baby blues”, Teatr Dramatyczny im. A. Wegierki (ul. Elektryczna
12, tel. 85 — 749 - 91 - 75), $roda, 27 kwietnia, godz. 19.00.
Komediodramat Jana Jakuba Nalezytego w rezyserii Piotra Dabrowskie-
go. Trzy cigzarne panie podczas zaje¢ w szkole rodzenia opowiadajg o
swoich mezczyznach...

Ciechanowiec

,,Cerkiewki potudniowo - wschodniej Polski”, Muzeum Rolnictwa
im. K. Kluka (Dwér Mysliwski, ul. Palacowa 5, tel. 86 - 277 - 13 -
| 28), czynna w godz. 9.00 - 16.00. '

, Drewniane cerkiewki, niepowtarzalnie wpisane w krajobraz Bieszczad,
| na fotografiach prof. Janusza Laskowskiego z Akademii Przyrodniczej
| w Lublinie.

| bomza

1 Trzy wystawy, Muzeum Péinocno - Mazowieckie (ul. Dluga 22 ¢,
: tel. 86 216 - 64 - 87), czynne w Wielki Czwartek i Pigtek w godz.
| 9.00 - 16.00, w Wielka Sobote oraz w Poniedzialek Wielkanocny w
| godz. 10.00 - 16.00. :
| Papierowe cudenka z Krakowa’, wystwa galanterii papierowej z XIX i
| XX w. ze zbioréw krakowskiego kolekcjonera Marka Sosenki. Bogac-
| two barwnych bilecikow, etykiet, telegramow, karnetow, albumow itp. |
»Na czym stoi Muzeum?”, wystawa wykopalisk z tzw. badan ratow- i
niczych, przeprowadzonych w latach 2009 - 2010 pod odslonigtym |
fundamentami siedziby Muzeum przy ul. Dwornej rog Gielczynskiej. 5
_Krakowska ceramika w trzech odstonach’, wystawa rzezb ceramicznych ‘i
| profesora krakowskiej ASP Marity Benke - Gajdy, jej corek Jadwigi i
| Weroniki oraz studentow.

Repertuar kin

| Kino ,Millenium” w Lomzy: 21 kwietnia (czwartek) — Jak zostac krolem, |
godz. 17.30 oraz Niepokonani, godz. 19.45; 25 - 27 kwietnia (poniedzia-|
| tek — $roda) - Jak zosta¢ krolem, godz. 16.00; Sala samobojcow, godz. |
| 18.00 (w poniedziatek takze godz. 13.45) oraz Oczy Julii, godz. 20.15. 5‘,
| Kino ,Relax” w Grajewie: 25 — 26 kwietnia (poniedziélek - wtorek) |
‘ _ Jestem numerem cztery, godz. 17.00 oraz Ludzie Boga, godz. 19.00.

| Kino ,Wrzos” w Kolnie - Przerwa $wigteczna.

3
jego nauczycielem i przyjacielem.
Prace Krzysztofa Gieniusza s3 coraz
bardziej znane dzigki Stowarzysze-
niu Twércow Niepetnosprawnych
,Nikie”, ktore wystawia je na au-
kjach i sprzedaje ,na pniu”. Mozna
je tez stale oglada¢ w Galerii ,Pro-
myk” w Gdansku.

W Biatymstoku obrazy Krzysz-
tofa Gieniusza pokazano na wysta-
wie w 1999 roku. Obecnie dziela
,sokolskiego Nikifora” sg ekspo-
nowane w Wojewddzkim Osrodku

Krzysztof Gieniusz (lat 48) z So-
kotki, niczym stynny Nikifor Kry-
niczny, jest upo$ledzony umystowo.
Nigdy nie chodzit do szkoly. Jego
genialny talent plastyczny ujawnit
si¢, gdy w 1997 roku zaczal uczesz-
cza¢ do Warsztatow Terapii Zaj¢cio-
wej. Maluje farbami plakatowymi.
Jak u Nikifora, nie ma w obrazach
perspektywy, barwne kompozycje
wypelniajg cata powierzchnig kartek
o formacie A1. Opiekuje si¢ nim Ewa
Petelczyc, instruktor

plastyki ~Animacji Kultury (Sala Rozana przy
z Sokol- ul. Kilinskiego). Wystawa czynna
skiego bedzie do 13 maja (od poniedzial-
Osérodka kudo piatku w godz. 8.00 - 18.00).

Kultury, ktora jest ~ Wstep wolny. (ANN)

Ze sSwiata do Lomzy

Agnieszka Szczepanska jest
lomzanka, absolwentkg Liceum
Plastycznego. Po maturze wyru-
szyta w $wiat. Studiowala sceno-
grafi¢ teatralng w Pradze czeskiej.
Zrobila kilka scenografii w pra-
skich teatrach altermatywnych
oraz w Unii - Teatrze Niemoz-
liwym w Warszawie. Od kilku
miesiecy jest stazystkag w pracow-
ni scenograficznej Teatru Lalki i
Aktora w Lomzy. Staz konczy sig,
dyrektor Teatru nie ma dla niej
etatu (finanse nie pozwalajg!), ale
Agnieszka mowi, ze i tak zostaje w
Lomzy. Swoja przysztos¢ wigze z
rodzinnym miastem. ,, Agnieszka
jest kolejnym przyktadem na to, ze
mlodzi tworcy wracajg do Lomzy.
By¢ moze bedzie zmiana pokole-
niowa w naszym fomzynskim $ro-
dowisku artystycznym. Tylko si¢ z
tego cieszyc¢! Jeszcze kilka lat temu
nic na to nie wskazywalo, ruch byt
w jednym kierunku: z Lomzy w
$wiat”, mowi Przemystaw Karwow-

Agnieszka Szczepariska

ski, malarz i scenograf, kierownik
Galerii Pod Arkadami. W piatek
(15 kwietnia) otwarta zostala tu
pierwsza wystawa Agnieszki pt.
»Atomowy ogrod”

Nagrodg za Il miejsce Wiktorowi Zawadzkiemu wrecza prezes Oddzialu
Towarzystwa Przyjaciét Ziemi Lomzytiskiej Krystyna Michalczyk -
Kondratowicz

Cze$é pieknym sltowem

Konrad Gromelski ze Szkoly
Podstawowej nr 7 im. A. Mickiewi-
cza w Lomzy pod opieka polonist-
ki Jadwigi Engler wygrat 11 Mig-
dzyszkolny Konkurs Recytatorski
»Poezja i Pamig¢”, organizowany
przez Szkot¢ Podstawowg nr 5 im.
S. Staszica ku czci ofiar zbrodni ka-
tynskiej z 1940 roku oraz deporta-
cji fomzan na Sybir w latach 1940
- 1941. Jury pod przewodnictwem
prof. Henryki Sedziak dwie drugie
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nagrody przyznalo Aleksandrze
Polak z SP nr 5 i Wiktorowi La-
wadzkiemu z Teatrzyku Zywego
‘Stowa Logos, a dwie trzecie Tzabeli
Orzolek z SP nr 10 i Jedrzejowi Lu-
tostanskiemu z SP nr 5.

W pokonkursowej gali nagro:
dzeni recytowali wiersze przed §0°
$¢mi, wérod ktorych byli Sybirac)
dzialacze Towarzystwa Przyjacio
Ziemi Lomzynskiej, harcerze we-
terani i kombatanci. (MK)
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‘Joasia na po-

dium!

Tenisistka stolowa Joasia Sokolow-
ska (KOK:iS Kolno) wygrala w swojej
kategorii wiekowej (klasy I - I1I) IT
Ogolnopolski Festiwal Tenisa Sto-
towego Dzieci o Puchar Ministra
Sportu i Turystyki. W finale walczy-
la 110 zawodnikéw i zawodniczek ze
szkot podstawowych w calej Polsce,
wylonionych w eliminacjach woje-
wodzkich.

Sitacze z ,Me-

chaniaka”

Ztoty medal zdobyl Adrian Lipiriski
z Zespotu Szkot Mechanicznych i
Ogolnoksztalcacych nr 5 w Lomzy
w XIX Mistrzostwach Wojewddztwa |
Podlaskiego Szkot Ponadgimnazjal- |
nych w Wyciskaniu Sztangi Lezac |
w Biatymstoku. Srebrne wywalczyli

jego szkolni koledzy Tomasz Po- |
pkowski i Mateusz Kalinowski, a
brazowy Pawel Michatowski. Dru—
izynowo ,Mechaniak” byt piaty. Tre- | |
nerem i opickunem ciezarowcow |
jest Zbigniew Turowski. |

|
Remis w barazach |
Druzyna AZS PWSIP Walkuscy |
Lomza, w barazu o awans do Extra- i
klasy tenisa stofowego kobiet zremi- |
sowala 5:5 z zajmujacym II miejsce |
w grupie poludniowej KS Gorce |
' Nowy Targ. Rewanz, ktory zadecy-
I ' duje o awansie (w korzystniejszej
| sytuacji s3 ,Walkuskie”) rozegrany
 zostanie w Lomzy 2 maja (ponie- |
| dziatek) o godz. 16.00 w Hali im.
E Olimpijczykéw Polskich.

%Sukces UKS
f"Dziewiatka”

| Podopieczm trenera Wojciecha Ka-

5
| mlnsklego z UKS Dziewiatka Lomza | ;
{

wygrah Wielkanocny Turniej Mml—
koszykowki w Biatymstoku.

Lomzynskle deblea
Pary Konrad Wyszynski - Kacper | '
Zalewski oraz Sebastian Miernik |

- Michal Warnajtys (wszyscy UKS |
E Return Lomza) zajely I i Il miejsce | ,
W grach deblowych w Wojewddzkim |
Turnieju Klasyfikacyjnym Kadetow
w Tenisie w Lomzy.

Grygo trzeci wo-
k61 700

Pawet Grygo (LEKS ,Prefbet Snia-
dowo” Lomza) zajat I11 miejsce w 1T

Biegu Dookota ZOO w Warszawie |
na 10 km,

|

e
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SPORT

Inteligentne i

Siatkarki z Grajewa i Ciecha-
nowca awansowaly do I Ligi Szkot
Ponadgimnazjalnych, fomzanki z
IT LO poza podium.

»Jak trener si¢ angazuje, to
druzyna tez. Razem si¢ trzyma-
my i wspieramy nawzajem’, mowi
pierwszoklasistka z Zespolu Szkot
nr 2 w Grajewie Marta-Sacilowska,
najmlodsza z siatkarek, ktore wy-
walczyty awans. Ich trener Pawel
Obrycki, absolwent AWF w Gdan-
sku, w mlodosci chciat by¢ pitka-
rzem. Zaczynat w wieku 14 lat w
Warmii Grajewo, jako junior grat w
EKS Lomza, potem w Mazurze Elk,
Wissie Szczuczyn i innych klubach.
»Mowi sig, ze meski sport to sila i
wytrzymalo$¢, a kobiecy technika.
Moim zdaniem i w jednym, i w
drugim najwazniejsza jest technika.
Dziewczeta sa inteligentne, ambitne,
maja serce do pracy, niesamowicie
rozwijaja si¢ techniczne. Z trzeciego
miejsca w tabeli wygraliémy baraze

i mamy I lige!”, cieszy sie.

Do I ligi awanasowata (z II
miejsca) takze druzyna siatkarek
Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych
i Zawodowydch w Ciechanowcu,

Druzyna siatkarek Zespotu Szkét nr 2 w Grajewie (od lewej stojg): Milena
Czubak, Marta Sacitowska, trener Pawel Obrycki, Justyna Sztachelska,
Karolina Sypytkowska (kapitan), Anna Lempicka; w dolnym rzedzie (od

lewej): Justyna Koczkodan, Aneta Burzytiska

trenowana przez Grazyne Panas.
Gratulujemy! W barazach o I lige
odpadta natomiast druzyna II LO
w Lomzy, zajmujac w tabeli IT ligi
IV mle]sce (MK)

Ruch walczy 0 zycie

Jak po grudzie ida wiosenne rozgrywki
pitkarzom drugoligowego Ruchu Wysokie
Mazowieckie. Cho¢ na sezon 2010/1011
druzyna byla tworzona z mysla o awansie,
w rundzie jesiennej wypadta zastanawia-
jaco stabo. Klub zrezygnowal ostatecznie
z trwajacych wiele sezonéw ,wielkomo-
carstwowych” pilkarskich ambicji. Glowny
sponsor, czyli Mlekovita, zmniejszyl wydatki
na pilkarzy. Odeszli podstawowi zawodnicy
pierwszego skladu. Pozostal obronca Pa-
wel Galinski z Lomzy, cho¢ on rowniez byt
wystawiony do transferu. W miejsce tych,
ktérzy mieli wywalczy¢ awans do I ligi,
Klub wziat kilku zawodnikow z ITT i IV ligi.
Zwlaszcza przerzedzona zostala formacja
ofensywna, z ktorej odeszlo trzech zawod-
nikow, a przybyl jeden, Arkadiusz Nowicki
z trzecioligowej Notecianki Pakos¢. Nowic-
ki zapowiadal si¢ dobrze, ale juz w drugim
meczu wiosny ... ztamal noge i nie zagra do
konca sezonu! Trener Stawomir Kopczewski
pozostal z jednym zaledwie napastnikiem.

Na 7 rozegranych juz kolejek rundy wio-
sennej, Ruch wygral dwa mecze, dwa zremi-
sowal, trzy przegral. W tabeli dZzwignat si¢
zaledwie o punkt w gore, z 14 na 13 miejsce.
Nie jest to miejsce bezpiecze, po tym sezo-
nie z I ligi w grupie wschodniej moze spas¢
nawet 6 druzyn! Ci, ktorzy sa nizej, walcza
ostro o utrzymanie. Przyktadem takiej wal-
ki bedzie najblizsze spotkanie w Wysokiem
Mazowieckiem z Motorem Lublin (16 pozy-
cja w tabeli) juz w pigtek (22 kwietnia, godz.
15.30). (ANN)

|

(Wymk1 druzyn z Lomzyn—
skiego)

IT liga (grupa wschodnia):
GLKS Nadarzyn - Ruch Wysokie
Mazowieckie 1:0 (miejsce Ruchu
w tabeli po 24 kolejkach -13).

IIT liga: Concordia Elblag — Wissa Szczuczyn 2 :1 (bram-

‘ka dla Wissy: Andrij Kozaczenko; miejsce Wissy w tabeli

- 14); Warmia Grajewo - Zatoka Braniewo 2:0 (brakmi dla
Warmii: Konrad Kowalko, Marcin Strzelinski; miejsce War-
mii w tabeli - 9); Mragovia Mragowo — Olimpia Zambréw
0:0 (miejsce Olimpii w tabeli - 2).

IV liga: Perspektywa Lomza - Hetman Tykocin 0:3
(miejsce Perspektywy w tabeli - 14); Orzet Kolno - Gryf
Grodek 6:1 (miejsce Orta w tabeli - 2); Tur Bielsk Podla-
ski - LKS 1926 - 0:2 (obie bramki dla EKS Michat Poduch:
miejsce LKS w tabeli - 1).

Klasa okregowa: Sudovia Szudzialowo — Sparta 1951
Szepietowo 0:0 (miejsce Sparty w tabeli - 4); Pogon Lapy
II - Forty Piatnica 0:3 (walkower; miejsce Pigtnicy w tabeli
- 12); KS Sokoty — KS Wasilkéw 1:0 (miejsce KS Sokoly w
tabeli - 13).

Klasa A: Victoria Jedwabne — KS Sniadowo 0:9 (miej-
sce w tabeli Victorii - 14, miejsce KS Sniadowo - 5); Orleta
Czyzew — Gieret Giby 1:0 (miejsce Orlat w tabeli - 3); Kora
Korycin - KS Miastkowo 8:3 (miejsce Miastkowa w tabeli
- 8); Biebrza Gonigdz — UG Krynki 1:2 (miejsce Biebrzy w
tabeli - 9); Skra Wizna — Krokus Dobrzynowka 3:0 (walko-
wer, miejsce Skry - 7).

Klasa B gr. I: KS Uhowo - COKiS Ciechanowiec 0:8
(miejsce COKiS w tabeli - 7).

Klasa B gr. II: Grab Janowka
- GKS Lomza 7:2 (miejsce GKS
Lomza w tabeli - 5); GKS Stawiski
- LKS 1926 II Eomza 3:0 (walko-
wer, LKS Il wycofany z rozgrywek;
miejsce GKS Stawiski w tabeli - 2).
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7drowych i pogodnych Swiat Wielkanocnych,

obfitosci na swiatecznym stole

oraz wiosennego nastroju

w rodzinnym gronie
wszystkim Klientom

i I(Ontréheritdm .

zyczymy obfitych task Bozych od Chrystusa
Zmartwychwstatego.

nadziejg i mitoscia.
Sktadamy serdeczne zyczenia mitego,
pogodnego Swigtecznego odpﬁc-* Tk
i radosnego Alleluja!
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Zambrowski
Stanistaw
Rykaczewski
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PROMOCJA

Zmien $wiat na lepszy — wez kredyt gotéwkowy w Banku Zachodnim WBK, zachgca Antonio Bande

Rynek kredytow gotowko-
wych kusi klientow coraz bardziej
atrakcyjnymi ofertami. Od nie-
dawna do skorzystania z kredytu
gotéwkowego w Banku Zachod-
nim WBK zacheca gwiazda filmo-
wa hiszpanskiego pochodzenia
Antonio Banderas. O szczegolach
nowej kampanii oraz ofercie kre-
dytow gotéwkowych rozmawiamy
z Beatg Kaczynska, Dyrektorem
1 Oddzialu Banku Zachodniego
WBK w Lomzy

- Do wziecia kredytu i spel-
niania marzen zache¢ca nas tym
razem Antonio Banderas. To
kolejna kampania Banku Za-
chodniego WBK, w ktorej bierze
udzial miedzynarodowa gwiazda.
Co zadecydowalo o tym, Ze tym
razem padlo na hiszpanskiego
Zorro?

Beata Kaczynska: - Poprzedza-
jace kampani¢ badania pokazaty,
ze Antonio Banderas jest gwiazda
bardzo lubiang i dobrze kojarzona
przez Polakéw. Bardzo podoba
nam sie jego wizerunek; z jednej
strony dynamiczny, a z drugiej bu-
dzacy zaufanie, stonowany, a takze
sympatyczny. To wlasnie te cechy
spowodowaly, ze wybraliémy An-
tonio Banderasa, aby zachecat Po-
lakéw do ,,zmiany $wiata na lepszy”.

- Czym, oczywiscie poza kam-
pania reklamowa, wyro6znia si¢
oferta Banku Zachodniego WBK.
Czym zamierzaja Panstwo przy-
ciggnac klientow?

- Nowa oferta kredytowa Banku
Zachodniego WBK przede wszyst-
kim wyrdznia si¢ atrakcyjnoscia
warunkoéw kredytowania. Od po-
czatku roku wdrozyliSmy szereg
zmian, powodujgcych obnizenie
oprocentowania kredytow gotow-
kowych. I tak na przykiad, nasze
oprocentowanie ustalane jest indy-
widualnie, w oparciu o wynik ba-
dania zdolnosci kredytowej Klienta.
Minimalna stawka to tylko 5,99%.
Poza tym wyr6znia nas krotki
okres oczekiwania na decyzje, ktora
Klient moze otrzymac nawet w Cia-

gu 10 min. Dodatkowy atut to okres
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kredytowania, wynoszacy nawet do
72 miesigcy.

- A jakie s3 gléwne czynniki
wyrozniajace ofert¢ BZ WBK
sposréd dos¢ szerokiego wachla-
rza ofert innych bankow?

- Dla oprocentowania minimal-
nego RRSO kredytu splacanego w
72 réwnych ratach wynosi tylko
8,19%. Co wiecej, przygotowali-
$my zestaw atrakcyjnych bonusow.
Klient biorgc kredyt razem z kartg
kredytowg lub kontem osobistym,
otrzyma obnizenie prowizji o co
najmniej 40%, a jesli zdecyduje
si¢ i na konto, i na kartg, jego pro-
wizja zostanie obniZzona az o 80%.
Dodatkowym atutem naszej oferty
kredytowej jest jej szeroka dostep-
nos¢. Nasz kredyt dostepny jest w
sieci 527 oddzialow, przez Internet,
telefon, a takze w ok. 100 placow-

kowy z ubezpie-  §
czeniem, Klient = .
moze otrzymac .
nizsze oprocen-
towanie kredytu.
Szczegolowe in-
formacje s3 do-
stepne w naszym
Oddziale.

- Do kogo
kierujecie Pan-
stwo swoja ofer-
te kredytowa?

- Do wszyst-
kich osob, ktore
maja marzenia.
Poniewaz nie
pytamy naszych
Klientéw na co
chca przezna-
czy¢ otrzymany
kredyt, moga

ras

e

Beata Kaczyriska, dyrektor 1 Oddziatu 3anku
Zachodniego WBK w Lomzy

Speiniamy marzenia

kach BZ WBK Partner.

- Jakie korzysci zapewnia ubez-
pieczenie do kredytu gotéwkowe-
go?

- Ubezpieczenie oferowane do
kredytu gotowkowego zapewnia
naszym Klientom ochrone w razie
wystapienia trudnych sytuacji lo-
sowych np. utraty pracy, dtuzszej
choroby, czy $mierci kredytobior-
cy. Sa to sytuacje podwojnie cigzkie
dla Klientow, poniewaz zwigzane
nie tylko z trudnymi zdarzeniami,
ale takze z konieczno$cig splaty rat
kredytowych, ktora dzigki ubezpie-
czeniu moze by¢ w takiej sytuacji
latwiejsza. Ochrona ubezpiecze-
niowa jest $wiadczona przez BZ
WBK-Aviva Towarzystwo Ubez-
pieczen na Zycie SA i BZ WBK-

_Aviva Towarzystwo Ubezpieczen
Ogolnych SA na podstawie umow
ubezpieczenia grupowego, zawar-
tych z Bankiem Zachodnim WBK
SA. Tylko w 2010 roku w trudnych
sytuacjach pomogli$my ponad 2
200 Klientom, przeznaczajac na
wyplaty $wiadczen w ramach tego
ubezpieczenia ponad 7 min zt. Do-
datkowo wybierajac kredyt gotow-

go wykorzysta¢ na dowolny cel.
Moze by¢ to zaréwno wymiana nie-
sprawnego sprzetu RTV czy AGD,
ale takze egzotyczna wycieczka,
przyjecie weselne, komunia dziec-
ka, remont mieszkania. Wszystko
zalezy od potrzeb i fantazji na-
szych Klientow. Zachgcamy takze
do korzystania z naszego kredytu
przedstawicieli tzw. wolnych za-
wodéw, czyli min. adwokatow, le-
karzy, rzeczoznawcéw. Moga oni
otrzymany kredyt przeznaczyc¢ np.
na zakup potrzebnego sprzetu lub
dzialania promocyjne.

- W $wiadomosci wielu z nas
otrzymanie kredytu wigzg si¢ z
ogromna liczba formalnosci. Jak
sytuacja wyglada u Panstwa? Co
nalezy zrobi¢, aby otrzymac kre-
dyt gotéwkowy w Banku Zachod-
nim WBK?

- I tu Pana zaskocze, poniewaz
aby wzig¢ kredyt w naszym ban-
ku nie trzeba nawet wychodzic z
domu. Mamy specjalng oferte dla
klientéw aktywnie korzystajacych
z naszego internetowego -serwi-
su transakcyjnego bzwbk24.pl.
Wiemy, jak wazna w dzisiejszych

czasach jest kazda minuta, dlate-
go ograniczylismy formalnosci do
minimum tak, aby klienci mogli
skorzystaé z naszej oferty kredytu
juz w ciggu 10 minut.

- Trudno mi uwierzy¢, ze caly
proces zwigzany z otrzymanie
kredytu jest az tak szybki i prosty.
Jak to jest mozliwe?

- Ztozenie wniosku jest bardzo
proste, mozna to zrobi¢ w dowol-
nym oddziale BZ WBK, telefonicz-
nie, a takze przez Internet. Jezeli
klient posiada wszystkie potrzebne
dane lub konto w naszym banku,
decyzja jest niemalze natychmia-
stowa. Po co mnozy¢ niepotrzebnie
formalnoéci i wydluzac czas ocze-
kiwania na decyzj¢. Cenimy czas
naszych Klientow!

Po szczegdly oferty, regulaminy
promogji, informacje o optatach i
prowizjach, warunki ubezpiecze-
nia, okres$lajace m.in. zasady rezy-
gnacji, wylaczenia i ograniczenia
odpowiedzialnosci ubezpieczycieli
zapraszamy do: 1 Oddziatu Banku
Zachodniego WBK w Lomzy, al.
Legionéw 15A, w godz. od 9% do
1700

[} w==x | Bank Zachodni WBK

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Zgubione jajko &
pyszne przepisy

,Nie wiem, jak to si¢ dzialo,
ale prawie kazdego roku, gdy ko-
szyk ze $wigconka niost starszy
syn Marcin, a pozniej mlodszy
Albert, zawsze ... gubili jedno
jajko. Na $wiateczne sniadanie
oprocz jajek z koszyczka, podaje
jajka gotowane na twardo oraz
v{aa;unm'rme, Jest zawsze domo-
wa szynka, biala kielbasa, chrzan,
zurek”, mowi radna sejmiku wo-
jewodztwa podlaskiego Daria

)czne Sy *Lti Daria

ieli sie z nami swymi

kretnymi przep isami:

Jajka

faszerowane

8 jajek, 6 tyzeczek gestej Smieta-
ny, pokrojony szczypior, podsmazo-
ne i pokrojone pieczarki, maslo, sdl,
pieprz, butka tarta i natka pietruszki
do dekoragji.

Ugotowane na twardo jajka ze
skorupkami trzeba przecig¢ wzdhuz.
Wyja¢ (uwazac, zeby nie zniszczyc
skorupki) jajka do miski. Rozdrob-
ni¢ widelcem, dodac¢ posiekany
szczypiorek, pieczarki, $mietane,
troche masta i przyprawy. Wy-
miesza¢ wszystko i jajeczng masa
napetnia¢ skorupki. Troche przy-
gnies¢ i ,maczac” od strony fa_rszu
w tartej bulce. Tak przygotowane
podsmazy¢ (od strony farszu) na
rozgrzanym na patelni masetku.
Pyszne na cieplo i zimno.

Domowa szynka

Zgrabny kawatek szynki nacie-
ram wymieszanymi z solg przypra-
wami (pieprz, rozkruszony listek,
ziele angielskie, jalowiec , troche
saletry spozywczej). Tak przygo-
towane migso trzeba odstawic¢ na
dzien lub dwa dni. Potem mozna
szynke naszpikowac kilkoma zab-
kami czosnku (jesli kto$ lubi) lub
kostkami surowej stoninki (migso
nie bedzie suche). Nastepnie mocno
obwigza¢ sznurkiem (albo wlozy¢ w
specjalng siatke), ulozy¢ w brytfan-
nie, lekko podlaé woda i piec w na-
grzanym piekarniku okoto dwoch
godzin, co jaki$ czas polewajac
szyneczke sosem.

Wspa-

niale

smakuje
z ¢wikla
lub chrzanem.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Kazde dzielo Boze ma swoj czas!
Taklm cudownym, blogoslawionym czasem s3
Swieta Wielkanocne.
Sa to $wieta niepowtarzalne poprzez rados¢
oczekiwania na Zmartwychwstanie Panskie.
Zyczg Paistwu radosnych, szczgsliwych, zdrowych |§
i pogodnych Swiat Wielkanocnych, 3
spedzonych w gronie rodziny, przyjaciol i bliskich.
Niechaj Chrystus Zmartwychwstaly zwycigzy
smierc i przyniesie nam wszystkim rados¢ i nadzieje.
Z wyrazami szacunku
Marek Kaczynski
Wojt Gminy Nowe Piekuty

Zyczenia radosnych Swigt Wielkanocnych
wypetnionych nadziejg budzacej sie
do zycia wiosny.

Pogody w sercu i radosci
ptynacej ze Zmartwychwstania Panskiego
a takze spotkan w gronie najblizszych
Sktadajg

Burmistrz Przewodniczacy Rady

Anna Bogucka _ Witold Sienicki

Czyzew, 2011

Z okazji
Swiat
Wielkanocnych
najserdeczniejsze
zyczenia
zdrowia, szczescia
i wszelkiej
pomys$inosci
wszystkim
mieszkancom gminy

sktada

Woéjt i Rada Gminy
Kobylin Borzymy

efnych wiosennego stonca

- Swiat Zmartwychwstania Panskiego,

rodzinnego ciept h spotkan przy wielkanocnym stole

‘ ﬁ:d cza;cy Rady Gmlny
Yo i dan brow {




Zdrowych, pogodnych
Swiat Wielkanocnych,
peinych wiary, nadziei i mitosci,
radosnego wiosennego nastroju,
serdecznych spotkan
w gronie Rodziny i Przyjaciof,
wszystkim Klientom |

i Kontrahentom

zyczq
wlasciciele |
i pracownicy
Salonu Lazienek

,Zyczymy Wam naprawde z calg serdecznoscia, by Swigta napetnily
Wasze dusze radoséciag! Zdrowia, szczgscia, humoru dobrego, a przy tym
stolu bogatego. Mitych spotkan w gronie rodziny i przyjaciol. Cennych
prezentéw od Zajaczka, mokrego Dyngusa, smacznego Jajka. Niechaj te
Swieta uptyng Wam jak bajka!”

Tego zyczyly ,Kontaktom” dzieci 2 Przedszkola Publicznego nr 5 w
Lomzy, ktore odwiedzilty Redakcjg z pigknym, wielkanocnym kogutem.

Po sukcesie spektaklu ,,Krol
stonce” , Starostwo Powiatowe w
Lomzy prowadzi.nabor do spek-
taklu tanecznego ,Goraczka so-
botniej nocy” do muzyki z filmu
pod tym samym tytulem. Zostanie
zrealizowany w ramach projektu
Mode H 2011. Jak rok temu, nie-
pelnosprawni beda wystgpowac z
tancerzami Zespolu Piesni i Tanca

ACY | :
Sfaw1sk1 uleﬂrowska“l 3"
Zadzworn i sprawdz: 86 278 56 38, 604 122 765

Niechaj Wielkanocne Zyczenie,
| mitosci,

wszystkim-ﬂ}oim;Klientom, ontrahentom,

Przyjaciolom i Znajomym

Wanda Walkuska

oz pfacownikami Hurtowni Alkoholi w Lomzy .

o ﬂ KONTAKTY m Nr 17 m 24 kwietnia 2011

Tego ,,Kontakty zyczq wszystklm Czytelmkom'

Gorqczka sobotniej nocy

~Lomza”. W projekcie biorg udziat
Hiszpania, Belgia, Francja, Litwa,
Lotwa, Wlochy, Rumunia i Polska.
Final, czyli prezentacje przygoto-
wanych spektakli, jak w ubieglym
roku, w listopadzie na festiwalu w
Tours we Francji. Zainteresowani
(preferowane sg osoby poruszajace
sie na wozkach) moga sie zglaszac
do konca kwietnia do Agnieszki
Zemek w Regionalnym Osrodku
Kultury w Lomzy (ul. Matachow-
skiego 4, p. 9, tel. 86 219 - 01 - 11
lub 505 - 506 - 421) albo do Nata-
lii Nadolnej w Starostwie Powiato-
wym (Szosa Zambrowska 1/27 p.
323, tEI 86 215 69 - 14) (
Komputery od Gatesa
53 podlaskie biblioteki w ra-
mach rzagdowego Programu Roz-
woju Bibliotek dostang pieniadze
na komputery z Fundacji Billa
Gatesa, bylego wiasciciela Micro-
softu oraz Polsko — Amerykanskiej
Fundacji Wolnoéci. Sa wérod nich
biblioteki w Zbdjnej, Jedwabnem,
Podgérzu, Pigtnicy, Szczuczynie,
Grajewie, Radzilowie i Ciecha-

nowcu.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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W ubieglym roku Dominika
Gawrych ze wsi Gawrychy wsia-
dla na rower i sama przyjechata
do Zbdjnej na Palmowg! Na droge
akurat nawiezli zwiru i nie dawata
rady pedalowac. Zsiadla z rowe-
ru i pchala go po zwirze. Ma 89
lat, krzyz nie wytrzymal.-Chodzi
o dwoch laskach... W tym roku
musieli jg przywiez¢ samochodem
sasiedzi.

,Przed wojng kto bogatszy byt
i sta¢ go bylo na bibulke, wieksza
palme stroil. Kto biedniejszy, tylko
z rozwinietymi w domu gatazkami

porzeczek lub wierzby szedt do ko-
sciota. Najwieksze palmy byly na
trzy tokcie. W czasie nabozenstwa
koscielny chodzit migdzy ludzmi i
wybieral najpigkniejsze do ozdoby
grobu Pana Jezusa. Wtedy kwiatow
do grobu si¢ nie kupowalo, nie byto
za co, jedyna ozdoba to byly pal-
my’, wspomina.

Urodzita si¢ Kuziach w roku, w
ktorym wlasnie powstala parafia i
wyswigcony zostal kosciol, czy-
liw 1922. Z domu Cekaléwna,
zostala w nim ochrzczona jako
jedna z pierwszych! W 1945
roku wyszta za maz za Gawry-
cha z Gawrych, parafia Zbojna.
Do kosciota jezdzili na moto-
rowerze. Gdy maz zmart 10 lat
temu, kupila sobie rower.

Teraz cho¢ o dwoéch la-
skach, stoi pod kosciotem. Nie
chce wejs¢ do srodka, usigéé w
lawce. ,,Moze ostatni raz oczy
ta pieknoscig pase i raduje ser-
ce Zmartwychwstaniem Pana
Jezusa”, méwi spogladajac na
las bajecznie kolorowych palm,
ktore przyniesli z Gminnego
Osrodka Kultury pod kosciét
ich wykonawcy na konkurs
»Rozmaito$ci Wielkanocne”.

To juz trzynastoletnia trady-
Sja, gdy po ogloszeniu zwycigz-
cow gminnego konkursu, wszyscy

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Pieknoscig oczy pase ...

ruszajg z nagrodzonymi palmami
do kosciola na sume. ,Tradycja
odzyta dzigki nauczycielom. Do
konkursu przylacza si¢ coraz wigcej
dorostych, z czego si¢ szczegblne
ciesz¢”, mowi wojt Zbdjnej Zenon
Biatobrzeski.

Do orszaku z palmami kon-
kursowymi dolaczyly dziesiatki
parafian ze ,,zwyklymi” galazkami
wierzby lub porzeczek.

5\‘

Palma kola gospodyri z Kuzi

Z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkiej Nocy
zyczymy mieszkaficom Ziemi Eomzyniskiej
* $wiatecznej radosci i wiosennej niestabnacej
nadziei, wszelkiej pomysInosci oraz spelnienia w
przedsigwzigciach zawodowych i zyciu osobistym.
Niech nadchodzace $éwieta Wielkanocne beda
dla Nas Wszystkich czasem nowego przezywania
Tajemnicy Zmartwychwstania Panskiego.

Przewodniczgcy Wicestarosta Starosta Eomzyriski
Rady Powiatu Krzysztof Ryszard Lech Marek
Jarostaw Kulesza Kozicki Szablowski

POCZTA POLSKA S.A.
Centrum Infrastruktury Oddziat Regionalny w Biatymstoku
ul. Kolejowa 26, 15-959 Bialystok
tel. 85/662-34-96, fax 85/662-35-44
informi.lje, ze prowadzi postepowania przetargowe na:
»Swiadczenie ustug rzemiesiniczych w obiektach administrowanych przez Wydziat
Operacyjny Infrastruktury w £omz2y, Cl OR w Bialtymstoku”
Oferty nalezy skifada¢ w siedzibie Zamawiajgcego w sekretariacie (pokéj 105) do dnia
29.04.2011 r. do godz. 9%, zgodnie z dokumentacjg przetargowg dostepng na stronie:
http://poczta-polska.pl/O_Firmie/Przetargi/nowe/przetarg.php?p=11-0633
Dodatkowych informacji mozna uzyskac¢ w Dziale Zamoéwien Publicznych tel. 85/662-35-56.

Niech swiqteczny czas
pozwoli zatrzymac sie,
zwolnic¢ tempo zycia
i spojrzec z dystansu

przyniesie nadzieje

I wiare w moc zycia!
Wesotego Alleluja
Naszym Klientom

I Wspotpracownikom

Nr 17 m 24 kwietnia 2011 m KONTAKTY = —— V
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Jajo z ... serwisem wiadomosci

»Jajo $wiezych wiadomosci”, pisanka z réznych makaronéw, palma
wielkanocna z wkomponowanym zajacem, to prace ucznidéw Szkoty Pod-
stawowej w Chludniach, wykonane pod kierunkiem nauczycielek Jadwigi
Borkowskiej i Wandy Gulanowskiej. Usmiechnietego zajaca zrobita Kor-
nelia Milewska z Gimnazjum im. Papieza Jana Pawla Il w Malym Plocku,
a jej kolezanki pod kierunkiem Wioletty Kosiewicz kolorowe jaja i palmy.
Wystawe wielkanocnych rozmaitosci zorganizowat Gminny Osrodek Kul-
tury w Matym Plocku.

Przewodniczgcy
Rady Miasta Kolno
Mieczystaw Sniadach
z Radnymi Rady Miasta

~ oraz duzo wiosennego opty u
Niech nadchodzace Swigta przyniosa st
harmonie

i spetnia sie wszelkie plany i zamierzenia.
Wesotego Alleluja! i

Antoni Boé, 102 lata z zong Janing, 90 lat: niech nie opuszcza
Was usmiech...

Przyspieszenie

,Czuje, ze czas jakby przyspie-
szyt, a méglby zwolnic. Oj, cheial-
bym raz jeszcze by¢ miody!”, mowi
Antoni Bo¢ z Malego Plocka, ktory
13 kwietnia skonczyt 102 lata.

Nigdy nie opuszczato go dobre
zdrowie. Nie leczyt si¢ w szpitalu,
poza przezigbieniem, czy grypa nie
chorowal. , Trzeba odrobing spiry-
tusu z miodem pi¢ dla dobrego
krazenia, kielbase jes¢ od $wigta, a
na co dzien stonine. Tak sie jadto,
bo takie byty czasy’, mowi Antoni.

Urodzit sie w Malym Plocku,
mieszka z zong Janing (2 kwietnia
skoniczyla 90 lat) w drewnianym
domu, ktéry w minionym wieku

-

Burmistrz Miasta Kolno
Andrzej Duda

VI —— ™ KONTAKTY = Nr 17 m 24 kwietnia 2011

pobudowat z bratem Aleksandrem
(zmarl w wieku 98 lat). Ozenit si¢
po sasiedzku, bo podobala mu sie
12 lat mlodsza wesola Janeczka.
Do dzi$ przechowuje obrazek Mat-
ki Boskiej, ktory dostat od narze-
czonej, gdy szedl na wojne.

»Bronilem Lomzy na fortach
w Piatnicy i jako$ szczesliwie kule
mnie omijaty”, wspomina. Po woj-
nie prowadzit po ojcu gospodar-
stwo (6 ha). Janina i Antoni Bo¢
mieli szescioro dzieci, z ktorych
zyje syn Zdzistaw oraz cérki He-
lena i Irena.

Rodzicami opiekuje si¢ syn
Zdzistaw i synowa Teresa. Co roku
o ich urodzinach pamigtaja cala
rodzina i wéjt gminy Maly Plock
Jozef Dymerski.

Jan Pawet I
na znaczkach

Centrum Katolickie i Pocz-
ta Polska SA Oddzial Rejonowy
w Lomzy zapraszajg w czwartek
po $wietach (28 kwietnia, siedzi-
ba Centrum, ul. Zawadzka 55) 0
godz. 10.00 na otwarcie wystawy
filatelistycznej, po$wigconej be-
atyfikacji Papieza Jana Pawla IL.
Obejrze¢ bedzie mozna wszystkie
znaczki Poczty Polskiej, poswigco-
ne Papiezowi. '

www.kontakty-tygodnik.com.p!
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Jak wynika z badan, Polacy wydaja na lekarstwa
érednio 15 miliardow ztotych rocznie.

Wielu z nich, zwtaszcza emerytéw, nie sta¢ jednak na wykupienie recept — pan- :
stwowe ,stypendium” czesto nie wystarcza nawet na podstawowe zakupy. Na lekar- + Bodiedt
stwa potrzebuja oni miesiecznie 200 do 300 ziotych. Co wigc zrobié w sytuacji, gy ~ dbam o zdrowie
2 farmakoterapii musi korzystaé kilkoro domownikéw? Pacjenci bardzo czestorezy-  WYPEENI) FORMULARZ DRUKOWANYMI LITERAMI
gnuja z wykupienia recept lub odktadajg ich realizacjg tak diugo... az straca waz- i gdeslij go na adres DOZ S.A. (Program 60+) ul. Zbaszynska 1,
noé¢. Warto jednak pamigtac, ze przerwanie terapii jest jedna z najczestszych  91-342 todz lub przekaz farmaceucie w jednej z Aptek Dbam o Zdrowie.
przyczyn powaznych komplikacji zdrowotnych u oséb starszych. Uwaga! Wypelnienie pél oznaczonych gwiazdka i podpis wraz z data
sa wymagane do dokonania rejestracji w programie 60+.

Wychodzac naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom pacjentow coraz wigcej aptek
wprowadza do swojej oferty programy rabatowe i karty lojalnosciowe. Przyktadem Daneiadres zamieszkania Adres do wysytki
takich dziatan jest najnowszy projekt Aptek Dbam o Zdrowie — Program 60+, ktory r i (jesli jest inny niz adres zamieszkania)
zostat stworzony z my$lg o osobach po 60. roku zycia. Rejestracja w programie jest f

e

|
|
]
\

bardzo prosta. Mozna to zrobi¢ w jednej z ponad 1000 Aptek Dbam o Zdrowie, L g

n

¥ ktore przystapity do projektu, wysytajac formularz zgtoszeniowy na adres: Imie Nazwa instytucji / imig i nazwisko
€

1

* DOZ SA (Program 60+), ul. Zbgszynska 1, 91-342 £6dz, dzwonigc pod numer in- [ L 7 I
folinii programu 60+: 800 301 601 lub 42 200 77 77 lub za posrednictwem interne- Ay 3 g [ e
- tu, rejestrujac sie na stronie www.60plus.doz.pl. Nazwisko * Miejscowos¢ *
Kazdy zarejestrowany pacjent otrzymuije kartg, ktéra uprawnia go do skorzysta- | . \
h nia ze specjalnie przygotowanej oferty cenowej na leki wydawane na recepte. War- *—-._—-_- — e
s to wiedzie, ze znajduje sie w niej az 7 tysiecy propozycji. Warunkiem skorzystania BUEE-RE DRE e
j- z oferty jest okazanie karty programu 60+ podczas realizacji recept w Aptekach ir i i
£ ~ Dbam o Zdrowie oraz zgodnos¢ danych z recepty z danymi znajdujacymi sie na kar- | o feai g -
Y cie 60+ (imie, nazwisko i PESEL). Udziat w programie pozwala zaoszczedzic Wojewddztwo Ulica
: do kilkudziesieciu ztotych miesigcznie. f ey - )
h Y . I :
.. Program 60+ to nie tylko tarsze leki, Program 60+ daje rowniez mozliwos¢ spraw- dF Thesd s P Mo 0% et Sail F b T s s i s |
dzenia, czy kupowane leki sg faktycznie w atrakcyjnej cenie i czy nie majg tan- Ulica Numer domu *
2 szych zamiennikow. _ T i R = —
: 2 oo 7 . | .- 4 |
u Mozna to sprawdzi¢ na stronie internetowej Projektu www.60plus.doz.pl é i : |
fa ZADBAJ O SWOJE ZDROWIE | FINANSE Numer domu * Numer mieszkania
K 3y Stddaanas il | S B
: P i LY T O | R T
Jak poznaccene [ - W @ @ U e el it ok o
i l k : Numer mieszkania Kod pocztowy *
SW ‘ SRR R e T e —
wojego leku [ e ,} ¥
W Programie 60+ Ll e ol '; |
- Kod pocztowy * Adres e-mail
@ Lekarz przepisat Ci kilka lekow, (25 S B o T (R Sl t
- . ; e . | i | { | i | {
Z ale Ty chcialby$ najpierw dowie- o e Bl PO A4 |
& e 5 - L ; i ) et H |
v dzie¢ sig, jaka maja one ceng, PESEL * Telefon kontaktowy
ek a dopiero potem zrealizowac
71- recepte. Skad dowiedziat sie Pan/Pani o programie 60+:
A; ® Spytaj farmaceute w najblizszej telewizja [l* radio[] prasalX aptekal] instytucjal}
i3 Aptece Dbam o Zdrowie, ktéra organizacjal | znajomil] przychodnial’l
1 bierze udziat w Programie 60+. inne:
1€ @ JEé!i hie jest _Ci o!)cy internet, Wyrazamzgode na przetwarzanie moich danych osobowych podanych w tym formulaszu przez DO SAz siedziba wWarszawie, ul. 17 Stycznia
0- mozesz odwiedzié stron nr 458, 02-146, wpisang do Rejestnu Przedsiebiorcow prowadzonego przez Sad Rejonowy dla Miasta St. Warszawy w Warszawi {
& qo przez Sad Rejonowy Wy i XIif Wydziat
www.60plus.doz.pl, wybraé opcje: Gospodarczy KRS pod nr53632.j‘akuadminimtoratychdanychwrozurnieniuustawyzdnial‘)sierpnia1997r_ond\mniedanychusobuwyd\
kli Tt 5 i (Dz.U.2002 n 101 poz. 962, 2 poZ. zm.) — na potrzeby zgtoszenia oraz realizacj mojego uczestnictwa w programie 60+, jak réwniez w cely
< knl] I sp_rawd_z Ol:l line, przesytania, w tym drogq elektroniczng na podany adres e-mail, materiatow informacyjno-marketingowych i promocyjnych dotyczacych
; a nastqpnle wpisac nazwe leku. programii 60+ oraz — na zlecenie podmiotéw bedgcych dostawcami towarow usfug wzakresie ochrony zdrowia, materiatow informacyjno-
i : o -marketingowychi promacyjnych dotyczacych towardwi ustug oferowanych przez te podmioty; przyjmuje do wiadomosd, iz podanie danych
& Zadzwon na infolinie 800 301 Psobnwy(hjestdubmwuineuraziemam prawo dostepu do tresci swoich danych, prawo ich poprawianiai wniesienia 23dania o zaprzestaniu
8014 |l.|b 42 200 77 77’ podaj nazwe ndxlprzenvazzhania. Wy;a'zam dodatkowo zgode na przesytanie na podany nr tefefonu wiadomosd SMS, infermujacych o promodjach
leku, poznaj jego specjalng cene realizowanychw ramach programa 60+
]
i przy okazji spytaj sie o adres , o i
najblizszej Apteki Dbam o Zdrowie. | | | E
== L {3 |
. : fot. 123RF § Data * Podpis *
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JESION (urodzeni 22 listo-
pada - 1 grudnia oraz 25 maja - 3
czerwca): jesion jest bardzo ener-
giczny, wymagajacy i niezalezny.
Ambicja i dazenie do zadowolenia
z zycia powoduja, ze czgsto zmie-
rza do celu, nie zwracajac uwagi
na innych, niekiedy ich raniac, a
nawet niszczac. Cieszy si¢ opinig

czlowieka przenikliwego, potrafig- -

cego rozwazy¢ wszystkie sprzyja-
jace i wrogie okolicznosci.

BRZOZA (urodzeni 24 czerw-
ca): brzoza to umiar i tolerancja.
Skromna, unikajaca moralizowa-
nia i pouczania. Nie lubi wystaw-
nosci, przepychu, snobizmu, Zycia
na pokaz. Inteligentna i pomysfo-
wa, spore sukcesy moze odnosi¢ w
dziedzinach wymagajacych twor-
czego myslenia. W mifosci nie lubi
wielkich porywow i wzlotéw. Jest
raczej sentymentalna, niz szalona.

JODLA (urodzeni2 - 11 stycz-
nia, 5 - 14 lipca): kaprysna, powaz-
na, dumna, wymagajaca. Trudno
nawigzuje kontakty, zZle czuje si¢ w
grupie. Zawsze ma swoje zdanie,
niechetnie ulega opiniom innych.
Z reguly nieprzecietnie inteligent-
na, krytyczna, $wiadoma wlasnych
mozliwosci. Lubi pokonywac trud-
nosci. Cho¢ niezwykle powazna i
nie przywiazujaca wagi do uczuc,
niekiedy potrafi zakocha¢ si¢ do
szalenstwa.

TOPOLA (urodzeni 4 - 8 lute-
go, 5 - 13 sierpnia): bardzo wraz-
liwa, tatwo ulega egzystencjalnym
smutkom. Ale takze odwazna,
potrafi stawi¢ czola przeciwno-
$ciom. Ceni niezaleznos¢. Zdaje
sobie sprawe z wlasnych stabosci,
potrafi je kontrolowac. Z reguly
bywa doskonale zorganizowana.
W zwigzkach trudna, stara si¢ za-
chowa¢ niezaleznosc.

WIERZBA (urodzeni 1 - 10
marca, 3 - 12 wrzesnia): melan-
cholijna, delikatna, nieco tajemni-
cza, a przez to pelna wdzigku. In-
tryguje, przyciaga, budzi uczucia
opiekuncze. Ceni rados$¢ zycia, wie
czego chce i potrafi to osiaggnac.

Jest doskonatym psychologiem, co

pozwala jej manipulowa¢ innymi.
Najlatwiej zdoby¢ j3, taczac zmy-
stowos¢ z romantyzmem.

GRAB (urodzeni 2 - 11 grud-
nia, 4 - 13 czerwca: grab lubi by¢
podziwiany i wyrdzniany, ceni
zaszczyty i odznaczenia, dazy do
doskonatosci. Nie lubi odstepstw
od zasad. Takze w milosci, kto-
ra traktuje bardzo powaznie. Ma
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wyrafinowane poczucie pigkna i
formy. .

FIGOWIEC (urodzeni 12
- 20 grudnia, 14 - 23 czerwca):
nadwrazliwy, gdy napotyka opor,
latwo si¢ poddaje. Ceni bliskos¢
z innymi, sam bywa jednak nie-
zbyt staly w uczuciach, chociaz
niekiedy tylko marzy o ekscesach,
nie realizujac swych pragnien.
Odnosi sukcesy, w czym pomaga
mu dobrze rozwinigte poczucie
realizmu.

BUK (urodzeni 21 - 22 grud-
nia): buki dtugo zachowujg walo-
ry mlodosci, co wbija je w dume.
Potrafiag doskonale zorganizowac
sobie zycie. Takze finansowe, co
niekiedy objawia si¢ skapstwem.
Na buku mozna jednak polegac.
Buki sg znakomitymi kandydata-
mi do malzenstwa, zwlaszcza dla
partnerow, ktorzy nie szukajg w
uczuciach polotu.

JABLON (urodzeni 23 grud-
nia - 1 stycznia, 25 czerwca - 4 lip-
ca): wdziek, bezpretensjonalnosc,
zmystowosc. Wiele czasu i uwagi
poswigca uczuciom. W zyciu szu-
ka przede wszystkim przyjemno-
éci i radosci, wigksza wage przy-
wigzujac do terazniejszosci, niz
przesztosci i przyszlosci.

WIAZ (urodzeni 12 - 24 stycz-
nia, 15 - 25 lipca): pociagajacy, pe-
ten uroku, znajduje wielkie powo-
dzenie u pici przeciwnej. Nie lubi
zyciowych komplikacji. Z reguly
szczery, otwarty, prestolinijny,
grzeszy niekiedy zbytnig naiwno-
$ci. Wiele wymaga, bo wie, Ze sam
wiele daje. A przed rozczarowa-
niami ratuje go poczucie humoru

CYPRYS (urodzeni 25 stycz-
nia - 3 lutego, 26 lipca - 4 sierp-
nia): elastyczny i samodzielny,
pozbawiony wielkich wymagan,
potrafi dostosowa¢ sie do wszel-
kich warunkéw. Ceni samotnosc¢,
chwile zadumy. Cho¢ nieco szorst-
ki w obejéciu, jest z reguty lubiany.
Lubi marzy¢, czesto zyje w swiecie
wyobrazni. Nie przywigzuje wagi
do warto$ci materialnych.

WIAZOWIEC (urodzeni 9
- 18 lutego, 14 - 23 sierpnia): od-
wazny, dynamiczny, nie zraza sig
zadnymi przeciwnosciami. Lubi
blyszczeé, narzuca¢ swoje zdanie.
Schlebiajac mu, tatwo nim mani-
pulowaé. Zycie ma z reguly cieka-

 wymagajaca. Wiele

we, pelne wrazen. Zwiazki traktuje
lekko, ale spotkawszy wielka mi-
los¢, potrafi byc wierny.

LIPA (urodzeni 11 - 20 mar-
ca, 13 - 22 wrzesnia): pelna uroku,
niestala w uczuciach, moze gtebo-
ko zrani¢. Ale i tak z regutly lubia-
na. Lipa takze lubi ludzi, cho¢ jest
mocno skoncentrowana na sobie.

Ma, zwlaszcza w zwigzkach, silne -

poczucie wilasnosci, objawiajace
sie czesto nieumotywowang za-
zdroscia.

DAB (urodzeni 21 marca):
silny, dumny, wspanialy, wytrwa-
ly i konsekwentny, ale takze nie-
ustepliwy, pozbawiony zdolnosci
dyplomatycznych. Wszelkie proby
ograniczania go sa skazane na kle-
ske. Dab nie lubi nagtych zmian i
sam nie chce radykalnie zmieniac
$wiata. Jednak w milosci chetnie
poddaje si¢ nowym doswiadcze-
niom. .

DRZEWO OLIWNE (uro-
dzeni 23 wrzesnia): stateczne,
spokojne, calkowicie pozbawione
agresji. Nie lubi komplikowac so-
bie zycia. Spokdj ceni takze w mi-
tosci, dlatego partnerowi pozwala
na wiele, nawet jezeli przysparza
cierpien. Ma wysoko rozwinigte
poczucie sprawiedliwosci.

LESZCZYNA (urodzeni 22
- 31 marca, 24 wrzesnia - 3 paz-
dziernika): nie ma wielkich wy-
magan, potrafi przystosowac si¢
do kazdej sytuacji, znalez¢ w niej
swoje miejsce. Umie si¢ podobac,
oczarowuje urokiem, ale potrafi
tez by¢ niebezpieczna. Kocha na
zabdj i tak samo nienawidzi. Moz-
na spodziewac si¢ po niej wszyst-
kiego. Jest zmienna, dlatego zycie
z nig bywa meczace, ale i petne
wrazen.

JARZEBINA (urodzeni 1 - 10
kwietnia, 4 - 13 pazdziernika):
petna wdzieku, rozpoznawalna
z daleka. Czesto niepotrzebnie
komplikuje kontakty z innymi.
Niekiedy rozdrabnia si¢
na sprawy niegodne
uwagi. W milosci

zada, ale sama tez
bywa szczodra. Zra-
niona, nie przebacza.
Ze wzgledu na poczucie odpo-
wiedzialnosci, jest doskonalym
kandydatem do matzefistwa.

KLON (urodzeni 11 - 29
kwietnia, 14 - 23 pazdziernika):
klon to indywidualista, lubiqcy
nietypowe sytuacje, ruch, towa-
rzystwo, miejsca, w ktorych cog
si¢ dzieje. Budzi zaufanie. Jest pe-
ten inicjatywy i pomystéw, ktére
nie zawsze udaje mu si¢ zrealizo-
waé. Ale to mu nie przeszkadza,
Klonom wystarcza czesto sama
swiadomos¢ wlasnej tworczej ory-
ginalnosci. W mitosci nieprzewi-
dywalny.

ORZECH (urodzeni 21 - 30
kwietnia, 24 pazdziernika - 2 li-
stopada): w sprawach zyciowych
zachowuje sie racjonalnie, po-
trafi przewidywac¢ konsekwencje
wlasnych dziatan. Inteligencja
pozwala mu postugiwac sie wy-
rafinowana strategia, pomagajaca
wyj$¢ z najgorszych opalow. Nie
boi si¢ ryzyka, nowatorskich idei,
nie lubi utartych $ciezek. A przede
wszystkim stara si¢ liczy¢ tylko na
siebie.

JASMIN (urodzeni 1 - 14
maja, 3 - 11 listopada): dusza to-
warzystwa, budzacy zaintereso-
wanie. W rzeczywistosci to czgsto
pesymista, ostrozny w kontaktach
zludZmi. Przejawia jednak talenty

dyplomatyczne, co pozwala muw

zyciu funkcjonowac. Chociaz po-
siada wysoko rozwinigte poczucie
odpowiedzialnosci, nie lubi ogra-
niczen. Dlatego w malZzenstwie
bywa trudny, wrecz konfliktowy.
Nie boi sie pracy, czgsto odnosi
materialne sukcesy.
KASZTANOWIEC (urodzeni
15 - 24 maja, 12 - 21 listopada):
szczery, otwarty, prostolinijny. Nie
potrafi by¢ dyplomatg, co nieco
utrudnia mu zycie. Czesto skazany
na rozczarowania, ktore zapadajg
w jego pamie¢ na diugo. Kieruje
sie surowymi zasadami moralny-
mi. W milosci potrzebuje gorace-
go uczucia, ale bywa nadmiernie
podejrzliwy i nieufny, co utrudnia
wchodzenie w zwiazki. Mozna
jednak liczy¢ na jego statosc.

www.kontakty-tygodnik.com-P1
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