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Spacerniak dla skazanych na dożywocie -Do· oCle 
W Czerwonym Borze siedzieli 
lekarze, ksiądz, siedzą spraw­
cy napadu na bank, w czasie 
którego zamordowali 4 ludzi ... 

Katarzyna Pługów, lat 18 
Żebry (gm. Wąsosz) 

dla ••• papugi! 
ISSN 0208-6840 
INDEKS 363286 

fot. Foto Gabs 

Cznaj "także: 

Pod paragrafem 
Ryba z grilla w jabłku 

Ceny paliw wokół Łomży 
# 

Oferty nieruchomości 

Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

. ekspres! 
Łomża, al. Legionów 7 

tel. (86) 216 42 43 
fax. (86) 216 57 11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Biuro 
~ pisania pOdań 

Pozwy, wnioski, zażalenia, 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne . 
Przyjmuje ogłoszenia do 

"Kontaktów" 

Łomża, ul. Polowa 11 A, 
(Harcówka), tel. (086) 473-00-84 
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Przedsiębiorstwo Produkcji 

Betonów 
"PREFBET" sp. z 0.0 

18-411 Śniadowo 
ul. Kolejowa 17 

MAGAZYNIER (Oddział Łomża) 

Wymagania: • 
• Staż pracy na podobnym stanowisku (minimum l 

rok) 
• Wykształcenie wyższe lub średnie techniczne 

• Znajomość materiałów budowlanych i obsługi 

komputera 
• Uczciwość i rzetelność wykonania powi6e6rzonych 

zadań 

Oferujemy: 
• Praca w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku 

• Zatrudnienie na podstawie umowy o pracę 

• Wynagrodzenie podstawowe + premia 

motywacyjna 

CV i list motywacyjny prosimy przesyłać na adres: 

mszczepankowski@pretbet.pl; poczta@pretbet.pl 

Firma SONAROL Sp.j. Najda w związku z dynamicznym 

rozwojem firmy poszukuje kandydatów na stanowisko: 

Specjalista ds. Systemu Zakładowej Kontroli Produkcji 

Główne obowiazki: 

Nadzór na dokumentacją ZKP; 
Badania bieżące i okresowe surowców oraz wyrobów; 

Staly monitoring procesów produkcyjnych; 

Analiza reklamacji; 
Stała współpraca z Działem Produkcji oraz Serwisem. 

Wymagania: 
I. Wykształcenie minimum średnie techniczne; 

2. Doświadczenie na podobnym stanowisku; 

'3. Praktyczna znajomość zagadnień kontrolingu; 

4. Umiejętność organizacji pracy; 

5. Dodatkowym atutem będzie znajomość systemu ISO oraz 

prowadzenie dokumentacji tego systemu; 

Zainteresowane osoby prosimy o przesianie CV 

i listu motywacyjnego na adres: 

- martetiog@SQoaroł.pl! lub listownie: 

Sonarol Sp.j. Najda, ul Polna 27, 18-420 Jedwabne z dopiskiem 

"Specjalista ds ZKP" 

Prosimy o dopisanie następującej klauzuli .Wyrażam zgodę na 

przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbędnych dla 

realizacji proresu rekrutacji (zgodnie z ustawą z dn. 29.08.97 roku o 

ochronie danych osobowych Dz.U Nr 133 poz. 883)" 

nie żyje 
Patriarcha Wileńszczyzny ks. 

prałat Józef Obrembski zmarł we 

wtorek, 7 czerwca, po południu. 

W marcu skończył 105 lat i był 

najstarszym kapłanem na Litwie. Po­

chodził z ze Skarżyna Nowego (gm. 

Zambrów). Do Wilna wyjechał w 

1925 na studia w WyższYm Semina -

rium Duchownym i został. Od 1950 

roku był proboszczem w Mejszagole 

i tam mieszkał do śmierci. Ks. Józef 

Obrembski był Honqtowym Oby­

watelem Wysokiego Mazowieckiego. 

W Mejszagole polska szkoła nosi 

Jego imię. 
Za wieloletnie krzewienie wiary 

i polskości ksiądz prałat został uho­

norowany w 1994 r. przez prezydenta 

Lecha Wałęsę Krzyżem Komandor­

skim Orderu Odrodzenia Polski. 

W lutym podczas wizyty na Litwie 

prezydent Bronisław Komorow­

ski osobiście uhonorował księdza 

prałata Krzyżem Wielkim Orderu 

Zasługi RP. 

"Z głębokim żalem i smutkiem 

przyjąłem wiadomość o śmierci ks. 

prałata Józefa Obrębskiego, dusz­

pasterza Polaków na Litwie, "Pa­

triarchy Wileńszczyzny'; honoro­

wego obywatela rejonu wileńskiego, 

kapłana bliskiego mojemu sercu i 

sercom wszystkich Polaków na Wi­

leńszczyźnie. ( ... ) Łączę się w modli­

twie z Polakami na Wileńszczyźnie, 

parafianami kościoła w Mejszagole i 

wszystkimi, którym był bliski kŚ. Jó­

zef"; takie kondolencje zamieścił na 

oficjalnej stronie internetowej pre­

zydenta RP Bronisław Komorowski. 

Wójt nie był agentem! 
Prawdziwe oświadczenie lu­

stracyjne złożył wójt gminy Rutki 

Tadeusz Zelerowicz, stwierdził Sąd 

Okręgowy w Białymstoku (wyrok 

nie jest prawomocny). 

Prokuratorzy IPN w Białymsto­

ku zarzucali wójtowi Zelerowiczowi, 

że był tajnym współpracownikiem 

peerelowskiej Służby Bezpieczeń­

stwa pod pseudonimem "Tadzik". 

Prokurator IPN Agnieszka Rusi­

łowicz po wygranych przez wójta 

kolejny raz wyborach, skierowała do 

Sądu Okręgowego w Białymstoku 

wniosek o wszczęcie postępowania 

lustracyjnego. Gdy toczył się proces, 

wójt powiedział "Kontaktom~ iż wie-

.. 

lokrotnie wyjeżdżał za granicę, bo w 

Ameryce mieszka jego ojciec i przy 

odbieraniu paszportu, rozmawiał 

z pracownikami Wydziału. Ale nie 

był współpracownikiem. 

Sędzia Sławomir Wołosik w uza­

sadnianju orzeczenia powiedział, iż 

jest wiele wątpliwości, jak doszło do 

rejestracji Zelerowicza jako tajnego 

współpracownika SB. Mógł zostać 

zarejestrowany i wcale o tym nie 

wiedział. Zdaniem sądu, nie ma 

wiarygodnych dowodów na to, że 

podjął. współpracę· 

Wójta Zelerowicza nie było na 

ogłoszeniu orzeczenia, bo przebywał 

za granicą . 
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TYGODNIK PODLASKI 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podlaskim, części 
wOjewództwa mazowieckiego, 

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji 
elektomicznej, identycznej z papierową 

na www.konłakty-tygodnik.com.pl . 

Adres: 
al. Legionów 7, 18-400 Łomża 

tel.. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 
fax: (86) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 696429913 

Alicja Niedżwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197 
Władysław Tocki (red. naczelny), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku: 
Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682 

Oddział w Suwałkach: 
Bożena Dunat, tel. 606 882-082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobroński, 

Stanisław Kędzielawski , Krystyna Michalczyk­
Kondratowicz, 

Mikołaj Tocki, ks. Jan Żelazny 
Rysunki: Zdzisław Romanowski 

Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński 
Zdjęcia: Gabor L6rinczy, Sławomir Stempczyński , 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław Tocki. Apres: al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość: Elżbieta Bączek (główna księgowa) 

tel. (86) 215-35-67 
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, 

tel./fax (86) 216-57-11 
Przedstawiciele Biura Ogłoszeń : 

Renata Duchnowska, al. Legionów 7, 
18-400 Łomża 

tel. 506-892-523, (86)215-35-71 
Biura Ogłoszeń: 

Ostrów Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogłoszeń 
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty). 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
"BORAM" Aldona Mierzejewska 

ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12 
Zambrów: Agencja "Globtour" 

al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25 

Kolportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 
sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 
Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

Skład: Maciej Ostasiewicz 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 
Wersja www: Marek Łapiński lduszek) 

marek.lapinski@data.pl 

Wydawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca i 

zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 
Za treść ogłoszeń redakcja i Wydawca nie ponoszą 

odpowiedzialności. 

KOMENTARZ 
Bardzo głośno w Polsce, Europie i na świecie o niezwykłej 

konstrukcji łazika marsjańskiego studentów Politechniki Bia­
łostockiej . Jest najlepszy na świecie, bijąc wspieranych przez 
państwową agencję kosmiczną NASA studentów amerykań­
skich. Zupełnie natomiast cicho o działającym w.Polsce już od 
dość dawna perpetuum mobile! 

Świat dotąd twierdzi,'Że wynalezienie go jest niemożliwe, 
a my marny! Perpetuum mobile nicości! Co więcej! Nie ma 
tygodnia, by nie doszło do kolejnego indywidualnego urucho­
mienia! Czynią to przede wszystkim politycy. Polega na tym, 
że im któryś więcej ma nic do powiedzenia, tym głupiej się wy­
powiada. Im głupiej się wypowiada, tym częściej pojawia się w 
mediach. Im częściej pojawia się w mediach, tym bardziej jest znany. Im bardziej jest znany .... Itd. 

Podstawowe założenie działania naszego ojczystego perpetuum mobile opiera się na prostej 
zasadzie: w Polsce znany jest ten, kogo pokazują, a nie, że pokazują dlatego, bo jest znany. 

WŁADYSŁAW TOCKI 

Okręgowa Spółdzielnia Mleczarska w Piątnicy ogłasza: 
pisemny konkurs ofert na dzierżawę prawa wieczystego użytkowania działki 

gruntu nr 1040 o powierzchni 600 m2 w Szczepankowie, KW 42113 wraz z znaj­
dującym się na niej budynkiem zlewni mleka o powierzchni użytkowej 53,08 m 2 

• 

Oferty prosimy składać osobiście W sekretariacie spółdzielni lub przesyłać listownie 
na adres: OSM W Piątnicy 18-421 Piątnica , ul. F~rteczna 3 W terminie do 16 czerwca 
201'1 r. 

Dodatkowych informacji W sprawie konkursu udziela pracownik Działu Techniczne­
go Krzysztof Staniszewski pod nr telefonu: (86)2156437. 

Informujemy, że rościmy sobie prawo do swobodnego wyboru dzierżawcy. 

fak. 651 

Tygodnik KONTAKTY, 
jedyne w Podlaskiern regionaln:e 'pismo ł 

.społeczne, wydawane 'przez 'polskiego wydawcę. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl ------------Nr 24. 12 czerwca 2011 • KONTAKTY ~-- 3 



ZA TY.DZIEl'l: 
pierwsze kandydatki na Miss Lata 2011 

• Wspólne stanowisko w sprawie 

Białorusi przyjęli w Berlinie człon­

kowie komisji spraw zagranicznych 

niemieckiego Bundestagu i pol­

skiego Sejmu. Dokument dotyczy 

głównie wspierania niezależnych 

mediów, programu stypendialne­

go dla studentów oraz akcji spo­

łecznej przypominającej władzom 

białoruskim, że od roku zwlekają 

z podpisaniem umowy o bezwi­

zowym ruchu przygranicznym. 

Apel do władz Białorusi o zgodę 

na rozpoczęcie bezwizowego ru­

chu przygranicznego przygotował 

także podlaski poseł Robert Tysz­

kiewicz (PO). 

w zagrożonej ciąży. Zbadał ją, a 

potem na kilka godzin zostawił i 

poszedł spać. Doszło do niedo­

tlenienia mózgu dziecka. Obecnie 

chłopiec jest niepełnosprawny, 

wymaga stałej opieki. Jego matka 

w oddzielnym procesie domaga 

się odszkodowania i stałej renty 

od szpitala. 
• Drugi raz Wojewódzki Sąd Ad­

ministracyjny w Białymstoku odro­

czył ogłoszenie wyroku w sprawie 

miejscowego planu zagospodaro­

wania przestrzennego, dopusz­

czającego budowę galerii Veneda 

w Łomży. Miał być ogłoszony po 

dwóch tygodniach od zamknięcia 

rozprawy (7 czerwca), będzie ogło­

szony tydzień później (14 czerwca), 

poinformował Wydział Informacji 

Sądowej WSA, powołując się na 

przepis Kodeksu postępowania 

przed sądami administracyjnymi, 

dopuszczający dwa od'roczenia w 

sprawach "szczególnie zawiłych': 

Kupujemy polskie! 
Marzysz o romansie? 

"Czy kupując żywńość, wy­

bierasz przede wszystkim wypro­

dukowaną w Polsce?", pytaliśmy 

w sondzie internetowej. "Tak" od­

powiedziało aż 73 proc. naszych 

Czytelników! 
Nasze produkty, zwłasz.cza 

spożywcze, czynią wyłom w na­

szej mentalności, która, niestety, 

zwykle nie docenia tego, co własne. 

. W najnowszej sondzie na na­

szej stronie internetowej pytamy: 

"Czy chCiałabyś/chciałbyś przeżyć 

wakacyjny romans?" 

Katalog Firm 
Na stronie internetowej "Kon­

taktów" powstaje Katalog Firm 

i Instytucji. Będzie to baza firm i 

instytucji z Łomży i Łomżyńskie­

go (dawne woje:vództwo łomżyń­

skie). 
W KatalogU znajdą się wszelkie 

niezbędne informacje, które uła ­

twią wybór i nawiązanie kontaktu. 

Zapraszamy na naszą stronę www. 

kontakty-tygodnik.com.pl 

• Dodatkowo 9 milionów złotych 

będą mogły wykorzystać w tym 

roku samorządy w województwie 

na program tzw. schetynówek, czyli 

przebudowy i modernizacji lokal­

nych dróg. Pieniądze udało się 

zaoszczędzić na dotychczas ogła­

szanych przetargach. Propozycje 

podziału tej kwoty zaakceptować 

musi jeszcze Ministerstwo Spraw 

Wewnętrznych i Administracji. 
Papieska spUŚCizna 

• Zmienił się znów rozkład jazdy 

pociągów. Pasażerowie korzystają­

cy z największego w regionie węzła 

kolejowego w Biał)imstoku muszą 

uważnie śledzić nowe rozkłady, po­

nieważ większość zmian to kilku­

minutowe przesunięcia odjazdów, 

a kolejne będą wprowadzane w 

najbliższych tygodniach. 

• Wstępne informacje na temat 

list kandydatów w jesiennych wy­

borach parlamentarnych ogłosił 

Sojusz Lewicy Demokratycznej w 

województwie. Wśród ubiegają ­

cych się o mandaty poselskie mają 

być m. in. obecny poseł Jarosław 

Matwiejuk, profesor Marian Sza­

matowicz, twórca metody in vitro 

w Polsce, a obecnie radny woje­

wódzki oraz była posłanka Barbara 

Ciruk. 
• "Nie pal przy mnie'; skandowa­

ło 200 białostockich przedszkola­

ków. Dzieci przeszły przez miasta z 

transparentami i hasłami w Świato­

wym Dniu bez Papierosa. 

• Za winnego zaniedbań uznał 

suwalski sąd ginekologa Roberta 

M. i skazał go na karę więzienia w 

zawie.szeniu oraz zapłatę 60 tysięcy 

złotych poszkodowanej rodzinie. 

Sześć lat temu lekarz nie zajął się 

w odpowiedni sposób pacjentką 

U progu odzyskanej wolności, 

20 lat temu, papież wskazywał Oj­

czyźnie drogowskaz budowy wol­

ności. Tylko ład Boży, zawarty w 

Dekalogu, zabezpiecza dobro na­

rodu i każdej rodziny, to przesłanie 

papieskiej pielgrzymki z 1991 roku. 

Nie wolno lekkomyślnie narażać 

tego ładu na szwank, zwłaszcza nie 

wolno eksperymentować na rodzi­

nach, stwierdził Ordynariusz Łom­

żyński ks. bp Stanisław Stefanek w 

sobotę (4 czerwca) podczas Mszy 

św. dziękczynnej w łomżyńskiej 

katedrze za wyniesienie Jana Pawła 

n na ołtarze oraz za jego wizytę w 

Łomży 4 czerwca 1991 roku. 

Po zakończeniu nabożeństwa 

rozpoczął się koncert "Bogu dzię­

kujcie, ducha nie gaście" w wyko­

naniu Filharmonii Kameralnej im. 

W. Lutosławskiego pod dyrekcją 

Jana Miłosza Zarzyckiego z gościn­

nym udziałem znakomitego chóru 

z Norwegii oraz solistów. Otworzy­

ło go wspaniałe wykonanie Mszy 

koronacyjnej Wolfganga Amade­

usza Mozarta. Wśród publiczności 

byli prezydent Łomży Mieczysław 

Czerniawski z małżonką, poseł 

Lech Kołakowski, wicemarszałek 

Jacek Piorunek z małżonką, wi­

cewojewoda podlaski Wojciech 

Krzesło Jana Pawła II 

Dzierzgowski, przewodniczący 

Rady Miejskiej Maciej Borysewicz 

i wielu radnych. 
W katedrze oglądać można 

pięknie wyeksponowane krzesło 

papieskie z pobytu Jana Pawła n 
w naszej świątyni 5 czerwca 1991 

roku oraz ornat, w którym sprawo­

wał Mszę św. przy kościele Miło­

sierdzia Bożego. Jak zapowiedział 

bp Stanisław Stefanek, papieski oł­

tarz zostanie odnowiony i znajdą 

się na nim relikwie błogosławione­

go Jana Pawła n. (MK) 

Zl1AKI CZASU 
• ."Wydaje mi się, że pochówek 

Lecha Kaczyńskiego na Wawelu 

miał charakter przypadkowy, że 

zabrakło odpowiednich przemy­

śleń'; powiedział w wywiadzie dla? 

"Newsweeka" ks.bp Tadeusz Pie-
ronek. . 

• Policja i wojsko, straż pożarna i 

graniczna płacą 10 tys. zł dziennie 

komercyjnym stacjom diagno­

stycznym pojazdów, choć mają 

własne, ale nie mogą z nich korzy­

stać, bo w maju przestało obowią­

zywać rozporządzenie określające 

warunki badań technicznych po­

jazdów Sił Zbrojnych RP, policji 

i innych pojazdów używanych w 

sposób szczególny. Nowego nie 

ma. 

• W niedzielnych mszach uczest­

niczy 41 proc. katolik9w, wynika z 

kościelnych statystyk. W śród nich 

kobiet jest prawie dwa ~azy więcej 
niż mężczyzn . Od poprzedniego 

roku liczba uczęszczających na 

msze spadła o pół procenta. 

• Lekcje praktycznej nauki prawa 

chciałby wprowadzić do szkół mi­

nister sprawiedliwości Krzysztof 

Kwiatkowski. 

• Prawie 2 miliony dzieci w Polsce 

żyje n~ skraju nędzy. Połowę pol­

skich rodzin nie stać na wysłanie 

dziecka na przynajmniej tygodnio­

we wakacje poza miejsce zamiesz­

kania, wynika z badań przeprowa­

dzonych przez Instytut · Badania 

Opinii Homo Homini. 

• Emeryt z Łodzi znalazł torbę, w 

której było 650 tys. zł i .. . oddał ją 

właścicielowi. 

• Ponad 30 proc. Polaków nie 

myje warzyw, co piąty Polak płucze 

tylko te, których nie obiera przed 

jedzeniem, wynika z sondażu prze­

prowadzonego przez Interaktywny 

Instytut Badań Rynkowych. Mycie 

warzyw zwiększa bezpieczeństwo 

uniknięcia zakażenia bakteriami 

E.coli. 

• Dwaj oryginalni złodzieje Po­

lacy, którzy okradali turystów po­

dróżujących autobusem z lotniska 

w Gironie do stacji w Barcelonie, 

zostali zatrzymani. Jeden z nich 

kupował bilet autobusowy do 

Barcelony i do bagażnika autobu­

sowego wkładał swoją walizkę, w 

której ukrywał się wspólnik (1,78 

m wzrostu). Podczas podróży zło­

dziej wychodził z walizki i okradał 

bagaże innych pasażerów. 
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AKT·UALNOŚCI -----

Europoseł 

Z zarzutami 
Zarzuty dotyczące nieprawi­

dłowości przy likwidacji spółki 
turystycznej Campus kilka lat temu 
przedstawiła prokuratura w Kosza­
linie podlaskiemu eurodeputowa­
nemu Krzysztofowi Liskowi (PO). 
Poseł do winy się nie przyznaje i 
sam wnioskował o uchylenie immu­
nitetu, aby oczyścić się z zarzutów. 

---- ~ 

Minister infrastruktury Ce­
zary Grabarczyk na Krajowym 
Zjeździe Izby Urbanistów uho­
norował zastępcę dyrektora Pod­
laskiego Biura Planowania Alicję 
Mieszkowską z Łomży medalem 
"Za zasługi dla budownictwa': a 
prezes Krajowej Rady Izby Urba­
nistów Jacek Sztechman odzna­
czył ją Srebrną Odznaką "za 
szczególne zasługi dla samorządu 
zawodowego urbanistów': 

Magma2, skonstruowana przez 
studentów Politechniki Białostoc­
kiej to najlepszy łazik marsjański. 
Na pustyni stanu Utah w USA, gdzie 
odbyły się zawody University Rover 
Challenge, konstrukcja Emila Błoń­
skiego, Piotra Ciury, Wojciecha Gła­
żewskiego, Bartosza Solnika i Szymona 
Zimnocha pokonała Kanadyjczyków 
z York University oraz Amerykanów 
z Oregon State University, którym po­
magali specjaliści z narodowej agencji 
kosmicznej NASA. 

James Band ocalil "Walizkę"! 
W ciemnościach rozgorzała zacięta wal­

ka. Dwaj mężczyźni walczyli o .. . walizkę! 
Jeden wyciągnął pistolet, drugi na ten widok 
porzucił walizkę i uciekł. Rozbłysły światła 
i okazało się, że to .. . agent 007 James Bond 
ocalił walizkę! Z triumfem wyciągnął z niej 
uskrzydlonego rumaka, festiwalowe Grand 
Prix! Tego było trzeba dyrektorowi Jarosławo­
wi Antoniukowi, żeby rozpocząć ceremonię 
otwarcia XXIV Międzynarodowego Festiwalu 
Teatralnego ,,walizka" w Łomży. 

Prezydent Mieczysław Czerniawski (z prawej) otwiera Festiwal; 
dyr. Jarosław Antoniuk z "uratowanym" rumakiem Grand Prix 

Przewodniczący Rady Miejskiej Łomży 
Maciej Borysewicz nazwał Festiwal perłą w 
koronie łomżyńskiej kultury i pogratulował 
dorobku jego organizatorom. Przekazał też 
uznanie i życzenia od wicemarszałka Podla­
skiego Jacka Piorunka. (Festiwalowy program 
na czwartek i piątek na str. 22). 

Szef skarbówki 
przed sądem! 

Przed sądem stanie Marek w., 
który kilka lat temu pełnił obo­
wiązki szefa Izby Skarbowej w Bia­
łymstoku. Nie zrezygnował w tym 
czasie z prowadzenia prywatnej 
obsługi prawnej przedsiębiorstw i 
podatników, choć zabraniają tego 
przepisy. W dodatku ukrywał to, 
posługując się szyldem innej kan­
celarii prawnej. 

10 lat ZK Czerwony Bór 
10 rocznicę utworzenia Zakła­

du Karnego w Czerwonym Borze 
rozpocznie sympozjum naukowe 
"Pedagogika penitencjarna - pro­
blemy i wyzwania" (10 czerwca, 
godz. 13.00, WSZiP im. Bogdana 
Jańskiego w Łomży). 

W sobotę (11 czerwca, od 
godz. 14.00) na Polance Modrze­
wiowej w Czerwonym Borze wiel­
ki festyn, a w programie: recitale, 
występy teatralne, pokazy motocy­
klowe i balonowe, pokaz sprzętu i 

zabawa taneczna. 
W niedzielę (12 czerwca, godz. 

12.00, Katedra w Łomży) msza 
święta w intencji funkcjonariu­
szy i pracowników ZK. Po mszy 
(godz. 14.00) w Zakładzie Karnym 
uroczystość nadania sztandaru 
i otwarcie sali konferencyjnej w 
Podlaskiej Instytucji Gospodar­
ki Budżetowej "Bielik". (Czytaj 
też rozmowę z dyr. ppłk. Piotrem 
Kondraciukiem "Dożywocie dla ... 

.," 11) papugl. , str. . 

Zaprosili nas 
• Zakład Karny w Czerwonym 
Borze, Fundacja na Rzecz Pomocy 
Funkcjonariuszom SW "Andrzej" 
i Podlaska Instytucja Gospodarki 
Budżetowej "Bielik" - na obchody 
10. rocznicy utworzenia Zakładu 
Karnego (10 czerwca, godz. 13.00, 
Wyższa Szkoła Zarządzania i Przed­
siębiorczości im. Bogdana Jańskiego . 

w Łomży; 11 i 12 czerwca Czerwony 
Bór) . 
• Prezes Towarzystwa Kultury Języ­
ka Oddział w Łomży prof. Henryka 
Sędziak - na seminarium języko­
we z wykładem prof. Marii Biolik 
(UWM) "Metody badań onoma­
stycznych" (11 czerwca, godz. 11.00, 
TWP, ul. Mickiewicza 59, Łomża). 

• Stowarzyszenie Kobiet z Proble­
mem Onkologicznym w Łomży - na 
koncert XIV edycji Czerwcowych 
Dni Walki z Rakiem (13 czerwca, 
godz. 18.00, Filharmonia Kameralna 
im. W. Lutosławskiego, ul Nowa 2, 
Łomża). 

• Prezes OSP w Jabłoni Kościelnej 
- na uroczyste przekazanie nowego 
samochodu bojowego (11 czerwca, 
godz. 16.00, Jabłoń Kościelna) . 

• Rzecznik prasowy marszałka 
województwa podlaskiego JanJ<wa­
sowski - na konferencję prasową, 

dotyczącą szkolnictwa zawodowego 
i polityki zatrudnienie (9 czerwca, 
godz. 9.30, Urząd Marszałkowski 
Województwa Podlaskiego, ul. Wy­
szyńskiego , Białystok). 

• Młodzież z kół teatralnych z GOK 
w Czyżewie i ZS w Rosochatern 
Kościelnem - na podsumowanie 
projektu "Drużyna Kasztana" (10 
czerwca, godz. 10.00, GOK, Czy­
żew). 

• Prezydent Miasta Łomża, Archi­
wum Państwowe w Białymstoku Od­
dział w Łomży i Lokalna Organizacja 
Turystyczna "Ziemia łomżyńska" 
- na otwarcie wystawy "Łomża w 
dokumencie archiwalnym" ( 14 
czerwca, godz. 12.00, Stary Rynek, 
Łomża) . 

• Instytut Spraw Publicznych i 
Ambasada Brytyjska w Warszawie 
- na seminarium "Wizerunek Polski 
i Polaków w Wielkiej Brytanii" (13 
czerwca, godz. 1.2.00, Ambasada 
Brytyjska, ul . Kawalerii 12, War-
szawa). . 

• Komisja Europejska Przedstawi­
cielstwo w Polsce - na seminarium 
pąświęcone przewodnictwu Polski 
w Radzie Unii Europejskiej (13-14 
czerwca, Przedstawicielstwo KE, ul. 

. Jasna 14116a, Warszawa) . 

Dziękujemy 
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Klęska sukcesu? 
Wojewódzki Sąd Administra­

cyjny w Biał}rmstoku unieważnił 

uchwałę Rady Miejskiej Łomży, 

zatwierdzającą scalenie na ul. Ża­

biej, uważane za sukces minionej 

kadencji. Skargi złożyli właściciele 

czterech z 244 nieruchomości, ob­

jętych scaleniem. Zaważyła skar­

ga małżonków B., którzy wnieśli 

qziałkę prawie 500 . mkw. i nie 

otrzymali żadnego tzw. ekwiwa­

lentu scaleniowego, czyli działki 

zamiennej, a jedynie zapłatę za 

wniesiony do scalenia grunt, po­

mniejszony o część zabraną pod 

drogi (za 397 mkw. 53451 zł). Sąd 

ustalił, że B. nie składali wniosku 

o przydział działki po scaleniu, ale 

nie zrzekli się ekwiwalentu. Sąd 

podkreślił, że scalenie to proces, 

w którym następuje przekształce­

nie wspólnie wniesionych przez 

uczestników gruntów. Nie można 

odnosić się indywidualnie do po­

szczególnych uczestników. Dlatego 

musiała zostać unieważniona cała 

uchwała Rady Miejskiej. Wyrok 

nie jest prawomocny.(MK) 

- POWIAT ŁOMŻYŃSKI 

Łotewska 

promocja 

Rektor pro! Roman Engler 

15 lat działa w Łomży Wyż­

sza Szkoła Agrobiznesu, jedna z 

pierwszych prywatnych uczelni w 

regionie. W 1996 uzyskała akre-

dytację Państwowej Komisji 

Akredytacyjnej dla kierunku 

rolniczego. Jej pierwszą siedzi­

bą był Zespół Szkół Rolniczych 

w Marianowie. Dwa I~ta póź­

niej otrzymała od samorządu 

Łomży za darmo na siedzibę 

biurowiec po ŁZPB Narew, co 

wpłynęło na jej dynamiczny 

rozwój. Kadra WSA rekrutu­

je się głównie z Uniwersytetu 

Warmińsko - Mazurskiego vi 
Olsztynie. W piętnastoleciu 

uczelnia wydała studentom 

ponad 8 000 indeksów i 4 000 

dyplomów absolwenta. Studia' 

licencjackie i inżynierskie w 

WSA kosztują od 3 600 do 3 

960 zł za rok, a magisterskie 4 

320 zł za rok. Podczas obcho'­

dów (4 czerwca) jubileuszu gra­

tulacjom i podziękowaniom nie 

było końca. "Przed nami nowy 

etap. Otworzyliśmy właśnie ko­

lejny kierunek, budownictwo. 

Staramy się o uruchomienie stu­

diów weterynaryjnych oraz magi­

sterskich studiów pielęgniarskich", 

powiedział założyciel i rektor WSA 

prof. Roman Engler. (ANN) 

Powiat łomżyński promo­

wał się na Międzynarodowym 

Festiwalu Fołkowym "Augs­

daugava 2011" na Łotwie (28-

29 maja). W międzynarodowej 

prezentacji uczestniczyły też 

współpracujący z powiatem 

łomżyńskim łotewski powiat 

Daugavpils, Rejony Zarasai i 

Rokiski (Litwa), Rejon Sant' 

Angelo In Vado (Włochy) oraz 

Rejon Braslav (Białoruś) . Pod­

czas plenerowych koncertów 

w Vabole i Naujene nad uro­

kliwą rzeką Daugavą, łom­

żyński folklor zaprezentował 

Zespół Pieśni i Tańca "Łomża" 

przy akompaniamencie Kape­

li Kurpiowskiej Regionalnego 

Ośrodka Kultury. Jak relacjo­

nuje dyrektor ROK Jarosław 

Cholewicki, publiczność przy­

jęła występ z entuzjazmem. 

Wiceprezes-Antoni Chojnowski przy jednym z nowych automatów 

Na seminarium "Dzie­

dzictwo kulturowe jako po­

tencjał w rozwoju turystyki, 

biznesu i gmin wiejskich': po­

tencjał powiatu łomżyńskie­

go w tej dziedzinie przedsta­

wił starosta Lech Szabłowski. 

(ANN) 

Szybki marsz Prefbetu 
Prefbet w Śniadowie kończy 

największą w ostatnich latach mo­

dernizację linii produkcyjnej betonu 

komórkowego. Innowacyjny projekt 

wartości około 5 mln zł opracowali 

inżynierowie Prefbetu. Został bardzo 

wysoko oceniony w konkursie Re­

gionalnego Programu Operacyjnego 

i uzyskał 46 proc. dofinansowania. 

Wprowadza go współpracująca ze 

Śniadowem od lat firma Zremb z 

Solca Kujawskiego. "Sprowadza się 

do zastąpienia pracy ludzi i urzą­

dzeń mechanicznych automatami. 

Produkt jest lepszej jakości, a ludzie 

mniej pracują fizycznie, więcej nad­

zorują pracę maszyn': podsumowuje 

wiceprezes dr Antoni Chojnowski. 

Prefbet w ubiegłym roku zakoń­

czył inny innowacyjny projekt z do­

finansowaniem unijnym, w wyniku 

którego w Zambrowie powstał no­

woczesny zakład produkcji betonu 

przemysłowego i ocieplonych prefa­

brykatów do budowy fundamentów. 

"W kapitalizmie kto stoi w miejscu, . 

ten się cofa. My od 20 lat idziemy do 

przodu. Ostatnio, dzięki wsparciu 

unijnemu, bardzo szybko': mówi wi­

ceprezes Chojnowski. (MK) 

Portal www.na­

szelowiska.pl, Lokalna 

Organizacja Turystyczna Ziemia 

Łomżyńska oraz grupa parami­

litarna Speed ASG zapraszają 

mieszkańców Łomży do sprzą­

tania Narwi. Zbiórka w sobotę 

(lI czerwcą) na plażY.Iniejskiej, 

godz. 8.00. Po zakończeniu pracy 

(godz. 12.00) wspólny posiłek oraz 

pokaz sprawności członków Speed 

ASG. Więcej informacji, tel. 664 

- 389 - 617. 

.0 Ś W i e c e n i o w a 

tradycja 
Imię Stanisława Staszica, wy­

bitnego przedstawiciela polskiego 

Oświecenia, przyjął w czwartek 

(3 czerwca) Zespół Szkół Stowa­

rzyszenia Wspierania Edukacji i 

Rynku Pracy w Łomży. Zespół 

tworzą Gimnazjum, Zasadnicza 

Szkoła Zawodowa, Technikum, 

Liceum Ogólnokształcące dla 

Dorosłych oraz Liceum Uzupeł­

niające dla Dorosłych. Zespół ma 

ponad 700 absolwentów. 

Strefa w 
Nowogro­
dzie 

Nowogród finalizuje utworze­

nie podstrefy Suwalskiej Specjalnej 

Strefy Ekonomicznej. Podczas spo­

tkania wicewojewody podłaskie­

go Wojciecha Dzierzgowskiego, 

prezesa SSSE Roberta Żylińskieg 

z burmistrzem Nowogrodu Józe­

fem Piątkiem ustalony został har­

mon<?gram powołania podstrefy. 

Powstanie przy drodze do Sławca i 

Chojn na ponad 28 hektarach. Plan 

zagospodarowania przestrzennego, 

dopuszczający lokalizowanie na tym 

terenie firm sektora rolno-spożyw­

czego i usług magazynowych, Rada 

Miejska Nowogrodu ma uchwalić 

na przełomie czerwca i lipca. 

Skosił dwa 
słupy 

Nocą w Konarzycach (gm. 

Łomża) jadący audi mieszkaniec 

(22 lata) z Łomży najprawdopodob­

niej z powodu zbyt szybkiej jazdy 

stracił panowanie nad autem, które 

zjechało na przeciwległy pas ruchu, 

uderzyło w dwa słupy energetycz­

ne i wpadło do rowu. Poważnych 

obrażeń doznał pasażer (lat 24). 
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PLEBISCYT 

• 
ISS Lała 2011 

1. Katarzyna Pługów z Żeber 
(gm. Wąsosz). Kasia ma 18 lat, 
uczy się w II klasie Technikm 
Informatycznego w Niećkowie. 

Uwielbia muzykę i taniec, ma wła­
sny'zespół, śpiewa, pisze wiersze i 
uprawia .. . lekkoatletykę (trenuje 
w znanym klubie "Prefbet Śniado­
wo"). Chce studiować na AWF w 
Warszawie. 

2. Anna Cieślewicz z Kolna, 
uczennica III klasy Gimnazjum 
im. Jana Pawła II w Kolnie, od 
września chce się uczyć w I LO 
im. Adama Mickiewicza w Kolnie. 
W wolnym czasie lubi jeździć na 
rolkach, rowerze i spotykać się ze 
znajomymi. Interesuje się mode­
lingiem. Chciałaby zostać model­
ką lub policjantką. 

Jeżeli skończyłaś 15 lat, jesteś przebojowa, to akurat dla Ciebie. Jesteś 
nieśmiała? Masz szanse się przełamać! Zgłoś się! 

Miss Lata wybiorą Czytelnicy "Kontaktów". By wziąć udział w ple­
biscycie, wystarczy zgłosić chęć udziału, tel. 86 216 - 42 - 43 lub e-mail 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl (z tytułem wiadomości Miss Lata). 
Umówimy Cię na profesjonalną (bezpłatną) sesję zdjęciową , którą wy­
kona znakomite Studio Foto Gabs w Łomży. Zdjęcia prezentowane będą 
systematycznie w "Kontaktach" i na naszej stronie www.kontakty-tygo-
dnik.com.pl. . 

Przeżyj z nami przygodę. Zgłoszenia przyjmujemy do 30 czerwca. 
Po zamknięciu listy zgłoszeń, Czytelnicy w głosowaniu wyłonią 10 

Finalistek. Spośród nich, Miss i dwie Wicemiss Lata 2011 "Kontaktów". 
Wszystkie kandydatki otrzymają upominek. Miss i obie Wicemiss, 

nagrody (m.in. rejs gondolą Żeglugi Narwiańskiej dla 10 osób). 
Pierwsza w tym roku zgłosiła się Katarzyna Pługów i tradycyjnie za­

prezentowana została na okładce! 

3. Justyna Krasnowska z Koloni 
Wizna, lat 18. Uczy się w "budow­
lance" w Łomży. Chciałaby zostać 

architektem. 

5. Małgorzata Krasnowska z Ko­
lonii Wizna, lat 16. Uczennica 
Liceum Policyjnego w Łomży. In­
teresuje się tańcem, kolekcjonuje 
fotografie. Chciałaby zostać poli­
cjantką· 

4. Anna Jastrzębska ze Śniadowa, studentka w Państwowej Wyższej 
Szkole Informatyki i Przedsiębiorczości w Łomży. Marzy o zwiedzaniu 
świata, o poznawaniu kultury i obyczajów w innych krajach. 

6. Małgorzata Gemborys z Gieł­
czyna, lat 17. Uczennica Technikum 
Ekonomicznego w Łomży. Wesoła, 
towarzyska i zawsze uśmiechnięta. 

Interesuje się muzyką i fotografią. 
Marzą jej się podróże do naj dal­
szych zakątków świata. 

7. Natalia Kosińska z Łomży, lat 
18. Uczennica Technikum Ekono­
micznego w Łomży. Bardzo lubi 
sport, w szczególności siatkówkę. 
Interesuje się modą i fotografią. 

Chciałaby zwiedzić kraje egzo­
tyczne i wyjechać na Hawaje. 
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Stracili 
. cierpliwość! 

Po sześciu latach od roz­

poczęcia prac projektowych, 

Generalna Dyrekcja Dróg Kra­

jowych i Autostrad - Oddział 

w Białymstoku poinformowała 

władze Grajewa, że wykonawca 

dokumentacji na przebudowę 

skrzyżowania ul. Piłsudskiego ze 

Szkolną, Konopską i Dworcową 

przy torach kolejowych ... zerwał 

umowę i trzeba zacząć od zera! 

Od przebudowy skrzyżowania 

zależy modernizacja całego ukła­

du komunikacyjnego Grajewa 

oraz nowe zagospodarowanie są­
siednich terenów miejskich (tym­

czasowy dworzec autobusowy) i 

Skarbu Państwa po stacji PKP (z 

budynkiem zabytkowego dworca 

z czasów carskich). "Ostrzegłem 

Generalną Dyrekcję, że jeśli tak 

będą podchodzić do sprawy, po­

dejmiemy działania radykalne. Z 

blokadą drogi krajowej włącznie': 

zapowiada burmistrz Grajewa 

Adam Kiełczewski. (MK) 

Burmistrz Grajewa Adam 

Kiełczewski zwolnił komendanta 

Straży Miejskiej i zapowiedział, że 

jeśli Straż nie poprawi się, to będzie 

wnioskował o jej likwidację. Pytany 

przez radnych, czym mu podpadli 

strażnicy oznajmił, że ... odpowiedzi 

udzieli zainteresowanym w cztery 

oczy! Na razie w miejsce zwolnione­

go komendanta burmistrz powołał 

na p.o. komendanta Annę Guber- · 

ską (na zdjęciu), która do lipca ma 

udowodnić, że pod jej rządami Straż 

działa "efektywnie i wydajnie': Jeśli 

jej się to nie uda, będzie po Straży, 

burmistrz nie żartuje. Poinformował 

radnych, że rozmawiał z policją i 

firmą ochroniarską o ewentualnym 

wypełnieniu luki po strażnikach. 

Roczne utrzymanie Straży Miej­

skiej (czterech strażników, w tym 

komendant oraz l pracownik cy­

wilny) kosztuje kasę Grajewa około 

300000 zł. 

Trefna ulica nawet dla trefnych 
Na ulicy Traugutta wGrajewie, 

skupisku ruder z mieszkaniami so­

cjalnymi, nie chcą mieszkać nawet 

przestępcy! "Ulica jest zbyt pato­

logiczna, żeby na niej żyć!': po­

skarżył się Ministrowi Sprawiedli­

wości lokator jednego z mieszkań 

socjalnych, odsiadujący kolejny 

wyrok (2 lata i 8 miesięcy w wa­

runkach recydywy). Domaga się, 

by Minister zmusił administratora 

mieszkań do przeniesienia go w 

"spokojniejszą okolicę': ponieważ 

na Traugutta grozi mu niebezpie­

czeństwo. Minister odesłał skargę 

do Grajewa. Radni Rady Miejskiej 

uznali ją za bezzasadną· Skarżący 

dostał mieszkanie na Traugutta 

pół roku temu, o zamianę może się 

ubiegać najwcześniej za 5 lat. (MK) 

Taneczna 
niedziela 

Miłośnicy break 

dance, hip hop, free 

style i innych ciągną do Grajewa, 

gdzie w niedzielę (12 czerwca) 

odbędzie się XII{ Ogólnopolski 

Turniej Tańca Współczesnego 

im. Renaty Dudaryk - Randzio. 

Taneczne zmagania odbędą się 

na scerue plenerowej przy Klubie 

"Hades" (ul. Wojska Polskiego 72, 

początek godz. 11.00). 

,;Tamburmaj orki" 

mają 15 lat 
Jedyny w regionie zespół rewio­

wy, grajewskie "Tamburmajorki~ 

załóżony przez Joannę kochańską 

- Szabat, mają już 15 lat. Tańczyło 

w nim wiele pięknych dziewcząt 

z Grajewa i okolic. Jak dziś tańczą 

"Tamburmajorki" i jak tańczyły 15 

lat temu będzie można zobaczyć 

na jubileuszowym koncercie w 

sobotę (11 czerwca, godz. 17.00) 

w reprezentacyjnej sali Miejskiego 

Domu Kultury (ul. Wojska Pol­

skiego 20). 

-POW~TKO~EŃ~---~-~~;;;;;;::::::;:::::~~~~~~-~~;:~~~~-;::::::::::::3r~ 
Najlepszy 
w Polsce! 

Kamil Banach z Zabiela, matu­

rzysta LO im. Adama Mickiewicza 

w Kolnie, zajął I miejsce na fina­

le centralnym XXVI Olimpiady 

Wiedzy Ekologicznej. Wygrana to 

indeks na wybraną uczelnię. "Wy­

brałem Wydział Leśny na SGGW 

w Warszawie. Marzę o pracy przy­

rodnika w Biebrzańskim Parku 

Narodowym. Kocham Biebrzę i 

Narew': powiedział "Kontaktom" 

Kamil. Interesuje się fotografią. W 

wakacje chciałby z rodzicami i sio­

strą (13 lat) wyjechać nad morze. 

Przy sztandarze: Magdalena Duda, Anna Maria Banach, Domińika 

Olender, Karolina Banach i Martyna Górska 

Patron od Biedronki 
Ukochany poeta dzieci i do­

rosłych ks. Jan Twardowski od 

ubiegłego piątku (3 czerwca) jest 

patronem Szkoły Podstawowej w 

Turośli, która była bezimienną od 

1952 roku. Dzieci i rodzice zgło­

sili aż 26 propozycji patrona. Był 

wśród nich Stefan Lipiński, za­

łożyciel pierwszej szkoły w 1916 

r. w Turośli. Ale w głosowaniu 

zwyciężył "Patron od Biedronki': 

Dzieci znają jego utwory, recytują 

i śpiewają (piękny program przy­

gotowały pod kierunkiem Eugenii 

Niedbała i Józefa Zawalicha). Mó-

wią o swoim Patronie, że to "po­

eta miłości i wiary, kocnał dzieci i 

najmniejsze stworzenia': Na sztan­

darze, który w czasie uroczystości 

nadania imienia' otrzymała Szkoła, 

są słowa poety: "Realizujemy sie­

bie najpełniej, jeśli potrafimy żyć 

dla innych': W czasie mszy świętej, 

na której sztandar został poświeco­

ny Ordynariusz Łomżyński ks. bp. 

Stanisław Stefanek przypomniał 

swoje spotkanie z księdzem poetą 

i modlił się, "aby uczniowie naśla­

dowali swego patrona w modlitwie 

i życiu': 

Nowe 
wybory 

19 czerwca 

odbędą się ponowne wybory do 

Rady Miasta i Gminy w Stawi­

skach po tym, jak sąd w wyniku 

protestu wyborczego unieważnił 

wyńiki listopadowego głosowania 

w Okręgu nr 1. Do czasu ogło­

szenia wyników wyborów Rada 

Miasta i Gminy w Stawiskach 

pracuje w dziesięcioosobowym 

składzie. 

Most na Win­

cencie 
Budowa nowego mostu na 

Wincencie, łączącego gminę Kolno 

z gminą Biała Piska, zakończona. 

Most (8 m długości, 6 m szeroko­

ści) kosztował 300 tys. zł; 260 tys. 

zapłaciła gm. Kolno, 40 tys. Biała 

Piska. O 3 km skróciła się teraz 

droga rolników z Danowa do pól. 

Portret Jana z 

Kolna 
Do 10 czerwca można składać 

prace na konkurs plastyczny "Por­

tret Jana z Kolna" w Kolneńskim 

Ośrodku Kultury i Sportu (ul. M. 
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BetteDavis 

Wielką amerykańską aktorkę 

filmową i teatralną, trzykrotnie na­
gradzaną Oscarem Bette Davis (1908 
- 1989), nocą 6 sierpnia 1962 roku 
obudził przeraźliwy krzyk dziecka. 
Jednocześnie drzwi sypialni gwał­
townie się otworzyły. Bette wstała z 
łóżka, ale wokół zapadła cisza. Ze­
gar wskazywał za dziesięć pierwszą 
w nocy. Jej mąż cały czas spał. Po 
chwili i ona położyła się z powrotem. 

O szóstej rano zadzwonił tele-

Ni e z tej Ziemi 
fon. Bette zeszła z mężem i patrzyła, 
jak podnosi słuchawkę. Telefonowa­
no z letniego obozu, w którym był 
kierownikiem. 

,,0 Boże!", wykrzyknął. Gdy 
odłożył słuchawkę i wstrząśnięty 
powiedział, że na obozie zapalił się 
w nocy jeden z namiotów. Dwoje 
dzieci zostało w nim uwięzionych i 
spłonęło. 

,,0 której godzinie wybuchł po-

Pożegnanie 
żar?", spytała Bette. Odpowiedział, 
że ogień pojawił się za dziesięć 
pierwsza. Bette uświadomiła sobie, 
że dokładnie w chwili, gdy nocną 
ciszę przeszył rozdzierający krzyk, 
a drzwi sypialni się otworzyły. Jakby · 
w chwili rozstania z życiem dzieci, 
których fotografia stała na stoliku 
sypialni Davisów, chciały się z nimi 
pożegnać ... 

Opracował: 

ks. dr JAN ŻELAZNY 

Księga Dziwów i Rekordów 
Każdy z nas spotyka się w życiu z dziw­

nymi, śmiesznymi, kuriozalnymi, przeraża­
jącymi, niesamowitymi wydarzeniami. Swe 
figle płata natura: a to urodzą się krowie 
trojaczki, a to kura zniesie olbrzymie jajo, a 
to zwyczajny ziemnrak ma twarz człowieka. 
I tak dalej. Wielu z nas ma rzadkie hobby. 
Wielu bije przeróżne r~kordy, posiada nie- ' 
spotykane u~iejętności. Napiszcie o tym 
lub dajcie nam znać ("Kontakty': al. Legio­
nów 7, 18 - 400 Łomża, tel. 86 216 42 43) . 
Wspólnie będziemy tworzyć "Kontaktową" 
Księgę Dziwów i Rekordów. 

Do "Sprostowania 
i odpowiedzi" 

W związku ze sprostowaniem 
i odpowiedzią Jana Polkowskiego 
na artykułu "Trzęsący organami': 
zamieszczonymi w "Kontaktach" 
(nr 22/1592), pragnę zauwa:iyć co 
następuje : 

l. Postępowanie administra­
cyjne w sprawie stwierdzenia 
nieważności decyzji w sprawie za­
twierdzenia projektu budowlanego 
i udzielenia pozwolenia na budo­
wę dotyczy ustalenia, czy organ 
'YYdający decyzję rażąco naruszył 

prawo. Jest to zatem postępowanie 
dotyczące legalności działań orga­
nu administracji publicznej, 

2. Zawarte w "sprostowaniu i 
odpowiedzi" jednoznaczne stwier­
dzenia, że pozwolenie na budowę 
zostało wydane .zgodnie z prze­
pisami prawa, jest co najmniej 
przedwczesne. Postępowanie ad­
ministracyjne w tej sprawie nie zo­
stało ostatecznie zakończone, jed­
nak Wojewoda Podlaski decyzją z 
28 ~etnia 2011 roku stwierdził w 
części nieważność decyzji Starosty 
Zambrowskiego z powodu rażące ­

go naruszenia prawa. 
3. Rozpoczęcie budowy moż­

liwe jest po uzyskaniu ostatecznej 
decyzji o udzieleniu pozwolenia 
na budowę. Starosta Zambrowski 

-- RE~------------------------------------------------------____ __ 

Zamawi 

zdjęcia 10x15 już od 

I'foto ŁOMU, STARY RYNEK 16 

~~Ita l · gabs ŁOMU. DMOWSKIEGO '18 KodakExpress 
• Olgital SolutloM ----

, 

MIKSER 
prowadząc postępowanie admi­
nistracyjne w sprawie udzielenia 
pozwolenia na budowę galerii Bem 
nie powiadomił Miasta Zambrów 
o prowadzonym postępowaniu i 
o wydaniu decyzji o pozwoleniu 
na budowę. Decyzja. z 23 września 
20 10 roku została przesłana do 
Urzędu Miasta 26 października 
2010 roku na uprzednie pisemne 
wystąpienie, zaś z projektem bu­
dowlanym, określającym charak­
ter zamierzenia inwestycyjnego 
władze Miasta mogły zapoznać 
się w listopadzie 2010 roku, po 
pisemnym żądaniu udostępnienia 
informacji publicznej. Decyzja 
Burmistrza Miasta o środowisko­
wych uwarunkowaniach zgody na 
realizację przedsięwzięcia dotyczy 
przedsięwzięcia innego, niż pole­
gającego na budowie obiektu han­
dlowego o powierzchni sprzedaży 
powyżej 2 000 m2. 

4. Miejscowy plan zagospo- ' 
darowania przestrzennego obo­
wiązujący dla terenu objętego 
pozwoleniem na budowę nie 
przewiduje możliwości realiza­
cji obiektów handlowych, tym 
bardziej obiektów handlowych o 
powierzchni sprzedaży powyżej 2 
000 m2 . Aby obiekt handlowy o 
powierzchni sprzedaży powyżej 2 
000 m2 mógł być zlokalizowany na 
terenie objętym planem stosownie 
do przepisów ustawy o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzen­
nym, konieczne jest wyznaczenie 
takiego terenu w planie miejsco­
wym i studium uwarunkowań 
i kierunków zagospodarowania 
przestrzennego. Na terenie miasta 
Zambrowa nie ma wyznaczonych 
takich obszarów. 

5. Organ budowlany, zatwier­
dzając projekt budowlany i udzie­
lając pozwolenia na budowę roz­
strzyga jednocześnie o sposobie 
użytkowania obiektu budowlane­
go. W zatwierdzonym projekcie 
budowlanym galerii Bem, prze­
znaczenie powierzchni związanej 
z handlem określono hastępująco: 
handel- (l 930 m2), usługi handel 
- (3 325 m2). Starosta Zambrow­
ski zatwierdził projekt budowlany 
i udzielił pozwolenia na budowę 
obiektu, w którym powierzchnia 
sprzedaży w rozumieniu przepisów 
art. 2 pkt 19 ustawy o planowaniu i 
zagospodarowaniu przestrzennym 
może wynosić 5 255 m2. 

inż. Bogdan Kamiński 
zastępca burmistrza 

Zambrowa 
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Absolutorium 
na 100 proc.! 

Jednogłośnie absolutorium i 

kosz kwiatów w podziękowaniu 

otrzymała od radnych burmistrz 

Czyżewa Anńa Bogucka. 

W ubiegłym roku gmina Czy­

żew przeznaczyła na inwestycje 

prawie 8 mln zł, co stanowi aż 37 

proc. wszystkich wydatków. Po­

wstało za to 250 przydomowych 

oczyszczalni ścieków, wiele dróg, 

kanalizacja sanitarna w Czyżewie 

Stacji, zmodernizowana została 

Stacja Uzdatniania Wody w Czy­

żewie, straż otrzymała nowy samo­

chód z wyposażeniem . 

W ubiegły czwartek (2 czerw­

ca) rano dostawczy samochód 

wjechał sam (bez kierowcy!) do 

zalewu w Zambrowie i .. . zatonął. 

Kierowca, który nim przyjechał, 

poprawiał nawierzchnie z polbru­

ku na alejkach przy zalewie. Auto 

znudziło się czekaniem w upale i 

... postanowiło się wykąpać? Zato­

piony samochód wyłowili strażacy. 

Laskowianki 
W Warszawie 

Zespół Laskowianki ze Starego 

Laskowca (kierownik artystycz­

ny Zbigniew Wiśniewski) wy­

dał śpiewnik (80 piosenek, wiele 

własnych) i kupił nowy akorde­

on (sfinansowała Lokalna Grupa 

Działania "Brama na Bagna"). Za­

śpiewają w Warszawie 18 czerwca 

(godz. 10.00-17.00, Krakowskie 

Przedmieście). 

Pomóżmy Bogusi 
"Gorącą 

prosimy 
o wspar­

cie finan ­
dla 

naszej cho-

rej córki Bogusi Dą ­

browskiej z Ciechanowca. Bo-. 

gusia ma 16 lat. Od urodzenia 

choruje na artogrypozę (zwyrod­

nienie stawów). Choroba dotyczy 

nóg" i rąk, a rozwój umysłowy 

i narządów zmysłów przebiega 

bez zakłóceń. Bogusia nie. zgina 

żadnego stawu, bo są sztywne. Po­

rusza się na wózku inwalidzkim. 

Starożytność 

w palcu 
Emilia Korduiska ze SP im. 

M. Kopernika w Ciechanowcu 

zwyciężyła w II Ogólnopolskim 

Konkursie Historycznym KLIO 

2011 "Śladami ' starożytnych cy­

wilizacji", zorganizowanym przez 

Centrum Edukacji Historycznej w 

Warszawie. 

W swym krótkim życiu przeszła 

już 25 zabiegów operacyjnych w 

Instytucie Centrum Zdrowia Mat­

ki Polki w Łodzi. Czekają ją kolej7 

ne operacje. Po każdej są widoczne 

efekty. 
Bogusia uczy się w gim­

nazjum. 18 lipca będzie mia­

ła pilną operacJę kręgosłupa w 

Uniwersyteckim Szpitalu Orto­

pedyczno-Rehabilitacyjnym w 

Zakopanem (ten szpital jest jedy­

ny, który posiada specjalistyczny 

sprzęt niezbędny dla wykonania 

tej operacji). Pobyt w szpitalu bę­

dzie trwał około trzech tygodni. 

To wielka szansa dla naszej córki. 

SYtuacja materialna zmusza nas do 

szukania pomocy, dlatego zwraca­

my się z gorącą prośbą o pomoc w 

zebraniu pieniędzy na wyjazd i po­

byt w szpitalu. Już dziś serdecznie 

dziękujemy za życzliwość. Pełni 

nadziei rodzice Bogusi z Ciecha-

" nowca . 
Pieniądze można wpła­

cać na konto: Bank Spół­

dzielczy w Ciechanowcu 

64874900060005584030000010 

(POMOC DLA BOGUSI) 

Życie bez schodów 

Mirosław Łuba 

"Miasto staje się coraz bardziej 

przyjazne takim jak ja. Każdego dnia 

jestem przy żubrze i przy zalewie'; 

mówi Mirosław Łuba (lat 64) z Za­

mbrowa. 
Od 30 lat patrzy na swoje mia­

sto z pozycji siedzącej. Choruje na 

stwardnienie rozsiane. Opiekuje 

się nim żona. Sam załatwiłby swoją 

sprawę w Urzędzie Miasta, bo jest 

winda dla wózków inwalidzkich. 

W aptekach są podjazdy. Swo­

bodnie może wjechać do dużych 

sklepów. W sklepie z narzędziami 

przy' ulicy Podedwornego sprze­

dawca sam wyszedł do Mirosława 

i zrealizował jego zakupy. Nie ma 

kłopotu z załatwieniem sprawy na 

poczcie. Przy skrzynce jest dzwonek 

i na jego sygnał wychodzi urzęd­

niczka. Bankomaty są dostępne dla 

niepełnosprawnych. 

"Wjeżdżałem windą mi basen, 

żeby popatrzeć, jak wnuczek Karolek 

pływa. Na pewno będą podjazdy w 

nowym Centrum Kultury, gdzie ma 

być kino'; cieszy się Mirosław Łuba. 

Ale ... jego przychodnia lekar­

ska (przy ul. Białostockiej) mieści 

się na piętrze i nie ma windy. Ma 

kłopoty z dotarciem do swojego ko­

ścioła parafialnego p.w. Św. Ducha, 

bo są schody i strome podjazdy dla 

dziecięcych wózków. "Na szczęście, 

ludzie zawsze pomogą'; mówi. 

Prosił kiedyś o wykonanie 

zjazdu na molo nad zalewem. Już 

jest. Może tam pojechać. "Ruch 

na drogach coraz większy, dlate­

go chciałbym, żeby przynajmniej 

niektóre przydrożne-rowy zostały 

zamienione na ścieżki rowerowe'; 

m'ówi Mirosław Łuba. 

Dyrektor Gim­

nazjum w Nowych 

Piekutach Danuta Wyszyńska 

(organizator ośmiu edycji Ho­

dyszewskich Dni Gimnazjali­

stów) została zaproszona przez 

Kuratora Oświaty w Białymstoku 

i Wydział Nauczania Kurii Me­

tropolitarnej w Białymstoku o 

multimedialną prezentację Dni 

w czasie wojewódzkiej konferen­

cji na temat "Dziedzictwo Jana 

Pawła II a wychowanie w szkole': 

Patronat nad konferencją spra­

wują ks. abp Edward Ozorow­

ski i wojewoda Macie.; Żywno, 

a patronat nad HodysJ ewskimi 

Dniami "Kontakty': 

Droga opieka 
2 400 tys. zł na opiekę spo­

łeczną (zasiłki, dożywianie, do­

datki mieszkaniowe, zaliczki ali­

mentacyjne' dopłaty dc. pobytów 

w domach opieki) wyda w tym 

roku gmina Szepietowo. Budowa 

kanalizacji sanitarnej w mieście 

kosztować będziepohad 1,5 mln 

nowa dro-

9..§. . 
Sortownia i kompostownia 

Zakładu Przetwarzania i Uniesz­

kodliwiania Odpadów w Czer­

wonym Borze już wybudowane. 

Zgodnie z harmonogramem trwa­

ją dalsze prace. Wielka budowa (za 

39 mln zł) cieszy, bo będą nowe 

miejsca pracy (docelowo 35). A po 

zakończeniu budowy będzie nowa 

droga we wsi Krajewo Budziły, o 

którą zabiegali mieszkańcy wsi. 

.Międzynarodowy 

Zambrów 
540 cudzoziemców (głównie 

z Ukrainy) zameldowało się w 

Zambrowie od marca 2010 r. na 

pobyt tymczasowy. W tej chwili 

mieszka 42. Pracują w zakładach 

na terenie' gminy. 

Oddaj krew 
W czwartek (9. czerwca, godz. 

8.30 - 14.0Q) na parkingu przed 

sklepem LIDL w Zambrowie bę­

dzie stał ambulans, w którym bę­

dzie można oddać krew w tamach 

akcji "Oddając krew, ratujesz życie 
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ROZMOWY 

Ponad 30 ton żywności zjadają miesięcznie i wypijają 30 000 litrów herbaty więź­
niowie w Czerwonym Borze. Przez 10 lat Zakład Karny "odwiedziło" ich 9 735 
Z dyr. ppłk. PIOTREM KONDRACIUKIEM, który 
organizował i budował Zakład Karny w Czerwonym 
Borze i 10 lat nim kieruje, rozmawia Maria Tacka 

Maria Tocka: - Pamięta Pan 
czerwiec 2001 roku? 

Piotr Kondraciuk: - Pamiętam 
bardzo dobrze. W Czerwonym Bo­
rze funkcjonowała jednostka woj­
skowa. Przyjechałem do dowód­
cy. Odetchnęliśmy, gdy nadeszła 
decyzja ministra sprawiedliwości 
Lecha Kaczyńskiego z 20 czerwca 
o powołaniu Zakładu Karnego z 
dniem l lipca. Środowisko lokalne 
i władze samorządowe od począt­

ku były bardzo życzliwe. Ludziom 
zależało na pracy i na tym, aby nie 
został zdewastowany majątek po 
wojsku. Po decyzji ministra, Służ­
ba Więzienna mogła przejmować 
majątek. Przyjąłem dwóch ludzi z 
byłej jednostki Bogdana Kulkę (w 
jednostce był zastępcą dowódcy) i 
Andrzeja Sąsiadka (był magazynie­
rem, został przyjęty jako pracownik 
cywilny, nie żyje) i w trójkę przejmo­
waliśmy ogromny majątek: budyn­
ki, grunty, sprzęt kwaterunkowy. 14 
stycznia 2002 roku przyjąłem pierw­
szych 36 osadzonych do pawilonu 
po byłej wojskowej izbie chorych, 

dzonych. Dziś kadra to 218 funkcjo­
nariuszy mundurowych (37 kobiet) 
i około 20 pracowników cywilnych 
(służba zdrowia, administracja) . 
Prawie wszyscy (poza kadrą kie­
rowniczą, która dojeżdża z Białego­
stoku) J!lieszkają w rejonie Łomży 
i Zambrowa. Ich średnia wieku nie 
przekracza 30 lat. Aż dwie trzecie 
kadry ma wyższe wykształcenie, 

pozostali średnie. Ponad 100 osób 
zatrudnia gospodarstwo pomocni­
cze, które powstało obok Zakładu. 
W Czerwonym Borze pracuje dziś 
trzy razy więcej ludzi, niż w dawnej 
jednostce. 

- Ile żywności zjada miesięcz­
nie taka armia skazanych? 

- Ponad 30 ton żywności i wy­
pija 30 000 litrów herbaty. Żywność 
pochodzi także od lokalnych do­
stawców. 

- Jakich przestępców oddziela 
od nas krata? 

- Tu są wszyscy skazani po raz 
pierwszy. Było dwóch lekarzy,. któ­
rzy, aby nie stracić kontaktu z zawo­
dem pracowali jako wolontariusze w 

Dożywocie dla ••• papugi! 
którzy odbywali karę w zakładzie 
półotwartym. Mogli pracować i sami 
adoptowali pomieszczenia na cele. 
więzienne. Kadra zwiększyła się do 
8 funkcjonariuszy. Budowaliśmy z 
osadzonymi ogrodzenie zewnętrz­
ne i przystosowywaliśmy budynki 
na cele więzienne. Przyjmowałem 

następnych skazanych ... 
- ... a oni znów budowali! 
- Budujemy do dziś. W 2006 

roku powstał pierwszy nowy pawi­
lon na 207 miejsc, a po nim jeszcze 
trzy, ostatni w kwietniu tego roku. 
Nie ma już żadnego starego budyn­
ku. Teraz wymieniamy sieci wodo­
ciągowe i cieplne oraz rozbudowuje­
my kuchnię. Inwestycje kosztowały 
ok. 40 mln zł. Wykonawcami były 
firmy z regionu. 

- Najpierw 3 pracowników, po­
tem 8 i 36 więźniów, a po 10 latach? 

- Czerwony Bór jest najwięk­
szym Zakładem Karnym w Okręgu 
i jednym z największych w Polsce. 
W sześciu pawilonach jest 962 osa-
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łomżyńskim hospicjum. Był ksiądz z 
karą za wypadki drogowe. Ale siedzi 
też dwóch skazanych na dożywocie 
za napad w 2001 r. naKredyt Bank w 
Warszawie i zamordowanie czterech 
osób. Odbywa karę chłopak z Podla­
skiego, który zabił swoją narzeczoną 
(upozorował wypadek samochodo­
wy). Tu trafili sprawcy morderstwa 
dziewczyny w Sędziwujach pod Za­
mbrowem. Siedzieli tylko ~lka dni, 
bo gdy osadzeni się zorientowali, co 
zrobili, chcieli dokonać samosądu. 
Zostali Wywiezieni do innego za­
kładu. Jest kilku z dożywotnią karą i 
kilkunastu z karą 25 lat pozbawienia 
wolności. A są to kary za zabójstwa 
wielokrotne, na rodzinie, drastyczne. 

- Spotykając się z potworami 
w ludzkim ciele, traci Pan wiarę w 
człowieka? 

- Nie tracę . Staram się nie wni­
kać w szczegóły, bo to mogłoby ro­
dzić problemy emocjonalne. Ska­
zany ma odbyć wyrok 25 lat, a my 
mamy go bardzo dobrze pilnować. 

Uzasadnienia wyroków analizuję 
przed wypuszczeniem osadzonego 
na przepustkę. Jestem za niego mo­
ralnie odpowiedzialny. Na szczęście, 
nasza kadra ma wyczucie. W czasie 
przepustek nie ma przestępstw, wra­
cają wszyscy. Tak jest w tym roku, 
tak było wcześniej. A przez 10 lat 
przewinęło się 9 735 osadzonych! 

- Odmieniają tu swoje życie? 
- Niektórzy tak. Odbywają karę 

w pawilonach półotwartych i otwar­
tych. Każdego dnia stu wychodzi do 
pracy. Szczególnie odmienia praca 
w kościele p.W. Andrzeja Boboli w 
Łomży. Bo to nie jest tylko praca. 

- Niektórzy chodzą na piel­
grzymki, w więzieniu pierwszy 
raz stykają się z teatrem, piosenką, 
mistrzami sportu, filozofami. Mają 
radiowęzeł, pierwsi w Polsce zało­
żyli sztab WOŚP. Pawilon otwarty 
jest jak ... akademik. Chciałby 
Pan Dyrektor jeden dzień spędzić 
z tamtej strony kraty? 

- Wszystko służy resocjalizacji. 

Ale nie chciałbym w najlepszych 
choćby warunkach! Nawet w zło­
tej klatce ograniczona jest wolność. 
Mam ten komfort, że każdego dnia 
mogę wyjść. Pierwszą osadzoną na 
dożywocie w Czerwonym Borze 
była . .. moja papuga. W gabinecie 
ma komfortowe warunki, a czasa­
mi jakoś otwiera sobie drzwiczki i 
. ... wyfruwa. Bo klatka, to dla niej 
więzienie, dożywocie ... 

- Dziękuję za rozmowę. 
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OBYCZAJE 

Celowo je tam położyłem, choć mam miejsce gdzie indziej. Żeby im 

dokuczyć. Niech poznają, co to złośliwość. Jak oni mnie, tak ja im! 
betonu, wygarnia gnój na piasek 

(tego przepisy nie zabraniają!), a 

potem spychaczem przerzuca go na 

"legalną" płytę gnojową· "Nic nie 

zyskał, smród jest jeszcze większy, 

niż był, bo częściej ruszam obor­

nik. Naskarżył do nadzoru z czy­

stej złośliwości, żeby mi dokuczyć': 
uważa Grzegorz. 

"Rozumiemy Grzegorza. Chło­

pak ciężko pracuje, żeby coś mieć. 

Ale nie powinien być złośliwy': za­

rzuca mu to samo Halina Stefań­

ska, żona Szczepana, wskazując na 

stertę bel sianokiszonki tuż przy 

wejściu do swojego domu. Pojawiły 

się niedawno. "Celowo je tam po­

łożyłem, choć mam miejsce gdzie 

indziej. Żeby im dokuczyć. Wiem, 

że odległości bel od okien domu 

nie regulują żadne przepisy. Niech 

poznają, co to złośliwość. Jak oni 

mnie, tak ja im", mówi Grzegorz. 

Halina Stefańska przy wejściu do domu ma bele kiszonki, dowód złośliwości Grzegorza Kowalczyka 

Stefańscy usiłują nie zwracać 

uwagi na prowokację. Zamknęli 

główne wejście obok bel sianoki­

szonki i wchodzą do domuod po­

dwórza przez garaż. Grzegorz już 

szykuje nową "złośliwość". Przy­

spieszył rozbudowę obory. Dawniej 

planował postawić nową w innej 

części posesji. Teraz chce dobudo­

wać do starej, w miejscu po roze­

branej płycie gnojowej. "Sprawdzi­

łem przepisy. Jest to możliwe. Nie 

chcieli widoku na płot, będą mieli 

widok na wejście do mojej nowej 

obory': mówi z satysfakcją . 

Grzegorz Kowalczyk ma naj­

większą hodowlę krów w Drogo­

szewie (gm. Miastkowo). W miarę, 

jak się powiększała, do wygarnia­

nia obornika z jego obory potrzeb­

ne były nowe wyciągi. Najpierw 

wystarczył jeden, potem potrzeb­

ne były dwa, obecnie już trzy. Przy 

trzecim Grzegorz powiększył też 

betonową płytę gnojową za oborą, 

żeby nie ciągać gnoju po piasku. 

Przy okazji ogrodził ją wysokim 

płotem. 

"Jak zaczął powiększać płytę i 

budować płot, zwróciłem mu uwa­

gę, że to za blisko mojego domu. 

Odpowiedział, że robi wszystko 

zgodnie z przepisami. Powiedzia­

łem, że nie ma racji i zawiado­

miłem nadzór budowlany': mówi 

Szczepan Stefański, krewny i sąsiad 

Kowalczyków przez miedzę· 

Państwowy Ipspektor Nadzoru 

Budowlanego z Łomży sprawdził 

doniesienie Szczepana. Stwierdził, 

że Grzegorz popełnił samowolę bu­

dowlaną' gdyż ogrodzona płotem 

rozbudowana płyta gnojowa znala-

zła się w odległości 23 m od okien 

domu Stefańskich , podczas gdy 

przepisy mówią, że dopuszczalna 

odległość to 30 m. I!lspektor na­

kazał Grzegorzowi Kowalczykowi 

rozebrać ogrodzenie i 

nową część płyty. 

człowieka. On okazał się złośliwy': 

mówi rozżalony Grzegorz. Po de­

cyzji inspektora nadzoru, rozebrał 

płot. Gdy zwlekał z rozbiórką płyty, 

dostał upomnienie .. Po usunięciu MARIA KACZYŃSKA 

\ --
"Świadomie nie 

zgłosiłem budowy do 

Starostwa w Łomży. 

Wiedziałem, że nie ma 

odległości i pozwo­

lenia nie dostanę. A 

przecież muszę usuwać 

obornik. Moja obora 

stała tu długo przed 

tym, zanim Stefańscy 

wybudowali swój dom. 

To mój warsztat pracy, 

który muszę rozbu­

dowywać. Tłumaczy­

łem, że jak ogrodzę 

wysokim płotem, dla 

niego będzie to mniej 

uciążliwe. Sądziłem, 

że zrozumie i nie bę­

dzie skarżył. Podsze­

dłem jak do kuzyna i 
Grzegorz Kowalczyk z żonq i synkiem na nielegalnej części płyty gnojowej chwilę przed 

jej rozbiórkq z nakazu inspektora nadzoru budowlanego 
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,,wróciliśmy z kościoła z mę­
żem i czwórką dzieci, a w miej­
scu naszego domu były zgliszcza. 
Tylko maszynę do szycia wyniósł 
Stanisław Piekutowski. Był .cały 

), . . poparzony, wspomIna pozar z 
2 września 1979 roku Krystyna 
Trzeszczkowska z Tłoczewa. 

Maszynę ma do tej pory. Zasta­
nawia się, czy nie oddać jej do Izby 
Tradycji Regionalnej Rolnictwa, 
która została otwarta w sobotę, 4 
czerwca przy rozbudowanej remi­
zie OSP w Nowych Piekutach. W 
pięknej sali (wystrój zaprojektował 
wójt Marek Kaczyński) są pierw­
sze gabloty z eksponatami. Sołtys 
Aniela Skłodowska przyniosła li­
czydło, na którym kiedyś liczyła w 
Urzędzie Gminy, fotografie i wy­
cinki z gazet. Trzeszczkowska "za­
bytki" kuchenne. Inni kołowrotki, 
cepy, żelazka, młynki, sierpy, lam­
py. W jednej gablocie są fotografie i 
dokumenty ks. Józefa Kaczyńskie­
go. Pod piękną wiatą ekspozycja 
narzędzi i maszyn: ręczne pługi, 

brony, wialnia, sieczkarnia, bańka 
od miodu. 

ny Marek Kaczyński. 
Nie tylko eksponaty w Izbie 

łączą pokolenia w Nowych Pie­
kutach, ale głównie przekazywane 
wartości. Strażacy zawsze cieszyli 
się wielkim szacunkiem i tak jest 
do dziś. W gminie jest aż 9 dru­
żyn, a przy nich 4 młodzieżowe. 
"Mój dziadek jest strażakiem, tata, 

PENETRACJE 

mama, siostra Paulina, to ja też': 
powiedział najmłodszy strażak w 
gminie Gustaw Zakrzewski (lat 8). 

"Sukces nie jest efektem sło­
mianego zapału. By go osiągnąć, 
trzeba przejść przez prawdziwy 
ogień': gratulowała otwarcia Izby i 
remizy radna Sejmiku Wojewódz­
twa Podlaskiego Daria Sapińska. 

A sołtys Aniela Skłodowska w 
imieniu mieszkańców podzięko­
wała wójtowi za Izbę oraz drogi i 
chodniki, przedszkola i szkoły, sta­
cje uzdatnia wody i oczyszczalnie. 
I zadedykowała ,, 100 lat" w wy­
konaniu zespołu "Szafir': prowa­
dzonego przez radnego Cezarego 
Wyszyńskiego. 

"Tutaj te narzędzia mają inną 
wartość. Łączą nas z minionym 
czasem i ludźmi, którzy odeszli. 
Pług kiedyś trzymał i orał nim 
czyjś dziadek. Każdy może sobie 
pomyśleć, że jego dziadek praco­
~ał tak samo. Albo obsługiwał kie­
rat, bo też będzie w naszej Izbie': 
powiedział "Kontaktom" wójt gmi-

Krystyna Trzeszczkowska przy gablocie z eksponatami 

Radna Sejmiku Daria Sapińska przy "młynku", 

służącym do czyszczenia zboża 
Najmłodsi strażacy: Gustaw Zakrzewski (8 lat) Mateusz Werpachowski 

02/at) i Paweł Gierałtowski 02/at) 
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Łącząc się w żalu składamy 

wyrazy szczerego współczucia 

Rodzinie 

z powodu śmierci naszego pracownika 

Wiesława Grzegorza Glińskiego 

Dyrekcja i pracownicy 

Mazowieckiej Spółki Gazownictwa Sp. z 0.0. 

Oddział Zakład Gazowniczy Białystok 

Ceny paliw 8 czerwca 2011 

Stacja paliw Cena EH 

BP Łomt8 5,25 

Statoil Łomża 5,24 

OrlenŁomt8 5,23 

Nowogród 5,12 

Wizna 5,24 

JakaćDwoma 5,14 

Wygoda 5,12 

Kisielnica 5,14 

Piątnica 5,18 

BUDOWNICTWO 

Siatki ogrodzeniowe, bramy, 

przęsła. Promocja (86) 216-22-

27, 608-332-905 
(lak.123-o -i) 

Rusztowania do wynajęcia - tanio, 

516-328-778 
(lak.402·o) 

FINANSE 

Capital Partners - ekspresowa 

gotówka. Pożyczki bez BIK, 500-

547-051, Al. Legionów 7 
(lak.511 -o) 

Kredyty gotówkowe, konsoli­

dacyjne, pod zastaw na zakup 

ciągnika, 515-048-900 
(lak.634· o) 

Aż 3000 zł pożyczki, szybko, na 

jasnych zasadach i bez zbędnych 

formalności. PROVIDENT: 600-400-

177,7 dni w tygodniu 7.00 - 21.00 
(Iak.lsgl-o) 

LOKALE 

Wynajmę lokal na działalność 

handlowo-usługową o pow. ok. 

800 m2 w Łomży, ul. Studencka 

6. Cena wynajmu 5,00 zł/m2 

netto. Kontakt: 602-554-926 
(lak.632-0) 

Wynajmę lokal, Łomża, ul. Wyszyń­

skiego 2a/1 o pow. 33m2, parter, 

oddzielne wejście . Dobra lokaliza­

cja, 604-308-621 
(lak.692) 

Powierzchnie magazynowe w 

Łomży do wynajęcia (rampy), tel. 

608-610-609 
(lak.697·0) 

M-3 do wynajęcia, tel. 694-107-233 
(Iak.sms) 

Cena ON CenaLPG 
5,05 2,53 

5,03 2,51 

4,99 2,45 

4,96 2,38 

4,92 2,45 

4,99 2,45 

4,89 2,38 

4,93 2,38 

4,97 2,42 

Do wynajęcia M-3, 3-pokojowe, 

604-419-955 
(lak.710) 

MEDYCYNA 
USG - Dr n. med. RYSZARD WA­

GNER - SPECJALISTA RADIOLOG, . 

Łomża, Al. Legionów 94. Badania 

naczyniowe DOPPLER: tarczycy, 

brzucha, prostaty, piersi, narządów 

rodnych, biopsja, stawy kolanowe, 

(86) 218-88-98, 602-584-466. 
. (lak.026-0·i) 

MOTORYZACJA 
Sprzedam czeską Jawkę, 
(86)218-51-87 

(lak.690) 

Audi B41.9TDI (1994 r.); 604-541-

389 
(lak.695) 

Sprzedam: Lublin (1998 r.), 

sprężarkę spalinową PKO -6:350 

m3/h lub silnik Zetor, teJ. 519-

170-045 
(lak.694·o) 

Seata Toledo II (1999 r.) 1.6, 

pierwsza rejestracja 2000 r., II 

właściciel, 180000 km, climatro­

nik, airbag, alarm, 793-273-781 
(lak.700) 

Punto (2005 r.), benzyna, gaz, 

604-538-745 
(lak.702) 

NAUKA 
Matematyka - korepetycje uczniom 

i studentom. Przygotowanie do 

matury, 603-84-74-63 
(lak.134·0) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam gospodarstwo rolne z 

zabudowaniami, Boguszki 7, gm. 

Wizna, (86)472-12-47 
(lak.548-00-i) 

Sprzedam piętrówkę w Łomży, 

517-268-532 
(lak.676-0) 

Gdańsk - Jagatowo działka 
budowlana sprzedam, 124 tys. zł, 

507-869-000 

Dom w Łomży sprzedam, 
507-869-000 

(lak.565-00) 

(lak.565·00) 

Mieszkanie 62m2, Prusa 18, parter, 

3800 zł/m2; 504-986-027 
(lak.588-0-i) 

Sprzedam budynek usługowo -

mieszkalny 156 m2 w Cieciorach i 

8 arów działki niedaleko rzeki Pisa, 

510-277-640 
(lak.675· 00) 

Dom 350 m2, działka 7 arów sprze­

dam lub zamienię na mieszkanie w 

bloku z dopłatą, ul. Brzozowa, oś. 

"Maria", tel. 662-147-263 
(lak.691) 

Sprzedam murowaną wiatę 300 m2 

z działką , 503-942-358 
(lak.696·i) 

Sprzedam dom - zamienię na 
mieszkanie w Łomży, 507-388-904 

(lak.706) 

PRACA 
Zwrot podatku z pracy, urlopo­

we, rodzinne - Niemcy, Anglia, 

Irlandia, Holandia, Dania, Nor­

wegia, Europa, USA, (71)385-

20-18,601-75-97-97 
(lak.1753-o) 

Zatrudnimy kierowców z kategorią 

C+E na trasy międzynarodowe z 

możliwością przyuczenia. Kontakt, 

504-298-090 (doświadczenie mile 

widziane). 
(lak.598·0·i) 

Praca dla pielęgniarki. Przy-
chodnia -Łyse, 512-343-611 

(lak.583-o) 

Zatrudnię na budowie w Ostro-

łęce: murarzy, cieśli, zbrojarzy, 

brygady, 604-42-70-25 
(lak.615·0-i) 

Firma MAKROPOL Sp. z 0 .0. 

zatrudni emerytów do wykonywa-

nia zadań portierskich na terenie 

Łomży. Wymagania: niekaral-
ność, dyspozycyjność. Kontakt: 

61 /846-07-14, 663-555-705 
(tak.633·00) 

Zatrudnię tynkarzy, tynki maszyno­

we (akord, delegacja), 511-529-965 
(lak.667) 

USA - WIZY, 501-809-644 
(lak.677· i) 

Zatrudnimy mechanika samocho­

dowego, tel. 519-170-045 
(lak.694·0) 

Kierownika apteki oraz mgr farma­

cji , 693-974-273 
(lak.698·0) 

TARGOR-TRUCK zatrudni Agenta 

Celnego, CV i list motywacyjny 

proszę przesłać na e-mail: 

j.rzewnicki@targor-truck.pl, 

tel 501 -745-214 
(lak.708) 

Zatrudnię tynkarzy gipsowych i 

pomocników, murarzy, z doświad­

czeniem, 668-374-970 
(lak.709) 

Zatrudnię recepcjonistki i kelnerki. 

Hotel w Mikołajkach , 607-890-777 
(lak.711 ·0) 

ROLNICTWO ' 

Skup bydła rzeźnego: krowy, 

buhaje, jałówki. Atrakcyjne 
ceny! Szybkie płatności! Od­
biór zwierząt z gospodarstwa! 

PH KONRAD, tel. 606 989 887, 

666084492, (86) 215-11-15, 
wew. 24. 

(lak.448-o) 

SPRZEDAŻ: Jałowic HF ho­
dowlanych, Jałowic i Pierwia­

stek z Niemiec. Simmentaler 

typ mleczny w ciągłej sprzeda­

ży. Wysoka jakość i wydajność 

mleczna. Selekcja za granicą. 

ATRAKCYJNE CENY! PH KON­

RAD ul. Poligonowa 28c, Łom­

ża. tel. (86) 215 11 15 wew.24 
(lak.448·o) 

Separator komórek somatycz­

nych sprzedam, 11 000 zł, tel. 

512-278-234 Kulesze Kościelne 
(Iak.sms) 

Kupię rożne zboża z całej Polski 

w ilości min. 23 tony, sam odbie­

ram, płacę w d.,iu załadunku, tel. 

504-082-112 
(Iak.sms) 

Sprzedam bele siano kiszonki, 

cena 60 i 80 zł, teJ. 500-441-662 
(Iak.sms) 

Sprzedam C-360, -stan dobry, I 

właściciel (1970 r.), nowe opony, 

cena 9 500 zł do negocjacji, teJ. 

604-644-247 
(Iak.sms) 

Sprzedam jałówkę mięsną, wy­

cielona z cielakiem, gm. Jedwab­

ne,507-804-518 
(Iak.sms) 

Sprzedam prasę kostkującą 
Z-224 (1988 r.), stan bdb z dra­

binką i wałkiem, okolice Kolna, 

514-404-116 
(Iak.sms) 

Zbiornik do mleka 800 l, okolice 

Zambrowa, 500-560-847 
(Iak.sms) 

Młynek bijakowy, moc 5.5 KW, 

tanio sprzedam, stan techniczny 

idealny, tel. 507-050-563 
(Iak.sms) 

Kombajn zbożowy Bizon (1987 

r.), talerzówka 3 m, hydrauliczna, 

502-572-231 
(lak.703-o) 

Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Łomża, al. Legionów 7 

tel. (86) 216 42 43 
fax. (86) 216 57 11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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RTV-AGO 

ANTENY 
• CYFROWE 

Łomża, Niepodległości 9/1; 9B, 
(86) 215-04-02. 

(tak.1889-o-i) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, 
(86) 218-00-01. 

(tak.32-o- i) 

o.::r; .. 'J ... 3.~·'· .. I .. ~ . . . - -_.- - ~ Sprzedaz I serwIs 
RTV - SAT, ANTENY CYFROWE, 
Łomża, Al. Legionów 39, 
(86)216-22-44 

(tak.271 -o) 

Łomża, 

Stary Rynek 4 
(86) 215 04 00 

Centrum zamówień 
_ tel. 797 171 711 
ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO 
LOKALNEGO BIURA OBSŁUGI 

CYFRY + 
Wejdź na 

www.centrumcyfraplus.pl 
i wybierz najlepszą promocje! 

(tak. 1295) 

SPRZEDAM 
Używane meble sklepowe, 603-
066-067, www.mebledosklepu.pl 

(tak.36-o-i) 

Sprzedam drewno opałowe: dąb, 

brzoza, sosna, osika, 608-206-863 
(tak.658-o) 

Sprzedam działkę przy ul. Wiosen­
nej pow. 10 arów, pozwolenie na 
budowę, 149 m2, tel. 535-620-033 

Hydrofor 1501 z pompą i silnikiem 
220V;519-439-402 

(tak.662) 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW: 

- MIESZKANIOWE 
-SAMOCHODOWE 
-GOTOWKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- POŻYCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów i maszyn) 
Procedura uproszczona (na oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNIMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C.H. 4+) 

Tel. 086 216-69-61 
www.unimediator.pl 

KURSY NA OPERATORÓW 
MASZYN BUDOWLANYCH 

: Im LEKTOR 504175 696 
Łomża Al, Legionów 27 

WWW.KURSYLEKTOR.PL 
. KOPARKI· ŁADOWARKI · WALCE DROGOWE · ZAG\SZCZARKI· NOSNIKI 

• WÓZKI • PRAWA JAZOY . SZKOLENIA OKRESOWE . HDS . ADR 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Sprzedam muto browarniane, 
604-226-483 

(tak.705) 

Sprzedam firmę stolarską w Łomży. 
Hala 500 m2 + park maszynowy. 
Działka 2900 m2, www.sprzedam. 
omulo.com; 604-797-461 

(tak.678) 

TRANSPORT 
SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia. 
DVD, (85) 73-94-179, 606-37-99-66. 

(tak.31-o-i) 

Przejazd - Niemcy, Holandia, 604-
458-244 

(tak.639-o) 

TURYSTYKA 
Belgia, Niemcy, Holandia - soboty 
i niedz·iele - DVD, (85) 747-00-01, . 
602-664-771 

(tak.178-o-i) 

Frankfurt n/Menem i okolice -
środy, soboty, (85) 747-43-63, 
602-681-677 

(tak.179-o-i) 

USŁUGI 
Wykopy, równanie terenu, (86)218-
98-45 

(tak.314-o) 

Garaże blaszane, bramy 
garażowe. Transport, montaż 
gratis - cały kraj . Producent, 
(29)761-50-20, (85)733-52-11 , 
512-245-075, www.robstal.pl. 
Raty! 

(tak.416-o-i) 

Podłogi - układanie , cyklinowanie, 
bezpyłowe, 506-191-947 

(tak.527-oo-i) 

Usługi remontowo - budowlane, 
502-858-176 

(tak.533-oo) 

Usługi koparko - ładowarką, 692-
930-425 

(tak.568-o) 

Cyklinowanie, 608-014-410 
(tak.586-o) 

Malowanie dachów, 668-141 -137 
(tak.589-o) 

Tapicer, 608-742-950 
(tak.600-o) 

Tynki maszynowe, gipsowe i 
cementowo-wapienne, posadzki 
miksokretem, 517-020-792 

(tak.606-o) 

Krycia dachowe, 509-868-593 
(tak.630-o) 

Cyklinowanie, remonty, 603-342-
397 

(tak.612-o) 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

Psychiatrzy E.A.Choroszucha 

• NERWlCE,ZABURZENIA PSYCHICZNE 
• DEPRESJE 
• ZABURZENIASEKSUALNE 
• ALKOHOUZM,ODTRUOAALKOHOLOWE 
• ESPERAL (pnezchirurga) 
• KROPLÓWKI REGENERUJĄCESYSlEM NERWOWY 
• PSYCHOTtRAPEUTA 

BIAŁYSTOK, PODLESNA 161ok.2 
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 

Wykonam prace remontowe 
glazura, terakota, szpachlpwanie, 
malowanie, tapety, profesjonalnie, 
tel. (86)219-84-56 

(tak.669) 

Sprzedaż kruszyw, żwir, piasek, 
pospółka, 502-725-146 

(tak.693-o) 

Usługi remontowo - budowlane, 
502-858-176 

(tak.701 -o) 

·ENIA 
ZESPOŁY 

(tak.671 -o-i) 

RÓŻNE 
6 czerwca na przystanku MPK w 
Łomży ul. Sikorskiego zaleziono 5 
książek do języka polskiego. Ksiązki 
do odbioru w redakcji. 

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY ŁOMŻA 
O przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu 

zagospodarowania przestrzennego odcinka trasy linii 
400 kV Narew - Ostrołęka 

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 
Nr 80, poz. 717 z późn o zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 
3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowi­
sku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie śro­
dowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. 
U. Nr 199, poz. 1227 z 2008 r. z późn o zm .) ogłaszam o pod­
jęciu przez Radę Gminy Łomża Uchwały Nr VI/25/11 z dnia 
25 marca 2011 r. o przystąpieniu do sporządzenia miejsco­
wego planu zagospodarowania przestrzennego części ob­
szaru gminy Łomża dla ustalenia przebiegu odcinka trasy 
linii elektroenergetycznej 400 kV Narew - Ostrołęka na 
terenie gminy Łomża oraz o przystąpieniu do opracowa­
nia prognozy oddziaływania na środowisko przedmiotowego 
planu dla potrzeb przeprowadzenia strategicznej oceny od­
działywania na środowisko . 

Zainteresowani mogą składać na piśmie wnioski doty­
czące planu oraz prognozy w siedzibie Urzędu Gminy Łom­
ża przy ul. Skłodowskiej - Curie 1 a w Łomży w godzinach 
pracy Urzędu , W terminie 21 dni od dnia ukazania się ogło­
szenia. 

Wnioski mogą być wnoszone ponadto ustnie do protoko­
łu oraz za pomocą środków komunikacji elektronicznej - bez 
konieczności opatrywania ich bezpiecznym podpisem elek­
tronicznym na adres: sekretariat@gminalomza.pl 

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko, nazwę i 
adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie 

.nieruchomości , której dotyczy. Organem właściwym do roz­
patrzenia wniosków jest Wójt Gminy Łomża . 

Jednocześnie informuję , że w zamieszczonym w tygodni­
ku "Kontakty" w dniu 26 maja 2011 r. ogłoszeniu mylnie po­
dano adres elektroniczny Urzędu Gminy Zambrów zamiast 
Urzędu Gminy Łomża, prawidłowy adres winien brzmieć : 
sekretariat@gminalomza.pl 

Sprzedaż węgla 

dla mieszkańców 

Łomży i okolic. 

Transport gratis !!! 

Tel. 602-259-306, 

(86)217 -07 -09 
Serdecznie zapraszamy 

Wójt Gminy Łomża 
Jacek Albin Nowakowski 

,J Zapewniamy 
transport i 
montaż GRATIS 

,J Sprzedaż 
RATALNA 
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OGŁOSZENIA 

MERITUM- NIERUCHOMOŚCI, 

Łomża, Al. Legionów 7 

poniedziałek-piątek 9.00-16.00' 

(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 

www.nleruchomoscl.hi.pl 

TYLKO OFERTY BEZPOŚREDNIE !!! 
(Koszty wynagrodzenia dla biura 

ponosi tylko sprzedaJący!) 

• MIESZKANIE- ul. Prusa, pow. 
23,87 m2, VIII p., 1 pokój , winda, 

cena 71 .000 zł MER- 483 

• MIESZKANIE- centrum, ul. Dwor­

na, pow. 35,88 m2, I p. 2 pokoje, 

cena 126.000 zł MER- 482 

• DOM - Giełczyn , ul. Klonowa, 
parterowy, stan surowy otwarty, 2 

garaże , budynek gosp. 35 m2 , pow. 

187/ 1.880 m2, 495.000 zł, MER-

463 (OKAZJA - obnizka ceny !!l) 

• DOM - centrum, ul. Raginisa, pół 

bliźniaka , częściowo wykończony, 

pow. 180/ 460 m2, 470.000 zł, 

MER - 431 (OKAZJA - obnizka 

ceny !!l) 

• DOM- Siwiki , z widokiem na rzekę 
Pisę , drewniany z bala, stan suro­

wy zamknięty, pow. 102 m2/3.000 

m2, 130.000 zł, MER- 433 

• DOM- Szostaki, blisko rzeki 
Biebrzy, murowany, piętrowy, 

pow. 200m2/ 1.400 m2, 298.000 zł, 

MER-425 

• DZIAŁKA - ul. Piaski, idealna na 
duży parterowy dom, media przy 

działce, pow. 1343 m2, 240.000 zł, 

MER-417 
• DZIAŁKA - ul. Zdrojowa, budow­

lana nad rzeką Narew, pow. 1.535 

m2 , 159.000 zł, MER-372 

• DZIAŁKA - ul. Kupiski Stare, 
możliwość uzyskania warunków 

zabudowy, pow. 897 m2, 89.000 zł, 

MER-420 
• DZIAŁKA - Wizna, 100 metrów od 

rzeki Narew, pow. 4.231 m2, 95.000 

zł MER-475 (OKAZJA - obnizka 

ceny!!!) 
• DZIAŁKA - Dobry Las, wydane 

warunki zabudowy, pow. 3.000 m2, 

35.000 zł MER-473 

• DZIAŁKA - Siwiki, gm. Zbójna, 
blisko rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000 

m2 , 50.000 zł MER-476 

• DZIAŁKA - Sulki, budowlana z 
rozpoczętą budową, pow. 1500 m2, 

33.000 zł , MER- 419 (OKAZJA -

obnizka ceny!!!) 

• DZIAŁKA ROLNA - Sulki, gm. 
Miastkowo, pow. 9.300 m2, 33.000 

zł MER-470 
• LOKALE - ul. Sienkiewicza, kamie­

nica z windą , 55 m2, 75 m2, Ip, lip, 

wynajem 20 zł/m2, MER - 240 

• LOKAL - ul. Spokojna 1, parter, 

pow. 180 m2, możliwość podziału , 

wynajem 4.300 zł + VAT, MER -

451 
• LOKAL - Al. Legionów 7, biurowy 

z kominkiem, I piętro, pow. 51 m2, 

wynajem 20 zł/m2 + VAT, MER -

400 
• LOKAL - W. Polskiego, użytkowy, 

parte~, pow. 55 m2, wynajem 30 zł/ 

m2 + VAT, MER - 485 

• MIESZKANIE- Porucznika Łago­
dy, pow. 48,15 m2, I p., 2 pok., ume­

blowane, wynajem 880 zł + woda i 

prąd, MER- 478 

• MIESZKANIE- Sybiraków, pow. 33 

m2, II p. , 2 pok., nowe budownic­

two, wykończone, wynajem 850 zł 

+ woda i prąd , MER- 484 

PEŁNA OFERTA NA STRONIE 

www.nieruchomosci.hi.PJ 
(lak 652) 

MIESZKANIA NA SPRZEDAŻ 
W CENTRUM ŁOMŻV 

od 2950 zl/m2 

rok założenia 1989 

tel. (86) 216 62 26 

tel. 604 051 082 
IYcol~~~ 
Łomża, ul. PoJOW'a 45, budynek NOT 

lic.zaw.203, lic zaw.5037 

www.lomza.nieruchomosci.pl 

MIESZKANIA . . 
• Poznańska - pow. 43,9 m2

, III piętro, wy­

kończone - 119000 zł, tel.518 853 804 

• Śródmieście - pow. 45,68 m2
, II piętro , 

2 pokoje, wysoki standard - 169000 zł 

tel.518 853 804 

• Osiedle Mazowieckie - pow. 46,3m2
, 

2 pokoje, III piętro - 195000 zł 

tel.518 853 804 

• Polowa - pow. 47,1 m2
, 3 pokoje-

160000 zł tel.518 853 804 

• Kołłątaja - pow. 60,5 m2
, parter, 

3 pokoje, wykończone - 210 000 zł 

tel. 518 853 804 

• Centrum - pow. 67,3 m2
, I piętro, nowe, 

wykończone - 265 000 zł tel. 604 051 082 

• Śniadeckiego - pow. 72,60 m2
, 4 'pokoje 

- 215 000 zł tel.518 853 804 

• Wojska Polskiego - pow. 92 m2
, nowe 

budownictwo - 257 000 zł tel.662 262 962 

DOMY 

• Morgowniki gm. Nowągród - pow. cał­

kowita 150m2 , pow. działki 10 arów, do­

stęp do rzeki - 145 OOOzł tel. 604 051 082 

• Łomża ul. Kwadratowa - pow. 110 m2
, 

pow. działki 361 m2 , parterowy podpiw­

niczony, prowizję pokrywa sprzedający 

- 300 000 zł tel. 60.4051082 

• Łomża, ul. Wesołowskiego -
pow. 280 m2 , pow. działki 12 arów, par­

terowy, prowizję pokrywa sprzedający -

550 OOOzł tel. 604 22 76 58 

• Łomża, ul. Beztroska - pow. 
150 m2 , pow. działki 627m2 

- 420 OOOzł 

tel. 518 853 804 

• Łomża ul. Spokojna - pow. uż. 192m2 

pow. działki 1170m2
, zabudowania 

gospodarcze pow. 67m2 
- 650 OOOzł 

tel. 518853804 

• Łomża ul. Brzozowa - pow. 350m2
, pow. 

działki 736m2 , wykończony - 650 OOOzł 

tel.604051 082 

SIEDLISKA 

• Wilamowo gm. Przy tuły - pow. domu 

160m2 ,pow.działki 20arów,dom partero­

wy, zabudowania murowane - 160 OOOzł 

tel.518 853 804 

• - Kisielnica gm. Piątnica - pow.domu 

100m2
, pow. działki O,69ha, zabudowa­

nia gospodarcze pow.400m2 - 160 OOOzł 

tel. 518853804 

DZIAŁKI 

• Łomża - pow.36 arów, 'budowlana -

170 000 zł tel.604 22 76 58 

• Łomża - pow. 784m2
, budowlana-

150 OOOzł tel.604 051 082 

• Stara Łomża - pow. 11 arów, pozwolenie 

na budowę, prowizję pokrywa sprzedałą­

cy - 150 OOOzł tel.604 051 082 

• Piątnica - pow. 12 arów, możliwość zabu­

dowy - 97 OOOzł tel.604 051 082 

• Pniewo - pow. 2550m2
, budowlana -

102 OOOzł tel.604 051 082 

• Jurki gm. Zbójna - pow. 38 arów, bu­

dowlana - 83 OOOzł tel. 662033032 -

• Wyk gm. Zbójna - pow.O,9ha, zalesiona, 

w sąsiedztwie zabudowy siedliskowej -

6~ OOOzł tel.604 051 082 

• Stara Łomża - pow. ·10 arów, budowlana -

113 OOOzł tel.662262962 

• Nowogród - pow.16 arów, budowlana-

83 OOOzł tel. 604 227658 

• Kokoszki gm. Wizna ~ pow. 3,08 ha, rol­

na z możliwością zabudowy - 70 OOOzł 

tel.604 051 082 

LOKALE NA SPRZEDAŻ 

• -Łomża - pow.30,06m2
, parter -90 OOOzł 

tel.604 051 082 

• - Łomża - pow195m2 
, parter, możliwość 

podziału - 3100zł/m2 tel.604 051 082 

• - Łomża ul. Kazańska - budynek usługo­

wo-mieszkalny, pow. 171 ,3m2 - 595 OOOzł 

tel. tel. 604 227 658 
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aD ~PÓŁ.NDC 
NIERUCHOMOŚCI 

ul. Dwoma 10 
18-400 Łomża 
lomza@polnoc.pl 

Tel. 086 216-40-00 
Fax. 086 216-21-63 

Notowane na GPW 

N EW/ CDI'V'\ect: 
IIfY N!!1( AKc..J\ tslllW 

Tylko wybrane oferty!!! 
MIESZKANIA 

1 - pokojowe 
• Os. Parkowe - 30,00 m2 , parter, cena 89 000 zł LOM- 473 
OBNIŻKA! 

• Nowogród - 33,30 m2 , parter, cena 83 000 zł LOM- 557 
• Łomża - 28,26 m2 , I piętro , cena 88 000 zł LOM- 572 
2- pokojowe 
• Os. Mazowieckie - 46,30 m2 , III p'iętro , cena 192000 zł LOM-

463 
• Os. Parkowe - 36,54 m2 , III piętro, cena 139000 zł LOM-470 
• Łomża - 43,900 m2 , III piętro, cena 119000 zł LO M-50 O 
• Łomża - 38,00 m2 , III piętro , cena 135000 zł LOM-495 
• Gm. Łomża - 36,00 m2 , I piętro , cena 75 000 zł LOM-532 
• Łomża, Centrum - 34,32 m2 , IV piętro , cena 118500 zł LOM-

547 
• Łomża - 57,07 m2 , II piętro , cena 142000 zł LOM-548 
• Łomża.- 40,80 m2, IV piętro , cena 183000 zł LOM-550 
• Łomża- 45,68 m2 , II piętro , cena 165000 zł LOM-573 
3 - pokojowe 
• Przykoszarowa- 72,30 m2, I piętro , cena 308 000 zł LOM-220 
• Poznańska- 65,60 m2 , IV piętro , cena 170000 zł LOM-228 
OBNIŻKA! 

• Bolesława Prusa - 60,78 m2 , II piętro , cena 189000 zł LOM-201 
• Łomża - 61,00 m2 , I piętro , cena 193000 zł LOM-115 
• Południe - 72,27 m2 , III piętro , cena 250 000 zł LOM-435 
• Por. Łagody- 60,10 m2 , IV piętro , cena 186000 zł LOM-442 
• Ks. Janusza 1- 60,57 m2 , IV piętro , cena 186000 zł LOM-472 
• Jantar - 60,93 m2 , II piętro , cena 170000 zł LOM-475 OBNIŻKA! 
• Armii Krajówej - 72,40 m2, II piętro, cena 268 000 zł LOM-539 
• Nowogród - 62,00 m 2, parter, cena 145000 zł LOM-563 TYL-

KO U NAS!!! 
• Ks. Janusza I - 60,57 m2 , III piętro , cena 186000 zł LOM-567 
• Ks. Janusza 1- 59,11 m2 , IV piętro , cena 195000 zł LOM-569 
• Łomża - 48,63 m2 , VI piętro, cena 178 000 zł LOM-562 OBNIŻ-

KA! 
4-pokojowe 
• Kazańska - 72,30 m2 , III piętro , .cena 220 000 zł LOM-281 
• Łomża - 72,48 m2 , IV piętro , cena 236 000 zł LOM-502 
• Kard. S. Wyszyńskiego - 90,60 m2 1V piętro, cena 260 000 zł 

LOM-515 TYLKO U NAS!!! 
DOMY 

• Łomża- p. domu 77 m2 , p. działki 870 m2 , cena 340 000 zł LOM-
543 

• Łomża os. Maria - p. domu 190 m 2, p. działki 231 m 2, cena 
320 000 zł LOM-544 TYLKO U NAS! 

• Dobry Las - p. domu 70 m 2, p. działki 1 230 m 2, cena 330 000 
zł LOM-552 TYLKO U NAS! 

• Ptaki - pow. domu 104 m2 , pow. działki 700 m2 , cena 139000 zł 
LOM-315 

DZIAŁKI BUDOWLANE 
• Szablak - p. działki 6 200 m2, cena 120000 zł LOM-559 TYL­

KOU NAS! 
• Gm. Piątnica - p. działki 1 600 m2, cena 56 000 zł LOM-555 
• Podgórze - p. działki 3 759 m2 , cena 130000 zł LOM-462 

www.polnoc.pl 

Wszystkie ogłoszenia drobne SMS-em! 
Na początku wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia, 
np. TYG Sprzedam dom, tel... i wyślij na numer: 

• OgłQszenie do 5 słów nr 79986 
koszt 11 ,07 zł (w tym VA 1)* 

• Ogłoszenie powyżej 5 .słów nr 91909 
koszt 23,37 zł (w tym VAl)* 

Po wysłaniu sms-a otrzymasz 
zwrotną wiadomość, potwierdzają­

cą przyjęcie ogłoszenia. Jeżeli wy­
ślesz sms-a do wtorku, Twoje ogło­
szenie ukaże się w czwartkowym 

ł wvtlaniłU tygodnika "Kontakty" oraz 
stronie www.1<ontakty-tygodnik. 
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OGLOSZENIA 

Biuro 
pisania podań 

Pozwy, wnioski, zażalenia, 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do 

"Kontaktów" 

Łomża, ul . Polowa 11 A, 
(Harcówka), t el. (086) 473-00-84 

Wójt Gminy Radziłów infor­

muje, 
iż w siedzibie Urzędu Gmi­

ny wywieszone zastal wykaz 

gruntów przeznaczonych do 

wydzierżawienia : 

- część działki nr 237, oraz 

udział 'I. w działce nr 227 we 

wsi Mścichy. 

- części dziąłki nr 18 we wsi 

Borawskie Awissa. 

15 numerów za darmo! Zaprenumeruj na rok 

Każde wyd an ie Tygod n ika Podlaskiego " Kontakty" zawiera ko­

lorowy dodatek telewizyjny, w każdy drugi tydzień miesiąca, kolo­

rowy dodatek "Teraz Zdrowie'~ D la prenumeratorów 5 proc. r abatu 

na ogłoszenia drobne i ram kowe! 

Cennik i promocje 
1. Prenumerata miesięczna - 10 zł; (bez prenumeraty 10,80 zł) 

2. Prenumerata kwartalna - 30 zł; (bez prenumeraty 35,10 zł) 

3. Prenumerata półroczna - 55 zł; (bez prenumeraty 70,20 zł) 

4. Prenumerata roczna -100 zł; (bez prenumeraty 140,40 zł) 

Kraj~wą prenumeratę miesięczną, kwartalną i roczną można zamówić 

przez www.poczta-polska.pl/prenumerata oraz u listonoszy i we wszyst­

kich placówkach pocztowych, a także www.prenumerata.ruch.com.pl oraz 

w oddziałach RUCH: BIAŁYSTOK - Dział Sprzedaży Prasy, ul. Kopernika 

95, 15-396 Białystok, tel.(85)747-97-26, (85)747-97-29, fax (85)747-97-03, 

email: prenumerata.bialystok@ruch.com.pl; EŁK - Dzia ł Sprzedaży Prasy, ul. 

Mickiewicza 43, 19-300 Ełk, tel. (87) 621 -77-86. fax. (87) 621-77-82, email: 

prenumerata.elk@ruch.coril .pl; OSTROŁĘKA - Dział Sprzedaży Prasy, ul. 11 

Listopada 121, 07-400 Ostrołęka, tel. (29) 760-51-93, fax. (29) 760-89-89, email: 

prenumerata.ostroleka@ruch.com.pl 

Prenumeratę zagraniczną, płatną w złotych: Ruch ' SA Oddział Krajowej 

Dystrybucji Prasy, ul. Jana Kazimierza 31/33, 01 -248 Warszawa, tel. (22) 

532-88-16, (22) 53-28-819. Płatna w dewizach, tel. (22) 532-88-23, fax (22)53-

28-734. 
Wydan ie e-kontakty, identyczne z wersją papiero ­

wą, można zaprenumerować z naszej strony internetowej 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszelkie informacje o prenumeracie w redak -

cji: " Kontakty", Łomża, al. Legionów 7, tel. (86) 216 42 43, 

redakcja@kontakty-tygod nik.com.pl 

INFORMACJA O WYKAZIE 
Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. 

o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2010r. Nr 102, 

poz. 651 z póżn. zm.) Burmistrz Stawisk informuje, iż w 

dniach od 09 czerwca 2011r. do 01 lipca 2011r. w Urzędzie 

Miejskim w' Stawiskach i na stronie internetowej WWYJ.bip· 
~iłlYiski.QI zostanie podany do publicznej wiadomości 

wykaz nieruchomości przeznaczonych do sprzedaży : lokale 

mieszkalne nr 2, 3,4,6,7,8 położone w Dzierzbi 3, działki nr 463 

o pow. 117m2 i 461/2 o pow.261m2 położone w Stawiskach ul. 

Spokojna i 96 o pow. 6000m2 położona w Dzięgielach . 

TAXI 

Sprostasz 
każdemu wyzwaniu 

Kosa 
STIHL 
FS38 

~ 

/ 

fi 
I 
r 

+ 
Komplet 

Myjka 
STIHL 
RE98 

środków czyszczących 

LAUR KLIENTA 2010 
w kategorii kosy m echaniczne 

Białystok. - I Armii Woj. Polskiego 8e, tel. 85/664 71 12, 

Dworzec PKS, paw. 17, tel. 85/745 1402, Zwycięstwa 10, 

tel. 85/651 49 65; Brańsk - Witosa 20, tel. 85/737 56 35; 

Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel. 86/272 33 44; 

Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno - Woj­

ska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; Łapy - Mostowa 4, 

tel. 85/715 48 34; Łomża - Kierzkowa 1, tel. 86/ 

216 44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 86/216 07 00; 

Łyse - Sienkiewicza 35A. tel. 29/772 54 73; Mońki - Wy­

zwolenia 13A. tel. 85/716 24 76; Ostrołęka - Żerom­

skiego PKP, tel. 29/769 07 90, Inwalidów Wojennych 5, 

tel. 29/764 47 52;Ostrów Mazowiecka - Sikorskiego 

28, tel. 29/745 25 64, Krótka 3, tel. 29/745 39 59, Ró­

żańska 121, tel. 29/745 14 13; Rudka - Wola 3/1. tel. 

85/739 40 99; Rutki - Rynek 1A. tel. 86/ 270 10 14; 

Suchowola - PI. Kościuszki 16A, tel. 85/712 51 22; 

Szczuczyn - Kilińskiego 49, tel. 86/272 58 12; Wi­

zna - PI. Raginisa 37, tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz. 

- 1000-lecia 4, tel. 86/275 23 16; Zambrów - Wilsona 10, 

tel. 86/271 6907 

Andreas SllHl Sp. z 0.0., Sady, Poznańska 16, 

62-080 Tamowo Pdg., tel. 61/816 62 16, www.stihl.pl 
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KRONIKA POLICYJNA 
• Inny złodziej (lat 21) przez właz 
dachowy wszedł do jednego z łom­
żyńskich barów, skąd ukradłtelewi ­
zor, dekoder telewizji satelitarnej, 
pieniądze i piwo (szkoda 8000 zł). 
Został złapany i trafił do aresztu na 
dwa miesiące. 

Narkotyki 

Krakasa na zjeździe do wsi Przeździecko - Mroczki. Winny był kierowca 
dostawczego auta, ustaliła zambrowska policja 

wszedł mężczyzna (lat 30) z krzy­
kiem "To jest napad!': Odepchnął 
ekspedientkę i zabrał z półki butelkę 
wódki. Sprzedawczyni rzuciła się na 
niego. Wtedy butelka wypadła mu 
z ręki i rozbiła się. Dostała pięścią 
w twarz. Napastnik złapał z półki 
drugą butelkę i uciekł. Został bły­
skawicznie złapany przez policję· 
• Na ul. l Maja w Wysokie m Ma­
zowieckiem dwóch mężczyzn napa­
dło na siedemnastolatka. Pobili go 

• Policjanci z Grajewa zatrzymali 
kobietę (lat 25), w której mieszkaniu 
znaleźli 217 g marihuany. Ustalają, 
skąd pochodziła. Wypadki 

• Jadąca skodą z Łomży do Za­
mbrowa kobieta (lat 39) potrąciła 
pieszego, który wtargnął pod nad­
jeżdżający samochód. W wyniku 
odniesionych obrażeń, poniósł 
śmierć na miejscu. 
• Na trasie Dobrzyniewo - Ko ­
zińce (gm. Dobrzyniewo, droga 
krajowa nr 65) volkswagen golf na 
zakręcie zjechał na przeciwny pas 
ruchu, gdzie zderzył się czołowo z 
autokarem. Kierowca golfa (lat 21) 
zginął na miejscu. 
• Na trasie Łomża - Kupiski (gm. 
Łomża) z przyczepy pełnej siana 
spadł szesnastolatek. Z obrażenia­
mi głowy został przewieziony do 
szpitala w Białymstoku. 
• W pobliżu wsi Przeździecko -
Mroczki (gm. Zambrów) dostawczy 
mercedes zajechał drogę ?sobowe­
mu renault. Kierowcy obu aut zosta­
li przewiezieni do szpitala. Sprawca 
wypadkU, czyli kierowca mercedesa, 
dostał mandat. 
• W rejonie Karwowa (gm. Stawi­
ski) traktor z przyczepioną z tyłu 
zgrabiarką do siana podczas zjeż­
dżania z trasy krajowej nie ustąpił 
pierwszeństwa nadjeżdżającej z 
przeciwka hondzie. W wyniku zde­
rzenia traktorzysta (lat 74) został 
przewieziony do szpitala z urazem 
głowy i ogólnymi potłuczeniami, 
a kierowca hondy (lat 33, miesz- . 
kaniec Augustowa) ze złamanym 
mostkiem. 
• W Wiśniewie (gm. Zambrów) 
na drodze krajowej nr 8 jadący 
motocyklem kawasaki mieszka­
niec Zambrowa (lat 21) podczas 
wyprzedzania uderzył w bok bmw, 
które skręcało w lewo. Motocykl 
wylądował w rowie. Jego pasażer­
ka (lat 21) została przewieziona do 
szpitala z poważnymi urazami. W 
tym samym rejonie drogi krajowej 
nr 8 mercedes na prostym odcinku 
zjechał na prawe pobocze, uderzył 
w przepust, odbił się od niego, ude­
rzył w barierkę mostu i wyląd owal 
w rowie. Kierowca (lat 24, miesz-

Rozbite honda i traktor pod Karwowem na drodze nr 61. Ranni kierowcy 
leżq w szpitalu 

kaniec Białegostoku) 
i troje pasażerów w 
ciężkim stanie leżą w 
szpitalu. 

Pijani na 
drodze 

"Krewni" 
w areszcie 

.12000 zł stracił emeryt z Janowa 
(gm. Narewka), który uwierzył, że 
telefonujący do niego z prośbą o po­
życzkę mężczyzna to jego krewny. 
Ten sam głos w słuchawce telefonu, 
proszący o 6 000 zł, tego samego 
dnia usłyszała jedna z mieszkanek 
Zabłudowa, ale nie dała się zwieść. 

Natychmiast powiadomiła policję, 
która wytropiła "krewnego" (lat 59) 
w ... Oświęcimiu (Małopolskie). Zo-

• 

• W Wysokiem Ma­
zowieckiem kandydat 
na pracownika firmy 
transportowej (lat 31) 
bez zgody właściciela 
firmy wziął samochód 
dostawczy i wyjechał 
nim na miasto. Na 
ul.l Maja potrącił 

rowerzystę i uciekł, 

porzucając samochód. 
Po pewnym czasie 
zgłosił się na policję. 

Był pod wpływem 
prawie 3 promili. Na 

Wrak mercedesa, który rozbił się o przepust i barierkę mostu pod Wiśniewem na "ósem­
ce". Cztery osoby sq ciężko ranne. Fot. Policja 

szczęście, rowerzyście nic poważ­

nego się nie stało. 
• W Kuczynie (gm. Ciechanowiec) 
mercedes zaczął uciekać na widok 
policyjnego patrolu. Policjanci ru­
szyli w pościg. Uciekinier (lat 36) 
porzucił auto w pobliżu Uszy Wiel­
kiej i ruszył pieszo w kierunku lasu. 
Wtedy go złapali. Był pod wpływem 
2 promili. Prawo jazdy wcześniej 
stracił za jazdę po pijanemu. 

Rozboje 
• We wsi Dąbrowa Kaski (gm. Sze­
pietowo ) do sklepu spożywczego 

i zabrali dwa telefony komórkowe 
oraz 250 zł. Policja zatrzymała już 
jednego z napastników. 
• Nad zalewem w Sidrze szesnasto­
letniego mies:zkańca Sokółki pobiło 
dwóch nieco starszych (lat 17 i 20), 
bo nie chciał im dać 10 zł na papie­
rosy. Byli pijani. Trafili do aresztu. 

Kradzieże 
• Z ciężarówek, zaparkowanych 
przy ul. Nowogrodzkiej w Łomży 
złodziej (lat 46) ukradł najpierw 
310, potem 60 l paliwa (szkoda 2 
300 zł). Policja już go ma. 

stał przewieziony do Białegostoku, 
gdzie na wniosek prokuratury sąd 
aresztował go tymczasowo na 2 
miesiące. 

• Białostocka policja złapała też 
"wnuczka" (lat 38), który wyłudził 
18000 zł od emeryta z Niewodnicy 
Kościelnej (gm. Turośń Kościelna) . 

Został zatrzymany przez policję w 
Gorlicach (Małopolskie). Po prze­
wiezieniu do Białegostoku posta­
wiono mu także zarzut wyłudzenia 
pieniędzy od starszych mieszkanek 
Bielska Podlaskiego i Hajnówki. Sąd 
aresztował go na 3 miesiące. 
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DOBRA RADA 

Veronica Garcia Velazqez, goszcząca w Kolnie wolontariuszka z Hiszpanii 

· .Dobre manier)V 

Co jak jemy lub pijemy? 
Bułki lub chleb, jako dodatek 

do zupy, nie kroimy nożem, lecz 
przełamujemy na pół lub odrywamy 
kawałek po kawałku. Jeśli b,ulka się 
kruszy, łamiemy ją nad talerzem. 

Ciasta miękkie, francuskie i 
z kruszonką jemy widelczykami. 
Gdy ich nie ma, obłamujemy małe 
kawałki. · 

Pokrojoną cytrynę wyciskamy 
palcami (na rybę, galaretę itp.). Pla­
sterek cytryny podany do herbaty 
wyciskamy delikatnie łyżeczką w 
szklance. • 

Cukier do osłodzenia kawy lub 
herbaty nabieramy łyżeczką do tego 
przeznaczoną, łyżeczki nie moczymy 
w napoju, mieszamy swoją łyżeczką 
ostrożnie i cicho, nie uderzając o 
brzegi szklanki lub filiżanki. Nie 
pijemy z łyżeczką w szklance lub 
filiżance! Jeśli kawa lub herbata jest 

gorąca, należy odczekać aż wysty­
gnie, a nie dmuchać na nią. 

Masło lub margarynę bierzemy 
z maselniczki czystym nożem pro­
sto na chleb lub na talerz, potem 
smarujemy kromkę chleba lub bułkę 
własnym nożem. 

Marmoladę, dżem lub konfiturę 
nabieramy przeznaczonym do tego 
nożem lub łyżeczką, nakładamy na 
talerzyk i jemy bezpośrednio własną 
łyżeczką lub smarujemy chleb. 

Jajka na miękko podaje się w 
specjalnym kieliszku, ustawionym 
na talerzyku z łyżeczką, którą zdej­
mujemy czubek jajka po stłuczeniu 
i usunięciu skorupki. Nabieramy 
nieco soli na swój talerzyk i stąd 
bierzemy ją łyżeczką. Nigdy palcami 
z solniczki. 

Kiełbasę w plasterkach i inne 
wędliny nie obiera się ze skórki. 

x ------------------------------.----

Składniki: 

Ryba z grilla 
w jabłku 

• ryba 4 porcje 
.4 jabłka 

• przyprawa do ryb 
• sól, pieprz, oliwa 
Ryby oczyścić. Jedno jabłko ze­
trzeć na tarce i odstawić, po ok. pół 
godziny wycisnąć z niego cały sok 
do miseczki. Polać nim ryby i od-

stawić na trochę, od czasu do czasu 
obracać, kiedy sok spłynie. Posy­
pać ryby przyprawą do ryb, solą i 
pieprzem, skropić oliwą i piec na 
grillu w odpowiedniej kratce do 
ryb lub folii. Pozostałe 3 jabłka 
pokroić na grube plastry, skropić 
oliwą i upiec na grillu, podawać 
jako dodatek. 

.... ......... ....... ·._ ..... .... 4 ..... "' . ..... . _ _ ,. ... _ •• _ _ ........ . 
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On daje mi tyle rozkoszy, a ja 
łaskawie wszystko biorę i k9Pię się 
w niej jak w jakimś erotycznym 
basenie. Zbliżaj9 się jego imieniny 
i myślę o wyj9tkowym prezencie. 
Tym bardziej, że to już będzie po 
jego obronie i będę się kochać ze 
świeżo upieczonym magistrem. 
Pomyślałam o odwróceniu ról i 
odwzajemnieniu mu wszystkiego, 
co otrzymywałam. Już zapowie­
działam niespodziankę, tylko nie 
wiem, od czego zacz9ć i jak spra­
wić, by przeżył odlotowy seks. 

Róża 

Pod paragrafelłl 
Wybieram się na zagraniczne 

wakacje z małym synkiem. Jakie 
dokumenty powinnam wyrobić, 
aby nie mieć kłopotów na grani­
cach? 

Bogusława 

Najbezpieczniej jest wyro­
bić dziecku paszport. Wcześniej 
dzieci otrzymywały paszport na 
10 lat. Teraz, ze względu na to, że 
dzieci szybko rosną, zmieniają się 
i zdjęcie może być nieaktualne, 
dzieci do lat 5 otrzymują pasz­
porty tymczasowe. Są ważne tylko 
rok. Aby uzyskać paszport, trzeba 
wypełnić wniosek paszportowy 

Lekarz dOlłlowy 
Ze spaceru wróciłam ze spuch­

nięt9 powiek9, szyj9 i ramionami. 
Miałam czerwone ślady po uk9-
szeniach, które strasznie swędzia­
ły. Coś mnie pogryzło, ale nie były 
to ani pszczoły, ani osy. 

Elżbieta 

Mogły to być meszki. L:ywią 
się krwią i dla wszystkich są za­
grożeniem. Uczuleni na ich jad 
mogą mieć poważne kłopoty, bo 
wstrzykują silną truciznę. Na­
tychmiast po ukąszeniu meszek 
pojawia się opuchlizna, zaczer-

Mężczyźni lubią widzieć, 

więc nie ma moWy o gaszeniu 
światła i ukrywaniu nagości. Już 
patrzenie budzi w nich pożąda­
nie. Dalej delikatne pieszczoty, 
które przeradzają się w bardziej 
zdecydowane, bez pomijania żad­
nych sfer. Otulony dłonią penis 
w czasie pocałunku doprowadzi 
mężczyznę do wysokiego napięcia. 
Gdy nadejdzie czas, by wszedł w 
ciebie, ale nie pozwól na szyb­
ką eksplozję. Bez ruchu mocno 
wtul się w niego." Podniecenie i 
pożądanie nie osłabnie, a orgazm 
zostanie zahamowany. Kobieta 
może kontrolować zachowania 
kochanka, przyspieszać lub opóź­

niać jego reakcje. Gdy dostrzeżesz, 

że chce finiszu, podrażnij się z 
nim jeszcze trochę, w ten spo­
sób zmaksymalizujesz napięcie. 

Kiedy sama zaczniesz dochodzić, 
pomóż mu swymi ruchami. Gdy 
jego ciało ograną spazmy roz­
koszy, delikatnymi pieszczotami 
przedłuż tę chwilę. Całe ciało jest 
uwrażliwione i orgazm magistra 
będzie nadal trwał. 

(druk otrzymuje się w punkcie 
paszportowym), dołączyć do nie­
go kolorowe zdjęcie (wymiary 35 
x 45 mm) i dowód uiszczenia opła ­

ty. Paszport tymczasowy dla dzieci, 
które nie ukończyły 7 lat kosztuje 
30 zł, a dla dzieci powyżej 7 lat, 
które nie ukończyły 13 lat - 60 
zł. Potrzebny będzie także odpis 
skrócony aktu urodzenia dziecka. 
I rzecz bardzo ważna: na wydanie 
paszportu dziecku potrzebna jest 
pisemna zgoda obojga rodziców 
lub opiekunów prawnych. Wnioski 
o paszport w województwie podla­
skim można złożyć w Białymstoku 
(ul. Bema 4), w Łomży (ul. Nowa 2) 
i w Suwałkach (ul. Sejneńska 13). 

wienienia i bąble, może wystąpić 
podwyższona temperatura. W ap­
tece można kupić środek przeciw 
meszkom. Należy nim spryskiwać 
przed wyjściem odkryte części cia­
ła. Me,szki atakują tylko w dzień . 

Lubią wilgotne miejsca, tam mogą 
mieć swoje gniazda. Z domowych 
sposobów dobrze jest posmarować 
miejsce po ukąszeniu wacikiem ze 
spirytusem, cebulą, octem. Gdy 
pojawi się podwyższona tempera­
tura, drgawki, koniecznie wzywać 
lekarza, gdyż w skrajnym przypad­
ku ukąszenia meszek mogą dopro­
wadzić do śmierci. 
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ć 

Wraca mąż z delegacji i zastaje 
żonę w łóżku z facetem. Bez słowa 
chwyta go za kark i wyrzuca przez 
otwarte okno z dziesiątego pietra. 

- Co ty robisz, zwariowałeś? -
krzyczy żona. 

- Nie. Jeżeli ma lepszego ptaka, 
niż ja, niech pokaże, jak fruwa! 

• 
Przychodzi facet do sklepu i 

pyta: 
- Ile kosztuje ten akordeon? . 
- Jak dla pana, panie władzo, to 

pół darmo. 
- Skąd pan wie, że jestem po­

licjantem, przecież jestem ubrany 
po cywilnemu? . 

- Bo dzisiaj było już dwóch 
mundurowych i też chcieli kupić 
ten kaloryfer. 

• 
- I jaki prezent dostała wnuczka 

od tego Włocha, którego poderwa-

z OZRY-WNIK 

ła? - pyta sąsiadka. 
- Mówi, że syfilisa. 
- A co to takiego? 
- No, nie pokazała mi, ale my-

ślę, że coś większego jak mercedes. 
- Jak to? 
- Bo powiedziała, że teraz to 

cała okolica na tym przejedzie. 
• 

- Otwierać! Policja! 
- Nie zamawialiśmy policji, tyl- ' 

ko prostytutki! 
- Ale to sąsiedzi nas wzywali! 
- Sąsiedzi wzywali, to niech są-

siedzi się pedalą! 
• 

Przychodzi klient do sklepu 
meblowego i mówi: 

- Interesują mnie drzwi. 
A sprzedawca na to: 
- Zajebiste ma pan zaintereso­

wania. 
• 

Porucznik sprawdza umiejęt­
ności trzech nowych kandydatów 
do zawodowej służby wojskowej. 

- Co pan potrafi? - pyta pierw­
szego. 

- Potrafię obsługiwać komputer. 
-Dobrze, może być. A pan? 

- Ja znam się na gotowaniu -
mówi drugi. 

-Nieźle. A pan co potrafisz? -
pyta trzeciego. 

- Ja potrafię zrobić bulbulator. 
- A co to jest? . 
- Proszę o kawałek blachy, 

gwoździe, młotek i szklankę wody 
to pokażę. 

Otrzymał to, o co prosił, wbił 

gwoździe w blachę, robiąc w niej 
dziurki, zalał to wodą i mówi: 

- Robi bulbul? No to bulbulator! 
Zirytowany porucznik.: 
- Kretyństwo! - zirytował się 

porucznik i wyrzucił blachę przez 
okno. 

Po chwili przychodzi generał 
i pyta: 

- K ... ! Co za tępy idiota wyrzucił 
nowy bulbulator? 

• 
Lekarze ze szpitala w Łomży 

wynaleźli urządzenie, które pozwa­
la przenieść ból podczas porodu na 
ojca dziecka. Gdy jedna z rodzą ­

cych nie mogła już znieść bólu, 
postanowili je wypróbować. Po­
prosili z korytarza męża i przenieśli 
na niego 25 proc. bólu. Stwierdził, 

M~l t:wgodnia: 
Historia uczy, że jeszcze nigdy nikogo 

niczego nie nauczyła 

że nic nie czuje, więc przenieśli 50 
proc. bólu. Zniósł to bez objawów, 
więc gdy kobieta nadal wołała, że 
strasznie boli, przenieśli na męża 
cały ból. Mąż nadal nic nie czuł, 

a zadowolona żona urodziła . W 
wieczornych wiadomościach tele­
wizyjnych wybijała się informacja, 
że pod drzwiami szpitala zmarł z 
niewyjaśnionych przyczyn listo­
nosz. 

• 
Do baru wchodzi wieczorem 

piękna blondynka i zamawia drin­
ka. 

Po pierwszym łyku odstawia 
kieliszek i dyskretnie mówi do 
barmana: 

- Czuć ... penisem! 
Barman nieco zmieszany bierze 

kieliszek, wącha i mówi: 
- Niech pani przełoży kieliszek 

do drugiej ręki ... 

-OGŁOSZENIE-----------------------------------------
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Nie masz jeszcze stronv w\VW? 
Masz stronę, 

ale uwazasz ze potrzebuje odświezenia? 

• 

Razem zdee 
co zmieniC aby serwis 

prezentował IW61 
i miał pozvtywny wPłYw finny. 

. ZbuduJemy stronę, 
umieścimy lą w sieci i, w razie potrzeby, 

z;ifmiemy administrowaniem. 

WJdawnictwo lonIaldY Su. z 0.0. 
al. Legi8n6w 7, 18-481l8111b 

(86) 216 42 43, stron'@kontaldY·lYaodnik~C8m .. 1 
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NIEZBĘDNI~ 
------

Tu warto być 
Białystok 
"Ożenek", Teatr Dramatyczny im. A. Węgierki (ul. Elektryczna 12, tel. 
85-749-91-84), sobota, 11 czerwca, godz. 20.30. 
Nieśmiertelna komedia Mikołaja Gogola w reżyserii Piotra Dąbrowskiego, 
z Danutą Bach w roli swatki Agafii Tichonowny. 

Łomża 
"Przyjaciele pani Hani", aula im. H. Bielickiej w II LO 
(pl. Kościuszki 3), niedziela, 12 czerwca, godz. 18.00. 
Doroczny koncert wspomnieniowy o najsłynniejszej 
łomiance, artystce teatru, kabaretu, estrady i filmu Hance Bielickiej. Wy­
stąpi Halina Kunicka (na zdjęciu). 
Wizyta papieska na fotografiach Arturo Mari, Centrum Katolickie (ul. 
Zawadzka 55), niedziela, 12 czerwca, godz. 19.00. 
Wystawa fotografii słynnego fotografa watykańskiego, poświęcona wizycie 
Jana Pawła II w Łomży 4 - 5 czerwca 1991 roku. Autor będzie obecny na 
wernisażu. 

"Miłosz w Łomży~ Galeria Bonar (Miejski Dom Kultury, uL Wojska 
Polskiego 3, tel. 86-21632-26), poniedziałek, 13 czerwca, godz. 12.00. 
Wystawa prac plastycznych łomżyńskich dzieci, nagrodzonych w konkur­
sie z okazji 30 rocznicy pobytu noblisty w Łomży. 
"Łomża w dokumencie archiwalnym'~ Stary Rynek, wtorek, 14 czerwca, 
godz. 12.00. 
Obejrzeć będzie można stare dokumenty, dotyczące Łomży, przechowy­
wane w Archiwum Państwowym . 

Malarstwo Macieja Czyżewskiego, Galeria Sztuki Współczesnej (ul. 
Długa 13, tel. 86-21641-00),środa, 15 czerwca, godz. 18.00. 
Autor w latach 2000-2005 uczył się w Liceum Plastycznym im. W Kossaka 
w Łomży, a potem skończył Akademię Sztuk Pięknych w Warszawie, gdzie 
pracuje. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 9 czerwca (czwartek) - Gnomeo i Julia, 
godz. 16.30; Kod nieśmiertelności, godz. 18.15 oraz Piraci z Karaibów: Na 
nieznanych wodach, godz. 20.00; 10 - 15 czerwca (piątek - środa) - Delfin 
Plum, godz. 16.30 (w niedzielę także godz. 15.00); Pożyczony narzeczony, 
godz. 18.00 oraz Szybcy i wściekli 5, godz. 20.00. 
Kino MDK wGrajewie: 10 i 12 czerwca (piątek i niedziela) - Mała matura 
1947, godz. 18.00 oraz Lincz, godz. 20.00. 
Kino KOKiS w Kolnie: 10 - 13 czerwca (piątek - poniedziałek) - Los 
numeros, godz. 17.00. 

BARAN (21 III - 20 
erupcja pomysłów i planów, 
twórczych i ciekawych. Nieste­
ty, nie ma gwarancji, że znajdą 
poparcie i akceptację tych, od 
których mogą zależeć. W uczu- . 
ciach intrygi i nieufność mogą 
sporo namącić! 

BYK{21 IV - 21 V): posta­
raj się wszystkie sprawy dopro­
wadzić do końca. Mniej suchej 
kalkulacji może sprawić, że po­
godny nastrój sprzyjać będzie 
w kontaktach z ludźmi. Ktoś 
w Twoim otoczeniu może Cię 
znowu bardzo zainteresować. 

BLIŹNIĘTA (22 V - 20 
VI): przypływ aktywności, a 
nawet spontaniczne zrywy. 
Szczęśliwy okres na sprawy 
uczuciowe. Będziesz śmielej 
poczynać sobie w sypialni i wy­
każesz zainteresowanie różnymi 
erotycznymi fantazjami. A na 
dokładkę, pieniądze 19ną do 
ludzi szczęśliwych! 

RAK (21 VI - 22 VII): roz­
wiązanie trudnych spraw, które 
wlokły się za Tobą jak ciężar. 
Zajmij się swoim wyglądem, 
bo ktoś, na kim Ci zależy, może 
pomyśleć, że nie przejmujesz się, 
jak Cię odbiera. 

LEW (23 VII - 22 VIII): 
dużo zyskasz uśmiechem i opty­
mizmem. Okazje do spotkań 

XXIV Międzynarodowy Festiwal Teatralny "Walizka" 
Program na czwartek, 

9 czerwca . 
Godz. 10.00, 12.00 - Musisz być świnią lub Padu­

lidu i Lorelei, Teatr Lalki i Papieru z Berlina (Niem­
cy), sala Teatru Lalki i Aktora (pl. Niepodległości 14). 
Godz. 9.00, 10.30 - Podróż dookoła świata, Teatr La­
lek "Pinokio" z Zemun (Serbia), sala MDK (ul. Woj­
ska Polskiego 3). Godz. 18.00 - Ja, Edith Piaf, Teatr 
Mały w Manufakturze z Łodzi, sala MDK (ul. Wojska 
Polskiego 3). Godz. 20.00 - Żywoty świętych osiedlo­
wych, Teatr Ad Spectatores z Wrocławia, sala TliA (pL 
Niepodległości 14). 

Godz. 21.00 - Cykliści, uliczny spektakl na Starym 
Rynku znakomitego Teatru Porywacze Ciał z Pozna­
nia, jednego z najwybitniejszych teatrów niezależnych 

. w Polsce (impreza towarzysząca) . Ślub w Bractwie Cy­
klistów. Szaleni weselnicy (na zdjęciu) na rowerach 
ścigają pannę młodą, która ucieka z prezentami przed 
swoim wybrankiem. Jest wesoło, groteskowo, absur­
dalnie, kolorowo i...wybuchowo! 

Program na piątek, 
10 czerwca 

Godz. 9.00, 10.30 - Kurka Riaba, Tetar Lalek "Baj­
ka" z Abakanu (Rosja), sala TliA (pl. Niepodległości 
14). Godz. 11.00 - Zielony smutek sąsiadów, Teatr 
Tańca z TeI-Aviv (Izrael), sala MDK (ul. Wojska Pol­
skiego 3). Godz. 14.00 - Historia Amar Sigh Rathore, 
teatr z New Dehli (Indie), Stary Rynek (impreza to­
warzysząca) . 

towarzyskich. Możesz doznać 
zauroczenia, które zapachnie 
romansem. W dodatku prezent 
z fańtazjami ciągle do odebra­
nia, gdy dasz jasny sygnał. 

PANNA (23 vm -"22 IX): 
nie kręć nosem na zmiany wo­
kół Ciebie, lecz w nich uczest­
nicz. Kto nie idzie naprzód, 
ten się cofa. Wiesz dobrze, że 
uczucia nie będą płonąć stałym 
ogniem, gdy nie zadbasz, by i 
w Tobie i kimś Ci bliskim, nie 
wygasały. 

WAGA (2 IX - 23 X): bę­
dziesz patrzeć na świat przez ró­
żowe okulary, które przesłonią 
szarą rzeczywistość. I bardzo 
dobrze, nic Ci nie zagraża. 

SKORPION (24 X - 21 
Xl): wspaniały czas na rozwój 
wszelkiej artystycznej działal­
ności i wewnętrznej pracy nad 
sobą. Ale, uważaj, romantyczne 
usposobienie i uczuciowe prze­
życia mogą odciągnąć Cię od 
rzeczywistości. 

STRZELEC (22 XI - 21 
XII): wytrwałość i upór wyjdą 
na dobre tym, którzy w pracy 
nie są "mięczakami". Do tego 
odświeżenie w uczuciach, mi­
łosne "rumieńce", dzięki któ­
rym odczujesz, że jesteś ponad 
wszystko. • 

KOZIOROŻEC (22 XII -
19 I): nadchodzi kres proble- . 
mów, a trudne sprawy staną się 
łatwiejsze. Nie czyń jednak ni­
czego pochopnie. Ważne decyzje 
podejmuj w drugiej połowie ty­
godnia. W przeszkodach w życiu 
osobistym czyjeś silne wsparcie. 

WODNIK (20 I - 18 II): 
nowe sytuacje, budzące niekie- . 
dy lęk, ale niepotrzebnie. Uważaj 
na zdrowie w szczególny spo­
sób: nie nadużywaj leków. W 
uczuciach moment spełnienia 
obietnic sprzed wielu miesięcy. 

RYBY (19 II - 20 III): przy 
zmienności nastrojów, potrzeb­
na będzie silna motywacja, bo 
nikt Cię nie wyręczy wobowiąz­
kach. Drugiej strony, co cieka­
we, temperatura Twoich uczuć 
wzrośnie, zwłaszcza w kontak­
tach intymnych, które odkryją 
przed Tobą nowe doznania! 
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Mistrz z "Pre­
fbetu" 
podczas Akademickich Mistrzostw 
Polski w Poznaniu Michał Bernar­
delli z "Prefbetu Śniadowo" (star- . 
tował w barwach SGH Warszawa, 
której jest pracownikiem nauko­
wym) wywalczył złoto i tytuł Aka­
demickiego Mistrza Polski w biegu 
na 3 000 m (8.14,03) oraz brązowy 
medal na 1500 m (3.50,16). 

Złoto l srebro 
Justyny 
Justyna Ormanowska z "Kur­
piewski" Łomża w rozegranych w 
Białymstoku Mistrzostwach Wo­
jewództwa Podlaskiego zwydężyła 
w rzucie dyskiem (l kg), uzyskując 
najlepszy w tym sezonie wynik 34, 18 
m. W swojej koronnej konkurencji, 
pchnięciu kulą, z wynikiem 13,25 
m zajęła drugie miejsce. Jest to jej 
nowy rekord życiowy. Trenerem 
Justyny jest Wojdech Błachnio. 

Akademia ko­
szykówki 
Dzieci z roczników 2000, 2001 i 
młodsze mogą zgłaszać się na zajęcia 
Łomżyńskiej Akademii Koszykówki 
przy MOSiR. Odbywają się w Szkole 
Podstawowej nr 4 (ul Kierzkowa 7) 
w poniedziałki i czwartki w godz. 
14.25 - 16.00 (dla dziewcząt) oraz w 
środy i piątki w godz. 16.30 - 18.00 
(dla chłopców). Więcej informacji 
u Marcina Piotrowskiego (tel 515 
- 424 - SSIJ oraz Katrzyny Piwowar­
skiej (tel 509 - 981 ~ 967). 

Zwycięstwa 

piłkarzy 
w jednej z ostatnich już kolejek 
mijającego sezonu piłkarskiego ŁKS 
Łomża 1926 rozgromił w Białym­
stoku Hetmana 5:0, a KS Perspekty­
wa pokonała w Łomży Tura Bielsk 
Podlaski 5:4. ŁKS ma aż 23 punkty 
przewagi nad drugim w tabeli Or­
łem Kolno. W sobotę (11 czerwca) 
po meczu z KS Michałowo (rozpo­
czyna się o godz. 12.00 na stadio­
nie przy ul Zjazd) przedstawiciele 
Podlaskiego ZPN wręczą drużynie 
Mirosława Dymka puchar za zdoby­
cie Mistrzostwa IV Ligi oraz medale. 
Zespół Perspektywy po zwycięstwie 
nad Turem zajmuje 13 miejsce i ma 
coraz większe szanse na powstanie 
w IV lidze. W niedzielę (12 czerwca) 
w Augustowie "osiedlowi" będą w 
przedostatniej kolejce walczyć ze 
Spartą (godz. 16.00). 

Życzymy Rafałowi (pierwszy 
z lewej), by wrócił do kadry i 

wystqpił na Euro 2012 

"Dyrektor" Boguski 
Wisła Kraków zdobyła Mistrzostwo Extraklasy bez Rafała Bogu­

skiego, który większą część sezonu leczył zerwane ścięgno w kolanie (w 
2009 roku 6 miesięcy leczytstaw skokowy). "Kontuzje mnie zahartowały~ 
mówi w wywiadach wychowanek ŁKS Łomża.. Na początku maja wrócił 
wreszcie do normalnych treningów. Z odzyskiwania formy przez cenio­
nego pomocnika cieszy się trener Wisły Robert Maaskant, który widzi go 
w pierwszym składzie na następny sezon. Podczas rekonwalescencji Rafał 
Boguski starał się być przydatny dla Klubu. Spotykał się z kibicami Wisły 
i młodymi entuzjastami piłki nożnej, organizował wolny czas kolegoIlL 
Jak mówi się żartobliwie w krakowskim Klubie, został cenionym "dyrek­
torem" od wypoczynku piłkarzy Białej Gwiazdy. Za jego sprawą koledzy 
w wolnym czasie, zamiast szukać przygód na mieście, grali w bilard, krę­
gle, szachy, warcaby, golfa, jeździli na wycieczki, .a nawet ... chodzili do 
kościoła. Łomżę nurtuje tylko jedno pytanie: czy zobaczymy "naszego" 
Rafała w narodowej reprezentacji na Euro 2012? Fot. WISła Kraków 

Gala młodego boksu lAI Łomży 

Piotr Arnista (w czerwonym stroju) w starciu z zawodnikiem z Sokółki (62 kg); Alichan Azniew (czerwony strój) 
w walce z zawodnikiem z Ostrowi Mazowieckiej (kategoria do 38 kg) 

60 zawodników z klubów bokserskich z Białego- się Czeczenów. Ostatnie nasze sukcesy to srebrny medal 
stoku, Ostrowi Mazowieckiej, Suwałk, Sokółki i Łomży Daniela Maleszewskiego i brązowy Piotra Arnisty na 
rozegrało. w niedzielę (5 czerwca) w hali sportowej międzynarodowym turnieju na Łotwie'; powiedział 
przy SP nr 9 zawody ,,0 puchar prezydenta Łomży': prezes i trener BKS Tiger Zbigniew Maleszewski, były 
W tropikalnym upale, panującym w pozbawionej kli- zawodnik (uprawiał boks w Siemiatyczach). Ekipa BKS 
matyzacji hali, bokserzy stoczyli 30 walk. Oglądała je Tiger wystąpiła w składzie: Alichan Azniew, Daniel 
spora publiczność. Galę zorganiwwał Bokserski. Klub Maleszewski, Islam Majrusłanow, Piotr Arnista i Juna­
Sportowy Tiger w Łomży. "Działamy od 2005 roku. To di Azniew. Swoje walki wygrali Azniew, Maleszewski 
drugie duże zawody, zorganizowane przez nas w Łomży. i Arnista. Maj rusłanow . przegrał w świetnym stylu. 
W Klubie regularnie trenuje około 25 - 30 bokserów, Kolejną galę bokserską (otwarte mistrzostwa Łomży) 
wśród których trzech bardzo dobrze zapowiadających Tiger zapowiada na jesień. (MK) 

..Joanna z nagrodą Marszałka 
Joanna Fiodorow (na 

zdjęciu) z "Prefbetu Śnia­
dowo", młodzieżowa Mi­
strzyni ·Polski w rzucie 
młotem i brązowa meda­
listka Mistrzostw Polski Se­
niorek, otrzymała nagrodę 
Marszałka Wójewództwa 
Podlaskiego za osiągnię­

cia sportowe w roku 2010 
w kategorii naj zdolniejszy 
młody sportowiec. W ka­
tegorii najlepszy sporto­
wiec zwyciężył zawodnik 
Podlasia Białystok Kamil 
Kryński, mistrz Polski w 
biegu na 200 m. Wojciech 
Niedźwiecki, trenera Kami-

la Kryńskiego otrzymał na­
grodę dla najlepszego trene­
ra roku. Nagrodzeni zostali 
także Paula Kozłow z Podla­
sia Białystok za złoty medal 
Mistrzostw Europy kadetek 
w zapasach (nagroda dla 
młodego sportowc!}) oraz 
niepełnosprawny pływak 

białostockiego Startu Adam 
Włoskowski (najlepszy 
sportowiec niepełnospraw­
ny) . Specjalną nagrodę za 
całokształt działalności 

dostał Romulad Kabroński 
(Sparta Augustów). Wszyst­
kie nagrody wynoszą po 6 
000 zł. (ANN) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl -------------Nr 24 • 12 czerwca 2011 • KONTAKTY ~-- 23 



panorama® 
FIRm 

w Internecie! 
sprawdź -znajdziesz wszystko 

budowlane usługi Łomża 

i?11\ !f 
'-

-. 

W Internetowej Panoramie Firm znajdziesz oferty 
ponad 2,2 miliona firm. 

Zapytaj o skuteczną reklamę! Zadzwoń: 801801600 

www.panoramafirm.pl 
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