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Biskupi U Ży~Ó1N 1N ded1Nabnell1 
Po raz pierwszy w niedzielę, 10 lipca, 

w uroczystościach 70 rocznicy zbrodni w 
Jedwabnem, udział wezmą biskupi katoliccy. 
Jak powiedział Polskiej Agencji Prasowej 
ks. biskup Mieczysław Cisło, "to spotkanie, 
to budowanie mostów pojednania, dialo­
gu i wspólnej modlitwy. To wystarczające 
motywy, żeby być razem i w taką rocznicę 
wspólnk się modlić': 

Według ustaleń śledztwa Instytutu Pa­
mięci Narodowej, w Jedwabnem 10 lipca 
1941 roku kilkunastu mieszkańców miasta 
i okolicy spaliło żywcem ponad 300 Żydów 
(mężczyzn, kobiet, dzieci, starców), a co naj­
mniej 40 zabili wcześniej. Według różnych 
źródeł, wydarzenia w Jedwabnem zostały 

zainspirowane przez nazistów. Jednak, we­
dług śledztwa IPN, bezdyskusyjny jest fakt, 
iż wielu Polaków dobrowolnie brało udział w 
mordzie. Pozpstali mieszkańcy Jedwabnego 
biernie przyglądali się potwornym wyda­
rzeniom. Nie zareagował także ówczesny 
proboszcz. 

10 lat temu, w 2001 roku w uroczysto­
ściach ku czci zamordowanych wziął udział 
prezydent Aleksander Kwaśniewski, który 
przeprosił w imieniu narodu polskiego za 
zbrodnię w Jedwabnem. Przedstawiciele 
Episkopatu I).ie wzięli wówczas udziału w ob­
chodach. Nieobecni byli również mieszkańcy 
Jedwabnego. 

Fot. Gabriela Szczęsna 

Z ALEKSANDREM KWAŚNIEWSKIM, byłym prezydentem Polski, rozmawia Emilia Świętochowska 

Emilia Świętochowska: -
Sprawa Jedwabnego była przed­
miotem jednej z najważniejszych 
debat III RP, ale Polacy do dziś 
są podzieleni, czy powinien pan 
przepraszać za kilkunastu zbrod­
niarzy. 

Aleksander Kwaśniewski : -
Powtórzyłbym dziś te same słowa, 
które wypowiedziałem dziesięć 
lat temu. Wiem, że wielu Polaków 
wówczas je krytykowało i na pew­
no część z nich nadal uważa , że 

przeprosiny były błędem. Jednak 
są to głównie ci, którzy nie chcą 
przyjąć do wiadomości, że mit 
polskiego heroizmu mógł zostać 
tak brutalnie podważony. Mam za 
to nadzieję, że inaczej niż w 2001 

czonych. 

r. , tym razem w 
uroczystościach 

upamiętniających 

zbrodnię wezmą 

udział także miesz­
kańcy Jedwabnego. 
Przejście procesją 

do miejsca każ­

ni przez puste, 
wymarłe miasto 
było jednym z 
najtrudniejszych 
momentów tam­
tych wydarzeń. 

Zresztą, ówczesny 
burmistrz Jedwab­
nego bardzo wiele 
zaryzykował i czę­
ściowo dlatego wy­
emigrował później 

do Stanów Zjedno-

- Dziesięć lat temu w Jedwab­
nem zabrakło też przedstawicieli 
episkopatu Polski. Czy udział 
polskich biskupów w tegorocz­
nych uroczystościach oznacza, że 
Kościół zaczął mówić jednym gło­
sem w sprawie zbrodni Polaków? 

- Przez te dziesięć lat wiele 
zmieniło się w postawie i świa­
domości duchownych, bo oni też 
musieli w końcu poradzić sobie z 
kłopotliwymi dla siebie faktami. 
Zachowały się przecież listy, w któ­
rych księża z niewielkich miejsco­
wości błagają biskupów o radę, czy 
można dać rozgrzeszenie osobie, 
która podczas spowiedzi wyznała, 
że ze strachu posiekała toporem 

Żyda. Uzmysłowienie sobie i przy­
znanie, jak kontrowersyjnych, tra­
gicznych i niemoralnych wyborów 
nieraż dokonywano w przeszłości, 
jest drogą do prawdy i pojednania, 
a nie demonstracją antypolskiej 
postawy. 

- W 2001 r. za swoje "przepra­
szam" oberwał pan od wielu Po­
laków, zyskał za to uznanie mię­
dzynarodowej opinii publicznej. 

- Upamiętnienie miejsca kaź­
ni, godne uczczenie ofiar zbrodni, 
udokumentowanie jej przez histo­
ryków z IPN i w końcu wystąpienie 
prezydenta, wszystko to pokazało, 
że jako państwo dojrzeliśmy, by 
zderzyć się z bardzo trudną dla nas 
historią. Myślę, że tamta publicz­
na dyskusja o Jedwabnem odebrała 
argumenty ludziom, którzy mieli 
ugruntowany stereotyp Polaków 
jako twardych antysemitów. 

- Czy pana zdaniem Polacy 

nie mają już żadnego historycz­
nego tabu? 

- Nie mają i to najlepiej widać 
po reakcjach na kolejne książ- . 
ki Jana Tomasza Grossa, a także 
polskich historyków, piszących o 
szmalcownikach czy składających 
donosy Niemcom. Oczywiście, pu-

. blikowane dokumenty burzą dobre' 
samopoczucie tych, którzy chcieli­
by wychowywać kolejne pokolenia 

' w óuchu sienkiewiczowskim. Ale 
nikt już chyba głośno nie zaprze­
cza, że Polacy mają w historii swo­
je wielkie czyny, najwyższej próby 
postawy, odwagę i solidarność, 
ale niestety, także mają na koncie 
zbrodnie i przestępstwa na swoich 
sąsiadach. I nie jesteśmy wyjąt­
kiem. Z tak złożoną przeszłością 
zderzają się też inne narody. (New­
sweek, tytuł "Kontaktów"). 

Fot. Krzysztof Bielawski 
(wirtualny sztept) 
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KOMENTARZ 

"Nie masz proroków między swemi': z goryczą oceniał Po­
laków półtora wieku temu Cyprian Kamil Norwid. Bolało go 
szczególnie, że nie cenimy się wzajemnie, nie szanujemy własnych 
osiągnięć, bezkrytycznie potrafimy natomiast wychwalać obcych. 
Sto pięćdziesiąt lat, szmat czasu, ale niewiele, a właściwie nic się 
nie zmieniliśmy! 

Od kilku dni z powodu przejęcia przez Polskę prezydencji w 
Unii Europejskiej, świat zachwyca się nami, wierzy, że jesteśmy 
w stanie tchnąć idee, które ożywią Europę i świat. "Polska cudu, 

V 
/ I 

bogata, optymistyczna': To tylko jeden z tytułów prasowych (we włoskim dzienniku "La Stam­
pa"). Pod nim obszerny reportaż pełen zachwytu Polską! W podobnym tonie wypowiadają się 
poważne gazety, poczynając od "New York Timesa': czyli najbardziej prestiżowego dziennika 

w USA i na świecie. 

W środę premier po wystąpieniu w Strasburgu o priorytetach polskiej prezydencji, zebrał 
publiczne pochwały pod adresem Polski od wszystkich największych ugrupowań politycznych 
Parlamentu Europejskiego i najbardziej liczących się polityków. 

Czym potraktowaliśmy się sami wśród ob­
cych? Jadem, błotem, plwociną! Nie zmieniliśmy 
się przez sto pięćdziesiąt lat. Nie uda nam się to 
już nigdy? Mogłoby się udać! Wystarczyłoby, aby 
na ludzi niosących zło często pod znakiem krzy­
ża, postawić "krzyżyk" wyborczy ... 

WŁADYSŁAW TaCKI 

To jedna z lepszych moich decyzji 
Moja przygoda z kolegium 

rozpoczęła się w 2009 roku. De­
cyzja nie była przypadkowa, a 
pozytywne opinie na temat tej 
szkoły tylko utwierdziły mnie 
w przekonaniu, że dokonałam 
słusznego wyboru. Kilka lat 
przed podjęciem przeze mnie 

studiów, kolegium ukończyły 
bliskie mi osoby z rodziny oraz 
koleżanki. Dowiedziałam się 
także, że kwalifikacje zdoby­
wali tu też nauczyciele z mojego 
gimnazjum i liceum. Teraz ich 
nazwiska wiszą na kolegialnej 
tablicy absolwentów. Żadna 
z osób, z którymi rozmawia­
łam , nie miała najmniejszych 
zastrzeżeń do systemu kształ­
cenia w ZKN-ie. Również ja, 
po czterech semestrach nauki, 
dostrzegam tę pozytywną "in­
ność": . 

• mam studia blisko domu, 
• studia są całkowicie bezpłat -

ne, 

• warunki oraz wyposażenie 
budynku dostosowane są do 
potrzeb osób ceniących sobie 
czystość, schludność i nowo­
czesność, 

• nie muszę realizować dodat­
kowo kursu pedagogicznego, 
a co za tym idzie płacić za 
niego i marnować swojego 
cennego czasu, 

• wszystko mam tu, na miej­
scu, nie ma więc potrzeby 
poświęcania przerwy między 
zajęciami po to, aby dojechać 
na drugi koniec miasta na 
następne zajęcia, 

• na zajęcia po prostu "idę", a 
nie jadę ok. 90 min. w za­
tłoczonym autobusie czy 

------ ---- ----- -

tramwaju, na który przecież 
muszę rano wstać, 

• po ukończeniu studiów Ii ­
cencjackich mam "wejściów­
kę" na Uniwersytet Warszaw­
ski na studia magisterskie. 

Kolegium Nauczycielskie 
było jedyną szkołą, do której 
składałam niezbędne przy 
procesie rekrutacyjnym doku­
menty, innych nawet nie bra­
łam pod uwagę. Dziś w pełni 
świadomie mogę stwierdzić, że 

podjęłam właściwą decyzję. 
ZAPRASZAMY 

Zespól 
Kolegiów Nauczycielskich 

ul Parkowa 6, 
07 -41 O Ostrołęka 
Tel. 29 764-66-37 

e-mail: 
sekretariat@zkn.edu.pl 

Tygodnik KONTAKTY-, 
jedyne w Podlaskiem regionalne 'pismo l 

społeczne, wydawane przez polskiego wydawcę. I 
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konkursy, 

• Powtórka ze Spisu powszech­
nego będzie u mieszkańców Pod­
laskiego, którzy mieli zastrzeżenia 
do pracy rachmistrzów. Taka jest 
decyzja po spotkaniu wojewody 
Macieja Żywno z Ewą Kamińską­
-Gawryluk, szefową Głównego 
Urzędu Statystycznego w Białym­
stoku w efekcie skarg wpływają­
cych m. in. do białoruskiego Raclia 
Racja. Zgłosili się tam mieszkańcy 
kilku miejscowości, których rach­
mistrzowie w ogóle ' nie pytali o 
narodowość albo przekonywali, że 
"białoruskiej" (ani żadnej innej) 
nie ma gdzie wpisać w spisowym 
formularzu. Wszyscy, którzy swoje 
zastrzeżenia z tego lub innych po­
wodów zgłoszą do GUS (osobiście 
lub telefonicznie na spe­
cjalną infolinię 800 800 
800 albo 22 44 44 777) , 
spotkają się z rachmi­
strzem ponownie . 

konkursy! 

strad. Kierowcy muszą się liczyć 
z utrudnieniami na drodze nr 8 
między Białymstokiem a Augu­
stowem w okolicach miejscowości 
Skindzierz. Drogowcy pracują też 
na trasie nr 61 między Grajewem 
a Rajgrodem oraz na drodze nr 63 
(Łomża - Zambrów) w Podgórzu. 
• Dwugodzinny strajk wstrzymał 
we wtorek ruch wielu pociągów w 
kraju i regionie. Związki zawodowe 
domagają się podWyżek płac. 

• Listę wyborczą do Sejmu w wo­
jewództwie podlaskim zatwierdziły 
krajowe władze Platformy Obywa­
telskiej. Pierwsze miejsce ma mini­
ster nauki prof. Barbara Kudrycka. 
Drugie Damian Raczkowski, szef 
regionalnych struktur PO, a trze-

rów. Wójt musiała wpłacić 5 000 zł 
poręczenia majątkowego. 

• Przed sądem stanie KrzysztofL., 
europoseł Platformy Obywatelskiej 
do Parlamentu Europejskiego, wy­
brany w województwie podlaskim 
i warmińsko - mazurskim. Proku­
ratura w Koszalinie oskarżyła go o 
złamanie przepisów finansowych w 
latach, gdy kierował pewną spółką 
turystyczną oraz Polskim Stowa­
rzyszeniem Kart Młodzieżowych. 
Miał narazić tę organizację na po­
ważne straty finansowe, a w przy­
padku firmy turystycznej, zbyt póź­
no zgłosić wniosek o jej upadłość. 

Krzysztof L. sam zrezygnował z 
immunitetu, by sprawę można było 
wyjaśnić. 

• Za zgwałcenie czternastoletniej 
dziewczynki oraz seksualne ataki 
na jedenastolatkę i siedemnasto­
latkę odpowie przed białostockim 
sądem Białorusin Aliksandr M. (39 

• Matematyka okazała 
się naj trudniejsza dla te­
gorocznych maturzystów 
z regionu i kraju. Według 
danych Okręgowej Ko­
misji Egzaminacyjnej w 
Łomży, w województwie 
zalic·zyło ten egzamin 
niespełna 80 procent zda­
j ących. To mniej o 6 proc. 
niż przed rokiem. Rów­
nież obowiązkowy język 

polski zdało 96 proc. 
Ogółem pozytywne wy­
niki matur uzyskało 76,7 
proc. młodzieży 
• Nowe samochody dla 
jednostek zawodowej 

Dziwnie, jak na poczqtek lata, za.::howujq się bociany. We wtorek, 5 lipca, nad 
łqkami między Pniewem a Narwiq dostrzegliśmy około 150 wspólnie szybujqcych 

ptaków. Stadne loty i żerowanie zauważył także spotkany wędkarz. Czyżby zmyliła 
je kilkudniowa jesienna pogoda? Zgodnie z naturalnym "bocianim kalendarzem", 

sejmikować zaczynajq w sierpniu! 

straży pożarnej zakupione zostały 
za unijne fundusze. Każdy koszto­
wał przeciętnie przeszło 700 tys ię­
cy złotych Trafiły do Białegostoku, 

Łomży, Hajnówki, Łap, Moniek, 
Sokółki i Wysokiego Mazowiec­

kiego. 
• Formalnego przejęcia pięciu 

przedsiębiorstw PKS (Białystok, 

Łomża, SuwaŁki, Siemiatycze i 
Zambrów) dokonał Zarząd woje­
wództwa. Odpowiednie dokumen­
ty podpisali w Warszawie przedsta­
wiciele Ministerstwa Skarbu oraz 
Urzędu Marszałkowskiego. 

• Remonty na ważnych w sezonie 
turystycznym drogach prowadzi 
białostocki oddział Generalnej 
Dyrekcji Dróg Krajowych i Auto-

cie były szef poseł Robert Tyszkie­
wicz. O mandaty ubiegać się będą 
także posłowie JózefKlim i Leszek 
Cieślik, Bożena Kamińska , wice­
prezydent Białegostoku Aleksan­
der Sosna, przewodniczący Rady 
Miejskiej Łomży Maciej Boryse­
wicz oraz radni wojewódzcy Daria 
Sapińska i Karol Pilecki. 
• Oddział Ruchu Społecznego im. 
Lecha Kaczyńskiego powstał w Bia­
łymstoku. Kieruje nim profesor 
Tadeusz Citko, rektor Politechniki 
Białostockiej . 

• Zarzuty korupcyjne przedstawi­
ła prokuratura wójt gminy Bielsk 
Podlaski Raisie R. Według nieofi ~ 

cjalnych informacji, niektóre mają 
dotyczyć ub~egłorocznych wybo-

lat). Został ujęty, gdyż siedemna­
stolatkę zaatakował po raz drugi. 
Rozpoznała go i zapamiętała nu­
mery rejestracyjne samochodu. 
Według biegłych , Aliksandr M. 
miał ograniczoną poczytalność, 

gdy popełniał przestępstwa. 
• W otoczeniu siedmiu, ale nie 
krasnoludków, tylko komplet­
nie pijanych gnomów zwyczajnej 
wielkości, balowała współczesna 

Królewna Śnieżka, czyli 20-let­
nia mieszkanka Knyszyna. Miała 
prawie 3 promile alkoholu w or­
ganizmie, a na rękach dziewięcio­

miesięcznego synka. Wezwani na 
miejsce policjanci dziecko prze­
kazali babci. Matka stanie przed 
sądem. 

ZllAKI CZASU 
• Rok po wygranych wyborach 
Bronisław Komorowski cieszy się 
największym spośród polityków 
zaufaniem społecznym. Według 
sondażu 'CBOS ufa mu 64 proc. 
badanych. Prawie połowa Polaków 
uważa, że dobrze wypełnia swoje 
obowiązki. Dobre sondaże towa­
rzyszą Komorowskiemu niezmien­
nie od chwili, kiedy jako marszałek 
sejmu przejął obowiązki zmarłego 
w Smoleńsku prezydenta Lecha 
Kaczyńskiego. 

• Polska otrzyma 133 mln euro z 
nadwyżki unijnego budżetu za 2010 
rok. Znaczy to, że polska składka do 
tegorocznego budżetu UE zostanie 
obniżona o tę kwotę, zdecydował 
we wtorek, 5 lipca, Parlament Eu­
ropejski. 

• Około 80 mld euro według 
projektu nowego budżetu na lata 
2014 - 2020, przygotowanego przez 
Komisję Europejską, ma otrzymać 
Polska w ramach polityki spójności. 
Najwięcej spośród wszystkich unij­
nych krajów! W ramach obecnego 
wieloletniego budżetu ( 2007 -
2013) Polska otrzyma 69 mld euro. 

• Większość Polaków (54 proc.) 
uważa, że znieważenie prezydenta 
powinno być przestępstwem ściga­
nym z urzędu, wynika z sondażu 

. Grupa IQS. 

• Gorzowskie struktury Platformy 
Obywatelskiej zostaną rozwiązane, 

potwierdził sekretarz generalny 
partii Andrzej Wyrobiec. Jest to 
związane ze sprawą tzw. martwych 
dusz, czyli zapisywania ludzi do lu.-
buskiej PO bez ich wiedzy. 

• Co czwarty maturzysta w Polsce 
nie zdał pisemnego egzaminu doj­
rzałości. Najlepi'ej zdawali absol ­
wenci liceów ogólnokształcących 
(ok. 88 proc.), naj słabiej wypadł 
w liceach i technikach uzupełnia­
jących. 

• Aż 220 rozmaitych urzędowych 
zaświadczeń, zgodnie z ustawą o 
ograniczaniu barier w administracji 
zastępują od l lipca oświadczenia. 
To skróci czas załatwiania spraw i 
Polacy zaoszczędzą ok. 10 mld zł. 

• Prezes NFZ Jacek Paszkiewicz 
kontroluje lekarzy, wypisujących 
leki z dopłatą, żeby zaoszczędzić 
publiczne pieniądze, ale wypłacił 
prawie 160000 zł nagród dyrekto­
rom wojewódzkich oddziałów fun­
duszu, najwięcej (24 000 zł) szefo­
wej mazowieckiego NFZ Barbarze 
Misińskiej . 
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AKTUALNOŚCI 

Prezydencja w UE rozpoczęta w P~dlaskiem! 
~ " ~ 1 J 

.. - -.. 
Wigilia polskiej prezydencji W Unii Europejskiej 

świętowana była w dawnym dworku rodziny Miło­
szów w Krasnogrudzie niedaleko Sejn. Okazją była 
setna rocznica urodzin Czesława Miłosza. Polski lau­
reat literackiego Nobla jest patronem Międzynarodo­
wego Centrum Dialogu, otwartego z udziałem jego 
syna Anthony Miłosza oraz intelektualistów z kilku 

krajów. W Krasnogrudzie go~cił również prezydent 
Bronisław Komorowski, który jeszcze tego samego 
dnia odwiedził Białystok. Przekazał sztandar 18. Bia­
łostockiemu Pułkowi Rozpoznawczemu i wziął udział 
w odsłonięciu pamiątkowej tablicy, poświęconej Ry­
szardowi Kaczorowskiemu, ostatniemu prezydentowi 
RP na uchodźstwie oraz otwarciu ulicy jego imienia. 

Dyplom na zamówienie 
Prezydent Łomży zaprasza 

studentów, którzy przygotowują się 
do napisania pracy magisterskiej 
lub dyplomowej o podjęcie 

takich tematów, które mogą być 
zrealizowane w praktyce w Łomży. 

Za pracę, odpowiadającą wymogom 
programu "Praca magisterska na 
zamówienie" można otrzymać 
honorarium. 

Pieniądze na podręczniki 

- OGŁOSZENIE 

SĄSIEDZI W DZIAŁANIU 

Od 180 do 390 zł mogą otrzy- sekretariatach szkół oraz do po­
mać rodzice uczniów na zakup brania w wersji elektronicznej na 
podręczników na nowy rok szkol- stronie internetowej "Kontaktów" 
ny z pieniędzy rządowego progra- www.kontakty-tygodnik.com.pl. 
mu pomocy uczniom w 2011r. (zakładka Wniosek Wyprawka 
"Wyprawka Szkolna': Wniosek o szkolna). Pomoc będzie wypłacana 
dofinansowanie należy złożyć do przez dyrektorów szkół, po przed-
7 września 2011 r. do dyrektora łożeniu dowodu zakupu podręcz­
szkoły. Wnioski są dostępne w ników. 

UNIA EUROPEJSKA 
EUROPEJSKI FUNDUSZ 

ROZWOJU REGIONALNEGO 

.... . .. 
• • .. .. 
••• 

Głt4IHA ZAWADY POWIAT 
BIAŁOSTOCKI 

Projekt LT-PU053 "Dolinami rzek - bezdroiami kultury" współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu 
Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Współpracy Transgranicznej Litwa-Polska 2007-2013. 

Dzień Śledzia 
Spotkanie polsko - litewskie - 10 lipca 2011r. 

- Strękowa Góra 
Gmina Zawady zaprasza na imprezę kulturalną, 

która odbędzie się w najbliższą niedzielę w Stręko­
wej Górze nad Narwią. 

Rozpoczęcie imprezy o godz. 1l.00. Wśród 
atrakcji towarzyszących temu wydarzeniu wymie­
nić można między innymi: 

• Konkurs na najlepszą potrawę ze śledzia; 
• Pokaz wędzenia i suszenia ryb; 
• Warsztaty ekologiczne; 
• Konkurs nalewek i win domowych; 
• "Rzut Śledziem"; 

• "Bieg Śledzia" meandrami Narwi; 
• Kiermasz rękodzieła ludowego z Polski i Litwy; 
• Występy zespołów z Polski i Litwy, m.in. "Ale 

Babki" z Niemieża (Litwa), "Kalina", "Kapela 
Kurpiowska", "Kapela Ludowa z Moniek", "La­
skowianki", Zespół Integracyjno-Folklorystyczny 
"Szansa': Kapela "Bracia Klepaccy"; 

• Gry i konkursy dla dzieci; 
• Plac zabaw dla dzieci i młodzieży - urządzenia re­

kreacyjne firmy TOP, tj. Eurobungy, Kule Wodne, 
Dmuchańce, Autka elektryczne, trampoliny, itp. 
Szczegółowe informacje o imprezie na stronie 

www.dziensledzia.pl . 

Zaprosili nas 
• Marszałek Województwa Pod­
laśkiego - na konferencję prasową 
o komunalizacji podlaskich PKS­
-ów (7 lipca, godz. 13.00, Urząd 
Marszałkowski Województwa 
Podlaskiego, ul. Wyszyńskiego l, 
Białystok). 

• Gminny Ośrodek Kultury w 
Czyżewie i Stowarzyszenie Lokal­
na Grupa Działania "Kraina Bo­
bra" - na XI Dni Czyżewa (9 i 10 
lipca, Czyżew) . 

• Podlaski Ośrodek Doradztwa 
Rolniczego wSzepietowie - na 
uroczysty finał Podlaskiej Agroligi 
2011 (7 lipca, godz. 10.00, Podla­
ski Urząd Wojewódzki, ul. Mic­
kiewicza 3, Białystok). 

• Starostwo Powiatowe w Wyso­
kiem Mazowieckiem i Muzeum 
Rolnictwa w Ciechanowcu - na 
7 Zajazd Wysokomazowiecki (17 
lipca, godz. 12.00, kościół Trójcy 
Przenajświętszej, godz. 13.30 Mu­
zeum Rolnictwa im. Ks. Krzyszto­
fa Kluka, ul. Pałacowa 5, Ciecha­
nOwiec). 

• Gminny Ośrodek Kultury w 
Szumowie - na Wakacyjny Festyn 
Rodzinny (lO lipca, godz. 15.00, 
GOK, Szumowo). 

• Burmistrz Augustowa i Pod­
laski Ośrodek Doradztwa Rolni­
czego wSzepietowie - na III Targi 
AgroEkoTurystycze (9 i 10 lipca, 
godz. 1l.30, Rynek Zygmunta Au­
gusta, Augustów). 

• Narodowy Fundusz Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wod­
nej - na konferencję prasową, na 
której zostaną ogłoszone wyniki 
naboru wniosków o dofinanso­
wanie inwestycji z obszaru odna­
wialnych źródeł energii. (8 lipca, 
godz. 1l.00, ul. Konstruktorska 
3A, Warszawa). 

• Zofia i Jerzy Kolanowscy - na 
kiermasz "Smakołyki i ciekawost­
ki z Gliny" pod patronatem wÓjta 
gminy Małkinia Górna (9 lipca, 
gO?z. 15.00, Hodowla Kóz- Go­
spodarstwo Agroedukacyjne, Gli­
na 13). 

• Agencja Reklamowa Studie 
ARRM sp. z 0.0. z Poznania - na 
IX Mistrzostwa Polski Strażaków 
Ochotników STIHLo TIMBER­
SPORTS· (16 lipca, godz. 16.00 i 
17 lipca, Morzyczyn, woj. zachod­
niopomorskie) . 

Dziękujemy 
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Radny Remont za 

bez klubu ... 1 pro-
Radny Henryk Piekarski, lider 

łomżyńskiej "Solidarności", nie 
jest już członkiem Klubu Radnych 
PiS w Radzie Miejskiej. Na sesj i 14 
czerwca przed głosowaniem nad 
absolutorium dla prezydenta za 
wykonanie budżetu w roku 2010, 
przewodniczący Klubu PiS Janusz 
Mieczkowski ogłosił dyscyplinę 
głosowania: wszyscy wstrzymują 
się od głosu. Piekarski zagłosował 

" za". Według Mieczkowskiego, w 
ten sposób, zgodnie z regulami­
nem Klubu, wykluczył się z Klu­
bu PiSo "Zagłosowałem za udzie­
leniem absolutorium zgodnie ze 
swoją wiedzą i przekonaniem. 
Wcześniej taka decyzja zapadła na 
Komisji Rewizyjnej, której jestem 
członkiem, a w której PiS ma więk­

szość. Zapytałem, co się stało, czy 
są jakieś nowe okoliczności, że te­
raz Klub ma się zachować inaczej, 
lecz odpowiedzi nie otrzymałem': 
mówi Piekarski. Jak powiedział 
"Kontaktom", wykluczeniem z 
Klubu PiS nie jest zmartwiony. 

Śmiertelne zderzenie 
W Łomży na remontowanym odcinku al. Legionów, w pobliżu skrzy­

żowania z ul. Przykoszarową motorowerzysta (lat 58) nagle zjechał na 
wyłączony z ruchu prawy pas, przerwał taśmę zabezpieczającą teren prac 
remontowych i uderzył czołowo w stojącą tam koparkę (na zdjęciu). W 
ciężkim stanie został przewieziony do szpitala. Mimo wysiłków lekarzy, 
zmarł. Nie wiadomo, co było przyczyną tragedii. Śledztwo prowadzi po­
licja pod nadzorem Prokuratury Rejonowej w Łomży. (ANN) 

cent 
Okręgowa Ko­

misja Egzaminacyjna w Łomży 
otrzymała 45 000 zł z kasy miej-

I skiej na opłacenie dokumentacji 
remontu zabytkowego gmachu 
po szkole drzewnej z funduszu 
na zabytki. Dyrektor OKE Jolanta 
Gołaszewska prosi prezydenta o . 
zgodę na przeznaczenie pieniędzy 
na remont, gdyż dokumentację 
remontową posiada od ubiegłe­
go roku. 

Na remont potrzeba ponad 4 
mln zł. Dotacja stanowi zaledwie 
1,11 proc. ogólnego kos~tu. 

Wandal w kamerze 
autobusu 

Dziewiętnastoletni wandal 
zniszczył warty 2 500 zł przyrząd 
do awaryjnego wybijania szyb z 
uchwytem i poręczą w autobusie 
miejskim w ŁomżY. Nie wyprze 
się swojego czynu, wszystko zare­
jestrowała kamera au~obusowego 
monitoringu-

--POW~TŁOM~S~-----------------------------------------------------------==-=-=-=-=-=-= 
Martyna 

Z indeksem 
Martyna Chojnowska, absol­

wentka Zespołu Szkół Wetery­
naryjnych i Ogólnokształcących 
w Łomży, wygrała w szkolnym 
konkursie Nagrodę im. Senatora 
Jana Stypuły. Jest nią indeks na I 
rok studiów Wydziału Medycyny 
Weterynaryjnej Szkoły Głównej 
Gospodarstwa Wiejskiego w War­
szawie. W skład komisji konkur­
sowej wchodzili dyrektor "Wety" 
Albina Chojak, opiekunowie prac 
konkursowych oraz przedstawicie­
le SGGW prof. Marta Kupczyńska 
i prof. Marek Galanty. Konkurs od­
bywa się w "Wecie" od roku 2004. 

Bank na "szóstkę" 
Hexa Bank Spółdzielczy, tak 

od 1 lipca nazywa Bank Spółdziel­
czy w Piątnicy. "Nową nazwą oraz 
nowym logo podkreślamy walory 
naszego banku. To zmodyfikowany 
sześciokąt (heksagon), przypomi­
nający plaster miodu, a jednocze­
śnie kontury Polski. Symbolizuje 
naszą pracowitość, wytrwałość i 
zaradność oraz czysto polski kapi­
tał. <Hexa> znaczy też sześć, czyli 
najwyższą ocenę szkolną': tłuma­

czy prezes Aleksander Kaczyński. 
Początki piątnickiego Banku 

sięgają 1962 roku, kiedy zawiązała 
się w tej miejscowości Kasa Spół­
dzielcza. Działalność bankową 

rozpoczęła w 1968 roku, po wybu-

Prezes Hexa BS Piqtnica 
A.leksander Kaczyński 

Płonąca panda 
dowaniu siedziby przy ul. Stawi­
skowskiej (zmodernizowana w la­
tach 2000 - 2002). Po roku 1990 BS 
Piąnica przejął banki w Wiźnie i 
Stawiskach. Jest jednym z liczących 
się banków na ziemi łomżyńskiej, 
nieliczny o czysto polskim kapita­
le. Jego udziałowcami są rolnicy i 
lokalni przedsiębiorcy. "Ostatnio 
wiele Banków Spółdzielczych w 
regionie i Polsce zmienia nazawy. 
Nową nazwą podkreślamy swoją 

odrębność, otwartość oraz wysokie 
standardy usług bankowych': pod­
sumowuje prezes Kaczyński. (MK) 

"Policjanci jechali drogą ' Je­
dwabne - Przytuły. Nagle zauwa­
żyli, że jadący przed nimi fiat 
'panda zjeżdża z drogi i uderza w 
drzewo. Zatrzymali się, pomogli 
kierowcy opuścić auto i wezwa­
li pomoc. Chwilę później panda 
stanęła w płomieniach': informuje 
oficer prasowy łomżyńskiej policji 
Sławomir Dąbrowski. Samochód 
doszczętnie spłonął. Na szczęście, 

kierowca wyszedł z groźnie wyglą­
dającego wypadku z niegroźnymi 
potłuczeniami. Na razie nie wia­
domo, dlaczego samochód nagle 
zjechał z drogi i uderzył w drzewo. 
Dwa tygodnie wcześniej na tym 
samym odcinku trasy Jedwabne -
Przytuły o inne drzewo rozbił się i 
zginął na miejscu dwudziestoletni 
motocyklista z Rutkowskich (gm. 
Wizna) (ANN). 

Radny 
dowozi 

W Jedwabnem 
Pośrednictwo Handlowo - Ubez­
pieczeniowe Barbara Skrodzka (fir­
ma żony prominentnego radnego 
Edwarda Skrodzkiego) wygrało 
drugi raz (ostatnio woziło w latach 
2008 - 2011) przetarg na dowóz 
dzieci do szkół (do roku 2013) 

Integracja w 
"Olszynce" 

150 niepelnosprawnych z 
Warsztatów Terapii Zajęciowej 
w Marianowie, Powiatowego 
Ośrodka W sparcia w Kownatach 
oraz Domu Pomocy Społecznej w 
Tykocinie, ich opiekunowie i przy­
jaciele, bawili się w gospodarstwie 
agroturystycznym "Olszynka" w 
Olszynach (gm. Piątnica). Organi­
zatorem było Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie w Łomży. 

Kasa na azbest 
83 355 zł otrzymała gmina 

Łomża z Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska na usuwa­
nie eternitu. Pieniądze pójdą na 
zdejmowanie z dachów i transport 
eternitu na składowisko. 
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Plebiscy.-t "Kontaktów" Jeśli skończyłaś Ił lat, jesteś przebojowa, to akurat dla Ciebie. Jesteś nieśmiała? Masz szansę się prze­

łamać! Zgłoś się! Zgłoszenia do 10 lipca. Więcej zdjęć Kandydatek na www.kontakty-tygodnik.com.pl 

o tym. że kobiety potrafią pro­
wadzić dom. wych.owywać dzieci 
i radzić sobie doskonale w bizne­
sie wiedzą. no ... prawie wszyscy. 
Nie wszyscy to jednak dostrzegają 
wokół siebie. "Kontakty" ogłasza­

ją więc Plebiscyt Kobieta 2011. 
by zaprezentować Panie. które 
potrafią łączyć rolę matki. żony z 
funkcją właściciela lub dyrektora 
firmy. hurtowni. sklepu. dobrze 
prosperującej kwiaciarni. zakładu 
fryzjerskiego. solarium ... Kobieta 
2011 to Człowiek. z którym można 
porozmawiać o polityce. gotowa­
niu. sporcie. motoryzacji. filmie. 
Kobieta 2011 ma serce. kocha. chce 
być kochana. jest wrażliwa. czuła 
i piękna. 

Od dziś do 31 lipca przyjmu­
jemy zgłoszenia Kandydatek. któ­
re przedstawimy w "Kontaktach" 
i wspólnie wybierzemy Kobietę 
2011. 

Kandydatkę (lub kandydatki) 
może zgłosić każdy do 31 marca. 
W zgłoszeniu należy podać imię i 
nazwisko kandydatki. krótkie uza­
sadnienie i telefon kontaktowy. 

Za tydzień więcej szczegółów. 

Miss Lata 
2011 

Miss Lata wybiorą Czytelnicy "Kontaktów': By wziąć w udział ple­
biscycie. wystarczy zgłosić chęć udziału. tel. 86 216 - 42 - 43 lub e-mail 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl (z tytułem wiadomości Miss Lata i 
telefonem kontaktowym). Umówimy Cię na profesjonalną (bezpłatną) 
sesję zdjęciową. którą wykona znakomite Studio Gabs Foto w Łomży. 
Zdjęcia prezentowane będą systematycznie w "Kontaktach" i na naszej 
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. 

Przeżyj z nami przygodę. Zgłoszenia przyjmujemy do 10 lipca. 
Po zamknięciu listy zgłoszeń. Czytelnicy w głosowaniu wyłonią 10 

Finalistek. Spośród nich. Miss i dwie Wicemiss Lata 2011 "Kontaktów". 
W szystkie kandydatki otrzymają upominek. Miss i obie Wicemiss. 

nagrody (m.in. rejs gondolą Żeglugi Narwiańskiej dla 10 osób). 

24. Joanna Chilińska z Ko­
nopk gm. Grajewo, lat 16 lat. 
Absolwentka gimnazjum z pla­
nem nauki w technikum ... "Moim 
marzeniem od zawsze jest zostać 
fotografem. Bardzo lubię sport. 
wyjazdy nad jeziora z przyjaciółmi 
i ... wakacje!" 

26. Marta Ciborowska z Łom­
ŻY. lat 19. Tegoroczna maturzystka. 
Interesuje się modą. muzyką. a tak­
że fotografią . W przyszłości chcia­
łaby odbyć podróż w naj ciekawsze 
zakątki świata. Fascynują ją sporty 
ekstremalne. marzy o skoku ze spa­
dochronem. 

. 25. ~audia Skowrońska z Łomży. lat 16. Absolwentka Publicznego 
G~.na~J",ID nr 8. od września rozpocznie naukę w II LO w Łomży. Inte­
resuJe SIę Językami obcymi i prawem. lubi rysować. 

27. Kinga Tyszka z Łomży, 
lat 15. Absolwentka Publicznego 
Gimnazjum nr 8. we wrześniu 
rozpocznie naukę w I LO w Łomży. 
Interesuje się filozofią . psychologią 

i aktorstwem. w przyszłości chcia­
łaby zostać adwokatem lub praco­
wać w biurze śledczym. 

28. Paulina Gutowska z Łom­
ży. lat 15. Uczennica Publicznego 
Gimnazjum nr 8 w Łomży inte­
resuje się psychologią. fotografią . 

Dlatego chciałaby zostać psycho­
logiem lub fotografem. 
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Burmistrz zablokuje swoje miasto! Ra t uj ą "Biebrza" ma 60 lat 
Dwudniową konferencją 

naukową na temat zmian w go­
spodarce wodnej doliny Biebrzy 
uczcił swoje 60 "urodziny" Zakład 
Doświadczalny w Biebrzy (gm. 
Rajgród) Instytutu Technologicz­
no- Przyrodniczego w Falentach 
pod Warszawą . Zakład "urodził 
się" w zagrodzie Niedźwiedzkich w 
pobliskim Pieńczykowie. Stamtąd 
kierowano budową bazy z biurow­
cem, zabudowaniami gospodar­
czymi i domami dla pracowników 
na uroczysku Klimkowo. 

W szczytowym okresie go­
spodarował na prawie l 800 ha 
bagiennych łąk, zatrudniał 150 
pracowników. Oprócz badań na­
ukowych nad gospodarką na zme­
liorowanych łąkach bagiennych, 
hodował trzodę chlewną i bydło 
mleczne. Po roku 1990 podupadł, 
obecnie z!1ów jest w rozkwicie 
(prowadzi badania naukowe, ho­
duje bydło, ale na mniejszą skalę). 
Osada pracownicza uzyskała status 
wsi Biebrza (druga co do wielkości 
w gminie Rajgród). (ANN) 

-- POW~T KOLNEŃS~ 

Po zapowiedziach burmistrza 
Adama Kiełczewskiego, że bloka­
dą drogi krajowej nr 61 odpowie 
na przeciąganie przez Generalną 
Dyrekcję Dróg Krajowych i Au­
tostrad przebudowy skrzyżowania 
na wjeździe do miasta oraz budowy 
obwodnicy, radykalizują się nastroje 
mieszkańców Grajewa. Przez skrzy­
żowanie dróg krajowych w środku 
miasta (drogi nr 61 i 65) przejeż­
dża codziennie 13 000 pojazdów, w 
tym wiele tirów. Od drgań gruntu 
pękają domy przy głównych uli­
cach, od hałasu ludzie chorują na 
nerwy. We wtorek (28 czerwca) 
grajewscy radni uchwalili kolejny 

Tesco wEkobudzie 
Od tygodnia w Grajewie dzia­

ła supermarket Tesco. lo kolejny 
sklep sieciowy, oprócz Biedronki i 
lidia. Największy, ma 3 000 mkw. 
powierzchni Znajduje się na działce 
po byłej bazie firmy Ekobud (zlicy­
towana przez komorników). Sklep 
czynny jest od godz. 6.00 rano do 
północy: Wstęgę przeciął burmistrz 

Adam Kiełczewski. 

apel do rząd\! o ratunek. ,y.[ 2007 
roku poparliśmy jako Rada budo­
wę obwodnicy Augustowa. Fakt, że 
nie doszła do skutku, na pewno nie 
pomógł staraniom o budowę naszej 
obwodnicy': mówi przewodniczący 
Rady Miejskiej Grzegorz Curyło. 

Burmistrz Adam Kiełczewski 
powtarza, że zorganizuje blokadę 
"aby Sejm i cała Polska usłyszała o 
naszym problemie". Wielu miesz­
kańców czeka tylko na hasło, żeby 
się przyłączyć! Znaleźli się już tacy, 
którzy z ochotą wesprą ich politycz­
nie przed jesiennymi wy~orami. Jest 
wśród nich poseł PiS z Łomży Lech 
Kołakowski. (ANN) 

Górą Boczki! 
12 męSkich, jedna kobieca i 

3 młodzieżowe drużyny OSP ry­
walizowały w niedzielę (3 lipca) 
w XVII Zawodach Sportowo -
Pożarniczych Grriiny Grajewo w 
Danówku. Wygrała OSP Boczki 
- Świdrowo przed Ciemnoszyjami 
i Toczyłowem. Przygrywała Orkie­
stra Dęta OSP Grajewo pod batutą 

I U rządzi Roztropek! 
Od 4 lutego radny Rady Miej­

skiej w Stawiskach Tomasz Choj­
nowski zabiega o udostępnienie 
nagrań pierwszej oraz od trzeciej 
do siódmej sesji Rady, które odby­
ły się między l grudnia 2010 a 25 
stycznia 20 II. 

"Sporządzone protokoły z sesji 
nie odzwierciedlają wiernie prze­
biegu obrad. Skrócone wypowie­
dzi, a mówię nie tylko o swoich 
wystąpieniach, często zmieniają 

ich sedno albo tylko informują, 
że ktoś zabrał głos w dyskusji na 
konkretny temat. Dlatego wystą­
piłem z wnioskiem o udostępnie­
nie nagrań, które są informacją 
publiczną", powiedział Tomasz 
Chojnowski. 

Burmistrz Stawisk Marek 
Waszkiewicz nie udostępnił. Po­
wołując się na Statut Gminy wy­
jaśniał, iż jedynym urzędowym 
zapisem obrad Rady Miejskiej są 
protokoły w wersji papierowej 
i elektronicznej na stronie BlP 
Gminy Stawiski. "Nagranie elek­
troniczne w postaci CD-ROM jest 
jedynie środkiem technicznym, 
służącym prawidłowości i wierne­
mu sporządzeniu protokołu z sesji, 

odzwierciedlającego jej przebieg': interpretuje:"ustawa o dostępie do 
uzasadniał odmowę burmistrz. informacji publicznej formułuje 
Radny Chojnowski odwołał się od alternatywę, iż organy sporządzają 
decyzji burmistrza do Samorządo- i udostępniają protokoły lub ste­
wego Kolegium Odwoławczego w no gramy swoich obrad, chyba że 
Łomży. Kolegium uchyliło decyzję sporządzają i udostępniają mate­
burmistrza Waszkiewicza w cało- riały audiowizualne". Chojnowski 
ści i przekazało sprawę do ponow- znów odwołał się do SKO, które l 
nego rozpatrzenia. W obszernym czerwca uchyliło decyzję burmi­
wyjaśnieniu Anna Sadowska z strza. 13 czerwca burmistrz Wasz­
SKO, powołując się na ustawę z 6 kiewicz zdecydował o udostępnie­
września 20010 dostępie do in(or- niu nagrań przez ich odsłuchanie 
macji publicznej, zagwarantowane w obecności pracownika Urzędu! 
Konstytucją prawo obywateli do Znowu pokazał kto tu rządzi! W 
uzyskiwania informacji o działal- odpowiedzi radny ponownie za­
ności organów władzy publicznej żądał wydania nagrań zgodnie z 
pochodzących z powszechnych wnioskiem, czyli na płycie CD­
wyborów oraz orzecznictwo NSA -ROM oraz złożył kolejny wnio­
i Trybunału Konstytucyjnego, jed- sek o nagrania sesji VIII - XIII. 
noznacznie wskazało, iż radny ma Tym razem odmówiła zastępca 
prawo dostępu do dokonanych burmistrza Agnieszka Rutkowska. 
nagrań, dokumentujących posie- Argumenty te same: urzędowym 
dzenia. "Zapisy statutu nie mogą zapisem obrad są protokoły. "Po 
prowadzić do wyłączenia unormo- obiór CD-ROM z nagraniami sta­
wań ustawowych, a w szczególno- wię się w piątek 8 lipca 2011 r:', 
ści Konstytucji': stwierdziła. Ale poinformował pismem z 4 lipca 
burmistrz Waszkiewicz 13 maja burmistrza Stawisk radny Tomasz 
ponownie odmówił udostępnie- Chojnowski. Czy otrzyma? Zaczął 
nia radnemu Chojnowskiemu się szósty miesiąc starań! Droga 
nagrań. Decyzje SKO decyzjami, do jawności w Stawiskach bar~zo 
a on, niczym chłopek roztropek długa i kręta.(M.T.) 

cmentarz 
Społeczny Komitet 

Ratowania Grajewskie­
go Cmentarza Parafialnego powstał 
przy Towarzystwie Przyjaciół 9 
Pułku Strzelców Konnych w Gra­
jewie. Przez wieki wielokulturowe 

. miasto miało cmentarze: katolicki, 
ewangelicki, prawosławny i żydow­
ski. Obecnie jedynie katolicki, a na 
nim sporo zaby.tkowych nagrob­
ków. Pozostawione same sobie, 
rozpadają się, są usuwane, wich 
miejsce pojawiają się z lastryka. 
Inicjatorzy utworzenia Komitetu, 
wzorem m.in. Łomży, rzucają hasło 
zbierania funduszy na odnowę 
zabytkowych nagrobków. 

32 mieszkania 
komunalne 

Blok komunalny o 32 miesz­
kaniach niebawem zacznie budo­
wać Urząd Miejski w Grajewie na 
osiedlu Południe (przygotowywany 
jest przetarg na wykonawstwo). 
Będzie kosztował 4 mln zł z dofi­
nansowaniem 1,2 mln zł z Banku 
Gospodarstwa Krajowego. 

Wybory 
w są­
dzie 

13 lipca Sąd Okręgowy w Łom­
ży rozpatrzy p;otesty wyborcze ze 
Stawisk, które wpłynęły do sądu po 
ponownych wyborach. 

Potrzebna waga 
Stanowisko z wagą przewoźną 

do ważenia tirów planuje stworzyć 
w Kolnie starosta kolneński. To 
kopieczność, bo przeciążone tiry 
rozjeżdżają drogi. 

Dostęp do sie­
ci 

W Kolnie są już trzy punkty 
bezpłatnego dostępu do Internetu 
Wi-Fi. Pierwszy był przy Urzędzie 
Miasta, kolejne dwa hotspoty po­
wstały przy placu zabaw i w pobliżu 
"Stacji Kolno': 

Nowe opłaty za 
przedszkole 

Od września za pobyt dziecka 
w przedszkolu (9 godzin) w Kolnie 
rodzice zapłacą 152 zł miesięcznie, 
za drugie dziecko 90 zł, a za trzecie 
i kolejne 76 zł, zdecydowali radni. 
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Żegnamy Wielkiego 

Przyjaciela Łomży 
Jeszcze 13 maja zwołała swo­

ich łomżyniaków z Białegostoku 
na działkę prof. Wojciecha Sobań­
ca na Bojarach, by wspólnie czcić 
Jego jubileusz. Śpiewała, tańczyła, 
skakała przez ognisko. Wspomina­
ła coś wprawdzie o czekającym ją 
poważnym spotkaniu z chirurgiem, 

ale nikomu nawet do głowy nie 
przychodziło, że to coś poważne­
go ... UstaWi wówczas, że następne 
zebranie Oddziału Towarzystwa 
Przyjaciół Ziemi Łomżyńskiej w 
Białymstoku odbędzie się 8 lipca. 
Odbędzie się ... Niestety, po raz 
pierwszy bez Pani Prezes. 

Zmarła Anna Maria Badyda, 
prezes Oddziału TPZŁ w Białym­
stoku, członek Zarządu Głównego 
TPZŁ, Honorowy Członek TPZŁ, 
harcerka z krwi i kości. Łomżynia­
kom, żeby nie mieli wątpliwości, 
przedstawiała się zawsze jako Niuś­
ka Chludzińska. Zarówno podczas 
studiów w Poznaniu, jak i po ślubie 
z pracującym na Kujawach leśni­
kiem Edwardem Badydą, bez prze­
rwy wracała nad ukochaną Narew. 
Podczas ostatniego Zjazdu Wycho­
wanków, Nauczycieli i Przyjaciół 
Szkół Ziemi Łomżyńskiej w czerw­
cu 2009 roku mówiła: - Łomża jest 
dla mnie powietrzem. Zawsze idę 
na ul. Krótką, gdzie było nadleśnic­

two i gdzie mieszkałam jakiś czas, 

"Śmieciarz" do Sejmu? 
Mieszkaniec Grajewa ma nieby­

wałe zamiłowanie do zbieractwa, co 
jest poważnym problemem dla oko­
licznych mieszkańców. Za płotem 
jego podwórka powstaje bowiem 
prawdziwe wysypisko śmieci. Nie 
zostawił sobie nawet ścieżki do 
drzwi i do własnego domu musi 
wchodzić przez okno. Sam jakoś 
sobie radzi, ale w mieszkaniu ... 

uwięził przez to matkę (ponad 80 
lat) , która z powodu zalegających 
śmieci nie jest w stanie wyjść z 
domu. "Zbieracz" stał się bohaterem 
na całą Polskę, gdyż TVN poświę­
cił mu program z cyklu "Prosto z 
Polski". Podobny zbieracz z Piątni­
cy niedawno został .. . podsołtysem! 
Grajewianin na fali popularności 

może wystartuje do Sejmu? 

Pielgrzymkowi Z certyfikatami 
Certyfikaty ukończenia kursu 

kierowania ruchem drogowym dla 
72 wolontariuszy z Diecezji Łom­
żyńskiej, uprawniające do ochrony 
kolumn pielgrzymkowych, odebrał 
w środę (6 lipca) w Wojewódzkim 
Ośrodku Ruchu Drogowego w 
Łomży biskup Tadeusz 
Bronakowski. Wolontariu­
sze zostali przeszkoleni na 
koszt WORD (20 800 zł). 

pować policję drogową podczas 
łomżyńskiej pielgrzymki na Jasną 
Górę (1-13 sierpnia), pielgrzymek 
do Hodyszewa i Wąs ewa, a także na 
obozach wędrownych i wycieczkach 
rowerowych. Certyfikaty są ważne 
S lat. 

Obowiązek posiadania 
takiej służby naklada na 
organizatorów pielgrzy­
mek rozporządzenie Mi­
nistra Spraw Wewnętrz­
nych i Administracji. Jak 
poinformował odpowie­
dzialny za pielgrzymki 
w Kurii łomżyńskiej ks. 
Piotr Mazurek, w tym 
roku przeszkoleni wo­
lontariusze będą zastę-

Koordynator ds. bezpieczeństwa ruchu 
drogowego WORD Maciej Borysewicz 

wręcza certyfikaty biskupowi Tadeuszowi 
Bronakowskiemu 

nad tę cudowną granatową rzekę, 
gdzie utopiłam całą swoją młodość, 
gdzie przeżywałam z przyjaciółmi 
wszystko, co najlepsze, na Dworną 
do szkoły im. Królowej Jadwigi, do 
Groty Matki Boskiej przy klaszto­
rze Panienek. .. Czasem łapię się na 
tym, że idę Dworną czy Kamienny­
mi Schodkami i wyłączam się zu­
pełnie z dziś. Budzę się w tamtych 
dniach szczęśliwa, pełna radości, w 
otoczeniu ludzi, których kochałam 
i którzy mnie kochali ... Nie ma dla 
mnie na świecie drugiego miejsca, 
bo Łomża jest tylko jedna ... 

Anna Maria Badyda urodziła 
się w Łomży. Tu ukończyła Szkołę 
Podstawową nr 6 i I LO im. Tade­
usza Kościuszki: - Na Bernatowi­
cza zostawiłam serce. Do dziś, gdy 
jestem w Łomży, nie wyobrażam 
sobie, żeby nie wpaść choć na 
chwilę w te przepastne korytarze, 
otoczone zawsze jakąś taką magią, 

tajemniczością, w której przewija­
ły się duchy wielkich ludzi z nimi 
związanych: św. Andrzeja Boboli, 

Festiwal w Trokach 
Burza oklasków wielokrotnie 

rozbrzmiewała w niedzielę, 3 lip­
ca, gdy w Kościele pod wezwaniem 
Nawiedzenia Najświętszej Maryi 
Panny, Łomżyńska Filharmonia 
Kameralna im. Witolda Lutosław­
skiego zainaugurowała Festiwal 
Uzutrakio Vakarai w Trokach na 
Litwie. Do wspólnego koncer­
tu dyrektor J1m Miłosz Zarzycki 
zaprosił dwie wspaniałe solistki: 
bardzo dobrze znaną łomżyń­

skiej publiczności Annę Jeremus 
(sopran) oraz młodą, niezwykle 
utalentowaną Victorię Kullmann­
-Łuniakinę (sopran dramatyczny). 

Występ rozpoczął uroczysty 
Polonez Wojciecha Kilara z fil­
mu Pan Tadeusz. Następnie za­
brzmiały najpiękniejsze pieśni 
sakralne Cacciniego, Mozarta i 
Francka, przeplatane miniatura­
mi instrumentalnymi polskich 
kompozytorów: Ogińskiego, Ba­
cewicz i Wieniawskiego. Do serc 
publiczności szczególnie przemó­
wiło wykonanie przez Annę Jere­
mus Wiosny Fryderyka Chopina 

LISTY 
kardynała Wyszyńskiego, prof. Wi­
niarskiego, prof. Piaśdka ... Czujesz, 
jakbyś był razem z nimi. To niesa­
mowite, wspaniałe poczucie takiej 
naszej łomżyńskiej tożsamości, taka 
duma, że jest się stąd ... 

Po studiach na Wydziale Chemii 
Uniwersytetu Adama Mickiewicza 
w Poznaniu wyszła za mąż za leśni­
ka Edwarda Badydę i towarzyszyła 
mu wiele lat, jak mówiła, cudow­
nego życia. On nigdy z Łomżą nie 
miał nic wspólnego, a pokochał to 
miasto jak swoje. Doczekali dwóch 
wspaniałych synów, którymi Ania 
chlubiła się przy każdej okazji. 

Łomża straciła Wielkiego Przy­
jaciela. Ale nie do końca . Ania 
spocznie w czwartek, 7 lipca, na 
zabytkowym łomżyńskim cmen­
tarzu przy ul. Kopernika obok 
swoich ukochanych rodziców i 
męża Edwarda, nieopodal kaplicy 
Śmiarowskich. 

Zarząd Główny 

Towarzystwa Przyjaciół 
Ziemi Łomżyńskiej 

oraz nostalgicznej i niezwykle 
wzruszającej pieśni Życie nasze 
łomżyńskiej kompozytorki Marii 
Pokrzywińskiej. Viktoria Kull­
mann-Łuniakina swoim tempe­
ramentem w Czardaszu Sylwii z 
operetki Księżniczka CZardasza 
E. Kalmana ujęła zgromadzonych 
tak bardzo, że gorąco wywoływana 
oklaskami musiała go powtórzyć. 
Na zakończenie solistki wspólnie 
z publicznością wykonały lubiany 
i niezwykle popularny duet Usta 
milczą, dusza śpiewa Franza Leha­
ra, a całość dopełniło żywiołowe 
Soul A Bogusława Klimczuka w 
wykonaniu Łomżyńskich Filhar­
moników. 

Ewelina Żebrowska 
Łomża 

(Poniżej: zamek w Trokach) 
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Patronat .. Kontaktów" 

Dni Czyżewa 
Honorowe tytuły "Najlepsi w 

Gminie" w 5 kategoriach wręczy 
burmistrz Czyżewa Anna Boguc­
ka w czasie XI Dni Czyżewa w 
niedzielę, 10 lipca. 

Dni (początek w sobotę, godz. 
9.00, wystawa fotografii w Biblio­
tece Publicznej , godz.i 1.00 na 
boisku Orlika konkursy spor­
towe), zorganizowali Gminny 
Ośrodek Kultury w Czyżewie i 
Stowarzyszenie "Kraina Bobra" 
pod honorowym patronatem bur~ 

mistrza Czyżewa i patronatem 
medialnym "Kontaktów': 

W programie oprócz imprez 
sportowych (w sobotę, godz. 14.00, 
turniej piłki nożnej o puchar bur­
mistrza), występ zespołów wo­
kalnych "Nova Nota" i "B-moll" z 
GOK w Czyżewie, konkurs "Wy­
licz sobie skuter!" (organizator 
BS Czyżew), koncerty zespołów 
"Arguss", "Tamarysze", "Kwiaty 
Rocka" i gwiazda wieczoru (godz. 
21.00) Krzysztof Krawczyk. W 
niedzielę imprezy odbywać się 
będą na Stadionie Gminnym (ul. 
Zarzecze 15). 

- POWIAT ZAMBROWSKI 
I 

Uhonorowani złotym medalem 

Medale za "mleczny" trud 
Z okazji Światowego Dnia 

Mleka w Polsce, pracownicy 
Grupy Kapitałowej Mlekovita 
zostali uhonorowani "za długo­
letnią służbę" złotymi, srebrnymi 
i brązowymi medalami, przyzna­
nymi przez prezydenta Bronisława 
Komorowskiego. Złote medale 
otrzymali: Teresa Ostrowska, 
Anna Szepietowska Grażyna No­
wakowska, Kazimiera Molenda, 
Ludmiła Kucharska, Stanisław 
Duch i Stanisław Komorowski. 
Srebrne: Hanna Łapińska, Andrzej 
Ostrowski, Marek Kajurek, Ryszard 
Alkowski, Kazimierz Markowski, 
Jerzy Zaręba . Brązowe: Jolanta 
Brutkowska, Anna Matwiejszyn, 
Grzegorz Godlewski i Sławomir 

Ścisłowicz. 
Odznaką Zasłużony dla Spół­

dzielczości Mleczarskiej odznacze­
ni zostali pracownicy Mlekovity w 
Wysokiem Mazowieckiem: Gra­
żyna Szymoniak, Halina Skarzyń­
ska, Ewa Kondrat, Anna Andrze­
jewska, Mariola Romualdowska, 
Jolanta Kosakowska, Małgorzata 
Rzymska, Antoni Porycki, Leszek 
Kruszewski, Tomasz Dąbrowski, 
Rafał Zaremba, Wiesław Łępic­
ki, Andrzej Włostowski, Antoni 
Michniuk i Jarosław Murawski. 

Dyplomy i podziękowania 
otrzymało 40 rolników, którzy 
w szczególny sposób przyczynili 
się i zasłużyli w rozwoju produkcji 
mleka. 

Co by robić tu? 

Mateusz Zuska (lat 9) i Dawid 
Sadowski (lat 10), Mateusz Kalisty 
(I. 12) i Ernest Ostrowski (1.11), 

Kamila Siemiatycka (I. 8) spędzają 
wakacje w Zambrowie. Darmowe 

basen, boiska piłki plażowej , "Orli­
ki" i od miesiąca park przy SP nr 3, 
są najatrakcyjniejszymi miejscami 
w mieście. "W sierpniu jedziemy 

Groźny pijaczek Pięknieją 
Młody kierowca (lat 20), który 

wcześniej staracił prawo jazdy za 
jazdę po pijanemu w niedzielę (3 
lipca) na skrzyżowaniu w Boćkach 
uderzył kierowanym chyslerem 
w wyprzedzany polonez i uciekł. 
Zatrzymali go zambrowscy poli­
cjanci. Znowu był pijany (ponad 

2 prom.) 

Tak już dziś wygląda remiza 
OSP (na zdjęciu) i jej obejście w 
Srebrnym Botku (gm. Szumowo), 
a remont trwa jeszcze w środ­
ku budynku. Remontowana jest 
także remiza w Paproci Dużej , w 
której zostanie wykonane przyłą­

cze wodociągowe, nowa posadzka, 
remont pomieszczeń sanitarnych 

do Augustowa, wyjazd 
zorganizowała nasza szko­
ła , a w lipcu będziemy 
przychodzić na boisko", 
mówią Marek Kotowski (I. 
10), Julka Ostrowska (UO) 
i Sylwia Jaskóła (U2). 

Ciekawe wakacje bę­
dzie miała Julka Łuniew­
ska (l2Iat) . W czasie roku 
szkolnego chodziła na za­
jęcie karate, a w lipcu wy­

jedzie na obóz. Po powrocie prze­
pakuje torbę i w sierpniu z bratem 
Kubą pojadą na trzy tygodnie do 
Francji, gdzie pracuje ich tata. 

oraz malowanie wewnętrznych i 
zewnętrznych ścian. W remizie 
OSP w Pęchratce Polskiej w naj­
bliższym czasie zostanie wykonany 
remont w mniejszym zakresie. 

Napad 
Prawie 60 000 
ukradli w nocy 
soboty na niedzielę 
złodzieje z filii ciechanowiec­
kiego Banku Spółdzielczego 
w Leszczce Dużej. Do środka 
weszli przez okno w piwnicy i 
zniszczyli bankomat. 

Zamarł Hono­
rowy Obywatel 
Zmarł Honorowy Obywatel Cie­
chanowca Frank Romeike, który 
przez wiele lat kształtował kon­
takty między miastami partner­
skimi Rosbach i Ciechanowcem. 

Zwycięstwo 

sernika 
Alina Boruszewska z Kruszewa 
(gm. Sokoły) za sernik świątecz­
ny otrzymała trzecią nagrodę w 
konkursie kulinarnym "Sma­
ki Podlasia': zorganizowanym 

I przez Białostockie Muzeum Wsi. 

I Złamany krzyż 
Chuligani (albo chuligan) złamał 
metalowy krzyż przy ul. Kuczyń­
skiej w Ciechanowcu, gdzie od-o 
bywały się nabożeństwa majowe. 

Tyflobus W; 

Zambro­
wie 
-----Wpiątek, 8 lipca, (godz. 13.00 
- 15.00) na parkingu przy pomni-
ku żołnierza (al. Wojska Polskiego) 
będzie stał tyflobus (samochód), 
w którym będzie można poznać 
problemy niewidomych i sposo­
by ich rozwiązywania. Akcję "Z 
dźwiękiem i dotykiem przez świat" 
zorganizowała Fundacja Szansa 
dla Niewidomych. 

Maturzyści z Za­
mbrowa najlepsi 

82 proc. tegorocznych matu­
rzystów z powiatu zambrowskiego 
zdało pomyślnie egzamin dojrza­
łości. Jest to najlepszy wynik w 
województwie podlaskim. 

Nowy bilbord w Zambrowie 
na prywatnym budynku radnego 
powiatu Eugeniusza Kaczyńskiego. 
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POD LUPĄ 

Zambrów wystąpił ze spółki prowadząc.ej zambro,:ski Szpital. 
Zadecydował jeden głos! Szwy łączące mIasto z pOWIatem pękły ... 

Dwie wizje 
W 2002 roku Zambrów przejął 

Szpital i utworzył spółkę miejską, 
która zaczęła go prowadzić. To 
był jedyny sposób unikniecia jego 
likwidacji. Przez 5 lat miast·o wy­
łożyło w różny sposób 4,6 mln zł. 
W 2007 roku doszło do pierwszej 
znaczącej różnicy zdań między 
burmistrzem Kazimierzem Dą­
browskim a starostą Stanisławem 
Rykaczewskim. W efekcie powiat 
objął w spółce 51 proc. udziałów, 
miasto 49 proc. "Pan burmistrz dą­
żył do wprowadzenia prywatnego 
inwestora z kasą. Powiat uważał i 
uważa, że Szpital powinien pozo­
stać własnością samorządów i peł­
nić funkcje szpitala publicznego", 
mówi obecny starosta Stanisław 
Krajewski. 

"Gdy Szpital był tylko miejski, 
jako tako funkcjonował. Kiedy 

Za wyjściem miasta ze sp·ólki Szpital Powiatowy głosowali radni: Wiesława Arent, Krzysztof Borue, Z.bignie~ 
Korzeniowski, Tomasz Kosek, Zbigniew Kulesza, Ryszard Świderski, Zbigniew Walasek, Michał Damłowskt, 

Andrzej Gniazdowski, Michał Klimowic%, Bartosz Ziemianowicz. Przeciwko wyjściu miasta ze spółki byli ra~ni: 
Sławomir Baran, Anna Bauer, Jacek Jastrzębski, Ryszard Kaźmierczak, Urszula Kulesza, Paweł Stankowskl, 

Danuta Kaczyńska, Edyta Marcheiska, Stanisław Niewiński, Henryk Rykaczewski 

Szpi.tal na jednej nodze 
powiat objął 51 proc. udziałów, 
pojawiły się dwie zupełnie różne 
wizje jego prowadzenia': przyzna­
je burmistrz Kazimierz Dąbrowski. 
Twierdzi, że starosta ręcznie stero­
wał Szpitalem. Postawił na błędną 
koncepcję budowy kosztownego 
bloku operacyjnego (za 13 - 16 
mln zł). Źle przygotowane zosta­
ły wnioski o fundusze unijne i w 
efekcie projekt nie otrzymał dofi­
nansowania, a pieniądze wydano. 
Według burmistrza, należało się 
starać o kasę na unowocześnienie 
wyposażenia medycznego, a nie 
budowę bloku operacyjnego. Ta­
kie pieniądze z RPO łatwiej było 
uzyskać. Nie słuchano go jednak. 

Polityka 
"Czary goryczy': według bur­

mistrza Dąbrowskiego, dopełniły 
niedawne wybory prezesa spół­
ki. Poprzedniego, który kierował 

. Szpitalem od 2002 r. Przemysława 
Chrzanowskiego, Rada Nadzorcza 
zwolniła za milionową stratę za rok 
2010. Jego następcą został były wi­
cemarszałek Podlaskiego Bogusław 
Dębski, związany z PSL rządzącym 
powiatem z PiSo Za koronny prze­
jaw nielojalności powiatu wobec 
wspólnika miejskiego burmistrz 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

uważa przekazanie przez powiat 
budynku po administracji szpital­
nej Ochotniczym Hufcom Pracy 
bez zasięgnięcia opinii miasta. A 
miasto miało ochotę wykorzystać 
go na mieszkania komunalne, któ­
rych brak. Według Dąbrowskiego, 
starosta i radni powiatowi "wy­
konali rozkaz" przewodniczącego 
Rady Powiatu Józefa Dąbrowskie­
go z PSL. "Mleko zostało rozlane. 
Dla dobra spółki potrzebny jest 
jeden właściciel, jedna wizja roz­
woju, jedna odpowiedzialność. 
Powiem paradoksalnie, w intere­
sie Szpitala jest wyjście miasta z 
tej spółki: Musi być czysto i przej­
rzyście. Teraz woda jest brudna, w 
niej najlepiej się pływa, ale to nie 
jest dobre dla Szpitala", powtarza 
burmistrz Kazimierz Dąbrowski: 

Sprzeniewierze­
nie 

Starosta Stanisław Krajewski 
uważa zarzuty burmistrza i posą­
dzenia o "nielojalność" za pretek­
sty, służące wycofaniu się ze spółki 
z przyczyn politycznych. Bo bur­
mistrz należy do PO. "Wspólnicy 
mogą mieć różne zdania, ale nie 
powinno to mieć wpływu na cel 
nadrzędny, zapewnienie opieki 

medycznej mieszkańcom 
miasta i powiatu", mówi. 
Powołuje się na zapis po­
rozumienia z 2007 roku: 
"Miasto Zambrów i Powiat 
Zambrowski, działając 

jako wspólnicy w spółce 
Szpital Miejski, zobowią­
zują się do niepodejmowa­
nia jakichkolwiek działań 
sprzecznych z dobrymi obycza­
jami, mogących mieć negatywny 
wpływ na realizację zadania". "Bur­
mistrz sprzeniewierzył się temu 
zobowiązaniu. Mąci wodę. Oby 
Szpital w niej nie utonął': dodaje. 

Ostry podział 
W piątek (l lipca) radni Rady 

Miejskiej Zambrowa rozpatrzyli 
wniosek burmistrza Dąbrowskie­
go o wyjście ze spółki. O wycofanie 
wniosku poprosił burmistrza nowy 
prezes Szpitala Bogusław Dębski. 

"Zastałem napięcia między wspól­
nikami. Proszę o odłożenie decyzji, 
aż spadną emocje. Proszę dać mi 
możliwość działania . To, co teraz 
się dzieje, nie służy spółce': przeko­
nywał. Także radni opozycji, czyli 
PSL i PiS apelowali, żeby "dał szan­
sę" nowemu prezesowi. Debata ob­
fitowała w ostre ataki personalne. 

W głosowaniu 11 radnych, popie­
rających burmistrza Kazimierza 
Dąbrowskiego z ugrupowania Ra­
'zem oraz Platformy Obywatelskiej 
zadecydowało o wyjściu miasta ze 
spółki. Przeciwko było 10 radnych 
PSL i PiSo 

Udziały 
na sprzedaż 

Uchwała upoważnia burmi­
strza do zbycia udziałów miasta w 
Szpitalu. Ich wartość nominalna 
szacowana jest na prawie 4 mln zł . 
Z wypowiedzi starosty zambrow­
skiego Stanisława Krajewskiego 
wynika, że powiat nie dysponu­
je pieniędzmi na ich wykup (ma 
prawo pierwokupu). Miasto może 
oddać je powiatowi za darmo lub 
wystawić na sprzedaż publiczną. 

MARIA KACZYŃSKA 
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RELACJE 
~--- ------ ~-----

"Komendant" Andrzej Beja-Zaborski 

"z powodu kwoty mlecznej w Polsce 
rozpadnie się rzqd!", przypomniał w Wy­
sokiem Mazowieckiem negocjacje z Uniq 

Europejskq ówczesny minister spraw 
zagranicznych, senator Włodzimierz 
Cimoszewicz. To świadectwo, jak dla 
naszego kraju ważne jest mleczarstwo 

Twórca, animator, pro­
pagator ... Prezes ... ", 
zapowiadał w Wy­

sokiem Mazowieckiem ak­
tor Andrzej Beja-Zaborski, 
który jak w kultowym filmie 
"U Pana Boga za piecem" 
wystąpił w roli komendanta 
policji z Królowego Mostu. I 
na scenie pojawił się prezes 
Grupy Kapitałowej Mleko­
vita Dariusz Sapiński. 

"Nic tak nie łączy, jak 
wspólne zwycięstwo. Pol­
ska jest największym pro­
ducentem mleka wśród 10 
krajów, które dołączyły do 
Unii Europejskiej w 2004 r., 
jednym z największych w 
Europie. Autorami sukcesu 
są rolnicy", mówił prezes 
Sapiński, organizator 13. 

D 

D 

Mlecznym toastem otworzyli Święto Mleka (od lewej): wicemarszałek 
Walenty Korycki, prezes Agencji Rezerw Materiałowych Jacek Bqkowski, 
radna sejmiku Daria Sapiński, ks. bp. Tadeusz Bronakowski prezes Mle­

kovity Dariusz Sapiński, senator Włodzimierz Cimoszewicz 

Polak spożywa rocznię 190 litrów mt 

Prezes Dariusz Sapiński z swymi znakomitymi dostawcami mleka, Lesz- • 
kiem Brzozowskim (z lewej) i Wojciechem Ryszewskim 

Ogólnopolskiego Święta Mleka i minister rolnictwa i rozwoju wsi 
czwarty raz (z" Krajowym Związ- Marek Sawicki. 
kiem Sp.ółdzielni Mleczarskich) Senator Włodzimierz Cimo­
Światowego Dnia Mleka, obcho- szewicz gratulując Mlekovicie i 
dzonego z inicjatywy ONZ w 35 . rolnikom przypomniał negocja­
krajach świata. cje polskiego rządu przed wstą-

"Dni" służą promocji mleka pieniem Polski do Unii. Ostatnie 
i jego przetworów. A w Polsce ustalenia dotyczyły kwoty mlecz­
spożycie (choć wzrasta) jest ciągle nej, a propozycje UE były niższe 
mniejsze niż w Unii. Przeciętny od produkcji mleka w kraju. "Po 
Polak spożywa ok. 190 litrów mle- rozmow.ie z premierem Danii mi­
ka i przetworów rocznie, średnie nister Jarosław Kalinowski stwier­
spożycie w Unii sięga 370 litrów dził, że on nie ma po co wracać 
rocznie! do kraju. Wtedy powiedziałem, 

Święto to także okazja do po- że z powodu kwoty w Polsce roz­
dziękowania rolnikom, pracow- padnie się rząd! I ... wrócono do 
nikom zakładów skupionych w rozmów". 
Grupie Mlekovita oraz wszyst-
kim, którzy przyczyniają się do 

rozwoju mleczarstwa i zwięk­
szania spożycia. Dziękowano 
mlecznym toastem, medalami, 
dyplomami, pucharami (puchar 
otrzymały także "Kontakty"). 

N
ie tylko Europa, ale cały 
świat z zazdrością pod­
patruje, jak rozwija się 

nasz region. Rolnicy są zawsze 
tam, gdzie rodzi się plon': mówił 

D
ziś Polska kieruje praca­
mi Rady Unii Europej­
skiej. A nowoczesne go­

spodarstwa, nie tylko w powiecie 
wysokomazowieckim, są polską 
dumą· 

"Co piąta szklanka mleka w 
kraju pochodzi z naszego regionu. 
Jestem dumna, bo c~łą swoją ak­
tywność związałam ze wsią i rol-
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ml~ a i przetworów mlecznych. Mieszkaniec "star .» Unii średnio 3 70 litrów! 

.. 

Nikt nie zapominał o krasuli ... 

nictwem", mówiła radna sejmiku 
województwa podlaskiego Daria 
Sapińska, odznaczooa.przez mi­
nistra medalem Zasłużony dla 
Rolnictwa. 

Produkty Mlekovity są w 
największych miastach Rosji, bo 
jest jedyną firmą w branży mle­
czarskiej w Polsce, której cztery 
zakłady mają pozwolenie na eks­
port towarów do krajów Federa­
cji Rosyjskiej. Z osiągnięć dumni 
są rolnicy, w których oborach na 
codzienny udój czeka średnio 
około stu krów. W śród nich są 
takie rekordzistki, jak "Jagoda" 
Tomasza Radziszewskiego ze 
Skłodów Przyrusów (gm. Nowe 
Piekuty), która rocznie "daje" 11 
000 litrów mleka. Radziszew­
ski zaczynał od 17 krów i 17 ha 

przejętych po rodzicach. Dziś ma 
90 krów. "Z mleka można nieźle 
żyć", mówi. Leszek Brzozowski 
ze Święcka Nowin (gm. Wysokie . 
Mazowieckie) z gospodarstwa (16 
ha) po rodzicach z różnorodnym 
inwentarzem, stworzył nowocze­
sne mleczne. "Gdy jest zamiłowa­
nie, są osiągnięcia': uważa. Ma 40 
krów dojnych (całe stado ponad 

100 szt.) i najważniejsze: rodzi­
nę z czworgiem dzieci, a wśród 
nich następcę Pawła. Wojciech 
Ryszewski ze wsi Ołdaki Mag­
ma Brok (gm. Czyżew) mówi 
żartobliwie, że został rolnikiem, 
bo ... w miejskim bloku trzeba po 
schodach chodzić. Ma 80 sztuk 
bydła i każdego roku przyjeżdża 
na Ś~ęto Mleka, bo to okazja do 
spotkania się z księdzem bisku­
pem' ministrem, posłem. Goście 
(senator, posłowie, ks. biskup, mi­
nister rolnictwa, kapłani, radni) w 
towarzystwie prezesa Sapińskiego 
rozmawiali z rolnikami, zatrzy­
mali się przy namiocie "Mleka 
z klasą", gdzie bawiły się dzieci. 

A na scenie tańczyły dzieci 
z grupy CC Skład z Cie­
chanowca, bawił kabaret 

"Szpilka" z Białegostoku, trwały 
mistrzostwa w piciu mleka, które 
wygrał Paweł Zdziarski z Ostro~ 
Mazowieckiej (litr wypił w 6,68 
sek.), występował zespół Kur­
pianka z Kadzidła i grupa Gang 
Marcela, a wieczorem Kasia Ko­
walska ... 

MARIA TOCKA 

"Przypadły nam do gustu produkty Mlekovity", powiedział Wołodia 
Sergiejew z firmy "Gogol Mogol" w Rosji 

Radna sejmiku wojewódzkiego Daria Sapińska została odznaczona przez 
ministra rolnictwa Marka Sawickiego Medalem Zasłużony dla Rolnictwa 

Paweł Zdziarski wypił litr mleka w 6,68 sek. l wygrał tygodniowy pobyt 
w Zakopanem dla 20sóbt 
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OGŁOSZENIA 

Wyrazy głębokiego współczucia 

Pani Grażynie Lewandowskiej 

z powodu śmierci 

OJCA 

składają 

Dyrekcja i pracownicy 

Powiatowego Urzędu Pracy 

w Łomży 

BUDOWNICTWO 
Siatki ogrodzeniowe, bramy, 
przęsła. Promocja (86) 216-22-
27, 608-332-905 

. (fak.123-o-i) 

Rusztowania do wynajęcia - tanio, 
516-328-778 

(fak.402-o) 

Szamba betonowe przydomowe 
- produkcja, transport, montaż, 
501-408-363 

(lak.733-o) 

FINANSE 
Aż 3000 zł pożyczki , szybko, na 
jasnych zasadach i bez zbędnych 
formalności. Provident: 600-400-
295. 7 dni w tygodniu 7.00 - 21 .00 

(lak.8l4-o) 

LOKALE 
Powierzchnie magazynowe w 
Łomży do wynajęcia (rampy), tel. 
608-610-609 

(lak.697-oo) 

Wynajmę M-3 w Warszawie (Targó­
wek), (86)218-55-78 po 20.00 

(lak.802) 

Lokal do wynajęcia 120m, ul. Sikor­
skiego, po aptece, 694-601-147 

(lak.817) 

Stancja dziewczynie niepalącej, 
516-241-852 

(lak.8l9-i) 

MEDYCYNA 
USG - Dr n. med. RYSZARD WA­
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG, 
Łomża, Al. Legionów 94. Badania 
naczyniowe DOPPLER: tarczycy, 
brzucha, prostaty, piersi, narządów 
rodnych, biopsja, stawy kolanowe, 
(86) 218-88-98, 602-584-466. 

(lak.026-o-i) 

MOTORYZACJA 
Corolla D4D sedan (2002r.) serwi­
sowana, 505-353-484 

(fak/ostr.) 
~ 

Renault Scenie 2.0 benzyna 
(2000r.) I właściciel, garażowany, 
klimatyzacja, ABS, 128000 km, 
9600 zł, 602-735-791 

(fak.839) 

NAUKA 
Profesjonalne i skuteczne przygoto­
wanie do matury i innych egzami­
nów z matematyki, 603-84-74-63 

(lak.838-o) 

lak.81S 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam dom jednorodzinny z 
działką , Łomża, 784-170-690 

(lak.80l-o-i) 

Sprzedam mieszkanie w Nowogro­
dzie, umeblowane, 61 m2; 602-626-
787 

(lak.770-o) 

Sprzedam działkę z pozwoleniem 
na budowę, 10 arów, 535-620-033 

(lak.792-oo-i) 

Mieszkanie 2-pokojowe, II piętro, 
Ks. Janusza I sprzedam, 
(86)275-32-04, po 15.00 

(lak.872-o) 

Działka - Gietki, gm. Kolno, 35 
arów, 10 z//m2; tel. 501-814-248 

(lak.824-i) 

Sprzedam dom + budynek gospo­
darczy i połowę młyna z działką, 
Grabowo k/Kolna; 782-449-514 

(lak.833-o-i) 

ODDAM 
Oddam śliczne szc~enięta w dobre 
ręce, (86)271-02-20 

(bezp). 

PRACA 
Zwrot podatku z pracy, urlopo­
we, rodzinne - Niemcy, Anglia, 
Irlandia, Holandia, Dania, Nor­
wegia, Europa, USA, (71)385-
20-18,601-75-97-97 

(fak.1753-o) 

Zatrudnimy kierowców z kategorią 
C+E na trasy międzynarodowe z 
możliwością przyuczenia. Kontakt, 
504-298-090 (doświadczenie mile 
widziane). 

(lak.S98-o-i) 

Firma " INSTALBUD" zatrudni hy­
draulików i spawaczy gazowych, tel. 
604-524-115 

(lak.767-oo) 

FIRMA ZATRUDNI GŁÓWNĄ KSIĘ­
GOWĄ Z DOŚWIADCZENIEM , TEl. 
606-306-306 

(lak. 828) 

Zatrudnię inżyniera konstruktora i 
spawacza, (86)218-25-05 

(lak.827-o) 

USA - WIZY, 501-809-644 
(lak.836-i) 

30 czerwca 2011 r. zmarła po ciężkiej chorobie 
w Białymstoku 

Śp. Anna Maria Badyda 
-"Niuśka Chludzińska" 

Prezes Oddziału Białostockiego Towarzystwa 
Przyjaciół Ziemi .Łomżyńskiej, Honorowy Członek 

TPZŁ, Członek ZG TPZŁ 
Łączymy się w żalu ze wszystkimi, dla których Jej 
odejście będzie zawsze niepowetowaną stratą dla 

• Łomży i Ziemi Łomżyńskiej. 
Synom i Najbliższym 

składamy szczere wyrazy współczucia. 

ROLNICTWO 
Skup bydła rzeźnego: krowy, 
buhaje, jałówki. Atrakcyj-
ne ceny! Szybkie płatności! 
Odbiór zwierząt z gospodar­
stwa! SKUPUJEMY SZTUKI 
POURAZOWE PH KONRAD, tel. 
606989887, 666084492, (86) 
215-11-15, wew. 24. 

(fak.783-o) 

SPRZEDAŻ: Jałowic HF ho­
dowlanych, Jałowic i Pierwia­
stek z Niemiec. Wolne od IBR i 
BVD. Duży wybór ras. Wysoka 
jakość i wydajność mleczna. 
Selekcja za granicą. KONKU­
RENCYJNE CENY! NOWOŚĆ 
- ATRAKCYJNE WARUNKI 
KREDYTOWANIA. PH KONRAD 
ul. Poligonowa 28c, Łomża. tel. 
(86) 215 11 15 wew.24 

(fak.783-o) 

Sprzedam 3 jałówki, cielne, 
(86)473-80-48 

(fak.8l6) 

Sprzedam beczkowóz (2003 r.) 
43001; stan bdb, 501-657-353 

(fak.823-o-i) 

Sprzedam kombajn Clayson 
1540,512-237-899 

(fak.sms) 

Sprzedam działkę rolną 1 hektar, 
gm. Zambrów, tel. 796-873-901 

(fak.sms) 

Separator komórek somatycz­
nych sprzedam, 11 000 zł, tel. 
512-278-234 Kulesze Kościelne 

(fak.sms) 

Sprzedam 2 jałówki wysoko ciel­
ne, wycielenie koniec lipca, tel. 
880-528-850 

(fak.sms) 

Sprzedam C-360, stan dobry, I 
właściciel (1970 r.), nowe opony, 
cena 8 500 zł do negocjacji, tel. 
604-644-247 

(fak.sms) 

Sprzedam jałówkę cielną, termin 
wycielenia początek lipca, tel. 
506-248-939 

(fak.sms) 

Siewnik zbożowy Amazone 
3m -3 200 zł, pługi 3 -1 200 
zł, młynek do zboża -1 500 zł, 
kosiarka dyskowa 330 cm -5 
500 zł, ścierniskowiec -3 200 zł, 
agregat uprawowy 2,5 m -1 500 
zł, dmuchawa do zboża - 1 600 
zł, 604-643-495 

(fak.sms) 

Ziemi 

Sprzedam rozrzutnik obornika, 
dwuosiowy, 4-tonowy (1997 r.), 
beczkowóz dwuosiowy resoro­
wany (1982 r.), przyczepa dwu­
osiowa sztywna, gmina Stawiski, 
tel. 727-347-279 

(fak.sms) 

Sprzedam przyczepę na bliźnia­
kach,518;575-475 

(fak.sms) 

C-360 (1986 r.), stan bdb,18 000 
zł, gm. Zbójna, silnik, skrzynia, 
tylny most po remoncie, maska, 
błotniki nowe, tel. 517-834-054 

(fak.sms) 

New Holland M-133, 6 cylindrów, 
kosa 3,30; 14600 zł, tel. 501-674-
444 

(fak.834-o) 

Zetor 5211, rok 1985; 508-198-095 
(fak.837) 

RÓŻNE 
Firma Opiekuńcza, będę, pomogę, 

886-771-727 
(Iak.sms) 

SPRZEDAM 
Sprzedam muto browarniane, 
604-226-483 

(lak.70S-oo) 

BRYKIET TORFOWY zamiast wę­
gla, 888-979-666 

(lak.743-o-i) 

Drewno opałowe z Nadleśnictwa. 
Dostawa do klienta, 608-412-919 

(lak.832-o-i) 

Sprzedam łódź wędkarską, tel. 606-
807-192 

(Iak.sms) 

Sprzedam koparkę "Ostrówek", 
stan bdb, 502-502-910 

(lak.83S-o) 

99łoszenie 
W KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Łomża, al. Legionów 7 

tel. (86) 2164243 
fax. (86) 216 57 11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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RTV-AGO 

ANTENY 
CYFROWE 

Łomża , Niepodległości 9/1; 9B, 
(86) 215-04-02. 

(tak.1889-0-i) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, (86) 
218-00-01. 

(tak.32-0-i) 

Aii;r., ~~ . . . 
uIla Sprzedaz I serwIs 

RTV - SAT, ANTENY CYFROWE, 
Łomża, Al. Legionów 43, 
(86)216-22-44 

tak.271 -0 

CINlłłIM' Łomża, 
. . Je' Stary Rynek 4 
WP'" 1m (86) 215 04 00 

Centrum zamówień 
tel. 797 171 711 

ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO 
LOKALNEGO BIURA OBSŁUGI 

CYFRY + 
Wejdź na 

www.centrumcyfraplus.pl 
i wybierz najlepszą promocje! 

(tak. 1295) 

Lodówki, zamrażarki , pralki, 509-
287-901 , (86)218-07-07 

(tak.739-0-i) 

TŁUMACZ 
Tłumacz przysięgły języka niemiec­
kiego, 784-005-014 

(tak.800-00) 

TRANSPORT 

Transport - przeprowadzki, 
508-581-015 

(tak.821-0-i) 

TURYSTYKA 
Belgia, Niemcy, Holandia - soboty 
i niedziele - DVD, (85) 747-00-01 , 
602-664-771 

(tak.178-0-i) 

Frankfurt n/ Menem i okolice -
środy, soboty, (85) 747-43-63, 
602-681-677 

(tak.179-0-i) 

UBEZPIECZENIA 
Ubezpieczenia PZU: - fundusze 
emerytalne, -ubezpieczenia na 
życie, -ubezpieczenia OC i AC, 
- ubezpieczenia majątkowe , tel. 
507-164-576 

(tak.732-0) 

KURSY NA OPERATORÓW 
MASZYN BUDOWLANYCH 

mJ LEKTOR 504175 696 
Łomża Al. Legionów 27 

WWW.KURSYLEKTOR.PL 
. KOPARKI · ŁADOWARKI· WALCE DROGOWE · ZAGESZCZARKI· NOSNIKI 

. WÓZKI . PRAWA JAZDY • SZKOLENIA OKRESOWE . HDS . ADR 

USŁUGI 
Koparko-ładowarką JCB, Kramer, 
wszelkiego rodzaju, 601-942-052 

(tak.773-o-i) 

Wykopy, równanie terenu, 
(86)218-98-45 

(tak.314-0) 

Usługi koparko - ładowarką, 
692-930-425 

(tak.568-0) 

Garaże blaszane, bramy 
garażowe. Transport, montaż 
gratis - cały kraj. Producent, 
(29)761-50-20, (85)733-52-11 , 
512-245-075, www.robstal.pl. 
Raty! 

(lak.416-0-i) 

Cyklinowanie, 608-014-410 

(tak.586-0) 

Sprzedaż kruszyw, żwir, piasek, 
pospółka, 502-725-146 

(tak.693-00) 

Usługi remontowo - budowlane, 
502-858-176 

(tak.701-00) 

Podłogi, układanie , cyklinowanie 
bezpyłowo, 506-191-947 

(tak.707-0-i) 

Malowanie dachów, 668-141-137 

(tak.787-0) 

Posadzki mixokretem, duże 
doświadczenie, 602-833-002 

(fak.819-0-i) 

Roboty ziemne koparko - ładowar­
ką , 606-489-498 

(tak.825-0) 

I Biuro 
pisania podań 

l' Pozwy, wnioski, zażalenia, 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do 
"Kontaktów" 

- . 
Łomża, ul. Polowa llA, 

(Harcówka), tel. (Oą6) 473-00-84 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

Psychiatrzy E.A.Choroszucha 

··NERWlCE,ZABURZENIAPSYOiICZNE 
• DEPRESJE 
• ZABURZENIA SEKSUAlNE 
• ALKOHOUZM,ODlRUOAALKOHOLOWE 
• ESPERAl(pr2i!zd1irurga) 
• KROPLÓWKI REGENERUJĄCE SYSTtM NERWOWY 
• PSYOiOTElAPEUTA 

BIAŁYSTOK, PODLEŚNA 161ok. 2 
tel. 085732-77-35, codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 

ROLNICZE ogłoszenie SMS 
Wyślij 8M8 na numer 74240 

o treści: 
KTN + treść ogłoszenia. 

Koszt wysłania 1 8M8-a to 4,00 zł netto 
(4,92 zł z VAT) 

(koszt ogłoszenia do 160 znaków) 
Ogłoszenie ukaże się w najbliższym 

możliwym wydaniu 
Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 

oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Ceny paliw 6 lipca 2011 
Stacja paliw Cena E 95 Cena ON 

BP Łomża 5, ~5 4,99 

Statoil Łomża 5,14 4,97 

Orlen Łomża 5,11 4,95 

Nowogród 5,03 4,88 

Wizna 5,03 4,85 

Jakać Dwoma 5,09 4,95 

Wygoda 5,06 4,84 

Kisielnica 5,02 4,89 

Piątnica 5,05 4,93 

Cena LPG 

2,53 

2,51 

2,41 

2,34 

2,35 

2,45 

2,38 

2,36 

2,42 

Wszystkie ogłoszenia drobne SMS-em! 
Na początku wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia, 
np. TYG Sprzedam dom, tel ... i wyślij na numer: 

• Ogłoszenie do 5 słów nr 7998() 
koszt 11,07 zł (w tym VAT)* 

• Ogłoszenie powyżej 5 słów nr 91909 
koszt 23,37 zł (w tym VAT)* 

Po wysłaniu sms-a otrzymasz 
zwrotną wiadomość, potwierdzają­

cą przyjęcie ogłoszenia. Jeżeli wy­
. ślesz sms-a do wtorku, Twoje ogło­
szenie ukaże się W czwartkowym 
wydaniu tygodnika "Kontakty" oraz 
na stronie www.kontakty-tygodnik. 
com.pl. Dozwolona liczba znaków 
w sms (z odstępami i znakami inter­
punkcyjnymi) nie może przekraczać 160. Po przekroczeniu 
160 znaków zostanie naliczona opłata za drugi sms. 
* usługa nie dotyczy ogłosz~ towarzyskich 

dQS1.,ł\lłetronie 

Sprzedaż węgla 
Skup złomu 

Wycinki i rozbiórki 

obiektów 

budowlanych 

tel. 602-259-306 

(86) 217-07-09 
Serdecznie zapraszamy 

.J Sprzedaż 
RATALNA 

www.kontakty-tygodnik.com.pl --------------Nr 28.10 lipca 2011 • KONTAKTY ~ - __ 15 



OGŁOSZENIA 

MERITUM- NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. Legionów 7 

poniedziałek-piątek 9.00-16.00 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 

www.nleruchomoscl.hi.pl 

TYLKO O.FERTY BEZPOŚREDNIE !!! 
(Koszty wynagrodzenia dla biura 

ponosi tylko sprzedający!) 

• MIESZKANIE- ul. Prusa, pow. 23,87 
m2, VIII p. , 1 pokój, winda, cena 
69.000 zł MER- 483 (Obniżka ceny!) 

• MIESZKANIE- centrum, ul. Dworna, 
pow. 35,88 m2, I p. 2 pokoje, cena 
126.000 zł MER- 482 

• DOM - Giełczyn, ul. Klonowa, 
parterowy, stan surowy otwarty, 2 
garaże, budynek gosp. 35 m2, pow. 
187/ 1.880 m2, 495.000 zł, MER - 463 
(Obniżka ceny!) 

• DOM - centrum, ul. Raginisa, pół 
bliźniaka, częściowo wykończony, 
ogrzewanie gazowe, pow. 180/ 460 
m2 , 470.000 zł, MER - 431 (Obniżka 
ceny!) 

• DOM- Siwi ki, z widokiem na rzekę 
Pisę, drewniany z bala, stan surowy 
zamkn ięty, pow. 102 m2/3.000 m2, 

130.000 zł, MER- 433 
• DOM- Szostaki, blisko rzeki 

Biebrzy, murowany, piętrowy, pow. 
200m2/1 .400 m2, 298.000 zł, MER-
425 

• DZIAŁKA - ul. Piaski, idealna na 
duży parterowy dom, media przy 
działce, pow. 1343 m2, 240.000 zł , 

MER-417 
• DZIAŁKA - Podgórze, obok osiedla 

domów jednorodzinnych i lasu, 
prąd przy działce, pow. 1.800 m2, 

120.000 zł, MER-488 (NOWOŚĆ!!!) 
• DZIAŁKA - ul. Zdrojowa, budowlana 

z linią brzegową rzeki Narew, pow. 
1.535 m2, 159.000 zł, MER-372 

• DZIAŁKA - ul. Kupiski Stare, 
możliwość uzyskania warunków 
zabudowy, pow. 897 m2, 89.000 zł, 
MER-420 

• DZIAŁKA - Wizna, 100 metrów od 
rzeki Narew, pow. 4.231 m2, 95.000 zł 
MER- 475 (obniżka ceny!) 

• DZIAŁKA - Dobry Las, wydane 
warunki zabudowy, pow. 3.000 m2, 

35.000 zł MER-473 
• DZIAŁKA - Siwiki, gm. Zbójna, blisko 

rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000 m2 , 

50.000 zł MER- 476 
• DZIAŁKA - Sulki, budowlana z 

rozpoczętą budową, pow. 1500 m2, 

33.000 zł, MER- 419 
• DZIAŁKA ROLNA - Sulki, gm. 

Miastkowo, pow. 9.300 m2, 33.000 zl 
MER- 470 

• LOKALE - ul. Sienkiewicza, kom­
fortowa kamienica z windą, 55 m2

, 

75 m2 , Ip, lip, wynajem 20 zł/m2, 
MER-240 

• LOKAL - ul. Spokojna 1, parter, dwa 
poziomy, możliwość podziału , witry­
na, pow. 180 m2, wynajem 4.300 zł + 
VAT, MER - 451 

• LOKAL - Al. Legionów 7, biurowy 
z kominkiem, I piętro, pow. 51 m2

, wy­
najem 20 zł/m2 + VAT, MER - 400 

• LOKAL - W. Polskiego, użytkowy, 
parter, pow. 55 m2, wynajem 30 zł/m2 

+ VAT, MER - 485 
• MIESZKANIE- Porucznika Łagody, 

pow. 48,15 m2, I p., 2 pok., umeblo­
wane, wynajem 880 zł + woda i prąd , 
MER- 478 

• MIESZKANIE- Sybiraków, pow. 33 
m2, II p., 2 pok., nowe budownictwo, 
wykończone , wynajem 850 zł + woda 
i prąd , MER- 484 

• MIESZKANIE- Boh. Monte Cassino, 
pow. 44 m2, I p., 2 pok., wysoki stan­
dard, wynajem 800 zł + czynsz, woda 
i prąd, MER- 489 

PEŁNA OFERTA NA STRONIE 
www.nieruchomosci.hi.pl 

(fak 652) 

MIESZKANIA NA SPRZEDAŻ 
W CENTRUM ŁOMŻV 

od 2950 zl/m2 

rok założenia 1989 · 

TvlAN 
'" • E: ~ LI c::: 1-1 <> IVI <> Ś c::: • 

tel. (86) 216 62 26 

tel. 604 051 082 Łomża, ul. Polo\IVa 45, budynek NOT 

lic.zaw.203, lic zaw.5037 

www.lomza.nieruchomosci.pl 

MIESZKANIA 

• Poznańska - pow.43,9m2
, III 

piętro, wykończone - 119000 zł 
tel. 698 506 416 

• Śródmieście - pow.45,68m2
, II 

piętro , 2 pokoje, wysoki standard -
169000 zł, tel.698 506 416 

• Polowa - pow.47,1 m2
, 3 pokoje-

160000 zł tel.698 506 416 

• Centrum - pow.64 m2 
, II piętro , 

3 pokoje, kuchnia z jadalnią -
180 000 zł tel. 604 051 082 

DOMY 

• Łomża ul.·Piaskowa - pow. cał­
kowita 189 m2, pow. działki 309 m2

, 

parterowy z poddaszem użytkowym , 

częściowo podpiwniczony - 410 000 zł 
tel. 604 051 082 

• Łomża ul. Spokojna - pow. domu 
278 m2 , pow. działki 1170 m2

, budy­
nek gospodarczy murowany 67m2 

-

650 000 zł, tel. 698 506 416 

• Łomża ul. Miła - pow. 160 m2
, 

pow. działki 417 m2
, wykończony, 

zabudowa bliźniacza - 490 000 zł 
tel.604 051 082 

• Łomża - pow. uż. 150m2
, pow. działki 

800 m2 , wykończony - 550 000 zł , 
tel.662 262 962 

• Konarzyce - pow.139m2
, pow. 

działki 721 m2, nowy parterowy z 
poddaszem użytkowym - 600 OOOzł 
tel. 662 262 962 

• Konarzyce - pow. 235 m2
, pow. 

działki 1635 m2 , nowy parterowy z 
poddaszem użytkowym , wysoki stan­
dard - 895 000 zł, tel.604 051 082 

• Wilamowo gm.Przytuły - pow. 
160 m2 , pow. działki 2037 m2

, za­
budowania gospodarcze murowa­
ne - 160000 zł (do negocjacji !I!) 
tel. 604 051 082 

• Kołaczki gm. Śniadowo 
-. pow. 110m2 , pow. działki 30 arów -
190 000 zł tel. 698 506 416 

• Stare Krzewo - pow. 221 m2
, pow. 

działki 0,96 ha , dostęp do rzeki , dom 
parterowy z poddaszem użytkowym -
230000 zł, tel. 698506416 

DZIAŁKI 

• Pniewo gm. Łomża - pow. 
2550 m2, budowlana - 102 000 zł 
tel. 604 051 082 

• Krzewo gm. Piątnica - pow. 
30 arów, możliwość zabudowy -
60 000 zł, tel.604 051 082 

• Piątnica - pow. 1211m2
, możliwość 

zabudowy - 97 000 zł tel.604 051 082 
• Nowogród - pow. 1678m2

, budowla­
na - 83 000 zł tel. 604 227 658 

DZIAŁKI ROLNE 
• Wilamowo gm. Przy tuły - pow. 

1,74ha - 64 600 zł tel. 698506416 
• Włochówka gm. Wiz na - pow. 

2,11ha - 28 000złtel.604 051 082 
• Nowogród - pow. 2,22ha - 70 000 zł 

tel.604 227 658 
LOKALE NA SPRZEDAŻ 

• Łomża - pow.30,06 m2
, parter-

90 000 zł, tel.604 051 082 
• Łomża - pow.62,84 m2

, 

parter - 195000 zł, tel.604 051 082 
• Łomża - pow. 40 m2 

- 180 000 zł, 
tel.604051 082 

• Łomża - pow. 68,8 m2 
, parter-

315000 zł, tel.662 262 962 
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··-.....;PÓŁNOC 
NIERUCHOMOŚCI 

ul. Dworna 10 
18-400 Łomża 
lomza@polnoc.pl 

Tel. 086216-40-00 
Fax. 086 216.-21-63 

Notowane na GPW 

N EW/cannect 
!'iYNe!1< AK(:..JI G PW 

Tylko wybrane oferty!!! 
MIESZKANIA 

2 - pokojowe 
• Łomża, Centrum - 45,96 m2 , I piętro , cena 155 000 zl LOM-

433 
• Łomża - 43,900 m2, III piętro , cena 119 000 zl LOM-SOO 
• Ks. Anny- 60,58 m2 11 piętro , cena 235 000 zł LOM-S03 OBNIŻ-

KA! 
• Łomża - 38,00 m2 , III piętro , cena 125 000 zł LOM-49S 
• Gm. Łomża - 36,00 m2, I piętro , cena 75 000 zł LOM-S32 
• Łomża, Centrum - 34,32 m2, IV piętro , cena 115000 zł LOM-

S47 
• Łomża- 40,80 m2 , IV piętro , cena 183000 zł LOM-550 
• Łomża- 45,68 m2 , II piętro , ceńa 165000 zł LOM-573 
• Łomża, Południe - 45,80 m2, I piętro , cena 191 000 zł LOM-

582 
• Centrum - 38,00 m2 , parter, cena 134 000 zł LOM-593 
• Łomża - 45,10 m2,IV piętro , cena 145000 zł LOM-597 
• Centrum - 45,42 m2 , parter, cena 155000 zl LOM-607 
3 - pokojowe 
• Południe - 72,27 m2

, III piętro , cena 250 000 zł LOM-435 
• Por. Łagody- 60,10 m2 , IV piętro , cena 186000 zł LOM-442 
• Przykoszarowa - 67,40 m2 , II piętro , cena 245 000 zł LOM-457 
• Leopolda Staffa - 60,78 m2 , II piętro , cena 186 000 zł LOM-464 
• Ks. Janusza I - 60,57 m2 , IV piętro , cena 186000 zł LOM-472 
• Jantar - 60,93 m2 , II piętro , cena 170000 zł LOM-475 OBNIŻ­

KA! 
• Łomża- 72,48 m2

, IV piętro , cena 295 000 zł LOM-480 (wysoki 
standard) 

• Armii Krajowej - 72,40 m2 , II piętro , cena 268 000 zł LOM-539 
• Nowogród - 62,00 m2

, parter, cena 145000 zł LOM-563 
TYLKO U NAS!!! 

• Ks. Janusza 1- 60,57 m2
, III piętro , cena 186000 zł LOM-567 

• Ks. Janusza 1- 59,11 m2 , IV piętro , cena 195 000 zł LOM-569 
• Łomża - 48,63 m2

, VI piętro , cena 178000 zł LOM-562 OBNIŻ-
KAI 

• Łomża , Południe"': 61,00 m2, parter, cena 243 000 zł LOM-575 
• Południe - 60,53 m2

, III piętro , cena 196000 zł LOM-585 
• Centrum - 46,90 m2

, I piętro , cena 160 000 zł LOM-608 
DOMY 

• Giełczyn- p. domu 160 m2
, p. działki 1 704 m2, cena 390 000 

zł LOM-587 TYLKO U NAS! 
• Łomża - p. domu 220 m2

, p. działki 900 m2 , cena 510 000 zł 
LOM-576 

• Szczechy Małe - p. domu 35 m2, p. działki 1100 m 2, cena 70 
000 zł LOM-580 TYLKO U NAS! 

• Stare Kupiski - p. domu 230 m2 , p. działki 980 m2 , cena 780 
000 zł LOM-586 

• Ptaki Gm. Turośl- p. domu 29 m2 , p. działki 3 300 m2, cena 
93 000 zł LOM-590 TYLKO U NAS! 

• Czartoria - p. dómu 70 m2 , p. działki 2 700 m2 , cena 85 000 
zł LOM-602 TYLKO U NAS! 

• Zambrów - p. domu 218 m2 , p. działki 1 500 m2 , cena 660 000 zł 
LOM-606 (o. bezprowizyjna) 

• Łomża - p. domu 155 m2
, p. działki 1 000 m2 cena 620 000 zł 

LOM-595 ' 

WWW.polnoc.pl 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

OGŁOSZENIA 

ZAWODOWY DETEKTYW 
NUMER LICENCJI 0001611 

Usługi w zakresie: 
• zbierania dowodów w spra­

wach rozwodowych i alimenta­
cyjnych , 

• weryfikacji kandydatek na nia-
nie, gospodynie domowe, 

• sprawdzania zachowań dziecka, 

Agencja Ochrony 
i Uslug Detektywistycznych 

• poszukiwania osób oraz skradzionych dóbr materialnych, 
• wykrywania podsłuchów, 
• wywiad gospodarczy, a zwłaszcza wiarygodności kontrahenta 
• i inne nietypowe zlecenia ... C') 

~ 
tel. 604-193-379, e-mail: kuguarpk@op.pl oi 

~--------------------------------------------------------------------------------------------~ ~ 

OGŁOSZENIE 

BURMISTRZA MIASTA ZAMBRÓW 
o podjęciu przez Radę Miasta Zambrów uchwały 

o scaleniu i podziale nieruchomości 
Na podstawie art. 104 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku 

o gospodarce nieruchomościam i (Dz.U. z 2010 r. , Nr 102, poz. 651, 
Nr106, poz. 675, Nr143, poz. 963. Nr155, poz.1 043, Nr197, poz. 
1307, Nr 200, poz. 1323, z 2011 r. Nr 106, poz. 622) zawiadamiam, 
że w dniu 1 lipca 2011 roku Rada Miasta Zambrów podjęła uchwałę 
Nr 36/X/11 w sprawie scalenia i podziału nieruchomości położonych 

w Zambrowie w obrębie ulic: Wądołkowskiej , Obrońców Zambrowa, 
Księdza Marcina Krajewskiego i W iejskiej. 

meritU3ank 'CB 

www.merł1. ... pI 

PODSTAWOWE CECHY KREDYTU: 
- Kredyt w PLN od 1 000 PLN 

MAKSYMALNA KWOTA KREDYTU: 
- Kredyt do 150000 PLN 

OKRES KREDYTOWANIA: 
- od 6 do 120 miesięcy (10 lat) 

MY DORADZAMY TY WYBIERASZ 

MOŻLIWOŚĆ DOJAZDU DO KLIENTA 

Placówka Partnerska 
Meritum Banku 
Łomża, ul. Długa 25 
tel. 86 216 3645 
tel. kom. 509 952 291 
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OGŁOSZENIA ROLNICZE BEZPŁATNE 
Sprzedam ciągnik rolniczy Fendt 
311 , stan bdb, cena 46 000 zł, 888-
962-206 

Sprzedam ogierka 11 miesięcy, 
cena 2 500 zł, tel. 510-307-532 

(k/b) 

(k/b) 

Sprzedam słomę ok. 30 szt. 50zł/ 
bela, tel. 722-057-070 

(k/b) 

Sprzedam 2 jałowice do zacielenia, 
1 500 zł/sztuka, tel. 886-631 -860 

(k/b) 

Sprzedam kombajn Fahr88S i 
prasę AP12 Welger, koło z boku, za 
7000 zł, tel. 609-620-174 

(k/b) 

Jałoszki i byczki tygodniowe, 500 
zł/szt, tel. 503-552-315 

(k/b) 

Mieszanka zbożowa: owies, 
jęczmień , cena: 700 zł/t, tel. 7?1-
121-461 

(k/b) 

Sprzedam rozrzutnik jednoosiowy, 
stan bdb, nowe borty zrobione 
z bardzo dobrego materiału lub 
zamiana na krowę mleczną, cena 
5 000 zł do neg. tel. 695-423-594 

(k/b) 

Sprzedam kopaczkę do ziemnia­
ków (1987 r.) z wałkiem , 1 500 zł, 
tel. 515-395-992 

(k/b) 

Sprzedam przewracarkę 6-gwiaz­
dową, składana hydraulicznie do 
góry, nieużywana w Polsce, 5 000 
zł do negocjacji oraz rozrzutnik 
6 ton na tandemie, 6 100 zł, tel. 
660-469-750 

(k/b) 

Pszenica jara, zmieszana trochę 
z pszenżytem (odsiewka) idealna 
na paszę, 3 tony, ok. Nowych 
Piekut, cena: 970 zł, tel. 864-761-
597 

(k/b) 

Jałówki wysoko cielne, 
3800-4100 zł, tel. ?23-597-246 

(k/b) 

Sprzedam jałowice cielne 3 szt, 
waga 500 kg, cena 3 000 zł/szt., 
gmina Grabowo, tel. 516-299-
093. 

(k/b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika 
jednoosiowy o ładowności 7 
ton firmy ROLLAND, stan bdb, 
garażowany, cena 11 500 zł i do 
negocjacji, pilnie, tel. 696-538-
074 .. 

(k/b) 

Kupię sprawny kombajn zbożowy 
Bizon od 15 do 20 tys. zł, tel. 887-
618-386,514-487-846. 

(k/b) 

Sprzedam ciągnik Massey Fergu­
son 5470 (2007 r.), 1700 mth, cią­
gnik jak nowy, sprowadzony, 152 
000 zł oraz przyczepę zbierającą 
Mengele Super Garant, stan bdb, 
spr. 2990, 506-703-663. 

(k/ b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika 
dwuosiowy od nowości garażowa­
ny, stan bdb, 6 500 zł, tel. 506-206-
411. 

(k/b) 

Sprzedam byczka, czarno - biały, 
cena 400 zł, tel. (86) 273-16-74. 

(k/b) 

Sprzedam podnośnik do bel na tył 
ciągnika, cena 1 200 zł, pilnie! Tel. 
(86) 476-92-46. 

(k/b) 

Owijarka do bel Sipma (2005 r.), 
mało używana, cena 5 600 zł, tel. 
503-993-505. 

(k/b) 

Krowy 4 szt, dwie jałówki wycie­
lone i dwie na wycieleniu , 4 000-5 
000 zł, tel. 668-411-127, (86) 477-
11-13. 

(k/b) 

Pszenżyto bardzo dobrej jakości , 
7 ton, 850 zł/t, tel. 502-285-472. 

(k/b) 

Owijarka Kverneland stacjonarna, 
cena 5 200 zł, tel. 601-913-250. 

(k/b) 

Sprzedam kombajn zbożowy Deutz 
Fahr 1202 z kabiną, 3,6 m heder, 
stan bardzo dobry, cena 32 900 zł, 
tel. 503-993-505. 

(k/b) 

Sprzedam kombajn zbożowy 
VOLVO, samobieżny, szerokość 
robocza 2,8 m, z kabiną, po remon­
cie, 15000 zł, do obejrzenia 6 km 
od Łomży, tel. (86) 217-08-19. 

(k/b) 

Pług Krone 3 skiby, cena 1 800 zł, 

601-913-250. 

Jałówki cielne, ok. Szepietowa, 
cena 9 500 zł, tel. 796-099-865. 

Przyczepa 6 t , cena 5 300 zł, tel. 
516-497-605. 

4 byczki 2 tygodniowe, cena 
430 zł/szt, tel. 509-953-301. 

(k/b) 

(k/b) 

(k/b) 

(k/b) 

Chwytak bel do c 360, typ babiń­
ski , 2 000 zł, tel. 500-864-046. 

Siewnik poznaniak; 3 700 zł, 
(86) 275-11 -47. 

(k/b) 

(k/b) 

Pszenica ozima zmieszana z 
pszenżytem 3 t, gm. Nowe Piekuty, 
1 000 zł, tel. (86) 476-15-97. 

(k/b) 

Jałówki na wycieleniu wysoko 
mleczne, 2 szt, cena 3 800 zł/szt 
do uzgodnienia, tel. 514-939-137, 
(86) 272-56-65. 

(k/b) 

Prasa zwijająca Simpa, stan bdb, 
garażowana, cena 20 000 zł, 
tel. (29) 644-60-78. 

(k/b) 

Roztrząsacz do siana 4-gwiazdo­
wy, cena 2000 zł, tel. 601-913-250. 

(k/b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika, 
4 000 zł, tel. 698-335-474. 

(k/b) 

Jałówka wysoko cielna, cena 3 700 
zł, tel. 503-928-509. 

(k/b) 

Sprzedam MTZ kabina w dobrym 
stanie ,sprawny, przeglad, wazne 
OC, oraz c330m stan bardzo dobry 
z kabińa-okolice Zambrowa, cena 
6000 zł, tel. 783-150-911 

(k/b) 

Sprzedam jałowkę yvysokociekną 
HF, wycielenie lipiec 600 kg, cena 
4500 zł, tel. 500-864-046 

(k/b) 

Sprzedam jałówkę HO z papierami, 
wycielenie 28 lipiec, cena 7500 zł, 
tel. 600-983-721 

(k/b) 

Sprzedam krowę 4 cielakiem, wy­
sokomleczna, wycielona Czerwiec 
2011 r, komórki somatyczne. Cena 
2300 zł. teI.502-944-753 

(k/b) 

Sprzedam przetrząsacz 4-wirniko­
wy szerokość robocza 5,2 m nowy 
producent: JAR-MET, 9500 netto 
zł, tel. 508-531-604 

(k/ b) 
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KRONIKA POLICYJNA 

Punto zgniecione w wyniku najechania przez tir na światłach w Suwał-
kach; kierowca i pasażerka ciężko ranni w szpitalu 

Ford po dachowaniu w gminie Nurzec; pijany kierowca leży w szpitalu 

Wypadki 
• Na przechodzącego z jednego pe­
ronu na drugi pasażera na stacji w 
Szepietowie najechał pociąg Warsza­
wa - Białystok. Zginął na miejscu. 
Maszynista był trzeźwy. Postępowa­
nie prowadzi policja w Wysokiem 
Mazowieckiem pod nadzorem pro­
kuratury. 
• W Bielsku Podlaskim na przecho­
dzącą ul. Ogrodową po pasach sta­
ruszkę (lat 81) najechał volkswagen 

. pasat. Z urazem głowy została prze­
wieziona do szpitala. Kierowca (lat 
35) uciekł, ale złapali go policjanci. 
Nigdy nie miał prawa jazdy. 
• Na drodze krajowej nr 19 w rejo­
nie wsi Chreptowce (gm. Kuźnica 
Białostocka) mknący alfą romeo na 
prostym odcinku zjechał do rowu i 
uderzył w drzewo. Kierowca (22 lata) 
z urazem kręgosłupa trafił do szpita­
la. Siadł za kółkiem mimo sądowego 
zakazu prowadzenia pojazdów me­
chanicznych. 
• W Suwałkach na skrzyżowaniu 
ul. Utrata i Sejneńskiej na fiata pun­
to, oczekującego na zmianę świateł, 
najechał tir, "dociskając" go do sto­
jącej przed nim innej ciężarówki. 
Kierowca fiata (lat 63) z poważnymi 
urazami głowy, pasażerka z liczny­
mi złamaniami i obrażeniami twa­
rzy zostali przewiezieni do szpitala. 
Sprawca wypadku, czyli kierowca 
tira (lat 38) był trzeźwy. 

• Na drodze Sokółka - Bachmatów­
ka we wsi Kundzicze (gm. Krynki) 
bmw uderzyło na zakręcie w traktor 
z przyczepą. Od uderzenia ciągnik 
rozpadł się. Kierowca bmw (lat 19) 
został przewieziony do szpitala. 
Traktorzysta (lat 23) był pod wpły­
wem 2,5 promila. 

Pijani na drodze 
• W Goniądzu na ul. Mickiewicza 
patrol usiłował zatrzymać jadącego 
bez świateł volswagena golfa, lecz 

kierowca uciekł. Na ul. Ogrodowej 
golf uderzył w metalowy pojemnik 
na śmieci i zatrzymał się. Kierow­
ca (mieszkaniec Goniądza, lat 53) 
rzucił się na policjantów. Był pod 
wpływem 2,5 promila. Musieli go 
obezwładnić i odwieźć do izby wy­
trzeźwień. 

Był pod wpływem 2,8 promila. latka, zepchnął go, wsiadł na mo­
• W Narewce na ul. Hajnowskiej to rower i odjechał. Chwilę potem 
fiat ducato w czasie wyprzedzania rozbójnik w Kozińcach najechał na 
kolumny samochodów wypadł z tył stojącego na poboczu forda i ... 
jezdni, dachował i wpadł do rzeki. wpadł przez rozbitą szybę do środka 
Kierowca (lat 32, mieszkaniec Na- auta. Tam złapali go policjanci. To 
rewki) był pod wpływem ponad 2,5 mieszkaniec Ełku (lat 30). Na do­

Bmw po najechaniu na traktor kierowany przez pijanego traktorzystę w 
gminie Krynki; młody kierowca leży w szpitalu Fot. Policja 

.. We wsi Augustynka (gm. Nurzec 
Stacja) jadący z nadmierną prędko­
ścią ford na zakręcie wypadł z jezdni, 
dachował i wylądował w rowie. Kie­
rowca (lat 41) z urazem głowy, klatki 
piersiowej oraz złamanym nosem i 
wybitymi zębami trafił do szpitala. 

promila. Leży w szpitalu z ogólnymi 
potłuczeniami ciała. 

Rozbój 
• W Białymstoku na ul. Kolejowej 
młody mężczyzna podszedł do sie­
dzącego na motorowerze szesnasto-

Zaginął na wiosnę 
Policjanci z Komisariatu Policji w Dąbrowie 

Białostockiej szukają zaginionego mieszkańca 
Sidry Henryka Kiedysza (lat 57, na zdjęciu). 30 
maja około 12.00 wyszedł on z domu (ul. Róża­
nostocka 24) i dotąd nie powrócił ani nie nawią­
zał kontaktu z rodziną. E-ysopis: wzrost ok. 175 
cm, waga ok. 80 kg, włosy krótkie, siwe, twarz 
owalna, uszy średnie, przylegające. Ubrany b.ył w 
ciemną, bawełnianą kurtkę, granatowe spodnie 
dresowe, granatowe skarpety, na nogach miał brązowe klapki. 

Ktokolwiek widział zaginionego lub może pomóc w ustaleniu miejsca 
jego pobytu, proszony jest o kontakt z Komisariatem Policji w Dąbrowie 
Białostockiej (tel. 85 712-10-07) lub z najbliższą jednostką Policji (tel. 
997, kom. 112). (ANN) 

kładkę, z poważnymi obrażeniami 
leży w szpitalu. 

Kradzieże 
• Grajewscy policjanci, patrolujący 
drogę krajową nr 61, zatrzymali w 
Toczyłowie (gm. Grajewo) do kon­
troli hondę. Po sprawdzeniu potazdu 
w policyjnych systemach informa­
tycznych ustalili, że auto dzień wcze­
śniej zostało skradzione w Holandii. 
Kierowca (Litwin, lat 30), został za­
trzymany . 
• Policjanci z Hajnówki złapali 
trzech złodziei (lat 20 - 25) wyspe­
cjalizowanych w kradzieży paliwa z 
baków samochodów firm transpor­
towych i budowlanych. Wpadli pod­
czas opróżniania baków ciężarówek 
w jednej z firm. W mieszkaniu jedne­
go z nich było 40 pustych kanistrów, 
pompa do przepompowywania pali­
wa, 17 anten CB, 2 kompresory oraz 
wiertarki, szlifierki, spawarki i inne 
przedmioty, ukradzione z samocho-.-
dów. Są też podejrzani o popełnienie 
rozboju w Narwi. 

Podsłuch 
W szpitalu 

• W gabinecie ordynatora oddziału 
nefrologii Szpitala Wojewódzkiego 
w Suwałkach znaleziono podsłuch. 

Natrafili na niego budowlańcy, któ­
rzy remontują Szpital. Dyrekcja po­
wiadomiła policję. Na razie nie wia­
domo, kto był podsłuchiwanym, a 
kto podsłuchującym. Podsłuch mo­
gły założyć służby specjalne, ale tak­
że pracownik Szpitala (urządzenia 
można łatwo kupić przez Internet) . 
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'DOBRARADA 

Agata Zienkiewicz z Wybranego (gm. Rutki), uczennica Technikum Tech­
nologii Żywności w ZSWiO nr 7 w Łomży 

JJobre JRan±ery,r 

Proszę o podwyżkę 
Nie ma chyba nikogo, kto nie 

chciałaby zarabiać więcej. Chcieć 

to jedno, a powiedzieć o tym sze­
fowi, trudna sprawa. Jak się do tego 
zabrać? 

Przede wszystkim, zorientuj 
się w kondycji finansowej firmy! 
Jeżeli dochody spadają, sytuacja 
nie rozwija się pomyślnie, warto z 
pytaniem o podwyżkę zaczekać na 
"lepsze czasy". Gdy już nadeszły, 

wybierz odpowiedni moment! Je­
żeli jesteś niewyspany lub rozdraż­

niony, daruj sobie. Dobry nastrój 
i opanowanie to podstawa przy 

Składniki: 

.3 buraczki 

Chłodnik 
narwiański 

• 15 dag rabarbaru 
• 1 duży ogórek kiszony 
.3 jajka 
• pół szklanki śmietany 

• koperek 
• pieprz i sól 

Zaczynamy od pokrojenia kil-
ku łodyg rabarbaru. Wrzucamy je 
do wody (wystarczy litr) i gotujemy 
około pół godziny. Następnie odce­
dzamy rabarbar przez sitko, a wodę 

nie ważny jest humor szefa. Nie 
ma sensu zagadywać o podwyżkę, 

jeżeli się spieszy lub ma "urwanie 
głowy': Poczekaj, aż będzie mniej 
zajęty, uprzedź wcześniej, że 

chciałbyś zająć chwilę, a na pewno 
osiągniesz więcej. 

No i najważniejsze, przygotuj 
się merytorycznie do rozmowy! 
Wykaż, dlaczego podwyżka ci się 
należy: opowiedz, w jaki sposób 
przyczyniasz się do rozwoju firmy, 
zakreśl plany na przyszłość. Powo­
dzenia! 

wlewamy do wazy. W osobnym 
garnku gotujemy buraki. Po ugoto­
waniu, kroimy je w drobną kostkę i 
dodajemy do wywaru z rabarbaru. 
Kroimy w kostkę także kiszonego 
ogórka i ugotowane na twardo jajka, 
po czym wrzucamy je do wazy. Po­
zostaje nam tylko dodać kilka łyżek 
.śmietany, posiekanego kopru, soli i 
pieprzu. I, oczywiście, poczekać, aż 

nasz narwiański chłodnik stanie się 
chłodny. Gdy wystygnie, możemy 
go włożyć na jakiś czas do lodówki. 

PTtan±e ±nt~ne 
Kochamy się ciągle w klasycz­

nej pozycji, bo moja żona nie chce 
dać się przekonać do innych figur. 
Jej główny argument jest taki, że 
w kulminacyjnym momencie lubi 
patrzeć w moją twarz. Jak to zmie­
nić, co mam zrobić? 

Robert 

Nic na siłę. Upodobanie kobiet 
do klasycznej pozycji nie jest bez­
podstawne. W układzie, gdy kobieta 
jest na dole, a mężczyżna na górze, 
kobiety czerpią mnogGść głębokich 
wrażeń. Przylegają ca-
łym ciałem do mężczy­
zny, a są to dodatkowe 
bodźce, mogą patrzeć 

mu w oczy, całować go 
i być całowanymi. Aby 
nie burzyć upodobań 
żony klasyczną po­
zycję można zmody­
fikować. Mężczyzna 

może, opierając się 

na łokciach obejmo­
wać kobietę w talii 
lub obejmować jej 
biodra, może także 
jej nogi położyć na 
swoich ramionach . 
Układ ten sam, kon­
takt wzrokowy zacho-

Pod paragrafem 
Przepracowałem rok i dwa 

miesiące w zakładzie. Złożyłem 
podanie o urlop i go nie otrzyma­
łem. Szef powiedział, że później. 
Mys1alem, że mam prawo do urlo­
pu? 

Andrzej 
Prawo masz, ale złożenie wnio­

sku o urlop nie może być trakto­
wane jako uzgodnienie 'terminu 
i wymiaru urlopu. Pracownik, 
który chce skorzystać z urlopu w 
zaplanowanym przez siebie czasie, 
powinien wcześniej uzyskać ak­
ceptację pracodawcy. Najlepszym 
rozwiązaniem jest sporządzenie 
planu mlopów w firmie na począt-

wany, a jednak inne doznania. Inne 
warianty klasycznej pozycji dotyczą 
kobiety. Leżąc na plecach, może ob­
jąć mężczyznę nogami i spleść je na 
jego biodrach. Taki układ pozwala 
na głęboką penetrację, co będzie 
źródłem przyjemności dla kobie­
ty, a mężczyzna, jakby uwięziony 
w kleszczach, przeżyje coś nowego. 
Inna odmiana to pozycja leżąco-sie ­

dząca, gdy kobieta leży, a mężczyzna 
stoi lub klęczy nad nią. Przy takim 
układzie zmienia się kąt nachylenia 
ciał, mężczyzna z łatwością trafi do 
punktu G i w ten sposób dostarczy 
kobiecie zwielokrotnionych wrażeń. 
Źródłem przyjemności dla kobiety 
jest układ, gdy ona mocno oplecie 
nogami szyję mężczyzny. Inna pro­
pozycja, to ściśnięte przez kobietę 
uda. W tym układzie wargi sromowe 
będą silnie uciskały nasadę członka. 
Kobieta może dodatkowo drażnić 
go przez skurcze mięśni. Głębokiej 
penetracji sprzyja pozycja z podcią­
gniętymi przez kobietę nogami do 
klatki piersiowej. 

ku roku. Oczywiście, ~ożliwe jest 
przesunięcie terminu na wniosek 
każdej ze stron. Pracownik wnio­
sek o inny termin powinien umo­
tywować ważnymi przyczynami 
(należy do nich zmiana terminu 
urlopu współmałżonka). Przy­
czyny pracodawcy będą dotyczyły 
zakłóceń w toku pracy (np. awaria, 
kontrola w firmie, pilne zamówie­
nie) . I )eszcze jedno. Pracodawca 
ma prawo do odwołania pracow­
nika z rozpoczętego urlopu, gdy 
zajdą okoliczności nieprzewidzia­
ne w chwili rozpoczęcia wypo­
czynku. Przy przerwaniu url~pu, 
pracodawca ma obowiązek pokryć 
wszystkie koszty (wczasów i noc­
legów). 
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Podjeżdża beemka pod blok, wy­
siada dres i wrzeszczy: 

- Ej, eeej, eeej! 

Paryża: 

- Mógłby mi pan powiedzieć, jak 
dotrę do Luwru? 

- Luwr tyle lat stał, piękna pani, to 
i te parę minut. Zapraszam do mnie, 
o mam tu obok przytulną garsonierę, 
zaraz przyrządzę coś pysznego, napi­
jemy się wina, posłuchamy muzyki, 
narysuję pani plan ... 

- O nie, nie! Według tego planu 
już mnie dziś dwa razy przelecieli! 

• 
Autobus z wycieczką zbliża się 

do granicy. 
- Piwo! Siku! - po raz któryś 

. rozweseleni pasażerowie zmuszają 
kierowcę do zatrzymania. 

Gdy już ponownie zajęli miejsca 
w autokarze, kierowca pyta głośno: 

- Czy kogoś wam nie brakuje? 
Cisza. Po przekroczeniu granicy 

do kierowcy podchodzi mężczyzna i • 
lekko bełkocząc mówi: 

- Nie ma mojej żony ... 
- No przecież przed odjazdem 

pytałem, czy kogoś nie brakuje! -
wścieka się kierowca. 

- Mnie jej nie brakuje! Mówię 
tylko, że jej nie ma ... 

• 
- Dlaczego na polowaniu strzelał 

pan do swojego kolegi? - pyta sędzia 
na rozprawie. 

- Wziąłem go za dzika. 

I 

- Dlaczego? 
- Mam problemy z nogami. 

- Uginają się? 
- Nie, rozkładają .. . 

• 
- Sąsiad, a jak ja bym się przespał 

z waszą kobitą, to jak by my wtedy 
byli? Kumy? Szwagry? - pyta Kurp. 

- Wtedy to by my byli kwita. 

Żona latarnika daje mu gwał­
towne znaki, by zszedł z latarni. Gdy 
zasapany stanął obok niej , ta radośnie 

mówi: 
- Kochanie, mam wspaniałą wia­

domość! Wygraliśmy w konkursie! 
- Cudownie! Ale co? 
- Dwutygodniowe wczasy nad 

morzem. Na balkon na piątym piętrze wy­
pada teflonowa blondynka. 

- Co? 
MyrSltT-godnia: • 

Hrabia z hrabiną tańczą walca na 
wielkim balu. - Zrób se grę wstępną, zara przyj-

de. 

• 

Dla osiągnięcia celu 
niejeden staje na głow.ie. Cudzej! 

- Psst, hrabino, teraz kręcimy się 

w drugą stronę· 

Turystka zaczepia mieszkańca 

- OGŁOSZENIE 

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY ŁOMŻA 
O wyłożeniu do publicznego wglądu projektu zmiany 

Studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania 
przestrzennego gminy Łomża wraz z prognozą oddziały­

wania na środowisko 
Na podstawie art. 11 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 

r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 
Nr 80, poz. 717 z póżn. zm.) oraz art. 39 i 40 ustawy z dnia 3 
pażdziernika 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i 
jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 
oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. Nr 199, 
poz. 1227 z 2008 r. z póżn . zm.) ogłaszam o wyłożeniu do 
publicznego wgladu projektu zmiany Studium uwarunkowań i 
kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy Łomża, 
obejmującego wyznaczenie przebiegu odcinka trasy linii elek­
troenergetycznej Narew - Ostrołęka 400 kV (docelowo Narew 
- Łomża i 2 x Łomża - Ostrołęka) oraz stacji elektroenergetycz­
nej 400/110 kV Łomża na terenie gminy Łomża wraz z progno­
za oddziaływania na środowisko . 

Wyłożenie odbywać się będzie w dniach od 29 lipca do 29 
sierpnia 2011 r. w siedzibie Urzędu Gminy Łomża przy ulicy I 

Marii Skłodowskiej Curie 1 a w Łomży, pokój nr 2 - w godzinach 
pracy Urzędu . Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie 
dokumentu rozwiązaniami odbędzie się w dniu 25 sierpnia 
b.r. w sali konferencyjnej Urzędu Gminy Łomża o godz. 10°°. 

Osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie­
posiadające osobowości prawnej mogą wnosić uwagi dotyczą­
ce projektu zmiany studium oraz prognozy, które należy skła­
dać . na piśmie do Wójta Gminy Łomża , ul. Marii Skłodowskiej 
CUrie 1 a, 18-400 Łomża w nieprzekraczalnym terminie do dnia 
19 września 2011 r. 

Uwagi mogą być ponadto wnoszone ustnie do protokołu 
oraz za pomocą środków komunikacji elektronicznej - bez 
konieczności opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektro­
nicznym na adres: sekretariat@gminalomza.pl 

Organem właściwym do ich rozpatrzenia jest Wójt Gminy 
Łomża. 

- A kiedy spostrzegł pan swoją 
pomyłkę? 

- Kiedy dzik odpowiedział 
ogniem ... 

• 
- Ile razy mam ci powtarzać, 

że. moje serce jest już zajęte - mówi 
dziewczyna do natrętnego adoratora. 

- Zadowolę się resztą! 

• 
- Nie pijesz? - pyta chłopak po­

znaną właśnie dziewczynę. 

- Nie. 

- OGŁOSZENIE 

TAXI 

- Dlaczegóż to, mój hrabio? 
- Kończy mi się gwint w pro-

tezie ... 

• 
- Nie dzisiaj, kochanie, tak mnie 

boli głowa, że chyba zaraz pęknie .. . -
mówi dziewczyna do chłopaka, z któ­
rym się oficjalnie zaręczyła miesiąc 
temu. 

- Wczoraj też cię bolała. To kiedy? 
Pragnę cię .. 

- Wybacz, to taki ból... , mam chy­
ba po swojej mamie, a ona po swojej ... 

- Dziwna rodzina. Jak wy się roz­
mnożyłyście? 

Burmistrz Nowogrodu 

działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 
1997 roku o gospodarce nieruchomościami / Dz. U. z 2010 r. Nr 
102, poz. 651 ~e zm.l informuje, że w siedzibie Urzędu Miejskiego 
w NowogrodZie. przy ull~y Łom~yńskiej 41 został wywieszony 
na okres 21 dni wykaz nieruchomości komunalnych o nr: 1180, 
1090, 1264/2, położonych na terenie miejscowości Sławiec 
przeznaczonych do sprzedaży oraz wykaz nieruchomości o nr 91/2 
192 położonej na terenie Nowogrodu, przeznaczonej do oddania w 
użytkowanie wieczyste. 

Szczegółowe informacje dotyczące wykazu można uzyskać w 
siedzibie urzędu / pok. Nr 10/, tel. 86217 55 20 wew. 19. 
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NIE'ZBĘDNIK 
-------------------------------------------------------

r- Tu warto być 
Drozdowo 
"Spotkanie pokoleń w kręgu kultury ziemiańskiej'~ Muzeum Przyrody 
(ul. Główna 38), sobota, 9 lipca, godz. 13.00. 
Pod patronatem "Kontaktów", spotKanie zawodowych historyków, bada­
jących historię ziemiaństwa na ziemi łomżyńskiej oraz ludzi wywodzą­
cych się z tej grupy społecznej i wszystkich zainteresowanych historią 
Lutosławskich z Drozdowa, Glogerów zJeżewa, Schirmerów z Jeziorka i 
innych rodów. 

"Wielka gala w pałacu", Muzeum Przyrody (ul. Główna 38), niedziela, 
10 lipca, godz. 17.00. 
Koncert kończący XVIII Festiwal Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża pod 
patronatem "Kontaktów': Wystąpią gwiazdy polskich scen operowych. 

Łomża 
"Bel canto - amore mio", Kościół Krzyża św. (ul. Zawadzka 55), czwar­
tek, 7 lipca, godz. 19.00 (wstęp wolny). 
Główny koncert trwajacego od niedzieli (2 lipca) pod patronatem "Kon­
taktów" XVIII Festiwalu Muzyczne Dni Drozodowo - Łomża. W wielkim 
repertuarze operowym wystąpią Joanna Cortes, Izabela Kopeć, Magdalena 
Trochim, Jacek Szymański, Łukasz Wroński, Antonio Medone, Grzegorz 
Piotr Kołodziej, Leszek Skrla i inne gwiazdy scen operowych. 
"W kierunku imaginacji. Skąd przychodzimy? Kim jesteśmy? Dokąd 
idziemy?'~ Galeria pod Arkadami (Stary Rynek), piątek, 8 lipca, godz, 
19.00 (wystawa czynna do 10 sierpnia). 
Prezentacja poszukiwań malarskich Marka Świrydowicza z Białegostoku, 
absolwenta Liceum Plastycznego w Supraślu i Akademii Sztuk Pięknych 
w w Warszawie. 

Nowogród 
"Przetańczyć całą noc'~ Holet Zbyszko, piątek, 8 lipca, godz. 20.00. 
Koncert w ramach XVIII Festiwalu Muzyczne Dni Drozdowo - Łomża pod 
patronatem "Kontaktów': Artyści Teatru Otwartego w Gdańsku zaśpiewają 
songi, duety i sceny zbiorowe ze światowych musicali. W śród wykonawc6w 
Dariusz Wójcik. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 7 lipca (czwartek) - Auta 2, godz. 14.00, 
16.00, 18.00 oraz Tożsamość, godz. 20.00; 8 - 13 lipca (piątek - środa) -
Auta 2, godz. 14.00, 16.00, 18.00 oraz X-Man: Pierwszw klasa, godz. 20.00. 
Kino MDK wGrajewie: 9 - 10 lipca (sobota - niedziela) - Szybcy i wście­
kli 5, godz. 18.00 oraz Melancholia, godz. 20.00; 13 lipca (środa) - RIO, 
godz. 17.00 oraz Kod nieśmiertelności, godz. 19.00. 
Kino KOKiS w Kolnie: przerwa wakacyjna do końca sierpnia 

z Polski i Łomży. Jak co 
roku, organizator plene­
ru zainspirował artystów 
hasłem, które tym razem 
brzmiało "Aż do źródef'. 
"Okazało się bardzo twór­
cze. Powstało bogactwo 

Prof. Andrzej Strumiłło w rozmowie z rosyjskq dzieł malarskich, gra-
malarkq Katiq Sok%wq fik, rzeźb, rysunków, 

Nowogrodzkie źródła odzwie rc iedlaj ących 
szkoły artystyczne oraz 

indywidualne drogi twórczych 
poszukiwań", podsumował prof. 
Strumiłło, kurator artystyczny ple­
nerów "Stopki". Wszystkie dzieła 
publiczność obejrzy w październiku 
na poplenerowej wystawie w Gale­
rii Sztuki W spółczesnej w Łomży. 
Część z nich zasili kolekcję "Stopki': 
w opinii prof. Andrzeja Strumiłły, 
należącą do naj ciekawszych zbiorów 
sztuki współczesnej w Polsce. (MK) 

"To jest nasz prezent z okazji 
polskiej prezydencji w Unii Euro­
pejskiej. Przez sztukę wyciągamy 
rękę do najbliższych sąsiadów.: 
Białorusinów, Ukraińców, Rosjan", 
podkreśW prof. Andrzej Strumiłło 
na zakończenie VIII Międzynaro­
dowego Pleneru Malarskiego łom­
żyńskiej "Stopki" w Nowogrodzie (5 
lipca). Wzięło w nim udział 24 arty­
stów z wymienionych krajów oraz 

BARAN (21 III - 20 IV): zna­
komity czas na okazanie uczucia, z 
któi-ym od dawna się kryjesz, a o 
czym druga strona doskonale wie. 
Ktoś mocno Cię w tym wesprze 
i wszystko pójdzie gładko. Nie 
zwlekaj! Przysłowie dla Ciebie: 
"Biedę i miłość naj trudniej ukryć" 
(duńskie). . 

BYK (21 IV - 20 V): tu i tam 
pojawią się przeszkody, zarów­
no w sprawach rodzinnych, jak 
i osobistych. Możesz spotkać się 
z ignorancją i niechęcią. Jednak 
własna intuicja i życiowe doświad­

. czenie nie zawiodą! Przysłowie dla 
Ciebie: "Wielu kucharzy przesoli 
zupę" (czeskie). 

BLIŹNIĘTA (21 V - 20 VI): 
przed Tobą czas wyjątkowych 
oczekiwań w pracy. Piękna tęcza 
w uczuciach. Jednak dadzą o sobie 
znać zadawnione sprawy i nieco 
skomplikują życie. Przysłowie dla 
Ciebie: "Lepiej zapalić świeczkę 
niż narzekać na ciemność" (chiń­
skie). 

RAK (21 VI - 22 VII): na ho­
ryzoncie konflikt z kimś bliskim. 
Ktoś za Twoimi plecami doleje oli­
wy do ognia i wszystko skupi się 
na Tobie. Jedynym ratunkiem jest 
opanowanie. Przysłowie dla Cie­
bie: "Człowiek w gniewie siada na 
dzikiego konia" (amerykańskie) . 

LEW (23 VII - 22 VIII): przed 
Tobą poważna decyzja. Niewyklu­
czona związana z tym podróż i być 
może wydatek. Na oczekiwaną od 
dawna przez Ciebie wieść jeszcze 
nie pora. Przysłowie dla Ciebie: 
"Brak wiadomości to dobra wia­
domość" (angielskie). 

PANNA (23 VIII - 22 IX): 
zbliża sie Twoje przysłowiowe 
"pięć minut" w kontaktach to­
warzyskich, co może przełożyć 
się nawet na sukces finansowy 
lub drgnięcie uczuciowe. Jednak 
przed decyzją zaczniesz się wa­
bać ... Przysłowie dla Ciebie: "Jaki 
człowiek, takie jego narzekania" 
(wietnamskie). 

WAGA (23 IX - 23 X): od 
miłości do nienawiści blisko, więc 
ktoś będzie próbował "zamieszać" 
w Twoich uczuciach. Wykażesz 
się odpornością na stres i powoli 
wszystko wróci na swoje miejsce. 
Przysłowie dla Ciebie: "Kto ma 
głowę na karku, ten i czapkę zdo­
będzie" (egipskie). 

SKORPION (24 X - 22 Xl): 
. jeśli nie przegapisz sygnałów, 
może być bardzo ciekawie. Pora na 
więcej odwagi. Motto dla Ciebie: 
"Kogo nie ciekawi niespodziewa­
ne, ten go nie odkryje'~ Heraklit z 
Efezu. 

STRZELEC (23 Xl- 21 XlI): 
lato w pełni, a w Twoim związku 
uczuciowym pojawi się ... zima. 
Do tego pewne komplikacje finan­
sowe. Z tego uda Ci się wyjść na 
prostą przez dobrą pracę! Sprawy 
uczuciowe, w myśl porzekadła, że 
nie ma tego złego, co by na dobre 
nie wyszło, rozwikłają się bardzo 
szczęśliwie. Przysłowie dla Cie­
bie: "Praca jest połową zdrowia" 
(szwedzkie). 

KOZIOROŻEC (22 XlI - 20 
I): w zasięgu ręki awans lub na­
groda, a wokół Ciebie dużo życzli­
wości. Pomyślne wieści, dotyczące 

sprawy, z którą od dawna się mo­
tasz. Przysłowie dla Ciebie: "Chleb 
szczęścia posmarowany jest ma­
słem z obu stron" (francuskie). 

WODNIK (21 I - 19 II): bar­
dzo dobry czas na inwestowanie i 
nowe znajomości, z których jedna 
okaże się wyjątkowa. Pewne kom­
plikacje w uczuciach. Nadciągną 
ciemne chmury i zagrzmi. Ale po 
burzy zawsze jest słońce! Przysło­
wie dla Ciebie: "Od jednego cięcia, 
drzewo nie pada" (włoskie). 

RYBY (20 11- 20 III): wyjąt­
kowa passa w pracy. Uwaga! Ktoś 
będzie próbował wplątać Cię w 
nieuczciwy interęs udając, że 
możesz na tym wyłącznie zyskać. 
Nie daj się zwieść! Przysłowie dla 
Ciebie: "Idź prostą drogą, a nie 
zabłądzisz" (polskie). 
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Justyna coraz 
szybsza 
Zawodniczka LŁKS '"Prefbet Śnia­
dowo" Łomża Justyna Korytkowska 
kolejny raz w tym sezonie ustanowi­
ła rekord życiowy w biegu na 3 000 
m z przeszkodami. Podczas mitingu 
we Francji wygrała z czasem 9:48.67, 
poprawiając rekord życiowy o 1.10 
sek. Jest to najlepszy wynik w tym 
roku w Polsce i czwarty w historii 
polskiej lekkiej atletyki. Zawod­
niczkę dzieli niespełna sześć sekund 
od uzyskania wynoszącego 9:43 
minimum na Mistrzostwa Świata w 
Daegu (Korea Południowa). 

Trofea z Torunia 
Z czterema medalami i dwoma 
tytułami Mistrza Polski wrócili z 
Mistrzostw Polski Juniorów w To­
runiu lekkoatleci "Prefbet Śniado­
wó' Łomża. Ewelina Lubiejewska 
została mistrzynią w biegu na 3 000 
m (9:41.86, rekord życiowy i nowy 
rekord Podlaskiego) oraz zdobyła 
brąz na 5 000 m (17:39.93, rekord 
życiowy). Sebastian Dobkowski 
został Mistrzem Polski w rzucie 
młotem 6 kg (65 m 43 cm). Żaneta 
Lenczewska zdobyła srebro w rzucie 
oszczepem (48.26 m). Łomżyński 
klub drużynowo zajął 9 miejsce w 
gronie startujących 177. 

Niedźwiadna 

W półfinałach 

Tymbarku 
Dziewczęca drużyna piłki nożnej ze 
Szkoły Podstawowej w Niedźwiad­
nej (gm. Szczuczyn), zwycięzca eli­
minacji wojewódzkich XI Turnieju 
"Z podwórka na stadion o Puchar 
Tymbarku'; od poniedziałku (4 lip­
ca) przebywa na obozie sportowym 
w Kluczborku (Opolskie), podczas 
którego rozegrane zostaną półfinały 
krajowe Turnieju (do 15 lipca). 

Dymek na III 
ligę 

Zarząd ŁKS 1926 przedłużył umowy 
na prowadzenie zespołu seniorów 
(awansował do III ligi) trenerom 
Mirosławowi Dymkowi i Piotrowi 
Zinkiewiczowi. "Mając na uwadze 
oczekiwania władz miasta, sponso­
rów oraz kibiców wierzymy, że przy 
wspólnym zaangażowaniu jesteśmy 
w stanie osiągnąć najwyższe cele 
sportowe", piszą członkowie Za­
rządu w specjalnym oświadczeniu. 
Mirosław Dymek zgodził się na ... 
zmniejszenie wynagrodzenia! 
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Łomża sportową stolicą młodych Polaków ze wschodu 
XI Polonijne Igrzyska Młodzieży 

Od 25 czerwca do l lipca od­
bywały się w Łomży Xl Polonijne 
Igrzyska Młodzieży Szkolnej im. 
Jana Stypuły. 

Podczas tegorocznych Igrzysk 
przebywało w Łomży 486 młodych 
Polaków z Litwy, Białorusi, Ukra­
iny, Łotwy, Estonii, Rosji, Niemiec i 
Stanów Zjednoczonych. Najwięcej, 
143 młodych sportowców przyby­
ło z Białorusi. Rywalizowali w 11 
dyscyplinach sportowych: lekkiej 
atletyce, piłce nożnej , siatkówce 
dziewcząt, minikoszykówce chłop­
ców, tenisie stołowym, karate, za­
pasach, strzelectwie sportowym, 
pływaniu i szachach. Oprócz zma­
gań sportowych uczestniczyli w 
dyskotekach, ogniskach, zwiedzali 
Skansen w Nowogrodzie, Muzeum 
w Drozdowie, Centrum Nauki im. 
Mikołaja Kopernika w Warszawie, 
zamek w Pułhisku. 

Uroczyste zakończenie igrzysk 
odbyło się w piątek, l lipca, w hali 

. sportowej im. Olimpijczyków Pol­
skich. 

Za wybitne zasługi dla Polonii i 
Polaków zamieszkałych poza Polską 
medalami Stowarzyszenia V'! spólno-

Złoty medal Stowarzyszenia 
Wspólnota Polska otrzymuje Ka­
pucyn z Łomży o. Jan Bońkowski 

ta Polska wyróżnieni zostali: złotym 
o. Jan Bońkowski - kapucyn z Łom­
ży, który ponad 20 lat przepracował 
na Białorusi jako duszpasterz i kape­
lan harcerzy i Franciszek Szumski, 

Medale i dyplomy najlepszym wrę­
czał prezydent Łomży Mieczysław 

Czerniawski 

trener siatkówki z Litwy. Brązowym 
medalem uhonorowany został Jerzy 
Witkowski, trenerowi lekkoatletyki 
z Łomży, organizatorowi Igrzysk od 
ich pierwszej edycji. 

Fot. Jarosław Rybicki 

Litwin ~oma~ Manikas WJgrał III M2raton Kresowy w Łomży 
Wysclg 1M DloCle ~zach'wr,ru.szył0107zawo~i.czek 

l zawodnikow, a na trasę mml1TIa-
"Po takim błocie jeszcze nie ny i spadały łańcuchy. W niedzielę 

jechałem", to pierwsze wrażenie, (3 lipca) na starcie przy zbiegu uL 
jakim dzielili się kolarze III Ma- Sybiraków i Kazańskiej stanęło po-
ratonu Kresowego "Na krańcach nad 150 miłośników amatorskiego 
Mazowsza" po przyjeździe na kolarstwa górskiego z Polski oraz 
metę w Łomży. Na trasie, wiodą- . grupa kolarzy z Litwy i Białoru­
cej polnymi drogami z Łomży do si. Na trasę głównego wyścigu na 
Czerwonego Boru pękały im opo- dystansie 58 km, ciężką po desz-

Joanna Fiodorow (w środku) podczas Młodzieżowych Mistrzostw 
Polski w Gdańsku rzuciła młotem na 66 m 61 cm i po raz trzeci z rzędu 
zdobyła tytuł Młodzieżowej Mistrzyni Polski. Wyprzedziła naj groźniejszą 
rywalkę aż o 4 m! Joanna Fiodorow została powołana w skład reprezenta-

. cji kraju na Młodzieżowe Mistrzostw Europy do Ostrawy (14 -17 lipca). 

ratonu (25 km) kolejnych 40. Mi­
nimaraton w kategorii open wygrał 
zawodnik UKS Wygoda Białystok 
Patryk Muśko z czasem 56 minut 
59 sek. Łomżanie Piotr Dubow­
ski został sklasyfikowany na 14, 
a Krzysztof Zaczek na 15 pozycji. 
W wyścigu głównym na finiszu 
zawodnik z Litwy Domas Manikas 
pokonał zaledwie o jedną sekundę 
Dariusza Zakrzewskiego (na zdję­
ciu) z Mistrala Białystok, uzyskując 
czas 2 godz.13 min.12 sek. 

------------Nr 28.10 lipca 2011. KONTAKTY ~-- 23 
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Nil masz jaszcze strOlY www? 
Masz sirOD" 

ale uważasz że potrzebuje od' wilŻenia? 
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