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Sławny aktor Daniel Olbrychski nie 
zapomniał o cioci z Zambrowa, jak 
Izabela Scorupco o babci z Łomży ... 
• 
Zycie z pasją 
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W wakacje "skubią" cię na każdym 
kroku: w restauracji, barze, hotelu, 

na plaży, w budce z pamiątkami 

Nie bądź -jeleń 
Konkursy • Konkursy • Konkursy 

akacyjna miłość 
Moja praca wakacyjna 



7 lipca zmarła w Zambr~wie Krystyna Sołonowicz, 
siostra Klementyny Sołonowicz-Olbrychskiej, 
mamy Daniela Olbrychskiego. Sławny aktor zajął 

się z żoną pogrzebem swojej cioci 

-Zycie 
z pasją 
"Pisarką chciałam być zawsze. 

Miałam szesnaście lat, kiedy powie­
działam swojemu koledze, że będę 
pisać książki. Zawsze w to wierzyłam': 
opowiadała "Kontaktom" Krystyna 
Sołonowicz w lu.tym 2001 r. ("Kon­
takty" nr 10/2001). 

Pisała wiersze, książki dla dzieci, 
opowiadania, powieści. Zadebiutowa­
ła w 1936 r. w "Kurierze Wileńskim': 
który na całej kolumnie zamieścił jej 
utwory. Cieszyła się z przyjaciółmi ze 
studiów, kt-órzy też pisali wiersze, Izą 
Pawluć (zginęła w Powstaniu War­
szawskim) i Janem Twardowskim ( 
został księdzem i znanym poetą) . O 
debiucie sprzed 65 lat opowiadała mi 
10 lat temu nadal z wielką radością . 

Cztery tomiki wierszy Krystyny Soło­
nowicz i powieść "Przeciw rozpaczy" 
wydała Ludowa Spółdzielnia Wy­
dawnicza. Potem nie miała szczęścia 
do wydawców. Zbiory opowiadań z 
dobrymi recenzjami i zapowiedziami 
wydania, nie doczekały się druku. 
Kilka tomików wierszy ukazało się 
jej własnym sumptem. Inne zostały 
w szufladzie. "Wracam do nich, po­
prawiam, robię dopiski, porządkuję. 
Może kogoś kiedyś zainteresują" , 
mówiła 10 lat temu. W lutym 2003 
r. napisała do mnie w liście ,,.Mam 
jeszcze powieść pisaną z udziałem 
siostry. Na razie zostawiam u siebie". 
Pisała prawie do końca. 

To jeden z rozdziałów jej życia. 

Krystyna Sołonowicz była nauczy­
cielką języka polskiego. Uczniów 
zambrowskiego Liceum uczyła ko­
chać literaturę, wydawała z nimi 
gazetkę, wystawiała spektakle. W 

Jej marzenia po części spełnił 
siostrzeniec Daniel Olbrychski; 
sławny aktor jako Piłsudski 

w filmie "Bitwa warszawska", 
którego już nie zobaczy (premiera 

we wrześniu) ... 

prowadzonym przez nią teatrze grali 
Józef Michalik (dziś arcybiskup), ks. 
dziekan Henryk Gołaszewski, obec­
ny burmistrz Zambrowa Kazimierz 
Dąbrowski, a ks. prałat Henryk Korża 
był najlepszym suflerem. Kostiumy 
dla swoich aktorów wypożyczała z 
Teatru Polskiego w Warszawie. "A 
jakie to było ważne dla moich szkol­
nych aktorów. A ile ja wtedy miałam 
entuzjazmu': wspominała. "Życie bez 
książki jest ubogie, a bez teatru szare': 
pewtarzała. 

Krystyna Sołonowicz była pierw­
szą laureatką Złotego Żubra, Nagrody 
Burmistrza Zambrowa Kazimierza 
Dąbrowskiego (jej ucznia). 

Odeszła w wieku 96 lat. Zostanie 
pochowana w piątek, 15 lipca, na 
cmentarzu parafialnym w Zambro­
wie. 

MARIA TOCKA 

--RE~-----------------------------------

Biuro 
pisania podań 

Pozwy, wnioski, zażalenia, 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do 
. "Kontaktów· 

Łomża, uJ. Polowa 11 A, 
(Harcówka), teJ. (086) 473-00-84 

-

Ogłoszenie 
VI KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Łomża, al. Legionów 7 

tel. (86) 2164243 
. fax. (86) 2165711 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Piątek, 8 lipca: zalane składy budowlane przy moście na Piłsudskiego 
(dawny Terrazyt) 

Gniew Łomżyczki 
"Obudziłem się o 4 rano. Spoj­

rzałem na ulicę i zobaczyłem wodę. 
Oho, myślę sobie, będzie polka. 
Poszedłem nad rzekę, wetknąłem 

patyk, żeby sprawdzić, jak szybko 
przybiera. Podnosiła się w oczach. 
Ulica po dwóch godzinach była 
zalana. Poziom rósł do dziewiątej, 
potem zaczął opadać", opowia­
da Jerzy Cychol, mieszkaniec ul. 
Strzelców Kurpiowskich w Łomży. 
Z jednej strony jego posesji płynie 
Łomżyczka, z drugiej równolegle 
do rzeki biegnie ulica. "Jak poziom 
w Łomżyczce się podnosi, woda z 
kanalizacji burzowej cofa się i wy­
lewa studzienkami na ulicę. Tak jesf 
zawsze, gdy mocno popada': ma do­
świadczenie Jerzy Cychol. 

W nocy z czwartku na piątek 
(7/8 lipca) mocno padało w górze 
Łomżyczki, na terenie gmin Łom­
ża i Śniadowo. O świcie w piątek 
gwałtowny przybór w granicach 
Łomży wywołał niepokój także na 
4 kilometrach naj gęściej zabudo­
wanej doliny. W rejonie mostu na 
ul. Piłsudskiego (dawne Terrazyty) 
woda zalała składy budowlane, w 
rejonie mostu na ul Wojska Pol­
skiego wtargnęła do schodzących 

prawie nad wodę ogrodów i pode­
szła pod dom. Zalała też część pasa 
drogowego ul. Piwnej. 

Łomżyczka w granicach Łom­
ży (ok. 8 km) pokazuje pazury po 
każdych mocnych deszczach oraz 
dużych roztopach. Natura buntuje 
się przeciwko gwałceniu jej praw. 
Skłonność Łomżyczki do wystę­
powania z brzegów nasila się z za­
budową doliny oraz kanalizowania 
przybrzeżnych terenów. Aby złago­
dzić skutki "gwałtu" na naturze, na 
4 kilometrach (od mostu na ul. Po­
znańskiej do mostu na Nowogrodz­
kiej) koryto musi zostać poszerzone 
3 m z każdej strony. Prace projek­
to~e, na zlecenie Wojewódzkiego 
Zarządu Melioracji i Urządzeń 
Wodnych w Białymstoku, trwają 
już kilka lat. Trzeba będzie wykupić 
trzymetrowy pas gruntu z obu stron 
od 208 właścicieli. Najbardziej za­
grożone tereny (osiedle Maria, któ­
rego połowa znajduje się w·strefie 
zalewowej oraz składy budowlane 
przy moście na ul. Piłsudskiego) 
mają być zabezpieczone wałami 
i murami oporowymi. Regulacja 
będzie kosztowała około 5 mln zł. 
(MK) 

Jerzy Cychol zobaczył, jak woda zalewa ulicę Strzelców Kurpiowskich 
przy jego domu 
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KOMENTARZ 

KAPITAŁ LUDZKI 
P<łAROOOWA 5TRATICIA SPĆJNOSO 

UNIA EUROPEJSKA 
EUROPEJSKI 

FUNDUSZ SPOŁECZNY 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

Za nami dwa lata przygód z językami 
Minęły już dwa lata, jak w Zespole Szkół Zawodowych im. Stanisława 
Staszica w Wysokiem Mazowieckiem realizowany jest projekt" Apetyt 
na języki - znajomość języków obcych szansą na lepszy start w życiu 
zawodowym" współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ra­
mach Europejskiego Funduszu Społecznego. 

Dbając o kultywowanie najlepszych tradycji oraz najwyższy poziom na­
uczania systematycznie przyczyniamy się do poniesienia jakości i atrak­
cyjności kształcenia zawodowego. Świadczy o tym, choćby liczba po­
nad 200 podań, które zostały złożone do naszej szkoły ~a rok 2011 /2012. 

Wychodząc naprzeciw oczekiwaniom lokalnych pracodawców, stwo­
rzyliśmy projekt, który kładąc nacisk na języki obce, pozwoli naszym absolwentom dostosować się 
do potrzeb na obecnym rynku pracy. 

W roku szkolnym 20 l 0120 11 aż 30 beneficjentów ukończyło 55 godzinne szkolenia zjęzyka angiel­
skiego, niemieckiego, francuskiego i rosyjskiego. Pozostałych 53 uczniów kontynuuje naukę wg 
założonego harmonogramu działań. 

Miniony rok, pozwolił również nauczycielom wzbogacić swój warsztat o nowe doświadczenia w 
nauczaniu języków obcych. Najnowocześniejsze wyposażenie, a w tym: pracownia multimedial­
na, oprogramowanie do nauki języków obcych, sprzęt audiowizualny oraz publikacje książkowe 
pozwoliły na urozmaicenie prowadzonych zajęć oraz sprawiły, iż stały się wyjątkowo atrakcyjne z 
punktu widzenia młodych ludzi. 

Ukoronowaniem tegorocznych zmagań z językiem było zorganizowanie sesji podsumowująco-pro­
mocyjnej. Tematem tegorocznej sesji były uroki gastronomio Każda grupa językowa była odpowie­
dzialna z przygotowanie kilku tradycyjnych dań z danego obszaru językowego. Zaproszeni goście 
oraz uczniowie byli pod ogromnym wrażeniem swojej pracy. 

Z niecierpliwością czekamy na nowy rok szkolny. Wszystkim uczestnikom projektu życzymy " po­
łamania języków". 

Anna Korzątkowska 

Tygodn"ik KONTAKTY., 
jedyne w Podlaskiem regionalne ·pismo 

.społeczne, wydawane ·przez ·polskiego wydawcę. 
ł 
I 
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ZDARZENIA 

ZA TY.DZIE~:: 
prezentacja kandydatek Miss Lata 

• Wyznaczony został termin po­
prawkowych egzaminów matural­
nych. Pisemne zostaną przeprowa­
dzone 23 sierpnia, ustne rozpoczną 
się 22 sierpnia i potrwają cztery 
dni. Mogą do poprawki przystąpić 
maturzyści, którym w maju nie 
powiodło się z jednego przedmiotu 
(jest ich ponad 2 000) . Dopiero za 
rok z egzaminem będzie mogło 
się zmierzyć 775 uczniów, którzy 
oblali co najmniej dwa przedmioty. 
• W uroczystości 70 rocznicy 
mordu w Jedwabnem uczestniczy­
li były prezydent RP Aleksander 
Kwaśniewski, prezes Trybunału 
Konstytucyjnego prof. Andrzej 
Rzepliński, doradca Prezydenta RP 
prof Tomasz Nałęcz, wiceprezes 
Instytutu Pamięci 
Narodowej dr Ma­
ria Dmochowska, 
dyrektor Muzeum 
Historii Żydów Pol­
skich Agnieszka Ru­
dzińska, ambasador 
Izraela Zvi Rav-Ne­
raambasador oraz 
Niemiec Riidiger 
Freiherr von Fritsch 
(szerzej, w relacji 
"Mosty pojednania': 
str12). 

Łukaszenki, aby jak najszybciej 
otworzył granicę dla tzw. małego 
ruchu bezwizowego. W zbieraniu 
podpisów zainicjowanym przez 
posła Roberta Tyszkiewicza (PO) 
udział wzięło ponad l 200 osób i 
samorządów. 

• Pierwszy w regionie zakład sor­
towania odpadów i przerabiania 
ich na opał do celów przemysło­
wych powstanie w Studziankach 
koło Białegostoku. Fabryka, która 
również wytwarzać będzie kom­
post i odzyskiwać surowce, nada­
jące się do ponownego wykorzy­
stania, przerabiać będzie rocznie 
170 tysięcy ton odpadów, z których 
tylko 10 procent 'ma ostatecznię 
trafiać na wysypiska. 

• 

jej pięć o charakterze korupcyj­
nym. Wójt domaga się upublicz­
nienia zarzutów i jak naj szybszego 
wyjaśnienia sprawy. 
• Tylko dwie osoby w woje­
wództwie zdecydowały się na po­
nowne wypełnienie ankiet spisu 
powszechnego zwracając się do 
Głównego Urzędu Statystycznego. 
W obu przypadkach za pierwszym 
razem rachmistrzowie pominęli 
pytania dotyczące narodowości i 
języka. 

• Kolejny zbiór wspaniałych ga­
węd profesor Simony Kossak, po­
święconych przyrodzie, wydały 
Regionalna Dyrekcja Ochrony 
Środowiska i Wojewódzki Fun­
dusz Ochrony Środowiska oraz 
Radio Białystok i ośrodek TVP 
Białystok. Zbiór opowieści, które 
ukazywały się na radiowej antenie, 
podzielony' został na trzy tomy: 
"Ziemia': "Powietrze" i "Woda': 

• Wniosek o ze­
zwolenie na budowę 
obwodnic Stawisk 
(6,49 km) i Szczu­

Do Nowogrodu można poplynqć z Łomży gondolq.z calq rodzinq ... 

czyna (8,03 km) złożyła General­
na Dyrekcja Dróg Krajowych i 
Autostrad w Podlaskim Urzędzie 
Wojewódzkim. Rozpoczęcie bu­
dowy planowane jest w połowie 
przyszłego roku. Będą to jedno­
cześnie dwa pierwsze odcinki trasy 
szybkiego ruchu Via Baltica przez 
Łomżę. Obwodnica Stawisk ma 
kosztować 111, a Szczuczyna 165 
mln zł. 
• Na 5 milionów złotych mogą 
liczyć jeszcze w tym roku gminy z 
powiatu hajnowskiego na Zrówno­
ważony Rozwój Regionu Puszcży 
Białowieskiej, który zainicjowa­
ny został wiosną przez senatora 
Włodzimierza Cimoszewicza oraz 
posła Roberta Tyszkiewicza (PO). 
• 100 niebieskich .balonjków 
wypuścili w niebo mieszkańcy 
Białegostoku. Do każdego przy­
wiązana była kartka z apelem do 
prezydenta Białorusi Aleksandra 

• 188 osób ma straci6 pracę w 
szpitalu wojewódzkim w Białym­
stoku. Kilkutygodniowe negocjacje 
dyrekcji ze związkami zawodowy­
mi doprowadziły do ograniczenia 
planu zwolnień o około 30 osób. 
Redukcje wymuszone ogromnym 
zadłużeniem dotkną wszystkie 
grupy zawodowe: lekarzy, pielę­
gniarki, położne, obsługę technicz­
ną, administrację· 

• Były prezes Pepees S A w Łom­
ży Andrzej Kiełczewski (pełnił 
tę funkcję w latach 2006 - 2010) 
został z konkursu naczelnikiem 
nowego Wydziału Rozwoju i Fun­
duszy Zewnętrznych w Urzędzie 
Miejskim w Łomży. 
• Jako "absurdalne.i bliskie insy­
nuacji" określiła oskarżenia pro­
kuratury wójt gminy Bielsk Podla­
ski Raisa Rajecka (zgodziła się na 
ujawnienie nazwiska). Kilka dni 
temu białostoccy śledczy postawili 

Do każdego dołączona jest płyta z 
filmami przyrodniczymi. Książka 
nie trafi do sprzedaży. Otrzymają 
ją wszystkie biblioteki i szkoły 
podstawowe w województwie. Bę­
dzie także nagrodą w konkursach, 
dotyczących ochrony środowiska. 
• Kompromitacja, wstyd, hań­
ba, tak krajowe media i kibice na 
forach internetowych dosadnie i 
jednoznacznie skomentowali "wy­
czyn" Jagiellonii Białystok w elimi­
nacjach europejskich pucharów w 
tym sezonie. Już w pierwszej fazie, 
najszybciej ze wszystkich polskich 
drużyn w historii, białostoczanie 
odpadli po porażce 0:2 z drużyną 
Irtyszu Pawłodar z Kazachstanu. 
Natomiast juniorzy starsi (do 19 
lat) Jagielloni zdobyli zdobyli Mi­
strzostwo Polski. W finałowym 
turnieju pokonali zespoły Górnika 
Zabrze, Bałtyku Koszalin i Zagłę­
bia Lubin. 

.ZllAKI CZASU 
• Z całego świata do krakowskiej 
kurii napływają prośby o relikwie 
Jana Pawła II. Kilka dni temu reli­
kwiarz otrzymała Kostaryka . 

• Rachunki za wieloletnie użyt-
, kowanie nieruchomości w Polsce 

zamierza przedstawić Rosjanom 
Ministerstwo Spraw Zagranicz­
nych. Spór toczy się przeszło 20 lat. 
Federacja Rosyjska posiada u nas 
piętnaście, działek o (pow. 150 tYs. 
metrów kwadratowych), a Polska 
na terenie Rosji ma pięć budynków 
(z których trzy wynajmuje). 

• 60 proc. Polaków chce wstrzy­
mania posyłania sześciolatków do 
szkół, wynika z sondażu Grupy 
IQS. Złożony w Sejmie obywatel­
ski projekt zablokowania reformy, 
obniżającej wiek szkolny do lat 6 
podpisało ponad 330 tys. osób. 

• Przed Euro 2012 nie zacznie 
działać system powiadamiania 
ratunkowego pod numerem 112. 
Szef MSWiA dopiero teraz napisał 
projekt ustawy i obecny parlament 
nie zdąży jej uchwalić. 

• Według 80 proc. Polaków, zaka­
żeni HIV lub chorzy na AIDS po­
winny mieć prawo do kontynuowa­
nia swojej pracy mimo zakażenia, 
a prawie połowa ankietowanych 
akceptuje zachowanie choroby w 
tajemnicy przed społecznością· 
Polacy czują się bardzo dobrze po­
informowani (85 proc.) o drogach 
zakażenia HIV oraz sposobach za­
bezpieczania się przed zakażeniem 
(84 proc.), wynika z badania TNS 
OBOP. 

• 20 procent świeżo upieczonych 
adwokatów nie może znaleźć pracy, 
bo rynek prawniczy nasycił się dwa 
lata temu. W Warszawie na 2 757 
adwokatów aż 728 nie wykonuje 
zawodu, podobnie jest w innych 
regionach Polski. 

• Uczniowie żądają prawa do 
podważania wyników matury. 
Maturzystka z Krakowa odwołała 
się od oceny, ale okazało się to nie­
możliwe. "Ocena jest ostateczna, bo 
nie jest to decyzja administracyj­
na': wyjaśniał dyrektor krakowskiej 
OKE Lech GawrYłow. 

• Trzej mężczyźni z Tomaszowa 
Lubelskiego przyjechali do dłużni­
ka (lat 19) po pożyczone 80 zł. "Jeśli 
nie oddasz, to będziesz wyglądał jak 
bocian" stwierdzili i rzucili na ma­
skę samochodu martwego bociana. 
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303 milionerów 
w Podlaskiem! 
Przybyło milionerów w woje­

wództwie. To jeden z wniosków 
wynikających z podsumowania roz­
liczania podatku PIT za ubiegły rok, 
dokonanego przez Izbę Skarbową w 
Białymstoku. Mieszkańców Podla­
skiego, którzy osiągnęli co najmniej 
milion złotych dochodów, było w 
regionie 303, kilkanaście więcej niż 
rok wcześniej. Bogaczy najwięcej jest 
w Białymstoku - 141, Łomży - 43 i 
Suwałkach - 30. Rekordzista osią­
gnął w 2010 roku dochód w wyso­
kości 72 milionów złotych. 

Podlascy podatnicy przekazali 
do budżetu państwa ponad 1,14 
miliarda złotych. 99 procent z nich 
mieści się w pierwszym przedziale 
podatkowym i płaci 18 procent. Tyl­
ko l procent (nieco ponad 7 tysię­
cy osób) zarobiło ponad 85 528 zł 
i musiało uiścić 32 proc. podatku. 

Pepees SA rośnie! 
W Ministerstwie Skarbu pod­

pisane zostały we wtorek, 12 lipca, 
dokumenty finalizujące prywaty­
zację Zakładów Przemysłu Ziem­
niaczanego "Lublin" sp. z 0.0. Re­
sort sprzedał w drodze przetargu 
swoją "resztówkę" udziałów w nim 
Pepeesowi w Łomży. 

"Oba podmioty już od kilkuna­
stu lat tworzą grupę Pepees. Można 
zatem w tym przypadku mówić o 
jeszcze ściślejszym powiązaniu 
naszych fum': mówi prezes Pepees 
SA Wojciech Faszc:rewski. 

Łomżyńska spółka miała dotąd 

54 proc. udziałów ZPZ "Lublin". 
Teraz ponad 82 proc. Pozostałymi 
udziałowcami są pracownicy lubel­
skiego Zakładu oraz współpracują­

cy z nim rolnicy. Przedsiębiorstwo 
może poszczydć się przeszło stu­
letnią tradycją działalności. Obec­
nie jest czołowym w kraju produ­
centem syropów skrobiowych oraz 
grysiku ziemniaczanego. 

"To ważne wydarzenie dla całej 
grupy, do której należy też od kil­
ku miesięcy zakład w Bronisławiu. 
Znaczący udział skarbu państwa 
w akcjonariacie ZPZ "Lublin" z 
przyczyn prawnych ograniczał 

możliwości rozwojowe przedsię­
biorstwa. Teraz będzie możliwa 
jego restrukturyzacja, starania o 
dotacje na rozwój i wspólne przed­
sięwzięcia inwestycyjne", ocenia 
prezes Wojciech Faszczewski. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

AKTUALNOŚCI 

Bp Stanisław Stefanek odprowadza do granic parafii katedralnej 
ubiegłoroczną pielgrzymkę na Jasną Górę 

Zmiana Ordynariusza 
W liście pasterskim przed 

XXVII Pieszą Pielgrzymką z Łom­

ży na Jasną Górę, odczytywanym 
w niedzielę (lO lipca) podczas na­
bożeństw we wszystkich kościołach 
Diecezji, Ordynariusz Łomżyński ks. 
bp Stanisław Stefanek prosił wier­
nych, by modlili się za zakończenie 
jego pasterskiej posługi. "W tym 
roku osiągnąłem wiek 75 lat. Wy­
pełniając wolę Kościoła, złożyłem na 
ręce Ojca Świętego rezygnację z po­
sługi biskupa łomżyńskiego. Ojciec 

Święty polecił mi pełnić tę posługę 
do czasu przysłania mojego następ­
cy", napisał bp Stefanek. List zawiera 
błogosławieństwo dla organizatorów 
pielgrzymki oraz pielgrzymów. 

XXVII Piesza Pielgrzymka 
z Łomży na Jasną Górę wyruszy 
rankiem, l sierpnia, spod katedry 
łomżyńskiej . Przez ostatnie 15 lat 
odprawiał ją bp Stanisław Stefanek, 
by po 13 dniach witać na Jasnej 
Górze. Czy tak będzie również w 
tym roku? 

Ukradli ... śledzia! 

Po niedzielnym (lO lipca) Festynie "Dzień Śledzia" w Ośrodku Edu­
kacji Ekologicznej "Brama na Bagna" w Strękowej Górze (gm. Zawady) 
ktoś ukradł półtorametrowego drewnianego śledzia (na zdjęciu) z cokołu 
przy wjeździe do Ośrodka. Wójt gminy Zawady Krzysztof Wądołowski 
zgłosił kradzież policji. Złodzieja tropi policja z Białegostoku. 

Z lotniska na drogi 
300 mln zł, które miały trafić 

na budowę lotniska regionalnego 
pod Tykocinem zostaną przezna­
czone na remont i przebudowę 
dróg wojewódzkich, m.in. Janów -
Korycin, obwodnicę Księżyna oraz 
na przebudowę mostu na Narwi 
koło Bokin, zdecydował Zarząd 
Województwa. Na razie na liście 

nie ma drogi nr 645 od Nowogro­
du do granicy województwa. Jak 
twierdzi wicemarszałek Walenty 
Korycki, pieniądze na jej przebu­
dowę ma dać Ministerstwo Roz­
woju Regionalnego. Jeśli nie da, 
wówczas zostanie wyremontowana 
z pieniędzy na lotnisko. Samo lot­
nisko ma być budowane w 2018 r. 

Zaprosflf nas 
• Wójt Gminy Nowe Piekuty Marek 
Kaczyński i proboszcz parafii Nowe 
Piekuty ks. kan. Tadeusz Sołtysik -
na obchody 68 rocznicy pacyfikacji 
mieszkańców wsi Krasowo Częstki 
17 lipca 1943 r. (l7lipca, godz. 9.00, 
Krasowo Częstki) . 

• Urząd Miejski w Łomży - na VIII 
Gościniec Łomżyński (16 lipca, musz­
la koncertowa, ul Zjazd Łomża). 
• Starostwo Powiatowe w Wysokiem 
Mazowieckiem i Muzeum Rolnic­
twa w Ciechanowcu - na 7 Zajazd 
Wysokomazowiecki (l7 lipca, godz. 
13.30, Muzeum Rolnictwa im. Ks. 
Krzysztofa Kluka, ul. Pałacowa 5, 
Ciechanowiec ). 
• Burmistrz Jedwabnego Krzysztof 
Moenke i Miejsko - Gminny Ośrodek 

Kultury w Jedwabnem - na Dni Je­
dwabnego (15 - 17 lipca, Jedwabne). 
• Biuro Rajdu Polski Kobiet - na 
konferencję prasową poświęconą 

podsumowaniu działań i inicja­
tyw pierwszej edycji Rajdu Polski 
Kobiet (l4lipca, godz. 17.30, Hotel 
Le Me' ridien Bristol, ul. Krakowskie 
Przedmieście 42/44, Warszawa). 
• Wojewódzki Urząd Pracy w Bia­
łymstoku - na spotkanie promujące 
partnerstwo i ideę zielonych miejsc 
pracy w województwie podlaskim (14 
lipca, godz. 10.00, Restaurcaja "Re­
tro': ul. Nowogrodzka 157, Łomża) . 

• Miejski Ośrodek Kultury w Za­
mbrowie i Zambrowski Klub Spor­
towy Olimpia - na Jarmark staroci 
i rozmaitości (17 lipca, godz. 10.00, 
Targowica Miejska, ul. Wyszyńskiego 
14, Zambrów). 
• Kolneński Ośrodek Kultury i 
Sportu - na Otwarte Mistrzostwa 
Kolna w Badmintona (18 lipca, godz. 
10.00, Hala sportowa KOKiS, Kolno). 
• Muzeum Północno-Mazowiec­
kie w Łomży - na wieczór autorski 
Wojciecha Kudyby z okazji wydania 
książki poetyckiej "Ojci~c się zmie­
nia" (22 lipca, godz. 17.00, Muzeum 
Północno-Mazowieckie, ul. Dworna 
22 c, Łomża). 

• Gminny Ośrodek Kultury w 
Klukowie - na Festyn Familijny z 
cyklu imprez pod wspólnym szyldem 
LGD Kraina Bobra oraz projektu 
Razem dla Polski Wschodniej (24 
lipca, godz. 15.00, plac za Urzędem 
Gminy, Klukowo). 
• Zarząd Spółki AC SA w Warszawie 
- na spotkanie prasowe poświęcone 

publikacji prospektu emisyjnego w 
ramach oferty publicznej (14 lipca, 
godz. 11.00, Hotel Sheraton, ul. B. 
Prusa 2, Warszawa). 

Dziękujemy 
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Lato z Polską Tania pomoc niewidomym Doda na 
Gościńcu · w Łomży Społeczną kampanię, by w 

urzędach wprowadzić urządze­

nia, które pomagają niewidomym 
samodzielnie poruszać się po 
gmachach i załatwiać sprawy, pod 
hasłem "Tyf1obus - z dźwiękiem i 
dotykiem przez świat! " (typhlos -
gr. niewidomy) prowadzi Funda­
cja Szansa dla Niewidomych pod 
patronatem Prezydenta RP. Ekipa 
wolontariuszy Fundacji, porusza­
jąca się "tyf1obusem': czyli autoDu­
sem wyposażonym w urządzenia, 

zawitała w piątek (8 lipca) na Stary 
Rynek w Łomży. "Jako pierwszy w 
Polsce takie udogodnienia wpro­
wadził Urząd Miejski w Bielsku 
Podlaskim. Kosztowały zaledwie 
5 000 zł! ", mówi wolontariuszka 

100 dzieci z polskich rodzin z 
Gorki, Mińska (Białoruś) i Łucka 
(Ukraina) wypoczywa w Łomży w 
ramach projektu Stowarzyszenia 
W spólnota Polska "Lato z Polską': 

finansowanego przez Senat RP. 
Prezydent Łomży zapewnił bez­
płatne zakwaterowanie w bursach 
oraz korzystanie z obiektów spor­
towych i rekreacyjnych. W piątek 
(8 lipca) dzieci i ich opiekunowie 
podziękowali za gościnę artystycz­
nym występem w głównym holu 
ratusza. Zaśpiewały i zatańczyły 

(na zdjęciu) do wtóru melodii z 
rodzinnych stron przed urzędni­
kami, którzy na obejrzenie wystę­
pu dostali od prezydenta zgodę na 
przerwę w pracy. 

Cofka z kloaki 
Magdalena i Dariusz Plonowie 

trzy lata mieszkają w nowym domu 
przy ul. Cichej w Kupiskach (gm. 
Łomża) . W tym czasie trzy razy 
przeżyli katastrofę z ... kanalizacji. 
Nieczystości, płynące z domu do ka­
nału sanitarnego w ul. Cichej średnio 
raz do roku "cofają': Wtedy u Plonów 
kloaczne treści wypływają wszelkimi 
otworami odpływowymi: w ubikacji, 
wannie, pralce, zlewie k~chennym, 
zmywarce. Ostatnia katastrofa była 
podwójna: kloaka "wybiła" pierw­
szy raz w czwartek (7 lipca), drugi 
raz dwa dpj później . Nie pomogły 
tzw. zasuwy burzowe na odpływie, 

bo ciśnienie, spowodowane "cofką': 
było silniejsze. Z domu cuchnie, jak 
z ubikacji, część wyposażenia użyt­
kowej piwnicy do wymiany. Plono­
wie przygotowują pozew do sądu 
przeciwko zarządzającym siecią ka­
nalizacyjną Wodociągom Wiejskim 
w Łomży o odszkodowanie i zadość­

uczynienie. Szefostwo Wodociągów 
tłumaczy, że przyczyną kłopotów w 
80 procentach jest brak kanalizacji 
deszczowej. Gdy mocno pada, woda 
opadowa zalewa studzienki kanali­
zacji sanitarnej i przepompownia nie 
daje rady odprowadzać ścieków. Do 

sprawy wrócimy. 

Fundacji Anna Rakowicz. 
W tej chwili Urząd Miasta w 

Anna Rakowicz z Fundacji Szansa 
dla Niewidomych: - Na świecie 

usprawnienia dla niewidomych w 
urzędach to już standard 

Łomży wprowadza udogodnienia 
dla głuchoniemych. Pracownicy 
testują tłumacz języka migowe­
go (ratusz chce zakupić to urzą­
dzenie). Ma również pojawić się 
"schodołaz" dla interesantów na 
wózkach i o kulach. 

Ulica jak kanał 
Droga pod lasem w Zosinie 

(gm. Łomża) w czasie deszczu 
zamienia się w rwący potok (na 
zdjęciu). Tak jest od kilku lat, kiedy 
właściciel sąsiedniego pola nawiózł 
setki wywrotek ziemi i podwyższył 
je. Dawniej woda spływała z wy­
żej położonych terenów szeroko, 
całym stokiem wzniesienia, teraz 
tylko drogą, która zamieniła się w 
kanał. Zalewa sąsiednie posesje. 
"Jesteśmy zdenerwowani, bo·wójt 
w czasie kampanii wyborczej obie-

cał, że droga zostanie odwodnio­
na i utwardzona. Gdy znów został 
wójtem, zbywa nas': mówi Anna 
Orzechowska. "Jest w opracowa­
niu projekt odwodnienia dolnego 
odcinka drogi, czyli w rejonie zabu­
dowy mieszkaniowej. Przy sprzy­
jającej pogodzie prace będą wyko­
nane do końca sierpnia. To będzie 
działanie doraźne, ale mieszkańcy 
poczują poprawę': zapewnia Anto­
ni Szepietowski z Urzędu Gminy w 
Łomży. Do sprawy wrócimy. (MK) 

Dyrektor Miej­
skiego Domu Kultury i 
prezydent Łornżyzapraszają w so­
botę, 16 lipca, na doroczny wielki 
festyn Gościniec Łomży.ński. Po­
czątek o godz. 15.00 w amfiteatrze 
przy ul. Zjazd. W programie mi­
strzostwo w jedzeniu fafernuchów, 
konkurs na najbar­
dziej odlotowy 
kapelusz. Atrak­
cją nr 1 będzie 
koncert polskiej 
megagwiazdy 
Dodyo 21.00. 
Na zakończe­
nie pokaz fajerwerków. 

Naczelnik z 
konkursu 

Janina Picewicz - Znosko, 
wieloletni dyrektor Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej, po­
tem pracownik Wydziału Spraw 
Społecznych i Zdrowia w UM w 
Łomży, ostatnio p.o. naczelnika, 
została z konkursu naczelnikiem 
tego Wydziału. 

Dni Je­
dwabnego 
z moto­
cyklami 

Odbędą się 16 - 17 lipca (so­
bota - niedziela) pod znakiem 
Zlotu Motocyklistów (burmistrz 
Jedwabnego jest fanem motocykli). 
Atrakcją bęą.zie też bieg ulicami 
miasta (na zwycięzcę czeka ro­
wer!) oraz gry, zabawy, zawody 
dla wszystkich wokół Gminnego 
Ośrodka Kultury. W niedzielę o 
godz. 20.00 wystąpi Don Vasyl z 
zespołen "Cygańskie Gwiazd},': 

Konkurs na 
"Pocztówkę 

Miastkowa" 

Ogłosił go Gminny Ośrodek 
Kultury w Miastkowie. Może wziąć 
w nim udział każdy, bez żadnych 
ograniczeń co do wieku czy miej­
sca zamieszkania. Oceniany będzie 
kunszt przedstawienia miastkow­
skich pejzaży oraz znajdujących 
się na terenie gminy budowli i 
obiektów. Prace można nadsyłać 
do 30 września. 
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Plebirscy,rt .. Kontaktów" 

Kobieta 2011 
Do 31 lipca przyjmujemy zgło­

szenia Kandydatek, które przed­
stawimy w "Kontaktach" i wspól­
nie wybierzemy Kobietę 2011. W 
zgłoszeniu należy podać imię i 
nazwisko kandydatki, krótkie uza­
sadnienie i telefon kontaktowy. 

Wszystkie zgłoszone Kandy­
datki przedstawimy w "Kohtak­
tach". Spośród nich Czytelnicy w 
drodze głosowania nominują 10, 
które ich zdaniem zasługują na 
tytuł Kobiety 2011. Ostateczne 
rozstrzygnięcie nastąpi podczas 
uroczystej gali we wrześniu. 

O tym, że kobiety potrafią pro­
wadzić dom, wychowywać dzieci i 
radzić sobie doskonale w biznesie 
wiedzą, no ... prawie wszyscy. Nie 
wszyscy to jednak dostrzegają wo­
kół siebie. Chcemy, z podpowie­
dzią Czytelników, zgłaszających 
Kandydatki, zaprezentować Panie, 
które potrafią łączyć rolę matki, 
żony ... z funkcją właściciela lub 
dyrektora firmy, hurtowni, sklepu, 
dobrze prosperującej kwiaciarni, 
zakładu fryzjerskiego, solarium ... 
Kobieta 2011 to Człowiek, z któ­
rym można porozmawiać o poli­
tyce, gotowaniu, sporcie, moto­
ryzacji, filmie. Kobieta 2011 ma 
serce, kocha, chce być kochana, 
jest wrażliwa, czuła i piękna. 

Zapraszamy do współpracy 
stowarzyszenia, instytucje, firmy. 

Lista kandydatek zamknięta! Za tydzień zaprezentujemy wszystkie Ka~dydatki razem: 

Głosować będzie można już za tydzień Kartą zamieszczaną w "Kontaktach oraz esem esamI 

od przyszłego czwartku (21 lipca). Każda Kandydatka ma przyporządkowany numer. Jest 

to numer, który trzeba będzie wpisać w treści sms-a po prefiksie Miss, na przykład MISS. 1 

Każdy będzie mógł wysłać dowolną ilość sms-ów i kuponów na dowolną Kandyd~t~ę. 
Kupony i sms-y będą sumowane. W ten sposób Czytelnicy wyłonią ~nałową 10. ~posrod 
niej, w drugie turze głosowania, Miss i dwie Wicemiss Lata 2011, ktore otrzymają atrak-

cyjne nagrody. Wszystkie Kandydatki, pamiątkowy upominek. . 
Więcej zdjęć Kandydatek na naszej stronie internetowej www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Miss Lata 2011 

29. Agnieszka Ada Wińska z 
Ciechanowca, lat 18. Uczennica 
LO w Ciechanowcu o profilu po­
litechnicznym. Interesuje się poli­
tyką, uwielbia podróże i psy. Przy­
szłość chciałaby związać z polityką. 

30. Magdalena Kosiorek z 
Krzewa (gm. Piątnica) , lat 16. 
Absolwentka Publicznego Gim­
nazjum w Piątnicy. Jej mottem 
życiowym są słowa Cham forta: 
"Najbardziej straconym dniem 

-dla człowieka,. jest dzień, w którym 
się nie śmiał". Uwielbia muzykę i 
sport. Pasjonuje ją dziennikarstwo 
i z nim wiąże swoją przyszłość. 

"Wydawało mi się, że cały świat wiruje. Moje serce waliło jak dzwon. 
A on całował, jak całował ... Szkoda, że wszystko skończyło się z wakacja­
mi': wspomina Julia z Łomży. 

Znów wakacje. I wszystko może się zdarzyć. I zawsze zdarza się tak 
wiele. Można spotkać wielką miłość na plaży, na rowerowej wycieczce, 
górskim szlaku, na ścieżce nad rzeką. Lato, słońce i beztroski czas sprzyja 
miłości. A ona czeka ... 

Utrwalcie na dłużej gorące bicie serca, zachłyśnięcia i oczarowania, 
namiętności i miłości. Napiszcie o nich i weźcie udział w konkursie pod 
hasłem ,,wakacyjna miłość". 

Na Wasze prace czekamy do 20 września (należy je przesłać do redak­
cji: "Kontakty", al. Legionów 7, 18-400 Łomża; redakcja@kontakty-tygo­
dnik.com.pl). Na autorów naj ciekawszych wspomnień czekają nagrody: 
telefon komórkowy, aby dzwonić do Niego (do Niej): zegar, który będzie 
odliczał tylko szczęśliwe godziny; torba podróżna na wspólne wyprawy 
zakochanych. 

31. Martyna Kowalczyk z 
Wyku (gm. Zbójna), lat 18. Uczen­
nica IV LO w Łomży. Chciałaby 

studiować pedagogikę resocjali­
zacyjną, podróżować, poznawać 

różne kultury. W przyszłości pra­
cować, pomagając ludziom. 

wakacyjna 
Musisz w wakacje zarabiać na 

studia, podręczniki, wycieczkę, 
dobrą zabawę, sprzęt sportowy, 
modny ciuch? Opisz swoją waka­
cyjna pracę. Co robiłeś, gdzie, za 
ile. 

Premiować będziemy realizm, 
spostrzegawczość, dobre pióro. 

Dla autorów naj ciekawszych 
relacji nagrody: I - rower górski, 
II - aparat foto, III - MP4. 

Na prace czekamy do 15 wrze­
śnia ("Kontakty';, 18 - 400 Łomża, 
Al. Legionów 7; elektronicznie re- . 
dakcja@kontakty-tygodnik.com. 
pl). 
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Kultura Kino w 

Izbie na chorobowym 
Stanem zdrowia dyrektora 

Miejskiego Domu Kultury w Gra­
jewie Edwarda Szabata zaniepo­
koił się Antoni Czajkowski, kom­
pozytor, były dyrektor PSM I st. w 
Grajewie, współzałożyciel Zespołu 
Pieśni i Tańca Grajewianie, czło­
nek Zarządu Głównego Związku 
Polskich Autorów i Kompozy­
torów oraz Zarządu Krajowego 
Związku Zawodowego Twórców 
Kultury Polskiej. W liście otwar­
tym do burmistrza Adama Kieł­
czewskiego pisze: "Jeśli to prawda, 
że ma to związek z nieukr:ywanym 
przez Pana Burmistrza zamiarem 
zwolnienia ze stanowiska tak za­
służonej dla środowiska postaci, 
to publicznie pytam, dlaczego? Czy 
znajduje Pan wystarczająco ważkie 
powody, aby tak postąpić?" Czaj­
kowski wylicza długą listę zasług 
wieloletniego dyrektora MDK, by 
zapytać: "Ma pan lepszego kandy­
data?': Wywołany tak do odpowie­
dzi burmistrz Kiełczewski na razie 
milczy, a dyrektor ... poszedł na 
zwolnienie lekarskie. (ANN) 

"Nagle zrobiło się szaro, lunął 
deszcz, zahuczało, zawirowało i 
... uspokoiło się. To były sekun­
dy. Ani" razu nie zagrzmiało. Jak 
wyjrzeliśmy przez okno zobaczy­
liśmy, że na stodole nie ma dachu, 
a blacqa z naszego dachu leży na 
stodole sąsiada", opowiada sołtys 
Dybły (gm. Grajewo ) Małgorzata 
Drozodowska (na zdjęciu) o trą­
bie powietrznej, która w środę (6 
lipca) nad wieczorem wzbudziła 
panikę we wsi. 

Wir powstał w zagłębieniu te­
renu nad strugą, kilkaset metrów 
od wsi, ustalili miejscowi "łowcy 
burz" pó zbadaniu skotłowanej 
trawy na przylegającym do strugi 

pastwisku oraz zniszczeń we wsi. 
Uderzył w chlew Dawidowskich. 
Dach na chlewie uniósł się w górę, 
opadł i zawalił się do środka. Ze­
rwana została część dachu ze sto­
doły Drozdowskich. Uniesiony w 
górę dach na murownanym domu 
Krzysztofa Sieniło przesunął się, 
ale wytrzymał. Na koniec żywioł 
powalił kilkanaście stuletnich 
drzew na linię energetyczną i dro­
gę przy Nadleśnictwie. Strażacy 
usunęli powalone drzewa. Droz­
dowscy, Dawidowscy i Sieniłowie 
naprawiają uszkodzone budynki. 
Pozostał strach, że w spokojnej wsi 
Dybła nieszczęście może dopaść 

każdego. Z jasnego nieba. 

--N~T KOLNEŃS~ --------~---""'!"'-------------I!III 

Brudna kropla 
W Janowie, Łosewie, Nisko­

wiźnie, Zabielu, Zabielu Zakoleń i 
Czerwonem woda z wodociągu nie 
nadawała się do spożycia dla ludzi i 
zwierząt z powodu zanieczyszczeń 
mikrobiologicznych. W piątek, 8 
lipca, rozpoczęła się dezynfekcja 
wodociągu. Po przegotowaniu 
wodę można już spożywać w Za­
bielu, Zabielu Zakoleń i Czerwo­
nem. Pozostałe wsie muszą cze­
kać na zakończenie oczyszczania 
wodociągu. Mieszkańcy Janowa 
mogą zaopatrywać się w wodę przy 
Szkole Podstawowej (piątek godz. 
18.00 do. 20.00, pozostałe dni godz. 
od 9.00 do 12.00). Mieszkańcy Ło­
sewa przy kościele (piątek godz. 
18.00 - 19.00, pozostałe dni godz. 
9.30 -10.30). Mieszkańcy Nisko­
wizny przy posesji sołtysa (piątek 
godz. 18.00 - 19.00, pozostałe d?i 
godz. 10.30 - 11.30). 

Agnieszka i Roman Chludzińscy, Cecylia i Eugeniusz Dębowscy, Ha­
lina i Jan Góralczyk, Jadwiga i Józef Karasińscy oraz Jadwiga i Kazimierz 
Prusinowscy obchodzili złote wesele i zostali uhonorowani przez wójta 
gminy Mały Płock Józefa Dymerskiego Medalami za Długoletrue Pożycie 
Małżeńskie, nadanymi przez prezydenta Bronisława Komorowskiego. 
"Nie sztuką jest pokochać, sztuką jest wytrwać pół wieku w małżeństwie': 
mówiła do Jubilatów kierownik USC Marzena Stepnowska - Backa. Wójt 
życzył dalszych pogodnych lat w dobrym zdrowiu. Były kwiaty, szampan 
i artystyczny występ młodzież z Gimnazjum im. Papieża Jana Pawła II 
w Małym Płocku oraz zespołu "Bosman': Na zdjęciu: j!lbilaci z wójtem 
Józefem Dymerskim, kierownik USC Marzeną Stepnowską - Backą oraz 
proboszczem; fot. Radosław Borawski . 

Odwołanie za ... dobre wyniki! 
"Brak zaufania" jest powodem odwołania z l sierpnia dyrektor Gim­

nazjum im. A. Mickiewicza w Stawiskach Krystyny D. Polkowskiej przez 
burmistrza Marka Waszkiewicza. "Burmistrz zarzucił mi, że zatrudnia­
łam w świetlicy nauczycieli z kwalifikacjami, którzy . .. więcej kosztowali. 
Uczniowie Gimnazjum osiągali bardzo dobre wyniki. Zamiast podzię­
kowania, odwołanie. To przykre': powiedziała "Kontaktom" dyrektor 
PoIkowska . . Kierowała Gimnazjum 9 lat, nauczycielem jest lat 30. 

Bezpłatne Kino 
Historyczne zainau­
gurowało wakacyjną działalność 

w Grajewskiej Izbie Historycznej 
(ul. Ełcka 30) wtorkową (12 lipca) 
projekcją filmu "Generał Nil': 26 
lipca, o godz. 19.00 filmy "Bitwa 
pod Funegirolą" i "Piwko dla misia~ 

Rajgród pod nad­
zorem 

Dodatkowe patrole policji z 
Komendy Wojewódzkiej Policji 
strzegą w czasie wakacji bezpie­
czeństwa turystów i letników w 
gminie Rajgród. Zapłaci burmistrz. 

Utonął w Biebrzy 
Mieszkaniec Goniądza (lat 

25) wieczorem z kolegą pił nad 
Biebrzą. Potem wszedł do wody, 
zanurkował i już nie wypłynął. 

Złodziej w skle-

~ 
3 000 zł ukradł złodziej, który 

włamał się w nocy do sklepu w 
Kłimaszewnicy (gm. Radziłów). 

Podta­
piani 

"ponad 30 razy 
wyjeżdżaliśmy do zalanych miesz­
kań,ów Kolna i do pojedynczych 
zgłoszeń ze Stawisk, Turośli i Małe­
go Płocka po ubiegłotygodniowych 
opadach': poinformował zastępca 
komendant KP PSP w Kolnie Pa­
weł Pupek. 

Ożywienie w 
kulturzę 

GOKiS w Stawiskach po reor­
ganizacji podlega Orlik, Stadion 
Miejski i świetlica wRostkach. 
Dyrektor Katarzyna Dzj.kowska 
zarządzanie zaczęła od zagospoda­
rowania terenu przed budynkiem. 
"W szystko zrobiliśmy społecznie i 
dzięki pomocy zaprzyjaźnionych 
instytucji': powiedziała "Kontak­
tom': 

Sto lat 
o setnych urodzinach Aleksan­

dry Myszki z Gietek (gm. Kolno) 
pamiętała rodzina oraz wójt gminy 
Tadeusz Klama, który przekazał ży­
czenia od premiera Donalda Tuska 
i wojewody podlaskiego. 
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Ks:iręga J)z:irwów :ir Rekordów Rudbe'kie (jest 30 gatunków) 

pochodzą z Ameryki Północnej. Do 
Europy trafiły w XVIII wieku. Nazwę 
zawdzięczają szwedzkiemu przyrod­
nikowi Karolowi Linneuszowi, który 
nazwał je w hołdzie swojemu na­
uczycielowi Olafowi Rudbeckowi. 

• 
Każdy z nas spotyka się w życiu z 

dziwnymi, śmiesznymi, kuriozalny­
mi, przerażającymi, niesamowitymi 
wydarzeniami. Swe figle płata natu-

Mieczysław Giedrojć z Łomży z ra: a to urodzą się krowie trojaczki, 
podwójną rudbekią a to kura zniesie olbrrymie jajo, a to 

pod1Nójna markiza 
"Te kwiaty rosną w ogrodzie od zwyczajny ziemniak ma twarz czło­

lat. Same się rozsiewają i zakwitają. wieka. I tak dalej. Wielu z nas ma 
Ale nigdy jeszcze nie zakwitły po- rzadkie hobby. Wielu bije prze róż­
dwój nie. Zerwałem i patrzę, że kwiat ne rekordy, posiada niespotykane 
z kwiatem zrośnięty. Podwójna mar- umiejętności. Napiszcie o tym lub 
kiza'; opowiada Mieczysław Giedrojć dajcie nam znać ("Kontakty'; al. Le­
z Łomży. gionów 7, 18 - 400 Łomża, tel. 86 

"Markiza" to inczejrudbekia. 2164243). Wspólnie będziemy twO­
Piękny letni, pojedynczy kwiat. W rzyć "Kontaktową" Księgę Dziwów i 
Łomży zakwitł podwójnie! Rekordów. 

15 numerów za darmo! Zaprenumeruj na rok 

Każde wydanie Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" zawiera ko­
lorowy dodatek telewizyjny, w każdy drugi tydzień miesiąca, kolo­
rowy dodatek "Teraz Zdrowie'~ Dla prenumeratorów 5 proc. rabatu 
na ogłoszenia drobne i ramkowe! 

Cennik i promocje 
l. Prenumerata miesięczna - 10 zł; (bez prenumeraty 10,80 zł) 
2. Prenumerata kwartalna - 30 zł; (bez prenumeraty 35, l O zł) 
3. Prenumerata półroczna - 55 zł; (bez prenumeraty 70,20 zł) 
4. Prenumerata roczna -100 zł; (bez prenumeraty 140,40 zł) 

Krajową prenumeratę miesięczną, kwartalną i roczną mozna zamówić 
przez www.poczta-polska.pl/prenumerata oraz u listonoszy i we wszyst­
kich placówkach pocztowych, a także www.prenumerata.ruch.com.pl oraz 
w oddzialach RUCH: BIAŁYSTOK - Dział Sprzedaży Prasy, ul. Kopernika 
95, 15-396 Białystok, tel.(85)747-97-26, (85)747-97-29, fax (85)747-97-03, 
email: prenumerata.bialystok@ruch.com.pl; EŁK - Dział Sprzedaży Prasy, ul. 
Mickiewicza 43, 19-300 Ełk, tel. (87) 621-77-86. fax. (87) 621-77-82, email: 
prenurnerata.elk@ruch.com.pl; OSTROŁĘKA - Dział Sprzedaży Prasy, ul. 11 
Listopada 121,07-400 Ostrołęka,tel. (29) 760-51-93, fax. (29) 760-89-89, email: 
prenumerata.ostroleka@ruch.com.pl 

Prenumeratę zagraniczną, płatną w złotych : Ruch SA Oddział Krajowej 
Dystrybucji Erasy, ul. Jana Kazimierza 31/33, 01-248 Warszawa, tel. (22) 
532-88-16, (22) 53-28-819. Płatna w dewizach, tel. (22) 532-88-23, fax (22)53-
28-734. 

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersją papiero­
wą, można zaprenumerować z naszej strony internetowej 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszelkie informacje o prenumeracie w redak-
cji: " Kontakty", Łomża, al. Legionów 7, tel. (86) 216 42 43, 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

INTERWE·NCJE 

Bubel z promocji 
Mirosław Jabłecki z Łomży 

kupił w sierpniu 2008 roku w skle­
pie MediaExpert w Łomży spółki 
Terg ze Złotowa (Wielkopolskie) w 
promocji skuter za 2 556,96 zł. "Był 
to ostatni dzień promocji. Połasz­
czyłem się na zniżkę o pół ceny", 
mówi. Od października 2008 do 
czerwca 2010 roku pięć razy odda­
wał go do naprawy w ramach gwa­
rancji. "Ile razy gdzieś pojechałem, 

musiałem go pchać do domu, bo 
nie mogłem zapalić. Akumulator 
się rozładowywał, bo nie było ła­
dowania z alternatora', opowiada. 
Serwisant w Złotowie był innego 
zdania, alternator dobrze ładował, 
tylko Mirosław źle się obchodził 
ze skuterem. Jeździł jakoby mało, 
alternator nie nadążał doładowy­
wać akumulatora. Zalecił dołado­
wywanie akumulatora prostowni­
kiem co dwa tygodnie. Mirosław 
się wkurzył. "Kupiłem skuter w 
dobrej wierze, nikt nie uprzedzał, 
że mam doładowywać akumu­
lator, bo daleko nie zajadę". Za 
piątym razem nie chciał odebrać 
go z "naprawy", zażądał zwrotu 
pieniędzy lub innego pojazdu tej 
samej serii. Gdy mu odmówiono, 
pozwał sprzedawcę dó sądu. Sąd 

Rejonowy w Łomży pozew oddalił, 

przyjmując za prawdę wersję ser­
wisanta. Mirosław wniósł apelację. 
Sąd Okręgowy wyrok uchylił i na­
kazał pierwszej instancji zasięgnąć 
opinii biegłego w kwestii, czy sku­
ter jest sprawny. Biegły sporządził 
opinię, w której potwierdził wersję 
serwisanta. Mirosław ponownie 
wniósł apelację dowodząc, że bie­
gły nawet nie sprawdził woltomie­
rzem napięcia podczas ładowania 
akumulatora, a jedynie stwierdził, 

że w momencie oględzin pojazd 
"zapalał" od pierwszego przekrę­
cenia kluczyka w stacyjce. Zlecił . 
w prywatnym warsztacie spraw­
dzenie napięcia przy ładowaniu. 
Wykazało brak prawidlowego ła­
dowania przez alternator; zamiast 
14 wolt, alternator dawał 6 wolt 
przy połowie gazu i 12,5 przy ca­
łym gazie. 

Sąd Okręgowy jednak oddalił 
apelację, utrzymując wyrok odda­
lający pozew Mirosława w mocy. 
Według Sądu, Mirosław powinien 
dowód na nieprawidlowe ładowa­
nie złożyć przed wydaniem wyro­
ku w pierwszej instancji. "Powód 
już dawno mógł z łatwością wy­
kazać istnienie ewentualnej wady 
i to jeszcze przed oddaniem po 
raz pierwszy skutera do napra­
wy", podkreślił Sąd Okręgowy. 

Ponieważ tego nie zrobił, nie było 
podstaw do kwestionowania opinii 
biegłego, a na etapie apelacji jest za 
późno na takie dowody. Zgodnie z 
prawem, to na Mirosławie spoczy­
wał obowiązek udowodnienia, że 
skuter ma wadę techniczną. Wyni­
ka z tego, że serwisant, który dwa 
lata zwodził klienta jest kryty, a 
emeryt żyjący z emerytury 918 zł 
nie dość, że kupił bubel, to jeszcze 
w odpowiednim czasie nie wynajął 
eksperta i nie udowodnił, że bubel 
to bubel! Pomijając prawo: gdzie 
zwykła, kqpiecka przyzwoitość? 

"Straciłem już dwa razy więcej , 
niż cała ta promocja, nie mam sku­
tera i mam do zapłacenia 3 606 zł 
kosztów sądowych': żali się Miro­
sław Jabłecki. 

Skuter dalej stoi w sklepie, nie 
zamierza go odbierać. 

ANNA DYLEWSKA 
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Patronat .. Kon1:a.któw" 
ryka Dembińskiego i Samuela 
Różyckiego, z urodzonym w 
Ciechanowcu ks. Feliksem 
Józefem Tomaszem Kowal­
skim (jednym z wybitniejszych 
oficerów powstańczych). Tu 
stoczone zostaną ostatnie 
powstańcze walki. 

Rekonstrukcja wydarzeń 
z 1831 r., to najważniejszy 
element programu 7 Zajaz­
du Wysoko mazowieckiego, 
zorganizowanego przez Sta­
rostwo Powiatowe w Wyso­
kiem Mazowieckiem i Muzeum 
Rolnictwa im. Ks. K. Kluka w 
Ciechanowcu, pod patronatem 
medialnym "Kontaktów': 

Poza tym w Ciechanowcu 

Wojna polsko-rosyjska w Ciechanowcu 
będą: kiermasze z wyrobami twór­
ców ludowych, spektakle, wystą­
pienia grup rekonstrukcyjnych, 
konkursy dla dzieci i dorosłych, 
stoiska potraw regionalnych , 
niespodzianki, a na zakończe­
nie spektakl teatralny "Damy 
i Huzary" teatru "Parabuch" z 
Warszawy. 

Pamięć 
Obchody 68. 
nicy pacyfikacji 
mieszkańców wsi 
Krasowo Częstki rozpoczną się 
17 lipca (godz. 9.00, kaplica w 
Krasowie Częstkach) mszą świę­
tą w intencji pomordowanych, 
celebrowaną przez ks. bp. Tade­
usza Bronakowskiego . 

Zwycięzca Agro­
ligi 
Firma Trans-Roi z miejscowości 
Kruszewo Wypychy Grażyny i 
Andrzeja Remisiewiczów zwy­
ciężyła w konkursie Podlaskiej 
Agroligi 2011 i będzie uczestni -
czyła w finale krajowym. Przed­
siębiorstwo od 17 lat prowadzi 
handel materiałami budowla­
nymi, paszami, nawozami oraz 
usługi transportowe i doradztwo 
rolnicze. 

Wakacj e bez nudy 
Do 22 lipca (w godz. 10.00 -
14.00) dzieci i młodzież z Wy­
sokiego Mazowieckiego mogą 
korzystać z ciekawych zajęć 
(bezpłatnych) zorganizowanych 
przez Miejski Ośrodek Kultury. 

W
niedzielę, 17 lipca 20 11 
roku w Ciechanow­
cu wojna polsko-ro­

syjska, którą wypowiedział w ... 
1831 r. polskiemu narodowi car 
Mikołaj L Straż Bezpieczeństwa 
z Ciechanowca, jako pierwsza w 
całym Królestwie Polskim, stawi 
opór wkraczającym na polskie 

- POWIAT ZAMBROWSKI---------------------------!:=====::::tiiiiiiii 

ziemie wojskom rosyjskim. Wio­
sną i latem 1831 roku, wspólnie 
z gen. Tomaszem Łubieńskim, 
zostaną pobite w zwycięskiej bi­
twie pod Ciechanowcem oddziały 
rosyjskie. Przez most na Nurcu 
do Ciechanowca zawitają i będą 
radośnie powitane, powracające z 
Litwy oddziały generałów: Hen-

;:ON listku kwiatka jest 30 kora­
lików, w kiściu winogron ponad 6 
000. Koralikowy koszyczek wypla­
tam dwa dni", mówi Marcin Wądo­

łowski (lat 27) z Zambrowa. 
. Od trzech lat tworzy z ma­

leńkich kolorowych koralików 
miniaturowe bukiety, kwiaty w 
doniczkach, wazonach i dzban­
kach, biżuterię. Koralikową sztukę 
poznał na obozie integracyjnym 
na Ukrainie, zorganizowanym 
przez wolontariuszkę z Zambrowa 
(nauczycielkę języka rosyjskiego) 
Bogumiłę Wiśniewską. Napisała 

projekt "Świat widzimy jednako­
wo'; do którego zaprosiła niepeł­

nosprawną młodzież z Polski i 

Ukrainy. 
"Uczyliśmy się malować. Po­

wstawały piękne obrazy, które 
potem zdobiły wydany przez nas 
kalendarz. To wszystkich bardzo 
cieszyło. PrzekonaliśIJ1Y się , że 
niepełnosprawni mogą robić cie­
kawe rzeczy, którymi zachwycają 
się zdrowi': opowiada Marcin. 

W kalendarzu znalazł się jego 
rysunek "Etiudy kijowskie". Mar­
cin narysował kolorową cerkiew. 
Podpatrzył, jak Elena z Ukrainy 
"bawiła się" małymi koralikami i 

Bukiety 
, . 

SZczęscla 

Marcin Wqdolowski i jego kolekcja 

tworzy z nich doniczkowe kwiatki 
szczęścia . Z obozu wrócił z poda- . 
runkiem dla mamy: wykonanym 
przez siebie pierwszym koraliko­
wym kwiatkiem szczęścia. Tworzył 
go ponad tydzień. 

"Dziś potrafię wykonać prawie 
wszystko. To dla mnie także tera­
pia, bo z powodu choroby zanikają 
mi mięśnie'; mówi. 

Jego koralikowe bukiety jeż-

dżą na wystawy, obdarowuje nimi 
przyjaciół i znajomych. Sam odkrył 
wiele tajników koralikowej sztuki. 
Chce nauczyć ich innych. Marcin 
wykonał zdjęcia koralikowej kolek­
cji i teraz do każdego z nich tworzy 
opis techniczny (jak wykonać liść, 

płatek róży, rozdwojoną łodyżkę)· 

"Przygotowuję specjalny po­
radnik, aby każdy mógł się tego na­
uczyć'; mówi Marcin Wądołowski. 

Boisko 
Ponad 518 000 

zł kosztować będzie 

remont stadionu w 
Szumowie. Gmina otrzyma 290 
000 zł unijnego dofinansowania . 
Powstaną nowe boiska do gry w 
piłkę nożną, siatkową, bieżnia, 

skocznia do skoku w dal z roz­
biegiem i trybuny z miejscami 
siedzącymi dla 300 widzów. 

Orkiestra na 
podium 

Pierwsze, drugie i trzecie 
miejsce w trzech konkurencjach 
(musztra paradna, przemarsz z 
muzyką, koncert estradowy) zaję­
ła, Zarnbrowska Miejska Młodzie­
żowa Orkiestra Dęta pod batutą 
kapelmistrza Krzysztofa Witkow­
skiego na X Międzynarodowym 
Święcie Orkiestr Dętych w Hatt­
stedt w Niemczech. 

Darmowe pływa­
nie 

700 000 zł z budżetu dokłada 
rocznie miasto do pływalni Delfin. 
W wakacje dzieci i młodzież uczą­
ca się w zambrowskich szkołach 
korzysta z basenu za darmo. 
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Bez paragonu nie będziesz mógł 
reklamować i łatwiej cię oszukać 

Nie bądź jeleń! 
, Zwłaszcza latem, zwłaszcza w 

miejscowościach obleganych przez 
tysiące turystów, czyhają zastępy 
"handlowców': by nas oskubać! 

"Domagając się paragonu, two­
rzymy warunki uczciwej konkurencji 
i eliminujemy z rynku szarą strefę· 
Dzięki niemu wiadomo dokładnie, 
ile podatku zostanie odprowadzo­
ne do budżetu, a przecież większe 
wpływy oznaczają więcej pieniędzy 
na dofinansowanie sfery publicznej, 
choćby policji czy służby zdrowia", 
przekonuje, tłumaczy wiceminister fi­
nansów, generalny inspektor kontroli 
skarbowej Andrzej Parafianowicz. 

W ubiegłym roku w wyniku kon­
troli wydawania paragonów, kontro-

lerzy skarbowi wystawili ok. 13 tys. 
mandatów na 3,2 mln zł . ;W akcji 
,Weź paragon" nie chodzi jednak o 
karanie przedsiębiorców, ale o to, 
by uczciwie rejestrowali sprzedaż 
na kasach fiskalnych i przestrzegali 
zasad fair play w stosunku do kupu­
jących i innych handlujących': mówi 
minister Parafianowicz. 

Dzięki paragonowi łatwiej też 
dochodzić swoich praw w przypadku 
reklamacji wadliwego towaru lub 
usługi, porównywać ceny u różnych 
sprzedawców, ale również skontro­
lować, czy rachunek otrzymany w 
restauracji, barze, pubie rzeczywi­
ście zawiera to, co zamawialiśmy i 
po cenach, które są w jadłospisach. 

Szkwal już nie zabije! 
Od wtorku, 12 lipca, żeglarze korzystać będą na Mazurach z 16 masz­

towych sygnalizatorów świetlnych, ostrzegających przed gwałtownymi 
zmianami pogody. Biały szkwał, który przed czterema latami zabił 12 
osób, już nigdy nie zagrozi roztropnym miłośnikom jezior. Prosty i wi­
doczny system świetlny, wykorzystujący częstotliwość błysków lampy 
świetnej, będzie ostrzegał wodniaków przed burzami i silnymi wiatrami 
(40 błysków na minutę), a w razie zagrożenia, alarmował będzie sygnała­
mi o ponad dwukrotnie większej częstotliwości (90 błysków na minutę) . 

W -KANDA 

Zatłukli cegłami i poszli 

kli 

Na podłodze wyraźny czerwony s1ad krwi ... 

"W opuszczonym budynku 
przy al. Legionów 87 leżą zwłoki': 
taka wiadomość dotarła do policji 
w Łomży w niedzielę (lO lipca). 

W zrujnowanym domu poli­
cjanci znaleźli zmasakrowanego 
młodego mężczyznę. Miał zmiaż­

dżoną głowę i twarz oraz ślady po­
bicia na całem ciele. Ustalili, że to 
Marek C. Oat 31) z Taraskowa (gm. 
Piątnica), który żył w Łomży jako 
bezdomny. Został zamordowany 
poprzedniego dnia między 14.00 
a 15.00, wykazała sekcja zwłok. 
Został zatłuczony cegłami z roz­
walonego pieca, walającymi się w 
ruderze oraz pięściami zabójców. 
Policja szybko ich złapała. To Zdzi­
sław M. (lat 54) i Marian J. (lat 58) . 
Jak zezpali, w sobotę pili z Markiem 
w domu przy al. Legionów. Twier­
dzą, że Marek, z naturyawanturny, 
w pewnym momencie rzucił się z 
pięściami. Zaczęła się bójka. Marek 
padł na barłóg, w którym sypiał, a 
oni poszli. Nie wiedzą, co się póź­
niej z nim działo .... 

"Jeszcze kilka lat temu to był 
normalny dom z ładnie zagospoda­
rowaną posesją. Właściciele umarli 
i teraz biuro pośrednictwa nieru­
chomości wystawia go na sprzedaż. 
Ale w ogóle go nie pilnuj ą. Śmietni­
kowe lumpy z całego osiedla Jantar 
wdarły się do środka przez dziurę 
w płocie i wzięły w posiadanie. 
Powybijali okna, wynieśli, co było, 

rozwalili piece. Dwa razy podpalali. 
Kto go teraz kupi?", mówi osiedlo­
wy gospodarz z Łomżyńskiej Spół­
dzielni Mieszkaniowej. 

-OGtOSZENIE-------__________ _ 

Na osiedlu Jantar wokół śmiet­
ników kręci się około 1 O bezdom -
nych. "Kiedyś było ich więcej. Kilku 
znaleziono martwych przy śmietni­
kach, zapili się denaturatem. Kilku 
zostało zabitych przez kumpli w 
bójkach. Tacy ludzie po pijanemu 
wpadają we wściekłość z byle po­
wodu", mówi jeden z mieszkańców 
osiedla. Obok, rzędem wzdłuż al. 
Legionów, stoi kilka podobnych 
opuszczonych domków, również 
wystawionych na sprzedaż. W nich 
także "rządzą" bezdomni. 

500 złotych 
za obelgi 

Po 500 złotych za obrażanie 
premiera będzie musiała zapłacić 
pierwsza grupa kibiców Jagiellonii 
Białystok, którzy w maju tego roku 
protestowali przeciwko zamknię­
ciu stadionu dla fanów. Sąd, do 
którego zwrócili się o anulowanie 
mandatów wymierzonych przez 
policję uznał, że skoro je podpisali, 
zatem uznali swoją winę. Kolejne 
podobne wnioski kibiców będą 
jeszcze rozpatrywane. 

Prokurator Prokuratury Re­
jonowej w Łomży postawił Zdzi­
sławowi M. i Marianowi J. zarzut 

z.,a.bójstwa Marka C. Sąd Rejonowy 
aresztował ich w środę (13 lipca) 
tymczasowo na 3 miesiące. 

Było to drugie w miesiącu 
zabójstwo w środowisku bez­
domnych w Łomży. 21 czerwca 
w "pustostanie" kilkaset metrów 
dalej (za torami) znaleziono zwło­

ki bezdomnego, który zginął od 
ciosu nożem. Do tego zabójstwa, 
również popełnionego w czasie li­
bacji, przyznała się kobieta. 

MARCIN KORWICKI 
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Prezydent, rząd i Konferencja Episkopatu Polski uczciły 70 rocznicę trage­
dii w Jedwabnem. Jedwabne i Kościół łomżyński nadal ignorują zbrodnię 

Ks. Wojciech Lemański: - "Gdyby miejscowy biskup zjawił się tutaj z _ 
modlitwq, łatwiej byłoby mieszkańcom Jedwabnego stanqć obok niego. 

Niestety, nie pojawił się ani 10 lat temu, ani dziś ... " 

W niedzielne południe 10 lipca 
przy pomniku zamordowanych 10 
lipca l 94 l roku Żydów w Jedwabnem 
odbyły się uroczystości 70 rocznicy 
zbrodni. List prezydenta RP Broni­
sława Komorowskiego odczytał były 
pierwszy premier wolnej Polski Tade· 
usz Mazowiecki. Prawdę o zbrodni 
prezydent uważa za ważny element 
zbiorowej świadomości Polaków. Jej 

drastyczność (Żydów zapędzono do 
stodoły i spalono żywcem) spowo­
dowała, że gdy 10 lat temu fakt ten 
dotarł do szerokich kręgów społe­
czeństwa, Polacy przeżyli wstrząs. 
Według Bronisława Komorowskiego, 
godna pochwały jest odwaga jego 
poprzednika Aleksandra Kawaśniew­
skiego, który już 10 lat temu "zrralazł 
dość sir: aby przeprosić za Jedwabne 

Icchaak Levin przybył do Jedwabnego, by dać świadectwo, że uratowała 
go rodzina Dobkowskich z Zanklewa 

Uczestnicy uroczystości 

w imieniu tych Polaków, którzy po­
czuwają się do moralnej odpowie­
dzialności za czyny sprawców. 

Po raz pierwszy na rocznico­
we obchody przybył przedstawiciel 
Konferencji Episkopatu Polski biskup 
Mieczysław Cisło. Jego przekaz był 
jednoznaczny: "Nad mogiłami tych 
męczenników musimy zbudować 
mosty pojednania. Jesteśmy dziećmi 
jednego Boga, starszymi i młodszymi 
braćmi i siostrami w wierze Abraha­
ma': Pierwszym krokiem na "moście 
pojednania" była wspólna modlitwa 
biskupa z naczelnym rabinem Polski 
Michaelem Schudrichem: odmówi­
li po hebrajsku i polsku psalm "Z 
głębokości wołam do Ciebie, Panie': 
Icchaak Levin z Wizny, którego ura­
towała rodzina Dobkowskich z Zan­
klewa, odmówił modlitwę żałobną 
kadisz. Delegacje złożyły wieńce pod 
pomnikiem. Wśród nich byli prezy­
dent Łomży Mieczysław Czerniaw­
ski oraz wicemarszałek Podlaskiego 
Jacek Piorunek. Nie było władz Je­
dwabnego ani żadnej innej gminy 

Łomżyńskiego. 

"Gdyby miejscowy biskup zjawił 
się tutaj z modlitwą, łatwiej byłoby 
mieszkańcom Jedwabnego stanąć 
obok niego. Niestety, nie pojawił się 
ani 10 lat temu, ani dziś . Uznanie 
prawdy jest nie tylko w interesie 
mieszkańców Jedwabnego, na któ­
rych skupiają się oczy Polski i świata. 

Także całej ziemi łomżyńskiej. Takie 
mordy, jak w Jedwabnem, odbywały 
się w Wąsoszu, Radziłowie i wielu 
innych miejscach. To jest w interesie 
całego łomżyńskiego Kościoła. Die­
cezja oczekuje na nowego pasterza. 
Uważam, że w pierwszej kolejności 
powinien on udać się z modlitwą 
na groby zamordowanych Żydów w 
Wąsoszu i Radziłowie': powiedział ks. 
Wojciech Lemański z podwarszaw­
skiej parafii, który od 10 lat pr~y­
jeżdża do Jedwabnego na obchody 
rocznicowe i ubolewa nad postawą 
mieszkańców i Kościoła łomżyńskie­
go w tej sprawie. 

MARIA KACZYŃSKA 

Jedynym przedstawicielem władz Ziemi Łomżyńskiej był prezydent 
Łomży Mieczysław Czerniawski 

Mosty pojednania 
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To oni rozsławiali Czyżew z burmistrzem Annq Boguckq, posłem Jackiem Boguckim i radnym Jerzym Pakiełq 

Byle było lak ... 
"Xl Dni Czyżewa, ale pierwsze 

bez przydomka Osada, bo od pół 
roku jesteśmy miastem': mówiła w 
czasie uroczystego otwarcia Dni 
Czyżewa pierwsza w historii mia­
sta burmistrz Anna Bogucka. 

Rozpoczęła nową historię Czy­
żewa, w której postawiła na roz­
wój. Charakter i wygląd Czyżewa 
zmieniał się w poprzedniej kaden­
cji, gdy ówczesna Rada Gminy i 
wójt Bogucka zaczęli ubiegać się o 
prawa miejskie. Nowe ulice, chod­
niki, Orlik, odnowiony o$rodek 
zdrowia, park, odrestaurowanie 
zabytkowego dworca kolejowego, 
264 przydomowe oczyszczalnie, 
kanalizacja dworca, hala sportowa. 
Czyżew nie czekał bezczynnie na 
przywrócenie praw miejskich. 

"Mieszkańcy Czyżewa bardzo 
dbają o swoje posesje i także dzięki 
nim miejski charakter jest widocz­
ny. Ale wygląd to nie wszystko. Na 
rozwój wpływają zakłady i nowe 
miejsca pracy", powiedziała bur­
mistrz Bogucka. 

Czyżewotrzymał w maju po­
nad 3,2 mln zł dotacji na uzbroje­
nie 5 ha terenów inwestycyjnych 
(całość kosztować będzie ponad 4 
mln). Jest już po przetargu. Wkrót­
ce ruszą prace. "Już dziś zapraszam 
do inwestowania. Miasto Czyżew 
jest zwolnione z opłat za wyłą-

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

czenie gruntów spod produkcji 
rolnej . Jest konkurencyjne nawet 
do dużych miast, bo ma dobre po­
łożenie i łączność kolejową': mówi 
burmistrz. I planuje obok stadio­
nu, na którym w Dni Czyżewa 
rozbrzmiewała muzyka, utworzyć 
zalew rekreacyjny na rzece Brok za 
9 mln zł. "Ubiegamy się z Zarzą­
dem Melioracji o unijną dotację", 

powiedziała burmistrz: 
Zmieniła się i zmienia nie tyl­

ko stolica gminy. Rosochate Ko­
ścielne z odnowionym ośrodkiem 
zdrowia, świetlicą, chodnikami 
przypomina miasteczko. Nowo­
czesna świetlica w Dąbrowie Wiel­
kiej przyciąga już mieszkańców. 

Trwa remont świetlic w Kaczynie 
Herbasach, Dmochach Wochach i 
Siennicy Święchach oraz remonty 
dróg. 

Dni Czyżewa, to czas odpo­
czynku, dobra zabawa i okazja, 
aby podziękować "Najlepszym w 
Gminie", czyli społecznikom i tym, 
którzy przyczynili się w ubiegłym 
roku do rozwoju i promocji miasta 
i gminy. A są nimi: Anastazja i Je­
rzy Sieniccy (przedsiębiorca roku); 
Feliks Zawistowski (społecznik, 

prezes OSP Dmochy Wochy) ; 
Hanna Steć, Beata Mioduszewska 
i Sławomir Kalupa (nauczyciele); 
Dominik Gołaszewski (uczeń SP 

w Czyżewie, spor­
towiec) ; drużyna 

"Orlęta Czyżew" 
z kapitanem Ro­
bertem Pakiełą i 
trenerem Kamilem 
Rosińskim (spor­
towiec) . Rolnika­
mi roku są: Alina 
i Sławomir Szepie­
towscy (Kaczyn 
Herbasy), Bożena 
i Wojciech Bau­
erowie (Dąbrowa 
Cherubiny), Anna 

Dzieci, jak Ania Nasilowska (lat 2), bawiły się w 
wesołym miasteczku 

i Jarosław Ka­
czyńscy (Kaczyn 
Stary), Dorota i 
Tomasz Kałęt ­

kowscy (Dąbro­

wa Nowa Wieś), 
Agnieszka i Jaro­
sław Kutyłowscy 

(Dąbrowa Nowa 
Wieś), Barbara i 
Stanisław Mali­
nowscy (Czyżew 
Ruś Wieś) . Ucznia­
mi roku są: Łukasz 
Zieliński, Gabriela 

Marcin Ślepowroński z Czyżewa Sutek (student 
SGGW), tak jak około 250 innych, liczył puzzle na 

bankowym plakacie, bo chciał wygrać skuter 
Staniaszek, Klaudia 
Szulborska, Magdalena Krakówko, 
Gabriela Strzałkowska, Aleksan­
dra Wyszyńska i Karol Płocha. 
Dla nich także śpiewał w niedzielę 

ZAWODOWY DETEKTYW 
NUMER LICENCJI 0001611 

Usługi w zakresie: 
• zbierania dowodów w spra­

wach rozwodowych i alimenta­
cyjnych, 

• weryfikacji kandydatek na nia-
nie, gospodynie domowe, 

• sprawdzania zachowań dziecka, 

Krzysztof Krawczyk: "Byle było 
tak, że człowiek bardzo chce. Byle 
było tak, że się nie powie >nie< .. :' 

JULIA NOWAKOWSKA 

Agencja Ochrony 
i USlug DetektyWistycznych 

• poszukiwania osób oraz skradzionych dóbr materialnych, 
• wykrywania podsłuc~ów, 
• wywiad gospodarczy, a zwłaszcza wiarygodności kontrahenta 
• i inne nietypowe zlecenia ... 

tel. 604-193-379, e-mail: kuguarpk@op.pl 
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OGŁOSZENIA 

Z głębokim żalem przyjąłem wiadoniość o śmierci 
HENRYKA szwimo 

wybitnego muzyka, dyrygenta, kompozytora, 
współtwórcy muzycznej Łomży. Jako dyrektor 
Łomżyńskiej Orkiestry Kameralnej w latach 

1979 - 1993 doprowadził do nadania jej rangi 
państwowej instytucji artystycznej. Dzięki jego 

uporowi i' umiłowaniu muzyki oraz Łomży Orkiestra 
scementowała się, sprofesjonalizowała a nasze miasto 

stało się znaczącym ośrodkiem kultury muzycznej w 
Polsce. 

Dziękuję Panu, Panie Dyrektorze, za twórcze, bardzo 
owocne lata pracy dla naszego miasta. Łomża 

pozostanie Panu zawsze wdzięczna. 

Rodzinie i Najbliższym składam wyrazy szczerego 
współczucia. 

PREZYDENT ŁOMŻY 
MIECZYSŁAW CZERNIAWSKI 

Wyrazy szczerego współczucia 

Państwu Krzysztofowi i Katarzynie 
. Lipskim 

z powodu śmierci 

Matki i Teściowej 

składają 

ucznio~e klasy III E 
I Liceum Ogólnokształcącego w Łomży 

wraz z rodzicami 

BUDOWNICTWO 
Siatki ogrodzeniowe, bramy, 
przęsła. Promocja (86) 216-22-
27, 608-332-905 

(fak.123-o-i) 

Rusztowania do wynajęcia - tanio, 
516-328-778 

(lak.402-0) 

Szamba betonowe przydomowe 
- produkcja, transport, montaż, 

501-408-363 
(lak.733-0) 

FINANSE 
Aż 3000 zł pożyczki , szybko, na 
jasnych zasadach i bez zbędnych 
formalności. Provident: 600-400-
295. 7 dni w tygodniu 7.00 - 21 .00 

(lak.81 4-0) 

Kredyty gotówkowe, konsoli ­
dacyjne, pod zastaw, na zakup 
ciągn ika, 515-048-900 

(lak.831-0) 

LOKALE 
Wynajmę M3, Łomża ul. Sybiraków, 
tel. 728-507-567 

(lak. 873) 

Powierzchnie magazynowe w 
Łomży do wynajęcia (rampy), tel. 
608-610-609 

(lak.697-00) 

Wynajmę M-3 w Warszawie (Targó­
wek), (86)218-55-78 po 20.00 

(lak.802) 

Lokal do wynajęcia 120m, ul. Sikor­
skiego, po aptece, 694-601-147 

(lak.817) 

Stancja dziewczynie niepalącej, 
516-241-852 

(lak.819-ij 

Wynajmę kawalerkę 1 -pokojową w 
Łomży; 517-621 -315 

(lak.868-i) 

MEDYCYNA 
USG - Dr n. med. RYSZARD WA­
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG, 
Łomża, Al. Legionów 94. Badania 
naczyniowe DOPPLER: tarczycy, 
brzucha, prostaty, piersi, narządów 
rodnych, biopsja, stawy kolanowe, 
(86) 218-88-98, 602-584-466. 

(lak.026-0-i) 

Wyrazy głębokiego współczucia 
Panu Tadeuszowi Żebrowskiemu 

z pow9du śmierci 

Żony 

składają 

dyrektor i pracownicy 
Muzeum Północno - Mazowieckiego 

w Łomży 

fak.867 

Łączymy się w smutku 
z Panem Krzysztofem Lipskim i 

Rodziną 

z powodu śmierci 

Matki 

Społeczność 

Publicznego Gimnazjum nr 6 
i I Liceum Ogólnokształcącego 

im. T. Kościuszki w Łomży 

MOTORYZACJA . 
RENAULT 19 (1992 r.); 505-680-
178 

(tak.8S0) 

Opel Astra Combi 1.7TD (1995 r.) 
stan dobry, 5200 zł; 694-700-188 

(fak.864) 

Sprzedam Audi 84 (1991 r.) 275 
tys_ km, gaz, klima, światła 
przeciwmgielne, alu_, 5500 zł do 
negocjacji; 516-153-198 

(f~k.865) 

NAUKA 
Profesjonalne i skuteczne przygoto­
wanie do matury i innych egzami­
nów z matematyki, 603-84-74-63 

(lak.838-0) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam mieszkanie w Nowogro­
dzie, umeblowane, 61 m2; 602-626-
787 

(tak.770-0) 

Sprzedam dom jednorodzinny z 
działką, Łomża, 784-170-690 

(tak.801 -0-ij 

Sprzedam dom + budynek gospo­
darczy i połowę młyna z działką , . 
Grabowo k/ Kolna; 782-449-514 

(lak.833-0-i) 

Sprzedam mieszkanie przy ul. 
Małachowskiego, 3 -pokojowe, II 
piętro , 49 m2, po remoncie, cena 
160000 zł do negocjacji, tel. 602-
434-981 

(fak.853-i) 

Sprzedam gotowy do zamieszkania 
dom w Kupiskach Starych, 230 m2, 
działka 1000 m2, 770 tys. zł; 663-
023-032 

(lak.860) 

Sprzedam mieszkanie 37 m2; tel. 
(86)216-72-52 

(lak.866) 

Sprzedam działkę 19 arów z do­
mem, Wygoda, 507-071 -811 

(Iak.sms) 

Sprzedam mieszkanie 61 m2, 
Słowackiego, 782-201-500 

(lak.sms) 

PRACA 
Zwrot podatku z pracy, urlopo­
we, rodzinne - Niemcy, Anglia, 
Irlandia, Holandia, Dania, Nor­
wegia, Europa, USA, (71)385-
20-18,601-75-97-97 

(fak.17S3-o) 

Zatrudnimy kierowców z kategorią 
C+E na trasy międzynarodowe z 
możliwością przyuczenia. Kontakt, 
504-298-090 (doświadczenie mile 
widziane). 

(fak.598-0-i) 

Zatrudnię inżyniera konstruktora i 
spawacza, (86)218-25-05 

(lak.827-oo) 

Hurtownia Elektryczna zatrudni 
sprzedawcę magazyniera, 602-
467-698 

(lak.855) 

Firma zatrudni pracownika z orze­
czeniem o niepełnosprawności w 
stopniu lekkim, bądź umiarkowa­
nym, tel. (86)47-37-111, wew. 30 

(fak.856) 

Hurtownia Elektryczna zatrudni 
handlowca z doświadczeniem w 
branży, 693-879-113 

(fak.861-0) 

Zatrudnię murarza, zbrojoarza, 
668-374-970 

(fak.870-0-i) 

Przyjmę do pracy kierowcę c+e na 
międzynarodówkę lub kraj , może 
być na przyuczenie, tel. 602-777-
817 

(Iak.sms) 
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ROLNICTWO 
Skup bydła rzeźnego: krowy, 
buhaje, jałówki. Atrakcyj-
ne ceny! Szybkie płatności! 
Odbiór zwierząt z gospodar­
stwa! SKUPUJEMY SZTUKI 
POURAZOWE PH KONRAD, tel. 
606 989 887, 666 084 492, (86) 
215-11-15, wew. 24. 

(lak.783-o) 

SPRZEDAŻ: Jałowic HF ho­
dowlanych, Jałowic i Pierwia­
stek z Niemiec. Wolne od IBR i 
BVD. Duży wybór ras. Wysoka 
jakość i wydajność mleczna_ 
Selekcja za granicą. KONKU­
RENCYJNE CENY! NOWOŚĆ 
- ATRAKCYJNE WARUNKI 
KREDYTOWANIA. PH KONRAD 
ul. Poligonowa 28c, Łomża. tel. 
(86) 215 11 15 wew.24 

(lak.783-o) 

Sprzedam beczkowóz (2003 r.) 
43001; stan bdb, 501-657-353 

(lak.823-oo-l) 

New Holland M-133, 6 cylindrów, 
kosa 3,30; 14600 zł, tel. 501-674-
444 

(lak.834-oo) 

Zbiornik na mleko 8001; 787-617-
645 

(lak.858) 

·Sprzedam 2 jałówki cielne, 
Wizna, 500-242-364 

(lak.869) 

Separator komórek somatycz­
nych sprzedam 11 000 zł, tel. 512-
278-234 Kulesze Kościelne 

(Iak.sms) 

Kupię prasę kostkę, polska, 
kombajn anne, pług, agregat, 
siewnik, oraz inne maszyny i 
urządzenia rolni~ze również do 
remontu, tel. 516-713-525 po 17 

(Iak.sms) 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW: 

- MIESZKANIOWE 
-SAMgCHODOWE 
-GOT WKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- PO:h'CZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów I maszyn) 
Procedura uproszczona (na oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNlMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C.H. 4+) 

Tel. 086 216-69-61 
www.unlmedlator.pl 

KURSY NA OPERATORÓW 
MASZYN BUDOWLANYCH 

Gl LEKTOR 504175696 
Łomża Al, Legionów 27 

WWW.KURSYLEKTOR.PL 
. KOPARKltAOOWARKI· WALCE DROGOWE ·/AGESZCZARKI· ~OSNIKI 

. WOZKI . PRAWA JAZDY· SZKOLENIA OKRESOWE· HOS . ADR 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Sprzedam jałówkę cielną, cena 
3000 zł, tel. 516-142-229 

(Iak.sms) 

Sprzedam prasę kostkującą Sip­
ma (1988 r.), stan bdb, garażowa­
na, 1 właściciel, (86) 217-07-28 

(Iak.sms) 

Sprzedam 5 ha trawy z łąk 
uprawnych, ok. Jedwabnego, tel. 
885-341-591 

(Iak.sms) 

Sprzedam prasę Sipme Z-224/1 
(1992 r.), dobry stan, cena 11 000 
zł, tel. 784-286-691 

(Iak.sms) 

RTV-AGO 

ANTENY 
• CYFROWE 

Łomża, Niepodleglości 9/1; 9B, 
(86) 215-04-02. 

(lak.1889-0-i) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, 
(86) 218-00-01. 

(lak.830-0-i) 

"'[":&·lja4 ... i"'''i.JIl .. ~ . . . - ~ Sprzedaz I serwIs 
RTV - SAT, ANTENY CYFROWE, 
Łomża, Al. Legionów 43, 
(86)216-22-44 

(lak.271 -0) 

Łomża, 

Stary Rynek 4 
(86) 215 04 00 

Centrum zamówień 
tel. 797 171 711 

ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO 
LOKALNEGO BIURA OBSŁUGI 

CYFRY + 
Wejdź na 

www.centrumcyfraplus.pl 
i wybierz najlepszą promocje! 

(lak. 1295) 

Lodówki, zamrażarki, pralki, 
509-287-901 , (86)218-07-07 

(lak.739-00-i) 

SPRZEDAM 
BRYKIET TORFOWY zamiast wę-
gla, 888-979-666 . 

(lak.743-0-i) 

Drewrio opałowe z Nadleśnictwa. 
Dostawa do klienta, 608-412-919 

(lak.832-o-i) 

Sprzedam koparkę "Ostrówek", 
stan bdb, 502-502-910 

(lak.835-0) 

PSYCHIATRYCZN E 
CENTRUM 

Psychiatrzy E.A.Choro5zucha 

• NERWICE,ZABURZENIAPSYOiICZNE 
• DEPRESJE 
• ZABURZENIA SEKSUAlNE 
• Al.KOHOUZM,001RVCJAALKOHOI.OWE 
• ESPERAI.(przezdlirwga) 
• KROPLówKJ REGENERUJĄCE SYS1tM NERWOWY 
• PSYCHOltRAPEUTA 

BIAŁYSTOK, PODLESNA 16 lok. 2 
teł.OBS 732-n-3S, codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 

OGŁOSZENIA 

Obrabiarka do drewna jednofazo­
wa, stal żebrowana" 12 dl. 6 m, 
szt. 35, kantówka sosnowa (sucha) 
różne wymiary od 12 x 16 x 600 cm; 
tel. 600-184-486 

(lak.854) 

Ogrodzenie, 506-938-527 
(lak.871) 

Sprzedam drzwi garażowe cztero­
segmentowe ocieplane i nieociepla­
ne, w kolorach: białym i brązowym; 
produkCja kanadyjska. Ceny pro­
mocyjne. Kontakt: 505-471-667 

(lak.872) 

TRANSPORT 

Transport - przeprowadzki, 508-
581-015 

(lak.821 -0-i) 

Przejazd - Niemcy, Holandia, 604-
458-244 

(l?k.829-0) 

TURYSTYKA 
Belgia, Niemcy, Holandia - soboty 
i niedziele - DVD, (85) 747-00-01, 
602-664-771 

(lak.178-0-i) 

Frankfurt n/Menem i okolice -
środy, soboty, (85) 747-43-63, 
602-681-677 

(lak.179-0-i) 

UBEZPIECZENIA 
Ubezpieczenia PZU: - fundusze 
emerytalne, -ubezpieczenia na 
życie, -ubezpieczenia OC i AC, 
- ubezpieczenia majątkowe, tel. 
507-164-576 

(lak.732-0) 

USŁUGI 
Koparko - ładowarką JCB, Kramer, 
wszelkiego rodzaju, 601-942-052 

(lak.773-o-i) 

Wykopy, równanie terenu, (86)218-
98-45 

(lak.314-0) 

Garaże blaszane, bramy garażo­
we. Transport, montaż gratis -
cały kraj. Producent, (29}761-50-
20, (85)733-52-11, 512-245-075, 
www.robstal.pl. Raty! 

(fak.416-0-0 

Usługi koparko - ładowarką, 692-
930-425 

(lak.568-00) 

Cyklinowanie, 608-014-410 
(lak.586-0) 

Podłogi , układanie, cyklinowanie 
bezpyłowo, 506-191-947 

(lak.707-00-0 

Malowanie dachów, 668-141-137 
(lak. 787 -o) 

Posadzki mixokretem, duże 
doświadczenie, 602-833-002 

(lak.819-o-i) 

Roboty ziemne koparko - ładowar­

ką, 606-489-498 
(lak.825-0) 

- Wykopy ziemne, - piasek, żwir, 
- ziemia pod trawniki , - rozbiórka 
budynków, 604-446-462 

(lak.852-0-i) 

Cyklinowanie, 662-070-787 
(lak.853-0-i) 

Posadzki mixokretem, 606-474-175 
(lak.864) 

Układanie kostki brukowej - tanio, 
solidnie, 668-159-562 

(Iak/ostr.-o) 

ZWIERZ TA 
Sprzedam pieski ratlerki , 7-tygodni; 
(86}271-88-79, 880-456-490 

(Iak/sms) 

Ceny paliw 13 lipca 2011 • 
Stacja paliw CenaE95 Cena ON 

BPtomża 5,19 4,99 
Statoil tomta 5,18 4,97 
Orłen torni:a 5,21 4,99 
Nowogród 5,03 4,88 
Wizna 

. 
5,15 4,92 

Jak8ćOWoma 5,09 ' 4,95 
~'::~.:-. , .- 5;06 , 4,96 

".' . • 5,05 i . I ,. ... , . • ,92 
( ':" . . 5,05 .~ 

Sprzedaż węgla 

Skup złomu 
Wycinki i rozbiórki 

obiektów 

budowlanych 

tel. 602-259-306 

(86) 217-07-09 
Serdecznie zapraszamy· 

.~,~ 

,J Zapewniamy 
transport i 
montaż GRATIS 

,J Spn:edaż 
RATALNA 

,J 

.. CenaLPG 
2,53 
2,51 
2,45 

. 2,34 
2,41 
2,45 
2,38 

. , 2,38 
r l' .. 2,42 
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OGŁOSZENIA 

MERITUM- NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. legionów 7 

poniedziałek-piątek 9.00-16.00 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 

www.nieruchomosci.hi.pl 

TYlKO OFERTY BEZPOŚREONIE !!! 
(Koszty wynagrodzenia dla biura 

ponosi tylko sprzedający!) 
• MIESZKANIE- ul. Prusa, pow. 

23.87 m2• VIII p .• 1 pokój , winda, 
cena 69.000 zł MER- 483 (Obniżka 
ceny!) 

• MIESZKANIE- centrum, ul. Dwor­
na, pow. 35,88 m2, I p. 2 pokoje. 
cena 126.000 zł MER- 482 

• DOM - Giełczyn, ul. Klonowa. 
parterowy, stan surowy otwarty, 2 
garaże, budynek gosp. 35 m2• pow. 
187/1 .880 m2, 495.000 zł. MER-
463 (Obniżka ceny!) 

• DOM - centrum, ul. Raginisa. pół 
bliźniaka , częściowo wykończony. 
ogrzewanie gazowe, pow. 180/ 460 
m2 , 470.000 zł, MER - 431 (Obniż­
ka ceny!) 

• DOM- Siwiki , z widokiem na rzekę 
Pisę, drewniany z bala, stan surowy 
zamknięty. pow. 102 m2/3.000 m2, 

130.000 zł, MER- 433 
• DOM- Szostaki. blisko rzeki 

Biebrzy, murowany, piętrowy, 

pow. 200m2/1.400 m2, 298.000 zł, 
MER-425 

• DZIAŁKA - ul. Piaski, idealna na 
duży parterowy dom, media przy 
działce, pow. 1343 m2, 240.000 zł. 

MER-417 
• DZIAŁKA - Podgórze. obok osie­

dla domów jednorodzinnych i lasu, 
prąd przy działce, pow. 1.800 m2, 

120.000 zł, MER-488 (NOWOŚĆ!!!) 
• DZIAŁKA - ul. Zdrojowa, bu­

dowlana z linią brzegową rzeki 
Narew, pow. 1.535 m2, 159.000 zł, 
MER-372 

• DZIAŁKA - ul. Kupiski Stare, 
możliwość uzyskania warunków 
zabudowy, pow. 897 m2, 89.000 zł, 

MER-420 
• DZIAŁKA - Wizna, 100 metrów od 

rzeki Narew, pow. 4.231 m2, 95.000 
zł MER-475 (obniżka ceny I) 

• DZIAŁKA - Dobry Las, wydane 
warunki zabudowy; pow. 3.000 m2, 

35.000 zł MER-473 
• DZIAŁKA - Siwi ki, gm. Zbójna, 

blisko rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000 
m2, 50.000 zł MER-476 

• DZIAŁKA - Sulki, budowlana z 
rozpoczętą budową, pow. 1500 m2, 

33.000 zł, MER- 419 
• DZIAŁKA ROLNA - Sulki, gm. 

Miastkowo, pow. 9.300 m2, 33.000 
zł MER-470 

• LOKALE - ul. Sienkiewicza, kom­
fortowa kamienica z windą , 75 m2, 

Ip, wynajem 20 zł/m2, MER - 240 
• LOKAL - ul. Spokojna l , parter, 

dwa poziomy, możliwość podziału , 

witryna, pow. 180 m2, wynajem 
4.300 zł + VAT, MER - 451 

• LOKAL - Al. Legionów 7, biurowy 
z kominkiem, I piętro , pow. 51 m2, 

wynajem.20 zł/m2 + VAT, MER-
400 

• LOKAL - W. Polskiego, użytkowy, 
parter, pow. 55 m2, wynajem 30 złl 
m2 + VAT, MER - 485 

• MIESZKANIE- Sybiraków, pow. 33 
m2, II p., 2 pok., nowe budownic­
two, wykończone, wynajem 850 zł 
+ woda i prąd, MER- 484 

PEŁNA OFERTA NA STRONIE 
www.nleruchomoscl.bl.pl 

(lak 652) 

MIESZKANIA NA SPRZEDAŻ 
W CENTRUM ŁOMŻV 

od 2950 zl/m2 

rok założenia 1989 

tel. (86) 216 62 26 

tel. 604 051 082 
TvlAN 
...... • E: ~ ~ c:: 1-1 C> 1\11 C>Ś c:: • 
Łomża, ul. Polovva 45, budynek NOT 

lic.zaw.203, lic zaw.5037 

www.lomza.nieruchomosci.pl 
MIESZKANIA W ŁOMŻY 

• ul. Bernatowicza - pow. 36,54 m2, 

2 pokoje, III piętro, wykończone - 140000 zł 
tel. 698 506416 

• ul. Osiedle Mazowieckie - 46,3 m2
, 

III piętro, 2 pokoje, wykończone - 195 000 zł 
tel. 698 506 416 

• ul. Kołłątaja - pow. 60,5 m2
, parter, 3 pokoje, 

wykończone - 210000 zł tel.698 506 416 

• ul. M.Skłodowskiej - Curie - pow. 64m2
, 

3 pokoje, kuchnia z jadalnią, II piętro -
180000 zł (do negocjacji) - tel. 604 051 082 

• ul. Senatorska - pow. 67,3 m2
, I pię­

tro, 4 pokoje, wykończone - 265 000 zł 
tel. 604 051 082 

• ul. Wiejska - pow.100,42 m2
, III piętro, miesz­

kanie dwupoziomowe, stan deweloperski -
254000 zł tel. 604 051 082 (OKAZJA l!! ) 

DOMY 

• Łomża ul. Piaskowa - pow. całkowita 189 
m2,pow. działki 309 m2, nowy, parterowy z 
poddaszem użytkowym, częściowo podpiwni­
czony - 410000 zł tel. 604 051 082 c 

• Łomża ul. Spokojna - pow. domu 278 m2
, 

pow. działki 1170 m2 , budynek gospodarczy 
murowany 67 m2 - 650000 zł tel. 698 506 416 

• Łomża - pow. uż. 110 m2
, pow. działki 800 

m2 , wykończony - 550 000 zł tel.662 262962 

• Konarzyce gm. Łomża - pow.139 m2
, pow. 

dfiałki 721 m2 , parterowy z poddaszem użyt­
kowym - 600 OOOzł tel. 662 262 962 

• Konarzyce gm. Łomża - pow. 235 m2
, 

pow. działki 1635 m2, nowy, parterowy z 
poddaszem użytkowym, wysoki standard -
895 000 zł tel.604 051 082 

• Wilamowo gm. Przy tuły - pow. 160 m2
, 

pow. działki 2037 m2, zabudowania gospo­
darcze murowane - 145 000 zł (OBNIŻKA 
CENY!!!) tel. 604 051 082 

• Stare Krzewo gm. Piątnica - pow. 221 
m2, pow. działki 0,96 ha, dostęp do rze­
ki , dom parterowy z poddaszem użytko­
wym -199 000 zł (OBNIŻKA CENY!!I) 
tel. 604051082 

• Morgowniki gm. Nowogród - pow.150 m2
, 

pow. działki 1000 m2 , dom rekreacyjny par­
terowy, całkowicie podpiwniczony, dostęp do 
rzeki - 145 000 zł tel.604 051 082 

DZIAŁKI 

• Stare Modzele gm. Łomża - pow.4100 m2
, 

możliwość zabudowy, dojazd asfaltem -
85000 zł tel.604 051 082 

• Stare Kupiski gm. Łomża - pow.1078 m2
, 

budowlana - 97 000 zł tel.662 262 962 

• Krzewo gm. Piątnica - pow. 
30 arów - 45 000 zł (OBNIŻKA 
CENY!!!) tel.604 051 082 

• Konarzyce gm. Łomża - pow. 1579 m2
_ 

158 000 zł tel. 604 227 658 

• Jeziorko gm. Piątnica - 1511 m2 _ 

121 000 zł tel. 604227658 

• Nowogród - pow. 2,22 ha, rolna - 70 000 zł 
tel.604 227 658 

• Kokoszki gm. Wizna - pow. 3 ha, częściowo 
zalesiona, budynek gospodarczy - 70000 zł 
tel. 604 051 082 

• Wyk gm. Zbójna - pow.O,9 ha, zale­
siona, możliwość zabudowy - 65 000 zł 
tel. 604 051 082 

• Siwiki gm. Zbójna - pow. 0,52 ha, rol­
na z możliwością zabudowy - 55 000 zł 
tel. 604 227 658 

LOKALE NA SPRZEDAŻ 

• Łomża - pow. 30,06 m2, parter - 90 000 zł, 
tel.604 051 082 

• Łomża - pow. 62,84 m2
, parter-

195000 zł, tel.604 051 082 
.. 

• Łomża - pow. 40 m2 
- 180 000 zł, 

tel. 604 051 082 

• Łorhża - pow. 206 m2
, parter -.640000 zł, 

tel.604 051 082 

• Łomża - pow. 68,8 m2
, parter - 315 000 zł, 

tel.662 262 962 
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..... PÓŁNOC 
NIERUCHOMOŚCI 

ul. Dworna 10 
18-400 Łomża 
lomza@polnoc.pl 

Tel. 086216-40-00 
Fax. 086216-21-63 

Notowane na GPW 

N EW(COnnect 
~TN!!.t I"k{;.../\ apw 

Tylko wybrane oferty!!! 
MIESZKANIA 

2 - pokojowe 
• Os. Mazowjeckie - 46,30 m2 , III piętro , cena 192000 zł LOM-

463 
• Os. Parkowe - 36,54 m2 , III piętro , cena 139000 zł LOM-470 
• Centrum - 41 ,59 m2 , I piętro , cena 147000 zł LOM-238 
• Łomża, Centrum - 45,96 m2 , I piętro , cena 155000 zł LOM-

433 
• Łomża - 43,900 m2, III piętro , cena 119000 zł LOM-500 
• Ks. Anny- 60,58 m2 11 piętro , cena 235 000 zł LOM-503 OBNIŻ-

KAI 
• Łomża - 38,00 m2 , III piętro, cena 125000 zł LOM-495 
• Gm. Łomża - 36,00 m2, I piętro, cena 75 000 zł LOM-532 
• Łomża, Centrum - 34,32 m2, IV piętro, cena 115000 zł LOM-

547 
• Łomża- 40,80 m2 , IV piętro, cena 183000 zł LOM-550 
• Łomża, Południe - 45,80 m2 , I piętro , cena 191 000 zł LOM-

582 
• Centrum - 38,00 m2 , parter, cena 134 000 zł LOM-593 
• Łomża - 45,10 m2,IV piętro, cena 145000 zł LOM-597 
• Centrum - 45,42 m2

, parter, cena 155000 zł LOM-607 . 
• Boh. Monte Cassino - 34,32 m2 , parter, cena 118000 zł LOM-

61 
3 - pokojowe 
• Por. Łagody- 60,10 m2 , IV piętro , cena 186000 zł LOM-442 
• Leopolda Staffa - 60,78 m2 , II piętro, cena 186000 zł LOM-

464 
• Ks. Janusza I - 60,57 m2 , IV piętro , cena 186000 zł LOM-472 
• Jantar - 60,93 m2

, II piętro , cena 170000 zł LOM-475 OBNIŻ­
KAI 

• Armii Krajowej.,.. 72,40 m2
, II piętro, cena 268 000 zł LOM-539 

• Nowogród - 62,00 m2
, parter, cena 145000 zł LOM-563 TYL-

KO U NAS!!! 

• Ks. Janusza I - 60,57 m2
, III piętro, cena 186000 zł LOM-567 

• Ks. Janusza 1- 59,11 m2
, IV piętro, cena 195000 zł LOM-569 

• Łomża - 48,63 m2
, VI piętro, cena 178000 zł LOM-562 OBNIŻ. 

KAI 

• Łomża, Południe- 61,00 m2
, parter, cena 243 000 zł LOM-575 

• Południe - 60,53 m2
, III piętro , cena 196000 zł LOM-585 

• Centrum - 46,90 m2
, I piętro, cena 160000 zł LOM-608 

• Reymonta - 60,93 m2
, IV piętro , cena 160000 zł LOM-610 

4-pokojowe 

• Kard. S. Wyszyńskiego - 90,60 m2 1V piętro, cena 260 000 zł 
LOM-515 TYLKO U NAS!!! 

• Południe - 72,40 m2
, IV piętro, cena 215 000 zł LOM-592 

DZIAŁKI BUDOWLANE 
• Elżbiecin - p. działki 2 500 m2 , cena 93 000 zł LOM-538 
• Jeziorko - p. działki 1 000 m2, cena 90 000 zł LOM-546 
• Wygoda - p. działki 1 314 m2 , cena 74 000 zł LOM-558 
• Podgórze - p. działki 3759 m2 , cena 130000 zł LOM-462 
• Czartoria -p. działki 2 700 m2 , cena 85 000 zł LOM-602 

TYLKO U NAS! 

www.polnoc.pl 

OGŁOSZENIA 

·t ~~~2~ ę ::::= • 
Projekt wsp6łfinansowany Zł! Jrodków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

Ochotnicze Hufce Pracy W woj. Podlaskim realizują . . 
IV edycję ogólnopolskiego projektu wsp6Ijino,lSQWoru:go przez Unię Europejską ze środków EuropejskIego 

Funduszu Społecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitnł Ludzki. PrIOrytet /, DZlałemre 1.3. PoddzUJ· 
lanie 1.3.3. 

pt. "Szkolenie - Praktyka - Zatrudnienie - Rozwój" '.. . 
W projekcie bierze udział 220 osób w wieku od 15 - 24 lata. Działania projektowe odbywa!ą S1ę na tererne 

jednostek OHp, tj. w BiaJymstoku, Wasilkowie, Łomży. Suwałkach, AugustoWIe, 
Kolnie iGrajewie. 

Projekt zapewnia młodzieży poszerzerue wiedzy i podniesierue Icwalilikacji zawodowych. Jest gwarancją 
samodzielności i aktywności na rynku pracy. 

Udział w projckóe jest bap/atDy. 
SZCZEGóŁoWE INFORMACJE: 

Podlaska WK OHP w Białymstoku, ul Handlowa 6. Id. 085-65 16 187 

• ..... ·obea' 

ROLNICZE ogłoszenie SMS 
Wyślij SMS na numer 74240 

o treści: 
KTN + treść ogłoszenia. 

Koszt wysłania 1 SMS-a to 4,00 zł netto 
(4,92 zł z VAT) 

(koszt ogłoszenia do 160 znaków) 
Ogłoszenie ukaże się w najbliższym 

możliwym wydaniu 
Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 

oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl 

OBWIESZCZENIE 

O wyłożeniu do publicznego wglądu 

\ projektu miejscowego planu 

zagospodarowania przestrzennego 

"MIASTO NOWOGRÓD - REJON TARGOWICY" 

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o 

planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. nr 80, 

poz. 717 ze zm.) oraz uchwały Rady Miejskiej w Nowogrodzie 

nr XX/102/08 z dnia 25 sierpnia 2008 r. zawiadamiam o wy­

łożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu 

zagospodarowania przestrzennego "Miasto Nowogród - rejon 

targowicy" , obejmującego obszar w południowo-wschodniej 

części Nowogrodu, pomiędzy ul. Cmentarną i ul. Stacha Kon­

wy, wraz z prognozą oddziaływania na środowisko , w dniach od 

26 lipca do 16 sierpnia 2011 r. w siedzibie Urzędu Miejskiego 

w Nowog'rodzie, ul. Łomżyńska 41, pok. nr 11, w godz. od 9.00 

do 14.00. 

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie planu miejsco­

wego rozwiązaniami odbędzie się w dniu 16 sierpnia 2011 r. w 

siedzibie Urzędu Miejskiego w Nowogrodzie, ul. Łomżyńska 

41, - sala konferencyjna (parter) o godz. 13.00. 

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, każdy, kto kwestionuje ustalenia 

przyjęte w projekcie planu miejscowego, może wnieść uwagi. 

Uwagi należy składać na piśmie do Burmistrza Nowogrodu 1-

podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyj­

nej i adresu, oznaczenia nieruchomości, której uwaga dotyczy, 

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 30 sierpnia 2011 roku. 

Burmistrz 

inż. Józef Piątek 

www.kontakty-tygodnik.com.pl -------'--------Nr 29. 17 lipca 2011. KONTAKTY ~ __ 17 



OGŁOSZENIA 
I 

OGŁOSZENIA ROLNICZE BEZPŁATNE 
Sprzedam krowę mleczną, wycie­
lona w czerwcu 2011r., komórki 
somatyczne. Cena 2300 zł. Tel. 
502-944-753 

(k/b) 

Sprzedam 3 jałówki wysokocielne 
wycielenie lipiec, cena 4500 zł, tel. 
86270-31-70 

(k/b) 

Kompletny zestaw: zasobnik na 
zboże, śrutownik bijakowy ssąco­
-tłoczący 11kw, mieszalnik 1 t. 
Stan: dobry, cena 6000 PLN do 
negocjacji zł, tel. 514-389-360 

(k/b) 

Sprzedam 2 jałowice, cena za dwie 
3200 zł, tel. 886-631-860 

(k/b) 

Sprzedam ścinasz zielonek Zamet 
(przyczepa z kosiarką) 2008r. Cena 
25tys. do uzgodnienia. telefon: 
516-109427 

(k/b) 

Sprzedam zbiornik chłodzący 
na mleko 8001 w bardzo dobrym 
stanie, cena 3500 zł. telefon: 
787-617-645 

(k/b) 

Skup żywca, krowy, knury, konie 
pourazowe, wybrakowane, do 2 zł 
kg, płatne gotówką, faktura, wyre­
jestrowanie, waga elektroniczna, 
odbiór w dniu zgłoszenia.Telefon : 

609-728-938 
(k/b) 

Sprzedam ciągnik rolniczy Fendt 
311, stan bdb, cena 46000 zł, 888-
962-206 

(k/b) 

Sprzedam ogierka 11 miesięcy, 

cena 2500 zł, tel. 510-307-532 
(k/b) 

Sprzedam słomę ok. 30 szt. 50zł/ 
bela, tel. 722-057-070 

(k/b) 

Sprzedam kombajn Fahr88S i 
prasę AP12 Welger, koło z boku, 
za 7 000 zł, tel. 609-626-174 

(k/b) 

Jałoszki i byczki tygodniowe, 500 
zł/szt, tel. 503-552-315 

Mieszanka zbożowa: owies, 
jęczmień, cena: 700 zł/t , 
tel. 721-121-461 

(k/b) 

(k/b) 

Pszenica jara, zmieszana trochę 
z pszenżytem (odsiewka) idealna 
na paszę, 3 tony, ok. Nowych 
Piekut, cena: 970 zł, 
tel. 864-761-597 

(k/b) 

Sprzedam rozrzutnik jednoosio­
wy, stan bdb, nowe borty zrobio­
ne z bardzo dobrego materiału 
lub zamiana na krowę mleczną, 
cena 5 000 zł do neg. 
tel. 695-423-594 

(k/b) 

Sprzedam kopaczkę do ziemnia­
ków (1987 r.) z wałkiem, 1 500 zł, 
tel. 515-395-992 

(k/b) 

Sprzedam przewracarkę 6-gwiaz­
dową, składana hydraulicznie do 
góry, nieużywana w Polsce, 5 000 
zł do negocjacji oraz rozrzutnik 6 
ton na tandemie, 6 100 zł, tel. 660-
469-750 

(k/b) 

Jałówki wysoko cielne, 
3800-4100 zł, tel. 723-597-246 

(k/b) 

Chwytak bel do c 360, typ babiń­
ski, 2 000 zł, tel. 500-864-046. 

Siewnik poznaniak, 3 700 zł, 
(86) 275-11-47. 

(k/b) 

(k/b) . 

Pszenica ozima zmieszana z 
pszenżytem 3 t, gm. Nowe Pieku­
ty, 1 000 zł, tel. (86) 476-15-97. 

Sprzedam rozrzutnik obornika, 
4000 zł, tel. 698-335-474. 

(k/b) 

(k/b) 

Jałówki na wycieleniu wysoko 
mleczne, 2 szt, cena 3 800 zł/szt 
do uzgodnienia, tel. 514-939-137, 
(86) 272-56-65. 

(k/b) 

Prasa zwijająca Simpa, stan bdb, 
garażowana, cena 20 000 zł, tel. 
(29) 644-60-78. 

(k/b) 

Roztrząsacz do siana 4-gwiazdo­
wy, cena 2 000 zł, tel. 601-913-
250. 

(k/b) 

Jałówka wysoko cielna, cena 3 700 
zł, tel. 503-928-509. 

(k/b) 

Sprzedam ciągnik Ursus c355 z 
kabina w dobrym stanie sprzedaje 
bo mam dwa cena 8 tys zł, do 
negocjacji telefon: 86219-21-50 

(k/b) 
Sprzedam słomę w ciukach 
pszenżyto i mieszanka, tamtorocz­
ne zbiory. Cena 2,5 zł za ciuk do 
negocjacji telefon: 785-484-966 

(k/b) 

Sprzedam Bizon super Z056 rok 
1979 uszkodzony silnik cena 8000 
zł., telefon: 86472-00-40 

(k/b) 

Wszystkie ogłoszenia ·drobne SMS-em! 
Na początku wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia, 
np. TYG Sprzedam dom, tel. .. i wyślij na numer: 

• Ogłoszenie do 5 słów nr 79986 
koszt 11,07 zł (w tym VAT)* 

• Ogłoszenie powyżej 5 słów nr 91909 
koszt 23,37 zł (w tym VAT)* 

Po wysłaniu sms-a otrzymasz 
zwrotną wiadomość, potwierdzają­

cą przyjęcie ogłoszenia. Jeżeli wy­
ślesz sm s-a do wtorku, Twoje ogło­
szenie ukaże się w czwartkowym 
wydaniu tygodnika "Kontakty" oraz 
na stronie www.kontakty-tygodnik. 
com.pI. Dozwolona liczba znaków 
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Rozbite dwa ople pod Borkowem; dwie osoby w szpitalu 

Wypadki 
• Na trasie Zambrów - Łomża ja-o 
dący w stronę Łomży ford focus na 
zakręcie wpadł do rowu i dachował. 
Kierująca nim kobieta (lat 39) oraz 
jej dzieci (lat 6 i 13) z obrażeniami 
ciała zostali przewiezieni do szpi­
tala. 
• Na drodze Mały Płock - Kolno 
jadący zbyt szybko opel z lawetą, 
na której był jacht, złapał pobocze 
w pobliżu Borkowa (gm. Kolno) i 
zniosło go na lewy pas, gdzie zde­
rzył się z jadącym z przeciwka dru­
gim oplem. Kierowca i pasażerka 
drugiego opla z obrażeniami ciała 
zostali przewiezieni do szpitala. 
Sprawca wypadku, czyli kierowca 
opla przewożącego na lawecie jacht 
(lat 23, mieszkaniec Warszawy) i 
pasażerowie wyszli bez szwanku. 
• Na trasie Bożejewo - Wizna (gm. 
Wizna) mercedes podczas wyprze­
dzania potrącił rowerzystę, który 
doznał ciężkich obrażeń. Według 

policji sprawca, czyli kierowca mer­
cedesa (lat 38), nie zachował nale­
żytej ostrożności. 

• Na ul. Kopernika w Grajewie pod 
jadącą w stronę Łomży ciężarówkę, 
która zatrzymała się w korku, wpadł 
pieszy (lat 79). Do wypadku doszło, 
gdy kierowca tira (lat 37, mieszka­
niec Tych) ruszał z miejsca. Pieszy 
z obrażeniami został przewieziony 
do szpitala. 

• W Popowie (gm. Grajewo) na 
drodze krajowej nr 61 tir nie zacho­
wał bezpiecznego dystansu i uderzył 
w tył jadącego przed nim litewskie­
go autobusu, w którym jechały 33 
osoby. Na szczęście, nikomu nic się 
nie stało. Policjanci ukarali kierow­
cę tira (lat 54) mandatem. 

• Na drodze krajowej nr 8 w po­
bliżu wsi Głęboczyzna (gm. Sucho­
wola) jadący z zabójczą prędkością 
mercedes podczas wyprzedzania 
motocyklisty wypadł z jezdni, ude-

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

rzył w skarpę i ... wylądował na da­
chu jadącego po przeciwnym pasie 
audi. Kierowca mercedesa (lat 50) 
oraz kierowca (lat 38) i pasażerka 
(lat 33) audi zostali przewiezieni do 
szpitala z poważnymi obrażeniami. 
Sprawca wypadku, czyli kierowca 
mercedesa, był trzeźwy. 

Pod Suchowolq pirat za kierownicq mercedesa wylqdował na ... dachu 
jadqcego prawidłowo audi; dwie osoby w szPi.talu. Fot. Policja 

Pijany 
w mercedesie 

• Przed północą jadący drogą 
Piątnica - Wizna mercedes sprin­
ter wskutek nadmiernej prędkości 

na zakręcie w okolicach Bożejewa 
(gm. Wizna) dachował w rowie. Ka­
retki pogotowia zabrały do szpitala 
dwóch rannych pasażerów. Kierow­
ca (lat 43) był pod wpływem 1,65 
promila. 

Zamroczeni 
złodzieje 

• W Sokółce nad ranem policjan­
ci złapali dwóch pijanych złodziei 

Najlepsi policjanci w Podlaskiem! 
Najlepsi w Polsce policjanci ruchu drogowego pracują w Białymsto­

ku. Podczas rozegranych w Legionowie i Warszawie zawodów z udziałem 
reprezentantów wszystkich województw, pierwsze miejsce indywidualnie 
zdobył starszy sierżant Grzegorz Awienowicz, a z podkomisarzem Macie­
jem Zakrzewskim wygrali klasyfikację drużynową. Uczestnicy zmagań 
musieli się wykazać celnym strzelaniem, umiejętnością jazdy motocy­
klem i samochodem po specjalnym torze, wiedzą teoretyczną, a także 
kierowali ruchem na dużym skrzyżowaniu w stolicy. 

(lat 29, 1,6 promila oraz lat 21, 1,8 
promila) na włamianiu do sklepu 
z elektronarzędziami. Przez wybite 
okno zdążyli wynieść kosiarkę do 
trawy i wąż ogrodowy. 

Gwałciciel córki w 
Sądzie Najwyższym 

Sąd Najwyższy zajmie się spra­
wą Krzysztofa Bartoszuka, zwane­
go "polskim Fritzlem': Za wielo­
letnie wykorzystywanie seksualne 
własnej córki, znęcanie się nad ro­
dziną i inne przestępstwa mieszka­
niec wsi koło Siemiatycz (wcześniej 
rodzina przebywała na Śląsku) ska­
zany został już prawomocnie na 12 
lat więzienia. Jego obrońca wniósł 
jednak kasację kwestionując ocenę 
zeznań poszkodowanej przez po­
przednio rozpatrujące sprawę sądy. 

--RE~----------------------------------------________________ ___ 

zdjęcia 10x15 Jut od 

/'foto ŁOMU, STARY RYNEK 16 

h l9tta1 · gabs ŁOMU, DMOWSKIEGO lB KodakExpress 
Olt;taf Soluti"ns 

------------Nr 29. 17 lipca 2011. KONTAKTY ~-- 19 



DO-BRARADA 

Ewa Jamiołkowska z Wysokiego Mazowieckiego, uczennica Technikum 
Technologii Żywienia w ZSZ im. Stanisława Staszica 

.Dobre Blan.iiery,r 

O sztuce rozmowy 
Rozmawiasz z kimś od kilku­

nastu minut, ale myślami jesteś 
gdzieś daleko? Nie daj tego po 
sobie poznać. Nawet najbardziej 
przynudzający rozmówca zasłu­
guje na Twój szacunek! 

Niedopuszczalne jest odwraca­
nie głowy lub wzroku, jeśli ktoś do 
ciebie mówi, a już zupełną klęską 
jest odwrócenie się do rozmów­
cy tyłem. Podczas rozmowy da­
ruj sobie także inne "popularne" 
czynności, jak przyglądanie się 

własnym paznokciom, wpatrywa­
nie w niebo, czy dłubanie w nosie 
lub uchu. Nie prowadź dyskusji 
znad gazety, ekranu komputera 
czy telewizora. Gdy ktoś do ciebie 

mówi, oderwij się od wykonywa­
nej czYnności choćby na chwilę. 
By rozmówca nie poczuł się lekce­
ważony, patrz na niego spokojnie, 
równo, ustawiając wzrok na wyso­
kości twarzy mówiącego. Okazuj 
zainteresowanie, ale też patrz "z 
umiarem". Nieeleganckie jest na­
tarczywe zaglądanie w oczy. Nie 
przysuwaj się zbyt blisko, bo Twój 
partner w rozmowie poczuje się 
skrępowany. 

Bądź cierpliwy! Jeśli nie mo­
żesz dłużej kogoś słuchać, lepiej 
grzecznie skończyć rozmowę, niż 
dać po sobie poznać swoją irytację. 

SALONOWIEC 

~ 
~ ----------------------------------

Składniki: 

Jagodowe 
pierożki 

• 50 dag jagód 
.35 dagmąki 
.1 jajko 

• śmietana 
• cukier 

Najpierw przygotowujemy 
ciasto. Mąkę gnieciemy z jajkiem 
i wodą aż ciasto uzyska twardą 
konsystencję. Następnie rozwał-

kowujemy je na cienki duży pla­
ster i kroimy w kręgi (można do 
tego użyć szklanki). Jagody posy­
pujemy cukrem i zostawiamy na 
pół godziny, aby puściły soki. Tak 
przygotowane jagody zawijamy w 
pokrojone ciasto i wrzucamy do 
gotującej się wody. Czekamy aż 
wypłyną. Pierogi podajemy z cu­
krem i śmietaną· 
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Py,rtanie int)rnlne 
O czym najczęściej fantazjujq 

mężczyźni? Mój pan stara się mnie 
miło zaskakiwać, by było mi jeszcze 
lepiej. Gdybym wiedziała, jakie sq 
jego fantazje, mogłabym mu sprawić 
niespodzjankę· 

Fantazje seksualne, 
to bardzo indywidual­
na sprawa. Najlepiej 
sprowokować jakąś 

sprzyjającą sytuację, 

powiedzieć o swoich 
pragnieniach i spytać 
o jego. 

Mira 

Pod p aragrafeJR 
Przepracowałem rok i dwa 

miesiqce. Złożyłem podanie o 
urlop i go nie otrzymałem. Szef 
powiedział, że później. Mys1ałem, 

że mam prawo do urlopu? 
Andrzej 

Prawo masz, ale pracownik, 
który chce skorzystać z urlopu w 
zaplanowanym przez siebie czasie, 
powinien wcześniej to uzgodnić z 
pracodawcą. Najlepszym rozwią­
zaniem jest sporządzenie planu 
urlopów w firmie na początku 
roku. Oczywiście, możliwe jest 
przesunięcie terminu na wniosek 

Lekarz do",ow~ 
Mam wrażenie, że moje uszy 

sq zapchane i gorzej słyszę. Co 
robić? 

Michalina 

Prawdopodobnie powstały 

czopy woskowinowe, które zamy­
kają światło przewodu i utrudnia­
ją dobrą słyszalność. Woskowina 
w uchu jest naturalną wydzieliną 
ochronną· Wytwarzają ją gruczoły 

łojowe i woskowinowe. Może mieć 
różne konsystencje, może być pra­
wie sucha, wilgotna, bardziej lub 
mniej lepka. Jej wygląd zależy 
prawdopodobniej od genów. Z 

Do częstych męskich marzeń 
należy sytuacja, kiedy biernie pod­
daje się aktywności kobiety, która 
zajmuje się jego penisem. To Wielka 
rozkosz dla mężczyzny i można mu 
ją zafundować. 

Do ulubionych marzeń wielu 
mężczyzn należy obserwowanie, jak 
pieści się jego kobieta. To jakby dowód 
na to, że bardzo ją podnieca i bardzo 
go pragnie. 

Kolejna wielka fantazja więk- . 
szości mężczyzn, to seks z dwiema 
kobietami jednocześnie. Jednakże 
świadomość, że mógłby nie zdołać 
zaspokoić dwóch kobiet, u większości 
panów powoduje wycofywanie się 
z tych marzeń. Ale pojawia się też 

. inny trójkąt dwóch panów i kobieta. 
Motywem mężczyzny (oczywiście, 

hetero), decydującego 
się na taki układ, jest 
najczęściej pragnienie, 
by jego kobieta przeżyła 
jeszcze większą rozkosz, 
niż przeżywa tylko z nim. 
Na jawie taki układ może 
być niebezpieczny dla 
związku lub go ... ożywić. 

każdej ze stron. Prośbę o inny 
termin pracownik powinien umo­
tywować ważnymi przyczynami 
(należy do nich zmiana terminu 
urlopu współmałżonka). Przy­
czyny pracodawcy będą dotyczyły 
zakłóceń w toku pracy (np. awaria, 
kontrola w firmie, pilne zamówie­
nie) . I jeszcze jedno. Pracodawca 
ma prawo do odwołania pracow­
nika z rozpoczętego urlopu, gdy 
zajdą okoliczności nieprzewidzia­
ne w chwili rozpoczęcia wypo­
czynku. Przy przerwaniu urlopu, 
pracodawca ma obowiązek pokryć 
wszystkie koszty (wczasów i noc­
legów) . 

nagromadzonej woskowiny pod 
wpływem wilgoci powstają czo­
py. Można je usunąć zakraplając 
do ucha specjalne krople lub za­
stosować płukanie ucha wodą w 
temperaturze ciała (ok. 37 st. c.). 
Najlepiej zgłosić się do laryngo­
loga, bo nie można płukać wodą 
ucha po przebytym zapaleniu, z 
ubytkami błony bębenkowej i po 
niektórych operacjach. U ludzi 
starszych płukanie powinno być 
wykonane w gabinecie lekarskim, 
bo istllieje niebezpieczeństwo ro­
zerwania błony bębenkowej. Ła­
two też uszkodzić błonę i słuch 
przez głębokie czyszczenie ucha 
patyczkami kosmetycznymi. 

20 -- ~ KONTAKTY • Nr 29. 17 lipca 2011------------- www.kontakty-tygodnik.com.pl 



eń 

ra 
ka 
nu 

lu 
hl< 
6d 

Czas grillowania, <;zyli także 
czas śpiewu na działce, pod la­
sem, nad rzeką ... Jak by się nasze 
nucenie nie zaczynało, kończy się 
zwykle piosenką rubaszną. Naj­
częściej, niestety, znaną z jednej 
zwrotki i refrenu. Każdy, kto 
umie więcej, staje się prawdzi­
wym imprezowym wodzirejem. 
Gwiazdą wieczoru. Niepowta­
rzaln szansa, że i Ty możesz nią 
być! 

Nad Dunajcem 
Ej, posadził bacę, 
Na brzegu Dunajca, 
Ej, za pomocą kosy, 
Obcięli mu ... włosy 
Ej, posadził bacę, 
Na kamieni kupę, 

Ej, obchodzili wkoło, 
Całowali w ... czoło! 
Ej, leciał pies przez owies, 
Suka przez buraki, 
Ej, byłabyś panienką, 
Gdyby nie chłopaki! 
Ej, mówił wuj do wuja, 
Ach mój drogi wuju, 
Ej, ja wiaderko wody, 
Podnoszę na ... schody! 
Ej, jedzie Arab jedzie, 
Wielbłąd pod nim hasa, 
Ej, a Arab ogląda, 
Swojego ... wielbłąda! 

R ZRYWNIK 

- Gdzie powstaje najwięcej dow­
cipów politycznych? 

- Tam, gdzie z władzą nie ma 
żartów. 

• 
Staruszek przychodzi do cza­

rownika i prosi, by zdjął z niego 
klątwę, która wisi nad nim od 50 
lat. Czarownik mówi: 

- Żeby coś poradzić, muszę znać 

dokładną treść tej klątwy. Jak ona 
brzmiała? 

- Jakoś tak: ,,1 czynię was mężem 
i żoną': 

• 
Pó kilku latach spotkały się 

koleżanki. 

- Co u ciebie? - pyta pierwsza. 
- Mam wspaniałego męża. Nie 

pije, nie pali, nie zdradza mnie, nie 
bije, nie ogląda piłki nożnej i nigdy 
na mnie nie krzyczy. 

- A od kiedy jest sparaliżowany? 

• 
- Bardzo lubię chodzić ze strzelbą 

po lesie - zwierza się kolega koledze. 
- Na dziczyznę? 
- Nie, na grzyby ... Wystarczy, że 

spotkasz grzybiarza i powiesz mu: 
"Patrz pan, ile grzybków zebraliśmy 
dzisiaj .. :' 

• 
Ojciec po długiej dyskusji z te­

ściową mówi do syna: 
- Jasiu przynieś babci krem do ust. 

Kobieta nigdy nie wie, czego chce, 
ale nie spocznie, dopÓki celu nie osiągnie 

- A który krem? 
- Ten z napisem "kropelka': 

• 
Kobieta jest jak pocisk karabi­

nowy. Najpierw pustoszy kieszeń, 
później raili serce i wychodzi bokiem. 

• 
Na bramie przed domem wisia­

ła tabliczka z napisem: "Uwaga, zły 
pies! ': W nocy ktoś dopisał: "Ale bez 
zębów!': Rano pies się budzi, patrzy 
na tabliczkę i' ze złością mówi: 

- Jak dolwe tego dlania, to go 
chyba zamamlam na śmierć! 

• 
Wujek kupił chrześniakowi nowy 

rowerek. Chrześniak jedzie i woła: 
- Wujku, wujku jadę bez jednej 

ręki. 

Po chWili: 
- Wujku, wujku jadę bez dwóch 

rąk! 

Po chwili: 
- Wujku, wujku jadę bez zębów!!! 

• 
- Co oficjalnie łączy Jarosława 

Kaczyńskiego z o. Rydzykiem? 
- Celibat. 

• 
Od wieków najbardziej uciążli­

we dla Polaków były dwa problemy: 
fatalne drogi i głupcy. Przybył trzeci: 
głupcy, wskazujący im drogę. 

---O~OUENIE----------------------------------------------------------------________________ __ .. ,® 
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SKUP BYDŁA RZE2NEGO 
FIRMAAGRAIMPEX PROWADZI 

SKUP BYDŁA RZE2NEGO (KROWY, 
JAŁÓWKI, BYKI) 

KONTAKT: 

0604440262 
0664435248 

BAZA: KOWNATY BOROWE 
·236723561 

PŁATNOŚĆ PRZELEW 7-10 DNI 
WYMAGANY PASZPORT DLA BYDŁA 

ZAPRASZAMY 

OGŁOSZENIE 

ŁOMŻł'ŃSKIE CENTRUM MEDYCZNE 

. Spółka z Ograniczoną Odpowiedzialnością, 

z siedzibą 18-400 Łomża, ul. Makowa 28, 

NIP: 718-17-31-626, Regon: 450672975, 

OGłASZA KONKURS 

na wybór wykonawcy zadania pn.: 

"Budowa Centrum Medycznego na działkach 

ew.: nr 11182/2 i nr 10789/2 w obrębie 

ŁOMŻA l, ul. Ks. Kard. Wyszyńskiego 9 

w Łomży". 

Zapytanie ofertowe można odbierać w terminie 

od 15.07.2011 r. do 01.08.2011 r. 

w Łomżyńskim Centrum Medycznym Sp. z o. o. 

18-400 Łomża, ul. Makowa 28 

od poniedziałku do piątku w godzinach 11 00_1400 • 
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NIEZ'BĘDNIK 

Tu warto być 
Białystok 
"Siano", Ratusz (Rynek Kościuszki 10), 
czwartek, 16 lipca, godz. 18.00. 

Wystawa fotografii Wiktora Wołkowa, ukazu­
jących pracę rolników znad Biebrzy i Narwi 
przy zbiorze siana (na zdjęciu) . Zdjęcia wyko­
nane zostały w ostatnich 40 latach. Oprócz niezapomnianych przeżyć arty­
stycznych, dostarczają wiedzy o skali przemian życia na wsi w Podlaskiem. 
Twórcy ludowi Białostoczyzny, Galeria Plastyczna WOAK (ul. Kiliń­
skiego 8, tel. 85 -740 - 37 - 22), czwartek, 14 lipca, godz. 17.00. 
Obejrzeć można prace 30 twórców (tkactwo, garncarstwo, rzeźbiarstwo, 
snycerstwo, wycinankarstwo, pisanki i inne). 

Ciechanowiec 
"Zyskały drugie życie'~ Muzeum Rolnictwa im. K. Kluka (ul. Pałacowa 
5), czynne w godz. 10.00 - 18.00. 

Ekspozycja odrestaurowanych za pieniądze z Ministerstwa Kultury trakto­
rów rolniczych ursus, zetor i mazur, produkowanych w latach 1959 - 1970. 

Supraśl 
VI Spotkania z Kulturą Romską, Centrum Kultury i Rekreacji (ul. Cie-
liczańska 1), piątek 15 - niedziela 17 lipca. . 
Podczas Spotkań m.in. otwarcie wystawy "Żyjemy razem" o wielokultu­
rowości Podlaskiego oraz koncerty artystów romskich z Polski i Białorusi. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 14 lipca (czwartek) - Auta 2, godz.14.00, 
16.00, 18.00 oraz X-Men: Pierwsza klasa, godz. 20.00; 15 lipca (piątek) -
Harry Potter i insygnia śmierci, cz. 2, godz. 1.00, 15.15, 17.45, 20.15; 16 - 20 
lipca (sobota - środa) - Harry Potter i insygnia śmierci, cz. 2, godz. 15.15, 
17.45,20.15 (w sobotę i niedzielę także godz. 12.45). 
Kino MDK wGrajewie: 16 -17 lipca (sobota - niedziela) - Auta 2, 
godz. 17.00 oraz X-Men:Pierwsza klasa, godz.19.30; 20 lipca (środa) - Sa­
fari, godz. 17.00 oraz Agent XXL: rodzinny interes, godz. 19.00. 
Kino KOKiS w Kolnie: przerwa wakacyjna do końca sierpnia. 

Przedstawiciele rodów Luto­
sławskich'z Drozdowa, Jabłońskich 
z Pniewa, Schirmerów z Jeziorka, 
Kisielnickich z Kisielnicy, Glo­
gerów z Jeżewa i innych spotkali 
się w sobotę (9 lipca) w Muzeum 
Przyrody w Drozdowie na I Spo­
tkaniu Pokoleń "W kręgu kultury 
ziemiańskiej", zorganizowanym 
przez Muzeum Przyrody we współ­
pracy z Polskim Towarzystwem 
Ziemiańskim . W ich wypowie­
dziach przewijał się wyidealizowa­
ny motyw dworku ziemiańskiego, 
jako symbolu polskiego domu, w 
którym Polacy wychowywali się w 
wyidealizowanej miłości do Boga, 
rodziny, muzyki, sztuki, tradycji i 

ojczyzny. Ten świat (upadek zie­
miaństwa w naszej części Polski 
zaczął się po powstaniu stycznio­
wym w 1863 roku, kiedy car zniósł 
pańszczyznę) został ostatecznie 
zniszczony przez władze PRL, któ­
re przeprowadziły reformę rolną· 

Do wojny w powiecie łomżyń­
skim żyło kilkanaście rodzin zie­
miańskich. Z ich siedzib przetrwał 
tylko dwór w Drozdowie. Kilka 
lat temu mieszkająca w Ostrołęce 
wnuczka Ramotowskich z Jartcze­
wa odkupiła od Agencji Nierucho­
mości Rolnych ruiny dworu w Jan­
czewie z kilkunastoma hektarami 
ziemi i prowadzi jego rekonstruk­

cję. (MK) 

BARAN (21 III - 19 IV): 
oczekiwane finanse mogą nie 
nadejść tak szybko, jak się wyda­
wało, na szczęście, możesz liczyc 
na pomoc rodziny i przyjaciół. 

W uczuciach harmonia i zrozu­
mienie, co wytworzy serdeczną 
aurę wokół Ciebie. Dobry dzień: 
wtorek. Dobra liczba: 7. 

BYK (20 IV - 21 V): nie bój 
się własnych pomysłów, mogą 

dać początek stabilizacji na długi 
czas. Wyjątkową intuicją wyka­
żesz się w doborze przyjaciół, ale 
trzeba znaleźć czas na szczere 
rozmowy. Otoczenie też będzie 
sprzyjało. Dobry dzień: czwartek. 
Dobra liczba: 9. 

BLIŹNIĘTA (22 V - 22 VI): 
od dawna odczuwasz chęć zmian. 
I oto może pojawić się szansa, 
by ich dokonać. Dodatkowym 
impulsem będzie odczuwalne 
zainteresowanie płci przeciwnej. 
Zawarte teraz znajomości mogą 
zaowocować czymś trwalszym. 
Dobry dzień: poniedziałek. Do­
bra liczba: 3. 

RAK (22 VI - 22 VII): po­
myśl dwa razy, zanim podejmiesz 
decyzję, zwłaszcza dotyczącą 

finansów. Nowe sytuacje, nowi 
ludzie, tak najkrócej można 
określić sytuację w najbliższych 
dniach. Dla znudzonych pojawią 
się okazje do skoków w bok. 
Kwestia: czy warto? Dobrydzień: 
niedziela. Dobra liczba: 1. 

LEW (23 VII - 22 VIII): 
zbyt dużo czasu poświęcasz na 
to, co nie przynosi większych 
efektów. Zamiast oczekiwać nie­
możliwego, przeanalizuj swoje 
błędy i stwórz na nowo grafik 
pomysłów. Czasem wystarczy 
kreatywność i inwencja twórcza. 
Nie musisz udowadniać nikomu, 
jakim jesteś pracusiem! Dobry 
dzień: środa. Dobra liczba: 7. 

PANNA (23 VII - 22 IX): 
wyjaśnią się problemy, które o~ 
dłuższego czasu spędzają Ci sen 
z oczu. Możesz liczyć na szybki 
i korzystny obrót spraw finan­
sowych. Pojawi się światełko w 
tunelu i odczujesz ulgę, a w sercu 
harmonię. Nieoczekiwany po­
ryw serca nie zmieni radykalnie 
stanu Twych uczuć. Dobry dzień: 
wtorek. Dobra liczba: 7. 

WAGA (23 IX - 23 X): nie 
oczekuj czytania w myślach, 
tym bardziej, że to zawodna 
metoda porozumiewania. Czy 
nie lepiej otwarcie powiedzieć, 
o co chodzi? Sprawdź, jak w 
niesympatycznych dla Ciebie 
sytuacjach zadziała uśmiech ... 
Dobry dzień: sobota. Dobra 
liczba: 5. 

SKORPION (24 X - 21 
XI): pomyśl, czy naprawdę 
nie możesz sobie pozwolić na 
niektóre zachcianki? Nie słuchaj 
"wspaniałych rad" znajomych, 
nie ulegaj wpływom. W uczu­
ciach intuicja może zawieść. Ktoś, 
kto dotąd wydawał się godny 
zaufania, może pokazać swoje 
prawdziwe oblicze. Dobry dzień : 

wtorek. Dobra liczba: 5. 
STRZELEC (22 XI - 2l 

XII): niewykluczone, że właśnie 
teraz zaczniesz spełniać niezre­
alizowane pomysły, bo pojawi się 
szansa dodatkowych pieniędzy. 
Przed samotnymi Los postawi 
kogoś, kto ma szansę zagościć w 
Twoim sercu na dłużej. Dobry 
dzień: piątek. Dobra liczba: 2. 

KOZIOROŻEC (22 XII 
- 20 I): czas dobrej intuicji w 

sprawach finansowych. Na ko­
niec tygodnia miła wiadomość. 
Czas lizania starych ran właśnie 
się skończył. Nowa znajomość 
Ci zaimponuje, stąd na pewne 
sprawy spojrzysz inaczej. Dobry 
dzieq: piątek. Dobra liczba: 5. 

WODN IK (21 I - 20 II) : mo­
żesz ulegać pokusom zarobienia 
"łatwych pieniędzy': co dopro­
wadzić może do odwrotnych 
skutków. Lepiej nie ryzykować. 
Dobry czas na obdarowywa­
nie ukochanych prezentami, na 
szczere rozmowy. Dobry dzień: 
piątek. Dobra liczba: 7. 

RYBY (21 II - 20 III): w 
najbliższym czasie powinny 
dać znać pozytywne skutki 
zapoczątkowanych wcześniej 

działań finansowych. Jeśli teraz 
przychodzą Ci do głowy nowe 
pomysły, podejmuj je. W Twój 
związek może wkraść się zamęt, 

możesz mieć wrażenie nielo­
jalności. Niewykłuczony wpływ 

plotek. Dobry dzień: niedziela. 
Dobra liczba: 2. 
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ŁKS o Puchar 
Polski '! 
Mecz ŁKS - Stomil Olsztyn o Pu­
charu Polski na szczeblu centralnym 
odbędzie się w środę (20 lipca, godz, 
19,00) na stadionie przy ul. Zjazd w 
Łomży, Choć trwa tam konserwacja 
murawy głównego boiska, prezydent 
Łomży Mieczysław Czerniawski 
zdecydował, by spotkanie obyło się 
na nim, Bilety można do piątku (15 
lipca) kupować w sklepiku firmo­
wym Klubu na Starym Rynku (w 
godz, 12,00 -17,00) oraz wdniu me­
czu w kasie przy stadionie. WejśĆ!e 
na trybuny od godz. 18.00. 

Grygo wygrał w 
Prostkach 
Paweł Grygo ("Prefbet Śniadowo" 
Łomża wygrał sobotni (9 lipca) XIII 
Bieg Szlakiem Tatarskim w Prost­
kach koło Grajewa, pokonując na 
finiszu Karola Krzyżanowskiego z 
Maratonki Grajewo. Bieg ukończyło 
82 zawodników. 

Badminton w Kol­
nle 
Otwarte Mistrzostwa Kolna w Bad­
mintonie rozpoczną się 18 lipca 
(poniedziałek) o godz. 10.00 w hali 
sportowej przy w. M. Dąbrowskiej 4. 
Zapisy w punkcie kasowym obiek­
tów sportowych do dnia zawodów. 
Szczegółowe infórrnacje, tel. 86474 
- 04 - 22. 

Zostań rekinem! 

Nabór do Pływackiej Grupy Spor­
towej Rekiny w kategorii wiekowej 
7 - 15 lat prowadzi Miejski Ośrodek 
Sportu i Rekreacji w Łomży. Kto 
chce znaleźć się w tej grupie, musi 
zaliczyć test sprawnościowy (skok 
do wody ze słupka startowego, pre­
zentacja trzech wybranych technik 
pływackich, przepłynięcie 25 lub 
50 m na czas). Zajęcia będą prowa­
dzone przez dwóch instruktorów 
pływania na Pływalni Miejskiej nr 
l przy ul. Niemcewicza 17a dwa 
razy w tygodniu. Zaeisy w recepcji 
obu łomżyńskich pływalni do 9 
września. Szczegółowe informacje, 
tel. 507 07l 508 (Janusz Pupik) oraz 
505218439 (Milena Kołakowska). 

Sikorska za Narolewską 
Magdalena Sikorska (lat 25) 

grająca w poprzednim sezonie w 
Gorzowie Wielkopolskim, a wcze­
śniej w Tarnobrzegu, wzmocni dru­
żynę tenisa stołowego AZS PWSIP 
Wałkuscy Łomża po jej awansie do 
Extraklasy. Zastąpi Monikę Naro­
lewską, która wybiera się na studia 
poza Łomżę. Sikorska znajduje się 
w szerokiej kadrze Polski senio­
rek. Do jej największych osiągnięć 
indywidualnych należą brązowy 
medal Młodzieżowych Mistrzostw 
Polski w grze pojedynczej oraz w 
grze podwójnej z Agatą Pastor. 

Jak zapowiada trener Wacław Tar­
nacki, będzie obok Ren Bingran, 
liderką drużyny: "W Ekstraklasie 
gra się tylko do trzech wygranych 
pojedynków i tak naprawdę wy­
starczą trzy mocne zawodniczki. 
My mamy dwie, a o pozycję numer 
trzy będą walczyły pozostałe': 

ŁOIDŻanki zadebiutują w Extra­
klasie 3 września przed własną 
publicznością . Ich przeciwnicz­
kami będą mistrzynie bądź wice­
mistrzynie Polski z poprzedniego 
sezonu (zespoły z Tarnobrzega lub 
Lidzbarka Warmińskiego) . (ANN) 

Kartką w stadionowe chamst1No 
Tysiąc razy wyprowadzał już 

piłkarzy na boiska III, IV i niższych 
lig w podlaskim okręgu Polskiego 
Związku Piłki Nożnej. "Do sędzio­
wania wciągnął mnie brat Darek, 
który najpierw grał w piłkę, a potem 
został sędzią. Było to na początku 
sezonu 1996. Brakowało mi jeszcze 
paru tygodni do ukończenia 18 laŁ': 
wspomina arbiter Leszek Bielicki z 
Zambrowa . . 

Każdy mecz to żywioł, a sędzia 
musi nad nim panować. To mu się 
najbardziej podoba. Gdy zaczynał 
- OGŁOSZENIE 

sędziowanie ISlat temu, 
gra była wolniejsza, bar­
dziej amatorska. Teraz 
jest szybka, bo zawodni­
cy są coraz lepiej przy­
gotowani kondycyjnie i 
technicznie. Grają coraz 
bardziej agresywnie, co 
podoba się publiczno­
ści. Sędzia też musi po­
prawiać kondycję, żeby 

za nimi nadążyć. Ale 
przede wszystkim musi 

22 czerwca 1011 rok, stadion przy ul. Zjazd 
w Łomży. Leszek Bielicki (w środku) po raz 
tysięczny w swojej sędziowskiej karierze 

wyprowadza piłkarzy do gry 

być psychologiem. Brak wyczucia u 

DYREKTOR 
Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji 

w Łomży 
działając zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 
sierpnia 1997r. o Q.ospodarce nieruchomościami 
(Dz. U. z 2010r. Nr 102, poz. 655 z późno zm.) 

informuje 

źe: w siedzibie Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji 
w Łomźy przy ul. Zjazd 18 (tablica ogłoszeń), oraz na 
stronie internetowej . 

www.mosir.lomza.pl 

został wywieszony na okres 21 dni następujący 
wykaz lokali znajdujących się na Stadionie Miej­
skim w Łomży ul. Zjazd 18, przeznaczonych do 
najmu na okres 2 lat: 

• pomieszczenie biurowe 
• 2 pomieszczenia magazynowe 

stanowiących własność Miasta Łomźa 
przeznaczonych do najmu w drodze przetargu 

Wszelkich dodatkowych informacji udziela Miejski 
Ośrodek Sportu i Rekreacji w Łomży ul. Zjazd 18 
18-400 Łomźa. tel. 86/215 06 05 

sędziego może w meczowy.rn napię­
ciu doprowadzić do scysji, a nawet 
awantury na boisku. "Jak dotąd ra­
dzę sobie, choć czasem lecą w moim 
kierunku brzydkie słowa': uśmiecha 

się . Obrzucanie się wulgaryzmami 
przez zawodników i trenerów, to 
przykra strona piłki nożnej, przy­
znaje. "Za używanie wulgarnych 
słów mogę odesłać trenera na try­
buny, zawodnikom pokazać żółtą 
lub czerwoną kartkę i podyktować 
rzut wolny pośredni", wylicza kary 
z piłkarskiego kodeksu. Przy ich 
stosowaniu też potrzebna jest psy­
chologia. Trzeba odróżniać, kiedy 
przekleństwo jest obelgą, a kiedy 
wyrazem emocji... 

Tysięczny mecz sędziego Lesz­
ka Bielickiego wypadł w środę, 
22 czerwca. Jako główny arbiter 
wyprowadził na stadion przy ul. 
Zjazd w Łomży walczące o okrę­
gowy Puchar Polski drużyny ŁKS 
i Włókniarza Białystok. Zanim 
pierwszym gwizdkiem rozpoczął 
mecz, który zakończył się sukcesem 
Łomży (incydentów nie było, uży­
wanie brzydkich słów "w normie") 
prezes Podlaskiego ZPN Witold 
Dawidowski wręczył mu puchar 
w dowód uznania za wytrwałość i 
sędziowski profesjonalizm. (MK) 
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~® 
AGRAIMPEX 

1 
SKUP BYDŁA RZEŹNEGO 

FIRMAAGRAIMPEX PROWADZI 
SKUP BYDŁA RZEŹNEGO (KROWY, 

JAŁÓWKI, BYKI) 

KONTAKT: 

0604440262 
0664435248 

BAZA: KOWNATY BOROWE 
23 672 3561 

PŁATNOŚĆ PRZELEW 7-10 DNI 
WYMAGANY PASZPORT DLA BYDŁA 

ZAPRASZAMY 

OGŁOSZENIE 

ŁOMŻ\'ŃSKIE CENTRUM MEDYCZNE 

Spółka z Ograniczoną Odpowiedzialnością, 

z .siedzibą 18-400 Łomża, ul. Makowa 28, 

NIP: 718-17-31-626, Regon: 450672975, 

OGŁASZA KONKURS 

na wybór wykonawcy zadania pn.: 

"Budowa Centrum Medycznego na działkach 

ew.: nr 11182/2 i nr 10789/2 w obrębie 

ŁOMżA l, ul. Ks. Kard. Wyszyńskiego 9 

w Łomży". 

Zapytanie ofertowe można odbierać w terminie 

od 15.07.2011 r. do 01.08.2011 r. 

w Łomżyńskim Centrum Medycznym Sp. z o. o. 

18-400 Łomża, ul. Makowa 28 

od poniedziałku do piątku w godzinach 11 00_1400• 

ineritU3ankłCB 

www.merltulMank.pl 

PODSTAWOWE CECHY KREDYTU: 
- Kredyt w PLN od 1 000 PLN 

MAKSYMALNA KWOTA KREDYTU: 
- Kredyt do 150 000 PLN 

OKRES KREDYTOWANIA: 
- od 6 do 120 miesięcy (10 lat) 

MY DORADZAMY TY WYBIERASZ 

MOŻUWOŚĆ DOJAZDU DO KUENTA 

Placówka Partnerska 
Meritum Banku 
Łomża, ul. Długa 25 
tel. 86 216 36 45 
tel. kom. 509 952 291 --
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