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ZAWODOWY DETEKTYW 
NUMER LICENCJI 0001611 

Usługi w zakresie: 
• zbierania dowodów w spra­

wach rozwodowych i alimenta­
cyjnych, 

• weryfikacji kandydatek na nia-
nie, gospodynie domowe, 

• sprawdzania zachowań dziecka, 
• poszukiwania osób oraz skradzionych dóbr materialnych, 
• wykrywania podsłuchów, 
• wywiad gospodarczy, a zwłaszcza wiarygodności kontrahenta 
• i inne nietypowe zlecenia __ _ 

tel. 604-193-379, e-mail: kuguarpk@op.pl 

PODRĘCZNIKI 

SZKOLNE 
RABAT - 15 % 

Pozostałe książki 

do 50 % rabatu 

Łomża 

Księgarnia - róg 

Dwornej i legionów 
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lAI masolAlej produkcji! 
Marsjański łazik białostockich studentów Magma 2, który zwyciężył 

w tym roku w prestiżowych, międzynarodowych zawodach w Stanach 
Zjednoczonych, będzie produkowany na masową skalę. W wersji dla 
dzieci, czyli robota edukacyjnego Magma4Kids. Produkcja będzie moż­
liwa, .dzięki współpracy między Koreańskim Instytutem Nowych Tech­
nologii KlAT a Polską. KlAT ma roczny budżet w wysokości prawie 2 
miliardów dolarów. 

Film o pogromach Żydów 
Autor słynnych "Psów" Władysław Pasikowski zaczął ujęcia do filmu 

"Pokłosie" o pogromach Żydów w Łomżyńskiem latem 1941 roku. Jak 
mówi reżyser, to ciemna karta naszej historii, pomijana przez kinemato­
grafię. "Pokłosie" spróbuje o niej opowiedzieć. Z dala od polityki, przez 
losy zwykłych ludzi. Pokazując ich elementarną uczciwość i prawość, 
nikczemność i kłamstwo': Scenografię projektuje laureat Oscara Allan 
Starski. W "Pokłosiu" wystąpią m.in. Maciej Stuhr, Ireneusz Czopa, Zbi­
gniew Zamachowski, Jerzy Radziwiłowicz. 

B~Enerf1iQ t :I,nves SA 

poszukuje 

..... .,S/Ę8/0RCÓW 

posiadających możliwość 

zgromadzenia minimum 

4000 ton słomy 
i zainteresowanych 
uruchomieniem produkcji 
brykietów lub peletów ze slomy 

e/.: 502 628 980 

Wypadki na wsi 
2 214 rolników z Podlaskiego, 

na ponad 100 000 ubezpieczonych 
w KRUS, zgłosiło w ubiegłym roku 
wypadki przy pracy. Najczęściej 
ulegali im przewracając się pod­
czas pracy (42 proc.) oraz przy do­
glądaniu zwierząt gospodarskich 
(23 proc.). Co 10 wypadek wyda­
rzał się podczas obsługi maszyn. 
Zdaniem KRUS, 73 proc. wypad­
ków było spowodowanych złym 
stanem nawierzchni podwórek, 
brakiem odpowiednich przejść i 
dojść w pomieszczeniach, niepra­
widłowym sposobem wchodzenia 
i schodzenia z maszyn rolniczych, 
niestosowania drabin i podestów 
przy pracy na wysokości). (ANN) 
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KONTAI<'Y 
TYGODNIK PODLASKI 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podlaskim, części 
województwa mazowieckiego, 

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji 
elektornicznej, identycznej z papierową 

na www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Adres: 

al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 

fax: (86) 216-57-11 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 696 429 913 

Alicja Niedźwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197 
Władysław Tocki (red. naczelny), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku: 
Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682 

Oddział w Suwałkach : 

Bożena Dunat, tel. 606 882'082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobroński, 

Stanisław Kędzielawski, Krystyna Michalczyk­
Kondratowicz, 

Mikołaj Tocki, ks. Jan Żelazny 
Rysunki: Zdzisław Romanowski 

Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński 
Zdjęcia: Gabor Lórinczy, Sławomir Stempczyński, 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość: Elżbieta Bączek (główna księgowa) 
tel. (86) 215-35-67 

Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, 

tel./fax (86) 216-57-11 
Przedstawiciele Biura Ogłoszeń : 

Renata Duchnowska, al. Legionów 7, 
18-400 Łomża 

tel. 506-892-523, (86}215-35-71 
Biura Ogłoszeń: 

Ostrów Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogłoszeń 
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty). 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
"BORAM" Aldona Mierzejewska 

ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12 
Zambrów: Agencja "Globtour" 

al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25 

Kolportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 
sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnycj1: Gabs-Foto, 
Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

Skład: Maciej Ostasiewicz 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 
Wersja www: Marek Łapiński lduszek} 

marek.lapinski@data.pl 

Wydawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca i 

zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 
Za treść ogłoszeń redakcja i Wydawca nie ponoszą 

Odpowiedzialności. 
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KOMENTARZ 

Wymyśl partię, będziesz poslem! 
Prawie trzy tygodnie pytaliśmy w sondzie na stronie interneto­

wej "Kontaktów'; która partia jest najbliższa naszym Czytelnikom. 
Z jednej strony odpowiedzi są sztampowe, z drugiej zaskakujące! 
Sztampowe, gdyż potwierdzają "zabetonowanie" także podlaskiej 
sceny politycznej do 4 partii: PiS - 36 proc., PO - 27 proc., SLD - 12 
proc., PSL - 8 proc. Zaskakujący w tym kontekście jest bardzo dobry 
wynik Ruchu Poparcia Palikota - 6 proc (Polska Jest Najważniejsza 
- 3 proc.). Drugie zaskoczenie, to wskazywanie sympatii do partii, 
których ... nie ma! Wymyślone przez "Kontakty" wyłącznie dla sondy 
partie uzyskały: V RP im. Lecha Kaczyńskiego - 3 proc., Partia Smo-
leńska - 2 proc., Zjednoczenie Obrońców Krzyża - 2 proc., a Front Jedności Polskiej - 1 proc. 
W sumie fikcyjne partie zebrały 8 proc.!" W koalicji dostałyby się więc do Sejmu! Świadczy to 
niewątpliwie o szukaniu przez mieszkańców Podlaskiego alternatywy wobec dominujących od 
lat czterech partii. Albo o kompletnym braku rozeznania. Albo o poczuciu humoru ... 

Gdyby ktoś w 2011 roku wymyślił nową partię i solidnie popracował nad jej rozwojem 4 
lata, w następnych wyborach parlamentarnych miałby szansę wprowadzić ją (i siebie) do Sejmu! 

Wymyśl partię, będziesz w Sejmie. Czy Podlaskie, Polska będą z tego coś mieć? Pewności 
nie ma. Ty na pewno! 

Nasza strona dla Ciebie 
Fotografujesz? Wyślij zdjęcia na nasz Konkurs 

Fotograficzny. Piszesz wiersze i opowiadania? Przy­
ślij nam je, opublikujemy na stronie "Kontaktów". 
Śpiewasz? Wrzuć nagranie lub link do swego na­
grania. Znasz świetne przepisy kulinarne? Podziel 
się nimi z naszymi Czytelniczkami. Nasza strona 
www.kontakty-tygodnik.com.pljest pomocna Two­
jej twórczości, Twoim pasjom i zainteresowaniom. 
Zajrzyj, obejrzyj i przeczytaj, co inni już na niej opu-
blikowali. -

-----_.- ----_ .-

WŁADYSŁAW TOCKI 

Ile Ci zostaje? 
W najnowszej son­

dzie na stornie www. 
kon takt y- tygo d nik. 
com. pl pytamy: ile , 
Ci zostaje z miesięcz­
nych dochodów, po 
odliczeniu kosztów 
wyżywienia i sta­
łych opłat, zwią­

zanych z domem/ 
mieszkaniem? 

Tygodnik KONTAKTY, 
jedyne w Podlaskiem regionalne pismo ! 

społeczne, wydawane przez polskiego wydawcę. ł 
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dodatek z pięknościami! 

policja w związku ze śmiercią 
właściciela sklepu w Białymstoku 
w połowie czerwca. Napastnicy 
chcieli go obrabować i zadali mu 
kilka ciosów nożem. Dwaj z nich, 
którzy ukończyli już 17 lat, zostali 
tymczasowo ąresztowani. Proku­
ratura chce, by szesnastolatkowie 
także odpowiadali jak dorośli. 
• Uniewinniony od zarzutów 
przyjmowania łapówek został 
Andrzej Sz., były kierownik re­
dakcji białostockiego Oddziału 
TVP w Suwałkach. Oskarżenie 
oparte było na zeznaniach pro­
ducentki telewizyjnej, która miała 
mu zapłacić 68 tysięcy złotych 
za przyjmowanie materiałów 
do emisji. Wyrok nie jest pra­
womocny. 

• Nawet 200 tysięcy złotych ty­
godniowo tracili najwięksi pro­
ducenci pomidorów w naszym 
regionie na rosyjskim zakazie 
importu dotyczącym polskich 
warzyw. 
• Warzywa z Niemiec, Hiszpanii 
czy Portugalii, które powinny 
trafiać na rosyjskie stoły, w wy­
niku zamknięcia rosyjskich gra­
nic zostawały w Polsce. A to od 
razu przełożyło się na lawinowo 
spadające ceny produktów, mówi 
prezes Prywatnego Gospodarstwa 
Ogrodniczego w Białymstoku 
Andrzej Jastrzębski. Czyli zyskali 
zwykli konsumenci! W środę, 20 
lipca, Rosja zniosła embargo na 
import warzyw z Polski. Zakaz 
został wprowadzony na początku 
czerwca w związku z zakażeniami 
bakterią e.coli i dotyczył całej 
Unii Europejskiej. 
• Gruntowną modernizację 
przejdą przejścia graniczne na 
Białoruś: drogowe w Połowcach 
oraz kolejowe w Siemianówce. 
Za prawie 180 milionów złotych 
przejście dla ruchu osobowego w 
Połowcach zostan"ie przekształ­
cone w miejsce odpraw także cię­

żarówek i autokarów do 2014 r. 
W Siemianówce nowoczesne i· 
funkcjonalne przejście będzie 
gotowe już w przyszłym roku. 
• Ponad 200 nauczycieli poszu­
kujących pracy zarejestrowało 
się w Podlaskim Kuratorium 
Oświaty. Najwięcej matematy­
ków, polonistów i anglistów. Praca 
jest, ale na ogół w mniejszych 
miejscowościach i najczęściej 
do prowadzenia kilku godzin 
zajęć w tygodniu. 
• Kłamcą lustracyjn~ nie jest 
podlaski poseł Eugeniusz Czy­
kwin (SLD). Taki werdykt wydał 
bi~łostocki sąd. IPN zarzucał mu, 
że w latach 70. i 80. ubiegłego 
wieku był tajnym współpracow­
nikiem SB. Eugeniusz Czykwin od 
początku zaprzeczał oskarżeniom. 

Sąd po dwóch latach procesu 
uznał, że żadne z przedstawionych 
przez oskarżycieli dowodów ani 
zeznania świadków nie potwier­
dzają winy posła. 
• Na Białoruś nie został wpusz­
czony prezes Stowarzyszenia 

"W spólnota Polska" Longin Ko­
mołowski. Miał wziąć udział w 

uroczystościach związanych z 
rocznicą akcji AK "Ostra Brama'; 
organizowanych prze:?,. Związek 
Polaków na Białorusi, nie uzna­
wany przez władze. 
• Za strajkiem generalnym opo­
wiedziała się większość pracow­
ników kolejowej spółki Przewozy 
Regionalne w województwie 
podlaskim. Termin ewenl:)lalnego 
wstrzymania ruchu na torach 
nie został wyznaczony. Kolejarze 
domagają się podwyżek płac. 

• Do śmiertelnego wypadku do­
szło na budowie apartamentowca 
w Białymstoku. Elektryk (36 lat) 
wypadł przez okno zabezpieczone 
deskami z 11 piętra. 
• Godzinną blokadę drogi nr 
19 przeprowadzili mieszkańcy 
Czarnej Białostockiej."Domagali 
się budowy obwodnicy miasta, 
a przede wszystkim utworzenia 
przejścia z sygnalizacją świetlną. 
Trasa nr 19 to jeden z głównych w 
regionie szlaków ciężkiego ruchu 
towarowego. 
• Czterech chłopców w wieku 
16 i 17lat zatrzymała białostocka 

• Odszkodowań za szkody wy­
rządzone przez wilki domaga się 
od Regionalnej Dyrekcji Ochrony 
Środowiska kilkunastu rolników 
z gmin Rutka Tartak i Wiżajny 
na Suwalszczyźnie. Będące pod 
ochroną wilki zagryzły w tym 
roku 12 sztuk bydła. Kilka lat temu 
wilki urządzały także polowania 
na bydło w gminie Zbój na. 
• Organy ustępujące w Polsce 
wielkością tylko organom z bazyli­
ki w Licheniu trafią do powstającej 
Opery i Filharmonii Podlaskiej. 

Zdjęcie Miesiąca 

f\-

Ewa Dudziec Patr)!cja Szewczyk 

Czerwiec 2011 
Ćzytelnicy "Kontaktów" w głosowaniu internetowym wskazali trzy 

najpiękniejsze Zdjęcia Czerwca 2011, spośród nadesłanych na nasz Kon­
kurs Fotograficzny. I miejsce - praca Ewy Dudziec pt. Jak Zakochani; II 
miejsce fotografia Aneta Pługów Mój świat (zamieściliśmy ją na okład­
ce), III miejsce - zdjęcie Patrycji Szewczyk Korona Carska. Gratuluje­
my. Obejrzyj zdjęcia nadesłane w lipcu (www.kontakty-tygodnik.com. 
pl). Czekamy na Twoje! 

ZllAKI CZASU 
• Wprowadzenie jednomanda­
towych okręgów w wyborach do 
Senatu nie narusza Konstytucji, 
natomiast możliwość dwudnio­
wego głośowania przewidziana w 
kodeksie wyborczym jest z Kon­
stytucją niezgodna, orzekł 20 lipca 

I Trybunał Konstytucyjny. 

• Koniec z anonimowymi urzęd­
nikami. Każdy podpisźe się pod 
swoimi decyzjami. A gdy złamie 
prawo, zostanie ukarany, uchwalił 
Sejm 15 lipca. "Za" opowiedziało 
się PO, PSL i PJN, przeciw był PiS, 
SLD się wstrzymał. 

• Polskie małżeństwo w Chorwacji 
zamknęło na 45 minut w rozgrza­
nym samochodzie córkę (6 lat), a 
w tym czasie zajęło się bagażem. 
Dziewczynka doznała udaru, nie 
mówi, nie reaguje, nie poznaje ro­
dziców. Zdaniem lekarzy, doznała 
trwałego uszkodzenia mózgu. 

• W wyniku rozliczeń PIT za ubie­
gły rok do kasy państwa wpłynęło 
51,4 mld zł, o ok. 2 mld więcej niż 
rok wcześniej . 

• Polska, oprócz Litwy i Słowacji, 
należy do państw Unii Europejskiej, 
w których mieszka najmniejszy od­
setek obcokrajowców. W Polsce jest 
45,5 tys. cudzoziemców, co stano­
wi 0,1 proc. mieszkańców kraju. 
Średnia dla Unii wynosi 6,5 proc. 
(raport Eurostatu). 

• Od początku wakacji do 20 lipca 
w całym kraju utonęło już 87 osób; 
tylko w minioną sobotę i niedzielę 
16, alarmują policjanci. 

• Kilkadziesiąt osób oszukał chło­
pak (22 lata) ze Śląska, oferujący 
pracę przy zbiorze truskawek w 
Niemczech. Na poczet wyjazdu 
pobierał niewielkie kaucje. Zatrzy­
many tłumaczył, że sam niedawno 
padł ofiarą takiego oszustwa. 

--RE~-------------

Biuro 
pisania podań 

Pozwy, wnioski, zażalenia, 
odwoIania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do 
"Kontaktów" 

Łomża, ul. Polowa 11A, 
(Harcówka), tel. (086) 473-00-84 
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Pracownicy Urzędu ćwiczq obsługę 
schodolaza 

Do Ratusza 
schodolazem! 

Od poniedziałku, 18 lipca, 
niepełnosprawni mogą dostać się 

do Urzędu Miejskiego głównym 
wejściem. Władze miasta zakupiły 
specjalny schodołaz z wózkiem in­
walidzkim. Teraz wystarczy, że nie­
pełnosprawny wciśnie specjalny 
przycisk przy schodach, a wezwa­
ny w ten sposób pracownik Urzędu 
pomoże dostać się do łomżyńskie­
go Ratusza. Schodołaz z wózkiem 
kosztował 13 000 zł. 

Marszałek 

się wysprzedaje 
Wyprzedaż zbędnych nieru­

chomości przygotowuje na ten rok 
Urząd Marszałkowski. Na liście są 
ośrodek wypoczynkowy biało­

stockiego szpitala wojewódzkiego 
nad jeziorem Rajgroclzkim, działki 
i obiekty w Łomży, Suwałkach, Biel­
sku Podlaskim, Augustowie, Cho­
roszczy, nad zalewem Siemianówka. 

W Podlaskiem 
bezpieczniej 

Podlaskie jest jednym z bez­
pieczniejszych województw w Pol­
sce, wynika z raportu MSWiA. W 
wielu kategoriach policja notuje tu 
zdecydowanie mniej przestępstw, 
niż wynosi średnia krajowa. W 
2010 roku na 100 000 mieszkań ­

ców w Polsce było średnio 1,8 za­
bójstw, 43 kradzieże samochodów 
i prawie 580 włamań. U nas 1,3 za­
bójstw, 11 kradzieży samochodów 
i niecałe 330 włamań. Bardziej bez­
piecznie, niż w Podlaskiem, jest w 
Podkarpackiem, Świętokrzyskiem 
i Lubelskiem. Najmniej bezpiecz­
nymi województwami są Lubuskie, 
Dolnośląskie, Śląskie, Małopolskie 
oraz miasto Warszawa. 

Jeleń na bul""ary 
Autor ławeczki z Hanką Bielic­

ką na ul. Farnej w Łomży Michał 
Selerowski, młody rzeźbiarz z Za­
mbrowa, na zamówienie Komitetu 
Budowy Pomnika Herbu Łomżyń­
skiego, przedstawił dwie propozycje 
w holu ratusza. Obok jest urna, do 
której mieszkańcy Łomży mogą do 
końca września wrzucać głosy na 
wybrany projekt. Głosować można 
także ze strony internetowej Urzędu 

-PROMOCJA 

Miejskiego. 
Pomnik jelenia odlany zostanie 

w brązie. Na jego sfinansowanie Ko­
mitet sprzedawał będzie cegiełki. Ma 
stanąć na łomżyńskich bulwarach 
nad Narwią w pobliżu planowanego 
portu rzecznego (rejon ul. Żydow­
skiej) po zakończeniu pierwszego 
etapu budowy bulwarów (listopad 
2012 roku). Budowa bulwarów rusza 
w sierpniu.(MK) 

lEI KAPITAnUDZ" \il -'"= 
.. NARODOWA STRATEGIA SPóJNc&l ~ li": , FUNDUSZ SPOt.ECZNY 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej 
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

Wycieczka: "Szlakiem Unii Europejskiej" w Zespole Szkół Zawodowych 
im. Stanisława Staszica w Wysokiem Mazowieckiem 

Minęło kilka dni jak wróciliśmy z wycieczki: Szlakiem Unii Europejskiej 
finansowanej ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 
Społecznego. Z łezką w oku wspominamy szkolną wycieczkę. Wyjazd za granicę 
oraz zadania językowe jakie zostały nam postawione sprawiły, że czujemy się 
wzbogaceni o nowe doświadczenia. 

Wycieczka była nagrodą i wyróżnie­
niem za całoroczną pracę. Pamiętamy 

jak przygotowywaliśmy się do ostatniego 
testu. Dzięki wysokiemu wynikowi mo­
gliśmy pojechać z koleżankami i kolegami 
za granicę. 

Rankiem 30.06.2011 wyjechaliśmy 
w kierunku granicy polsko - niemiec­

kiej. Wspominam chętnie podróż i narastający entuzjazm kiedy zbliżaliśmy 
się do Brukseli i tak dojechaliśmy do stolicy Unii Europejskiej. Zaczęliśmy od 
zwiedzania najważniejszych zabytków: Grand Place, Manekeen Pis, Kościołą 
Św Michła i Atomium. Ol lipca byłą również dniem, w którym Polska objęła 
prezydencję· Wszędzie widzieliśmy polskie akcenty: wystawy, koncerty, plakaty. 
Czuliśmy ogromne podekscytowanie. Widzieliśmy jak ogromnym zaintereso­
waniem cieszyła się wystawa sztuki współczesnej, na którym zaprezentowano 
najważniejszych polskich twórców. Osobiście miałam okazję zamienić kilka 
zdań po francusku. Dzięki temu, że Bruk­
sela jest wielojęzyczna, moi koledzy po­
rozumiewali się po angielsku, niemiecku 
a nawet po rosyjsku. Wielokulturowość 
tego miasta mile nas zaskoczyła. 

Następnego dnia mieliśmy okazję 
zwiedzić budynki Komisji Europejskiej. 
Zrozumieliśmy również, iż [Ola UE w 

skali mikro jak i makro jest ogromna i bardzo złożona. Kto wie, może i my 
kiedyś będziemy mieli okazję pracować w strukturach Komisji Europejskiej. 
Marzenia przecież się spełniają. 

Wieczorem dotarliśmy do Paryża. To miasto rzeczywiście zasługuje na 
zachwyt i podziw. Na samą myśl mam dreszcze. Przepiękna Katedra Notre­
-Darnme, Luwr i wieczorny rejs po Sekwanie na zawsze pozostaną w naszej 
pamięcI. Ukoronowaniem naszego pobytu we Francji był wjazd na Wieżę Eiffla. 
Widok przyprawi! nas o zawrót głowy. 

. Kolejne dni spędziliśmy w Londynie. Miasto monarchii brytyjskiej zachwy­
Ciło wszystkich, nawet francusko i rosyjskojęzyczną grupę. Pałac Westminster­
ski, Kościół Królewski oraz Big Ben są piękniejsze niż na obrazkach. Tuż przed 
wyjazdem wjechaliśmy na London Eye. Widok był przepiękny. 

. Tym,. d.Zięki którym mogliśmy zwiedzić Stolice Unii Europejskiej oraz 
prob~w~c sił w prz~łamyw~iu barier językowych, za cale wsparcie oraz opiekę 
w linIenIU wszystkich uczmow mówię: 1hank you, Merci, Danke, Cnacu6o. 

Uczennica: 
Agata Tkacz 

Zaprosili nas 
• Prezes Zarządu Grupy Kapitało­
wej Mlekovita Dariusz Sapiński - na 
uroczyste otwarcie Fabryki produk­
tów fermentowanych i Elektrocie­
płowni (21 lipca, godz. 11.00, SM 
Mlekovita, Ul. Ludowa 122, Wysokie 
Mazowieckie). 

• Dorota i Robert Zwierzyńscy - na 
otwarcie pierwszej w Łomży pijal­
ni czekolady "Czekoladowa Nuta" z 
wernisażem prac Agaty Sakowskiej i 
Katarzyny Dziekońskiej oraz wystę­
pem zespołu "Jazzujące Dziewczyny" 
(23 lipca, godz. 18.00, "Czekoladowa 
Nuta", ul. Kazańska 12 A, Łomża). 

• Starosta Kolneński Henryk Duda 
i dyrektor Zespołu Szkół Technicz­
nych Eugeniusz Gromadzki - na 
uroczystość wmurowania kamienia 
węgielnego pod rozbudowę Zespołu 
Szkół Technicznych ( 27 lipca, godz. 
10.30, ZST, ul. Kubraka 6, Kolno). 

• Wójt gminy Sokoły JózefZajkow­
ski i dyrektor Gminnego Ośrodka 
Kultury Lech Mazurek - na Festyn 
"Waniewo - Odpust - Natura 2011" 
(24 lipca, godz. 12.00, Waniewo). 

• Muzeum Północno Mazowiec­
kie w Łomży - na wieczór autorski 
Wojciecha Kudyby z okazji wydania 
tomiku "Ojciec się zmienia" (22 lipca, 
godz. 17.00, Muzeum Północno Ma­
zowieckie, ul. Dworna 22 c, Łomża). 

• Komisja Episkopatu Polski ds. 
Misji - na obchody Tygodnia św. 
Krzysztofa (24 lipca, godz. 12.00, 
Sanktuarium Matki Bożej Ostro­
bramskiej, ul. Ostrobramska 72, 
Warszawa). 

• Augustowskie Placówki Kultury 
i Polskie Radio Białystok - na XVI 
Mistrzostwa Polski w Pływaniu na 
Byle Czym "Co Ma Pływać Nie Uto­
nie" (24 lipca, godz. 14.00, błonia 
nad rzeką Nettą, Augustów). 

• Gminny Ośrodek Kultury i Sportu 
w Stawiskach - na Piknik nad Zale­
wem (24 lipca, godz. 15.00, Zalew, 
Stawiski). 

• Instytut Spraw Obywatelskich z 
Łodzi - na wystawę "Tiry na tory" 
(21- 23 lipca, Stary Rynek, Łomża). 

• Fundację Zielone Płuca Polski i 
STX JAMBOREE - na Pozytywne 
Wibracje Festival2011 (22 - 23 lip­
ca, godz. 19.00, dziedziniec Pałacu 
Branickich, Białystok). 

• Towarzystwo Przyjaciół Sokola 
i Sołectwo Sokole - na XIV Piknik 

koński Dzień Sokola (23 lipca, godz. 
12.00, Sokole, gm. Michałowo). 

Dziękujemy 
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Apel Episkopatu o trzeźwość z przykładem Łomży? DOdatkowa. 

kasa dla 
Kościół prosi wszystkich Po- ski z Łomży. W obszernym wy- tyń. Niepokojący jest brak wiedzy 

laków, by w religii, moralności, wodzie nawiązuje do podwojenia wielu radnych o skutecznych dro- Łomż y 
obowiązkach wychowawczych i przez Radę Miejską Łomży limitu gach profilaktyki i rozwiązywania Pierwsze zmiany 
patriotycznych szukali motywacji sklepów z wódką: " Z niepokojem problemów alkoholowych. Niedo- w budżecie Łomży na rok 2011, 
do trzeźwości. Apel podpisał prze- obserwujemy decyzje kolejnych puszczalne jest także uleganie na- przygotowanym przez poprzed-
wodniczący Zespołu Konferencji samorządów o zwiększeniu liczby ciskom tych grup, które w większej niego prezydenta zaakceptowali na 
Episkopatu Polski ds. Apostolstwa punktów sprzedaży i zmniejsze- dostępności alkoholu widzą jedy- wniosek prezydenta Mieczysława 
Trzeźwości bp Tadeusz Bronakow- niu odległości od szkół czy świą- nie ogromne zyski". (ANN) Czerniawskiego radni na ostatniej 

przed wakacjami sesji. Wiążą się z 

W Urzędzie Stanu Cywilnego w Łomży odbyła się uroczystość Złotych Godów. Obchodzili je: Jadwiga 
Alina i Franciszek Adamiak, Marianna Henryka i Wiesław Jan Balewscy, Teresa i Kazimierz Bazydło, Hanna 
Kazimiera i Tadeusz Bor~wscy, Genowefa i Kazimierz Bolesław Chyczyńscy, Dorota i Władysław Grabowscy, 
Henryka i Tadeusz Kozłowscy, Wanda i Michał Leończuk. Medale "Za długoletnie pożycie małżeńskie", przy­
znane przez prezydenta RP Bronisława Komorowskiego oraz kwiaty im wręczył zastępca prezydenta Łomży 
Beniamin Dobosz. 

uzyskaniem wyższej dotacji unijnej 
o 7,7 mln. zł na łomżyńskie ulice. 
O tyle też miasto mogło zmniejszyć 
zaciągnięty na nie kredyt. Jednak, 
według propozycji prezydenta, kre­
dyt będzie zmniejszony o 1,6 mln 
zł, a pozostałe pieniądze pójdą na 
nowe inwestycje. 

Na rowerach do I 
Ostrej Bramy 

Proboszcz parafii Krzyża św. 
ks. Andrzej Godlewski i 25 pa­
rafian wyruszyli w niedzielę (17 
lipca) z Łomży po raz czwarty na 
rowerach do sanktuarium Matki 
Boskiej Ostrobramskiej w Wilnie 
(Litwa). Powrót planują pod koniec 
tygodnia. 

--POwmTlOM~S~--------------------------------------------------------~===========-

Odbudowywany dwór 

"Dziedzic żył dobrze z moim ojcem, który han­
dlował końmi i przyprowadzał dla niego najlepsze. Jak 
przyszedłem na świat w 1933 roku, został moim ojcem 
chrzestnym': wspomina Aleksandra Ramotowskiego, 
ostatniego właściciela majątku w Janczewie (gm. Wi­
zna) Hieronim 'Struciński. 

Aleksander miatżonę Rozalię i pięcioro dzieci: Ta­
deusza, Ignacego, Jerzego, Halinę i Barbarę. W czasie 
wojny młodzi Ramotowscy poszli do partyzantki. Ro­
dzina przetrwała okupację w Janczewie. W lipcu 1947 
roku nocą do dworku przyszli partyzanci od Sępa, jed­
nego z dowódców Narodowego Zjednoczenia Woj­
skowego w Łomży. "Zastali tylko dziedziczkę z małą 
Basią. Odczytali wyrok, przystawili pistolet do głowy 
i zastrzelili. Kazali mojemu ojcu zaprząc najlepsze ko­
nie dziedzica. Zagrozili świadkom, że jak powiadomią 
UB o tym, co się stało, też zginą': opowiada Hieronim. 
Strach padł na wieś. Ludzie siedzieli w chałupach cały 
dzień, a zwłoki dziedziczki leżały na pokojach. Zajęli 

się małą Basią. Dopiero po południu wiadomość o 
"wyroku" na dziedziczce dotarła na milicję w Łomży. 
Szeptano, że to przez Ignaca, który jakoby zdradził 
"swoich" i przeszedł na stronę władzy. Sęp wkrótce 
potem został schwytany przez UB i KBW. Dostał wy­
rok, ale po kilku latach wyszedł z więzienia. Po roku 
1989 wyrok został unieważniony. Umarł w 2002 pod 
Warszawą jako bohater. Ignac już nigdy nie pokazał 
się w Janczewie. Nikt we wsi nie zna jego losów. Alek­
sander Ramotowski pochował żonę i musiał wyjechać 
z Janczewa. Majątek przejęło państwo. W 1948 roku 
utworzono PGR. Według naj starszych mieszkańców 
Janczewa, Aleksander zmarł w 1962 roku w Ławsku 
(gm. Wąsosz) w wieku 71 lat. Spoczął obok żony na 
cmentarzu w Bronowie. 

Kilka lat temu wnuczka Aleksandra i Rozalii 
(mieszka w Ostrołęce) odkupiła od państwa zrujno­
wany dwór i kilkanaście hektarów ziemi. Prowadzi 
jego odbudowę. (MK) 

Parnię 

Mieszkańcy 

Wygody i gminy Łomża uczcili 
67 rocznicę bitwy partyzanckiej pod 
dowództwem mjr. Jana Bucińskie­
go ps. Jacek w lasach Czerwonego 
Boru, Giełczyna i Pniewa. Walczyli 
akowcy z Zambrowa, Rutek, Kołak 
Kościelnych, Długoborza, Andrze­
jewa i Szumowa. Zadali Niemcom 
duże straty (zginęło 200 żołnierzy 
niemieckich). W hołdzie 69 po­
ległym partyzantom w Wygodzie 
wzniesiony został pomnik z ich 
nazwiskami. Na uroczystość przy­
były poczty sztandarowe z gminy 
Łomża. Odbył s~ę apel poległych. 
Potem mieszkańcy bawili się na 
festynie rodzinnym. 

Wypadek na 
prostej 

Jadąca z Gac! (gm. Łomża) do 
Łomży volkswagenem golfem ko­
bieta (lat 33) z trójką dzieci (lat 4 
- 8, nie siedziały w fotelikach; nie 
były przypięte pasami bezpieczeń -
stwa) na prostym odcinku straciła 
panowanie nad kierownicą. Auto 
wpadło do rowu i uderzyło w drze­
wo. Wszyscy z obrażeniami zostali 
przewiezieni do szpitala w < .(l1T17'V 
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Luksus: ""idelec i nóż 
Widelec pojawił się na stołach 

dopiero w XV wieku. W Polsce 
na dworze Zygmunta Starego sto­
sowane były grabki do rozbiera­
nia mięsiwa~ W spisach sprzętów 
Zygmunta Augusta wymienione 
są złote widelce. Bogato zdobione 
trzonki mają postać kariatydy pod­
trzymującej tarcze herbowe Białe­
go Orła, u nasady miały wyrytą 
podobiznę króla, a zakończone 
były królewską koroną. Magnaci 
próbowali naśladować królewskie 
obyczaje i posługiwać są widelcem. 

Dopiero w XVII wieku widelce 
zaczęły się pokazywać wśród bo­
gatej szlachty i zamożnego mi~sz-

czaństwa. Mieli jedynie dwa lub 
trzy "zęby': Pod koniec XVII wie­
ku widelce pojawiły się na stołach 
średnio zamożnych mieszczan, a 
sto lat później nawet w restaura­
cjach. 

Nóż i widehK trzeba było przy­
nosić z sobą. Każdy dbały o dobre 
imię eleganta przybywał na ucztę 
z nożem i widelcem w specjalnym 
futerale. Były one najczęściej srebr­
ne i pięknie ozdobione. Dopiero w 
XVIII wieku w magnackich do­
mach zaczęto użyczać gościom 
noży i widelców. 

Opracował: 

ks. dr JAN ŻBLAZNY 

Zofia Kurpiewska z niezwyklym jajkiem 

Jajo wysokość 9,5 cm (w ob- figle płata ńatura: a to urodzą się 
wodzie 12,5 cni) zniosła roczna krowie trojaczki, a to kura zniesie 
kura ze stada Zofii Kurpiewskiej olbrzymie jajo, a to zwyczajny 
ze wsi Popki (gm. Mały Płock). ziemniak ma twarz człowieka. I 

"Kury hodujemy od wielu lat, tak dalej. Wielu z nas ma rzad­
ale pierwszy raz spotkałam jajko kie hobby. Wielu bije przeróżne 
o takim kształcie", powiedziała rekordy, posiada niespotykane 
"Kontaktom" gospodyni. umiejętności. Napiszcie o tym lub 

a dajcie nam znać ("Kontakty", al. 
Każdy z nas spotyka się w Legionów 7, 18 - 400 Łomża, tel. 

życiu z dziwnymi, śmiesznymi, 862164243). Wspólnie twórzmy 
kuriozalnymi, przerażającymi, nie- "Kontaktową" Księgę Dziwów i 
samowitymi wydarzeniami. Swe Rekordów. 

80 000 000 inwestuje Mlekovita! 
Fabrykę produktów fermento­

wanych i elektrociepłownię na gaz 
ziemny otwiera w czwartek, 21 
lipca, w Wysokiem Mazowieckiem 
prezes Grupy Kapitałowej Mleko­
vita Dariusz Sapiński. 

W tym roku Mlekovita wyda 
na inwestycje 80 mln zł. Druga 
Fabryka produktów fermentowa­
nych powstanie w Lubawie. W 
Wysokiem Mazowieckiem, poza 
nowymi obiekta­
mi, zwiększą się 
zdolności przero­
bowe otwartego 
w ubiegłym roku 
zakładu konfek­
cjonowania sera, 
dla którego będą 
zakupione nowe 
linie, pakujące do 
240 ton wyrobów 

na dobę. 
Własna elektrociepłownia za­

pewnia Mlekovicie bezpieczeństwo 
energetyczne. W przypadku poważ­
nej awarii w fabrykach nie zostaną 
przerwane procesy technologiczne. 
Elektrociepłownia kosztowała 6,5 
mln zł, ale Mlekovita otrzymała 
na nią ponad 4,8 mln zł pożyczki z 
Wojewódzkiego Funduszu Ochro­
ny Środowiska w Białymstoku. 

J 

--PROMO~A--------------------------------~----

---

Ryby wyskoczą. 

Śmieci nie. 

Pozostaw rzeki czyste. 

www.nieplywamwsmieciach.pl 

Dofinansowano ze środków Narodowego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej 

(faklSGL) 
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Cudro rozlewa się po każdym większym deszczu; Dariusz Skibniewski 15 lipca na mostku koło swojego domostwa 

Cudro nie będzie zale""ać? 
Płynący przez zachodnie peryferie Grajewa stru- skiego, udało .nam się zgromadzić kilkanaście osób 

myk Cudro (dopływ Ełku) stał się zmorą mieszkań- (17), z których utworzono, a następnie zarejestrowano 
ców. Dawniej dbała o niego spółka wodna, która za- nową spółkę" , opowiada Dariusz Skibniewski, prze­
wiesiła działalność wiele lat temu. Rzeczka jest teraz wodniczący nowej Miejskiej Spółki Wodnej. Czeka­
miejskim ściekiem. Uchodzą do niej liczne wyloty ją na operat wodny, który pozwoli określić wielkość 
kanalizacji burzowej. Pozostawiona sam'a sobie, za- dofinansowania spółki przez UM, Powiat Grajewski, 
rosła szuwarami i chaszczami. Po każdym większym Urząd Gminy oraz zarządcę dróg krajowych. "Na ra­
deszczu wzbiera gwałtownie i zatapia podwórka na zie jesteśmy na etapie zbierania pieniędzy ze składek 
obu brzegach. ,W kilka osób zaczęliśmy chodzić koło członkowskich, ale to jest kropla w morzu potrzeb, 
rejestracji nowej spółki wodnej. W świetle prawa, wła- liczymy na wsparcie władz (składka roczna wynosi 30 
ścicielami rzeczki są właściciele sąsiadujących z nią zł od ha). Rzeczka musi zostać udrożniona do jesieni", 
posesji, w sumie ponad 25. Jestem jednym z nich. Jak dodaje. Spółka ma dbać o wszystkie strumyki i rowy w 
jeden widział sens założenia spółki, inni potrafili tylko mieście. Będzie kontrolować ilość wody, spływającej z 
się mądrzyć. W końcu, przy pomocy Urzędu Miej- miasta kanalizacją burzową. (MK) 

Schetynówka 
dla dzieci 

Powstaje powiatowa "schety­
nówka" z Kolna do Janowa, Ło­
sewa i Niskowizny. Odcinek 6,4 
km (asfalt, chodniki dla pieszych 
i zatoczki autobusowe) kosztować 
będzie 4 400 tys. zł. W Janowie ze­
rwana została stara nawierzchnia, 
pracuje ciężki sprzęt (na zdjęciu). 
Nowa droga ma być gotowa przed 
pierwszym wrześniowym dzwon­
kiem. Tym samym dzieciom bę­
dzie się lepiej dojeżc\żało do szkół 
w Kolnie. 

60 lal Cyranki 
Uroczystą mszą świętą "Hu­

bertowską", celebrowaną przez 
ks. bp. Tadeusza Bronakowskiego 
w kościele p.w. Chrystusa Króla 
Wszechświata w Kolnie (24 lipca, 
godz. 13.00), rozpoczną się obcho­
dy 60. rocznicy powstania Koła Ło­
wieckiego "Cyranka" w Kolnie. 

Dzieci z Rostek (gm. Stawiski), które nigdzie nie wyjechały na wa­
kacje, odwiedzają świetlicę. A tu każdego dnia dzieje się coś ciekawego. 
W lipcu o bezpiecznym wypoczynku mówili dzieciom policjanci oraz 
inspektorzy KRUS i Wojewódzkiej Inspekcji Pracy w Białymstoku. Były 
wyjazdy na basen i do kina, zabawy świetlicowe, konkursy, a ostatnio 
ognisko (na zdjęciu). W GOKiS w Stawiskach odbywają się zajęcia te­
atralne i muzyczne, a na Orliku rozgrywki sportowe. Dyrektor Katarzyna 
Dzikowska 24 lipca zaprasza na piknik nad Zalewem. 

Rozbudowa za 3 373 000 
W środę, 27 lipca, wmurowany 

zostanie kamień węgielny pod roz­
budowę Zespołu Szkół Technicz­
nych w Kolnie. Ale rozbudowa za 
3 373 551 zł (z unijną dotacją w 
wysokości l 622 354 zł) już trwa. 
Między budynkami szkoły po-

wstaje piętrowy łącznik, w którym 
będą nowe pracownie. Starosta 
kolneński Henryk Duda chce w 
ten sposób nie tylko uatrakcyjnić i 
unowocześnić nauczanie, ale także 
dostosować ofertę edukacyjną do 
potrzeb rynku. 

Bociania 
obfitość 

Srednio po 3 mło­
de bociany uczą się już 
latać w każdym z 25 gniazd w 
Klimaszewnicy (gm. Radziłów). 
W niektórych gniazdach są po 
cztery młode, a tylko w dwóch 
po jednym, policzyli mieszkań­
cy. Obfitość bocianich gniazd 
przynosi wsi szczęście, uważają 
mieszkańcy. W ubiegłym roku w 
całej gminie Radziłów przyszły 
na świat 22 dzieci, w tym 10 w 
Klimaszewnicy! (Na zdjęciu bo­
cianie gniazdo na niezarnieszkałej 
chacie Zalewskich). 

Napad 
Czterej bandyci, w tym trzej 

zamaskowani, wtargnęli do miesz­
kania mieszkańca Grajewa (lat 
29), pobili go i uciekli. Złapała 
ich policja. Mają od 20 do 33 lat. 

Szpitpl­
na wizy­
tówka 

Szpital Ogólny w Kolnie w 
nowej elewacji staje się wizytów­
ką miasta. Straszy nadal budynek 
pogotowia. 

Pielgrzymi przy­
' stanek w Kątach 

Mieszkańcy Kolna podjęli ko­
lacją i noclegiem, a mieszkańcy 
wsi Kąty (gm. Mały Płock) obja­
dem pielgrzymów z Litwy, któ~zy z 
krzyżem idą przez Polskę, Słowację, 
Węgry, Chorwację do Medjugor­
je w Bośni i Hercegowinie, aby 
uczestniczyć w rocznicy objawień. 
Pielgrzymi w 80 dni pokonają 2 
300 km. 

Laureaci Agro­
ligi 

Anna i Zdzisław Patalanowie 
z Porytego (gm. Stawiski), którzy 
prowadzą hodowlę bydła mlecz­
nego, są laureatami konkursu Pod­
laska Agroliga, zorganizowanego 
przez Podlaski Ośrodek Doradztwa 
Rolniczego wSzepietowie. 
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Zdjęcia Kandydatek na www.kontakty-tygodnik.com.pl. Za tydzień w "K?nt~ktac,h" 

Katarzyna Pługów z Żeber (gm. optymistka z poczuciem humo- matematyki. wodach w klckboxm~. Ta~cz~ 
1. Wąsosz). Kasia ma 18 lat, uczy ru. pewna siebie dziewczyna, 17. Martyna Trześnie~skaz Łom- w zespole "TamburmaJor~ o 

się w II klasie Technikum Infor- która wie, czego chce od życia ży, lat 17, uczennica Zespołu pon~d 51~t Po m~turze ch~lałaby 
matycznego w Niećkowie. Uwiel- uwielbia zwierzęta. Szkół Weterynaryjnych i Ogól- studiowac na l!mwersytecle Me-
bia muzykę i taniec, ma własny 10. lza Ostrowska z ~izny, l~~ 16, nokształ.cą~ych nr ~ w Łomży. dycznym w.~I~łyrnstoku. 
zespół, śpiewa, pisze wiersze i uczennica Gimnazjum w Wlzrue. interesuje Się modą I fotografią; 24. Joanna C~llińska z Konopek 
uprawia ... lekkoatletykę (trenuje Lubi tańczyć, słuchać muzyki, W przyszłości chciałaby zostac (gm. Gra}e~o), l~t 16 lat. Ab-

('. . 'd" lk h J . k tyczką solwentka gImnazjum z planem w znanym klubie "Prefbet "nia- Jez ZIC na ro ac . eszcze me osme . . . . 
dowo"). Chce studiować na AWF ma sprecyzowanych planów na 18. Emilia Brodowska z Łomży, nauki w techrukum .... MOIm ma: 
w Warszawie. przyszłość. lat 16, absolwentka Publicznego rzeniem od zawsze Jest. zostac 

2. Anna Cieślewicz z Kolna, 11. Katarzyna Podsiad z Janowa Gimnazjum nr 3 w Łomży. Inte- fot?~afemd ~a~dzo lubi ?C~~:' 
uczennica III LdasyGimnazjum (gm. Kolno), lat 1,7, uczennica ~esuje si~ biologią,. zwierzętam~ ~~ yna J~z:ora z prZY,) -
im. Jana Pawła II w Kolnie, od Technikum w Nieckowie o pro- I rysunkiem. Chciałaby zostac mi l ... wakaCJe. 
września chce się uczyć w I LO filu żywieniowym. Lubi rysować lekarzem stomatologU. 25. Klaudia Skowrońska z ~omży, 
im. Adama Mickiewicza w Kol- i słuchać muzyki. 19. Justyna Tada; z Boguszyc (gm. lat 16. A~solwentka Pubhcz~e~o 
nie. W wolnym czasie lubi jeździć 12. Klaudia Oleksie; z Łomży, lat Łomża), lat 15. Absolwentka Gimnazjum nr 8, od wrzesrua 
na rolkach, rowerze i spotykać 16, uczennica Zespołu Szkół Publicznego Gimnazjum nr 9 rozpocznie naukę w II LO w 
się ze znajomymi. Interesuje się Drzewnych i Gimnazjalnych w Łomży. Od września chce się Łomży. Interesuje się językami 
modelingiem. Chciałaby zostać w Łomży. Interesuje się modą i uczyć się w III Liceum Ogólno- obcymi i prawem, lubi rysować. 
modelką lub policjantką. językami obcymi, zwłaszcza lubi kształcącym w Łomży. Interesuję 26. Marta Ciborowska z Łomży, 

3. Justyna Krasnowska z Koloni uczyć się angielskiego. Kocha po- się fotografią. lat 19. Tegoroczna maturzy~tka. 
Wizna, lat 18. Uczy się w"bu- dróże i zakupy. W przyszłości 20. Kamila Krzynowekz Kolna, lat Interesuje się modą, muzy ą, a 
dowlance" w Łomży. Chciałaby chciałaby zostać projektantką 18. Uczennica IV LO w Łomży także fotografią. W przyszłosci 
zostać architektem. chciałaby odbyć podróż w najcie-

4. Anna Jastrzębska ze Śniado- M 1-ss Lata kawsze zakątki świata. Fascynują 
wa, studentka w Państwowej ją sporty ekstremalne, marzy o 
Wyższej Szkole Informatyki. i skoku ze spadochronem. 
PrzedsiębiQrczości w Łomży. ' Jak głosujemy? 27. Kinga Tyszka z Łomży, lat 15. 

Głosować możemyesemesami od 21 lipca do 2 sierpnia (do godz. Ab l tk P bli G' Marzy o zwiedzaniu świata, o so wen a u cznego Im-

poznawaniu kultury i obyczajów 24.00) . Każda Kandydatka ma przyporządkowany numer. Jest to numer, nazjum nr 8, we wrześniu roz-
w innych krajach. który trzeba będzie wpisać w treści sms-a po prefiksie Miss, na przykład pocznie naukę w l LO w Łomży. 

5. MałgorzataKrasnowskazKo- MISS l i wysłać na numer 72240 (koszt esemesa 2 zł + Vat). Każdy Interesuje się filozofią, psycholo-
loni Wizna, lat 16. Uczennica może wysłać dowolną ilość sms-ów. W ten sposób Czytelnicy wyłonią gią i aktorstwem, w przyszłości 
Liceum Policyjnego w Łomży. finałową 10. Spośród niej, w drugiej turze głosowania, wybiorą Miss i chciałaby zostać adwokatem lub 
Interesuje się tańcem, kolekcjo- dwie Wicemiss Lata 2011, które otrzymają atrakcyjne nagrody. Wszystkie pracować w biurze śledczym. 
nuje fotografie. ,Chciałaby zostać Kandydatki, pamiątkowy upominek. i8. Paulina Gutowska z Łomży, lat 

policjantką· 2 O 11 15. Uczennica Publicznego Gim- . 
6. Małgorzata Gemborys z nazjum nr 8 w Łomży interesuje 

Giełczyna, lat 17. Uczennica się psychologią, fotografią. Dlate-
Technikum-Ekonomicznego w wnętrz lub kosmetyczką. Marzy o profilu policyjnym. Otwarta, go chciałaby zostać psychologiem 
Łomży. Wesoła, towarzyska i za- o pracy w modelingu i podróży odważna i ciekawa świata, inte- lub fotografem. 
wsze uśmiechnięta. Interesuje do Mediolanu. resuje się modą. Marzy, by zostać 29. Agnieszka Ada Wińska z Cie-
się muzyką i fotografią· Marzą 13. Monika Dąbrowska z Plut (gm. modelką. chanowca, lat 18, Uczennica 
jej się podró*e do najdalszyc\' Jedwabne), lat 18, tegoroczna 21. Marysia Adamowska z Łomży, LO w Ciechanowcu o profilu 
zakątków świata. maturzystka. Interesuje się agro- lat 16. Absolwentka Publiczne- politechnicznym. Interesuje się 

7. Natalia Kosińska z Łomży, lat turystyką. W przyszłym roku go Gimnazjum nr 3 w Łomży. polityką, uwielbia podróże i psy. 
18. Uczennica Technikum Eko- planuje otwarcie własnego Go- Uśmiechnięta, z poczuciem Przyszłość chciałaby związać z 
nomicznego w Łomży. Bardzo spodarstwa Agroturystycznego. humoru, uwielbia podróże. W polityką. 
lubi sport, w szczególności 14. Anna Duda z Broku, lat 17, przyszłości chciałaby zostać... 30. Magdalena Kosiorek z Krzewa 
siatkówkę· Interesuje się modą uczennica Zespołu Szkół Drzew- żołnierzem! (gm. Piątnica), lat 16. Absolwent-
i fotografią· Chciałaby zwiedzić nych i Gimnazjalnych w Łomży 22. Natalia Wiśniewska z Zosina ka Publicznego Gimnazjum w 
kraje egzotyczne i wyjechać na o profilu technik geodeta. Lubi pod Łomżą, lat 16. Absolwentka Piątnicy. Jej mottem życiowym 
Hawaje. słuchać muzyki i spędzać wolny Publicznego Gimnazjum nr 8 w są słowa Chamforta: "Najbardziej 

8. Dominika Wasilewska z Niwko- czas w gronie rodziny i rówie- Łomży, od września rozpocznie straconym dniem dla człowie-
wa (gm, Wizna), lat 16, uczenni- śników. naukę w III Liceum Ogólno- ka, jest dzień, w którym się nie 
ca III klasy Gimnazjum w Wiź- 15. Anna Miszczuk z Łomży, lat 19, kształcącym. Interesują ją języki śmiał". Uwielbia muzykę i sport. 
nie. W wolnym czasie odpoczywa uczennica Zespołu Szkół Wetery- obce i dalekie kraje. Chciałaby Pasjonuje ją dziennikarstwo i z 
przed telewizorem lub pilnuje naryjnych i Ogólnokształcących dużo podróżować. Bardzo lubi nim wiąże swoją przyszłość. 
siostry. Uwielbia przepiękne wi- nr 7 w Łomży. Interesuje się no- tańczyć, doskonali swoje umie- 31. Martyna Kowalczyk z Wyku 
doki. Marzy o kochanej rodzinie wościami w świecie oraz muzyką, jętności na kursie w klubie Akat. (gm. Zbójna), lat 18. Uczenni-
i podróżach. w przyszłości chciałabym zostać 23. Katarzyna Miszta1 z Grajewa, lat ca IV LO w Łomży. Chciałaby 

9. Emilia Karaszewska z Łomży, makijażystką· 16. Uczennica Publicznego Giro- studiować pedagogikę resocja-
lat 17, uczennica Zespołu Szkół 16. Justyna Zera z Nowogrodu, lat nazjum nr 1 w Grajewie. Bardzo lizacyjną, podróżować, pozna-
Technicznych i Ogólnokształ- 17, uczennica II LO w Łomży. lubi sport, zdobyła brązowy me- wać rożne kultury. W przyszłości 
cących nr 4 w Łomży. Radosna Chciałaby zostać nauczycielką dal na Międzynarodowych Za- pracować, pomagając ludziom. 
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Patronat .. Kontaktów" 
Polskie wojsko i polscy kosy­

nierzy pokonali rosyjskie oddziały! 
Na końcu bitwy dopadli ucieka­
jącego Rosjanina ze sztandarem. 
W śród zwycięzców był ks. Feliks · 
Józef Tomasz Kowalski (jeden 
z wybitniejszych oficerów po­
wstańczych, odznaczony krzyżem 
Virtuti Militari), pochodzący z 
Ciechanowca. Tak było w 1831 
roku i w . .. 201l. 

Grupy rekonstrukcyjne z War­
szawy, Gdańska i Sandomierza 
w czasie 7 Zajazdu Wysokoma­
zowieckiego w Ciechanowcu 
odtworzyły historię, w której 
chwalebną kartę ma szlachta. 

"Zaściankowa szlachta wy­
sokomazowiecka miała dużo 
zalet. Jej niezwykłe przywiąza­
nie do polskości, poświęcenie 
i waleczność w momencie za­
grożenia oraz wierność tradycji, 
to główne cechy, o których nie 
można zapomnieć", przekonuje 
starosta wysokomazowiecki Bog­
dan Zieliński, współorganizator 
z Muzeum Rolnictwa Zajazdu. 

Zaproponowana siedem lat 
temu przez ówczesnego starostę 

Zwycięstwo! 
{dziś posła) Jacka Boguckiego 
formuła festynowej populary­
zacji historii była nową formą 
letniej rozrywki dla mieszkań­
ców powiatu i gości. Pierwsza 
edycja, zrealizowana w Kurowie 
i Ciechanowcu (Zajazd trwał 
dwa dni), poświęcona była od­
biciu z rąk Szwedów pałacu w 
Ciechanowcu. Każda następna 
przypomina inne wydarzenia i 
obyczaje. Wszystkie związane z 
regionem i prezentujące boha-

terów powiatu. 
Oprócz scen batalistycznych, 

Zajazd to także prezentacja stro­
jów z minionych epok, tańców 
dworskich, obyczajów szlachec­
kich, pokazy musztry, fechtunku, 
ujeżdżania koni. To także oka­
zja do zwiedzania unikalnego w 
kraju Muzeum Rolnictwa im. ks. 
Krzysztofa Kluka. 

(Więcej zdjęć na www.kontak­
ty-tygodnik.com.pl, w zakładce 
Wysokie Mazowieckie) 

ron-

-Rondo na skrzy- 1 
żowaniu ulic Lu-
dowej, Szpitalnej, 1000 Lecia i 
Mystkowskiej w Wysokiem Ma­
zowieckiem budują Urząd Miasta 
i Starostwo. Jednocześnie prze­
budowana zostanie kanalizacja 
deszczowa, linia energetyczna, 
telefoniczna, sieć gazociągu i 
cieplna. Powstanie też efektowne 
oświetlenie. Zakończenie prac w 
połowie października. 

Taniec z ogniem­
w Klukowie 

Mecz kawalerowie kontra 
żonaci, taniec z ogniem i inne 
atrakcje czekają na Festynie ro­
dzinnym w Klukowie (24 lipca), 
zorganizowanym przez wójta 
gminy, Stowarzyszenie Lokalna 
Grupa Działania "Kraina Bobra" 
iGOK. 

W Waniewie 
V Festiwal Muzyki Dawnej 

"Dawne pieśni - młode głosy" 

i koncert Janusza Laskowskiego 
w odpust w Waniewie już w nie­
dzielę, 24 lipca. 

-- POWIAT ZAMBROWSKl----------------------------.....!======::rr=~iS:=;: 

Olbrychs~i pożegnał ciocię 
"Kochana ciociu, sama 

słyszysz i widzisz, ilu ludzi, ile 
gorących serc bije dla ciebie. 
( ... ). Dziękuję za serca, które 
księża i wy wszyscy cioci Krysi 
przynieśliście'; żegnał na cmen­
tarzu w Zambrowie znany aktor 
Daniel Olbrychski swoją ciocię 
Krystynę Sołonowicz. 

Została pochowana w 
grobie swego ojca Kazimierza 
Sołonowicza, jak przypomniał 
Olbrychski, syna powstańca 
styczniowego. 

Daniel Olbrychski jest sy­
nem Klementyny Sołonowicz­
-Olbrychskiej (zmarła 16lat temu), 
siostry Krystyny. Z trzech sióstr żyje 
jeszcze Irena, która ma 103 lata. 
Ze względu na wiek ona i jej syn 
nie uczestniczyli w pogrzebie. Ale 
przy trumnie, obok Olbrychskiego 
z żoną, stanął wnuk Ireny, Robert. 

"Wielce czcigodna moja i nasza 
profesorko, najwspanialsza wycho­
wawczyni, pragnę jak najserdeczniej 
osobiście i w imieniu wszystkich ka­
płanów, których wychowałaś, po­
dZi,kować za Twoją subtelność. Za 
delikatność w kontakcie z uczniami, 

których przez wymagania i dawanie 
szansy każdemu, ukierunkowywa­
łaś. Najgoręcej dziękuję za skiero­
wanie mojego ducha ku wyższym 
sprawom, o których nie mówiłaś, 
ale świadczyłaś do końca'; żegnał 
prof. Krystynę Sołonowicz uczeń 
ks. kanonik Radzisław Ambroziak. 

Krystyna Sołonowicz została 
pochowana według miejscowego 
obrządku. 

"Państwo Olbrychscy propo­
nowali, aby pogrzeb był w stylu 
warszawskim, bez wystawienia. 

Przekonałem , że u nas jest inny 
zwyczaj. Termin pogrzebu został 
przesunięty na późniejszy, bo pan 
Olbrychski musiał jechać na plan 
filmowy", zdradził "Kontaktom" 
właściciel zakładu pogrzebowego 
Andrzej Bałazy. 

Daniel Olbrychski zamówił 
pogrzeb ponad przyjęty standard i 
choć w Zambrowie nie znał niko­
go i nie mógł przewidzieć, ilu ludzi 
przyjdzie (a zwykle starszych żegna 
niewielu), zamówił także autokar 
(był potrzebny). (M.T.) 

Rowerem 
do Wil­
na 

Uroczystą mszą śWiętą cele­
browaną przez ks. bp. Tadeusza 
Bronakowskiego vi kaplicy Matki 
Boskiej Ostrobramskiej w Wilnie 
zakończył się w niedzielę, 17 lip­
ca, rajd rowerowy z Zambrowa. 
Rajd zorganizował Urząd Miasta 
Zambrów. 

Chleb wyrÓ~­
nlony 

Chleb domowy na zakwasie 
Eugeniusza Dmochowskiego z 
Grochów Łętownicy (gm. Za­
mbrów) został wyróżniony na 1II 
Targach Turystycznych AgroEko 
w Augustowie. 

Bez staroci 
Jarmark Staroci i Rozmaitości 

w Zambrowie nie odbył się w mi­
niony weekend, bo nie przyjechali 
"straganiarze~ Zapewne dlatego, 
że w regionie odbywało się dużo 
festynów. 
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OBYCZAJE 

Jak zarobić na wakacjach i na wakacje? Iza i Kinia, absolwentki gimnazjum z Łomży, 
zamieściły anons na jednym z portali erotycznych, oferując panom miłe spotkania 

Zpoznanymi przez internet 
mężczyznami spotykają się 

w centrum miasta, potem 
jadą do jednego z podłomżyń­
skich 'lasków. Dostają, zależnie od 
rodzaju "usług'; od 100 do 150 zł 
na dwie. 

Wcześniej nie miały więk­
szych doświadczeń erotycznych. 
Iza przespała się dwa razy z chło­
pakiem z liceum. Kinia z dwoma. 
Ale w sumie też dwa razy. To, co 
i jak należy robić, wiedzą jednak 
znakomicie! Wystarczy otworzyć 
internet ... Zdają sobie też sprawę z 
różnych niebezpieczeństw i prze­
strzegają kiIku żelaznych zasad: za­
wsze notują numer auta, nie wsia­
dają, jeśli w środku jest więcej niż 
jeden mężczyzna, nie godzą się na 
zabieranie kogokolwiek po drodze, 
odmawiają trunków i narkotyków, 
noszą spódniczki (nie spodnie) i 
skarpetki lub pończochy (nie raj­
stopy), by w razie czego mieć pełną 
swobodę ruchów. Z tego samego 
powodu pilnują, by nisko zsunąć 
spodnie mężczyzny ... 

W ogłoszeniu napisały, że inte­
resują się wyłącznie panami do 40. 
roku życia, zadbanymi. 

Każdego dnia, poza niedziela­
mi, spotykają się z jednym, najwy­
żej dwoma facetami. W dwa tygo­
dnie wakacji zarobiły po l 60Q zł 
każda. 

U czennice, studentki i 
inne młode kobiety, któ­

- re zwykle nie zajmują się 
prostytucją, robią to podczas wa­
kacji, w ten sposób dorabiają i za­
rabiają . Skala zjawiska jest trudna 
do oszacowania, bo coraz częściej 
umawiają się z klientami przez in­
ternet, bez pośredników, zwłaszcza 

wtedy, gdy mają mniej niż 15 lat i 
kontakty seksualne z nimi stano­
wią przestępstwo", twierdzi peda­
gog i seksuolog, prof. Zbigniew 
Izdebski. 

Często świadczą usługi ero­
tyczne za zabranie na zagraniczną 
wycieczkę· Określają to zwykle 
mianem wyjazdu sponsorowa­
nego, broń Boże nie prostytucji, 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

mówi prof. Izdebski. 
Nowym zjawiskiem 

jest płatny seks na dys­
kotekach. Przychodzi tam 
wielu starszych mężczyzn z 
kasą. Coraz częściej na pyta-
nie "Jak masz na imię?'; słyszą od 
dziewczyn "Sto złotych': 

To już przeszłość, że dziew­
czyny prostytuują się głów­
nie z biedy. Przyczyną jest 

często nie nędza i ubóstwo, ale 
chęć posiadania jeszcze fajniej­
szych ciuchów, kosmetyków, biżu­

terii, a także pragnienie przeżycia 
czegoś ryzykownego, zakazanego. 

"Nie bez znaczenia są też 

zmiany, które na co dzień widać w 
mediach i 'na ulicach. Aktorki, ale 
i zwykłe dziewczyny z sąsiedztwa 
ubierają się i zacho­
wują w sposób za­
rezerwowany kie­
dyś dla kobiet lekkiego 
prowadzenia", 
uważa profe­
sor Izdebski. 

I za na pew­
no nie jest 
biedna. Oj­

ciec daje jej prawie na 
wszystko, czego zapra­
gnie bez zbędnych pytań. 
Kinia ma może trochę gorzej, 
ale i tak co najmniej połowa 
kumpelek, ocenia, nie może się 
z nią mierzyć. Więc po co im 
to? To proste. Większość dziew­
czyn i tak w wakacje się puszcza. 
Z niedomytymi, pijanymi kole­
siami na dyskotece albo zaraz po 
niej. One też mają ochotę "dać 
sobie luz': Długo przed wakacjami 
doszły do wniosku, że może być 
przyjemność i kasa. W dodatku 
dojrzały go stek jest zadbany, nie 
cuchnie piwskiem, bo musi jechać 
samochodem, ma doświadcze­
nie w tych sprawach, nie 
będzie klepał na prawo 
i lewo, że przeleciał 
tę lub tamtą, bo 
najczęściej 

ma rodzinę. 

Same plusy! 

Pytam o uczu­
cia, miłość , 

grzech .. . Chi-
choczą, a lza wytrenowa­

nym, kuszącym szeptem 
mówi: :Przejedź się z nami 

do lasku ... Dostaniesz ... i duży ra­

bat': 
(Imiona dziewcząt są imiona­

mi, którymi posługują się tylko 
"wakacyjnie") . 

KAMIL 
KOLaNKO 

Fot. Archiwum 
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Nie o katach pamiętaj •• ~ 

Kazimierz Jankowski (83 lata) jest ostatnim żyjącym świadkiem mordu 
w Krasowie CZfstkach 

"Jesteśmy kustoszami naszej narodowej pamięci", mówił ks. bp. Tadeusz 
Bronakowski 

Na miejsce egzekucji wraca Genowefa Czarnowska z rodziną (troje z 
. prawej) z Ząbek 

17 lipca 1943 cy otaczają wieś. Zaglądają na 
Na polach dojrzewa zbo- każde podwórze. Wyciągają z 

że. Przed domami kwitną domów rodziców, dzieci, sta-
l ruszków. Kolbami pokazu)'ą ma wy ... 
Mieszkańców Krasowa kierunek, pospieszają, popy-

Częstek wczesnym rankiem chają. Wszystkich pędzą do 
wyrywa ze snu złowieszczy stodoły Stanisława Jankow­
warkot samochodów. Niem - skiego. 

Piętnastoletni Kazimierz człowiekowi. . .': mówi ks. bp. 
Jankowski podbiega do ojca, Tadeusz Bronakowski. 
który akurat koniom zada- Kazimierz Jankowski (dziś 
je siano. Pyta, co ma robić. lat 83), ostatni żyjący świadek 
Ale ojciec, który widzi, co . pacyfikacji, zasłuchany po­
się dzieje, nic mu nie radzi. chyla głowę. Wracają obrazy 
Chłopak ucieka do góry na sprzed 68 lat ... Zatrzymuje się 
chlewy i przywiera do drew-przy zbiorowej mogile. )Nte- . 
nianej ściany. Jego siostra bie- dy, gdy wyszedłem z chlewu, 
gnie do piwnicy i tam szuka przez kilka dni bałem się na­
ukrycia. Za chwilę na podwó- wet spojrzeć w tę stronę ... A 
rzu są Niemcy. Kazimierz wi- potem zacząłem tu przycho­
dzi przez szpary w deskach, dzić. Wracam kilka razy w 
jak zabierają mamę i tatę. Za roku", mówi. 
chwilę słyszy przerażający "Wybaczamy, ale pamię­
krzyk siostry ... I strzał! Przez tamy o zamordowanych w 
szpary patrzy na pędzonych Krasowie Częstkach, Jabło­
ludzi. Słyszy rozpaczliwe ni Dobkach, Skłodach Bo­
"Pod Twoją obronę .. :: ,;Zdro- rowych, o wywiezionych na 
waś Maryjo .. .': Nieziemskie Sybir do obozów i łagrów .. .': 
krzyki, jęki ... Strzały! mówi wójt gminy Nowe Pie-

Zginęło 258 mieszkańców kuty Marek Kaczyński, który 
wsi... co roku organizuje uroczysto-

17 lipca 2011 
Na polach dojrzewa zbo­

że. Przed domami kwitną 
malwy ... 

"Boże, coś Polskę przez 
tak liczne wieki .. .': unosi się 
śpiew spod kaplicy w Kraso­
wie Częstkach, zbudowanej 
przez ks. Józefa Kaczyńskie­
go w miejscu mordu, w któ­
rym zginęła także jego rodzi­
na. Przed kaplicą z napisem 
"Ludzie ludziom zgotowali 
ten los" poczty sztandaro­
we, mieszkańcy wsi, gminy, 
przyjezdni, młodzież. "Każ­
dego roku gromadzimy się 
tutaj, aby kultywować pa­
mięć o prawdziwej polskiej 
historii. To ważne, abyśmy 
nie pozwolili nikomu jej za­
fałszować. Wydarzenia z tego 
miejsca, ale także z wielu in­
nych miejsc, o których dzisiaj 
tak bardzo głośno, nie byłoby, 
gdyby na teren Polski nie we­
szły dwa bezbożne systemy ze 
Wschodu i Zachodu. To one 
są przyczyną tego, że człowiek 
występuje przeciw drugiemu 

ści rocznicowe. 
"Wybaczamy, ale nie da 

się zapomnieć .. .", powtarza 
Jankowski. Nie zapo~ni też 
Józef Żochowski (lat 89) z wsi 
Żochy Stare, który pochyla się 
nad mogiłą, bo wśród zamor­
dowanych jest jego siostra, 
szwagier, troje siostrzeńców, 
teściowa siostry, koledzy .... 

Genowefa Czarnowska 
przyjechała z rodziną z Zą­
bek, bo w Krasowie Częst­
kach leży Mieczysław Wy­
szyński (brat jej ojca) z żoną 
Stefanią. "Tatuś szybko zmarł, . 
ja urodziłam się po pacyfika­
cji, chciałabym jeszcze czegoś 
dowiedzieć się o moich krew­
nych': mówi. 

,,wracaj - wracaj z uporem 
do miejsc egzekucji. .. 

Nie o katach pamiętaj ani 
o mordercach, 

Ale o tych nad miarę umę­
czonych sercach': przypomi­
nają co roku uczniowie Szkoły 
Podstawowej w Nowych Pie-
kutach. . 

MARIA TOCKA 
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"Powiedział mi potem, że na mój widok zapomniał o swoich 45 latach, ż~nie 
i czworgu prawie dorosłych dzieci. Gapił się na mnie, aż ciarki przesz~~ fil po 
plecach", wspomina Aneta. Jego syn jest jej mężem, z nim poszła do łozka 

W
ypatrzył Anetę w przy­
drożnym barze pod 
Zambrowem. Była so­

bota, środek lata. Siedziała w ha­
łaśliwym towarzystwie, w chmurze 
dymu z papierosów. Szczupła, ale 
nie chuda, krótkie włosy, niebie­
skie oczy. 

Kilka dni później Kostek zaje­
chał do baru i znów spotkał Anetę· 
Od kolegi, który prowadził bar do­
wiedział się, że to córka ich wspól­
nego znajomego. Zaczął wymyślać 
różne sprawy, żeby go odwiedzać 
w podzambrowskiej wsi i ją spo­
tykać. Aneta wiedziała, że chodzi 
mu o nią. Poczuła, że też coś ją do 
Kostka ciągnie. Choć miał swoje 
lata, był na swój sposób przystojny, 
stwierdziła. Lubiła się z nim prze­
komarzać, żartować. 

N
a dyskotece we Wnorach 
Wiechach poznała Jarka, 
swojego rówieśnika. Za­

nim minęły wakacje, Jarek powie­
dział, że ją kocha. Po dyskotece po­
jechali w środku nocy do jego wsi, 
po cichu weszli do letniej kuchni, 
w której stała kanapa i tam ... To był 
jej pierwszy raz ... 

Nad ranem Aneta pozbierała 

się z kanapy i poprosiła Jarka, żeby 
ją odwiózł do domu. Gdy po cichu 
wymykali się z letniej kuchni, w 
półmroku wpadli na wysokiego 
człowieka. "Wybierasz się gdzieś? ", 

zapytał Jarka. To był .. . Kostek! Na 
widok Anety też osłupiał, ale nie 
dał po sobie poznać, że ją zna. 
W domu zainknęła się w pokoju, 
padła na wersalkę i zaczęła się za­
stanawiać, co z tego wyniknie. Za­
skoczyło ją, że czuje wielki wstyd. 
W stydziła się Kostka. Czuła się tak, 
jakby go .. . zdradziła! 

Jarek zaczął ją traktować jak 
narzeczoną. Odwiedzał, nadska­
kiwał jej rodzicom i szukał okazji, 
by się kochać. Raz przyjechał ze 
swoim ojcem, który rzekomo miał 
interes do jej ojca. Aneta usłyszała 
ze swojego pokoju głos Kostka i 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

serce stanęło jej w piersi. Bała się 
wyjść. Kostek przyjaźnie pogawę­

dził z jej rodzicami, powiedział, 
że cieszy się ze znajomości Anety 
i Jarka i odjechał... 

T rzydziestoletnia dziś Ane­
ta od 8 lat jest żoną Jarka. 
"Jarek bardzo nalegał na 

ślub, ale ja zwlekałam, bałam się 

mieszkania pod jednym dachem 
z jego rodzicami. Jarek pogniewał 
się, przestał się ze mną spotykać, 
jeździł po okolicy samochodem po 
pijanemu, miał wypadek i wpako­
wał się w kłopoty. Przyjechał Ko­
stek namawią.ć mnie na ślub z Jar­
kiem. Wziął moje dłonie w swoje, 
ścisnął, popatrzył w oczy. <Nie bój 
się, będzie dobrze>, powiedział. 
Wtedy poczułam , że zrobię wszyst­
ko, o co poprosi", opowiada. 

Na weselu czuła się tak, jakby 
wyszła za Kostka, a nie za Jarka. 
Gdy zaczęła się w tańcu do niego 
przytulać, teść zawołał syna i od­
daLją w jego ręce. Jej zachowanie 
obrócił w żart... 

W oczach krewnych i sąsiadów 
Aneta i Jarek są dobrym małżeń­

stwem. Mają dwoje dzieci. Aneta 
pilnie strzeże swojej tajemnicy ... 

Gdy razem zamieszkaliśmy, 

chodziłam za nim, szuka­
łam okazji do sam na sam. 

Nie miałam wstydu, nie obchodził 
mnie mąż ani teściowa. Kostek 
mnie unikał. W końcu doszłam 
do wniosku, że chyba jestem sza­
lona, przecież to byłoby prawie ka­
zirodztwo. A w ogóle on mnie nie 
chce, wmawiałam sobie i to mnie 
uspokoiło". I wtedy nieoczekiwa-

nie zadzwonił do niej z Zambro­
wa. Poprosił, żeby przyjechała pod 
jaki ś adres. "Gdy cię zobaczyłem 
pierwszy raz w tym barze aż coś 

się we mnie skręciło w środku. I 
tak jest do dziś", powiedział, gdy 
znaleźli się w łóżku .... 

To wszystko jest takie dziw­
ne. Aneta ciągle rozpamię­
tuje chwile z teściem i ma­

rzy, żeby znów spotkać się z nim 
sam na sam. Konstanty jej unika, 
adoruje żonę, troszczy się o dzieci, 
jest przykładnym mężem, ojcem i 
dziadkiem. Aneta próbuje go na­
śladować, jest dobrą żoną Jarka i 
matką jego dzieci, ale z drżeniem 
odbiera każdy telefon. I z nadzie­
ją, że może to Kostek wzywa ją do 
siebie .... 

KAROL ZARĘBA 
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"Dobry człowiek jest jak małe światełko. 
Wędruje poprzez mroki naszego świata 
i na swojej drodze zapala gwiazdy". 

Bardzo serdecznie dziękujemy 

Kierownictwu i personelowi 
Hospicjum p. w. Świętego Ducha 

w Łomży 

za troskliwą opiekę nad naszą Mamą 

Zofią Wałkuską 

oraz wszystkim, którzy uczestniczyli 
w Jej ostatniej drodze 

- Wanda i Tadeusz Wałkuscy 

BUDOWNICTWO 
Siatki ogrodzeniowe, bramy, 
przęsła. Promocja (86) 216-22-
27, 608-332-905 

(lak.123-0-1) 

Rusztowania do wynajęcia - tanio, 
516-328-778 

(lak.402-o) 

Szamba betonowe przydomowe 
- produkcja, transport, montaż, 

501 -408-363 
(lak.733-0) 

FINANSE 
Aż 3000 zł pożyczki, szybko, na 
jasnych zasadach i bez zbędnych 
formalności. Provident: 600-400-
295. 7 dni w tygodniu 7.00 - 21.00 

(lak.814-o) 

Kredyty gotówkowe, konsoli­
dacyjne, pod zastaw, na zakup 
ciągnika, 515-048-900 

(lak.831-o) 

Ekspresowa gotówka - pożyczki 
bez BIK. Capital Partners; 
500-547-057, Al. Legionów 7. 

LOKALE 
Stancja dla dziewczyn, 
(86)472-12-75 

(lak.903-o) 

(lak.852-o-i) 

Wynajmę M-4 w Warszawie (Targó­
wek), 606-555-795 

(lak.888-o-i) 

Do wynajęcia 2-pokojowe miesz­
kanie w oficynie (kuchnia, łazienka , 
garaż), Łomża, (86)216-74-48 

(lak.884) 

Kawalerka w Łomży do wynajęcia, 
517-621-315 

(lak.894) 

Wynajmę parter w domu jednoro­
dzinnym, Łomża, (86)474-01-25 

(rak.898) 

M-3 do wynajęcia, tel. 694-107-233 
(Iak.sms) 

Wynajmę mieszkanie w Łomży, tel. 
(85) 714~00-47 

(Iak.sms) 

Restauracja 450 m2 do wynajęcia, 

tel. 512-560-894 
(lak.904) 

MEDYCYNA 
USG - Dr n. med. RYSZARD WA­
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG, 
Łomża, Al. Legionów 94. Badania 
naczyniowe DOPPLER: tarczycy, 
brzucha, prostaty, piersi, narządów 
rodnych, biopsja, stawy kolanowe, 
(86) 218-88-98, 602-584-466. 

(lak.026-o-i) 

MOTORYZACJA 
Wykonywanie polerek samocho­
dowych - niedrogo, 500-724-660 

(lak.874) 

Sprzedam jawkę czeską, 
(86)218-51-87 

(lak.902) 

Opel Vectra granat (1997 r.), 16v, 
1.6 benzyna, cen. zamek. elek. 
szyby, radio w kierownicy, cena 
5500 zł, tel.512-424-205 

(Iak.sms) 

Sprzedam motocykl Honda 
GL1500 (2000 r.), stan bdb, 
602-290-069 

(Iak.sms) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam mieszkanie w Nowogro­
dzie, umeblowane, 61 m2; 602-626-
787 . 

(lak.770-oo) 

Sprzedam dom jednorodzinny z 
działką, Łomża, 784-170-690 

(lak.801 -o-i) 

Wyrazy głębokiego współczucia 
z powodu śmierci 

MAMY 
Koledze Krzysztofowi Lipskiemu 

i Rodzinie 
składają 

Dyrekcja i pracownicy 
Publicznego Gimnazjum im. Ofiar 

Katynia w Piątnicy 

Sprzedam dom + budynek gospo­
darczy i połowę młyna z działką , 

Grabowo k/Kolna; 782-449-514 
(lak.833-o-i) 

Mieszkanie 2-pokojowe, II piętro, 
Ks. Janusza I sprzedam; (86)275-
32-04 po 15.00 

(lak.813-oo) 

Sprzedam dom wolnostojący w 
Piątnicy, 200 m2, działka 800 m2, 
budynek gospodarczy + garaż. 
Bardzo dobra lokalizacja, niepowta­
rzalna architektura, 698-304-887, 
www.szybko.pl 

(lak.892) 

Sprzedam 49 m2 do remontu, 
504-596-827 

(lak.895-o) 

Sprzedam działkę budowlaną w 
Żelechach, 63 ary. Telefon do USA 
(001)718-892-9364 

(lak.896-o) 

M-3 sprzedam, tel. 694-107-233 
(Iak.sms) 

Sprzedam dom Krajewo Korytki, 
535-063-129 

(Iak.sms) 

Sprzedam działkę 65 arów z dostę­
pem do rzeki Pisy we wsi Trzcińskie, 
517-795-645 

(lak.906) 

PRACA 
Zwrot podatku z pracy, urlopo­
we, rodzinne - Niemcy, Anglia, 
Irlandia, Ho'landia, Dania, Nor­
wegia, Europa, USA, (71)385-
20-18,601-75-97-97 

(lak.1753-0) 

Zatrudnimy kierowców z kategorią 
C+E na trasy międzynarodowe z 
możliwością przyuczenia. Kontakt, 
504-298-096 (doświadczenie mile 
widziane). 

(lak.598-o-i) 

Hurtownia Elektryczna zatrudni 
handlowca z doświadczeniem w 
branży, 693-879-113 

(lak.861-oo) 

Zatrudnię murarza, zbrojarza, 
668-374-970 

(lak.870-o-i) 

Zatrudnię w cukierni - produkcja, 
okolice Radzymina. Doświadczenie 
mile widziane. Możliwość zakwate­
rowania. 508-206-834 

(lak.885) 

USA - WIZY, 501-809-644 
(lak.905-i) 

lak.890 

ROLNICTWO 
Skup bydła rzeźnego: krowy, 
buhaje, jałówki. Atrakcyj-
ne ceny! Szybkie płatności! 
Odbiór zWierząt z gospodar­
stwa! SKUPUJEMY SZTUKI 
POURAZOWE PH KONRAD, tel. 
606 989 887, 666 084 492, (86) 
215-11-15, wew. 24. 

(fak.783-0) 

SPRZEDAŻ: Jałowic HF ho­
dowlanych, Jałowic i Pierwia­
stek z Niemiec. Wolne od IBR i 
BVD. Duży wybór ras. Wysoka 
jakość i wydajność mleczna. 
Selekcja za granicą. KONKU­
RENCYJNE CENY! NOWOŚĆ 
- ATRAKCYJNE WARUNKI 
KREDYTOWANIA. PH KONRAD 
ul. Poligonowa 28c, Łomża. tel. 
(86) 215 1115 wew.24 

(lak.783-0) 

Sprzedam jałówkę cielną (sier­
pień) 3300 zł, 798-199-959 , 

(lak.8S6) 

Naprawa maszyn rolniczych 
(dojazd),518-258-554 

(tak.8S7) 

Sprzedam dOjarkę konwiową, 
j86)216-91-64 

(fak.SS9) 

Kupię każde zboże, także ekolo­
giczne: groch, grykę, kukurydzę, 
rzepak, łubin, ilość min 23 t, tel. 
504-082-106 

(tak.sms) 

Separator komórek somatycz­
nych, regeneracja, sprzedaż, . 
części zamienne, 602-506-487 

(tak.sms) 

Sprzedam 2 jałówki wysoko ciel­
ne, wycielenie lipiec i sierpień, 
tel. 880-528-850 

(tak.sms) 

Sprzedam C-360, stan dobry, I 
właściciel (1970 r.), nowe opony, 
cena 8 000 zł do negocjacji, tel. 
604-644-247 

(Iak.sms) 

Zbiornik do mleka Alfa Laval 800 
I, cena 5 500 zł, tel.514-279-287 

(tak.sms) 

Jałówka wysoko cielna, cena 
3500 zł, tel. 503-502-239 

(tak.sms) 
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RÓŻNE 
Szkolenie psów, Łomża, 
502-299-400 

(Iak.sms) 

RTV-AGO 

ANTENY 
CYFROWE 

Łomża, Niepodległości 9/1; 9B, 
(86) 215-04-02. 

(lak.1889-0-i) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, 
(86) 218-00-01. 

(lak.83D-o-i) 

.:IA1&Iol~~l!1. Sprzedaż i serwis 
RTV - SAT, ANTENY CYFROWE, 
Łomża, Al. Legionów 43, 
(86)216-22-44 

(lak.271-0 

Łomża. 

Stary Rynek 4 
--:. (86) 2150400 

Centrum zamówień • 
tel. 797 171 711 

ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO 
LOKALNEGO BIURA OBSŁUGI 

CYFRY + 
Wejdź na 

www.centru·mcyfraplus.pl 
i wybierz najlepszą promocje! 

(lak. 1295) 

Lodówki, zamrażarki , pralki , 
509-287-901, (86)218-07-07 

(lak.739-00-i) 

SPRZEDAM 
BRYKIET TORFOWY zamiast wę­
gla, 888-979-666 

(lak.743-0-i) 

Drewno opałowe z Nadleśnictwa. 

Dostawa do klienta, 608-412-919 
(lak.832-0-i) 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW: 

- MIESZKANIOWE 
-SAMOCHODOWE 
-GOTOWKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- POtyCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów i maszyn) 
Procedura uproszczona (na oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNIMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C.H. 4+) 

Tel. 086 216-69-61 
www.unimediator.pl 

KURSY NA OPERATORÓW 
MASZYN BUDOWLANYCH 

mi LEKTOR 504175 696 
Łomża Al. Legionów 27 

WWW.KURSYLEKTOR.PL 
. KOPARKI·lAOOIYARKI · WALCE DROGOWE· ZAG~SZCZARKI · NOSNIKI 

. WÓZKI . PRAWA JAZDY . SZKOLENIA OKRESOWE . HDS • ADR 

Sprzedam koparkę "Ostrówek", 
stan bdb, 502-502-910 

(lak.835-0) 

Sprzedam nową zamrażarkę waliz­
kową (gwarancja) taniej, Kierzkowa 
30 

(lak.892) 

TRANSPORT 

Roboty ziemne koparko - ładowar­

ką,606-489-498 
(lak.825-0) 

- Wykopy ziemne, - piasek, żwir, 
- ziemia pod trawniki , - rozbiórka 
budynków, 604-446-462 

(lak.852-0-i) 

Cyklinowanie, 662-070-787 
(lak.853-0-i) 

E A 

ZWIERZĘTA 
Sprzedam pieski ratlerki, 7-tygodni; 
(86)271-88-79,880-456-490 

(lak/sms) 

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia. 
DVD, (85) 73-94-179, 606-37-99-66. • Układanie kostki brukowej - tanio, 

(lak.832-0-i) solidnie, 668-159-562 

Chcesz zamieścić 
reklamę 

Transport - przeprowadzki, 508-
581-015 

(lak.821-0-i) 

Przejazd - Niemcy, Holandia, 604-
458-244 

(lak.829-0) 

TURYSTYKA 

Belgia, Niemcy, Holandia - soboty 
i niedziele - DVD, (85) 747-00-01 , 
602-664-771 

(lak.178-0-i) 

Frankfurt n/Menem i okolice -
środy, soboty, (85) 747-43-63, 
602-681-677 

(lak.179-0-i) 

UBEZPIECZENIA 
Ubezpieczenia PZU: - fundusze 
emerytalne, -ubezpieczenia na 
życie, -ubezpieczenia OC i AC, 
- ubezpieczenia majątkowe, tel. 
507-164-576 

(lak.732-00) 

USŁUGI 
Koparko - ładowarką JCB, Kramer, 
wszelkiego rodzaju, 601-942-052 

(lak.773-0-i) 

Wykopy, równanie terenu , 
(86)218-98-45 

(lak.314-0) 

Garaże blaszane, bramy 
garażowe. Transport, montaż 
gratis - cały kraj. Producent, 
(29)761-50-20, (85)733-52-11, 
512-245-075, www.robstal.pl. 
Raty! 

(lak.826-0-i) 

Cyklinowanie, 608-014-410 
(lak.586-00) 

Malowanie dachów, 668-141-137 
(lak.787-00) 

Posadzki mixokretem, duże 
doświadczenie, 602-833-002 

(lak.819-0-i) 

SYCHIATRYCZ 
CENTRUM 
• 

Psychiatrzy E.A.Choroszucha 

• NERWlCE,ZABURZENIAPSYOiICZNE 
• DEPRESJE 
• ZABURZENIASEKSUALNE 
• AlJ(OHOUZM,OD1RUQAAlJ(OHOLOWE 
• ESPERAL (prlI!Z chirurga) . 
• KROPt.ÓWKl REGENERUJĄCE SYSTEM NERWOWY 
• PSYOiOltRAPEUTA 

BIAŁYSTOK, PODLE~NA 161ok. 2 
tel. 085 732-n-35, codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 

(Iak/ostr.-o) 

Tynki maszynowe gipsowe i cemen­
towo-wapienne, posadzki mixokre­
tem, 517-020-792 

(lak.876-0) 

Podłogi , układanie, cyklinowanie 
bezpyłowe, 506-191 -947 

(lak.899-0-1) 

Cyklinowanie, 603-342-397 
(lak.9DD-o) 

Piaskowanie konstrukcji stalowych, 
tel. 511-691-725 

(Iak.sms) 
-

Usługi opiekuńcze, okazja, tel. 886-
771-727 

(Iak.sms) 

w "Kontaktach"? 
Zadzwoń, nasi przedstawi­

ciele pomogą, doradzą: 

Tel.(86)215-35-71, 
(86)215-35-68 

Kom. 0-506-892-523 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszystkie reklamy za­
mieszczamy bez dodatko­

wej opłaty na naszej stronie 

www.kontakty-tygodnik.com.pł 

ROLNICZE ogłoszenie SMS 
Wyślij SMS na numer 74240 

o treści: 
KTN + treść ogłoszenia. 

Koszt wysłania 1 SMS-a to 4,00 zł netto 
(4,92 zł z VAT) 

(koszt ogłoszenia do 160 znakóvy) 
Ogłoszenie ukaże się w najbliższym 

możliwym wydaniu 
Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 

oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Ceny paliw 20 lipca 2011 
Stacja paliw Cena E 95 

BP Łomża 5,25 
Statoil Łomża 5,24 
OrlenŁomża 5,30 
Nowogród 512 
Wizna 5,27 
JakaćDwoma 5,13 
Wygoda 5,06 
Kisielnica 5,27 
Piątnica 5,25 

Sprzedaż węgla 

Skup złomu 
Wycinki i rozbiórki 

obiektów 

budowlanych 

tel. 602-259-306 

(86) 217-07-09 
Serdecznie zapraszamy 

Cena ON 
5,09 

5,07 

5,09 

4,93 

4,99 

4,98 

4,96 

5,04 

5,05 

J Sprzedaż 
RATALNA 

. 

. 
Cena LPG 

2,53 

2,51 

2,47 

2,34 

2,41 

2,46 

2,38 

2,41 

2,42 
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.. O-GŁOSZENIA 

MERITUM- NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. Legionów 7 

poniedziałek-piątek 9.00-16.00 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 

www.nieruchomosci.hi.pl 

TYLKO OFERTY BEZPOŚREONIE l!! 
(Koszty wynagrodzenia dla biura 

ponosi tylko sprzedający!) 
• MIESZKANIE- ul. Prusa, pow. 

23,87 m2, VIII p., 1 pokój, winda, 
cena 69.000 zł MER- 483 (Obniżka 
ceny!) 

• MIESZKANIE- centrum, ul. Dwor­
na, pow. 35,88 m2, I p. 2 pokoje, 
cena 126.000 zł MER- 482 

• DOM - Giełczyn , ul. Klonowa, 
parterowy, stan surowy otwarty, 2 
garaże, budynek gosp. 35 m2, pow. 
187/ 1.880 m2, 495.000 zł, MER -
463 (Obniżka ceny!) 

• DOM - centrum, ul. Raginisa, pół 
bliźniaka , częściowo wykończony, 

ogrzewanie gazowe, pow. 180/460 
m2, 470.000 zł, MER - 431 (Obniż­
ka ceny!) 

• DOM- Siwiki, z widokiem na rzekę 
Pisę, drewniany z bala, stan surowy 
zamknięty, pow. 102 m2/3.000 m2, 

130.000 zł, MER- 433 
• DOM- Szostaki, blisko rzeki 

Biebrzy, murowany, piętrowy, 

pow. 200m2/1.400 m2, 298.000 zł, 
MER-425 

• DZIAŁKA - ul. Piaski, idealna na 
duży parterowy dom, media przy 
działce, pow. 1343 m2, 240.000 zł, 

MER-417 
• DZIAŁKA - Podgórze, obok osie­

dla domów jednorodzinnych i lasu, 
prąd przy działce, pow. 1.800 m2, 

120.000 zł, MER-488 (NOWOŚĆ!!!) 
• DZIAŁKA - ul. Zdrojowa, bu­

dowlana z linią brzegową rzeki 
Narew, pow. 1.535 m2, 159.000 zł, 
MER-372 

• DZIAŁKA - ul. Kupiski Stare, 
możliwość uzyskania warunków 
zabudowy, pow. 897 m2, 89.000 zł, 

MER-420 
• DZIAŁKA - Wiz na, 100 metrów od 

rzeki Narew, pow. 4.231 m2, 95.000 
zł MER-475 (obniżka ceny!) 

• DZIAŁKA - D~bry Las, wydane 
warunki zabudowy, pow. 3.000 m2, 

35.000 zł MER-473 
• DZIAŁKA - Siwiki, gm. Zbójna, 

blisko rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000 
m2, 50.000 zł MER-476 

• DZIAŁKA - Sulki , budowlana z 
rozpoczętą budową, pow. 1500 m2, 

33.000 zł, MER- 419 
• DZIAŁKA ROLNA - Sulki, gm. 

Miastkowo, pow. 9.300 m2, 33.000 
zł MER- '470 

• LOKALE - ul. Sienkiewicza, kom­
fortowa kamienica z windą, 75 m2, 

Ip, wynajem 20 zł/m2, MER - 240 
• LOKAL- ul. Spokojna 1, parter, 

dwa poziomy, możliwość podziału , 
witryna, pow. 180 m2 , wynajem 
4.300 zl + VAT, MER - 451 

• LOKAL - Al. Legionów 7, biurowy 
z kominkiem, I piętro, pow. 51 m2, 

wynajem 20 zł/m2 + VAT, MER -
400 

• LOKAL - W. Polskiego, użytkowy, 
parter, pow. 55 m2, wynajem 30 zł/ 
m2 + VAT, MER - 485 

• MIESZKANIE- Sybiraków, pow. 33 
m2, II p., 2 pok., nowe budownic­
two, wykończone, wynajem 850 zł 
+ woda i prąd , MER- 484 

PEŁNA OFERTA NA STRONIE 
www.nleruchomoscl.hl.pl 

(tak 652) 

- MIESZKANIA NA SPRZEDAŻ 
W CENTRUM ŁOMŻV 

... 

od 2950 zl/m2 

tel. (86) 216 62 26 

tel. 604 051 082 

rok założenia 1989 

TvlAN 
...... EE ~ ll..J c:: I-ł C> IVI C>ś c:: • 
Łom:ta, ul. Polowa 45, budynek NOT 

lic.zaw.203, lic zaw.5037 

www.lomza.nieruchomosci.pl 
MIESZKANIA W ŁOMŻY 

• ul. Bernatowicza - pow. 36,54 m2
, 2 

pokoje, III piętro, wykończone - 140 000 zł 
tel. 698 506 416 

• ul. Kołłątaja - pow. 60,5 m2
, parter, 3 poko­

je, wykończone - 210 000 zł tel.698 506416 

• ul. M.Skłodowskiej - Curie - pow.64 m2
, 

3 pokoje, kuchnia z jadalnią, II piętro -
180000 zł (do negocjacji) - tel. 604051 082 

• ul. Senatorska - pow. 67,3 m2
, I pię­

tro, 4 pokoje, wykończone - 265 000 zł 
tel. 604051 082 

• ul. Wiejska SA - pow. 100,42 m Z
, III piętro, 

mieszkanie dwupoziomowe, stan deweloper­
ski - 254 000 zł, tel. 604051 082 
(OKAZJA l!!) 

DOMY 

• Łomża ul. Sikorskiego - pow. 250 m2
, pow. 

działki 925 m2, zabudowania gospodarcze -
700000 zł tel. 604051 082 

• Łomża ul. Piaskowa - pow. całkowita 189 
ml,pow. działki 309 m2, nowy, parterowy z 
poddaszem użytkowym, częściowo podpiw­
niczony - ~95 000 zł, tel.604 051 082 

• Łomża ul. Brzozowa - pow. 350m2
, pow. 

działki 736m2, wykończony - 650 000 zł 
tel. 604051 08 

• Konarzyce gm. Łomża - pow. 235 ml, pow. 
działki 1635 m2, wykończony, wysoki stan­
dard - 895 000 zł tel. 604 051 082 

• Tarnowo gm. Miastkowo - budynek 
mieszkalny murowany, parterowy o pow. 
uż. 110m2, budynek gospodarczy murowany, 
działka o pow. 0,76 ha - 175 OOOzł 

• Wilamowo gm. Przytuly - pow. 160 mZ, 
pow. działki 2037 m2

, zabudowania gospo­
darcze murowane - 139 000 zł (OBNIŻKA 
CENY!!!) tel. 604 051 082 

• Stare Krzewo gm. Piątnica - pow. 221 
ml, pow. działki 0,96ha, dostęp do rzeki, 
dom parterowy z poddaszem użytko­
wym - 170000 zł (OBNIŻKA CENY!!!) 
tel. 604051082 

• Morgowniki gm. Nowogród - pow.l50 ml, 
pow. działki 1000 m2, dom rekreacyjny parte­
rowy, całkowicie podpiwniczony , dostęp do 
rzeki - 145 000 zł, tel. 604051 082 

DZIAŁKI 

• Stare Modzele gm. Łomża - pow. 4100 
m2

, możliwość zabudowy, dojazd asfaltem-
85000 zł tel.604 051 082 

• Stare Kupiski gm. Łomża - pow.l078 m2
, 

budowlana - 97 000 zł tel.662 262 962 

• Krzewo gm. Piątnica - pow. 30 arów 
- 45 000 zł tel.604 051 082 

• Krzewo gm. Piątnica - pow. 1,29 ha -
130 000 zł tel.604 051 082 

• Konarzyce gm. Łomża - pow. 1579 m2 
-

158 000 zł tel. 604 227 658 

• Jeziorko gm. Piątnica - 1511m2 
- 121 000 zł 

tel. 604 227 658 

• Nowogród - pow. 2,22ha, rolna - 70 000 zł 
tel.604 227 658 

• Kokoszki gm. Wizna - pow. 3 ha, częściowo 
zalesiona, budynek gospodarczy - 70000 zł 
tel.604 051 082 

• Wyk gm. Zbójna - pow.0,9 ha, zale­
si0!1a, możliwość zabudowy - 65 000 zł 
tel.604 051 082 

• Siwiki gm. Zbójna - pow. 0,52 ha, rol­
na..z możliwością zabudowy - 55 000 zł 
tel. 604 227 658 

LOKALE NA SPRZEDAŻ 

• Łomża - pow.62,84 m2
, par­

ter - 195 000 zł, tel.604 051 082 

• Łomża - pow. 40 m2 
- 180000 zł, 

tel.604 051 082 

• Łomża - pow. 206 m2
, parter - 640 000 zł, 

tel.604 051 082 
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";;::PÓŁNOC 
NIERUCHOMOŚCI 

ul. Dworna 1 O 
18-400 Łomża 
lomza@polnoc.pl 

Tel. 086 216-40-00 
Fax. 086216-21-63 

Notowane na GPW 

N EW/cannect 
~"'N!!~ AKc..J1 epw 

Tylko wybrane oferty!!! 
MIESZKANIA 

1 - pokojowe 
• Łomża- 27,40 m 2, IV piętro, cena 95 000 zł LOM- 613 TYLKO 

U NASil 
2 - pokojowe 
• Łomża, Centrum - 45,96 m2 , I piętro , cena 155000 zł LOM-

433 
• Łomża - 43,900m2

, III piętro, cena 119 OOOzł LOM-500 
• Ks. Anny- 60,58 m2 11 piętro , cena 235 000 zł LOM-503 OBNIŻ-

KA! 
• Łomża - 38,00 m2 , III piętro , cena 125000 zł LOM-495 
• Gm. Łomża - 36,00 m2

, I piętro , cena 75 000 zł LOM-532 
• Łomża, Centrum - 34,32 m2 , IV piętro, cena 115000 zł LOM-

547 
• Łomża- 40,80 m2 , IV piętro, cena 170000 zł LOM-550 OBNIŻ-

KA! 
• Centrum - 38,00 m2 , parter, cena 134000 zł LOM-593 
• Łomża -45,10 m2,IV piętro , cena 145000 zł LOM-597 
• Centrum - 45,42 m2

, parter, cena 155000 zł LOM-607 
• Boh. Monte Cassino - 34,32 m2 , parter, cena 118000 zł LOM-

611 
• Mazowieckie - 48,47 m2 , II piętro , cena 191 000 zł LOM-612 
3 - pokojowe 
• Leopolda Staffa - 60,78 m2 , II piętro , c9l1a 186000 zł LOM-

464 
• Ks. Janusza I - 60,57 m2 , IV piętro , cena 186000 zł LOM-472 
• Ks. Janusza I - 60,57 m2

, III pię~ro, cena 186000 zł LOM-567 
• Łomża - 48,63 m2

, VI piętro, cena 178000 zł LOM-562 OBNIŻ-
KAI 

• Łomża, Południe- 61 ,00 m2 , parter, cena 243 000 zł LOM-575 
• Południe - 60,53 m2

, III piętro , cena 196000 zł LOM-585 
• Centrum - 46,90 m2

, I piętro , cena 160000 zł LOM-608 
• Reymonta - 60,93 m2

, IV piętr<>, cena 160000 zł LOM-610 
• Mazowieckie - 60,57 m2

, I piętro , cena 215 000 zł L.:OM-614 
DZIAŁKI BUDOWLANE 

• Rutkowskie - p. działki 3300 m 2, cena 55 000 zł LOM-321 
TYLKO U NAS! (o. bezprowizyjna) 

• Konarzyce - p. działki 1 700 m2 , cena 150000 zł LOM-14 
• Łomża - p. działki 1 512 m2 , cena 217 000 zł LOM-404 
• Łomża - p. działki 1 900 m2

, cena 235 000 zł LOM-112 OBNIŻ­
KA! 

• Łomża, Zosin- p. działki 2 500 m2 , cena 150000 zł LOM-59 
OBNIŻKA! 

• Zawady Przedmieście - p. działki 1 000 m2 , cena 125000 zł 
LOM-54 OBNIŻKA! 

• Stare Kupiski - p. działki 1 200 m2 , cena 125000 zł LOM-401 
• Jednaczewo - p. działki 1 130 m2 , cena 57 000 zł LOM-9 
• Elżbiecin - p. działki 2 500 m2, cena 93 000 zł LOM-538 
• Szablak - p. działki 6 200 m2, cena 120000 zł LOM-559 

TYLKO U NAS! 

• Gm. Piątnica - p. działki 1 600 m2 , cena 56 000 zł LOM-555 
• Podgórze - p. działki 3759 m2, cena 130000 zł LOM-462 
• Konarzyce - p. działki 1 960 m2 , cena 200 000 zł LOM-615 

TYLKO U NAS! 

www.polnoc.pl 

KOMUNIKAT 
Burmistrz Miasta Zambrów 

działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 
1997 roku o gospodarce nieruchomościam i (tekst jednolity Dz.U . 
z 2010 roku Nr 102 poz. 651 z późń. zm. ) podaje do publicznej 
wiadomości , że w siedzibie Urzędu Miasta · Zambrów przy ul. 
Fabrycznej 3 wywieszony został na tablicy ogłoszeń na okres 
21 dni (od 18 lipca 2011 roku do 8 sierpnia 2011 roku ) wykaz 
nieruchomości stanowiących części działek nr nr 2454/2, 1271 , 
2740/1 , 2741 , 669/20, 134/7, 1785/116, 1635/55 położonych w 
Zambrowie przeznaczonych do dzierżawy. 

WÓJT GMINY MAŁY PŁOCK 

ogłasza pierwszy nieograniczony przetarg ustny 

na sprzedaż nieruchomości 

położonej w miejscowości Korzeniste 

1. Działka Nr. 379/2 o pow. 1.1455 ha - Korzeniste. 

Nieruchomość zabudowana 1 budynkiem po byłej szkole 1 zapisana w 

rejestrze gruntów jako: Bi - 0.6518 ha, R IIIb - 0.4937 ha 

Budynek szkoły - pow. użytk. całkowita - 426,3 m 2 

Budynek gospodarczy pow. użytk. - 60,5 

Budynek gospodarczy pow. użytk. - 20,8 

2. Wartość nieruchomości: 

wartość budynków - 8 3 2 3 O zł. 

wartość gruntów - 8 4 6 5 O zł. 

ogółem wartość nieruchomości - 1 6 7 8 8 O zł. 

Słownie :( sto sześćdziesiąt siedem tysięcy osiemset osiemdziesiąt 
złotych 

3. Nieruchomość ma urządzoną księgę wieczystą Nr. LM1 LI 00039004/0 

4. Dla w/w nieruchomości nie obowiązuje plan zagospodarowania 
przestrzennego . 

5. Wartość wywoławcza nieruchomości wynosi - 1 6 7 8 8 O zł. 

Nabywca ponosi koszty przygotowania dokumentacji do sprzedaży w 
sumie 6 5 7 zł. 

6. Przetarg odbędzie się w dniu 30.08.2011r. godz. 10 00 w siedzibie 

Urzędu Gminy w Małym Płocku ul. J. Kochanowskiego 15 1 sala 
konferencyjna 1 . 

7. Wadium w wysokości 10 % ceny wywoławczej tj . 16.788 zł. należy 

wpłacić najpóżniej do dnia 25.08.2011r. na konto Urzędu Gminy w 

Małym Płocku Nr 21 875400040130009720000160 w Banku 

Spółdzielczym w Kolnie Oddział Mały Płock / potwierdzenie wpłaty 

należy okazać komisji przetargowej / . 

8. Przetarg zostanie uznany za ważny , jeżel i chociaż jeden z uczestników 

zaoferuje co najmniej jedno postąpienie powyżej ceny wywoławczej . 

9. Minimalne postąpienie nie może wynosić mniej niż 1 % ceny 
wywoławczej 

z zaokrągleniem w górę do pełnych dziesiątek złotych tj . 1680 zł . 

1 O .Wpłacon& przez uczestnika wadium zostanie zaliczone na poczet ceny 

nabycia nieruchomości . W razie uchylenia się uczestnika , który przetarg 

wygrał od zawarcia umowy notarialnej , wniesione przez niego wadium 
przepada na rzecz Gminy Mały Płock . 

11 .Koszty sporządzenia umowy notarialnej oraz założenia księgi wieczystej 
ponosi kupujący . 

12.W przypadku konieczności okazania lub wznowienia granic 

geodezyjnych nieruchomości koszty ponosi kupujący. 

13.lnformacje o w/w nieruchomości można uzyskać pod tel. (86) 2791322 

14 . 0głoszenie o przetargu zostało opublikowane na stronie internetowej _ 

w Biuletynie Informacji Publicznej htłp:llepodlasie.wipb.plllbiptestlug_ 
malyplocklbip/index.php 

15.Zastrzega się prawo unieważnienia przetargu bez podania przyczyn. 

Mały Płock dn. 2011 .07.15 
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OGŁOSZENIA ROLNICZE BEZPŁATNE 

Kupię każde zboże także ekolo­
giczne, groch, gryka, kukurydza, 
rzepak, łubin , ilość: min. 23t. 
Telefon: 504-082-106 

(k1b) 

Sprzedam rozsiewacz nawozów 
Amazone 8001 niemalowany, sta 
bdb. Cena 3800 zł, tel. 602-347-
456 

(k1b) 

Sprzedam pług obracany trzyski ­
bowy fenet, przedpłóżki , stan bdb. 
cena 4200 zł, tel. 602-347-456 

(k1b) 

Przyczepa samozbierająca Krone 
4000 Turbo, tandem, wały, noże , 

stan dobry. Cena: 6.600 zł. Tele­
fon: 502-261-936 

(k1b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika 
Heywang 7 ton, zastawa hydrau­
liczna, trzy wałki poziome, wy­
sokie borty, szerokie koła. cena 
13500 zł, tel. 602-347-456 

(k1b) 

Separator komórek somatycz­
nych, regeneracja sprzedaż i 
części zamienne. Telefon: 602-
506-487 

(k/ b) 

Sprzedam ziemniaki Irga, cena 
70gr/ kg zł, tel. 698-984-347 

Mieszalnik pasz Okonek 1 t, 
kompletny zestaw: zasobnik 

(k1b) 

na zboże, śrutownik bijakowy 
ssąco-tłoczący 11kw, mieszalnik 
1 t , stan db. Cena: 5.000 zł kpi do 
uzg. Telefon: 514-389-360 

(k1b) 

Rozrzutnik obornika o ładowno-
. ści 7t firmy Duchesne. Możliwe 
również nadstawki do zwozu 
kukurydzy, posiada grube i so­
lidne blachy. Cena 13000 zł, tel. 
510-751-629 

(k1b) 

Skup żywca, krowy, knury, konie 
pourazowe, wybrakowane, do 2 
zł kg, płatne gotówką, faktura, 
wyrejestrowanie, waga elektro­
niczna, odbiór w dniu zgłoszenia. 

Telefon: 609-728-938 
(k1b) 

Sprzedam krowę mleczną, 
wycielona czerwiec 2011 r., ko­
mórki somatyczne. Cena 2300zł, 
tel.502944753 

(k1b) 

Sanie do konia, stan bdb, ozdob­
nie malowane, dobrze zacho­
wane, gm. Sokoły. Cena: 2.000 
zł do u~g. Telefon: 518-417-453; 
516-216-003 

(k1b) 

Jałówki i krowy hodowlane HF, 7 
szt. Cena: 5.200 zł Telefon: 608-
684-156 (86)476-35-89 

(k1b) 

Sprzedam przyczepkę samozbie­
rająco t-055 polsko ok. Zambrowa, 
cena 2900 zł, tel. 696-843-351 

Sprzedam jałowicę, termin wyciele­
nia 30 września, cena 2700 zł, gmi­
na Zbój na. telefon: /86/214-1579 

(k1b) (k1b) 

Sprzedam zbiornik do mleka 800 I 
z odzyskiem ciepła. Cena 1500 zł. 

telefon: 721-294735 

New Holland M133: Cena: 20.500 
złTelefon: 512-496-152 

(k/b) 
(k1b) 

Prasa Z224-1 (1996) I-właściciel , 

garażowana, stan idealny. Cena: 
12.500 zł Telefon: 787-752-707 

Sprzedam sianokiszonkę i siano w 
belach, 50-90 zł szt. telefon: 607-
102-811 

(k1b) 

meritU3ank lCB 

www.merltu ........... 

PODSTAWOWE CECHY KREDYTU: 
- Kredyt w PLN od 1 000 PLN 

MAKSYMALNA KWOTA KREDYTU: 
- Kredyt do 150 000 PLN 

OKRES KREDYTOWANIA: 
- od 6 do 120 miesięcy (10 lat) 

MY DORADZAMY TY WYBIERASZ 

MOŻlI OŚĆ DOJAZDU DO KLIENTA 

Placówka Partnerska 
Meritum Banku 
Łomża, ul. Długa 25 
tel. 86 216 3645 
tel. kom. 509 952 291 

(k1b) 

Siewnik nawozowy Amazone 6001, 
2 talerze, 2 szt, stan bdb. Cena: 
2.300 zł szt. Telefon: 692-052-511 

Sprzedam chwytak do bel, stan 
bdb, cena 1000 zł. telefon: 602-
261-066 

(k/b) 

(k/b) 

Przyczepa do sianokis~onki Berg­
man (1993) 8t, tandem, 31 noży, 
wysokie borty, stan bdb. Cena: 
18.500 z,ł Telefon: 692-052-511 

(k1b) 
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Przęsła ogrodzenia, które wywoził z cmentarza w Nowince złomiarz, 
złapany na gorqcym uczynku przez policję 

" ... ... , .I , 

W tym fiacie seicento w Suwałkach zginęła kobieta 

Renault megane po zderzeniu z kamazem pod Hajnówkq; dwie osoby w 
szpitalu. Fot. Policja 

Wypadki 
• W Ostrożnem (gm. Szum owo ) 
na drodze krajowej nr 8 litewski tir 
wpadł do rowu i wywrócił się. Praw­
dopodobnie prżyczyną wypadku 
było zasłabnięcie kierowcy (lat 47). 
Mimo podjętej przez pogotowie ra­
tunkowe reanimacji, kierowca zmarł 

z powodu niewydolności krążenia. 
• Na skrzyżowaniu ulic Utrata i 
Przytorowej w Suwałkach fiat se­
icento zajechał drogę volkswage­
nowi polo. W wyniku zderzenia na 
miejscu zginęła pasażerka fiata (lat 
73), a kierowca (lat 77) z obrażenia­
mi został przewieziony do szpitala. 

lCYJNA .. 

Zabici, ranni, pijani 
10 osób zginęło, 57 zostało rannych w 46 wypadkach drog0':Ych w 

Łomży i powiecie łomżyńskim w pierwszym P?ł~ocz~ 2011 (~ u~leg~ 
roku w tym samym czasie zginęły 3 osoby). Na)WIęce) wypadkow l koliz)I 
było na drodze krajowej nr 61 na odcinku Łomża - Miastkowo, n~ dro~e 
wojewódzkiej nr 677 Łomża - Ostrów Mazowiecka i drodze kra)owe) nr 
64 Piątnica - Jeżewo. 

W powiecie grajewskim w 8 wypadkach zginęła l osob~, 9. zo.stało 
rannych; w kolneńskim również w 8 wypadkach 2 osoby straciły zyc~e, 11 
było rannych; w wysokomazowieckim w 18 wypadkach było 4 zabItych 
i 28 rannych; w zambrowskim w 20 zginęło 9 osób, ranne zostały 33. 

W całym Podlaskiem w pierwszym półroczu w 342 wypadkach (8 
więcej, niż przed rokiem) zginęło 66 (przed rokiem 50), 'a rannych zostało 
455 osób (przed rokiem 444). 

Kierowcy częściej siadają po pijanemu za kółkiem. W pierwszym 
półroczu w całym województwie zostało złapanych przez ~oli~ję 2':94 
pijanych (rok wcześniej 2512) . W Łomży i powiecie łomzynskim pI)anI 
kierowcy byli sprawcami 3 wypadków, w których jedna osoba zgInęła, a 
5 zostaio rannych. (ANN) 

• Na ul. Konarskiego w Sejnach w 
gęstej mgle kierowca toyoty (lat 26) 
najechał na znajdującą się najpraw­
dopodobniej na jego pasie ruchu 
pieszą (lat 34). Kobieta zginęła na 
miejscu. 
• Na skrzyżowaniu ul. Sikorskiego 
i al. Legionów w Łomży audi za­
jechało drogę hondzie. W wyniku 
zderzenia obrażeń doznali pasaże­
rowie audi (lat 14 i 8). Czternasto­
latek z urazem głowy, a ośmiolatek 
z ogólnymi potłuczeniami zostali 
przewiezieni do szpitala. 
• Na drodze Dubiny - Kotówka 
(gm. Hajnówka) ciężarowy kamaz 
wyjeżdżając z drogi podporządko­
wanej nie ustąpił pierwszeństwa 
przejazdu i zderzył się z renault 
megane. Kierowca renault (lat 46) 
z urazem klatki piersiowej, a jadą­
cy z nim pasażer (lat 49) z urazem 
kręgosłupa i ogólnymi potłuczenia­
mi zostali przewiezieni do szpitala. 
Sprawca, czyli kierowca kamaza (lat 
60), wyszedł bez szwanku. 

Policja szuka 
świadków w Łomży 
• Policjanci z Komendy Miejskiej 
Policji w Łomży szukają świadków 

. wypadku drogowego z 29 czerwca 
na al. Legionów w Łomży. Wtedy 
około godz. 10.30 na remonto­
wanym odcinku ulicy motorowe­
rzysta (lat 58) z niewyjaśnionych 
przyczyn zjechał na zamknięty dla 
ruchu pas jezdni i uderzył w pra­
cującą tam koparkę. Z ciężkimi 
obrażeniami został przewieziony 
do szpitala, gdzie zmarł. Kto wi­
dział wypadek lub może udzielić 
informacji w tej sprawie, proszony 
jest o kontakt z Komendą Miejską 
w Łomży (tel. 86 - 474 - 12 - 12 lub 

997, kom. 112). 

Pijani na drodze 
• W rejonie wsi Boratyniec Ruski 
(gm. Siemiatycze) dziewiętnasto­
latka jadąca o północy do Siemia­
tycz motorowerem wywróciła się. 
Była pod wpływem 1,2 promila. Ze 
wstrząsem mózgu i ogólnymi po­
tłuczeniami leży w szpitalu. 

Cmentarny 
złodziej 

• o północy policjanci z Augusto­
wa patrolujący Nowinkę zauważy­
li, jak z cmentarza wyjeżdża opel 
z załadowaną po brzegi przyczep­
ką. To wzbudziło ich podejrzenia. 
Zatrzymali opla i zobaczyli, że na 
przyczepie jest 15 metalowych 
przęseł ogrodzenia cmentarza. 
Złodziej (lat 37, mieszkaniec gmi­
ny Krasnopol) właśnie je wywoził 
na skup złomu . Został zatrzymany. 

Drogi łup 
• W Bielsku Podlaskim złodziej 
włamał się do mieszkania na ul. 
Jana Pawła II i ukradł 30 unika­
towych książek oraz zabYtkową 
szklaną butelkę. Pokrzywdzona 
starty oszacowała na 20 000 zł. 

Policjanci złapali go (ma lat 35) i 
odzyskali łup. 

Bomba 
przy szkole 

• Ważącą 120 kg bombę lotniczą z 
II wojny światowej znaleźli robot­
nicy na budowie boiska szkolnego 
przy ul. Spacerowej w Białymstoku. 
Leżała na głębokości 30 cm. Zabra­
li ją saperzy. Gdyby wybuchła, spo­
wodowałaby szkody w promieniu 
2 km. 
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Halina Skawska z Łomży 

.Dobre maniery;' 

Wakacje u znajomych 
Znajomi zaprosili Cię na waka­

cje? Lubicie się i będzie lepiej niż w 
najlepszym kurorcie? Bardzo moż­
liwe, ale .... Przede wszystkim, do­
kładnie ustal, na jak długo zosta­
łeś zaproszony, żeby nie domyślać 

się potem, czy ciągle jeszcze jesteś 
mile widziany, czy może od kilku 
dni ktoś czeka na Twój wyjazd. 

Nie pozwól się obsługiwać go­
spodarzom. Wakacje u kogoś to 
nie imieniny, nikt nie ma ochoty 
służyć komuś cały tydzień. Nie ma 
mowy o bezpłatnym stołowaniu 
się u znajomych. Co innego jeden 

rem. Nie może to jednak stać się 
codziennością· 

Jesteś z dziećmi? To twój pro­
blem. Nie wymagaj, by ktoś Ci je 
niańczył lub pilnował. Nie oczekuj 
też, by znajomi dostosowywali się 
do twoich przyzwyczajeń. Oglą­

dają telewizję do północy, a ty nie 
możesz zasnąć? Trudno. Mają do 

. tego prawo, a ty nie waż się rano 
zwracać im uwagi. 

Jeszcze jedno: za miłą gościnę 
należy się rewanż, tak więc następ­
ne wakacje organizujesz Ty! 

SALONOWIEC 

~~~~~~~~~~~~~~~~!_-----------------

Pierogi z rybą 
i kapustą 

Składniki: 

• 20 dag filetów rybnych 
• l kg kapusty kiszonej 

• 10 dag cebuli 
.35 dagmąki 
.2 jajka 
.5 dag masła 

Kwaszoną kapustę wkłada ­
my do garnka. Dodajemy do niej 
drobno posiekaną cebulę i poło- . 

wę masła. Następnie kroimy filety 
rybne na drobne kawałki i sma­
żymy na pozostałym maśle . Gdy 
się lekko podsmażą, wrzucamy je 
do kapusty i wszystko dokładnie 
mieszamy. Przygotowujemy ciasto, 
ugniatając mąkę z jajkiem i wodą· 
Uzyskanym farszem, nadziewamy 
pierogi. Maczamy)e jeszcze w jaj­
ku i wrzucamy do piekarnika. Pie­
czemy, aż będą miękkie. 
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P)Vtanie .iinty;rmne 
Często z dziewczynami roz­

mawiamy o seksie. l ostatnio ko­
leżanka opowiadała, jak chłopak 
spytał ją, czy 
się zabezpieczy­
ła. Był nieza­
dowolony, gdy 
okazało się, że 

nie. "A co, ja 
mam prezerwa­
tywę w piórni­
ku nosić, czy w 
kosmetyczce?", 
pytała koleżan­

ka. l powstało 

Pod paragrafem 
Jak długo należy przechowywać 

wszelkie dowody wpłat, potwier­
dzenia i rachunki? 

Alina 
Żadnych dokumentów nie na­

leży wyrzucać od razu, bo urzędy 
i instytucje mają prawo zażądać 
udowodnienia, że jakiś rachunek 
został zapłacony w terminie. Po­
twierdzenia wypłat z bankomatów 
powinno się przechowywać do mo­
mentu otrzymania wyciągu z konta, 
aby można było przeanalizować, 
czy wszystko się zgadza. Bankowy 
wyciąg (jeśli ktoś ich nie zbiera) 
należy przechowywać do chwili 

Lekarz domowy 
Nie jestem pokąsany przez ko­

mary, nie mam żadnej wysypki, 
wydaje mi się, że nie jestem chory, 
ale swędzi mnie cała skóra. Zaczy­
nam się drapać w jednym miejscu 
i zaraz swędzi w kilku innych. 

Mirosław 

Skóra człowieka jest bardzo 
wrażliwa . Swędzeniem reaguje 
na wewnętrzne schorzenia oraz 
zewnętrzne bodźce. Może w ten 
sposób zareagować na nagłą zmia­
nę temperatury (wyjście z klima­
tyzowanego pomieszczenia lub 
samochodu na dwór, gdzie jest 

pytanie, kto właściwie powinien 
myśleć o zabezpieczeniu. Dziew­
czyna, czy chłopak? 

Wika 

Gdy już zdecydujecie się na 
współżycie, o zabezpieczeniu po­
winniście myśleć we dwoje. Bo kon­
sekwencje, gdyby doszło do ciąży, nie 
są tylko jednego z was. Plemniki w 
powietrzu nie fruwają. To prawda, że 
wśród młodzieży utarło się przekona­
nie, iż to sprawa dziewczyny. Ale tak 
nie jest. Proszę pamiętać, że gdy dwoje 
ludzi się kocha i współżyje, wybór 
metody antykoncepcyjnej jest jednym 
z ich pierwszych wspólnych i odpo­

wiedzialnych wy­
borów. Umacnia 
więź między parą· 

Przede wszystkim 
warto korzystać 
z prezerwatywy, 
która dodatkowo 
chroni przed in­
fekcjami i choro­
bami zakaźnymi, 
którymi można 
się zarazić w czasie 
współżycia. 

otrzymania następnego wyciągu. 

Potwierdzenia spłaty rat kredytu są 
bardzo ważnym dowodem i należy 
je trzymać do momentu otrzyma­
nia zaświadczenia z banku, że cały 
kredyt został spłacony. Ten dowód 
spłaty trzeba przechowywać 10 lat. 
Dowody opłat za energię elektrycz­
ną, gaz, telefon, czynsz, internet, 
telewizję kablową przechowuje się 
przez 3 lata. Ważne są dokumenty 
podatkowe (kopie PIT, rachunki i 
faktury, na podstawie których moż­
na było skorzystać z ulg, potwier­
dzenia nadania lub złożenia PIT) i 
należy je trzymać przez pięć lat (np. 
dokumenty złożone w 2011 roku do 
końca 2016). 

upalnie) albo na obniżoną wilgot­
ność. Dokucza, gdy jest przesu­
szona, dlatego trzeba o nią zadbać 
i odpowiednio nawilżyć. Świąd 
skóry jest także jeanym z objawów 
stresu, problemów dermatologicz­
nych (np. swędzenie dokucza przy 
łuszczycy) lub wątrobowych . Cho­
roby nie widać, ale ta dolegliwość 
może być jej objawem. Normalnie 
nie powinno nic swędzić, dlatego 
warto skonsultować się z lekarzem. 
Z domowych sposobów pomaga 
kąpiel w sodzie (do wanny wsypać 
ok. szklanki), mycie szarym my­
dłem , potarcie cytryną swędzą­
cych miejsc. 
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Czas grillowania, czyli także czas śpiewu na 
działce, pod lasem, nad rzeką ... Jak by się na­
sże nucenie nie zaczynało, kończy się zwykle 
piosenką rubaszną. Najczęściej, niestety, zna­
ną z jednej zwrotki i refrenu. Każdy, kto umie 
więcej, staje się prawdziwym imprezowym wo­
dzirejem. Gwiazdą wieczoru. Niepowtarzalna 
szansa, że i Ty możesz nią być! 

Ballada o pilNie 
l . 
Idzie diabeł ścieżką krzywą 

pełen myśli złych 

Nie pożyczył mu na piwo, nie 
pożyczył nikt 
Słońce pali go od rana, wiatr 
gorący dmucha 

.Diabeł się z pragnienia słania 
w ten piekielny upał 

2 
Idzie anioł wśród zieleni dobrze 
mu się wiedzie 
Pełno drobnych ma w kieszeni i 
przyjaciół wszędzie 

Nagle przystanęli obaj na drodze 
pod śliwką 
Zobaczyli, że im browar wyszedł 
naprzeciwko 

3 
Nie ma szczęścia na tym świecie, 
ni sprawiedliwości 
Anioł pije trzecie piwo, diabeł mu 
zazdrości 

Mówi diabeł - postaw kufel, Bóg 
ci wynagrodzi 
My artyści w taki upał musimy 
żyć w zgodzie 

4 
Na to anioł zatrzepotał skrzydeł 
pióropuszem 
I powiedział - dam ci dychę w 
zamian za twą duszę 
Musiał diabeł aniołowi wściekłą 

duszę sprzedać 

I stworzyli sobie piekło z odrobi­
ną nieba 

--RE~----------------------____________ _ 

Młode małżeństwo, zatrudnione 
w jednej firmie, jednego dnia straci­
ło pracę. Podjęło decyzję, że muszą 

oszczędzać na jedzeniu. W końcu 
mówi się, że można żyć miłością ... 
Żyli, jeden dzień, drugi i trzeci. 
Czwartego dnia mąż wraca z po­
szukiwania pracy i widzi, że żona 
zjeżdża nago "na oklep" po poręczy 
schodów. 

-=----- ---

NI 
by opowiedział, co widział: 

- No więc widziałem dzisiaj tatu­
sia z ciocią Kasią w garażu. Najpierw 
tatuś ją pocałował, potem ściągnął 
jej bluzkę, potem ona pomogła mu 
zdjąć spodnie, a potem razem zrobili 
to samo, co ty mamusiu zrobiłaś z 

.wujkiem Karolem, kiedy tatuś był 
na delegacji. 

• 
Gość restauracji zamówił bigos, 

żurek, dwie bułki i prosił o pośpiech, 
gdyż ma mało czasu. 

- Przepraszam bardzo!Przecież te 
bułki są mokre! - woła za kelnerem, 
który postawił przed nim posiłek. 

- Gdy człowiek niesie w jednej 
ręce talerz z zupą, w drugiej ręce 
talerz z bigosem, a bułki pod pachami, 
chyba nie dziwne, że się trochę spoci. .. 

• 
Na polnej drodze chłop spotyka 

zapłakaną dziewczynę· 

- Czemu płaczesz? - pyta. 
- Zgwałcili mnie! 

Nie załamuj się, bo cię wyprostują! 

- A tobie z głodu odbiło? - pyta. 
- Podgrzewam ci obiad! 

• 
Spotykają się dwaj biznesmeni: 
- Byłeś już na urlopie? - pyta 

jeden. 
- Właśnie wróciłem ... Gorąca 

Jamajka ... Jacht, czarnoskóre ste­
wardessy i te rzeczy ... A ty gdzie byłeś? 

- Byłem w Norwegii, mówię ci, 
no rewelacja. 

- A fiordy, widziałeś fiordy. 
- Fiordy? Stary, fiordy to mi z 

ręki jadły ... 

• 
- Wychodzi Kurp przed chałupę, 

przeciąga się i woła: 
- Jaki piękny dzionek! 
A echo z przyzwyczajenia: 

, , ' I - ... mac, ... mac, ... mac. 

• 
- Mamo, widziałem dzisiaj tatusia 

z ciocią Kasią w garażu. Najpierw 
tatuś ją pocałował, potem ściągnął 
jej bluzkę, potem ona pomogła mu 
zdjąć spodnie, a potem ... 

- Wystarczy, synku, ta historia 
jest tak interesująca, że chciałabym, 

abyś 'opowiedział ją również tatusiowi 
przy kolacji. Ciekawa jestem bardzo 
jego miny, kiedy to usłyszy. 

Przy kolacji mama prosi syna, 

- A o pomoc wołałaś? 
- Wołałam wołałam! 
- I nikt nie przyszedł?! 
- Nikt nie przyszedł! 
- A ku wsi wołałaś? 
- Wołałam wołałam! 
- A ku lasowi i polom wołałaś? 
- Wołałam wołałam! 
- I nikt nie przyszedł? 
- Nikt nie przyszedł! 
- To i ja sobie ulżę ... 

• 
Biesiadnicy budzą się rano po 

weselu w Kanie Galilejskiej na strasz­
liwym kacu . 

- Eee ... poślijcie kogoś po wodę ... 
- woła któryś. 

- Tylko nie Jezusa! - prosi drugi. 

• 
Do komisariatu policji wbiega 

mężczyzna i woła: 
- Skradziono mi rower! 
- Czy miał dzwonek? 
- Nie. 
- A światło odblaskowe? 
- Nie. 
- W takim razie mandat 150 

złotych! 

• 
- Kiedy kogut znos,i jaja? 
- Gdy schodzi po drabinie. 

• 
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Tu warto być 
Puńsk 
xx Festiwal Te­
atrów Stodol­
nych, stodoła w 
Skansenie, pią­
tek, 22 lipca. Or­
ganizator: Dom 
Kultury Litew­
skiej w Puńsku 
(tel. 87516 - 10 
- 32). 

Wystąpią litewskie teatry ludowe z Polski i Litwy, kultywujące dawne 
tradycje z okolic Sejn i Puńska przedstawiania spektakli, opartych na 
wydarzeniach z życia wiejskiego. Zgodnie z tradycją, zagrają na klepisku 
w stodole (na zdjęciu). 

Gródek 
XXI Festiwal Muzyki Młodej Białorusi "Basowiszcza'~ polana leśna 
Boryk koło Gródka (pow. białostocki), piątek 22 - niedziela 24 lipca. 
Oficjalne otwarcie w sobotę, godz. 16.00. 
Prezentacja zespołów rockowych mniejszości białoruskiej z Podlaskiego 
oraz z Białorusi. Organizatorem jest Białoruskie Zrzeszenie Studentów w 
Białymstoku. 

Łomża 
Tawrijskaja Pektoral, kościół Krzyża św. (ul. Zawadzka 55), środa, 27 
lipca, godz. 18.30. 
Wystąpi Orkiestra Muzyki Ludowej Tawrijskaja Pektoral zMelitopola 
(Ukraina), działająca przy Wydziale Muzyczno-Pedagogicznym tamtej­
szego Państwowego Uniwersytetu Pedagogicznego. W repertuarze ma 
muzykę ludową, klasyczną oraz utwory estradowe. Koncert w ramach IV 
Międzynarodowego Festiwalu Muzyki, Sztuki i Folkloru "Podlaska Oktawa 
Kultur': Więcej o Festiwalu czytaj niżej. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 21 lipca (czwartek) - Harrt Potter i insygnia 
śrruerci cz. 2, godz. 15.15,17.45,20.15; 22 - 27 lipca (piątek - środa) - Harry 
Potter i insygnia śrruerci cz. 2, godz. 15.15, 17.45,20.15. 
Kino MDK wGrajewie: 23 - 24 lipca (sobota - niedziela) - Woda dla słoni, 
godz. 17.00 oraz Lary Crowne - uśrruech losu, godz. 19.30; 27 lipca (środa) 
- Zakochany wilczek, godz. 17.00 oraz Skyline, godz. 19.00. 

Kino KOKiS w Kolnie: przerwa wakacyjna do końca sierpnia 

Łomżyńskie talenty 
Sobotni (16 lipca) maraton 

koncertowy na Gościńcu Łom­
żyńskim przy ul. Zjazd zaczął się 
od prezentacji młodych talentów, 
nad rozwojem których pracują in­
struktorzy Miejskiego Domu Kul­
tury. Swoich uczniów prezentowali 
Magda Sinoff i Bernard Karwow­
ski. Było czego posłuchać. Oboje 
od lat wyszukują w łomżyńskich 
szkołach talenty wokalne i pracują 
nad ich rozwojem. Studio Wokalne 
Emdek, Studio· Piosenki PopArt, to 
zespoły znane daleko poza Łomżą, 
gdyż mają w dorobku sukcesy na 
regionalnych i ogólnopolskich 
przeglądach. Swoich tancerzy za­
prezentował też związany z MDK 
Marek Kisiel, założyciel słynnej 
Crazy Twisting Group, która ma w 
dorobku tytuł Mistrza Świata! 

w rocko.wym wydaniu 

Na Gościńcu zaśpiewała Lila 
Horoszko, poetka, wokalistka, au­
torka piosenek, przed laty związana 
z działającym przy MDK zespołem 
bluesowym Browar Łomża. Wystą­
piła z zespołem Syndrom Li. Za­
śpiewała swoje piosenki w nowych, 
rockowych aranżacjach. (MK) 

.. 

BARAN (21 nI - 19 IV): ty­
dzień może być dość wyczerpujący, 

ale weekend wynagrodzi Ci trudy. 
Może Ci się przytrafić miła niespo­
dzianka, która poprawi Twój humor 
i samopoczucie. 

BYK (20 IV - 21 V): nie kryj 
swoich uczuć. Okaż je komuś, na 
kim Ci zależy. Jeśli boisz się od­
trącenia pamiętaj, że zawsze lepiej 
wiedzieć, na czym się stoi. Możliwe 
pewne zawirowania w pracy. 

BLIŹNIĘTA (22 V - 22 VI): 
poświęć więcej czasu rodzinie i 
przyjaciołom . Potrzebują Twojej 
uwagi, szczególnie w najbliższych 
dniach. Twoje s!arania na pewno 
nie pozostaną bez nagrody. 

RAK (23 VI - 22 VII): nie cze­
kaj, problemy same się nie rozwiążą. 
Potrzebne jest Twoje zdecydowane 
działanie. Przyda się wsparcie 
partnera, zwłaszcza w sytuacjach 
trudnych. 

LEW (23 VII - 22 VIII): nie 
pozwól sobie wejść na głowę i broń 
swoich racji stanowczo, ale nie za 
wszelką cenę. W nadchodzącym 
tygodniu zachowuj się dyploma-

. tycznie, nie doprowadzaj dó kon­
frontacji i nie prowokuj nikogo zbyt 
agresywnym zachowaniem. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): 
więcej luzu! Nie możesz ciągle żyć 
w napięciu. Weź wolny dzień, zre­
laksuj się, poleniuchuj. To pozwoli 
Ci pozbyć się negatywnych emocji 
i nabrać nowych sił i energii, 
które będą Ci bardzo potrzebne . 
niebawem. 

WAGA (23 IX - 23 X): nie 
należy przejmować się na zapas, ' 

bo na moment nie odpoczniesz od 
codzienności. A tego lata szczegól­
nie potrzebujesz spokoju, ukojenia. 
Nawet drobne przyjemności mogą 
dać wiele radości. 

SKORPION (24"X - 21 XI): 
zagraj w totka, kup los na loterię ... 
A może przydarzy Ci się szczęście 
w miłości? Łap każdy dobry mo­
ment, bo nie ma ich w życiu zbyt 
wiele. Korzystaj z ŻYcią. 

STRZELEC (22 XI - 21 XII): 
przepełni Cię energia i twórczy 
zapał. Wykorzystaj to do realizacji 
zamierzonych celów. Nie. zmarnuj 
okazji, bo taki stan nie będzie 
trwał wiecznie i może nieprędko 
się powtórzyć. Zwróć uwagę na 
bliskich, których ostatnio nieco 
zaniedbujesz. 

KOZIOROŻEC (22 XII - 20 
I): wykorzystaj swoje atuty i idź na 
calość. Nie pozwól, aby inni zbie­
rali laury za Twoją pracę. Upomnij 
się o swoje, czasem lepiej tupnąć, 
niż pozwolić się lekceważyć. Spory 
przypływ energii pomoże Ci osią­
gnąć zamierzone cele. 

WODNIK (21 I - 20 II): czy 
nie czas na zrruany? Monotonia 

• jest dobra, ale tylko w niewielkich 
dawkach. Zastanów się, jak mo­
żesz zrruenić to, co cię najbardziej 
irytuje i zrób coś, co będzie miało 
pozytywny wpływ na życie Twoje i 
najbliższych . 

RYBY (21 II - 20 III): zbliża 
się poprawa w sprawach finanso­
wych. Jednak pieniądze nie spadną 
z nieba. Musisz dołożyć trochę 
starań. Tak więc nie czekaj, tylko 
działaj! 

Kultura wielu narodów w wykonaniu ponad 500 artystów z ośmiu 
państw będzie prezentowana od 23 do 28 lipca w Podlaskiem na 27 
koncertach podczas IV Międzynarodowego Festiwalu Muzyki, Sztuki 
i Folkloru "Podlaska Oktawa Kultur': którego organizatorem jest Woje­
wódzki Ośrodek Animacji Kultury w Białymstoku. Początek w sobotę, 
23 lipca na placu przed białostockim Ratuszem. O 16.30 rozpocznie się 
parada zespołów, a po niej odbędzie się koncert inauguracyjny z udziałem 
Orkiestry Teatru Narodowego we Lwowie (Ukraina), Fabryki Gwiazd 
(Polska) oraz Państwowego Akademickiego Chóru Republiki Białoruś 
im, G. Citowicza. 
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Wicemistrzyni 
Europy z Pre­
fbetu! 
Drugie miejsce i srebrny medal w 
rzucie młotem zdobyła w sobotę 
(16 lipca) zawodniczka "Prefbet 
Śniadowo" Łomża Joanna Fiodorow 
w Młodzieżowych Mistrzostwach 
Europy w Ostravie (Czechy). Pod­
opieczna Bogumiła Chlebińskiego 
rzuciła młotem 70,06 m, poprawia­
jąc rekord życioWy o 3,24 m. Dzięki 
temu może znaleść się w ekipie na 
Mistrzostwa Świata w Daegu (Ko­
rea Południowa). Mistrzynią Euro~ 
py została Rumunka Bianca Perie 
(71,59 m). 

Justyna druga w 
Grecji 
Justyna Korytkowska ("Prefbet 
Śniadowo" Łomża) zajęła drugie 
miejsce w biegu na 3 000 m z prze­
szkodami z wynikiem 9:48.51 (nowy 
rekord życiowy) w mitingu na Kre­
cie (Grecja). Zwyciężyła Greczynka 
Irini Kokkinariou z czasem 9:40.02. 
"Dzięki drugiej lokacie w Grecji 
i wcześniejszemu zwycięstwu w 
Metz (Francja) Justyna otrzymała 
propozycję startu 5 - 6 sierpnia w 
Londynie w prestiżowej Diamento­
wej Lidze. Niestety, nie wystartuje 
ze względu na zgrupowanie w Sant 
Moriz, gdy będą finanse .. :: mówi 
trener i mąż zawodniczki Andrzej 
Korytkowski. 

Zwycięska se­
ria Adama 
w czterech ogólnopolskich turnie­
jach w ostatnich dwóch tygodniach 
odniósł cztery sukcesy tenisista 
Adam Karwowski z UKS Return 
III LO Łomża. W Zamościu zajął 
li miejsce w singlu i II w deblu; w 
Świdniku ITI miejsce w grze singlo­
wej i deblu; w Radomiu II miejsce 
w deblu, w Olsztynie ITI miejsce w 
singlu i I w deblu. "Mamy nadzieję, 
że Adam wypadnie jeszcze lepiej': 
zapowiada trener tenisisty Tomasz 
Waldziński. 

SPORT 

Ekipa Arnolda Maculewicza z Czarnej Białostockiej na pływdle "Drużyna pierścienia", ubiegłoroczny zwycięzca 

Plywadła Radia Białystok w Augustowie! 
35 ekip z Polski i regionu wy­

startuje w niedzielę (24 lipca) w 
XVI Mistrzostwach Polski w Pły­
waniu na Byle Czym na Netcie 
w Augustowie o Puchar Prezesa 
Radia Białystok "Co ma pływać, 
nie utonie". Zawody są coraz bar­
dziej popularne, przyciągają do 
Augustowa tłumy turystów oraz 
pasjonatów pływadeł. W tym roku 

na starcie pojawi się aż 10 debiu­
tanckich ekip, m.in. z Zambro­
wa, Kędzierzyna Koźla, Osieku, 
Żyrakowa, Jodłowej, Augustowa _ 
i Białegostoku. W śród bywalców 
są czterej mistrzowie Polski, zwy­
cięzcy poprzednich edycji Arnold 
Maculewicz z Czarnej Białóstoc­
kiej (dwukrotny mistrz), Wiktor 
Szatyłowicz z Czeremchy, Paweł 

Niedźwiadna na pOdium 
Piłkarki ze Szkoły Podstawo- czyn) pod opieką nauczyciela 

wej w Niedźwiadnej (gm. Szczu- Krzysztofa Grunwalda wróciły z 

Krzewicki z Legnicy i Marek Ław­
niczak z Odolanowa. 

Pływadła startować będą od 
godz. 14.00 z okolic hotelu Karmel, 
ogłoszenie zwycięzców i wręczenie 
nagród około godz. 17.00. (ANN) 

Sportowy upust 
energii 

Ruch W IV lidze! półfinałów krajowych XI Turnie­
ju "Z podwórka na stadion o Pu­
char Tymbarku" z pucharem za III 
miejsce i żalem, że ... nie zagrają 
w finale, do którego awansowa­
ły tylko drużyny z pierwszego i 
drugiego miejsca. Także drużyna 
chłopców z UKS Basket SP 47 w 
Białymstoku zajęła trzecie miejsce 
i odpadła z gry o finał. Turniej ma 
rangę Mistrzostw Polski w piłce 
nożnej dzieci do lat 10. 

12 osiedlowych drużyn z Łom­
ży tydzień walczyło na Orliku przy 
ul. Katyńskiej w XIV Wakacyjnym 
Turnieju Piłki Nożnej o Puchar 
Prezesa ŁSM. "Dzięki Turniejo­
wi 120 dzieci i młodzieży dawało 
upust swojej energii na boisku za­
miast, na przykład, podczas nisz­
czenia urządzeń placów zabaw 
dla małych dzieci na osiedlach. I 
to jest największy plus Turnieju. 
Łomża ma obecnie tyle obiektów 
sportowych, że grzechem byłoby z 
nich nie korzystać. Zachęcam za­
kłady pracy, firmy i instytucje do 
pójścia w nasze ślady i organizowa­
nia zawodów dla pracowników, ich 
rodzin i wszystkich mieszkańców", 
podsumował prezes ŁSM Jerzy 
Brodziuk podczas wręczania zwy­
cięzcom pucharów i dyplomów. 

Nie w III, lecz w IV lidze ostatecz­
nie zagra Ruch Wysokie Mazowieckie. 
Drużyna z trudem wywalczyła utrzy­
manie w II lidze. Zarząd Klubu nie 
był zdecydowany, co dalej. W efekcie 
złożył wniosek o licencję na dalszą 
grę w II lidze po terminie i PZPN 
o~rzucił go. Zarząd Klubu wystąpił 
do Podlaskiego ZPN o licencję na 
III ligę, ale ... "Dostaliśmy pismo z 
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Ruchu, że Klub rezygnuje z występów 
w III, a zgłasza się do IV ligi. Jest to 
prawdopodobnie związane z kłopo­
tami organizacyjno - finansowymi. 
To pierwsza taka sytuacja w historii 
Związku", informuje Przemysław Sa­
rosiek z Podlaskiego Związku Piłki 
Nożnej. Trenerem Ruchu będzie kapi­
tan drużyny drugoligowej Przemysław 
Kołłątaj z Grajewa. (ANN) 

Prezes Jerzy Brodziuk zapowie­
dział, że ŁSM urządzi dla swoich 
mieszkańców plenerowe siłownie, 
na wzór tej, którą urządziło miasto 
przy Orliku na ul. Katyńskiej . Na 
każdym spółdzielczym osiedlu ma 
ich powstać po sześć. (ANN) 
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AGRAIMPEX 

1 
SKUP BYDŁA RZEŹNEGO 

FIRMAAGRAIMPEX PROWADZI 
SKUP BYDŁA RZEŹNEGO (KROWY, 

JAŁÓWKI, BYKI) 

KONTAKT: 

0604440262 
0664435248 

BAZA: KOWNATY BOROWE 
. 236723561 

PŁATNOŚĆ PRZELEW 7-10 DNI 
WYMAGANY PASZPORT DLA BYDŁA 

ZAPRASZAMY 

WIELKI PRZEBÓJ KIEROWCÓW "BEZVATAUTA" 
Z przytupem J = c. 110 

C C C C 

41 JJ i JlaBa SlaBa fa I aia §I 
bez - vat au - ta bez - vat au - ta au - ta • bez - vat bez - vat au - ta 

C . C C C 

4 ais S I;;a fJ I liS J li a ia § I 
vat au - ta bez au - ta bez - vat bez - vat au - ta no i - wo - gó - le 

1000 AUT Z ROCZNIKA 2011 TANIEJ O KWOTĘ PODATKU VAT 
www.renaull.pl 

SAMOCHODY DOSTĘPNE OD RĘKI DLA WSZYSTKICH KIEROWCÓW. 

Rabat w wysokDścI kwoty podall<ll VAT. czyli 18.7 % ceoy brutto. Oferta dostępna do 31 sIe!]JnIa 2011 r. l.Ic2ba samoc/1Odćw w _ ograoiczol1a. Szczegóły u ~ PaI1nerU.Y Renault 

AUTO ZAWADZKI SP. Z 0.0. 
UL. HANDLOWA 9 
18-400 ŁOMżA 
TEL. (86) 218 27 20, FAX. (86) 216 45 94 
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