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Czytaj takze:

Daniel
Olbrychski
pochowal
ciocie
w Zambrowie

e zbierania dowodéw w spra-

¢ weryfikacji kandydatek na nia-

e ¢ o o o

ZAWODOWY DETEKTYW
NUMER LICENCJI 0001611

Ustugi w zakresie:

wach rozwodowych i alimenta- po—
cyinych, : ‘ UL L

yiny Koncesjonowaha Agencja Ochrony
nie, gospodynie domowe, i Ustua Detektvwistveznveh
sprawdzania zachowan dziecka,
poszukiwania os6b oraz skradzionych débr materialnych,
wykrywania podsiuchow,
wywiad gospodarczy, a zwtaszcza wiarygodnosci kontrahenta
i inne nietypowe zlecenia ...

tel. 604-193-379, e-mail: kuguarpk@op.pl

PODRECZNIKI
SZKOLNE
RABAT - 15 9%,
Pozostate ksigzki
do 50 % rabatu
tomza
Ksiggarnia - rég
Dwornej i Legionow

fak.901




NA GORACO

w masowej produkcijil

Marsjanski fazik biatostockich studentéw Magma 2, ktory zwyciezyl
w tym roku w prestizowych, miedzynarodowych zawodach w Stanach
Zjednoczonych, bedzie produkowany na masowa skale. W wersji dla
dzieci, czyli robota edukacyjnego Magma4Kids. Produkcja bedzie moz-
liwa, dzieki wspotpracy miedzy Koreanskim Instytutem Nowych Tech-
nologii KIAT a Polskg. KIAT ma roczny budzet w wysokosci prawie 2
miliardow dolarow.

Film o pogromach Zydéw

Autor stynnych ,,Pséw” Wladystaw Pasikowski zaczat ujecia do filmu
»Poklosie” o pogromach Zydéw w Lomzyniskiem latem 1941 roku. Jak
mowi rezyser, to ciemna karta naszej historii, pomijana przez kinemato-
grafie. ,,Poklosie” sprobuje o niej opowiedziec. Z dala od polityki, przez
losy zwyklych ludzi. Pokazujac ich elementarng uczciwos¢ i prawosc,
nikczemno$é¢ i klamstwo”. Scenografie projektuje laureat Oscara Allan
Starski. W ,,Poklosiu” wystapig m.in. Maciej Stuhr, Ireneusz Czopa, Zbi-
gniew Zamachowski, Jerzy Radziwilowicz.

BioEnergia

invest sa

poszukuje

{
1
1
i

posiadajqcych mozliwos¢
zgromadzenia minimum

4000 ton sfomy

i zainteresowanych
uruchomieniem produkcji
brykietow lub peletow ze stom

1
g

Wypadki na wsi

2 214 rolnikéw z Podlaskiego,
na ponad 100 000 ubezpieczonych
w KRUS, zgtosito w ubiegtym roku
wypadki przy pracy. Najczesciej
ulegali im przewracajac si¢ pod-
czas pracy (42 proc.) oraz przy do-
gladaniu zwierzat gospodarskich
(23 proc.). Co 10 wypadek wyda-
rzal si¢ podczas obslugi maszyn.
Zdaniem KRUS, 73 proc. wypad-
kéw bylo spowodowanych zlym
stanem nawierzchni podworek,
brakiem odpowiednich przejs¢ i
dojé¢ w pomieszczeniach, niepra-
widtowym sposobem wchodzenia
i schodzenia z maszyn rolniczych,
niestosowania drabin i podestow
przy pracy na wysokosci). (ANN)
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KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980
Ukazuje sie w wojewédztwie podlaskim, czesci
wojewddztwa mazowieckiego,

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji
elektornicznej, identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
al. Legiondw 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespét:
Maria Kaczynska, tel. 696 429 913
Alicja NiedZwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682

Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882-082

Stale wspotpracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroniski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
Kondratowicz,

Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
Rysunki: Zdzistaw Romanowski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczynski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo , Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wtadystaw Tocki. Adres: al. Legionow 7,
18-400 Lomza, tel. (86) 216-42-43
Ksiggowosc: Elzbieta Baczek (gtowna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszen:

si Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11

Przedstawiciele Biura Ogtoszen:

0, Renata Duchnowska, al. Legionéw 7,
ych 18-400 komza
yku tel. 506-892-523, (86)215-35-71

Biura Ogloszen:

e Ostréow Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszen
vd- ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
do- tel. 29-642-80-34, 505-233-744
ich »BORAM” Aldona Mierzejewska

ul. Broniewskiego 563, tel. (29) 745-34-12
da- Zambréw: Agencja ,Globtour”
yn. : al. Wojska Poliskiego 22, tel. (86) 271 25-25
ad Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
ym sie¢ wiasna wydawcy
ek,
SERl Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
_ Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
nia i Skiad: Maciej Ostasiewicz
ch,
o i Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki

Wersja www: Marek kapiriski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest czionkiem Izby Wydawcow Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca i
Zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow.
Za tresc¢ ogfoszeri redakeja i Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.

_ KOMENTARZ

Wymysl partie, bedziesz postem!

Prawie trzy tygodnie pytaliSmy w sondzie na stronie interneto-
wej ,,Kontaktéw”, ktora partia jest najblizsza naszym Czytelnikom.
Z jednej strony odpowiedzi sa sztampowe, z drugiej zaskakujace!
Sztampowe, gdyz potwierdzaja ,,zabetonowanie” takze podlaskiej -
sceny politycznej do 4 partii: PiS - 36 proc., PO - 27 proc., SLD — 12 X% i3
proc., PSL — 8 proc. Zaskakujacy w tym kontekscie jest bardzo dobry b /
wynik Ruchu Poparcia Palikota — 6 proc (Polska Jest Najwazniejsza e
- 3 proc.). Drugie zaskoczenie, to wskazywanie sympatii do partii, %
ktorych ... nie ma! Wymyslone przez ,,Kontakty” wylacznie dla sondy n M‘*‘o A
partie uzyskaty: V RP im. Lecha Kaczynskiego - 3 proc., Partia Smo-
leriska - 2 proc., Zjednoczenie Obroncoéw Krzyza - 2 proc., a Front Jednosci Polski‘ej - 1 proc.
W sumie fikcyjne partie zebraly 8 proc.! W koalicji dostalyby sie wiec do Sejmu! Swiadczy to
niewatpliwie o szukaniu przez mieszkancow Podlaskiego alternatywy wobec dominujacych od
lat czterech partii. Albo o kompletnym braku rozeznania. Albo o poczuciu humoru...

Gdyby kto$ w 2011 roku wymyslit nowa partie i solidnie popracowal nad jej rozwojem 4
lata, w nastepnych wyborach parlamentarnych mialby szanse wprowadzic ja (i siebie) do Sejmu!

Wymysl partie, bedziesz w Sejmie. Czy Podlaskie, Polska beda z tego cos miec? Pewnosci

nie ma. Ty na pewno!

3
o

WLEADYSEAW TOCKI

Nasza strona dla Ciebie

Fotografujesz? Wyslij zdjecia na nasz Konkurs
Fotograficzny. Piszesz wiersze i opowiadania? Przy-
slij nam je, opublikujemy na stronie ,, Kontaktow”.
Spiewasz? Wrzu¢ nagranie lub link do swego na-
grania. Znasz Swietne przepisy kulinarne? Podziel
si¢ nimi z naszymi Czytelniczkami. Nasza strona
www.kontakty-tygodnik.com.pl jest pomocna Two-
jej tworczosci, Twoim pasjom i zainteresowaniom.
Zajrzyj, obejrzyj i przeczytaj, co inni juz na niej opu-
blikowali. :

e T~ S e
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1.pl | www.kontakty-tygodnik.com.pl

Tygodnik KONTAKTY,
Jedyne w Podlaskiem regionalne pismo
spoteczne, wydawane przez polskiego wydawce,

lle Ci zostaje?

W najnowszej son-
dzie na stornie www.
kontakty-tygodnik.
com.pl pytamy: ile .
Ci zostaje z miesiecz-
nych dochodéw, po
odliczeniu kosztow
wyzywienia i sta-
tych optat, zwia-
zanych z domem/
mieszkaniem?
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ZA TYDZIEN:

dodatek z pieknosciamai!

B Nawet 200 tysigcy zlotych ty-
godniowo tracili najwigksi pro-
ducenci pomidoréw w naszym
regionie na rosyjskim zakazie
importu dotyczacym polskich
Warzyw.
M Warzywa z Niemiec, Hiszpanii
czy Portugalii, ktére powinny
trafia¢ na rosyjskie stoly, w wy-
niku zamknigcia rosyjskich gra-
nic zostawaly w Polsce. A to od
razu przelozylo sie nalawinowo
spadajace ceny produktow, mowi
prezes Prywatnego Gospodarstwa
Ogrodniczego w Bialymstoku
Andrzej Jastrzebski. Czyli zyskali
zwykli konsumenci! W srodg, 20
lipca, Rosja zniosta embargo na
import warzyw z Polski. Zakaz
zostal wprowadzony na poczatku
czerwca w zwigzku z zakazeniami
bakteria e.coli i dotyczyl calej
Unii Europejskie;j.
B Gruntowng modernizacj¢
przejda przejscia graniczne na
Bialorus: drogowe w Polowcach
oraz kolejowe w Siemiandwce.
Za prawie 180 milion6w zlotych
" przejscie dla ruchu osobowego w
Polowcach zostanie przeksztal-
cone w miejsce odpraw takze cig-
zaréwek i autokarow do 2014 r.
W Siemianéwce nowoczesne i
funkcjonalne przejscie bedzie
gotowe juz w przysztym roku.
B Ponad 200 nauczycieli poszu-
kujacych pracy zarejestrowato
sie w Podlaskim Kuratorium
Oswiaty. Najwigcej matematy-
kéw, polonistow i anglistow. Praca
jest, ale na ogot w mniejszych
miejscowosciach i najczesciej
do prowadzenia kilku godzin
zajeé w tygodniu.
B Klamca lustracyjnym nie jest
podlaski posel Eugeniusz Czy-
kwin (SLD). Taki werdykt wydat
bialostocki sad. IPN zarzucat mu,
ze w latach 70. i 80. ubieglego
wieku byt tajnym wspotpracow-
nikiem SB. Eugeniusz Czykwin od
poczatku zaprzeczat oskarzeniom.
Sad po dwoch latach procesu
uznal, ze zadne z przedstawionych
przez oskarzycieli dowodow ani
zeznania $wiadkow nie potwier-
dzaja winy posta.
B Na Bialorus$ nie zostal wpusz-
czony prezes Stowarzyszenia
,Wspélnota Polska” Longin Ko-
molowski. Mial wzig¢ udzial w
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uroczystosciach zwiazanych z
rocznicg akcji AK ,,Ostra Brama’,
organizowanych przez Zwiazek
Polakéw na Bialorusi, nieuzna-
wany przez wladze.

B Za strajkiem generalnym opo-
wiedziala si¢ wiekszo$¢ pracow-
nikow kolejowej spotki Przewozy
Regionalne w wojewddztwie
podlaskim. Termin ewentualnego
wstrzymania ruchu na torach
nie zostal wyznaczony. Kolejarze
domagaja sie podwyzek plac.
B Do $miertelnego wypadku do-
szlo na budowie apartamentowca
w Biatymstoku. Elektryk (36 lat)
wypadl przez okno zabezpieczone
deskami z 11 pietra.

B Godzinng blokade¢ drogi nr
19 przeprowadzili mieszkancy
Czarnej Bialostockiej. Domagali
sie budowy obwodnicy miasta,
a przede wszystkim utworzenia
przejscia z sygnalizacjg $wietlna.
Trasa nr 19 to jeden z gléwnych w
regionie szlakow ciezkiego ruchu
towarowego.

B Czterech chlopcow w wieku
16 i 17 lat zatrzymala bialostocka

policja w zwigzku ze $miercia
wlasciciela sklepu w Bialymstoku
w polowie czerwca. Napastnicy
chcieli go obrabowac i zadali mu
kilka cios6w nozem. Dwaj z nich,
ktorzy ukonczyli juz 17 lat, zostali
tymczasowo aresztowani. Proku-
ratura chce, by szesnastolatkowie
takze odpowiadali jak dorosli.

B Uniewinniony od zarzutéw
przyjmowania tapowek zostat

Andrzej Sz., byly kierownik re- |

dakcji biatostockiego Oddziatu
TVP w Suwatkach. Oskarzenie

oparte bylo na zeznaniach pro- |
ducentki telewizyjnej, ktéra miata |

mu zaptaci¢ 68 tysiecy zlotych
za przyjmowanie materialéw
do emisji. Wyrok nie jest pra-
womocny.

B Odszkodowan za szkody wy-

_ rzadzone przez wilki domaga si¢

od Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska kilkunastu rolnikow
z gmin Rutka Tartak i Wizajny
na SuwalszczyZznie. Bedace pod
ochrong wilki zagryzty w tym
roku 12 sztuk bydta. Kilka lat temu
wilki urzadzaly takze polowania
na bydlo w gminie Zbdjna.

B Organy ust¢pujace w Polsce
wielkoscig tylko organom z bazyli-
ki w Licheniu trafia do powstajacej
Opery i Filharmonii Podlaskiej.

Zdjcie

Ewa Dudziec

Miesiaca

Patrycja Szewczyk

Czerwiec 2011

Czytelnicy ,Kontaktéw” w glosowaniu internetowym wskazali trzy

najpiekniejsze Zdjecia Czerwca 2011, sposrod nadestanych na nasz Kon-
kurs Fotograficzny. I miejsce — praca Ewy Dudziec pt. Jak Zakochani; IT
miejsce fotografia Aneta Plugéw Moj swiat (zamiescilismy ja na okfad-
ce), I1I miejsce — zdjecie Patrycji Szewczyk Korona Carska. Gratuluje-
my. Obejrzyj zdjecia nadestane w lipcu (www.kontakty-tygodnik.com.

pl). Czekamy na Twoje!

ZNAKI CZASU

W Wprowadzenie jednomanda-
towych okregéw w wyborach do
Senatu nie narusza Konstytucji,
natomiast mozliwos§¢ dwudnio-
wego glosowania przewidziana w
kodeksie wyborczym jest z Kon-
stytucja niezgodna, orzekl 20 lipca
Trybunal Konstytucyjny.

B Koniec z anonimowymi urzed-
nikami. Kazdy podpisze si¢ pod
swoimi decyzjami. A gdy zlamie
. prawo, zostanie ukarany, uchwalit
Sejm 15 lipca. ,,Za” opowiedzialo
. sie PO, PSL i P]N, przeciw byt PiS,
SLD sie wstrzymat.

B Polskie malzenstwo w Chorwacji
| zamknelo na 45 minut w rozgrza-
' nym samochodzie corke (6 lat), a
| w tym czasie zajelo si¢ bagazem.
Dziewczynka doznata udaru, nie
mowi, nie reaguje, nie poznaje ro-
dzicow. Zdaniem lekarzy, doznala
trwalego uszkodzenia mozgu.

B W wyniku rozliczen PIT za ubie-
gty rok do kasy panstwa wplynelo
51,4 mld zl, o ok. 2 mld wiecej niz
rok wczesnie;j.

B Polska, oprocz Litwy i Stowacji,
nalezy do panstw Unii Europejskiej,
w ktorych mieszka najmniejszy od-
setek obcokrajowcow. W Polsce jest
45,5 tys. cudzoziemcow, co stano-
wi 0,1 proc. mieszkancow kraju.
Srednia dla Unii wynosi 6,5 proc.
(raport Eurostatu).

B Od poczatku wakacji do 20 lipca
w catym kraju utonelo juz 87 osob;
tylko w miniong sobote i niedziele
16, alarmujg policjanci.

B Kilkadziesiat os6b oszukal chio-
pak (22 lata) ze Slaska, oferujacy
| prace przy zbiorze truskawek w
Niemczech. Na poczet wyjazdu
pobierat niewielkie kaucje. Zatrzy-
many ttumaczyl, ze sam niedawno
padt ofiarg takiego oszustwa.

== REKLAMA

komza, ul. Polowa 11A, ‘
(Harcéwka), tel. (086) 473-00-84

Eralikion
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Pracownicy Urzedu éwiczg obstuge
schodolaza

Do Ratusza
schodotazem!

Od poniedziatku, 18 lipca,
niepelnosprawni mogg dostac si¢
do Urzedu Miejskiego gtéwnym
wejéciem. Wladze miasta zakupily
specjalny schodotaz z wozkiem in-
walidzkim. Teraz wystarczy, Ze nie-
pelnosprawny wcisnie specjalny
przycisk przy schodach, a wezwa-
ny w ten sposob pracownik Urzedu
pomoze dostac si¢ do fomzynskie-
go Ratusza. Schodotaz z wozkiem
kosztowal 13 000 zl.

Marszatek
sie wysprzedaje

Wyprzedaz zbednych nieru-
chomosci przygotowuje na ten rok
Urzad Marszatkowski. Na liscie s3
osrodek wypoczynkowy biato-
stockiego szpitala wojewodzkiego
nad jeziorem Rajgrodzkim, dziatki
i obiekty w Lomzy, Suwatkach, Biel-
sku Podlaskim, Augustowie, Cho-
roszczy, nad zalewem Siemianéwka.

W Podlaskiem
hezpieczniej

Podlaskie jest jednym z bez-
pieczniejszych wojewddztw w Pol-
sce, wynika z raportu MSWiA. W
wielu kategoriach policja notuje tu
zdecydowanie mniej przestepstw,
niz wynosi $rednia krajowa. W
2010 roku na 100 000 mieszkan-
cow w Polsce byto srednio 1,8 za-
bojstw, 43 kradzieze samochodéw
i prawie 580 wltaman. U nas 1,3 za-
bojstw, 11 kradziezy samochodéw
i niecale 330 wlaman. Bardziej bez-
piecznie, niz w Podlaskiem, jest w
Podkarpackiem, Swietokrzyskiem
i Lubelskiem. Najmniej bezpiecz-
nymi wojewodztwami sa Lubuskie,
Dolnoslaskie, Slaskie, Matopolskie
oraz miasto Warszawa.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Jelen na

Autor faweczki z Hanka Bielic-
k3 na ul. Farnej w Eomzy Michal
Selerowski, mtody rzezbiarz z Za-
mbrowa, na zaméwienie Komitetu
Budowy Pomnika Herbu Lomzyn-
skiego, przedstawit dwie propozycje
w holu ratusza. Obok jest urna, do
ktorej mieszkancy Lomzy moga do
korica wrzesnia wrzucac glosy na
wybrany projekt. Glosowa¢ mozna

AKTUALNOSCI

bulwary

Miejskiego.

Pomnik jelenia odlany zostanie
w brazie. Na jego sfinansowanie Ko-
mitet sprzedawal bedzie cegietki. Ma
stang¢ na fomzynskich bulwarach
nad Narwig w poblizu planowanego
portu rzecznego (rejon ul. Zydow-
skiej) po zakonczeniu pierwszego
etapu budowy bulwaréw (listopad
2012 roku). Budowa bulwarow rusza

[ sela jest wielojezyczna, moi koledzy po-

takze ze strony internetowej Urzgdu ~ w sierpniu.(MK)
=== PROMOGJA
UNIA EUROPEISKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

Wycieczka : ,,Szlakiem Unii Europejskiej” w Zespole Szkét Zawodowych
im. Stanistawa Staszica w Wysokiem Mazowieckiem

Minelo kilka dni jak wrocilismy z wycieczki: Szlakiem Unii Europejskiej
finansowanej ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spolecznego. Z lezka w oku wspominamy szkolng wycieczke. Wyjazd za granice
oraz zadania jezykowe jakie zostaly nam postawione sprawily, ze czujemy sie
wzbogaceni o nowe do$wiadczenia.

Wycieczka byla nagroda i wyrdznie-
niem za caloroczng prace. Pamietamy
jak przygotowywalismy sie do ostatniego
testu. Dzigki wysokiemu wynikowi mo-
glismy pojechac z kolezankami i kolegami
za granice.

Rankiem 30.06.2011 wyjechalismy
w kierunku granicy polsko — niemiec-
kiej. Wspominam chetnie podroz i narastajacy entuzjazm kiedy zblizalismy
si¢ do Brukseli i tak dojechali$my do stolicy Unii Europejskiej. Zaczelismy od
zwiedzania najwazniejszych zabytkéw: Grand Place, Manekeen Pis, Kosciota
Sw Michta i Atomium. 01 lipca byta réwniez dniem , w ktérym Polska objeta
prezydencje. Wszedzie widzieliémy polskie akcenty: wystawy, koncerty, plakaty.
Czulismy ogromne podekscytowanie. Widzieli$my jak ogromnym zaintereso-
waniem cieszyla si¢ wystawa sztuki wspolczesnej, na ktérym zaprezentowano
najwazniejszych polskich tworcow. Osobiscie mialam okazje zamieni¢ kilka

zdan po francusku. Dzieki temu, ze Bruk- g g2 -

Cotnice de
= Comité van de

e o

rozumiewali si¢ po angielsku, niemiecku
a nawet po rosyjsku. Wielokulturowos¢
tego miasta mile nas zaskoczyta.

Nastepnego dnia mielismy okazje
zwiedzi¢ budynki Komisji Europejskiej.
Zrozumielismy rowniez, iz rola UE w
skali mikro jak i makro jest ogromna i bardzo ztozona. Kto wie, moze i my
kiedys bedziemy mieli okazje pracowa¢ w strukturach Komisji Europejskiej.
Marzenia przeciez si¢ spelniaja.

Wieczorem dotarlismy do Paryza. To miasto rzeczywiscie zastuguje na
zachwyt i podziw. Na samg my$l mam dreszcze. Przepigkna Katedra Notre-
-Damme, Luwr i wieczorny rejs po Sekwanie na zawsze pozostana w naszej
pamieci. Ukoronowaniem naszego pobytu we Frangji byl wjazd na Wieze Eiffla.
Widok przyprawit nas o zawrot glowy.

Kolejne dni spedzilismy w Londynie. Miasto monarchii brytyjskiej zachwy-
cito wszystkich, nawet francusko i rosyjskojezyczna grupe. Patac Westminster-
ski, Kosciét Krolewski oraz Big Ben sa piekniejsze niz na obrazkach. Tuz przed
wyjazdem wjechali$my na London Eye. Widok byt przepigkny.

Tym, dzigki ktorym moglismy zwiedzi¢ Stolice Unii Europejskiej oraz
probowac sit w przetamywaniu barier jezykowych, za cate wsparcie oraz opieke
W imieniu wszystkich uczniow méwie: Thank you, Merci, Danke, Cnacu6o.

Uczennica:

Agata Tkacz

Zaprosili nas

B Prezes Zarzadu Grupy Kapitalo-
wej Mlekovita Dariusz Sapinski — na
uroczyste otwarcie Fabryki produk-
tow fermentowanych i Elektrocie-
plowni (21 lipca, godz. 11.00, SM
Miekovita, ul. Ludowa 122, Wysokie
Mazowieckie).

B Dorota i Robert Zwierzynscy - na
otwarcie pierwszej w Lomzy pijal-
ni czekolady ,Czekoladowa Nuta” z
wernisazem prac Agaty Sakowskiej i
Katarzyny Dziekonskiej oraz wyste-
pem zespotu , Jazzujace Dziewczyny”
(23 lipca, godz. 18.00, ,Czekoladowa
Nuta’, ul. Kazanska 12 A, Lomza).

B Starosta Kolnenski Henryk Duda
i dyrektor Zespotu Szkot Technicz-
nych Eugeniusz Gromadzki — na
uroczysto$¢ wmurowania kamienia
wegielnego pod rozbudowe Zespotu
Szkot Technicznych ( 27 lipca, godz.
10.30, ZST, ul. Kubraka 6, Kolno).
B Wojt gminy Sokoly Jozef Zajkow-
ski i dyrektor Gminnego Osrodka
Kultury Lech Mazurek — na Festyn
»Waniewo - Odpust - Natura 20117
(24 lipca, godz. 12.00, Waniewo).

B Muzeum Po6tnocno Mazowiec-
kie w Lomzy — na wieczér autorski
Wojciecha Kudyby z okazji wydania
tomiku ,,Ojciec si¢ zmienia” (22 lipca,
godz. 17.00, Muzeum Péinocno Ma-
zowieckie, ul. Dworna 22 ¢, Lomza).

B Komisja Episkopatu Polski ds.
Misji — na obchody Tygodnia sw.
Krzysztofa (24 lipca, godz. 12.00,
Sanktuarium Matki Bozej Ostro-
bramskiej, ul. Ostrobramska 72,
Warszawa).

B Augustowskie Placowki Kultury
i Polskie Radio Bialystok — na XVI
Mistrzostwa Polski w Ptywaniu na
Byle Czym ,,Co Ma Plywa¢ Nie Uto-
nie” (24 lipca, godz. 14.00, blonia
nad rzeka Netta, Augustow).

B Gminny Osrodek Kultury i Sportu
w Stawiskach - na Piknik nad Zale-

wem (24 lipca, godz. 15.00, Zalew,
Stawiski).

B Instytut Spraw Obywatelskich z
Lodzi - na wystawe ,,Tiry na tory”
(21- 23 lipca, Stary Rynek, Lomza).

B Fundacje Zielone Pluca Polski i
STX JAMBOREE - na Pozytywne
Wibracje Festival 2011 (22 - 23 lip-
ca, godz. 19.00, dziedziniec Patacu
Branickich, Bialystok).

B Towarzystwo Przyjaciél Sokola
i Sotectwo Sokole — na XIV Piknik
konski Dzien Sokola (23 lipca, godz.
12.00, Sokole, gm. Michatowo).

Dziekujemy -
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Apel Episkopatu o trzezwosé¢ z przyktadem Lomzy?

Kosciol prosi wszystkich Po-
lakéw, by w religii, moralnosci,
obowigzkach wychowawczych i
patriotycznych szukali motywacji
do trzezwosci. Apel podpisat prze-
wodniczacy Zespotu Konferencji
Episkopatu Polski ds. Apostolstwa

ski z Lomzy. W obszernym wy-
wodzie nawigzuje do podwojenia
przez Rade Miejska Lomzy limitu
sklepow z wodka: ,, Z niepokojem
obserwujemy decyzje kolejnych
samorzadow o zwigkszeniu liczby
punktéw sprzedazy i zmniejsze-

tyn. Niepokojacy jest brak wiedzy
wielu radnych o skutecznych dro-
gach profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Niedo-
puszczalne jest takze uleganie na-
ciskom tych grup, ktore w wiekszej
dostepnosci alkoholu widza jedy-

Trzezwosci bp Tadeusz Bronakow-

niu odlegtosci od szkét czy swig-

W Urzedzie Stanu Cywilnego w Lomzy odbyta si¢ uroczystos¢ Ztotych Godéw. Obchodzili je: Jadwiga

nie ogromne zyski”. (ANN)

= P

Alina i Franciszek Adamiak, Marianna Henryka i Wieslaw Jan Balewscy, Teresa i Kazimierz Bazydlo, Hanna
Kazimiera i Tadeusz Borawscy, Genowefa i Kazimierz Bolestaw Chyczynscy, Dorota i Wiadystaw Grabowscy,
Henryka i Tadeusz Koztowscy, Wanda i Michat Leonczuk. Medale ,,Za dlugoletnie pozycie matzenskie’, przy-
znane przez prezydenta RP Bronistawa Komorowskiego oraz kwiaty im wreczyt zastepca prezydenta Lomzy

Beniamin Dobosz.

'Dodatkowa
‘kasa dlaf_%%

%Lomiz
| Pierwsze zmiany
| w budzecie Lomzy na rok 2011,
 przygotowanym przez poprzed-
 niego prezydenta zaakceptowali na
- wniosek prezydenta Mieczystawa |
Czerniawskiego radni na ostatniej |
 przed wakacjami sesji. Wigzg sie z |
uzyskaniem wyzszej dotacji unijnej |
| 07,7 mln. z} na fomzyniskie ulice. |
O tyle tez miasto moglo zmniejszy¢
zaciagniety na nie kredyt. Jednak,
wedtug propozycji prezydenta, kre-
| dyt bedzie zmniejszony o 1,6 mln
' zl, a pozostale pienigdze p6jda na
nowe inwestycje.

Na rowerach do
Ostrej Bramy

Proboszcz parafii Krzyza éw.
ks. Andrzej Godlewski i 25 pa- |
rafian wyruszyli w niedziele (17

lipca) z Eomzy po raz czwarty na |
rowerach do sanktuarium Matki |
Boskiej Ostrobramskiej w Wilnie

' (Litwa). Powr6t planuja pod koniec |
tygodnia.

= POWIAT LOMZYNSKI

Odbudowywany dwor

,Dziedzic zyt dobrze z moim ojcem, ktéry han-
dlowat korimi i przyprowadzat dla niego najlepsze. Jak
przyszedlem na $wiat w 1933 roku, zostal moim ojcem
chrzestnym’, wspomina Aleksandra Ramotowskiego,
ostatniego wlasciciela majatku w Janczewie (gm. Wi-
zna) Hieronim Strucinski.

Aleksander miat zone Rozalie i piecioro dzieci: Ta-
deusza, Ignacego, Jerzego, Haling i Barbar¢. W czasie
wojny mlodzi Ramotowscy poszli do partyzantki. Ro-
dzina przetrwata okupacj¢ w Janczewie. W lipcu 1947
roku noca do dworku przyszli partyzanci od Sepa, jed-
nego z dowddcéw Narodowego Zjednoczenia Woj-
skowego w Lomzy. ,,Zastali tylko dziedziczke z malg
Basig. Odczytali wyrok, przystawili pistolet do glowy
i zastrzelili. Kazali mojemu ojcu zaprzac najlepsze ko-
nie dziedzica. Zagrozili $wiadkom, ze jak powiadomig
UB o tym, co sie stalo, tez zging, opowiada Hieronim.
Strach padt na wies. Ludzie siedzieli w chatupach catly
- dzien, a zwloki dziedziczki lezaty na pokojach. Zajeli
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sic malg Basia. Dopiero po potudniu wiadomo$¢ o
,wyroku” na dziedziczce dotarla na milicj¢ w Lomzy.
Szeptano, ze to przez Ignaca, ktory jakoby zdradzi
,swoich” i przeszed! na stron¢ wladzy. Sep wkrétce
potem zostal schwytany przez UB i KBW. Dostat wy-
rok, ale po kilku latach wyszedl z wigzienia. Po roku
1989 wyrok zostal uniewazniony. Umart w 2002 pod
Warszawg jako bohater. Ignac juz nigdy nie pokazat
sie w Janczewie. Nikt we wsi nie zna jego loséw. Alek-
sander Ramotowski pochowat zong i musiat wyjechac
z Janczewa. Majatek przejelo panstwo. W 1948 roku
utworzono PGR. Wedlug najstarszych mieszkancow
Janczewa, Aleksander zmarl w 1962 roku w tawsku
(gm. Wasosz) w wieku 71 lat. Spoczat obok zony na
cmentarzu w Bronowie.

Kilka lat temu wnuczka Aleksandra i Rozalii
(mieszka w Ostrotece) odkupita od panstwa zrujno-
wany dwor i kilkanascie hektaréw ziemi. Prowadzi
jego odbudowe. (MK)

- | Koécielnych, Dlugoborza, Andrze-

|Pamie¢ i
' zabawa
| Mieszkancy :

| Wygody i gminy Lomza uczcili
67 rocznice bitwy partyzanckiej pod |
' dowbdztwem mijr. Jana Buciriskie- |
| go ps. Jacek w lasach Czerwonego |
Boru, Gielczyna i Pniewa. Walczyli |
akowcy z Zambrowa, Rutek, Kofak

jewa i Szumowa. Zadali Niemcom
duze straty (zgineto 200 zolnierzy
niemieckich). W holdzie 69 po-
legtym partyzantom w Wygodzie
wzniesiony zostal pomnik z ich
nazwiskami. Na uroczystos¢ przy-
byly poczty sztandarowe zgminy
Eomza. Odbyl si¢ apel poleglych.
Potem mieszkancy bawili si¢ na
festynie rodzinnym.

Wypadek na
prostel '

Jadgca z Gaci (gm. Lomza) do
Lomzy volkswagenem golfem ko-
bieta (lat 33) z trojka dzieci (lat 4
- 8, nie siedzialy w fotelikach, nie
byly przypiete pasami bezpieczen-
stwa) na prostym odcinku stracila
panowanie nad kierownicg. Auto
wpadto do rowu i uderzylo w drze-
wo. Wszyscy z obrazeniami zostali

przewiezieni do szpitala w Lomzy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Widelec pojawit si¢ na stofach
dopiero w XV wieku. W Polsce
na dworze Zygmunta Starego sto-
sowane byly grabki do rozbiera-
nia miesiwa. W spisach sprzetow
Zygmunta Augusta wymienione
sg ztote widelce. Bogato zdobione
trzonki maja posta¢ kariatydy pod-
trzymujacej tarcze herbowe Biale-
go Orla, u nasady mialy wyryta
podobizne krola, a zakonczone
byly krélewska korona. Magnaci
probowali nasladowaé krélewskie
obyczaje i postugiwac sa widelcem.

Dopiero w XVII wieku widelce
zaczely sie pokazywac wsréd bo-
gatej szlachty i zamoznego miesz-

Luksus: widelec i n62

czanstwa. Mieli jedynie dwa lub
trzy ,,zeby”. Pod koniec XVII wie-
ku widelce pojawily si¢ na stotach
$rednio zamoznych mieszczan, a
sto lat pézniej nawet w restaura-
cjach.

N6z i widelec trzeba bylo przy-

nosic z soba. Kazdy dbaly o dobre |

imie eleganta przybywal na uczte
z nozem i widelcem w specjalnym
futerale. Byly one najczesciej srebr-
ne i pieknie ozdobione. Dopiero w

XVIII wieku w magnackich do- |

mach zaczgto uzycza¢ gosciom
nozy i widelcow.

Opracowal:

ks. dr JAN ZELAZNY

Ksiega Dziwdw i Rékardcizw

L
i s

Zofia Kurpiewska z niezwyklym jajkiem

Jajo wysoko$¢ 9,5 cm (w ob-
wodzie 12,5 cm) zniosta roczna
kura ze stada Zofii Kurpiewskiej
ze wsi Popki (gm. Maly Ptock).

»Kury hodujemy od wielu lat,
ale pierwszy raz spotkalam jajko
o takim ksztalcie”, powiedziala
»Kontaktom” gospodyni.

]

Kazdy z nas spotyka sie w
zyciu z dziwnymi, §miesznymi,
kuriozalnymi, przerazajacymi, nie-
samowitymi wydarzeniami. Swe

www.kontakty-tygodnik.com.pl

figle plata natura: a to urodza sie
krowie trojaczki, a to kura zniesie
olbrzymie jajo, a to zwyczajny
ziemniak ma twarz czlowieka. I
tak dalej. Wielu z nas ma rzad-
kie hobby. Wielu bije przerézne
rekordy, posiada niespotykane
umiejetnosci. Napiszcie o tym lub
dajcie nam zna¢ (,,Kontakty”, al.
Legionéw 7, 18 — 400 L.omza, tel.
86 216 42 43). Wsp6lnie twérzmy
»Kontaktowa” Ksiege Dziwow i
Rekordow.

|

ROZMAITQS‘CI

80 000 000 inwestuje Miekovita!

Fabryke produktéw fermento-
wanych i elektrocieplowni¢ na gaz
ziemny otwiera w czwartek, 21
lipca, w Wysokiem Mazowieckiem
prezes Grupy Kapitalowej Mleko-
vita Dariusz Sapinski.

W tym roku Mlekovita wyda
na inwestycje 80 miln zi. Druga
Fabryka produktow fermentowa-
nych powstanie w Lubawie. W
Wysokiem Mazowieckiem, poza
nowymi obiekta-
mi, zwiekszg si¢
zdolnosci przero-
bowe otwartego
w ubieglym roku
zakladu konfek-
cjonowania sera,
dla ktorego beda
zakupione nowe
linie, pakujace do
240 ton wyrobow

== PROMOCJA

na dobe.

Wiasna elektrocieptownia za-
pewnia Mlekovicie bezpieczenstwo
energetyczne. W przypadku powaz-
nej awarii w fabrykach nie zostang
przerwane procesy technologiczne.
Elektrocieptownia kosztowala 6,5
mln zl, ale Mlekovita otrzymata
na nig ponad 4,8 mln zl pozyczki z
Wojewddzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska w Biatymstoku.

F

Ryby wyskocza.

Smieci nie.
Pozostaw rzeki czyste.

wwv.cnieplywamwsmiecidch;pl

Dofinansowano ze $rodkéw Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska | Gospodarki Wodnej

(fak/SGL)
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Cudro rozlewa si¢ po kazdym wiekszym deszczu; Dariusz Skibniewski 15 lipca na mostku kolo swojego domostwa

Cudro nie bedzie zalewac¢?

Plynacy przez zachodnie peryferie Grajewa stru-
myk Cudro (doplyw Elku) stal si¢ zmorg mieszkan-
céw. Dawniej dbala o niego spolka wodna, ktora za-
wiesifa dziatalnos¢ wiele lat temu. Rzeczka jest teraz
miejskim $ciekiem. Uchodza do niej liczne wyloty
kanalizacji burzowej. Pozostawiona sama sobie, za-
rosfa szuwarami i chaszczami. Po kazdym wigkszym
deszczu wzbiera gwaltownie i zatapia podwoérka na
obu brzegach. ,W kilka oséb zaczelismy chodzi¢ koto
rejestracji nowej spolki wodnej. W swietle prawa, wia-
$cicielami rzeczki sg wlasciciele sasiadujacych z nig
posesji, w sumie ponad 25. Jestem jednym z nich. Jak
jeden widzial sens zalozenia spolki, inni potrafili tylko
sie madrzy¢. W koncu, przy pomocy Urzedu Miej-

skiego, udalo nam si¢ zgromadzi¢ kilkanascie osob
(17), z ktorych utworzono, a nastgpnie zarejestrowano
nowg spolke” , opowiada Dariusz Skibniewski, prze-
wodniczacy nowej Miejskiej Spotki Wodnej. Czeka-
ja na operat wodny, ktéry pozwoli okresli¢ wielkos¢
dofinansowania spotki przez UM, Powiat Grajewski,
Urzad Gminy oraz zarzadce drég krajowych. ,Na ra-
zie jesteSmy na etapie zbierania pieniedzy ze skladek
czlonkowskich, ale to jest kropla w morzu potrzeb,
liczymy na wsparcie wtadz (sktadka roczna wynosi 30
zt od ha). Rzeczka musi zosta¢ udrozniona do jesieni’,
dodaje. Spotka ma dbac o wszystkie strumyki i rowy w
miescie. Bedzie kontrolowac ilos¢ wody, splywajacej z
miasta kanalizacjg burzowa. (MK)

Bociania

obiitosc

Srednio po 3 mlo-
de bociany uczg si¢ juz
lata¢ w kazdym z 25 gniazd w
Klimaszewnicy (gm. Radzilow).
W niektérych gniazdach sg po
cztery mtode, a tylko w dwéch
po jednym, policzyli mieszkan-
cy. Obfitos¢ bocianich gniazd
przynosi wsi szczescie, uwazajg
mieszkancy. W ubieglym roku w
calej gminie Radziléw przyszly
na $wiat 22 dzieci, w tym 10 w
Klimaszewnicy! (Na zdjeciu bo-
cianie gniazdo na niezamieszkalej
chacie Zalewskich).

Napad

Czterej bandyci, w tym trzej
zamaskowani, wtargneli do miesz-
kania mieszkarnica Grajewa (lat
29), pobili go i uciekli. Zlapala
ich policja. Maja od 20 do 33 Iat.

== POWIAT KOLNENSKI

chetynéwka |
dla dzieci |

Powstaje powiatowa ,schety- |
noéwka” z Kolna do Janowa, Lo-
sewa i Niskowizny. Odcinek 6,4
km (asfalt, chodniki dla pieszych |
i zatoczki autobusowe) kosztowac
bedzie 4 400 tys. z. W Janowie ze-
rwana zostala stara nawierzchnia,
pracuje ciezki sprzet (na zdjeciu).
Nowa droga ma by¢ gotowa przed
pierwszym wrzesniowym dzwon-
kiem. Tym samym dzieciom be-
dzie sie lepiej dojezdzalo do szkot
w Kolnie.

Dzieci z Rostek (gm. Stawiski), ktére nigdzie nie wyjechaly na wa-
kacje, odwiedzaja swietlice. A tu kazdego dnia dzieje si¢ cos ciekawego.
W lipcu o bezpiecznym wypoczynku méwili dzieciom policjanci oraz
| inspektorzy KRUS i Wojewddzkiej Inspekcji Pracy w Bialymstoku. Byly
wyjazdy na basen i do kina, zabawy $wietlicowe, konkursy, a ostatnio
ognisko (na zdjeciu). W GOKiS w Stawiskach odbywaja si¢ zajecia te-
atralne i muzyczne, a na Orliku rozgrywki sportowe. Dyrektor Katarzyna
Dzikowska 24 lipca zaprasza na piknik nad Zalewem.

60 lat Cyranki

Uroczysta mszg $wigtg ,,Hu-

Rozhudowa za 3 373 000

bertowsky”, celebrowang przez
ks. bp. Tadeusza Bronakowskiego
w koéciele p.w. Chrystusa Krola
Wiszechéwiata w Kolnie (24 lipca,
godz. 13.00), rozpoczng si¢ obcho-
dy 60. rocznicy powstania Kota Lo-
wieckiego ,Cyranka” w Kolnie.
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W $rodeg, 27 lipca, wmurowany
zostanie kamien wegielny pod roz-
budowe Zespotu Szkét Technicz-
nych w Kolnie. Ale rozbudowa za
3 373 551 zt (z unijng dotacjg w
wysokosci 1 622 354 zl) juz trwa.
Miedzy budynkami szkoty po-

wstaje pietrowy tacznik, w ktérym
beda nowe pracownie. Starosta
kolnenski Henryk Duda chce w
ten sposob nie tylko uatrakcyjnic i
unowoczesni¢ nauczanie, ale takze
dostosowac oferte edukacyjng do
potrzeb rynku.

Szpital-
na wizy-
towka

Szpital Ogoélny w Kolnie w
nowej elewacji staje si¢ wizytow-
ka miasta. Straszy nadal budynek
pogotowia.

Pielgrzymi przy-

‘stanek w Katach
~ Mieszkancy Kolna podjeli ko-
lacja i noclegiem, a mieszkancy
wsi Katy (gm. Maly Plock) obia-
dem pielgrzymow z Litwy, kt6rzy z
krzyzem idg przez Polske, Stowacje,
Wegry, Chorwacje do Medjugor-
je w Bosni i Hercegowinie, aby
uczestniczy¢ w rocznicy objawien.
Pielgrzymi w 80 dni pokonajg 2
300 km.

laureaci Agro-
ligl

Anna i Zdzislaw Patalanowie
z Porytego (gm. Stawiski), ktérzy
prowadza hodowle bydla mlecz-
nego, s3 laureatami konkursu Pod-
laska Agroliga, zorganizowanego
przez Podlaski Osrodek Doradztwa
Rolniczego w Szepietowie.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Katarzyna Plugéw z Zeber (gm.
Wasosz). Kasia ma 18 lat, uczy

sie w [ klasie Technikum Infor-

matycznego w Nieckowie. Uwiel-
bia muzyke i taniec, ma wlasny
zespol, spiewa, pisze wiersze i
uprawia ... lekkoatletyke (trenuje
w znanym klubie ,,Prefbet Snia-
dowo”). Chce studiowaé na AWF
w Warszawie.

Anna Cieslewicz z Kolna,
uczennica I11 klasy Gimnazjum
im. Jana Pawla II w Kolnie, od
wrzesnia chce sie uczy¢ wl LO
im. Adama Mickiewicza w Kol-
nie. W wolnym czasie lubi jezdzic
na rolkach, rowerze i spotykac
si¢ ze znajomymi. Interesuje si¢
modelingiem. Chcialaby zostac
modelka lub policjantka.
Justyna Krasnowska z Koloni
Wizna, lat 18. Uczy sie w ,bu-
dowlance” w Lomzy. Chciataby
zostac architektem.

Anna Jastrzebska ze Sniado-
wa, studentka w Panstwowej
Wyzszej Szkole Informatyki i
Przedsiebiorczosci w Lomzy.
Marzy o zwiedzaniu $wiata, o
poznawaniu kultury i obyczajow
w innych krajach.

Malgorzata Krasnowska z Ko-
loni Wizna, lat 16. Uczennica
Liceum Policyjnego w Lomzy.
Interesuje si¢ taficem, kolekcjo-
nuje fotografie. Chcialaby zosta¢
policjantka.

Malgorzata Gemborys z
Gielczyna, lat 17. Uczennica
Technikum Ekonomicznego w
Lomzy. Wesola, towarzyska i za-
wsze usmiechnieta. Interesuje
si¢ muzyka i fotografig. Marzg
jej si¢ podroze do najdalszych
zakatkow swiata.

Natalia Kosiriska z Lomzy, lat
18, Uczennica Technikum Eko-
nomicznego w Lomzy. Bardzo
lubi sport, w szczegélnosci
siatkowke. Interesuje sic moda
i fotografig. Chciataby zwiedzi¢
kraje egzotyczne i wyjechaé na
Hawaje.

Dominika Wasilewska z Niwko-
wa (gm. Wizna), lat 16, uczenni-
ca IlI klasy Gimnazjum w Wiz-
nie. W wolnym czasie odpoczywa
przed telewizorem lub pilnuje
siostry. Uwielbia przepiekne wi-
doki. Marzy o kochanej rodzinie
i podrozach.

Emilia Karaszewska z Lomzy,
lat 17, uczennica Zespotu Szkét
Techmcznych i Ogolnoksztal-
cacych nr 4 w Lomzy. Radosna

www.kontakty-tygodnik.com.pl

10.

11.

12.

optymistka z poczuciem humo-
ru, pewna siebie dziewczyna,
ktdra wie, czego chce od zycia
uwielbia zwierzeta.

Iza Ostrowska z Wizny, lat 16,
uczennica Gimnazjum w Wiznie.
Lubi tanczy¢, stucha¢ muzyki,
jezdzi¢ na rolkach. Jeszcze nie
ma sprecyzowanych planéw na
przyszlosc.

Katarzyna Podsiad z Janowa
(gm. Kolno), lat 17, uczennica
Technikum w Nieckowie o pro-
filu Zzywieniowym. Lubi rysowac
i stucha¢ muzyki.

Klaudia Oleksiej z Lomzy, lat
16, uczennica Zespolu Szkotl
Drzewnych i Gimnazjalnych
w Lomzy. Interesuje si¢ modg i
jezykami obcymi, zwlaszcza lubi
uczyc sie angielskiego. Kocha po-
droze i zakupy. W przyszlosci
chcialaby zosta¢ projektantka

17.

18.

19.

PLEBISCYT

” Zdjqaa Kandydatek na www. kontakty-tygodmk com. pl Za tdeIen W Kontaktach

matematyki.

Martyna Trze$niewska z Lom-
zy, lat 17, uczennica Zespolu
Szkol Weterynaryjnych i Ogol-
noksztalcacych nr 7 w Lomzy.
Interesuje sie moda i fotografia.
W przysziosci chciataby zostac
kosmetyczka.

Emilia Brodowska z Lomzy,
lat 16, absolwentka Publicznego
Gimnazjum nr 3 w Lomzy. Inte-
resuje si¢ biologia, zwierzetami
i rysunkiem. Chcialaby zostac¢
lekarzem stomatologii.

Justyna Tadaj z Boguszyc (gm.
Lomza), lat 15. Absolwentka
Publicznego Gimnazjum nr 9
w Lomzy. Od wrzesnia chce si¢
uczyc¢ si¢ w III Liceum Ogoélno-
ksztalcacym w Lomzy. Interesuje
sie fotografia.

20. Kamila Krzynowek z Kolna, lat

18. Uczennica IV LO w Lomzy

Miss Lata

Jak gltosujemy?

Glosowa¢ mozemy esemesami od 21 hpca do 2 sierpnia (do godz.
24.00). Kazda Kandydatka ma przyporzadkowany numer. Jest to numer,
ktory trzeba bedzie wpisa¢ w tresci sms-a po prefiksie Miss, na przyktad
MISS1 i wysta¢ na numer 72240 (koszt esemesa 2 zt + Vat). Kazdy
moze wysta¢ dowolng ilo$¢ sms-6w. W ten sposob Czytelnicy wylonia
finalowg 10. Spoérod niej, w drugiej turze glosowania, wybiora Miss i
dwie Wicemiss Lata 2011, kt6re otrzymaja atrakcyjne nagrody. Wszystkie

Kandydatki, pamiatkowy upominek.

2011

13,

14.

15.

wnetrz lub kosmetyczka. Marzy
o pracy w modelingu i podrézy
do Mediolanu.

Monika Dabrowska z Plut (gm.
Jedwabne), lat 18, tegoroczna
maturzystka. Interesuje sie agro-
turystyka. W przyszlym roku
planuje otwarcie wtasnego Go-
spodarstwa Agroturystycznego.
Anna Duda z Broku, lat 17,
uczennica Zespotu Szkét Drzew-
nych i Gimnazjalnych w Lomzy
o profilu technik geodeta. Lubi
stucha¢ muzyki i spedzaé wolny
czas w gronie rodzmy i rowie-
snikow.

Anna Miszczuk z Lomizy, lat 19,
uczennica Zespotu Szkot Wetery-
naryjnych i Ogélnoksztatcacych
nr 7 w Lomzy. Interesuje si¢ no-
wosciami w $wiecie oraz muzyka,
w przysztosci chciatabym zostac
makijazystka.

16. Justyna Zera z Nowogrodu, lat

17, uczennica II LO w Lomzy.
Chcialaby zosta¢ nauczycielka

o profilu policyjnym. Otwarta,
odwazna i ciekawa $wiata, inte-
resuje sie moda. Marzy, by zosta¢
modelka.

21. Marysia Adamowska z Lomzy,

lat 16. Absolwentka Publiczne-
go Gimnazjum nr 3 w Lomzy.
Usmiechnigta, z poczuciem
humoru, uwielbia podréze. W
przyszlosci chcialaby zostac ...
zolnierzem!

22. Natalia Wisniewska z Zosina

pod Lomzia, lat 16. Absolwentka
Publicznego Gimnazjum nr 8 w
Lomzy, od wrzesnia rozpocznie
nauke w III Liceum Ogélno-
ksztalcacym. Interesuja ja jezyki
obce i dalekie kraje. Chcialaby
duzo podrézowaé. Bardzo lubi
tanczy¢, doskonali swoje umie-
jetnosci na kursie w klubie Akat.

23. Katarzyna Misztal z Grajewa, lat

16. Uczennica Publicznego Gim-
nazjum nr 1 w Grajewie. Bardzo
lubi sport, zdobyla brazowy me-
dal na Miedzynarodowych Za-

24,

25.

26.

27.

28.

29,

30.

31,

wodach w kickboxingu. Tanczy
w zespole ,Tamburmajorki” od
ponad 5 lat. Po maturze chcialaby
studiowac na Uniwersytecie Me-
dycznym w Bialymstoku.
Joanna Chilinska z Konopek
(gm. Grajewo), lat 16 lat. Ab-
solwentka gimnazjum z planem
nauki w technikum... Moim ma-
rzeniem od zawsze jest zostac
fotografem. Bardzo lubi sport,
wyjazdy nad jeziora z przyjaciot-
mi i ... wakacje!
Klaudia Skowroniska z Lomzy,
lat 16. Absolwentka Publicznego
Gimnazjum nr 8, od wrzesnia
rozpocznie nauke w 11 LO w
Lomzy. Interesuje si¢ jezykami
obcymi i prawem, lubi rysowac.
Marta Ciborowska z Lomzy,
lat 19. Tegoroczna maturzystka.
Interesuje si¢ moda, muzyka, a
takze fotografia. W przyszlosci
chcialaby odby¢ podroz w najcie-
kawsze zakatki §wiata. Fascynuja
ja sporty ekstremalne, marzy o
skoku ze spadochronem.
Kinga Tyszka z Lomzy, lat 15.
Absolwentka Publicznego Gim-
nazjum nr 8, we wrzesniu roz-
pocznie nauke w1 LO w Lomzy.
Interesuje sie¢ filozofig, psycholo-
gia i aktorstwem, w przyszlosci
chciataby zosta¢ adwokatem lub
pracowac w biurze sledczym.
Paulina Gutowska z Lomzy, lat
15. Uczennica Publicznego Gim-
nazjum nr 8 w Lomzy interesuje
sie psychologia, fotografia. Dlate-
go chciataby zosta¢ psychologiem
lub fotografem.
Agnieszka Ada Winska z Cie-
chanowca, lat 18. Uczennica
LO w Ciechanowcu o profilu
politechnicznym. Interesuje si¢
polityka, uwielbia podroze i psy.
Przysziosc chcialaby zwigzaé z
polityka.
Magdalena Kosiorek z Krzewa
(gm. Piatnica), lat 16. Absolwent-
ka Publicznego Gimnazjum w
Pigtnicy. Jej mottem Zyciowym
s3 stowa Chamforta: ,Najbardziej
straconym dniem dla czlowie-
ka, jest dzien, w ktérym sie nie
$mial”. Uwielbia muzyke i sport.
Pasjonuje ja dziennikarstwo i z
nim wigze swoja przysztosc.
Martyna Kowalczyk z Wyku
(gm. Zbgjna), lat 18 Uczenni-
ca IV LO w Lomzy. Chcialaby
studiowa¢ pedagogike resocja-
lizacyjna, podrézowaé, pozna-
wac rozne kultury. W przysztosci
pracowa¢, pomagajac ludziom.
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= POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Patromat , Kontaktow"

Polskie wojsko i polscy kosy-
nierzy pokonali rosyjskie oddziaty!
Na koncu bitwy dopadli ucieka-
jacego Rosjanina ze sztandarem.

Wsréd zwyciezcow byt ks. Feliks -

Jozef Tomasz Kowalski (jeden
z wybitniejszych oficeréw po-
wstanczych, odznaczony krzyzem
Virtuti Militari), pochodzacy z
Ciechanowca. Tak bylo w 1831
rokuiw ... 2011.

Grupy rekonstrukcyjne z War-
szawy, Gdanska i Sandomierza
w czasie 7 Zajazdu Wysokoma-
zowieckiego w Ciechanowcu
odtworzyly historig¢, w ktorej
chwalebng karte ma szlachta.

»Zasciankowa szlachta wy-
sokomazowiecka miala duzo
zalet. Jej niezwykle przywiagza-
nie do polskosci, poswigcenie
i waleczno$¢ w momencie za-
grozenia oraz wiernos$¢ tradycji,
to gléwne cechy, o ktorych nie
mozna zapomniec’, przekonuje
starosta wysokomazowiecki Bog-
dan Zielinski, wspotorganizator
z Muzeum Rolnictwa Zajazdu.

Zaproponowana siedem lat
temu przez é6wczesnego staroste

(dzis$ posta) Jacka Boguckiego
formula festynowej populary-
zacji historii byla nowa forma
letniej rozrywki dla mieszkan-
cow powiatu i gosci. Pierwsza
edycja, zrealizowana w Kurowie
i Ciechanowcu (Zajazd trwat
dwa dni), poswigcona byta od-
biciu z ragk Szwedow palacu w
Ciechanowcu. Kazda nastepna
przypomina inne wydarzenia i
obyczaje. Wszystkie zwigzane z
regionem i prezentujace boha-

: igo

terow powiatu.

Oprocz scen batalistycznych,
Zajazd to takze prezentacja stro-
jow z minionych epok, tancow
dworskich, obyczajow szlachec-
kich, pokazy musztry, fechtunku,
ujezdzania koni. To takze oka-
zja do zwiedzania unikalnego w
kraju Muzeum Rolnictwa im. ks.
Krzysztofa Kluka.

(Wigcej zdje¢ na www.kontak-
ty-tygodnik.com.pl, w zakladce
Wysokie Mazowieckie)

Nowe ron-
| do -
~ Rondo na skrzy
- zowaniu ulic Lu-
. dowej, Szpitalnej, 1000 Lecia i

Mystkowskiej w Wysokiem Ma-
. zowieckiem buduja Urzad Miasta

i Starostwo. Jednoczesnie prze-
- budowana zostanie kanalizacja

deszczowa, linia energetyczna,

. telefoniczna, sie¢ gazociggu i

| cieplna. Powstanie tez efektowne

oswietlenie. Zakonczenie prac w |
polowie pazdziernika.

Taniec z ogniem

w Klukowie

Mecz kawalerowie kontra |
zonaci, taniec z ogniem i inne |
atrakcje czekaja na Festynie ro- |
| dzinnym w Klukowie (24 lipca),
zorganizowanym przez wojta |
gminy, Stowarzyszenie Lokalna |
Grupa Dzialania ,Kraina Bobra” |
i GOK. |

W Waniewie :

V Festiwal Muzyki Dawnej |
,Dawne pieéni — mlode glosy” |
i koncert Janusza Laskowskiego |
w odpust w Waniewie juz w nie- |
dziele, 24 lipca. |

== POWIAT ZAMBROWSKI

Olbrychski po

»Kochana ciociu, sama
styszysz 1 widzisz, ilu ludzi, ile
goracych serc bije dla ciebie.
(...). Dziekuj¢ za serca, ktore
ksieza i wy wszyscy cioci Krysi
przyniesliscie”, zegnal na cmen-
tarzu w Zambrowie znany aktor
Daniel Olbrychski swojg ciocig
Krystyng Sotonowicz.

Zostata pochowana w
grobie swego ojca Kazimierza
Sotonowicza, jak przypomnial
Olbrychski, syna powstanca
styczniowego.

Daniel Olbrychski jest sy-
nem Klementyny Sotonowicz-
-Olbrychskiej (zmarta 16 lat temu),
siostry Krystyny. Z trzech siostr zyje
jeszcze Irena, ktéra ma 103 lata.
Ze wzgledu na wiek ona i jej syn
nie uczestniczyli w pogrzebie. Ale
przy trumnie, obok Olbrychskiego
z zong, stangl wnuk Ireny, Robert.

,Wielce czcigodna moja i nasza
profesorko, najwspanialsza wycho-
wawczyni, pragne jak najserdeczniej

osobiscie i w imieniu wszystkich ka-
planéw, ktérych wychowatas, po-
dzigkowac¢ za Twojg subtelnosc. Za
delikatno$¢ w kontakcie z uczniami,
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ktérych przez wymagania i dawanie
szansy kazdemu, ukierunkowywa-
tas. Najgorecej dzigkuje za skiero-
wanie mojego ducha ku wyzszym
sprawom, o ktérych nie méwitas,
ale $wiadczyla$ do konca’, Zegnat
prof. Krystyn¢ Solonowicz uczen
ks. kanonik Radzistaw Ambroziak.

Krystyna Solonowicz zostata
pochowana wedlug miejscowego
obrzadku.

»Panstwo Olbrychscy propo-
nowali, aby pogrzeb byt w stylu
warszawskim, bez wystawienia.

zegnat ciocie

Przekonalem, ze u nas jest inny
zwyczaj. Termin pogrzebu zostal
przesuniety na pozniejszy, bo pan
Olbrychski musial jecha¢ na plan
filmowy”, zdradzit ,Kontaktom”
wlasciciel zakladu pogrzebowego
Andrzej Balazy.

Daniel Olbrychski zamowil
pogrzeb ponad przyjety standard i
cho¢ w Zambrowie nie znal niko-
go i nie mogl przewidziec, ilu ludzi
przyjdzie (a zwykle starszych zegna
niewielu), zamowit takze autokar

(byt potrzebny). (M.T.)

Rowerem'
do Wil-
na

Uroczysta mszg $wietg cele-
browang przez ks. bp. Tadeusza
Bronakowskiego w kaplicy Matki
Boskiej Ostrobramskiej w Wilnie |
zakonczyt si¢ w niedziele, 17 lip- |
ca, rajd rowerowy z Zambrowa.

" Rajd zorganizowal Urzad Miasta
Zambrow.

Chleb wyrdz-

niony

Chleb domowy na zakwasie
Eugeniusza Dmochowskiego z
Grochéw Letownicy (gm. Za-
mbrow) zostal wyrézniony na III
Targach Turystycznych AgroEko
w Augustowie.

Bez gtaroci

Jarmark Staroci i Rozmaitosci
w Zambrowie nie odbyt si¢ w mi-
niony weekend, bo nie przyjechali
»straganiarze”. Zapewne dlatego,
ze w regionie odbywalo sie duzo
festynow.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Jak zarobi¢ na wakacjach i na wakacje? Iza i Kinia, absolwentki gimnazjum z Lomzy,
zamie$cily anons na jednym z portali erotycznych, oferujac panom mite spotkania

poznanymi przez internet

Z mezczyznami spotykajg sie

w centrum miasta, potem

jada do jednego z podtomzyn-

skich laskow. Dostaja, zaleznie od

rodzaju ,,ustug’, od 100 do 150 zi
na dwie.

Wczes$niej nie mialy wigk-
szych do$wiadczen erotycznych.
Iza przespala si¢ dwa razy z chlo-
pakiem z liceum. Kinia z dwoma.
Ale w sumie tez dwa razy. To, co
i jak nalezy robi¢, wiedza jednak
znakomicie! Wystarczy otworzyc
internet... Zdaja sobie tez sprawe z
réznych niebezpiecieﬁstw 1 prze-
strzegajg kilku zelaznych zasad: za-
wsze notujg numer auta, nie wsia-
daja, jesli w srodku jest wiecej niz
jeden mezczyzna, nie godza si¢ na
zabieranie kogokolwiek po drodze,
odmawiaja trunkéw i narkotykow,
nosza spodniczki (nie spodnie) i
skarpetki lub ponczochy (nie raj-
stopy), by w razie czego mie¢ pelng
swobode ruchow: Z tego samego
powodu pilnuja, by nisko zsuna¢
spodnie mezczyzny...

W ogloszeniu napisaly, ze inte-
resuja si¢ wytacznie panami do 40.
roku zycia, zadbanymi.

Kazdego dnia, poza niedziela-
mi, spotykaja sie z jednym, najwy-
zej dwoma facetami. W dwa tygo-
dnie wakacji zarobity po 1 600 zt
kazda.

czennice, studentki i
inne mlode kobiety, kto-
: re zwykle nie zajmuja si¢

prostytucja, robig to podczas wa-
kacji, w ten sposob dorabiajq i za-
rabiaja. Skala zjawiska jest trudna
do oszacowania, bo coraz czesciej
umawiajg si¢ z klientami przez in-
ternet, bez posrednikow, zwlaszcza
wtedy, gdy maja mniej niz 15 lat i
kontakty seksualne z nimi stano-
wig przestepstwo’, twierdzi peda-
gog i seksuolog, prof. Zbigniew
Izdebski.

Czgsto swiadcza ustugi ero-
tyczne za zabranie na zagraniczna
wycieczke. Okreslaja to zwykle
mianem wyjazdu sponsorowa-
nego, bron Boze nie prostytucii,

mowi prof. Izdebski.

Nowym zjawiskiem
jest platny seks na dys-
kotekach. Przychodzi tam
wielu starszych mezczyzn z
kasg. Coraz czesciej na pyta-
nie ,,Jak masz na imig?”, stysza od
dziewczyn ,,Sto zlotych”

o juz przeszlos¢, ze dziew-
I czyny prostytuuja si¢ gtow-
nie z biedy. Przyczyng jest

czesto nie nedza i ubdstwo, ale
che¢ posiadania jeszcze fajniej-
szych ciuchow, kosmetykoéw, bizu-
terii, a takze pragnienie przezycia
czegos$ ryzykownego, zakazanego.

,Nie bez znaczenia s3 tez
zmiany, ktore na co dzien wida¢ w
mediach i na ulicach. Aktorki, ale
i zwykle dziewczyny z sgsiedztwa
ubierajg sie i zacho- __ -
Wwujg w sposob za- ‘g
rezerwowany kie-
dys dla kobiet lekkiego
prowadzenia’,
uwaza profe-

sor Izdebski.

za na pew-
no nie jest ‘w8
biedna. Oj-

ciec daje jej prawie na
wszystko, czego zapra- Y
gnie bez zbednych pytan.
Kinia ma moze troche gorzej, |
ale i tak co najmniej polowa
kumpelek, ocenia, nie moze sie
z nig mierzy¢. Wiec po co im
to? To proste. Wiekszos¢ dziew-
czyn i tak w wakacje si¢ puszcza.
Z niedomytymi, pijanymi kole-
siami na dyskotece albo zaraz po
niej. One tez maja ochote ,dac
sobie luz”. Dlugo przed wakacjami
doszly do wniosku, ze moze by¢
przyjemnos¢ i kasa. W dodatku
dojrzaly gostek jest zadbany, nie
cuchnie piwskiem, bo musi jecha¢
samochodem, ma do$wiadcze-
nie w tych sprawach, nie g8
bedzie klepal na prawo g8
i lewo, ze przelecial g
te lub tamtg, bo
najczesciej g '
ma rodzine. |
Same plusy!

: ytam o uczu-
F cia, milos¢,
grzech... Chi-

chocza, a Iza wytrenowa-
nym, kuszacym szeptem
mowi: ,,Przejedz si¢ z nami
do lasku... Dostaniesz... i duzy ra-
bat”.

(Imiona dziewczat sg imiona-
mi, ktérymi postuguja sie tylko
»wakacyjnie”).
KAMIL
KOLONKO
Fot. Archiwum

Sexwa

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Kaz:mlerz Jankowski (83 lata) jest ostatnim Zyjgcym swmdktem mordu
w Krasowie Czestkach

ot e

,,Iestesmy kustoszami naszej narodowej pamieci”, mowrlks bp. Tadeusz
Bronakowski

Na miejsce egzekuqt wraca Genowefa Czarnowska z rodzing (troje z
prawej) z Zgbek

17 lipca 1943

Na polach dojrzewa zbo-
ze. Przed domami kwitna
malwy... v

Mieszkancéw Krasowa
Czestek wczesnym rankiem
wyrywa ze snu zlowieszczy
warkot samochodow. Niem-

12 —— ™ KONTAKTY = Nr30m24lipca 2011

cy otaczajg wies. Zagladaja na
kazde podworze. Wyciagaja z
domow rodzicéw, dzieci, sta-
ruszkow. Kolbami pokazujg
kierunek, pospieszajg, popy-
chajg. Wszystkich pedza do
stodoly Stanistawa Jankow-
skiego.

Pigtnastoletni Kazimierz
Jankowski podbiega do ojca,
ktory akurat koniom zada-
je siano. Pyta, co ma robic.

Ale ojciec, ktéry widzi, co

sie dzieje, nic mu nie radzi.
Chlopak ucieka do goéry na
chlewy i przywiera do drew-
nianej $ciany. Jego siostra bie-
gnie do piwnicy i tam szuka
ukrycia. Za chwile na podwo-
rzu s3 Niemcy. Kazimierz wi-
dzi przez szpary w deskach,
jak zabierajag mame i tate. Za
chwile slyszy przerazajacy
krzyk siostry ... I strzal! Przez
szpary patrzy na pedzonych
ludzi. Slyszy rozpaczliwe
»Pod Twoja obrone.. , ,Zdro-
wa$ Maryjo...”. Nieziemskie
krzyki, jeki... Strzaly!

Zginelo 258 mieszkancow
WSL...

17 lipca 2011

Na polach dojrzewa zbo-
ze. Przed domami kwitna
malwy..

»Boze, co$ Polske przez
tak liczne wieki...”, unosi sie
spiew spod kaplicy w Kraso-
wie Czestkach, zbudowanej
przez ks. Jozefa Kaczynskie-
go w miejscu mordu, w kto-
rym zginela takze jego rodzi-
na. Przed kaplica z napisem
»Ludzie ludziom zgotowali
ten los” poczty sztandaro-
we, mieszkancy wsi, gminy,
przyjezdni, mtodziez. ,Kaz-
dego roku gromadzimy si¢
tutaj, aby kultywowac pa-
mie¢ o prawdziwe]j polskiej
historii. To wazne, abySmy
nie pozwolili nikomu jej za-
falszowa¢. Wydarzenia z tego
miejsca, ale takze z wielu in-
nych miejsc, o ktérych dzisiaj
tak bardzo glosno, nie byloby,
gdyby na teren Polski nie we-
szty dwa bezbozne systemy ze
Wschodu i Zachodu. To one
sa przyczyng tego, ze czlowiek
wystepuje przeciw drugiemu

Nle o katah pamieta,...

cztowiekowi...’, mowi ks. bp.
Tadeusz Bronakowski.

Kazimierz Jankowski (dzi$
lat 83), ostatni zyjacy Swiadek
pacyfikacji, zastuchany po-
chyla glowe. Wracaja obrazy
sprzed 68 lat. .. Zatrzymuje sie
przy zbiorowej mogile. ,,Wte-_
dy, gdy wyszedlem z chlewu,
przez kilka dni batem sie na-
wet spojrze¢ w te strone... A
potem zaczalem tu przycho-
dzi¢. Wracam kilka razy w
roku”, mowi.

~Wybaczamy, ale pamie-
tamy o zamordowanych w
Krasowie Czestkach, Jablo-
ni Dobkach, Sklodach Bo-
rowych, o wywiezionych na
Sybir do obozéw i tagrow.. .,
mowi wojt gminy Nowe Pie-
kuty Marek Kaczynski, ktéry
co roku organizuje uroczysto-
sci rocznicowe.

~Wybaczamy, ale nie da
sie zapomniec..., powtarza
Jankowski. Nie zapomni tez
Jozef Zochowski (lat 89) z wsi
Zochy Stare, kt6ry pochyla sie
nad mogila, bo wsréd zamor-
dowanych jest jego siostra,
szwagier, troje siostrzencow,
tesciowa siostry, koledzy....

Genowefa Czarnowska
przyjechala z rodzing z Za-
bek, bo w Krasowie Czest-
kach lezy Mieczystaw Wy-
szynski (brat jej ojca) z Zona
Stefanig. ,, Tatus szybko zmarl,
ja urodzitam si¢ po pacyfika-
cji, chcialabym jeszcze czegos
dowiedziec sie 0 moich krew-
nych’, mowi.

~Wracaj - wracaj z uporem
do miejsc egzekugji...

Nie o katach pamietaj ani
o mordercach,

Ale o tych nad miare ume-
czonych sercach’, przypomi-
naja co roku uczniowie Szkoty
Podstawowej w Nowych Pie-
kutach.

MARIA TOCKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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,Powiedzial mi potem, ze na m6j widok zapomnial o swoich 45 latach, Zc.mie
i czworgu prawie dorostych dzieci. Gapit sie na mnie, az ciarki przeszty mi po

plecach”, wspomina Aneta. Jego syn jest jej mezem, z nim poszla do 16zka

ypatrzyt Anete w przy-

droznym barze pod

Zambrowem. Byla so-
bota, $rodek lata. Siedziala w ha-
fasliwym towarzystwie, w chmurze
dymu z papierosow. Szczupla, ale
nie chuda, krétkie wlosy, niebie-
skie oczy.

Kilka dni pdzniej Kostek zaje-
chat do baru i znéw spotkatl Anete.
Od kolegi, ktory prowadzil bar do-
wiedzial sig, ze to cérka ich wspal-
nego znajomego. Zaczal wymyslac¢
rézne sprawy, zeby go odwiedzac
w podzambrowskiej wsi i ja spo-
tykac. Aneta wiedziala, ze chodzi
mu o nig. Poczula, ze tez co$ ja do
Kostka ciggnie. Cho¢ mial swoje
lata, byt na swoj sposéb przystojny,
stwierdzila. Lubita si¢ z nim prze-
komarza¢, zartowac.

a dyskotece we Wnorach

Wiechach poznala Jarka,

swojego rowiesnika. Za-
nim mingly wakacje, Jarek powie-
dzial, ze ja kocha. Po dyskotece po-
jechali w $rodku nocy do jego wsi,
po cichu weszli do letniej kuchni,
w ktorej stata kanapa i tam... To byt
j€j pierwszy raz...

Nad ranem Aneta pozbierata

si¢ z kanapy i poprosila Jarka, zeby
ja odwiozt do domu. Gdy po cichu
wymykali si¢ z letniej kuchni, w
potmroku wpadli na wysokiego
czlowieka. ,\Wybierasz si¢ gdzies?”,
zapytal Jarka. To byt ... Kostek! Na
widok Anety tez ostupial, ale nie
dal po sobie pozna¢, ze ja zna.
W domu zamknela si¢ w pokoju,
padla na wersalke i zaczela sie za-
stanawiac, co z tego wyniknie. Za-
skoczylo ja, ze czuje wielki wstyd.
Wstydzita si¢ Kostka. Czula sie tak,
jakby go ... zdradzita!

Jarek zaczal jg traktowaé jak
narzeczong. Odwiedzal, nadska-
kiwal jej rodzicom i szukal okazj,
by si¢ kocha¢. Raz przyjechat ze
swoim ojcem, ktory rzekomo miat
interes do jej ojca. Aneta ustyszata
ze swojego pokoju glos Kostka i

www.kontakty-tygodnik.com.pl

serce stanelo jej w piersi. Bala sie
wyjs¢. Kostek przyjaznie pogawe-
dzil z jej rodzicami, powiedziat,
ze cieszy si¢ ze znajomosci Anety
i Jarka i odjechat...

rzydziestoletnia dzi§ Ane-

ta od 8 lat jest Zong Jarka.

»Jarek bardzo nalegal na
Slub, ale ja zwlekalam, batam sie
mieszkania pod jednym dachem
z jego rodzicami. Jarek pogniewat
sig, przestal si¢ ze mng spotykac,
jezdzit po okolicy samochodem po
pijanemu, miat wypadek i wpako-
wal si¢ w klopoty. Przyjechal Ko-
stek namawia¢ mnie na §lub z Jar-
kiem. Wzigt moje dlonie w swoje,
scisnal, popatrzyt w oczy. <Nie boj
sig, bedzie dobrze>, powiedzial.
Wtedy poczutam, ze zrobie wszyst-
ko, o co poprosi”, opowiada.

Rozdwojona

Na weselu czula si¢ tak, jakby
wyszla za Kostka, a nie za Jarka.
Gdy zaczela si¢ w taricu do niego
przytula¢, tes¢ zawotat syna i od-
dat jg w jego rece. Jej zachowanie
obrdcil w zart...

W oczach krewnych i sgsiadow
Aneta i Jarek s3 dobrym matzen-
stwem. Maja dwoje dzieci. Aneta
pilnie strzeze swojej tajemnicy...

dy razem zamieszkalismy,

chodzitam za nim, szuka-

tam okazji do sam na sam.
Nie miatam wstydu, nie obchodzit
mnie maz ani teSciowa. Kostek
mnie unikal. W koncu dosztam
do wniosku, ze chyba jestem sza-
lona, przeciez to byloby prawie ka-
zirodztwo. A w ogdle on mnie nie
chce, wmawiatam sobie i to mnie
uspokoito”. I wtedy nieoczekiwa-

nie zadzwonit do niej z Zambro-
wa. Poprosil, zeby przyjechata pod
jaki$ adres. ,,Gdy ci¢ zobaczylem
pierwszy raz w tym barze az co$
si¢ we mnie skrecito w $rodku. 1
tak jest do dzis”, powiedzial, gdy
znalezli sie w tozku....

0 wszystko jest takie dziw-

ne. Aneta ciagle rozpamie-

tuje chwile z teSciem i ma-
rzy, zeby znéw spotkac sie z nim
sam na sam. Konstanty jej unika,
adoruje zong, troszczy sie o dzieci,
jest przykladnym mezem, ojcem i
dziadkiem. Aneta prébuje go na-
sladowac, jest dobra zona Jarka i
matkg jego dzieci, ale z drzeniem
odbiera kazdy telefon. I z nadzie-
ja> ze moze to Kostek wzywa ja do
siebie....

KAROL ZAREBA
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"Dobry cztowiek jest jak mate swiatetko.
Wedruje poprzez mroki naszego swiata
i na swojej drodze zapala gwiazdy".

Bardzo serdecznie dzigkujemy

Kierownictwu i personelowi
Hospicjum p.w. Swietego Ducha
w Lomzy

za troskliwg opieke nad naszg Mamg
Zofia Walkuska

oraz wszystkim, ktérzy uczestniczyli
w Jej ostatniej drodze
- Wanda i Tadeusz Watkuscy

BUDOWNICTWO

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocija (86) 216-22-

27, 608-332-905
(fak.123-0-i)

Rusztowania do wynajecia — tanio,
516-328-778

(fak.402-0)
Szamba betonowe przydomowe
— produkcja, transport, montaz,

501-408-363
(fak.733-0)

FINANSE

Az 3000 zt pozyczki, szybko, na
jasnych zasadach i bez zbednych
formalnosci. Provident: 600-400-

295. 7 dni w tygodniu 7.00 — 21.00
(fak.814-0)

Kredyty gotowkowe, konsoli-
dacyjne, pod zastaw, na zakup

ciagnika, 515-048-900
(fak.831-0)

Ekspresowa gotowka — pozyczki
bez BIK. Capital Partners;

500-547-057, Al. Legionow 7.
(fak.903-0)

LOKALE

Stancja dla dziewczyn,
(86)472-12-75

(fak.852-0-i)
Wynajme M-4 w Warszawie (Targo-
wek), 606-555-795

(fak.888-0-i)
Do wynajecia 2-pokojowe miesz-
kanie w oficynie (kuchnia, fazienka,
garaz), komza, (86)216-74-48

(fak.884)

Kawalerka w komzy do wynajecia,

517-621-315
(fak.894)
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Wynajme parter w domu jednoro-
dzinnym, Lomza, (86)474-01-25
(fak.898)

M-3 do wynajecia, tel. 694-107-233
(fak.sms)
Wynajme mieszkanie w £omzy, tel.
(85) 714-00-47
(fak.sms)
Restauracja 450 m2 do wynajecia,

tel. 512-560-894
(fak.904)

MEDYCYNA

USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG,
tomza, Al. Legionow 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadéw
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,

(86) 218-88-98, 602-584-466.
(fak.026-0-i)

MOTORYZACJA

Wykonywanie polerek samocho-
dowych - niedrogo, 500-724-660

(fak.874)
Sprzedam jawke czeska,
(86)218-51-87

(fak.902)
Opel Vectra granat (1997 r.), 16v,
1.6 benzyna, cen. zamek. elek.
szyby, radio w kierownicy, cena
5 500 zi, tel.512-424-205

(fak.sms)
Sprzedam motocykl Honda
GL1500 (2000 r.), stan bdb,
602-290-069

(fak.sms)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie w Nowogro-
dzie, umeblowane, 61 m2; 602-626-
787

(fak.770-00)
Sprzedam dom jednorodzinny z

dziatkg, tomza, 784-170-690
(fak.801-0-i)

Wyrazy glebokiego wspolczucia

z powodu $mierci

MAMY

Koledze Krzysztofowi Lipskiemu

i Rodzinie

skladaja

Dyrekcja i pracownicy
Publicznego Gimnazjum im. Ofiar

Katynia w Piatnicy

fak.890

Sprzedam dom + budynek gospo-
darczy i potowe mtyna z dziatka,
Grabowo k/Kolna; 782-449-514
(fak.833-0-i)
Mieszkanie 2-pokojowe, Il pietro,
Ks. Janusza | sprzedam; (86)275-
32-04 po 15.00
(fak.813-00)
Sprzedam dom wolnostojacy w
Piatnicy, 200 m2, dziatka 800 m2,
budynek gospodarczy + garaz.
Bardzo dobra lokalizacja, niepowta-
rzalna architektura, 698-304-887,
www.szybko.pl
(fak.892)
Sprzedam 49 m2 do remontu,
504-596-827
(fak.895-0)
Sprzedam dziatke budowlang w
Zelechach, 63 ary. Telefon do USA
(001)718-892-9364
(fak.896-0)

M-3 sprzedam, tel. 694-107-233

(fak.sms)

Sprzedam dom Krajewo Korytki,
535-063-129

(fak.sms)
Sprzedam dziatke 65 aréw z doste-
pem do rzeki Pisy we wsi Trzcinskie,
517-795-645

PRACA

(fak.908)

Zwrot podatku z pracy, urlopo-
we, rodzinne - Niemcy, Anglia,
Irlandia, Holandia, Dania, Nor-
wegia, Europa, USA, (71)385-

20-18, 601-75-97-97
(fak.1753-0)

Zatrudnimy kierowcéw z kategorig
C+E na trasy miedzynarodowe z
mozliwoscia przyuczenia. Kontakt,
504-298-090 (doswiadczenie mile
widziane).

(fak.598-0-i)
Hurtownia Elektryczna zatrudni
handlowca z doswiadczeniem w
branzy, 693-879-113

(fak.861-00)
Zatrudnie murarza, zbrojarza,
668-374-970

(fak.870-0-i)
Zatrudnie w cukierni — produkcija,
okolice Radzymina. Doswiadczenie
mile widziane. Mozliwos¢ zakwate-
rowania. 508-206-834

(fak.885)

USA - WIZY, 501-809-644
(fak.905-i)

ROLNICTWO

Skup bydta rzeznego: krowy,
buhaje, jatéwki. Atrakcyj-

ne ceny! Szybkie platnosci!
Odbidér zwierzat z gospodar-
stwa! SKUPUJEMY SZTUKI
POURAZOWE PH KONRAD, tel.
606 989 887, 666 084 492, (86)
215-11-15, wew. 24.

(fak.783-0)

SPRZEDAZ: Jatowic HF ho-
dowlanych, Jatowic i Pierwia-
stek z Niemiec. Wolne od IBR i
BVD. Duzy wybor ras. Wysoka
jakos¢ i wydajnos¢ mleczna.
Selekcja za granica. KONKU-
RENCYJNE CENY! NOWOSC

- ATRAKCYJNE WARUNKI
KREDYTOWANIA. PH KONRAD
ul. Poligonowa 28c, Lomza. tel.

(86) 215 11 15 wew.24
(fak.783-0)

Sprzedam jatéwke cielna (sier-
pien) 3300 zt, 798-199-959
> (fak.886)

Naprawa maszyn rolniczych
(dojazd), 518-258-554
(fak.887)

Sprzedam dojarke konwiowa,
(86)216-91-64
(fak.889)

Kupie kazde zboze, takze ekolo-
giczne: groch, gryke, kukurydze,
rzepak, tubin, ilos¢é min 23 , tel.
504-082-106

(fak.sms)

Separator komorek somatycz-
nych, regeneracja, sprzedaz,
czesci zamienne, 602-506-487

(fak.sms)

Sprzedam 2 jatowki wysoko ciel-
ne, wycielenie lipiec i sierpien,
tel. 880-528-850

(fak.sms)
Sprzedam C-360, stan dobry, |
wiasciciel (1970 r.), nowe opony,
cena 8 000 zt do negocjaciji, tel.
604-644-247

(fak.sms)

Zbiornik do mleka Alfa Laval 800
I, cena 5 500 zi, tel.514-279-287

(fak.sms)

Jatéwka wysoko cielna, cena
3 500 zi, tel. 503-502-239

(fak.sms)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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(fak.830-0-i)
" m Przejazd — Niemcy, Holandia, 604- (fak.876-0)
SprzedaZ | SerWiS 458- 244 Podfogh uk*adar”e, Cykllnowanle Te'-(86)215"35'71,
RTV — SAT, ANTENY CYFROWE, (fak-829-0)  pezpytowe, 506-191-947 (86)21 5-35-68
komza, Al. Legiondw 43, TURYSTYKA tak 899-0-I
(86)216-22-44 SRRy R Ry D i g Kom. 0-506-892-523
falzso) e a eI SIEY, et MU SO Y Cyklinowanie, 603-342-397 ; -
T |6 gg%zéilg ;1DVD, (85) 747-00-01, (fak.900-0) redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
?;g)rzrsyg: '(()g (fak178-05) Piaskowanie konstrukcii stalowych, Wszystkie reklamy Za-
’ Frankfurt n/Menem i okolice — e e mieszczamy bez dodatko-
d $rody, soboty, (85) 747-43-63, ebslul]

e e _ i) 507-164-576 Wyslij SMS na numer 74240
Lodowki, zamrazarki, pralki, (fak 732-00) o tresci:
509-287-901, (86)218-07-07 : i 3 :
(fak 739-00-1) US LUGI KTN + tresé ogtoszenia.
) SPRZED AM R Koszt wystania 1 SMS-a to 4,00 zt netto
RS ATy | Koparko - tadowarka JCB Kramer, (4,92 zt z VAT)
BRYKIET TORFOWY zamiast we- wszelkiego rodzaju, 601-942-052 (koszt ogtoszenia do 160 znakow)

RéiNE Sprzedam koparke ,,Ostrowek”, Roboty ziemne koparko - tadowar- ZWIERZETA
stan bdb, 502-502-910 ka, 606-489-498
Szkolenie pséw, komza, (fak.835-0) (fak-825-0)  gnrzedam pieski ratlerki, 7-tygodni;
502-299-400 Sprzedam nowg zamrazarke waliz- - Wykopy ziemne, - piasek, zwir, (86)271-88-79, 880-456-490 )
(faksms)  kowg (gwarancja) taniej, Kierzkowa - ziemia pod trawniki, - rozbiorka (fak/sms)
RTV - AGD 30 budynkow, 604-446-462 T
wezos | GHCESZ Zamiescic
‘telewizia: Cyklinowanie, 662-070-787
* ANTENY (Gl TRANSPORT yklinowani i rekla
" CYFROWE ‘G R R - mg
SOBOTA: Nismcy, Hetarldia, Belgia. = - janie kostki brukows] - tanio,

komza, Niepodlegtosci 9/1; 9B,
(86) 215-04-02.
(fak.1889-0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
(86) 218-00-01.

Centrum zamowien .
tel. 797 171 711

www.centrumcyfraplus.pl

i wybierz najlepsza promocije!

DVD, (85) 73-94-179, 606-37-99-66.
(fak.832-0-i)

Transport — przeprowadzki, 508-

581-015
(fak.821-0-i)

602-681-677

emerytalne, -ubezpieczenia na
zycie, -ubezpieczenia OC i AC,
- ubezpieczenia majgtkowe, tel.

solidnie, 668-152-562

(fak/ostr.-o)

Tynki maszynowe gipsowe i cemen-
towo-wapienne, posadzki mixokre-
tem, 517-020-792

Ustugi opiekunicze, okazja, tel. 886-

w , Kontaktach”?

Zadzwon, nasi przedstawi-
ciele pomoga, doradza:

wej optaty na naszej stronie

ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO (ekizacod) b 7772 , 7 :
LokaLNEGO BIURA OBStUGl | UBEZPIECZENIA faksme | WiNVGkontakty-tygodnik.com.pl
CYFRY + A e 5
Wejdz na Ubezp|eczen|a PZU: - fundusze Rit GBI SEF oo ARG 8

' ROLNICZE ogtoszenie SMS

gla, 888-979-666 (fak.773-0-i) : ca o, o

) (fak-743-0-)  Wykopy, réwnanie terenu, Og*oszel;i;lﬁziqs\l\? \c,jva';?:, Rlizsaym
Drewno opatowe z Nadlesnictwa. (86)218-98-45 Tvaodnika B d)I/ i y ”
Dostawa do Klienta, 608-412-919 (fak.314-0) ygoanigaiEpelaskiogs Jkantaidy

7)

9)

\S)

s) < =
KURSY NA OPERATOROW [ RS ta s Sprzedaz wegla
MASZYN BUDOWLANYCH Psychi;trzy E.A.Choroszucha SKUP Z"omu
; PR xaean] « NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE Wvcinki i iorki ¥ Zapewma'iny
) [EDLEKTOR 504 175 696 [E=umme e |
’ % Alomiaxlle onow 27 « ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE obiektow J Sprzedai
: + ESPERAL (przez chiru
s) gionow ~KR0PL0V|;('KT;ZEGENEI?£.)UACESYSTEMNERWOW‘! bUdOW|anVCh J 2:13::? na
+ PSYCHOTERAPEUTA i
i KO:KIV{A‘:('KURSYLEKTOR'PL  BARSTOK, PODLESNA 161ok.2 e ha A ;ef;elg“e o
s) 1 : R RIETEIS T | tel. 085732-77-35, codziennie 9.00-17.00 (86) 217-07-09
f « WOZK - PRAVA DY - SZKOLENA OKRESONE - HOS - AR DYSKRECJA Serdecznie zapraszamy

ol

(fak.832-0-i)

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE

- SAMOCHODOWE

- GOTOWKOWE

- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE

- LEASING (pojazdéw i maszyn)

UNIMEDIATOR

tomza Al. Legionéw 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61

www.unimediator.pl

Garaze blaszane, bramy
garazowe. Transport, montaz
gratis — caty kraj. Producent,
(29)761-50-20, (85)733-52-11,
512-245-075, www.robstal.pl.
Raty!

(fak.826-0-i)

Cyklinowanie, 608-014-410

Procedura uproszczona (na o$wiadczenie) ‘ ) ak:586-0o)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow ! Malowanie dachow, 668-141-137
(fak.787-00)

Posadzki mixokretem, duze

doswiadczenie, 602-833-002
(fak.819-0-i)

| oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl
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MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomza, Al. Legiondw 7
poniedziatek-pigtek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE !1!
(Koszty wynagrodzenia dla biura
ponosi tylko sprzedajacy!)

B MIESZKANIE- ul. Prusa, pow.
23,87 m2, VIl p., 1 pokdj, winda,
cena 69.000 zt MER- 483 (Obnizka
ceny !)

B MIESZKANIE- centrum, ul. Dwor-
na, pow. 35,88 m?, | p. 2 pokoje,
cena 126.000 zt MER- 482

B DOM - Gietczyn, ul. Klonowa,
parterowy, stan surowy otwarty, 2
garaze, budynek gosp. 35 m2, pow.
187/ 1.880 m?, 495.000 zt, MER -
463 (Obnizka ceny !)

® DOM - centrum, ul. Raginisa, pot
blizniaka, czesciowo wykoriczony,
ogrzewanie gazowe, pow. 180/ 460
m?Z, 470.000 zt, MER - 431 (Obniz-
ka ceny!)

B DOM- Siwiki, z widokiem na rzeke
Pise, drewniany z bala, stan surowy
zamkniety, pow. 102 m?/3.000 m2,
130.000 zt, MER- 433

B DOM- Szostaki, blisko rzeki
Biebrzy, murowany, pietrowy,
pow. 200m?/1.400 m2, 298.000 zi,
MER- 425

B DZIALKA - ul. Piaski, idealna na
duzy parterowy dom, media przy
dziatce, pow. 1343 m2, 240.000 z,
MER-417

B DZIALKA - Podgorze, obok osie-
dla domow jednorodzinnych i lasu,
prad przy dziatce, pow. 1.800 m?,
120.000 zt, MER-488 (NOWOSG!!1)

B DZIAEKA - ul. Zdrojowa, bu-
dowlana z liniag brzegowa rzeki
Narew, pow. 1.535 m2, 159.000 zl,
MER-372

B DZIAELKA - ul. Kupiski Stare,
mozliwosé uzyskania warunkow
zabudowy, pow. 897 m?, 89.000 z,
MER-420

B DZIAEKA - Wizna, 100 metréw od
rzeki Narew, pow. 4.231 m?, 95.000
zt MER-475 (obnizka ceny !)

B DZIAEKA - Dgobry Las, wydane
warunki zabudowy, pow. 3.000 m?,
35.000 zt MER-473

B DZIALKA - Siwiki, gm. Zbdjna,
blisko rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000
m2, 50.000 zt MER-476

B DZIAELKA - Sulki, budowlana z
rozpoczeta budowa, pow. 1500 m?,
33.000 zt, MER- 419

B DZIAEKA ROLNA - Sulki, gm.
Miastkowo, pow. 9.300 m?, 33.000
zt MER- 470

B LOKALE - ul. Sienkiewicza, kom-
fortowa kamienica z winda, 75 m?,
Ip, wynajem 20 zt/m? MER - 240

B LOKAL - ul. Spokojna 1, parter,
dwa poziomy, mozliwo$¢ podziatu,
witryna, pow. 180 m2, wynajem
4.300 zt + VAT, MER - 451

B LOKAL - Al. Legionéw 7, biurowy
z kominkiem, | pietro, pow. 51 m?,
wynajem 20 zt/m? + VAT, MER -

400

m LOKAL - W. Polskiego, uzytkowy,
parter, pow. 55 m?, wynajem 30 zl/
m?2 + VAT, MER - 485

B MIESZKANIE- Sybirakéw, pow. 33
m?, Il p., 2 pok., nowe budownic-
two, wykoriczone, wynajem 850 zt
+ woda i prad, MER- 484

LPELNA OFERTA NA STRONIE
www.nieruchomosci.hi.pl

- MIESZKANIA

NA SPRZEDAZ

W CENTRUM LOMZY

od 2950 zi/m?

tel. (86) 216 62 26
tel. 604 051 082

MIESZKANIA W LOMZY

@ ul. Bernatowicza - pow. 36,54 m?, 2
pokoje, 111 pigtro, wykonczone - 140 000 zt
tel. 698 506 416

@ ul. Koltataja - pow. 60,5 m?, parter, 3 poko-
je, wykonczone - 210 000 zt tel.698 506 416

® ul. M.Sklodowskiej - Curie - pow.64 m?,
3 pokoje, kuchnia z jadalnia, II pigtro —
180000 zt (do negocjaciji) - tel. 604 051 082

@ ul. Senatorska - pow. 67,3 m?, I pig-
tro, 4 pokoje, wykonczone - 265 000 zt
tel. 604 051 082

@ ul. Wiejska 5A - pow.100,42 m?, I1II pigtro,
mieszkanie dwupoziomowe, stan deweloper-
ski - 254 000 zt, tel. 604 051 082
(OKAZJA!'!)

DOMY

® Lomza ul. Sikorskiego - pow. 250 m?, pow.
dziatki 925 m?, zabudowania gospodarcze -
700 000 zt tel. 604 051 082

® Lomza ul. Piaskowa - pow. catkowita 189
m?,pow. dziatki 309 m?, nowy, parterowy z
poddaszem uzytkowym, czg¢sciowo podpiw-
niczony - 395 000 zt, tel.604 051 082

® Lomza ul. Brzozowa - pow. 350m?, pow.
dzialki 736m?, wykonczony - 650 000 zi
tel. 604 051 08

® Konarzyce gm. Lomza - pow. 235 m?, pow.
dziatki 1635 m?, wykonczony, wysoki stan-
dard - 895 000 zt tel. 604 051 082

® Tarnowo gm. Miastkowo - budynek
mieszkalny murowany, parterowy o pow.
uz. 110m?, budynek gospodarczy murowany,
dziatka o pow. 0,76 ha - 175 000zt

® Wilamowo gm. Przytuly - pow. 160 m?,
pow. dziatki 2037 m?, zabudowania gospo-
darcze murowane - 139 000 zt (OBNIZKA
CENY!!!) tel. 604 051 082

rok zatozenia 1989

TY TAN

NIERUCHODVIOSCI
tomza, ul. Polowa 45, budynek NOT

www.lomza.nieruchomosci.pl

lic.zaw.203, lic zaw.5037

@ Stare Krzewo gm. Pigtnica - pow. 221
m?, pow. dziatki 0,96ha, dostep do rzeki,
dom parterowy z poddaszem uzytko-
wym - 170 000 z1 (OBNIZKA CENY!!!)
tel. 604051082

® Morgowniki gm. Nowogrod - pow.150 m?,
pow. dziatki 1000 m?, dom rekreacyjny parte-
rowy, catkowicie podpiwniczony , dostep do
rzeki - 145 000 zi, tel. 604 051 082

DZIALKI

@ Stare Modzele gm. L.omza - pow. 4100
m?, mozliwo$¢ zabudowy, dojazd asfaltem —
85000 zt tel.604 051 082

@ Stare Kupiski gm. L.omza - pow.1078 m?,
budowlana - 97 000 z1 tel.662 262 962

@ Krzewo gm. Pigtnica - pow. 30 arow
- 45 000 zt tel.604 051 082

® Krzewo gm. Pigtnica — pow. 1,29 ha -
130 000 zt tel.604 051 082

® Konarzyce gm. Lomza - pow. 1579 m? -
158 000 zt tel. 604 227 658

® Jeziorko gm. Pigtnica - 1511m? - 121 000 zt
tel. 604 227 658

® Nowogrdéd - pow. 2,22ha, rolna - 70 000 zt
tel.604 227 658

® Kokoszki gm. Wizna - pow. 3 ha, czgsciowo
zalesiona, budynek gospodarczy — 70000 zt
tel.604 051 082

® Wyk gm. Zbéjna - pow.0,9 ha, zale-
siona, mozliwos¢ zabudowy - 65 000 zt
tel.604 051 082

@ Siwiki gm. Zbéjna - pow. 0,52 ha, rol-
na z mozliwoscig zabudowy - 55 000 zl
tel. 604 227 658

LOKALE NA SPRZEDAZ
® Lomza - pow.62,84 m?, par-
ter - 195 000 zt, tel.604 051 082
® Lomza - pow. 40 m? - 180 000 zi,
tel.604 051 082
® Lomza - pow. 206 m?, parter - 640 000 zt,
tel.604 051 082

(fak 652)

16 —— ™ KONTAKTY = Nr30 =24 lipca 2011

www.kontakty-tygodnik.com.pl




]

=

B ™
axams POLNOC

NIERUCHOMOSCI

ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.pl

Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63

Tylko wybrane oferty!!!
MIESZKANIA

1 - pokojowe :

* Lomza- 27,40 m?, IV pietro, cena 95 000 zi LOM- 613 TYLKO
U NASH!

2 - pokojowe

¢ Lomza, Centrum — 45,96 m?, | pietro, cena 155 000 zt LOM-
433

* fomza—43,900m?, lll pietro, cena 119 000zt LOM-500

* Ks. Anny- 60,58 m?Il pietro, cena 235 000 zt LOM-503 OBNIZ-
KA!

* fomza - 38,00 m?, |ll pietro, cena 125 000 zt LOM-495

« Gm. Lomaza - 36,00 m?, | pietro, cena 75 000 zt LOM-532

e Lomza, Centrum — 34,32 m?, |V pietro, cena 115 000 zt LOM-
547

» tomza- 40,80 m?, IV pietro, cena 170 000 zt LOM-550 OBNIZ-
KA!

e Centrum — 38,00 m?, parter, cena 134 000 zt LOM-593

e fomza - 45,10 m?|V pietro, cena 145 000 zt LOM-597

* Centrum - 45,42 m?, parter, cena 155 000 zi LOM-607

* Boh. Monte Cassino - 34,32 m?, parter, cena 118 000 zt LOM-
611

* Mazowieckie — 48,47 m?, |l pietro, cena 191 000 zt LOM-612

3 - pokojowe

» Leopolda Staffa — 60,78 m?, |l pietro, cena 186 000 zt LOM-
464

* Ks. Janusza | - 60,57 m?, |V pietro, cena 186 000 zt LOM-472

* Ks. Januszal - 60,57 m?, |ll pietro, cena 186 000 zt LOM-567

* Lomza - 48,63 m?, VI pietro, cena 178 000 zt LOM-562 OBNIZ-
KA!

¢ tomza, Poludnie— 61,00 m?, parter, cena 243 000 z LOM-575

* Potudnie - 60,53 m?, lll pietro, cena 196 000 zi LOM-585

* Centrum - 46,90 m?, | pietro, cena 160 000 zt LOM-608

* Reymonta - 60,93 m?, IV pietro, cena 160 000 zt LOM-610

* Mazowieckie - 60,57 m?, | pietro, cena 215 000 zt LOM-614

DZIALK]I BUDOWLANE

* Rutkowskie - p. dziatki 3 300 m?, cena 55 000 z{ LOM-321
TYLKO U NAS! (0. bezprowizyjna)

* Konarzyce - p. dziatki 1 700 m?, cena 150 000 zt LOM-14

* Lomza - p. dziatki 1 512 m?, cena 217 000 zt LOM-404

* tomza - p. dziatki 1 900 m?, cena 235 000 zt LOM-112 OBNI2-
KAl

* Lomza, Zosin- p. dziatki 2 500 m?, cena 150 000 z LOM-59
OBNIZKA!

* Zawady Przedmiescie - p. dziatki 1 000 m?, cena 125 000 zt
LOM-54 OBNIZKA!

* Stare Kupiski - p. dziatki 1 200 m?, cena 125 000 zt LOM-401

* Jednaczewo - p. dziatki 1 130 m?, cena 57 000 zt LOM-9

* Elzbiecin - p. dziatki 2 500 m?, cena 93 000 zt LOM-538

* Szablak - p. dziatki 6 200 m?, cena 120 000 zt LOM-559
TYLKO U NAS!

* Gm. Piatnica - p. dziatki 1 600 m2, cena 56 000 zi LOM-555

* Podgérze - p. dziatki 3 759 m?, cena 130 000 zt LOM-462

* Konarzyce - p. dziatki 1 960 m2, cena 200 000 zt LOM-615

Notowane na GPW

%

NEW/Cconnect

HYMER AKCH GPW

OGLOSZENIA

KOMUNIKAT

Burmistrz Miasta Zambrow

dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity Dz.U..
z 2010 roku Nr 102 poz. 651 z pézr. zm. ) podaje do publicznej
wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambrow przy ul.
Fabrycznej 3 wywieszony zostat na tablicy ogfoszen na okres
21 dni (od 18 lipca 2011 roku do 8 sierpnia 2011 roku) wykaz
nieruchomosci stanowigcych czesci dziatek nr nr 2454/2, 1271,
2740/1, 2741, 669/20, 134/7, 1785/116, 1635/55 potozonych w
Zambrowie przeznaczonych do dzierzawy.

TYLKO U NAS!
S www.polnoc.pl L

www.kontakty-tygodnik.com.pl

WOJT GMINY MALY PLOCK
oglasza pierwszy nieograniczony przetarg ustny
na sprzedaz nieruchomosci
potozonej w miejscowosci Korzeniste

1. Dziatka Nr. 379/2 o pow. 1.1455 ha - Korzeniste .

Nieruchomos¢ zabudowana / budynkiem po bytej szkole / zapisana w
rejestrze gruntow jako : Bi - 0.6518 ha, R lllb — 0.4937 ha

Budynek szkoly - pow. uzytk. catkowita - 426,3 m2

Budynek gospodarczy pow. uzytk. - 60,5

Budynek gospodarczy pow. uzytk. - 20,8

2. Wartos¢ nieruchomosci :

wartos$¢ budynkéw -8 3 2 3 0 zt.

wartosc¢ gruntow -84 6 5 0 zt.

ogo6tem wartos¢ nieruchomosci-167 8 8 0 zt.

Stownie :( sto szesc¢dziesiat siedem tysiecy osiemset osiemdziesiat
ziotych

3. Nieruchomos$¢ ma urzadzong ksiege wieczysta Nr. LM1L / 00039004/0
4. Dla w/w nieruchomosci nie obowigzuje plan zagospodarowania
przestrzennego .

5. Warto$¢ wywotawcza nieruchomosci wynosi-16 7 8 8 0 zt.

Nabywca ponosi koszty przygotowania dokumentacji do sprzedazy w
sumie 6 57 zk

6. Przetarg odbedzie sie w dniu 30.08.2011r. godz. 10 ® w siedzibie
Urzedu Gminy w Matym Ptocku ul. J. Kochanowskiego 15 / sala
konferencyjna / . '

7. Wadium w wysokosci 10 % ceny wywotawcze;j tj. 16.788 zt. nalezy
wptaci¢ najpozniej do dnia 25.08.2011r. na konto Urzedu Gminy w

Matym Ptocku Nr 21 8754 0004 0130 0097 2000 0160 w Banku
Spotdzielczym w Kolnie Oddziat Maly Plock / potwierdzenie wptaty

nalezy okaza¢ komisji przetargowej / .

8. Przetarg zostanie uznany za wazny , jezeli chociaz jeden z uczestnikow
zaoferuje co najmniej jedno postapienie powyzej ceny wywotawczej .

9. Minimalne postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1 % ceny
wywotawczej

z zaokragleniem w gére do petnych dziesiatek ztotych tj. 1680 zt .
10.Wptacone przez uczestnika wadium zostanie zaliczone na poczet ceny
nabycia nieruchomosci . W razie uchylenia sie uczestnika , ktory przetarg
wygrat od zawarcia umowy notarialnej , wniesione przez niego wadium
przepada na rzecz Gminy Maty Ptock .

11.Koszty sporzadzenia umowy notarialnej oraz zatozenia ksiegi wieczystej
ponosi kupujacy .

12.W przypadku koniecznosci okazania lub wznowienia granic
geodezyjnych nieruchomosci koszty ponosi kupujacy .

13.Informacje o w/w nieruchomosci mozna uzyskac pod tel. (86) 2791322
14.Ogloszenie o przetargu zostato opublikowane na stronie internetowe;j -
w Biuletynie Informacji Publicznej http:llepodlasie.wipb.plllbiptestlug_
malyplocki/bip/index.php

15.Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn .

Maty Ptock dn. 2011.07.15
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OGLOSZENIA '

. OGLOSZENIA ROLNICZE BEZPLATNE

- Kupie kazde zboze takze ekolo-

giczne, groch, gryka, kukurydza,

_ rzepak, fubin, ilo$¢: min. 23t.
_ Telefon: 504-082-106

(k/b)

Sprzedam rozsiewacz nawozow
- Amazone 800! niemalowany, sta

bdb. Cena 3800 zt, tel. 602-347-

- 456

(k/b)

. Sprzedam ptug obracany trzyski-
' bowy fenet, przedptozki, stan bdb.
cena 4200 zi, tel. 602-347-456

(k/b)

Przyczepa samozbierajgca Krone
4000 Turbo, tandem, waty, noze,
stan dobry. Cena: 6.600 zt. Tele-

. fon: 502-261-936

(k/b)

Sprzedam rozrzutnik obornika
Heywang 7 ton, zastawa hydrau-
liczna, trzy watki poziome, wy- '
sokie borty, szerokie kota. cena

- 13500 z1, tel. 602-347-456

(k/b)

Separator komérek somatycz-
nych, regeneracja sprzedaz i
czesci zamienne. Telefon: 602-
506-487

(k/b)

- Sprzedam ziemniaki Irga, cena

70gr/kg zt, tel. 698-984-347
(k/b)

Mieszalnik pasz Okonek 1 t,
kompletny zestaw: zasobnik

na zboze, srutownik bijakowy
ssgco-ttoczacy 11kw, mieszalnik

- 1t, stan db. Cena: 5.000 zt kpl do

uzg. Telefon: 514-389-360
(k/b)

Rozrzutnik obornika o tadowno-

« &ci 7t firmy Duchesne. Mozliwe

rowniez nadstawki do zwozu
kukurydzy, posiada grube i so-

' lidne blachy. Cena 13000 zt, tel.
510-751-629

Skup zywca, krowy, knury, konie
pourazowe, wWybrakowane, do 2

. zt kg, ptatne gotdwka, faktura,
- wyrejestrowanie, waga elektro- -
niczna, odbiér w dniu zgtoszenia.

" Telefon: 609-728-938

. Sprzedam krowe mleczna,
* wycielona czerwiec 2011 r,, ko-
. morki somatyczne. Cena 2300z,
 tel.502944753
(k/b) &

| Sanie do konia, stan bdb, ozdob- |
. nie malowane, dobrze zacho- ‘
' wane, gm. Sokoty. Cena: 2.000
. zt do uzg. Telefon: 518-417-453;
. 516-216-003

.‘ Jaléwki i krowy hodowlane HF, 7
. szt. Cena: 5.200 zt Telefon: 608-
- 684-156 (86)476-35-89

Sprzedam przyczepke samozbie-
rajaco t-055 polsko ok. Zambrowa,
cena 2900 z, tel. 696-843-351

(k/b)

Sprzedam zbiornik do mleka 800 |
z odzyskiem ciepta. Cena 1500 zi.
telefon: 721-294735

(k/b)
Prasa 2224-1 (1996) I-wtasciciel,

garazowana, stan idealny. Cena:
12.500 zt Telefon: 787-752-707

(k/b)

Sprzedam jatowice, termin wyciele-

nia 30 wrzesnia, cena 2700 zt, gmi-

na Zbdjna. telefon: /86/214-1579
(k/b)

New Holland M133. Cena: 20.500
zt Telefon: 512-496-152

(k/b)

Sprzedam sianokiszonke i siano w
belach, 50-90 zt szt. telefon: 607-
102-811 '

(k/b)

Siewnik nawozowy Amazone 600I,
2 talerze, 2 szt, stan bdb. Cena:
2.300 zt szt. Telefon: 692-052-511

(k/b) |

Sprzedam chwytak do bel, stan
bdb, cena 1000 zt. telefon: 602-
261-066

(/o) ©

Przyczepa do sianokiszonki Berg-
man (1993) 8t, tandem, 31 nozy,
wysokie borty, stan bdb. Cena:
18.500 zt Telefon: 692-052-511

(k/b) f.

(k/b)

(k/b)

(k/b) A

Meritum Banku
tomza, ul. Dituga 25
tel. 86 216 36 45

tel. kom. 509 952 291
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meritus

www.meritumbani.pl

- Kredyt w PLN od 1 000 PLN

- Kredyt do 150 000 PLN

Oferta specjalnie
skierowana do Ciebie

- od 6 do 120 miesiecy (10 lat)

Placowka Partnerska

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Przgsta ogrodzenia, ktére wywozit z cmentarza w Nowince zlomiarz,
ztapany na gorgcym uczynku przez policje

Renault megane po zderzeniu z kamazem pod Hajnéwkg; dwie osoby w

KRONIKA POLICYJNA

. KWP Banen £

szpitalu. Fot. Policja

Wypadki
B W Ostroznem (gm. Szumowo)
na drodze krajowej nr 8 litewski tir
wpadt do rowu i wywrécit sie. Praw-
dopodobnie przyczyna wypadku
bylo zastabniecie kierowcy (lat 47).
Mimo podjetej przez pogotowie ra-
tunkowe reanimacji, kierowca zmark

www.kontakty-tygodnik.com.pl

z powodu niewydolnosci krazenia.
B Na skrzyzowaniu ulic Utrata i
Przytorowej w Suwatkach fiat se-
icento zajechal droge volkswage-
nowi polo. W wyniku zderzenia na
miejscu zginela pasazerka fiata (lat
73), akierowca (lat 77) z obrazenia-
mi zostal przewieziony do szpitala.

Zabici, ranni, pijani

10 0s6b zginelo, 57 zostato rannych w 46 wypadkach drogowch w
Lomzy i powiecie lomzyniskim w pierwszym péiroczu 2011 (w ublegl').f@
roku w tym samym czasie zginely 3 osoby). Najwigcej wypadkow i kolizji
bylo na drodze krajowej nr 61 na odcinku £omza — Miastkowo, na drOf:lze
wojewodzkiej nr 677 Lomza — Ostrow Mazowiecka i drodze krajowej nr
64 Piatnica — Jezewo.

W powiecie grajewskim w 8 wypadkach zgineta 1 osoba, 9 zostalo
rannych; w kolnenskim réwniez w 8 wypadkach 2 osoby stracily zycie, 11
bylo rannych; w wysokomazowieckim w 18 wypadkach bylo 4 zabitych

i 28 rannych; w zambrowskim w 20 zginglo 9 0sob, ranne zostaty 33.
W calym Podlaskiem w pierwszym poiroczu w 342 wypadkach (8
wiecej, niz przed rokiem) zgineto 66 (przed rokiem 50), a rannych zostalo

455 0s6b (przed rokiem 444).

Kierowcy czesciej siadaja po pijanemu za kétkiem. W pierwszym
polroczu w catym wojewddztwie zostalo zlapanych przez policj¢ 2 794
pijanych (rok wczesniej 2512). W Lomzy i powiecie fomzynskim pijani
kierowcy byli sprawcami 3 wypadkow, w ktorych jedna osoba zgingta, a

5 zostato rannych. (ANN)

M Na ul. Konarskiego w Sejnach w
gestej mgle kierowca toyoty (lat 26)
najechal na znajdujaca si¢ najpraw-
dopodobniej na jego pasie ruchu
piesza (lat 34). Kobieta zgingla na
miejscu.

B Na skrzyzowaniu ul. Sikorskiego
i al. Legionow w Lomzy audi za-
jechalo droge hondzie. W wyniku
zderzenia obrazen doznali pasaze-
rowie audi (lat 14 i 8). Czternasto-
latek z urazem gltowy, a o$miolatek
z ogolnymi pottuczeniami zostali
przewiezieni do szpitala.

B Na drodze Dubiny - Kotéwka
(gm. Hajnéwka) cigzarowy kamaz
wyjezdzajac z drogi podporzadko-
wanej nie ustapil pierwszenstwa
przejazdu i zderzyt si¢ z renault
megane. Kierowca renault (lat 46)
z urazem klatki piersiowej, a jada-
cy z nim pasazer (lat 49) z urazem
kregostupa i ogélnymi pottuczenia-
mi zostali przewiezieni do szpitala.
Sprawca, czyli kierowca kamaza (lat
60), wyszedl bez szwanku.

Policja szuka
swiadkow w komzy
B Policjanci z Komendy Miejskiej
Policji w Lomzy szukajg swiadkow
wypadku drogowego z 29 czerwca
na al. Legionéw w Lomzy. Wtedy
okoto godz. 10.30 na remonto-
wanym odcinku ulicy motorowe-
rzysta (lat 58) z niewyjasnionych
przyczyn zjechal na zamkniety dla
ruchu pas jezdni i uderzyt w pra-
cujgcg tam koparke. Z ciezkimi
obrazeniami zostal przewieziony
do szpitala, gdzie zmarl. Kto wi-
dzial wypadek lub moze udzieli¢
informacji w tej sprawie, proszony
jest o kontakt z Komenda Miejska
w Lomzy (tel. 86 - 474 - 12 - 12 lub

997, kom. 112).

Pijani na drodze

B W rejonie wsi Boratyniec Ruski
(gm. Siemiatycze) dziewigtnasto-
latka jadaca o polnocy do Siemia-
tycz motorowerem wywrocila sie.
Byta pod wptywem 1,2 promila. Ze
wstrzagsem mozgu i ogélnymi po-
tluczeniami lezy w szpitalu.

Cmentarny

ztodziej
B O poélnocy policjanci z Augusto-
wa patrolujacy Nowinke zauwazy-
li, jak z cmentarza wyjezdza opel
z zaladowana po brzegi przyczep-
ka. To wzbudzilo ich podejrzenia.
Zatrzymali opla i zobaczyli, ze na
przyczepie jest 15 metalowych
przgsel ogrodzenia cmentarza.
Zlodziej (lat 37, mieszkaniec gmi-
ny Krasnopol) wlasnie je wywozit
na skup ztomu. Zostat zatrzymany.

Drogi tup

B W Bielsku Podlaskim ztodziej
wlamat si¢ do mieszkania na ul.
Jana Pawla II i ukrad! 30 unika-
towych ksigzek oraz zabytkowa
szklang butelke. Pokrzywdzona
starty oszacowala na 20 000 zl.
Policjanci zfapali go (ma lat 35) i
odzyskali tup.

Bomba

przy szkole

B Wazqgcg 120 kg bombe lotnicza z
IT wojny $wiatowej znalezli robot-
nicy na budowie boiska szkolnego
przy ul. Spacerowej w Biatymstoku.
Lezata na glebokosci 30 cm. Zabra-
li ja saperzy. Gdyby wybuchta, spo-
wodowalaby szkody w promieniu
2 km.
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Halfna Skawska z Lomzy

Dobre maniery

Wakacje u znajomych

Znajomi zaprosili Ci¢ na waka-
cje? Lubicie si¢ i bedzie lepiej niz w
najlepszym kurorcie? Bardzo moz-
liwe, ale....Przede wszystkim, do-
kladnie ustal, na jak dlugo zosta-
tes zaproszony, zeby nie domyslac¢
sie potem, czy ciagle jeszcze jestes
mile widziany, czy moze od kilku
dni kto$ czeka na Twdj wyjazd.

Nie pozwol si¢ obstugiwac go-
spodarzom. Wakacje u kogo$ to
nie imieniny, nikt nie ma ochoty
stuzy¢ komus caly tydzien. Nie ma
mowy o bezplatnym stolowaniu
si¢ u znajomych. Co innego jeden

Q spolny obiad, czy grill wieczo-

i kapusta

Skladniki:

W 20 dag filetéw rybnych
B | kg kapusty kiszonej
B 10 dag cebuli

B 35 dag maki

M 2 jajka

M 5 dag masla

Kwaszong kapuste wklada-
my do garnka. Dodajemy do niej

drobno posiekang cebulg i poto- -
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Pierogi z ryha

rem. Nie moze to jednak stac si¢
codziennoscia.

Jestes z dzie¢mi? To twdj pro-
blem. Nie wymagaj, by ktos Ci je
nianczyt lub pilnowal. Nie oczekuj
tez, by znajomi dostosowywali sie
do twoich przyzwyczajen. Ogla-
daja telewizj¢ do péinocy, a ty nie
mozesz zasngc¢? Trudno. Maja do
tego prawo, a ty nie waz si¢ rano
zwracac im uwagi.

Jeszcze jedno: za milg goscine
nalezy sie rewanz, tak wiec nastep-
ne wakacje organizujesz Ty!

SALONOWIEC

we masta. Nastepnie kroimy filety
rybne na drobne kawalki i sma-
zymy na pozostalym masle. Gdy
si¢ lekko podsmazg, wrzucamy je
do kapusty i wszystko dokladnie
mieszamy. Przygotowujemy ciasto,
ugniatajgc make z jajkiem i woda.
Uzyskanym farszem, nadziewamy
pierogi. Maczamy je jeszcze W jaj-
ku i wrzucamy do piekarnika. Pie-
czemy, az bedg migkkie.

W v W W -
" [PPSR | 1
8 ) LT | | .
A LLCTTTTTBRE | | | S
B L TUTTUEOREEE | | S
oo TSR A OV Wl

L Ll Litial ity iy P
: % m

uuuuuuuuu

; - A DR W
P L | TS
SRR | PR L | TP

Pytanie intymne

Czesto z dziewczynami roz-
mawiamy o seksie. I ostatnio ko-
lezanka opowiadata, jak chlopak
spytal jg, czy
si¢ zabezpieczy-
ta. Byl nieza-
dowolony, gdy
okazalo sig, ze
nie. ,A co, ja
mam prezerwa-
tywe w piorni-
ku nosic, czy w
kosmetyczce?”,
pytala kolezan-
ka. I powstato

.

pytanie, kto wlasciwie powinien
mysle¢ o zabezpieczeniu. Dziew-
czyna, czy chtopak?
Wika
Gdy juz zdecydujecie si¢ na
wspolzycie, o zabezpieczeniu po-
winniécie mysle¢ we dwoje. Bo kon-
sekwencje, gdyby doszlo do ciazy, nie
sa tylko jednego z was. Plemniki w
powietrzu nie fruwajg. To prawda, ze
wsrod mlodziezy utarlo sie przekona-
nie, iz to sprawa dziewczyny. Ale tak
nie jest. Prosze pamigtac, ze gdy dwoje
ludzi sie kocha i wspolzyje, wybor
metody antykoncepcyjnej jest jednym
z ich pierwszych wspolnych i odpo-
., wiedzialnych wy-
boréw. Umacnia
wiez miedzy para.
Przede wszystkim
warto korzystac
Z prezerwatywy,
ktora dodatkowo
chroni przed in-
fekcjami i choro-
bami zakaznymi,
ktérymi mozna
sie zarazié w czasie
wspolzycia.

Pod paragrafem

Jak dtugo nalezy przechowywaé
wszelkie dowody wptat, potwier-
dzenia i rachunki?

Alina

Zadnych dokument6w nie na-
lezy wyrzucac od razu, bo urzedy
i instytucje maja prawo zazadac
udowodnienia, ze jaki$ rachunek
zostal zaptacony w terminie. Po-
twierdzenia wyplat z bankomatow
powinno si¢ przechowywa¢ do mo-
mentu otrzymania wyciagu z konta,
aby mozna bylo przeanalizowac,
czy wszystko si¢ zgadza. Bankowy
wyciag (jesli ktos ich nie zbiera)
nalezy przechowywac do chwili

otrzymania nastepnego wyciagu.
Potwierdzenia splaty rat kredytu sg
bardzo waznym dowodem i nalezy
je trzyma¢ do momentu otrzyma-
nia zaswiadczenia z banku, ze caly
kredyt zostat sptacony. Ten dowod
splaty trzeba przechowywac 10 lat.
Dowody oplat za energie elektrycz-
na, gaz, telefon, CZynsz, internet,
telewizje kablowa przechowuje sie
przez 3 lata. Wazne sa dokumenty
podatkowe (kopie PIT, rachunki i
faktury, na podstawie ktérych moz-
na byto skorzysta¢ z ulg, potwier-
dzenia nadania lub ztozenia PIT) i
nalezy je trzymac przez pigc lat (np.
dokumenty zlozone w 2011 roku do
konca 2016).

Lekarz domowy

Nie jestem pokgsany przez ko-
mary, nie mam zadnej wysypki,
wydaje mi sig, Ze nie jestem chory,
ale swedzi mnie cala skora. Zaczy-
nam si¢ drapaé w jednym miejscu
i zaraz swedzi w kilku innych.

Miroslaw

Skora cztowieka jest bardzo
wrazliwa. Swedzeniem reaguje
na wewnetrzne schorzenia oraz
zewnetrzne bodzce. Moze w ten
sposob zareagowac na nagla zmia-
ne temperatury (wyjscie z klima-
tyzowanego pomieszczenia lub
samochodu na dwor, gdzie jest

upalnie) albo na obnizong wilgot-
nos¢. Dokucza, gdy jest przesu-
szona, dlatego trzeba o nig zadbac¢
i odpowiednio nawilzy¢. Swiad
skory jest takze jednym z objawow
stresu, probleméw dermatologicz-
nych (np. swedzenie dokucza przy
tuszczycy) lub watrobowych. Cho-
roby nie wida¢, ale ta dolegliwos¢
moze by¢ jej objawem. Normalnie
nie powinno nic swedzi¢, dlatego
warto skonsultowac sie z lekarzem.
Z domowych sposobéw pomaga
kapiel w sodzie (do wanny wsypac
ok. szklanki), mycie szarym my-
dtem, potarcie cytryng swedza-
cych miejsc.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Czas grillowania, czyli takze czas spiewu na .
dzialce, pod lasem, nad rzeka... Jak by si¢ na-
sze nucenie nie zaczynalo, konczy si¢ zwykle
piosenkg rubaszna. Najczesciej, niestety, zna-
n3 z jednej zwrotki i refrenu. Kazdy, kto umie
wiecej, staje si¢ prawdziwym imprezowym wo-
dzirejem. Gwiazdg wieczoru. Niepowtarzalna
szansa, ze i Ty mozZesz nig byc!

 BANK'KAWALOW

Mlode malzenstwo, zatrudnione
w jednej firmie, jednego dnia straci-
to prace. Podj¢lo decyzjg, Ze musza
| oszczedzac na jedzeniu. W koncu
mowi sig, ze mozna zy¢ miloscia...
| Zyli, jeden dzien, drugi i trzeci.
Czwartego dnia maz wraca z po-
' szukiwania pracy i widzi, ze Zona
zjezdza nago ,,na oklep” po poreczy
| schodow.

by opowiedzial, co widziak:

- No wiec widzialem dzisiaj tatu-
sia z ciocig Kasig w garazu. Najpierw
tatus j3 pocatowal, potem $ciggnat
jej bluzke, potem ona pomogta mu
zdja¢ spodnie, a potem razem zrobili
to samo, co ty mamusiu zrobila$ z

‘wujkiem Karolem, kiedy tatus byt

na delegacji.

Gos¢ restauracji zamowil bigos,
zurek, dwie butki i prosit o pospiech,
gdyz ma malo czasu.

- Przepraszam bardzo!Przeciez te
butki s3 mokre! - wola za kelnerem,
ktory postawit przed nim positek.

- Gdy czlowiek niesie w jednej
rece talerz z zupa, w drugiej rece
talerz z bigosem, a butki pod pachami,
chyba nie dziwne, ze si¢ troche spoci...

Na polnej drodze chlop spotyka
zaptakana dziewczyne.

- Czemu placzesz? - pyta.

- Zgwalcili mnie!

Mysl tygodnia:

Nie zatamuj sie, bo cie wyprostuja!

= [
Ballada o piwie
1. 3 : - A tobie z glodu odbito? - pyta.
Idzie diabet $ciezka krzywa E

Nie ma szczgscia na tym $wiecie, - Podgrzewam ci obiad!

peten mysli ztych ni sprawiedliwosci

Nie pozyczyl mu na piwo, nie Aniol pije trzecie piwo, diabel mu Spotykaja si¢ dwaj biznesmeni:
pozyczyl nikt zazdrosci - Bytes juz na urlopie? - pyta
Stonce pali go od rana, wiatr Mowi diabet - postaw kufel, Bog jeden.

goracy dmucha ci wynagrodzi - Wtlasnie wrocilem... Goraca
Diabet si¢ z pragnienia slania My artysci w taki upal musimy Jamajka... Jacht, czarnoskore ste-
w ten piekielny upal zy¢ w zgodzie wardessy i te rzeczy... A ty gdzie byles?

2 4

- Bytem w Norwegii, mowie ci,
no rewelacja.

- A fiordy, widziates fiordy.

- Fiordy? Stary, fiordy to mi z

Idzie aniot wsrdd zieleni dobrze
mu sie wiedzie
Pelno drobnych ma w kieszeni i

Na to aniol zatrzepotal skrzydet
pidropuszem
I powiedzial - dam ci dyche w

przyjaciol wszedzie zamian za twa dusze reki jadly...

Nagle przystaneli obaj na drodze:  Musial diabet aniotowi wiciekta .

pod sliwka dusze sprzeda¢ - Wychodzi Kurp przed chatupe,
Zobaczyli, ze im browar wyszedl I stworzyli sobie pieklo z odrobi- | przeciaga sie i wola:

naprzeciwko na nieba - Jaki piekny dzionek!

= REKLAMA A echo z przyzwyczajenia:

- ...mag, ...mag, ...mac!

- Mamo, widzialem dzisiaj tatusia
z ciocig Kasig w garazu. Najpierw
tatus ja pocalowal, potem $ciagnat
jej bluzke, potem ona pomogta mu
zdjac spodnie, a potem...

- Wystarczy, synku, ta historia
jest tak interesujaca, ze chciatabym,
abys opowiedziat ja rowniez tatusiowi
przy kolacji. Ciekawa jestem bardzo
jego miny, kiedy to ustyszy.

Przy kolacji mama prosi syna,

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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- A o pomoc wolalas?
- Wolalam wolatam!

- I nikt nie przyszedi?!
- Nikt nie przyszedi!

- A ku wsi wolatas?

- Wotalam wotatam!

- A ku lasowi i polom wotatas?
- Wolatam wotatam!

- I nikt nie przyszed}?
- Nikt nie przyszedt!

- To i ja sobie ulze...

Biesiadnicy budza si¢ rano po
weselu w Kanie Galilejskiej na strasz-
liwym kacu.

- Eee... poslijcie kogos po wode...
- wola ktorys.

- Tylko nie Jezusa! - prosi drugi.

Do komisariatu policji wbiega
mezczyzna i wola:

- Skradziono mi rower!

- Czy miat dzwonek?

- Nie.

- A Swiatlo odblaskowe?

- Nie.

- W takim razie mandat 150
zlotych!

- Kiedy kogut znosi jaja?
- Gdy schodzi po drabinie.
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— Tu warto bv¢é

Punsk
XX Festiwal Te-
atrow Stodol-
nych, stodota w |
Skansenie, pia- |
tek, 22 lipca. Or-
ganizator: Dom
Kultury Litew-
skiej w Punsku
(tel. 87 516 - 10
- 32).

Wystapig litewskie teatry ludowe z Polski i Litwy, kultywujace dawne
tradycje z okolic Sejn i Punska przedstawiania spektakli, opartych na
wydarzeniach z Zycia wiejskiego. Zgodnie z tradycja, zagraja na klepisku
w stodole (na zdjgciu).

Grodek

XXI Festiwal Muzyki Mlodej Bialorusi ,,Basowiszcza”, polana lesna
Boryk kolo Grodka (pow. bialostocki), piatek 22 - niedziela 24 lipca.
Oficjalne otwarcie w sobote, godz. 16.00.

Prezentacja zespoléw rockowych mniejszosci bialoruskiej z Podlaskiego
oraz z Bialorusi. Organizatorem jest Bialoruskie Zrzeszenie Studentow w
Biatymstoku.

tomza

Tawrijskaja Pektoral, kosciol Krzyza $w. (ul. Zawadzka 55), sroda, 27
lipca, godz. 18.30.

Wystapi Orkiestra Muzyki Ludowej Tawrijskaja Pektoral z Melitopola
(Ukraina), dziatajaca przy Wydziale Muzyczno-Pedagogicznym tamtej-
szego Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego. W repertuarze ma
muzyke ludowa, klasyczng oraz utwory estradowe. Koncert w ramach IV
Miedzynarodowego Festiwalu Muzyki, Sztuki i Folkloru ,,Podlaska Oktawa
Kultur”. Wiecej o Festiwalu czytaj nizej.

Repertuar kin

Kino ,,Millenium” w Eomzy: 21 lipca (czwartek) — Harrt Potter i insygnia
$mierci cz. 2, godz. 15.15, 17.45,20.15; 22 - 27 lipca (piatek - $roda) — Harry
Potter i insygnia $mierci cz. 2, godz. 15.15, 17.45, 20.15.

Kino MDK w Grajewie: 23 - 24 lipca (sobota - niedziela) - Woda dla stoni,
godz. 17.00 oraz Lary Crowne — u$miech losu, godz. 19.30; 27 lipca (sroda)
— Zakochany wilczek, godz. 17.00 oraz Skyline, godz. 19.00.

Kino KOKiS w Kolnie: przerwa wakacyjna do konca sierpnia

I:.omzynskle talenty

Sobotni (16 lipca) maraton
koncertowy na Goscincu Lom-
zynskim przy ul. Zjazd zaczal sig
od prezentacji mlodych talentow,
nad rozwojem ktorych pracujg in-
struktorzy Miejskiego Domu Kul-
tury. Swoich uczniow prezentowali
Magda Sinoff i Bernard Karwow-
ski. Byto czego postuchac. Oboje
od lat wyszukujg w tomzynskich

szkolach talenty wokalne i pracuja Lila Horoszo

BARAN (21 III - 19 IV): ty-
dziefi moze by¢ do$¢ wyczerpujacy,
ale weekend wynagrodzi Ci trudy.
Moze Ci si¢ przytrafi¢ mila niespo-
dzianka, kt6ra poprawi Tw6j humor
i samopoczucie.

BYK (20 IV - 21 V) nie kryj
swoich uczué. Okaz je komus, na
kim Ci zalezy. Jedli boisz sie od-
tracenia pamietaj, ze zawsze lepiej

wiedziec, na czym sie stoi. Mozliwe

pewne zawirowania w pracy.

BLIZNIETA (22 V - 22 VI):
poswigc wiecej czasu rodzinie i
przyjaciotom. Potrzebuja Twojej
uwagi, szczegolnie w najblizszych
dniach. Twoje starania na pewno
nie pozostang bez nagrody.

RAK (23 VI - 22 VII): nie cze-

kaj, problemy same si¢ nie rozwigza.

Potrzebne jest Twoje zdecydowane
dzialanie. Przyda si¢ wsparcie
_partnera, zwlaszcza w sytuacjach
trudnych.

LEW (23 VII - 22 VIII): nie
pozwol sobie wejs¢ na glowe i bron
swoich racji stanowczo, ale nie za
wszelka cene. W nadchodzacym
tygodniu zachowuj si¢ dyploma-

tycznie, nie doprowadzaj do kon-
frontacji i nie prowokuj nikogo zbyt
agresywnym zachowaniem.

PANNA (23 VIII - 22 IX):
wiecej luzu! Nie mozesz ciagle zy¢
w napieciu. Wez wolny dzien, zre-
laksuj si¢, poleniuchuj. To pozwoli
Ci pozbyc sie negatywnych emocji
i nabra¢ nowych sil i energii,

ktére beda Ci bardzo potrzebne -

niebawem.

WAGA (23 IX - 23 X): nie

nalezy przejmowac si¢ na zapas,

bo na moment nie odpoczniesz od
codziennosci. A tego lata szczegol-
nie potrzebujesz spokoju, ukojenia.
Nawet drobne przyjemnosci moga
dac wiele radosci.

SKORPION (24 X - 21 XI):
zagraj w totka, kup los na loterie...
A moze przydarzy Ci si¢ szczeécie
w milosci? Lap kazdy dobry mo-
ment, bo nie ma ich w zyciu zbyt

wiele. Korzystaj z zycia.

STRZELEC (22 XI - 21 XII):
przepelni Cig energia i tworczy

- zapal. Wykorzystaj to do realizacji

zamierzonych celéw. Nie zmarnuj
okazji, bo taki stan nie bedzie

trwat wiecznie i moze niepredko

sie powtorzy¢. Zwro¢ uwage na
bliskich, ktorych ostatnio nieco
zaniedbujesz.

KOZIOROZEC (22 XII - 20
I): wykorzystaj swoje atuty i idz na
caloé¢. Nie pozwdl, aby inni zbie-
rali laury za Twoja prace. Upomnij
si¢e 0 swoje, czasem lepiej tupnac,
niz pozwolic sie lekcewazyc. Spory
przyphrw energii pomoze Ci osig-
gnac zamierzone cele.

WODNIK (21 I - 20 II): czy
nie czas na zmiany? Monotonia

‘jest dobra, ale tylko w niewielkich

dawkach. Zastanow sie, jak mo-
zesz zmienic to, co ci¢ najbardziej
irytuje i zréb cos, co bedzie mialo
pozytywny wplyw na zycie Twoje i
najblizszych.

RYBY (21 II - 20 III): zbliza
sie poprawa w sprawach finanso-
wych. Jednak pieniadze nie spadna
z nieba. Musisz dolozy¢ troche
staran. Tak wiec nie czekaj, tylko
dzialaj!

nad ich rozwojem. Studio Wokalne
Emdek, Studio Piosenki PopArt, to
zespoly znane daleko poza Lomza,
gdyz maja w dorobku sukcesy na
regionalnych i ogo6lnopolskich
przegladach. Swoich tancerzy za-
prezentowal tez zwigzany z MDK
Marek Kisiel, zalozyciel stynnej
Crazy Twisting Group, ktéra ma w
dorobku tytul Mistrza Swiata!

22

w rockowym wydaniu

Na Goscificu zaspiewata Lila
Horoszko, poetka, wokalistka, au-
torka piosenek, przed laty zwigzana
z dziatajacym przy MDK zespotem
bluesowym Browar Lomza. Wysta-
pita z zespolem Syndrom Li. Za-
$piewala swoje piosenki w nowych,
rockowych aranzacjach. (MK)

Kultura wielu narodéw w wykonaniu ponad 500 artystéw z o$miu
panstw bedzie prezentowana od 23 do 28 lipca w Podlaskiem na 27
koncertach podczas IV Migedzynarodowego Festiwalu Muzyki, Sztuki
i Folkloru ,,Podlaska Oktawa Kultur”, ktérego organizatorem jest Woje-
wodzki Oérodek Animacji Kultury w Biatymstoku. Poczatek w sobote,
23 lipca na placu przed bialostockim Ratuszem. O 16.30 rozpocznie sig
parada zespolow, a po niej odbedzie si¢ koncert inauguracyjny z udzialem
Orkiestry Teatru Narodowego we Lwowie (Ukraina), Fabryki Gwiazd
(Polska) oraz Panstwowego Akademickiego Choru Republiki Biatorus
im. G. Citowicza. :

® Nr 30 m 24 lipca 2011
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Wicemistrzyni
BElropy 7 Exe
fbetu!

Drugie miejsce i srebrny medal w
rzucie mlotem zdobyla w sobote
(16 lipca) zawodniczka ,,Prefbet
Sniadowo” Lomza Joanna Fiodorow
| w Mlodziezowych Mistrzostwach
Europy w Ostravie (Czechy). Pod-

opieczna Bogumila Chlebinskiego
' rzucila mlotem 70,06 m, poprawia-
| jac rekord zyciowy o 3,24 m. Dzieki
' temu moze znales¢ sie w ekipie na
Mistrzostwa Swiata w Daegu (Ko-
rea Poludniowa). Mistrzynig Euro-
py zostata Rumunka Bianca Perie
(71,59 m).

Justyna druga w

Lrec @

Justyna Korytkowska (,,Prefbet
Sniadowo” Lomza) zajela drugie
| miejsce w biegu na 3 000 m z prze-
| szkodami z wynikiem 9:48.51 (nowy
rekord Zyciowy) w mitingu na Kre-
cie (Grecja). Zwyciezyla Greczynka
Irini Kokkinariou z czasem 9:40.02.
»Dzieki drugiej lokacie w Grecji
1 wczesniejszemu zwyciestwu w
Metz (Francja) Justyna otrzymala
propozycje startu 5 - 6 sierpnia w
| Londynie w prestizowej Diamento-
| wej Lidze. Niestety, nie wystartuje
' ze wzgledu na zgrupowanie w Sant

| Moriz, gdy bedg finanse..”, mowi

| trener i maz zawodniczki Andrzej
| Korytkowski.

|Zwycieska se-—

lria Adama |
| W czterech ogolnopolskich turnie-
' jach w ostatnich dwéch tygodniach
g odniost cztery sukcesy tenisista
| Adam Karwowski z UKS Return
| III LO Lomza. W Zamosciu zajal
II miejsce w singlu i II w deblu; w
| Swidniku ITI miejsce w grze singlo-
wej i deblu; w Radomiu 11 miejsce
w deblu, w Olsztynie III miejsce w
singlu i [ w deblu. ,Mamy nadzieje,
ze Adam wypadnie jeszcze lepief’,
zapowiada trener tenisisty Tomasz
‘Waldziriski. :

Ekipa Arnolda Maculewicza z Czarnej Bialostockiej na plywdle ,,Druzyna pierscienia”, ubiegloroczny zwycigzca

35 ekip z Polski i regionu wy-
startuje w niedziele (24 lipca) w
XVI Mistrzostwach Polski w Ply-
waniu na Byle Czym na Netcie
w Augustowie o Puchar Prezesa
Radia Bialystok ,,Co ma plywac,
nie utonie”. Zawody sa coraz bar-
dziej popularne, przyciagaja do
Augustowa tlumy turystow oraz
pasjonatéw plywadel. W tym roku

Pilkarki ze Szkoly Podstawo-
wej w Niedzwiadnej (gm. Szczu-

Ruch w IV lidze!

Nie w I1I, lecz w IV lidze ostatecz-
nie zagra Ruch Wysokie Mazowieckie.
Druzyna z trudem wywalczyla utrzy-
manie w II lidze. Zarzad Klubu nie
byl zdecydowany, co dalej. W efekcie
ztozyl wniosek o licencje na dalszg
gre w II lidze po terminie i PZPN
odrzucit go. Zarzad Klubu wystapit
do Podlaskiego ZPN o licencje na
LI ligg, ale... ,,Dostali$my pismo z

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Ruchu, ze Klub rezygnuje z wystepéw
w IIL, a zglasza sie do IV ligi. Jest to
prawdopodobnie zwigzane z klopo-
tami organizacyjno - finansowymi.
To pierwsza taka sytuacja w historii
Zwigzku’, informuje Przemystaw Sa-
rosiek z Podlaskiego Zwiazku Pitki
Noznej. Trenerem Ruchu bedzie kapi-
tan druzyny drugoligowej Przemystaw
Koliataj z Grajewa. (ANN)

Niedzwiadna na podium

na starcie pojawi si¢ az 10 debiu-
tanckich ekip, m.in. z Zambro-
wa, Kedzierzyna Kozla, Osieku,
Zyrakowa, Jodlowej, Augustowa
i Biategostoku. Wsréd bywalcow
s3 czterej mistrzowie Polski, zwy-
ciezcy poprzednich edycji Arnold
Maculewicz z Czarnej Bialostoc-
kiej (dwukrotny mistrz), Wiktor
Szatylowicz z Czeremchy, Pawetl

czyn) pod opieka nauczyciela
Krzysztofa Grunwalda wrocily z
potfinaléw krajowych XI Turnie-
ju ,Z podwoérka na stadion o Pu-
char Tymbarku” z pucharem za I1I
miejsce i zalem, ze ... nie zagrajg
w finale, do ktorego awansowa-
ty tylko druzyny z pierwszego i
drugiego miejsca. Takze druzyna
chlopcow z UKS Basket SP 47 w
Bialymstoku zajgla trzecie miejsce
i odpadta z gry o final. Turniej ma
range Mistrzostw Polski w pilce
noznej dzieci do lat 10.

Plywadta Radia Biatystok w Augustowie!

Krzewicki z Legnicy i Marek Law-
niczak z Odolanowa.

Plywadla startowa¢ beda od
godz. 14.00 z okolic hotelu Karmel,
ogloszenie zwyciezcow i wreczenie
nagrod okolo godz. 17.00. (ANN)

12 osiedlowych druzyn z Lom-
zy tydzien walczylo na Orliku przy
ul. Katynskiej w XIV Wakacyjnym
Turnieju Pitki Noznej o Puchar
Prezesa LSM. ,Dzigki Turniejo-
wi 120 dzieci i mlodziezy dawalo
upust swojej energii na boisku za-
miast, na przyklad, podczas nisz-
czenia urzadzen placéw zabaw
dla malych dzieci na osiedlach. I
to jest najwigkszy plus Turnieju.
Lomza ma obecnie tyle obiektéw
sportowych, ze grzechem byloby z
nich nie korzysta¢. Zach¢cam za-
klady pracy, firmy i instytucje do
pojscia w nasze slady i organizowa-
nia zawodow dla pracownikoéw, ich
rodzin i wszystkich mieszkancow”,
podsumowal prezes LSM Jerzy
Brodziuk podczas wreczania zwy-
cigzcom pucharow i dyploméw.

Prezes Jerzy Brodziuk zapowie-
dzial, ze LSM urzadzi dla swoich
mieszkancow plenerowe sitownie,
na wzor tej, ktoéra urzadzito miasto
przy Orliku na ul. Katynskiej. Na
kazdym spotdzielczym osiedlu ma
ich powstac po sze$¢. (ANN)
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Kodak Express
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FIRMA AGRAIMPEX PROWADZI
SKUP BYDLA RZEZNEGO (KROWY,

PLATNOSC PRZELEW 7-10 DNI

®

AGRAIMPEX

1INL/

SKUP BYDLA RZEZNEGO

BAZA: KOWNATY BOROWE

JALOWKI, BYKI)

KONTAKT:

0 604 440 262
0 664 435 248

23612366

R

WYMAGANY PASZPORT DLA BYDLA

ZAPRASZAMY
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1000 AUT Z ROCZNIKA 2011 TANIEJ O KWOTE PODATKU VAT

www.renaul?.pl

Rabat w wysokoscl kwoty podatku VAT, czyli 18,7 % ceny brutto, Oferta dostepna do 31 sierpnia 2011 1, Liczba samochodéw w ofercie ograniczona. Szczegdly u Autoryzowanych Partnerow Renault

AUTO ZAWADZKI SP. Z 0.0.
UL. HANDLOWA 9
18-400 LOMZA

TEL. (86) 218 27 20, FAX. (86) 216 45 94

SAMOCHODY DOSTEPNE OD REKI DLA WSZYSTKICH KIEROWCOW.

Renault ...... G4
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