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NAGORALD -

Kpt. Wtadystaw Raginis (1908 - 1939, pierwszy z prawej) z kolegami.

Zdjecie z okresu Szkoly Podchorgzych w Ostrowi Mazowieckiej (poczgtek
lat 30) ze zbioréw Stowarzyszenia ,,Wizna 1939” y

Ciala kpt. Wladystawa Raginisa nie ma
ani przy bunkrze w Gérze Strekowej, ani
w mogile przy szosie pod wsig Kurpiki

Gdzie jest Raginis?

Otwarty zostat gréb pod krzy-
zem przy trasie Wizna — Jezewo,
w ktérym wedlug historykow,
spoczywal kapitan. Jednak okazal
si¢ pusty. Zadnych szczatkéw nie
znaleziono tez na Gorze Strekowej
przy bunkrze, w ktorym kapitan
rozerwal si¢ granatem, zeby nie
pojs¢ do niemieckiej niewoli. Tam
zwloki Raginisa mialy by¢ pocho-
wane bezposrednio po ich wydo-
byciu z bunkra.

Od wtorku (2 sierpnia) sta-
raniem Stowarzyszenia ,Wizna
1939” na Gorze Strekowej (gm.
Zawady) i w jej okolicach
trwaja poszukiwania
szczatkow bohaterskiego
obroncy odcinka ,Wizna”
z 1939 roku kpt. Wiady-
stawa Raginisa.

Wedlug relacji miesz- &=
kancow wsi Kurpiki dla = 0
»Kontaktow”, po wojnie i

WOINA OBRONSNA

wszystkie groby zolnierzy Wrze-
$nia w okolicy, w tym takze gréb
pod przydroznym krzyzem przy
szosie, zostaly ekshumowane, a
szczatki zolnierzy przewiezione do
Lomzy i pochowane na nieistnieja-
cym juz cmentarzu wojskowym, na
ktorym w latach 80. wybudowany
zostal kosciot Milosierdzia Bozego.

Jest wielce prawdopodobne, ze
bohater Wizny z tysigcami innych
bezimiennych bohateréw Wrze-
$nia i ofiar Il wojny $wiatowej, spo-
czywaja pod lomzynska swiatynia.
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Wojt Gminy tomza ogtasza

Drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci stanowigcych wiasnos¢ Gminy tomza:

drodze wewnetrznej o pow. 0,1136 ha, KW 36 762

: o WADIUM FORMA
Nieruchomosc OPIS PRZEZNACZENIE CENA (zH) (4 PRZETARGU
Obreb Gietczyn
dz. nr 244/1 o pow. 0,29 ha KW 9638 dziatka rolna niezabudowana nie ustalono 40 000 brutto 5000 | ustny nieograniczony
Obreb Milewo
dz. nr 157 o pow. 0,43 ha KW 26794 N - nieuzytek-niezabudowana I preferowane zalesienie J 2 500 brutto | 500 | ustny nieograniczony
Obreb Stare Kupiski
dz. nr 306/19 o pow. 0,0921 ha KW 42590 wraz
z udziatem wynoszacym 1/42 w dzialce 306/12 — dziatka rolna niezabudowana teren obnizony 30 000 brutto 5000 | ustny nieograniczony

dz. nr 306/20 o pow. 0,0909 ha KW 42590 wraz
z udziatem wynoszacym 1/42 w dziatce 306/12 -

drodze wewnetrznej o pow. 0,1136 ha, KW 36 762

dziatka rolna niezabudowana

teren obnizony

32 000 brutto 5 000

ustny nieograniczony

Obreb Stara tomza Nad Rzekg

N R e __________

dz. nr 208/7 o pow. 0,1065 ha KW 26804 dziatka rolna niezabudowana je%%irzoadbzl;:r?:;%o 80 000 w tym VAT | 10 000 | ustny nieograniczony
dz. nr 151 o pow. 0,1395 ha KW 30261 dziatka rolna niezabudowana WL;zrﬁl:(aar;i# g:ﬁzgg v?ly % SoAg.w am 10 000 | ustny nieograniczony
Obreb Konarzyce

dz. nr 56/11,56/18,56/22,56/28 o pow. 0,1208 ha KW | dziatka rolna zabudowana bqqukiem ’e%?l(:)rZ:dszilgr?weo o AD0D0 | sty AssgzDs
30228 przeznaczonym do rozbiérki quyskaniu dec?zF;i : . |

dz. nr 56/29 o pow. 0,1010 ha KW 30228 dziatka rolna niezabudowana warunkach zabudowy 75 000 w tym VAT | 10 000 | ustny nieograniczony

Przetargi zostang przeprowadzone 19 wrzesnia 2011 r. poczawszy od godz. 12°, wg. podanej kolejnosci, w Sali Konferencyjnej Urzedu Gminy £omza, ul. Marii
Skiodowskiej Curie 1a, 18-400 tomza (wjazd do ,Szpitala Zakaznego”). Warunkiem przystapienia do przetargu ustnego jest wniesienie gotéwka wadium w terminie do
16 wrzesnia 2011 r. (w tytule przelewu nalezy podac nr dziafki i miejscowosc oraz zachowac dowdd wptaty). Wyzej wymienione nieruchomosci wolne sq od obcia}eﬁ i
zobowigzan. Wadium wptacone przez uczestnika, ktéry przetarg wygrat zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia. Wadium uleqa przepadkowi w razie uchylenia sie
* | uczestnika, ktory przetarg wygrat od zawarcia aktu notarialnego. Wadium nalezy wptaci¢ na konto Urzedu Gminy £omza - Bank Spotdzielczy w tomzy Nr 54 8757 0001
0000 1717 2000 0040. ! : sy |

Wéijt Gminy tomza zastrzega sobie prawo do uniewaznienia lub odwotania przetargu bez podgnla przyczyny oraz zamknigcia .przet'argu be_z wybrania ktérejkolwiek z
ofert. Szczegdlowych informacji udziela sie w pok. nr 1 Urzedu Gminy tomza, ul. Marii Skiodowskiej Curie 1a, tel. 086 473-73-21 (Niklewicz Marcin).
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Zbiegly si¢ dwie niezwykle wazne w dziejach Polski katastrofy.
Za sprawa raportu ministra Millera o przyczynach wypadku, kata-

IYEODNIK EODLASKT strofa smolenska, a z powodu rocznicy wybuchu powstania war-
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: 3 rok zatozenia 1980 szawskiego, katastrofa narodowa... O, chwila! Przeciez po takim =
f e i v o Te G T Dodlaskinczedcl ' komentarzu niektorzy ,patryoci” w swoim komentarzu nie zosta-
| I s ! 5 - : z -
, azuleW 3‘]_ ewédlztw & mhazowieckiens: | wig na mnieskrawka bez plwociny! Ale jak nazwa¢ wydarzenie, w ) /
u i‘ wyniku ktérego §mie¢ poniosto 18 000 powstanicow, 180 000 cywil- L/ ca
| Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji | nych mieszkanicow Warszawy, a miasto przestalo istniec? Przeciez o
rz(:b | elektornicznej, identycznej z papierowa |, \;eka, niepodwazalnie prawdziwa katastrofa narodowa! Nie, to reduadonro.
- na www.kontakty-tygodnik.com.pl | wielki narodowy zryw! O katastrofie méwi¢ moga tylko postsowiec-
Z : il A‘T"ﬁsez e fod ; cy zaprzanicy! O przygniatajacej winie strony polskiej w katastrofie smoleniskiej, tylko zdrajcy!
s al. Legiondw 7, 18- ‘ I f 7 . ; i
do tel. (86) 216-42313, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 |  Przeciez jednak w obu przypadkach fakty mowig same za siebie. Nie chodzi o fak.ty. Chqdm 0
; fax: (86) 216-57-11 | to, zejesli ,wy” mowicie tak, ,,my” stanowczo powiemy na odwrot! W kazdej sprawie! Poniewaz
J;!; www.g:tal:tﬁttyg:odnékaﬁ(ogﬂ | | tylko $wiat podzielony na ,my” i ,oni” podzieli wyborcow na ,,naszych” i ,.ich”. Kto glosniej, b.ef
' [Eeghele@iontalbalEorn R eRItn | wzgledu na prawde, bedzie wskazywal brud moralny przeciwnika, ma szansg stworzyc ,,swoja
1n v /4 r . . . pi
_ 4 Redaguje zespot: E Polske wigksza, ktora dla naszych stoléw wezmie si¢ za tby z ,,ich” Polska. .
'g; |  MariaKaczynska, tel. 696 429 ?):33069 e 7 nadzieja, ze nie damy si¢ oglupi¢, a wszystko to tylko ,daremne zale, prozny trud, bezsilne
' Alicja Nnedzv;aec{ka, gflar'l(g (To(cj:k:atgéﬁl ) k zlorzeczenia” garstki zaprzancow wiadzy, a nie zadnej Polski
i Wiadysiay Togld Gerl Y =; WLADYSEAW TOCKI
o tel. (86) 216-40-22 [
o .j i : ' | — e Pt ot e 2t sl e
, | Oddziat w Biatymstoku: ! - - = '
- weememse | Biodni ale zadowolent!
5 Boze(r?gcljjzdﬁa\f tsefv‘éaggaac:é_osz | Tydzien temu z naszej sondy, ile nam zostaje  nie gnie nas to do ziemi! 53 proc. z nas jest z
: : il | miesiecznie po odliczeniu kosztow wyzywieniai  zycia zadowolonych! W epoce konsumpcjoni-
' Stale wspéipracuja: | stalych oplat zwigzanych z utrzymaniem domu/  zmu to niezwykle optymistyczne: mamy jeszcze
1 T.e:esaKA(‘jjar.n?WSt"'ﬁ" Qda_;n DO&ZEZE’Z - | mieszkania, okazalo si¢ az 42 proc. z nas nie sta¢  wartosci, ktore s3 wazniejsze od mamony!
, Krystyna N et oy e , s 7 : ; .
e ZlE:;v ;r;tow?czy 4 |  juz nanic, nie zostaje ani ztotowka! Ciekawi byli- Dzi$ pytamy: czy nadal interesujesz si¢ kata-
Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny - smy, jak to wplywa na nasze zycie i w najnowszej ~ strofa smolenska? Zapraszamy na nasza strone
_ Rysunki: Zdzistaw _Romanows[l)«i 454 sondzie na naszej stronie www.kontakty-tygo- www.kontakty-tygodnik.com.pl. Przy okazji
ZZ?:?:,%Z\Ssryfgix\éezgdg:g\CNhC;QﬁaSTem%ig:;;i |  dnik.com.pl zapytali$my: czy jeste$ zadowolona/ mozesz obejrze¢ naprawde piekne zdjecia w
i www.joerﬁonster.org ' zadowolony z zycia? Fantastycznie! interentowym Konkursie Fotograficznym ,,Kon-
e i W wigkszosci jestesmy bowiem biedni, ale  taktow” i zaglosowa¢ na Zdjecie Lipca.
— | Wydawca: E
Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0. |
Prezes: Wtadystaw Tocki. Adres: al. Legionow 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
b Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gtowna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
= Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66
y— Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszen:
— Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
= tel./fax (86)-216-57-11
y | Przedstawiciele Biura Ogtoszen:
Renata Duchnowska, al. Legionéw 7,
| 18-400 tomza
tel. 506-892-523, (86)215-35-71
y ; Biura Ogtoszen:

Ostrow Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszen
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
tel. 29-642-80-34, 505-233-744

y .BORAM” Aldona Mierzejewska:

ul. Broniewskiego 564, tel. (29) 745-34-12
Zambréw: Agencja ,,Globtour”

= al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25
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i Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
y sie¢ wiasna wydawcy
¥ Obrébka zdjeé¢ barwnych: Gabs-Foto,
| Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
y Skiad: Maciej Ostasiewicz
Y | Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
y Wersja www: Marek kapiriski (_duszek) : B i e e e =
1l : marek.lapinski@data.pl g m . YIN\TITY 1
i _ Uygodnik KONTAKTY, :
i Wydawca jest czlonkiem Izby Wydawcéw Prasy. 5 !
ie Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca i edy 1 1, ' 1 . l n ™ ,
01 zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow. J ‘ ne W POdla$klem reglon'a e p lsmo i
Za tres¢ ogloszen redakcja i Wydawca nie ponosza - v v o : . Y ’
7 odpowiedzialnosci. SPOIQCZHQO W;Y dawane pr Zez pOlSkl&gO Wy daWCQ.
pl www.kontakty-tygodnik.com.pl Nr 32 m 7 sierpnia 2011 « KONTAKTY & —— 3
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ZA TYDZIEN:

szalenstwa emeryta!

B Brak oddziatu psychiatrii dziecie-
cej, za mato poradni, brak specjali-
stow i mozliwosci ich ksztalcenia,
tak wyglada opieka psychiatryczna
dzieci i mlodziezy w Podlaskiem,
alarmuje dr Halina Kadziela - Olech,
wojewddzki konsultant psychiatrii
dzieci i mlodziezy. Minimalne unij-
ne standardy to 48 16zek szpitalnych,
109 miejsc w oddziatach dziennych
i 9 poradni. Najblizszy szpital dla
dzieci z problemami psychicznymi
jest w Olsztynie. Na wizyte do Po-
radni Zdrowia Psychicznego przy
biatostockim DSK mozna si¢ zapisa¢
na grudzien.
B 48 mln zI tzw. nadwykonan, czyli
$wiadczen medycznych ponad za-
kontraktowane na ten okres przez
NFZ maja za 5 miesigcy roku szpitale
wojewodzkie w Biatymstoku, Lomzy
i Suwatkach, poinformowat rzecznik
Oddzialu NFZ w Bialymstoku Adam
Debski. Najwyzsze s3 na oddziatach
pediatrii, choréb wewngtrznych, chi-
rurgii ogdlnej oraz anestezjologii i
intensywnej terapii. Negocjacje w
_sprawie zaplaty za nadwykonania
dyrektorzy szpitali moga podjac z
Funduszem dopiero w przyszlym
roku.
B Studenci z USA i Kanady moga
studiowa¢ na Uniwersytecie Me-
dycznym w Bialymstoku. Mi-
nisterstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego poczgtkowo nie zgadzato
sie na wydawanie dyploméw po 4
latach nauki w Polsce, ale dalo si¢
przekona¢ wladzom biatostockiej
uczelni, ze 4 lata nauki w Polsce
po dwuletnim college'u medycz-
nym za oceanem nie rozniy sig od
szescioletniego cyklu ksztalcenia w
polskich uczelniach medycznych.
Kazdy student zza oceanu ma placic
za studia w Bialymstoku 10 000 euro
rocznie. Naboru jesiennego nie da
sie juz przeprowadzic, studenci majg
pojawic sie wiosng.
B Czerwony ,,0g0rek’; czyli autobus
Jelcz sprzed ponad 30 lat, gruntow-
nie odremontowany powrécil na
ulice Bitegostoku. W pierwszym
kursie przewiozt wiceprezyden-
tow, dziennikarzy i przechodniow.
W weekendy bedzie bezplatnie wozil
turystéw zainteresowanych taka for-
mg zwiedzania Biategostoku.
B Konkursy na unijne dofinanso-
wanie z Regionalnego Programu
Operacyjnego inwestycji w odna-

4 —i% KONTAKTY m Nr 32 m 7 sierpnia 2011
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wialne Zrédta energii rozpoczynajg
si¢ na poczatku sierpnia. O pienigdze
ubiegac si¢ mogg podmioty publicz-
ne (np. samorzady) a takze male i
$rednie firmy, zainteresowane po-
zyskiwaniem energii z biomasy, slo-
necznej lub wiatrowej. Jest na ten cel
55 milion6éw ztotych. O fundusze na
inne inwestycje zwigzane z ochrona
$rodowiska bedzie sie mozna ubie-
gac jesienia.

B Zarzad krajowy PO zadecydowal,
ze o mandat w Senacie w okregu
tomzynsko - suwalskim ubiegac sie
w bedzie Adam Sienko, augustowia-
nin, byly dyrektor Biebrzanskiego
Parku Narodowego, a obecnie szef
Wojewodzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska. Nie bedzie kan-
dydata PO do Senatu w okregu,
obejmujacym poludniowa czes¢
wojewodztwa, co oznacza poparcie
dla zdecydowanego faworyta nie-
zaleznego senatora Wlodzimierza
Cimoszewicza.

B Pierwsze miejsce na regionalnej
liscie kandydatéw SLD zajmie Ja-
nusz Krzyzewski, byly marszalek
wojewodztwa. Z dwojka wystartuje
obecny poset Jarostaw Matwiejuk, z
trzeciego miejsca kandyduje Malgo-
rzata Bil Jaruzelska, a drugi z postow
Eugeniusz Czykwin z czwartego.
B Oscylator, czyli urzagdzenie wspo-

magajace oddychanie noworodkow
za 140 tysiecy zlotych otrzymat Szpi-
tal Wojewodzki w Lomzy od Fun-
dacji Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy Jerzego Owsiaka. Dotad
najmlodszych pacjentéow z niewy-
dolnoéEiq oddechowa wspomagaty
mniej nowoczesne respiratory.

B Dyplomy licencjackie otrzymato
ponad 50 tegorocznych absolwentow
filii Uniwersytetu w Bialymstoku w
Wilnie. Pierwsza zagraniczna pla-
cowka polskiej uczelni ksztalci na
ekonomii i informatyce okolo 500
studentow, gléwnie z polskich sro-
dowisk na Litwie.

B Naziemng telewizje cyfrowa moze
oglada¢ coraz wigcej mieszkancow
regionu bez korzystania z sieci ka-

blowych lub anten satelitarnych. |

Nadajnik w Krynicach koto Biate-

gostoku od poczatku sierpnia nadaje |

programy TVN, Polsat i TV Puls.

Aby odbierac ,,cyfrowke’, niezbedny |
jest odpowiedni odbiornik telewi- |

zyjny oraz dekoder.

W Pierwsza plyta HDF opuscita lini¢ |

produkcyjng zakladu Ikea w gminie
Orla. Produkcja z wykorzystaniem
pelnych mozliwosci zacznie si¢ we
wrzesniu.

M 3,5 mln euro przeznaczyla Unia
Europejska na ochrong orlika krzy-
kliwego w Podlaskiem. Za te pienig-
dze zrekultywowano 100 ha lak w

Puszczach Bialowieskiej i Knyszyn- |
skiej, gdzie wystepuje najwiecej tych |
zagrozonygh wyginieciem ptakow. |

Zyje tu doktadnie 101 par orlikéw.

W nocy z wtorku na érode (5 - 6 sierpnia) w redakgji ,, Kontaktéw”
zagoscil ... nietoperz! Rano spal sobie w najlepszé; a jakze, glowa w
dot, skryty miedzy szyba a zaluzja. Nasze nieustraszone panie Alinka
i Renata ostonily go od strony szyby ... ,Kontaktami’, by nie przypieklo
go stonice. Wprawdzie na chwilke poruszyt si¢ w czasie robienia zdjecia,
ale za moment znowu wpadl w drzemke. Niestety, nie znamy si¢ na
nietoperzach i nie potrafimy okresli¢ jego nazwy. Jesli nie odleci w nocy,
poprosimy o to fachowcéw z Muzeum Przyrody w Drozdowie.

ZNAKI CZASU

B Nie ustajg komentarze po upu-
blicznieniu raportu komisji ministra
Jerzego Millera na temat katastrofy
pod Smolenskiem, ktorej przyczy-
nami byly m.in. bledy pilotéw tu-
polewa i rosyjskich kontroleréw. W
raporcie nie ma nazwisk winnych,
ktérzy przyczynili si¢ do tragedii,
gdyz jest to, stwierdzil premier,
rola prokuratury, ktéra prowadzi
$ledztwo.
B Prezydent Bronistaw Komorow-
' ski zostal zaproszony na kolacje z
Barackiem Obamga przy okazji wrze-
sniowego szczytu ONZ w Nowym
. Jorku. Prezydent ma problem, jak sie
tam dostac. Z calej floty 36. putku za
ocean moglby dolecie¢ jedynie tupo-
lew, ale nie ma wystarczajacej liczby
pilotow, by go pilotowa¢. Kancelaria
| Prezydenta przygotowuje wariant
| przelotu samolotem rejsowym.

| M@ Zdaniem prawie dwoch trzecich
| Polakéw obowigzkowym badaniom
| psychiatrycznym powinni by¢ pod-
| dawani wszyscy parlamentarzysci,
czlonkowie rzadu i prezydent (ba-
dania Grupy I1QS).

B Okolo 6 000 zolnierzy odeszlo
| zwojska w ubieglym roku. W tym

roku bedzie podobnie.

| B Tylko co trzeci posel zamierza
| podczas sejmowych wakacji, ktére
| rozpoczely sie 1 sierpnia, odcig¢ sie
od wielkiej polityki. Reszta rzuci si¢
w wir kampanii wyborczej, wynika
| z sondy Newsweek Polska.

_ | M Samorzady dostaja dotacje na 150

| tys. uczniow niepetnosprawnych,
| ale zamiast finansowa¢ logopede
g czy terapeute, wydaja je na dofi-
| nansowanie pensji dla nauczycieli
| lub remonty szkot.
E B W ostatnich 2 tygodniach turysci
i masowo rezygnowali z rezerwacji w
o$rodkach nad morzem i Mazurach.
! Nie chcac spedzac urlopu w zimnie
; i w deszczu, tracili zaliczki. Za to
| biura podrézy majg moc klientéw
| nazagraniczne wycieczki nad cieple
| morze
B Srebrna moneta z wizerunkiem
pianisty i kompozytora Krzysztofa
Komedy zdobyta specjalng nagrode
»Najpiekniejsza moneta $wiata” na
miedzynarodowym konkursie nu-
mizmatycznym ,International Prize
Vicenza Numismatica” 2011.
B, Doglebowym $rodkiem owado-
bojczym” (silny fioletowy granulat),
wsypanym do kawy mezczyzna (lat
57) ze wsi Chmielniki pod Kielcami
chcial otru¢ swoja zong. Kobiete ura-
towata cdrka, ktora wezwata karetke.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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2 Benita Poniatowska z Ciechanowca w finale konkursu MISSI Poloma}_ 3 Dz;rae—gof‘:zf:;ylg; ‘ngwej
fra " : N B ‘ . ‘ w Starym Zakrzewie Dorota Da-
iy nilowska oraz uczestnicy i opie-
5 kunowie potkolonii — na Piknik
3 rodzinny (7 sierpnia, godz. 11.30,
W Szkota Podstawowa, Stare Zakrze-
h, | wo).
i, ''m Dyrektor Miejskiego Osrodka
er, | Kultury w Wysokiem Mazowiec-
1zi | kiem Malgorzata Salega — na Mig-
| dzynarodowy Festiwal Folkloru
W- | ,Podlaskie Spotkania” (4 sierpnia,
¥ godz. 17.30) i program Jerzy Kry-
e- . | szak show (7 sierpnia, godz. 18.00,
m : o . i ' S —— | MOK, u. Ludowa 19, Wysokie
sie Wicemiss Benita Poniatowska z Ciechanowca; marszalek Jarostaw Dworzariski wsréd najpigkniejszych | Mazowieckie).
za tez jakby wyprzystojnia... i = =y ® Burmistrz Ciechanowca Miro-
0- V. | ' - H k ' | staw Reczko, dyrektor Muzeum
. Marszatek z pieknosciami:z ;.55 o 0
ria Od minionej $rody do soboty  chanowca, pierwsza wicemiss Pod- Finat krajowy Miss Polonia | zek Ochotniczych Strazy Pozar-
nt (30 lipca) w Bialymstoku przeby- laskiego 2011. To nie pierwsza jej 2011 odbedzie si¢ jesienig. Zwy- | nych RP — ma uroczystosci jubi-
walo 100 najpi¢kniejszych dziew- przygoda z konkursem pigknosci.  cigzczyni korong najpickniejszej | leuszowe z okazji 90 lat Zwiazku
ch czat, startujagcych w najbardziej W 2009 roku, jeszcze jako siedem-  przejmie od ubieglorocznej Miss | OSP RP i Regionalne Spotkanie
m prestizowym polskim konkursie nastoletnia uczennica ciechano-  Polonia Rozalii Mancewicz ze wsi | Zespolow Artystycznych OSP (7
d- pigknosci Miss Polonia. Jury naj- wieckiego LO, w innym konkursie ~ Pomigacze pod Bialystokiem. | sierpnia, godz. 11.30, Amfiteatr
1, pierw z setki zwyciezczyn kon-  pigknosci Miss Polski zostala Miss Na sobotniej gali byl marszalek | Muzeum Rolnictwa, Ciechano-
a- kurséw regionalnych wylonito Podlaskiego Nastolatek oraz trze- Podlaskiego Jarostaw Dworzan- | wiec).

32 polfinalistki, a nastgpnie (w  ciag wicemiss Polski Nastolatek. ski, ktéry wczesniej podejmowal | B Wojt Gminy Nowe Piekuty Ma-
to sobote) dokonalo drugiej selekcji, Obecnie ma 19 lat i jest student-  pieknosci w Urzgdzie Marszatkow- | rek Kaczynski — na 67. rocznicg
m wybierajac sposrod polfinalistek, ka psychologii w Niepublicznej skim. Kandydatki zaprezentowaly | pacyfikacji wsi Skiody Borowe (11

16 finalistek krajowych. Wérod  Wyzszej Szkole Pedagogicznej w  si¢ w strojach wieczorowych, kok- | sierpnia, wies Sklody Borowe).

o nich jest Benita Poniatowska z Cie- ~ Bialymstoku. tailowych i kapielowych. (ANN) | M Burmistrz Miasta Zambrow
r | - na rajd rowerowy z Zambrowa
i do Czerwonego Boru (6 sierpnia,
sie godz. 10.00, parking przed koscio-
I tem pw. Trojcy Przenajswigtszej,
Zambrow).
50 B Fundacja ,Opoka” oraz Po-
h, lkomtel SA - na konferencje pra-
de W niedziele (31 lipca) po za- sowa na poczatek ,sezonu piel-
fie chodzie slonca polscy wyznawcy grzymkowego” (4 sierpnia, godz.
eli islamu rozpoczeli miesigczny post 11.00, pizzeria Pod Wieza, ul Kra-

Ramadan. Muzulmanie poszczg od kowskie Przedmiescie 68, Warsza-
‘i wschodu do zachodu storca, mo- wa).

5 dla siew mec%eFach, czytaja Koran B Fundacja Wielkiej Orkiestry
L oraz wypelnlaj-q dobre UFZYHki Swiatecznej Pomocy - na XVII
& przez pomaganie potrzeb}qqcym. Przystanek Woodstock (4 - 6
& Post konczy sig radosnym swif;tem sierpnia, Kostrzyn nad Odra).

o Ramadgn-Bajramz pgdczas}(torego B Burmistrz Choroszczy i Miej-
s spotyka]q si¢ przy $wigtecznie zasta- sko-Gminne Centrum Kultury -

wionych stotach. . . . - na XXII Jarmark Dominikanski (7
i Polscy wyznawcy islamu to po- Pielgrzymi ruszajq sprzed katedry w Lomzy sierpnia, godz. 12.00, Park Palaco-
= tomkowie Tatarow, osiadlych przede H . ‘ = = = ; e
oja wszystkim w Podlaskierrlly od I}))onad Pwlguymka dﬂ wnlebowzmla VIVYKSI}::II. %slf:lz::l:l z Biura Prasowe-
)nz ?00 lfat. ]eltst ich‘okolo6000. Mieszke'l- »Niech Bog blogostawi wam, waszym rodzinom i tym, ktérych go Mazury AirShow - na Miedzy-
& J%S*OWHWV_"EM{}’TT}S"OI('“, DE}brOWl_e spojtkacie na'trz,lsie-”, pozegnal w poniedziatek (1 sierpnia) rano Ordy- | narodowy Zlot Przyjaciét Lotnic-
7l Blal'OStOCk:le], Sok.o{ce 1,Suchowoll. nariusz Lorpzynskl bp Stanistaw Stefanek kilkuset pielgrzyméw XXVII | twa i Mazur oraz Mazury AirShow

w Bol}oqlkach i Kruszynianach | Pielgrzymki, ktérzy wyruszyli w 435 kilometrowg trase. Ordynariusz z | 2011 (4 - 7 sierpnia, Gizycko nad
. gpa]dujq sie najstarsz'e meczety. W probc.’s.zc.zem katecliry ks. Marianem Mieczkowskim tradycyjnie odpro- jeziorem Niegocin i lotnisko Ke-
B ialymstoku odl?quIC si¢, organi- Wa(.i.llh pu.elgrrzy‘@ow do granic parafii. W pielgrzymce ida wierni z Die- trzyn Wilamowo).

'lat, zowany o’d prawie 100 l'at, tatarski | cezji LO.I’IIZYIISIQC}, zorganizowani w piec grup, ktére wyruszyly z Lomzy, | B Stowarzyszenie Blues nad Bo-
st bal,. na ktorzy Przy;ezdza;q Tatarzyz | Ostrowi Mazowieckiej, Wyszkowa i Zambrowa. Wiszystkie spotkajg sie | brem - na XXI Festiwalu Blues
mi i kra]}1 i zagr?,nlc’y.,ZaMerane nabalu | w Mirisku Mazowieckim i dalej beda wedrowac razem do 14 sierpniaw | nad Bobrem (8 - 15 sierpnia, Za-
La' znajomosci ws1:0d miodych czgsto | 16 etapach. 15 sierpnia wezmg udzial w jasnogorskich uroczystosciach | mek, Kliczkéw koto Bolestawca)
Ke. koriczg si¢ matzenstwami. (ANN) | Wniebowziecia Naj$wigtszej Marii Panny. Dzigkujen::y
pl www.kontakty-tygodnik.com.pl
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W ramach polsko - izraelskiego projektu stuzb wieziennych ,Tikkun — Naprawa’, czterej osadzeni w Za-
ktadzie Karnym w Czerwonym Borze z bezdomnymi z Osrodka Caritas ,,Przystanek w drodze” pod opieka
ksigdza Adama Jabloniskiego, rowniez z Czerwonego Boru, wykosili trawe, wykarczowali zaroéla i uporzadko-
wali cmentarz zydowski w Lomzy przy ul. Waskiej (na zdjeciu). Prace porzadkowe beda powtarzane co roku.
Teraz cmentarz zwraca uwage pieknem zachowanych nagrobkéw, zacheca do spaceréw i zadumy nad historia

miasta. (ANN)

Wietrzenie ratusza

Na 10 konkursow na naczelnikow
wydzialow, w tomzynskim Urzedzie
pojawily si¢ 4 nowe twarze. Pozostali
zachowali funkcje lub objeli kierow-
nictwo zreorganizowanych wydzia-
tow. ,,Realizujac moje wyborcze hasto
<Przewietrzy¢ Urzad>, odwolalem
wszystkich naczelnikow ze stanowisk
i powierzylem im obowiazki na 3
miesigce. Oprocz Wydzialu Zarza-
dzania Nieruchomosciami, w ktorym
naczelnikiem zostal bez konkursu
Jerzy Bittner, wieloletni pracownik

tego Wydziatu (jest to podyktowane
specyfika spraw, ktorymi zajmuje sie
Wydzial) stworzylem warunki, aby
do konkursow stanelo wiele osob na
kazde stanowisko. Nie bylo moim
hastem, ze bede¢ robit czystki dla
czystek, aby zadowoli¢ politycznie
<swoich>”, powiedzial prezydent.
Zapewnil, ze nie zasiadal w komi-
sjach konkursowych i nie ingerowat
w ich prace. W kilku przypadkach
do konkursu wystartowat jeden kan-
dydat lub tylko jeden zlozyt ofer-

te spelniajaca wymogi. Ci, ktorzy
zachwali stanowiska, bedg musieli
dostosowac sie do nowych wyma-
gan, przede wszystkim pozby¢ sie
rutyny. W ramach ,,przewietrzania”
Urzedu prezydent oglosit takze 7
konkursow na specjalistow i inspek-
torow w roznych wydzialach oraz
rzecznika prasowego. W tej grupie
jest 6 nowych twarzy. W sumie w
17 konkursach wystartowalo 105
kandydatow, ale tylko 57 zlozyto
oferty spelniajace wymogi formalne,
a z 54 przeprowadzono rozmowy
kwalifikacyjne. (MK)

Rada od

wrzesnlar_
~ Spoleczna Rada Ko-
sultacyjna przy prezy-
dencie Lomzy pod przewodnictwem
prof. Andrzeja Zawislaka, specja-
listy zarzadzania z Uniwerstytetu
Warszawsklego, zacznie dziala¢ od
- wrzesnia, poinformowat prezydent
EMleczyslaw Czerniawski. ,,Zwroci- |
 tem sie na pismie do 30 przedstawi-
cieli réznych srodowisk o zgode na |
 zasiadanie w Radzie i czekam na ich |
pisemne odpowiedzi’, dodat prezy- |
dent. Spoteczna Rada Konsultacyjna |
ma mu doradzac w strategicznych |
sprawach. |

Prezvydent nie

Istaituije ‘
| Prezydent Lomzy Mieczystaw |
| Czerniawski poinformowal, ze nie |
zamierza startowac na posla w je- |
siennych wyborach parlamentar- |
nych, choé miat propozycje od Rady |
Wojewddzkiej SLD. ,Wazniejsze |
jest dla mnie prawie 11 000 gloséw |
wyborcow z Lomzy, ktérzy zadecy- |
dowali, Ze zostatem prezydentem !
miasta’”. |

== POWIAT LEOMZYNSKI
»Dwadziescia lat produko-

walem tu lubianki. Jak zaczalem,
wokot byto puste pole. Teraz
przeszkadzam sasiadowi. Nasyla
na mnie kontrole, zmusza do zli-
kwidowania zakladu, w ktorym
zatrudniam 9 osob. Nikogo nie
obchodzi, ze ja z moimi lubian-
kami bytem tu pierwszy, a Lomza
zaczela budowac swoje rezyden-
cje grubo pozniej’, zali si¢ Adam
Rogowski z Kupisk Starych (gm.
Lomza).

Poszto o wiate, pod ktora susza
sie lubianki. Znajduje si¢ tuz przy
granicy z dzialka sasiada. Nadzor
budowlany w Lomzy otrzymal jego
skarge, z ktorej wynika, ze Rogow-
ski trzyma tubianki pod wiatg nie-
legalnie. Zgodnie z dokumentacja
projektowa, moze trzymac¢ pod
wiata maszyny i sprzet rolniczy.
Skarga byla zasadna. Z dokumen-
tacji wynika, ze jest to wiata na ma-
szyny i sprzet rolniczy, potwierdza
Powiatowy Inspektor Nadzoru
Budowlanego w Lomzy Barbara
Stalewska, ktéra po kontroli wy-
data Adamowi Rogowskiemu po-
stanowienie o natychmiastowym
usunieciu tubianek spod wiaty.
Rogowski moze zmieni¢ prze-
znaczenie wiaty, aby odpowiadala
warunkom magazynowania la-
twopalnych tubianek. Jesli uzyska

6 —— B KONTAKTY = Nr32m7 sierpnia 2011 |
‘ o

Adam Rogowski, za nim lubianki pod wiatg dla maszyn rolniczych

nowe uzgodnienia od wlasciwych
stuzb, bedzie musiat jeszcze wnies¢
wysoka oplate legalizacyjng (okoto
15 000 - 25 000 z}; tanisza bytaby
pewnie nowa wiata). ,Nawet gdy-
bym ponidst te koszty, choc¢ nie
sta¢ mnie na to, sasiad wynajdzie

co$ innego, zeby mnie wygnacé.
Tak dzieje si¢ w Kupiskach. Starzy
przeszkadzaja nowym’, denerwuje
sie Adam Rogowski. Sgsiad zapew-
nia, ze nie przeszkadza mu firma
Rogowskiego, chodzi tylko o bez-
pieczenstwo.

Jedwabne mniejsze!

Biczki, Kajetanowo i Kosaki - Turki, wsie z okolic Jedwabnego, beda
formalnie wsiami. Dotychczas znajdowaly si¢ w granicach administra-
cyjnych miasta Jedwabne, a ich mieszkancy byli miejskimi rolnikami.
Ich starania o odzyskanie wiejskosci trwaly wiele lat. W koncu 26 lipca
Rada Ministrow zatwierdzita projekt rozporzadzenia, ktéry przewiduje,
ze z 1 stycznia 2012 roku z miasta Jedwabne wylaczony zostaje obszar o
powierzchni 692,85 ha i wlaczony do osad Biczki i Kajetanowo oraz wsi

Kosaki - Turki.

Woda z
lzapachem

Bakterie coli
wykryl sanepid w ujeciu wody w
Jeziorku (gm. Lomza), z ktérego |
zaopatrywane s3 w wode Jeziorko,
Poniat, Kownaty, Rzadkowo, Budy
Czarnockie, Wiktorzyn, Tarasko-
wo, Wyrzyki i inne wsie. Sanepid
zarzadzit chlorowanie wody i jej
spozywanie tylko po przegotowaniu,
ktore neutralizuje nieprzyjemny
zapach chloru.

Festyn z Amorem

Na festyn wiejski z atrakcjami
zaprasza w najblizsza niedzielg, 7
sierpnia, wies Sierzputy Stare (gm.
Lomza). Poczatek, godz. 18.00. Do
tafica przygrywac bedzie zespot
muzyczny Amor.

Na tance!

Na nauke tanca zaprasza mio-
dych i starszych GOK w Miastko-
wie w poniedzialki i $rody, godz.
15.00. Mozna nie tylko nauczy¢
sie tanecznych krokoéw, ale i zgu-
bi¢ zbedne kilogramy, zachecaja
organizatorzy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Rok 1954. Osiemnastoletni Zenon
Kowalczyk pod nowiutkg
wiezg cisnien

a w domu bylem od noszenia
wody. Najgorzej byto w dniu
prania. Wtedy mama kazata
osi¢ nawet 10 wiader’, usmiecha
sie Zenon do swoich wspomnien.
Brudy na Waskiej wylewato si¢ do
ustepu w podworku lub na ulice.
Do ustepu trafialy brudy z prania
i mycia, a na ulice brudy z kuchni.
== REKLAMA =

Brudy z kuchni przyciagaty milio-
ny much. Kazdego lata na Waskiej
ludzie toczyli prawdziwe batalie z
owadami, by nie dopuscic ich do
mieszkan.

Zenon Kowalczyk z Lomzy
(rocznik 1936) mial 13 lat, gdy
rodzice przeniesli si¢ z ul. Polo-
wej do drewnianego domku przy
ul. Waskiej 4. Lomza wcigz lezala
w gruzach po zniszczeniach wo-
jennych. Nie byto wodociagu, po
wode chodzito si¢ okoto 200 m do
»budki” na rogu Szosy Zambrow-
skiej i Sikorskiego. ;Budkg’, czyli
zamykanym na klédke kranem
rzadzita Zebrowska, sgsiadka z
naprzeciwka. Byta praczka. Prata
ustugowo kazdemu, a takze Szpita-
lowi $w. Ducha. W jej domu zawsze
parowaly wielkie kadzie z gotujaca
sie bielizng. Bardzo zapracowana
praczka Zebrowska, jako pracow-
nica wodociagoéw miejskich, miata
mato czasu na ,budke’. Miesz-
kancy Waskiej i okolicznych ulic
zaopatrywali sie w wode tylko w
wyznaczonych przez nig termi-

nach. Gdy na ,budce” pojawila
sie kartka: ,We wtorek i pigtek o
godz. 16.00”, kazdy pilnowal, zeby
w odpowiednim momencie chwy-
ci¢ ,,pedy” z wiadrami i lecie¢ po
wode. Przed ,,budka” wila si¢ dluga
kolejka. Zeby zrobi¢ zapas na kilka
dni, trzeba bylo obracac 3 - 4 razy.
Zebrowska pobierala tez oplate od
kazdego wiadra.

o roku 1950 Waska zacze-
Pla przyciaga¢ uwage calej

Lomzy i okolicy. Wiadze
wywlaszczyly z ziemi sasiada Ko-
walczykow Danielewskiego. Geo-
deci obliczyli, ze jest to najwyz-
sze miejsce w Lomzy. Na dzialce
Danielewskiego zaczeto budowac
wieze ci$nien. Byla to jedna z
pierwszych nowych budowli w
zniszczonej przez wojne Lomazy.
Wysoka na 32 m, przewyzszalta
(i przewyzsza do dzis!) wszystkie
inne budynki. O zelbetowej kon-
strukcji, ze stalowym zbiornikiem
na wode wewnatrz glowicy (znaj-
duje si¢ tam do dzis!), napawala
dumag, intrygowala i ciekawila.

zlowiek z pedami

Fomzanie robili sobie pod nig pa-
miatkowe zdjecia. Niestety, odda-
nie wiezy do uzytku w 1954 roku
nie miato wplywu na zaopatrzenie
w wode na Waskiej. Jeszcze wiele
lat Zenek chodzit z wiadrami na
»pedach” do ,,budki”. Potem dom,
w ktorym mieszkala rodzina Ko-
walczykéw (ojciec Zenona zmart
na Waskiej w 1959 roku) dwu-
krotnie niszczyly pozary. ,Mama
mieszkata w nim do poczatku lat
70, kiedy dom zostal rozebrany i
w tym miejscu wybudowany ZUS”,
wspomina Zenon.

ieza cisnien byla czescia
miejskiego systemu
wodociggowego az do

1992 roku, kiedy to, po wybudo-
waniu nowego ujecia wody w Pod-
gorzu, zostala zamknieta. Nadal
dumnie goruje nad Lomz3 i nie-
powtarzalnie zdobi pejzaz miasta
od strony Narwi. Jeden z fomzyn-
skich przedsigbiorcéw mial plany,
zeby ja odrestaurowac i urzadzi¢ w
glowicy luksusowg restauracje. Na
razie nic z tego nie wyszlo. (MK)

brutto za Im*

B 602 522 304

Zadzwon do naszego przedstawiciela:

E System dachowy F l
u ro a a ... bo dach musi by¢ fadny, lekki i trwaty!

* - x .
Tylk'o od 0? lipca do 31 sierpnia 201 1 roku nowy wyjatkowy kolor czerwono-brazowy plyt Systemu dachowego EuroFala
w wyjatkowe] promocyjnej cenie.

System dachowy EuroFala, dzieki swym naturalnym cechom, takim jak: trwalos¢, wytrzymalosé, odpornosé n ieni

i agresywne sr'adg\fvisko. estetycznemu wygladowi oraz mniejszej wadze a poprzezv?;t myfg;}szyr;\ w;maganslomad;dtzyi:;z;g
kons_trulizc?l nosnej jest bardzo atrakcyjnym rozwigzaniem dia kazdego dachu. System dachowy EuroFala jest rowniez idealnym
zamlenmlfnem plyt eternitowych, ktory zmniejsza do niezbgdnego minimum potrzebg remontu lub przebudowy konstrukeii
dachowej a tym samym pozwala zaoszczedzic czas i pieniadze zwijzane z wymiang starego pokrycia dachowego.

Cembrit SA, ul. Gnieznienska 4, 62-240 Trzemeszno, Polska | tel: +48 (61) 415 43 30, faks: +48 (61) 415 60 17

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Biebrzanski Park Narodowy
za pienigdze z UE poglebi, posze-

rzy i odmuli Jegrznie, a na Kanale |

|
|
|

Woznawiejskim wybuduje jazy do |
regulowania przeptywu wody. Od |

rolnikéw Park wykupi okoto 10 ha |

'Bezmys$Inosé wokoét plazy

na utworzenie terenow, przyjmuja-
cych nadmiar wod. Obecnie, z po-
wodu zamulonej Jegrzni, zalewane
sa taki i pola uprawne w rejonie
Rybczyzny, Woznejwsi, Kuligow,
Ciszewa i innych miejscowosci.
Zlecony juz zostal raport oddziaty-
wania planowanych inwestycji na

srodowisko. Udroznionepowinno |
tez by¢ koniecznie ujscie Wissy do |
| sie tylko ,bramg’, przy ktorej
| dzierzawca terenu pobiera oplate

Biebrzy, gdyz laki w gminie Radzi-
low sa zalewane przez Wissg i jej

doptywy. Na zdjgciu: rozlana Wis- . |
| dzieliémy si¢ od mieszkancow

sa kolo Karwowa (gm. Radzitow).

Dzika ,plaza” nad jeziorem
Toczylowskim w Boguszach
(gm. Prostki), ulubione miej-
sce odpoczynku mieszkancow
Grajewa, od dwoch lat jest latem
odgradzana od drogi Bogusze
— Kosowka rzedem poteznych
karp. Nad jezioro mozna dostac

za korzystanie z plazy, dowie-

Bogusz.

Lezace tuz przy drodze kar-
py to czysta bezmys$lnos¢, gdyz
stwarzajg zagrozenie dla pojaz-
dow, alarmujg kierowcy. A poza
tym nic si¢ nie zmienilo, ,,plaza”
jak byla, tak jest zasmiecona nad
pieknym jeziorem.

Poczynaniami dzierzawcy
powinny zainteresowac si¢ po-
licja i wladze gminy Prostki i by¢
moze urzad skarbowy. (ANN)

Eino za o
darmo .
Bezplatne Letnie N ¥

Kino Historyczne w
Grajewskiej Izbie Historycznej (ul.
Elcka 30) zaprasza we wtorek, 9
sierpnia, 0 godz. 19.00 na ,Smier¢
rotmistrza Pileckiego” w rezyserii
Ryszarda Bugajskiego.

Curidgsity =

nagroda
Zespol Curiosity z Grajewa
zajat 11 miejsce w plebiscycie
publicznosci podczas festiwalu
»Rockowisko” w Hajnowce. O
prawo zaspiewania na ,Rocko-
wisku” ubiegaly si¢ 52 kapele z
Polski i Biatorusi. Organizatorzy
wybrali 10, wéréd nich grajewski
Curiosity.
|

Iikraetis |

brame g
W Wierzbowie (gm. Grajewo)
ztomiarze nocg ukradli brame wjaz- |
dowg do jednej z posesji. Gospodarz |

" odkryt kradziez bladym $witem. |
Powiadomit policje, ale ztodzieje |
byli juz daleko. |

= POWIAT KOLNENSKI

 Polski
Kiub
infrastruktury
Sportowe]
LG
Moty PHock

1 sierpnia gmina Maty Plock
przystapita do ogélnopolskiego
programu ,,Budujemy Sportowg
Polske™

Certyfikat, wreczony wojtowi
gminy Jézefowi Dymerskiemu,
potwierdza dotychczasowe starania
wladz o rozwoj bazy sportowej i
wspieranie aktywnego i bezpiecz-
nego wypoczynku.

Maly Ptock od dwoch lat ma
kompleks boisk Orlika 2012, na
ktérym ciggle cos sie dzieje.

,Celem programu jest promo-
wanie w Polsce i w Europie miast
i gin, ktére wspieraja rozwoj
sportu dzieci i mtodziez i upo-
wszechniaja zdrowy stylu zycia’,
powiedzial Radostaw Borawski
z Urzedu Gminy.

Aby spelniac te zadania, trzeba
rozwija¢ infrastrukture sporto-
wo-rekreacyjna. A gmina Maly
Plock wiasnie to robi.
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,Zgloszenie o pozarze w kosciele
Chrystusa Krola Wszechswiata w
Kolnie przyjelismy o 6.40. Natych-

| miast na miejsce pojechaly dwie

jednostki”, powiedziat ,, Kontaktom”
komendant powiatowy PSP w Kolnie
st. kpt. Lech Kowalczyk.

Pozar w zakrystii zauwazyt ko-
$cielny, ktory otworzyl kosciot przed
porannym nabozenstwem. Dymito

sie i palito w lewej zakrystii.

»Najbardziej zniszczona jest za-
krystia, ale dym przedostal si¢ takze
do koéciota. Sciany pokryly sie sa-
dza, prawdopodobnie w niektérych
miejscach bedzie trzeba skuc tynk’,
powiedzial komendant, ktéry byt
takze na miejscu akgji.

Jeszcze nie wiadomo, co bylo
przyczyna pozaru. (fot. A. Konopka)

s,Pocztéwka” z wakacji

Na 5 dni do Ustki i Stupska pojechata grupa (25) mlodziezy z Bor-
kowa w ramach projektu ,Szlakiem wydarzen historycznych” Polsko -
Amerykanskiej Fundacji Wolnosci ,Rownac Szanse”. Mlodzie zwiedzala
fortyfikacje i umocnienia Walu Pomorskiego z I wojny $wiatowej, Pod-
oficerska Szkote Marynarki Wojennej, niektorzy pierwszy raz w zyciu

widzieli morze i poplyneli kutrem.

»anaxrl
S0t ve
Zaborowa

Zmart sottys wsi Zaborowo
(gm. Stawiski) Kazimierz Bzura
(lat 58). Byl softysem 13 lat. Wy-
bory nowego soltysa odbeda sie
16 sierpnia.

Kreadvt na droge

Kredyt w wysokosci 1 870 000
zt gmina Stawiski planuje przezna-
czy¢ na splate kredytow pobranych
wezesniej (1 313 000 z1) i budowe
drogi gminnej Lisy - Mieszotki -
Sokoly (555 854 z}).

Odpust w Lecho-
wie

W niedziele, 7 sierpnia, odpust
w parafii pw. Zwiastowania NMP

w Lachowie. Na odpust kazdego
roku idzie pielgrzymka z Kolna.

Wyscigi kapsli

111 Kolnenskie Otwarte Mi-
strzostwa w Kapslach ,Tour de
Kolno® organizuje w czwartek, 4
sierpnia (godz. 11.00) Kolnenski

Osrodek Kultury i Sportu.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Nie z tej Ziemi

Zafascynowany zjawiskami pa-
ranormalnymi Jean Prieut, pisarz
francuski, opisal histori¢ matki,
ktéra wiele lat po $émierci bardzo
konkretnie ukazala si¢ ksiedzu z
Nantes w czasie II wojny swiato-
wej. Zadzwonila do drzwi plebani,
rozmawiala z ksiedzem, napisala
nawet w notesie, ktory jej podat,
adres swego syna. Blagala go, by
jeszcze tej nocy odwiedzil syna,
ktory znajduje si¢ w niebezpie-
czenstwie. Ksigdz obiecal spefnic
prosbe kobiety; lecz kiedy dotart do
mlodego cztowieka pod wskazany
adres, zastat go w doskonatym zdro-

Kapitan Bob Loft

Opiekuncze duchy

wiu. Mimo to zaczeli rozmawiag,
a wstrzasniety tym wydarzeniem
mlodzieniec postanowil wyspo-
wiadac si¢. Jeszcze tej nocy, tuz po
odejsciu kaptana, zginal od bomby,
ktora spadata w Nantes.

John G.Fuller w ksigzce ,,Zjawy
zlotu 401” opisuje przedziwne zda-
rzenie miedzy zima 1972 a wiosng
1974 r. Na podstawie jego ksigzki
nakrecono film o zjawch kapitana
Boba Lofta i drugiego oficera Dona

Repo, zmartych w katastrofie samo-
lotu numer rejsowy 401 na trasie
Nowy Jork - Miami. Wedlug re-
lacji cztonkow zalog i pasazerow,
ich zjawy pojawialy sie czgsto na
poktadach samolotéw. Jeden z me-
chanikéw pokladowych twierdzil, iz
sprawialy wrazenie, ze czuwajg nad
bezpieczenstwem samolotu.
Opracowat:
- ks.drJAN ZELAZNY

- Gdy zotw Cig »przerdst”
' Z6twie mozna zakupi¢ w wigk-
szoéci sklepéw zoologicznych za
niewielkie pienigdze. Czgsto jest
to decyzja pochopna. Z6tw szyb-
ko ro$nie i mieszkanie, w ktérym
przebywa, staje si¢ za mate. Wow-
czas wiele z6twi, ktdre przerosty
oczekiwania swoich wtascicieli,
zostaje wypuszczanych do wody,
gdzie stanowig zagrozenie dla naszej
fauny i flory. Od pewnego czasu pro-
| wadzg hodowlg wolierowa ptakow
| egzotycznych i drobiu ozdobnego.
Postanowitem zaadoptowac swoj
staw, by stworzy¢ w nim warunki

W zwiazku z tym wszystkich, ktérzy
chcg lub musza zrezygnowac z ho-
dowli zotwi egzotycznych i oddac je
w dobre rece, prosze o kontakt, tel.
86218 - 93 - 51 lub 508 - 740 - 668.
Krzysztof Jadacki

Lomza

odpowiednie do bytowania zotwi. |

Polowa wakacji za nami. Maks
Kwiatkowski z Warszawy swoje
pierwsze w zyciu wakacje po za-
konczeniu przedszkola i przed
pojsciem do szkoty spedza u babci
i dziadka Elzbiety i Mariana Knop-
kiewicz w Lomzy. Zapoznal si¢ z
Babcia Hanka Bielicka, ale naj-
bardziej podoba mu si¢ osiedlowy
plac zabaw, urzadzony przez L.om-
zynska Spoldzielnie Mieszkaniowa
w miejscu bylej strzelnicy.

== REKLAMA

Ziestia fodziony” GEnaLa

Zapraszamy do Auto

Telewizja

BB

ryzowanego Punktu Sprzedazy

Cyfrowego Polsatu w GRAJEWIE

ul. Wojska Polskiego 24
tel. [BB] 2?2 26 64, tel. kom. 839 020 901

przygotowal

)

Sprawdz, jaki ZESTAW RODZINNY na lato
iSmy dla Ciebie i Twojej rodziny!

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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== POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Piotr Filiriski z Ciechanowca przy swoim zaprz; radna Sejmiku Daria Saiska:

- To dodatkowa atrakcja turystyczna...

24 zaprzegi (16 amatoréw, 6 klasy mistrzowskiej
i 2 historyczne) zjechaty na VII Podlaskie Zawody w
* Powozeniu Zaprzegami Konnymi w Ciechanowcu pod
patronatem ,, Kontaktow”.

,»Si6dmy raz gos$cimy mito$nikéw koni i tradycji.
Sa amatorzy w powozeniu i zawodowcy, jak uczest-
nik mistrzostw $wiata Ryszard Gil’, méwil w czasie
otwarcia pomystodawca i gléwny organizator Tomasz
Miliszkiewicz.

»Ciechanowiec jest na trzecim miejscu w woje-
wodztwie pod wzgledem ilosci turystow. Zawody
to dodatkowa atrakcja turystyczna, ktora doskonale
wplata si¢ w charakter miasta’, gratulowata pomystu
radna wojewodzka Daria Sapinska, ktora ufundowata
dwa puchary.

W rejonie Ciechanowca jest coraz wigcej hodow-
cow koni. Grzegorz Dobrogowski pierwszego konia
kupit 12 lat temu. Dzi$ ma ich 5 i pigkny powoz, ktérym
z rodzing jezdzi po okolicy. Powstajg warsztaty specja-
lizujace sie w renowacji i budowie powozow. ,,Zawody
sa bodzcem, zeby pokazac¢ swoj powoéz, zaprzeg. Wielu
czeka na nie caly rok”, powiedzial burmistrz Ciecha-
nowca Mirostaw Reczko. Jego cérka Jola jest mitosnicz-
ka koni, kontynuuje pasj¢ swojego pradziadka.

Zawodnicy, a wérdd nich burmistrz Ostrowi Ma-
zowieckiej Wtadystaw Krzyzanowski, mieli do poko-
nania trase z przeszkodami. Jednak po pierwszych
startach najwieksza przeszkoda byt ulewny deszcz.
W przeddzien odbyly si¢ zawody strzeleckie Bractw
Kurkowych.

i
i
i

Wakacyjneg
Temonty
Odnowiona
zostanie elewacja
budynku Szkoly Podstawowej
w Swiecku Wielkim, a przy
Zespole Szkot w Jablonce
 Koécielnej powstanie nowy
wjazd. - '

' Urodzenia

W pierwszym poélroczu w
gminie Wysokie Mazowiec-
kie urodzilo si¢ 25 dzieci: 16
dziewczynek i 9 chlopcow. W

| miescie Wysokie Mazowiec-
| kie urodzito si¢ 61 dzieci: 24

dziewczynki i 37 chlopcow. W
ubieglym roku w Wysokiem
Mazowieckiem przyszito na

| $wiat 462 dzieci (233 chlop-

céw). Najpopularniejsze imio-

| na to: Julia (18), Maja (17),

Zuzanna (16) i Wiktoria (14)

| oraz Jakub (18), Michat (12),

Szymon (12) i Adam (12). _
Krople zycia
W Ciechanowcu przy Urze-
dzie Miejskim w poniedzialek,

| 8 sierpnia (godz. 9.00 - 13.00)

mozna oddaé krew w ambu-
lansie.

== POWIAT ZAMBROWSKI

Radni prosza
radnych

Sprawa Szpitala Powiatowe-
go w Zambrowie byla gléwnym |
tematem dyskusji sesji Rady Po-
wiatu (29 lipca). Chodzi o wy-
stapienie Zambrowa ze spotki
Szpital Powiatowy (miasto przy-
jeto uchwale 1 lipca). Przyjete
Stanowisko Rady Powiatu zawiera
apel do radnych miejskich, ktorzy
glosowali za podjeciem uchwaly, o
,ponowne przeanalizowanie swo-
jej decyzji celem doprowadzenia |
do uchylenia uchwaty w sprawie
wystapienia ze Spotki. Pozwoli to

SP nr 3inr4.

Za 206 000 zI z Ministerstwa Edukacji Narodowej i Miasta powsta-
| je plac zabaw przy Szkole Podstawowej nr 5 w Zambrowie w ramach
ministerialnego programu ,,Radosna Szkola” Ma bezpieczng tartanows
nawierzchnie, jest ogrodzony, a wokot bedg ozdobne krzewy i pas trawy.
Podobne place (takze z programu ,Radosna Szkota”) maja uczniowie

na utrzymanie funkcjonowania |
Spotki i z pewnoscia spotka si¢ z
ogolng akceptacja spoteczng’. Jako

»Ognista’” monografia

zostang zwrocone’, zapewnia pre-

wzér przywolana zostala wspot- |

praca samorzagdow powiatowego
i miejskiego w Wysokiem Mazo-
wieckiem, ktére wspolnie realizuja
wiele inwestycji. Radny powiatowy
Andrzej Balazy ,szukal” logiki w
decyzjach Rady Powiatu. ,,Kto nie
szanuje drobnych, nie bedzie miat
grubych. A my na poprzedniej sesji
oddalismy za darmo budynek, dzis
moéwimy, Ze nie ma pieniedzy na
szpital’, mowilk.
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Ksigzke, poswiecong dziejom
strazy pozarnej w powiecie za-
mbrowskim przygotowuje Zarzad
Oddzialu Powiatowego Zwigzku
OSP RP w Zambrowie.

,Brakuje nam materialow o
zakladowej zawodowej strazy po-
zarnej bytych ZPB ,,Zamtex” i bylej
Jednostki Wojskowej w Czerwonym
Borze. Prosze o podzielenie si¢
wspomnieniami i udostepnienie

zdjeé. Po wykorzystaniu fotografie

zes Zarzadu Oddziatu Powiatowego
OSP RP Marek Komorowski.
Przygotowywana publikacja
jest szansa na ocalenie fragmentu
historii. Zdjecia, dokumenty, relacje
mozna sktada¢ do konca sierpnia w
Komendzie Powiatowej PSP w Za-
mbrowie (ul Sadowa 4) lub przestac
do Marka Komorowskiego (mare-
k_a.komorowski@wp.pl). Mono-
grafia ma si¢ ukazac do korica roku.

| Smierd

pod ti-

 rem -
. Zmarl mlody chlopaka (19 |

lat), potracony przez tira w nocy

rowca tira (Litwin) byl trzezwy.
Schody do ko~

| 8ciota

| z soboty na niedziele na ulicy |
Ostrowskiej w Zambrowie. Kie- |

Plac przed kociotem Tréjcy |
Przenajéwictszej w Zambrowie |
juz wylozony polbrukiem, sa nowe |
schody przy gléwnej bramie, a |
wejécia boczne dostosowane do

wozkow inwalidzkich.

Kredyty przed |

zniwami

»Jeszcze nie zaczely sie Zniwa,

arolnicy juz zglaszaja sie po kredy-

ty na pasze. Przewidujg, ze zbiory
‘bedg bardzo mate. Wezeéniej tak
nie bylo’, zauwazyt prezes BS w
Szumowie Edward Lipiiski.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

IMI = R



Kobieta .
Roku 2011

Kandydatki zgloszone, lista za-
mknieta 31 lipca! Przedstawiamy je
w kolejnosci alfabetycznej. Wszyst-
kie przedstawimy w »Kontaktach”.
Sposrod nich Czytelnicy w drodze
glosowania nominujg 10, ktére ich
zdaniem zaslugujg na tytul Kobiety
2011. O szczegélach glosowania, za
tydzein. Ostateczne rozstrzygniecie
nastapi podczas uroczystej gali we
wrzesniu w Restauracji ,Wiszace
Ogrody nad Narwia” w Nowogro-
dzie, partnera Plebiscytu. Zaprasza-
my do wspélpracy stowarzyszenia,
instytucje, firmy.

Anna Archacka, dyrektor Muzeum
Przyrody w Drozdowie.

Anna Bogucka, burmistrz Czyzewa.
Albina Chojak, dyrektor Zespolu
Szkot Weterynaryjnych i Ogélno-
ksztalcacych w Lomzy.

Anna Jakubowska, lekarka z Lomzy.
Maria Jasionowska, nauczycielka z
Grajewa.

Alicja Konopka, radna Lomzy od
pieciu kadencji.

Justyna Korytkowska lekkoatletka
z Lomzy.

Urszula Kwiek, niezwykla matka z
Malca kolo Ciechanowca.

Justyna Lemanska, studentka, naj-
miodsza radna powiatowa ze wsi
Ksebki (gm. Turosl).

Krystyna Leszczewska, prorektor
Panstwowej Wyzszej Szkoty Infor-
matyki i Przedsigbiorczosci w Lomzy.
Alicja Mieszkowska, inzynier archi-
tekt, urbanista, szef biura planistycz-
nego w Lomzy.

Grazyna Misiuta, specjalistka zdrowia
publicznego, ekspert kosmetologii
z Lomzy.

Elzbieta Parzych, urzednik z ,,duszg”
ze Zbojne;.

Jeanna Salwa - Anucinska, dyrektor
szkoly jezykowej w Lomzy. '
Daria Krystyna Sapinska, omnibus
atrybutéw nowoczesnej kobiety z
Wysokiego Mazowieckiego.

Wanda Walkuska, przedsiebiorca
dzielacy sie z innymi z Lomzy.
Irena Zaremba, sottys ze wsi Koziki
Jatbrzykéw Stok (gm. Zambréw).
Iwajla Ziwkowa, Bulgarka, ktéra stala
si¢ lomzankg

Dorota Zwierzynska z Lomzy, muzy-
koterapeuta, organizatorka i laureatka
wielu festiwali piosenki harcerskiej i
turystycznej.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Pierwszyetap Plebiscytu,zakoniczony 2 sierpnia, wylonit 10 Finalistek Miss Lata 2011! Oto one! O tym,
ktére z Finalistek zdobeda tytuly (i nagrody) Miss i dwoch Wicemiss Lata 2011, zdecydujecie glosowaniem
do 16 sierpnia. W czwartkowym (18 sierpnia) wydaniu .Kontaktow” wszystko juz bedzie jasne! Glosuje.my"
ssemesami. Kazda Finalistka ma przyporzadkowany numer (0d 1 do 10). Jest to numer, ktdry trzeba wpisac

* w tredci sms-a po prefiksie Miss, na przyklad MISS1 i wysfac na numer 72240 (koszt esemesa 2 zl + Vat).
Kazdy moze wysta¢ dowelng ilo$¢ sms-6w. Za tydzien pierwsze wyniki glosowania finalowego.

Partneretn Plebiscytu s Studio Fote Gabs w Eomzy oraz Zegluga Narwiariska Jerzego Lipinskiego.

7. Martyna Kowalczyk z Wyku
(gm. Zbojna), lat 18 — 56 glosow.

4. Malgorzata Krasnowska z Kolo-
ni Wizna, lat 16 - 86 glosow.

1. Klaudia Oleksiej z Lomzy, lat 16
- 154 glosy.

8. Klaudia Skowronska z Lomzy,
lat 16 - 51 glosow.

5. Natalia Kosinska z Fomzy, lat 18
- 73 glosy. ' R

9. Joanna Chilinska z Konopek (gm.
Grajewo), lat 16 lat - 41 glosow.

2

2. Marta Ciborowska z Lomzy, lat
19 - 119 glosow.

;ﬁ;n;%m .,?-ﬁ?:kg ze SmadGW% ~ 6.Katarzyna Podsiad z Janowa = 10. Katarzyna Plugéw z Zeber (gm.
e Y . (gm. Kolno), lat 17- 64 glosy. ‘Wasosz), 18 lat - 33 glosy.

‘7 S TR ‘ i :
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Rafal Jankowski (z lewej) i soltys Wojciech Pruszkowski od czterech lat zabiegajg o przejecie drogi przez powiat

rosze redakcje o pomoc w na-
szej sprawie, dotyczacg sytu-
acji, jaka dzieje si¢ w naszym
lesie, ktorego administratorem jest
Nadle$nictwo Lomza. Do tej pory
wyreby prowadzono w sposéb tra-
dycyjny, a w tym roku wprowa-
dzono bardzo ciezki sprzet, ktory z
lasu i przede wszystkim z naszych
lokalnych drég i dojazdéw na pola
zrobil dostownie poligon! Ja i kilku
sasiadow dzierzawimy pola w Ba-
czach Mokrych i Baczach Suchych i
musimy przejezdzac przez las, Zeby
dotrze¢ na pola. Dwa lata temu przy
uzyciu wlasnego sprz¢tu ponapra-
wiali$my drogi. Do tego roku byty
one przez nas tylko poprawiane i
byty w calkiem dobrym stanie, a w
chwili obecnej nawet duzym ciggni-
kiem z napedem 4x4 nie da si¢ tam
przejechac! Firma ktora zajmuje si¢
wywozka drewna notorycznie prze-
tadowuje samochody. Interwenio-
waliémy do naszego wojta i w Kie-
rownictwie Nadlesnictwa Lomza,
ale nic to nie daje, a my jestesmy
bezradni wobec tej sytuacji. Zbliza
sie czas zniw a my jeste$my pozba-
wieni mozliwosci dojazdu na nasze
pola. Prosz¢ 0 pomoc w naszej spra-
wie”, napisat do ,,Kontaktow” Rafat
Jankowski z Starego Jemielitego.
Starych Jemielitych (gm.
Sniadowo) i okolicznych
wsiach rolnicy prowa-
dzacy wielkie fermy mleczarskie
potrzebuja coraz wigcej ziemi. Za

12+—"% KONTAKTY = Nr32m7 sierpnia 2011

Nalesniczy Dariusz Godlewski: - W
$wietle prawa nie mamy wobec
rolnikéw zadnych obowigzkéw,

ale rozumiemy ich trudng sytuacje

zZyciowg

hektar dzierzawy placi si¢ 1 000 zL.
Za lasem, we wsiach Bacze Suche
(gm. Lomza) i Bacze Mokre (gm.
Zambrow) nikt praktycznie juz nie
gospodarzy. Ziemia lezala odlo-
giem. Kilka lat temu Rafat Jankow-
ski ze Starych Jemielitych, wlasciciel
wielkiej fermy mleczarskiej, wzigt
w dzierzawe pierwsze hektary na
Baczach Mokrych. Zaplacit po 100
7t od hektara. ,,Ludzie mnie prosili,
zebym weziat wiecej, kazdy chciat od-
da¢ w dzierzawe i mieC pare groszy.
Rozeszlo si¢ po naszej gminie. Za
mna poszli inni”, opowiada Rafal.
Zaczeli jezdzi¢ 9 km na Bacze przez
kompleks lesny o powierzchni 4
000 ha Nadle$nictwa Eomza, zwany

Rafat Jankowski w tym miejscu wyréwnat droge

.

adlesniczy Nadlesnictwa

Lomza Dariusz Godlewski

rowniez jest zaniepokojony
zlym stanem drogi, bo firmy prze-
wozowe nie mogg wywozi¢ drewna
z lasu. Jak twierdzi, Nadlesnictwo
.. tez wpadlo w pulapke! ,Mamy w
tym roku sporo pieniedzy na napra-
wy drog lesnych, takze w kompleksie
Gielczyniak. Ale ciagle pada. Samo-
chody niszcza rozmigkle drogi, bo
musz3 jezdzi¢, musza wozic¢ drewno.
Nasi klienci, odbiorcy drewna, nie
moga zamkna¢ fabryk i poczekac, az
lesne drogi obeschng i my je napra-
wimy’, tlumaczy.

W takim stanie, w jakim obecnie
jest ,piekielna droga” przez Gielczy-
niak, nie ma mowy o jej naprawie.
Najpierw bloto musi obeschngé, ado
tego potrzeba dobrej pogody i czasu.

A moze usig$¢ razem i poroz-
mawiac, jak wspolnie wybrna¢ z pu-
tapki? Nalesnictwo nie ma zadnych
prawnych obowigzkéw wobec rol-
nikow, lecz z drugiej strony pozwala
im przejezdzac przezlas, bo rozumie

i nawiozt 30 wywrotek zwiru

Gielczyniakiem. Innego dojazdu do
tych pol nie maja, chyba, ze 40 km
objazdem przez Lomze. I wpadli w
pulapke. ,Jak mamy dojechac? Przez
Lomze?”, pyta sottys Starych Jemieli-
tych Wojciech Pruszkowski. -

0d 2007 roku solectwa Stare Je-
mielite i Bacze Suche staraja si¢, zeby
,piekielng droge” od Nadlesnictwa
Lomza przejal powiat tomzynski
(moze przeja¢ za darmo!) i zadbal
o jej przejezdnos¢. Ale powiat si¢
nie kwapi. Nie pomogly interwencje
posta Jacka Zalka oraz perswazje wi-
cemarszatka Podlaskiego Jacka Pio-
runka. Przejecie drogi przez powiat
oznaczaloby obowigzek zapewnienia
jej przejezdnosci, a to duzy koszt.

ich zyciowa koniecznos¢. ,,Ale nie
moze byc tak, ze kto$ zaoruje kawat
drogi i nas o tym nie informuje, a my
nie wiemy, czy chce zniszczy¢ drogg,
czy ja naprawi¢’, mowi nadlesniczy
Dariusz Godlewski.

Nadle$nictwo widzi przymuso-
wa sytuacje rolnikow, a rolnicy de-
klaruja, ze gotowi s3 uczestniczy¢é.w
utrzymywaniu przejezdnosci drogi
po jej naprawieniu. Na tym mozna
budowa¢ prozumienie przeciwko
,piekielnej drodze”!

a prosbe ,Kontaktow”, nad-

le$niczy spotka si¢ z rolni-

kami. Co z tego wyniknie,
poinformujemy.

MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl




NAROUOWA SIRATIIA SPOINOSCE FUNDUSZ SPOLECZNY

UNIA EUROPEISKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEISKI

Projekt wspotfinansowany ze $rodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

»,Moja edukacja — szansa na zycie innych”

Starostwo Powiatowe w tomzy w okresie sierpien
— pazdziernik 2011 realizuje projekt ,,Moja edukacja —
szansa na zycie innych” wspoffinansowany ze srod-
kéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego.

Gtéwnym celem projektu to stworzenie warunkow
do rozwoju ustug edukacyjnych i podniesienie jakosci i
poziomu wyksztatcenia na obszarach wiejskich.

:aycgramcgnngdzyprzy;azmqa

i tonkow/czionkinie | Smutne teraz, ze che  uczuciem. Wza;em aranzowa-
Serdecznie  zapraszamy czio s o .

Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu gminy tomza
wigczonych do Krajowego Systemu Ratowniczo — Ga-
$niczego, zobowigzanych pozyskac lub pogtebic kwali-
fikacje zwigzane z tematykg ratownictwa medycznego
w czasie akcji ratowniczych, w tym w szczegolnosci
| r udzielania pierwszej pomocy medycznej poszkodowa-
nym w miejscu zdarzenia

NA BEZPLATNE SZKOLENIA

Kurs pierwszej pomocy medycznej ratownikow kra-
jowego systemu ratowniczo-gasniczego cztonkow/
; cztonkin OSP z gminy tomza zaktada realizacje 66
godzin (8 dni) zaje¢ w tym 41 godzin praktyki, kon-
czacych sie egzaminem. Planowany termin realizaciji
szkolenia to wrzesien — pazdziernik 2011.

Miejsce szkolenia — tomza.

- .,Otwarzyi drzwi. Malenki peko~
- ikz melktm ioze Pomedz:ai

Formularze rekrutacyjne i regulamin uczestnictwa
sg dostepne na stronie internetowej:
www.powiatlomzynski.pl,
www.lomza.powiatlomzynski.pl, www.straz.lomza.pl

Formularze mozna sktada¢ w terminie od 01 do 26
j sierpnia 2011 na adres realizatora projektu (liczy sie
data wplywu).

Zapewniamy materialy szkoleniowe, wyzywienie
oraz zwrot kosztéw dojazdu.

Realizator projektu:
Starostwo Powiatowe w Lomzy

Wydziat Promocji, Rozwoju i Spraw Spotecz-

nych (pokoj 326 Il pietro)
Y ul. Szosa Zambrowska 1/27
; 18-400 Lomza

! tel. 86 215-69-18
\ www.powiatlomzynski.pl

L i el i — i S I
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OGLOSZENIA

Pograzona w smutku rodzina,
zmarlego 30 lipca 2011 r.

S.p. Henryka Pogorzelskiego

pragnie goraco podzigkowac wszystkim,

ktorzy tak licznie uczestniczyli

we mszy Swietej
i w uroczystosciach pogrzebowych
Naszego Kochanego
Meza, Ojca i Dziadka
Il Szczegélne stowa podziekowania kierujemy
do przedstawicieli Zarzadu OSM Pigtnica
za okazang zyczliwo$¢, wsparcie
1 pomoc w organizacji ceremonii.

BUDOWNICTWO

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocja (86) 216-22-

27, 608-332-905
(fak.123-0-i)

Rusztowania do wynajecia — tanio,
516-328-778

(fak.402-0)
Szamba betonowe przydomowe
- produkcja, transport, montaz,
501-408-363

(fak.733-0)

FINANSE

Az 3000 zt pozyczki, szybko, na
jasnych zasadach i bez zbednych
formalnosci. Provident: 600-400-
295. 7 dni w tygodniu 700 - 2100
(fak.948)

Ekspresowa gotdwka — pozyczki
bez BIK. Capital Partners; 500-

547-057, Al. Legionow 7.
(fak.903-0)

LOKALE

Stancja. 602-552-974
(fak.915-00)
Do wynajecia M-4, 60m2, parter,
Kazanska, 660-685-194
(fak.947)
M-3 do wynajecia, tel. 694-107-233
(fak.sms)
Wynajme M-3, komza, 728-507-567
(fak.956)
Wynajme M-3 w Warszawie,
umeblowane, 606-555-795, (86)
218-55-78 po 19
(fak.955)
Studentkom pokdj, 606-789-588
: (fak/kn)
Lokale do wynajecia od 100 m2 do

1200 m2, komza, 512-560-894
(fak.960)
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MEDYCYNA

USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG,
tomza, Al. Legiondéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadow
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,

(86) 218-88-98, 602-584-466.
(fak.026-0-i)

MOTORYZACJA

Sprzedam mata ciezaréwke MAN
(do 7,5 tony), meblowy, tel. (86)
277-19-53, kom. 692-149-256

(fak.sms)
VW Caravelle 2.5 TDI (1998 r.);
501-106-196

: (fak 358)
NIERUCHOMOSCI
Sprzedam dom + budynek gospo-
darczy i pofowe miyna z dzialka,
Grabowo k/Kolna; 782-449-514
(fak.833-0-i)

Sprzedam dziatke budowlang w
Zelechach, 63 ary. Telefon do USA

- (001)718-892-9364

(fak.896-0)

Sprzedam miesikanie 61m2, parter,
Prusa, 507-150-628

(fak.926-00)
Sprzedam mieszkanie 61 m2, Sto-

wackiego, 782-201-500
(fak.sms)

Sprzedam ziemig rolng 3,58 ha w
Malym Plocku, cena 25 000 zi/ha,
telefon 605-533-544

(fak.951)

Dom w komzy, pow. 140 m2, dz.
630 m2, tel. 509-600-557

(fak.957)
Sprzedam dom pietrowy z dziatka +
budynek gospodarczy, komza, (86)

216-51-57
(fak.958)

ODDAM

Oddam owczarka niemieckiego 3
lata w dobre rece, 608-412-919,
komza

(k/b)

PRACA

Zwrot podatku z pracy, uriopo-
we, rodzinne - Niemcy, Anglia,
Irlandia, Holandia, Dania, Nor-
wegia, Europa, USA, (71)385-
20-18, 601-75-97-97

(fak.1753-0)

Zatrudnimy kierowcow z kategoria
C+E na trasy miedzynarodowe z
mozliwoscia przyuczenia. Kontakt,
504-298-090 (doswiadczenie mile

(fak.598-0-i)
Zatrudnie murarza, zbrojarza, 668-
374-970

(fak.870-0-i)
Zatrudnimy kierownika sklepu,
sekretariat@wiomar.pl

(fak.922-00)
- ini >
ksiegowego z doswiadczeniem,
sekretariat@wiomar.pl

(fak.922-00)
Zatrudnig brygade do wykonania
ogrodzenia z kamienia. Praca w
okolicach Warszawy z zakwatero-
waniem, 660-795-386

(fak.914-0)
Zatrudnie pracownika budowlane-
go: murarza, glazurnika, pomoc-
nika, chetnie brygade. Praca w
okaolicach Warszawy z zakwatero-
waniem, 660-795-386
(fak.914-0)

Zatrudnie tynkarzy — agregat,
akord, delegacja, zakwaterowanie,
511-529-965

(fak.927-0)

Firma zatrudni na budowie
w Ostrotece murarzy, ciesli,
zbrojarzy, pomocnikdéw réwniez

brygady, 604-427-025
(fak.918-0-i)

TARGOR-TRUCK Sp. z.0.0 zatrudni
kierowcow kat. C+E z doswiadcze-
niem, 503-199-706
(fak.944)
Zatrudnie kierowce kat. C,E, wyma-
gane doswiadczenie, 602-776-714
(fak952)

Zatrudnie fryzjerke, 515-197-324
(fak.949-0-i)

bdodads

ROLNICTWO

Skup bydta rzeznego: krowy,
buhaje, jatéwki. Atrakcyj-

ne ceny! Szybkie piatnosci!
Odbidér zwierzat z gospodar-
stwa! SKUPUJEMY SZTUKI
POURAZOWE PH KONRAD, tel.
606 989 887, 666 084 492, (86)

215-11-15, wew. 24.
(fak.783-0)

SPRZEDAZ: Jatowic HF ho-
dowlanych, Jatowic i Pierwia-
stek z Niemiec. Wolne od IBR i
BVD. Duzy wybér ras. Wysoka
jakos¢ i wydajnos¢ mleczna.
Selekcja za granicg. KONKU-
RENCYJNE CENY! NOWOSC

- ATRAKCYJNE WARUNKI
KREDYTOWANIA. PH KONRAD
ul. Poligonowa 28c, Lomza. tel.

(86) 215 11 15 wew.24
(fak.783-0)

Sprzedam jaiéu!vg’nysnko ciel-
ng, wycielenie wrzesien,
606-933-541

{fak.929)
Separator komorek somatycz-
nych sprzedam, 11 000 zi, tel.
512-278-234 Kulesze Koscielne

(fak.sms)
Prasa Z2224/1 (1990 r.) malo uzy-
wana, garazowana, cena 11 000
zt, telefon: 504-217-068

(fak.sms)
Kupie rozne zboza z calej Polski
w ilosci min.23 tony, sam edbie-
ram, ptace w dniu zatadunku, tel.
504-082-112

(fak.sms)
Separator komérek somatycz-
nych, regeneracja, sprzedaz,
czesci zamienne, 602-506-487

{fak.sms)
Sprzedam dwie jatlowki wysoko
celne, 795-631-961

(fak.sms)
do konaréw sred. 20 cm, naped
ciagnikowy, tel. 516-944-891

(fak.sms)
Kupig kazde zboze: rzepak,
kukurydze, groch, bobik, tubin,
ilo$¢ min 23 t, zapewniam trans-
port, ptatne w dniu zatadunku,
tel.504-082-106

(fak.sms)
Sprzedam sieczkarnig do kuku-
rydzy jednorzedows ,,FAHAROL”

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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ROZNE

Sprzedam tanlo kuce, 664-086-031
(fak.870-0-i)

RTV - AGD

-

-N‘
; arte’
CYFROWE ‘G

ANTENY
komza, Niepodlegtosci 9/1; 9B,
(86) 215-04-02.

(fak.1889-0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17, (86)
218-00-01.
(fak.830-0-i)

m Sprzedaz i serwis

RTV — SAT, ANTENY CYFROWE,
komza, Al. Legiondw 43,
(86)216-22-44

(fak.271-0)

CENTRUM tomza,
= Stary Rynek 4
SNl (86) 21504 00

Centrum zaméwien
tel. 797 171 711
ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO
LOKALNEGO BIURA OBSLUGI
CYFRY +
Wejdz na
www.centrumcyfraplus.pl
i wybierz najlepsza promocije!
(fak. 1295)

SPRZEDAM

BRI YRS E

BRYKIET TORFOWY zamiast we-
gla, 888-979-666

(fak.743-0-i)
Drewno opatowe z Nadlesnictwa.
Dostawa do klienta, 608-412-919

(fak.832-00-i)

Sprzedam koparke ,,Ostréwek”,
stan bdb, 502-502-910

(fak.835-00)
Sprzedam pszczoty, zobacz ten
link na internecie, http:/marekg.

customer.netspace.net.au,
tel. 862-167-058

(fak. 924)

Gospodarstwo rolne + zabudo-
wania, Choszczewo 5, tel. 86-212-
00-01

(fak.946-0)

Sprzedam pompe spalinowa do
betonu , MIXOKRET”, 602-473-355

(fak.953)

AGD z ekspozycji z Niemiec.
Nowe, uzywane — lodowki,
zamrazarki, pralki, zmywarki.

Ostroteka, 608-520-230
(fak/kn)

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE

- SAMOCHODOWE

- GOTOWKOWE

- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE

- LEASING (pojazdéw i maszyn)

Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow !

UNIMEDIATOR

tomza Al. Legionow 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia.
DVD, (85) 73-94-179, 606-37-99-66.

(fak.832-0-i)

Transport — przeprowadzKki,
508-581-015

(fak.821-00-i)

Przejazd — Niemcy, Holandia,
604-458-244

TURYSTYKA

Belgia, Niemcy, Holandia — soboty
i niedziele — DVD, (85) 747-00-01,
602-664-771

(fak.178-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice —
Srody, soboty, (85) 747-43-63,
602-681-677

(fak.179-0-i)

UBEZPIECZENIA

""" T

Ubezpieczenia PZU: - fundusze
emerytalne, -ubezpieczenia na

zycie, -ubezpieczenia OC i AC,

- ubezpieczenia majatkowe, tel.
507-164-576

(fak.732-00)

| Garaze blaszane, bramy garazo-
we. Transport, montaz gratis—
caty kraj. Producent, (29)761-50-
20, (85)?33-52-11 512-245- 075

www robstal pl Raty!

(fak B26-0-))

Posadzki mixokretem, duze

doswiadczenie, 602-833-002
(fak.819-0-i)

Roboty ziemne koparko - tadowar-
ka, 606-489-498

(fak.825-00)

- Wykopy ziemne, - piasek, zwir,

- ziemia pod trawniki, - rozbiérka
budynkow, 604-446-462

Cyklinowanie, 662-070-787
(fak.853-0-i)

Tynki maszynowe gipsowe i cemen-
towo-wapienne, posadzki mixokre-
tem, 517-020-792

(fak.876-0)

Podtogi, uktadanie, cyklinowanie
bezpytowe, 506-191-947

(fak.899-0-1)
Cyklinowanie, 603-342-397
(fak.900-0)
Posadzki mixokretem, 606-474-175
(fak.917-0-i)
Malowanie dachéw, 668-141-137

(fak.945-0)

Tynki cementowo-wapienne, gipso-
we, maszynowe, 602-473-355

(fak.953)

Elewacje, docieplenia budynkéw,
602-473-355

(fak.953)

Wojt Gminy
Radzitow
informuje,

iz w siedzibie Urzedu
Gminy wywieszone Zo-
staty wykazy gruntow:

- przeznaczonych do
wydzierzawienia — czg-
Sci dziatki nr 342 oraz nr
176 we wsi Glinki, oraz
czes$c¢ dziatki nr 129 w ob-
rebie Zakrzewo,

- przeznaczonych do
sprzedazy — dziatki nr
1148/13, 1148/15, 1148
/17 w miejscowosci Ra-
dzitow.

zwrotng wiadom

(fak.852-0-i)
PSYCHIATRYCZNE 7
Selidite Sprzedaz wegla
Psychiatrzy E.A.Choroszucha S ku p z"om u
N LARRTAPSICRE Wycinki i rozbiorki
- ALXOHOLZ ODTRUGA ALKCHOLOVE obiektow
- ESPERAL (przezchiru
-KROPLGV\;(’IZIZFeIzEg“ENErEgﬁJACE SYSTEMNERWOWY bUdOWIanVCh
« PSYCHOTERAPEUTA
BIALYSTOK, PODLESNA 1610k.2 bl =
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00 (86) 217-07-09
DYSKRECJA Serdecznie zapraszamy
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Wszystkie ogtoszenia drobne SMS-em!

Na poczatku wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia,
np. TYG Sprzedam dom, tel...

e Ogtoszenie do 5 stow nr 79986
koszt 11,07 zt (w tym VAT)*

i wyslij na numer:

e Ogtoszenie powyzej 5 stow nr 91909
koszt 23,37 zt (w tym VAT)

- Po wystaniu sms—a otrzymasz

J Zapewniamy
transport i
montaz GRATIS

J Sprzedaz
RATALNA

J Dziatamy na
terenie calego

kraju
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PODRECZNIKI
SZKOLNE
RABAT - 10 %
Pozostate ksigzki
do 50 % rabatu
tomza
Ksiggarnia - rég
Dwornej i Legionow

Biuro !j
pisania podan g

Pozwy, wnioski, zazaienia,
odwotania oraz wszelkie inne
pisma administracyjne

Lomza ul. Polowa 11A,

| Przyimuje ogloszenia do
: ,,KOntaktdw“ a:
B A U PR _&ﬁbﬁ

jf (Harcowka), tel. (086) 473-00-84 ;

R R T

s

KURSY NA OPERATORéw
MASZYN BUDOWLANYCH

(EILEKTOR 504 175 696

tomza Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARKI- LADOWARKI - WALCE DROGONE - ZAGESZCIARK)- NOSNIKI
- WOZKI - PRAWA JAZDY - SZKOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

Burmistrz Nowogrodu

dziatajac na podstawie art.
35 ust. 1, art. 38 ust. 2 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 roku o
gospodarce nieruchomosciami /
Dz. U.z2010r. Nr 102, poz. 651
ze zm./ informuje, ze w siedzi-
bie Urzedu Miejskiego w Nowo-
grodzie przy ulicy tomzynskiej
41 zostat wywieszony na okres
21 dni wykaz nieruchomosci:

nr 1342-Nowogréd, prze-
znaczonej do sprzedazy, nr
1024/2-Matwica przeznaczonej
do dzierzawy oraz ogtosze-
nia o przetargach: na sprzedaz
dziatek nr 1170/2 i 1170/4- No-
wogréd, 68/5 i T71-Dzierzgi,
1180,1090 i 1264/2-Stawiec, na
dzierzawe dziatek rolnych nr 82
i 84-Nowogrod oraz na oddanie
w uzytkowanie wieczyste dz. nr
91/2 i 92-Nowograéd.

Szczegotowe informacje
dotyczace przetargbw mozna
uzyska¢ w siedzibie urzedu /
pok. Nr 10/, tel. 86 217 55 20
wew. 19, oraz na stronie inter-

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomaza, Al. Legionow 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

. TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE 11!
(Koszty wynagrodzenia dia biura
ponosi tylko sprzedajacy!)

B MIESZKANIE- ul. Prusa, pow.
23,87 m?, VIl p., 1 pokoj, winda,
cena 69.000 zt MER- 483

H MIESZKANIE- centrum, ul. Dwor-
na, pow. 35,88 m?, | p. 2 pokoje,
cena 115.000 zt MER- 482 (Duza
obnizka ceny !)

B DOM - Gietczyn, ul. Klonowa,
parterowy, stan surowy otwarty, 2
garaze, budynek gosp. 35 m?, pow.
187/ 1.880 m?, 415.000 zt, MER -
463 (Duza obnizka ceny !)

B DOM - centrum, ul. Raginisa, pét
blizniaka, czesciowo wykoriczony,
ogrzewanie gazowe, pow. 180/ 460
m2, 470.000 zt, MER - 431

B DOM- Siwiki, z widokiem na rzeke
Pise, drewniany z bala, stan surowy
zamkniety, pow. 102 m?%/3.000 m?,
130.000 zt, MER- 433

B DOM - Szostaki, blisko rzeki
Biebrzy, murowany, pietrowy,
pow. 200m?2/1.400 m?, 298.000 zt,
MER- 425

B SIEDLISKO - Cieciory, potozone
posrdd lasu, 1,5 km od rzeki Pisy,
pow. 8,35 ha, 310.000 zi, MER- 495
(NOWOSC!!Y)

B DZIAEKA - ul. Piaski, idealna na
duzy parterowy dom, media przy
dziatce, pow. 1343 m?, 240.000 zt,
MER-417

B DZIAEKA - ul. Sikorskiego, z
domem parterowym 108 m?, podta-
czone media, pow. 830 m?, 198.000
zt, MER-493 (NOWOSC!!)

B DZIALKA - Podgorze, ocbok osie-
dla domow jednorodzinnych i lasu,
prad przy dziatce, pow. 1.800 m?,
120.000 zt, MER-488

B DZIAEKA - ul. Zdrojowa, bu-
dowlana z linia brzegowa rzeki
Narew, pow. 1.535 m?, 159.000 zi,
MER-372

B DZIAEKA - ul. Kupiski Stare,
mozliwos¢ uzyskania warunkow
zabudowy, pow. 897 m?, 89.000 zi,
MER-420

B DZIAELKA - Wizna, 100 metrow od
rzeki Narew, pow. 4.231 m?, 95.000
zt MER-475

® DZIALKA - Dobry Las, wydane

warunki zabudowy, pow. 3.000 m?,

35.000 zt MER-473

DZIAEKA - Siwiki, gm. Zbdjna,

blisko rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000

m2, 50.000 zt MER-476

DZIALKA - Sulki, budowlana z

rozpoczeta budowa, pow. 1500 m?,

33.000 zt, MER- 419

B LOKALE - ul. Sienkiewicza, kom-

fortowa kamienica z winda, 75 m?,

Ip, wynajem 20 zt/m?, MER - 240

LOKAL - ul. Spokojna 1, parter,

dwa poziomy, witryna, pow. 180 m?,

wynajem 4.300 zt + VAT, MER - 451

LOKAL - Al. Legionow, biurowy, |

pietro, pow. 32 m2, wynajem 20 zl/

m2 + VAT, MER- 400

B LOKAL - W. Polskiego, uzytkowy,

parter, pow. 55 m2, wynajem 30 zi/

m2 + VAT, MER - 485

MIESZKANIE- Sybirakow, pow. 33

m2, Il p., 2 pok., nowe budownic-

two, wykoriczone, wynajem 850 zt

+ woda i prad, MER- 484

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ
' w GENTRUM LOMZY .

od 2950 zl/m?®

rok zatozenia 1989

tel, (86) 216 62 26
tel, 604 051 082

NIERUSHOMOSCEI
tomZa, ul. Polowa 45, budynek NOT

lic.zaw.203, lic zaw,5037

www.lomza.nieruchomosci.pl

MIESZKANIA W EOMZY

@ ul. Bernatowicza - pow.

36,54 m*, 2 pokoje, 111 pie-

tro, wykonczone - 140 000 z{
tel. 604 051 082

Poznariska - pow.43,9 m’,

2 pokoje, III pietro, wykonczo-
ne - 119 000 =1 tel. 604 051 082
ul. Kottqtaja - pow. 60,5n7’,
parter, 3 pokoje, wykoriczone -
210 000zt tel. 604 051 082

ul. Aleja Legionow - pow.

59.5 m?, 3 pokoje, I pietro -

150 000 =t tel. 604 227 658

ul. Senatorska - pow.67,3 n?’,
I pietro, 4 pokoje, wykoriczone
- 265 000 zt tel. 604 227 658
ul. Wiejska - pow. 100,42 m’,
11 pietro, mieszkanie dwupo-
ziomowe, stan deweloperski -
254000 =zi tel. 604 051 082
Wojska Polskiego - pow. 92 n’,
3 pokoje, Il pietro - 257 000 zi

tel.662 262 962

DOM}
Lomza ul. Sikorskiego - pow.
250 m?, pow. dziatki 925 m’,
zabudowania gospodarcze -
700000z tel.604 227 658
Eomza ul. Spokojna - pow.
domu 278 m?, pow. dziatki
1170 m?, budynek gospodarczy
murowany 67 m’ - 650 000 z1
tel.604 051 082
fomza ul. Piaskowa - pow.
catkowita 189 m’, pow. dziatki
309 n?, nowy, parterowy z pod-
daszem uzytkowym, czesciowo
podpiwniczony - 395 000 =4,
tel.604 051 082
fomza ul. Mita - pow. 160
m?, pow. dziatki 417 m’, wykon-
czony, zabudowa blizniacza -
470 000z tel.604 051 082
Wilamowo gm. Przytuly - pow.
160 m?, pow. dziatki 2037
m?, zabudowania gospodar-
cze murowane - 139 000 z{
tel.604 051 082
Stare Krzewo gm. Pigtnica -
pow. 221 m’, pow. dziatki 0,96
ha, dostep do rzeki, dom parte-
rowy z poddaszem uzytkowym

&

Turosl - pow. 138,41 m?, nowy
parterowy z poddaszem uzyt-
kowym, pow. dziatki 1142 m’ —
185000 =i tel. 604 227 658

Siestrzanki gm. Jedwabne

- pow. domu 150 n?’, zabudo-
wania gospodarcze murowane,
pow. dziatki 2,82 ha - 315 000 =zt
tel. 604 051 082

Konarzyce gm. Lomza - pow.
235 n?, pow. dziatki 1635 n?’,
wykorczony, wysoki standard —
895000 zt tel. 604 051 082

Gielczyn ul. Spokojna - pow.
278 n?’, pow. dziatki 1588

m’, stan surowy zamkniety -
450 000 =t tel. 604 051 082

Morgowniki gm. Nowogrod

- dom letniskowy pow. 150

m?, dziatka o pow. 1000 m’ z
dostepem do rzeki - 145 000 z1
tel. 604 051 082

DZIALKI

Stare Kupiski gm. LomZa
- pow. 1078 m’, budowlana -
97 000 =t tel. 662 262 962

Konarzyce gm. Lomza -
pow. 1579 m’ - 158 000 zi
tel. 604 227 658

Jeziorko gm. Pigtnica -
pow. 1511 m? - 113 325 zI
tel. 604 227 658

Tarnowo, gm.Miastkowo
- pow. 2159 m’ - 45 000 zt
tel. 604 227 658

Siwiki gm. Zbdjna - pow. 0,52
ha, rolna z mozliwosciq zabudo-
wy - 55 000 =1 tel. 604 227 658

Serwatki, gm. Nowogrdd- pow.

6600 m? , rolna - 25 000 zi

tel.604 227 658

Serwatki, gm. Nowogrod-
pow.1,91 ha, rolna - 66 850 z1
tel.604 227 658

Nowogréd - pow. 2,22 ha, rolna
- 70 000 zi tel. 604 227 658

Kokoszki gm. Wizna - pow.
3 ha, czesciowo zalesiona, bu-
dynek gospodarczy - 70 000 z4
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netowej : http://lum-nowogrod. PELNA OFERTA NA STRONIE - 170 000 = tel. 604 051 082 rel. 604 051 082
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NIERUCHOMOSCI

ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.pl
Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63
Tylko wybrane oferty!!!

MIESZKANIA

Notowane na GPW

NEW/conmmect

EYNES ARCH GEW

1 pokojowe
« tomza-27,40 m2, IV pietro, cena 95 000 zt LOM-613 ( o. bezpro-

wizyjna )

2 - pokojowe

« Centrum — 36,87 m?, |l pietro, cena 125 000 zt LOM-348

o Os.Pakowe — 48,15 m? |l pietro, cena 155 000 zt LOM-349

« Fomza - 53,36 m?, parter, cena 160 000 zt LOM-453 {stan
dewsloperski)

« Os. Mazowieckie — 46,30 m2, |ll pietro, cena 192 000 zt LOM-
463

« Os. Parkowe — 36,54 m?, |l pietro, cena 139 000 zt LOM-470

« Centrum — 41,59 m?, | pietro, cena 147 000 zt LOM-238

« Yomza- 40,80m?, IV pietro, cena 171 000 zt LOM-550 OBNIZKA!

+ Mazowieckie —48,47m?, |l pietro, cena 191 000 zi LOM-612

e komza- 44,00 m?, Il pietro, cena 194 000 zt LOM-621

» tomza-44,7 m?2, lll pietro, cena 198 000 zt LOM-628 {cegia ,
2006)

» Lomza-44,10 m?, lll pietro, cena 191 000 zt LOM-627{cegia,
1997)

* Lomza-45,10 m?, IV pietro, cena 145 000 zt LOM-597

3 - pokojowe

* Potudnie — 72,27 m?, lll pietro, cena 250 000 zt LOM-435

* Por. Lagody- 60,10 m?, |V pietro, cena 186 000 zt LOM-442

* Przykoszarowa - 67,40 m?, |l pietro, cena 245 000 zt LOM-457-

« Jantar - 60,93 m?, |l pietro, cena 170 000 zt LOM-475 OBNIZKAS

* Lomza- 72,48 m?, IV pigtro, cena 295 000 zt LOM-480 {wysoki
standard)

* Armii Krajowej — 72,40 m?, |l pietro, cena 268 000 zt LOM-539

¢ Ks. Janusza |l - 59,11 m?, |V pietro, cena 195 000 zi LOM-569

* Reymonta - 60,93 m?, |V pietro, cena 160 000 zt LOM-610 O A-
ZJA CENOWAI : :

* Mazowieckie - 60,57 m?, | pietro, cena 215 000 zt LOM-614

» Gorka Zawadzka - 60,78 m?, | pietro, cena 225 000 zt LOM-618

* Centrum — 48,00 m?, Il pietro, cena 165 000 zt LOM-619

DZIALKI

» Stare Modzele-4 100 m?, cena 82 000zt LOM-625

* Ptaki k/Nowogrodu-1000 m?, cena 73 000 zi LOM-622

* takowa- 890 m?, cena 225 000 zt LOM-603

» Stara Lomza p/szosie- 960 m2, cena 90 000 zt LOM-249 ( bu-
dowlana z WZ) DUZA OBNIZKA CENY !1!!

» Stara tomza p/szosie-2 500 m? , cena 255 000zt LOM-578 (
budowlana z WZ)

* Gietczyn-1 102 m?, cena 92 000zt LOM-599

* Wygoda-2 200 m?, cena 104 000zt LOM-287( z domem do
remontu) DUZA OBNIZKA CENY !!!

DOMY

. Os..Kraska-gZO m?, dziatka 900 m? cena 430 000 zt LOM-576
DUZA OBNIZKA CENY !l

* Gm. Ma!y Plock-_110 m?, dziatka 3100 m? cena 260 000 zt LOM-
467 DUZA OBNIZKA CENY !!!!

¢ Stare Kupiski-230m?, dziatka 980 m? cena 780 000 zt LOM-586

www.kontakty-tygodnik.com.pl

WYSOKI STANDARD WYKONCZENIA 1!

&L www.polnoc.pl

%
EUROPEISKI | =+  *

KAPITAL LUDZKI FUNDUSZ SPOLECZNY -

NABODOWA 5TRATEGEA SPOINOSCH

Projekt ,Nowy zawod — nowe mozliwosci” wspotfinansowany ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
WND-POKL.06.01.01-20-014/10

Starostwo Powiatowe w Lomzy realizuje projekt
»Nowy zaw6d-nowe mozliwoséci” wspotfinansowany
ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego.
Celem projektu jest podwyzszenie/nabycie kwalifi-
kacji zawodowych przez osoby pozostajgce bez zatrud-
nienia. W ramach realizacji projektu zrealizowano szko-
lenia:

« Konsultant Contact Center

« Pracownik biurowy z obsluga komputera

o Specjalista ds. kadr i plac z wykorzystaniem

programu komputerowego

« Obsluga kas fiskalnych

« Ksiegowos¢ komputerowa

Szkoleniem, doradztwem zawodowym i porad-
nictwem psychologicznym zostalo objetych 114 oséb
bezrobotnych z terenu powiatu fomzynskiego i miasta
Lomzy.

Biuro projektu:
Starostwo Powiatowe w Lomzy
Wydzial Promocji rozwoju i Spraw Spotecznych
ul. Szosa Zambrowska 1/27
18-400 Lomza
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Sprzedam ziemie rolng 3,52 ha w
Matym Plocku, cena 25000 zt/ha,
telefon 605-533-544

(k/b)

tadowacz troll siwy, stan bdb,
widty i tupiny w komplecie. Cena:
5.400 zt Telefon: 500-646-322

(k/b)

Sprzedam sieczkarnie do kukury-
dzy John Deere., telefon: 511-005-
655

(k/b)

Jatéwki, wycielenie potowa sierp-
nia, 3 szt. i dwie krowy z drugim
cielakiem. Cena: 3.800 zt szt.
Telefon: 508-839-736

(k/b)

Prasa Sipma Z 224-1 (1992) stan

bdb, Kolno. Cena: 11.000 zt Tele-

fon: 518-362-495 (86)474-32-69
(k/b)

Jatowki, wycielenie potowa sierp-
nia, 3szt i dwie krowy z drugim cie-
lakiem. Cena: 3.800 zt szt. Telefon:
508-839-736

(k/b)

Przyczepa samozbierajgca Krone
4000 Turbo, tandem, waty, noze,
stan dabry. Cena: 6.600 zt Telefon:
502-261-936

(k/b)
C-360 tur 3-sekcyjny, wspomaga-
nie, nowa kabina, stan bdb, do cig-
gnika dotgczam tyzke wzmacniang.
Cena: 22.500 zt do uzg. Telefon:
518-298-813

(k/b)
Sprzedam ziemniaki Irga, cena
0,70 gr/kg, tel. 698-984-347

(k/b)
Sprzedam kombajn FAHR, stan
dobry cena 6500 zt, telefon: 798-
539-698

(k/b)
Kazde zboze, rzepak, tubin, groch
min. 23t zapewniam transport,
place w dniu odbioru. tel. Telefon:
501-459-374

(k/b)
Sprzedam rozrzutnik dwuosiowy
stan bdb, telefon: 889-882-046

(k/b)

Skup zywca, krowy, knury, konie
pourazowe, wybrakowane, do 2 zt
kg, ptatne gotéwka, faktura, wyre-
jestrowanie, waga elektroniczna,
adbiér w dniu zgtoszenia. Telefon:
609-728-938

(k/b)

Sprzedam kombajn buraczany —
tanio, telefon: (86)271-88-71

(k/b)

Rozrzutnik obornika duzy, kosiarka
rotacyjna sieczkarnia samaobiezna
ptugi 4, przyczepa zbierajgca tanio,
telefon: 604-642-185

(k/b)

Sprzedam przyczepe do zboza 5m
dl,2 m szer,1 m wys. z podwojna
podtoga, mozliwosé suszenia,
cena 6000zl., telefon: 501-262-318

(k/b)

Sprzedam krowe mleczng HF
wycielona Czerwiec 2011r, 4
cielakiem. Cena 2300 zt Tel. 502-
944-753

(k/b)

Sprzedam sadzarke polskg kubet-
kowg czerwona stan idealny 2000r,
cena 1050 z, tel. 515-395-992

(k/b)

Sprzedam prase kostkujacg
Internacional 422, cena 2500 z, tel.
516-346-620

(k/b)
Sprzedam nowy lej do nawozow,
cena 600zt., telefon: 511-392-453

(k/b)
Sprzedam stome w belach cena za
szt. 40zt. telefon: 511-392-453

(k/b)
Sprzedam 40 sztuk kréw mlecz-
nych. telefon: 512-866-828

(k/b)
Sprzedam ciggnik Ursus c-360 rok
prod. 1980 Po remaoncie. Okolice
komzy. w dobrym stanie sprzedaje

poniewaz likwiduje gospodarstwo.
telefon: (86)217-06-83

(k/b)

Ba N

AGRAIMPEX

SKUP BYDtLA RZEZNEGO
FIRMA AGRAIMPEX PROWADZI
SKUP BYDtLA RZEZNEGO (KROWY,
JALOWKI, BYKI)

KONTAKT:

0 604 440 262
0 664 435 248

BAZA: KOWNATY BOROWE
23 672 35 61

PEATNOSC PRZELEW 7-10 DNI
WYMAGANY PASZPORT DLA BYDtA

ZAPRASZAMY

o tresci:
KTN + tres¢ ogloszenia.

(4,92 zt z VAT)

mozliwym wydaniu

ROLNICZE ogtoszenie SS

Wyslij SMS na numer 74240

Koszt wystania 1 SMS-a to 4,00 zt netto

(koszt ogtoszenia do 160 znakow)
Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym

Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl

meritus

www.meritambank pl

- Kredyt do 150 000 PLN

Placowka Partnerska
Meritum Banku
tomza, ul. Dluga 25
tel. 86 216 36 45

tel. kom. 509 952 291

D8P KONTAKTY aNr32m7 sierpnia 2011
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Oferta specjainie
skierowana do Ciebie

- Kredyt w PLN od 1 000 PLN

- 0d 6 do 120 miesiecy (10 lat)

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Z widiami na brata

Marek P. (lat 31) z gminy
Szepietowo na wniosek szefa
Prokuratury Rejonowej w Wyso-
kiem Mazowieckiem prokuratora
Marka Mioduszewskiego, posta-
nowieniem Sadu Rejonowego w
Wysokiem Mazowieckiem zostal
20 lipca aresztowany tymczasowo
na dwa miesigce. Od dawna zne-
cal si¢ psychicznie i fizycznie nad
swojg mamg, bratem i bratowa. Po
pijanemu wszczynal nocne awan-
tury, rodzing wyzywat i wyganial
z domu, grozil pozbawienia zycia.
W poniedzialek, 18 lipca, mamie i
bratu grozit widlami i rozbita bu-
telkg (tzw. tulipanem). Marek P.
przyznal si¢ do zarzucanych mu
czynow.

Terrorysci
drog

Pomigdzy Kisielnicag a Gor-
kami-Sypniewo (gm. Pigtnica)
jadace z nadmierng predkoscia
drogg krajowa nr 61 w kierunku
Stawisk audi wjechato w grabarke,
a nastepnie belarke, ciagniete przez
traktor. Kierowca z urazem krego-
stupa zostal przewieziony do szpi-
tala. Byl pod wplywem 1,14 promi-
la. Traktorzyscie, na szczescie, nic
sie nie stalo.

W Jemielistem (gm. Filipow)
audi nie zachowalo bezpiecznej
odlegtosci i uderzylo w tyl merce-
desa. W wyniku zderzenia, dzie-
wietnastoletni kierowca mercede-
sa doznal urazu kregostupa i zostat
przewieziony do szpitala. Sprawca
wypadku, czyli kierowca audi (lat
53, mieszkaniec Goldapi) byt pija-
ny (1,5 promila).

Statystyki wypadkow tego lata
sg przerazajgce! Rownie przeraza-
jace s liczby zatrzymanych pija-
nych kierowcéw, a mozna przyjaé,
ze policji uda si¢ ich wychwyci¢
nie wigcej, niz 1-2 proc. sposréd
wszystkich jezdzacych. Mozna so-
bie wiec wyobrazi¢, ilu codziennie
mija nas na drogach pijanych ter-

"TOTyStow

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wypadki

B Zginal na miejscu kierowca (lat
52) volkswagena transportera, gdy
w okolicach Bozejewa (gm. Wizna)
z nieznanych przyczyn zjechal na
przeciwng strong drogi i z ogromna
sifa uderzyt w drzewo. Z rozbitego
auta wypadt silnik.

B Dziewietnastolatka przejechal na
ul. Ostrowskiej w Zambrowie tir z
litewska rejestracja. Z niewyjasnio-
nych jeszcze przyczyn chlopiec zna-
laz} si¢ na pasie ruchu ciezaréwki
i zginal na miejscu. Kierowca tira
(Litwin, lat 30), byt trzezwy.

B W plonacym tico zginat kierowca
(77 lat), ktéry wyjechat z polne;
drogi i uderzyl terenowe mitsubishi.
B Na miejscu zgingli kierowca
skody (lat 46) i pasazerka (lat 41),
a kierowca bmw (lat 60) i jego
zona (lat 52) z obrazeniami zostali
przewiezieni do szpitala. To finat
tragedii pod Suwatkami, gdy w
skrecajaca w lewo skode uderzyt
tir. Auto zostato zepchniete na
przeciwny pas ruchu i zderzyto sie
czolowo z bmw. Sprawcy tragedii,
czyli kierujgcemu cigzaréwka Litwi-
nowi (lat 40) nic sie nie stato. Zostat
zatrzymany.

B W Starych Kupiskach (gm. Lom-

Spalone tico, w ktérym pod Bielskiem Podlaskim zgingl starszy kierowca

fot. Policja

za) jadacy skoda dwudziestolatek
uderzyl w tyl jadacej przed nim
toyoty. W wyniku zderzenia, skode
znioslo na przeciwny pas ruchu,
gdzie zderzyla si¢ czotowo z moto-
cyklem suzuki. Do szpitala zostat
przewieziony ranny motocyklista.
B W poblizu wsi Rosochate Ko-
scielne (gm. Czyzew) ford escort
na prostym odcinku drogi zjechat
na lewe pobocze i uderzyt w przy-
drozne drzewo. Kierowca (lat 30) z
obrazeniami glowy zostal przewie-
ziony do szpitala.

B Pomigdzy Branskiem a Patokami
(gm. Bransk) jadaca volvo kobie-
ta (lat 49) z powodu nadmiernej
predkosci zjechala na prawe po-
bocze i uderzyla najpierw w jedno,
potem w drugie drzewo. Z urazem
kregostupa oraz stluczeniem glowy
zostala przewieziona do szpitala
z szescioletnig pasazerka, ktora
doznata urazu stawu biodrowego.

Kradzieze

B W Lomzy starszy mezczyzna
zdrzemnal si¢ na tawce w par-
ku. Wykorzystat to ztodziej, ktory
ukradt mu z kieszeni dokumenty
i kilkadziesiat zlotych. Dwa dni

poiniej zadzwonit do pokrzywdzo-
nego, zadajac 300 zi za zwrot doku-
ment6w. Okradziony powiadomit
policje, ktora zlapala ztodzieja. Ma
44 lata.

B Dwaj mlodziludzie (lat 23124) w
jednym z supermarketow w Lomzy
tuz przed jego zamknigciem zapa-
kowali do plecaka 9 butelek marko-
wych alkoholi za 450 z1. Przy kasach
jeden zagadywal kasjerke, a drugi
usitowal wymknac si¢ z plecakiem.
Zauwazyl to ochroniarz i oddat
niedoszlych ztodziei w rece policji.
Obaj byli pod wptywem alkoholu.

Dorosli jak dzieci!
B Policja w Bialymstoku zatrzyma-
ta 5 nastolatkow (lat 14 — 16), ktorzy
co najmniej od maja okradali ludzi
podajac sie za ... policjantow. Jak
wynika z zawiadomien poszkodo-
wanych (banda kradta pienigdze i
kosztownosci), wchodzili do miesz-
kan ofiar pod pozorem wykonania
»czynnosci stuzbowych” Mtodo-
ciani zlodzieje zaczepiali rowniez
przechodniéw na ulicach i jako
»policjanci” dokonywali rzekomych
kontroli bagazu, zabierajac z niego
gotéwke i precjoza. W sumie popet-
nili 8 takich przestepstw, a dwa razy
probowali, lecz im nie wyszto. Kra-
dli od 6 000 do 20 000 z1. Najstarszy
z zatrzymanych byl takze sprawca
fatszywego alarmu bombowego
w jednej z bialostockich restau-
racji. Wszyscy odpowiedzg przed
sadem rodzinnym i nieletnich. A
swoja droga, zagadkowe s3 ludzkie
reakcje. Jak mozna szesnastolatka
(nie méwigc o czternastolatkach!),
nawet najbardziej wyro$nietego,
brac za doroslego mezczyzne, funk-
cjonariusza policji?

Przemyt
na 230 kg amfy!

B W poblizu granicy polsko-litew-
skiej w Budzisku (gm. Szypliszki)
celnicy z funkcjonariuszami CBS
znalezli w kontrolowanej ciezaréw-
ce scania na rosyjskich numerach
rejestracyjnych 290 1 substancji,
z ktorej mogloby powstac 230 kg
amfetaminy o czarnorynkowej war-
tosci ponad 6 mln zt. Byla ukryta w
przedzielonym na pét zbiorniku pa-
liwa. Decyzja sadu dwaj obywatele
Litwy, kt6rzy jechali scania, zostali
tymczasowo aresztowani na trzy
miesigce. Za przewoz niedozwolo-
nej substancji grozi kara grzywna,
do lat 5 pozbawienie wolnosci oraz
przepadek pojazdu, ktéry postuzyt
do przemytu.
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DOBRA RADA

Dobre maniery

Przedstawienie si¢ jest pod-
stawg komunikowania z innymi
ludZmi. Przedstawic sig, to znaczy
powiedziec swoje imi¢ i nazwisko.
Wymawiamy je glosno, powoli i
wyraznie, by ktos, do kogo mowi-
my, mogl prawidlowo zapamigtac.
Nie wymieniaj swych tytuléw na-
ukowych lub stanowisk! To pre-
tensjonalne. Powiedzenie samego
imienia, moze by¢ odebrane jako

A e\——u——-—“‘ﬂ--------_---
)

Skladniki:
B 50 dag schabu karkowego
B | tyzka masla rodlinnego
® 750 ml rosotu warzywnego (in-
stant)
® 40 dag kwaszonej kapusty
B 80 dag ziemniakow
B ] por
B 4 jagody jatowca
W 2 listki laurowe
® 561, pieprz
Schab pokroi¢ w kostke. Masto
roélinne rozgrza¢ w rondlu, zru-
mieni¢ na nim schab na $rednim
ogniu przez kilka minut, caly czas

20 —1% KONTAKTY = Nr 32 m 7 sierpnia 2011

riamy sie elegancko

Zawsze pierwszy przedstawia
si¢ meZczyzna i osoby wyraznie
mledsze. Kobiety jako pierwsze
robia to tylko wtedy, gdy maja do
czynienia ze starszymi.

Przedstawienie si¢ nie oznacza
przyzwolenie do méwienia sobie
po imieniu.

SALONOWIEC

mieszajac. Nastepnie podlac roso-
tem, krotko zagotowac na zmniej-
szonym ogniu. Doda¢ kwaszona
kapuste, listki laurowe i rozgnie-
cione jagody jalowca. Wszystkie
sktadniki gotowa¢ okoto 20 mi-
nut na $rednim ogniu. Obrane
ziemniaki pokroi¢ na potéwki, a
wicksze na ¢wiartki. Por oczyscic,
opluka, pokroi¢ w cienkie krazki
i z ziemniakami przelozy¢ do ro-
sotu. Calos¢ gotowac kolejne 20
minut. Kapuséniak przyprawic¢ do
smaku solg i $wiezo zmielonym
pieprzem.
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Pytanle mtyfmne

Styszalam, Ze faceci marzq o
seksie hiszparnskim. Na czym on

polega?
Natalia
Meiczyzni lubig piescic, dotykac,
calowac i ogladac kobiecy biust. Pra-
gna takze, aby piersi kobiety piescily
ich najczulsze miejsca, czyli penisa.
Seks hiszpanski to wlasnie pieszczoty
meskiego czlonka piersiami kobiety.
Taka pezycja i widok jest dla mez-
czyzny szalenie podniecajacy. Mozna
ujgc w dlon czlonka i muskaé nim
brodawki, ociera¢ o biust. Moze tez

mezczyzna trzymaé w dloniach ko-
biecy biust i wsuwa¢ miedzy piersi
czlonka, tak jak w czasie stosunku.
Ta pozycja prowadzi do orgazmu.
Kobieta moze mu pomagac dodat-
kowymi pieszczotami. Mozliwosci
jest duzo, bo pieszczoty hiszpanskie
mozna uprawiac na lezaco, siedzaco,
stojaco, gdy kobieta kleczy. Wielka
zaleta wszystkich pozycji jest bliskos¢
i kontakt wzrokowy. Mozna piescic
sie w ten sposob i jednoczesnie ca-
towac. Seks hiszpanski nie sprawia
kobiecie fizycznej przyjemnosci, ale
daje rados¢ z rozkeszy ukochanego i

nadzieje na rownie rozkoszny rewanz.

Pod parag8rafem

Slyszalem o nowych przepisach
dla rowerzystow. Co nowego wpro-
wadzily?

Janusz

Nowe przepisy wprowadzajg
standardy europejskie, a rowerzy-
stom wiele ulatwien. Teraz rowerzy-
sta, przejezdiajacy prosto $ciezka
rowerowg przez skrzyzowanie, ma
pierwszenstwo przed pojazdami,
ktore skrecaja i przecinajg te Sciez-
ke. Rowerzy$cimogg takze wyprze-
dza¢ z prawej strony welno jadace
samochody (te sytuacje zdarzaja si¢
na zatloczonych ulicach miasta).

Nowelizacja wprowadzita tzw.
$luze dla roweréw, cze$¢ pasa ruchu
migdzy linig zatrzymania samocho-

dow a skrzyzowaniem. To pozwa-
la rowerzystom ustawic si¢ blizej
skrzyzowania, dzigki czemu mogg
ruszy¢ na $wiatlach pierwsi i sa le-
piej widoczni dla kierowcow. Sluza
ulatwia tez rowerzystom skrecanie.
Ustawa pozwala rowerzystom (mo-
torowerzystom i motocyklistom)
korzystanie ze $srodkowej czgsci (a
nie tylko skrajnej prawej, jak bylo
do tej pory) pasa na rondzie. To
ulatwia zmian¢ kierunku jazdy,
zmmniejsza tez ryzyko wymuszenia
na jadagcym prosto rowerzyscie
pierwszenstwa przez pojazd, kto-
ry zmienia pas, by zjechac z ronda.
Poza tym rowerzysci moga zgodnie
z prawem jezdzi¢ nie tylko jeden
za drugim, ale i obok siebie (np.
rodzic, asekurujacy dziecko).

Lekarz domowy

Czasami czuj¢ jak mi drga
powieka. Czy to objaw jakiejs

- choroby?

Paulina

Mimowolnie wystepujace
drganie powiek jest najczesciej
skutkiem zmeczenia lub pode-
nerwowania. Ale przyczyng moze
by¢ takze niedobor pierwiastkow,
gléwnie magnezu i potasu. Za-
zwyczaj drganie ust¢puje po od-
poczynku. Jesli nie ustgpi, mozna
przyjmowac preparaty z magne-
zem (s3 dostepne bez recepty, nie

stosowa¢ dluzej niz dwa tygodnie
i zawsze zgodnie z dawkowaniem
zalecanym w ulotce). Bogatym
zrodtem magnezu sg produkty
zbozowe, owoce morza, czekolada,
kakao, biata fasola, kasza grycza-
na, platki owsiane, groch, szpinak,
orzechy laskowe, makrela. Jesli
drgaja powieki i migénie twarzy,
bolg oczy, a widzenie jest zaburzo-
ne, moga to by¢ objawy schorze-
nia neurologicznego albo choroby
oczu i trzeba skontaktowac sie z
lekarzem. Skierowanie do okulisty
nie jest potrzebne, do neurologa,

niestety, tak.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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- Jak si¢ nazywa dorsz, ktory
uciekl z polskiego owiska na nie-
mieckie?

- Volksdorsz.

Szczyt rozczarowania: kiedy
kobieta znajdzie pod listkiem fi-
gowym u swego mezczyzny ... fige.

Szukalem swojej drugiej po-
towki, a znéw znalaztem 0.7!

Je$li masz przepiekna zong,
odlotowa kochanke, super bryke,
nie masz klopotéw z urzedem po-
datkowym i prokuratorem, a gdy
wychodzisz na ulice $wieci storce
i wszyscy si¢ do ciebie usmiechaja,
dopalaczom powiedz ,Nie!”.

Do pierwszego na Liscie 100
najbogatszych Polakéw tygodnika
~Wprost” zglasza si¢ delegacja ko-
mitetu budowy Swiatyni Opatrz-
nosci Bozej w Warszawie. Ten wre-
cza im 500 zfotych.

- Jak to? To panski syn ofiaro-
wal na ten zbozny cel 5 000!

- Cdz. Mdj syn moze sobie na
to pozwoli¢, bo ma oszczednego

== REKLAMA

ojca. A ja mam lekkomyslnego
syna!

W drodze do domu profesora
filozofii zastata ulewa. Nie mogt
otworzy¢ parasola, gdyz potamane
byly druty. Wzial wigc taxi i w ten
sposob znalazlsi¢ w domu znacznie
wcze$niej niz zwykle, zastajgc Zong
w 16zku z kochankiem. Cichutko
wycofal sie z mieszkania i mruknat
do siebie:

- Czlowiek powinien miec po-
rzadny parasol albo porzadng zone.

O zmartych mowi si¢ tylko do-
brze albo wcale. Na przyktad: ,On
zmarl. I dobrze”.

Katolicy twierdza, ze czlowiek
nie powinien by¢ pyszny. Ludozer-
cy s3 nieco innego zdania.

Jesli chodzi o testowanie wibra-
toréw, ocena ,,zadowalajacy” jest
lepsza niz ,,dobry”.

Lekarz sporzadza liste schorzen
pacjentki: zawroty glowy, bezsen-
no$é, podwojne widzenie, bole
glowy, utrata apetytu, gorgce poty,
utrata libido.

- Ile pani ma lat?

- Skonczylam trzydziesci.

Doktor dopisuje do listy: utrata
pamieci.

My$l tygodnia:

Z klasg trzeba sie urodzi¢ albo za ciez-
kie pienigdze kupic jej pozory

www . HumsrPage .#1

Dziadek spowiada si¢ w ko-
Sciele. Ksigdz udzielil mu juz roz-
grzeszenia i puka w konfesjonal.
Dziadek podskoczyl i wykrzyknat:

- O, ku..a, ale mnie ksigdz prze-
straszyl!

Ksiadz przed kazaniem polecit
w pierwszym rzedzie usigs¢ dziewi-
com, w drugim rzedzie kobietom,
ktore nie zdradzily swojego meza,
w trzecim, ktore zdradzily raz, w
czwartym dwa razy, w pigtym...

- Styszala$ ten dowcip??

- Nie.

- Musiatas sta¢ daleko!

- Panie doktorze, Zona mnie
zdradza, a rogi mi nie rosng -
mo6wi hipohondryk do lekarza.

- Wie pan, z tymi rogami to
taka przenosnia.

- Uff, co za ulga. Juz myslatem,
ze to niedobor wapnia.

- Kto tam?

- Poligja!

- Czego chcecie?

- Porozmawiac.

- Ilu was jest?

- Dwoch.

- To porozmawiajcie miedzy
soba.

Wokot samicy ptywa wieloryb
i narzeka:

- Dziesiatki organizacji ekolo-
gicznych, setki aktywistow, tysiace
politykow i naukowcow, dziesiatki
tysiecy ludzi na manifestacjach na
calym $wiecie, rzady w tylu krajach
robig wszystko, by zachowac nasz
gatunek. A ciebie boli glowa!

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Tu warto byc

'Augustdow

| Oddzial Zamknig¢ty na Rynku Zygmunta Augusta, sobota, 6 swrpma, |
| godz. 20.00. ‘

- Kultowa kapela rockowa, wystepujaca od ponad 30 lat, zagra na festynie |
1 Weekend z Tréjkg, ktéry poprowadzi popularny prezenter Marek Niedz- |
- wiecki.

LomZa "

Koncert poezji $piewanej, Pijalnia Czekolady ,,Czekoladowa Nuta”, ul.
Kazanska 12 A), piatek, 5 sierpnia, godz. 19.00.

Wriascicielka Pijalni Dorota Zwierzynska jest wokalistka, rozmitowang w
repertuarze poetyckim, cyganskim i zeglarskim. Z muzykiem Cezarym
Domanskim, ktéry bedzie jej towarzyszyt podczas koncertu, inauguruja-
cego dzialalnos¢ kulturalng Pijalni, zaspiewa piosenki Edwarda Stachury,
Czeslawa Niemena oraz szanty i piosenki cyganskie. Wstep wolny.
»Znaki, kody, labirynty”, malarstwo Karola Karwowskiego, Galeria
Sztuki Wspolczesnej (ul. Dluga 13), sroda, 10 sierpnia, godz. 18.00.
Cykl obrazéw z lat 2010 - 2011 urodzonego w Lomzy malarza, cztonka
Zwiazku Polskich Artystow Plastykow, absolwenta z roku 1979 Instytutu
Wychowania Artystycznego Uniwersytetu Marii Curie - Sktodowskiej wé
Lublinie.

Mielnik

XXI Muzyczne Dialogi nad Bugiem, scena plenerowa przy stadionie,
piatek 5 - sobota 6 sierpnia, godz. 19.00. Organizator: Gminny Osrodek
Kultury i Sportu (ul. Zaszkolna 1, tel. 85 657 - 71 - 67).

Wystepy zespolow, grajacych ludowa muzyke polska, bialoruska, rosyjska,
ukrainska, czeczenska, niemiecka i cyganska oraz muzyke wspolczesna,
inspirowang folklorem.

Repertuar kin

Kino ,,Millenium” w Lomzy: 4 sierpnia (czwartek) — Harry Potter i
insygnia $mierci cz. 2, godz. 16.00; Niebo nad Saharg, godz. 18.30 oraz
Strefa X, godz. 20.15; 5 - 10 sierpnia (pigtek - roda) - Auta 2, godz. 16.00;
Larry Crowne — Usmiech losu, godz. 18.00 oraz Kac Vegas w Bangkokuy,
godz. 20.00.

Kino MDK w Grajewie: 5 sierpnia (piatek) - Niebo nad Saharg, godz.
20.00; 7 sierpnia (niedziela) - Niebo nad Saharg, godz. 17.00, 20.00.
Kino KOKi$S w Kolnie: przerwa wakacyjna do konca sierpnia

LIstniejemy od 1999 roku, w tym
czasie mieli$my w Polsce 5 rzadow, 2
prezydentow, zagralismy 6 meczow

na mundialu, wybudowalismy jakies

7,3 km autostrady. Czyli troche czasu
minelo, ale nie popadlismy w ruty-
ne, jestesmy tworczy i kreatywni!”,
zapewnia Kabaret Limo z Gdanska,
ktéry w pigtek, 5 sierpnia, wystapi na
plenerowej scenie na Starym Rynku
w Lomzy (godz. 18.00, wstep wolny),
na otwarcie I Lomzynskich Wie-
czor6w Kabaretowych.

Wieczory Kabaretowe to wspolna
inicjatywa Miejskiego Domu Kultury
i Urzedu Miejskiego w Lomzy, majaca

22

na celu ozywienie starowki przez
wakacyjna, darmowa rozrywke na
najwyzszym poziomie. W nastepne
piatki wystapia kabarety Numer Dwa i
Fun Fatal z Bialegostoku (12 sierpnia),
Kuzyni z Krakowa (19 sierpnia) oraz
Babeczki z Rodzynkami z Zielonej
Gory (26 sierpnia).

W kazdy pigtek przed kabare-
tem na scenie prezentowac si¢ beda
utalentowani tomzynscy wokalisci
i zespoly muzyczne. W najblizszy
piagtek wystapi Studio Band, potem
kolejno Agnieszka Zemek, De Fakto
i Holy Water. (MK)

BARAN (21 I1I - 19 IV)
czas nie sprzyja rozpoczynaniu
nowych spraw. Mozesz co prze-
oczy¢ lub o czyms$ zapomnie¢,
ktos wazny spozni sie lub sprawa
zostanie odwolana. Nie denerwuj
sie, tylko wykorzystaj te dni na
porzadki. W uczuciach mozliwe
poczucie osamotnienia, a nawet
rozlgki. Jednak przemyslenia,
jakie w tym czasie poczynisz,
bedg bardzo glebokie.

BYK (201V - 21 V): bedg
sie liczy¢ nie tylko duchowe
sprawy. Zaufaj intuicji, jednak
nie postepuj wbrew logice. Nie
uzywaj swojej sily, aby zniewolic
lub omami¢ innych.

BLIZNIETA (22 V - 22
VI): unikaj prowizorek. Dobrze
wszystko planuj, a do waznych
spraw przygotuj si¢ z wyprze-
dzeniem. To, co robisz na ostat-
nia chwile, moze, niestety, by¢
obarczone bledem. Strzez sig
brawury, przeceniania swoich sit
i zwyczajnego samochwalstwa.

RAK (23 VI - 22 VII): nawet,
jesli Twdj przeciwnik jest silny
i dobrze zorganizowany, dasz
sobie rade. Ktos moze miec zal,
ze wcale nie interesujesz si¢ jego
sprawami. Wystuchaj i zastanow
sig, czy nie ma racji. Miej w tym
tygodniu wiecej zyczliwosci i
wyrozumialo$ci.

LEW (23 VII - 22 VIII): w
najblizszych dniach raczej nie
znajdziesz chwili spokoju dla
siebie. Rzeczy beda sie dzialy w
zawrotnym tempie. Kiedy jed-
na sprawa sie zakonczy, kolejna
pojawi i zmusi do szybkiego
dziatania.

PANNA (23 VIII - 22 IX):
jesli otrzymasz zaproszenie, sko-
rzystaj i baw sie dobrze, mozesz
poznac kogos wartosciowego.
W miloéci masz bowiem w tym
tygodniu najwigcej szans. Jesli
co$ Ci dolega, szybko wyzdro-
wiejesz. Pojawi si¢ szansa, aby
porzuci¢ stare schematy i zacza¢
wszystko od nowa. Najgorsze
juz za Toba.

WAGA (23 IX - 23 X): nic
w tym tygodniu nie bedzie pew-

ne, a sprawy, ktore z poczatku

wydawaly sie oczywiste, moga
ulec catkowitej zmianie. Prze-
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konasz sieg, jak duzo zalezy od
szcze$liwego zbiegu okolicznosci.
Nie martw sie jednak na zapas,
bo wszystko wskazuje na to, ze
los Ci bedzie sprzyjat.
SKORPION (24 X - 21
XI): udany tydzien. Klopo-
téw i trudnych spraw bedzie
mniej, a okazji do zabawy i
radosci wiele wiecej. Uda Ci
si¢ zakonczy¢ niesympatyczne

. sytuacje. Zaproszenie na impre-

z¢ lub spotkanie przypomni Ci
o Twoich marzeniach i skloni
do wspomnien z dziecinstwa.
W mitosci powody do radosci.
Dla samotnych zapowiada sig¢
szczesliwe w skutkach spotkanie.
 STRZELEC (22 XI - 21 XII):
szczeécie Ci sprzyja, ale nalezy
dzialac szybko i zdecydowanie.
W miloéci strzez si¢ zbytniej bier-
noscig i nieSmialodci. Moze by¢
Ci troche wstyd wyzna¢ uczucia
lub okaza¢ sympatie, ale kto$
moglby odebra¢ to jako brak
zainteresowania z Twojej strony.

KOZIOROZEC (22 XII -
20 1): czas wyplatac z pewnej
trudnej sytuacji, ktéra toczy sie
od dawna. Nie lekcewaz przeciw-
nika, bo mozesz wpasc we wlasng
putapke. Pojawi si¢ przyjaciel,
na ktérym mozna polega¢. Sko-
rzystaj z jego pomocy. Zg6dz sie
na propozycje, ktora przyjdzie
z najmniej oczekiwanej strony.

WODNIK (211 - 20 I1): jesli
czujesz zagrozenie, $miato pode;j-
mij wyzwanie i nie poddawaj sie.
Przestan sie oszukiwac i wreszcie
zobacz jasno, kto Ci sprzyja, a
kto tylko udaje. Mozesz z tego
powodu poczu¢ zal, a nawet
zto$¢, jednak wkrétce pojawi
sie takze uczucie ulgi. Zamknij
stary rozdzial i zastanow sie,
gdzie i z kim chcialbys naprawde
by¢. Przestan zy¢ przeszioscia.
To, co nowe i jeszcze nieznane
przyniesie ci szczescie.

RYBY (21 II - 20 III): nie
rozpraszaj w tym tygodniu swojej
energii, bo stracisz z oczu to, co
najwazniejsze. Dzialaj z wigksza
niz zwykle rozwaga, bo mozesz
pochopnie zaangazowac sie w
sprawe, ktora nie przyniesie Ci
korzysci. Twoja cierpliwo$¢ i

~ wiara zostang wynagrodzone.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Zarzad EKS 1926 poinformowal,
ze Klub otrzymal licencje na gre
w I lidze na sezony 2011/12 oraz
2012/13. Podlaski Zwiazek Pitki
Noznej w Bialymstoku uzaleznial jej
wydanie od splaty zobowigzan wo-
bec jednego z treneréw i zawodnika

z okresu gry LKS w I lidze.
IPrezydent dofi-
‘nansowakt

Prezydent Lomzy przeznaczyl po
10 000 zt dla Justyny Korytkowskiej
z ,Prefbet Sniadowo” Lomza na
przygotowanie do startu w Uni-
wersjadzie i Lekkoatletycznych Mi-
strzostwach Swiata 2011 oraz Mio-
dziezowego LKS na obozy sportowe
Mlodziezowego LKS w 2011 roku.

JZambrow na ro—

wWelr

W sobote (6 sierpnia) odbedzie sie
czwarty w tym roku rajd rowero- |
wy dla wszystkich ,,Zambréw na
rowery” na trasie Zambrow - Czer-
wony Bor. Start o godz. 10.00 spod
kosciola Trojcy Przenajswietsze;. |
Trasa liczy 15 km w jedng strong¢. Po
drodze cyklisci odwiedza kapliczke
w Ostroznem (gm. Szumowo), upa- |
| migtniajaca objawienia mieszkanki
tej miejscowosci. l
INa basen 1 kort v

Z promoc j g |
Plywalma Miejska nr 2 przy ul. |
Wyszynsklego w Lomzy w sierpniu ;
| bedzie zamknigta z powodu przerwy | 1
jtechnologlczne; Miejski Osrodek |
Sportu i Rekreacji zaprasza na Ply- |
| walnie nr 1 przy ul. Niemcewicza |
{w godz. 6.00 - 22.00. Obowigzu-
' je wakacyjna promocja: wszystkie
jednorazowe wejécia tafisze o 25
| proc Taniej 0 25 proc. mozna takze
| pogra¢ w tenisa na kortach MOSiR
' przy ul. Zjazd (obok stadionu).
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SPORT

Gral w ukrainskiej ekstraklasie, gra w IV lidze w Szczuczynie
Bramkarz z Odessy

Mikotaj Woroniuk

W sobote (6 sierpnia) ruszajg
rozgrywki nowego sezonu IV ligi
piltkarskiej. W druzynie Wissy
Szczuczyn w bramce bedzie grat,

znany juz z rundy jesiennej Miko-
taj Woroniuk rodem z Odessy (lat
27). Kola, jak nazywaja go koledzy,
wychowanek dawnego CSKA Ki-
jow (obecnie Arsenal Kijow), grat w
klubach ukrainskiej Premier Liha,
odpowiedniku naszej Extraklasy, a
takze w ekstraklasowym klubie w
Kiszyniowie (Moldawia). Niestety,
w ubiegltym roku doznal powaz-
nej kontuzji kolana i 9 miesigcy
nie gral. Cho¢ kolano wyleczyl,
w grudniu 2010 roku macierzysty
Arsenal rozwiazal z nim umowe. W
styczniu, za namowg SWojego szwa-
gra, zawodnika Wissy Szczuczyn
Igora Berezowskiego, przyjechat do
Szczuczyna. Stangl w bramce Wissy
w rundzie wiosennej. ,Bardzo do-

brze mi sie tutaj gra, cho¢ klub nie
zatrudnia trenera bramkarzy, ale
niestety zarabiam mato. Za malo,
zeby sprowadzi¢ zong i dziecko
z Odessy. Pan prezes zalatwil mi
menedzera, ktory szuka mi miej-
sca w wyzszych ligach polskich’,
powiedzial nam Mikotaj Woroniuk.
Wissa Szczuczyn spadta z 111 ligi po
tym, jak Wydzial Gier PZPN anu-
lowat decyzj¢ Podlaskiego ZPN o
przyznaniu jej 3 punktow walkowe-
rem za mecz z Vegoriag Wegorzewo,
ktéra zdaniem Podlaskiego ZPN
naruszyla regulamin rozgrywek.
Prezes Janusz Marcinkiewicz jesz-
cze walczy o powrot do III ligi w
Zwigzkowym Trybunale Pitkarskim
przy PZPN. (MK)

Rodzinna
druzyna

Artur, Krzysiek, Radek, Daniel
i Marcin Zyskowscy s3 bra¢mi.
Pochodza z Rakowa (gm. Szczu-
czyn). Marcin jest policjantem,
wiele lat byt bramkarzem Wissy
Szczuczyn. ,,Cztery lata temu ze-
bralem braci i pierwszy raz zagra-
lismy w amatorskim turnieju jako
rodzinna druzyna. Od tamtej pory
grywamy czesto. Wspomagaja
nas stryjeczni bracia Jarek z Wro-
clawia oraz Artur i Maksymilina
ze Szczuczyna, a takze szwagier
Szymon”, méwi Marcin, bram-
karz i kapitan rodzinnej druzyny.
Jarostaw Zyskowski to znakomity
koszykarz, ktory w latach 90 ze
Slagskiem Wroclaw wielokrotnie
zdobywal tytul Mistrza Polski
(zakonczyl kariere w 2001 roku,
obecnie trener koszykéwki). Ile
razy przyjezdza na wakacje w ro-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Pilkarski klan Zyskowskich w komplecie podczas sobotniego turnieju w

Szczuczynie; z tylu stoi koszykarz Jarek, ktory na turniej zalozyl swojg

czerwong koszulke Mistrza Polski; drugi od lewej w pierwszym rzedzie
bramkarz Marcin

dzinne strony ojca (urodzil si¢ w
Bialymstoku), zawsze wspomaga
rodzinng druzyng¢. Dziewczyny
klanu Zyskowskich pod wodzg
Ani, zony Radka, na kazdym tur-
nieju stanowig zgrany zespol czir-
liderek! Tak bylo rowniez podczas
sobotniego (30 lipca) turnieju w

ramach festynu ,,Bogaci w kulture
i ludzi” na szczuczynskim Orliku.
Choc¢ Zyskowscy na podium nie
staneli (zdaniem Marcina, z po-
wodu stabego ataku), a wygrata
druzyna z Etku, spedzili mito dzien
na boisku w rodzinnym gronie, a
to lubig najbardziej! (MK)

Trudny powrot Anny

Brazowa medalistka mistrzostw $wiata z Osaki, trzykrotna brazowa
medalistka mistrzostw Europy Anna Jesien (Prefbet Sniadowo) zajela 8
miejsce w XI Mityngu Diamentowej Ligi w Sztokholmie na 400 m ppt.
Nie spelnity si¢ wielkie ambicje naszej zawodniczki, ktéra do Sztokholmu
jechata z planem uzyskania minimum PZLA na mistrzostwa éwiata w
Daegu (Korea Poludniowa). Anna Jesien ponad rok leczyta kontuzje. Na
biezni¢ wrocita w polowie lipca. Tydzien przed startem w Sztokholmie
w Barcelonie do minimum PZLA ‘na mistrzostwa Swiat brakowalo jej

1tylko 0,99 sekundy! (ANN)

Nr 32 m 7 sierpnia 2011 = KONTAKTY H =t L

R : |




Jezeli nie masz Jeieli masz
jeszeze strony WWW juz strong WWW
Oferujemy przygotowanie Jesli uwazasz, ze aktualna
serwisu internetowego strona twojej firmy
od podstaw... wymaga odswiezenia...
..skontaktuj sie z nami! .sontaktuj sie z nami!
Zadbamy o profesjonaing ~ Razem zdecydujemy co zmienic,
prezentacje Twojej firmy w internecie. aby serwis w profesjonalny sposab
Zhudujemy strone, umiescimy ja prezentowat Twoj biznes w sieci
w sieci i, w razie potrzeby, ~ I miat pozytywny wpiyw
zajmiemy sig jej administrowaniem. na wizerunek firmy.
* Wydawnictwo Kontakty Sp. 2 0.0.,al Legionow 7, 18-400 Lomza
86) 216 42 43, strony@Kontakty-tygodnik.com.pl
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