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Tusk, ser i "kibole" 
Tuskobus z premierem Do­

naldem Tuskiem przemierzył 
województwo podlaskie. Szef 
rządu odwiedził' gospodarstwo 
Barbary i Tomasza Wyszomier­
skich w Rynołtach (zaproszenie 
otrzymał przypadkowo na stacji 
paliwowej), a potem Korycin, 
gdzie spotkał się z producentami 
słynnych serów, pograł z dziećmi 
w piłkę i musiał się zmierzyć z 
"kibolami' Jagiellonii, którzy, jak 
zwykle, skandowali obraźliwe 
hasła. W Kuźnicy Białostockiej 
przyglądał się pracy celników, a 
na koniec prywatnie odwiedził 
klasztor prawosławny w Supraślu. 

W Białymstoku gościł też 
minister spraw zagranicznych 
Radosław Sikorski. Jego również 
powitała wroga manifestacja ki­
biców. 
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Daria Sapińska Z Wysokiego Ma­
zowieckiego Kobietą Roku 2011 

Daria Sapińska: "Będę się szczycić tym tytułem w domu, pracy 
zawodowej, społecznej i politycznej" 

"Miałam w życiu różne suk­
cesy, ale wybór na Kobietę Roku 
w poprzedniej edycji Plebiscytu 
wyjątkowo sobie cenię. To jest coś 
najprzyjemniejszego, co mnie spo­
tkało. Wszystkie panie, które zo­
stały zgłoszone przez Czytelników 
"Kontaktów" do tegorocznej edycji 
Plebiscytu, już odniosły sukces. Ich 
wyjątkowość została zauważona 

w środowisku i to jest największa 
wartość tej inicjatywy, za co redakcji 
"Kontaktów" serdecznie dziękuję", 
zwróciła się do nominowanych przez 
Czytelników kandydatek laureatka 
tytułu Kobieta Roku 2007 Krystyna 
Michalczyk - Kondratowicz. 

O wspaniałą oprawę plebiscy­
towej gali w piątkowe (23 września) 
popołudnie zadbała urocza gospo­
dyni restauracji Wiszące Ogrody 
nad Narwią w Nowogrodzie Anna 
Poleszuk. Zaczęliśmy od wspólnej, 
pamiątkowej fotografii w przepięk­
nym restauracyjnym "wiszącym 
ogrodzie': który okazał się wyma­
rzoną oprawą dla urody, elegancji i 
wdzięku wszystkich kandydatek. 

Do Plebiscytu Czytelnicy zgło­
sili 19 pań. W pierwszym etapie 
głosowania esemesami wybrali 10 
finalistek, a w drugim Kobietę Roku. 
Redaktor naczelny "Kontaktów" 
wręczył dyplomy zgłoszonym pa­
niom. Finalistki Anna Archacka, 
Anna Bogucka, Albina Chojak, 
Alicja Konopka, Justyna Koryt­
kowska, Urszula Kwiek, Krystyna 
Leszczewska, Alicja Mieszkowska 
i Wanda Wałkuska uhonorowane 

Kobieta Roku 2007 Krystyna 
Michalczyk-Kondratowicz z Łomży 

zostały statuetkami. Potem nastąpił 
moment ogłoszenia zwyciężczyni 
II edycji Plebiscytu. Kobietą Roku 
2011 została Daria Sapińska z Wy­
sokiego Mazowieckiego, "omnibus, 
atrybutów nowoczesnej kobiety': jak 
scharakteryzowaliśmy ją w plebiscy­
towych prezentacjach. Wychowała 
czworo dzieci, prowadzi firmę, jest 
radną Sejmiku drugą kadencję, star­
tuje w wyborach do Sejmu, działa 
w stowarzyszeniu "Bliżej Ciebie". 

. Pomaga ludziom z wrażliwości serca, 
chce pomóc całemu regionowi jako 
polityk. Gratulujemy! 

Pointą gali były piosenki kur­
piowskie o kobiecej doli, zaśpiewane 
z wielkim wigorem przez wspaniałe 
panie z zespołu folklorystycznego 
przy Gminnym Ośrodku Kultury w 
Nowogrodzie. Dziękujemy kandy­
datkom, dziękujemy Czytelnikom, 
dziękujemy Wiszącym Ogrodom nad 
Narwią. Zapraszamy do następnej 
edycji Plebiscytu za cztery lata! (MK) 
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TYGODNIK PODLASKI 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podlaskim, części 
województwa mazowieckiego, 

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji 
elektomicznej, identycznej z papierową 

na www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Adres: 

al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 

fax: (86) 216-57-11 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl . 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 696 429 913 

Alicja Niedźwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197 
Władysław Tocki (red. naczelny), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku : 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682 

Oddział w Suwałkach : 

Bożena Dunat, tel. 606 882-082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobroński , 

Stanisław Kędzielawski, Krystyna Michalczyk­
Kondratowicz, 

Mikołaj Tocki, ks. Jan Żelazny 
Rysunki: Zdzisław Romanowski 

Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński 
Zdjęcia: Gabor L6rinczy, Sławomir Stempczyński, 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0 .0. 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość: Elżbieta Bączek (główna księgowa) 

tel. (86) 215-35-67 
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, 

tel.lfax (86) 216-57-11 
Przedstawiciele Biura Ogłoszeń : 

Renata Duchnowska, al. Legionów 7, 
18-400 Łomża 

tel. 506-892-523, (86)215-35-71 
Biura Ogłoszeń: 

Ostrów Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogłoszeń 
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty). 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
"BORAM" Aldona Mierzejewska 

ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12 
Zambrów: Agencja "Globtour" 

al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25 

Kolportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 
sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 
Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

Skład: Maciej Ostasiewicz 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 
Wersja www: Marek Łapiński L duszek) 

marek.lapinski@data.pl 

Wydawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca i 

zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 
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HURTOWNIA OGUMIENIA "AKUMULATORÓW 
19-300 EŁK SUWAlSKA 11A 

TEL: 87610 - 21 - 51 FAX: 87621 - 34 - 90 
KOM: 602 -139 - 403 KOM: 602 -139 -402 

E-MAIL: OGUMIENIE-ELK@WP.PL 

PROMOCJA 
315f70R22.5 AVANT A3 - 1107 ZŁ GY LHS 11 - 1532 ZŁ 

315f70R22.50RJAK 03 - 1157 ZŁ GY RHD 11+ - 1484 ZŁ 
315/60R22.5AVANT A4 - 1180 ZŁ GY LHS 11 - 1626 ZŁ 
315/80RZ2.5 ORJAK 04 - 1242 ZŁ GY LHD 11 - 1606 ZŁ 

385165R22.5 CARGO C3 - 1186 ZŁ DU SP 244 - 147.8 ZŁ 
- CENNY NETTO (BEZ MONTAŻU ł wvvVAzENIA) 

- POWYŻEJ 6 SZT. DOWÓZ GRATIS 
- BOGATY WYBÓR POZOSTAŁYCH BIElNIKÓW I ROZMIARÓW 

- PRZY WIĘKSZYCH ZAKUPACH DODATKOWE RABATY 

4JjalystokOK 

r.oon;!YE411 

porta/ - drogi, inwestycje Pod/asia 
www.bia/ystokok.p/ 
kontakt: 
dyżur reportera: 609 17 17 57 
adres oddziału: Białystok, ul. Suraska 1, lok. 120 
tel. 85 741 6090, fax 85 674 3376 

Białystok, Ziemia Łomżyńska, Suwalszczyzna. 
Cały nasz Region jest OK! 

INNOWACYJNA 
GOSPODARKA 
NARODOWA STRATE'GłA SPÓJN~I 

., 
Z nami. 

UNIA EUROPEJSKA 
EUROPEJSKI FUNDUSZ 

ROZWOJU REGIONALNEGO 
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ZA TYDZIEN,: rywalizacja w tej dziedzinie, w której 
w tym roku udział wzięło ponad 150 
przedsięwzięć, zgłoszonych przez 67 
samorządów. co w niebie plszCZy 

• Specjalny sp ot zachęcający .do 
udziału w wyborach powstał z ini­
cjatywy Podlaskiego Urzędu Woje­
wódzkiego. Do głosowania przekonują 
w nim wojewoda Maciej Żywno oraz 
ojciec Edward Konkol prowadzący 
Stowarzyszenie Droga. 
• Pierwsze w województwie tablice 
z nazwami miejscowości oraz drogo­
wskazy po polsku i białorusku pojawią 
się w gminie Orla około 10 październi -
ka. Narodowość białoruską deklaruje 
około 70 procent mieszkańców gminy. 
Ustawówe warunki do wprowadzenia 
dwujęzycznych oznaczeń polsko-bia­
łoruskich spełniają jeszcze w regionie 
gminy Czyże, Dubicze Cerkiewne, 
Narew i Narewka. 

• • Ponad 220 szkół w województwie 
zgłosiło się do udziału w kolejnej 
edycji programu "Owoce w szkole". 
Od października uczniowie klas 
l - III otrzymywać będą bezpłatnie 
jabłka, gruszki, truskawki, marchew, 
rzodkiewki, paprykę i soki owocowo 
- warzywne. 
• Z projektaini budowy obwodnicy 
Augustowa ,.zapoznali się mieszkańcy 
miasta oraz gmin Augustów i Racz­
ki. Dyskusje przebiegały w gorącej 
atmosferze. Trasa, omijająca cenną 
przyrodniczo dolinę Rospudy, ma 
ponad 36 kilometrów, z których 13 
to dwujezdniowa droga ekspresowa. 
Konieczne będzie wykupienie pasa o 
szerokości 40 - 50 metrów na całym 
odcinku. Propozycje finansowe dro­
gowców nie wzbudziły entuzjazmu 
właścicieli gruntów. Poza tym, w 
wielu wypadkach niezbędne będzie 
wyburzanie budynków, a także roz­
dzielenie gospodarstw, utrudniające 
na przykład, hodowlę bydła . 

• Międzynarodowy Bieg Olimpijski 
zorganizuje w przyszłym roku Biały­
stok. Taką decyzję podjęło prezydium 
Polskiego Komitetu Olimpijskiego, 
które obradowało w regionie. Będzie 
to jedenasta edycja imprezy, organi­
zowanej przez narodowe komitety 
olimpij skie w ponad 200 krajach 
świata . Decydujące znaczenie dla 
wyboru Białeg~stoku miała aktyw­
ność Podlaskiej Rady Olimpijskiej 
rozwijającej współpracę z sąsiadami 
zza wschodniej granicy. 
• W spieranie szkół tworzących klasy 
o profilu wojskowym zadeklarował w 
Białymstoku Tomasz Siemoniak, mini­
ster obrony narodowej. Odwiedził XIV 
Liceum Ogólnokształcące , w którym 

istnieją już klasy "mundurowe" oraz 
18. Białostocki Pułk Rozpoznawczy. 
• Jako jedyne polskie miasto Biały~tok 
wszedł do grona założycieli Stowarzy­
szenia Miast Przyjaznych Lalkarstwu. 
Organizacja powstała we francuskim 
Charleville - Mezieres, w którym 
odbywa się jeden z najważniejszych 
festiwali sztuki lalkarskiej. W śród 
jej założycieli są ośrodki z Japonii, 
Czech, Chorwacji, Mali, Hiszpanii, 
Rosj i i Belgii. 
• Specjalną nagrodę otrzymał 

Białystok za organizację festiwalu 
Pozytywne Wibracje 2010 w piątej 
edycji Konkursu Promocji Miast i 
Regionów "Złote Formaty". To naj­
ważniejsza i najbardziej prestiżowa 

• Pierwsze 7 milionów żłotych na in­
westycje w rejonie Puszczy Białowie­
skiej trafi do gmin jeszcze w tym roku, 
poinformowała szefowa Ministerstwa 

.Rozwoju Regionalnego. Pieniądze sa­
morządy zamierzają przeznaczyć na 
mo?ernizacje dróg, lądowiska dla 
śmigłowca przy szpitalu w Hajnówce 
i zakupy sprzętu medycznego. 
• Kompromitacją zakończyła udział 
Jagiellonia Białystok w Pucharze Pol­
ski, która przegrała 1:3 w Zdzieszowi­
cach na Opolszczyźnie z grającym w 

. drugiej lidze Ruchem. Jedynego gola 
dla białostoczan zdobył Tomasz Ku­
pisz. Kilka dni potem "Jaga" przegra­
ła kolejny ligowy mecz z Widzewem 
Łódź 2:4 i spadła na dziewiąte miejsce 
w tabeli. 

Echo Investment z Kielc podpisał umowę z firmą lnstał Białystok na 
generałne wykonawstwo galerii Veneda w Łomży. Wykonawca ma wejść 
na plac budowy przy zbiegu ulic Sikorskiego i Zawadzkiej lada dzień. 
Jak poinformował w środę (28 września) prezydent Łomży Mieczysław 
Czerniawski, przedstawiciele Echo Investment "zaskoczyli go in minus" 
propozycją okrojenia programu inwestycji towarzyszących, konkretnie 
przebudowy ulic w rejonie wjazdu do galerii. "Po długiej, gorącej dyskusji 
prz~kazałem im swoje stanowisko, że nie zgadzam się na żadną korektę 
w inwestycjach towarzyszących. Dziś otrzymałem z Kielc informację, 
że przyjmują moje stanowisko, zmian nie będzie': powiedział prezydent 

Czerniawski. 
Pakiet inwestycji dla miasta w związku z budową galerii handlowej 

przy zbiegu Sikorskiego i Zawadzkiej, wynegocjowały władze miejskie 
poprzednich kadencji. Zawiera m.in. gruntowną przebudowę przez in­
westora galerii skrzyżowania ul. Sikorskiego z Zawadzką, obecnie nale­

żącego do najniebezpieczniejszych w Łomży. (MK) 

Za zgłoszenie do Plebiscytu 
"Kontaktów" Kobieta Roku, 

co oznaczało dla mnie docenienie 
mojej społecznej pracy oraz za wszystkie 

oddane na mnie głosy 
- serdecznie dziękuję 

Irena Zaremba 
ze wsi_Koziki Ja/brzyków Stok 

fak.1172 

ZllAKI CZASU 
• W rekordowej kumulacji Lotto, 
po skreśleniu losu za 3 zł, można 
było wygrać ponad 56 mln zł. Szczę­
śliwą "szóstką" trafiły dwie osoby 
(z Warszawy i Redy) i każda z nich 
otrzyma 28 083 296,60 zł. Szansa 
trafienia szóstki wynosi l : 13 983 
816. 
• "Życie z dziećmi nie powinno 
być w Polsce cięższe niż bez dzieci, 
deklarował w Skarżysku-Kamien­
nej premier Donald Tusk, który 
zapewniał o większej pomocy dla 
rodzin wielodzietnych, wydłużeniu 
urlopu tacierzyńskiego i zmianach 
w znieczulaniu porodów. 
• 41 proc. Polaków uważa, że raport 
komi'sj i Millera w sprawie katastro­
fy smoleńskiej jest nierzetelny i nie 
uwzględnia wszystkich okoliczno­
ści, 30 proc. uznaje go za rzetelny, 29 
proc. nie ma zdania na ten temat lub 
w ogóle nie słyszało o tym raporcie, 
wynika z sondażu CBOS. 
• Były prezydent Lech Wałęsa 
odwiedził w szpitalu ciężko choree 
go (po 6 chemioterapiach) byłego 
prezydenta Wojciecha Jaruzelskiego. 
"To świadczy o polskiej kulturze", 
komentowała włoska prasa, a fo­
tografia historycznego przywód­
cy Solidarności i generała, który 
wprowadził stan wojenny, obiegła 
włoskie media. 
• Liczba kleryków w Polsce na 
pierwszym roku studiów spadła 
o ponad jedną trzecią w ostatnich 
pięciu latach. W niektórych semi­
nariach, zwłaszcza zakonnych, nie 
przyjęto ani jednego kandydata. 

• Około 100 tys. emerytów w 
Polsce, żeby otrzymać emeryturę 
z zagranicy musi udowodnić, że 
żyje. Nikt w polskich urzędach nie 
chce potwierdzić, że nie umarli. W 
Polsce tylkq notariusz może wydać 
takie poświadczenie, ale nie na za­
granicznych drukach. 
• Politycy posłali swoje dzieci do 
zagranicznych szkół. Córka Rokitów 
studiuje w Hiszpanii, córka euro­
posła Jacka Kurskiego uczy się w 
Szkole Europejskiej w Brukseli, w 
której uczył się syn europosła Ry­
szarda Czarneckiego, za granicą 
uczy się też syn ministra Radosława 
Sikorskiego. 
• Buty za 317,3 mln euro wysłali 
Polacy w ubiegłym roku za granicę 
(o 48 proc. więcej niż rok wcześniej), 

podał GUS. 
• Porzucony przez narzeczoną 
Radosław K. z Warszawy nie mógł 
pogodzić się z tym faktem i oblał 
kobietę sodą kaustyczną· 
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AKTUALNOŚCI 

"Góra" pichci 
nowy "pasztet" 

Plany likwidacji najmniejszych 
prokuratur rejonowych w kraju znów 
ma Prokuratura Generalna! Wśród 
82 jednostek, ·przeznaczonych do 
likwidacji, jest aż 9 z województwa 
podlaskiego: Bielsk Podlaski, Graje­
wo, Hajnówka, Kolno, Sejny, Siemia­
tycze, Sokółka, Wysokie Mazowiec­
kie i Zambrów. Autorzy projektu 
tłumaczą zmiany potrzebą racjona­
lizacji struktur prokuratorskich, co 
ma poprawić sprawność ich pracy. 
Większe mają działać lepiej? Teza 
jest wątpliwa, życie pokazuje, że jest 
raczej odwrotnie. Na pewno efektem 
"reformy" będzie trudniejszy dostęp 
mieszkańców do prokuratorskiej po­
mocy, zwłaszcza w sprawach prze­
mocy domowej i podobnych. Gdyby 
plan likwidacji doszedł do skutku, 
pod znakiem zapytania stanąłby byt 
Prokuratury Okręgowej w Łomży, 
od lat jednej z najlepszych w Polsce! 
Takie zapowiedzi w przeszłości już 
kilka razy zwiastowały niepokój w 
strukturach wymiaru sprawiedliwo­
ści. Kończyły się desperacką obroną 
środowisk prawniczych i samorzą ­

dowych przed skutkami nieprzemy­
ślanych pomysłów likwidatorskich, 
które rodzą się w głowach ministe­
rialnych urzędników i polityków ku 
utrapieniu obywateli. 

Patronat .. Kontaktów" 

"Andropauza" znów w Łomży! 
Bijący rekordy popularności 

spektakl "Andropauza - męska 
rzecz" według komedii Jana Jaku­
ba Należytego, w reżyserii Dariu­
sza Szady - Borzyszkowskiego z 
Białegostoku i z Andrzejem Beya 
- Zaborskim znów w Łomży! Tyl­
ko jedno przedstawienie w piątek, 
7 października, w sali koncertowej 

Filharmonii Kameralnej (ul. Nowa 
2)! Początek, godz. 19.00. Bilety in­
dywidualnie w MDK (tel. 86 216 -
32 - 26), zbiorowo (zakłady pracy) 
tel. 508 218 388. Przedstawienie 
na wesoło opowiada o skutkach 
gwałtownego spadku testostero­
nu u mężczyzn w pewnym wieku, 
zwanym też andropauzą ... (ANN) 

Ratunek dla wykluczonych 
15 lat działa w Łomży Stowa­

;zyszenie W spierania Poradnictwa 
Obywatelskiego, prowadzące Biuro 
Porad Obywatelskich, w którym fa­
chowcy udzielają bezpłatnie porad 
prawnych i innych. "W 15 latach 
udzieliliśmy 16000 porad na wyso­
kim poziomie fachowości. 57 proc. 
naszych klientów, to mieszkańcy 
Łomży zagrożeni wykluczeniem 
społecznym, których nie stać na 
opłacenie prawnika. Często jeste­
śmy dla nich ostatnią deską ratun­
ku", mówi prezes Stowarzyszenia 
Alicja Rutkowska - Moroz. 

Na działalność Biura i opłacenie 
fachowców Stowarzyszenie co roku 
stara się o pieniądze z programów 
grantowych. I co roku je zdobywa! 
Jak mówi Alicja Rutkowska - Mo­
roz, dotychczas granty przyznawały 
im Polsko - Amerykańska Funda­
cja Wolności, Fundusz Inicjatyw 
Obywatelskich i inne organizacje. 
Przez 15 lat Stowarzyszenie zdobyło 
l 200000 zł! Pod tym względem jest 
organizacją pozarządową zupełnie 

Zarzqd Stowarzyszenia (od lewej): Elżbieta Leszczyńska, Alicja 
Rutkowska - Moroz, przewodniczqcy Rady Miejskiej Maciej Borysewicz, 

Małgorzata Duda - Choromańska, Marianna Śmiarowska 

wyjątkową. "Jednak możliwości 
uzyskiwania grantów kurczą się . 

Nasze być albo nie być zależy teraz 
od samorządu Łomży': mówi pre­
zes Rutkowska - Moroz. 

Działalność Stowarzyszenia 
objął patronatem prezydent Łomży 

Mieczysław Czerniawski. To dobry 
znak, cieszą się działacze. Łomżyń­
skie Buro Porad Obywatelskich jest 
częścią sieci podobnych placówek 
w kraju, działających pod opieką 
Rzecznika Praw Obywatelskich. 
(MK) 

Zaprosili nas 
• Rektor i Senat Wyższej Szko­
ły Zawodowej Ochrony Zdrowia 
TWP w Łomży - na inaugurację 
roku akademickiego 2011/201·2 CI 
października, godz. 11.00, ul. Spo­
kojna 210, Łomża). 

• Przewodnicząca Rady Powiatu 
w Wysokiem Mazowieckiem Do­
rota Łapiak - na VJII sesję Rady 
Powiatu (3 października, godz. 
12.00, Starostwo Powiatowe, ul. 
Ludowa 15 A, Wysokie Mazo­
wieckie). 

• Wójt gminy Nowe Piekuty i 
prezes OSP w Nowych Piekutach 
Marek Kaczyński oraz prezes OSP 
Skłody Borowe KrzysztofJankow­
ski - na 50. rocznicę OSP Skłody 
Borowe (l października, godz. 
14.00, Nowe Piekuty). 

• Muzeum Rolnictwa im. ks. K. 
Kluka w Ciechanowcu i Towarzy­
stwo Naukowe Societas Scientia­
rum Klukowiana et Jablonovia­
nae - na sesję naukową "Anna ks. 
Jabłonowska i ks. Krzysztof Kluk 
- ludzie, którzy wyprzedzili swoją 
epokę" (30 września - l paździer­
nika, Muzeum Rolnictwa im. ks. 
K. Kluka, Ciechanowiec). 

• Przewodniczący Rady Powiatu 
Grajewskiego Stanisław Kossa­
kowski - na XII sesję Rady Powia­
tu ,(28 września, godz. 14.00, Ze­
spół Szkół im. ks. Jana Krzysztofa 
Kluka, Wojewodzin). 

• Przewodniczący Rady Powia­
.tu Kolneńskiego Marian Niesłu­
chowski - na X sesję Rady Po-
wiatu (30 września, godz. 13.00, 
Starostwo Powiatowe, ul. 11 Listo­
pada l, Kolno). 

• Burmistrz Miasta Kolno An­
drzej Duda - na konferencję i 
wystawę poświęconą roli policji w 
ochronie dziedzictwo narodowe­
go (30 września, godz. 13.00, Kol­
neński Ośrodek Kultury i Sportu, 
ul. M. Konopnickiej 4, Kolno). 

• Stowarzyszenie Wspierania Po­
radnic~a Obywatelskiego - na 
konferencję prasową z okazji 15 
rocznicy powstania Biura Porad 
Obywatelskich w Ło~ży (4 paź-
dziernika, godz. 10.30, Starostwo 
Powiatowe, ul. Szosa Zambrowska 
1/27, Łomża) . 

• Starosta łomżyński - na konfe­
rencję "Budowle militarne Ziemi 
Łomżyńskiej" (29 września, godz. 
11.00, Muzeum Fort-Strzelnica, 
ul. Stawiskowska 67a, Piątnica). 

Dziękujemy 

www.kon.takty-tygodnik.com.pl ----------- Nr 40 • 2 października 2011 • KONTAIO'V ~-- 5 



BLISKIE KONTAKTY 
--ŁOMŻA~~~~~~~:-~::::::::::::~~~~~::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::~::::::;---- ~----~ 
"Ponadlokalność" 

... powiatowa! 
Łomża jest ośrodkiem eduka-

cyjnym tylko dla powiatu łomżyń­
skiego, wynika z elektronicznego 
naboru do szkół średnich. Na l 448 
kandydatów, przyjętych w tym roku 
do pierwszych klas w 23 szkołach, 
l 221 mieszka w Łomży i powie­
cie łomżyńskim. W tym w Łomży 
i gminie Łomża (podano łącznie) 
779, w gminie Piątnica 152, $nia­
dowo 66, Nowogród 52, Wizna 51, 
Zbójna 38, Jedwabne 36, Miastkowo 
25, Przytuły 22. W sumie w szkołach 
ponadgimnazjalnych uczy się 5 193 
uczniów, w tym z Łomży i powiatu 
około 85 proc. 

Wyniki naboru elektronicznego 
nakazują ostrożnie posługiwać się 

oklepaną już w ustach niektórych 
lokalnych polityków formułą, że 
Łomża była i jest "ponadlokalnym 
ośrodkiem edukacyjnym". Owszem, 
jest "ponadlokana'; ale tylko dla po­
wiatu ziemskiego, a zwłaszcza dla 
dwóch gmin wiejskich w tym powie­
cie: Łomży i Piątnicy. 

O takiej "ponadlokalności" 

może o sobie powiedzieć każde mia­

Po gruntownej modernizacji za ponad 3 mln zł (w tym ponad 2 mln 
zł dofinansowanie unijne), w Szpitalu Wojewódzkim w Łomży otwarty 
został w minionym tygodniu Szpitalny Oddział Ratunkowy z lądowi­
skiem dla śmigłowców Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. Na zdję­
ciach: nowoczesny śmigłowiec Eurocepter; transport.chorego z Oddziału 
na lądowisko odbywa się wygodnym podjazdem. (MK) 

Drożej 
Prawie 10 proc. 

podwyżki cen bile­
tów autobusowych 
chce MPK w Łomży, 
co uzasadnia inflacją (2,3 proc.), 
wzrostem cen paliw (19,24 proc.) 
oraz podatku VAT. 

Dobra energia 
Zespół Szkół Weternaryjnych 

jest nasycony dobrą energią, czer­
paną od zwierząt. Część tej energii 
oddaje miastu, dlatego cała Łomża 
kocha }Netę'; komplementowali 
szkołę goście z europosłem Jarosła­
wem Kalinowskim, którzy w piątek 
(23 września) pojawili się na szkol­
nym placu przy ul. Stacha Konwy na 
dorocznym festynie "Pupile Wety". 
Uczniowie jak co roku przypro­
wadzili, przynieśli, przywieźli do 
szkoły swoich czworonożnych pu­
pili. Zorganizowali kwestę na zakup 
psa dla dzieci autystycznych. We 
współpracy ze środowiskiem lekarzy 
weterynarii z Łomży i Ostrołęki 
odbyło się sympozjum naukowe 
na temat znaczenia weterynarii we 
współczesnym świecie. 

sto powiatowe. 
--POW~TŁOMnwS~--------~~::==::::::::::::::::~::~==~~~~~~~~~~~==============;;;;;;;;; 
Najlepsza w Polsce! 

Natalia Skrodzka, uczennica 
Szkoły Powdstawowej w Miast­
kowie, wygrała I Ogólnopolski 
Konkurs Plastyczny "Bezpiecznie 
na wsi': organizowany przez KRUS 
pod honorowym patronatem Mi­
nistra Rolnictwa. W konkursie 
brało udział 25 000 uczniów z l 
741 szkół podstawowych z całej 
Polski. Na zdjęciu, nagrodzona 
praca Natalii. (MK) 

Nieszczęście zza kanapy 
Małgorzata Kołodziejczyk 

była w mieszkaniu sama z nie­
pełnosprawną córką (lat 11). 
Czekała na powrót męża i dzieci. 
Nagle zza kanapy zaczęły wydo­
bywać się płomienie i dym. Ogień 
błyskawicznie objął cała ścianę, 

pokrytą płytą pilśniową· Zrobiło 
się ciemno od dymu. Małgorzata 
złapała córeczkę, Wydostały się na 
balkon. Nadjechała straż pożarna, 
zostały sprowadzone z balkonu 
całe i zdrowe. Mieszkanie poszło 
z dymem. Kołodziejczykowie z 
ośmiorgiem dzieci (lat 6 - 22) w 
kilka chwi zostali bez dobytku i da­
chu nad głową. Przyczyną pożaru 

było prawdopodobnie zwarcie w 

instalacji elektrycznej w gniazdku 
za kanapą. 

Burmistrz Nowogrodu dał po­
gorzelcom zastępcze mieszkanie w 
GOK. "Rodzinie jest bardzo cięż­
ko, sami nie dadzą rady, potrzeb­
na jest pomoc!'; apeluje o wspar­
cie Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Nowogrodzie. Redakcja "Kontak­
tów" przyłącza się do apelu. Liczy­
my na naszych wrażliwych i ofiar­
nych Czytelników. Dary (ubrania, 
pościel, meble, żywność) są przyj­
mowane w Urzędzie Miejskim w 
Nowogrodzie (ul. Łomżyńska 41) 
w godz. 8.00 - 15.00. Więcej infor­
macji: OPS Nowogród, tel. 86 217-
55-61. (ANN) . 

Śmierć kierowców 
"Usłyszeliśmy huk, łomot i 

było po wszystkim", opowiada o 
wypadku jeden z mieszkańców 
Starej Łomży. Gdy ludzie wybiegli 
z domów, zobaczyli cysternę, któ­
ra staranowała płot i wywróciła się 
w ogródku. Na jezdni leżał kom­
pletnie zniszczony samochód oso­
bowy. Zginęli obaj kierowcy. Jak 
ustaWa policja, kierowca fiata uno 
z nieznanych przyczyn zjechał na 
przeciwny pas ruchu i zderzył się 
czołowo z cysterną przewożącą 25 

000 l oleju napędowego. Kierowca 
ciężarówki próbował uciec przed 
zderzeniem na pobocze, cysterna 
wywróciła się i dachowała, co spo­
wodowało wyciek oleju. 

Mieszkańcy Starej Łomży przy 
Szosie od lat domagają się, aby w 
miejscu, w którym doszło do tra­
gedii powstało rondo, poprawiają­
ce bezpieczeństwo dla zjeżdżają­
cych z drogi krajowej do wsi oraz 
hamujące rozpędzone auta, jadące 
do Łomży od Zambrowa. 

Pożar w 

Grzymkach 
Garaż z ciągni­

kiem, owiiarką do bel, opryski­
waczem, dmuchawą, agregatem 
prądotwórczym oraz 4 t zboża, 
spłonęły nocą z niedzieli na po­
niedziałek (25/26 września) we wsi 
Grzyrnki (gm. Przytuły). Straty ok. 
60 000 zl. Jak informuje st. bryg. 
Jan Chludziński z PSP w Łomży, z 
ogniem walczyli strażacy z Łomży, 
Jedwabnego i Przytul. Uratowali 
sąsiednią stodołę· 

Maja dzieciom 
Firma Maja z Podgórza bę­

dzie dowozić dzieci do szkół w 
gminie Łomża w roku szkolnym 
2011/2012 za 124000 zł. Została 
wybrana w przetargu spośród 3 
oferentów. 

Zaśpiewaj z 
gwiazdą 

Próby chóru, który z okazji 
gminnych obchodów Narodowego 
$więta Niepodległości 11 listopada 
wystąpi z divą Opery Narodowej 
Joanną Cortes, odbywają się w 
każdy piątek w Gminnym Ośrod­
ku Kultury w Śniadowie (godz. 
15.00). 
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Bez dystansu 
z ALEKSANDREM KACZYŃSKIM, od 33 lat prezesem Hexa­
Banku Spółdzielczego (dawniej Banku Spółdzielczego) w Piątnicy, 

rozmawia Maria Tocka 
- Pamięta Pan swój gabinet 

sprzed 33 lat, gdy obejmował ' 
stanowisko prezesa Banku? 

- (głośny śmiech) ... pamię­

tam dobrze. Bank był malutki, 
od nazwiska prezesa Oddziału w 
Białymstoku nazywał się "caba­
nówką': Mój pokój trudno byłoby 
nawet nazwać gabinecikiem. Stało 
w nim małe biurko, moje twarde 
krzesło ledwie się trzymorło, dwa, 
bardziej stabilne, były dla klientów. 
W banku, do którego przychodziło 
l 360 dostawców mleka, były za­
wsze ogromne kolejki. 

- Dziś prezes zasiada za dużym 
biurkiem w wygodnym fotelu ... 

- Zmienił się nie tylko gabi­
net. Były dwie rozbudowy banku. 
Pierwsza 30 lat temu, druga 9 lat 
temu. Kupiliśmy plac na parking 
przy banku w Piątnicy. Przejęli­

śmy banki w Wiźnie i Stawiskach, 
utworzyliśmy nowoczesne oddziały. 

W Łomży uruchomiliśmy trzy pra­
cówki. Dwukrotnie wzrosło zatrud­
nienie, a pracownicy merytoryczni 
mają wyższe wykształcenie. Gabi­
net, przestrzenna sala operacyjna i 
koniec z ciasnotą. Ale modernizacja 
nie odgrodziła nas od ludzi. Klienci 
w każdej chwili mogą poradzić się i 
porozmawiać z każdym członkiem 
Zarządu. Bezpośredni kontakt to 
nasz atut, nasza dewiza. 

- Bank Spółdzielczy kojarzył 
sie ze swojskością. Teraz banko­
mat przed wejściem, internetowy 
dostęp do kont. Czy to nie wpro­
wadza dystansu? 

- Absolutnie nie. Taki jest wy­
móg czasu i naszych klientów. A są 
nimi ludzie wykształceni, korzy­
stający z nowoczesnych rozwiązań 
informatycznych, przedsiębiorcy i 
prowadzący własne, nowoczesne 
gospodarstwa. Dziś rolnik to właści­
ciel "fabryki mleka", fermy drobiu, 

Zapraszamy do Autoryzowanych Punktów Sprzedaży 
. Cyfrowego Polsatu w ŁOMŻY 

PI. Niepodległości 13 
tel. kom. 699 407 415 

ul. ~tary Rynek 19 
tel. kom. 699 669 973 

CH STOKROTKA/Al. J. Piłsudskiego 14A 
tel. kom. 699 402 852 

czy trzody chlewnej. I nie 
jest to rzadkość. Zmienia 
się gospodarka, kultura ży­
cia, a z nimi formy obsługi 
finansowej. Spełniamy ich 
oczekiwania. Mówią o tym 
fakty: suma finansowa od 
2000 r. do czerwca 2011 r. 
wzrosła o 629 proc., ilość 
przyznawanych kredytów 
na działalność gospodarczą o 575 
proc., a na działalność rolniczą o 
546 proc., ilość podmiotów gospo­
darczych o 1900 proc., a dynamika 
kapitałów własnych Banku wynosi 
900 proc. Jesteśmy notowani na 
Rynku Calatyst Giełdy Papierów 
Wartościowych i dzięki emisji 
obligacji możemy samodzielnie 
obsługiwać coraz większych klien­
tów. Gdyby nie rozwój banku, na­
wiązując do początku rozmowy, nie 
byłoby za co kupić krzesła. 

- Czy zostawia Pan Bank w 

Prezes Aleksander Kaczyński 

"dobrych rękach"? 
- Jestem o tym przekonany. Mój 

następca Piotr Kaczyński dostał 

zgodę Komisji Nadzoru Finanso­
wego na pełnienie funkcji prezesa. 
Jest doskonale przygotowany, posia­
da wykształcenie wyższe, ukończył 

trzy kierunki studiów podyplomo­
wych, w banku ponad 8lat pracował 
na wszystkich stanowiskach, zaczy­
nając od referenta, przez inspektora, 
kierownika, dyrektora. Czas pokaże, 

co będzie, ale dziś jestem spokojny. 
- Dziękuję za rozmowę. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl Nr 40 • 2 paździerriika 2011 • KONTAKTY ~-- 7 



BLISKIE KONTAKTY 
--~~TG~EWS~--~~--~--~~~~~-:~~;-~~ __ --__ :--:~~~;-~-----;::::::::::::::~~~~ 
"Wypiszą" Dorastanie do miejskości Europej-
. . y? "Wąsosz nie stara się o odzy- cios miejsk9ści Wąsosza zadał car, C Z Y k 

Się Z gmin. skanie praw miejskich': dementuje odbierając prawa miejskie w 1870 JóZef Budziński, 
Rodzice uczniów, walczący pogłoski wójt Czesław Ołdakowski. roku, po powstaniu styczniowym. kolejarz i poeta z Gra-

o utrzymanie szkoły w Bzurach Dzisiejsza stolica rolniczej gminy "Dziś ukazy carskie nie obowiązują, jewa, został członkiem elitarnego 
(gm. Szczuczyn) zapowiadają, że w połowie XV wieku była prężnym ale są inne przeszkody. Choć Wą- Stowarzyszenia Kultury Europej-
jeśli burmistrz nie wycofa się z de- miasteczkiem na Północnym Ma- sosz pięknieje i rozwija się, dużo skiej z siedzibą w Wenecji. Należy 
cyzji o likwidacji szkoły, rozpoczną zowszu. Wówczas nie istniał jesz- lIUl jeszcze do miejskości brakuje. -do niego także Henryk Gała, poeta 
starania o wystąpienie wsi Bzury, cze oddalony o 4 km Szczuczyn, Trzeba do miejskości dorosnąć i dramaturg z Drozodowa koło 
Milewo i Niedźwieckie z gminy wybudowany przez Antoniego materialnie i mentalnie!': śmieje Łomży, który we władzach Pol-
Szczuczyn i przyłączenie do innej Szczukę dwa i pół wieku później. się wójt. Powodu do pośpiechu nie skiego SKE jest członkiem Komisji 
gminy. Zbudowanie Szczuczyna przy ru- ma, dodaje, miejscowości do 5 000 Rewizyjnej. 

Szkoła w Bzurach powinna chliwym szlaku wileńsko - peters- mieszkańców, czy miasta, czy wsie, 
przestać istnieć 31 sierpnia. Ro- burskim (dziś droga krajowa nr 61, są jednakowo traktowane w wyści- Po zba W i ł S i ę ż y -
dzice wnieśli skargę na uchwałę li- w przyszłości Via Baltica) osłabiło gu po dotacje z Programu Rozwoju C i a ? 
kwidacyjną Rady Miejskiej Szczu- znaczenie Wąsosza. Ostateczny Obszarów Wiejskich. (MK) Prawdopodobnie samobójstwo 
czyna do WSA w Białymstoku. Sąd było przyczyną śmierci mieszkańca 
wstrzymał wykonanie uchwały do (lat 4lFZalesia (gm. Wąsosz) . Spra-
czasu rozpatrzenia sprawy. 18 dzie- wę wyjaśnia grajewska policja pod 
ci l września rozpoczęło naukę w nadzorem Prokuratury Rejonowej 
szkole w Bzurach. Pracuje z nimi wGrajewie. 

4 nauczycieli, którzy formalnie są Podni ó S ł r'ę kę 
zwolnieni. 

Według burmistrza Artura Ku- na krzyż 
czyńskiego, nauczyciele i ucznio- W Wiązownicy (gm. Radziłów) 
wie przebywają w szkole nielegal- W poniedziałek (3 października) w szkołach w gminie Radziłów nieznany wandal w drobny mak 
nie. Rodzice ignorują wezwania do rusza program Agencji Rynku Rolnego "Szklanka mleka". Każdy uczeń rozbił ogrodzenie, a liczący około 
wysłania dzieci do szkoły w Szczu- codziennie na długiej przerwie będzie mógł napić się mleka za darmo. 100 lat metalowy krzyż' wyrwał z 
czynie wierząc, że sąd nie pozwoli Jak informuje Urząd Gminy Radziłów, istnieje możliwość zamiany mleka . podstawy i porzucił na polu. Do 
zamknąć ich szkoły. zwykłego na napój mleczny owocowy lub czekoladowy. Trzeba będzie sprawy wrocimy. 

"Tata wyplatał kosze d.o karto­
fli, bo były potrzebne. Ja wyplatam 
także do kwiatów i dla ozdoby", 
mówi Celina Bałdyga ze wsi Kseb­
ki (gm. Turośl). Kosz średniej 
wielkości wyplata dwa dni. Potem 
przytwierdza do niego pałąk z 
jałowca lub wikliny. I jest mocny 
i ładny. Żadne z pięciorga dzieci 
nie chce się uczyć koszykarstwa. 
Białe kosze Celina Bałdyga robi z 
korzonków sosny. 

zapłacić za . 24 (ANN) 

Siódemka z "Krainy" 
Stolicą integracji, folkloru, do­

brej zabawy i swojskiego jadła stał 

się w niedzielę Mały Płock, gdzie 
zjechali mieszkańcy gmin Stawiski, 
Nowogród, Zbójn,,:, Grabowo, Kol­
no i Turośl. 

"Ożywiły się nasze gminy, w 
każdej widać aktywność miesz­
kańców w pracach dla swoich 
środowisk. I co najważniejsze , 

nie ma konfliktów przy dzieleniu 
pieniędzy", powiedział inicjator 
powołania "Krainy" i od początku 
przewodniczący Rady Fundacji 
Józef Dymerski (wójt gminy Mały 
Płock). 

Gminy prześcigały się w pre­
zentacjach. W stoisku Grabowa 
szlachta, czyli Waldemar Szczech i 
Jan Kurpiewski rozprawiali o her­
bowych rodach. Dyrektor GOK 
w Turośli Iwona Potaś i Grażyna 
Rolka częstowały fafernuchami, 

rejbakiem i piwem kozicowym. 
GOK w Małym Płocku słynie z ob­
razów "igłą malowanych"; w nie­
dzielę haftu krzyżykowego uczyła 
dyrektor Janina Czarnikowska. 
Szczęście w podkówkach zaklinał 
kowal ze Zbójnej Romuald Gru­
żewski. Na pampuchy i grochówkę 
zapraszały panie ze Stowarzysze­
nia Gospodyń Wiejskich w Sław­
cu (gm. Nowogród). "Chłopskim 
garnkiem': roladkami z mięsem i 
innymi pysznościami kusiły panie 
z Borkowa. Do bogatego stoiska 
Stawisk przyciągała baba na wozie 
i krowa, która "zbierała" na siano. 
Za stołem KGW w Rostkach Beata 
Mieczkowska zapraszała na gołąb­
ki, Elżbieta KotowsI<a na "królew­
skie" ciasto i nalewkę malinową 
według receptury Krzysztofa Ka­
mionowskiego z Roman. Leśnicy 
z Nadleśnictwa Nowogród odkry-

wali tajniki lasu ... 
"Chcemy, aby mieszkańcy 7 

gmin wiedzieli, że razem mogą 
wiele': powiedziała prezes Funda­
cji Elżbieta Parzych. Na zdjęciu: 
Wiktoria Skrodzka z Borkowa i 
jej śmiejące się krowy 

Pomnik 
ułanów 

Żołni'erz kam­
panii wrześniowej 1939 r. rotmistrz 
Antoni Kubrak z Kolna i zastępca 
komendanta WKU w Łomży mjr 
Robert Grzeszczyk odsłonią w nie­
dzielę, 2 października, w Janowie 
pomnik poświęcony żołnierzom 
Września 1939 r., a wśród nich 
Łupaszce, Hubalowi i innym żoł­
nierzom ze 110 Pułku Ułanów. 
Pomysł uczczenia ułanów, którzy 
stacjonowali na łące w Janowie, 
wypłynął od mieszkańców wsi, 
a grunt pod pomnik przekazała 
gmina Kolno. 

W ochronie 
dziedzictwa 

. Konferencja i wystawa po­
święcona roli policji w ochronie 
dziedzictwa narodowego odbędzie 
się, pod honorowym patronatem 
ministra spraw wewnętrznych i 
administracji Jerzego Millera oraz 
ministra kultury i dziedzictwa na­
rodowego Bogdana Zdrojewskiego, 
w piątek, 30 września (godz. 13.00) 
w Kolneńskiego Ośrodka Kultury 
i Sportu (ul. M. Konopnickiej 4). 
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Nie z tej Z±emi 
Wieszcze ostrzeżenie 

Dworski wróżbita 14 marca 44 r. 
p.n.e. ostrzegł Juliusza Cezara, jed­
nego z najpotężniejszych wodzów i 
władców Rzymu, że dzień id mar­
cowych (15 marca, święto na cześć 
boga wojny Marsa) jest dla niego 
złowróżbny i go nie przeżyje . Naza­
jutrz Cezar spotkał go rano i powie­
dział z uśmiechem: "I cóż? Właśnie 
nadeszły idy': Wróżbita odparł: "To 
prawda, ale jeszcze nie minęły". Gdy 
dowiedział się, że w nocy jego żona 
Kulpirnia śniła , że trzyma go za­
krwawionego w ramionach, zwrócił 
się do wyroczni i również uzyskał 
niepomyślną odpowiedź. Postano­
wił więc odwołać posiedzenie Sena­
tu, ale Marek Brutus jego przybrany 

Czas 
na kobiety 
17 i 18 września w Warszawie 

odbył się III Europejski Kongres 
Kobiet. To jeden z największych 
apolitycznych ruchów społecz ­
nych w Polsce, który łączy ludzi o 
różnych poglądach, zawodach, po­
chodzących z różnych środowisk i 
stron Polski. Kongres miał charakter 
międzynarodowy, stanowiąc jedno z 
najważniejszych wydarzeń polskiej 
prezydencji w Unii Europejskiej. 

Ogromne wrażenie robiła Sala 
Kongresowa, wypełniona po brze­
gi kobietami, które przybyły z całej 
Polski, żeby mówić o najbardziej nur­
tujących je problemach. Były wśród 
nich profesorki wyższych uczelni, 
lekarki, dziennikarki, gospodynie 
domowe, nauczycielki, pielęgniarki, 
przedsiębiorczynie, działaczki spo­
łeczne, ministrowie, kobiety kultury, 
kobiety z prawej i lewej strony sceny 
politycznej. Obradom przewodni­
czyły m.in. Danuta Hiibner, Henryka 
Bochniarz, Magdalena Środa, Jolanta 
Fedak, Jolanta Kwaśniewska, Mał­
gorzata Fuszara, Agnieszka Graff, 
Henryka Krzywonos, Kazimiera 
Szczuka. 

Głównym hasłem Kongresu było: 
"Taka sama płaca, za tą samą pracę': 
Obecnie w Polsce kobieta na tym 
samym stanowisku, z tym samym 
wykształceniem, co mężczyzna, 
zarabia ok.20 proc. mniej. Jest to 

syn, przypomniał mu, że Senat zbiera 
się na jego polecenie i zmianę decy­
zji potraktowałby jako obrazę. Cezar 
udał się więc na posiedzenie. Gdy 
wyszedł z lektyki, otoczyli go znani 
mu ludzie, tworząc jakby szpaler ho­
norowy. W pewnej chwili wyciągnęli 
sztylety. Jednym z zamachowców był 
Marek Brutus. Cezar, rozpoznając 
przybranego syna, wykrzyknął: "Ty 
Brutusie przeciwko mnie?". 

Żaden z morderców Cezara nie 
przeżył dłużej niż trzy lata. Żaden 
też nie zmarł śmiercią naturalną, lecz 
tragiczną, zapisał starożytny historyk 
Swetoniusz. 

Opracował: 

ks. JAN ŻELAZNY 

przejaw dyskryminacji, co należy 
jak najszybciej zmienić. 

W Polsce kobiety stanowią więk­
szość, czego nie widać w składzie 
Sejmu (80 proc. mężczyzn) i Senatu 
(93 proc. mężczyzn). Nawet zapew­
nienie kobietom 35 proc. miejsc na 
listach wyborczych daje im słabe 
szanse na wejście do parlamentu, 
skoro władze partyjne poumieszczały 
je na odległych miejscach. Zmiana 
tej sytuacji jest jednym z postulatów 
Kongresu. 

"Dlaczego miliardy złotych z bu­
dżetu wypracowanego przez kobiety 
i mężczyzn zostały wydane na cele, 
które zaspokajają potrzeby (np. spor­
towe) mężczyzn? Czy Euro 2012 jest 
rzeczywiście ważniejsze niż żłobki, 

przedszkola, kultura i nowoczesna 
edukacja? Decyzje dotyczące męż­
czyzn, kobiet, dzieci i rodzin powinny 
być podejmowane· przez mężczyzn i 
kobiety, a nie tylko przez mężczyzn': 
postulowała prof. Magdalena Środa. 

Kobiety w Polsce mają równe z 
mężczyznami prawa, ale nie mają 
równych szans i możliwości. Są lepiej 
wykształcone, ale nie mają równego 
dostępu do rynku pracy, karier, wła­
dzy, dobrobytu oraz bezpieczeństwa. 
Nader często są ofiarami dyskrymi­
nacji, biedy i przemocy. Trzeba to 
szybko zmienić, by konstytucyjny 
zapis równości stał się faktem. 

Dlatego w najbliższych wybo­
rach głosujmy na kobiety! Bądźmy 
też widoczne jako grupa z Łomży 
podczas przyszłorocznego Kongresu. 
(Więcej informacji na ten temat na 
www.kongreskobiet.pl). 

Katarzyna Alińska 
Małgorzata Alińska 

Łomża 
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Chcesz uporządkować działkę, 
a przeszkadza ci w tym stare drze­
wo, które chciałbyś wyciąć? W roz­
poczęciu budowy przeszkadzają ci 
rosnące na placu krzewy i drzewa? 
Droga dojazdowa do twojej posesji 
zarosła krzewami? 

Pierwszą rzeczą, jaką należy 

zrobić planując coś wyciąć, jest 
sprawdzenie, czy w naszym kon­
kretnym przypadku potrzebne 
będzie zezwolenie. Jeśli tak, w 
urzędzie swojej gminy składamy 
wniosek o jego wydanie (potrzeb­
ny będzie tytuł własności nieru­
chomości lub zgoda na wycinkę 
jej właŚciciela). Powinien zawie­
rać ilość i gatunek drzew, które 
chcemy wyciąć oraz obwód pnia 
każdego na wysokości 130 cm. 
W przypadku krzewów trzeba 
wskazać wielkość powierzchni, 
jaką zajmują. Wydanie zezwole­
nia kosztuje 82 złote. Opłata za 
wycinkę krzewu jest stała i wynosi 
231,28 zł zł za metr kwadratowy 
powierzchni pokrytej krzewa-

-- ----

mi. Stawka za 1 cm obwodu pnia 
drzewa mierzonego na wysokości 
130 cm dła topoli wynosi 12,51 zł, 

dła kasztanowca 34,03 zł, dla dębu 
82,77 zł, dla jodły 312,22 zł. Jeżeli 
drzewo rozwidla się na wysokości 
poniżej 130 cm, każdy pień traktu­
je się jako odrębne drzewo. Opła­
cie nie podlega wycięcie drzew na 
terenie nie przeznaczonym pod 
działalność gospodarczą, chorych 
i zagrażających mieniu oraz lu­
dziom oraz w związku z zabiegami 
pielęgnacyj nymi. 

"Dziką" wycinką można się na­
razić na bardzo wysokie kary na­
wet 5 lat po wycięciu drzewa lub 
krzewu! Od 312,22 zł za 1 cm przy 
obwodzie do 25 cm na wysokości 
130 cm - 13 zł aż do 4 047,46 zł 
1 cm przy obwodzie powyżej 700 
cm. 

Stawka za 1 cm obwodu pnia 
drzewa mierzonego na wysokości 
130 cm dla topoli wynosi 12,51 zł, 

dla kasztanowca 34,03 zł, dla dębu 
82,77 zł a dla jodły 312,22 zł. 

Darmowe badanie słuchu 
Co 5 dziecko ma problemy ze 

słuchem, co 3 dziecko ze wzrokiem, 
co 4 ma zaburzenia mowy, wykazały 
badania dzieci rozpoczynających na­
ukę, wykonane przez Instytut fizjo­
logii i Patologii Słuchu. Alarmujący 
jest fakt, że 60 proc. rodziców dzieci 
z niedosłuchem nie było świado­

mych istnienia problemu. 
"Naj skuteczniejszym narzę­

dziem, pozwalającym na wczesne 
rozpoznawanie dzieci zagrożonych 
trudnościami w uczeniu się z po­
wodu zabUrzeń słuchu, wzroku i 
mowy, są powszechne badania prze­
siewowe': przekonuje prof. Henryk 
Skarżyński. 

W tym roku 130000 dzieci ze 
wsi może skorzystać z nieodpłatnych 

badań przesiewowych słuchu, pro­
wadzonych przez Instytut Fizjologii i 
Patologii Słuchu. W tym celu należy 
skontaktować się ze swoim oddzia­
łem KRUS. Badania są bezpieczne i 
nieuciąiliwe dla dziecka, bezpłatne, 

wymaga się jedynie pisemnej zgody 
rodziców. 

Badania przesiewowe słuchu u 
dzieci, prowadzone przez Instytut 
prof. Henryka Skarżyńskiego, są 

jednym z priorytetów Polskiej Pre­
zydencji. Miło nam przypomnieć, 

że prof. Henryk Skarżyński, pocho­
dzący z Rosochatego Kościelnego 
pod Wysokiem Mazowieckiem, jest 
laureatem Plebiscytu "Człowiek Suk­
cesu" tygodnika "Kontakty" i Wyż- _ 
szej szkoły Agrobiznesu w Łomży. 
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- POWIAT WYSOKOMAZOWlECKI 

Schetynó~ka 
za 2 '000 OOO! 

"Nowa droga cieszy nie tylko 
mieszkańców gminy Klukowo. Ta 
droga to także moja satysfakcja, bo 
wspierałam starania wójta gminy 
Klukowo o unijne fundusze. Cie­
szę się, że mogłam pomóc miesz­
kańcom gminy i wszystkim życzę 
szerokiej drogi'; powiedziała radna 
Sejmiku Województwa Podlaskie­
go Daria Sapińska w czasie otwar­
cia "schetynówki" z Ciechanowca 
przez Żebry Wielkie do Kuczyna. 

Droga łącząca dwie gminy 
Ciechanowiec i Klukowo (3245 
m), kosztowała prawie dwa milio­
ny złotych . Poświęcił ją proboszcz 
parafii Kuczyn ks. Jan Marek Wró­
blewski. 

Commando 2011 
Uczniowie Emil Boratyński, Bar­

tosz Kłosek, Adam Łopaciuk, Adrian 
Ołtarzewski, Patryk Pietrzak i Rafał 
Rusiniak reprezentowali Zespół Szkół 
Ogólnokształcących i Zawodowych 
w Ciechanowcu na Młodzieżowych 
Mistrzostwach Sportowo-Obronnych 
"Commando 2011 ': 

._---- ------ ------- ------ ------ ------------

._-y~~-~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~--~-----~~-- ~~~~~~~~--~~~~~~~~~~---.~~-: 

Wójt gminy Sokoły Józef Zajkowski na peronie w Sokołach. 

Stacja Sokoły 
"Nie ma tańszego transportu 

niż kolej. Do Sokół pociągi przy­
jeżdżają po towar trzy razy w tygo­
dniu. Ale nam chodzi o to, by nie 
był to tylko transport okazjonalny, 
lecz stały. Także o to, aby pociągi 
nie -kończyły trasy w Sokołach, ale 
jechały do Łomży i Ostrołęki", po­
wiedział wójt gminy Sokoły Józef 
Zajkowski. 

Przyjazdy składów towaro-

wych do Sokół świadczą o ciągłej 
drożności linii kolejowej, która zo­
stała zamknięta w 2000 r. Wójt od 
5 lat zabiega o jej odbudowanie. W 
Ministerstwie Infrastruktury cią­
gle nie ma wiążących decyzji. PKP 
sama nie jest zainteresowana uru­
chomieniem linii kolejowej, ale nie 
chce jej oddać gminom. A linia jest 
potrzebna także do przewozu su­
rowców dla elektrowni Ostrołęka. 

50 lat 
OSP w 
Skłodach 

Mszą świętą w 
kościele w Nowych Piekutach 
w sobotę, l października (godz. 
14.00), rozpocz~ą się uroczysto­
ści 50. rocznicy OSP w Skłodach 
Borowych. 

Koncert w Czy:'" 
żewie 

Koncert Miejskiej Mło­
dzieżowej Orkiestry Dętej z 
Zambrowa pod batutą Krzysz­
tofa Witkowskiego odbędzie się 
l października (godz. 17.00) w 
hali sportowej Szkoły Podstawo­
wej w Czyżewie. 

Puchar dla 
Nowych Piekut 

Gmina Nowe Piekuty zdo­
była czwarte miejsce w woje­
wództwie i Puchar Marszałka w 
Wojewódzkiej Klasyfikacji Gmin 
Wiejskich w Sporcie Dzieci i Mło­
dzieży Szkolnej. Gimnazjalistki 
z Jabłoni Kościelnej wywalczyły 
pierwsze miejsce, a uczniowie 
SP w Jabłoni Kościelnej piąte. 

- POWIAT ZAMBROWSKI----7-~:-:--...... _:_:_:::_=_::__: .............. _:::_ ........ __:_::__=_ ................ ;_::_~~====== 
Nowa fabryka w Zambrowie Prezent 

Pawlaka 
36 nowych table­
tów (zminiatury­

Koncert 
w Duchu Świętym 

Koncert "Ars Cameralis" Fil­
harmonii Kameralnej im Witolda 
Lutosławskiego z Łomży pod dy­
rekcją Jana Miłosza Zarzyckiego, 
odbędzie się w niedzielę, 2 paź­
dziernika (godz. 12.45) w kościele 
pw. Ducha Świętego w Zambrowie. 
Filharmonicy oraz Jan Bokszcza­
nin (organy), Sergijus Kirsenka 
(tuba) i litewski kwintet obojowy 
wykonają utwory Haendla, Bacha, 
Brahmsa, Piazzolla i Ciurlionisa. 

"Fabryka Balton to znak prze­
mian Zambrowa, miasta ludzi 
otwartych, wszechstronnych, peł­

nych ambicji i wiedzy", napisali 
w akcie erekcyjnym pod budo­
wę fabryki burmistrz Kazimierz 
Dąbrowski, prezes spółki Balton 
Emil Płowiecki oraz wykonawca 
Tadeusz Pietrzak z firmy BT-BUD. 
Akt został wmurowany w ubiegłym 
tygodniu, choć budowa zakładu 

rozpoczęła się w sierpniu. 
Firma Balton specjalizuje się 

w produkcji najwyższej jakości 
sprzętu medycznego, stosowanego 
w anestezjologii, urologii, chirurgii, 
ginekologii, kardiologii i radiologii. 

To już drugi zakład, który po­
wstaje na terenach inwestycyjnych 
Zambrowa. W sierpniu ruszyła 
produkcja mieszanek bitumicznych 
Polskiego Asfaltu. 

Medale za lIliiość 
Medalami Za Długo - ' 

letnie Pożycie Małżeńskie 
od prezydenta Bronisława 
Komorowskiego zostało 

uhonorowanych dziewięć 

par małżeńskich z gminy 
Zambrów: Celina i Józef 
Bałazy (Zbrzeźnica), Regina 
i Włodzimierz Krajewscy 
(Kraj ewo Borowe), Jadwiga 
i Antoni Brajczewscy (Stary 
Skarżyn), Eugenia i Witold 
Durzyńscy (Tabędz), Wanda 
i Edmund Grzymała (Nowy 
Skarżyn), Teresa i JózefŁoszewscy 
(Zagroby Łętownica), Zdzisława i 
Heronim Podbielscy (Długobórz 

Celina i Józef Bałazy 

Pierwszy), Sabina i Henryk Tru­
chel (Rykacze) i Ryszarda i Wacław 
Zalewscy (Wiśniewo). 

zowane przenośne komputery 
osobiste z dotykowym ekra­
nem) podarował wicepremier 
Waldemar Pawlak dzieciom z 
Zespołu Placówek Opiekuńczo­
-Wychowawczych (dawny dom 
dziecka) w Zambrowie. Wice­
premier od lat jest przyjacielem 
"Domu'; z prezentami dla dzieci 
przyjeżdża na wigilie. 

Terapia w 
Ośrodku 
Posiłek, terapię indywidualną 

i grupową zapewnia osobom 
z zaburzeniami psychicznymi 
i niepełnosprawnością Po­
wiatowy Ośrodek Wsparcia 
w Zambrowie (ul. Legionowa 
1), w którym są jeszcze wolne 
miejsca. 

Międzynarodo­

wa klasa 
24 dzieci uchodźców uczy·się w 
Szkole Podstawowej w Porytem 
Jabłoni (gm. Zambrów). 

L __ -=--.J 
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))Całą zimę spałaś z Witkiem na naszych oczach) ~ teraz go zostawiasz!): zezłościła się ))teściowa" 
braci, żeby znajdowali mu pracę na 

1 budowach. Ale było jeszcze gorzej. 

"Pierwsza panna we wsi z ciebie 
wyrosła. Możesz wybierać między 
kawalerami': szeptały życzliwie są­
siadki. Krysi przyjemnie było tego 
słuchać. Jeszcze bardziej się starała. 
Na zabawy pozwalała się zapraszać 
tylko najprzystojniejszym chłopa­
kom. Krysia po zdaniu matury w 
'Łomży dostała propozycję pra­
cy w szkole w gminie Jedwabne. 
"Nauczycieli brakuje, poślemy cię 
na studia", kusił dyrektor szkoły 
w jej rodzinnej wsi. Były lata 70 i 
"nauczyciel z awansu" nikogo nie 
dziwił. Krysia zaczęła pracować 
w szkole i studiować zaocznie. Po 
roku okazało się, że nie ma dla niej 
miejsca w rodzinnej wsi, bo trzeba 
było "awansować" kogo innego. 
Zaoferowano jej pracę w innej 
szkole. Była zawiedziona, przecież 
tak się starała. "Szkoda zmarnować 
rok studiów': pomyślała i przyjęła 
propozycję. Druga wieś była znacz­
nie mniejsza od jej rodzinnej, nie 

. dojeżdżał do niej autobus, budynek 
szkolny był zrujnowany. Zamiesz-
kała u rolników. Zaczął się do niej 
zalecać syn gospodarzy Wltek. 

2 
"Teściowa" nadskakiwała jej, 

chwaliła gust, dawała prezenty. 
"Kochana Kryśka, ona już nasza': 
mówiła na wsi. Urządzała sam na 
sam z Witkiem. Witek korzystał 
z okazji, obejmował ją, przytulał, 
całował, wielbił. W takich chwilach 
nagle otwierały się drzwi i zjawiała 
się "teściowa': "Oj figlarze, figlarze!': 
groziła im palcem i chichotała. Gdy 
nastały wakacje, Krystyna spako­
wała- rzeczy, żeby wrócić do domu. 
"Mowy nie ma, najpierw ślub. Jak 
my przed wsią będziemy wyglą­
dać. Całą zimę spałaś z Witkiem 
na nasZ1th oczach, a teraz go zo­
stawiasz!': powiedziała gospodyni. 
Witek rzucił się na kolana, wyznał 
miłość, prosił o rękę. Zaskoczona 
Krysia rozpłakała się i uciekła. W 
domu wszystko przemyślała i doszła , 

do wniosku, że "teściowa" ma rację. 
We wsi wszyscy byli pewni, że spała 
z Witkiem. Jeszcze, nie daj Boże, coś 
dojdzie do jej rodziców, do sąsiadek. 
Ona, taka solidna ... 

3 
l września wróciła do szkoły 

jako mężatka. Wtedy teściowa po­
Wiedziała, że muszą sobie z Witkiem 
mieszkania szukać, bo w domu nie 
ma dla nich miejsca. Witek ~ylko 
bezradnie ręce rozkładał, gdy ich 
wyganiała. Zamieszkali w pokoiku 
w szkole. Witek chodził z kąta w 
kąt, nic nie potrafił, niczym się nie 
interesował. Krysia zaszła w ciążę .... 

W kolejne wakacje wróciła 
do szkoły w swojej rodzinnej wsi. 

www.kontakty-tygodnik:com.pl -----------

Zamieszkali z jej rodzicami i do­
rosłymi braćmi. Krysia pracowała, 
jeździła na studia. Witek chodził z 
kąta w kąt. Nawet Maciusiem nie 
potrafił się zająć, dziecko wychowy­
wała babcia. A tymczasem Krystyna 
urodziła następne, potem jeszcze 
jedno ... 

"Powiem mu, żeby ku ... sa na 
supeł sobie zawiązał albo dosta­
nie w ten głupi ryj. Cała wieś się z 
nas śmieje, on robi dzieci, a my je 
chowamY, usłyszała raz rozmowę 
między braćmi. Oblał ją zimny pot. 
Cała wieś się śmieje ... 

Przestała współżyć z mężem. 

Nie mógł się z tym pogodzić. Awan­
turował się, skakał do niej z rękami. 
Potem zaczął si~ upijać. Uprosiła 

Co zarobił, to przepił. W końcu oj­
ciec i bracia postanowili, że wybu­
dują im dom z drugiej strony wsi. 

Gdy się przeprowadzili, Kry­
sia codziennie po szkole wysyłała 
dzieci do dziadków, bo nie starczało 
jej nawet na jedzenie 'dla całej gro­
madki.. Wieczorem odwoził je do 
domu jej brat. Tak było wiele lat. 
Dziś dzie.ci są już dorosłe. Córki 
mieszkają za granicą, synowie się 
pożenili, wyjechali do odległych 
miasl Jak naj dalej od zakłamane­
godomu. 

4 
Witek wyjechał za pracą do 

Niemiec, ale szybko wrócił. Wy­
glądał jak dziad, chudy, zaszarga­
ny. Zaraz gdzieś zniknął. Wrócił do 
domu w środku nocy pijany, rzucił 
się na Krysię i zgwałcił ją. Gdy się 
broniła, pobił ją. Uciekła w bieliź­
nie do matki (ojciec już nie żyje) . 

Potem kilka dni ukradkiem zacho­
dziła do domu, brała swoje rzeczy 
i przenosiła do matki. Już rok boi 
się-wrócić do domu, ale nikt we wsi 
o tym nie wie. Wszystkim mówi, 
że chodzi doglądać schorowanej 
matki, choć naprawdę ukrywa się 
przed Witkiem. Raz zobaczyła, jak 
Witek idzie do domu z jakąś kobie­
tą. Potem z ulicy widziała tę kobie­
tę w swojej kuchni. Zdobyła się na 
odwagę, zaczepiła Witka na ulicy: 
"Kogo do domu sprowadzasz?': "A 
co cię to obchodzi Mój dom, moja 
sprawa': odpowiedział. 

5 
Krysia skończyła studia, ma 

"magistra", jest nauczycielem dy­
plomowanym, zastępcą dyrekto­
ra szkoły w swojej wsi. Śpiewa w 
chórze nauczycielskim, udziela się 
w radzie parafialnej. Jak zwykle pra­
cowita' rozważna, solidna. "Chyba 
umrę ze wstydu, jak wieś się dowie, 
że Witek mnie wypędził i z kochan­
ką żyje': przeciera oczy ... 

KAROLZARĘBA 
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PENETRACJE 

Rocznie staniko~ interes przynosi ponad 150 mln zł i 
co roku, bez względu na kryzys, idzie w górę 15-1,8 proc. 

K
iedyś na targi bielizny w 
halach Expo przy Port de 
Versailles w Paryżu jeź­

dzili rozklekotanym autosanem, 
nieco speszeni wschodnioeu­
ropejskim paszportem. Dzisiaj 
czują się tam jak u siebie w 
domu. Jak zauważa Andrzej 
Szeremeta, właściciel jednej z 
białostockich firm, w Polsce 
nie ma uczelni z prawdzi­
wego zdarzenia kształcącej 
specjalistów w tym fachu. 
Dlatego wieczorami, gdy 
zmęczeni intensywnością 

handlu ze światem wynaj­
mują knajpę na paryskim 
Montmartrze (najczęściej 
słynącą z sushi Guilo, 
Guilo na rue Garreau), 
przy zsuniętych stolikach 
zasiadają byli biolodzy, in­
żynierowie, przyrodnicy; 
nauczyciele i lekarze. Jest 
pianista, laureat konkur­
su chopinowskiego i tenor 
operowy, znany z tego, że 
gdy ładnie zarobi i wypije 
kilka kieliszków wina, ma w 
zwyczaju donośnym głosem 
wyśpiewywać operowe arie, 
budząc przy tym popłoch 
miłych, ale raczej nieprzy­
zwyczajonych do tego 
paryskich kelnerów. 

W
Białymsto -

ku działa 

kilkana-
ście firm szyjących 

aksamitną, delikatną 

bieliznę, drugie tyle 
hurtowni i firm han­
dlowych. Zatrudniają 
w sumie ponad dwa ty­
siące osób. Miesięcznie 
produkują prawie dwa 
miliony sztuk bielizny 
(głównie biustonosze, gorsety, figi 
i koszulki), którą wysyłają do skle­
pów praktycznie na całym świecie. 

Mariusz Hanczka z zarządu 
Polskiej Izby Bielizny, prywatnie 
także właściciel jednej z firm gor­
seciarskich mówi, że przypadek 
Białegostoku jest dość niezwykły. 
W kilka lat stolica Podlaskiego sta- -
ła się liczącym się w Europie zagłę­
biem produkcji luksusowej bieli­
zny. Przyczyna jednak tej eksplozji 
była bardzo prosta, by nie powie­
dzieć banalna. Przed zmianami 

ustrojowymi kraj zaopatrywała 
w bieliznę białostocka spółdziel­
nia "Wzorcowa'. Jej domeną były 

szerokie, barchanowe gacie, 
staniki w największych roz­
miarach, takie w sam raz dla 
socjalistycznych traktorzystek. 

Ze spółdzielni pochodziły za-
stępy szwaczek, które po upadku 

"Wzorcowej" nie miały zajęcia. 
Na gruzach spółdzielni jednak 
bardzo szybko zaczęły powstawać 
prywatne firmy, które z powrotem 

przyjmowały dziewczyny do 
pracy. Związek z 

białostocką 

eksplozją 

miały powiązania rodzinne. Szefo­
wą spółdzielni przez lata była Alina 
Szeremeta. Te najbardziej potężne 
firmy prywatne po upadku komu­
ny założyły jej dzieci: Małgorzata 
Zacharkiewicz (Mat) i inżynier 

elektryk z wykształcenia Andrzej 
Szeremeta (Gorteks). Wiedzieli, 
co robić, jak, ile to kosztuje, mie­
li także odziedziczone po mamie 
kontakty. Było im łatwiej, niż za­
czynać wszystko od początku. Ale 
błędem byłoby stwierdzenie, że 
robili po prostu to samo co rodzi-

ce. Nie poprzestali na seryjnych, 
masowych produktach. Weszli 
w bieliznę luksusową, której Po­
lki były spragnione. Jak zauważa 
Kinga Lesisz, właścicielka jednej z 
największych firm, po latach sza­
roburej komuny kobiety marzyły o 
bieliźnie z wyższej, a przynajmniej 
średniej, półki. 

K
ażdy stanik składa się z 
około 30 niezależnych, 

przygotowywanych przez 
poddostawców części. W Europie 
jest zaledwie kilku producentów 
poszczególnych elemen­
tów. Projektanci 
składają je tyl-

ko w rozmaite kombinacje, bawiąc 
się nimi jak klockami lego. 

Dzianiny (materiały zajmujące 
około połowy gotowego wyrobu) 
pochodzą z hiszpańskiej manufak­
tury Dogi i od Willa Hermanna z 
Austrii. Do ich produkcji wyko­
rzystywane są m.in. włókna Lycra 
koncernu DuPoint sprawiające, że 
nosi się je łatwo, przyjemnie, a pra­
nie i codzienne utrzymanie stanika 
nie sprawia problemów. Koronki i 
hafty to od dziesięcioleci domena 
Włochów. Większość europejskich 

producentów (w tym z Białegosto­
ku) kupuje je od Antonia Colom­
bo, Ricamificio di Fagnano i Rica­

mificio Antonio. Ramiączka 
pochodzą z francuskiej 
Cheynet Elastic i od Mi­
chele Letizia z Włoch. W 
dodatki (kokardki, pereł­
ki umieszczane między 
miseczkami itp.) produ­

cenci zaopatrują się we 
francuskim koncernie 
Seram. Maszyny do 
wyrobu bielizny dostar­
cza natomiast świato­
wy monopolista, firma 
Mayer. 

D wa razy do 
roku przy 

. Port de 
Versailles odbywa­
ją się międzynaro­

dowe targi bielizny 
(Salon Internatio­

nal De La Lingerie). 
Tam prezentowane 
są najnowsze kolekcje 
firm, które kształtują 
gusty na nadchodzące 
sezony (Lise Charmel, 
Lejaby, Simone Perele, 
Passionata, La Perła). 

Pokazy organizowane 
są z dwuletnim 
wyprzedzeniem. 
Znaczy to, że na 
targach, które od­
były się na prze­
łomie stycznia i 
lutego zaprezen­
towana została 

bielizna, którą ko­
biety będą nosić w 
2013 roku (firmy 
muszą mieć czas, 
by zaprojektować, .. 
przystosować ma-

szyny i uszyć bieliznę z nowej ko­
lekcji). 

Proces uruchomienia nowego 
modelu w wielkich koncernach 
trwa ponad rok. Małe firmy, takie 
jak białostockie, są dużo bardziej 
mobilne. Mogą wprowadzić go do 
produkcji w kilka miesięcy i szyb­
ko wysłać do sklepów w całej Eu­
ropie. "W ten sposób często udaje 
nam się wyprzedzić konkurencję, 
bo to, co naj więksi dopiero pro­
jektują, my już wrzucamy do skle­
pów': mówi Kinga Lesisz. (onet.pl) 
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"Pani Aniu, tak się o panią boję, że aż mnie brzuch rozbolal!': wyznała przy­
jaciółka właścicielki restauracji> Wiszące Ogrody nad Narwią< fryzjerka 
Ania, oczekująca na emisję programu "Rewolucje kuchenne" Magdy Gessler 

Radość VI Ogrodach 
Zanim w czwartkowy wie­

czór w sali kominkowej re­
stauracji "Wiszące Ogrody 

nad Narwią" rozświetlił się wiel­
ki telebim, a na nim pojawiła się 
Magda Gessler, wśród oczekują­
cych na program napięcie sięgnęło 
szczytu. Przemek nie wytrzymał i 
zadzwonił do reżyserki. "Zapyta­
łem, czy mam uciekać gdzieś dale­
ko, czy też zająć się gośćmi. Odpo­
wiedziała, że powinienem zostać 
na miejscu!" żartował, by rozła­
dować napięcie. Bo to właśnie am­
bitny, przedsiębiorczy, otwarty na 
nowości Przemek Poleszuk wpadł 
na pomysł, żeby zgłosić usychają­
cą restaurację w Nowogrodzie pod 
nazwą Panorama, do programu 
"Kuchenne rewolucje". Zaczęło się 
od refleksji w gronie rodzinnym: 
dlaczego, mimo przyjemnego wy­
stroju, smacznej kuchni regional­
nej oraz przystępnych cen, restau­
racja świeci pustkami? 

I
wreszcie zaczęło się! Na ekra­
nie pojawiła się słynna restau­
ratorka, w myśl formuły pro­

gramu pouczająca, strofująca, ale 
także chwaląca właścicieli oraz per­
sonel Panoramy. I tu zaskoczenie! 
Tym razem Magda Gessler mniej 
skupiła się na wyciąganiu w świetle 
reflektorów restauracyjnych bru­
dów ("Nie miała czego wyciągać, 
wszystko zostało wysprzątane na 
błysk!': śmieje się Anna Poleszuk), 
a okazała się romantyczną miło­
śniczką natury oraz tropicielką 
pokrewnych dusz. Odkryła przed 
widzami swój zachwyt nad wido­
kami z tarasu, a także nad ludźmi 
z restauracją związanymi, praco­
witymi, utalentowanymi, pełnymi 
pasji. Zaproponowała nazwę Wi­
szące Ogrody nad Narwią, a poło­
żenie na nadnarwiańskiej skarpie, 
z przepięknym widokiem na rzekę, 
zaleciła uczynić głównym elemen­
tem promocji. Burmistrz Nowo­
grodu Józef Piątek, który całe lato 
wytrwale kibicował Poleszukom w 
ich staraniach o zmianę wizerunku 
restauracji, cieszył się z obecności 
telewizyjnej ekipy Gessler u Pole-

Anna, Przemek i Bartek Poleszukowie z przyjaciółmi i gośćmi ogIqdajq program "Kuchenne rewolucje" 

szuków: "Ich sukces będzie sukce­
sem całego miasta". 

Po programie Anna Poleszuk 
i jej synowie zbierali gratulacje. 
"Nie za mocno ich przycisnęła, ra­
czej ciągle chwaliła", komentowali 
program mieszkańcy Łomży, któ­
rzy w czwartkowy wieczór także 
gremialnie zasiedli przed telewi­
zorami. 

P
rzygoda z programem Mag­
dy Gessler oznacza dla ro­
dziny Poleszuków całą epo­

kę w rozwoju firmy. "Bez Magdy 
Gessler to, co zrobiliśmy w restau­
racji w pół roku, robilibyśmy kilka 
lat", mówi Przemysław Poleszuk. 
Jego matka podkreśla, że dzięki 
zmianom już mają większe obroty, 
a z większych zarobków zakupili 
szklane ściany na taras! Bajko­
wy nadnarwiański pejzaż, który 
zdaniem Magdy Gessler wart jest 
milion dolarów, goście mogą już 
oglądać cały rok! 

ANNA DYLEWSKA 

www.kontakty-tygodnik.com.pl ------------
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OGŁOSZENIA 

BUDOWNICTWO 
Siatki ogrodzeniowe, bra­
my, przęsła. Promocja 
(86)216-22-27,608-332-905 

(lak.123· o · i) 

Rusztowania .do wynajęcia - tanio, 
516-328-778 

(lak.402-o) 

FINANSE 
Ekspresowa gotówka - pożycz­
ki bez BIK. Capital Partners; 
500-547-057, Al. Legionów 7. 

POŻyczki' Poza bankowe; 
664-741-671 

(lak.903-o) 

(lak.116B) 

Przedstawiciel Provident Polska, tel. 
600-400-338 

(Iak.sms) 

LOKALE 
Do wynajęcia mieszkania: 42 m2, 
75 m2 w Ząbkach k/Warszawy, 
517-060c602 

(lak.1135-oo) 

Do wynajęcia lokale 65m2 i 17m2, 
Długa, Łomża, 603-695-247 

(lak.1161) 

Wynajmę lokal 72 m2 na bank, 
biuro, sklep, dobra rokalizacja, 
510-266-480 

(lak.1165-o) 

Wynajmę pokój dla 1 - 2 dziewczyn 
w Łomży na Wojska Polskiego, tel. 
512-228-849 

(tak.1174) 

M-3 do wynajęcia , tel. 694-107-233 
(tak.sms) 

Wynajmę lokal, ul. Wojska Pol­
skiego 55, obok Biedronki, tel. 
(86)216-05-97 

(tak.11 76) 

MEDYCYNA 
USG - Dr n. med. RYSZARD WA­
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG, 
Łomża, Al. Legionów 94. Badania 
naczyniowe DOPPLER: tarczycy, 
brzucha, prostaty, piersi, narządów 
rodnych, biopsja, stawy kolanowe, 
(86) 218-88-98, 602-584-466. 

(lak.026-o-i) 

M OTO RYZA JA 
Renault Master (1999 r.); 
600-425-413 

(lak.1163-o) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam mieszkanie w Nowogro­
dzie 62 m2, 602-626-787 

(lak.1169-o) 

Sprzedam mieszkanie 36,6 m2, 
parter; 794-357-065 

(lak.1166) 

Sprzedam działkę przy ul. Wiosen­
nej 10 arów, pozwolenie na budowę, 
prąd, tel. 535-620-033 

(lak.1174-0) -

PRACA 
Zatrudnimy kierowców z kategorią 
C+E na trasy międzynarodowe z 
możliwością przyuczenia. Kontakt, 
504-298-090 (doświadczenie mile 
widziane). 

(lak.1061-0-i) 

Zatrudnię brygadę do wykonania 
ogrodzenia z kamienia. Praca w 
okolicach Warszawy z zakwatero­
waniem, 660-795-386 

(lak.914-00) 

Zatrudnię pracownika budowlane­
go: murarza, glazurnika, pomoc­
nika, chętnie brygadę. Praca w 
okolicach Warszawy z zakwatero­
waniem, 660-795-386 

(lak.914-00) 

Zatrudnię tynkarzy - agregat, 
akord, delegacja, zakwaterowanie, 
511-529-965 

(tak.927-0) 

Firma zatrudni na budowie 
w Ostrołęce murarzy, cieśli, 
zbrojarzy, pomocników, również 
brygady; 604-427-025 

(lak. 1 059-0) 

Zatrudnię kierownika apteki , okolice 
Łomży, pełny lub niepełny, wymiar 
godzin, 507-682-023, 503-558-253 

(lak.1145-00-ij 

Zatrudnię do pracy w gospodar­
stwie rolnym, tel. 603-751-389 

(Iak.sms) 

ROLNICTWO 
Skup bydła rzeźnego: kro­
wy, buhaje, jałówki. Atrak­
cyjne cenyl Szybkie płat­
ności! Odbiór zwierząt z 
gospodarstwa I SKUPUJEMY 
SZTUKI POURAZOWE PH 
KONRAD, tel. 600 020 203, 
(86) 215-11-15, wew. 24. 

(tak.1064-o) 

Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Łomża, al. Legionów 7 

tel. (086) 216 42 43 
fax. (086) 21657 11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

SPRZEDAŻ: Jałowic HF ho­
dowlanych, Jałowic i Pierwia­
stek z Niemiec. Wolne od IBR i 
BVD. Duży wybór ras. Wysoka 
jakość i wydajność mleczna. 
Selekcja za granicą. KONKU­
RENCYJNE CENY! NOWOŚĆ 
- ATRAKCYJNE WARUNKI 
KREDYTOWANIA. PH KONRAD 
ul. Poligonowa 28c, Łomża. tel. 
(86) 215-11-15 wew.24 

(lak.l064-o) 

Kupię każdą ilość słomy, siana, 
sianokiszonki oraz kupię kuku­
rydzę na pniu, tel. 86 215 -11-15 
wew.22 

(lak.l064-o) 

Sprzedam obornik w bardzo 
atrakcyjnej cenie. Tel. 
86215-11-15 wew.22 

(lak.l064-o) 

Jałowice wysokocielne, hol­
szyńsko-fryzyjskie w ciągłej 
sprzedaży w Krasowie Wielkim 
nr 8 , koło Szepietowa, tel. 
864761691, www.bis.pożnan.pl 

(lak.l087-o) 

Sprzedam 2 jałówki cielne, Wi­
zna, 500-242-364 

(lak.117l) 

Kupię różne rodzaje zboża w 
ilościach min. 24 tony, płatne w 
dniu odbioru, zapewniam trans­
port, tel. 504-082-112 

(Iak.sms) 

Separator komórek somatycz­
nych sprzedam, 11 000 zł, tel. 
512-278-234 Kulesze Kościelne 

(Iak.sms) 

KOREKCJA RACIC - wykonuję 
profesjonalnie korekcję racic, 
obcinanie rogów, tel. 513-774-392 

(Iak.sms) 

Sprzedam 4 jałówki hodowlane 
wysokocielne, 505-754-926 

(Iak.sms) 

Sprzedam beczkowóz 6 000 I na 
tandemie, nowa pompa Jurop, 
cena 15000 zł, tel. 508-244-845 

(Iak.sms) 

Sprzedam tucznika 120 kg, cena 
za kilogram 5 zł, tel. 518-853-667 

(Iak.sms) 

Sprzedam opryskiwacz, cena 
1 500 zł, tel. 787-046-503 

(Iak.sms) 

Sprzedam bele słomy i siana, 
885-540-234 

(lak.1180) 

Biuro 
pisania podań 

Pozwy, wnioski, zażalenia, 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do 
"Kontaktów" - _. - ..... 

Łomża, ul. Polowa 11 A, 
(Harcówka), tel. (086) 473-00-84 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

Psychiatrzy E.A.Choroszucha 

• NERWlCE,ZABURZENIAPSYCHICZNE 
• DEPRESJE 
• ZABURZENIASEKSUAlNE 
• ALKOHOUZM,001RUaAALKOHOlOWE 
• ESPERAI. (prmchirurga) 
• KROPI.ÓWKI REGENERWĄCESYSTEM NERWCNIY 
• PSYCHOlERAPEUTA 

BIAŁYSTOK, PODLEŚNA 161ok. 2 
tel. 085 732-n-35, codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW: 

- MIESZKANIOWE 
- SAMOCHODOWE 
-GOTOWKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- POtyCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów I maszyn) 
Procedura uproszcZona (na oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNlMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C.H. 4+) 

Tel. 086 216-69-61 
www.unimediator.pl 

J Zapewniamy 
transport i 
montaż GRATIS 

J Sprzedaż 
RATALNA 
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ROZRYWKA 
WIECZORY PRZY MUZYCE 
Z LAT 80-90 W WISZĄCYCH 
OGRODACH, NOWOGRÓD, tel. 
604-567-443 Zapraszamy 

(Iak.sms) 

RTV-AGO 

ANTENY 
CYFROWE 

Łomża, Niepodległości 9/1; 9B, 
(86) 215-04-02. 

(lak.1889-0-i) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, 
(86) 218-00-01. 

(lak.830-0-i) 

Łomża, 

Stary Rynek 4 
(86) ,2150400 

Centrum zamówień 
tel. 797 171 711 

ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO 
LOKALNEGO BIURA OBSŁUGI 

CYFRY + 
Wejdź na 

www.centrumcyfraplus.pl 
i wybierz najlepszą promocje! 

(lak. 1295) 

Pralki, lodówki, zamrażarki , 

509-287-901 , (86)218-07-07 
(lak.1095-0-i) 

SPRZEDAM 
Sprzedam bale z jesionu, 
519-412-433 

(lak.1170) 

BRYKIET TORFOWY zamiast wę­

gla, 888-979-666 
(lak.743-0-i) 

Drewno opałowe z Nadleśnictwa z 
dostawą (suche), 608-412-919 

(lak.1151-0) 

Węgiel z dowozem, 602-105-712 
(lak.1150-0) 

Sprzedam pianino "Calisia"; 
(86)216-28-94 

(lak.1 167) 

Sprzedam komplet mebli stylo- . 
wych (dębowe), 723-586-861 

(lak.1177-i) 

ZWIERZ~TA 
Oddam pieska w dobre ręce, 
1 - roczny; (86)218-50-85 

(k/b) 

Sprzedaż węgla 

Skup złomu 
Wycinki i rozbiórki 

obiektów 

budowlanych 

tel. 602-259-306 

(86) 217-07-09 
Serdecznie zapraszamy 

TOWARZYSKIE 
Sympatyczna, kulturalna, z poczu­
ciem humoru, finansowo niezależna 
pozna kulturalnego pana w wieku 
od 4? - 58 lat (z autem). Dyskre-
cja zapewniona. Listy lub numer 
telefonu proszę zostawić w redakcji. 
- Elżbieta 

(lak.1178) 

TRANSPORT 
SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia. 
DVD, (85) 73-94-179, 606-37-99-66. 

(lak.832-0-i) 

Przejazd - Niemcy, Holandia, 
604-458-244 

(lak.829-0) 

TURYSTYKA 
Belgia, Niemcy, Holandia 
- soboty i niedziele - DVD, 
(85) 747-00-01 , 602-664-771 

Frankfurt n/Menem i oko­
lice - środy, soboty, 

(lak.178-0-i) 

(85) 747-43-63, 602-681-677 
(lak.179-0-i) 

USŁUGI 

Garaże blaszane, bramy gara­
żowe. Transport, montaż gratis 
- cały kraj . Producent, 
(29)761-50-20, (85)733-52-11, 
512-245-075, www.robstal.pl. 
Raty! 

(lak.826-0-i) 

Posadzki mixokretem, duże 
doświadczenie, 602-833-002 

(fak.819-0-1) 

Usługi remontowo-budowlane, 
502-858-176 

(lak.925-0) 

Podłogi - układanie, cyklinowanie 
bezpyłowo, 506-191-947 

(lak.1068-00-i) 

Malowanie dachów, 668-141-137 
(lak.1084-0) 

Wykonywanie elewacji, 
500-188-725 

(fak.1122-0) 

Cyklinowanie, układanie podłóg, 
608-014-410 

(lak.1143-0) 

Cyklinowanie, 603-342-397 
(lak.1164-0) 

Wszystkie ogłoszenia drobne SMS-em! 
Na początku wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia, 
np. TYG Sprzedam dom, tel. .. i wyślij na numer: 

• Ogłoszenie do 5 słów nr 79986 
koszt 11,07 zł (w tym VAT)* 

• Ogłoszenie powyżej 5 słów nr 91909 
koszt 23,37 zł (w tym VAT)* 

Po wysłaniu sms-a otrzymasz 
zwrotną wiadómość, potwierdzają- _ 
cą przyjęcie ogłoszenia. Jeżeli wy­
ślesz sms-a do wtorku, Twoje ogło­
szenie ukaże się W czwartkowym 
wydaniu tygodnika "Kontakty" oraz 
na stronie www.kontakty-tygoonik. 
com.pl. Dozwolona liczba znaków 
w sms (z odstępami i znakami inter­
punkcyjnymi) nie może przekraczać 160. Po przekroczeniu 
160 znaków zostanie naliczona opłata za drugi sms. 
* usługa nie dotyczy ogłoszeń towarzyskich 

TAXI 

Regulamin dostępny na stronie 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 

-- - -- --------- -- -

MERITUM- NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. Legionów 7 

poniedziałek-piątek 9.00-16.00 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 

www.nleruchomosci.hi.pl 

TYLKO OFERTY BEZPOŚREDNIE !!! 
(Koszty wynagrodzenia dla biura 

ponosi tYlko.sprzedaJącyl) 
• MIESZKANIE- ul. Stacha Kanwy, po 

remoncie, komlortowo wykończone, 
pow. 44 m', IV p. 2 pokoje, cena 
140.000 zł MER- 511 (NOWOŚĆ I) 

• MIESZKANIE-ul. Dworna, pow. 35,88 
m', I p. 2 pokoje, cena 108.000 zł 
MER- 482 (OBNIŻKA I) 

• DOM - Giełczyn , 2010 r., parterowy, 
dwa garaże, z cegły ceramicznej, 
budynek 35 m', pow. 187/ 1.880 m', 
415.000 zł, MER - 463 (OKAZJA I) 

• DOM - centrum, ul. Raginisa, pół 
bliźniaka, częściowo wykończony, 
ogrzewanie gazowe, pow. 180/460 
m', 470.000 zł, MER - 431 

• DOM - ul. Kasztanowa, szeregówka, 
stan do wykończenia , pow. 203/228 
m', 300.000 zł, MER - 500 

• DOM - Zbójna, wolnostojący, wy­
budowany w 2004 roku, częściowo 
wykończony, pow. 250/ 900 m', 
355.000 zł, MER - 501 (NOWOŚĆ !) 

• DOM- Siwiki, z widokiem na rzekę 
Pisę, drewniany z bala, stan surowy 
zamknięty, pow. 102 m'/3.000 m' , 
130.000 zl, MER- 433 

• SIEDLISKO - Koziki, dom drewniany, 
stodola, budynek murowany, pow. 
4100 m', 215.000 zł, MER- 503 (DO­
BRA CENAIII) 

• SIEDLISKO - Cieciory, położone po­
śród lasu, 1,5 km od rzeki Pisy, pow. 
8,35 ha, 310.000 zł, MER- 495 

• DZIAŁKA - ul. Piaski, idealna na duży 
parterowy dom, media przy działce, 
pow. 1343 m', 220.000 zł, MER- 417 
(DOBRA CENA!!!) 

• DZIAŁKA - ul. Sikorskiego, z domem 
parterowym 108 m', podlączone 
media, pow. 830 m', 198.000 zł , 

MER-493 
• DZIAŁKA - Podgórze, blisko osiedle 

domów jednorodzinnych, pow. 1.450 
m', 87.000 zl, MER-488 (NOWA 
CENA !) 

• DZIAŁKA - ul. Zdrojowa, budow­
lana z linią brzegową rzeki Narew, 
pow. 1.535 m', 140.000 zl, MER-508 
(NOWA CENA I) 

• DZIAŁKA - ul. Kupiski Stare, możli­
wość uzyskania warunków zabudowy, 
pow. 897 m', 84 .000 zł , MER-420 

• DZIAŁKA - Wizna, 100 metrów od 
rzeki Narew, pow. 4.231 m', 95.000 zl 
MER-475 

• DZIAŁKA - Dobry Las, wydane 
warunki zabudowy, pow. 3.000 m', 
35.000 zl MER-473 

• DZIAŁKA - Siwi ki, gm. Zbójna, blisko 
rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000 m', 
50.000 zł MER-476 

• DZIAŁKA - Sulki, budowlana z 
rozpoczętą budową, pow. 1500 m', 
28.000 zl, MER- 419 (OBNIZI\ 
CENY!) . 

• LOKAL - ul. Spokojna 1, parter, dwa 
poziomy, witryna, pow. 180 m', wyna­
jem 4.300 zł + VAT, MER - 451 

• LOKAL - W. Polskiego, użytkowy, 
parter, pow. 55 m', wynajem 30 zl/m' 
+ VAT, MER - 485 

• MIESZKANIE- Slowackiego, pow. 
48,8 m', IV p ., 2 pak., po remoncie, 
umeblowane, wynajem 500 zl + 
czynsz i opłaty, MER- 502 

• MIESZKANIE- Długa , pow. 36 m', 
I p., 2 pak., po remoncie, idealne 
na biuro, wynajem 550 zł + czynsz i 
opłaty, MER- 506 

• MIESZKANIE- Senatorska, pow. 33 
m', I p. , 1 pak., po remoncie, wynajem 
400 zł + czynsz i opłaty, MER- 509 

PEŁNA OFERTA NA STRONIE 
WYLw.nieryQbQmoscl.hl.pl 

(tak 652) 
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OGŁOSZE lA 
MIESZKANIA NA SPRZEDAŻ 

W CENTRUM ŁOMŻY 

od 2950 zl/m2 

Ul'. ( ) 210 a.e 
tQ'. 04 081 oaz 

rok założenia 1989 

Łomża. ul. Polowa 45, budynek NOT 

Iic.zaw.203, lic zaw.5037 

www.lomza.nieruchomosci.pl 

MIESZKANIA W ŁOMŻY 

• ul. Stary Rynek - pow. 33,3 
m2

, I piętro, wykończone, 

umeblowane - 140 000 zł 
tel. 604 227 658 

• ul. Wojska Polskiego -
pow. 55,08 m2

, I piętro, 

3 pokoje - 145 000 zł 
tel. 604 227 658 

• ul. Prusa - pow. 60,5 m2
, II 

piętro, 3 pokoje - 170 000 zł 
tel. 604 051082 

• ul. M. C. Skłodowskiej 
- pow. 64,32 m2, II pię­
tro, 3 pokoje - 169000 zł 
tel. 604 051 082 

• Śniadeckiego - pow. 72 
m2, 4 pokoje, po kapital­
nym remoncie - 209 000 zł 
tel. 604 051 082 

• ul. Senatorska - pow. 67 
m2, I piętro, budynek i 
mieszkanie po kapitalnym 
remoncie - 265000 zł 
tel. 604 227 658 

DOMY 

• Łomża, ul. Sikorskiego -
pow. 160 m2, pow. działki 
712 m2, wolnostojący-

450000 zł tel. 662 262 962 

• Krzewo gm. Piątnica -
pow. 221m2, podpiwniczony, 
parterowy z poddaszem 
użytkowym, pow. działki 
0,96 ha, dostęp do rzeki -
170 000 zł, tel. 604 051 082 

• Janowo gm. Łomża - pow. 
155 m2, pow. działki 10 
arów, nowy parterowy z 
poddaszem użytkowym, 

wykończony - 600 000 zł 
tel. 662 262 962 

• Giełczyn gm. Łomża - pow. 
278 m2, pow. działki 1588 
m2, nowy, wolnostojący -
450000zł tel. 604 051 082 

• Wilamowo - gm. Przy tuły -
pow. działki 20 arów, dom 
murowany pow. 156 m2, 

zabudowania gospodarcze 
murowane - 130 000 zł, tel. 
604051082 

DZIAŁKI 

• Wilamowo gm.Przytu-
ły - działki rolne o pow. 
od 0,36ha do 1,76ha-
37000 zł/ha tel. 604 051 082 

• Gnatowo gm. Grabo­
wo - działka rolna, pow. 
2,61 ha - 27000 zł/ha 
tel. 604 227 658 

• Kokoszki gm. Wizna­
pow.3,08ha, częściowo 
zalesiona, budynek go­
spodarczy - 70 000 zł tel. 
604051082 

• Piątnica - pow. 1211 m2-
92000 zł tel. 604051082 

• Łomża, ul. Nowogrodzka -
pow. 3786 m2

, budowlana-
170000 zł tel. 604 227 658 

• Łomża - pow. 1512 m2
, 

budowlana - 220 000 zł 
tel. 604 227 658 

LOKALE NA SPRZEDAŻ 
W ŁOMŻY 

• Centrum -po~. 30m2
, 

parter, witryna - 90 000 zł 
tel. 604 051 082 

• Osiedle Mazowieckie -
68,8 m2, parter, witryna-
315 OOOzł tel. 662262962 

• Centrum - pow. 62,8 m2
, 

parter, wejście od ulicy -
232000zł tel. 604 051 082 

.~ 
•• ...... PÓt.NOC 
NIERUCHQMOiiel 

ul, Dworna 10 
. 18-400 Łomża 
lomza@polnoc,pl 

Tel, 086216-40-00 
Fax, 08a 216-21-63 

Notowane na GPW 

N EW/cannect 

Tylko wybrane oferty!!! 
MIESZKANIA 

2 - pokojowe 
• Łomża - 38,00 m2 , III piętro , cena 125000 zł LOM-495 
• Gm. Łomża - 36,00 m2 , I piętro, cena 75000 zł LOM-532 
• Łomża- 40,80 m2 , IV piętro, cena 171 000 zł LOM·550 OBNiŻ. 

I(ĄI 

• Centrum - 45,42 m2 , parter, cena 145000 zł LOM-607 OBNIŻ. 
KĄI 

• Łomża - 44,10 m2 , III piętro , cena 191 000 zł LOM-627 
• Łomża - 44,70 m2 , III piętro, cena 198000 zł LOM-628 
• Górka Zawadzka - 47,90 m2, parter, cena 137500 zł LOM-631 
OBNIŻKAI 

• Łomża - 42,90 m2 , IV piętro, cena 149000 zł LOM-655 
• Centrum - 38,07 m2, IV piętro , cena 120 000 zł LOM-657 
• Armii Krajowej - 48,57 m2 , IV piętro, cena 176000 zł LOM-662 
3- pokojowe 
• Reymonta - 60,93 m2 , IV piętro, cena 160000 zł LOM-610 OKA. 

ZJAOENOWAl 
• Górka Zawadzka - 60,78 m2, I piętro, cena 225 000 zł LOM-618 
• Wojska Polskiego - 47,60 m2, I piętro, cena 152000 zł LOM-632 
• Ks. Anny - 60,58 m2 , IV piętro, cena 186000 zł LOM-636 
• Łomża - 45,00 m2, II piętro, cena 196000 zł LOM-638 
• Mazowiecka - 65,45 m2, parter, cena 269 000 zł LOM-609 
• Konstytucji -60,50 m2 , III piętro, cena 166000 zł LOM-641 
• Górka Zawadzka - 64,70 m2 , III piętro, cena 310 000 zł LOM-643 
• Łomża - 61,10 m2, IV piętro, cena 245 000 zł LOM-654 
4-pokojowe 
• Wyszyńskiego - 90,60 m2 1V piętro, cena 260 000 zł LOM-515 

TYLKO U NAS!!! 
• Centrum - 64,32 m2, I piętro, cena 193000 zł LOM-640 
• Łomża - 72,30 m2, II piętro, cena 295 000 zł LOM-644 
• Łomża - 72,40 m2 , IV piętro, cena 210 000 zł LOM-647 

DOMY 
• Łomża ul. Jesionowa - p. domu 220 m2, p. działki 262 m2, 

cena 330 000 zł LOM-651 TYLKO U NAS! (o, bupl'Owll yJna) 
• Gm. Łomża - p. domu 133 m2, p. działki 600 m2

, cena 505 000 
zł LOM-652 

• Gm. Łomża - p. domu 132 m2
, p. dział.ki 1100 m2

, cena 425 
000 zł LOM-653 

• Łomża os. Maria - p. domu 180 m2, p. działki 351 m2, cena 600 
000 zł LOM-660 TYLKO U NAS! 

DZIAŁKI BUDOWLANE 
• Stare Modzele - p. działki 4100 m2, cena 82 000 zł LOM-625 
• Stare Modzele - p. działki 4 800 m2

, cena 96000 zł LOM-626 
• Łomża- p. działki 1 500 m2, cena 85 000 zł LOM-656 
• Ptaki gm. Turośl- p. działki 2 500 m2 , cena 150000 zł LOM-659 

(IIIni, brleao~ Play) 
• Łomża ul. Wesoła - p. działki 1220 m2

, cena 206 000 zł LOM-
661 TYLKO U NAS! 

LOKALE DO WYNAJĘCIA 
• Łomża - 100 m2 , czynsz 3500 zł LOM-646 

LOKALE NA SPRZEDAŻ 
• Łomża - 50m2. cena 120000 zł LOM-530 
• Łomża, Centrum - 28,68m2'cena 119000 zł LOM-658 

www.polnoc.pl 
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Poszukujemy 

ambitnej, energicznej kobiety w wieku 27-55 I, do pro­
wadzenia nowo otwartego sklepu z odzieżą używaną 
w Zambrowie. 

Współpraca na zasadach ajencji. Wymagana wła­
sna działalność gospodarcza lub chęć jej założenia. 
Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie oraz dobre wa­
runki pracy w lokalu z pełnym wyposażeniem.-

Bliższe informacje pod nr tel.: 
662-262-120,602-252-806 

PROMOCJE JESIENNE 

fak. 1159 

Białystok - I Armii Woj. Polskiego 8e, tel. 85/664 71 12, 
Dworzec PKS, paw. 17, tel. 85/745 14 02, Towaro­
wa 5A. tel 85/742 3361, Zwycięstwa 10, tel. 85/ 
651 49 65; Brańsk - Witosa 20, tel. 85/737 56 35; 
Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel. 86/272 33 44; 
Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno - Woj­
ska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; Łapy - Mostowa 4, 
tel. 85/715 48 34; Łomża - Kierzkowa 1, tel. 86/ 
216 44 66, Wojska Polskiego 51 , tel. 86/216 07 00; 
Łyse - Sienkiewicza 35A. tel. 29/772 54 73; Mońki - Wy­
zWc;>lenia 13.A, tel. 85/716 24 76; Ostrołęka - Żerom­
skiego PKP, tel. 29/769 07 90, Inwalidów Wojennych 5, 
tel. 29/76447 52;Ostrów Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel. 
29/745 25 64, Krótka 3, tel. 29/745 39 59, Różańska 121, 
tel. 29/745 14 13; Rutki - Rynek 1A, tel. 86/ 270 10 14; 
Suchowola - PI. Kościuszki 16A, tel. 85/712 51 22; 
Szczuczyn - Kilińskiego 49, tel. 86/272 58 12; Wi­
zna - PI. Raginisa 37, tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz. 
- 1000-lecia 4, tel. 86/275 23 16; Zambrów - Wilsona 10, 
tel. 86/271 69 07 

Andreas SlH.Sp. z 0.0 .. Sady, Poznańska 16. 
62.()8() Tamowo Pdg.. tel 61/816 62 16. www.stihl.pI 
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Projekt współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

OHP jako realizator usług rynku pracy 
Podlaska Wojewódzka Komenda Ochotniczych Hufców Pracy w Białymstoku 

realizuje projekt " OH P jako realizator usług rynku pracy" współfinansowany przez Unię 
Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu 
Operacyjnego Kapitał Ludzki Priorytet I Działanie 1.3. Poddziałanie 1.3.3. 

Termin realizacji projektu: lmaja 2009 roku - 31 grudnia 2013 roku. 

Celem projektu jest umożliwienie młodZieży dostępu do kompleksowego, 
ogólnopolskiego systemu informacji , poradnictwa zawodowego, pośredn ictwa 
pracy i szkoleń dla młodzieży oraz wyposażenie jej we wszechstronne umiejętności 
radzenia sobie w sytuacji dynamicznych zmian społecznych i gospodarczych, tj . 
umiejętności aktywnego i elastycznego planowania własnego rozwoju zawodowego 
oraz funkcjonowania na rynku pracy. 

W województwie podlaskim funkcjonują następujące jednostki utworzone w 
ramach projektu, posiadające wykwalifikowaną, specjalistycznie przeszkoloną kadrę 
- doradców zawodowych, pośredników pracy: 
• Młodzieżowe Centrum Kariery w Augustowie, Al. Kard . Wyszyńskiego 3b, tel./ fax: 8764362 59 
• Młodzieżowe Centrum Kariery w Bielsku Podlaskim, ul. Szkolna 12, tel./fax : 85 73000 83 
• Młodzieżowe Centrum Kariery w Hajnówce, ul. 11-g0 Listopada 24, tel ./fax: 85682 3013 
• Młodzieżowe Centrum Kariery w Koln ie, ul. Wojska Polskiego 31, teL/ fax: 86 278 10 62 
• Punkt Pośrednictwa Pracy w Augustowie, Al. Kard . WyszyńSkiego 3a, tel. : 518392 123 
• Punkt Pośrednictwa Pracy w Białymstoku, ul. Sienkiewicza 22, tel./fax : 85 743 52 85 
• Punkt Pośrednictwa Pracy w Grajewie, ul. Ełcka 30, tel./fax: 86 261 1043 
• Punkt Pośrednictwa Pracy w Hajnówce, ul. ll-go Listopada 24, tel./fax: 8568230 13 
• Punkt Pośrednictwa Pracy w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 31, tel./fax: 86278 1062 

W 2011 r. planowane jest otwarcie Młodzieżowego Centrum Kariery w Łapach 
oraz Młodzieżowego Centrum Kariery i Punktu Pośrednictwa Pracy w Zambrowie. 

SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE' 
Podlaska Wojewódzka Komenda OHP w Białymstoku, ul. Dąbrowskiego 22, 

tel./fax: 85-651 61 87 
www.podlaska.ohp.pl 

ZAPRASZAMY DO KORZYSTANIA Z USŁUG NASZYCH lEDNOSTEKII! 

Ceny paliw 28 września 2011 
Stacja paliw Cena E 95 Cena ON Cena LPG 

BP ŁomŻB 5,34 5,28 2,79 

Statoil Łomża 5,33 5,26 2,77 

Orle n Łomża 5,31 5,26 2,73 

Nowogród 5,23 5,23 2,59 

Wizna 5,18 5,19 2,55 

JakaćDwoma 5,32 5,28 2,73 

Wygoda 5,22 5,18 2,63 
Kisielnica 5,17 5,14 2,55 
Piątnica 5,17 5,14 2,55 

Zarząd Łomżyńskiej Spółdzielni Mieszkaniowej w Łomży informuje, iż W 

dniu 7 października (piątek) godz. 10.00 w biurze ŁSM /sala narad/ przy Al. 

Legionów 7B w Łomży odbędzie się przetarg na zbycie lokali mieszkalnych : 

ul. Słowackiego 1 m 1 

• pow. użytkowa 60,78 m2 /trzy pokoje z kuchnią! , parter 

• cena wywoławcza 2 070,00 zł/m' 

• wadium w wysokości 12 600,00 zł należy wpłacić do dnia 

przetargu do godz. 10.00 na numer konta Spółdzielni PKO BP SA 

52102013320000170200275172 - prosze zabraĆ ze soba dowÓd 

~; osoba wpłacająca wadium musi posiadać rachunek bankowy 
Mieszkanie można obejrzeć po uprzednim skontaktowaniu się z 

Administracją Osiedla "Jantar" przy ul. Wyszyńskiego 8 /tel. kontaktowy 86 
215.-26-21/. 

ul. Żeromskiego 2 m 8 

• pow. użytkowa 36,30 m2 /dwa pokoje z kuchnią! , III piętro ( wieżowiec , 

winda) 

• cena wywoławcza 2 230,00 zł/m2 

• wadium w wysokości 8 000,00 zł należy wpłaciĆ do dnia 

przetargu do godz. 10.00 na numer konta Spółdzielni PKO BP S.A. 

52102013320000170200275172 - prosze zabrać ze soba dowód 

~; osoba wpłacająca wadium musi posiadaĆ rachunek bankowy 
~i~szk~nie można obejrzeĆ po uprzednim skontaktowaniu się z 

AdministraCją OSiedla Nr 3 przy ul. Konstytucji 3 Maja 2/tel. 86 215-26-31/. 

Szczegółowe informacje w biurze Zarządu Spółdzielni , dział członkowsko 

- mieszkaniowy p. nr 2/tel. kontaktowy 86 215-26-05 lub 215-26-04/. 
Zarząd zastrzega sobie możliwość unieważnienia przetargu bez podania 

przyczyny. 
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OGŁOSZENIA ROLNICZE BEZPŁATNE 
Sprzedam siewnik zbożowy Po­
znaniak, 2500 zł, opryskiwacz 300 
1-1000 zł, pług 4-skibowy Unia 
Grudziądz - 2500 zł; 665-832-698 

(klb) 

Ziemniaki jadalne Irga 0,50 zł/kg, 
powiat kolneński , tel. (86)278-56-
73 

(k/b) 

Wycinak do kiszonek z pryzm, 
BWL, (86)217-86-24, 503-754-039 

(k/b) 

Ścinacz zielonek Stal mech Z-378, 
(2006 r.), stan bdb, 23000 zł ; tel. 
(86)2177-329 wieczorem 

Sprzedam bele sianokiszonki, 
30 sztuk, 100 zł/sztuka. Telefon 
kontaktowy: 512 608 072 

(klb) 

(k/b) 

Sprzedam beczkę 2000 litrów, 
ocynkowaną, z podstawą na 
paliwo, wodę lub szambiarkę, cena 
700 zł, tel. 791-495-916 

(k/b) 

Sprzedam rozsiewacz nawozów 
AMAZONE 8001 nie malowany, 
sprawny. posiadam rozsiewacz 
RAUH 8001 sterowanie z ciągnika 
stan obu bdb. cena 3800 zł do 
ne~ocjacji, tel. 86 270-30-94 

Sprzedam jęczmień , cena 85 zł. 
Telefon 501 -417-112 

(k/b) 

(k/b) 

Sprzedam chwytak do bel, cena 
1500 zł, tel. 789-263-424 

(k/b) 

Sprzedam rozrzutnik jednoosiowy 
w stanie idealnym. Cena 4000 zł. 
Telefon kontaktowy 781-031-300 

(k/b) 

Sprzedam ładowacz Troll Goliat 
(2000), nowy typ, z siedzeniem, 
łyżki widły. Cena: 7.000 zł Telefon: 
(86)2725-485 

(k/b) 

C-360 3P (1987) z turem +osprzęt 
(1 998) stan bdb, I właściciel. Cena: 
18.000 zł do uzg. Telefon: 505-
096-563 

(k/b) 

Kupię wóz konny, niedrogo, ok. 
Białegostoku , Telefon: 502-460-
500 

(klb) 

Jałówki wysoko cielne i wycielone. 
Cena: 6.300 zł szt +VAT do uzg. 
Telefon: 664-654-787,602-431 -117 

Sprzedam ziemniaki jadalne. 
Cena: 550 zł t do uzg. Telefon: 
608-796-681, (86)476-22-88 

(klb) 

(klb) 

Sprzedam Bele sianokiszonki, 70-
80 zł szt. Telefon: 798-044-965 

(k/b) 

Siano w kostkach dobrej jakości. 
Cena: 400 zł t Telefon: 601-825-
026 

Sprzedam ziemniaki jadalne 3t. 
Cena: 700 zł t do uzg. Telefon: 
608-796-681 (86)476-22-88 

(k/b) 

(k/b) 

Sprzedam pszenica ozima na 
materiał siewny, jakość bdb. Cena: 
1.200 zł t Telefon: 798-429-557, 
(86)476-34-71 

(k/b) 

Sprzedam siano bele, 30szt, ok. 
Grajewa. Cena: 70 zł/szt. Telefon: 
604-577-636 

(klb) 

Kury zielononóżki, bażanty ozdob­
ne - sprzedam. Tel. 508-740-668 

(k/b) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną 
FamaroI. Cena: 900 zł do uzg. 
Telefon: 889-264-996 

(klb) 

Sprzedam 2 jałówki , 4 miesięczne, 

cielne, pilne. Cena: 4.800 zł kpi 
Telefon: 608-798-152 

(k/b) 

Sprzedam ziemniaki paszowe. 
Cena: 200 zł t Telefon: 0886-982-
985 

(klb) 

Sprzedam krowy, 2szt, wycielenie 
25.11 .2011 . Cena: 3.100 zł do uzg. 
Telefon: 500-839-951 

(klb) 

ROLNICZE ogłoszenie SMS 
Wyślij SMS na numer 74240 

o treści: 
KTN + treść ogłoszenia. 

Koszt wysłania 1 SMS-a to 4,00 zł netto 
(4,92 zł z VAT) 

(koszt ogłoszenia do 160 znaków) 
Ogłoszenie ukaże się w najbliższym 

możliwym wydaniu 
Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 

oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl 

meritU3ank'CB 

Oferta specjalnie 
skierowana do Ciebie 

PC.i)STAWJWE Lh,rlY KiU:DVTU: 
- Kredyt w PLN od 1 000 PlN 

A ( T EDYTU: 
- Kredyt do 150 000 PLN 

- od 6 do 120 miesięcy {lO lat) 

W pIERASZ 

M i WOŚĆ DOJAZDU DO KLIENTA 

Placówka Partnerska 
Meritum Banku 
Łomża, ul. Dluga 25 
tel. 86 216 36 45 
tel. kom. 509 952 291 
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Rozbite audi po wypadnięciu z jezdni w gminie Kulesze Kościelne; 
dwumiesięczne niemowlę w ciężkim stanie leży w szpitalu Fot. Policja 

Wypadki 
• w pobliżu wsi Wnory Pażochy 
(gm. Kulesze Kościelne) na drodze 
Kulesze Kościelne - Sokoły kobie­
ta (lat 25) po pokonaniu zakrętu 
straciła panowanie nad audi, które 
wpadło do rowu, następnie w zarośla. 
Znajdujące się w samochodzie dwu­
miesięczne dziecko w ciężkim stanie 
zostało przewlezione do szpitala w 
Bialymstuku. 
• W Kolnie na ul. Wojska Polskie­
go w rejonie dworca PKS jadąca 
nissanem (lat 47) nie zauważyła 
przechodzącego przez przejście pie­
szego (lat 83) i najechała na niego. Z 
urazem głowy został przewieziony 
do szpitala. 
• Jadąca bmw kobieta potrąciła 
dwudziestolatka, który wtargnął na 
jezdnię w niedozwolonym miejscu w 
pobliżu skrzyżowania al. Legionów i 
Polowej w Łomży. Ze złamaną nogą i 
ogólnymi potłuczeniami został prze­
wieziony do łomżyńskiego szpitala. 
• W Nowogrodzie, na skutek kolizji 
samochodu osobowego ze skuterem, 
siedemnastoletni motorowerzysta 
trafił do szpitala z obrażeniami ciała. 

Już prawie 
ją miał ... 

• Pijany rowerzysta (lat 59, ponad 3 
promile) pod Mońkami znalazł się 
w rowie, zdmuchnięty przez przejeż­
dżającego tira. Oburzony, wygrzebał 
się z rowu, wsiadł na rower i ruszył w 
pościg za ciężarówką. Jak powiedział 
policjantom, "gdy już ją prawie miar' 
upadł kolejny raz i ze złamanymi 
żebrami trafił do szpitala. 

Nalot n~ gimbusy 
• Policjanci z drogówki w Podla­
skiem skontrolowali 211 autobusów 
szkolnych: ich stan techniczny, wy-

posażenie i oznakowanie oraz trzeź­
wość kierowców. 12 pojazdów było 
niesprawnych technicznie, policjanci 
zatrzymali ich dowody rejestracyj ­
ne i nie dopuścili do dalszej jazdy. 
Ukarali mandatami 30 kierowców za 
przekraczanie dopuszczalnej pręd­
kości, nieprawidłowe wyprzedzanie 
oraz niestosowanie się do przepisów 
ruchu drogowego. 

Kradzieże 
• Na łomżyńskim osiedlu dwóch 
nastolatków (15 i 16 lat) jechało nie­
oświetlonym skuterem i bez kasków 
ochronnych. Na widok patrolu, który 
polecił im zatrzymać się do kontroli, 
porzucili skuter i zaczęli uciekać. Po 
krótkim pościgu zostali zatrzymani. 
Okazało się, że motorower kilka­
naście minut wcześniej ukradli z 
osiedlowego parkingu. 
• Dwaj młodzi ludzie spod Łom­
ży (po 18 lat) w ostatnich dwóch 
tygodniach ukradli ze zbiorników 
paliwa w ciężarówkach ponad 2 000 
I oleju napędowego (szkoda 11 000 
zł) . Złapali ich łomżyńscy policjanci. 
• Za kradzież 800 I oleju napędowe­
go (szkoda 4 300 zł) z baku ciężaro­
wego volvo na podmiejskim parkin­
gu wpadł w ręce łomżyńskiej policji 
kolejny młody złodziej (lat 21). 
• Mieszkaniec Łomży (lat 30) wy­
korzystując nieuwagę personelu 
sklepu przy ul. Wojska Polskiego, 
ukradł kosmetyki o łącznej wartości 
około 600 zł. 

Zgarnęli 
"wnuczków" 

• Do trzech mieszkań w Andry­
chowie (Małopolskie) wkroczyli 
policjanci z Komendy Miejskiej i 
Wojewódzkiej w Białymstoku, przy 
wsparciu antyterrorystów z Kra-

kowa. Zatrzymali 3 mieszkańców 
Andrychowa (lat 38, 39 i 66), podej­
rzanych o dokonanie w kilka mie­
sięcy w Podlaskiem szeregu oszustw 
metodą "na wnuczka". Ich ofiarami 
padli ludzie starzy, którzy za namową 
oszustó~ (z reguły przez telefon) 
oddawali im swoje oszczędności 
(od kilkuset do kilkunastu tysięcy 
złotych). Policjanci z Białegostoku 
wcześniej zatrzymali 6 "wnuczków". 
Wszyscy zostali tymczasowo aresz­
towani. 

"Gościnne" 
gwałty 

• Bez udziału widzów rozpoczął się 
przed białostockim sądem proces 
Białorusina Aleksandra M. (39 lat). 
Prokuratura oskarża go o zgwałcenie 
jedenastoletniej dziewczynki i kilka 
prób dokonania podobnych czynów 
w ubiegłym roku. Przyjeżdżał do 
Białegostoku w interesach, potem 
krążył pod drogach w okolicach 
miasta wypatrując młodziutkich 
dziewcząt samotnie oczekujących 
na przystankach autobusowych. 
Siłą wpychał je do auta i wywoził w 
ustronrre miejsca. Biegli psychiatrzy 
stwierdzili u niego zaburzenia sek­
sualne i częściową niepoczytalność 
w chwili popełniania przestępstw. 

Dopalali 
• Za handel dopalaczami stanęli 
przed sądem były funkcjonariusz 
Iz~y Celnej w Białymstoku Sebastian 
J. oraz student Bernard T. W ocenie 
prokuratury i Głównego Inspektora­
tu Sanitarnego najpierw w sklepie, a 
potem za pośrednictwem internetu 
prowadzili sprzedaż produktów, a 
niektóre składniki mogły zagrażać 
życiu i zdrowiu użytkowników. Nie 
przyznają się do winy. 

Pitawal 

Tragiczny 
stosunek miłosny 

"Tragiczną śmiercią zginął je­
den ze znanych w Łomży pokąt­
nych doradców, niejaki Bronisław 
Bałdyga. 

Zawiązawszy stosunek miłosny 
z mieszkanką tutejszą K., po pew­
nym czasie postanowił węzły te ze­
rwać i uwolnić się z pod wpływu 
swej towarzyszki, w jakim to celu 
pod nieobecność, zabrawszy swoje 
manatki, cichaczem ulotnił się ze 
wspólnego mieszkania. Traf zrzą­
dził, że dla zamieszkania swego 
wynajął kącik w domu rzeźnika, 

niejakiego A. który w liczbie prze­
różnych narzędzi fachowych, miał 
parę długich nożów rzeźniczych w 
mieszkaniu. 

Pierwszej zaraz nocy po skon­
statowaniu faktu wiarołomstwa 
lubego i po dowiedzeniu się o 
miejscu jego przebywania, roz­
gniewana dziewa za wygraną nie 
dała i przybywszy do Bałdygi, zro­
biła mu gwałtowną scenę, podczas 
której, pochwyciwszy jeden wła­
śnie z tych nożów rzeźniczych, za­
dała kochankowi, acz głęboką, lecz 
na razie nie niebezpieczną ranę, 

tak, że po parutygodniowej kura­
cji w szpitalu miejscowym wypusz­
czony został w stanie zupełnego 
wyzdrowienia. Nie zachował jed­
nak prawdopodobnie po wyjściu 
ze szpitala należytej ostrożności, 
bo wkrótce znalazł się w nim z 
powrotem i w rezultacie zmarł po 
upływie dni paru. 

Sprawa ta właśnie rozpatrywa­
nia była przez sąd okręgowy. który 
po zastosowaniu okoliczności ła­
godzących. skazał zbyt krewką K. 
na l 112 rok więzienia z pozbawie­
niem niektórych praw. 

Ze śmiercią B. ubywa w mie­
ście znów jeden z tych działaczy, 
o których parę lat temu >Echa< 
pisały obszerniej". ("Echa Płockie 
i Łomżyńskie", środa 25 listopada 
1903 roku. Pisownia oryginalna). 
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Z dzikiej róży 
Składniki 

• l kg owoców dzikiej róży 
• 0.5 l spirytusu 

• 60 dag cukru 
Owoce dzikiej róży wnyć. Po­

nacinać z jednej strony, usunąć pe­
steczki, wypłukać i osączyć. Wrzu­
cić do karafki lub słoja, przesypać 

cukrem. Odstawić na 2 tygodnie, 
by puściły sok. Po tym czasie wlać 
wódkę lub spirytus, szczelnie za­
mknąć naczynie i znów odstawić 
na 2 tygodnie. Od czasu do czasu 
potrząsać. Przefiltrować przez gazę 
lub filtr do kawy, rozlać do butelek, 
postawić w ciemnym miejscu. Na­
lewka powinna dojrzewać od 2 do 
4 miesięcy. 

Z jarzębiny 
Składniki: 

• 30 dag owoców jarzębiny 
• 3 suszone śliwki bez pestek 

• 10 rodzynek 

• l daktyl 
• łyżka cukru 
• 100 mi spirytusu 

• 800 mi wódki 
• 100 mi brandy 

Świeżą jarzębinę i suszone śliwki 
opłukać, osączyć, pokroić, włożyć 

do naczynia, dodać cukier, zalać spi­
rytusem i odstawić na 4 tygodnie. 
Ekstrakt zlać , owoce zalać wódką i 
odstawić na 3 dni. Zlać wódkę z owo­
ców, połączyć z ekstraktem i brandy. 

Nalewkę przefiltrować, rozlać do 
butelek, odstawić na ~o najmniej 6 
miesięcy. 

................. " .... ~ - ... ... ,. . ..... ... .... _ ...... - .......... ... 
___ " •• .1.... .. . ." . ... .. ...... ""_ ............ ~ ...... .. 
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PTrtanie intTrJllne 
Kochamy się średnio dwa razy 

w tygodniu, choć czasami jest tyl­
ko raz, a w innym tygodniu co 
drugi dzień. Mnie tyle seksu wy­
starcza, a mój mqż się mastur­
buje. To mnie drażni, szczególnie 
wówczas, gdy ja leżę obok, a on się 
sam zaspokaja. Czy on jest zbo-

Lekarz dO.OWF 
Wykos1awiły mi się duże palce u 

nóg, a przed nimi pojawiły się duże 
guzy. To szpeci j przeszkadza w cho­
dzeniu. Co z tym zrobić? 

Daniela 

Koślawe palce u stóp, czyli hal­
luksy,to głównie efekt chodzenia w 
butach na wysokich obcasach z wą­
skimi czubkami. Stopa ześlizguje się 

z wysokiego obcasa, a to powoduje 
jej zniekształcenie w części przed­
niej. Przy ucisku deformują się duże 

czony, bo dlaczego to robi? 
Monika 

Prawdopodobnie mąż ma 
większy temperament i ilość wa­
szych zbliżeń może mu nie wystar­
czać. Jeśli kochacie się tylko wów­
czas, kiedy ty masz ochotę i nie 
chcesz tego zmienić, może w ten 
sposób demonstrować, że dla nie­
go to za mało. Może być też inny 
powód. Jeśli we wczesnej młodości 
mężczyzna często się onanizował, 

ten rodzaj rozładowywania napię­
cia mógł wejść w przyzwyczajenie. 
Od czynienia sobie dobrze też 
można się uzależnić. 

palce, krzywią i wyginają w stronę 
mniejszych palców. W miejscu, w 
którym palec zaczął się odchylać, 
powstaje bolesne uwypuklenie. Wy­
pchnięta kość jest nadal uciskana, co 
powoduje zapalenie kaletki maziowej. 
Guz przed tarciami chronią plastry 
na halluksy. Przy bardziej zaawan­
sowanych zmianach ulgę · przyniosą 
osłonki z mikrogumy ochraniające 
staw palucha. Są aparaty korekcyj­
ne (można je nosić w dzień), które 
pómagają przywrócić prawidłowe 

ustawienie dużego palca. 
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Pani od przyrody robi ekspery­
ment z robakami. Wkłada l robaka 
do szklanki i nalewa alkoholu, robak 
zdechł. Wkłada 2 robaka i nasypuje 
tytoniu, robak zdechł. Wkłada 3 ro­
baka do szklanki ze zwykłą wodą, 
robak żyje . 

Pyta Jasia: 
- Jaki wyciągamy z tego wniosek? 
- Kto pije i pali ten niema robali. 

- Doktorze, czy może mi Pan 
przepisać coś na ręce? Cały czas się 
trzęsą· 

- Czy dużo Pan pije? 
- Nie. Więcej rozlewam ... 

Do wróżki przyszedł śpiewak 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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operowy. Ta spojrzała w kryształową 
kulę i mówi: 

- Mam dla pana dobrą i złą wia­
domość. Którą chce Pan usłyszeć 

pierwszą? 

- Dobrą· 
- Po śmierci będzie pan śpiewał 

w chórze anielskim. 
- To wspaniale. A zła? 
- Pierwsza próba jutro o dzie-

siątej. 

• 
Pani od języka polskiego pyta 

Jasia: 
- Jeżeli powiem, że jeątem piękna, 

to jaki to będzie czas? 
- Z całą pewnością przeszły. 

• 
Przychodzi facet do sklepu mo­

nopolowego i mówi: 
- Poproszę jakieś wino na 20 rocz­

nice ślubu. 

Sprzedawca patrzy na półki i na 
gościa i pyta: 

- Chce pan świętować czy za­
pomnieć? 

Zmęczony zajączek podchodzi 
do jeziora, patrzy w swoje odbicie, 
przeciąga się i mówi: 

- Jak się wyśpię to takiemu wiel­
kiemu niedżwiedziowi dołożę ... 

- Nagle zobaczył odbicie niedź­
wiedzia w jeziorze i mówi: 

- Ą jak się nie wyśpię, to takie 
głupoty gadam ... 

Jasiu prosi mamę: 

• 

- Mamo daj mi 3 zł dla biednego 

pana. 
- A gdzie on jest? 
- Tam przed blokiem, sprzedaje 

lody. 

• 
Blondynka jest sprzątaczką w ho-

telu. Dyrektor do niej mówi: 
- Posprzątaj windę. 

Blondynka pyta: 
- Na każdym piętrze? 

Dresiarz podjeżdża starą stunin­
gowaną beemką pod okna na bloko­
wisku i drze się: 

- Zajebala! Zajebala! Za - je - ba 
- laa!!! 

Z okna wychyla się opalona blon­

dynka: 
- Izabela, kretynie, Izabela! 

• 
- Jestem zajebisty w łóżku. Mógł­

bym spać całymi dniami! 

• 
Dwóch facetów łowi ryby. Jed­

nemu bierze co chwilę, a drugi tylko 
moczy kije w wodzie. Pechowy wresz­
cie nie wytrzymał: 

- Proszę powiedzieć, na jaką przy­
nętę pan łowi? 

- Łapię na pastylki na syfilis -
zadrwił ten drugi. 

Pechowy zostawia sprzęt na brze­
gu, wskakuje do samochodu i jedzie 
do najbliższej apteki. 

- Poproszę 4 opakowania pastylek 
na syfilis. 

- A co, złapał pan? - zainteresował 

Każda kobieta jest warta grzechu, ale 
nie każda dwa razy! 

się życzliwie aptekarz. 
- Jeszcze nie, ale znam super 

miejsce! 

• 
Wędkarz złowił złotą rybkę, a ta 

przemówiła ludzkim głosem: 
- Jestem zaklętą księżniczką, 

pocałuj mnie, a spełnię trzy twoje 
życzenia. 

Wędkarz pocałował rybkę i po 
chwili stanęła przed nim piękna 
księżniczka . 

- Jakie są twoje trzy życzenia? 
- Mam jedno życzenie, ale trzy 

razy ... 

• 
- Skąd wiadomo, że mężczyzna 

robi plany na przyszłość? 
- Bo kupuje dwie skrzynki piwa, 

zamiast jednej. 

- Dlaczego mężczyzna jest jak 
burza? 

- Bo nigdy nie wiadomo, kiedy 
dojdzie, jak obfite będą opady i jak 
długo to potrwa. 

- Jak nazywa się 
niewrażliwa podstawa 
penisa? 

- Facet. 
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Tu warto być 
Białystok 

I 

"Dlaczego - dlatego'~ Białostocki Teatr Lalek (ul. Kalinowskiego l, 
tel. 85 - 742 - 50 - 31), sobota, l października, godz. 16.00. 

Gościnny spektakl (na zdjęciu) Natalii Garaniny z Jekatyneburga (Ro­
sja). Przedstawienie grane w języku polskim. 

Łomża 
Pod patronatem "Kontaktów'~ uroczysta inauguracja sezonu arty­
stycznego 201112012, sala koncertowa Filharmonii Kameralnej (ul. 
Nowa 2), czwartek, 29 września, godz. 18.30. 

Z Orkiestrą Filharmonii Kameralnej im. W. Lutosławskiego w Łomży 
pod dyrekcją Janusza Przybylskiego wystąpią laureaci V Międzynaro­
dowego Konkursu Duetów Fortepianowych w Białymstoku. W pro­
gramie Koncert na 2 fortepiany Mozarta oraz Symfonia nr 91 Es-dur 
Haydna. 

Spotkanie z Barbarą Meder, Oddział dla Dzieci MBP (ul. 3 Maja 6A), 
czwartek, 29 września, godz. 13.00 . . 

Jest Polką, mieszka w Australii. Jej książka "Babcia w Afryce" otrzymała 
nagrodę miesięcznika National Geographk. 

"Gorzka czekolada'~ Dyskusyjny Klub Książki Miejskiej Biblioteki 
Publicznej (ul. Długa 13), piątek, 30 września, godz. 17.00. 
Dyskusja o książce Lesley Lokko, opowiadającej o zaskakujących wy­
borach życiowych trzech kobiet w różnych częściach świata. 

"Ars cameralis'~ Katedra Łomżyńska (ul. Dworna 25), niedziela, 2 
października, godz. 19.00. 

W ramach VII Jesiennego Festiwalu Muzycznego Sacrum et Muska 
pod patronatem "Kontaktów", wystąpi Filharmonia Kameralna im. 
W. Lutosławskiego w Łomży pod dyrekcją Jana Miłosza Zarzyckiego 
z so~stami i Litewskim Kwintetem Obojowym. W programie utwory 
kameralne Haydna, Bacha, Brahmsa, Paizzoli, Arbano. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 29 września (czwartek) - Smerfy, godz. 
15.30, 17.30 oraz O północy w Paryżu, godz. 19.30; 30 września - 5 
października (piątek - środa) - 1920. Bitwa Warszawska, godz. 15.00, 
17.30, 20.00 (w sobotę i niedzielę także godz. 12.30). 
Kino MDK wGrajewie: 30 września (piątek) - Szefowie wrogowie, 
godz. 20.00; 1 - 2 października (sobota - niedziela) - Auta 2, godz. 
16.30 oraz Szefowie wrogowie, godz. 19.00. 
Kino "Wrzos" w Kolnie: 30 września - 3 października (piątek - ponie­
działek) - Kubuś i przyjaciele, godz. 17.00. 

Pi nokio 
rowniczek 

Marcin D9browski z marionetą 
według projektu Evy Farkasovej 

Premierą "Pinokia" w reżyserii 
Jarosława Antoniuka rozpoczął se­
zon Teatr Lalki i Aktora w Łomży. 
Autorem scenografii jest Eva Farkaso­
va ze Słowacji, muzykę skomponował 
Bogdan Szczepański. Występują: Beata 
Antoniuk, Eliza Mieleszkiewicz, Mar­
cin Dąbrowski, Marek Janik, Tomasz 
Rynkowski oraz Krzysztof Zemło. 

Kilka dni po premierze łomżyń­
ski Teatr z tym spektaklem pojechał 
na IV Wschodnioeuropejski Festi­
wal Teatrów Lalek i Przedmiotu we 
Frankfurcie nad Odrą na zaproszenie 
Theater des Lachens, znanego łom­
żyńskiej publiczności z występów na 
Festiwalu "Walizka': 

Znakomity międzynarodowy 
Festiwal sprawia, że nie tylko Łom­
ża ma możliwość poznania wielu te­
atrów świata, ale nawiązane kontakty 
sprawiają, że świat poznaje także nasz 
teatr. (MK) 

Baran (21 III - 20 IV): towarzyskie 
powodzenie, czyli okazja poszerze­
nia kręgu znajomych, przyjaźni, a z 
pozoru banalne zauroczenie może 
zacząć przeradzać się w uczucie. Wy­
niknie z tego trochę radości, trochę 
zazdrości ... W pracy nie wdawaj się 
w dyskusje, ostroźnie z wydatkami. 
Dobry dzień: poniedziałek. Dobry 
kolor: zieleń. Dobra liczba: 4. 
Byk (21 IV - 21 V): odkładanych 
trudnych rozmów może się już nie 
da odłożyć. Czas się z nimi zmierzyć, 
poznać zdanie innych, nie widzieć 
wrogów w tych, którzy myślą ina­
czej. Twoja otwartość może sprawić, 
że atmosferę wzajemnej nieufności 
może zastępować zrozumienie i 
sympatia. Dobry dzień: piątek. Do­
bry kolor: brąz. Dobra liczba: 7. 
Bliźnięta (22 V - 21 VI): jakaś wia­
domość może wyprowadzić Cię z 
równowagi. Opanuj emocje i staraj 
się nie działać bez zastanowienia. 
Masz rację, ale tylko spokojnie uda 
Ci się ją wykazać, a to szansa, by 
przekonać do siebie tych, na których 
opinii Ci zależy. Dobry dzień: środa. 
Dobry kolor: beż. Dobra liczba: 5. 
Rak (22 VI - 22 VII): miło możesz 
zaskoczyć otoczenie cierpliwością i 
wyrozumialością. Ą.ura życzliwości, 

która Cię dzięki temu 'zacznie ota­
czać, każe radzić: jeśli masz problem 
do rozwiązania, nie zwlekaj. Uda się. 
Z poukładaniem kilku spraw, znik­
nie dziwny niepokój, który towarzy­
szył Ci od kilku dni. Dobry dzień: 

~ środa. Dobry kolor: żółty. Dobra 
liczba: 9. 
Lew (23 VII - 22 VIII): czas przestać 
poddawać się nie najlepszemu na­
strojowi z ana1izy minionego czasu, 
zwłaszcza, że los Ci sprzyjał i sprzy­
ja. Ciesz się tym, co masz, wyznacz 
nowe cele. Uwolnij tłamszoną od 
dość dawna spontaniczność w sto­
sunkach z ludźmi, a znowu dostrze­
żesz wiele serdeczności, co pozwoli 
Ci odzyskać wiarę, że wszystko jest 
możliwe! Dobry dzień: czwartek. 
Dobry kolor: zieleń. Dobra liczba: 7. 
Panna (23 VIII - 22 IX): ogarnia 
Cię smutek, może nawet dojdziesz 
do wniosku, że uczucie do Ciebie 
się wypaliło. Przeczekaj, nie po­
dejmuj żadnych zobowiązujących 
rozmów, a tym bardziej nie okazuj 
jakiejkolwiek podejrzliwości. Może 
być krzywdząca, a źródłem Twego 

kiepskiego nastroju może okazać się 
jesienne wyciszenie. Dobry dzień: 
sobota. Dobry kolor: czerwony. 
Dobra liczba: 1. 
Waga (23 IX - 22 X): emocje mogą 
zagłuszyć rozsądek, uważaj na nie­
kontrolowane wyp{)wiedzi, bo słów 
nie da się cofnąć. Przesadna szcze­
rość i wylewność nie są w tym cza­
sie Twoimi sprzymierzeńcami. Nie 
wchodź w żadne, nieformalne ukła­
dy. Dobry dzień: niedziela. Dobry 
kolor: błękitny. Dobra liczba: 3. 
Skorpion (23 X - 21 XI): nie rób 
kilk.u rzeczy na raz, uporządkuj 
myśli. Poluzuj pozytywnej intuicji, 
negatywna nie raz zwiodła Cię na 
manowce. Może Ci się wówczas 
przypomnieć, że szorstkość rodzi 
szorst1.cość. Może czas spełniać sza­
lone fantazje? Dobry dzień: czwar-

. tek. Dobry kolor: czerwony. Dobra 
liczba: 13. 
Strzelec (22 XI - 21 XII): rozterki i 
wątpliwości nie powinny nakręcać 
Twoich emocji w ocenie sytuacji i 
ludzi. Tym bardziej, że wrócą trudne 

. sprawy z przeszłości. Trzeba będzie 
się z nimi zmierzyć, możesz liczyć 
na wsparcie, gdy nie zamkniesz się 
w skorupie. Dobry dzień: piątek. 
Dobry kolor: sepia. Dobra liczba: 6. 
Koziorożec (22 XII- 20 I): obawa 
przed zmianami, odwlekanie decy­
zji, może spowodować, że w przy­
szłości czekać Cię będzie żmudne 

odrabianie zaległości, naprawia­
nie błędów. Musisz przełamać lęk 
przed nowym, który opanował Cię 
od pewnego czasu. Dobry dzień: 
sobota. Dobry kolor: fiolet. Dobra 
liczba: 4. 
Wodnik (21 I - 19 TI): by zrozu­

. mieć sytuację i stan swoich uczuć, 

potrzebny jest dystans, którego teraz 
nie masz. Wszelkie decyzje w tym 
względzie mogą być więc nietrafne. 
Emocje powodują, że brakuje Ci 
obiektywizmu, zwłaszcza w kontak­
tach z ludźmi, a bliskimi w szczegól­
ności. Dobry dzień: wtorek. Dobry 
kolor: czerwony. Dobra liczba: 9. 
Ryby (20 II - 20 111): nerwy to 
najgorszy doradca! Może bliska Ci 
osoba ma powody do uwag i podej­
rzeń wobec Twojego zachowania? 
Okazywanie lekceważenia na pewno 
niczego nie rozwiąże. Dobry dzień: 
niedziela. Dobry kolor: złoty. Dobra 
liczba: 8. 

22 -- ~ KONTAKTY • Nr 40.2 października 2011----------- www.kontakty-tygodnik.com.pl 



Młodzicy "Pre.:... 
fbetu" najlepsi 
w Polsce 
LŁKS "Prefbet Śniadowo" Łom­
ża z 54 punktami zajął pierw­
sze miejsce w kraju w kategorii 
młodzików w lekkiej atletyce. Ze 
stratą aż 10 punktów są za nimi 
zawodnicy ze Środy Wielkopol­
skiej. 

Razem ku zdrowiu 
II Jesienny Marsz "Razem ku 
zdrowiu" organizuje 30 wrze­
śnia (piątek) Publiczne GimIia­
zjum nr 2 w Łomży. Start spod 
szkoły (ul. Niemcewicza) o godz. 
12.00. Trasa (10 km) wiodła bę­
dzie na górę Królowej Bony i z 
powrotem. Uczniowie zaprasza­
ją wszystkich chętnych. PG nr 
2 jako jedyna szkoła w mieście 
posiada Certyfikat Szkoły Pro­
mującej Zdrowie. 

Były trener ŁKS 
z zarzutami 
Witold M., były trener ŁKS 
Łomża, jest kolejnym podej­
rzanym w śledztwie dotyczą­
cym korupcji w piłce nożnej. 
Został zatrzymany przez CBA 
w Białymstoku i przewieziony 
do Prokuratury Apelacyjnej we 
Wrocławiu, gdzie usłyszał za­
rzuty, następnie zwolniony. Za­
rzuty dotyczą sezonu 2003/04, w 
którym Witold M. był trenerem 
drugoligowej Jagiellonii Biały­
stok. Trenerem ŁKS Łomża był 
od grudnia 2007 do kwietnia 
2008 roku. Śledztwo w sprawie 
korupcji w polskiej piłce nożnej 
toczy się od maja 2005 r. Do tej 
pory prokuratura postawiła za­
rzuty ponad 350 osobom, w tym 
selekcjonerowi kadry narodo­
wej Januszowi W Wśród podej­
rzanych był też były trener ŁKS 
Łomża Jerzy Engel junior, który 
w sezonie 2005/2006 wprowa­
dził ŁKS do ówczesnej II ligi. 
Zarzuty dotyczyły jego pracy w 
Radomiaku (2004 rok). W lutym 
2010 roku został prawomocnie 
uniewinniony. 

Zarnb;r-ów na ro­
wery 
Ostatni, tegoroczny rajd z cyklu 
"Zambrów na rowery" wystartu­
je l października (godz. 10.00) z 
Targowicy Miejskiej (ul. Wy­
szyńskiego) w Zambrowie. Meta 
w Czerwonym Borze. 

SPORT 

Prezes "Prejbetu" Andrzej Korytkowski: - Ból jest tym większy, że zostaliśmy wyeliminowani na etapie 
ostatecznego finału! 

"Pretbet Śniadowo" Łomża wycofał się z finałowych strzostwach Europy i Świata. Z kasy Łomży, po wielu 
zawodów o Mistrzostwo I Ligi Seniorów i I Ligi Junio- dyskusjach radnych, dostał tylko 20 000 zł. "Złożyłem 
rów z powodu braku pieniędzy na wyjazd na zawody. wniosek o sfinansowanie wyjazdu na Ligę Seniorów, 
10 września seniorzy nie wyjechali na finał do Łodzi, lecz okazuje się, że drugiej transzy nie będzie': mówi 
24 września juniorzy na finał w Częstochowie. Jak in- Korytkowski. To typowy finał wielu przedsięwzięć w 
formuje prezes Klubu Andrzej Korytkowski, zabrakło Łomży, noszących znamiona sukcesu. Do lamusa powin­
na oba wyjazdy około 10 000 zł. Korytkowski złożył w ny odejść animozje między działaczami, a radni powinni 
ratuszu wniosek o dotację 8.400 zł, ale na swoje pismo zdobyć trochę wiedzy na temat finansowania sportu. W 
nie otrzymał nawet odpowiedzi! przeciwnym razie będą ciągle manipulowani przez tych, 

Dzięki wsparciu sponsora, firmy Pretbet ze Śnia- którzy na samorządowych dotacjach uprawiają własny 
dowa, zawodnicy zdobyli 9 medali Mistrzostw Polski, ogródek pod płaszczykiem troski o "sportowe wycho­
Klub w tym sezonie startował na Uniwersjadzie, Mi- wanie młodzieży". (MK) 

Warmia - ŁKS 3: 1 
ŁKS w pierwszej połowie przeważał nad 

Warmią, ale ... to Warmia w 38 minucie pierw­
sza strzeliła gola! Po przerwie łomżanie dalej 
atakowali. Gdy .doprowadzili do remisu po 
strzale Michała Hryszki, przebudziła się War­
mia. Ostatnie czternaście minut meczu to po 
prostu koncert jej gry i gole Pawła Górski oraz 
Marcina Strzelińskiego. Tak zdecydowanym 
zwycięstwem drużyna z Grajewa umocniła się 
na pozycji lidera. Trener ŁKS Mirosław Dy­
mek mawia, że ŁKS, jako beniaminek, cały czas 
zdobywa doświadczenia w III Lidze. Wydaje 
się, że pora na wnioski. To nie pierwszy mecz, 
w którym zawodnikom ŁKS brakuje skutecz­
ności strzeleckiej, a w końcówce po prostu nie 
wytrzymują fizycznie. (MK) 

Biegi Jesieni 
294 zawodników wystartowało w XXII Kolneńskich 

Biegach Jesieni, zorganizowanych w Koźle przez Komendę 
Hufca ZHP w Kolnie. Towarzystwo "Jan z Kolna" i Ognisko 
TKKF "Rekord". Zwycięzcy wśród dzieci do lat 6: Dawid Ko­
walewski (Kolno) i Wiktoria Smaka (Białystok); klasa I - II: 
Kamil Olszak (Kolno) i Magdalena Pieloch (Ptaki); klasa III 
- IV: Daniel Cichy ( Ptaki) i Dominika PIona (Rogienice); 
klasa V-VI: Sylwia Pijanowska(Zabiele) i Albert Wronowski 
(Banie Mazurskie); gimnazjum: Grzegorz Chyliński (Mały 
Płock) i Patrycja Truszkowska (Stawiski); szkoły ponad­
gimnazjalne: Rafał Grabowski (Prefbet Łomża) i Ewelina 
Lubiejewska (II LO Łomża); open: Paw~ł Grygo ( Łomża) 
i Katarzyna Smakowska (Łomża). Wśród nauczycieli zwy­
ciężyli: do 35 lat Agnieszka Chutkowska (Kolno) i Tomasz 
Wojewoda (Łomża); powyżej 35 lat Andrzej Korytkowski 
(Śniadowo) i Barbara Pikulińska (Kolno) . 

1:0 (bramka dla Olimpii: Damian 
Zubowski; miejsce Olimpii w tabeli 
- 4; Start Działdowo - Orzeł Kolno 
3 :0 (miejsce Orła w tabeli - 11). 

Sudovia Szudziałowo - KS Sokoły 
3:2 (miejsce Sokół w tabeli - 15). 

Klasa A: GKS Stawiski - KS 
Miastkowo 2:2 (miejsce Stawisk w 
tabeli - 6, Miastkowa - 5; BKS Jagiel­
lonia Białystok - Biebrza Goniądz 
0:3 (rnimiejsce Biebrzy. w tabeli -
12); Victoria Jedwabne - Skra Wizna 
1:2 (Miejsce Victorii w tabeli - 10, 
miejsce Skry - 9); Podlasiak Kny­
szyn - KS Śniadowo 0:1 (miejsce 
Śniadowa w tabeli - 3). 

(Wyniki drużyn z Łomżyń­
. skiego) 

III liga: Warmia Grajewo - ŁKS 
3:1 (bramki dla Warmii: Marcin 
Strzaliński - 2, Paweł Górski; bramka 
dla ŁKS: Michał Hryszko; miejsce 
Warmii w tabeli - l, miejsce ŁKS - 9); 
Olimpia Zambrów - Motor Lubawa 

IV liga: Perspektywa Łomża -
Znicz Suraż 2:2 (miejsce Perspek­
tywy w tabeli - 16); MKS Mielnik 
- Ruch Wysokie Mazowieckiel:6 
(miejsce Ruchu w tabeli - l); Wissa 
Szczuczyn - Puszcza Hajnówka 0:0 
(miejsce Wissy w tabeli - 8); Cresovia 
Siemiatycze - Sparta Szepietowo 4: l 
(miejsce Sparty w tabeli - 13). 

Klasa okręgowa: Forty Piątnica 
- Orlęta Czyżew 0:0 (miejsce For­
tów w tabeli - 9, miejsce Orląt - 3); 

Klasa B gr. I 
MKS II Mielnik - COKiS Cie­

chanowiec O: l (miejsce Ciechanow­
ca w tabeli - 3). 
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