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Wedlug oficjalnych danych
Okregowej Komisji Wyborczej w
Bialymstoku w Podlaskiem wybo-
ry do Sejmu wygralo PiS uzyskujac
36,99 proc. gloséw, przed PO - 29,68
proc., PSL - 11,04 proc., SLD - 9,47
proc. i Ruchem Palikota - 8,02 proc.,
Polska Jest Najwazniejsza - 2,24
proc., Nowa Prawica Janusza Kor-
win-Mikkego - 1,59 proc., Polska
Partia Pracy - Sierpien '80 - 0,39
proc., Komitet Wyborczy Prawica
- 0,3 proc., Nasz Dom Polska Sa-
moobrona Andrzeja Leppera - 0,28
proc.

Z listy PiS postami zostali do-

tychczasowi postowie: Krzysztof

Jurgiel z Bialegostoku - 35 763 glosy,
Mariusz Kaminski z Bialegostoku
- 22675 glosow, Jarostaw Zielinski
z Suwalk - 21 015 gloséw, Lech Ko-
takowski z Lomzy - 13 502 glosy,
Jacek Bogucki z Czyzewa (powiat
wysokomazowiecki) - 10 927 glo-
sow oraz byly marszatek wojewddz-
twa, obecny radny Sejmiku Dariusz
Piontkowski z Biategostoku - 14 439
glosow.

Z listy PO posfami sg dotych-
czasowi postowie: minister nauki i
szkolnictwa wyzszego prof. Barbara
Kudrycka z Biategostoku - 41 047
glosow, Robert Tyszkiewicz - 10
465 gltosow, Damian Raczkowski z

Bialegostoku - 10 271 gloséw, Jacek .

Zalek z Bialegostoku - 8103 glosy
oraz Bozena Kamirska z Suwatk - 10
019 glosow.

Z listy PSL mandat uzyskat Ed-
mund Borawski z Grajewa - 11 759
glosow.

~ NA GORACO'

Wygrani i przegrani

Nowa twarz w polityce, mtody (27
lat) przedsigbiorca z Augustowa
Adam Rybakowicz, poset Ruchu

Poparcia Palikota

Z listy SLD mandat utrzymat re-
prezentujgcy mniejszosc biatoruska
posel Eugeniusz Czykwin - 14 286
glosow.

Z Ruchu Poparcia Palikota po-
stem zostal Adam Rybakowicz z
Augustowa - 11 792 glosy.

Mandatéw nie zdobyli postowie
PO Jozef Klim i Leszek Cieslik, je-
dyny podlaski poset PSL w minionej
kadencji Jan Kaminski, lider listy
SLD posel Jarostaw Matwiejuk (nie
nalezy do SLD) oraz postowie PiS
Kazimierz Gwiazdowski i Krzysztof
Totwinski.

Podlaskie wybralo takze 3 sena-
toréw: Wlodzimierza Cimoszewi-
cza (senator, byly premier i minister
spraw zagranicznych, niezalezny),
Tadeusza Artukowicza (dotad wice-
prezydent Bialegostoku z PO) oraz
Bohdan Paszkowski (senator, byty
marszalek Podlaskiego).

Frekwencja wyniosta 46,57 proc.

W Lomzy glosowali na ,,ziomkow”

Kandydat PiS poset Lech Kofa-
kowski zdecydowanie wygral wybo-
ry w Lomzy i powiecie fomzyriskim.
W Lomzy uzyskal 6 119, w powiecie
tomzynskim 4 082 glosy. Rowno-
rzedng walke toczyt z nim jedynie
w Lomzy Maciej Borysewicz z PO,
ktory zdobyl 4 184 glosy (w powiecie
696). Pozostali kandydaci ze wszyst-
kich 10 komitetéw wyborczych w
Lomzy i powiecie praktycznie si¢
nie liczyli.

W powiecie najwigcej po Kofa-
kowskim gloséw zdobyl Wojciech
Dzierzgowski (PSL - 1 380), a w mie-
$cie po Kolakowskim i Borysewiczu
Barbara Kudrycka (PO - 1 526).

W Lomzy frekwencja wyniosta
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47,79. Najwyzsza byla w komisji
obowodowej nr 2 w ,,Ekonomiku”
- 54,09 proc., najnizsza w komisji
obwodowej nr 4 w przedszkolu
»Maly Artysta” - 39,46 proc.

W powiecie do urn poszlo 40,18
proc. uprawnionych. Najwigcej w
gminie Sniadowo - 45,34 proc.,
najmniej w gminie Miastkowo -
35,65 proc. :

Pragne podziekowac
podlaskiego, ktérzy w wyborach do Sejmu RP oddali swoj gtos
na mojg kandydature. Gratuluje wynikéw wyborczych moim
kolezankom i kolegom.

mieszkancom wojewddztwa

Dziekuje wszystkim samorzagdowcom, srodowiskom
i organizacjom za poparcie, jakie otrzymatam. Moim
przyjaciotom, sympatykom i najblizszemu otoczeniu dziekuje
za zaangazowanie w kampanie i wsparcie.

Dzieki Panistwa gtosom utrzymatam pozycje lidera Platformy
Obywatelskiej w powiecie wysokomazowieckim. Nadal
sprawujac mandat radnej Sejmiku zachowuje realny wptyw
na funkcjonowanie naszego wojewodztwa.

Z powazaniem: Radna Sejmiku

0@ A2, /hé/a/

Daria Krystyrfa Sapinska

Tygrys wkracza na rynek

W lecie na polskim rynku pickupow pojawit sie zupetnie
nowy gracz. Mowa o GrandTigerze, ktdry taczy niezawodnosc,
doskonate parametry techniczne i atrakcyjna cene.

Grand Tiger wyposazony jest w 170 konny silnik diesela o
pojemnosci 2, 5l oraz skrzynie biegéw koreanskiej produk-
cji. Pickup ma podwdjna, piecioosobowg kabine, przestrzen
tadunkowa i naped na cztery kota. Masa catkowita pojazdu to
2485 kg. Spalanie w cyklu miejskim to 11,5 litra, srednie zuzycie
paliwa to 8,8 litra. Na podstawowym wyposazeniu Grand Ti-
gera znajduje sie klimatyzacja, dwie poduszki powietrzne,
radio CD z mp3, centralny zamek, ABS, elektrycznie otwier-
ane szyby, autoalarm z domykaniem szyb, aluminiowe felgi
i lakier metalik. Auto bardzo dobrze sprawdza sie zarowno w
trudnych warunkach polowych jak i warunkach miejskich, jako
samochdd do przewozu wiekszych tadunkow o nietypowych
gabarytach. :

Pick-up z Warfamy spetnia wszystkie przepisy przewid-
ziane dla samochoddw ciezarowych i w zwigzku z tym nie
jest obcigzony podatkiem akcyzowym, a firmy moga dokonac
petnego odliczenia podatku VAT. Cena podstawowego modelu
po odliczeniu podatkow to zaledwie 69900 zt netto. Wigcej in-

formacji na stronie www.grandtiger.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Maria Kaczynska, tel. 696 429 913
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

HURTOWNIA OGUMIENIA | AKUMULATOROW
19-300 E£K SUWALSKA 11A
TEL: 87 610 — 21 —51 FAX: 87 621 = 34 - 90

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682

“ Oddziat w Suwatkach: KOM: 602 — 139 — 403 KOM: 602 -139 — 402
Bozena Dunat, tel. 606 882-082 E-MAIL: OGUMIENIE-ELK@WP.PL
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Ksiegowosc: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa) -

tel. (86) 215-35-67 i

Zofia Olender. tel. (86) 215-35-66 e

Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogtoszen:
Renata Duchnowska, al. Legionéw 7,
18-400 komza
tel. 506-892-523, (86)215-35-71
Biura Ogtoszen:

Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszen
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
+BORAM” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12
Zambréw: Agencja ,,Globtour”
al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16

Skiad: Maciej Ostasiewicz

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki

Wersja www: Marek tapiriski (_duszek) i o !
it T Ty T T J !
marek.lapinski@data.pl www.sbrban}ﬁf.pl ...Do najwazniejsi sq ludzie. |
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Za tres¢ ogtoszer redakcja i Wydawca nie ponosza 18-400 komza 15-704 Biatystok 00-336 Warszawa Wyszynskiego 3 §
odpowiedzialnosci. tel.: 86 219 80 23 tel.: 858311379 tel.: 22 82 650 38 18-210 Szepietowo x
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dziewiecioro dzieci i sznur
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B W fabryce koncernu meblarskie-
go IKEA w gminie Orla zatrudnie-
nie znajdzie niebawem okoto 100
0s6b (160 juz pracuje w wytworni
plyt HDF otwartej w czerwcu).
Teraz IKEA buduje tartak za 140
milion6w euro (to jedna z najwiek-
szych inwestycji zagranicznych w
Polsce).

B Technologia zywnosci, to nowy
kierunek ksztatcenia, ktory zapro-
ponuja wkrotce Uniwersytet w Bia-
tymstoku i Politechnika Biatostoc-
ka, ktore podpisaly w tej sprawie
porozumienie z grupa kapitalowa
Mlekovita, potentata rynku mle-
czarskiego w Polsce. Projekt prze-
widuje nie tylko ksztalcenie, ale
takze badania naukowe, tworzenie
zaplecza technologicznego i wpro-
wadzanie innowacji, praktyki i staze

studenckie.

B Odlowy norek amerykanskich
rozpoczely sie w Narwianskim Par-
ku Narodowym. Drapiezny przy-
bysz, sprowadzony zza oceanu w la-
tach 50. ubieglego wieku znakomicie
sie przystosowal i stal ... gléwnym
zagrozeniem dla wielu chronio-
nych gatunkéw ptakow, drobnych
ssakéw i ryb. Norki w NPN tapane
sa w specjalne putapki na matych
tratwach. Przyrodnicy prosza, by
tych konstrukgji nie niszczyc.

B Czterech nowych profesorow ma
Uniwersytet Medyczny w Bialym-
stoku. Nominacje z rak prezydenta
Bronistawa Komorowskiego otrzy-
mali Anna Wasilewska, Krzysztof
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Bielawski, Artur Bossowski i Da-
riusz Lebensztejn.

B Czystos¢ gatunkowg zubréw z
biatoruskiej czesci Puszczy Biato-
wieskiej zbadaja naukowcy z Zakta-
du Badania Ssakéw PAN w Bialo-
wiezy. Wstepne badania wskazuja,
ze po drugiej stronie granicy (okoto
360 sztuk) doszto do przemieszania
genetycznego zubra nizinnego z ni-
zinno - kaukaskim (w Polsce tego
nie stwierdzono). Nieograniczone
kontakty obu grup mogtyby ozna-
cza¢ zagrozenie dla odtworzonej z
ogromnym trudem w Polsce ,,czy-
stej” linii krolewskich zwierzat.

M Indie s3 kolejnym krajem azja-
tyckim, do ktorego trafig alkohole

- produkgji biatostockiego Polmosu.

Jego ekspansja na rynkach w Azji
trwa juz od kilku lat. Zubréwka i

Absolwent cenione s3 w Japonii,
Wietnamie, Libanie, a nawet w nie-
ktorych krajach muzulmanskich Bli-
skiego Wschodu, gdzie spozywanie
alkoholu jest w zasadzie zabronione.
B Ponad 100 aut kradzionych w
zachodniej Europie zatrzymala w
tym roku Straz Graniczna w Podla-
skiem, najczesciej w poblizu granicy
z Litwa. Na wschod jada gtownie
luksusowe modele r6znych marek
o wartosci czesto przekraczajacej
milion ztotych oraz wozy terenowe.
Wiekszoé¢ zatrzymanych kierow-
cow to Litwini i Lotysze.

B Ruch wahadlowy bedzie obowig-
zywal jeszcze przez najblizszy mie-
sigc na wylotowej Szosie Zambrow-

skiej w Lomzy. Wlasnie rozpoczat
si¢ remontu nasypu, rozmytego
przez deszcze w czerwcu i lipcu. W
ramach remontu Przedsiebiorstwo
Budownictwa Komunikacyjnego z
Lomzy ma poszerzyc nasyp, na kté-
rym znajduje si¢ jezdnia, uszczelnié
pobocze, wykona¢ drenaz nasypu,
oraz naprawic jezdni¢ i barierki
ochronne (koszt okolo 250 000 z}).
B Siddme miejsce zajal prawostaw-
ny klasztor Zwiastowania Najswiet-
szej Marii Panny w Supraslu w ple-
biscycie na siedem nowych cudéw
Polski. Zorganizowata go redakcja
podrézniczego miesiecznika ,,Na-
tional Geographic” Wygrat patac w

Kozlowece.

B Koncertem ,,Milosz Jazz Project”
uczczony zostal w Bialymstoku Rok
Milosza. Muzyke laczaca elemen-
ty jazzowe i klasyczne do wierszy
laureata literackiej Nagrody Nobla
skomponowal zwigzany z Biatym-
stokiem Wlodek Pawlik, jeden z
najwybitniejszych polskich jazz-

manow. Wykonawcami bylo jego
trio, Orkiestra Symfoniczna Opery
i Filharmonii Podlaskiej oraz Iza-
bela Klosinska, sopranistka Teatru
Wielkiego w Warszawie.

B Koncepcje Muzeum Sybiru przy-
gotuje architekt Jan Kabac. Wladze
Bialegostoku podpisaly z nim juz
odpowiednig umowe. Zalozenia
maja obejmowac architektoniczny
ksztalt obiektow przy ul. Weglowej
z ich otoczeniem oraz aranzacj¢ po-
wierzchni, na ktérych umieszczo-
na zostanie ekspozycja. Calkowite
koszty utworzenia muzeum wiadze
Biategostoku szacuja na 30 milio-
now zlotych, a termin otwarcia 2014
lub 2015 1.

ZNAKI CZASU

B Po wyborach. PO w nowym Sej-
mie bedzie mie¢ 207 postow, PiS
- 157, Ruch Palikota - 40, PSL - 28,
SLD - 27, a Mniejszos¢ Niemiecka
- 1. W Senacie zasigdzie 63 senato-
row PO, 31 senatorow PiS, 2 PSL,
1 inicjatywa Obywatele do Senatu
i 3 senatoréw niezaleznych (wsréd
nich Wlodzimierz Cimoszewicz z
Podlaskiego). Frekwencja wyborcza
wyniosta 48,92proc.

B, Bede proponowal prezydentowi,
jak i wicepremierowi Waldemarowi
Pawlakowi, aby do konica prezyden-
¢ji nie zmieniac sktadu rzadu. (...)
jest racjonalne, aby ministrowie
dokonczyli prace, a nie pojawiali
sie nowi, ktérzy spraw tak dobrze
nie znajg, zapowiedzial premier Do-
nald Tusk. Pomyst premiera popart
Waldemar Pawlak.

B W Bytomiu na Swiat przyszly
czworaczki. Lena, Szymon, Julia i
Dominika sg dzie¢mi Soni (27 1)
i Damiana (27 1.) Marchefkéw z
Hutek koto Czgstochowy.

B W Klinice Choréb Metabolicz-
nych krakowskiego Szpitala Uniwer-
syteckiego dziata pierwsza w Polsce
internetowa platforma wspotpracy
lekarza i pacjenta. Pacjent i lekarz

- majg wglad w historig¢ choroby i le-

czenia, dostep do wynikow badan,
recept i planow wizyt.

B Aptekarze nie chca pelni¢ dyzu-
réw nocnych. Twierdza, ze ich na to
nie sta¢. Uwazajg, ze leki pierwszej
potrzeby pacjenci moga kupi¢ na ...
stacji benzynowe;j.

B Rok akademicki rozpoczety i
nadal trwa rekrutacja na studia.
Niektore szkoly czekaja na chet-
nych do konca pazdziernika, innym
nie uda si¢ uruchomi¢ wszystkich
kierunkow z powodu kryzysu de-
mograficznego. Na Uniwersytecie
Jagiellonskim nie rusza studia na
dietetyce, informacji naukowej i
bibliotekoznawstwie oraz filologii
polskiej.

B Juz 700 tys. domostw nie ma w
Polsce telewizora. Swiadomie rezy-
gnuja, a jesli maja, nie wlaczaja. Sa to
ludzie z wyzszym wyksztalceniem,
z wysokimi zarobkami. Rezygnuja z
telewizji, bo nie chca, by dyktowala
im, co beda ogladac.

B Dyrektor Zakladu Karnego w
Sztumie Andrzeja G. w niedziele
zabil w celi wieznia. Zostal tym-
czasowo aresztowany, przyznal sie
do winy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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To jest Raginis!
Badania DNA potwierdzity, ze
szczatki, odnalezione na poczatku
sierpnia w przydroznym grobie
koto Géry Strekowej (gm. Zawa-
dy) naleza do kapitana Wtady-
stawa Raginisa, poinformowal dr
hab. Witold Pepinski, specjalista
genetyki sadowej z Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku.

Miliony dia Ltomzy

Decyzja Zarzadu Wojewodz-
twa 29 milionéw z Regionalnego
Programu Operacyjnego ma trafic
do Lomzy na gruntowng prze-
budowe dwéch odcinkéw ul. Si-
korskiego (od ul. Nowogrodzkiej
do Wojska Polskiego i od Ronda
Lutostawskich do Mostu Hubala)
oraz Szosy do Mezenina. Ostatecz-
na decyzja co do przyznania fun-
duszy ma zapas¢ do konca roku.
Dzigki funduszom z RPO w Lomzy
wlasnie konczona jest najwigksza
inwestycja drogowa ostatnich lat,
czyli modernizacja al. Pitsudskie-
go, czgéci al. Legiondw od skrzyzo-
wania z Pilsudskiego do Konarzyc
oraz ul. Spokojnej z przebiciem na
al. Legionoéw (warto$¢ okoto 30
mlin z1).

Najwiekszy statek
w Augustowie

W Zegludze Augustowskiej be-
dzie ptywal najwigkszy pasazerski
statek srédlagdowy w Polsce i to juz
w sezonie 2012 r. Buduje go stocznia
Jabo z Gdanska. Bedzie miat 40 m
dlugosci i prawie 6 m szerokosci i
zabierze na poklad 360 pasazerow.

»To od kilkudziesieciu lat to
pierwszy w Polsce nowy $rédladowy
statek pasazerski. Po polskich wo-
dach plywaja najczgsciej jednostki
z lat sze§¢dziesiatych’, powiedziat
dyrektor Zeglugi Augustowskiej
Stawomir Aleksandrowicz.

Zegluga dysponuje obecnie trze-
ma statkami. ,Serwy” i ,Sajno” moga
przewiez¢ po 200 osdb, a ,,Perkoz
- 75 pasazer6w. Statkiem ,,Serwy”
w 1999 roku ptywat Jan Pawet II.

Co roku z rejsow Zeglugi Au-
gustowskiej korzysta ok. 100 000
turystow.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

AKTUALNOSCI

Nauczycielom - wdzigcznej pamigci

Ponad 100 dyrektoréw szkot
i nauczycieli z Lomzy, powia-
téw lomzynskiego, kolnenskiego,
zambrowskiego i wysokomazo-
wieckiego zaprosil we wtorek (11
pazdziernika) do I LO im. T. Ko-

nowe wartoéci, pomnaza¢ doro-
bek przeszlosci, a nie niszczy¢ go.
Za to méwie wam proste stowo:
dzigkuje!”, zwrdcil si¢ do nauczy-
cieli prezydent Lomzy Mieczystaw
Czerniawski. (ANN)

jacym montazem poetyckim

jakie bedzie spoleczenstwo, czy
potrafi si¢ zrozumie¢, tworzy¢

== PROMOCJA

$ciuszki w Lomzy Podlaski Kurator
Oswiaty Jerzy Kiszkiel na uroczy-
ste wreczenie odznaczen, nagrod i
wyréznien z okazji przypadajacego
w piatek,14 pazdziernika, Dnia
Edukacji Narodowej. Mlodziez
I LO powitala gosci wzrusza-

i zapewnieniami, Zze nauczy-
ciele ,,pozostang w ich pamie-
ci” ,,Zycze wam nade wszystko

wdziecznej pamigci ucznidéw’,
zwrdcil sie do nauczycieli kura-
tor Jerzy Kiszkiel. ,Od was zalezy,

Wstydliwy probiem...?

Szybkie tempo zycia i ciggty pospiech wyrabiajg w nas niezdrowe
nawyki. Brak ruchu, godziny spedzane za kierownicg, praca w pozycji
siedzacej, spozywane szybko i nieregularnie positki to czeste powody
zaburzen pracy przewodu pokarmowego. Wzdecia i kolki staja sie
ucigzliwym problemem, nawet dla ludzi mtodych.

Przyczyna tych dolegliwosci jest gromadzenie sie gazéw w jeli-
tach. Dzieje sie tak, gdy jemy zbyt szybko, potykajac przy tym duze
porcje powietrza. Pokarm nie jest wtedy prawidtowo trawiony, a pod-
czas procesow fermentacji wydzielaja sie dodatkowe porcje gazow.

Regularne odzywianie i wysitek fizyczny to klucz do pozbycia sie
podobnych dolegliwosci. Kiedy proces trawienia przebiega prawidto-
wo, a miesnie brzucha masuja jelita, gazy nie gromadza sie. Problem
pojawia sie, gdy nasz tryb zycia nie sprzyja utrzymaniu formy fizycz-
nej, ani zdrowej diety.

Wtedy po pomoc warto uda¢ sie do najblizszej apteki. Farmaceu-
ta z pewnoscig zaleci bezpieczny srodek, ktory pomoze zlikwidowaé
przykre objawy. Przede wszystkim przez rozbicie zalegajgcego w je-
litach powietrza na mniejsze porcje, co utatwi jego usuniecie.

Na takiej zasadzie dziata Esputicon, skuteczny lek od lat stosowa-
ny przez kolejne pokolenie Polakéw. Lek produkowany przez Przed-
siebiorstwo Chemiczno - Farmaceutyczne Synteza jest catkowicie
bezpieczny, poniewaz nie wchtania sie z przewodu pokarmowego i
nie reaguje z sokami trawiennymi. Dlatego mozna go stosowac sys-
tematycznie nawet u niemowlat, a dostepny jest w kazdej aptece bez
recepty. Takze w postaci kropli dla dzieci. | co najwazniejsze — zakup

Esputiconu nie zrujnuje domowego budzetu. Esputicon dla dzieci i
dorostych.

Zaprosili nas
B Wojt gminy Wysokie Mazowiec-
kie Krzysztof Krajewski i OSP w
Starej Rusi - na przekazanie samo-
chodu dla OSP Stara Rus (16 paz-
dziernika, godz. 14.00, Stara Rus).

W Wéjt gminy Grabowo, Stowa-
rzyszenie Sportowo-Jezdzieckie
im. 10 Putku Ulanéw Litewskich
w Grabowie oraz Kolo Lowieckie
,Wicher” z Grabowa — na Huber-
tusa (16 pazdziernika, godz. 12.00,
Grabowo).

B Starosta kolnenski Henryk Duda
i dyrektor Szpitala Ogolnego Kry-
styna Dobrolowicz - na otwarcie
bloku operacyjnego Szpitala Ogol-
nego (14 pazdziernika, godz. 13.00,
Szpital Ogdlny, ul. Wojska Polskiego
69, Kolno).

M Starostwo Powiatowe w Lom-
zy - na seminarium ,Mozliwosci
rozwoju przedsigbiorczosci spolecz-
nej w subregionie fomzynskim” (17
pazdziernika, godz. 10, Starostwo
Powiatowe, ul. Szosa Zambrowska
1/27, Lomza).

B Gminny Osrodek Kultury w
Czyzewie - na realizacj¢ projektu
~Czyzew i Podlasie zawsze na cza-
sie” (14 pazdziernika, godz. 9.30,
GOK, Czyzew).

B Stowarzyszenie ASHOKA - na
debate ,Niezalezno$¢ mediow
- komu na tym zalezy? (18 paz-
dziernika, godz. 11.00, ,,Polityka’,
ul. Stupecka 6, Warszawa).

B Federacja Sodalicji Marianskich
w Polsce - na sesje ,,Ks. Pratat Ta-
deusz Uszynski, wierny uczen Stu-
gi Bozego Ks. Kardynala Stefana
Wyszynskiego, Prymasa Tysigcle-
cia’ (17 pazdziernika, godz. 17.00,
Galeria Porczynskich, pl. Bankowy
1, Warszawa).

B Pracodawcy RP - na debate ,.Co
hamuje rozwoj telepracy?” (13 paz-
dziernika, godz. 11.00, Pracodawcy
RP, ul. Brukselska 7, Warszawa).

B Fundacja ,Ocalenie” — na kon-
ferencje ,,Kim jestem? W poszuki-
waniu wlasnej tozsamosci - bada-
nia sytuacji i potrzeb zwigzanych
z integracja studentéw z b. ZSRR
w Polsce” (17 pazdziernika, godz.
10.30, Fundacji im. S. Batorego, ul.
Sapiezynska 10a, Warszawa).

B Podlaski Oérodek Doradztwa rol-
niczego w Szepietowie — na Targi
ogrodnicze ,Jesien w sadzie i ogro-
dzie” (15 - 16 pazdziernika, godz.
9.00, PODR, Szepietowo).

Dzigkujemy
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Miodos¢é
< hozem

Na 3 lata skazat Sad Okregowy
w Lomzy Michata (lat 18), ktory na
tomzynskiej ulicy sterroryzowat no-
zem innego nastolatka, by go obra-
bowac. Wczesniej miat wyrok 2 lat w
zawieszeniu za kradziez, ktory teraz
zostanie odwieszony. W jego slady
ida dwaj inni mtodzi zlodzieje. Pawet
(lat 20) i Bartek (lat 17). Krecac sie
pod szkolg na ul. Ks. Anny zobaczyli
przez okno telewizor i odtwarzacz.
W nocy wybili okno cegla i weszli
do Srodka. Nagle zawyt alarm!
Sploszeni, rzucili si¢ do ucieczki.
Zauwazyt ich policyjny patrol. Juz
ustyszeli zarzuty usitowania kradzie-
zy z wlamaniem, za co grozi od roku
do 10 lat pozbawienia wolnosci.

Siedemnastoletnia Magda bez
zadnego powodu zaatakowata w
centrum bLomzy swoja rowiesniczke,
ktorej zadala cios nozem, rozcinajgc
jej skore na czole i uciekta. Policjanci
szybko ztapali nozowniczke. Trafi-
ta do aresztu. Prokurator postawit
jej zarzut uszkodzenia ciata, za co
grozi do 2 lat pozbawienia wolnosci.
(ANN)

Autobusy PKS
Zambréw, dowozg-
ce rano uczniow do
tomzynskich szkot,
od 1 pazdziernika
nie moga zatrzy-
mywac si¢ na pl.
Kosciuszki, alarmu-
ja rodzice ucznidéw.
Jezdza az na dwo-
rzec przy skrzyzo-
waniu al. Legionow
z Sikorskiego. ,,Mdj
syn z dworca w za-
den sposéb zdazy¢
na 6sma do szkoly
nie moze”, zali si¢ matka jednego
z uczniéw II Liceum. W podobne;
sytuacji s3 uczniowie dojezdzajacy
do I LO oraz do ,Wety” Andrzej
Karwowski z Urzedu Miejskiego
w Lomzy poinformowat, ze PKS
Zambrow nie uzyskat zgody na za-
trzymywanie si¢ autobuséw na pl.
Kosciuszki, poniewaz w godzinach
szczytu (rano i w czasie powrotu
uczniéw do domu) przystanek nie
jest w stanie pomiesci¢ wszystkich
zatrzymujacych sie autobusow i za-
grozone jest bezpieczenstwo ruchu.

"Zakazany’
przystanek przy pl. Kosciuszki

> dla dojezdzajgcych z Zambrowa

»W tej chwili prawo zatrzymywania
si¢ na tym przystanku maja tylko
przewoznicy, ktorzy uzyskali zgode
w dawnych czasach. Zadnych no-
wych pozwolen juz nie wydajemy.
Przez plac przejezdza na dobe na-
wet 30 000 pojazdoéw i kazde do-
datkowe utrudnienie grozi blokada
ronda’, wyjasnil. -

Pasazerowie zambrowskiego
PKS moga wystara¢ sie o zmiane
rozkladu jazdy tak, by uczniowie
mieli czas na dotarcie na godzine
6sma do swoich szkdl z dworca,
radzi Karwowski. (MK)

Deien Po- ¢
pic-xi ¢
1919 z} i 97 groszy
zebrali w niedziele w
ulicznej kwescie tomzynscy har-
cerze z 59 DH Ptaki Ptakom i 13
DH AgadA na fundusz papieski
Wielkie Dzielo Nowego Tysiaclecia.
W ten sposéb uczcili XI Dzien Pa-
pieski. Na fundusz papieski, ktory
w Diecezji Lomzynskiej przyznaje
stypendia ok. 100 zdolnym uczniom
z ubogich rodzin, zbiorki pieniedzy
wsrod wiernych zorganizowali tez
proboszczowie lomzynskich parafii.

Prezent od WORD

Skuter, trzy rowery, przeno$ny
tor przeszkod do nauki jazdy oraz
pracownie do nauki zasad ruchu
drogowego za okoto 30 000 z}
otrzymalto Gimnazjum Katolickie
w Lomzy w prezencie od Wojewddz-
kiego Osrodka Ruchu Drogowego
na Miejskie Centrum Bezpieczen-
stwa Ruchu. Wezesniej podobne
zestawy otrzymaly PG nr 8 oraz PG
nr 2. WORD chce tak wyposazy¢
wszystkie gimnazja.

= POWIAT LOMZYNSKI
Zabdjca
ucieki

Lomzynska policja szuka
swiadkow wypadku drogowego w
Kramkowie (gm. Wizna), w kto-
rym zginal czlowiek. Z jej ustalen
wynika, ze okolo 3.00 nad ranem
z niedzieli na poniedziatek (9/10
pazdziernika) samochdd jadacy
droga krajowa nr 64 od strony
Wizny do Pigtnicy zabil pieszego
(lat 59). Kierowca samochodu od-
jechal, nie udzielajac pomocy ofie-
rze. Wszystkich, ktorzy byli swiad-
kami lub moga udzieli¢ informacji
w tej sprawie, policja prosi o kon-
takt (Komenda Miejska Policji w
Fomzy, tel. 86 474 - 12-12 lub 997,
kom. 112). (ANN)

»ZOotty tydzien”

13 i 14 pazdziernika mozna
skorzysta¢ w Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w
Bialymstoku (ul. Legionowa 8, w
godz. 12.00 - 15.00)) z promo-
cyjnej (cena 55 zl) szczepionki
przeciw wirusowemu zapaleniu
watroby WZW typu B w ramach
akcji ,Zotty tydzien”. Cykl szcze-
pien (trzy dawki) gwarantuje dhu-
gotrwala ochrone przed zachoro-
waniem.
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Mieszkancy podltomzynskich
Konarzyc ciesza sie nowg $ciezka ro-
werowa, ktdra ciagnie si¢ wzdluz al.
Legionéw do granicy miasta. Moga
nig jezdzi¢ i chodzi¢ bezpiecznie do
Lomzy. Niestety, zanim znajda si¢ na
sciezce, muszg pokonac okoto 200 m
bardzo niebezpiecznego pobocza z
przejsciem na dziko przez tory ko-
lejowe wlgcznie. Domagaja si¢ pola-
czenia chodnika, biegnacego przez
wies, z nowa $ciezka rowerowa. Rad-
ny z Konarzyc Tadeusz Jastrzgbski
zwracal si¢ juz w tej sprawie do za-
rzadcy drogi, Podlaskiego Zarzadu
Drég Wojewddzkich. ,W rozmowie
z zastepca dyrektora Mirostawem
Hanczarukiem odniostem wrazenie,
ze nie bedzie to latwy partner. Pan
dyrektor z gory zalozyl, ze sprawa
jest bardzo trudna. Ja nie odpuszczg,
bede walczyt. Staram sig, by wigczyt

si¢ samorzad gminny”, méwi radny
Jastrzebski. Ztozyl interpelacje do
wojta Jacka Nowakowskiego. ,,Jesz-
cze w tym miesigcu bedzie debata
w komisjach nad ustalaniem wielo-
letniego planu inwestycyjnego. Jesli
radni uznaja, ze zadanie to nalezy
umiesci¢ w planie, czyli gmina sfi-
nansuje budowe sciezki za Podlaski
Zarzad Drog Wojewodzkich, przy-
stapimy do dzialania’, méwi wajt.
Dyrektor Podlaskiego Zarzadu
Drog Wojewddzkich w Biatymstoku
Jozef Sulima na pytanie ,, Kontak-
tow”, czy Zarzad pomoze w poprawie
bezpieczenstwa na swojej drodze od-
powiedzial, ze ,, kwestia wlaczenia
sie Zarzadu Drég w sfinansowanie
$ciezki rowerowej na odcinku Lomza
— Konarzyce jest otwarta i mozli-
wa, potrzebne sg jednak konkretne
wnioski i deklaracje”. (MK)

Dotacje
do 00 -yvo7r

czalnl

O 75 proc. dofinansowania
kosztow budowy przydomo-
wych biologicznych oczyszczalni
$ciekOw stara sie wojt Sniadowa
Rafat Pstragowski w Narodowym
Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej (koszt jed-
nej oczyszczalni to ok. 13 000 zt).
Zainteresowani moga zapisac sie
w Urzedzie Gminy (pokdj nr 13,
tel. 86 217-61 — 45, w. 49) 21 paz-
dziernika (piatek).

waaginiony?
wracis do dom

Arkadiusz (lat 29) z Pigtnicy w
niedziele, 2 pazdziernika, wyszedt
z domu, zapominajac powiedzie¢
najblizszym, gdzie idzie i jak dtu-
go go nie bedzie! W czwartek, 6
pazdziernika, policja zaczela go
szukac jako zaginionego. Z poli-
cyjnego komunikatu o zaginigciu
dowiedzial sie prawdopodobnie
sam ,zaginiony”. W piatek, 7
pazdziernika, policja odwolala
poszukiwania: Arek sie znalazl,
wroécit do domu! Duzy chlopiec,
a zachowal si¢ jak dziecko!

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Osma juz uroczysta inaugura-
cja Roku Akademickiego odbyta
si¢ we wtorek (11 pazdziernika) w
najwiekszej tomzynskiej uczelni,
Panstwowej Wyzszej Szkole Infor-
matyki i Przedsigbiorczosci na ul.
Akademickiej, w ktorej nowy rok
studiéw zaczeto na 10 kierunkach
2 322 studentow (855 na pierw-
szym roku). Jak podkreslit rektor
PWSIP prof. Robert Charmas, zo-
stala sformulowana na nowo misja
uczelni, ktora brzmi: ,,Ksztalcimy
praktykow”. Oznacza to, ze dzia-
talno$¢ uczelni podporzadkowana
bedzie dostarczeniu studentom jak
najlepszej wiedzy praktycznej. Juz
w przyszlym roku akademickim

Senat PWSIP podczas uroczystej inaizguracji

Gaudeamus na Akademickiej @

uczelnia bedzie miala nowoczesne

|
!

zaplecze laboratoryjne dla prze- |

tworstwa spozywczego (za 53 mln |

zb). ,Jesli wladze miasta uznaja,

ze rozwoj naszej uczelni jest naj- |

wazniejszym czynnikiem rozwoju

miasta, osiaggniemy sukces’, zwro- |

cit si¢ do prezydenta Lomzy Mie-
czystawa Czerniawskiego. Zanim

to nastagpi poprosil, zeby juz teraz |

ulica Akademicka kursowaly auto- |

busy MPK, co bardzo ulatwitoby |

zycie studentom. Studenci poparli
prosbe brawami. Podczas inaugu-
racji uhonorowani zostali najlepsi
absolwenci ubieglego roku i odbyla
sie uroczysta immatrykulacja stu-
dentéw pierwszego roku.

| Arkadiusz Przestrzelski i jego sy-
| nowie Karol, Artur i Michatl oraz
| Mateusz Szymanski, Andrzej Szy-

ROZMAITOSCI

| | W filmie Jerzego Hoffmana ,,1920 Bitwa

Warszawska” grajg kawalerzysci z Kolna

Utlan z Kolna zgwatcit!

Scena z filmu ,,1920. Bitwa Warszawska”

30 wrzesnia odbyta sie polska
premiera filmu Jerzego Hoffma-
na ,,1920 Bitwa Warszawska”. W
filmie graja kawalerzysci z calej
Polski, a wérod nich ze Stowarzy-
szenia Kawaleryjskiego im. Podla-
skiej Brygady Kawalerii w Kolnie:

manski, Mariusz Podlaski, Emil
Bogdanski, Mirostaw Szczubelek,
Tomasz Mierzejewski, Waldemar
Goliszek, Przemyslaw Fidura i
Edward Kowalski.

Zalozyciel i prezes Stowarzy-

Ireneusz Mieczkowski z Kolna byt
konsultantem rezysera Jerzego
Hoffmana

' szenia Ireneusz Mieczkowski byt

jednym z konsultantow rezysera
Jerzego Hoffmana.
Kawalerzysci z Kolna nie tyl-

| ko biora udziat w kilkunastomi-

nutowej szarzy polskiej jazdy, ale
tez mozna ich zobaczy¢ w innych
scenach. ;

»Kolnenski ulan na filmie
gwalci kobiete od krow, a w kon-

| | cowej scenie na izbie chorych, na

Zwolennicy Lecha Kolakowskiego nacierajg z plakatami

W piatek (7 pazdziernika),
kilkanascie godzin przed cisza wy-
borczg, na Starym Rynku w Lom-
zy pojawil si¢ Janusz Palikot, ktory
podpisywal swoja ksigzke ,,Kulisy
Platformy” i promowal kandyda-
tow na postéw. Zwolennikéw Ru-
chu Palikota natychmiast otoczyli
zwolennicy posta PiS Lecha Ko-
takowskiego, usitujgc wcisngé sie

z portretami swojego kandydata

jak najblizej Palikota i kamer tele-
wizyjnych. W pewnym momencie

www.kontakty-tygodnik.com.pl

do Palikota przedarl sie sam poset
Kotakowski i usitowal z nim dys-
kutowa¢. W tym czasie z megafo-
nu lecialy gtos$ne reklamy wybor-
cze Kolakowskiego, zagluszajace
spotkanie zwolennikow Palikota.
Janusz Palikot awantury nie pod-
jal. Po podpisaniu kilkudziesieciu
ksigzek i udzieleniu wywiadow,
opuscil Stary Rynek. Zwolennicz-
ki Lecha Kotakowskiego na ,po-
zegnanie” obrzucily go epitetami.
(ANN)

sgsiednich 6zkach obok glowne-
go bohatera Jana, leza ranni nasi
kawalerzysci Karol i Michal Prze-

== QGLOSZENIE

strzelscy”, zdradza prezes Stowa-
rzyszenia Ireneusz Mieczkowski.

Wsrod wystepujacych w filmie
kawalerzystow z Kolna jest czte-
rech wicemistrzow Polski: Emil
Bogdanski, Artur Przestrzelski,
Mariusz Podlaski i Przemystaw
Fidura.

Gra w filmie to nie tylko stawa i
przygoda. Jeden z kolnenskich ka-
walerzystow w czasie nagrywania
od wystrzaléw czesciowo utracit
stuch i lezal tydzien w biatostoc-
kim szpitalu.

KOMUNIKAT
Burmistrz Miasta Zambrow
dziatajgc na podstawie art. 35 | ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. 2010 roku Nr 102
poz. 651 z péZn. zm.) podaje do publicznej wiadomosci, ze w sie-
dzibie Urzedu Miasta Zambréw przy ul. Fabrycznej 3 wywieszone
zostaly na tablicy ogtoszer na okres 21 dni (od 11 pazdziernika
2011 roku do 2 listopada 2011 roku) wykaz nieruchomosci ozna-
czonej dziatkg gruntéw nr 1907/58 o pow. 2,7269 ha potozonej w
Zambrowie przy ul. Ofiar Katynia przeznaczonej do sprzedazy w

drodze przetargu nieograniczonego.
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=== POWIAT GRAJEWSKI

»Czapka”

W |ikWid30ii g

Gminny Osrodek Kultury w

Wojewodzinie bedzie zlikwido- |

wany, zadecydowali radni gminy
Grajewo na sesji 6 pazdziernika.
Za likwidacjg bylo 10 radnych,
przeciw 4. Zdaniem zwolennikéw
likwidacji, nie wplynie to ujemnie

na 14 wiejskich swietlic, ktorych |
dziatalno$¢ GOK koordynowat. |
Pienigdze zaoszczedzone na eta- |
cie dyrektora i ksiegowej (rocznie |

okoto 50 000 zt), przewodniczacy

Rady Gminy Grzegorz Gardocki i |

inni radni chcieliby przeznaczy¢
na sfinansowanie najciekawszych
projektéow, zglaszanych przez

swietlice. Koordynowaniem pracy |

swietlic zaja¢ ma si¢ Urzad Gminy.

GOK w gminie Grajewo zostat
utworzony w ostatnim roku po-
przedniej kadencji wlasnie do ko-
ordynowania pracy $wietlic, jego
sens zakwestionowali radni nowej
kadencji (problem opisalismy w

reportazu ,Ubezwlasnowolnieni”, |

»Kontakty” nr 38/2011).

Przedwojennym nagrobkiem
| z zapadnigta w ziemie plyta zain-

teresowal si¢ Spoleczny Komitet
Renowacji zabytkowego grajew-
skiego cmentarza. Czyj to grob,
| ustalili grajewscy pasjonaci historii
z Grupy Rekonstrukeji Historycz-
nej 9 PSK, gdy odkopali plyte. Z
odkrytych inskrypcji dowiedzie-
' li sie, iz spoczywa w nim oficer

9 PSK por. Stanistaw Strzelbicki
' (1906 - 1938), ktory zmart tra-
gicznie podczas dorocznych ma-
newrow Putku w Ceranowie (pow.
Wegréw). Niestety, gote rece pasjo-
natéw to za malo, zeby naprawic

' granitowy grobowiec. ,,Zwracamy

si¢ z apelem o pomoc do firm i
ludzi dobrej woli. Potrzebny jest
niewielki dzwig, ktéry pomaogtby
nam w podniesieniu plyty i jej
ponownym ulozeniu, a takze zwir
do wypelnienia grobu i cement,
by wykona¢ ponownie jego obra-
mowanie i podstawe pod plyte. Z
reszta problemdéw poradzimy so-
bie wlasnymi sitami. Jakze byloby
pigknie, gdyby na 1 listopada na-
grobek powrdcil do pierwotnego
stanu!”, apelujg czlonkowie Grupy
Rekonstrukeji Historycznej, kto-
rych wspieraja ,,Kontakty” (na od-
zew czeka Tomasz Dudzinski, tel.
608 - 056 - 808). (MK)

Widzisz
wrak daj

znak
Kazdy zgloszony
wrak samochodu, zalegajacy na

bedzie usuniety, zapewnia Straz
Miejska w Grajewie.

Chca oszczedzao?

do Rady Powiatu domagaja sie
. oszczednosci, m.in. przez zawie-
| szenie stanowiska dyrektora ds.
lecznictwa, ktory jest takze ordy-
natorem ginekologii i poloznictwa
| oraz naliczenie mu nizszych stawek
za dyzury. Dyrektor poczul si¢ za-
grozony i.. poszed! na zwolnienie
lekarskie!

Grajewo kultu-

ralne

Na inauguracje roku kultural-
nego w sobote (15 pazdziernika)
zaprasza MDK w Grajewie. Pocza-
tek, godz. 17.00 w Klubie Hades (ul.

== POWIAT KOLNENSKI

Kazimierz Korzep

W Sieci

Prezes Towarzystwa ,Jan z
Kolna” Kazimierz Korzep jest de-

legatem organizacji pozarzado- |
wych z powiatu kolnenskiego do |

Wojewodzkiej Sieci Organizacji
Pozarzadowych. ,,Sie¢ bedzie stu-
- zy¢ poznawaniu naszych potrzeb,
wspieraniu dzialan i podpowie-
dziom, gdzie mozna zdoby¢ fun-
dusze, gdzie szuka¢ pomocy’,
méwila Ewa Jasinska z Osrodka
Wispierania Organizacji Pozarza-
dowych w Bialymstoku.

W wojewddztwie dziala ponad
4 000 organizacji pozarzagdowych,
w wiekszoéci jako organizacje
pozytku publicznego. 1 wrze$nia
zostata powolana Podlaska Rada
Dzialalnosci Pozytku Publicznego.
Organizacje majg swoja telewizje
(Podlaska Telewizja Pozarzagdowa).
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} »,Nie ma juz automatu. Nie
| wiem, co sie stalo, mowia, ze
f ukradli. Brakuje, bardzo brakuje’,
1 powtarza Jerzy Wszeborowski z
| Kolna. '

| W sklepie przy kobiecie to
| zawsze krepujacy zakup. A przy
| automacie bylo ... pstryk i nikogo
| nikt nie prosil, a miat towar”, doda-
je Andrzej Tyszka.

Ze $ciany sklepu w centrum
Kolna zniknat automat, w ktérym
mozna bylo kupi¢ prezerwatywy.
Zawist w styczniu i cieszyl si¢ duzg
popularnoscig. Dzi$ na $cianie zo-
staly tylko dziury po wkretach.
Przyzwyczajeni klienci podchodza

Automat, ktérego juz nie ma; ,,Bylo pstryk i byt towar”, mowig Jerzy
Wszeborowski, Andrzej Tyszka i Jan Kulczewski (w samochodzie)

Kolno bez kondomatu

i ... odchodza. Powtarzaja plotke,
ze kto$ ukradt maszyne z calg za-
wartoscia.

Wihasciciel sklepu, na ktorego
$cianie wisial automat, Zdzistaw
Szymanski wyjasnia, ze ,aparatu”
nikt nie ukradl. Wlasciciel sie-
ci automatow z prezerwatywami
wycofal sie z interesu i zabral ma-
szyne. ,Na poczatku za automat
spadliémy z ambony, a potem lu-
dzie si¢ przyzwyczaili i nikt nic nie
mowil. Kto potrzebowal, korzystat
bez skrepowania’, dodaje. Zapew-
nia, ze jesli znéw ktos sie pojawi
z podobng propozycja, udostepni
$ciang sklepu.

' Prokura-
tuta 4o
likwida-
cll?
»Likwidacja Prokuratury w

utrudni mieszkancom dostep do
tej instytucji i bardziej wydluzy w
czasie procesy’, uwaza burmistrz
Kolna Andrzej Duda, zaniepo-
kojony zapowiedziami likwidacji
Prokuratury Rejonowej w Kolnie.

Nowa droga :
Budowa drogi powiatowej z
Kupniny do Chludni (z budzetu
powiatu, kosztuje 900 000 zt) zo-
stanie zakoniczona do 15 listopada.

Miastio = palil

wem
Wiasng stacje paliw ma Przed-
siebiorstwo Ustug Komunalnych
w Kolnie, nalezace do miasta. W
pazdzierniku podigczony zostanie
do komputeréw dystrybutor. PUK
bedzie zarabial.
Lekcia ~
Ponad 120 nauczycieli WF
 uczestniczylo w seminarium ,,Bez-
pieczna lekcja” w Kolnie.

osiedlowym parkingu lub ulicy,

Zwigzki zawodowe ze Szpitala |
Ogolnego w Grajewie w pismie |

Wojska Polskiego 72). W programie |
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Kolnie znacznie ostabi powiat, |
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Listy

»Skandal”

W odpowiedzi na artykut
pt. »Skandal!” (,,Kontakty”, nr
39/2011) Miasto Lomza informuje,
ze przedstawiona wersja sprawy
nie zgadza si¢ ze stanem faktycz-
nym. Z posiadanych dokumentow
wynika jednoznacznie, ze tres¢
artykutu jest jedynie jednostronng
opinia Pani Edyty Ptak.

Nie jest prawda, co zostalo
zawarte w artykule, ze urzednicy
nie maja zadnego dokumentu, do-
tyczacego sprawy Pani Edyty Ptak.
Z innymi dokumentami jest on
do wgladu w Urzedzie Miejskim,
w Wydziale Spraw Spotecznych i
Zdrowia, Referacie Spraw Loka-
lowych, ul. Polna 16, pokdj nr 8.

Pierwsze podanie do Urze-
du Miejskiego zostalo zlozone
przez Panig Edyte Ptak w dniu
27.03.1995r. Pismem z dnia
31.03.1995r. udzielono odpowie-
dzi, ktora przestano na wskazany
adres - ul. Nowogrodzka 14 m 9.
Spoleczna Komisja Mieszkaniowa,
opiniujgc podanie, chciala doko-
na¢ ogledzin lokalu. W dniu 2
stycznia 2008r. cztonkowie Komisji
udali sie pod wskazany adres, ale
nikogo nie zastali w domu i ustalili
jednoczesnie, ze Pani Edyta Ptak
nie mieszka pod tym adresem.
W zwigzku z brakiem informacji
o zmianie adresu zamieszkania
pozostawiono podanie bez roz-
patrzenia, umieszczajac na teczce
osobowej Nr 13/95 adnotacje ,,nie
mieszka” z datg i podpisem Prze-
wodniczacej Spolecznej Komisji
Mieszkaniowe;j.

Nalezy podkreslic, ze o przy-
znanie mieszkania w Lomzy stara
sie ponad 500 os6b, ktérych poda-
nia nawet kilkanascie lat czekaja
na rozpatrzenie. Na liscie oczeku-
jacych na lokale, zatwierdzonej w
2008 roku, umieszczonych byto
105 nazwisk. Na dzien dzisiejszy
do realizacji pozostalo jeszcze 40
podarn i do czasu zakonczenia tych
spraw, kolejne wnioski nie beda
rozpatrywane. Dodatkowym pro-
blemem opdZniajacym pozytywne
rozpatrzenie podan jest obowigzek
zabezpieczenia przez Miasto lokali
zamiennych dla lokatoréw, ktére
decyzjami Powiatowego Inspekto-
ra Nadzoru Budowlanego zostaty

www.kontakty-tygodnik.com.pl

przeznaczone do rozbidrki lub
remontu kapitalnego ze wzgledu
na zamieszkanie w warunkach
zagrozenia zycia i utraty mienia.
Na dzien dzisiejszy pilnie potrzeba
w Lomzy 45 lokali zamiennych.
Gléwnym czynnikiem pozwalajg-
cym na realizacje zadan w zakre-
sie lokalowym jest odzysk lokali.
Nalezy zaznaczy<, ze w Lomzy
waha sie on od kilku do kilkunastu
lokali rocznie.

Rozwigzaniem problemu loka-
lowego bytoby wiec wybudowanie
co najmniej 2-3 budynkéw ko-

munalnych, na co obecnie Mia- |

sto nie moze sobie pozwoli¢, ze
wzgledu na ograniczone $rodki
w budzecie. Warto podkreslic, ze
problem zapewnienia mieszkan
komunalnych jest problemem
ogdlnokrajowym, z ktérym musi
poradzi¢ sobie wigkszos¢ miast w
Polsce. Z powazaniem
Anna Sobociriska
Rzecznik Prasowy
Prezydenta Miasta Lomza
Odpowiedz autora: z pisma
rzecznika prasowego wynika, ze
komisja mieszkaniowa wyruszy-
ta sladem podania Edyty Ptak o
przydzial mieszkania juz po ....13
latach od chwili ztozenia podania
w Urzedzie Miejskim! Pod adre-
sem z podania wnioskodawczyni
w tym momencie juz nie mieszkata
od 13 lat, gdyz wlasnie w 1995
wlasciciel stancji wypowiedzial
im z dnia na dzien umowe i mu-
siala szuka¢ innej! Znalazta ja na
sasiedniej ulicy. Chodzac przez 13
lat do Urzedu w swojej sprawie,
mowila o tym urzednikom. Ale
informacja o tym, Ze zmienita
adres stancji, nie zostala odno-
towana w jej teczce, ktorg, jak
podkresla rzecznik, Urzad posiada.
Urzednicy mowili na jej widok to
samo: trzeba czeka¢, przyjdzie do
pani Komisja. W 2008 roku, gdy
tworzono nowg liste przydzialu
mieszkan, Komisja nie zastala jej
w domu! Doprawdy pech! Trzy-
nascie lat czekania na marne, bo
Komisja poszia nie pod ten adres.
Co ciekawe, gdy po 2008 roku,
czyli po ustaleniu nowej listy Edyta
Ptak dalej chodzila do Urzedu i
pytala, kiedy dostanie mieszkanie,
styszata to samo: przyjdzie Komi-
sja. W pomaganiu potrzebujacym
wazniejsze od wielko$ci przezna-
czanych na to funduszy z kasy
miejskiej s3 jasne, sprawiedliwe
zasady podziatu tej pomocy. Takze
w postaci mieszkan. (MK)

PORADNIK

Wystarczy, ze rodzic dziecka,
ktére ma mniej niz 3 latka, podpisze
z babcig umowe, w ktdrej okresla
si¢ czas i miejsce sprawowania
opieki, obowiazki niani i wysokos¢
wynagrodzenia. Taka umowe trzeba
przedstawi¢ w ZUS. Na jej podsta-
wie panstwo bedzie wyplacaé babci,
teraz juz ofijalnie niani, sktadki
emerytalne, rentowe i wypadkowe
w 100 procentach, pod warunkiem,
ze zarobi nie wigcej, niz minimalna
pensja, czyli 1386 zi. Jedli pensja
bedzie wyzsza, rodzic musi pokry¢
skladki za kwot¢ powyzej minimal-
nego wynagrodzenia.

Renata Kaczynska-Maciejow-
ska, psycholog spoleczny i mama

Od 1 pazdziernika babcie moga byc¢ le-
galnie zatrudniane, jako nianie. Do ich
zatrudnienia bedzie doptaca¢ panstwo!

y Zatradnij

dwdjki dzieci uwaza, ze to jak
najbardziej zdrowa sytuacja, gdy
babcie otrzymuja wynagrodzenie
za opieke nad wlasnymi wnukami.
»Dziadkowie, po$wigcajac czas
wnuczetom, rezygnuja ze swojej
prywatnosci, pasji, mozliwosci
zarobkowania. Nie widze wiec nic
niewlasciwego w tym, ze ich doroste
dzieci dokladajg im si¢ w ten spo-
sob do domowego budzetu. Dzigki
temu dziadkowie pozostaja diuzej
aktywni, a mlodzi rodzice moga ié¢
do pracy spokojni, ze dziecko jest
w dobrych rekach i jednoczesnie
nie majg poczucia, ze wykorzystuja
swoich rodzicéw”, uwaza Kaczyn-
ska-Maciejowska.
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na wsi firme!

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa przyjmuje wnio-

365 milionow zlotych czeka na mieszkancow
wsi, ktorzy beda chcieli zosta¢ przedsiebiorcami!

.f

ski od rolnikéw i ich matzonkéw lub domownikéw, ktérzy cheg podjaé
dodatkowg dzialalno$¢ gospodarcza. Ma na to 365 milionéow zlotych.
Juz od 17 pazdziernika do 4 listopada 2011 roku wnioski mogg sktada¢
rolnicy, ktorzy planujg jakgkolwiek dodatkows wtasng dzialalnosé. Petna
lista przedsigwzig¢, ktore moga by¢ dofinansowane nawet do 100 000

21, zawiera okolo 400 pozycji. Warto si¢ z nia zapoznaé w terenowych
placéwkach AriMR.
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—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECK!

Odnowiony budynek szkoly z 1932 r. we wsi inna Chroly

Katamarze pod dyscyplina

Drewniany budynek szkoly z
1932 roku we wsi Winna Chroly,
dawno opuszczony przez dzieci
(we wsi jest tylko 21 gospodarstw)
niszczat i upadal. Do chwili, gdy
zabytek przejelo Muzeum Rolnic-
twa im. Ks. K. Kluka w Ciechanow-
cu i postanowito utworzyc¢ filie.

Szkota, zgodnie z zaleceniami
i sztuka konserwatorska, zosta-
ta odnowiona kosztem miliona
zlotych i 19 pazdziernika (godz.
12.00) pod patronatem honoro-
wym podlaskiego kuratora o$wiaty

Jerzego Kiszkiela zostanie otwarta
ekspozycja stata ,,Wle)ska szkota”

Stare tawki,
kalamarze,
dyscyplina,
woreczki z
grochem,
na ktorych
kleczeli
niegrzeczni
uczniowie i
wiele innych
eksponatow
bedzie pre-

zentowato historie szkolnictwa
XIX i XX wieku.

Kopalnla
w Cie-
chanowcu

Ropy naftowej i gazu w gmi-
nie Ciechanowiec beda szuka¢
geolodzy z Gdanska. Wedtug
nich, gmina Ciechanowiec
lezy na pograniczu niecki ma-
zowieckiej, ktora jest bogata w
kopaliny.

Stypendysci
wdjta

Do 14 paZdziernika mozna
sktada¢ wnioski o stypendium
naukowe i nagrode wojta gminy
Wysokie Mazowieckie Krzysz-
tofa Krajewskiego. Stypendium
beda otrzymywali uczniowie
(maksymalnie 20), osiagajacy
wybitne wyniki w nauce ($red-
nia ocen od 5).

Pijany matolat
na rowerze

Ponad 1,5 promil.a alkoholu
w organizmie miaf chlopiec (15
lat), ktory wieczorem (22.30) je-

chat rowerem w Ciechanowcu.

=== POWIAT ZAMBROWSKI

Krzysztof Groszfeld w miejscu, gdzie woda z pol Zlobi rowy i wyplywa na

droge; przyjdzie zima i znow moze byc tragedia

Czekanie na 16d~? ;

,Nic sie nie potwierdzilo, a
caly czas mnie oczerniajg. A ja nie
jestem niczemu winien. Wyciek
nie byl z mojej posesji.To woda z
pol plynie na jezdni¢”, zapewnia
Krzysztof Groszfeld z Woli Za-
mbrowskie;j.

10 lutego na oblodzonym za-
krecie drogi w Woli Zambrowskiej
zginelo szesciu mlodych mezczyzn
z Hajnowki. Mieszkancy Woli Za-
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mbrowskiej oraz dojezdzajacy z
Wysokiego Mazowieckiego do Za- |
mbrowa wiele razy skarzyli si¢ na |
oblodzong w tym miejscu droge z
powodu wadliwego odprowadzania
wody. Ostatnio biegli stwierdzili, ze
winy nie ponoszg kierowcy. ,,Badali
droge. Chodzili, mierzyli, patrzyli
i ... nic nie zrobili. A znéw zbliza
sie zima. Znow moze dojé¢ do tra-
gedii’, dodaje Krzysztof Groszfeld.

Mord na oflcerze - Zambrowa

w Strasburgu

Europejski Trybunat Praw Czto-

| wieka w Strasburgu 6 pazdzierni-

ka rozpoczal rozpatrywanie skargi
(ztozonej w 2009 r.) na Federacje
Resyjska przez 12 przedstawicieli
rodzin ofiar zbrodni katynskiej.
Rodziny zarzucily Rosji poniza-
jace traktowanie oraz nierzetelne

| sledztwo. Wsrod skarzacych jest

Witomita Wolk Jezierska, corka za-
mordowanego w 1940 r. w Katyniu

. oficera artylerii Wincentego Wolka,

ktory byl wykladowca Mazowiec-

kiej Szkoty Podchorazych Rezerwy
| Artylerii im. Gen. Jozefa Bema w

Zambrowie.

Polscy prawnicy podkreslali, ze
zbrodnia katynska jako zbrodnia
wojenna nie podlega przedawnieniu.
Natomiast reprezentanci rosyjskich
wiladz w pismie do Trybunatu uzy-
wali okreslenia ,wydarzenia katyn-
skie”. Identycznie wypowiadat si¢ ro-
syjski wiceminister sprawiedliwosci
Georgij Matiuszkin. Przekonywal, ze
Rosja nie ma obowigzku ich wyja-
$niania, bo w 1940 r. nie byto Euro-
pejskiej Konwencji Praw Czlowieka,
a na jej podstawie wydaje wyroki

Por. Wincenty Wolk

Trybunat w Strasburgu. Ponadto
Rosja podpisata Konwencj¢ dopiero
w 1998 roku. Argumentowal, ze nie
ma dowoddw, iz polscy oficerowie
zostali zamordowani i nalezy ich
traktowac jak osoby ,,zaginione”

Wyrok, na ktory czeka takze
zona (lat 94) zamordowanego ofi-
cera ma zapas¢ ,,w trybie pilnym”.
Bedzie to prawdopodobnie na po-
czatku 2012 r.

18 pazdziernika 2009 r. Witomi-
ta Wolk-Jezierska posadzita w Za-
mbrowie dagb pamigci poswigcony
ojcu w ramach ogoélnopolskiej akeji
»Katyn... ocali¢ od zapomnienia”.
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aniel jest kawalerem z
wyksztalceniem zawo-
dowym, mechanikiem

samochodowym. Gdy w Lomzy
poznal o dwa lata starszg mezatke,
matke kilkuletniego dziecka, od
razu przypadli sobie do gustu.
Kilkumiesieczny romans byl
tak namietny, ze planowali wspolny
wyjazd do Anglii i ulozenie sobie
zycia. Jednak Anna z czasem za-
czela dostrzegad, ze jej wybranek
bywa agresywny, apodyktyczny i
zaborczy. Gdy kiedy$ wspomniala,
ze chyba jednak si¢ bedg musieli
rozstaé, wpadt w szal. Potem byto
juz tylko gorzej. Gdy byli w cen-
trum handlowym w Biatymstoku,
po drobnej sprzeczce zaczal j3 wy-

INFOLINIE

*k %

www.dobrapozyczka.com.pl
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,Nie chcesz by¢ ze mna, to nie bedziesz z nikim wigcej’, wykrzyczal Daniel i zaczat Anne dusic

Szykuj sie na sSmierc¢, suko:

zywac, a potem dusi¢. Wykrzykiwal,
ze zabije jej rodzicow i meza. Kiedy
ochlonat i byto, w jego ocenie, ,,cu-
downie”, przyrzekal opanowanie.
Chwile bezwzglednej agresji ttu-
maczyl wielka miloscig do Anny
i strachem, by jej nie stracic. Raz,
by pokazac, ze nie moze bez niej
zy¢, po drobnej sprzeczce natykal
sie proszkow i trafit na ptukanie
zotadka do szpitala.

Anna miala juz do$¢ awantur-
niczego kochanka. Pogodzila si¢ z
mezem, ktory wybaczyt jej zdra-
de. Poinformowata o tym Daniela,
oddata mu pierscionek, ktory jej
podarowal, ale decyzji o rozstaniu
nie przyjmowal do wiadomosci. Ne-
kat ja telefonami, czekal na nig w
réznych miejscach. By to przeciac,
zgodzila si¢ na spotkanie, by, jak
prosit i zapewnial Daniel, ostatni
raz go wystuchata.

Umowili si¢ poza miastem, w
dobrze znanym im miejscu, ktére
na poczatku chronito ich namigt-
no$¢ przed §wiadkami. Daniel za-
czal ja blaga¢, by go nie opuszczata.
Plakal, klgczal, wyznawat jej mitosc.
Spokojnie powiedziala, ze widza
si¢ ostatni raz, decyzji nie zmieni.

- Woweczas zblizyt sie Sci -
80 l 003 ‘ 60 tulenia i nagle)zfazza,;?qg Zicslfcpgc)l’y
60 8 92 l 60 8 gacqcad;).(ti‘i;ch A;(nna zlc;iyisa rice
o modlitwy, wykrzyczal: ,,Szykuj
sie na $mier¢, suko!”.

85 6537060 OLSZTYN 89 5321060 SREBih prptaminollsittusia
BIELSKO BIALA 338164346 OPOLE 77 4022005 si¢ na ziemie. Przeciagnat ja dwa,
BYDGOSZCZ 52 3455123 PLOCK 242623229 trzy metry po trawie w nieckg zapel-
BYTOM 327876109 POZNAN | 61 8510090 e e R
CZESTOCHOWA 34 361 1475 POZNAN Il 61 8352234 e e
GDANISK 583074316 RADOM 483623123 e iRl
GLIWICE 32231561 | RZESZOW 17 8621320 W Bl e L
KALISZ 62 7671009 SIEDLCE 25 6440307 b e S oy
KATOWICE | 32 2000434 SIERADZ 43 8225303 nie uchylonych powiek zobaczyta,
KATOWICE II 32 7826060 SLUPSK 59 8485305 jak przeszukat jej torebke, zabral

KIELCE 41 34347 | SZCZECIN 91 3594053 p s A
KRAKOW | 12 426108| SWIDNICA 74 8519763 b S
KRAKOW | 12 4331035 TARNOW 146277175 s o
KROSNO 13 4251343 TORUN 56 6220392 i PR, S

; niel juz za kratkami podjat kolejn

LUBIN kWrocawia 76 8443302 WARSZAWA | 22 4360546 ' S A,
probeg samobojcza. Biegli uznali, ze

LUBLIN 81 5323237 WARSZAWA || 22 4203340 wiystiié jego proby odebrati
LOMZA 86216611 | e ot it bt
LODZ i e WROCLAW | 71 3428718 bie Zycia miaty wylacznie charakter

| - WROCLAW || 71 3357607 demonstracyjny.

\ NOWY SACZ 18 4145353 ZAMOSC 84 6392720 Anna przyrzekla mezowi, ze ni-
gdy nie spojrzy juz nawet na innego.

Maz jej wierzy...
JANUSZ KALISKI

11




POD LUPA

Byla dyrektor Szkoty Podstawowe] w Stawiskach Danuta Truszkowska
o pozwata burmistrza Stawisk do sadu

Dyrektor Danuta Truszkowska wrecza najlepszym uczniom nagrody na
zakoriczenie roku szkolnego; wyrdznila wéwczas réwniez wuefiste, ktory

jako radny jest oponentem burmistrza

»Zostalam odwolana za nie-
postuszenstwo wobec burmi-
strza. Nie uleglam jego presji,
sprzeciwilam sie dalszemu stero-
waniu’, mowi byla dyrektor Szko-
ly Podstawowej w Stawiskach Da-
nutaTruszkowska.

d 32 lat jest nauczyciel-

ka. Od 1998 roku przez

dziewie¢ lat byla wice-
dyrektorem. W listopadzie 2007
roku, po odwolaniu dyrektora
szkoty Stawomira Chodnika (byt
dyrektorem 8 lat, odwolany takze
w srodku kadencji) pelnita obo-
wiazki dyrektora, a kilka miesigcy
pozniej przystapita do konkursu i
od 1 wrzesnia 2008 r. byta dyrekto-
rem szkoly. Kadencja powinna si¢
skonczy¢ 31 sierpnia 2013 r. Zo-
stala odwotana przez burmistrza
Marka Waszkiewicza 29 wrzesnia.
Nagle. Przez incydent z bylym
dyrektorem, dzi$ szanowanym na-
uczycielem wychowania fizyczne-
go Stawomirem Chodnikiem.

»Moim pierwszym grzechem
byto publiczne podzieckowanie i

wyréznienie wuefisty Chodnika,
ktorego uczniowie osiggali sukcesy
w sporcie. Zrobitam to na zakon-
czenie minionego roku szkolnego
w obecnosci burmistrza’, méwi

|7 e KONTAKTY =Nr42mi6 pazdziernika 2011

Krna

Truszkowska.
e wrzesniu Stawomir
Chodnik mial lekcje
z mlodziezag na bo-

isku Orlika, ktéry jest oddalony

od szkoly. Skonczyt kilka minut
wczesniej. ,Mlodziez musi zdazy¢
dojs¢ do szkoly i przebrac sie ze
stroju sportowego. Dlatego koncze
kilka minut wczesniej”, wyjasnia
wuefista.

Uczniowie, a bylo ich 25, szli
do szkoty. Jedni troche szybciej,
inni wolniej. Za grupa szed! na-
uczyciel, mial wszystkich w zasiegu
wzroku. Ci, ktorzy dotarli do szko-
ty wezesniej, zmierzali dolnym ko-

rytarzem po klucze od szatni. ,, My-
sleli, ze juz jest przerwa i glosno
rozmawiali’, mowi nauczyciel. Na
parterze jest gabinet wicedyrektor
szkoly Bozeny Waszkiewicz (pry-
watnie Zony burmistrza Stawisk).
Zwrocita mlodziezy uwage i spy-
tala, z kim majg lekcje. Uznala, ze
uczniowie s3 bez opieki. Wezwata
pedagoga, zeby sie nimi zajela.
»Pedagog nie zdazyla sie nimi
zaja¢, bo zadzwonit dzwonek na
przerwe. A ja najpierw otrzyma-
tam pismo od swojej zastepczyni
z zgdaniem wymierzenia kary

" nauczycielowi Chodnikowi za po-

zostawienie uczniow bez opieki, a
za chwile telefoniczng sugestie od

zastepcy burmistrza, abym ukarata
wuefiste nagang’, opowiada Trusz-
kowska.
Incydent zdarzyl sie w piatek.

W poniedzialek dyrektor Trusz-
kowska wystuchala wyjasnien na-
uczyciela i zdecydowala, ze ukarze
go tylko upomnieniem.

agonka na mnie trwa od

lat. Niczemu nie zawini-

tem. Nigdy nie miatem
nagany. Sumiennie wypelniam
swoje obowiazki. To byl tylko pre-
tekst”, wyjasnia , Kontaktom” Sta-
womir Chodnik, ktory jest takze
radnym Rady Miejskiej Stawiski
(w opozycji do burmistrza).

Nie przyjal pisemnego upo-
mnienia i dyrektor udzielita mu
upomnienia ustnego.

przeciwilam sig, bo nie dalam

nagany. Zostalam wezwana

do burmistrza, ktéry w obec-
nosci swojej zastepczyni postawit
mi zarzut, ze boj¢ si¢ Chodnika i
zapowiedzial odwolanie”, mowi
Truszkowska.

»Bylismy zmuszeni podja¢ taka
decyzje, bo dyrektor nie potrafita
dopilnowa¢ nauczycieli i ucznio-
wie byli bez opieki. Takie sytuacje
mialy miejsce juz wczesniej. Dy-
rektor nie umiala sie znalez¢ na
tym stanowisku. To nie byt zaden
mobbing. Spotykalem si¢ z dyrek-

torami na konsyliach dyrektoréw,
rozmawialiSmy. Ale nie byto to
zadne reczne sterowanie o$wiata.
Nawet nie mam na to czasu’, wy-
jasnia burmistrz Marek Waszkie-
wicz.
bowigzki dyrektora szko-
ty od 29 wrzesnia pelni ...
zona burmistrza Bozena
Waszkiewicz. Od tego dnia, na
mocy wydanych przez burmistrza
Waszkiewicza zarzadzen, o$wiatg
zajmuje sie zastepca burmistrza
Agnieszka Rutkowska.
Danuta Truszkowska zlozyla
pozew w Sadzie Pracy.

MARIA TOCKA

== REKLAMA
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W Lomzy kazdy przedszkolak chce by¢... studentem!

to w uczelni jest najwaz-

niejszy?”, zapytal Jego Ma-

gnificencja rektor. ,,Krol!”,
wotaly dzieci do odzianej w grono-
staje, z berfem w dloni, z faicuchem
na szyi Magnificencji. ,Nieprawda,
najwazniejsi w uczelni s3 studenci, a
od dzis to wlasnie wy jeste$ naszymi
studentami i wy jestescie najwaz-
niejsi!”. Rok temu, podczas rozpo-
czecia w Panstwowej Wyzszej Szko-
le Informatyki i Przedsigbiorczosci
w Lomzy oryginalnego projektu o
nazwie Akademia Przedszkolaka,
uczelnia otworzyta podwoje dla
najmlodszych, traktujgc ich jak
~prawdziwych” studentow.

a comiesiecznych spotka-

niach pracownicy nauko-

wi z calym naukowym
sztafazem przyblizali maluchom

zagadnienia z réznych dziedzin.

Jego Magnificencja rektor prof. dr
hab. Robert Charmas jako chemik
przeprowadzit fascynujacy wy-
ktad pt. ,,Chemiczna piaskownica’,
podczas ktorego bez przerwy cos
dymilo, zmienialo barwe, syczalo,
a nawet wybuchalo. Dzieci z zapar-
tym tchem §ledzity jego poczynania.
Dyrektor Instytutu Wychowania
Fizycznego dr Tomasz Niznikow-
ski bez taryfy ulgowej wprowadzat
przedszkolaki w tajniki doskonale-
nia wlasnego umystu przez ¢wicze-
nia fizyczne. ,Najlepsze sa proste
¢wiczenia, jak machanie rekami czy
rysowanie w powietrzu ksztaltow
choinki albo prostokata”, ttumaczyt.
Dzieci ochoczo poszly w jego $lady.
Mata Paulina na pytanie doktora, co
»narysowala’, odpowiedziala: ,,Cho-

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCH

Najwazniejsi!

inke w prostokacie!”. ,,Bardzo do-
brze!”, pochwalit j3. ,,Z prezentamil”,
dodata Paulina, wpedzajac doktora
w lekka konsternacj¢. Zabawy byto
wiecej, niz wysitku fizycznego, wigc
wlasciwie nie wiadomo, w jakim
stopniu wszystkim mozgi sie udo-
skonality!

W Instytucie Kosmetologii
studentki pokazaty dzieciom, jak
wyglada gabinet kosmetyczny i co
sie¢ w nim robi. Wyszly z gabinetu
niezwykle uszczesliwione, z koloro-
wymi makijazami na
buziach.

Dr Jolanta Sien-
kiewicz z Instytutu
Technologii Zywno-
$ci wprawila dzieci
w zdumienie, po-
kazujagc pod mikro-
skopem ,,co siedzi w
jogurcie’, czyli zywe
kultury bakterii.
Jeszcze bardziej sie
zdumialy, gdy pani
doktor poprosita Pa-
welka, zeby otworzyl
buzie, pobrala mu
wymaz i pokazala go
pod mikroskopem.
W Pawetkowej buzi szalalo wigcej
bakterii, niz w jogurcie! Dlaczego?
»Bo nie umyt zebow!”, krzyknela
Kasia.

W Instytucie Medycznym
mowa byla o pierwszej pomocy i
o tym, jak si¢ zachowa¢, gdy ktos
bedzie w potrzebie. Zajecia prowa-
dzita mgr Elzbieta Ortman, a towa-
rzyszyl jej syn, pigtnastoletni Kuba,
ktéry jest mlodszym ratownikiem
WOPR. I to wlasnie Kuba wzbudzal
najwiegksze zainteresowanie!

dy zaprosilismy w ubie-
glym roku pierwszy raz
przedszkola do naszego
projektu, odzew byl bardzo staby.
Dzigki prywatnym kontaktom uda-
to nam si¢ namowi¢ do wspétpracy
nauczycieli i rodzicow z przedszkoli
niepublicznych Maly Artysta, We-

&
Vil

1

Kuratorium Oéwiaty Fund aCj a
Nasza Przyszio§é

w Bialymstoku

PENETRACJE

Pgmiatkowe zdjecie z krélem i krélowg, czyli z rektorem prof. Robertem

Charmasem i prorektorem dr Krystyng Leszczewskq

i

Przedszkolaki z Przedszkola nr 9 podczas cwiczen udoskonalajgcych mozgi

g N
xS

W gabinecie kosmetycznym

sofe Stoneczko, Przedszkola Pu-
blicznego nr 9 oraz z zerowek w
SP nr 7 i 10, w sumie okolo 250
przedszkolakéw. W tym roku przed
Il edycjg projektu mamy odwrotny
problem. Chetnych do studiowania
w Akademii Przedszkolaka jest tak

Polskie
@Radio
Bialystok

duzo, ze nie wiemy, jak sprostac!”,
mowi Ewa Zawlocka z PWSIiP,
Inauguracja drugiego roku akade-
mickiego w fomzynskiej Akademii
Przedszkolaka odbedzie si¢ jeszcze
w pazdzierniku.

ANNA DYLEWSKA

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Artykut wspotfinasowany przez Unig Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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— Sprzedam dom jednorodzinny w ' §
Eomy: 704-170-000 ROLNICTWO ,
Y (fak.1193-0) Z 5
: . - G . Skup bydia rzeznego: krowy, ‘ €
h Tadeuszow1 ZYSIkOWl Sprzedam nieruchomosc rolng, buhaje, jatéwki. Atrakcyjne €
: = g pow. 7,30 ha, ok. komzy; 798-447- ceny! Szybkie ptatnosci! Od-
Naczeln1k0w1 Ur ngu 627 biér zwierzat z gospodarstwa! ‘
a (fak.1283) SKUPUJEMY SZTUKI POURA- i
Skarbowego w Kolnie Blatiea S dor Le kPl ﬁ;’:ﬁ‘&f;@ﬁm 1t;l 600 \
. remoncie, 135 m2, budynek » (86) 215-11-15, wew. 1 €
WYyrazy ngbOklegO warsztatowo-gospodarczy, garaz, “a. . - L
r . dziatka 5 aréw, spokojna dzielnica, il 4
WSPOkZU—Cla Z POWOdu mite sasiedztwo, 520 000 z1, tel. = e : ,
5 ; 2 664-085-925 SPRZEDAZ: Jatowic HF ho- !
smiercl dowlanych, Jatowic i Pierwia- :-
(fak1286)  gtek z Niemiec. Wolne od IBR i
A ) Ojca Sprzedam dziatki 1,27 ha, 48 aréw, BVD. Duzy wybér ras. Wysoka ‘
' ,:ﬁ - ; Stare Modzele; 789-211-980 jakosé i wydajnosé mleczna.
Sk_{adajq: (fak.1289-0) Selekcja za granica. KONKU- 1
Sprzedam nowowybudowany atrak- RENCYJNE CENY! NOWOSC ‘

Burmistrz Kolna Andrzej Duda,
Przewodniczacy Rady Miasta
Mieczystaw Sniadach wraz z Radnymi
oraz pracownicy
Urzedu Miasta w Kolnie.

fak.1264

BUDOWNICTWO

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocija (86) 216-22-
27, 608-332-905

(fak.123-0-i)

Rusztowania do wynajecia — tanio,

- 'MEDYCYNA

USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG,
komza, Al. Legionéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadow
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,
(86) 218-88-98, 602-584-466.

cyjny. dom w Siemieniu Nadrzecz-
nym, 791-053-271
(fak.1298)

Sprzedam posiadto$¢ w poblizu
komzy, 602-554-909

PRACA

(fak.1300-0)

Zwrot podatku z pracy, urlopowe,
rodzinne — Niemcy, Anglia, Irlan-
dia, Holandia, dania, Norwegia,
Europa, USA, (71)385-20-18,
601-75-97-97

fak.1753-0-i

Zatrudnimy kierowcow z kategorig
C+E na trasy migdzynarodowe z
mozliwoscig przyuczenia. Kontakt,
504-298-090 (doswiadczenie mile
widziane).

(fak.1061-0-i)

- ATRAKCYJNE WARUNKI
KREDYTOWANIA. PH KONRAD
ul. Poligonowa 28c, tomaza. tel.

(86) 215-11-15 wew.24
(fak.1064-0)

Sprzedam: beczkowéz 3000i -
4000 zt, przyczepa niemiecka
5600 kg — 3000 zt, ptugi obrotowe
4Niemayer - 8000 zi, opryskiwacz
600! Holder - 2000 zt, siewnik do
nawozow 6001 - 1500 zt, zbiorniki
na mleko 1600l - 4000 zt i 14001 -
3000 zt, 2 zbiorniki na zboze - po

500 zi, 511-795-680
(fak.1294-i)

Separator komérek somatycz-
nych, sprzedam 11 000 zi, tel.
512-278-234 Kulesze Koscielne

(fak.sms)
Sprzedam mtodg krowe po
pierwszym cielaku, cena 2 800
zi, gmina Szumowo, tel. (86) 476-
83-97

NS 7'/

NS

516-328-778 S (fak.026-0-) Zatrudnie tynkarzy — agregat, (fak.sms)
; N A KA akord, delegacja, zakwaterowanie, KOREKCJA RACIC - wykonuje
F ' NANSE L 511-529-965 profesjonalnie korekcje racic, i
R S ORAVI

Ekspresowa gotéwka — pozyczki
bez BIK. Capital Partners; 500-

547-057, Al. Legiondw 7.
‘ (fak.1266-0)

Korepetycje. Profesjonalne i sku-
teczne przygotowanie do matury i
innych egzaminéw z matematyki,
indywidualnie i w matych grupach,

603-847-463
(fak,1283-0)

(fak.927-0)

Firma zatrudni na budowie

w Warszawie murarzy, ciesli,
zbrojarzy, pomocnikéw, réwniez
brygady; 604-427-025

obcinanie rogdéw, tel. 513-774-392

(fak.sms)
Kupie rozne rodzaje zboza w ilo-
sciach min. 24 tony, ptatne w dniu
odbioru, zapewniam transport,
tel. 504-082-112

Az 3000 zt pozyczki, szybko, na {fak.1059-00) (fak.sms) \
jasnych zasadachibez zbednyen NIERUCHOMOSCI = : Marchew, 30 gr, 505-798-609
formalnosci. PROVIDENT: 600-400- Firma zatrudni spawacza, 606-416- (fak.1295-0)

295, 7 dni w tygodniu 7.00 - 21.00

Lo KALE (fak.1272-0)

Lokal do wynajecia 120 m2, cen-

trum miasta, tel. (86)216-47-18
(fak.1265-0)

M-3 do wynajecia, tel. 694-107-233

Sprzedam mieszkanie w Nowogro-
dzie 62 m2, 602-626-787

(fak.1169-0)
Sprzedam dziatke 12 aréw, Pigtnica,
Wiosciariska 9; (86)219-25-04

(fak.1267-0)
Sprzedam mieszkanie, tomza, 606-
699-536

991

(fak.1268-0)
Zatrudnie tynkarzy — agregat,
akord, delegacja, zakwaterowanie,
511-529-965

(fak.1271-0)

USA - WIZY, 501-809-644

Sprzedam rozrzutnik dwuosiowy,
stan dobry, garazowany, cena 4
900 zi, tel. 516-508-993

(fak.sms)
Rozrzutnik 4 500 zi, kosiarka
dyskowa 3 500 zi, Scierniskowiec
3 000 zi, kraty do bydta 150 zi/
szt, dmuchawa do zboza 1 600 zi,

(fak.sms) (fak.1191-00) (fak.1301-i) 604-643-495

(fak.sms) b
|
Sprzedaz wegla| FUNIINEZNIWE | Ogtoszenie | |
Skup ztomu | FISAELITINGE |\ KONTAKTACH | |
Wycinki i rozbidrki juz za dzien!

e LEKTOR 504 175 696 B e el

73 Al Leaionow 27 ekspres!
budowlanych tomza Al Legionow Nadaj ogtoszenie w

tel. 602-259-306 WWW.KURSYLEKTOR.PL [ IR et o

(86) 217-07-09 KOPARKI- ADOWARK - WALCECROGOWE - ZAGESZGZARK - OSHIK Ukaze sig juz w

Serdecznie zapraszamy - WEZH - PRAWA JTDY - STAOLENA OKRESONE - 5 - ADR czwartek rano!

fak 1285

e e

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Sprzedam marchew, 515-092-334

5 (fak.1299-0)
Sprzedam 100 bel siana, 608-
653-252

(fak.sms)

ROZRYWKA

WIECZORY PRZY MUZYCE Z LAT
80-90 W WISZACYCH OGRO-
DACH, NOWOGROD, tel. 604-567-
443 Zapraszamy

(fak.sms)

RTV - AGD

CYFROWE
ANTENY &
KSEPKA na icarty
Yomza, Niepodlegtosci 9/1;
(86) 215-04-02.
(fak-1889-0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17, (86)
218-00-01.

(fak.830-0-i)
tomza
CENTRUM 4
CYERA = Stary Rynek 4

B (86) 215 04 00

Centrum zamdwien
tel. 797 171 711
ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO
LOKALNEGO BIURA OBSLUGI
CYFRY +
Wejdz na
www.centrumcyfraplus.pl
i wybierz najlepsza promocije!
(fak. 1295)
Pralki, lodowki, zamrazarki, 509-
287-901, (86)218-07-07
(fak.1095-00-i)

SPRZEDAM

BRYKIET TORFOWY zamiast we-
gla, 888-979-666

(fak.743-0-i)
Drewno opatowe z Nadlesnictwa z
dostawa (suche), 608-412-919

(fak.1151-0)

Wegiel z dowozem, 602-105-712
(fak.1150-0)

MELASA, WYSLODKI. DOSTA-

WA, TANIO!! Tel. (23)661-10-13,

(23)661-19-88, (23)661-18-93
(fak/ostr.)

Bal sosnowy: - grubos¢ 7 cm, -
dtugosc 7,8 m (sezonowany, suchy),
(86)217-86-24

Sprzedam nowe opony zimowe
do VW, 14-stki, cena 1000 zt; tel.
(86)219-29-19

(fak.1296)
Sprzedam nowe biate okna: 1475
x 1155 mm — 370 zt; 1785 x 1660
mm — 530 zt; balkonowe: - 2665 X
2265 mm - 1000 zt; 1970 x 2325
mm — 800 zt;: 1480 x 2310 mm — 690
zt: 1500 x 2090 mm — 650 zt; tel.
696-569-288

(fak.1297)

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia.
DVD, (85) 73-94-179, 606-37-99-66.
(fak.832-0-i)
Przejazd — Niemcy, Holandia, 604-
458-244
(fak.829-0)

TURYSTYKA

Belgia, Niemcy, Holandia — soboty
i niedziele — DVD, (85) 747-00-01,
602-664-771

Frankfurt n/Menem i okolice —
$rody, soboty, (85) 747-43-63,
602-681-677

(fak-179-0-i)

ustual

Garaze blaszane, bramy garazo-
we. Transport, montaz gratis -
caly kraj. Producent, (29)761-50-
20, (85)733-52-11, 512-245-075,

www.robstalpl. Raiyy |
- (fak.826-0-1)

Posadzki mixokretem, duze

doswiadczenie, 602-833-002
(fak.819-00-i)

Wykohywanie elewaciji, 500-
188-725
(fak.1122-00)

Cyklinowanie, uktadanie podtog,
608-014-410

(fak.1143-0)
Cyklinowanie, 603-342-397

(fak.1164-0)
Ustugi koparko tadowarka: - wybu-
rzanie, - wywoz urobku, - dostawa
zwiru, 695-594-619

(fak.1256-0)
Ustugi koparko — tadowarka, 605-
956-535

‘ (fak.1292-0)

Czarnoziem, 602-554-909

(fak.178-0-i)

Cheesz zamiescié
~ reklamg
w ,Kontaktach™?
Zadzwori, nasi przedstawi-
ciele pomogg, doradza:
Tel.(86)215-35-71,
~ (86)215-35-68
Kom. 506-892-523
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
Wszystkie reklamy za-

mieszczamy bez dodatko-
wej opfaty na naszej stronie

www.kontakty-tygodnik.com.pl

J Zapewniamy
transport i
montaz GRATIS

J Sprzedaz
RATALNA

J Dziatamy na
terenie calego
kraju

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :
- MIESZKANIOWE
- SAMOCHODOWE
- GOTOWKOWE
- KONSOLIDACYJNE
- POZYCZKI HIPOTECZNE
- LEASING (pojazdéw i maszyn)
Procedura uproszczona (na oswiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow !

UNIMEDIATOR

Lomza Al. Legionow 44 (C.H. 4+)

Tel. 086 216-69-61
Iosieps (fak.1300-0) wv?w.unimediator.pl
PSYEEII\IAI'TRRUY 'leNE Firma zatrudni osobe
na stanowisko Regionaln '
Psychiatrzy E.A.Choroszucha g €90 Koordynatora Sprzedazy
Arakdsi WYMAGANIA:
i LEin s  wyksztalcenie wyzsze zootechniczne, weterynaryjne lub
- ZABURZENIA SEKSUALNE pokrewne
+ ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE ® staz pracy w charakterze przedstawiciela min. 2 lata
« ESPERAL (przezchirurga)

+ KROPLOWKIREGENERUJACE SYSTEMNERWOWY
+ PSYCHOTERAPEUTA

BIALYSTOK, PODLESNA 16 lok. 2
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00

DYSKRECJA

znajomos¢ zywienia bydta

znajomosc jez. angielskiego

umiejetnosci organizacyjne, kierowanie zespotem

Cv ze zdjeciem i list motywacyjny
prosze przesytac na e-mail: biuro@jfarm.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomza, Al. Legiondw 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE !!!
(Koszty wynagrodzenia dia biura
ponosi tylko sprzedajacy!)

B MIESZKANIE- ul. Stacha Kon-
wy, po remoncie, komfortowo
wykorniczone, pow. 44 m?, IV p. 2
pokoje, cena 140.000 zt MER- 511
(NOWOSC )

® MIESZKANIE-ul. Dworna, pow.
35,88 m?, | p. 2 pokoje, cena
108.000 zt MER- 482

® DOM - Gietczyn, 2010 r., parterowy,
dwa garaze, z cegty ceramicznej,
budynek 35 m?, pow. 187/ 1.880 m2,
415.000 zt, MER - 463 (OKAZJA )

® DOM - centrum, ul. Raginisa, pot
blizniaka, czesciowo wykonczony,
z lokalem 140 m2 pow. 180/ 460 m?,
470.000 zt, MER - 431

B DOM - ul. Kasztanowa, szeregow-
ka, stan do wykonczenia, pow.
203/228 mz, 300.000 zt, MER - 500
(NOWOSC )

® DOM - Zbdjna, wolnostojacy, 2004
r., czesciowo wykonczony, pow.
250/900 m?, 355.000 zt, MER - 501
(NOWOSC Y)

B DOM- Siwiki, z widokiem na rzeke
Pise, drewniany z bala, pow. 102
m2/3.000 m2, 130.000 zt, MER- 433

B SIEDLISKO - Koziki, dom drew-
niany, stodota, budynek murowany,
pow. 4100 m?, 215.000 zt, MER- 503
(DOBRA CENA!!)

B SIEDLISKO - Cieciory, potozone
posrod lasu, 1,5 km od rzeki Pisy,
pow. 8,35 ha, 310.000 zi, MER- 495

B DZIAEKA - ul. Piaski, idealna na
duzy parterowy dom, media przy
dziafce, pow. 1343 m?, 220.000 z,
MER-417 (DOBRA CENA!!!)

B DZIAELKA - ul. Sikorskiego, z
domem parterowym 108 m2,
podtaczone media, pow. 830 m?,
198.000 zt, MER-493

B DZJALKA - Podgorze, blisko
osiedle domoéw jednorodzinnych,
pow. 1.450 m2, 87.000 zt, MER-488
(NOWA CENA)

B DZIAEKA - ul. Zdrojowa, budow-
lana z linig brzegowa rzeki Narew,
pow. 1.535 m2, 140.000 zt, MER-
508 (NOWA CENA!)

B DZIAEKA - ul. Kupiski Stare,
mozliwosc uzyskania warunkow
zabudowy, pow. 897 m2, 84.000 zt,
MER-420

B DZIAEKA - Dobry Las, wydane
warunki zabudowy, pow. 3.000 m2,
35.000 zt MER-473

® DZIALKA - Siwiki, gm. Zbdjna,
blisko rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000
m2, 50.000 zt MER-476

B DZJAEKA - Sulki, budowlana z
rozpoczeta budowa, pow. 1500 m2,
28.000 zt, MER- 419

B LOKAL - W. Polskiego, uzytkowy,
parter, pow. 55 m?, wynajem 30 zi/
m? + VAT, MER - 485

B MIESZKANIE- Stowackiego, pow.
48,8 m?, IV p., 2 pok., umeblowane,
wynajem 500 zt + czynsz i optaty,
MER- 502

B MIESZKANIE- Diuga, pow. 36 mz,
I p., 2 pok., po remoncie, wynajem
550 zt + czynsz i optaty, MER- 506

B MIESZKANIE- Senatorska, pow.
33 m?, | p., 1 pok., po remoncie,
wynajem 400 zt + czynsz i opfaty,
MER- 509

PELNA OFERTA NA STRONIE

www.hieruchomosci.hi.pl

(fak 652)
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OGLOSZENIA

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ

W CENTRUM tOMZY

od 2950 zi/m?

tel. (86) 216 62 26
tel. 604 051 082

TY |

NIERUCHODNVIOSCI
Lomka, ul. Polowa 485, budynek NOT

rok zatozenia 1989

AN

lic.zaw.203, lic zaw.5037

www.lomza.nieruchomosci.pl

MIESZKANIA W FOMZY

® Stary Rynek - pow. 33,3
m?, I pietro, wykonczone,
umeblowane - 140 000 z{
tel.604 227 658

® Janowo, gm. Lomza -
pow. 155 m?, pow. dzialki
10 arow, nowy parterowy
z poddaszem uzytkowym,
wykonczony - 600 000 z{
tel. 662 262 962

® ul. Wiejska 5A - pow. 50,2 ® Konarzyce, iy Lomza -

m?, I pietro, 2 pokoje -
155 620 z1 tel. 604 051 082

® ul. Prusa - pow.60,5
m?, 11 pietro, 3 pokoje-
170 000 =1 tel. 604 051 082

® ul. M. C. Skiodowskiej
- pow. 64,32 m?, 1l pie-
tro, 3 pokoje - 169 000 z1
tel. 604 051 082

® ul. Senatorska - pow.
67m’, 1 pietro, budynek i
mieszkanie po kapitalnym
remoncie - 265 000 z1
tel.604 227 658

® ul. Wiejska - pow. 100,40
m?, 111 pietro, mieszka-
nie dwupoziomowe -

254 000 =1 tel. 604 051 082

DOMY

® Ltom:za, ul. Piaskowa -

pow. 131,6 n’, pow. dziatki

309 m’ nowy, stan surowy
zamkniety — 389000 zi
tel. 604 051 082

® Lomza - pow.320m?, pow.
dzialki 695 m’, czesciowo
wykoriczony - 450 000 zi
tel. 662 262 962

pow. 235 m’, pow. dziatki
1635 m’, nowy, parterowy
z poddaszem uzytko-

wym, wysoki standard -
895 000 =i tel. 604 051 082

DZIALKI

® Nowe Krzewo gm.
Pigtnica - pow. 3000 n’ —
45000 z1 tel. 604 051 082

® Stara Lomza - pow.
1122 m’, budowlana -
145 000 z1 tel 604 227 658

® Lomza, ul. Nowogrodz-
ka - pow. 3786 m’, bu-
dowlana - 170 000 z{
tel.604 227 658

LOKALE NA SPRZEDAZ
W EOMZY

® Wiejska 5A - pow. 206
m’, parter, mozliwosc¢
podzialu na mniejsze
lokale — 3690 zl/m’ brutto
tel. 604 051 082

® Rzqdowa - pow. 30
m’, parter, witryna -
90 000 =1, tel. 604 051 082

® Mazowiecka - 68,15
m?, parter, witry-
na- 315 000 =i,
tel. 662 262 962

/ o
i
wtmma, POLNOC
NIERUCHOMOSCI
ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.pl
Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63
Tylko wybrane oferty!!!

MIESZKANIA

Notowane na GPW

2

NEW;eonnect

RYNEX AKC SPYW

1- gok0|ow

* Lomaza -27,80 m?, |l pietro, cena 108 000 zt LOM-645

2 - pokojowe ‘

* Ks. Anny- 60,58 m2Il pietro, cena 225 000 zt LOM-503 OBNIZ-
KA!

* Lomza - 38,00 m?, Il pietro, cena 125 000 zt LOM-495

* Gm. Ltomza - 36,00 m?, | pietro, cena 75 000 zt LOM-532

+ Lomza-40,80 m? IV pietro, cena 171 000 zt LOM-550 OBNiZ-
KA!

¢ Centrum - 38,00 m?, parter, cena 134 000 zt LOM-593

* Lomza - 45,10 m? IV pietro, cena 145 000 zt LOM-597

 Centrum - 45,42 m?, parter, cena 145 000 zt LOM-607 OBNIZ-

KA!

tomza - 44,10 m?, lll pietro, cena 191 000 zt LOM-627

tomza - 44,70 m?, Il pietro, cena 198 000 zt LOM-628

Lomza - 42,90 m?, |V pietro, cena 149 000 zt LOM-655

Centrum - 38,07 m?, IV pietro, cena 120 000 zt LOM-657

Armii Krajowej — 48,57 m?, |V pietro, cena 176 000 zt LOM-

662

* Wojska Polskiego - 42,90 m? paiter cena 110 000 zt LOM-
666 TYLKO U NAS!! (oferta bezprawizyjna)

3 - pokojowe

* Armii Krajowej —

* Nowogrod — 62,0
KO U NAS!!

* Ks. Janusza | - 60,57 m?, lll pietro, cena 186 000 zt LOM-567

* tomza, Potudnie- 61,00 m?, parter, cena 243 000 zi LOM-575

* Reymonta - 60,93 m?, |V pietro, cena 160 000 zt LOM-610
OKAZJA CENOWAI

» Gorka Zawadzka - 60,78 m?, | pietro, cena 225 000 zt LOM-
618

* Wojska Polskiego — 47,60 m?, | pietro, cena 152 000 zt LOM-

632

Ks. Anny — 60,58 m?, |V pietro, cena 186 000 zt LOM-636

tomza - 45,00 m?, |l pietro, cena 196 000 zt LOM-638

Mazowiecka — 65,45 m?, parter, cena 269 000 zt LOM-609

Konstytucji —60,50 m?, |l pietro, cena 166 000zt LOM-641

Gorka Zawadzka — 64,70 m?, lll pietro, cena 310 000 zt LOM-

643

* tomza - 61,10 m?, IV pietro, cena 245 000 zt LOM-654

* Jantar — 48,92 m?, Il pietro, cena 175 000 zi LOM-664

4 — pokojowe ,

e Centrum - 64,32 m?, | pietro, cena 193 000 zt LOM-640

e Lomza - 72,30 m? |l pietro, cena 295 000 zt LOM-644

e tomza - 72,40 m? IV pietro, cena 210 000 zt LOM-647

« Armii Krajowej - 72,05 m?, |l pietro, cena 210 C00 zt LOM-665

DOMY

¢ Lomza - p. domu 280 m?, p. dziatki 503 m?, cena 485 000 zt
LOM-486 OBNIZKA!

* Lomza- p. domu 77 m?, p. dziatki 870 m?, cena 340 000 z
LOM-543

¢ Lomza os. Maria - p. domu 190 m?, p. dziatki 231 m?, cena

L ] [ ] [ ] L] L

72,40 m?, |l pietro, cena 268 000 zt LOM-539
0 m?, parter, cena 145 000 z{ LOM-563 TYL-

L [ ] L] L ] L ]
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320 000 zt LOM-544 TYLKO U NAS!
s www.polinoc.pl Saui

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOSZENIA

Wszystkie ogtoszenia drobne SMS-em!

Na poczatku wpisz TYG, a dalej tresc¢ ogtoszenia,
np. TYG Sprzedam dom, tel... i wyslij na numer:

¢ Ogtoszenie do 5 stow nr 79986
koszt 11,07 zt (w tym VAT)"

e Ogtoszenie powyzej 5 stow nr 91909

5
t:};[
1

1

Pakiet materiatow
eksploatacyjnych*

GRATIS

*Szczegoty u Dealerow

Biatystok - | Armii Woj. Polskiego 8C, tel. 85/664 71 12,
Dworzec PKS, paw. 17, tel. 85/745 14 02, Towaro-
wa DBA, tel 85/742 3361, Zwyciestwa 10, tel. 85/
651 49 65; Brarisk - Witosa 20, tel. 85/737 56 35;
| Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel. 86/272 33 44;
Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno - Woj-
ska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; tapy - Mostowa 4,
tel. 85/715 48 34; tomza - Kierzkowa 1, tel. 86/
I 216 44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 86/216 07 0O0;
Lyse - Sienkiewicza 35A, tel. 29/772 54 73; Moriki - Wy-
zwolenia 13A, tel. 85/716 24 76; Ostroleka - Zerom-
skiego PKP, tel. 29/769 07 90, Inwalidéw Wojennych 5,
tel. 29/764 47 52,0stréw Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel.
29/745 25 64, Krétka 3, tel. 29/745 39 59, Rézanska 121,
b tel. 29/745 14 13; Rutki - Rynek 1A, tel. 86/ 270 10 14;
‘Suchowola - Pl. Kosciuszki 16A, tel. 85/712 51 22;
Szczuczyn - Kilinskiego 49, tel. 86/272 58 12; Wi-
zna - Pl. Raginisa 37, tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz.
- 1000-lecia 4, tel. 86/275 23 16; Zambréw - Wilsona 10,
tel. 86/271 69 07

www.kontakty-tygodnik.com.pl Nr42 m 16 paz’diiernika 2011m KONTAKTY ™| —— 17




OGLOSZENIA

MOTORYZACYJNE ogtoszenie SMS

Wyslij SMS na numer 74240
o tresci:
KTM + tres¢ ogtoszenia.
Koszt wystania 1 SMS-a to 4,00 zt netto
(4,88 zt z VAT)

(koszt ogtoszenia do 160 znakow)
Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym
mozliwym wydaniu
Tygodnika Podlaskiego ,,Kontakty”

oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl

Burmistrz Nowogrodu

dziatajgc na podstawie art. 38 ust. 2 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomos$ciami / Dz. U. z 2010 r. Nr 102, poz:
651 ze zm./ informuje, ze w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Nowogrodzie przy ulicy tomzynskiej
41 zostaly wywieszone ogtoszenia o przetargach
na sprzedaz dziatek o nr: 1170/2, 1170/4, 1913,
1980, 1995, 119/15, 1996, 1987-Nowogrod, 68/5
| 71-Dzierzgi, 1180 -Stawiec, na dzierzawe dziatek
rolnych nr 82 i 84 - Nowogrod oraz na oddanie w
uzytkowanie wieczyste dziatek nr 91/2 i 92.

Szczegotowe informacje dotyczace przetargow
mozna uzyskac w siedzibie urzedu / pok. Nr 10/,
tel. 86 217 55 20 wew. 19, na tablicy ogtoszen
oraz na stronie internetowe;:

http://um-nowogrod.pbip.pl/

Oferta specjalnie
skierowana do Ciebie

PODSTAWOWE-CECHY KREDYTU:
- Kredyt w PLN od 1 000 PLN

MAKSYMALNA KWOTA KREDYTU:
- Kredyt do 150 000 PLN

QKRES KREDYTOWANIA:
- od 6 do 120 mieslecy (10 lat)

MY DORADZAMY TY WYBIERASZ
MOZLIWOSC DOJAZDU DO KLIENTA

Placowka Partnerska
Meritum Banku
tomza, ul. Diuga 25
tel. 86 216 36 45

tel. kom. 509 9§2 291
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15 numerdw za darmo! Zaprenumeruj na rok

Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,,Kontakty” zawiera ko-
lorowy dodatek telewizyjny, w kazdy drugi tydzien miesiaca, kolo-
rowy dodatek ,,Teraz Zdrowie”. Dla prenumeratoréw 5 proc. rabatu
na ogloszenia drobne i ramkowe!

Cennik i promocje
1. Prenumerata miesieczna - 10 z}; (bez prenumeraty 10,80 z1)

2. Prenumerata kwartalna - 30 zk; (bez prenumeraty 35,10 z1)
3. Prenumerata polroczna - 55 zl; (bez prenumeraty 70,20 zt)
4. Prenumerata roczna -100 zk; (bez prenumeraty 140,40 zt)

Krajowa prenumerate¢ miesigczng, kwartalng i roczng mozna zamowic
przez www.poczta-polska.pl/prenumerata oraz u listonoszy i we wszyst-
kich placéwkach pocztowych, a takze www.prenumerata.ruch.com.pl oraz
w oddzialach RUCH: BIAEYSTOK - Dziat Sprzedazy Prasy, ul. Kopernika
95, 15-396 Biatystok, tel.(85)747-97-26, (85)747-97-29, fax (85)747-97-03,
email: prenumerata.bialystok@ruch.com.pl; ELK - Dzial Sprzedazy Prasy, ul.
Mickiewicza 43, 19-300 Elk, tel. (87) 621-77-86. fax. (87) 621-77-82, email:
prenumerata.elk@ruch.com.pl; OSTROEEKA - Dziat Sprzedazy Prasy, ul. 11
Listopada 121, 07-400 Ostroleka,tel. (29) 760-51-93, fax. (29) 760-89-89, email:
prenumerata.ostroleka@ruch.com.pl

Prenumerate zagraniczna, ptatng w zlotych: Ruch SA Oddzial Krajowej
Dystrybucji Prasy, ul. Jana Kazimierza 31/33, 01-248 Warszawa, tel. (22)
532-88-16, (22) 53-28-819. Platna w dewizach, tel. (22) 532-88-23, fax (22)53-
28-734. '

Wydanie e-kontakty, identyczne 2z wersja papiero-
w3, mozZna zaprenumerowac 2z naszej strony internetowej
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Wszelkie informacje o prenumeracie w redak-
cji: ,Kontakty”, Lomza, al. Legionéw 7, tel. (86) 216 42 43,
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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KRONIKA POLICYJNA
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WP Bis

Zagineta Monika

Monika Modzelewska (lat 34,
na zdjeciu) 8 pazdziernika (so-
bota) okolo godz. 18.00 wyszla z
domu we wsi Golasze Dab (gm.
Kulesze Koscielne) i nie powrd-
cifa ani nie nawigzala kontaktu z
rodzing. Rysopis: wzrost 162 cm,
~ waga okolo 60 kg, szczuplej budo-
wy ciala, wlosy do ramion, proste
ciemny blond, oczy niebieskie,
twarz owalna, uszy $rednie, lekko
przylegajace, nos prosty, uzebienie
petne. Ubrana w czarng marynar-
ke, zapinang na guziki, koszule z
dlugim r¢kawem, szare spodnie
oraz czarne gumowce. Na glowie
miata czapke z daszkiem. Policja
w Wysokiem Mazowieckiem prosi
wszystkich, ktorzy widzieli Monike
lub moga pomdc w ustaleniu miej-
sca jej pobytu o kontakt, tel. 86 275
-72 - 12 lub 997, kom. 112. (ANN)

Pi%tawa_l
Nie do uwierzenia!

We wsi Czarnocin pod Lomza
9-cio letni Stefan Chojnowski w nie-
dziele, dnia 14 sierpnia w potudnie
gnal krowy od rzeki do wsi obok te-
rytorjum fortecznego. Niezawodnie
bydlo musialo przekroczy¢ terytor-
jum forteczne, skoro przejezdzajacy
na samochodzie inzynier K. zdjal z
chlopca wszystkie ubranie i puscit go
w stroju Adama. Przerazony chlo-
piec ukrywat si¢ przez kilka godzin
w kartoflachi dopiero pod wieczor
powrdcit do domu i opowiedzial o
tem co zaszlo rodzicom. Wezwany
przez K. ojciec chlopca Stanistaw
Chojnowski po odbior ubrania nie
poszed! i ubranie dopiero trzeciego
dnia zostalo zwrocone poszkodo-
wanemu’.

(-Wspélna Praca”, 3 wrzesnia
1910 roku; pisownia oryginalna)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Rozbite bmw w gminie Pigtnica; dwie osoby w szpitalu

Wypadki

M W Jeziorku (gm. Pigtnica) na
trasie Pigtnica - Jedwabne jadaca
volkswagenem golfem w kierun-
ku Jedwabnego kobieta (lat 35)
potracila rowerzyste (lat 53) z
Jedwabnego, ktéry wbrew prze-
pisom przejezdzal rowerem przez
oznakowane przejscie dla pieszych.
Zginal na miejscu.

B W rejonie wsi Wyrzyki (gm.
Pigtnica) na trasie Piatnica - Wi-
zna kierowca bmw (lat 26) podczas
wyprzedzania opla vectry wpadi
w poslizg i uderzyl w jego tyl. Od
bardzo silnego uderzenia oba po-
jazdy dachowaly i wyladowaly w
rowach po przeciwnych stronach
drogi. Obaj ranni kierowcy zostali
przewiezieni do szpitala w Lomzy.
Sprawca wypadku nie ma prawa
jazdy.

B Na skrzyzowaniu drogi Lom-
za — Zambrow z Szosg do Meze-
nina kierowca daewoo nie ustgpit
pierwszenstwa przejazdu volks-
wagenowi passatowi. W wyniku
zderzenia pasazerka passata ze
zfamanym przedramieniem zosta-
ta przewieziona do szpitala.

B Mgzczyzna (lat 50) majacy sado-
wy zakaz prowadzenia pojazdow
do roku 2013, wjechal w rejonie
wsi Kobylin Cieszymy (gm. Ko-
bylin Borzymy) volkswagenem z
podporzadkowanej na droge kra-
jowa nr 8 pod nadjezdzajacego
peugeota. Rannych zostalo 5 osob,
w tym dwumiesieczne niemowle i
chlopiec (lat 7).

B W Szepietowie na skrzyzowaniu
ul. Ogrodowe;j i Nowej kobieta (lat
29) jadaca daewoo tico nie usta-
pila pierwszenstwa i najechata na
volkswagena. W wyniku zderzenia
zostala z pasazeka (lat 25) przewie-
ziona do szpitala.

Kradzieze

W Policjanci z posterunku w Snia-
dowie zatrzymali mieszkanca
powiatu Szczytno (lat 35), podej-
rzewanego o kradziez roweru i te-
lefonu komorkowego w jednej ze
wsi pod Sniadowem.

B W Lomzy policja zatrzyma-
ta pasera (lat 23) z kradzionym
laptopem. W jej rece wpadt tez
szesnastolatek, ktory od poczatku
sierpnia kradl i wlamywat si¢ do
mieszkan, skad zabieral pieniadze,
laptopy, bizuteri¢ oraz sprzet elek-
troniczny (na 18 000 z1). Policjan-
ci odzyskali cze$¢ tupu. Chlopak
przyznat sie.

Wandalizm

W Wandal (lat 33), ktéry uszkodzit
samoch6d we wsi pod Sniadowem
(kopat w karoseri¢ osobowego
fiata, oberwal w nim lusterko,
szkoda 800 zt) zostal zatrzymany
przez policjantéw z posterunku w
Sniadowie.

B W jednej z podlomzynskich
miejscowosci inny wandal naj-
pierw rzucal kamieniami w oso-
bowego opla, wybijajac przednig
i boczng szybe, nastepnie kopal w
karoserie, uszkadzajac ja (szkoda 1
500 zt). Ma 20 lat, chce poddac sie
dobrowolnie karze. Za zniszczenie
cudzego mienia grozi do 5 lat po-
zbawienia wolnosci.

Jechat na haju

B W Zambrowie na ul. Bialo-
stockiej policjanci z Biategostoku
zatrzymali do kontroli fiata uno,
ktérego kierowca (lat 31) jechat
pod wplywem narkotykdw, a pa-

- sazer (lat 20) miat przy sobie kilka

torebek foliowych z amfetaming i
marihuang. Jak sie okazalo, dwu-
dziestolatek byl poszukiwany trze-
ma listami gonczymi.

Pitawal
Na tle
erotycznym

»Z Jedwabnego. W dniu 22
b.m. wyniklo nieporozumienie
pomiedzy bezdzietnymi malzon-
kami - straznikiem ziemskim Mi-
kotajem Leskowym, lat 34 i jego
zona Marjanna, lat 30. Leskow,
podniecony trunkiem, wypedzil
zone z mieszkania, a niespetna
w godzing wyszedl z pokoiku,
gdzie raczyl si¢ z drugim kole-
ga, na przygorek i wystrzatem z

| brauninga, skierowanym w piers,

pozbawil si¢ zycia.

Przy samobojcy znalezio-
no skrawek papieru, na ktérym
skreslit wlasnorecznie stow kilka,
Zapewniajac Zon¢ o swojej wier-
nosci.

Jest to juz w naszej osadzie
drugi wypadek samobojstwa
straznikow ziemskich na tle ero-
tycznem. W obu tych wypadkach
przyczyna jest jedna i ta sama -
nierzad”.

(Wspdlna Praca”, 1 pazdzier-
nika 1910 roku; pisownia orygi-
nalna)

»Lomza. Samobdjstwo. Dnia
28 sierpnia o godzinie 3 po potu-
dniu, w mieszkaniu Dra Dobro-
wolskiego wystrzalem z rewolwe-
ru odebrat sobie zycie kandydat
do posad sadowych przy War-
szawskim Sadzie Okregowym,
syn zmartego w Lomzy prezesa
Izby Obrachunkowej, Borys Sze-
jer. Desperat przed tym usitowat
pozbawi¢ zycia corke gospodarza
domu, panne Wiere Dobrowol-
ska, nauczycielke miejscowego
gimnazjum meskiego, w ktorej
kochal si¢ bez wzajemnosci. Pan-
na D. ma przestrzelong szczeke”

(-Wspdlna Praca”, 3 wrzesnia
1911 roku; pisowna oryginalna)

»Samobojstwo. W dniu 18
grudnia na cmentarzu prawo-
stawnym na Woli w Warszawie,
w chwili spuszczania do mogily
zwlok zmarlej z otrucia miesz-
kanki Warszawy A. S. - nadbiegt
przybyly z Lomzy farmaceuta Ta-
deusz Kobierzycki i strzelil sobie
w skron z rewolweru. Odniesiony
do szpitala $w. Ducha, wkrétce
zmart’,

(»Echa Plockie i Lomzynskie”,
29 grudnia 1900 roku; pisownia
oryginalna).
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Dobre maniery

Chleb nasz powszedni

Odpowiednie podanie pieczywa,
to bardzo wazny element elegancko
zastawionego stotu. Dlatego o po-
tozeniu catego bochna na $rodku
nie moze by¢ mowy! Niepoprawne
jest takze podawanie pieczywa na
talerzykach gosci.

Najbardziej odpowiednia forma
jest wylozenie pokrojonego pieczy-
wa w koszyku pod serwetka. Serwet-
ka nie tylko zdobi, ale takze chroni
chleb przed szybkim wysychaniem.

™ == = = o e o e o o e e e e

Skladniki
B 1 duza pojedyncza piers z kurczaka
B | czerwona papryka
W 25g suszonych grzybow
B | kostka czosnkowa
B 1/2 szklanki bulionu drobiowego
z kostki
W 4 tyzki oliwy extra virgin
W 1/2 tyzeczki pasty wasabi
B 3 lyzki sosu teriyaki
W 2 tyzki sosu sojowy ciemnego
W 2 lyiki przyprawy chinskiej 5 smakow
W | plaska lyzka curry
M 3 lyzki sosu chili czosnkowego
Mieso myjemy i kroimy w kost-
ke. Papryke oczyszczamy z nasion,
myjemy i tez kroimy w kostke.
Suszone grzyby moczymy 15 mi-
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Mozna tez utozy¢ kromki na drew-
nianej desce, takze nakryte serwrtkg.

Koszyk z pieczywem nalezy
postawi¢ na srodku stotu, by kazdy
mogt do niego siegnac. Jezeli jest
wielu gosci, pomysl o przygotowaniu
kilku koszyczkéw.

Jeszcze jedno: nie wszystko kroi
si¢ tak samo! Chleb kroimy na grub-
sze kromki, pieczywo foremkowe w
tréjkaty, a bulki na male kromeczki.

SALONOWIEC

nut w goracej wodzie, nastepnie
gotujemy 10 minut i odcedzamy.
Gdy ostygna, kroimy je w paski.
Z 2 tyzek oliwy extra virgin, sosu
teriyaki, sojowego, chili, przyprawy
chinskiej i curry robimy marynate.
Mieszamy i wkltadamy do niej mi¢-
so. Chowamy do lodéwki na oko-
to 2 godz., zeby sie ,,przegryzl”. Na
patelni rozgrzewamy 2 lyzki oliwy i
dodajemy pokrojone migso z mary-
natg. Smazymy, mieszajac okoto 10
minut. Nastepnie dodajemy grzyby,

papryke i calo$¢ posypujemy roz-.

kruszong kostkg czosnkowa, wle-
wamy bulion. Mieszamy i dusimy
pod przykryciem okoto 15 minut i
gotowe. Podajemy z ryzem.
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Pytanie intymne

Po stosunku méj mezZczyzna
co najwyzej cmoknie mnie w po-
liczek, odwraca sig i $pi. Czuje sig
nagle odsunigta, jestem jakby nie
do kotica zaspokojona i czasem
nawet sama pieszcze sie palcami.
Moze jemu tez wcale nie jest ze
mng do korica dobrze?

Zosia

Kobiety potrzebujg czasu, by
sie podnieci¢
i rozbudzi¢
oraz czasu
wypelnio-
nego czulo-
$cig, by sie
wyciszy¢ po
stosunku.
Dla nich seks
nie konczy

sie orgazmem. Tymczasem ponad
polowa mezczyzn po stosunku
zasypia. Stosunek przynosi im od-
prezenie i satysfakcje, w czasie or-
gazmu u mezczyzn uwalniaja sie w
mozgu hormony, wywolujace sen,
spada napiecie ciala i mezczyzna
~odptywa” w kilka sekund. Naj-
czgsciej wydaje mu sie to zupelnie
normalne, mysli, ze kobieta reagu-
je podobnie i nie uswiadamia so-
bie, ze moze czu¢ si¢ opuszczona,
a nawet niedopieszczona. Jezeli
mezczyzna tego nie wie, trzeba mu
o tym powiedzie¢. Koniec wspot-
zycia moze by¢ réwnie satysfakcjo-
nujacy, jak poczatek. Przy wspdlnej
inicjatywie, zaczynajac od delikat-
nych pieszczot, mozna nie tylko
przedtuzy¢ rozkosz po stosunku,
ale nabra¢ ochoty na wigcej i prze-
zy¢ to jeszcze raz. Ale najpierw
trzeba powiedzie¢ o swoich ocze-
kiwaniach i pragnieniach.

Pod paragrafem

Jestesmy bezdzietnym mat-
zeristwem. Mamy dom, dwa sa-
mochody i dziatke letniskowg.
Czy to prawda, ze w przypadku
Smierci ktoregos z nas, nasz ma-

Jjgtek bedg dziedziczyc krewni?

; Janina

Kazdy wcze$niej moze sam zde-
cydowa, kto ma dziedziczy¢ po nim
majatek. Musi w tym celu sporzadzic
testament. Jesli nie bedzie testamen-

tu, wowczas zgodnie z Kodeksem
Cywilnym, gdy malzonkowie nie
majg potomstwa, uprawnieni do
spadku s3: malzonek oraz rodzi-
ce i rodzenstwo zmartego. Udzial
spadkowy matzonka wynosi poto-
we spadku (dziedziczeniu podlega
przystugujacy spadkodawcy majatek
na mocy wspélnoty malzenskiej, be-
dzie to wigc polowa tego majatku),
a druga polowa (z polowy do dzie-
dziczenia) jest dla rodzicéw lub dla
rodzicéw i rodzenstwa.

Lekarz domowy

Wysiadlem z auta po dluiszej
podroézy i nie mogtem si¢ wyprosto-
wad, taki okropny bol poczulem w
okolicach nerek. Bél promieniowal
do pachwin i podbrzusza. Eykatem
tabletki i jakos przeszlo. Co to mo-
glo by¢:

: Michat

To mogla by¢ kolka nerkowa,
ktora objawia si¢ naglym i silnym
bolem w okolicy ledzwi. Kamienie i
piasek w nerkach mogg przemiesz-
cza¢ si¢ i wywolywa¢ bardzo silny
bél. Przyczyng kamieni (piasku) w
nerkach moze by¢ zakazenie, nie-

wlasciwa dieta albo uwarunkowa-
nia genetyczne. Kamienie pojawiajg
sie wtedy, gdy stezenie zwigzkéw
chemicznych, z ktérych powstaja,
przekracza odpowiednie normy. Je-
$li kamienie powigkszajg si¢, moga
zablokowac¢ drogi moczowe. Kolka
nerkowa moze trwa¢ nawet kilka
godzin. Bl promieniuje do dotuido
gory az do fopatek. Moze sie ostabia¢
i nasila¢. Ustepuje po wydaleniu z
organizmu zlogu. Kontakt z leka-
rzem jest wskazany nawet, gdy bol
ustgpil. Lekarz skieruje na badanie
moczu i stwierdzi, co dokladnie bylo
przyczyna. Moze okazac si¢ koniecz-
ne dalsze leczenie.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

I R

Z

Z:




Hrabia po dluzszym pobycie
za granicg wraca do swoich posia-
dtosci. Na dworcu czeka na niego
zaprzeg koni i wierny stuga Jan.

- No i c6z tam zdarzylo si¢ no-
wego we dworze podczas mojej
nieobecnosci, Janie?

- Nic nowego Jasnie Panie...,
no moze tylko to, ze Azor zdecht.

- Azor? M¢j ulubiony pies? Jak
to sie stalo?

- Ano nazart si¢ konskiej pa-
dliny, to i zdecht.

- A skad we dworze konska
padlina?

- Konie si¢ poparzyly, to zdechly.

- Jak to konie si¢ poparzyly?
Od czego?

- Od ognia, Panie, jak si¢ staj-
nia palifa.

- A kto podpalit stajnie?

“"ROZRYWNIK

- Nikt, od plongcego dworu
sie zajela.

- Na milo$¢ boska, to i dwor
splonal? Jakim sposobem?

- Ano, $wieczka przy trumnie
tescia Pana hrabiego si¢ przewrécila
i firany sie zajety.

- Och! A czemu moj tes¢ umart?

- Bo Jasnie Pani uciekla z tym
oficerem, co si¢ z nim od trzech lat
spotykata i dostal zawatu.

- To ze sie spotykala to przeciez
nic nowego!

- Wiasnie méwilem, Jasnie Pa-
nie, ze nie zdarzylo si¢ nic nowego.

Maz i zona ogladaja w telewizji
program psychologiczny o skrajnych
emocjach. W pewnym momencie
odzywa si¢ maz:

- Kochanie, to wszystko stek
bzdur. Zaloze sig, ze nie jestes w
stanie powiedzie¢ mi czegos, co
uczyni mnie szczesliwym i smutnym
w tym samym czasie.

- Masz najwigkszego penisa
wsrod wszystkich twoich kumpli.

Maty chiopczyk nie chce pic
tranu, wiec tatu$ mu obiecal, ze
za kazda tyzeczke, ktora wypije,
wrzuci mu ztotéwke do skarbonki.
Wreszcie w butelce pokazalo si¢
dno. Uradowany chltopczyk liczy
pieniadze i pyta:

- A co mi kupicie za te pienigdze?

- Nowa butelke tranu...

Na sali operacyjnej odzywa si¢
pielegniarka:

- Prosze si¢ nie bac, to catkiem
prosta operacja.

- Wiem - odpowiada pacjent.

- Nie do pana méwitam, tylko
do doktora.

Maz po powrocie do domu
moéwi do zony:

- Zatozyliémy dzis klub abs-
tynentow.

- To chyba byliscie niezle pijani!

W trakcie obchodu lekarz dtugo
oglada jednego z pacjentow. Gdy

My$l ty€odnia:

Na nic skrzydta,
kiedy mdzdzek ptasi

juz skonczyt, zdenerwowany pa-
cjent prosi:

- Panie doktorze, chcg ustyszec
od pana calg prawde. Obiecujg, ze
zniose meznie, jakakolwiek by ona
byta. Niech mi pan powie wprost,
czy ja juz ntam si¢ szykowac do
powrotu do pracy?

Morderca skazany na 25 lat
wiezienia, ucieka. Noca wlamuje
sie do domu, gdzie w sypialni zastaje
mloda pare¢ podczas wieczornych
igraszek. Bandyta przywigzuje
mezczyzng do krzesta, po czym
rzuca kobiete na f6zko. Na chwile
zbliza swe usta do jej szyi, po czym
wychodzi na chwile do tazienki.
W tym momencie zwigzany facet
szepcze do dziewczyny:

- Kochanie, ten facet, to bandyta!
Od lat nie widzial kobiety, bedzie
si¢ na tobie wyzywal seksualnie, ale
badz dzielna, od tego zalezy nasze
zycie. Pozwol mu zrobi¢ wszystko,
na co ma ochote i udawaj, ze ci si¢
podoba. Widzialem, jak calowat
twoja szyje. Badz dzielna, kochanie...

- Alez skarbie, on nie calowat
mojej szyi, tylko mi szeptal do
ucha pytanie.

- O co cig pytal?

- Pytat gdzie trzymamy wazeline.
Badz dzielny, kochanie!

=== REKLAMA

REPOIRT.

7E SLUBNE {

2

7

foto
/ digtal ga bs

7 MNYSILIS

www.kontakty-tygodnik.com.pl

PRZYJDZ SPRAWDZ 'OBEJRZY}

LOMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl

Nr 42 m 16 pazdziernika 2011 m KONTAKTY . — &




NIEZBEDNIK

— Tu warto byc
‘Lomza
| »Przyjaciele Pani Ani”, sala koncerto- §
wa Filharmonii Kameralnej (ul. Nowa
| 2), czwartek, 13 pazdziernika, godz.
| 18.30.
| Pod patronatem ,,Kontaktéw” benefis
| wybitnej $piewaczki Anny Jeremus —
, Lewandowskiej (na zdjeciu) z okazji
| 25 lat pracy artystycznej. Z Orkiestra
| Filharmonii Kameralnej pod dyrekcja
Jana Milosza Zarzyckiego zaspiewa ze swymi go$¢mi najpiekniejsze

ygodniowy

BARAN (21 HI - 20 1V): moz- }esi przyplyw sil. Psychicznie réw-

liwos¢ wykazania sic. W emocjach  niez bedziesz w $wietnej formie, co
okres harmeonii i spokoju. Wykla-  pozytywnie wplynie na kontakty z
ruje si¢ réwniez wglad we wlasne  innymi. Pozwdl sobie na wspania-
wnetrze. Wybierz sercem dalszy  lomysino$¢ i szczodrosé. To cecha
kierunek poszukiwan, a nie popel- godna krolow.

nisz bledu. ; .~ SKORPION (24 X - 22 XI):

BYK (21 TV - 20 V): w pracy  dobry czas nawigzywania kontak-

| arie ARETOWC i operetkowe. pochtonie Cie co$, co sprawi wie-  tow, ktére moga przynies¢ poprawe
| »Zdjecia wybrane”, wystawa fotografii Wojtka Surawskiego, Galeria | le przyjemnosci. Relacje, w jakich  sytuacji. Emocjonalnie doé¢ aktyw-

i Pod Arkadami (Stary Rynek, tel. 86 216 - 20 - 93), piatek, 14 paz- |
| dziernika, godz. 18.00. :

pozostajesz z najblizszymi, mocno  ny okres, obudzi¢ sie moze tem-
zawazg na ogolnym nastroju. Ko-  perament, wzrosng réwniez Twoje

Autor jest fomzaninem, fotografuje od 1978 roku. Na wystawie obej- |  niec tygodnia wpedzi Cie wintelek-  sily witalne. Warto jednak troche
| rze¢ mozna kilka serii fotografii, obrazujacych jego rozlegle zaintereso- |  tualizowanie. - wyluzowac.

| wania: od reportazu, przez abstrakcje do klasycznego pejzazu.

BLIZNIETA (21 V - 21 VI): juz STRZELEC (23 X1 - 21 X1II):

| X Ogdlnopolski Turniej Tafica Mlodziezowego ,,Wirujaca Strefa”, |  czujesz si¢ pewnie, co jest spraw- miewasz tendencje do robienia cze-
 hala sportowa przy ul. Ks. Anny 18, sobota 15 - niedziela 16 paz- | dzianem wlasnych sit. Ale pamig-  go$ ,,po lebkach’, ale umiesz nadro-
| dziernika; sobota od godz. 11.30, niedziela od godz. 14.00. | taj, ze $wiat podlega nieustannym  bié ming, wiec zazwyczaj zwyciesko
| Pod patronatem Prezydenta Eomzy w konkursowe szranki stajg coroku | przemianom i nie da si¢ zamkng¢é  wychodzisz z krytycznych sytuacji.

" jest fomzynski dancer Marek Kisiel.
sWielkiemu Polakowi”, kosciél Sw. Andrzeja Boboli (ul. Waska 93), l

| najlepsi polscy tancerze hip hop, break dance, house dance, poppingi| diuzejw jakichkolwiek ramach. Do- Jednak teraz warto troche bardziej
| inni. Ich popisy ocenia migdzynarodowe jury. Organizatorem turnieju|  bry okres na odéwiezenie starych sie przylozy¢ i unikng¢ napiec.

znajomosci i dawnych miejsc. KOZIOROZEC (22 X1I - 20

RAK (22 VI - 22 VI1): czas 1): dokonasz potrzebnych wyboréw,

niedziela, 16 pazdziernika, godz. 19.00. : przesta¢ odkladac pomys_ly na by wydoby¢ si¢ z trudnej sytuacji.
W ramach VII Jesiennego Festiwalu Muzycznego Sacrum et Musica »pozniej’. Podejmuj je pokolei,as3  To bedzie co$ w rodzaju mentalnej
| pod patronatem ,,Kontaktow”, koncert dedykowany Janowi Pawlowi duze szanse na powodzenie. Dobry  podrézy z jednego sposobu reago-
I1. Wystapia chér i soliéci Panistwowej Szkoly Muzycznej 1i Il stopnia| ~moment do samotnych wycieczek, ~wania w drugi (lepszy dla Ciebie).

| w Lomzy. Przygotowanie chéru Piotr Dabrowski. by nabrac dystansu. Decyzje stajg  Nagrod bedzie wewnetrzny spokoj
g 3 <1 sie wtedy o wiele latwiejsze. istabilnos¢ emocjonalna.
|2uprast LEW (23 VII - 23 VIIL): sprzy- WODNIK (21 I- 1911): ogélny

' »Anatomia psa”, Teatr Wierszalin (ul. Koscielna 4, tel. 85710 - 88 - jajaca chwila, by wziaé sie w garéé!  nastréj sprzyjaé bedzie w nawig-
| - niedzi dz. 18.00 e i : . ‘

| 45), sobota 15 - niedziela 16 pazdziernika, godz. 18.00. Musisz jednak skoficzy¢ z nieustan-  zywaniu nowych cickawych znajo-
| Premierowe przedstawienie w rezyserii Piotra Tomaszuka na podstawie nym detalicznym rozliczaniem moéci. W emocjach syinpatyczna

17 - 19 pazdziernika (poniedzialek - $roda) - Smerfy, godz. 15.45; 1920.
Bitwa Warszawska, godz.17.30 oraz Baby s3 jakies inne, godz. 20.00;
15 - 16 pazdziernika (sobota - niedziela) — Smerfy, godz. 13.15; 1920.
Bitwa Warszawska, godz. 15.00, 17.30 oraz Baby s3 jakies inne, godz.
20.00.

Kino MDK w Grajewie: 14 pazdziernika (piatek) i 16 pazdziernika
(niedziela) - Ki, godz. 18.00 oraz Drive, godz. 20.00.

Kino ,Wrzos” w Kolnie: 15 - 17 pazdziernika (sobota - poniedzialek)
- Conan barbarzynca, godz. 17.00.

Worek nagrod!

Ola Piasecka i Pola Grzech, uczennice instruktorki Pracowni Plastycznej Miej-
skiego Domu Kultury w Lomzy Anny Bures, zdobyly 11 I nagrodg w Ogélnopolskim
Konkursie Plastycznym na ilustracje do wiersza Stefana Themersona ,Ach ten Kazio
Bazgrota”. Laureatki (obie po 9 lat) wykonaly konkursowe prace w technice kalkografii.
Organizatorem konkursu byt Plocki Osrodek Kultury i Sztuki. Ich starsi koledzy Maciej
Prosiniski (lat 14) i Przemystaw Wysk (lat 15) zdobyli 1i ITI nagrodg w Migdzynarodo-
wym Konkursie Plastycznym ,Oczarowani zamkami’, zorganizowanym przez Muzeum
Zup Krakowskich w Wieliczce. Wyréznienie otrzymata Marcelina Markowska (lat 13).

W Migdzynarodowym Konkursie Plastycznym dla Dzieci i Modziezy ,Moja
Przygoda w Muzeum’, organizowanym przez Muzeum Okregowe w Toruniu, Wyr6z-
nienie zdobyla Magda Klocek (lat 18) za batik przedstawiajacy Skansen Kurpiowski w

Nowogrodzie.

opowiadan Michata Buthakowa ,,Psie serce” i ,,Morfina”. siebie z wszystkiego. I tak juz nic  niespodzianka. Moze tez znajdziesz
Repertuar kin nie odwrocisz. Pora pogodzié si¢ 2 wyjscie z trudnej sytuacji, ktéra Ci

Kino ,,Millenium” w Eomzy: 13 pazdziernika (czwartek) — 1920. Bitwa sobg, zaflkceptowaé i P{’dj*}é'nﬂw‘* cigzy. .
Warszawska, godz. 15.00, 17.30, 20.00; 14 pazdziernika (pigtek) oraz | Wyewamd. .
"PANNA (24 VIII - 22 1X): Cie sporo pracy, wiec nie mozesz
dobrze spojrze¢ na wszystko przez  pozwoli¢ sobie na odktadanie cze-
lupe zdrowego rozsadku, widzie¢  gokolwiek. Chyba nie musisz robi¢
wszystko takim, jakim jest, a nie, wszystkiego w pojedynke i wystar-
jakim si¢ wydaje. Zachowaj ostroz-  czy poszukaé kogo$, kto pomoze?
noé¢ w dziataniu, gdyz nasila¢ si¢  Proszenie o pomoc nie jest oznakg
moga nieporozumienia z otocze- staboéci, ludzie s3 sobie potrzebni.
niem. . .
 WAGA (231X - 23 X): poczu-  pomagamy sobie nawzajem.

RYBY (20 II - 20 III): czeka

Zycie staje sie wiele prostsze, kiedy

Patromat ,Kontaktow"

Ill Dni Akwarystyki w Drozdowie

Muzeum Przyrody w Drozdowie posiadaod roku2008 stala wystawe
akwarystyczng ,Podwodny $wiat pigciu kontynent6w’, jedng z
najciekawszych i najwiekszych w péinocno-wschodniej Polsce. W
26 zbiornikach podziwia¢ mozna ryby z Afryki, Ameryki Potu-
dniowej, Azji, Australii, Europy. Muzuem co roku organizuje tez
Dni Akwarystyki na temat zaktadania i prowadzenia akwariow
oraz ryb i ich hodowli w akwariach. Prelegentami sg najwybitniejsi
znawcy przedmiotu z Polski. Najblizsze, III Dni Akwarystyki, juz
w sobote i niedziele (15 - 16 pazdziernika). Wstep wolny. Otwarcie
w sobote, godz. 9.30. W niedziele o godz. 12.40 konkurs wiedzy
akwarystycznej, a od godz. 15.00 maraton filméw o tematyce
akwarystycznej. (MK)
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I Turniey Oldbo—

jow w Stawiskach
Dwie druzyny gospodarzy oraz z
Kolna i Wilna w niedziele (9 paz-
dziernika) walczylo w turnieju
pitkarskim oldbojow na Orliku w
Stawiskach o puchary burmistrza
Stawisk i starosty kolneriskiego.
Zwyciezylo Kolno przed Wilnem.
»Gramy prawie co tydzien w nie-
dziele po mszy $wietej. Cho¢ mamy
sporo lat, dotrzymujemy pola dwu-
dziestolatkom. Przyjechalismy do
Stawisk, bo Jerzego Rybickiego, or-
ganizatora turnieju, znam juz 15 lat.
Przyjezdzamy tu czasem z naszym
zespolem muzycznym pograc. Je-
stesmy Polakami, rézni nas tylko
rejestracja w samochodzie’, powie-
dziat Kazimierz Moroz z zespotu Za-
scianki Wilno, ktéry zdobyt réwniez
Puchar Fair Play.

Gospodarze, czyli zespoly ze Sta-
wisk, wypadly najstabiej. ,,Nie bylo
praktycznie zadnych przygotowan,
grali$my razem po raz pierwszy’,
mowi Zdzistaw Obrycki (lat 52)
ze Stawisk. On i inni zaczeli uma-
wiac si¢ na gre na Orliku dwa razy
w tygodniu. ,I o to chodzi. Mamy
pieknego Orlika, z ktdrego korzysta
dotychczas tylko mlodziez w czasie
lekeji. A przeciez boisko powinno
tetni¢ zyciem do pozna w nocy.
Nikt nie przegral, wszyscy wygrali,
 poniewaz idea jest taka: zacznijmy
sie ruszac, bo tylko ruch spowoduje,
ze bedziemy zdrowsi’, méwi organi-
zator turnieju, nauczyciel wychowa-

Rybicki.
Nowogrod
szybszy

Dziewczeta z Gimnazjum w Nowo-
grodzie wywalczyly pierwsze miej-
sce druzynowo w przetajach pod-
czas Powiatowej Gimnazjady. Na
drugiej pozycji uplasowat sie zespot
Gimnazjum w Pigtnicy, a na trzecim
Gimnazjum w Zbojnej. W klasyfika-
¢ji druzynowej chlopcow pierwsze
miejsce réwniez zajelo Gimnazjum
w Nowogrodzie, drugie Gimnazjum
w Sniadowie, a trzecie Zbéjna.

Awans na Olim-
piade

Kamila Szwajkowska (KS Maraton
Lomza) zakwalifikowata si¢ do fina-
tu Ogélnopolskiej Olimpiady Mto-
dziezy w 2012 roku. Awans zapew-
nilo jej zajecie trzeciego miejsca w
eliminacjach miedzywojewddzkich
w Augustowie.

naj-

nia fizycznego w Gimnazjum Jerzy |

www.kontakty-tygodnik.com.pl

SPORT

Obszerna relacje z XII Mikrolotowych Mistrzostwach Podlaskiego zamiescily naj.wiqksze
portale lotnicze w Polsce: lotniczapolska.pl, dlapilota. pl,, sky-watcher.pl. Ukaze si¢ w

Na XII Mikrolotowe Mistrzo-
stwa Podlaskiego zleciala si¢ z ca-
lej Polski rekordowa ilos¢ pilotow.
Wiréd nich kadra narodowa PPG
(brazowi medaliéci Mistrzostw
Swiata z wrzeénia we Francji, byli i
aktualni motolotniowi mistrzowie
i wicemistrzowie Polski, Europy i
éwiata. Swiadczy o tym ponizsza
lista (do wielu nazwisk, nalezaloby
doda¢ nawigatorow:

Piloci paralotniowi: Tomek Ku-
daszewicz (Biatystok), Ryszard Zyga-
dlo (Warszawa), Natalia Paska (War-
szawa), Bogdan Pachulski (Somian-
ka, Mazowieckie), Ernest Adam-
czyk (Chetm), Rafat Zienkiewicz
(Chelm), Maciej Wosk (Chelm), Mi-
rostaw Banaszkiewicz (Krasnystaw),
Jarostaw Cisto (Warszawa), Robert
Lesiuk (Piaseczno), Piotr Trzyriski
(Gdynia), Marcin Krakowiak (War-
szawa), Krzysztof Romicki (War-
szawa), Karol Pietkiewicz (Bobry,
Lodzkie), Andrzej Rejrat (Stare Ju-

,Przegladzie lotniczym”. W Polske poszla tez informacja o fomzynskich modelarzgchl

chy, Warminsko-Mazurskie), Adam
Ksigzek (Borowek, Lubelskie), Piotr
Krupa (Rzeszéw), Waldemar Maze-
ra (Przeworsk, Pddkarpackie), Jan
*Kochanowski (Suwalki), Jarostaw
Balcerzewski (Warszawa), Magdale-
na Kloss (Torun), Grzegorz Krzyza-
nowski (Radom), Kamil Mankowski
(Krakow), Marek Furtak (Lublin),
Mirek Hotownia (Gdansk), Andrzej
Malkusz (Zabrze), Marcin Bernat
(Korczyn, Swigtokrzyskie), Artur
Mazurek (Pniewo, Podlaskie), Ceza-
ry Jastrzebski (Swinoujs’cie), Maciej
Ostasiewicz (Bialystok).

Piloci motolotniowi i samolo-
tow ultralekkich: Dariusz Kedzier-
ski (Warszawa), Dariusz Grzywacz
(Karczew, Mazowieckie), Artur Si-
winski (Zyréw, Mazowieckie), Mi-
rostaw Kwapinski (Szyman6w, Ma-
zowieckie), Stawomir Czuprynski
(Gloskow, Mazowieckie), Ryszard
Lewandowski (Warszawa), Alojzy
Dernbach (Chmielewo, Mazowiec-

kie), Robert Hawraj (Krepiec, Lu-
belskie), Blazej Piech (Warszawa),
Grzegorz Jablonski (Gréjec, Mazo-
wieckie), Pawel Jakubowski (Wolka
Kozdawska, Mazowieckie), Marek
Baczynski (Zalesie Gérne, Mazo-
wieckie), Radek Zyszkowicz (Ka-
mionka, Lubelskie), Andrzej Kra-
szewski (Klobuck, Slaskie), Ryszard
Chilczuk (Sosnéwka, Dolnoslaskie),
Zbigniew Pieciak (Lomza), Mieczy-
staw Szurgot (Koto, Wielkopolskie),
Marcin Poradzki (Groéjec, Mazo-
wieckie), Witold Antuszewicz (So-
chaczew), Artur Caban (Piastow),
Andrzej Gajewski (Lodz), Maurycy
Moes (Milanowek, Mazowieckie),
Edmund Gorski (Kuznocin, Ma-
zowieckie), Mirostaw Kaczorowski
(Sochaczew), Kazimierz Podwalny
(Sochaczew), Grzegorz WozZniak
(Krakéw), Igor Mitoszewski (Szcze-
cin), Ireneusz Krajewski (Biatystok),
Mieczystaw Chrominski (Siedlce),
Zbyszek Kedziora (Bialystok).

(Wyniki druzyn z Lomzyn-
skiego)

III liga: Mragovia Mragowo —
LKS 2:0 (miejsce LKS w tabeli - 6);
Warmia Grajewo - Orzel Kolno
3:0 (bramki dla Warmii: Marcin
Strzelinski - 2, Bartlomiej Wierz-
bicki, miejsce Warmii w tabeli - 1,
miejsce Orla - 13); Start Dzialdo-
wo - Olimpia Zambréw 1:0 (miej-

sce Olimpii w tabeli - 4).

IV liga: MKS Mielnik - Per-
spektywa Lomza 2:2 (miejsce
Perspektywy w tabeli - 16); Wis-
sa Szczuczyn - KS Michalowo
2:0 (miejsce Wissy w tabeli - 6);
Promien Mornki - Ruch Wysokie
Mazowieckie 1:2 (miejsce Ruchu
w tabeli - 1); Wldkniarz Biatystok
— Sparta Szepietowo 0:2 (miejsce
Sparty w tabeli - 11).

Klasa okregowa: Forty Pigtni-
ca - Gieret Giby 1:4 (miejsce For-
tow w tabeli - 10); Piast Bialystok
- Orleta Czyzew 4:1 (miejsce Orlat
w tabeli - 7); Kolejarz Czeremcha
- KS Sokoty 1:3 (miejsce Sokét w

tabeli - 15).
_ Klasa A: BKS Jagiellonia Bia-
tystok — GKS Stawiski 2:4 (miejsce
GKS Stawiski - 4); Tur II Bielsk
Podlaski - Biebrza Goniadz 2:5
(miejsce Biebrzy w tabeli - 11);
Victoria Jedwabne - KS Miastko-
wo 4:0 (miejsce Victorii w tabeli -
9, miejsce Miastkowa - 7); Pionier
Bransk - Skra Wizna 0:2 (miejsce
Skry w tabeli - 10); Orkan Poswiet-
ne - K S Sniadowo 0:9 (miejsce
Sniadowa w tabeli - 3).

Klasa B gr. I

KS Uhowo - OCOK:iS Ciecha-
nowiec 4:4 (miejsce Ciechanowca
w tabeli - 4).
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