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Najstarsza łomżanka nie żyje 

Marianna Korzeb z córką Janiną Walejewską 24 marca 2011 r., 
w 104 urodziny 

"Mam trzy warunki skromne: 
kochajcie Boga, Ojczyznę i nie za­
pomnijcie o mnie': prosiła 24 marca 
2011 r. w swoje 104 urodziny Ma­
rianna Korzeb z Łomży. 

We wtorek, 18 października, 
odeszła. Była naj starszą mieszkan­
ką miasta. Urodziła się w Kuleszach 
Kościelnych. Po zamążpójściu (1931 
r.) mieszkała w Komorowie. Była 
porucznikiem AK, po wojnie w 
Komorowie organizowała szkołę, 

przedszkole, Koło Gospodyń Wiej­
skich, dla tworzącej się Gminnej 
Spółdzielni oddała swój budynek. 
Urodziła pięcioro dzieci, z których 
żyje dwoje (córka Janina w Łomży 
i syn Kazimierz w Ameryce). Po 
śmierci męża (1975) przeprowadziła 
się z Komorowa do Łomży. 

Marianna Korzeb do końca 
życia była sprawna, pogodna i ra­
dosna. Lubiła żartować, śpiewać, 
wspominać. 

Z głębokim żalem zawiadamiamy, że 18 października 2011 r. 
odeszła nasza Kochana Mama, Babcia i Prababcia 

śp 

Marianna Korzeb 104 lata 
Wystawienie ciała 20 października, godz. 16.00 

w Domu Pogrzebowym Marczyk (ul. Przykoszarowa 22 B). 
Nabożeństwo żałobne 21 października, godz.13.00 

w kaplicy pw. św. Józefa (Dom Pogrzebowy Marczyk), 
po którym nastąpi odprowadzenie na Cmentarz przy ul. Kopernika 

Pogrążona w smutku 
Rodzina 

Mord w Norwegii, akcja w Augustowie 
Kilkadziesiąt mieszkań skontrolowali w Augustowie funkcjonariusze 

Agencji Bezpieczeństwa Wewnętrznego. Bliższe szczegóły akcji także w 
innych miejscach kraju nie zostały ujawnione. Wiadomo, że działania 
nadzorowane przez prokuraturę w Poznaniu związane są z działalnością 
firmy internetowej, prowadzącej legalną sprzedaż chemikaliów. Niektóre 
z nich jednak mogły służyć do produkcji materiałów pirotechnicznych 
i wybuchowych. Jednym z klientów firmy był Anders Breivik, Norweg, 
który w lipcu zamordował prawie 80 osób. Dlatego ABW dokładnie skon­
trolowała działalność spółki oraz sprawdza jej klientów. 

PROGRAM 
REGIONALNY 
NARODOWA STUTEGIA SPĆJNOSCł 

• 

UNlA EVROPIUSKA 
EUROPEJSI(] FUNDUSZ 

ROZWOJU REGIONAlNEGO 

Przedsiębiorco 
nie masz odpowiedniego zobezpieczenia kredytu? 

FUNDUSZ PORĘCZENIOWY­
łatwiejsza d roga do kredytu 

NISKA PROWIZJA, 
PROSTA I SZYBKA 

PROCEDURA 

Biuro: Łomża, ul. Piłsudskiego 75 tel/fax 86 218 13 89 

godz. otwarcia: poniedziałek -piątek 8.90- 17.00 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską w ramach 
Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Podlaskiego na lata 2007-2013 

www.rpowp.wrołapodlasia.pl 
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KONTAIOY 
TYGODNIK PODLASKI 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podłaskim, części 
województwa mazowieckiego, 

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji 
elektornicznej, identycznej z papierową 

na www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Adre:;: 

al. Legionów 7,18-400 Łomża 
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 

fax: (86) 216-57-11 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 696 429 913 

Alicja Niedźwiecka; Maria Tocka. tel. 608 069 197 
Władysław Tocki (red. naczelny), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku : 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682 

Oddział w Suwałkach : 

Bożena Dunat, tel. 606 882-082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobroński , 

Stanisław Kędzielawski, Krystyna Michalczyk­
Kondratowicz, 

Mikołaj Tocki, ks. Jan Żelazny 
Rysunki: Zdzisław Romanowski 

Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam DOElroński 
Zdjęcia: Gabor Uirinczy, Sławomir Stempczyński , 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość : Elżbieta Bączek (główna księgowa) 

tel. (86) 215-35-67 
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, 

tel./fax (86) 216-57-11 
Przedstawiciele Biura Ogłoszeń : 

Renata Duchnowska, al. Legionów 7, 
18-400 Łomża 

tel. 506-892-523, (86)215-35-71 
Biura Ogłoszeń: 

Ostrów Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogłoszeń 
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty). 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
"BORAM" Aldona Mierzejewska 

ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12 
Zambrów: Agencja "Globtour" 

al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25 

Kolportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 
sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 
Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

Skład: Maciej Ostasiewicz 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 
Wersja www: Marek Łapiński lduszek) 

marek.lapinski@data.pl 

Wydawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca i 

zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 
Za treść ogłoszeń redakcja i Wydawca nie ponoszą 

odpowiedzialności. 

KOMENTARZ 
Jeszcze nie opadł powyborczy pył bitewny, a już utarczki o rolę Kościoła w państwie. Z rana posępne 

wieszczby, że nowy-stary rząd puści nas wszystkich niebawem z torbami, po południu zaskakująco dobre 
dane o stanie gospodarki. W niedzielę wstrząsające liczby głodujących w Polsce dzieci, w poniedziałek 
wstrząsające ilości ton wyrzucanej w naszym kraju codziennie żywności ... Nim zdążysz ogarnąć choćby 
tylko najważniejsze wiadomości, już zalewają cię bałwany następnych . W śród nich news w konwencji świet­
nie "oglądalnej", "klikalnej" sensacji: na P9dkarpaciu, w okolicach Biecza, runął na ziemię mały samolot 
"Zodiak': wybuchł i spłonął. Zginął pilot i jego żona . I nagle świat stanął... Pilot to Jacek Oktawiec. Zona 
pilota to Elżbieta. Dwa tygodnie wcześniej Jacek przyleciał swoim wypieszczonym "Zodiakiem" do Łomży 
na XII Mikrolotowe Mistrzostwa Podlaskiego. Kiedyś przylatywał motolotnią. W 2002 roku poleciałem 
z Jackiem i kilkoma kolegami na Węgry. Pod skrzydłami motolotni Przełęcz Dukielska, Koszyce, pola 
winorośli, zaufanie, przyjaźń ... Pył bitewny? Utarczki? Cisza! WŁADYSŁAW TOCKI 

-REKlAMA 

Lokata START 
• 

na12% 

www.sbrbank.pl 
I"l 

... bo najważniejsi są ludzie. 

Oddział w Łomży 
ul. Piłsudskiego 75 
18-400 Łomża 
tel. : 86 219 80 23 

Oddział w Białymstoku 
Al. Jana Pawła II 59 
15-704 Białystok 
tel. : 85 831 13 79 

Oddział w Warszawie 
ul. Kopernika 30 
00-336 Warszawa 
tel. : 22 82 650 38 

Oddział wSzepietowie 
ul. Kardynała Stefana 
WyszyńSkiego 3 
18-210 Szepietowo 
tel.: 86 4770 400 

HURTOWNIA OGUMIENIA I AKUMULATORÓW 
19-300 EŁK SUWALSKA 11A 

TEL: 87610 - 21 - 51 FAX: 87 621 - 34 - 90 
KOM: 602 - 139 - 403 KOM: 602 -139 - 402 

E-MAIL: OGUMIENIE-ELK@WP.PL 

,PROMOCJA 
315/70R22 .5 AVANT A3 - 1107 ZŁ GY LHS 11 - 1532 ZŁ 

315/70R22.5 ORJAK 03 - 1157 ZŁ GY RHD 11+ - 1484 ZŁ 
315/80R22.5 AVANT A4 - 1180 ZŁ GY LHS 11 - 1626 ZŁ 
315/80R22.5 ORJAK 04 - 1242 ZŁ GY LHD 11 - 1606 ZŁ 

385/65R22.5 CARGO C3 - 1186 ZŁ DU SP 244 - 1478 ZŁ 
- CENNY NETTO (BEZ MONTAżu I WYWAżENIA) 

- POWYŻEJ 6 SZT. DOWÓZ GRATIS 
- BOGATY WYBÓR POZOSTAŁYCH BIEŻNIKÓW I ROZMIARÓW 

- PRZY WIĘKSZYCH ZAKUPACH DODATKOWE RABATY 

~DUN~OP 
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II 

ZA TYj)ZIE~;: ża. Mały browar z dużym piwem': 
Kampania była tak skuteczna, że 
sprzedaż piwa Łomża wzrosła po­
nad 31 proc. w czasie, kiedy cały 
rynek piwa w Polsce przeżywał 
stagnację· 

śmierć przewidziana 

• Prace nad przyszłorocznym bu­
dżetem zaczyna zarząd wojewódz­
twa. Dochody wstępnie szacowane 
są na 450 milionów złotych, deficyt 
nie powinien przekroczyć 50 mln. 
Wśród wydatków wiele pozycji 
musi zostać z góry "zaklepanych": 
zakończona ma być budowa Ope­
ry i Filharmonii Podlaskiej (ok. 20 
mln). Dla szpitali trzeba zarezer­
wować ok. 50 mln. Sporą pozycję 
stanowić będą także inwestycje 
drogowe i kolejowe przewozy re­
gionalne. 
• Według Ministerstwa Finanasów, 
952,56 zł wyniosły w ubiegłym roku 
dochody podatkowe Łomży (miasta 
i powiatu grodzkiego) w przelicze­
niu na głowę mieszkańca; w Bia­
łymstoku l 150,34, w Suwałkach 
l 025,04, w Zambrowie l 322,86. 
Gminy ziemskiego powiatu łom­
żyńskiego mają dochody od 823, 
95 (Łomża) i 749 zł (Piątnica) do 
378,71 (Przytuły). W Polsce naj­
większe dochody podatkowe na gło­
wę mieszkańca mają Nowe Warpno 
i Krynica Morska (po ponad 38 000 
zł). Najbogatsi muszą dzielić się z 
biednymi, oddając część swoich 
dochodów na tzw. subwencję wy­
równawczą dla gmin biepniejszych. 
• 115 mln zł wypłaci w tym roku 
Agencja Restrukturyzacji i Moder­
nizacji Rolnictwa ponad 70 000 go­
spodarstw w Podlaskiem z tytułu 
tzw. unijnych rekompensat nieko­
rzystnych warunków gospodarowa­
nia (ONW). Wypłaty rozpoczęły się 
w poniedziałek (17 października). 
• Rosyjski historyk, wiceprzewod­
niczący stowarzyszenia Memoriał 
Nikita Pietrow, gościł w Polsce na 
zaproszenie białostockiego IPN. 
Niedawno w swojej książce "Według 
scenariusza Stalina .. :' jako pierwszy 
ujawnił nowe dokumenty, dotyczące 
tzw. obławy augustowskiej. W wy­
niku masowych aresztowań sympa: 
tyków antykomunistycznej opozycji 
na ziemi augustowskiej, bez śladu 
zaginęło 600 osób. Nikita Pietrow 
odnalazł dokumenty, potwierdzają­
ce podejrzenia, że wszyscy zostali 
zamordowani przez stalinowskich 
oprawców. Miejsce kaźni i pochów­
ku ofiar do tej pory nie zostało od­
nalezione. 
• Minister szkolnictwa wyższego 
prof. Barbara Kudrycka (PO, po­
chodzi z Kolna), która uzyskała w 

regionie najlepszy wynik w wybo­
rach do Sejmu, w przyszłym rzą­
dzie ma duże szanse pozostać na 
stanowisku, ponieważ Donald Tusk 
wysoko ocenia przygotowane przez 
nią zmiany w systemie szkolnictwa 
wyższego. 

• Konkursy na świadczenia zdro­
wotne w przyszłym roku zaczyna 
podlaski oddział Narodowego 
Funduszu Zdrowia. Do dyspozycji 
będzie miał ponad 1,8 miliarda zło­
tych, o 131 milionów więcej niż w 
tym roku. "Nadwyżka" trafi przede 
wszystkim do szpitali, a także na 
specjalistyczną opiekę ambulato­
ryjną, psychiatrię i rehabilitację. 
• Półmetek przekroczyła budowa 
obwodnicy Zambrowa. Jak infor­
muje Generalna Dyrekcja Dróg 
Krajowych i Autostrad, na koniec 
sierpnia zaawansowanie prac wy­
niosło 56,5 proc. w robotach już 
rozliczonych. Cała (11 km) ob­
wodnica ma być gotowa do poło­
wy przyszłego roku za 425 mln zł 
(w tym unijne dofinansowanie 279 
mln zł). 
• Browary Regionalne Łomża 
otrzymały złotą statuetkę EFFIE, 
jedną z najbardziej prestiżowych 
nagród marketingowych na świecie 
za ubiegłoroczną kampanię "Łom-

• Swastyki i faszystowskie napisy 
(np. "Biała Hajnówka") pojawiły się 
na ścianach kilku budynków w Haj­
nówce. Policja poszukuje sprawców, 
a mieszkańcy są zaniepokojeni, że 
doszło do takich wydarzeń w ich 
wielokulturowym mieście. 
• Rajd samochodowy z udziałem 
pań po raz drugi w tym roku w 
regionie posłużył do promowania 
badań profilaktycznych, pozwala­
jących na wczesne podjęcie walki z 
chorobami nowotworowymi. Ponad 
30 załóg, wśród których były znane 
aktorki i dziennikarki, przemierzało 
przez kilka dni drogi i bezdroża w 
okolicach Białegostoku, Supraśla, 
Zabłudowa. Ulicami stolicy regionu 
przeszedł także po raz piąty Marsz 
Nadziei, poświęcony tej samej idei. 
• W 68 wypadkach na budowach 
w Podlaskiem w latach 2009 - 20 l O 
zginęło 17 robotników, informuje 
Okręgowa Inspekcja Pracy w Bia­
łymstoku. Według Inspekcji, duża 
ilość wypadków w ogóle nie jest 
zgłaszana ze względu na przepisy. 
Firmy budowlane mają obowiązek 
informowania PIP tylko o wypad­
kach śmiertelnych, ciężkich i zbio­
rowych. Dlatego posiadane przez 
nią dane nie dają pełnego obrazu. 

Wielki pisarz z M 

~iegfried Lenz; Ełk współczesny 

Siegfried Lenz, obok Martina Wal sera i Guentera Grassa najbardziej 
znany i ceniony współczesny pisarz niemiecki, odebrał we wtorek (18 
października) tytuł Honorowego Obywatela Ełku, gdzie urodził się 85 lat 
temu. W jego ksiąźkach, przetłumaczonych na 35 języków, stale obecna 
jest tematyka mazurska. "Ełk, nadając Lenzowi wy.różnienie, uznał jego 
publicystyczną i pisarską pracę za wkład w pokojowe współżycie między 
Polakami i Niemcami'; komentuje oficyna wydawnicza Hotfmann und 
Campe w Hamburgu, wydawca pisarza. Gazeta "Deutsche Welle" pisze, 
że samego Lenza niezwykłe wzruszył fakt, iż Ełk nadał honorowe oby­
watelstwo byłemu niemieckiemu kadetowi marynarki, który wraca do 
rodzinnego miasta jako pisarz światowej sławy. 

ZBAKICZASU 
• Połowę składki ubezpieczenia 
upraw ( m.in. kukurydzy, chmielu, 
truskawek) oraz hodowli (bydła i 
drobiu) od ryzyka huraganu, na­
wałnicy, gradu i innych klęsk ma 
pokryć w przyszłym roku budżet 
państwa, przewiduje rząd w naj­
nowszym projekcie rozporządze­
nia. 

• Wybory parlamentarne były 
9 października, poprzedni Sejm 
ostatni raz zebrał się w połowie 
września, a odchodzący parlamen- . 
tarzyści dostaną jeszcze wypłatę 
za ... listopad. Zapłacimy za to 355 
tysięcy złotych. Ci, którzy wybory 
przegrali, w grudniu otrzymają 
trzymiesięczne odprawy, które 
będą podatników kosztować 4,7 
miliona zł. 

• Parafianie coraz częściej trak­
tują kościół jak supermarket, w 
którym konsumują mszę świętą. 
Komentują kazania, żują gumę, 
wychodzą podczas liturgii na pa­
pierosa, mówi proboszcz katedry 
św. Jana Chrzciciela w Warszawie 
ks. Bogdan Bartołd i apeluje o opa­
miętanie.. 

• Aż 2,08 mln Polaków ma kłopo­
ty z terminową obsługą zobowią­
zań. Przeciętny dłużnik jest wi­
nien niecałe 10 tys. zł, rekordzista 
(osoba prywatna) ma do spłaty . .. 
ponad 94 mln zł! 

• W 2010 r. Polacy popełnili 4 
087 samobójstw. W trzecim kwar­
tale 2011 roku1 068, czyli o 7 proc. 
więcej niż w analogicznym okresie 
ubiegłego roku. 

• Kontakty seksualne ma za sobą 
58 proc. uczniów szkół ponadgim­
nazjalnych i 92 proc. studentów, 
wynika z badań Mazowieckiego 
Centrum Profilaktyki Uzależnień. 
Prawie 8 proc. dziewcząt miało 
kontakty seksualne z rówieśnika­
mi, będąc pod wpływem alkoho­
lu. 4 proc. osób współżyło w dniu 
pierwszego spotkania. 

• Zwłoki zaginionego mężczyzny 
4 lata leżały w szpitalu we Wro­
cławiu. Znalezione zostały przez 
przypadek, gdy pojawił się pro­
blem z chłodnią, w której leżały. 
Do ciała zmarłego była dołączona 
kartka z jego danymi. Rodzina po­
szukiwała go jako zaginionego. 

• Policjant napadł z nożem na 
stację benzynową w Białym Bo­
rze (woj. zachodniopomorskie) i 
ukradł 5 000 zł. 
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Relikwie dana Pawia II w katedrze 

Metropolita lwowski abp Mieczysław Mokrzycki Schowek z relikwiarzem 

Bliski współpracownik Jana Pawła II, jego osobisty sekretarz w latach 1996 - 2005 ks. Mieczysław Mokrzyc­
ki, obecnie arcybiskup lwowa (Ukraina), podarował łomżyńskiej katedrze papieskie relikwie. Uczestniczył 
też w poniedziałek (17 października) w ich uroczystym wprowadzeniu do świątyni, przewodnicząc Mszy św. 
pontyfikalnej. "Przy nim na każdego spływał spokój i poczucie bezpieczeństwa. Nie dzielił swojego życia na 
zajęcia i modlitwę, całe jego życie było modlitwą. Był prorokiem, który upomniał się o miejsce Boga w naszym 
życiu. Zostawił dla nas zadanie: dążenie do otwartości, miłości, życzliwości dla innych oraz nakaz poszukiwania 
prawdy': wspominał Jana Pawła II w homilii. Relikwie znajdują się w specjalnie przygotowanym schowku w 
ścianie obok kaplicy z obrazem Matki Boskiej Łomżyńskiej, który Jan Paweł II ukoronował podczas wizyty 
w Łomży w roku 1991. Po nabożeństwie wierni podchodzili do relikwiarza i na znak hołdu dla Jana Pawła II 
całowali go. (MK) 

Mecenas się "wyślizga"? "Srebrny" abp Michalik 
Na wokandę sądu w Lubli­

nie wróciła sprawa śmierci Mar­
ty Krupowicz (31 lat), aplikantki 
adwokackiej . Oskarżonym o jej 
zabójstwo jest znany białostoc ­

ki adwokat Maciej T. (36 lat). Do 
tragedii doszło w nocy z l na 2 
stycznia ubiegłego roku. Rodzina 
zamordowanej domaga się odtaj­
nienia procesu w obawie, że praw­
nicze doświadczenie oskarżonego 
i jego pozycja w 'środowisku może 

wpływać na przebieg ~prawy. 

Ukradła ... pomysł! 
Za bezprawne wykorzystanie 

biznesowego pomysłu sąd w Augu­
stowie skazał na rok więzienia w za­
wieszeniu Annę L., prezes Polskiej 
Grupy Doradczej. Wyrok nie jest 
prawomocny. Bezprecedensowa 
sprawa rozegrała się w początkach 
ubiegłego roku. Przedsiębiorca z 
Augustowa wpadł na pomysł wy­
dzierżawienia terenu nad jednym 
z jezior od administracji leśnej i 
stworzenia sanatorium. Postano­
wił jeszcze zasięgnąć fachowej po­
rady w PGD. Opowiedział o swych 
planach i zgłosił się do przetargu. 
Był zszokowany, gdy wygrała go ... 
Polska Grupa Doradcza z identycz­
nym projektem. Sąd uznał, że do­
szło do uJawnienia i wykorzystania 
tajemnicy służbowej. 

Zwłaszcza, że Maciej T. już od 
kilku miesięcy przebywa na wol­
ności, a sąd jeszcze przed rozpo­
częciem procesu zasugerował, że 
może dojść do zmiany kwalifikacji 
prawnej czynu z zabójstwa na nie­
umyślne spowodowanie śmierci, 
zagrożone znacznie niższą karą. 

BIAŁ 856537060 
BIELSKO BIAŁA 338164346 
BYDGOSZCZ 523455123 
BYTOM 32 7876109 
CZĘSTOCHOWA 34 3611475 
GDAŃSK 583074316 
GLIWICE 322315611 
KALISZ 627671009 
KATOWICE I 32 7826060 
KATOWICE II 32 2000434 
KIELCE 41 3434711 
KRAKÓW I 124331035 
KRAKÓW II 124261081 
KROSNO 134251343 
LUBI N k1Wrocławia 768443302 
LUBLIN 815323237 
ŁOMŻA 862166111 
ŁÓDŹ 426319370 
NOWY SĄCZ 184145353 

www.dobrapozyczka.com.pl 

Metropolita przemyski, prze­
wodniczący Konferencji Episko­
patu Polski abp Józef Michalik 
(urodzony w Zambrowie), ob­
chodził srebrny jubileusz świę­
ceń biskupich. Niedawno został 
wiceprzewodniczącym Rady 
Konferencji Biskupich Europy. 

OLSZTYN 895321060 
OPOLE 77 4022005 
PŁOCK 242623229 
POZNAŃ I 618352234 
POZNAŃ II 618510090 
RADOM 483623123 
RZESZÓW 178621320 
SIEDLCE 256440307 
SIERADZ 438225303 
SŁUPSK 598485305 
SZCZECIN 91 3594053 
ŚWIDNICA 748519763 
TARNÓW 146277175 
TORUŃ 566220392 
WARSZAWA I 224203340 
WARSZAWA II 224360546 
WROCŁAWI 71 3357607 
WROCŁAW II 713428718 
ZAMOŚĆ 84 6392720 

Zaprosili nas 
• Zarząd Stowarzyszenia Kobiet 
z Problemem Onkologicznym w 
Łomży - z okazji 18 lat Stowa­
rzyszenia (22 października, godz. 
16.00, Hotel Zbyszko, Nowogród). 
• Filharmonia Kameralna im. W. 
Lutosławskiego w Łomży - na uro­
czyste zakończenie VII Jesiennego 
Festiwalu Muzycznego Sacrum et 
Musica im. Jana Pawła II (23 paź­
dziernika, godz. 19.00, Katedra 
pw. Św. Michała Archanioła, ul. 
Dworna 25, Łomża) . 

• Zarząd Społeczno-Oświato­
wego Stowarzyszenia Pomocy 
Pokrzywdzonym i Niepełno­

sprawnym "Edukator" - na XI 
Konferencję pracowników szkół i 
przedszkoli Stowarzyszenia "Edu­
kator" pt. "Mała szkołą - szan­
są wielkiego rozwoju obszarów 
wiejskich" (24 października, godz. 
12.30, Hotel "Gromada': ul. Rządo­
wa l a, Łomża) . 

• Społeczne Stowarzyszenie Pra­
soznawcze "Stopka" - z okazji 30 
lat Stowarzyszenia i wręczenie Na­
gród i Medali Zygmunta Glogera 
oraz na konferencję "Media wolne 
czy bezwolne?" (21 - 22 paździer­
nika, II LO, pl. Kościuszki 3, Łom­
ża). 

• Dyrektor Muzeum Rolnictwa 
im. Ks. K. Kluka w Ciechanowcu 
- na podsumowanie Konkursu 
na Najlepiej Zachowany Zabytek 
Wiejskiego Budownictwa Drew­
nianego w Województwie Pod­
laskim (23 października, godz. 
11.00, Muzeum Rolnictwa, ul. Pa­
łacowa 5, Ciechanowiec) . 

• Zarząd Oddziału Regionaine­
go Towarzystwa Uniwersytetów 
Ludowych - na wykład inaugura­
cyjny "Bankowość spółdzielcza w 
Polsce - stan obecny i perspekty­
wy" (21 października, godz. 17.00, 
Bursa nr 3, ul. Zjazd, Łomża). 
• Dyrektor GOKiS w Bogutach 
Roman Świerżewski - na inau­
gurację Roku kulturalnego (20 
października, godz. 18.00, GOKiS, 
Boguty). 

• Prezes Związku Kurpiów - na II 
Zjazd Rodaków i Przyjaciół Ziemi 
Kurpiowskiej w XV-lecie Związku 
Kurpiów (20 października, godz. 
12.00, GOKO, Lelis) . 

• ŁTN im. Wagów, Starostwo Po­
wiatowe w Łomży i Bank BPH - na 
konferencję "Rozwój regionalny 
- uwarunkowania globalne" (25 
października, godz. 10.00, Bank 
BPH, ul. Zawadzka 4, Łomża). 

Dziękujemy 
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~ŁOMŻA 

"Na córkę" 
w sobotę po południu w 

mieszkaniu starszej (lat 81) ko­
biety w Łomży zadzwonił telefon. 
"Mama? To ja Dorota". "Dorota?", 
zdziwiła się, gdyż nie rozpoznała 
głosu córki .. "Tak chrypię, bo gar­
dło mnie boli. Nie dość że jestem 
chora, to potrzebuję pieniędzy. Jest 
okazja dobrego zarobku na obliga­
cjach. Pewny interes. Kilka tygodni 
i oddam pożyczkę': przekonywała 
rzekoma córka. Matka postanowiła 
pożyczyć jej wszystkie oszczędno­
ści, 16 000 zł. "Chora jestem, leżę 
w łóżku, po pieniądze wpadnie do 
ciebie moja znajoma z banku, która 
pomaga mi przy zakupie obligacji", 
powiedziała. O umówionej godzinie 
starsza pani przekazała "pracownicy 
banku" pieniądze. Gdy córka dłu­
go się nie odzywała, zadzwoniła 
do niej. I wtedy oszustwo wyszło 
na jaw. Jak informuje łomżyńska 
policja, to jedna z ośmiu prób tego 
rodzaju oszustwa w ostatnim czasie 
w Łomży. Na szczęście, pozostałe 
nie doszły do skutku, bo starsi nie 
dali się oszukać. (ANN) 

Br01Nar z1Nalnia kobiety 
16 wieloletnich pracownic 

Browaru Łomża otrzymało wypo­
wiedzenia z pracy. Jak informuje 
dyrektor Browaru Jarosław Zawi­
stowski, przyczyną jest zakup nowej 
linii produkcyjnej, do obsługi któ­
rej kobiety według niego nie mają 
kwalifikacji. Zwalniane twierdzą, że 
są dyskryminowane ze względu na 

płeć i wiek, bo na ich miejsce fir­
ma zatrudnia młodych mężczyzn. 
Związkowcy z Zarządu Oddziału 
NSZZ "Solidarność" w Łomży po­
prosili o mediację prezydenta Łom­
ży. Większości zwalnianych kobiet 
brakuje dwóch, trzech lat do zasiłku 
przedemerytalnego. Na nową pracę 
w Łomży praktycznie nie mają szans. 

Łomża - Li­
twa 

Mer Rejonu So­
lecznickiego Zdzisław 
Palewicz, mer Rejonu Wileńskiego 
Maria Rekst i prezydent Łomży 
Mieczysław Czerniawski podpisali w 
Łomży porozumienie o współpracy 
i udziale w unijnych. projektach 
transgranicznych. 

Złote Gody świętowali w łomżyńskim ratuszu Irena i Jan Józef Borkowscy, którzy pobrali się 21 lipca 1961 
r. w Świdnicy, Helena i Henryk Dąbrowscy (ślub 8 sierpnia 1961 r. w Kolnie); Lucyna i Kazimierz Duchnowscy 
(ślub 12 sierpnia 1961 r. w Łomży); Teresa i Marian Jaskułowie (ślub 2 sierpnia 1961 r. w Przyrowie); Maria 
i Jerzy Kowalscy (ślub 23 marca 1961 r. w Łomży); Genowefa i Jerzy Modzelewscy (ślub 3 sierpnia 1961 r. w 
Łomży); Zofia i Stanisław Okołowicz (ślub 5 sierpnia 1961 r. w Krypnie). Medale "Za długoletnie pożycie 
małżeńskie': przyznane przez Prezydenta RP Bronisława Komorowskiego, wręczył im prezydent Łomży Mie­
czysław Czerniawski. 

"Składam wyrazy szacunku i podziwu, że udało się państwu wytrwać"na dobre i na złe w związkach mał­
żeńskich przez 50 lat': powiedział prezydent Czerniawski. (ANN) 

Ucznio­
wie w 
Komen­
dzie 

Jedna z prób chóru, prowadzona przez Joannę Cortes 

Komendę Miejską Policji 
w Łomży odwiedziły dzieci ze 
Szkoły Podstawowej w Wiźnie. 
Zwiedziły budynek i przyjrzały 
się pracy oficera dyżurnego. Za 
to, że podały bezbłędnie numery 
telefonów alarmowych, policjan­
ci w nagrodę zaprezentowali im 
umiejętności psa do wykrywania 
narkotyków oraz pokazali z bliska 
radiowóz. 

Gwiazda w remizie 
Zdobyła swoim talentem naj­

bardziej prestiżowe sceny Polski, 
Europy i świata, a teraz co tydzień , 

w piątek, przyjeżdża do Śniadowa. 
Zatrzymuje się na plebanii. O pięt­
nastej idzie do remizy, w której już 
czekają na nią dzieci. Ćwiczy z nimi 
aż do żmroku. O dziewiętnastej 
przychodzą dorośli. Znów ćwicze­
nia. Ciężka, mozolna praca zaczęła 
się we wrześniu, potrwa do 11 listo­
pada. W Narodowe Święto Niepod­
ległości solistka Teatru Wielkiego 
Opery Narodowej w Warszawie 
Joanna Cortes zaprezentuje swoje 
dzieło, wielopokoleniowy chór 
mieszkańców gminy Śniadowo 
w repertuarze patriotycznym, w 
kościele i na śniadowskim rynku. 

Listopadowe śpiewanie na ryn­
ku zaczęła 4 lata temu nowa dyrek­
tor Gminnego Ośrodka Kultury 

Gabriela Piszczatowska rodem z 
Górnego Śląska. "Zauważyłam, 
że ludzie niechętnie przychodzą 
do Ośrodka, postanowiłam wyjść 
do nich': wspomina. Podczas kon­
certów najodważniejsi wchodzili 
na scenę i śpiewali pieśni, których 
nigdy wcześniej nie słyszała. Była 
zafascynowana. Każdy dostawał 
śpiewnik. Niektórzy z nieśmiałości 
kryli się w krzakach i tam śpiewali. 
W ubiegłym roku rynek został 
odrestau,rowany, krzaki zniknęły· 
Śpiewanie wypadło gorzej. Ludzie 
stali na obrzeżach, mało kto odwa­
żył się wyjść na środek. 

Gdy w tym roku planowała 
kolejny Koncert dla Ojczyzny, do 
Śniadowa nastał nowy proboszcz 
ks. Tomasz Wilga, dobry znajomy 
wielkiej artystki z Warszawy. Gdy 
zaproponował zaproszenie gwiaz-

Gabriela Piszczatowska ma 
ambicje przywrócić mieszkańcom 

Śniadowa radość wspólnego 
świętowania 

dy, Gabriela nie mogła uwierzyć. 

Solistka Opery Narodowej w re­
mizie? Gorączkowo zastanawiała 
się, czy wytrzyma to jej skromny 
budżet. Gdy gwiazda zjawiła się w 
Śniadowie, przestało mieć znacze­
nie wszystko, co nie jest muzyką i 
śpiewem. "Jest tak zwyczajna, że 
przez to niezwykła. Otwarta na każ­
dą sugestię, biorąca do serca każdą 
uwagę. Ciężko z nami pracuje. 
Przygarnia na próbach wszystkich 
chętnych . Każdemu wyznacza naj­
lepszą dla niego rolę. Jest przy tym 
szczęśliwa, bo uważa, że bierze od 
nas więcej, niż sama daje", mówi 
Gabriela. (MK) 

Odrzucona pro­
pozycJa 

Dwaj obywatele Litwy (lat 
27 i 36), od których czuć było 
alkohol, chcieli przekupić poli­
cjantów z łomżyńskiej drogówki 
l 000 euro po kolizji z udziałem 
ich samochodu na trasie Łom­
ża - Ostrołęka w Rydzewie (gm. 
Miastkowo). Policjanci nie dali się 
przekupić i Litwini odpowiadać 
będą teraz dodatkowo za próbę 
korumpowanie funkcjonariuszy 
publicznych na służbie. Grozi do 
8 lat pozbawienia w.olności. . 
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KAPITAŁ LUDZKI 
NARODOWA STRATEGIA SPOJNoSiC I 

UNIA EUROPEJSKA 
EUROPEJSKI 

FUNDUSZ SPOŁECZNY 

Projekt współfinansowany ze .środków Unii Europejskiej 
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

Podsumowanie projektu "Moja edukacja - szansą na ży­
cie innych" współfinansowanego ze środków Unii Europej­
skiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 

Dobiega końca projekt "Moja edukacja - szansą na życie innych", 
realizowany w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki (priorytet 
IX - Rozwój wykształcenia i kompetencji w regionach, działanie 9.5 -
Oddolne inicjatywy edukacyjne na obszarach wiejskich) przez Starostwo 
Powiatowe w Łomży we współpracy z Komendą Miejską Państwowej 
Straży Pożarnej w Łomży. 

Głównym celem projektu było stworzenie warunków do rozwoju 
usług edukacyjnych i podniesienie jakości i poziomu wykształcenia na 
obszarach wiejskich. . 

W ramach projektu zaplanowano i zrealizowano kurs w zakresie 
kwalifikowanej pierwszej pomocy. Adresatami szkolenia byli członkowie 
Ochotniczych Straży Pożarnych z gminy Łomża, włączonych do Kra­
jowego Systemu Ratowniczo - Gaśniczego, zobowiązani pozyskać lub 
pogłębić kwalifikacje związane z tematyką ratownictwa medycznego w 
czasie akcji ratowniczych, w tym w szczególności udzielania pierwszej 
pomocy medycznej poszkodowanym w miejscu zdarzenia. 

W trakcie 66 godzin zajęć, w tym 41 godzin zajęć praktycznych 
uczestnicy poznawali m.in. zagadnienia z zakresu posługiwania się ze­
stawem ratowniczym w różnych warunkach i sytuacjach ratowniczych, 
postępowania w przypadku nagłego zat~zymania podstawowych funkcji 
życiowych, segregacji medycznej w przypadku zdarzeń masowych i kata­
strof, prowadzenia podstawowej resuscytacji krążeniowo - oddechowej u 
dorosłych i dzieci, obsługi defibrylatora elektrycznego, zadań taktycznych 
z zakresu ratownictwa medycznego. 

W projekcie wzięło udział 20 osób, które po złożeniu egzaminu teo­
retycznego i praktycznego otrzymały tytuł ratownika. 

Realizatorem kursu był Podlaski Ośrodek Medycyny Ratunkowej w 
Białymstoku. 

• 

Syci i głodni 
Syci marnują jedzenie, w tym 

czasie głodni cierpią z niedożywie­
nia, tak najkrócej można streścić 
akcję Banku Żywności pod hasłem 
"Nie marnuj jedzenia" w Światowy 
Dzień Żywności. Na Starym Rynku 
w Łomży współpracujący z Bankiem 
harcerze z 59 Drużyny ZHP Ptaki 
Ptakom zorganizowali happening. 
Przedszkolaki na rozpostartej na 
bruku tekturze malowali talerze, 
a na nich to, co zjadają faktycznie 
codziennie, a nie ile im nałoży tro­
skliwa mama. W Europie marnu­
je się około 89 mln ton żywności 
rocznie! Ile z tego w Polsce, ile w 
Łomży, nie wiadomo! Wiadomo, że 
w Łomży mieszka 400 - 500 niedo-

żywionych dzieci. Jak mamy za dużo 
jedzenia, nie wyrzucajmy, przekaż­
my nadwyżkę ... no właśnie, gdzie? 
W Łomży chwilowo nie ma gdzie! 
Harcerze starają się o magazyn dla 
Banku Żywności. (MK) 

Koloraturo""Y benefis 

Anna Jeremus - Lewandowska (w środku) z wiceprezes Zarządu SBR w 
Szepietowie Jolantą Zawadzką i dyrektor łomżyńskiego oddziału SBR 

Marią Konopką 

"To wyjątkowy dla mnie kon­
cert. Jubileuszowy, z okazji 25 lat 
pracy artystycznej . I jest jeszcze 
drugi jubileusz, bo miałam szczę­
ście i wielki zaszczyt zadebiutować 
w Łomży równe 15 lat temu, gdy 
dyrektorem orkiestry był Tadeusz 
Chachaj", mówiła w Łomży Anna 
Jeremus - Lewandowska (sopran 
koloraturowy) . 

Pracowała w Teatrze Wielkim w 
Łodzi, obecnie jest profesorem Aka­
demii Muzycznej im. 1.J. Paderew­
skiego w Poznaniu. Związek artystki 
z Filharmonią Kameralną w Łomży 
ożywił się, gdy kierownictwo nad 
zespołem objął dyrektor Jan Miłosz 
Zarzycki. Wspólnie zrealizowali kil­
ka projektów koncertowych, związa­
nych z sacrum i młodymi artystami. 
,,w spółpraca była tak wspaniała i 

bogata, że postanowiliśmy, iż będę 
miała radość wielką obchodzenia ju­
bileuszu w Łomży': zdradziła Anna 
Jeremus-Lewandowska. Na wyjąt­
kowy koncert zaprosiła zaprzyjaź­
nionych artystów, swoje uczennice i 
przyjaciół. Od 15 lat należy do nich 
bankowiec (obecnie dyrektor łom­
żyńskiego oddziału Spółdzielczego 

Banku Rozwoju) Maria Konopka, 
która w czasie koncertu w utworze 
Feuerfest J. Straussa wystąpiła z par­
tią solową na ... kowadle . 

Koncert Filharmonii Kame­
ralnej im. Witolda Lutosławskiego 
w Łomży na cześć Anny Jeremus­
-Lewandowskiej prowadził dyry­
gent międzynarodowej sławy Jerzy 
Salwarowski, a program wypełniły 
najpiękniejsze arie i duety operowo­
-operetkowe. 
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Józef Mikucki: - Nie budują i nie pozwalają wybudować na własny koszt 

Jankowski, a Beniamin Wronow­
ski popiera go soczystym epitetem 
pod adresem urzędników. Mikuc­
kiemu nawet na własny koszt nie 
pozwolili się podłączyć. "Sąsiedzi 
się ze mnie śmieją, że dałem się 
urzędnikom w konia zrobić! ", 
żali się. Anna Borawska z Urzę­
du Miejskiego zaprzecza, jakoby 
zapewniała Mikuckich o budowie 
rur w sięgaczu "jeszcze w lipcu': O 
tym, że w sięgaczach nie będzie w 
tym roku rur, było wiadomo już w 
ubiegłym. Budowa linii w głównej 
ulicy jako drodze publicznej była 
przygotowana w oparciu o przepi­
sy specustawy drogowej, której nie 
można było zastosować do sięgacza 
jako drogi dojazdowej. W oparciu 
o "zwykle" przepisy uzyskanie po­
zwolenia na budowę linii w sięga­
czu przeciągało się. Gdyby czekali 
z całą inwestycją na pozwolenie na 
sięgacz Mikuckiego, prace do dziś 
by nie ruszyły, argumentuje. Po­
zwolenie na sięgacz ma być gotowe 
w przyszłym roku. Czy dojdzie do 
budowy? Jeśli radni przyznają fun­
dusze! "No to mam 20 lat czeka­
nia!'; denerwuje się Mikucki. (MK) 

Józef Mikucki mieszka przy 
ul. Geodetów w Grajewie. Od jego 
podwórka do ulicy jest około 35 
m i dojazd tzw. sięgaczem. Ulica 
Geodetów jest piaszczystą dróż­
ką · Ostatnio na nią skierowane są 
oczy Urzędu Miejskiego, bo ma 
sąsiadować z nowym cmentarzem. 
Dwa domy na końcu znalazły się 
w strefie ochronnej planowanego 
cmentrza i nie mogą zaopatrywać 
się w wodę z własnych studni, lecz 
z wódociągu miejskiego. To zmobi­
lizowało Urząd do budowy wodo­
ciągu w całej ulicy (w tym w sięga­
czu), a przy okazji też kanalizacji. 
"Chodził projektant, pytał każdego, 

w którym miejscu ma być przyłą­
cze. Każdy pokazał. Od rur w się­
gaczu miały iść przyłącza do mnie, 
Jankowskich i Wronowskich. Gdy 
dwa tygodnie temu wykonawca 
wszedł na budowę, okazało się, że 
rury pójdą tylko w głównej ulicy, a 
w sięgaczu nie, choć jeszcze w lipcu 
zapewniano mnie w Urzędzie, że 
będą i VIi sięgaczu! '; mówi oburzo­
ny Józef Mikucki. Jego oburzenie 
pódzielają Jankowscy i Wronowscy. 
"Pozwolili mnie i Wronowskim 
podłączyć się od głównej ulicy na 
własny koszt. Ale niby dlaczego 
mam płacić? Tak się nie robi. Po­
winni powiedzieć'; mówi Andrzej 

- POWIAT KOLNEŃSKI 

Nagrodzeni nauczyciele 
Dyrektor Zespołu Szkół Technicznych w Kolnie 

Eugeniusz Gromadzki został uhonorowany nagrodę 
Kuratora Oświaty. 

Starosta kolneński Henryk Duda 'nagrodził dyrekto­
ra Technikum dla Dorosłych w Grabowie Jerzego Rybic­
kiego, nauczycielkę Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych 
"Y Kolnie Bożenę Ewę Szczepankiewicz i nauczycielkę 
Zespołu Szkół Technicznych w Kolnie Urszulę Banach. 

Laureatami nagrody burmistrza Kolna Andrze­
ja Dudy są: dyrektor Gimnazjum im. Jana Pawła II w 
Kolnie Karol Choynowski i nauczyciele: Mariusz Kę­
dzierski (4 laureatów Wojewódzkiego Konkursu Hi­
storycznego), Teresa Bajorek (2 laureatów i l finalista 
Wojewódzkiego Konkursu Chemicznego), Barbara Pi­
kulińska (2 laureatów Wojewódzkiego Konkursu Języka 
Angielskiego), Dorota Połomska - Owczarczyk (2Iaure­
atów Wojewódzkiego Konkursu Języka Niemieckiego). 
Ze szkół podstawowych: dyrektorzy Barbara Podsiad 
(SP nr 1) i Dariusz Łosiewski (SP nr 2) oraz nauczy­
ciele Mariola Staszewska, Lucyna Gromadzka, Barbara 
Tobojka, Andrzej Waszkiewicz. Nagrodę burmistrza 
otrzymała również dyrektor Przedszkola Miejskiego w 
Kolnie Jadwiga Lutrzykowska. 

Wójt gminy Kolno Tadeusz Klama nagrodził na­
uczycielki: Wie sławę Wiśniewską, Joannę Sekścińską 
i Małgorzatę Łosiewską (z Zespołu Szkół Samorządo­
wych w Zabielu), Elżbietę Bernatowicz (SP w Wyko­
wie), Agnieszkę Lipkę (SP w Filipkach Dużych) i Józefa 
Wiśniewskiego (dyrektor ZOPO w Kolnie). 

"Za trud, serce i uśmiech" dziękowali nauczycielom 

także uczniowie. 

Wiceminister Cezary Rzemek, dyrektor Szpitala 
Krystyna Dobrołowicz, wicemarszałek Jacek 

Piorunek i starosta kolneński Henryk Duda w 

nowym bloku operacynym 

Wyjątk01N8 
"Mam. nadzieję, że sam nie będę musiał, ale ... 

w tym szpitalu można położyć się bezpiecznie'; 
powiedział "Kontaktom" podsekretarz stanu w 
Ministerstwie Zdrowia Cezary Rzemek chwilę po 
uroczystym otwarciu nowego bloku operacyjnego 
w Szpitalu Ogólnym w Kolnie. 

Blok operacyjny za l 500 000 zł w 90 proc. został 
sfinansowany z Regionalnego Programu Operacyj­
nego. Wicemarszałek Jacek Piorunek z nieukrywaną 
satysfakcją powiedział, iż szpital w Kolnie jest jedy­
nym powiatowym w województwie, który realizuje 
aż trzy duże projekty z RPO (obok bloku operacyj­
nego, przychodnia kardiologiczna i termomoder­
nizacja budynku). "To zasługa wyjątkowej dyrektor, 
która zabiegała o pieniądze i potrafiła przekonać, że 
tu są potrzebne'; mówił Jacek Piorunek. 

Internet 
w biblio­
tece 

Dwie czytelnie in-
ternetowe z 12 stanowiskami kom­
puterowymi za 75 000 żł z unijnego 
programu "Przeciwdziałanie wy­
kluczeniu cyfrowemu" otrzyma­
ła Miejska Blibliteka Publiczna w 
Grajewie. 

Woda z warun­
kiem 

Obecność bakterii coli stwier­
dził sanepid w wodociągu w Świę­
cieninie (gm. Radziłów) 5 paź­
dziernika. Zezwolił warunkowo na 
używanie wody do celów spożyw­
czych po przegotowaniu. Zaklad 
Komunalny w Raoziłowie ma obo­
wiązek natychmiastowego dopro­
wadzenia wody do obowiązujących 
norm. 

Nalot na meliny 
Trzy meliny zlikwidowała po­

licja w Grajewie. Dwie kobiety (lat 
48 i 58) oraz mężczyzna (lat 58) 
odpowiedzą za nielegalny handel 
alkoholem z przemytu przed sądem. 

Hydro­
fornia 
w Za­
bielu 

Modernizacja stacji uzdatnia­
nia wody za 1,7 mIn zł w Zabielu 
zakończona. Nowoczesna hydro­
fornia, wyposażona. w modem 
GSM, może być zdalnie sterowana 
z dowolnego miejsca, obecnie z 
budynku UG w Kolnie. 

Świetlica w 
Nowej Rudz.ie 

Dużą salę spotkań mają miesz­
kańcy Nowej Rudy, a znany Zespół 
Śpiewaczy salę prób i garderobę w 
wyremontowanej i rozbudowanej 
Świetlicy Wiejskiej w Nowej Ru­
dzie (gm. Turośl). Roboty zostały 
dofinansowane (178 tys.) z pro­
gramu Odnowa i rozwój wsi przez 
fundację Kraina Mlekiem Płynąca. 

Senioriada 
Na Senioriadę, czyli spotka­

nie sportowo-rekracyjne o puchar 
burmistrza Kolna, zaprasza senio­
rów Kolneński Ośrodek Kultury i 
Sportu w sobotę, 22 października 
(godz. 10.30). 
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Po raz pierwszy w historii łomżyńskiego sportu dwie lekko­
atletki mają szansę wystartować w Igrzyskach Olimpijskich! 

Pierwsze! 
Justyna Korytkowska (3 000 

m z przeszkodami) i Joanna Fio­
dorow (rzut młotem), trenujące w 
LŁKS "Prefbet Śniadowo" Łomża 
oraz ich trenerzy pracują z my­
ślą o przyszłorocznym starcie w 
Igrzyskach Olimpijskich w Lon­
dynie od kilku lat. W minionym 
sezonie marzenia nabrały bardzo 
realnych kształtów. 

I
ustyna w tym sezonie poprawi­
ła życiowy rekord o ponad 30 
sekund. Od minimum olimpij­

. ego dzielą ją tylko 2,24 sekundy': 
mówi trener i mąż zawodniczki An­
drzej Korytkowski, który jest także 
prezesem klubu "Prefbet Śniadowo" 
Łomża. 

żem ciężką pracę nad uzyskaniem 
olimpijskiej formy. 

I
oanna Fiodorow poprawiła w 
tym sezonie rekord ŻyGłOwy z 
64,66 na 70,06 m. Do minimum 

impijskiego brakuje jej 144 cm. 
Wielka forma przyszła podczas 
Młodzieżowych Mistrzostw Euro­
py. Joanna w eliminacjach rzuciła 
młot na 69 m, a w finale na 70,06 m, 
zdobywając wicemistrzostwo Euro­
py! Końcówka sezonu była dla Joasi, 
podobnie jak Justyny, pechowa ze 
względu na kalendarz startów. Pod­
czas Mistrzostw Polski w Bydgoszczy 
chciała rzucić wyzwanie mistrzyni 
Polski i Świata Anicie Włodarczyk. 
Niestety, w ostatnim rzucie doznała 
kontuzji mięśnia brzucha. Obolała, 
poleciała na Uniwersjadę do Chin. 
Zajęła tam 9 miejsce. Wciąż walcząc 
z bólem, wystartowała w lekkoatle­
tycznych Mistrzostwach Świata w 
Korei Południowej, zajmując 21 

miej sce. Trener Joanny Bogumił 
Chlebiński z Białegostoku przeka­
zał ją w ręce wychowawcy mistrzów 
olimpijskich Czesława Cybulskiego 
z Poznania. Joanna zaczęła decydu­
jące przygotowania pod jego okiem 
w Poznaniu. 

l
ustyna, Asia, ich trenerzy i naj ­
bliżsi w nadchodzącym sezonie 
wszystko stawiają na jedną kartę. 

limpijską! Ich marzenia, siła woli, 
pracowitość, zasługują na najwyższy 
podziw. Także na wsparcie finan­
sowe, bez którego nie są w stanie 
zrealizować programu treningowe­
go, zwłaszcza wyjazdów na zgru­
powania, opiekę medyczną, sprzęt, 

odżywki i wyjazdy na zawody za 
granicą· 

Klub "Prefbet Śniadowo" zaist-

PORADNIK 

Justyna Korytkowska 

Joanna Fiodorow 

niał i daje szansę lekkoatletycznym 
talentom ziemi łomżyńskiej dzięki 
firmie Prefbet ze Śniadowa, która 
sponsoruje go od lat, poczytując to 
za swój społeczny obowiązek wobec 
środowiska. Jest piękna okazja, żeby 
w ślady Prefbetu poszli inni. Warto 
tym bardziej , że będzie to wsparcie 
dla pierwszych, wierzymy, olimpijek 
reprezentujących Łomżę! 

"Jako prezes klubu chcę podzię­
kować, oprócz Prefbetowi ze Śnia­
dowa, również Romanowi Szmytowi 

(SWEiRP) i prezydentowi Łomży 
Mieczysławowi Czerniawskiemu za 
dofinansowanie zgrupowania w Sa­
int Moritz oraz wszystkim, którzy 
przyczynili się do tak fantastycznych 
wyników': dodaje Andrzej Koryt­
kowski. 

"Kontakty" z przyjemnością wy­
mienią innych, którzy pomogą, by 
Justyna i Joanna mogły pojechać na 
Olimpiadę do Londynu, obejmując 
nad nimi "olimpijski" patronat! 

MARIA KACZYŃSKA 

Rok wcześniej było dużo nie­
pewności. Justyna cały sezon na­
rzekała na ból palucha prawej nogi. 
Prawdopodobnie doznała kontuzji 
uderzając o przeszkodę lub podczas 
pokonywania rowu z wodą. Choć 
bolało, trenowała, stawała na starcie 
i biegła. W końcu, jesienią ubiegłego 
roku, musiała poddać się operacji. 
Do systematycznych treningów 
powróciła dopiero w kwietniu. Jak 
mówi, w maju po raz pierwszy w 
karierze zaliczyła obóz wysokogórski 
i tam "złapała" niezwykłą formę. W 
czerwcu poprawiła rekord życiowy 
aż o 26 sekund i uzyskała klasę mi­
strzowską międzynarodową, którą 

w historii Łomży w lekkoatletyce 
uzyskały tylko 3 osoby (Anna Je­
sień, Justyna Korytkowska i Joanna 
Fiodorow). Następnie bijąc rekor­
dy życiowe, wygrała miting w Metz 
(Francja) i była druga w Rethimno 
(Grecja), a w sierpniu podczas Mi­
strzostw Polski w Bydgoszczy uzy­
skała 9:45.24 sek., zdobywając wice­
mistrzostwo kraju. Kilka dni później 
na Uniwersjadzie w Shenzhen (Chi­
ny) , była trzynasta. Do wejścia do 
finału zabrakło jej tylko jedenaście 
setnych sekundy! "Mam żal do tych, 
którzy nas wysłali na drugi koniec 
świata, w inny klimat, inna strefę 
czasową i kazali startować prawie 
z marszu. Gdybym miała dwa dni 
więcej na aklimatyzację oraz lepszą 
opiekę trenerską, mój wynik byłby o 
wiele lepszy. Czułam, że mam for­
mę, lecz nie dano mi szansy, żeby 
to pokazać': rozpamiętuje Justyna. 
Ale to już przeszłość. Przyszłość to 
sezon olimpijski. Już zaczęła z mę-
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II 

-- POWIAT WYSOKOMAZOWlECKJ 

Powrót do tematu 

Śmierć Dawida 
Odnaleziona 

Monika Modzelewska (lat 34) 
ze wsi Gołasze Dąb (gm. Kulesze 

Wsz 
kie! 

400 

Dwa zarzuty przedstawiła Kościelne) po 5 dniach wróciła do przedszkoli w Wysokiem Ma-
Prokuratura Rejonowa w Wy- domu. Od soboty (8 października) zowieckiem. "Stworzyliśmy 
sokiem Mazowieckiem Bogda- szukała jej rodzina oraz sąsiedzi, dwa dodatkowe oddziały dla 
nowi Z. (lat 38) z Rosochatego strażacy i policja. 50 dzieci i przyjęliśmy wszystkie 
Kościelnego: nieumyślne spowo- "Straciłem już wszelką nadzie- chętne': powiedział burmistrz 
dowanie śmierci trzyletniego syna ję· Było tak zimno, a ona pewnie Jarosław Siekierko. Opłata za 
Dawida i nieumyślne narażenia przykucnęła pod drzewem w lesie przedszkole wzrosła ze 160 tylko 
na bezpośrednie niebezpieczeń- i marznie. Mógłby ją zobaczyć ktoś do 180 zł. 
stwo utraty życia sześcioletniego z góry. Sprzedam ziemię i zapłacę 
syna Bartosza. za paliwo, żeby poszukiwali J' ą he- 15 U r O d Z i n y Kazimierz Modzelewski chciał -

Do wypadku doszło w sierpniu. likopterem': mówił w czwartek, 13 Ponad l 700 absolwentów 
sprzedać ziemię i zapłacić za 

Ojciec zabrał do kabiny ciągnika października Moniki ojciec Kazi- paliwo, żeby Monikę szukał ma już Zespół Szkół Ogólno-
dwoje małych dzieci i pojechał mierz Modzelewski (74 lata). helikopter kształcących i Zawodówych im. 
na pole. W traktorze nie było Przypomniał, że 7 lat temu Stefana Kardynała Wyszyńskie-
drzwi oraz tylnej i lewej bocz- Monika też zaginęła. Nie było jej kapustę i dam Wiesi pół kopy, to go w Czyżewie, który obchodził 
nej szyby. Według ustaleń wy- dwie doby. Spała w słomie. Ludzie jej starczy. Ona się za to nadąsała 15 urodziny. 
sokomazowieckiej policji, ojciec ją znaleźli. Monika nie umie czytać i wyszła". S typend yś C i 
chłopców nie wyłączając ciągnika ani pisać. Lubi chodzić po lesie. Nie wracała pięć dni i nocy. Uczniowie Zespołu Szkół 
wysiadł z niego, aby zebrać leżące "Nie ma poczucia czasu. W W czwartek wieczorem zoba- Ogólnokształcących i Zawo-
obok kamienie. Dzieci zostały w nocy wracała z grzybów. Jest wraż- czył ją na drodze Janusz Kulesza. dowych im. Jarosława Iwaszkie-
kabinie. Młodszy syn wypadł z liwa i uparta. Obchodzę się z nią Była mokra i brudna. Zaprosił ją do wicza w Ciechanowcu Marzena 
niej wprost pod koło ciągnika, delikatnie jak z żyletką': opowiadał domu. "Mówiła, że spała w beli na Kombor (średnia ocen 5,29), 
który najechał na jego głowę· ojciec. kiszonkę, piła wodę z rowu, zjadła Katarzyna Uszyńska (średnia 
Chłopiec zmarł. W sobotę Modzelewski zbie- dwa jabłka': opowiada Bernadetta 4,85) i Tomasz Bruś (średnia 

Ojciec przyznał się do winy rał warzywo. Monika powiedziała Kulesza. 5,07 ) są stypendystami pre-
i dobrowolnie poddał karze. O ojcu, że ich sąsiadka Wiesia, chce Policjanci zawiadomili ojca, że miera. Stypendium, wypłacane 
tragedii pisaliśmy w "Kontaktach" kopę kapusty. "Tłumaczyłem cór- córka się znalazła i'wezwali pogoto- z budżetu państwa, wynosi 258 
(nr 34/2011). ce, że tyle dać nie mogę, mam dużą wie. Monika pojechała do szpitala. zł miesięcznie. 

--POW~T~BROWS~--------l-----------------------------------------------~~::::::::::= 
Nagrody 

"Biała Dama" straszy 

Straszy we dworze w Łosiach 
Dołęgach (gm. Zambrów)! Tu dawna 
dziedziczka Żwańska, gdy dowie­
działa się, że jej mąż, żołnierz Na­
rodowych Sił Zbrojnych Władysław 
Żwański, po wojnie nie ujawnił się 
w czasie amnestii i zapowiedział, że 

do domu nie wraca, w rozpaczy ... 
strzeliła sobie w głowę. Teraz dzie­
dziczka, jako "Biała Dama" chodzi 
po swoich włościach. Zagląda w każ­
dy zakamarek, sprawdza, co zrobiła 
z jej dworem nowa właścicielka Ewa 
Gren z Warszawy. 

"Już nie z Warszawy, jak tam 
jestem nie mogę doczekać się po­
wrotu do swojego dworu. Tu jest 
moje miejsce. Tu sobie dalsze życie 
wymyśliłam': zdradza. 

Pięć lat temu kupiła zrujno-

wany dwór. 
Przypomina , 
że wtedy córki 
i przyjaciele pu­
kali się znaczą­
co w głowę, co 
miało oznaczać, 

że zakup ruiny 
to szaleństwo . 

Ale Ewa Gren 
konsekwentnie 

realizowała swój plan. Może poma­
gał jej "duch Żwańskiej': bo nicze­
go, co dało się uratować (~hoćby we 
fragmentach) z dawnej świetności 

. nie zaprzepaściła. Koronkowe kafle 
ze pieców zdobią ściany. Pod sufitem 
wiekowe belki. Salon w bieli i sza­
rości. Stylowe meble, dwa pianina, 
stare fotografie, angielska porcela -
na z XIX wieku. A z każdego okna 
roztacza się wielka przestrzeń. Z 
drogi do dworu w białej elewacji 
prowadzi brukowy trakt. Przed pod­
jazdem klomb z kwiatami, dookoła 
posadzone drzewa i krzewy. To musi 
podobać się "Białej Damie". Tym 
bardziej, że zabytkowy dwór żyje . 

Ewa Gren zaprasza uczniów, aby 
zaprezentować dzieje ziemiaństwa . 

I dorosłych, by przypomnieli sobie 
historie przodków, dawne klimaty 
i koligacje. 

Dwór w Łosiach Dołęgach po­
budowali dla swojej siostry dwaj 
bracia Mioduszewscy, którzy byli 
księżmi. Mioduszewska wyszła 
za mąż za Ładę. Urodziła cztery 
córki. Podobno były nieurodziwe, 
ale dobrze wykształcone. Były na­
uczycielkami. Jedna z nich wyszła za 
Lemańskiego, druga za Żwańskiego. 
Do lat osiemdziesiątych minionego 
wieku w zniszczonym dworze miesz­
kali Lemańscy. 

"Słyszałam, że na Lemańskiego 

napadli chuligani i zginął w budynku 
gospodarczym obok dworu. Córka 
Lemańskiego mieszkała w Olszty­
nie. Skontaktowałam się z nią . Ona 
odtworzyła rozkład pomieszczeń we 
dworze. Umówiłyśmy się na spotka­
nie po remoncie. Ale ... zmarła na 
raka': opowiada Ewa Gren. 

Dwór stoi, a jego właścicielka 
pragnie odtworzyć historię ludzi z 
nim związanych. "Biała Dama" też 
szuka towarzystwa (pragnących 
w tym pomóc, prosimy o kontakt 
608069 197). 

dla na­
uczycie­
li 
Wójt gminy Kołaki Kościelne 
Barbara Wasiulewska w Dniu 
Nauczyciela nagrodziła dy­
rektora Zespołu Szkół Janusza 
Grodzkiego oraz nauczycieli: 
Dorotę Alejnikow, Annę Braj­
czewską, Iwonę Grodzką, Ma­
rię Grodzką, Dorotę Milewską 

i Marię Ożarowską· 

Dla Wiśniewa 
Używany samochód pożarniczy 
dla Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Wiśniewie zostanie zakupio­
ny w Berlinie. 

Wygrali 
Nowoczesną pracownię kom­
puterow:ą (serwer, 10 multime­
dialnych stanowisk i notebook 
dla nauczyciela) z pakietem 
programów edukacyjnych do 
nauki przedmiotów ścisłych i 
języka angielskiego, wygrali w 
ogólnopolskim konkursie, zor­
ganizowanym przez firmę HP 
uczniowie SP nr 3 w Zambrowie. 
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Kazimierz ze wsi Chojane Gorczany powiesił się, pozostawiając żonę i dziewięcioro dzieci 

Opary krowich wydechów. Odór 
wieprzy w skojcach. Woń siana ... 

W oboaewymiesza1ysięwszyst­
Ide zapachy. Tak jak mieszały się 
pomrukiwanie bydła i sapanie świń. 
Kazimierz Choiński (lat 51) ze wsi 
Chojane Gorczany (gm. Kulesza 
Kościelne) zapachy i odgłosy obory 
znał od dzieciństwa. 

Tak było do 3 października. W 
przedwyborczą sobotę Kazimierz 
otoczony oborowymi zapachami i 
odgłosami przez szczebel drabiny 
przewiesił sznur i zacisnął pętlę. •• 

Zostawił czterech synÓw, z któ­
rych najstarszy ma lat 18 i viłć córek, 
najmłodsza w grudniu skończy 3 
lata. 

W
cześniej, jak sobie popił, 
wiele razy straszył, że się 
powiesi. Chodziłam za 

nim, pilnowałam i bałam się. A po­
tem jakoś się do tego przyzwyczaiłam. 
W sobotę nie był pijany, nie straszył, 
że się powiesi. Nic nie mówił", mówi 
wdowa Anna Choińska (16 lat młod­
sza od Kazimierza). W sobotę od rana 
Kazimierz z ojcem i synem pracowa­
li przy kukurydzy. Syn pojechał do 
Kulesz Kościelnych kupić folię. Przy 
tej pracy trzej mężczyźni wypili pół 
litra wódki. Skończyli robotę przed 
obiadem. "Po obiedzie pojech~liśmy 
do lasu po drewno dla naszej samotnej 

Drabina w oborze, na której powiesił się Kazimierz 

sąsiadki. Cieszyła się i zapraszała na 
kawę. Mąż poszedł, ja wróciłam do 
domu': opowiada żona. Nakarmiła 
kury i zaczęła krzątać się przy kuchni. 
Wtedy wrócił Kazimierz i powiedział, 
żeby przygotowała kolację. "Zrobiłam 

kolację. Siedział przy stole. Nic nie mó­
wił. Nie jadł. W pewnym momencie 
wstał i wyszedf: wspomina. 

Anna zajęła się młodszymi dzieć­
mi. Najstarszy syn wybierał się do 
koleżanki na "osiemnastkę". Przed 
wyjściem zajrzał do obory. Wrócił 
i powiedział mamie, że "tata śpi na 
słomie w oborze". 

Anna nie chodziła go budzić. Uło­
żyła dzieci i sama położyła się spać. 

Wnocy obudziło mnie pu­
kanie w szczyt domu. 
Zlękłam się. Obudziła się 

. też córka. Sprawdziłam, że męża nie 
ma i poprosiłam Kasię, żeby napisała 
esemesa do syna, który wyszedł, że 
ktoś do nas puka. Syn odpisał, że to na 
pewno tata chodzi': opowiada. 

Pukanie ustało. Anna i córka znów 
zasnęły· 

W
niedzielę rano Anna z cór­
ką poszły przed siódmą do 
obrządku do obory. 

"O Jezu!': krzyknęła Anna i na­
tychmiast chwyciła córkę, żeby za­
słonić jej oczy. "Bez przerwy widzę 
męża wiszącego na drabinie. Nie 
mogę uwolnić się od tego obrazu. 
Nie wchodzę do obory, ale ciągle go 
widzę': mówi Anna. "Czemu to zrobił? 
Rano pracowaliśmy razem. Wszystko 
było normalnie. Nic nie mówił ... Nie 
pożegnał się .. :: mówi ojciec Kazimie­
rza. Nie pożegnał się z ojcem, żoną, 

dziećmi... 

Odszedł przy posapywaniu świń, 
pomrukach jałówek, zapachu siana ... 

MARIA TOCKA 

-REnMMi&~;;~~;;;;~~~~;;~~;;~;;~~~~~~~~;===--~~~~ 
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"Nie może być tak, że burmistrz idzie po trupach, a wszyscy mu klaszczą" 

Waldemar Marcińczyk: 
Marzanna Milewska: - Ja się nie wycofam! - Ta szkoła nie miała szans! 

Pod remizą 
do autobusu 

Ania Marcińczyk (lat 8) z Bzur 
wstaje codziennie o szóstej rano, choć 
mogłaby spać do siódmej. To z emo­
cji, mówią jej rodzice. W ubiegłym 
roku Ania chodziła do szkoły, która 
znajduje się przez płot. Od l września 
dojeżdża do Szczuczyna 4 km autobu­
sem szkolnym. Autobus jest niezwykły. 
jest w nim telewizor i toaleta. Ania nie 
może się doczekać, kiedy rano przed 
ósmą autobus zajedzie pod remizę i 
do niego wsiądzie . W nowej szkole 
ma dużo koleżanek, a w starej miała 
jedną, bo w pierwszej klasie były tylko 
dwie uczennice. 

Z dziadkiem do 
"swojej" szkoły 
julka Milewska (lat 6) chodzi do 

zerówki w szkole na miejscu. Od­
prowadza ją dziadek. W zerówce jest 
troje dzieci. "Nauczyłam się literek M 
jak mama, O jak oczko'; mówi julka. 
Mogłaby, jak starsza dwa lata Ania, 
wychodzić rano pod remizę i wsiadać 
do niezwykłego autobusu, o którym 
mówi cała okolica. Ale jej rodzice 
zadecydowali, że ma l września pójść 
do "ich" szkoły. 

Na rozum 
i na mrzonki 

W marcu radni gminy Szczuczyn 

na wniosek burmistrza Artura Ku­
czyńskiego zadecydowali, że szkoła 
w Bzurach, do której uczęszczało 
27 uczniów, zostanie zlikwidowana. 
Protestowały Bzury, Milewo, Niedź­
wiedzkie. "Radni poszli za burmi­
strzem, przeciw ludziom. jak jeden 
mąż, za wyjątkiem radnego z Bzur'; 
mówi Marzanna Milewska. Zdaniem 
Waldemara Marcińczyka, gdy decy­
zja zapadła, należało się pogodzić z 
losem. W Polsce, w województwie, 
w gminie wiele szkół zostało zlikwi­
dowanych. Na brak dzieci nie ma 
rady. On z żoną podeszli do tego na 
rozum. Posłali Anię do Szczuczyna. 
Ci, co dalej walczą o szkołę, wierzą w 
mrzonki, uwąża. Do Wojewódzkiego 
Sądu Administracyjnego skargi na 

likwidację wniosły przewodnicząca 

Rady Rodziców Barbara jabłońska 
i Marzanna Milewska. WSA wydał 
25 sierpnia jedynie postanowienie, 
że do czasu rozstrzygnięcia, wykona­
nie uchwały o likwidacji szkoły jest 
wstrzymane. 

Na zimno policja 
Decyzję sądu o zawieszeniu li­

kwidacji uznała dyrektor szkoły w 
Bzurach Ewa Wiśniewska. Cofnęła 
wypowiedzenia nauczycielkom. Nie­
stety, wśród rodziców już nie było 
jedności. Niektórzy, jak Marcińczy­
kowie, zapisali dzieci do szkoły w 
Szczuczynie. l września do szkoły w 
Bzurach przyszło czworo nauczycieli 
i tylko 18 uczniów (miało być okoto 

Szkoła w Bzurach 

30). Burmistrz uznał działania nauczy­
cieli i rodziców za nielegalne. Niech 
rozstrzygnie sąd, upierają się rodzice. 
Póki co, nauczyciele pracują za darmo, 
nie prowadzą dzienników, bo ich nie 
mają. Gmina odcięła telefon. Kończy 
się olej opałowy w zbiorniku. A idzie 
zima. Rodzice napisali do organów 
ścigania, że burmistrz przekroczył 
uprawnienia. Policja w Grajewie od­
mówiła dochodzenia. 

Zwątpienie 
i nieugiętość 

Od postanowienia WSA o wstrzy­
maniu likwidacji radni odwołali się 
do NSA. 5 października NSA uchylił 
postanowienie WSA i nakazał sądowi 
wojewódzkiemu jeszcze raz rozpatrzyć 
wniosek, gdyż za pierwszym razem, 
według wyższej instancji, WSA wziął 
pod uwagę tylko racje rodziców, a 
pominął racje gminy. 

Zwątpienie wkrada się w szeregi 
najbardziej zaangażowanych w obronę 
szkoły. Z osiemnastki uczniów została 
piętnastka. W śród trójki dzieci, które 

. przeszły do Szczuczyna, jest dwoje 
byłej przewoniczącej Rady Rodziców 
Barbary Jabłońskiej. Wycofała też 
swoją skargę z WSA. W sądzie czeka 
nadal na rozpatrzenie tylko skar­
ga Marzanny Milewskiej. "Ja się nie 
wycofam. Za daleko to zaszło. Musi 
być rozstrzygnięcie. Tak albo tak. Nie 
może być tak, że burmistrz idzie po 
trupach, a wszyscy mu klaszczą'; mówi 
Marzanna Milewska. "Pan burmistrz 
większość czynności likwidacyjnych 
wykonał między 25 a 31 sierpnia, gdy 
było postanowienie sądowe. Wtedy 
mógł się zatrzymać, ale nie chciał. Cóż 
z tego, że ma pomysły na inwestycje 
w Bzurach, kiedy jest bezwzględny, 
bezduszny? Sprawa szkoły pozostanie 
na zawsze zadrą między Bzurami a 
gminą", dodaje Urszula Pogorzelska. 
"Mam tylko jeden komentarz. Szkoła 
w Bzurach została zlikwidowana 31 
sierpnia. Dzieci mają lepsze w~unki 
w szkole w Szczuczynie. Bzury dosta­
ną nowy asfalt'; zapewnia burmistrz 
Artur Kuczyński. 

MARIA KACZYŃSKA 
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KAPITAŁ LUDZKI 
NARODOWA STRATEGIA SPóJNO~CI 

Polskie Radio Białystok, Funda­
cja Nasza Przyszłość i Kuratorium 
Oświaty w Białymstoku realizują 
projekt, finansowany z Europejskie­
go Funduszu Społecznego, który 
ma uświadomić samorządom, jak 
ważna jest edukacja przedszkolna i 
zachęcić do tworzenia przedszkoli 

w gminach wiejskich. 
W programie Międzynarodo­

wej Oceny Umiejętności Uczniów 
polska młodzież wypada słabiej niż 
jej rówieśnicy z najbardziej cywili­
zowanych krajów. Te niekorzystne 
wskaźniki ma zmienić wprowa-

KAPITAŁ LUDZKI 
NARODOWA STRATEGIA SPóJN~1 
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UNIA EUROPEJSKA 
EUROPEJSKI 

FUNDUSZ SPOŁECZNY . 
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dzona w polskiej szkole reforma 
programowa i obniżenie wieku 
szkolnego. Nie będzie to jednak 
możliwe bez powszechnej edukacji 
przedszkolnej, a ta - jak wiadomo 
- jest u nas nieobowiązkowa, zależ­

na od decyzji rodziców, ale także 
możliwości, jakie się im stwarza. 
We Francji, Włoszech czy Belgii 
do przedszkoli chodzą wszystkie 
dwu- i trzylatki. W większości eu­
ropejskich krajów do przedszkoli 
chodzi około 85 % dzieci w wieku 
od 3 do 5 lat. Polska jest pod tym 
względem na ostatnim miejscu w 
Europie, a województwo podlaskie 
- na ostatnim miejscu w kraju. 

W Polsce do przedszkoli 

Q 

uczęszcza teraz 57 % dzieci, jednak 
na terenach wiejskich zaledwie 30 
%. Na Podlasiu te dysproporcje 
są jeszcze większe. Z przedszkoli 
korzysta zaledwie 54 % dzieci, a 
w gminach wiejskich - tylko 22 
%. Psychologowie są zgodni, że od 
trzeciego roku życia dziecka zaczy­
na się okres zwany przedszkolnym 
i w tym wieku właśnie dziecko po­
winno rozpocząć edukację. 

Przedszkole wprowadza 3-latka 
w świat dotąd dla niego obcy. Uczy 
tego, że istnieją inne dzieci, które 
mają różne potrzeby. W ten spo­
sób zaczyna się proces socjalizacji 
malucha, uczy się on funkcjonować 
w grupie rówieśniczej , kształtuje 

osobowość, próbuje rozumieć i ak­
ceptować uczucia innych. Dziecko 
nabywa też wielu innych umiejęt­
ności i zdobywa konkretną wiedzę 
z wielu dziedzin - matematycznej, 
przyrodniczej, plastycznej czy mu­
zycznej. 

Tych wszystkich potrzeb roz­
wojowych nie jest w stanie zaspo­
koić, ani opiekunka, ani też babcia, 

Kuralońum Oświaty 
w Białymstoku 

Fundacja 
Polskie 
Radio 

Białystok Nasza PrzyszJość 

czy któryś z rodziców, dlatego, że 
nie mają takiej bazy dydaktycznej, 
jaką dysponuje przedszkole, ani 
też odpowiedniego wykształce­

nia, umożliwiającego rozwijanie 
wszystkich predyspozycji dziecka. 
Dlatego edukacja przedszkolna jest 
bardzo ważna. 

UNIA EUROPEJSKA 
EUROPEJSKI 

FUNDUSZ SPOŁECZNY 

Artykuł współfinasowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 
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II 

OGŁOSZENIA 

Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie w 

"Kontaktach" 
w środę do godz. 12.00 

Ukaże się już w 
czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
Siatki ogrodzeniowe, bramy, 
przęsła. Promocja (86) 216-22-
27, 608-332-905 _ 

(fak.123-o-i) 

Rusztowania do wynajęcia - tanio, 
516-328-778 

(fak.402-o) 

Projekty architektoniczno-konstruk­
cyjne, świadectwa energetyczne, ul. 
Senatorska 8, tel. 608-622-847 

(fak.1316) 

FINANSE 
Ekspresowa gotówka - pożyczki 

bez BIK. Capital Partners; 500-
547-057, Al. Legionów 7. 

(fak.1266-o) 

Aż 3000 zł pożyczki , szybko, na 
jasnych zasadach i bez zbędnych 
formalności. PROVIDENT: 600-400-
295, 7 dni w tygodniu 7.00 - 21 .00 

(fak.1272-o) 

Kredyty gotówkowe, konsoli­
dacyjne, pod zastaw, na zakup 
ciągnika, 515-048-900 

(fak.325-o) 

Lokal do wynajęcia 120 m2, cen­
trum miasta, tel. (86)216-47-18 

(fak.1265-o) 

M-3 do wynajęcia, tel. 694-107-233 
(fak.sms) 

Lokal usługowy do wynajęcia, 85 
m2; 511 -493-843 

(tak.1319) 

Stancja dla dziewczyny niepalącej ; 

516-241 -852 
(tak.1320-i) 

Wynajmę mieszkanie i pokoje, 
(86)21 9-14-85 

(tak.1326) 

Biuro 
pisania podań 

Pozwy, wnioski, zażalenia, 
odwołania oraz wszelkie inne 

pisma administracyjne 

Przyjmuje ogłoszenia do 
"Kontaktów" 

Łomża, ul. Polowa 11A, 
(Harcówka), tel. (086) 473-00-84 

Kiedy umiera człowiek, 
Umiera cząstka świata .. . 
I Ziemia staje się cięższa 
i głębsza o jedną ranę 
o wielki ból ... 

Wyrazy naj głębszego współczucia 
z powodu śmierci 
Marianny Korzeb 

Rodzinie 

USG - Dr n. med. RYSZARD WA­
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG, 
Łomża, Al. Legionów 94. Badania 
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,. 
brzucha, prostaty, piersi , narządów 
rodnych, biopsja, stawy kolanowe, 
(86) 218-88-98, 602-584-466. 

(tak.026-o-i) 

MOTORYZACJA 
Sprzedam VW T4 (1992 r.) 1.90, 
6-osobowy, wersja holenderska; 
502-235-020 

(fak.1321) 

NAUKA 
Korepetycje. Profesjonalne i sku­
teczne przygotowanie do matury i 
innych egzaminów z matematyki, 
indywidualnie i w małych grupach, 
603-847-463 

(tak.1283-o) 

Sprzedam mieszkanie w Nowogro­
dzie 62 m2, 602-626-787 

(tak.1169-o) 

Sprzedam działkę 12 arów, Piątnica , 
Włościańska 9; (86)219-25-04 . 

(fak.1267-o) 

Sprzedam dom jednorodzinny w 
Łomży, 784-170-690 

(tak.1193-o) 

Sprzedam działki 1,27 ha, 48 arów, 
Stare Modzele; 789-211-980 

(fak.1289-oo) 

Sprzedam posiad/ość w pobliżu 
Łomży, 602-554-909 

(fak.1300-o) 

5 ha orna, 0,40 ha działka , 2 ha 
lasu, St. Modzele; 604-128-382 

(tak.1 317-i) 

Sprzedaż węgla 

Skup złomu 
Wycinki i rozbiórki 

obiektów 

budowlanych 

tel. 602-259-306 

(86) 217-07-09 
Serdecznie zapraszamy 

składa 

Maria Tocka 

PRA A 
Zwrot podatku z pracy, urlopowe, 
rodzinne - Niemcy, Anglia, Irlan­
dia, Holandia, dania, Norwegia, 
Europa, USA, (71)385-20-18, 
601 -75-97-97 

tak.1753-o-i 

Zatrudnimy kierowców z kategorią 
C+E na trasy międzynarodowe z 
możliwością przyuczenia. Kontakt, 
504-298-090 (doświadczenie mile 
widziane). 

(tak.l061-o-i) 

Zatrudnię tynkarzy - agregat, 
akord, delegacja, zakwaterowanie, 
511 -529-965 

(tak.927-o) 

Firma zatrudni spawacza, 606-416- . 
991 

(tak.1268-o) 

Zatrudnię tynkarzy - agregat, 
akord, delegacja, zakwaterowanie, 
511-529-965 

(tak.1271-o) 

Firma zatrudni na budowie w 
Warszawie murarzy, cieśli , zbroja­
rzy, również brygady, 604-427-
025 

(fak.1323-o) 

Zatrudnię murarzy - praca w War­
szawie, 668-374-970 

(tak.1327-o) 

a<:n.NICTWO 
Skup bydła rzeźnego: krowy, 
buhaje, jałówki. Atrakcyj-

. ne ceny! Szybkie płatności! 
Odbiór zwierząt z gospodar­
stwa! SKUPUJEMY SZTUKI 
POURAZOWE PH KONRAD, 
tel. 600 020 203, (86) 215-11-15, 
wew. 24. 

(fak.1064-o) 

KURSY NA OPERATORÓW 
MASZYN BUDOWLANYCH 

tE LEKTOR 504175696 

Łomża Al, Legionów 27 

WWW.KURSYLEKTOR.Pl 
. KOPARKI· tAOOWARKI· WAlCE DROGOWE· IAGESZCIARKI· NOŚNIKI 
. WOZKI . PRAWA IAZOY . SZKOlENIA OKRESOWE . HOS . ADR 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW: 

• MIESZKANIOWE 
• SAMOCHODOWE 
- GOTOWKOWE 
• KONSOLIDACYJNE 
• POŻYCZKI HIPOTECZNE 
• LEASING (pojazdów i maszyn) 
Procedura uproszczona (na oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNIMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C.H. 4+) 

Tel. 086 216·69-61 
www.unimediator.pl 

PSYCHIATRYCZNE 
CENTRUM 

Psychiatrzy E.A.Choroszucha 

• NERWlCE,ZABURZENIA PSYCHICZNE 
• DEPRESJE 
• ZABURZENIA SEKSUALNE 
• AlJ(OHOUZM,oomUQAAlJ(OHOLOWE 
• ESPERAL(prmdlNga) 
• KROPLÓWKI REGENERWĄCESYSTEM NERWOWY 
• PSYCHOTERAPEUTA 

8IAŁYSTOK, PODLE~NA 161ok. 2 
tel. 085732-77-35, codziennie 9.00-17.00 

DYSKRECJA 

expertI 
tM-!;~.V uP'. ł.t,,·:;") ... ·,.~ , 

ul. Długa 1/31, 18-400 
Łomża 

Jezeli masz dłużnika, 
miałeś kolizję lub wypa­

dek, dzwoń! 
Powierz profesjona­

listom uzyskanie pienię­
dzy. 

Tel. 668-126-327 

Poszukujemy ambitnej, ener­
gicznej kobiety w wieku 27-551, do 
prowadzenia nowo otwartego skle­
pu z odzieżą używaną w lambro­
wie. Współpraca na zasadach ajencji. 

Wymagana własna działalność 
gospodarcza lub chęć jej założenia . 

Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie 
oraz dobre warunki pracy w lokalu z 
pełnym wyposażeniem . 

Bliższe Informacje pod nr tel.: 
600-831-186,602-252-806,(41) 25-
10-589 wew 21 

fak. 1312 
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SPRZEDAŻ: Jałowic HF ho­
dowlanych, Jałowic i Pierwia­
stek z Niemiec. Wolne od IBR i 
BVD. Duży wybór ras. Wysoka 
jakość i wydajność mleczna. 
Selekcja za granicą. KONKU­
RENCYJNE CENY! NOWOŚĆ 
- ATRAKCYJNJ= WARUNKI 
KREDYTOWANIA. PH KONRAD 
ul. Poligonowa 28c, Łomża. tel. 
(86) 215-11-15 wew.24 

(fak.l064-o) 

Sprzedam obornik w bardzo 
atrakcyjnej cenie. Tel. 86 215-11-
15wew.22 

(fak.l064-o) 

Marchew, 30 gr; 505-798-609 
(fak.1295-o) 

Sprzedam marchew, 515-092-334 
(fak.1299-oo) 

Sprzedam bele, 885-540-234 
(fak.1322) 

Prasa kostkująca Z-224/1 Sipma 
(2000 r.) używana 1 sezon, 14600 
zł; 504-347-027 

(fak.1315) 

Separator komórek somatycz­
nych sprzedam, 11 000 zł, tel. 
512-278-234 Kulesze Kościelne 

(fak.sms) 

Kupię różne rodzaje zboża w 
ilościach min. 24 tony, płatne w 
dniu odbioru, zapewniam trans­
port, tel. 504-082-112 

(fak.sms) 

Sprzedam rozrzutnik dwuosiowy, 
stan bdb, garażowany, cena 4 
900 zł do uzg, tel. 516-508-993 

(fak.sms) 

Sprzedam prasę Sipma, stan 
bardzo dobry, tel. 609-838-731 

(fak.sms) 

RÓŻNE 

CYFROWE 
ANTENY 
KSEPKA 

(86) 215-04-02. 

Łomża, pl. Niepodległości 9; 
(fak.1889-o-i) 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, ' 
(86) 218-00-01. 

fak.830-o-i 

Łomża, 

Stary Rynek 4 
(86) 215 04 00 

Centrum zamówień 
tel. 797 171 711 

ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO 
LOKALNEGO BIURA OBSŁUGI 

CYFRY + 
Wejdź na 

www.centrumcyfraplus.pl 
i wybierz najlepszą promócjel 

BRYKIET TORFOWY zamiast wę­
gla, 888-979-666 

(fak.743-o-i) 

Drewno opałowe z Nadleśnictwa z 
dostawą (suche), 608-412-919 

(fak.1151-o) 

Węgiel z dowozem, 602-105-712 
(fak.1150-oo) 

MELASA, WYSŁODKI. DOSTA­
WA, TANIO!!! Tel. (23)661-10-13, 
(23)661-19-88, (23)661-18-93 

(fak/ostr.-o) 

Sprzedam traka taśmowy Orka II; 
889-953-400 

(fak.1303) 

• 
Ceny paliw 19 października 2011 

Stacja paliw Cena E9S Cena ON CenaLPG 
BP Łomża 5,39 5,34 

Słatoil Łomża 5,38 5,32 

OrlenŁomża 5,34 5,33 

Nowogród 5,23 5,23 

Wizna 5,33 5,28 

Jakać Dwoma 5,32 5,26 

Wygoda 5,27 5,24 
Kisielnica- 5,35 5,25 
Piątnica , 5,32 5,28 

Prezydent Miasta Łomża 
podaje do publicznej wiadomości, 

2,89 

2,87 

2,87 

2,75 

2,83 

2,85 

2,74 

2,79 

2,82 

że w jego siedzibie w Łomży przy ul. Stary Rynek 14, 

na tablicy ogłoszeń, wywieszony jest 

wykaz nieruchomości przeznaczonej do sprzedaży, 
położonej przy ul. Władysława Reymonta 

fak/um 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Sprzedam chryzantemy, 
tel. 662-897-804 

Belgia, Niemcy, Holandia - soboty 
i niedziele - DVD, (85) 747-00-01, 
602-664-771 

(fak.178-o-i) 

Frankfurt n/Menem i okolice -
środy, soboty, (85) 747-43-63, 
602-681-677 

(fak.179-o-i) 

USŁUGI 
Garaże blaszane, bramy garażo­
we. Transport, montaż gratis -
cały kraj. Producent, (29)761-50-
20, (85)733-52-11, 512-245-075, 
www.robstal.pl. Raty! 

(fak.826-o-i) 

Cyklinowanie, układanie podłóg , 

608-014-410 
(fak.1143-oo) 

Cyklinowanie, 603-342-397 
(fak.1164-o) 

Usługi koparko ładowarką: - wybu­
rzanie, - wywóz urobku, - dostawa 
żwiru , 695-594-619 

(fak.1256-o) 

Usługi koparko - ładowarką, 605-
956-535 

(fak.1292-o) 

Czarnoziem, 602-554-909 
(fak.1300-o) 

Posadzki mixokretem, 606-474-175 
(fak.1314-o) 

Chcesz zamieścić 
reklamę 

w "Kontaktach"? 
Zadzwoń, nasi przedstawi­

ciele pomogą, doradzą: 

Tel.(86)215-35-71, 
(86)215-35-68 

Kom. 506-892-523 
redakcja@kontakty-tygodnik,~om,pl 

Wszystkie reklamy za­
mieszczamy bez dodatko­
wej opłaty na naszej stronie 

www.kontałrty-tygodnlk.com.pl 

MERITUM- NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. Legionów 7 

poniedziałek-piątek 9.00-16.00 
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 

www.nieruchomosci.hi.pl 

TYLKO OFERTY BEZPOŚREDNIE !!! 
(Koszty wynagrodzenia dla biura 

ponosi tylko sprzedający!) 

• DOM - Giełczyn, 2010 r. , 
parterowy, dwa garaże, z cegły 
ceramicznej, budynek 35 m2, 

pow. 187/ 1.880 m2, 415.000 zł, 

MER - 463 (OKAZJA!) 
• DOM - centrum, ul. Raginisa, pół 

bliźniaka , częściowo wykończo­
ny, z lokalem 140 m2 pow. 180/ 
460 m2, 470.000 zł, MER - 431 

• DOM - ul. Kasztanowa, szere­
gówka, stan do wykończenia, 

pow. 203/228 m2, 300.000 zł, 
MER - 500 (NOWOŚĆ !) 

• DOM - Zbój na, wolnostójący, 
2004 r., częściowo wykończony, 
pow. 250/900 m2, 355.000 zł, 
MER - 501 (NOWOŚĆ !) 

• DOM- Siwiki, z widokiem na 
rzekę Pisę, drewniany z bala, 
pow. 102 m2/3.000 m2, 130.000 
zł, MER- 433 

• SIEDLISKO - Koziki , dom drew­
niany, stodoła, budynek muro­
wany, pow. 4100 m2, 215.000 zł, 
MER- 503 (DOBRA CENA!!!) 

• SIEDLISKO - Cieciory, położone 
pośród lasu, 1,5 km od rzeki 
Pisy, pow. 8,35 ha, 310.000 zł, 
MER-495 

• DZIAŁKA - ul. Piaski , idealna na 
duży parterowy dom, media przy 
działce, pow. 1343 m2, 220.000 
zł , MER-417 (DOBRA CENA!!!) 

• DZIAŁKA - ul. Sikorskiego, z 
domem parterowym 108 m2, 

podłączone media, pow. 830 m2, 

198.000 zł, MER-493 
• DZIAŁKA - Podgórze, blisko 

osiedle domów jednorodzinnych, 
pow. 1.450 m2, 87.000 zł, MER-
488 (NOWA CENA !) 

• DZIAŁKA - ul. Zdrojowa, bu­
dowlana z linią brzegową rzeki 
Narew, pow. 1.535 m2, 140.000 
zł, MER-50S (NOWA CENA !) 

• DZIAŁKA - ul. Kupiski Stare, 
możliwość uzyskania warunków 
zabudowy, pow. 897 m2, 84.000 
zł, MER-420 

• DZIAŁKA - Dobry Las, wydane 
warunki zabudowy, pow. 3.000 
m2, 35.000 zł MER-473 

• DZIAŁKA - Siwi ki, gm. Zbójna, 
blisko rzeki Pisy i lasu, pow. 
3.000 m2, 50.000 zł MER-476 

• DZIAŁKA - Sulki, budowlana z 
rozpoczętą budową, pow. 1500 
m2, 28.000 zł, MER- 419 

• LOKAL - W. Polskiego, użytko­
wy, parter, pow. 55 m2, wynajem 
30 zł/m2 + VAT, MER - 485 

• MIESZKANIE- Słowackiego, 
pow. 48,8 m2, IV p., 2 pok., 
umeblowane, wynajem 500 zł + 
czynsz i opłaty, MER- 502 

• MIESZKANIE- Senatorska, pow. 
33 m2, I p., 1 pok. , po remoncie, 
wynajem 400 zł + czynsz i opła­
ty, MER- 509 

PEŁNA OFERTA NA STRONIE 
www.nlarucbomolcl.bl.pl 

(fak652) 
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OGŁOSZENIA 

MIESZKANIA NA SPRZEDAŻ 
W CENTRUM ŁOMŻV 

od 2950 zł/m2 

t e l. (88) 218 82 28 

t e l. 804 051 082 

rok założenia 1989 

IYc:JA~ 
Łom*_, u l . Polo w _ 4 5, budyne k NOT 

Iic.zaw.203, lic zaw.5037 

www.lomza.nieruchomosci.pl 

MIESZKANIA W ŁOMŻY 

• Stary Rynek - pow. 33,3 
nr, I piętro, wykończone, 
umeblowane -140 000 zł 
tel. 604 227 658 

• ul. Wiejska 5A - pow. 50,2 
nr, I piętro, 2 pokoje -
155620 zł, tel. 604051082 

• ul. Prusa - pow. 60,5 
nr, II piętro, 3 pokoje-
170 000 zł tel. 604 051 082 

• ul. M. C. Skłodowskiej 
- pow. 64,32 nr, II pię­
tro, 3 pokoje - 169 000 zł 
(2628 zł/nr) tel. 604 051 
082 

• ul. Senatorska - pow. 67 
nr, I piętro, budynek i 
mieszkanie po kapitalnym 
remoncie - 265 000 zł, 
tel. 604 227 658 

• ul. Śniadeckiego - pow. 
72,6 nr, 4 pokoje, po 
kapitalnym remoncie -
209 000 zł tel. 604 051 082 

• ul. Wiejska - pow. 100,40 
nr, III piętro, mieszkanie 
dwupoziomowe - 254 OOOzł 
(2529 zł/nr) tel. 604 051 
082 

DOMY 

• Łomża, ul. Piaskowa -
pow. 131,6 nr, pow: działki 
309 nr,nowy, stan surowy 
zamknięty - 389 000 zł tel. 
604051082 

• Łomża - pow.320 nr, pow. 
działki 695 nr, częściowo 
wykończony - 450 000 zł 
tel. 662 262 962 

• Łomża - pow. 150 nr, pow. 
działki 338 nr, po remon­
cie - 420 000 zł tel. 662 262 
962 

• Łomża ul. Brzozowa -
pow. 350 nr, pow. działki 
736 nr, wykończony do 
zamieszkania - 650 000 zł 
tel. 604 051 082 

• Janowo, gm. Łomża -
pow. 155 nr, pow. działki 
10 arów, nowy parterowy 
z poddaszem użytkowym, 
wykończony - 600 000 zł 
tel. 662 262 962 

• Giełczyn, gm .. Łomża -
pow. 278 nr, pow. działki 
1588 nr, stan surowy 
zamknięty - 450 000 zł tel. 
604051082 

• Szczepankowo, gm. 
Śniadowo - pow. 160 nr, 
pow. działki 2000 nr -
140 000 zł tel. 604 051 082 

• DZIAŁKI 

• Nowy Cydzyn - pow. 2,34 
ha, dojazd asfaltem -
40000 zł/ha tel. 604 051 
082 

• Stare Kupiski - pow. 1143 
nr, decy7ja o warunkach 
zabudowy - 93 000 zł tel. 
604051082 

• Tamowo gm. Miastkowo 
- pow. 2159 nr - 45 000 zł, 
tel. 604 227 658 

• Konarzyce gm. Łomża -
pow. 1579 nr, budowlana - . 
158000 zł, tel. 604227658 

LOKALE 
NA SPRZEDAŻ W ŁOMŻY 

• Wiejska 5A - pow. 206 nr, 
parter, możliwość podzia­
łu na mniejsz.e lokale -
3690 zł/nr brutto, tel. 604 
051082 

ul. Dworna 10 
18-400 Łomża 
lomza@polnoc.pl 

Tel. 086216-40-00 
. Fax. 086 216-21-63 

Notowane na GPW 

NĘW/eannBf;t 
I"ITN !:!K P.KC,;.JI C!lF!\Iy 

Tylko wybrane oferty!!! 
MIESZKANIA 

1 - pokojowe 

• Łomża- 27,40 m2 , IV piętro, cena 95 000 zł LOM- 613 Ofortł 

bOlprowlzvJna 
• Łomża -27,80 m2 , II piętro , cena 108000 zł LOM-645 
2 - pokojowe 

• Łomża- 40,80 m2
, IV piętro , cena 171 000 zł LOM-550 OBNiŻ. 

KAI 
• Centrum - 38,00 m2 , parter, cena 134000 zł LOM-593 

• Łomża - 45,10 m2,IV piętro, cena 145 000 zł LOM-597 

• Centrum - 45,42 m2 , parter, cena 145000 zł LOM-607 OBNiŻ. 
KAI 

• Łomża - 44,10 m2 , III piętro, cena 191 000 zł LOM-627 

• Łomża - 44,70 m2 , III piętro, cena 198000 zł LOM-628 

• Łomża - 42,90 m2
, IV piętro, cena 149000 zł LOM-655 

• Centrum - 38,07 m2 , IV piętro, cena 120000 zł LOM-657 

• Armii Krajowej - 48,57m2 , IV piętro, cena 176000 zł LOM-662 
• Ks. Janusza 1- 35,56 m2 , IV piętro, cena 133000 zł LOM-672 

• Dmowskiego - 45,19 m 2, I piętro, cena 160000 zł LOM- 670 
TYLKO U NAS!! (o.bozprowlzvJna) 

• Os. Mazowieckie - 32,50 m2 , parter, cena 140000 zł LOM-668 

• Centrum - 45,42 m2
, IV piętro, cena 135000 zł LOM-667 

3 - pokojowe 

• Armii Krajowej - 72,40 m2 , II piętro, cena 268 000 zł LOM-539 

• Nowogród - 62,00 m 2, parter, cena 145000 zł LOM-563 TYL-
KO U NAS!!! 

• Ks. Janusza I - 60,57 m2 , III piętro, cena 186000 zł LOM-567 
• Łomża, Południe- 61,00 m2 , parter, cena 243 000 zł LOM-575 

• Reymonta - 60,93 m2 , IV piętro, cena 160000 zł LOM-610 
OKAZJA CeNOWAl 

• Górka Zawadzka - 60,78 m2 , I piętro, cena 225 000 zł LOM-
618 

• Wojska Polskiego - 47,60 m2 , I piętro, cena 152000 zł LOM-
632 

• Ks. Anny - 60,58 m2 , IV piętro, cena 186000 zł LOM-636 
• Łomża - 45,00 m2 , II piętro, cena 196000 zł LOM-638 

• Mazowiecka - 65,45 m2 , parter, cena 269 000 zł LOM-609 

• Konstytucji -60,50 m2 , III piętro, cena 166000 zł LOM-641 

• Górka Zawadzka - 64,70 m2 , III piętro, cena 310 000 zł LOM-
643 . 

• Jantar - 48,92 m2 , III piętro, cena 175000 zł LOM-664 

4-pokojowe 

• Kazańska - 72,30m2 , III piętro, cena 220 000 zł LOM-281 

• Łomża - 83,75 m2 , I piętro, cena 310000 zł LOM-409 

• Łomża - 72,48 m2 , IV piętro, cena 236 000 zł LOM-502 

• Wyszyńskiego - 90,60 m 2 1V piętro, cena 260 000 zł LOM-
515 TYLKO U NAS!!! 

• Centrum - 64,32 m2 , I piętro, cena 193 OOOzł LOM-640 

• Łomża - 72,30 m2 , II piętro, cena 295 000 zł LOM-644 

• Łomża - 72,40 m2, IV piętro, cena 210 000 zł LOM-647 

www. ol noc. I ' 
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Firma zatrudni osobę 
na stanowisko Regionalnego Koordynatora Sprzedaży 

WYMAGANIA: 
• wyks~tałcenie wyższe zootechniczne, weterynaryjne lub 

pokrewne 
• staż pracy w charakterze przedstawiciela min. 2 lata 
• znajomość żywienia bydła 

• umiejętności organizacyjne, kierowanie zespołem 
• znajomość jęz. angielskiego 

Cv ze zdjęciem i list motywacyjny 
proszę przesyłać na e-mail: biuro@jfarm.pl 

PROMOCJE JESIENNE 

Białystok - I Armii Woj. Polskiego 8e, tel. 85/664 71 12, 
Dworzec PKS, paw. 17, tel. 85/745 14 02, Towaro­
wa 5A. tel 85/742 3361. Zwycięstwa 10, tel. 85/ 
651 49 65; Brańsk - Witosa 20, tel. 85/737 56 35; 
Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel. 86/272 33 44; 
Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno - Woj­
ska ·Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; Łapy - Mostowa 4, 
tel. 85/715 48 34; Łomża - Kierzkowa 1, tel. 86/ 
216 44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 86/216 07 00; 
Łyse - Sienkiewicza 35A, tel. 29/772 5473; Mońki - Wy­
zwolenia 13A. tel. 85/716 24 76; Ostrołęka - Żerom­

skiego PKP, tel. 29/769 07 90, Inwalidów Wojennych 5, 
tel. 29/76447 52;Ostr6w Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel. 
29/745 25 64, Krótka 3, tel. 29/74.5 39 59, Różańska 121, 
tel. 29/745 14 13; Rutki - Rynek lA, tel. 86/ 270 10 14; 
Suchowola - PI. Kościuszki 16A. tel. 85/712 51 22; 
Szczuczyn - Kilińskiego 49, tel. 86/272 58 12; Wi­
zna - PI. Raginisa 37, tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz. 
- 1000-lecia 4, tel. 86/275 23 16; Zambrów - Wilsona 10, 
tel. 86/271 6907 

Andreas STR.Sp. Z 0.0., Sady, Poznańska 16. 
62-080 Tarnovvo Pdg., te!. 61/816 6216. www.stihlpl 

OGŁOSZENIA 

Zarząd Łomżyńskiej Spółdzielni Mieszkaniowej 
w Łomży informuje, iż w dniu 28 października 2011r: 
(piątek) godz. 10.00 w biurze LSM (sala na~ad) pr~ AleI 
Legionów 7B w Łomży odbędzie się przetarg meogramczony 
na zbycie lokalu mieszkalnego przy ul. Chopina 2 m 14. 

• pow. użytkowa 36,04 m2 -(2 pokoje z kuchnią) 

• 
• 
• 

IV piętro, mały balkon 

cena wywoławcza 80 000 zł 

wadium w wysokości 8 000 zł należy wpłacić do dnia 
przetargu do godz. 10..00 na numer konta Spółdzielni 
PKO BP S.A. 52102013320000170200275172 (osoba 
wpłacająca musi posiadać rachunek bankowy) prosz\; 
zabrać ze sobą dowód wpłaty 

Mieszkanie można obejrzeć po uprzednim 
skontaktowaniu się z Administracją 

Osiedla Jantar" ul. Wyszyńskiego 8 f tel. 86 215-26-21/. 

Szczegółowe informacje w biurze Zarządu ŁSM, pokój nr 
2 /tel. 86215-26-05 lub 215-26-04/. 

Zarząd zastrzega sobie możliwość unieważnienia przetargu 
bez podania przyczyny. 

......-.s .. 
ru ......... 

"""""',POUC2l" 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

OHP jako realizator usług rynku pracy 
Podlaska Wojewódzka Komenda Ochotniczych Hufców Pracy w Białymstoku 

realizuje projekt "OHP jako realizator usług rynku pracy" współfinansowany przez Unię 
Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu 
Operacyjnego Kapital Ludzki Priorytet I Działanie 1.3. Poddziałanie 1.3.3. 

Termin realizacji projektu: 1 maja 2009 roku - 31 grudnia 2013 roku. 

Celem projektu jest umożliwienie młodzieży dostępu do kompleksowego, 
ogólnopolSkiego systemu informacji, poradnictwa zawodowego, pośrednictwa pracy 
iszkoleńdlamłodzieżyorazwyposażeniejejwewszechstronneumlejętnościradzenlasobie 
w sytuacji dynamicznych zmian społecznych I gospodarczych, tj . umiejętności aktywnego 
i elastycznego planowania własnego rozwoju zawodowego oraz funkcjonowania 
na rynku pracy. 

W województwie podlaskim funkcjonują następujące jednostki utworzone 
w ramach projektu, posiadające wykwalifikowaną. specjalIstycznie przeszkoloną kadrę 
- doradców zawodowych, pośredników pracy: 
D Młodzieżowe Centrum Kariery w Augustowie, Al. Kard. Wyszyńskiego 3b 
D Młodzieżowe Centrum Kariery w Bielsku Podlaskim, ul. Szkolna 12 
D Młodzieżowe Centrum Kariery w Hajnówce, ul. 11-go Listopada 24 
D Młodzieżowe Centrum Kariery w Kolnle; ul. Wojska Polskiego 31 
D Punkt Pośrednictwa Pracy w Augustowie, Al. Kard. WyszyńSkiego 3a 
D Punkt Pośrednictwa Pracy w Białymstoku , ul. Sienkiewicza 22 
D Punkt Pośrednictwa Pracy w Grajewie, ul. Ełcka 30 
D Punkt Pośrednictwa Pracy w Hajnówce, ul. 11-go listopada 24 
D Punkt Pośrednictwa Pracy w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 31 

SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE. 
Podlaska Wojewódzka Komenda OHP w Białymstoku, ul. Dąbrowskiego 22, 

tel./ł.x: 85-651 61 87 
_.podl.ska.ohp.pl 

ZAPRASZAMY DO KORZYSTANIA Z USŁUG NASZYCH JEDNOSTEKIII 
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OGŁOSZENIA ROLNICZE BEZPŁATNE 
Sprzedam siewnik Poznaniak, stan 
bdb, 2500 zł, tel. 665-832-698 

(klb) 

Sprzedam beczkowóz 3000L, 
ocynkowany. Cena: 5.000 zł szt do 
uzg. Telefon: 888-805-166 

(klb) 

Pług Kverneland okrągła rama, 
drugi na części , zagonowy, mam 
też 4-skb. obrotowy niemiecki tanio 
4 tys.zł. telefon: 609-372586 

(klb) 

Sprzedam kombajn ziemniacza­
ny Anna (1990) garażowany, stan 
bdb. Cena: 11.000 z/Telefon: 
500-458-735 

Sprzedam mieszankę zbożo­
wą 75zł/q. Przy większej ilości 
możliwość negocjacji. telefon: 
519-157775 

(klb) 

(klb) 

Sprzedam taśmociąg do obornika 
na dwa łańcuchy. Cena: 2.000 zł do 
uzg. Telefon: 509-133-182 

(k/ b) 

Sprzedam Ursusa 3512 z 1995r w 
bardzo dobrym stanie silnik po ka­
pitalnym remoncie nowy wał, cena 
30000zł, telefon: 513-811-298 

(klb) 

Sprzedam pług 4-skibowy obroto­
wy Lemken. Cena: 7.000 zł do uzg. 
Telefon: 500-805-221 

Sprzedam talerzówkę 22 talerze 
stan bd, cena 2100 zl. telefon: 
510-059-810 

(klb) 

(klb) 

Sprzedam wycinak do kiszonki BVL 
H170, winda, 6 pił. Cena: 5.000 zł 
Telefon: 532-500-627 

Sprzedam chwytak bel na pod­
nośnik , stan bdb, cena 1000 zł. 
telefon: 606-880-793 

(klb) 

(klb) 

Sprzedam beczkowóz 80001, ocyn­
kowany, kompletny. Cena: 13.000 zł 
Telefon: 601-089-927 

(klb) 

ROLNICZE ogłoszenie SMS 
Wyślij SMS na numer 74240 

o treści: 
KTN + treść ogłoszenia. 

Koszt wysłania 1 SMS-a to 4,00 zł netto 
(4,92 zł z VA1) 

. (koszt ogłoszenia do 160 znaków) 
Ogłoszenie ukaże się w najbliższym 

możliwym wydaniu 
Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 

oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Sprzedam jałówka siedem miesięcy 
cielna, herford, 3500 zł. Telefon: 
668-950-622 

(klb) 

Sprzedam tur, pasuje do U 
45124514, mf690itp. Cena: 5.800 zł 
szt. do uzg. Telefon: 784-398-57 

(klb) 

Sprzedam beczkowóz o poj. 4000 
litrów, niemiecki ocynkowany w 
bd stanie, cena 8 tysięcy, telefon: 
507-054-915 

(klb) 

Sprzedam rozrzutnik 2 osiowy po 
regeneracji. Cena: 5.900 zł Telefon: 
602-833-278 

Sprzedam jałówkę cielną (czar­
no-biała) , cena 3000 zł, telefon: 
694-023-544 

www.m.rltu .... pI 

(klb) 

(k/b) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną 
polską. Cena: 1.550 zł Telefon: 
660-529-185 

(klb) 

Sprzedam bele sianokiszonki, 60-
90zł bela. Telefon: 607-102-811 

Sprzedam C-330 (1979). Cena: 
10.600 zł Telefon: 660-529-185 

(klb) 

(klb) 

Sprzedam ciągnik Ursus 5314, 1998 
r. stan bdb, cena 55 tys. zł, telefon: 
504-629-885 

Sprzedam rozrzutnik obornika 
2-osiowy Czarna Białostoc­
ka. Cena: 4.000 zł Telefon: 
660-529-185 

(klb) 

(klb) 

Sprzedam bele sianokiszonki 60 złl 
szt., telefon: 604-493-991 

(klb) 

PODSTAWOWE CECHY KREDYTU: 
- Kredyt W PLN od 1 000 PLN 

MAKSYMALNA KWOTA KREDYTU: 
. - Kredyt do 150 000 PLN 

OKRES KREDYTOWANIA: 
. od 6 do 120 miesięcy (10 lat) 

MY DORADZAMY TY WYBIERASZ 

MOiuWOŚĆ DOJAZDU DO KUENTA 

Placówka Parblerska 
Meritum Banku 
Łomża, ul. Dluga 25 
tel. 86 216 36 45 
tel. kom. 509 952 291 
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Pitawal 

Śmierć 
goni śmierć! 

"Tajemnicze morderstwo. W 
dniu l grudnia przy szosie wio­
dącej z Tykocina do Sokół, w po­
bliżu wsi Czajki, znaleziono trup 
człowieka w wieku 25 lat, bez ubra­
nia, z przestrzeloną trzema kulami 
czaszką, z których jedna znalezio­
na w śniegu. Na ręku znać było śla­
dy od skrępowania, co świadczy, 
że ofiara przywieziona była i tu 
zamordowana. Osobistość zabi­
tego dotychczas nie stwierdzona, 
jak również nie wykryci sprawcy 
mordu" 

• 
"Łomża. Zbrodnie. Kronika z 

dwóch tygodni notuje trzy fakty 
samobójstw i jedno usiłowanie 
morderstwa. 

Dnia 7 stycznia skrócił sobie 
życie 21 letni subiekt fryzjerski Jan 
Szymański przez otrucie się kar­
bolowym kwasem. Do tego roz­
paczliwego kroku doprowadziło 
go hulaszcze życie . 

Dnia 2 stycznia zastrzelił się 
22 letni żołnierz. Przyczyną była 
otrzymana wiadomość od lekarza 
o tern, że jest chory na· zaraźliwą 
chorobę· 

iN poniedziałek wieczorem 
znaleziono w ustępie domu p. 
Iwanickich przy ul. Krótkiej pię­
ciodniowe dzieciątko, przeznaczo­
ne na śmierć, które jednak ocalało 
prawie cudem. Ponieważ mróz 
ściął nawóz dziecko nie utopiło się, 
a upadło nieszkodliwie. Przecho­
dzący przez podwórze rzemieślnik, 
usłyszał płacz dziecka i zoriento­
wawszy się skąd pochodzi, zawołał 
o pomoc. Wydostano szczęśliwie 
maleństwo, które żyje i cieszy się 
dobrem zdrowiem. Zabrane jest 
chv.ilowo przez p. Iwanickich ( ... ). 

We wtorek znaleziono tru­
pa 19 - letniego Brzozy, otrutego 
karbolem. Przyczyna samobójstwa 
niewiadoma". 

("Wspólna Praca", styczeń 1911 
roku; pisownia oryginalna). 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Skutek brawury osiemnastoletniego kierowcy w Brzóskach Starych 
Fot. Policja 

Rachunek tragedii 
• 17 osób zginęło już w tym roku w 
16 wypadkach drogowych w Łom­
ży i powiecie łomżyńskim. Więcej, 
niż w całym ubiegłym roku i dwóch 
poprzednich, gdy ofiar było po 16, 
alarmuje policja. Tymczasem nad­
chodzą dwa najbardziej "wypadko­
we': jesienne miesiące. Policjanci 
apelują do kierowców oraz wszyst­
kich uczestników ruchu drogowego 
o ostrożność i rozwagę. . 

Wypadki 
• Na przejściu dla pieszych na ul. 
Mickiewicza w Łomży kierowca re­
nault (lat 28) najechał na pieszego 
(lat 80), który z urazem głowy i obra­
żeniami wewnętrznymi został prze­
wieziony do szpitala, gdzie zmarł. 
Policja bada okoliczności wypadku. 
• W Łomży dwaj mężczyźni (lat 
35 i 25) naprawiali samochód w 
garażu. Młodszy trzymał zbiornik 
z benzyną, starszy zanurzył w nim 
pompę paliwową, następnie chciał 

ją uruchomić, dotykając zaciskami 
akumulatora do zacisków pompy. 
Iskra spowodowała wybuch. Starszy 
mężczyzna doznał poparzeń 90 proc. 
powierzchni ciała, a młodszy dłoni. 

Starszy został przetransportowany 
do Centrum Leczenia Oparzeń w 
Łęcznej. Sprawę badają policjanci 
z Łomży. 
• Na jednej z osiedlowych uliczek w 
Łomży dwudziestolatek za kierowni -
cą skody podczas wyprzedzania audi 
uderzył w jego bok. W wyniku zde­
rzenia, kierująca audi kobieta (lat 51) 
z podejrzeniem skręcenia kręgosłu­
pa została przewieziona do szpitala. 
• Na drodze krajowej 61 Vi rejonie 
Miastkowa kierowca dostawczego 
forda podczas wyprzedzania wy­
jechał na czołówkę z dostawczym 
renault. W wyniku zderzenia, ford 
wpadł do rowu i wywrócił się. Kie­
rowca i dwóch pasażerów forda oraz 
kierowca renaulta z obrażeniami 

ciała zostali przewiezieni do łom­
żyńskiego szpitala. 
• W pobliżu Osip - Zakrzewizny 
(gm. Wysokie Mazowieckie) na 
trasie Wysokie Mazowieckie - Za­
mbrów kobieta (lat 28) jadąca fiatem 
uderzyła w stojące przed nią suzuki. 
Kierowca suzuki (lat 41) i jego córka 
(lat 15) z obrażeniami zostali prze­
wiezieni do szpitala. 
• W Brzóskach Starych (gm. Wyso­
kie Mazowieckie) kierowca audi (lat 
18), wyjeżdżając z drogi gruntowej 
zjechał na pobocze, gdzie samochód 
uderzył w betonowy słup energe­
tyczny. Na szczęście, świeżo upieczo­
nemu kierowcy, który poczuł się za 
kółkiem jak Kubica, nic się nie stało. 

Kradzieże 
• W lesie koło wsi Ruś (gm. Wizna) 
szesnastolatek z Łomży na przeło­
mie września i października wyciął i 
ukradł 33 olszyny (szkoda 2 000 zł). 
Złapali go policjanci z Jedwabnego. 
Odpowie przed sądem rodzinnym. 
• W Szczuczynie ktoś włamał się 
do hali produkcyjnej jednej z firm i 
ukradł narzędzia warte 700 zł. Poli­
cjanci złapali złodziei (15 i 16 lat) i 
odzyskali łup. 
• Policjanci z Łomży zatrzymali zło­
dzieja (lat 22), który miał w domu 
aparat fotograficzny, ukradziony w 
marcu w gminie Piątnica . Przyznał 

się do kradzieży. 

Policja szuka zło-
dziei 

• W nocy z 15 na 16 października 
z budynku gospodarczego w Gonią­
dzu przy ul. Konstytucji 3 Maja zło­
dzieje ukradli samochód osobowy 
jeep grand cherokee. Spalony pojazd 
odnaleziono później w lesie w po­
bliżu Suchowoli. Posiadający infor­
macje pomocne w ujęciu sprawców, 
policja prosi o kontakt z dyżurnym 
KPP w Mońkach (tel. 85 -72-79-333 
lub 997, kom. 112.) 

Pitawal 

Złodziejstwo 

w Łomży 
"Ciągłe wzmianki o stratach, 

wynikających wskutek kradzieży, 
widocznie już mają zająć stałe 
miejsce w naszej kronice łomżyń­
skiej. Doprawdy coś niezwykłego 
dzieje się u nas od paru tygodni ... 
Cichy nasz gród nabierać zaczy­
na cech wielkomiastowych, gdzie 
każdodzienna rubryka nie może 
się obejść bez tych powiadomień . 
Warunki nasze są o tyle jeszcze 
gorsze, że dokonywane zbrodnie 
toną zazwyczaj w morzu nieujaw­
nionych nikczemności przez brak 
czy to energii, czy umiejętności , 

potrzebnej dla ujęcia przestępców. 
Sposoby, na jakie biorą się 

złodzieje u nas, świadczą, iż są to 
majstrzy nie lada - kompletnie 
uzdolnieni w obranym, a bez­
cennym fachu. Tak np. w ostat­
nich dniach do mieszkania pani 
F. przy ul. Polowej w biały dzień 
przedostali się przez otwór w su­
ficie, co wymagało naturalnie du­
żego nakładu pracy i czasu, i po 
przetrząśnięciu całego mieszkania 
wynieśli rzeczy lepsze, jak pościel, 

ubranie itp. 
W nocy znów z 2 na 3 przy 

tejże ulicy spełniano kradzież w 
mieszkaniu p. M. gubernialnego 
inspektora fabrycznego. Po rozbi­
ciu biurka, zabrano całą znajdu­
jącą się w nim gotówkę, papiery 
procentowe, kwity bankowe itd. 
na sumę około 7 tys. rb. Charak­
terystycznym jest, iż przed doko­
naniem kradzieży złodzieje po­
zamykali domowników podczas 
snu w paru pokojach, by oględzin 
dokonać bez przeszkód, jak rów­
nież, że po ujawnieniu kradzieży, 

wejście do mieszkania okazało się 
zamkniętym na wewnątrz i nic nie 
wskazywało na obecność amato­
rów cudzego dobytku, a jedynie 
tylko wzmiankowane zamknię­
cie nazajutrz rano zaniepokoiło 
poszkodowanych . W obydwu 
wypadkach sprawców dotychczas 
nie wykryto. 

W imię więc bezpieczeństwa 
publicznego należy niezwłocznie 
wzmocnić nadzór policyjny w 
mieście i nie zapominać o naj­
więcej narażonych na kradzieże". 

("Echa Płockie i Łomżyńskie", 
sierpień 1903 roku; pisownia ory­
ginalna). 
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DOBRA RADA 

Martyna Kowalczyk z Wyku (gm. Zbójna) 

.Dobre lflaniery,r 
Przyjaciel z obowiązkami 

Pies to jedno z najmądrzej- w łazience, czy wręcz zawołać go 
szych i najbardziej przywiązanych do pokoju gościnnego, by się nim 
do człowieka zwierząt. Ale choć poszczycić. Jeśli masz niespodzie­
może trudno sobie to wyobrazić, wanego gościa, którego wizyta 
nie każdy lubi psy! Niektórzy się trwa zwykle krótko, zamknij psa 
ich boją. I trzeba to uszanować . w innym pomieszczeniu. Tak bę­
Jeżeli zapraszasz kogoś do siebie dzie najbezpieczniej. Jeszcze słowo 
uprzedź, że masz psa i spytaj, czy o spacerach. Kaganiec to, nie pod­
nie będzie przeszkadzał. Zyskasz legająca dyskusji, konieczność! Bo­
wdzięczność tych, którym z psami jącym się psów żadne tłumaczenia 
nie po drodze. Poza tym będziesz o spokojnym kundelku nie wystar­
wiedział, czy zamknąć na czas wi- czą! Oni boją się naprawdę! 

zyty czworonożnego przyjaciela SALONOWIEC 

~----~-----------------------------

• 

Pierogi z serem 
Składniki 

• ok. 0,5 kg mąki 
• jajko 
• sól 
• szklanka mleka 
• 0,5 kg białego sera 

• śmietana 
• 3 łyżki cukru 
• cukier waniliowy 

• cynamon 
Z mą)<i i jajka zagnieść ciasto, 

dolewając gorącej wody, dopóki nie 
uzyska odpowiedniej konsystencji. 
Gotowe ciasto cienko rozwałkować 

i wyciąć szklanką okrągłe placki. 
Ser wymieszać z niewielką ilo­
ścią gęstej śmietany (ok. 100 mi), 
cukrem, cukrem waniliowym i 
cynamonem (jeśli ktoś lubi). Tak 
przygotowany, nakładać łyżecz­
ką na wycięte ciasto, sklejając je 
palcami na brzegach. Wrzucać na 
wrzącą, osoloną wodę i gotować do 
wypłynięcia na powierzchnię, deli­
katnie mieszając drewnianą łyżką. 
Podawać na ciepło lub na zimno. 
Jak kto lubi, można polać śmietaną, 
jogurtem, posypać cukrem. 
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Pyrtanie in"tpne 
Jesteśmy dojrzałym małżeń­

stwem, nasz seks był zawsze uda­
ny. Tak się składało, że wszelkie 
nowinki w naszej sypialni zawsze 
proponował mąż. Nawet, gdy na 
początku coś budziło moją niechęć 

okazywało się, że daje mi nieznaną 
dotąd rozkosz. Aż zaproponował coś 
dla mnie niesłychanego. Abyśmy 
kochali się w trójkę! I to nie ja, on 
i jeszcze jedna kobieta, ale ja, on i 
jeszcze jeden mężczyzna. Mąż jest 
na pewno hetero. Powiedział, że 
chciałby, aby było mi jeszcze lepiej, 
a jemu sprawia radość, gdy prze­
żywam rozkosz. Wymyślił nawet 
pozycję, w której ten drugi mógłby 
mnie pieścić i kochać jednocześnie z 
nim. Byłam kompletnie zaskoczona, 
zapytałam, czy nie byłby zazdrosny. 
Powiedział, że nie, ale musiałby to 
być obcy mężczyzna, którego on by 
mi znalazł i zaakceptował. Przy­
znam, że gdy minęło zaskoczenie, 
moja wyobraźnia zaczęła czasami 
dokazywać. Nie nalegał, qle od cza­
su do czasu do tego wracał i ją roz­
budzał. Gdy się kochaliśmy i pieścił 
moje plecy mówił, na przykład, że 

Lekarz dOlflOWy,r 
Jakie są pierwsze objawy cu­

krzycy? 
Anna 

Do typowych objawów cukrzy­
cy należą zmęczenie i senność oraz 
męczące pragnienie i spożywanie 
dużych ilości płynów i częste od­
dawanie moczu. Następuje nagły 
spadek wagi ciała przy takim sa­
mym odżywianiu jak wcześniej. U 
kobiet może też wystąpić zapalenie 

byłoby mi cudownie, gdyby piesz­
czone były jednocześnie moje piersi . 
Kiedyś, gdy pieściłam jego członka 
zapytał, czy nie chciałabym w tym 
czasie poczuć, jak wchodzi we mnie 
gorący drugi. Podniecona, odpowie­
działam, że tak. Z różnych powo­
dów dość długo do tego nie wracał . 
Przyznaję, że w każdej dziedzinie 
zawsze była we mnie chęć przeżycia 
czegoś nieznanego. Czy zdecydować 
się, gdyby ponowił pomysł? Czy to 
nie byłoby nienormalne? 

Majka 

"Trójkąt" i inne szersze układy to 
wcale nie "wynalazek" naszych cza­
sów, o czym przekonują malowidła i 
rzeźby sprzed setek, a nawet dwóch, 
trzech tysięcy lat. Współczesne ba­
dania wykazują, że ponad 30 proc. 
kobiet i około 50 proc. mężczyzn 
fantazjuje o kimś trzecim w łóżku. 
Dla dorosłych ludzi normą jest to, 
na co dają sobie wzajemnie przyzwo­
lenie. Nie może tu być jednak żad­
nego przymusu lub uległości wobec 
oczekiwań partnera, niezbędna jest 
własna wewnętrzna zgoda na każde 
nowe doświadczenie. Potrzebne jest 
pełne przekonanie, że dążenie do 
niego nie wynika z egoizmu, nie 
pojawi się nagle zazdrość. Ważny 
jest motyw takiej propozycji. Jeżeli 
mąż nie był egoistą, któremu zależa­
ło tylko na zaspokojeniu siebie, ale 
starał się, aby dobrze było przede 
wszystkim Tobie, można przyjąć, że 
rzeczywiście chciałby Ci dać jeszcze 
więcej rozkoszy. 

Na zdjęciu: staroindyjska ilu­
stracja "Kamasutry': czyli książki 
o pozycjach miłosnych z I-VI ~eku. 

pochwy, suchość skóry i jej świąd, 
osłabienie wzroku. U osób starszych 
cukrzyca może rozwijać się łagod­
nie, bez typowych objawów. 

W leczeniu' cukrzycy istotną 
rolę odgrywa rezygnacja z alkoho­
lu i nikotyny, uprawianie ćwiczeń 
fizycznych i stosowanie zdrowego 
żywienia (chleb razowy, chude mię­
so i wędliny, chudy twaróg, ograni­
czenie lub wyeliminowanie cukru, 
rezygnacja z jaj, tłustych ryb, mięs, 
wędlin). 
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- I jak tam twój mały radzi sobie 
w przedszkolu? - pyta kolega. 

- Zaczął strasznie przeklinać. 
Zastanawiam się, czy posłyszał w 
przedszkolu, czy na placu zabaw, ch ... j 
to wie ... 

• 
- Dzięki Bogu, że pan się pojawił, 

panie policjancie, bo jakiś facet wszedł 
do mojego bagażnika i postrzelił się 
14 razy! 

• 
- Jak się nazywa siedzisko przy 

korycie? 
- Ława sejmowa. 

Mężczyzna musi mieć żonę! 

Choćby po to, że nie wszystko da się 
zwalić na rząd. 

• 
Mąż przyłapał żonę z kochankiem. 
- Niewierna - woła i bierze z szu­

flady pistolet. 
- Nie! - krzyczy żona - Chyba nie 

zabijesz ojca własnych dzieci! 

- Jak twoja żona reaguje na późne 
powroty do domu? 

- Bardzo historycznie! 
- Chciałeś chyba powiedzieć: hi-

sterycznie? 
- Nie, nie, dobrze powiedziałem . 

Wywleka jakieś fakty od czterdziestu 
lat. 

• 
- Słyszałem, że jednak nauczyłeś 

żonę grać w pokera? - mówi kolega. 
- Dziękuję ci, to był świetny po-

mysł! Wczoraj wygrałem od niej po­
łowę swojej pensji! 

• 
Na policję wpada zziajany facet 

i krzyczy: 
- Ukradli mi samochód! 
- A był poświęcony? 
- Nie. 
- To nie ma przestępstwa . 

- A co jest? 
- Kara boska! 

• 
Przychodzi młody Indianin do 

wodza i mówi: 
- Dlaczego mamy takie brzydkie 

imiona? 
- Brzydkie? Nie podoba ci się imię 

syna Sokole Oko? 
- No, podoba ... 
- A imię brata, Ryczący Niedź-

wiedź? 

Myrśl tyr godnia: 
Koniec ciekawości 
to już jest starość 

- No, podoba ... 
- To nie zawracaj mi głowy, Śmier-

dzący Mokasynie! 

• 
Rozmawia dwóch homoseksu­

alistów: 
- Jesteś gejem? - upewnia się 

pierwszy? 
- Jestem. 
- A masz garnitur od Armaniego? 
- Nie mam ... 
- A masz chociaż buty od Guc-

ciego? 
- Też nie mam ... 
- To ty zwykły pedał jesteś! 

• 
- Dlaczego mężczyzna zawsze 

będzie lepszy od wibratora? 
- Bo wibrator nie ma funkcji "wy­

noszenie śmieci". 

• 
Jedzie listonosz rowerem i z daleka 

pozdrawia znajomego mieszkańca. 
Ten odpowiada i woła: 

- Błotnik się panu telepie! 
- Co? 
- Błotnik się panu telepie! 
- Nic nie słyszę , bo mi się błotnik 

telepie! 
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-------------------

Tu warto być 
Łomża 
"Żarcik a' propos'~ recital Joanny Trzepiecińskiej, sala koncertowa 
Filharmonii Kameralnej (ul. Nowa 2), czwartek, 20 października, 
godz, 18.30, 

Popularna śpiewająca aktorka, niezapomniana Alutka z telewizyjnego 
serialu "Rodzina zastępcza': zaśpiewa nastrojowe i dowcipne piosenki z 
Kabaretu Starszych Panów oraz teksty Jonasza Kofty, Marii Czubaszek 
i Jacka Dehnela. 

"Aż do źródeł'~ Galeria Sztuki Współczesnej (ul. Długa 13, tel. 86 
216 - 41 - 00), sobota, 22 października, godz. 14.00. 
Plon letniego międzynarodowego pleneru malarskiego w Nowogro­
dzie, zorganizowanego przez Społeczne Stowarzyszenie Prasoznawcze 
"Stopka" z Łomży, w którym udział wzięło 25 artystów z Łomży, Pol­
ski. Litwy, Białorusi, Ukrainy i Rosji. Komisarzem pleneru był prof. 
Andrzej Strumiłło. 

Piotr Wyłeżoł Trio, Klub PopArt (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 
216 - 32 - 26), sobota, 22 października, godz. 19.00. 
Zagrają czołowi polscy jazzmani Piotr Wyleżoł (fortepian), Michał 
Barański (kontrabas) i Łukasz Żyta (perkusja) . "Czapki z głów! ': za­
tytułował relację z ich występu w Dusseldofie jeden z niemieckich 
dzienników. 
."Planeta Jantar inspiruje .. :~ Muzeum Północno - Mazowieckie (u. 
Dworna 22 c, tel. 86 216 28 16), niedziela, 23 października, godz. 
14.00. 
Wystawa bursztynu Stowarzyszenia "Bursztynowa planeta Jantar" z 
Gdyni. Podczas wernisażu będzie prezentacja multimedialna "Bursztyn 
w przyrodzie i kulturze Europy". 
Uroczyste zakończenie VII Jesiennego Festiwalu Muzycznego Sa­
crum et Musica pod patronatem "Kontaktów'~ katedra łomżyńska 
(ul. Dworna 25), niedziela, 23 października, godz. 19.00. 
Orkiestra Filharmonii Kameralnej im. W. Lutosławskiego w Łomży 
pod dyrekcją Krzysztofa Kusiel -. Moroza, soliści Anna Jeremus (so­
pran) i Wiesław Bednarek (baryton) oraz Warszawski Chór Chłopięcy i 
Męski wykonają Requiem Gabriela Faure' . 
Malarstwo Zofii Ptaszyńskiej, Galeria N 
w Klubie Wojskowym (al. Legionów 133), W.l~~,jjif 
wtorek, 25 października, godz. 18.00. 
Autorka mieszka w Brzóskach Falkach koło 
Wysokiego Mazowieckiego. Maluje farba­
mi olejnymi, akrylowymi i akwarelami. 
Inspirują ją pejzaż (na zdjęciu) i przyroda. 
Brała udział w licznych plenerach malarskich, organizowanych przez 
Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 20 października (czwartek) - Smerfy, 
godz. 15.45; 1920. Bitwa Warszawska, godz. 17.30 oraz Baby są jakieś 
inne, godz. 20.00; 21 - 26 października (piątek - środa) - Mniam, godz. 
16.00 (w sobotę i niedzielę także godz. 14.15); 1920. Bitwa Warszawska, 
godz. 17.45 oraz Baby są jakieś inne, godz. 20.00. 
Kino MDK w Grajewie:21 i 25 października (piątek, wtorek) - 1920. 
Bitwa Warszawska, godz. 20.00; 23 - 24 października (niedziela - po­
niedziałek) - 1920.Bitwa Warszawska, godz. 17.00,20.00. 
Kino "Wrzos" w Kolnie: 21 - 24 października (piątek - poniedziałek) 

- Kret, godz. 17.00. 

500 przedstawień w 20 lat! 
Od prawie 20 lat grany jest najbardziej unikalny spektakl w historii 

Teatru Dramatycznego w Białymstoku pt. "Zapiski oficera Armii Czer­
wonej': który miał w tym czasie 500 przedstawień! 17 września 1991 roku 
Andrzej Jakimiec wyreżyserował monodram, który od początku wykonu­
je Krzysztof Ławniczak. Twórcy zapowiadają, że to nie koniec obecności 
"Zapisków ... " na scenie w Białymstoku i innych miast kraju. 

BARAN (21 III - 20 
pojawią się przeszkody, zarów­
no w sprawach rodzinnych, jak i 
osobistych. Możesz spotkać się z 
niechęcią. Jednak własna intuicja i 
życiowe doświadczenie nie zawio­
dą! PrzysłoWie dla Ciebie: "Gdzie 
wielu kucharzy, przesolona ~upa" 
(czeskie). 

BYK (21 IV - 20 V): w za­
sięgu ręki awans lub nagroda, a 
wokół Ciebie dużo życzliwości. 
Pomyślne wieści, dotyczące spra­
wy, z którą od dawna się motasz. 
Przysłowie dla Ciebie: "Chleb 
szczęścia posmarowany jest ma­
słem z obu stron" (francuskie). 

BLIŹNIĘTA (21 V - 20 VI): 
piękna tęcza w uczuciach. Jednak 
dadzą o sobie znać zadawnione 
sprawy i nieco skomplikują ży­
cie. ~rzysłowie dla Ciebie: "Lepiej 
zapalić świeczkę niż narzekać na 
ciemność" (chińskie). 

RAK (21 VI - 22 VII): ktoś 
za Twoimi plecami doleje oliwy 
do ognia i wszystko skupi się na 
Tobie. Jedynym ratunkiem jest 
opanowanie. Przysłowie dla Cie­
bie: "Człowiek w gniewie siada na 
dzikiego konia" (amerykańskie). 

LEW (23 VII - 22 VIII): nie­
wykluczona podróż oraz spory 
wydatek. Na oczekiwaną od daw­
na przez Ciebie wieść jeszcze nie 
pora. Przysłowie dla Ciebie: "Brak 
wiadomości to dobra wiadomość" 
(angielskie). 

PANNA (23 VIII - 22 IX): 
zbliża się "pięć minut" w kontak­
tach towarzyskich, co może prze­
łożyć się na drgnięcie uczuciowe. 
Jednak przed decyzją zaczniesz 
się wahać. Przysłowie dla Ciebie: 
"Jaki człowiek, takie jego narzeka­
nia" (wietnamskie). 

może próbować wplątać Cię w 
awanturę lub niepewny interes. 
Nie daj się zwieść! Przysłowie dla 
Ciebie: "Idź prosta drogą, a nie 
zabłądzisz" (polskie). 

SKORPION (24 X - 22 XI): 
jeśli nie przegapisz sygnałów, 
może być bardzo ciekawie. Pora 
na więcej odwagi. Motto dla Cie­
bie: "Kogo nie ciekawi niespo­
dziewane, ten go nie odkryje", 
Heraklit z Efezu. 

STRZELEC (23 XII - 21 
XII): w Twoim związku uczucio­
wym pojawi się ... zima. Uda Ci 
się z tego wyjść na prostą przez 
cierpliwość, w myśl porzekadła, że 

nie ma tego złego, co by na dobre 
nie wyszło. Przysłowie dla . Cie­
bie: "Praca jest połową zdrowia" 
(szwedzkie). 
. KOZIOROżEc (22 XII - 20 

I): od miłości do nienawiści bli­
sko, więc ktoś będzie próbował 
"zamieszać" w Twoich uczuciach. 
Wykażesz się odpornością na stres 
i powoli wszystko wróci na swoje 
IJliejsce. Przysłowie dla Ciebie: 
"Kto ma głowę na karku, ten i 
czapkę zdobędzie" (egipskie). 

WODNIK (211- 1911): zna­
komity czas na okazanie uczucia, 
z którym od dawna się kryjesz, a o 
czym druga strona doskonale wie. 
Ktoś mocno Cię w tym wesprze 
i wszystko pójdzie gładko. Nie 
zwlekaj! Przysłowie dla Ciebie: 
"Biedę i miłość naj trudniej ukryć" 
(duńskie). 

RYBY (20 II - 20 III): pewne 
komplikacje w uczuciach. Nadcią­
gną ciemne chmury i zagrzmi. Ale 
po burzy zawsze jest słońce! Przy- . 
słowie dla Ciebie: "Od jednego 
cięcfa drzewo nie pada" (włoskie) 

Łomża rządzi w Banja Luce 
Zespół Teatru Lalki i Aktora 

w Łomży zdobył Grand Prix na X 
Międzynarodowym Festiwalu Te­
atralnym w Banja Luce (Bośnia i 
Hercegowina) za spektakl "Szczę­
śliwy książę" w reżyserii Jarosława 
Antoniuka. Odtwarzający główną 
rolę Tomasz Rynkowski otrzymał 
nagrodę aktorską. W konkursie 
wzięło udział 18 teatrów z 10 kra­
jów Europy. Na Festiwalu w Banja 
Luce łomżyński zespół wcześniej 

już trzykrotnie zdobywał prestiżo­
we nagrody. W 2003, roku nagro­
dzona została scenografia Haliny 
Zalewskiej Słobodzianek do spek­
taklu "Sklep z zabawkami': a Beata 
Antoniu!< zdobyła nagrodę aktor­
ską. W 2005 roku triumfy święcił 
"Kominiarczyk", a w 2007 "Czer­
wony Kapturek", także w reżyse­
rii Jarosława Antoniuka (Grand 
Prix oraz nagroda za scenografię). 
(MK) 
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Monika idzie w 
górę! 
6 miejsce zajęła łomżanka Monika 
Marcińczyk w Mistrzostwach Eu­
ropy Juniorów w szachach szybkich 
(grupa dziewczynek do lat 8) w Dru­
skiennikach (Litwa). W Mistrzo­
stwach startowało 214 zawodników 
z 11 państw. Siedmioletnia Monika 
zaczynała startować, gdy miała 5 lat 
jako najmłodsza zawodniczka Sza­
chowej Łomżyńskiej Ligi Szkolnej. 

ŁKS broni Pu-
charu 
ŁKS Łomża, zdobywaca Pucharu 
Polski w okręgu podlaskim w minio­
nym sezonie, w 1/8 finału pokonał 
w Tykocinie 2 :1 czwartoligowego 
Hetmana i awansował do następneJ 
rundy pucharowyclł rozgrywek. Nie 
udało się to grającemu w IV lidze 
,Klubowi Sportowemu Perspektywa 
z Łomży, który aż 1:6 uległ trzecio­
ligowej Olimpii Zambrów i pożegnał 
się z Pucharem. W listopadzie w ko­
lejnych meczach pucharowych ŁKS 
gra na wyjeździe z Biebrzą Goniądz, 
a Olimpia ze Spartą Szepietowo. 

Biały Orlik w 

Łomży 
Składane sezonowe lodowisko, któ­
re było zimową atrakcją w Łomży 
w ostatnich kilku latach, a ubiegłej 
zimy zniknęło ku niezadowoleniu 
amatorów ślizgawki, powróci w for­
mie tzw. Białego Orlika! Będzie mieć 
wymiary 20 na 40 m. Stanie przy zie­
lonym Orliku przy ul. Katyńskiej. 
Będzie kosztować ponad 500' 000 zł, 
a jego zakup ma być dofinansowany 
w ramach pilotażowego rządowego 
programu Biały Orlik. 

Stadion w Łomży 
przed certyfika­
cją 
o certyfikat Polskiego Związku 
Lekkiej Atletyki dla stadionu przy 
ul. Zjazd starają się władze Łomży. 
Z pomiarów wynika, że bieżnia ma 
prawidłową długość 400 m. Wcze­
śniej wykonawca w ramach napraw 
gwarancyjnych poprawił rów z wodą 
na bieżni, który był 40 cm krótszy 
od wymaganego przez PZLA. Jeśli 
stadion uzyska certyfikat, będą się 
mogły na nim odbywać zawody 
ogolnopolskie I międzynarodowe. 

Pierwszy miting lekkoatletycznego I 
Pucharu Polski chciałby zorganizo­

wa~ wios~ą LŁKS "Prefbet Sniado- I 
wo Łomza. , 
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"Boguś" W pierszej Wiśle 
(15 października) meczu ligowym 
z Jagiellonią Białystok (wygranym 
przez Wisłę 3:1). Po ponadrocznej 
przerwie Boguski wrócił do gry 
w pierwszej drużynie, na razie na 
ławkę rezerwowych. Zawdzięcza 
to ciężkiej pracy na treningach i 
uporowi, z jakim przezwyciężą 
kolejne przeciwności losu. Pełen 
uznania jest dla niego trener Ma­
askant, który przy każdej okazji 
podkreśla, że jest z jego postawy 
zadowolony i wspiera go swoimi 
decyzjami. Rafał Boguski rozegrał 
w Wiśle Kraków już 111 spotkań, 

strzelając dla niej 21 goli. (ANN) 
Fot. Wisła Kraków 

SPORT 
ŁKS - Concordia 2:0! 

Sobotni mecz III ligi na łomżyń­
skim stadionie został rozegrany w 
świetle jupiterów. ŁKS po porażce 
tydzień wcześniej 0:2 z Mrągowią, 
nie występował w roli faworyta. 
Tymczasem podopieczni Mirosła­
wa Dymka od pierwszych minut do 
gry przystąpili z wielkim wigorem. 
Z miejsca zdobyli przewagę w polu, 
przypieczętowaną w 26 minucie 
strzeleniem pierwszego gola przez 
Łukasz Tarnowskiego. Po przerwie 
drużyna Concordii zaczęła stopnio­
wo spychać ŁKS do defensywy. Do 
czasu, aż Adriana Mleczka zastąpił 
w ataku Mateusz Laskowski, który 
w 72 minucie w przepięknym stylu 
zdobył drugiego gola główką. (MK) 

Wychowanek ŁKS Łomża Ra­
fał Boguski, od 2006 grający w Wi­
śle Kraków, wychodzi z kolejnego 
kryzysu, spowodowanego kontu­
zją. Po wyleczeniu bardzo poważ­

nego urazu kolana, jakiego doznał 
w ubiegłym roku, występował w 
drużynie Wisły grającej w Młodej 
Extraklasie, gdzie doznał kolej­
nych kontuzji! Ostatnio nie grał 
pięć tygodni przez naderwanie 
lewego mięśnia dwugłowego. Na 
szczęście "Boguś", jak nazywają go 
koledzy w Wiśle, jest już znów w 
pełni piłkarskich sił. Trener pierw­
szej reprezentacji Wisły Robert 
Maaskant wystawił go w sobotnim 

Najlepsi "tancerze ulicy" 
Łomżyńskim akcentem zakoń­

czył się w niedzielę (16 paździer­
nika) w Łomży X Ogólnopolski 
Turniej Tańca Młodzieżowego 
,,wirująca Strefa". W finale solistów 
break dance do lat 16 spotkali się 
dwaj podopieczni Marka Kisiela 
z Miejskiego Domu Kultury Ad-

XIII Liga SZaCh01Na 

Pierwszy turniej XIII Szacho­
wej Łomżyńskiej Ligi Szkolnej 
2011/2012 o Puchar Prezydenta 
Łomży pod patronatem "Kon­
taktów': rusza w sobotę (22 paź­
dziernika.) w auli Zespołu Szkół 

III liga: ŁKS - Concordia 
Elbląg 2:0 (bramki dla ŁKS: Łukasz 
Tarnowski, Mateusz Laskowski; 
miejsce ŁKS w tabeli - 5); Olimpia 
Elbląg - Warmia Grajewo 1:0 
(miejsce Warmii w tabeli - l); Orzeł 
Kolno - Dąb Dąbrowa Białostocka 
1:0 (bramka dla Orła: Radosław 
Guzowski, miejsce Orła w tabeli 
- 11); Olimpia Zambrów - Zatoka 

Ogólnokształcących nr 1 im. T. 
Kościliszki przy ul. Bernatowicza. 
Zapisy do godz. 9.50 u sędziego 
głównego Sławomira Sobocińskie­

go (tel. 698 179 334). Start godz. 
10.00. 

Organizatorami ligi szachowej, 
w której co roku startuje ponad 
100 zawodników z ponad 30 szkół 
byłego Łomżyńskiego i Ostrołęki, 
są dyrekcja ZSO nr 1 i UKS Żak. 

W ramach XIII edycji rozegra­
pych zostanie 6 turniejów: w paź­

dzierniku, listopadzie, styczniu, 
lutym, marcu i kwietniu. (MK) 

Braniewo 0:0 (miejsce Olimpii w 
tabeli - 8). 

IV liga: Perspektywa Łomża -
Cresovia Siemiatycze 1:1 (miejsce 
Perspektywy w tabeli - 15); LZS 
Narewka - Wissa Szczuczyn 0:3 
(miejsce Wissy w tabeli - 5); Ruch 
Wysokie Mazowieckie - Włókniarz 

Białystok 5:3 (miejsce Ruchu w tabeli 
- 1); Sparta Szepietowo - pauza 
(miejsce Sparty w tabeli - 11). 

Klasa okręgowa: Korona 
Dobrzyniewo - Forty Piątnica l : 1 
(miejsce Fortów w tabeli - 12); Orlęta 
Czyżew - Sudovia Szudziałowo 
1:0 (miejsce Orląt w tabeli - 5); 
KS Sokoły - Pomorzanka Sejny 1: 

rian Parzych i Kacper Zientalski. 
Po dynamicznym, pełnym pasji 
pokazie jurorzy jako zwycięzcę 
wskazali Adriana. Jest uczniem II 
LO, taniec ulicy ćwiczy od 4 lat. 
Wicemistrz turnieju Kacper jest 
uczniem Publicznego Gimnazjum 
nr 3, a na treningi do Marka Kisiela 
chodzi 8 lat! Obaj byli niezwykle 
uradowani i szczęśliwi z sukcesu. 
Gratulujemy! 

Turniej zgromadził krajową 
czołówkę danserów break dance i 
hip-hop. Oceniało międzynarodo­
we jury. (MK) 

Najlepsi soliści: Adrian Parzych 
(z lewej) i Kacper Zientalski 

(miejsce Sokół w tabeli - 15) . . 
Klasa A: GKS Stawiski - Tur 

II Bielsk Podlaski 5:2 (miejsce 
GKS Stawiski w tabeli - 3); Biebrza 
Goniądz - Victoria Jedwabne 3:2 
(miejsce Biebrzy w tabeli - 11; 
miejsce Victorii - 10); KS Miastkowo 
- Podlasiak Knyszyn 2:5 (miejsce 
Miastkowa w tabeli - 8); Skra Wizna 
- Orkan Poświętne 5:4 (miejsce Skry 
w tabeli - 9) ; KS Śniadowo - Kora 
Korycin 0:4 (miejsce Śniadowa w 
tabeli - 4). 

Klasa B gr. I 
COKiS Ciechanowiec - GKS 

Orla 5:0 (miejsce Ciechanowca w 
tabeli - 3). 
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