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OGLOSZENIA

aktywnego czlonka
Ziemi Lomzynskiej
Mamie, Zonie, Dzieciom
i Jego Najblizszym
sktadamy wyrazy

szczerego wspolczucia

w imieniu Zarzagdu Oddzialu TPZt w Lomzy
prezes Krystyna Michalczyk - Kondratowicz

Z wielkim zalem
i smutkiem zZegnamy
naszego drogiego Przyjaciela
Krzysztofa Choinskiego
Towarzystwa Przyjaciot

Z glebokim zalem zegnamy
~ Wiceprezydenta Lomzy
Krzysztofa Choinskiego
oraz
sktadamy wyrazy wspolczucia

ZONIE i RODZINIE

Zarzad i pracownicy
Przedsigbiorstwa Budownictwa
Komunikacyjnego Sp. z o.0. w Lomzy

,»W Orange kupujesz najwigcej zyskuiesz”

— to zwycieskie hasto reklamujgce salon Orange w
Zambrowie przy ul. Biatostockiej 22g. Autorem hasfa jest
Pan Ireneusz Klimaszewski z Gardlina (koto Zambrowa)

- ktory przedtuzajgc umowe, wypetnit specjalny kuponi
wygral nagrode gtéwng - Skuter.

Konkurs trwat od 15.08.2011 do dnia 30.09.2011. Do
konkursu mégt przystapi¢ kazdy klient zawierajgcy lub
przedtuzajacy umowe w salonie. Oprécz nagrody gtow-
nej — przyznane zostaty nagrody dodatkowe dla 10 laure-
atéw. W konkursie wzieto udziat ponad 50 klientéw — za
tak liczne zaangazowanie Firma oraz Sprzedawcy bardzo
dziekuja.

,Z uwagi na tak liczne zainteresowanie konkursem,
zorganizowalismy specjalnie dla Paristwa kolejna edycje
konkursu, ktéry swoim zasiegiem obejmuje 2 salony Oran-
ge: w Zambrowie przy ul. Biatostockiej 22G oraz w tomzy
przy ul. Broniewskiego 22. Konkurs rozpoczat sie od 1 paz-
dziernika. Warunkiem uczestnictwa jest zawarcie umowy
w salonie i wypenienie kuponu. Zwycigski kupon wygrywa
nagrode gtéwna - Skuter.

Przewidziane s3a réwniez dodatkowe miejsca oraz upo-
minki. Wiecej szczeg6téw otrzymacie Panstwo od Sprze-
dawcéw w Naszych 2-6¢ch Placéwkach.” - méwi Anna Szul-
borska — Kierownik salonu w Zambrowie przy ul. Biatostoc-
kiej 22G.

Organizatorem konkursu jest firma FHU LUX z siedzibg
w Sokotowie Podlaskim, ktérej sie¢ sprzedazy obejmuje
tereny Polski potudniowej, wschodniej i potnocnej. Sktada
sie z 62 salonow Sprzedazy, gdzie 3 naj-
blizsze znajduja sie w Zambrowie: ul. Bia-
tostocka 22G oraz w komzy 2 salony Oran-
ge: ul. Broniewskiego 22 i ul. Pitsudskiego
14B/2 (galeria Stokrotka).

| wania przestrzennego Gminy Sniadowo. Nieruchomosci przeznaczone sg pod

WOJT GMINY SNIADOWO -

Ogtasza przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz

nieruchomosci gruntowych niezabudowanych, oznaczonych nr 114/29 o
pow. 1,0763 ha, nr 114/31 o pow. 0,9830 ha, potozonych w obrebie wsi Rato-
wo- Piotrowo oraz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej, oznaczonej nr
3/8 o pow. 0,7867 ha, potozonej w obrebie wsi Stare Ratowo gmina Sniadowo.

Nieruchomosci oznaczone nr 114/29, 114/31 posiadajg w Sgdzie Rejono-
wym Wydziale ksigg Wieczystych w Lomzy urzadzona ksiege wieczysta KW Nr
LM1L/00048301/8, natomiast nieruchomos¢ oznaczona nr 3/8 posiada ksiege
wieczystg KW Nr LM1L/00044259/0.

Cena wywotawcza nieruchomosci oznaczonych nr nr 114/29,114/31 wyno-
si 64635,00 zt - wadium 6464,00 zi. ;

Cena wywotawcza nieruchomosci oznaczonej nr 3/8 wynosi 29904,00 zi-
wadium 2990,00 zi
1.Na przedmiotowe nieruchomosci obowigzuje miejscowy plan zagospodaro-

eksploatacje piaskéw kwarcowych z dopuszczeniem lokalizacji obiektéw i urza-

dzen stuzgcych segregacii i utylizacji odpadow.

2. Przetarg odbedzie sie w dniu 05 grudnia 2011 roku o godz.11°°w pokoju

nr 8 (sala konferencyjna) budynku Urzedu Gminy Sniadowo 18-411 Sniado-

wo ul. Ostrofecka 11 i bedzie przeprowadzony w-trybie Rozporzadzenia Rady

Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu przeprowa-

dzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (Dz. U. Nr 207,poz.

2108 ze zmianami).

3. Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptacenie wadium w Banku Spét-

dzielczym w tomzy Oddziat Sniadowo na konto Urzedu Gminy Sniadowo Nr

03 8757 1024 3900 0752 2000 0050, najpézniej do dnia 30 listopada 2011

roku do godz.14%.

Pisemna oferta powinna zawierac:

1) Imie, nazwisko i adres oferenta lub nazwe firmy oraz jej siedzibe,

2) Date sporzadzenia oferty,

3) Oswiadczenie, ze oferent zapoznat si¢ z warunkami przetargu i przyjmuje
te warunki bez zastrzezen,

4) Oferowang ceng i sposéb jej zaptaty.

Oferty w zapieczetowanej kopercie z napisem: ,Przetarg na sprzedaz nieru-

chomosci nr nr 114/29,114/31 potozonej we wsi Ratowo-Piotrowo i nr 3/8 poto-

zonej we wsi Stare Ratowo” z dotaczona kopig dowodu wptaty wadium nalezy

sktadaé w Urzedzie Gminy Sniadowo, pokéj nr 13 do dnia 30 listopada 2011

roku do godz. 14%.

4. Wptacone wadium przez uczestnika, ktéry przetarg wygra, zostanie zaliczo-

ne na poczet ceny nabycia. Wadium przepada w razie uchylenia si¢ uczest-

nika, ktéry przetarg wygrat od zawarcia umowy notarialnej. Wadia, wniesione

przez pozostatych uczestnikéw przetargu, zostang zwrocone w ciggu 3 dni od

dnia zamkniecia przetargu. Pozostata czes¢ ceny nabycia powinna by¢ uisz-

czona najpdzniej do dnia zawarcia umowy przenoszgcej wiasnose¢.

5. Zastrzega sie prawo zamknigcia przetargu bez wybrania ktorejkolwiek z

ofert.

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Sniadowo, pokoj

nr 13 w godzinach od 7% do 15®lub telefonicznie pod nr (86) 217 61 69, we-

wnetrzny 49.
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| Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,

KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje sie w wojewédztwie podlaskim, czesci
wojewodztwa mazowieckiego,

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji
elektornicznej, identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
al. Legionow 7, 18-400 Lomza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Maria Kaczyriska, tel. 696 429 913
Alicja NiedZwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

QOddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682

Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882-082

Stale wspoétpracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobrorniski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
Kondratowicz,

Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
Rysunki: Zdzistaw Romanowski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobronski
Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczynski,

wWWww.joemonster.org

Wydawca: ;
Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0. |
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: al. Legionow 7,
18-400 Lomza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

| Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszen:

tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogtoszen:
Renata Duchnowska, al. Legionéw 7,
18-400 komza
tel. 506-892-523, (86)215-35-71
Biura Ogtoszen:

Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszeri
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
»BORAM” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 564, tel. (29) 745-34-12
Zambréw: Agencja ,,Globtour”
al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, .,Kolporter“
sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, tomza, tel. (86) 216-77-16

Skiad: Maciej Ostasiewicz

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek Lapiriski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca i
zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow.
Za tresc ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.

'KOMENTARZ

— BEKI.AMA

www.sbrbanj!s.pl

Oddziat w tomzy
ul. Pitsudskiego 75
18-400 komza
tel.: 86 219 80 23

A%

Oddziat w Bialymstoku
Al. Jana Pawta Il 59
15-704 Biatystok

tel.: 858311379

Oddziat w Warszawie
ul. Kopernika 30
00-336 Warszawa

tel.: 22 82 650 38

..b0O najwazniejsi sa ludzie.

Oddziat w Szepietowie
ul. Kardynata Stefana
Wyszyriskiego 3

18-210 Szepietowo

tel.: 86 4770 400

HURTOWNIA OGUMIENIA | AKUMULATOROW

19-300 ELK SUWALSKA 11A
TEL: 87610 -21 - 51 FAX: 87 621 ~ 34 - 90
KOM: 602 — 139 — 403 KOM: 602 -139 — 402
E-MAIL: OGUMIENIE-ELK@WP.PL

PROMOCJA
315/70R22 5 AVANT A3 -4

385/65R22 D CARGO C3 = 1186 ZL VU 5B

i POWYZEJ 6 SZT. DOWOZ GRATIS

“BOGATY ¢ WYBOR POZOSTAEYCH BIEZNIKOW | ROZMIAROW:
- PRZY\WIEKSZYCH ZAKUPACH DODATKOWE RABATY
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ZA TYDZIEN:

zmartwychwstata klasa

B O 30 milionéw zlotych z unij-
nych funduszy mogg sie ubiega¢
samorzady i sp6tki wodne z wo-
jewodztwa na inwestycje wodno
- Sciekowe. Urzad Marszatkowski
przyjmuje wnioski od 17 pazdzier-
nika do 2 grudnia.

® Wspdlne dzialania w spra-
wie Rail Baltica (trasa kolejowa)
wszystkich parlamentarzystéw z
wojewddztwa podlaskiego zapro-
ponowal poset Robert Tyszkiewicz
(PO). Chcialby stworzy¢ ,,grupe
nacisku” i uzyskac jak najwigksze
fundusze na budowe magistrali
kolejowej przez Bialystok i Elk w
kierunku krajéw nadbattyckich i
Skandynawii.

B Zaledwie 7 decyzji o umorze-
niach podatkowych podjety urzedy
skarbowe w Podlaskiem w pierw-
szym poélroczu wobec 22 takich
rozstrzygnie¢ do polowy 2010
roku. Darowane kwoty wyniosty
od 6 do 22 tysigcy zlotych.

B Debate o ekonomii odbyli ze
studentami Uniwersytetu w Bia-
tymstoku i mtodymi kandydatami
na biznesmenéw Leszek Czarnecki
(trzeci na licie najbogatszych Po-
lakow pisma
S HO L biest)
otaz,  Zbi-
gniew Grycan
(producent
znanych lo-
dow) i Jacek
Lewandowski
(93. miejsce
wérod najbo-
gatszych). La-
twej recepty
na zdobycie
milionéw nie
przedstawili.
Najwazniejsze
podpowiedzi
to: charyzma,
$wiadomos¢
celu i ryzyka,
praca, Wwy-
ksztalcenie, ale takze ... unikanie

kredytow.

B 300 mln zl zarezerwowane na |

budowe lotniska regionalnego
przeznaczone zostang na drogi,

zdecydowat Zarzad Wojewodztwa |

Podlaskieg. Na lotnisko na razie i
tak nie ma szans.

W Na ponad 53 miliony zlotych |

szacujg szpitale w wojewddztwie

4

koszty zabiegéw i innych ustug
medycznych, ktére wykonaly na
trzy miesiace przed koncem roku
ponad limity ustalone w umowach
z Narodowym Funduszem Zdro-
wia. Wérdd ,lider6w” zestawienia
sa Uniwersytecki Szpital Kliniczny
oraz Wojewodzki Szpital Zespolo-
ny w Bialymstoku. Cz¢s¢ pieniedzy
odzyskaja po koncowym rozli-
czeniu tego roku, ale teraz musza
ogranicza¢ wydatki i przyjmujg
mniej pacjentow.

B Nie mozna milcze¢ i nie mozna
by¢ obojetnym’, tak o aktach wan-
dalizmu, skierowanym przeciw-
ko mniejszo$ciom narodowym w
Podlaskiem, mowil w Bialymstoku
prof. Wladystaw Bartoszewski na
spotkaniu ze studentami i matu-
rzystami. ,S3 takie zjawiska i s3
przewaznie niewytlumaczalne.
Ale nie mozna by¢ obojetnym, nie
mozna milcze¢”, podkreslat.

B Zmart profesor Bohdan Osad-
czuk. Miatl 91 lat. Byl niestru-
dzonym rzecznikiem pojednania
polsko — ukrainskiego i innych
narodéw Europy Srodkowe;j i
Wschodniej. W 2006 roku otrzy-

mat tytut Czlowieka Pogranicza,
przyznany przez Osrodek Pogra-
nicze w Sejnach.

B Pierwszg w Polsce specjalistka
z nauk o zdrowiu z habilitacjg jest
Ludmifa Marcinowicz, pracujaca
w Zakladzie Medycyny Rodzinnej
i Pielegniarstwa Srodowiskowe-
go Uniwersytetu Medycznego w
Bialymstoku. Jej praca dotyczyta
oceny jakosci pracy lekarza ro-
dzinnego z perspektywy pacjenta.
8 Na pétfinale zakonczyl udziat w
programie ,,Mam talent” telewi-
zji TVN Maciej Sikorski, student
Akademii Teatralnej w Bialymsto-
ku. Zar6wno w ocenie jurorskiej
trojki Agnieszka Chylinska, Mal-
gorzata Foremniak i Robert Ko-
zyra, jak i w glosowaniu widzow,
nie zyskat uznania jego wystep

z parodiami Kamila Durczoka, |

Jolanty Kwasniewskiej i Stefana
Niesiolowskiego. Talent niewat-
pliwie ma, ale nie mial pomysiu
na wystep.

B Mtlody muzyk Przemystaw Sta-
rachowski z Lomzy znalaz! si¢
wérod pieciorga stypendystow
Marszatka Wojewddztwa Pod-
laskiego na rok 2012. Otrzymat
stypendium na stworzenie zespotu
perkusyjnego. Wysokos¢ stypen-
diéw okresli Zarzad Wojewodz-
twa.

Adam Falkowski. Grabarka

Trzy najpiekniejsze Zdjecia Wrzesnia 2011, sposrod nadestanych na
nasz Konkurs Fotograficzny, wskazali Czytelnicy ,Kontaktéw” w gloso-
waniu internetowym. I miejsce — fotografia pt. Ale zanim pdjde... Ewy |
Kraszewskiej, II miejsce praca Adama Falkowskiego pt. Grabarka, IIT |
miejsce — zdjecie Ewy Dudziec pt. Labedz. Gratulujemy. Lubisz fotogra- |
fowaé? Obejrzyj fotografie przysytane na Konkurs na naszej stronie in- |
ternetowej www.kontakty-tygodnik.com.pl, zapoznaj si¢ z regulaminem

i przyslij swoje!

nym numerze).
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ZNAKI CZASU

B W poréwnaniu do zeszlego roku
liczba przeszczepow wzrosla o 13
proc. Rosnie tez liczba zarejestro-
wanych jako potencjalni dawcy
szpiku, powiedziata minister zdro-
wia Ewa Kopacz. Jest ich teraz 220
tys., w 2008 r. bylo ich 40 tys.

B W sobote sploneta wielka mu-
rowana stodola w gospodarstwie
Lepperow. Strazacy walczyli z
ogniem, a cala wies$ drzata ze stra-
chu, czy pozar nie przeniesie si¢ na
ich budynki. Policja nie wyklucza
podpalenia. To juz trzeci pozar u
Lepperdw.

W Z raportu przygotowanego
przez Grupe Edukatoréw Seksual-
nych ,,Ponton” wynika, Ze 65 proc.
rodzicow nie porusza z dzie¢mi
tematu ,,pierwszego razu’”.

W Prochnica u polskich dzieci po-
stepuje w tempie zatrwazajgcym
i niespotykanym w Europie. Jed-
nocze$nie w przeliczeniu na 1 000
mieszkancow, Polska ma najwigcej
dentystéw w Europie.

M Za posylanie szescioletniego
dziecka samego do szkoly mozna
zaplacic¢ 5 tys. zt grzywny. Kodeks
wykroczen i ustawa o ruchu dro-
gowym mowia, ze dopiero sied-
miolatek moze samodzielnie po-

| ruszac sie po drodze.

B Kazdemu wi¢zniowi, ktory nie
mial w celi przepisowych 3 metréow

| kwadratowych i poskarzyl sie do
| sadu, nalezy si¢ zado$¢uczynienie.
| Od 2008 roku do sadéw wplynety
| w tej sprawie 8 642 pozwy skaza-

nych.

| M Chociaz 65 proc. kobiet i 60
| proc. mezczyzn uwaza, e mez-
| czyzni powinni na réwni z kobie-
| tami angazowac si¢ w opieke nad
| dzie¢mi, w wigkszosci polskich
| doméw ciezar opieki nad potom-
| stwem spada gléwnie na kobiety,
| wynika z raportu Centrum Roz-
| woju Zasobow Ludzkich. Az 30

proc. panéw nie angazuje si¢ w
prace domowe.

| B Wedle prognoz analitykéw ryn-

ku pracy, z okazji Wszystkich Swie-

| tych cze$¢ pracownikoéw péjdzie na
' zwolnienia. To norma przed dugi-

mi weekendami i $wietami. W ze-
sztym roku choroby pracownikow
na Mazowszu kosztowaly prawie 3
mld zt.

B Prezydent Bronistaw Komorow-
ski przyznal medale za dtugoletnie

| pozycie malzenistwu z gminy Jor-
| danéw w Malopolsce. W listopa-
(Zdjecia Ewy Kraszewskiej i Ewy Dudziec opublikujemy w nastep- |
| maz zabil Zong.

dzie mialy by¢ wreczone, ale ...

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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W nadchodzacych dniach
bedziemy odwiedza¢ groby naj-
blizszych, pokonujgc czgsto setki |
kilometréw.

Rady policji: jecha¢ z wiaczo-
nymi $wiatlami mijania, z pred-
koscig dostosowang do warunkéw |
na drodze, utrzymywac niezbe¢dny |
bezpieczny odstep miedzy pojaz- |
dami. Przed wyjazdem w dluzszg |
trase sprawdzi¢ stan techniczny |
samochodu (sprawnos¢ ukladu
hamulcowego, kierowniczego,
o$wietlenia i stan opon). Siadajmy
za kétko wypoczeci, trase pokonuj- |
my etapami. Zwracac szczegolng |
uwage na znaki drogowe, gdyz w v
wielu miejscach moze by¢ wpro-
wadzona nowa organizacja ruchu.
W poblizu cmentarzy szuka¢ zna- |
kéw wskazujacych parkingi. W
poniedzialek (31 pazdziernika) i |
wtorek (1 listopada) w godz. 8.00 |
- 22.00 obowiazuje zakaz ruchu ;
samochodéw cigzarowych o wadze |
catkowitej przekraczajacej 12 ton. !

=== PROMOCJA

AKTUALNOSCI

Via Baltica przez tomze

I zatwierdzona przez Unie Europejsk3a!

Przebieg unijnych korytarzy transportowych zatwierdzila Komisja
Europejska w Brukseli. W przypadku Via Baltica jest to wariant przyjety
juz w 2009 roku przez polski rzad. Drogowy szlak ze Skandynawu przez
kraje nadbattyckie do Europy Zachodniej w wojewodztwie podlaskim
omija¢ ma najcenniejsze przyrodniczo tereny, czyli prowadzi¢ m.in. przez

| Lomze. Kolejowa trasa Rail Baltica ma z kolei przebiegac przez Bialystok
| i Etk. Organizacje ekologiczne, walczace od lat o takie rozwigzania za-

powiadaja teraz starania, by budowy jak najszybciej zostaly rozpoczete i

| ciezki ruch opuscil chronione tereny.

LFM znow na Tar

Po dlugiej nieobecnosci, Lomzynska Fabryka Me-
bli wziela' udzial w XIII Targach Wyposazenia Hoteli
Invest-Hotel 2011 w Poznaniu, na ktorych oferte za-
prezentowato 150 firm z Polski i zagranicy. Propozycja
LFM spotkala si¢ ze sporym zainteresowaniem nowych

i dawnych klientéw, co prognozuje, Ze

moze powrdcié jako znaczacy gracz na rynek meblowy.

ach

nasza Fabryka

Co robia przegram"

Siedmiu parlamentarzystow

| poprzedniej kadencji z Podla-

skiego nie dostalo si¢ ponownie
do Sejmu lub Senatu. Kazdemu
przystuguje odprawa w wysoko-
$ci 29 000 zlotych. Prawie wszy-
scy mowia, ze przed podjeciem
decyzji o dalszych losach zawo-
dowych, najpierw zamierzajg od-
pocza¢. Wyjatkiem jest byly posel
Jarostaw Matwiejuk (niezalezny,

| klub SLD), ktoéry od razu podjat

prace naukowa na Uniwersytecie

w Bialymstoku. Na poprzednie

stanowiska moga wréci¢ senator
Jan Dobrzynski (PiS) do Zakta-
du Gazowniczego w Bialymstoku
i posel Jozef Klim (PO) do Cen-
trum Edukacji Nauczycielskiej w
Biatymstoku. Posel Leszek Cieslik
(PO) mysli o pracy w samorzadzie

lub otwarciu kancelarii prawniczej. |

Zapraesili nas

B Przewodniczaca Rady Powiatu w
Wysokiem Mazowieckiem Dorota
Lapiak — na IX sesje Rady Powiatu
Wysokomazowieckiego (31 paz-
dziernika, godz. 9.00, Starostwo
Powiatowe, ul. Ludowa 15 A, Wy-
sokie Mazowieckie).

B Przewodniczacy Rady Powiatu w
Zambrowie Jozef Dgbrowski — na
IX sesje Rady Powiatu Zambrow-
skiego ( 28 pazdziernika, godz.
11.00, Starostwo Powiatowe, ul.
Fabryczna 3, Zambrow).

B Rzecznik prasowy Komendanta

| Podlaskiego Oddziatu Strazy Gra-

nicznej w Bialymstoku — na mszg

| $wieta w druga rocznice katastrofy

$miglowca ,,Kania’, w ktorej zgingli

| funkcjonariusze Strazy Granicznej
| i odstoniecie tablicy pamiatkowej
| (27 pazdziernika, godz.10.00, ko-

$ciot garnizonowy pod wezwaniem

| Swigtego Jerzego, ul. Rzymowskie-
| go 43, Bialystok).

Gospodarstwa rolne moga stac si¢ |

podstawowym miejscem pracy
postéow Jana Kaminskiego (PSL)
oraz Kazimierza Gwiazdowskiego
i Krzysztofa Tolwinskiego (obaj
PiS).

WSTEP WOLNY

W PROGRAMIE

godz. 10.00-17.00 miejsce: UL. LUBIE]EWSKA_

POKAZY MODY SLUBNE] DAMS
PREZENTACJE FRYZJERSKIE, PO
KONKURSY Z NAGRODAMI ORA
WSROD WYSTAWCOW ZNALEZC BEDZIE MOZ

noclegi w zabytkowym
spichlerzu
smaczna domowa kuchnia
imprezy okolicznosciowe
e-vouchery/wizy
wesela

FIRMY WYNAJMWA ‘ AUTA, I WIELE INNYCH

PATRONI MEDIALNI

: - Tel/fax 29 745-12-77, 793-007-117; email: kontakt@uslugihotelowe17.pl
www.OstrowskieTargiSlubne.pl

marketing@uslugihotelowe17.pl; www.uslugihotelowe17.pl

GLOWNY PATRONAT

o YGODMKE e s @ B YT

www.kontakty-tygodnik.com.pl

B Zarzad Kota Terenowego Pol-
skiego Zwigzku Niewidomych w
Zambrowie — na rocznice 60 lat-
PZN i I Miedzynarodowy Dzien
Bialej Laski (27 pazdziernika, godz.
10.00, Bar ,,Pod Kasztanem”, ul. Bia-
lostocka 5, Zambrow).

B Miejska Biblioteka Publiczna
w Lomzy - na prelekcje Dariusza
Marka Srzednickiego ,Tajemnice
zycia i $mierci Marszatka Jozefa
Pilsudskiego” (4 listopada, godz.
18.00, MBP, ul. Dluga 13, Lomza).
B Wojt gminy Sokoty Jozef Zaj-

| kowski — na XVII Bieg Niepodle-

glosci (28 pazdziernika, godz. 9.30,
Sokoty).

B Prezesa Zarzadu HP - na otwar-
cie pracowni informatycznej HP w
Szkole Podstawowej nr 45 w Bia-
tymstoku i podsumowanie ogélno-
polskiego konkursu dla szkét (27
pazdziernika, godz. 12.00, SP nr 45,
ul. Lagodna 10, Bialystok).

B Wydzial Prasowy Ministerstwa
Rozwoju Regionalnego - na inau-
guracje akcji Ministerstwa Rozwoju
Regionalnego i Komendy Gléwnej
Policji ,,Fundusze Europejskie w
drodze do szkoly” (27 pazdzierni-
ka, godz. 9.30, MRR, ul. Wsp6lna
2/4, Warszawa).

B Prezes Instytutu Badan nad Go-
spodarka Rynkows — na VI Kongres
Obywatelski ,,Jaki rozwdj, jaka edu-
kacja w XXI wieku? Wielkie prze-
warto$ciowanie” (5 listopada, godz.
11.15, Politechnika Warszawska, Pl.
Politechniki 1, Warszawa).

Dzigkujemy
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Browar
nie zwolni?

Prezesi spolek Browary Regio-
nalne L.omza i Van Pur Ryszard
Czopik oraz Marek Krzystkiewicz
obiecali prezydentowi Lomzy
Mieczystawowi Czerniawskiemu,
ze ponownie przeanalizujg zwol-
nienia w fomzynskim Browarze i
zastanowig si¢ nad innymi rozwiga-
zaniami, niz zwolnienie 16 kobiet
Z pracy.

»O szczegolach jednak nie roz-
mawiano z uwagi na niezaleznos$¢
obu spoétek od wladz miasta. Zda-
niem prezydenta Lomzy, wyjazd
do Warszawy na spotkanie z pre-
zesami byl zasadny i celowy, a spo-
tkanie merytoryczne’, poinformo-
wala rzecznik prasowy prezydenta.

W spotkaniu uczestniczyt réw-
niez szef Oddziatlu NSZZ ,Soli-
darno$¢” w Lomzy, zarazem radny
Heryk Piekarski. Jak informowali-
~$my (,,Kontakty”, nr 43/2011), wy-
powiedzenia otrzymalo 16 wielo-
letnich pracownic Browaru. (MK)

Cmentarz przy ul. Koperni-
ka w Lomzy, najstarszy w Podla-
skiem, w Polsce mtodszy tylko od
warszawskich Powazek, to 200 lat
historii Lomzy, o ktérych zaswiad-
cza okoto 500 zachowanych zabyt-
kowych nagrobkéw na mogitach
ludzi, ktorzy te historig¢ tworzyli.
Wigkszos¢ to prawdziwe dzieta
sztuki. Co pigty zostal juz staran-
nie odrestaurowany dzigki orga-
nizowanym od 27 lat kwestom.
Kazda co roku przynosiu 30 — 50
000 zl. Przy wsparciu funduszy

i

L e

£ i RO
-
Podlaskiego Konserwatora Zabyt-
kéw mozna za nie odnowic¢ do na-
stepnej kwesty 8 - 10 nagrobkow.

We wtorek, 1 listopada, jak
poinformowal organizator kwest
Jozef Babiel z Towarzystwa Przy-
jaciot Ziemi Lomzynskiej, kwe-
starze sta¢ beda z puszkami przy
wszystkich cmentarnych bramach
w godz. 8.00 - 17.00. Cieszy, ze
wladze miasta wlasnie rozpoczely
remont rozpadajgcego si¢ muru z
bramami, okalajacego komunalng
czes$¢ nekropolii. (MK)

Wiece] par—
kingow i e
W okresie Wszyst- %ﬁa\\ .

kich Swietych (31 paz-
dziernika - 2 listopada) odwiedza-
jacy groby na starym cmentarzu
przy ul. Kopernika beda mieli do
dyspozycji, oprocz parkingéw przy
bytym Urzedzie Wojewo6dzkim i na
pl. Niepodlegtosci, takze parking
przy Sadzie Rejonowym (wjazd od
ul. Kopernika). ;

Gaspol z nagroda

Spotka Gaspol, ktéra ma za-
ktad w Lomzy, zostala nagrodzona
»Nowym Impulsem” za rok 2011,
przyznawanym za dziatania na rzecz
rozwoju sektora energetyczno-pa-
liwowego.
Bandyci w aresz-—
cie

We trzech przez pot roku terro-
ryzowali mieszkanca Lomzy. Zanim
zlapala ich policja, grozac pobiciem
i $miercia, wymusili od ofiary kilka
tysiecy zlotych. Grozi im do 10 lat
pozbawienia wolnosci. Majg od 17
do 27 lat. -

= POWIAT LOMZYNSKI

Wiomarowe
targowanie

Ponad 40 wystawcow, liczni
klienci i goscie zjechali w piatek
(21 pazdziernika) do Pigtnicy na
IX Podlaskie Targi Spozywcze,
organizowane przez lomzynska
hurtownie spozywcza Wiomar.
Wiasciciel hurtowni Krzysztof Ta-
fitowski (na zdjeciu) podkresla, ze
okazje do zaprezentowania swojej
oferty ma tez otoczenie biznesu
rolnego (banki, firmy ubezpiecze-
niowe itp.). Wszystko w imig inte-
gracji i wzajemnego poznawania
sie. Targi Wiomaru, organizowane
poczatkowo w Lomzy, a od kilku
lat w Piatnicy, wyrastaja na gtowna
impreze handlowa ziemi tomzyn-
skiej, jednego z czolowych w kraju
producentéw zdrowej Zywnosci.
(MK)
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Nowym przepisem w podstrefe

Obowigzujacy od poczatku
2011 roku przepis, zakazujacy
Skarbowi Panstwa przekazywa-
nia nieruchomosci na cele inne
niz publiczne, moze zniweczyc¢
trwajace od kilku lat zabiegi wtadz
gminy Nowogrod o utworzenie w
Nowogrodzie podstrefy Suwalskiej
Specjalnej Strefy Ekonomiczne;j.
23 z 28 ha, to ziemia nalezaca do
Skarbu Panstwa. Zarzadzajaca nig
Agencja Nieruchomosci Rolnych

wycenia j3 na ponad 2,3 mln zi.
Takich pienigdzy nie posiada gmi-
na Nowogrod, a Zarzad SSSE nie
kwapi sie do ich wylozenia. Jak po-
informowal wiceprezes Suwalskiej
SSE J6zef Goralczyk, prowadzone
sa rozmowy z Agencj3. Tworzenie
podstrefy, ktdra zainteresowanych
jest juz kilka firm, wsréd nich
OSM Piatnica, stanie jednak w
miejscu przynajmniej do polowy
przyszlego roku. (ANN)

Gminny Osrodek Kultury w Sniadowie zaprasza mitosnikow starych
motocykli do zaprezentowania swoich maszyn na pikniku w Swieto Nie-
podlegtosci 11 Listopada na rynku w Sniadowie. ,,Chcemy, by kazdy mogt
zobaczy¢, czym jezdzili nasi ojcowie i dziadkowie. Swoje zbiory pokaza
znani kolekcjonerzy motocykli Bogustaw Zieziula ze Starego Ratowa oraz
Janusz Rusiecki z Zambrowa. Serdecznie zachgcam wszystkich, ktorzy
majg co$ w szopach lub stodotach do odkurzenia tego i przywiezienia na
rynek. W razie probleméw lub pytan, prosimy o kontakt, tel. 86 217 61 46
(wew. 47) albo 603 213 673), pomozemy’, mowi dyrektor GOK Gabriela

Piszczatowska. (ANN)

Brama na

Mazury

Ministerstwo
Rozwoju Regional-
nego zatwierdzilo modernizacje
26 km drogi Nowogréd - Kuzie!
Roboty rusza wiosna.

Pierwsza sche-

tynowka

Umowe na dofinansowanie 791
000 zt budowy drogi Sierzputy Za-
gajne - Sierzputy Marki - Jemielite
Wypychy - Stare Jemielite podpi-
sal z wéjtem Sniadowa Rafalem
Pstragowskim wojewoda podlaski
Maciej Zywno.

Dobrylas blize]

Pigy

Za 313 000 zi powstanie dojscie
dla pieszych i dojazd dla zmotory-
zowanych do przystani nad Pisa
w Dobrymlesie, uporzadkowany
zostanie teren wokol swietlicy, a
sama $wietlica doczeka si¢ remontu
schoddéw i tarasu.
Lrodzie] w Szcze-
pankowie _

Wiertarke i inne narzedzia elek-
tryczne ukradl zlodziej (lat 43) z
domu mieszkanca Szczepankowa
(lat 63). Zostal zlapany!

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Z prokuratorem Prokuratury Apelacyjne;j
w stanie spoczynku, bylym prokuratorem
okregowym KRYSTYNA MICHALCZYK-
-KONDRATOWICZ, rozmawia Maria Tocka

Nie chce sie bac!

Maria Tocka: - Czuje si¢ Pani
w swojej rodzinnej Lomzy bez-
pieczna?

Krystyna Michalczyk-Kon-
dratowicz: - Trzydziesci lat pra-
cowalam na stanowiskach kierow-
niczych prokuratury, problemy
stanu bezpieczenstwa sa mi wiec
dobrze znane i moge powiedzie,
ze statystyki przekonujg o tym, iz
F.omza jest miastem bezpiecznym.
Przestepstw mamy mniej, niz po-
réwnywalnie w innych miastach.
Wykrywalnos¢ jest na wysokim
poziomie. Ale przecietnego miesz-
kanca nie interesuje statystyka. W
Lomzy zakatowany zostal czlowiek,
ktory wracat z pracy do domu. Ta-
kie zdarzenie kazdy odczuwa bar-
dzo indywidualniei ... zaczyna sig
ba¢. Wiem, ze mieszkancy nie czuja
sie bezpiecznie. Prokurator jest ta-
kim samym czlowiekiem, jak kazdy
inny mieszkaniec. I nie chce sig bac!

- Za trumna wiceprezydenta

Krzysztofa Choinskiego szedl w

milczeniu kilkutysieczny kon-
dukt. To byla nie tylko czes¢ od-
dana zmartemu, ale jednoczesnie
manifestacja i zagdanie bezpiecz-
nej Lomzy.

- Smier¢ na ulicy zmierzajacego
do domu cztowieka szanowanego,
niekonfliktowego, budzi w kazdym
poczucie, ze jego moze spotkac to
samo. Kobiety, ktore koncza prace
wieczorem, nie tylko teraz boja si¢
wraca¢ do domow. Od dawna prze-
mykaja, gdy widza na ulicy glosna
grupe. Za stan bezpieczenstwa w
miescie odpowiada m.in. prezy-
dent. Z wypowiedzi prezydenta nad
trumng Krzysztofa Choinskiego
wynikalo, ze jest zdeterminowany,
by w Lomzy czu¢ sie bezpiecz-
nie. To, ze sprawcy bestialskiego
mordu zostali prawie natychmiast
schwytani jest wielkim sukcesem
tomzynskiej policji i prokuratury.
Jestem przekonana, ze spotka ich
odpowiednia i szybka kara.

- Okrutne zabojstwo wice-

ROZMAITOSCI

A

Prokurator Krystyna Michalczyk-Kondratowicz

prezydenta bylo széstym mor-
derstwem w tym roku w Lomzy.
A przed nami przymiarki do li-
kwidacji malych prokuratur...

- Zamierzenia likwidacyjne sa
szkodliwe. Brak prokuratora na
miejscu przestepstwa, to ryzyko
utraty wielu §ladéw i dowodow.
Likwidacja prokuratur rejono-
wych wydtuzy tez droge do spra-
wiedliwosci. Nie przyniesie zad-
nych oszczednosci finansowych, a
koszty spoleczne wzrosna (dojazdy

ielu wybitnych przed-
stawicieli nauk huma-
nistycznych i kultury

goscito w Lomzy w piatek i sobote
(21 - 22 pazdziernika) na sesji glo-
gerowskiej i jubileuszu Spolecznego
Stowarzyszenia Prasoznawczego
Stopka. Znane w regionie i Polsce
przede wszystkim z oficyny wydaw-
niczej, organizowania konkursow
na pamietniki oraz dorocznych
nagréd Konkursu im. Zygmun-
ta Glogera, powstalo 30 lat temu.
Byly wiec gratulacje i wyrazy uzna-

Prezes Stopki od 30 lat Stanistaw Zagérski (z prawej)

Pod znakiem Stop’ki

nia dla zalozyciela i prezesa Stopki
Stanistawa Zagoérskiego. Zwigzani
ze Stopka Wieslawa Czartoryska i
artysta plastyk Stanistaw Kedzie-
lawski uhonorowani zostali przez
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa
Narodowego brazowymi odznacze-
niami Zastuzony Kulturze Gloria
Artis. Wicemarszatek Podlaskiego
Jacek Piorunek wreczyt, przyznane
przez Zarzad Wojewddztwa, Od-
znaki Honorowe Wojewddztwa

z prof. Longinem Pastusiakiem

www.kontakty-tygodnik.com.pl

obywateli). Obecna propozycja to

powtorka z ,,reformatorskiej” bez-
mys$lnosci. Od 1990 roku ministro-
wie sprawiedliwosci srednio zmie-
niali sie co rok. Bylo ich 15 i kazdy
reformowal. Jeden likwidowat pro-
kuratury rejonowe, nastepny przy-
wracal. Ile to kosztowalo, pomijajac
chaos i ludzkie nerwy? Od paru lat
byl spokdj. Wiem z doswiadczenia,
ze male prokuratury pracuja sku-
teczniej i dokladniej. Prokuratura w
Eomzy byla wielokrotnie najlepsza
prokuratura w kraju.

- Dzi¢kuje¢ za rozmowe.

Podlaskiego zwigzanym ze Stopka
profesorom Bronistawowi Gole-
biewskiemu i Ludwikowi Malinow-
skiemu. Jak powiedzial Jacek Pioru-
nek, ceni Stopke przede wszystkim
za to, ze potrafi zarobi¢ na finanso-
wanie wiekszosci swoich projektow,
a nie tylko prosi¢ o dotacje.
Kapituta Nagrody Glogerow-
skiej pod przewodnictwem prof.
Henryka Samsonowicza przyzna-
ta w XXII edycji nagrode I stopnia

(20 000 z}) za catoksztalt dokonan
znanemu badaczowi kultury pol-
skiej prof. Januszowi Tazbirowi.
Honorowe wyrdznienie otrzymata
animatorka kultury z Lomzy Anna
Jakubowska.

Prasoznawcza Stopka przygoto-
wata konferencje ,Media wolne czy
bezwolne” z ksigzka pod takim sa-
mym tytulem. Jak powiedzial prof.
Henryk Samsonowicz, czwarta
wiladza tak samo uwiktana jest we
wspolczesng rzeczywistosé, jak trzy
pozostate. (MK)

Lauraci Gloria Artis Stanistaw Kedzielawski i Wiestawa Czértoryska
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== POWIAT GRAJEWSKI

Pustostany na pracownie

Za 435 000 zf (z unijnym dofinansowa-
niem 239 000 zl) powstal w ponadgimna-
zjalnym Zespole Szkot im. ks. K. Kluka w
Wojewodzinie (gm. Grajewo) kompleks no-
woczesnych pracowni do praktycznej nauki
hotelarstwa oraz zywienia i gospodarstwa
domowego. Niewykorzystane dotychczas po-
mieszczenia szkoine zamieniono w kuchnie,
pracownig higieny, hotelowa salg recepcyjna

oraz sale obstugi konsumenta.

Skopat po dancingu

Lekarze z izby przyjec grajewskiego szpitala powiadomili
policje, ze zglosila si¢ po pomoc kobieta ze ztamanym od
uderzenia nosem i §ladami pobicia na calym ciele. Policja
ustalita, ze pobita (lat 29, mieszkanka Grajewa) wracata
z kolegg jego autem z dancingu. Doszlo miedzy nimi do
awantury, w trakcie ktérej mezczyzna (lat 37) uderzyt ja
pigscig w twarz. Naste¢pnie zatrzymatl samochdd, wyciagnat
ja na ulice, skopal i odjechal. Pobita dotkliwie kobieta sama
dotarla do szpitala. Policjanci zatrzymali ,,boksera”. Byt pijany
(ponad 1 promili). Trafit do policyjnego aresztu. (ANN)

Medale ,,Za diugoletnie pozycie malzenskie”, przyznane przez Prezydenta RP Bronistawa Komorowskiego,
uswietnity Ztote Gody dziesieciu par malzenskich z gminy Rajgréd: Jadwigi i Lucjana Jenczelewskich z Tamy,
Jadwigi i Eugeniusza Izbickich, Zofii i Stanistawa Muczynskich, Heleny i Jana Budzinskich z Woznejwsi, Wa-
lentyny i Piotra Nicikowskich z Biebrzy, Teresy i Edwarda Arciszewskich, Heleny i Stanistawa Gryczkowskich z
Rajgrodu, Ireny i Zygmunta Sulewskich z Mieczy, Czestawy i Wernera Moniuszkéw z Pieniczykowa oraz Jadwigi
i Stefana Mulewskich z Rybczyzny. Dostojnym Jubilatom w obecnosci ich najblizszych medale wreczyt oraz
gratulacje i zyczenia wielu nastepnych wspolnych lat ztozyt burmistrz Czestaw Karpiniski. (ANN)

| Przeglad Piesni Patriotycznej ,Ja i

Szkota jak
ptak, .

»Nasza szkola jest
jak ptak, pozwala nam
wzbi¢ sie do gory, rozsuna¢ przed
soba chmury’, pod takim hastem
$wietowata 50 lat Szkola Podstawo-
wa w Shuczu (gm. Radzitéw).

Patriotvczilie
Miejski Dom Kultury w Gra-

jewie i Grajewska Izba Historycz-

na zapraszaja dzieci i mlodziez na

e

Ojczyzna - to jedno”. Zglaszac sig
mozna do 31 pazdziernika.

Bealerzy z Ra-

dzitowa

Policjanci z Grajewa, Lomzy i
Bialegostoku namierzyli i zatrzyma-
li w Sniadowie, na drodze Warsza-
wa - Lomza, dwoch mieszkaricow
Radzilowa (lat 181 29), kt6érzy mieli
w samochodzie ¢wier¢ kilo amfe-
taminy i 65 g marihuany. Do po-
licyjnego aresztu trafit takze drugi
osiemnastolatek z Radzitowa. Jak
informuje policja, wszyscy trzej
sprzedawali narkotyki w powiecie
grajewskim oraz w Etku.

e

== POWIAT KOLNENSKI

Lesne
cmentarze

»Bezimienne mogily zolnierzy
w lasach i na obrzezach miejsco-
wosci s naszg historia, dowodami
odlegltych wydarzen. Pamiecig’,
uwaza wojt gminy Maty Plock Jo-
zef Dymerski.

W gminie jest siedem cmen-
tarzy wojennych, na ktérych spo-
czywaja zolnierze z I wojny $wia-
towej: w Rudce Skrodzie, Katach,
Popkach, Korzenistem oraz w
poblizu wsi Jozefowo, drogi Katy
- Ruda Skroda, lasu przy drodze
Maty Plock - Msciwuje. Pod Mici-
wujami jest tez cmentarz Zydow
pomordowanych w okresie II woj-
ny Swiatowe;j.

Wszystkie cmentarze i ,lesne”
mogily gmina otacza opieka nie
tylko przy okazji Swigta Zmartych.
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| prezes Klubu Seniora w Sa-

'Czas seniora

% »Jestesmy aktywni i lubimy
| sie spotykac. A dopiero teraz
| mamy wigcej czasu’, mowi

| mulach (gm. Turos]) Wiestawa
| Marusa.
; Pomyst zrodzit si¢ na wy-
| cieczce, zorganizowanej przez
| gming, na ktéra wybrala sig
| Wiestawa. Inni jakby czekali na
| impuls. Klub dziata drugi rok,
nalezy do niego 60 seniorow.
Spotykaja si¢ raz w miesigcu w
Szkole Podstawowej w Ptakach
albo na ognisku lub grillu u
prezes, ktora prowadzi takze
gospodarstwo agroturystyczne.
Dzieki wojtowi, ktory udo-
stepnia seniorom autokar, byli
juz na wycieczce w Swigtej Lipce,
Studzienicznej i Czgstochowie. We

Wiestawa Marusa

wrze$niu bawili sie na balu seniora.

»Spisalam piosenki, ktére pa-
mietali$my, zalozytam specjalne
teczki z tekstami i $piewamy’,
dodaje prezes.

mKolekcjoner’’

Az siedem zeliwnych pokryw studzienek kanalizacyjnych w miej-
scowosciach powiatu kolnenskiego ukradt mieszkaniec Lomzy (lat 25).
W poniedzialek, 24 pazdziernika, zatrzymali go kolnenscy policjanci w
Stawiskach. W bagazniku auta miata cztery skradzione pokrywy. Trzy
sprzedal juz na skupie ztomu. Zeliwna pokrywa kosztuje okoto 150 zt. Jak
poinformowata oficer prasowy Komendy Powiatowej Policji w Kolnie,
przyznal si¢ i za swoje postepowanie odpowie przed sadem.

Wyso-
ki skok

Kolna

18 miejsce wsrod 268 miast
powiatowych w rankingu inwestycji
w infrastrukture Pisma Samorzadu
Terytorialnego ,Wspolnota” nalezy
do Kolna. W latach 2005 - 2007

Kolno byto na 266 pozycji, w 2007 |

- 2009 na 43.
Pracownia dla
Matego Plocka

Nowoczesng pracownie kom-
puterowg oraz pakiety i testy edu-
ROM wygrali uczniowie Zespotu
Szkél w Matym Plocku w ogélno-
polskim konkursie ,20 lat z firma
Hewlett-Packard”.

Plan na Lachowo

- Rozbudowe szkoly i o$rodka
kultury, budowe boiska sporto-
wego z bieznig i remont kosciofa
obejmuje Plan odnowy Lachowa,
przyjety przez Rade Gminy Kolno.

Wystawa Wojewody

Wystawe akwareli Kazimierza
Wojewody mozna oglada¢ w Klubie
Kolnenskiego Osrodka Kultury
i Sport (ul. M. Konopnickiej 4).

e
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www.kontakty-tygodnik.com.pl

3



gy

PROGRAM
REGIONALNY

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

=
- UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

Przedsiebiorco

nie masz odpowiedniego zabezpieczenia kredytu?

s ;
Podiaskic ¥

o

S %
4

-~ °
g -t
7 L b
: kP
% e
“> >

FUNDUSZ PORECZENIOWY-
tatwiejsza droga do kredytu

NISKA PROWIZIA,
PROSTA | SZYBKA
PROCEDURA

s tel/fax 86 2
godz ofwarcua : pomedzmwh Jplqlek 8. D'

Bluro tc:mza, ul Pﬁsudsk:eg"”

Projekt wspéifinansowany przez Unie Europejska w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Podlaskiego na lata 2007-2013

www.rpowp.wrotapodlasia.pl

1]

POZYCZKI &=v

bez zdolnosci r

kredytowej

INFOLINIE
801 003 160
608 921 608
85 6537060 OLSZTYN 89 5321060

BIELSKOBIALA 33 8164346 OPOLE 77 4022005
BYDGOSZCZ 52 3455123 PLOCK 242623229
BYTOM 327876109 POZNAN | 61 8510090
CZESTOCHOWA 343611475 POZNAN | 61 8352234
GDANSK 583074316 RADOM 483623123
GLIWICE 32231561 | RZESZOW 17 8621320
KALISZ ' 627671009 SIEDLCE 25 6440307
KATOWICE | 32 2000434 SIERADZ 43 8225303
KATOWICE II 32 7826060 SEUPSK 59 8485305
KIELCE 4] 3434711 SZCZECIN 91 3594053
KRAKOW | 12 4261081 SWIDNICA 74 8519763
KRAKOW II 12 4331035 TARNOW 14 6277175
KROSNO 134251343 TORUN 56 6220392
LUBIN kWrochwia 76 8443302 WARSZAWA | 22 4360546
LUBLIN 81 5323237 WARSZAWA || 22 4203340
LOMZA 862166111 WROCLAW | 713428718
rODZ 42 6319370 WROCLAW || 71 3357607
NOWY SACZ 18 4145353 ZAMOSC 84 6392720

www.dobrapozyczka.com.pl
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SYLWETKI

Urodzony w Wiznie Kapitan Ireneusz
Domurat zmarl we wtorek, 25 pazdzier-
nika w Nowym Jorku. Przezyl 96 lat

meldowal sig u__c_iho...

Zotnierz Ireneusz Domurat i jedno z ostatnich zdjec

Do ostatnich dni zycia czytat
przysylane przez siostre¢ z Lomzy
Anne Troks , Kontakty” i intere-
sowal sie wszystkim, co dzialo sie
w jego ukochanej WiZnie i Lomzy.
Do konca wspominal rodzicow
Anne i Antoniego Domuratow,
jedenascioro rodzenstwa, kromke
chleba z ragk mamy, cht6d kosciota
w Wiznie...

W 1937 r. zostal powolany do
3 Batalionu Pancernego w Warsza-
wie, a stamtad skierowany do szkoly
podoficerskiej. 1 wrzeénia spieszyt z
pomoca Warszawie. Po 17 wrzesnia
zostal rozbrojony pod Luckiem i
wywieziony przez NKWD najpierw
do Kijowa, a potem do kopalni rudy
zelaza w Krzywymrogu. Nad rzeka

Listy

Jestem jak ptak
Co lata na niebie
I tak jak on
Szukam ladowiska
Raz jestem wysoko
Raz ku ziemi sie zblizam
I mysle, ze znalaztam
Swoje miejsce w $wiecie
Lecz gdy ja siadam
Wy odlatujecie
Wiec lece dalej
Pod wiatr cigzko frune
Wpadam w jakie$ wiry
Nikt mnie nie ratuje
W koncu swoje ladowisko
U Boga znajduje
Marzena Grabowska
Jedwabne

Uchta budowat kolej. Po podpisa-
niu ukfadu polskiego rzadu z ZSRR
rozpoczat zotnierska wedrowke z
armig gen. Andersa. Walczyt pod
Monte Cassino i o Bolonig¢. Po
wojnie zostal w Anglii, poznal Bo-
lestawe z Augustowa (Sybiraczke).
Pobrali sie i w 1951 roku juz z corka
Hanig wyemigrowali do USA. Byt
odznaczony najwyzszymi orderami
za bohaterstwo, w tym Krzyzem
Walecznych.

~Odmeldowal si¢ cicho i po raz
pierwszy nie dotrzymal stfowa. Pla-
nowal, abym na jego setne urodziny
zjawila si¢ z pgkiem czerwonych
makéw”, moéwi siostrzenica.

Maki zakwitng w jej ogrodzie i
na polach w Wiznie...

Wyrok na norkl

Biebrzanski Park Narodowy
rozpoczyna wylapywanie norek
amerykanskich miedzy wsiami Plu-

| ty a Burzyn (gm. Jedwabne). Norki

Nr 44 m 30 pazdziernika 2011 « KONTAKTY B ——

smiertelnie zagrazajg unikalnym ga-
tunkom ptakéw wodno - blotnych.
Norki bedg tapane do 2014 r. do pu-
tapek, rozstawionych wzdtuz brze-
gow lub na tratwach w nurcie rzeki.
Park szuka chetnych do tej pracy na
umowge zlecenie. Po ztapaniu zwie-
rzeta majg by¢ humanitarnie usmier-
cane w lecznicach weterynaryjnych.
BPN uzyskal na ten projekt fundusze
europejskie. (ANN)

§
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Podtopiony

Franciszek Topczewski boi sig, ze
podtapiany dom sig rozsypie

»Przez moja dziatke przecho-
dzi nieszczelna rura kanalizacyjna
z posesji sasiada. Przez to mdj dom
jest ciagle podtapiany. W piwni-
cy mam wodg¢. Nasaczone mury
mogg si¢ po prostu rozpas¢. Gdzie
bede mieszkal, jak mi si¢ dom roz-
wali?”, pyta Franciszek Topczewski
z Wysokiego Mazowieckiego. 35
lat nie bylo problemu, bo woda z
rury miala ujécie do przydroznego
rowu. Po ubieglorocznej moderni-
zacji ul.1000 - lecia, rura zostala
zatkana. ,,Od razu tego nie zauwa-
zytem, dopiero gdy wiosng naszla
mi woda do piwnicy. W urzedzie
nie mogg nic wyjasni¢, bo podob-
no rury nie ma w planach’, ttuma-
czy Topczewski.

| twie Podlaskim, zor-
| ganizowanym przez

| XVIII i XIX wieku

| byl pierwsza nagrode

Plekno w drewme

Dom z przelomu
w Knyszynie zdo-

w VII Konkursie na
Najlepiej Zachowany
Zabytek Wiejskiego
Budownictwa Drew-
nianego w Wojewodz-

Muzeum Rolnictwa
im. ks. Krzysztofa Klu-
ka w Ciechanowcu. W
czasie zaboru pruskiego
mieszkala w nim rodzi-
na Klattow, pozniej Bartkiewiczow
i na koncu Piaseckich. W 2009 .
po bezpotomnej $mierci Cecylii
Piaseckiej, dom przejety wladze
Knyszyna i urzadzily w nim Izbe
Regionalna.

W VII Konkursie ocenianych
bylo 56 obiektow z 17 gmin. Dru-
gie nagrody jury pod przewodnic-
twem etnografa Antoniego Mosie-
wicza przyznalo domom Joanny
Czaban (Krynki), Malgorzaty i
Marka Borowskich (Rdzanystok)
i Aleksandra Krutel (Szostakowo).

Jadwiga Gatgzka ze wsi Jurki (gm. Zbéjna),
ktérej dom zostat wyrézniony z wéjtem

Zenonem Bialobrzeskim

Wirod pigciu trzecich nagrod jest
dom Pawla Macko z Wszerzeczy-
-Kolonii (gm. Sniadowo) oraz
dziesie¢ wyréznien.

+W Konkursie ocenilismy juz
566 obiektow, ktdre maja pelng do-
kumentacje fotograficzng. Ale to
nie jedyny walor Konkursu. Waz-
ne, ze ludzie przestali si¢ wstydzic
kaflowego pieca, drewnianego ku-
fra, wiejskosci chaty. Dostrzegaja
ich warto$¢ kulturows, nauczyli si¢
ja pielegnowac i podtrzymywac,
mowil Antoni Mosiewicz.

Iskra w

policii |

Radar ,Iskra i
laptopy (wartosci
35 000 zt) podarowal starosta
wysokomazowiecki policjantom
z Komendy Powiatowej Policji w
Wysokiem Mazowieckiem. Jesz-
cze w tym roku policja otrzyma

| zbudzetu powiatu pienigdze na

zakup dwoch psow.

Nowe bojowe

Wozy strazackie dla OSP z
Kalinowa Czosnowa i Golasze
Puszcza poswiecit w niedziele
proboszcz parafii Kulesze Ko-
écielne ks. kanonik Bogdan
Michalski.

studiuia

Studenci Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Wysokiem
Mazowieckiem rozpoczeli VI
semestr.

Bieg Niepod-

legiosci

XVII Bieg Niepodleglosci
pod patronatem ,,Kontaktow”,
organizuje wojt gminy Sokoty i
LZS w sobotg, 28 pazdziernika
(godz.9.30) w Sokotach.

=== POWIAT ZAMBROWSKI

Park ... pracy!

W dawnej tkalni bylych Za-
mbrowskich Zaktadéw Przemystu
Bawelnianego powstafa druga czgsc
Zambrowskiego Parku Przemysto-
wego za prawie 10 min zlotych (50
proc. dotacji z RPO). Do dyspozycji
inwestor6w jest 7,6 tys. metrow kwa-
dratowych. Ma tu powsta¢ siedem
firm, ktére utworza 120 miejsc pracy.
Jako pierwsza dzialalno$¢ w nowym
Parku rozpocznie irlandzka firma,
produkujaca okna, ktéra od 2005
roku prowadzi taka dzialalnos¢ w
plerwszym Parku.

Pamieé zolnierskiej krwi

Od ubiegtego roku na cmen-
tarzu zolnierzy radzieckich w
Zambrowie jest nowy pomnik.
Wedlug informacji na cokole, w
Zambrowie spoczywa ich ponad
12 000. Zostali zamordowani przez
Niemcow w obozie jenieckim w la-
tach 1941 - 1942.

Przy bocznych alejach cmen-

| tarza s3 pomniki poswigcone 53
| zolnierzom z 2 Frontu Bialoruskie-
| go, ktérzy zgineli w sierpniu 1944

|
|

r. oraz dowédcom i kursantom

Szpital tylko powiatowy

We wtorek, 25 pazdziernika,
radni miejscy podjeli uchwate o
zbyciu udziatéw w spolce ,,Szpital
Powiatowy w Zambrowie” Za-
rzadu Powiatu Zambrowskiego
zdecydowal, ze skorzysta z prawa
pierwszenistwa nieodptatnego naby-
cia udzialéw, ale zgode na to musi
jeszcze wyrazi¢ Rada Powiatu. Jesli
tak sie stanie (28 pazdziernika), to
jedynym wlascicielem szpitala be-
dzie powiat.

Prowadzenie szpitala tylko
przez Starostwo bedzie bardzo trud-
ne. Starosta zambrowski Stanistaw
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Krajewski planuje zwr6cic si¢ z
proéba o pomoc do gmin powiatu
zambrowskiego. Takie proby byly
czynione juz wczesniej, ale reago-
wat jednynie wojt gminy Zambrow
Kazimierz Dmochowski. Szpital jest

systematycznie wspierany przez |

Stowarzyszenie ,Nasz Szpital’, ktdre
za pieniadze z ,jednego procenta”

oraz sgdowych nawiazek kazdego |
roku kupuje potrzebny sprzet. W |
tym roku za 200 000 z} podaruje |
sprzet laboratoryjny. To wszystko |
jednak kropla w poréwnaniu z tym, |

co doktadalo miasto.

szkoly lotniczej 86 dywizji strzel-
cOw Armii Czerwonej, polegtym w
czerwcu 1941 r.

Cmentarz odwiedzaja przyjez-
dzajacy do pracy w Zambrowie i
powiecie zambrowskim obywatele
bytych republik ZSRR.

Setki
OQCeYs2-

czalni !

Juz 325 rolnikéw z gminy Kota- |

ki Koscielne zlozylo wnioski o
budowe przydomowych oczysz-
czalni, poinformowata ,,Kontak-
ty” wojt Barbara Wasiulewska.
Za oczyszczalnig, ktora kosztuje
ok. 10 tys. z, rolnik zaptaci 10
proc, bo gmina wystapita o do-
finansowanie do Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej. Wnioski

| mozna skladac do 10 listopada.

| Most wiosng

| Most na Jablonce w Kraje'wie‘
| Biatym zalamat si¢ pod cie- |
zarowka (ponad 30 ton) we |

wrze$niu. Budowa nowego ru-

| szy wiosna.

[N SEgines -
 Zambrow

| Goscie z Visaginas na Litwie
| z mer Dalig Straupaité odwie-
| dzili Zambrow. Wspolpraca
| obu miast trwa 11 lat i dotyczy
| gléwnie oswiaty, kultury, sportu

?

J

i wypoczynku.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Przy przebudowane] drodze qutmca Jedwabne pojawit si¢ pierwszy krzyz...

Do prze;scm od zabudowan po lewej stronie drogt nie ma chodnika, a kierowca tuz za zakretem moze trafi¢ na podqzajqcych po ,,pasach”

niedziele, tuz przed

godzing 18.00, na dro-

dze nr 668 Piatnica -
Jedwabne w Jeziorku kobieta (lat
35) jadaca golfem w kierunku Je-
dwabnego najprawdopodobniej nie
zachowatla ostroznosci i potracita
mezczyzng, ktdry wbrew przepisom
przejezdzal rowerem przez oznako-
wane przejscie dla pieszych. Rowe-
rzysta (lat 53), mieszkaniec Jeziorka,
zginal na miejscu. Kierujaca golfem
byla trzezwa’, ponformowata w po-
niedzialek, 10 pazdziernika policja.

Zenon Przestrzelski jechat ro-
werem do domu, gdzie czekata na
niego matka. Nie dojechal. Matka
zostala sama...

»Zostal uderzony z ogromna
sit3 prawym bokiem samochodu.
Prawdopodobnie byt juz blisko prze-
dostania si¢ na druga strone drogi.
Z rowerem przelecial przez row”,
opowiadaja mieszkancy Jeziorka,
ktorzy jako pierwsi zjawili sie na
miejscu tragedii.

a$mierc byta do przewidze-
nia. ,,Problem dotyczy bra-
ku chodnika w miejscu, w

www.kontakty-tygodnik.com.pl

ktérym wychodzimy na budowa-
ng droge. Najblizsze przejécie dla
pieszych znajduje si¢ okolo 30 m
z prawej strony, gleboki réw oraz
waskie pobocze to jedyne miej-
sce, ktorym pozostaje nam dojs$¢
do przejscia. Problem jest o tyle
wazny, Ze opisane miejsce znaj-
duje si¢ na tuku budowanej dro-
gi, pojazdy nadjezdzajace z lewej
strony mozna dostrzec dopiero,
gdy sa bardzo blisko, co stanowi
wielkie niebezpieczenstwo dla
ludzi idacych do przejécia pobo-
czem wzdhiz rowu... Pozytywne
rozpatrzenie prosby pozwolitoby
poprawic¢ bezpieczenstwo w tym
miejscu i unikng¢ nieszczesliwych
wypadkow z udzialem pieszych”,
napisal 20 maja do dyrektora
Zarzadu Drog Wojewodzkich w
Bialymstoku mieszkaniec Jezior-
ka Henryk Kowalewski. Dotgczyt
czytelng i wymowng mapke sytu-
acyjng. Pod pismem podpisali sie
radni Karol Smiarowski i Andrzej
Dymek oraz soltys Renata Balicka.
»Najpierw zglaszalem problem do
inspektora nadzoru. Powiedzial,

ze pilnuje tylko, by budowa byta
zgodna z projektem. Kazal mi na-
pisa¢ do dyrekcji. To napisalem’,
mowi Henryk Kowalewski. Od
maja do dzisiaj nie otrzymat nawet
stowa odpowiedzi.
o tragicznej $mierci Zeno-
na Przestrzelskiego soltys
Balicka wydebila od jedne-
go z pracownikéw ZDW informa-
cje, ze przestal wniosek do biura
projektowego, lecz biuro nic nie
zrobito! ,Kontaktom” jednak 6w
pracownik nie chcial potwierdzic
tej informacji ttumaczac, ze nie ma
upowaznienia wypowiadac sie do
prasy. -
»MieliSmy racje. To miejsce
wymaga innych rozwigzan. Nie
bedziemy spokojnie czekaé na na-
stepna $mierc!”, burzg si¢ miesz-
kancy. W pismie z 20 maja zwra-
cali uwage tylko na brak chodnika,
po ktérym mogliby bezpiecznie
docierac do przejécia dla pieszych.
Dzi§ moéwia, ze gdyby kto§ z ZWD
zjawit sig, wystuchal ich i zobaczyl,
jak w praktyce odbywa si¢ ruch
uliczny, z pewnoscig przeni6stby

przejscie dla pieszych dalej przed
zakret, a naprzeciwko wyjazdu z
bocznej uliczki, przy ktorej miesz-
ka Henryk Kowalewski, zainsta-
lowat lustro. Tak by mu nakazata
zawodowa odpowiedzialnos¢. Ale
nie przyjechal, nie zobaczyt, nie
porozmawial...
yrektorowi Podlaskiego
Zarzadu Droég Woje-
wodzkich w Bialymstoku
J6zefowi Sulimie postawili$émy na-
stepujace pytania: dlaczego Hen-
ryk Kowalewski nie otrzymal od-
powiedzi na pismo z 20 maja 2011
roku (potwierdzenie odbioru przez
sekretariat PZDW 23 maja)? Czy
pismo to trafilo do projektanta?
Dlaczego zastrzezeniom miesz-
kancéw nie nadat biegu inspektor
nadzoru budowlanego? Jakie s3
mozliwosci poprawienia bezpie-
czenstwa w omawianym miejscu?
Do chwili zamykania wyda-
nia ,,Kontaktow”, odpowiedzi nie
otrzymalismy. Do sprawy wrdci-
my.

MARIA KACZYNSKA
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W tym domu podejrzani pili w dniu zabéjstwa |

W katuzy krwi

»Co tam lezy przy drodze?”,
zapytal syna Marian, gdy na roz-
widleniu drogi skrecili w prawo.
»Pewnie manekin jakis, czego to
ludzie nie wyrzucajg’, powiedziat
syn. ,,Zatrzymaj si¢”, poprosit Ma-
rian. Podszedl blizej i zobaczyt
.. cztowieka. Lezal bez ubrania,
strasznie zmasakrowany, w katuzy
krwi...

To byta sroda, 19 pazdziernika.

Droga przez take jechali na ryby.
Kilka dni pézniej Marian nie chce
o tym opowiadac. ,,Boi si¢..”, mowi
jego brat.

~Widzieli$my, jak karetka zjez-
dza z drogi na Igki, a potem roze-
szlo sie, ze znalezli tam martwego
czlowieka’, mowi Witold Kalisciak
z Rybna. Zjazd na nadnarwianskie
laki z asfaltowki do Pniewa znaj-
duje si¢ dokladnie naprzeciw jego
domu. Piaszczysta droga biegnie
w kierunku Narwi. Okoto 600

Tu bandyci porzucili zmasakrowane ciato wiceprezydenta

m dalej rozwidla sie w lewo i w
prawo. Bandyci skrecili w prawo.
Wyrzucili skatowanego czltowieka
na trawe kilka metréw od drogi.
Nie wysilali si¢ nawet, by cialo
zamaskowac lezacymi nieopodal
galeziami.

Mordercy wyszli
z meliny?

Wedtug ustalen ,,Kontaktow”,
we wtorek, 18 pazdziernika w
drewnianej chatupie przy ul. Kwa-
dratowej gospodarze mieli gosci.
Wszyscy ostro pili. ,,To melina. Ja-
nuszek tu rzadzi, jak go z wigzienia
wypuszczg, mowi przechodzien. Z
domku po rodzicach ,,Januszkowi”
zostata mu juz tylko potowa. ,Nic
nie wiem, nie bylo mnie”, mowi
wlasciciel drugiej polowy i sasied-
niego domu. ,We wtorek bylam pi-
jana. Film mi si¢ urwat okoto dwu-
dziestej. Jak rano wstalam, nikogo
nie byto, tylko moj syn Grzesiek.
Syn pojechat do zony do Orzysza’,
mowi kobieta w $rednim wieku,
konkubina ,,Januszka”. Sam ,,Janu-
szek” twierdzi, ze goscie wyniesli
sie, jak bylo ,,dobrze ciemno’, a on
poszedt spac. ,Zamknalem drzwi.
Nic wigcej nie wiem. Nie wiem,

s
zlo sposrod nas”™.

czy ktos wchodzil. Mogt wchodzi¢
Grzesiek, miat klucz’, thumaczy.
We wtorek, 18 pazdziernika
okoto godz. 20.00 ze szkoty To-
warzystwa Wiedzy Powszechnej
przy nieodleglej ul. Spokojnej wy-
szedl byly wiceprezydent Krzysztof
Choinski. Cho¢ mieszkal niedale-
ko, nie wrocit do domu na noc,
a w srode rano nie pojawil sie¢ w
Gimnazjum Publicznym nr 2 w
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Lomzy, w ktérym byl wicedyrek-
torem. ,W srody mial lekcje od
12.00, ale zwykle zjawial sie juz
rano. W érode, 19 pazdziernika,
nie zjawil sie. Zaczeltam sie nie-
pokoi¢, wydzwanialam na jego
komorke, ale od razu wlaczala sie
poczta glosowa. Taka nieobecno$¢
do niego nie pasowala, tym bar-
dziej, ze 0 16.00 miat poprowadzié
posiedzenie Rady Pedagogicznej’,

www.kontakty-tygodnik.com.pl

moéwi dyrektor Gimnazjum Ewa
Sciana. Nie przyszedt, nie popro-
wadzit Rady Pedagogicznej. Za-
wsze punktualny, obowiazkowy,
co go zatrzymalo?

Wszystko wskazuje na to, ze
we wtorek po 20.00 Krzysztof
Choinski po wyjsciu ze szkoty
przy ul. Spokojnej, ruszyl pieszo
do domu. Poszed! na skroty ulica
Kwadratowa. Tu zostal zaczepiony
przez pijanych mezczyzn. Bestial-
sko pobity i okradziony. To jego
cialo nastepnego dnia, w srode 19
pazdziernika, okolo 14.00 znalezli
Marian z synem...

Kim s3 bestie?

W czwartek, 20 pazdziernika
okoto potudnia, tomzynscy poli-
cjanci na ulicy zatrzymali trzech
podejrzewanych o zabdjstwo.
Czwartego w Orzyszu. ,Wszyscy
byli karani za kradzieze, kradzieze
z wltamaniem, rozboje i pobicia’,
informowal w piatek, 21 paz-
dziernika rzecznik KW Policji w
Bialymstoku Andrzej Baranowski.
Tego samego dnia Prokuratura
Okregowa w Lomzy postawita im
zarzuty zabojstwa polaczonego z
rozbojem. W sobote wystapita do
sadu o areszt tymczasowy. Jak po-

Zatoba w Publicznym Gimnazjum nr 2

Sasiedzi

informowata rzecznik Prokuratury
Okregowej w Lomzy Maria Kudy-
ba, wszystko wskazuje na motyw
rabunkowy zbrodni.

Wiszyscy to wtorkowi goscie
meliny przy ul. Kwadratowe;j.
Grzesiek (lat 28), syn konkubiny
»Januszka”. Jej brat Andrzej (lat 43)
oraz Stawek (lat 24) i Marcin (lat
23), ktérzy mieszkaja na sgsiedniej
ul. Krzywej. Kilka doméw od wi-
ceprezydenta. W niedzielg, 23 paz-
dziernika, na przejsciu granicznym
w Stubicach (Lubuskie) zatrzyma-
ny zostal drugi Grzesiek (lat 22).
To jego samochodem wywiezli
skatowanego wiceprezydenta z
Lomzy i porzucili w Rybnie, uwa-
zaja Sledczy. Chcial uciec z Polski...

Tongca w kwiatach mogita Krzysztofa Choitiskiego na cmentarzu przy ul. Kopernika

Marcin i Stawek s3 cioteczny-
mi bra¢mi. Dom na ul. Krzywej w
latach 50 minionego wieku zbu-
dowat ich dziadek. Dzi$ mieszka
w nim Marcin. W gtebi podworka,
w innym budynku, Stawek. Kilka
posesji dalej stoi dom Krzysztofa
Choinskiego. Co powiedzieli, gdy
rozpoznali w nim s3siada?

Krzysztof Choinski mial 53
lata. Byt wiceprezydentem Lomzy
w latach 2002 -2010. Zajmowat si¢
gléwnie oswiata. Osierocil pigcioro
dzieci.

KAROL ZAREBA
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OGLOSZENIA

taczymy sie w smutku
z Panig Anng Leszczewska

z powodu $mierci

OJCA
Spolecznos¢

Publicznego Gimnazjum nr 6
i I Liceum Ogdlnoksztalcacego
im. T. Kosciuszki w Lomzy

Serdeczne wyrazy wspolczucia
Pani Teresie Niedzwieckiej
z powodu $mierci

BRATA

skladajg
pracownicy

Publicznego Gimnazjum nr 8
im. Ksiecia Mazowieckiego
Janusza I w Lomzy.

Zdzistawowi Rogowskiemu

z rodzing

wyrazy wspolczucia

z powodu $mierci

Mamy

skladajg przyjaciele
z Wyzszej Szkoty Agrobiznesu

Wyrazy glebokiego wspolczucia

Tadeuszowi Roginskiemu

z powodu $mierci

SIOSTRY
sklada

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 4

w Lomzy

z pracownikami

BUDOWNICTWO

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocija (86) 216-22-
27, 608-332-905

(fak.123-0-i)

Rusztowania do wynajecia — tanio,
516-328-778

Ekspresowa gotéwka — pozyczki
bez BIK. Capital Partners; 500-
547-057, Al. Legionéw 7.

(fak.1266-0)

(fak.402-0)

Az 3000 zt pozyczki, szybko, na
jasnych zasadach i bez zbednych
formalnosci. PROVIDENT: 600-400-
295, 7 dni w tygodniu 7.00 — 21.00
(fak.1272-00)

LOKALE

Lokal do wynajecia 120 m2, cen-
trum miasta, tel. (86)216-47-18
(fak.1265-0)

Wynajme mieszkanie M-3, tel. 517-
032-392

(fak.1340)

Biuro
pisania podan
Pozwy, wnioski, zazalenia,
odwolania oraz wszelkie inne

pisma administracyjne

Przyjmuje ogloszenia do
 ,Kontaktow* :

komza, ul. Polowa 11A,
(Harc6éwka), tel. (086) 473-00-84
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Pokoj dla Pani lub uczennicy na
Starym Miescie w komzy, 795-743-
628

(fak.1345)

MEDYCYNA

USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG,
tomza, Al. Legionoéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadow
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,
(86) 218-88-98, 602-584-466.
. (fak.026-0-i)

NAUKA

Korepetycje. Profesjonalne i sku-
teczne przygotowanie do matury i
innych egzaminéw z matematyki,
indywidualnie i w matych grupach,
603-847-463

(fak.1283-0)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie w Nowogro-
dzie 62 m2, 602-626-787
¢ (fak.1169-00)
Sprzedam dziatke 12 aréw, Pigtnica,
Wiosciariska 9; (86)219-25-04
(fak.1267-0)

Sprzedaz wegla

Skup ztomu
Wycinki i rozbiorki
obiektow
budowlanych
tel. 602-259-306
(86) 217-07-09

Serdecznie zapraszamy

Sprzedam dom jednorodzinny w
komzy, 784-170-690

(fak.1193-0)
Sprzedam posiadtos¢ w poblizu
komzy, 602-554-909 °

(fak.1300-0)
Sprzedam M-3, 49 m2, IV pietro,
ul. Kazariska, dobra lokalizacja

(Kaufland, Biedronka, szpital, SP

10), cena do negocjaciji, tel. 506-
691-512

(fak.1337-0)
Sprzedam dziatke budowlang w
tomzy, tel. 86-216-66-97

PRACA

(fak.1349)

Zwrot podatku z pracy, urlopowe,
rodzinne — Niemcy, Anglia, Irlan-
dia, Holandia, dania, Norwegia,
Europa, USA, (71)385-20-18,

601-75-97-97
fak.1753-0-i

Zatrudnimy kierowcéw z kategoria
C+E na trasy miedzynarodowe z
mozliwoscig przyuczenia. Kontakt,
504-298-090 (doswiadczenie mile
widziane).

(fak.1061-0-i)

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

EILEKTOR| 504 175 696

tomia Al Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARKI- LADOWARKI - WALCE DROGOIVE - ZAGESZCZARKI - NOSNIKI
- WOZKT - PRAWA JAZDY - SZKOLENIA OKRESOWE - HOS - ADR

J Zapewniamy
fransport i
montaz GRATIS

J Sprzedaz
RATALNA

J Dziatamy na
terenie catego

kraju

PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM

Psychiatrzy E.A.Choroszucha

« NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE
- DEPRESJE ;

« ZABURZENIA SEKSUALNE

« ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE

+ ESPERAL (przezchirurga)

- KROPLOWKIREGENERUJACE SYSTEMNERWOWY
- PSYCHOTERAPEUTA

BIALYSTOK, PODLESNA 16 lok. 2
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00

DYSKRECJA

Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
,Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

www.kontakty-tygodnik.com.pl




2]

Zatrudnie tynkarzy — agregat,
akord, delegacja, zakwaterowanie,
511-529-965
(fak.927-0)

Firma zatrudni spawacza, 606-416-
991

(fak.1268-0)
Zatrudnie tynkarzy — agregat,
akord, delegacja, zakwaterowanie,
511-529-965

(fak.1271-0)

Firma zatrudni na budowie w
Warszawie murarzy, ciesli, zbroja-
rzy, rowniez brygady, 604-427-
025

(fak.1323-0)

Zatrudnie murarzy — praca w War-
szawie, 668-374-970
(fak.1327-0)

ROLNICTWO

Skup bydia rzeznego: krowy,

| buhaje, jatéwki. Atrakcyj-

ne ceny! Szybkie platnosci!
Odbior zwierzat z gospodar-
stwa! SKUPUJEMY SZTUKI
POURAZOWE PH KONRAD,
tel. 600 020 203, (86) 215-11-15,

wew. 24.
(fak.1064-0)

SPRZEDAZ: Jatowic HF ho-
dowlanych, Jatowic i Pierwia-
stek z Niemiec. Wolne od IBR i
BVD. Duzy wybor ras. Wysoka
jakosé i wydajnosé mleczna.
Selekcja za granicg. KONKU-
RENCYJNE CENY! NOWOSC

- ATRAKCYJNE WARUNKI
KREDYTOWANIA. PH KONRAD
ul. Poligonowa 28c, Lomza. tel.

(86) 215-11-15 wew.24
(fak.1064-0)

Sprzedam obornik w bardzo
atrakcyjnej cenie. Tel. 86 215-11-
15 wew.22

(fak.1064-0)
Marchew, 30 gr; 505-798-609

(fak.1295-0)
Sprzedam marchew paszowa,
515-092-334

(fak.1348-0)
Bele siana sprzedam - 50 szt.;
509-821-511

(fak.1344-0)
Separator komoérek somatycz-
nych sprzedam 12 000 zi, tel. 512-
278-234 Kulesze Koscielne

(fak.sms)

Sprzedam jatéwke na wyciele-
niu, okolica Zambrowa, tel. (86)
271-39-51

(fak.sms)

“KOREKCJA RACIC - wykonuje

profesjonalnie korekcje racic,
obcinanie rogéw, tel. 513-774-392

(fak.sms)

Sprzedam bele, tel. 500-244-763

(fak.sms)
Sprzedam krowe mfoda po
pierwszym cielaku, cena 2 800 zt,
gm. Szumowo, tel. (86) 476-83-97

(fak.sms)

Sprzedam stome, tel.504-219-124
(fak.1342)

ROZNE
Komis — futra, skéry, ptaszcze, Skto-

dowskiej 1; komza, 502-917-888
(fak.1302-0)

RTV - AGD

CYFROWE ﬁ ﬁ :

ANTENY
KSEPKA
na kartg _

(86) 215-04-02.
komza, pl. Niepodlegtosci 9;

> (fak.1889-0-i)
SERWIS RTV, Sniadeckiego 17, (86)

218-00-01.
(fak.830-0-i

CENTRUM tomza,
YFR A + Stary Rynek 4
(86) 215 04 00

Centrum zamoéwien
tel. 797 171 711
ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO
LOKALNEGO BIURA OBSLUGI
CYFRY +
Wejdz na
www.centrumcyfraplus.pl
i wybierz najlepsza promocije!

(fak. 1295)

SPRZEDAM

BRYKIET TORFOWY zamiast we-
gla, 888-979-666

(fak.743-0-i)
Drewno opatowe z Nadlesnictwa z

dostawg (suche), 608-412-919
(fak.1151-0)

MELASA, WYSEODKI. DOSTA-
WA, TANIO!!! Tel. (23)661-10-13,
(23)661-19-88, (23)661-18-93

(fak/ostr.-o0)

ul. Dluga 1/31, 18-400
tomza
Jezeli masz dtuznika,
miates kolizje lub wypa-
dek, dzwon!
Powierz profesjona-
listom uzyskanle plemg-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

TRANSPORT

SOBOTA: Nlemcy. Holandla Belgia.

DVD, (85) 73-94-179, 606-37-99-66.
(fak.832-0-i)

Przejazd — Niemcy, Holandia, 604-

458-244 ;
(fak.1324-0)

TURYSTYKA
Belgla y, HIandla soboty

i niedziele — DVD, (85) 747-00-01,
602-664-771

(fak.178-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice —
Srody, soboty, (85) 747-43-63,
602-681-677

USLUGI

(fak.179-0-i)

Garaze blaszane, bramy garazo-
we. Transport, montaz gratis —
caty kraj. Producent, (29)761-50-
20, (85)733-52-11, 512-245-075,
www.robstal.pl. Raty!

(fak.826-0-i)

Cyklinowanie, 603-342-397
(fak.1164-00)
Ustugi koparko tadowarka: - wybu-
rzanie, - wywoz urobku, - dostawa
zwiru, 695-594-619
(fak.1256-0)
Ustugi koparko — tadowarka, 605-
956-535
(fak.1292-0)
Czarnoziem, 602-554-909
(fak.1300-0)
Posadzki mixokretem, 606-474-175
(fak.1314-0)
Tynki glazura, regipsy, wykorczenia
wnetrz, 507-047-202
(fak.1329)
Podtogi: - uktadanie, - cyklinowanie,
- renowacje, - barwienie, 695-141-
226
(fak.1338-0)
Schody: - dab, - jesion, - giete po-
recze, - renowacje, 695-141-226
(fak.1338-0)
Podtogi, uktadanie, cyklinowanie
bezpytowo, 506-191-947

(fak.1343-0-i)
TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :
- MIESZKANIOWE
- SAMOCHODOWE
- GOTOWKOWE
- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE
- LEASING (pojazdéw i maszyn)

Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytéw !

UNIMEDIATOR

tomza Al. Legionéw 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomza, Al. Legionéw 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE !!!
(Koszty wynagrodzenia dla biura
ponosi tylko sprzedajacy!)

m MIESZKANIE- ul. Stacha Konwy,
wysoki standard wykoriczenia,
klimatyzacja, pow. 44 m?, IV p. 2
pokoje, cena 140.000 zt MER- 511

B DOM - Gietczyn, 2010 r., partero-
wy w stylu dworkowym, 3 garaze,
pow. 187/ 1.880 m?, 415.000 z,
MER - 463 :

® DOM - centrum, ul. Raginisa, pot
blizniaka, czesciowo wykonczony,
pow. 180/ 460 m?, 470.000 z, MER
-431

B DOM - ul. Kasztanowa, szeregow-
ka, stan do wykonczenia, pow.
203/228 m?, 300.000 zt, MER - 500

B DOM - Zbdjna, wolnostojacy, 2004
r., czesciowo wykonczony, pow.
250/900 mz, 355.000 zt, MER - 501

B DOM- Siwiki, z widokiem na rzeke
Pise, drewniany z bala, pow. 102
m?/3.000 mz2, 130.000 zt, MER- 433

B SIEDLISKO - Koziki, dom drewnia-
ny, stodota, budynek murowany,
pow. 4100 m2, 215.000 zt, MER-
503

B SIEDLISKO - Cieciory, potozone
posréd lasu, 1,5 km od rzeki Pisy,
pow. 8,35 ha, 310.000 zt, MER-
495

B DZIAEKA — ul. Piaski, idealna na
duzy parterowy dom, media przy
dziatce, pow. 1343 m?, 220.000 zt,
MER-417

B DZIAEKA- ul. Sikorskiego, z
domem parterowym 108 m2,
podtaczone media, pow. 830 m2,
198.000 zt, MER-493

B DZIAEKA-Podgorze, blisko osie-
dle domow jednorodzinnych, pow.
1.450 m?, 87.000 zt, MER-488

B DZIAEKA - ul. Zdrojowa, bu-
dowlana z linig brzegowa rzeki
Narew, pow. 1.535 mz2, 140.000 z,
MER-508

B DZIAEKA - ul. Kupiski Stare,
mozliwosc uzyskania warunkow
zabudowy, pow. 897 m2, 84.000 zi,
MER-420

B DZIALKA - Dobry Las, wydane
warunki zabudowy, pow. 3.000 m2,
35.000 zt MER-473

B DZIALKA - Siwiki, gm. Zbdjna,
blisko rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000
m?2, 50.000 zt MER-476

B DZIAEKA - Sulki, budowlana z
rozpoczeta budowa, pow. 1500 m2,
28.000 zt, MER- 419

B MIESZKANIE- Stowackiego, pow.
48,8 m?, IV p., 2 pok., umeblowane,
wynajem 500 zt + czynsz i optaty,
MER- 502

B MIESZKANIE- Senatorska, pow.
33 m?, | p., 1 pok., umeblowane,
wynajem 400 zt + czynsz i optaty,
MER- 509

B MIESZKANIE- ul. Konstytucii 3
Maja, pow. 54 m?, IV p., 3 pokoje,
nowe budownictwo, wynajem
780 zt + czynsz i optaty, MER- 517
(NOWOSG!!)

B MIESZKANIE- Dtuga, pow. 36 m2,
I p, 2 pok., po remoncie, wynajem
550 zt + czynsz i optaty, MER- 506

PELNA OFERTA NA STRONIE
www.nieruchomosci.hi.pl

(fak 652)
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OGLOSZ

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ

tel. (86) 216 62 26
tel. 604 051 082

MIESZKANIA W LOMZY
@ Stary Rynek - pow. 33,3 n’, I
pietro, wykonczone , umeblowa-
ne - 140 000 =1, tel. 604 227 658
® ul. Wiejska 54 - pow. 50,2 n??,
I pietro , 2 pokoje - 155 620 zi,
tel. 604 051 082
® ul. Prusa - pow. 60,5 m’, Il
pietro, 3 pokoje- 170 000 =,
tel.604 051 082
® ul. M. C. Sktodowskiej - pow.
64,32 m?, II pietro , 3 poko-
Jje - 169 000 zt (2628 zt/m’°)
tel. 604 051 082
® ul. M.C. Skiodowskiej -
pow.64,32m’, I pietro, 4
pokoje, po remoncie - 190 000zt
tel. 604 051 082
® ul. Senatorska - pow. 67m’, I
pietro, budynek i mieszkanie po
kapitalnym remoncie - 265000zt
tel.604 227 658
® ul. Wiejska - pow.100,40m’, 111
pietro , mieszkanie dwupozio-
mowe - 254 000zt (2529 zi/m’)
tel. 604 051 082
DOMY
® fomza, ul. Piaskowa - pow.
131,6 n?’, pow. dziatki 309
m’, nowy, stan surowy zamknie-
ty - 389 000 zi tel. 604 051 082
® Lomza - pow. 320 m’, pow.
dziatki 695 n?’, czesciowo
wykonczony - 450 000 =1 tel.
662 262 962
® Lomza - pow. 150 n?’, pow.
dziatki 338 m?, po remoncie -
420 000 =i tel. 662 262 962
® fomza ul. Brzozowa - pow.
350m7?, pow. dziatki 736n7’,
wykoriczony do zamieszkania -
650 000zt tel. 604 051 082
® Lomza ul. Spokojna - pow. 192
n?, pow. dziatki 11707, budy-
nek gospodarczy - 650 000z tel.
604 051 082
® fomza ul. Mita - pow.150
n?, pow. dziatki 417 m’, do
zamieszkania - 440 000 z1
tel.604 227 658
® Janowo, gm. Lomza - pow. 155
m?, pow. dziatki 10 aréw, nowy
parterowy z poddaszem uzytko-
wym , wykoriczony - 600 000 zt
tel. 662 262 962

W CENTRUM LOMZY

od 2950 zi/m?*

ENIA

rok zatozenia 1989

NIERUCHOMVMO (=7 |
tomza, ul, Polowa 45, budynek NOT

lic.zaw.203, lic zaw.5037

www.lomza.nieruchomosci.pl

® Konarzyce, gm. LomZa - pow.
235,7 m?, pow. dziatki 1635 m?,
nowy, wykonczony, parterowy
z poddaszem uzytkowym -
895 000 z1 tel. 604 051 082

® Szczepankowo , gm. Sniadowo
- pow. 160 n?’, pow. dziatki 2000
m? - 140 000 z{ tel. 604 051 082

® Kisiolki, gm. Lomza - pow. uz.
domu 90 m’, pow. dziatki 3,04
ha, zabudowania gospodarcze
murowane, 5 km od Lomzy -
250 000 =t tel. 604 051 082

® Wilamowo, gm. Przytuly - pow.
160 m?, pow. dziatki 2037 n?’,
zabudowania gospodarcze
murowane - 120 000 =1 tel.
604 051 082

@ Zebry Wielkie gm. Klukowo -
pow. 150 m?, pow. dziatki 0,41
ha, zabudowania gospodarcze -
210 000 zi tel. 604 051 082

® Tarnowo gm. Miastkowo -
pow.110m?, pow. dziatki 0,76
ha, zabudowania gospodarcze -
170 000 zt tel. 604 051 082

® Kolaczki gm. Sniadowo - pow.
110m?, pow. dziatki 3000n7,
parterowy z poddaszem uzytko-
wym - 190 000z1 tel.604 227 658

DZIALKI

® Nowy Cydzyn - pow. 2,34 ha,
dojazd asfaltem — 40000 zt/ha
tel. 604 051 082

® Stare Kupiski - pow. 1143 n?’,
decyzja o warunkach zabudowy
- 93 000 zt tel. 604 051 082

® Stara Lomza - pow.1123n7,
budowlana - 140 000zt tel.
604 051 082

® Tarnowo gm. Miastkowo
—pow .2159 n’ - 45 000 z¢
tel.604 227 658

® Konarzyce gm. Lomza -
pow. 1579 m* , budowlana -
158 000 z1 tel. 604 227 658

LOKALE NA SPRZEDAZ
W EOMZY

@ Wiejska 5A - pow. 206 n?’,
parter, mozliwoS¢ podziatu na
mniejsze lokale — 3690 zt/m2
brutto tel. 604 051 082

P ,

)
ssm POLNOC
NIERUCHOMODSCI
"1’"8'3‘3’8?:":; Notowalje na GPW
lomza@polnoc.pl
Tel, 086 216-40-00
Fax, 086 216-21-63  "=/FRRDEEt

Tylko wybrane oferty!!!
MIESZKANIA
1 - pokojowe
« Lomza- 27,40 m2, IV pietro, cena 95 000 zt LOM- 613 (oferta
bezprowizyjna)
» Lomza -27,80 m?, Il pietro, cena 108 000 zt LOM-645
2 - pokojowe
« Centrum - 38,07 m?, IV pietro, cena 120 000 zt LOM-657
« Armii Krajowej — 48,57 m?, |V pietro, cena 176 000 zt LOM-
662
e Ks. Janusza | - 35,56 m?, |V pietro, cena 133 000 zt LOM-672
« Dmowskiego — 45,19 m?, | pietro, cena 160 000 zt LOM- 670
TYLKO U NAS!! {o.bezprowizyjna)
« Os. Mazowieckie — 32,50 m?, IV pigtro, cena 140 000 zt LOM-
668
« Centrum - 45,42 m?, IV pietro, cena 135 000 zt LOM-667
« Stoneczne- 45,19 m?, Ill pietro, cena 150 000 zt LOM-669
* Lomza - 45,53 m?, parter, cena 155 000 zt LOM-674
« Sniadeckiego- 47,95 m?, |l pietro, cena 155 000 zt LOM-683
« Potudnie- 33,30 m?, pater, cena 155 000 zt LOM-685
3 - pokojowe
» Nowogréd — 62,00 m?, parter, cena 140 000 zt LOM-563 TYL-
KO U NAS!!!
e Ks. Janusza | - 60,57 m?, Ill pietro, cena 186 000 zt LOM-567
« tomza, Poludnie- 61,00 m?, parter, cena 243 000 zt LOM-575
» Reymonta - 60,93 m?, IV pietro, cena 160 000 zt LOM-610
OKAZJA CENOWAI
» Goérka Zawadzka - 60,78 m?, | pietro, cena 225 000 zt LOM-
618
» Ks. Anny - 60,58 m?, |V pietro, cena 186 000 zt LOM-636
» Mazowiecka — 65,45 m?, parter, cena 269 000 zt LOM-609
« Gérka Zawadzka — 64,70 m?, Il pietro, cena 310 000 zt LOM-
643
 Jantar — 48,92 m?, |l pietro, cena 175 000 zt LOM-664
DOMY
+ Ptaki - p. domu 80 m2, p. dziatki 2100m?, cena 282 000 zt LOM-
681
« Piatnica - p. domu 80 m?, p. dziatki 868m?, cena 200 000 zt
LOM-684
s tomza - p. domu 110 m?, p. dziatki 338m?, cena 460 000 zt
LOM-649 :
« Opechowo - p. domu 77 m?, p. dziatki 600m?, cena 37 000 zt
LOM-682 i
« Lomza os. Maria - p. domu 190 m?, p. dziatki 231 m?,
cena 320 000 zt LOM-544 TYLKO U NAS!
DZIALK]I BUDOWLANE
 Wygoda - p. dziatki 5 400 m?, cena 127 700 zt LOM-212
Gm. Lomza - p. dziatki 3 008 m?, cena 98 000 zt LOM-601
Sniadowo - p. dziatki 994 m?, cena 30 000 zt LOM-677
Sniadowo - p. dziatki 1 247 m?, cena 55 000 zt LOM-678
~ Os. Skarpa - p. dziatki 1 500 m?, cena 270 000 zt LOM-594
Gielczyn - p. dziatki 1 102 m?, cena 92 000 zt LOM-559
Gm. Lomza - p. dziatki 3 391 m?, cena 79 000 zt LOM-600
tomza ul. Lakowa - p. dziatki 890 m?, cena 225 000 zt LOM-
- 603 - . . ;
« Elzbiecin - p. dziatki 5 541 m?, cena 205 000 zt LOM-604

i www.poinoc.pl L
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OGLOSZENIA

DYREKTOR
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w tomzy

dziatajac zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2010r. Nr
102, poz. 651)

informuje

ze w siedzibie Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w
tomzy przy ul. Zjazd 18 (tablica ogtoszen) oraz na stronie
internetowej www.mosir.lomza.pl,

zostal wywieszony na okres 21 dni nastepujacy
wykaz lokali, znajdujacych sig na Plywalni Miejskiej nr 2
ul. Ks. Kardynata Wyszyniskiego 15, przeznaczonych do
najmu na okres pigciu lat:
e solarium
e pomieszczenie komory do krioterapii
e powierzchnia z przeznaczeniem na dziatalnos¢

handlowg - sprzedaz artykutéw sportowych
stanowigcych wtasno$¢ Miasta tomza
przeznaczonych do najmu w drodze przetargu

Wszelkich dodatkowych informacji udziela Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w tomzy ul. Zjazd 18 18-400
tomza, tel. 086/215 06 05

g
L

OGLOSZENIE WOJTA GMINY MIASTKOWO

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego odcinka trasy
linii 400 kV na terenie gminy Miastkowo wraz z prognoza
oddzialywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr 80,
poz. 717 z 2003 r. z pézn. zm.) oraz art. 39 i 40 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczernistwa w ochronie srodowiska oraz o
ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. Nr 199, poz. 1227 z
2008 r. z pozn. zm.) ogtaszam o wytozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
odcinka trasy linii elektroenergetycznej 400 kV relacji Narew —
. Ostrotgka (docelowo 2x400 kV tomza — Ostroteka) na terenie

i Oferta specjalnie
-‘ skierowana do Ciebie

‘ PODSTAWOWE CECHY KREDYTU: gminy Miastkowo z prognozg oddziatywania na srodowisko.

i - Kredyt w PLN od 1 000 PLN Wytozenie odbywaé sie bedzie w dniach od 4 do 24
: ;j MAKSYMALNA KWOTA KREDYTU lsto_pa’da _2911 r.w SIedZIple Urzedu Gmlny Miastkowo przy. ulicy
1 - Kredvt do 150 000 PLN tomzynskiej 32, 18-413 Miastkowo, w pokoju nr 17 — w godzinach

pracy Urzedu. Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie
dokumentu rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 17 listopada b.r. w
sali konferencyjnej Urzedu o godz.11%.

Osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie
posiadajace osobowosci prawnej moga wnosi¢ uwagi dotyczace
projektu planu oraz prognozy, ktére nalezy skiada¢ na pismie
do Wojta Gminy Miastkowo na adres: 18-413 Miastkowo, ul.

OKRES KREDYTOWANIA:
- od 6 do 120 miesiecy (10 lat)

MY DORADZAMY TY WYBIERASZ

V7 TIWOGE § AFOI DO K1 TENT
MOZLIWOSC DOJAZDU DO KLIENTA

L e Lomzynsk.a 32 w m(eprzekraczalnym termlmel do dnia 8 grudnia
MerftuiBanla b.r. Uwagi mogg by¢ ponadto wnoszone ustnie do protokotu oraz

tomza, ul. Dluga 25

tel. 86 216 36 45

tel. kom. 509 952 291
*

za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej — bez koniecznosci
opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym na adres:
gmina.miastkowo@vp.pl

Organem wiasciwym do ich rozpatrzenia jest Wojt Gminy
Miastkowo.

Wojt Gminy Miastkowo
Jerzy Wréblewski
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Kazdy chce by¢ przedszkolakiemy!

Niestety, nie kazdy ma taka szansg¢. We Francji, Wtoszech czy
Belgii do przedszkoli chodza wszystkie dwu- i trzylatki.
Podobnie jest w wigkszosci europejskich krajow. Polska jest pod
tym wzgledem na ostatnim miejscu w Europie, a wojewodztwo
podlaskie — na ostatnim miejscu w kraju.

Trzeba to zmieni¢, dlatego tez Polskie Radio Biatystok wraz z
Fundacja Nasza Przyszto$¢ przy wspoipracy Kuratorium O$wiaty
prowadzily kampani¢ promocyjng pod hastem
»A ja wolg przedszkole!”.

Od trzeciego roku zycia dziecka zaczyna si¢ okres zwany przedszkolnym i w tym wieku wiasnie dziecko powinno
rozpocza¢ edukacje. W domu nie mozna stworzy¢ grupy rowiesniczej, w ktorej dziecko moze sig realizowac,
nawigzywac przyjaznie, uczy¢ rozwiazywania konfliktéw i nabywac¢ umiejgtnosci wspolzycia w grupie. Przedszkole
jest swoistym laboratorium przysztego cztowieka, gdzie rozwija si¢ jego osobowosé. Przedszkole tez wyposaza dziecko
w potrzebne umiejetnosci, umozliwiajace rozpoczecie nauki w zreformowanej szkole.

Oczywiscie, edukacja przedszkolna kosztuje na wsi wigcej, poniewaz trzeba dodatkowo zapewni¢ dowoz rozproszo-
nym po calej gminie dzieciom, a gminy wiejskie sa na ogot biedniejsze. Trzeba jednak przekona¢ samorzadowcow,
ze warto w t¢ edukacje¢ zainwestowaé, nawet kosztem drog czy innych przedsigwzigé. Bo dzieci to nasza-przysztosc.
A te, ktore chodza do przedszkola, sq dobrze przygotowane do zycia, silniejsze psychicznie, potrafia dziala¢ asertywnie,
maja tez szacunek dla potrzeb i uczu¢ drugiego czlowieka.

Zdobycie tych wszystkich umiejgtnosci jest mozliwe tylko w przedszkolu i raczej nie uda si¢ tego osiagnaé w czasie
rocznej edukacji przedszkolnej 5-latka, ktora bgdzie u nas obowiazkowa od 2012 roku. Realizatorzy projektu
,,Kazdy chce by¢ przedszkolakiem” starali si¢ uswiadomi¢, zaréwno rodzicom jak 1 wladzom samorzadowym,
jak wazna jest wczesna edukacja przedszkolna. Odwiedzili wiele podlaskich gmin, w ktorych funkcjonuja przedszkola
czy punkty przedszkolne, ale tez takich, gdzie tych placowek w ogdle nie ma. Zorganizowali rowniez konferencje
informacyjne w Bielsku Podlaskim, Lomzy i Suwatkach z udziatem samorzadowcéw, a w 14 gminach — spotkania
z rodzicami. Dopelieniem tych dziatan byty wyjazdyna Podkarpacie oraz Warmi¢ i Mazury do funkcjonujacych tam
wzorcowych osrodkow przedszkolnych. Uczestniczyli w nich m.in. rodzice, radni i lokalni liderzy spoteczni.

B el

e AR ES

Al e

Na antenie Polskiego Radia Biatystok ukazalo si¢ 15 reportazy,
90 audycji publicystycznych i 41 audycji dla mniejszosci narodowych.
W lokalnej i regionalnej prasie ukazato si¢ 50 artykutow. Ich cel byl
oczywisty — wskazanie korzysci ptynacych z inwestowania w
edukacje malego dziecka. Zwienczeniem projektu ,,Kazdy chce by¢
przedszkolakiem” sa dwie plyty, ktére juz wkrotce trafig do
uczestnikow projektu w wojewodztwie podlaskim. Pierwsza
— to zbior reportazy, ktore powstaty w przedszkolach,
druga — to poradnik dla rodzicéw. Maja one pomoéc — zarowno
rodzicom, jak i wladzom samorzadowym — w podejmowaniu
stusznych decyzji dotyczacych przysztosci najmtodszych Polakow.

e &SP Lgce

ey o ] Polskie Sl k
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej FRadio Bl dacja I L) ?.
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego BialyStOK  NasaPrysdosc  w Biclymstok
UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY
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W niedziele (23 pazdziernika)
wieczorem wyszed! z domu i do tej
pory nie powrdcit Luksza Pruszko
(lat 26, na zdjeciu) z Lomzy. Ostatni
raz byl widziany okoto godz. 21.00
w okolicach sklepu Biedronka na
ul. Wojska Polskiego, nastepnie
skrecit w ul. Chabrowa. Rysopis:
bardzo wysoki, szczuply, krotkie
wlosy ciemny blond. Ubrany byt
w czarne spodnie, szary sweter z
kapturem, polarowa kurtke moro,
biate adidasy. Miat ze sobg grana-
towy plecak z szarymi wstawkami.
Ktokolwiek go widzial, proszony
jest o kontakt z rodzing (tel. 510
972 297,516 597 631, 502 333 322)
lub z policja (tel. 997, komoérkowy
112). (ANN)

sNiszczyt”
prezydenta

Za wykroczenie, a nie prze-
stepstwo ukarany zostal osta-
tecznie Rafal Kosno, znany w
regionie dzialacz ekologiczny.
Podczas ubiegtorocznej kampanii
samorzadowej zostal przylapany
na wypisywaniu na banerze pre-
zydenta Bialegostoku Tadeusza
Truskolaskiego stow: ,,To oszus..”.
Nie skonczyl, bo nie zdazyl, gdyz
przylapata go polija. Sad uznal, ze
poniewaz baner dato si¢ umyc i wi-
sial do konca kampanii, nie mozna
przyjac, ze szkoda wyniosta 1 500
zlotych (tyle kosztowalaby jego
wymiana na nowy), a zatem byl to
czyn karalny ,,mniejszego kalibru”
Rafal Kosno ma zaptaci¢ 500 zto-

tych grzywny.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

KRONIKA POLICYJNA

_ Wypadki

W Pieszy (lat 42) zginal na miejscu,
gdy uderzyla w niego ciezaréwka na
przejsciu w Zambrowie. Zdaniem
policji, mieszkaniec Zambrowa
najprawdopodobniej nie zachowat
ostroznosci i wszedt pod cigzaro-
wego dafa.
B Na skrzyzowaniu ul. Ostrowskiej z
Obroncéw Zambrowa w Zambrowie
kierowca hyundaja (lat 59) nie usta-
pit pierwszenstwa przejazdu i zde-
rzyt sie z nadjezdzajacym od strony
Bialegostoku fordem. Z obrazeniami
ciala do szpitala zostali przewiezieni
kierowca (lat 26) i pasazerka (lat 33)
forda.
M Na trasie Podgorze - Wygoda
(gm. Lomza) velkswagen golf na
prostym odcinku zjechal na lewe
pobocze, uderzyt w betonowy prze-
pust, nastgpnie w drzewo. Prowa-
dzaca auto kobieta (lat 30) oraz jej
dzieci (lat 317) z obrazeniami zostali
przewiezieni do szpitala.
B W Nowodworach (gm. Ciecha-
nowiec) na drodze Ciechanowiec —
Boguty Pianki podczas zawracania
kierowca dostawczego mercedesa
(lat 36) wjechal w droge wjazdowa
jednej z posesji, a nastepnie zaczal
cofa¢, doprowadzajac do zderzenia
z jadacym droga z pierwszenstwem
przejazdu fiatem. Kierowca fiata (lat
20) zjechat do rowu, gdzie jego auto
z duza silg uderzylo w drzewo. Ze
ztamang noga i urazem kregostupa
zostal odwieziony do szpitala.
B W poblizu wsi Bruszewo Borko-
wizna (gm. Sokoly) kierowca renault
(lat 40) starajac si¢ omingc stojace
na jezdni zwierze, wpadl do przy-
droznego rowu i uderzyl w drzewo.
Kierowca i pasazer (lat 36) zostali
odwiezieni do szpitala z ogélnymi
obrazeniami.

Pijani na drodze

W Zatrzymany w Piatnicy kierow-
ca opla vectry (lat 42, mieszka-

niec Ostroleki) byt pijany (prawie

Rozbity o przepust i drzewo pod Wygodg volkswagen; jadgca nim kobieta
: i jej dwoje matych dzieci lezg w szpitalu. Fot. policja

3 promile), nie mial prawa jazdy i
byl poszukiwany listem gonczym
za nieplacenie alimentow! Trafit do
policyjnego aresztu.

B Na ul. Elckiej w Grajewie kierow-
ca opla (lat 26, mieszkaniec Graje-
wa) uderzyl autem w przydrozng
latarnie. Byt pod wplywem prawie
2 promili. Z urazem biodra zostat
przewieziony do szpitala.

M Na drodze krajowej nr 65 Ruda
- Koszaréwka (gm. Grajewo) pod
opla, prowadzonego przez miesz-
karica Etku (lat 27), wtargnat pijany
pieszy (lat 18, 0,8 promila). Ze zfa-
mang noga zostal przewieziony do
szpitala.

B W Ciechanowcu na pl. Ks.
Krzysztofa Kluka mercedes uciekl
na widok patrolu, dajacego znaki
do zatrzymania. Policjanci ruszyli w
poscig. Na ul. Wojska Polskiego kie-
rowca mercedesa wyskoczyl z auta i
uciekal pieszo. Zostal natychmiast
zatrzymany. Ma 18 lat, jechal pod
wplywem ponad 2,5 promila i nie
ma jeszcze prawa jazdy.

Taniec godowy

B Na osiedlowym parkingu w Gra-
jewie zamroczony alkoholem osiem-
nastolatek (ponad 2 promile) skakat
na ... dachu samochodu. Gdy ztapali
go policjanci ttumaczyt, ze chcial
popisac sie przed swoja dziewczy-
ng! Wytrzezwial na wlasny koszt w
areszcie.

Kradzieze

B Dwaj nastolatkowie (lat 15 i 16)
wlamali si¢ do jednego z komisow
samochodowych w Lomzy, a na-
stgpnie do 4 samochoddw, powo-
dujac szkody 4 000 zt. Zostali bly-
skawicznie ztapani przez policje. Z
tego samego komisu ukradli tydzien
wezesniej volkswagena golfa i audi o
wartosci 12 000 zi. Maja na koncie
takze wlamanie do domku jednoro-
dzinnego, skad ukradli elektronarze-
dzia i sprzet RTV wartosci 20 000 z1.

Pitawal

Szalency z batem
i z konmi

»Smier¢ pod kotami dorozki.
W niedziele dnia 13 listopada, po
poludniu, widocznie pijany do-
rozkarz Warecki wpadl na ulicy
Rzadowej w Lomzy na przecho-
dzaca kobiete w starszym wieku
Ewe Rytelewska. Gdy nieszczesli-
wa dostata si¢ pod kola, zamiast
wstrzymac konie, zacigl batem,
wlokac i miazdzac ofiarg. Skutek
byt taki, ze R. po kilku minutach
po zajéciu zmarla, a dorozkarza
oddano pod sad”

(,Wspdlna Praca”, listopad
1910 r.).

»~Lomza. Z wypadkow. Na szo-
sie pigtnickiej rozbiegany kon po-
niost bryczke, na ktorej znajdowat
sie rzeznik tutejszy Nison Kohn.
Powozacy postanowil zeskoczy¢
z bryczki, a w upadku tym ude-
rzywszy glowa o kamien, ponidst
$mier¢ na miejscu.”

(»Echa Plockie i Ltomzyriskie”,
listopad 1903 r.).

~Lomza. Wypadek. 30 kwiet-
nia rozbiegaly si¢ konie przestra-
szone pogrzebem, ktéry wowczas
przechodzil . Bryczka si¢ przewro-
cila, a gospodarz wypadlszy z niej,
ulegl pottuczeniu. Chory pozosta-
je w szpitalu $w. Ducha, stan jego
niebezpieczny”.

(»-Echa Plockie i Lomzytiskie”,
kwiecien 1900 roku).

Nieostrozny
ochotnik kotowy

»L.omza. Nieostrozna jazda. W
dniu 8 bm. ochotnik jakis kotowy,
przejezdzajac przez ulice Ada-
mowska najechal na 75 - letnig
staruszke. Potracona, straciwszy
rownowage, upadla nieszczesliwie
1 przedziurawila sobie glowe oraz
pottukta bok. Wypadek powyzszy
mial miejsce okoto klubu pogra-
nicznej strazy: bezprzytomna wiec
staruszke, znajdujacy si¢ tam zol-
nierze zabrali i przenieéli do siebie,
gdzie udzielono jej pomocy.

Czyby pp. kolarze nie raczyli
dzwoni¢, widzac przechodniéow
w poblizu? Opieszato$¢ powoduje
czgste potracenia, co od czasu do
czasu naraza i cyklistow na nie-
przyjemnosci spraw sadowych”

(»Echa Plockie i Lomzynskie”,
maj 1899 r.).
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Klaudia Skowrotiska, uczennica II LO w Lomzy

Dobre maniery

Gadu-gadu i czat z kulturka!

Coraz czgsciej rozmawiamy ze
soba przez réznego typu komuni-
katory internetowe. Coraz czgsciej
zapominamy tez, ze podczas takich
rozmow réwniez obowiazuja pewne
reguly!

Przede wszystkim trzeba sig
przywitaé. Bycie ,,cool” wymaga, bys
wital sie skrotowo albo w ogole, ale
lepiej by¢ kulturalnym, niz ,,cool”.
Zawsze rozpocznij wiec pogawedke
od ,,czes$¢, ,dzien dobry” lub ,hej’,
nigdy zas od ,,cze”.

Nie odchodZ od komputera bez
uprzedzenia! Jesli podczas rozmowy
postanowite$ zrobic sobie herbate
napisz, ze wrocisz za par¢ minut.

Jezeli nie masz ochoty na rozmo-
_we, to jej nie podejmuj. Krotkie od-
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B okon $wiezy

B 2 zgbki czosnku

B 1/2 todygi selera oraz 3 male galazki
natki od selera

W 3 plastry cytryny

B | lyzka masta

W | lyzeczka przyprawy do ryb

W 0], pieprz

M folia aluminiowa do zawinigcia

B | lyzka oliwy do posmarowania folii
Rybe czyécimy z tusek, patro-

szymy i myjemy. Osuszamy recz-

nikiem papierowym i odkladamy.

Robimy masto czosnkowe, czyli

obrane zabki czosnku przeciskamy

przez praske, dodajemy tyzke ma-

sta i mieszamy na jednolita papke.

Eodyge selera z natka siekamy, a
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powiedzi w stylu ,.tak’, ,,nie’, ,,moze”

53 wyrazem ignorancji i braku kultu-

ry. Wiec jezeli juz zdecydowales si¢
z kim$ ,,poklikac’, uzywaj dtuzszych
zdan, niz jednowyrazowe.

Nie dobijaj sie do rozmowcy! Je-
zeli nie odpowiada na twoje przywi-
tanie, to albo nie ma ochoty na roz-
mowe, albo odszed! od komputera.
Nie ma powodu, bys co kilka minut
atakowat go swoim ,,co stycha¢”

Nie koncz rozmowy krétkim i
niespodziewanym ,,pa’! Uszanowa-
nie rozmoéwcy wymaga, by$ uprze-
dzil, ze musisz konczy¢. Milym
gestem jest tez podanie powodu za-
konczenia rozmowy.

SALONOWIEC

Bt
plastry cytryny kroimy na cztery
lub na dwa. Okonia nacinamy z
obu stron w czterech miejscach. W
ponacinang rybe¢ wciskamy masto
czosnkowe. Srodek solimy i wkia-
damy cytryne i posiekany seler. Tak
przygotowanego okonia ukladamy
na wysmarowanej oliwg foli alumi-
niowej. Kropimy cytryng, posypu-
jemy solg i pieprzem, przyprawg
do ryb i pozostalg natkg selera z
obu stron. Zawijamy i wkiadamy
do piekarnika rozgrzanego do 180

“stopni C na 30 minut. Pod koniec

pieczenia odwijamy folig i zapieka-
my ja jeszcze 10 minut. Mozemy
podawac z gotowanymi warzywami
i frytkami lub pieczywem.

| Pytam.e intyiune

8
% | D
UL L CETP] S
..I'lnninu...‘
l'ﬁ..._ R

tl‘lllnn«--._ 2 ...uliL A L '
5 | TETT T I |

LTI T . ,-Im“- o

R LRl L L E TR | [
e TR T WY
s TR .. iy
L LU P ———
i ‘_‘-minli'm"mll‘-a--_‘ s ninuille

| PR TR wwu¥l

Wezesniej kochalismy sig roznie.
Bywalo szybko, kiedy indziej dlugo,
szukalismy pozycji, bawilismy si¢
sobg. Teraz kochamy sie tak dtu-
g0, az mnie to meczy. A wszystko
z powodu mojego faceta, ktory nie
moze dojs¢ do finatu. Najpierw to
ukrywat i udawal. Godze si¢ na
dlugi seks, cho¢ jest dla mnie nu-
2qgcy, zeby mu pomdoc. Ale on i tak
nie osigga rozkoszy. Jest zniecier-
pliwiony i rozdrazniony. Nie chce ze
mnqg rozmawiac na ten temat. Nie

wiem, co moglo si’g stac i boje sig, co
bedzie dalej.
Zuzanna

Moze by¢ kilka réznych przy-
czyn, utrudniajacych osiagnigcie
orgazmu mezczyznie. Na przyktad,
poczucie luzu w pochwie. W tym
przypadku pomoze zmiana pozycji
albo ucisk cztonka w czasie stosun-
ku. Zrédlem klopotéw z osiagnie-
ciem orgazmu moga by¢ przyzwy-
czajenia do okreslonych technik
masturbacyjnych. Doznania w czasie
stosunku s3 mniej intensywne, niz
przy masturbagji i nie prowadza do
satysfakcji. Brak orgazmu moze by¢
takze objawem ukrytego konfliktu
emocjonalnego w zwigzku. Nie bez
znaczenia jest stan zdrowia, bo kfo-
poty mezczyzny z orgazmem moga
by¢ objawem stanu zapalnego w ob-

_rebie narzadow plciowych, efektem

przebytych urazéw w obrebie krego-
stupa i miednicy, a takze probleméw
neurologicznych. Tego nie mozna
bagatelizowac, konieczna jest wizyta
u lekarza.

Pad paragrafém

Ojciec zostat potrgcony przez
samochdd, gdy jechat motorowerem.
Przewrdcit sie, ma skomplikowane
zlamanie nogi i uszkodzony moto-
rower. Samochdd nie zatrzymat sig,
sprawca jest nieznany, ale na miejscu
wypadku byla policja. Czy ojciec
moze ubiega( si¢ 0 odszkodowanie?

Tomasz

Poszkodowany w wypadku,
ktérego sprawcy nie mozna ustalic,
moze wystapi¢ o odszkodowanie
do Ubezpieczeniowego Funduszu
Gwarancyjnego. Odszkodowanie z
Funduszu obejmuje zado$¢uczynienie
i odszkodowanie za obrazenia ciata,
zwrot kosztow leczenia, rehabilitacji,
a takze za tzw. szkode materialng
(zniszczony motorower). Jest waru-
nek, ktéry urzgdowo brzmi ,,rozstroj
zdrowia uczestnika wypadku trwa

dtuzej niz 14 dni”. Wniosek o wyplate
odszkodowania mozna zlozy¢ w do-
wolnej firmie ubezpieczeniowej, ktora
sprzedaje obowigzkowe polisy OC.
Ubezpieczyciel nie moze odmowic
przyjecia takiego zgloszenia. Poszko-
dowany powinien na pismie okreslic,
czego sie domaga i na ile wycenia
swoje straty. Do wniosku dolgczyc
dokumenty, dotyczace okoliczno-
$ci zdarzenia, kopie dokumentacji
medycznej, dowody poniesionych
kosztéw leczenia (rachunki, faktury)
oraz wykaz zniszczonych rzeczy z
podaniem ich aktualnej ceny, po-
twierdzenie faktu uszkodzenia rzeczy
(np. przez $wiadkéw lub policje) i
dokumenty, dotyczace okolicznosci
zdarzenia (zdjecia, zaswiadczenia
z policji). UFG powinien wyptaci¢
odszkodowanie w 30 dni od daty
otrzymania akt szkody od firmy ubez-
pieczeniowej.

Lekarz domowy

Czgsto po jedzeniu nagle spod-
nica cisnie, bo mam wzdecia brzu-
cha. Jak ich unikngé i jak je leczyc?

Agnieszka

Wzdecia, a takze powstawanie
gazéw, czasami bolesng kolke wy-
woluje spozywanie pokarméw trud-
nych do strawienia (fasola, groch,
kapusta, surowa cebula, smazone
migsa). Wzdeciem organizm za-

reaguje takze na przejedzenie. Nie

powinno si¢ faczy¢ potraw stodkich

i ostrych. Zdrowo jest jesc czgste po-
sitki w matych ilosciach. Nie spieszy¢
si¢, mie¢ czas na dokladne przezu-
wanie. Wazne, aby positki spozy-
wa¢ zawsze o tych samych porach.
Przy wzdeciach unika¢ spozywania
drozdzy, napojow gazowanych, pro-
duktéw smazonych. Z domowych
sposob6w na wzdecia zalecane s
przyprawy o whasciwosciach usmie-
rzajacych powstawanie gazow jeli-
towych. Naleza do nich migta, ru-
mianek, kminek, kardamon, koper
wloski, imbir i li$cie laurowe.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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zawiedziona.
- Macius$, gdzie jestes?
- W ubikacji.
- Co tam robisz?
- A co si¢ robi z ubikacji, tato?
- Znowu palisz, smarkaczu!

] Wchodzi kobieta z dzieckiem
_. :}; na reku do autobusu.
o - O, rany! Jakie brzydkie dziec-
w&! ko! - wyrywa si¢ kierowcy.

Oburzona matka siada obok

dalej i mowi do pasazera:

- Kochanie, z naszym malzen-

- No, jasne! Niech pani idzie, a
ja potrzymam malpke.

- W tej Warszawie to dopiero
pija!

- A skad wiesz? - pyta kumpel.

- Co wilaczysz radio mowig, ze
na ulicach tyle tam korkow, az sa-
mochodem przejechac nie mozna!

- Kelner!

- Stucham pana.

- Ta zupa mi nie odpowiada!

- A o co pan ja pytal?

A7 NT 1
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- Z salonu pigknosci!
- Byt zamkniety?
Malutka cérka pyta matke:

- Mamusiu, co si¢ dzieje z mio-
dem z miodowego miesigca?

- Wsigka w meza i tak powstaje
stary piernik.

Grzeczne dziewczyny klada
sie do t6zka 0 21.00. Zeby na 23.00
wroci¢ do domu...

- Zyjemy, dziewczeta, w bardzo

stwem jest chyba co$ nie tak!

- Dlaczego tak sadzisz?

- Bo wszyscy nasi znajomi juz
sie rozwidli, a my nie!

Mate dziewczynki ogladaja
w parku posag Apollina, ktérego
intymna czes¢ przykrywa listek.

- Trudno, bedziemy musiaty tu
wrdci¢ jesienia - mowi najbardziej

= OGLOSZENIE

- Chyba zaraz pé6jde i mu na-
wymyslam!

. trudnych czasach. Pamigtajcie,
- Skad wracasz? - pyta maz. ze w chwili pokusy kazda musi

My <l tygodnia:

Cztowiek uczy sie przez cate zycie.
Z wyjatkiem lat szkolnych...

sobie zada¢ pytanie: czy godzina
przyjemnosci jest warta calego
pOZniejszego zycia we wstydzie? -
mowi katechetka.

- Przepraszam, ale jak zrobic,
zeby przyjemnos¢ trwata godzing?
- pyta nie$mialo uczennica spod
okna.

Zambrow.

OBWIESZCZENIE WOJTA GMINY ZAMBROW

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany
Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy Zambréw wraz z prognoza od-
dzialywania na srodowisko

Na podstawie art. 11 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.
Nr 80, poz. 717 z p6zn. zm.) oraz art. 39 i 40 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i
jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. Nr 199,
poz. 1227 z 2008 r. z pdZn. zm.) zawiadamiam o wyloZeniu do
publicznego wgladu projektu zmiany Studium uwarunkowan
i_kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy- Za-
mbrow, obejmujgcego wyznaczenie przebiegu odcinka trasy
linii elektroenergetycznej 400 kV Narew — Ostroteka (doce-
lowo Ostroteka — tomza) na terenie gminy Zambrow wraz z
prognozg oddziatywania na Srodowisko.

Whytozenie odbywac sie bedzie w dniach od 4 do 24 listo-
pada 2011 r. w siedzibie Urzedu Gminy Zambréw przy ulicy
Fabrycznej 3 w pokoju nr 9b— w godzinach pracy Urzedu. W
podanym terminie projekt dokumentu zostanie ponadto opu-
blikowany w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Zambrow.
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie dokumentu
rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 17 listopada b.r. w sali
konferencyjnej Urzedu o godz. 9%,

Osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie
posiadajgce osobowosci prawnej mogg wnosi¢ uwagi doty-
czace projektu zmiany studium oraz prognozy, ktére nalezy
sktadac na pismie do Wéjta Gminy Zambrow na adres: 18-300 |.
Zambroéw, ulica Fabryczna 3 — w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 15 grudnia b.r. Uwagi moga by¢ ponadto wnoszo-
ne ustnie do protokotu oraz za pomocg $rodkow komunikacji
elektronicznej — bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecz-
nym podpisem elektronicznym na adres: ugz@ugzambrow.pl

Organem wiasciwym do ich rozpatrzenia jest Wojt Gminy

Wojt Gminy Kazimierz Dmochowski

Zambrow, dnia 24 pazdziernika 2011r.
OGLOSZENIE

Woéjta Gminy Zambrow
o wylozeniu do publicznego wgladu projektéw zmian Stu-
dium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania prze-
strzennego gminy Zambrow
Na podstawie art.11 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr 80, poz. 717
ze zm.) oraz uchwat:
1. Nr 20/1IV/11 Rady Gminy Zambréw z dnia 16 marca 2011 r. w
sprawie przystgpienia do sporzadzenia zmiany Studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy Za-
mbrow obejmujacej teren potozony na gruntach wsi Nagorki Ja-
bton, ktory przeznaczony zostanie pod zabudowe mieszkaniowa,
2. Nr 22/IV/11 Rady Gminy Zambréw z dnia 16 marca 2011 r. w
sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany Studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy Za-
mbréw obejmujacej teren potozony na gruntach wsi Krajewo teto-
wo i przewidywany pod eksploatacje kruszywa naturalnego,
W zwigzku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziaty-
wania na $rodowisko (Dz. U. Nr 199, poz. 1227) dotyczacym prze-
prowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko,
zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu projektéw zmian
Studium uwarunkowarn i kierunkéw zagospodarowania prze-
strzennego gminy Zambréw jw., wraz z prognozami oddziatywa-
nia na srodowisko, w dniach od 8 do 28 listopada 2011 r. Ww
projekty zmian Studium wytozone beda w siedzibie Urzedu Gminy
Zambrow, ul. Fabryczna 3, pok. 9b (parter) w godzinach 9% -149
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projektach ww zmian Stu-
dium rozwigzaniami odbedzie sie¢ w dniu 16 listopada 2011 r. o
godzinie 12° w siedzibie Urzedu Gminy Zambrow, pok. 9b.
Zgodnie z art.11 pkt 11 ustawy, osoby prawne i fizyczne oraz jed-
nostki organizacyjne nieposiadajace osobowosci prawnej moga
wnosi¢ uwagi do projektu Studium.
Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wéjta Gminy Zambréw w se-
kretariacie Urzedu Gminy, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambréw, w
terminie do dnia 19 grudnia 2011 r. Uwaga powinna zawieraé imie,
nazwisko, nazwe i adres wnoszacego uwage, przedmiot uwagi

oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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NIEZBEDNIK

’
Tu warto byc¢
fLomza
»Lrzy koncerty”, sala koncertowa Filharmonii Kameralnej (ul. Nowa
2), czwartek, 27 pazdziernika, godz. 18.30.
Pod patronatem , Kontaktéw” orkiestra Filharmonii Kameralnej im.
W. Lutostawskiego w Lomzy pod dyrekcja Jacka Rogali wykona z so-
listkg Patrycja Piekutowska (skrzypce) I1I Koncert skrzypcowy G-dur
| W. A. Mozarta, Koncert na orkiestre kameralng S. Kisielewskiego oraz
| Concerto notturno na skrzypce i orkiestre smyczkowa M. Géreckiego.
»Pokrak” i ,Moaft” w Klubie PopArt (ul. Wojska Polsiego 3), pigtek,
28 pazdziernika, godz. 19.00.
Kapele z Bialegostoku i z Moraga to dwie propozycje dla wyznawcéw
prawd21wego rocka. Najmocniejsze, ,alternatywnoprogresywne” me-
| talowe uderzenie!
j »Projekt Wolodia”, czyli pierwsza §
| w tym roku odstona Lomzynskiej §
]esxem Kulturalnej, Klub PopArt §
| (ul. Wojska Polskiego 3), sobota, 29 § # :
| pazdziernika, godz. 19.00.
| Na program koncertu Kwintetu Woj- &
cxecha Malko skladajg si¢ najbardziej §
| znane kompozycje Wtodzimierza
| Wysockiego oraz multimedialne §
| prezentacje biografii przedwczesnie ot
| zmarlego rosyjskiego barda (na zdje-
| ciu).

| »Jesiei, melancholia i ja”, wieczér poetycki, Pijalnia Czekolady |
(ul. Kazanska 12A), sobota, 29 pazdziernika, |

| ,,Czekoladowa Nuta”
| godz. 20.00.

| Swoje utwory poetyckie zaprezentuja czlonkowie Klubu Literackm
| - Recytatorskiego ,Carpe Diem”. Oprawa wokalna Angehka Gosk i _1

Aleksandra Ejsmont.

| »Pinokio”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14), niedziela, 30| ‘

| pazdziernika, godz. 16.00.

| Najnowszy spektakl w repertuarze fomzynskiej sceny, ktérego premiera |
| odbyla si¢ 18 wrzesnia. Stynng basn Carlo Collodiego Wyrezyserowal;

| Jaroslaw Antoniuk.

'Repertuar kin
' Kino ,,Millenium” w Lomzy: 27 pazdziernika (czwartek) — Mmam

| godz. 16.00; 1920. Bitwa Warszawska, godz. 17.45 oraz Baby sa )akles’
| inne, godz. 20.00; 28 pazdziernika (pigtek) — Mniam, godz. 16.15; Trzej |
| muszkieterowie, godz. 18.00 oraz Dom snéw, godz. 20.00; 29 pazdzier- |
| nika (sobota) - Mniam, godz. 14.30, 16.15; Trzej muszkieterowie, godz. |
| 18.00 oraz Noc Halloween (Nie bdj si¢ ciemnosci, Dom snéw), godz. |

| 20.00; 30 pazdziernika - 2 listopada (niedziela - Sroda) - Mniam, godz.
| 16.15 (w niedziele takze godz. 14.30); Trzej muszkieterowie, godz. 18.00 |
| oraz Dom snow, godz. 20.15.
| Kino MDK w Grajewie: 28 pazdziernika (plqtek) - Inkarnacja, godz
| 20.00; 29 pazdziernika (sobota) - Noc Halloween (Nie bdj sie ciem- |
| nosci, Naznaczony), godz. 20.00; 30 pazdziernika (niedziela) — Inkar- |
| nacja, godz. 20.00.
| Kino ,Wrzos” w Kolnie: 28 - 31 pazdziernika (piatek - poniedzialek)

- O pétnocy w Paryzu, godz. 17.00.

22 — — B KONTAKTY = Nr 44 m 30 pazdziernika 2011

1
E

|

|
|

BARAN (21 HI - 19 IV}

czas zerwac ze schematami my-
slenia i dziatania. Dopiero wow-
czas naprawde pokazesz, na co
Cie sta¢. Zwlaszcza nie poréwnuj
schematycznie i powierzchownie
ludzi, bo kazdy wnosi ze sobg co$
innego.

BYK (20 IV - 21 V): poczu-
jesz potrzebe rywalizacji. Pamie-
taj, zeby miata na celu poprawe
sytuacji, a nie byta podjeta tylko
dla préznego wykazania wyz-
szosci. Moga pojawic si¢ sprawy
od dawna nie doprowadzone do
konca. Zakoncz je 1 zacznij zy¢ tu
1 teraz.

BLIZNIETA (22 V - 21 VI);
idealny czas na przebywanie
wséréd bliskich. Po dokladnym
przemysleniu spraw, nie odkfa-
daj niczego na pozniej. Wszystko
ulozy sie po Twojej mysli. Ale ko-
niecznie zadbaj o kondycje.

RAK (22 VI - 22 VII): nie
poganiaj losu, nie przy-
spieszaj, zwlasz-
cza, ze nadchodzi
zmiana. Troche
cierpliwosci,
a uda Ci sig
speini¢ pewne W
marzenie. Z ma-
rzeniami jest tak,
ze spelniajg sie, gdy
bardzo sie tego pragnie.

LEW (23 VII - 22
VIII): chwila, by spokojnie

przyjrzec sie swojemu zyciu, Jesli

tak sie stanie, naplynie do Ciebie
spokdj 1 harmonia. Pozwoli pod-
ja¢ konkretne, odpowiedzialne
dzialania.

PANNA (23 VIII - 22 IX):
przyjaciele s3 obok, zawsze gotowi
Cie wesprze¢. Nie lekcewaz tego,
nie zawsze mozna sobie samemu
ze wszystkim poradzi¢. Nie thum
emocji. W doé¢ trudnej sprawie
pokieruj sie glosem intuicji i za-

Zespot Studio Emdek Mag-

“dy Sinoff (na zdjeciu) wyspiewat

pierwsza nagrode, a Dominika
Dluzewska nagrode trzecig jako
solistka w Ogolnopolskim Festiwa-
lu Piosenek Jacka Cygana ,,Nie daj
sie, $piewaj” w Kolnie. Dominika
Dluzniewska wygrala takze w ka-
tegorii solistek Ogélnopolski Festi-
wal Piosenki ,,Spiewamy przeboje
naszych rodzicéw” w Warszawie,

cznij dziafac.

- WAGA (23 IX - 23 X): co$
sie wyjasni w dobry dla Ciebie
sposob. W ogéle wszystko, co be-
dzie sie dzia¢, bedzie dla Ciebie
korzystne. Pozwol unosi¢ sie na
fali wydarzen, ale nie wchodz w
nic na sile.

SKORPION (24 X - 21 XI):
czas, w ktérym mozesz przerwaé
tancuchy whasnych ograniczen,
wyzwoli¢ sie spod wilasnych wie-
zow. Odswiez w sobie fantazje
i spontanicznos$¢ zwlaszcza w
sferach, w ktorych dotad czujesz
skrepowanie lub masz zahamo-
wania. :

STRZELEC (22 XI - 21 XII):
moze zapukal pewne poczcie
winy. Kazdy ponosi odpowie-
dzialnosc za swoje decyzje i dzia-
fania. Jednak dominujace bedg

 chwile tworczego rysowania przy-

szlosci. Nie poddawaj si¢ presji
otoczenia, ale pamietaj o swoich
bliskich, by nie czuli
i @@ sic odsunieci.

T WODNIK
(21 I - 20 II):
twércze dni,
przyplyw $wie-
zo$ci i energii.
Warto je kon-
kretnie wyko-
rzysta¢. Postaraj
sie dostrzec w swojej
codziennosci zmiany
- na kazdym kroku, w kazdej
chwili. Nie ogladaj sie za siebie.
To, co bylo, minglo. Jest tylko te-

raz od tego zalezy Twoje jutro.
RYBY (21 11 - 20 I11): czasem
najlepszym sposobem na walke
jest obrona. Pojawiajg sie przed
Tobg nowe mozliwosci, jednak
ciggle sie wahasz, nie chcesz z
nich skorzysta¢. Nie bdj sie wziaé
spraw w swoje rece, podejmij
$wiadome, przemySlane decyzje,

fap pojawiajace sie okazje.

a zespot Emdek otrzymat na tym
Festiwalu specjalne wyrdznienie z
okazji jego dziesieciolecia. Gratu-
lujemy! Obecnie w Studio Emdek
$piewaja: Ada Durzynska, Paulina
Zdrodowska, Magdalena Kocon,

Natalia Stanulewicz, Dominika -

Dhuzewska, Dzesika Ramotowska,
Katarzyna Dtuzeniewska, Julia
Tomaszewska i Michal Mezenski.
(MK)
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Dwe razy Extra

klaso!

Dwa razy w najblizszych dniach gra¢
beda przed wlasng publicznoscia w
Lomzy ekstraklasowe tenisistki sto-
towe AZS PWSiP Walkuscy Lom-
ia. W czwartek (27 pazdziernika)
0 godz. 17.30 z AZS Wroclaw, a w
sobote (29 pazdziernika) o godz.
18.00 z MKS Polkowice. Oba mecze
w hali sportowej na ul. Ks. Anny. W
druzynie Wroctawia gra Daria Lu-
czakowska, a w druzynie Polkowic
Katarzyna Grybowska, obie sg re-
prezentantkami Polski. Klub i spon-
sorzy serdecznie zapraszaja kibicow.

Szachowi Mi-

Wojciech Walewski z Klubu Sza-
chowego Marton Lomza zostal Mi-
strzem Lomzy w szachach szybkich,
uzyskujac bardzo dobry wynik - 8
pkt. z 9 partii. Wicemistrzem zo-
stal reprezentujacy warszawski klub
MAZSzach Michat Hryszko z Wy-
szkowa (7,5 pkt), a trzecie aktualny
wicemistrz Europy junioréw do lat
16 Grzegorz Nasuta z Biategostoku.
Najlepsza kobietg okazala si¢ Janina
Kotarska z Maratonu Lomza, najlep-
szym juniorem Mateusz Janowicz, a
juniorka Kamila Szwajkowska z KS
‘ Maraton. Startowalo 45 szachistow
i z Lomzy, Zambrowa, Bialegostoku,
Ostroleki, Wyszkowa i Piszu.
Maraton
j Startujacy pierwszy sezon w bar-
}i wach ,Prefbet” Sniadowo Lomza
' J_ dlugodystansowiec Emil Dobro-
‘ wolski zajat czwarte miejsce w naj-
‘wigkszym w historii na ziemiach
polskich biegu maratofiskim w
Poznaniu. Startowalo w nim 4 619
zawodnikéw z 23 krajow. Zawodnik
»Prefbetu” (wczesniej AZS - AWF i
Warszawianka Warszawa) ustanowit
nowy rekord zyciowy 2.18,06, ponad
b 5 minut lepszy od poprzedniego re-
kordu ziemi fomzynskiej Eugeniu-
] sza Reglinskiego z Kolna, ktory w
1989 roku w Olsztynie uzyskal czas
: 2.23,26. Zwyciezyl Kenijczyk Co-
!L : smes Mutuku Kyeva.

5 Testy talentdow
| nEletbetn’

i Ewelina Lubiejewska i Katarzyna
'ﬁ Smakowska, biegaczki LLKS ,,Pre-
fbet Sniadowo” Lomza, uczennice
lsé 1 LO w Lomzy, s3 w grupie utalen-

strzowie ILoOmzy |

SPORT

Bokser z tomzy W kadrze Polskl'

Daniel Maleszewski z Bokser-
skigo Klubu Sportowego Tiger w
Lomzy dostat powolanie do kadry
narodowej na migedzynarodowy
mecz Polska - Litwa! Na zgrupo-
wanie kadry wyjezdza w piatek
(28 pazdziernika). ,Uwazam to za
ogromy sukces zawodnika, klubu i
szkoty, w ktorej sie uczy, czyli Ka-
tolickiego Gimnazjum. Cieszg¢ si¢
podwojnie i jako ojciec, i jako tre-
ner!”, powiedzial Zbigniew Male-
szewski, prezes BKS Tiger. Daniel
ma juz na swoim koncie cztery
starty w miedzynarodowych tur-
niejach.

BKS Tiger zaprasza milosni-
kow boksu na II Otwarte Mi-
strzostwa Lomzy (niedziela, 6
listopada, hala sportowa, godz.
14.00). Oprocz gospodarzy, beda
zawodnicy z klubéw Crystal Bia-
tystok, Hetman Bialystok, Boxing

Daniel Maleszewski z ojcem i trenerem w jednej osobie

Sokotka, OSiR Suwalki i UOLKA
Ostréw Mazowiecka. Odbedzie si¢
okoto 20 walk. Gwozdziem tur-
nieju bedzie walka zawodowcow
Roberta Swierzbinskiego i Biato-

rusina Makara Dzianisa. Go$¢mi
honorowymi beda Jerzy Kulej,
Stanistaw Lakomiec i prawdopo-
dobnie Krzysztof Diablo Wlodar-
czyk. (MK)

Kieska I'.Ks WA Lapach

LKS przegral na wyjezdzie z
przedostatnia druzyna w tabeli III
ligi Pogonig Lapy 0:3. Juz w 6smej
minucie, podczas oblegania bram-
ki fomzan przez Pogon, obronca
LKS Daniel Kacprzy ,zarobil”
karnego. Do konca pierwszej po-
fowy Pogon prowadzila 1:0, a LKS
bezskutecznie prébowal przedrzec
sie przez jej obrone¢. Po przerwie
Robert Cychol dostal druga zolta
kartke i zszedl z boiska. To spowo-
dowalo luke w lewej obronie, ktd-
rej jego koledzy nie potrafili wy-
petni¢. Wkrotce bylo 2:0 dla Lap.
LKS rzucit si¢ do ataku i stworzyt
kilka okazji do zdobycia bramki,
lecz... to Pogon strzelila kolejne-
go, ostatniego w tym meczu gola!
Zwyciescy gospodarze w ostatnich

minutach doznali cigzkiej straty,
gdyz noge ztamal Pawel Halicki.

Coraz bardziej zatroskani o
kondycje LKS lomzynscy kibi-
ce beda mogli go wspiera¢ juz w
sobote (29 pazdziernika) na sta-
dionie w Lomzy w pojedynku z
MKS Korsze, ktoéry rozpocznie
si¢ 0 godz. 18.00 przy sztucznym
oswietleniu. (MK)

| Patromnat . Kontaktaw"

1 Turniej
' Ligi Szachowej

82 zawodnikéw i zawodniczek

| z 32 szkol wystartowalo w sobotg
| (22 pazdziernika) w auli I LO przy

ul. Bernatowicza w I Turnieju XIII

| Edycji Lomzynskiej Ligi Szkolnej

w Szachach o Puchar Prezydenta

! | Lomzy. Rywalizacja odbywa si¢
* | indywidualnie w 8 kategoriach
| (dziewczeta i chlopcy w 4 kate-
| goriach wiekowych) oraz migdzy
| szkolami. Druzynowo pierwszy
| turniej wygrala Szkota Podstawo-
| wa nr 7 w Lomzy przed Publicz-
| nym Gimnazjum nr 6 i ZSOiZ w

Ciechanowcu. Nastepny turniej w
listopadzie. Organizatorem ligi jest
UKS ,ZAK” przy I LO w Lomzy.
(MK)

IIT liga: Pogon Lapy - LKS 3:0
(miejsce LKS w tabeli - 5); Warmia
Grajewo — Olimpia Zambrow 2:1
(bramki dla Warmii Maksym
Mirva - 2; miejsce Warmii w tabeli

10).

IV liga: Promien Monki -
Perspektywa Lomza 5:0 (miejsce
Perspektywy w tabeli - 16); Wissa
Szczuczyn - Hetman Tykocin
1:0 (miejsce Wissy w tabeli - 4);

- Sparta Szepietowo - Ruch Wysokie

Mazowieckiel:1 (miejsce Sparty w
tabeli - 12; miejsce Ruchu - 1).
Klasa okregowa: Forty Piatnica
~ Piast Bialystok 2:1 (miejsce Fortow
w tabeli - 9); Sokdt 11 Sokétka —

— GKS Stawiski: przy stanie 1:1
przerwane spotkanie w 40 minucie
z powodu naruszenia nietykalnosci
cielesnej sedziego przez pitkarza
Stawisk (miejsce Victorii w tabeli -
10; miejsce Stawisk - 5); Podlasiak
Knyszyn - Biebrza Goniadz 0:0
(miejsce Biebrzy w tabeli - 11);
Pionier Bransk - KS Miastkowo
2:0 (miejsce Miastkowa w tabeli -
8); Kora Korycin - Skra Wizna 3:1
(miejsce Skry w tabeli - 9); Wigry II

ma) : - 1; bramka dla Olimpii Damian  Orleta Czyzew 3:3 (miejsce Orlat w  Suwatki — KS Sniadowo 1:3 (miejsce
g toYvanyc'h ju‘morek z calego kraju, |  Zubowski; miejsce Olimpii w tabeli  tabeli - 6); Narew Choroszcz - KS  Sniadowa w tabeli - 2).
1 ktora objeta jest badaniami wytrzy- | - 9); Mragowia Mragowo — Orzel ~ Sokoly 4:0 (miejsce Sokél w tabeli Klasa B gr. I: Husaria Lapy -
4 malosciowymi w Instytuc1e Sportu |  Kolno 0:1 (bramka dla Orta Tomasz - 15). COKiS Ciechanowiec 1:0 (miejsce
1 w Warszawie, Kotlewski; miejsce Orla w tabeli - Klasa A: Victoria Jedwabne Ciechanowca w tabeli - 4).
ai www.kontakty-tygodnik.com.pl Nr 44 w 30 pazdziernika 2011 m KONTAKTY e 23

e




EE SNIADOWO

Cena brutto

TERIVA

Zz elementami SKB
CIEPLO, SZYBKO, OSZCZEDNIE

PPB ,,PREFBET” Spoé6tka z 0.0. www.prefbet.pl

' ODDZIAL SNIADOWO ODDZIAL LOMZA ODDZIAL ZAMBROW
tel. 86 217 62 95 ~ tel. 86 218 06 72 tel. 86 475 04 24
poczta@prefbet.pl handel@prefbet.pl www.prefbet.pl

P
" 4

SBR E%:mi_«

Spniectsteliry Somb 7

I

PARTNER |, AGD RT
DORIS Ty?ﬂkVEL Z o™ ' Wanda i Tadeusz ]

» 3
>
3
Biuro Podrézy Watkuscy ﬁ"

LOMZA Stary Rynsk 16, telffax 86-2167716

ISSN 0208-6840




	IMG_0417
	IMG_0418
	IMG_0419
	IMG_0420
	IMG_0421
	IMG_0422
	IMG_0423
	IMG_0424
	IMG_0425
	IMG_0426
	IMG_0427
	IMG_0428
	IMG_0429
	IMG_0430
	IMG_0431
	IMG_0432
	IMG_0433
	IMG_0434
	IMG_0435
	IMG_0436
	IMG_0437
	IMG_0438
	IMG_0439
	IMG_0440

