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NA GORACO

Pierwszy raz w historii Polski

W sierpniu 2012 pierwszy raz
w historii Polski przybedzie do nas
z wizyta patriarcha Moskwy i calej
Rusi, czyli zwierzchnik prawosta-
wia w Rosji. Jest nim od 2009 r.
patriarcha Cyryl. Jako metropo-
lita smolenski byt w Polsce kilka
razy, a w 2004 roku otrzymat tytut
doktora honoris causa Chrzesci-
janskiej Akademii Teologicznej w
Warszawie.

Wizyta potrwa cztery dni. Roz-
pocznie si¢ 16 sierpnia. Jej gldwnym
punktem bedzie udzial w uroczy-
stosciach Przemienienia Panskiego
na Swietej Gorze Grabarce (kolo
Siemiatycz), w najwazniejszym w

Polsce prawostawnym sanktuarium.

W tym roku po raz pierwszy w
$wiecie prawostawia na Grabarce
uczestniczyl prezydent RP Broni-
staw Komorowski.

Prawostawni rozpoczgli trady-
cyjnie 28 listopada (poniedziatek)
czterdziestodniowy post, zwany
filipowym, w czasie ktérego przy-
gotowuja si¢ do Bozego Narodze-
nia. W tym roku wedlug kalendarza
juliariskiego, prawostawna Wigilia
przypada 6 stycznia. Stalg datg po-
stu (poczatek zawsze 28 listopada)
i dlugos¢ ustanowil w 1166 roku
sobor w Konstantynopolu. Jego
nazwa pochodzi od apostola Filipa

Nowy rok 1433

Polscy wyznawcy islamu roz-
poczeli w sobote, 26 listopada,
nowy 1433 rok. Muzulmanie przy
ustalaniu dat uroczystosci religij-
nych postuguja si¢ kalendarzem
ksiezycowym. Bierze on poczatek
od ucieczki Mahometa z Mekki
do Medyny w 622 roku, ktéry dla
muzulman jest rokiem pierwszym.

W naszym kraju jest ok. 5 000
polskich wyznawcéw islamu. S3
to gléwnie potomkowie Tataréw,
sprowadzonych przez kréla Jana
I1I Sobieskiego w XVII w. w oko-
lice Sokotki i Krynek, zyjacy do
dzisiaj w Podlaskiem. W Kruszy-
nianach i Bohonikach majg pigkne
zabytkowe meczety i cmentarze.
W Polsce mieszka takze ok. 20 000
— 25 000 muzulmanéw cudzo-
ziemcow (dyplomaci, biznesmeni,
studenci, uchodzcy z krajéw mu-
zulmanskich).
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Filipowy post
(patrona kapelusznikéw i cukierni-
kow). W czasie postu prawostawni
wystrzegaja si¢ miesa, a nawet na-
biatu. Bezwzgledny post obowiazuje
nadal w Wigili¢ Bozego Narodzenia

Zapamietaj symbole: E110 (z6lcien pomaranczowa), E104

(20lcien chinolinowa), E122 (Azorubina/karmoizyna),

E129 (Czerwien Allura), E102 (Tartrazyna) oraz E124
(Pas 4R)! Te barwniki, uzyte w stodyczach, odurzaja!

Czy twoje
dziecko lize...
dopalacze?

Wymienione wyzej barwniki,
stosowane w produkgji stodyczy,
maja wlasciwosci substancji psy-
choaktywnych, ktére powoduja,
ze dzieci s3 pobudzone i rozkoja-
rzone. Swoim dziataniem przypo-

| minajg dopalacze! Inspektorzy sa-
| nitarni z Krakowa, ktdrzy pierwsi

(w kosciele katolickim niedawno |

zniesiony).

W Polsce mieszka okoto 550 000
- 600 000 prawostawnych. Najwiecej
w wojewodztwie podlaskim (glow-
nie w Bialymstoku oraz powiatach
bielskim, hajnowskim i siemiatyc-
kim). Najwazniejszym miejscem
kultu prawostawia nie tylko w Pol-

sce jest Swieta Gora Grabarka (koto |

Siemiatycz).

. wweekendy (w przeciwienstwie do

w Polsce zwrdcili uwage na ten
problem, znalezli je w m.in. w zel-
kach i lizakach. Szkodliwe barwni-
ki sa calkowicie legalne, gdyz nie
zostaly wymienione w ustawowe;j
tabeli substancji zakazanych. Na
opakowaniu powinno si¢ jednak

-~

znajdowac ostrzezenie ,moze
mie¢ szkodliwy wplyw na aktyw-
no$c¢ i skupienie uwagi u dziecka”
Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Krakowie poddat ana-
lizie 48 stodkich produktow, ktore
mozna kupi¢ w kazdym sklepie,
takze sklepiku szkolnym. Na 17
takiego ostrzezenia nie bylo. Inna
sprawa: kto z nas czyta teksty na
opakowaniach?

Wystarczy, ze weZzmiesz 5 dni

urlopu, by odpoczywac 21 dni!
Wielkie leniuchowanie 2012

W 2012 roku bedzie 13 dni
$wiatecznych wolnych od pracy. Az
9 z nich wypada w dni robocze, 4

== REKLAMA

lat poprzednich, nie naleza sie-juz
za nie dodatkowe dni wolnego).

Uklad $wiat jest taki, ze czeka
nas az 7 dlugich weekendow. W
przypadku 5 wystarczy wzigc 1
dzien urlopu, by zapewnic¢ sobie
nieprzerwane 4 dni odpoczynku.

W kalendarzu 2012 r. wyglada
to tak: pierwszy dtugi weekend 6 -
9 stycznia (piatek, 6 stycznia Swie-
to Trzech Krdli, po nich sobota i
niedziela, w sumie 3 dni wolnego);
7 - 9 kwietnia (sobota, Niedziala i
Poniedziatek Wielkanocny, 3 dni
wolnego); 28 kwietnia - 1 maja (1
maja wypada we wtorek, wystarczy
wzig¢ urlop 30 kwietnia i bedzie 4
dni wolnego); 3 - 6 maja (Swieto
Konstytucji wypada w czwartek,
dzien urlopu w piatek pozwoli od-
poczywac 4 dni); 7 - 10 czerwca
(Boze Cialo jak zwykle wypada w
czwartek, dzieni urlopu w piatek i
znowu 4 dni wolnego); 1 - 4 listo-
pada (Wszystkich Swietych wypa-
da w czwartek, czyli sytuacja jak
wyzej).

Najdluzej $wietowa¢ mozemy
w Boze Narodzenie, ktére wypada
we wtorek i §rode. Urlop w ponie-
dziatek sprawi, ze mozna miec az 5
dni wolnych od pracy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

r

|

i

1

|

|

5 wojewodztwa mazowieckiego,

|

' Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersiji
elektornicznej, identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
al. Legionéw 7, 18-400 komza .
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| tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 |
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Maria Kaczyriska, tel. 696 429 913

| Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197 |

Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682

Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882-082

Stale wspétpracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski, _
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk- |
Kondratowicz, |

Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
Rysunki: Zdzistaw Romanowski |
| Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobronski |
| Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczyriski, |
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Wydawca:
| Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
| Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: al. Legionéw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiggowos¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa) |
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszen:

Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, ,T
tel./fax (86) 216-57-11

| Przedstawiciele Biura Ogtoszen:

| Renata Duchnowska, al. Legionéw 7,

| 18-400 komza

! tel. 506-892-523, (86)215-35-71

{ Biura Ogtoszen:

Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszeri
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
»~BORAM” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 563, tel. (29) 745-34-12
Zambroéw: Agencja ,,Globtour”
al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,,Kolporter”,
sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdje¢ barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16

Sktad: Maciej Ostasiewicz

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek kapiriski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcow Prasy.
Materiatow nie zamowionych redakcija nie zwraca i
zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow.
Za tresc ogtoszer redakcja i Wydawca nie ponoszg
odpowiedzialnosci.
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Nigdy nie lubitem ksigzek, publicystyki, fil-
mow science fiction. I przyznam, nie czytatem,
nie ogladatem. A coraz cz¢sciej tapi¢ si¢ na snuciu
scenariusza opartego na czystej fantastyce.

Swiat, Europa zachwiane kryzysem. Polska na
ich tle trzyma sie niezle. Jezeli nie da si¢ wciggngc
w pochlaniajacy wir, moze by¢ pierwsza, ktéra do-
trze do bezpiecznego portu. Jest taka szansa. Duza
szansa. Mozna sobie wyobrazi¢, jak wéwczas za-
czyna widzi nas $wiat. Jakag mozemy zyska¢ w nim
role. I wlasnie w tym momencie widze scene: przy
jednym stole zasiadaja wszyscy, majacy wplyw na zycie polityczne w naszym |
kraju, wspélnie pracuja, by osiagnac jeden cel: by Polska znakomicie poradzita
sobie z problemami gospodarczymi i spolecznymi. Paradoksalnie kryzysowa
sytuacja w Europie jest tym momentem w naszych dziejach, w ktorym mozemy |
doscigna¢ czoléwke w czasie znaczaco szybszym, niz woéwczas, gdyby na konty-
nencie panowal stabilny, syty rozwdj. Mozemy to osiggna¢! Wystarczy odsung¢
niesnaski, osobiste animozje, ideologiczne zacietrzewienie, wtasne i partyjne
interesy dla dobra wspdlnego. I to jest, niestety, czyste fiction..Nawet nie science.
Bo science fiction, to fantastyka naukowa, osnuta na przewidywanych osiggnie-
ciach nauki. Czyli zaktada udzial rozumu. A ten juz dawno w Polsce zatrul jad
osobistych animozji, ideologicznego zacietrzewienia... Z calego serca!

WEADYSEAW TOCKI

POZYCZKI

" - bez zdolnosci
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ZDARZENIA

ZA TYDZIEN:

~oeznadziejne" szyja los

B Dolozyli prezydentowi: rad-
ni Rady Miejskiej Lomzy na sesji
w srode (30 listopada) 15 glosami
»2a przy 7 wstrzymujgcych sie i bez
przeciwnych podwyzszyli pensje
prezydentowi Mieczystawowi Czer-
niawskiemu z 10 600 na 12 326 zt
brutto, czyli o okolo15 proc. Na pre-
zydenckie pobory sktadaja sie wyna-
grodzenie zasadnicze, ktore zgodnie
z ministerialnymi przepisami, moze
wyniesc 4 800 - 6 200 zI, dodatek
funkcyjny o maksymalnej wysokosci
2100 zt, dodatek za wystuge lat 5 - 20
proc. wynagrodzenia zasadniczego
oraz dodatek specjalny, wynoszacy
od 20 do 40 proc. wynagrodzenia
zasadniczego i dodatku funkcyjne-
go. Trzy pierwsze skladniki wyna-
grodzenia prezydent ma obecnie na
maksymalnym poziomie, a czwarty
na 34 proc. stawki dopuszczalne;.

B Album poswigcony wojewddztwu
na finiszu. Tomasz Tomaszewski,
wybitny fotografik wspolpracujacy
z ,National Geographic”, skupit sie
nie na walorach przyrodniczych,
ale na ludziach. Efekty pracy bedzie
mozna przed ukazaniem si¢ albumu
zobaczy¢ na wystawie w bialostoc-
kim Ratuszu od 9 grudnia.

B Przemocy w rodzinie poswigcona

Wrzuc do paczki!

3 Lwigrick Stowarzysren
FEDERACJA POLSKICH
BANKOW ZYWNDSCI

Al sula arriusce 1, O0yI6F Warsza
NP 324720012 ‘ Roflamforanidoi

N%/

byta konferencja, ktora zgromadzita
w Biatymstoku przedstawicieli or-
ganizacji pozarzagdowych wspoma-
gajacych rodziny, samorzadowych
instytucji zajmujacych si¢ pomoca
spoteczng, srodowisk prawniczych.
Wedtug danych policji, w woje-
wodztwie notuje si¢ rocznie okoto
3 tysiecy przypadkow przemocy w
rodzinie. W ogromnej wigkszosci
ofiarami s3 kobiety i nieletni, agre-
sorami najczesciej pijani mezczyzni.
B Posel Jacek Bogucki zostal pel-
nomocnikiem Solidarnej Polski do
tworzenie struktur nowego ruchu w
wojewodztwie podlaskim. Solidarna
Polske zawigzali parlamentarzysci,
ktorzy zostali wykluczeni z Prawa i
Sprawiedliwosci, gdy zadeklarowa-
li solidarnos¢ z grupg europostéw
(Zbigniew Ziobro, Jacek Kurski i
Tadeusz Cymanski) wyrzuconych
z partii.

B Proces oskarzonych o propagowa-
nie faszyzmu (malowanie na murach
napisow i znakéw antysemickich i
faszystowskich oraz niszczenie pa-
migtek po Zydach) rozpoczat si¢ po-
nownie przed bialostockim sadem.
Krzysztof D., Patryk O., Piotr G. i
Tomasz J. byli juz w 2009 roku nie-
prawomocnie skazani na kary wig-

59 Druzyna Harcerska Ptaki Ptakom, jako jedyny parnter Banku
Zywnosci w Lomzy, po raz trzeci organizuje Bozonarodzeniowg Zbior-
ke Zywnosci. ,Liczymy na tradycyjng ofiarnoé¢ lomzan. Potrzebujemy
zywnosci na 400 - 500 paczek. Kto chce wspoméc nasze dzielo, zapra-
szamy do Lidla, Kauflanda, Stokrotek, Biedronek i innych sklepow, w
ktérych w piatek od 8.00 do 18.00, w sobote 0d 9.00 do 20.00, w niedzielg
od 9.00 do 18.00 bedziemy czekaé na dobrych ludzi’, méwi druzynowy
Krzysztof Pyczot.

Kazdy ofiarowany produkt trafi do tych,, ktérzy najbardziej tego po-

trzebuja.

zienia w zawieszeniu. Sprawa trafita
do Sadu Najwyzszego, ktory zwro-
cil ja do ponownego rozpoznania z
zaleceniem, by ustali¢, czy chodzi
o dziatania zorganizowanej grupy
przestepczej. W takim przypadku
kary mogga by¢ surowsze.

B Zarzuty przekroczenia upraw-
nien oraz przestepstwa przeciwko
dokumentom ustyszala druga juz
urzedniczka Urzedu Marszatkow-
skiego w Bialymstoku. Podobnie jak
we wczesniejszym przypadku, cho-
dzi o ostatnie godziny urzedowania
bytego marszatka Dariusza Pigtkow-
skiego na poczatku 2008 roku. We-
dlug obecnego marszatka Jarostawa
Dworzanskiego, ktory powiadomil
prokurature, doszlo wéwczas do
nieprawidtowosci przy zatrudnianiu
kilku os6b.

B Pasmo wyjazdowych porazek
zostalo przerwane, ale zwyciestwa
takze nie udalo si¢ wywalczy¢. Mecz
LKS £6dz - Jagiellonia Biatystok w
pitkarskiej ekstraklasie, ostatni w
rundzie jesiennej, zakonczyt sie re-
misem 1:1. Gola dla bialostockiej
druzyny zdobyl z karnego Alexis
Norambuena.

B Nominacje profesorskie otrzyma-
li Anna Kuryliszyn-Moskal, Piotr

Klimiuk i Ryszard Rutkowski z rak-

prezydenta Bronistawa Komorow-
skiego, naukowcy z Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku, zaj-
mujacy si¢ takze chorymi w szpitalu
klinicznym.

== REKLAMA

ZNAKI CZASU

B PiS chce przywrodcenia kary
smierci, oswiadczyl prezes partii
Jarostaw Kaczynski. ,To Pan Bog
jest dawcg zycia, nawet jesli czlo-
wiek to zycie zmarnowal i tylko
Pan Bég moze to zycie odebrac”,
skomentowal metropolita war-
szawski kard. Kazimierz Nycz. Epi-
skopat nie popiera pomystu PiS.
B Gdyby wybory parlamentarne
odbywaly si¢ pod koniec listopada,
na PO zaglosowaloby 42 proc. Po-
lakéw; a na PiS - 24 proc., wynika
z sondazu Instytutu Badan Opinii
Homo Homini. PO w 2 tygodnie
zyskala 3 proc. glosow, a PiS po
rozlamie ,,ziobrystow” utracil 2
proc. poparcia.

B Resort zdrowia chce uzalezni¢
pienigdze dla szpitali od wynikow
leczenia. NFZ opublikowal w sieci
liste placowek, w ktérych dochodzi
do najwigkszej liczby powiktan po
zabiegach.

B Zwrot kosztéw najmu pojazdu
zastepczego przystuguje kazde-
mu poszkodowanemu kierowcy,
stwierdzila Prezes UOKIK, wyda-
jac decyzje przeciwko PZU oraz
Uniqa. Urzad uznal, ze ubezpie-
czyciele bezprawnie ograniczaja
odpowiedzialnos¢ i natozyl tacznie
ponad 12 mln zl kary.

B Mezczyzna (lat 37) ze Stupska
usitowal zabi¢ ginekologa, bo ...
byl niezadowolony ze sposobu, w
jaki ginekolog badat jego Zong.

KAPITAL LUDZKi

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSC!

na rynku pracy.
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\ UNIA EUROPEJSKA
pi EUROPESSKI
- FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspéffinansowany przez Unie Europejskq w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

/6‘

OHP jako realizator ustug rynku pracy

Podlaska Wojewddzka Komenda Ochotniczych Hufcéw Pracy w Bialymstoku
realizuje projekt ,OHP jako realizator ustug rynku pracy” wspéifinansowany przez Unie
Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet I Dziatanie 1.3. Poddziatanie 1.3.3.

Termin realizacji projektu: 1 maja 2009 roku - 31 grudnia 2013 roku.

Celem projektu jest umozliwienie mtodziezy dostepu do kompleksowego,
ogdlnopolskiego systemu informacji, poradnictwa zawodowego, posrednictwa pracy
iszkolendlamtodziezy orazwyposazeniejejwewszechstronneumiejetnosciradzeniasobie
w sytuacji dynamicznych zmian spotecznychigospodarczych, tj. umiejetnosci aktywnego
i elastycznego planowania wilasnego rozwoju zawodowego oraz funkcjonowania

W wojewddztwie podlaskim funkcjonujq nastepujace jednostki utworzone

w ramach projektu, posiadajace wykwalifikowang, specjalistycznie przeszkolong kadre
— doradcow zawodowych, posrednikow pracy:

Miodziezowe Centrum Kariery w Augustowie, Al. Kard. Wyszyniskiego 3b

Miodziezowe Centrum Kariery w Bielsku Podlaskim, ul. Szkolna 12

Miodziezowe Centrum Kariery w Hajnowce, ul. 11-go Listopada 24

Miodziezowe Centrum Karlery w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 31 :
~ Punkt Posrednictwa Pracy w Augustowie, Al. Kard. Wyszyﬁskiego Ba

Punkt Posrednictwa Pracy w Blafvmstoku, u*ICkS;:enk;ewicza 22
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Wichury

Pozrywane linie energetyczne
i dachy, powalone drzewa i pola-
mane galezie blokujace drogi, to
gtéwne skutki wichury, jaka prze-
szta nad regionem (i znaczng czeg-
$cig Polski). W Podlaskiem pradu
pozbawionych bylo 100 tysigcy
gospodarstw. Strazacy wyjezdzali
z kolejnymi interwencjami prak-
tycznie bez przerwy. W Grédku
uratowali zycie chorej, podiacza-
jac jej respirator do agregatu pra-
dotworczego.

Potrzebuj
nauczycieli

Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granica poszukuje
polonistow, historykow, fizykow
i nauczania poczatkowego do
pracy za granica na Wschodzie
w roku szkolnym 2012/2013. O
skierowanie do pracy moga sie
ubiega¢ nauczyciele posiadajacy
dyplom ukonczenia jednej z po-
wyzszych specjalnosci; co najmniej
dobrg ocene pracy, nie starsza niz
5 lat; znajomos¢ jezyka rosyjskiego
lub obowigzujacego w kraju, w kt6-
rym nauczyciel chcialby pracowaé;
dobry stan zdrowia. Dokumenty na-
lezy ztozy¢ do 16 grudnia 2011 r. W
nowym roku szkolnym nauczyciele
bedg potrzebni w Armienii, Gruzji,
Kazachstanie, Kirgistanie, Motda-
wii, Rumuni, Rosji, Uzbekistanie,
na Litwie, Lotwie, Ukrainie i Bia-
torusi. Szczegétowe informacje na
stronie www.orpeg.pl (w zakladce:
kierowanie nauczycieli)

Wigilia
Sybirakow

Zarzagd Oddzialu Zwigzku
Sybirakéw w Lomzy zaprasza Sy-
birakéw na spotkanie wigilijne w
piatek, 9 grudnia o godz. 15.00, w
restauracji ,,Chata” (ul. Szosa Za-
mbrowska 1, budynek Starostwa)
w Lomzy. Kontakt, tel. 86 216 - 42
=/ LW 2550

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Gabinet prezydenta

Biurko, rzezbiony w drewnie
fotel z herbem Jelita (tytutowali sie
nim Kaczorowscy), pioro, okulary,
rodzinne fotografie i wydawnic-
twa oraz dyplomy i odznaczenia
znajduja si¢ w Gabinecie Ryszarda
Kaczorowskiego w Bibliotece Uni-
wersyteckiej im. ]erzego Giedroy-
cia w Bialymstoku. Na uroczystym
otwarciu Gabinetu obecna byta
zona ostatniego prezydenta RP na
uchodzctwie.

Ryszard Kaczorowski pocho-

Ryszard Kaczorowski

dzil z Biategostoku. Zginal w ka-
tastrofie smolenskiej 10 kwnetma
2010 r.

Podaruj 2 godziny na_b__adnia

Podlaskie Stowarzyszenie Wia-
scicielek Firm zwrdcilo sie do pra-
codawcow, by raz na jaki$ czas dali
pracownikom 2 godziny wolnego
na wykonanie badan profilaktycz-
nych, gléwnie mammografii i cy-
tologi przez kobiety oraz kontroli
pluc i prostaty przez mezczyzn.
Prezes Stowarzyszenia, radna wojé-
wodzka Danuta Kaszynska oglosita
ze wsparciem Bialostockiego Cen-
trum Onkologii, konkurs dla firm,
ktore umozliwig pracownikom

wykonanie badan, beda je propa-
gowac i wspiera¢. Nagrodami beda
statuetki i tytut ,,Odpowiedzialnego
Pracodawcy” (udzial w konkursie
pracodawcy beda mogli zglasza¢ od
1 grudnia 2011 r. do korica marca
2012 r). Patronujag mu wojewoda
podlaski i prezydent Bialegostoku.

W Podlaskiem co roku lekarze
notujg okoto 4 tys. nowych zacho-
rowan na nowotwory, ale nie ma
dokladnych statystyk. Fot.wikipe-
dia

Serca nie kuplsz...

Miejski Osrodek Pomocy Spo-
lecznej w Lomzy przygotowat Pro-
gram Wolontarysty, ktory zaklada,
ze praca wolontariuszy bylaby cat-
kowicie spoteczna, ale byliby ubez-
pieczeni od nieszczesliwych wy-
padkow w czasie jej wykonywania.
~Wolontariat w O$rodku umoz-
liwi zaangazowanie si¢ uczniom,
studentom, emerytom i wszyst-
kim chetnym w dzialania, ktére
trudno zleci¢ czy kupi¢, takie jak
szczera rozmowa, spacer, ludzka
serdeczno$¢, pomoc w rozwijaniu
zainteresowarn, w nauce itp.’, pisza
autorki projektu, doswiadczone

pracownice socjalne MOPS Jadwi-
ga Jadacka i Ewa Andrychowska.

MOPS w Lomzy pomaga 1
162 rodzinom. W 285 s3 niepel-
nosprawni, w 252 z dlugotrwala
choroba, 50 z problemem alkoho-
lowym, 142 bezradne.

Zaproszh nas

B Burmistrz Nowogrodu Jozef
Piatek i dyrektor Zespotu Szkot
Samorzadowych w Nowogrodzie
Bogumita Rybicka — na otwarcie
hali widowiskowo-sportowej przy
Zespole Szkot w Nowogrodzie (1
grudnia, godz. 12.00, ZSS, Nowo-
grod).

B Przewodniczacy Rady Miej-
skiej Witoid Sienicki — na XIII
sesje Rady Miejskiej w Czyzewie

| (6 grudnia, godz. 10.00, UM, ul.

Mazowiecka 34, Czyzew).

| B Dyrektor Muzeum Rolnictwa

im. Ks. K. Kluka w Ciechanowcu
Dorota Lapiak — na XXXI Kon-
kursu Gry Na Instrumentach Pa-
sterskich im. Kazimierza Uszyn-
skiego pod patronatem Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego, Wojewody Podlaskiego,
Marszatka Wojewodztwa i ordy-
nariusza drohiczynskiego ks. bp.
Antoniego Dydycza (3 i 4 grudnia,
godz. 10.00, Muzeum, ul. Pataco-
wa 5, Ciechanowiec).
B Urzad Miejski w Lomzy - na
podsumowanie realizacji inwe-
stycji unijnych z udzialem prezy-
denta Lomzy M. Czerniawskie-
go i marszalka wojewodztwa J.
Dworzanskiego (1 grudnia, godz.
11.00, Urzad Miejski, Stary Rynek
14, Lomza).
B Prezydent Pracodawcéw Rze-
czypospolitej Polskiej Andrzej
Malinowski - na konferencje
~Wyzwania biznesu rodzinnego
w Polsce i Europie” (1 grudnia,
godz. 16.00, Hotel Radisson Blu,
ul. Grzybowska 24, Warszawa).
B Katolickie Stowarzyszeniem
»Civitas Christiana” Oddzial w
Bialej Podlaskiej — na spotkanie z
Leonem Popkiem i promocje jego
ksigzki: ,Ostrowki. Wolyniskie
wludobéjstwo” (1 grudnia, godz.
17.00, KS ,,Civitas Christiana”, ul.
Terebelskiej 60 B/31, Bla{a Podla-
ska).
B Dyrektor Zespolu Szkot Wete-
rynaryjnych i Ogélnoksztalcacych
nr 7 w Lomzy Albina Chojak - na
promocje ksiazki ,Witraz z Chiro-
nem w tle. Antologia poezji leka-
rzy weterynarii’ (9 grudnia, godz.
16.00, ZSWiO Nr 7, ul. Stacha
Konwy 11, Lomza).
B Ministerstwo Rozwoju Regio-
nalnego - na seminarium ,,Pisze-
my o Funduszach Europejskich”
(14 - 15 grudnia, Hotel Konstan-
cja, ul. Zrédlana 6/8, Konstancin-
-Jeziorna).

Dzigkujemy
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Biad na bhudowie
Venedy

»Na budowie Galerii Veneda
zostal popelniony blad w funda-
mentowaniu, ktory naprawimy w

10 - 20 dni. Takie bledy na budowach |

zdarzajg sie. Nie ma mowy o wstrzy-
mywaniu budowy. Poprawianie

fundamentowania nie bedzie miato |
zadnego wplywu na umowny ter- |
min oddania do uzytku inwestycji’, |

powiedzial ,, Kontaktom” prezes Za-

rzadu Spotki Instal Bialystok Pawet |

Swiderski po poniedziatkowych (28
listopada) plotkach, rozpuszczonych
przez niektore fomzynskie media,
jakoby budowa Galerii Veneda zo-
stata wstrzymana. Spotka Instal jest

Pielegniarki z fomzynskiego pogotowia (od lewej): Agnieszka Sza-
blawska (absolwentka pielegniarstwa II stopnia), Beata Chludzinska (I
| stopien, praca dyplomowa o fomzynskim pogotowiu z wyr6znieniem),
Jadwiga Jorzak i Jolanta Godlewska (I stopien studiow pielegniarskich)
naleza do ponad 600 tegorocznych-absolwentow Panstwowej Wyzszej
| Szkoty Informatyki i Przedsigbiorczosci w Eomzy. Jako prymuski, ode-
glownym wykonawcg Galerii. (MK) | braly dyplomy podczas uroczystego Dyplomatorium.

Skrzywdzony u ... prostytutki

Mieszkaniec powiatu wysokomazowieckiego (lat 38) w gazecie zna-
lazl oferte tzw. spotkania sponsorowanego. Umoéwit si¢ w Eomzy z mlodg
(24 lata) kobietag. W mieszkaniu byl réwniez ... mezczyzna z psem rasy
niebezpiecznej, ktéry grozac poszczuciem, zabral mu kilkaset ztotych i
telefon, zrobil zdjecia na golasa i zagrozit ich ujawnieniem, jezeli nie da
mu kolejnych pieniedzy. Amator prostytucji poszedl na policje w Lomzy
i opowiedziat o swojej krzywdzie. Alfons napastnik jeszcze tego samego
dnia zostal zatrzymany ze skradzionym telefonem i pienigdzmi.

»Rajdowiec”

Kierowca citroena (lat 80) na ul.
Stowackiego w Lomzy staranowat
dwa auta i plot. Jadac dalej wyjechal
ul. Bema na Pitsudskiego, na przejscie
dla pieszych w poblizu skrzyzowania
z ul. Konstytucji 3 Maja wjechal na
czerwonym $wietle, potracit starsza
kobiete (takze lat 80) i ... zatrzymal sie.

I ice W,
lprzebude- |
‘wie :
| Uroczystym wig- i
| czeniem sygnalizacji $wietlnej na i
| skrzyzowaniu ul. Poznanskiej z Aka- |
g demickg otwarty zostal odcinek |
| zmodernizowanej ul. Poznanskiej od |
 torow do mostku na Eomzyczce za
i ok 4 mln z (w tym 1,1 mln z rzado- |
| wego programu schetynowek). Jak
' informuje Prezydent Miasta prze- |
| budowane bedg Szosa do Mezenina |
; oraz dwa odcinki ul. Sikorskiego (od |
| ul. Wojska Polskiego do Nowgrodz- |
| kiej oraz od Ronda Lutostawskich |
E do Mostu Hubala).

|Nowoczesny kam-
pu-

Do koricowi zbliza sie budowa i
| nowoczesnej siedziby Instytutu |
| Technologii Zywnosci i Instytutu |
T Informatyki Panstwowej Wyzszej |
| Szkoty Informatyki i Przedsiebior- |
| czosciw Lomzyzaok. 26 minzt. Do |
| marca 2013 roku budynki beda w |
| pelni wyposazane. Uczelnia wygrala |
| finansowanie w konkursie unijnym. |

= POWIAT LOMZYNSKI

Dzika szarza

Jadacy po zmroku droga Ro- | |

gienice — Kisielnica (gm. Pigtnica)
mezczyzna (lat 57) nagle poczul, ze
w jego bmw cos silnie uderzyto. W
ulamku sekundy auto wpadto do
rowu i dachowalo. Jak sie okazalo,
z lasu wprost pod nadjezdzajacy
samochod wybiegl ... dzik! Kie-
rowca ze ztamanym obojczykiem
i ogélnymi pottuczeniami zostal
przewieziony do szpitala. Fot. po-
licja

Dzialanie elektronicznej hydroforni ze stacjg uzdatniania w Orlikowie
objasnial Bernard Krajewski z PHU Hydrotech w Lomzy

»T0 najwieksza inwestycja w
historii gminy, dzigki ktérej woda
z ujecia w Orlikowie ptynie do 11
wsi (30 proc. gminy). Zmoderni-
zowali$my réwniez dawng szkote
w Orlikowie i bedzie stuzy¢ miesz-
karicom wsi jako $wietlica. W jej
czesci znajduje sie stacja uzdatnia-

,1acy sami” rozgrzeli Tours

Spektakl taneczny do muzyki ze znanego filmu ,,Goraczka sobotniej
nocy” w choreografii Agnieszki Zemek z Regionalnego Osrodka Kultury
w Lomzy, w wykonaniu zespotu , Tacy sami’, ztozonego z niepelnospraw-
nych z powiatu fomzyriskiego i Zespotu Piesni i Tanica Lomza, rozgrzat
4 000 widzéw podczas podsumowania projektu w Tours (Francja)! Wi-
downia zgotowala tancerzom owacj¢ na stojaco! Oprocz Polski, swoje
programy zaprezentowaly Francja Rumunia, Wrtochy, Hiszpania, Litwa,

Belgia, Lotwa, Portugalia. (ANN)
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nia wody”, powiedzial burmistrz

Krzysztof Moenke podczas uroczy-

stego otwarcia stacji z 20 km sieci
wodociggowej i 2 km sieci kanaliza-
cyjnej. Budowa kosztowata 5,2 mln
7t (unijne dofinansowanie 2,8 min).

Gmina Jedwabne nalezy do
najbardziej zaniedbanych w Podla-
skiem. Musi wybudowa¢ wodociggi
jeszcze na dwoch trzecich swojego
obszaru. Jak powiedzial wicemar-
szatek Podlaskiego Mieczystaw
Baszko, Jedwabne moze liczy¢ na
dalsze wsparcie finansowe z fundu-
szy unijnych, gdyz w samorzadzie
panuje zgoda i trwa wielka praca
nad wyréwnywaniem zaniedban,
a jego przedstawiciele potrafia
wspotpracowac z Zarzagdem Wo-
jewodztwa. (MK)

et ———— ]

Okregowa Spoldzielnia Mle-
czarska w Pigtnicy zajela pierw- |

i

1

;
lMlekEOl
|
|

sze miejsce w V Rankingu Spot-
dzielni Mleczarskich Polskiej |
Izby Mleka, wyprzedzajac SM
Mlekpol oraz OSM w Sierpcu.
| Zostala oceniona, jako najlepiej
funkcjonujaca spotdzielnia mle- |
czarska wsrdd 20 objetych ran-
kingem. Ranking Polskiej Izby |
Mleka, zalozonej pod egida gra-
jewskiego Mlekpolu, tworzony
jest na podstawie 21 miernikow,
wsrdd ktérych jest takze ocena
dostawcow mleka, jednoczesnie
wlascicieli spoldzielni.

Mniejsza siecC

Rada Powiatu lomzyniskiego
przeglosowata likwidacje oérod-
kéw zdrowia w Gaci (gm. Lom-
za), Bronowie (gm. Wizna) i Do-
‘brzyjatowie (gm. Pigtnica). Jak
uzasadnil dyrektor ZPOZ Stani-
staw Studencki, oérodki te prawie
nie prowadzity dzialalnosci i nie
mialy pacjentéw. ZPOZ prowa-
dzi w powiecie lomzynskim jesz-
cze 15 osrodkow zdrowia.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Gdzie zarabia sie najwiecej?
Gdzie najmniej?

lobuskie

[ |

dolnoglgskie

opolskie
przecigine miesigezne
- wynagrodzenie w gospodarce
narodowe| w zi wg wojewddztw
| pétrocze 2011 1.

wazrost w okresie | pélrocze 2005
- | péirocze 2011 r,

Zrédle: wynagrodzenia.pl na podstawie GUS

46.8%
$lgskie

~ warmifisko-
~_-mazurskie

e 497%

Swigtokrzyski
g lubeltkio

82

1.8% podkarpackie

" matopolskie

Infografika: M. Sitkiewicz wp.pl ®

Mapa przygotowana na podstawie danych GUS
przez portal wirtualna polska.

Los w... Warszawie!

Szkody wyrzadzone przez tosie
moga by¢ rozpatrywane tylko w
Warszawie. Tak uznal sad w Gra-
jewie, do ktorego trafity pozwy
kilkunastu rolnikéw z okolic Bie-
brzanskiego Parku Narodowego. To
rejon licznie zamieszkiwany przez
te potezne zwierzeta, ktdre niszcza
pola i mtodniki. Rolnicy domaga-
li si¢ odszkodowan od 3,7 do 56
tysiecy zlotych od ministerstwa
srodowiska. Ministerstwo uwaza,
ze ze wzgledu na ,status prawny”
tosi (nie s3 §ciéle chronione jak wil-
ki, ale nie sg tez zwierzyna towna),
wszystkie podobne sprawy z kraju
powinny trafia¢ do stolecznego
sadu. Orzeczenie sadu w Grajewie
rozgoryczylo rolnikéw, gdyz odle-
glos¢ oznacza dla nich utrudnienie
w dochodzeniu roszczen. Nie za-
mierzajg si¢ jednak poddaé. Chca
wspdlnie ustanowi¢ pel-
nomocnika, ktéry by ich
w sadzie w Warszawie
reprezentowat.

Naukowcy szacuja,
ze w Polsce jest ok. 7,5
tys. Losi, najwigcej w na-
szym wojewddztwie: w

-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

JEDZ LOSTROZNIE !

Biebrzanskim Parku Narodowym
okoto 600, a w Puszczy Augustow-
skiej okolo 500.

Podlascy lesnicy uwazaja, ze
trzeba przywroci¢ odstrzaly tosi,
poniewaz powoduja one coraz
wiecej szkdd w uprawach lesnych i
coraz czgsciej s3 przyczyna wypad-
kéw na drogach.

TRoZMATroscr

Wojt gminy Wysokie Mazowieckie Krzysztof
Krajewski nie przestraszyt si¢ cwaniakow
i nie zdjat przed nimi ostrzezenia

Dobrowolnie ... pod grozba!

Przedsigbiorco, nie daj sie
nabrac cwaniakom z Warszawy!

Wezwanie przedsadowe z groz-
ba, jesli ,gmina nie zastosuje si¢
do niego w terminie trzech dni od
otrzymania wezwania, konieczne
bedzie siegniecie po inne $rodki
ochrony prawnej débr osobistych”
otrzymat wojt gminy Wysokie Ma-
zowieckie Krzysztof Krajewski od
pelnomocnika spo6iki Krajowy Re-
jestr Pracownikow i Pracodawcow
z Warszawy (ul. Zlota 61).

Zanim wojt Krajewski przeczy-
tal ,wezwanie” styszal, iz przedsie-
biorcy z jego gminy otrzymali
korespondencj¢ z wypelnionym
drukiem przelewu do zaplaty 115
zl za rejestracje dzialalnosci. Kilku
zaplacito. W tym samym niemal
czasie Glowny Urzad Statystyczny
przystat komunikat z ostrzezeniem:
W zwigzku z docierajacymi do
Glownego Urzedu Statystycznego
doniesieniami dotyczacymi od-
platnego wpisu do Krajowego Re-
jestru Pracownikow i Pracodawcow
informujemy, ze dzialalno$¢ firmy
Spoika z o.0. Krajowy Rejestr Pra-
cownikéw i Pracodawcéw nie ma
nic wspolnego z Gtéwnym Urze-
dem Statystycznym. Powolywanie
sie przez t¢ firme¢ w swoich pismach
na zapisy ustawy o statystyce pu-
blicznej i prowadzony bezplatnie
przez GUS rejestr REGON, jest
bezpodstawne” Wojt Krajewski
zamiescil komunikat GUS na

| stronie Urzedu Gminy pod tytu-

1>

tem ,,!!! Uwaga przedsiebiorco !!
Wynika z niego jednoznacznie, iz

przedsigbiorcy nie musza placic za
rejestracje!

W pi$mie do wdjta pelnomoc-
nik warszawskiej kancelarii napi-
sal, iz ,w tresci publikacji uzywa si¢
okreslenia >oszusci<. Informacja ta
nie odpowiada prawdzie... Spotka
nie wyludza oplaty, ktora jest do-
browolng”. I wezwal do usunigcia
informacji oraz zamieszczenia
o$wiadczenia z ,wyrazeniem gle-
bokiego ubolewania’ '

~W naszym wczesniejszym ko-
munikacie nie nazwalismy nikogo
oszustami. A teraz nie zamiescili-
$my oczekiwanego od nas oswiad-
czenia z ubolewaniem’, powiedziat
»Kontaktom” wéjt gminy Krzysztof
Krajewski, ktéry nie przestraszyl sie
»wezwania~ i nie usunal ze strony
internetowej Gminy komunikatu
»11! Uwaga przedsigbiorco !!!”.

W Polsce sa dwie prawie iden-
tyczne firmy: Krajowy Rejestr
Pracownikéw i Pracodawcéw z
Warszawy (zada oplaty 115 zl) i
Krajowy Rejestr Pracodawcow i
Pracownikéw z Bielska-Bialej (to
portal internetowy, w ktorym infor-
macje publikowane sg bezplatnie).
Wezwania do zaplaty (w opieczeto-
wanej kopercie, powolywanie si¢ na
ustawy, urzedowy styl pisma, wy-
pelniony przelew) od warszawskiej
spotki otrzymuja przedsiebiorcy
w catym kraju. Ilu z nich wie, ze
pismo i wezwanie moze zignoro-
wac? Czy bezpodstawne wezwanie
do zaplaty z grozba nie jest proba
wyludzenia pienigdzy? Gdzie jest
panstwo? (m)

¥

Pochodzaca z Bulgarii malarka Iwajta Zywkowa, mieszkajaca od lat
w Lomzy, po raz kolejny pokazata w Lomzy sztuke i kulture swojego
kraju. W jej prywatnej galerii przy ul. Makowej 8 otwarta zostala wysta-
wa malarstwa jednego z najwybitniejszych malarzy bulgarskich Krystju
Todorowa-Keca. Niedzielny (27 listopada) wernisaz byl okazja do za-
prezentowania takze literatury, muzyki oraz ... kuchni bulgarskiej. Na
zdjeciu: jeden z obrazéw Krystju Todorowa-Keca
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Napad
podczas
serialu

1

Bronistawa (lat 67), miesz- |

kanka Osiedla Broniewskiego w
Grajewie, ogladala w telewizji se-
rial, kiedy ustyszala jaki$§ hatas w
przedpokoju. Myslala, ze to syn sie
obudzit i gdzies wychodzi. ,Jarek,
to ty?”, krzykneta, ale nikt nie od-
powiedzial. Zajrzala do przedpo-
koju i ... ostupiata na widok dwoch
nieznajomych kobiet.

Jedna trzymala w rekach jej
portfel, druga kurtke Jarka! Broni-
stawa wrzasnela ze strachu. Potem
rzucila si¢ na jedng ze zlodziejek i
odebrata jej portfel. Druga rzucita
si¢ na nig z pieSciami i przewrocifa
na podloge, po czym obie uciekly.

Obudzony krzykiem matki
Jarek ruszyl w pogon. Do poscigu
przylaczyl sie sasiad z bloku. Zla-
pali ztodziejki i oddali w rece poli-
cji, ktora nadjechata na wezwanie
Bronistawy. Zatrzymane s3 Rom-
kami, maja 40 i 63 lata. Stang przed
sagdem. (ANN)

Maj 2011. Burmistrz Adam
Kielczewski promuje swéj pomyst,
osobiscie jezdzgc planowang linig

autobusowq. Fot. grajewo.pl

PKS Lomza zawiesit jedyna
miejska lini¢ autobusowa w Graje-
wie. Dziafata dwa miesigce. W tym
czasie PKS sprzedal bilety za... 400
zl, w tym ani jednego miesi¢czne-
go! Srednio w miesigcu autobus
przewidzi 100 oséb, dziennie ... 3!
Zdaniem szefa grajewskiego Od-
dzialu PKS Lomza Krzysztofa Mi-
lewskiego, to stanowczo za malo,
zeby utrzymac linig, a do pustych

przebiegow jego firma dokladac
nie ma zamiaru. Mieszkancy mia-
sta, w jego opinii, nie majg po-
trzeby poruszania si¢ po Grajewie
autobusem.

Linia zostala otwarta z inicja-
tywy burmistrza Adama Kielczew-
skiego, ktory polecit takze stuzbom
miejskim wyznaczy¢ przystanki.
Bardziej od tego, ze jego pomyst
nie wypalil, burmistrz jest zbul-
wersowany jednak tym, iz PKS
zawiesil komunikacje nie uprze-
dzajac go o tym. Krzysztof Milew-

ski odpowiada, ze skoro burmistrz -

nie chcial dokladac do interesu, to
nie ma potrzeby go powiadamia¢
o porazce niefortunnego pomystu.
Do komunikacji miejskiej miasto
musi najwyrazniej dojrze¢, docho-
dzi do wniosku burmistrz.

Wybuch

Wipotwlasciciel warsztatu na
ul. Wiorowej w Grajewie zostal po-
parzony w wyniku wybuchu gazu,
do ktorego doszlo w trakcie prac
przy instalacji gazowej. Pogotowie
przewiozlo go do szpitala.

Na zagle

Lomzynski Yacht
Club Arcus otrzyma
dotacje 572 000 zi
| na remont o$rodka
- zeglarskiego w Rajgrodzie. W
| osrodku, potozonym nad malow-
| niczg zatoczka w samym centrum
| Rajgrodu, przebudowane zosta-
ng pomost i nadbrzeze jachtowe.
Modernizacje przejdzie tez budy-
nek mariny, ktéra stuzy jako osro-
dek szkoleniowy i stanica wodna. |
Zakupiony zostanie nowy sprzet |
. zeglarski i wyposazenie przystani. |

Tajemnice

krypty :
Grajewska Izba Historyczna |
zaprasza w sobote, 3 grudnia, 0 |
godz. 11.00 do swojej siedziby |
' (ul. Ekcka 30) na spotkanie z x
cyklu ,Grajewskie spotkania z |
historia” W programie referaty |
- Marty Zochniak pt. ,W gruncie... |
| rzeczy, czyli moja przygoda z ar- |
| cheologia” i Sylwii Wojstaw pt. | *
»Pochéwki szlacheckie w krypc1e |
kosciola p.w. Najéwietszej Marii |
Panny w Szczuczynie”.

S

|
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== POWIAT KOLNENSKI

W poniedziatek, 28 listopada,
kilkanascie minut przed czternastg
kierowca z Losic (woj. mazowiec-
kie) wjezdzal do Kolna od strony

Starego Gromadzyna. Nie zwrocit |

uwagi, ktéra z ulic w miescie jest
droga z pierwszenstwem przejazdu
i czolowo zderzyt si¢ z autem pro-
wadzonym przez mieszkanca Kol-
na. Zadnemu z kierowc6w ani pa-

sazerow (Kolnianin jechat z Zona |
i dzieckiem) nic sie nie stalo. Ale |
| tak jak wielu innych w Podlaskiem,

samochody znacznie zniszczone.

Postep bez
dostepu

»Irzeba i$¢ z poste-
pem’, powiedzial prze-
wodniczacy Rady Gminy
Grabowo Ryszard Planeta
na sesji w poniedzialtek (28
listopada) na propozycje,
aby zaproszenia na obrady
sesji Rady Gminy i materiaty wysy-
ta¢ radnym poczta elektroniczng.

Ale dzi$ ten ,,postep” jest moz-
liwy tylko w przypadku radnych z
Grabowa i mieszkajacych w pobli-

| zu (do 6 km ) stolicy gminny. W
| innych miejscowqéciach nie ma
| dostepu do stacjonarnego Inter-

netu.
Mieszkancy gminy Grabowo,

Unum stypendyscl |

We wtorek, 29 listopada, w Te-
atrze Dramatycznym im. A. We-
gierki w Biatymstoku odbyla si¢
gala stypendialna, w czasie ktorej
marszalek wojewodztwa Jarostaw
Dworzanski wreczal uczniom sty-
pendium unijne w wysokosci 400
zt miesiecznie przez 10 miesigcy

(wyptacone jednorazowo). Z po-

gimnazjali$ci Rafal Chmielewski |

(Grabowo), Cezary Duzik (Maty |

Plock), Ewelina Jablonska (Stawi-
ski), Damian Konopka (Grabowo),
Marek Sokolowski (Kolno) i Jolan-
ta Szepietowska (Zabiele).

czekaja
na reali-
zacje pierw-
szego w Polsce pro-

jektu sieci szerokopasmowe;.
Projekt uzyskal juz ,zielone swia-
tlo” Komisji Europejskiej. Jest to
najwieksza inwestycja teleinfor-
matyczna w Europie, finansowana
z unijnego budzetu (ponad 1 mld

* z1). Obejmie 5 wojewddztw Polski

Wschodniej: lubelskie, podkar-
packie, podlaskie, $wigtokrzyskie
i warminsko-mazurskie.
Realizacja sieci szerokopa-
smowej w Podlaskiem kosztowac
bedzie ponad 252 miln z} (unijne
dofinansowanie to 197,6 min z}).
Zostanie zbudowana siec szeroko-

wiatu kolnenskiego otrzymali je | pasmowa dlugosci 1 882 km, ktora

obejmie prawie calg powierzchni¢
wojewo6dztwa. Do 2014 r. zapew-
ni dostep do internetu 90 proc.
mieszkancow Podlaskiego oraz
wszystkim instytucjom publicz-
nym i przedsiebiorstwom.
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| Pies bez

| podatku

W 2012 roku
mieszkancy Kolna juz piaty rok
nie beda placi¢ podatku za psa,
zdecydowala Rada Miasta. Poda-
tek od nieruchomoéci wzrosnie w
przysztym roku o wskaznik inflacji
(4 proc.).

prrazdcy lie

. wichure
W czasie nocnej wichury z
niedzieli na poniedziatek straza-
cy z Kolna 10 razy wyjezdzali na
drogi, aby usung¢ potamane konary
drzew. Wichura uszkodzila takze
linie energetyczne. W Urzedzie
Gminy w Grabowie nie bylo pradu
jeszcze w godzinach popotudnio-
. wych w poniedzialek.

| Przedszkolaki

na studiach
Przedszkolaki Szkoly Podsta-
wowej w Borkowie oraz Szkoty
Podstawowej w Janowie zostali pa-
sowani butawg przez rektora prof.
Roberta Charmasa na studentow
Akademii Przedszkolaka Panstwo-
wej Wyzszej Szkoly Informatyki i
Przedsigbiorczosci w Lomzy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Adwentowe rekolekcje padlaskie

»Narod kroczacy w ciemno-
$ciach ujrzal swiattos¢ wielka i
nad mieszkancami kraju mrokéw
$wiatlo zabtyslo”, wieszczyl prorok
Izajasz. ,,Przybywaj!”, wolal siedem-
set lat pozniej wielki poeta rzymski
Wirgiliusz (I w p.n.e.) i ,widzial”, co
bedzie si¢ dzialo, gdy przybedzie:
»Oto $wiat na twoj widok chwieje sie
w posadach... Krarice ziemi i drogi
morskie, i niebo wysokie wzruszajg
sie. Wszystko drzy z radosci na wi-

dok nowej ery, ktora si¢ otwiera”. Az
wreszcie Bog zlitowal si¢ nad swym
ludem i ,,Stowo stalo sie cialem i za-
mieszkalo wérdd nas”... W Betlejem,
a potem na catym swiecie.

Jednak adwent serc ludzkich
trwa dalej. Dowodem tego s3
wszystkie ludzkie tesknoty, roraty
codziennoéci ,,Spusécie nam na
ziemskie niwy, Zbawce niebios
obtoki..”.

ks. dr JAN ZELAZNY |

I11 Mlqdzynarodowy Konkurs Forte-
pianowy im. Witolda Lutostawskiego

Talenty przy fortepianie

Grzegorz Szade z Suwatk zdo-
byl Grand Prix III Migdzynarodo-
wego Konkursu Fortepianowego
im. Witolda Lutostawskiego, zor-
ganizowanego przez dyrektora
Panstwowej Szkoly Muzycznej im.
W. Lutostawskiego w Zambrowie
Krzysztofa Witkowskiego.

W Konkursie uczestniczylo 59
mtlodych pianistéw z Polski i Lo-
twy. Pianisci z Zambrowa Gabrie-
la Majchrzak (nauczyciel Adam
Januszkiewicz), Michal Chmie-
lewski (nauczyciel Ignacy Plonski)
i Kamil Sledziewski (nauczyciel
Adam Kondratowicz) zdobyli wy-
réznienia.

Konkurs odbywa sie co dwa
lata. Wedlug przewodniczacego
jury prof. Jerzego Maciejewskiego

www.kontakty-tygodnik.com.pl

z kazda edycja
jest wyzszy pe-
ziom. Mlodzi
pianisci w Za-
mbrowie graja
na fortepianie marki KAWAI z XV
Migdzynarodowego Konkursu im.
F. Chopina w Warszawie, ktéry
otrzymali od.....

Konkursowi patronowali: Mi-
nister Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego, wojt gminy Zambréw,
Burmistrz Zambrowa, starosta po-
wiatu zambrowskiego i Towarzy-
stwo im. Witolda Lutostawskiego
w Warszawie.

Od 1998 roku Panstwowa
Szkota Muzyczna w Zambrowie
organizuje takze Regionalny Kon-
kurs Gitarowy (co dwa lata).

_—-——'—-————'sg——
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| Przezyla cudem, wraca do zdrowia dzigki pomocy ludzi dobrej woli

Anioly Paullny

Kazdego dnia ponad cztery go-
' dziny zmudnych, wyczerpujacych,
| czesto bolesnych ¢wiczen z trzema
' rehabilitantami, wyjazdy na turnusy
'~ do szpitali rehabilitacyjnych, zabiegi
chirurgiczne. Tak wyglada walka o
powrdt do sprawnosci tomzynskiej
uczennicy Pauliny Sokél, ktéra do-
znala porazenia czterokonczynowe-
go po podtopieniu na basenie przy
ul. Niemcewicza w Lomzy.

Ponad rok temu jej rodzice,
urzednik i farmaceutka, ktoéra zre-
zygnowala z pracy w aptece, by do-
gladac corki, byli zatamani, gdy zdali
sobie sprawe z ogromnych kosztow
rehabilitacji. ,Kontakty” jako pierw-
sze zaapelowaly do Czytelnikéw o
pomoc dla Pauliny. Tekst spotkat si¢
z ogromnym odzewem. Dzigki wpla-
tom na konto Pauliny w Fundacji

| Zdazy¢ z Pomoca, rodzice caly ten

rok moga zatrudniac¢ trzech rehabili-

| tantéw, ponadto wyjechali z cérka do

. specjalistycznego osrodka rehabili-

| tacyjnego w Turkawcu pod Lwowem
| (Ukraina) oraz opfacili kosztowna
| operacje likwidacji przykurczy mie-
| éni przez specjalistéw z Tuly (Rosja)

tzw. metodg Ulzibata, wykonana w

| klinice w Krakowie, po ktérej Pauli-

| nazaczela stawac na nogi! Pomagaly

szkoty, urzedy, banki, firmy i zwykli
| ludzie. Zaczelo sig¢ od wielkiego kon-
certu charytatywnego, zorganizo-
wanego przez dyrekcje, nauczycieli
i uczniow Publicznego Gimnazjum
nr 611 LO im T. Kosciuszki, szkoty

z calej Lomzy.
Ludzie z calej
Polski zaczeli
przekazywac®l
proc. podatku
zarok 2010 dla
Pauliny. Naj-
wiecej przez
Urzad Skar-
bowy z Lomzy, takze z Zambrowa,
Kolna, Wysokiego Mazowieckiego,
w Biatymstoku, Hajnowki. Starczy
na kolejny rok rehabilitacji.

»Brakuje stow, by wyrazi¢ naszg
wdziecznos¢. Bez tej pomocy nie
byloby rehabilitacji i w naszej corce,
ktoéra cudem przezyla, wszystko po-
woli by umieralo’, méwi wzruszony
Marek Sokdt, tata Pauliny.

Paulina niedawno obchodzita
osiemnaste urodziny. Rehabilitanci,
ktorzy stali sig jej najlepszymi przy-
jaciétmi, przyniesli jej w prezencie
trzy ceramiczne figurki aniotow
strozow. Juz niedtugo Paulina podda
si¢ w krakowskiej klinice drugiemu
zabiegowi metoda Ulzibata. Jest pel-
na nadziei, sity i uporu, podobnie
jak jej najblizsi. Warto ja w tym
dalej wspiera¢! Mozna to uczynic,
przekazujac 1 proc. podatku za rok
2011 na konto: Fundacja Dzieciom
Zdazy¢ z Pomoca, nr 41 1240 1037
1111 0010 1321 9362 z dopiskiem
»Darowizna na pomoc i ochrone
zdrowia. Sokét Paulina”

Prokuratorskie $ledztwo, ktére
ma ustali¢ winnych tragedii Pauliny,

Pauliny. Na koncert zespolu Stu-  drepce w martwym punkcie.

| dio Piosenki PopArt z Miejskiego ANNA DYLEWSKA
Domu Kultury przyszta mtodziez
= QGLOSZENIE

!

OBWIESZCZENIE

poz. 717

o przystapieniu do opracowania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego terenéw zabudowy
miejscowosci Rydzewo Szlacheckie,
gm. Radzitow.
Na podstawie art. 17 pkt. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym ( Dz. U. Nr 80

z pézn. zm.) podaje sie do publicznej wiadomosci o podjeciu
przez Rade Gminy Radzitow Uchwaty Nr XV/86/11 z dnia 17 listopada
2011 r. w sprawie przystapienia do opracowania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego, terenéw zabudowy miejscowosci
Rydzewo Szlacheckie gm. Radzitéw, zgodnie z oznaczeniem na
zatgczniku graficznym do wymienionej uchwaty.

Whioski do planu miejscowego nalezy skiadaé na piSmie w
siedzibie Urzedu Gminy Radzitow ul.
Radzitow w pok. 3a w ciagu 21 dni od daty ukazania sie ogtoszenia.

Whioski zlozone po tym terminie pozostang bez rozpatrzenia.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwe i adres wnioskodawcy,
przedmiot wniosku oraz oznaczenie terenu, ktérego dotyczy.

Plac 500-lecia 14, 19-213

Woéjt Gminy
mgr inZz. Robert Ziemkiewicz
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BLISKIE KONTAKTY

= POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

W VI Spotkaniach Teatralnych
zorganizowanych przez Gminny
Osérodek Kultury w Czyzewie
wystapily zespoly z Rosochatego
Koscielnego, Swiecka Wielkiego,
Zuzeli, Dotubowa, Perlejewa i
Czyzewa. Widzowie zachwycali si¢
spektaklem ,,Sztuka latania” grupy
z GOK w Czyzewie (na zdjeciu).

»Gdy przymierzaliSmy si¢ do
budowy basenu, jezdzilismy po
kraju i ogladalismy chyba szes¢
basenow. Ale nie po to, zeby co$
kupi¢, tylko zobaczy¢ i wybra¢d
najlepszy wariant. Wybieramy i
oglaszamy przetarg, do ktérego
moze przystapic¢ kazdy. A ze swo-
jego doswiadczenia pamigtam taka
sytuacje¢, gdy nie byto wykonaw-
c6éw do robdt budowlanych, wrecz
prosilismy ich, aby zglosili si¢ do
przetargu. Nie rozumiem tego
procesu’, skomentowat po wyjsciu
z sali sadowej w Wysokiem Mazo-
wieckiem burmistrz Wysokiego
Mazowieckiego czterech kadencji
Jarostaw Siekierko. Burmistrz ob-
serwuje toczacy si¢ od lutego pro-
ces, w ktoérym o ,,ustawienie” prze-
targu na zakup dwoch strazackich

Powrot do tematu: ,,Spali¢ wéjta”

samochodow s3a oskarzeni wdjt
gminy Sokoly i wlasciciel komisu
z Chelmna.

Procesowi przygladaja sig
takze mieszkancy gminy, soltysi,
przedsiebiorcy, strazacy. W piatek
nie stawit si¢ w sadzie jeden z bie-
glych. Rozpraw zostata odroczona
do lutego przysztego roku. '

»Gdybysmy kupili nowe samo-
chody, moglbym spotkac sie z za-
rzutem niegospodarnosci. Zaosz-
czedzone w ten sposob pieniadze
samorzad przeznaczyl na remont
i adaptacje budynkow po zlikwi-
dowanych szkolach na osrodki dla
niepelnosprawnych”, powiedziat
wojt Jozef Zajkowski.

Do oddanego w ubieglym roku
osrodka rehabilitacyjnego w Par-
kach Karpiach uczgszcza 50 osob.

Pijany

Pijany tatu$ odwozit synka (lat 15) do szkoly do Wysokiego
Mazowieckiego. Po drodze w Dabrowie Dziecieli nagle zjechal
na pobocze, najpierw uderzyl w plot, a potem w betonowy
.. wjechal do rowu wypelnionego woda. Badanie
alkomatem wykazalo, ze mial prawie 2 promile alkoholu w or-
ganizmie. Ojcu i synowi nic si¢ nie stafo, poza tym, ze syn nie

przepust i .

poszedt tego dnia do szkoly.

tatus

Profesor
Skarzvn—

ski dv
rerliorem
Instybuty
Swiatowej stawy prof. Henryk
Skarzyniski, pochodzacy z Roso-
chatego Koscielnego, powotany
zostal na stanowisko dyrektora
Instytutu Fizjologii i Patologii
Stuchu w Warszawie. Kadencja
potrwa do 6 pazdziernika 2015r.

213 oczysz-—

czalni

Az 213 przydomowych
oczyszczalni w gminie Wyso-
kie Mazowieckie powstalo w
2011 r. W piatek, 25 listopada,
uruchomionych zostalo 40 we
wsiach Swieck Wielki, Wolka
Duza, Rebiszewo Studzianki.

1kar

Strazacy z OSP Szepietowo
swoj nowoczesny woz bojowy
nazwali ,,Ikar’, a na uroczystos¢
przekazania i poSwiecenia samo-
chodu, opréez oficjalnych gosci,
zaprosili niepetnosprawnych.

== POWIAT ZAMBROWSKI

Poslizg bez umorzenia |

Sledztwo w sprawie wypadku |
drogowego w Woli Zambrowskiej, |

w ktérym w lutym zginglo szesciu
mtodych mezczyzn z Hajnéwki
(jechali do klienta do Warszawy)
zostanie wznowione, zdecydo-
wal 25 listopada Sad Okregowy w
Lomzy. Na decyzj¢ Prokuratury
Okregowej w Lomzy o umorzeniu
$ledztwa zazalenie ztozyly dwie ro-
dziny. Wedtug biegtych, z ktorych
opinii skorzystata prokuratura, do
wypadku nie przyczynit si¢ zaden
z kierowcéw, a doszto do niego na
skutek niekontrolowanego posli-
zgu na §liskiej jezdni. Pytanie: dla-
czego jezdnia byla sliska?

Zambrow bedzie mial niebawem nowoczesne kino w nowoczesnym
Centrum Kultury (otwarcie 21 stycznia 2012). Jak bedzie si¢ nazywato?
Burmistrz Kazimierz Dabrowski oglosil konkurs na jego nazwe. Propo-
zycje mozna sktada¢ do 15 grudnia w Urzedzie Miasta z dopiskiem ,,Kon-
kurs na nazwe kina” (szczeg6ly, tel.86 271 22 10 w. 30 w 0d 9.00 do 15.30).
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Bezdomni z ogniem

Prawdopodobnie nieostroz-
nos$¢ bezdomnych byta przyczyna
pozaru drewnianego domu przy
ulicy Ostrowskiej w Zambrowie.
W budynku nikt nie mieszka. Za-
alarmowani strazacy ugasili pozar
w dwie godziny. Jednemu z bez-
domnych ogien poparzyl rece.

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Zambrowie prowa-
dzi noclegowni¢ dla bezdomnych
mezczyzn (ul. Mazowiecka). Moz-

na w niej przyrzadzic sobie herbate
i kawe, wyspa¢ si¢ w normalnych
warunkach, przeprac¢ i wysuszyc¢
odziez. Jest jeden warunek: trzeba
by¢ trzezwym. Ale, gdy w ubie-
glym roku byly silne mrozy, opie-
kunowie noclegowni wyjatkowo
przyjmowali takze osoby pod
wplywem alkoholu, aby nikt nie
zamarzl i nie umart z wyzigbienia.
Na razie w noclegowni s3 jeszcze
wolne miejsca.

Szalata

wichura

e
z dachow dwoéch
blokéw w Zambrowie, uszko-
dzony dach budynku Zespolu
Szkot nr 1, potamane drzewa i
zerwane linie energetyczne, to
efekty niedzielno-poniedziatko-
wej wichury w miescie. We wsi
Kalinéwka Bystry (gm. Rutki)
ztamane przez wiatr drzewo
zatarasowalo droge, a w Wierz-
bowie (gm. Zambrow) drzewo
uszkodzito linie energetyczna.

yanliast 110

scenizacji :
Symboliczny przejazd ulicami
Zambrowa zamierza zorganizo-
wa¢ 13 grudnia Klub Mitosni-
kéw Motocykli ,,Zubr”.

Unl jnL sty
pendysci
Gimnazjali§ci z Zambrowa
Krzysztof Mioduszewski i Ewa
Murawska oraz Jarostaw Zale-
ski z Kotak Koscielnych i Joanna
Sadowska z LO w Zambrowie
sg unijnymi stypendystami w

__powiecie zambrowskim,

www.kontakty-tygodnik.com.pl




NA POMOC!

Po Lomzy grasuje szajka ztodziei organow, ktorej ,oﬁarg} padt
Fukasz, a policja to ukrywa, zeby nie wzbudzac paniki!

plotka

kolicznosci zaginigcia
Lukasza opisaliémy w
reportazu ,Bez $ladu”

(»Kontakty” nr 46/2011). Najbliz-
si i policja nadal nic nie wiedzg o
jego losie. Ale rozszalata sig plotka,
wedhug ktdrej Lukasz nie zyje i juz
zostal pochowany, a na pogrzebie
rodzina bardzo plakala. ,,Pani, on
si¢ na pewno powiesil, ja tak czuje!”,
styszy wokol Emilka. Jej kolezanka
napisata maila: ,,Czy to prawda, ze
Eukasza znaleziono zmasakrowa-
nego w foliowym worku, tak mowit
taksowkarz?”. ,Dobrze poinfor-
mowani” na widok Emilki szepcza
tez ze zgroza, ze zostal znaleziony
przywigzany do drzewa, pozbawio-
ny wnetrznosci, w innej wersji bez
glowy lub nerki. I domagaja sie od
niej potwierdzenia, ze tak istotnie
si¢ stato. Po Lomzy jakoby, wedtug
nich, grasuje szajka ztodziei orga-
now, ktorej ofiarg padt Lukasz, a
policja to ukrywa, zeby nie wzbu-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Eﬁiilia Pruszko, ktérej brat Eukasz (na zdjeciu z prawej) zagingt ponad m

dza¢ paniki! Danusi¢, zon¢ Luka-
sza, kto$ przekonywal, ze Lukasz
na pewno od niej uciekl i ukrywa
sig, bo nie chce z nig zy¢. W innym
wariancie tej plotki Lukasz ukrywa
sig, bo byl narkotykowym dealerem
i zadarl z mafig!

ten pana syn to przypad-
kiem klopotéw finanso-
wych nie miat, kredytow

nie nabral? To by wyjasnialo jego
znikniecie!”, biegla z krzykiem za
ojcem Lukasza, ktory jest listo-
noszem, mieszkanka jego rejonu.
»Qjciec wraca do domu z ptaczem.
Mama, tata, Danusia i ja boimy
si¢ po prostu wychodzi¢ na ulicg”,
placze Emilia. Opowiada, ze zroz-
paczona matka dotarla do stynnego
jasnowidza, zeby powiedzial, co z
Lukaszem. Zgodnie z instrukeja,
postali do jasnowidza ubranie Lu-
kasza, pieniagdze i koperte ze znacz-
kiem pocztowym na odpowiedz. Po
tygodniu zamiast listu byt telefon:
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iesigc temu w centrum LomzZy: - W pracy, w sklepie, na ulicy ludzie nas
zaczepiajq i dreczqg swoimi domystami. Powtarzajg najbardziej nieprawdopodobne plotki

»Lukasz zyje, ale nie ma gow Lom-
zy. Wyjechat koleja do kobiety, z
ktora od dtuzszego czasu mailowal.
Odezwie sie w ciaggu 9 - 11 dni”.

Emilka: ,,Sprawdzili$my lapto-
pa, zadnych maili do lub od kobiety.
I jak on mégl wyjechac koleja, kie-
dy w Lomzy kolei nie ma? Minelo
9 dni, potem 11, nie dal znaku zy-
cia. Kolejna bzdura. Juz sobie z tym
rady nie dajemy. Co mamy zrobic¢,
jak zy¢?”,

d ponad miesigca, to jest
od dnia zaginigcia Luka-
sza ani rodzina, ani tom-

zynska policja nie uzyskaty ani jed-
nej nowej informacji, co sie z nim
stalo. Jak pisali$my, Lukasz zaginal
w niedziele, 23 pazdziernika okoto
godz. 21.00. Ostatni raz byt widzia-
ny na stacji paliw przy Biedronce
na ul. Wojska Polskiego. Kupit w
stacyjnym sklepie sok pomidoro-
wy, a potem udal si¢ w kierunku
ul. Chabrowej. Szedt do domu na

ul. Cegielniang. Czekala na niego
zona. Nie doszedl. Zaginat mie-
dzy ul. Chabrowa a Cegielniang, w
srodku osiedla domkoéw jednoro-
dzinnych.

a poczatku ludzie odnosili
si¢ do nas bardzo zyczli-
wie. Pozwalali wiesza¢ w

sklepach plakaty z informacja o
zaginigciu Lukasza. Udalo nam sie
zorganizowac ponad 30 osob. Prze-
szukalismy cale osiedle, na ktérym
zaginal. Takze tereny nad Narwig
od Pigtnicy az za Drozdowo oraz
od mostu Hubala do Starej Lom-
zy. Takze forty w Pigtnicy. Nikt nie
chciat od nas za to zadnych pienie-
dzy. Jeste§my bardzo wdzigczni. Ale
sladu zadnego nie znalezli§my. Cze-

_ kanie jest straszne. Psychika plata

okropne figle. Plotki nas zabijaja.

Juz tego nie wytrzymujemy!”, po-
wtarza Emilka.

MARIA KACZYNSKA
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Z listu do ,,Kontaktow”: ,,Na
ogloszenie o naborze do jednostki
ratowniczo - gasniczej w Lomzy
zlozylem stosowne dokumenty. Po
pozytywnym rozpatrzeniu, zosta-
lem zakwalifikowany do II etapu
rekrutacji. W dniu 23 listopada
stawilem si¢ do testu sprawnosci
fizycznej (...).

Jak informuje komendant miej-
ski PSP w Lomzy Ireneusz Deny-
siuk, w tym konkretnym naborze
mial by¢ wybrany jeden strazak do
jednostki ratowniczo - gasniczej.
Na test sprawnosciowy zglosilto sig
trzydziestu kandydatow. Test, prze-
prowadzony zgodnie z przepisami
Rozporzadzenia Ministra Spraw We-
wnetrznych z 2005 roku, sktadat si¢
z proby wydolnosciowej, biegu na 1
000 m, sprintu na 50 m oraz ¢wiczen
na drazku. Za wynik wybitny mozna
byto dostac 40 pkt., bardzo dobry 35,
dobry 25, dostateczny 15, staby zero
punktow.

Z listu do ,,Kontaktow”: ,,Ko-
misja, po przeprowadzonych
¢wiczeniach, chwalila calg grupe
mowigc, ze jeszcze nigdy w histo-
rii nie zdarzylo si¢, zeby wszyscy
uczestnicy ukonczyli wszystkie
konkurencje”.

»Faktycznie tak bylo. Wszyscy
kandydaci dobiegli do mety na 1 000
m, zaden nie wycofat si¢ po dwéch
okrazeniach, jak bywalo w poprzed-
nich naborach. Co nie znaczy, ze
byla to pochwala!”, usmiecha si¢
Dionizy Krzyna, dowddca jednost-
ki ratowniczo - gasniczej Komendy
Miejskiej PSP w Lomzy.

Z listu do ,,Kontaktow”: ,,Jed-

Tak radzg sobie ochotnicy z OS

nak to, co ukazalo si¢ w ogloszeniu
o wynikach II etapu budzi powazne
watpliwosci. W tym oswiadczeniu
jest napisane tak: <W zwiazku z
tym, Ze zaden z kandydatow z I i
II etapu nie osiagnal minimum 35
punktow, komisja nie dopuszcza
do III etapu (rozmowy kwalifika-
cyjnej) zadpego z kandydatéw>.
Zarowno ja, jak i moi koledzy
uczestniczacy w tescie sprawno-
$ciowym, nie zgadzamy si¢ z oceng
komisji. Obliczylem swoje wyniki
(...). Srednia arytmetyczna z 3 kon-
kurencji wyniosta 58 punktéw!”
»1rzy lata temu test zaliczyto
okoto 30 proc. kandydatéw, obecnie
tylko 10 proc. Na 30 0s6b, jedna uzy-
skata oceng dobrg, dwie dostatecz-
ng, pozostali nie zaliczyli. Gratuluj¢
autorowi listu wysokiej samooceny.
My jeste$my zaszokowani wynikiem.
Tak stabo wysportowanej mtodziezy
po prostu sie nie spodziewalismy’,
zzyma si¢ komendant Denysiuk.
Zero punktow dostali ci, ktorzy
1 000 m przebiegli powyzej 4 minut.
Czworkowy kandydat przebiegt 1
000 m w 3:44, trojkowi w 3:54 i 3:57.
,To wprost nie do pomyslenia, takie
wyniki wskazywalyby, ze kandyda-
tami s3 mezczyzni po czterdziest-
ce. Tymczasem najmlodszy miat 19

lat, wigkszos¢ 22 — 24, najstarsi po -

32 - 33. Jesli kto$ powaznie mysli o
stuzbie w strazy pozarnej, musi mie¢
wynik na 1 000 m 3:10 - 3:20. Od
tego nie odstgpimy. Ratownik musi
by¢ sprawny fizycznie, zeby ratowac
innych. W akcjach ratowniczych s3
przerézne sytuacje. Tylko cztowiek
wysportowany potrafi im sprostac.

... zaden sie nie nadawal!

Dowddca jednostki ratowniczo - gasniczej Dionizy Krzyna: - Nabor

odbedzie si¢ powtornie, zapraszamy autora listu

Tyle potrafig amatorzy wrazen

Nie bez powodu przepisy MSWiA
wymagaja, zeby kazdy zawodowy
strazak zaliczal identyczny, jak ten
przy naborze, test co roku’, méwi
komendant.

Kandydat musi by¢ nie tyl-
ko sprawny fizycznie, ale miec tez
dodatkowe umiejetnosci i wiedze,
przydatne w strazy, jak kwalifikacje
ratownika medycznego, ratownika
WOPR, pletwonurka, operatora
podnoénikéw hydraulicznych, pra-
wo jazdy na specjalistyczne samo-

"chody, studia chemiczne. Mozna

otrzymac za nie tyle punktow, co za
sprawnos¢ fizyczna, od zera do 40.
Trojka, ktora zaliczyla test sprawno-
$ciowy, byla za slabo ,wyposazona”
w te umiejetnosci, dlatego final w
postaci rozmowy kwalifikacyjnej nie
odbyl sie.

Z listu do ,,Kontaktow”: ,,Teraz

czujemy si¢ jak grupa osob niepel-
nosprawnych z kategoria wojskowa
A i publicznie oszukanych”,

»Kilka lat temu pewien chlopak
odrabial u nas wojsko. Kondycje fi-
zyczng mial kiepska. Przez siedem
miesi¢cy z uporem ¢wiczyl, przygo-
towywal si¢ do testu sprawnoscio-
wego. I zdal go na piatke! Dzis w
szkotach nie ma sportu, a po szkole
mlodziez woli siedzie¢ przy kompu-
terze, niz na boisku. I takie sg skut-
ki. Mimo to mozna by¢ sprawnym
fizycznie, jedli sie chce. Ttumacze
swojemu osiemnastoletniemu syno-
wi: podciagaj si¢ na drazku w domu,
wyznaczaj sobie dystanse do prze-
biegniecia w drodze do szkoty, po
prostu si¢ ruszaj, bo zgnusniejesz!
Chyba co$ do niego dociera. Kupit
drgzek’, mowi komendant.

ZUZANNA KURPIOWSKA

Gdzie te chiopy?
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Edyta Szafalowicz, Sylwia Mroczkowska, florystka Jolanta Winko, Zbigniew Szczepaniak i Kamil Radziewicz

Dom na Wzg

W kuchni pachnie smazonymi
nalesnikami. Franciszek Sadowski ze
skrzyneczka marchwi wraca z piw-
nicy, w ktorej pietrza sie warzywa
i jablka. Jego brat Leszek ,,po go-
spodarsku” zaglada. do krolikow i
podrzuca ziarno kurom. Po drodze
zerka do suszarni, gdzie nanizane
na sznureczki susza si¢ trawy, liscie,
klosy, rozne rodlinki. Wszystko moze
si¢ przydac. Kasia Staniszewska za-
wiesita kolorowe korale na drew-
nianej kompozycji na $cianie. Kto$
spieszy korytarzem ze szczotka, ktos
inny naprawia zniszczony przez
wiatr szyld na budynku. Kazdy ma
jakies zajecie, jak w prawdziwym
domu, jak w rodzinie. Tak jest w
Domu na Wzg6rzu, czyli w Osrodku
Wsparcia w Kownatach, stworzo-
nym przez Zarzad Okregowy PKPS
w Lomzy w budynku bytej szkoty.
Choc¢ , rodzina” tu znacznie wigksza
od kazdej innej, bo liczy 41 ludzi.

W Domu rodzi si¢ $wigteczna
atmosfera. To za sprawa florystki

www.kontakty-tygodnik.com.pl

z Lomzy Jolanty Winko. Skupia
si¢ wokol niej najwieksza grupa i
wspolnie z mchu, rafii, gatazek, szy-
szek, traw i papieru tworza cuden-
ka: $wigteczne stroiki, kompozycje,
Swieczniki. Wczeéniej ,,malowali”
z naturalnych traw i lisci obrazy,
tworzyli bukiety, oprawiali lustra
technikg mache. ,,Szybko sie ucza.
Korzystaja z podpowiadanych tech-
nik i sami tworzg wlasne, ciekawe
kompozycje, ktére odzwierciedla-

PENETRAC]E

. o

7y I3

ja ich wrazliwo$¢”, méwi Jolanta
Winko.

Zbyszek Szczepaniak ze Srebro-
wa kwiatowa kompozycje podaro-
wal pani Krysi z kuchni. Juz mysli
o kolejnej. Sylwia Mroczkowska z
Samboréw swoj obraz powiesita
na $cianie w $wietlicy. Drugi chce
zrobi¢ dla mamy, bo ,,to moze by¢
pigkny prezent”, mowi. Iwona Matej-
kowska skupia sie nad $wiatecznym
stroikiem. Dorota Werpachowska

orzu

do tej pory robila piekne korale.
Teraz z traw, lisci i szyszek tworzy
swigteczng kompozycje.

»Nasi podopieczni mieszkaja na
wsi. Majg warzywniki i sady, kury i
inny inwentarz. Odzwierciedleniem
ich domoéw jest Osrodek. To czego
nauczg si¢ w Osrodku, przenosza do
swoich doméw, do ktérych wracaja
kazdego dnia. Tu uczg si¢ funkcjo-
nowania w swoich srodowiskach.
Wszystko znajg, dlatego dobrze sie
czujg i chetnie wlaczaja do kazdej
pracy, cho¢ nikt nikogo do nicze-
g0 nie przymusza’, méwi dyrektor
PKPS w Lomzy (jednoczesnie wi-
ceprezes Rady Naczelnej PKPS)
Marian Knopkiewicz.

Kierownik Osrodka Marzena
Niewiarowska przymierza sie do
kiszenia kapusty; pewnie zaraz be-
dzie miala pomocnikéw. Leszek Sa-
dowski przyniesie z piwnicy jabtka.

W Domu na Wzgérzu w Kow-
natach pachnie domows zupa. Jak
to w domu...

MARIA TOCKA
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wspolczucia
Pani notariusz

BARBARZE PELNY

Z powodu
Smierci siostry
EDYTY

DANILEWICZ
sedziego Sadu Apelacyjnego
w Bialymstoku
sktadajg
Rada Izby Notarialnej w Bialymstoku
oraz notariusze Izby Notarialne;
w Biatlymstoku

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocja (86) 216-22-

27, 608-332-905
(fak.123-0-i)

FINANSE

Az 3000 zt pozyczki, szybko, na
jasnych zasadach i bez zbednych
formalnosci. PROVIDENT: 600-400-

295, 7 dni w tygodniu 7.00 - 21.00
(fak.1439-0)

Ekspresowa gotowka — pozyczki
bez BIK. Capital Partneres, 500-

547-057, Al. Legionow 7
. : {fak.1412-0-I)

Kredyty gotéwkowe, konsoli-
dacyjne, pod zastaw, na zakup
ciagnika, 515-048-900

(fak.1441-0)

KUPIE

Kupie nowa kurtke damska ra-
moneske, rozmiar 36-38, komza,

504-497-462
(fak.1436)

Do wynajecia komfortowy lokal,
tomza, Dtuga 7a, |l pietro, 82m2 -
tanio; 696-291-801
(fak.1438-0-i)
Mieszkanie 42 m2 wynajme
uczniom, studentom, 501-478-086
(fak.1449-0)
Wynajme mieszkanie M-3, 508-
122-335
(fak.1451)
Wynajme nowo wybudowang hale
o powierzchni 1 000 m2 na terenie

Lomzy, 604-329-992
(fak.1456-0)

MEDYCYNA

USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG,
komza, Al. Legionéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadéw
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,

(86) 218-88-98, 602-584-466.
(fak.026-0-i)

MOTORYZAGC.JA

Sprzedam Tanio opony zimowe
14', 693-880-224

(fak.sms)

0SOB | MIENIA
e ochrona fizyczna osob i mienia-
e monitorowanie obiektow,
¢ konwojowanie oraz inkaso

- systemoéw CCTV
- systemow alarmowych

KOMPLEKSOWE UStUGI OCHRONNE

wartosci pienieznych lub materialnych.
e projektowanie, montaz i konserwacja:

WINDYKACJA NALEZNOSCI
PISANIE PISM PROCESOWYCH

tel. 604-193-379 www.kuguarlomza.pl

Kms‘;jone afa Age.hcja hmny
i Ustug Detektywistycznych
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Daewoo Nexia 15 (1996 r.) 2
komplety opon, 1 wiasciciel, 795-

667-032

Korepetycje. Profesjonalne i sku-
teczne przygotowanie do matury i
innych egzaminéw z matematyki,
indywidualnie i w matych grupach,
603-847-463

(fak.sms)

(fak.1283-0)

Korepetycje- jez. angielski (materia-
ty, testy maturalne), 503-441-324

(fak.sms)
r

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam posiadtos¢ w poblizu
tomzy, 602-554-909
(fak.1300-0)

Sprzedam ziemie rolng 3,52 ha w
Matym Ptocku, cena wywotawcza
20 000 zi/ha, telefon 605-533-

544
(fak.1447)

Okazja. Sprzedam zadbany dom w
zabudowie szeregowej na osiedlu
Maria, pow.134 m kw + 54 m kw
strych uzytkowy, gaz, kominek,
gotowy do zamieszkania, 380 ty$ zt,
604-414-175

Sprzedam mieszkanie 52 m2 kom-
fortowo wykoriczone w komzy na
ul. Sadowej, 502-021-365

PRACA

(fak.1453)

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE

- SAMOCHODOWE

- GOTOWKOWE

- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE

- LEASING (pojazdéw i maszyn)

Procedura uproszczona (na oswiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow !

UNIMEDIATOR

Lomza Al. Legionéw 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

Ogloszénie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
»Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

Zwrot podatku z pracy, urlopowe,
rodzinne — Niemcy, Anglia, Irlan-
dia, Holandia, dania, Norwegia,
Europa, USA, (71)385-20-18,
601-75-97-97

fak.1753-0-i

Zatrudnimy kierowcow z kategoria
C+E na trasy miedzynarodowe z
mozliwoscig przyuczenia. Kontakt,
504-298-090 (doswiadczenie mile
widziane).

(fak.1061-0-i)
Zatrudnie tynkarzy — agregat,
akord, delegacja, zakwaterowanie,
511-529-965

(fak.1271-0)

Farmaceuta - technik, magister,
697-510-333

(fak/ostr.-o)

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

[ILEKTOR' 504 175 696

tomza Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARKI LADOWARK - WALCE DROGOVE- ZAGESZCZARKI - NOSNIKI
- WOZKT - PRAWA JAZDY - SZKOLENIA OKRESOME - HDS - ADR

J Zapewniamy
transport i
montaz GRATIS

J Sprzedaz
RATALNA

J Dzialamy na
terenie calego
kraju

PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM

Psychiatrzy E.A.Choroszucha

« NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE

+ DEPRESJE

+ ZABURZENIA SEKSUALNE

- ALKOHOLIZM, ODTRUCIA ALKOHOLOWE

+ ESPERAL (przezchirurga)

« KROPLOWKI REGENERUJACE SYSTEMNERWOWY
« PSYCHOTERAPEUTA

BIALYSTOK, PODLESNA 16lok. 2
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00

DYSKRECJA

pisania podari.

- Pozwy, ‘whioski, zazalenia,
- odwotania oraz wszelkie inne
- pisma administracyjne

_,Kontaktow*

komza, ul. Polowa 11A,
(Harcéwka), tel. (086) 473-00-84

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Firma zatrudni na budowiew
Warszawie ciesli oraz brygady
ciesielskie, 604-427-025

{fak.1426-0-1)

Przyjme chatupnictwo oprécz kra-
wiectwa, komza, 504-497-462
(fak.1436)
Firma zatrudni pracownika do ry-
sunku w programie 3D — DELKAM,

606-416-991 .
(fak. 1455-0)

Hostessy praca w Warszawie, 662-
853-120

PRZYJME

Przyjme lub odkupie lek przeciw-
bélowy COXTRAL z aktualng datg
waznosci, 668-770-279

(fak.sms)

(k/b)

ROLNICTWO

Skup bydta rzeznego: krowy,
buhaje, jatowki. Atrakcyj-

ne ceny! Szybkie piatnosci!
Odbior zwierzat z gospodar-
stwa! SKUPUJEMY SZTUKI
POURAZOWE PH KONRAD,
tel. 600 020 203, (86) 215-11-15,

wew. 24.
(fak.1434-0)

SPRZEDAZ: Jatowic HF ho-
dowlanych, Jatowic i Pierwia-
stek z Niemiec. Wolne od IBR i
BVD. Duzy wybér ras. Wysoka
jakosé i wydajnos$é mleczna.
Selekcja za granica. KONKU-
RENCYJNE CENY! NOWOSC

- ATRAKCYJNE WARUNKI
KREDYTOWANIA. PH KONRAD
ul. Poligonowa 28c, komza. tel.

(86) 215-11-15 wew.24
(fak.1434-0)

Sprzedam siano w kostkach,
(86)214-03-27 .

(fak.1437)
Sprzedam ziemniaki jadalne

IRGA-50 zt/metr, tel. 608-594-788
(fak.1435)

Sprzedam jatéwke wysokocielna,

wycielenie styczen, (86)217-46-21
(fak.1445)

Sprzedam Zetor 9540-8111, (86)

217-52-00, 604-445-247
(fak.1450)

Kupie ciggnik, agregat, przycze-
pe, siewnik, prase, tadowarke
oraz inne maszyny i urzadzenia
rolnicze réwniez do remontu zde-
cydowanie, tel. 516-713-525 po 17

(fak.sms)
Separator komoérek somatycz-
nych sprzedam 12 000 zi, tel. 512-
278-234 Kulesze Koscielne

(fak.sms)
Sprzedam prase Welger AP 41,
510-368-183

(fak.sms)

' Sprzedam stome, 885-540-234

(fak.1457)

RTV - AG

CYFROWE
ANTENY
KSEPKA

(86) 215-04-02.
tomza, pl. Niepodlegtosci 9;
(fak.1889-0-i)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17, (86)

218-00-01.
(fak.830-0-i

ktomza,
Stary Rynek 4
“R.l2 (86) 21504 00

Centrum zamowien
tel. 797 171 711
ZAPRASZAMY DO JEDYNEGO
LOKALNEGO BIURA OBSLEUGI
CYFRY +
Wejdz na
www.centrumcyfraplus.pl

i wybierz najlepsza promocije!
(fak. 1295)

SPRZEDAM

BRYKIET TORFOWY zamiast we-
gla, 888-979-666

(fak.743-0-i)

Wegiel z dowozem, 602-259-306
W ramce (fak.1443-0)
Drewno opatowe z Nadlesnictwa.
Dostawa do klienta, 608-412-919
(fak.1446-0)
Sprzedam tarcice sosnowa sezono-
wana réznej grubosci i dtugosci w
ilosci 6 m3, tel. 600-184-486
(fak.1454)

TOWARZYSKIE

www.odloty.pl

(fak.1444-0)
Samotna, po 50-tce, pozna pana w
podobnym wieku. Ela, 518-508-043

wieczorem
(fak.1448)

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia.
DVD, (85) 73-94-179, 606-37-99-66.
(fak.832-0-i)
Przejazd — Niemcy, Holandia, 604-
458-244
(fak.1324-0)

TURYSTYKA

Belgia, Niemcy, Holandia — soboty
i niedziele — DVD, (85) 747-00-01,
602-664-771

(fak.178-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice —
Srody, soboty, (85) 747-43-63,
602-681-677

(fak.179-0-i)

USLUGI

Garaze blaszane, bramy garazo-

we. Transport, montaz gratis —

caty kraj. Producent, (29)761-50- ’
1
|
|

20, (85)733-52-11, 512-245-075,
www.robstal.pl. Raty!

(fak.826-0-i)

Ustugi koparko — tadowarka, 605-
956-535

(fak.1292-0)

ZWIERZETA

Sprzedam 18 miesieczna klacz, 4
200 zt, tel. 660-696-993
(fak.1452)

i

Chcesz zamiescic reklame
- wKontaktach™

Zadzwon, nasi przedstawiciele pomoga,

doradza; |

Tel.(86)215-35-1, (86)215-35-68
Kom. 506-892-523

redakcja@kontakty-tygodnik.comyl
Wwwkontakty-fygodnik.compl

=]
|

OGLOSZENIA

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomaza, Al. Legionow 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE !!!
(Koszty wynagrodzenia dia biura
ponosi tylko sprzedajacy!)

H MIESZKANIE- ul. Stowackiego,
po czesciowym remoncie, blok
i klatki odnowione, pow. 73 m?, |
pietro, 4 pokoje, cena 198.000 zt
MER- 521 (NOWOSC !!!)

B MIESZKANIE- ul. Stacha Konwy,
wysoki standard wykoriczenia,
klimatyzacja, pow. 44 m?, IV p.

2 pokoje, cena 140.000 zt MER-
511

B DOM - Gietczyn, 2010 r.,
parterowy w stylu dworkowym,
3 garaze, pow. 187/ 1.880 m?,
415.000 zt, MER - 463

B DOM - centrum, ul. Raginisa, po6t
blizniaka, czesciowo wykoriczo-
ny, pow. 180/ 460 m2, 470.000 zt,
MER - 431

® DOM - ul. Kasztanowa, szere-
gowka, stan do wykonczenia,
pow. 203/228 m?, 300.000 zt,
MER - 500

B DOM - Zbojna, wolnostojacy,
2004 r., czesciowo wykonczony,

* pow. 250/900 m?, 355.000 zt,
MER - 501

® DOM- Siwiki, z widokiem na rze-
ke Pise, drewniany z bala, pow.
102 m3/3.000 m2, 130.000 zi,
MER- 433

B SIEDLISKO - Koziki, dom
drewniany, stodota, budynek mu-
rowany, pow. 4100 m?, 215.000 z,
MER- 503

B SIEDLISKO - Cieciory, potozone
posrod lasu, 1,5 km od rzeki
Pisy, pow. 8,35 ha, 310.000 zt,
MER- 495

B DZIAELKA - ul. Piaski, idealna
na duzy parterowy dom, media
przy dziatce, pow. 1343 m2,
220.000 zt, MER-417

B DZIAEKA- ul. Sikorskiego, z
domem parterowym 108 m2,
podtgczone media, pow. 830 m2,
198.000 zt, MER-493

B DZIALKA-Podgorze, blisko
osiedle domow jednorodzin-
nych, pow. 1.450 m2, 87.000 zi,
MER-488

B DZJAELKA - ul. Zdrojowa, bu-
dowlana z linig brzegowa rzeki
Narew, pow. 1.535 m2, 140.000 zt,
MER-508

B DZIAEKA - Kupiski Stare,
podtaczony prad, blisko osiedla
domow, pow. 897 m2, 84.000 zt,
MER-420

B DZIALKA - Dobry Las, wydane
warunki zabudowy, pow. 3.000
m2, 35.000 zt MER-473

B DZIAEKA - Siwiki, gm. Zbdjna,
blisko rzeki Pisy i lasu, pow.
3.000 m?, 50.000 zt MER-476

B DZIALKA - Sulki, budowlana z
rozpoczetg budowa, pow. 1500
m?2, 28.000 zt, MER- 419

B MIESZKANIE- Stowackiego,
pow. 48,8 m?, IV p., 2 pok.,
umeblowane, wynajem 500 zt +
czynsz i optaty, MER- 502

PELNA OFERTA NA STRONIE
wWww.ni h i.hi.pl

(fak 652)
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~ MIESZKANIA NA SPRZEDAZ
W CENTRUM LOMZY

od 2950 zi/m?

rok zatozenia 1989

TY IAN

Lomzaa, ul. Polowa 45, budynek NOT
2 lic.zaw.203, lic zaw.5037
www.lomza.nieruchomosci.pl

tel. (86) 216 62 26
tel. 604 051 082

® Szczepankowo, gm. Shia-
dowo - pow. 160m°, pow.
dziatki 2000m?, zabudowania

MIESZKANIA W LOMZY
@ Stary Rynek - pow. 33,3m?, [
pietro, wykonczone, umeblo-
wane, po kapitalnym remoncie gospodarcze - 140 000z1 tel.

- 140 000z1 tel 604 227 658 604 051 082

® ul. Wiejska 54 - pow. 50,2m’, 1 @ Gnatowo gm. Grabowo - pow.
pietro, 2 pokoje - 155 620 zi tel. domu 250n7, pow. dziatki
604 051 082 0,84 ha, dom i zabudowa-

® ul.Prusa - pow.60,78 m?, [ nia gospodarcze murowane
pietro, 3 pokoje- 185 000zt (do (stodota, obora) - 300 000zt
negocjacji) tel.604 051 082 tel.604 227 658

® ul.M. C. Sklodowskiej - pow. ® Kolaczki gm. Sniadowo - pow.
64,32m’, Il pietro, 3 poko- 110m7, pow. dziatki 3000n?,
Je - 165 000zt ( 2565 zt/m’ ) parterowy z poddaszem uzytko-
tel. 604 051 082 wym - 190 000z tel.604 227 658

¢ "l_' Jenatarsia - PO 67'"3'_ i ® Siestrzanki gm.Jedwabne -
P f;{';’ i?;{liy ’:ﬁ;;ﬁiﬁle“ime pow.dziatki lha, dom, obo-
PEERCE 4 ra,stodola, garaze, wsystkie
265 0001 tel.604 227 638 budynki murowane - 180 000zt
® Przykoszarowa - pow.72,3n’, tel 604 051 082

koje, kuchnia z jadalni :
4 f :: Z;; {Ouf5;ja szaai:z;;z_o @ Stelmachowo gm. Tykocin -
g gty pow.67,5m’, pow.dzialki 1440m’

nym remoncie,umeblowane -
230 000z tel. 604 051 082 g iz G Ui 0o
DZIALKI

® ul. Wiejska - pow.100,40m?, 111
pietro, mieszkanie dwupozio- ® Stare Kupiski - pow.1143n?’,
mowe - 254-000z1 ( 2529 zt/m’ ) decyzja o warunkach zabudowy
tel. 604 051 082 - 93 000z tel. 604 051 082

DOMY ® Stare Kupiski - pow.700m’ -
® fomza, ul. Piaskowa - pow. 80 000z1 tel. 790375346

131,6m7’, pow. dziatki 309m’.no- o piamica - pow.1211m’ - 92000zt
wy, stan surowy zamkniety - tel. 604 051 082

365 000zt tel. 604 051 082 : i
® fomza - pow.150m’, pow.dziatki T CniuLE Kol S ]4?4”

338, po remoncie - 420 000z1 - 190 000zt tel. 604 051 082

tel. 790375346 @ fomza ul. Lgkowa - pow.947n’

® Lomza ul. Woziwodzka 48 - - 161 000zt 1el. 790375346

pow.445m’, pow. dziatki 876m?, LOKALE DO WYNAJECIA
budynek przystosowany do pro- W LOMZY
wadzenia punktu przedszkol- ® Malachowskiego - pow.40n?,
nego - 420 000zt tel. 604 227 658 parter - 950 z# /miesiqc tel.

® fomza ul. Mita - pow.150n7’, 604 051 082

s i, {Es B ® Nowogrodzka - pow.65m’,
m;e;gl;ta;zz;z é 54 84 dgfer parter - 1200 zt/miesiqc
tel.

tel.604 227 658

® Wyszyriskiego - pow.33m’,
parter - 1000 zt/miesigc
tel.604 227 658

® Janowo gm.LomzZa -
pow.102n?’, pow. dziatki

 2400n?, stan surowy zamkniety
- 300 000z1 tel. 790375346

® Kisiolki, gm. Lomia - pow. ® Centrum - pow. 38m’, parter -
uz. domu 90m?, pow. dziatki 2500zt/miesiqc tel. 604 051 082

3.04ha, zabudowania gospodar- @ Al. Legionéw - pow.225n7’,
cze murowane, 5 km od fomzy I pietro - 5535 zt/miesiqc tel.
- 250 000zt tel. 604 051 082 604 051 082

/ n\
=, POLNOC

NIERUCHOMOSCI
ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.pl
Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63
Tylko wybrane oferty!!!

MIESZKANIA

Notowane na GPW

NEW;cannect

RTYNEK AKCS BPW.

1 - pokojowe

e fomza- 39,06 m?, | pietro, cena 120 000 zt LOM- 454 (stan
deweloperski)

¢ Lomza- 27,40 m?, IV pietro, cena 95 000 zt LOM- 613 (oferta
bezprowizyjna)

s tomza — 28,50 m?, |l pietro, cena 105 000 zt LOM-704

2 - pokojowe

* Lomza - 53,36 m?, parter, cena 160 000 zt LOM-453 (stan
deweloperski)

* Os. Mazowieckie — 46,30 m?, |l pietro, cena 192 000 zt LOM-
463

¢ Os. Parkowe - 36,54 m?, lll pietro, cena 139 000 zt LOM-470

e Centrum - 41,59 m?, | pietro, cena 147 000 zt LOM-238

* Lomza, Centrum — 45,96 m?, | pietro, cena 155 000 zt LOM-433

* Ks. Anny- 60,58 m?|l pietro, cena 225 000 zt LOM-503
OBNIZKA!

* komza - 38,00 m?, Ill pietro, cena 125 000 zt LOM-495

e Gm. Lomza - 36,00 m? | pietro, cena 75 000 zt LOM-532

* Lomza- 40,80 m?, |V pietro, cena 171 000 zt LOM-550
OBNIZKA!

e Centrum - 38,00 m?, parter cena 134 000 zt LOM-593

* fomza - 4510 m? |V pietro, cena 145 000 zt LOM-597

* Centrum - 45,42 m?, parter, cena 138 000 zt LOM-607
OBNIZKA!

» Lomza —42,90 m?, IV pietro, cena 149 000 zt LOM-655

* Centrum — 38,07 m?, IV pietro, cena 120 000 zit LOM-657

* Armii Krajowej — 48,57 m?, |V pigtro, cena 176 000 z{ LOM-662

* Ks. Janusza | — 35,56 m?, IV pietro, cena 133 000 zt LOM-672

» Dmowskiego — 45,19 m?, | pietro, cena 160 000 zt LOM- 670
TYLKO U NAS!! (o.bezprowizyjna)

* Os. Mazowieckie — 32,50 m?, IV pietro, cena 140 000 z+ LOM-
668

e Centrum - 45,42 m?, |V pietro, cena 135 000 zt LOM-667

» Sloneczne- 45,19 m? Il pietro, cena 150 000 zt LOM-669

» Lomza — 45,53 m?, parter, cena 155 000 zt LOM-674

* Lomza - 51,20 m?, parter , cena 210 000 zt LOM-692

3 - pokojowe

+ Bolestawa Prusa - 60,78 m?, |l pietro, cena 189 000 zi LOM-201

» Broniewskiego - 60,78 m?, lll pigtro, cena 190 000 zt LOM-308

Por. Lagody- 60,10 m?, |V pietro, cena 186 000 zt LOM-442

» Leopolda Staffa — 60,78 m? Il pietro, cena 186 000 zt LOM-464

* Nowogrod - 62,00 m?, parter, cena 140 000 zt LOM-563
TYLKO U NAS!!!

e Lomza, Potudnie- 61,00 m?, parter, cena 243 000 z{ LOM-575

» Reymonta - 60,93 m?, IV pietro, cena 160 000 zt LOM-610
OKAZJA CENOWA! :

4 — pokojowe

« Kazariska — 72,30 m?, Ill pietro, cena 220 000 z{ LOM-281

* Fomza - 72,48 m?, IV pietro, cena 236 000 zt LOM-502

» Wyszyniskiego — 90,60 m?1V pietro, cena 260 000 zt LOM-515
TYLKO U NAS!!!

Jestesmy bezkonkurencyjni,

.

znamy si¢ na nieruchomosciach!

R www.polnoc.pl 1.5

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGEOSZENIA

h

SUPER OKAZJA!

Promocja pilarek STIHL!

Materialy eksploatacyjne + upominek Swigteczny!

P.H.U. Danuta

tomza
ul. Kierzkowa 1
tel. 86 216 44 66

www.kontakty-tygodnik.com.pl

PROOCJE JESIENNE

~ Pakiet materiatow
eksploatacyjnych®

(GRATIS}

*Szczegoly u Dealerow

Biatystok - | Armii Woj. Polskiego 8C, tel. 85/664 71 12,
Dworzec PKS, paw. 17, tel. 85/745 14 02, Towaro-
wa DbA, tel 85/742 3361, Zwyciestwa 10, tel. 85/
651 49 65; Brarnisk - Witosa 20, tel. 85/737 56 35;
Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel. 86/272 33 44;
Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno - Woj-
ska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; tapy - Mostowa 4,
tel. 85/715 48 34; tomza - Kierzkowa 1, tel. 86/
216 44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 86/216 07 00;
tyse - Sienkiewicza 35A, tel. 29/772 54 73; Moniki - Wy-
zwolenia 13A, tel. 85/716 24 76; Ostroteka - Zerom-
skiego PKP, tel. 29/769 07 90, Inwalidéw Wojennych 5,
tel. 29/764 47 52;0stréw Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel.
29/745 25 64, Krotka 3, tel. 29/745 39 59, Rézariska 121,
tel. 29/745 14 13; Rutki - Rynek 1A, tel. 86/ 270 10 14;
Suchowola - Pl Kosciuszki 16A, tel. 85/712 51 22:
Szczuczyn - Kilinskiego 49, tel. 86/272 58 12;: Wi-
zna - Pl. Raginisa 37, tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz.
- 1000-lecia 4, tel. 86/275 23 16; Zambréw - Wilsona 10,
tel. 86/271 69 07

OBWIESZCZENIE
o wylozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

,MIASTO NOWOGROD - TEREN NAD RZEKA NAREW”

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. nr 80, poz. 717 ze
zm.) oraz uchwaty Rady Miejskiej w Nowogrodzie nr VII1/33/07 z dnia
30 kwietnia 2007 r. zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgla-
du projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
,Miasto Nowogrod — teren nad rzeka Narew”, obejmujgcego obszar
pomiedzy ,starym” i ,nowym” mostem w ograniczeniu ulic Stacha
Konwy, Polegtych, Generata Sikorskiego, Zamkowej, Pazdziernika
i Nadnarwianskiej, wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko,
w dniach od 12 grudnia 2011 r. do 4 stycznia 2012 r. w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Nowogrodzie, ul. tomzynska 41, pok. nr 11,
w godz. od 9.00 do 14.00.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego
rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 4 stycznia 2012 r. w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Nowogrodzie, ul. tomzynska 41, — sala kon-
ferencyjna (parter) o godz. 10.00.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustalenia
przyjete w projekcie planu miejscowego, moze wnies¢ uwagi.

- Uwagi nalezy sktada¢ na pi$mie do Burmistrza Nowogrodu z
podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej
i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 25 stycznia 2012 roku.

Burmistrz inz. Jozef Pigtek

OGLOSZENIE WOJTA GMINY SNIADOWO
Majac na wzgledzie art. 43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.

0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spofeczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. Nr 199 poz. 1227 z po6zn.
zm.) podaje do publicznej wiadomosci informacje

0 przyjeciu zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw za-
gospodarowania przestrzennego gminy Sniadowo, uchwalonej
Uchwata Nr VII/57/2011 Rady Gminy Sniadowo z dnia 29 wrze-
$nia 2011 r.; uchwata weszta w zycie z dniem podjecia.

Z trescia przyjetego dokumentu oraz z uzasadnieniem, o
ktorym mowa w art. 42 pI;t 2 cytowanej powyzej ustawy, zawiera-
jacym informacje

0 udziale spoteczenstwa w postgpowaniu oraz o tym, w jaki
sposob zostaty wziete pod uwage i w jakim zakresie zostaty
uwzgledhione uwagi i wnioski zgloszone w zwigzku z udziatem
spoteczenstwa, a takze z podsumowaniem,

0 ktorym mowa w art. 55 ust. 3 ustawy, Zawieraja_cym uza-
sadnienie wyboru wariantu przyjetego dokumentu oraz informa-
cje, w jaki sposob zostaty uwzglednione wyniki przeprowadzenia
strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko zainteresowani
moga3 si¢ zapozna¢ w siedzibie Urzedu Gminy przy ulicy Ostro-
teckiej 11 w Sniadowie w pokoju nr 11 — budynek B w godzinach
pracy Urzedu.

Zgodnie z wymogami ustawy o planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym informuje, ze zmiana studium zostata
opublikowana w BIP-ie organu na stronie: www.sniadowo.powia-
tlomzynski.pl/bip w zaktadce: Prawo miejscowe > Uchwaty Rady
Gminy z 2011 .

Wojt Gminy Sniadowo
Rafat Pstragowski
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OGLOSZENTA

ROLNICZE BEZPLATNE

Sprzedam przyczepe wywrotke
D-732, dwustronny wywrot orygi-
nat, nie malowana, kota balonowe,
cena 9 000 zt, zapewniam trans-
port, tel. 504-930-328

(k/b)

Sprzedam owies stawko 15 t, 730
zt/tona, mozliwos¢ transportu,
komza, tel. 501-164-317

(k/b)

Sprzedam byczka ur. 27.11, waga
okoto 55 kg, rasa hf, cena 10 zt/kg,
tel. 668-489-525

(k/b)

Sprzedam ziemie rolng 3,52 ha w
Matym Plocku, cena wywotawcza
20 000 zi/ha, telefon 605-533-544

(k/b)

Sprzedam ptug obrotowy trzyski-
bowy, cena 2 700 zt, gmina Maty
Plock, tel. 784-078-091

(k/b)

Sprzedam pszenice 100 zt/q, mie-
szanke zbozowa 90 zi/q, okolice
komzy, tel. 603634709

(k/b)

Sprzedam Lamborghini Grand
PRIX 874-90 (2004 r.), stan b.
dobry, cena 80 000 zt (podlega
negocijacji, okolice Kolna), tel. (86)
278-60-28 ;
(k/b)

Sprzedam prase kostkujacg Sipma
z drabinka, garazowana. Pierwszy
wiasciciel, stan idealny (1997 r.),
cena 13 500 zt (do negocijaciji), tel.
516-614-668

(k/b)

Sprzedam prase belujgcg Famarol
DF120 1,8D (2008 r.), stan b. dobry,
rotor, 14 nozy, siatka, sznurek,
centralne smarowanie faricuchow,
cena 5 500 zi, tel. (86) 278-60-28

(k/b)
Sprzedam wycinak tanicuchowy
do kukurydzy, hydraulika, stan db,

szerokos$é 1,8 m, 1 800 zi, tel. 505-
723-841

(k/b)

Sprzedam jatéwke 1,5-roczng z
mlecznych, czarno-biata, ok. 350
kg, cena 1 800 zt, tel. 506-740-783

(k/b)

Sprzedam swiniaka do noza waga
okoto 150 kg, cena 5,80 zt/kg — gm.
Jedwabne, tel. 518-244-393

(k/b)

Sprzedam kombajn ziemniaczany
Bolko stan bdb (1992 r.) ,w komple-
cie przystawka do warzyw, 11 500
zt, tel. (86) 214-15-79

(k/b)

Sprzedam chwytak do bel (na tyt
ciggnika), cena 1 100 zt, mozliwa
negocjacja, tel. 508-157-651

(k/b)

Sprzedam Ursusa C-360 (1978 r.),
rok temu wymienione wszystkie
opony i przodek, zarejestrowany,
optacony, cena 13 500 zt, tel. 511-
735-422

(k/b)

Sprzedam ziemniaki jadalne Irga 35
zt/m, tel. 784-595-918 '

(k/b)

Sprzedam przyczepe AUTOSAN
D-616 2P (1989 r.), dt. 7 metrow,
kota blizniacze bezdetkowe, stan
db, w ciagtej ekspl. 7 000zt (do
negocjacii), tel. 604-783-662

(k/b)

Sprzedam grabarz 7-gwiazdowy
stan BDB, cena 800 zi, tel. 698-
627-617

(k/b)

Sprzedam siewnik poznaniak.

Cena to tylko 3000 zt i to jeszcze

do negocjacji, gm. Przytuty, tel. (86)
472-10-45 .

(k/b) ©

meritus;

www.meritumbank.pl

Oferta specjalnie
skierowana do Ciebie

- Kredyt w PLN od 1 000 PLN

- Kredyt do 150 000 PLN

- od 6 do 120 miesiecy (10 Iat)

Placowka Partnerska
Meritum Banku
tomza, ul. Diuga 25
tel. 86 216 36 45

tel. kom. 509 9?2 291
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OGLOSZENIE

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany
studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego Gminy Nowograd

Na podstawie art. 11 pkt 10 ustawy z dnia 27 1l 2003 r.
planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. nr 80, poz.
717 ze zm.)orazart. 39 ust. 1 ustawy zdnia 3 X2008r. oudostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w
ochronie érodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(Dz. U. nr 199, poz. 1227 ze zm.), nawigzujac do uchwaty Rady
Miejskiej w Nowogrodzie nr XXXV1/207/10 zdn. 7 VI 2010 r. oraz nr
\V/20/11 z dn. 7 111 2011 r., zawiadamiam o wytozeniu do publicznego
wgladu w dniach od 12 XIl 2011 r. do 4 | 2012 r. w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Nowogrodzie, ul. tomzynska 41, pok. nr
11, w godz. 9.00-14.00, projektu zmiany studium uwarunkowan
i kierunkéw  zagospodarowania  przestrzennego Gminy
Nowogrod zatwierdzonego uchwatg nr 24/111/02 Rady Miejskiej
w Nowogrodzie z dn. 12 Xl 2002 r. (zmienionego uchwatg Rady
Miejskiej w Nowogrodzie nr XXV1/120/05 z dn. 30 VI 2005 r. oraz
nr XL/226/10 z dn. 11 X1 2010 r.), wraz z prognozg oddziatywania
na $rodowisko. Projekt zmiany studium dotyczy wyznaczenia
terenéw powierzchniowej eksploatacji kruszyw naturalnych na
gruntach wsi Matwica i Stawiec, a takze wyznaczenia terendw
pod zabudowe mieszkaniowg oraz ustugowg z zakresu turystyki
i obstugi podréznych komunikacji samochodowej na gruntach wsi
Morgowniki.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie zmiany studium
rozwigzaniami odbedzie si¢ w 4 | 2012 roku o godz. 11.00 w
siedzibie Urzedu Miejskiego w Nowogrodzie, ul. tomzynska 41 w
sali konferencyjnej (na parterze).

Osoby prawne i fizyczne oraz jednostKi organizacyjne
nieposiadajace osobowosci prawnej moga do Burmistrza
Nowogrodu wnosi¢ na piémie uwagi dotyczace projektu zmiany
studium w nieprzekraczalnym terminie do 25 | 2012 r. Uwaga
powinna zawiera¢ nazwisko, imi¢, nazwe i adres wnioskodawcy,
przedmiot uwagi oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Burmistrz Nowogrodu
Jozef Pigtek

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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‘Wypadki

B Zgingl mieszkaniec (48 lat) gmi-
ny Turosl we wtorek okoto 20.00
na trasie Turosl — Lyse. Wedlug
wyjasnien kierowcy land rovera,
pieszy szedl lewa strona drogi i
nagle wtargnal na jezdnie pod kola
jego auta. Kierowca samochodu
byt trzezwy.

B Na skrzyzowaniu ul. Wojska
Polskiego z Chabrowa w Lomzy
opel astra z osiemnastolatkiem za
kierownica nie ustapil pierwszen-
stwa i najechal na honde accord. W
wyniku wypadku, osiemnastolet-
nia pasazerka opla astra z urazem
glowy i ogélnymi pottuczeniami
zostala przewieziona do szpitala.
B W poblizu wsi Dabrowa Dzig-
ciel rozpedzony opel astra na
zakrecie zjechat na przeciwny
pas ruchu i zderzyt si¢ czotowo
z nissanem. Potezna sita uderze-
nia odrzucila opla na 250 m do
rowu. Na szczescie, z wypadku
wyszli calo zaréwno sprawca, czyli
dziewigtnastoletni kierowca opla,
jakijadaca nissanem kobieta (lat
73). Sprawca dostal mandat.

Mandaty
za pieszych

B Podczas trwajacej w Lomzy kil-
ka godzin akgji ,,Bezpieczni piesi”
policjanci ukarali mandatami 19
kierowcow m.in. za wyprzedza-
nie na przejsciach dla pieszych,
ominiecie pojazdu, ktéry zatrzy-
mal si¢ przed przejsciem w celu
przepuszczenia pieszych oraz za
niestosowanie sie do sygnalizacji
$wietlnej. Za przechodzenie przez
jezdni¢ w miejscu niedozwolonym
oraz przechodzenie na czerwonym
$wietle, ukarali 13 pieszych.

Uratowali

bezdomnego
B W opuszczonym budynku w
Stuczu (gm. Radzitéw) koczuje
bezdomny, powiadomili policje
mieszkancy wsi. Patrol z Grajewa
znalazl w nieogrzewanym domu
lezacego na korytarzu bezdomne-
go (lat 40). Zostal przewieziony
na noc na komende w Grajewie.

Rozboje

B Lomzynscy policjanci zatrzy-
mali szesnastolatka pod zarzutem
rozbojow na rowiesnikach. Jed-
nemu, grozgc pobiciem, odebrat
telefon komdrkowy za 1 000 zi,
drugiego dotkliwie pobil, gdy
ten odmowil oddania pieniedzy
i telefonu.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

KRONIKA POLICYJNA

Land rover po uderzeniu w pieszego z gminy Turosl,
ktory zgingt na miejscu

Oszustwa

B Bialostoczanka (lat 72) na rogu
ul. $w. Rocha i Krakowskiej zostala
zagadnieta przez nieznajomego,
ktéredy do szpitala. Mezczyzna
skarzyl sie, ze ma chorego syna
i potrzebuje na pare godzin po-
zyczyc¢ 1 000 zI na jego leczenie.
Kobieta postanowila mu pomac.
Wsiadla do jego samochodu, w
ktérym znajdowaly sie jeszcze
dwie osoby i pojechala z obcymi
do swego mieszkania na ul. Sy-
birakéw. Data im 1 000 zi, ktoére,
jak zapewniali, mieli zwrocié po 2
godzinach. W tym czasie jedna z
nieznajomych kilkakrotnie wycho-
dzila do tazienki. Prawdopodobnie
wtedy spenetrowata mieszkanie

= (GLOSZENIE

i ukradta bizuteri¢ wartg 40 000
zl! Zlodziei $ciga policja.

B Do mieszkanki Bialegostoku (lat
79) zadzwonita kobieta, ktora po-
dajac sie za jej kuzynke poprosita
o pilng pozyczke. Starsza pani po-
stanowita poméc. Poszta do banku,
aby przelac pieniadze ,,kuzynce”.
Jej maz w tym czasie postanowil
sprawdzi¢, czy faktycznie dzwo-
nita kuzynka. Gdy si¢ okazato,
ze oszustka, powiadomit policje.
Policjanci ruszyli za kobieta, aby
ja ostrzec, ale spdznili sie, starsza
pani juz dokonala przelewu. Na
szczescie, dzieki ichiszybkiej in-
terwencji, bank w ostatniej chwili
anulowat przelew i jej oszczednosci
zostaly uratowane!

oraz www.mosir.lomza.pl

na okres pieciu lat:

solarium

handlowa

086/215 06 05

DYREKTOR -
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w tomzy
dziatajac zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997r. o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity
Dz.U. z 2010r. Nr 102 poz. 651 z pézn. zm.)
informuje
ze: w siedzibie Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w
tomzy przy ul. Zjazd 18 (tablica ogtoszen), na stronach in-
ternetowych: www.um.lomza.pl/bip

zostat wywieszony na okres 21 dni nastepujacy wykaz
lokali znajdujacych sig na Plywalni Miejskiej nr 2 ul. Ks.
Kardynata Wyszynskiego 15, przeznaczonych do najmu

e zespot pomieszczen gastronomicznych

®
e pomieszczenie komory do krioterapii
e powierzchnia z przeznaczeniem na dziatalnos$¢

stanowigcych witasnos¢ Miasta tomza
przeznaczonych do najmu w drodze przetargu
Wszelkich dodatkowych informacji udziela Miejski O$rodek
Sportu i Rekreacji w tomzy ul. Zjazd 18 18-400 Lomza, tel.

Pitawal
Przykre wypadKki

»Z pod Zambrowa. Zdarzyly
sie tu dwa przykre wypadki. W
majatku Poryte wskutek zawale-
nia sie sufitu w spichrzu znalazta
$émier¢ natychmiastowa jedna
dziewczyna.

W majatku zas Wola Za-
mbrowska robotnik przy rznigciu

| sieczki stracil wszystkie palce u
| jednej reki".

(,Echa Plockie i Lomzynskie",

| styczen 1899r.)

Morderstwo

,»25 pazdziernika we wsi Bro-
nowo, gminy Bozejewo, w studni,
znajdujacej sie na posesji Tadeusza
Malinowskiego znaleziono zwloki
zony Malinowskiego, Francisz-

| ki, lat 55. Zachodzi podejrzenie,

ze Malinowski, chcac si¢ pozby¢
nienawistnej mu zony, wrzucil ja
do studni, dopuszczajac si¢ w ten
sposob ohydnej zbrodni."

(w,Wspélna Praca”, listopad
1924 r.).

Samobojstwo

»2 pazdziernika we wsi Rato-
wo - Srebrowo, gminy Sniadowo,
wystrzatem z karabinu wojskowe-
go pozbawil si¢ zZycia mieszkaniec
tejze wsi Czestaw Stasinski, przy-
czyny samobdjstwa nieznane."

(-Wspdlna Praca”, listopad
1924 r.).

Wypadek
motocyklowy

»22 bm. Jozef Dworakowski,
urzednik Urzgdu Ubezpieczen w
Lomzy, jadgc motocyklem wpadt
na wierzbe pod wsig Wygoda, gm.
Puchaly. Ofiar¢ nieszczesliwego
wypadku w stanie cigzkim prze-
wieziono do szpitala."

(»Zycie i Praca", sierpier 1931
r)

Zbrodnicza swinia

»Czarnockie Budy. Pilnuj-
cie dzieci. We wsi Czarnockie
Budy, gm. Drozdowo, wydarzyt
si¢ wstrzasajacy wypadek. Wiod-
kowska Antonina, wychodzac do
ogrodu, zostawita w kotysce dwu-
tygodniowe dziecko. Przez otwarte
drzwi weszla do domu $winia, kto-
ra obgryzta dziecku obydwie rece i
pogryzla twarz.

(»Zycie i Praca", sierpies 1931
r. Pisownia wszystkich tekstéw ory-
ginalna).
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Natalia Wandrowska z LEomzy, studentka Uniwersytetu Warszawskiego

Dobre maniery
Zyczenia

Swigta Bozego Na-
rodzenia za pasem, wigc
najwyzszy czas pomysle¢
o zyczeniach!

Najlepsza forma skia-
dania Zyczen sa kartki
swigteczne, wysylane
poczta. Kartki powinny
dotrze¢ do adresatow
kilka dni przed $wietami,
czyli wyslij je nie pozniej,
niz w polowie grudnia.

Dzisiaj zwyczaj wysylania kar-
tek zanika, wypierany przez maile
i snrsy. Coz, jezeli i Ty poddales
sie ,,informatyzacji” pamietaj, bys
wyslal swoje zyczenia najpdiniej
dzien przed Wigilig. Nie ma nic
gorszego, niz dwadziescia eseme-
sow otrzymanych ,,hurtem” w wie-

serowe

Skladniki:

W (0,5 kg twarogu

B 4 lyzki maki ziemniaczanej

B 8 - 10 lyzek maki orkiszowej pefno-
ziarnistej (lub pszennej)

B 4 jaja

W pot szklanki cukru (w zaleznosci,
jak stodkie maja by¢ placki)

W 1 paczka cukru wanilinowego

W 1/2 szklanki mleka

W olej '

2 —1 KONTAKTY = Nr 49 m 4 grudnia 2011

éwiateczne

czor wigilijny. Skladanie zyczen w |

Wigilie to przywilej tylko najbliz-
szej rodziny.

Jezeli chcesz zrobi¢ prawdziwg
przyjemnos¢ tym, na ktorych naj-
bardziej Ci zalezy, z16z zyczenia
telefonicznie. Wesolych $wiat!

SALONOWIEC

B szczypta soli

Zoltka utrze¢ z maka, ucierajac
dodajemy po tyzce twarogu, dola¢
mleko, wrzuci¢ cukier i cukier wa-
nilinowy. Nastepnie ubi¢ biatka z
sola na sztywna piang i polaczy¢ z
masg serowa. Z tak otrzymanego
ciasta formowa¢ placuszki, ktore
pieczemy z obu stron na zloty ko-
lor na dobrze rozgrzanym oleju.
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Pytanie intymne
Kochamy si¢ zawsze, gdy je-
stem juz odpowiednio wilgotna.
Raz osiggam wszystko, a kiedy in-
dziej tylko prawie wszystko. Czy
to znaczy, ze nie jestem zdolna do

pelnego przezywania orgazmu?
Mira

Z pewnoscig zdolna. Trzeba tyl-
ko pomysle¢, co czasem go utrudnia.
Przyczyn moze by¢ kilka. Pierwsza,
bardzo wazna, to odpowiednia gra
wstepna. Aby bylo dobrze, nie moz-
na jej bagatelizowac i skraca¢. Ona

przygotowuje kobiecy uklad krwio-
nos$ny i nerwowy do odczuwania
przyjemnosci. Dzigki pieszczotom
zwigksza si¢ wrazliwos$¢ ciala na
bodzce, szczegolnie wrazliwe sta-
ja sie narzady plciowe. Wtedy naj-
mniejszy dotyk wywoluje reakcje
erotyczne. Gry wstgpnej nie nalezy
przerywa¢ w momencie, gdy po-
chwa staje si¢ wilgotna. Wigkszos¢
mezczyzn uwaza, ze kobieta jest juz
gotowa. A jest to dopiero poczatek
rozbudzenia ciala. Grze wstepne;j
nalezy poswieci wiecej czasu. Dru-
gim hamulcem orgazmu jest stres.
Gdy mozg ,opanowany” jest jakims
przezyciem, blokuje si¢ wydziela-
nie substancji odpowiedzialnych za
odczuwanie przyjemnosci. I jesz-
cze jedna rada: pod koniec zblizenia
mezczyzna nie powinien zmieniac
tempa stosunku. Kobieca rozkosz

- rodzi si¢ w wyniku pewnej rytmicz-

nosci i powtarzalnosci bodzcéw. To
jednorodne tempo umozliwia osig-
gniecie orgazmu kobiecie, a takze
mezczyznie.

Lekarz domaowy

Czesto boli mnie kark i dretwie-
jg ramiona. Jak temu zaradzic?
Robert

Bl karku moze pojawic sig
po wielogodzinnej pracy przed
monitorem komputera, nadmier-
nym pochylaniem glowy przy
czytaniu ksigzki, dlugiej jezdzie
samochodem albo niewlasciwym
po utozeniu glowy podczas snu.
Pomocne bedzie prawidlowa po-
zycja, przerwy na rozluznienie
miesni karku, okrezne ruchy glowa
i ruchy ,tak - tak, nie - nie”, masaz
karku. W pracy przy biurku nalezy
bezwzglednie dopasowac siedzenie
tak, by nie bylo za niskie. Jesli
lokcie beda cho¢by minimalnie

uniesione, spowoduje to wielogo-
dzinne napigcie migéni. Efektem
moze by¢ nie tylko bl karku, ale
takze gtowy (w potylicy). To samo
dotyczy jazdy samochodem: nalezy
zadba¢, by rece swobodnie sptywaly
wzdtuz ciala. Nie jest to trudne,
gdyz wigkszo$¢ samochodéw ma
regulowang wysokos¢ kierownicy.
W czasie snu wazna jest wygodna
poduszka, aby kregostup szyjny
przyjal fizjologiczng pozycje.

Gdy wyeliminujemy przyczyny
bolu karku (tylu glowy), a on nie
mija, trzeba skontaktowac si¢ z
lekarzem, gdyz mozemy miecC juz
zmiany zwyrodnieniowe kregostupa
szyjnego. Ich objawem jest sztyw-
no$¢, zawroty glowy, nudnosci,

wymioty.

Pod paragrafem

Pracownik uszkodzit stuzbowy
samochéd. Czy moge go obcigZyc
kosztami naprawy, jesli tak, to do
jakiej wysokosci?

Andrzej

Wazny jest fakt, czy wczesniej
pracownik podpisal umowg o odpo-
wiedzialnosci za powierzone mienie
z obowiazkiem zwrotu. Woéwczas
pracownik ma obowigzek zwrotu
auta bez szkody i odpowiada za
zniszczenie w pelnej wysokosci,
niezaleznie od tego, czy szkoda po-
wstala na skutek winy umyslnej, czy

nieumyslnej. Nie ponosi odpowie-
dzialnosci, jezeli szkoda powstata
na skutek dzialania innej osoby. Jesli
natomiast nie nastgpito prawidfowe
(z podpisang umowa) powierzenie
samochodu i pracownik udowod-
ni, ze uszkodzenie auta nastgpito
nieumyslnie, wtedy wysokos¢ od-
szkodowania nie moze przekroczyc
trzykrotnosci miesi¢cznego wyna-
grodzenia, przystugujacego pracow-
nikowi w dniu wyrzadzenia szko-
dy. W przypadku, gdy pracownik
umyslnie wyrzadzit szkodg praco-
dawcy, zobowigzany jest do napra-
wienia szkody w pelnej wysokosci.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




ROZRY WINTK

ROLNICZE ogtoszenie SMS

Wyslij SMS na numer 74240
: o tresci:
KTN + tresc¢ ogtoszenia.
Koszt wystania 1 SMS-a to 4,00 zt netto
(4,92 zt z VAT)

(koszt ogtoszenia do 160 znakdow)
Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym
mozliwym wydaniu
Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl

[

PH Konrad, firma o ugruntowanej pozycji na rynku, dziatajgca
w branzy obrotu zwierzetami hodowlanymi oraz materiatem
genetycznym, w zwigzku z dynamicznym rozwojem poszukuje:

: PRZEDSTAWICIELA REGIONALNEGO DS. SPRZEDAZY
WARCHLAKOW
na teren:
‘ woj. podlaskie, woj. lubelskie

Wymagania:
» wiedza z zakresu hodowli trzody chlewnej lub pokrewne
» doswiadczenie na stanowisku przedstawiciela regionalnego w
branzy rolniczej
« otwartos¢, komunikatywnos¢, kreatywnosé, samodzielnosé,
+» dobra organizacja pracy
« wyzsze wyksztatcenie zootechniczne lub rolnicze
Osoba ta bedzie odpowiedzialna za:
* zarzgdzanie powierzonym regionem zgodnie z celami
wyznaczonymi przez firme 3
= utrzymywanie korzystnych relacji handlowych z dotychczasowymi
klientami oraz aktywne pozyskiwanie nowych
» doradztwo z zakresu hodowli trzody chlewnej
« dbanie o dobry wizerunek firmy, monitorowanie rynku oraz dziatan
konkurenc;ji

SPECJALISTY DS. IMPORTU - TRZODA (j. angielski) - tomza
Wymagania:
« bardzo dobra znajomosc¢ jezyka angielskiego
» doswiadczenie w sprzedazy trzody chlewnej
» doswiadczenie na podobnym stanowisku dotyczacym importu-
eksportu
= zdolno&ci negocjacyjne
Osoba ta bedzie odpowiedzialna za:
« utrzymywanie kontaktow z klientami oraz dostawcami
* przyjmowanie zamowien oraz ustalanie i negocjowanie cen
« analizowanie i rozwigzywanie problemow dotyczacych sprzedazy

Oferujemy:

« prace w firmie o duzym potencjale rozwojowym
« atrakcyjne warunki zatrudnienia
* niezbedne narzedzia do pracy

» wysokie zarobki.
Jezeli speiniasz nasze oczekiwania i chcesz rozwijaé swoje
umiejetnosci — dotacz do nas!

- Przeslij CV ze zdjeciem i list motywacyjny (format.doc lub. pdf.) na
b adres: cv@phkonrad.eu

b w tytule maila wpisujgc nazwe stanowiska i region

' Prosimy o dopisanie w cv klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarza-
nie moich danych osobowych zawartych w ofercie pracy dla potrzeb
niezbednych do realizacji procesu rekrutacji biezgcej, jak i w przyszfo-
Sci, zgodnie z Ustawg o Ochronie Danych Osobowych z dnia 29.08.97
(Dz. U. Nr 133 poz. 883)".
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Mgz wraca nieoczekiwanie do
domu i nakrywa zong¢ w l6zku ze
swoim przyjacielem. Wyjmuje pi-
stolet i strzela mu prosto w glowe.

- Rob tak dalej, réb, a niedtugo
nie bedziesz mial zadnych przyja-
ciol... - mowi zona.

Wojsko puka do kaplicy:

- Prosze ksiedza, niech ksiadz
ucieka!

- Nigdzie nie idg, wierze w
Opatrznos¢ Boska.

Po trzech godzinach ksigdz
siedzi na ostatnim pietrze kaplicy.
Podplywa motoréwka:

- Prosze ksiedza, niech ksiadz
plynie z nami! Ksigdz si¢ utopi!

- Nigdzie nie ide, wierzg w
Opatrznos¢ Boska.

Minety kolejne godziny, ksiagdz
na szczycie dzwonnicy, nadlatuje
helikopter.

- Prosze ksiedza, niech ksiadz
wsiada! Ksiadz si¢ utopi!

- Nigdzie nie idg, wierze w
Opatrznos¢ Boska.

Po chwili utopil sig, staje przed

My<l tygodnia:

Zyj tak, aby twoim znajomym
zrobito sig nudno, gdy umrzesz

- Szefie, szefie! Mam dla Pana
dobra wiadomosc... - wola sekre-
tarka.

- Co takiego? - pyta szef.

- Jednak nie jest pan bezplod-
ny...

Turysta jedzie samochodem
przez Rosje, nagle zatrzymuje go
drogowka.

- No, niefadnie panie kierowco,
niefadnie, dwukrotne przekrocze-
nie predkosci. Musicie napisac pi-
semne usprawiedliwienie....

- To nie mandat? Jakie uspra-
wiedliwienie?

- Pisemne. Po rosyjsku.

- Ale ja nie znam rosyjskiego!

- No to trzeba si¢ nauczy¢.

Kierowca wlozyt w prawo jaz-
dy 20 dolaréw i podat policjantowi.
Policjant wzial, otworzyt i méwi:

- I wy moéwicie, ze nie znacie
rosyjskiego? A tu juz p6t usprawie-
dliwienia napisane...

- Jakie s trzy zalety pracy?

- Piatek, pensja i urlop.

- W jaki sposéb mozna naj-
szybciej przerwa¢ kl6tnig ghucho-
niemych?

- Zgasic swiatlo...

Powodz, ewakuacja ludnosci.

Panem Bogiem i mowi z wyrzutem:
- Panie Boze, jak mozna swo-

jego wiernego stuge utopic... A tak

wierzylem w Opatrznos¢...

- Glupcze! Trzy razy po ciebie
ludzi wysylatem!

Zona do meza:

- Wiesz kochanie, ta para, co
mieszka nad nami... Oni si¢ bardzo
kochajg. On jg caluje na powitanie i
na pozegnanie. Czy ty nie moglbys
tez tak robic?

- Daj spokdj! Prawie jej nie
znam...

Przychodzi chlopak do szkoty i -
mowi do swoich kolegow:

- Bytem u dziewczyny...

-1 co,ico?

- Walitem caaaaaalg noc!

- Looo!

- ...i nikt nie otworzy}!

- Jaki jest szczyt bezrobocia?

- Pajeczyna migdzy nogami
prostytutki!

Przychodzi maz do domu,
patrzy, a zona odkurza dywan.
Schylona, odstonigte uda podzia-
taly, wigc szybko rozpiat spodnie i
wzigl jg od tytu. Po wszystkim zona
odwraca si¢ i mowi:

-Ty to jestes tak samo gtupi, jak
moi koledzy z pracy!
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— Tu warto by¢

\Biatystok 1

| Maciej Malenczuk w Filharmonii Podlaskiej (ul. Podle$na 2, tel. 85 5
741 - 65 - 57), niedziela, 4 grudnia, godz. 19.00.

' Na koncert zoi sig utwory rosyjskiego barda Whodzimierza Wysockie- |

g0 w nowej interpretacji znakomitego polskiego wokalisty i jego zespotu. |

tomza

Mikolajkowe Targi Artystyczne, Regionalny O$rodek Kultury (ul. |

Matachowskiego 4), sobota, 3 grudnia, godz. 11.00.
Podczas Targow swoje dzieta bedq prezentowac i sprzedawac tworcy za-

wodowi i amatorzy, wspélpracujacy z Regionalnym Osrodkiem Kultury. |
Koncert Finalowy XXVII LEomzynskiego Konkursu Recytatorskiego |

Polskiej Poezji Wspolczesnej, Klub Garnizonowy (al. Legionéw 133),
sobota, 3 grudnia, godz. 10.00.

W finale o palmg pierwszenstwa rywalizowa¢ bedzie 46 uczniéw gim-
nazjow z pigciu wojewodztw.

XIX Gielda Piosenki Dziecigcej i Mlodziezowej, Regionalny Osrodek
Kultury (ul. Malachowskiego 4), sobota, 3 grudnia, godz. 10.00 -
17.00. Organizator: ROK (tel. 86 219 - 02 - 00).

Jury przestucha i oceni utalentowane wokalnie dzieci i mlodziez ze
szkot podstawowych oraz gimnazjéw Lomzy i powiatu tomzynskiego.
Nad rozwojem najwigkszych talentéw patronat obejmie ROK.

Suprasl

»Anatomia psa”, Teatr Wierszalin (ul. Koscielna 4, tel. 85 710 - 88
- 45), sobota 3 - niedziela 4 grudnia, godz. 18.00 (bilety mozna za-
mowic przez Internet ze strony www.wierszalin.pl lub telefonicznie).

' Po wojazach po Polsce Teatr Wierszalin prezentuje na macierzystej
scenie najnowszy spektakl w rezyserii Piotra Tomaszuka, wedlug opo-
wiadan wybitnego rosyjskiego pisarza Michaila Buthakowa.

Repertuar kin

Kino ,,Millenium” w Lomzy: 1 grudnia (czwartek) — Saga Zmierzch:
Przed $witem cz. I, godz. 16.00, 18.15 oraz Wyjazd integracyjny, godz.
20.30; 2 - 7 grudnia (piatek - sroda) - Happy feet: Tupot matych stép 2,
godz. 14.00, 16.00, 18.00 (od poniedziatku do $rody tylko godz. 16.00,
18.00) oraz Wyjazd integracyjny, godz. 20.00.

Kino MDK w Grajewie: 2 grudnia (pigtek) - Immortals: Bogowie
i herosi, godz. 20.00; 3 — 4 grudnia (sobota - niedziela) — Latajaca
maszyna, godz. 17.00 oraz Immortals: Bogowie i herosi, godz. 19.00.
| Kino ,,Wrzos” w Kolnie: 2 - 5 grudnia (pigtek - poniedziatek) - Giganci

ze stali, godz. 17.00.

Apokalij)sa, Hiob,w.ulilrd‘é'sz i ini

Cierpienie, milo$¢, praca, zagla-  Sodomy i
da, zdrada, wina, kara, wojnaiinne Gomory.
archetypy (wartosci moralneireligii- Bardzo
ne), zawarte w Biblii wzigt nawarsz- twodrczo
tat i przesledzit ich zywot w polskiej  literatura
literaturze badacz Biblii ks. dr Jan  polska roz-
Zelazny z Lomzy w swojej najnow-  wija arche-
szej ksigzce pt. ,,Biblijne archetypy  typ zdrady,
jako motywy w literaturze polskiej”.  symbolizo-

Praca potwierdza niekwestionowana
uniwersalnos¢ Biblii. Polscy twor-
cy, zarobwno minionych epok, jak
i wspolczesni, piszac o cierpieniu
przywoluja cierpienia Hioba, piszac
o milosci, Pies$ri nad piesniami oraz
List $w. Pawla do Koryntian, zwany
Hymnem o milosci. Motyw zaglady
w polskiej literaturze to przywotywa-
nie Apokalipsy $w. Jana, pomiesza-
nia jezykéw w wiezy Babel oraz losu
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wany przez ewangelicznego Judasza.
Autorzy dawniejszych epok stawia-
ja miedzy Judaszem a zdradg znak
réwnoéci, im blizej wspolczesnosci,
tym relacje te staja si¢ mniej jed-
noznaczne.

Warto siegnac po te niewielka
objetosciowo pracg, by uswiadomic
sobie na nowo, jak wielka role od-
grywa $wieta ksigga chrzescijan w
polskiej kulturze. (MK)

BARAN (21 IIT - 20 IV):
niespodziewane zdarzenia moga
wprowadzi¢ nieco zamieszania
do Twojego zycia. Zwr6¢ uwage
na szczegoly. Dokonuj wyboréw

z rozwaga zwlaszcza, gdy podej-
mujesz decyzje w kwestiach ser-
cowych.

BYK (21 IV - 21 V): zacho-
waj ostroznos$¢. Strzez sie przede
wszystkim falszywych przyjaciol,
ktérzy moga chcie¢ wykorzy-
sta¢ Twoje dobre serce.

Naucz si¢ mowic
»nie’, gdy sytuacja
tego wymaga. W
uczuciach stabili-
zacja.
BLI1Z-
NIETA (22 ‘
V - 20 VI): L
pospiech nie
zawsze jest do-
bry. Zatrzymaj
sie 1 zastanow nad
swoim postepowaniem.
Czy czasem w codziennym pedzie
i zgietku nie tracisz czefo$ wazne-
go? Czy okazujesz wystarczajaco
duzo uwagi komus, kto jest Ci
szczegodlnie bliski?

RAK (21 VI -22 VII): na ho-
ryzoncie nowe znajomosci. Zdaj
sie na intuicje i nie daj kupic ta-
nimi sztuczkami. Nie zawsze to,
co sig $wieci, jest zlotem. Czasem
pierwsze wrazenie jest mylace,
wiec zachowaj ostrozno$c.

LEW (23 VII - 22 VIII): ni¢
odkladaj na jutro tego, co mozesz
zrobi¢ dzisiaj. Cho¢ nie tryskasz
energig, wez si¢ w gars¢! Nadcho-
dzacy okres bedzie wymagal od

Ciebie poswiecenia duzej ilosci
czasu i energii.

PANNA (23 VHI - 22 IX):
przestan sie nad soba uzala¢. Ro-
zejrzyj si¢ wokol, czy przypad-
kiem kto$ Cig nie potrzebuje. Z
u$miechem wréci chec przygody,

WAGA (2 IX - 23 X): drobne
przeciwnosci pokonasz w tatwy
sposob. Postepuj z wyczuciem. Je-
$li uda Ci si¢ zachowa¢ odpowied-
nie proporcje pomiedzy stanow-
czoscig i ustepliwoscia, dobrze na
tym wyjdziesz.

SKORPION (24 X - 21 XI):
czas urozmaici¢ sobie zycie i tro-
che zaszale¢. Dzigki elastycznodci
mozesz pokonac wszelkie bariery,

przezy¢ zaskakujace przyjem-
nosci.
STRZELEC (22
XI - 21 XII): nie
pozwdl, aby
Twoje zanie-
dbania od-
bily si¢ na
innych oso-
bach. Uwierz
we wlasne
sity, na pew-
no rozwigzesz
swoje problemy,
jesli bardziej sie postarasz.
Blysna¢ moze wowczas takie
uspiona namietnosc.

KOZIOROZEC (22:XII - 19
1): zadbaj o siebie i znajdz troche
czasu, aby si¢ oderwac od co-
dziennosci. Spokdj, opanowanie i
dystans wobec nieprzyjacié! po-
zwoli Ci nie straci¢ kontroli nad
rozwojem wydarzen. Nieoczeki-
wany erotyczny sygnal.

WODNIK (20 I - 18 I1): ty-
dzien na wazne decyzje. Rozwaz
wszystkie argumenty za i przeciw
i dokonaj rozsagdnego wyboru.
Nie dzialaj pochopnie, bo Two-
je decyzje moga mie¢ wplyw na
Twojg przyszlosc, zwlaszcza w
uczuciach.

RYBY (19 II - 20 I11): zasko-
czy¢ Cie moze niespodzianka.
Nie trac jednak glowy i zareaguj
rozsadnie. Nie pozwol sie wypro-
wadzi¢ z réwnowagi. Pod koniec
tygodnia mozliwe sentymentalne

spotkanie z kims, kto czgsto ostat-
nio goscit w Twoich myslach.

a nawet milosnego zapomnienia.
Brakuje Ci tego.

wKurpie we wspomnieniach”

To haslo konkursu literackiego, ogloszonego przez Zwiazek Kurpiow
w Ostrolece w pietnastolecie Zwigzku. Moga wzia¢ w nim udzial wszyscy,
ktorzy opisza swoje zycie, a z nim Kurpie. ,,Nie badzcie obojetni, wezcie
udzial w pisaniu historii naszej malej kurpiowskiej ojczyzny”, zacheca
Miroslaw Grzyb, prezes Zwigzku Kurpiow. Wigcej informacji na stronie
www.kurpie.org i pod telefonem 606 488 657. Termin nadsylania prac
mija 31 marca 2012 roku. (MK)
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Pamigtkowa fotografia najlepszego klubu sportowego Ziemi Eomzyriskiej, ,, Prefbet Sniadowo” Eomza

»P0dN0sza sie¢ i pracuja jeszcze cigzej”

Adam najlepszy

Adam Karwowski, zawodnik UKS |
»Return” przy III LO w Lomazy |

wygral Halowe Mistrzostwa Wo-
jewodztwa Podlaskiego Kadetow

w Tenisie. W finale pokonat Piotra |
Dakowicza (KT Okula Bialystok).

,Wygrana Adama nie jest dla mnie
niespodziankg, w swojej kategorii |
| wiekowej w Podlaskiem nasz za- |
| wodnik jest zdecydowanie najlepszy.
Niedtugo sprébuje swoich sif takze |
| wwyzszej kategorii junioréw”, mowi |
' trener Tomasz Waldzinski.
'Liga szachowa
| 93 zawodnikéw z 32 szkot bylego |
Lomzynskiego zagrato w sobote (26 |
| listopada) w II Turnieju szachowym |
| XIII Eomzynskiej Ligi Szkolnej pod |
| patronatem ,,Kontaktéw”. W klasyfi- |
' kacji druzynowej szkot wygrata SP 7 |
| | przed ,,Ekonomikiem” i Pubhcznym
GlmnaZJum nr 6 w Lomzy.

;LKS kontra po-|

!

|

fw1at !
Na mecz, w ktorym reprezentacja |

LKS walczy¢ bedzie o puchar swo- |

| jego prezesa z reprezentacja powia- |
tu tomzyniskiego, zaprasza EKS 3 | ;

l ' grudnia (sobota) o godz. 12.00 na |
' boisko ze sztuczng naw1erzchmq,

| | przy ul. Zjazd. W zespole powiatu E
zagraja zawodnicy Fortéw Piatnica, |

KS Sniadowo, Skra Wizna i Victoria i

Jedwabne.
i

1

www.kontakty-tygodnik.com.pl

152 zawodnikéw, 13 trenerow
i kilkunastu wspoétpracujacych na-
uczycieli wychowania fizycznego.
11 medali Mistrzostw Polski, 1
Mtodziezowych Mistrzostw Eu-
ropy, 4 Akademickich Mistrzostw
Polski, 6 Mistrzostw Polski LZS,
okolo 70 medali Mistrzostw Ma-
kroregionu i Podlaskiego, 9 re-
kordow wojewodztwa, 7 0s6b w
kadrze narodowej, to w najwiek-
szym skrocie dorobek 2011 roku
najwigkszego sportowego klubu
ziemi tomzynskiej LLKS ,,Prefbet
Sniadowo” Lomza. Trenuja w nim
utalentowani uczniowie z Lomzy
oraz wigkszosci gmin w bylym
Lomzynskiem, od Sokdl po Gra-
Jewo Na tradycy)ne, uroczyste

podsumowanie roku do Starostwa
Powiatowego w Lomzy przyby-
li w poniedzialek (28 listopada)
zawodnicy, trenerzy, sponsorzy i
przyjaciele Klubu. Jak powiedziat
w sprawozdaniu zalozyciel, prezes
i trener biegaczy ,Prefbetu” An-
drzej Korytkowski, cho¢ z braku
pieniedzy Klub musial wycofa¢
si¢ ze startow w I Lekkoatletycznej
Lidze Senioréw i Junioréw, to i tak
mijajacy sezon byt najlepszy w hi-
storii Klubu. ,,Prefbet” zdobyt 240
punktow we wspoéizawodnictwie
Ministerstwa Sportu Sport Dzieci
i Mlodziezy (45 proc. wszystkich
punktoéw, zdobytych przez kluby
tomzynskie). O jego kondycji naj-

' leple) sw1adczy to, ze w przysztym

Turn|e| Lomzyczki dla I'.omzy'

7 druzyn walczylo w minio-
ny weekend (25 - 27 listopada)
w XX Turnieju Minikoszykowki
Chtopcéw o Puchar Lomzyczk w
sali gimnastycznej SP nr 10. Wy-
grali gospodarze, czyli druzyna
SP Lomza, w ktdrej grali ucznio-
wie ,Dziewiatki” i ,Dziesigtki”
trenowani przez Andrzeja Wojt-
kowskiego i Dariusza Wegrow-
skiego. Drugie miejsce zajgt Polski
Klub Sportowy Sokét z Bialorusi.
Trzecie byly Zubry Bialystok. Na

‘jubileuszowy turniej przyjechaty
najlepsze zespoly z rocznika 2000
i mlodsi z calego kraju, a takze, po
raz pierwszy, zespol z Bialorusi.
»W Polsce nie ma dla tych roczni-
kéw wielu zawodow. Lomzynski
turniej i doswiadczenie tu zdobyte
s3 dla nas wszystkich na wage zto-
ta’, powiedzial Lukasz Nowak, tre-
ner Wroctawskiego Klubu Koszy-
kéwki. Turniej zorganizowal UKS
Yomzyczka SP nr 10 przy wsparciu
mito$nikow koszykowki z Lomzy.

sezonie mlociarka Joanna Fiodo-
row, plotkarka Anna Jesien oraz
biegaczka Justyna Korytkowska
(3 000 m z przeszkodami) maja
szanse na uzyskanie minimum
olimpijskiego i start w Igrzyskach
Olimpijskich w Londynie. Przed-
stawiciel gtéwnego sponsora, wice-
prezes firmy Prefbet ze Sniadowa
Antoni Chojnowski pogratulowat
Zarzadowi, trenerom i zawodni-
kom sukceséw i zapowiedzial, ze
jego firma dalej bedzie wspierac
Klub: ,,Podoba nam si¢ to, ze cho¢
nie kazdy wysilek na treningach i
podczas startow przeklada si¢ na
medale i cho¢ bardzo zmeczeni,
podnosicie si¢ i pracujecie jesz-
cze cigzej. Trzeba przezwyciezy¢
niepowodzenie i dac z siebie jesz-
cze wigcej, ta zasada obowiazuje
rowniez w naszej firmie. Mozecie
na nas liczy¢”. Roman Szmyt, szef
Stowarzyszenia Wspierania Edu-
kacji i Rynku Pracy w Lomzy, ktore
po przeniesieniu siedziby Klubu ze
Sniadowa do Lomzy od 5 lat réw-
niez wspiera go organizacyjnie i
finansowo zapowiedzial, ze Stowa-
rzyszenie utworzy fundusz stypen-
dialny dla zawodnikéw ,,Prefbetu”
i wezwal calg Lomz¢ do wspierania
“funduszu darowiznami oraz fun-
dowania stypendiéw imiennych
dla najlepszych zawodnikéw. (MK)
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