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NA GORACO

Tani zloty tagodzi réwniez obyczaje, bo od dawna
Polska i Polacy nie cieszyli sie u Litwinéw tak
dobrg opinia. Chwalg Polske za mocna gospodar-
ka, a Polakow za umiejetno$¢ przeciwstawiania
si¢ kolejnej fali kryzysu, no i... za niskie ceny
w sklepach, pisze ,,Kurier Wileriski”

Tania Polska!

»Mieszkam w Dzukii, ale juz
zapomnialem o istnieniu litew-
skich sklepéw. W Suwatkach juz
mnie poznajg, a na targu nawet nie
musze litbw wymienia¢ na zlotéw-
ki. Same przyjemnosci! (...)", na-
pisal internauta Agustinas w ko-
mentarzu na portalu DELFI pod
artykulem o zagrozeniu, jakie dla
litewskiej gospodarki stwarza ta-
niejacy zloty.

»Prawie wszystko jest tam ta-
niej. A na dodatek nie musze wy-
sila¢ si¢ w mowie, bo ekspedienci
starajg si¢ rozumiec, wiec mozna
dogadac si¢ po litewsku”, kolejny
internauta przedstawia zalety ro-
bienia zakupow w supermarketach
tuz za litewska granica.

Kestas stale organizuje wyjaz-
dy na zakupy do polskich sklepow.
~Oplaca si¢, bo na zakupach na
sume 400 - 500 litéw zaoszczedza
si¢ okolo 200 litéw”, méwil Ku-
rierowi. Dodaje jednak, ze wielu
jedzie na zakupy nawet z 200 lita-
mi: ,Ludzie widocznie otrzymuja
wynagrodzenie w czgs$ciach, wiec
staraja si¢ kazdego lita zaoszcze-
dzi¢, a przy takim kursie ztotego
na pewno taniej zrobig zakupy za
granicy.

Ostatnio tak masowy najazd
litewskiego konsumenta byl no-
towany przed prawie trzema laty,
kiedy polski zloty mial sie rowniez
stabiutko wobec przywigzanego
do euro litewskiego lita. Wtedy,
podobnie jak i dzi$, kurs polskiej
waluty wynosit okolo 75 ct za zlo-
tego. Litwini nieraz pozostawiali
po sobie puste pétki w suwalskich,
augustowskich i bialostockich su-
permarketach. Dzi$ musza kon-
kurowac¢ z Bialorusinami, ktorych
szalejaca inflacja i tamtejsze ktopo-
ty gospodarcze réwniez wygonity
na zakupy do Polski.

»Duzo kupujacych z Litwy
spotkalismy w Suwatkach i Augu-
stowie, natomiast w bialostockich
sklepach kupuja gléwnie Bialorusi-
ni’, méwi Ewa z Wilna, ktéra przed
$wietami réwniez wybrala si¢ na

zakupy do Polski.

Niektorzy na forach interneto- |

wych przekonuja, Ze masowy na-
ptyw kupujacych zza wschodniej
granicy winduje ceny w przygra-
nicznych sklepach i ze faktycznie
juz sie nie opiaca kupowac w Pol-
sce.

»Nie moge tego potwierdzi¢, bo
nie zauwazylem, zeby ceny wzro-
sty. By¢ moze na targowiskach, ale
tez nie sadz¢’, zaprzecza Ewa. Jak
ocenia, polscy handlowcy dziata-
ja w warunkach ostrej konkuren-
cji, dlatego nie kazdy zaryzykuje
podnies¢ ceng w nadziei na lepsza
marzg, gdy konkurenci stawiajg na
wigkszy obrét przy nizszej marzy.

Kolega Kestasa zauwaza raczej
ze polska podaz nie nadaza za li-
tewskim popytem: ,Kupowatem
meble. Majg tam Litwinéw wsréd
ekspedientow. Pierwsze zamo6wie-
nie nawet sami przywiezli mi na
Litwe. Teraz trzeba czekad na za-
mowienie ze dwa tygodnie, bo nie
nadazaja z produkcja, a i w sklepie
oferta jest mniejsza, bo Litwini
sporo wykupili”.

»Irudno oprze¢ si¢ wiekszym
zakupom, gdy sg takie ceny. Na
przyklad, cukier tam kosztuje nie-
co ponad 2 zf za kilogram, a u nas
w sklepach ponad 4 lity za kilo”,
moéwi Ewa i przyznaje, ze ,stod-
kiego” towaru przywiozta z Polski
nie tylko na swoje potrzeby, ale tez
odsprzedala swojej bliskiej rodzi-
nie i znajomym.

Wedtug czytelnikow ,,Kuriera’,
moda na zakupy w Polsce potrwa
tak dlugo, jak dlugo polska walu-
ta bedzie slaba. Czyli dos¢ dlugo,
gdyz wedlug agencji ,,Bloomberg’,
nalezy spodziewac si¢ wzrostu
kursu polskiej zlotéwki. Zgodnie
z prognoezami prognoz ekonomi-
stow, zloty czeka kolejny spadek
do poziomu 0,22026 euro, po czym
nastgpi pewne odbicie, ale zaledwie
do poziomu 0,2381 euro pod ko-
niec tego roku. Natomiast na dobre
zloty moze wzmocnic si¢ dopiero
pod koniec 2013 roku.

Szkodmctwo NFZI

Lista poradni, ktére nie majg kontraktow i nie przyjmujq paqentow wisi
przy gléwnej rejestracji w szpitalnym holu

Od 2 stycznia pacjenci 11 z
30 specjalistycznych poradni w
Szpitalu Wojewodzkim w Lomzy
(m.in. kardiologicznej, urologicz-
nej, diabetologicznej, endokry-
nologicznej, reumatologiczne;j,
nefrologicznej) przezywaja ciezkie
chwile . Ich lekarze sg niedostepni,
terminy wizyt, czesto ustalone pot
roku temu, nieaktualne. W Szpi-
talu uzyskuja tylko informacje, ze
poradnie sg zamknigte, poniewaz
nie uzyskaly kontraktu od Naro-
dowego Funduszu Zdrowia. Gdzie
majg szukac nowego specjalisty na
ubezpieczenie? Po adresy zakla-
dow niepublicznych, ktére otrzy-
maly kontrakty w poszczeg6lnych
specjalnosciach, muszg i$¢ do
tomzynskiej delegatury NFZ. Co-
dziennie rano jest tam petno zde-
nerwowanych ludzi. Na szczgicie,
wigkszo$¢ specjalnosci, na ktére
Szpital nie uzyskat kontraktu, jest
dostgpna w Lomzy (kardiologia,
endokrynologia, reumatologia,
diabetologia). Nie ma, niestety,
na ubezpieczenie poradni nefro-
logicznej dla chorych na nerki.
Muszg szuka¢ nowego specjalisty

w Bialymstoku, Lapach, Sokétce,
Hajnéwce lub Suwatkach. NFZ
nie zakontraktowal w Lomzy tak-
ze prowadzonych w poprzednich
latach przez Szpital $wiadczen z
logopedii oraz wad budowy i po-
stawy.

By¢ moze czg$¢ pacjentéow
wrdci do szpitalnych poradni. NFZ
oglosil dodatkowy konkurs na kar-
diologie, nefrologie, diabetologie,
endokrynologie. Takze na badania
rezonansem magnetycznym. ,,Jest
szansa, ze od 8 lutego mozemy
uzyskaé kontrakt z dodatkowego
konkursu. Jesli nie otrzymamy,
by¢ moze wprowadzimy cenniki
w poradniach, ktére nie majg kon-
traktéw”, mowi zastepca dyrektora
Szpitala Jan Bajno. Oplaty za wizy-
ty w poradniach, ktére nie uzyska-
ty kontraktu z NFZ, wprowadzity
juz niektore szpitale w Biatymsto-
ku oraz szpital w Grajewie (czytaj
na str. 8).

Dodajac do tego odcigcie wiej-
skich kobiet od poradnictwa gine-
kologicznego w powiecie fomzy-
skim, bez ogrédek trzeba nazwac
dzialania NFZ szkodnictwem!

Amerykanski staz medykéw

Z inicjatywy radnej Sejmiku
Wojewodztwa Podlaskiego Darii
Sapinskiej, Uniwersytet Medyczny
w Bialymstoku podpisal umowe o
wspolpracy z amerykanskim Uni-
wersytetem Medycznym Sanforda.

»JuZ w tym roku najlepsi stu-
denci medycyny beda odbywaé
kilkumiesigczny staz w amerykar-
skiej klinice. Bedg uczy¢ sie pod
opieka amerykanskich lekarzy, po-
znajg najnowoczesniejsze metody
leczenia i sprzet medyczny. Koszt
pobytu i ubezpieczenie od bledéw
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lekarskich sfinansuje strona ame-

rykanska’, powiedziala radna Daria
Sapinska. Bedzie to nauka wzajem-
na, gdyz do bialostockiej uczelni i
akademii przyjada studenci ame-
rykanscy.

Umowe o wspotpracy podpisali
w Warszawie Adam Stys z Sanford
School of Medicine oraz rektor
Uniwersytetu Medycznego w Bia-
tymstoku prof. Jacek Niklinski w
obecnosci radnej Darii Sapinskiej
i podsekretarza stanu w Minister-
stwie Zdrowia Cezarego Rzemka.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje si¢ w wojewdédztwie podlaskim, czesci
wojewdédztwa mazowieckiego,

Nowym Jorku, Chicago i Toronto oraz wersji
elektornicznej, identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
al. Legionéw 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Maria Kaczyriska, tel. 696 429 913
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682

Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882-082

Stale wspélpracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
Kondratowicz,

Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
Rysunki: Zdzistaw Romanowski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: al. Legionow 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszeri:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogtoszen:
Renata Duchnowska, al. Legionéw 7,
18-400 komza
tel. 506-892-523, (86)215-35-71

Biura Ogtloszeri: ;
Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszeri
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
»BORAM” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12
Zambréw: Agencja ,,Globtour”
al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16

Skfad: Maciej Ostasiewicz

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek tapiriski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest czlonkiem Izby Wydawcow Prasy.
Materiatéw nie zamoéwionych redakcja nie zwraca i
Zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
Za tres¢ ogtoszeri redakcja i Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.

Nie choruje, w zyciu z pomocy lekarza korzystalem raz. Ale
nic dawno mnie tak nie rozjatrzylo, jak szalenstwa wokét kon-
traktéw Narodowego Funduszu Zdrowia, ktéry czas rozpedzic
na cztery wiatry! ,Przylizuj¢” nieuczesane mysli, ktérych nie
powinienem ujawnia¢ w takim, ja to miejscu publicznym, by
nie podpa$¢ pod paragraf uzywania stéw powszechnie uwaza-
nych za wulgarne. I oto stysz¢ Adama. Pierwszego kawalarza w
Lomzy i okolicy. Zaczyna bez wstgpow: - Do doktora przycho-
dzi siedemdziesieciolatek. Ten bada go wnikliwie i mowi: , Jest
pan zdréw jak rydz!”. ,M6j brat ma siedemdziesiat pigc lat, pije,
pali, tajdaczy sie i tez jest zdrowy”, mowi smetnie ubierajac si¢

/

0. redalcboro.

siedemdziesieciolatek. ,,I czym si¢ pan tak przejmuje’, pyta lekarz. ,,Bo widzi pan, panie dokto-
rze, nasz ojciec si¢ zeni..”. ,Jak to, Zeni’, nie kryje zdziwienia lekarz. ,,A tak to, musi!”. ObySmy

wiec zdrowi byli!
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WEADYSEAW TOCKI

WOJT GMINY KULESZE KOSCIELNE OGLASZA
PRZETARG PISEMNY NIEOGRANICZONY
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI
Przedmiotem przetargu jest:
1. Nieruchomo$¢ gruntowa oznaczona nr ewidencyjnym 29 o pow. 2500 m?, posiada urzadzong
Ksiege Wieczysta w Sadzie Rejonowym w Wysokiem Mazowieckiem Nr LMIW/00018132/2,
2. Dziatka w ksztatcie prostokata, potozona jest w sgsiedztwie zabudowy zagrodowej, ogrodzenie
dziatki zniszczone, uzbrojenie terenu: sie¢ energetyczna, wodociagowa i telefoniczna,
lokalizacja: Kalinowo Solki, Gmina Kulesze Koscielne, powiat wysokomazowiecki,
wojewodztwo podlaskie.
3. Nieruchomosé pofozona jest na terenie na ktérym brak jest planu miejscowego, zgodnie ze
studium teren zabudowy zagrodowej.
4. Termin zagospodarowania 2012-2015 rok
5. Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 13 300,00 zt.
6. Nieruchomo$é nie jest obcigzona.
7. Na nieruchomosci nie cigza zadne zobowigzania.
Oferenci moga sktadaé pisemne oferty w terminie do 10.02.2012 r. do godziny 16°°w Urzedzie
Gminy 18-208 Kulesze Koscielne, ul. Gtéwna 6 (pokdj nr 10).
W przetargu obowigzujg dodatkowe warunki, z ktérymi mozna zapoznac sie w Urzedzie Gminy
Kulesze Koscielne, pokéj nr 10.
Przetarg odbedzie sie dnia 14. 02.2012 r. godz. 11 °®w Urzedzie Gminy Kulesze Koscielne, ul.
Gtowna 6, sala konferencyjna, (czes¢ jawna przetargu)
Wadium wynosi 1000,00 zi., moze by¢ wnoszone w formie pienieznej na rachunek Urzedu
Gminy Nr 94877400000010001620000010, prowadzony przez Bank Spétdzielczy Wysokie
Mazowieckie w takim terminie by do dnia 10.02.2012 r. wptynety pienigdze na rachunek U.G.
Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie przystapi bez usprawiedliwienia do
zawarcia umowy w miejscu i terminie podanych w zawiadomieniu, organizator przetargu moze
odstapi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.
Wiojt Gminy zastrzega sobie prawo zamknigcia przetargu-bez wybrania ktérejkolwiek z ofert.
Oferty nalezy sklada¢ w zamknietych kopertach z dopiskiem: “Przetarg pisemny
nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci nr 29 w Kalinowie Solkach”
Pisemna oferta powinna zawierac:
1. imig, nazwisko i adres oferenta albo nazwe lub firme oraz siedzibg, jezeli oferentem jest osoba
prawna lub inny podmiot; g
2. date sporzgdzenia oferty;
3. oSwiadczenie, ze oferent zapoznat sig¢ z warunkami przetargu i przyjmuje te warunki bez
zastrzezen;
4. oferowang cene i sposéb jej zapiaty;
5. proponowany sposdb realizacji dodatkowych warunkéw przetargu.
Do oferty nalezy dotaczy¢ kopie dowodu wniesienia wadium lub dowody stanowigce podstawe
do zwolnienia z tego obowigzku.
Dodatkowe warunki przetargu:
Przetarg pisesmny ma na celu wyboér najkorzystniejszej oferty.
Kryterium wyboru oferty:
‘1. 95 % oceny — zaoferowana cena nabycia nieruchomosci,
2. 5 % oceny — okreslenie sposobu zagospodarowania.
Przetarg zostanie zakoriczony wynikiem negatywnym, jezeli zaden z uczestnikéw nie zaoferuje
ceny wyzszej od wywotawczej.
' Cena nieruchpmqéci osiagnieta w przetargu pomniejszona o wptacone wadium, wraz z
dol1c;ony_m obowgzujapym podatkiem VAT, ptatna jest przez nabywce w terminie trzech dni przed
podpisaniem notarialnej umowy kupna-sprzedazy.

Dpdatkowych informaciji na temat przetargu udziela Sekretarz Gminy Kulesze Koscielne w
godzinach 8%- 16 , nr telefonu: 86 4763 510 lub 511 wew. 15.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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 ZDARZENIA

Jjak sie

ZA TYDZIEN:

leczyé?

B Nowy Rok przywitaja wnocyz 13
na 14 stycznia prawostawni miesz-
kancy wojewodztwa podlaskiego,
obchodzacy te uroczystos¢ wedtug
kalendarza julianskiego.
B Stabo wypadto Podlaskie w ran-
kingu atrakcyjnosci inwestycyjnej
regionow, przygotowanym przez
Instytut Badan nad Gospodarka
Rynkow3 oraz Fundacje Konrada
Adenauera. Decydujagce pozostaja
od lat kiepskie wskazniki dotycza-
ce infrastruktury, przede wszystkim
transportowej (brak lotniska). Bra-
kuje takze odpowiednich terenéw
pod inwestycje, wykwalifikowanych
pracownikow, wiekszej sity nabyw-
czej mieszkancow. Autorzy zesta-
wienia wérod atutéw dostrzegaja
gloéwnie bezpieczenstwo.
B Bedzie wigcej mieszkarn komu-
nalnych w Lomzy, zapowiada prezy-
dent. W tym roku ma zostac opra-
cowana dokumentacja budowlana
bloku komunalnego. Jest na to w
budzecie miasta 150 000 zt.
B Z Biatymstokiem, jako podlaska
»lokomotywga’, widzi rozwdj regio-
nu rzad w niedawno opublikowanej
»Koncepcji Przestrzennego Zago-
spodarowania Kraju 2030”. Podob-
nie ma by¢ takze w innych woje-
wodztwach wschodniej czgsci kraju.
W Bialymstoku, Lublinie, Olsztynie
i Rzeszowie ma si¢ koncentrowac
przedsigbiorczos¢ i instytucje. Klu-
czowy dla realizacji takiej koncepcji
jest rozwoj drog i linii kolejowych.
B Okotlo 2 760 ztotych wynosi za-
dluzenie Biategostoku w przelicze-
niu na kazdego mieszkanca miasta.
W Lomzy i Suwalkach statystyczny
mieszkaniec ma do sptacenia oko-
o 1700 - 1 800 zI. W pozostatych
miastach powiatowych ponizej
tysiaca zl.
W Wycie syren bylo kolejnym sy-
gnalem, ze trwa ogo6lnopolska akcja
" protestacyjna stuzb mundurowych.
Policjanci, strazacy, straz granicz-
na i sluzby wigzienne domagajg sie
podwyzki. Gdy to nie poskutkuje,
zapowiadajg tzw: strajk wloski (nie-
zwykle drobiazgowe wykonywanie
wszelkich czynnosci stuzbowych)
na poczatek na lotniskach i przej-
$ciach z granicznych Ukraing.
B Konkurs na ,,Europejski pro-
dukt z Podlaskiego” oglosit Urzad
Marszatkowski w Bialymstoku.
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Gléwnym celem jest wspiera-
nie tradycyjnych wytworcéw, by
mogli uzyska¢ ochrong na rynku
unijnym. Jak dotagd w unijnych re-
jestrach sg z naszego regionu tatar-
ski pierekaczewnik z Kruszynian,
mi6d wielokwiat, zgloszony przez
pszczelarzy z Sejnenszczyzny w
Polsce i regionu Lazdijai na Litwie
oraz midd kurpiowski z etnicznej
Kurpiowszczyzny

® Kalendarz rekrutacji do gimna-
zjow i szk6t ponadgimnazjalnych
oglosilo Podlaskie Kuratorium
Oswiaty. Uczniowie, koriczacy szko-
ty podstawowe dokumenty w wy-
branych gimnazjach mogg sktada¢
od 21 marca do 20 kwietnia, a listy
przyjetych ogloszone zostana 9 lip-
ca. Rekrutacja do szkét ponadgim-
nazjalnych rozpoczyna si¢ réwniez
21 marca i potrwa do 1 czerwca.
Listy beda ogloszone 4 lipca, a 9 lip-
ca bedzie wiadomo, gdzie jeszcze
pozostaly wolne miejsca.

B Dziewie¢ konkurséw na unijne
dotacje przygotowuje Urzad Mar-
szalkowski. Dzigki sprawnemu
wykorzystywaniu funduszy region
otrzyma dodatkowe pieniadze z
Krajowej Rezerwy Wykonania.
Beda rozdzielane miedzy autoréw
projektéw dotyczacych gospodarki
wodno - $ciekowej, odnawialnych
zrodet energii, rozwoju innowacyj-
nosci, inwestycji w przedsiebior-
stwach, turystyki, przygotowania

terenéw inwestycyjnych, wsparcia
otoczenia biznesu, spoteczenstwa
informacyjnego.

B Punkt celny w Czeremsze bedzie
zlikwidowany. Od 10 grudnia przez
to przejscie graniczne nie kursujg
juz pociagi pasazerskie. Przedsie-
biorcy beda musieli dokonywa¢
wszelkich formalnosci w oddzia-
tach celnych w Bialymstoku i w
Siemiandwce. W Czeremsze zatrud-
nionych bylo 17 celnikéw, ktérzy
przejda na inne stanowiska.

M Konkurs na wspomnienia ze
stanu wojennego oglosit Instytutu
Pamigci Narodowej. Jak poinformo-
wano w Oddziale IPN w Bialymsto-
ku, z naszego regionu IPN ma tylko
jeden oryginalny dziennik, pisany
W czasie stanu wojennego, ktory
dotyczy terenéw lomzynskich.
Szczegbtowy regulamin konkursu
znajduje si¢ na stronie ipn.gov.pl.
B Nowy duszpasterz akademicki
Diecezji Lomzynskiej ks. Tomasz
Trzaska z Ostroleki jest jednocze-
$nie wicedyrektorem Radia Nadzie-
ja i diecezjalnym egzorcysta.

B O 130 tysiecy zlotych dotacji
zabiega w Ministerstwie Kultury
unikalne Muzeum Ikon w Supra-
$lu. Pienigdze potrzebne sg przede
wszystkim na renowacje zabytko-
wych malowidet i freskéw z XVI
wieku.

B Niezwykle cenng Biblie z ilu-
stracjami Bencjona Rabinowicza
otrzymala biatostocka Galeria
Slendzinskich. Wywodzacy sie z
Bialegostoku malarz debiutowat w
latach 20. ubieglego wieku. Zmart w
1989 roku. Jego rodzina postanowi-
ta podarowac miastu jedno z dziel.

W ubieglym roku byt w puszczy urodzaj zoledzi, zubry majg dosé
pokarmu, nie wychodzg do pasnikéw, trudno je policzy¢, narzekaja pra-
cownicy Osrodka Hodowli Zubréw Biatowieskiego Parku Narodowego.
Na koniec 2010 roku w Puszczy Bialowieskiej zyly na wolnosci 473 zubry,

w tym 73 mlode.

Zmaki czasu
B Zastepca Wojskowego Prokurato-
ra Okregowego w Poznaniu ptk Mi-
kotaj Przybyt chciat popetni¢ samo-
béjstwo strzelajac sobie w glowe, ale
tylko skaleczyt si¢ w policzek pod-
czas konferencji prasowej, dotycza-
cej podstuchiwania dziennikarzy w
zwigzku ze sledztwem smoleniskim,
Prokurator przebywa w szpitalu.
W 20. raz (w tym roku pod honoro-
wym patronatem Bronistawa i Anny
Komorowskich) zagrata Wielka Or-
kiestra Swiatecznej Pomocy. Zebrata
ponad 40,2 min zi.
B Gdyby wybory parlamentarne od-
bywaly sie na poczatku stycznia, na
Platforme¢ Obywatelska zaglosowa-
toby 36 proc. Polakow, a na Prawo
i Sprawiedliwos¢ 23 proc., wynika
z najnowszego sondazu Homo Ho-
mini.
B W pierwszej polowie 2011 r. uro-
dzito si¢ w Polsce 190 tys. dzieci, 9
proc. mniej niz w pierwszej polowie
2010, podat GUS. Mlodzi uwazaja,
ze w kryzysie nie bedzie ich sta¢ na
dzieci. ,
B W styczniu zdrozat olej napedo-
wy, wegiel, papierosy, leki, odziez i
obuwie dla dzieci. Wyzsze ceny pa-
liw mogg nakreci¢ spirale kolejnych
podwyzek.
B 65 proc. Polakow nie placi abo-
namentu, co daje Polsce pod tym
wzgledem pierwsze miejsce w Eu-
ropie, podat Zwigzek Pracodawcéw
Mediéw Publicznych. W wiekszo-
sci krajow europejskich ok.10 proc.
uchyla sie od ptacenia abonamentu.
B Az 25 ministerialnych pracowni-
kow w ostatnich dwoch latach po-
skarzylo si¢ na szykany w miejscu
zatrudnienia. Po cztery skargi trafi-
ly do wladz Ministerstwa Ochrony
Srodowiska i Ministerstwa Spraw
Zagranicznych. ,W dwoch sprawach
toczg sie postepowania sadowe’, po-
informowat wydziat prasowy MSZ.
B Dwéch mezczyzn w Sciechowie
(Lubuskie) zmarlo prawdopodobnie
po wypiciu podrabianego alkoholu,
poinformowat Artur Chorazy z lu-
buskiej policji.
B ,To my jeste$Smy ofiarami. Prze-
ciez uczciwie zapfaciliémy za ko-
rzystny wyrok w sadzie, ale Robert
Sz. nas oszukal’, ustyszal zdumiony
prokurator w Czestochowie od po-
dejrzanych o korupcje.
B Dziewczyna z Walcza (lat 18)
sprzedawata klientom ushugi seksu-
alne czternastolatek. Kiedy jeden z
mezczyzn nie chcial zaplacié za seks,
przedsigbiorcza dziewczyna popro-
sita 0 pomoc ... policjantéw.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Pod patronatem prezydenta Bro-

. nistawa Komorowskiego odbeda si¢

. w tym roku uroczyste obchody 50 lat
* dzialalno$ci Muzeum Rolnictwa im.
* Ks. Krzysztofa Kluka w Ciechanow-

cu. Muzeum zatozyt (w bytym pata-

- curodu Starzenskich) i do $mierciw

" nim pracowal Kazimierz Uszyfiski.

Dzi$ jest to jedno z miejsc w Podla-

.~ skiem najczeéciej odwiedzane przez

.

turystéw krajowych i zagranicznych
(ok. 60 000 turystow rocznie).

Na 50. urodziny zostanie odre- |

staurowany (prace jeszcze trwajg)
przeniesiony z Bogut drewniany
kosciot z XVIII w. Bedg wystawy i
wydawnictwa okolicznosciowe. Ju-
bileusz obchodzony bedzie caly rok,

ale wielka gala, na ktorg zaproszony

zostal prezydent Bronistaw Komo-
rowski, zaplanowana zostala na 18

 maja.

Jak ,,zeznawacé”?

»=Formularze zeznan podatko-

wych majg takie same oznaczenia, |
jak podczas poprzedniego rozli- |

czenia rocznego, ale nie wszystkie
sg doktadnie takie same, jak przed

- rokiem. Najlepiej aktualne formu-

larze do rozliczenia si¢ za 2011 rok

| pobraé ze strony internetowej Izby |

Skarbowej w Bialymstoku pod adre-
sem www.is.bialystok.pl lub pobra¢
w urzedach skarbowych’, zaleca
rzecznik prasowy Izby Skarbowej w
Bialymstoku Radostaw Hancewicz.

Nadal obowiazuja ulgi: reha-
bilitacyjna (przy spelnieniu po-
szczegélnych warunkéw, moga z
niej skorzysta¢ niepelnosprawni
i ich opiekunowie), dla honoro-
wych krwiodawcow, rodzinna i na
Internet.

Tak jak w ubieglym roku, nie
ma wymogu skladania dwoéch
podpisow na malzenskim PIT.
Wystarczy, ze podpisze si¢ na nim
m3z lub zona. PIT mozna wysta¢
przez Internet. Przy zlozonym ze-
znaniu nawet na poczatku stycznia,
na ewentualng doplate do zaliczki
podatnik ma czas do 30 kwietnia,
kiedy uplywa termin na zlozenie
zeznania PIT .

Aby ulatwi¢ rozliczenia sie z
podatku dochodowego, Izba Skar-
bowa w Biatymstoku przygotowata
specjalny ,,Informator o rozlicze-
niu PIT za 2011 rok” (mozna go
otrzymac w urzedach skarbowych
lub pobrac ze strony www.is.bialy-
stok.pl).

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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AKTUALNOSCI

Kanat Augustowski po stronie biatoruskiej

'Wpilaw na Bialorus!

Wodne przejécie graniczne, jedyne na wschodniej granicy Polski,
powstaje na Kanale Augustowskim miedzy miejscowosciami Rudawka

po polskiej stronie i Lesnaja na Bialorusi. Gotowa jest podstawowa infra- |

struktura techniczna, koniczy si¢ montaz monitoringu, trwajg przetargi
na kolejne elementy wyposazenia. Otwarcie planowane jest na 1 maja.

Znikna Basowiszcza?

Dotacji na festiwal ,, muzyki mlodej Bialorusi” Basowiszcza nie prze-
widzialo nowe Ministerstwo Administracji i Cyfryzacji. Basowiszcza na
uroczysku Boryk w poblizu Grédka od 23 lat organizuje Biatoruskie
Zrzeszenie Studentéw. Brak ministerialnego wsparcia moze oznaczaé
koniec Festiwalu, ktory jest przegladem najciekawszych zjawisk w mu-
zyce na Bialorusi i w srodowisku tej mniejszosci w Polsce, a przy tym
okazja do promowania wartosci demokratycznych.
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85 6537060
BIELSKO BIALA 33 8164346
BYDGOSZCZ 52 3455123
BYTOM 327876109
CZESTOCHOWA 343611475
GDANSK 58 3074316
GLIWICE 322315611
KALISZ 62 7671009
KATOWICE | 32 2000434
KATOWICE I 32 7826060
KIELCE 41 3434711
KRAKOW | 12 4261081
KRAKOW i 12 4331035
KROSNO 134251343
LUBIN WWrodawia 76 8443302
LUBLIN 81 5323237
LOMZA 862166111
tODZ 42 6319370
NOWY SACZ 18 4145353

OLSZTYN
OPOLE
PLOCK
POZNAN |
POZNAN lI
RADOM
RZESZOW
SIEDLCE
SIERADZ
SEUPSK
SZCZECIN
SWIDNICA
TARNOW
TORUN
VWARSZAWA |
VVARSZAWA ||
WROCEAW |
WROCEAW II
ZAMOSC

www.dobrapozyczka.com.pl

POZYCZKI s =

bex zdolnosci
Qt! Po  kredytowej
: INFOLINIE
801 003 160
608 921 608

150 tys- 2

200 fys- zt

89 5321060
77 4022005
24 2623229
61 8510090
61 8352234
48 3623123
|78621320
25 6440307
43 8225303
59 8485305
91 3594053
748519763
146277175
56 6220392
22 4360546
22 4203340
71 3428718
71 3357607
846392720

Zapraosili nas

B Biuro Informacyjne Parlamentu
Europejskiego w Polsce - na kon-
ferencje prasowg przewodnicza-
cego Parlamentu Europejskiego
Jerzego Buzka (13 stycznia, godz.
14.00, Biuro Informacyjne PE, ul.
Jasna 14/16a, Warszawa).

B Pracodawcy RP i Puls Biznesu -
na ogloszenie wynikéw plebiscy-
tu Gospodarcze Maliny 2011 (12
stycznia, godz. 11.00, Pracodawcy
RP, ul. Brukselska 7, Warszawa)
oraz wreczenie nagréod Praco-
dawcow RP ,Wektorow 20117 (14
stycznia, godz. 20.00, Stadion Na-
rodowy, Warszawa).

B Przewodniczacy Sejmiku Wo-
jewodztwa Podlaskiego - na
nadzwyczajng sesj¢ Sejmiku (16
stycznia, godz. 14.30, Urzad Mar-
szatkowski, ul. Kardynata Stefana

| Wyszyniskiego 1, Bialystok).

B Burmistrz Zambrowa Kazi-
mierz Dabrowski - na konferencj¢
prasowa (13 stycznia, godz. 10,00,
Urzad Miasta, ul. Fabryczna 3, Za-
mbrow).
M Regionalna Izba Historyczna w
Zambrowie - na koncert bulgar-
skiego zespotu ludowego ,,Shero-
ka luka” (16 stycznia, godz. 18.00,
RIH, ul. Wojska Polskiego 7, Za-
mbréw).
B Gminny Osrodku Kultury w
Matym Plocku - na koncert ,,Boze
Narodzenie w sercach dzieci” (15
stycznia, godz. 13.00, GOK, Maly
Plock).
B Instytut Spraw Publicznych -
na konferencje prasowa ,Polscy
europostowie na pélmetku ka-
dencji Parlamentu Europejskiego
- jak wypadaja na europejskich
salonach?” (16 stycznia, godz.
11.00, Instytut Spraw Publicznych,
ul. Szpitalna 5, Warszawa).
M Serwis Historyczny Ziemi
Lomzynskiej i Lomzynskie Brac-
two Historyczne — na III urodziny
www.historialomzy.pl (13 stycz-
nia, godz. 18.00, Restauracja Na
Farnej, ul. Farna
B Kolnenski Osrodek Kultury i
Sportu w Kolnie - na VI Konkurs
Koled i Pastoralek (14 stycznia,
godz. 10.00, KOKiS, ul. M. Ko-
nopnickiej 4, Kolno). 9, Lomza).
B OST Gromada - na konferencje
»Lato 2012 - oferta turystyczna”
(16 stycznia, godz. 13.00, Hotel
Gromada Dom Chlopa, pl. Po-
wstancow 2, Warszawa).

Dzigkujemy
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Wywioza eternit

Whioski o wywiezienie usunietego
z dachow eternitu z rakotwérczym
azbestem bedzie przyjmowa¢ do 10
kwietnia Urzad Miejski w Lomzy. W
ubieglym roku, w ramach miejskiego
programu usuwania azbestu, z 78
tomzynskich nieruchomosci wywie-
ziono 160 ton eternitu. Wybrana w
przetargu firma zdejmowala eternit z
dachéw i przewozila na sktadowisko.
Wiasciciel pokrywat tylko czes¢ kosz-
tow. W tym roku, niestety, wlaéciciele
nieruchomosci musza sami wynajaé
firme do zdjecia eternitu z dachéw.
Ratusz sfinansuje w pelnej wysokosci
koszty transportu i unieszkodliwienia
eternitu. Takze elementow elewacji
budynkéw mieszkalnych i gospodar-
czych, zawierajacych azbest. Firma,
ktéra zajmie sie odbiorem i transpor-
tem, zostanie wybrana w przetargu po
zakonczeniu przyjmowania wnioskow.
Wzér wniosku mozna pobra¢ ze stro-
ny internetowej www.lomza.pl lub w
pokoju 103 w Urzedu Miasta. Mozna
go wystac pocztg lub zlozy¢ osobiscie
w Centrum Obslugi Mieszkancéw
(gléwny hol ratusza). (ANN)

36 852 zt zebrali w niedziele
wolontariusze Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy na ulicach
Lomzy. Do tej sumy dojda jeszcze
pieniadze z licytacji, ktore odby-
waly sie podczas koncertu fina-
| fowego przed halg sportowa i na
Allegro.

W Zambrowie kwestarze ze-
brali 39 388 zt, w Czyzewie 10 607
zl, w Grajewie 15 814 zt, 100 rubli,
5 dolaréw i 8 euro, w Wasoszu 2
116 zt, w Wiznie 2 020, w Jedwab-
nem 3 523. Nie policzono jeszcze
pieni¢dzy zebranych w Zbdjnej i
Ciechanowcu.

W sumie podczas XX Finatu
mieszkarncy Lomzynskiego ofiaro-

Zambrow pobit Lomze!

wali Fundacji Jurka Owsiaka gru-
bo ponad 100 000 ztotych!

Ponad 1 000 mieszkancow
Lomzy przyszto w niedziele wie-
czorem pod hal¢ sportowa na ul.
ks. Anny, by bawi¢ sie na koncer-
cie XX Finatlu Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy. Z okazji
dwudziestolecia WOSP Eomzyn-
ska Izba Przemystowo - Handlo-
wa ufundowala wazacy 35 kg tort.
Udato si¢ go podzieli¢ az na 350
porcji. ,To"wspaniale dzieto Jurka
Owsiaka, w ktére angazuje sie tyle
milodziezy, tyle instytucji i firm. To
dzieto wielkie!”, mowil prezydent
Mieczystaw Czerniawski (szerzej,
str. 7).

Matka z corka podjechaly w so-
bote autem pod jeden z marketéw
w Lomzy. Gdy wrécily z zakupami,
podszedt do nich mtody czlowiek.
Powiedzial, ze zle zaparkowaly auto.
»Jak dacie 50 zI, nie wypisze mandatu

150 z’; zaproponowat. Nie miaty 50 zt,

»sParkingowy”

ale ,,parkingowy” zadowolit sie 20 z1 i
zniknat. Kobiety nie zorientowalyby
si¢, ze nabral je oszust, gdyby nie
postronny obserwator. Zadzwonit
na policje. Patrol w kilka minut za-
trzymat ,,parkingowego”. Ma 21 lat,
jest mieszkanicem gminy Maly Plock.

Z gwiazda

dorocznym koncercie

Najlepsze

Gwiazda polskiej
wokalistyki Grazyna
|Lobaszewska zaspie-
wala z mlodymi wokalistamj
Studia Emdek Magdy Sinoff w

nym ,,Gwiazdka z nieba” w §rode
(11 stycznia) w kosciele kapucy-
noéw. Podczas koncertu odbyta sie
kwesta na $wietlice ,Promyczki’

W XIV rankingu szkét po-
nadgimnazjalnych miesiecznika
»Perspektywy” i dziennika ,,Rzecz-
pospolita” wéréd szkot lomzyn-
skich najlepiej ponownie wypadio
Technikum nr 5 w Zespole Szkét
Mechanicznych i Ogélnoksztalca-
cych nr 5. Na 250 technikow jest na
60 miejscu w Polsce (w Podlaskiem
na 2 miejscu). Na liste z pozycja
234 zalapalo sie jeszcze Techni-
kum nr 6 w Zespole Szkét Ekono-
micznych. Wéréd licew pierwsza
pozycje w Lomzy potwierdzito I
LO im. T. Kosciuszki, zajmujac 70
miejsce w Polsce (5 w Podlaskiem,
w poprzednich latach 2).

7

charytatyw-

=== POWIAT LOMZYNSKI

Powiat bez

Okolo 7 000 pacjentek po-
radni ginekologiczno - polozni-
czych w Pigtnicy, Nowogrodzie,
Wiznie, Jedwabnem, Miastkowie
i Sniadowie oraz w poradni przy
ul. Kolegialnej w Lomzy bedzie
musialo szuka¢ sobie nowych
lekarzy, gdyz dla poradni tych
Zaklad Podstawowej Opieki
Zdrowotnej w Lomzy nie uzy-
skat kontraktow. Narodowy Fun-
dusz Zdrowia na najblizsze trzy
lata zakontraktowat te ustugi w
dwoéch pozostalych poradniach

ginekologéw

ZPOZ oraz czterech prywatnych
gabinetach w Lomzy. ,Wiekszo$¢
kobiet, leczacych sie w porad-
niach wiejskich, takze ciezarne,
do lekarza w miescie nie przyje-
dzie w pore. Przyjada wtedy, gdy
bedzie za pézno. Kiedy$ Fundusz
walczyl o dostepnos¢ swiadczen
medycznych, to byta podstawa
kontraktu. Teraz jest odwrotnie,
NFZ ogranicza dostep do $wiad-
czen’, uwaza dyrektor ZPOZ
w Lomzy Stanistaw Studencki.
(MK)

Nizowo

Mieszkanki gminy Miastko-
wo urodzity w ubieglym roku 48
dzieci, w tym 9 za granica. O 17
mniej, niz w roku 2010. Na $wiat
przyszlo 19 chlopcow i 29 dziew-
czynek. Wsrdéd dziewczynek naj-
wiecej otrzymalo imiona Julia i |
Lena, wsrdd chtopcow Jakub.

Zmarlo 53 mieszkancéw gmi-
ny, tyle samo, co przed rokiem.

Na $lubnym kobiercu stangly
22 pary, o 4 mniej, niz rok wcze-
sniej.

Na koniec 2011 roku w gminie
mieszkato 4 395 oséb. (ANN)
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Weronika Turowska, uczen-
nica Gimnazjum w Jedwabnem,
zdobyla jedng z gtéwnych nagréd
w ogolnopolskim konkursie pla-
stycznym ,,Orlik, ptak jakich mato’,
zorganizowanym przez Biebrzan-
ski Park Narodowy. Na konkurs

wplynelo 166 prac z 44 szkél.

Zginefo 20!

Na drogach Lomzy i powiatu
tomzynskiego w 2011 roku w 99
wypadkach zginelo 20 osdb, a po-
nad 120 zostalo rannych. Wiréd
przyczyn niezmiennie najczgstsza
jest zbyt szybka jazda i nietrzez-
wos¢ kierowcow. Wplyw ma tez
zty stan wielu drég. W 28 wypad-
kach z udzialem pieszych zgineto
5 0s6b, a 27 zostalo rannych. Piesi,
ktorzy ulegli wypadkom, przewaz-
nie wchodzili nieostroznie na jezd-
nig, szli nieprawidlows strong dro-
gi lub byli niewidoczni w mroku
z braku elementéw odblaskowych
na ubraniu.

Pigtnica
silna!
Marka Pigtnica

pospolita”

jest na 5 miejscu rankingu najcen-
niejszych marek mleczarskich w
2011 roku w Polsce (wartos$¢ 211,6
min z}), opracowanym przez ,Rzecz-

Jasetka =zamiast

homilii

im czas, przeznaczony

wiki” pod opieka Beaty
- Runo.

Uczniowie Szkoly Podstawowej
w Jeziorku pod opieka Ireny Bazydlo
w niedziele (8 stycznia) wystawili
jasetka podczas nabozeristwa w ko-
sciele parafialnym w Pigtnicy. Pro-
boszcz ks. Szczepan'Dobecki oddat

Koledy spiewat chér ,,Szkolne Sto-

Wabienie kréski

na homilig.

Sejnowskiej

Michat Lada, Weronika We-
growska, Krzysztof Bogucki i Wio-
leta Zargba z Publicznego Gimna-

zjum nr 9 w Eomzy oraz Magdalena
Krawczuk z fomzynskiej ,Wety” zo-
stali nagrodzeni w konkursi na bud-
ki legowe dla krasek pod hastem
»Ratujmy kraske’, zorganizowanym
przez Lomzyiski Park Krajobrazowy
Doliny Narwi w Drozdowie.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Rodzice uzdrowionych wczesniakow ze tzami w oczach mowia,

Swigtecznej Pomocy

,Chcialam dzi$ kwestowac, ale
niestety, Zle si¢ poczulam. A nad-
szedt czas, zeby troche tego diugu
splaci¢!”, méwi ze tzami w oczach
Joanna Bledos z Lomzy, ktéra mimo
ztego samopoczucia w niedziele na
Wielki Finat przyszla do hali spor-
towej z mezem i piecioletnig Oliwka.
Gdyby nie lekarze z Oddziatu i no-
woczesna aparatura, Oliwka by nie
przezyta. Urodzila si¢ z waga zaled-

= wie 700 gram z cigzy trojaczej! Dzi$

3

jest zdrowym dzieckiem, chodzi do
przedszkola. ,,Dali nam nadziejg, ze
przezyje i nie zawiedli’, méwi o le-
karzach.

Marta Sawicka z mezem wzieli
do wozka trzymiesiecznego Natan-
ka i poszli w trojke kwestowac. Tez
w podziece za jego zycie i zdrowie.
Natanek urodzil si¢ z waga 1 850 g.
Dzis jest zdrowym bobasem.

Co roku w Lomzy rodzice
uzdrowionych wczesniakow przy-
chodzg na Wielki Final i ze 1zami
w oczach méwig, ze sg dluznikami

Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy. Czyli wszystkich ludzi dobrej
woli i goracych serc, dzieki ktorym
Fundacja WOSP przekazuje tom-
zynskiemu szpitalowi kosztowne
cuda medycznej technologii.
»Mialem 12 lat, gdy mdj ojciec,
ktory byt ordynatorem Oddzialu
Noworodkow z calym Oddzialem
zorganizowali pierwszy Wielki Final
w Lomzy. Wszyscy calymi rodzina-
mi kwestowali$my na ulicach. Mam
w domu identyfikatory z pierwszych
sze$ciu finaléw’, wspomina Maciej
Borysewicz, przewodniczacy Rady
Miejskiej Lomzy, syn niezyjacego
juz doktora Andrzeja Borysewicza.
~W Polsce pojawil sie wowczas
nowoczesny sprzet do ratowania
zycia wczesniakom. Byl na rynku,
ale szpitale nie mialy go za co ku-
pi¢. Opieka nad kobieta w cigzy byta
wowczas stabo jeszcze rozwinieta,
wiec na nasz Oddziat trafiato bardzo
duzo skomplikowanych przypadkéw
weczesniactwa. Bez nowoczesnego
sprzgtu bylismy bezradni. Z wielkim
oddaniem ksztalciliSmy si¢ i robi-
liSmy wszystko, aby zdoby¢ sprzet.
Pierwszy nowoczesny inkubator
kupilismy za pienigdze, zebrane
podczas zorganizowanego przez nas

koncertu charytatywnego, na kt6-

rym wystgpit zespét Bajm”, dodaje

www.kontakty-tygodnik.com.pl

20 lat
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Oliwka Bledos z rodzicami, ordynatorem Oddzialu Noworodkéw dr Bozeng Florczyk (w biatym fartuchu) i

7e sg dtuznikami Wielkiej rkiestry

zastepcg dyrektora ds. pielggniarstwa w tomzyriskim Szpitalu Krystyng Wréblewskq

Przewodniczqcy Rady Miejskiej Maciej Borysewicz. W tle fotografia ordynatoréw Andrzeja Borysewicza i Marii

goracycn

cE

Serc

s,

Wilitiskiej, pierwszych organizatoréw Finalu WOSP w Eomzy

doktor Bozena Florczyk, ordynator
Oddziatu.

W 1994 roku lekarze z Oddzia-
tu napisali list do Jurka Owsiaka, w
ktérym przekonywali go, by pienia-
dze z ,,orkiestrowych” zbiorek byty
przeznaczane na zakup sprzetu dla
oddzialéw noworodkowych (wcze-
sniej byl pomysl, by przekazywaé
je na ratowanie dzieci poszkodowa-

nych w wypadkach). ,, Jurek Owsiak
odpisal mojemu ojcu, ze zgadza sie
z tym pomystem. Mam w domu ten
jego list”, mowi Maciej Borysewicz.
Przez 20 lat Oddzial Noworod-
kéw w fomzyniskim szpitalu zdobyt
renomg jednego z najlepszych w Pol-
sce dzigki pasji, wiedzy personelu
medycznego oraz nowoczesnemu
sprzgtowi, co roku przekazywanemu

przez Fundacj¢ Jurka Owsiaka. To,
co 15 - 20 lat temu bylo nowocze-
sne, dzi$ juz wymaga wymiany. Dr
Bozena Florczyk napisala kolejny list
do Jurka Owsiaka z prosba o nowy
inkubator za 100 000 zt oraz sukce-
sywne wyposazanie Oddzialu w na-
stepnych latach. W Lomzy Orkiestra
musi wiec grac do konca $wiata...

MARIA KACZYNSKA
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== POWIAT GRAJEWSKI

S LISKIE

KONTA

Likwidacja
Z ... zakiamania

Ministerialnemu projektowi likwi- |

dacji Sadu Rejonowego i utworzenie
w to miejsce wydzialéw zamiejsco-

wych, przyporzadkowanych Sadowi |

Rejonowemu w Lomzy (odleglosé
60 km, z gminy Rajgréd ponad 80
km) stanowczo sprzeciwia si¢ Rada
Powiatu w Grajewie. ,Proponowane
przez Ministerstwo Sprawiedliwosci
oszczgdnosci dadzg jedynie znikomy
efekt, gdyz w matych miejscowosciach
nie ma wielu stanowisk funkcyjnych,
prezes jednoczesnie jest przewod-
niczacym wydziatu, a takze orzeka,
zatem oszczedno$¢ z tytutu likwidacji
stanowiska to tylko roznica pomiedzy
dodatkami, a nie cala kwota dodatku
(...). Projekt nie bierze pod uwage ar-
gumentéw merytorycznych, a opiera
sie 0 zaklamane mity na temat niedo-
cigzonych matych Sadéw”, stwierdza
Rada Powiatu. Na dowod przytacza
dane, z ktérych wynika, iz w roku
2010 obcigzenie sprawami s¢dziego
w Sadzie Rejonowym w Grajewie bylo

w Bialymstoku, Eomzy i Warszawie.
(MK)

Szpital w Grajewie nie uzy-
skat kontraktu w NFZ dla poradni
kardiologicznej i rehabilitacyjne;.
Dyrektor Grzegorz Dembski, w
porozumieniu z organem prowa-
dzacym, wprowadzit w tych po-
radniach odplatnos¢ za porady i
zabiegi. Cena porady kardiologicz-
nej (bez diagnostyki) wynosi 20 zl,
z badaniami diagnostycznymi w
szpitalu 40 zt. W poradni rehabi-
litacyjnej ceny zabiegéw wynosza
od 1 zl (jednorazowe) do 30 - 45 zt
(miesigcznie). Niektorzy pacjenci
przyjeli decyzje z ulga. Wola zapla-

| ci¢ (ceny nie s3 wygérowane), niz
. szukac¢ specjalistow w prywatnych
poréwnywalne z Sgdami Rejonowymi |

zakladach. Inni nie rozumieja, jak

| »panstwowy” szpital moze zadaé

Przepisy nowej Ustawy o
dzialalnosci leczniczej, pozwala-
ja publicznym zakladom opieki
zdrowotnej pobieraé¢ oplaty za
swiadczenia medyczne, ktérych
nie zakontraktowal NFZ, uwa-
za dyrektor Grzegorz Dembski.
»Mam taka opini¢ prawna’, pod-
kresla. Liczy sie jednak réwniez
z tym, ze moze zosta¢ wezwany
do prokuratury. Szpital musi za-
pewni¢ sobie dochody, aby nie
zwalnia¢ specjalistow i wykorzy-
stac sprzet medyczny, kupiony za
pienigdze z budzetu powiatu i ze
skladek spolecznych. W podobnej
sytuacji jest wiele szpitali w Pod-
laskiem. Cenniki wprowadzily juz
niektdre szpitale w Bialymstoku.
(MK)

| zaplaty.

ISk ey
'Zowanie

| Smierci

| Dyrektor Od-
| dziahs GDDKiA w
| Bialymstoku Jerzy Doroszkie-
| Szczuczyna, iz zabiega w Gene-
' ralnej Dyrekeji o pienigdze na
- przebudowe skrzyzowania drogi
- krajowej nr 61 z ul. Sportowa w
| Szczuczynie, zwanego skrzyiowa-
|Eapalizacija
. Zakonczona zostata budowa ka-
nalizacji sanitarnej z oczyszczal-
nig $ciekéw w Klimaszewnicy
(gm. Radziléw). Kosztowatla 2,2
| min zI (unijne dofinansowanie 1,4
| min zt).

Brzydki Raj
Trzeba co$ zrobi¢ z opusz-
. czonymi od lat, popadajgcymi w

| ruing i szpecacymi miasto budyn- |
| kami po osrodkach turystycznych |

| »Raj’, ,Gréd” oraz bylym domu
| kultury, alarmujg radni Raj grodu.
| Wiasciciele wystawili je na sprze-
I daz, lecz nabywcéw brak.

== POWIAT KOLNENSKI

Dzialo sie!

Marta i Wincenty Kowalewscy z cérkami Natalkq i Lenkg; fryzjer Zbigniew Majkrzak ,,ogoli}” na Orkiestre
burmistrza Andrzeja Dude (wiecej zdjec na www.kontakty-tygodnik.com.pl w zaktadce Kolno)

Pokazy strazackie, koncert Orkiestry Detej i
mazoretek, strzyzenie i czesanie za ,wrzutke” do
puszki w salonie Zbigniewa Majkrzaka. A tu, jak co
roku w dzien Orkiestry, w rece fryzjera oddat swoja
glowe burmistrz Kolna Andrzej Duda. Wolontariusze
z serduszkami na ulicach Kolna, Grabowa, Borkowa,
Turosli, Zabiela, Malego Ptocka i w Kozle. ,,Puszkowy”
rekord pobila Paulina Baldyga (I kl. Gimnazjum),
ktora zebrala 1 014 zl. ,,Juz ugraliSmy wigcej niz w
ubieglym roku. Wtedy bylo 11 000 cieszyt si¢ w
trakcie koncertu student Agrobiznesu Marcin Dar-
kowski, ktory dla Orkiestry nie pojechal na zajecia.

Na scenie Kolnenskiego Osrodka Kultury goragco
bylo od ostrej muzyki (graly zespoty z Kolna DSK,
No Life i Amanti) i licytacji podkrecanej przez
Roberta Zielinskiego.

Macius Stachelek (lat 8) wylicytowat wiersze ,,O
Janku z Kolna” za 156 zI! ,,Chcialem mie¢ t¢ ksigzke i

8 —— M KONTAKTY = Nr3mis5 stycznia 2012

pomoc dzieciom. To moje pienigdze ze skarbonki. Za
szostke dziadek wrzuca mi 10 zt, a i wujek doklada’,
powiedzial szczesliwy Macius. Efektowny pendrive,
ofiarowany przez burmistrza Kolna, ,,poszedl” za
200 zk; koszulka Orkiestry za 310, kubek za 200
zl. Licealistka Natalka Krzyzanowska ,walczyta”
o koszulke z autografami kulturystéw. Wygrata za
100 z1. ,,Jest taka duza, ze bede w niej spala”, §miata
si¢. Wylicytowana za 90 zl koszulka zespolu No
Life ,,zagrala” drugi raz, bo zwyciezca zaplacit i ...
przekazal ja do ponownej licytacji. Dzialo sie¢ w
Kolnie, a na koniec $wiecito $wiatelko. ,,Na pewno
wygralismy okolo 16 000 zI”, powiedziat gtéwny
dyrygent Karol Bikowski.

»Lenka jest wcze$niakiem. Zyje dzieki inku-
batorowi, na ktérym bylo serduszko Orkiestry’,
powiedziala Marta Kowalewska, ktéra przyszta ,,na
Orkiestre” z calg rodzing.

| Zamiany
lw kul-
| turze |

} Filie biblioteczne w Borkowie,
| Zabielu i Lachowie przestaly istnie¢
| z poczatkiem 2012 roku, a powota-
| ne zostalo Centrum Kultury Gminy %
Kolno w Kozle i Gminna Biblioteka ‘
Publiczna w Czerwonem. |

W sercach |
dzieci §

Drzieci ze szk6t podstawowych |
i gimnazjum wystapia w koncercie
»Boze Narodzenie w sercach dzie-
ci” w niedziele, 15 stycznia (godz.
13.00) w Gminnym Os$rodku Kul- |
tury w Malym Plocku.

Maluchy na .
uczelni

Jak by¢ bezpiecznym w domu
i na podworku, uczyly sie w $ro-
d¢, 11 stycznia, uczniowie Szkoly
Podstawowej w Borkowie i Jano-
wie w PWSIiP w Lomzy w czasie
kolejnego ,,uczelnianego zjazdu”
maluchéw.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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co ze mna?

Selma Lagerolf (1858 — 1940),
znana wszystkim dzieciom na
$wiecie autorka ,Dzieci z Bul-
lerbyn”, laureatka literackiej Na-
grody Nobla, pewnego lutowego
ranka 1921 roku obudzila si¢ z
obrazem niezwykle wyrazistego
snu: szpitalny korytarz, sala ope-
racyjna, do ktorej wjezdzal wézek
z jaka$ mloda, nieruchomo leza-
ca kobiete. Selma zblizyla si¢ do
wozka i rozpoznala wlasna corke.
Jaki$ glos rzekl donosnie: ,,Ona
nie zyje!”. ,Nie, nie, nie chcg, to
niemozliwe”, zaczela krzyczec.
Wybuchnela szlochem, wzywala
corke po imieniu, jakby chciala ja
wskrzesi¢. W pewnej chwili jakas
malutka dziewczynka pociagne-
la ja za spddnice, pytajac ,Co ze
mna?”. , Iy mnie nie obchodzisz.
Ja chce, zeby zyla moja corka!”,
odparla Selma. Wstala z t6zka i od
razu zadzwonita do cérki. ,,Dosko-
nale si¢ czuje. Zapomnij mamo, o
tym koszmarnym $nie”, ustyszala w
odpowiedzi

Minal rok. Pewnego dnia pi-
sarka podnista stuchawke telefonu.
To zig¢ zawiadamia ja, ze jej corka
znalazla si¢ w szpitalu. Matka po-
biegta tam natychmiast i zobaczyta
doskonale znany jej z tamtego snu
biaty korytarz. Kto$ pchal nim wo-
zek. Spoczywala na nim jej corka,
nieruchoma, blada, z zamknietymi
oczami. Martwa.

Od tamtego dnia Selma La-
gerolf wychowywala wnuczke,
dziewczynke z owego snu, ktéra
pytala ,A co ze mng’?

Opracowal:
ks. dr JAN ZELAZNY

www.kontakty-tygodnik.com.pl

NIEZ TEJ ZIEMI

,Gdybym tego nie zobaczyla na wiasne oczy, nie uwie-
rzytabym.., wyszeptata kobieta w $srednim wieku, patrzac
na lezacych i osuwajacych si¢ ludzi na pos’adzkc‘; kosciota

Spoczynek w Duchu wgm

,Ja nic nie czuje, jestem pierw-
szy raz. Oni pewnie dostapia
uzdrowienia. Trzeba si¢ modlic”,
powiedziata jakby do siebie kobieta

na woézku inwalidzkim.

Na nabozenstwo o uzdrowienie

| 6 stycznia do sanktuarium pw. Sw.

Antoniego w Ostrolece przybylo
okolo dwa tysigce ludzi, wielu
stalo przed swiatynia.

Wielka cisze przerwal od ol-
tarza spokojny glos ojca Teodora
Knapczyka: ,Gdziekolwiek jestes w
tej $wigtyni na tej modlitwie, Bog
widzi ciebie i jest blisko ciebi€®.
Po tych stowach zwrocil si¢ do
Jezusa: ,,Pomoz tym, ktorzy sa
po wylewach, ktérzy maja mysli
bluzniercze, cierpig na migreny,
ktérzy majg staby wzrok i stuch, sg
po zawalach, cierpig na choroby
nowotworowe, depresje... Wsta-
wiamy sie za tymi, ktérzy cierpig
na nadci$nienie, maja problemy
ruchowe, przybyli tu o kulach i
laskach..”.

Po mszy $wigtej ksieza zeszli
z oltarza do ludzi i modlili sie
oraz blogostawili kazdego indy-
widualnie. W tym szczeg6lnym
momencie, gdy kaptan ktadi dfonie
na glowe i kreslit krzyz na czole
wiernych, wielu z nich osuwato
sie bezwiednie na posadzke i kil-
ka minut spoczywalo w Duchu
Swietym.

»Ogarnela mnie nagla stabosc¢.
A teraz jest mi goraco i radoénie.
To stalo si¢ juz drugi raz”, po-
wiedziala Czestawa z Malkini,
ktora blogostawil proboszcz ks.
kan. Zdzistaw Grzegorczyk. Kilka
krokéw dalej na posadzke osu-
neta si¢ blogostawiona przez ojca
Teodora Knapczyka Jadwiga z
Starego Lubotynia.

Na msze $wigte o uzdrowienie
w sanktuarium Sw. Antoniego
w Ostrolece przez ojca Teodo-
ra Knapczyka z Zakonu Braci
Mniejszych Prowincji Matki
Bozej Anielskiej w Krakowie,
przyjezdzaja pielgrzymi z calej
Polski. Kolejne nabozenstwo 3
lutego.

JULIANNA
NOWAKOWSKA

Ojciec Teodor Knapczyk w Sanktuarium w Ostrolece, 6 stycznia

Spoczynek w Duchu Swietym opisat wloski misjonarz Antonello Ca-
deddu: ,,Spoczynek w Duchu Swigtym to szczegélny stan duszy, w ktérym
czlowiek odczuwa ogromny pokéj wewnetrzny, cichg radoéé, ukojenie,
milos¢ Boza i tgsknotg za Bogiem. Wigkszo$¢ oséb nie traci w tym stanie
$wiadomosci. Moze mu towarzyszy¢ nagle osunigcie sie na podioge w
wyniku prowadzonej modlitwy. Dzieje si¢ to przy natozeniu rak przez
osoby modlace si¢ nad konkretnym czlowiekiem. Jest to zwiazane z roz-

luznieniem calego ciata, dlatego osoba >spoczywa<, podobnie jak dzieje
si¢ to we $nie.
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— POWIAT WYSOKOMAZOWIECK]

]eszcz_e nie na’Eraﬁono na zaden $lad Eugenii, a zaginela Joanna!
Tajemnicze zaginiecia

Poszukiwania Eugenii Kali-
nowskiej ze wsi Niziotki Dobki
(gm. Kulesze Koscielne), o zaginie-
ciu ktorej pisaliémy tydzien temu,
wcigz trwaja. Ale nadzieja coraz
mniejsza. ..

Eugenia mieszkala sama. W
niedziele, 1 stycznia, zaniosta s3-
siadowi Krzysztofowi Choinskiemu
jabika dla cielakéw.

»Musiala znikng¢ tego dnia, bo
zostaly otwarte szyberki, a zawsze
na wieczor je zamykata. Nastepne-
8o dnia z sgsiadem jezdzilismy cig-
gnikiem po lasach i jej szukalismy”,
opowiada Choinski. Szukali jej inni
sgsiedzi, policja, strazacy. Krzysztof
Choinski kazdego dnia zaglada na
jej podworze. Karmi i wypuszcza
siedem kur pani Eugenii. I czeka
z niepokojem. Jak wszyscy we wsi.

Eugenia Kalinowska, cho¢ w
tym roku skoriczy 88 lat, czula sie
dobrze. Latem chodzita pieszo do
Wysokiego Mazowieckiego (15
km) i pieszo wracata. ,Ona by tu
nigdzie nie pobladzila, byla zdrowa
i wszystko zna dookota. To musiato
by¢ porwanie”, uwaza sottys Robert

Dmochowski.

W Niziotkach Dobkach jest
16 doméw. Wszyscy zyja z krow
i ich mleka. Po szesnastej (a jest
juz ciemno) idg do obér, wlacza-
ja dojarki i nikt nie styszy nawet
przejezdzajacego samochodu. Wte-
dy, uwazaja sasiedzi Kalinowskiej,
musial kto$ ja odwiedzié. Z kuchni
zginela siekiera (pani Eugenia mia-
ta j3 tam zawsze), byla pozaginana
wyktadzina, na stole lezaly portfele,
na podiodze zbite szklanki, §lady
szarpaniny i przeszukiwan.

»Przeczesaliémy dokladnie
okolice, strazacy wypompowali
nawet wode ze stawu. Nie ma §la-
du po naszej s3siadce”, dodat soltys
Dmochowski. (m)

Tymczasem 5 stycznia zagingta

Joanna Emilia Hilarczuk z Jabton- -

ki Koscielnej (gm. Wysokie Mazo-
wieckie). Wyszta z domu rano do
szkoly. Byla ostatni raz widziana
przed godzing 8.00 na drodze do
wsi Miodusy Litwa.

Joanna ma okoto 160 cm wzro-
stu; szczupla, dlugie rude wlosy,
oczy niebieskie, twarz owalna, nos

Joanna Hilarczuk

prosty. Znaki szczegélne: widoczne
ubytki w uzebieniu, blizna na lewej
matzowinie usznej dtugosci okolo
1 cm. Ubrana byla w zamszowsa,
brazowg krotka kurtke z kapturem,
obszytym sztucznym futrem, fiole-
towa bluze sportows z bialym napi-
sem ,Mama’, niebieskie spodnie i
czarne kozaki. Policja prosi wszyst-
kich, ktorzy widzieli zaginiong lub
mogg pomdc w ustaleniu miejsca
jej pobytu o kontakt, tel. 86 275 -
72 - 12 lub 997, kom.112. (ANN)

Do $ap

Mieszkanc
gmin Kulesze Ko-
scielne, Kobylin
Borzymy i Sokoly
decyzja NFZ moga korzysta¢ ze
zdrowotnej opieki $wiatecznej z
pogotowia ratunkowego w Lapach.
Dzigki porozumieniu starosty wy-
sokomazowieckiego z dyrektorem
Szpitala Ogdlnego w Wysokiem
Mazowieckiem, kazdy potrzebu-
jacy pomocy medycznej miesz-
kaniec gminy Kulesze Koscielne
uzyska ja w szpitalu w Wysokiem
Mazowieckiem.

Mniejszy Cie-

chanowiec

9 291 mieszkancéw miata 31
grudnia 2011 r. gmina Ciechano-
wiec, o 109 mniej niz rok wcze-
sniej. W ubiegltym roku zmarto
129 mieszkancow gminy, a urodzi-
to si¢ 65 dzieci, w tym 16 poza gra-
nicami Polski (w Belgii i Irlandii).
Inicjatywy

Na spotkanie o inicjatywach
milodziezowych zaprasza mlodych
(15 - 30 lat) GOK w Czyzewie w
sobote, 14 stycznia (godz. 13.30).

=== POWIAT ZAMBROWSKI

Rekord w Zambrowie! Owsiak za kratkami!

39 388,89 zl ,wygrata® w dniu
finalu Orkiestra w Zambrowie,
poinformowata ,Kontakty” w
niedziele wieczorem Magdalena
Ogrodnik ze sztabu WOSP przy
Miejskim Gimnazjum nr 1 w Za-
mbrowie. To kolejny rekord (w
ubiegtym roku bylo 36 607 zl).

A zaczelo sie nerwowo. ,,Do
Fundacji nie doszty wystane pocz-
ta nasze dokumenty. Juz po ter-
minie, a mingl z koncem listopa-
da, dowiedzieliSmy sig, ze nie ma
sztabu w Zambrowie. Tego nikt nie
mogt sobie wyobrazi¢. Ani przyjac!
Z Andrzejem Trochimowiczem 19
grudnia pojechalismy do Fundacji
i prawie na kolanach wybtagalismy
przyjecie naszego zgloszenia’, opo-
wiada Magda Ogrodnik.

A potem ,,stroili” si¢ do kon-
certu. Byla loteria fantowa, halowy
turniej pitki noznej, 200 wolonta-
riuszy z puszkami, ktére w tym
roku rozklejaty si¢ na deszczu, tort
w ksztalcie serca z niezawodnej cu-
kierni Heleny Nietuby¢ ofaz nowe
imprezy: turniej siatkéwki druzyn
niezrzeszonych, koncert Miejskiej
Mtodziezowej Orkiestry Detej

10 _H KONTAKTY INr3l155’t‘ycf

pod batutg Krzysz-
tofa Witkowskiego
i budzgca wielkie
emocje kwesta Klu-
bu pletwonurkéw
na ptywalni Del-
fin, gdzie pienigdze
wrzucane byly do
puszki stojacej na
dnie basenu.

Od 13 lat Orkiestra w Zambro-
wie ,gra’ dzieki zyczliwosci i po-
mocy Miejskiego Gimnazjum nr 1.
Nie ma sztabu w Szumowie, Kota-
kach Koscielnych i w Wysokiem
Mazowieckiem, ale wolontariusze
z Zambrowa takze tam docieraja
kazdego roku. _

»Prace plastyczne i rekodziel-
nicze na licytacjach orkiestrowych

Major Krzysztof Milewski przy pracach
osadzonych w Czerwonym Borze

i kiermaszu WOSP w Lomzy, kwe-
sta osadzonych, a na deser koncert
zespolu Holy Water. Tak grat Za-
kiad Karny w Czerwonym Borze”,
poinformowat wychowawca Da-
riusz Smiechowski. Grali osadzeni
i funkcjonariusze, ktorzy w czasie
finalu ,,sprzedawali” ich prace.
Kwesta, a odbyta si¢ na wszystkich
oddziatach, przyniosta 894 zi.

Zubry czekaja
Do 31 stycznia mozna zgtasza¢ kandydatury do dorocznej nagro-
dy Burmistrza Zambrowa ,,Zambrowskie Zubry 2011”. Nagradzani s3
mieszkanicy miasta oraz zwigzani z Zambrowem, ktorzy ubiegloroczng
dzialalnoscia przyczynili si¢ do promocji miasta. Kandydatéw do nagro-

dy mozna zgtasza¢ w 7 kategoriach:

sponsor roku, tworczos¢ i upowszechnianie kultury, inwestycja roku,
upowszechnianie kultury fizycznej, dzialalnos¢ spoteczna i charytatywna,
najlepszy uczen oraz najlepszy sportowiec.

Przybywa
Zambro-
wian

219 dzieci urodzito

sie w 2011 r,, zmarlo 172 miesz-
kancow Zambrowa. 236 par za-
warlo §lub, 69 rozwiodlo sie, a 3
zdecydowaly sie na separacje, po-
informowal ,Kontakty” naczelnik
Wydzialu Spraw Obywatelskich
UM Zambroéw Zbigniew Jach.

Ssak za procent
Nowoczesny ssak za 6 000 zto-
tych otrzymat Szpital Powiatowy
w Zambrowie od Towarzystwa
Nasz Szpital, ktory za darowane
procentowe odpisy od podatku,
kupuje najbardziej potrzebne
szpitalowi urzadzenia.

Pracownia z Unii
11 komputeréw, wideoprojektor,
drukarka i skaner otrzymat Ze-
spot Szkét Ogélnoksztatcacych
w Zambrowie z Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

Czas studniowek
Studniéwki w Zambrowie roz-
poczynaja 14 stycznia uczniowie
Zespotu Szkot Agroprzedsiebior-

znia 2012

CZOSCi.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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»Skujcie mnie. Zabilem zone”,

| powiedzial do zdumionych po-
| licjentéw w Komendzie Woje-
" wodzkiej Policji w Bialymstoku
" Mariusz (lat 27). Wyciagnal rece.
~ ,Mowie prawde. Ona jest w piw-
& nicy”, upieral si¢, gdy chcieli go

splawi¢. Podal adres bloku w Gra-
jewie. Dokladnie naprzeciwko ko-
mendy policji! Po chwili z policji
w Grajewie nadeszla wiadomosc¢:
,We wskazanej piwnicy sa zwloki

| kobiety!”.

A ariusz i Iwona pobrali
Msig w lipcu 2009 roku. -
A Wychowywali corke

. Iwony z pierwszego malzenstwa.

Na Gwiazdke kupili wspolnie
mieszkanie na kredyt hipoteczny

- w nowym bloku naprzeciwko ko-

mendy policji. Iwona pracowala
w pizzerii, Mariusz byl agentem w
firmie ubezpieczeniowej. To znaczy,
utrzymywal zong i calg rodzing w
takim przekonaniu. W rzeczywisto-
$ci prace w firmie ubezpieczeniowej
stracit juz rok po $lubie. Udawal, ze
rano wychodzi do pracy. W rzeczy-
wistosci zadluzat sig, aby stwarzac

. pozory, ze powodzi im si¢ dobrze.

Iwona uwazala go za kochajgcego
meza, a teSciowie za zlotego zigeia-

marcu 2011 roku posta-
nowili, ze w maju spe-
dza urlop w Hiszpanii

z bratem Iwony. 4 maja wieczorem
mial wyj$¢ po nich na lotnisko w
Barcelonie. Mariusz do konica oszu-
kiwal Iwong, ze organizuje wyjazd,
ze kupil w biurze podrézy bilety lot-
nicze do Barcelony z przesiadka w
Londynie itp. 3 maja caly dzien si¢
pakowali. Nastepnego dnia obudzili
si¢ 0 3.00 nad ranem, zeby, jak zmy-
§lat Mariusz, zdazy¢ na samolot w

. Warszawie. Przyszla tesciowa, aby

zabra¢ do siebie wnuczke na czas
ich urlopu. Mariusz nagle poczutl
sie zle. Zamknal sie w lazience.
Iwona ustyszata odglos wymiotow.
»Co ci jest?”, zawolala. ,Chyba z
tych nerwéw przed podréza’, od-
powiedzial. Znieli na dot bagaze.
Mariusz, wychodzac z mieszkania,
zabral mysliwski noz o dwudziesto-
centymetrowym ostrzu. Wsunat go
do tylnej kieszeni spodni. ,Gdzie
ten twéj matiz?”, Iwona rozejrzata
si¢ pod blokiem. Oszukiwal jg, ze
pojada na lotnisko matizem, kto-
rego rzekomo uzycza mu firma.

Zabi

www.kontakty-tygodnik.com.pl

* wejsciu do klatki schodowe;j.

Mariusz zlapat si¢ za brzuch.
,Znéw mnie wzielo. Zaczekaj
chwile!”, wystekat i wrécit do
mieszkania. Tam znéw wy-
miotowat w lazience. Zszed!
do Iwony. Byla zdenerwowa-
na, nie znalazla matiza pod
blokiem. ,,Co ty krecisz?”, zapy-
tala. ,Chodz do mnie, to ci wy-
ttumacze”, powiedzial Mariusz.
Cofnat si¢ do wiatrolapu przy

Gdy podeszta do niego, objat
ja, a nastepnie ... wyciggnal néz
z tylnej kieszeni i zadal cios w
brzuch. Potem trzymat mocno
i uderzat na oslep w brzuch,
w klatke piersiowa, w szyje, w
rece...

dy przestala si¢ ru-
szaé, zaciagnal ja do
piwnicy. Otworzyt

drzwi boksu, ukryt zwloki pod
starym dywanem, na dywan
polozyt kartony. Znalaz! jakie$
szmaty, pobiegl do wiatrotapu
i starannie powycieral slady
krwi. Zabral bagaz do piwni-
cy, wyjal ubranie na zmiang
i przebrat si¢. Spojrzal na za-
krwawione buty, ale drugich na
zmiane¢ nie mial... Chodzit do
rana po Grajewie, wracal pod
blok, obserwowal, czy tesciowa
z wnuczkg nie wychodza. Gdy
wyszty, wrécil do mieszkania.
Zmienil buty, a zakrwawione
wrzucil do plecaka razem z
nozem. Zadzwonit do przy-
branej corki: ,,Juz dojezdzamy
do Warszawy. Mama $pi”. Po-
szedl na dworzec autobusowy.
Zakrwawione buty wyrzucit do
$mietnika. Na pobliskim posto-
ju wsiadt w taksowke i pojechat

do Kolna. Chodzac po miescie, po-

zbyl si¢ noza. Chodzil bez celu do
wieczora. O godz. 18.00 pojechat
autobusem do Lomzy, stamtad
nastepnym do Zambrowa, wresz-
cie do Bialegostoku. Kupit pot litra
wodki, chodzac ulicami az do rana,
wypil wodke. 5 maja dalej chodzit
bez celu po Biatymstoku. Mial w
glowie pustke, ogarnat go niepojety
strach...

pewnym momencie
zauwazyl, jak ludzie
wchodza do kosciola.

Bil dzwon wzywajacy na nabo-
zenstwo. Wszedl z innymi. Stanat

na koncu. Zauwazyl ksiedza w
konfesjonale i podchodzacych do
spowiedzi ludzi. Podszed! do kon-
fesjonatu, ukleknat. ,,Zabilem zone,
nie wiem, co robi¢”, wykrztusit. I
opowiedzial wszystko. Ksiagdz ka-
zal mu natychmiast i$¢ na policje i
przyznac si¢. ,Tak bedzie dla ciebie
najlepiej. Innego wyjscia nie ma.
Inaczej nie dostaniesz rozgrzesze-
nia”. Mariusz wyszed! z kosciola, ja-
kis czas chodzit jeszcze po ulicach,
w koncu poszedt na policje....
;|Z brodnia zaszokowala ro-
dziny Mariusza i Iwony, ich
znajomych i cale Grajewo.
Nikt nie przypliszczatl, ze Mariusz

fiem ja nozem!

prowadzi podwojne zycie. W czasie
sledztwa zbadali go psycholodzy i
psychiatrzy. Nie stwierdzili ani cho-
roby psychicznej, ani upos$ledzenia
umystowego, natomiast rozpoznali
»0sobowos¢ nieprawidlowa o ce--
chach antysocjalnych™ ,W czasie
popelniania zbrodni miat zachowa-
na zdolnos¢ rozumienia znaczenia
czynu i zdolnos¢ kierowania swoim
postepowaniem’, orzekli. Prokura-
tor Rejonowy w Grajewie oskarzyt
go o zabojstwo z zimna krwia.
Proces Mariusza rozpoczyna sie
w czwartek, 12 stycznia, w Sadzie
Okregowym w Lomzy.

KAROL ZAREBA
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Kiedy mama odkryta, ze jestem lesbl]kq, Wyrzucﬂa mnie z domu

Mezczyzna

Przez wiele lat oszukiwala samg
siebie. Stad zwiazki z chtopakami.
Pierwszy, z Piotrkiem, byl bardziej
na zasadach przyjacielskich. Przytu-
lali sig, chodzili za raczke, catowali
sig. I tyle... Swietnie sie rozumieli,
byto mito. Ale Monika wiedziata,
ze tak nie moze by¢.

- Za bardzo go szanowalam,
byt mi zbyt drogi, by marnowat ze
mng czas. Musiatam odejs¢. Dzieki
temu Piotr miat szanse ulozy¢ sobie
zycie. Nie mogl tego straci¢ przez
osobg niepewng wlasnego ,,ja”. Zu-
pelnie inng barwe miata znajomosé
z Krzysztofem.

Chlopak, ktéry na pierwszy rzut
oka wydawal sie zwyktym cwaniacz-
kiem, okazal sie kim§ na poziomie.
Takich ludzi lubita. Duzo rozmawia-
li. Niektorzy nawet zaczeli braé ich
za pare, a im nie chcialo si¢ wdawa¢
w dyskusje i negowac tego. Na jakis
czas zaghluszone zostaty w Monice

pytania o tozsamosci, chociaz na-
dal wiele z nich pozostawalo bez
konkretnej odpowiedzi. Jednak ta
cisza zostala zburzona. Wszystko
powrdcilo po tym, gdy ... stala si¢
prawdziwg kobietg. Dzi$ nie potrafi
wyjasnic, jak do tego doszlo. Moze
jeszcze wtedy chciata by¢ ,normal-
ng dziewczyna? Ale ten pierwszy
raz byl tez ostatnim z mezczyzna.
"Nie miata juz watpliwosci, zaprze-
stata walki ze soba. Potem ten przy-
padek: przechodzila przez przejécie
dla pieszych i nagle obudzila si¢ w
.. szpitalu. Gdy doszta do siebie,
zauwazyla siostre Malgos.

- Tak na nig wszyscy wotali.
Stalam sie jej faworytka, najczesciej
bywata przy moim 16zku.

Po kilku tygodniach Monika
stwierdzila, iz moze Gosi zaufac.
Stopniowo wtajemniczala jg w swdj
zyciowy sekret. Spedzaly sporo czasu
na rozmowach. Najczesciej podczas
nocnej zmiany ukochanej piele-
gniarki. Przesiadywaly w dyzurce.
I ktoérejs nocy...

0 s KONTAKTY ;Nr 3 m 15 stycznia 2012

- Balam
sie... NieSmia-
lo gladzitam
ja po wlosach.
Patrzylam gte-
boko w oczy.
Dostrzeglam
w nich te pod-
stepne ogniki
ciekawskiej na-
tury czlowieka.
Wtedy wiedzia-
tam, ze ona tez
tego chce. Gla-
dzitam juz nie
tylko wtosy...
Potem zacze-
fam catowa¢
- opowiada
Monika.

Ich pota-
jemne spotka-
nia stawaly sie
czestsze i coraz
bardziej intry-

gujace. Bliskos¢ drugiej kobiety nie
byla Monice obojetna, cho¢ mia-
ta narzeczonego. Nocne igraszki
z Malgosia nie zmienily decyzji:
sprobowata ,,zakazanego’, wedlug
niektérych, owocu i stwierdzita, iz
reszte zycia chce spedzi¢ w ,,normal-
nym” zwigzku z mezczyzng.

Wykleta

- Wiedziatam, Ze mama zaczyna
co$ podejrzewac, ale staralam sie¢
nie zwracac¢ na to uwagi. Potrafitam
zby¢ ja w kazdej sytuacji, na kazde
pytanie mialam gotowa odpowiedz.
Jednak zdjecia z Agnieszka w jedno-
znacznych ujeciach, ktére znalazla
w mojej szufladzie, odbieraly moz-
liwo$¢ wszelkiej obrony. Mamuska
wpadla w histerie, wrzeszczala, wy-
zwala mnie od najgorszych. To juz
nie mial znaczenia fakt, ze jestem
jej corka. Najzwyczajniej w swiecie
wyrzucita mnie z domu. Stwierdzita,
ze bede mogta wrdcic, kiedy si¢ wy-
lecze. Nastepnego dnia wyniostam
sie do kolezanki...

Prawie dwa lata tutata si¢ po zna-
jomych. Przez jaki$ czas wynajmo-
wata mieszkanie. Na taske przyjaciét
musiala zda¢ si¢ w momencie, kiedy
firma, w ktérej pracowala przez dwa
miesigce, nie wyplacala pieniedzy.
Teraz mieszka u Beaty. Jest z nig
niespelna rok. Do tej pory nie po-
trafi odpowiedzie¢, czy co$ do niej
czuje. W tej chwili jest jej dobrze.
Tym bardziej, ze ma dach nad gto-
w3. ,Smok’; jak potocznie nazywaja
Beatg, darzy Monike prawdziwym
uczuciem.

W zwigzkach lesbijskich jest bar-
dzo podobnie, jak w przypadku ludzi
heteroseksualnych. Maja doktadnie
te same zasady: muszg sobie ufac,
miec ze sobg co$ wspdlnego. Tak jak
mezczyzna o dziewczyne, tak samo
jedna o drugg bywaja potwornie za-
zdrosne i nie uznaja zdrady.

Dom
Pierwszy okres, kiedy zaczynata
godzi¢ si¢ z mysla, do ktérej kategorii
ludzkosci nalezy, byl najokropniej-

szy i najtrudniejszy. ,Odmiency” z
matych miejscowo$ci maja cigzki los.

Taki los dotknat jedng z dziew-
czyn, ktére Monika poznata w Bia-
tymstoku.

- Jeszcze wiele wody uptynie w
naszej Narwi i innych rzekach, za-
nim ludzie zaczng by¢ wyrozumiali.
Tak duzo méwi si¢ o tolerangji... Ale
w Polsce nikt nie przyzna sie, ze jest
lesbijka czy gejem, bo dobrze wie, ze
wyzwg go od zboczencow, zrujnujg
zycie... - uwaza Monika. - Wszy-
scy wiedza, ze nie kazda kobiete
pociaga mezczyzna i odwrotnie,
ale nie kazdy ma pojecia o tym, co
ci ludzie przezywaja. A najgorsze
jest, kiedy zupelnie nie ma na kim
polegac, kiedy nawet rodzina uwaza
homoseksualiste za chorg.

Po dwdch latach tutaczki bywa
czasami w domu. Nie dlatego, ze
matka zmienila podejscie, ale z po-
wodu ojca. Ten problem przytloczyt
takze jego: zaczal pic... Lecz nie wy-
rzekl si¢ jej, nadal jg kocha...

ANNA RUTKOWSKA
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Ztodzieje w powiecie wysokomazowieckim w styczniu przeniesli

sie z miast na wie$. Okradli 5 gospodarzy w Kropiewnicy Gajkach

Ziodziejska seria

trach z domu wychodzic.

Ludzie w nocy $wiatla pala.

Wyjs¢ na dwor to groza, bow
leb mozna dostaé. Ztodziej zastrzelic
moze, bo dzis bron na rynku kupic¢
mozna’, méwi Halina Kobylinska
(lat 67) ze wsi Kropiewnica Gajki
(gm. Kobylin Borzymy).

W listopadzie i w grudniu
ubiegtego roku ztodzieje bezkarnie
okradali prywatne domy w Wyso-
kiem Mazowieckiem, Ciechanowcu,
Czyzewie (pisaliSmy o tym ,,Kon-
takty” nr47151/2011). Kradli ztotg
bizuterie i pieniagdze. Domy musialy
by¢ wczesniej obserwowane. Gdy
tylko dorosli domownicy wyjechali
do pracy, a dzieci do szkoly, ztodzieje
wchodzili w bialy dzien do domu i
kradli. Okradli znanego lekarza w
Wysokiem Mazowieckiem, dyrek-
tora LO w Ciechanowcu, prezesa
~wodociagow” w Wysokiem Ma-
zowieckiem i kilkunastu innych.
Burmistrz Wysokiego Mazowiec-
kiego Jarostaw Siekierko w grud-
niu wyznaczyt 5 000 zt nagrody za
pomoc w zlapaniu zlodziei. Jakby

foto
gabs
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z kpiny dla nagrody 23 grudnia w
Wysokiem Mazowieckiem wlamali
si¢ dwa razy!
chemat ten sam, dom jest naj-
pierw obserwowany, a potem
wlamanie i kradziez. Gina
pieniadze i bizuteria, a w ostatnim
przypadku takze srebrne monety’,
mowi oficer prasowy starszy aspi-
rant Alicja Buczkowska z Komen-
dy Powiatowej Policji w Wysokiem
Mazowieckiem.
Nagroda burmistrza czeka... Od
$wiagt wltamania w miescie ustaty.
eraz ztodzieje penetruja wsie.
W nocy z poniedziatku na
wtorek (2 na 3 stycznia),
gdy w Kropiewnicy Gajkach zga-
sto uliczne o$wietlenie (23.00), Kro-
piewnickim ukradli pile motorows i
wiertarke. ,Mamy dwa psy, ale mu-
sieli co§ im zrobi¢, bo nie szczekaly”,
powiedziala Jadwiga Kropiewnicka.
Z garazu Roszkowskich ukra-
dli takze pile motorows i radio z
samochodu.
»Psy brzechaly, potem sie uciszy-
ty. Ztodzieje pewnie szykowali si¢ na

LOMZA, STARY RYNEK 16
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¢

samochéd, ale go nie uruchomili’,
moéwi Jan Roszkowski. Nie wyszio z
samochodem i nie wyszlo z kradzie-
g byczka i jatéwki. ,Bydleta nie daty
si¢ zlapal i zostaly na podworzu’,
dodaje Roszkowski.

Po tupy poszli takze do drugich
Kropiewnickich. Z ich garazu wy-
niesli 200 litréw ropy.

Musieli by¢ okoto 23.00 albo
pdzniej, bo po 22.00 gospodarz
zagladat do krowy, ktéra miatla si¢
cieli¢. Nic nie zauwazyl. Towarzy-
szyl mu pies Kropka, ktory zostat
w stodole.

»Przygotowujemy sie¢ do prac
wiosennych i dokupujemy paliwa.
Ropa stata w kanistrach i beczce.
Zabrali kanistry. Musieli przyjs¢
po nie przynajmniej dwa razy. Psa

musieli potraktowac gazem, bo nie
szczekal, a nastepnego dnia bal sig¢ i
inaczej si¢ zachowywal, niz zwykle”,
méwi Dorota Kropiewnicka.
Obok kanistréw z paliwem stat
skuter (komunijny prezent) syna
Dominika. Byt zblokowany, moze
dlatego go nie zabrali.
Tej nocy okradli garaze jeszcze
dwdch rolnikow.
ziekuje za kazdy sygnal.
Wszystkie sprawdzamy,
nawet te, ktére wydaja si¢
btahe. I nadal prosze o wspolprace

i czujnos¢’, apeluje za posrednic-

twem ,,Kontaktow” oficer prasowy
starszy aspirant Alicja Buczkowska
z Komendy Powiatowej Policji w
Wysokiem Mazowieckiem.
MARIA TOCKA

e
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Digital Solutions {
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OGLOSZENIA

Marcie, Bogusi
i Andrzejowi Milewskim
serdeczne wyrazy wspolczucia
z powodu $mierci
ukochanego Ojca i Dziadka |
Eugeniusza Kozlowskiego
skladajg
Dyrekcja i pracownicy

Zespotu Obstugi Szkot w Pigtnicy l
fak.027

Korepetycije. Profesjonalne i sku-
teczne przygotowanie do matury i
innych egzaminéw z matematyki,
indywidualnie i w matych grupach,
603-847-463

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocja (86) 216-22-
27, 608-332-905

(fak.19-0-i)

Firma ,INSTALBUD” poleca: - mon- (fak.1283-0)
taz kottowni i grzejnikéw, ogrzewa- X

nie podtogowe, instalacje sanitarne W

i C.0O., ogrzewanie podfogowe, od-
Sprzedam dziatke budowlang 0,15

kurzacze centralne, solary, pompy
ciepta. Mozliwo$¢ zakupu i montaz ~ ha w Baczach Suchych k/Wygody,
tel. (86)219-00-04

8 %. Tel. 604-524-115

(fak.1506-0-i) (fak.26)

Sprzedam lub wynajme wiate
murowang 300 m2 z dziatka, 519-
412-433

Projekty architektoniczno — kon-
strukcyjne budynkow, swia-
dectwa energetyczne, komza,”

Senatorska 8, tel. 608-622-847
(fak.1513-0)

EINANSE

Az do 5000 zt pozyczki, szybko, na
jasnych zasadach i bez zbednych
formalnosci. PROVIDENT: 600-400-
295, 7 dni w tygodniu 7.00 — 21.00
(fak1541-0)

(fak.30)

Sprzedam dziatke budowlang
1106 m2, ulica Kierzkowa 58;

tel. (86)218-38-39 po 16.00
(fak.33-i)

Spoétdzielnia Jednos¢ ogtasza prze-
targ 17.01.2012 r. na mieszkanie w
Nowogrodzie, 57 m2, cena wywo-
tawcza 20 919 zi; tel. (86)218-54-05

(fak.040)
ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,ODDAM”
zamieszczamy bezplatnie. Tres¢
mozna przestaé¢ na adres: redak-
cja@kontakty-tygodnik.com.pl
lub podac¢ telefonicznie: (86)216-
42-43

Oddam tréjnég (stup) do gniazdo-
wania bociandw, 602-221-457

PRACA

Zatrudnimy kierowcow z kategorig
C+E na trasy miedzynarodowe z
mozliwoscig przyuczenia. Kontakt,
504-298-090 (doswiadczenie mile
widziane).

Ekspresowa gotéwka. Capital
Partners, 500-547-057,

Al. Legionow 7
(fak.1518-0

Kredyty gotéwkowe, konsoli-
dacyjne, pod zastaw, na zakup

ciagnika, 515-048-900
(fak. 038-

LOKALE

Firma handlowa szuka lokalu

o powierzchni 100 - 200 m2 w
komzy, poblizu dworca PKS lub
na osiedlu mieszkaniowym w
sagsiedztwie sklepow spozyw-
czych. Kontakt telefoniczny:
668-673-243

(fak. 1549-i-0)

Magazyny, biura, rampa, plac w/g
potrzeb wynajme, 602-658-488

(fak.1535-0-i)

Zatrudnie tynkarzy — agregat,

e dows; delegacja, zakwaterowanie,
Do wynajecia l'oka‘l(.plr,:zygqtov;/alny 511-529-065
ggg_;aglg?agéz;ers i. komza, tel. e

(fak. 41)  Firma zatrudni, wymdég samochéd
Wynajme mieszkanie m3, osobowy (gaz, diesel), tel. 506-346-
tel. 517-032-392 604 lub 889-175-159

fakia) (fak.001-00)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyj-
me” zamieszczamy bezptatnie.
Tres¢ mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac telefonicznie:
(86)216-42-43

Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za

Przyjme zétwie egzotyczne — wod- _eksPrES! g
ne, warunki b. dobre; (86)2189-351 Nadaj ogloszenie w
(k/b) »Kontaktach”
w w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
Skup bydta rzeznego: krowy, czwartek rano!
buhaje, jatowki. Atrakcyj-
ne ceny! Szybkie ptatnosci!
Odbior zwierzat z gospodar-
stwa! SKUPUJEMY SZTUKI TANIE KREDYTY
POURAZOWE PH KONRAD, Z KILKU BANKOW :
tel. 600 020 203, (86) 215-11-15, - MIESZKANIOWE
wew. 24. - - g o WKmWE
e s - KONSOLIDACYJNE
: - POZYCZKI HIPOTECZNE
SPRZEDAZ: Jatowic HF ho- - LEASING (pojazdéw i maszyn)
dowlanych, Jatowic i Pierwia- Procedura (na o$wiadczenie)
stek z Niemiec. Wolne od IBR i dostepna na wszystkie rodzaje kredytow !

BVD. Duzy wybér ras. Wysoka
jakos¢ i wydajno$é mleczna.
Selekcja za granica. KONKU-

UNIMEDIATOR

Ltomza Al. Legionéw 44 (C.H. 4+)

RENCYJNE CENY! NOWOSC Tel. 086 216-69-61

- ATRAKCYJNE WARUNKI www.unimediator.pl
KREDYTOWANIA. PH KONRAD

ul. Poligonowa 28c, Lomza. tel. i &
(86) 215-11-15 wew.24 Biuro :

(fak.1434-0)

pisania podan

Skup bydia pourazowego. 5

Gotéwka, wyrejestrowanie, Pozwy, wnioski, zazalema,;

odbiér w dniu zgtoszenia! 661- odwotania oraz wszelkie inne |

545-997 !
e pisma administracyjne

Sprzedam jatowice cielne mlecz- Przyjmuje ogloszenia do |

ne uzytkowe i hodowlane w tym »Kontaktow* i

Simmental mleczny; 692-411-362,
(52)56-27-637

tomza, ul. Polowa 11A,
(Harcéwka), tel. (086) 473-00-84

(fak.15-00)

Sprzedam trzy jatéwki, kosiarke
rotacyjna, bele stomy, (86)219-
60-16

(fak.32)
Jatowice - wycielenie 10 marca,
(86)472-17-17

(fak.31)
Sprzedam dziatke 2 hektary taki,
kofo Sulina, gmina Wizna, tel.
500-669-959

(fak.34)
Kupie agregat, ciagnik, przycze-
pe, prase, siewnik, ptug, kombajn
i inne maszyny i urzgdzenia
rolnicze réwniez do remontu,
516-713-525 po 17

(tak.sms)

CV wraz z listem motywacyjnym przesytac na adres e-mail:
biuro@jfarm.pl
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OGLOSZENIA

i wyslij na numer:
s Ogloszenie do 5 stéw nr 79986
koszt 11,07 zt (w tym VAT)

513-774-392 i 502-077-252

Wykonuje profesjonalnie korek-
cje racic i obcinanie rogéw, tel.

(fak.sms)
Separator komérek somatycz-

 nych sprzedam, nowy 12 000

zi, tel. 512-278-234 Kulesze

Koscielne
(fak.sms)

Kupie rozne rodzaje zb6z w ilo-

* $ciach min. 24 tony, paszowe jak

i konsumpcyjne, ptatne w dniu
odbioru, zapewniam transport,
zapraszam, tel. 504-082-112

(fak.sms)
Sprzedam krowe wysoko cielna,

" czwarte wycielenie, termin na
" luty, cena 4 300 zi, Podlaskie, tel.

691-095-007

(fak.sms)
Sprzedam przyczepe samo zbie-
rajaca do zielonki, mata, polska 2
500 zt, 697-995-268 Wys-Maz
i (fak.sms)
Wykonuje profesjonalnie korek-
cje racic i obcinanie rogow, tel.

" 513-774-392

ey (fak.sms)
ROZNE
NAPRAWDE TANIA ODZIEZ, kOM-

ZA, SKEODOWSKIEJ 2
(fak.1495-00)

Opiekun klienta biznesowego

Orange, 516-144-805

R A R

Wi

JE www.kontakty-tygodnik.com.pl

-~

(fak.sms)

CYFROWE

RTV - AGD

ANTENY A
KSEPKA |

.
na karte

(86) 215-04-02.

tomza, pl. Niepodlegtosci 9;

(fak.1889-0-i)
SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
(86)218-00-01.

(fak.037-0-i)

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

CDLEKTOR| 504 175 696

toma A, Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARKI ADOWARKI- WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARKI - NOSNI
« WOZKI - PRAWA JAZDY - SZKOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

Wszystkie ogloszenia drobne SMS-em!

Na poézatku wpisz TYG, a dalej tres¢ ogloszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...

SPRZEDAM
BRYKIET TORFOWY zamiast we-
gla, 888-979-666

(fak.743-0-i)
Bal — $wierk, jesion, 519-412-433
(fak.30)
Olszyne opatowa 40 m, (86)4721-
806
(fak.25)
Mercedes Sprinter 410 TD (1998
r.) kontener, wiata metalowa kryta
blacha skrecana na sruby ok. 300
m2 sprzedam, 602-658-488
(fak.039)
Drewno opaowe z nadlesnictwa z
dostawg, 608-412-919.
- (fak. 42)

TOWARZYSKIE

www.odloty.pl

(fak.1444-0)
Pan stanu wolnego, lat 46, pozna
szczupla panig w wieku odpowied-
nim, ktéra zechciataby spedzi¢
Z nim zycie. P.S. Mam 178 cm
wzrostu, wesota nature. Méwig, ze
wygladam miodo. Obecnie miesz-
kam w Niemczech. Tel. (0049)511-
921-59-91

(fak.29-i)

TRANSPORT

Przejazdy — Niemcy, Holandia,
604-458-244
(fak.36)

TURYSTYKA
Belgia, Niemcy, Holandia — soboty
i niedziele — DVD, (85) 747-00-01,
602-664-771
: (fak.178-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice —

srody, soboty, (85) 747-43-63,
602-681-677

(fak.179-0-i)

PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM

Psychiatrzy E.A.Choroszucha

« NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE

« DEPRESJE

+ZABURZENIA SEKSUALNE

« ALKOHOLIZM, ODTRUCIAALKOHOLOWE
«ESPERAL (przezchirurga)

« KROPLOWKI REGENERUJACE SYSTEMNERWOWY
« PSYCHOTERAPEUTA

BIALYSTOK, PODLESNA 16 lok. 2
tel. 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00

DYSKRECJA

uStuGl

Tynki maszynowe gipsowe cemen-
towo-wapienne posadzki miksokre-

tem, 517-020-792
(fak.1507-0-i)

Parkiety: - uktadanie, - cyklinowa-
nie, - renowacje, - schody wyrob,
montaz, 695-141-226

: - (fak.1512-0)
Podtogi, uktadanie, cyklinowanie

bezpytowo, 506-191-947
(fak.1517-0)

Chcesz zamiescic
reklame
w , Kontaktach™?

Zadzwon, nasi przedstawi-
ciele pomogg, doradza:
Tel.(86)215-35-71,
(86)215-35-68
Kom. 506-892-523
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
Wszystkie reklamy za-
mieszczamy bez dodatko-
wej optaty na naszej stronie

www.kontakty-tygodnik.com.pl

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomaza, Al. Legionéw 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00

(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94

www.nieruchomosci.hi.pl

TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE !1!
(Koszty wynagrodzenia dia biura

ponosi tylko sprzedajacy')

® DOM - Konarzyce, dom

parterowy, budynek na dzia-

talnosé 112 m?, garaz, pow.

150/ 849 m2, 470.000 zi, MER

- 523 (NOWOSC !I})

m DOM - Gietczyn, 2010 r., par-

terowy w stylu dworkowym,

3 garaze, pow. 187/ 1.880 m?,

415.000 z, MER - 463

B DOM - centrum, ul. Raginisa,

pot blizniaka, czesciowo wy-

koriczony, pow. 180/ 460 m?2,

470.000 zt, MER - 431

® DOM - ul. Kasztanowa,

szeregowka, stan do wy-

konczenia, pow. 203/228 m?,

300.000 zit, MER - 500

B DOM - Zbgjna, wolnostojacy,

2004 r., czesciowo wykon-

czony, pow. 250/900 m?,

355.000 zt, MER - 501

B DOM- Siwiki, z widokiem

na rzeke Piseg, drewniany z

bala, pow. 102 m%/3.000 m?,

130.000 zt, MER- 433

H SIEDLISKO - Koziki, dom

drewniany, stodota, budynek

murowany, pow. 4100 m2,

215.000 zt, MER- 503

B SIEDLISKO - Cieciory,

potozone posréd lasu, 1,5 km

od rzeki Pisy, pow. 8,35 ha,

310.000 zt, MER- 495

B DZIALKA - ul. Piaski, idealna

na duzy parterowy dom, me-

dia przy dziatce, pow. 1343

m?2, 220.000 zt, MER-417

B DZIALKA- ul. Sikorskiego,

z domem parterowym 108
mZ2, podtaczone media, pow.
830 m?, 178.000 zt, MER-493
(OBNIZKA CENY !11)

B DZIALKA-Podgorze, blisko
osiedle domoéw jednoro-
dzinnych, pow. 1.450 m2,
87.000 zt, MER-488

B DZIALKA - ul. Zdrojowa,
budowlana z linia brzegowa
rzeki Narew, pow. 1.535 mz2,
140.000 zt, MER-508

B DZIALKA - Kupiski Stare,
podtaczony prad, blisko
osiedla domdw, pow. 897 m?
84.000 zt, MER-420

B DZIALKA - Siwiki, gm.
Zbdjna, blisko rzeki Pisy i
lasu, pow. 3.000 m2, 50.000 zt
MER-476

B LOKAL HANDLOWY-ul. Far-
na, parter, duze witryny, pow.

18,5 m2, wynajem 1.200 zt,
MER-525 (NOWOSC 1))

PELNA OFERTA NA STRONIE

y

www.nieruchomosci.hi.pl

(fak 652)
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OGLOSZENTA

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ
W CENTRUM LOMZY

od 2950 zt/m?

tel. (86) 216 62 26
tel. 604 051 082

rok zatozenia 1989

TY TAN

tomza, ul. Polowa 48, budynek NOT

lic.zaw.203, lic zaw.5037

www.lomza.nieruchomosci.pl

MIESZKANIA W £OMZY
Moniuszki - pow.28,33 n??, IV pietro,
winda - 90 000 zi tel 604 227 658
ul. Wiejska 54 - pow. 50,2 n?®, I
pietro, 2 pokoje - 155 620 1 tel.

604 051 082
Al. Legionow - pow.59,5 m?, [
pietro, po remoncie - 150 000 zi tel.
604 051 082
ul. M. C. Sktodowskiej - pow.
64,32m’, Il pietro, 3 pokoje -
165 000zt tel. 604 051 082
Ks. Anny - pow. 60,57 m’, parter z
ogrédkiem, 3 pokoje - 185 000 z1 tel.
517655117
ul. Senatorska - pow. 67m’, 1 pictro,
budynek i mieszkanie po kapitalnym
remoncie - 265 000zl tel. 604 227 658
ul. Przykoszarowa - pow.67,4n?’,
11 pietro, nowsze budownictwo -
215 000 zi tel. 604 051 082
ul. Przykoszarowa - pow.72,3n’°, 3
pokoje, kuchnia z jadalniq o pow.
okoto 15n7, po kapitalnym remon-
cie, umeblowane - 230 000z tel.
604 051 082
ul. Wiejska 54 - pow.100,40 m?, Il
pietro, mieszkanie dwupoziomowe,
stan deweloperski - 254 000 zi tel.
604 051 082
DOM}
Stare Kupiski - pow.156 m’, pow.
dziatki 1000 m?, stan surowy
zamkniety, parterowy z podda-
szem uzytkowym - 340 000 z¢
tel.790 375 346
tomza, ul. Piaskowa - pow. 131,6
m?, pow. dziatki 309 m’ nowy, stan
surowy zamkniety - 365 000 z# tel.
604 051 082
Lomza, ul. Zamiejska - pow.120
m?, pow. dziatki 500 m’, mozliwosé
zamiany na mieszkania w Lomzy -
385 000zt tel 604 227 658
fomia - pow.150m’, pow. dziatki
338 m?, po remoncie - 390 000 zi tel.
790 375 346
Eomza ul. Woziwodzka 48 - pow.445
m’, pow. dziatki 876 n’, budynek
przystosowany do prowadzenia
punktu przedszkolnego -400 000 z¢
tel.604 051 082
Eomza - pow.uz. 215 m’, pow. dziatki
50007, pietrowy, wykonczony -
550 000 zi tel. 790 375 346
Eomza - pow.uz.200 m’, pow. dzialki
797 m?, w sqsiedztwie punkty han-
dlowo - ustugowe - 500 000 zt tel.
790 375 346
Szezepankowo, gm. Sniadowo - pow.
160 n?, pow. dziatki 2000 m?, zabu-
dowania gospodarcze - 120 000 zt
tel. 604 051 082

SIEDLISKA

Kisiolki, gm. £Eomza - pow. uz.
domu 90m?, pow. dziatki 3,04ha,
zabudowania gospodarcze murowa-
ne, 5 km od Lomzy - 250 000 =t tel.
604 051 082

Siestrzanki, gm. Jedwabne - pow.
dzialki lha, dom, obora,stodota,

. garaze, wszystkie budynki murowane

(stodota, obora, budynki gospodar-
cze) - 180 000 =t tel. 604 051 082

Jurzec Wiosciarnski, gm. Stawiski

- pow.uz.domu 110n? parterowy

podpiwniczony z poddaszem, budyn-

ki gospodarcze murowane(stodota,

budynki gospodarcze) - 170000 zt tel.

604 051 082

Pluty gm. Jedwabne - pow.110 m?,

pow. dziatki 0,32 ha, dom i zabu-

dowania gospodarcze murowane

- 110 000 z tel. 604 051 082
DZIALKI

Stare Kupiski - pow.1143m? decyzja
o warunkach zabudowy - 93 000 zt
tel. 604 051 082

Stare Kupiski - pow.700 m’ -

80 000 zi tel. 790 375 346

Pigtnica - pow.1211m’ - 85000 zi tel.
604 051 082

Kalinowo gm. Pigtnica - pow. 3010
m?, mozliwosé zabudowy — 155000 z#
tel. 604 051 082

Nowe Krzewo gm. Pigtnica -
pow.1,29 ha, rolna z mozliwosciq
zabudowy - 140 000 zi/ha tel.

604 051 082

Lomia ul. Kraska - pow.1494 m’ -
190 000 z¢ tel. 604 051 082

Lomza ul. Lakowa - pow.947m’ -
161 000 zt tel.790 375 346

Koziki Olszyny - pow. 7,99 ha, rolna,
czesciowo zalesiona - 161 000 zi tel.
604 051 082

Kokoszki gm. Wizna - pow. 3,08
ha, rolna, czesciowo zalesiona -

70 000 zt tel. 604 051 082
Wilamowo gm. Przytuly - rozne
powierzchnie - 37000 zt/ha

LOKALE DO WYNAJECIA W LOMZY

ul. Matachowskiego - pow.40n7’,
parter - 950zt /miesiqgc tel.

604 051 082

ul. Nowogrodzka - pow.65n?’, parter
- 1200 zt/miesiqc tel.604 227 658
Centrum - pow. 38m’, parter -
2500zt/miesiqce tel. 604 051 082
Lomza ul. Wiejska 5A - pow. 206m’,
parter, mozliwosé wynajecia czesci -
31 z¥/m*/miesiqc tel. 604 051 082

AL Legiondw - pow.225n?, I pietro -
5535 zt/miesiqc tel. 604 051 082

o N
P OLNOC
NIERUCHOMOSCI
ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.p}
Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63
Tylko wybrane oferty!!!

MIESZKANIA

Notowane na GPW

i

NEW cannect

RYNEK AKCH GPW

1 - pokojowe .

* tomza- 27,40 m? |V pietro, cena 95 000 zt LOM- 613 {oferta
bezprowizyjna)

* Lomza -27,80 m?, |l pietro, cena 108 000 zt LOM-645

e tomza - 28,50 m?, |l pietro, cena 105 000 zt LOM-704

* Lomza - 37 m?, |l pietro, cena 104 000 zt LOM-716

* Lomza - 19,50 m?, Il pietro, cena 55 000 zt LOM-725

2 - pokojowe

* Centrum - 38,00 m?, parter, cena 134 000 zt LOM-593

* Lomza — 45,10 m?,1V pietro, cena 145 000 zt LOM-597

e Lomza — 42,90 m? IV pietro, cena 149 000 zt LOM-655

* Centrum - 38,07 m?, IV pietro, cena 120 000 zt LOM-657

* Ks. Januszal - 35,56 m?, |V pietro, cena 133 000 zt LOM-672

* Stoneczne- 4519 m?, |l pietro, cena 150 000 zt LOM-669

* Lomza — 45,53 m?, parter, cena 149 000 z{ LOM-674

* Potudnie- 33,30 m?, pater, cena 155 000 zt LOM-685

« Kazariska — 47,95 m? | pietro, cena 160 000 zt LOM-688

» Stowackiego — 48,95 m?, parter, cena 160 000 zt LOM-696

3 - pokojowe

* Reymonta - 60,93 m?, IV pietro, cena 160 000 zt LOM-610 OKA-
ZJA CENOWA!

* Ks. Anny - 60,58 m?, |V pietro, cena 186 000 zt LOM-636

* Potudnie — 60,60 m?, |V pietro, cena 175 000 zt LOM-689

* Przykoszarowa - 67,40 m?, |l pietro, cena 215 000 zt LOM-710

Lorza- 45,00 m?, |l pietro, cena 196 000 zt LOM-638

* Gorka Zawadzka - 60,61 m2 | pietro, cena 210 000 zt LOM-718

4 — pokojowe

* Lomza - 72,40 m?, |V pietro, cena 210 000 zt LOM-647

* Armii Krajowej — 72,05 m?, lll pietro, cena 216 000 zt LOM-691

* Ks. Janusza - 72,30 m?, |l pietro, cena 215 000 zt LOM-707

DOMY

¢ tomza ul. Jesionowa - p. domu 220 m?, p. dziatki 262 m?, cena
330 000zt LOM-651 TYLKO U NAS! (oferta bezprowizyjna)

* fomza os. Maria - p. domu 180 m?, p. dziatki 351 m?, cena 600
000 zi LOM-660 TYLKO U NAS!

¢ Ptaki - p. domu 80 m?, p. dziatki 2 100 m?, cena 282 000 zt LOM-
681

* Pigtnica - p. domu 80 m?, p. dziatki 868 m?, cena 200 000 zt LOM-
684

* Opechowo - p. domu 77 m?, p. dziatki 600 m?, cena 37 000 zt
LOM-682

* Gm. Wizna - p. domu 50m?, p. dziatki 5 300 m?, cena 138 000 zt

LOM-697
= Siemien Nadrzeczny - p. domu 250 m?, p. dziatki 1 300 m?, cena

480 000 zt LOM-699 TYLKO U NAS!

¢ Gm. Lomza - p. domu 534 m?, p. dziatki 2 885 m’- cena 435 000 zt -
LOM-701 ;

* fomza - p. domu 103,74 m?, p. dziatki 230m?, cena 365 000 zt
LOM-703 '

* Gm. tomza- p. domu 183 m?, p. dziatki 1 500 m?, cena 410 000 zt
LOM-706

e tomza - p. domu 165 m?, p. dzxalkl 1498 m?, cena 550 000 zt
LOM-708

Jestesmy bezkonkurencyjni,
znamy si¢ na nieruchomosciach!
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| OGLOSZENIA

STACJA PALIW CZYNNA CALA DOBE.
; Oferujemy do sprzedazy:

olej napedowy i olej opalowy w cenach

'konkurencyjnych z dostawa do klienta.

F.H.U.T. "KULIKOWSKI"
Pawel Kulikowski
Wygoda ul. Wesota 2
18-400 tomza
tel/fax. 86 219 30 25,
219 30 00

INFORMACJA O WYKAZIE USLUGE e-gerdezja
Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia - geodezyjne, Krzvsztof Samborski

1997r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2010r. Nr

102, poz. 651 z p6zn. zm.) Burmistrz Stawisk informuje, izw - lkac'.a IEb
dniach od 12 stycznia 2012r. do 02 lutego 2012r. w Urzedzie - klasyf- j g

Miejskim w Stawiskach i na stronie internetowej www.bip. 18-400 Lomza, ul. Sikorskiego 140

stawiski.pl zostanie podany do publicznej wiadomosci wykaz tel (86)21 5-02-30. 534-933-233

nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy: lokal miesz- 7 ’ b

kalny nr 2, Stawiski ul. Zjazd 5. kom. 600-990-280
BURMISTRZ STAWISK

e-mail: e-geodezja@wp.pl

Marek Waszkiewicz

fak. 1539

15 numer6w za darmo! Zaprenumeruj na rok e

meritus

wherwl merilumbanic.pl

a4

Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,,Kontakty” za-
wiera kolorowy dodatek telewizyjny. Dla prenumeratorow
5 proc. rabatu na ogloszenia drobne i ramkowe! Oferta specjalnie
skierowana do Ciebie

a Cennik i promocje
1. Prenumerata miesieczna - 10 z}; (bez prenumeraty 10,80 z1)
0 * | 2. Prenumerata kwartalna - 30 zi; (bez prenumeraty 35,10 z1)

3. Prenumerata pélroczna - 55 z}; (bez prenumeraty 70,20 zt)

- 4. Prenumerata roczna -100 z}; (bez prenumeraty 140,40 zt)

Krajowg prenumerate miegieczna, kwartalng i roczng mozna zaméwié
V- przez www.poczta-polska.pl/prenumerata oraz u listonoszy i we wszyst-
kich placéwkach pocztowych, a takze www.prenumerata.ruch.com.pl oraz
w oddziatlach RUCH: BIALYSTOK - Dzial Sprzedazy Prasy, ul. Kopernika
95, 15-396 Bialystok, tel.(85)747-97-26, (85)747-97-29, fax (85)747-97-03,
email: prenumerata.bialystok@ruch.com.pl; EEK - Dzial Sprzedazy Prasy, ul.

i Mickiewicza 43, 19-300 Elk, tel. (87) 621-77-86. fax. (87) 621-77-82, email: B
g prenumerata.elk@ruch.com.pl; OSTROLEKA - Dzial Sprzedazy Prasy, ul. 11
i Listopada 121, 07-400 Ostroleka,tel. (29) 760-51-93, fax. (29) 760-89-89, email: MOZLIWOSE DOJAZDU DO KLIENTA
prenumerata.ostroleka@ruch.com.pl
Prenumerat¢ zagraniczng, platng w: zlotych: Ruch SA Oddziat Krajowej Placowka Partnerska
Dystrybucji Prasy, ul. Jana Kazimierza 31/33, 01-248 Warszawa, tel. (22) Meritum Banku
o 532-88-16, (22) 53-28-819. Platna w dewizach, tel. (22) 532-88-23, fax (22)53- tomza, ul. Dluga 25 '
i 28-734. tel. 86 216 36 45 - {
Wydanie e-kontakty, identyczne =z wersja papiero- tE X0, 0P Dl Bty

W3, mozna zaprenumerowa z naszej strony internetowej
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Wszelkie informacje o prenumeracie w redak-
¢ji: ,Kontakty”, Lomza, al. Legionow 7, tel. (86) 216 42 43,
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

J/
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OGLOSZENIA

MOTORYZACJA - O0GLOSZENIA BEZPLATNE

Ford Transit , 2, 0 TDI (2002 r.), data
pierwszej rejestracii: 2003 r, 6-0s0-
bowy, silnik na taricuchu rozrzadu
wspomaganie kierownicy, centralny
zamek, elektryczne lusterka, hak,
samochdd do obejrzenia w oko-
licach Ostroteki, tel: 888 297 586,
cena: 16 900 zt

(k/b)
Audi A6 Avant 2.5 tdi (2000 r.), 180
KM , kombi, klima dwustrefowa,
bezowa skéra, tiptronic, opony
Zimowe, cd+zmieniarka, 9 500 zl,
604-065-988

(k/b)
AUDI 100 2,3 B+ LPG - szanowane!
b. tadne! (1993 r.), automat, 133 KM,
ABS, wspomaganie, elektr szyby
z domyk. z pilota, szyberdach,
lusterka z podgrzew, 7 000 zt, 500-
424-200

(k/b)
Sprzedam Opla Astre 2.0,DTL,
kombi srebrny metalic, petna opcja,
stan b.d, cena 10 000 zi do neg,
604-646-877, Biatystok

(k/b)
Opel Astra 1.7 Dti (2001 r.), bardzo
oszczedna w spalaniu, stan idealny
nie bita 100%, sprowadzona z
Niemiec w 2008 roku, ubezpiecze-
nie oc, ac do czerwca 2012, Bielsk
Podlaski do obejrzenia !l cena 10

tys do oddania !!! 506-381-270
(k/b)

Sprzedam Honde Civic (1996 @), S
V-tec, benz.+gaz, kolor czerwony,
5- drzwiowa, klimatyzacja, wspo-
maganie kierownicy, el. lusterka i
szyby, 2 poduszki pow., welurowa
tapicerka, centralny zamek, radio
CD, immobiliser, OC i badania tech.
do 07.2012, cena: 5 600 zt, 792-569-
113, Biatystok

(k/b)
Ford Fiesta (1998 r.) silnik 1,4, 90
KM, czarny 3-drzwiowy pefna
elekiryka wymieniony pasek,
klimatyzacja, spojler nowy ttumik
alufelgi, ziméwki, podgrzewane -
szyba przednia i tylna, halogeny
wspomaganie i regulacja kierowni-
cy, zarejestrowany ubezpieczony,
4 650 zI, 602-638-951

(k/b)
Sprzedam golfa (1990 r)), samochéd
na chodzie, blacha zdrowa, huczy
tozysko w kole, wazne badania i oc
do 07. 2012, 1 000 zt, 789-276-524,
Biatystok

(k/b)
Sprzedam Renault Megane Scenic
(2000 r.), 1,9 DTI, cena: 9 500 zt,
505-405-453

(k/b)
Sprzedam Honde Civic 1.5 16v
(1992 r.), elektryczne szyby, luster-
ka, szyberdach, alufelgi 15,

cena 3 200 zt, 604-532-918
(k/b)

Sprzedam Renault Megane 1,6
classic (1997 r.), benzyna, sprawny,
badania techniczne do marca 2012,
oc do kwietnia 2012, kolor czerwo-
ny, centralny zamek immobilizer,
elektryczne szyby, opony zimowe

gratis, kapy 2 800 zt, 514-607-666
(k/b)

Sprzedam tadnego Peugeota 206
(1998 r.), silnik 1,1, przebieg 178 001
tys, 5 drzwiowy, wspomaganie c.
zamek na pilot, opony zimowe, kie-
rownica regulowana, owiewki, stan
dobry, cena 5 800 zt, 510-256-100

(k/b)

Sprzedam golfa 1.9 td (12.1991r.),
5cio drzwiowy, granatowy, wspo-
maganie kierownicy, elektryczny
szyberdach i lusterka, uzytkowany
na co dzien, po wymianie paska
rozrzadu, pali bez problemdw,
bardzo ekonomiczny, wazne opfaty,
2 900 zt do uzg, 519-800-659

(k/b)

Okazja !l BMW 320 D, 2000 cm3,
diesel 136kM 11/2000r !!! cena:

13 999 zt do uzg, stan techniczny
bardzo dobry - faktura vat - andrze-
jewskimotoryzacja.pl, 790-724-182

(k/b)

Wielka wyprzedaz
w salonie Hondy !

MULTI AUTO
AUTORYZOWANY DEALER HONDY

Biatystok, ul. Narodowych Sit Zbrojnych 3
tel. (85) 651 61 12, fax (85) 651 82 79 B |
www.multiauto-honda.pl |
e-mail: sprzedaz@multiauto-honda.pl

HONDA.

The Power of Dreams
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KRONIKA POLICYJNA

Rozbite audi na moscie w Ploskach. Jedna osoba w szpitalu Fot. Policja

Na drodze

M Na skrzyzowaniu al. Legionow z
ul. Poznaniska w Lomzy jadacy (lat
27) roverem nie ustgpil pierwszen-
stwa w czasie skretu w lewo i naje-
chal na mercedesa. Kierowcy obu
aut oraz pasazer mercedesa (lat 23)
zostali przewiezieni do szpitala.
B W Lomzy na Szosie do Mezeni-
na kobieta (lat 25) jadgca volkswa-
genem pod wptywem 0,6 promila
. podczas wyprzedzania wpadla au-
tem do rowu i uderzyla w drzewo.
Z obrazeniami zostala przewiezio-
na do szpitala. Ranny zostal takze
pasazer.
B W Sokotach kierowca fiata siena
(lat 43) wyjezdzajac z ul. Wygoda
na Bialostockg nie zatrzymat si¢
przed znakiem ,Stop”, wyjechat
wprost pod kola renault laguna,
odbit si¢ i uderzyt w stojacego na
skrzyzowaniu, oczekujacego na
mozliwos$¢ skretu w lewo nissa-
na. Na szczescie, skonczylo si¢ na
ogdlnych potluczeniach kierow-
cow i uszkodzeniu aut. Sprawca
thumaczyl, ze jechat tg droga po raz
pierwszy i ... nie zauwazyl znaku
»Stop”!
B W nocy na moscie na Narwi w
Ploskach (gm. Bielsk Podlaski) kie-
rowca audi jadac zbyt szybko roz-
bit sie o przesto mostu. Malo bra-
kowalo, by spadt z mostu do rzeki.
Ranny zostat pasazer (lat 30).

Kradli piot!

W Policja otrzymala sygnal, ze we

j www.kontakty-tygodnik.com.pl

wsi pod Jedwabnem trzech zlo-
dziei kradnie metalowe ogrodze-
nie niezamieszkalej posesji. Gdy
policjanci ich zatrzymali (maja 26
- 31 lat), wycieli juz i przyszykowa-
li do wywiezienia 17 prz¢sel ogro-
dzenia (szkoda okoto 3 000 z}). Za
kradziez grozi do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

sNa syna” wylu-

dzit 47 000 zi!
B Do mieszkanki Augustowa (lat
87) zadzwonil mezczyzna, ktéry
podajac sie za jej syna poprosit o
natychmiastowa pozyczke na le-
czenie. ,,Jestem ciezko chory, leze
w szpitalu. Po pienigdze przyjdzie
kolega”, powiedzial. Kobieta dala
»koledze”, czyli oszustowi podszy-
wajacemu si¢ pod jej syna, 47 000
zlotych!!!

Pozar z mitosci

W Sylwestra Kasia (lat 21) z

Bialegostoku oznajmita swojemu
chlopakowi Marcinowi (lat 24),
ze konczy z nim znajomo$¢. Mar-
cin wpadt w szal. Rozbit butelke i
zaatakowal narzeczong. Szczesli-
wie, Kasia zdotata uj$¢ z zyciem.
Skonczylo sie na zadrapaniach.
Jednak Marcin nie dat jej spoko-
ju. Wydzwanial do niej, wystawat
pod domem. W koricu zwabit j3 do
swojego mieszkania, oblal benzyna
i probowal podpali¢!! Dziewczyna
znow miata szczescie. Udalo jej sie
wyrwac z rgk Marcina, wyskoczy¢

przez okno (parter) i uciec. Miesz-
kanie stanelo w ogniu. Policjanci
zatrzymali Marcina. Okazalo sig,
ze jest poszukiwany przez prokura-
ture. Za napady na byla narzeczo-
na grozi mu do 10 lat pozbawienia
wolnosci.

- Podpalacze

B Policjanci z III Komisariatu
Policji w Bialymstoku zatrzymali
czterech podejrzanych (lat 15 -
21) o podpalanie w grudniu 4 bu-
dynkow na biatostockim osiedlu
Starosielce. S3 mieszkancami tego
osiedla. Wczeséniej byli notowani
przez policje. Oprocz zarzutu 4
podpalen, prokurator postawil tez
trzem pelnoletnim zarzut dokony-
wania kradziezy. Zostali oni tym-
czasowo aresztowani na 3 miesig-
ce. Grozi im do 8 lat pozbawienia
wolnosci. Pigtnastolatkiem zajmie
sie sad rodzinny:.

Przemyt

M Policjanci z posterunku w Go-
nigdzu w Brzezinach (gm. Go-
nigdz) zatrzymali do kontroli
osobowego opla z dziewietnasto-
latkiem z Bialegostoku za kierow-
nicag. W jego bagazniku znalezli
ponad 1000 paczek papieroséw
bez polskich znakéw skarbowych
akcyzy. Mlodzieniec przyznal, ze
papierosy kupil w celach zarobko-
wych od ,ruskiego” na przejsciu
granicznym w Kuznicy.

Pitawal
Zbrodniczy napad

»Sottys wsi Wréble - Arciszewo,
gminy Kossaki, powiatu Lomzyn-
skiego wieczorem 11 bm. przez Za-
mbroéw jechat do miasta naszego w
celu oplacenia zaleglego podatku,
majac przy sobie sto kilkadziesigt
rubli. W Zambrowie zgodzit fur-
manke i po drodze przyjal jeszcze
jakiego$ drugiego podroznego. Wi-
docznie musiat sie zdradzic z celu
swej podrozy, bo nagle na potowie
drogi nieznajomy 6w schwycit go
za gardlo, paru uderzeniami pigsci
oszotomit biednego cztowieka i na-
stepnie zaczal go ciggna¢ w strong
pobliskich zarosli, by rozprawic sig
z nim ostatecznie. D., w podesztym
juz wieku cztowiek, przytomnosci
jednak zupelnie nie stracit i czu-
jac fizyczng przewage napastnika,
zaczal go blagac¢ o darowanie zycia
i wzywa¢ ratunku. Powozacy fur-
mankg tymczasem umys$lnie oddalit
si¢ od miejsca napasci, lecz, tkniety,
prawdopodobnie litoscig, powrocit
wkrétce i namowit zbéja do zaprze-
stania razow. Tej wigc okolicznosci
D. zawdziecza swe zycie i ocalenie
gotowki, ktorg mial w woreczku na
piersiach i ktorej napastnik, szukajac
tylko po kieszeniach, nie znalazl.
Pozostawiony na pastwe losu sol-
tys Dolegowski, po ochlonigciu z
wrazenia, ogromnie pokaleczony
przybyt do Lomzy. Doda¢ nalezy, ze
jak powozacy furmanka, tak i ama-
tor cudzej wlasnosci sa izraelitami
i pozostawali ze sobg w zmowie”.

(Echa Plockie i Eomzyriskie”,
styczen 1903 r.).

Szkto w chlebie

Nieporzadek w piekarni. Kilka
razy wspominaliSmy o znajdywaniu
w pieczywie gwozdzi, opatkéw od
papierosow, sznurkow, waty i szkta,
bez wymieniania pochodzenia pie-
czywa. Ostatnio zastrzeglismy, ze
przy powtdrzeniu si¢ wskazemy
piekarnie. Dzi$ z przykroscia mu-
simy stwierdzi¢, ze w wigkszosci
wypadkéw pieczywo pochodzito z -
piekarni p. Wejrocha i ze w ubie-
glym tygodniu w dwéch domach
wykryto szklo w pieczywie. Ponie-
waz tego rodzaju powtarzajace sie
niedbalstwo zagraza zyciu ludzi,
to nie watpimy, ze sam wlasciciel,
nie czekajac interwencji wiadzy,
usunie panujgce w zakladzie jego
nieporzadki”.

(-Wspdlna Praca”, pazdziernik
1911 r.).
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Malgorzata Gemborys z Gielczyna,
uczennica Liceum Ekonomicznego w Lomzy

Dobre maniery

Sztuka usmiechu i $miechu

Przede wszystkim us$miech
musi by¢ szczery. Wyraza nasze
upodobanie, zadowolenie, apro-
bat¢ dla rozméwcy lub jego po-
mysiéw. Bywa zaproszeniem, a
nawet propozycja zawarcia poko-
ju. Pozbadz si¢ nawyku, jesli taki
posiadasz, u$miechu szyderczego,
zlosliwego. Wystrzegaj sie uémie-
chu wyrazajgcego litos¢, pogarde
i drwine. Latwo kogo$ zranic, wy-
szydzajac jej zachowanie, nasmie-

L T T T L T T p——

Fasolowa
na hoczku

Sktadniki:
B 40 dag najdrobniejszej fasolki perfowki
W 20 - 30 dag wedzonego surowego boczku
(lub schabu albo wedzonych kosci)
B 3 - 4 ziemniaki (lub 15 dag drobnego
makaronu albo zacierek)
B | lyzka masta
B | tyzka maki
W | peczek wloszczyzny bez kapusty
B 2 z3bki czosnku
W 1 lyzeczka czerwonej ostrej papryki
W s6l
Fasolke namocz przez noc w
zimnej wodzie. Boczek zalej zim-
ng woda, dodaj obrane warzywa
i ugotuj do migkkosci. Po osty-
gnieciu, wyjmij z wywaru. Jarzyny

200 ——% KONTAKTY anNr3mis stycznia 2012

wajac si¢ z czyich$ pomylek.
Smiech nie powinien by¢ zbyt
glosny, tubalny, zdecydowanie le-
piej, gdy ma barwe perlista. Smiech
nie powinien trwac za dtugo, po-
winien pojawic si¢ we wlasciwym
momencie. Zlym nawykiem jest
ciggle $mianie si¢. Dobrze zasta-

now sig, z czego si¢ $miejesz, zeby |
nie zastuzy<¢ na okreslenie, ze $mie- |

jesz si¢ jak glupi do sera”..

" SALONOWIEC

- SIh D S S D GED D NN I NS NS DD A D

odléz, poézniej mozesz je zuzy¢ do
safatki, majg swietny smak. Fasol-
ke z woda, w ktoérej si¢ moczyla,
wlej do wywaru i gotuj do migk-
kosci. Posol do smaku, a pod ko-
niec gotowania dodaj pokrojone w
drobng kosteczke ziemniaki, w6z
na chwile czosnek (obrany i lekko
zmiazdzony nozem na desce). Kto
lubi intensywniejszy aromat, moze
czosnek zostawic¢ w zupie. Z maki
i masta zréb rumiang zasmazke,
podpraw zupe, gdy ziemniaki
beda migkkie, dodaj pokrojona
wedzonke, na koniec wsyp papry-
ke (zupa powinna by¢ pikantna) i
juz nie gotuj.

|
|
|

s e ui'im

"lmn
miiii-u--ﬂdi--. ....-Il
o NETRRNTI YRy -

i ...‘--!-“;
Ll d-..‘....ii"i

-----

......

LUl U CENSREE | T

TN o ch
EEpmme

“ﬁ‘i.""nv

Zartuje, zZe mam skrzywione
Zycie seksualne, a moj facet jest
wtedy na mnie bardzo zagniewa-
ny. Ot6z normalnie jego penis jest
prosty i jakby wszystko w normie.
W czasie wzwodu jest znaczgco
skrzywiony. Jestesmy ze sobg kil-
kanascie lat i jestem pewna, ze
wczesniej tak nie bylo. Teraz na-
wet seks jest inny. Wyszukujemy
dogodnych pozycji, ale wiem, ze
jego to wszystko krepuje. Podpo-
wiadalam, zeby poszed! do leka-
rza, ale on o tym nie chce nawet
ze mng rozmawiad, a o lekarzu
nawet slyszec. Czy to jest normal-
ne, Ze penis po latach sig krzywi?

Danka

Penis mégt by¢ lekko skrzy-
wiony od urodzenia, po prostu
taka jego uroda, co zdarza si¢

dos¢ czesto. I jesli w niczym nje
przeszkadza, mozna nic nie robi¢
Ale jesli tak nie bylo wczesniej, tg
skrzywienie moze by¢ oznaka cho.
roby Peyroniego, ktéra pojawia sie
w doroslym zyciu. Objawia sie bli.
znowatoscig wewnetrznej tkanki
penisa (najczesciej z jednej strony),
ktéra powoduje jego pochylenie y
stanie erekcji w jedng lub drugy
strong. Schorzenie moze wolno

si¢ rozwija¢ i nie musi utrudnia¢ =~
satysfakcjonujacego wspotzycia, -

Wtedy pomoca bedzie korzysta-
nie z dogodnej pozycji. Jednak
choroba moze tez szybko poste-
powac, skrzywienie bedzie duze,
pojawi sie takze bol i uprawianie

seksu bedzie niemozliwe. Nie kaz-

de skrzywienie musi by¢ oznakg
choroby Peyroniego. Zeby to wy-
kluczy¢, trzeba skontaktowac sie z
lekarzem.

Lekarz domaowy

Zbliza si¢ moja studniéwka,
a ja mam straszne pryszcze. Co z
nimi zrobié?
Julka
Nie wyciska¢, bo moga zosta¢
krostki i blizny. Najpierw zmieni¢
diete, wyeliminowac pikantne i thu-
ste potrawy. Zrezygnowac z ostre-
go ketchupu, musztardy, orzechéw,
czekolady. Stodycze zastapi¢ wa-
rzywami i owocami. Pi¢ herbate z
pokrzywy (oczyszcza) i duze iloéci
wody mineralnej. Krostki na buzi
przemywac wacikiem nasaczonym
woda utleniong, tonikiem lub ze-

lem. Bardzo skuteczna jest masecz-
ka z drozdzy. Drozdze trzeba roz-
pusci¢ w niewielkiej ilosci mlekaz
dodatkiem kilku kropel oliwy z oli-
wek. Natozy¢ na twarz na 20 minut
i zmyc ciepla, przegotowana woda.
Maseczke mozna stosowal raz w
tygodniu. Drozdze zalecane sg tak-
ze do picia (1/4 kostki drozdzy roz-

pusci¢ w cieplym mleku i pi¢ kaz-

dego dnia). Tradzik si¢ zmniejszy,
a skéra nabierze zdrowego koloru.
Jesli domowe sposoby nie pomoga,
w aptece bez recepty mozna kupic
rozne Srodki przeciwtradzikowe. A

gdy nic nie skutkuje, trzeba p6js¢

do dermatologa.

Pad paragrafem

Co roku dostaje wizytowke
z numerem konta stowarzysze-
nia z mojego miasta i wplacam
procent podatku. Przyznam, Ze
nie znam dokladnie dzialalnosci
tego stowarzyszenia i nie wiem,
na co idq te pienigdze. Czy mam
prawo spytac?
Beata

Wizystkie organizacje pozarza-

dowe, ktore korzystajg z pieniedzy

publicznych w jakiejkolwiek postaci = 3

(niezaleznie od tego, czy majg status
organizacji pozytku publicznego i
otrzymuja wplaty z 1 proc., czy tez

nie otrzymuja), s3 zobowigzane do = °

udostepniania wszelkich informacji

0 swojej dzialalnosci. Takze do =

informacji finansowej, dotyczacej

wykorzystania wplat z 1 proc. I to ‘  ;
pod grozbg odpowiedzialnoéci

karnej w przypadku odmowy!

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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kanki przysuwac... ¢ oiem w leb!
ony) . - 1 bala sie pani, ze chce panig .
'niev; . i zgwalci¢ i uderzyta go pani kamie- % Przez
rugy ‘ . L¥ - niem, tak? zolgdek do
volno * : * - Nie, nie to nie tak bylo. Jak serca, przez
.clnifaé lk_B AﬁK:K AW Até\—v.,g f:gl f;giunq{, potozyl mi r¢ke na :,1 z 1{ 2 ;lkl;'owq
zsctl: - I bata si¢ pani, ze chce panig . :
dnak Motto Polskiej Stuzby Zdrowia: ~ zgwalci¢ i uderzyla go pani kamie- Sedzia do éwiad'ka: o : = : Zo-n a op 1:1 -
0ste- »Czas leczy rany”. niem, tflk? ' : - Prosze opowiedzie¢, co sig : -lwxe;VI a 'nl1)¢z<()iw1 rpezwyt 3
ks . - Nie, nie to nie tak bylo. I za- naprawde wydarzylo na tym we-  historyjke. Maz bardzo si¢ zainte-
'ianié Student zdaje egzamin. W  czal tak ,jezdzi¢” r¢ka po moim selu? : whirgs 2 H g resowa, ale pyta: : :
ool pewnej chwili profesor wskakuje udzie... . 515 . - U nas ],est t’radyqa, ze Swia- - C?y?ty czasem nie zmyslasz,
naky na biurko. Zdziwiony student pyta: -1 ba#a si¢ pani, Ze chce pania delf ma zata.mczyc z panna mlod:%. kochanie? ’

- Co pan robi? zgwalcic i go pani uderzyta, tak? Tariczymy jeden kawatek, drugi, - Jazmyslam? To znaczy, chcesz
;) W - Tak lejesz wodg, ze boje sie, ze - Nie, nie, nie tak. Druga rekg  trzeci... Przy czwartym wyskakuje powiedzieé, ze mowie nieprawde?
& zamocze sobie buty. zlapal mnie za piers... pan mlody jak szalony na parkieti ~Mowig nieprawde, czyli fzg? Jest
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Posterunek policji, mloda po-
licjantka przestuchuje starsza ko-
biete w charakterze podejrzanej w
sprawie zabdjstwa miodego chlo-
paka w parku:

- No to niech mi pani opowie,
jak to bylo - zaczyna policjantka.

- Wyszlam na spacer do parku,
siadtam na fawce karmic golebie i
ten mlody czlowiek si¢ do mnie

przysiadl... - odpowiada tamigcym
si¢ glosem staruszka. '

- I bala si¢ pani, ze chce pania

I8
N\

TANIE] N

foto

- I bala sie pani, ze chce panig
zgwalcic...

- Nie, nie, nie tak! Gdy tak gta-
dzit palcami moje udo i juz miat
wlozy¢ mi reke za majtki, a ja roz-
chylitam nogi, nagle zabral tape,

jak nie kopnie pann¢ mioda mie-
dzy nogi... :

- To musialo bardzo zabolec.

- Oj, tak, prosz¢ Wysokiego
Sadu. Ztamal mi trzy palce!

Mys<l ty8odnia
Taniej jest mie¢ wiasne zdanie, niz wia-
sng wille. A mimo to wiecej ludzi
ma wiasng willg

Ze SLUBNIE

takie powiedzenie ,izesz jak pies”.
Draniu! Nazwales mnie sukg!

Czterdziestolatkowi tak dopie-
klo, ze przygotowal stryczek, przy-
mocowat go do zyrandola, wlazt na
stotek, wsadzit gtowe w petle... Pa-
trzy, a tu na szafie niedopita flaszka
wodki! Wysunal glowe ze stryczka,
przystawil stotek do szafy, patrzy, a
tam jeszcze zapomniane pol paczki
papierosow. .

- A niech to! Zycie zaczyna sie
ukladac! - pomyslal.

PRZY)DZ SPRAWDZ 'OBEJRZY]

digital o : ; ;
9! gabs _l'..OMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl
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— Tu warto by¢

Biatystok

740 - 37 - 22), czynna codziennie w godz. 10.00 - 16.00

dwuosnowowe najwiekszych mistrzyn krosien z Podlaskiego.

L.omza

Fotografie Krzysztofa Borawskiego i Katarzyny Ha-
nusz - Oleksy, Galeria Pod Arkadami (Stary Rynek),
piatek, 13 stycznia, godz. 18.00.

Krzysztof Borawski fotografi (na zdjeciu) traktuje jako
narzgdzie dochodzenia do prawdy. Katarzyna Hanusz

do refleks;ji.

»Listy na lewg reke”, Muzeum Sztuki Wspoélczesnej (ul. Dluga 12),
s$roda, 18 stycznia, godz. 18.00.

Wystawa akwafort Tadeusza Siary. Artysta postuguje sie rzadka obecnie
technikg graficzng do-tworzenia cyklow graficznych. Cykl , Listy na lewa
reke” jest inspirowany jego licznymi podrézami.

Malarstwo Haliny Drozyner, Galeria N (Klub Wojskowy, al. Legionow
133), wtorek, 17 stycznia, godz. 18.00.

Prezentacja tworczosci znanej malarki z Lomzy, ktéra z upodobaniem
maluje pejzaze i martwe natury. Podczas wernisazu koncert artystow
Filharmonii Narodowej w Warszawie. Wstep wolny.

Kolno

VI Konkurs Koled i Pastoralek, Kolneriski Osrodek Kultury i Spor-
tu (ul. Konopnickiej 4, tel. 86 - 278 - 22 - 21), sobota, 14 stycznia,
godz. 10.00.

Wystapia solisci i zespoly $piewacze z Kolna i powiatu kolneniskiego.
Repertuar kin:

Kino ,,Millenium” w LEomzy: 12 stycznia (czwartek) - Kot w butach,
godz. 14.00, 16.00, 18.00, 20.00; 13 - 18 stycznia (pigtek - roda) — Kot
w butach, godz. 16.00, 18.00 (w piatek, sobote i niedziele takze godz
14.00) oraz W ciemnos$ci, godz. 20.00.

Kino MDK w Grajewie: 13 stycznia (pigtek) — Pokaz kotku, co masz, w
srodku, godz. 20.00; 14 - 15 stycznia (sobota - niedziela) — Pokaz kotku,
co masz w $rodku, godz. 17.00, 19.00.

Kino ,,Wrzos” w Kolnie: 15 - 16 stycznia (niedziela - poniedzialek) -
Latajgca maszyna, godz. 17.00.

»Zajecia kobiety wiejskiej na Podlasiu”, Pracownia Plastyczna Wo-
jewédzkiego Osrodka Animacji Kultury (ul. Kilinskiego 8, tel. 85

Pokonkursowa wystawa, na ktérej obejrze¢ mozna przepiekne kilimy |

- Oleksy przez fotografowanie zadaje wazne pytania spoleczne, zmusza

Oplatek z szopka

TPZE, podobnie jak Koscidt,
stara sie chroni¢ te wartosci,

bez korzeni jest jak krucha
stoma na wietrze. Dzigkuje
za waszg milo$¢ do tej zie-
mi, do jej kultury, tradycji’,
powiedzial. Wicemarsza-

od kulturowych korzeni

ktore $wiat traci. ,,Czlowiek

Ponad 100 czlonkéw Towarzy-
stwa Przyjaciol Ziemi Lomzynskiej
i gosci przyszto w sobote (7 stycz-
nia) do auli im. Hanki Bielickiej
w II LO w Lomzy na spotkanie
oplatkowe, zorganizowane przez
prezesa Oddzialu Towarzystwa
w Lomzy Krystyn¢ Michalczyk
- Kondratowicz. Biskup Tadeusz
Bronakowski powiedzial, ze w do-
bie Internetu i odrywania si¢ ludzi

22 S H KONTAKTY . Nr im 15 stycznia 2012

tek Podlaskiego Jacek Piorunem
stwierdzil, ze najbardziej dumny
jest z tego, iz Oddzial TPZL dziata
w Bialymstoku, a na oplatek w Od-
dziale przyszedl prezydent Biale-
gostoku i inni bialostoccy oficjele.

Piekng oprawe sobotniej uro-
czystosci stworzyli aktorzy Teatru
Lalki i Aktora w Lomzy, ktérzy
zagrali spektakl ,,Ludowa szopka
polska”. (MK).

- 22 IX): na przyja-

waz te;ge, nie zawsze mozna sobi

BARAN (21 HI-191V): po-
trzebujesz wyciszenia, umozliwi Ci
glebsze widzenie pewnych spraw.
Mozesz woéwczas pozwolié¢ sobie
na zerwanie z dotychczasowymi
schematami myslenia i dzialania.
Bedzie okazja do sprawdzania wie-
lu mozliwosci, ich poréwnania. Nie
porownuj tylko ludzi, kazdy jest
inny i wnosi ze sobg co$ innego.

BYK (201V - 21 V): moze za-
pukac pewne poczcie winy. Kazdy
ponosi odpowiedzialnos¢ za swoje
decyzje i dziatania: Jednak domi-
nujace bedg chwile tworczego, kre-
atywnego rysowania przysztosci.
Nie poddawaj sie presji otoczenia,
ale pamietaj o bliskich, by nie czuli
sie odsunigci.

BLIZNIETA (22 V - 21 VI):
idealny moment na wspétprace

z innymi, zakladanie wspélnego
interesu, przebywanie wsrdd bli-
skich. Po doktadnym przemysle-
niu spraw, nie odkladaj niczego
na pozniej, bo wszystko ma swoj
czas i miejsce, a okazja moze si¢
nie powtdrzy¢. Pozwol unosié sie
na fali wydarzen, ale nie wchodz
W nic nic na sile.

RAK (22 VI - 22 VI) efek-
ty Twoich niedawnych krokéw
przyjdg, nie poganiaj losu, nie
przyspieszaj, bo wszystkoma
swoj czas i miejsce. Anad- . §
chodzi zmiana. Nie boj sie
jej, a uda Ci sie spelni¢ pew-
ne marzenie. Z marzeniami
jest tak, ze spelnm;q sie, gdy
bardzo si¢ tego pragnie.

LEW (3 viI - 35
VIiI): dobry czas napo- .
znawanie nowych »

ludzi. Wiele =™
kontaktéw, / .
ktore teraz

podejmiesz, bgdzxe

icji i zacznij dziatac.

WAGA (231X -23X): poczu- [
]E:SZ potrzebe rywalizacji. Pamie-
taj, zeby miala na celu poprawe
sytuacji, a nie byla podjeta tylko
dla préznego wykazania wyzszo-

sci. Moga pojawic sie sprawy, nie
doprowadzone niegdys do korica.
Zakoncz je i zacznij zy¢ tu i teraz.

SKORPION (24 X - 21 XI):
dobry tydzien pod wzgledem re- ==
lacji z otoczeniem, fizjologicznym

_ipsychicznym. To réwniez czas, w
ktérym mozesz przerwa¢ fanicuchy
whasnych ograniczen, wyzwolié sie
spod wlasnych wiezéw. Dopus¢
w sobie fantazje i spontaniczno$¢

zwlaszcza w sferach, wktérych do- | .

tad czujesz skrepowanie lub masz
Zahamowama
- STRZELEC (22 X1 - 21 XII):
chwila, by spokojnie przyjrze¢ sie
- swojemu zyciu. Jesli tak sie stanie,
naplynie do Ciebie spokéj i harmo-
nia. Pozwoli to podjaé konkretne,
odpowiedzialne dzialania. Sprawy,
ktore czekaja, czas realizowaé, mo-
ment jest wlasciwy.
- WODNIK (21 I - 20 H)
tworcze dni, przyplyw $wiezosci
i energu. Warto je konkret-
~_nie wykorzysta
raj sig dostrzec w

_ _e‘:oglqda} fﬂg za
/siebie. To, co bylo, minglo.

dla Cicbie korzystnych . B

w przysziosci. W ogéle ¢
‘wszystko, co bedzie sie
dzia¢, bedzie dla Ciebie
dobre, takze pod wzgle-
dem materialnym. Zadba)
0 kondyc;g '
PANNA (23 VIIT

ciol naprawde mozesz
liczy¢. Sg obok Ciebie,
zawsze gotowi Cie wesprze¢ i ma-
terialne, i psychxczne Nie lekce-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

samemu zewszysthm poradzic. .
Nie thum emocji. W doé¢ trudnej |
sprawie pokieruj sie glosem intu-

lkO teraz, od tego zaiezy A




SPORT
Tygrys Iomzynsklego sportu

darzy, startowali bokserzy klubow
Crystal i Hetman Bialystok, Boxing

‘Sukces 1KS

 Pitkarze EKS Lomza z rocznikéw
' 1999-2000, trenowani przez Da-
\riusza Narolewskiego, zajeli II

N

-

' Bernatowicza). Zapisy w sobote

¢ e ; Sokotka, OSiR Suwatki i z Ostrowi |
A T e e Mazowieckiej. Tym razem do hali ;
. 3‘:‘ = P A sportowej przyszlty thumy, gdyz
gl Wi o nmon na gali pojawit si¢ sam Krzysztof
| [otdsm . . Diablo Wlodarczyk, mistrz §wia-

T (e ta zawodowcow. Zawodowcy Ro- )
T e bsamkarzem bert Swierzbinski z Bialegostoku i
i R e Bialorusin Makar Dzianis stoczyli j
: .pi{karzy' malis B% e - pokazowg walke. Gosciem hono-
1 (e rowym byl Jerzy Kulej. Zbigniew
;e : Liga S z‘a-c_:howa Maleszewski, prezes i trener BKS ‘
Z' 11 Turniej XIII edycji Lomzyn- ,,TigeT”, b}_r}y zdo’F)ywca Puc}.xaru ]
} skiej Ligi Szkolnej w Szachach Trenerzy BKS ,,Tiger” Zbigniew Maleszewski (z lewej) i Dariusz Sochalski p 0151'“ w kick box.mgt.J, zap(?mac'ia )«
> ‘pod patronatem ,,Kontakiéw” kolejng gale w kwietniu. By¢ moze |
;1  odbedzie si¢ w sobote (14 stycz- Na takie miano zastuzyl w ogolnopolskich. W czerwcu ,Tiger”  z udziaiem patrona Klu.bu Dariusza |
@- 'nia) w auli I LO w Lomzy (ul. | mijnjonym roku Bokserski Klub zorganizowal Turniej o Puchar Tigera Michalczewskiego. Dzig-
{

y ‘ Sportowy ,Tiger” z Lomzy. Dzia- Prezydenta Lomzy, na ktéry przy- - ki Yvielc?letni_ej, prowadzonej bez
e \do godz. 9.50. Start godz. 10.00. | 13 od 2005 roku. Ma regularnie jechali bokserzy z calego regionu. bicia piany i %b-e;dnego r?z.glosu
¢ | Obowigzuje zmiana obuwia. trenujacych 25 - 30 zawodnikéw. Lomzynscy kibice pierl:vszy razod pracy trenersdkle] (ljaz uzrlr)llle]q_tno- ﬁl
< . — | Najlepsi zdobywajg juz medale w  wielu lat zobaczyli boks na zywo. $ciom menedzerskim Zbigniewa '
;f % (Futsa o Graj < mii;di)ynaromyglz erniejach na W listopadzie odbyly si¢ Il Otwarte ~ Maleszewskiego, ,,Tiger” zaskakuje }
. | |wie L Lotwie i Litwie oraz na zawodach  Mistrzostwa Lomzy. Oprécz gospo-  Lomzg¢ dojrzalym boksem. (MK) : g
' ' Zarzad Oddziatu Zwigzku Na- - (‘
. "‘, uczycielstwa Polskiego oraz Jak twierdzi prezes Koryt- 1
:' . | Miejski Osrodek Sportu i Rekre- kowski, do zatrzymania w klubie i
: \acji w Grajewie zapraszaja na VI 5 5 0 e Joanny Fiodorow wystarczytoby |
.  Mistrzostwa Wojew6dztwa Pod- | ¥ § § IEe stypendium w wysokosci 2 000 zt |
: | laskiego. Pracownikéw Os$wiaty t & It . miesigcznie. Klub wygospodaro-
- \w halowej pilce noznej pod pa- . 4L -+ walby 1000 zl, chodzito o dolozenie 1
Z’ 'tronatem burmistrza Grajewa. : 1 drugiego tysiaca. |
! ROZCgl' ane zostanq w SObOtQ, 14 | : Nadzorujqcy kulturg ﬁzycznq i f
stycznia, w hali MOSIR (pocza- a1 sport Jozef Babiel z Urzgdu Miej-
tek godz. 10.00). Mogg starto- 11t ‘ skiego w Lomzy méwi, ze o odejéciu ]
wac wylacznie druzyny, ztozone 5 g Joanny Fiodorow z ,,Prefbetu” do- l
'z zawodnikéw zatrudnionych w - g wiedzial sie po fakcie: ,,Prezes Ko- |
,placowkach oswiatowych na sta- ¥ o rytkowski nie wspominal, ze ma "
1'Y"'h umowach o pracg (nauczy- o - bt taki problem. Nigdy nie styszalem, ]
| ciele, pracownicy administracji i {51 ¥ ze chodzi o stypendium w wyso- |
| obstugi). Wiccej informacji, tel. ejo ] . kosci 2 000 zt. Gdyby przyszed? i |
604 55-08-60. 2 3

‘Trenerzy LKS

 Trzecioligowa druzyne EKS w
'rundzie wiosennej prowadzi¢
| bedg Marcin Mroczkowski i Ja-
| cek Lis. Mroczkowski wczeéniej
| byt trenerem junioréw LKS, a Ja-
| cek Lis zawodnikiem. Po zimo-
| wej przerwie, pilkarze wracaja
| do treningéw 16 stycznia.

VI Bieg Sylwe~

%strowy

Paulina Krawczyk przed Bozeng
Cimoch i Olga Zabinska, wszyst-
kie z KS Maratonka Grajewo
wygraly VI Bieg Sylwestrowy
w Grajewie na 3 200 m. Wsr6d
mezczyzn Pawel Grygo z Lomzy
zajal 1 miejsce, przegrywajac na
finiszu z Janem Klimiukiem z
Biategostoku.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Mlodziezowa wicemistrzyni
Europy w rzucie miotem Joanna
Fiodorow (na zdjeciu) odeszla z
LEKS ,Prefbet Sniadowo” Lomza
do AZS Poznan: Trenuje w Pozna-
niu od pazdziernika pod okiem
Czestawa Cybulskiego, bytego tre-
nera rekordzistki $wiata Anity Wio-
darczyk i mistrzéw olimpijskich Ka-
mili Skolimowskiej oraz Szymona
Ziotkowskiego, przygotowujac sie
do sezonu olimpijskiego i startu w
Igrzyskach Olimpijskich w Londy-
nie. Zdaniem trenera Cybulskiego,
W jej zasiggu jest miejsce w pierw-
szej 6semce najlepszych mlociarek
Swiata.

»Rozstaje sie z <Prefbetem>
z cigzkim sercem, osiagnetam tu
swoje najlepsze wyniki, mam bar-
dzo mile wspomnienia. Jeszcze w
grudniu bylam pewna, ze zostane.

Gdy pojawila si¢ §wietna propozy-
cja z Poznania, prezes Korytkowski
powiedzial, zZe nie moze mi obieca¢
takich finansow, poniewaz sam nie
wie, jaka dotacje otrzyma z miasta.
Musze dbac o swoje zycie i swoj roz-
woj sportowy, a warunki, jakie mam
w AZS Poznan, zapewniaja mi to,
mowi Joanna Fiodorow.

»10 moja wielka porazka. Gdy
zawodniczka u nas pieknie sig roz-
wingla, osiagajac klase mistrzowska
miedzynarodows, tytut mtodziezo-
wej wicemistrzyni Europy oraz ma
ogramng szans¢ wyjazdu na Igrzy-
ska Olimpijskie, nie sta¢ nas na sty-
pendium dla niej. Zyczymy jej, aby
pojechata na Igrzyska do Londynu i
tam walczyla o jak najwyzsze lokaty.
Kazdy jej sukces pokaze, co stracita
Lomza przez swojg krotkowzrocz-
no$¢’, méwi Andrzej Korytkowski.

porozmawial, by¢ moze sprawy po-
toczylyby sie inaczej. Jest szybka,
pozakonkursowa $ciezka ubiega-
nia sie przez kluby o pienigdze do
kwoty 10 000 zt i pan Korytkow-
ski o tym wie. Nie zlozyt zadnego
wniosku”.

Prezes ,Prefbetu” uwaza, ze
wzorem innych miast Lomza po-
winna fundowac¢ stypendia dla wy-
bitnych sportowcow. Wéwczas nie
byloby problemu z zatrzymaniem
nadziei olimpijskiej w barwach
Lomzy. Szanse na start w Igrzy-
skach Olimpijskich w Londynie
maj3 jeszcze dwie zawodniczki
»Prefbetu”: plotkarka Anna Jesien
i biegaczka na 3 km z przeszkoda-
mi Justyna Korytkowska. Pienigdze
na ich przygotowanie ,,Prefbet” ma
nadziej¢ zdoby¢ z programu wspol-
pracy miasta z organizacjami poza-
rzagdowymi.
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sigca 2011 roku

Ponizej zdjgcia, ktore zdobyty Lmiejsce w poszczegélnych miesig-
cach 2011. Trwa glosowanie na Zdjecie Grudzien 2011. Po jego
zakornczeniu (15 grudnia), rozpocznie sie glosowanie na Zdjecie
Roku 2011 (regulamm,_,na www.kontakty-tygodnik.com.pl)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Paidz:ermk Ewa Kraszewska -
Oktenko -

Maj. Ewa Dudzie_c—Pamard;icz{Me iehp - 7 Czerwzec. Ewa Dudziec - Jak zako—
- 3 o - : : A e - : chani...

liSsN 020
INDEKS -

M e

Lipicc. Stanistawa Babiiska - Pazkrglowej 7. " Listopad. Adam Falkowski-
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