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Czyrtag takze:

Nie z tej Ziemi
Dynksy « Spali¢ wojta
Ile za cieplo
Pytanie intymne « Horoskop

HOTEL GROMADA w tomzy oferuje
wynajem lokali i powierzchni reklamowych:
lokal - | pietro- 15 m2
lokal - 50 m2, z osobnym wejsciem i duza witryna
powierzchnia reklamowa na konstrukgji stalowe;j
piwnica- ok. 80 m2 / z osobnym wej$ciem /
Przeznaczenie garaz, magazyn/
powierzchnia reklamowa na ogrodzeniu
reklama na budynku — wielkoformatowa /od strony drogi E 64/

Naszym niewatpliwym atutem jest dobra lokalizacja, mozliwos¢ negocjacii cen

i najlepsze w miescie miejsce na reklame — reklame Paristwa firmy !
Zapraszamy do korzystania z naszych ustug

Hotel** Gromada w Lomzy,
ul. Rzadowa 1 A, 18400 Lomza, tel. 86 216-54-51, kom. 510-006-707




NA GORACO

Zaczlynali w 1988 r. od sktadan

ia prostych bialoruskich traktoréw
»Wiadimirec”.

Pronar zatrudni 1 000 ludzi!

Dzisiaj firma Pronar z Narwi
produkuje nowoczesne ciagniki i
maszyny rolnicze. W zaktadach w
Narwi, Narewce i Strabli zatrudnia
1 750 pracownikéw! W tym roku
zatrudnienie w nich wzro$nie o
200 oséb! Do konca 2012 r. uru-
chomiona zostanie nowa fabryka
w Siemiatyczach, produkujaca
maszyny i urzagdzenia komunalne.
Zatrudni 600 os6b. Fabryka ele-
mentéow metalowych do produ-
kowanych przez Pronar maszyn i

urzadzen rolniczych w Hajnowece,

40000 OOO ZWUWIlii na tur styke;
Pieniadze dia firm

Prywatne podlaskie firmy beda
mogly sie stara¢ o dotacje z UE na
inwestycje infrastrukturalne w tu-
rystyke. Dotychczas mogly jedynie
otrzymywac takie dotacje na nowe
miejsca noclegowe w turystyce. W
marcu ruszy konkurs, w ktérym
do zdobycia bedzie 40 mln zi z
Regionalnego Programu Opera-
cyjnego, poinformowat we wtorek,
14 lutego,Urzed Marszatkowski w
Biatymstoku.

Jak powiedziat dyrektor depar-
tamentu zarzadzania Regionalnym
Programem Operacyjnym (RPO)
Wojewo6dztwa Podlaskiego Daniel
Gorski, dopuszczenie do konkursu
prywatnych firm, to efekt braku w
regionie ciekawych pomystéw na
ozywienie turystyki. Dotychczas
rozne przedsiewzigcia turystyczne
realizowaly gléwnie samorzady, na
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Wzbiera wielka fala likwida-

| Gji malych szkol, spowodowana
| wzrostem inwestycyjnego zadhu-

| zenia gmin z jednej i poglebienia
| si¢ nizu demograficznego z drugiej
strony. Samorzady z Podlaskiego

ktorej otwarcie planowane jest na |
drugg potowe roku, da prace 200 |
| ¢ji, by przejac i poprowadzi¢ dalej

ludziom.

Wiascicieli Pronaru Sergiusz
Martyniuk méwi, ze ciggle braku-
je mu wykwalifikowanych slusarzy,
lakiernikow, spawaczy, tokarzy,
frezerow. ,,Sami musimy uczy¢ ich
zawodu’, dodaje.

Oproécz produkcji, a swoje

produkty eksportuje do 60 kra- |
jow, Pronar zajmuje si¢ handlem |

wyrobami hutniczymi oraz ma w
Podlaskiem 18 stacji paliw.

ktore otrzymaty penad 358 mln zi.
Prywatni przedsigbiorcy dostawali
w regionie unijne dotacje jedynie
na tworzenie nowych miejsc noc-
legowych, czyli gtéwnie na budo-
we hoteli. W marcowym konkursie
najwigksze szanse na dotacje z UE
maja pomysty, ktére przyczynia
si¢ do przyciagnigcia turystow
w atrakcyjne turystycznie rejony
wojewddztwa, pozwolg wydtuzy¢
sezon turystyczny.

Konkretnej daty rozpoczecia
naboru wnioskéw o dotacje nie
podano. Wiadomo, ze bedzie je
mozna skfada¢ do konca kwietnia.

zglosity w Kuratorium Os$wiaty
zamiar zamkniecia okolo 30 szkét,
beda zglasza¢ dalsze do konca lu-
tego. Lomzynskie Stowarzyszenie
Edukator dostalo juz 21 propozy-

przeznaczone do likwidacji szkoty.
»Na poczatku naszej dzialalnosci o
uratowanie szkoly zwracali sie do
nas rodzice i nauczyciele i wtedy
czulismy si¢ potrzebni. W tym
roku jest bardzo duzo zgloszen
od wojtéw i burmistrzéw. Czasem
si¢ zdarza, ze jedziemy z gminna
wladzg do jakiejs miejscowosci i
jestesmy traktowani jak kto$, kto
chce zabra¢ szkole”, moéwi prezes
Edukatora Barbara Kuczatek.

Wazny glos

| Mozna odnies¢ wrazenie, Ze ogromna cze$¢ Polakéw zglupiata

uwazajac, ze najlepsze wychowanie to brak wychowania

Glupek z dyplomem

- Wychowania w szkole juz nie
ma, nawet w wersji sladowej, od-

| noszacej sie do prostych odruchéw

»prosze” czy ,dziekuje” Nauczy-
ciele sa coraz bardziej zastraszani

| przez uczniow, przez rodzicow,
| przez regulacje prawne. Zwykle w
| sporach miedzy uczniem a nauczy-
| cielem przegrywa ten ostatni. Sg

prawa ucznia, rzecznicy do wszyst-
kiego sie wtracajacy, a nauczyciel
zostaje sam. Dyrektor nie stanie po
jego stronie, koledzy nauczyciele
prywatnie pewnie beda go pocie-
sza¢, ale publicznie nie bedg si¢ z
nim solidaryzowa¢, dziennikarze
tez w wiekszosci nie popra, wiec
co ma robic? - méwit w wywiadzie
dla ,Uwazam Rze” prof. Ryszard
Legutko, byly minister edukacji,
dzi$ eurodeputowany PIS.
Stusznie krytykuje poprzednia
minister edukacji Katarzyn¢ Hall:
- Pani minister poglebila proces
degradacji polskiej o$wiaty, ktory
trwa juz od pewnego czasu. Duzy
ruch w dét dokonat sie za sprawa
ministra Handkego, ktéry wpro-
wadzil niepotrzebng i szkodliwa
reforme. Dzi§ szkola uczy pod

Prof. Ryszard Legutko

rozwigzywanie testow. Kto lepiej
je rozwiazuje, ten lepiej zdaje i ma
wieksze szanse dostac si¢ na studia.
Ale mimo rosngcej umiejetnosci
rozwigzywania testow, uczniowie
s3 coraz gorzej wyksztalceni i dra-
matycznie gorzej wychowani. Aby
zdaé mature, nie trzeba wcale znac
literatury polskiej, historii.

Profesor widzi tez zatrwazaj3-
ce nastawienie rodzicow: ,,Dziecko
ma wrocic¢ ze szkoly z odpowied-
nimi ocenami, z dyplomem, bo to
sie przyda na studiach i na rynku
pracy. Fakt, ze nadal jest ono glup-
kiem i prymitywem, juz nas nie
obchodzi”.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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| Ukazuje sie w wojewo6dztwie podlaskim, czesci
wojewodztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektornicznej,
identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
al. Legionow 7, 18-400 Lomza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Maria Kaczyriska, tel. 696 429 913
Alicja NiedZzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197
Witadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383-682

Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882-082

Stale wspotpracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny

Rysunki: Zdzistaw Romanowski
| Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
| Zdjecia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wtadystaw Tocki. Adres: al. Legionéw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowosé: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
\ Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
| tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogtoszer:
Renata Duchnowska, al. Legiondéw 7, !
| 18-400 komza |
| tel. 506-892-523, (86)215-35-71
| Biura Ogloszen:
| Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogloszeri |
[ ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty). |
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
+BORAM” Aldona Mierzejewska
| ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12
? Zambrow: Agencja ,,Globtour”
! al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 25-25
|

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,,Kolporter”,
sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé¢ barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16

Sktad: Maciej Ostasiewicz

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek kapiriski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcow Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakeja nie zwraca
| zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow.
Za tresé ogtoszeri redakcja i Wydawca nie ponoszg
odpowiedzialnosci.

Bal otwierajg prezes Lomzyriskiego Oddzialu TPZE Krystyna Michalczyk-Kondratowicz, dyrektor
Hotelu Gromada Elzbieta Szczepara i wiceprezes Towarzystwa Jozef Mioduszewski

Wielki bal Towarzystwa

120 przyjaciol i sympatykow Towarzystwa Przyjaciét Ziemi Lomzynskiej bawito sie na IT Wiel-
kim Balu TPZL w restauracji ,Polonez” hotelu Gromada w Lomzy. Oddechem migdzy porywajacy-
mi tancami byt pokaz mody wedtug projektu Moniki Baczewskiej, koncert nastrojowych piosenek
w wykonaniu Magdy Sinoff, Grzegorza Narewskiego i Big Bandu Waldemara Borusiewicza.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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niewiarygodne!

B ,Beda opady $niegu oraz silny i
porywisty wiatr, ktéry w porywach
moze osiggac 50 - 60 kilometréow
na godzine. Miejscami moga wyste-
powac zawieje i zamiecie $niezne.
W weekend nastapi odwilz”, zapo-
wiada Tomasz Siemieniuk z Biura
Prognoz w Bialymstoku.
M Tolerancji i wspolistnieniu
réznych kultur poswigcone byty
spotkania, jakie odbyta w Bialym-
stoku Agnieszka Koztowska-Raje-
wicz, pelnomocnik rzagdu do spraw
rownego traktowania. Przyjela
takze patronat nad konkursem dla
uczniow ,,Podlaska Mozaika. W po-
szukiwaniu wspolnoty pogranicza’,
ktéry zainicjowal podlaski poset
Robert Tyszkiewicz (PO).
B Pod patronatem prezydenta Bro-
nisfawa Komorowskiego odbywa¢
sie bedzie w tym roku jubileusz
50-lecia Muzeum Rolnictwa im.
ksiedza Krzysztofa Kluka w Cie-
chanowcu. Gtéwnym wydarzeniem
bedzie majowa gala, towarzyszaca
otwarciu specjalnej rocznicowej
wystawy, ale jubileuszowy charak-
ter beda mialy takze wszystkie te-
goroczne wydarzenia w Muzeum, w
tym tradycyjne Swieto Chleba czy
Konkurs Gry na Instrumentach
Pasterskich.
B Ser z Wizajn oraz mi6d Lipiec z
polsko - bialoruskiego pogranicza
w rejonie Puszczy Bialowieskiej to
laureaci konkursu ,,Produkt Euro-
pejski z Podlaskiego” Wytworcy
tych smakolykéw moga sie starac
o ich zarejestrowanie w europej-
skim systemie nazw i oznaczen
geograficznych dla tradycyjnych
wyrob6w spozywczych. Taki status
z wojewodztwa podlaskiego maja
na razie tylko tatarski pierekaczew-
nik z Kruszynian oraz mi6d wielo-
kwiatowy z okolic Sejn w Polsce i
Lazdijai na Litwie.
B Wiatraki beda zaopatrywa¢ w
energie elektryczng Zespot Szkot
... Elektrycznych w Bialymstoku.
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Instalacja $migiel i pozostatych
urzadzen pradotworczych na dachu
szkoty kosztowac bedzie ok. 840 ty-
sigcy ztotych. Energii wystarczy do
oswietlenia szkoly.

B Dziennikarstwo i komunikacja
spoteczna dolaczy do listy kie-
runkéw studiow w regionie. Od
przyszlego roku akademickiego
wprowadza go Wyzsza Szkola Ad-
ministracji Publicznej w Bialym-
stoku.

B Renowacj¢ unikalnych freskow
z XVI wieku na $cianach Muzeum
Ikon w Supra$lu bedzie mozna
rozpocza¢ dzigki dotacji z mini-
sterstwa kultury. 53 tysiecy zlo-
tych nie wystarczy na wszystkie
prace (potrzeba ok. 130 tys.), ale
przynajmniej cze$¢ z 30 zabytkow
zal$ni pelnym blaskiem. «

B O pomoc dla rodziny z Knyszy-
na, ktoéra w pozarze domu stracita
2,5-letniego synka i caly dobytek,
apeluje Caritas Archidiecezji Bia-
lostockiej. Potrzebne sg pienigdze,
materialy budowlane, odziez (w
tym dla czteroletniego chtopca),
wyposazenie domu. Wplat mozna
dokonywa¢ na konto: Bank PKO
SA 66 1240 5211 1111 0000 4931
3527 z dopiskiem ,,Pomoc pogo-
rzelcom”.

B Kajakarski mistrz $wiata Marek
Twardowski zostal najlepszym
sportowcem wojewodztwa pod-
laskiego w rankingu Podlaskiej
Rady Olimpijskiej. Nagrodzeni
zostali takze trener sprinterow
Podlasia Biatystok Wojciech
Niedzwiedzki, ptywaczka Juve-
nii Biatystok Diana Sokolowska
oraz reprezentanci Jagiellonii
Biatystok Tomasz Frankowski i
trener juniordw starszych Artur
Woroniecki.

B Papierosy wartosci okoto 200
tysiecy zlotych zniknely z ma-
gazynu Urze¢du Kontroli Skar-
bowej w Bialymstoku. Zare-
kwirowanych podczas kontroli
targowisk wyrobow pilnowata
wynajeta firma ochroniarska.
UKS o wyjasnienie zagadki
zwrdcit sie do prokuratury, ale
pierwsze konsekwencje juz zo-
staly wyciagniete, prace stracily
dwie osoby z dzialu administra-
cyjnego.

M Sprawce alarmow bombo-

wych w hurtowniach Eurocash w
wielu miastach w kraju, w tym w
Biatymstoku i Suwatkach, zatrzy-
mata policja z Poznania. Okazat sie
nim Ryszard L. (48 lat) z Konina,
ktory od kilku lat w podobny spo-
s6b ,neka” sieci handlowe i inne
mstytucje.

B Proces bylych szeféw Lasow Pan-
stwowych z warszawskiej centrali i
bialostockiego oddziatu regional-
nego rozpoczal si¢ przed sagdem w
Biatymstoku. Andrzej Matysiak,
Piotr Zbrozek (zgodzili sie na ujaw-
nienie nazwisk) oraz kilku podle-
glych im urzednikéw odpowiadaja
za sprzedaz kilka lat temu 50 me-
trow szesciennych drewna jednemu
z podlaskich przedsiebiorcéw bez
przetargu. Wszyscy oskarzeni nie
przyznaja si¢ do winy i twierdzg, ze
takie procedury byly dopuszczalne,
a Lasy Panstwowe nie poniosty w
tej transakcji zadnych strat.

W Szesciu lat wigzienia domaga sie
w rozprawie apelacyjnej prokuratu-
ra dla ksiedza Stawomira W., bytego
wikariusza zw okolic Siemiatycz.
Obrona chce ztagodzenia wyroku
trzech lat wigzienia, jaki zapadt w
pierwszej instancji. Kaplan skazany
zostal za spowodowanie w poczat-
kach kwietnia 2010 roku w gminie
Dziadkowice wypadku, w ktérego
efekcie jedna osoba zmarla, a sie-
dem odniosto obrazenia. Prokura-
tura ustalila, ze ksigdz Stawomir
W. jechat zbyt szybko, w dodatku
mial ponad 3 promile alkoholu w
organizmie.

Znaki czasu

W 33 787 496 zt wygral mezczyzn,
9 lutego w gdanskiej kolekturze
Lotto, poinformowatl Totalizator
Sportowy. Zagral metodg na chybit
trafil, do tej pory nikt w historij
gier losowych w Polsce nie wygrat
takiej kwoty.

B Az 85 proc. Polakéw sprzeciwia
sie propozycji wydtuzenia wieku
emerytalnego do 67 lat, 81 proc.
badanych sprzeciwia si¢ zrowna-
niu wieku emerytalnego kobiet i
mezczyzn, a 61 proc. Polakéw chee
referendum w sprawie emerytur
(sondaz Millward Brown SMG/
KRC).

B W Krakowie urodzity sie $winki,
ktore prawdopodobnie zapoczat-
kuja hodowle organéw potrzeb-
nych do przeszczepow, co moze
by¢ przefomem w transplantologii.
Trzy loszki i knur maja kombinacje
dwoéch gendéw, zmniejszajacych
bariere immunologiczng miedzy
swinig a cztowiekiem.

B W 2011 r. okolo 97,5 proc. pu-
blicznych przetargéw w Polsce
wygrali polscy przedsiebiorcy, wy-
nika za danych Urzedu Zamowien
Publicznych. Nasi przedsiebiorcy
za najwicksze zagrozenie uznaja
firmy z Chin.

B Prezes PiS, byly premier. Jaro-
staw Kaczynski od ponad pét roku
lekcewazy postanowienie sadu,
ktéry nakazal mu przeproszenie
»Gazety Wyborczej”. Proces toczyt
si¢ cztery lata. Adwokat Agory
zwrocit sie do Sejmu z prosba, by
Komisja Etyki zobowigzala Jaro-
stawa Kaczynskiego do wykonania
prawomocnego wyroku sadu.

B Pieciu milionéw zlotych od-
szkodowania za prawie 1,5 roku
niestusznego aresztowania domaga
sie Pawel Guz, ktory byl podejrza-
ny o zabojstwo swego kolegi. Przed
Sadem Okregowym w Lublinie
rozpoczal si¢ proces w tej sprawie.
B Wigkszos¢ (60 proc.) Polakéw
wierzy w milo$¢ od pierwszego
wejrzenia, wynika z sondazu Gru-
py IQS. Podobnie wierza Niemcy i
Amerykanie. :

W Zestaw na ,,mily karnawal’, a
w nim zel do masazu, erotyczna
bielizna i poradnik, jak rozbudzi¢
namietnos¢. Takze kosci do gry
wskazujace, w jaki sposob partner
ma piescic partnerke, tabletki pod-
noszace libido, staniki z cukierkow,
to niektore z propozycji interneto-

wego katolickiego sex shopu, ktory

bije rekordy popularnosci w sieci.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Tydzienn Pomocy Ofiarom Przestepstw

Afrykanski pomor? Zaprosili nas
: Grozna choroba $win pojawita Od poniedziatku do pigtku  Wysokiem Mazowieckiem (ul. Lu- | ® Prezes Tf"l"ar Zg SEv KUItfur[-)]’ el:f’
12:21: sie w rosyjskim Obwodzie Lenin- | (20 - 24 lutego) pokrzywc'izeni dowa 15B), od 8.00 do 15.00, tel. :Yté; 22322 1(W_ rc;rlnzz g:l ;:u-ium
i gradzkim. ,To choroba wirusowa, przengpstwem moga uzyskac bez- 86-275-24-71: e : quzykowe (18 lutego, godz. 11.00,
vbil dotad kojarzona z Afryka i’wy-ste;— platnie pomoc prawng w proku- - Ponadto, jak in olzrmu]e rzecz- etk eyt Y
orij pujaca w krajach afrykaniskich. | raturach, : : i Rrasowx Sue O t;gowelg(;) | [ | St0\,rvarzyszenie Kobiet z Proble-
oral Pojawila sie nawet w pétnocnych W Prokuraturze Rejonowej w  Lomzy sedzia Jan Leszczews d, w e Ol e oy -
SO i s e - S T e e
o wodzki Inspektor Weterynaryjny | pok. od 8.00 do 15.00. 6w rejon _ 2
l?lr(lz do spraw ofhrony zwierzat w Bia- W Prgkuraturze. Rejonong A Plotki infgrmacyjne. izczeﬁélowe I;\lltT:glegzl; ;,Lgéof)(,)}l{agtaefgil')ygz 8
o lymstoku Mirostaw Czech. Zambrowie (ul. Wojska Polskiego - informacje o prawach po rZ).fW- k” N’ o
: = 56) od 7.30 do 15.30, tel. 86 271  dzonych przestepstwem mozna | Ko, Nowog )
s Proces szpiega od nowa 20 12. znale7é na www.pokrzywdzeni.gov. | M Biuro Prasowe Konferencji Epll—
:}eltcel Po dwéch l.atach' Scisle tajneg? W. Pr-okuraturz.e Rejonqwej pl.Od 4 stycznia %01 1 'r(;ku dzial'a ;II:;I;:;; leoIls;lgl I;Or;?a r\;\;r‘ic;idelz;e_
o procesu fulnkqonarxusza Agencji | w Grajewie (ul. Wojska Polskiego telefon 1nterwer:icy}no-i:1 ormacyj- . ciie
Ol s Bt o | s1i00t e oot o o L 1 e[ e e
z Bialegostoku, o - , tel. : L
! szpiegoiwo dla Bialorusi, proces W Prokuraturze Rejonowej w Tydzienn Pomocy Ofiarom | skwer Kard. S. Wyszynskiego 6,
i) zacznie si¢ od nowa. Postepowa- | Kolnie (ul. Wojska Polskiego 36) Przestepstw po raz dziesigty or- Warszawa). : S
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Protest
przy dystrybutorach

Okolo 40 kierowcéw samo-
chodéw osobowych w sobote (11
lutego) spotkato sie na pl. Niepod-
leglosci w Lomzy, skad grupami
pojechali na najwigksze stacje pa-

liw w mie$cie. Tankowali minimal- |

ne ilosci paliwa i placili za nie w
kasie bardzo drobnymi monetami.
Oplaty wynosity 1-2 zl, a nawet 37
groszy!

»W ten sposob protestujemy |
przeciwko wysokim cenom paliw, |

ktore rozktadaja polska gospodar-
ke i domowe budzety polskich ro-
dzin. Spotykamy sie z niewiarg. Po
co to robicie, méwig ludzie, prze-
ciez to nic nie da. Moim zdaniem,
trzeba cos robi¢, bo bedzie coraz

gorzej. Od pierwszego protestu |

sprzed dwoch tygodni ceny paliw

w Lomzy staly w miejscu, poszly w |

gore dopiero w pigtek wieczorem.
Nasz protest miat na to wptyw”,
uwaza Adam Switajewski, jeden z
organizatoréw akcji w Lomzy. Po-
dobne protesty odbywaly sie takze
w innych miastach naszego regio-
nu i Polski. (MK)

Wielkie fotogramy, przedstawiajace matki karmiace dzieci piersia

| oglada¢ mozna do konca lutego w gtéwnym holu fomzyrnskiego Ratusza.

| Fundacj¢ Mleko Matki. Majg przekonywad, ze karmienie piersia jest naj-

lepsze dla dziecka. Wystawa prezentowana jest w miejscach publicznych

w wielu miastach w Polsce. (MK)
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Pozegnanie Noblistki

W dniu pogrzebu wybitnej polskiej poetki, laureatki Nagrody Nobla
Wistawy Szymborskiej (9 lutego), uczniowie Publicznego Gimnazjum
nr 1 im. Noblistéw Polskich w Lomzy na uroczystym apelu recytowali i
Spiewali jej wiersze. ,,Zegnamy si¢ z poetka, ale nie zegnamy sie z jej po-
ezj3. Poezja istnieje i pozostanie w wyobrazni narodowej, w stownictwie,
w pamigci’, zapewnifa dyrektor Teresa Kurpiewska. (ANN)

Stypendia

papieskie

61 zdolnych, ale
ubogich uczniow i
studentow z Diecezji Lomzyniskiej
otrzyma stypendia z Funduszu Pa-
pieskiego Dzieta Nowego Tysiac-
lecia, ufundowane przez wiernych
z ofiar, ztozonych w kosciotach do
puszek w Dniu Papieskim 9 paz-
dziernika 2011.

Sukces plasty-

czek

~ Aleksandra Sacharczuk, Justy-
na Grodzka, Olga Markowska i
Anna Kowalska, uczennice Liceum
Plastycznego im. W. Kossaka w
Lomzy, wygraly okregowe elimina-
¢je XXXVI Olimpiady Artystycz-
nej zakwalifikowaly sie do finalu
centralnego.

toma pierwsza

Pierwsze miejsce w Podla-
skiem i siodme w Polsce zajela
Lomza w internetowym plebi-
scycie miast na najpiekniejsza
bozonarodzeniows iluminacje.
W wygrat Szczecin.

Zapomniane
Rydzewo

O remont odcinka drogi kra-
jowej nr 61 dlugosci 1,5 km w gra-
nicach Rydzewa (gm. Miastkowo)
upominajg si¢ mieszkancy. Trzy
lata temu zakonczona zostala prze-
budowa calej trasy migdzy Lomza
a granicg wojewddztwa podlaskie-
go za wyjatkiem przejscia przez
Rydzewo.

Zarzadca drogi nie umiescit go
w planach ani w tym, ani w przy-
sztym, ani w nastgpnych latach! Jak
twierdzi GDDKiA w odpowiedzi
na pisma mieszkancow, z braku
pieniedzy.

Mieszkancy utworzyli komitet
protestacyjny. Chcg, zeby ich glos
ustyszano w Warszawie. Z powodu
nieréwnej jezdni od przejezdzaja-
cych tirow drga podloze, a z nim
budynki przy drodze. Na wielu
pojawily sie peknigcia. Samocho-
dy réwniez bardziej hatasujg. Brak
chodnikéw i azyli dla pieszych na
przejsciach pogarsza bezpieczen-
stwo.

Termin waznoéci dokumen-
tacji na przebudowe tego odcinka
trasy uptywa w polowie przyszlego
roku. Jej opracowanie kosztowato
okoto 500 000 zt!
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Na kuligu dla dzieci, zorganizowanym przez Gminny Osrodek Kultury
w Sniadowie

29 uczniéw w klasach I-VI i 3
w zeréwce. Wedlug prognoz demo-
graficznych w najblizszych 7 latach
co roku bedzie mniej o jedno dziec-
ko. Zamknigcie szkoty to 525 000
zt oszczednosci rocznie, uzasadnia
wojt gminy Pigtnica Edward Lada
koniecznos¢ likwidacji Szkoty Pod-
stawowej w Zelechach. Przekonuje,
ze drogi z Zelech sa dobre i dowo-
zenie dzieci do Piatnicy lub Ol-
szyn nie nastrgczy problemu. Kusi
stoléwka, nauka jezykow obcych,
komputerami w klasach i pomo-
cami naukowymi ,na miare XXI

B6j o szkole w Zelechach

wieku” w szkole w Pigtnicy. Rodzice
odrzucajg te argumenty. Dla nich
najwazniejsze jest, ze dzieci sg bli-
sko, bezpieczne. Dopoki jest szkota,
wies zyje. Czg$¢ radnych sklania sie
do racji rodzicéw. Niektorzy uwa-
zaja, ze wieksze oszczgdnosci przy-
niostaby likwidacja Zespotu Obstu-
gi Szkot oraz podporzadkowanie
gminnej hali sportowej dyrektorowi
Gimnazjum. W komisjach projekt
wojta tylko czgsciowo uzyskal po-
zytywne opinie. Ostateczna decyzja
zapadnie na sesji Rady Gminy we
wtorek (21 lutego). (ANN)

-| wezmie udzial w kursie udziela-

Rocznica

deporta-
ci

72 rocznica pierwszej depor-
tacji na Sybir minela 10 lutego.
Jest wcigz zywym wspomnieniem
w wielu rodzinach podlomzyn-
skich wsi. Z Elzbiecina (gm.
Pigtnica) wywiezione zostaly 22
rodziny (120 oséb), z Kraski i
Konarzyc 40 rodzin (okolo 300
0s6b). W sumie z ziemi fomzyn-
skiej ponad 1 750 os6b. W czte-
rech deportacjach w latach 1940
- 41 deportowano okoto 300 000
Polakow.

Strazacy sie
szl .

~ 54strazakéw z gmin Pigtnica,
Sniadowo, Miastkowo i Przytuly

nia pierwszej pomocy w ramach
‘unijnego projektu Starostwa Po-
matowego iPSPw Lomzy

Kapela na ostat-
kl .

N\ ostatkowq zabawg zapra-
sza;q, strazacy z Wizny do sali
OSP w niedziele, 19 lutego. Gra¢

czqtek godz 17 00.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Geodeta Krzysztof Samborski z Lomzy na 250 ubiega-

jacych sie sam napisal najlepszy biznesplan i wygrat!

Krzysztof Samborski

ajlepiej by¢ kowalem swe-
go losu. Praca u kogos jest
zawsze zaleznoscig. Praca
na swoim ksztalci osobowos¢, uczy
wyboréw i organizacji. A sukces
jest wyborem tego, co najwazniej-
sze’, mowi Krzysztof Samborski z
Lomzy od ubiegtego roku wiasci-
ciel firmy ,,e-geodezja’”.
Geodeta zostat ... przypadko-
wo. Akurat zdal mature w I LO w
Lomzy, gdy zostalo otwarte Studium
Geodezyjne. Lomza byla wojewddz-
twem, rozwijala si¢, potrzebowala
fachowcédw. W Liceum nauczyciele
zachecali do dalszej nauki na miej-
scu. Krzysztof poszedl do Studium.
Nauka trwata dwa lata. Byty tylko
dwa nabory. Po Studium pracowat
12 lat w Wojewddzkim Biurze Geo-
dezji i Terenéw Rolnych w Lomzy.
W tym czasie zaocznie skonczyl
studia licencjackie z zarzadzania
i marketingu w WSZiP im. B. Jan-
skiego w Warszawie, a nastepnie
magisterskie z ekonomii na Uni-
wersytecie w Bialymstoku.
»Poszerzylem wiedzg, horyzon-
ty i zainteresowania. Zajmowalem
si¢ inwestycjami kapitalowymii ...
stracitem pracg”, mowi.
Zatrudnial si¢ w prywatnych
biurach geodezyjnych. Praca zwig-
zana z zawodem. ,, Ale satysfakcja...
umiarkowana. Kazdy ma ambicje,
chee decydowaé, podejmowac wy-
zwania. Takie mozliwosci daje praca
na wlasnym’, mowi Krzysztof.
Pomyst o zatozeniu firmy roz-
Wijal sie. Sam dla siebie byt do-
radc. Rozwazat swoje atuty. Ma
wyksztalcenie i ambicje, aby robi¢
co$ dla siebie. W internecie prze-
¢zytat o mozliwosci skorzystania z
unijnej pomocy ,,na dzialalnos¢”
Skontaktowat sie z Urzedem Mar-
szatkowskim w Biatymstoku i Pol-
skim Stowarzyszeniem Doradczym

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

i Konsultingowym. ,,Dostalem biu-
letyny i informacjg, ze w lutym 2011
r. beda przyjmowane zgloszenia na
dofinansowanie wlasnej dzialalno-
$ci’, wspomina.

Przeczytal i wiedziat, ze z Eu-
ropejskiego Funduszu Spotecznego,
promujacego przedsiebiorczosé,
moze ,,zawalczy¢” o 25 000 zt oraz
przez pot roku tzw. ,wsparcia po-
mostowego” w wysokosci 1 317 zt
miesiecznie. Kusilo. Ale widzial tez,
ze te bonusy sa tylko dla 20! A stara-
lo si¢ o nie 250 z calego Podlaskiego!

Preferencyjne punkty byly dla
kandydatéw w wieku do 24 lat i
powyzej 50, niepelnosprawnych,
kobiet, dtugotrwale bezrobotnych, z
miejscowosci do 25 000 mieszkan-
cow. Krzysztof w wieku 43 lat nie
mogt liczy¢ na preferencje.

Konkurencja motywuje. Biz-
nesplan pisal sam dwa tygodnie i
zlozy wniosek.

Ocenialo go dwdch niezalez-
nych ekspertéow. Stwierdzili, ze
Krzysztof Samborski z Lomzy na
250 ubiegajacych sie napisal najlep-
szy biznesplan. Otrzymal najwyzsza
oceng: 98,5 pkt. na 100 mozliwych!

Otrzymal pienigdze. Kupit ni-
welator, elektroniczny dalmierz,
dwa programy i zestaw komputero-
wy. Otworzy! pracownig geodezyj-
na. Na rodzinnym domu wywiesit
szyld.

Pierwszymi klientami byto mal-
zenstwo z Matwicy. ,,Skorzystali z
promocji na dobry poczatek. Potem
przyszli inni, a z nimi praca. Dobry
byt listopad. Teraz zima, maty zastoj,
ale mam juz pierwsze zlecenia z
gmin. To byla dobra decyzja’, méwi
Krzysztof.

Mysli o zatrudnieniu pracowni-
kow i rozwinigciu nowych segmen-
tow, by nie tylko by¢ mierniczym.

MARIA TOCKA

% i

Wstrzgsniety Mieczystaw Chojnowski zadzwonit do ,,Kontaktéw”. Dzigki

takiej postawie jest szansa, ze zwyrodnialec zostanie wykryty i poniesie
zastuzona kare!

»Przyjechalismy po drzewo,
gdy naszym oczom ukazat si¢ ten
potworny widok. To juz trzeci pies,
zabity w ten sposob w moim lesie w
ostatnich szesciu miesigcach. Ktos,
kto to robi, nie jest normalny!”,
mowi wzburzony Mieczystaw Choj-
nowski z Dluzniewa (gm. Lomza).

Okrutnie powieszony na so$nie
pies, to mlody, o zdrowych, bialych

Zwyrodnialec

zebach, owczarek niemiecki lub
mieszaniec. Dwa wczesniej zabite
psy tez byly tej rasy. Zwyrodnialec
zaciskal im petle ze sznura od prasy
do stomy na gardle, potem przerzu-
cal sznur przez galaz, podciaggal i
przywiazywal koniec do sasiedniej
galezi. Brakuje stow...

Mamy nadziejg, ze sprawg zaj-
mie si¢ policja.

Powrdt de tematu

sopalic

18 lutego mingt rok od pierw-
szej rozprawy w Sadzie Rejono-
wym w Wysokiem Mazowieckiem,
w ktérym na tawie oskarzonych
siedza wojt gminy Sokoly Jozef
Zajkowski i wlasciciel komisu z
Chelmna, od ktérego gmina So-
koty kupita dwa samochody dla
OSP Sokoly i OSP Bruszewo. Woijt
oskarzony jest o tzw. ,,ustawienie”
przetargu (pisaliSmy o sprawie w
»Kontakty” nr 9/2011, nr 26/2011
149/2011).

Na rozprawe 10 lutego drugi
raz nie stawit si¢ biegly z Biatego-
stoku. Sad ukarat go karg porzad-
kowg w wysokosci 700 zt. Wojta
Sokot (jest wojtem od 20 lat) od
poczatku wspieraja i przyjezdzaja
z nim do sadu mieszkaricy gminy
i sottysi. W zlozonym w piatek do
akt wyjasnieniu wojt Zajkowski
dowodzi bezpodstawnosci stawia-
nych mu zarzutéw. ,Moéj pobyt
przed ogloszeniem przetargu w

A =

wojta?’
firmie Samochody Ratownicze w
obecnosci kierowcy OSP Sokoly,
przedstawiciela Rady Gminy i kie-
rowcy mechanika z Panstwowej
Strazy Pozarnej w Wysokiem Ma-
zowieckiem mial jedynie i wytacz-
nie na celu rozpoznanie rynku, a
nie wybranie konkretnego pojaz-
du”. Za bezzasadny uwaza takze
problem (i zarzut) ilo$ci miejsc
w kabinie. ,\W SIWZ byt zapis, ze
kabina ma by¢ przystosowana do
przewozu 9 osdb, a nie zarejestro-
wana i taka jest w rzeczywisto$ci”
Potwierdzili to takze kontrolerzy
Urzedu Kontroli Skarbowej w Bia-
tymstoku. Zakupy samochodéw
dla OSP odbywaly si¢ na podstawie
przetargu nieograniczonego, co
znaczy, ze kazdy mogt przystapic.
»Zarzuty, jakie mi postawiono sg
bezzasadne i nie majace zadnego
potwierdzenia w rzeczywistosci’,

podkresla wojt Zajkowski.
Kolejna rozprawa w kwietniu.
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krypt

Tajemnice

Trumna ze szczgtkami zalozyciela Szczuczyna Stanistawa Antoniego

Szczuki z dobrze zachowang jedwabng szatg, w ktérej zostat pochowany

Groby sprzed wiekéw bada-
ja archeolodzy w podziemiach
szczuczynskiego kosciota. Naj-
starsze pochowki pochodza z po-
czatku XVIII wieku i sg tak stare,
jak kosciol. Badania prowadzg ar-
cheolodzy z Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu z inicjatywy
pochodzacej z Grajewa studentki
V roku archeologii Sylwii Wojstaw,
ktdra pisze na ten temat prace ma-

gisterska. Wykonana przez Sylwie
dokumentacja fotograficzna zainte-
resowata pracownikéw naukowych
Uniwersytetu. Do Szczuczyna wy-
ruszyla grupa pod kierunkiem dr
Anny Drazkowskiej. Naukowcow
interesujg przede wszystkim zna-
komicie zachowane tkaniny ubran,
w ktérych pochowano zmartych. Sa
to welny i jedwabie o wciaz zywych
barwach. ,Odziez przetrwata, gdyz

Ztapat bandyte

W Grajewie policjant wraca-
jacy po stuzbie do domu zobaczyt
na ul. Zielonej lezacego na chod-
niku mezczyzne. Okazalo sie, ze
chwile wczesniej starszy czlowiek
(lat 67) zostal uderzony pigscig w
twarz. Gdy sie przewrdcit, napast-
nik zdarl mu z reki zegarek i uciekt.
Policjant ruszyl w poscig za bandy-

| ta. Zkapal go na osiedlu 1000-lecia.

To mieszkaniec Grajewa (lat 22).

byta bardzo dobrej jakosci’, uwaza
dr Drazkowska. W jednej z krypt
spoczywaja zmarly w 1710 roku
Stanistaw Antoni Szczuka, zato-
zyciel Szczuczyna, sekretarz kro-
la Jana IIT Sobieskiego, doradca
Augusta II i dwoje jego dzieci. W
innych miejscowi szlachcice, a tak-
ze zakonnicy z klasztoru pijaréw,
ktory przez 100 lat istniat przy ko-
sciele. Fragmenty pobranych przez
naukowcow tkanin, po odnowieniu
i zakonserwowaniu, trafig do Mu-
zeum PéInocno-Mazowieckiego w
Lomzy. Grajewska Izba Historycz-
na planuje wydanie publikacji z
wynikami badan. (ANN)

Walentyn-

kowa Ola
Aleksandra Tu-
rowska, utalentowana
miloda solistka, rozwi-
jajaca swdj talent w MDK w Gra-
jewie, wyspiewala II nagrode w II
Regionalnym Konkursie Piosenki
Walentynkowej ,,Milos¢ niejedno
ma imi¢” w Gonigdzu.
Pijany na pasach
Pijany (2 promile) mieszka-
niec Grajewa (lat 58) na ul. Elckiej
wtargnat na oznakowane przejécie
dla pieszych wprost pod kota prze-
jezdzajacego samochodu. Ze zla-
manym obojczykiem zostal prze-
wieziony do szpitala.

Skosit znak,

drzewo i siup |
W Mieczach (gm. Rajgréd) na
drodze krajowej nr 61 tir wypadt
z jezdni na pobocze, skosit stupek
ze znakiem przejscia dla pieszych,
drzewo, betonowy stup energe-
tyczny i wbil sie w skarpe. Na |
szczescie, nikomu nic sie nie stalo.
Usuniecie ciezaréwki blokowalo
wiele godzin ruch na krajéwee.

=== POWIAT KOLNENSKI

Farmy wiatrowe
I...dworek

Warszawska firma zbuduje w |

gminie Grabowo farme wiatrowa
z 20 wiatrakami. Polski przed-
stawiciel firmy Contino Holding
z Belgii planuje druga farme z 7
wiatrakami. ,,Farma to dodatkowe
pienigdze dla rolnikéw i gminy.
Gdy tylko bedziemy bogatsi, ru-

szymy z remontem zabytkowego |
dworku Wagow”, planuje wojt Jozef |

Wiszowaty.

necie, zagrozeniach i przemocy
w sieci, rozmawiali z uczniami
Szkoly Podstawowej w Lemanie
kolnenscy policjanci (na zdjeciu).
Uczulali szczegélnie na przypad-
kowe znajomosci i zaproszenia
wcale nie od réwiesnikéw, bo w
sieci kazdy moze si¢ przedstawic,
jak chce. (Fot. Policja)
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Do poczatku XIX wieku w

. Grabowie byl drewniany kosciot.
| Budowa murowanego pod wezwa-
| niem $w. Jana Chrzciciela rozpo-
| czela sie w 1825 r. W pierwszej
1 | potowie XX wieku kosciél zostat
O bezpieczenstwie w Inter- |

rozbudowany. Stoi na kamiennej
podmuréwce, nie jest podpiwni-
czony, dach kryty blacha. Dzi$
kosciét wymaga gruntownego
remontu. Przymierzyla si¢ do
niego Rada Parafialna, ktorej
przewodniczy ks. proboszcz
Janusz Kubrak (w Grabowie
od 2004 r.). Parafianie chcg od-
grzybi¢ mury, odnowic elewacje

Kosciol w Grabowie

i wymienic¢ zniszczone schody
na granitowe. Majg juz wszyst-
kie wymagane opinie i wytyczne
konserwatora zabytkéw.

Na wykonanie prac parafia
otrzyma unijng dotacje z Regio-
nalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Podlaskiego. ,, Ale
trzeba mie¢ wlasny wktad. W pa-
rafii proboszcz juz skonczyt ko-
lede, to teraz po koledzie pojda
czlonkowie Rady Parafialne;j”,
powiedziala sekretarz Urzedu
Gminy, jednoczeénie czlonek
Rady Parafialnej Alina Turow-
ska. Remont zacznie si¢ wiosng.

Odszedt {
komen- |
dant |

Komendant kolnenskiej policji l
inspektor Marian Krysiak (lat 55)
15 lutego odszed! na emeryture.
Jego obowigzki pelni podinspektor
Sylwester Chojnowski.

Bez awarii

»Z powodu mrozéw jedna
rura zamarzla w hydroforni i byt
kiopot z jednym grzejnikiem w |
szkole. Usterki usuneli$my sami’,
powiedzial wojt gminy Grabowo
Jozef Wiszowaty.

Starostwo
z kasag

Na docieplenie budynkow po-
wiat kolnenski otrzyma 737 500 zt
dotacji i 1 475000 z} preferencyjnej
pozyczki z NFOSiGW. W 2012
r. wykonana zostanie termomo-
dernizacja siedzib Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie, Staro-
stwa, Powiatowego Zarzadu Drog,
Warsztatow Terapii Zajeciowej,

Zespotu Szkét Technicznych w
Kolnie oraz dokonczona Powia-
towego Urzedu Pracy w Kolnie.

et

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Grota w Lourdes, w ktérej 11 lutego 1858 roku Matka Boska po raz
pierwszy objawila si¢ czternastoletniej Bernadecie Soubirous

Po ludzku niemozliwe...

Wedtug orzeczenia szesciu le-
karzy, siostra Julianna, urszulanka
z Brive, po 3 latach choroby byta w
trzecim stadium gruzlicy, w tam-
tym czasie nieuleczalnej. Jej zycie
liczono na godziny.

Ona sama chciata umrze¢, ale w
omdleniu zostala 2 wrzesnia 1889
roku przewieziona do Lourdes.
Kobiety, zajmujace si¢ kgpaniem
chorych przy grocie sanktuarium
nie chcialy jej zanurzy¢ w wodzie,
zadajac pisemnego zezwolenia le-
karza. Odpowiedziano im, ze lekarz
domowy pozwolil, a w razie jej
smierci, odpowiedzialnoé¢ bierze
na siebie. Dopiero wowczas zanu-
rzyly j3 i w tym samym momencie
wszystkich ogarne¢lo przerazenie,
bo ledwo dotkneta wody, przestata
oddychac i sinoé¢ pokryla jej twarz.
Wyijely ja natychmiast. Jakiez zdu-

mienie ogarngto wszystkich, gdy, |
zdawalo sie zmarla, nagle jakby | wszystkie spoldzielnie i pozosta-
. lych zarzadcéw budynkéw wielo-

sie przebudzila i sama stanela na
nogi. Po wnikliwych badaniach le-

karze stwierdzili, ze w jej ptucach |

nie ma $ladu choroby. Dr Gustave
Boissarie w szerokim protokole

ni i praktyczni lekarze musimy
wyznaé, ze uzdrowienie w kilku

|
i
|

lle za ciepto?

W zwigzku z przestang me-
diom odpowiedzia MPEC na
protest SM ,,Perspektywa” prze-
ciw podwyzce cen energii ciepl-
nej o prawie 9 proc., Zarzad LSM
uprzejmie informuje, ze wprowa-
dza ona opinie publiczng w blad.

Odpowiedz MPEC odnosi sie
nie tylko do SM ,Perspektywa’,
ale ,wrzuca do jednego worka”

rodzinnych. Tymczasem w kazdej
spoldzielni (u innych zarzadcow
prawdopodobnie takze) istnieje

| odmienny system rozliczenia kosz-
napisal m.in.: ,,Jako doswiadcze- |

i -

!

sekundach chorej wychodzi poza |

wszelki zakres mozliwych przewi-
dywan. Choroba plucna, ktora zaje-
fa caly organizm i od trzech lat co-
raz wieksze czynila postepy mimo
wszelkich mozliwych zabiegow le-
karskich, nie daje si¢ powstrzyma¢

téw ogrzewania.

W LSM wprowadzilismy rozli-
czenia indywidualne lokali miesz-
kalnych, a zaliczki sg dostosowa-
ne do zuzycia energii w danym
mieszkaniu. W efekcie statystycz-

| ny (Sredni) koszt utrzymuje sie

na poziomie 2,05 zf na m kwadr.

| Rownoczesnie LSM co roku na ter-

sama przez si¢... Natychmiastowe |
i zupelne uzdrowienie, po ludzku |

jest rzecza absolutnie niemozliwg”
Opracowal:

ks. JAN ZELAZNY |

Jubileusz z Iekcja hlstdﬂl

Dwadziescia lat temu powsta-
to TII LO w Lomzy im. Zolnierzy
Obwodu Lomzynskiego AK. Jego
pierwszy dyrektor Jerzy Cieslew-
ski (obecnie na emeryturze) jest
krewnym majora Stanistawa Cie-

slewskiego ,Lipca” (1907 -.1952),

komendanta Obwodu Lomzyn-
skiego ZWZ - AK, w ktérego zy-
ciorysie skupia si¢ tragedia calego
akowskiego pokolenia. W szkole
jednym z pierwszych nauczycieli
historii byl Krzysztof Sychowicz,
obecnie doktor historii w IPN w
Bialymstoku. ,,Pamigtam nasze
wielkie zaangazowanie, aby przy-
gotowac szkole do przyjecia tak
godnego, zbiorowego patrona. Byl
to okres wielkiego przywracania
Armii Krajowej do pamieci spo-
tecznej, z ktorej chcialy ja wyrzu-
ci¢ wladze komunistyczne. Ciesze
sig, ze dzi§ szkolna spolecznosé z
godnoscig kontynuuje nasze dzie-

lo”, méwit na uroczystosci z okazji
20 lat szkoly.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

III LO bnek rzy’{ul.wSena- ‘

torskiej 13 ,,odziedziczylo” po Ze-
spole Szk6t Mechanicznych. Ma
niewymiarowe schody i korytarze,
nie ma boiska, bo dziatka szkolna
jest za mata. Ma za to kort teniso-
wy, na ktérym trenuje jedyny w
Lomzy klub tenisa ziemnego UKS
Return. Z okazji jubileuszu prezy-
dent Mieczystaw Czerniawski po-
informowal, ze w prezencie pod-
pisal zarzadzenie o przekazaniu
30 000 zt z kasy miasta na budowe
drugiego kortu. Starosta tomzyn-
ski Lech Szablowski zazartowal,
ze w prezencie przekazuje szkole
calg mlodziez z powiatu fomzyn-
skiego, ktora co roku zasila szeregi
uczniow I1I LO. (MK)

momodernizacj¢ przeznacza okoto
4000 000,00 (cztery miliony) zl, co
stanowi ponad 55% rocznych na-
kltadéw na remonty, a jednoczesnie
wprowadza nowoczesne systemy
sterowania energia. Dzialania te

| zmniejszaja zuzycie energii i po-
| zwalajg ogranicza¢ wzrost kosztow,

|

| mimo systematycznego wzrostu
' taryfy. Warto doda¢, ze w latach
' 2001 - 2011 cena 1 GJ dla Eomzyn-
. skiej Spotdzielni Mieszkaniowej w
| Ltomzy (koszty calkowite, w tym
b | koszty przesytu) z fomzynskiego

MPEC wzrosta z 32,84 zi, do 60,27
zl, a wigc prawie dwukrotnie.

Zarzad MPEC myli pojecie
zaliczek z kosztami dostawy cie-
pla oraz sugeruje, ze spoldzielnie
zamierzajg ze wzrostem taryfy
(od 1 marca?) podnies¢ wyso-
kos¢ zaliczek. W LSM, a sadze, ze
i u innych zarzadcdw, zaliczki nie
wzrosng. Ale nie oznacza to, ze
mieszkancy nie poniosg kosztow
podwyzki taryfy. Okaze si¢ to przy
rozliczeniach zaliczek i kosztéw
ogrzania po zakonczeniu sezonu
grzewczego.

MPEC sugeruje, a niektére
media cytuja te stwierdzenia bez
komentarza, ze ,podwyzki mo-
zemy nie odczuc”. A to niby jak?
Odczujemy to po rozliczeniu

obecnego sezonu grzewczego w
postaci zmniejszonych zwrotéw
zaliczek lub zwiekszonych dopfat
do kosztéw ogrzewania po rozli-
czeniu kosztow obecnego sezonu.
Odczujemy to we wzroscie zaliczek
i wyzszych oplatach w latach na-
stepnych. (...)

Rzeczywiscie URE zatwierdza
tylko takie podwyzki, ktore bi-
lansuja wynik przedsigbiorstwa.
Ale URE nie analizuje wszystkich
kosztow przedsigbiorstw. URE
nie spelnia funkcji weryfikacyj-
nej wlasciwej dla rynku. W sytu-
acji rynkowej przedsigbiorstwo,
ktore musi zmniejszy¢ produkcje
z powodu mniejszego zapotrze-
bowania i konkurencji, obniza
koszty wlasne. Monopolista takiej
weryfikacji nie przechodzi. Funk-
cje weryfikatora spelni¢ powinien
wiasciciel, czyli samorzad i w jego
imieniu prezydent.

Nie mozna nie zauwazyc, ze
MPEC przeszedl w ostatnich la-
tach techniczng modernizacje i
nadal czekaja to przedsigbiorstwo
znaczne wydatki zwigzane z reali-
zacj¢ unijnego projektu i koniecz-
nosciag modernizacji kottow. Nie
zmienia to w niczym wczes$niej-
szych uwag. Z powazaniem

Jerzy Brodziuk
prezes Zarzadu LSM
w Lomzy

Magiczny wieczér
Uroczystym polonezem w
Dworku Pan Tadeusz w Kuczynie
rozpoczela sie studnidwka trzech
klas maturalnych Zespotu Szkot
Ogodlnoksztatcacych i Zawodo-
wych w Czyzewie. Polonez urzekt
wszystkich. Pigkne suknie ma-
turzystek i eleganckie garnitury
chlopcéw wplywaly na powazny i
podniosty nastréj. Dyrektor Alicja
Banikowska powitala zgromadzo-
nych gosci, a wéréd nich staroste
powiatu wysokomazowieckiego
Bogdana Zielinskiego, wicestaroste
Leszka Gruchalg, przewodniczace-
go Rady Rodzicéw Stanistawa Za-
tuske oraz nauczycieli i rodzicéw.
W imieniu maturzystéw Milena
Jazwinska oraz Michal Wojtkow-
ski podzigkowali nauczycielom i
rodzicom za trud wlozony w nasza
edukacje i wychowanie. Po czesci
oficjalnej rozpoczela sie zabawa,
ktéra trwata do bialego rana. Ma-
gia tego wieczoru na zawsze pozo-
stanie w naszej pamieci.

Edyta Plewko
uczennica kl. II1

- o
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=== POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Od 12 lat soltys umierajgcej wsi
Roszki Lesne Halina Olszewska

Umiera wies |

W 2011 roku zmarto trzech
mieszkancow wsi-Roszki Chrzczo- |
ny (gm. Sokoly). Przyczynami byt |
wylew, zawal i nowotwor. Spo- _‘

srod 19 doméw we wsi, zamiesz- | §

katych jest tylko 7. W sasiedniej |
wsi Roszki Leéne tez zmarly trzy |
osoby. Zostato 6 gospodarzy. W |
Roszkach Sgczkach zmarlo dwéch |
mezczyzn i kobieta. Zostato 6 go- |
spodarzy. ,Umieraja ludzie, a z |
nimi umiera wies. Az 9 pogrze-
bow, a w tych wsiach w ubiegtym
roku nie urodzilo si¢ zadne dziec-
ko’, powiedziala soltys wsi Roszki
Lesne Halina Olszewska, ktéra w
ubieglym roku pochowata meza.

»Chwyty” na indeks

Autorska klase humanistyczno

. - prawnicza (I a) w LO im. Kréla

Kazimierza Jagiellonczyka w Wy-

. sokiem Mazowieckiem od wrze$nia
. prowadzi Malgorzata Kamirska -
| Pliszka. Wspétautorkami progra-

mu s3 dr Anna Cegieta z Instytutu
Jezyka Polskiego Wydziatu Poloni-
styki Uniwersytetu Warszawskiego

| oraz asystent mgr Beata Kornelius
| z Katedry Teorii Panistwa i Prawa

Uniwersytetu w Biatymstoku. Li-

. cealici ucza si¢ podstaw prawa i

retoryki. Na warsztatach prowa-
dzonych przez Malgorzate Kamin-
skg - Pliszke poznali perswazyjne
walory mowy, klasyfikacje gestow,
$rodki ekspresji jezykowej, chwyty
stylistyczne i retoryczne, Tajniki
prawoznawstwa odkrywata przed
nimi mgr Beata Kornelius.

- ,Udoskonalag umiejetnosci
komunikacyjne, zwiekszaja swoje
szanse na zdobycie indeksu na stu-
dia prawnicze”, uwaza prof. Matgo-
rzata Kaminska —Pliszka.

22 uczniow Zespotu Szkét Ogolnoksztatcgcych i Zawodowych w Czy-
zewie podchwycilo pomyst , Nocy z angielskim” nauczyciela Jerzego Li-
sieckiego. Niezwykta , lekcja” trwata 12 godzin, rozpoczeta sig 0 godz. 20 i
skoriczyta 0 godz. 8 rano nastgpnego dnia. Uczniowie rozwigzywali quizy,
zagadki, kalambury, byly tez zabawy muzyczne: karaoke (na zdjeciu) i
»Jaka to melodia” oraz film w oryginalnej wersji jezykowej.

B

traﬁl do naszego
du wychiodzema

;,Kontaktom*’imeedy
rektor Szpitala Ogélnego w Wy-

‘sokiem Mazowieckiem Marek
‘ Bachorzewski.

xNowe dlety_;a

Dieta przewodmczgce-

r'go Rady Gmlny Klukowo od 1

stycznia 2012 r. wynosi 900 zt,
wiceprzewodniczacego 375 zl, a
radnego 225 zl.

Nauczyciele

z certyfikatem

W restauracjach hotelu
Sheraton oraz restauracji Mo-
onsfera w Warszawie praktyko-
wali nauczyciele przedmiotéw
gastronomicznych ZSOiZ w Czy-
zewie Malgorzata Jazwinska i Je-
rzy Tomkielski.

= POWIAT ZAMBROWSKI

Uratowany

W ,Walentynowy” wieczor za-
mbrowscy policjanci, zaalarmowani
przez mieszkancéw, uratowali przed
zamarznigciem lezacego na tawce
pijanego mezczyzne (lat 62). Wezwa-
na przez policje karetka pogotowia
zabrata nieprzytomnego do szpitala.
»Zima zabija, nie badZzmy obojetni,
sygnal o potrzebie pomocy moze
uratowac zycie’, apeluje oficer pra-
sowy KPP w Zambrowie ml. asp.
Monika Dabrowska.

Za szybka smier¢

Mieszkancy wsi Nagorki Jablon
(gm. Zambréw) pozegnali swojego
sasiada Mieczystawa. Miat 37 lat.
Zostawil zone i dwoje dzieci w wieku
316 lat.

»ITo za szybka $§mier¢. Bardzo
boli. Poczut si¢ Zle, trafit do szpitala.
Stwierdzono zapalenie trzustki i juz
nie bylo dla niego ratunku. Zmart
po dwoch tygodniach. Trudno to
pojac i si¢ z tym pogodzic. Byl naj-
mlodszym z czworga moich dzieci..’
powiedziata Honorata Nowowiejska.

Mieczystaw pracowat jako kie-
rowca w Spoldzielni Mleczarskiej

Mlekovita, zona zajmowala si¢
dzie¢mi.

10 —— ™5 KONTAKTY = Nr8m19lutego 2012

W obronie sadu

»Za utrzymaniem sagdu w Za-
mbrowie przemawia réwniez jego
usytuowanie. Od kilkudziesieciu
lat nieprzerwanie dziata na skrzy-
zowaniu waznych szlakéow komu-
nikacyjnych, co ulatwia interesan-
tom w dotarciu. Budynek przeszedt
niedawno remont i zostat wyposa-
zony w nowoczesny sprzet. Istnieje
rowniez zatwierdzony plan rozbu-
dowy sadu, ktéra miala ruszy¢ w
biezgcym roku i z powodu ktorej
poniesiono juz koszty w kwocie
kilkuset tysiecy zlotych. Decyzja o
likwidacji Sgdu w Zambrowie do-

prowadzi do obnizenia rangi po-
wiatu, co w regionie o i tak duzej
stopie bezrobocia, przyczyni sie do
uzasadnionego poczucia krzywdy
mieszkanicéw”, napisat w interpe-
lacji do ministra sprawiedliwo-
Sci Jarostawa Gowina poset Lech
Antoni Kolakowski i zaapelowat

o ,odstapienie od tak szkodliwej -

spotecznie i ekonomicznie decyzji
dla powiatu zambrowskiego”.

W styczniu z ministrem spra-
wiedliwosci spotkal sie burmistrz
Kazimierz Dabrowski i starosta
zambrowski Stanislaw Krajewski.

Prokuratura z Zambrowa
w czofowce!

1 321 spraw w 2011 roku roz-
patrywali trzej prokuratorzy Pro-
kuratury Rejonowej w Zambrowie,
kierowanej przez prokuratora Jana
Karwowskiego. 474 sprawy zostaly
zakonczone sporzadzonymi akta-
mi oskarzenia, a w 584 prokura-
torzy nie dopatrzyli si¢ znamion
przestepstwa i odmowili wszcze-
cia postepowania. 29 0sdb zostalo
tymczasowo aresztowanych. Na

koniec roku pozostaly tylko 2 po-
stepowania, ktorych czas trwania
przekroczyl 3 miesigce. Z takimi
wynikami Prokuratura Rejonowa
w Zambrowie nalezy do najefek-
tywniejszych w kraju.

Tymczasem minister sprawie-
dliwosci po planach reorganizacji
sadow, przymierza sie do likwida-
cji prokuratur, w tym zambrow-
skiej!

Opieka
nad zwie-

rzetami
Do 21 lutego
mieszkancy gminy Szumo-
wo moga w Urzedzie Gminy
opiniowac projekt ,,Programu
opieki nad zwierzetami bez-
domnymi oraz zapobiegania
bezdomno$ci zwierzat na te-

renie Gminy Szumowo w 2012

roku”,
Uczelnia w

Zambrowie

50 o0séb przyszlo na spo-
tkanie organizacyjne w spra-
wie powolania w Zambrowie
Uniwersytetu Trzeciego Wieku;
inauguracja 26 marca.

Bedzie ,,Or-

liks

Gmina Kofaki Kosciele
otrzyma w tym roku 200 000 zt
dotacji z Urzedu Marszatkow-
skiego na ,,Orlika’, zdecydowal
Zarzad Wojewodztwa Podla-
skiego. Juz 59 gmin w Podla-
skiem ma przynajmniej jeden
taki kompleks boisk.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Kobieta w delegaciji,

|

Zczyzna

W ... pasie cnoty!

- Pasy cnoty to archaiczne
urzadzenia? Nic bardziej mylnego
- $mieje si¢ Robert Strzelecki z eks-
kluzywnego salonu z artykutami
fetyszystycznymi Refform Fetish
Store w Warszawie.

To prawda, pas cnoty kojarzy-
my z zakutym w zbroj¢ rycerzem,
ktory przed wyjazdem na wypra-
we wojenna, zakladal go swojej
kobiecie, by mie¢ pewnos¢, ze go
nie zdradzi, nie zostanie zgwalco-
na, nie urodzi mu bekarta. Klucz
od pasa cnoty w kieszeni nawet w
najodleglejszym zakatku $wiata da-
wal mu taka pewnosc¢. I dzialo sie
tak cate stulecia miedzy XII a XIX
wiekiem. W wieku XXI pasy cnoty
N0sz3 coraz czgsciej ... mezczyzni!

- Kobiety zakladaja swoim
mezczyznom pasy cnoty przede
wszystkim dlatego, ze chcag, aby ich
wybranek byt im wierny. Pas spra-
Wwia, Ze mezczyzna nie moze odby¢
stosunku seksualnego, nie moze si¢
nawet masturbowac. Bywa, ze po-
wodem jest podniecenie. Kobiete
ekscytuje, ze to ona rzadzi mez-
czyzng, to ona decyduje, w ktérym
momencie zdejmie mu pas cnoty.
Mezczyzne moze podniecaé fakt,
ze jest zalezny od kobiety. Musi
cierpliwie czeka¢, az jego wybranka
pozwoli mu na seks. W przypadku
dtuzszych wyjazdéw, okres oczeki-
Wania moze zaowocowac wspania-
tymi przezyciami seksualnymi po
powrocie kobiety — uwaza Robert
Strzelecki.

Czy rzeczywiscie pas cnoty
Jest skuteczny? Wspélczesny pas
Wykonany jest zazwyczaj z trzech

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

materialow: poliwgglanu, metalu
lub silikonu. Sklada sie z czesci
gltéwnej, zwanej klatka, pierscieni,
przekladni oraz, i to jest najwaz-
niejsze, z kiodki z kluczykiem!
Posiada specjalne otwory, ktére
umozliwiaja utrzymanie higieny
oraz zalatwianie potrzeb fizjolo-
gicznych.

- Budowa pasa cnoty sprawia,
ze m¢zczyzna bez kluczyka nie jest
w stanie sam go zdja¢. To naprawde
bardzo solidna i przemyslana kon-
strukcja - ocenia Robert Strzelecki
z Refform Fetish Store - Zresztg, po
co go zdejmowac? Noszenie pasa
najczesciej wyzwala w mezczyznie i
kobiecie ogromne poktady niezna-
nych dotad emocji, ktére wielu pa-
rom pozwalaja odkry¢ sie na nowo,
rozbudzi¢ namietnos¢. Wiem cos$ o
tym, bo coraz wigcej Polek i Pola-
kow kupuje pasy cnoty i opowiada
nam o swoich doswiadczeniach...

(Chcesz wiedzie¢ wiecej? Zaj-
rzyj na www.refform.pl).

JOANNA MARSZAL
== REKLAMA

Mirek, ksywa Baton (lat 29)
rano wyszed! z rudery przy ul. Si-
korskiego. Pomieszkiwal w niej od
czasu, gdy przyjechal do Lomzy z
Bialegostoku. Gdy Zona z czwor-
giem dzieci odeszla i rozwiodla si¢
z nim, Baton stoczyl si¢ na samo
dro. Stal si¢ dynksiarzem, czyli pit
denaturat i wszelkie ,wynalazki”,
po ktérych mézg odmawia postu-
szenstwa.

Dynksy

owlokt si¢ pod gore Dwor-
P ng w strong Starego Rynku.

Musial sie napié. Pod ka-
tedrag zauwazyt kolesia o imieniu
Pawel. Pil z nim kilka razy, zanim
Pawel nie zniknat na kilka tygodni.
Przebywal w tym czasie w o$rodku
Caritas dla dynksiarzy pod Lomza.
Pobyt zalatwita mu siostra. Ale nie
zagrzal tam miejsca. Pawel miat
przy sobie troche denaturatu w bu-
telce. Poszli do opuszczonej odlew-
ni przy klasztorze benedyktynek
na ul. Dwornej, dopelnili butelke
wodg i wypili. Nawet nie poczuli.
Pawet siedzial i trzast si¢. ,Pocze-
kaj tu na mnie. Co$ skombinuj¢’,
powiedzial Baton. Poszedl pod
Biedronke na ul. Dwornej. Zebral,
az si¢ uzbieralo 5 zlotych. Wrocit
do Pawla. Ten powiedzial, ze zna
miejsce, w ktérym za taka kase
mozna dosta¢ dwie butelki dena-
turatu. ,,To kup i przyjdz do mnie.
Bedg na ciebie czekal’”, wcisnat mu
pienigdze. Wrdcit do rudery na Si-
korskiego. Czekal i czekal. Pawetl
nie nadchodzil. Pod wieczdr wner-
| wiony Baton poszedl do Stawka,
' zwanego Telewizorkiem. Wypili
| pot litra dynksa. Gdy si¢ $ciemni-
| to, poszli do rudery na Sikorskiego.
' Pawel wreszcie tam dotarl, mocno
' pijany. Po chwili pojawit si¢ jesz-
| cze dynksiarz Keny. ,,Masz to, po
| co poszedtes? Bo jesli nie, to od-
| dawaj kase!”, naskoczyt na Pawta
| Baton. Pawel nie mial ani dynksa,

ani kasy. Baton rzucil si¢ na niego
z pie$ciami. Pawel przewrocil si¢
na kanape. Baton wpadl w szal,
chwycil lezacy na stole ndz z bia-
tym trzonkiem. Pawel zastaniat si¢
rekami, Baton uderzal w dlonie,
nadgarstki, szyje, twarz... Pawel
wcigz sie bronil. Baton rozejrzat
si¢ wokol, chwycil kawat gruzu i
uderzyl Pawla w glowe. Raz, drugi,
trzeci, az przestat si¢ ruszac...

dy Baton zaatakowal Paw-
la, Keny i Telewizorek dali
noge. Byl pewny, ze nie

widzieli, jak go zatlukl. Dochodzi-
fa péinoc. Poszedt do Telewizorka.
Nic mu nie powiedzial o tym, co si¢
stalo. Pili do rana rozciericzony de-
naturat, potem przysneli. Dopiero
rano powiedzial Stawkowi, ze pobit
si¢ z Pawlem. ,,Chodz ze mna, zo-
baczymy, co z nim”. Pawel lezat na
tapczanie bez ruchu, zakrwawiony,
z rozbitg glowa. Baton wzial kule
Telewizorka i szturchnal go. Pawel
ani drgnal. Poszli do budki telefo-
nicznej naprzeciwko. Baton wy-
krecit numer poligji: ,Lezy martwy
czlowiek”, podat adres i rozigczyt
si¢. Zza pobliskiego domu obser-
wowali, jak pod rudere podjechata
policja, potem pogotowie. ,Lepiej
stad chodzmy”, zaproponowat Te-
lewizorek. Ale Batona co$ trzyma-
to. Zostawit Telewizorka i udat sie
do rudery. Policjanci zagrodzili mu
droge. ,To ja dzwonilem”, powie-
dzial. Sktamal, ze przypadkowo
natknal si¢ na zwtoki i powiadomit
policj¢. Ale policjanci przycisneli
goipowiedzial, jak byto naprawde.
Telewizorek i Keny potwierdzili, ze
gdy wychodzili z rudery, widzieli
Batona, atakujacego Pawla nozem,
a potem kawatem gruzu.
roces Batona rozpoczat sie
Pw Sadzie Okregowym w
Lomzy. W czasie $ledztwa
Batona zbadali psychiatra i psy-
cholog. Stwierdzili ,,uzaleznienie
od alkoholu w fazie przewleklej”.
Byl w ciggu picia, jego zdolnos¢
rozpoznania znaczenia czynu byta
ograniczona, ale, zdaniem bie-
glych, ,moégt przewidzie¢ skutki z
racji wczesniejszych dos§wiadczen”

KAROL ZAREBA
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Dorota goto-
watla obiad, Janusz po-
szedl do pralni. Gdy wro-
cil, zauwazyl na jej twarzy
ceglaste plamy. Byla wyraznie
wzburzona.

- Stalo sie co$? - zapytal.

Prébowala odpowiedzie¢, ale
rozptakata sie jak dziecko.

- To jest nie do zniesienia! Tym
razem nie wpuszcze ich do domu!
Twoja siostra przekracza wszelkie
granice! - wybuchla i wskazata Janu-
szowi komputer z otwartym mailem.
Informacja byta krotka i konkretna:
»Przyjezdzamy w pigtek na dwa ty-
godnie. Joanna”.

- Dlaczego nic nie méwisz? Za-
raz jej odpisze: ,Nikt was nie zapra-
szal. Nie bedzie nas w domu!”.

Janusz milczal. Ochloneta tro-
che, pomyslata, ze moze za ostro.
Mozna napisac to samo, ale grzecz-
niej. Wystarczy tak: ,Nie przyjez-
dzajcie, mamy inne plany”. Zajrzat
jej przez rami¢. Westchnat ciezko,
wreszcie powiedziak:

- Chyba masz racje. Ona rzeczy-
wiscie przesadza, tylko ze...

Klikneta ,wyslij”
2

Od dziesigciu
lat nie umiala sobie
z nig poradzi¢. Joan-
na nalezala do ludzi
przekonanych o tym,
ze swojg obecnoscig zawsze
sprawiajg innym przyjem-
nos¢. Nie miata zwyczaju ustalac
terminu wizyt, czekac na zaprosze-
nie. W domu brata bardzo jej si¢
podobato. Lomza to tadne miasto,
w poblizu las i rzeka. Joannie dobrze
sie tu odpoczywalo. Mieszkata dwie-
scie kilometrow dalej, ale przyjez-
dzala kilka razy w roku. Najchetniej
na $wieta i wakacje, czasem w zwy-
kle dni. Z mezem i dwojka dzieci,
bo im tez si¢ tutaj podobato. Maz
Joanny wprost przepadat za kuchnig
Doroty, nie mégt si¢ jej nachwalié.
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Na poczat-
ku matzenstwa
Dorota cieszyla sig,
ze u nich tak mito i ro-
dzinnie. Kiedy przyszty na
$wiat dzieci, mniej
juz miala czasu
dla krewnych
i mniej ... pie-

nigdzy. Joanna
przyjezdzala na
wypoczynek, ale nie
palifa si¢ do pomagania.

Uwielbiata za to pogawed-
ki przy kawie, zwlaszcza roz-
mowy o wychowaniu dzieci. W
tym czasie synowie Joanny przewra-
cali dom do géry nogami. Odma-
wiali sprzatania po sobie. ,, Mamusia
to pouktada’, odpowiadali na zwr6-
cong uwage. Joanna tlumaczyla, ze
nie chce dzieci stresowac, powinny
miec¢ duzo swobody. Czasy s3 ciez-
kie, czlowiek tylko w dziecinstwie
moze by¢ beztroski, wigc po co to
psu¢? Dorota skwapliwie podchwy-
tywala temat o cigzkich czasach.
Dos¢ szybko uzmystowita sobie, ile

kosztuja ja te wizyty. A Joanna nawet -

Spos
na
kryzy

podczas
trzytygo-

dniowego po-
bytu ograniczata
si¢ do przywiezienia
dzieciom czekolady, ja-
kiej$ uktadanki. Nigdy nie za-
praszafa ich do siebie. M6wila, ze u
nich ciasno, tylko dwa male pokoiki.

Janusz latami przekonywat Do-
rote, ze powodzi im si¢ lepiej niz
Joannie, po co tak wszystko wyli-
czac? To w koncu jego jedyna sio-
stra, mozna jej czasem pomoc.

- Nie wyglada na biedng! Przy-
wozi ze sobg wiecej ciuchéw, niz
ja mam we wszystkich szafach. Jej
dzieci tez sg lepiej ubrane! - zloicita
sie Dorota.

W grudniu przyjechali na swie-
ta. Dorota odwazyta si¢ wtedy posta-

wic spra-
We jasno.
- Mamy
klopoty. Nie sta¢
nas na utrzymanie
czterech oséb wiecej.
Musicie to jakos zatatwi¢
albo wraca¢ do siebie. - po-
wiedziata.
Joanna zrobita zdziwiong
mine.

- Sadzilam, ze traktujecie nas jak
gosci. Teraz nie jestesmy przygoto-
wani, ale jakos si¢ zrewanzujemy.
- odparta. I przesiedzieli do ... No-
wego Roku!

Pod koniec stycznia otrzyma-
li kartke z Alp Bawarskich. Joanna
pisata, ze wyskoczyli na weekend i
serdecznie pozdrawia.

3

W piatek Joanna z mezem i z
dzie¢mi zjawita si¢ w Lomzy jakby
nigdy nic. Oniemiata Dorota dopie-
ro po chwili zapytata, czy nie dostali

jej maila? Pisala przeciez, zeby nie
przyjezdzali!

- Mail? - zdziwila sie Joan-
na. - Nie, nic o tym nie wiem.

Jesli przeszkadzamy...

- Przeszkadzacie! -
uci¢la Dorota. - Rozu-
miem jednak, ze chcesz
oszczedzi¢ na nastepne

zagraniczne wczasy.
Joanna obrazila sie,
ale ... zostala, bo dzieci
byty zbyt zmeczone po-
dr6z3. Janusz byt na Dorote
wiciekly.

- Chyba przesadzita$ - wolal w
kuchni. - To w koricu moja siostra.
Dlaczego jej nie wierzysz, ze nie do-
stala maila?

Wieczorem Joanna z chusteczkg
przy oczach wyznala, ze ten mail
rzeczywiscie przyszedl, ale ona tak
bardzo nie lubi zmienia¢ planéw.

- Nie martwecie si¢. Posiedzimy
u was w takim razie tylko tydzien, a
nastepnym razem jako$ sie zrewan-
Zujemy...

BOGDAN DUCHNOWSKI
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Slubna fotografia Marii ze
Stefanem Dgbkowskim, 12
wrzesnia 1934 rok

Ballada o Marii znad

to lat temu ojciec Marii,
SAleksander Trochimowicz,

byt lesnikiem przy dzie-
dzicu Jablonskim z Pniewa nad
Narwia. Byla najmlodsza z dwa-
nasciorga rodzenstwa, z ktdrych
czworo zmarto w niemowlectwie.
»Dziedzic bardzo lubit tate. Dzie-
dziczka odwiedzala mame za kaz-
dym razem, gdy urodzita dziecko.
Gdy ja przyszlam na $wiat, zapy-
tala mame, jak sie bede nazywac.
Mama odpowiedziala, ze Maria.
<Jezus Maria, dwie Marie juz Alek-
sandrowa pochowala i trzeciej daje
to samo imi¢! Aleksandrowa chce,
zeby tez umarla?>, przerazita si¢
dziedziczka. A ja wyzylam, wyro-
stam i zyje sto lat!”, uSmiecha sie
Maria Bielicka.

dy podrosta, rodzice
chcieli, zeby za starszy-
mi bra¢mi wyjechata do

Ameryki. Ale ona nie chciata.
Plakala, ze boi si¢ podrozy przez
ocean. Tak naprawde nie chcia-
ta opuszcza¢ ukochanego. Stefan
Dabkowski tez pracowal u dzie-
dzica. Mieli po 22 lata, gdy odbyl
si¢ ich $lub. Byt 12 wrze$nia 1934
roku. Ona w biatej sukni i welonie,
on w czarnym garniturze wsie-
dli do bryczki, ktérg im przystat
dziedzic. Ruszyli z Pniewa droga
przez zzgte, miejscami juz zaorane
i obsiane 0ziming pola, do ko$cio-
ta w Puchatach. Kosciét byt wyso-
ki i piekny, jak fomzyriska katedra.
Zlozyli malzenska przysiege pelni
nadziei na dlugie, wspodlne zycie.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

11 lutego 2012 roku, w setng rocznice urodzin, Maria Bielicka z goscmi

(siedzqg od lewej): proboszcz parafii Puchaly ks. Jan Plotiski, wdjt gminy
tomza Jacek Nowakowski i wnuczka Alina Wgsowicz, (stojg) wnuk
Marek Dobrzynski (z lewej) i prawnuk Patryk Wgsowicz

Z kosciola pojechali do Lomzy.
W zakladzie fotograficznym na
ul. Krétkiej zrobili sobie §lubne
zdjecie. Maria przechowuje je do
dzis. To jej jedyna pamigtka po
Stefanie...

Dane im bylo przezy¢ razem
tylko 10 lat. Gdy wybuchta wojna,
najstarsza cérka miala cztery lata.
W wojne urodzit si¢ im synek. Gdy
byla w ésmym miesiacu cigzy z
druga cérka, Niemcy zabili Stefana
w lesie. Zgineto wtedy takze wielu
innych mezczyzn z Pniewa i oko-
licznych wsi. ,,Przywiezcie mi ja-
kis znak, Ze to jego zabili!”, blagata.
Sama do tego strasznego miejsca w
lesie nie miala sit i$¢. Przynieli jej
kawalek kurtki z rozdartym reka-
wem. Stefan rozdarl go, gdy wozit
zboze do zmielenia w miynie...

dreczka urodzita sie zdro-
wa, pigkna. Dala jej na
imie Stefania. Gdy Stefcia

miala trzy miesiace, na Niemcow
zaczgli naciera¢ Rosjanie. Niemcy
calg wies wypedzili, domy i zabu-
dowania zréwnali z ziemig. Maria
z dzie¢mi, matka i rodzing znalezli
si¢ w Motyce w parafii Dobrzyja-
towo. Byla tam tez jej starsza sio-
stra, ktdrej syn Bolek Kalinowski
walczyl w AK. Pewnego razu nocg
partyzanci przyniesli Bolka ciezko
rannego. Umart na rekach Marii.
Miat tylko 20 lat. Jego matka ubra-
la go do trumny, w co miata. Nie
miala marynarki. Maria zabrala ze
sobg bialg marynarke po Stefanie.
Ubrala w nig siostrzenca. ,,Pigknie

wygladal, jak pan mlody”, wspo-
mina. We wsi byly same kobiety i
dzieci. Nie byto desek na trumne.
Maria poszla przez las do Jeziorka,
poprosita o deski. Jeden jej znajo-
my z Jeziorka znalazt deski, przy-
niost, zbil trumne. Nie byto komu
wynies¢ trumny do krzyza za wsia.
Maria poszfa do niemieckiego po-
sterunku w Motyce i poprosita
dowddce, zeby pomogt. Szesciu
niemieckich zolnierzy zatozylo pa-
radne mundury z lampasami, pa-
ski od helmoéw opuscili pod brode
i zaniesli trumne pod krzyz. Miat
przyjechac ksiadz z Dobrzyjatowa,
zeby ja poswigcic, ale nie przyje-
chal. Bat sig, wystal koscielnego.
Maria poswigcila trumne, zatado-
wali j3 na furmanke i z koécielnym
zawiezli na cmentarz do Dobrzy-
jatowa. Tam sama wykopata gréb
Bolkowi, a koscielny odméwit za-
tobng liturgie...

0 wojnie wrdcili do Pniewa.
PWieé lezata w gruzach, tyl-

ko kominy sterczaly. Zyla z
dzie¢mi, jak wszyscy, w ziemiance,

“dopdki nie sklecita domu. Wtedy

z biedy, z wycienczenia, ludzie za-
czeli chorowa¢ na tyfus. Umarta
jej matka. Zachorowaly wszystkie
dzieci, w koncu ona sama. Zawiezli
ja do szpitala w Lomzy. ,Lezatam
nieprzytomna, stracitam rachube
czasu. Pewnego poranka obudzi-
tam si¢. Czutam sie radosnie. Po-
myslalam, ze juz umartam. Wtedy
przyszedl lekarz i powiedzial, ze
dzi$ mnie do domu wypisze, ze

LOSY

ozdrowiatam”, usmiecha si¢ do
wspomnien.

Lekarz kazal jej wstac z 10z-
ka. Stanela o wlasnych sitach, ale
nogi ugiely si¢ pod nig i upadta,
taka byla staba po chorobie. Ktos
wsadzil ja na furmanke, zawiozt
do Pniewa. Stanela przed domem,
a potem... znow upadla. Ze stra-
chu, co zastanie w domu. Bala si¢
spyta¢, czy dzieci zyja... Otworzyla
drzwi i zobaczyla wszystkich troje
zywych! Poltoraroczna juz Stefcia
nie poznata mamy, zaczela plakac.
Maria po chorobie wygladala jak
kosciotrup, miala ogolong glo-
we. Padla na kolana, zaptakala i
podziekowala Bogu, ze ocalil jej
dzieci....

Cztery lata po wojnie wyszla za
maz za Jana Bielickiego. Na poczat-

Narwi

ku okupacji Niemcy wywiezli Jana
z Pniewa na roboty do Rzeszy. Gdy
wrocil, jego zZona nie zyla. Zostaly
dwie cérki. Pigkny, przedwojenny
kosciot w Puchatach juz nie istniat,
zniszczyli go Niemcy w 1944 roku.
Przysiegli sobie w kaplicy, skleco-
nej napredce w miejscu, w ktorym
stal. Z Janem przezyta 35 lat. Bory-
kali si¢ z zyciem, wychowali dzieci
jej i jego. Wspolnych nie doczeka-
li. Zbudowali sobie domek na no-
wym siedlisku.

Dzieci dorosty i odeszly z
domu. Jej ukochana Stefcia ulo-
zyla sobie zycie az na Slgsku. ,,Zo-
baczysz, mamo, wréce do Pniewa
i ci¢ dochowam”, mowita. Nie wré-
cita. Umarta kilka lat temu...

aria mieszka sama w
domku, ktéry zbudo-
wali z Janem. Dogladaja

ja wnuki i prawnuki. W sobote, 11
lutego, w jej setne urodziny, z zy-
czeniami i gratulacjami w imieniu
wlasnym oraz premiera rzadu RP
Donalda Tuska i wojewody Podla-
skiego Macieja Zywno odwiedzit
ja wojt gminy Lomza Jacek No-
wakowski. Odwiedzit ja takze pro-
boszcz parafii w Puchatach ks. Jan
Plonski z Naj$wigtszym Sakramen-
tem. Bukiet kwiatéw przystata le-
karka z przychodni na ul. Polowej
w Lomzy, ktéra opiekuje si¢ Maria.
Maria byla wzruszona do lez. ,Czy
to prawda, czy ci wszyscy wazni lu-
dzie naprawd¢ o mnie pamigtajg?”,
upewniala sie.

MARIA KACZYNSKA
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OGLOSZENIA

»Mozna odejs¢ na zawsze, by stale by¢ blisko”

ks. Jan Twardowski

Pani Lidii Radziwanowicz
Dyrektor Liceum Plastycznego
im. Wojciecha Kossaka w Lomzy

wyrazy glebokiego wspolczucia

z powodu $mierci
MATKI
skladaja

kolezanki i koledzy z pracy
wraz z calg spolecznoscig szkolng

Serdecznie dziekujemy
Rodzinie, Przyjaciolom, Kolegom
oraz Wszystkim Znajomym,

y ktorzy uczestniczyli
w ostatniej, ziemskiej drodze
naszego Kochanego

fak.129

Meza, Ojca i Dziadka N
S.P. Jana Piechocinskiego &
Uczcili Jego pamie¢ modlitwa ‘ag
i odprowadzili na miejsce &
wiecznego spoczynku L2
Bog zapta¢ Wszystkim : ;
i\ za zyczliwo$c i wsparcie -:“‘
; b Zona, Dzieci i Wnuki i@‘/r\"’a
AN
3\

fak.131

BUDOWNICTWO

i TR A T R i I S A SRR

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocja (86) 216 - 22

- 27,608 - 332 - 905
(fak.19-0-i)

Projekty architektoniczno — kon-
strukcyjne budynkow, swia-
dectwa energetyczne, komza,

Senatorska 8, tel. 608 - 622 - 847
(fak.088-0-1)

FINANSE

Az do 5 000 zt pozyezki szybko, na
jasnych zasadach i bez zbednych
formalnos$ci. PROVIDENT: 600 - 400
- 295, 7 dni w tygodniu 7.00 — 21.00.

(fak.85-0)
KUPI

[ e e s i

Kupie udziaty we wspolnocie grun-

towej ,,Pulwy”, 506-598-220
(fak.132-0)

LOKALE
e ol s T SRR b
Wynajme mieszkanie M-3 dla stu-

dentéw, 507-835-520
(fak.58-00-i)
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Lokal i stancja w Centrum, 602-
552-974

(fak.108-0)
Sprzedam lub wynajme mieszkanie
37m2 po remoncie, (86)2150- 136
606-538-326

(fak.123-i)
M-8 do wynajecia, tel. 694-107-233

(fak.sms)

MEDYCYNA

ENDOKRYNOLOG lek Barbara
Olszewska, komza, ul. Senator-
ska 48. Rejestracja telefoniczna:
(86)216-24-59
(fak.73-0)

USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG,
komza, Al. Legionéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzagdéw
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,
(86) 218-88-98, 602-584-466

(fak.111-0-)

MOTORYZACJA

Vectra 2| + gaz (1992 r.) tanio,
518-353-173

(fak.127)

Wyrazy glebokiego wspdlczucia
Panu Prokuratorowi Okregowemu
Tomaszowi Wilk
z powodu $mierci
TESCIA
Laczymy sie z zalu z rodzing

Prokuratorzy i pracownicy
okregu tomzyniskiego

Wyrazy glebokiego wspétczucia
Panu Prokuratorowi
Kazimierzowi Bagkowskiemu
z powodu $mierci

MAMY

Laczymy si¢ w zalu z rodzing

Prokurator Okregowy, prokuratorzy
i pracownicy okregu tomzyriskiego

NEXIA 15 benzyna (1996 r.),
sedan, granat metalik, dwa
komplety opon, przeglad, ubez-
pieczenie, pierwszy wiasciciel,
okolice Eomzy, cena 1 400 zi, tel.
795-667-032

NAUKA

Korepetycje. Profesjonalne i sku-
teczne przygotowanie do matury i
innych egzaminéw z matematyki,
indywidualnie i w matych grupach,
603-847-463

(fak.sms)

(fak 52-0)
NIERUCHOMOSCI
Sprzedam 3 dziatki rolne o tgcznej
powierzchni 2,94 ha potozone bli-
sko siebie w Mikotajkach niedaleko
tomzy. Cena do negocjacji. Tel.
po godz. 17, tel. 664-992-639 lub

607-232-674 czynny juz od rana.
Zapraszam do kontaktu

(fak.sms)

Komfortowe mieszkanie 65 m2, Il
pietro sprzedam, Kolno, ul. Witosa
21, tel. 608-200-319

ODDAM

o= SRS, Titey Pe)

(fak.133)

Ogtoszenia w rubryce ,ODDAM”
zamieszczamy bezptatnie. Tresé
mozna przesta¢ na adres: redak-
cja@kontakty-tygodnik.com.pl lub
podac telefonicznie: (86)216-42-43

PRACA

Zwrot podatku z pracy, urlopowe,
rodzinne — Niemcy, Anglia, Irlan-
dia, Holandia, Dania, Norwegia,
Europa, USA; (71)385-20-18,
601-75-97-97

(fak.1482-0)

Zatrudnimy kierowcéw z kategorig
C+E na trasy miedzynarodowe z
mozliwo$cia przyuczenia. Kontakt,
504-298-090 (doswiadczenie mile
widziane).

(fak.1535-0-i)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezpfatnie. Tresé
mozna przestac na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl lub podac
telefonicznie: (86)216-42-43

ROLNICTWO

Skup bydia rzeznego: krowy,
buhaje, jatéwki. Atrakcyjne
ceny! Szybkie ptatnosci! Od-
biér zwierzat z gospodarstwa!
PH KONRAD, tel. 600 020 203,

(86) 215-11-15, wew. 24,
(fak. 1434-0)

SPRZEDAZ: Jatowic HF ho-
dowlanych, Jatowic i Pierwia-
stek z Niemiec. Wolne od IBR i
BVD. Duzy wybér ras. Wysoka
jakos$¢ i wydajno$é mleczna.
Selekcja za granica. KONKU-
RENCYJNE CENY! NOWOSC

- ATRAKCYJNE WARUNKI
KREDYTOWANIA. PH KONRAD
ul. Poligonowa 28c, komza. tel.

(86) 215-11-15 wew.24
(fak.1434-0)

Skup bydla pourazowego w
| atrakcyjnych cenach. Gotéw-
| ka, wyrejestrowanie, odbiér
| w dniu zgtoszenia, faktura!
| 661-545-997

|
I
I

(fak.51-00-i) |

Sprzedam rozrzutnik jednoosio-
wy, 501-637-134
(fak.119)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Kupie rozne rodzaje zb6z w ilo-
éciach min. 24 tony, paszowe jak
i konsumpcyjne, ptatne w dniu
odbioru, zapewniam transport,
zapraszam, tel. 504-082-112
(fak.sms)
Separatory komorek somatycz-
nych - sprzedaz nowych modeli i
czesci zamiennych, tel. 602-506-
487
) (fak.sms)
Sprzedam siano sSciétkowe, tel.
600-201-599
(fak.sms)
Sprzedam jatéwki wysoko ciel-
ne, wycielenie koniec lutego i
‘pierwiastka wycielona, mozliwy
transport, tel. 880-528-850
(fak.sms)
Sprzedam stome, tel. 600-201-
599
(fak.sms)
Wykonuje profesjonalnie korek-
cje racic i obcinanie rogow, tel.
513-774-392 lub 502-077-252
(fak.sms)
Separator komoérek somatycz-
nych sprzedam, nowy, 12 000
zl, tel. 512-278-234 Kulesze
Koscielne
(fak.sms)

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH
[ELEKTOR 504 175 696
tomza Al Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARKI - LADOWARKI- WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARK- NOSHIK
= WOZKI - PRAWA JAZOY - SZHOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

Roézne wymiary
Transport i mon

GRATIS caly

Gospodarstwo rolne o pow. 8,60
ha; (86)279-18-31, 608-809-787
(fak.126-0)

Sprzedam nowy aparat pitowy do
rozrzutnika dwuosiowego, 1300
zt, 603-515-925

(fak.102)
Sprzedam siano w kostkach,
697-824-693

(fak.130)

o

NOWA SALA BANKIETOWA w
Kisielnicy (przy stacji paliw)
do 300 os6b. Zapraszamy od

kwietnia, 509-392-737
(fak.50-0)

Karma dla pséw i kotéw! Jesli
szukasz nowych, dobrej jakosci,
polskich produktow celem rozwoju
handlu ze wschodem pragniemy za-
oferowaé Ci suchg karme dla psow i
kotéw, e-mail:
konrad@polmar.lublin.pl,

tel. 604-542-733

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia.
DVD. (85)73-94-179, 606-37-99-66
(fak.55-0-i)
Przejazdy — Niemcy, Holandia, 604-
458-244
(fak.36)

TURYSTYKA

(R BN SRR TR
Belgia, Niemcy, Holandia — soboty
i niedziele — DVD, (85) 747-00-01,
602-664-771

(fak. 004-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice —
Srody, soboty, (85) 747-43-63,
602-681-677

(fak. 005-0-i)

uSLUGlH

REMONTY, cyklinowanie, 608-014-
410

(fak.90-i)
Podtogi: uktadanie, cyklinowanie

e

(@) perbytowo, 506-191-947
‘ - 7 (fak.105-0-)
CYFROWE DOCIEPLENIA BUDYNKOW,
ANTENY 513-074-731
KSEPKA e (fak.124-0-i)
na karte

(86) 215-04-02.
tomza, pl. Niepodlegtosci 9;
(fak.1889-0-i)
SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
(86)218-00-01.
(fak.037-0-i)

SPRZEDAM

BRYKIET TORFOWY zamiast we-
gla, 888-979-666
(fak.743-0-i)

Wegiel z dowozem, 602-259-306
(fak.68-0)

Drewno kominkowe, opatowe, dab,
brzoza, grab, olcha. Z dowozem do
klienta, 608-206-863

(fak.121-0)
Las do wycinki — olcha tartaczna 3,1
ha; 697-710-707

(fak.120)

Sprzedam drewno opatowe: brzoza,
olszyna, 20 mp, cena130 zt/mp, tel.
506-799-992

(fak.sms)

TOWARZYSKIE

www.odloty.pl
(fak.1444-0)

Szpachlowanie, malowanie, 517-
895-430

(fak.122)

Ukladanie kostki brukowej, tel. 605-
956-535 :

(fak.sms)

Ustugi koparko — fadowarka, tel.
605-956-535

(fak.sms)

Glazura, terakota, malowanie, szpa-
chlowanie, (86)218-96-24

(fak.128)

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE

- SAMOCHODOWE

- GOTOWKOWE

- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE

- LEASING (pojazdéw. i maszyn)
Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow !

UNIMEDIATOR

tomza Al. Legion6w 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

PSYCHIATRYCZNE CENTRUM
Psychiatrzy E.A. Choroszucha
® nerwice, zaburzenia psychiczne

* depresje

¢ Zzaburzenia seksuaine

e alkoholizm, odtrucia alkoholowe
(codziennie, takze w domu

cafodobowo)

ESPERAL (przez chirurga)

kroplowki regenerujgce system nerwowy
leczenie uzaleznien.

Biatystok, ul. Podlesna 16 lok. 2
Tel. (85)732-77-35 (pon.- pt9.00 - 16.00)

P ALY
%WQKOE%%M

oferuje:

% glazure, terakote, gresy,
% wanny, kabiny, umywalki,
** armature tazienkowa

* przy zakupie plytek

<% specjalne ceny dla inwestorow 1.0mza, ul. Spokojna 190 A

- - s s

~ajwigkszy salon fazienek w Lomzy

RATY - RABATY

Na terenie miasta
dowoz gratis!

tel. (086)218-03-78

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
Lomza, Al. Legionéw 7
poniedziatek-pigtek 9:00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl :

TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE !!!
(Koszty wynagrodzenia dla biura
ponosi tylko sprzedajacy!)

B MIESZKANIE- ul. Prusa,
rozkladowe, zadbane, stan do
zamieszkania, pow. 35,9 m?, Il p. 2
pokoje, cena 128.000 zt MER- 526
(NOWOSC 111)

B MIESZKANIE- Kolno, ul. Kubraka,
tadnie wykoriczone, po remoncie,
piwnica uzytkowa 33 m?, parter,

2 pokoje, pow. 46,60 m?, cena
162.000 zt MER- 527

® DOM - Konarzyce, dom parterowy,
budynek na dziatalnos¢ 112 m?, ga-
raz, pow. 150/ 849 m?, 470.000 zt,
MER - 523 (NOWOSC 1)

B DOM - Dobrzyjatowo, dom parte-
rowy wykonczony, stajnia, garaz,
pow. 110/ 3.600 m2, 280.000 zt,
MER - 533 (NOWOSC !11)

B DOM - Gietczyn, 2010 ., partero-
wy w stylu dworkowym, 3 garaze,
pow. 187/ 1.880 m?, 415.000 zt,
MER - 463

B DOM - ul. Kasztanowa, szeregow-
ka, stan do wykoriczenia, pow.
203/228 mz, 300.000 zt, MER - 500

® DOM - Zbdjna, wolnostojacy, 2004
r., czesciowo wykonczony, pow.
250/900 m?, 355.000 zt, MER - 501

B DOM- Siwiki, z widokiem na rzeke
Pise, drewniany z bala, pow. 102
m?/3.000 m?, 130.000 zt, MER- 433

B SIEDLISKO - Koziki, dom drewnia-
ny, stodota, budynek murowany,
pow. 4100 mz2, 215.000 zt, MER-
503

B SIEDLISKO - Cieciory, potozone
posrod lasu, 1,5 km od rzeki Pisy,
pow. 8,35 ha, 305.000 zt, MER-
495

B DZIAEKA - ul. Piaski, idealna na
duzy parterowy dom, media przy
dziatce, pow. 1343 m2, 220.000 zt,
MER-417

B DZIALKA- ul. Sikorskiego, z
domem parterowym 108 m2,
podiaczone media, pow. 830 m2,
178.000 zt, MER-493 (OBNIZKA
CENY !!)

B DZIAEKA-Podgorze, blisko osie-
dle domow jednorodzinnych, pow.
1.450 m?, 87.000 zt, MER-488

B DZJAEKA - ul. Zdrojowa, bu-
dowlana z linig brzegowa rzeki
Narew, pow. 1.535 m2, 140.000 z,
MER-508

B DZJALKA - Kupiski Stare, podta-
czony prad, blisko osiedla domow,
pow. 897 m2, 84.000 zt, MER-420

B DZIAEKA - Siwiki, gm. Zbéjna,
blisko rzeki Pisy i lasu, pow. 3.000
m2, 50.000 zt MER-476

B LOKAL HANDLOWY-ul. Farna,
parter, duze witryny, pow. 18,5
m2, wynajem 1.200 zt, MER-525
(NOWOSC 1))

B MIESZKANIE- ul. Kazariska, 3
pokoje, wykonczone pow. 60 m2, |V
p. wynajem 600 zt + czynsz i media
MER- 528 (NOWOSC 1))

B MIESZKANIE- ul. Ks. Anny, 3 po-
koje, umeblowane, pow. 60 m2, ||
P- wynajem 600 2t + czynsz i media
MER- 532 (NOWOSC 1)

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

DYSKRECJA projektowanie lazienki GRATIS PELNA OFERTA NA STRONIE
| www.cpchoroszucha.pl www.nieruchomosci.hi.pl
(fak 652)
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MIESZKANIA NA SPRZEDAZ

W CENTRUM LOMZY

od 2950 zi/m?

rok zatozenia 1989

tel. (86) 216 62 26

tel. 604 051 082 NIERUCHOMOSCI

tomza, ul. Polowa 45, budynek NOT

lic.zaw.203, lic zaw.5037
www.lomza.nieruchomosci.pl

MIESZKANIA W EOMZY

® ul. Wiejska 5A - mieszkania o
pow. od 50m’ do 100,4n? - cena
od 2540 zt/m?’ do 3100z#/n?’ tel.

SIEDLISKA

® Kisiolki, gm. Lomza - pow.
uz. domu 90m’, pow. dziatki
3.04ha, zabudowania gospodar-
604 051 082 cze murowane, 5 km od £omzy
® Ks.Anny - pow.33,3n?, Il pietro, - 250 000z1 tel. 604 051 082

nowsze budownictwo - 125000zt o Siestrzanki, gm.Jedwabne -
tel. 517 655 117 pow.dziatki 1ha, dom, obo-
® Al Legionow - pow.59,5m?, I ra,stodola, garaze, wszystkie
pietro, po remoncie - 150 000z budynki murowane (stodota,
tel. 604 227 658 obora, budynki gospodarcze) -
® ul.Ks. Anny - pow.60,57m’, 180 000zt tel.604 051 082
parter z ogrodkiem, 3 pokoje - ® Jurzec Wiosciariski, gm. Sta-
185 000zt tel. 517 655 117 wiski - pow.uz.domu 11007 par-
® ul.Konstytucji 3 Maja- terowy podpiwniczony z
-pow.60,50m7, IV pietro, 3 poko- poddaszem, budynki gospodar-
Jje-190 000zt tel. 517 655 117 cze murowane(stodota, budynki
® Rycerska - pow.60,6n7, IV gospodarcze) - 170 000z tel.
pietro, okna wymienione - ; 604 051 082
160 000z1 tel. 604 227 658 ® Pluty gm. Jedwabne -
® ul.Senatorska - pow. 67n?, | pow.110n, pow. dziatki 0,32ha,
pietro, budynek i mieszkanie dom i zabudowania gospodar-
po kapitalnym remoncie - cze murowane - 110 000z1 tel.

265 00021 tel.604 227 658 604 051 082
® ul.Przykoszarowa - pow.67,4n7, DZIALKI
11 pietro, nowsze budownictwo - @ Stare Kupiski - pow. 1143nm,
215 000z tel. 604 051 082 decyzja o warunkach zabudowy
DOMY - 93 000z tel. 604 051 082

® Lomza - pow.150m’, pow.dziatki ® Stare Kupiski - pow.700m’ -
338m?, po remoncie - 390 000z} 80 000zt tel. 790 375 346
tel. 790 375 346 ® Piqgtnica - pow.1211m’ -

® fomia,ul Strzelcow Kur- 85000 zi tel. 604 051 082
piowskich - pow.110m?, pow. ® Kalinowo-
dziatki 487m’ - 300 000z1 -pow.3010m?-155 000:1 tel,
tel.604 051 082 604 051 082

® Lomia ul. Woziwodzka 48 - ® Lomia -pow.4216m*- 120 000z}
pow.445m’, pow. dziatki 876m’, tel 604 227 658
budy, "elf przystosowany do pro- ® Lomza ul. Lgkowa - pow.947m’
wadzenia punktu przedszkolne- - 161 00024 tel. 790 375 346
go - 400 000z1 tel.604 051 082

® Lomia, ul. Nowogrodzka

@ Pigtnica - pow.uz.110,79m’, pow. ~pow. 3789m - 170 00021

dziatki .522m-.part’er0wyz 1l 604 227 658
poddaszem, wykorniczony - bt
470 00021 tel.604 227 658 ® Koziki Olszyny - pow. 7,9%ha,

rolna, czesciowo zalesiona -
161 000z1 tel. 604 051 082

@ Kokoszki gm. Wizna - pow.
3,08ha, rolna, czesciowo

® Pigtnica - pow.110n7, pow.
dziatki 622m’, wolnostojqcy -
375000z1 tel. 604 051 082

® Stare Kupiski - pow.156m’, ¢ o
pow.dziatki 1000n7, stan suro- 225‘3?72{;;0 000t tel.
wy zamkniety, parterowy z pod-

daszem uzytkowym - 340 000z ~ ® Wilamowo gm. Przytuly - roz-
tel. 790 375 346 ne powierzchnie - 37000z#/ha

o~ it

e
:=:P6LNOC

NIERUCHDMOSCI
ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.pl
Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63
Tylko wybrane oferty!!!

MIESZKANIA

Notowane na GPW

NEW/cannect

RYNEX AKCJt GRW

1 - pokojowe

+ 0S$. BOH. MONTE CASSINO- 27,40n7, |V pietro, cena 95 000 z¢
LOM- 613 (oferta bezprowizyjna!)

« LOMZA -27,80 n?, Il pietro, cena 98 000 z{ LOM-645
(do wprowadzenia)

« KAZANSKA -30 m?, | pietro, cena 130 000 zf LOM-728
(nowe budownictwo)

* RYCERSKA - 33,30 n?, Il pietro, cena 125 000 z{ LOM- 734
(nowe budownictwo)

2 - pokojowe

* SYBIRAKOW- 33,30 %, pater, cena 155 000 z{ LOM-685
(nowe budownictwo)

* KS. JANUSZA I - 35,50 m? IV pietro, cena 133 000 z{ LOM-672

« GORKA ZAWADZKA- 36,04 m>, parter, cena 125 000 z¢
LOM- 734

+ 0S. PARKOWE - 36,54 m?, [l pietro, cena 139 000 zt LOM-470

* LOMZA - 38,00 n?, Il pietro, cena 125 000 zt LOM-495

* CENTRUM- 38,00 m?, parter, cena 134 000 zt LOM-593

* CENTRUM - 38,07 m?, |V pietro, cena 120 000 zt LOM-657

* CENTRUM - 39,06 m?, | pigtro, cena 120 000 zt LOM-454

« LOMZA- 40,80 m?, IV pietro, cena 171 000 z{ LOM-550
(nowe budownictwo)

« LOMZA - 42,90 m?, IV pietro, cena 149 000 zt LOM-655

. PIEKNA— 44,88 n?, Il pietro, cena 140 000 z{ LOM-727

 OS. PARKOWE- 4510 2, |V pigtro, cena 145 000 zt LOM-597

* MAZOWIECKA- 46,30 n?, Il pietro , cena 192 000 zt LOM-463
(nowe budownictwo)

« KAZANSKA - 47,95 m?, | pietro, cena 160 000 z{ LOM-688

* CENTRUM - 49 m?, | pietro, cena 140 000 zt LOM- 742

3 - pokojowe

» LOMZA- 45,00 m?, Il pietro, cena 196 000 z{ LOM-638
(nowe budownictwo)

* KS. ANNY - 60,58 n??, IV pietro, cena 186 000 z{ LOM-636

* RYCERSKA - 60,60 n?, IV pietro,.cena 175 000 z{ LOM-689

+ GORKA ZAWADZKA - 60,61 2, | pietro, cena 210 000 zt
LOM-718 (do wprowadzenial)

* PRUSA - 60,78 m?, | pietro, cena 185 000 z{ LOM-618

* REYMONTA - 60,93 m?, IV pietro, cena 160 000 zt LOM-610

~ (okazja cenowal)

* POR. LAGODY- 60,10 n7, IV pietro, cena 186 000 z{ LOM-442

» 0$ MAZOWIECKIE - 61 m?, parter, cena 243 000 zt LOM-575

* POR. LAGODY - 72,40 m?, IV pietro, cena 268 000 z{ LOM-539

* KS. ANNY - 72,27 n?, lll pietro, cena 250 000 zt LOM-435

4 — pokojowe

* ARMII KRAJOWEUJ - 72,05 n¥, |l] pietro, cena 216 000 zt
LOM-691

'+ ARMII KRAJOWEJ — 72,40 n?, IV pf@tro cena 210 000 zt
LOM-647

+ 0S.JANTAR - 72,48 m?, IV pietro, cena 236 000 zt LOM-502
(z windg)

JesteSmy bezkonkurencyjni,
znamy sie na nieruchomosciach!

& www.poinoc.pl o 4
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OGEOSZENIA

# ¢ Fortuna kolem sie¢ toczy

sig, jakie to proste.

do nas: konkurs@fortunaradzi.pl.

EDUKACJA FINANSOWA i KONKURS RODZINNY Z NAGRODAMI
Co dwa tygodnie w naszej gazecie odkrywamy Swiat finansow. Przekonasz

Czytaj, ucz sie i wygrywaj—weekend w Warszawie dla catej rodziny, potaczony
ze zwiedzaniem Narodowego Banku Polskiego i wiele innych nagrod.

Informacji o konkursie i nagrodach szukaj na www.fortunaradzi.pl lub napisz

Otrzymasz wowczas szczegotowa instrukcje, jak wziac udziat w konkursie.

miily

tand Bolskl

i wyslij na numer:
e Ogloszenie do 5 stéw nr 79986
koszt 11,07 zt (w tym VAT)*

koszt 23 37 z (w tym VAT)*

Wszystkie ogtoszenia drobne SMS-em!
Na poczatku wpisz TYG, a dalej treS¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...

= Ogloszenie powyzej 5 si6w nr 91909
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MOTORYZACJA - OGI'.OSZENIA BEZPLATNE
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Sprzedam busa Fiat Ducato Ta-
lento 2,5D (1993 r.) pod plandeka,
cena 4 900 zi, tel. 517-508-222

(k/b)

Sprzedam samochdéd marki
Escort 1.3 z gazem (1998 r.),
cena 2 200 zt do negocjaciji, tel.
517-396-875

(k/b)

Sprzedam lub zamienie na droz-
szy Passata kombi 1.9 tdi 130 km
(2002 r.), wersja highline, petne
wyposazenie, cena 19 500 zt,
512-181-333

(k/b)

Sprzedam Land Rover Freelander
(1998 r.), info pod numerem telefo-
nu 501-610-916, cena 13 000 zt

(k/b)

Sprzedam auto marki Rover 45
(2001 r.),poj. 2.0 tdi.wysytam
zdjecia na poczte. Samochaod
do obejrzenia 20 km od komzy,
cena do negocijaciji, 8 500 zi,
508-730-344

(k/b)
Fiat CC (1994 r.), poj. 704, optaty
na rok, stan bdb, nie wyma-
ga wktadu finansowego, cena
1200 zt, 500-767-754

- (k/b)
Sprzedam Opel Astra Il (2000 r.),
hatchback, 3 drzwi, benzyna+
LPG (nowa sekwencja), czarny
metalic, 1,6 16V, alufelgi, cena
7 800 zi, 666-893-118

(k/b)
Landini 8550 (1987 r.), cena

33 000 zt, stan techniczny bardzo
dobry, 600-480-572, Zambréw

(k/b)

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

E58 AR Sl i
Sprzedam Vectre; 2.0 TDI (diesel)
(1998 r.), czarny metalik, wspom.
Kierownicy, centralny zamek+
pilot, elektryczny szyberdach i
szyby, cena 8 900 zt. Stan bardzo
dobry, tel. 604-645-796

(k/b)

Sprzedam Toyote Yaris 1,0 ben-
zyna (2001 r.), 4/5 drzwi, sprowa-
dzona z Niemiec, po optatach,
stan bardzo dobry. 12 800 zt (do
negocjacji), tel. 503-944-159

(k/b)

Sprzedam Skoda Octavia kombi
(2003 r.), 1.9 tdi 110 KM, klima,
4x szyby el, aluminiowe felgi, tel.
512-273-115

(k/b)

Sprzedam Mitsubishi Carisme 1.9
DiD (ekonomiczny silnik dizel 116
koni 6,0L/100km) (2001 r.) po lif-
cie, kolor srebrny z klimg, elektry-
kg itp. 7 500 zt, tel. 793-987-650

(k/b)

Toyota Avensis 2.0 diesel (2000
r), elektryka, klimatyzacja, cena
10 900 zt, mozliwa zamiana, tel.
604-770-395

(k/b)

Sprzedam 4 opony letnie.
205/55/16, Stan 4-6 mm, cena
200 zt, tel. 516-831-008

(k/b)

Sprzedam Volkswagena Golfa

3 1,6 benzyna+gaz (1993 r.), 5
drzwi, centralny zamek z pilota,
hak, szyberdach, opony zimowe,
stan bardzo dobry, cena 3 800 zi,
tel. 724-094-783

(k/b)

STACJA PALIW CZYNNA CALA DOBE.
Oferujemy do sprzedazy:

olej napedowy i olej opatowy w cenach

konkurencyjnych z dostawg do klienta.

F.H.U.T. "KULIKOWSKI"
Pawet Kulikowski
Wygoda ul. Wesota 2
18-400 tomza
tel/fax. 86 219 30 25,
219 30 00

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 Wojt Gminy Miastkowo podaje do pu-
blicznej wiadomosci informacje, ze dnia 8 lutego 2012 r. w siedzibie
Urzedu Gminy Miastkowo wywieszono:

»Wykaz lokali uzytkowych przeznaczonych do oddania w najem
w drodze przetargu pisemnego nieograniczonego”.

Wykaz wywieszono na okres 21 dni, obejmuje on lokal uzytkowy
potozony w Miastkowie przy ulicy tomzynskiej 32, wyodrebniony w
budynku Urzedu Gminy Miastkowo (tablica informacyjna) oraz na
stronie Biuletynu Informacji Publicznej Gminy Miastkowo.

Z trescig wykazu mozna zapoznac sie w siedzibie Urzedu Gminy
Miastkowo (tablica informacyjna) oraz na stronie Biuletynu Informacji
Publicznej Gminy Miastkowo.

Oferta specjalnie
skierowana do Ciebie

PODSTAWOWE CECHY KREDYTU:

- Kredyt w PLN od 1 000 PLN

MAKSYMAL

i E&“‘:aha

NA KWOTA KRE
- Kredyt do 150 000 PLN

OKRES KREDYTOWANIA:
- od 6 do 120 miesiecy (10 lat)

MY DORADZAMY TY "W%w“‘%ﬁwé

MOZLIWOSC DOJAZDU DO KLIENTA

Placowka Partnerska
Meritum Banku
tomza, ul. Dluga 25
tel. 86 216 36 45

tel. kom. 509 952 291
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OGLOSZENIA

OGLOSZENIE

0 wytozeniu do publicznego wgladu projektu
zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego czesci miasta Zambréw dotyczacej terenow
potoZzonych w rejonie ulic: Aleja Wojska Polskiego,
Obroricéw Zambrowa, Armii Krajowej

Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr
80, poz. 717), uchwaly Rady Miasta Zambrow nr 7/V/11 z dnia
25 stycznia 2011 r. oraz art. 39 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 paz-
dziernika 2008 r. o udostepnianiu informaciji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spofeczerstwa w ochronie $rodowiska oraz o
ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. Nr 199, poz. 1227
z pozniejszymi zmianami) zawiadamiam o wylozeniu do publicz-
nego wgladu projektu zmiany miejscowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego czesci miasta Zambréw dotyczacej tere-
now potozonych w rejonie ulic: Aleja Wojska Polskiego, Obron-
cow Zambrowa, Armii Krajowej wraz z prognozg oddziatywania
na $rodowisko, w dniach od 28 lutego 2012 r. do 21 marca 2012
r. w siedzibie Urzedu Miasta Zambréw ul. Fabryczna 3, 18-300
Zambrow, pokéj nr 208 w dniach pracy urzedu, w godzinach od
8% doi15%,

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miej-
scowego rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 14 marca 2012 r. w
siedzibie Urzedu Miasta Zambrow ul. Fabryczna 3, 18-300 Za-
mbrow, pokéj nr 214 o godzinie 11%.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustale-
nia przyjete w projekcie planu miejscowego, moze wnie$é uwagi.
Uwagi nalezy sktada¢ na pi$mie do Burmistrza Miasta Zambrow
z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyj-
nej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w
nieprzekraczalnym terminie do dnia 6 kwietnia 2012 .

15 numerdéw za darmo! Zaprenumeruj na rok

Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,,Kontakty” za-
wiera kolorowy dodatek telewizyjny. Dla prenumeratoréw
5 proc. rabatu na ogloszenia drobne i ramkowe!

Cennik i promocje
1. Prenumerata miesigczna - 10 zk; (bez prenumeraty 10,80 zt)

2. Prenumerata kwartalna - 30 zI; (bez prenumeraty 35,10 z1)
3. Prenumerata péiroczna - 55 zk; (bez prenumeraty 70,20 z1)
4. Prenumerata roczna -100 zk; (bez prenumeraty 140,40 zt)

Krajowa prenumeratg miesigczng, kwartalng i roczng mozna zaméwié
przez www.poczta-polska.pl/prenumerata oraz u listonoszy i we wszyst-
kich placéwkach pocztowych, a takie www.prenumerata.ruch.com.pl oraz
w oddziatach RUCH: BIAEYSTOK - Dzial Sprzedazy Prasy, ul. Kopernika
95, 15-396 Bialystok, tel.(85)747-97-26, (85)747-97-29, fax (85)747-97-03,
email: prenumerata.bialystok@ruch.com.pl; EEK - Dzial Sprzedazy Prasy, ul.
Mickiewicza 43, 19-300 Elk, tel. (87) 621-77-86. fax. (87) 621-77-82, email:
prenumerata.elk@ruch.com.pl; OSTROLEKA - Dziat Sprzedazy Prasy, ul. 11
Listopada 121, 07-400 Ostrofeka,tel. (29) 760-51-93, fax. (29) 760-89-89, email:
prenumerata.ostroleka@ruch.com.pl

Prenumerate zagraniczng, ptatng w zlotych: Ruch SA Oddziat Krajowej
Dystrybucji Prasy, ul. Jana Kazimierza 31/33, 01-248 Warszawa, tel. (22)
532-88-16, (22) 53-28-819. Platna w dewizach, tel. (22) 532-88-23, fax (22)53-
28-734.

Wydanie e-kontakty, identyczne z
w3, mozna zaprenumerowa¢ Zz naszej
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Wszelkie informacjer o prenumeracie w redak-
¢ji: ,Kontakty”, Lomza, al. Legionow 7, tel. (86) 216 42 43,
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

wersja papiero-
strony internetowej

LOMZA, STARY RYNEK 16

' Zamawiaj wiecej

LOMZA, DMOWSKIEGO 1B

Kodak Express |

Digital Solutions |
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Zaginat Tomek

Policjanci z Komendy Miej-
skiej w Bialymstoku szukajg za-
ginionego Tomasza Adaszczyka
(lat 17). 6 stycznia okoto godz.
15.00 wyszedl on z domu przy
ul. Przedzalnianej w Bialymsto-
ku i dotychczas nie wrécil. Ryso-
pis: wzrost 180 cm, waga 80 kg,
szczuplej budowy ciata, szatyn,
wiosy krotkie, twarz okragla, oczy
niebieskie. Ubrany byl w czarna
kurtke do pasa, niebieskie spodnie
dzinsowe i czarne sportowe buty.
Policja prosi wszystkich, ktdorzy
widzieli zaginionego lub moga
poméc w ustaleniu miejsca jego
pobytu o kontakt z Komendg Miej-
ska, ul. Bema 4, tel. 85 670 - 59 - 97,
85670 - 07 - 57 lub 997 (kom. 112).
(ANN)

Pijany na drzewie
B W poblizu wsi Osipy Lepertowi-
zna na drodze Zambrow - Wysokie
Mazowieckie audi na prostym od-
cinku wypadlo z jezdni do rowu i
uderzyto w drzewo. Kierowca (lat
34) byl pod wplywem 1,5 promila.
Z pasazerem (lat 26) zostali prze-
wiezieni do szpitala.

Przejechat zone

B Na parkingu przed Biedronka
przy ul. Wyszynskiego w Lomzy
starszy mezczyzna (lat 76) czekal
W toyocie, az zona wysiagdzie. Gdy
kobieta (lat 75) przechodzita przed
toyota, nagle samochdd ruszyt i
uderzyt w nig. Z urazem obu nég
zostala przewieziona do szpitala.
Kierowca ttumaczyl, ze siedzac w
samochodzie trzymat noge na pe-
dale hamulca. Noga nagle omskne-
fa si¢ i samochéd ruszyt...

Lekliwy
¥ Patrol drogéwki na ul. Ryba-
ki w Lomzy chciat zatrzymaé do
kontrolj opla vectra na niemiec-
kich numerach rejestracyjnych.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

W tym seacie zgingt koto wsi Nowe Wykno pod Kuleszami Koscielnymi

s

dwudziestotrzyletni kierowca

Audi rozbite o drzewo koto wsi Osipy Lepertowizna przez pijanego

kierowce. Dwie osoby w szpitalu. Fot. Policja

Kierowca zatrzymat auto, wysko-
czyl i... uciekl! Porzucony pojazd
znalazt si¢ na policyjnym parkin-
gu. Zglosilo si¢ po niego mlode
malzenstwo twierdzac, ze kto§ im
ukradtauto. ,,Mieli pecha, w pobli-
zu byt policjant z drogowki, ktory
w malzonku rozpoznal kierowce,
uciekiniera. Gdy zostal zdemasko-
wany, thumaczyt, ze uciekt, bo sie
wystraszyl. Nie mial obowigzko-
wego ubezpieczenia i dokumentu,
dopuszczajacego samochéd do
ruchu’, relacjonuje Urszula Bru-
linska z Komendy Miejskiej Policji.
Za skladanie falszywych zeznan i
zawiadamianie policji o fikcyjnym
zdarzeniu grozi mu do 3 lat.

Ukradli nawozy

B W Jedwabem z placu jednej
z firm dwaj zlodzieje ukradli 27
workow nawozow (szkoda 2 300
z}). Policjanci szybko. ich zfapali.
Maja 20 i 25 lat.

s+Lomiarz”

B Mieszkaniec Lomzy (lat 23)
probowat wltamac si¢ do sklepu ze
sprzetem elektronicznym, walac
lomem w drzwi na zapleczu. Kto$
to zauwazyl i zawiadomit policje.
Na widok radiowozu niedoszty
wlamywacz uciekl, ale szybko zo-
stat ztapany. Policjanci przeszukali
jego mieszkanie, w ktérym znalezli
dwa laptopy, ukradzione w poto-
wie stycznia.

Napady

M Trzech nastolatkow (lat 15, 16 i
17) miedzy garazami na ul. Dmow-
skiego w Lomzy sterroryzowalo no-
zem dwoch mlodszych chlopcow
i zabralo im telefony komorkowe
(szkoda 1 500 zt). Napadnigci po-
skarzyli sie rodzicom, a rodzice poli-
cji. Policjanci juz majg rozbojnikow.
W Na trzy miesigce do aresztu tra-
fili sprawcy brutalnego napadu w
Zambrowie Albert P.i Emil B., kto-
rzy 27 stycznia wtargneli do domu
starszej kobiety, sterroryzowali ja
przykladajac néz do szyi i okradli.
Zabrali wszystko, co miato jakgkol-
wiek warto$¢, m.in. laptop, telefon
komorkowy, banknot 20 zt, butelke
alkoholu. Na wniosek prokuratora
rejonowego, areszt zastosowal Sad
Rejonowy w Zambrowie, poinfor-
mowata prokurator Maria Kudyba,
rzecznik Prokuratury Okregowej w
Lomzy.

7,5 kg ,,marychy”!

B 7,5 kg marihuany o rynkowe;j war-
tosci 225 000 zt przejeli policjanci
i celnicy na krajowej ,,6semce” w
Mgzeninie (gm. Rutki). Narkotyki
byly w namierzonym wcze$niej bu-
sie, ktory jechal z Holandii, ukryte
w obudowie klimatyzatora. Za-
trzymany zostat kierujacy busem
mieszkaniec Bialegostoku (lat 25).
Do aresztu trafili takze zamieszani w
przemyt trzej inni bialostoczanie (lat
24,28, 33), ktorzy wracali z Holandii.
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Straszne wypadki:
knur zagryzt dziecko

W Kuleszkach zdarzyt sie
smutny wypadek. Pewna wloscian-
ka wyszedlszy z domu, aby zanies¢
karme dla $win, pozostawila w
izbie na ziemi dziecko roczne. Przy
otwarciu drzwi do chlewu, wypadt
knur, ktéry prosto pocwalowat do
chalupy. Wpadlszy tam, czolgaja-
cemu sie dziecku odgryzl reke, a
nastepnie przedziurawil brzuch.
Zanim matka zdazyla przybiedz,
dziecko juz zy¢ przestato.

W dniu 17 bm. muzykant pul-
ku dragonskiego powiesit sie w ko-
szarach. Ratunek, ktory chciano w
ostatniej chwili okaza¢, nic juz nie
pomogl”.

(,Echa Plockie i Lomzyriskie”,
marzec 1899 roku).

Zuchwaty
rzezimieszek

»Lomza. Do mieszkania pan-
stwa E przy ul. Adamowskiej wtar-
gnat zuchwaly rzezimieszek, ktory
przekonawszy sie, Zze w domu nie-
ma nikogo, précz pani E, schwycit
ja za gardlo i poczal dusi¢. Kiedy
przestraszona nieoczekiwanym
napadem pani F zemdlala, lotr
zabral lezace na stole 3 ruble i wy-
szedl. Rabus byl podobno przy-
zwoicie ubrany”.

(»Echa Plockie i Lomzytiskie”,
wrzesien 1900 roku).

Otruta sie

karbolem
»L.omza. W ubieglym tygodniu
otrufa si¢ karbolem mloda zydow-
ka. Powodem mialy by¢ nieporo-
zumienia rodzinne.

Okropne skutki
opilstwa woznicy
We $rode poZnym wieczorem
na placu Zambrowskim, na wozie,
naladowanym sprz¢tami domowy-
mi miescila si¢ p. S. z szesciorgiem
malych dzieci, oczekujac przeszio
dwie godziny na furmana bawia-
cego w karczmie. Zniecierpliwione
dlugim czekaniem konie ruszyty, z
miejsca przewracajac woz. Okrop-
ny widok przedstawiala beztadna
kupa sprzetow, przeplatana ciata-
mi. Najwigcej ucierpiala 4 letnia
dziewczynka J6zia, reszta oséb
odniosta mniejsze lub wieksze ob-
razenia’.
(-Wspélna Praca”, kwiecieri
1910 roku. Pisownia oryginalna).
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Justyna Korytkowska, lekkoatletka z Lomzy, na zgrupowaniu kadry
w Afryce

Dobre maniery

Kto po prawej, kto po iewej?

Gdy idziesz z kobieta zadbaj,
byscie byli odpowiednio ustawie-
ni. Ty powinienes i$¢ po lewej, a
twoja dziewczyna po prawej stro-
nie, by$ w razie potrzeby mogt
jej podac prawe, silniejsze ramie.
Badz jednak czujny. Czasami mez-
Czyzna powinien zmieni¢ pozy-
cj¢... Idac przy ruchliwej ulicy, idz
blizej jezdni, by chroni¢ partnerke
przed ochlapaniem i niebezpie-
/zenstwem W takiej sytuaql to,

N N D D D S S = Ee e

W filet z kurczaka

B pieczarki

B czerwona papryka

W ;6lta papryka

M zielona papryka

B czerwona cebulka

B czosnek

B kukurydza z puszki

B czerwona fasolka z puszki

B pomidory z puszki

B przyprawy (pieprz, przyprawa do
gyrosa)

Papryke pokroi¢ w paseczki,
cebule w piorka, czosnek wycisna¢
przez praske, pieczarki obrac i po-
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czy kobieta jest po prawej, czy po
lewej stronie, nie ma znaczenia.
Podobnie, gdy sie siedzi. Na
przyktad, w kinie powinienes zaja¢
miejsce skrajne. Dzigki temu twoja
dziewczyna nie bedzie narazona na
ewentualne potracenia przez prze-
chodzacych. Jezeli macie miejsca w
srodku rzedu, powinna siedzie¢ po
prawej, a ty po lewej stronie.

SALONOWIEC

kroi¢ w plasterki, filet z kurczaka
oczysci¢ i pokroi¢ w kostkq

Na rozgrzany olej wrzucic czo-
snek i cebulke. Lekko zrumienic.

Nastepnie dodac filet, pieczarki |
oraz przyprawg do gyrosa i pod- |

smazy¢. Nastgpnie doda¢ kuku-

rydze, czerwong fasole oraz pa- |
pryke. Wszytko razem gotowac, |

ale niezbyt dlugo. Chodzi o to by
papryka nie byla rozgotowana.
Jesli uznamy, ze potrawa jest zbyt
gesta, mozna doda¢ nieco wody.
Na koniec doprawiamy $wiezo
zmielonym pieprzem. Podajemy z

pieczywem.

5 O 5
B | [ R RS

L1 CEF] e
u"lllllli'i

iiuai-i.u-....{-‘l
Ili(ii-u-ud!"ﬁ

e L LU PISTRRET | | I,
.%ﬁuh | (U
Ve PrLT omm— | | |

oo YU Owwin en OE A N W
USRI | |

: \-.!lmmlmm.. ‘,.-_..mn .
.,d'Illlllil'llllll

Pytam.ee :mtymne

Co doktadnie rozumieé pod
okresleniem gra wstepna. Czy to
jest tak wazna sprawa, jak sam
seks? Jak diugo powinna trwacd i
jak ,grac”, zeby bylo najlepiej?

Robert

Gra wstepna jest bardzo waz-
na. Zeby seks byl udany, trzeba
najpierw postarac si¢ odpowiednio
przygotowac i pobudzi¢ kobiete. I
to wlasnie jest gra wstepna. A to
nic innego, jak calowanie, piesz-
czenie, dotykanie, glaskanie, przy-
tulanie dziewczyny. Im pieszczoty
beda subtelniejsze i delikatniejsze,

tym lepszy efekt.
Na calym ciele kobiety znaj-

duja sie wrazliwe miejsca, ktore
reagujg na dotyk. Trzeba odkry¢
szczegolne wrazliwe punkty i po-
Swigci¢ im wigcej uwagi. Naleza do
nich usta, powieki, szyja, ramiona
i piersi, takze plecy, uda, wzgorek
fonowy, wargi sromowe, posladki,
okolice odbytu. Wiele kobiet lubi
pieszczenie jezykiem warg sromo-
wych i fechtaczki. Nie ma jedne-
go uniwersalnego dla wszystkich
podrecznika z instrukcja, jak pro-
wadzi¢ gre wstepna. Tego kazdy
uczy si¢ sam, a jest to przyjemna
i niezbyt trudna nauka. Wystarczy
obserwowac swojg dziewczyng, jak
reaguje na pieszczote konkretnych
miejsc. Kobieta moze odwzajem-
niac pieszczoty, piescic¢ penisa dlo-
nig lub ustami. Aby gra byta udana,
nie trzeba si¢ spieszy¢. I jeszcze cos
bardzo waznego: nie nalezy by¢
niemym ani zbyt oszczednym w
stowach. Kazdy lubi stucha¢ na-
mie¢tnych wyznan.

Lekarz domowy

Najpierw mialam angine, a
teraz (juz drugi raz) w buzi na
wewnetrznej stronie policzka i na
Jjezyku, owrzodzone ranki. Mam
wrazenie, Ze cuchngce (sama czujg
swoj nieswiezy oddech). Jedzenie
jest utrudnione, bo podraznione
ranki bolg. Co to takiego i jak si¢
skutecznie wyleczy¢?

Agnieszka

Otwarte owrzodzenia ze stanem
zapalnym na blonie sluzowej jamy
ustnej lub jezyka, to afty. Czesto
wystepujg z nawrotami i s3 wyjat-
kowo dokuczliwe. Przyczyny ich

powstawania s3 rozne: infekcja,
alergia, stres, zmiany hormonalne.

Ale takze gorgczka (a przy anginie

na pewno wystepowata), reakcja na
leki zazywane do zwalczenia angi-
ny (antybiotyk), niedobor zelaza
i witaminy B12. Przy leczeniu aft
skuteczne s leki ostonowe na bazie
bakterii kwasu mlekowego, takze
jogurty, kefir i kwasne mleko. Chore
miejsca mozna smarowac roztwo-
rem kwasu borowego (2 proc.) lub
gencjang rozpuszczong w wodzie.
Ulge przynosi ptukanie ust naparem
szalwii lub septosanem. W aptece
mozna kupic¢ specjalny lek do sma-
rowania o odkazajacym dziataniu.

Ped paragrafem

Moja zZona przez caly ubiegly
rok nie miala zadnych dochodéw.
Byta bezrobotug bez prawa do
zasitku. W grudniu wyjechala do
dzieci, ktore mieszkajg za grani-
cg, wroci dopiero w maju. Ja pra-
cuje na catym etacie. Czy w takiej
sytuacji moge rozliczy¢ sig podat-
ku zmatzonkg. Nie wiem, jak roz-
wigzac problem z jej podpisem na
deklaracji podatkowej.

Waldemar

Mozna wspolnie rozliczy¢ sie
z podatku, bo brak przychodéw u
zony nie wyklucza takiego prawa.

Przy wypelnianiu zeznania roczne-

- go (formularz PIT-37), w ktérym

nalezy wykaza¢ dochody z pracy,
trzeba pamieta¢ o zaznaczeniu
odpowiedniej rubryki ,, Wybor spo-
sobu opodatkowania”, a podstawe
obliczenia podatku (poz. 104) trze-
ba podzieli¢ przez dwa. Formularz
musi by¢ podpisany. W tym roku
jest jeszcze tatwiej niz w ubiegtym,
bo mozliwe jest zlozenie zeznania
tylko z podpisem jednego z mal-
zonkow. Tak podpisana deklaracja
roczna jest rownoznaczna ze zloze-

- niem o$wiadczenia, ze podpisany

malzonek zostat do tego upowaz-
niony.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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- Pani minister, jaka role pet-
ni sedzia liniowy? - zlodliwie pyta
dziennikarz sportowy minister
sportu Anne Muche po jej wpadce
z nieznajomosci regut w rozgryw-
kach pitkarskich.

- Przyznaje noty za styl!

- Dokad trafia kot bandyta?

- Do kicia!

Babcia pilnuje na plazy wnucz-
ka. Nagle na brzeg wpada wielka
fala i zabiera wnuczka ze soba.
Babcia zwraca si¢ 0 pomoc Boga:

- Boze milosierny! Zwrdo¢ mi
wnuczka! Spraw, zeby morze wy-
rzucito go catego i zdrowego! Ty
jestes mitosierny!

Za chwile o brzeg uderza jesz-
cze wigksza fala i wyrzuca chlop-
czyka na piasek. Babcia patrzy,
dziecko zywe, cale i zdrowe.

- Ale on mial na glowie stom-
kowy kapelusik! - patrzy babcia
z wyrzutem w niebo i pokazuje

oskarzycielsko lezacego chlopczy-
ka.

Mtody czlowiek zostal uznany
winnym zamordowania rodzicow.
Przed ogloszeniem wyroku zwraca
si¢ do Wysokiego Sadu:

- Prosze¢ o lagodny wymiar
kary. Jestem sierot...

Narkoman trafit do piekfa.
Otwierajg si¢ wrota, a tu cale tany
marihuany. Narkoman biegnie
i rwie cale narecza. Nagle slyszy
glos diabta:

- No i po co rwiesz, jak tam
pelno narwane!

Patrzy, faktycznie petno $wie-
zego ziela. Biegnie i zaczyna prze-
rzucac, zeby schlo. A Tu diabel:

- I po co suszysz, jak juz tam
ususzone!

I rzeczywiscie. Narkoman
podbiega i zaczyna skrecaé skrety.
Skreca, skreca, na co diabet:

- I czego skrecasz, jak tam tyle
naskrecane!

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Narkoman patrzy, gora skre-
tow! Wybiera najwigkszego i pyta
diabta: ;

- Masz moze ogien?

- Bylby ogien, bylby raj - odpo-
wiada diabet.

Przychodzi baba do lekarza i
mowi:

- Panie doktorze, jestem uza-
lezniona od Facebooka.

A lekarz na to:

- Lubig to!

- Wiesz, w Walentynki zrobio-
no w naszej firmie ankiete i okaza-
lo sig, ze jestem najbardziej pozg-
danym facetem w robocie.

- No to cieszysz sig, co?!

- Hm, u nas pracuja sami mez-
Czyzni...

Szedt facet kolo miotka i byt
troche stukniety.

Styszy facet w nocy jakis sze-
lest w szafie. Otwiera, patrzy, a tam
koszule wychodza z mody!

Ogloszenia parafialne:

~We wtorek cotygodniowa

katecheza, tym razem na temat:
>Jezus chodzi po wodzie<. Temat
katechezy w przyszlym tygodniu:
>W poszukiwaniu Jezusa<’.

»W kazda srodg spotykaja si¢
mlode mamy. Na panie, ktdre pra-
gna do nich dolaczy¢, czekamy w
zakrystii w czwartki wieczorem’.

Maz niespodziewanie wraca.

do domu. Zona otwiera okno i
mowi do kochanka:
- Skacz!
- Cos ty, przeciez to trzynaste
pietro!
- Skacz, nie czas na przesady!
- Dlaczego si¢ z nig poklocites?
- Bo poprosila, zebym zgadl,
ile ma lat.
- No i?
- Zgadtem...
- Jaka choroba jest najbardziej
niebezpieczna?
- Mito$¢, bo od razu kladzie do
lozka...
- Co mozna $ciggnac z nagiej
sekretarki?
- Nagiego dyrektora.

My<l tygodnia:

Lepiej by¢ samotnym w ogole,
niz by¢ samotnym wsrod przyjaciot...

- Jaka jest roznica migdzy mu-
zeum a WC?

- W muzeum s3 pozostalosci
naszych przodkéw. A w WC sa
pozostalosci naszych zadkow.

Kobieta, jako istota bardziej
ztozona od mezczyzny odczuwa
wstyd piec¢ razy w zyciu, natomiast
mezczyzna wstydzi sie tylko dwa
razy. Kobieta wstydzi si¢ pierw-
szy raz, gdy robi to pierwszy raz,
drugi raz, gdy robi to pierwszy
raz ze swoim mezem, trzeci raz,
gdy pierwszy raz zdradza swojego
meza, czwarty raz, gdy pierwszy
raz bierze za to pieniadze i piaty
raz, gdy pierwszy raz musi za to
placi¢. Megzczyzna, istota prosta,
wstydzi si¢ pierwszy raz, gdy nie
moze drugi raz i drugi raz, gdy nie
moZe pierwszy raz.

Rys. Michat Graczyk,
Andrzej Mleczko
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- Tu warto by¢ o

tomza
»Milos¢ i paczki”, Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2), czwartek, |
16 lutego, godz. 18.30.
Pod patronatem ,,Kontaktéw”, niepowtarzalny koncert w thusty |
czwartek! Orkiestre Filharmonii Kameralnej im. W. Lutostawskiego

' w Lomzy poprowadzi Maciej Zéltowski. Z tomzyniskimi kamerali- |
stami zagra skrzypek Artur Banaszkiewicz. Zaspiewa Iwo Ortowski |
(tenor), ktéry réwniez wystapi w roli konferansjera. W programie |
muzyka lekka, fatwa i przyjemna.
Cynografy, Galeria Pod Arkadami (Stary Rynek), piatek, 17 |
lutego, godz. 18.00. - ‘
Wystawa grafik Waldemara Reguckiego, wykonanych w oryginalnej |
technice na pojedynczych plytach metalowych.
Metalowy rock, Klub PopArt (ul. Wojska Polskiego 3), piatek, 17
lutego, godz. 19.00.
Najcigzszego rocka zagraja zespoty Lostborne z Warszawy i Carnival
Resonance z Orzysza. ‘
Przeglad Teatré6w Wiejskich i Obrzedowych Wojewédztwa Pod-
laskiego 2012, Regionalny Osrodek Kultury (ul. Matachowskiego
4), pigtek 17 - sobota 18 lutego, godz. 10.00.
Wiejskie zwyczaje i zajecia dawnych mieszkaficow wsi wroca na
scenie w wykonaniu teatréw ludowych z catego Podlaskiego.
Akwarele Katarzyny Klimaszewskiej, Galeria N (al. Legionéw |
133), wtorek, 21 lutego, godz. 18.00.
Prezentacja tworczosci artystki nieprofesjonalnej, zwigzanej z Galeri |
N i Regionalnym Osrodkiem Kultury w Lomzy.

Repertuar kin

Kino ,,Millenium” w Lomzy: 16 lutego (czwartek) — Listy do M.,
godz. 16.00 oraz Big love, godz. 18.15, 20.15; 17 - 22 lutego (pigtek
- sroda) - Podréz na tajemnicza wyspe, godz. 15.00, 16.45; Rbza, |
godz. 18.30 oraz Big love, godz. 20.15.

Kino MDK w Grajewie: 17 lutego (pigtek) — Odorobina nieba,

godz. 20.00; 18 - 19 lutego (sobota - niedziela) — Alvin i wiewiérki |

3, godz.17.00 oraz Odrobina nieba, godz. 19.00. |

Kino ,Wrzos” w Kolnie: 17 - 20 lutego (piatek - poniedzialek) — |

Pokaz kotku co masz w $rodku, godz. 17.00.

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 16 lutego (czwartek) - Pigkna |
i bestia, godz. 17.00 oraz Kret, godz. 19.30; 17 - 20 lutego (pigtek |
| - poniedzialek) — Krél Lew, godz. 14.30; Sztos 2, godz. 17.00 oraz |
' Czlowiek na krawedzi, godz. 19.30. ‘

Grupa teatralna ,,Gesty” Warsztatu Terapii Zajeciowej przy Zakladach Spo-
zywezych ,Bona’ w Lomzy pod opieka Anny Starachowskiej i Justyny Zakrzew-
skiej zaprasza w niedziele, 19 lutego; o godz.-16.00 na premierg przedstawienia
pt. ,Tu tam tam i tu” (na zdjeciu).

Jest to zbidr scen do muzyki Anny Kaptor. Sciezka dzwigkowa zostata nagra-
na w Korzennym Warsztacie Muzyki w Eomzy, prowadzonym przez Przemystawa
Starachowskiego. W przedstawieniu biorg udziat niepelnosprawni podopieczni
Warsztatu, wsrod nich nieslyszacy.

Spektakl zdoby! II nagrode w XII Ogélnopolskim Festiwalu Tworczosci Te-
atralno - Muzycznej Osob Niepetnosprawnych Intelektualnie ,, Albertiana 2012”
w Zgierzu, ktorg niepelnosprawni artysci odbiorg 12 marca z rgk Anny Dymnej w
Teatrze im. Juliusza Stowackiego w Krakowie. W czerwcu przedstawienie bedzie
prezentowane na krakowskim rynku podczas Festiwalu Piosenki Zaczarowanej. .
Zostalo zrealizowane dzigki projektowi Stowarzyszenia ,,Dlatego Warto’, dziala-

jacego przy WTZ ,,Bona” z dofinansowaniem Urzedu Miejskiego w Lomzy. (MK)

BARAN (21 III - 20 1V):

"Twoj kamien - opal. Wedlug tra-
dycji indianskiej, opal utrzymuje
w ruchu Twoja energie. Moze Ci
pomdc w wydobyciu sie z depre-
sji oraz nauczy¢ plynac¢ z zyciem i

dziala¢ w zgodzie z jego prawami.

Sprzyja rozwojowi na wszystkich
plaszczyznach, uszlachetnia mo-
tywy i wzmacnia intuicj¢ oraz
tworcza sile. Moze Ci pomoc
w otwarciu duchowego aspektu
wlasnej seksualnosci. Twoj zapat
do pracy przesyci dobroczynnym
cieplem mitosci i gotowoscia do
poswiecen.

BYK (21 1V - 21 V): Twdj
kamien - szafir. Sprzyja zwro-
ceniu si¢ ku mniej przyziemnym
sprawom, ktére moga odbudowac
w Tobie wiare w trwalo$¢ uczud
1 szczescie. Jego spokojna sila
wzbudzi u Ciebie potrzebe po-
szukiwania dobra, szlachetnosci,
tolerancji.

BLIZNIETA (22 V - 20 V1):
Twdj kamien - topaz. Ulatwia
skupienie uwagi, pomaga w kon-
centracji, pokonywaniu przeszkod
i trudnosci, ozywia umyst. Obda-
rza duzg intuicja, takze w wyczu-
waniu falszu i obludy. .

RAK (21 VI - 22 VII): Twdj
kamien - diament. Nadaje swiatu
Twoich uczuc glebie i zywotnosé.
Jesli widzisz jednostronnosé¢ w
uczuciach, moze przypomnie¢ Ci
o mieniacych sie wszystkimi bar-
wami milo$ci, wzbudzi¢ Twoja ra-
dos¢ z réznych przejawow zycia.

LEW (23 VII - 22 VIII):
Twdj kamien - rubin. Otwiera w
Tobie cale spektrum uczuciowo-

§ci. Seks zmienia w milo$¢ oraz
_ poteguje gotowos¢ angazowania
sie calg istota w czynienie dobra.
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PANNA (23 VIII - 22 IX):
Twoj kamien - bursztyn. Dziala
na Ciebie oczyszczajgco i od-
nawiajaco. Wzbudza poczucie
bezpieczenstwa z kosmicznego
porzadku i istnienia wyzszej sily.

WAGA (23 IX - 23 X): Twdj
kamien - szmaragd. Pomoze Ciw
zmaganiu ze slabo$ciami i utom-
nosciami natury ludzkiej. Przynie-
sie wyciszenie, sprzyja harmonii,
ukojeniu.

SKORPION (24 X - 21 XI):
Twoj kamien - granat. Wzmac-
nia sity witalne. Moze poméc
wydoby¢ drzemigce pozytywne
cechy, ktore sie jeszcze z Ciebie
nie wydobyly, pobudzi¢ Twoja
wyobraznie¢ erotyczng.

STRZELEC (22 XI - 21 X1I):
Twoj kamien - ametyst. Wyzwoli
wibracje, ktore wyttumia w To-
bie tatwo$¢ wpadania w gniew i
melancholi¢. Moze uchroni¢ Cie
przed nieszczerymi intencjami i
latwoscia siegania po kieliszek.

KOZIOROZEC (22XI1- 19
I): Twéj kamien - turkus. Obda-
rzy Cie pogoda umystu, opanowa-
niem, silg psychiczng, wzmocni
refleks za kierownicg. Zmieniajac
barwe (blednie i szarzeje), ostrze-
ze przed niebezpieczeristwem.

WODNIK (20 I - 18 I1): Twdj
kamien - agat. Wzmocni Twéj
hart ducha, rozpali wewnetrzne
poklady energii, pomoze odbu-
dowac pewno$c siebie.

RYBY (19 1I - 20 IT1): Twdj
kamienn - kwarc. Uspokoi Cie
uczuciowo, harmonizujgc rozhus-
tane emocje. Pomoze rozpedzic
nagromadzone leki, troski, poczu-
cie winy, uwolnic si¢ z zazdrosci i
agresji, nauczyc si¢ cierpliwosci.

Fot. Monika Cwalina

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Lekkoatleci z|
tomzy z medalami |

| W Otwartych Halowych Mistrzo-
| stwach Bialegostoku (sobota, 11
' lutego) Bartosz Paduch (LKS Narew |
 Kurpiewski Lomza) wygrat skok |
w dal z bardzo dobrym wynikiem
6.98 m. Beata Trzonkowska (LEKS |
,Prefbet Sniadowo Lomza) zwycie-
 zyla w pchnigciu kula z wynikiem
13.57 m. W skoku wzwyz Domi-
nik Darmofat (Kurpiewski) zajat
II miejsce z wynikiem 195 cm.
Z zawodnikow LKS Kurpiewski
Narew Klaudia Brodowska z wyni-
kiem 155 cm wygrata skok wzwyz
kobiet, a Klaudia Romanowska
z rezultatem 5,01 m skok w dal. |
W kategorii miodziczek Zaneta |
Gajewska wygrata skok wzwyz i |
skok w dal. '

JWatkuskie”
lprZegra g

'Druzyna tenisa stolowego AZS |
PWSIP Watkuscy Lomza ulegla |
aktualnemu liderowi Extraklasy i

- mistrzowi Polski, KTS Tarnobrzeg |

0:3. Magdalena Sikorska przegrata z |

| Czeszkg Renatg Strbikova 1:3, Ren |

| Bingran ze znakomita rodaczkg Xu |

' Jie 0:3, Edyta Szabtowska z druga
Chinka Li Liu takze 0:3. Mimo |
porazki, ,Watkuskie” zachowuja |
7 miejsce w tabeli. W kolejnym
meczu (Sroda, 22 lutego) zmierzg

'sie w Lomzy z GLKS Nadarzyn
(godz. 17.00, Hala im. Olimpij-
czykow Polskich).

Famad liig] TERY|
Final Miejskiej Ligi TKKF w Pit- |
ce Siatkowej o Puchar Prezydenta |
Lomzy w czwartek, 23 lutego, do |
sali gimnastycznej Publicznego
Gimnazjum nr 1 im. Noblistow |
Polskich w Lomzy (ul. Reymonta).
Poczatek, godz. 18.00. W Lidze
wystartowalo az 12 zespolow z
Lomzy i okolic: Agrobiznes Lom-
za, CBiD Mroczkowski, Fan Klub
Bossa.pl, Piorun, Filary Lomza,
| WE3, Magistrat, Drew-bud, I LO,
| FC Wygoda, Plus 50 i Fenix.

' Wychowanka AZS PWSIP Wat-
' kuscy Lomza Monika Narolewska
| (z prawej) i jej trenerka Natalia
| Balicka z pierwszoligowego AZS
| PWSZ w Nysie (Dolnoglaskie), w
| ktorym W tym sezonie gra Monika.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Rakieta Bartka Karwowskiego i Bartka Liniewskiego, uczniow III LO

W siarczysty mroz na starcie II Zjazdu na Byle
Czym z korony amfiteatru przy ul. Zjazd ze swoimi fan-
tastycznymi pojazdami stanelo az 31 zawodnikéw! Byt
wsrdd nich dziesiecioletni Jakub Barzyk, ubiegloroczny
zwycigzca w kategorii ,,najefektowniejszy pojazd”, kto-
ry tym razem wystartowat na ,,Ufo”, skonstruowanym
z miski, pozyczonej od sasiada. Piotr Kurzatkowski,
ubiegloroczny zwycigzca w kategorii ,,najlepszy kie-
rowca’, zjawil sie z ... maska od samochodu! Klasg dla
siebie byli dwaj siedemnastolatkowie z III LO, ktérzy
skonstruowali ... rakiete kosmiczng na ptozach z rury i
kawatkéw blachy. Miata hamulce i ,naped” z iskrzacych
swiec tortowych. Byly tez pojazdy zrobione z rurek,

Justyna Korytkowska na stadionie w Potchefsroom

Justyna wsroéd Iwéw

Nasza nadzieja olimpijska Ju-
styna Korytkowska (LLKS ,Pre-
fbet Sniadowo” Lomza) trenuje na
zgrupowaniu w Potchefstroom w
Republice Potudniowej Afryki na
wysokosci 1 400 m nad poziomem
morza, przy temperaturze 28-32
st. C. Zgrupowanie trwa¢ bedzie
miesigc (do 2 marca). ,,Pierwszy
tydzien mingt nam na aklimaty-
zacji i spokojnym treningu. Teraz
nadchodzi czas trening6w ciezkich.
Do dyspozycji mamy osiem boisk,
znakomitg silownie, 2 baseny (z

cieplg i lodowata wodg), bieznie
tartanowa i trawiasta. Warunki
naprawd¢ wspaniate. Codziennie
mozna spotkac podczas treningow
Swiatowg czoléwke lekkiej atletyki,
mistrzéw olimpijskich i medalistow
mistrzostw $wiata. W czasie wol-
nym odwiedziliémy pobliskg farme,
na ktorej hodowane sg lwy”, rela-
cjonuje ,,Kontaktom” trener i maz
zawodniczki Andrzej Korytkowski.
Wyjazd na wysokogorskie zgru-
powanie dofinansowat 10 000 zt
prezydent Eomzy. (ANN)

wygietych w ksztalt kijkéw do nart z podczepionymi
deskami na stopy, zwykle worki, materace, sienniki, kar-
tonowy smok, a nawet szufla do $niegu! Jury oceniato
zawodnikéw w trzech kategoriach: najefektowniejszy
pojazd i tu zwyciezyli wspomniani juz konstruktorzy
rakiety Bartosz Karwowski i Bartosz Liniewski z IIT
LO, najdtuzszy zjazd wykonala Bozena Kozlowska, a
najlepszym kierowca okazala si¢ Paulina Mateuszczyk.

Zjezdzanie na byle czym z korony amfiteatru wy-
myslili w ubiegtym roku wspaniali mlodzi ludzie z
survivalowej grupy Speed ASG. Pomyst jest przedni,
brawa dla Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji, ze
go wsparl! (ANN)

Walne w I’.KS:
mafo nas

Stowarzyszenie LKS 1926,
ktore prowadzi w Lomzy klub pit-
ki noznej z druzyna grajaca w III
lidze, ma zaledwie 44 czlonkéow
oplacajacych skiadki. Tylko 23 z
nich przyszlo na Walne Zebranie
Sprawozdawczo - Wyborcze, pod-
sumowujace rok 2011. Prezes EKS
Jarostaw Kulesza przyznal, ze to

| porazka kierowanego przez niego

Zarzadu. Niepokoi tez malejaca
frekwencja na meczach ligowych,
od ktorej zalezy kasa klubowa.
Przerzedzit si¢ nawet ,mlyn” na

| odkrytej trybunie. Przedstawiciel

szalikowcow mowil, ze dzieje sie
tak, gdyz mlodziez, w tym fani
LKS, wyjezdza z miasta na studia
lub do pracy.

Nowym czlonkiem Zarzadu
zostal Kazimierz Zaborszczyk.
Zebrani podjeli uchwate o przy-
laczeniu do EKS czwartoligowego
zespotu KS Perspektywa. Jak in-
formowalismy, wczesniej, decyzje
0 »,oddaniu” do LKS druzyny, ktéra
w rundzie wiosennej wystartuje w
IV lidze jako LKS II Prespektywa,
podjeto Walne Perspektywy.
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<djeci

Po calorocznym konkursie,
Czytelnicy ,,Kontaktéw” spo-
srdd 11 najlepszych zdje¢ mie-
siaca (konkurs rozpoczal sie w
lutym, wigc nie bylo zdjecia ze
stycznia), wybrali Zdjecie Roku
2011, fotografie Adama Falkow-
skiego ,Lichen inaczej” IT miejsce
zdobyla praca Ewy Kraszewskiej
»Okienko’, a IIT ,,Kto rano wsta-

je...; ktorej autorem jest ponownie
Adam Falkowski. Gratulujemy:.

A s A i "

I. Adam Falkowski
- Licheri inaczej

III. Adam Falkowski - Kto rano wstaje

I1. Ewa Kraszewska - Okienko




	IMG_0169
	IMG_0170
	IMG_0171
	IMG_0172
	IMG_0173
	IMG_0174
	IMG_0175
	IMG_0176
	IMG_0177
	IMG_0178
	IMG_0179
	IMG_0180
	IMG_0181
	IMG_0182
	IMG_0183
	IMG_0184
	IMG_0185
	IMG_0186
	IMG_0187
	IMG_0188
	IMG_0189
	IMG_0190
	IMG_0191
	IMG_0192

