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Balcerowicz musiat przyjsé!

Kto pamieta, ze jeszcze w 1994
r. jajko kosztowalo 2 200 zl, mle-
ko 5 500 zt, cukier 9 500 ztotych,
pol litra wodki 71 500, ,Gazeta
Wyborcza” 4 000 zt, a , Kontakty”
2 500 zI? Fakt, zarabialismy wéow-
czas od 15 000 000 do 60 000 000 zH

22 lata temu,14 marca 1990 ro-
ku, Gléwny Urzad Statystyczny
oglosit, ze inflacja w roku 1989 wy-
niosta 1 360 proc!

W pierwszym po upadku socja-
lizmu i PRL rzadzie premiera Ta-
deusza Mazowieckiego ministrem
finansow zostat Leszek Balcero-
wicz. Rzad przyjal plan odbudowy
gospodarczej Polski, ktory wszedt
w zycie 1 stycznia 1990 roku, znany
powszechnie jako plan Balcerowi-
cza. Zakladal przejscie z gospodar-
ki socjalistycznej na wolnorynkowa
przez, migdzy innymi, prywatyza-
cj¢ panstwowego majatku, zwigza-
nie wynagrodzen i cen z popytem

na dane dobro czy ustuge. Przyjete
rozwigzania byly brutalne i wobec
ludzi, i calych branz. Nie byly tez
wolne od bledéw. Wystarczy przy-
pomniec, ze padly wszystkie pan-
stwowe gospodarstwa rolne, czesto
na bardzo dobrym wéwczas pozio-
mie, a na bruku znalazlo sie kil-
ka milionéw ,,pegeeruséw’, czego
skutki do dzi$ odczuwajg ich dzieci
i wnuki! Ale inflacja zaczela wyha-
mowywac, potem udalo sie ja opa-
nowac. Dzigki temu w 1995 roku
mozna bylo przeprowadzi¢ deno-
minacje zlotego, czyli zastgpié ,,sta-
rg’ ztotéwke ,nowa” w przeliczeniu
1 do 1 000.

Balcerowicz jako bezwzgled-
ny egzekutor przemian gospo-
darczych w Polsce musiat odejs¢,
ale to takze dzigki jego reformom
sprzed 22 lat, nasz kraj nawet
w czasie $wiatowego kryzysy radzi
sobie zupelnie dobrze.

(JHEXABANK

Spoldzielczy

Laureaci Loterii Odbieraja Nagrody

Dobiegta korica druga edy-
cja loterii ,Twoje konto z pre-
Zzentami” organizowanej przez
Bank Polskiej Spotdzielczosci
oraz banki spoétdzielcze z Gru-
py BPS. Wsrod wygranych zna-
lezli sie rowniez klienci Hexa
Banku Spétdzielczego.

Loteria trwata od 1 pazdzier-
nika 2011 r. Do wygrania bylo
15 samochodow CHEVROLET-
SPARK, 120 telewizoréw LCD,
361 laptopow, a takze wie-
le innych nagréd. kaczna pu-
la wygranych wyniosta ponad
2 000 000 zt. Wystarczyto po-
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siadac¢ rachunek ROR oraz re-
alizowaé wptywy na tym ra-
chunku w wysokosci minimum
500 zt miesiecznie.

Laureatami zostali:

Pan Mieczystaw Stankiewicz
z komzy wygrat 32" telewizor
SHARP. Natomiast Panie Zeno-
bia Dytkowska z Bronowa oraz
Krystyna Cytryniak z komzy
otrzymaty laptopy ASUS.

Nasze hasto firmowe
~OTWIERAMY MOZLIWOSCI”
staje sie rzeczywistoscia.

Jednoczesnie  informujemy,
Ze juz wkrétce Hexa Bank Spot-
dzielczy otwiera w tomzy przy
ul. Al. Legionéw 60 B (przy
skrzyzowaniu z Al. Pitsudskiego)
swoj oddziat. Nowa placowka
wyposazona zostanie w banko-
mat z funkcjg wptatomatu oraz
recyklery kasjerskie usprawnia-
jace obrot gotowkowy.

Mieczyslaw Stankiewicz

z tomzy odbiera nagrode

z rak Piotra Kaczynskiego
Prezesa Zarzadu Hexa Banku
Spéidzielczego

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW
w Piatnicy

P.T.H.U. Zalewski Andrzej
TEL. 86 212 04 93

» profesjonalna obstuga z wieloletnim doswiadczeniem
diagnostow w dziedzinie badan technicznych
diagnostyka komputerowa pojazdow

BN

» obstuga klimatyzacji RASZA
naprawy i requlacje

ustawianie zbieznosci

* wymiana opon (wulkanizacja)

Jeerawdzeniclzbicznodcill GRATIS)
Pigtnica, ul. Jedwablenska 25B

(wylot na Biatystok, przed zjazdem na Jeziorko)

WIOSNA juz tuz, tuz!

Nie czekaj, kup nasiona SUPER
kukurydzy i zhoz! N

Kukurydza: 0
Baxxos, Pravor, Prosil, Inagua
Zboza jare:
Pszenica jara: SCIROCCO, TAJFUN
Jeczmien jary: FLAVOUR
Pszenzyto jare: LEGALO
Owies: CANYON (zéttoziarnisty), GAILLETTE (czarny)

Materiat siewny najwyzszej jakosci, zaprawiony
najnowszymi zaprawami wraz z nawozem donasiennym
w nowej technologii zaprawiania.

@ DALGETY

Szczegdtowe informacje na stronie www.danutatop.pl
ZAPRASZAMY: Skiep, komza, ul. Kierzkowa 1, tel. 86 216 44 66

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje sie w wojewdédztwie podlaskim, czesci
wojewodztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,

identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespét:
Maria Kaczyriska, tel. 696 429 913
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682

Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspéipracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroniski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny

Rysunki: Zdzistaw Romanowski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobronski
Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczynski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legiondw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiggowosé: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszeri:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogtoszen:

‘ Renata Duchnowska, Al. Legionéw 7,
i 18-400 Lomza
! tel. 506 892 523, (86) 215-35-71

l Biura Ogloszen:

Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszen
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
tel. 29-642-80-34, 505 233 744
+~BORAM” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 564, tel. (29) 745-34-12
Zambréw: Agencja ,,Globtour”

Al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271-25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,,Kolporter”,
sie¢ wlasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16

Skiad: GroupMedia
Krzysztof Wierzbowski

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek tapiriski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcija nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
Za tresé ogtoszer redakcja i Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.
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Samotnosé to choroba wyobrazni,
nie istnienia.

Wyobraz sobie, ze ktos moze mieé
cos z Ciebie

a nie bedziesz samotny...

Henryk Gaila
Drozdowo

e ————————

Poderwie i ... zrobi porzadek!

Znacznie aktywniejsi wiosennie zdaja sie by¢
panowie niz panie! W kazdym razie w naszej son-
dzie internetowej az 25 proc. z nich powiedzia-
o, ze na wiosne chce poderwa¢ dame swego ser-
ca, a jeszcze wiecej, bo 55 proc. zrobi¢ porzadek
w piwnicy, garazu, wokot domu. Chec¢ na wiosen-
ny podryw zadeklarowalo tylko 6 proc. pan. Nie-
wiele wiecej ma ochote posadzi¢ kwiaty na bal-
konie (8 proc.) lub zalozy¢ warzywnik (6 proc.).

W naszej najnowszej sondzie pytamy: z kim
lubisz wybrac¢ si¢ na pierwsze wiosenne wy-
cieczki. Zapraszamy na www.kontakty-tygo-
dnik.com.pl. Fot. Monika Modzelewska

Marka Lomza Browaréw Regionalnych Lomza zostata sponsorem transmisji telewizyjnych
z Mistrzostw Swiata Formuly 1, najbardziej widowiskowego sportu motorowego, informuje biuro
prasowe Browar6w Regionalnych. Spot sponsorski bedzie emitowany przez caly sezon wyscigo-
wy 2012. O$miosekundowg zabawng animacje mozna ogladac na antenach telewizji Polsat i Polsat
Sport Extra. ,,Pokazany w spocie wyscig wozka widtowego z bolidem (na zdjeciu) mozna w duzym
uproszczeniu poréwnac do rynkowej sytuacji piwa Lomza, ktére od ponad 2 lat skutecznie kon-
kuruje na rynku ogélnopolskim z najwigkszymi markami. Wyniki sprzedazy Lomzy pokazuja, ze
<maly browar z duzym piwem> wychodzi z tego starcia obronng rekg’, méwi Maciej Ladwinski,

zarzadzajacy marka Lomza. (ANN)

Glosujemy na Zdjecie Miesiaca!

W naszym internetowym Konkursie Foto-
graficznym od czwartku, 15 marca, rozpoczy-
namy glosowanie na Zdj¢cie Miesiaca Luty
2012. Obejrzyj i ocen prace Brunona Leman-
skiego — Zachéd storica zima; Adama Falkow-
skiego (Brama) - Dzisiaj wkraczasz przez ta bra-
m¢ dumnie, jutro ci¢ poniosa w trumnie (napis
w gornej czgdci bramy); Ewy Kraszewskiej —
Jesien w ogrodzie, Henryka Graszek — Kaska-
da, Zachéd slorica, Zima; Magdaleny Klosek —
Zimowy zach6d stonica; Mileny Dardzinskiej
- Rudy, Pauliny Rogalskiej - Zachéd; Mikota-
ja Narwy - Wiadca wod; Dominiki Smieszek

- Korzenie, Akt strzelisty i Marka Dobrzyjata
~ Stoneczny Ikar. Glosowaé bedzie mozna do
piatku, 23 marca.

Do korica miesigca czekamy na zdjecia Mar-
ca. Obejrzy fotografie Marii Kosinskiej - Bocia-
ny, Kwiat jabloni; Jakuba Pytkowskiego - Do
pracy o Swicie, Wiosna tuz, tuz...; Janusza Ra-
kowskiego — Dawid i Goliat, Put-in; Adama Fal-
kowskiegi — Marzec i Anety Plugéw - Lichen-
skie niebo i przyslij swoje!

Wszystkie szczegoly, zwigzane z Konkursem,
na stronie internetowej ,,Kontaktéw” www.kon-
takty-tygodnik.com.pl
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ZDARZENIA

ZA TYDZIEN:

zycie z piosenka

B Pod koniec marca pierwsza
grupa dzieci, ktére nie chodza do
przedszkoli, rozpocznie bezplatna
nauke ptywania. Pomyst prezydenta
Lomzy zaakceptowali radni, ktorzy
nieodptatne lekcje na ptywalni roz-
szerzyli o wszystkie chetne dzieci
z Lomzy w wieku 3 - 6 lat. Zajecia
poprowadzi Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Lomzy na Plywalni
Miejskiej nr 2 w Lomzy (ul. Ks.
Kard. Stefana Wyszynskiego 15).
Szczegbtowe informacje i zapisy:
Renata Sobczak rsobczak@mosir.
lomza.pl, tel. 694 138 712, Milena
Grabowska mgrabowska@mosir.
lomza.pl, tel. 86 218 - 06 - 92.

B Kobiety zarabiaja mniej od mez-
czyzn. Potwierdzajg to najnowsze
dane Gtéwnego Urzedu Statystycz-
nego. W wojewodztwie podlaskim
$rednia réznica to 156 zlotych. W
sektorze publicznym rozbieznos¢
jest wyraznie mniejsza niz w pry-
watnym, nawet jezeli poréwnywane
sg place na takich samych stanowi-
skach. Wyjatkiem sg posady kasje-
ra bankowego i nauczyciela szkoly
podstawowej, gdzie srednie zarobki
kobiet sa wyzsze.

B Sprawcow nie udalo sie wykry¢ i
prokuratura w Hajnéwce umorzyta
$ledztwo w sprawie zniszczen, jakie
dokonane zostaty w prawostawnym
skicie (pustelni) w poblizu miejsco-
wosci Odrynki. W grudniu ubiegte-
go roku chuligani zdewastowali tam
ule i elementy zabudowy, odcigli
przewody energetyczne, zerwali
krzyz z bramy wejsciowe;j.

W Akcje ,Ostatni $wiadek” roz- |

poczyna Instytut Pamigci Naro-
dowej w kraju i regionie. Historycy
i prokuratorzy apelujg o zglaszanie
sie 0s6b, ktére moglyby opowie-
dzie¢ o zbrodniach nazistowskich
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i komunistycznych z okresu 1939
- 1990. Bezposrednich swiadkow
dramatéw z tych lat jest coraz
mniej, sprawcéw réwniez ubywa.
Jezeli nawet nie uda si¢ ich ukara¢,
to naukowcy i §ledczy IPN chcieli-
by przynajmniej udokumentowa¢
zdarzenia z przesztosci.

B Niezwyklym miejscem stala
si¢ cerkiew w parafii sw. Wiel-
komeczennika Pantelejmona w
Zasciankach. Ponad 1100 metréw
kwadratowych jej $cian, kopuly i
galerii pokryly wielobarwne freski.
Od wrzesnia 2010 roku pracowali
nad nimi ikonopisci z Doniecka
na Ukrainie. Proboszcz z Zascia-
nek Anatol Szymaniak ma jeszcze
w planach ikonostas, czyli $ciang z
ikon, ktéra oddziela prezbiterium
od nawy $wiatyni.

W Palilo sie w Biebrzanskim Bar-
ku Narodowym. Ogieni objat okoto
70 hektaréw Iak w gminach Lipsk
i Sztabin. Przyrodnicy uwazajg, ze
szkody nie s3 bardzo powazne.

B Radni gminy Nowinka w powie-
cie augustowskim moga sie pako-
wac. Swoja klétliwoscia i wzajem-
nym blokowaniem inicjatyw tak
rozsierdzili mieszkancow, ze ci w
referendum ich odwotali. 90 dni
od oficjalnego ogloszenia wynikéw
referendum odbedg si¢ przedtermi-
nowe wybory nowej rady.

W Wystawa ,,Dawne wojsko polskie”,
przedstawiajaca militarne tradycje
regionu od X do drugiej potowy XIX

wieku po 40. latach znika z Muzeum
Wojska w Biatymstoku. Ekspona-
ty, z ktérych byta skomponowana,
beda wykorzystywane w innych,
nowoczesniejszych projektach wy-
stawienniczych. Muzeum Wojska
od kilku lat przechodzi gruntowna
reorganizacje¢ i zmiane wizerunku.
B Specjalne stupy z kolorowym
zubrem, stanowigcym logo woje-
wodztwa, stanely na ,rogatkach”
regionu: w Wyszomierzu na trasie
nr 8 Warszawa - Bialystok oraz
w Siemiatyczach na szlaku nr 19
prowadzacym na poludnie kraju.
Podobne konstrukcje pojawia sie
przy wszystkich wazniejszych dro-
gach wylotowych.

B Prezes Towarzystwa Kultury Jezy-
ka Oddziat w Eomzy prof. Henryka
Sedziak zaprasza na seminarium je-
zykowe ,Wybrane nazwiska ludzi
zastuzonych dla Lomzy w okresie
od XVI do XIX wieku” (17 marca,
godz. 11.00, TPZL, ul. Sienkiewicza
8, Lomza).

B Tylko jeden pijany, ale az po-
nad 140 ukaranych mandatami za
tamanie przepiséw drogowych i 5
odebranych dowodo6w rejestracyj-
nych. To efekt masowych kontroli,
jakie na drodze nr 19 przeprowa-
dzili policjanci z czterech powiatow
wojewddztwa podlaskiego.

B Do strefy spadkowej z pitkarskiej
ekstraklasy zbliza sie Jagiellonia Bia-
tystok. Zespot, ktéry trenuje Tomasz
Hajto, przegral swoj trzeci z czterech
meczOw rozegranych w tym roku.
Tym razem z Polonig w Warszawie
1:4. Honorowg (i pierwsza w tym
roku w lidze) bramke zdobyl Maciej
Makuszewski. Jagiellonia zajmuje
w tabeli 12 miejsce.

Orzetl zerka w ... lewo

Fundacja Polska Pomoc z Biale-
gostoku wybita z mosiadzu 50 ty-
siecy monet ,,5 Dukatéw Pomo-
cy’, ktore maja by¢ sprzedawane
w Podlaskiem po 5 zl, a dochdd
bedzie przeznaczony dla dzieci
z polskich rodzin na Grodziensz-
czyznie. Na rewersie monety s3
u$miechniete dzieci. Na awersie
kontury Podlaskiego oraz Gro-

| dzienszczyzny, herb Bialegosto-

ku oraz logo Fundacji Polska Po-
moc. W logo jest orzel w koronie,
jak w godle Polski, tyle, ze zerka
w ...lewo.

Szef Fundacji Piotr Jankowski,
radny PO i szef Komisji i Wycho-
wania nie widzi w tym nic zdroz-
nego. Uwaza, ze dziennikarze szu-
kaja sensacji. Ale ustawa o godle
panstwa precyzuje, ze wizerunku

orta moga uzywac organy wladzy
panstwowej, rzadowej, samorzady,
sady, prokuratury, wojsko, policja,
straz pozarna, szkoly.

Prezes Polskiego Towarzystwa
Heraldycznego Stawomir Gérzyn-
ski uwaza, ze niepotrzebnie uzy-
ty zostal symbol panstwowy, kto-
re jest zastrzezony ustawg.

Znaki czasu

B Agencja ratingowa Moody’s pod-

wyzszyla do najwyzszego z mog;.

wych pozioméw ocene Polski. , Ty

pokazuje, ze Polska jest na dobrej

drodze, jesli chodzi o utwierdzanie
wzmacnianie swojej wiarygodnosci?
skomentowal w Brukseli minister
finanséw Jacek Rostowski.

B 7 marca 2012 roku zmart Wio.
dzimierz Smolarek (lat 54), sze¢-
dziesieciokrotny reprezentant Polski,
jeden z najwybitniejszych pitkarzy
w historii polskiej pitki.

® 17 mln z} odszkodowania i za-
do$cuczynienia za prawie trzy lata
niestusznego aresztu domaga sie
Zbigniew G. prawomocnie uniewin-
niony od zarzutu zabojstwa kobiety
w Lublinie w 2004 r. ,,Zadna kwota
nie bedzie adekwatnym zados¢uczy-
nieniem za krzywde, jakg mi wy-
rzgdzono. Chcialbym si¢ nauczy¢
tak Zy¢, aby moc o tym zapomnied’,
powiedzial Zbigniew G. przed Sa-
dem Okregowym w Lublinie.

B Sekretarz noblistki Wislawy
Szymborskiej znalazt w jej miesz-
kaniu tomik wierszy z 1949 roku,
ktory zostat zatrzymany wéwczas
przez cenzure.

M Zamozne klientki banku Millen-
nium stanowia jedna trzecig wszyst-
kich klientéw, dysponujgcych ponad
1 mln zk. Srednia wieku pan wynosi
51 lat (77 proc. jest po czterdziestce,
a 5 proc. ponizej trzydziestki). wy-
nika z raportu Banku Millnnium.

B Prawie 44 proc. Polakéw w wieku
65 — 74 lata nie ma wlasnych z¢-
béw, podano podczas konferencji
»Stomatologia 2011”. Pelne wtasne
uzebienie posiada zaledwie 6,6 proc.
0s6b w starszym wieku.

B Co drugi lokalny urzad nie jest
przystosowany do inwalidow. Sa-
morzady tlumacza sie¢ brakiem
pieniedzy. :

B Najwyzsza tegoroczna kumulacja,
wynoszaca okoto 40 min zl, prze-
szla do historii. ,,Szdstke” (liczby 1,
5, 6, 28, 29, 36) trafily trzy osoby i
wygraly PO ponad 13 mln zt.

B Bandyci'z Lodzi porwali kobiet¢
(56 lat) i zmusili ja do wziecia 15
000 z} kredytu, a innych wykorzy-
stywali do wyludzania kredytow na

tzw. stupa.

www.kontakty-tygodnik.com.p!
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Informator
dla pacjenta

Kto moze skorzystac z leczenia
uzdrowiskowego, jakie dokumen-
ty potwierdzaja ubezpieczenie, ja-
kie s3 prawa pacjenta, listy oczeku-
jacych i lekéw refundowanych. Te
i wiele innych informacji o $wiad-
czeniach medycznych i refundacji
mozna znalez¢ w nowym informa-
torze ,Vademecum 2012”, opubliko-
wanym przez Narodowy Fundusz
Zdrowia. Informator ma by¢ na bie-
zaco aktualizowany. ,Vademecum
2012” mozna znaleZ¢ na stronie in-
ternetowej www.nfz.gov.pl.

Jak wygraé
w kryzysie?

Centrum Prawa Bankowego i In-
formacji, Zwigzek Bankéw Polskich
we wspotpracy z Wyisza Szkola Za-
rzadzania i Przedsigbiorczosci im.
Bogdana Janskiego w Lomzy oraz
HEXA BANK Spoldzielczy w Piat-
nicy organizujg bezplatne semina-
rium ,,Jak wygra¢ w kryzysie - za-
rzadzanie ryzykiem rynkowym
w firmie” dla przedsiebiorcéw, wia-
Scicieli i kadry kierowniczej przed-
siebiorstw prywatnych. Bedzie moz-
na pozna¢, miedzy innymi, sposoby
zabezpieczania si¢ przed roznymi
formami ryzyka w dziatalnosci go-
spodarczej. Seminarium odbedzie
sie 21 marca (godz.10.00) w siedzi-
bie WSZiP im. Bogdana Jasifiskiego
w Lomzy, ul. Krzywe Kolo 9 (audy-
torium Iwony Piotrowicz).

Ubiegloroczna krélowa Wiosna Ada Baginiska z przedszkola

e

AKTUALNOSCI

Wesole Stoneczko

Witaj Wiosno!

59 Druzyna Harcerska Pta-
ki Ptakom i prezydent Lomzy za-
praszaja 21 marca o godz. 12.00 na
Stary Rynek na powitanie Wiosny
oraz wielkg naradg, jak posprza-
ta¢ po Zimie $mieci, ktére wyj-
rzaly spod $niegu. Wszystko od-
bywac¢ sie¢ bedzie w rytmie i do
wtoru piosenki ,Wiosna” zespo-

tu Skaldowie, ktérg wszyscy po-
winni umie¢! Dziewczynki we
wszystkich tomzynskich przed-
szkolach juz strojg si¢ na najpigk-
niejsze Wiosny. Beda tez konkur-
sy na najstraszniejsza Marzanne,

‘na najladniejsze budki legowe dla

ptakoéw i skrzynki dla nietoperzy.
(ANN)

Powstanie osiem targowisk

Zarzad Wojewodztwa we wto-
rek, 13 marca, zdecydowal o prze-
znaczeniu 7 milionéw zlotych na
targowiska miejskie i gminne.
Targowiska zostang zbudowane
lub przebudowane w Drohiczynie,
Augustowie, Grodku, Perlejewie,
Szczuczynie, Nowogrodzie, Czy-
zewie i Grajewie, poinformowat
rzecznik prasowy marszatka Jan
Kwasowski. Miasta i gminy dolo-

23 tzw. wklad wlasny w wysokosci
25 procent.

Wyptacalini!

2 835 000 dlugu ma najbardziej
zadhuzony mieszkaniec Podlaskiego
z Zambrowa! Poza tym nasz region
nalezy do najmniej zadtuzonych
w kraju! Wedtug Biura Informa-
cji Gospodarczej InfoMonitor SA,
w Podlaskiem jest najnizszy odse-
tek dtuznikow, co oznacza, ze na ty-
sigc mieszkancow tylko 36 ma za-
legle zadtuzenie z niezaplaconych
rachunkéw za energie elektryczna,
gaz, czynsz, alimentow i kredytow.

25 lat dla mordercy

Latem 2011 r. czwoérka nastolat-
kow (nie mieli jeszcze 18 lat) probo-
wala obrabowa¢ sklep na wlasnym
osiedlu w Bialymstoku. Planowa-
li, ze nastrasza wlasciciela sklepu,
by oddal im pienigdze. Skonczylo
sie morderstwem: Mateusz M. kil-
kakrotnie dZgnat go nozem i zabil.
We wtorek, 13 marca, Sad nie zna-
lazl okolicznosci lagodzacych dla
siedemnastoletniego wéwczas Ma-
teusza i skazal go na 25 lat wigzie-
nia oraz 100 tysiecy zlotych zados¢-
uczynienia wdowie. Jak uzasadniata
sedzia Beata Brysiewicz, w opinii
bieglych psychologéw sprawca jest
wyjatkowo zdemoralizowany, a ca-
te zdarzenie rozpatruje w kategorii
wylacznie glupoty, dlatego mimo
mlodego wieku konieczna jest tak
surowa kara.

Pozostali sprawcy napadu zo-
stali skazani na kary od 2 do 4 lat
wigzienia (jednemu zostala zawie-
szona).

Kormoran

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

O zgode na odstrzat 300 kor-
moranow wystapil Polski Zwigzek
Lowiecki oraz Gospodarstwo Ry-
backie w Augustowie. Regional-
na Dyrekcja Ochrony Srodowiska
w Bialymstoku zdecydowala, ze do
10 kormoranéw mozna odstrzelié
na jeziorah Gatadus, Serwy, Bia-
le, Studzieniczne, Sajno, Gremzdy,
Dtlugie, Krasnopolskie. W poszcze-
g0lnych przypadkach zastosowano
rozne obostrzenia, jak odstrzat po-
za okresem lggowym lub tylko pta-
kéw dwuletnich.

Wedtug prof. Tadeusza Krzy-
wosza z Zakladu Rybactwa Jezio-
rowego przy Instytucie Rybac-
twa Srédlagdowego Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsz-
tynie, w 1992 roku bylo ponad 8
tys. gniazd kormoranéw w catym
kraju, a w 2010 roku juz ponad 29
tys. Kormorany wyjadaja niemal
dwukrotnie wigcej ryb, niz ryba-
cy wylawiajg.

Orient w muzeum

Cenne rekopisy polskich Ta-
tarow z XIX w., Korany oraz cha-
maily (modlitewniki), przepisane
w alfabecie arabskim, posiada Mu-
zeum Historyczne w Biatymstoku.
Ma tez najwigksza w kraju kolekcje
tatariandw, czyli pamiatek zwigza-
nych z osadnictwem tatarskim na
ziemiach polskich.

Jako dat¢ dobrowolnego osad-
nictwa tatarskiego w Wielkim Ksie-
stwie Litewskim i Rzeczypospolitej
kronikarz Jan Dhugosz podaje rok
1397. Na ziemie polskie Tatarzy
przyniesli ze sobg islam, gdyz gwa-
rancja wolnosci wyznania byla jed-
nym z warunkéw osadnictwa.

Najwigksze w kraju skupiska
potomkéw polskich tatarow i wy-
znawcow islamu sg w Podlaskiem.
Stare meczety w Bohonikach
i Kruszynianach to zywe oérodki
religijne i kultury tatarskie;.
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Jerzy W. znow
»Spadf”’

Kolejny raz nie rozpoczat sie

proces fomzynskiego biznesmena |

Jerzego W.,, wyznaczony na ponie-
dzialek (12 marca) w Sadzie Okre-
gowym w Lomzy.

Jerzy W. oskarzony jest z cztere-
ma innymi przez Prokurature Ape-
lacyjng w Gdansku o doprowadzenie
do niekorzystnego rozporzadzenia

THEREm wente e 225 minzkokol | lacyjnymi od prezydenta Mieczystawa Czerniawskiego, wojewody Macieja

40 firm z Lomzy i Polski.
Akt oskarzenia prokuratura
przestala do tomzynskiego sadu

Sto lat $wigtowala Zofia Ciborowska z Eomzy. Urodzila sie 6 marca 1912
roku w Kobylinie (gm. Pigtnica). Mieszkata wigkszos¢ zycia w rodzinnej wsi.
Z bukietem kwiatéw od mieszkancéw t.omzy, upominkami i listami gratu-

| Zywno i premiera RP Donalda Tuska odwiedzita Jubilatke wiceprezydent
Mirostawa Kluczek (na zdjgciu). ,Mama cate zycie jest pogodna, usmiech-
nu;ta i zyczliwa, méwi jej corka Urszula, z ktdrg Jubilatka obecnie mieszka.

w listopadzie 2010 roku. Od tam- |

tej pory sprawa juz kilka razy tra-
fiala na wokande, lecz ,,spadata” po
dostarczeniu zwolnien lekarskich
najpierw przez Jerzego W., a ostat-
nio przez wspotoskarzonego Wia-
dystawa Sz.

Na Jerzym W. ciazy juz od ro-
ku 2007 prawomocny wyrok 3 lat
wigzienia, wydany przez Sad Re-
jonowy w Debicy. Odsiedziat do-
tychczas z tego wyroku tylko 3
miesigce (tymczasowe aresztowa-
nie). Sad w Debicy odracza mu ka-
r¢ na opinie lekarskie o ztym stanie
zdrowia. (ANN)

U Sbkoiowsklego nie zaparku;esz

Ratusz nie zamierza wydzier-
zawiac pod parking placu przy ul.
Gielczynskiej, nalezacego do An-
toniego Sokotowskiego, odpowie-
dzial prezydent Mieczystaw Czer-
niawski na pytanie radnych. Cho¢
wlasciciel placu chce za uzyczenie
go pod parking optat symbolicz-
nych, wedlug prezydenta nie ma

| potrzeby, by dawa¢ mu zarabia¢
' na dzierzawie. Uwaza, ze nieco da-
. lej od Starego Rynku jest duzy plac
| Niepodleglosci i powinien wystar-

czy¢ jako parking odwiedzajagcym
staréwke. Skoro tak, to upraszamy
o skonczenie z prowizorka na pl.
Niepodlegtosci i porzadne ozna-
kowanie go jako parkingu: wyzna-
czenie miejsc do parkowania i drog
manewrowych. Podczas wigkszych
zgromadzen na Starym Rynku lub
w Katedrze plac zamienia sie w pu-
tapke, zastawiany jest autami oso-
bowymi i autokarami bez tadu
i sktadu, jedne samochody bloku-
ja wyjazd innym. MK

sOtrera ki~ &
bica® .- ob "

Jazdowa?
Zpowodu zbytwy-
sokich koszt6w, nie bedzie w Lomzy
| tzw. strefy kibica, czyli bezposrednich
| transmisji rozgrywek Euro 2012 non
| stop na telebimach w miejscach pu-
| blicznych, odpowiedziat ratusz na
: wniosek radnych. Koszt zainstalowa-
| nia jednego telebimu wynosi 250 000
| z}, do tego dochodz optaty licencyjne
| dla UEFA. Ratusz nie wyklucza za-
proszema do Lomzy ... objazdowej

| nstrefy kibica” za 40 000 zt dziennie,

|
I

IWieza znow na

sprzedaz

Najwyzszy budynek w Lomzy,
| wieza cisnien z poczatku lat 50 ubie-
' glego stulecia, znéw zostanie wysta-
| wiony na sprzedaz, zapowiada Urzad
| Miejski. Tym razem z dzialka dwa
| razy wieksza, niz poprzednio. Kilka
| lat temu ratusz chciat sprzedac wieze,
| ale okazato sie, ze przedsiebiorcom,
f ktorzy przymierzali sie do przero-
 bienia jej na hotel z restauracjg, nie
| pasowala za mata dziatka. Gdy jeden
| z przedsiebiorcéw chcial wiekszy
| teren, radni poprzedniej kadencji

{
|
i
i

| zrezygnowali ze sprzedazy wiezy.

= POWIAT LOMZYNSKI

Wazne stowo
»sczuwaj”

»Ruch skautowski na ziemiach |
polskich 1910 - 1912. Harcerskie |
dekady’, to tytul wystawy, ktorg |
oglada¢ mozna w Muzeum Przyro- |
dy w Drozdowie. Opowiada o po- |
czatkach harcerstwa w Polsce i na |

ziemi lomzynskiej.

Jako pierwsi odwiedzili ja
uczestnicy Ogélnopolskiego Zlo- | &

tu Druha Szarego, ktérzy w minio-
ny weekend $ciagneli do Drozdo-
wa, rodzinnej miejscowosci druha
Szarego, czyli ks. Kazimierza Luto-

stawskiego, tworcy projektu krzyza |
| rozlewiskach Biebrzy kolo Wier-

harcerskiego przed 100 laty.
»Krzyz harcerski, jak kaz-

dy krzyz, odwoluje si¢ do Krzy-

za Chrystusowego. Aby czlowiek

byl czlowiekiem, musi miec su- |
mienie i dziala¢ zgodnie z jego |

nakazami.

<Czuwam, czyli jestem czlo-
wiekiem sumienia>, mowil Jan
Pawel II. Stowo <czuwaj> ra-
zem z krzyzem jest znakiem te-
go, co najwazniejsze, sumienia’,
powiedzial obecny na wernisazu
ks. biskup Tadeusz Bronakowski.
(MK)
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Dramat nad Biebrza

Bezdomne psy zaatakowaly
klempg z rocznym loszakiem na

ciszewa (gm. Wizna). Zwierzg-
ta ratowaly sie ucieczka. Klempa
wpadla pod 16d i utonela. Loszak
doptynat do wysepki. Tam osaczyly
go trzy psy. Dramat losi zauwazy-
li mieszkancy Wierciszewa. Przez

| kilka godzin bronili mtodego losia
| przed atakami pséw. Jednak zdzi-

czate z glodu zwierzeta uciekly do-
piero na huk strzaléw $ciggnietych
na pomoc straznikow lowieckich.
W ratowaniu loszaka brali réwniez
udziat strazacy i policjanci. Mlody
lo$ potozyt sie i dtugo odpoczywat

na wysepce. W koncu przeptynat
na brzeg i znikngt w zaroélach. ,,Jak
go psy znéw nie dorwa, to da so-
bie rad¢. Bezpanskie psy nad Bie-
brza to prawdziwa plaga’, méwia
mieszkancy Wierciszewa. Naro-
bilo si¢ watah po 5, po 6 zwierzat.
Calg zimg lataly po tgkach na roz-
lewiskach (na zdjgciu, fot. A. Da-
browski). Teraz zasadzajg si¢ na lo-
sie, ktére wychodza na zerowiska.
Atakuja i domowe zwierzeta. Prze-
pisy nie pozwalaja strzela¢ do ta-
kich pséw. ,,Nikt ich nie dokarmia,
a one co$ jes$¢ przeciez musza, to
polujg’, méwia mieszkaricy Wier-
ciszewa. (ANN)

-

- | megawatéw pradu stanat na polach

Wlatrak W
\Jarnutach [

i Pierwszy stume-
| trowy maszt z wiatra-
| kiem i turbing do wytwarzania 2

kolo Jarnut (gm. Eomza). Instalacja
masztu i turbiny byta poprzedzona
opracowaniem raportu oddzialy-
wania na srodowisko.

Smierc¢ na drodze

Meiczyzna (lat 47) zgingl na
miejscu potracony przez opla astra
na drodze krajowej nr 61 w pobli-
zu Janowa (gm. Eomza). Zdaniem
policji, pieszy nagle wtargnat przed
pojazd z prawej strony.

Zaproszenie na
strzelanle
Szkota Podstawowa i im. Mar-

(gm. Lomza) zaprasza w pigtek,
16 marca, na zawody strzeleckie

 Mistrzostwo Szkét Podsta-
wowych Gminy Eomza”, kt6re
odbedy si¢ na strzelnicy Forty
w Piatnicy (fort nr III). Poczatek,

szatka J. Pitsudskiego w Wygodzie |

godz. 10.00.
: S

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Stanislaw (lat 87) mieszkal sam
we wsi pod Wysokiem Mazowiec-
kiem. Za sgsiada mial rowniez sa-
motnego Dominika (lat 83). Do
Dominika sprowadzili si¢ jego
wnuczka Justyna z mezem Luka-
szem. Justyna (lat 21) do pelnolet-
nosci przebywala w zakladach wy-
chowawczych. Lukasz (lat 27) byt
postrachem calej okolicy. Mial wy-
roki za kradzieze, wtamania, roz-
boje, wspétudziat w gwalcie oraz
grozby karalne. Dziadek utrzymy-
wat ich ze swojej emerytury do cza-
su, az corka z miasta dowiedziala sie
od mieszkanicow wsi, co si¢ u niego
$wieci. Zabrata go do siebie. Justyna
1Lukasz zostali sami bez grosza. Za-
interesowali si¢ sgsiadem Stanista-
wem i jego emeryturg. Zaczeli zy¢
na jego koszt, jak wczesniej zyli na
koszt dziadka. ,Omotali go. Zapra-
szali, goscili, a Stanistaw za wszyst-
ko placil!”, méwig mieszkaricy wsi.

Gdy elektrownia odcigta im
Prad za nieplacenie rachunkéw,
tukasz wymégl na sasiedzie zgo-
de na przeciagniecie kabla do jego
domu i podaczenie do gniazdka.
Méwit, ze tylko na 2 tygodnie i za
Wwszystko zaplaci. Stanistaw zgodzit
sig. O wykorzystywaniu staruszka
Przez bezwzgledne matzenstwo
dowiedzialy sie jego dzieci. Zabra-
y ojca ze wsi. Oburzony bezczel-
nodcig Lukasza i Justyny syn Sta-
nistawa przed wyjazdem wyciagnat

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

7erowal na dziadku i jego s3siedzie, poszedl na 2 lata
do wiezienia za kradziez pradu

kabel z gniazdka i przerzucit go na
ich posesje. Dla pewnosci, wykre-
cil tez korki.

Justyna i Eukasz kilka dni
mieszkali po ciemku. Pewnego
wieczoru Lukasz wlamal sie do do-
mu Stanistawa, wkrecil nowe korki,
przeciagnal kabel i podlaczyl si¢ do
pradu. Mieli widno w domu przez
miesigc. Stanistaw, ktory mieszkat
u syna w sgsiedniej gminie, byt za-
skoczony, gdy otrzymal rachunek
na prawie 200 z z elektrowni. Prze-
ciez korki byly wykrecone, a dom
zamkniety! Jego syn dyskretnie po-
jechat do wsi i obejrzal dom ojca.
Zobaczyt kabel, podlaczony przez
Fukasza. Odlaczyl go, przerzucit
przez plot i poszedt na policje.

Justyna i Lukasz znéw kilka dni
siedzieli po ciemku. Lukasz obser-
wowal dom Stanistawa. Gdy za-
panowal w nim spokdj, znéw wy-
ruszyl, by podlaczy¢ kabel. Wyjal
szybe, otworzyl okno i wszedt do
$rodka. Ruszyt w kierunku gabloty
z korkami. Wtedy nagle rozblysty
wszystkie swiatta. W domu zacza-
ili si¢ policjanci! Zlapali go na go-
racym uczynku.

Sad skazal Lukasza na dwa lata
pozbawienia wolnosci bez zawie-
szenia. Na wysokosci kary zawazy-
lo to, ze byl zlodziejem recydywi-
sta. Wyrok jest prawomocny.

KAROL ZAREBA

»Pomyslalem, ze warto zawal-
czy¢ o unijne pienigdze. O moz-
liwoéci skorzystania z dotacji na
wlasng dziatalnos¢ dowiedzialem
sie od kolegi ze studiéw w ponie-
dzialek, a nabor wnioskéw konczyt
sie w piatek. Nie mialem zadnego
pomystu’, mowi Lukasz Zajkowski
(lat 23) z Lomzy.

Informacja podzielil si¢ z rodzi-
cami i bratem. Cala tréjka prowa-
dzi wlasng dziatalnosc. Nikt z ro-
dziny nie straszyl go ryzykiem, nie
odradzal.

Lukasz goragczkowo zastanawiat
sie, co mogtby robic. Studiuje AWE,
jest na ostatnim roku studiéw ma-
gisterskich. Zawsze marzyl o wla-
snej sitowni. Ale w Eomzy z powo-
dzeniem dziala juz 6. A poza tym
niektorzy, tak jak on, maja sitownie
w piwnicach.

»Musialem stworzy¢ cos, cze-
g0 jeszcze w miescie nie ma’, mo-
wi. Napisal projekt na stworzenia
studia modelowania sylwetki. Do
programu Europejskiego Fundu-
szu Spolecznego zgtosit sie z pro-
jektem w piatek, godzing przed
uplywem terminu skfadania wnio-
skow. Bylo ich 250, a pieniedzy tyl-
ko dla 20! Znalazl si¢ w tej 20. Za
zarobione w wakacje w Anglii pie-
nigdze wynajal lokal. Urzadzit go
wedlug wlasnego projektu. Scian-

ke dzialowa pomogt mu wybudo-
waé tata. Podstawowe meble Lu-
kasz zrobit z kolega. Na sprzet miat
25 000 dotacji.

»Chcialem mie¢ urzadzenia
najnowszej generacji. Brakowalo
mi 9 000 zt. Mogtem kupi¢ uzywa-
ne bez gwarancji. Ale pojechatem
do producenta w Stupsku i ... wy-
negocjowalem brakujaca kwote”,
mowi z satysfakcja Lukasz.

Salon modelowania sylwetki
StudioActiv otworzyl w pazdzier-
niku 2011 r. Moga w nim ¢wiczy¢
jednoczesnie tylko dwie osoby. Naj-
pierw eksperymentowali mama,
siostra, kolezanki, koledzy Lukasza.
Potem przyszly klientki. Pierwsze 5
wejsc bylo gratisowych. Pierwsze 10
karnetéw z promoc;ja.

W pazdzierniku i listopadzie
~rozkrecal” interes. Uwaza, ze ko-
rzystny byl grudzien i styczen.
W lutym, moze przez wysokie
mrozy, byto gorzej.

»Unijna pomoc na start, to do-
bra sprawa. Aby nie zwraca¢ do-
tacji, salon musi funkcjonowa¢
minimum rok. Méj bedzie dzia-
lal diuzej”, zapewnia Lukasz, kto-
ry w czerwcu bedzie bronit prace
magisterska. Jego rowiesnicy beda
dopiero rozgladac sie za pracg. On
juz ja ma. Jest na swoim!

MARIA TOCKA

Gietda wyzszych uczelni w tomzy

»Gietda pomystéw na zycie” 12
lat temu byla skromnym projek-
tem nauczycieli III LO w Lom-
zy. Swoje oferty maturzystom tej
szkoly zaprezentowaly wowczas
trzy uczelnie. W XII edycji udziat
bralo ponad 30 uczelni wyzszych
z calego kraju. Wiele przyjecha-
to z widowiskowymi pomystami
na przyciggniecie uwagi kilkuset
uczniow klas II i III z fomzyn-

skich szkét $rednich. Nowoscia
byly wyklady na temat najatrak-
cyjniejszych kierunkéw ksztalce-
nia, najwazniejszych problemoéw
gospodarczych i spotecznych.
Uczniowie mogli si¢ takze spo-
tka¢ si¢ z doradcami zawodowy-
mi oraz wzia¢ udzial w warszta-
tach na temat sposobu wyboru
najlepszego kierunku studiéw.
(MK)
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= POWIAT GRAJEWSKI

Samotnosc w thumie

Ma 77 lat. Mieszka sama
w bloku w Grajewie. Przez dwa
dni nie dawata znaku zycia. Trze-
ciego dnia wieczorem zaniepoko-

jona krewna wszczela alarm. Zja- |

wili sie strazacy. Wywazyli drzwi.

Kobieta lezala na podlodze. By- |
ta przytomna, ale nie mogta sie |

podnies¢. Nie miata sity wota¢
pomocy. Nie wiadomo, jak dhu-
go tak lezala. Pogotowie zabra-

to ja do szpitala. Czuje si¢ lepiej. |
Jest jedna z pie¢dziesieciu samot- |

nych senioréw, pozostajacych

pod opieka Miejskiego Osrodka |

Pomocy Spotecznej w Grajewie.

Osrodek zapewnia, Ze pospie- |
szylby z pomocg, gdyby otrzymatl |
w pore sygnal. Problem w tym, ze |

samotnos¢ kryje sie za zamknie-

tymi na kilka zamkow drzwiami. |
| niewoli zdrajcy Bogustawa Radzi-

(ANN)

Jacenty Ordowski jako general von Waldeck

Rzeka korzysci

»Jam ci jenerat Jerzy Fryderyk
von Waldeck, co okopal si¢ w szan-
cu nad rzeka Elk pod Prostkami’,
przedstawil si¢ w fantazyjnym
mundurze siedemnastowieczne-
go generala szwedzkiego w kape-
luszu z pidrami i pod szpadg zna-
ny w Polsce i za granicg organizator
widowisk historycznych Jacenty
Ordowski z Gniewu (Pomorskie).
Na zaproszenie wdjta Prostek Bo-
zeny Bagan, co roku w lipcu od-
twarza tam bitwe pod Prostkami,
czyli zwycigska szarze polskiej hu-
sarii pod wodzg hetmana Wincen-
tego Gosiewskiego w 1656 roku na
szaniec szwedzki oraz wziecie do

willa, opisane przez Henryka Sien-
kiewicza w ,,Potopie”. Jacenty Or-
dowski przywiodt do Miejskiego
Domu Kultury w Grajewie caly od-
dzial muszkieteréw z czaséw ,,po-
topu’, czyli grupe rekonstrukgji hi-
storycznej, by uswietni¢ przemiang
rekonstrukcji bitwy pod Prostka-
mi w ,produkt turystyczny” gmin
Prostki, Rajgréd i Grajewo o na-
zwie Rzeka Historii. ,Rzeka Histo-
rii to samorzadowa rzeka korzy-
$ci z turystyki’, uwaza wojt Bozena
Bagan. Rekonstrukcja bitwy pod
Prostkami ma przyciaga¢ turystow,
a Grajewo i Rajgr6d majg im ofe-
rowac swoje walory przyrodnicze
i baze wypoczynkowa. (MK)

Biogazownia w

Sztzlczynie | ;
ﬁ J
sziqzkuzplana-%‘\\ :

mibudowybiogazowni
rolniczej, na konferencje o biogazow-
niach zapraszaja mieszkaricow gminy
Szczuczyn Ecoenergia Investment
i Amest Polska oraz burmistrz Szczu-
czyna, Odbedzie si¢ 21 marca (§roda)
010.00 w Zespole Szkot w Nieckowie,
W programie, wykorzystanie plodéw
rolnych na biomase, biogazownia
rolnicza i zachodzace procesy przy
produkgji energii oraz poréwnanie
waloréw nawozowych gnojowicy
i postfermentu. -

Swiat arystokracji

Grajewska Izba Historycz-
na oraz Dom Spotkarn z Historig
w Warszawie zapraszaja na otwarcie
wystawy ,Wokot patacu i dworu -
$wiat ocalony w kolekgji Janusza
Przewlockiego” (ul. Elcka 30, sobo-
ta, 17 marca, godz. 11.00). Mozna
obejrzec zdjecia z liczacych ponad
20000 fotografii (odbitek i negaty-
wow) zbioréw Janusza Przewlockie-
go, ukazujacych polskie ziemian-
stwo i arystokracje na przelomie

XIX/XX w.

=== POWIAT KOLNENSKI

Biblioteka

Pedagogiczna
w Kolnie (filia BP w Lomzy) ist-
nieje od 1953 roku. Do dyspozy-

cji czytelnikéw jest ponad 27 000 |
ksigzek i 38 czasopism. Rocznie |
zapisuje si¢ do niej ponad 500 |
0s6b, ktorzy wypozyczaja ponad |

6 000 ksigzek i ponad 5 000 spe-
cjalistycznych czasopism.
,»Biblioteke odwiedzaja nauczy-
ciele, studenci, uczniowie matural-
nych klas. Przy bardzo wysokich
cenach ksigzek, dla wielu jest wiel-
ka pomoca’, méwi kierownik filii
w Kolnie Bozena Kowalewska.
Tymczasem budynek jest sta-
ry i wymaga natychmiastowej wy-
miany stropu i dachu. Urzad Mar-
szalkowski szuka oszczednodci,
a ze w Kolnie potrzebne s od ra-
zu pienigdze na remont, marszatek
zaproponowal przejecie biblioteki
staroscie kolnenskiemu. ,W Mi-
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OszczednosS¢é
czyli likwidacja

nisterstwie Edukacji powstal pro-
jekt, aby tworzy¢ Powiatowe Cen-
tra Rozwoju Edukacji, w sktad
ktorych wchodzityby biblioteki
pedagogiczne i poradnie psycho-
logiczno-pedagogiczne. To bylaby
dla nas propozycja, ale jest ona na-
dal na etapie projektu”, méwi kie-
rownik Kowalewska.

Powiat kolnenski nie ma wila-
snej biblioteki, ale kazdego roku
przekazywatl pienigdze na zakup
ksigzek. W kolnenskiej filii pra-
cujg dwie bibliotekarki. Dzi$ nie
wiedza, jaki bedzie ich dalszy los.
O filiach bibliotek pedagogicznych
beda rozwazac na najblizszej sesji
radni sejmiku.

Kasa na

Starosta kolnenski Henryk Du-
da wesprze w tym roku dotacja
z budzetu powiatu 12 organizacji

pozarzadowych: Stowarzyszenie
| Sportowo-JeZzdzieckie im. 10 Putku

Ulanéw Litewskich w Grabowie na
organizacje uroczystosci upamiet-
niajacych walki wrze$niowe 1939
w gminie Grabowo (5 500 zt); pa-
rafi¢ $w. Jana Ewangelisty w Zabielu
na koncert ,,Niescie Chwale Moca-
rze” (5 200 zt); Stowarzyszenie Ka-
waleryjskie im. Podlaskiej Brygady
Kawalerii w Kolnie na uswietnia-
nie $wigt narodowych, koscielnych
i lokalnych (4 200 z}); Koto Pol-
skiego Zwigzku Emerytéw, Renci-
stéw i Inwalidéw na wycieczke do

kulture

Muzeum Rolnictwa w Ciechanow-
cu (800 zl) i ,,Dzien Seniora” (500
zt); Towarzystwo Przyjaciét Bor-
kowa na spotkania ,,Kuchnia pol-
ska w trzech odstonach” (2 400 zt)
i wystawienie sztuki Karola Wojty-
ly ,Przed sklepem jubilera” (1 000
z1); Towarzystwo ,,Jan z Kolna” na
spotkania z historig (1 200 z}) i fe-
stiwal kurpiowskich zabaw dziecie-
cych (200 zt); Stowarzyszenie ,,In-
tegracja” na II Muzyczne Barwy
Powiatu Kolnenskiego (1 000 z1);
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju
Edukacji, Kultury i Sportu na VII
Konkurs Koled i Pastoraltek (1 000
zt) i XV Przeglad Zespoléw Obrze-
dowych (2 000 z1).

| ,Warto by¢| i
' dobrym”

| Gimnazjalisci ¥
| z Turosli uczestnicza
| w ogolnopolskiej akeji ,Warto by¢
| dobrym”, zorganizowanej przez
| Stowarzyszenie ,,Przyjazna Szkota”
E pod patronatem Minister Edukacji
| Narodowej i UNESCO.

i zbibérka zywnos-
lci w Kolnie

W kolnenskich sklepach zbidr-
| ke Zzywnosci organizujg 16 i 17
marca Caritas parafii Chrystusa

Krola Wszechswiata w Kolnie oraz
Rycerze Kolumba.

Remont koéciola

w Turesli

94 200 zt wplacili na remont
zabytkowego koéciota w Turosli
parafianie. Do tego 29 000 zt dotozyt
marszalek wojewddztwa. Pienig-
dzy starczylo na dokumentacje:
ekspertyzy mykologiczne (47 000
z}), dokumentacje projektows (42
000 zt), pozwolenie konserwatora
zabytkow (82 zb), wyrysy geodezyjne

(602 z1).

SRS
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Rekolekcje z Internetu nie sg
juz dzi$ tylko ciekawostka. Pro-
ponuja je, miedzy innymi, Jezu-
ici. O nowych formach modlitwy
mowig ksieza z Zambrowa

Ks. kan. Marian Olszewski, pro-
boszcz parafii Sw. Jozefa Rzemiesl-
nika w Zambrowie: - Rekolekcje
w Internecie? To mnie nie interesu-
je. Jestem proboszczem parafii, ma-
my kosciol i zapraszam wszystkich
do kosciola. Miejscem $wietym jest
kosciét i tam bedziemy rozwazac to,
co nam powie ksigdz rekolekcjoni-
sta i przezywac chwile skupienia.
A w Internecie ... mozna oglada¢
wszystko, raz taka, raz inng strone.
Nie jestem zwolennikiem interne-
towych rekolekgji i kazan. Jedynie
cierpigcy moga korzysta¢ z takiej
mozliwosci. Po to budowali$my ko-
Scioty, by sie w nich modli¢. One nie
moga by¢ puste. Zapraszam wszyst-
kich na rekolekcje do kosciota.

Rekolekcje w sieci

Ks. Marian Olszewski (z prawej) i ks. Heliodor Sawicki

Ks. kan. Heliodor Sawicki,
proboszcz parafii Ducha Swie-
tego Zambrowie: - Rekolek-
cje w Internecie s3 pomoca dla
tych, ktérzy nie moga przyjsc
do kosciola, sa chorzy, nie mo-
ga sie poruszac. Internet jest
nowoczesnym s$rodkiem, z kto-

‘rego warto korzysta¢. Tez mo-

ze pomoc ludziom i im sluzy¢.
Ale kto jest w stanie, powinien
przyj$¢ do kosciota. Przed mo-
nitorem, w wygodnym fotelu, nie
ma takiego przezywania, skupie-
nia i modlitewnej atmosfery, jaka
jest w kosciele. Kosciol to miej-
sce szczegblne. Cho¢, powta-
rzam, taska Boza dziala w réiny
sposob i mozna trafia¢ do Boga
réznymi $ciezkami. Nie mozna
pomniejsza¢ roli nowoczesnych
srodkow, sa pomoca, jednak nie
zastapia kosciola, uczestnictwa
w spowiedzi swietej i komunii.

Zygmunta Pokropski od roku przebywa z zong w domu spokojnej

staroéci pod Warszaws, ale z podniesiona glowa moze przyjezdzac do
swego domu w Czyzewie

»1o bardzo wazne, ze nasz ko-
lega i sasiad po wielu latach zostat
oczyszczony z niestusznych podej-
rzen i nalezy do naszego Kota Sybi-
rakéw. Sam za$wiadczatem za nim’,
mowi prezes Kota Sybirakéw w Czy-
zewie Henryk Bruliniski.

Zaswiadczal, ze kilkunastolet-
ni Zygmunt Pokropski z Czyze-
wa, zatrzymany w 1944 r. przez
enkawudzistow nie mogt by¢ szpie-
giem. Skonczyl trzy klasy, dziecin-
stwo uplywato mu na pilnowaniu
krow na pastwisku. Nie znat jezyka
rosyjskiego i nie potrafit wythuma--
czy¢ si¢ w momencie zatrzymania.
Zostal skazany na 15 lat i wywie-
ziony najpierw do Grodna, potem
na Komi. Do Polski wrécit w 1954
r. Gdy zmienit si¢ ustrdj, Pokropski
zaczal kompletowa¢ dokumenty;, ze-
by wstapi¢ do Zwigzku Sybirakow.

I wtedy dowiedzial si¢, co w jego pa-
pierach napisali enkawudzisci. Zo-
stal skazany z artykutu 58, ustep 6,
czeé¢ 1 Kodeksu Karnego Federa-
cji Rosyjskiej. A artykut ten mowit
o szpiegostwie na rzecz innego kra-
ju. Pisma z MSW Federacji Rosyj-
skiej potwierdzaly pobyt w lagrach,
ale wérdd nich nie byto dokumen-
tu, ktéry swiadczylby, ze byl szpie-
giem Niemcow. Pokropski pisal
i prosil o pomoc éwczesnego preze-
sa Zwiazku Sybirakéw Henryka Mi-
lewskiego oraz kierownika Urzedu
do spraw Kombatantow. I czekal (pi-
saliémy o tym ,,Kontakty” nr 10/97).

~Doczekat sig, cho¢ diugo trwato.
Zostal oczyszczony. Jest w naszym
Kole Sybirakéw”, méw prezes Hen-
ryk Brulinski.

Kolo Sybirakow w Czyzewie liczy
23 czlonkéw (Sybirakéw) i 6 wdow.

List do Premiera

Piszg w sprawie waloryzacji eme-
rytur. Juz od pét roku pojawialy sie
notatki w prasie na temat, jaka ma
by¢ waloryzacja: procentowa, czy
kwotowa.

Zdecydowat Pan waloryzacje
kwotowa. W ten sposéb zalata Pan
dziure emerytami w budzecie pani-
stwowym.

My od Pana nie zadamy faski. My
mamy zapewniong waloryzacje pro-
centowg w Konstytuciji.

Pytam, kto nasz kraj tak zadtuzyt
I dalej zadtuza, ze trzeba splaca¢ ca-
tymi latami dtugi panstwowe? Czy
to emeryci sg przyczyna, ktérym sie
odbiera nalezne pienigdze?

Czynnym pracownikom Pan by

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

tego nie zrobil, bo przyszliby do Pa-
na w interwencji. A nas, schorowa-
nych emerytéw, mozna lekcewazy¢
i atwo siegac po nasz grosz.

Wielu emerytéw zyje samotnie,
bo tak uktada si¢ zycie. Do domoéw

opieki nie mozemy si¢ dostac, bo s3 |

za drogie. Za wszystko musimy pla-
ci¢ z wlasnej emerytury lub renty.

Dwa lata temu odebrat nam Pan
postugujace pielegniarki. Byt to dla
nas straszny cios.

Jest Pan zaprzyjazniony z kanc-

lerz Merkel z Niemiec. Prosze za-
pytac o sytuowanie emerytow nie-
mieckich. Sta¢ ich na wszystko. Cale
szczescie, ze jeszcze rozumiemy wia-
domosci w mediach. Tylko sami nie
mozemy nic zmieni¢ na lepsze.

Dzi$§ w imieniu emerytow i ren-
cistow, wzorujac sie na Paniskim mi-
nistrze Rostowskim, glosno krzycze:
Wstyd! Wstyd! Wstyd!”

HALINA GERWAT
EMERYTKA Z LOMZY

W duchu Ha

W nowej auli Szkot Katolickich
przy ul. Sadowej w Lomzy odbyla
sie gala VI Ogoélnopolskiego Kon-
kursu Krasomowczego ,Rados¢
spod kapelusza” im. Hanki Bie-
lickiej. Jury pod przewodnictwem
prof. Jana Zdziarskiego z Akade-
mii Teatralnej w Warszawie I na-
grode za monolog przyznato Ad-
rianowi Jezierskiemu, maturzyscie
z III LO w Suwatkach za tekst pt.
»lotalny dot” o znanych wszyst-
kim ze szkolnego doswiadczenia
uczniowskich utrapieniach z cia-
tem pedagogicznym. Wedtug ju-
ry, wykonanie Adriana ujmowato
prostota i bezpretensjonalnoscig.
Druga nagrode zdobyt Maciek
Dmochowski z Lomzy za inter-
pretacje monologu Juliana Tu-
wima ,,Slusarz”. Trzecig nagrode
otrzymala Aleksandra Nowosadko
z Suwalk (ubiegtoroczna laureatka
Grand Prix) za interpretacje tekstu
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Maciek Dmochowski

»Prezent” Aleksandry Grodzien-
skiej. Wsrod solistow, najwyzej
oceniona zostala uczennica PG nr
6 w Lomzy Angelika Gosk za pio-
senke ,Miasteczko cud” Agniesz-
ki Osieckiej. Ola wokalny talent
rozwija w Regionalnym Osrodku
Kultury pod kierunkiem Marka
Zemka. Druga nagrode otrzymala
Anna Baczewska, rowniez uczen-
nica Marka Zemka za wykonanie
piosenki ,,Zegnaj kotku” Jeremie-
go Przybory. Trzecie miejsce zaje-
ta Katarzyna Puziuk, ktéra zaspie-

wala ... t¢ samg piosenke Przybory.
(MK)
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Czyzew ma herb

Po kilkuletnich staraniach, Czy-
zew ma herb. Jego symbole nawig-
zuja do dawnego herbu miasta,
rodu zalozycieli Godlewskich oraz
do patronow kosciota $w. Piotra

i Pawta. Uroczystos¢ nadania her- |

bu, flagi, pieczeci oraz sztandaru |
odbedzie sie 3 maja.

Eugenia Kalinowska (lat 88,
na zdjeciu) ze wsi Niziotki Dobki
(gm. Kulesze Koscielne) nie zyje.
W ubieglym tygodniu jej cialo zna-
lazt na polu rolnik Stanistaw z Ku-
lesz Koscielnych.

Lezata kilometr od domu. By-
ta poszukiwana przez rodzine,
s3siadow, strazakow, policje od
2 stycznia.

Eugenia byla wdowg, w ro-
dzinnym domu mieszkata sama.
O jej dos¢ tajemniczym zaginie-
ciu (sasiedzi podejrzewali, ze

Eugenia nie zyje

kto$ mégt zrobi¢ jej krzywde),
pisaliSmy w ,Kontaktach” (nr
2/2012).

Na rok pozbawienia wolnosci
| wzawieszeniu na dwa lata, grzyw-
n¢ i zakaz zajmowania stanowisk
kierowniczych przez rok skazal
| bytego dyrektora Domu Pomocy

Nowe Zrédia energii

Zrédla energii odnawialnej
(woda lub wiatr) i sposoby uzy-
skiwania dofinansowania na nis,
poznawali na seminarium w Pod-
laskim Osrodku Doradztwa Rol-
niczego w Szepietowie uczniowie

= POWIAT ZAMBROWSKI

Technikum Agrobiznesu z Czyze-
wa, przyszli rolnicy.

Szkolenie wzbogacil wyjazd do
elektrowni wodnej. Opiekunka-
mi uczniéw byly Agnieszka Piet-
ka i Renata Fiedorczuk.

Dyrektor

skazany

Spotecznej w Kozarzach Sad Re-
jonowy w Wysokiem Mazowiec-
kiem. Taki sam wyrok w tym sa-
mym s3dzie zapadl w sierpniu
2009 roku.

Woéwczas dyrektor odwolat sie
do Sadu Okregowego w Lomzy,
ktory skierowal sprawe do ponow-
nego rozpatrzenia.

Dyrektor zostal oskarzony
o wykorzystywanie pracownikow
DPS do budowy prywatnego domu
w Biatymstoku. Wyrok nie jest pra-
womocny.

/

Pomoc nau-

czycielom

Nauczyciele edu-
kacji dla bezpieczen-
stwa, jezyka angielskiego, logopedii,
muzyki, oligofrenopedagogiki, tech-
niki, terapii pedagogicznej, wycho-
wania przedszkolnego, bibliotekarze
otrzymaja w tym roku z budzety
miasta 50 proc. kosztow dofinan-
sowania ksztalcenia na studiach
podyplomowych, magisterskich,
kursach nadajagcych uprawnienia
do nauczania dodatkowego przed-
miotu.

Konkurs recyta-

Feiaciel

Miejski Osrodek Kultury w Wy-
sokiem Mazowieckiem organizuje
22 marca Powiatowy Konkurs Recy-
tatorski Gimnazjalistow (godz. 9.00)
i eliminacje powiatowe 57. Ogélno-
polskiego Konkursu Recytatorskie-
go (od godz. 11.00). Do konkursow
mozna zglasza¢ si¢ do 14 marca
(karty zgloszenia do pobrania na
stronie: www.wysokiemazowieckie,
pl); dodatkowe informacje tel./fax.
86 275 23 43 i e-mail mokwysmaz@
poczta.onet.pl.

Trzech ,,na gazie”

Zambrowscy policjanci w mi-

niony weekend zatrzymali trzech
kierowcow, jadacych na ,,podwdj-

nym gazie”. Pierwszy (58 lat) zostal
namierzony w traktorze w miej-
scowosci Losie. W niedziele pija-

ny (41 lat) przemierzal Zambréw |

na rowerze. Tego samego dnia,
wieczorem w Woli Zambrowskiej

mundurowi zatrzymali kierowce |

(24 lata) vw golfa. Siedziat za kie-
rownicg z ponad 2 promile alkoho-

lu w organizmie. W dodatku jechal |
| jomych. Wieczorem wracali do

bez uprawnien. Teraz cala trdjka

nieodpowiedzialnych kierowcéow |
| »Podobno spieszyli sie¢ do noc-
; nego autobusu. Juz mieli blisko

za swoje nieodpowiedzialne po-
stgpowanie odpow1e przed sqdem

Maciej Sasinowski (lat 21) z Za-
' mbrowa pomyslnie zaliczyl zimo-
| wa sesje egzaminacyjna. Byt zdro-
| wy i wysportowany. Studiowal
| drugi rok lotnictwo i kosmonau-
tyke na Politechnice Warszaw-
skiej. ,Studia byly jego pasja, za-
| liczal wszystko na pigtki”, méwi
. mama Macieja.

Mieszkal z trzema kolega-
mi z Zambrowa i spod Zambro-
wa. Po zakonczonej sesji Maciej
i koledzy z pokoju poszli do zna-

siebie Mostem Poniatowskiego.

Smieré po egzaminach

do przystanku..”, dowiedziatla si¢
mama. Maciej spadl z mostu na
chodnik. Po upadku nie odzy-
skal przytomnosci. Trzy dni péz-
niej zmar}.

»Jak spadf? Jeden z kolegow ze-
znal, ze szed! przodem i gdy si¢
obejrzal, Maciej juz lezat na dole.
Drugi, ze byt pijany i nic nie pa-
mieta.

Trzeci, ze akurat schylit sie, ze-
by but zawiaza¢ i nic nie widziat.
Jaka jest prawda?”, pyta zrozpaczo-
na mama Macieja.

W miejscu tragedii s3 kamery.
Ale policja stwierdzila, ze od ubie-
giego roku nie dzialaja!

Stanislawa Piwonska z uczniem,
dzis postem Lechem Kotakow-
skim; za nimi wicestarosta Stani-
staw Rykaczewski
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Posel blisko ludzi

»Pragne wspiera¢ mieszkan-
cOw miasta i powiatu we wszyst-
kich dzialaniach i im sluzy¢. Za-
praszam wszystkich do Biura
niezaleznie od sympatii politycz-
nych”, méwil poset Lech Antoni
Kolakowski w czasie otwarcie Biu-
ra Poselskiego w Zambrowie (ul.
Prymasa Wyszynskiego 3A).

Zamierza otworzy¢ jeszcze biura
w Kolnie i Wysokiem Mazowieckiem.

Posel urodzit si¢ i uczyt w Za-
mbrowie i na uroczysto$¢ otwar-
cia przybyla takze wychowawczy-
ni posta ze Szkoty Podstawowej nr
5 Stanistawa Piwonska.

»Dzi$ najwazniejsza sprawa dla
mieszkancow Zambrowa i Lomzy,
w ktdrej moze nam pomdc posel,
jest remont drogi z Lomzy do Za-
mbrowa’, méwil burmistrz Kazi-
mierz Dabrowski.

(nauka 4 lata) i Policealna Szkola

| wrzesnia w Szkole Podstawowej
- w Srebrnej (gm. Szumowo). Zapisy

Matka
chrzestna w

Domu Dziecka

Aktorka Daria Wi-
dawska (znana z serialu ,,39 i pot”)
zostala matkg chrzestng pracowni
witrazu ,,Motylkownia”, otwartej
w Domu Dziecka w Zambrowie.
Aktorka byta w Domu trzeci raz
i zapowiedziala kolejna wizyte.

Szansa dla rolnikoéw
Zaoczne Technikum Rolnicze

Rolnicza (1 rok) zaczng dziala¢ od

juz trwaja.
Mistrzostwa Eu-

ropy w Zambrowie

»Dziekuje. Starego bede miala
z glowy razem z jego meczami’, po-
wiedziata burmistrzowi Zambrowa
mieszkanka miasta, gdy dowie-
dziala sie, Ze w czasie Mistrzostw
Europy w pilce noznej powstanie
w miescie ,strefa kibica” z telebi-
mem, naglosnieniem, punktami
gastronomicznymi i 800 miejscami

siedzacymi.

R
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Mija drugi tydzien od za-
giniecia Oli. Dokadkol-
wiek wedrujesz, do nieba
czy piekla Olu, wréc!

1
Kasia, bohaterka opowiadania
Aleksandry Rogaskiej pt. ,,Czarny
pies, czyli na krawedzi’, jest cho-
ra na schizofreni¢. Nosi w sobie
,mala, skrzywdzong dziewczynke’,
a obok niej druga, ,calkiem inng".
Niszczgca, oskarzajacg, wulgarng.
,Ta dwoisto$¢ wynikala z niemoz-
nosci nasycenia trudnego do okre-
§lenia glodu milosci. Chowala ona
prawdziwe oblicze za fasadg bun-
tu i sprzeciwu’, charakteryzuje Ka-
sie narratorka opowiadania. Kasia
wspomina dziecinstwo ,,chwiejne
iniepewne”. Gdy dorasta, $wiat za-
czyna ja przeraza¢. Zakochuje si¢
i czepia obiektu swoich uczuc jak
ostatniej deski ratunku. Tymcza-
sem ,,obiekt” porzuca ja. Odcho-
dzi od zmystow, czekajac przy tele-
fonie: ,Pewnie juz nie zadzwonisz,
wyrzucile§ mé6j numer z pamieci
z brudnymi skarpetkami. Dlacze-
go?”. Zabija jg brak odpowiedzi na
to pytanie. Opowiadanie Oli Ro-
gaskiej wydato Wydawnictwo Pro-
motor w 2007 r.
2
»Byla stalg czytelniczka, szu-
kata fachowych lektur z psycho-
logii, socjologii. Co§ w niej bylo
niepokojacego. Wyczuwalo sie, ze
cos ja dreczy, nie daje spokoju’, za-
pamigtaly spotkania z Aleksandra
Rogaskg bibliotekarki z lomzyn-
skiej Biblioteki Miejskiej. 9 marca
2010 roku w bibliotecznej Sali Na
Poddaszu Ola miata swoj wieczér
autorski. Odbyta si¢ promocja jej
drugiej ksigzki pt. ,,Niech pozosta-
ng te stowa” (Wydawnictwo Black
Unicorn).
3
»Wyszlam dzielnie ze skraju
Przerazenia na spokojny lad, po-
czutam oddech nowego zycia’,
moéwi dumnie Goska, bohater-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

ka ksiazki. ,Niech pozostang te
stowa’, ktdra, podobnie jak Kasia
z ,Czarnego psa, wpadla w de-
presje po zawodzie mitosnym. Jej
duchowa przemiana nastapila po
tym, gdy si¢ dowiedziala, iz uko-

chany ,podtruty lekami nasenny- -

mi i duzg dawka alkoholu z pod-
cietymi zylami lezal bezwladnie
W wannie swojego zaro$nigtego
stertami $mieci mieszkania”. Jego
samobdjstwo bohaterka potrakto-
wala jak zdrade. Uwierzyla w to.
Znalazla odpowiedz, dlaczego ja
opuscil. To pozwolilo jej przezwy-
ciezy¢ zatamanie, podnies¢ sie.
4

»Przyszla do mnie i zapro-
ponowala robienie programoéw
o modzie. Mielismy opubliko-
wa¢ ankiete. Widzowie, chetni do
udziatu w programie, mieli jg wy-
pelni¢. Ola nastepnie miala ro-
bi¢ o nich programy, pokazywac,
jak mogg sie przemienic¢ na lep-
sze. Zgodzilem si¢. Ola byla pel-
na energii, pomystéw, $wietnie
zorganizowana’, mowi wlasciciel

ALEKSANDRA ROGASKA

e

studia telewizyjnego z Lomzy, na-
dajacego program w lokalnej ka-
bléwce.

Jako Sandra, Ola zrobila czte-
ry programy pt. ,BadZ trendy”.
Ich ideg byla metamorfoza. Poka-
zywala, jak mozna si¢ zmieni¢ za
pomoca ubioru, ¢wiczen fizycz-
nych, zabiegéw kosmetycznych,
zaakceptowac siebie, poczuc¢ jed-
nos¢ ciala z duchem. Potem zabra-
klo sponsorow...

»Niedawno znoéw przyszia do
mnie. Pytala, o pracg. Zaczalem
co$ dla niej przygotowywac, gdy
przyszia i powiedziala, ze juz nie
trzeba, znalazla pracg w drukarni’,
mowi wlasciciel studia.

~Czego$ sie bala. Kiedy$ zo-
stala napadnigta i pobita. To by-
lo dla niej straszne przezycie.
Mieszkala na stancjach, ktore
ciagle zmieniala”, méwi znajoma
Oli z Lomzy.

»Zamieszkala z chlopakiem
i znoéw nic z tego nie wyszto. To
bylo ponad jej sily”, dodaje inna
znajoma.

do piekia

LOSY

5
»Zimno na dworze i w moim
matym domu bez czterech Scian,
bez dachu nad glowa. Jestem jak
wypluta §lina, wypruta ze znacze-
nia. Zycie moje toczy si¢ w pijanym
scenariuszu’, skarzy si¢ Kasia, bo-
haterka ,,Czarnego psa’.
6
2 marca byl pigtek. Wieczorem
Ola byta u mamy, ktéra pomaga jej
wychowa¢ dwuipoélletnig coreczke

‘Oliwke. Wyszla okoto 19.00. M6wi-

la, ze idzie do swojego mieszkania.
Najblizsi prébowali do niej dzwo-
ni¢ jeszcze tego samego wieczoru,
ale telefon nie odpowiadal. Nastep-
nego dnia bylo to samo: w telefo-
nie odzywala si¢ automatyczna se-
kretarka. Drzwi mieszkania byly
zamkniete. Najblizsi obawiali si¢
najgorszego. Po wywazeniu drzwi
okazalo si¢ jednak, ze w mieszkaniu
jest pusto. Znalezli torebke z doku-
mentami i kurtke, ktérg Ola mia-
ta na sobie poprzedniego dnia wie-
czorem. Wszystko wskazywalo na
to, ze w piatkowy wieczor dotarla
na swoja stancje, zalozyta ciemna
kurtke ze sciggaczem, zabrala tele-
fon komérkowy, zamknela miesz-
kanie na klucz, wyszla i ...
7

»Na ulicy jest pusto. Pada $nieg.
Saczy si¢ jak lodowaty sok. Przy-
wyklam do zimna. Ide powoli
przed siebie. I nie mam nikogo”,
moéwi bohaterka ,,Czarnego psa”

8

Ola w rozmowach ze znajomy-
mi i czytelnikami zdradzata swoje
plany pisarskie. Jej nastepna ksigz-
ka miala nosi¢ tytul ,Do nieba, do
piekia bede szta” Jak méwila, bo-
haterka tej ksigzki ma jeszcze bar-
dziej skomplikowang osobowos¢,
$3 W niej az trzy osoby....

Mija drugi tydzien od zaginie-
cia Oli. Dokadkolwiek wedrujesz,
do nieba czy piekla Olu, wroé!
Znajdziesz tutaj swoj spokojny lad,
zobaczysz...

MARIA KACZYNSKA
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Jesli na sam twéj widok kobiety nie mdleja, musisz nauczy< sie sztuki podrywania!

Na pytando

Tekst pytania nie jest wazny, li-
Czy sig¢ ton i wyraz twarzy zagu-
bionego chomika (uwaga: masz
wygladac na zagubionego lub na-
wet na zdezorientowanego, ale tyl-
ko tymczasowo, a nie na czlowie-
ka, ktory nigdy nie wie, gdzie jest).
Podczas pytania patrzysz niesmia-
to w oczy i uwaznie stuchasz odpo-
wiedzi. Potem opowiadasz chwi-
l¢ o swoim problemie, bawisz ja
1 coraz bardziej zaciekawisz, wcig-
gasz do dyskusji... Oto przyklad: -
Przepraszam, czy nie orientuje sie
pani, gdzie tu najblizej mozna ku-
pi¢ kwiaty?

- Kwiaty? Moze sprébuje pan
poj$¢ w prawo, bedzie aleja Legio-
now...

- Dzigkuje, ide wlasnie na przy-
jecie do mojej ciotki, to w sumie
dobra kobieta, tylko ma... (itd., itd.,
snujesz jakie$ rewelacje o twojej
troche zwariowane;j ciotce, stoicie,
rozmawiacie).

Nagle urywasz: - O, ja tu przy-
nudzam.

Teraz najwazniejszy moment:
ona podejmuje decyzje. Jesli
powie: ,Do widzenia” i szyb-
ko odejdzie, miales pecha. Je-
sli jednak powie: ,Wcale nie..”
mowisz, ze to nieco dziwne po-
znawac kogos na ulicy i ze nigdy
jeszcze nie byles w takiej sytu-
acji, ale zrobita na tobie tak duze
wrazenie, ze nie chcialbys tracié¢
kontaktu, czy moglbys do niej
zadzwoni¢. Ona daje ci swoj nu-
mer telefonu, a ty oddalasz sie
caly w skowronkach.

Metoda ,na pytando” daje du-
73 skutecznos¢.

Znamy sie (tylko)
z widzenia...

Podchodzisz do niej i mowisz,
ze przygladasz jej si¢ od diuzsze-
go czasu i jeste$ pewien, Ze juz sie
gdzies spotkaliScie. Ona zaprzecza,
ty twardo (ale delikatnie) obstajesz
na swoim: przeciez nie czesto spo-
tyka sie tak piekng kobiete! Potem
podajesz jej list¢ miejsc, w kto-
rych mogliscie si¢ widzie¢; posta-
raj sie, zeby to byla lista w miare
réznorodna i ,na poziomie’, czy-
li na otwarciu wystawy, w teatrze,
w bibliotece...

Reszta jak w wariancie pierw-
szym. Skuteczno$¢ wysoka.
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Na bukiet

Kobieta zawsze ,migknie”
pod wplywem kwiatéw. Zatrzy-
mujesz si¢ z kwiatami (bez folii!)
przed swoja wybranka, miotasz
sie, nawet lekko jakasz i mowisz,
ze wiesz, ze to tak troche dziwnie
na ulicy, ale byloby ci bardzo przy-
jemne, gdyby zechciala przyja¢ od
ciebie te kwiatki.

Poniewaz rzadko ktdra kobie-
ta nie przyjmuje kwiatéw (nawet
w tak niecodziennej sytuacji),
a przyjmujac je, podejmuje od ra-
zu pewne decyzje, juz trochg spo-
kojniejszy przedstawiasz si¢ i za-
czynasz rozmowe. Jesli zauwazysz
najmniejsze oznaki zniecierpli-
wienia (a nuz gdzies si¢ $pieszy),
szybko pytasz o numer telefonu,
zapewniajagc 0 Swym ogromnym
wprost szczesciu (tylko nie prze-
sadzaj).

Skuteczno$¢ tej metody jest
é§rednia, ale jezeli juz si¢ powie-
dzie, jeste$ na duzym plusie: kwia-

2]

iasen
podryw

ty nie dadzg jej zapomnie¢ o tobie.
Zadzwon, zanim zwiedna.

Na list

Jesli jestes bardzo nie$mialy,
ta metoda jest wprost stworzona
dla ciebie. Odpowiednio przygo-
towany list (o tym za chwile) do-
starczasz w sposob mozliwie nie-
skomplikowany (prawie kazdego
dzieciaka mozna przekupic kilko-
ma gumami do zucia).

Poniewaz jedynym zrédlem in-
formagji o tobie bedzie twdj list,
musisz si¢ naprawde przylozy¢, je-
$li ona ma si¢ zgodzi¢ na randke
z toba.

Wybierz jakas dobra papeterie
(ale raczej bez serduszek), do pisa-
nia najlepiej uzy¢ piora (nie uwie-
rzysz, ale one naprawde zwracajg
na to uwage!). Pisz starannie, bez
skreslen i bledow.

List powinien by¢ w miare krot-
ki: ma zaciekawiac, a nie opisywacé;
zostaw jej duze pole do domystow.
Zakornicz romantycznie.

Oto przyklad: ,,Intrygujaca Nie-
znajoma. Wiem, ze to troche dziwne
tak pisa¢ do Ciebie - ale nie potra-
fie inaczej rozpocza¢ naszej zna-
jomosci. Mysle o Tobie, odkad uj-
rzalem Cig w.... Zaintrygowal mnie
Twoj usmiech, a sposob, w jaki od-
garniasz wlosy znad czofa... Przy-
snita$ mi si¢. Nie umiem tego do-
brze wyrazic, ale juz nie chce diuzej
stucha¢ Stinga samotnie. Spotkajmy
si¢, prosze, w piatek 0 17.00 na ryn-
ku. Bede czekat. Z blizej nieokreslo-
ng sympatig, Adam.

PS. Przy$nij mi si¢ jeszcze..”

Skuteczno$¢ srednia.

Na bryke

Podjezdzasz i proponujesz
wspolng przejazdzke (twoja wy-
branka powinna by¢ ubrana wy-
Zywajaco, w miare mozliwosci ob-
cisle - na inne kobiety na pewno
nie zadziata).

Mozesz tez poprosi¢ o wyttu-
maczenie, jak gdzie§ dojechac. Po
wystuchaniu odpowiedzi udajesz

- zdezorientowanego i proponujesz,

by wsiadla i sama wskazywala ci
droge, a potem odwieziesz jg tam,
gdzie wlasnie szta.

Dosy¢ duza niedogodnoscia
metody jest wymog posiadania od-
powiedniego samochodu, najlepiej
BMW oraz niewielka pociecha in-
telektualna z poderwanej w ten
spos6b panienki. Ale albo ma sie
intelekt, albo BMW...

Pomysl sam

Wariantéw jest nieskonczenie
wiele. Podane méwia o pewnej idei:
kobiete najpierw musisz zaskoczy¢
(ale nie przerazic), zainteresowacd,
stworzy¢ odpowiedni nastrdj i idac
za ciosem poprosic ja 0 namiary (je-
sli nie ma telefonu, musisz od razu
si¢ z nig umowic, najlepiej w miej-
scu, gdzie zawsze jest duzo ludzi).

To niewazne, Ze nie jeste$ ta-
ki calkiem przekonany o swoich
umieje¢tnosciach podrywania, ze
co$ poplaczesz. Jesli sg inteligent-
ne, od razu dojda do wniosku, ze
twoje oniesmielenie i zdenerwo-
wanie jest efektem ich (zabdjcze-
go) wygladu i potraktuja to jako
komplement. Tym lepszy, ze spon-
taniczny i zarazem nie pozbawio-
ny romantycznosci. I o to chodzi.

LUKASZ KUNCEWICZ
BARTLOMIE] CEENIEWSKI
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PORADNIK

#'< Fortuna kotem sie toczy (2)

Polska, podobnie jak inne kraje Unii
Europejskiej, Sledzi zmiany cen
wedtug takiej samej metody.
Polega ona na obserwacji kosztéw
spozycia wybranych towarow i ustug
konsumpcyjnych w gospodarstwie
domowym. Poszczegolne kategorie
produktéw i ustug otrzymujg wage
w procentach, ktéra odpowiada
strukturze konsumpcji w gospodar- i
stwach domowych. Tworza one :

HICP (z ang. Harmonized Indices of T
9.47%

~ Anflacia to wzrost cen na rynku. 2a'te same -
" pieniadze mozna kupi¢ cordz mniej towardw i
o ~u$+6g. Inflacja- “Zminiej sza realng’ wartqé/,fz
~ dochodow i oszczedmosci. Traca  na niej
~/zykle najstabsze grupy, bo mocniejsi umigja
- wywalczyé wyzsze dochody. Inflacja wyste-
“/puje w- zdecydowanej, wiel/sioéci krajow
. _Swiata. “Poziom /inflacji” wptywa ra’ tempo
§ 7 P % / P e fm / y o g
~rozwoju gospodarki popykna towary, ustogi
~kredyt. Przeciwdziatanie wzrostowi” inflacji,
~ jest najwazniejszym- zadaniem Narodowego -
/ Banku Polskiego: i /

Consumer Prices), czyli zharmonizo-
wany wskaznik cen. GUS oblicza
HICP od 1997 r.

7 S
/
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Dlaczego benzyna jest taka droga

optata paliwowa x
akeyza /] litr
0,1 zt

1.6 zt

benzyna

0,25 zt

zrodto; e-petrol

12z
olej napedowy
Ceny paliw przektadajg sie na ceny niemal wszystkich produktéw i ustug
ze wzgledu na ich wykorzystanie w produkgji i transporcie. WysokoS€ cen
paliw ksztattujg koszty wydobycia i ceny na rynku Swiatowym, a takze
polityka podatkowa panstwa.
W Polsce udziat podatkéw wcenie paliwa siega 50%. Skfada sie na to VAT
(23%), akcyza (1,6 2zt od litra benzyny i 1,2 z+ od litra oleju napedowego, ON)
i opfata paliwowa (0,1 zt od litra benzyny i 0,25 zt od litra ON).
W 2012 r. dochody pafistwa z podatkéw od paliw wyniosa 37 mid zt, czyli
13% wszystkich wptywow z podatkow. -

o i e =

Przy okreslaniu inflacji liczy sie koszt zakupu
kilkuset podstawowych towaréw i ustug,
z ktérych korzystajg gospodarstwa domowe. S3
to dobra cedziennego uzytku, jak Zywnos¢,
prasa, benzyna, dobra trwate, np. odziez, sprzet
RTV, komputery, pralki, meble, ustugi, w tym
komunalne (prad, woda, gaz, odbidr Sciekdw),
ustugi edukacyjne, ubezpieczeniowe, zdrowotne,
telekomunikacja, sport, kultura, rozrywka.

Kiedy kredyt sie optaca
Kwota pozyczona od banku w wyniku
inflacji traci na wartosci, czyli zmniej-
sza sie. Dlatego banki uwzgledniajg
ten czynnik w umowach i dostosowujg
oprocentowanie do poziomu inflacji.
Wraz z podnoszeniem sie inflacji
wzrasta wysokosc zwracanych rat—im
wyzsza inflacja, tym drozszy kredyt.

gospodarstwo domowe, tworzg tzw. koszyk
konsumpcyjny. Ceny sktadnikéw koszyka moga
zmienia€ sie w czasie. Roczna stope inflacji
oblicza sie przez pordwnanie wartosci koszyka
w danym miesigcu i w tym samym miesigcu
w poprzednim roku.

Koszt menu'

Wynika z konieczno-
Sci czestej zmiany
cen towarow przy
wysokiej inflacji.
Menu w restauracji,
podobnie jak inne
zestawienia, musi
byc ciggle aktualizo-
wane, bo ceny stale
rosna.

1000 z¢
(przed inflacja)

1

1

1

1

1

1

1

] ; o o
: {po inflacji)

1

]

Oznaczajg wymogj, ktére musza spetnic kraje
UE, aby wprowadzi¢ walute euro. Nalezy do nich
m.in. niska inflacja.

Pozostate kryteria  konwergencji  dotycza
finanséw publicznych. Chodzi o maksymalnie 3%
PKB deficytu sektora publicznego i ponizej 60%
dhugu publicznego, stabilnoéé kursu walutowego
Idtugookresowych stdp procentowych.

diug
publiczny

< 60%

j Irlandia 1,42%

%"g Zapraszamy do udziatu w konkursie rodzinnym z nagroedami!
www.fortunaradzi.pl

Czy zatozytes juz whasny Klub Fortuny?
www.facebeok.com/klubfortuny

[ Szwecja 045%

Zrodto: www.inflation.eu

Mechanizm rynkowy

W gospodarce rynkowej ceny raz rosna,
raz spadajg. Kiedy na rynku brakuje
towarow lub ustug, to ceny automatycz-
nie rosna. | odwrotnie — gdy wszystkiego
jest w nadmiarze, to ceny sie obnizaja.

Kazdy rynek osigga rownowage
w miejscu, w ktorym rozmiar podazy
(czyli oferta towarow i ustug) zrownuje
sie z wielko3cig popytu (czyli gotowosci
do zakupu). Panstwo wptywa na poziom
tej rownowagi, czyli na ceny rynkowe,
przez naktadanie podatkéw na towary
i ustugi. Dla nabywcow podatki wchodzg
w sktad cen produktéw, a ich wysoki
poziom ogranicza popyt i konsumpcje.

Paradoksy

= Czasem popyt na towar sie zwigksza,
chot cena wzrasta. Dotyczy to podsta-

wowych produktéw w sytuacjach
kryzysowych: podczas wojny ludzie
masowo  kupujg drozszy chleb,

a w trakcie powodzi kazdy chce sie
zaopatrzy¢ w wode butelkowang, choc
jej cena rosnie.

= Na rynku wystepuje tez nieracjonalnie
duzy popyt na drogie i rzadkie produkty,
czesto luksusowe. To efekt snoba.

= O spekulacji mowi sie, gdy nabywca
z duzg gotdwka skupuje towary z rynku.
W ten sposob doprowadza do wzrostu
popytu, a kiedy ceny sie podniosg -
sprzedaje towar z zyskiem.

*

Koszt zdartych zelowek

To wynik szukania sklepow, gdzie
ceny wzrosty wolniej. Wysoka

inflacia zmusza tez do wizyt w
banku po gotowke, ktéra szybko
traci na wartosci.

....‘ h'zw

Wialka srytaria

Projekt dofinansowany ze Srodkow Narodowego Banku Polskiego




OGLOSZENIA

0 g oszenie Panu doktorowi Wojciechowi Kubrakowi
w KONTAKTACH oraz cabemu personelowi medycznemu
juz za dzien! OsrodRa Zdrowia w Pigtnicy
Bez dodatku za serdeczne podzigkpwania
" _eks{pres! : za troskfiwq opieke i fachowq pomoc w czasie choroby
adaj ogtoszenie w .
_Kontaktach” naszego Ojca Zygmunta Zareby
w srode do godz. 12.00 skfadajq
Ukaze sie juz w 3 Wiestawa i Krzysztof Zargba
czwartek rano! 2
BUDOWNICTWO NIERUCHOMOSCI PRZYJM
Siatki ogrodzeniowe, bramy, Sprzedam dziafki budowlane 1013 ~ Ogloszenia w rubryce ,Przyjme” za-

przesta. Promocja 86 216-22-27,
608-332-905
(fak.095-0-i)

FINANSE

Ekspresowa gotowka, pozyczki
bez BIK. Capital Partners,
500-547-057, al. Legionow 7

(budynek Kontaktow)
(fak.156-0)

Az do 5000 zt pozyczki, szybko, na
jasnych zasadach i bez zbednych for-
malnosci. PROVIDENT: 600-400-295
7 dni w tygodniu 7.00-21.00.

(fak.175-0)
KUPIE
Kupie las, 501-446-948
(fak.159-0)

LOKALE

Lokal do wynajecia w tomzy, ul.
Kaktusowa 8, tel. 86 216-41-42,

509-177-761
(fak.219)

MEDYCYNA

ENDOKRYNOLOG-lek. Barbara Ol-
szewska, komza, ul. Senatorska 48.
Rejestracja telefoniczna:

86 216-24-59
(fak.73-0)

USG-Dr n. med. RYSZARD WAG-
NER-SPECJALISTA RADIOLOG,
komza, Al. Legionéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadéw
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,

86 218-88-98, 602-584-466
(fak.111-0-i)

aréw, Kupiski Stare, 90 z{/m2,

798-208-884
(fak.151-0-i)

Sprzedam dziatke w Jednaczewie
o powierzchni 2 240 m2, tel.

698-941-391
(fak.197-00)

Dom podpiwniczony z poddaszem,

i garazem, 602-554-909
(fak.220-0)

Dziatka budowlana na sprzedaz
1950 m2 przy rondzie Sw. Brunona
na tomzycy. Tel. 517-096-363

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,ODDAM” za-
mieszczamy bezptatnie. Tresé moz-
na przesta¢ na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl lub po-
dac telefonicznie: 86 216-42-43

Oddam dwa owczarki w dobre rece
1,5 roku i 4 lata, 669-310-230

PRACA

(k/b)

Zwrat podatku z pracy, urlopo-
we, rodzinne-Niemcy, Anglia, Ir-
landia, Holandia, Dania, Norwe-
gia, Europa, USA, (71)385-20-18,
601-75-97-97

(fak.1482-0-i)

Zatrudnimy kierowcow z katego-
rig C+E na trasy miedzynarodowe
z mozliwoscig przyuczenia. Kon-
takt, 504-298-090 (doswiadczenie

mile widziane). (fak.1535-0-])

Firma zatrudni tynkarza/y-tynki ma-
szynowe, akord, delegacja, tel.
511-529-965

(fak.166-0)

mieszczamy bezptatnie. Tres¢ moz-
na przesta¢ na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl lub po-
dac telefonicznie: 86 216-42-43

ROLNICTWO

Skup bydta rzeznego: krowy, bu-
haje, jatéwki. Atrakcyjne ceny!
Szybkie ptatnosci! Odbior zwie-
rzat z gospodarstwal PH KON-
RAD, tel. 600-020-203,

86 215-11-15, wew. 24,
(fak.66-0)

SPRZEDAZ: Jatowic HF hodow-
lanych, Jatowic i Pierwiastek

z Niemiec. Wolne od IBR i BVD.
Duzy wybdr ras. Wysoka jakos$c
i wydajnos¢ mleczna. Selekcja
za granicg. KONKURENCYJNE
CENY! NOWOSC-ATRAKCYJ-
NE WARUNKI KREDYTOWANIA.
PH KONRAD ul. Poligonowa
28c, komza, tel. 86 215-11-15

wew.24
(fak.66-0)

Gospodarstwo rolne o pow. 8,60

ha; 86 279-18-31, 608-809-787
B k126—oo

Sprzedam siano 55 zt bela,
668-204-995

(fak/sms)
Separator komérek somatycznych
nowy sprzedam, 12000 zt, Kulesze

Koscielne, tel. 512-278-234

(fak/smg)
Sprzedam jatéwki cielne 3 szt. Okg-
lica Zambrowa, tel 86 271-89-42

(fak/sms)
Kupie kazde zboze takze ekologicz-
ne groch, gryke, kukurydze, rze-
pak, tubin. Ptatne w dniu zatadunky,
llos¢ min. 23t tel. 504-082-106

(fak/sm)
Kupig rozne rodzaje zb6z w ilo-
sciach min. 24 tony, paszowe jak
i konsumpcyjne. Platne w dniu od-
bioru. Zapewniam transport. Zapra-
szam. tel. 504-082-112

(fak/sms)
Separatory komorek somatycznych-
-sprzedaz nowych modeli i czesci
zamiennych tel. 602-506-487

(fak/sms)

Sprzedam sfome tel. 600-201-599
(fak/sms)

Wykonuje profesjonalnie korekcje
racic i obcinanie rogow, tel.

513-774-392 |lub 502-077-252
(fak/sms)

Przyczepa wywrotka b. wysokie
borty-6 tys. przyczepa wywrotka-4
tys. kraty do bydta 150/szt. dmu-
chawa do zboza.1400, tel.

888-878-117
(fak/sms)

Sprzedam mieszanke zbozow3 ok.
4 tony, siano, stome, gm. Wizna,
86 219-84-56, 790-628-239

(fak. 225)
ROZNE

Nowa sala bankietowa w JHB
MOTEL w Kisielnicy (przy stacii
paliw Huzar) do 300 oséb. Wolne

terminy! 509-392-737
(fak.50-00)

Karma dla pséw i kotow! Jesli szu-
kasz nowych, dobrej jakosci, pol-
skich produktéw celem rozwoju
handiu ze wschodem pragniemy za-
oferowaé Ci sucha karme dla pséw
i kotéw, e-mail: konrad@polmar.lu-

blin.pl, tel. 604-542-733
(fak.139-0)

NAPRAWDE TANIA ODZIEZ 0,50
gr/szt. Oryginalna chemia z Nie-
miec, tomza, Skiodowskiej2
(obok Telepizzy)

£ KOMAX '
~ajwigkszy salon lazienek w Lomzy

RATY - RABATY

Na terenie miasta
dowoz gratis!

@il c B e;

*» glazure, terakote, gresy,

+ wanny, kabiny, umywalki,

+» armatur¢ tazienkowa

+% specjalne ceny dla inwestorow Lo
%+ przy zakupie plytek

| projektowanie lazienki GRATIS

mza, ul. Spokojna 190 A
tel. (086)218-03-78

STACJA PALIW CZYNNA CALA DOBE.
Oferujemy do sprzedazy:

olej napedowy i olej opatowy w cenach

konkurencyjnych z dostawa do klienta.

F.H.U.T. "KULIKOWSKI"
- Pawel Kulikowski
Wygoda ul. Wesota 2

18-400 tomza
tel/fax. 86 219 30 25,
219 30 00
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¥ Tapewniamy transport
imontat GRATIS

« et RATALNA

+ Dziatamy na terenie
calego krajy

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE

- SAMOCHODOWE

- GOTOWKOWE

- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE

- LEASING (pojazdéw i maszyn)
Procedura uproszczona (na oSwiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow |

UNIMEDIATOR

tomza Al. Legionéw 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

ARLUREED SVIRLY: UM TG R
P b T

% i

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

ELEKTOR 504 175 696

tomza Al Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

-HOPARKI LADOWARK!-WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARKI - NOSNKI
- WOZK| - PRAWA JAZDY - SZKOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

RTV-AGD

CYFROWE

ANTENY

KSEPKA

Tel. 86 215-04-02

tomza, PI. Niepodlegtosci 9.
(fak.1889-0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

86 218-00-01

(fak.037-0-i)

SPRZEDAM

BRYKIET TORFOWY zamiast we-
gla, 888-979-666

(fak.743-0-i)
Drewno opatowe z Nadlesnictwa.

Dostawa do Klienta, 608-412-919
(fak.158-0-i)

TOWARZYSKIE

www.odloty.pl
(fak.1444-0)

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia,

DVD, 85 739-41-79, 606-379-966
(fak.55-0-i)

TURYSTYKA

Belgia, Niemcy, Holandia-soboty
i niedziele-DVD, 85 747-00-01,
602-664-771

(fak. 004-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice-$rody,

soboty, 85 747-43-63, 602-681-677
(fak. 005-0-i)

USLUGI

REMONTY, cyklinowanie,
608-014-410
(fak.90-o0-i)

OGLOSZENIA

DOCIEPLENIA BUDYNKOW,
513-074-731

(fak.124-0-i)

Cyklinowanie, 603-342-397

(fak.145-0)
TYNKI maszynowe, gipsowe, ce-
mentowo-wapienne, posadzki-mik-
sokretem, 517-020-792

(fak.172-0-i)

Remonty mieszkan-szpachlowanie,
malowanie, glazura, terakota, pod-
dasza, prace ciesielsko-dekarskie,
konstrukcje kanadyjskie,
666-936-730, 505-635-480

(fak.177-0)
PODLOGI:-uktadanie-cyklinowanie-
-renowacje, 695-141-226

(fak.180-0)
SCHODY:-dab-jesion-sosna-giete
porecze-metaloplastyka,
695-141-226

Elewacje, 517-895-430

(fak.180-0)

(fak.200-0)
Zbiorniki betonowe szczelne,

600-588-666
(fak.222-0-i)

Wykopy, réwnanie terenu,

602-554-909
(fak.220-0-i)

Czarnoziem, 692-930-425

(fak.220-0-i)
Tartak objazdowy. Komputer. Tel.
607-103-501

(fak/sms)

Profesjonalnie i solidnie, remonty,
poddasza, sufity podwieszane,
szpachlowanie. umowa, gwaran-
cja. Waldek 793-581-924

(fak. 226)

ZWIERZETA

Ogier mas¢ kasztan Filos Szwed
4,5 roku, pochodzenie 3-stronne, li-
cencja, 156 cm, 900 kg, 10 000 zt,
788-626-935

PSYCHIATRYCZNE CENTRUM
Psychiatrzy E.A. Choroszucha
* nerwice, zaburzenia psychiczne

* depresje

* zaburzenia seksualne

* alkoholizm, odtrucia alkoholowe
(codziennie, takze w domu

catodobowo)

ESPERAL (przez chirurga)

kropléwki regenerujace system nerwowy
leczenie uzaleznien.

Biatystok, ul. Podlesna 16 lok, 2
Tel. (85)732-77-35 (pon. - pt 9.00 - 16.00)
~ DYSKRECJA
www.cpchoroszucha.pl

————

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

i wyslij na numer:
* Ogtoszenie do 5 stéw nr 79986
koszt 11,07 zt (w tym VAT)*

 koszt 23,37 zt (w tym VAT)*

Wszystkie ogtoszenia drobne SMS-em!

Na poczatku wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...

* Ogloszenie powyzej 5 stéw nr 91909

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomza, Al Legionow 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94

TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE !!!
(Koszty wynagrodzenia dla biura
ponosi tylko sprzedajacy!)
® MIESZKANIE- ul. Prusa, rozktado-
we, zadbane, stan do zamieszkania,

pow. 35,9 m2, lll p. 2 pokoje, cena
128.000 zt MER- 526

® MIESZKANIE- Kolno, ul. Kubraka,
tadnie wykoriczone, po remoncie,
piwnica uzytkowa 33 m2, parter,

2 pokoje, pow. 46,60 m2, cena
162.000 zt MER- 527

B DOM - Konarzyce, dom parterowy,
budynek na dziatalnos¢ 112 m2,
garaz, pow. 150/ 849 m2, 470.000
zt, MER - 523

B DOM - Dobrzyjatowo, dom parte-
rowy wykonczony, stajnia, garaz,
pow. 110/ 3.600 m2, 280.000 zt,
MER - 533 (NOWOSC !I!)

® DOM - Gietczyn, parterowy w stylu
dworkawym, 3 garaze, pow. 187/
1.880 m2, 388.000 zt, MER - 463
(OKAZJA - NISKA CENA))

B DOM - ul. Kasztanowa, szeregéw-
ka, stan do wykoriczenia, pow.
203/228 m2, 300.000 zt, MER - 500

B DOM - Zbdjna, wolnostojacy, 2004
r., czesciowo wykonczony, pow.
250/900 m2, 355.000 zt,,MER - 501

B DOM- Siwiki, z widokiem na rzeke
Pise, drewniany z bala, pow. 102
m2/3.000 m2, 98.000 z{, MER- 539
(OKAZJA - OBNIZKA CENY !)

B SIEDLISKO - Koziki, dom drew-
niany, stodota, budynek murowany,
pow. 4100 m2, 215.000 zt, MER- 503

B SIEDLISKO - Cieciory, potozone
posraéd lasu, 1,5 km od rzeki Pisy,
pow. 8,35 ha, 305.000 zt, MER- 495

B DZIAEKA - ul. Piaski, idealna na
duzy parterowy dom, media przy
dziatce, pow. 1343 m2, 220.000 zi,
MER-417

B DZIAEKA- ul. Sikorskiego, z
domem parterowym 108 m2, podta-
czone media, pow. 830 m2, 178.000
zt, MER-493

B DZIAEKA-Elzbiecin, budowlana,
pozwolenie na budowe, przy trasie
tomza - Biatystok, pow. 3.000 m2,
240.000 zt, MER-538 (NOWOSC !11)

B DZIAEKA-Jedwabne, przy drodze
asfaltowej, pow. 1.035 ha, 120.000
zt, MER-536 (NOWOSC 1)

B DZIAEKA-Podgorze, blisko osiedle
domoéw jednorodzinnych, pow.
1.450 m2, 87.000 zt, MER-488

B DZIALKA - ul. Zdrojowa, bu-
dowlana z linig brzegowg rzeki
Narew, pow. 1.535 m2, 140.000 zi,
MER-508

B DZIAEKA - Kupiski Stare, podta-
czony prad, blisko osiedla doméw,
pow. 897 m2, 84.000 zt, MER-420

B DZIAEKA - Siwiki, gm. Zbdjna, wi-
dok na rzeke Pisg i las, pow. 3.000
m2, 45.000 zt MER-540 (OKAZJA
- OBNIZKA CENY )

@ DZIALKA - Dobry Las, wydane
warunki zabudowy, pod rekreacije,
pow. 3.000 m2, 35.000 zt MER-473

B LOKALE BIUROWE- Al. Legionéw
7, pow. 20 m2, 32 m2, | p. wynajem
20 zt/ m2 + VAT i media MER- 534
(NOWOSC 1)

B MIESZKANIE- ul. Kazariska, 3
pokoje, wykoriczone pow. 60 m2, IV
P. wynajem 500 zt + czynsz i media
MER- 528

B MIESZKANIE- ul. Ks. Anny, 3 po-
koje, umeblowane, pow. 60 m2, liI
P. wynajem 600 zt + czynsz i media

MER- 532

PELNA OFERTA NA STRONIE
o | Lhi.ol

(fak 652)
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OGLOSZENIA

| MIESZKANIA NA SPRZEDAZ
| W CENTRUM LOMZY

od 2950 zi/m?

rok zatozenia 1989

tel. (86) 2166226 | Y IAN

tel. 604 051 082 N LI CHOMOSCT
tomza, ul. Polowa 45, budynek NOT

lic.zaw.203, lic zaw.5037
www.lomza.nieruchomosci.pl

MIESZKANIA W LOMZY

o ul. Wiejska 54 -
mieszkania o pow. od 50
m2 do 100,4 m2 - cena od wolnostojgcy — 375000 zt
2540 z/m2 do 3100 zt/m2 1el.604 051 082
tel. 604 051 082 | ® Pigtnica - pow.110

e ul. Ks. Anny - pow. 33,3 m2, pow. dziatki 522
m2, II pietro, nowsze m2, wolnostojgcy,
budownictwo — 125000 z{ po kapitalnym
tel. 517 655117 remoncie, zbudowania

o ul Ks. Anny - pow.60,57 gospodarcze — 470000 zi
m2, parter z ogrodkiem, tel. 604 227 658
3 pokoje - 185 0001 tel. ® Janowo gm. Lomza -
517 655 117 pow. 155 m2, pow. dziatki

e ul. Prusa - pow.60,78m2, 1000 m2 — 600000 zi tel.
1 pietro, 3 pokoje, 790 375 346
wykonczone — 185000 z1 DZIALKI
tel. 604 051 082 e Stare Kupiski - pow.700

® ul. Poznariska - pow. m2 - 80 000 zi tel. 790
62,2m2, I pietro, 3 pokoje 375 346
+ salon z aneksem e Stare Kupiski - pow.1135
kuchennym, wykonczone - m2 — 105000 z{ tel.
182000zt tel. 517 655 117 604 051 082

® ul. Przykoszarowa - pow. ® Nowe Krzewo - pow.

67,4 m2, I pietro, nowsze 1,29 ha, mozliwosé¢
budownictwo - 215 000 z{ zabudowy - 130 000 =i tel.

® Pigtnica - pow. 110 m2,
pow. dziatki 622 m2,

tel. 604 051 082 604 051 082
e ul. Senatorska — pow e Nowe Krzewo - pow. 3000
.67,3 m2, 1 pietro, 4 m3, mozliwos¢ zabudowy
pokoje, po kapitalnym - 45 000 zi tel.
remoncie — 265000 z{ tel. 604 051 082
604 227 658 e Kalinowo gm. Pigtnica -
DOMY pow. 3010 m2, budowlana

-155 000 zt tel. 604 051 082
e Stara Lomza - pow. 1116
m2, budowlana - 150 000

o LomZa, ul. Zamiejska -
pow.uz. 110 m2, pow.
dzialki 500 m2 — 385000

zltel. 604 227 658 zl tel. 604 227 658
e fom:a, ul. Woziwodzka ® Szosa do Mgienina
-pow. 1512 m2,

- pow. uz. 203 m2,
pow. dzialki 876 m2, budowlana - 190 000 z{

wolnostojgcy — 400000 zi tel. 604 227 658
tel. 604 051 082 e Lomza ul. Nowogrodzka -

e fomiza, ul. Piaskowa - pow.4216 m2- 80000 zt

pow.131 m2, pow. dzialki 1el.604 227 658 ’ 41V

309 m2, nowy parterowy ~ ® Lomza;;;.gfvozwogmdzka Jestesmy bezkonkurencyjni,
ddaszem uzytkowym = DoW; me, . . ;=

i}jg;_ggc;gzzf ,e].y . budowlana - 170 000 z{ Znamy Slg na llIeI‘UChomOSCIEICh!

604 051 082 tel.604 227 658 G www.polnoc.pl 5

Sy
e POL.NOC

lenucunuoéc;
ul. Dworna 10
18-400 tomza
lomza@polnoc.pl

Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63

Tylko wybrane oferty!!!

MIESZKANIA
1 - pokojowe
B Lomza- 27,40 m’, IV pigtro, cena 95 000 zt LOM- 613 (oferta

bezprowizyjna)
B Rycerka - 33,30 m?, [ pietro, cena 120 000zt LOM-731 OBNIZKA!

2 - pokojowe
B Fomza - 48,15 m? II pietro, cena 155 000 zt LOM-349

B Os. Parkowe - 36,54 m?, I1I pietro, cena 139 000 zi LOM-470
B Centrum - 41,59 m? I pigtro, cena 147 000 zt LOM-238
B Lomza, Centrum - 45,96 m? I pietro, cena 155 000 zi LOM-433
B Lomza - 38,00 m? III pietro, cena 125 000 z} LOM-495
B Gm. Eomza - 36,00 m? I pietro, cena 75 000 zt LOM-532
B Fomza- 40,80 m? IV ple;tro, cena 171 000 zt LOM-550 OBNIZKA!
B Centrum - 38,00 m? parter, cena 134 000 z LOM-593
B Fomza - 45,10 m? IV pigtro, cena 145 000 zt LOM-597
B Fomza - 42,90 m?, IV pietro, cena 149 000 zt LOM-655
B Centrum - 38,07 m? IV pigtro, cena 120 000 zt LOM-657
B Ks. Janusza I - 35,56 m? IV pietro, cena 133 000 zt LOM-672
B O s. Parkowe - 44,88 m?, III pietro, cena 140 000 zt LOM-727
3 - pokojowe

B Boleslawa Prusa - 60,78 m? II pietro, cena 189 000 zt LOM-201
B Broniewskiego - 60,78 m?, III pigtro, cena 190 000 zt LOM-308
B Por. Lagody- 60,10 m?, IV pigtro, cena 186 000 zt LOM-442
M Leopolda Staffa - 60,78 m?, II pigtro, cena 186 000 zi LOM-464
B Nowogrod - 62,00 m?, parter, cena 140 000 zi LOM-563

TYLKO U NAS!!
B Reymonta - 60,93 m? 1V pigtro, cena 160 000 zt LOM-610 OKA-
ZJA CENOWA!
B Ks. Anny - 60,58 m?, IV pigtro, cena 186 000 z LOM-636
B Potudnie - 60,60 m? IV pietro, cena 175 000 zi LOM-689
M Goérka Zawadzka - 60,61 m?, I pietro, cena 210 000 zt LOM-718
(oferta bezprowizyjna)
B Gorka Zawadzka - 60,78 m? I pietro, cena 185 000 zt LOM-618
B Ks. Janusza I - 60,57 m?, III pietro, cena 169 000 zt LOM-754

4 - pokojowe
B Armii Krajowej - 72,05 m?, III pigtro, cenal97 000 zt LOM-691
OKAZJA CENOWA!
B Kontytucji 3 Maja- 72,16 m? II pietro, cena 230 000 zt LOM-738

DOMY
M Nowa Lomzyca - p. domu 345 m?, p. dziatki 1060 m?, cena 320 000
z1 LOM-421 OBNIZKA!
B Fomza, 33 Pulku Piechoty - p. domu 134 m? p. dzialki 126 m?
465 000 zt LOM-229
B Lomza- p. domu 70 m? p. dziatki 797 m? cena 380 000 zt LOM-
285 OBNIZKA!
B Gm. Piagtnica - p. domu 100 m? p. dziatki 1800 m?, cena 360 000
z1 LOM-357
B Skowronki - p. domu 120 m? p. dziatki 350 m? blizniak, cena
470 000 zt LOM-82
B Lomza ul. Senatorska - p. domu 110 m?, p. dzialki 314 m? cena
410 000 zt LOM-290 TYLKO U NAS! OBNIZKA! (oferta bezprowizyjna)
B Gm. Lomza- p. domu 183 m?, p. dziatki 1500 m?, cena 395 000 zt
LOM-706 DUZA OBNIZKA!

Notowane na GPW

NEW/Connect

BYREY AKC S GPW
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. Sprzedam Audi A6 2,5TDI
(2000) combi, gquattro 180KM,
190 tys.km Cena: 14.500 zt do
uzg. 508 - 519 - 061
(k/b)
Sprzedam samochod 8-osobo-
wy (1998 r.) Peugeot Boxer 2.5D,
stan bdb, zarejestrowany i ubez-
pieczony, dwa lata w kraju, cena
9500 zt, tel. 502 - 729 - 020
(k/b)
= Fiat Grande Punto (wrzesien
2008 r. ) 1.4 benzyna + gaz fa-
bryczny, stan bdb, cena 24900 zt,
502 - 729 - 020
(k/b)
Sprzedam Mercedesa E 220
diesel (1996) granatowy. Cena:
15.500 zt Telefon: 782 - 251 - 505
(k/b)
Sprzedam Honde Accord (2007)
| wtasciciel, maty przebieg. Cena:
39.000 zt Telefon: 503 - 845 - 377,
85719- 16 - 08
(k/b)
Sprzedam Porsche Boxter 2.7b
220KM (2000), 105tys.km. Ce-
na: 55.000 zt do uzg. Telefon:
506 - 421 - 616 :
(k/b)
Sprzedam VW T4 1.9D (1991),
9-osobowy. Cena: 5.800 zt Tele-
fon: 604 - 657 - 189
(k/b)
Sprzedam Harley Davidson,
Dyna FXDWG (2006) 1450 cm3.
Cena: 39.000 zt do uzg. Telefon:
508 - 519 - 061
(k/b)
Sprzedam mazde 6 kombi
z 2004 w bogatej wersji wyposa-
Zenia z silnikiem Diesla 2000cm
citd (136 km). Auto sprowadzo-
ne w lutym 2011 roku i zareje-
strowane, jeden wiasciciel. Tel.
880 - 302 - 526
(k/b)
Sprzedam Audi A4 1.6i
(2003/2004), sprowadzony -
100% oryginat, cena 24800 zt do
negocjacii, tel. 888 - 534 - 555
(k/b)
Sprzedam mazde 626 2,0 DiTD
(1999r.), przebieg 231000 tys.
km. stan dobry, cena 6800 zt, tel.
790 - 289 - 328
(k/b)
Sprzedam Forda Focusa 1.6
benzyna z klimatyzacja, (2007
r), 49 tys. km. Auto kupione
W polskim salonie, regularnie
Serwisowane w ASO, 100% bez-
Wypadkowe. Przebieg udoku-

mentowany, potwierdzony wpi-
sami w ksigzce serwisowej. Cena
27900 zi, tel. 660 - 465 - 389
(k/b)
Sprzedam Toyote Avensis D4D,
rok 2002, kolor czarny, bogate
wyposazenie, cena 14400 zi, tel.
606 - 935 - 822
(k/b)
Sprzedam Renault Laguna po li-
ftingu. ABS, el. szyby, el. luster-
ka, klimatyzacja, alufelgi, szyber-
dach, centralny zamek, autoalarm,
poduszka powietrzna, radio / CD,
wspomaganie kierownicy, immo-
biliser, welurowa tapicerka, swia-
tta przeciwmgtowe, cena 6300 zt

OGEOSZENIA

MOTORYZACJA - OGLOSZENIA BEZPLATNE

do negocjaciji. Tel.787 - 980 - 910
(k/b)
: Opel Vectra C lift 3.0 v.6 cdti
184km. Hatchback 5 drzwi. Bo-
gata wersja wyposazenia. Cena
38 900 zt, tel. 511 - 500 - 335
(k/b)
» Sprzedam Volvo V40, silnik
1.8, 1999 rok, abs, srs, klima,
c.z, elektryka, kolor ciemny gra-
nat, stan bdb, cena 8700 zi, tel.
666 - 474 - 252
(k/b)
VW GOLFA V kombi1.9 TDI
(2009 r.) srebrny metalik. Cena
41000 zt, tel. 505 - 041 - 248
(k/b)

« Ford Fiesta 1.4 TDCI (2002 rok)
5-drzwi, zarejestrowany, klima,
wspomaganie, elektryka itd. Nie wy-
maga wkiadu finansowego, zadba-
ny, garazowany. Pali 4-5//100 km.
Cena 14.400, tel. 504 - 599 - 901
(k/b)
Seat Alhambra 1.9 TDI (1997 r.)
- abs, - klimatyzacja, -poduszki
powietrzne -wspomaganie Kie-
rownicy, - elektryczne szyby, -
obracane przednie fotele, -ta-
picerka welurowa, po wymianie
rozrzadu, oleju, klockéw hamul-
cowych, cena 10200 zt do uzgod-
nienia, tel. 608 - 096 - 795
(k/b)

RENAULT CLIO. BLIZEJ,

Juz oo 9900 z+ w kreoycie 0%
Z UBEZPIECZENIEM zA 990 2t

NIZ MYSLISZ.

www,renauit.pl

ubezpleczeniowym AC/OC/NNW/

RRSO dia Kredytu 0% wynosi 0% dia nastgpujacego. reprezentatywnego przykiadu: cens Clio § ﬁm&wmmn 1.2 16V 75 - 45 990 21, okres 24 missigce, oprocantowanie
nominaing w skali roku 0%, opfata przygotowawcza 0%, wplata wiasne 9900 2t i pozostaly kapital do splaty
(po 12 miesigcach i po 24 mhs%tacm Catkowita kwota kredytu: 36 090 24, Calkowita kwota do zaplaty: 36 090 21. Kredyt jest

roztozony na 2 rowm raty w wysokosci 18 0&5 H

'PZU Auto Pomoc w programie Renault-PZU w cenie 990 2t Szmgd%y u An.rlmmtnm Partneréw Ranault Niniejsze ovlnazama sluzy

wmnmle celom informacyjnym i nie stanowi oferty

W rmum:cmu preep Kredyt 0% jest of

tydapaﬁwawcy lunﬁummnwuln
0 yezg zysku | recyklingu

na www.renault.pt

AUTO ZAWADZKI SP. Z 0.0.

UL. HANDLOWA 9, 18-400 LtOMZA
TEL. (86) 218 27 20, FAX (86) 216 45 94

y przez RCI Bank Polska S.A. i dastppny
umbw b podstawie umowy uwmq 2RCI Bank Poiska S.A. z siedziby
w  Warszawie. Na ml,clu pmenlmne t: t Clio 5-drzwlowe Alize z pakiotam opejl Look Plus Allu sma na dzied 2.03.2012. Oferta nie dotyczy wersji Clio Gordini R.S.
mwsawymimtmaamonkm emisja €O, od 105 do 190 g/km. .
Ihm'ﬂt Talets
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KAPITAL LUDZKI e RoPEsn
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSC! - FUNOUSZ SPOLECZNY
' Cziowiek - najlepsza inwestycja
Projekt “EKO-zawéd dia rolnika” wspéiinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej

ich E

jskiego Funduszu Spolecznego

- - zwrot kosztéw dojazdu
- ‘ P
- EKO -turystyka (137h) 3 A RAOwy
- Rekodzielo artystyczne (119h) - Gk
- Rzezba w drewnie (137h) - sl
- Produkcja | promocja drewnianych mebli pigmiennicze
ludowych (190h) : :
- Zielarstwo (188h)

(T e e T awed 1AV ) Ve

tel. 883 365 888 'am| v i RynokKoddueki2
www.ez.consultor.pl ™z mwaseon 15-091 Bialystok

meritus.

www.meritumbanicpl

Oferta specjalnie
skierowana do Ciebie

- Kredyt w PLN od 1 000 PLN

- Kredyt do 150 000 PLN

- od 6 do 120 miesiecy (10 lat)

Placowka Partnerska
Meritum Banku
tomaza, ul. Diuga 25
tel. 86 216 36 45

tel. kom. 509 952 291

KAPITAL LUDZKI

{c._.“:’\ o

o o et OHR) g

Projekt wspétfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spofecznego

OHP jako realizator ustug rynku pracy

Podlaska Wojewodzka Komenda Ochotniczych Hufcow Pracy w Bialymstoku realizuje
projekt ,OHP jako realizator ustug rynku pracy” wspoffinansowany przez Unig Europejska ze
srodkow Europejskiego Funduszu Spofecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki Priorytet | Dziatanie 1.3. Poddziatanie 1.3.3.

Termin realizacji projektu: 1 maja 2009 roku - 31 grudnia 2013 roku.

Celem projektu jest umozliwienie miodziezy dostepu do kompleksowego, ogdlnopolskiego
systemu informacji, poradnictwa zawodowego, posrednictwa pracy i szkolen dla
miodziezy oraz wyposazenie jej we wszechstronne umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacji dynamicznych zmian spolecznych i gospodarczych, tj. umiejetnosci aktywnego
i elastycznego planowania wasnego rozwoju zawodowego oraz funkcjonowania na rynku pracy.

W wojewddztwie podlaskim funkcjonujg nastepujace jednostki utworzone w ramach
projektu, posiadajace wykwalifikowana, specjalistycznie przeszkolong kadre — doradcow
zawodowych, posrednikow pracy, specjalistow ds. szkolen:

* Mtodziezowe Centrum Kariery w Augustowie, Al. Kard. Wyszyniskiego 3b, tel.ffax: 87 643 62 59
* Miodziezowe Centrum Kariery w Bielsku Podlaskim, ul. Szkolna 12, tel./fax: 85 730 00 83
+ Miodziezowe Centrum Kariery w Hajnéwce, ul. 11-go Listopada 24, tel./fax: 85 682 30 13
+ Miodziezowe Centrum Kariery w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 31, tel./fax: 86 278 10 62

+ Miodziezowe Centrum Kariery w Lapach, ul. Gtéwna 8, tel./fax: 85 715 31 08

* Miodziezowe Centrum Kariery w Zambrowie, ul. Jana Pawia |1 14, tel./fax: 86 271 11 80

* Punkt Posrednictwa Pracy w Augustowie, Al. Kard. Wyszyniskiego 3a, tel.: 518 392 123

* Punkt Posrednictwa Pracy w Biatymstoku, ul. Sienkiewicza 22, tel./fax: 85 743 52 85

* Punkt Posrednictwa Pracy w Grajewie, ul. Etcka 30, tel./fax: 86 261 10 43

+ Punkt Posrednictwa Pracy w Hajnowce, ul. 11-go Listopada 24, tel./fax: 85 682 30 13

* Punkt Posrednictwa Pracy w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 31, tel./fax: 86 278 10 62

» Punkt Posrednictwa Pracy w Zambrowie, ul. Jana Pawia Il 14, tel./fax: 86 271 12 15

+ Osrodek Szkolenia Zawodowego w Hajnowce, ul. 11-go Listopada 24, tel./ffax: 85 655 05 42

SZCZEGOLOWE INFORMACJE:
Podlaska Wojewddzka Komenda OHP w Bialymstoku
tel./fax: 85 651 61 87
www.podlaska.ohp.pl

ZAPRASZAMY DO KORZYSTANIA Z USLUG NASZYCH JEDNOSTEK!!

Zarzad Lomzynskiej Spoldzielni
Mieszkaniowej w Lomzy

informuje,
iz w dniu 23 marca 2012r. (piatek), godz. 10.00 w biurze
1SM (sala narad) przy al. Legionéw 7B w Lomzy odbedzie
sie przetarg nieograniczony na zbycie lokalu mieszkalnego
przy ul. Moniuszki 6 m 1A pow. uzytkowa 60,70 m? (3 po-
koje z kuchnig), parter, loggia

cena wywolawcza 132 400 zi.

Wadium w wysokosci 13 000 zt nalezy wplaci¢ do dnia prze-
targu do godz. 10.00 na numer konta Spétdzielni PKO BP S.A.
52102013320000170200275172 (osoba wplacajaca musi posiadac ra-
chunek bankowy), prosze zabra¢ ze soba dow6d wplaty.

Mieszkanie mozna obejrze¢ po uprzednim skontaktowaniu si¢
z Administracja Os. ,,Jantar” ul. Wyszynskiego 8, tel. 86 215 - 26 - 21.

Szczegdétowe informacje w biurze Zarzadu LSM, al. Legionéw 7B,
pokdj nr 2 (tel. 86 215 - 26 - 05 lub 215 - 26 - 04).

Zarzad zastrzega sobie mozliwo$¢ uniewaznienia przetargu bez
podania przyczyny.
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Poszukiwany za rozboje
Sad Rejonowy i Sad Okregowy
w Lomzy wyslaly listy goncze za
Arkadiuszem Chilinskim, ps. Chi-
lu (na zdjeciu). Jest poszukiwany
w zwigzku z rozbojami. Urodzit si¢
1 marca 1984 roku w Lomzy. Ostat-
nie miejsca jego zamieszkania to
Lomza oraz Szczepankowo (gm.
Sniadowo). Rysopis: wiek z wygla-
du okoto 30 lat, wzrost 182 cm, syl-
wetka krepa, twarz owalna, oczy
piwne, krétkie wlosy ciemny blond.
Wszyscy, ktérzy moga pomoc
wustaleniu jego miejsca pobytu, pro-
szeni s3 o kontakt z Wydzialem Kry-
minalnym Komendy Wojewodzkiej
Policji w Biatymstoku (tel. 85 670 - 23
-05lub 997 kom. 112). (ANN)

Ofiary slizgawki

Koto wsi Wiszowate (gm. Gra-
bowo) na trasie Kolno - Grabo-
wo jadgca fiatem seicento kobie-
ta (lat 29) nie zauwazyta, ze jest
Slisko, nie zwolnita, stracila pa-
nowanie nad autem, ktére wypa-
dlo z jezdni i i dachowalo. Ran-
na kobieta zostala przewieziona
do szpitala. W tym samym mniej
wigcej czasie w okolicach Mate-
g0 Plocka kierowca volvo (lat 50)
rowniez nie zauwazyl, Ze trzeba
zwolni¢, bo jest $lisko, wpadt
W poslizg, przejechat réw i ude-
rzyl w drzewo. Auto skasowane,
kierowcy szczesliwie nic sie nie
stalo.

Pijani krzywdza rodziny

W Cisowie (gm. Sztabin) ford
escort uderzyl w drzewo. Pija-
ny kierowca (lat 39) (2,4 promi-
la) wiézt zone oraz dwoje ma-
tych dzieci (2,5 roku, 6 miesiecy).
Wszyscy zostali ranni, najbardziej
niemowle, ktére doznato urazéw
glowy i brzuszka. Okazato sie, ze
Ojciec stracit wczeéniej prawo za
j22dg po pijanemu. Wszyscy jecha-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Volvo na drzewie na drodze pod Matym Plockiem, bo kierowca nie
zauwazyl, ze jest slisko

NIKA POLICYJNA

Pitawal

Urzednicy chuligani

,Lomza. Wyrok sadu okrggo-
wego. W zeszlym tygodniu toczy-
fa si¢ tu sprawa urzednikéw pp. G.
i S. oskarzonych o pobicie wlasci-
ciela domu p. B. Rzecz dziala si¢
w czerwcu roku przeszlego. G.iS.,
powracajac w stanie nietrzezwym
w nocy, zaczepili B. Od kiétni przy-
szto do bijatyki, przy czem B. zo-
stal przewrdcony i uderzony laska
w glowe tak silnie, Ze czaszka pekla,
nastepstwem czego byta utrata mo-
wy. Sad okregowy skazal S. na trzy
miesigce wiezienia, G. zostal unie-

| winniony od odpowiedzialnosci,
| poniewaz S. nie zonaty przyjat cala

wing na siebie, poswiecajac si¢ dla
G., czlowieka zonatego i obarczo-

§ | nego kilkorgiem dzieci”.

ST RS

Wywrocone Selcento na shskle} drodze w gminie Grabowo. Fot. Policja

li bez zapigtych paséw bezpieczen-
stwa, a dzieci bez fotelikow.

Na drodze Ciechanowiec - Per-
lejewo policjanci zwrocili uwage
na jadacego wezykiem hyundaia.
Natychmiast zatrzymali auto. Kie-
rowca (lat 41) byt pod wplywem
2,5 promila! Na przednim siedze-
niu obok niego siedziala jego cor-
ka (lat 11).

W Kobylinie Borzymach poli-
cjanci z wysokomazowieckiej dro-
gowki zauwazyli jadgce $rodkiem
jezdni z nadmierna predkoécia vo-
Ivo. Kierowca dodat gazu na sygnat
do zatrzymania. Policjanci ruszyli
za nim. Po kilku kilometrach $ci-
gany zatrzymal sie i ... blyskawicz-
nie przesiadl si¢ na tylne siedze-
nie auta, miedzy dwoje malutkich
dzieci (2 lata i 6 miesiecy, tylko
niemowle siedzialo w foteliku).
Siedzaca z przodu matka dzieci (lat
25) nie probowala zaja¢ miejsca za
kierownica. Kierowca (lat 28) byt
pijany. Zostal przewieziony na po-
branie krwi na zawarto$¢ alkoholu.

Chciat zgwatci¢ nieletnig

Na wniosek prokuratora, Sad
Rejonowy w Wysokiem Mazo-

wieckiem aresztowal tymczaso-
wo na trzy miesiace Krzysztofa K.
(lat 39) pod zarzutem usilowania
zgwalcenia corki swojej konkubiny
(lat 14). Usitowat zmusic ja do sek-
su w kuchni. Zdarl z niej ubranie,
na szczescie dziewczynka wyrwa-
ta mu si¢ i uciekta, ustalil prokura-
tor. Krzysztof K. odpowie takze za
zne¢canie si¢ nad niedoszla ofiarg
gwaltu i jej siostra.

Kradziez

Lomzynscy policjanci ztapali
zlodzieja (lat 32), ktory ukradt
35 sztuk metalowych krat, za-
mocowanych w oknach blo-
kéw spoldzielni mieszkanio-
wej w Lomzy (szkoda 6 000 z1).
Udalo im si¢ tez odzyska¢ czes¢
tupu, ktéry zlodziej sprzedal
sktadnicy ztomu.

Narkotyki

Podczas legitymowania na uli-
cy w Zambrowie w sobotnia noc
grupy halasliwych miodych ludzi,
u jednego z nich (lat 17) policjanci
znalezli 20 g marihuany i amfeta-
miny. Siedemnastolatek zostat za-
trzymany.

(Echa Plockie i Eomzyniskie”, ma-

rzec 1899 roku).

Samobdjstwo bankruta

»~Lomza. Samobdjstwo. 2 te-
go miesigca w zajezdzie na Starym
Rynku pozbawil si¢ zycia, zazyw-
szy cjanku potasu, zbankrutowany
obywatel ziemski z gub. suwalskiej,
Jozef Klonowski, lat 55 kawa-
ler. Zmarty zostawit list do poligji,

| w ktérym donosi, ze doprowadzo-

ny do ruiny sam pozbawia si¢ zycia;
zawiadomienie powyzsze posyla
w tym celu, aby nie podejrzewano
nikogo o jego zabojstwo”.

(Echa Ptockie i Lomzynskie”,
pazdziernik 1899 roku).

Spirytus z politury

~-Lomza. Latwy zarobek, osig-
gany ze sprzedazy spirytusu, wy-
dobywanego z politury, znajduje
w miescie naszym zwolennikow.
Niedawno skonfiskowano dwa wia-
dra takiego spirytusu, pomystowe-
go za$ fabrykanta, niejakiego S.,
pociagnieto do odpowiedzialno-

L . 3
| Sci sadowej”.

(»Echa Plockie i Lomzynskie”,
grudzien 1903 roku).

Zabodjstwo straznika

»W Mezeninie w restauracji
Braka zabity zostat straznik Swiec-
ki. Zabojcy, robotnicy fabryczni
z Bialegostoku - Jozef Komorow-
ski i Stanistaw Jabtonski, ujeci zo-
stali w pobliskim lesie, zawdzie-
czajac energicznym zarzadzeniom
naczelnika policji w Zambrowie”.

(-Wspélna Praca”, wrzesien
1910 roku).
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Reguty uczciwej kiotni

Klétnie s3 nieodlaczng cze-
Scig naszego zycia. Chyba nie ma
nikogo, kto nigdy nie wszedlby
z kim$ w konflikt, cho¢by naj-
mniejszy. Jezeli juz dojdzie do
nieuniknionej ,wymiany zdan”,
starajmy si¢ zachowa¢ pewne re-
guly. 1. Unikajmy stownictwa
emocjonalnego. Nie wyzywajmy
sig, odrzu¢my wszelkie wulgary-
zmy. 2. Wystuchajmy tego, co ma
do powiedzenia druga strona. Po-
starajmy si¢ skupi¢ uwage na sto-

wach rozmoéwcy. Poczekajmy, az
skonczy méwic. 3. Nie odbiegaj-
my od tematu ktétni. Nie wycia-
gajmy wszystkich ,,brudéow”. Nie
wracajmy do przeszlosci.
Uczciwe klotnie zdarzaja sie
rzadko. Zazwyczaj spory wyzwa-
lajag u nas wiele emocji. Jesli ich
nie opanujemy, nie jest mozliwe
zastosowanie si¢ do regut uczci-
wej klotni. Wniosek z tego plynie
tylko jeden: lepiej sie nie kldci¢!
SALONOWIEC

Skrzydetka Batmana

Sktadniki:

W 1 kg skrzydetek kurczaka

W 7 lyzek ketchupu

M 2,5 lyzki sosu sojowego

W 2,5 lyzki musztardy sarepskiej
W 1 tyzka miodu

B chilli w proszku (w zaleznosci,
jak pikantne lubimy)

B kilka szczypt panierki do kurczaka
B olej

20 —— ™ KONTAKTY = Nr 12 = 18 marca 2012

Skrzydetka myjemy, osusza-
my i wkladamy do miski. Dodaje-
my ketchup, musztarde, sos sojo-

wy, miod, chilli. Dobrze mieszamy

i zostawimy na 1 godzine.

Po godzinie wykladamy skrzy-
delka na nasmarowang olejem tac-
ke, posypujemy lekko panierka.
Pieczemy w temperaturze 200 stop-
ni okoto 30 - 35 minut. Podajemy
na gorgco albo na zimno.
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Pytanle 1ntymne

Nie bede chodzit do lekarza
i prosit o recepte na viagre. Czy
s3 jakies naturalne sposoby na
wzmocnienie sprezystosci i po-
tencji?
JAROSELAW
Do niezawodnych metod nale-
zy wodna terapia. Szczegdlnie po-
budzajace sa bicze wodne. Nalezy
stosowac je naprzemiennie, naj-
pierw zimng wode skierowa¢ na
podbrzusze, a nastepnie goraca
(¢wiczenie powto6rzy¢ 15 razy). Po
nim troche¢ delikatniejszym stru-
mieniem (Zeby nie zrobi¢ sobie

Lekarz domowy

Jakie s3 objawy bulimii i jak

ja leczy¢?
BOZENA
Bulimia objawia si¢ okre-
sowymi napadami obzarstwa,
w czasie ktérych chory traci
kontrole nad ilo$cia spozywa-
nych pokarméw. Po zaspokoje-
niu glodu, chory ma poczucie
winy, ze duzo zjadl i koncentru-
je si¢ na wadze swojego ciala.
W obawie, aby nie uty¢, prowo-
kuje wymioty albo zazywa duze
ilosci $rodkow przeczyszczajg-
cych. Takie reakcje s3 powodem

Pod paragrafem

Czy w Polsce karze sie za se-
xting? Czy policja bedzie sciga-
Ia kolege za zamieszczenie w sie-
ci $mialego zdjecie dziewczyny
z zaslonieta twarza, ale wsrod
znajomych mozliwa do rozpo-
znania (chocby po charaktery-
stycznych kolczykach)?

PAULINA
Sexting polega na wysylaniu te-
lefonem komérkowym nagich lub
poinagich fotografii i informacji
erotycznych oraz na zamieszcza-
niu na portalach, blogach lub in-
nych stronach zdje¢ z podtekstem
seksualnym.

krzywdy, ale lekki b6l jest wskag,.
ny) w ten sam naprzemlenny $po-
s6b ,,biczowac” penisa i jadra,

Metodg t¢ powtarzac kilka dp;
Wskazane, aby za kazdym razep,
stosowac wiecej zimnej niz cje.
plej wody. Mozna dodatkoy,
dwa razy dziennie oziebia¢ jadra
w chlodnej wodzie, takze ozie.
bia¢ podbrzusze.

Potencj¢ zwigksza réwnie sys.
tematyczne ¢wiczenia. Mozna z;.
cza¢ od masowania jader calym
wnetrzem dloni. Inne ¢wiczenie
polega na lagodnym podrzucaniy
jader rekami. Mozna tez jadra lek-
ko uciska¢. A na koniec zlozonymi
palcami masowac¢ najpierw jadra,
a potem obszar migdzy podstawg
penisa a odbytem.

Wiszystkie cwiczenia trzeba wy
konywac po kilka razy. Gdy podczas
¢wiczen i masazu pojawi sie pod-
niecenie, ¢wiczenie przerwac i po-
czeka¢, az minie. A potem wznowi¢
¢wiczenia. Wazne, aby ¢wiczy¢ sys-
tematycznie kazdego dnia.

S3 to niezawodne sposoby na
wzmocnienie potencji.

nerwicy, depresji, napadéw hi-
sterii. Zwracanie positkéw jest
przyczyna awitaminozy i od-
wodnienia, zaburzen trawien-
nych, pracy jelit, serca, zanika
miesigczka. Nadmierne stoso-
wanie srodkéw przeczyszczajs-
cych wywoluje zaburzenia pra-
cy jelit, biegunki i krwawienia
z odbytnicy. Na bulimig chorujs
gléwnie kobiety.

Choroba jest grozna, moie
skonczy¢ sie $miercia. Jest dosc
trudna do zaobserwowania, bo
chore zwykle ukrywajg swo-
je zachowania. Leczenie polega
gléwnie na psychoterapii.

W Polsce jest to dos¢ nowe
zjawisko, ale juz bardzo rozpo-
wszechnione, szczeg6lnie wérdd
mlodziezy. Polskie prawo zakazuje
tworzenia, sprowadzania, publicz-
nej prezentacji i rozpowszechnia-
nia zdjec (takze filméw) pornogra-
ficznych z udzialem os6b ponizj
18 lat (art. 202 k.k.). Karalne jest
posiadanie zdje¢ pornograficznych
z udzialem dzieci ponizej pigtna-
stego roku zycia.

Dziewczyna ze ,$mialego” zdj§-
cia za zamieszczenie go na portd

~lu ma prawo pozwac kolege do ¢

du i ubiega¢ si¢ 0 odszkodowani¢
z tytulu poniesionych szkod mo-
ralnych.

www.kontakty-tygodnik.com-Pl |
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mitosci

1. Pierwsza - jest z kim, jest
gdzie, ale od czego by tu zaczac?

2. Studencka - jest z kim, nie
ma gdzie.

3. Wigzienna - jest gdzie, nie ma
zkim.

4. Starcza - jest z kim, jest gdzie,
ale jak to sie robito?

5. Managerska - niewazne
z kim, niewazne gdzie, wazne, ile
czasu to zajmie.

6. Dyrektorska - niewazne
zkim, niewazne gdzie, wazne, kie-
dy (brak wolnych termin6w!)

7. Profesjonalna - niewazne
zkim, niewazne gdzie, wazny jest
rezultat.

8. Bezpieczna - jest z kim, jest
gdzie, wystarczy tylko podpisa¢
kontrakt.

9. Przygodna - niewazne z kim,
niewazne gdzie, wazne, za ile.

10. Filozoficzna - jest z kim, jest
gdzie, ale po co?

11. Katolicka - niewazne z kim, |

niewazne gdzie, byle bez prezer- |

watywy.

12. Wlasna - niewazne gdzie,
niewazne kiedy, wazne, ktéra reka.

13. Francuska - niewazne z kim,
niewazne gdzie, wazne, zeby zna-
lez¢ wspolny jezyk.

14. Polska - jest z kim, jest gdzie,
zeby tylko dzieci sig nie pobudzity.

15 Romantyczna - nie ma z kim,
hie ma gdzie, ale pomarzy¢ zawsze
mozna.

16. Platoniczna - jest z kim, jest
gdzie, ale to i tak mija sie z celem.

17. Matzenska - jest z kim, jest
8dzie, ale ile mozna...

"ww.kontakty-tygodnik.com.pl
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Szczyt braku wychowania: za-
spiewac¢ dziadkowi sto lat na 99
urodziny.

s

Przychodzi facet do baru, za-
mawia piwo. Barman podaje i in-
formuje:

- Niech pan szybko pije, bo za-
raz przyjdzie Czarny Rycerz.

Facet pije i widzi znaki zanie-
pokojenia na sali. W pewnym mo-
mencie wszyscy zaczynaja ucieka¢
z baru.

- Eee tam, jaki znowu Czar-
ny Rycerz... - facet nie poddaje si¢
owczemu pedowi i pije piwo dale;j.

ALE KONKRET-

RAZOWEGO ..%!

NIE : BIALEGO CTY

ROZRYWNIK

- Niech pan konczy, bo napraw-
de zaraz przyjdzie Czarny Rycerz! —
ostrzega barman i sam ucieka.

Nagle drzwi otwieraja sie z hu-
kiem, wchodzi jakis$ strasznie wku-
rzony gos¢. Facet pada przed nim
na kolana i mowi:

— Przepraszam, jestem pierw-
szy raz, nie wiedzialem, ze to o pa-
na chodzi. Zrobi¢ wszystko, tylko
niech pan mnie nie zabija!

- W porzo! Jak zrobisz mi do-
brze, to ci daruje. :

Facet robi mu dobrze. Gos¢ pa-
trzy na niego z gory i moéwi:

— Ty, szybciej to rdb, bo zaraz
przyjdzie Czarny Rycerz...

(]

Jedzie rolnik do Warszawy, na-
gle na drodze macha reka pigkna
dziewczyna. Rolnik zatrzymuje
si¢ i zabiera autostopowiczke. Jada
prawie p6t godziny w milczeniu,
gdy dziewczyna pyta:

— Uprawia pan seks?

— Nie, w tym roku tylko psze-
nice i buraki.

L ]

Szczyt bezczelnosci: popchnaé
tesciowa ze schodow i zapytaé,
gdzie si¢ tak $pieszy.

L]

Jasiu oznajmia mamie:

- Juz nie pij¢, nie przeklinam,
nie pale!

e fi

- O, k...wa, papieros wpadl mi

do wodki! — zdumiala si¢ mama.
L]

- Do ktorej pan dzisiaj przyj-
muje? — pyta pacjent lekarza.

- Do lewe;j.

]

Unia Europejska posiadta zto-
mowisko w samym srodku pusty-
ni. Uznala, ze kto§ moze dokonac
kradziezy ze zlomowiska i stwo-
rzyla stanowisko nocnego stroza.
Zanim stroz przystapil do pracy,
Unia doszla do wniosku, ze stroz
nie moze wlasciwie wykonywac
swojej pracy, gdyz nie dostal in-
strukgji. Stworzyla wigc Unia Dziat
Planowania i zatrudnila dwoje lu-
dzi, jednego do pisania instrukgji,
drugiego do odmierzania czasu
pracy. Nastepnie Unia Europejska
rzekla: skad mozemy wiedziec,
czy nocny str6z wykonuje zgod-
nie z instrukcja? Stworzyla zatem
dziat Kontroli Pracy i zatrudnila
dwoje ludzi, jednego do zbadania
problemu, a drugiego do pisania
raportow. Nastepnie Unia powie-
dziala: w jaki$ spos6b nalezy tym
wszystkim ludziom placi¢. Stwo-
rzyla wigc stanowisko referenta
do spraw obliczania czasu pracy
i ksiggowego, po czym zatrudnita
na te stanowiska dwoje ludzi. I rze-
kta Unia: kto bedzie odpowiadat za
tych ludzi? I Unia stworzyta Dzial
Administracji i zatrudnila w nim
troje ludzi, kierownika administra-
cyjnego, jego zastepce i sekretar-
ke. Gdy juz wszystko bylo gotowe,
Unia oznajmita: przez rok prze-
kroczylismy budzet o 18 tysiecy,
musimy dokonac ci¢¢ w budzecie.
I zwolnita z pracy nocnego stroza.

L)

Szczyt kulturalnego zachowa-
nia: wyskoczy¢ przez okno, zamy-
kajac je za soba.

L]

Rozbitek na bezludnej wyspie
wyciaga z wody dziewczyne, ktd-
ra doplyneta do brzegu trzymajac
sie beczki.

— Od dawna pan tu zyje?

- 0d 15 lat.

- Sam?

- Tak.

— Teraz bedzie mial pan to, cze-
g0 panu najbardziej brakowato -
zagadnela filuternie.

- Naprawde w tej beczce jest
piwo?

.

Szczyt skapstwa: ztamaé sobie
kciuk przy wyciskaniu pasty do ze-
bow.
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— Tu warto by¢

Biatystok

Katarzyna Groniec w Filharmonii Podlaskiej (ul.

Podlesna 2, tel. 85 732 - 00 - 66), sobota, 17 mar-

ca, godz. 19.00.

Popularna wokalistka, aktorka i kompozytorka (na

zdjeciu) kariere zaczeta 20 lat temu w stynnym musicalu ,,Metro”, Na re-

cital ztozg si¢ piosenki z albumu ,,Pin - up Princess”,

»Mikrokosmos. Kompozycje”, Bialostocki Teatr Lalek (ul. Kalinowskie-

go 1, tel. 85 472 - 50 - 31), sobota, 17 marca, godz. 18.00.

Spektakl inspirowany glosnym filmem ,,Mikrokosmos” przedstawia je-

den dzien Zycia w $wiecie owadéw. Wspélna produkcja Biatostockiego

Teatru Lalek i Podlaskiego Stowarzyszeénia Tarica, taczaca oryginalne for-

my lalkowe z pantomimg i taricem wspélczesnym.

|tomza

% »Rodzinne muzykowanie”, Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2),
| czwartek, 16 marca, godz. 18.30

| Pod patronatem ,,Kontaktéw”, orkiestre Filharmonii Kameralnej im.

i ' W. Lutostawskiego w Lomzy poprowadzi Andrzej Kosendiak. Jako so-

’ lista wystapi jego syn Wtadystaw Kosendiak (saksofon). W programie

| utwory Mozarta, Richtera, Glazunowa. 5

| »Muchy” w Klubie PopArt (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 216 - 32 - 26),

| niedziela, 18 marca, godz. 19.00.
| Zespot doskonale znany mitosnikom dobrej muzyki i piosenki z radio- |
‘ wych list przebojow.
n | »Geniusz zaklety w zdjeciach”, Galeria Pod Arkadami (Stary Rynek),
, | poniedziatek, 19 marca, godz. 18.00.
| Drugie z szeéciu spotkan, organizowanych przez Galeri¢ Pod Arkadami |
| i Klub Fotografii Nurt, z filmami o historii fotografii. Wstep wolny. Ko-
| lejne spotkanie 2 kwietnia.

| Suprasl
; »Bog Nizynski”, Teatr Wierszalin (ul. Ko$cielna 4, tel. 85 710 - 88 — 45), |

| sobota 17 - niedziela 18 marca, godz. 18.00.
Obsypany nagrodami spektakl z roku 2006 w rezyserii Piotra Tomaszu- {
| ka na podstawie pamigtnik6w wybitnego tancerza rosyjskiego polskiego |
| pochodzenia Wactawa Nizyniskiego. ;

| Repertuar kin ,
| Kino ,Millenium” w Lomzy: 15 marca (czwartek) - John Carter, !
| godz.17.30, 20.00; 16 — 21 marca (pigtek — sroda) — Hans Kloss: Stawka
| wigksza niz $mier¢, godz. 16.00, 2030 oraz John Carter, godz. 18.00 (w so-
bote; i niedziele takze godz. 13.30).

; Kino MDK w Grajewie: 16 — 18 marca (piatek — niedziela) — Sponso-

| ring, godz. 20.00 w piatek, godz. 17.00 i 19.00 w sobote oraz godz. 19.30

w niedziele.

Kino ,Wrzos” w Kolnie: 16 — 19 marca (pigtek - poniedziatek) — Odro- |
’ bina nieba, godz. 17.00.

! | Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 15 marca (czwartek) - Big love,
' godz. 17.00 oraz Spadkobiercy, godz. 19.30; 16 — 21 marca (pigtek — $ro-

! da) - Jak upolowac faceta, godz. 17.00 oraz Kobieta w czerni, godz. 19.30;

| w sobote i niedziele takze Auta 2, godz 14.30.
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Baran (21 ITL - 20 IV): wpostf;-
powaniu z ludimx przydatoby sie
wiecej elastycznosci, dostosowania

ze zwinnoscig dzikiego | kota, a nie

parcia z silg stonia sldadzxe por-

‘ce,lany W mﬂ@ﬁcx .ompl soble na

nos¢, wyrazaj squg dusze;

Byk (21 IV - 21 V): nie tlams
emocji, powiedz glo$no i wyraznie,
co Ci leZy na sercu. Moze ktos, ko-
mu boisz co$ wyzna¢, cheialby to
uslysze¢. W pracy zdaj sie na intu-
icje, pomoze Ci zwyczajny instynkt.

Bliznieta (22 V - 21 VI): Two-
je projekty majg szans¢ na szybka
i skuteczng realizacje. Otworz sie
bardziej na otoczenie, a jego energia
splynie rowniez na Ciebie. W mito-
sci czeka Cie czas zwyklej, codzien-
nej przyjemnosci z kontaktu.

Rak (22 VI - 22 VII): staniesz
na wlasnych nogach i pokazesz na
co Cig sta¢. Wreszcie bedziesz sobg.
I tak trzymaj. W miloséci mate trud-
noéci, ale z gatunku do pokonania.

Lew (23 VII - 22 VIH1): jedli szu-
kasz sprawiedliwosci, a ludzie mo-
wig, Ze jej nie znajdziesz, to teraz
okaze sig, ze jednak Ty masz racje.
W pracy przystosuj sie do rzeczy-
wistosci, zmiany mogg by¢ na ra-
zie nieznaczne. W miloéci poczu-
jesz rownowage i male, ale wielkie
szczescia na co dzien,

Panna (23 VIII - 22 IX): przygast
troche zapal, masz poczucie, ze go-
nisz resztkami. Jak nie masz energii,
nie wchodz w konflikty, ktérych nie
mozesz wygraé, réb swoje na tyle, na
ile potrafisz. W milosci pelne zaga-
lopowanie, zupelnie nie jestes soba.

- Waga (23 IX - 22 X}: czeka Cie
odmiana, a wkrétce pewna spra-

 waro
Zielone §

o dla‘ nowych inicja-
tyw, zmian w pracy lub Poprawy
warunkéw; nie tylko finansowych,
W uczuciach powrét optymmmu
i$wiezodci.

Skorplon (23 X - 21 XI): pg
okresie jakby letargu i poczucia

' pustkl otrzqémesz sie i zna;dznesz

nowe cele w zyciu. Szczescie nie
przyjdzie samo, musisz go do siebie

przyciggna, jednak dasz sobie radg,

Strzelec (22 X1 - 21 XII): za diy-
go unikasz rozstrzygmgc:a W Spra-
wie, ktora ustawia Cie w impasie,
Czy aby nie poswiecasz swmch ide-

 aléw i nie poswigcasz sig dla kogo§?
- W samolotach méwig ,najpierwza-

162 maske sobie, potem pomagajin-
nym pasazerom’, Zainwestuj teraz
w siebie. '

Koziorozec (22 XII - 20 I);
zblizasz si¢ do celu, postawione-
go dos¢ dawno temu. Doprowadz
sprawy do korica, a potem zrelak-
suj sie, warto podarowac sobie cos
milego na zachete do dalszych
dzialan. Jakie$ niespddziewane
wydarzenie przyniesie Ci dodat-
kowe fundusze.

Wodnik (211 - 19 II): cos zosta-
nie wreszcie zakonczone. Nawet Ci¢
to nie zdziwi, bo sytuacja od dawna
zmierzata w tym kierunku, Uwol
nisz swoja energie do tej pory za-
angazowang w te sytuacje, odzyjesz.

Ryby (20 II - 20 111): sg w To-
bie emocje, ktérym nie pozwalasz
na ujscie. Jesli Ci smutno, masz do

'kogos zal, poplacz sobie albo po-

zwol sobie na zlo$¢, a bedzie Ci liej
Szybciej poradzisz sobie z klopota-
mi, uwolnisz si¢ od nich. W pracy
nie zaniedbuj obowiazkéw.

Stoneczko w kapeluszu

szu, przyozdobionym kolorowy-
mi kwiatami, piérami i owoca-
mi. Nam najbardziej podobata si¢
praca uczennicy SP w Stawcu An-
ny Matlak ze stoncem w kapelu-
szu! To najpiekniejsza i najbardziej
trafna metafora, oddajgca osobo-
wos¢ sceniczng Hanki Bielickiej.
Jej sztuka estradowa, niczym ston-
ce, rozéwietlata zycie kilku gene-
racji Polakow. Mieszkancy Lomzy,
ktorzy odwiedzaja ratusz, powinni
koniecznie rzuci¢ okiem na t¢ wy-
stawe. Warto! (MK)

Dziesiatki kolorowych portre-
tow najstynniejszej tomzanki Han-
ki Bielickiej oglada¢ mozna w hal-
lu gléwnym lomzynskiego ratusza.
To prace dzieci z Lomzy i powia-
tu fomzynskiego, nagrodzone w I1
Powiatowym Konkursie ,Hanka
Bielicka w oczach dzieci’, orga-
nizowanym przez Szkole Podsta-
wowa w Stawcu (gm. Nowogrdd),
ktéra jako jedyna w Polsce no-
si imie pochodzacej z Lomzy ar-
tystki. Hanka przedstawiona jest
na nich w nieodlacznym kapelu-

Pomystodawca i organizator konkursu Jacek Sokolowski,
nauczyciel SP w Stawcu
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‘|druzyna ,Prefbet Sniadowo”

‘Mistrzowski skrzat
Kacper Tarnackiz AZS PWSIP
Lomza wygral Mistrzostwa Wo-
jewodztwa Podlaskiego Skrzatow
w tenisie stolowym, rozegrane
wisobote (10 marca) w Grajewie.

Zioto Prefbetu”
Podczas Przelajowych Mi-

strzostw Polski w Bydgoszczy

Tomza w skladzie: Jakub Nowak,
Michal Bernardelli, Emil Dobro-
wolski i Jakub Wisniewski zde-
cydowanie wygrala druzyno-
wa rywalizacje. ,,Zdobyli zloto
w znakomity stylu. Nastepna dru-
zyna stracila az 17 pkt. do naszej
ekipy. Jest to nasz 9 medal Mi-
strzostw Polski Senioréw i pierw-
szy zloty”, mowi prezes ,,Prefbe-
tu” Andrzej Korytkowski.

Piotr Niedbata mist-
rzem LZS

Piotr Niedbala przed Rober-
tem Michalakiem i Kamilg Szwaj- | |

kowska zwyciezyli w kategorii |
open w Mistrzostwach Powiato- | |

{
|
|

wego Zrzeszenia LZS w Lomzyé |
w Szachach. Do zawodow stane; i ;
fo 67 szachistow. | |

6 medali karatekow
Szamil Szabajew i Hubert Kal- | |

ski ztote, Karolina Mroczkowska | |
2 srebrne, Kamil Mxeczkowsklf
i Marcin Banach brazowe me- |
dale oraz III miejsce w klasyfi- 9 |
kacji druzynowej wywalczyli za- |
wodnicy Lomzynskiego Klubu | |
Karate 10 marca (sobota) w Mi- |

strzostwach Polski Makroreglonu

Wschodniego w Biatej Podlaskie;j. |

Startowalo 149 zawodnikéw z 30 |
Klubow. W skladzie tomzyniskiej | |

braklo brazowej medalistki Mi- |
strzostw Europy Oli Za)kowskle)

Graja . Watkuskie”

Najblizszy mecz ekstrakla-
sowe tenisistki stolowe AZS| |
PWSIiP Watkuscy Lomza ro-
zegrajg z LUKS Warmia Lidz-
bark Warminski w sobote, 17
marca, w Hali im. Olimpijczy- | |
kéw Polskich w Eomiy. Poczq—
tek, godz 16.00.

|
druzyny z powodu choroby za- | | g
|

Aleky Kuziemski w dynamicznym ataku, po térym Leo Tchuola
z Kamerunu znalaz} sie na deskach

Gala z ,,Tygrysem?”

Dariusz ,,Tygrys” Michalczew-

| ski, legenda boksu zawodowego,
| byly mistrz $wiata, obecnie pro-

pagator boksu wéréd miodziezy,

| byl gosciem honorowym sobot-
| | niej (10 marca) Gali Boksu Ama-

torskiego i Zawodowego w Lom-
zy. Zjawilo si¢ wielu dzialaczy

| | Polskiego Zwiazku Bokserskiego
| | zjego prezesem Jerzym Rybickim.
| Gala rozpoczgla si¢ meczem mie-

dzypanstwowym amatoréw BKS
Tiger — Olimpietis Poniewiez (Li-
twa). Opiekunem mlodych pie-

| Sciarzy z Litwy byl wielokrotny

mistrz bokserski kraju Vitalis Kar-

| paczauskas. Wychowankowie tre-

neréw Zbigniewa Maleszewskie-
go i Dariusza Sochalskiego z BKS
Tiger spisali si¢ rewelacyjnie! Na
5 rozegranych pojedynkéw, swo-
je walki wygrali Daniel Maleszew-
ski, Islam Majrasultanow, Piotr Ar-
nista i Piotr Rafalowski (przez rsc).
Porazke poniost jedynie Mateusz
Gawedzki.

W odslonie zawodowej wystg-
pilo trzech bokseréw ze ,stajni”
Dariusza Snarskiego: Krzysztof
Rogowski (waga pidrkowa), Ro-
bert Swierzbinski (junior $redni)
i Aleksy Kuziemski (poétciezka).
Krzysztof Rogowski w zacietym
pojedynku, trwajgcym cztery run-

. s e
. —————— —so=s==

SPORT

Dariusz ,,Tygrys” Michalczewski:
- Gdy mialem kilkanascie lat,
bardzo lobuzowalem. Boks mnie
wyprostowal, nauczyl zasad. Te
zasady sa do stosowania nie tylko
na ringu. Z ringu juz zszedlem,

a dalej pomagaja mi zyc¢. Dlate-
go teraz jezdze gdzie tylko moge
i namawiam chlopakéw, zeby za-
miast fobuzowac, zapisywali sie
na boks.

dy, pokonal na punkty zawodnika
z Wegier. Ogromnie emocjonu-
jaca, cho¢ krotka, byta walka Ro-
berta Swierzbirnskiego z bokserem
z Bialorusi. Biatorusin od poczat-
ku dazyl do nokautu i w drugiej
rundzie przegral przez rsc (no-
kaut techniczny). W walce wie-
czoru Aleksy Kuziemski zmierzyl
si¢ z Leo Tchuolg z Kamerunu.
Miata trwac sze$¢ rund, lecz po-
dobnie jak poprzednia, skonczyla
si¢ w drugiej postaniem przez Ku-
ziemskiego przeciwnika na deski.
Puchar Prezydenta Lomzy wreczy-
ta zwycigzcy wiceprezydent Miro-
stawa Kluczek.

i wyslij na numer:

* Ogloszenie do 5 stéw nr 79986

koszt 11,07 zt (w tym VAT)*

-/ Ogloszenie powyzej 5 stéw nr 91909

:?)szt 23 37 zt (w tym VAT)" :

Wszystkie ogtoszenia drobne SMS-em!

Na poczatku wpisz TYG, a dalej tre$¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...

Najlepsi w OHP

I miejsce wywalczyla druzy-
na Srodowiskowego Hufca Pracy
z Lomzy w XV Wojewddzkim Ha-
lowym Turnieju Pitki Noznej Mto-
dziezy OHP o Puchar Komendan-
ta Wojewodzkiego, ktéry odbyt sie
8 marca (czwartek) w hali sporto-
wej w Piatnicy. II miejsce zajat HP
Kolno, III HP Grajewo.

Najlepszym bramkarzem zo-
stal Damian Jablonski z SHP Lom-

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl

Zwycigska druzyna Lomzy

z opiekunem Augustem
Mrozowiczem (pierwszy

z prawej) oraz komendantem
wojewo6dzkim OHP
Wienczystawem Targiem

za, a krdlem strzelcow jego kolega
z druzyny Michat Pardo.

W Turnieju rywalizowaty dru-
zyny z Suwalk, Augustowa, Graje-
wa, Kolna, Bialegostoku, Wasilko-
wa i Lomzy.

~Wiele akcji podbramkowych
zostalo rozegranych po mistrzow-
sku. Bylo bardzo duze podekscyto-
wanie wsrod zawodnikow, zacigta
walka na boisku. W dwoéch me-
czach rozstrzygniecie odbylo sie
przez rzuty karne. W sumie pilka-
rze strzelili az 101 goli!”, relacjonu-
je opiekun druzyny z Lomzy Au-
gust Mrozowicz.

Organizatorami zawodéw byli
OHP w Bialymstoku, SHP w Lom-
zy oraz wéjt Gminy Pigtnica. (MK)
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Kodak Expre:

Digital Soluti

PPB ,,PREFBET” Spétka z o.0.

18-411 Sniadowo, ul. Kolejowa 17
tel. 86 217 62 95, fax 86 217 61 29

BETON KOMORKOWY
24 x 24 x 59 TLMA

LUZEM

www.prefbet.pl

Teraz tylko

6,50

‘Cena brutto

EGROBLOCZEK EB 24
38x24x19

Teraz tylko

3,26

Cena brutto

ZIMOWA ZAPRAWA KLEJOWA
PREFBET TERMO-BIALA

Teraz tylko

15,65

worek
Cena brutto

PLYTA KARTONOWO
-GIPSOWA Rigips 260 x 120

Teraz tylko

17,50

Cena brutto

WELNA MINERALNA
ISOVER UNI-MATA
GRUBOSC - 15CM

14,92

Cena brutto

N 0208-6:

DEKS 363:
TERMOBLOCZEK

24 x 20 x 40

Teraz tylko

6,70

Cena brutto
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