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Watesa o milczeniu
~General” w areszcie
Dlugie konanie fabryki
Sifaczka i plugastwo
Wielkanocne przepisy

- Ofiarowata swoje ciato, by stuzyto
studentom do nauki medycyny

i profesjonalne zaopatrzenie

* Odziez robocza'i jednorazowa
* Chemia gospodarcza i profesjonalna
* Artykuty medyczne i p.poz
* Obuwie ochronne i robocze -
tomza, ul. Wojska Polskiego 99, tel /fax 86 216 07 74,
kom. 660 211 226, 602 503 772
e-mail: sortyment_js@wp.pl www.sortyment.pl

w zasiegu reki!

4 Producent odziezy




- NA GORACO

Wazne slowae:

Nie woino
przemilcze¢ zta!

- Kiedy pan czuje, ze nie wol-
no panu milczec?

Lech Walgsa: - Jak sie krzyw-
da dzieje drugiemu cztowiekowi,

to nie wolno. Nie wolno, gdy zasa- |

dy s3 tamane, prawo tamane. Sto-
wo staje si¢ znakiem sprzeciwu,
nawet jesli to tylko stowo. Upomi-
nac sie trzeba, nie wolno by¢ obo-
jetnym na zto!

(W rozmowie z Katarzyng Ko-
lendg-Zalewskg, Zrodto Male MEN)

Patriarcha
na Grabarce

Jesienig 2011 r. patriarcha Mo-
skwy i calej Rusi Cyryl przyjat za-
proszenie zwierzchnika Cerkwi
w Polsce metropolity Sawy i w
sierpniu dojdzie do pierwszej w hi-
storii wizyty patriarchy w Polsce.
W Warszawie spotka si¢ z prezy-
dentem Bronistawem Komorow-
skim oraz prezydium Konferen-
cji Episkopatu Polski. Patriarcha
i przewodniczacy Konferencji abp.

Jozef Michalik podpisza wowczas %
oredzia o pojednaniu migdzy na- |

rodem polskim i rosyjskim. Pod
koniec pobytu w Polsce Cyryl od-
wiedzi Bialystok i wezmie udzial
w prawostawnych uroczystosciach
Przemienienia Panskiego w cer-
kiewnym sanktuarium na Sw. Go6-
rze Grabarce koto Siemiatycz.

W naszym kraju zyje ponad 300
000 wyznawcow prawostawia. Naj-
wiecej w Podlaskiem. Sanktuarium
w Grabarce jest miejscem kultu
czczonym i nawiedzanym przez
prawostawnych z Ukrainy, Rosji,
Bialorusi. .
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- Niechaj Wielkanocne Zyczenie
pelne nadziei i milosci
przyniesie sercu zadowolenie
dzisiaj i w przyszlosci

Zdrowych, pogodnych

i fodzinnych Swigt
zystkim swoim Klientom,
Kontrahentom,
Przyjaciotom i Znajomym

Zyezy
Wanda Watkuska

wraz ze wspolpracownikami
Hurtowni Alkoholi w Lom3

Niech te Swigta Wielkanocne wigjq w serca wszystKich moc Nadziei
i Radosc, Reore dajq sify w preezwycigtaniu wszelKich przeciwnosci
i pozwalajq ufnie patreeé w preyszlost. .
Nieck Radosne Alleluja preypomina nam, e $mier¢ zostata
zwycigbona. ., ,
7 Zmartwychwstafy Chrystus nisch przyniesie do
nasgych doméw Pokdy | Mifosé a czas Swigt upbynie
w atmosferze bliskpsci i rodzinnego szezesoia,
Zyczy:
Marek Kaczyhski
Wajt Gminy Nowe Piekuty wraz
: % Pracownikami

Scanowni Mieszhavicy Kolna!

Swieta Zmartevchwstania Panskiego to czas

radosci, mifosei i wiary,

Z okazji nadchodzgcych Swigt Wielkiej Nocy
pragniemy zloZy¢ Panstwu yczenia pelne
nadziei, pokoju, i dobra.

Niech stezegdlna atmosfera sych dmi napelni

Panstwa nowymit silami

w realizacyi vamierzen i celow,

Przewodniczgcy Burmistrz Miasta Kolno
Rady Miasta Kolno Andrzej Duda
Mieczystaw Sniadach

z radnymi Rady Miasta

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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' KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje sie w wojewddztwie podlaskim, czesci
wojewédztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,

identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
Al. Legionéw 7, 18-400 Lomza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Maria Kaczyniska, tel. 696 429 913
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 508 069 197
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Bialymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682

Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspdipracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny

Rysunki: Zdzistaw Romanowski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobronski
Zdjecia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org

Wydawca:
Wydawnictwo , Kontakty” Sp. z o0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogtoszer:
Renata Duchnowska, Al. Legionéw 7,
18-400 komza
tel. 506 892 523, (86) 215-35-71

Biura Ogloszen:

Ostr6w Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogfoszeri
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty). .
tel. 29-642-80-34, 505 233 744
»~BORAM?” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 563, tel. (29) 745-34-12
Zambréw: Agencja ,Globtour”
Al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271-25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, Lomza, tel. (86) 216-77-16

Sktad: GroupMedia
Krzysztof Wierzbowski

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek kapinski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
ateriatow nie zamowionych redakcja nie zwraca
I Za§tmega sobie prawo dokonywania skrotow.
atrese ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.

i

Niech zmartwy

wszysthko, co naj

Z. okazji zblizajacych si¢
Swiat Wielkanocnych

duzo zdrowia, radosci, smacznego
jajka, mokrego dyngusa, °
mnostwo wiosennego optymizmu
oraz samych sukcesow

/
;
ZyCZ3 \

Rada Nadzorcza, Zarzqd
oraz Pracownicy
Hexa Banku Spotdzielczego

(JHEXABANK

Spoldzielczy

"Wiwkontakty-tygodnik.com.pl
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ZDARZENIA

ZA TYDZIEN:

kronika przemienienia

B Zbiorowa i indywidualng modli-
twa, Spiewem, udziatem w koncer-
tach, a przede wszystkim w miej-
scach, ktére odwiedzatl Jan Pawel
I, zaznaczyli swoja pamigc o nim
mieszkancy Bialegostoku, Lomzy,
Suwatk i innych miejscowosci woje-
wodztwa, Mingla juz siodma roczni-
ca $mierci Ojca Swietego, ktéry tak
bardzo wptywal przez ponad ¢wier¢
wieku na losy Polski i $wiata.

B Niezwyklego wyczynu dokonali
pracownicy Katedry Inzynierii Ma-
terialowej i Biomedycznej Wydziatu
Mechanicznego Politechniki Biato-
stockiej. Opracowali i skonstruowali
proteze dla chlopczyka, ktéry uro-
dzil sie bez lewej nogi i reki. Dzigki
naukowcom, ktorzy takze sfinanso-
wali sprzet, Maciu$ chodzi. Trwa-
ja prace nad kolejnymi wersjami
protezy nozki (dziecko roénie i co
pewien czas musi mie¢ nowe) oraz
protezy raczki. Potrzebna jest pomoc
ludzi dobrej woli, poniewaz NFZ
nie finansuje tak specjalistycznego
sprzetu.

B Whniosek o upadlos¢ zlozyla
w Niemczech firma Pfleiderer AG.
Nalezg do niej zaklady plyt wioro-
wych w Grajewie. Przedstawiciele
spotki zapewniaja w specjalnym
komunikacie, ze jej sytuacja nie
wplynie na dziatalno$¢ i zatrud-
nienie w innych ,,spotkach opera-
cyjnych”. Fabryka w Grajewie ma
niezalezne od centrali finansowa-
nie, system zaopatrzenia i sprzedazy
swoich wyrobow.

B Wazny krok w kierunku budowy
trasy Via Baltica zrobil biatostocki
oddziat Generalnej Dyrekcji Drog
Krajowych i Autostrad. Zwrdcil si¢
do Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska o wydanie decyzji
w sprawie $rodowiskowych uwa-
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runkowan. Prace nad dokumen-
tem potrwaja prawdopodobnie do
konca roku i wowczas bedzie mozna
rozpoczac kolejne fazy przygotowan
dokumentacyjnych.

B Kapitalnego remontu wymaga
synagoga z XVII wieku w Tykoci-
nie, jeden z najcenniejszych w re-
gionie §ladéw po Zydach, miesz-
kajacej tu przez wieki. Kazdego
roku zabytek odwiedza okolo 60
tysiecy turystow.

B Zapewnienia pomocy uslyszeli od
ministra kultury Bogdana Zdrojew-
skiego uczestnicy spotkania w War-
szawie poswieconego monasterowi
w Supraslu. Klasztor Zwiastowania
Najswietszej Marii Panny to jeden
z najcenniejszych w Polsce zabytkow
zwigzanych z prawostawiem.

B Krzyz Oficerski Orderu Od-
rodzenia Polski przyznany przez
prezydenta Bronistawa Komorow-
skiego otrzymat posmiertnie Wiktor
Wotkow. Fotografik, autor licznych

charska, Barbara Pawlic-Miskiewicz
oraz Tomasz Aleksandrowicz.

M Duza plantacj¢ konopi shu-
zacych do wyrobu narkotykow
zlikwidowali policjanci z Suwalk
i Centralnego Biura Sledczego
w miejscowosci Raczki. W piw-
nicach budynkow na dwaéch pose-
sjach odkryli ponad 140 sadzonek,
susz i marihuang oraz aparature.
Zatrzymani zostali dwaj mezczyzni
w wieku 42 i 43 lata.

B Kare dozywotniego wigzienia dla
Wojciecha P. (34 lata) z Siemiatycz
utrzymal w mocy biatostocki Sad
Apelacyjny. Jesienig 2010 roku za-
bil on zong, zadajac jej prawie 30
cios6w nozem i powaznie poranil
jej kolezanke. Powodem zbrodni
byla zazdros¢. Wyrok jest juz pra-
womocny, a skazany bedzie mogt
si¢ ubiegac o skrocenie kary nie
wczesniej niz po 25. latach.

B Ponad 60 wnioskow o zalega-
lizowanie pobytu cudzoziemcow
wplyneto do Podlaskiego Urzedu
Wojewddzkiego. Najwigcej pochodzi
od obywateli Rosji, Armenii i Wiet-
namu, pojedynczo zglosili pocho-
dzacy z Algierii, Chin, Chorwacji,
Nigerii, Sierra Leone.

Zmartwychwstanie...

albumow i wystaw zostal pochowa-
ny na cmentarzu farnym w Bialym-
stoku. W pozegnaniu udzial wzieto
bardzo wielu wielbicieli jego talentu.
Na prosbe artysty przed $miercig,
zamiast przynosic¢ kwiaty, wrzuca-
li datki na biatostockie hospicjum.
Udalo sie uzbierac ponad 10 tysiecy
zlotych.

M 30 milionéw drzewek posadza
lesnicy na terenach, ktérymi admi-
nistruje Regionalna Dyrekcja Lasow
Panstwowych w Biatlymstoku, czyli
w wojewodztwie podlaskim i czgsci
warminsko - mazurskiego.

B Nowe wladze ma Muzulmanska
Gmina Wyznaniowa w Bialymsto-
ku. Przewodniczacg zostala Kamila
Pottorzycka, a do Zarzadu weszli
takze Ajsza Mrowinska, Anna Mu-

B Przed sadem stanie wkrotce Jan |

K., byly podlaski posel PSL. Bia-
fostocka prokuratura zarzuca mu,

ze naklonil staroste z Augustowa |

do sfalszowania dokumentow
dotyczacych budowy pensjonatu
nad jeziorem Wigry. Wznosily go
w miejscowosci Bryzgiel corki posta,
ktére juz zostaly ukarane za samo-
wole budowlang oraz wyludzenie
unijnej dotagji.

B Nie udal si¢ wyjazd Jagiel-
lonii Bialystok do Lubina na
mecz w pitkarskiej ekstraklasie.
Zespot ostabiony brakiem kon-
tuzjowanego Tomasza Frankow-
skiego przegral z Zaglebiem 1:2.
Jedynego gola strzelil Tomasz
Porgbski. ,,Jaga” zajmuje w tabeli
11 miejsce. ;

Znaki czasy

B W calej Polsce obchodzong byl
siddma rocznica $mierci Jana Payj,
II. Odbywaly si¢ uroczyste msze, ¢z,
wania, koncerty, ktérym towarzysy,
modlitwy o kanonizacj¢ Jana Pawjy |
B ,Wojny z Kosciolem bYWafyibyiy
bardzo cigzkie, gwaltowne, ale ;.
siejszej sytuacji nie mozna do pig,
poréwnywac’, powiedzial bp Tade.
usz Pieronek. ,,Rzad zmienia systey,
emerytalny, wiec szuka pieniedzyn,
nasze przyszle emerytury. Cozwiyn
dziwnego, ze podejmuje takie krokj?
skomentowal zapowiedz likwidaq'i
Funduszu Koscielnego i dodal, %
Jarostaw Kaczynski, ktory twierds
ze rzad prowadzi agresywng polityke
wobec Kosciola, ,,powinien spowiz
dac si¢ z tego, co mowi’.

W ,Cala Europa domagala si¢ wy. §
gdd dla kur, a standardy kosztuja. Z:
ulepszenie klatek nie zaplaci kogu,
dlatego musi to robi¢ konsument,
wyttumaczyt wysoka ceng jaj na ryn.
ku minister rolnictwa Marek Sawicki
M Jajecznice z 1000 jaj, ponad 10k
boczku, 10 kg cebuli i 0,5 kg szczypion
przygotowali z okazji Swiat Wielk-
nocnych dla zielonogérzan uczniowi
Zespotu Szkot i Placowek Ksztalceniz
Zawodowego w Zielonej Gorze.

B 31 mln cieplych posilkéw zostal
wydanych w ubieglym roku w ji
dlodajniach Caritas; 0 6 mln wiec
niz w 2010 r.

B Soltys wsi Kafar (wojewodztw
todzkie) Andrzej Prochon jestno-
wym szefem Samoobrony po t
gicznej $mierci Andrzeja Leppen.
B Brakuje lekarzy. Patomorfologov

| jest w Polsce tylko 450 i wigkszo
| z nich wkrétce wejdzie w wiek eme
| rytalny. Geriatrow jest 250, z czeg)

czynnych zawodowo ok. 150, @
oznacza, ze 1 specjalista przypad
na 300 tys. Polakow.

M Na ponad 13 000 szkét podst

| wowych w kraju, etyka jest prow#
| dzona tylke w 277 szkotach, podalt

Ministerstwa Edukacji Narodowd}
B 1 min 800 tys. razy w ubiegly
roku siegaly po nasze dane doft
leoperatoréw policja i specstuil)
ktore mogg zaglada¢ do daﬂYdl1
telekomunikacyjnych w kaidf
sprawie, nawet jesli nie toczy
postepowanie.

B Setki Polakéw zglosito si¢ d!
szwedzkiej gminy Nordmalith
ktora oglosita, 7e przekaze za dif
mo 100 dzialek osobom chcad/”

| wybudowac¢ na nich domy.

www.kontakty- tygodnik.CO_m-Pl

CM bl AN d PN e N A

-~

czlc
den
zjal
dzi;
2asj
shug
rek

kos
nej




!

na by,
1 Pawy
Z8, C7y-
Zyszy]’
awh ][
yibyh
ale dji.
10 nicj
) Tade.
System
edzyn
LW ’[Ym
kroki?
widagi
dal, 7
vierds
Jolitykg
POWia-

Sig wy-
tuja. Za
 kogut,
1ment,
naryn-
sawicki
d 10k
Zypior
Wielka:
ZDiOwie
tatcenia
IZe.
zostalo
uwjr
| wiect|

Sdztwo
est 1o:
po fra:
e pperd
ologoy
-kszos
-k eme:
z czeg)
150, 0

zypadi

yodsta
prows
podalﬂ
dowe}
ieglyn
 do te
stuib)
{anych
kaidd
czy st

sie &
naling
za dar
1c3,CYm

:om-l’]

‘Wszystkim
oglaszajgcym si¢

w ,,Kontaktach”,
cotygodniowym
Wspolpracownikom
oraz Patronom,
Partnerom, Mecenasom,
Sponsorom naszych
dzialan organizatorskich
- radoéci nie tylko od
swieta

zyczy Redakcja

Golgbe

dIaOlca Sv;ieteg

7 rocznicg¢ $mierci polskiego
papieza Jana Pawta II uczcili fom-
zynscy harcerze z 59 Druzyny Har-
cerskiej Ptaki Ptakom, przedszko-
laki z Lomzy, hodowcy golebi oraz
Zarzad SM Perspektywa. W po-
ludnie druh Huragan, czyli kapu-
cyn ks. Jan Bojkowski odméwit ze
zgromadzonymi ulubiong modli-
twe Papieza Aniol Panski przy po-
mniku Li$ciu, upamigtniajacym
ladowanie papieskiego $miglowca
podczas pielgrzymki Jana Pawta II
do Lomzy w czerwcu 1991 roku,
aZarzad SM zlozyt pod nim kwia-
ty. Przedszkolaki z hodowcami wy-
puscity golabki do nieba. (MK)

Ukrzyzowanie
w , Agrobiznesie”

Misterium Meki Pariskiej ,,Oto
cztowiek” odegrali uczniowie Aka-
demickiej Szkoly Ponadgimna-
Zjalnej w Lomzy w Wielki Ponie-
dzialek (2 kwietnia). Na widowni
zasiedli ich koledzy, takze rodzice,
stuchacze Uniwersytetu I1T Wieku,
rektor WSA i zaproszeni goscie.
Aktorzy wystapili we wspaniatych
kostiumach z epoki i w realistycz-
Nej scenografii.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Tajemnicza
gwiazda z tomzy

25 milion6éw razy stuchali jej
utworéw polscy internauci. Pio-
senke ,,Za kazdym razem” w krot-
kim czasie ponad milion. Przed-
stawia si¢ jako Jula, ma 20 lat i jest
z Lomzy. Mieszka z rodzicami
w bloku. Popularno$¢ osiagneta
bez szukania rozglosu. Wystarczyt
amatorski mikrofon podlaczony
do komputera i umieszczenie na-
grania na youtube. Sama pisze so-
bie teksty. Dopiero teraz powstal
pierwszy teledysk Juli, ktory zapo-
wiada album z kilkunastoma pio-
senkami w klimacie pop dance.

Teledysk z przebojem ,,Za kaz-
dym razem” mozna obejrze¢ na
naszej stronie www.kontakty-ty-
godnik.com.pl.

AKTUALNOSCI

Nie chcemy dtuzej pracowac!

Az 84 proc. odpowiedzialo F
»nie” na pytanie, czy zgadzasz si¢ g
na stopniowe przedluzenie wie-
ku emerytalnego, ktore zadalismy
w naszej sondzie internetowej. Sta-
nowisko Czytelnikéw ,,Kontak-
tow” pokrywa si¢ w tej sprawie ze
stanowiskiem wszystkich Polak6w.

W najnowszej sondzie na www.
kontakty-tygodnik.com.pl, pyta-
my: czy bylas/byles u wielkanoc-
nej spowiedzi? Zapraszamy.

V4

Samych pogodnych, wiosennych dni,
petnych rodzinnego ciepfa i wielkiej radosci

z oRkazji

- Swiqt Wielkanocnych

/JMieszKaﬁcom Powiatu Kolneriskiego

zyczq

Przewodniczqcy Rady Powiatu Starosta Kolneriski

Henryk Duda

AN

\ Marian Niestuchowski

f

k Piotr Tyszka

Przewodniczqcy Rady Gminy Zambrow

Zyczenia radosnych Swigt Wielkanocnych
wypefnionych nadziejq budzqcej si¢ do Zycia wiosny.
Pogody w sercu i radosci
ptyngcej ze Zmartwychwstania Pariskiego,

a takze spotkari w gronie najblizszych
wszystRim mieszRaticom Gminy Zambrow

skfadajq

Wojt Gminy Zambrow
Kazimierz Dmochowski

2"\
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(lat 6) z Pracowni Plastycznej MDK

Ogdlnopolskim Konkursie Plastycz-

z calej Polski.

Takie jajo przyniesli uczniowie
fomzynskiej SP nr 5 im. St. Staszi- |
ca na warsztaty o tradycjach wiel- |

kanocnych, zorganizowane przez
polonistke Marie Tyszke. Wykona-
fa je ciocia jednej z uczennic.

Mtodzi Zydzi z Izraela odwiedzili piaty raz
II LO w Lomzy

Lomzynskie inspiracje

»Co roku z niecierpliwoscia cze-

' kamy na wizyte w Lomzy, ciekawa
- iinspirujaca’, méwili miodzi Izrael-

czycy, uczniowie i nauczyciele Gva-

' nim High School w II LO im. M.

Za te prace Amelka Wadotowska ' Konopnickiej w Eomzy. Dyrektor I1

LO Jozef Przybylski powitat ich sto-

w Lomiy otrzymala nagrode w X wami Janusza Korczaka o wspadlno-

. cie losu czlowieka na ziemi. Przy-

nym ,Tradycje wielkanocne” w Poc- | pomnial posta¢ wybitnego Polaka

ku. Na konkurs wptyneto 2 511 prac |

pochodzenia iydowskiego, pre-

kursora praw dziecka, lekarza, pe-
dagoga, literata, spolecznika, kto-
ry z dzie¢mi z prowadzonego przez
siebie domu dziecka w Warszawie
zginagl w obozie zaglady Treblin-
ce. Na zakonczenie czesci oficjalnej
w auli odbyta si¢ tradycyjna juz lek-
cja poloneza z uczniami II LO. Od
poczatku programu ,,Blizej siebie”
Lomze odwiedzilo juz prawie 400
mlodych Zydow.

,,Na snostrzemce”

»Witaj ciociu, dlugo si¢ nie
widzialy§my. Wybieram si¢ do

| ciebie, ale najpierw musisz mi
| pomoc!”, ustyszata w stuchaw-

ce starsza mieszkanka (68 lat)
Lomzy. Ucieszyla si¢, ze dzwo-
ni do niej z Anglii dawno niewi-
dziana siostrzenica. Dziewczy-

' na powiedziala, ze ma klopoty

finansowe i poprosita o pozycz-
ke. Lomzanka natychmiast wy-

- stata jej 12 000 zl. Po powrocie
| z banku zadzwonila do siostrze-
| nicy. ,Wystatam pienigdze”, po-

wiedziala. ,Jakie pienigdze?”,
zdziwila sie siostrzenica i oszu-
stwo wyszto na jaw. Na szczgécie,
bankowy przelew udalo si¢ anu-
lowag¢, troskliwa ciocia stracita
tylko prowizje bankowa.

Policja nieustannie ostrzega
starszych ludzi przed tego typu
oszustami. Dzialaja bardzo sku-
tecznie i bezwzglednie, przed
kazdym usidleniem ofiary zbie-
raja informacje o niej i jej rodzi-
nie. Oszustwa takie nasilaja sie¢
w okresach przedswigtecznych.

'Developer s
‘na Jantarze A

|
I
|
¥

I Firma Zacharzew-
| ski i Skowroniski Deve-
w lopment wygrala przetarg na miejska
dzmﬂ(f; na osiedlu £.5M Jantar o po-
w1erzchm 0,5 ha pod budowe bloky
t'przy ul. Reymonta. Przy cenie wy-
| wolawczej netto 903 000 zt zaptacita
i za nig 1,4 min z! plus 23 proc. VAT.
| W trakcie licytacji odpadia £SM,
' ktéra domagata sig prawa pierwo-
 kupu dzialki. By} to drugi przetarg,
é pierwszy odbyl si¢ na poczatku grud-
n1a 2011 roku. Dziatke kupit wtedy
developer z Augustowa za 2 mln z}
| netto, ale przetarg zostal uniewaz-
; niony z przyczyn formalnych,

fMedal za lodowisko

Lomza otrzymala Honorowy
' Medal Polskiego Klubu Infrastruk-
tury Sportowej w dowod uznania za
uruchomienie sztucznego lodowiska
w ramach II edycji programu ,,Bialy
Orlik”. Skladane lodowiske sezono-
we o powierzchni 800 m2 powstalo
przy ul. Katynskiej w Lomzy. Od 17
grudnia 2011 roku do korica lutego
2012 skorzystato z niego ponad 10
| tysiecy mleszkancow miasta.

= POWIAT LOMZYNSKI

Wszystkimi kolorami Kurplowszczyzny...

...mienily si¢ palmy, pisanki,
klerce, bukiety i wycinanki, wy-
konane na konkurs Rozmaitosci
Wielkanocne przez ludowych arty-
stow z gminy Zb6jna. W Niedziele
Palmowa w GOK w Zbdjnej moz-
na bylo od rana ogladac¢ wszystkie
te cudenka. Odbylo si¢ uroczyste
ogloszenie i nagrodzenie najlep-
szych. Nagréd bylo bardzo wiele,
co $wiadczy o ogromnym zaintere-
sowaniu sponsoréw wspieraniem
tej tworczosci. Jak stwierdzil wojt
gminy Zbdjna Zenon Biatobrzeski,
co roku objawiaja si¢ nowe talen-
ty, coraz piekniejsze s3 konkurso-
we prace. Jury w sktadzie: Wiestawa
Pawlak, Urszula Kuczyniska i Tere-
sa Pardo podkreslito tez, ze palmy,
pisanki i wycinanki sg wierne kur-
piowskiej tradycji. W sumie oceni-
lo 243 prace, dzielo rak 544 oséb.
Milym zaskoczeniem dla organi-
zatoréw byly odwiedziny bisku-
pa tomzynskiego ks. Janusza Step-
nowskiego, ktory zatrzymat si¢
przed GOK w Zbdjnej w drodze
do Eysych, gdzie przewodniczyl
nabozenstwu Niedzieli Palmowe;j.
Obejrzal zgromadzone prace, za-
chwycit sie nimi i prosit o dalsze
kultywowanie pigknej tradycji, $ci-
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Nagrodzeni w konkursie ruszyli ze swoimi palmami do kosciota na

nabozenstwo Niedzieli Palmowej

§le zwigzanej z wiara. Przybyli tez
wicewojewoda podlaski Wojciech
Dzierzgowski, starosta tomzynski

Lech Szabltowski, poset Lech Kofa-
kowski, cztonkowie Zarzadu Glow-
nego TPZL. (MK)

Psi probilem

Bezdomna suka zagniezdzi-
ta si¢ w opuszczonych zabudowa-
niach gospodarczych w $rodku wsi
Olszewo (gm. Sniadowo). Ciagng
do niej dziesiatki psow z calej oko-
licy. Jak twierdzi sgsiad Jan Kule-
sza, suka dwa razy do roku rodzi
mtlode, z ostatniego miotu bylo az
13 szczenigt. Kilkoma zaopieko-
wali si¢ Kuleszowie (rozdali znajo-
mym). Kilka szczenigt zdechto na

opuszczonej posesji. ,Smierdziato
okropnie. Zawiadomili$my Urzad
Gminy. Przyjechali i znaleZli tyl-
ko jednego niezywego szczeniaka.
Moim zdaniem, jest ich tam wig-
cej”, méwi Jan Kulesza.
Wiasciciele opuszczonych zabu-
dowan wyprowadzili si¢ kilka lat te-
mu do innej wsi. Po interwencji Ku-
leszow w Urzg¢dzie Gminy, pojawili
sie na chwile, lecz nic nie zrobili.

SiuZy ludziom

»Medal za dtugo-
letnig stuzbe’, przyzna- (@
ny przez Prezydenta
RP, wreczyl Annie
Gortatowskiej z Osrodka Pomocy
Spolecznej gminy Lomza wojewoda
podlaski Maciej Zywno. Pani Anna
pracuje w Urzedzie Gminy Lomza
30 lat, ostatnie 19 w pomocy spo-
tecznej. Stale blisko ludzi, wérod
rodzin, ktére potrzebujg pomocy
i wsparcia.

Pieniadze na

.Korepetycje”

102 000 zl z funduszy europej-
skich i budzetu panstwa otrzymala
gmina Jedwabne na dodatkowe
zajecia w szkolach podstawowych
w Jedwabnem i Nadborach dla dzie-
cizkl. I-III z trudno$ciami w nauce
oraz dla szczeg6lnie uzdolnionych.

Sukces Wiktorii

Wiktoria Choromariska z kl.
VI SP w Stawcu (gm. Nowogrod)
zdobyla wyr6znienie w etapie woje-
wodzkim IT Ogolnopolskiego Kon-
kursu Plastycznego ,,Bezpiecznie na
wsi - czy upadek to przypadek?’

organizowanego przez KRUS.

SRS
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,Tu przyjezdzaja $wietowa¢ nie tylko mieszkaricy
okolicy, Lomzy czy Ostrofeki, ale takze warszawiacy,
mieszkancy Warmii i Mazur, a nawet z dalszych za-
katkow Polski. Dzigki temu Niedziela Palmowa w Ly-
sych nabiera charakteru $wieta ponaddiecezjalnego,
ogolnokoscielnego”, powiedzial ordynariusz diecezji
lomzyniskiej ks. bp Janusz Stepnowski, ktéry przewod-
niczyt procesji z palmami i celebrowal msze swieta

w kosciele w Lysych.

Plaza przy drewnianym mo$cie w Lomzy z czaséw dziecinstwa

laureatéw konkursu

Proces z palmami poprowadzit Ordynariusz Lomzynski ks. bp Janusz Stepnowski

Na Palmowa do Lysych, jak co roku, zjechaty ty-
sigce, a wérdd nich czlonkowie Towarzystwa Przyja-
ciél Ziemi Lomzynskie z prezesem Oddziatu w Lomzy |
Krystyna Michalczyk-Kondratowicz i parlamentarzy-
sci. Europosel Jarostaw Kalinowski byt w Lysych, jak
policzyt ,, Kontaktom” 21 raz, a minister rolnictwa Ma-
rek Sawicki po raz pierwszy.

Uroczystosciom religijnym towarzyszyl konkurs na

palme wielkanocng (zgloszonych zostato 250 palm),

Daleko od raju

»W miescie mojego dziecin-
stwa, w miescie, co bylo mi ra-
jem”, cytat z wiersza lomzanki
z Piastowa Iwony Krzeptowskiej
- Bulat byl mottem konkursu To-
Warzystwa Przyjaciol Ziemi Lom-
zynskiej na wspomnienie z zycia
W Lomzy. Laureaci I edycji kon-
kursu zostali uhonorowani na
sobotnim (31 marca) spotkaniu
W hotelu ,,Gromada”. Jury w skta-
dzie: Stanistaw Zagorski, Wla-
dystaw Tocki i Wawrzyniec Klo-
sinski dwie gléwne nagrody ex
quo przyznato Tadeuszowi Ra-
Wie z Bialegostoku i Zdzistawo-
Wi Bialemu ze wsi Tybory Jezier-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

nia (gm. Wysokie Mazowieckie).
Druga nagrode otrzymala Ire-
na Dudo z Lomzy, a dwie trze-
cie Helena Polewaczyk i Elzbieta
Chetnik - Grabska z Lomzy. S3 to
wspomnienia z dziecinstwa i mfo-
dosci autorow, ktore w wigkszosci
przypadly na okres wojny lub tuz
po wojnie. Cho¢ opisywana rze-
czywistos¢ daleka byla od poetyc-
kiego raju, dla autoréw Lomza
byta i jest najpigkniejszym miej-
scem na ziemi. Nagrodzone pra-
ce cechuja sie bogactwem faktow
i szczeroscig wypowiedzi. Wszyst-
kie ukazg si¢ drukiem w kolejnych
numerach rocznika Ziemia Lom-

zynska. Pierwsza, Tadeusza Rawy,
juz w czerwcu. Obszerne ich frag-
menty recytowali podczas uroczy-
stosci recytatorzy z MDK.

TPZL oglosito druga edycje
konkursu. ,Kazdy z nas ma in-
ne zycie, kazdy postrzega na swoj
sposob otaczajycy go rzeczywi-
sto$¢. Bardzo nam zalezy, zeby
suma tych spostrzezen dostar-
czyla przysztym badaczom histo-
rii naszego miasta materialu jak
najbardziej wiarygodnego, nawet
jesli bedzie subiektywny. Najwaz-
niejsze s3 autentycznosc i szcze-
ros¢”, podsumowal prezes TPZL
Zygmunt Zdanowicz. (MK)

e ———————

ROZMAITOSCI

sGeneral”’
w areszcie

Stawomir W. ps. General (lat
47) z Lomzy, przeciwko ktéremu

| od dwoch lat toczy sie w Sadzie

Okregowym w Ostrotece proces

| o kierowanie grupa przestepcza
| oraz czerpanie korzysci z narko-

tykow i nierzadu, ma nowe zarzu-
ty. ,Jest podejrzany o kierowanie

| grupg przestepcza w Lomzy i Za-

mbrowie, ktorej celem bylo na-
klanianie kobiet do nierzagdu. Do
tego dochodzi zarzut czerpania
korzysci z prostytucji, w tym row-
niez uprawianej przez matoletnie

- dziewczyny’, poinformowala pro-

kurator Maria Kudyba, rzecznik

| Prokuratury Okregowej w Lomzy.
| Zarzuty dotycza okresu od marca

2010 do czerwca 2011 roku, kie-

| dy General byt na wolnosci (zwol-

niony za kaucja z aresztu tymcza-

| sowego). Niedawno General znow

wrocit do wigzienia za sprawa wy-
roku, ktory zapadl w Sadzie Rejo-
nowym w Biatymstoku. Mial od-
siadywac go w Czerwonym Borze,
lecz w zwigzku z nowymi zarzu-

| tami i nowym $ledztwem, siedzi

w areszcie $ledczym w Ostrole-
ce. Nowe oskarzenie ma prawdo-

| podobnie zwigzek z rozbiciem na
| poczatku 2012 r. przez CBS gru-
. | py sutenerdw, czerpiacych korzy-
| $ci z nierzadu w Zambrowie. Pro-

kuratura tego nie potwierdza.
Oprocz procesu w Ostrote-
ce, Stawomir W. ma takze proces

| w Lomzy, w ktérym jest oskarzony

. o zlecenie zabdjstwa. W obydwu

oskarza go Prokuratura Apelacyj-

na w Gdansku. (ANN)
Uczelnie dla

maturzystow

Oferte dla przysztych studen-
tow przygotowaly juz najwigksze
uczelnie publiczne w regionie, czy-

| li Uniwersytet w Biatymstoku, Poli-

technika Bialostocka i Uniwersytet

| Medyczny. Maja kilkanascie tysie-
| cy miejsc na prawie 70 kierunkach
| studiéw:stacjonarnych. Przyjmowa-
| nie zgloszen rozpoczynaja miedzy 4
- 210 maja, a konczy¢ beda w poczat-
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kach lipca. Nowosci na Uniwersyte-
cie to bezpieczenstwo narodowe na
wydziale prawa, biologia z geografia
1 magisterskie studia z filozofii. Uni-
wersytet Medyczny proponuje ma-
gisterska edukacje z kosmetologii,
logopedii z fonoaudiologia oraz ra-
townictwa medycznego.
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= POWIAT GRAJEWSKI

Krok od tragedii

Mato brakowalo, a czesé¢ wsi
Koszaréwka przy drodze wyloto-
wej z Grajewa na Bialystok poszta-
by z dymem! W $rode (28 marca)
po potudniu kto§ prawdopodob-
nie zaproszyl ogien i zapalita sie
sucha trawa na nieuzytkach przy
ul. Topolowej. Silny wiatr rozniost
btyskawicznie pozoge na obsza-
rze Kilkunastu hektaréw! Ogien
zagrozil zabudowaniom wiej-
skim. Na szczeécie, 32 strazakow,
uzbrojonych w sprzet ratowniczy
nie dopuscito do zapalenia sie bu-
dynkoéw, ratujac mienie wartosci 5
mln zi, poinformowal Andrzej Ja-
btonski, rzecznik prasowy Komen-
dy Powiatowej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Grajewie. Wieczorem
(okoto godz. 22.00) ponownie wy-
buch pozar w Koszaréwce. Tym
razem ktos podpalit suchg trawe
na tgkach. Ogien strawil trawe na
hektarze tak. Nie bylo zagrozenia
dla budynkow.

= POWIAT KOLNENSKI

Z naszych obserwacji wynika, ze dopiero za rzadéw burmistrza

Karpinskiego w Rajgrodzie zaczelo i$¢ ku normalnosci.

Tak najkrocej stresci¢ mozna
zarzuty pod adresem burmistrza
Rajgrodu Czestawa Karpinskiego,
ktére stawia mu 20 mieszkancow
w pismie informujacym komisarza
wyborczego w Lomzy o podjeciu
organizacji referendum w sprawie
jego odwolania przed uptywem
kadencji. Oto niektore: dziatanie
na szkode gminy, nepotyzm, roz-
rzutnos¢, niekompetencja, aro-
gancja, brak wizji rozwoju gmi-
ny, zachowawczos$¢, powiekszanie
bezrobocia itp. Prawie wszystkie sa
bardzo ogodlne i bez uzasadnienia.

Czestaw Karpinski (lat 62)

w V kadencji zostal burmistrzem
znajdujacego sie¢ w kryzysie Raj-
grodu nietypowo, bo przez wybor
przez Rad¢ Gminy (w czasie wy-
boréw powszechnych mieszkan-
cy nie chcieli wybra¢ jedynego
kandydata, ktéry do nich stanat).
W wyborach na VI kadencje, je-
sienig 2010 roku, wygrat wybory
w dodatkowym terminie, 2 tygo-
dnie po wyborach powszechnych,
gdyz jego kontrkandydat wycofal
sie nieoczekiwanie przed druga
turg. W ostatnich 20 latach w sa-
morzadzie gminy Rajgrod wiele
dzieje si¢ nietypowo. (MK)

NFZ napra

wia biad | h
Podlaski Oddzial y
NFZ rozwigzat zawarta .

w grudniu umowe na $wiadczenig
hospicjum domowego i pielegniar-
skiej opieki dtugoterminowej w Gra-
jewie, bo podejmujacy sie tego podat
w ofercie, wedlug rzecznika NFZ
Adama Debskiego, nieprawdziwe
informacje, dotyczace posiadanego
wyposazenia. NFZ oglosil nowe
konkursy i podpisat nowe umowy
z Niepublicznym ZOZ Multimedica
oraz ze Szpitalem Ogolnym.

Umowa na targowice

Umowe na dofinansowanie
z programu Ministra Rolnictwa
»M6j Rynek” budowy nowej tar-
gowicy podpisaf z Urzedem Mar-
szalkowskim burmistrz Grajewa
Adama Kielczewski. Nowa targo-
wica powstanie przy ul. Dwornej.
Bedzie kosztowata ok. 2,5 min zl,
w tym dofinansowanie 1 mln zi
Na dotychczasowym targowisku,
ktére znajduje sie na wylocie ul.
| Kopernika na Rajgréd, ma powsta¢
| dworzec autobusowy.

Petla

W dumkach chodzita. Zaktopo- :
tana, zamyslona’, méwia o Dorocie |
(lat 45) z Czerwonego sasiedzi. ,,Nie |

miata spokoju, maz od rana pod

z kim probleméw podzieli¢, wyrzu-

na. W koncu za jedyne rozwigzanie |

uznala petle. Powiesila si¢ w ostat-
nim tygodniu marca.

Mieszkala z tesciowa, mezem
i dorosia corka.

»Jej tes¢ wodki nie pil, zajmowat
sie stolarstwem i gospodarstwem.
Dopdki zyl, biedy w rodzinie nie by-
to. Gospodarstwo po ojcu objat syn

i wszystko szto ku upadkowi’, mo- |
wia mieszkancy Czerwonego. Ale |

nie s3 to juz troski Doroty...
Wedlug policyjnych statystyk
w latach 2008 - 2011 samobdjcze
proby podjeto w Polsce 21 730 os6b,
w ubieglym roku 5124.
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Rozbiegany wdjt

Wojt gminy Turosl Piotr Nie-
dbala oraz Stawomir Milewski
z Turodli pobiegli w 7 Pélmarato-

' nie Warszawskim, w ktérym wy-
sklep wyruszal”, dodajg. Nie miafa |
| skonczylo 7174. W klasyfikacji ge-
ci¢ z siebie niepokdj i mysl natret- |

startowalo 7191 biegaczy. Bieg

neralnej Stawomir Milewski za-
jal 1 606 miejsce, a Piotr Niedba-
ta 1 887. Pétmaraton Warszawski
jest akcja sportowa i charytatyw-
na. W tym roku zbiérka przezna-
czona byla dla niepelnosprawne;
Basi (lat 11).

Woijt Piotr Niedbata (z lewe;j)
i Stawomir Milewski z Turoéli

Palmy, pisanki, koronkowe koszyczki i serwety mozna oglada¢ na wy-
stawie ,,Palmy i rozmaitosci wielkanocne’, zorganizowanej przez Gminny
Osrodek Kultury w Matym Plocku. Wykonali je uczniowie szkot podsta-
wowych w Chludniach, Rogienicach Wielkich, Katach, Malym Plocku,
Gimnazjum im. Papieza Jana Pawla II oraz w Swietlicy Wiejskiej w Ro-

gienicach Wielkich.

Pamzétaja
Jana
Pawla I1I

Okolicznosciowa
akademia i konkursami uczcili
7 rocznice $Smierci Jana Pawla II
uczniowie Szkoty Podstawowej
w Lemanie.

Woz
dla strazakow

Lekki samochdd gasniczy od
kilku dni maja strazacy OSP Ko-
rzeniste. Byla to jedyna jednostka
w gminie Maly Plock bez samocho-
du. Pozyskat go wojt Jozef Dymerski
od Nadlesnictwa Lomza.

Nowe wybory

Soltys wsi Poryte Szlacheckie
(gm. Stawiski) Andrzej Cwalina (lat
35) ztozyl rezygnacje i beda nowe
wybory soltysa.

Targi edukacji
Osiem wyzszych uczelni z Bia-
tegostoku, Lomzy i Ostroleki oraz
firmy regionalne prezentowaly si¢
na Targach edukacyjnych i Gieldzie
Pracy w Kolnie.

i)
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_Wojna nad Narwig”
czyli jak jest
naprawde

11 marca ukazal si¢ w tygo-
dniku ,Kontakty” list pt. ,Wojna
nad Narwig”. Sytuacja w Gospo-
darstwie Rybackim Lomza (GRL)
dojrzata do ujawnienia pewnych
faktéw. Wedkarze powinni do-
wiedzie¢ sie, w jaki sposob doszto
do roztamu w GRL i do rezygna-
¢ji Mirostawa Goduli, czyli mnie
zolsztynskich jezior, wchodzacych
wsklad gospodarstwa.

Na trzech obwodach rzecznych
Narwi i Pisy bylo od poczatku

| trzech dzierzawcow, natomiast na

jeziorach olsztynskich, suwalskich
oraz na Jeziorze Dejguny k/Gizycka
(razem okolo 3 500 ha powierzch-
ni lustra wody) byto tylko dwoch
dzierzawcow, czyli Boguslaw Wy-
szynski i ja. Od poczatku ukierun-
kowywalem gospodarstwo tak, aby
akweny byly przeznaczone tylko
pod odiéw wedkarski. Przeciwne-
go zdania byl Bogustaw Wyszyn-
ski, ktory twierdzil, Ze aby osiggna¢
bardzo szybki zysk, nalezy robic tak
jak PZW; czyli prowadzi¢ intensyw-
ne odlowy gospodarcze, a licencje
dla wedkarzy traktowac jako dzia-
lalno$¢ dodatkows.

Wiosng 2009 r. uczestniczylem
na zaproszenie Bogustawa Wy-
szynskiego w spotkaniu z biznes-
menem z Wolomina, ktory wyrazit
zainteresowanie hodowla ryb i wy-
budowaniem duzej wylegarni. Biz-
nesmen przedstawit sie jako bliski
kolega Bogustawa Wyszynskiego,
zktérym planuje rozpoczecie du-
zych inwestycji w rybactwie.

Nie pasowato mi wchodzenie w,
delikatnie moéwiac, bardzo nieja-
$no sprecyzowane uklady, dlatego
2godzitem sie wystapi¢ w polowie
2009 roku z uméw dzierzawnych
na jeziora olsztynskie oraz Jezio-
10 Dejguny za rekompensate w po-
staci gospodarowania z trzecim
Wspdlnikiem przez trzy kolejne la-
fatzn. (2010, 2011 i 2012 rok) na
Narwi i Pisie oraz na kilku matych
Jéziorach koto Augustowa. Rekom-
Pensata miata polegad na sprzeda-
%y zezwolen wedkarskich w tym
czasie tylko i wylgcznie przeze nie.
Ja te2z trzecim dzierzawca ponosi-
tem j Ponosze koszty wymaganych
Wumowie dzierzawnej zarybien,
Od}TOHY wad, obcigzen i sprawoz-

a administracyjnych oraz ubez-
Pleczen pracownikéw i wedkarzy.
Bogustaw Wyszynski nie do-

"Zymal dzentelmenskiej umowy

WWW.kontakty—tygodnik.com.pl

i w polowie 2011 roku zaczat roz-
prowadza¢ wlasne licencje GRE,
w wyniku czego sprawa trafila do
prokuratury. Ponadto z inicjaty-
wy Bogustawa Wyszynskiego na
jeziorach olsztynskich zostala po-
wotana spétka z ograniczona od-
powiedzialnoscig pod nazwa ,,Bio-
warmia - Gielda Rybna’, w ktorej
zostal wiceprezesem i jako wice-
prezes nie musi odpowiada¢ finan-
sowo za straty w rybostanie prze-
tawianych jezior... Okazalo sig, ze
w swoich poczynaniach Bogu-
staw Wyszynski posunat sie da-
lej i oprécz nieuzgodnionego wy-
druku i sprzedazy zezwolern GRL
w 2011 i 2012 r. bez uzgodnienia
z pozostalymi dzierzawcami, roz-
poczat dystrybucje swoich indywi-
dualnych zezwolen wedkarskich, na
ktorych brak numeréw (a wigc brak
mozliwosci rozliczenia si¢ z pozo-
stalymi dzierzawcami), brak adresu
gospodarstwa rybackiego, telefonu
stacjonarnego, strony interneto-
wej. Najwigkszym jednak niedo-
patrzeniem jest brak ubezpieezenia
wedkarzy w roku 2012. A to pod-
czas kontroli wedkarza doprowa-
dzi do wyproszenia go z fowiska,
cho¢ zgodnie z prawem samo ze-
zwolenie Bogustawa Wyszynskiego
jest wazne. Kolejnym niedopatrze-
niem z jego strony jest nie wydawa-
nie wedkarzom rejestréw potowo-
wych ze sprzedawanymi licencjami,
co z kolei nie jest zgodne z ustawa
o rybactwie $rédladowym. Jesie-
nig 2011 roku wedkarze byli kara-
ni przez Panstwowa Straz Rybacka
mandatami w wysokosci 100 zt za
brak takiego rejestru.

Moze réwniez zaistnie¢ realna
grozba zastosowania przez spotke
»Biowarmia- Gielda Rybna” poli-
tyki polegajacej na intensywnych
odtowach gospodarczych ryb w Na-
rwi i Pisie, jak to stalo si¢ po prze-
jeciu jezior olsztynskich przez Bo-
guslawa Wyszynskiego. Wigkszos¢
szczegolow dotyczacych aktualnych
probleméw Gospodarstwa Rybac-
kiego Lomza mozna znalez¢ na
forum ogdlnym portalu naszelo-
wiska.pl (Czy beda odlowy gospo-
darcze w naszej Narwi?, Co z tymi
licencjami?, Rejestry polowow).

Tak wiec niestety sprawe pro-
bleméw GRE mozna okresli¢ jed-
nym stwierdzeniem: Bogustaw
Wyszyniski robi w roku 2012 wiel-
ki ,skok na kas¢” ze sprzedazy
rocznych licencji GRE, nie pono-
szac przy tym zadnych kosztow na
zarybienia, ochron¢ wod, ubezpie-
czenia wedkarzy, rejestry polowo-
we, a wiec na zadne podstawowe
fundamenty ekonomicznego ist-
nienia tego gospodarstwa. Wszyst-
kie te wydatki w latach 2010 - 2012
ponosilismy i ponosimy wylacznie
ja z trzecim wspotdzierzawca.

Mirostaw Godula
Lomza

e ———————T———E——

Zdrowych i radosnych,
wypelnionych ze wszech miar miloscia
Swiat Wielkiej Nocy
w cieple rodzinnego grona oraz wszelkiej
pomyslnosci
ZycCcZ3
Wojt Gminy LomzZa =
Jacek Nowakowski -

- oraz pracownicy i radni Gminy LomzZa

Zdrowych, pogodnych Swiat Wielkanocnych
pelnych wiary, nadziei i milosci, radosnych
i serdecznych spotkan w gronie rodziny i przyjaciot
wszystkim Klientom i Kontrahentom
zZyczg
wlasciciele i pracownicy
Salonu Lazienek

w naszym codziennym Zyci

i Rolnikom i Przyjaciotom
firmy PEPEES S.A.
y, aby te Swieta byly czasem
koju, radosci i zdrowia.

Wesotego, Alleluja!

Wojciech Faszczewski
Prezes Zarzqdu PEPEES S.A.

KrzySZtOf Homeng E

Czlonek Zarzgdu PEPEESSA. ‘
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Wojt Jozef Grochowski

Smieciowe
oszczedzanie

Gminne wysypisko $mieci
w Czarnowie Bikach (gm. Kulesze
Koscielne) do grudnia zostanie zli-
kwidowane. Od lipca $mieci z gmi-
ny beda wozone do Czerwonego
Boru (ok. 30 km). ,,Zeby zmniej-
szy¢ koszty, wprowadzimy w gmi-
nie segregacje odpadow’, zapowia-
da wojt Jozef Grochowski. Wedtug
obliczen naukowcow, rocznie jedna
osoba (zaleznie od stylu Zycia) pro-
dukuje od 380 do 420 kg $mieci. Po-
fowa 2 nich to szklo, plastik, papier.
Przy segregowaniu odpadéw pojem-
nik na zwykle $mieci bedzie oproz-
niany rzadziej, beda mniejsze koszty.

i Rozrusznik po smierci

|

Krystyna Twarowska jest no-
wym soltysem Radziszewa Starego

| 1Radziszewa Sobiechowa (gm. Cie-

chanowiec). Mieszkancy obu wsi
zaglosowali na nig, aby kontynu-
owala soltysowanie po mezu. Teo-
dor Twarowski byt soltysem 33 la-
ta. Zmarl na zawal w nocy 2 lutego.
W listopadzie ubie- .
glego roku biato-
stoccy lekarze
zdecydowa-
li, ze ko-
nieczny
dla je-
go zy-
cia jest
e oWy AP
rusznik
serca.
Zapisa-
li Teodo-
ra w kolejce
oczekujacych.
Czekal. ;
»Irzy tygodnie po
$mierci me¢za zadzwoniono
do mnie ze szpitala w Biatymsto-
ku z informacja, zeby maz przyje-
chal na zabieg. Myslatam, ze sama
dostane zawalu i padng przy tym

telefonie..”,
rowska.

Sasiedzi namowili jg, aby zosta-
la sottysem. Miedzy ludZzmi mniej
mysli o tragedii, mniej dokucza sa-
motnos¢.

»Ale gdy ide do gminy, kiedy
bylam na sesji myslalam, Ze to on
powinien tu by¢, a nie
ja. Gdy wracam
do domu wy-
daje mi sie,
ze zastane

go czy-
tajacego
gaze-
te albo
czeka-
jacego
w kuch-
ni. A jego
niCaNA..7,
opowia-
da Krysty-
na Twarowska.
Trudno jej opa-
nowac zal i pogodzic sig
z mysla, ze dzis lekarze wiedza
jak pomoc, a nie pomagaja od
razu, bo s3 bezduszne przepisy,
limity, kolejki.

placze Krystyna Twa-

Oszcze-
dzac od
siebie

Obnizenie
nagrodzema wdjta gminy Soko}y
Jozefa Zajkowskiego rozpatrywal,
Rada Gminy. ,,Sam zglositem te
wniosek, bo uwazam, Ze oszczedz.
nie nalezy zaczgc¢ od siebie. Map
wielka satysfakcje z pracy, z tego, z
dzigki wspdlnym dzialaniom gmin,
sie rozwija’, powiedzial woijt Jozef
Zajkowski. Chciat zarabiaé¢ 1 000
mniej. Rada Gminy nie przychylifs
sie do jego wniosku.

467 palm na kon—

kurs!

146 nagrod (na 467 zgloszo-
nych) za najpiekniejsze palmy|§
przyznalo jury w XV Konkursie
na Palm¢ Wielkanocng, zorganizo-
wanym przez Muzeum Rolnictwa
im. Ks. K. Kluka w Ciechanowcu
pod patronatem biskupa drohi-
czyniskiego Antoniego Dydycza.
Procesja z nagrodzonymi palmami
uatrakcyjnita nabozenstwo w Pal-
mowg Niedziele.

== POWIAT ZAMBROWSKI

Racja czy
pieniactwo?

»Na dlugosci 200 metréw pra-
cownicy spotki wodnej wyrzuci-
li mutl i brudy z rowu melioracyj-
nego na moje pole. Zniszczyli mi
caly pas lgki. Jak rolnik rolniko-
wi moze zrobi¢ cos takiego”, py-
ta zdenerwowany Wactaw Truchel
z Ostroznego.

Prace prowadzi Gminna Spo6tka

Rolnicy bez plemgdzy

»Zawsze pierwszy kwartal ro-
ku byl okresem aktywnosci in-
westycyjnej rolnikow. Zgtaszali
sie do banku i korzystali z kre-
dytéw preferencyjnych na zakup
maszyn, ziemi, rozbudowe go-
spodarstw. W tym roku wycho-

| dzili z banku zawiedzeni, bo nie
| byto kredytéw preferencyjnych.

Wodna z Szumowa. W Ostroznem |

rowy czyszczone sg po szesciolet-
niej przerwie.

to co roku ten rolnik zgtaszatby
pretensje. Urobek z wylotéw dre-

Sa w zapisach, ale nie ma na nie
pieniedzy. To bardzo niepokoja-
ca sytuacja’, mowi prezes Ban-

. ku Spéldzielczego w Szumowie
' Edward Lipinski.
»,Gdybys$my czyscili co roku, |

narskich i przepustow musi by¢ |
gdzie$ usuniety, aby byl przeptyw. |

Na odcinku 4,5 km tylko ten rol-
nik ma pretensje. Bylem na miej-
scu. Teraz wszystko jest mokre.
Gdy wyschnie, zostanie upo-
rzadkowane tak jak by¢ powin-
no”, uspokaja kierownik Spotki
Zenon Jastrzab.

Gminna Spotka Wodna w Szu-
mowie obejmuje 208,5 km rowow
melioracyjnych. Jej dziatalnos$¢ jest
dofinansowana przez gming w wy-
sokosci 20 tys. zl rocznie.
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Prezes Lipinski interweniowat
w centrali i u wicepremiera Wal-
demara Pawlaka. Kredytow prefe-
rencyjnych (z oprocentowamem 2

IS
proc.) w pierwszym kwartale nie
bylo w calej Polsce.

Wedlug danych Departamentu
Finanséw Ministerstwa Rolnictwa
i Rozwoju Wi, rolnicy potrzebuja
na wiosne 6 mld 746 mln zt kredy-
tow, a to oznacza, ze panstwo mu-
siatoby do ich oprocentowania do-
placi¢ prawie 195 min z1.

Ostatm dzwonek

Szkota Podstawowa w Ostroz-
nem zostanie zlikwidowana, zde-
cydowata 29 marca Rada Gminy
Szumowo. Dzi$ w klasach taczo-
nych uczy sie 12 dzieci, z ktory-
mi pracuje 9 nauczycieli. W przy-
sztym roku szkolnym bytoby 9.
»Szkoda szkoly, ale nie ma argu-

| mentdw, zeby o nig walczy<”, mowi

dyrektor Ewa Zaniewska.

- ,Rok nauki jednego ucznia
kosztuje tu 33 800 zl, czyli do kaz-
dego ucznia gmina dokfadata po-
nad 25 000 zt”, wylicza sekretarz
gminy Szumowo Robert Rosiak.

Budynek szkoty w Ostroznem
(jest wlasnoscia gminy) trzy lata te-
mu byl remontowany. Jest w nim 6
klas. Nie ma jeszcze planow, w jaki
sposob zostanie zagospodarowany.

Stacia za
1200 000 z%1§8

Budowa najnowo-
czesniejszej w powiecie
zambrowskim stacji uzdatnianit
wody w Szumowie za 1 200 0004
(dotacja unijna 600 tys.) zakonczo-
na. Uroczyste otwarcie w kwietnil.

Darla wygraita

Daria Gle;bocka (KL IV) ze Szko-
ly Podstawowej w Szumowie zdo-
| byla trzecie miejsce wojewddztiic
| i jej praca wezmie udziat w finale
i 11 Ogdlnopolskiego Konkursu Pl
| stycznego ,Bezpiecznie na wsi- ¢
E upadek to przypadek?”, zorganiz0-
E wanego przez KRUS.

Niebieska Karta

940 razy interweniowala wdo
mach w 2011 r. policja zambrOW
ska w ramach ,Niebieskiej Kartf"
W wyniku przemocy pokrzy
dzonych zostalo 16 mezczyil
i 63 kobiety. Sprawcami 71 &
byli mezczyZni, a 2 razy kobielf
poinformowal p.o. Komendan
Powiatowego Policji w Zambrowi
Dariusz Wiaksa.
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Swoje cialo przekazata aktem notarialnym Uniwersytetowi Medycznemu w Biatymstoku,

Etat
dla umartych

,Profesorze, chciatabym u pa-
na do zaktadu..”, zaczela rozmo-
we z szefem Zakladu Anatomii
Prawidlowej UM w Biatymstoku

rof ]anuszem Dzieciolem. ,Nie
ma etatow...”, przerwal jej prof.
Dzieciol.

,Chcialabym odda¢ swoje cia-
lo na preparat, dla nauki’, skon-
czyla zdanie. Profesor poderwat
sie z krzesta. Zamknat drzwi gabi-
netu, poprosil, zeby usiadla. ,Gdy
dowiedzial sie, Ze jestem lekarzem
i swiadomie podejmuj¢ decyzje,
byl bardzo zadowolony”, usmie-
cha sie Anna Jakubowska.

Rozwazali rézne aspekty praw-
ne, aby w przysztosci nie byto zad-
nych przeszkdéd do pozyskania jej
organéw do ewentualnego prze-
szczepu i pozostalych ,,czesci” cia-

ta do badan naukowych. Bywa, ze
zglaszaja sie ludzie i wyrazaja swo-
ja wole, ale potem rodzina zmarte-
go nie szanuje jego decyzji i chce
cialo pogrzebaé lub podda¢ kre-
magji.

»Zdecydowalam, ze swoje ciato
przekaze aktem notarialnym. Pro-
fesor pierwszy raz spotkat sie z ta-
kim rozwigzaniem”, opowiada Ja-
kubowska.

Odpis aktu notarialnego zawio-
zla profesorowi. ,,Teraz nie ma ta-
kiej mozliwosci, zeby kto$ zmienit
moja wole”, méwi spokojnie.

Czaszka
dla dentystow

Anna Jakubowska jest stoma-
tologiem. Lekarzami s3 jej mama,
corka, zig¢, maz, bratowa. Wnucz-
ka zapowiedziala, ze tez bedzie le-
karzem.

Gdy poszla na pierwsze za-
J§cia z anatomii na studiach na
Akademii Medycznej w Bialym-
stoku, zobaczyta ludzkie zwloki.
Prowadzacy dr Andrzej Gajew-
ski powiedziat ,Tutaj umarli ucza
zZywych”. Zapamietala te wyjatko-
Wwe stowa. Oprocz tego, ze ofiaru-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

by stuzyto studentom do nauki

je innym swojg wiedze medycz-
ng, od wielu lat jest honorowym
krwiodawca. ,Pomyslatam, ze
moze komus by¢ potrzebna moja
rogdwka, serce, nerka. Moze da
si¢ ze mnie co$ przeszczepic, co
komus przedtuzy zycie lub polep-
szy zdrowie. A czaszka na pewno
przyda si¢ do nauki dentystom,
czyli moim przysztym kolegom
po fachu”, pamigta swoje rozwa-
zania.

Dojrzewala z nimi sama, po-
tem przedyskutowala je z rodzi-
na. Jej troje dzieci, ktore znaja
podejscie swojej mamy do zycia
i realnosci, zaakceptowaly jej wo-
le. ,Trudniej bylo z mojg mamg’,
przyznaje. Ale rodzina wie, ze mi-
mo aktu notarialnego, moze spel-
ni¢ wszystkie po$miertne wy-
darzenia zgodnie z obrzadkiem
religijnym. Natomiast dysponen-

i A
e

Akt notarlalny

i Anna Iakubowska o§w1adczyla, Ze jej wo-

I3 jest, aby po émierci j jej narzady zostaly uzyte do

. przeszczepu, a pozostale szczatki przekazane do Za-
ktadu Anatomii Praw;dlowej Akademii Medycznej

w Blalymstoku e .

Anna Jakubowska z Aktem notarialx_ly-rﬁ', wktorym zapisala swoje cialo
Uniwersytetowi Medycznemu

C fia rowa 111=

' 2.Anna Jakubowska oémadczyla, ze ;edyng osoba

j"upowazmona do odbloru aktu zgonu i dopelnienia

; wszelkich czynnoécn zw:qzanych z formalnosciami
i uroczystoﬁc:q pogrzebowq jest Klerowmk Zakladu
~* Anatomii Pramdlowé) Akademn Medycznej w Bia-
. lymstoku lub ugowazmona przcz niego osoba a po-m

~ nadto, ze zrzeka sie prawa odwolania niniejszego

. pelnomocmctwa, jak réwniez oéwxadczyla, Ze nie

wygasa ono wraz z jej érmerc:q

7 Anna Iakubowska oéwxadczyla, ze wyraza zgo-

~ dg, aby do zorganizowania uroczystosci pogrzebo- -
wych wlqczyh sie je; spadkobiercy, o ile uszanujg wo-
e dotyczch sposobu rozporzqdzema jej szczqtkamn.

(Fragment zapisu z aktu notarialnego, sporzgdzonego
w Biurze Notarialnym w LEomzy).

tem ciala bedzie kierownik Zakla-
du Anatomii Prawidlowej Akade-
mii Medyczne;j.

Umarli ucza zywych

Gdy decydowala si¢ na prze-
kazanie swojego ciala nauce wie-
dziala, ze studenci uczg sie na
preparatach, ktore kilkadziesiat
lat leza w formalinie. ,One tez sie
zuzywaja, a przyszly lekarz musi
si¢ uczy¢ na prawdziwych orga-
nach’, jako lekarka jest tego $wia-
doma.

»Ludzkiego materiatu badaw-
czego” brakuje nadal. ,Zaden, na-
wet najbardziej szczegélowy fan-
tom nie zastapi ludzkiego ciala
w nauce anatomii. Nie da sie do-
kiadnie odtworzyé wszystkich
Sciggien, chrzastek, zyl i narza-
déw. Dla studentéw jednego ro-
ku potrzeba rocznie od 20 do 30
zwlok. Natomiast kilka razy wie-
cej potrzebujg ich lekarze specjali-
Sci, ktérzy robig symulacje operacji
i zabiegéw”, apelowal w ubiegltym
roku prof. Janusz Dzigciol, szef Za-
kiadu Anatomii Prawidlowej Czto-

wieka Uniwersytetu Medycznego

w Biatymstoku.
MARIA TOCKA
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Lomzynska Fabryka Mebli zostala sprzedana w stanie niewyptacalnosci bez hal produkcyjnych i dziatki,

!

Ma

tylko maszyny, na ktérych sa z

Lomzynska Fabryka Mebli nie istnieje juz nawet na tablicy nad wejsciem

ast
z

awy wierzycieli oraz pracownikéw

Rynek i wizje

Rozprawa obnazyla prawde
o Lomzynskiej Fabryce Mebli, kt6-
ra ostatnie 16 lat funkcjonowa-
ta w ramach specyficznej, stworzo-
nej przez biznesmenow Zawadzkich
grupy kapitatowej, produkujacej me-
ble pod konkretne, $cisle okreslone
zamowienie na rynek angielski, a na
polskim nie istniata. Nie miata mar-
ketingu, nie myslano w niej w kate-
goriach rozwoju. Jak wskazuje ra-
port nadzorcy sadowego, w nowym
ukladzie wiascicielskim sg nikle
szanse na zaistnienie na rynku pol-
skim, a wizje prezesa Orcholskiego
to ... po prostu wizje. To, co przedsta-
wialo rzeczywista rynkowa warto$¢,
czyli zabudowana nieruchomosé¢
przy ul. Poznanskiej, zostalo przez
Zawadzkich wyprowadzone do in-
nej ich spolki rodzinnej, reszta zo-
stala sprzedana z dtugiem specjali-

Diugie konanie

Wyzwanie dla alpinisty
»Nie boje si¢ wyzwan. Niedaw-
no zdobyltem Elbrus, dam rad¢ i fa-
bryce, zaistnieje na rynku!”, mowit
na korytarzu Sadu Rejonowego
w Lomzy w miniony piatek (30
marca) Witold Orcholski, znany
alpinista i maratonczyk, mito$nik
sportéw ekstremalnych z Torunia,
od dwdch miesiecy prezes Lom-
zynskiej Fabryki Mebli, powotany
przez Bejera Holdings Ltd., nowe-
go wlasciciela Fabryki z Cypru. Po
tygodniu urzedowania Orcholski
ztozyl w sadzie wniosek o upadiosc
z tzw. opcja ukltadowa. W przypad-
ku ogloszenia takiej upadtosci, Fa-
bryka nadal by istniata, dziatania
egzekucyjne wierzycieli bylyby za-
wieszone, spotka otrzymalaby pie-
nigdze z Funduszu Gwarantowa-
nych Swiadczen Pracowniczych
na zalegle wyplaty dla 80 pracow-
nikéw. Gtéwni wierzyciele, Skarb
Panstwa i ZUS, musieliby zrezy-
gnowac ze znacznej cz¢$ci SWo-
ich naleznoéci.

Widoki bez pieni¢dzy
Fabryka nie ma obecnie zad-
nych pieniedzy. Jak zatem miataby
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zarabiac, zeby placic¢ 80 pracowni-
kom i sptaca¢ wierzycieli, zapytat
Sad. Prezes Orcholski stwierdzil, ze
s3 na to widoki, ale nie zabrzmia-
to to przekonywujaco. Z jego rela-
cji wynikalo, ze ma uklad z inna
spotka, ktora dostarcza materiaty
do realizacji zamowien wyposa-
zen domow studenckich do An-
glii. Prowadzi tez negocjacje z in-
westorem domu studenckiego ,,na
wzor angielski” we Wroclawiu, ale
umowy jeszcze nie zawarl.

Teren przy ul. Poznanskiej 90
i hale o powierzchni 1,5 ha nie sa
juz wlasnoscig LFM. Juz 5 lat te-
mu zostaly sprzedane przez Fa-
bryke spolce Gemark, powia-
zanej rodzinnie z Zawadzkimi,
wowczas wlascicielami obu spot-
ek. LFM od 5 lat dzierzawi te-
ren i hale od Gemarku, placac za
dzierzawe 37 000 zl miesigcznie
(w tej chwili Gemarkowi tez za-
lega). Jedyne aktywa LFM w tej
chwili, to maszyny do obréb-
ki drewna, niektére dos¢ zuzy-
te, przyznat prezes Orcholski, ale
wycenione przez rzeczoznawcow
NOT na okoto milion zl. Nieste-
ty, z zastawami wierzycieli.

Niewyplacalna
od 2009 roku

Ustanowiony przez Sad dwa
miesigce temu tymczasowy nad-
zorca Waldemar Piceluk stwier-
dzil, ze LFM jest niewyplacalna
juz od 2009 roku. Wtedy zarzad
powinien wystapi¢ o upadlosc.
Jednak nie wystapil. W ostatnich
trzech latach spotka wykonywala
produkcje za obce pieniadze. Ro-
sto je zadluzenie. Zdaniem nad-
zorcy, nie ma w ogdle szans na
ogloszenie upadlosci z ,,opcja li-
kwidacyjng”, gdyz syndyk masy
upadlosciowej nie mialby za co
prowadzi¢ upadlosci, nikt nie od-
zyskalby zadnych wierzytelnosci.
Przy opcji z uktadami pracowni-
cy moga przynajmniej liczy¢ na
splacenie z Funduszu Gwaran-
towanych Swiadczen Pracowni-
czych. Jego zdaniem, potrzeba co
najmniej 400 000 zI na dzien do-
bry przy upadtosci z opcja likwi-
dacyjng. Warto$¢ majatku rucho-
mego, w jego przekonaniu, bylaby
na rynku cztery razy mniejsza, niz
opiewa wycena, a i tak nie byloby
gwarancji, ze znajdzie si¢ kupiec.
Ponadto s3 na nim zastawy.

$cie od restrukturyzacji zadtuzonych
spotek z Cypru. -

Bolestaw i Artur Zawadzcy (oj-
ciec i syn) z Warszawy na poczat-
ku lat 90. dostarczali produkowane
w polskich fabrykach meble firmie
budowlanej w Anglii, ktorej wha-
scicielem byl Jan Zawadzki, brat
Bolestawa. W latach 1992 - 1995
Eomzynska Fabryka Mebli, jeszcze
panstwowa, funkcjonowala dzigki
zamdwieniom Jana Zawadzkiego
z Anglii. Dawal zaliczki na zakup
materialéw, gdyz Fabryka z powo-
du zadluzenia nie mogta otrzyma¢
kredytu. Gdy realizowali duzy kon-
trakt, zaloga zastrajkowala. Wte-
dy Jan Zawadzki postanowili prze-
ja¢ Fabryke z 500 pracownikami.
Umowa prywatyzacyjna z wojewo-
da fomzynskim zostala sfinalizowa-
na w maju 1995 roku. Przez 16 lat
LFM dzialala tak, jak na poczatku
rzagdéw rodziny Zawadzkich, czy-
li na zlecenie firmy Jana z Anglii.
Nie dorobita si¢ samodzielnego by-
tu, cho¢ w 2004 roku zostata prze-
ksztalcona w spolke kapitatlows.

W sprawie wniosku o upadlosc
LFM z ,opcja ukladows” sad wy-
da orzeczenie w piatek (6 kwietnia)

MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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yl koniec pazdziernika,

Bp(’)ine popotludnie, stonce
stalo nisko nad horyzontem. Te-
resa Lenkiewicz wyszla przez po-
dworko, by nakarmi¢ kroliki, je-
dyny zywy inwentarz, kt6ry zostal
w gospodarstwie po wyjezdzie me-
za do pracy w Anglii. Dochodzita
do jablonki, gdy poczula dziwny
przecigg. Co$ jakby powiew z go-
ry. Nie zdazyla sie nawet zastano-
wié, co to jest, gdyz nagle obora
i stodofa ... zapadty sie! Katem oka
dostrzegla, jak zapada si¢ tez dach
na domu! W kilka chwil rozsypaly
sie¢ wszystkie budynki na podwor-
ku, nawet szopka, w ktdrej trzyma-
fa kroliki! Stata w srodku wielkie-
go rumowiska!

»Nie wiedzialam, co sie sta-
to. I do dzi$ nie wiem. To nie byt
huragan ani-trgba powietrzna. To
przyszlo z gory, przy slonecznym
niebie!”, opowiada.

W calej wsi nie drgnela nawet
galazka na zadnym drzewie! Nikt
nie wyszedl z domu, nie zauwa-
zyl, ze zagroda Lenkiewiczow na
wjezdzie do wsi od strony Sniado-
wa przestala istniec!

Teresa dlugo chodzila otgpiata
miedzy zawalonymi budynkami.
Nie wiedziala, co robi¢. W kon-
cu zadzwonila do Ryska do Anglii.
»Juz nie mamy dachu nad glowa,
wszystko sie zawalilo!”, powiedzia-
tai wybuchnela placzem. Rysiek ja
uspokajal, ale bez skutku. Wstrza-
sal nig szloch, nie potrafita mu po-
wiedzie¢, co sie stalo.

»Maz dzwonit kilka razy, uspo-
kajal mnie, prosit, zeby opowie-
dzie¢, co sie stato. W konicu jako$
mu wszystko wyjasnitam. Powie-
dziat, zebym nie ptakala, prze-
ciez nic mi nie jest. »Moglo cie co$
przywali¢. Pomys$l o ludziach, kto-
rzy ging w takich katastrofach albo
zostaja kalekamic, pocieszal mnie”,
wspomina.

ingto pol roku, a Teresa
(lat 50) nadal nie moze

OBYCZAJE

Wielce nie szanowny oszczerco! Jesli nie zaprzestaniesz swych plugawych praktyk,
opublikujemy w ,,Kontaktach” twoje zdjecie podpisane imieniem i nazwiskiem z opi-
sem twojej ,dziatalno$ci”. Przekonasz sie na wtasnej skdrze, jak zyje sie pod pregie-
rzem. Tyle, Ze twdj bedzie zastuzony, bo informacje o tobie beda prawdziwe!

Teresa Lenkiewicz: — Stalam w tym miejscu, gdy wszystko zaczelo sie wali¢

spokojnie mowic o tym, co si¢ sta-
lo. Przez te pot roku za pieniadze,
przysyltane przez Ryska (po kata-
klizmie przyjechat z Anglii, ale nie
mogl dlugo zosta¢, musial wracaé
i pilnowac pracy), odbudowatla
dom. ,,To bylo najwazniejsze, szta
zima, nie mialam dachu nad glo-
w3, méwi przez Izy. Sama borykata
si¢ ze wszystkim. Nikt nie zaszedl,
by ja chociaz wesprze¢ duchowo.
Nigdzie nie chodzila, nie prosila
o pomoc, nie plakala, nie blagata.
Taki ma charakter, a ludzie pew-
nie pomysleli, ze nic jej nie trzeba.

ie znaczy to jednak, ze jej

losem nikt si¢ nie intere-
suje. Gdy w zeszlym roku wynaje-
fa ekipe do remontu domu, pod jej
nieobecno$¢ przyszedt do robot-
nikow pewien czlowiek. ,,Powie-
dzial, ze jestem k... pierwsza na
calg okolice. Ze moja przesziosé
i przyszlosc¢ zaczyna si¢ na k... »Po

co tu robicie, ona wam nie zaplaci,
chyba w naturze, ublizat mi przed
tymi obcymi ludzmi. Oni mi to po-
wtorzyli. Wtedy drugi raz wszyst-
ko sie dla mnie zawalilo. Czarno
mi si¢ zrobito przed oczami. Scho-
watlam si¢ w kacie, dlugo ptakatam.
Jak kobieta jest sama, byle kto mo-
ze wyrzadzi¢ najgorsza podlos¢
W najtragiczniejszym momencie
jej zycia’, wyznaje Teresa.

Niezyczliwi dalej ,dziataja”.
Na rynku na widok Teresy milk-
ng rozmowy. Wplynely skargi do
urzedow, ze wgradza nowy plot
w droge. Przyjezdzaly kontrole,
stwierdzaty, ze wszystko jest w po-
rzadku i odjezdzaly. ,Caly czas je-
stem obserwowana, uderzenie
przychodzi, gdy najmniej sie spo-
dziewam. Ale juz mnie to nie zala-
muje. Juz wiem, jak smakuje ludz-
ka podto$¢. To mnie wzmocnilo”,
wyznaje Teresa.

Przez okno wyremontowane-
go, zadbanego domu wida¢
szczatki zniszczonych przez zywiot
zabudowan gospodarczych. Sg po-
ukladane w pryzmy. Widac tez no-
we materiatly budowlane. Teresa
dalej walczy ze skutkami katakli-
zmu. Chce w miejsce zawalonych
postawic tylko jeden nowy budy-
nek gospodarczy. Zeby Rysiek, jak
wrdci z Anglii, mogl w nim zalo-
zy¢ jakis warsztat, ktory datby im
chleb. Do gospodarki nie ma po-
wrotu. A zresztg, co to byta za go-
spodarka, nieco ponad 5 hektaréow.

W nocy planuje to, co zrobi
w dzien. Rano wstaje, idzie do ro-
boty. Przez cigzka prace, zmaga-
nie si¢ z kazdg czastka zniszczone-
go dobytku, doszta do siebie. Teraz
praca trzyma jg przy zyciu. [ mysél
o powrocie Ryska...

ANNA DYLEWSKA

Sitaczka

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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W dniu 21 marca 2012 roku odszed},
przezywszy 77 lat,

Sp. Aleksander Grzegorz Szozda

Nabozenstwo zalobne i pochowanie
odbyly si¢ w dniu 02 kwietnia 2012 roku
w Poznaniu
na Winiarskim Cmentarzu Parafialnym

O czym zawiadamia
pogrgzona w smutku rodzina

Pani Zofii Jakubczak oraz Rodzinie
wyrazy szczerego zalu i wspélczucia
z powodu smierci

Meza, Ojca, Dziadka
Sp. Antoniego Jakubczaka

wieloletniego Profesora Wyzszej Szkoty Agrobiznesu

sktadajg
Rektor oraz cata spotecznos¢ akademicka Uczelni

i Akademickiej Szkoly Ponadgimnazjalnej w Lomzy.

FINANSE

Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Kredyty gotowkowe. Ekspresowa
pozyczka bez BIK. ,Capital Part-
ners”, 500 - 547 — 057, Legionow

Bez dodatku za 7 (budynek Kontaktow)
kspres! (fak.156-0)
S 5
Nada'e Oglposzenie w Az do 5000 zt pozyczki, szybko, na
Kl taktach” jasnych zasadach i bez zbednych
Aeel formalnosci. PROVIDENT:

w $rode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

600 - 400 - 295, 7 dni w tygodniu
7.00 - 21.00.

(fak.287-0)

fak. 290

fak. 290

¥~ Panu Ordynatorowi Pawlowi Radomowi
za wieloletnig opieke medyczng

nad Aleksandrem Grzegorzem Szozdg,

a w ostatnich tygodniach szczegdlnie

troskliwg opieke
w Oddziale Zakaznym

Szpitala Wojewddzkiego w Lomzy

wszystkim lekarzom oraz calemu personelowi
serdecznie dzigkuje
Wioletta Szozda z Rodzing

Panu
Ordynatorowi Zdzistawowi Oszczapinskiemu,
wszystkim lekarzom chirurgom
oraz calemu personelowi Oddzialu Chirurgicznego
Szpitala Wojewddzkiego w Lomzy
za troskliwg opieke nad

Sp. Aleksandrem Grzegorzem Szozda

serdecznie dzigkuje
Wioletta Szozda z Rodzing

2
~1
3

Wyrazy glebokiego wspolczucia
Pani Barbarze Antoniak
z powodu $mierci

TESCIOWE]

sktadajg
kadra i pracownicy
Wojskowej Komendy Uzupelnien
w Ltomzy

Wyrazy glebokiego wspdlczucia
Panu Janowi Szewczakowi
z powodu $mierci

OJCA
sktadajg
kadra i pracownicy

Wojskowej Komendy Uzupetnier
w Lomzy

Kredyty gotowkowe, konsolida-

cyine, pod zastaw, na zakup cig-
gnika, tel. 515-048-900

{fak.142-0)

MEDYCYNA

USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIOLOG,
komza, Al. Legionéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadéw
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,

86 218 — 88 - 98, 602 - 584 - 466
(fak.111-0-)
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RN T SEIREg
Zambréw — lokal 162 m2, | pietro,
pilnie, tel. 604 — 776 — 879 (Apar-

tam)
(fak.301-0)

Wynajme powierzchnie handlowa,

18-423 Przytuty, 600 074 966
(fak. 304)

NIERUCHOMOSCI

Dom podpiwniczony z poddaszem,

i garazem, 602 — 554 — 909
(fak.2200)

www.kontakty-tygodnik.com.p!
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Sprzedam dom pigtrowy z dziat-
ka 958 m2 i duzym budynkiem go-
spodarczym w £omzy 580 tys. zt.
W rozliczeniu przyjme M-3 na par-

terze. Tel. 86 216 — 51 - 57
(fak.265-00)

Sprzedam dwie dziatki budowlane
— z warunkami zabudowy — potozo-
ne na wysoczyznie w Starej komzy
p/sz, powierzchnia 2517 — 3177 m2,
szerokos¢ 32 do 44,7 m. Odlegtosc
od granicy komzy ok. 2 km. Tel. 86

473 -53-40
(fak.266-00-i)

Dziatka budowlana 30 arow, 1 ha
pola, tgka 3 ha, (86)217 — 90 — 41,

696 — 972 — 522
(fak.272-00-i)

Sprzedam mieszkanie 46 m2, 3 po-

koje, 694 — 997 — 813
(fak.291-0-i)

Sprzedam garaz, ul. Spétdzielcza,

500-077-162
(fak.297)

Sprzedam mieszkanie 61 m2, wy-
koriczone, zabudowa korytarza
i kuchni + AGD, Stowackiego, | pie-

tro, 500-077-162
(fak.297)

BUDOWNICTWO

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesia. Promocja 86 216 — 22 -
27, 608 - 332 - 905

(fak.095-0-i)

Szamba betonowe, szczelne. Do-
woz, montaz, 501-408-363

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,ODDAM” za-
mieszczamy bezptatnie. Tres¢ moz-
na przestac na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl lub po-
dac telefonicznie: 86 216 — 42 — 43

PRACA

Zatrudnimy kierowcow z katego-

rig C+E na trasy miedzynarodowe

z mozliwoscig przyuczenia. Kontakt,
504 — 298 — 090 (do$wiadczenie mi-
le widziane).

(fak.298-0)

(fak.259-0-i)
ANGLIA - zbiory. 6,08 GBP/godz.
Kontrakty 3-6 m-cy. Tel. 603-100-

292, www.eplc.pl, KRAZ 525
(fak.277-0)

Nawigze wspotprace z glazurnika-
mi i wykonawcami wykariczania

wnetrz, tel. 606 126 456
(fak. 305)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,Przyjme” za-
mieszczamy bezptatnie. Tresé moz-
na przesta¢ na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl lub po-
dac telefonicznie: 86 216 — 42 — 43

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zbtwie egzotyczne wodne przyjme.
Warunki bardzo dobre, 86218 — 93 — 51

(o/b)

ROLNICTWO

Skup bydia rzeznego: krowy,
buhaje, jaléwki. Atrakcyjne ce-
ny! Szybkie ptatnosci! Odbiér
zwierzat z gospodarstwa! PH
KONRAD, tel. 600 - 020 - 203,

86 215 - 11 - 15, wew. 24.
(fak.66-0)

SPRZEDAZ: Jatowic HF ho-
dowlanych, Jatowic i Pierwia-
stek z Niemiec. Wolne od IBR

i BVD. Duzy wybor ras. Wyso-
ka jakos¢ i wydajnosé¢ mleczna.
Selekcja za granica. KONKU-
RENCYJNE CENY! NOWOSC -
ATRAKCYJNE WARUNKI KRE-
DYTOWANIA. PH KONRAD ul.
Poligonowa 28c, Lomza, tel.

86 215 - 11 - 15 wew.24
(fak.66-0)

Sprzedam sieczkarnie Jaguar 685

SL, 661 -021 -174
(fak.236-0)

Zbiorniki betonowe szczelne,

600 — 588 — 666
(fak.222-0-i)

Sprzedam stome, 504 - 219 — 124

(fak.247-0)

Wapno rolnicze z dowozem, 518-
910-391

(fak.296-0-i)

Sprzedam sianokiszonke 90 zi/szt.
oraz owsianke w belach 65 zi/szt.;
502-288-060, (86)4721-443

(fak.293)

Sprzedam zbiornik na mleko 600I,

chtodziarke Alfa-Laval; 798-447-627
(fak.294)

Sprzedam prase kostkujaca polska,
(gm. komza), 692-788-729

(fak.299)

Separator komorek somatycznych

sprzedam, nowy 12000 zi, tel. 512 -

278 — 234 Kulesze Koscielne

(fak.sms)

Sprzedam stome tel.
600 — 201 - 599

(fak.sms)

Wykonuje profesjonalnie korekcje
racic i obcinanie rogow, tel. 513 -
774 — 392 |ub 502 — 077 — 252

(fak.sms)

Separatory komoérek somatycznych
—sprzedaz nowych modeli i czesci
zamiennych tel. 602 — 506 — 487

(fak./sms)

Sprzedam tasmociag do obornika,
608-815-973

ROZNE

(fak.302)

NAPRAWDE TANIA ODZIEZ 0,50
gr/szt. Oryginalna chemia z Nie-
miec, tomza, Sktodowskiej 2

(obok Telepizzy)
(fak.223-0-i)

OGLOSZENIA

RTV - AGD

CYFROWE '
ANTENY ﬁ'
KSEPKA B 3

Tel. 86 215 - 04 - 02

tomza, Pl. Niepodlegtosci 9.
(fak.1889-0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17, 86

218 -00-01
(fak.037-0-i)

SPRZEDAM

SKEAD WEGLOWY hurt — detal, 18-
400 komza, Grzymaty 23a, tel. 602

—259 - 306, 86 217 — 07 - 09
(fak.267-0)

Sprzedam beczkowoz 6000L, wat
szer. 180 cm, w — 120 cm, tel. 503
- 618 —742

(fak.sms)

Sprzedam beczkowoéz niemiecki

600 |, 508 198 095
(fak. 303)

TOWARZYSKIE

www.odloty.pl
(fak.1444-0)

Wdowa poszukuje wdowca (do lat
68) bez natogéw, o dobrym sercu,
do wspdlinego zamieszkania. Mile
widziane prawo jazdy,

728 — 195 -078
(fak.258)

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia,
DVD, 85739 - 41 - 79,

606 — 379 — 966
(fak.55-0-i)

TURYSTYKA

Belgia, Niemcy, Holandia - soboty
i niedziele — DVD, 85 747 — 00 — 01,
602 — 664 — 771

(fak. 004-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice — sro-
dy, soboty, 85 747 — 43 — 63,

602 - 681 - 677
(fak. 005-0-i)

USLUGI

REMONTY, cyklinowanie,
608 - 014 - 410
(fak.90-0-i)
Elewacije, 517 — 895 — 430
(fak.200-00)
Wykopy, rownanie terenu, 602 —
554 - 909
(fak.220-0-i)
Czarnoziem, 692 - 930 - 425
(fak.220-0-i)
Bramy, napedy, ogrodzenia,
793 — 726 - 656
(fak.235-0-i)
Uktadanie kostki brukowej. Ustu-
gi koparko-tadowarka. Docieplanie
budynkéw, 605 — 956 — 535
(fak.227-0)

Docieplanie budynkow,

513-074 - 731
(fak.263-00)

Studnie, 604-688-487

(fak.289-0-i)

KOMUNIKAT

Burmistrz Miasta Zambrow

dzialajgc na podstawie art. 35
ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
roku o gospodarce nieruchomo-
$ciami (Dz.U. z 2010 roku Nr 102,
poz. 651 z p6zn. zm.) podaje do pu-
blicznej wiadomosci, ze w siedzibie
Urzedu Miasta Zambrow przy ul.
Fabrycznej 3 wywieszone zostaly na
tablicy ogloszen na okres 21 dni (od
3 kwietnia 2012 roku do 24 kwiet-
nia 2012 roku) nastepujace wykazy:

« nieruchomosci oznaczonej
dziatka gruntéw nr 1907/62 o pow.
3,0000 ha polozonej w Zambrowei
w rejonie ulic Strzelniczej i Ofiar
Katynia przeznaczonej do sprzeda-
zy w drodze przetargu nieograni-
czonego,

» nieruchomosci obejmuja-
cej dziatki gruntéw nr 2042/5, nr
2042/6, nr 2042/7, nr 1907/55, nr
1907/59 i nr 1907/60 o facznej po-
wierzchni 3,4092 ha polozonej
w Zambrowie w rejonie ulic Strzel-
nicznej i Ofiar Katynia przeznaczo-
nej do sprzedazy w drodze przetar-
gu nieograniczonego.

Chcesz zamies$cic
reklame w ,,Kontaktach”?

Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomoga, doradza:

Tel. (86)215-35-71,
(086)215-35-68
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
Wszystkie reklamy zamieszczamy
bez dodatkowej optaty
na naszej stronie
www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOSZENIA

.~ MIESZKANIA NA SPRZEDAZ
W CENTRUM LOMZY

od 2950 zi/m?

tel. (86) 216 62 26
tel. 604 051 082

NIER I..l < i Q Mo
tomza, ul. Polowa 45, budynek NOT

rok zatozenia 1989

L =1 |

lic.zaw.203, lic zaw.5037

www.lomza.nieruchomosci.pl

MIESZKANIA W LOMZY
ul. Wiejska 5A — mieszkania
o pow. od 50m2 do 100,4m2 —
cena od 2540 zt/m2 do
3100zt/m2 tel. 604 051 082
(Kupujgcy 0%)
ul. Ks. Anny — pow.33,3m2,
11 pietro, nowsze budownic-
two — 118 000z tel.

517 655 117 (Kupujgcy 0%)
ul. Polowa — 41,59m2, I pie-
tro, 2 pokoje, po remoncie —
136 000 =1 tel. 604227658
ul. Ks. Anny — pow.60,57m2,
parter z ogrodkiem, 3 pokoje —
185000zt tel. 517 655 117
ul. Broniewskiego —
pow.60,71m2, I1I pietro,

3 pokoje — 195000 zt tel.

517 655 117 (Kupujgcy 0%)
ul. Prusa — pow.60,78m2,

I pietro, 3 pokoje, wy-
konczone — 185000 z{ tel.
604051082 (Kupujgcy 0%)
ul. Sniadeckiego — pow.
60,75m2, 3 pokoje, 111 pietro,
po kapitalnym remoncie —
205 000zt tel. 517 655 117
(Kupujgcy 0%)

ul. Poznariska — pow. 62,2
m2, I pietro, 3 pokoje +
salon z aneksem kuchennym,
wykonczone — 182 000 zt tel.
517 655 117 (Kupujgcy 0%)
ul. Przykoszarowa — pow. 67,4
m2, 11 pigtro, nowsze budow-
nictwo — 215000 zi tel.

604 051 082 (Kupujgcy 0%)
ul. Senatorska — pow. 67,3
m2, I pietro, 4 pokoje, po
kapitalnym remoncie —

265 000zt tel. 604227658

ul. Niemcewicza — pow. 67,25
m2, parter, 3 pokoje, nowe
budownictwo — 230 000z1 tel.
517 655 117

DOMY

Eomia — pow. uz. 130 m2, pow.
dziatki 384 m2- 380 000 zt

tel. 517 655 117 (Kupujgcy 0%)
Siemien Nadrzeczny — pow.
160 m2, pow. dziatki 1500 m2,
nowy parterowy z poddaszem
uzytkowym — 395000 =1 tel.
604 051 082 (Kupujgcy 0%)

Lomza Os. Maria — pow.
130m2, pow. dziatki 384m2,
skrajna szeregowka —
380000zt tel. 517 655 117
(Kupujgcy 0%)

Stara Eomza — pow. 112 m2,
pow. dziatki 1000 m2, stan do
zamieszkania — 355000 z{ tel.
517 655 117 (Kupujqcy 0%)
Lomza, ul. Zamiejska —
pow. uz. 110 m2, pow.
dziatki 500 m2 — 385000 zt
tel.604227658

tomza, ul. Woziwodzka —
pow .uz. 203m2, pow. dziatki
876 m2, wolnostojgcy —

400 000 =t tel. 604 051 082
Pigtnica— pow.110 m2, pow.
dziatki 622 m2, wolnostojgcy —
375000 zt tel. 604 051 082
Pigtnica — pow. 110 m2, pow.
dziatki 52 m2, wolnostojgcy,
po kapitalnym remoncie,
zabudowania gospodarcze —
470 000 =, tel. 604 227 658
Janowo gm. Lomia —

pow. 155 m2; pow. dziatki
1000 m2 — 600000 zt tel.
790375346

DZIALKI .

Stare Kupiski— pow.700 m2 —
80 000zt tel. 790 375 346
Stare Kupiski — pow. 1135
m2 — 105 000 z{ tel.
604051082

Nowe Krzewo — pow. 1,29 ha,
mozliwosé zabudowy —

130 000 zit tel. 604 051 082
(Kupujgcy 0%)

Nowe Krzewo — pow. 3000
m2, mozliwosé zabudowy —
45 000zt tel. 604 051 082
(Kupujgcy 0%)

Kalinowo gm. Pigtnica —
pow.3010 m2, budowlana
-155 000 zi tel. 604 051 082
Stara Lomza — pow. 1116 m2,
budowlana — 150 000 zi tel.
604 227 658 (Kupujgcy 0%)
Szosa do Mezenina — pow.
1512 m2, budowlana — 190
000 zi tel. 604 227 658
Lomza, ul. Nowogrodzka —
pow. 3789 m2, budowlana —
170 000 z{ tel. 604 227 658

G www.polnoc.pl L)

\PéLNoc
NIERUCHOMOSCI

ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.pl

Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63

Tylko wybrane oferty!!!
MIESZKANIA

1 - pokojowe

W Lomia - 27,40 m?, IV pigtro, cena 95 000 zt LOM- 613 (oferta bez-

prowizyjna)

B Rycerska - 33,30 m?, I pietro, cena 120 000 zt LOM-731 OBNIZKA!
2 - pokojowe -

B Poludnie- 33,30 m? parter, cena 155 000 zt LOM-685

B Kazanska - 47,95 m?, I pietro, cena 160 000 zt LOM-688

B Stowackiego - 48,95 m?, parter, cena 160 000 zt LOM-696

W Os. Parkowe - 44,88 m?1I1I pietro, cena 140 000 zt LOM-727

B Lomza - 45,00 m? IV pigtro, cena 195 000 zt LOM-764

B Boh. Monte Cassino - 34,32 m? IV pietro, cena 120 000 z}

LOM-766 OBNIZKA!

B Lomia - 34,32m?, III pietro, cena 135 000 zt LOM-770

3 - pokojowe
B Armii Krajowej - 72,40m?, II pietro, cena 268 000 zt LOM-539
B Reymonta - 60,93 m? IV pietro, cena 160 000 z LOM-610
OKAZJA CENOWA!
® Ks. Anny - 60,58 m?, IV pi¢tro, cena 186 000 zt LOM-636
® Poludnie - 60,60 m?, IV pietro, cena 175 000 zt LOM-689
B Lomza- 45,00 m? II pietro, cena 196 000 zt LOM-638
W Goérka Zawadzka 60,61 m? I pietro, cena 210 000 zt LOM-718
(oferta bezprowizyjna)
M Ks. Janusza I - 60,57m?, 111 pigtro, cena 169 000 zt LOM-754
B Lomza - 66,20m? II pietro, cena 183 500 zt LOM-761
B Lomza - 55,72m? I pietro, cena 170 000 zt LOM-778

4 - pokojowe
B Wyszynskiego - 90,60 m?IV pigtro, cena 260 000 zt LOM-515
B Lomza - 72,30 m? II pigtro, cena 295 000 zt LOM-644
W Lomza - 72,40 m? IV pietro, cena 210 000 zi LOM-647
B Konstytucji 3 Maja- 72,16 m? II pietro, cena 230 000 zt LOM-738

DOMY
® Lomza ul. Senatorska — p. domu 110 m?, p. dziatki 314m?, cena
410000zt LOM-290 TYLKO U NAS! OBNIZKA! (oferta bezprowizyjna)
B fomza- p. domu 77 m?, p. dziatki 870 m?, cena 297 000 zt LOM-543
M Lomza os. Maria - p. domu 190m?, p. dzialki 231m?, cena 320 000 z}
LOM-544 TYLKO U NAS!
@ Piagtnica - pow. domu 320 m? pow. dziatki 3810 m? cena 720 000
zt LOM-490
B Gielczyn- p. domu 160m?, p. dzialki 1704m?, cena 160 000 zi
LOM-587 TYLKO U NAS! (rozpoczeta budowa)
B Lomza ul. Jesionowa - p. domu 220m?, p. dzialtki 262 m? cena
330 000zt LOM-651 TYLKO U NAS! (oferta bezprowizyjna)
B Lomza os. Maria - p. domu 180m?, p. dzialki 351 m? cena
600 000z LOM-660 TYLKO U NAS!
B Siemien Nadrzeczny - p. domu 250m?, p. dziatki 1300m? cena
480 000zt LOM-699 TYLKO U NAS!
® Eomza ul. Swierkowa - p. domu 181,36m? p. dziatki 202m?,
cena 320 000zt LOM-723 TYLKO U NAS! (oferta bezprowizyjna)
B Lomza os. Maria - p. domu 99,75 m? p. dziatki 380 m? cena
420 000 z LOM-729 (oferta bezprowizyjna)
M Lomza - p. domu 80 m?, p. dziatki 548 m?, cena 175 000 zt LOM-717
® Lomza - p. domu 67 m?, p. dzialki 632 m? cena 180 000 zt LOM-741

Jestesmy bezkonkurencyjni,
znamy si¢ na nieruchomosciach!

Notowane na GPW

NEW/CoONNnect

RYNEY ARSS GPW
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MERITUM — NIERUCHOMOSCI

omza, Al. Legionéw 7, pon.—pt. 9.00-16.00
(86) 218-93-98, 604-07-26-94
TYLKO OFERTY BEZPOSREDNIE !!!

(Koszty wynagrodzenia dla biura
ponosi tylko sprzedajacy!)

@ MIESZKANIE — ul. Prusa, pow.
35,9 m2, lll p. 2 pokoje, za-
dbane, do zamieszkania, cena
128.000 zt MER- 526

B MIESZKANIE - Kolno, ul.
Kubraka, parter, 2 pokoje, pow.
46,60 m2, wykorniczone, cena
162.000 zt MER- 527

® DOM - Konarzyce, dom parte-
rowy, budynek 112 m2, garaz,
pow. 150/ 849 m2, 470.000 zt,
MER - 523

® DOM - Dobrzyjatowo, dom
parterowy, stajnia, garaz, pow.
110/ 3.600 m2, 280.000 zt, MER
-533 (NOWOSC !I)

® DOM - Gietczyn, parterowy,
dach plania, cegta ceramiczna,
pow. 187/ 1.880 m2, 388.000 zt,
MER - 463

# DOM - ul. Kasztanowa, szere-
goéwka, do wykoriczenia, pow.
203/228 m2, 300.000 zt, MER
- 500

B DOM - Zbdjna, wolnostojgcy,
czesciowo wykonczony, pow.
250/900 m2, 355.000 zt, MER
- 501 -

® DOM- Siwiki, drewniany z
bala, widok na Pise, pow. 102
m2/3.000 m2, 98.000 z, MER-
539

B DOM - Krajewo — Korytki, trasa
nr 8 (B-stok — W-wa) pow. 270/
9.800 m2, 450,000 zt, MER —
542 (NOWOSC !!!)

H SIEDLISKO - Koziki, dom
drewniany, stodota, budynek
murowany, pow. 4100 m2,
215.000 zt, MER- 503

u SIEDLISKO - Cieciory, dom
drewniany, potozone posrod
lasu, pow. 8,35 ha, 305.000 z,
MER- 495

B DZIAEKA - ul. Piaski, warunki
zabudowy, media przy dziatce,
pow. 1343 m2, 220.000 zi,
MER-417

B DZIAEKA - ul. Sikorskiego,
dom 108 m2, prad, wodociag,
pgév. 830 m2, 178.000 zt, MER-
4

B DZIALKA - Elzbiecin, pozwo-
lenie na budowe, trasa komza
- Biatystok, pow. 3.000 m2,
240.000 zt, MER-538

B DZIAEKA - Jedwabne ul.
W.Polskiego, przy asfalcie, pod
dziatalnosé, pow. 1.035 ha,
120.000 z, MER-536

B DZIALKA - Podgoérze, przy
domkach jednorodzinnych,
pow. 1.450 m2, 87.000 zt,
MER-488

B DZIAEKA - ul. Zdrojowa,
budowlana, linia brzegowa
rzeki, pow. 1.535 m2, 140.000
zt, MER-508

B DZIALKA - Kupiski Stare, bli-
sko domy, prad, pow. 897 m2,
84.000 zt, MER-420

B DZIALKA - Siwiki, widok na
rzeke Pise i las, pow. 3.000 m2,
45.000 zt MER-540

B DZIAEKA - Dobry Las, warunki
zabudowy, pod rekreacje, pow.
3.000 m2, 35.000 zt MER-473

¥ LOKALE - Al. Legionéw 7,
pow. 20 m2, 32 m2, | p. wyna-
lem 20 zt/ m2 + VAT i media

|__MER-534

PELNA OFERTA NA STRONIE
L_Www.nieruchomosci.hi.pl

s

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

OGELOSZENIA

MOTORYZACJA - OGLOSZENIA BEZPLATNE

Sprzedam Hyundai Tucson 2.0
Crdi 140 Km (2006 r.) 6-biegow.
Stan auta idealny. Cena 28800 zt,

tel. 503 - 464 — 142
(o/b)

Sprzedam VW Golf V 1.9 Tdi 105
Km (2004 r.) pierwsza rej. XI1.2003.

Cena 17900 zt, tel. 503 — 464 — 142
(o/b)

Sprzedam KIA SPORTAGE 2.0
TDI (1999 r.) moc 61 kw, elektrycz-
ne szyby, klimatyzacja, podusz-
ki, nowy akumulator, nowe opo-
ny, ubezpieczenie i przeglad wazne
do11.01.2013. Cena 9900 zi, tel.

662 — 382 — 880
(o/b)

+ Sprzedam Audi A4 (rok 1997-98)
stan dobry, srebrny metalik, obnizo-
ne podwozie silnik 1,9, 170 KM. Ce-

na 10000 zt, tel. 511 — 959 - 846
(o/b)

Sprzedam sprowadzony Peugeot
206. Silnik 1.9 diesel, 70KM,
1999r., 93 tys.km. Auto bezwypad-
kowe. Bogato wyposazone. Au-
to po optatach, wystawiam faktu-
re vat-marza, kupujgcy zwolniony
z optaty skarbowej. Cena 8200, tel.

506 - 467 - 366
(o/b)

Sprzedam Mercedes A klasa
140+gaz, (1999 r.), srebrny metalik,

tel. 505 - 990 - 488
(o/b)

Sprzedam Daewoo Matiz 0.8,
52KM, 170.000 przebiegu, komplet
opon zimowych. Nowy akumulator.
Badanie techniczne do marca 2013,
ubezpieczenie do czerwca 2012,

cena 3200 zt, tel. 505 — 646 — 414
(o/b)

Opel Astra (1998 r.) 2.0 diesel,
kombi, 2 lata w kraju,
stan techniczhy i wizualny bardzo
dobry, zarejestrowany, ubezpieczo-
ny. Cena 8500 zi, tel.

506 — 740 - 783
(o/b)

Sprzedam A6 kombi 2.5TDI (1999
r.), skéra, petna opcja, ciemny gra-
fit, zadbany, garazowany. Cena:

16.700 zf, tel. 668 — 036 — 515
(o/b)

= Sprzedam VW Bora (1999 r.) 1.6
SR, srebrny met, petna elektr., szy-
berdach, sprowadzona z Niemiec,
przygotowana do rejestracji.Cena:

10.400 zt, tel. 513 — 325 - 815 (o/b)

Sprzedam Renault Laguna 1.9 dCi
(2007r.). Auto w bardzo dobrym
stanie technicznym i wizualnym nie
wymaga wktadu finansowego. Cena
19000 zt do negocjaciji tel.

698 — 147 - 104 (o)

Sprzedam Opel Vectra 2.0, pierw-
sza rejestracja za granicg 2000 rok,
przygotowany do rejestracji, ubez-
pieczony. Faktura vat-marza, kupu-
jacy zwolniony z optaty skarbowej!
raty! bezwypadkowy! Cena: 8 900 zt

do negocijacijil tel. 605 — 032 - 491
(o/b)

Sprzedam Passata B3 kombi 1,8
benzyna + gaz, (1993 r.). Auto po-
siada wspomaganie kierownicy, szy-
berdach, 2x AIRBAG. Cena 2.600 zt

do negocjaciji, tel. 534 — 607 — 455
(o/b)

Sprzedam sprowadzony z Nie-
miec Ford Focus 1.8TDDI 90KM,
(2003 r.), 185 tys.km. Stan technicz-
ny i wizualny bdb. Wyposazenie:
4x airbag, el. szyby, klimatyzacja,
el. lusterka, cent. zamek z pilotem,
ABS, wspomaganie, radio, skorza-
na kierownica. Auto po optatach
gotowe do rejestracji. Cena 12900

zt, tel. 506 — 467 — 366 (ofb)

Sprzedam Toyote Corolle Sedan
Seria E15, (2007r.), diesel, boga-
te wyposazenie, bezwypadkowy,
pierwszy witasciciel, cena 32900 zt,

tel. 508 — 187 — 337
(o/b)

Sprzedam Renault Laguna Il 2001
rok, 1.8 16v 122km, cena 9500 zt,

tel. 695 — 034 - 481 (o/b)

Sprzedam Mitsubishi Carisma.
Stan dobry, dwa komplety két,
ubezpieczenie i przeglad do wrze-
snia 2012. Cztery poduszki, klima-
tyzacja do nabicia. Cena 5500 zt.
Wiecej informacji pod numerem te-

lefonu, tel. 506 — 104 — 012 (o/b)

RZUC PALENIE

antynikotynowy, antyalkoholowy
TESTY ALERGICZNE
180 alergenow

www.bicom-med.ﬁl

tel. 692 43 22 82

tomza, Al. Pitsudskiego 6

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE

- SAMOCHODOWE

- GOTOWKOWE

- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE

- LEASING (pojazdéw i maszyn)

Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow !

UNIMEDIATOR

tomza Al. Legionéw 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

[EILEKTOR 504 175 696

tomza Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARKI- LADOWARKI- WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARKI- NOSNIK
-~ WOZKI - PRAWA JAZDY - SZHOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

i wyslij na numer:
* Ogtoszenie do 5 stéw nr 79986
koszt 11,07 zt (w tym VAT)*

 koszt 23,37 Zt (w tym VAT)*

Wszystkie ogtoszenia drobne SMS-em!

Na poczatku wpisz TYG, a dalej tresé ogtoszenia, np. TYG Spriedam dom, tel...

¢ Ogloszenie powyzej 5 stéw nr 91909

PSYCHIATRYCZNE CENTRUM

Psychiatrzy E.A. Choroszucha

* nerwice, zaburzenia psychiczne

* depresje

* zaburzenia seksualne

* alkoholizm, odtrucia alkoholowe
(codziennie, takze w domu

* calodobowo)

® ESPERAL (przez chirurga)

* kroplowki regenerujgce system nerwowy

* |eczenie uzaleznier.

Biatystok, ul. Podlesna 16 lok. 2
Tel. (85)732-77-35 (pon.—-pt9.00- 16.00)
DYSKRECJA
www.cpchoroszucha.pl
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Zarzad Banku Spéldzielczego w Jedwabnem
i zaprasza swoich czlonkow
na zebranie sprawozdawcze za 2011 rok Grup Czlonkowskich
w nastepujacych terminach:

e 18 kwiecien 2012 r. (Sroda) godz. 14.00 w lokalu Oddzialu BS w
Przytulach — z terenu gminy Przytutly,

e 18 kwiecien 2012 r. (Sroda) godz. 14.00 w lokalu BS Jedwabne —z terenu
gminy Jedwabne,

* 18 kwiecien 2012 r. (Sroda) godz. 14.00 w lokalu Oddziatu BS
w Radzilowie — z terenu osady Radzitow,

¢ 19 kwiecien 2012 r. (czwartek) godz. 14.00 w lokalu Oddzialu BS
w Radzilowie — z terenu gminy Radzitow,

® 19 kwiecien 2012 r. (czwartek) godz. 14.00 w lokalu BS Jedwabne
— z terenu miasta Jedwabne.

Oferujemy do sprzedazy
olej napedowy i olej opalowy w cenach
konkurencyjnych z dostawg do klienta.

F.H.U.T. "KULIKOWSKI"
Pawet Kulikowski
Wygoda ul. Wesota 2
18-400 tomza
tel/fax. 86 219 30 25,
219 30 00

S e
o

KAPITAL LUDZKI 3

NAFONA STRAYGEA SPOINCIC

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej
— Podlaskie Centrum

Zaprasza
Osoby w wieku 15-64 lata, mieszkancow wojewodztwa podlaskiego,
niepetnosprawnych, pozostajgcych bez zatrudnienia lub z innych powodow
zagrozonych wykluczeniem spolecznym, ktorzy chca podnies¢ swoje
kwalifikacje, zdoby¢ do$wiadczenie zawodowe
i w konsekwencji znalez¢ prace!

Do udzialu w projekcie pt.
Badz aktywny — To Twoj Czas
Realizowanym w ramach programu Operacyjnego Kapitat Ludzki
Dziatanie 7.2. Przeciwdzialanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii

spotecznej
W ramach projektu oferujemy: OFEROWANE SZKOLENIA:
» grupowe i indywidualne poradnictwo e fizjoterapeuta (masazysta)
psychologiczne, e pracownik obstugi biurowej
e grupowe i indywidualne poradnictwo  z modulem obstuga sekretariatu
zawodowe, e barman - kelner z modutem obstuga
s szkolenia zawodowe z dodatkiem kasy tiskalnej
szkoleniowym e sprzedawca w stacji paliw
Dia wybranych uczestnikow: z modutem obsluga kasy fiskalnej
e organizacj¢ miesigcznego s pomocniczy robotnik przy
wolontariatu, konserwacji terenéw zielonych
e 3-miesigczny platny staz zawodowy z modutem obshuga pity do scinki
e pomoc w znalezieniu zatrudnienia drzew

UWAGA! Mozliwosé realizacji innych szkolei zawodowych uznawanych
7a niszowe na terenie wojewodztwa podlaskiego!!!
Uczestnictwo w projekcie jest bezplatne

Informacje na temat projektu dostepne 53 na stronic:
www.frdl.bialystok.pl, zakladka: projekty realizowane
lub w Biurze Projektu:
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej — Podlaskie Centrum
ul. Dojlidy Fabryczne 26, 15-555 Biatystok
tel./fax (85) 732 17 88, (85) 732 94 84
e-mail: kluty@frdl.bialystok.pl, gradulska@frdl.bialystok.pl
Projekt wspolfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spolecamego
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krioterapte mlegscowa, masaze recz

.lasery, masaie.'

dno-wirowe, mechaniczne, elektroterapie, pole

lampy terapeutyczne

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Smieé na prostej

W poblizu Pruszanki Starej (gm.
Branisk) na trasie Bielsk Podlaski —
Wysokie Mazowieckie jadacy toyo-
ta hilux bialostoczanin (lat 61) na
prostym odcinku wypadt z jezdni
i lewa strona uderzyt w przydroz-
ne drzewo. Zakleszczonego we wra-
ku kierowce wydobyli strazacy przy

uzyciu specjalistycznego sprzetu. | |
Mimo polgodzinnej reanimacji, nie | *

udalo sie go uratowac.

Niemadry pomyst na
przejazdzke

W szpitalu zakonczyt wiosenng |
klasowa wycieczke jeden z uczniow |

monieckich gimnazjow (lat 14).
Jedng z atrakcji miata byc prze-
jazdzka drewnianym wozem we
wsi Downary Plac (gm. Goniadz).
Jak ustalili policjanci z Moniek, kie-
rowca auta osobowego (lat 39) do-

Najlepszych honojq komendant miejski policji insp. An rzej Rynski

(z prawej) i dyrektor MOSIR Zbigniew Sasinowski
Tak kibicuje Lomza!

»Gdy w Lomzy sie w pitke gra,
kibicowac ide ja! Na trybunach cia-

| sno, tak sie bawi moje miasto!”. Pod

takim i innymi hastami czternascie
druzyn z trzynastu fomzynskich

| szkot ponadgimnazjalnych walczy-

czepil konny woz rolniczy do oso- |
bowki. Podczas skrecania, zlamaty |

sie mocowania wozu i uczniowie,

fawach, spadli na jezdnie. Najbar-

to w Hali Sportowej im. Olimpijczy-
kow Polskich w Halowym Turnieju
Pitki Noznej Szkét Ponadgimna-
zjalnych, zorganizowanym przez

' Komende Miejska Policji w Lomzy
siedzacy na ustawionych w wozie |

dziej poszkodowany czternastola- |

tek zostal przewieziony do szpitala
w Bialtymstoku z obrazeniami klat-

ki piersiowej. Okolicznosci wypad-

ku bada policja.
Bat na gtodnego
Wtamywacz ukradl z domu
w gminie Filipow zywnos¢, alko-
hol i latarke. Jego tropem poli-

cjanci pudcili psa Bata. Bat szybko |

doprowadzit ich do pustych zabu-
dowan, w ktérych przebywat zna-
ny im mezczyzna (lat 44). Jak wy-
jasnit, wtamat sie, bo byl glodny.
Zostal zatrzymany.

»Mitosnik czekolady”
Lomzynscy policjanci zlapa-
li czterech ztodziei sklepowych (lat
20 - 24), ktérzy na przelomie mar-
ca i kwietnia kradli towary z pétek
wkilku sklepach w Eomzy. Jeden (lat
21), to znany juz policjantom ,,mi-
loénik czekolady”, wezesniej zatrzy-
many wlasnie za kradziez czekolady
W jednym z marketéw. Teraz w trzy
dni ukradt 32 tabliczki czekolady, 9
paczek kawy i 2 bombonierki (szko-
da 750 zt). Pozostali ukradli z osie-
dlowego sklepiku 5 kg zéltego se-
ra i 8 paczek kawy (szkoda 400 zt).
Wszyscy przyznali si¢ do winy.
Lesny ztodziej
Policjanci z Posterunku Poli-
¢ji w Sniadowie zlapali zlodzieja
drzew w lesie w gminie Miastko-

+ Wo. Jak ustalili, piec¢dziesiecioletni

Mezczyzna od lutego do konca mar-
Cawyrabat i wywidzt z lasu 50 olch,

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

oraz Miejski Osrodek Sportu i Re-
kreacji. Wygrala druzyna Zespolu
Szkot Drzewnych i Glmnaz]alnych

Uczniowie kl. I SP nr 2 w Kol-
nie z opiekunami byli gos¢mi po-
licjantéw w Komendzie Powiato-
wej Policji. Zwiedzanie Komendy
zaczgli od ... aresztu. Przyjrzeli si¢

przed ,Mechaniakiem” i ,,Ekono- |

mikiem”.

Zawody byly inauguracjg kam-
panii spolecznej lomzynskiej po-
licji ,,Lomzynscy Kibice - Wzo-

ONIKA POLICYJNA

Pitawal

Fortel ztodziejski

,Lomza. Kradzieze wobec troche
wzmocnionego nadzoru w miescie
przycichly nieco, natomiast stajg si¢
czestszymi w okolicach najblizszych.
Tak w nocy niewiadomi zloczyncy
zakradli si¢ do kasy gminnej w Pigt-
nicy i uniesli stamtad trochg gotow-
ki i pieczecie. Na pare dni przed tym
gotowki w kasie bylo znacznie wie-
cej. Nastepnie w tymze czasie okra-
dziono urzedy gminne we wsiach
Rogienice i Kubrze. Kradzieze do-
bytku sa w okolicach tych bardzo
czeste. Opowiadano nam, iz dla
przekonania si¢ 0 czujnosci miesz-

| kancow zlodzieje najpierw rzucaja

rowi Kibice”. Wsréd publicznosci |

przeprowadzone zostaly konkursy
sportowe oraz quizy wiedzy o spo-
rcie i bezpieczenstwie. Turniej
przebiegal w sportowej atmosferze

i w mysl zasady ,fair play”. Zwy- |

cieskie druzyny oraz kibice biora-
cy udzial w konkursach, otrzymali
puchary, medale i nagrody.

wyposazeniu, ktore stuzy poli-
cji w codziennej pracy. Obejrzeli
z bliska radiowozy, na koniec zo-
baczyli umiejgtnosci policyjnego
psa. Fot. Policja

280 sosen oraz 35 brzoz (szkoda 33
000 z1). Przyznat si¢ do winy i chce
dobrowolnie poddac sie karze.

Narkotyki w tomzy

P6t grama marihuany miat przy
sobie pasazer opla astra (lat 28),
zatrzymanego w nocy do kontro-
li w Eomzy. Kierowca opla (lat 27)
byl pod wplywem ponad promi-
la alkoholu.

Prawie gram amfetaminy od-
kryli fomzynscy policjanci w piw-
nicy jednego z mieszkancow mia-
sta (lat 31). Pakunek z narkotykiem
znalazl policyjny pies.

Niewypat pod
parkingiem
Pocisk mozdzierzowy dtugosci
ok. 80 cm z czaséw II wojny $wia-
towej wykopali robotnicy podczas
przebudowy parkingu na jednej

z posesji przy ul. Nowogrodzkiej
w Lomzy. Policjanci zabezpieczali
go i wezwali saperow z Orzysza. Sa-
perzy, podczas sprawdzania terenu,
niecaly metr od pierwszego poci-
sku, znalezli drugi, jeszcze wigkszy.

W akcji spotecznej

Wychowankéw Osrodka Re-
habilitacyjno — Edukacyjno - Wy-
chowawczego w Perkach Karpiach
(gm. Sokoly) odwiedzili policjanci
Wydzialu Prewencji Komendy Po-
wiatowej Policji w Wysokiem Ma-
zowieckiem w ramach akji spolecz-
nej pod hastem ,Nie pije, nie pale,
nie biorg - jestem odpowiedzialny”.
Podjeli z mlodziezg dyskusje o za-
grozeniach, plynacych z uzaleznien
od narkotykow, alkoholu i nikotyny.
Uczyli, jak nalezy postepowaé w zy-
ciu, aby bylo one wolne od natogéw.

w upatrzony dom kamieniami i do-
piero po takim stwierdzeniu swego
bezpieczenstwa zabieraja si¢ do nie-
cnej roboty. W Jeziorku (6 wiorst od
miasta) domownikéw nawet rozbu-
dzit ten halas, lecz pomimo to naj-
spokojniej w swiecie pozwolili upro-
wadzi¢ zlodziejom 2 sztuki bydla,

| stanowigce caly skarb biednej ro-

.| dziny parobkéw. Wskazujemy wiec

mieszkanicom okolicy naszej na ten

‘ | nowy fortel zlodziejski’.

(.Echa Plockie i Lomzyriskie”,

pazdziernik 1903 roku).

Zwierze w ludzkim ciele

~W Lomzy 29 wrzesnia zachoro-

| wata umystowo niejaka Wanda O.,
| lat 29. Poniewaz chora miata napa-
| dy furji, a w domu pozbawiona byta

wszelkiej opieki, to sprawa oparla sie
o policje i magistrat. Dawniej tego
rodzaju chorych do czasu przewie-
zienia do Warszawy umieszczano
w Szpitalu Sw. Ducha, ktéry posia-
dat kaftany bezpieczenstwa. Z przej-
sciem szpitala do Wydziatu Powia-
towego zwyczaj ten skasowano.
Magistrat zmuszony byt ulokowac
chorg w jednej z proznych ubikacji
aresztu miejscowego pod opieka az
dwoch dozorczyn. Nastepnie zglosit
si¢ rodzony ojciec i prosit o wpusz-
czenie do chorej corki kuzyna ko-
lejarza, ktéry przyniesie jedzenie.
Istotnie wieczorem zjawit sig jakis 40
letni jegomos¢ w czapce kolejarskiej
z pozywieniem, ktérego dozorczy-
nie, nic nie podejrzewajac wpuscilty
i pozwolily mu pozosta¢ dla czuwa-
nia przy chorej na catg noc. W rezul-
tacie zwyrodnialy osobnik, ktérym
okazal si¢ niejaki Jézef Pawtowski,
czlowiek zonaty i dzietny, dopu-
scit si¢ gwattu na chorej. Zbrodnia-
rza osadzono w wiezieniu. Sledztwo
jest w toku”

(,Wspélna Praca”, pazdziernik
1924 roku).

Nr 15 m 8 kwietnia 2012w KONTAKTY ™ —— 19




]

0\

P

L
N

Sktadniki zakwasu:

B 25 dag maki pszennej razowej
B skorka z chleba razowego
B litr wody

Skladniki barszczu:
B litr zakwasu
B 1 zgbek czosnku
B szklanka $mietany
M 4 biale kielbaski
M 8 jajek gotowanych na twardo
M 1, 51 bulionu domowego albo z
kostki (warzywny lub drobiowy)
M s0l, pieprz, majeranek suszony

Prawdziwy bialy barszcz przy-
rzadzamy na zakwasie. Przygoto-
wanie zakwasu jest bardzo proste:
make nalezy rozmiesza¢ w zagoto-
wanej, goracej wodzie tak, by nie
bylo grudek. Przela¢ do glinianego
naczynia (gdy go nie ma, do sloja).
Na wierzch wlozy¢ skorki z chle-
ba, przykry¢ gaza i postawic w cie-
plym miejscu na 48 - 72 godziny
(zakwasu mozna zrobic wigcej i w
butelce przechowywac do 14 dni
w lodéwce). Gotowy zakwas prze-
la¢ do garnka, wla¢ bulion, doda¢
przecisniety przez praske czosnek
i doprowadzi¢ do wrzenia. Kietbas¢
pokroi¢ na talarki, lekko podsma-
zy¢ na patelni. Gotujgcy si¢ barszcz
zagesci¢ $mietana, wrzuci¢ kietba-
s¢ z patelni, przyprawi¢ do smaku,
zagotowa¢. Na talerze wylozy¢ po-
krojone na ¢wiartki jajka na twar-
do, zala¢ je barszczem, delikatnie
oprészy¢ majerankiem i pokrojo-
na natka pietruszki. Podawac z pie-
czywem.

Satatka
wielkanocna

Skladniki:
W 40 dag fileta z kurczaka
M 5 jaj na twardo
B 3 ziemniaki
B kapusta pekirnska
W przyprawa kebab gyros

20 —— B KONTAKTY = Nr 15 m 8 kwietnia 2012

DOBRA RADA

W pieprz czarny mielony
B olej do smazenia
B szczypiorek
B majonez
B ¢wikla z chrzanem

Filet z kurczaka myjemy, osu-
szamy i kroimy w kostke. Na pa-
telni rozgrzewamy olej, wrzuca-
my mieso, posypujemy przyprawa
do gyrosa. Po usmazeniu prze-
ktadamy do miseczki. Oleju nie
wylewamy. Ziemniaki myjemy
i gotujemy w mundurkach. Po
ugotowaniu studzimy, obieramy,
kroimy w kostk¢ i obsmazamy
w oleju z fileta. Gdy ziemniaczki

nabiorg zlocistego wygladu, prze- -

kladamy do miseczki. Kilka li§ci
kapusty pekinskiej myjemy i szat-
kujemy. Jajka gotujemy na twardo.
Trzy z nich przekrawamy na po-
téwki, wyciggamy z nich zéttka.
Zottka i pozostale dwa jajka kro-
imy w kostke.

Salatke ukladamy w nastgpu-
jacy sposob: do miski wkladamy
fileta, na niego wyktadamy jajka,
solimy, pieprzymy, smarujemy
potowa majonezu, na to dajemy
ziemniaczki, nast¢pnie kapuste
pekiniska i kolejna warstwa majo-
nezu. Posypujemy drobno pokro-
jonym szczypiorkiem. Na to uk}a-
damy 6 pozostawionych potéwek
biatek. Do kazdego w miejsce
z6ttka wkladamy lyzeczke cwi-
kly z chrzanem. Tak przyrzadzo-
na satatke wktadamy do lodéwki
na okolo 2 godziny.

-
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Py‘tanle 1ntymne

Moj facet lubi oglada¢ filmy
porno. Nie moglam pojac tych
zainteresowan, bo wielokrotnie
powtarzal, ze satysfakcjonuje go
nasz seks. Nie wiem, czy do kon-
ca w to wierzy¢, skoro ciagle szu-
ka innych podniet i, jak twierdzil,
podpowiedzi, by bylo jeszcze le-
piej. A on juz wymyslil kolejny
eksperyment i namawia mnie,
zebym przed nim zrobila strip-
tiz. Wzbraniam si¢ i zastana-
wiam nad tym, jaki nastepny po-
myst wpadnie mu do glowy. Nie
moge zrozumie¢, dlaczego face-
ci lubig erotyczne filmy i striptiz?

Barbara

Zainteresowanie erotycznym;
filmami nie musi wynikac z niez,.
dowolenia dotychczasowym sek.
sem. Powodem jest najczesciej
meska ciekawos¢ i jeszcze jedng
zrodlo podniecenia.

Mezczyzni s3 wzrokowcami i ng
widok nagiej kobiety, takze na ekra-
nie telewizora lub monitora szybkg
sie podniecajg, to ich po prostu pod-
rywaiozywia. Dlatego tak bardzo -
big te filmy. Przy propozycji erotycz-
nego seansu, zdecydujcie o wyborze
niezbyt perwersyjnego filmu i ogla-
dajcie go razem. Moze to by¢ dla was
inspiracja do przezycia czego$ no-
wego. Ale pamieta¢ nalezy, aby fil-
mowe fantazje z ekranu nie zdo-
minowaly waszego zwigzku. Musi
w nim by¢ zrozumienie i wspdlna
zgoda na wszystko, co chcecie prze-
zywa¢ i robi¢. Takze na striptiz. Dla
mezczyzny to znoéw Zrédto podnie-
ty, bo ona rozbiera sie i tanczy tyl-
ko dla niego. Ale dla wrazliwej ko-
biety nie jest to tylko rozebranie si¢
i pokazanie swego ciala, to takze ob-
nazenie duszy. Kobiety czgsto czu-
ja sie skrepowane swoja nagoscia.
I nie nalezy namawiac ich do nicze-
go wbrew ich woli.

Lekarz domowy

Nie potrafie si¢ opanowa¢
i zawsze w $wi¢ta jem bez umia-
ru. Jak radzié¢ sobie ze skutka-
mi przejedzenia?
Ewa
Piekaca zgaga to jeden z ob-
jawoéw przejedzenia. Domowym
sposobem na zgage jest wypicie
rozpuszczonej w szklance cieplej
wody lyzeczki sody oczyszczonej.
Zgage lagodzi tez siemi¢ Iniane
(tyzke nasion zala¢ szklankg gora-
cej wody, odstawi¢ na dwie godzi-
ny, odcedzi¢ i wypic). Przy wzde-
ciach (wystepuja po zjedzeniu
bigosu, salatki z majonezem, thu-
stych mies) wypi¢ migtowa herba-

te oraz krople zoladkowe lub mie-
towe. Aby unikna¢ wzdec, potrawy
przyprawia¢ majerankiem, kmin-
kiem, koprem, pieprzem. Bolesne
kolki ztagodzi spozycie jogurtu na-
turalnego oraz rozgrzanie cieptym
termoforem lub poduszka elek-
tryczng. Gdy trudno oddychac,
pojawia si¢ bol glowy i mdlosci,
trzeba zrezygnowac z dalszego je-
dzenia i pozwoli¢ zoladkowi od-
poczaé. Pi¢ przegotowang lub nie-
gazowang wode (gazowana sprzyja
wzdegciom). Ulge przyniesie herba-
ta z melisy i rumianku (zmieszana
w proporcji pol na pot) oraz kie-
liszek domowej nalewki orzecho-
wej lub pieprzowej. I koniecznie
biesiadowanie przerwac spacerem.

Pod paragrafem

Przegladam aukcje interneto-
we, bo szukam taniego i nowo-
czesnego telefonu komérkowe-
go. Ceny s3 rézne. Nikt nie zna
sprzedajacych. Jak ustrzec si¢
przy zakupie w sieci przed oskar-
Zeniem o paserstwo?

Piotr

Szukanie niskiej ceny nie jest
niczym ztym. Ale trzeba oceniac
okolicznoéci towarzyszace ko-
rzystnym zakupom, aby nie po-
pelni¢ paserstwa nieumyslnego.

Zachodzi ono wowczas, gdy ku-
pujacy towar po niskiej cenie mo-
ze przypuszczaé, ze byt wczesnie]
skradziony lub przemycony. Za
paserstwo nieumyslne grozi kara
grzywny, ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do lat
dwéch. Watpliwosé powinna bu-
dzi¢ oferta, ktorej cena jest nizsza
0 30 - 40 proc. Cho¢ niska cena nié
musi oznacza¢, Ze towar jest nie-
legalny. Paserstwo nieumy$lne nié
polega na zakupie czego$ za niskd
ceng, ale na tym, ze kupujacy nié
analizowat okolicznosci sprzedazy.

www.kontakty-tygodnik.com.p!
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Idzie Zajgczek przez las i krzy-
czy wnieboglosy:

— Oj, jak mnie glowa boli!

- No to owin sobie glowke ban-
dazem, zeby wszyscy wiedzieli, ze
cie boli i przestan krzycze¢ w lesie
- powiedzialy zwierzeta.

Zajac czmychnat do norki,
owingl sobie glowe bandazem,
anarogu przyczepil prezerwatywe.
Wraca do lasu zadowolony, a zwie-
rzeta pytaja:

- Po co ci Zajaczku prezerwaty-
wa na bol glowy?

— Zeby wszyscy wiedzieli, ze sie
ch...o czujg. '

L ]

Misiu z Zajaczkiem zlapali zlo-
ta rybke. Rybka oznajmita, ze je-
$li ja wypuszcza, spelni ich trzy zy-
czenia.

— Chcialbym, zeby w naszym le-
sie byly same niedzwiedzice tylko
ja sam jeden niedzwiedZ - zaczy-
na Misiu.

I tak sie stalo: w lesie byly
niedzwiedzice i zadnego samca
procz Misia.

- A ja chcialbym motorek -
prosi Zajaczek.

Mis zdziwil sie, ale cdz. Myk-
-bzyk i Zajaczek ma motorek. Mi-
siu podniecony ciggnie dalej:

— Chcialbym, zeby w calej Pol-
sce byly same niedzwiedzice, tylko
ja sam jeden niedzwiedz.

I tak sie stalo.

Zajaczek skromnie poprosit
o kask.

- Chce, zeby na calym $wiecie
byly same niedzwiedzice, tylko ja
sam jeden niedzwiedz! — poszedl
na cato$¢ Misiu

Rybce nie zajelo to wiecej cza-
su, niz wezesniej i na catym $wiecie
byly same niedzwiedzice i zadne-
g0 samca procz Misia. Szczgsliwy
Smieje sie z Zajaczka. A Zajaczek,
wsiadajac na motorek, rzuca swo-
je ostatnie zyczenie:

www.kontakty-tygodnik.com.pl

~ Chcialbym, zeby Misiu byt
pedalem...

s

Idzie sobie zajaczek przez las
i pali papierosa. Widzi to krowa
i méwi:

— Taki maly, a juz pali.

- Taka duza, a stanika nie nosi!

(]

Idzie Zajaczek przez las i tak so-
bie na glos $piewa:

- Pomylony Misiu, pomylony
Misiu...

Nagle z za drzewa wychodzi
Misiu, groznie zaglada na Zajacz-
ka i pyta:

- Co tam $piewasz sobie?!

Zajaczek bez chwili wahania
$piewa dalej:

- Pomylito mi sig¢... pomylito
mi sie...

L ]

Przed sklepem w lesie w wiel-
kiej kolejce stoja niedzwiedzie, li-
sy, wilki, jeze... Przez kolejke prze-
pycha si¢ Zajaczek. Rozpycha inne
zwierzeta lokciami, wreszcie jest
na poczatku kolejki! W tym mo-
mencie lapie go niedzwiedz i mo-
wi: Ty, Zajac, gdzie si¢ wpychasz?!
Na koniec!”. I mach, rzuca go na
koniec kolejki. Zajaczek znowu
sie przepycha, ale znowu lapie go
niedzwiedz i odrzuca na koniec.
Zajaczek powtarza swoj wyczyn
jeszcze kilka razy, ale za kazdym
razem konczy si¢ tak samo. Wresz-
cie obolaly otrzepuje si¢ z kurzu
i mowi do siebie:

- Nie to nie. Nie otwieram dzi-
siaj sklepu!

Siedzi zajaczek i cos pisze. Pod-
chodzi wilk:

— Zajaczku, co piszesz?

— Doktorat o wyzszosci zajgcz-
kow nad wilkami!

— Ja ci tu zaraz! — wrzasnat wilk
i rzucit zajacem w krzaki. Pobiegt za
nim wsciekly, zakottowalo si¢ i po
chwili z krzakéw wychodzi mocno
poturbowany ... wilk! Za nim niedz-
wiedz i spokojnie oznajmia:

— Trzeba bylo zapytac, kto jest
promotorem!

] -

Zwierzeta dostaly powolanie do
wojska. Pierwszy na komisje po-
szedl niedzwiedz.

— I co? I co?! — pyta Zajaczek,
gdy wyszedt.

— A mam przydziat do kompa-
nii budowlane;j.

- Oj, to nie jest zte, powiedz jak
to zrobites, to pdjdziemy tam ra-
zem.

- Pokazali mi karabin, spyta-
li, co to jest, ja odpartem, ze nie
wiem. Pokazali granat, powiedzia-

Mysl tygadnias

Dla rzadu przed wyborami drogi
jest kazdy wyborca. Po wyborach,
drogie jest wszystko

dupa.

Boli mnie

Oﬁ 1 EX “‘*“
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fem, ze nie wiem. Pokazali cegle,
powiedzialem ,.cegla” i mnie przy-
dzielili.

Wszedl Zajaczek na komisje.

- Co to jest? — pytaja, pokazu-
jac karabin.

— Nie wiem!

— A co to jest? — pokazuja gra-
nat.

— Nie wiem!

W tym momencie pytajacy
schylit si¢ pod stot po cegle i zanim
ja podniost Zajaczek wrzasnal:

- Cegla!

- Do kontrwywiadu!

.

Wpada Zajaczek do lisiej nory
i wola do lisiat:

— Zerzng wam matke!

Lisigta w ryk, ale natychmiast
zjawia sie lisica, zauwaza Za-
jaczka i rusza za nim. Zajgczek
umyka pogoni, wreszcie przera-
zony przebiegl pod nisko zwa-
long ktoda, lisica za nim, ale dla
niej byto za nisko i zaklinowa-
fa si¢. Zajaczek zaszed!t ja od ty-
lu i mowi:

- Ladna to ty nie jeste$! Nawet
mi si¢ nie podobasz! Ale obiecatem
twoim bachorom...

L ]

Jezdzi Zajaczek po jeziorze mo-
toréwka, wszyscy z zazdroscia pa-
trzg si¢ na niego. Nagle przychodzi
pijany niedzwiedz i pyta:

- Skad masz??

- Jak sie nie pije to sie ma!

Za jaki$ czas Zajaczek jezdzi
nowym porsche. Nagle znowu
przylazi pijany niedzwiedz i pyta:

— Skad masz?

— Jak si¢ nie pije to sie ma!

Uplynglo trochg czasu, a Zaja-
czek lata po niebie helikopterem.
Nagle niedzwiedz przelatuje koto
niego odrzutowcem. Zajaczek py-
ta:

— Skad masz?

- Jak si¢ zda butelki to si¢ ma! -
odpowiada niedzwiedz.
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NIEZBEDNIK

Biatystok

Prymas nieztomny, Delegatura IPN w Biatymstoku (ul. Warsztatowa
1 A, tel. 85 664 - 57 - 01).

Tematem wystawy s3 Stoczek, Rywald, Komaricza, Prudnik, czyli miej-
sca, w ktorych w latach 1953-56 byl wigziony Prymas Tysiaclecia kardy-
nat Stefan Wyszyniski. Ponad 50 plansz i folder prezentuja szczegélowe
kalendarium od aresztowania 25 wrze$nia 1953 roku po przewiezienie
| do Rywaldu kolo Brodnicy, umieszczenie go 12 pazdziernika 1953 r.
w Stoczku Klasztornym koto Lidzbarka Warminskiego, 6 pazdzierni-
ka 1954 r. w Prudniku Slgskim, a 29 pazdziernika 1955 r. w Komanczy
w Bieszczadach. Zwolnienie kardynata Wyszynskiego nastapito 28 paz-
dziernika 1956 r. -

‘Lomza

| »Dokad pedzisz koniku?”, Teatr Lalki i Aktora (pl.
| Niepodleglosci 14), §roda, 11 kwietnia, godz. 9.30.
| Najnowsze przedstawienie na tomzynskiej scenie
| (premiera odbyta si¢ w lutym) w rezyserii Grze- %
| gorza Kwiecinskiego, z przepicknymi lalkami
' Przemystawa Karwowskiego (na zdjeciu).

'Repertuar kin

1 Kino ,,Millenium” w Eomzy: 5 kwietnia (czwartek) — Gniew tytanéw,
| godz. 16.00. 20.30 oraz Igrzyska $mierci, godz. 18.00; 8 - 11 kwietnia
| (niedziela - $roda) - Krélewna Sniezka, godz. 16.30 (w poniedzialek
| wielkanocny takze godz. 14.30) oraz Gniew Tytanéw, godz. 18.30, 20.30.
| Kino MDK w Grajewie: 8 — 9 kwietnia (niedziela - poniedzialek) —
| Krolewna Sniezka, godz. 16.30 oraz Hans Kloss: Stawka wigksza niz
| $mier¢, godz. 19.00.

| Kino ,,Wrzos” w Kolnie: nieczynne

| Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 5 kwietnia (czwartek) — Hans
| Kloss: Stawka wigksza niz $mier¢, godz. 17.00 oraz Artysta, godz. 19.30;
| 9 — 11 kwietnia (poniedzialek - sroda) — Igrzyska $mierci, godz. 17.00
| oraz Przetrwanie, godz. 20.00.

Tu warto by¢ -

Konkurs Jednego Wiersza

XIII edycje cieszacego si¢ duza
renoma Konkursu oglosita Miej-
ska Biblioteka Publiczna w Lom-
zy. Kazdy autor moze zglosic tylko
jeden utwoér poetycki o dowolnej
tematyce i formie. Oznaczony go-
dlem (pseudonimem) wiersz w 3
egzemplarzach, z dolaczong zakle-
jona koperta opatrzong tym sa-

mym godlem, zawierajagcag dane
autora (imie i nazwisko, dokladny
adres, wiek, telefon, e-mail) nalezy
przesta¢ do MBP (ul. Diuga 13, 18
- 400 Lomza) do 18 maja (decydu-
je data stempla pocztowego). Zwy-
ci¢zca otrzyma nagrode pienigzng.
Wiecej informacji, tel. 86 216 - 54
- 81. (ANN)

Dwukrotnie przy pelnej sali wy-
stapil w sobote (31 marca) w Fil-
harmonii Kameralnej w Lomzy Re-
prezentacyjny Zespot Artystyczny
Wojska Polskiego. Na koncert zto-
zyly sie piesni i piosenki zolnier-
skie od Legionéw Pilsudskiego po-
czynajac, na przebojach festiwalu
piosenki zotnierskiej w Kolobrze-
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Zotnierska
radosc

gu konczac. Przeplatane byly tan-
cami narodowymi. Mistrzostwo
orkiestry, chéru, solistéw i bale-
tu wzbudzilo aplauz. Ze sceny na
widownie poplynela potezna fala
pozytywnej, podnoszacej na du-
chu energii. Byl to juz 29 wystep
Reprezentacyjnego Zespotu w na-
szym miescie. (MK)

Baran (21 III - 20 IV): po zi-
mowym letargu potrzebujesz od-

$wiezenia, nabrania sil. Jesli nie

uda Ci sie wyjecha¢ gdzies na
swieta, przynajmniej zréb sobie
»wolne” od stresow, poogladaj

komedie i poczytaj lekkie ksiazki.

Za wszelka cene postaraj sie co$
zmieni¢ w rytmie swych dni juz
od dzisiaj!

Byk (21 IV - 21 V): wystrzegaj
sie aluzji, podtekstow i ztosliwo-
sci, graj w czyste karty. Skup sie
na tym, czego chcesz i tylko o tym
mysl. Bez sensu marnowac ener-
gie na pisanie czarnych scena-
riuszy! Zdecyduj sie wreszcie na
krok, ktéry od dawna odkladasz.

Bliznigta (22 V - 2] VI): gdzie
zapodzialy si¢ Twoje cechy or-
ganizatora, lidera? Jeste$
w formie i naprawde

pora uwierzyé we « 4w

wlasne mozliwo-
sci. Zwlaszcza, ze
mozesz liczy¢ na
wsparcie i nie-
zachwiang lo-
jalno$¢ najbliz-
szych.

Rak (22 VI -
22 VII): zobaczysz
nowa i nieznang
$ciezke z niewiadoma
na koricu: wielka przygo-

da, czy ogromne rozczarowanie?

Cos$ Cie bedzie jednak przyciagac,
by nig péjs¢. Zdaj sie na intuicje,
ktora moze w ten sposob podpo-
wiada¢ dotarcie do dobrej passy.

Lew (23 VII - 22 VIII): masz

poczucie, ze tkwisz w bezruchu
w malerikiej tédce na $rodku
stawu? Moze zmieni¢ sie to tyl-
ko wowczas, gdy zaczniesz dzia-
ta¢ odwaznie, a przede wszystkim
konsekwentnie! Nawet gdyby co$
poszlo nie do kornca wedlug Two-
ich oczekiwan, poczujesz dawng
$wiezos¢, by zawalczy¢ o osiagnie-
ciu celu.

Panna (23 VIII - 22 IX): cze-
ka Cie co$ zupelnie nowego i za-
skakujacego. Cokolwiek to be-
dzie, obudzi Cig, zainspiruje,
uwierzysz w przyszlo$¢, zaswieci
nad Twoimi marzeniami, otwo-
rzysz si¢ na nowe doswiadczenia
i mozliwosci.

Waga (23 IX - 22 X): co$ mo-
ze wytracic Cie z rytmu, staraj si¢
w miare spokojnie dostosowac.

‘*’s 7

Skup si¢ nad jedna sprawg, do-

- prowad? ja do konica, a zyskasz

wewnetrzna réwnowage. Po-
czucie rozmijania to raczej efekt
wzajemnego braku czasu dla sie-
bie, niz ochlodzenie lub gasniecie
uczué. Nastapi to, gdy nie zacznie-
cie ich pielegnowac.

~ Skorpion (23 X - 21 XI): masz

_poczucie zmagania sie z niespra-

wiedliwym losem, ale to uspra-
wiedliwianie wlasnej bierno-
sci. Przekonasz sie, ze naprawde
mozna wiele otrzymywac, jesli
nie ograniczysz sie do pragnien,
lecz zaczniesz myslec i postepo-
wac tak, by sie spelnity.

Strzelec (22 XI - 21 X1I): prze-
stan uzala¢ si¢ nad soba, daj
z siebie cho¢by minimum

energii, a poczujesz
sympatyczng zmia-

n¢ wokét i odkry-

~ jesz, ze tuz obok
sg ciekawi lu-

sama ani sam
na $wiecie i nie
musisz polegac
jedynie na so-
bie. Ale gdy Los
puka, nie mozesz
udawad, ze ,nie ma
Cie w domu’”.
Koziorozec (22 XII
- 20 I): mozesz dostrzec nie-
‘oczekiwane mozliwosci, zwigza-
ne z ryzykiem. Polacz rozsadek
z intuicjg, a podpowiedzg Ci, jak
postapi¢. Nawet gdyby sie oka-
zalo, ze nie byl to jeszcze pelny
u$miech losu, w uczuciach cos
napelni Cie radoécia.

Wodnik (21 I - 19 II): spokoj-
ny, uroczy tydzien i wiele miltych
wydarzen, ktére poprawig Ci na-
strdj. Bardzo duza mozliwos¢ po-
prawienia stosunkoéw z kims, na
kim Ci zalezy, odkrywania na no-
wo wzajemnych uczu¢. Samotni-
cy mogg poznac kogo§ naprawde
interesujgcego.

Ryby (20 II - 20 III): ciekawa
propozycja, ktéra roznieci emo-
cje moze sie splesc z kiepskim na-
strojem, gdy uznasz, ze coé poszlo
nie po Twojej mysli. Nie przejmuj
sie tym tak bardzo, gdyz po czasie
powiesz sobie, ze to moze i lepiej.
Spedz wiecej czasu z najblizszg Ci
osoba, bo chyba czujesz, ze odply-
wacie od siebie. :

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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r---“‘Rekord swiata Adriana

Junior Adrian Lipinski
7 Zespotu Szkol Mechanicz-
nych i Ogolnoksztalcacych nr 5
wLomzy ustanowit nowy rekord
¢wiata w wyciskaniu sztangi le-
zac w wadze do 60 kg podczas
Miedzynarodowych Mistrzostw
Polski. Wycisnat 132,5 kg, 0 11,5
kg wigcej, niz wynosit dotych-
czasowy rekord. Zbigniew Tu-
rowski z sitowni Kulturystycz-
nej Zibi w grupie masters do lat
50 zajat 1 miejsce z wynikiem
170 kg. Marek Sawicki z PG nr
1 w Lomzy byl I w grupie mlo-
dzikow do 75 kg oraz w kategorii
open miodzikéw do lat 17 z wy-
nikiem 120 kg.

LKS wygral w Elblagu

Po zwyciestwie tydzien temu
w Lomzy nad Orlem Kolno 3:0,
wsobote (31 marca) drugie zwy-
ciestwo LKS odniost w Elblagu | |
2:0 nad Olimpig. Bramki strzeli- ;
li Jakub Ambrozewicz i Mateusz |
Laskowski. |

Trzy razy srebrowLodzi |

Michat Bernardelli (SGH | |

Warszawa) i Jakub Nowak?
(UKSW Warszawa), z ,Prefbet |
Sniadowo” Lomza zostali Aka- |
demickimi Wicemistrzami Pol- |
ski w biegach przelajowych. Na | |
tych samych zawodach repre- |
zentacja Panistwowej Wyzszej |
Szkoty Informatyki i Przedsie- | |

| biorczoéci w Lomiy w skladzie | |
|Lukasz Sametko, Mariusz La- | |
skowski, Przemystaw Pucyk, Da- E
mian Kwiatkowski i Pawel Cwi- {
klowski zdobyla srebrny medal !
druzynowo w kategorii wyz- | {
szych szkot zawodowych. ;
Return w czubie ‘
Zawodnicy UKS Return przy
II1 LO w Lomzy Kacper Zalew-
ski i Adam Karwowski zwy-
cigzyli w grze deblowej, a Kac-
per Zalewski byt drugi w singlu
W Mistrzostwach Wojewodztwa
Podlaskiego Junioréw w Tenisie.
Koszykéwka kobiet
Druzyna Reaktywacja zwy-
cigzyta w I Lomzyniskim Turnie-
ju Kobiet w Pilce Koszykowej
0 Puchar Prezydenta Lomzy. Na
drugim miejscu uplasowat sie
zespot Versus, na trzecim Goto-
We na Wszystko, a na czwartym
PWSIiP Lomza. Turniej zorga-
Dizowalo w niedziele (31 mar-
.ca) TKKE

Organizatorzy i zwyciezcy Turnieju z wojtem Rafalem Pstraggowskim (trzeci z lewej)

Zagrali dia Filipa

Sebastian Kapelewski, uczen 111
LO w Lomzy, wygral Regionalny
Turniej Tenisa Stolowego Open pod
hastem ,,Bawmy sie razem — pomoz-
my Filipowi’, rozegrany w niedziele
(1 kwietnia) w Szkole Podstawowe;j
w Szczepankowie (gm. Sniado-
wo). Drugie miejsce wywalczyl na-
uczyciel wychowania fizycznego ze
Szkoty Podstawowej nr 5 w Lomzy
Zbigniew Borkowskiej, w przeszlo-
$ci pierwszy trener zwycigzcy Tur-
nieju! Trzeci byt uczen Publicznego
Gimnazjum w Nowogrodzie Kry-
stian Kimbar. W grze podwojnej
zwyciezyli Kamil Zaborszczyk i Ma-

| | rek Zylowski z SP w Szczepankowie.
| Startowalo 24 tenisistow w grze po-

jedynczej oraz 8 par w deblu.

»Jednak tego dnia nie gra by-
ta najwazniejsza. Z wojtem gminy
Sniadowo Rafalem Pstraggowskim,
dyrektorem szkoly Arkadiuszem
Twardowskim, Radg Rodzicow
oraz nauczycielami postanowi-
lismy, ze zagramy dla siedmio-
letniego ucznia SP Szczepanko-
wo, ktory jest powaznie chory
i potrzebuje wsparcia finansowe-
go na dalsze leczenie”, mowi na-
uczyciel wychowania fizycznego
w SP w Szczepankowie Wojciech
Klimaszewski. Odbyla si¢ lote-
ria fantowa, w ktorej mozna by-
fo wygrac rakietki piogpongowe
z podpisami trenera ekstrakla-
sowego zespolu tenisa stolowe-
go AZS PWSIiP Waltkuscy Lomza

Wactawa Tarnackiego oraz liderki
zespolu Ren Bingran, a takze re-
plike pitki noznej ,,Tango 12”. Do-
chod wyniost 1 618 zi. Pieniadze
zasilg konto Filipa.

Kazdy, kto chcialby wspo-
moc Filipa w jego walce o po-
wrot do zdrowia, moze przeka-
zac¢ 1 proc. swojego podatku za
2011 rok, wpisujac w PIT KRS:
0000270809, Cel szczegdlowy 1
proc.- Filip Strzelecki, 1143 lub
dokona¢ wplaty na subkonto:
Fundacja Avalon — Bezposred-
nia Pomoc Niepelnosprawnym,
ul. Michala Kajki 80/82/1, 04 -
620 Warszawa, nr konta: 62 1600
1286 0003 0031 8642 6001 tytu-
tem: Filip Strzelecki, 1143.

Najlepsnii bdchoci_za
Z Lomzy

Po Zanecie Lenczewskiej (prze-
szta do Skry Warszawa) i Joannie
Fiodorow (AZS Poznan) kolejnych
czterech zawodnikéw opuszcza
,Prefbet Sniadowo” Lomza. Do Ju-
venii Bialystok przechodza mlo-
dziezowcy, biegacze sztafet 4x100
i 4x400m Pawel Szczech, Kamil
Szczesiul oraz trzykrotny Mistrz
Polski, rekordzista Polski juniorow
Grzegorz Kakareko. Do Podlasia
Bialystok odchodzi junior mlociarz
Sebastian Dobkowski, zdobywca
czterech medali Mistrzostw Polski.
W 2010 roku uzyskal drugi wynik
na $wiecie w rzucie mlotem 5 kg
w kategorii juniora mlodszego i byt
czwarty na Igrzyskach Olimpijskich
do lat 18 w Singapurze. Wszyscy
startuja w kategoriach, w ktorych
zdobywa si¢ punkty do ogélnopol-

skiego wspdlzawodnictwa ,Sport
dzieci i mlodziezy’”.

Dzigki ich sukcesom Lomza
przez ostatnie kilka lat otrzymywa-
ta puchar Ministra Sportu za miej-
sce w najlepszej 6semce miast do
80 000 mieszkancow.

»Postanowilismy, ze ze wzgledu

na brak stypendiéw w naszym mie- |

scie nie bedziemy dtuzej zatrzymy-
wac¢ zawodnikow, ktérzy w innych
miastach maja szanse na docenienie
ich wysitku i ewentualnych sukce-
sow. Na szczescie, dolaczyli do nas
Izabela Dziedziech i Jakub Nowak,
w trakcie zalatwiania formalnosci
s3 dwaj juniorzy do sztafety. Wszy-
scy nowi zawodnicy przychodza do
nas za darmo’, powiedziat ,,Kontak-
tom” prezes ,,Prefbetu” Andrzej Ko-
rytkowski. (ANN)

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Na rowery!

Uczennica klasy II Szkoty Pod-
stawowej nr 4 w Zambrowie Ewe-
lina Nierwiniska zdobyta pierw-
sz3 nagrode, Sylwia Dmochowska
z I klasy Gimnazjum przy ZSO
w Zambrowie drugs, a Wiktoria
Dzwonkowska z III klasy Szkoly
Podstawowej nr 3 w Zambrowie
trzecig w konkursie na plakat pro-
mujacy akgje ,,Zambréw na rowe-
ry”. Nagrode wreczyt Ewelince bur-
mistrz Kazimierz Dabrowski.
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Pszemca ja‘"a. S,:__.IROG; 20 TAJFUN %
Jeczmien jary: F‘AVOUR -'

Pszenzyto jare: L
OWIeS. CANYON (znltozuarmsty),
| GAILLET TE (czarny)

Materiat smwny najwyzszej jakoscl zaprawmny
najnowszymi zaprawami wraz z nawozem
donasiennym w nowej technologu zapraWIama

www.kontakty-tygodnik.com.pl
redkacja@kontakty-tygodnik.com.pl

f: 4iid
A§.

;@wm WRAWDZ OBEJRZYJ




	IMG_0337
	IMG_0338
	IMG_0339
	IMG_0340
	IMG_0341
	IMG_0342
	IMG_0343
	IMG_0344
	IMG_0345
	IMG_0346
	IMG_0347
	IMG_0348
	IMG_0349
	IMG_0350
	IMG_0351
	IMG_0352
	IMG_0353
	IMG_0354
	IMG_0355
	IMG_0356
	IMG_0357
	IMG_0358
	IMG_0359
	IMG_0360

