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RTYMENT profesjonalne zaopatrzenie 
w zasięgu ręki! 

• Odzież robocza i jednorazowa 
• Chemia gospodarcza i profesjbnalna 

. • Artykuły medyczne i p.poż producent odzieży 
• Obuwie ochronne i robocze 

Łomża, ul. Wojska Polskiego 99, tel./fax 86 216 07 70, 
kom. 660 211 226, 602 503 772 

e-mail: sortymentjs@wp.pl www.sortyment.pl 

Jak rozwodzić 

Ponad 400 rozwodów 
orzeka rocznie Sąd 

w Łomży 
"Kontakty" mają pomysł! 

bez rozwodu 
Wszystkie ogłoszenia drobne SMS-em! 

Na początku wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel... 
i wyślij na numer: 
• Ogłoszenie do 5 słów nr 79986 

koszt 11 ,07 zł (w tym VA 1)" 
• Ogłoszenie powyżej 5 słów nr 91909 

koszt 23,37 zł (w tym VAn' 
Po wysłaniu sms-a otrzymasz zwrotną wiadomość, po-

twierdzającą przyjęcie ogłoszenia Jeżeli wyślesz sms-a do . 
wtorku. Twoje ~enie ukaże się w czwartkowym wydaniu tygodnika .Kon­
takty" oraz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pJ. Dozwolona liczba znaków 
w SI'I\fł €Z ocIattpamll znakami Interpunkcyjnym) nie mota PI'Zttnczać 1eo. Po 
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Ważne słowo: 

Nasza przestrzeń jest tutaj 
Ludzie z naszego miasta i regio­

nu powinni mieć tutaj swoją prze­
strzeń do życia, powiedział Ordy­
nariusz Łomżyński ks. bp Janusz 
Stepnowski (na zdjęciu) w wiel­
kanocnej homilii w łomżyńskiej 
katedrze. Wezwał "wszystkich lu­
dzi dobrej woli, wszystkich tych, 
którzy mają coś do powiedzenia 
tam na górze, aby się zjednoczy­
li". Zjednoczyć powinny się "róż­
ne partie, różne opcje polityczne" 
wokół sprawy tworzenia nowych 
miejsc pracy na ziemi łomżyńskiej, 

"aby nasi bracia i siostry nie mu­
sieli wędrować po Polsce i świecie 
by zarobić szczerze i z trudem na 
ten kawałek chleba': Podkreślił, że 
ludzie stąd pochodzący, tutaj uro­
dzeni, powinni tutaj "mieć swoją 
przestrzeń życiową, tutaj zakładać 
rodziny i tutaj żyć'; a nie tułać się 

Dziedzictwo w ... 
podniebieniu! 

Polska ma ponad trzydzieści pro­
duktów, które ze względu na walory 
smakowe oraz dziedzictwo kulinarne 
otrzymały specjalne certyfikaty Unii 
Europejskiej. Ich nazwa, pochodzenie 
i receptura są chronione przez unij­
ne prawo. 

Komisja Europejska nadaje trzy 
rodzaje certyfikatów. 

W Podlaskiem unijny certyfi­
kat "nazwy pochodzenia" posiada 
ser z Korycina, wytwarzany w gmi­
nie Korycin z twarogu z dodatkami 
przypraw, ziół i czosnku. Jego smak 
zależy także od czasu leżakowania, 

a nawet od pory roku, w której dojo­
ne były krowy. 

Tradycyjny wypiek mieszkają­
cych w Polsce Tatarów, czyli piere­
kaczewnik, uzyskał certyfikat "gwa­
rantowanej tradycyjnej specjalności': 
To pieróg złożony z kilku cieniutkich 
warstw ciasta, zwinięty na kształt 
muszli ślimaka. Każda warstwa 
przełożona jest pikantnym farszem, 
w skład którego wchodzi mięso ba­
ranie, wołowe, gęsina, indyk lub ser 
z rodzynkami, jabłka, śliwki. Wytwa­
rza go tylko Dżenneta Bogdanowicz 
w Kruszynianach. 

Certyfikat "geograficzny" ma miód 
kurpiowski. Jego niepowtarzałny smak 
wiąże się bogactwem i różnorodnością 
roślinności Kurpjowszczyzny. Kur­
piowscy pszczelarze potrafili przeka­
zać miodowe tajemnice z pokolenia na 
pokolenie, więc i my dzisiaj możemy 
delektować się puszczańskim miodem 

po królewsku! 

Kanał Augustowski po stronie białoruskiej 

Kolos na Kanale 
po świecie za pracą, w rozłące z ro­
dzinami. "Niech Pan Zmartwych­
wstały doda nam sił, abyśmy mogli 
przezwyciężyć wszystkie proble­
my ekonomii i życia rodzinnego. 
Niech natchnie nas promieniem 
Bożej łaski i Bożej nadziei'; życzył 
wiernym. (ANN) 

d KAPITAt LUDZKI 
~ OłA.~ tlV(fJ(MWQIIt:)\t) 

Dobiega końca budowa naj­
większego w Polsce statku śródlą­
dowego w Augustowie. Ma 40 me­
trów długości i prawie 6 metrów 
szerokości. Kosztował ok. 3 mln 
zł, zabierze na pokład 330 pasaże­
rów i będzie prawdziwą perłą Że­
glugi Augustowskiej. 
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Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej 
- Podlaskie Centrum 

zaprasza 
Osoby w wieku 15-64 lata, mieszkańców województwa podlaskiego, 

niepełnosprawnych, pozostających bez zatrudnienia lub z innych powodów 
zagrożonych wykluczeniem społecznym, którzy chcą podnieść swoje 

kwalifikacje, zdobyć doświadczenie zawodowe 
i w konsekwencji znaleźć pracę! 

Do udziału w projekcie pl. 
Bądź aktywny - To Twój Czas 

Realizowanym w ramach programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 
Działanie 7.2. Przeciwdziałanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii 

społecznej 

W ramach projektu oferujemy: 
• grupowe i indywidualne poradnictwo 

psychologiczne. 
• grupowe i indywidualne poradnictwo 

zawodowe, 
• szkolenia zawodowe z dodatkiem 

szkoleniowym 
Ola wybranych uczestników: 
• organizaeję miesięcznego 

wolontariatu, 
• 3-miesięczny płatny staż zawodowy 
• pomoc w znalezieniu zatrudnienia 

OFEROWANE SZKOLENIA: 
• fizjoterapeuta (masażysta) 
• pracownik obsługi biurowej 

z modułem obsługa sekretariatu 
• barman -' kelner z modułem obsługa 

kasy fiskalnej 
• sprzedawca w stacji paliw 

z modulem obsługa kasy fiskalnej 
• pomocniczy robotnik przy 

konserwacj i terenów zielonych 
z modułem obsługa piły do ścinki 
drzew 

UWAGA! Moźliwość realizacji innych szkoleń zawodowych uznawanych 
za niszowe na terenie województwa podlaskiego!!! 

Uczestnictwo w projekcie jest bezpłatne 

[nformacje na temat projektu dostępne są na stronie: 
www.frdl.bialystok.pJ, zakładka: projekty realizowane 

lub w Biurze Projektu: 
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej - Podlaskie Centrum 

ul. Dojlidy Fabryczne 26, 15-555 Białystok 
tel./fax (85) 73i 17 88, (85) 732 94 84 

e-mail : kluty@frdl.bialystok.pl.gradulska@frdl.bialystok.pl 

Projekt współfinansowany re środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego 
Funduszu Społecznego 

ŻA dysponuje trzema znany· 
.mi jednostakami: "Serwy" i "Sajno': 
które mogą przewieźć po 200 osób 
oraz "Perkozem" na 100 pasaże· 
rów. Na jeziora wypłyną w połowie 
kwietnia. Co roku przewoziły po 100 
tys. pasażerów. Nowy statek możli· 
wości te znacząco zwiększy. A chęt­
nych przybywa. Nic dziwnego. 

Kanał Augustowski z 18 śluza· 

mi komorowymi to unikat świato· 
wej klasy, zbudowany na począt· 
ku XIX w. W dodatku po wielu 

latach, niebawem możliwy będzie 
rejs Kanałem na Białoruś ! Wodo 

ne przejście graniczne, jedyne na 
wschodniej granicy Polski, po· 
wstało między miejscowościami 

Rudawka po polskiej stronie i Le· 
snaja na Białorusi. Otwarcie plano· 
wane jest na 1 maja. 

E-Kontakty 
E-kontakty to elektroniczne 

wydanie naszego tygodnika, iden· 
tyczne z wersją papierową. Po­
wiedz o tym bliskim, znajomym 
za granicą. Co tydzień, wcho· 
dząc na stronę www.kontakty-ty· 
godnik.com.pl, mogą przeczytać 
o wszystkim, co dzieje się w ich 
rodzinnych stronach. 

Strona dla 
twórców 

Fotografujesz? Wyślij zdjęcia na 
nasz Konkurs Fotograficzny. Pi· 
szesz wiersze i opowiadania? Przy­

ślij nam, opublikujemy je na stro' 
nie "Kontaktów': Śpiewasz? Wrzuć 
nagranie lub Iink do swego nagra­
nia. Znasz świetne przepisy kuli· 
narne? Podziel się nimi z naszymi 
Czytelniczkami. Zajrzyj na stronę 
www.kontakty-tygodnik.com.pl. 
pomocną Twojej twórczości i pa' 
sji, Twoim zainteresowaniom. 
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KONTAKW 
TYGODNIK PODLASKI 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podłaskim, części 
województwa mazowieckiego, Nowym Jorku, 
Chicago i Toronto oraz.wersji elektronicznej, 

identycznej z papierową 

na www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Adres: 

Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 

fax: (86) 216-57-11 
ww.w.kontakty-tygodnik.com.pl 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 696 429 913 

Al icja Niedźwiecka ; Maria Tocka, tel. 608069197 
Władysław Tocki (red. naczelr.y), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku : 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682 

Oddział w Suwałkach: 
Bożena Dunat, tel. 606 882 082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam DObroński , 

Stanisław Kędzielawski, Krystyna Michalczyk­
-Kondratowicz, Mikołaj Tocki , ks. Jan Żelazny 

Rysunki: Zdzisław Romanowski 
Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński 

Zdjęcia: Gabor Uirinczy, Sławomir Stempczyński , 
www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: Al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość : Elżbieta Bączek (główna księgowa) 

tel. (86) 215-35-67 
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, 

telJfax (86) 216-57-11 
Przedstawiciele Biura Ogłoszeń : 

Renata Duchnowska, Al. Legionów 7, 
18-400 Łomża 

tel. 506 892 523, (86) 215-35-71 

Biura Ogłoszeń: 

Ostrów Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogłoszeń 
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty). 

tel. 29-642-80-34, 505 233 744 
"BORAM" Aldona Mierzejewska 

ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12 
Zambrów: Agencja "Globtour" 

Al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271 -25-25 

KOlportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 
sieć wlasna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 
Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

Skład: GroupMedia 
Krzysztof Wierzbowski 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 
Wersja wwW: Marek Łapiński lduszek) 

marek.lapinski@data.pl 

WYdawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materialów nie zamówionych redakcja nie zwraca 
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 

Za treść ogłoszeń redakcja i Wydawca nie ponoszą 
odpowiedzialności. 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Po tym, co działo się w Polsce już następnego dnia po 
Świętach, człowiek małej wiary mógłby poddać się zwątpie­
niu. Dawno bowiem już nie było takiej eksplozji nienawiści, 
plugawych słów, nikczemych oskarżeń i pomówień. I cynicz­
nego zakłamania, bo z krzyżem w dłoni, z biblijnym nakazem 
zło dobrem zwyciężaj. Jestem pewnie jak ten wielki grzesznik 
z wiersza Jana Twardowskiego, co na błysk mały przyklęka ... 
Nie mam więc żadnego prawa, by o cokolwiek prosić. Choć 

prośbę miałbym tylko jedną: ześlij nam, Panie, rozumu okru­
szek. Choćby taki, po który nie chciało nam się schylić, gdy 
upadł z razowej święconki. .. 

WŁADYSŁAW TOCKI 

Gio Mondeli. Łódka . 

Prezydent Mi.asta Łomża 
podaje do publicznej wiadomości, że w jego siedzibie w Łomży przy ul. 

Stary Rynek 14, na tablicy ogłoszeń , wywieszony jest wykaz nieruchomości 

przeznaczonych do sprzedaży, położonych w Łomży, przy ul. Przyjaźni 

i ul. Łąkowej i nieruchomości przeznaczonej do oddania w użytkowanie 

wieczyste położonej w okolicach ulicy Wesołej. 

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY ŁOMŻA 
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu 

zagospodarowania przestrzennego odcinka trasy linii .400 kY Narew - Ostrołęka na 
terenie gminy Łomża wraz z prognozą oddziaływania na środowisko 

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr 80, poz. 717 z 2003 r. z późn o zm.) oraz art. 
39 i 40 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu infonnacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie, środowiska oraz o ocenach oddziaływania 
na środowisko (Dz. U. Nr 199, poz. 1227 z 2008 r. z późn o zm.) ogłaszam o wyłożeniu 
do publicznego wglądu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
odcinka trasy linii elektroenergetycznej 400 kY relacji Narew - Ostrołęka (docelowo 
Narew - Łomża 400 kY oraz Łomża - Ostrołęka 2x400 kY) na terenie gminy Łomża 
wraz z prognozą oddziaływania na środowisko . 

Wyłożenie odbywać się będzie w dniach od 30 kwietnia do 31 maja 2012 r. w siedzibie 
Urzędu Gminy Łomża przy ul. Marii Skłodowskiej Curie la w Łomży w pokoju nr 2 w 
godzinach pracy Urzędu. Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie dokumentu 
rozwiązaniami odbędzie się w dniu 17 maja b.r. w sali konferencyjnej Urzędu o godz. 1300• 

Osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie posiadające osobowości 
prawnej mogą wnosić uwagi dotyczące projektu planu oraz prognozy, które należy 
składać na piśmie do Wójta Gminy Łomża na adres: 18-400 Łomża, ul. Marii 
Skłodowskiej Curie la w nieprzekraczalnym tenninie do dnia 18 czerwca b.r. 

Uwagi mogą być ponadto wnoszone ustnie do protokołu oraz za pomocą środków 
komunikacji elektronicznej - bez konieczności opatrywania ich bezpiecznym podpisem 
elektronicznym na adres: sekretariat@gminalomza.pl 

Organem właściwym do ich rozpatrzeniajesł Wójt Gminy Łomża. 

Wójt Gminy Łomża 
Jacek Albin Nowakowski 
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ZA TY.DZIEl'l: 
bije mnie ••• żona 

Cerkiew w Podbielu. Fot. A, Falkowski 

• Do świąt wielkanocnych, które 
w Cerkwi rozpoczną się w niedzielę 
15 kwietnia, przygotowują się pra­
wosławni mieszkańcy województwa 
podlaskiego. Obchodzą je według 
kalendarza juliańskiego. 

• Według rankingu Związku Po­
wiatów Polskich, powiatem o naj ­
większych dochodach na głowę 
mieszkańca jest Sopot - ponad 6 
500 zł. W województwie podlaskim 
najlepiej wypada Białystok - 2 075 
zł przed Suwałkami - niespełna l 
600 zł i Łomżą - prawie l 400. Naj ­
biedniejszy jest powiat kolneński 
- 697 zł. 
• l 152 miejsce zajął Uniwersytet 
w Białymstoku wśród około 20 000 
uczelni w Światowym Rankingu 
Centrów Badawczych. Najwyżej 
z polskich szkół wyższych znalazł się 
Uniwersytet Jagielloński - 293 miej­
sce. Wygrał amerykański Harvard. 
• Nowy szlak wodny ma połączyć 
Kanał Augustowski z Wielkimi Je­
ziorami Mazurskimi. Wstępny pro­
jekt przewiduje, że z Mazur będzie 
można popłynąć przez Pojezierze 
Ełckie, jeziora Selment i Rajgrodzkie 
do Kanału Augustowskiego, rzeki 
Niemen i do Bałtyku. 
• Zmowę cenową producentów 
płyt wiórowych i pilśniowych po­
dejrzewa Urząd Ochrony Konkuren­
cji i Konsumentów. Postępowanie, 

które zostało wszczęte dotyczy zakła­
dów Pfleiderer Grajewo, Kronospan 
w Mielcu i Kronopoi w Szczecinku. 
W komunikacie UOKiKJTIowa jest 
o podejrzeniu ustalania cen i bez­
prawnej wymiany informacji na te­
mat sprzedaży produktów. Gdyby 
podejrzenia się potwierdziły, firmy 
mogą dotknąć kary do 10 procent 
wartości rocznych przychodów. 

Białegostoku .. Specjaliści wstępnie 
przeanalizowali sytua<;ję w pobli­
skim rezerwacie stanowiącym część 
Parku Krajobrazowego Puszczy 
Knyszyńskiej oraz ciekach wodnych. 
• Brawami zwolenników i obelgami 
przeciwników przyjęty został Janusz 
Palikot na spotkaniu z mieszkań­
cami Suwałk. Na zaplanowany na 
ten sam dzień podobny wiec w Bia­
łymstoku lider partii już nie doje­
chał. Tam też oczekiwali na niego 
przeciwniGY, którzy swój sprzeciw 
wyrazili rwąc książkę Janusza Pali­
kota "Kulisy Platformy': 
• "Bug - rajem dla turysty': To ha­
sło wielkiej kampanii, promującej 
walory turystyczne regionów nad 
rzeką, która przepływa także przez 
część województwa podlaskiego 
z udziałem gmin Drohiczyn, Sie­
miatycze, Perlejewo i Mielnik oraz 
lubelskiego Konstantynowa i ma­
zowieckich Korczewa i Sarnaków. 
W Drohiczynie nakręcony ma być 
jeden z odcinków popularnego se­
rialu "Ojciec Mateusz': nadbużańskie 
krajobrazy pojawią się w porannych 
programach telewizji publicznej, 
prognozach pogody i na bilbordach 
w różnych miejscach kraju. 
• Bardzo sumienni są przedsiębior­
cy z naszego województwa. Termi­
nowo reguluje zobowiązania wobec 

kontrahentów 82,2 proc. firm, co jest 
szóstym wynikiem w kraju. 
• Konkurs zadecyduje o obsadzie 
stanowiska dyrektora białostockiego 
Oddziału IPN. Kandydaci mogą się 
zgłaszać do końca kwietnia. Dotych­
czasowy dyrektor, twórca Oddziału 
profesor Cezary Kuklo, został od­
wołany. 

• 2000000 zł zasilą Operę i Filhar­
monię Podlaską władze Białegosto­

ku. W zamian elementy promocji 
miasta będą pojawiać się w propozy­
cjach artystycznych placówki, która 
ma w tym roku zacząć działalność 
w nowej siedzibie. 
• Na 11 lat więzienia, a potem za­
mknięty zakład psychiatryczny dla 
przestępców seksualnych, skazał bia­
łostocki sąd Krzysztofa J. (27 lat). 
W latach 2009 - 2010 zgwałcił lub 
usiłował zgwałcić 8 bardzo młodych 
kobiet, wśród nich nieletnie, terro­
ryzując je nożem i grożąc śmiercią. 

Wyrok nie jest prawomocny. 
• Rok za kratkami ma spędzić Karol 
F. (25 lat) za pobicie Hindusa, który 
w ubiegłym roku odwiedzał znajo­
mych w Białymstoku. Skazany zaczął 
od rasistowskich okrzyków, a potem 
uderzył obcokrajowca w twarz. Wy­
rok nie jest prawomocny. 
• Udane święta miała Jagiellonia Bia­
łystok. Na własnym boisku pokonała 
broniącą tytułu mistrza kraju Wisłę 
Kraków 1:0. Jedyną bramkę zdobył 
pięknym strzałem Maciej Makuszew­
ski. Drużyna zajmuje 11 miejsce w ta­
beli z wyraźną już przewagą nad grupą 
zagrożonych spadkiem. 

Znaki czasu 
• "Zamiast żałoby i zadUmy, mamy 
rozróbę. Na początku odczytywali_ 

śmy to jako wielką tragedię narodo­
wą, a dziś kłócimy się o każdy szcze­
gół i dzielimy się na jakieś partyjki 
i cząstki społeczeństwa ( ... ). Jeżeli ktoś 

używa krzyża do walki politycznej to 
jest jedna z największych pomyłek 
i jedna z najgroźniejszych akcji, jaką 
można podjąć przeciwko krzyżowi': 

powiedział w drugą rocznicę kata­
strofy smoleńskiej biskup Tadeusz 
Pieronek. Tego dnia przed Pałacem 
Prezydenckim odbył się wiec PiS, 
w czasie którego działacze tej partii 
postawili nowy krzyż. 

• Polskie społeczeństwo ma dość 

tematu katastrofy smoleńskiej: aż 75 

proc. nie zamierzało w żaden sposób 
czcić pamięci ofiar katastrofy smoleń­
skiej, wynika z sondażu Interaktyw­
nego Instytutu Badań Rynkowych. 

• SzefPiS Jarosław Kaczyński zapo­
wiedział, że wystartuje w wyborach 
prezydenckich. To już drugi polityk, 
który na trzy lata przed wyborami 

ogłosił wolę kandydowania. WCześ' 

niej uczynił to szef Solidarnej Polski, 
były wiceprezes PiS, Zbigniew Ziobro. 

• 7,9 tys. wolnych etatów w poli­
cji stawia pod znakiem zapytania 
bezpieczeństwo Mistrzostw Europy 
i prawidłowe funkcjonowanie pań­

stwa przed i po piłkarskiej imprezie, 

alarmują eksperci. 

• 140 mln zł przeznaczy w tym roku 
rząd na dofinansowanie zakupu pod­
ręczników przez rodziców w ramach 
programu ,Wyprawka szkolna': czyli 
25 mln zł więcej, niż w 2011 r. 

• W Polsce 800 000 kobiet rocznie, 
czyli ponad 2 000 dziennie, doświad­

cza przemocy domowej. 150 kobiet 
ginie co roku w wyniku tzw. nieporo­
zumień rodzinnych, poinformowała 

założycielka Fundacji Feminoteka 

Joanna Piotrowska. 

• Jedna osoba nie żyje, a pięć zosta­
ło rannych po tym, jak rozpędzone 

BMW najpierw wzbiło się do góry, a za 
chwilę spadło na dom w miejscowoŚci 

Witonia w (woj. łódzkie) . 

• Żadnych istotnych szkód dla śro­
dowiska nie spowodował niedawny 
ogromny pożar na składowisku od­
padów w Studziankach niedaleko Bociania wioska Pentowo koło Tykocina 

• Na 12 lat więzienia i dożywotni 
zakaz prowadzenia pojazdów me­
chanicznych skazał sąd w Lesznie 
Dariusza Szlachetkę, który w ubie· 

głym roku pod wpływem amfetaminY 
spowodował wypadek samochodoWY, 

w którym zginęło 5 osób. 
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W Pepeesie bez 
biogazow.ni 

Akcjonariusze zebrani na Nad­
zwyczajnym Walnym Zebranie Pe­
peesu (największy zakład produk­
cyjny w Łomży), które odbyło się 
we wtorek (10 kwietnia), nie zgodzili 
się, jak chciał Zarząd, na podwyższe­
nia kapitału i emisję nowych akcji za 
ok. 37 mln zł na sfinansowanie zaku­
pu krochmalni w Trzemesznie i bu­
dowy biogazowni do produkcji cie­
pła i energii elektrycznej ze ścieków 
poprodukcyjnych. Niezrozumiałe, 
gdyż plany Zarządu są z jednej stro­
ny rozwojowe, z drugiej oszczędno­
ściowe. Odwołali natomiast Radę 
Nadwrczą, by ... powołać ją znowu 
w takim samym składzie na kolejną 
kadencję. (ANN) 

Z sie-kierą na 
sąsiadkę 

Pijany (1,7 promila) mieszka­
niec Ostrołęki zaatakował w świę­
ta s iekierą drzwi mieszkania są ­

siadki, gdy nie chciała go wpuścić .. 
Przerażona kobieta wezwała poli­
cję . Policjanci zabrali awanturni­
ka do aresztu. W jego mieszkaniu 
znaleźli siekierę. Pokrzywdzona 
oszacowała koszt naprawy rozbi­
tych drzwi na l 000 zł. (ANN) 

- - ---- ---

AKTUALNOŚCI 

Dzikie gęsi "wyjadły" do czysta około 10 ha ozimej pszenicy u kilku 
rolników pod Łomżą. Według przepisów, całkowicie bezkarnie, bo nikt 
nie ma obowiązku zapłacić rolnikom odszkodowania. W Urzędzie Gmi­
ny Łomża- poradzono im, żeby zgłosili się do Urzędu Wojewódzkiego 
jako instytucji reprezentującej Skarb Państwa. Pomocy rolnicy szukają 
również w kołach łowieckich. Ale i tutaj przepisy nie są jednoznaczne. 
Rozporządzenie Ministerstwa Środowiska, które rozsądza sprawy szkód 
i odszkodo:-vań łowieckich, wymienia tylko pięć gatunków zwierzyny 
grubej, pomija zwierzynę drobną i ptactwo. Rolnicy szkody wycenili na 
2 000 zł z hektara. (ANN) 

Przyjęcia do szkół z poślizgiem 
Rodzice w Łomży poczeka­

ją kilka dni dłużej na wyniki re­
krutacji do pierwszych klas szkół 
podstawowych, szkolnych ze ­
rówek i przedszkoli. Poślizgo­
wi winne są, jak poinformowała 
rzeczniczka Urzędu Miasta Anna 
Sobocińska, problemy technicz­
ne z elektronicznym nabprem. 20 

. kwietnia o godz. 12.00 ogłoszo-

ne będą listy przyjętych do szkol­
nych zerówek, o godz. 15.00 do 
przedszkoli. Natomiast 23 kwiet­
nia o godz. 12.00 listy przyjętych 
do pierwszej klasy ogłoszą szkoły 
podstawowe. Czy dziecko dostało 
się do wybranej placówki, będzie 
można sprawdzić także przez In­
ternet. Szczegóły na stronie lom­
za.pl. (ANN) 

Zaprosili nas 
• Centrum Prawa Bankowego i In­
formacji, spółka Związku Banków 
Polskich, WSZiP im. Bogdana Jań­

skiego w Łomży oraz HEXA BANK 
Spółdzielczy z Piątnicy - na semina­

ńum "Jak wygrać w kryzysie - zarzą­

dzanie ryzykiem rynkowym w firmie" 

(12 kwietnia, godz. 10.00, WSZiP im. 
Bogdana Jańskiego, ul. Krzywe Koło 

9, Łomia). 

• Centrum Edukacji i Pracy Młodzie­
ży w Łomży, Młódzieżowe Centrum 
Kariery OHP w Kolnie i Punkt Pośred­
nictwa Pracy OHP w Kolnie - na giełdę 

dla gimnazjalistów pod nazwą "Mój 
zawodowy plan. Edukacja - kwalifika­
cja - praca" (12 kwietnia, godz. 10.00, 

KOKiS, ul M. Konopnickiej 4, Kolno). 

• Burmistrz Wysokiego Mazowieckie­
go Jarosław Siekierko - na spotkanie 

z twórcami filmu "Histońa Roja, czyli 
w ziemi słychać lepiej" i projekcję ko­
pii roboczej filmu (15 kwietnia, godz. 

17.00, MOK, ul Ludowa 19, Wysokie 
Mazowieckie). 

• Urząd Miejski w Ciechanowcu - na 
spotkanie z autorką książki "Słownik 
dawnej mowy mieszkańców Ciecha­

nowca i okolicznych wsi na Podlasiu" 
proE Ireną Maryniakową (12 kwietnia, 
godz. 17.00, Urząd Miejski, ul. Mickie­

wicza l, Ciechanowiec). 

Sanatorium dla rolnika 
• Związek Powiatów Polskich - na XV 
Zgromadzenie Ogólne ZPP (12 - 13 

kwietnia, Ossa k.Rawy Mazowieckiej). 

• Zespół Szkół Rolniczych im. Stefanii 
Karpowicz w Krzyżewie - na Dzień 
Otwartych Drzwi (15 kwietnia, ZSR, 
Krzyżewo). 

Kasa Rolniczego Ubezpiecze­
nia Społecznego od początku dzia­
łalności prowadzi rehabilitację lecz­
niczą dla rolników, której głównym 
celem jest zapobieganie inwalidztwu 
lub ograniczenie stopnia upośledże­
nia zdolności do pracy. Rehabilitacja 
realizowana jest w formie trzytygo­
dniowych (21 dni) turnusów. 

Jakie warunki musi spełniać 
mieszkaniec wsi kierowany do sa­
natorium? Jest ubezpieczony co 
najmniej 18 miesięcy, kobieta przed 
ukończeniem 60 a mężczyzna 65 
roku życia, ma prawo do okresowej 
renty z tytułu niezdolności do pra­
cy w gospodarstwie rolnym. 

Wniosek o skierowanie do sana­
torium może wystawić lekarz rze­
czoznawca KRUS podczas badania 
ubiegającego się o rentę rolniczą 

. z tytułu niezdolności do pracy lub 
o przedłużony zasiłek chorobowy 
oraz każdy lekarz rodzinny, leka­
rze specjaliści, lekarze oddziałów 
SZpitalnych, pod których opieką 
się znajduje. Wniosek wystawiony 

Sanatorium dla rolników "Sasanka" w Świnoujściu 

przez lekarza należy wysłać lub do­
starczyć do "swojej" Kasy. 

Rolnicy ze schorzeniami narzą­

dów układu ruchu z zakresu or­
topedii, reumatologii i neurologii 
kierowani są do Centrów Rehabili­
tacji Rolników KRUS w Kołobrze­
gu, Świnoujściu, Horyńcu Zdroju, 
Szklarskiej Porębie, Jedlcu koło Ka­
lisza, Iwoniczu Zdroju oraz Ośrod­
ka Szkoleniowo-Rehabilitacyj nego 
KRUS w Teresinie. Z dolegliwo­
ściami kardiologicznymi do Cen­
trum Rehabilitacji Rolników KRUS 
w Kołobrzegu. 

Wszystkie koszty pobytu i reha-

bilitacji pokrywa KRUS. Ośrodek 
rehabilitacyjny zwraca pacjentom 
koszty podróży w jedną stronę na 
podstawie okazanych biletów PKP 
(II klasa, pociąg osobowy) lub PKS 
(autobus komunikacji zwykłej). 

W 2011 r. z rehabilitacji w sana­
toriach z skorzystało 945 rolników 
z naszego województwa. 

"Zachęcamy do korzystania z tej 
formy ochrony zdrowia, która opóź­
nia postęp chorQby, aniejednokrot -
nie umożliwia wyleczenie i odzy­
skanie sił do pracy", mówi Aneta 
Kotyńska, specjalista Oddziału Re­
gionalnego KRUS w Białymstoku. 

• Przewodniczący Sejmiku Woje­
wództwa Podlaskiego Bogdan Dyjuk 

- na xvm sesję Sejmiku Województwa 

Podlaskiego (23 kwietnia, godz. 10.00, 

Urząd Marszałkowski, ul. Kardynała 

Stefana Wyszyńskiego l, Białystok). 

• Podlaskie Towarzystwo Krzewienia 
Kultury Fizycznej - na Wojewódzki 

Finał Lig TKKF w Piłce Siatkowej 
o Puchar Prezydenta Miasta Łomży (15 

kwietnia, godz. 10.00, Hala Sportowa 

im. Olimpijczyków Polskich przy SP 
Nr 9, ul. Ks. Anny 18, Łomża). 

• Podlaski Ośrodek Doradztwa Rol­

niczego wSzepietowie - na Wiosenne 

Targi Ogrodnicze i Targi Pszczelarskie 

(2! - 22 kwietnia, PODR, Szepietowo). 

• Biuro Informacyjne Parlamentu Eu­

ropejskiego w Polsce - na seminańum 

dla dziennikarzy w Brukseli (18 - 20 
czerwca, Bruksela). 

Dziękujemy 
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Upadłość 
z układem 

Sąd Rejonowy w Łomży 

uwzględnił w piątek przed Wielka­
nocą wniosek Zarządu Łomżyńskiej 
Fabryki Mebli i ogłosił jej upadłość 
z możliwością zawarcia układu od­
dłużeniowego (o sytuacji Fabry­
ki pisaliśmy w poprzednim nume­
rze pt. "Długie konanie"). Zdaniem 
Sądu, przy prawidłowej realizacji 
układu, który ma trwać 5 lat, wie­
rzyciele odzyskają więcej należ­
ności, niż w przypadku upadłości 
z likwidacją firmy. Fabryka będzie 
w tym czasie zarządzana przez Za­
rząd własny pod nadzorem sędzie­
go komisarza i nadzorcy sądowego. 
Musi wejść na rynek krajowy i zdo­
być na nim nowe zamówienia, pod­
kreślił Sąd. Jej długi wynoszą ok. 6,5 
mln zł. Jak wyliczył Zarząd ŁFM, 
w okresie Slat możliwe jest uzyska­
nie 500 000 zł zysku netto na spłatę 
układu. Wierzyciele mają w 2 mie­
siące zgłosić swoje należności, a po­
tem zadecydować, z jakiej ich części 
rezygnują. Sąd podejmując taką de­
cyzję kierował się także tym, że zo­
staną zachowane miejsca pracy (Fa­
bryka zatrudnia ok. 80 osób). 

Targowisko pod dachem! 
Na miejskiej działce przy 

dworcu PKS w Łomży zamiast 
szpecącego targowiska ma być 
ogrzewana piętrowa hala i zada­
szona wiata o powierzchni 2 000 
m kw. W hali ma być około 120 
boksów o powierzchni od 13 do 
17 m kw. Na piętrze będą biu­
ra. Urząd Miasta zapowiada, że 
całość będzie gotowa do koń­
ca 2013 roku i zaprasza kupców 
do konsultacji nad projektem, by 
był jak nalepiej dostosowany do 
ich potrzeb. 

Chodniki na "lNY_otach" Łomży 
Radni gminy Łomża na ostat­

niej sesji uchwalili, że w ramach 
pomocy Województwu Podla­
skiemu, gmina sfinansuje sporzą­
dzenie dokumentacji projektowej 
na budowę chodnika od grani­
cy Łomży do ul. Leśnej w Kona­
rzycach oraz na remont chod­
nika między Starymi a Nowymi 
Kupiskami (droga wojewódzka 
nr 648). W przyszłości planowa­
ne jest podobne porozumienie 
w sprawie budowy chodnika od 
granic Łomży do Starych Kupisk. 

Zarządcą obydwu dróg jest 
podległy samorządowi wojewódz­
twa Zarząd Dróg Wojewódzkich 
w Białymstoku. Jak kilkakrotnie 
pisaliśmy, mieszkańcy Konarzyc 
i Starych Kupisk domagają się po­
łączenia ich miejscowości chod­
nikami i ścieżkami rowerowymi 
z Łomżą. Obecnie piesi i rowerzy­
ści poruszają się jezdnią, narażając 

się na niebezpieczeństwo potrące­
nia. Uchwała radnych gminy Łom­
ża jest pierwszym, długo oczekiwa­
nym konkretem w tej sprawie. 

ces Martyny 
Martyna Malinow­

ska, uczennica kl. II f 
w Zespole Szkół Weterynaryjnych 
i Ogólnokształcących w Łomży, 
zajęła III miejsce w Wojewódzkiej 
Olimpiadzie Zdrowego Stylu Zy­
cia, organizowanej przez Zarząd 
Wojewódzki PCK w Białymstoku. 
Opiekunem szk.olnego koła PCK 
w "Wecie" jest Leszek Śleszyński. 

Remont na Poznańskiej 
Z powodu remontu przejazdu 

przez tory kolejowe, całkowicie za­
mknięta dla ruchu jest ul. Poznańska 
od skrzyżowania z al. Legionów 
do Akademickiej. Prace za 320 
000 zł wykonuje Przedsiębiorstwo 
Budownictwa Komunikacyjnego 
w Łomży. Potrwają do końca maja. 
Wyznaczone objazdy: al. Legionów, 
ul. Spokojną i ul. Piłsudskiego. 

Iskry dla policj i 
Dwa radary typu Iskra, umoż­

liwiające lepszą kontrolę kierow­
ców przekraczających dozwoloną 
prędkość, ufundował łomżyńskiej 

policji Wojewódzki Ośrodek Ruchu 

--PowmTŁOMnŃs~--------~::::~~::::::::::--_:::::::;:::::::::::::::::~::::::::::::::iiiiii~ 
Diety w 400000 zł 

dla sołectw 
"Ze względu na trudną sytu­

ację w budżecie gminy, propono­
wałem radnym w komisjach, żeby 
w tym roku zawiesić fundusz so­
łecki, a pieniądze przeznaczyć na 
dofinansowanie budowy drogi do 
mleczarni. Komisje powiedziały 
jednak <nie>", mówi wójt gminy 
Piątnica Edward Łada. 

Radni przyjęli uchwałę o utwo­
rzeniu funduszu sołeckiego na rok 
2012 w wysokości 400 000 zł. Pie­
niądze zostaną rozdzielone mię­
dzy 44 sołectwa. Każde przeznaczy 
swoją część na drobną inwestycję 
we wsi. 

Kazimierz Krupiński 
przy pracy 

Rodzinna ekipa w wirtualnej podróży dookoła świata oraz dyrektor 
Jadwiga Białobrzeska (stoi z prawej) 

Rodzinnie dookoła świata 
W "Tygodniu z Internetem" 

w Gminnej Bibliotece Publicz­
nej w Zbójnej odbyło się rodzin­
ne surfowanie w sieci "W 80 mi­
nut dookoła świata". "Zabawa 
była świetna, a emocje ogrom­
ne. W wirtualnej podróży po 
wszystkich kontynentach udział 
brały rodzinne drużyny wielopo­
koleniowe. Dziadkowie, babcie, 
ich wnukowie i dzieci wspólnie 

pr~eprawiali się przez dżungle, 
pustynie, morza i oceany, odkry­
wali zabytkowe miasta i niezna­
ne wyspy·", relacjonuje dyrektor 
Biblioteki Jadwiga Białobrzeska. 
Pomagał sprzęt elektroniczny, 
uzyskany przez Bibliotekę z Fun­
dacji Rozwoju Społeczeństwa 
Informacyjnego: 3 komputery, 
laptop, rzutnik, ekran, aparat cy­
frowy. (ANN) 

górę 
Diety za udział 

w sesjach i posiedze­
niach komisji podwyższyli sobie 
radni gminy Piątnica. Dieta wice­
przewodniczącego Rady wzrasta 
z 240 do 310 zł, przewodniczącego 
komisji z 260 do 330 zł, szeregowe­
. radnego z 230 do 300 zł. Dieta 
przewodniczącego Rady wynosi 1 
324 zł (bez podwyżki). Diety soł­
tysów wzrastają ze· 120 do 150 zł. 
Jest to pierwsza podwyżka diet od 
czterech lat. "Nie ma na . nią pie­
niędzy w budżecie, będę je musiał 
wygospodarować ze sprzedaży nie­
ruchomości gminnych': powiedział 
wójt Edward Łada. 

Rzeź brzóz 
19 brzóz wartości około 1000 

zł wycięli i ukradli z lasu koło wsi 
Stare Modzele (gm. Łomża) trzej 
dziewiętnastolatkowie z sąsiedniej 
wsi. Zostali wytropieni i zatrzyma­
ni przez policjantów dzięki wska­
zówkom właścicielki lasu, która 
zauważyła, jak wywozili brzozy 
białym samochodem dostawczym. 
Przyznali się do winy. 
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Marszałek Jarosław Dworzański na grobie stewardessy 
Justyny Moniuszko 

We wtorek, 10 kwietnia, w całym regionie 
uczczona została pamięć tych, którzy dwa la­
ta temu zginęli w katastrofie samolotu prezy­
denckiego pod Smoleńskiem . 

Marszałek województwa podlaskiego Ja­
rosław Dworzański złożył kwiaty na grobie 
wicemarszałka Sejmu Krzysztofa Putry, ste­
wardessy Justyny Moniuszko w Białymstoku 
i prawosławnego ordynariusza Wojska Pol­
skiego arcybiskupa Mirona Chodakowskie­
go w Supraślu. Na grób młodziutkiej Justyny 
przybyło tego dnia także indywidualnie wie­
lu mieszkańców Białegostoku. 

AKTUALNOŚCI 

rocznica 

Wiceprezydent Łomży Mirosława Kluczyk z radnymi przy Pomniku 
Sybiraków i Katastrofy Smoleńskiej 

Obelisk w Kolnie 

W Łomży o 8.41 rozległy się syreny alar­
mowe. Przy pomniku Sybiraków i Katastro­
fy Smoleńskiej obok kościoła Miłosierdzia 
Bożego złożone zostały kwiaty i zapłonęły 
znicze. W śród zebranych była rodzina Prze­
mysława Gosiewskiego, którego korzenie ro­
dzinne tkwią w Kołakach Kościelnych. 

W Kolnie przed obeliskiem poświęconym 
tragicznej śmierci prezydenta Lecha Kaczyń­
skiego i towarzyszących mu osób odbyły się 
uroczystości z udziałem mieszkańców mia­
sta, starosty, burmistrza i kapłanów. 

/'fata 
~igrtaI J gabs ŁOMżA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl Nr 16.15 kwietnia 2012. KONTAKTY ~-- 7 



BLISKIE KONTAKTY 
-- POWQTG~BNS~ ~--------::::::::::::::::::~ __ ~~::::::::::::::::::::::::::::::::::::~ ____ -= 
Prąd z wierzby! 
Grajewska ciepłownia miejska 

będzie zmodernizowana i przero­
biona na elektrociepłownię. Prace 
właśnie się zaczynają, a zakończą 
się w przyszłym roku. Istnieją­
cy obecnie budynek ciepłow­
ni zostanie rozbudowany. Zain­
stalowany zostanie w nim nowy, 
ekologiczny kocioł parowy, opa­
lany biomasą (specjalny gatunek 
wierzby) z silnikiem parowym 
i generatorem prądu. Wytwarza­
ny prąd będzie używany głównie 
na potrzeby własne. Dzięki temu 
obniżą się koszty miejskiego sys­
temu ciepłowniczego. Koszt mo­
dernizacji wyniesie 14 mln zł, 

w tym 9 mln zł dofinansowania 
z Unii Europejskiej. 

Grupa teatralna z Gimnazjum 
w Danówku (gm. Grajewo) na X 
Przeglądzie Małych Form Teatral­
nych "Dramat i tragedię pozostaw 
teatrowi': zaprezentowała spektakl 
według własnego pomysłu pt. "Ak­
cja porządki': Opowiada o tym, jak 
obronić własne "ja" w trudnym 
świecie nastolatków. Opiekunka­
mi grupy są Katarzyna Piechociń­
ska i Aneta Zaborowska. 

Świadkowie mordu 
w Bzurach 

"Nowe informacje o pogro­
mach z 1941 roku, które mogą 
być pomocne w śledztwie w spra­
wie zamordowania 20 Żydówek 
w Bzurach w gminie Szczuczyn" 
przekazały nam osoby spoza Eu·" 
ropy. Nie jest to może przełom 
w tym śledztwie, ale są to In­
formacje cenne", poinformował 
prokurator Zbigniew Kulikow~ 
ski, szef pionu śledczego w biało­
stockim Oddziale IPN. Wszczęte 
w marcu przez IPN śledztwo ma 
wyjaśnić okoliczności zbrodni, 
postawić zbrodniarzy przed są­
dem (jeśli żyją), ustalić nazwiska 
ofiar i miejsce kaźni. Jak wyni-

ka z akt śledztwa i procesu w tej 
sprawie z lat 1948 - 50, w sierp­
niu 1941 roku sześciu Polaków 
wywiozło wozem młode kobie­
ty żydowskie ze Szczuczyna, pra­
cujące w majątku Bzury, do la­
su pod Boczkami. Tam wykopali 
dół, kazali im rozebrać się do bie­
lizny, niektóre zgwałcili, wszyst­
kie zabili okutymi pałkami i po­
grzebali (szerzej pisaliśmy o tym 
w tekście "Aby lepiej było zabi­
jać .. :', nr 11/2012). Karę śmierci, 
zamienioną na więzienie, otrzy­
mał wtedy tylko jeden z mor­
derców, Stanisław Zalewski (zm. 
w 1957 roku). (ANN) 

Nowocze­
sne samo­
chody 

Strażakom z Białaszewa i Ciem. 
noszyj Urząd Gminy Grajewo zakupU 
nowoczesne samochody za 1,3 mln 
zł (dofinansowanie unijne 85 proc.). 

Tęczowy konkurs 
Konkurs..na najładniejszą pose· 

sję "Mój tęczowy zakątek" ogłosił 
burmistrz Szczuczyna Artur Ku. 
czyński. Zgłoszenia przyjmuje do 
18 maja referat rozwoju i inwestycji 
w Urzędzie Miejskim (tel. 86 273· 
50 - 80). Ogłoszenie i nagrodzenie 
zwycięzców odbędzie się 3 czerwca, 
podczas Pikniku Sołeckiego. Re­
gulamin konkursu jest na stronie 
www.um.szczuczyn.pl. 

Dla miłośników 

historii 
Towarzystwo Przyjaciół 9 PSK 

oraz Grajewska Izba Historyczna 
zapraszają na konferencię "Poza­
archiwalne materiały źródłowe do 
dziejów powiatu szczuczyńskiego 
w XIX wieku" (sobota, 14 kwietnia, 
godz. 11.00, Grajewska Izba Histo· 
ryczna, ul. Ełcka 30). 

--POWQTKO~EŃS~--------------------------------------------------------------------------------

Szkoły Kardynała 
Imię Kardynała Stefana Wy­

szyńskiego od l września 2012 r. 
będą miały wszystkie szkoły Ze­
społu Szkół Technicznych w Kol­
nie: II Liceum Ogólnokształcące, II 
Liceum Ogólnokształcące dla Do­
roslYch, Technikum, Zasadnicza 
Szkoła Zawodowa, Szkoła Police­
alna i Szkoła Policealna dla Doro­
słych , zdecydowali radni powia­
tu kolneńskiego. 

duo Więcej nie pójdę i chyba żaden 
z dyrektorów nie pójdzie': mówi dy­
rektor Szpitala Ogólnego w Kolnie 
Krystyna Marianna Dobrołowicz. 

Za 2010 rok NFZ także nie za­
płacił Szpitalowi w Kolnie całej 
kwoty, tylko jedną trzecią! 

"Motywacji do leczenia i rato­
wania życia nam nie brakuje. Ale 
ma się wszystkiego dosyć, gdy na 
wszystkim trzeba oszczędzać i ogra­
niczać przyjęcia do poradni specja­
listycznych i szpitala. Nasi pacjenci" 
nie wiedzą, że Szpital dostaje pie­
niądze za leczenie dopiero po wy­
pisaniu chorego, za wykonaną usłu­
gę': dodaje dyrektor Dobrołowicz. 

Szpital Ogólny w Kolnie cią­
. gle pracuje na ostrym dyżurze. 

NFZ według "widzimisię" 
Tylko 262 000 zł zapłacił Szpita­

lowi Ogólnemu w Kolnie Narodo­
wy Fundusz Zdrowia za wykonane 
procedury nielimitowane i ratujące 
życie w ubiegły roku. A powinien 
zapłacić 810 000 zł. 

"Co będę z tym robiła? Nic. Raz 
pozwałam NFZ do sądu to zosta­
łam ukarana kontrolami. W proto­
kole pokontrolnym został zapisany 
powód kontroli, że poszłam do są-

Świadczy o tym ubiegłoroczna sta­
tystyka: trafiło do niego 4 937 pa­
cjentów. Poradnie specjalistyczne 
udzieliły 38 809 porad. Pracownie 
diagnostyczne wykonały 93 719 
badań. Do nocnej i świątecznej 
izby przyjęć zgłosiło się 5 631 osób. 

W regionie do sądu pozwał NFZ 
(oprócz Kolna) dyrektor szpita­
la w Grajewie. Proces toczy się od 
2009 roku. Ciągle nie ma wyroku. 

Wiosna w 
polu 

Obornik już wy­
wieziony, czas siać jare 
zboże, choć w niektórych miejscach 
jeszcze mokro, ocenia Krzysztof 
Cwalina (lat 67) ze wsi Poryte Szla" 
checkie (gm. Stawiski). 

Eurostaż dla 
Konrada 

Tylko do 15 kwietnia można 
głosować na Konrada Puławskiego 
z Kolna, który walczy o eurostalż I 
w Parlamencie Europejskim. 
studentem Stosunków Międzyna­
rodowych na Uniwersytecie War­
mińsko~Mazurskim w Olsztynie. 
Każdy z nas może pomóc UlVO'T.LI 

Konradowi głosując na https://apps. 
facebook.com/ eurostaz/. 

Giełda szkół 
W czwartek, 12 kwietnia, w Kol­

neńskim Ośrodku Kultury i Sportu 
rozpocznie o godz. 10.00 giełda 
szkól ponadgimnazialnych z re­
gionu. Gimnazjaliści będą mogli 
wybrać szkołę, w której chcą się 
uczyć. 
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TEMAT TYGODNIA 
gów. Tyle że mediacje małżeńskie 
stanowią niewielki procent jego 
działalności. Jak powiedział nam 
rzecznik Sądu Okręgowego w Łom­
ży sędzia Jan Leszczewski, w 2011 
roku spośród 541 spraw rozwo­
dowych, do Ośrodka trafiło zale­
dwie 24. Na więcej nie ma możli­
wości kadrowych, finansowych, 
lokalowych. Poza tym, Sąd Okrę­
gowy kieruje do niego w środkowej 
fazie procesu rozwodowego, kie­
dy konflikt osiąga apogeum, gdy 
strony zgromadziły już dowody, 
świadków, uzbroiły się wadwoka­
tów, skutecznie przeszkadzających 
pojednaniu, bo każdy chce wygrać 

dak rozwodzić bez roz1Nodu 
10 minut na pojednanie 

Pierwszy etap procesu rozwo­
dowego, to posiedzenie pojed­
nawcze. Kiedyś w łomżyńskim 
sądzie uczestniczyłem w "pojed­
naniu". Jego przebieg wyglądał 
mniej więcej tak: tego dnia na wo­
kandzie "zawisło" kilka spraw roz­
wodowych, wyznaczonych co 10 
minut. Punktualnie o 11.10 wy­
wołani przez protokolantkę mał­
żonkowie stanęli przed obliczem 
sądu . Przewodnicząca poprosiła ją 

o dowód osobisty, zapytała o na­
zwisko, imię,. datę urodzenia, wy­
kształcenie, miejsce pracy, zarobki, 
datę zawarcia związku małżeńskie­
go, wiek dzieci. Zajęło to 4 minu­
ty. Potem sąd poprosił jego o to sa­
mo. Minęły następne 4 minuty. Na 
pOjednanie zostały dwie. Oczywi­
ście, sądu wokanda nie wiąże, ale ... 

Sąd zadał pierwsze pytanie: 
- Dlaczego chcecie się rozwieść? 

Oni (chórem): - Bo nie potrafi­
my żyć w zgodzie! 

Sąd: - A dzieci? 
Oni na przemian, ogólny sens 

brzmiał: - Wydaje się nam, że dzie­
ciom będzie lepiej, gdy się rozsta­
niemy, niż w atmosferze ciągłych 
pretensji, kłótni i nieporozumień. 

Sąd: - Chcecie się pogodzić? 
Oni (chórem): - Nie! 
Sąd: - Rozprawa merytorycz­

na odbędzie się za miesiąc. Proszę 
przyprowadzić świadków. 

O 11.20 wyszli. Weszli następni. 
Według wokandy, mieli 10 minut... 

Ratunek nie w sądzie 
Co się po latach zmieniło? Na 

rozprawę pojednawczą z regu­
ły wyznacza się pół godziny. Ba, 
znam sędziego, który przeznacza 

nawet godzinę i prowadzi ją nie na 
sali rozpraw, ale w gabinecie prze­
wodniczącego wydziału, gdzie obie 
strony mogą normalnie usiąść, nie 
muszą wstawać, kiedy sąd pyta, nie 
mówią "proszę wysokiego sądu': 
Jednakże nawet on nie dostrzega, 
aby wysiłek, mający służyć rzeczy­
wistemu pogodzeniu małżonków, 
częściej owocował pojednaniem 
i doprowadzał do wycofania pozwu. 

Uważam, że to nie sąd powi­
nien zajmować się próbami rato­
wania małżeństwa. Dlaczego? 

Po pierwsze, wszystkie główne 
role w procesie rozwodowym od­
grywają ludzie nie zainteresowani 
leczeniem chorej rodziny i uzdro­
wieniem kryzysu małżeńskiego. 

Nie kryje się w tym żaden zarzut 
wobec kogokolwiek. To błąd syste­
mowy. Sędzia jest bowiem od tego, 
żeby wydać sprawiedliwy wyrok, 
zgodny z duchem i literą prawa. 
Ławnika obchodzi to, aby martwa 
ntera prawa nie została postawiona 
ponad zdrowy rozsądek. Adwokat, 
jeśli występuje w procesie, jest zain­
teresowany sukcesem finansowym. 
Wreszcie małżonkowie, jeśli już je­
den z nich, a czasami oboje przy­
chodzą do sądu aby się rozwieść, 
chcą uzyskać wyrok rozwodowy. 

Po drugie, sąd jest przełado­
wany wielką ilością różnorodnych 
spraw, nie może więc zajmować 
się tygodniami, a może miesiąca­
mi godzeniem zwaśnionej pary, 
nawet jeśli jest to społecznie bar­
dzo pożądane i potrzebne. 

Wydaje się, że już te argumenty 
wystarczą, aby stwierdzić, żl! sąd, 
z obiektywnych przyczyn, nie jest 
w stanie osiągnąć celu postępowa­
nia pojednawczego, jakim jawi się 

uratowanie małżeństwa. Wypada 
tylko zapytać: po co utrzymywać 
w prawie rozwodowym fikcję te­
go postępowania? 

Absolutnie nie jestem jednak za 
rezygnacją z próby doprowadzenia 
do pojednania. Przeciwnie. Ale rolę 
tę w pierwszym etapie procesu roz­
wodowego mogłyby, na zlecenie są­
du, skuteczniej pełnić instytucje po­
radnictwa rodzinnego, które mają 
po temu dużo więcej możliwości. 

W Łomży teoretycznie istnieją 
co najmniej trzy placówki, w któ­
rych skłócone pary mogą uzysKać 
pomoc w rozwiązywaniu nękają­
cych je problemów. 

Najkrócej istnieje Ośrodek In ­
terwencji Kryzysowej podlegający 
Miejskiemu Ośrodkowi Pomocy 
Społecznej i może właśnie dlate­
go potencjał, jakim dysponuje, ma 
niewielki. Oto w ponad sześćdzie­
sięciotysięcznej Łomży pracuje 
w nim trzech psychologów, w tym 
jeden na pół etatu, prawnik oraz 
dwie osoby z obsługi socjalnej. 
Co więcej, poradnictwo dla mał­
żeństw zagrożonych rozwodem, 
starania pojednawcze, stanowią 
margines jego działalności. 

Diecezjalna Poradnia Rodzinna, 
kadrowo liczniejsza, powinna cie­
szyć się dużym zainteresowaniem 
ze względu na znaczny autorytet 
moralny Kościoła, a takie głoszoną 
przez księży nierozerwalność wię­
zów małżeńskich. W rzeczywistości 
jednak małżeństw z Diecezji łom­
żyńskiej, zagrożonych rozwodem, 
trafia do niej niewiele. 

Rodzinny Ośrodek Diagno­
styczno - Konsultacyjny, podległy 
Sądowi Okręgowemu zatrudnia 
psychiatrę, psychologów, pedago-

sprawę dla swego klienta. Mimo to 
skuteczność Ośrodka jest bardzo 
wysoka. Według informacji uzy­
skanych od kierującej nim Bogu­
miły Solarczyk, około 30 procent 
mediacji kończy się pojednaniem, 
choć w tej fazie procesu rozwodo­
wego pogodzić skłóconych małżon­
ków jest niezmiernie trudno. 

Zmienić procedurę 
Jak więc powinna wyglądać 

procedura procesu rozwodowego, 
stwarzająca więcej szans na pojed­
nanie zwaśnionych stron? 

Sąd na pierwszym posiedzeniu 
powinien kierować małżonków do 
poradni rodzinnej z wyznaczeniem 
rozsądnego czasu na doprowadze­
nie do pojednania lub gotowo­
ści zawieszenia postępowania roz­
wodowego na okres próbny albo 
orzeczenia, że dalsze wysiłki są bez 
szans na powodzenie. Naturalnie, 
procedury tej nie należałoby stoso­
wać w ewidentnych przypadkach 
rozpadu małżeństwa, na pfzykład, 
kiedy już obie strony żyją w innych 
nieformalnych związkach lub jedna 
ze stron przebywa długo za grani­
cą, nie zamierza wracać, w dodatku 
godzi się na rozwód. Uczestnictwo 
obu stron w próbach pogodzenia 
powinno być obowiązkowe. W tej 
fazie procesu, udział adwokatów 
powinien być niedopuszczalny. 

Gdyby dzięki temu udało się 
pojednać chociaż 20 procent 
małżeństw, wnoszących pozwy 
o rozwód do Sądu Okręgowego 
w Łomży, byłyby powody do zado­
wolenia. A co dopiero w całej Pol­
sce! Zwłaszcza, że najbardziej za­
dowolone byłyby dzieci ... 

BOGDAN DUCHNOWSKI 
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W obronie sądu 
Przeciwko likwidacji Sądu 

Rejonowego w Wysokiem Ma­
zowieckiem drugi raz protesto­
wali przed Ministerstwem Spra­
wiedliwości i kancelarią premiera 
w Warszawie mieszkańcy miasta 
i powiatu z burmistrzem Jarosła ­

wem Siekierką i starostą wysoko­
mazowieckim Jackiem Zielińskim. 
Zgodnie z projektem ministra 
sprawiedliwości Jarosława Gowi ­
na, w mniejszych miastach samo­
dzielne sądy rejonowe mają zostać 
przekształcone w filie sądów więk­

szych ośrodków. Według pierwot­
nej koncepcji, najmniejsze sądy 
miały być zlikwidowane z zacho­
waniem, na przykład , wydziału 

ksiąg wieczystych. 

Powrót do teJJla tu 
"Serdecznie dziękuję wszystkim 

za bezinteresowną pomoc mate­
rialną, która jest przykładem wspa­
niałej ludzkiej solidarności. Ofiar­
ność ludzka to niezwykły dowód 
Państwa głębokiego zaangażowa­

nia, współczucia oraz chęci niesie­
nia pomocy drugiemu człowieko­
wi w obliczu tragedii. To również 
dowód, że w trudnych chwilach 
nie jesteśmy sami . .c ... ) Za wiel­
kie serca, za dodanie siły do wal­
ki w ·czasie, gdy traci się wiarę, 
za przywrócenie nadziei i poka-

SolidaOrKn -I 
zanie, że aniołem może być każ­

dy z nas". To podziękowanie wój­
ta gminy Kulesze Kościelne Józefa 
Grochowskiego i wdowy Małgo­

rzaty Kuleszy (lat 23) ze wsi Wno-
ry Pażochy. . 

Mąż Małgorzaty w lutym zgi­
nął w wypadku samochodowym. 
Wdowa została sama z proble­
mami gospodarstwa i kredytem 
na jego rozwój (pisaliśmy o tym, 
" Kontakty" nr 13/2012). Przy 
braku paszy dla bydła mogła sta-

nąć przed koniecznością likwi ­
dacji stada lub zmniejszenia ilo­
ści krów. A one muszą zarabiać 
na spłatę kredytu. O sąsiedzką 
pomoc zaapelował d.o sołtysów 
wsi wójt gminy. "Kontakty" na­
tychmiast wsparły apel. Odzew 
był natychmiastowy. A dla go­
spodarstwa Małgorzaty ~ule­
szy niezwykle cenna ofiarowana 
przez rolników z gminy Kulesze 
Kościelne i Nowe Piekuty każda 
belą siana. 

Dyżur po­
datkowy 

Urząd Skarbowy 
w Wysokiem Mazo­

wieckiem zaprasza emerytów irenci. 
stów na dyżur podatkowy w Czwartek 
(12 kwietnia), w godz. 12.00 -14.(0). 

Ciechanowiec W 

Berlinie 
Atrakcje turystyczne Cie· 

chanowca prezentowane były na 
targach turystycznych w Berlinie, 
jednych z największych targów tej 
branży na świecie. Stoisko Ciecha· 
nowca odwiedziła minister sportu 
i turystyki Joanna Mucha. 

Strażnik na 
wszelki kłopot! 

"Kobieta zwróciła się do nas 
z prośbą, abyśmy ... uspokoili kury 
i koguta jej sąsiada, bo budzą ją 
rano. Mieszkaniec miasta przyszedł 
z pretensjami, że rzekomo straż 
udziela informacji o mieszkańcach 
bandytom i złodziejom", zdradza 
sygnały mieszkańców Wysokiego 
Mazowieckiego do Straży Miejskiej 
strażnik Perkowska. 

- POWIAT ZAMBROWSKI ---------------------------------------

Jak-wdomu 
Ania Stepnowska (lat 19, z Wą­

sewa) gotuje smaczną zupę kalafio­
rową i przygotowuje kotlety mielo­
ne z natką pietruszki w środku. Jej 
dania smakują siostrom Ewie i Do­
rocie Bzura (z Kubry Nowej). Ania 
uczy się kucharstwa. Ewa (lat 18) 
cukiernictwa i już jest w tym do­
bra. Jej siostra Dorota (lat 17) bę­

dzie fryzjerką. 

Dziewczęta od kilku lat są w za­
mbrowskim domu dziecka, choć 
w nim nie mieszkają. W trójkę two­
rzą grupę usamodzielnienia w sa­
modzielnym mieszkaniu w bloku. 

"Tu jest jak w prawdziwym do­
mu. Same gotujemy, robimy co­
dzienne zakupy, spqątamy, pie­
rzemy. Każdego dnia odwiedza 
nas wychowawczyni, pyta jak so­
bie radzimy, czy czegoś potrzebu­
jemy. Ma do nas duże zaufanie, 
a my nie chcemy go stracić': mó­
wi Ewa Bzura. 

W Zespole Placówek Opie­
kuńczo -Wychowawczych w Za­
mbrowie (oficjalna nazwa domu 
dziecka) jest pięć grup usamo­
dzielnienia, w których młod­
si wychowankowie uczą się od 
starszych, starsi korzystają z pod-

Ewa Bzura (z lewej) z Anią Stepnowską w swoim mieszkaniu 

powiedzi wychowawcy, który czu- stołówki, jednej pralni, suszarni, 
wa nad każdą grupą. W budynku bo każda grupa ma swoje miesz-
domu dziecka nie ma już wspólnej kanie z kuchnią i łazienką . 

"Kr-wa-wa" olimpiada 
Małgorzata Zysk (Zespół Szkół 

Ogólnokształcących i Policealnych 
im. Króla Kazimierza Jagiellończy­

ka w Wysokiem Mazowieckim) za­
jęła pierwsze miejsce w Olimpia­
dzie Wiedzy o Krwi, Honorowym 
Krwiodawstwie i Polskim Czerwo­
nym Krzyżu, zorganizowanej przez 
Prezesa Zarządu Rejonowy PCK 
w Zambrowie. Drugie miejsce na­
leży do Justyny Pisińskiej ( Zespół 
Szkół Nr l im. gen. Stefana Ro-

weckiego "Grota" w Zambrowie), 
a trzecie do Tomasza Rogowskiego 
(Centrum Kształcenia Zawodowe­
go im. Armii Krajowej w Wysokiem 
Mazowieckiem). 

Drużynowo zwyciężył ZSOiP 
Wysokie Mazowieckie, przed ZS 
nr l Zambrów i CKZ Wysokie Ma­
zowieckie. Olimpiadzie patronowa­
li starostowie zambrowski Stanisław 
Krajewski i wysokomazowiecki 
Bogdan Zieliński . 

Relikwie 
Zambrowie 

Kroplę krwi papie­
ża Jana Pawła II kar­
dynał Stanisław Dziwisz przekazał 
parafii Ducha Swiętego w Zambro­
wie. Ordynariusz Łomżyński ks. bis­
kup Janusz Stepnowski w Wielkim 
Tygodniu wprowadził rel~kwie do 
kościoła i umieścił w kaplicy Matki 
Pokoju obok popiersia Jana Pawła II. 
Ucałowanie relikwii przez wiernych 
nastąpi w niedzielę, 15 kwietnia. 

Nowy komendant 
Od 5 kwietnia mł. insp. Da­

riusz Wiaksa (lat 46) jest nowym 
komendantem powiatowym policji 

w Zambrowie. Pracuje w policji 21 
lat, ostatnie 7 na stanowisku zastęp­
cy komendanta, a od przejścia na 
emeryturę Krzysztofa Radomskiego, 

pełnił obowiązki komendanta. 

Na remont kościoła 
20 000 zł dofinansuje powiat 

zambrowski prace konserwator­
skie i restauratorskie przy kościele 
w Szumowie, który jest wpisany do 

rejestru zabytków. 
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WOKANDA 

Grzegorz kazał wrzucić skatowanego wiceprezydenta Łomży do Narwi. Andrzej nie posłuchał 
i zostawił go na łące koło Rybna 

18
października 2011 ro­
ku zastępca dyrekto­

ra Publicznego Gimnazjum nr 2, 
wcześniej dwie kadencje wicepre­
zydent Łomży Krzysztof Choiń­
ski wyszedł z Gimnazjum przy ul. 
Niemcewicza około godz. 14.00. 
Spieszył się na spotkanie w Od­
dziale Towarzystwa Wiedzy Po­
wszechnej na ul. Spokojnej. Szedł 
pieszo. Po spotkaniu około godz. 
19.00 opuścił szkołę TWP z kilko­
ma osobami. Przy nowym rondzie 
na skrzyżowaniu Spokojnej i Pił­
sudskiego pożegnał się ze znajo­
mymi i poszedł dalej sam ul. Spo­
kojną w stronę swojego domu na 
pobliskim osiedlu. Kierując się do 
domu, skręcił w lewo w Poprzecz­
ną . Wtedy go zobaczyli. 

Grzegorz O. (lat 29), Sławomir C. 
(lat 24) i Marcin S. (lat 23) stali na 
rogu Krzywej i Poprzecznej. Grze­
gorz mieszkał w Orzyszu, ale prze­
bywał u matki, która mieszka z kon­
kubinem na pobliskiej Kwadratowej. 
Wiosną wyszedł z więzienia po ko­
lejnym wyroku za rozbój. Sławek 
i Marcin, spokrewnieni ze sobą, 
mieszkali na sąsiedniej Krzywej, 
kilka domów od Krzysztofa Cho­
ińskiego. Też mieli za sobą odsiad­
ki za kradzieże, pobicia i rozboje. 
Kwadrans wcześniej w trójkę wyto­
czyli się z drewnianej chałupy mat­
ki Grzegorza na Kwadratowej, gdzie 
cały dzień pili. Na widok Krzyszto­
fa Choińskiego Sławek i Marcin rzu­
cili pod jego adresem nieprzychyl­
ne uwagi. Znali go, był ich sąsiadem, 
pracowali w firmie jego zięcia. Cho­
i.ński zatrzymał się, zaczął rozma­
wiać. Jak zeznali Sławek i Marcin, 
Grzegorz nagle pchnął go mocno. 
Krzysztof Choiński zachwiał się, 
ale nie upadł. Dalej chciał rozma­
wiać. Coś tłumaczył. Potem dał im 
100 zł. Wtedy Grzegorz zapropono­
wał, żeby wszyscy poszli "do niego' 
na Kwadratową, to porozmawiają. 
Krzysztof Choiński przyjął zapro­
szenie. Za otrzymane od niego pie­
niądze kupili wódkę żubrówkę. 

Gdy weszli do chałupy, 

w jednym pokoju w pijac­
kim śnie leżeli matka Grzegorza 
z konkubinem, w drugim jego wu-

WWW.kontakty-tygodnik.com.pl 

Śledztwo wykazało, że wiceprezydenta zakatowali w tej melinie na 
ul. Kwadratowej 

jek Andrzej K. (lat 42), który wiele 
dorosłego życia spędził w więzie­
niach. Grzeg{)rz rozlał żubrówkę. 
Pili i rozmawiali w kuchni. Oko­
ło 21.00 pojawił się Grzesiek (lat 
23), kolega Marcina. Przyjechał 
po telefonie· Marcina, żeby zoba­
czył "z kim pije': Miał samochód 
forda sierrę. Marcin i Grzesiek we­
szli do pokoju, w którym spał wuj 
Andrzej . W pewnym momencie 
usłyszeli hałas z kuchni. To upadł 
na podłogę uderzony przez Grze­
gorza w twarz Krzysztof Choiński. 
Gdy zaczął się podnosić, rzucili 
się na niego we czterech, bo przy­
łączył się wyrwany z pijackiego snu 
wuj Andrzej. Nie bił tylko Grze­
siek, jedyny z nich, dotąd nieka­
rany. Kopali go gdzie popadło, bili 
pięściami. Gdy przestał się ruszać, 
przeciągnęli do pokoju, w którym 
wcześniej spał Andrzej. Po chwili 
Grzegorz przyniósł z kuchni port­
fel Choińskiego. Były w nim czte­
ry karty bankomatowe i 200 zł. 

Z kieszeni wyciągnął mu komórkę. 
Znów zaczęli go katować, domaga: 
jąc się kodów PIN do kart. Krzysz­
tof Choiński podał im kody. Wtedy 
Grzesiek poszedł po swojego for­
da. Choć mieszka na ul. ks. Anny, 
samochód stał na posesji Sławka 
i Marcina na Krzywej. We trzech 

z Andrzejem i Marcinem pojechali 
do bankomatu -na ul. Dworną. 

Dochodziła pierwsza w nocy. 
Trzykrotnie próbowali podjąć pie­
niądze z konta Krzysztofa Choiń­
skiego, lecz transakcja była odrzuca­
na. Wściekli, wrócili na Kwadratową. 

W tym czasie Grzegorz skatował 
Krzysztofa Choińskiego pogrzeba­
czem i oblał mu wrzątkiem twarz. 
Następnie ze Sławkiem zakneblo­
wali mu usta skarpetą i owinęli gło­

wę taśmą samoprzylepną. Gdy roz­
wścieczona trójka wróciła z niczym 
spod bankomatu, zaczęli krzyczeć, 
że ich oszukał, podając fałszyWe ko­
dy. Zn6w zaczęli go kopać, skakać 
po nim. Gdy stracił przytomność, 

stanęli nad nim i złożyli przysięgę, 

że nikomu nie powiedzą o tym, co 
zrobili. 

Grzegorz polecił, by prze­
nieśli nieprzytomnego 

do samochodu Grześka, wywieź­
li za miasto i wrzucili do Narwi. 
Pojechali we trzech: Grzesiek ja­
ko kierowca oraz Andrzej i Mar­
cin. Krzysztofa Choińskiego posa­
dzili z tyłu. Andrzej kazał jechać 
do Rybna. Skręcili w boczną drogę 
i wyjechali na nadrzeczne łąki. Do 
rzeki było jeszcze kilkaset metrów, 
ale Andrzej polecił się zatrzymać. 
Wywlekli go na łąkę przy drodze. 

--
Krzysztof Choiński poruszył się 
i jęknął. Wtedy Marcin go kopnął. 
Andrzej kazał go rozebrać. Część 
odzieży wyrzucili w pobliżu, resz­
tę zabrali do samochodu. Wraca­
jąc, zatrzymali się w Starej Łomży. 
Andrzej wyrzucił resztę odzieży, 
buty, knebel i taśmę samoprzylep­
ną. W Łomży na ul. Sernatowicza 
wyrzucił portfel, a w zrujnowanym 
budynku na ul. Fabrycznej ukrył 
karty bankomatowe i telefon. 

Kupili alkohol na stacji paliw 
i wrócili do meliny na ul. Kwadrato­
wą. Zbliżał się świt. Gdy zdali spra­
wozdanie z tego, co zrobili z Krzysz­
tofem Choińskim, Grzegorz był 
bardzo niezadowolony. Kazał im 
przecież wrzucić go do rzeki ... 

O
bnażone zwłoki Krzysz­
tofa Choińskiego znaleź­

li około południa następnego dnia 
wędkarze. Jak ustalił biegły lekarz, 
zgon nastąpił nad ranem z powo­
du wywołanego pobiciem wstrząsu 
krwotocznego i wyziębienia. Wi­
ceprezydent był bestialsko zmasa­
krowany, mfał połamane prawie 
wszystkie kości... 

Grzegorz uciekł do Orzysza. 
Tam został zatrzymany przez po­
licję. Tego samego dnia, kilkadzie­
siąt godzin po straszliwej zbrodni, 
która wstrząsnęła Łomżą, w rę­

ce policji wpadli Sławek, Marcin 
i Andrzej. Grzesiek postanowił 
uciec do Niemiec. W siadł w samo­
chód i ruszył do Słubic. Tam jed­
nak zwątpił w sens ucieczki i od­
dał się w ręce policji. 

Wśledztwie zwalali na sie­
bie nawzajem winę. 

Prokurator oskarżył wszystkich 
o zabójstwo "w zamiarze bezpo­
średnim, w związku z rozbojem, 
ze szczególnym okrucieństwem". 

Biegli nie dopatrzyli się w ich 
alkoholizmie i zażywaniu środ­
ków odurzających oraz "osobo­
wościach dyssocjalnych" okolicz­
ności łagodzących. 

Przed Wielkanocą Prokuratura 
Okręgowa w Łomży przesłała akt 
oskarżenia do Sądu Okręgowego. 
Grozi im od 12 do 25 lat pozbawie­
nia wolności lub dożywocie. 

KAROL ZARĘBA 
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POSTAWY 

Irena Worosilak z zapiskami 

I 
"Zapisałam siedem zeszytó"t. 

Jest w nich przeszłość i doświad­
czenie. To, co ważne i najważniej­
sze dla mojej rodziny. Moje prze­
żywanie i moja przemiana. Bo dziś 
jestem innym człowiekiem. A pi­
szę dla dzieci", mówi Irena Woro­
silak ze wsi Tamowo Goski (gm. 
Zambrów). 

Od 1976 roku, czyli od zamąż­
pójścia, pisze kronikę rodzinną. 36 
lat spisanych w szkolnych brulio­
nach. 

"Oj, Irusia, czy ty sobie w życiu 
poradzisz, jak ty po zabawie lubisz 
tak długo spać", pamięta słowa ojca 
przed jej ślubem z Pabianem. Mia­
ła 18 lat. I radziła sobie z ciasnotą 
w drewnianym, dziurawym dom­
ku, w którym zamieszkała z mężem 
i teściową. Z pokrytymi strzechami 
oborami. Z widłami, którymi roz­
trząsała obornik na polu. Z bie­
dą i ciężką pracą, by przemieniać 
swoje miejsce na ziemi. Chału­
pę w dom, strzechy w murowane 
budynki, widły w maszyny, zaro­
śnięte podwórze w bajkowy ogród. 
I najważniejsze: budowała rodzinę· 
Najpierw uropzili się synowie Sła­
wek i Piotr, potem córki Mariolka, 
Magda i Maria. 

"Urodził się syn Sławek. Cie­
szyliśmy się oboje. Kupiliśmy ko­
nia i konną zgrabiarkę do siana", 
zanotowała w 1977 r. Następne­
go roku urodził się Piotr. W kolej­
nym teściowa przepisała im gospo­
darstwo (10,5 ha). Następny rok 
to początek budowy domu. "Ku­
piliśmy stół, krzesła, szafę i dwie 
wersalki", zarejestrowała w 1981 
r. W następnym roku wzięli kre­
dyt na budowę chlewni. W 1984 
roku mieli już bieżącą wodę, a w 
ich gospodarstwie pojawił się cią­
gnik. Potem urodziła się Mariol­
ka i kupili czternastoletniego fia­
ta. "Brakowało pieniędzy. Inflacja. 
Sprzedaliśmy 6 tuczników i spła­
ciliśmy kredyt", zapisała w 1989 
r. Dwa lata później urodziła się 
Magdalena, dwa lata po niej Ma­
ria. W tym czasie w domu urzą­

dzili łazienkę. W 1994 roku Irena 
pojechała z ODR na pierwszą w ży­
ciu wycieczkę do Powsina. "Byłam 
szczęśliwa': zapisała. Była szczęśli­

wa także, gdy w 1995 r. urządzo­
ny przez nią ogród zajął pierwsze 
miejsce w konkursie wojewódz­
kim. Płakała ze szczęśGia, gdy dwa 
lata później synowie zdali matu­
rę w Technikum Samochodowym 
w Ostrowi Mazowieckiej i poszli 

na studia. Sławek na Politechnikę 
Białostocką, a Piotr na Uniwersytet 
Warmińsko-Mazurski do Olszty­
na. "Pojechałam do Lichenia. Było 
za co dziękować i o co prosić. Co 
przeżyłam, niech zostanie tajemni­
cą Bożą': zanotowała. 

W czasie wakacji w 2001 r. sy­
nowie wyjechali na trzy miesiące 
za granicę. Pracowali na budowie. 
Po powrocie kupili sobie starego 
fiata punto. W tym czasie mąż Ire­
ny leżał w szpitalu. Ona sama za­
orała całe pole. Rok później syno­
wie skończyli studia i tego samego 
roku ożenili się. 

"Powiększała się nasza rodzi­
na. Musieliśmy do kuchni kupić 
większy stół, aby się pomieścić 
przy obiedzie", to notatka Ireny 
z 2002 r. Tego roku cała rodzi­
na z synowymi pojechała do Li­
chenia. W kolejnych pojawiły się 
zapiski o narodzinach wnucząt. 
Ma ich dziesięcioro. Wszystkie 
chrzciny wyprawiła w rodzin­
nymdomu. 

II 
W 2003 roku pojechała z córką 

Mariolą na pielgrzymkę do Medju­
gorje, miejsca objawień Matki Bo­
skiej w Hercegowinie. "Nie mia­
łam pieniędzy, nie chciałam jechać, 

wymawiałam się chorobą lokomo­
cyjną. Znajomy zostawił mi szka­
plerz, patrzyłam na niego i ... zmie­
niłam postanowienie': opowiada. 

Zapakowała w torbę . jajka na 
twardo i chleb. Po powrocie na-

pisała w kronice: "Wszystko po­
rzuciłam dla Ciebie drogi Jezu. Je­
steś moim skarbem. Pragnę przy 
Tobie trwać do końca mojego ży­
cia. Dziękuję Matce Bóżej za łaskę 
żywej wiary, którą otrzymałam 
w Medjugorje podczas pielgrzym­
ki. Stało się to 7 lipca, poniedzia­
łek, godz. 18.40, trwało 00 19.05 
roku 2003': 

"To było moje przemienienie. 
Po powrocie pierwszy raz w życiu 
do mojego męża powiedziałam 
>Niech będzie pochwalony Jezus 
Chrystus<. A on stwierdził, że je­
go żona postradała zmysły': wspo­
mina. 

Każdego dnia jest w koście­
le w Starym Skarżynie. W domu 
urządziła kapliczkę, przy której 
modli się z rodziną. Gospodar­
stwo przepisane na Piotra, ale na­
dal w nim pracuje jak w swoim. 
Rano doi 18 krów, bo na 5.00 mle­
ko musi być wystudzone. Syno­
wie i córka z rodzinami mieszka­
ją w Zambrowie. Madzia studiuje 
prawo. Maria w tym roku zda ma­
turę i wybiera się na AWF. 

"Nie chciałabym zmienić czasu, 
który przeżyłam. Teraz naszą naj­
większą troską są studia najmłod­
szych córek. W mężu ciągle widzę 
tamtego młodego chłopaka, któ­
rego pokochałam i kocham. I po­
wiem tak w jak w 20. rocznicę, że 
mam nadzieję, że jeszcze nie je­
steśmy sobie uprzykrzeni .. :: mówi 
Irena i ociera łzy wzruszenia. 

MARIA TOCKA 

~ Kapliczka, którą sama urządziła w domu po "przemienieniu" 
w Medjugorje 

Przemienienie 
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PORADNIK-----
~'f. Fortuna kołem się toczy (4) 

Czym się zajmuje Narodowv Bank Polski? 

" . Centralny bank państwa 
NBP prowadzi obsługę banko­
wą budżetu państwa, rachunki 
bankewe rządu i centralnych 
instytucji państwowych, państwą-

Funkcje banku centralnego 
w rozwiniętej gospodarce rynkowej 
bank centralny pełni trzy podstawowe 
funkcje: 

wych funduszy celowych • banku emisyjnego, 
i państwowych jednostek • banku banków, 
budżetowych oraz realizuje ich 
zlecenia płatnicze. 

• centralnego banku państwa. 

Bank banków 
NBP pełni funkcje regulacyjne w stpsunku do banków. 
W ramach pełnionycn 'funkcji nadzorczych i regulacyjnych NBP 
dba o płynność, sprawQo.ść i bezpieczeństwo systemu płatni­
czego. Organizuje systefT\ rozliczeń pieniężny(h, prowadzi 
bieżące rozrachunki międzyBankowe i aktywnie uc~eśtni~zy w 
międzvbaQkpwym rynku pierjię,żnym. ·NBP odpowiapa za 
stabilność i bezpieczeństwo sYstemu bankowego, f:1'e1ni 
funkcję banku' banków. Nadzoruje syst.emy płatności w P6IsGe. 

'"--. . • • • 
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członkowie 
wskazani 
przez Sejm 

członkowie 
wskazani 
przez Senat przez Prezydenta 

L-----------------~v~----------------~ 
6 lat kadencji 

Członkowie Rady są w pełni niezależni od nacisków politycz­
nych. Dlatego są powoływani na 6 lat, bez możliwości odwo­
łania w trakcie kadencji i bez możliwoścLponownego wyboru. 

//.~ 
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* Prezes 
Narodowego Banku 
Polskiego 
Sejm na wniosek Prezy­
denta RP powołuje Prezesa 

. NBP na 6-letnią kadencję . 

Prezes odpowiada za 
organizację i działanie NBP, 
przewodniczy Radzie 
Polityki Pieniężnej, zarzą-

,- -----------/~ ---1-, 
---.., ; Konstytucyjpa : 

ł : niezależność' .: 

Bjll)k emisyjny 
NBP ma wyłączne prawo emisji 
środków płatniczych w Polsce. 
Określa wielkość emisji i moment 
wprowadzenia do obiegu, za 
którego płynność odpowiada. 
NBP organizuje obieg pieniężn)( 
i reguluje ilość pieniądza w opregu. 

I Konstytucja Rzeczypospolitej : 
I : Polskiej źpbowiązuje NBP do ~ 

tros.kf o wartość pieniądz<\. bez : 
w~f.ędu na rząd i p.olityków . 

l .Rząd tymczasowo m.aże chcieć 
~. przyspieszyć wzrost. gospo-
~ darczy (np. przJ d wyborami) I 

, kosztem InflaCji .... -później (po • 
: wyborach). T-akle działanie jest ~ 
• szkodliwj' dla wzrostu długo- -'\ 
: okre.s9~ego. Ban k centr~IJlf ~ 
, jest.-po to, aby temu prJeCjw- , 
: dt'}ćlłać . Utrzymując niską : 
i"fnftację NBP zwięksl';ł długo-
( okresowy wzrost gospodarki ; 0-=:::;:====;::::::;:=====:::::...."< .. _______ ' ~ _ .. ' _______ ,' 

/ 
/ 

Czym jest polityka 
pieniężna 
o ilości pieniędzy w gospo­
darce rozstrzyga polityka 
pieniężna NBP. Gdy pieniędzy 
jest zbyt wiele, to popyt na 
towary i usługi przewyższa 

podaż i ceny rosną, co 
oznacza inflację . Jeśli pienię­
dzy jest zbyt mało, to 
sprzedaż jest trudniejsza 
i występuje ryzyko recesji 
oraz deflacji. Polityka pienięż­
na zapewnia odpowiednią 

ilość pieniędzy na rynku, aby 
gospodarka rozwijała się bez 
przeszkód, a ceny były 

stabilne. Rada Polityki 
Pieniężnej, ustalacjąc stopy 
procentowe prowadzi 
politykę pieniężną. 

------- ----- -- -- --- . . dowi NBP i reprezentuje 
bank centralny na 
zewnątrz. Prezesem NBP 
można pozostawać nie 

, dłużej niż dwie kadencje. 
Od 2010 r. Prezesem NBP 

, jest prof. Marek Bel ka. 

" "Ile pieniędzy w gospodarce ,' grudzień 2011 r. 
Zgodnie ze standardami UE łączna " łączna podaż PieniąJdza 

I podaż pieniądza w gospodarce I ~ polskiej gospodarce 
obejmuje też obligacje z terminem 
wykupu do 2 lat, fundusze rynku 

I pieniężnego i operacje z przyrzecze- I zł 

• 
gospodarstwa 
domowe, 
firmy, 
instytucje 

\ , niem odkupu. , 
.... _--- -- -- ----- -" 

To NBP zarządza polskimi rezerwami dewizowymi, od 
których . zależy bezpieczeństwo finansowe państwa . 
Lokuje je w papiery wartościowe na świecie, by przynosi­
ły największe zyski, a jednocześnie były płynne i godne 
zaufania. NBP zbiera i publikuje dane 
o finansach, bilanse płatnicze Polski i o podaży pienią­
dza. Choć kurs złotego jest ustalany na rynku waluto-

~ ~~~ .. 
ł ł 

lokaty rządowe 

wym, to NBP może podjąć interwencje walutowe, aby 
przywrócić złotemu pożądany kurs. Jako nadzorca i 
regulator rynku NBP zapewnia płynność, sprawność, 
bezpieczeństwo systemu płatniczego i niezawodną 
infrastrukturę · Ponadto NBP upowszechnia wiedzę 
ekonomiczną, również na stronach www.nbp.pl i 
www.nbportal.pl. 

kurs dane 
złot.go finansowe ekonomia 

ł ł 
publikacje upowszechnianie 

wiedzy 

~"<4 Zapraszamy do udziału w konkursie rodzinnym z nagrodami! 
www.fortunaradzi.pl 

w bankach papierv 
wartościowe 

(I) ° 06 

° 0 1 
gwarancja 

ł 
ekofmicZnej 

b~ etl 
Czy założyłeś już własny Klub Fortuny? 
wwwJacebook.com/klubfortunv 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

wymienialności fi a we .nb rtal.pl -
PrOjekt dofinansowany ze środków Narodowego Banku Polskiego 

NBP 
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OGŁOSZENIA 

Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatk!J za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie w 

"Kontaktach" 
w środę do godz. 12.00 

Ukaże się już w 
czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
Siatki ogrodzeniowe, bramy, 
przęsła. Promocja 86 216-22- 27, 

608 - 332 - 905 
(lak.095-0-i) 

Szamba betonowe, szczelne. Do­

wóz, montaż, 501 - 408 - 363 
(lak.298-0) 

FINANSE 
Kredyty gotówkowe. Ekspresowa 

pożyczka bez BIK. "Capital Part­

ners", 500 - 547 - 057, Legionów 
7 (budynek Kontaktów) 

(lak.292-0) 

Aż. do 5000 zł pożyczki, szybko, na 
jasnych zasadach i bez zbędnych 

formalności. PROVIDENT: . 
600 - 400 - 295, 7 dni w tygodniu 

7.00 - 21.00. 
(lak 287-0) 

Kredyty gotówkowe, konsolida­

cyjne, pod zastaw, na zakup cią­

gnika, tel. 515 - 048 - 900 
(lak.142-0) 

LOKALE 
Wynajmę powierzchnię handlową, 

18-423 Przytuły , 600 - 074 - 966 
(lak.303-0) 

Wynajmę mieszkanie, 694-997-813 
(lak.327) 

MEDYCYNA 
USG - Dr n. med. RYSZARD WA­
GNER ':' SPECJALISTA RADIOLOG, 

Łomża, Al. Legionów 94. Badania 

naczyniowe DOPPLER: tarczycy, 

brzucha, prostaty, piersi , narządów 

STAC 

rodnych , biopsja, stawy kolanowe, 

86218 - 88 - 98,602 - 584 - 466 
(Iak.lll-o-i) 

NIERUCHOMOŚCI 
Dom podpiwniczony z poddaszem, 

i garażem, 602 - 554 - 909 
(lak.220-00) 

Sprzedam mieszkanie 46 m2, 3 po­
koje, 694 - 997 - 813 

(lak.291-oo-i) 

Sprzedam mieszkanie 100 m2, 

dwupoziomowe, wysoki standard, 

3500 zł/r;n2,nowe budownictwo. Tel. 
500 - 025 -508. 

(lak.332) 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce "ODDAM" za­
mieszczamy bezpłatnie . Treść moż­

na przesłać na adres: redakcja@ 

kontakty-tygodnik.com.pllub po­

dać telefonicznie: 86 216 - 42 - 43 

PRACA 
Zwrot podatku z pracy, urlopowe, 
rodzinne - Niemcy, Anglia, Irlan­

dia, Holandia, Dania, Norwegia, 
Europa, USA, (71)385 - 20 -18, 
601 - 75 - 97 - 97 

(lak.1482-0-i) 

Zatru<;:łnimy kierowców z katego­

rią C+E na trasy międzynarodowe 

z możliwością przyuczenia. Kontakt, 

504 - 298 - 090 (doświadczenie mi­

le widziane). 
(lak.259-0-i) 

ANGLIA - zbiory. 6,08 GBP/godz. 
Kontrakty 3-6 m-cy. Tel. 

603 -100 - 292, www.eplc.pl. 

KRAZ525 
(lak.277 -00) 

Korepetycje. ProfeSjonalne i sku­

teczne przygotowanie do matury 
i innych egzaminów z matematyki, 

indywidualnie i w małych grupach, 

603 - 847 - 463 
(lak.52-0) 

Z "Oriflame" jako konsultantka: do­
robisz, zarobisz. Wyślij sms na nu­
mer 603 - 959 - 031 z imieniem 

i nazwiskiem. Oddzwonimy. 
(lak.325-0) 

Praca w gospodarstwie rolnym, 

660 - 685 - 828 
(lak.323) 

OSĘ· 
Oferujemy do sprzedaży: 

olej napędowy i olej opałowy w cenach 
konkurencyjnych z dostawą do klienta. 

F.H.U.T. "KULlKOWSKI" 
Paweł Kulikowski 

Wygoda ul. Wesoła 2 
18-400 Łomża 

tel/fax. 86 219 30 25, 
2193000 
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Poszukuje pomocnika przy korekcji 
racic u bydł3. Osoba młoda, dyspo­

zycyjna. Wszelkie informacje pod nr 
tel. 513 - 774 - 392 

(Iak/sms) 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce " Przyjmę" za­
mieszczamy bezpłatnie. Treść moż­

na przesłać na adres: redakcja@ 
kontakty-tygodnik.com.pllub po­

dać telefonicznie: 86 216 - 42 - 43 

ROLNICTWO 
Skup bydła rzeźnego: krowy, 
buhaje, jałówki. Atrakcyjne ce­

ny! Szybkie płatności! Odbiór 
zwierząt z gospodarstwa! PH 

KONRAD, tel. 600 - 020 - 203, 
86 215 -11 -15, wew. 24. 

(lak.BB-ol 

SPRZEDAŻ: Jałowic HF ho­

dowlanych, Jałowic i Pierwia­
stek z Niemiec. Wolne od IBR 
i BVD. Duży wybór ras. Wyso­

ka jakość i wydajność mleczna. 
Selekcja za granicą. KONKU­

RENCYJNE CENY! NOWOŚĆ­
ATRAKCYJNE WARUNKI KRE­

DYTOWANIA. PH KONRAD ul. 
Poligonowa 28c, Łomża, tel. 

86215 -11 -15 wew.24 
! (lak.BB-ol 

Sprzedam sieczkarnię Jaguar 685 

SL, 661 - 021 -174 
(lak.23B-o) 

Sprzedam słomę, 504 - 219 - 124 
(lak.247-00) 

Wapno rolnicze z dowozem, 518 - . 

910 - 391 
(lak.29B-o-i) 

Ursus 3512 (1996 r.); 
660 - 685 - 828, (86)217 - 07 - 52 

(lak.323) 

Dojarkę przewodową, pługi, brony, 
ciągnik , rozrzutnik, 600 - 597 - 506 

(lak.30B) 

Schładzalnik do mleka 16001, z od­
zyskiem wody, 512 - 206 - 610 

, (lak.322) 

Sprzedam zbiornik na mleko 6001, 
chłodziarkę Alfa - Laval, 
798 - 447 - 627 

(lak.328) 

Separator komórek somatycznych 
sprzedam nowy 12000 zł, tel. 512-
278 - 234 Kulesze Kościelne 

Sprzedam słomę tel. 

600 - 201 - 599 

(Iak/sms) 

(Iak/sms) 

Sprzedam żyto dobrej jakości i sia­
no w ciukach, (86)217-49-61 

(lak.329) 

Sprzedam rozrzutnik i kosiarkę , 

(86)473-80-48 
(lak.330) 

Sprzedam słomę, mieszankę zbo­
żową, siano, (86)219-84-56, 

510-499-826 
(lak.331) 

RÓŻNE 
NAPRAWDĘ TANIA ODZIEŻ 0,50 
gr/szt. Oryginalna chemia z Nie­

miec, Łomża, Skłodowskiej 2 
(obok Telepizzy) 

(lak.223-oo-~ 

RTV-AGD 
CYFROWE 

ANJENY 

KSEPKA 

"+ii-
SUPERPROMOCJA 

Łomża, PI. Niepodległości 9. Tel. 

86215 - 04 - 02 
(lak.1889-o-ij 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, 
86218 - 00 - 01 

(lak.037-o-ij 

SPRZEDAM 
SKŁAD WĘGLOWY hurt - detal, 

18-400 Łomża, Grzymały 23a, tel. 
602 - 259 - 306, 86217 - 07 - 09 

(lak.267 -o) 

Sprzedam trzy kozy z młodymi , 

518-338-139 

Sprzedam olszynę opałową, 
515 - 959 - 997 

(lak.321) 

(lak.324) 

/~ KOMAX 
~ ajwiększy salon łazienek w Łomży 

o fe r uj e: 
.:. glazurę, terakotę, gresy, 
.:. wanny, kabiny, umywalki, 
.:. annaturę łazienkową 
.:. specjalne ceny dla inwestorów 
.:. przy zakupie płytek 

RATY - RABATY 
Na terenie miasta 

dowóz gratis! 

Łomża, ul. Spokojna 190 A 
tel. (086)218-03-78 

projektowanie łazienki GRATIS 

----------'------ www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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www.bicom-med.pl 

tel. 69243 22 82 
Łomża. Al. Piłsudskiego () 
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Najniższe CENY 
Różne wymiary 
Transport I mon 
aRAns c:ały 

~· .. I'W 

Dogodne U 

86·225-23-11 

TANIE KREDYTY 
Z KILKU BANKÓW: 

- MIESZKANIOWE 
- SAMOCHODOWE 
-GOTOWKOWE 
- KONSOLIDACYJNE 
- POŻYCZKI HIPOTECZNE 
- LEASING (pojazdów i maszyn) 
Procedura uproszczona (na oświadczenie) 
dostępna na wszystkie rodzaje kredytów I 

UNIMEDIATOR 
Łomża Al. Legionów 44 (C.H. 4+) 

Tel. 086 216-69-61 
www.unimediator.pl 

KURSY NA OPERATORÓW 
MASZYN BUDOWLANYCH 

IIUKTOR 504175696 
Łomża Al, Legionów 27 

WWW.KURSYLEKTOR.PL 
· KOPARKI ·IADOWARKI· WAlCE DROGOWE· ZAG~ZCZARKI · NOŚNIKI 
· WÓZKI • PRAWA JAZOY . SZKOlENIA OKRESOWE • HDS • ADR 

PSYCHIATRYCZNE CENTRUM 
Psychiatrzy E.A. Choroszucha 
• nerwice, zaburzenia psychiczne 
• depresje 
• zaburzenia seksualne 
• alkoholizm, odtrucia alkoholowe 

(codziennie, takie w domu 
• całodobowo) 
• ESPERAl (przez chirurga) 
• kroplówki regenerujące system nerwowy 
• leczenie uzależnień. 

Białystok, ul. Podleśna 16 lok. 2 
Tel. (85)732-77-35 (pon. - pt 9.00 -16.00) 

DYSKRECJA 
WWW.cpchoroSlucha.pl 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl 

TRANSPORT 
SOąOTA: Niemcy, Holandia, Belgia, 
DVD, 85 739 - 41 - 79, 

606 - 379 - 966 
(tak.SS-o-i) 

Przejazdy - Niemcy, Holandia, 604-
458-244 

(tak.141-0) 

TURYSTYKA 
Belgia, Niemcy, Holandia - soboty 

i niedziele - DVD, 85 747 - 00 - 01 , 
602 - 664 - 771 

(tak. 004-0-i) 

Frarikfurt n/Menem i okolice -' śro­

dy, soboty, 85 747 - 43 - 63, 

602 - 681 - 677 

USŁUGI 
REMONTY, cyklinowanie, 
608 - 014 - 410 

(tak. 005-0-0 

(tak.90-0-i) 

Wykopy, równanie terenu, 

602 - 554 - 909 
(tak.220-0- i) 

Czarnoziem, 692 - 930 - 425 
(tak.220-0-i) 

ZBIORNIKI BETONOWE, szczelne, 

600-588-666 
(tak.222-oo) 

Bramy, napędy, ogrodzenia, 

793 - 726 - 656 
(tak.23S-0-0 

Układanie kostki brukowej. Usłu -

gi koparko-ładowarką. Docieplanie 

budynków, 605 - 956 - 535 
(tak.227 -o) 

Studnie, 604 - 688 - 487 
(tak.289-0-i) 

TOWARZYSKIE 
www.odloty.pl 

(fak.1444-0) . 

Marcin (lat 40) pozna Panią, 

511 -600-445 
(tak.326) 

Ceny palilN 11 klNietnia 2012 

Stacja paliw Cena E 95 Cena ON CenaLPG 
BP Łomża 5,99 5,82 2,79 
Statoil Łomża 5,98 5,80 2,77 
Orlen Łomża 5,99 5,80 2,77 
Nowogród 5,97 5,81 2,75 
Wizna 5,85 5,70 2,72 
Jakać Dworna 5,95 5,79 2,82 
Wygoda 5,87 5,74 2,70 
Kisielnica 5,97 5,74 2,77 
Lotos Zajazd 

2,75 
. 

5,96 5,78 
Ryś Łomża 

Wszystkie ogłoszenia drobne SMS-em! • 
Na początku wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia , np. TYG Sprzedam dom: tel ... 
i wyślij na numer: 
• Ogłoszenie do 5 słów nr 79986 

koszt 11,07 zł (w tym VAT)-
• Ogłoszenie powyżej 5 słów nr 91909 . 

koszt 23,37 zł (w tym VAT)" 
Po wysłaniu sms-a otrzymasz zwrotną wiadomość, po­

twierdzającą przyjęcie ogłoszenia. Jeżeli wyślesz sms-a do 
wtorku, Twoje ogłoszenie ukaże się w czwartkowym wydaniu tygodnika e Kon-
takty" oraz na stronie _ .kontakty-tygodnik.com.pl Dozwolona Uczba znaków 

MERITUM - NIERUCHOMOŚCI, 
Łomża, Al. Legionów 7 

(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94 
TYLKO OFERTY 8EZPOŚREONIE !!! 
(Koszty wynagrodzenia ~Ia biura 

ponosi tylko sprzedający!) 

• MIESZKANIE - ul. Prusa, pow. 
35,9 m2, III p. 2 pokoje, do 
zamieszkania, cena 128.000 zł 
MER- 526 

• MIESZKANIE - Kolno, ul. 
Kubraka, parter, 2 pokoje, pow. 
46,60 m2, wykończone, cena 
162.000 zł MER- 527 

• DOM - Konarzyce, parterowy, 
budynek na dzialalność 112 m2, 
pow. 150/ 849 m2, 470.000 zł, 
MER - 523 

• DOM - Dobrzy jałowo, dom 
parterowy, stajnia, garaż, pow. 
110/ 3.600 m2, 280.000 zł, MER 
- 533 

• DOM - Giełczyn , parterowy, 
dach piania, cegła ceramiczna, 
pow. 187/ 1.880 m2, 388.000 zł, 
MER-463 

• DOM - ul. Kasztanowa, szere­
gówka, do wykończenia , pow. 
203/228 m2, 300.000 zł, MER 
- 500 

• DOM - Zbój na, wolnostojący, 
częściowo wykończony, pow. 
250/900 m2, 335.000 zł, MER -
501 (Obniżka ceny!) 

• DOM - Siwiki, drewniany z 
bala, widok na Pisę, pow. 102 
m2/3.ÓOO m2, 98.000 zł, MER-
539 

• DOM - Krajewo - Korytki , trasa 
nr 8 (B-stok - W-wa) pow. 270/ 
9.800 m2, 45,0,000 zł, MER -
542 (NOWOSC !!I) 

• SIEDLISKO - Koziki, dom 
drewniany, stodoła , budynek 
murowany, pow. 4100 m2, 
215.000 zł , MER- 503 

• SIEDLISKO - Cieciory, dom 
drewniany, położone pośród 
lasu, pow. 8,35 ha, 305.000 zł, 
MER- 495 

• DZIAŁKA - ul. Piaski, warunki 
zabudowy, media przy działce , 
pow. 1343 m2, 220.000 zł, 
MER-417 

• DZIAŁKA - ul. Sikorskiego, 
dom 108 m2, prąd , wodociąg , 
pow. 830 m2, 178.000 zł, MER-
493 

• DZIAŁKA - Elżbiecin , pozwo­
lenie na budowę, trasa Łomża 
- Białystok , pow. 3.000 m2, 
240.000 zł, MER-538 

• DZIAŁKA - Jedwabne ul. 
W.Polskiego, przy. asfalcie, pod 
działalność, pow. 1.035 ha, 
120.000 zł, MER-536 

• DZIAŁKA - Podgórze, przy 
domkach jednorodzinnych, 
pow. 1.459 m2, 87.000 zł, MER-
488 

• DZIAŁKA - ul. Zdrojowa, 
budowlana, linia brzegowa 
rzeki, pow. 1.535 m2, 140.000 
zł , MER-508 

• DZIAŁKA - Kupiski Stare, bli­
sko domy, prąd , pow. 897 m2, 
84.000 zł, MER-420 

• DZIAŁKA - S'iwiki, widok na 
rzekę Pisę i las, pow. 3.000 m2, 
45.000 zł MER-540 . 

• DZIAŁKA - Dobry Las, warunki 
zabudowy, pod rekreację , pow. 

· 3.000 m2, 35.000 zł MER-473 
• LOKALE - Al. Legionów 7, 

pow. 20 m2, I p. wynajem 400zł 
+ VAT i media MER- 534 

PEŁNA OFERTA NA STRONIE 
www.nleruchomolcl.hl.pl 
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OGŁOSZENIA 
----------

MIESZKANIA NA SPRZEDAŻ 
W CENTRUM ŁOMŻV 

od 2950 zl/m2. 

tel. (86) 216 62 26 

tel. 604 051 082 

rok założenia 1989 

_'a=Y<:JAH 
Łomża. ul. Polowa 45. budynek NOT 

• • Iic.zaw.203. lic zaw.5037 

www;'!emza.njeruchomosci.pl 
.~ 

MIESZKAN1A W ttiMŻY 
• ul. Wiejska SA - mieszkania 

o pow. od 50 m2 do 100.4 
m2 - cena od 2540 zł/m2 do 
3100 zł/m2 tel. 604 051 082 
(Kupujący 0%) 

• ul. Ks. Anny - pow. 33,3 m2. 
Il piętro, nowsze budownic­
two - 118 000 zł, tel. 517 655 
11 7 (Kupujący 0%) 

• ul. Reymonta - pow. 36,04 
m2, II piętro, 2 pokoje. po 
remoncie - 140000 zł. tel. 
517 655117 

• ul. Polowa - 41,59m2, I pię­
tro, 2 pokoje, po remoncie -
136000 zł, tel. 604227658 

• ul. Ks. Anny - pow. 60,57 
m2, parter z ogródkiem, 3 
pokoje - 185 000 zł, tel. 
517655 11 7 

• ul. Broniewskiego - pow. 
60,71 m2, III piętro, 3 poko­
je - 195000 zł tel. 
517 655117 (Kupujący 0%) 

• uL Prusa - pow. 60,78 m2, I 
piętro, 3 pokoje, wykończo­

ne - 185000 zł tel. 
604 051 082 (Kupujący 0%) 

• ul. Śniadeckiego - pow. 
60,75 m2, 3 pokoje, III piętro, 

po kapitalnym remoncie -
205 000 zł tel. 517655 11 7 
(Kupujący 0%) 

• ul. Poznańska - pow. 62,2 
m2, I piętro, 3 pokoje + 
salon z aneksem kuchennym, 
wykończone - 182 000 zł tel. 
517655 11 7 (Kupujący 0%) 

• uL Pr7.,Jlkoszarowa - pow. 
67,4 m2, II piętro, nowsze 
budownictwo - 215000 zł tel. 
604 051 082 (Kupujący 0%) 

• ul. Senatorska - pow. 67,3 
m2, I piętro, 4 pokoje, po 
kapitalnym remoncie -
265 000 zł tel. 604227 658 

• ul. Niemcewicza - pow. 
67,25 m2, parter, 3 pokoje, 
nowe budownictwo -
230000 zł tel. 51 7655 11 7 

DOMY 
• Łomża - pow. UŻ. 130 m2, pow. 

działki 384 m2- 380 000 zł, tel. 
51 7 655117 (Kupujący 0%) 

• Siemień Nadrzeczny - pow. 
160 m2, pow. działki 1500 m2, 
nowy parterowy z poddaszem 
użytkowym - 395000 zł, tel. 
604 051 082 (Kupujący 0%) 

• Łomża Oś. Maria - pow. 
13Ó m2, pow. działki 384m2, 
skrajna szeregówka -
380 000 zł tel. 517 65511 7 
(Kupujący 0%) 

• Stara Łomża - pow. 112 m2, 
pow. działki 1000 m2, stan do 
zamieszkania - 355000 zł tel. 
517 655 11 7 (Kupujący 0%) 

• Łomża, ul. Zamiejska - pow. 
uż. 110 m2, pow. działki 500 
m2 - 385000 zł, tel. , 
604227658 

• Łomża, ul. Woziwodzka ­
pow. uż. 203 m2, pow. działki 
876 m2, wolnostojący -
400000 zł, tel. 604051 082 

• Piqtnica - pow. 110 m2, pow. 
działki 622 m2, wolnostoją­
cy - 375000 zł tel. 
604051082 

• Piqtnica - pow. 110m2, pow. 
działki 522 m2, wolnostoją­
cy, po kapitalnym remoncie, 
zabudowania gospodarcze -
470 000 zł, tel. 604 227658 

• Janowo gm. Łomża - pow. 
155 m2, pow. działki 1000 
m2 - 600000 zł, tel. 
71JD 375 346 

DZIAŁKI 
• Stare Kupiski - pow. 700 

m2 - 80 000 zł, tel. 
790375346 

• Stare Kupiski - pow. 1135 
m2 - 105 000 zł, tel. 
604051082 

• Nowe Krzewo - pow. 1,29 
ha, możliwość zabudowy -
130 000 zł, tel. 604 051 082 
(Kupujący 0%) 

• Nowe Krzewo - pow. 3000 
m2, możliwość zabudowy-
45000 zł, tel. 604051 082 
(Kupujący 0%) 

• Kalinowo gm. Piqtnica -
po}V. 301(} m2, budowlana 
-155000 zł, tel. 604051 082 

• Stara Łomża - pow. 1116 
m2, budowlana - 150 000 zł, 
tel. 604 227 658 (Kupujący 0%) 

• Szosa do Mężenina - pow. 
1512 m2, budowlana - 190 
000 zł, tel. 604 227 658 

• Łomża, uL Nowogrodzka -
pow. 3789 m2, budowlana -
170000 zł, tel. 604 227 658 
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ul. Dwoma 10 
18-400 Łomża 
lomza@polnoc.pl 

Tel. 086216-40-00 
Fax. 086216-21-63 

Notowane na GPW 

NEW/ cannect: 

Tylko wybrane oferty!!! 
MIESZKANIA 

. 2 - pokojowe 
• Łomża - 38,00 m2, m piętro, cena 125000 zł LOM-495 
• Południe - 33,30 m2, parter, cena 155 000 zł LOM-685 
• Kazańska - 47,95 m2, I piętro, cena 160000 zł LOM-688 
• Os. Parkowe - 44,88 m2,m piętro, cena 140000 zł LOM-727 
• Łomża - 45,00m2, IV piętro, cena 195000 zł LOM-764 
• Boh. Monte Cassino - 34,32 m2,IV piętro, cena 120 000 zł LOM-
766 OBNIŻKA! 
• Łomża - 34,32 m2, m piętro, cena 135000 zł LOM-770 
• Południe :" 43,50 m2, II piętro, cena 185 000 zł LOM-780 

3-pokojowe 
• Bolesława Prusa - 60,78 m2, II piętro, cena 189000 zł LOM-201 
• Por. Łagody - 60,10 m2, IV piętro, cena 186000 zł LOM-442 
• Leopolda Staffa - 60,78 m2, II piętro, cena 186000 zł LOM-464 
• Ks. Janusza 1- 60,S7m2, m piętro, cena 169000 zł LOM-754 
• Łomża - 66,20 m2, II piętro, cena 183 500 zł LOM-76I 
• Łomża - 55,72 m2, I piętro, cena 170000 zł LOM-778 

4-pokojowe 
• Łomża - 72,40m2, IV piętro, cena 210 000 zł LOM-647 
• Konstytucji 3 Maja - 72, 160i> IM'~tro, cena 230 OOOzł LOM-738 

• Stare Kupiski - p. domu 100 m2, p. działki 1817 m2, cena 370 000 zł WM-441 
• Łomża - p. domu 200 m2, p. działki 800 m2, cena 530 000 zł LOM-
447 DUŻA OBNIŻKA! 
• Łomża, Pułaskiego - p. domu 180 m2, p. działki 501m2, cena 550 
000 zł LOM-507 
• Łomża, Nowogrodzka - p. domu 130m2, p. działki ' 1000m2, cena 
640 000 zł LOM-568 TYLKO U NAS! 
• Stare Kupiski - p. domu 230 m2, p. działki 980 m2, cena 660 000 zł 
LOM-586 OBNIŻKA! (wysoki standard wykończenia) 
• Janowo - p. domu 155m2, p. działki 1000m2, cena 580 00.0 zł LOM-595 
• Ptaki Gm. Turośl - p. domu 80m2, p. działki 21 00m2, cena 260 000 
zł LOM-68I OBNIŻKA! 
• Nowe Kupiski - p. domu 100m2, p. działki 7200m2, cena 175000 
zł LOM-765 
• Łomża, Południe - p. domu 300m2, p. działki 634m2, cena 750 OOOzł 
LOM-769 
• Gm. Grabowo - p. domu 300m2, p. działki 12 330m2, cena 150.000 
zł LOM-77I 
• Łomża ul. Sikorskiego - p. domu 230m2, p. działki 547m2, cena 
390000 zł LOM-773 TYLKO U NAS! (oferta bezprowizyjna) 
• Łomża - p. domu 220m2, p. działki 656m2, cena 570 000 zł LOM-
774 (oferta bezprowizyjna) 

DZIAŁKI BUDOWLANE 
• Elżbiecin - p. działki 960m2, cena 86 000 zł LOM-758 (oferta bezprowizyjna) 
• Stare Kupiski - p. działki 9001m2, cena 85 000 zł LOM-768 
• Suwałki - p, działki 8574 m2, cena 99 000 zł LOM-772 
• Konarzyce - p. działki 1050 m2, cena 110 000 zł LOM -777 
• Gm. Piątnica - p. działki 2000m2, cena 130 OOOzł tOM-78I TYLKO 
U NAS! (of. bezprowizyjna) 
• Gm. Piątnica - p. działki 2000m2, cena 130 OOOzł LOM-782 TYLKO 
U NAS! (of. bezprowizyjna) 
• Gm. Piątnica - p. działki 2100m2, cena 130 OOOzł LOM-781 TYLKO 
U NAS! (o[ bezprowizyjna) 

Jesteśmy bezkonkurencyjni, 
znamy się na nie(uch9mo~c.iach! 

www.polnoc.pl 

------------ www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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OGŁOSZENIA 

MOTORYZACJA - O'GŁOSZENIA BEZPŁATNE 

Peugeot Boxer 2.5'0,8 - osobo­
wy, (1998 r.) z wyposażeniem i do­
kumentacją do nauki jazdy kat. B, 
E. Cena 9800 zł, Wysokie Mazo­

wieckie, 502 - 729 - 020 
(o/b) 

Sprzedam BMW e46 2.0 diesel, 
oryginalny przebieg 153 tys. km, 
bezwypadkowy, stan bardzo dobry. 
Cena: 22800 zł, tel. 784 - 679 - 363 

(o/b) 

Sprzedam ROVER 75 Diesel 
13.700zł , (2000 r.), złoty metalik, se­
dan, alufelgi, jasna welurowa tap.i­
cerka, klimatronic, stan bdb. Cena 
13700 zł, tel. 510 - 836 - 570 

Sprzedam Mitsubishi Lancer 
(2009 r.), gwarancja do X1!2012, 
bezwypadkowy. przebieg 23 tys. 
km. cena 43900 zł, tel. 
784 - 679 - 363 

(o/ b) 

(o/b) 

Sprzedam Mazdę 6 (2004 r.), 
przebieg 260 tys. km, szary metalik 

2.0 Diesel 136km. Bogate wypo­
sażenie. Stan idealny. Cena 22000 
zł do negocjacji. tel. 
504 - 257 - 925 

(o/b) 

Sprzedam Mercedesa C klasa; 
2.0 diesel, 1993 r.; zadbany, spro­
wadzony, kolor czarna perła; nieza­
wodna pompa Bosh-a. Cena: 6500 
zł, tel. 695 - 555 - 570 

(o/b) 

Sprzedam Forda Fieste 5-drz. 
poj. 1,25 benzyna, granat - metalic 
(1999 r.), elektryczne szyby, central­
ny zamek, immobiliser, komplet kół 
letnich i zimowych. Cena 6000 zł, 

tel. 694 - 995 - 245 ' 
. (o/b) 

Sprzedam Fiata Sienę 1.2 benz 
+gaz (2000 r.). Ważny przegląd 
i ubezpieczenie. Cena 5200 zł , 

795 - 937 - 076 
(o/b) 

Sprzedam Golfa 1.9 TDI, 5 drzwio­
wy, (1993 r.), kolor ciemny niebie­
ski, centralny zamek, szyberdach , 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl 

uszkodzona turbina. Cena: 4000 do 
negocjacji, tel. 511 - 097 - 529 

(o/b) 

Sprzedam Opla Vectrę kombi 2.0 
dti (1998 r.)elektryczne szyby, elek­
tryczny szyberdach. radio cd, 2 po: 

.duszki powietrzne, abs, centralny 
zamek, autoaalarm, 2 komplety kół. 
Cena 5500 zł, tel. 508 - 204 - 334 

(olb) 

Sprzedam VW Bora 1.9 Tdi (2002 
r.) czarna perła, el. szyby, el.luster­
ka, klima, ABS, ESP, autoalarm, CD 
radio, alufelgi 16, opony lato, opony 
zima-nowe. Cena: 15500 zł, tel. 
791 - 233 - 466 

(o/ b) 

Passat 1,9 TDI (2000 r.) czerwo­
ny, sprowadzony, stan idealny, za­
dbane wnętrze. Cena: 10.900 zł, tel. 
501 - 658 - 083 

(o/b) 

Mercedes 308D (1995) kontener 
aluminiowy, żółty, sprowadzony, 
stan dobry. Cena: 9.800 zł, tel. 501 
-"658 - 083 

(o/b) 

Sprzedam Seicento (2002 r.) LPG, 
ekonomiczny, gaz od 08.2009, ha­
mulce przód i tył wymieniane 2011, 
OC i badania tech. do lipca 2012, 
140000 km. Cena: 4.900 zł . Tel. 
694 - 648 - 522 

(o/b) 

Sprzedam VW Polo, 1.2 B nowy 
model, sprowadzony z Niemiec, przy­
gotowany do rejestracji, srebrny met., 
klimatyzacja, ks. serwisowa, atrakcyj­
ny wygląd, zadbany. Cena: 13.400 zł, 
tel. 513 - 325 - 815 

(o/b) 

Sprzedam Mazdę 626 (2000 r.) 
benzyna, 209000 km, moc: 115 KM, 
Pojemność 1991, cena 9999 zł, tel. 
500 - 600 - 420 

(o/b) 

Sprzedam Forda Focus 1.6. 
TDCI Ford sprowadzony z Niemiec. 
Pół roku jest w Polsce zarejestro­
wany. Cena 17500 zł, tel. 
517 - 755-- 990 

(olb) 

Jedyny prototypowy egzemplarz Syreny Sport z 1960 r. 

Mogla podbić ś""iat ... 
Dwuosobowy kabriolet, silnik 

czterosuwowy, czterdzieści koni 
mechanicznych, prędkość 110 na 
godzinę, karoseria ze sztucznych 
włókien, taka była Syrena Sport, 
zaprojektowana w Fabryce Samo­
chodów Osobowych w Warszawie 
w 1960 roku, która mogła wów­
czas podbić świat. Gdy prototyp 
pokazano Władysławowi Gomuł­
ce, wściekł się na twórców "impe­
rialistycznego wybryku". O seryj­

nej produkcji nie było więc mowy, 

a kilka lat później jedyny egzem­
plarz niezwykle udanego dzie­
ła polskich inżynierów pocięto 
na złom. Pod koniec marca repli­
kę Syreny Sport, odtworzoną na 
podstawie zdjęć i szczątków do­
kumentacji technicznej, zade­
monstrował miłośnik motory­
zacji Mirosław Mazur z Lublina. 
Rekonstrukcja zajęła mu ponad 
dwa lata, ale, jak widać na zdję­
ciu, Syrena Sport i dzisiaj prezen­
tuje się wspaniale! 

Replika Syreny Sport z 2012 r. 

Auto Z internetu 
W zeszłym roku polscy przed­

siębiorcy zarejestrowali ponad 178 
tys. samochodów służbowych . Co 
trzeci z nich nie czuł potrzeby 
obejrzenia auta przed zakupem, 

oceniają eksperci z platformy in­
ternetowej superauto24.com. 

Właściciele firm wolą oszczędzić 
czas i skupić się na biznesie. Z tego 

powodu proces zakupu samochodu 
firmowego jest zdecydowanie krót­
szy, niż w przypadku klienta indywi­

dualnego, który ostateczną decyzję 

podejmuje nawet po 6 miesiącach. 

"Prywatni nabywcy chcą mieć po­
czucie, że dokonali najlepszego wy­

boru, dlatego tak długo się decydują. 

Obok zakupu domu lub mieszka­

nia, kupno samochodu jest zwykle 

najważniejszą decyzją inwestycyjną, 

gdyż podejmuje się ją raz na wiele lat 

Częściej niż przedsiębiorcy decydują 
się na jazdy próbne, są także cierpliw­

szymi łowcami okazji': dostrzega eks­
pert superauto.pl Kamil Makula 

Jeszcze kilka lat temu używane-

go samochodu szukaliśmy w ko­
misach, autosalonach i giełdach 

"W ciemno': Teraz w pierwszej ko­
lejności kierujemy się forami inter­

netowymi. "Chcemy dowiedzieć 
się, na co należy zwrócić uwa­

gę przy zakupie, ile realnie samo­

chód spala, jak zachowuje się silnik 

przy określonym przebiegu, jakich 

mogą wymagać napraw, ile kosztu­
ją części eksploatacyjne, jak często 

należy wymieniać olej, itd:: mówi 
założyciel superauto24.com. 
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OGŁOSZENIE 
Nowe Piekuty 2012:04.10 

Wójt Gminy Nowe Piekuty zgodnie z art.39 ust l ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2010 
r Nr 102, poz. 651 z późniejszymi zmianami) oraz rozporządzenia Rady Ministrów z 14 września 2004 r. w sprawie sposobu i trybu 

przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości (Dz. U. Nr 207, poz. 2108 ze zmianami) 
ogłasza drugi przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaż nieruchomości oznaczonej nr geodezyjnym 40 o 

powierzchni 0,27 ha i nr 39/2 o powierzchni 0,29 położonej we wsi Kostry Noski. 
Pierwszy przetarg odbył się w dniu 5 marca 2012 roku. . 
Nieruchomość zabudowana obejmująca działki nr 40 o powierzchni 0,27 ha Kw. 19323 i działki nr 39/2 o powierzchni 0,29 ha 

Kw. 14958 o łącznej powierzchni 0,56 ha stanowiąca własność Gminy Nowe Piekuty, położona w Kostrach Noskach przy drodze 
wojewódzkiej relacji Dąbrówka Kościelna- Nowe Piekuty - budynek po byłej szkole. Nieruchomość zabudowana budynkiem murowanym 
dwukondygnacyjnym z podpiwniczeniem użytkowym, powierzchnia użytkowa 1120 ml2 w tym powierzchnia mieszkalna 80 m/2 - dwa 
mieszkania. Ogrodzenie z siatki metalowej na słupkach betonowych. Budynek podłączony jest do napowietrznej linii energetycznej, 
wyposażony w c.o, kanalizację z odprowadzeniem do szamba i sieć telekomunikacyjną . 
Gmina Nowe Piekuty nie posiada aktualnego planu zagospodarowania przestrzennego . 

• Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 334.460 zł. Słownie: trzysta trzydzieści cztery tysiące czterysta sześćdziesiąt złotych. 
Nabywca zobowiązany jest do zapłaty ceny sprzedaży ustalonej w drodze przetargu najpóźniej w dniu zawarcia umowy notarialnej . 

• Przetarg odbędzie się w dniu 17 maja 2012 r. o godzinie 11:00 w sali konferencyjnej Urzędu Gminy w Nowych Piekutach. 
Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium w wysokości 23.500 zł na konto Urzędu Gminy nr 
38876900020260001320000060 SBR Szepietowo Oddział Nowe Piekuty najpóźniej do dnia 11.05.2012r. oraz dołączenie kopii 
dowodu wpłaty wadium do składanej oferty. 

Pisemna oferta powinna zawierać: imię nazwisko adres a jeżeli oferentem będzie firma - nazwę i dane firmy wraz z 
upoważnieniem dla osoby reprezentującej oferenta, datę sporządzenia oferty, oświadczenie, że oferent zapoznał się z warunkami 
przetargu i przyjmuje te warunki bez zastrzeżeń, oferowaną cenę i sposób jej zapłaty. 

Termin i miejsce składania ofert: 
. • Termin składania ofert upływa dnia 11maja 2012 roku o godzinie 15:30. 
• Oferty należy składać w zamkniętych kopertach w Urzędzie Gminy w Nowych Piekutach ut Główna 8 - pokój Nr 6 z napisem 

"Przetarg Kostry Noski". 
Wadium wpłacone przez uczestnika przetargu, który przetarg wygrał zalicza się na poczet ceny sprzedaży. Wadium ulega przepadkowi 

w razie uchylenia się uczestnika, który przetarg wygrał od zawarcia umowy notarialnej . 
Pozostałym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrócone w całości w tenninie najpóźniej do 3 dni po przetargu. 
Koszty umowy notarialnej ponosi nabywca. 
Szczegółowych infonnacji udziela Wójt Gminy pod numerem telefonu (86) 4761520. 
Zastrzega się prawo unieważnienia przetargu podając przyczynę unieważnienia. 

zdjęcia 10x15 "już od 

Wójt Gminy 
Marek Kaczyński 

I'foto ŁOMŻA, STARY RYNEK 16 
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KRONIKA POLICYJNA 
---

Pitawal 
Z mętów 

Miejsce tragedii pod Hajnówką. Kierowca nie żyje, pasażer w szpitalu. Fot. Policja 

"Łomża. Znany awanturnik tu­
tejszy mularz z zawodu, niejaki K. 
w jednym z szynków przy Star~ 
Rynku wszczął bójkę z nieznan~l 
mu ludźmi. Przybyły dla przywro­
cenia porządku jeden ze strażników 
ziemskich chciał aresztować K. Kie­
dy już obaj wyszli, na ulicy awan­
turnik rzucił się nagle na strażnika 
i obaliwszy na ziemię, zaczął zada­
wać mu razy. Oswobodziwszy się 
po niejakiej chwili, strażnik w obro­
nie własnej użył szabli i pokiereszo­
wał nieco zawziętego napastnika. K. 
leczy się w szpitalu, a życiu jego nie­
bezpieczeństwo nie grozi. 

Śmierć na drzewie we, potem znów na lewe pobocze, Kradzieże 
Na trasie Hajnówka - Bielsk 

Podlaski jadący brawurowo kie­
rowca (lat 29) vol15swagena pas­
sata na prostym odcinku stracił 
panowanie nad autem, które wpa­
dło w poślizg i uderzyło w drze­
wo. Kierowca zginął na miejscu, 
pasażer (lat 37) z ogólnymi potłu­
czeniami został przewieziony do 
szpitala. 

Za prędko ze świąt 
Akcja "Prędkość" policji 

w Podlaskiem w czasie wielkanoc­
nych wyjazdów i powrotów znów 
wykazała, że jeździmy za szybko. 
Na skontrolowanych l 630 kie­
rowców, aż 830 przekroczyło do­
zwoloną prędkość. Z policyjnych 
statystyk wynika, że nadmier­
na lub niedostosowana do wa­
runków drogowych prędkość, to 
wciąż najpoważniejsza przyczy­
na wypadków, często tragicznych. 
Drugim grzechem głównym kie­
rowców, skutkującym drogowy­
mi tragediami, jest nieprawidłowe 
wyprzedzanie, trzecim wymusza­
nie pierwszeństwa przejazdu oraz 
nie korzystanie z pasów bezpie-
czeństwa. 

Wypadkowe święta 
Od piątkowego (6 kwietnia) po­

południa do końca Świąt Wielka­
nocnych na drogach w Podlaskiem 
doszło do 5 wypadków, w których 
rannych zostało 8 osób. W tym 
czasie policja'nci zatrzymali 43 pi­
janych kierowców. 

Na drodze Turośl - Cielosz­
ka (gm. Turośl) jadąca volkswage­
nem bora kobieta (lat 22) podczas ' 
wyprzedzania jadącego przed nią 
samochodu zjechała na lewe pobo­
cze i straciła panowanie nad pojaz­
dem. Auto przemieściło się na pra-

w końcu uderzyło w znak drogo- W Zambrowiejedną z firm od-
wy i dachowało. Do szpitala z ob- wiedziła była pracownica (lat 44). 
rażeniami zostało przewiezionych Wychodząc, zabrała z zakładowe­

dwoje pasażerów, w tym dwulet- go pomieszczenia ekspres do ka­
nie dziecko. wy wart około l 500 zł. Widzieli 

Na drodze krajowej Grajewo - to pracownicy, którzy powiadomi­
Popowo (gm. Grajewo) kierowca li policję . Policjanci odwiedzili ko­
(lat 74) renault clio z nieznanych bietę w domu i odzyskali łup. Za 
przyczyn zjechał na przeciwny pas kradzież stanie przed sądem. 
ruchu, następnie na pobocze, gdzie Na ul. Elewatorskiej w Graje­
auto uderzyło w skarpę· Kierowca wie złomiarze ukradli dwa żeliwne 
z urazem klatki piersiowej i ogól- włazy oraz dwie pokrywy studni 
nymi potłuczeniami został prze- rewizyjnych kanalizacji deszczo­
wieziony do szpitala. Pasażerka (lat wej (szkoda l 500 zł) . 

70) leży w szpitalu z urazem głowy Mieszkanka Grajewa ukradła 
i złamanymi obiema nogami. w sklepie przy ul. Dwornej butel-

W pobliżu Marianowa (gm. kę wódki (szkoda 18,99 zł). Została 
Piątnica) na drodze Łomża - Gra- ukarana mandatem 500 zł. 

jewo mercedes na prostym odcin - Pięć brzóz i dwie sosny wartości 
ku zjechał na przeciwny pas ru- ok. l 000 zł wyciął i wywiózł zło­
chu, wprost na nadjeżdżającego dziej z lasu mieszkańca Kacprowa 
fiata pandę. Kierowca fiata, widząc (gm. Grajewo). 

samochód na swoim pasie, chcąc Papierosy z przemytu 
uniknąć zderzenia uciekł na lewą N I Z' d Ło ' pOII' a u. pz w mzy -stronę jezdni, gdzie "wrócił" rów-

cJ'anci zatrzymali do kontroli au­nież mercedes i doszło do zderze-
di na augustowskich numerach nia. Jak się okazało, jadący węży-

kiem kierowca mercedesa byłopod rejestracyjnych, w którym było 10 
000 paczek papierosów z przemy-wpływem prawie promila! Z obra- (t " k k 100000 
tu war osc ryn owa o . żeniami głowy został przewiezio-
zł). Kierowca (lat 39, mieszkaniec 

ny do szpitala. Puńska) został zatrzymany. 
Na jednej z osiedlowych uliczek 

w Łomży kierowca (lat 74) skody 
fabii wyjeżdżając z zakrętu sięgał 
do koszyka z zakupami i uderzył 
w 4 zaparkowane pojazdy, powo­
dując ich uszkodzenie. 

Pijany instruktor jazdy , 
W Suwałkach w ramach ak­

cji "Trzeźwa gmina" na ul. 23 Paź­
dziernika policjanci zatrzymali 
samochód nauki jazdy z pijanym 
(ponad 0,6 promila) instruktorem 
(lat 25) za kółkiem. W aucie znaj­
dowało się więcej kursantów, niż 
dopuszczają przepisy. 

Patrole dla statystyki 
Jednoosobowe policyjne patrole 

pojawiły się na ulicach Białegosto­
ku i innych ośrodków województwa 
podlaski~go. Według ~rzepisów, to 
dopuszczalna forma, ale tylko od 
świtu do zmroku i w terenie za­
budowanym. Policjantom decyzja 
zwierzchników niezbyt się jednak 
podoba. Uważają, że zwiększa to 
niepotrzebnie ryzyko policjanta bez 
asekuracji, a podyktowane jest tyl­
ko chęcią "poprawienia" statystyk 
obecności patroli na ulicach. 

Niedawno znów straż ziemska, 
śledząc trzy jakieś podejrzane in­
dywidua, zaproponowała im wy­
legitymowanie się policji. Ci ostat­
ni do żądania tego przychylić się 
na razie nie chcieli, a gdy na po­
moc przybyło jeszcze paru straż­
ników, jeden z trójki wyjął z za­
nadrza długi nóż i" utorowawszy 
sobi'e nim drogę, zaczął uciekać. 

Zuchwały rzezimieszek przebiegł 
w ten sposób przez ulicę Długą, 
następnie Nowy Rynek, gdzie pa­
nował wówczas największy po­
obiedni ruch i w końcu zniknął 
gdzieś na Rembielinie. Dwóch po­
zostałych towarzyszy po pewnym 
jeszcze porze odprowadzono do 
policji. Ładne stosunki!". 

("Echa Płockie i Łomżyńskie", 
1903 rok). 

Zabójstwo strażnika 
"W Mężeninie w restauracji 

Braka zabity został strażnik Święc­
ki. Zabójcy, robotnicy fabryczni 
z Białegostoku Józef Komo.rowski 
i Stanisław Jabłoński, ujęci zostali 
w pobliskim lesie, dzięki energicz­
nym zarządzeniom naczelnika po­
licji w Zambrowie': 

("Wspólna Praca", 1910 r.). 

Auto zabiło konia! 
"W ubiegły piątek wieczorem 

gospodarz z Podgórza Antoni 
Klimek powracał parokonną fu­
rą z Łomży do domu. W drodze 
na drzemiącego prawdopodobnie 
furmana wpadł z impetem tym ra­
zem zamiejscowy samochód, dą­
żący w stronę Łomży z pasażera­
mi (podobno jacyś ajenci pruscy). 
Gospodarz w spotkaniu tym stra­
cił jednego konia; poza tym uszko­
dzone zostały wóz i maszyna sa­
mochodu, który pozostały przy 
życiu koń około godziny 12 w no­
cy przyciągnął do Łomży': 

("Wspólna Praca", 1911 r.). 
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DOBRA RADA 

Aneta Popławecka z Łomży 

1)0 bre manier:w 
Informacja na 

talerzu 
Podczas posiłków obowiązują 

dawno ustalone zasady, które war­
to znać, by nie popełnić gafy. Moż­
na je pominąć podczas rodzinne­
go obiadu, ale w restauracji lub na 
przyjęciu nabierają szczególnej. wa­
gi. Jedną z nich jest ułożenk sztuć­
ców na talerzu. Sztućce, którymi 

x -- _ .. - .. ----

Pascha 

Składniki: 

• 75 dag twarogu (dobry jest Haj­
nowski) 

• 20 dag masła 
• szklanka śmietany 36 proc. 
.6 żółtek 

• 5 łyżek cukru 
• cukier waniliowy 
• 10 dag rodzynek 
• 10 dag orzechów włoskich 
.5 dag migdałów 
• 5 dag smażonej skórki pomarań­
czowej 
• 50 mI rumu 

rozpoczynamy posiłek nie powinny 
już dotknąć obrusa, nawet trzon­
kiem. Sztućce ułożone na godzinę 
7 i 5 oznaczają, że zrobiliśmy sobie 
przerwę w jedzeniu, ale wrócimy 
jeszcze do dąnia. Skrzyżowanie no­
ża z widelcem na pustym talerzu na 
godzinę 8 i 4 oznacza, że prosimy 
o dokładkę. Sztućce ułożone rów­
nolegle na godzinę 5 oznaczają ko­
niec posiłku. 

SALONOWIEC 

_ .. _______ a. 

Żółtka utrzeć z cukrem na ko­
gel-mogel. Masło utrzeć z twaro­
giem i .wciąż ucierając dodawać 
pianę z żółtek, śmietanę i rum. 
Miksować razem 8 minut, bo 
masa musi być jednolita i gład­
ka. Rodzynki namoczyć w rumie. 
Część bakalii wymieszać z masą 
serową. Salaterkę wyłożyć po­
dwójną gazą, wypełnić masą se­
rową, owinąć, obciążyć desecz­
ką. W stawić na kilka godzin do 
lodówki. Przed podaniem, wyło­
żyć paschę na talerz do ciast, ude­
korować bakaliami i czekoladą . 
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PTtanieinty;rmne 
Mam chyba defekt w budowie 

jąder. Są nierównej wielkości, jed­
no jest większe, drugie mniejsze 
i jedno zawsze leży jakby wyżej, 
a drugie niżej. Nic mnie nie boli, 
ale czy to normalne? 

Marek 

Nie ma podstaw do niepokoju, 
bo niesymetryczne ułożenie jąder 
jest naturalne. Zwykle prawe jądro 
jest ułożone trochę wyżej w stosun-

Lekarz dOJ'RowTt 
Często się pocę. Czasami mój 

pot ma bardzo brzydki zapach. 
Od czego to zależy i jak sobie 
z tym radzić? 

Michał 

Sposób jest jeden, częste my­
cie. Pomagają dezodoranty, bo 
zawierają składniki zapobiegają­

ce rozwojowi bakterii oraz zapach 
niwelujący przykrą woń potu. Wy­
dzielanie potu ograniczają ant y­
perspiranty w sztyftach. 

Skład potu i jego zapach uza­
leżniony jest od tego, co jemy. 
Pot ma ostrą woń po spożyciu 

Pod paragrafem 
Przeczytałem, że co dziesiąty 

ojciec wychowuje dziecko, któ­
re nie jest jego biologicznym po­

. tomkiem. Jak sprawdzić, czy je­
stem ojcem? 

Tomasz 

Dowodem ojcostwa (lub jego 
zaprzeczeniem) są badania gene­
tyczne (DNA) próbek pobranych 
od dziecka, ojca i matki. Najczęściej 
do badania pobiera się krew z pal­
ca, chociaż można też badać ślinę, 
włos, naskórek, paznokieć. Zwykle 

ku do lewego. Podobnie jest z Wiel­
kością jąder, które nie są idealnie 
takie same. Ta asymetryczność nie 
przeszkadza we współżyciu i nie bę­
dzie wpływać na jego jakość, nieza­
leżnie od stosowanych pozycji. 

Od czasu do czasu należy jednak 
sprawdzić, czy jądra są gładkie, czy 
nie wyczuwa się na nich guzków, 
obrzęku lub nie są nadwrażliwe na 
dotyk, gdyż nagle powiększone ją­
dro może być też objawem jakiejś 
choroby (zapalenia, wodniaka, roz­
wijającej się przepukliny pachwino­
wej). Pojawienie się nawet jednego 
objawu nie można bagatelizować 
i trzeba udać się do lekarza. 

Na jądra źle wpływa obcisła bie­
lizna, uciskające spodnie i prze­
grzanie. Mężczyzna powinien 
unikać gorących kąpieli, sauny 
i solarium. Aby męskość nie traciła 
sprawności powinien, według sta­
rej metody medycyny naturalnej, 
zanurzać ją w chłodnej wodzie. 

tłustego mięsa, czosnku, cebuli, 
alkoholu. Mało intensywny za­
pach ma przy jedzeniu dużej ilo­
ści warzyw i piciu wody mineral­
nej. Przy nadmiernej potliwości 
pomaga picie szałwii lub melisy. 
Można też napar z szałwii dodać 
do kąpieli. 

Pocenie się w upały jest natu­
ralne. Jednak pot o przykrym i in­
tensywnym zapachu, który poja­
wia się, gdy nie jest upalnie, może 
być jednym z objawów cukrzycy, 
choroby nerek, a nawef nowotwo­
ru. Lepiej poobserwować swoje 
pocenie i w razie niepokoju skon­
taktować się z lekarzem. 

laboratorium badawcze, do którego 
się zgłosimy, wysyła pocztą specjal­
ne "wymazówki" do samodzielnego 
pobrania próbki (najczęściej śliny). 
Na wynik czeka się około dwóch ty. 

godni. Badanie na własne życzenie 
kosztuje od 1 200 do 2 000 zł. Gdy 
w sądzie toczy się sprawa o ustale­
nie ojcostwa i na badanie genetycz­
ne kieruje sąd, wówczas sąd płaci 

. za analizy genetyczne. O ustalenie 
ojcostwa może zwracać się do są' 
du matka niepełnoletniego dziec· 
ka, domniemany biologicznyoj· 
ciec, a także pełnoletnie dziecko. 
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Do seksuologa przychodzi para 
w dojrzałym wieku. 

- Czym mogę państwu służyć? 
- pyta lekarz. 

- Czy pan doktor nie zechciał-
by popatrzeć, jak odbędziemy sto­
sunek? - odpowiada kobieta. 

Doktor spogląda zaskoczony, 
ale wyraża zgodę. Kiedy para skoń­
czyła, doktor mówi: - Nie widzę 
żadnej nieprawidłowości w pań­
stwa stosunku. 

Para płaci za wizytę 50 zł i wy­
chodzi. Identyczna sytuacja po­
wtarza się przez kolejne parę dni. 
Wreszcie doktor nie wytrzymuje 
i pyta: 

- Co dokładnie chcecie zna­
leźć? 

- Niczego nie chcemy znaleźć, 
panie doktorze - odpowiada pan -
Ona jest mężatką, więc nie może­
my pójść do niej. Ja jestem żonaty, 
więc nie możemy pójść do mnie. 
W hotelu każą płacić 120 zł. U pa-

. na robimy to za 50, z czego NFZ 
zwraca mi 43. 

• 
W kolejce stoi matka z małym 

dzieckiem. 
Dziecko krzyczy: 
- Mamo, mamo chce mi się jeść 

i pić! 

15 numerów za darmo! Zaprenumeruj na rok 

Każde wydanie Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" za­
wiera kolorowy dodatek telewizyjny. Dla prenumeratorów 
5 proc. rabatu na ogłoszenia drobne i ramkowe! 

Cennik i promocje 
1. Prenumerata miesięczna - 10 zł; (bez prenumeraty 10,80 zł) 
2. Prenumerata kwartalna - 30 zł; (bez prenumeraty 35,10 zł) 
3. Prenumerata półroczna - 55 zł; (bez prenumeraty 70,20 zł) 
4. Prenumerata roczna -100 zł; (bez prenumeraty 140,40 zł) 

Krajową prenumeratę miesięczną; kwartalną i ro<;zną można zamówić 
przez www.poczta-polska.pl/prenumerata oraz u listonoszy i we wszyst­
kich placówkach pocztowych, a także www.prenumerata.ruch.com.pl oraz 
w oddziałach RUCH: BIAŁYSTOK - Dział Sprzedaży Prasy, uL Kopernika 
95,.15-396 Białystok, teL(85)747-97-26, (85)747-97-29, fax (85)747-97-03, 
email: prenumerata.bialystok@ruch.com.pl; EŁK - Dział Sprzedaży Prasy, ul. 
Mickiewicza 43, 19-300 Ełk, tel. (87) 621-77-86. fax. (87) 621-77-82, email: 
prentJmerata.elk@ruch.com.pl; OSTROŁĘKA - Dział Sprzedaży Prasy, uL 11 
Listopada 121,07-400 Ostrołęka,tel. (29) 760-51-93, fax. (29) 760-89-89, email: 
prenumerata.ostroleka@ruch.com.pl 

Prenumeratę zagraniczną, płatną w złotych: Ruch SA Oddział Krajowej 
Dystrybucji Prasy, ul. Jana Kazimierza 31/33, 01-248 Warszawa, tel. (22) 
532-88-16, (22) 53-28-819. Płatna w dewizach, tel. (22) 532-88-23, fax (22)53-
28-734. 

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersją papiero­
wą , można zaprenumerować z naszej strony internetowej 
WWw.kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszelkie informacje o prenumeracie w redak-
cji: "Kontakty", Łomża, al. Legionów 7, tel. (86) 216 42 43, 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 
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ROZRYWNIK 
- Uspokój się, 

synku - prosi matka. 
- Mamo, mamo, 

ale mi się chce jeść 
i pić! 

- Nie teraz, nie 
przeszkadzaj mi! 

- No, ale mamo, 
chce mi się jeść i pić! 

Nagle z tyłu od­
zywa się poirytowa­
ny mężczyzna: 

- Niech pani ku­
pi dziecku arbuza, to 
się naje i napije. 

- Niech pan się 
onanizuje stopa­
mi, to sobie pan po-
pieprzy i potańczy. - odpowia­
da matka. 

• 
- Zajączku, dlaczego masz takie 

krótkie uszy? 
- Bo jestem romantyczny. 
- Nie rozumiem. 
- Wczoraj siedziałem na łące 

i słuchałem śpiewu słowika. Tak się 
zasłuchałem, że nie usłyszałem kó­
siarki ... 

• 
Chłopak namawia dziewczynę, 

żeby mu się oddala przed ślubem. 
- Nie ma mowy! Nie oddam ci 

się, bo chce być do ślubu czysta, 
jak lilia. A poza tym to po rypaniu 
zawsze mnie głowa boli... 

• 
Misiu z Zajączkiem siedzą 

w jednej celi. Misiu przycup-

pl 
nął w kącie, a Zajączek cały 
czas biega. 

- Misiu, uciekajmy stąd, oni 
nas zabiją! 

- Zajączku, usiądź sobie, jesteś 
ze mną, nic ci nie zrobią. 

Zajączek jednak po chwili 
wstaje i znów chodzi. . 

- Misiu, uciekajmy oni nas za­
biją! 

- Zajączku, uspokój się i siadaj. 
Zajączek siada. Otwierają się 

drzwi i do celi wchodzi wielbłąd. 

Przerażony Zajączek: 

- Misiu, uciekajmy! Zobacz, co 
oni zrobili z tym koniem! 

• 
- Nie jest dobrze. Znowu pod-

padłem żonie. Wczoraj przyszła do 
baru, w którym piłem, a ja zapyta­
łem ją, czy da mi swój numer te­
lefonu. 

MTŚl ty7godnia: 
Jeśli chcesz, żeby ludzie nigdy nie 

zrobili ci nic złego , cały czas się 
uśmiechaj. Ludzie zrozum i eją, że 

jesteś debilem i nic o ci nie zrobi 
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NIEZBĘDNIK 

Białystok Tu warto być 
Targi Książki 

Prezentacja dorobku wydawniczego i kulturalnego Polski, Litwy, Rosji, 
Białorusi, Ukrainy oraz innych krajów od piatku 20 do niedzieli 22 kwiet­
nia w Hali MOSiR (ul. 11 Listopada 28); w piątek 
i sobotę od 11.00 do 18.00, w niedzielę od 11.00 do 
15.00. Warto zaplanować sobie ten weekend na Tar­
gi, gdyż kilkudziesięciu polskich wystawców sprze­
dawać będzie książki w cenach promocyjnych. 

Łomża 

"Polska liryka wokalna" , Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2), czwartek, 
12 kwietnia, godz. 18.30. 

Pod patronatem "Kontaktów': Orkiestrę Filharmonii Kameralnej w Łom­
ży poprowadzi Jan Miłosz Zarzycki. Jako solista wystąpi Grzegorz Piotr 
Kołodziej (baryton). W programie muzyka T. Bairda, S. Moryto, P. Łuka­
szewskiego. 

Dziesięciolecie Crazy Twisting Group, sala widowiskowa Szkół Kato-
lickich (ul. Sadowa f2), piątek, 13 kwietnia, godz. 19.00. , 

Jubileuszowy występ popularnej nie tylko w Łomży grapy tanecznej 
Marka Kisiela z Miejskiego Domu Kultury, która zdobywa laury w turnie­
jach tańca młodzieżowego w Polsce, Europie i na świecie. 

XVI Ogólnopolski Turnieju Tańca Towarzyskiego ,,0 Puchar Prezyden­
ta Łomży" i VI Dziecięca G,ala Taneczna, sala gimnastyczna Szkoły Pod­
stawowej nr 10 (ul. Niemcewicza 17), sobota 14 - niedziela 15 kwietnia. 

Markowa impreza Regionalnego Ośrodka Kultury. Obejrzeć będzie 
można na parkiecie kilkuset tancerzy w sobotę, w godz. 11 .00 - 18.00 oraz 
w niedzielę, w godz. fl.OO-- 21.00. 
Malarstwo, grafika, akwarele, ceramika, tkanina artystyczna, Gale­
ria Żivkowa (ul. Makowa 8, tel. 604 - 845 - 478), niedziela, 15 kwietnia, 
godz. 17.00. 

Obejrzeć można prace Teresy Adamowskiej , Iwony Sielskiej, Ewy Skło­
dowskiej , Ivajły Żivkowej i Grzegorza Gwizdonia. Prócz tego spotkanie 
z pisarzem Markiem Lechowiczem i architektem krajobrazu Agatą Swięsz­
kowską· 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: 12 kwietnia (czwartek) - Królewna Snieżka, 
godz. 16.00 oraz Gniew tytanów, godz. 18.30, 20.15; 13 - 16 kwietnia (pią­

tek - poniedziałek) - Królewna Snieżka, godz. 15.00; Street Dance 2, godz. 
17.00, 18.45 oraz Kobieta w Czerni, godz. 20.30; 17 - 18 kwietnia (wtorek -
środa) - Street dance 2, godz. 17.00, 18.45 oraz Kobieta w czerni, godz. 20.30. 
Kino MDK w Grajewie: brak repertuaru 
Kino "Wrzos" w Kolnie: 13 - 16 kwietnia (piątek - poniedziałek) - I że cię 
nie opuszczę ... , godz. 17.00. 
Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 12 kwietnia (czwartek) - Igrzyska 
śmierci, godz. 17.00 oraz Przetrwanie, godz. 20.00; 13 kwietnia (piątek) - Jaz­
da na krawędzi, godz. 20.00; 14 - 15 kwietnia (sobota - niedZiela) - Kotw bu­
tach, godz. 14.30; Igrzyska śmierci, godz. 17.00 oraz Kupiliśmy ZOO, godz. 
20.00; 16 - 18 kwietnia (poniedziałek - środa) - Igrzyska śmierci, godz.J 7.00 
oraz Ku iliśm ZOO, odz. 20.00. 

Dni Literatury Dziecięcej 
W czwartek, 12 kwietnia, na 

"Uśmiechnięte wiersze", czyli spo­
tkania autorskie z Natalią Usen­
ko o godz. 8.30 zaprasza dzieci 
Biblioteka Gminna w Szumowie, 
o godz. 10.30 Biblioteka Miejska 
w Zambrowie i o godz 13.00 Od­
dział dla Dzieci Miejskiej Bibliote­
ki Publicznej w Łomży (ul. 3 Maja 
6A). W piątek, 13 kwietnia, au­
torka "Uśmiechniętych wierszy" 
będzie o godz. 8.30 w Bibliotece 
Gminnej w Piątnicy, a o 10.30 Fi­
lii nr r MBP w Łomży (ul. Polo­
wa 16) . Natalia Usenko, poetka, 

pisarka, tłumaczka, autorka kil­
kudziesięciu książek i książeczek 
dla dzieci, jest córką słynnej Da­
nuty Wawiłow, na utworach któ -

. rej wychowało się kilka pokoleń 
polskich dzieci. 

W poniedziałek, 16 kwietnia, 
w Bibliotece Gminnej w Szumo­
wie rozpoczną' się o 8.30 warszta­
ty plastyczno-literackie z Pawłem 
Wakułą, rysownikiem z "Angor­
ki" (dodatku dla dzieci tygodnika 
"Angora"), o 11.00 w Filii nr 1, a o 
13.00 w Oddziale dla Dzieci MBP 
w Łomży. (ANN) 
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BARAN (21 III - 20 IV): daw­
ne sprawy uczuciowe mogą zno­
wu stać się aktualne. W pracy 
możliwe komplikacje z powo­
du czyjejś nieodpowiedzialności. 
Jednak dasz radę i wyjdziesz na 
prostą! 

BYK (21 IV - 21 V): znowu 
odłożysz na wysoką półkę decyzję 
o ważnym zakupie i znowu zaczną 
się nieprzyjemne dni. Więcej od­
wagi potrzeba Ci również w spra­
wie osobistej. 

BLIŹNIĘTA (22 V - 20 
VI): ktoś Cię zawiedzie, co ozna-

I czać może zbędny wydatek lub 
straconą szansę w uczuciach. Ko­
nieczna rozwaga w dobieraniu to­
warzystwa i odpowiedź, komu na­
prawdę możesz ufać. 

RAK (21 VI - 22 VII): to­
warzyszyć Ci może tzw. huśtaw­
ka nastrojów z powodu sytuacji 
w pracy i spraw urzędowych. Mu­
sisz wykazać więcej samodzielno­
ści, niż dotychczas. Wciąż brakuje 
Ci odwagi, co mogą wykorzystać 
inni. 

LEW (23 VII - 22 VIII): nie 
wszystko da się pogodzić tak, jak 
to właśnie sobie wyobrażasz. Nie 
poddawaj się emocjom, lecz ,roz­
wadze, która teraz szczególnie bę­
dzie potrzebna. 

PANNA (23 VIII -
22 IX): przypadko­
we spotkanie, spo­
re zamieszanie, 
niespodziewany wy­
datek. Jednak wszyst­
ko wskazuje na to, że 
skutki okażą się bardzo 
miłe! 

WAGA (23 IX - 23 X): Two­
ja uczciwość i wrażliwość zosta­
ną wystawione na próoę. Jed­
nak pewna pomyśln!l wiadomość 
szybko poprawi Twój nastrój. 

SKORPION (24 X - 21 
XI): ważne sprawy ruszą wresz­
cie do przodu i nareszcie ode­
tchniesz. Będzie w tym czyjaś za­
sługa, o czym w ogóle możesz się 
nie dowiedzieć. Twoja postawa 
sprawia, że bliżej Ciebie śmiała 
fantazyjna niespodzianka! 

STRZELEC (22 XI - 21 
XII): zbytnia ufność we wła­

sne możliwości może skończyć 
się rozczarowaniem i utratą cze­
goś, na czym szczególnie Ci zale­
ży. Zejdź na ziemię i oceniaj sytu­
ację realnie! 
KOZIOROŻEC (22 XII - 19 

I): przeciąganie struny może do­
prowadzić do jej zerwania, czyli 
rozpadu związku, na którym bar­
dzo Ci zależy. Nadchodzi dobry 
czas na decyzję, z którą bardzo 
długo zwlekasz. 

WODNIK (20 I - 18 II): kon­
flikt w pracy rozgrzeje atmosferę, 
którą przyjdzie Ci w pewien spo­
sób gasić_ Jednak nie komentuj ni­
czego publicznie, bo może obró­
cić się przeciwko Tobie. 

RYBY (19 II - 20 
III): dobre dni na większe 

wydatki, jeszcze lepsze 
w uczuciach! Rozwiąże 
się dawno oraz moc­
no zawiązany supełek 
i reszta potoczy się mi-
ło i gładko. Do tego do­

bra wiadomość w spra­
wach urzędowych. 

Matka Boska literacka 
Zbliża się maj, miesiąc kultu 

maryjnego. Jak za czasów Pryma­
sa Tysiąclecia kardynała Stefana 
Wyszyńskiego, odnowiciela tego 
kultu, wiejskie kobiety wyjdą wie­
czorami pod kapliczki i krzyże, by 
odmawiać Litanię Loretańską do 
Matki Boskiej. Bardziej wysubli­
mowane artystycznie formy kultu 
maryjnego znajdują się w dziełach 
największych polskich pisarzy i po­
etów. Ks. dr Jan Żelazny z Łomży, 
znawca Biblii, autor kilku książek 
o wpływach świętej księgi chrze-

I ścijan na kulturę i literaturę polską, 

współpracujący z "Kontaktami': ba­
da ten temat w najnowszej pracy pt. 
"Motywy biblijno - maryjne w lite­
raturze polskiej': Ukazuje literackie 
uwielbienie Matki Bożej przez wiel­
kich romantyków Juliusza Słowac­
kiego i Cypriana Kamila Norwida. 
Analizuje kult maryjny w utworach 
Władysława Reymonta i Henryka 
Sienkiewicza oraz najbliższych nam 
czasowo Zofii Kossak - Szczuckiej 
i Krzysztofa Kamila Baczyńskie­
go. Warto sięgnąć po tę pracę, by 
uświadomić sobie wagę kultu ma­
ryjnego w kulturze polskiej. 

------------ www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Ostatni pojedynek ,Wałkuskich" 

W piątek, 13 kwietnia, w me­
czu ostatniej kolejki Extrakla­
sy, tenisistki stołowe AZS 
PWSIP Wałkuscy Łomża zagra­
ją w Łomży z AZS UE Wrocław. 
początek, godz. 18.00 w Ha­
li im. Olimpijczyków Polskich. 
W pierwszym, wyjazdowym 
spotkaniu jesienią podopiecz­
ne trenera Tarnackiego wygra­
ły z Wrocławiem 3:0. "Liczę, 
że w Łomży takżl zwyciężymy 
i potwierdzimy, że zasługujemy 
na 7 miejsce w tabeli Ekstrakla­
sy", powiedział trener Tarnac­
ki. Niezależnie od wyniku piąt­
kowego spotkania, "Wałkuskie" 
zapewniły już sobie utrzymanie 
w Extraklasie na drugi sezon. 
Spartakiada niepełnosprawnych 

Zespół Szkół Specjalnych 
w Siemiatyczach zaprasza wszyst­
kie szkoły i placówki specjalne na 
II Spartakiadę Podlaską 9 maja 
w Siemiatyczach. Zainteresowa­
ni więcej informacji mogą uzy­
skać u Ewy Burzyńskiej - Cylwik, 
nauczyciela ZSS w Siemiatyczach, 
tel. 505 878 696. 
Siłacze w Kolnie 

IV Międzyszkolne Mistrzostwa 
w Wyciskaniu Sztangi Le~c odbę­
dą się w środę, 18 kwietnia, w Ze­
spole Szkół Technicznych w Kol­
nie. Start~wać mogą uczniowie 
szkół gimnazjalnych i średnich 
oraz nauczyciele. Zawodnicy zo­
staną podzieleni na kategorie wa­
gowe. Organizatorem jest Zespół 
Szkół Technicznych w Kolnie. 
Więcej informacji, Paweł Rożnia­
towski, tel. 510 743 862. 
Finał Lig TKKF 

Wojewódzki Finał Ligi TKKF 
w Piłce Siatkowej o Puchar Prezy­
denta Łomży rozegrany zostanie 
w Hali im. Olimpijczyków Pol­
skich w Łomży w niedzielę, 15 
kwietnia. Początek, godz. 10.00. 
Korfball i aikido 

Bezpłatne zajęcia sportowo -
rekreacyjne pod hasłem "Sport 
alternatywą życia bez nałogów" 
organizuje AZS KU PWSIiP 
Łomża dla wszystkich chętnych. 
W sali gimnastycznej Akade­
mickiej Szkoły Policealnej na ul. 
Wiejskiej w każdy piątek (19.00 
- 20.30) ćwiczyć można korfball 
(podobny do koszykówki i pił­
ki ręcznej), a w każdy czwartek 
w sali gimnastycznej SP nr 10 
(godz. 18.30 - 20.00) czerpiące ze 
sztuk walki aikido. 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl 

SPORT 
Mini Euro Łomża! 

Uroczyste otwarcie Turnieju 
Mini Euro Łomża 2012 pod ho­
norowym patronatem prezydenta 
Łomży odbędzie się w czwartek, 12 
kwiet.nia, na Orliku przy ul. Katyń ­
skiej o 19.00. Zmagać się będzie 16 
drużyn "narodowych': O występo­
waniu zespołów w barwach repre­
zentacji prawdziwego Euro 2012 
decydowało losowanie. 

W czwartek, po uroczystej in­
auguracji, na Orliku przy Katyń ­

skiej startuje grupa A. Odbędzie 
się mecz otwarcia "Polska" - "Gre­
cja" oraz mecz "Rosja" - "Czechy". 

Rozegrany w sobotę (7 kwietnia) 
na stadionie w Łomży mecz zaczął 
się pechowo dla gospodarzy, bo już 
w pierwszej minucie filar obrony 
łomian Paweł Galiński doznał po­
ważnej kontuzji kolana. Pogotowie 
odwiozło go do szpitala. Olimpia 
kilkanaście minut oblegała bram­
kę Daniela Iwanowskiego i ... akcja 
przeniosła się pod jej bramkę. I tak 
już było do końca meczu: to jedna, 
to druga drużyna zdobywała prze­
wagę i atakowała, ale żaden gol nie 
padł. Mecz mimo to był pasjonują­
cy. Na przeszkodzie strzeleckiemu 
szczęściu zawodników' stali znako­
mici bramkarze baniel Iwanowski 
w bramce ŁKS i Piotr Czapliński 
w bramce Olimpii. Zwłaszcza Iwa­
nowski wielokrotnie ratował dru­
żynę od utraty gola świetnymi in­
terwencjami. W ŁKS rewelacyjnie 
zagrał Albert Rydzewski. 

"Myślę, że wynik jest spra­
wiedliwy. Każdy liczył na na­
szą wygraną, chcieliśmy tego, ale 
graliśmy tak, jak Olimpia nam po­
zwalała. Jest to bardzo dobry i uło­
żony zespół'; podsumował trener 
ŁKS Marcin Mroczkowski, dzię-

Z boisk 
Wyniki drużyn z Łomżyńskiego: 

III liga: ŁKS - Olimpia Za­
mbrów 0:0 (miejsce ŁKS w tabe­
li - 6, miejsce Olimpii - 3); Con­
cordia Elbląg - Warmia Grajewo 
1:2 (bramki dla Warmii: Konrad 
Kowalko, Bartłomiej Wierzbic­
ki; miejsce Warmii w tabeli - 2); 

"Polska" to drużyna Narew Łomża, 
"Grecją" jest Łomżyca Da Grasso. 
W roli reprezentacji "Rosji" wystę­
puje BKS Łomża, a "Czech" zespół 
Canarinhos. W piątek, 13 kwiet­
nia, n!,9rliku przy ul. Bernatowi­
cza zagra grupa B, czyli "Holan­
dia" z "Danią" (godz.19.00) oraz 
"Niemcy" z "Portugalią" (godz. 
20.00). W roli reprezentacji "Ho­
landii" wystąpi AMB Jeziorko, 
a "Danii" Logo TK. "Niemiecka" 
drużyna to Zespół Sportowy Ma­
ły Płock, a "portugalska" Grot Ma­
ły Płock. 

Do 4 czerwca rozegrane zosta­
ną 32 mecze. Terminarz rozgry­
wek na stronie internetowej MO­
SiR. (ANN) 

Jakub Ambrożewicz (pierwszy z prawej), pozyskany przez ŁKS z Ruchu 
Wysokie Mazowieckie (wysoko mazowiecki klub wycofał się już 

całkowicie z rozgrywek ligowych) w pojedynku z Michałem Hryszko, 
który z ŁKS przeszedł zimą do Olimpii 

ŁKS - Olimpia 0:0 
kując za ciekawy pojedynek tre­
nerowi Olimpii Krzysztofowi 
Zalewskiemu. Olimpia wyjecha­
ła z Łomży bardzo zadowolona 
z cennego punktu za remis, gdyż 
dzięki niemu utrzymała trzecią 

Motor Lubawa - Orzeł Kolno 2:0 
(miejsce Orła w tabeli - 10). 

IV liga: KS Michałowo - Per­
spektywa Łomża 1:1 (miejsce Per­
spektywy w tabeli - 16); Wissa 
Szczuczyn - pauza (miejsce Wis­
sy w tabeli - 3); Ruch Wysokie Ma­
zowieckie - wycofał się z rozgry­
wek IV ligi na wiosnę po wygraniu 
rundy jesiennej (wszystkie mecze 
w rundzie wiosennej z Ruchem 
drużyny wygrywają walkowerem, 
dopisując sobie po 3 punkty); Gryf 
Gródek - Sparta Szepietowo l: l 
(miejsce Sparty w tabeli - 5) . 

Klasa okręgowa: KS Sokoły -
Forty Piątnica 1:1 (miejsce For­
tów w tabeli - 13; miejsce Sokół -

pozycję w tabeli III ligi. W porów­
naniu z początkiem sezonu i prze­
graną z Olimpią 0:2 w Zambrowie, 
ŁKS gra w piłkę o niebo lepiej. To 
zasługa nowych trenerów Marcina 
Mroczkowskiego i Jacka Lisa. 

15); Korona Dobrzyniewo Duże 
- Orlęta Czyżew 0:2 (miejsce Or­
ląt w tabeli - 2) . 

Klasa A: Wigry II Suwałki -
GKS Stawiski - mecz odwoła ­

ny (miejsce GKS Stawiski w ta­
beli - 7); Iskra Narew - Biebrza 
Goniąd~ 5: l (miejsce Biebrzy 
w tabeli - 11); Orkan Poświętne 
- Victoria Jedwabne 1:3 (miejsce 
Victorii w tabeli - 8); UG Kryn­
ki - KS Miastkowo 4:3 (miejsce 
Miastkowa w tabeli - 9); Skra Wi­
zna - BKS Jagiellonia Białystok 
4:0 (miejsce Skry w tabeli - 10); 
KS Śniadowo - Rospuda Filipów 
- mecz odwołany (miejsce Śnia­
dowa w tabeli - 2). 
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TECHNOLOGIA BUDOWANIA CIEPŁA 

NOWQCZESNE FUNDAMENTY 

,,, 

Parametry i właściwości: 
- wymiary: 380 x 240 x 190mm 
- gęstość: 2100 kg/m 3 ±10% 

Parametry i właściwości: 
- wymiary: 400 x 240 x 200 mm 
- gęstość: 2100 (1350 - wersja extra) kg/m 3 ± 10% 
- masa elementu: 25 (15,8 - wersja extra) kg 

(stan powietrznosuchy) 
- średnia wytrzymałość na ściskanie: 15 (6 -wersja 

extra) N/mm2 dla rdzenia nośnego prostopadle 
do powierzchni ułożenia 

- wytrzymałość spoiny: 0,15 N/mm2 

- współczynnik przenikania ciepła dla ściany pełnej: 
U = 0,496 (0,460 - wersja extra) W/(m2K) 

- odporność ogniowa REI 60 (termobloczek TR) 
- mrozoodporność: wg ustaleń normowych 
- zużycie bloczków: 11 ,61 szt.lm2 muru 
- zużycie zaprawy na: 0,019 m3/m2 muru 

_J;.~~~~""-~-~-
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- masa elementu: 24,1 kg (stan powietrznosuchy) 
- wytrzymałość na ściskanie: 10 N/mm2 

(,.L do kierunku obciążenia) 
- wytrzymałość spoiny: 0,15 N/mm2 

- reakcja na ogień: Euroklasa A1 
- wsp(>łczynnik przepuszczalności 

pary wodnej : 5/15 
- mrozoodporność: wg ustaleń normowych 
- zużycie bloczków na 1 m2 muru: 12,82 szt 
- zużycie zaprawy na 1 m2 muru: 0,0252 m3 

www.prefbet.pl 
--._-"'---. ,. ~~----"'---.-.II-----

Tygodnik Pod\aski 

www.kontakty-tygodnik.com.p\ 
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