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NA GORACO

Choragwie i sztandary pojawi-
ly si¢ pierwetnie jako znaki bo-
jowe. Chodzito o to, aby w czasie
bitewnego chaosu latwiej mozna
bylo odrézni¢ swoich od wrogow.
Tak identyfikowaly si¢ starozytne
armie Babilonczykow, Egipcjan,
Persow, Rzymian, Persow, Stowian.
Choragwie powiewaly nad oddzia-
tami wojow Mieszka I. Od XIII
wieku na piastowskich sztandarach
pojawit si¢ bialy orzel na czerwo-
nym polu (jako pierwszy umiescit
go ksiaze wielkopolski Przemystaw
I1). Odtad biel i czerwienr zdomi-
nowaly barwy choragwi i propor-
cow. Bylo to w pewnym sensie na-
wigzanie do wierzen starozytnych
Stowian, ktorzy biel utozsamiali
z czystoscia i szlachetnoscia, czer-
wien z odwagg i mestwem.

Pierwszy marszatek Sejmu il PR nie zyje

Prof. Wieslaw Chrzanowski,
marszatek Sejmu pierwszej kaden-
cji zmart 30 kwietnia. Miat 88 lat.

Jako zolnierz AK walczyt w po-
wstaniu warszawskim w batalionie
»Harnas” W 1945 ukonczyl studia
na Wydziale Prawa Uniwersyte-
tu Jagiellonskiego. W latach 1948
— 1955 byl wieziony przez wiadze
PRL. Mimo ukonczenia aplikacji
adwokackiej, do 1981 r. nie mogt
pracowaé w tym zawodzie. Zwig-
zat sie z Katolickim Uniwersytetem
Lubelskim, gdzie wykladat prawo.
Wsp6lpracowal z prymasem Pol-
ski, kardynatem Stefanem Wy-
szynskim. W 1980 zostal doradcg
NSZZ ,Solidarno$¢”, byt wspdtau-
torem statutu zwigzku. W 1989 byt
jednym z zalozycieli Zjednocze-
nia Chrzescijansko-Narodowego.
Od 12 stycznia 1991 do 23 grud-
nia 1991 byl ministrem sprawied-
liwosci w rzadzie Jana Krzysztofa
Bieleckiego. W 1992 jego nazwisko
znalazlo sie na tzw. liscie Maciere-
wicza. W 2000 r. Sad Lustracyjny
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8 lat w Unii
8 miliardow z Un'

1 maja mineto 8 lat od przy-
| stagpienia Polski do Unii Euro-
pejskiej (1 maja 2004 r.). W tym
czasie wojewodztwo podlaskie
| otrzymal ponad 8 mld zl unij-
nych dotacji, podsumowat
| w przeddzien rocznicy, 30 kwiet-
| nia marszatek wojewodztwa Ja-
| rostaw Dworzanski. To, ocenia,
»potezny instrument finansowy”,
ktéry wplynat na rozwdj regio-
: . = nu. Za unijne pienigdze przebu-

Biel i czerwien, jako nasze ofi- | dowanych i wyremontowanych
cjalne barwy narodowe, uzna- | zostato m.in. 400 km drég w re-
ne zostaly po raz pierwszy 3 ma- | gionie, droga z Bialegostoku do
ja 1792 roku, w pierwszg rocznice | Warszawy na odcinku Bialystok
uchwalenia Konstytucji 3 Maja. | - Jezewo, obwodnica Zambrowa,
Sejm odrodzonej Polski 1 sierp- | powstalo 3,5 tys. nowych miejsc
nia 1919 roku uchwalil: ,Za barwy | pracy, Opera i Filharmonia Pod-
Rzeczypospolitej Polskiej uznaje | laska, dziesigtki orlikéw, urucho-
sie kolor bialy i czerwony w po- | mionych $wietlic wiejskich, bu-
dtuznych pasach réwnolegtych, | dynkéw uczelni, hal sportowych,
z ktérych gorny - bialy, dolny zas | ptywalni, placow zabaw dla dzie-
— czerwony'. ci. Nie ma praktycznie dziedziny,

Obowigzujaca flaga Rzeczpo- | w ktdra nie zostataby unijnie za-
spolitej to prostokat o proporcjach | silona.
5 : 8. Jesli wisi pionowo, biata bar- REKLAMA ;
wa powinna. znajdowad: siepo T I .———
wej stronie lub przy drzewcu.

Od 2004 roku, 2 maja jest
w Polsce oficjalnie obchodzony
jako Dzien Flagi Rzeczypospoli-
tej Polskiej.

Marszatek Jarostaw Dworzanski

Marszatek uwaza, ze wie-
cej pienigdzy powinno trafi¢
do przedsigbiorcéw i biznesu.
Unijne dotacje, wykorzystywa-
ne przez gminy i miasta popra-
wiaja jako$¢ zycia mieszkancow.
Natomiast biznes tworzy nowe
miejsca pracy i w istotny sposob
wplywa na poprawe gospodar-
ki regionu.
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uznal, ze Wiestaw Chrzanowski nie
byt agentem SB. W 2001 wycofal
sie z polityki.

Jozef Zych z PSL wspominajac
Wiestawa Chrzanowskiego powie-
dzial, ze po raz pierwszy widziat lzy
w oczach marszatka, kiedy ten zna-
lazt sie na liscie Macierewicza. ,Mu-
sze to powiedzie¢, musze przypo-
mnie¢, bo byta to ogromna krzywda
wyrzadzona Chrzanowskiemu. Mo-
wie o tym, poniewaz w imieniu pre-
zydium sejmu badalem akta i skta-
dalem publiczne sprawozdanie; to
nie byly dane o czlowieku, lecz na
czlowieka. On to strasznie przezyl”.

,0dchodzi od nas czlowiek
wielkiego formatu, czlowiek idea-
16w i mitosci do Ojczyzny’, napisat
o prof. Chrzanowskim przewodni-
czacy Konferencji Episkopatu Pol-
ski abp. Jozef Michalik.

Macierewicz nigdy nie poni6st
konsekwencji za poméwienia wie-
lu, oprécz Chrzanowskiego, ludzi.
Dzi$ jest wiceprezesem PiS i dalej |
bezkarnie pomawia... |

“PILY +KOSY ~KOSIARKI * TRAKTORKI « ZAGESZCZARKI
+ AGREGATY » MYJKI - ELEKTRONARZED ZIA «
* ODSNIEZARKI « DMUCHAWY - SWIDRY= RUSZTOWANIA- DRABINY -
« AKCESORIA « CZESCI ZAMIENNE »
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KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

| Ukazuje sie w wojewodztwie podlaskim, czesci
wojewodztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,
identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
‘ Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
| tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
; fax: (86) 216-57-11
i www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

‘; Redaguje zespot:
‘ Maria Kaczyriska, tel. 696 429 913
| Alicja NiedZzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682

Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspéipracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
|  -Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
: Rysunki: Zdzistaw Romanowski
| Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski

| Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczynski, :

' www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z o.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 komaza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogtoszer:
Jarostaw kebkowski, Al. Legionéw 7,
18-400 Lomza
tel. 600 431 935, (86) 215-35-71

Biura Ogloszen:

Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogtoszen
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
tel. 29-642-80-34, 505 233 744
~BORAM” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 5643, tel. (29) 745-34-12
Zambrow: Agencja ,,Globtour”

Al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271-25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
sie¢ wlasna wydawcy

Obrobka zdje¢ barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, Lomza, tel. (86) 216-77-16

Sktad: GroupMedia
Krzysztof Wierzbowski

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek tapiriski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow.
Za tre$¢ ogtoszen redakcja | Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Minglo troche czasu, wyciszyly si¢ emo-
cje, ale i tak az 69 proc. naszych Czytelnikow
negatywnie ocenifo sposob uczczenia drugiej
rocznicy katastrofy smolenskiej przez PiS i Ja-
rosfawa Kaczynskiego w sondzie na stronie in-
ternetowej ,,Kontaktéw”. Pozytywnie - 23 proc.,
nie mialo zdania - 8 proc.

W nowej sondzie pytamy: jak spedzasz wiel-
ki majowy weekend?

Zapraszamy www.kontakty-tygodnik.com.pl.
Fot. Magdalena Drzazgowska

Miss Lata
2012

Zapraszamy nasze urocze Czytelniczki z miast, miasteczek, wsi do konkursu Miss Lata 2012!
Jezeli skoniczytas 15 lat, jestes przebojowa, to akurat dla Ciebie. Jeste$ nie$miata? Masz szanse
sie przefamac! Zglos sie!

Miss Lata wybiora Czytelnicy ,,Kontaktéw”. By wziaé¢ udziat w plebiscycie, wystarczy zglosi¢
che¢ udziatuy, tel. (86) 216 - 42 - 43 lub e-mail: redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl (z tytutem
wiadomosci Miss Lata). Uméwimy Cig na profesjonalng (bezptatna) sesje zdjeciows, ktdra wyko-
na znakomite Studio Gabs Foto w Lomzy. Mozesz tez przysta¢ sama swoje zdjgcia (minimum 300
dpi, maksymalnie 10). Wszystkie prezentowana beda systematycznie w ,,Kontaktach” i na naszej
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Za tydzien wigcej szczegotow.

Przezyj z nami przygode. Zgloszenia przyjmujemy do 31 maja.

Nr19m6maja2012m KONTAKTY Mf—— 3




ZDARZENIA

ZA TYDZIEN:

wojna domowa

B 15 tysiecy ucznidow w woje-
wodztwie podlaskim przystepuje
do egzaminéw maturalnych. Roz-
poczynaja w piatek, 4 maja, od
jezyka polskiego. Kolejne dni po
weekendzie przeznaczone beda na
matematyke, jezyk obcy, a potem
przedmioty dodatkowe. Zmierzy si¢
z nimi (najczesciej z geografia, bio-
logig i wiedza o spoteczenstwie) 70
procent przystepujacych do matur.
Pozostali postanowili poprzestac
na przedmiotach obowiazkowych.
Jako ze i w tym roku kasztany nie
zdazyly zakwitna¢ przed maturs,
dedykujemy je maturzystom na
zdjeciu.

B Podpalenie z uzyciem fatwopal-
nej cieczy bylo przyczyng gigan-
tycznego pozaru na sktadowisku
odpadéw w Studziankach koto Bia-
legostoku. Taka oceng przygotowal
biegly, powolany przez prokuratu-
re. W potowie lutego plongto 20
tysiecy ton sprasowanych $mieci.
Gaszenie trwafo ponad tydzien. Po-
zar stworzyl powazne zagrozenie
dla érodowiska. Prywatna firma,
prowadzgca wysypisko, wskazala
§ledczym osoby, ktére podejrzewa
o podpalenie.

B Korki ciggnace si¢ ponad 20 km
spowodowal protest firm trans-
portowych na drodze migdzy Su-
walkami a przejsciem granicznym
z Litwa w Budzisku. Kierowcy chcieli
zwréci¢ uwage rzadu na pogarsza-
jaca sie sytuacje branzy, a przede
wszystkim prosic¢ o interwencje¢
w sprawie nowych przepiséw wcho-
dzacych w zycie w Rosji. W ocenie
polskich transportowcow, moga ich
praktycznie wyeliminowac z tego
ogromnego rynku.

B Wojt gminy Wizajny Joézef
Laskowski zostal ~odwotany
w referendum, ktore odbylo sig
w niedziele. Za odsunieciem od
wladzy bardzo kontrowersyjnego
gospodarza gminy byta zdecydo-
wana wiekszos¢ z 870 osob, ktore
wziety udzial w glosowaniu. Aby
referendum bylo wazne do urn
musialo si¢ wybra¢ 752 miesz-
kancow.

B Nominacje do godta Teraz Pol-
ska otrzymat Bialystok w kategorii
samorzadow. Jak moéwi prezydent
miasta Tadeusz Truskolaski, wy-
réznienie jest zwigzane z roznymi
dzialaniami dla poprawy wizerunku
miasta, inwestycjami i otwartoscia
na inwestorow z zewnatrz.

B Prestizowa nagrode Akademii
Fonograficznej Fryderyk, czyli naj-
wazniejszy w Polsce laur przemystu
muzycznego, zdobyli amerykan-
ski pianista Kevin Kenner oraz
Orkiestra Opery i Filharmonii
Podlaskiej pod dyrekcja Marcina
Nalecz-Niesiolowskiego. Okaza-
li sie najlepsi w kategorii Album
Roku Muzyka Symfoniczna i Kon-
certujaca za plyte ,,Paderewski -
Piano Concerto, Polish Fantasy”.
Nagranie dokonane zostato w 2010
roku, a wydane w 2011.

B Imi¢ Krzysztofa Putry otrzymato
rondo u zbiegu ulic Andersa, Macz-
kaial. Tysiaclecia Panstwa Polskiego
w Bialymstoku. Wicemarszatek Sej-
mu, znany polityk Prawa i Sprawied-
liwosci, ktdry zginal w katastrofie
smolenskiej, mieszkal na pobliskim
osiedlu.

B Pigtnascioro Afganczykow, w tym
kobiety i dzieci, ktorzy nielegalnie
dostali si¢ do Polski przez grani-
ce z Bialorusig, zatrzymala straz
graniczna. Wkrotce zapadnie de-
cyzja, czy beda mogli zostaé w ja-
kim$ osrodku dla cudzoziemcow
w Polsce, czy zostang deportowani
na Bialorus.

B Konkurs na Podlaskie Marki
Roku rozstrzygniety zostat w Sali
Opery i Filharmonii Podlaskie;.
Tytuly w poszczegolnych kate-
goriach zdobyli: tazik marsjan-
ski Magma2 (nagrodzony takze
w glosowaniu internautéow),
Ogrod Branickich w Bialymsto-
ku, Hajnowskie Dni Muzyki Cer-
kiewnej, Przewodniki po Parkach
Narodowych: Biatowieskim, Bie-
brzanskim, Narwianskim i Wigier-
skim oraz Agroturystyka Tatarska
Jurta. Honorowym Ambasadorem
Wojewodztwa Podlaskiego zostal
pisarz Ignacy Karpowicz.

B Tytuly profesorskie otrzymato
z rgk prezydenta Bronistawa Ko-
morowskiego Anna Bielawska oraz
Andrzej Szpak z Uniwersytetu Me-
dycznego w Bialymstoku.

Taniec pszczot

,Jeszcze za wczeénie na prognozy, czy w tym roku miodu bedzie du-
70, czy mato. Ubiegty rok byt dla nas rekordowy. W czerwcu zbieralismy
podwdjne iloéci”, powiedzial ,Kontaktom” Tadeusz Kotakowski (lat 71)
ze Zbrzeznicy, ktory pszczelarstwem zajmuje sie 55 lat.

Ma 95 uli. Dba o pszczoly caly rok i wiosna jego pszczele rodziny sg
silne. Tadeusz Kolakowski uwaza, ze najzdrowszy jest wielokwiatowy

mi6d majowy.

»Potem juz nie wystepuje tak boga szata kwiatéw, jak w maju. Wio-
senne miody s3 jasne, delikatne w smaku i zdrowe”, ocenia.
Akurat wybuchl maj, zakwitly Iaki, drzewa, krzewy, na ktérych tan-

czg pszczoly... 3

W Podlaskiem jest 1 155 pszczelarzy, ktérzy majg 30 280 rodzin pszczelich.

Fot. Agnieszka Cieloszczyk.
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Znaki czasu

B ,BadZzmy dumni z naszych barw;

Niech kazdy polski dom bedzie

przystrojony w biel i czerwien”

zaapelowal prezydent Bronistaw

Komorowski przed Dniem Flagj

(2 maja).

B Zabojkotem Euro 2012 na Ukrai-

nie i przeniesieniem wszystkich me-

czy do Polski lub do Polski i innego

kraju opowiedziala si¢ sekretarz

stanu w niemieckim ministerstwie

wspolpracy gospodarczej i rozwoju

Gudrun Kopp.

B 25 osdb zginglo, a 416 zostalo

rannych w 321 wypadkach, do kto-

rych doszto na polskich drogach od

piatku (27 kwietnia) do niedzieli (29
kwietnia), poinformowata Komenda
Gléwna Policji. Zatrzymano 1581

nietrzezwych kierowcéow.

B Ok. 997 000 ludzi pracuje w ad-
ministracji publicznej, wynika z da-
nych departamentu stuzby cywilnej
Kancelarii Premiera. W administra-
cji rzadowej liczba etatow zmalata
o 1 600 w stosunku do ubieglego
roku.

B W sezonie do pracy w Holandii
jedzie 200 tys. Polakéw, wynika z da-
nych polskiego Ministerstwa Pracy.
Holandia jest teraz najlepszym kra-
jem na zarobek i jesli Polacy beda
chcieli tam zosta¢, tamtejsze wladze
zrobig wszystko, by utatwi¢ im zycie.
W Katoliccy konserwatysci zalozyli
nowy ruch polityczny Blekitna Pol-
ska, ktéry ma broni¢ Kosciét przed
agresja nowoczesnos$ci. Spotkanie
inauguracyjne odbylo sie w War-
szawie.

W Zwigzkowcy i pracownicy Telewi-
zji Polskiej sg oburzeni zatrudnie-
niem na bardzo dobrych warunkach
(prawdopodobnie ma zarabia¢ 30
tys. zt) Hanny Lis, cho¢ sytuacja
finansowa TVP jest bardzo trudna.
B W Polsce zmniejsza si¢ spozycie
pieczywa. W 2011 roku przecigtny
Polak zjadt 53,8 kg, czyli o 40 kg
mniej niz na poczatku lat 90. mi-
nionego wieku. By produkcja chleba
stala sie oplacalna, 30 proc. piekarni
musi splajtowac, uwaza Stowarzy-
szenie Rzemieslnikow Piekarstwa.
B Kobieta (lat 31) z trzymiesieczna
corky na rekach wyskoczyta z 10.
pietra bloku w centrum Krakowa.
Kobieta nie zyje, dziecko jest w sta-
nie krytycznym.

M Pijany mezczyzna (lat 52) w Kot-
linach koto Koluszek chciat prze-
stawi¢ samochéd i cofajac najechal
na swoja zone, ktéra zmarla na
miejscu.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Promocja natura

Hasto ,Odwieczna potrzeba
natury. Podlaskie” jest glownym
przesianiem kampanii promuja-
cej wojewddztwo, ktdra rozpoczy-
na sie¢ w kraju i poza granicami.
Jednym z jej gtéwnych akcentow
bedzie animacja przedstawiaja-
ca trzy kobiety o roznych typach
urody, pedzace konno przez 13-
ki i las, w ktérym spotykaja zu-
bra z kolorowych pikseli, takie-

go, jak w logo regionu. Powstaly |

takze trzy filmiki, ktérych bohate-
rami s3 fotografik Tomasz Toma-
szewski i profesor Andrzej Stru-
mitlo, projektantka mody Elwira
Horosz oraz tancerze z grupy No-
filtrato. Kampania odbywac¢ sie
bedzie w stacjach telewizyjnych
grupy Discovery oraz w Warsza-
wie, Krakowie i Brukseli.

Praca
w ,,Kontaktach”

Wydawnictwo ,,Kontakty” po-
szukuje specjalisty do spraw pro-
mocji z Zambrowa, Kolna, Gra-
jewa. Wymagania: doswiadczenie
w marketingu bezposrednim,
umiejetnos¢ nawigzywania kon-
taktéw, podstawowa obshuga kom-
putera. Podania: ,Kontakty”, al.
Legionow 7, 18-400 Lomza lub re-
dakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Frajda z wyrokiem

Warunkowym umorzeniem
zakonczyt bialostocki sad sprawe
funkcjonariusza Strazy Granicz-
nej, ktéry w ubiegtym roku pod-
czas festynu w Bohonikach kolo
Sokolki cheiat sprawi¢ frajde dzie-
ciom i zabral na przejazdike jede-
nascioro z nich z opiekunem. Jazda
skoriczyla si¢ dachowaniem i obra-
zeniami wszystkich pasazeréw. To-
masz S. oskarzony zostal o za nie-
umyslne spowodowanie katastrofy
W ruchu lgdowym, zagrozone ka-
13 do 5 lat wiezienia. Sad jednak
uznal, ze ma dobrg opinig, zawart
ugode (takze w sprawach finanso-
wych) z poszkodowanymi rodzi-
hami, wyrazil zal i skruche. Orze-
Czenie nie jest prawomocne.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Chcieli wykolei¢ pociagg z kibicami

Sporo klopotow sprawili pseu-
dokibice policjantom, zabezpiecza-
jacym niedzielny mecz Legii War-
szawa z Jagiellonig Bialystok. Jeszcze
przed spotkaniem pijany chuligan
uderzyt funkcjonariusza. W trakcie
meczu trzech z zaslonigtymi twarza-
mi, co jest zabronione, odpalio race.
Po meczu trzech ulozylo kamienie
na torach kolejowych w Zielonce, po
ktérych mial przejechac pociag z ki-

bicami z Bialegostoku. Na szczescie,
policja otrzymala w pore informa-
cje i przed przejazdem pociggu ka-
mienie zostaly usunigte. I stadiono-
wi chuligani, i bandyci, ktorzy chcieli
wykolei¢ pociag, zostali zatrzymani.
Mecz w Warszawie Jagiellonia
zremisowala 1:1. Pietnastg bramke
w tym sezonie strzelil dla bialosto-
czan Tomasz Frankowski. Jagiellonia
zajmuje w tabeli dziewiagte miejsce.

Jacek Malinowski (z lewj)oraz Magdala Szyszko z I LO i Tomasz

Lo

Brzezinski podczas Miedzynarodowych Warsztatow Czarnego Teatru
w 2009 roku w Lomzy

Dyrektor teatru z Lomzy

Jacek Malinowski (lat 31) wy-
gral konkurs na dyrektora Bialo-
stockiego Teatru Lalek, czolowej
sceny lalkowej w kraju. Prace ma
rozpocza¢ 1 wrzesnia. Nowy dy-
rektor pochodzi z Lomzy. Jako li-
cealista wystepowal w Czarnym
Teatrze Sivina II Tomasza Brzezin-
skiego w okresie, gdy fomzynska
grupa odnosila sukcesy w ogélno-
polskich przegladach (byt aktorem
i instruktorem). Ukonczyl rezyseri¢

na Wydziale Lalkarskim Akademii
Teatralnej w Bialymstoku. W do-
robku rezyserskim ma liczne spek-
takle w wielu teatrach lalkowych
w kraju, a kilka ostatnich sezonéw
byl dyrektorem artystycznym tea-
tru Maska w Rzeszowie. Zapowia-
da, ze swoje koncepcje artystyczne
bedzie wprowadzal ewolucyjnie.
Na poczatek chce w BTL powo-
tac sceng debiutow oraz promowaé
polska szkole rezyserii. (MK)

SLD przeciw nietoleranciji

O spoleczng debate, by ustali¢
przyczyny nasilajacych sie przypad-
kéw nietolerancji, ksenofobii i ata-
kéw o charakterze rasistowskim,
zaapelowat do innych ugrupowan
politycznych, wladz Bialegosto-
ku i regionu, przewodniczacy SLD
w Podlaskiem Krzysztof Bil-Jaru-
zelski. Przywolal serig incydentow
o charakterze rasistowskim i kseno-
fobicznym w regionie pod koniec
ubieglego roku. Zniszczone zostaly
wowczas obiekty kultury i pamie-
ci zydowskiej w Orli, Biatymstoku,
Jedwabnem, polsko-litewskie dwu-
jezyczne tablice z nazwami miej-
scowosci w gminie Punsk i tabli-
ca poswigcona litewskiemu poecie,
z atakami spotykali si¢ obcokra-
jowcy. Sprawcy nie zostali dotad
ustaleni. W tym roku sprofanowa-

ny zostal pomnik pamieci Zydéw
w Wysokiem Mazowieckiem, a w
Swieta Wielkiejnocy przy jednym
z klubéw w centrum Biategosto-
ku pobity zostal §miertelnie mio-
dy (24 lata) obcokrajowiec. Dzien
pdzniej pod innym klubem ranni
zostali kobieta (28 lat) i mezczyzna
(26 lat). Po tych wydarzeniach uli-
cami Bialegostoku przeszla manife-
stacja antyfaszystowska.

SLD uwaza, ze ze wzgledu na
»wzrost tendencji o charakterze
nietolerancyjnym, sympatii o za-
barwieniu faszystowskim oraz kse-
nofobicznym, ktére tocza nasz
region jak zlosliwy nowotwor”,
marsze milczenia to juz za malo.
Krzysztof Bil-Jaruzelski apelowal,
by inne sily polityczne si¢ nie wsty-
dzily zabra¢ glosu w tej sprawie.

Zaprasili nas

W Caritas Europa oraz Caritas Polska
- na konferencje prasows, poswiecong
Konferencji Regionalnej Caritas Euro-
pa pod haslem ,,Care and Migration”
—,Opieka i Migracja” (10 maja, godz.
11.00, Sekretariat Konferencji Episko-
patu Polski, ul. Skwer Kard. Stefana
Wyszynskiego 6, Warszawa).
M Izba Wydawcéw Prasy — na XX
Walne Zgromadzenie Izby (31 maja,
ul. Foksal 3/5, Warszawa).
M Wojewoda podlaski, marszalek
wojewddztwa podlaskiego, prezydent
Bialegostoku — na obchody Dnia Flagi
Rzeczypospolitej Polskiej oraz Woje-
wodzkie Obchody Narodowego Swigta
3 Maja (2 maja, plac przed pomnikiem
Jozefa Pitsudskiego, Rynek Kosciuszki
w Bialymstoku).
B Dyrekcja, Rada Rodzicéw, Samo-
rzgd Uczniowski Miejskiego Gimna-
zjum nr 1 im. Tadeusza Ko$ciuszki
w Zambrowie — na Swieto Szkoly i jej
Patrona (8 maja, godz. 10.50, Miejskie
Gimnazjuim, ul. Prymasa Stefana Wy-
szynskiego 6a, Zambrow).
B Burmistrz Kolna Andrzej Duda -
na obchody 221. rocznicy uchwalenia
Konstytucji 3 Maja (3 maja, godz. 11.30,
kosciot Chrystusa Krola Wszechswiata,
Kolno).
M Prezes Zarzad Oddziatu Gminnego
Zwigzku OSP RP w Szumowie Robert
Rosiak - na uroczysto$¢ Dnia Strazaka
Gminy Szumowo (5 maja, godz. 9.30,
Papro¢ Duza).
® Podlaska Fundacja Rozwoju Regio-
nalnego — na bezptatne seminarium
informacyjne ,,Dotacje zZRPOWP dla
przedsigbiorstw w wojewodztwie pod-
laskim” (9 maja, godz. 9.15, Restauracja
»Retro’, ul. Nowogrodzka 157, L.omza).
B Zarzad Oddziatu Miejsko-Gmin-
nego Zwigzku OSP RP w Wysokiem
Mazowieckiem, wéjt gminy Wysokie
Mazowieckie i burmistrz Wysokiego
Mazowieckiego — na obchody Dnia
Strazaka (6 maja, godz.11.30, remiza
OSP, Jablonka Koscielna).
W Zarzad Oddziahu Regionalnego To-
warzystwa Uniwersytetow Ludowych
w Lomzy - na Tulowskie Spotkanie
»Znaczenie piesni w zyciu cztowieka”
(11 maja, godz. 17.00, Bursa Szkolna
nr 3, ul. Zjazd, Lomza).

Dzigkujeimy
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»10 nie jest dziatanie przeciw
zalodze, tylko w interesie zalogi.
| Trwanie w tym stanie prawnym
jeszcze rok lub dwa moze sig za-
konczyc¢ zle”, przekonywal prezy-
dent Mieczystaw Czerniawski rad-
. nych i pracownikéw Miejskiego
| Przedsigbiorstwa Komunikacyj-
nego podczas debaty o przeksztat-

Drozsze bilety, MPK spétka

cji do zakupu autobuséw i moder-
nizacji bazy. Dlatego warunkiem
przeksztalcenia jest zgoda Mar-
szatka Wojewddztwa. Gdy mar-
szalek zgody udzieli, komunal-
ne MPK bedzie zlikwidowane
i powolana zostanie spo6tka ze 100
proc. udzialem miasta. Po trwajg-
cej ponad 2 godziny dyskusji, rad-

3 Maja

i dowodca batalionu
remontowego zapraszaja o godz,
8.30 do sktadania kwiatéw w miej-
| scach pamigci narodowej, 0 godz,

| 9.00 na uroczysta odprawe pocztéw
; sztandarowych napl. Jana Pawla I,
| 0 godz. 10.00 na Msze $w. w intencji

Do 4 maja (piatek) ze znizki 25
proc. korzysta¢ moga z obu pty-
walni miejskich (przy ul. Niem-

cewicza i Wyszynskiego) w Lom- |
zy niepelnosprawni, maturzysci, |

goscie spoza Lomzy, emeryci, ren-

1

| zbudzetu miejskiego. Lomzyniskie

cici, policjanci, strazacy i stuz- |

by medyczne.

Ozywianie Starowki

Po spotkaniach z przedsigbior-
cami branzy turystycznej i restau-
ratorami, wiceprezydent Lom-
zy Beniamin Dobosz spotkal sie
w poniedzialek (30 kwietnia)
z mieszkancami starowki w spra-
wie planéw rewitalizacji i ozywie-
nia tej czgsci Lomzy. ,,Pp przygo-
towaniu programu rewitalizacji
na cale Stare Miasto zamierzamy

| go w spotke prawa handlowego.

| O)czyzny w katedrze. (Program

ceniu MPK z zakladu budzetowe- kulturalny na str. 22).

ni zgodzili si¢ na przeksztalcenie.
Uchwalili tez, wnioskowana przez
prezydenta na poprzedniej sesji f Pozytywista Roku
podwyzke cen biletéw z 2,60 na |  Tytul Pozytywisty Roku w kate-
2,80 z1, ktéra ma poprawi¢ ptyn- | gorii nauka i edukacja otrzymata po
nos¢ finansowg MPK, zachwiang | razdrugi Panstwowa Wyzsza Szkola
z powodu drozejacego wciaz pa- Informatykl i Przedsigbiorczosci
liwa. (MK) | w Lomzy w konkursie Fundagji
Reglonalnych Inkubatoréw Przed-
s:qurczosa »Wokulski”

Podstawowy argument: wyczerpa-
ty si¢ mozliwosci prawne dofinan-
sowania deficytu Przedsigbiorstwa

MPK otrzymato z Urzedu Mar-
szalkowsklego ok 20 mln zt dota-

w budzecie uchwali¢ pieniagdze na
wsparcie remontéw prywatnych
budynkdéw, bowiem inwestycje
miejskie musza wspolgrac z pry-
watnymi’, zapowiedzial. Juz nieba-
wem na Starym Rynku ma rozpo-
czac sie przebudowa rynku wzdluz
zachodniej i potudniowej pierzei,
aw przysztym roku gruntowny re-
mont hali targowej. (MK)

Egzamln z wypadkiem |

Kursant i egzaminator zostah
' ranni wwypadku na ul. Nowogrodz- |
kle] w Lomzy w czasie egzaminu. Jak | |
mformu;e policja, kursant na polece- |
| nie egzaminatora prawidtowo z;echal |
| do krawedzi jezdni i zatrzymal sie. |
Iadqcy za nim dostawczym merce-
desem kierowca (lat 66) najechal na

egzarmnacy]ne punto (ANN)

s
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= POWIAT LOMZYNSKI

Bazar gigant

w Nowogrodzie
Ponad 2 mln zl, w tym milion
z rzagdowego programu ,,Mo6j rynek’,

| Wandal ,,skosif” miode drzewka przy zmodermzowane] drodze Pigtnica—Jedwabne

kosztowac¢ bedzie budowa najwigk- |
szego w okolicach Lomzy bazaru |

przy wjezdzie do Nowogrodu. Jak in-
formuje Andrzej Cholewicki z Urze-
du Miejskiego w Nowogrodzie, prace
rozpoczng si¢ w czerwcu, a zakon-
cz3 jesienig. Na 1,5 ha powstanie po-
nad 500 roznego rodzaju stanowisk
handlowych. Oprdcz wiat, bedg tez
wolne miejsca, w ktérych kupcy be-
da mogli rozstawia¢ wlasne stoi-
ska. ,Wszystko zostalo uzgodnione
z handlowcami. Chodzifo nam o to,

aby kazdy mégl wykorzystac posia- |

dany juz sprzet’, méwi Andrzej Cho-
lewicki. Po obu stronach drogi na

Grady powstanie na 1,3 ha parking. |

W drugim etapie zostanie utwar-
dzona droga, ktora obecnie ma na-
wierzchnie gruntows. (MK)
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| nowo powiatowe eliminacje XXXV

| bowski z Gimnazjum w Nowogro- stalowych rur.nakach z piekielnym

| dzie. Zawody, zorganizowane przez hal.aserfl prze}echalg ¥ SObOth (2.8

policjantow z tomzynskiej drogow- km?tnlla) Hees Eomz¢ na piknik

ki, odbyly sie w PG nr 8 w Lomzy. SRl o aery klowy. Na

Trzeba byto m.in. pokona¢ na rowe- Starym Rynku W,L‘fmzy odprawﬂl
ich ksieza woda swigcona,

" rze tor przeszkod. Fot. Policja

Jedwabnem

Z okazji Naro-
| dowego Swieta Kon-
| stytucji 3 Maja w Jedwabnem po

| Mszy $w. w intencji Ojczyzny (godz. |
19.30) wszyscy pojda zlozy¢ kwiaty |
i | pod Pomnik Sybirakéw na rynku.
| Wystapi mlodziez z programem
| patriotycznym.
'8 maja w Pigtnicy
W 67 rocznice zakonczenia IT
wojny $wiatowej przedstawiciele
lomzynskiego wojska oraz wladz
Pigtnicy, Lomzy i powiatu fom-
zyniskiego o godz. 9.30 ztozg kwiaty
i zapalg znicze pod pomnikiem zol-
nierzy 33 pulku piechoty w Pigtnicy.
O godz. 10.00 na strzelnicy Forty
rozpocznie si¢ piknik militarny
z turniejem strzeleckim.

Najlepsi w ruchu

SP nr 5 w Lomzy i SP w Olszy-
nach (gm. Pigtnica) wsérod szkoét
podstawowych oraz PG nr 8 w Lom-
zy i Gimnazjum w Nowogrodzie
wsrod gimnazjow wygraly druzy-

Ogolnopolskiego Turnieju Bezpie-
czenstwa Ruchu Drogowego. Starto-
waly druzyny z 12 szkét podstawo-
wych i 8 gimnazjéw. Indywidualnie
najlepsi byli Damian Dziegielewski
z SP nr 5 w Lomzy oraz Pawel De-

Warczacy piknik

500 jezdZcow na warczacych

www.kontakty-tygodnik.com.pl - .
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Dobrze miec¢ kota

Lidia Clbo;Wsa, nauczycieka z omiy, ma w d

Z BLISKA

e

S,

Wpokbjowym

mieszkaniu dwana$cie przygarnietych z ulicy kotow. Wszystkie s3
wykarmione, czyste, szczepione

na punkcie ... kota!

Kot, jak zadne inne zwierze, po-
trafi skutecznie podporzadkowaé
sobie swego wlasciciela. Oto aneg-
dota, ktéra swietnie oddaje roznice
miedzy naturg kota i psa. Pies my-
$li: ten moj pan jest dla mnie ta-
ki dobry - codziennie karmi mnie,
bawi si¢ ze mna, glaszcze, przytu-
la. Jest chyba bogiem! Kot mysli:
moj pan jest dla mnie taki dobry
- codziennie mnie karmi, cze-
sze, glaszcze, bawi si¢ ze mng. Je-
stem chyba bogiem! Musi by¢ co$
na rzeczy, skoro wlasciciele kotow
tak je kochaja, ze ustanowili nawet
swiatowy Dzien Kota! Mieszkancy
Lomzy tez darza koty wielkg sym-
patia, bo jak podaja statystyki, ho-
duja ich okoto 6 tysiecy.

Wedlug lekarza weterynarii Be-
aty Ruminskiej z Lomzy, niektore

Saksofonowe
impresje

»Saxophone impressions” to ty-
tul najnowszej plyty Filharmonii
Kameralnej im. Witolda Lutostaw-
skiego w Lomzy. Solistg jest zna-
komity saksofonista Pawet Gusnar,
a caloscia dyryguje dyrektor FKWL
Jan Milosz Zarzycki. Zawiera naj-
piekniejsze miniatury Fryderyka
Chopina w jazzowych aranzacjach
Krzysztofa Herdzina na saksofon
i orkiestre smyczkows, peretki mi-
strza tanga Astora Piazzolli, Suite
z musicalu ,,Porgy and Bess” Geo-
rga Gershwina oraz kompozycje
zdobywcéw Oscardéw za muzyke fil-
mowg Ennio Morricone (,,Misja”
i Nino Roty (,Ojciec Chrzestny”).

Plyte wydato wydawnictwo mu-

koty potrafig przestrzec swoich
wlascicieli chorych na padaczke
przed zblizajacym si¢ atakiem. Za-
czynaja dziwnie si¢ zachowywac:
zaczepiajg, patrza w oczy, czego na
ogol nie lubig robic, tracaja go tap-
ka, a jesli atak nastgpi, nie odstepu-
ja na krok. Lekarze z fomzynskie-
go szpitala stwierdzili, ze sposrod
pacjentéw, ktorzy trafili na oddziat
kardiologiczny z powodu choréb
serca z zawalami wlacznie, znacz-
nie czesciej przezywali ci, ktorzy
mieli w domu zwierze, na przy-
kiad kota. Milo$¢ do ulubienca
byla czesto najsilniejszym bodz-
cem do wyzdrowienia. Poza tym,
glaskanie migkkiego futerka, przy-
tulanie si¢ do mruczacego czwo-
ronoga zmniejsza stres, uspokaja
i obniza ci$nienie krwi.

[

PAWE_!&QSM SSPANG AR K00 GSHONE
) TR Lulﬁ&.l!ﬂ! CHANEER FRILIARM DN 1 1
DUX BN MIRDST TARTYEKE commarmon

zyki klasycznej DUX, ktére wspot-
pracuje z migdzynarodows firma fo-
nograficzng NAXOS. Mozna jg naby¢
w salonach Empik w catym kraju oraz
na kazdym koncercie w Lomzy.
Lomzynscy Filharmonicy ma-
j3 w swoim dorobku juz pigé piyt,
wsroéd nich nominowang do na-
grody Fryderyk 2012.
MAGDALENA GOC
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== POWIAT GRAJEWSKI

Zmierzyli ...
zimno!

194 uczniow z 15 szkoét w doli- |

nie Biebrzy, w tym z SP w Radzito-
wie oraz SP nr 4 w Grajewie przez
caty niezwykle mrozny w tym roku
luty, codziennie notowato tempe-
rature w swoich miejscowos$ciach
'w ramach konkursu ,,Najzimniej-
sze miejsce doliny Biebrzy”, ogto-
szonego przez Biebrzanski Park
Narodowy. Powstala w ten sposob
mapa temperatur, z ktorej wynika,
ze najzimniejszym dniem lutego (i
chyba najzimniejszym dniem zimy,
a by¢ moze réwniez catego roku)
w dolinie Biebrzy i okolicy byl 3 lu-
tego z najnizsza Srednia temperatu-
ra -24.3 st., a najcieplejszy 24 lutego
- 2 st. C. Biebrzanskim biegunem
zimna okazala si¢ wies Koniuszki
(gm. Nowy Dwor), w ktorej Iwo-
na Uscitowicz 4 lutego zmierzyta az
— 35 st. C! Fot. Milena Dardzinska
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‘Grajewo na gieldzie!

Laureaci z Grajewa w giownej sali notowan Gle{dy Papxerow
Wartosciowych w Warszawie

Karolina Pawetkowski, Ka-
tarzyna Golowacz i Julia Kraw-
czuk, uczennice Zespolu Szkét
nr 2 im. 9 Pulku Strzelcéw Kon-
nych w Grajewie pod opieka na-
uczyciela przedsiebiorczosci
Tomasza Cebelinskiego zajely
pierwsze miejsce w Podlaskiem
i 30 miejsce w kraju w X edycji
Szkolnej Internetowej Gry Giel-
dowej, organizowanej przez Fun-
dacje Edukacji Rynku Kapitato-
wego. Startowata 24 500 uczniow
z catego kraju. Ich kolega Lukasz
Zawistowski zostal nagrodzony

w konkursie Rekiny Przedsig-
biorczoéci.

Podsumowanie obu konkur-
sOw i wreczenie nagrod odbylo
sie w gtdwnej sali notowan Gieldy
Papieréw Wartosciowych w War-
szawie.

~Wizyta w siedzibie Gieldy jest
niezapomnianym wydarzeniem.
Atmosfery sali notowan nie da
si¢ poréwnac z zadng inng’, mo-
wi opiekun laureatéw Tomasz Ce-
belinski, ktory jest takze radnym
Rady Miejskiej Grajewa. Gratulu-
jemy! Fot. ZS2 (ANN)

‘Grajewie

'3 Majaw

0 godz. 10.00 wy- . i ’}
| marsz pocztéw sztan-
 darowych spod Urzedu Miejskiego
- do ko$ciofa Trojcy Przenajswietszej,

w ktorym o godz. 10.30 rozpocznie
si¢ Msza §w. w intencji Ojczyzny,
O godz. 17.00 w MDK koncert Trio
Crescendo z Bialegostoku.

| Cekaem od burmistrza
Replike karabinu maszynowego
CKM Browning otrzymala grajewska

' Grupa Rekonstrukeji Historycznej
od burmistrza. Grupa kultywuje tra-
 dycje grajewskiego 9 Putku Strzelcow
| Konnych, ktéry w 1939 roku miat na
wyposazeniu 12 takich karabinow.

Uciekal przed zZona!

Na policje w Elku zadzwonita
kobieta i poskarzyla sie, ze maz nie
| chee jej wpusci¢ do mieszkania. Gdy
 policjanci zapukali do drzwi, otrzy-
mali informacje, ze z drugiego pietra
wypadt cztowiek i lezy na chodniku!
Okazalo sie, ze mgz skarzgcej (lat 51)
probowat uciec przed zona, spuszcza-
jac sie na sznurku z balkonu. Linka
pekla, uciekinier spadt na chodnik!
Karetka zabrata go do szpitala.

= POWIAT KOLNENSKI
Powrdt do tematu

Absurd w Stawiskach

Byta dyrektor Szkoty Podstawo-
wej w Stawiskach Danuta Trusz-
kowska zostala niestusznie odwo-
lana w trybie natychmiastowym 28
wrzes$nia 2011 roku przez burmi-
strza Stawisk Marka Waszkiewicza
(pisalismy o tym w tekscie ,,Krnab-

na’, ,Kontakty” nr 42/2011).

W czwartek, 26 kwietnia, Woje-
wodzki Sad Administracyjny w Bia-
tymstoku stwierdzil niewaznosc za-
rzadzenia burmistrza. Wczesdniej
decyzje burmistrza o odwolaniu
Truszkowskiej ze stanowiska dy-
rektora uniewaznit wojewoda pod-
laski Maciej Zywno. Od tej decyzji
odwotat si¢ burmistrz Waszkiewicz
do WSA. Sad nie zostawil na nim
suchej nitki!

~Przewodniczacy skladu orze-
kajgcego se¢dzia Stanistaw Pru-
tis w uzasadnieniu postanowie-
nia zwrdcil uwage na zbyt dalekie
wkraczanie burmistrza w kompe-
tencje dyrektora. Stwierdzil, iz sy-
tuacja w szkole w Stawiskach, ktora
byta przyczyng zwolnienia, prowa-
dzi do absurdu”, powiedziala po
rozprawie Danuta Truszkowska.

Maturzystki z LO w Koln

: Monika Mat (pierwsia zZ prawej),

Klaudia Bazydlo i Katarzyna Kordal

Matura w czerwonych
majteczkach

W piatek, 4 maja, maturzysci
pisza mature z jezyka polskiego.

»Podobno szczescie na maturze
przynosi czerwona bielizna, kto-
ra nalezalo mie¢ na sobie na stu-
dniéwce. Zachowalam jg i zaloze.
Pomoze, nie pomoze, nie zaszko-
dzi. A po maturze wybieram si¢ na
logopedi¢ na Uniwersytet w Bia-
lymstoku”, powiedziala Monika
Matz z Lemana, maturzystka Lice-
um Ogolnoksztalcgcego im. Ada-
ma Mickiewicza w Kolnie.

Jej kolezanka, Katarzyna Kordal
z Popiolek na mature nie zabiera zad-
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nego amuletu ,,na szczescie”. Bedzie
zdawala egzamin rozszerzony z bio-
logii i podstawowy z chemii. Troche
stresuje ja biologia, bo materiatu jest
duzo. Planuje studiowa¢ fizykoterapie
w Biatymstoku lub Poznaniu.

»-Na mature zaloze czerwone
majteczki, ktére miatam na stu-
dniéwce. Juz mam wszystko przy-
gotowane. Zabiore tez malego
stonika. To prezent od babci na
osiemnaste urodziny”, zdradzita
Klaudia Bazydlo z Zabiela, ktéra
bedzie zdawala rozszerzony egza-
min z biologii i chemii.

3 Majaw
Kolnie
Msza $wieta w in-
tencji Ojczyzny w kos-
ciele Chrystusa Kréla Wszechswqata
(godz. 11.30) rozpoczng sie uroczy-
ste obchody 221 rocznicy, uchwa- |
lenia Konstytucji 3 Maja w Kolnie. |
Po nabozenstwie przeméwienia,
i skfadanie kwiatéw przy krzyzu:
pod Debem Wolnosci, pommklem |
Solidarnosci i na grobie poleglychl
pod Lemanem.

Budowa mostu ﬁ

207 tys. zt dotozy do budowy}
mostu na rzece Cetna w Chlud-|
niach (gm. Maty Plock) Minister-|
stwo Transportu, Budownictwa|
i Gospodarki Morskiej, ktére:
przychylite sie do wniosku sta-|
rosty kolnenskiego. Most stanie
w tym roku.

Zabiele walczy
Wie$ Zabiele (gm. Kolno)
uczestniczy w pierwszym woje-
- wodzkim konkursie na najpiekniej-
$23 wie$ w regionie, zorganizowa-
|k R s O e opnie

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Piosenke Juli z tomzy
nuca miliony!

Kilka miesigcy temu nikt nie styszat o Juli z Lomzy. Dzisiaj jej debiutan- |
cka piosenka ,,Za kazdym razem” (prezentowali$my jg na stronie interneto-

. Mozna mieé 9 dzieci i godnie wyzy¢ z 9 hektarow ziemi

20 wej ,Kontaktow”, teledysk nadal mozna wystuchac¢ i obejrze¢ pod zakladks |
], Filmy) jest najczesciej granym polskim utworem w krajowych rozglosniach |
lie radiowych. Wedtug onet. pl. obejrzato go juz 6,5 miliona internautéw. |
ny. Muzyke do wersji teledyskowej skomponowat Adi Owsianik, lider zespo- |
rio tu Rotten Bark, ktéry byt finalista programu Must Be The Music. Autor-
ka tekstu jest Jula. Jeszcze w tym roku ma si¢ ukaza¢ jej pierwszy album.

a Za kazdym razem
:io Poza nami jest ta milos¢ jedna, ktéra nie istnieje bez nas.
ka
nej Za kazdym razem wigcej tych stow, przez ktore cierpie
- Za kazdym razem glebiej, ja wcigz wracam po wiecej.
ow Za kazdym razem wigcej tych slow, przez ktore cierpie
na Za kazdym razem glebiej, ja wcigz wracam po wigce;j. | Hanna Perkowska z najmlodszymi dzie¢mi na hustawce zrobionej przez tate

: Poza nami jest ta milo$¢ jedna, ktéra nie istnieje bez nas =
. Ona nigdy nie chce nas rozdziela¢, bez niej nie mozemy przetrwac. H anna w a d i d asac h
ifa Cho¢ szed nami jeszc.ze dlugg dr.oga? pomoze nam ja Pokonaé »Czasami od zajgca nog pozy- ry, starsze dzieci pilnuja mlodsze
ie Wiem, ze mamy w sobie tyle sily, ze si¢ nie poddamy nigdy. | czam, zeby z wszystkim zdazy¢. i tak bylo zawsze. Pomagaja przy
dy Za kazdym razem... | Zdazam. I zawsze jest czas na czy-  sprzataniu, praniu, gotowaniu, za-
Zy- _ Fa e | tanie , Kontaktéw”, ktére od lat kupach. A te s3 najtrudniejsze.
tra Chciatabym ’bYC 0b0}qtpa, prenumeruj¢’, méwi Hanna Per- Na sobote Hanna kupuje 7 bo-
cul Na t?h;dy, ktére ’pope'lmasz. . kowska z Glodowa Debu (gm. Ko-  chenkéw chleba i tylko krojony,
51) Chciatabym 'bYC Obolfitf‘a’ ' taki Koécielne). bo gdyby wszyscy usiedli do $nia-
za- Na bigdy, ktére popetniasz. »Gdy wychodzitam za maz, dania lub kolacji, to nie nadazyta-
ka Ciagle mysle co jeszcze nadejdzie, chcialabym wiecznie zy¢ we $nie, myslatam o tréjce dzieci. A wyszto by z krojeniem. Na $niadanie wiel-
‘.ik.!
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W ktorym zawsze bedziesz moim ksigciem, prowadzacym mnie za reke.
Bedziesz zawsze chronil moje serce, aby czulo sie bezpieczne.
Moze poczujemy wtedy szczescie, kiedy los przed nami kleknie.

Za kazdym razem...

Chcialabym by¢ obojetna,
Na btedy, ktére popelniasz.
Chcialabym by¢ obojetna,
Na bledy, ktére popelniasz.

Za kazdym razem...

_Szlachetny czyn i veto!

400 ucznidow szkoét podstawo-
wych w Drozdowie, Piatnicy, Ra-
kowie, Wiznie, Malym Plocku,
Pniewie, Lutostani i Lomzy (SP nr
9, ZSTiO nr 4 oraz III LO) z les-
nikami i pracownikami Lomzyn-
skiego Parku Krajobrazowego Do-
liny Narwi zbieralo §mieci po obu
stronach Narwi. Oczyszczone zo-
staly okolice mostu Hubala, rezer-
wat Kalinowo, okolice wsi Kalino-
wo, Drozdowo i Pigtnica, pobocza
przy Olszynie Krzewskiej, brze-
gi Lojewka na wysokosci Brono-
wa, droga prowadzaca z Bronowa
na wiez¢ widokowa, okolice Pnie-
Wwa, Siemien, Rybno i las za Kotami
w kierunku na Kossaki Nadbielne.
»Do uprzatnigcia pozostaly jeszcze
Wzgérza Krélowej Bony. Czekamy
na chetng grupe do sprzatania’,
zaprasza dyrekcja Lomzynskie-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

go Parku Krajobrazowego Doli-
ny Narwi.

Akcja jest szlachetna i nic tyl-
ko pogratulowa¢. Ale... Wzgorza
Krélowej Bony majg wlasciciela!
Jest nig wspdlnota. Wzgérza zara-
stajg samosiejkami i zatracaja swoj
odwieczny charakter. Gdy w 2008
roku z inicjatywy ,Kontaktow”
i wojta gminy Lomza na Wzgé-
rzach pojawili si¢ strazacy i osa-
dzeni w Czerwonym Borze, by je
oczysci¢ z krzakow, awanturniczy
czlonek wspolnoty krzyczal: nie
pozwalam! Dyrekcja EPKDN po-
winna wyegzekwowac na wlasci-
cielach ich obowiazki, a nie wyre-
cza¢ w najszlachetniejszym nawet
uniesieniu dzie¢mi! Przynajmniej
w tym przypadku. Oczekujemy, ze
tak sig stanie nie tylko ze $miecia-
mi, ale takze z samosiejkami.

trzy razy trzy’, $mieje sie. ,W mo-
im rodzinnym domu bylo nas
pigcioro i planowalem mie¢ tylko
jednego syna. A tu taka gromad-
ka’”, wpada jej w ton maz Henryk.

Najstarszy Marcin ma 21 lat,
uczy sie zaocznie w liceum za-
wodowym i pracuje w ubojni.
W szkole zawodowej w Zambro-
wie uczg sie Piotr (lat 19) i Rafal
(lat 17). Basia (lat 15) chodzi do
gimnazjum w Kotakach Kosciel-
nych. Dorotka (lat 13), Jacek (lat
12) i Lukasz (lat 9) do szkoty pod-
stawowej, Mateusz (lat 5) do ze-
rowki, a Agatka, zwana przez ro-
dzenstwo i rodzicéw ,Migotka”,
ma 4 lata.

Gdy na $wiecie bylo juz czworo
dzieci, a Hanna w ciazy z pigtym,
Henryk zaczat budowa¢ dom, ze-
by si¢ wszyscy pomiescili i zeby
byla prawdziwa tazienka. Wiele
prac (budowlanych, hydraulicz-
nych i elektrycznych) wykonal
sam. Z koniecznosci, bo nie bylo
pienigdzy na majstréw. Sam tak-
ze zrobil dla dzieci przed domem
przestrzenng werande i hustawke
w ogrodku. Gdy juz wszyscy by-
li na $wiecie, zamowili u stolarza
stol. Ma dwa i p6t metra dtugosci!

Starsi chlopcy nie s3 cieka-
wi smaku papieroséw i alkoholu.
Wszyscy pomagaja w czym mo-
g3. Hanna z me¢zem idg do obo-
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kanocne ugotowala 60 jajek. Na
obiad usmazyta 30 kotletéw scha-
bowych.

»Ciasta pieke sama. Na jeden
rzut tylko cztery blachy. Nales$ni-
ki schodzg szybko z patelni i nigdy
nie jest mniej niz.30. Ziemniaki
gotuje w pieciolitrowym garnku’,
opowiada.

Perkowscy obrabiajg 9 ha zie-
mi. Ziemniaki, warzywa, mleko
i migso maja swoje. Swiniobicie
jest $rednio raz w miesigcu. Do
sklepu nie chodza po kilogram
cukru. Kupuja od razu 10 kg, tyle
samo makaronu, proszku do pra-
nia, 40 paczek herbaty i, jak mowi
Hanna , kulturalnie korzysta”, zeby
starczyto na miesigc.

»Na rozmowe kazdy czas jest
dobry. Przy obrzadku, przy no-
szeniu kukurydzy, dojeniu, w cza-
sie jazdy do logopedy albo przy
wieczornym ukladaniu dla mtod-
szych dzieci odziezy, ktéra rano
ubierajy. Najwazniejsze, ze sie ro-
zumiemy. Wtedy i czasu starcza.
Ale w butach na wysokich obca-
sach nie chodzg, bo bym nie zda-
zyla na wszystkie wywiadowki,
do urzedow, sklepow, z praniem,
gotowaniem, sprzataniem. Zajac
biega boso, ja w adidasach. Szpil-
ki tylko do kosciola”, zartuje Han-
na Perkowska.

MARIA TOCKA
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Na stuzbie

Dwa owczarki niemieckie
Ebdol i Ejer trafily na stuzbe
do Komendy Powiatowej Poli-
cji w Wysokiem Mazowieckiem.
Ich przewodnikami sg ml. asp.
Michal Pasinski i sierz. Jarostaw
Duda. Czworonozni ,funkcjo-
nariusze” po specjalistycznym
szkoleniu przygotowani s3 do
tropienia ludzkich $ladow, wy-
szukiwania zapachow, $cigania
wskazanej osoby i przeszukiwa-
nia terenu.

»Na tej face zbierali sie lu-
dzie, przygrywal harmonista Ja-
| nek Jablonski z Gawron. Zawsze
| go kto$ zgodzit za pare zlotych,
raz jeden, raz drugi. Cwiarteczke
si¢ wypilo, potanczyto, pobawi-
to. To byly majowki.., wspomi-
na Jozef Wotowicz (lat 80) ze wsi
Brzoski Falki (gm. Wysokie Ma-
zowieckie).

Dwadziescia lat byl we wsi wo-
zakiem i mleko wozit do Spoél-
dzielni Mleczarskiej w Wysokiem
Mazowieckiem. Dzis to wielki i no-
woczesny kombinat Mlekovita, kto-
ry od rolnikéw z podworza mleko
zabiera wlasnymi samochodami.

Jozef Wolowicz, a za nim lgka, na ktorej odbywaty sie majowki...

Majowki czar

Przed kazdg niedzielng ma-
jowka ludzie szybciej doili
krowy, zaprowadzali dzieci do
bab¢ i szli na tance. Czasami
kto$ ognisko zapalil. Bawili sie
dokad kto chcial i do domoéw
rozchodzili si¢ w wesolym na-
stroju.

»Na majowki do nas przyjez-
dzali rowerami z Falk, Gawron,
a nawet miastowi z Wysokiego
Mazowieckiego. Dzi$ nie ma juz
wioskowej taki, bo prywatna.
Ludzie si¢ do siebie nie garna,
tylko kazdy do telewizora. Tam-
ten czas juz nie wroci’, zaluje Jo-
zef Wolowicz.

Pijani 3*’ £5
— NS |
uczniowie /ﬂi"{i’f@

Soitysi chea wiecej

Dwoch pijanych N
nastolatkow (lat 11 -
1,5 promila alkoholu; lat 14 - ok 1
promil alkoholu) zatrzymata policja
w nocy z 26 na 27 kwietnia w cen-
trum Wysokiego Mazowieckiego.
Miodszy trafit do szpitala, a starszy
pod opieke ojca.

O podwyzke miesiecznej diety
ze 150 zt do 250 71 za udzial w se-
sjach Rady wnioskowali softysi gmi-
ny Ciechanowiec. Wniosek upadt.

Wystartowali do

konkursu

Mieszkaricy wsi Stare Racibory
zglosili sie do pierwszego woje-
WOdquego konkursu na najpiek-
niejsza wie$ w regionie, zorganizo-
wanym przez PODR w Szepietowie.

Pomoc gminy

Rolnicy z gminy Sokoty moga
otrzymac 1 000 zl dotacji z bu-
dzetu gminy na budowe przydo-
mowych oczyszczalni sciekow,
zdecydowali radni.

=== POWIAT ZAMBROWSKI

Prymuski

399 ucznidéw klas maturalnych
zambrowskich szkot srednich za-
konczyto rok szkolny. Do matury
przystapi 357 oraz 51 absolwen-
tow, ktérzy chcg poprawic¢ swoje
wczesniejsze wyniki.

Tydzien przed maturg uczenni-
ce LO im. Stanistawa Konarskiego
w Zambrowie rozmawialy z ,,Kon-
taktami”.

Ewelina Koztowska z Dlugo-
borza ($rednia ocen 4,13) bedzie
zdawala egzamin rozszerzony
z geografii i matematyki, planu-
je studiowa¢ ekonomie na UKSW
w Warszawie: ,,Juz sie¢ nie ucze,
a na mature zaloz¢ krzyzyk, ktéry
kupitam w szostej klasie na piel-
grzymce w Hodyszewie. Pomaga’,
zwierza si¢ ,,Kontaktom”

Marta Jarzabek z Drogoszewa
($rednia ocen 4,8): , Troche si¢ bo-
je, bede zdawata rozszerzong ma-
tematyke, geografie i jezyk rosyj-
ski. Planuje studiowa¢ matematyke
w Bialymstoku lub Warszawie”

Paulina Zaniewska z Chmie-
li (srednia ocen 4,18) majowke
przeznacza na powtorki, bedzie
rozwigzywala zadania, bo z ma-
tematyki i geografii zdaje rozsze-

Paulina Zaniewska (pierwsza z lewej), Beata Modzelewska,
Ewelina Koztowska i Marta Jarzabek

rzony egzamin. A potem chcialaby
studiowac ekonomig lub logistyke.

Beata Modzelewska z Zamb-
rowa ($rednia ocen 4,5): ,,Majow-

ke spedze z ksigzka. Troche sig
lekam”. Bedzie zdawala egzamin
rozszerzony z jezyka angielskiego
i geografii.

Konwent spojnosci

LsUwazam, ze wszyscy wojto-
wie powiatu i burmistrz Zambro-
wa powinnismy spotykac si¢ przy-
najmniej raz w kwartale ze starosta
i omawiac najwazniejsze sprawy
dla powiatu zambrowskiego. S3 za-
dania, ktore gminy realizuja same.
Ale sg takze ponadgminne i nad
nimi powinni§my pracowac ra-
zem, aby tworzy¢ powiatowg spoj-
nos$¢”, uwaza wojt gminy Kolaki
Koscielne Barbara Wasiulewska.

Jest zdania, iz pozwoliloby to

10 —— " KONTAKTY = Nr19m6maja2012m

na rOwnomierny rozwoj powia-
tu, a takze integrowato samorzg-
dy i mieszkancéw..Dobrym przy-
kladem samorzadowej jednosci
jest dla niej powiat wysokomazo-
wiecki, w ktorym wojtowie dzie-
la sie swoimi do$wiadczeniami
i informacjami oraz uczestniczg
w uroczystosciach organizowa-
nych w swoich gminach. ,Moz-
na im pozazdrosci¢ wspanialej
integracji’, dodaje Barbara Wa-
siulewska.

Pozar w

stodole

30 bel stomy i dach
stodoly (wartos¢ ok. 60
tys. z}) spalit si¢ rolnikowi z Du-
goborza w sobote.

Dni Otwarte w Poradni

»Jak méwic, zeby dzieci nas

stuchaty?” i konsultacje logopedycz-
ne bedzie mozna uzyska¢ w Dni |
Otwarte Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznej w Zambrowie w po-
niedzialek i wtorek (7 i 8 maja,
w godz. 8.00 - 18.00). '

Swieto Kosciuszki

Swieto Szkoly i jej Patrona obcho-
dzi¢ beda we wtorek, 8 maja, ucznio-
wie Miejskiego Gimnazjum nr 1 im.
Tadeusza Kosciuszki w Zambrowie.
Mecz ksiezy

Na mecz pitkarski, jakiego jesz-
cze nie bylo, czyli Ksieza - Strazacy
(5 maja, godz. 14.00,boisko Wem-
bley w Nowym Laskowcu) zaprasza
wojt gminy Zambrow Kazimierz
Dmochowski i Zarzad OSP w Sta-

rym Laskowcu.

www.kontakty-tygodnik.com.p!
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Poukladane zycie
Izy Welszyng zawalito
sie 18 wrzesnia 2011 r.
Jechala samochodem.

Siedziala z tylu.
Samochod uderzyl
w mur... Wszyscy wyszli
bez szwanku, Iza ze
ztamaniem kregostupa!

dy w szpitalach lekarze

walczyli o jej zycie, jej
dzieci zostaly same w nieoplaco-
nym, wynajmowanym za 1 200 z}
miesiecznie mieszkaniu. Wiasci-
ciel kazal je opuscic. ,,Bytam w roz-
paczy. Zwroécitam si¢ o pomoc do
swoich rodzicéw, bo do kogo mia-
lam sie w tej sytuacji zwrdcic, jak
nie do rodziny? Matka odmowi-
ta. Prositam ja, przyjmij przynaj-
mniej dzieci, zk6z wniosek do s3-
du, ze chcecie z ojcem by¢ dla nich
rodzing zastepcza. Dostaniesz na
nie pieniadze, a ja bede spokojna.

Roztrzaskane zycie

Ale ona twardo powiedziata rniec,
opowiada Iza. Dzie¢mi jaki$ czas
dorywczo opiekowala si¢ druga
babcia. Tez odméwita ich przyje-
cia. Wtedy zjawil si¢ byly maz Izy.
»Zalozyl sprawe w sadzie o pozba-
wienie mnie opieki nad dzie¢mi
i przyznanie jemu jako ... rodzinie
zastepczej. Choé przy rozwodzie
zostal pozbawiony praw rodziciel-
skich. Nie mogtam by¢ w sadzie,
lezatam w szpitalu. Wiem od co-
rek, ze sad zgodzil sie, zeby tym-
czasowo byly u niego. Sprawa jest
w toku. Wywiozt dziewczynki az za
Olsztyn, do swojej nowej rodziny”

Iza Welszyng ma 31 lat i przed soba samotng walke o nowe zycie na wozku inwalidzkim

Lezala w szpitalach 7 miesiecy.
Ostatni miesigc przed powrotem
do Lomzy przebywala w osrodku
rehabilitacyjnym w Krakowie. Gdy
ja wypisali, nie miala pieniedzy na
wynajecie nowej stancji, nie mia-
la dzieci. Na dwa tygodnie przy-
garnela ja kolezanka. Pracownicy
opieki spotecznej znaleZli jej miej-
sce w domu pomocy dla senioréw
na ul. Sikorskiego.

Ma 31 lat. Jest sparalizowa-

na od pasa w dét. Samot-
na, rozlgczona z dzie¢mi. ,,Oprocz
tego, ze tozko jest wygodne, moj
wozek nie miesci sie do windy,

Zamawna] wiecej

m STARY RYNEX 16
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a schody, z ktérych mnie znosza
z wozkiem sg waskie i bardzo stro-
me. Jestem w psychicznym dotku,
nic na razie do mnie nie dociera,
moéwita Iza po pierwszej nocy, spe-
dzonej w domu pomocy.

Spod Olsztyna docieraja do
niej niepokojgce wiesci o cérkach.
Ustalila, ze opuscily si¢ w nauce,
chodza zaniedbane, uzywaja wul-
garnych stéw. ,,Chciatlabym mie¢
je przy sobie, ale gdzie je wezmeg?
Za rente socjalng 400 zi stancji nie
wynajme”. Kilka pism i wypraw
do tomzynskiego ratusza z pros-
bami o przyspieszenie przydziatu
mieszkania komunalnego (czeka
na nie juz 12 lat) nie przyniosty
rezultatu. ,Nie mamy wolnych
mieszkan, trzeba czekac”, mo-
wig urzednicy.

owogréd, osiedle do-

mkoéw jednorodzinnych.
Jeden z nich nalezy do rodzicow
Izy. Murowany, z pokojami na
poddaszu. Mieszkaja w nim ro-
dzice z dwiema mlodszymi cér-
kami. Iza uwaza, ze jest w nim
miejsca dosy¢ dla niej i jej dzie-
ci. Gdyby tylko matka chciala...
»P0 co ona na mnie ludzi nasyta?
Dlaczego wstyd mi robi?”, méwi
Teresa, matka Izy, gdy przedsta-

wiam sie, ze jestem z ,Kontak-
tow”. Tlumaczy, ze dom jest za
ciasny dla niepelnosprawnej cor-
ki na wozku i jej dzieci. Gora wy-
maga wykonczenia, oni nie ma-
ja pieniedzy. ,,Jaki jest prawdziwy
pow6d?”, pytam. ,,Gdy rozmawia-
tam z Iz3 przez telefon powiedzia-
ta, ze zyczy mi, abym tez skon-
czyla w przytutku. Co tu jeszcze
moéwic? Niech zrobi rachunek su-
mienia, wtedy zrozumie pow6d”,
mowi matka Izy.

»Powiedziala tak, bo si¢ zde-
nerwowata. Taka jest. Wczesniej
matka data jej do zrozumienia, ze
ma to, na co zastuzyla’, broni Izy
jej przyjaciotka, swiadek tej roz-
mowy.

Po rozwodzie Iza radzila

sobie bez problemu. Pra-
cowala, dobrze zarabiala. Dzie-
ciom nic nie brakowato. Sta¢ ja
bylo na stancje, zycie i na opie-
kunke do dzieci. I teraz méwi,
ze si¢ nie podda. Zdobedzie no-
we kwalifikacje, znajdzie prace.
Wyprocesuje odszkodowanie
za wypadek. Gdy bedzie miata
mieszkanie, zabierze dzieci do
siebie. Od nowa pouktada roz-

bite o mur zycie...
ANNA DYLEWSKA
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»Wujku! Chyba na moja komunie nie zrobisz mi obciachu z rowerem?
Teraz daje si¢ skuter albo quada, powiedzial mi patrzac z powaga
w oczy chrzes$niak’, irytuje sie pan Zbyszek z Zambrowa

Opalenizna
z solarium, zeby ladnie
kontrastowala z bielg
komunijnej alby...

Biblia z dedykacja

Marek, ktéry w polowie ma-
ja pierwszy raz przyjmie Cialo
Chrystusa, juz wlasciwie od Boze-
go Narodzenia targuje sie z rodzi-
cami i dziadkami o prezenty. Spo-
rzadzit liste tego, co chcial dosta¢
pod choinke, a co z okazji Komunii
Swigtej. Na liscie znalazt si¢ laptop
i najnowszy model smartfona. Ma-
rzy tez o wlasnym skuterze.

Rodzice gléwkuja. Z jednej
strony chcg mu sprawic przyjem-
nos¢, wiec na pewno co$ z jego
listy znajdzie si¢ w zestawie ko-
munijnych prezentéw. Z drugiej
jednak strony nie zamierzaja do-
pusci¢ do sytuacji, w ktorej ma-
jowa uroczystos¢ przeistoczy sie
w jarmark proznos$ci. Zaproszo-
na na uroczysty obiad rodzine
przestrzegli, zeby nie kupowa-
li kosztownych prezentéw. Sami
dla syna przygotowali tez upo-
minek, ktéry bedzie pamiatka na
cale lata, a nie tylko chwilowym
kaprysem. To pigknie oprawio-
na Biblia z dedykacja dla Marka.
I cos$ jeszcze.

- Przed komunia usiagdziemy
wszyscy w trojke i wlasnorecznie
przygotujemy rézaniec dla syna.
Chcemy, zeby Marek zapamigtal te
chwile, miat satysfakcje, ze przy-
gotowalismy cos$ wspolnie — zdra-
dza mama. - Pewnie doceni to do-
piero po jakims$ czasie, bo teraz na
pewno bedzie zyl tym, co dostanie
od rodziny.

Duch i materia

Maj to juz tradycyjnie miesigc
zniw dla handlowcow. Ze wzgle-
du na uroczystosci komunijne

sprzedaz sprzetu elektronicz-
nego, komputeréw, skuterdw,
telefonéw i mndstwa innych
gadzetow idzie ostro w gore.
Wilasciciel sklepu ze sprzetem
elektronicznym i komputero-
wym w Zambrowie szacuje, ze
prezenty komunijne to nawet
siedemdziesigt procent majowe-
go utargu firmy. Nie inaczej jest
w przypadku innych sprzedaw-
cow, ale tez restauratoréw i fry-
zjerow. Eksperci wyliczyli, ze ry-
nek zwigzany z uroczystosciami
komunijnymi wart jest juz nawet
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trzy miliardy ztotych i wciaz ros-
nie, doganiajac powoli budzety,
ktoére przeznaczamy na uroczy-
stodci weselne. Zreszta, wzorem
targéw Slubnych z coraz wigk-
sz3 pompg organizuje si¢ poka-
zy mody komunijnej.

Socjolodzy juz wprost mé-
wig o Komunii Swigetej funkcjo-
nujacej na dwéch plaszczyznach,
materialnej i duchowej. Dr Ma-
rek Korzeniowski z Instytutu So-
cjologii Uniwersytetu Opolskie-
go mowi jednak, ze dzieje si¢ tak
od dawna.

- Wystawnosc rytu przejscia,
jak okresla si¢ Sakrament Komu-
nii, zawsze byla wazna, ale zaw-
sze tez istniala silna religijna mo-
tywacja tej uroczystosci. To byty
naczynia polaczone. Dzi$ rzeczy-
wiscie wydaje sie, ze srodek cigzko-
sci przesunal si¢ w strone materia-
lizmu, ale nie mozna powiedzie¢,
ze Komunia Swieta ulegta laicyza-
cji. Tradycja jest zachowana. A sa-
mi duchowni przeciez nie méwig
o tym, zeby nie dawa¢ dzieciom
prezent6w, tylko o tym, zeby za-
dbac tez o plaszczyzne duchows,
zachowa¢ proporcje - mowi Ko-
rzeniowski.

Trudno jednak o zachowa-
nie proporgji, skoro z roku na rok
wydluza sig lista trendy prezen-
tow. Dawno wypadly z niej rowe-
ry i zegarki, ktore byly modnymi
upominkami dla pokolenia dzisiej-
szych trzydziestolatkéw. Bizuteria
dla dziewczynek tez nie rzuca na
kolana. Poziom trzymajg jeszcze
najnowsze modele telefondw, lap-
topy, aparaty fotograficzne i moc-
no wysrubowany sprzet elektro-
niczny. W grze pozostaja skutery
i quady.

Oczywiscie, jest jeszcze go-
towka, ale i tutaj goscie musza
mocno si¢ naglowic, ile wsadzi¢
do koperty, zeby ,nie byto ob-
ciachu”. Tym bardziej, ze sami
rodzice czesto niewyobrazalnie
podnosza poprzeczke, organi-
Zujgc wystawne przyjecia, przy-
wozac dzieci do kosciola wyna-
jetymi limuzynami, a wczeéniej
posylajac je do solarium i do kos-
metyczki.

Znak czasu i wartosci

Gdzie w tym wszystkim
miejsce na podniostos¢ chwi-
li przystapienia do Pierwszej
Komunii Swietej? Ksieza od lat
dobitnie podkreslajg ogromna
wage przezycia duchowego te-
go wydarzenia, ale z roku na rok

Jarmark

www.kontakty-tygodnik.com.pl




wydaje sig, ze ich stowa trafiaja
w proznie.

— Swiat zapomina o wartosci
sakramentow swietych. My, wszy-
scy jeste$émy slabi. Przyciaga nas
to, co prostsze, co bardziej widzial-
ne. Chcemy mie¢ uczte dla ciala,
anie dla ducha. Pierwsza Komunia
Swieta coraz bardziej staje si¢ roz-
rywka, a zapomina si¢ o jej eucha-
rystycznym znaczeniu. Tymcza-
sem wszystko musi by¢ na swoim
miejscu. Musimy zadba¢ najpierw
o duchowe sprawy, dopiero poz-
niej o to, co cielesne - moéwi ksiadz
Rafal Wiecko z archidiecezji bia-
tostockiej.

Ks. Rafal jest wspolorgani-
zatorem pierwszej diecezjalnej
pielgrzymki dla dzieci przyste-
pujacych do Pierwszej Komu-
nii, ktére na poczatku czerwca
pojadg modli¢ si¢ do sanktua-
rium w Sokoélce. - To bardzo do-
bre miejsce i okazja do odno-
wy wartosci, ktore niesie ze soba
Sakrament Komunii Swietej. Ta
pielgrzymka jest po to, by o tym
przypomniec — uwaza.

Na pytanie o szal komunij-
nych zakupoéw odpowiedzial tez
w wywiadzie dla ,Gazety Wroc-
tawskiej” ojciec Mieczystaw Ha-
taszko. — Szalenstwo komunijne,
przyjegcia, prezenty i ta cala otocz-
ka to nic innego niz to, czego do-
$wiadczamy wszyscy w roznych

dziedzinach zycia na co dzien.
W komercji, w bombardowaniu
nas reklamami, w konsumpcjoni-
zmie. Ten $§wiat wdziera si¢ tez do
nas przy okazji takich uroczysto-
$ci. To nie jest obojetne dla Kos-
ciola. Wazniejsza jednak jest at-
mosfera, w jakiej dokonuje si¢
przygotowanie, niz walka z czyms,
co jest po prostu zwyczajem, dzi-
siejszym sposobem $wigtowania.
Kiedys, 50 lat temu, dzieci cie-
szyla zlotowka, dzis cieszy je lap-
top. Kiedys byto kakao na dworze,
dzi$ jest wynajeta restauracja, tak
zmienia sie Swiat.

Madrze dla madrosci

U Adamczykow nie bedzie wy-
najetej restauracji i thumu gosci,
tylko skromne przyjecie w domo-
wym zaciszu dla najblizszej rodzi-
ny: chrzestnych, dziadkéw, kilku
przyjezdnych gosci. Nie bedzie li-
muzyny, drogich strojéw ani sterty
prezentéw dla Romka, ktory przyj-
mie wkrotce pierwszg komunie.
Malo tego, poprosili zaproszonych
gosci, zeby ci w ogéle nie kupowa-
li prezentéw.

- Je$li maja zyczenie, niech da-
dza Romkowi skromng kwote pie-
niedzy. Ale naprawd¢ skromng,
wrecz symboliczng. Uruchomi-
lismy jaki$ czas temu lokate ban-
kowg dla syna, na ktorg regular-
nie co$ wplacamy. Romka uczymy

oszczedzania. Pieniagdze od gosci
tez wplacimy na lokatg. Syn do-
stanie je na osiemnaste urodziny
- moéwi ojciec i dodaje, Ze rodzi-
ce sprezentujg tez Romkowi kom-
puter z okazji przystapienia do sa-
kramentu.

- Nie wydaje nam si¢ jednak,
zeby byl to rozrzutny prezent.
Bardziej taki, z ktorego syn bedzie
mogt czerpac na przysztos¢. Uczy¢
si¢ i rozwija¢ — uwaza.

Pomystéw na nietypowe pre-
zenty jest duzo wiecej i nie zawsze
s3 one tansze od tych najczesciej
wreczanych podarunkéw. Przo-
dujg w tym dziadkowie, ktorzy

w ten sposob inwestujag w przy-
szlo$¢ wnuczka. Na forach in-
ternetowych mozna znalez¢ wy-
powiedzi osob, ktére na prezent
komunijny podarowaty chrzes-
niakowi kurs jezykowy lub zabra-
ly go na wymarzone zagranicz-
ne wakacje.

Pomystowe, ale od pomysto-
wosci wazniejszy w tym przypad-
ku jest umiar.

MACIE] STANCZYK
(zrédto: onet.pl)
Fot. Dominika Smieszek

(Zdjgcia sukni i garnituru z po-
kazu kolekcji komunijnej marki
Adoro na sezon 2012)

proznosci

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Ltgczymy sig w bolu

z Kol. Roriianem Szeligowskiem

z powodu $mierci

MAMY

Dyrekcja, Rada Pedagogiczna i pracownicy

Szkoly Podstawowej Nr 9 w Lomzy

Ogtoszenie’
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
- ,Kontaktach”
w Srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!. .

BUDOWNICTWO

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocja 86 216 - 22 -
27, 608 - 332 - 905

(fak.095-0-i)

Szamba betonowe, szczelne.

Dowdéz, montaz, 501 — 408 — 363
(fak.298-0)

LOKALE

Zambrow - lokal 162 m2, | pietro,

pilnie, 604-776-879 (Apartam)
(fak.301-0-i)

Wynajme powierzchnie handlows,

18-423 Przytuty, 600 — 074 — 966
(fak.303-00)

Wynajme powierzchnie 160 m2 pod
dziatalnosc¢ gospodarczg, e-mail:
sekretariat@wiomar.pl, tel.

(86)219-06-43
(fak.397-0)

MEDYCYNA

USG - Dr n. med. RYSZARD WAG-
NER - SPECJALISTA RADIOLOG,
tomza, Al. Legionéw 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzagdéw
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,

86 218 — 88 — 98, 602 — 584 — 466
(fak.111-0-i)

PRZYJM

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme” za-
mieszczamy bezptatnie.

Tre$¢ mozna przestac¢ na adres: re-
dakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
lub podac telefonicznie:

86 216 — 42 — 43

MOTORYZACJA

Sprzedam Opel Astra 1.4, salon,
| wiasciciel (2001r.) 5400 zt,

604 — 543 — 396
(fak.345-00)

NAUKA

- Korepetycije z angielskiego,
506 — 395 - 373

(fak.383-00)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dom, Kupiski Stare, pow.
200 m2, dziatka 1800 m2,
(86) 216-05-05

(fak.344-0)
Sprzedam siedlisko 0,75 ha, Nagoér-

ki, 516 — 272 — 660
(fak.361-0)

Sprzedam mieszkanie 53 m2.,
w komzy, ul. Dworna,

601 — 864 — 699
(fak.382-00)

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,ODDAM”
zamieszczamy bezptatnie. Tresé
mozna przesta¢ na adres: redak-
cja@kontakty-tygodnik.com.pl
lub poda¢ telefonicznie:

86 216 - 42 - 43

Oddam psa mieszaniec — przewa-
zajg cechy wyzta, tel. 698-727-135

PRACA

Zatrudnimy kierowcoéw z katego-

rig C+E na trasy miedzynarodowe

z mozliwoscia przyuczenia. Kontakt,
504 - 298 - 090 (doswiadczenie mi-

le widziane).
(fak.259-0-i)

ROZNE
Towarzystwo Ubezpieczern Wza-
jemnych ,TUW?” Filia w £omzy unie-
waznia Polise Bezpieczna Rodzina
RB 401235 - 401236 oraz
Pokwitowania AA 1192923 —
1192925, AA 1640226 - 1640250,

AA 1645552, AA1645629,
AA 1776352, AA 1645630.

(fak.386)
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fak. 346

tgczymy sie w bélu

z Panig Krystyng Kowalewskg

oraz Magdaleng Wysockg

z powodu $mierci

TESCIOWE] i BABCI
Dyrekcja, Rada Pedagogiczna i pracownicy

ROLNICTWO

Skup bydta rzeznego: krowy,
buhaje, jatéwki. Atrakcyjne ce-
ny! Szybkie ptatnosci! Odbiér
zwierzat z gospodarstwa! PH
KONRAD, tel. 600 - 020 - 203,

86 215 - 11 - 15, wew. 24.
(fak.337-0)

SPRZEDAZ: Jatowic HF ho-
dowlanych, Jatowic i Pierwia-
stek z Niemiec. Wolne od IBR

i BVD. Duzy wybér ras. Wyso-
ka jakosé i wydajno$é mleczna.
Selekcja za granica. KONKU-
RENCYJNE CENY! NOWOSGC -
ATRAKCYJNE WARUNKI KRE-
DYTOWANIA. PH KONRAD ul.
Poligonowa 28c, Lomza, tel. 86

215-11 - 15 wew.24
(fak.337-0)

Wapno rolnicze z dowozem,

518 -910 - 391
(fak.296-00-i)

Sprzedam $cinacz zielonek, stan

idealny T-635, tel. 792 — 888 — 020
(fak.374-00)

Brojlery odchowane (kury miesne),

507 - 112 — 840
(fak.373-0)

Kupie agregat, prase, siewnik, przy-
czepe, traktor ptug oraz inne ma-
szyny i urzadzenia rolnicze, réwniez
do remontu zdecydowanie, tel.

516 - 713 - 525 po 18.00
(fak/sms)

Separatory komérek somatycznych
— sprzedaz nowych modeli i czesci
zamiennych, tel. 602 — 506 — 487

(fak/sms)

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

EDLEKTOR 504 175 696

tomza Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- OPARK! - LADOWARK! - WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARKI - NOSNIK
- WOZKI - PRAWA JAZDY - SZKOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

Szkoly Podstawowej Nr 9 w Lomzy

RZUC PALENIE
Jednorazowy zabieg
antynikotynowy, antyalkoholowy

TESTY ALERGICZNE
180 alergenow
www.bicom-med.pl

tel. 692 43 22 82

‘tomza, Al. Pitsudskiego 6

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE

- SAMOCHODOWE

- GOTOWKOWE'

- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE

- LEASING (pojazdéw | maszyn)

Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytéw |

UNIMEDIATOR

tomza Al. Legionéw 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

PSYCHIATRYCZNE CENTRUM

Psychiatrzy E.A. Choroszucha

 nerwice, zaburzenia psychiczne

» depresje

¢ zaburzenia seksualne

» alkoholizm, odtrucia alkoholowe
(codziennie, takze w domu

* catodobowo)

 ESPERAL (przez chirurga)

» kropléwki regenerujace system nerwowy

* eczenie uzaleznied.

" Biatystok, ul. Podleéna 16 lok. 2

DYSKRECJA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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sprzedam mieszanke zbozowa,

606 — 644 — 165
(fak.396)

Sprzedam siano w kostkach, Kisiel-

nica, 698 — 973 - 913
(fak.402)

gprzedam stome, 504 - 219 — 124
(fak.403-0)

RTV - AGD

CYFROWE

ANTENY

KSEPKA SUPER CENY
romza, Pl. Niepodlegtosci 9.

Tel. 86 215 — 04 — 02
(fak.1889-0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

86218 — 00 - 01
(fak.037-0-i)

SPRZEDAM

Drewno opatowe z Nadlesnictwa.

Dostawa, 608 — 412 — 919
(fak.349-0)

Sprzedam woz asenizacyjny
POMOT CHOJNA 10000l (2006 r.)
sieczkarnie Mengele 5500, tel.

600 — 949 - 625
(fak.404)

TOWARZYSKIE

www.odloty.pl
(fak.1444-0)

Wdowiec pozna wdowe lat 70 i po,
skromna i kochang, (86)218-06-11

(14.00-18.00)
(fak.375)

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia,
DVD, 85 739 — 41 - 79,
606 — 379 — 966

(fak.55-0-i)

Transport. Przeprowadzki. Holowa-

nie, 514 — 805 — 123 (fak.351-0)

TURYSTYKA

Belgia, Niemcy, Holandia — soboty

i niedziele — DVD, 85 747 — 00 - 01,
602 - 664 - 771 (fak. 004-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice — $ro-
dy, soboty, 85 747 — 43 — 63,

602 - 681 - 677

- USLUGI
USEUGI KOPARKO - tADOWARKA

JCB wszelkiego rodzaju + samo-
chéd, 601 — 942 -052

REMONTY, cyklinowanie,
608 - 014 - 410

(fak. 005-0-i)

(fak.384-0-i)

(fak.90-0-i)
Wykopy, réwnanie terenu,

602 - 554 — 909

(fak.220-0-i)

Czarnoziem, 692 — 930 — 425
(fak.220-0-i)

Studnie, 604 — 688 - 487
(fak.289-0-))

Garaze blaszane - wzmochnio-
ne. Bramy garazowe. Trans-
port, montaz gratis ! Produ-
cent: (29)761 - 50 - 20,

(85)733 - 52 - 11, 512 - 245 - 075,
www.robstal.pl. RATY!

(fak.347-0-i}
Podtogi — uktadanie, cyklinowanie,

bezpytowo, 506 — 191 — 947
(fak.353-0-i)

Schody: — dab, — jesion, — sosna,

— giete porecze, — metaloplastyka,
695-141-226 (fak.399-0)
Podtogi: — uktadanie, — cyklinowa-
nie, — renowacje. Solidnie,
695-141-226

(fak.399-0)

i wyslij na numer:
* Ogloszenie do 5 stéw nr 79986
koszt 11,07 zi (w tym VAT)*

kos;: 3,37 t (w tym V.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Wszystkie ogltoszenia drobne SMS-em!

Na poczatku wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...

¢ Ogloszenie powyzej 5 stéw nr 91909

OGLOSZENIA

@ KOMAX

o Te e

~ajwiekszy salon lazienek w Lomzy

RATY - RABATY

Na terenie miasta
dowoz gratis!

% glazure, terakote, gresy,
% wanny, kabiny, umywalki,

7

¢ armature tazienkowa
% specjalne ceny dla inwestorow
¢ przy zakupie plytek

projektowanie lazienki GRATIS

Y. omza, ul. Spokojna 190 A
tel. (086)218-03-78

~ tel. 85/716 24 76; Ostroleka - Zeromskiego PKP, tel. 29/769

zegoly promocji

Biatystok - | Armii Woj. Polskiego 8C, tel. 85/664 71 12,
Dworzec PKS, paw. 17, tel. 85/745 14 02, Towarowa bHA, tel
85/742 3361, Zwyciestwa 10, tel. 85/651 49 65: Brarisk -
Witosa 20, tel. 85/737 56 35; Grajewo - Wojska Polskiego 53,
tel. 86/272 33 44; Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07:
Kolno - Wojska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; Lapy -
Mostowa 4, tel. 85/715 48 34; tomza - Kierzkowa 1, tel. 86/
216 44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 86/216 07 00; tyse -
Sienkiewicza 35A,tel.29/772 54 73; Moriki-Wyzwolenia 13A,

07 90, Inwalidéw Wojennych 5, tel. 29/764 47 52: Ostréw
Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel. 29/745 25 64, Krétka 3,
tel. 29/745 39 59, Rézariska 121, tel. 29/745 14 13: Rutki -
Rynek 1A, tel. 86/ 270 10 14; Sokoly - Tykociiska 2, tel.
86 274 12 10; Suchowola - Pl. Kosciuszki 16A, tel. 85/
712 51 22; Szczuczyn - Kilinskiego 49, tel. 86/272 58 12;
Wizna - Pl. Raginisa 37, tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz.
- 1000-lecia 4, tel. 86/275 23 16; Zambréw - Wilsona 10,
tel. 86/271 69 07
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www.lomza.nieruchomosci.pl
s e : rokzafgzgniar1989_ lic.zaw.203, lic zaw.5037
NIERUCHOMOSCI tel. (86) 216 62 26
Lomza, ul. Polowa 45, budynek NOT tel. 604 051 082

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ
W CENTRUM LOMZY

od 2950 zi/m?

|
|

MIESZKANIA W LOMZY ® Szczepankowo gm. Sniadowo —
® ul. Wiejska 5A — mieszkania o pow. 160 m2, pow. dziatki 2000
pow. od 50 m2 do 100,4 m2 — m2, dom pietrowy murowany —

cena od 2540 zt/m2 do 2900 zt/m?2 120 000 zi tel. 604 051 082
tel. 604 051 082 (Kupujgcy 0%) ~ " e Stare Kupiski gm. LEomza — pow.
® ul. Ks. Anny—pow.33,3 m2, II pie- 160 m2, pow. dziatki 899m2,nowy,

tro, nowe budownictwo — 118 000 parterowy z poddaszem uzytko-
zt tel. 517 655 117 (Kupujgcy 0%) wym — 350000 zi tel. 604 051 082
® ul. Polowa —pow. 41,59 m2, I ® Janowo gm. Lomza —
pietro, 2 pokoje, po remoncie — pow.177,4m2, pow. dziatki 1002
136 000 zi tel. 604227658 m2,nowy, parterowy z podda-
® ul. Porucznika Lagody — pow.41,7, szem uzytkowym — 360000 zt
1 pigtro, 2 pokoje, nowe budowni- 1el. 604227658 (Kupujgcy 0%)
ctwo — 185 000zt (Kupujgcy 0%)  ® Konarzyce gm. Lomza— pow.200
e ul. Pigkna — pow. 45,04 m2, m2, pow. dziatki 1310 m2,
2 pokoje, po remoncie — po kapitalnym remoncie —
139000 zt tel. 517 655 117 520000 z1 tel. 790375346
® ul. Sniadeckiego — pow. 60,75m2, DZIALKI
3 pokoje, 1l pigtro, po kapital- ® Stare Kupiski — pow.1135m2 —
nym remoncie — 205 000z tel. 105 000z tel. 604051082
317 655 117 (Kupujgcy 0%) e Nowe Krzewo — pow. 3000m2,
® ul. Poznariska — pow. mozliwos¢ zabudowy — 45 000z
62,2m2, 1 pigtro, 4 pokoje, tel. 604 051 082 (Kupujgcy 0%)
Ppo kapitalnym remoncie — ® Tarnowo gm. Miastkowo — pow.
182000zt tel. 517 655 117 2159m2 — 45000z tel. 604 227 658
® ul. Przykoszarowa — pow.67,4m2, e Kalinowe gm. Pigtni-
II pietro, nowsze budownictwo — ca—pow.3010m2, budow-
215000zt tel. lana -135 0002 tel. 604 051
604 051 082 (Kupujgcy 0%) 082 (Obnizka ceny!!!)
e ul. Niemcewicza — pow. 67,25m2, e Lomza, ul. Nowogrodzka —
parter, nowsze budownictwo — pow.3789m2, budowlana —
230 000zt tel. 517 655 117 170 000z tel. 604 227 658
DOMY ® Lomia, Zawady — pow. 5600m2 —
e Siemien Nadrzeczny — pow.160 235200z tel 517 655 117
m2, pow. dziatki 1500 m2, nowy e Lomza, ul. Nowogrod:z-
parterowy z poddaszem uzytko- ka — pow. 1,26ha — 252000
wym — 395000 zi tel. zl tel. 604 227 658
604 051 082 (Kupujgcy 0%) e fom:za, ul. Nowogrodz-
o Lomza Os. Maria— pow. 130 m2, ka — pow. 4216 m2 — 70000

pow. dziatki 384 m2 — 380 000 z1 zt tel. 604 227 658
tel. 517 655 117 (Kupujgcy 0%) e Lomza ul. Lgkowa— pow. 947
® fomza ul. Lgkowa— pow. 275 m2, m2— 161000 zt tel. 790375346
pow. dzialki 642 m2, budynek po DZIALKI ROLNE
kapitalnym remoncie, parter przy-
stosowany do prowadzenia dzia- B S BT, AT
talnosci gospodarczej — 550000 zt . kul; it c:zgs'ciac b — 300001/
tel.604 051 082 (Kupujgcy 0%) ha tel. 604 051 082
e Lomza—pow.170 m2, pow. dziatki  § x4 oy -
g Z szyny — pow. 7,9 9ha, w
571m2, wysoki standard — 886000 Jednpm kool motiwose zabu-

zf tel. 604 031 082 (Kupujacy 0%) "5, 1610002 tel. 604 051 082
o Stara Lomza— pow. 112 m2,

e Wilamowo gm. Przytuly — dzial-

deialki 1000 m2. stan do e Nowogrod— pow. 5,31ha —
i S il 35000 zl/ha tel. 604227658
AT e e b e
® Morgowniki gm. Nowogrod — ® (;;;Z:T 2_5}507‘::)'02{}6[ n;d y
pow. 150, dom letniskowy na ’6 571 082 (Kupigcy 0% )
skraju lasy, dostgp do rzeki — B el B
135 000zt tel.604 051 082 parter — 110700 24 tel. 604

o Pluty gm. Jedwabne — pow. 110 051 082 (Kupujgcy 0°
' . pujgcy 0%)
m.Z, pow. dziatki 3200 122,ddom e Centrum — pow. 221m2, par-
I b R L ter, mozliwos$é podziatu na

Wanit cospodc oze Hon o mniejsze lokale — 777000z tel.

ne— 110 000 zt tel.604 051 082 604 051 082 (Kupujgey 0%)

£ 2

™
ane— POLNOC
NIERUCHOMOSCI
ul. Dworna 10
18-400tomza \Orowane na GPW
lomza@polnoc.pl

Tel. 086 216-40-00 *
Fax. 086 216-21-63 "=“/Sommect

Tylko wybrane oferty!!!

MIESZKANIA
1 - pokojowe
B Fomza - 27,40m2, IV pietro, cena 95 000 zt LOM- 613 (oferta bezprowizyjna)
B Rycerska - 33,30 m2, I pietro, cena 120 000zt LOM-731 OBNIZKA!
2 - pokojowe

B Dmowskiego - 45,19m2, I pietro, cena 160 000 z} LOM- 670 TYLKO
U NAS!! (0.bezprowizyjna)
B Poltudnie - 33,30m2, parter, cena 155 000zt LOM-685
B Kazanska - 47,95m2, I pietro, cena 160 000zt LOM-688
B Stowackiego - 48,95m2, parter, cena 160 000zt LOM-696
B Os. Parkowe - 44,88m2,111 pietro, cena 140 000zt LOM-727
B Lomia - 45,00m2,IV pietro, cena 195 000zt LOM-764
B Fomia - 34,32m2, I1I pietro, cena 135 000zt LOM-770
B Poludnie - 43,50m2, II pietro, cena 185 000zt LOM-780
B Sybirakéw - 45,80mz2, IV pigtro, cena 180 000zt LOM-786

3 - pokojowe
B Goérka Zawadzka - 60,61m2, I pietro, cena 210 000zt LOM-718 (oferta
bezprowizyjna)
B Ks. Janusza I - 60,57m2, I1I pietro, cena 169 000zt LOM-754
B Lomia - 66,20m2, II pietro, cena 183 500zt LOM-761
B Fomza - 55,72m2, I pietro, cena 170 000zt LOM-778
W Mazowiecka - 65,00m2, IV pietro, cena 238 000zt LOM-784
B Bolestawa Prusa - 62,23m2, I pietro, cena 245 000z} LOM-784
B 4 - pokojowe’
B Yomza - 72,40m2, IV pietro, cena 210 000zt LOM-647
B Konstytucji 3 Maja - 72,16m2, II pietro, cena 230 000zt LOM-738

DOMY
B Lomza ul. Jesionowa - p. domu 220m2, p. dzialki 262 m2, cena
330 000zt LOM-651 TYLKO U NAS! (oferta bezprowizyjna)
B Siemien Nadrzeczny - p. domu 250m2, p. dziaﬁli 1300m2, cena
480 000z LOM-699 TYLKO U NAS!
B Lom:a ul. Swierkowa - p. domu 181,36m2, p. dziatki 202m2, cena
320 000zt LOM-723 TYLKO U NAS! (oferta bezprowizyjna)
B Fomza os. Maria - p. domu 99,75m2, p. dziatki 380m2, cena 420 000zt
LOM-729 (oferta bezprowizyjna)
B Lomza - p. domu 80m2, p. dziatki 548m2, cena 175 000zt LOM-717
B Lomza - p. domu 67m2, p. dzialki 632m2, cena 180 000zt LOM-741
B Nowa Lomzyca - p. domu 130m2, p. dziatki 248m2, cena 430 000zt
LOM-762
B Nowe Kupiski - p. domu 100m2, p. dziatki 7200m2, cena 175 000zt
LOM-765
B Gm. Grabowo - p. domu 300m2, p. dziatki 12 330m2, cena 150 000zt
LOM-771 :
B Lomza ul. Sikorskiego - p. domu 230m2, p. dziatki 547m2, cena
390 000zt LOM-773 TYLKO U NAS! (oferta bezprowizyjna)
B Lomza - p. domu 220m2, p. dziatki 656m2, cena 570 000zt LOM-774
(oferta bezprowizyjna)
B Lomza, Centrum - p. domu 180 m2, p. dziatki 117m2, cena 450 000z
LOM-790

DZIALKI BUDOWLANE
B Szablak - p. dziatki 6 200m2, cena 120 000zt LOM-559 TYLKO U NAS!
B Konarzyce - p. dziatki 1 960m2, cena 137 000zt LOM-615 TYLKO U
NAS! OBNIZKA!
B Ptaki gm. Turosl- p. dziatki 2500m2, cena 130 000zt LOM-659 (z linia
brzegowa Pisy) OBNIZKA!
M Gm. Piatnica - p. dziatki 2100m2, cena 130 000zt LOM-781 TYLKO U
NAS! (of. bezprowizyjna)

Jestesmy bezkonkurencyijni,
znamy si¢ na nieruchomosciach!

& www.poinoc.pl ¥
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MOTORYZACJ

Peugeot Boxer 2.5 D, 8 — osobo-
wy, (1998 r.) Swiezo wyposazony,
z dokumentacija do nauki jazdy kat.
B, E, ale nie jezdzit w nauce jazdy.
| Cena 8500 zt, Wysokie Mazowie-

ckie, 502 — 729 — 020
(o/b)

Sprzedam Dodge ~ VAN osobo-
wo-ciezarowy (1992 r.) poj. 3 | na
| penzyne i LPG za 3500 zt. Auto
| posiada poduszke i kurs kontroli,
| tel. (86)219 — 08 — 66,
| 517 - 651 — 968

(o/b)
Sprzedam Alfa-Romeo 2.4 die-
| sel (1999 r.) Optaty: ubezpiecze-
' nie i przeglad do marca 2013 roku.
Cena 6800 zt do negocjacji. Moz-

| liwa zamiana na auto z gazem, tel.

504 — 139 - 571
ﬁ (o/b)

Sprzedam forda focusa (2003 r.
| w kombi 1.8 tddi 90 km, klimatyza-
| cja, hak, alufelgi 15 oryginat, abs,
poduszki powietrzne, manualna
skrzynia biegéw, welurowa tapicer-
| ka, radio oryginat. Cena 13800 zt

do negocijacji, tel. 798 — 164 — 448
(o/b)

Mercedes 124; 250 | diesel, prze-
bieg 360 000 km, (1992 r.), stan do-

bry. Cena 11000 zt, 607 — 434 — 586
(o/b)

Sprzedam Seata Leona 1.9tdi
o mocy 90km, (2004 r.) 100% bez-
wypadkowy, stan techniczny i wi-
zualny perfekcyjny. Bogato wypo-
sazony. Cena 18900 zi, tel.

516 — 389 - 654
(o/b)

Sprzedam Passata 1.9 TDI
wersja 90kM. Auto sprowadzo-
ne w 2005 r od pierwszego wias-
ciciela z Niemiec i eksploatowa-
ne w kraju. Bogate wyposazenie
Ubezpieczenie do 04.2013 r. Prze-
glad do 05.2012 r. Cena 11500 zt.
Ksiazka serwisowa i wszystkie ra-

chunki. Tel. 695 — 736 — 946
(o/b)

Sprzedam SEAT Alhambra
(2002 r.) 1,9 TDI 116 KM, el. szyby,
4 x poduszka, tempomat, klimatro-
nic, 7 foteli, alufelgi, zarejestrowa-
ny, cena 19 900 zt. do negocjacji,

i tel. 600 — 082 - 308

(o/b)
Nissan Primera kombi (2001 r.)
Przebieg 128600 km. Pojemnos¢
19980 cm3. Rodzaj paliwa: ben-
zyna. \Wyposazenie: klimatronic,
Radio, CD+ zmieniarka na 6 phyt,
Alufelgi, el. lusterka, el. szyby, cen-
tralny zamek, ABS, poduszki po-
Wietrzne. Cena 9200 zi, tel.

604 - 902 - 710
(o/b)

Sprzedam Toyota corolla 2.0.d4d

116 KM (2004 rok). Cena 16.800 zt.

| Toyota Avesis 2.0d4d (2001 r.), ce-
| na 14.800 z1, tel. 502 — 371 — 874

| (o/b)

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Sprzedam Toyote Avensis 1.8
(1998 r.) 200 tys. km. Cena 7500
zt, tel. 516 — 434 — 711

PEUGEOT 106 (1998 1) 1.0+gaz. |

Po profesjonalnej konserwaciji
podwozia, nowy akumulator, ak-
tualne OC i badania! Nie wymaga
wktadu finansowego! Bez rdzy, bez
dziur! bez wktadu Bardzo ekono-
miczne autko. Cena: 4999 zt. Tel.

503 - 892 - 085
(o/b)

Sprzedam AUDI A6 kombi, (1999
r.) 2,5 TDI przebieg 244 tysiecy
klimatronik opony letnie na alu-
felgach i zimowe na felgach sta-
lowych, wymieniony rozrzad
i przednie zawieszenie, skrzynia
manualna, stan dobry nie wymaga
wktadu finansowego. Cena: 13000

zt, tel. 532 - 198 - 577
(o/b)

Sprzedam Renault Laguna 1.8
RT. (1997 r) ksigzka serwisowa —
elektryczne szyby, — elektryczne
lusterka, — centralny zamek ste-
rowny z pilota (2 komplety kluczy)-
alarm, — klimatyzacja (nie jest na-
bita), — wspomaganie kierownicy,
- ABS, - radio CD - halogeny. Ce-

na 4200 zt, tel. 503 — 896 — 981
(o/b)

Sprzedam Honda Accord 2.0 i-
-VTEC (2006 r.),138000 km, moc:
155 KM, pojemnos¢ skokowa:
1998. Cena 39500 Zi, tel.

513 -994 - 483 (o/b)

Sprzedam Opel Vectra C 2.0 DTI
(2002 r.) wymieniony olej, zimowe
opony, alufelgi 16”, garazowany,
oryginalny przebieg, 220000 km,
101 KM. Cena 19200 zt, tel.
606 — 500 — 237

Sprzedam Opel Tigra 1.6 16v
(1997 r.) alufelgi, abs, 2x airbag,
skorzane siedzenia, cen. zamek,
el. lusterka, bardzo ekonomiczny
stan dobry. Cena: 2400 zi, tel.

516 — 707 — 379 (o/b)

Sprzedam Toyote Yaris (2008 r.)
klimatyzacja, wspomaganie, cen-
tralny zamek, kolor czarny,

3 — drzwiowa. Cena: 23000 zi, tel.
602 - 376 — 123
(o/b)

Sprzedam Opla Astra 1.4 (2006
r.), | wtasciciel, bezwypadkowy,
ok.105 tys. km, posiada instalacje
gazowa. Cena: 20 500 zi, tel.

662 — 218 — 657 (o/b)
Sprzedam Opel Zafira 2,0 DTL
(1999r.) wersja SELECTION. Wy-

posazenie: 2xp.p. radio, tempo-
mat, el.szyberdach, halogeny,
hak, immobiliser, centralny za-
mek, 7-osobowy, kpl. dokumen-
tow, karta pojazdu. Przebieg: 220
tys.km. Cena: 11000 z, tel. 600 -
887 — 569

(o/b)

(o/b)

Ceny paliw 30 kwietnia 2012

(o/b) i

Stacja paliw Cena E 95 Cena ON Cena LPG

BP Lomza 5,93 5,79 2,89 ’\
Orlen Lomza 5,91 5,76 2,86 i
Nowogrod 5,89 5,69 275

Wizna 58955 5,45 2,82

Jaka¢ Dworna 5,95 578 2,86

Wygoda 5,84 5,70 2,83

Kisielnica 5,87 5,69 277

Lotos Zajazd Rys Lomza 5,96 5,78 2,82

STACJA PALIW CZYNNA CALA DOBE.
Oferujemy do sprzedazy:

olej napedowy i olej opatowy w cenach

konkurencyjnych z dostawg do klienta.

F.H.U.T. "KULIKOWSKI"
Pawet Kulikowski

Wygoda ul. Wesota 2
18-400 tomza

tel/fax. 86 219 30 25,
219 30 00

' Najmniej awaryjne
auta z przebiegiem
100 - 150 tys. km!

Niemieckie stowarzy-
szenie rzeczoznawcow
Dekra opublikowa-
o raport o nie-
zawodnosci sa-
mochodow.
Specjalistom
postuzyty da-
ne z ponad 15
mln przegla-
dow w stacjach kontroli
pojazdow w ostatnich dwdch latach. Ponizej najmniej
awaryjne samochody z przebiegiem od 100 do 150 tys. km:

Samochody mate - Mitsubishi Colt; samochody kompaktowe — Volks-
wagen Jetta; klasa srednia — A4; klasa premium - Audi A6; klasa SUV
- BMW X5; klasa VAN - Ford S Max/Galaxy; samochody dostawcze —
Volkswagen Crafter.
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Zarzad tomzynskiej Spoétdzielni
Mieszkaniowej w tomzy
informuje,

iz w dniu 10 maja 2012 r., czwartek godz. 10.00 w biurze
Zarzadu ESM (sala narad) Aleja Legionéw 7B w tomzy odbe-
dzie sie

przetarg nieograniczg/ny
na zbycie lokalu mieszkalnego przy Alei Legionéw 5 m 40
pow. uzytkowa 50,65 m?* (2 pokoje z kuchnia, balkon), IV pietro,
cena wywotawcza 118 000,00 z}.
Wadium w wysokosci 11 800,00 zt nalezy wptaci¢ do dnia
przetargu do godz. 10.00 na numer konta Spoétdzielni PKO BP
S.A. 52102013320000170200275172 (osoba wptacajaca mu-

si posiadac rachunek bankowy) - prosze zabraé ze soba do-
wéd wplaty.

Mieszkanie mozna obejrze¢ po uprzednim skontaktowa-
niu si¢ z Administracja Osiedla ,Centrum” ul. Bernatowicza
6 /tel. kontaktowy 86 216-56-78/.

Szczegotowe informacje w biurze Spétdzielni, pokéj nr 2, tel.
86 215-26-05 lub 215-26-04.

Zarzad zastrzega sobie mozliwos¢ uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyny.

Redakcja przygotowuje doda-
tek pt. ,Boza apteka’, ktéry uka-
ze si¢ w maju. Bedzie zawieral
cieszace si¢ bardzo duzym zain-
teresowaniem Czytelnikow teks-
ty o zbieraniu zidl, ich wlasciwos-
ciach leczniczych i jak sporzadzaé
z nich lecznicze mikstury.

Zapraszamy do wspolpracy le-
karzy, sklepy i firmy zielarskie,

z obszaru ogrodnictwa (nasiona,
drzewka, narzedzia, altanki, meb-
le ogrodowe, oczka wodne, kost-
ka brukowa i pokrewne, $rodki
ochrony roélin) i wszystkich za-
interesowanych, Kontakt: sekre-
tariat, tel. 86 216 42 43 lub Jaro-
staw Lebkowski, tel. 600 431 935,
e - mail redakcja@kontakty-tygo-
dnik.com.pl

OGLOSZENIE WOJTA GMINY LOMZA

0 wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego gminy tomza w cze-
sci dotyczacej terendw potozonych na obszarach wsi Rybno
i Pniewo wraz z prognozq oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr
80, poz. 717 z 2003 r. z pdzn. zm.) oraz art. 39 i 40 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowi-
sku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodo-
wiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. Nr
199, poz. 1227 2 2008 r.z pozn. zm.) ogtaszam o wylozeniu do
publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego gminy tomza w czesci dotyczacej te-
rendw potozonych na obsztgesc¢arach wsi Rybno i Pniewo wraz
Z prognozg oddziatywania na Srodowisko.

Wytozenie odbywac sie bedzie w dniach od 14 maja do 15
czerwca 2012 r. w siedzibie Urzedu Gminy tomza przy ul. Ma-
rii Sktodowskiej Curie 1a w tomzy w pokoju nr 2 w godzinach
pracy Urzedu. Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie
dokumentu rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 11 czerwca b.r.
w sali konferencyjnej Urzedu o godz. 1200.

Osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie po-
siadajgce osobowosci prawnej moga wnosi¢ uwagi dotycza-
ce projektu planu oraz prognozy, ktére nalezy sktadac na pis-
mie do Wéjta Gminy tomza na adres: 18-400 tomza, ul. Marii
Sktodowskiej Curie 1a w nieprzekraczalnym terminie do dnia
02 lipca b.r.

Uwagi moga by¢ ponadto wnoszone ustnie do protokotu oraz
za pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej - bez koniecz-
nosci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym
na adres: sekretariat@gminalomza.pl

Organem wiasciwym do ich rozpatrzenia jest Wojt Gmi-
ny tomza.

: Wajt Gminy tomza
Jacek Albin Nowakowski

KOMUNIKAT

Burmistrz Miasta Zambrow
dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierp-
nia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.z 2010r.

Nr 102 poz. 651 z pozn. zm.)

podaje do publicznej wiadomosci,
ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambréw przy ul. Fabrycznej 3 wy-
wieszone zostaty na tablicy ogtoszen na okres 21 dni (od 27 kwiet-

nia 2012 roku do 18 maja 2012 roku) nastepujace wykazy:

—lokali mieszkalnych nr 34 przy ul. Magazynowej 5, nr 1 przy ul.Le-
gionowej4inr5 przy ul. Mazowieckiej 14 w Zambrowie przeznaczo-
nych do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz najemcow.

mosci, ktorej dotyczy.

OGLOSZENIE
Wéjta Gminy Wizna

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego terenu pofozonego przy ulicy Czar-
nieckiego i ulicy Polnej w Wiznie

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 .o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr 80, poz. 717
ze zm.) oraz na podstawie art.39 i 40 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach od-
dzialywania na srodowisko (Dz. U. Nr 199, poz. 1227 ze zm.), w ra-
mach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, zawiada-
miam o podjeciu przez Rade Gminy Wizna uchwaty Nr XlI/54/11
zdnia 29 listopada 2011 r. w sprawie przystapienia do sporzadze-
nia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego tere-
nu potozonego przy ulicy Czarnieckiego i ulicy Polnej w Wiznie.

Zainteresowani moga skfadac wnioski do wyzej wymienione-
go opracowania planistycznego.

Whioski nalezy sktadac na pismie do Wéjta Gminy Wizna, Plac Kapi-
tana Raginisa 35, 18 -430Wizna, w terminie do dnia 31 maja 2012r.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres
whioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nierucho-

Wajt Gminy Wizna
Zbigniew Sokofowski

S
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Znow masakra
w Sedziwujach

B Tydzien temu informowalismy
o tragedii na drodze krajowej nr
8 w Sedziwujach (gm. Zambrow),
gdzie rozpedzony tir najechal na
kilka pojazdéw, oczekujacych
pod $wiattami na przejazd re-
montowanym odcinkiem drogi.
W jednym ze zmiazdzonych przez
tira aut zginela kobieta. W tym
samym miejscu znéw doszlo do
podobnego wypadku. Na samo-
chody oczekujace pod swiattami
najechal tir z tak wielkg sila, ze
wepchnat volvo na stojacego przed
nim innego tira. Jadacy za sprawca
wypadku kierowca volkswagena
passata nie zachowat bezpiecznej
odleglosci i uderzyt w tyl naczepy
ciezaréwki. Dwie osoby z volvo
w ciezkim stanie zostaly przewie-
zione do szpitala.

Wypadki

B Traktorzysta w stanie ciezkim tra-
fit do szpitala po zderzeniu traktora
ztirem w poniedzialek (30 kwietnia)
po poludniu w Jakaci Dwornej (gm.
Sniadowo) na trasie Lomza — Ostrow
Mazowiecka.

B Kierowca (lat 60) volkswage-
na passata wjezdzajac na droge
krajowa nr 8 z drogi podporzad-
kowanej Rutki Kossaki - Debniki
(gm. Rutki) nie ustapil pierw-
szenstwa nadjezdzajacemu fiato-
wi seicento. W wyniku zderzenia
kierowca (lat 27) fiata z obraze-
niami ciala zostal przewieziony
do szpitala. Sprawcy nic si¢ nie
stato. Policjanci zatrzymali jego
prawo jazdy.

B W Lomzy kobieta w fordzie na
grajewskich numerach rejestracyj-
nych, skrecajac z ul. Sikorskiego
w Wyszynskiego nie zachowala
ostroznosci i najechala na innego
forda. Kierowca uderzonego forda
stracil panowanie nad pojazdem,
ktory zderzyt si¢ z mazda na reje-
stracji kolnenskiej.

Uciekt i dalej kradt

B Skazany na kare pozbawie-
Nia wolnosci m.in. za kradzieze
mieszkaniec Lomzy (lat 35) zostal
skierowany przez zaklad karny do
Pracy w jednej z podlomzynskich
firm, skad uciekt i ukrywat sie.
W miniony piatek policja ztapata
go w Lomzy. Jak si¢ okazalo, w jed-
nym z fomzynskich lokali rozryw-
kowych zdazyt ukras¢ dwa telefony
komérkowe.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Volvo zmiazdzone miedzy dwiema ci¢zaréwkami pod $wiattami na

RONIKA POLICYJNA
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remontowanym odcinku drogi krajowej nr 8 w Sedziwujach; dwie osoby
w stanie ciezkim w szpitalu

Kierowca widocznego z prawej passata nie zatrzymal sie¢ przy wlaczaniu

sie do ruchu na krajéwce w gminie Rutki, cho¢ miat przed sobg znak stop
i uderzyt w seicento; kierowca seicento lezy w szpitalu. Fot. Policja

Oszust i ztodziej
B W Lomzy takséwkarz wezwal po-
licje, gdy klient (lat 25) nie chcial mu
zaplacic¢ za kurs. Nieuczciwy klient
byl podwdjnie poszukiwany: za kra-
dziez 1 200 zt w jednej z fomzyn-
skich firm oraz do odbycia kary 2 lat
pozbawienia wolnosci za oszustwa,
popelnione w ubieglym roku. Zostat
przewieziony do Zakltadu Karnego.

Wandalizm
M Trzej wandale (lat 15, 17 i 29)
uszkodzili trzy samochody na
osiedlowym parkingu w Zambro-
wie. Przyznali sie do winy.

Narkotyki w audi
B Na al. Legionéw w Lomzy w za-
trzymanym do kontroli audi poli-
cjanci znalezli 4 g marihuany. Kie-
rowca (lat 24, mieszkaniec Lomzy)
zostal zatrzymany.

Przemyt ludzi
M Straznicy Podlaskiego Oddzialu
Strazy Granicznej zatrzymali bezpo-
srednio po przekroczeniu granicy

w Kondratkach 15 nielegalnych
imigrantéw z Afganistanu. Wéréd
nich kobiety i dzieci.

Strazacy gotowi na
Euro 2012

B Strazackie ¢wiczenia przed Euro

2012, zorganizowane przez Komen-

de Wojewddzka PSP w Bialymstoku,

odbyty si¢ na budowie obwodnicy
Zambrowa. Strazacy ,,ratowali” 46

kibicow, ktorych autokar zderzyt
si¢ czolowo z cysterng pelna gazu,

a na cysterne najechato inne auto

i uszkodzito jg. W ,katastrofie”
trzy osoby ,,zginely”, a pozostate
z ,ciezkimi obrazeniami” przewo-
zono karetkami i $migtowcami do
szpitali. Jak powiedzial dowodza-
cy ¢wiczeniami brygadier Robert
Wierzbowski, naczelnik wydziatu
operacyjnego KW PSP w Biatym-
stoku, to czes$¢ przygotowan stuzb
ratowniczych Podlaskiego do spo-
dziewanego zwigkszonego ruchu
drogowego i tranzytu ludzi po dro-
gach krajowych w czasie pitkarskich
Mistrzostw Europy.

Pitawal
Zajscie o grunt

Z powodu zaorania przez wlo-
$cian ze wsi Sanie Dgb gruntu, do
ktérego roscili sobie prawo go-
spodarze ze wsi Golasze Dab, do-
szto do gromadnej bojki, w jakiej
przyjmowato udziat po kilkudzie-
sieciu wloscian z jednej i drugiej
strony. Podczas bojki zabito dwoch
wloscian, a 8 odniosto ciezsze lub
lzejsze rany. Policja aresztowala
9 0s6b, ktére odprowadzono do
aresztu w Mazowiecku”.

(,Echa Plockie i Lomzynskie”,
marzec 1903 r.).

Smierc od pioruna
»Z Zambrowa donosza nam,

| ze w'l maja przeciggneta tam

nad miastem burza z grzmotami

| i piorunami. Jeden piorun uderzyt

w dom Ossowskiego przy ulicy
FLomzynskiej, przy czym zabit na
miejscu melameda Adaszka i dru-
giego izraelite tak silnie kontuzjo-

wal, ze ten zmarl tejze nocy’.

(,Echa Plockie i Lomzynskie”,

' | maj 1903 r.).

Zbrodnie
»W ubieglym miesigcu w powie-

| cie fomzynskim spelnione zostaty
| nastepujace zbrodnie: 1) w Olszy-

nach - zabéjstwo Piotra Szumow-
skiego na tle sprzeczki sgsiedzkiej
o kure w ogrodzie; 2) w Nagorkach —

| zmart nagle 11 - letni Zygmunt Na-

| gorko (istnieje podejrzenie o otru-

cie); 3) w Siemieniu - zabity podczas
sprzeczki o grunt Franciszek Gro-

| meki4) wCzerwonym Borze - zna-

' leziony trup mieszkanki wsi Zbrze?-

nica Franciszki Kossakowskiej”
(-Wspdlna Praca”, 1913 r.).

Kobiete nie bij nawet
kwiatem

»Zaiste czupurnym i zawadja-
ckim musiat by¢ Michat Sardyna,
ktéry w przystepie ztosci wspol-
mieszkancéw wsi Mikotajki gminy
Szczepankowo, Aleksandre i Sta-
nistawa Pierzniakéw pobil. Stani-
stawa pobi¢ jest czynem nietad-
nym, ale niewiast¢ Aleksandre to
juz calkiem nierycerskiem wybry-
kiem. Czy nie wiesz panie Micha-
le, ze kobiety nie wolno bi¢? Czy
nie wiesz, ze kobieta jest wyzsza
istotg? Uspokdj sie, kochanie, i za-
pla¢ na razie 50 zt grzywny, bo mo-
ze by¢ gorzej, i odsiedzisz 10 dni
w areszcie”.

(»Echo Lomzyriskie”, 1934 r.).
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DOBRA RADA

USmiech

Paula Wykrocka, studentka z Lomzy

Dabre maniery
Raczki catuje
szanownej pani...

Polacy, pono¢ jako jedyni na
$wiecie, calujg w dlon kobiet¢ na
powitanie. Wprawdzie juz bez
szarmanckiej staroswiecczyzny:
»Raczki caluj¢ szanownej pani’,
ale sama tradycja calowania nie
ginie. Inna sprawa, ze niewielu
mezczyzn wie, kiedy i jak nalezy
to robic.

Calowanie nalezy sobie da-
rowac, gdy spotkanie jest wybit-
nie oficjalne (urzedowe, bizneso-

Pijany kurczak
z grilla

Sktadniki:

W 1/2 kg fileta z kurczaka,

B 6 cienkich plasterkéw boczku
wedzonego,

W 8 pieczarek,

W 1/2 czerwonej cebuli,

W kieliszek bialego wina,

W 2 z3bki czosnku zwyktego lub
w oleju wloskim,

M sok z 1/2 cytryny,

B rozmaryn, ,

M s0l, pieprz,

W 5 tyzek oliwy.

we, jest bardzo duzo kobiet). Ale
i tu trzeba mie¢ wyczucie i zarea-
gowac, gdy kobieta podajac don,
odruchowo unosi ja z nasza do go-
ry. To znak, ze oczekuje tradycyj-
nego powitania z calowaniem dlo-
ni. Brak refleksu mezczyzny, moze
stworzy¢ niezreczng dla obojga sy-
tuacje.

Najczgstszy, niewybaczalny dla
dobrych manier, blad popelnia
wielu samym sposobem calowa-
nia, czyli ciggnieciem dloni kobie-
ty na wysokos¢ swoich ust! Jezeli
juz catujemy, musimy si¢ do dloni
»szanownej pani’ pochylic!

SALONOWIEC

.

Migso rozkroi¢ na pojedyn-
cze, do$¢ duze kotleciki. Wino
wymieszac z posiekanym czosn-
kiem, oliwg i sokiem z cytryny,
doprawic solg i pieprzem. Mary-
natg zala¢ mieso, przykryc¢ i wsta-
wié na 2 godz. do lodéwki. Ce-
bule obra¢, pokroi¢ w plasterki.
Pieczarki oczysci¢ i réwniez po-
kroi¢ w plastry. Kazdy kawatek
migsa oprdszy¢ rozmarynem,
ukladaé po plasterku pieczarki
i kawatku cebuli. Zrolowa¢, owi-
ngé plasterkiem boczku, spigc
wykataczka. Ulozy¢ na grillu,
najlepiej w folii, piec ok. 30 min.
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Py‘tanle intymne

Jeste$my ze sobg pol roku, ale
zbyt czesto si¢ nie kochamy. Przy
pieszczotach, ktore dla mnie s3
za krotkie, on prawie zupelnie
pomija moja lechtaczke. A potem
kocha si¢ tak szybko, jakby mu-
sial bi¢ rekordy czasowe. Pocia-
ga, mnie, chcialbym z nim byg,
ale nie wiem, jak zmienic jego za-
chowania?

Klaudia
A skad on ma to wszystko wie-
dzie¢, jesli ze sobg nie rozmawiacie

Lekarz domowy

Czasami kreci mi si¢ w glowie
i mam wrazenie, Ze si¢ chwieje
i zaraz upadne. Potem nic sie nie
dzieje. Co moze by¢ powodem
naglych zawrotow glowy i jak
je leczy¢?
Alicja
Przyczyn moze by¢ kilka, ale
najcz¢sciej s3 wynikiem zabu-
rzen pracy ucha wewnetrzne-
go lub probleméw neurologicz-
nych (migrena, niedokrwienie
mozgu zwigzane z niskim ci$nie-
niem krwi). Zawroty glowy moga
by¢ tez objawem zmian w obre-

Pod paragrafem

Jestem w ciazy. Czy nadal
mozna ubiegac sie o becikowe?
Paulina
Od stycznia obowigzuja nowe
przepisy, dotyczace becikowego.
Teraz jest przyznawane tylko ko-
bietom, ktére posiadaja zaswiad-
czenie lekarskie potwierdzajace, ze
ciezarna byla pod stalg opieka me-
dyczna, a pierwsze badanie prze-
prowadzita przed 10. tygodniem
cigzy. Kolejne badania powinny
by¢ przeprowadzane w kazdym
z kolejnych trymestrow. Wzor za-
$wiadczenia lekarskiego okresla
rozporzadzenie Ministra Zdro-
wia. Te reguly dotycza kobiet, kté-
re zaszly w cigze¢ w kwietniu 2012

na ten temat? Moze mu si¢ wyda-
wag, Ze robi wszystko dobrze. Trze.
ba mu powiedzie¢ o swoich prag.
nieniach. Mozna to zrobi¢ w rozny
sposob. Gdy mezczyzna piesci ko-
bietg reka, mozna jego dfon nakry¢
swoja i poprowadzi¢ do lechtacz-
ki. Tam zatrzymac si¢ i pieszczo-
tom nadac tempo takie, jakie be-
dzie najlepiej odpowiadalo. Gdy
skoriczy piesci¢, sprowokowac go
do powtorki, aby gra trwala dtu-
zej. Mgzczyzna potrzebuje kr(')tszej
rozgrzewki, szybciej jest gotowy
niz kobieta i moze nie kazdy to so-
bie uswiadamia. Nalezy powstrzy-
mywac si¢ przed komentarzami
typu ,tak nie rob’, bo moze po-
mysle¢, ze jest kiepskim kochan-
kiem. Pospiech w czasie stosunku
jest pewnie efektem przekonania
(utwierdzaja w nim erotyczne fil-
my), ze szybkie tempo prowadzi do
orgazmu. Nie zawsze tak jest i trze-
ba me¢zczyzng o tym przekonac. Po
co ma si¢ domyslac¢, lepiej powie-
dzie¢ wprost.

bie kregostupa szyjnego. Wsku-
tek zwyrodnien i deformacji kre-
goéw moze by¢ czasowo uciskana
tetnica, co skutkuje niedokrwie-
niem cze$ci mozgu. W glowie
kreci si¢ przy gwaltownym od-
chyleniu gltowy lub skrecie. Gwal-
townych ruchéw glowy i tulowia
muszg unika¢ osoby z wysokim
i bardzo niskim ci$nieniem tet-
niczym, bo skok lub spadek jego
poziomu moze wywola¢ nagly za-
wrot i upadek. Samych zawrotéw
glowy sig¢ nie leczy, bo nie sg cho-
roba, lecz objawem jakich$ scho-
rzen. A jakich, moze ustali¢ lekarz
w trakcie badania i konsultacji.

r. i pozniej. Kobiety, ktore zaszly
w cigze przed kwietniem 2012 r.,
otrzymajg becikowe po zlozeniu
zaswiadczenia o przeprowadzeniu
co najmniej jednego badania.

Aby otrzyma¢ becikowe trzeba
zlozy¢ wniosek w swoim urzedzie
gminy lub osrodku pomocy spo-
lecznej. Mozna to zrobi¢ w czasie
12 miesigcy od narodzin dziecka.
Do wniosku trzeba dolaczy¢ do-
kument tozsamosci, skrécony od-
pis aktu urodzenia dziecka oraz
pisemne o$wiadczenie, ze beciko-
we nie zostalo juz pobrane przez
drugiego rodzica. Becikowe jest
wyplacane jednorazowo, wynosi
1 000 zI. W przypadku narodzin
bliznigt, becikowe wyplacane jest
na kazde dziecko.

www.kontakty-tygodnik.com.pl |
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Co ,,mowia” piersi?

Male piersi u kobiety informu-
ja, ze jest Swietng partnerka w co-
dziennym zyciu. Mozna na niej
polega¢, jest doskonata kompan-
ka i towarzyska duszg. W 16zku nie
przepada za nadmiernymi ekscesa-
mi, cho¢ jest namietng kochanka.
Wierna i nie toleruje zdrady.

Duze piersi posiada kobieta
petna serdecznosci, to o niej mo-
wi sie, Ze ma serce na dloni. Skora
do pomocy, szczera przyjaciolka,
wlozku dobra i ciekawa kochanka.
Nie lubi nudy i nikt w jej towarzy-
stwie si¢ nie nudzi. Sama nie zdra-
dza i nie akceptuje zdrady.

Okragle piersi (w ksztal-
cie jablek) ma kobieta zdolna
do poswiecen. Jest wymagajaca
w t6zku, trudno doprowadzi¢ ja
do orgazmu, ale sama chetnie zro-
bi wszystko, by sprawi¢ przyjem-
nos¢ mezczyznie. Nie lubi zmie-
nia¢ kochankdw, ceni erotyczna
statos¢, ale nie nude.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Piersi w ksztalcie gruszek
posiada kobieta zdecydowana
i pewna siebie, lubigca rozrywki,
$miale zabawy i romanse. To ona
dyktuje, jak ma by¢ w lozku i ...
w zyciu. Nie ma ceny, ktéra za-
placitaby za swoja niezaleznosc.
Nie wigze si¢ na dluzej z zad-
nym mezczyzng.

Piersi w ksztalcie cytryny
zdradzaja kobiete pelna wigoru
i ciekawg swiata. U niej ciekawosc
przerasta strach. Jak w zyciu, tak
samo w 16zku, jest ciekawa ero-
tycznych nowosci. Kochanek nie
zazna z nig nudy, oby tylko zawsze
potrafit sprostac jej oczekiwaniom.

Piersi sztucznie powiekszo-
ne zdradzaja kobiet¢ niepewna
i zmienng w decyzjach i uczuciach.
Ich wlascicielka nie jest dobra
partnerka na zycie. Nie mozna na
niej polegac, a mitos¢ z nia pach-
nie nuda i zdrada.

Fot. Anita Flejter, archiwum

]

Kolezanka zwierza si¢ kolezan-
ce:

Chyba wyrzucg t¢ kana-
pe z domu, bo co na nig spojrze,
przypomina mi, ze zdradzilam na
niej meza.

- 0j, kochana, gdybym wyrzu-
cila wszystko, na czym zdradzi-
tam meza, w domu zostalby tyl-
ko kaktus!

L

- Jak si¢ nazywa owoc, z ktore-
go wyciskamy sok?

— Karton!

L ]

Srodek lata, poludnie, skwar.
Pod chmurka spocony paralot-
niarz.

- Co za upal! - wyrwalo mu
sie gtosno.

— Okropny! — powiedzial kreca-
cy w tym samym kominie bocian.

- O! - zdziwil si¢ paralotniarz.
- Do dzi$ nie wiedziatem, ze bo-
cian umie mowic!

- Ja tez nie! — zawolala przela-
tujaca obok wrona.

ROZRYWNIK

.

Porzucony przez dziewczyng
paralotniarz zamieszkal na kom-
pletnym odludziu. Po miesig-
cach przerwy, postanowit polatac.
Gdzie$ jednak zapodzial mu si¢ ka-
rabiniczyk. Przypomniat sobie, ze
niedawno w radiu méwili o mto-
dej paralotniarce z miasteczka 50
kgl od niego. Pomyslal, ze pojedzie

=1 pozyczy lub kupi karabiniczyk.

Dawno z nikim nie rozmawial,
wicc zaczat si¢ po drodze zastana-
wiaé, co powie. ,,Powiem >czes¢<.
Ona zapyta, co mnie sprowadza.
Powiem, ze chce pozyczy¢ lub ku-
pi¢ karabinczyk. Ona pewnie za-
pyta, po co mi karabinczyk. To po-
wiem, ze nie jej interes. No to ona
powie, ze karabinczyk moze po-
zyczy¢ albo sprzedac lub nie. To
ja powiem' co za ludzie! Ona od-
powie..”. Gdy wreszcie po godzi-
nie dotarl do miasteczka i odszu-
kal paralotniarke, gotowal si¢ ze
ztoéci. Zatomotal pigscia w drzwi.
Otworzyta mloda, usmiechnieta,
kobieta.

— Witam. Co ci¢ sprowadza? -
zapytala przyjaznie

— Mam gdzie$ twdj karabin-
czyk!

Kupit facet scyzoryk i uciat dyskusje.

Facet zgubil zegarek i odtad nie mial czasu.

Facet ukrad! kalendarz i dostat pare miesiecy.

Szedt facet koo wodociagu i si¢ zmyt.

Szedt facet kolo czolgu i obeszly go gasienice.

Szed! facet koto mlotka i byt troche stukniety.

Wyglada facet przez okno, patrzy, a tam ludzkie
pojecie przechodzi!
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Drozdowo

Koncert Muzyki Polskiej, Muzeum Przyrody (ul. Gtéwna 38), czwar- )

tek, 3 maja, godz. 17.00.

Pod patronatem ,Kontaktéw” z okazji Narodowego Swigta 3 Maja
utwory Witolda Lutostawskiego, Grazyny Bacewicz, Karola Szyma-
nowskiego i Henryka Wieniawskiego wykonaja Katarzyna Bakowska
(skrzypce), Franciszek Jasionowski (fortepian) oraz skrzypaczki Zofia
Bizacka, Ewa Czelusniak, Ewa Pomianowska, Natalia Zadrozna.

Fomza ,

»Pinokio”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepod-
legtosci 14, tel. 86 473 55 67), czwartek, 3 ma-
ja, godz. 16.00.

|Znana wielu pokoleniom historia chlopca
z drewna (na zdjgciu) w rezyserii Jarostawa
Antoniuka, ze scenografig Evy Farkasowej
i muzyka Bogdana Szczepanskiego.

»Chopinowski swing”, Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2), czwar-

tek, 3 maja, godz. 18.30.

Pod patronatem ,Kontaktéw” zagrajg Orkiestra Filharmonii Ka-
meralnej im. W. Lutostawskiego w Lomzy oraz Filip Wojciechow-
ski Trio. W programie znane utwory Fryderyka Chopina w aranza-

cjach jazzowych.

»Makulatura to nie $miec¢”, Galeria Bonar (ul. Wojska Polskiego 3),

poniedziatek, 7 maja, godz. 12.00.

Wystawa nagrodzonych prac plastycznych dzieci i mlodziezy z Lom-
zy, powiatu fomzynskiego i calej Polski, wykonanych z makulatury na |
I1I Ogoélnopolski Konkurs ,,Makulatura to nie $mie¢”, ogloszony przez |

Miejski Dom Kultury.

'Spotkanie z Joanng Papuzifiskg, Miejska Biblioteka Publiczna (Od- |
\dzial dla Dzieci, ul. 3 Maja 6A), wtorek, 8 maja, godz. 11.00.

l Popularna autorka utworéw dla dzieci jest tez cenionym krytykiem
literackim oraz profesorem literatury Uniwersytetu Warszawskiego. |

'Repertuar Kin

'Kino »Millenium” w Lomzy: 2 - 3 maja ($roda - czwartek) - Ame- |
\rican PIE: Zjazd Absolwentéw, godz. 15.00, 20.30 oraz Titanic, godz.
|17.00; 4 — 9 maja (piatek — $roda) - Titanic, godz. 15.00; Nietykalni, |
| godz. 18.30 oraz American PIE: Zjazd Absolwentéw, godz. 20.30.

| Kino MDK w Grajewie: 4 i 6 maja (piatek i niedziela) - Kobieta w czer- |

i ni, godz. 20.00 (w niedziel¢ takze godz. 18.00).

| Kino ,,Wrzos” w Kolnie: 4 - 7 maja (piatek - poniedzialek) — Big lo-

Eve, godz. 17.00.

; Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 2 - 3 maja ($roda — czwartek)
| - Lorax, godz. 16.00; Street dance 2, godz. 18.00 oraz Wyspa skazan-
| céw, godz. 20.00; 4-9 maja (piatek - $roda) — Ghost rider, godz. 17.00
}foraz Lek wysokosci, godz. 19.30 (w sobotg i niedzielg takze Przygody |

| Tintina, godz. 14.30).

Tu warto by¢

BARAN (21 I1I-201IV): week-
end weekendem, ale mogg by¢ sy-
tuacje, w ktorych musisz pokazaé
pazurki i walczy¢ o swoje sprawy.
Nie bierz na siebie cudzych obo-
wigzkoéw i odpoczywaj, jesli czu-
jesz zmeczenie. Pozwoli Ci to
ustalic cele na przysztos¢ i wygod-
nie wszystko pouktadac.

BYK (21 IV - 21 V): nie daj si¢
wcigga¢ w sprawy innych, zadbaj
przede wszystkim o swoje. Twoj
zwiazek uczuciowy jawi Ci sie
czasem moze nie do konca spet-
niony, ale ktos, na kim Ci zalezy,
traktuje Cie powaznie.

BLIZNIETA (22 V - 20 VI):
wspanialy tydzien! Jakby caty
swiat Ci sprzyjal. Mozesz rozkwi-
ta¢ w pracy i w milosci, osiggniesz
zaspokojenie emocjonalne i po-
czujesz, co to szczescie. Ale pa-
mietaj, losowi trzeba pomoc!

RAK (21 VI - 22 VII): wiesz,
co mozna zrobi¢, zeby wszyst-
ko w Twoim zyciu zaczelo ukla-
dac sie dobrze, wiec dlaczego tak
nie czynisz? Przestan czeka¢, zréb
pierwszy krok!

LEW (23 VII - 22 VIII): moz-
liwe niespodziewane pienia-
dze. W kazdym razie nie martw
si¢ o sprawy finansowe, z pew-
nosciag Twoj status sie polepszy.
W samotnych Lwach kto$ rozbu-
dzi wiosenng namietnos¢. Nie na-
lezy sie przed nig broni¢, ale tez
nie trzeba od razu tracic glowy...

PANNA (23 VIII - 22 IX): kaz-
da Twoja decyzja moze przyniesc
co$ potencjalnie rozwijajacego
| sie w czasie. Postaraj si¢ upros-
ci¢ swoje zycie. Przede wszystkim
pozbad? si¢ czego$, z czym masz
wiecej klopotu, niz korzysci.

WAGA (23 IX - 23 X): przy-
| plyw energii pozwoli Ci pokona¢

1
|

Wiekszo$¢ z 500 wierszy, ktore jury przeczytalo,
na szczeécie nie nalezy ani do poezji kombatanckiej,
ani modlitewnej. Jest to opisywany na rézne sposo-
by dzieri codzienny i $wigteczny w naszym kraju’,
podsumowat X edycje Konkursu Poetyckiego im. Ja-
na Kulki przewodniczacy jury Henryk Gata na so-
botniej (28 kwietnia) gali w Miejskim Domu Kultu-
ry w Lomzy.

Do Konkursu przystapilo 251 poetéw z Lomzy,
regionu, Polski, a nawet z Madrytu. Gléwna nagrode
(2 000 zt) jury przyznato Januszowi Karylowi z Rze-
szowa za wiersze ,,Polacy” i ,Powtérka z romanty-

22 —— B KONTAKTY = Nr19m6maja2012m

P61 tysiaca wierszy!

zmu”. Autor z ironiczng pasja rozprawia si¢ w nich
z dziewig¢tnastowiecznymi romantycznymi mitami
polskiego bohaterstwa oraz polskiej wyjatkowosci,
ktore dzis obrocily si¢ w swoja wlasng karykature.
Nagrode prezydenta Eomzy (1 000 z) za wiersz o te-
matyce tomzynskiej zdobyla Dorota Ryst z Warsza-
wy, ktéra w utworze ,,Po dziadku” zapisata obraz
przedwojennej Lomzy, utrwalony w jego pamigci.
Nagrodzone zostaly ponadto wiersze Adama Szy-
mury z Tarnowskich Gér, Kamili Pawlus z Warsza-
wy, Marty Jurkowskiej z Olkusza i Idy Sieciechowicz
z Madrytu. (MK)

wszelkie przeszkody! Nie zmarnyj
tego, wykorzystaj zapat do czegog
konkretnego, zaprzegnij swoje ta-
lenty i mozliwosci, a niebawem
bedziesz zbiera¢ owoce. '

SKORPION (24 X - 21 XI);
owocny czas intelektualnie, przy-
bedzie Ci tez optymizmu, z nim
energii, a wyobraznia podsuwa¢
moze niezwykle sytuacje. Czy co§
za tym nastapi, zalezy w duzej
mierze od Ciebie. Bierne czeka-
nie nie jest w tej sytuacji najlepsze,

STRZELEC (22 XI - 21 XII);
niemifa atmosfera moze przynies¢
kiétnie lub konflikt. Nie dopus¢
do nastroju, w ktorym ludzie za-
czynaja mie¢ do siebie pretensje
zupelnie bez powodu. Napelnij sie
storicem i nadziejg. Nie bedzie to
nadzieja pusta!

KOZIOROZEC (22 X1I - 191):
zyjesz w pospiechu, czujesz mo-
mentami zniechecenie i trzeba to
zmieni¢. Zacznij odmawiaé, jak
nie masz energii albo ochoty na
cos, po prostu tego nie rob. Nie
przyzwyczajaj wszystkich, ze je-
ste$ na skinienie palcem. Zacznij
zy¢ przede wszystkim dla siebie.

WODNIK (20 I - 18 II): szu-
kasz odpowiedzi na pytanie, jak
sie zachowac? Zachowaj sie trady-
cyjne i konwencjonalne. Zwlasz-
cza, ze moga pojawic si¢ sytuacje
nieoczekiwane. Badz wlasnie wte-
dy soba, a zyskasz w oczach kogos,
kto Cig¢ w niej postawi.

RYBY (19 II - 20 III): znaj-
dziesz si¢ w centrum zaintere-
sowania jako kto$, komu prawie
wszystko dobrze wychodzi. To
mila sytuacja, dzieli¢ si¢ z innymi
czasem, uwagg, radami. Ale nie
przegap w tym wszystkim, ze ktos
czeka na spojrzenie, cieple stowo,
czuly gest...

Chcesz zamiescic
reklame w , Kontaktach”?
Zadzwon, nasi przedstawiciele
- pomoga, doradza:

Tel. (86) 215-35-71, (86) 215-35-68
Kom. 600-431-935
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
Wszystkie reklamy zamieszczamy

bez dodatkowej optaty
~ nanaszej stronie

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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12¢] Radni kontra oldboje Bursa Szkolna nr 2 wygrala Turniej Pitki Noznej o Mistrzostwo Burs i Internatow L_omiyr’lskich n'a Orliku
ka- I ool ool Py I LO. Drugie miejsce zajela Bursa Szkolna nr 3, a trzecie Bursa Katolicka. Zagrali reprezentanci wszyst-
, gi juz mecz pilkarski ra 1 g
'ﬁ; 'ni Lomzy kontra oldboje LKS | lflChtheredj br,nfyr?kld_lﬁmfﬁ_ﬁﬁm,-ﬁh - S TN I 5 R T —
iesc pdbedeic ol ua stadionie pray | i Mecz rozpoczal si¢ uroczysta
o Eul. Z'jazdwczwartek,wNarodo-‘ i1 T X prezentacja zawodnikéw i trene-
za- b vt Romipaog M | 1 i - réw. Liczaca 12 zawodnikéw fom-
sje EPoczatek godz. 13.30. P?er-wsz.yi 'y . i zynska druziyne MLK wybrali
j sie | mEcz rozegrany zostal jesienig 14 E C Z internauci z 18 zawodnikow, wy-
e to i byl polaczony ze zbiérka fun- = . typowanych przez organizatorow.
' duszy dla hospicjum w Eomzy. [ ﬂ Z Pierwsza kwarte Lomza prze-
91): | Po Czwartkach Wtorki L et S grala 14:16, drugg 21:32, trzecia
no- 500 zawodnikow z 23 szkot 36:45, czwartg i caly mecz 52:72.
a to odstawowych Lomzy i oko- . _ Konkurs ,wsadow” wygrat Piotr
jak | fic bierze uilzial w w)i’osennej LOMZA vs BIALYSTOK Malinowski z Lomzy, a rzutow za
 na ' rundzie XIV edycji Czwartkéw Fukasz Wilczek, wychowanek Gwiazd z najlepszymi koszykarza- 3 punkty tez fomzyniak Kamil Pe-
Nie Lekkoatletycznych na stadio-| UKS Lomzyczka, obecnie zawod-  mi Bialostockiej Ligi Sportu trene-  “trusewicz, ale w barwach BLS.
je- nie w Lomzy. ,Rywalizuja w bie- nik zespotu ekstraklasy AZS Po- ra Dawida Malinowskiego. Na po- Na uznanie zastuguje oprawa
Z1iij gach na 60, 300, 600 i 1000 m, litechnika Warszawska, czwar-  myst zorganizowania Ligi wpadl 2 koszykarskiego $wieta, ktore przy-
ie. rzucie pileczka palantowa (na ty w Pols.ce w kategorii n.ajleps‘zy l:«.}ta temu pracownik M().SiR.Mfar: ciat/g’nglo bardzo‘ duza publicz-
e ' zdjeciu), skoku w dal i wzwyz. rozgrywajacy, poprowadzit dru.Z)f— cin .Marzec. Qra W niej dz.lesu;c nOSC Z wystepami tancerzy CrazY
jak Final e b s R najlepszych koszykarzy Miej-  druzyn. Drugi sezon wygrali Cra-  Twisting Group oraz konkursami
jski Czwartkéw odbe s i ci ;
dy- i Sl e Tt | skiej Ligi Koszykéwki w Meczu  zy Balles. dla publicznosci.
b § ol ZveeE P
acje szczegolr.lych Konldilrengiach Wi IV liga: Perspektywa Lomza - - Pomorzanka Sejny 2:2 (miejsce
vte- A : ﬁna'le central-nyn.l. Gryf Grodek 1:3 (miejsce Perspek- ~ Fortow w tabeli — 11); Orleta Czy-
708, Czwazl'tk0w1 zwycigzcy, czyli naj- tywy w tabeli - 16); Promient Mon-  zew - KS Sokoty 4:1 (Miejsce Orlat
bardziej uzdolnione w lekkiej at- ki — Wissa Szczuczyn 0:0 (miejsce  w tabeli - 3, miejsce Sokét - 16).
1aj- letyce dzieci, zasilaja kluby lek- Wissy w tabeli — 2); Sparta Szepie- Klasa A: Biebrza Goniadz -
re- koatletyczne w Lomzy”, méwi towo - Sparta Augustow 1:3 (miej-  Skra Wizna 2:3 (miejsce Biebrzy
wie sedzia gléwny Czwartkéw An- sce Sparty w tabeli - 6); Ruch Wy-  w tabeli - 11, miejsce Skry — 9);
To drzej Wojtkowski. W tym sezo- sokie Mazowieckie - wycofal GKS Stawiski — KS Sniadowo 0:6
ymi nie fomzynski TKKE ktory za do- si¢ z rozgrywek IV ligi na wios-  (miejsce GKS Stawiski w tabeli - 7,
nie tacje z kasy miejskiej organizuje ng¢ po wygraniu rundy jesiennej miejsce Sniadowa - 2); Victoria Je-
(to$ Czwartki dla szkét podstawo- Wyniki druzyn z Eomyniskiego (wszy§tkie mecze w rundzie wio-  dwabne - Iskra Narew 3:3 (mejsce
WO, wych w ramach ogélnopolskiego sennej z Ruchem druzyny wygry-  Victorii w tabeli — 8); KS Miastko-
turnieju, wyszed! tez z inicjaty- III liga: Zatoka Braniewo ~ EKS  wajg walkowerem, dopisujac sobie ~ wo — Rospuda Filipéw — brak wYy-
ko wa urzadzenia lokalnie Wtorkéw 1:4 (bramka dla LKS: Patryk szyman-  po 3 punkty). niku (miejsce Miastkowa w tabe-
lekkoatletycznych dla gimnazjali- ski, Albert Ryd__zew.skl, Artur Urban, Klasa okregowa: Forty Pigtnica i - 10).
" stéw. Najblizszy, 15 maja. Jakub Ambrozewmz; miejsce EKS
: Sitacze w przysiadach wtabeli - 4); Huragan Morag - Orzet N d rowe I‘y!
j Reprezentant Bursy Szkolnej fiin 2. (bra.rnka‘ éla Oranads : )
2R Gug e siaYv Guzowski; miejsce Orla w ta- Na pierwszy w t’ym roku rajd
68 L ; beli — 12; Warmia Grajewo - Czar- | rowerowy Zambréw - Tybory
Ji do lat 18 oraz uczen Zespotu : . PR T e B e
SolT Mot i et Dol ni Oleckio‘S.O.(brar'n . a _armu. amianka z CX u ,Zambréw
: - e ’go. Bartlomiej Wierzbicki, Marcin Ar- = na rowery 2012” zaprasza w nie-
l ksztalcacych Adrian Lipifiski do i e\veki - 2, Krzysztof Krukowski, = dzielg 6 maja (zbiérka o 14.00 na
1y lat 20 wygrali I Otwarte Mistrzo- i, Kosiriski; miejsce Warmiiwta- = targowicy miejskiej przy ul. Wy-
‘ SFwa Lomzy Szkot Ponadgimna- - pe; _ 2), Olimpia Zambrow — Olim- | szynskiego) burmistrz Kazimierz S e e
g ZJa'lf.lth i. Burs w Prz“ysia:c:lach, pia Elblag 1:2 (bramka dla Olimpii: | Dgbrowski. W drodze powrotnej  20.00). SzczegékoWe irifofmacje:
a | Rejcigzszej konkurencji tr6jboju|  Mateusz Butkiewicz; miejsce Olim- . przystanek w Dworku Losie (po- UM Zambréw, tel. 86 271 48 333
sitowego. Startowalo 9 zawodni-|  pii w tabeli - 3). wrét do Zambrowa ok. 19.00 - 271 22 10.

|

kéw. Zawody zorganizowal wy- |
1l chowawca z Bursy Szkolnej nr 2|
Zbigniew Turowski.
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* rodzinne
* biznesowe

Oryginalne menu

« (zarujgca atmosfera
Mita i profesjonalna obstuga

Catering

Zapraszamy codziennie od 12.00
ul. takowa 23 (wjazd od Grobli Jednaczewskiej)
18-400 Lomza

www.aroma-restauracja.co
Tel. 794 633434
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rotz 'l“‘f“zvjni SPRAWDZ OBZYJ "

gabs LOMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studlo@fotogabs pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl; redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl Z

NN SNIADOWO

ODDZIAL SNIADOWO
tel. 86 217 62 95
poczta@prefbet.pl

IEFS=s

TECHNOLOGIA BUDOWANIA CIEPLA
'NOWOCZESNE FUNDAMENTY

Parametry i wiasciwosci:

- wymiary: 400 x 240 x 200 mm

- gestosé: 2100 (1350 — wersja extra) kg/m’ + 10%

- masa elementu: 25 (15,8 — wersja extra) kg

(stan powietrznosuchy) '

$rednia wytrzymato$¢ na Sciskanie: 15 (6 —wersja

extra) N/mm? dla rdzenia no$nego prostopadie

do powierzchni utozenia

wytrzymato$¢ spoiny: 0,15 N/mm?

- wspotczynnik przenikania ciepta dla Sciany pefnej.
U = 0,496 (0,460 — wersja extra) W/(m?K)

- odpornos¢ ogniowa REI 60 (termobloczek TR)

- mrozoodpornos¢: wg ustalen normowych

- 2uzycie bloczkéw: 11,61 szt./m? muru

- zuzycie zaprawy na: 0,019 m*/m? muru

Parametry i wiasciwosci:
- wymiary: 380 x 240 x 190mm
- gestoéé: 2100 kg/m® +10%
- masa elementu: 24,1 kg (stan powietrznosuchy)
- wytrzymato$é na Sciskanie: 10 N/mm?
(+ do kierunku obciazenia)
- wytrzymatos$é spoiny: 0,15 N/mm?
- reakcja na ogien: Euroklasa A1
- wspélczynnik przepuszczalnosci
pary wodne;j : 5/15
- mrozoodpornos$é: wg ustaleri normowych
- zuzycie bloczkéw na 1m? muru: 12,82 szt
- zuzycie zaprawy na 1m? muru: 0,0252 m®

www.prefbet.pl =
ODDZIAL LOMZA ‘ODDZIAL ZAMBROV | =
tel. 86 218 06 72 . tel.864750424 |

handel@prefbet pl
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