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romzyniska ,Bitwa n
TVP 2, sobota 8 wrzesnia,
godzina 20.10!
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Prezydent RP pierwszy raz na
Miedzynarodowym Marszu Zywej Pamigci
Polskiego Sybiru

XII Miedzynarodowy Marsz
Zywej Pamieci Polskiego Sybiru
w Bialymstoku przejdzie ulicami
Miasta w piatek, 7 wrzesnia. Roz-
pocznie si¢ o 8.00 liturgia w cer-
kwi Sw. Mikotaja w Biatymstoku.
Spod Pomnika Katyniskiego wyru-
szy do kosciota sw. Ducha i znaj-
dujacego si¢ przy nim Pomni-

ka Grobu Nieznanego Sybiraka.

Glowne uroczysto$ci przy nim
rozpoczng si¢ 0 12.30. : _'
Uroczystosci zwigzane z upa-
mietnieniem wywiezionych na
Syberie rozpoczn sig dzien weze-
éniej. Pierwszy raz bierze w nich
udziat prezydent RP. W czwartek,
6 wrzeénia ok. 14.40, Bronistaw
Komorowski ztozy kwiaty przy
Pomniku Nieznanego Sybiraka
przy kosciele éw. Ducha, nast¢p-
nie przy Pomniku Mordu Katyn-

PiS nie chce by¢
razem

Podlaski Zesp6l Parlamentar-
ny powstal z inicjatywy postanki
Bozeny Kamienskiej (PO) z Su-
walk. Weszli do niego postowie
Platformy Obywatelskiej, a takze
Polskiego Stronnictwa Ludowego,
Sojuszu Lewicy Demokratycznej,
Ruchu Palikota i Solidarnej Pol-
ski, a zaproszenie otrzymali tak-
7e senatorowie Tadeusz Artuko-
wicz i Wlodzimierz Cimoszewicz.
Udziatu odmoéwili parlamentarzy-
éci Prawa i Sprawiedliwosci, kto-
rzy uwazaj, zZe na rzecz regionu
mozna pracowat i bez formalne-
gozespolu. 2

Dzieci polskie w wagonie zmierzajacym na zsylke

skiego i w Operze i Filharmonii
Podlaskiej wreczy odznaczenia
panstwowe Sybirakom. Prezydent
Komorowski odwiedzi rowniez

wystawe na Rynku Kosciuszki pt. |

|

,O projekcie Muzeum Polskiego |

Sybiru..”. Na zakonczenie wizyty
w Podlaskiem spotka si¢ w Micha-
lowie z lokalnymi wiadzami.

Historycy IPN szacuja, ze
w czterech deportacjach Polakow
w lutym, kwietniu i czerwcu 1940
oraz czerwcu 1941 roku, NKWD
wywiozlo na Sybir okoto 800 000
obywateli polskich ze wschodnich
terenow kraju.

e S

Wazne slowao:

Niech
,Solidarnosc”
znaczy
,Solidarnosc”

Lech Walesa: - 31 sierpnia, jak
co roku, jest chwilg, kiedy powra-
caja obrazy z tamtego Sierpnia.
Minely lata $wietlne, mierzone

| nie tylko czasem, ale wydarzenia-
: mi i poteznym przeskokiem cywi-

lizacyjnym. Dzi$ to przeciez inny
éwiat, inna epoka, niewyobrazal-

| na dla nas w 1980 roku. Sierp-

niowe przestanie jednak si¢ nie
zmienia — to rozumienie czlowie-
ka, jego nadziei, marzen. To soli-
darnos¢ ze stabszym.

Dlatego nie moge pogodzic
z cigglym zaprz¢ganiem mojego
ukochanego zwigzku, dzieta mi-
lionéw Polakow, w gry partyjne,
w biezacg walke polityczng. Lu-
dzie pracy, ale tez ci bez pracy, po-
zostajg na boku.

Wazniejsze staje si¢ budowa-
nie karier politycznych. Jak wi-

. da¢ zwigzek bardzo skutecznie

dostarcza kadr jednej z opozycyj-
nych partii politycznych, suzac za

trampoling do wysokich miejscna -

. listach wyborczych. Tu si¢ konczy
. wiarygodnos¢ takiego zwigzku.

Pokazmy przynajmniej, Ze

. ,Solidarno$¢” pewnych granic

STUDIA
W LOMZY

tomza, ul. Przykoszarowa 22
(budynek Zespotu Szkot
Mechanicznych

i Ogoélnoksztatcacych nr 5)
tel: (86) 211 1284

kom. 501 325 646

www.studiujwlomzy.pl
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| ZAMBROWIE .-.4

Warszawskie uczelnie w Twoim miescie

Licencjackie ¢ Magisterskie o Podyplomowe

Zambrow,

ul. Obroncow Zambrowa 6
Szkota Podstawowa nr 5
tel. (86) 271 43 49

kom. 501 325 646

www.studiujwzambrowie.pl

nie przekracza, do pewnych nie-
czystych zagran sig nie posuwa, z¢
zawsze potrafi pamigtac o warto-
éciach. Niech ,Solidarnos¢” zna-
czy zawsze »Solidarnosc’, a nie
walke z wladza i interesy partyjne.
Niech majg mlodzi jakies trwale
punkty odniesienia, niech widz
w praktyce wartosci, na ktorych
budowana byla ,,Solidarnos¢”. Ito
jest rola dla madrego i odpowie-
dzialnego zwiazku. Nie jest jego
zadaniem obalanie $wiata i de-
mokracji, ale poprawianie i pod-
powiadanie rozwigzan w imieniu
obywateli.

W innym razie mtodzi odwro-
c3 sie od nas i naszego zZwyci¢-
stwa, nie zgodza si¢ na panujjcy
obecnie, a za czgsto niesprawiedl
wy, kapitalizm. Gospodarka wol-
norynkowa i wlasnos¢ prywatn
musza by¢ wyprowadzane z war-
toéci, bo inaczej grozg nam kolej- |
ne rewolucje. I wtedy ,,Solidar- |
no$¢” bedzie po innej stronie, niz
w Sierpniu 80. (Fragmenty wypo- |
wiedzi dla wp.pl).

Utopit 370 000 2!

Poszkodowani w glosnej afe
rze firmy Amber Gold s3 takze
mieszkancy wojewddztwa podla-
skiego. Do bialostockiej prokurd
tury zglosito si¢ ponad 50 osdb,
ktére miaty tam lokaty (od 18
sigca do 370 tys. z3). Ich zawi¥
domienia i zeznania przekazyW&
ne s3 do prokuratury w Gdanski
ktora prowadzi sledztwo.

Po kolejnych zarzutach Szefl
Amber Gold Marcin P. zostd
tymczasowo aresztowany.

www.l-(ontakty-tygodnik.com-l’1
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" KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI
rok zatozenia 1980

Ukazuje sie W wojewodztwie podlaskim, czesci

wojewodztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,

Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,
identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:
Al. Legionéw 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Maria Kaczyrska, tel. 696 429 913
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 608 069 197
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22 !

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682

Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspéipracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny |

Rysunki: Zdzistaw Romanowski I
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski |
Zdjecia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczyriski, i
www.joemonster.org ‘|

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowosé: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszeri:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, |
tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogloszeri:
Jarostaw tebkowski, Al. Legionoéw 7,
18-400 Lomza
tel. 600 431 935, (86) 215-35-71 |

Biura Ogloszen:

Ostréw Mazowiecka: Biuro Reklam i Ogloszer
ul. Pocztowa 3 lok. 5 (naprzeciw Poczty).
tel. 29-642-80-34, 505 233 744
+,BORAM” Aldona Mierzejewska
ul. Broniewskiego 56a, tel. (29) 745-34-12
Zambrow: Agencja ,,Globtour”

Al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271-25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
sie¢ wiasna wydawcy

"KOMENTARZ

Przewodniczacy zwigzku zawodowego
z postami wchodzi na cudzy teren i odpilo-
wuje to, co mu sie¢ nie podoba. Byly premier
nie wykonuje prawomocnych wyrokéw s3-
dowych, nakazujacych mu przeprosiny za
oszczerstwa. S3 powszechnie znani, informa-
cje o tym obiegaja wszystkie media. Co mo-
wig obywatelowi? Ze prawo mozna lekcewa-
zy¢! Sprawiedliwo$¢ jest wtedy, gdy sami ja
czynimy! Bo mamy racje!

Kilka dni temu bylem $§wiadkiem chu-
ligariskiego wybryku. Jaki$ pijany nastola-
tek butelka po piwie wybil szybe w sklepie
z uzywang odzieza w bialy dzien, w cen-
trum Lomazy. Rzucil i uciekl. Z podziwem
patrzylem, jak cztery ekspedientki uzbro-
jone w szczotki i kije od mopéw rzucily si¢

cicho, ze to
nie on. Jed-
na z pan
zadzwoni-
ta na poli-

cje. Zanim
sie zjawila, ) /
przybyto 5

dwoch za-
alarmowa- Qb nedalcboro

nych przez

ekspedientki mezczyzn. Jeden z nich rzugcil
sie na spokojnie stojacego ,sprawce’, ude-
rzyt go w twarz. Chlopak zalat si¢ krwia. Co
tam prawo! Sprawiedliwos¢ jest wtedy, gdy
czynimy j3 sami! Bo mamy racje! Nikomu
nie wolno bi¢ mojej szyby, ale mnie wolno

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
L4

Skiad: GroupMedia
Krzysztof Wierzbowski

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek Lapiniski (_duszek)
marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcow Prasy.
N_Iateriatéw nie zamoéwionych redakcija nie zwraca
I Zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow.
Za tresg ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza

{\ odpowiedzialnosci.

w pogon. Po kilku minutach triumfalnie bi¢ w twarz!
wracaly ze ,sprawcg’. Mogl miec szesnascie, Ryba psuje si¢ od glowy...
siedemnascie lat. Wysoki, szczuply. Osaczo-

ny wyzwiskami, szed! potulnie, zapewniajac WLADYSEAW TOCKI

Czy mozliwe jest pojednanie?

»Apelujemy do naszych wiernych, aby
prosili o wybaczenie krzywd, niesprawie-
dliwoéci i wszelkiego zta wyrzadzonego so-
bie nawzajem. Kazdy Polak w kazdym Ro-
sjaninie i kazdy Rosjanin w kazdym Polaku
powinien widzie¢ przyjaciela i brata’, glo-
sito pierwsze w historii wspolne przeslanie
do narodéw Polski i Rosji kosciotow kato-
lickiego w Polsce i prawostawnego w Rosji,
podpisane przez zwierzchnika prawosta-
wia w Rosji patriarche Cyryla i przewod-
niczacego Episkopatu Polski abp Jézefa Mi-
chalika.

dnik.com.pl: ,Czy uwazasz, ze mozliwe jest
W tekécie przestania wyraznie zaznaczono, pojednanie migdzy Polakami i Rosjanami;

ze przebaczenie nie oznacza zapomnienia, ale Polskg i Rosja?”. Odpowiedz nie daje ... od-
wyrzeczenie si¢ zemsty i nienawisci. powiedzi! 47 proc. uwaza bowiem, ze ,tak’,
W czasie niedzielnej modlitwy na Aniol ale rowne 47 proc., ze »nie”. Nie ma zda-
Panski papiez Benedykt XII zwrécil si¢ do Po-  nia 6 proc.
Jlakow: , To wazne wydarzenie, ktore budzi na- Pelny tekst przestania bedzie odczytany we
dzieje na przyszlosc”. wszystkich cerkwiach Rosji w wszystkich ko-
Pie¢ dni pozniej zapytaliémy naszych éciotach w Polsce w niedziele, 9 wrzesnia.
Czytelnikéw w sondzie internetowej na W najnowszej sondzie pytamy: czy dotknat
stronie ,,Kontaktow” www.kontakty-tygo-  Cie kryzys?

Wybierz zdjecie miesiagca

Tydzien temu opublikowaliémy najpigkniejsze, zdaniem naszych _ S
Czytelnikéw, zdjecia lipca. I juz od piatku, 7 wrzesnia, przyst¢pu- 3
jemy do glosowania na Zdjecie Miesigca Sierpien 2012. Glosowac
mozna do pigtku 14 wrzeénia. Obejrzyj na naszej stronie www.kon-
takty-tygodnik.com.pl konkursowe ujecia Anety Plugow, Wiktorii
Choromanskiej, Huberta Lemanskiego, Patryka Golabka, Lukasza %
Niksy, Ewy Plony, Agnieszki Cieloszczyk, Adama Falkowskiego,
Wiodzimierza Matyjaszczyka, Barbary Kulmaczewskiej, Michata 1 |
Sikorskiego, Katarzyny Gosk i zagtosuj.
Przypominamy! Z tego samego komputera mozna oddac glos &
raz na dobg. Prosimy o przestrzeganie tego warunku. |

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

® Nr 37 ® 9 wrzeSnia m KONT H e e




ZA TYDZIEN:

kim byli ,wazni” w regionie

B Dozynki Wojewodzkie odbe-
da si¢ w tym roku w niedzielg, 9
wrze$nia, w Lapach. Ceremonia
dozynkowa rozpocznie sig (godz.
14.00) na stadionie od przeslania
biskupow prawostawnego i kato-
lickiego. Nastapi podsumowanie
konkursow, m.in. na najpigkniej-
szy wieniec dozynkowy. Dozyn-
kom towarzyszy¢ bedzie wystawa
plodéw rolnych, piknik migsny
,Wieprzowina’, prezentacja kuli-
narnego dziedzictwa i rekodzieta
ludowego, maszyn i sprzgtu rol-
niczego. Organizatorami Dozy-
nek sa marszalek wojewodztwa
podlaskiego, starosta biatostocki
i burmistrz Lap.

B Mlekovita na 312 miejscu
i Mlekpol na 346 (spadl o 35
miejsc) to dwie spoldzielnie mle-
czarskie z Podlaskiego, ktore zna-
lazty si¢ wsrod 500 najwiekszych
firm Europy Srodkowo-Wschod-
niej w rankingu, przygotowanym
przez firm¢ doradczy Deloitte.
W pierwszej dwudziestce najwigk-
szych firm w naszej czgsci Euro-
py jest 8 z Polski; na pierwszym
miejscu PKN Orlen. W najlepszej
polskiej 6semce przewazaja przed-
sigbiorstwa z branzy paliwowej
i energetycznej.

B W muzeum dawnego obo-
zu zaglady Sachsenhausen koto
Berlina zaprezentowany zostal
musical ,Korczak”. Wykonawcami
wybranych utworéw dzieta byli
chér i orkiestra Opery i Filhar-
monii Podlaskiej, chor dziecigcy
oraz w tytulowej roli Damian
Aleksander z Teatru Muzyczne-
go Roma w Warszawie (lacznie
ponad 100 0séb). Biatostocka,
a zarazem krajowa, premiera
pelnej wersji musicalu, znanego
ze sceny w Londynie, odbedzie si¢
na 29 wrzeénia w nowej siedzibie
Opery i Filharmonit. = =

®m 50 lat w ruchu ludowym $wic-
towali pos'ei trzech kadencji Jozef
Mioduszewski i byly wojewoda

i H KONTAKTY | Nr 37 ®m 9 wrze$nia 2012 ®

tomzynski, radny Sejmiku Woje-
wodztwa Podlaskiego od pigciu
kadencji Mieczystaw Bagiriski.
Prezes PSL wicepremier Walde-
mar Pawlak obdarowat Jubilatow
zegarkami.

B Badanie pozostatosci rezydencji
[wana Sapiehy, pierwszego woje-
wody podlaskiego, zakonczyli ar-
cheologowie we wsi Dubno koto
Bociek. Znalezli $lady po glow-
nym budynku, kaplicy, spizarni,
fragmenty ceramiki, szkla, kafli,
kilka monet. W przysztym roku

znaleziska zostang zaprezentowane

na specjalnej wystawie, a takze opi- |

sane w ksigzce na temat rezydencji
Sapiehdow.

B Zloty medal na Igrzyskach Pa-
raolimpijskich zdobyla Joanna
Menda na 100 m stylem motylko-
wym. Joanna jest z Suwalk, trenuje

Znaki czasu

B, Nie chcemy dodatkowych przy-

~ wilejow dla wsi, nie chcemy pag.

w klubie w Biatymstoku. Igrzyska |

z udziatem ponad 4000 niepet-
nosprawnych sportowcow ze 164

krajow odbywaja si¢ w Londynie na |

tych samych obiektach, gdzie nie-
dawno odbyly si¢ Igrzyska Olim-

pijskie. W reprezentacji Polski jest |

troje reprezentantow wojewodztwa
podlaskiego: ptywaczka Joanna
Mendak, lekkoatleta Krzysztof
Smorszczewski i strzelec Wojciech
Kosowski z Biategostoku.

OGLOSZENIE

NAMIOTY

Jakosc:
PCV

Rozmiary:
4x8mx275

Kolory:
czerwono - biaty
niebiesko - biaty

Dach 500 g/m kw.
Sciany 400 g/m kw.

Stelaz: petnoocynkowane rury stalowe montowane na $ruby
Wystawiamy faktury VAT

stwa przywilejow. Chcemy panistwa
mocnego i wiernego zasadom spra-
wiedliwosci, demokracji, szacunku
wobec Boga’, powiedziat abp Jozef
Michalik w czasie ogolnopolskich
dozynek na Jasnej Gorze.

| ® Byly szef polskiej dyplomagji

Wiadystaw Bartoszewski ,w uznaniu
. zastug dla poglebiania stosunkow
. stowacko - polskich” 12 wrzesnia
odbierze najwyzsze odznaczenie
| panstwowe Republiki Stowackiej
Order Biatego Podwdjnego Krzyza,
B 643 osoby zginely, rannych zosta-
lo 8 813 osob w 6 887 wypadkach
| w wakacje na polskich drogach,
podsumowata Policja.
W , Zadne pokolenie do tej pory nie
| miato takiej szansy, jak obecne na
| pokdj, rozwoj i dobrobyt; ta epoka
| wymaga jednak trochg innych progra-
| moéw i innych struktur’, mowil byly
| prezydent Lech Walgsa do uczest-
nikéw VII Forum Ekonomicznego
| Mtodych Lideréw w Nowym Sgczu.
B W catym kraju likwidowane s
stotowki szkolne, a ich miejsce zaj-
: muja firmy cateringowe lub ajencje.
W ten spos6éb samorzady szukaja
| oszczednodci, ale dzieci za obiad
w szkole juz nie placg 4z}, ale nawet
| 12 21, w dodatku kiepskiej jakosci.
| B W Polsce jest tylko 11 mln $wit
| czterylata temu byto 18 min. Kotle-
| tom schabowym grozi wyginigcie,
bo hodowla $wir jest nieoplacalna,
uwazaja rolnicy.
B Mecenas Roman Giertych w imie-
niu Michala Tuska ztozyl pozew s&-
dowy przeciwko gazecie »Fakt” ora
tzw. wnioski ugodowe wobec ,,5-
per Expressu” i tygodnika Wprost’
w sprawie naruszenia dobr osobi-
stych syna premiera w kontekscie
upadku OLT Express i afery Amber
Gold.
B Aby kontrolowaé dziatania poli
tykéw, powinno sig im wszczepiac
chipy, uwaza byly prezydent Lech
Walesa. Po co? ,, Zeby kazdy byl zn#-
ny, z kim $pi, co robi i ile pienigdzy
ma. Inaczej zawsze bgda oszukiwaly
wyjasnia.
W Siedem strusi chce sprzedac bur
mistrz Drezdenka (Lubuskie). Mi2-
sto zostato ich wlascicielem poIlad
rok temu po policyjnej akeji przé-
ciwko producentom narkotykow
Roczny koszt utrzymania strusi
wynosi ponad 20 000 zk.

www.kontakty—tygodnik.com-Pl
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0 Wschodzie na
wschodzie

Okoto 70 dyplomatéw, attache
[ulturalnych i dyrektorow Insty-
tutéw Polskich ze wszystkich pol-
skich placowek na $wiecie, zjechalo
4 5 wrzesnia do Bialegostoku na
narade, zorganizowang przez Mi-
nisterstwo Spraw Zagranicznych,
poswigcong polityce wschodniej.

Jedynym reprezentantem par-
Jamentu byl podlaski poset PO
Robert Tyszkiewicz, wiceprze-
wodniczacy Komisji Spraw Za-
granicznych. ,Polska chce byc¢
liderem w Europie Srodkowo-
-Wschodniej, zalezy nam na pro-
mocji wartoci europejskich, co
wymaga solidnego przedyskuto-
wania i opracowanie skutecznej
strategii’, powiedzial.

Nasze wielokulturowe woje-
wodztwo spelnia doskonalg role
w polskiej polityce zagranicznej,
kierowanej na Wschod. Jako przy-
graniczne ma wiele kontaktow
z réznymi instytucjami, migdzy
innymi na Biatorusi. Dzigki wy-
mianie kulturalnej i gospodarczej
w swoisty sposob wplywa na re-
alizacje celow polskiej polityki za-
granicznej w wymiarze wschod-
nim, ocenia posel.

Gspodarzem inuguracji by

rezydent Mieczystaw Czerniawski ze

AKTUALNOSCI

Szkola Podstawowa nr 9 i z dyrektor Bozeng Dziekonska (z mikrofonem)

Inauguracja z nizem

Ponad 150 tysigcy uczniow
rozpoczeto rok szkolny
2012/2013 w wojewddztwie
podlaskim. Szkoly odczuwa-
ja juz coraz dobitniej skutki ni-
zu demograficznego. Powoduje
to zamykanie szkot i zwolnienia
nauczycieli: okofo 80 w Biatym-
stoku, po 30 w Lomzy i Suwal-
kach. Znikajg licea profilowa-
ne i szkoly uzupelniajace (juz

wczesniej nie mialy chetnych).
Wojewodzka inauguracja odby-
la sie w hali sportowej imienia
Olimpijczykéw Polskich w Lom-
zy, z ktorej korzystajg uczniowie
Szkotly Podstawowej nr 9 i Pu-
blicznego Gimnazjum nr 8. Uro-
czysto§¢ rozpoczela msza $w.
w Sanktuarium Milosierdzia Bo-
zego pod przewodnictwem bpa.
Janusza Stepnowskiego.

Tablica Ponarska w tomzy

,Tablica Ponarska’, to symbolicz-
ne upamietnienie 100 000 obywa-
teli polskich, gtéwnie zydowskiego
pochodzenia, ktorzy zostali wy-
mordowani w Ponarach pod Wil-
nem w latach 1941 - 44 przez kola-
borujacych z Niemcami Litwinow.
Wirod ofiar byli uczniowie szkot
érednich (wérdd nich stryj prezy-
denta Bronistawa Komorowskie-
go), wyktadowcy wileniskich szkot,

profesorowie Uniwersytetu Stefa-
na Batorego, lekarze, naukowcy,
adwokaci i ksigza.

Tablice Ponarskie, fundowane
w miastach calej Polski przez Stowa-
rzyszenie Rodzina Ponarska, majg
po wielu latach milczenia o tej zbrod-
ni przywraca¢ pamie¢. W Lomzy
w niedziele, 2 wrzesnia, odstonig-
ta zostala dwudziesta szosta Tablica
w kosciele Milosierdzia Bozego.

W tradycji islamskiej, zmarlego chowa si¢ w pozycji siedzacej, by na glos aniota

Zmarl imam z Bohonik

Na mizarze (muzulmanskim
cmentarzu) w Bohonikach po-
chowany zostal imam Konstan-
ty Szczgsnowicz, jeden z najstar-
szych w Polsce muzulmanskich
duchownych. Miat 90 lat.

Wedtug tradycji muzutman-
skiej, natychmiast po $émierci na-
stepuje rytualne obmycie zwlok,
ktérego dokonujg najblizsi (ko-
biete - kobiety, mezczyzne — mez-
czyzni). Nastepnie cialo owija si¢
W biafe pl6tno.

W krajach, gdzie nie jest wyma-
gane ztozenie zmartych do trum-
Ny, zmarlego chowa si¢ w pldtnie
Wpozycji siedzacej. Uklada si¢ nad
nim pod skosem, od gtowy do $cia-
Ny grobu przy nogach, deski. Dzig-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

szybko powstal...

ki temu, zgodnie z wierzeniami, be-
dzie még} szybko powstac na glos
aniola, zwiastujacego zmartwych-
wstanie. Tam, gdzie nalezy doko-
nywa¢ pochéwku w trumnach,
czyli takze w Polsce, powinna ona
by¢ bardzo prosta.

W grobie kladzie si¢ zmarte-
go tak, aby lezal na prawym bo-
ku, z twarzg zwrocong w kierun-
ku Mekki. Gréb pomagajg zasypac
wszyscy zalobnicy. Rodzina zmar-
lego zobowigzana jest do czterdzie-
stodniowego odmawiania Koranu
i wspierania w tym czasie biednych.
W Bohonikach jest zwyczaj, ze tuz
po uroczystosci pogrzebowej, ob-

darowuje zebranych przy grobie

stodyczami i owocami.

Islam nakazuje, by groby byly
bardzo skromne. Nie ma tu zwy-
czaju ozdabiania ich kwiatami, nie
zapala sie lampek i $wiec.

Najstarszym w Polsce muzut-
manskim duchownym jest Ste-
fan Mustafa Jasinski. Ma 101 lat
i jest imamem w domu modlitwy
w Biatymstoku.

W Polsce zyje okolo 5 tys. wy-
znawcow islamu. S3 to glownie
potomkowie Tatarow, sprowadza-

nych do naszego kraju przez kro-

low polskich od XVI w.
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Kto prowadzi
W glosowaniu?

Miss Lata
2012

W drugim etapie Plebiscytu do

15 wrzeénia (do godz. 24.00) gto-

sujemy na Miss i dwie Wicemiss

Lata 2012 r. spo$réd 10 Finalistek,

wylonionych w pierwszym etapie

glosowania. W czwartkowym (20

wrze$nia) wydaniu . Kontaktow”

wszystko juz bedzie jasne!
Glosujemy esemesami. Kazda

Finalistka ma przyporzadkowany

numer (od 1 do 10). Jest to numer,

ktory trzeba wpisa¢ w tresci sms-

-a po prefiksie Miss, na przyklad

MISS1 i wysta¢ na numer 72240

(koszt esemesa 2 zt + Vat). Kazdy

moze wysta¢ dowolng ilos¢ sms-

-6w. Za tydzien pierwsze wyniki

glosowania finalowego.

Partnerem Plebiscytu jest Stu-
dio Foto Gabs w Lomzy.

Finalistki w ukladzie alfabe-
tycznym z uzyskanymi dotad gto-
sami:

1. Ewa Baczek, 181lat, z Lomzy -
18 glosow.

2. Katarzyna Alicja Chetnik, lat
19, ze Starej Jastrzabki (gm.
Sniadowo) - 23 glosy.

3. Emilka Gumkowska, lat 16,
z Truszek (gm. Sniadowo) -
59 glosow.

4. Marlena Kielczewska, lat 16,
z Starych Gut (gm. Grabowo)
- 22 glosy.

5. Joanna Kordas, lat 24,
z Lomzy - 37 glosow.

6. Anna Kurzadkowska, lat 18,
ze Sniadowa — 26 glosow.

7. Magdalena Obrycka, lat 16,
z Gielczyna - 67 gloséw.

8. Patrycja Sekscinska, lat 17,

z Szablaka - 38 glosow.

9. Agnieszka Sztachanska, lat

23, z Lomzy - 22 glosy.

10. Diana Tomaszewska, lat 18
z Gawrych (gm. Zbojna) -

25 glosow.

Prezentacja Finalistek i zdjecia
na www.kontakty-tygodnik.com.

pl w zakladce Miss Lata 2012.
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Ratownicy wodni na basenie w Lomzy nie potrafili ratowac tonacej,

lekarz pogotowia... tez!

Tragedia z zaniedban

Paulina Sokot (lat 18) z Lom-
iy zachlysneta si¢ woda podczas
nurkowania w basenie przy ul.
Niemcewicza i utonela. Dzigki
wysitkom lekarzy zyje, ale cier-
pi na porazenie czterokonczyno-
we i zanik migéni. Wymaga sta-
tej opieki.

Do tragedii przyczynit si¢ do
niej splot wielu zaniedban, wy-
nika z opinii ekspertow, dolg-
czonych do prokuratorskiego
aktu oskarzenia, oczekujacego
w Sadzie Rejonowym w Lom-
iy na wokandg. Skutki wypad-
ku moglyby nie by¢ tak tragicz-
ne, gdyby natychmiast uzyskata
fachowa pomoc. Tymczasem ra-
townicy dostrzegli jej utonig-
cie po pewnym czasie, poniewaz
zamiast obserwowac bez prze-
rwy niecke basenu, rozmawiali
ze soba lub przez telefon, a tak-
ze wychodzili z hali basenowej.
Po wyciagnigciu nieprzytomne;j
z wody, nie podjeli reanimacji,

lecz zdali si¢ na przypadkowo
znajdujacego si¢ obok nich na-
uczyciela wychowania fizyczne-
go z jednej z fomzynskich szkot.
Wedlug ekspertéw, reanimacja
byta prowadzona nieprawidio-
wo, niezgodnie z najnowsza wie-
dza. Nie zastosowano defibryla-
tora, gdyz ... nie byto go w ogéle
na wyposazeniu basenu. Praca
ratownikéw na basenie byla zle
zorganizowana i zle nadzorowa-
na, a basen mial wadliwy moni-
toring (kamera nie obejmowata
catej niecki, rejestrowata obraz
fatalnej jakosci).

Gdy ekipa pogotowia ratun-
kowego dotarta do Pauliny, roz-
poczat si¢ drugi rozdzial trage-
dii. Wedlug biegtych, nalezalo
szybko wykona¢ intubacj¢, po-
przedzong tzw. manewrem Selli-
ca. Tymczasem lekarz pogotowia
zaniechal tego. Serce Pauliny,
przywrécone do zycia w wyni-
ku reanimacji, ponownie stang-

Paulina z mama

to w karetce podczas transportu
do szpitala. W opinii bieglych,
bez intubacji nie bylo szans na
utrzymanie jego pracy.

Przed sadem stang ratownicy
Janusz P. i Bartosz K, kierownik
plywalni Janusz K. i lekarz pogo-
towia Janusz M. Odpowiedzg za
przyczynienie si¢ do spowodowa-
nia ciezkiego uszczerbku na zdro-
wiu Pauliny.

'Odznacze- ¢
'ni nauczy-
ciele
| Zioty Medal za Dugoletnig
| Stuzbe przyznat prezydent RP na-
! uczycielce tomzynskiego ,Mecha-
g niaka” Marcie Zatuskiej, a Minister
' Edukacji Narodowej Medale Komiji
' Edukacji Narodowej nauczycielkom
| Iwonie Bronowicz (PG 8) i Bogumile
Maciejewskiej (SP nr 9). Wreezyt
| je odznaczonym wicewojewoda
- Wojciech Dzierzgowski 3 wrzesnia,
| podczas Wojew6dzkiej Inauguracii
' nowego roku szkolnego w Lomzy.
| Medal za Dlugoletnig Stuzbg otrzy-
 mat takze podlaski kurator odwiaty
| Jerzy Kiszkiel.

| Pienigdze dla

' Lomzy

| Zarzad Wojew6dztwa przyznat
| dotacje 184 tysicy zlotych Woje-
| wédzkiemu Osrodkowi Profilak-
| tyki i Terapii Uzaleznien w Lomy
' na zwalczanie-alkoholizmu oraz
| zwiekszyt dofinansowanie budowy
| bulwaréw Lomzy do 10,5 min ,
| co stanowi 70 procent wartosci
gsgwesﬂcji. »

— POWIAT LOMZYHSKI

Szlakiem kleski

Konna rosyjska grupa rekon-
strukcji historycznej, ubrana
w mundury kozakow z czasow
wyprawy Napoleona na Moskwe
(1812 rok), zatrzymala si¢ na

krotki popas w oérodku jezdziec- |
kim w Budach Czarnockich (gm. |
Pigtnica). Wyprawg szlakiem od- |
wrotu cesarza spod Moskwy, chcg |
uczcié 200 rocznice klgski na- |
jezdzcy na ich kraj.(ANN) ;

Renomowany Zesp6t Spiewa-

czy ze Zbodjnej przedzierzgnat sig
| w teatr wiejski. Od kilku miesigcy

| | wystepuje z widowiskiem »Przede

Wazacg ponad pot kilogra-
ma cebule wyhodowal w swoim
ogrodku Zdzistaw Lemanski ze
Zbojnej. (MK)

| gody” wedlug scenariusza iw re-
| zyserii Teresy Pardo. ,Jest to opo-
| wieé¢ o tym, jak dawniej na Kur-
. piach ludzie przygotowywali si¢
| do najwazniejszego $wigta w 10-
| ku, jakim jest Boze Narodzenie.
| Zaczynalo sig to juz jesienia. Sce-
| nariusz oparfam na zrodtach pisa-

nych oraz na zywej pamigci miesz-
kanicow Ciecior, Zbdjnej i Turosli’,
mé6wi Teresa Pardo.

Premiera widowiska odbyla
sie w styczniu na wojewodzkim
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przegladzie teatrow wiejskich
w Lomzy. Zdobylo gtéwna nagro-
de. Niedawno zespot zaprezento-
wal je na przegladzie w Stoczku
Lukowskim. ,Czekamy na wia-
domoé¢, czy zakwalifikowaliSmy
sie do przegladu ogolnopolskiego
w Tarnogrodzie”, powiedziata Te-
resa Pardo.

Pelne ludowego dowcipu
przedstawienie, w ktorym aktorzy
graja ... siebie, bardzo si¢ publicz-
nosci podoba, o czym $wiadczy-
ly brawa po wystgpie na Jesien-
nych Prezentacjach Kulturalnych
w Zbojnej w niedzielg, 2 wrzesnia
(na zdjeciu). (MK)

|Honory

'dla bo-
‘haterdw
| Msza éw. w intencji Ojczyzny;
| ogloszenie decyzji Ministra Obrony
‘ Narodowej o posmiertnej nomi-
| nacji na stopief majora Wojska
'i Polskiego dla Wladystawa Raginisa
| ina stopien kapitana dla Stanislawa
Brykalskiego oraz apel polegtych
beda gtéwnymi punktami patrio-
' tycznych uroczystosci na Gorze
Strekowej (gm. Zawady) w sobott,
8 wrzeénia, w 73 rocznice klgski
' obroficéw Wizny. Poczatek, godz
| 11.00. O 14.30 widowisko plenerowe
| ,Wizna - Wrzesien 1939” w wyko-
| naniu grup rekonstrukji historyc
nej. Zapraszaja wojt gminy Zawady
i Stowarzyszenie Wizna 1939.

|Nie znalezli winnych

$ledztwo w sprawie antysemic
kich i nazistowskich napisow 04
pomniku upamigtniajgcym ofiary
mordu w Jedwabnem umorzyi2
Prokuratura Okregowa w LomZy
z powodu niewykrycia sprawcow.
Prowadzila je od sierpnia ubié
ghego roku. Postanowienie nie jest
prawomocne.

i
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proces bylego wiceprezydenta Lomzy - prokurator stawia kuriozalne zarzuty

Proces o wizje?

Wydanie w czerwcu 2007 ro-
Lu niezgodnego z miejscowym
planem zagospodarowania prze-
strzennego pozwolenia na budo-
we supermarketu przy zbiegu al.
Legionow i ul. Sikorskiego zarzu-
cil prokurator Prokuratury Okre-
gowej W Bialymstoku bylemu
wiceprezydentowi Lomzy Mareci-
nowi Sroczyniskiemu oraz inspek-
torowi w wydziale budownictwa
Urzedu Miejskiego Janowi K. Ich
proces rozpoczat si¢ w poniedzia-
Iek (3 wrze$nia) w Sadzie Rejono-

OFERTA

|
|
|
|
|
|
|

Stan na 22 sierpnia 2012 r.

POWITALNA

Wynosi 9699,58 zt. Na catkowity koszt pozyczki sktadaja sie odsetki.

wym w Ostrowi Mazowieckiej.

Z wypowiedzi prokurato-
ra oraz pytan, zadawanych przez
niego oskarzonym wynikalo, do-
kumentacja byla na obiekt wiel-
kopowierzchniowy, czego nie do-
puszcza plan miejscowy. Budynek
miat by¢ parterowy, a plan miej-
scowy dopuszcza minimum dwie
kondygnacje. Dokumentacja nie

POZYCZKI EKSPRESOWE)

WeZ pozyczke w Banku Pekao S.A., a w prezencie otrzymasz: |
- 0% prowizji i atrakcyjne warunki pozyczki, ‘
- pienigdze juz w 1 dzie.

Masz kredyt w innym banku? Sprawdz, o ile obnizymy Twoje raty.

Przyjdz z tym kuponem do najblizszej placéwki Banku
i skorzystaj z oferty dla nowych Klientow!

m www.pekao.com.pl/ofertapowitalna
“ Y | 801 325 325 (optata wg cennika operatora)

Bank Pekao

Promocyjne warunki dotycza pozyczek bez zabezpieczenia udzielanych nowym Klientom, na ktére kompletne wnioski zostang ztozone do
30 wrzesnia 2012 r. Warunki dotycza wnioskw do kwoty 150 000 7t ztozonych w jednostkach Banku oraz wnioskow do kwoty 100 000 zt
zozonych w placéwkach partnerskich Banku Pekao S.A. Rzeczywista roczna stopa oprocentowania dla catkowitej kwoty pozyczki 8000 zt
Sptacanej w 30 rownych ratach po 323,32 2t wynosi 16,64%, przy zatozeni
2a udzielenie pozyczki 0% oraz optaty za prowadzenie rachunku Eurokonta Net 0 zt za miesigc. Catkowita kwota do zaptaty przez Pozyczkobiorce
Szczedoty dostepne w placowkach Banku oraz pod numerem infolinii.

u oprocentowania zmiennedo 15,49% w stosunku racznym, prowizji

WWwkontakty-tygodnik.com.pl

spelniala ,wysokiego standardu
wykonczenia” elewacji frontowej.
Ponadto nie zawierala projektu
gléwnego ciggu komunikacji pie-
szej, ktorego zaprojektowanie, zda-
niem prokuratora, nakladal row-
niez na inwestora plan miejscowy.

Inspektor Jan K., przytacza-
jac szczegoly projektu podal, ze
powierzchnia budynku w calo-

éci nie przekraczata 2 000 mkw,
a jego powierzchnia handlo-
wa wynosila 1 289 mkw. ,Obiekt
wielkopowierzchniowy”, ktorego
wybudowanie w tym miejscu by-
loby ztamaniem planu miejsco-
wego, musialby mie¢ minimum 2
000 mkw. powierzchni handlowej.
Wykazal, ze budynek spelnia wa-
runek wysokosci ,,minimum dwie
kondygnacje”, gdyz ma kondygna-
cje uzytkowa i techniczng, a wyso-
koé¢ ponad 7 m jest zgodna z s3-
siednig zabudowg jednorodzinna.
,Wysokiego standardu wykoncze-
nia” jego zdaniem plan miejscowy
szczegOtowo nie precyzuje, a two-
rzenie kryteriow w tym wzgledzie
przez urzednikow bytoby niezgod-
ne z prawem. Natomiast obstuga
komunikacyjna, zgodnie z planem
miejscowym, zostala zapewniona
w ramach istniejacego uktadu.

Wiceprezydent Marcin Sro-
czynski powiedzial, ze przygo-
towany przez inspektora Jana K.
projekt decyzji w sprawie wydania
pozwolenia na budowe, oparty na
analizie przedlozonej przez inwe-
stora dokumentacji, uznat za po-
prawny i podpisal go. ,\W ogolnej
powierzchni 1 900 mkw. nie moz-
na zmieéci¢ hali sprzedazy o po-
wierzchni 2 000 mkw., podkreslit,
odpierajac gléwny zarzut proku-
ratury. Przypomnial, ze dopiero
we wrzeéniu 2007 roku, a wiec kil-
ka miesiecy po wydaniu decyzji,
weszla Ustawa o obiektach wiel-
kopowierzchniowych, ktoéra po-
daje ich definicje. ,\Wczesniej zwy-
czajowo przyjmowalo sie, ze jest
to 2 000 mkw. powierzchni han-
dlowej, gdyz takie obiekty wyma-
galy innych procedur planistycz-
nych”, dodal.

Prokurator prébowal czy-
ni¢ zarzut z tego, ze wybudowa-
ny sklep ma niewiele wspolnego
z wizja, ktérg podczas rozmow
z Urzedem Miasta przedstawial
inwestor, gdyz projekt, na ktéry
wydano pozwolenie, zostal istot-
nie zmieniony (przesunigto wej-
scie glowne, powigkszono par-
king, a druga cze$¢ inwestycji nie
powstata w ogole). Watek ten byt
jednak wyjatkowo mato konkret-
ny. Proces bedzie kontynuowany
17 wrzesnia, kiedy zostana prze-
stuchani §wiadkowie.

ZUZANNA KURPIEWSKA
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Nieme konsultacje

Gmina wiejska Grajewo chce |
sie wymienic z miastem gruntami. |

Wedlug propozycji wojta Stani-

stawa Szletera, do wsi Koszarow- |
ka zostanie wigczona ul. Topolo- |
wa (9800 mkw.), a do wsi Uscianki |

przediuzenie ul. Konopnickiej (5
900 mkw.). W zamian gmina odda

miastu dziatki we wsi Koszaréwka |

o powierzchni 2,7 ha. Dzigki wy-
mianie, gmina bedzie jedynym
zarzadca obu ulic i bedzie mogta
wybudowa¢ na nich asfalt, do cze-
go nie kwapilo si¢ miasto, argu-
mentuje wojt. Dodajmy, ze gmi-
na wiejska straci na calej operacji
hektar powierzchni. Obowiazko-
we konsultacje spofeczne w spra-
wie korekty granic, przeprowa-
dzone przez oba samorzady, nie
wykazaly, czy mieszkancy s3 na
,tak’, czy na ,nie”, gdyz nie wy-
wolaly prawie zadnego zaintere-
sowania. W gminie Grajewo wzig-
to w nich udziat...7 0séb.

Rodzinne centrum

Nowa koncepcje budowy te-
renéw rekreacyjnych w centrum
Grajewa prezentuja wladze mia-
sta (na zdjeciu). Chodzi o tzw.
park central (nazwa niefortunna,
niestety, utrwalaja ja grajewscy
urzednicy) na tytach Miejskiego
Domu Kultury. Ma zosta¢ prze-
ksztalcony w miejsce wypoczyn-
ku rodzinnego. Wedlug koncep-
cji, w sasiedztwie MDK powstanie
scena plenerowa w formie tara-
sow, a niedaleko niej miejsce na

stoiska handlowe w czasie kierma-
szow i festynow. W srodku bedzie
kompleks stawow, na centralnym
plywajaca fontanna. W pobli-
zu wejécia od strony osiedla Bro-
niewskiego projektanci proponu-
ja kompleks sportowy, a w nim
boisko do gry w pitke nozng, ko-
szykéwke i siatkowke, skate park,
czyli betonowy plac z torami do
jazdy na rolkach i deskorolkach
oraz budynek socjalny z sanita-
riatami i szatniami. (ANN)

Pamiec 1

wspomnienia .
W 68 roczmcq A ﬁ/

wielkiej bitwy party-

zantéw z 9 Pulku Strzelcéw Konnych
i AK z Niemcami na Czerwonym
| Bagnie, 8 wrzesnia (sobota) apel
| pamieci odbedzie si¢ przy pomniku
: poleglych partyzantéw koto lesni-
i czéwki Grzedy (gm. Rajgrod). Po-
| czatek, godz. 14.00. Po uroczystosci
' spotkanie pokolen przy ognisku.

Drogie dni

| 133488 kosztowaly tegoroczne
| Dni Grajewa. W tym na koncert
| gwiazdy, ktorg byl belgijski woka-
| lista Danzel, wydano okoo 70 000
‘; zt. Dla poréwnania, koncert Maryli
 Rodowicz na Gosciticu Loyt
i skim kosztowat okoto 60 000 zi.

EBurmistrz z

podwyzka

Z 8 600 na 9 660 zi brutto
! podwyzszyli pobory burmistrzowi
. | Adamowi Kielczewskiemu radni
| Grajewa. Za podwyzka glosowalo
1 15 radnych, 2 bylo przeciwnych, 2
‘ wstrzymalo si¢ od glosu.

— POWIAT KOLNENSKI

Pierwsze prywatne

Pierwsze prywatne przed-
szkole w Kolnie otworzyla Barba-
ra Glazer. Cztery przedszkolanki
opiekuja si¢ dzie¢mi od godziny
si6dmej rano do wieczora. Jesli
bedzie taka potrzeba przedszko-
le moze pracowa¢ takze w soboty.
Zajecia z dzie¢mi z jezyka angiel-
skiego beda prowadzic pracow-
nicy szkoly jezykowej z Lomzy.

Dzieci korzystaja z trzech posit- |
kéw: $niadanie i podwieczorek |
przygotowywane s w przedszko- |

lu, a obiady sa dowozone. Mie-
sieczny pobyt dziecka w placow-
ce kosztuje 430 zlotych.

Dla poréwnania: w publicz- |
nym przedszkolu w Kolnie (pro- |
wadzone przez Miasto) pigcio- | ?

godzinna opieka (w godz. 8.00 |

~ 13.00) jest darmowa, a za mie- %

sieczny pobyt dziecka
catodniowy (od
godz. 7.00 do
16.00) z wyzy-
wieniem oplata
wyniesie od 240
do 260 zt (w za-
leznoéci od ilosci
dni w miesigcu).

typenci bu“ristrza

Stypendia (od 100 do 200 zl
miesiecznie w czasie roku szkol-
nego) za szczegolne osiagnig-
cia w nauce w czasie Uroczy-
stego rozpoczecia nowego roku
szkolnego wreczyl burmistrz
Kolna Andrzej Duda gimnazja-
listom Mateuszowi Bajorkowi,
Adamowi Gromadzkiemu, Szy-
monowi Rydlowi, Michalowi
Skrodzkiemu, Katarzynie Pie-
truszce, Aleksandrze Banach,
Sylwii Dlugozima i Patryko-
wi Gorskiemu.

Wybitne sukcesy osiagnat
Mateusz Bajorek, laureat az czte-
rech konkurséw wojewodzkich
(z historii, chemii, jezyka angiel-
skiego i informatyki).

Za wyniki w sporcie sty-
pendia otrzymato takze troje
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uczniéw podstawowki: Joanna
Sokolowska (SP nr 1, I miejsce
w Miedzynarodowym Turnieju
Tenisa Stotowego Gniewek Ta-
ble Tennis oraz zwycigstwa na
wojewodzkich i ogolnopolskich
turniejach), Klaudia Zabielska
(SP nr 2, I miejsce w Druzy-
nowych Mistrzostwach Woje-
woédztwa Mlodziczek w Teni-
sie Stotowym) i Cezary Fidura
(SP nr 2, I miejsce w biegu na
200 m oraz I miejsce w rzucie
oszczepem 400 g na

Igrzyskach '
Wojewddz-
twa Pod-
laskiego
w Lek-
kiej Atle-
tyce).

PR—

| Na XXII Kartofli-§
§ sko w Oérodku w Pta- N
‘ | kach zaprasza w nie-
dz1el<;, 9 wrzeénia (od godz. 15.00)
v wo;t gminy Turosl i GOK. Bedzie
kabaret ,Ciach”, kartoflane kon-
,‘ kursy, fajerwerki i zabawa ludowa,

\0dznaczenie od
ministra

Marek Gryszkiewicz z Grabo-
| wa w czasie uroczystosci ,Pamigt
‘  Wrzeénia39” w Grabowie zostal
uhonorowany przez wicewojewodg
| Wo; ciecha Dzierzgowskiego odzna-

kq ,Zastuzony dla rolnictwa’, przy-
' znang przez ministra rolmctwa.

Nowy dyrektor

Krzysztof Sobiewski (byly dy-
rektor Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie) od 1 wrzesnia jest
' dyrektorem Bursy Szkolne)w Kolnie.

Swieto kukurydzy |

W niedziele, 9 wrzesnia, Swig-
to Kukurydzy w Dziggielach (gm-
Stawiski), a w programie wyst¢py
zespotéw, konkurs na satatke ku-| -
kurydziang, zabawa. f

www.kontakl'y-tyg:.’odnil(.com'l’1
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ESM: ulga
w optatach

W zwiazku z przeszacowa-
niem wartosci dzialek w wieczy-
stym uzytkowaniu Lomzynskiej
Spétdzielni Mieszkaniowej, kto-
ry skutkowa¢ bedzie prawie czte-
rokrotnym wzrostem obecnych
oplat, Zarzad £SM zwrdcil si¢ do
prezydenta Eomzy o uwzglednie-
nie faktu, iz wzrost wartosci wy-
cenianych dziatek zwigzany byl
takze z nakladami, poniesionymi
przez Spoldzielni¢ na infrastruk-
ture.

W piatek, 31 sierpnia, odbyto
sie w tej sprawie z inicjatywy Za-
rzadu LSM spotkanie z wicepre-
zydentem Lomzy Beniaminem
Doboszem. Uzgodniono, ze na
podstawie danych o wartoéci na-
ktadéw, poniesionych przez Spot-
dzielnie na budowe urzadzen
infrastruktury technicznej na
dzialkach stanowigcych mie-

REI(LAMA %

nie LSM, prezydent zmniejszy
oplaty za wieczyste uzytkowanie
tych dzialek.

Oplaty za wieczyste uzytkowa-
nie mienia wspdlnego Spoldziel-
ni s3 elementem opfat eksploata-
cyjnych. Aktualnie to 2 gr/m2, po
podwyzce wzrostyby srednio do 4
gr/m2 w roku przyszlym i ok. 8 -
9 gr/m2 w 2015 r. Niezaleznie od
formy wlasnosci lokali. Obnize-
nie wielkoéci przeszacowania tych
dzialek wplynie zatem na wyso-
ko$¢ kosztéw utrzymania miesz-
kan. Aktualnie trwa podliczanie
nakladéw inwestycyjnych, po-
niesionych przez £LSM oraz ana-

koszty eksploatacji.

ROZMAITOSCI

Od 1 wrzeénia 2012 r. emeryt i rencista rolniczy moze
zarobi¢ wiecej!

Mozna dorobic¢!

2 447 z} 80 gr dorobi¢ moze
od 1 wrzeénia emeryt lub rencista
rolniczy, co nie powoduje zadnych
zmniejszen emerytury lub renty,
poinformowata Irena Nagérka
z Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Spolecznego w Bialymstoku. Za-
wieszenie czesci $wiadczen KRUS
nastepuje, gdy emeryt lub rencista
dorobi miesigcznie 130 proc. prze-
cietnego miesigcznego wynagro-

| dzenia, czyli 4 545 zt 90 gr.
liza skutkéw podwyzek oplat na |

Zarzad LSM przewiduje utrzy- |
manie kosztéw zaleznych od Spot- |
dzielni na dotychczasowym po- |
| za 60 milionéw zlotych w woje-

ziomie.

Ustalenia migdzy wiadzami |
miasta i LSM nie zamykaja drogi |

odwolawczej wspotwlascicielom

dziatek pod budynkami miesz- |

kalnymi. W £SM nadal analizuje }
sie przeszacowanie warto$ci kaz- |

dej dzialki.

Jerzy Brodziuk |
Prezes Zarzgdu £SM |

i \\\\\\\\W@\\\ \

Uzyskanie od 2 447 z1 80 gr do4
545 z} 90 gr spowoduje zmniejsze-
nie emerytury lub renty maksymal-
nie o 528 z! (w przypadku renty ro-
dzinnej, do ktérej uprawniona jest
jedna osoba, kwota maksymalnego
zmniejszenia wynosi 448 zi 83 gr).

W przypadku kobiet, ktore
ukoriczyty 60 lat, a megzczyzn 65
lat, nie stosuje si¢ zasad zawiesza-
nia lub zmniejszania emerytur,
bez wzgledu na zarobki.

2 ooo km na rowerze'

Rowerowa trasa dlugosci pra-
wie 600 kilometréw powstanie

wodztwie. Podlaski odcinek bg-
dzie elementem szlaku diugosci
okoto 2 000 kilometréw, wio-
dacego przez pie¢ wojewodztw
Polski Wschodniej oraz podkar-
packie, lubelskie, $wigtokrzy-

| skie i warminsko — mazurskie.

W Podlaskiem nawierzchniami
asfaltowymi, gruntowymi, Zwi-

‘. '&k\\\“

Q \\\\\\\\‘

<—IIMIHTik

rowymi lub szutrowymi rowe-
rzyséci beda mogli za 3 - 4 lata
przemierzy¢ tras¢ nad Bugiem,
Nurcem, w Biatowieskim Par-
ku Narodowym, Puszczy Kny-
szynskiej, Biebrzanskim Par-
ku Narodowym, odnoge przez
Lomzynski Park Krajobrazowy
Doliny Narwi, Augustow, Wi-
gierski Park Narodowy do gra-
nicy z wojewddztwem warmin-
sko — mazurskim.

602522304

'
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"TERAZ TANlEj NAWET O VAT

¢ doeyczy plyt FuraFala przy wymianie dachu eternitowego.

Wymiana eternitu na EuroFalg

oszczedz czas i pieniadze

System dachowy EurcFala idealnie nadaje sig do zastapienia starych pokryc eternitowych. Nie wymaga zadnych

zmian w konstrukeji dachu, dzigki czemu zr

mniejszajq si¢ koszty przebudowy. Dobrze dopasowany ksztalt i roz-

‘miar ptyt oraz nowoczesne systemy montazowe sprawiaja, iz prace dc:!- arskie sa fatwe i szybkie,

Dach z EuroFali jest lekli i trwaly. a odpawiednio dobrany kolor z b
domu. Nasi doswiadczeni specjaliéci pomogli juz wielu osobom

Zadzwon do nas, doradzimy jak najlepiej wymienic star

Oferta waina do konca

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

wrzesnia 2012 roku

ogatej palety barw zapewnia tadny wyglad catego
przy szybkiej i taniej wymianie pokrycia dachowego

y dach eternitowy na nowoczesna EuroFalg,

g
Cembrit
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—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Uwaga na
oszustow

Wpis do Centralnej Ewiden-

¢ji i Informacji o Dzialalno- ;

$ci Gospodarczej, prowadzonej | |

przez Ministerstwo Gospodar- |

ki jest bezplatny, przypominaja

wiladze gminy Wysokie Mazo- |

wieckie. Komunikat Minister-
stwa Gospodarki ,,0 bezplatnych
wpisach” zostal zamieszczony po

sygnalach od mieszkancow gmi- |
ny, ktorzy otrzymujg od firm |
komercyjnych oferty dokona-

nia wpisu do ich katalogow i re-
jestrow. Za te wpisy pobierane
sa oplaty, a nie upowazniajg one
do prowadzenia dzialalnosci go-
spodarczej w Polsce. Wyludzo-
ne oplaty za wpisy idg do kiesze-
ni 0szustow.

Wysylane oferty, to ,powtor-
ka z rozrywki”. W ubieglym ro-
ku jedna z firm straszyla woj-
ta gminy Wysokie Mazowieckie
sadowym pozwem za... zZamiesz-
czenie na stronie Urzedu Gminy
komunikatu, ktory przestrzegal
przed oszustami.

Na tymrpolu zniwa zakonczyly sie tragicznie... Fot. policja

Smierc
Janusz (lat 36) ze wsi Golasze
Dab pomagal bratu Zbigniewo-
wi we wsi Czarnowo Biki (gm.
Kulesze Koscielne) belowac sto-
me. Bracia pojechali na pole
dwoma ciggnikami. Nagle roz-
legt sie krzyk Janusza. Zbigniew
pospieszyl z pomocg i wzywal
pomocy. Przyjechaty dwie ka-
retki i przylecial helikopter po-
gotowia. Nie pomogla prawie
natychmiast podj¢ta reanima-
cja. Janusz zmarl! Zostawil zong
i male dziecko.
Wedtug wstepnych ustalen wy-

| sokomazowieckiej policji, Janusz

na polu

prawdopodobnie wlozyt reke po-
miedzy walek prasy a metalowy
element konstrukcyjny maszyny.
Prasa nie zostala wczeéniej wyla-
czona i wciagala go.

To drugi taki tragiczny wy-
padek w powiecie wysokomazo-
wieckim. 6 sierpnia w maszynie
do prasowania stomy zginat Stani-
staw-(lat 41) we wsi Kurzyny (gm.
Kobylin Borzymy; pisalismy o tym
,Kontakty” nr 34/2012).

W tym roku w Podlaskiem do-
szlo juz do ponad 1 000 wypad-
kow w rolnictwie, w tym 7 Smier-
telnych.

. mazowiecki kazdej gminie (jest

tynowki
Po 10 000 zi prze
. kaze starosta wysoko-

ich 10) na drogi. Wspétudziat fi-

nansowy zwicksza szanse gmin na

uzyskanie pieniedzy z Narodowego
. Programu Przebudowy Drég Lo-
 kalnych (tzw. schetynowki).

'Rozbudowa szpitala

. Nowy budynek o powierzchni]
| 600 metr6w kw. z blokiem operacyj-
| nym, salg wybudzer i sterylizatornig
' oraz szpitalnym oddzialem ratunko-
 wym powstanie przy Szpitalu Ogél-
- nym w Wysokiem Mazowieckiem.

‘Dzien Kultury

|Chrzescijanskie]

Msza $wieta (9 wrzesnia, godz.
| 11.30, kodciot p-w. Sw. Jana Chrzci-
| ciela) rozpocznie si¢ Dzien Kultu-
' ry Chrzescijanskiej w Wysokiem
| Mazowieckiem, na ktory zapra-
szaja burmistrz, starosta i MOK.
r W programie koncerty i wystepy,
ﬁ a go$ciem wieczoru (godz. 19.00)
| bedzie Kapela znad Bystrzycy.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

zcen

ne kilo ma

Zywno$¢ rozpakowujg Bozena Frotow (w samochodzie)

i Anna Le$niewska

1 700 kg zywnosci (mleka, ma-
ki, makaronu, seréw topionych
i herbatnikow) z Caritas z Lomzy
przywiezli do Zambrowa wolon-
tariusze Stowarzyszenia ,,Szansa.
Od kwietnia rozdali juz ponad 10
ton zywnosciowych darow z Ca-
ritas.

,Obdzielamy artykufami spo-
zywczymi 147 rodzin, a jest to
ponad pot tysigca ludzi z miasta
i gminy zambrowskiej. Dla wie-
lu z nich to bardzo duza pomoc.
Kilogram makaronu ma dla nich

czasami wielkg wartos¢..., mowi
prezes Stowarzyszenia Teresa Szu-
mowska.

Podopieczni ,Szansy” sa-

karonu!

mi zglaszaja si¢ po odbior Zyw-
nosci, ale sa tez samotni cho-
rzy, ktérym wolontariusze nosza
do domu produkty. W transpor-
cie czesto pomaga prezes Spotki

7CiW w Zambrowie Stefan Pisz-

czatowski.

Zywno$¢ rozprowadzana
przez Caritas pochodzi z po-
mocy unijnej ph. ,Dostarczanie
nadwyzek zywnos$ci najuboi-
szej ludnosci Unii Europejskiej”
Moga z niej korzysta¢ mieszkan-
cy wszystkich gmin, musi tylko
ktoé chcieé sie tym zajac, wysta-
ra¢ o magazyn i transport. Nie
wszedzie, jak w Zambrowie, s3
tacy ludzie, jak w Stowarzysze-
niu ,,Szansa’.

Wewnetrzna

Droga obok bloku i garazy przy
ulicy Paderewskiego i w sgsiedz-
twie budynku Centrum Kultu-
ry w Zambrowie przejezdzaja sa-
mochody dostawcze, dowozace
towar do galerii handlowej oraz
jej klienci. Kierowcy znalezli wy-
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msautostrada”

godny skrot, ale w ten sposob we-
wnetrzna droga osiedlowa stala
sie bardzo niebezpieczna. Miesz-
karicy wspélnoty mieszkaniowej
budynku przy ul. Paderewskiego
postawili znak zakazu wjazdu, ale
jest ignorowany przez kierowcow.

|Erzemy -
|stowy Za-
mbrow

3,4 ha nabyta na
terenach inwestycyjnych Zambrowa
firma AGRO-SERWIS Dariusz So-
bol, specjalizujaca si¢ w sprzedazy
i serwisie techniki rolniczej. Planuje
w najblizszych 5 latach zainwesto-
waé 5 mln zk i utworzy¢ 10 nowych
miejsc pracy. Druga dzialke (3 ha)
kupita firma MONOLIT Michal
Godlewski, zajmujaca si¢ sprze-
| daig stolarki okiennej i drzwiowe,
ktéra planuje stworzy¢ 6 nowych
miejsc pracy.

Ogien w stodole

Prawie 140 bel stomy i zboze
(ok. 40 ton) z tegorocznych zbio-
row spalito sie w Gosiach Matych
(gm. Kolaki Koscielne). Pozar gasili
strazacy z Kotak Koécielnych, Ko-
tomyjki i Starego Laskowca.

Piknik pancerny

Piknik pancerny w rocznicg
wrze$nia 1939 r. organizuje w Z2-
mbrowie (8 i 9»wrzeénia) Regio-
nalna Izba Historyczna.

e i
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Opinie ekspertow
okazaly si¢
miazdzace dla
elity medycznej
Szpitala
Wojewodzkiego
w Lomzy!

marcu 2008 roku do

Szpitala Wojewodzkie-
go w Lomzy karetka pogotowia
zostal przewieziony kierowca au-
tokaru wycieczkowego z Warsza-
wy Andrzej G. (lat 56) z silnymi
bélami brzucha. Dyzurny SOR
Bogustaw O., internista z dru-
gim stopniem specjalizacji, za-
razem ordynator SOR stwierdzit
tzw. ostry brzuch z powodu nie-
droznosci uktadu pokarmowego.

Po wykonaniu badan, ktére wy-
kazaly m.in. stan zapalny w or-
ganizmie, odestal go na Oddziat
Chirurgiczny. Dyzurny chirurg
Zdzistaw O., specjalista II stop-
nia, ordynator tego Oddzialu,
rozpoznal niedroznos¢ jelit i za-
ordynowal leczenie zachowaw-
cze (bez operacji). Po zazyciu
lekow, pacjent poczul sie lepiej.
Béle brzucha ustagpily. Doktor
Zdzistaw O. przekazal pacjen-
ta nastepnemu dyzurnemu, dok-
tor Teresie K. (chirurg, II sto-
pien specjalizaciji), jak stwierdzit,
w dobrym stanie. Doktor Teresa
K. kolejng dobe leczyla go na nie-
droznos¢ jelit i takze w dobrym,
wedtug niej stanie, przekaza-
fa swojemu nastepcy na dyzurze
Ireneuszowi K. (chirurg, II sto-
pien specjalizacji). Wedlug Ire-
neusza K., pacjent rowniez czul
si¢ dobrze, napomykal o wypi-
saniu ze szpitala. Ale w trzeciej
dobie pobytu na chirurgii gwal-
townie mu si¢ pogorszyto. Zaczal
si¢ dusi¢, byt blady, staby. W ciez-
kim stanie trafit na Oddziat In-
tensywnej Opieki Kardiologicz-
nej, gdzie po wykonaniu badan
Stwierdzono niewydolnos¢ ser-
Cainerek (trzy doby na chirurgii

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

nie oddawal moczu i nikt z per-
sonelu chirurgii tego nie zauwa-
zyl!), spowodowane zapaleniem
phuc! Wezwany przez kardiolo-
ga na pomoc nefrolog stwierdzit,
ze w tym momencie zycie An-
drzejowi G. moze uratowac dia-
lizowanie. Nieprzytomnego prze-
niesiono na OIOM i szykowano
podiaczenie dializy. Ale bylo za
p6zno, Andrzej G. zmar}!
Przebieg zdarzen, ktore dopro-
wadzily lekarzy na tawg oskarzo-
nych, opisaliémy w ubiegtym ro-
ku (,Kontakty”, nr 47/11, tekst
,Poprawito mu si¢ i umarl”). Byl
zywa ilustracja przekornego po-
rzekadla: operacja si¢ udata, pa-
cjent umark.
odzina Andrzeja G. zlozyta
wiadomienie w Prokura-
turze Rejonowej w Lomzy o popel-
nieniu przez lekarzy przestepstwa.
Biegli z Uniwersytetu Medyczne-
go w Warszawie, do ktdrego pro-
kurator zwrdcil sie o opini¢ stwier-
dzili, ze przy rozpoznaniu ,,0strego
brzucha” juz w SOR pacjent powi-
nien mie¢ obowiazkowo wyko-
nanych w sumie 16 badan, w tym
rentgen ptuc oraz badanie moczu.
Dwoch ostatnich, ktére moglyby
wykaza¢ zapalenie pluc i niewy-

dolnos¢ nerek, nie wykonano nie
tylko w SOR, ale takze przez trzy
dni na Oddziale Chirurgicznym!
Na tej podstawie po ponad 2 la-
tach od $mierci Andrzeja G. pro-
kurator z Olsztyna oskarzyt Bogu-
stawa O., Terese K., Zdzistawa O.
i Ireneusza K. o nieumy$lne nara-
7anie powierzonego ich opiece pa-
cjenta na niebezpieczenstwo utra-
ty zycia albo cigzkiego uszczerbku
na zdrowiu. Sprawa trafita do S3-
du Rejonowego w Lomzy w listo-
padzie 2011 roku.
O skarzeni lekarze w $ledz-
twie i na procesie nie
przyznali si¢ do winy twierdzac,
ze sumiennie wykonali swo-
je obowiazki. Wyleczyli pacjen-
ta z ,ostrego brzucha”, zgod-
nie z pierwotng diagnoza. Ich
obroncy sugerowali, ze zapalenig
ptuc moglo blyskawicznie rozwi-
na¢ si¢ w trzecim dniu pobytu na
oddziale chirurgicznym. Obron-
ca ordynatora chirurgii Zdzi-
stawa O. dowodzil, ze ordyna-
tor nie mogt zarzadzi¢ zadnych
badan na swoim oddziale, gdyz
Andrzej G. nie zgadzal sig¢ na to.
W trakcie trwajgcego 9 miesigcy
procesu sedzia Michat Gasiewski
dwukrotnie zwracal si¢ do bie-

WOKANDA

Wyrok na lekarzy

gtych z Uniwersytetu Medyczne-
go w Warszawie o uzupelnienie
opinii, m.in. przez odpowiedz na
liczne pytania z watpliwosciami,
zadane przez obroncow oskar-
zonych. Opinie ekspertow me-
dycznych okazaly si¢ miazdzgce
dla wszystkich oskarzonych. Bie-
gli nie potwierdzili tez tezy obro-
ny, ze pacjent nie wspoipracowat
z lekarzami i nie zgadzal si¢ na
proponowane badania i czynno-
$ci medyczne, gdyz w dokumen-
tacji medycznej nie znalezli ani
jednego dokumentu, ktory by
to uwiarygadnial.
ad uznal winnymi wszyst-
kich oskarzonych. Najsu-
rowiej ukaral ordynatora chirur-
gii Zdzistawa O., skazujac go na
maksymalna kare, rok pozbawie-
nia wolnosci w zawieszeniu na 3
lata oraz grzywne 14 000 zl. Bo-
gustaw O., Teresa K. i Ireneusz K.
skazani zostali na 8 miesiecy po-
zbawienia wolnosci w zawiesze-
niu na 2 lata oraz grzywny odpo-
wiednio 10 000, 6 000 i 8 000 zi.
W szyscy obcigzeni zostali optata-
mi i kosztami sagdowymi.
Wyrok jest nieprawomocny.
Lekarze zapowiadajg apelacje.
KAROL ZAREBA
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Julita Jula Fabiszewska w hali sportowej ,Ekonomika” w Lomzy, ktorego

byla uczennicg

Piosenki Juli z Lomzy s3 od-
twarzane na you toube czgsciej, niz
przeboje Dody. Czyzby narodzila
sic nowa gwiazda? Niekoniecz-
nie, bo Jula, a wlasciwie Julita Fa-
biszewska, zupelnie nie przejawia
gwiazdorskich aspiracji. W rozmo-
wie okazuje sie wyjatkowo skrom-
na, twardo stapajaca po ziemi
dziewczyna. Zwlaszcza wowczas,
gdy opowiada, jak fani zwierzaja
sie jej z problemoéw, gdy przyzna-
je, ze lubi widok ositkow, oklada-
jacych si¢ podczas zawodow KSW
lub wspomina emocje zwigzane
z wystepem w Sopocie. W sierp-
niu ukazal sie jej debiutancki al-
bum, a 8 wrzeénia zobaczymy j3
w trenerskiej roliw ,,Bitwie na glo-
sy’ Przed wami wokalistka, ktora
przestaje by juz tylko stodkim glo-
sem z internetu...

Sebastian Rerak: - Czgsto kto$
pyta Cig o recept¢ na sukces?

Jula: — Czesto, zwlaszcza teraz.
Tak naprawde jednak nie ma zad-
nego przepisu. Kluczem do suk-
cesu jest uznanie ze strony ludzi.
Trzeba umie¢ dotrze¢ do nich ze
swoja muzyka i sprawi¢, by ja po-
lubili. Mnie sie to udato ($miech).

— Niezwykle pomocny oka-
zal si¢ w tym internet. Piosenki
w sieci umieszczala$ zreszta juz
od pewnego czasu. Zalezalo ci
jedynie na daniu upustu potrze-
bie $piewania, czy moze wiazalas
z nimi jakie$ oczekiwania?

— Zadnych oczekiwan. Nie
planowatam nigdy $piewania na
wielkiej scenie ani robienia karie-
ry w polskim showbiznesie. Na-
wet o tym nie marzytam. Po pro-
stu, pomiedzy zwyczajowymi
obowiazkami, typu szkola i pra-
ca, oddawatam sie $piewaniu. Zy-
tam pasja do muzyki i dzielitam
sie nig z ludzmi.
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komzyniska ,,Bitwa na gtosy”: Ti§ho

- Wystarczyl zwykly mikro-
fon i konto na YouTube?

— Dokladnie tak. YouTube, mi-
krofon, komputer... no i piosenki
($miech)!

- A standardowe do$wiadcze-
nia, typu: wlasny zespél, $pie-
wanie po klubach, castingi? Nie
przerabialas nic z tego?

— Zupelnie nic. Caly czas zy-
tam tym domowym $piewaniem
i nie mialam zamiaru robic ni-
czego wiecej. Dlatego tez nie bra-
fam pod uwage chociazby udziatu
w castingach do programéw tele-
wizyjnych.

— Jak zatem zwrdcil na ciebie
uwage twoj wydawca?

- Kontakt z wytwornia nawia-
zal producent, z ktérym obecnie
nagrywam, Adi Owsianik. To on
polecit mnie wydawcy, muzyka
sie spodobata, ot i cala tajemni-
ca ($miech).

- Rynek muzyczny, na ktory
wlaénie wchodzisz, spelnia two-
je oczekiwania?

- Bardzo wielu ludzi ostrze-
ga przed showbiznesem. Sama
sie go bardzo obawiatam. Odkad
wkroczytam na rynek muzyczny,
staram sie dostosowac do tempa,

ktére na nim panuje i jak najdalej
trzymac od tego centrum, kidre
oznacza dla mnie bycie celebry-
t3. Chce tworzy¢ muzyke, a nie
przebywac na salonach. Od ca-
fego tego blichtru trzymam sie
wiec z daleka.

- Az do premiery wideoklipu
»Za kazdym razem” internauci
nie wiedzieli nawet zresztg jak
wygladasz. Odpowiadala ci ta-
ka sytuacja?

- Odpowiadata mi o tyle, ze
zachowujgc anonimowosc nie
bytam wystawiona na oceny
swojego wygladu, itd. Nie czu-
tam nawet potrzeby nagrywania
teledysku ani ujawniania swo-
ich zdje¢. Liczyla si¢ tylko mu-
zyka.

- A zdarza Ci si¢ zagladac na
plotkarskie portale, aby spraw-
dzié, czy jui o tobie pisza?

- Nie, nie. Nigdy ich nie czyta-
lam, a o istnieniu serwisow w ro-
dzaju Plotka dowiedziatam si¢ do-
piero z rozmow ze Znajomymi.
Czasami na Facebooku ktos pod-

syla mi linka do publikacji na
moj temat, ale generalnie szko-
da mi czasu i staram si¢ nie za-
glebia¢ w nie. Uwazam, ze moZ-

fJula z rezyserem programu

ckim prze
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na popsu¢ samego siebie, czytajgc
takie rzeczy.

W internecie odnies¢ sukces
jest chyba o tyle trudniej, ze lu-
dzie sa bardziej skorzy do kryty-
kowania, niz pochwat.

_ Twéj prawdziwy debiut
sceniczny odbyl si¢ na festiwa-

luw Sopocie. Od razu trafitas na -

glebokie wody.
- Bardzo glebokie. Gdybym

~ miala jakiekolwiek obycie ze

sceng i przebywaniem przed
kamerami, na pewno byloby mi
o wiele fatwiej. Tymczasem kaz-
dy publiczny wystep mnie para-
lizuje i jest dla mnie trudnym
przezyciem. W Sopocie bylo
sporo stresu i ogromna presja.
Musialam nie tylko utrzymac
kontakt z publicznoscig pod
sceng i siedzgca przed telewi-
zorami, ale tez jak najlepiej za-
spiewal, dobrze si¢ zaprezento-
wac... Od czego$ jednak trzeba
zacza¢ ($miech). Powoli zdoby-
wam do$wiadczenie. Zaczynam
wprawdzie od wielkiej sceny,
ale to bardzo rozwijajace do-
Swiadczenie.

- No i masz juz nagrana ply-
te. ,Na krawedzi” jest Twoja,

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

w pelni wlasng wypowiedzia? |

Stuchacze znajda na niej praw-
dziwa Jule?

- Teksty na pewno w duzej | ;
mierze odzwierciedlaja mnie. Sa- | |
ma jednak czesto méwie, ze plyte |

stworzyli ze mna ludzie z moje-
go otoczenia oraz ci, ktdrzy wysy-
tali do mnie maile. Jeszcze przed
calym tym szumem dostawalam

sporo wiadomosci. Wielu zwie- |
rzalo mi sie ze swoich problemow, |
a ja pomagatam im je rozwigzac, ‘
poznajac przy okazji zawilosci re- |

lacji miedzyludzkich. Czutam si¢
troche jak psycholog. Na pewno
jednak wiozylam w ten krazek ca-
te serce, wiec bedzie mozna mnie
na nim odnalez¢.

- Zwierzajac sie ze swoich
probleméw, Twoi odbiorcy mu-
sieli Ci naprawde zaufa¢. Stalas
sie dla nich wrecz autorytetem.

przezyl i moze im pomo6c w po-
dobnych sytuacjach. Nie lekce-

wazylam ich wiadomosci. Prze- |
ciwnie, czytalam je uwaznie, |
zastanawialam sie, co moge dora- |

dzi¢, odpisywatam... (onet.pl)

Polacy przygotojq sie do wypadu

RELACJE

L ota 8 wrzesnia, 80dzina 20.10! | ratrenat “Kontaktow”

Wspomniany,

»Pamietam, tamten wrzesien.

| Mialam 7 lat. Na nasze podwo-

- Autorytet to chyba za duze |
stowo. Myéle, ze rozpoznali w mo- |
ich utworach kogo$, kto cos juz |

rze na koniach przyszlo polskie
wojsko. Dowddca Gatkiewicz po-

. wiedzial wtedy do mojego taty: .
. >Gospodarzu, ale my jutro ger-

mancom damy<. Zabili go, nie
wrécil... Moj starszy brat Stani-
staw Jakacki byt w Grajewie, wal-
czyt na froncie”, opowiada Joanna
Szczech z Grabowa, ktdra specjal-

| nie przyszla obejrze¢ wojenng in-
scenizacje.

Kpt. Adam Gatkiewicz zgingt 4

| | wrzednia 1939 . (miat 361at). I on,
| ijego zolnierze spoczgli na cmen-

tarzu w Grabowie.

Wlasnie 4 wrzesnia grupa ka-
walerii dokonala jednego z nie-
licznych wypadow na III Rzesze,
ktéra wowczas przebiegala w oko-
licach Kowalewa i Milewa (Pru-
sy Wschodnie).

W niedziele, 2 wrzesnia 2012
w zolnierzy Podlaskiej Bryga-
dy Kawalerii wcielili si¢ jezdZcy
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Kontratak Niemcow

pomarly nie bedzie...

Stowarzyszenia Sportowo — Jez-
dzieckiego im. 10 Putku Ulanow
Litewskich w Grabowie oraz re-
konstruktorzy z zaprzyjaznionych
ze Stowarzyszeniem grup ,,Narew”
z Lomzy, 9 PSK z Grajewé i Bia-
fej Piskiej.

Rekonstrukcja wypadu na III
Rzesze, to szczegolny wyraz hotl-
du bohaterom Wrzesnia. ,Ci,
ktérzy odeszli zyja tak diugo, jak
dtugo zyje pamig¢ o nich. Ko-
go cho¢ raz wspomnimy, ten nie
catkiem pomarty bedzie”, méwit
przed Apelem Poleglych dyrektor
GOK Dariusz Piekarski, inicjator
i organizator z wojtem Jozefem
Wiszowatym historycznego wi-
dowiska.

Po uroczystosciach rocznico-
wych jezdzcy rozegrali tradycyj-
ne Zawody Kawaleryjskie o Szable
Wojta Gminy Grabowo. Zdobyt ja
Kamil Tararuj z Grabowa. Drugie
miejsce wywalczyl Przemystaw Fi-
dura, a trzecie Marcin Bientkowski.
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
,Kontaktach”
w $rode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

BUDOWNICTWO

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesta. Promocja

86 216 - 22 - 22 - 27,

608 - 332 - 905

(fak.574-0-i)

FINANSE

Ale szybka gotowka — nawet 5 000 z#
Proste zasady, bez zbednych formal-
nosci. Provident: 600 — 400 -295 7

dni w tygodniu 7.00 - 21.00
(fak-659-0)

Ekspresowa pozyczka bez BIK.
Kredyty gotéwkowe/konsolida-

cyjne. ,Capital Partners”

500 - 547 - 057 al. Legionéw 7
(fak-706-0)

KOREPETYCJE

Jezyk angielski — korepetycje. Do-
jazd. Tel. 606 — 221 — 976

(fak/sms)
Korepetycije z angielskiego,

506 — 395 - 373
(p-0449-0)

Nie umiera ten,
kto trwa w sercach
i pamieci naszej

Wyrazy glebokiego zalu i wspolczucia

Rodzinie

z powodu $mierci
Wlodzimierza Rakowskiego

sktadaja
Geodeci Ziemi Lomzynskiej

Matematyka — korepetycje,
603 — 847 — 463

(fak.724-0-i)

LOKALE

Stancja dziewczynie niepalacej,

516 — 241 — 852
(p-0460-i)

Do wynajecia M-3, 606 — 879 - 878
(p-0451)
Lokal do wynajecia,

506 — 604 — 879
(p-0460-i)

Warszawa — wynajme mieszkanie
dwupokojowe, dobra lokalizacja,

501 - 668 — 183
(p-458)

Lokal do wynajecia,

516 — 241 — 852
(p-460-i)

Wynajme lokal uzytkowy 62 m2,

romza, Dworna 1; 507 — 942 — 277
(Fak.726)

MEDYCYNA

USG - Dr n. med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIO-
LOG, komza, al. Legiondw 94.
Badania naczyniowe DOPPLER:
tarczycy, brzucha, prostaty, pier-
si, narzadéw rodnych, biopsja, sta-
wy kolanowe, 86 218 — 88 - 98,

602 — 584 — 466
(fak.111-0-i)

MOTORYZACJ

Sprzedam Audi 80 2.0 benzyna +

gaz, 602 — 295 — 957
(p-0455)

Sprzedam Golfa 4, 1.6 benzyna,
2-drzwiowy, granat, 127 tys prze-
biegu. Stan bdb, bardzo zadba-
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Serdeczne wyrazy uznania i podzigkowania |
Kierownictwu i Personelowi
Oddzialu Choréb Phuc i Gruzlicy Szpitala
Wojewddzkiego w Lomzy
za troskliwg i profesjonalng opieke nad pacjentem
Wiestawem Dabrowskim
_ w ostatnich dniach jego zycia
sklada zona Czestawa Dgbrowska z rodzing

; Laczymy si¢ w bolu
\i¢! z Kol. Bozeng Anng Konoplanska
z powodu $mierci

MAMY

Dyrekcja, Rada Pedagogiczna
i pracownicy Szkoly Podstawowej
Nr 9 w Lomzy

ny i doinwestowany. Do obejrzenia
w Jedwabnem, 8900 zt do neg. +

opony, tel. 605 - 610 - 337
(fak/sms)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dom w komzy, blisko
centrum, 150 m2, zadbana dziatka

1290 m2, tel. 500 — 430 — 492
(fak. 725)

Sprzedam dziatke 40 aréw w Za-

bawce, 606 — 872 — 482
(p-0461)

Sprzedam siedlisko i 3,5 ha
w Bozenicy, 8 km od komzy,
(86)218 — 67 — 61, 668 — 957 — 528

(p-0459)
ODDAM

Ogtoszenia w rubryce »0d-
dam” zamieszczamy bezpfatnie.
Tre$é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86216 -42-43

Oddam wersalke i szafe dwu-
drzwiowa, (86)218 — 37 — 64

Oddam w dobre rece szczenigta
krétkowlose jasnobrazowe (teren
szkoty - wies Janowo k/Kolna), tel.
kontaktowy 601 - 692 - 911

PRZYJM

Ogloszenia w rubryce »Przyij-
me” zamieszczamy bezptatnie.
Tre$é mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé telefonicznie:
86216 -42-43

(o/b)

ROLNICTWO

Skup bydia rzeznego: krowy,
buhaje, jatdwki. Atrakcyjne
ceny! Szybkie ptatnosci! Odbidr
zwierzat z gospodarstwal PH
KONRAD, tel. 600 — 020 - 203,
606 — 989 - 887

(fak.643-00)
SPRZEDAZ: Jatowic HF |
hodowlanych, Jatowic i
Pierwiastek z Niemiec. Wolne
od IBR i BVD. Duzy wybor ras.
Wysoka jakos¢ i wydajnosé
mleczna. Selekcja za granica.
KONKURENCYJNE CENY!
NOWOSC - ATRAKCYJNE
WARUNKI KREDYTOWANIA.
PH KONRAD ul. Poligonowa _
28c, komza, tel. 86 215 - 11~ 15
wew.22

(fak.643-00)

Sprzedam stome, 504 - 219 - 124
(fak-671-0)

LINSKOR” - korekcja racic, bie-
lenie obor, 514 — 077 - 579,

500 — 745 - 548 (fak 7289

Separator komorek somatycz-
nych sprzedam nowy 12000 zi, tel.
512 — 278 — 234 Kulesze Koscielné

(fak/smé]
Sprzedam take 2,5 ha, Koty,
693 — 904 - 646

SPRZEDAM

Uzywane meble sklepowe,
603 - 066 - 067,
www.mebledosklepu.pl

(p—0455]

(fak.4570)

www.kontakty—hygodnilccom-Pl ‘
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3-0)
el.
né

sms)

0465)

457-0)

Drewno opafowe z Nadlesnictwa —

dostawa, 608 —-412 - 91 9
(p-374-00-i)

pilnie sprzedam motorower JU-
NAK, maj 2012, 793 - 606 — 503,
(p-434)

PRACA

(o/b)

PPHU ARTPLAST, komza, ul.
Przemystowa 16 zatrudni
pracownika z doswiadczeniem za-
wodowym przy produkciji stolarki
aluminiowej, tel. (86)215 - 75 - 76,

email: biuro@artplast.pl

(fak.728)
Zatrudnie tynkarza/y — agregat,
akord, delegacja, 511 — 529 — 965

(fak.611-0)
RTV - AGD
CYFROWE @
ANTENY
KSEPKA SUPER CENY

romza, Pl. Niepodlegtosci 9.

Tel. 86 215 - 04 — 02
(fak.1889-0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

86218 — 00 — 01
(fak.552-0-i)

TOWARZYSKIE

www.odloty.pl
ty P (fak.1444-0)

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia,
Belgia, DVD, 85 739 — 41 - 79,

606 — 379 — 966
(fak.618-0-i)
Przejazdy — Niemcy, Holandlia,
604 - 458 — 244
(fak.615-0)

TURYSTYKA
Belgia, Niemcy, Holandia — soboty

i niedziele — DVD, 85 747 - 00 - 01,

602 — 664 - 771
(fak. 004-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice — sro-
dy, soboty, 85 747 — 43 - 63,

602 - 681 - 677
(fak. 005-0-i)

USLUGI

Studnie, 604 - 688 - 487 |
(fak.289-0-i)

Garaze blaszane - wzmocnio-
ne. Bramy garazowe.Transport,
montaz gratis ! Producent: (29)
761 - 50 - 20, (85) 733 -52 - 11,
12 - 245 - 075 www.robstal.pl.
RATY!

(fak.614-0-i)
Budowa domow i obor,
606 — 156 — 058
(fak-711-00)
Ustugi koparko — tadowarka,
605 - 956 — 535
(p-0457-0)

Uktadanie kostki brukowej. Docie-

plenia budynkoéw, 605 — 956 — 535
(p-0457-0)

Ustugi budowlane ciesielskie de-
karskie, tel. (86)474 — 31 —90

(fak/sms)
,GEOMATYKA” - ustugi
geodezyjne, 507 - 942 - 277
(fak.727)
ZWIERZETA
Szczenieta tzw. sarenek,
692 — 103 — 449,
kowal08814@wp.pl
e i (fak/sms)

1) sprzedazy na wlasnos¢;

Prezydent Miasta tomza

podaje do publicznej wiadomosci,
7e w jego siedzibie w tomzy przy placu Stary Rynek 14,
na tablicy ogloszen, wywieszony jest
wykaz nieruchomosci,
stanowiacych wlasnos¢ Miasta Lomzy
przeznaczonych do:

2) oddania w uzytkowanie wieczyste;
L?’) sprzedazy (lokal) na wlasnos¢ dla jego najemcy.

Chcesz zamiescic
reklame

w ,Kontaktach™?
Zadzwon,

nasi przedstawiciele
pomoga, doradza

Tel. (86) 215-35-71,
(086)215-35-68
Kom. 600-431-935

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Najnizsze CENY

Rézne wymiary .
Transport i montaz §
GRATIS caly KRAE

Dogodne RATY

UNIMEDIATOR

USLUGI KSIEGOWE I FINANSOWE
firma istnieje od 1994 1.

USLUGI KSIEGOWE:
ksiega przychodéw i rozchodéw,

ryczait, vat

TANIE KREDYTY:
hipoteczne, samochodowe, gotbwkowe,
na splate kredytow, dla firm i rolnik6w

Eomiza, AL Legiondw 44 (CH4+) -
Tel. 86/21-66-961
www.unimediator.pl

Wszystkie reklamy zamiesz-
czamy hez dodatkowej optaty
na naszej stronie
www.kontakty-tygodnik.com.pl

KURSY NA OPERATOROW

604 314 048

¢ OKO

oferuje

* glazure, terakote, gresy,

“ wanny, kabiny, umywalki,
% armature tazienkowa

% przy zakapie plytek

Najwigkszy salon lazienek w Loz

“ specjalne ceny dla inwestorow I.omza, ul. Spokojna 190 A

ﬂjektowanie lazienki GRATIS

RATY — RABATY

Na terenie miasta
dowoz gratis!

tel. (086)218-03-78

MASZYN BUDOWLANYCH
(ELEKTOR| 504 175 696
Lomia Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

-KOPARKI- LADOWARK - WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARK - NOSNIK
- WOZKI - PRAWA JAZDY - SZKOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

PSYCHIATRYCZNE CENTRUM

Psychiatrzy E.A. Choroszucha

e nerwice, zaburzenia psychiczne

e depresje

e zaburzenia seksualne

* alkoholizm, odtrucia alkoholowe
(codziennie, takze w domu

e catodobowo)

® ESPERAL (przez chirurga)

 kroplowki regenerujgce system nerwowy

* |eczenie uzaleznien.

‘ A ' v, Bialystok, ul. Podlesna 16 lok. 2
: &[ng# Loﬁ zy‘ i Tel.(85)732-77935 (pun.—n:tg.wo-16.00)

DYSKRECJA
www.cpchoroszucha.pl

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...
i wyslij na numer:

ogtoszenie do 5 stdw nr 79986 koszt 11,07 2t (w tym VAT)
ogtoszenie powyzej 5 stow nr 91909 koszt 23,37 zt (w tym VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomosc, potwierdzajaca
przyjecie ogtoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoje ogtoszenie
ukaze si¢ w zwartkowym wydaniu tygodnika, Kontakty” oraz na stro-
nie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Dozwolona liczba znakéw w sms
(z odstepami i znakami interpunkcyjnymi) nie moze przekracza¢ 160.
Po przekroczeniu 160 znakow zostanie naliczona optata za drugi sms.

! Ustuga nie dotyczy ogtoszen towarzyskich

Regulamin dostepny na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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~OGLEOSZENIA

www.lomza.nieruchomosci.pl

rok zaloZenia 1989 lic.zaw.203, lic zaw.5037
NIERUCHOMOSCI tel. (86) 216 62 26

tomza, ul. Polowa 45, budynek NOT tel. 604 051 082

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ
W CENTRUM LOMZY

od 2540 zt/m’

MIESZKANIA W LOMZY

e ul. Stacha Konwy — pow. 43,52m2, | pigtro, 2 pokoje — 128 000 zt tel.
604 051 082

e ul. Wiejska — pow.45,42m2, |l pietro, 2 pokoje — 120 000 zi tel.
604 227 658

e ul. Reymonta — pow.48,8m2, lll pietro, 2 pokoje — 136 000 zt tel.
517 655 117 ,

o ul. Sniadeckiego — pow. 60,8m2, | pigtro, 3 pokoje — 175000 2t tel.
604 051 082

e ul. Kazanska —pow. 57,5m2, Il pietro, 3 pokoje, nowe budownictwo
- 210 000zt tel.604 051 082

e ul. Konstytucji 3-go Maja — pow. 73m2, parter, 4 pokoje — 205 000 zt
tel. 604 051 082

DOMY

e Fomza, ul. Kraska —pow.208,88m2, pow. dziatki 501m2, parterowy z
poddaszem uzytkowym — 280 000 zt tel. 604 227 658 (KUPUJACY 0%)

e Fomza, Os. Maria [ — pow.130m2, pow.dziatki 384m2, wykonczony
350 000zt tel. 517 655 117 (KUPUJACY 0%)

e tomza, ul. Woziwodzka 48 — pow.uz 203,4m2, pow. dziatki 876m2,
czesciowo wykoriczony — 380 000 zt tel.604 051 082 (KUPUJACY 0%)

e tomza ul. Strzelcow Kurpiowskich — pow. 110m2, pow. dziatki
487m2, zabudowa blizniacza, do wykoriczenia - 270 000 zi tel.604 051 082

o (OBNIZKA CENY!!!) tomza, ul. Lakowa —pow. 275m2, pow.
dziatki 642m2, budynek po kapitalnym remoncie, parter przystosowany do
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej — 470 000zt tel.604 051 082 (KUPU-
JACY 0%) :

DZIALKI

e Lomza ul. Kraska — pow. 783m2, budowlana - 120 000zt tel.
604227658

o Fomza ul. Nowogrodzka — pow. 3789m2, budowlana - 170 000 zt tel.
604227658

e Stara tomza nad rzekg — pow. 1480m2, budowlana 150 000z tel.
790 375 346

e Stare Modzele gmina £omza — pow. 4100m2 — 55000 zt tel.
604 051 082

604 051 082
e Kalinowo gmina Pigtnica — pow. 3010m2, budowlana — 135000z tel.
604 051 082 ,
DZIALKI ROLNE NA SPRZEDAZ
e Wilamowo gmina Przytuly — kilka dziatek rolnych o pow. od 0,36 ha
do 1,76 ha — 30 000 zt/ha tel. 604 05 1082
o Kokoszki gmina Wizna — dziatka rolno — leéna, pow. 3,08ha — 22 700
zlha tel. 604 05 10 82
e Stare Ratowo gmina $niadowo — dziatka rolna, pow. 1,73 ha
— 47 500 zi/ha tel. 604 05 10 82
e Stare Ratowo gmina $niadowo — dziatka rolna, pow. 3,11 ha
— 47 500 zt/ha tel. 604 05 10 82
e Nowogréd — dziatka rolna, pow. 268 ha — 35 000 zi/ha tel. 604 22 76 58
e Nowogréd — dziatka rolno - lesna, pow. 5,13 ha - 35 000 zilha tel.

604 22 76 58 A
o Koziki Olszyny gmina Kolno — dziatka rolno — lesna, pow. 7,99 ha

e Stare Kupiski, gm.Lomzia - pow.1026 m2, budowlana — 94 400 zi tel. |

w,
anam POLNOC

NIERUCHOMOSCI
ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.pl

Tel. 086 216-40-00
Fax. 086 216-21-63

Tylko wybrane oferty!!!
MIESZKANIA

1 - pokojowe
B Os. Parkowe - 30,00m2, III pietro, cena 75 000 zk LOM- 866

2 - pokojowe
B Lomia, Centrum - 41,59m2, I pi¢tro, cena 147 000zt LOM-238
B Fomia - 38,00m2, I pietro, cena 125 000zt LOM-495
B Lomza, Centrum - 38,00m2, parter, cena 134 000z LOM-593
B Lomza - 45,10m2,IV pietro, cena 139 000zt LOM-597
B Eomia - 42,90m2, IV pietro, cena 149 000zt LOM-655
B Eomza, Centrum - 38,07m2, IV pi¢tro, cena 116 000zt LOM-657
B Eomia Os. Parkowe — 44,88m2, 111 pigtro, cena 140 000zt LOM-727
B Potudnie - 48,50m2, I pietro, cena 140 000zt LOM-834
B Eomia Os. Mazow. - 48,46m2, parter, cena 143 000zt LOM-840
B Fomza - 42,90m2, 11 pietro, cena 140 000zt LOM-865
B Konst. 3 Maja - 48,70m2, III pietro, cena 147 000zt LOM-872

3 - pokojowe
B Poznariska - 65,60m2, IV pietro, cena 170 000zt LOM-228
B Eomza ul. Prusa - 60,78m2, 11 pietro, cena 189 000z LOM-201
B Broniewskiego - 60,78 m2, I1I pigtro, cena 190 000zt LOM-308
B UL Reymonta - 60,93m2, IV pigtro, cena 160 000zt LOM-610
B Ks. Anny - 60,58m2, IV pi¢tro, cena 186 000zt LOM-636
B Lomia - 45,00m2, 1I pietro, cena 185 000zt LOM-638
B Lomza - 66,20m2, 11 pietro, cena 160 0000zt LOM-761
B Lomia - 55,72m2, I pigtro, cena 170 000zt LOM-778
B Gérka Zawadzka - 60,61m2, I pigtro, cena 199 000zt LOM-821
B Os. Parkowe — 46,90m2, 11 pigtro, cena 145 000z} LOM-854
B Os. Mazowieckie - 60,60m?2, parter, cena 185 000zt LOM-873

PILNIE POSZUKUJEMY DZIALKI
BUDOWLANEJ 0 POWIERZCHNI MIN.
0,5 ha PRZY TRASIE NR 61 - PIATNICA

Notowane na GPW

-
W

NEW/connect

BrNEK ARCS SPW

Kup|my Chcesz )
x - . kupié nieruchomos¢?
zadiuzone mieszkania ; X
s Obawiasz sie o stan
w_Lomzy prawny nieruchomosci?
Sprawdzimy ja dla Ciebie!

86 216 40 00

— 20 100 zi/ha tel. 604051082
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| « Sprzedam BMW 318i E46

MOTORYZACJA

frepinsorrrasSeaiinaR - Es

. sprzedam Toyota Corolla Ver-

| s0 2.0 D4D (2004 r.), 160 tys. km,

; przeglad do VI.2013 r., 8 poduszek
i powietrznych, ABS, ASR, tempo-

i BEZPLATNE

mat pefna elektryka, automatycz-
na klimatyzacja, cena 30000 zi,

| 600 - 431 -935
| (o/b)

L Sprzedam Renault Scenic Il no-
wy model z 2003 roku z ekono-

| micznym 1.5dci silnikiem, spalanie
4.7, elektryczne szyby, lusterka,

| abs, hak, podgrzewana przed-

nia szyba, rok temu wymienio-

| ny rozrzad wraz z pompg wod-

| na, stan bdb, cena 13200 zt, tel.
| 508 — 480 - 533

(o/b)

| (1998r.) Auto bezwypadkowe

| sprowadzone z Niemiec. Zareje-

' strowane w Polsce. Samochad
jest dobrze wyposazony min.kli-

| matronik, el, szyby i lusterka, pod-
grzewane lusterka, ABS, cena

111800 zt, tel. 511 — 640 — 329
(o/b)

« Sprzedam przyczepke do prze-
wozu motocykla, na osi skretnej,
| podfoga aluminiowa, najazd, zare-
; jestrowana opfacona. Bardzo lek-
kai w'ygodna. Cena 1500 zt, Wys.

Mazowieckie, tel. 600 — 234 — 695
(o/b)

= Sprzedam Skode Octavie do
matego wktadu finansowego, 1.6
benzyna (1999r.), cena 6500 zi, tel.

513 - 427 - 596
| (o/b)

=« Sprzedam dostawczy VWLT35
(1995 r.), z przebiegiem 180 tys.,
skrzyniowy pod plandeka, stan
| dobry, wazny przeglad i OC. Cena
|14 tys, mozliwo$é negocjacii. tel.

698 - 332 - 830
(o/b)

. Sprzedam Golfa cabrio IV Gene-
| ration (2000r) 1.9 diesel, OC i prze-
| glad wazny do marca do popra-
wek lakierniczych, cena 6999 zt,

“ tel. 506 - 814 — 939
| (o/b)

» Sprzedam lub zamienie na mniej-
Sze auto Passata B5 1.6 benzyna,
Kiimatronik, sprowadzony w 2011 r.,
1 wlasciciel, stan bdb, cena 8200 zt,
dane kontaktowe 512 — 006 — 399

e i (o/b)

OGI’.OSZENIA

= Sprzedam forda focusa 1.8 TDI
(1999 r.) w stanie bardzo dobrym
srodek czysty i zadbany auto bar-
dzo dynamiczne i oszczedne 1,8
tdi, 90 km, przebieg:236500 tys.
Km garazowany, cena 8500 zi, tel.

791 - 388 - 378
(o/b)

= Sprzedam przyczepke kempin-
gowa Niewiadow 126P w bar-
dzo dobrym stanie, hamulec
najazdowy, cena 3500 zt, tel.

795 — 544 - 202
(o/b)

= Sprzedam Audi A6 kombi 2.7
(2008 r.) felgi 16”, nawigacja +
DVD, 2-strefowy klimatronic,
podgrzewane fotele, multifunk-
cyjna kierownica, bardzo boga-
te wyposazenie, bezwypadkowy,
62.000 zt do uzg., Biatystok, tel.

504 - 580 - 240
(o/b)

= Sprzedam Renault Scenic 1.6
(1997r.) kupiony w salonie, Il wia-
4ciciel, kolor granat, auto sprawne

technicznie, w ciagtej eksploataciji,

" przebieg 180000, cena 4300 zt, tel.

796 — 166 — 136
(o/b)

= Sprzedam Opla Vectre A (1995
r.) 2.0 benz — gaz, automat, wazne
optaty, do marca butla do 2015,
poduszka powietrzna, abs, cen-
tralny zamek, elektryczne i pod-
grzewane lusterka. Cena: 3300,

Biatystok, tel. 511 — 572 — 312
(o/b)

= Sprzedam Seat Alhambra 1,9
tdi 110 km, (1999 r.) hak, cena

11300,00 zt. Tel. 792 -612 - 618
(o/b)

= Sprzedam fiata Palio weekend
combi, srebrny metalic (2001r.) 1.2
benzyna silnik po remoncie, cena

3,7 tys. Tel. 516 — 106 — 640
(o/b)

= Volvo V40 1.9 DIESEL, sil-

nik 90 KM, klimatyzacja, el. szy-
by, poduszki powietrzne, czuj-
nik parkowania. Cena 7400 24, tel.

695 - 714 — 446
(o/b)

=« Sprzedam AUDI A4 1,9TDi Au-
to z Niemiec, bogate wyposaze-
nie (2000r.), cena 15000 24, tel.

505-959 - 710
(o/b)

TAXIPLUS

PLAFS RO,

Spec;ahstyczne Centrum:
Medyczno Rehabmtacyjne

telefon (86) 21 5-56-40

Medycyna Pracy
- badama pmﬁ!aktytzne pracowmkow o

_ wstepne, okresowe, kontrolne

— badania kierowcéw pojazdow uprzywilejowanych
 _badania kierowcow transportu drogowego '

— inne z zakresu Medycyny Pracy

‘Pracownia psychologlczna
— badania kierowcow ,
— badania ze skierowaniem z policii | od stamsty
— badania do kurséw (wozki, koparki i mne)
- konsui‘caqe do Medycyny Pracy

Pracownia RTG
~czynna wgodz. 7.00- 1500

- Laboratorium analityczne

— materiat do badan pobierany jest od 7. 00 do 10.00 od
poniedziatku do pigtku
~ istnieje mozliwos¢ badan w trybne oo | :

— oprocz badan podstawowych wykonujemy badama

- specjalistow i 0séb prywatnych . -
Szczegolowyth mfonnaq; udmetamy pod nnmezem
- (86) 215-27- 46 "
Rehablhtaqa

knoterap:e mse;scowq ‘masaze reczne, | :
wodno-wirowe, mechamczne elektroterapie, f

WWW.kontaktf—tygodnik.com.pl

{;omza. ul. Pilsudskiego 82, czynne w godz. 7'00-18:65

~— badania do prawa jazdy -mstruktos'o\h i egzammatorow '_& -

— badania sanitarno — epidemiologiczne (ks&qzeczki zdrowza} - _: -7

Posiadamy pracownie EKG i sptrometrn_ . ;

‘speqalistyczne zgodnie 2 potrzebami lekarzy rodzmnyéh o
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N R E N ™7 T b i
OGLOSZENIA
-~ — : e
WOJT GMINY PlATN'CA g KAPITAL LUDZKI @/\ o
O GL AS Z A Projekt wspdtfinansowany ze érodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego
ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci OHP jako realizator ust ug ryn ku pracy
- potozonej we wsi Dobrzyjatowo sktadajacej sie z dziatki Podlaska Wojewsdzka Komenda Ochotniczych Hufcow Pracy w Bia-
513/3 (pow. 0. 92 ha), KW 57880 tymstoku realizuje projekt,OHP jako realizator ustug rynku pracy” wspot-

finansowany przez Unie Europejska ze érodkéw Europejskiego Funduszu

Nieruchomosc gruntowa zabudowana - budynek garazowy Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet

i wqrsztatowy oraz magazyn. Media: sieC energetyczna i wo- | Dziatanie 1.3. Poddziatanie 1.3.3.

dociggowa. Brak planu miejscowego zagospodarowania prze- Termin realizacji projektu: 1 maja 2009 roku - 31 grudnia 2013 roku.

strzennego terenu. Cena wywotawcza nieruchomosci wyno- Celem projektu jest umozliwienie miodziezy dostepu do komplekso-

si 135 000 zt wego, ogdlnopolskiego systemu informacji, poradnictwa zawodowe- |
o = ! e st o go, posrednictwa pracy | szkolen dla mtodziezy oraz wyposazenie jej we

oy e ozonej we wsi Drozdowo Sk"adé_quceJ Sigz (?‘?'a*k' 682/2 wszechstronne umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji dynamicznych

i 689 (pow. 0. 24 ha), KW 31974/4. Nieruchomosc gruntowa. zmian spolecznych i gospodarczych, tj. umiejetnosci aktywnego i ela-

Media: sie¢ energetyczna, wodociggowa i telekomunikacyjna. stycznego p1aknowania wlasnego rozwoju zawodowego oraz funkcjono-

Zgodnie z ustaleniami miej [ waRia id RYNKUPLECY.

9 t nS A Pi IS s‘cowego planu Zagospocijam\tl)vagla Realizacja projektu odbedzie si¢ migdzy innymiw n.w. placowkach:
przestrzennego gminy Piatnica, przeznaczona jest pod zabudo- . Mtodziezowe Centrum Kariery w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 31, tel./
we zagrodowg W gospodarstwach rolnych. Cena wywotawcza fax: 86 278 10 62
nieruchomosci wynosi 43 000 zi. . Miodziezowe Centrum Kariery w Zambrowie, ul. Jana Pawla Il 14, tel./

— potozonej we wsi Drozdowo sktadajacej sie z dziatki 690/2 fagBo 2/ 1110 i ,

(pow. 0. 1405 ha) KW 56829 . Punkt Poérednictwa Pracy w Grajewie, ul. Etcka 30, tel./fax: 86 261 1043
Miovn -l et ! . Punkt Posrednictwa Pracy w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 31, tel./fax: 86

Nieruchomo$¢ gruntowa. Media: sie¢ energetyczna, wodocig- 27810 62
gowa i telekomunikacyjna. Zgodnie z ustaleniami miejscowego . Punkt Posrednictwa Pracy w Zambrowie, ul. Jana Pawta Il 14, tel./fax:
planu zagospodarowania przestrzennego gminy Piatnica, prze- 862711215
znaczona jest pod zabudowe zagrodowa W gospodarstwach SZCZEGOLOWE INFORMACJE:

Podlaska Wojewodzka Komenda OHP w Bialymstoku, tel./fax: 85 651 61 87

rolnych. Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 35 000 zt. e kAl

- potozonej we wsi Drozdowo sktadajacej sie z dziatki 682/4
(pow. 0. 1724 ha), KW 28269

Nieruchomos¢ gruntowa. Media: siec energetyczna, wodocig-
gowa i telekomunikacyjna. Zgodnie z ustaleniami miejscowego ; KOMUN'KAT

planu zagospodarowania przestrzenn€go gminy Piatnica, prze- Burmistrz Miasta Zambréw
znaczona jest pod zabudowe zagrodowg W gospodarstwach L : 2 ‘ :
dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia

rolnych. Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 33 000 zt. ! XL
_ polozonej we wsi Kisielnica skfadajacej si¢ z dziatki 166 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.z 2010 roku
(pow. 0. 08 ha), KW 4819/2 Nr 102 poz. 651 z p6zn.zm.) podaje do publicznej wiadomosdi,

Nieruchomos¢ gruntowa. Media: sie¢ energetyczna, wodocia- ze w siedziie Urzedu Miasta Zambrow przy ul. Fabrycznej 3 wy-
gowa i telekomunikacyjna. Zgodnie z ustaleniami miejscowego wieszony zostaf na tablicy ogtoszen na okres 21 dni (od 3 wrze-

Znaczona jest pod zabudowe mieszkaniowa jednorodzinna. Ce- oznaczonej dziatkg gruntéw nr 1416/4 0 pow. 0,0885 ha poto-

- potozonej we wsi Kisielnica sktadajacej sie z dziatki 168 sprzedazy w drodze przetargu nieograniczonego.
(pow. 0. 07 ha), KW 481 9/2

Nieruchomos¢ gruntowa. Media: sie¢ energetyczna, wodocia- —
gowa i telekomunikacyjna. Zgodnie z ustaleniami miejscowego Rada Nadzorcza
planu zagospodarowania przestrzennego gminy Piatnica, prze- L . 3
znaczona jest pod zabudowe mieszkaniowa jednorodzinna. Ce- MlEjSklegO PfZQdSlleOI’Stwa

na wywotawcza nieruchomosci wynosi 19 500 zt. LA - :
- potozonej we wsi Pigtnica Wioécianska sktadajacej sie EﬂEI’gEthl CIEPIHEJ w l’.omzy Sp. Z 0.0.
7 dziatki 580/3 (pow. 0. 6654 ha), KW 43781 /1. Teren nalezy do
wiekszego zespotu pierécienia fortecznego potozonego wokot
tomzy - Fort I. Jakiekolwiek zagospodarowanie nieruchomosci

rzez przysztego wiasciciela wymaga rzedstawienia koncepcji
programowo - przestrzenneji jej akceptacji przez Wojewddzkiego Oferta powinna zawierac:

zaprasza firmy badajace bilanse do sktadania ofert
pisemnych na przeprowadzenie badania sprawozdania
finansowego za 2012 r.

Konserwatora Zabytkow. Brak miejscowego planu zagospoda- 1. Nazwe i adres firmy
rowania przestrzennego terenu. Cena wywotawcza nierucho- 2. Udokumentowanie statusu prawnego oferenta
mosci wynosi 43 000 zk. . dokument potwierdzajacy prowadzenie dziatalnosci
Przetarg ustny nieograniczony odbedzie si¢ 20 wrzesnia gospodarczej
2012 r. w siedzibie Urzedu Gminy Pigtnica w Pigtnicy Podu- « NIP
chownej przy ul. Stawiskowskiej 53, pokéjnr: 7,0 godzinie 10%. . kserokopia polisy ubezpieczeniowej od ryzyka
Wysoko$¢ wadium wynosi 10 % ceny wywotawczej. zawodowego
Termin wplaty wadium mija 17 wrzeénia 2012 r. 3. Informacje o prowadzonej daehalec
Wadium ma by¢ wniesione w formie gotowkowej w kasie 4. Harmonogram prac weryfikacyjnych

Urzedu lub na konto Urzedu Gminy Piatnica

Nr 68 8762 0009 0000 1270 2000 0020 5. Proponowana cene ustugi, forme i termin platnosci

6. Termin zakoAczenia badania oraz wydania opinii

Hexabank Spotdzielczy. T 613
Blizsze informacje mozna uzyska¢ w pokoju nr: 4 Urzedu e male £
Gminy Pigtnica lub pod numerem telefonu 086 216-24-76 Oferty nalezy ztozyé¢ w siedzibie firmy:
wew. 26 oraz na stronie; www.ugpiatnica.doc.pl tomza, ul. Kopernika 9a do dnia 21.09.201 2r.
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dwie osoby nie Zyja

W tym aucie w Chmielach na zakrecie zgingt kierowca. Fot. Policja

Dachowat i zginat

Wypadt z jezdni i dachowat
w przydroznym rowie volkswa-
gen golf. Kierowca (lat 59) zgi-
nat na miejscu. Do tragedii do-
szto w Chmielach Pogorzelach
(gm. Zambrow) na zakrecie. Jak
ustalifa policja, nie mial zapig-
tych paséw bezpieczenstwa.

Podwojna $mier¢ na

skrzyzowaniu

Ford ztapal pobocze, kierow-
ca stracil panowanie nad autem,
ktore zniosto na przeciwny pas
ruchu, wprost pod nadjezdza-
jacego tira w Czartajewie (gm.
Siemiatycze) na skrzyzowaniu
ul. Bialostockiej ze Spacerowa.
Kierowca (lat 41) i pasazer (lat
65) forda zgineli na miejscu.

Na czotowke

W poblizu Rydzewa (gm.
Miastkowo) na drodze krajowej
nr 61 kierowca volkswagena po-
lo (lat 60) zaczat wyprzedzaé ti-
Ia ,na czoléwke”, czyli zjechat
na lewy pas jezdni wprost pod
nadjezdzajaca z przeciwka in-
N3 cigzaréwke. Do zderzenia
flie doszto dzieki zimnej krwi
l.umiejgtnos’ciom kierowcy cig-
zarowki. Kierowca volkswagena
tez gwaltownie zahamowal, zje-
chat na pobocze, w koncu wyla-

Wwwkontakty-tygodnik.com.pl

dowal na przydroznym drzewie.
Ze ztamanym mostkiem zostal
przewieziony do szpitala.

Citroen z trupem
w stawie

Mieszkancy wsi w gminie
Drohiczyn znalezli w stawie za-
topionego citroena ze zwlokami
kierowcy (lat 64) w srodku. Zda-
niem policji w Siemiatyczach,
auto prawdopodobnie wpadlo
do stawu podczas wyjezdzania
z sgsiedniej posesji i zatongto
z kierowca. Trwa sledztwo.

,Na siostrzenice”

Do mieszkanca Bialegosto-
ku (lat 73) zadzwonila kobieta,
ktéra przedstawila sie jako jego
siostrzenica Aneta. Wyznala, ze
jest w tarapatach finansowych
i potrzebuje pilnie 8 000 zi.
Wujek” uwierzyt we wszystko,
co mowila. Sytuacje ,siostrze-
nicy” ocenil jako dramatycz-
ng. Zapewnil, Ze natychmiast
przesle pieniadze pod wskaza-
ny adres przekazem blyskawicz-
nym. Adresatem mial by¢ Piotr
K., rzekomy kolega Anety. Bia-
lostoczanin zlikwidowal lokate
w banku i wystal pienigdze. Gdy
po pewnym czasie zorientowal
sie, ze padl ofiarg oszustow,
zglosit sprawe policji. Policjan-
ci ztapali nie tylko ,siostrzeni-

KRONIKA POLICYJNA

c¢’, ale i jej trzech pomocnikow.
Jeden z nich w §ledztwie przy-
znal sie i ztozyl obszerne wyja-
$nienia. Pozostali nie przyznaja
sie do winy. Za oszustwo grozi
do 8 lat wigzienia.

Nastoletni ziodzieje

z Kolna
Kryminalni kolnenskiej po-

licji zatrzymali we wtorek, 4 |
wrzeénia, trzech zlodziei od 14 |

do 17 lat, ktérzy ukradli 350 zt

z portfela w samochodzie sto- |

jacym na jednej z ulic Kolna.

kradziezy. Odpowiedzg za nig |

przed sadem.
Wydata meza

Pitawal

Strzelita sobie w glowe

_Lomza. Samobdjstwo. Z §ro-
dy na czwartek w nocy wystrza-
tem z rewolweru pozbawila sig
zycia zona straznika ziemskiego
Famienkowa. Strzal skierowany
byt w glowe. Poczatkowo zacho-
dzita watpliwos¢, czy F. sama tar-
gnela sie na zycie, czy tez zosta-
la zamordowana, bowiem rana,
wskutek ktorej nastapita $mierc,
znajduje sie z tyhu glowy. Sledztwo
pierwiastkowe jednak nie wykrylo

Nastolatkowie przyznali si¢ do | fladéw zabdjstwa i podejrzana po-

czatkowo o t¢ zbrodnie osobisto$¢
zostata wypuszczona na wolnosc”™
(,Echa Plockie i Lomzytiskie”,

\ sierpien 1900 roku).

Po jednej z domowych awan- |

tur zona straznika z Aresztu
Sledczego w Bialymstoku za-

Sptonat w kuchni
,Lomza. Z wypadkow. Strasz-

| ny wypadek zdarzyt si¢ w rodzinie

wiadomita policj¢, ze maz ma |
w torbie narkotyki. Wyniosta jg |

z domu i ukryla w pracy. Jak si¢
okazato, byto w niej 14 g mari-
huany. Straznik nie przyznaje
sie do winy. Twierdzi, ze zostal
,wrobiony” przez malzonke.

Dzieci
z narkotykami
Péltora grama marihuany
mial przy sobie szesnastolatek,

zatrzymany wieczorem na uli-
cy w Lomzy. Policja zebrala na

felczera miejscowego szpitala S-go
Ducha p. M. Najmlodsze z dzie-
ci, chlopiec czteroletni, zwykl byl
zaraz po wstaniu biec do kuchni,
gdzie spedzat czas do przebudzenia
domownikéw. Przed paru dniami,
stosownie do przyzwyczajenia, po-
biegt do kuchni, a poniewaz stu-
zaca panstwa M. juz wychodzita
na miasto, wiec po niejakiej chwili
sam w niej pozostal. Na nieszczg-

| $cie na stole w kuchni stala swie-

ca i lezaly zapatki, co zachecito wi-

| docznie malca do zabawki, ktora

niego material, z ktérego wyni- |
ka, ze w ostatnich miesigcach |

24 razy sprzedawal narkotyk in- |

nym nieletnim.

Pijana dyskoteka

33 pijanych usiadlo za kie- |
rownice, wracajgc z sobotnich |

(1 wrzesnia) dyskotek w Pod-
laskiem. Policja wylowila ich
z prawie 2 300 kierowcow, zba-
danych na trzezwo$¢ w ra-
mach Akgji ,,Dyskoteka”. Nie-

zakonczyla si¢ nad wyraz tragicz-
nie, bo zapaliwszy na sobie bieli-
zne, poparzyl sie tak okropnie, ze
w pare godzin pozniej zycie za-
konczyl. Nie ustalong jest jeszcze
rzecza, czy mtodociana ofiara nie-
dozoru - nieszczesliwy chlopiec
krzyczat podczas zatlenia si¢ bieli-
zny, czy tez pod naciskiem $mier-
telnego strachu glos mu zamart

' zupelnie. Domownicy podobno

chlubnym rekordzista okazal |

sie mieszkaniec (29 lat) gminy |

Sokoly, jadacy volkswagenem
w miejscowoséci Wnory Pazo-
chy. Mial prawie 2,5 promila al-

koholu w organizmie. Dodat- |
kowo wyszlo na jaw, Ze nie ma |

prawa jazdy. Policja dokladnie
skontrolowala takze ponad 300
pojazdow, w efekcie odebrata 25
dowoddw rejestracyjnych. Uka-
rata mandatami 115 oséb, naj-
czedciej za niezapigte pasy pod-
czas jazdy.

zadnych krzykow nie styszeli”
(,Echa Plockie i Lomzynskie”,
wrzesien 1903 roku).

Kradzieze koni

»PO pewnej przerwie, spowodo-
wanej zapewne energicznemi za-
rzadzeniami administracji, dowia-
dujemy sie o kradziezy koni we wsi
Kuczach powiatu Kolnenskiego,
mianowicie: Sochalskiej skradziono
klacz wyzrebiona bez Zrebiecia i Iwa-
nowskiemu klacz ze Zrebigciem trzy-
dniowym oraz zaprzegiem i wozem.
Jest to druga kradziez w tej okolicy,
gdyz niedawno uprowadzono pare
koni ze wsi Wierciszewa’.

(-Wspélna Praca”, maj 1911 roku).
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Kinga Chracewicz z Kulesz Koscielnych

bDobre maniery

Co zrobi¢ z ... ?

Co zrobi¢ z serwetka? Serwetke
rozktadamy na kolanach (nie wig-
zemy jej pod szyja!) dopiero wte-
dy; gdy zostanie podane jedzenie,
po skoriczonym positku odkiada-
my ja z lewej strony nakrycia.

Co zrobi¢ z rekami? Podczas
positku rece trzymamy nad sto-
lem, mozemy oprzec je o stol tuz
za nadgarstkiem, ale nie opieramy
sie fokciami! Poza tym, trzymamy
tokcie blisko tutowia.

Co zrobi¢ z torebka? Torebke
kladziemy za sobg na krzesle lub

Placek
kurpiowski
Sktadniki:

m 1/2 kg wolowiny bez kosci
B 20 dag matych pieczarek

B 1/2 kg ziemniakow

M 2 cebule

B z3bek czosnku

M jajko

® 2-3 lyzki maki

B szklanka bulionu wolowego
B 5 tyzek oleju

W lyzka masta

W 4 lyzki ostrego keczupu

W 4 lyiki gestej Smietany

W 4 lyzki posiekanego szczypiorku
W s6l, pieprz

Mieso optukac, pokroi¢ w kost-
ke i obsmazyC w rondlu na lyzce
oleju. Jedng cebulg i czosnek po-
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wieszamy na oparciu, pod wa-
runkiem, ze nie bedzie przeszka-
dzala innym. Jesli nie ma takiej
mozliwoéci, trzymamy j3 na ko-
lanach. Nie mozna klas¢ toreb-
ki na stole!

Co zrobi¢ ze sztucami?
W przerwie jedzenia krzyZujemy
sztuéce na talerzu, a po zakoncze-
niu jedzenia kladziemy réwnole-
gle na godzinie 5. Sztucce wzigte
do rak, nie powinny wigcej doty-
ka¢ obrusa!

SALONOWIEC

| sieka¢. Na patelni rozgrzac tyz-
' ke oleju, zeszkli¢ posiekang cebu-

le i czosnek, dotozy¢ je do migsa.
Podla¢ bulionem, dusi¢ na matym
ogniu godzing.

Pieczarki oczysci¢, pokroic
w kostke, oproszyc sola i pieprzem.
Usmazy¢ nalyzce oleju i fyzce ma-
sta, dotozy¢ do migsa pod koniec
duszenia. Ziemniaki obra¢, optu-
ka¢ i z druga cebula zetrzec na
tarce o drobnych oczkach. Masg
odlozy¢ na kilka minut, doktad-
nie odcisna¢ na gestym sicie wyto-
zonym gaza, wymieszac z jajkiem
i maka. Przyprawic solg i pie-
przem. Na patelni rozgrzewac po
pot lyzki oleju, ktas¢ po 1/4 masy
ziemniaczanej. Smazy¢ z obu stron
na jasnozloty kolor. Na kazdy pla-
cek nalozy¢ po porcji gulaszu, zlo-
zy¢ na pot. Na wierzchu polozy¢
po lyzce keczupu i $mietany, po-
sypa¢ szczypiorkiem.
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Pytanie intymne

Méj maz wyjechal za granice
do pracy. Brakuje mi go szcze-
golnie wieczorami. Kiedy lezg
sama, rozmyslam i zaczynam
sie masturbowa¢. Robig to co-
raz czesciej. Obawiam sig, czy
juz si¢ nie uzaleznitam od samo-
zaspokajania i czy moje obecne
zachowanie nie bedzie mialo ne-

Lekarz domowy

Pisaliscie kiedy$ o wlasciwo-
éciach miodu. Czy moglibyscie
przypomniec?

Janusz

Nie ma sie co rozpisywa¢, miod
systematycznie spozywany jest do-
bry na wszystko! Eyzeczke miodu
w szklance zala¢ do pelna woda,
wymiesza¢. Wazne: woda musi by¢
przegotowana i ostudzona do tem-
peratury ponizej 25 stopni (w wyz-
szej, takze w goracym mleku, jakie
niektérzy pija z miodem przy prze-
ziebieniach, midd traci wlasciwo-
éci i tylko ... stodzil). Odstawi¢ na
co najmniej 8 godzin. Praktycznie
jest przygotowac sobie miod w ten
sposob wieczorem i wypic rano na
czczo. Codziennie i stale.

Whasciwoéci »tyzeczki zdro-
wia” zweryfikowali i potwier-

Pod paragrafem

Odziedziczylem po dziadku
ziemie i chce ja wydzierzawic.
Co powinna zawierac spisana
umowa dzierzawy, czy wystar-
czy umowa ustna?

Adam

Umowa dzierzawy gruntu mo-
7e mie¢ forme ustng lub pisemna.
Zalezy od czasu, na jaki ma by¢
zawarta. Jesli grunt ma by¢ wy-
dzierzawiony na czas diuzszy niz
rok lub czas nieokreslony, wyma-

- gana jest forma pisemna. Umo-

wa powinna zawiera¢ dane (imig
i nazwisko, adres, seri¢ i numer

gatywnego wplywu na pézniej.
sze wspolzycie. )
Tlona

Masturbacja, gdy nie ma mej- -
czyzny, stuzy roztadowaniu emo.
cjonalnych napie¢, jest chwilowg, |
jedyna forma aktywnosci seksu-
alnej. Od masturbacji mozna sie
uzalezni¢, ale zdarza sig to rzad-
ko. Niedobrze bytoby dopiero wte-
dy, gdyby$ po powrocie meza na-
dal gléwnie si¢ masturbowala. Seks’
z mezczyzna jest naturalny, bogat- EEESS
szy i dostarcza wielu innych wra-
zen, niz samodzielne pieszczoty -
Po powrocie meZza bedziecie sie-
bie bardzo spragnieni i z pewno-
§cia nie bedzie pojawiala si¢ po-
trzeba masturbacji.

\

dzili w latach 80. polscy lekarze. -
W jednej z kopali wybrali 200
goérnikéw ze schorzeniami drog ‘
oddechowych i serca. Wszyscy
byli pod stala opieka medyczna,
ale 100 przez rok codziennie do-
datkowo otrzymywato do wypicia
szklanke wody z tyzeczka miodu.
Po roku zostali poddani skrupu-
latnym badaniom. Okazalo sie,
ze wyniki gérnikow, ktorzy pi-
li miod, byly rewelacyjnie lepsze
w poréwnaniu z tymi, ktorym go
nie podawano. ‘
7 miodem jest jednak jeden
powazny problem. Nie tak la-
two kupi¢ prawdziwy! Wiasciwie
gwarantuje to tylko i wylacznie
zaopatrywanie si¢ bezposrednio
u zaufanego pszczelarza. O mio-
dach ze sklepow lepiej zapomniet
Takze z targowisk. Oszusci potré
fig by¢ przebiegli i bezwzgledni.

dowodu osobistego) dzierzawcy
i wydzierzawiajacego, opis nier
chomoéci (wielko¢ i lokalizacje)
wysoko$¢, termin i sposéb platn®
éci czynszu dzierzawnego, okresle-
nie strony umowy zobowigzane]
do oplacania podatkow i innych
kosztéw zwiazanych z utrzym¥
niem gruntu. Trzeba tez okresli¢
warunki wypowiedzenia umowy
Wypowiedzenie moze nastapic
po wcze$niejszym powiadomi¢
niu o takim zamiarze dzierzawc}
Umowe dzierzawy gruntu tr#€
ba zglosi¢ do Urzedu Skarbowe”
go nie pozniej niz do uzyskanit
pierwszego przychodu.

www.kontakty-tygodnik.com-P] '




h Znamy to wszyscy: mezczyzni ,rozbieraja” kobiete wzrokiem,
¥ zastanawiaja sie, jaka jest kochanka. Podobnie kobiety

2 rozszyfrowuja mezezyzn po wygladzie. A prawdg, jakie kto kryje

U w sobie erotyczne emocje, pokazuje pozycja, w jakiej...spi! ?

-

4 Seks we sShniel

Z

gz Zwiniety klebuszek: wygodna Na pleckach: zdecydowanie
, pozycja, ktora przypomina trochg¢ i pewnoéé b1]e od Ciebie nawet,

en épiacego kociaka. I charakter jest —gdy $pisz. Wiesz czego oczeku-

a- podobny, na pokaz dominuje od-  jesz od drugiej pofowy. Gdy pra-

vie waga. Oj, skoczyloby sie tu i tam, gniesz ... musisz spelni¢ swoje

lie 0j, zabawilo, zawojowalo. W sek-  pragnienie. Nie dasz sobie na-

10 sie rzekome podboje i $miate ukla-  rzuci¢ zadnych zachowan. Gdy

i0- | dy. Ale jak dochodzi do konkret- jestes blisko, nie czekasz na za-

ec. nych sytuacji ... ,ogonek wtula si¢
pod siebie”, zwija w klebuszek,
czyli wycofuje. Szuka bezpieczne-
g0 miejsca przy czyims$ ramieniu.
ey I cho¢ pragnienia i wyobrazenia
- duze, pozostaje przy tradycyjnym
je) | i grzecznym seksie.

no- Na brzuszku: to przejaw bra-
le- kuzdecydowania w przejmowaniu
nej inicjatywy. Lubisz adoracje, zabie-
ych 8i i uwodzenie, ale z siebie nie-
ma- wiele dajesz. Czasami dla kapry-
4lic su pokazesz, co potrafisz i znéw
WY, Czekasz. W takim zachowaniu jest
apic duzo egoizmu. Liczy si¢ zawsze
ie- Iprzede wszystkim Twoja wygoda
wey- Isatysfakcja. A w zdrowym, part-
103 nerskim uktadzie nie tylko trze-
we- b_a bra¢, ale przynajmniej tyle, ile
anid Sigbierze, oddawaé. I czerpac z te-
80 rados¢
ml Www.kontakty-tygodnik.com.pl

chety, kochasz, kiedy chcesz
i jak chcesz. Lubisz eksperymen-
ty i wyzwania, zawsze dominu-
jesz w t6zku. W tej odwadze jest
sporo egoizmu, bo wydaje Ci sig,
ze wszyscy tak jak Ty odbieraja
$wiat. A tak nie jest.

Na boczku: bardzo wiele ule-
glosci zdradza ta pozycjai ... nie-
stety, maly temperament. Diugo
si¢ budzisz do erotycznego zry-
wu, ale gdy juz kochasz, jest na-
wet mito. Tylko na nast¢pny raz
zn6w bedzie trzeba diugo czekac.
Nalezysz do tych, ktorzy czasami
kochaja si¢ dla tak zwanego swig-
tego spokoju. Niby nie jest Zle, ale
przeciez zawsze mogloby by¢ bar-
dziej namietnie i czgéciej. Zmien
przyzwyczajenia nie tylko w zasy-
pianiu.

| BANK KAWALéW

ek ri o et

Przed szkolag dwoch wyrost-

- Masz, pal.

- Nie, ja nie pale.

- No, masz.

— Naprawde nie pale.

- No masz, bo nauczyciel po-

czuje od ciebie wodke.

L]

Poczatkujacy nauczyciel i sta-
ry ida razem szkolnym koryta-
rzem na lekcje. Mlody dzwiga
stosy kartkowek, teke wypchang
ksigzkami, dziennik, globus. Stary
idzie na luzaka, niesie tylko klucz
od sali.

- No, no, po tylu latach pracy,
ma pan to wszystko w glowie... -
moéwi z podziwem poczatkujacy.

- Nie chtopcze, w dupie...

L ]

Zyd prosi Boga o pomoc:

- Panie, co ja mam robi¢? Co
robi¢? Moj syn sie ochrzcit!

- Icek, ja nie wiem... M9j tez
sie ochrzcil.

Y7RY
OLRY)
L ]
— Po czym pozna¢ wiek ryby?

_ Po oczach. Im sa dalej od

ogona, tym starsza!
.

Ojciec trojki dzieci wygrat
w loterii samochodzik. Spytat je,
kt6re powinno otrzymac prezent:

— Kto jest najbardziej postuszny?
Kto nigdy nie pyskuje mamie? Kto
robi wszystko, co kaze? - spytat.

~ Dobra, tato, resorak jest twoj!
- odpowiedzialy chorem dzieci.

.

Idzie piesek przez pustynie
i mowi:

— Jak nie znajde jakiegos drze-
wa to chyba si¢ zsikam!

L]

Facet u lekarza:

- Panie doktorze, nie czuj¢
nog!

- To niech pan powacha moje.

L]

Jasio styszat rodzinng legende, ze
jego ojciec, dziadek, a nawet pradzia-
dek w dniu swoich urodzin chodzili
po pobliskim jeziorze. ,To prawie jak
Jezus”, pomyslat z podziwem i posta-
nowil, ze bedzie postepowal zgodnie
z rodzinng tradycja. W dniu swoich
urodzin wyplynat 16dka na srodek
jeziora, przelozyt nogi przezburtgi...
omal si¢ nie utopil.

— Wnuczku, twoj ojciec i, $wie¢
panie nad ich duszami, dzia-
dek oraz pradziadek, urodzili si¢
w styczniu, a ty w lipcu - wes-
tchneta babcia, gdy rozzalony
opowiedzial o tym babci.

Mysl ty8cdnia:

Nietrudno o fantazje, gdy sie ma
pieniadze, trudniej o pieniadze,
gdy sie ma fantazje

: o
/oo 5gb5 ,‘
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NIEZBEDNIK

Biatystok

godz. 20.00.

niczak.

' Jedwabne

Yomza

| Inauguracja VIII Jesiennego Festiwalu
Muzycznego Sacrum et Musica pod pa-
tronatem ,,Kontaktow”, katedra lomzyn-
| ska (ul. Dworna 25), niedziela, 9 wrze-

| $nia, godz. 13.00.

»Zapiski oficera Armii Czerwonej”, Teatr Dramatyczny im. A. We-
gierki (ul. Elektryczna 12, tel. 85 749 91 75), czwartek, 6 wrzesnia,

Jeden z najbardziej popularnych spektakli w historii bialostockiego Te-
atru, grany od 20 lat ponad 500 razy. W roli glownej Krzysztof Law-

Inauguracja sezonu artystycznego, Filharmonia Podlaska (ul. Podle-
éna 2, tel. 85 732 23 31), niedziela, 9 wrzeénia, godz. 19.00.

Orkiestra i Chér Filharmonii Podlaskiej oraz solisci Katarzyna Trylnik
(sopran), Malgorzata Pafiko (mezzosopran), Pawel Skatuba (tenor) i Woj-
ciech Gierlach (bas) wykonaja IX Symfoni¢ Ludviga van Beethovena.

Wystawa poplenerowa, Gminny Osrodek Kultury, niedziela, 9 wrze-
énia, godz. 14.00. Malownicze pejzaze i krajobrazy z okolic Jedwabne-
go, namalowane przez artystow z calej Polski na lipcowym plenerze,
sfinansowanym przez Urzad Miejski. . ‘

Tu warto by¢ —

| Wirtuoz skrzypiec Krzysztof Jakowicz zagra z Orkiestra Filharmoniii

Kameralnej im. W. Lutostawskiego w Lomzy utwory Antonio Viwal- |

| diego Lato i Zima z cyklu Cztery pory roku oraz Koncert skrzypcowy |

| a-moll Jana Sebastiana Bacha.

' Repertuar kin

1

' Kino ,,Millenium” w Lomzy: 6 wrze$nia (czwartek) - Madagaskar 3, ‘

godz. 16.00; Zakochani w Rzymie, godz.18.00 oraz Yuma, godz. 20.00; |

| 7_ 12 wrzeénia (piatek - éroda) - Madagaskar 3, godz. 16.00; Zakocha- |

| ni w Rzymie, godz.18.00 oraz Niezniszczalni 2, godz. 20.00.

|

| Kino MDK w Grajewie: 7 wrzeénia (pigtek) — Set up 4. Revolution, J
| godz. 20.00; 8 - 9 wrzesnia (sobota — niedziela) - Set up 4. Revolution, |

| godz. 17.00, 19.00.

| Kino ,Wrzos” w Kolnie: 7 - 10 wrze$nia (piatek — poniedziatek) - 2
' dni w Nowym Jorku, godz. 17.00.

|
|
|

' Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 6 wrze$nia (czwartek) — Meri- |
| da waleczna, godz. 14.30, 17.30 oraz Yuma, godz. 19.30; 7 - 12 wrzesnia
| (pigtek - éroda) — Zakochani w Rzymie, godz. 17.00 oraz Niezniszczalni |
| 2, godz. 19.30 (w sobotg i niedziele takze Starcie tytanow, godz. 14.30). |

e e———

_Polskie Radio Biatystok Najblizej Ciebie!”, pod takim hastem
od 3 wrzeénia rozglo$nia nadaje nowy uktad programow

Bliski mikrofon

,Bedziemy bardzo blisko na-
szych stuchaczy. Nasi reporterzy
dociera¢ beda na potudnie naszego
wojewodztwa, do nadbuzanskich
zakatkéw, do urokliwych miejsco-
wosci Suwalszczyzny, a takze miast
i miasteczek na Ziemi Lomzyn-
skiej. W relacjach na zywo opowia-
da¢ beda o problemach i sukcesach
lokalnych spolecznosci’, zapowia-
da rzecznik Radia Jolanta Gadek.

Wizytéwka rozglosni, to serwisy
informacyjne z regionu, kraju i $wia-
ta, informacje dla kierowcéw ,Ale
jazda” i aktualne prognozy pogody.

Kibice sportowi, oprécz serwi-

s6w, maja niedzielny blok ,,Spor-
towy wieczor” i transmisje me-
cz6w Jagiellonii. Radia Biatystok”.

Nowoécia sa stuchowiska
z cyklu ,Radiowy Teatr Sensa-
cji” (w sobotg 022301 w niedzie-
le 0 17.15) i czwartkowa audycja
,Cyfrowe Podlasie”, poswigcona
nowym technologiom.

Po wakacjach wrécily na anteng
audycje publicystyczne nadawane
w dni powszednie o 13:15 i 18:05
z poradami prawnymi, dotycza-
cych zdrowia, rodziny, niepetno-
sprawnych. Dla dzieci jest niedziel-
ny ,,Bajkowy Potudnik” (0 12.05).
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BARAN (21 III - 20 IV): sporo
pracy i przyda si¢ zdyscyplinowa-
nie i wytrwalos¢, ale bedzie w To-
bie wiele energii. Trochg odczu-
wasz uczuciowa pustke, ale nie
szukaj na sile. Mozesz si¢ rozcza-
rowa¢ nowymi znajomosciami,
zamiast tego zadbaj o przyjaznie.

BYK (21 IV - 21 V): przyplyw
sit witalnych i dobrego samopo-
czucia. Drobne nieporozumienia
z otoczeniem staraj si¢ rozwigzac
jak najszybciej. Szansa na pozna-
nie kogo$ interesujgcego.

BLIZNIETA (22 v - 20 VI):
cho¢ nie bedziesz si¢ zbytnio
stara¢, spadnie na Ciebie jakby
,manna z nieba”. Masz dobrg pas-
se i bedzie tak dalej. W uczuciach
takze sielanka.

RAK (21 VI - 22 VII): marzysz
o randce, a spedzasz wieczory
przed komputerem albo telewizo-
rem? Wyjdz do ludzi! Podziata to
na Ciebie ozywczo, doda energii,
a wtedy wszystko jest mozliwe.

LEW (23 VII - 22 VIII): nie
przesépij tego tygodnia. Dobry po-
myst bedzie goni¢ pomyst. War-
to to wykorzystaé, bo tak dobry
okres moze si¢ dlugo nie zdarzy¢.
W czwartek wznie$ si¢ na wyzyny.
W piatek uwazaj, nie wszystkim
zalezy na Twoim sukcesie.

PANNA (23 VIII - 22 IX): dos¢
rozpamigtywania, zwré¢ si¢ ku
przysztosci. Pamigtaj, ze szklanka
jest do potowy petna! Optymizm
pozwoli Ci wybrna¢ z trudnej sy-
tuacji. A poczuciem humoru zy-
skasz sympatie i sojusznikéw.

WAGA

(23 IX - 23 X): %
chwila, by spo- #%"
kojnie przyj- #§
rzeé sie s
swojemu |
zyciu. Jesli
tak si¢ sta-
nie, naply-
nie do Ciebie
spokdj i har-
monia. Pozwoli
to podjac konkretne,

dzialania. Sp.
wy, ktore czekaja, czas realizowa¢,
moment jest wlasciwy.

SKORPION (24 X - 21 X1}
stonce pozytywnie nastroi Cig do
$wiata i ludzi. Wykorzystaj do-
bra konfiguracje gwiazd i odwai-
nie ruszaj do przodu. Interesujs-
ce propozycje spadng na Ciebie
jak zloty deszcz. Przyda si¢ wla- |
$ciwa selekcja.

STRZELEC (22 XI - 21 X}
nie lekcewaz gestow zyczliwosci,
Jesli dobrze wykorzystasz oka-
zje, uda Ci si¢ znacznie polepszy
swoja sytuacje zyciowa. W stalym
zwigzku bez zmian, samotnym na
razie los nie zesle wielkiego uczu-
cia, ale bedzie szansa poznania
ciekawych ludzi.

KOZIOROZEC (22X11 - 191}
milo$¢, to jej szukasz. Nie za-
mykaj si¢ w domu, inaczej nie
poznasz nikogo interesujacego.
Warto zadbaé o siebie i zyczliwie
spojrze¢ na otoczenie. To wro-
ci do Ciebie szybciej niz myslisz.
Nie prébuj jednak pospieszac lo-
su, moze si¢ to zemscic. Sprawy
powinny i$¢ swoim tempem.

WODNIK (201 - 18 II): masz
chyba juz doé¢ stagnacji, ktora
wkrada si¢ nie tylko w Twoje Zy-
cie zawodowe, ale réwniez w zycie
rodzinne. Czas na zmiany i najle
piej zaczaé juz od dzisiaj. Sprawy
utozg si¢ pomyélnie.

RYBY (19 II - 20 III): nie war-
to rozpamigtywac wszystkiego, 0
nie pomaga w budowaniu przy*
sztoéci. Powiedz ,stop
tak nie moze by¢"
% Masz grono przy”
A jaciol, z ktory- |
mi warto Si¢
spotka¢. No*
we spojrie
nie pozwo
li Ci uporat
sie z proble
A oy mami i pojst
¥  krok dalej. Ktob
> chetnie pomoze G
zebrac sity.
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Mragowia - LKS 3:1
zaczelo sig dobrze: EKS ob-
jat prowadzenie w 26 minucie po
strzeleniu karnego przez Lukasza
Grzybowskiego W wyjazdowym
spotkaniu z liderem III ligi Mrago-
Wia. Gospodarze wyréwnali w 44
minucie, a po przerwie strzelili
jeszcze dwa gole (w 57 i 87 minu-
cie). Wyniki pozostatych druzyn
7 Lomzynskiego w piatej kolejce:
Start Dzialdowo — Warmia Gra-
jewo 0:1; Sokol Ostroda — Wissa
Szczuczyn 5:1; Orzel Kolno - Gra-
nica Ketrzyn 1:2; Olimpia Za-
mbréw — Motor Lubawa 2:1.
Nadzieja Cup poraz8
Na kortach III LO w Lom-
7y od $rody (5 wrzesnia) trwa
VIII Ogdlnopolski Turniej Teni-
sa Ziemnego Mezczyzn Nadzieja
Cup, najwigksza impreza teniso-
wa na ziemi lomzynskiej. Startu-
je okoto 30 zawodnikéw z listy se-
nioréw Polskiego Zwiazku Tenisa,
w tym 10 z Lomzy oraz ubieglo-
roczny zwyciezca Wojciech Lut-
kowski z Legii Warszawa. Cwierc-
finaly i polfinaly w pigtek, 7
wrzeénia, w godz. 9.00 — 19.00;
final gier pojedynczych i deblow
w sobote, 8 wrzesnia, w godz.
10.00 - 13.00; uroczyste zakon-
czenie w sobote godz. 13.00.
Turnieju siatkowki plazowe;j
Miejski Oérodek Sportu i Re-
kreacji ze Spoldzielnig Mieszka-
niowa Perspektywa i TKKF Lom-
7a zapraszajg na Turniej Siatkowki
Plazowej od lat 15, ktory odbedzie
sie 8 wrzesnia (sobota) na boisku
plazowym (skate park przy ul. Ks.
Anny). Zglasza¢ si¢ mozna (po-
dajac nazwe druzyny, rok urodze-
nia, imie i nazwisko zawodnikow)
poczta elektroniczng na adres:
imprezy@mosir.lomza.pl lub tel.
86 215 06 05, wew. 102. Druzyny
sktadaja sie z dwoch zawodnikow.
Wystapi¢ moga pary meskie, zen-
skie i mieszane. Wiecej na www.
mosir.lomza.pl. :
Plywalnia z certyfikatem
Certyfikat ,Basen Przyjazny
Maluchom” w ramach ogdlno-
polskiego programu ,Plywaj-
cie zdrowo” otrzymata Plywalnia
Miejska nr 2 przy ul. Wyszyniskie-
80 w Lomzy. Jest w pelni przysto-
Sowana dla dzieci od 3 miesigca
do 4 roku zycia. Organizuje na-
uke ptywania ,,Happy Baby” dla
dzieci od 3 miesigca zycia.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Rusza nowy sezon Extrakla-
sy w tenisie stolowym. W piatek,
7 wrzeénia, druzyna AZS PWSIP
Watkuscy Lomza rozegra pierw-
szy mecz na wyjezdzie z War-
mig Lidzbark Warminski. ,,Mo-
ge juz na pewno powiedziec, ze
w naszej druzynie zagra Chin-
ka Dong Rui Fang. Zastapi Do-
minike Dabrowska. Wystapimy
wiec w skladzie: Magdalena Si-
korska, Ren Bingran i Dong Rui
Fang”, poinformowal trener Wa-
claw Tarnacki.

Dong Rui Fang mieszka w Pol-
sce (ostatnio w Olsztynie) od 16
lat, ma polski paszport i mo-
wi po polsku. Pracuje jako thu-
macz w fabryce opon w Olsz-
tynie. Grata w ekstraklasowym
klubie w Stawigudzie kolo Olsz-
tyna. Ma trzynastoletnig corke.
Obecnie wraca do gry po trzy-

Chinska kExtraklas

letniej przerwie. ,,Sprawdzilismy
jej sportowy poziom podczas gier
kontrolnych z Weronika Luba
i Edyta Szablowska. Jestem usa-
tysfakcjonowany, bedzie cennym

peuEwA aciris
rajecie | miejsca

ait zwycigskiej Drui}ﬁy Actimela z dyplomefn i puhare zal

wzmocnieniem naszej druzyny’,
dodaje Wactaw Tarnacki. Liderka
~Watkuskich” obecnie jest Mag-
dalena Sikorska, przed nig druzy-
nie przewodzita Chinka Ren Bin-
gran, ktora przyjechala do Lomzy
jako czternastolatka, tutaj skon-
czyla gimnazjum, a w ubieglym
roku szkolnym zdala mature. Za-
mierza studiowa¢ w Warszawie

jsce

Pilkarskie pozegnanie
wakacji w Kolnie

Wakacyjna Liga Osiedlowa
Kolnenskiego O$rodka Kultury
i Sportu zakonczyla rozgrywki.
Druzyny walczyly o nagrody i ty-
tuly w trzech kategoriach wieko-
wych. Wéréd najmtodszych (klasy
I - III) zwycigzyt FC Witos przed
Kolneniska Druzyna Pitkarska.
Kroélem strzelcow zostafa, znana
z sukceséw w tenisie stolowym
Joanna Sokotowska, najlepszym
bramkarzem byl Michal Najda.
W kategorii ,éredniakéw” (klasy
IV-VI) wygrata Druzyna Actime-

la przed Pover Rengers i Pogrom-
cami. Najlepszym strzelcem zostal

Damian Zdunczyk, abramkarzem |

Adam Alajko. Wsrdd najstarszych
(gimnazja i szkoly ponadpodsta-
wowe) wygral zespol Hochland,
przed Lucky Dice i Gim Team.
Krélem strzelcow zostal Patryk

Polkowski, a najlepszym bramka- |

rzem Rafal Milewski. Zwycigzcy
otrzymali puchary, wszystkie dru-
zyny pamiatkowe statuetki i dy-

plomy, najlepsi strzelcy i bramka- |

rze statuetki specjalne. (ANN)

Chinka Dong Fui Fang wzmocni ,Watkuskie”

SPORT
a

s

i tam bedzie tez trenowa¢ w tym
sezonie, pozostajac w barwach
~Watkuskich”

Kibice z Lomzy zobacza dru-
zyn¢ w nowym skladzie 15 wrze-
énia (sobota) podczas meczu
drugiej kolejki z KS Spojna War-
szawa. Rozegrany zostanie w Hali
im. Olimpijczykow Polskich, po-
czatek godz. 16.00. (ANN)

Tenis spod znaku
LZS

Otwarty turniej tenisa ziemne-
go par deblowych zorganizowa-
lo na kortach skate parku przy ul.
Mazowieckiej w Lomzy Powiato-
we Zrzeszenie LZS. Najlepszy oka-
zal sie debel Tomasz Waldzinski -
Wojciech Bubien, ktory nie miat
zadnych klopotow z pokonaniem
rywali. Na drugim miejscu uplaso-
wala sie para Leszek Klepacki - Ja-
nusz Wilczewski, a na trzecim Ma-
rek Szymanski — Jarostaw Florczyk.
W zawodach wystgpila rowniez,
po raz pierwszy w historii turnie-
ju, para zenska Ewa Waldzinska -
Aleksandra Durzynska. Zwyciez-
cy otrzymali pamigtkowe puchary,
ufundowane przez PZ LZS w Lom-
zy. Nastgpny turniej odbedzie sie
we wrzesniu, zapowiadaja organi-
zatorzy. W Lomzy tenis ziemny ma
coraz wigcej zwolennikow, o czym
swiadczy takze Lomzynska Liga
Tenisowa, ktorej I edycja zakon-
czyla si¢ niedawno. Co ciekawe,

. promotorem tej dyscypliny sportu

stajg si¢ Ludowe Zespoly Sporto-
we, kojarzone raczej z tenisem sto-

. lowym. (ANN)
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