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Na swietego
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Kpiny w zywe oczy
- Oferty nieruchomosci
Sklepowa, czyli los na wspak
- Sumienno$¢, czy beztroska




NA GORACO

Adwent czyli
oczekiwanie

Adwent (z lac. adventus - |
przyjécie) to w kosciotach chrze-

§cijaniskich okres przypomina-
jacy oczekiwanie na powtdrne
przyjécie Jezusa Chrystusa. Na
adwent skladajg si¢ cztery nie-
dziele adwentowe. W czasie ad-
wentu kaplan zaklada do Mszy
$wietej ornat w kolorze fioleto-

wym, symbolizujgcym czas po- |

kuty i przygotowania si¢ do jed-
nego z najwazniejszych $wiat,
czas pojednania z Bogiem
i ludZmi.

Tradycja w Kosciele katolic-
kim s3 msze o $wicie, Zwane ro-
ratami, ku czci Maryi Panny, na
pamiatke zwiastowania archa-

niola Gabriela, ze zostanie Mat- |

ka Syna Bozego.
W prawostawiu odpowied-

nikiem adwentu jest post, zwa- |
ny Filipowym, ktory trwa 40 |

dni. Wierni rezygnujg z jedzenia

miesa, a nawet nabialu. Wigilia |
Swigt Bozego Narodzeni przy- |

pada w tym roku w prawostawiu
6 stycznia.

|
|
|
|

Ci, ktorzy andrzejkowy wieczor zosta)]
z 29 na 30 listopada byta magiczna, a prze

a w domu, wcale nie musz3 si¢ nudzié. By noc
de wszystkim pelna $miechu, wystarczy

przygotowac kilka ciekawych wrozb

Andrzejkowe wrozby

Zamaz... wyjscie
,Na éwietego Andrzeja blyska

pannom nadzieja”. Ta wlasnie je-
sienna noc jest najlepsza, by do-
wiedzie¢ sie, ktéra z pan najszyb-
ciej zmieni stan cywilny. Zeby
to sprawdzi¢ wystarczy, by kaz-
da panna zdjela but z lewej sto-
py. Ustawiamy je jeden za drugim
w kacie pokoju. Ostatni przesta-
wiamy na sam poczatek i tak do
momentu, w ktérym jeden z bu-
tow przekroczy prog. Jego whasci-
cielka juz niedlugo zostanie mg-
zatka.

Panie, ktére chciatyby wiedziec,
ktérego mezczyzng poslubig, mu-
sza napisa¢ imiona kilku z nich
na matych karteczkach i schowac
je pod poduszke. Rano, zaraz po
przebudzeniu, wyciggamy jedna
i... juz wszystko wiadomol!

Aniol szczescia

Na wode w misce przez dziur-

| ke od klucza przelewamy wosk ze
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stopionej $wiecy. Na powierzch-
ni utworzy sie ksztatt. Odlew de-
likatnie wyjmujemy i trzymajac
miedzy zapalong $wiecg a $ciang,
interpretujemy powstaty cien. Za-
rys przypominajacy jabtko mo-
e oznaczaé zdrowie, gwiazda —
dostatnie zycie, aniol — szczgscie,
pierscien — rychle zargczyny. Wo-
de uzywang do lania wosku, moz-
na wykorzysta¢ do innej wroz-
by. Kartke tniemy na 13 réwnych
czedci, a na szesciu z nich piszemy
swoje marzenia. Nastepnie wrzu-
camy je do miski, powoli wlewa-
jac wode. Karteczke, ktora wyply-
nie jako pierwsza, nalezy szybko
wyjac i odczyta¢ napisane na niej
zyczenie. Na pewno spelnig si¢ juz
niedtugo!

Milosna obierka

Obieramy jabtko jak najcieniej.
Kto ,wytnie” najdluzsza obier-
ke, do korca pozostanie w Zwigz-
ku ze swoim obecnym ukocha-

nym, badz ukochang. Ci, ktorzy
nie maja jeszcze wybrankow serc,
réwniez moga sobie powroiyc.
Wystarczy zamkng¢ oczy i rzu-
ci obierke za siebie. Ksztalt, kto-
ry uformuje si¢ z niej na podtodze,
bedzie przypomina¢ pierwsz3 lite-
re imienia drugiej potowki.

Zjawa w lustrze

Po powrocie do domu, w sa-
motnoéci nalezy stana¢ przez lu-
strem ze $wieca w dioni i po-
wtarzaé, ze chce sie ujrzec twarz
wybranki/a. Nad ramieniem po-
jawi sie jej/jego sylwetka...

*5%

Wréiby andrzejkowe to przede
wszystkim zabawa. Nie nalezy
traktowac ich serio i przejmowaﬁ
sie, gdy wywrozymy sobie, 2 gro-
7i nam staropanienistwo, staroka-
walerstwo albo niepowodzeni¢:
Wazne, by te listopadowg noc sp¢°
dzi¢ w mitym towarzystwie, a P2
okazji posmiac sie z samych siebie.

www.kontakty—tygodnilc.com-Pl
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odpowiedzialnosci.

,Kiedy jeden z bezdomnych przeszukiwat pojemniki na
$mieci, pojawit si¢ inny bezdomny twierdzac, ze to jego re-
jon. Pomiedzy mezczyznami doszlo do szarpaniny, zaczeli
sie bi¢ i jeden z nich ratowat si¢ ucieczkg. Drugi z mezczyzn
dogonit go w rejonie sklepu spozywczego i zadal mu nozem
cios w okolice klatki piersiowej. Napadnigty zmar} na miej-
scu”, relacjonowata Katarzyna Cislo z krakowskiej policji. e

Informacja, kim byli bohaterowie tragedii, policja zabila :
medialnego newsa, ktérym od rana zywily si¢ wszystkie sta- w, redalchoros
cje radiowe, a zwlaszcza telewizyjne. Bo coz to za wydarzenie: :
bezdomny zabit bezdomnego? A jednak cho¢ w kilkunastu minionych dniach doszto w'Pol-
sce do wielu wstrzasajacych wydarzen, to powinno poruszy¢ najbardziej. Oto Zyjemy w syste-
mie, ze cztowiek czlowieka zabija nie dla wladzy, kariery, wielkich pieniedzy. Dla odpadkow!
By przetrwaé! Co stac si¢ musi z czlowiekiem, Ze nad wszelkie zasady przedlozy zwierzecy in-
stynkt bytu? Do wieczora, do dzis, nie napisal o tym na tak modnym twitterze, nie wypowie-
dziat zdania zaden polityk, komentator, duchowny...

,Coscie uczynili jednemu z tych najmniejszych, mniescie uczynili”. Kto by pamigtat takie
stowa, w dodatku wypowiedziane ponad dwa tysigce lat temu?

WEADYSLAW TOCKI

OGLOSZENIE WOJTA GMINY LtOMZA

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany Studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy tomza wraz z prognoza
oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 11 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i Zagospo-
darowaniu przestrzennym (t,j. Dz. U.z 2012 r. poz. 647) oraz art. 39 40 ustawy zdnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udzia-
le spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowi-
sko (Dz. U. Nr 199, poz. 1227 z 2008 r. z p6zn. zm.) ogtaszam o wytozeniu do publicz-
nego wgladu projektu zmiany Studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego gminy tomza, obejmujacego wyznaczenie przebiegu odcinka trasy li-
nii elektroenergetycznej 400 kV Etk - Ltomza na terenie gminy tomza wraz z prognozg
oddziatywania na $rodowisko.

Wytozenie odbywac sie bedzie w dniach od 11 grudnia 2012 r.do 11 stycznia 2013
r. w siedzibie Urzedu Gminy tomza przy ulicy Marii Sktodowskiej-Curie 1a w pokoju nr
2 - w godzinach pracy Urzedu. W podanym terminie projekt dokumentu zostanie po-
nadto opublikowany w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy tomza. Dyskusja pu-
bliczna nad przyjetymi w projekcie dokumentu rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 20
grudnia 2012 r. w sali konferencyjnej Urzedu o godz. 1300.

Osoby fizyczne i prawne oraz jednostki organizacyjne nie posiadajgce osobowosci
prawnej moga wnosi¢ uwagi dotyczace projektu zmiany studium oraz prognozy, kté-
re nalezy sktadac na pismie do Wéjta Gminy tomza na adres: 18-400 Lomza, ul. Marii
Sktodowskiej-Curie 1a - w nieprzekraczalnym terminie do dnia 01 lutego 2013 r. Uwagi
moga by¢ ponadto wnoszone ustnie do protokotu oraz za pomoca srodkéw komuni-
kacji elektronicznej — bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elek-
tronicznym na adres: sekretariat@gminalomza.pl

Organem wihasciwym do ich rozpatrzenia jest Wojt Gminy tomza.

W6jt Gminy tomza
Jacek Albin Nowakowski
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-~ ZDARZENIA

ZA TYDZIEN:

drzewa umieraja, gdy trzeba

B Utworzenie ,budzetu obywa-
telskiego” zaproponowal radny
wojewddztwa Karol Pilecki (PO).
Pomyst polega na zarezerwowaniu
pewnej kwoty w ogélnym budze-
cie samorzadu regionu na pomysty
zglaszane przez mieszkancow ze
sfery nauki, kultury, sportu i tury-
styki. W planie finansowym woje-
wodztwa na przyszly rok bedzie to
na razie 100 tysiecy zlotych.

B Atrakcyjnosci inwestycyjnej nie
udaje sie poprawi¢ wojewodztwu
podlaskiemu w dorocznych ran-
kingach Agencji Informacji i Inwe-
stycji Zagranicznych. W tym roku
gorsze okazaly si¢ tylko lubelskie
i $wietokrzyskie. Chwalebnym
wyjatkiem na mapie regionu jest
Bialystok, zaliczony zostal do grona
70 krajowych ,Gmin na 5. Dobrze
wypadlo w rankingu Wysokie Ma-
zowieckie, nieco lepiej niz prze-
cietnie Lomza, Suwalki, Bransk,
Hajnéwka, Sejny, Biel sk Podlaski
i Siemiatycze.

B Kongres Polski Wschodniej od-
byt si¢ w Bialymstoku z udzialem
przedstawicieli srodowisk gospo-
darczych i samorzadowych z pigciu
wojewédztw (podlaskie, warmin-
sko — mazurskie, lubelskie, $wigto-
krzyskie i podkarpackie). Organi-
zacja, skupiajaca 15 tzw. klastrow,
czyli grup przedsigbiorstw i firm
o zblizonym zakresie dzialalnosci
(facznie ponad 400 firm i 10 tysi¢cy
zatrudnionych), ma pomagac im
w zdobywaniu unijnych funduszy
na innowacje.

B Jako jedyna uczelnia we wschod-
niej czesci kraju, 2 miliony ztotych
7 resortu nauki otrzyma Politech-
nika Bialostocka za ciekawa pro-
pozycje, zgloszong na konkurs
programéw ksztalcenia. Za na-
grode bedzie mogta unowoczesnic
laboratoria, rozwija¢ programy ba-
dawcze i wspolprace z naukowcami
z innych o$rodkow, dofinansowac
praktyki studenckie.

B O 41 miejsc w Podlaskim Od-
dziale Strazy Granicznej ubiega si¢
prawie 700 chetnych! W ostatnim
dniu przyjmowania zgtoszen ko-
lejka ze spoleczna listg zaczela sie
gromadzi¢ dobg wczesniej. Kan-
dydaci po weryfikacji dokumen-

tow beda musieli odbyc¢ wstepna
rozmowe, testy psychologiczne, na
wariografie, wiedzy ogdlnej, z jg-
zyka obcego oraz sprawnosciowe
i badania lekarskie. Rekrutacja
zakonczy si¢ w styczniu.
B Sciaganie zalegtych oplat abo-
namentu radiowo - telewizyjne-
go rozpoczely urzedy skarbowe
w wojewodztwie (i kraju). Wezwan
pod grozba egzekucji komorniczej
moga si¢ spodziewaé wszyscy, kt6-
rzy kiedy$ zarejestrowali odbiorni-
ki, ale placili. Fiskus przyznaje, ze
jeszcze nie ma sposobu na $ciggnie-
cie optat od tych, ktérzy w ogole
telewizoréw i radioodbiornikéw
nie zarejestrowali.
B Odwotlat ze stanowisk dyrekto-
réw szpitala zakaznego i gruzli-
czego w Biatymstoku Urzad Mar-
szatkowski. Oficjalne uzasadnienie
mowi o rosnacym zadtuzeniu pla-
cowek (inne podlegle Urzedowi
Marszatkowskiemu sg w jeszcze
trudniejszej sytuacji). Nieoficjal-
1ie wiadomo, ze dyrektorzy Teresa
Kaminska (ponad 21 lat na stano-
wisku) i Henryk Misiewicz (15 lat)
z pracownikami sprzeciwiali si¢
przekazaniu swoich szpitali Uni-
wersytetowi Medyc

B Wstrzymana zostala przez
Zarzad wojewodztwa decyzja
o powolaniu dyrektora Osrodka
Rehabilitacji w Suwatkach. Kon-
kurs wygral kandydat, ktorego na-
zwisko pojawia si¢ w ciggnacym
sie juz od kilkunastu lat procesie
o wyludzenie odszkodowania ko-
munikacyjnego.

W Specjalne medale otrzymalo
160 wolontariuszy z Parafialnych
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Zespolow Caritas w Diecezji Lom-
zynskiej podczas gali w sali kon-
certowej Filharmonii Lomzytiskiej.
,Chcemy w ten symboliczny spo-
s6b podzigkowac im za codzienng
charytatywna pracg’, powiedziat
dyrektor Caritas Lomza ks. Andrzej
Mikucki.

B Patronem Uniwersytetu w Bia-
tymstoku powinien by¢ Ryszard
Kaczorowski, ktory zginat w kata-
strofie pod Smolenskiem 10 kwiet-
nia 2010 r. Taki pomys} ma rektor
uczelni prof. Leonard Etel. Ostat-
ni prezydent na uchodzstwie jest
doktorem honoris causa Uniwer-
sytetu, podarowal mu czg$¢ swo-
ich zbiorow, a w czytelni ogdlnej
Biblioteki Uniwersyteckiej otwarty
zostal gabinet Prezydenta Ryszarda
Kaczorowskiego.

B Wybitny dyrygent choralny
i pedagog prof. Violetta Bielecka,
ktéra od szesciu lat prowadzi Chor
Opery i Filharmonii Podlaskiej,
zostala tegoroczng laureatka na-
grody im. Jerzego Kurczewskiego.
To jedyna nagroda w Polsce, kto6-
ra honoruje tworcow zwigzanych
z choralistyka.

B Gwiazda miejskiej zabawy syl-
westrowej w Biatymstoku bedzie
Patricia Kazadi, piosenkarka,
prezenterka telewizyjna i aktor-
ka. Organizatorzy z Biatostockiego
Osrodka Kultury zapowiadaja tez
pokaz sztucznych ogni oraz zycze-

nia prezydenta miasta.

T

B Na 4 lata wiezienia skazal Sad Okre-
gowy w Biatymstoku bylego probosz-
cza prawostawnej parafii w Bockach
Witalisa G., utrzymujac orzeczenie
z pierwszej instancji. Prokuratura za-
rzucala seksualne wykorzystywanie
niepelnosprawnej umystowo dzie-
wezyny. Sprawa wyszla na jaw w ubie-
glym roku, gdy zaszla w cigze. Bada-
nia DNA potwierdzily, e ojcem jest
duchowny. Wyrok jest prawomocny.

Znaki czasu

® Nie doszlo do porozumienia
w sprawie budzetu Unii Europej-

skiej. Wedtug ostatnich propozycii
szefa Rady Europejskiej, Polska ma
otrzymac 72,5 miliarda euro. W po-

przednim projekcie przewidziane
byly 74 miliardy.

B Minister Jacek Rostowski jest na
trzecim miejscu (tak jak w ubieglym
roku) w tegorocznym rankingu
europejskich ministrow finansow
brytyjskiego dziennika ,,Financial
Times”; zwycigzyl Niemiec Wol-
fgang Schaeuble, drugie miejsce zajaf
Szwed Anders Borg. Rostowski jest
w rzadzie PO od 2007 r. W rankin-
gu najwyzej oceniono wiarygodnosc
gospodarczg Polski i umiejgtnosci
polityczne Rostowskiego.

B Minister spraw zagranicznych
Radostaw Sikorski zostal uho-
norowany tytutem ,Top Global
Thinker 2012” przez prestizowy
magazyn ,Foreign Policy” za
,mowienie prawdy, nawet gdy nie
jest to dyplomatyczne”. Wezesnie]
takim tytulem zostal odznaczony
m.in. Barack Obama.

B Czworaczki, dwoch chlopcéw
i dwie dziewczynki, urodzily si¢
w poniedziatek w Centrum Zdro-
wia Matki Polki w Lodzi.

B Okolo 27 proc. pracownikow
w ogole i okoto 65 proc. ludzi mio-
dych zatrudnionych jest w formie tzw.
umoéw $mieciowych, czyli na umo-
wach zleceniach, o dzielo i samoza-
trudnieniu, poinformowat czlonek
Naczelnej Rady Zatrudnienia przy
Ministerstwie Pracy Jarostaw Lange.
B Po polskich drogach porusza
sie okoto 250 tysiecy pojazdow
bez polisy OC, wynika z danych
Ubezpieczeniowego Funduszu
Gwarancyjnego.

B Malzenstwo emerytowanych le-
karzy z Poznania zabilo si¢ $mier-
telnym zastrzykiem. Z pozostawio-
nego listu wynika, ze mezczyznd
podat swojej zonie (chorowata na
nowotwor) $miertelng dawke leku,
a nastepnie sobie.

B Czy ,mozna w Polsce zrobic refe-
rendum nad projektem zastrzelenia
Tuska i zbiera¢ pod takim projektem
podpisy’, pytat na swoim blogu dzia-
tacz PiS z Oleénicy Artur Nicpon.

B Kazdego roku przybywa me¢Z-
czyzn, ktorzy padajg ofiarg prze-
mocy ze strony kobiet, twierdz3
pracownicy schronisk dla ofiar
przemocy rodzinnej i policjanci.
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10 proc. taniej za gaz

Minister skarbu Mikolaj Bu-
dzanowski zapowiedzial na kon-
ferencji po posiedzeniu rzadu ob-
nizke cen gazu o okoto 10 proc. od
] stycznia 2013 r. Polskie Gérnic-

two Naftowe i Gazownictwo ztozy-
lo wniosek o zatwierdzenie obniz- |

ki do Urzedu Regulacji Energetyki.

Jest ona mozliwa po podpisaniu |

w pazdzierniku porozumienia |
PGNiG z dostawca gazu Gazpro- |
mem, w wyniku ktérego Polska be- |

dzie mniej placic za gaz z Rosji.

Urzagd w Panteonie

Podlaski Urzad Wojewodzki zo-

stal laureatem prestizowego kon- |
kursu Panteon Administracji Pol- |

skiej za wprowadzenie Systemu
Elektronicznego Zarzadzania Do-

kumentami (EZD). Dzieki systemo- '

wi, w Urzedzie zamiast papierowych
dokumentéw w powszechnym uzy-
ciu sg elektroniczne pliki, co znacz-
nie ufatwia prace i obniza koszty.
Urzad Wojewodzki w Bialymstoku
byt pierwszym w kraju, ktory wpro-
wadzit taki system.

Most dla tosia

Aby losie nie musialy si¢ schy-
la¢, martwia si¢ organizacje ekolo-
giczne. Natchnieni obroncy przyro-
dy obliczyli, ze trzeba o okolo metr
podnie$¢ ,stary” most na Narwi
w Z6ttkach (nowy powstal w pobli-
zu podczas modernizacji odcinka
drogi nr 8 Bialystok - Jezewo). Kil-
ka lat temu most zostal wyremonto-
wany kosztem 10 milionéw ztotych.

A gdyby tak puknac si¢ w glo-
we i zamiast podnosi¢ most, wybrac
pod nim ziemie?

- FEKLAMA ~—————————————————

AKTUALNOSCI

Spoéidzielczosé daje
szanse

Specjali$ci ze Szwegji, Nie-
miec, Czech, Wegier, Litwy, Bia-
torusi i Polski zebrali si¢ w Lom-
zy na konferencji ,R6znorodnos¢
form spéldzielczosci we wspot-
czesnym $wiecie. Tradycja a no-
woczesnos¢, ktora zakonczyla sig
we wtorek, 27 listopada. Wnio-
ski: cho¢ spoldzielczos¢ raczej

s6b bezrobocia, daje jednak szan-
se na znalezienie pracy, w dodatku
na bardziej ,,ludzkich” zasadach,
niz drapiezny kapitalizm. Cieka-
wa forma pod tym wzgledem s3
spoldzielnie socjalne, dajace moz-

rencje zorganizowala Panstwo-

Zaprosili nas

B Prezes Zarzadu Grupy Mlekovi-
ta Dariusz Sapinski — na otwarcie
najnowoczesniejszej w $wiecie linii
produkcji twarogu (4 grudnia, godz.
12.00, Oddziat Produkcyjny Kurpie,
ul. Niepodlegtosci 32, Baranowo).

| Biuro Pelnomocnika Rzadu do
liwoéé samozatrudnienia. Konfe- |

wa Wyisza Szkola Informatyki |

i Przedsiebiorczosci.

Przy jednym z blokéw na ul. Przykoszarowej, naprzeciwko bramy
cmentarza komunalnego, powstaje ,tymczasowy pawilon handlowy”
z... drzewem w $rodku. Autorem projektu jest zawodowy architekt. Za-
stosowal oryginalne rozwigzanie, czy sprytny chwyt, by uchronic zle-
ceniodawce od wysokiej oplaty za wyciecie drzewa? O prawdziwych in-
tencjach obu przekonamy sie, gdy zaczng klas¢ dach oraz podloge. Na
razie galezie zostaly wysoko podcigte... W budowanym pawilonie ma

by¢ kwiaciarnia.

Wkrotce napiszemy o drzewach w Lomzy, ktére ... choruja, gdy tyl-

ko jest taka potrzeba i trzeba je ,sanitarnie” ScigC.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zapraszamy do naszej placowki:
tomza, ul. Sikorskiego 239, tel.: 86 215 59 61-72

@ www.polbank.pl

spraw Rownego Traktowania — na
seminarium ,,Media réwnych szans”
(29 i 30 listopada, ul. Polczynska

| 52, Warszawa).

W Przewodniczacy Rady Miasta

Kolno Mieczystaw Sniadach - na
. XXII zwyczajng sesj¢ Rady Miasta

(30 listopada, godz. 13.00, Urzad
Miasta, ul. Wojska Polskiego 20,

| Kolno).

B Prezesa Firmy Balton — na otwar-

| cie nowego obiektu produkcyjne-

go w Zambrowie (1 grudnia, godz.
12.00, ul. Ofiar Katynia, Zambréw).
B Stowarzyszenie Kobiet z Proble-

| mem Onkologicznym w Lomzy — na
. Spotkanie Optatkowe (3 grudnia,

godz. 17.00, Centrum Katolickie
im. Jana Pawla II, ul. Zawadzka
55, Fomza).

B Starosta Wysokomazowiecki
Bogdan Zielinski i dyrektor Cen-
trum Ksztalcenia Zawodowego Jo-
zef Sokolik — na otwarcie nowych
obiektéw warsztatowo-dydaktycz-
nych w 10. rocznice utworzenia
Centrum (1 grudnia, godz. 9.30,
CKZ, ul. Pelca 11, Wysokie Ma-
zowieckie).

B Dyrektor Zespolu Szkot w So-
kotach Waldemar Kikolski i wojt
gminy Jozef Zajkowski — na VIII
Zjazd Podlaskiej. Rodziny Szkoét im.
Jana Pawta IT (5 grudnia, godz. 9.30,
Sokoty).

. Dzigkujemy

Chcesz dostaé kredyt bez odsetek? Tylko w Polbanku:

« oprocentowanie 0%, ptacisz tylko jednorazowg
prowizje 9%

= okres sptaty od 6 do 12 miesiecy

= kwota kredytu nawet do 150 000 zt

@ Polbank EFG
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Czas innowacji

Wyizsze uczelnie zajmujg naj- =

wazniejsze miejsce w strategii roz-

woju Lomzy. Samorzad miejski |

docenia ich role, a zwlaszcza to, ze

wspotpracuja takze z miejscowym

przemystem. Zawarte zostalo troj-
stronne porozumienie o wspotpra-
cy miasta, PWSIP, WSA oraz firm
Pepees, OSM Pigtnica i De Heus
w dziedzinie wdrazania innowa-
cyjnych rozwigzan oraz dwustron-
ne porozumienie miasta z PWSIP
w sprawie tworzenia Parku Prze-

mystowego Lomza. Tak scharak- |

teryzowal stan wspotpracy samo-
rzad terytorialny — gospodarka
- wyzsze uczelnie prezydent Lom-
zy Mieczystaw Czerniawski pod-
czas posiedzenia Podlaskiego For-
mum Gospodarczego we wtorek,

27 listopada, w siedzibie PWSIP |

w Lomzy.

Generalnie w wojewodztwie |
| Doliny Narwi i Fundacja ,,Sasie-

podlaskim przedsigbiorcy nie
kwapig sie do korzystania z do-
robku naukowego uczelni, czyli

firmy sa malto innowacyjne, wyni- |
kalo z wypowiedzi przedstawicie- |
la Forum Witolda Karczewskiego. |

Lomza ma port!

Konczy si¢ budowa portu
rzecznego w Lomzy. Jak poinfor-
mowal inspektor nadzoru Rafal
Wrdéblewski, prace zaawansowa-
ne sg juz w 95 procentach. Odby-
wa sie usuwanie ostatnich zwatow

ziemi z wejscia do portu. Narew
zostala w tym miejscu poszerzo-
na okoto 40 m. Na nabrzezu cu-
mowa¢ beda mogtly dwie duze jed-
nostki wodne, a w marinie okofo
20 ma}ych todek i ka]akow

100 ,,Przewodnikéw” czeka!

Lomzynski Park Krajobrazowy

dzi” zapraszaja na promocjg no-
wego przewodnika o Lomzyniskim
Parku Krajobrazowym Doliny Na-
rwi i jego okolicach, potaczona
z prezentacja innych wydawnictw

o walorach przyrodniczych woje-
wodztwa podlaskiego. Spotkanie
odbedzie si¢ w czwartek, 29 listo-
pada, 0 godz. 11.00 w holu Urzgdu
Miejskiego w Lomzy. Dla pierw-
szych 100 oséb 100 bezptatnych
egzemplarzy ,Przewodnika’!

Gaspolu

Prezydent Lomzy
| zarzadzil na 29 - 30 listopada i 4
 grudnia ¢wiczenia stuzb ratowni-
' czych Gaspol 2012 w celu sprawdze-
| nia planu operacyjno-ratowniczego
' oraz sprawnosci wspoldziatania na

| wypadek wycieku lub wybuchu |

| gazu w Gaspolu.

'Podziekowania
7a dar serce

- Ponad 80 krwiodawcéw z Lom-
| zy i ziemi fomzyniskiej zostalo uho-
| norowanych odznaka Zastuzony

' Honorowy Dawca Krwi podczas

pnqtkowej (23 listopada) uroczysto-

| §ci w Teatrze Lalki i Aktora w Lom-
| zy z okazji Dni Krwiodawstwa PCK.
| W Lomzyniskiem w ubiegym roku
' oddato krew ponad 7 000 miesz-
 kanicow.

ESplonela.obora
| Naok. 150 000 zt szacowane
| sg straty po pozarze obory przy

i ul. Grabowej (os. Maria). Strazacy
| uratowali kilkanascie sztuk bydta.

PR B L el [y

\ W plomieniach zginety dwa cieleta.

— POWIAT LtOMZYNSKI

Przewodniczacy zaszachowat przeciwnikow... anonimem

8 radnych od czerwca wniosku-
je o odwotanie przewodniczacego
Kazimierza Zatuski. Przewodni-
czacy skutecznie nie dopuszcza do
przeglosowania wniosku. W po-
rzadku sesji w pigtek (23 listopa-
da) znalazl si¢ wreszcie punkt ,,od-
wolanie przewodniczacego Rady”
Po rozpoczeciu sesji przewodni-
czacy wezwal jednego z wniosko-
dawcéw, wiceprzewodniczgcego
Rady za kurtyne (obrady odbywa-
ja sie w GOK) i pokazal mu ano-
nim, z ktérego wynikalo, iz byl ka-
rany i powinien straci¢ mandat.

,Jeden z radnych nie moze gloso-
waé, w zwigzku z tym zdejmuj¢
punkt z porzadku obrad’, oswiad-
czyt Zaluska po wyjsciu zza kur-
tyny. Wszyscy $wiadkowie tego
zdarzenia, lacznie z poméwionym
w anonimie radnym, oniemie-
li. Zbulwersowani wnioskodaw-
cy opuscili sale obrad. Poniewaz
sa w wigkszosci, nie byto kworum
do kontynuowania obrad. Co cie-
kawe, przewodniczacy Zatuska po
chwili usilnie namawiat ich, zeby
wrocili i kontynuowali sesj¢. Radni
odpowiedzieli, ze wroca pod wa-

Kpiny w Zywe oczy!

runkiem, iz odwolanie przewod-
niczacego pozostanie w porzadku

obrad. Gdy przewodniczacy si¢ na

to nie zgodzil, rozeszli si¢. Sesja nie

odbyla sie.

Radhni ci kilkakrotnie zwracali
sie¢ juz 0 pomoc prawng do woje-
wody podlaskiego. Prosili o udziat
w sesji jako obserwatora przedsta-
wiciela Wydzialu Nadzoru i Kon-
troli, lecz jej nie uzyskali. Wydziat,
powotany m.in. do kontroli prze-
strzegania prawa w samorzadach
gminnych, odpowiedzial, ze by-
loby to... ztamaniem praworzad-
noéci! Wynika z tego, ze nie ro-
zumie stowa ,,obserwator”. Albo
otrzepuje rece.

6 —— ™M KONTAKTY = Nr49=2grudnia20i2m

Réwniez burmistrz Krzysz-
tof Moenke, podobnie jak nad-
z6r prawny wojewody podlaskie-
g0, umywa rece.

Przewodniczacy Zatuska kpi
sobie w zywe oczy z radnych, bo
czuje si¢ tak bezkarny. Bezsilnym
radnym podpowiadamy wigc sku-
teczne rozwiazanie: wystarczy, ze
radny, poméwiony bezpodstaw-
nie, ze byl karany, wytoczy prze-
wodniczagcemu sprawe karng
z oskarzenia prywatnego o po-
méwienie. Majac tylu swiadkéw,
wygra w cuglach! Karany wow-
czas bedzie kpiarz, a wowczas nie
moze by¢ ani przewodniczacym
ani radnym.

bk -
;Drakon—
ska Eod—

wyzka

W gminie Pigtnica od 1 stycz-
nia 2013 roku oplata za korzysta-
nie z kanalizacji wzrosnie az o 52
proc. To efekt policzenia rzeczy-
wistych kosztow funkcjonowania
kanalizacji przez tomzynska spotke
MPWIK, ktéra dziala na terenie
gminy Piatnica od lutego ubieglego
roku na mocy porozumienia obu
samorzadéw. Oplata za odprowa-
dzenie metra szesciennego sciekow
do kanalizacji gminnej wyniesie
8,43 zt. Wzrasta tez, cho¢ nie tak
drakonsko, oplata za wodg. Cena
10001, wody pitnej wyniesie 2,69 zL

Andrzejkowy

Ziol

29 Druzyna Harcerska ze Snia-
dowa zaprasza wszystkich pOWYZE]
6 roku zycia na Zlot Andrzejkowe
Rozmaitosci, ktory zacznie si¢ 30
listopada, a skoriczy 1 grudma
w Sniadowie. Wigcej informacji
w Gminnym Oérodku Kultury, el

86 217 61 46.

SR

www.kontak’ty—tygodnik.com-Pl
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Konflikt wéréd polskich muzutmanow

Mufti to muzulmanski teo-
log i prawnik, wydajacy oficjal-
ne interpretacje w sprawach zy-
cia pafistwowego i prywatnego,
gwigzanego z islamem. Swoje
decyzje oglasza w formie fatwy.
Mufti Tomasz Miskiewicz byl
zarazem przewodniczacym Mu-
zulmanskiego Zwigzku Religij-

OGLOSZENIA o

AKTYWIZACJA ZAWODOWA W GMINIE TUROSL

Oérodek Pomocy Spotecznej w Turo$li realizuje projekt systemowy pn.

~PRZEMOC NIEMOC”

Projekt realizowany jest w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Poddziatanie 7.1.1
,Rozwoj i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej”.

CELEM GLOWNYM PROJEKTU JEST PRZECIWDZIALANIE MARGINELIZACJI
| WYKLUCZENIU SPOLECZNEMU

Projektem objeto 11 0s6b z terenu gminy Turo$l. Uczestnikami sg osoby: dtugotrwale bezrobot-
ne, niepetnosprawne nieaktywne zawodowo, zagrozone wykluczeniem spotecznym w wieku ak-
tywnosci zawodowej (18-64 lata) korzystajace ze $wiadczen pomocy spotecznej.

Wszyscy uczestnicy projektu skorzystali z zajec grupowych z psychologiem, pomocy indywi-
dualnej - doradcy zawodowego. Osoby niepetnosprawne braty udziat w rehabilitacji grupowej.
Uczestnicy projektu nabyli nowe kwalifikacje poprzez uczestnictwo w szkoleniu ,Opiekun oséb
starszych”. W grudniu przeprowadzony bedzie kurs ,Pomoc kucharza” dajacy mozliwos¢ udosko-
nalenia umiejetnosci kulinarnych oséb bioracych udziat w szkoleniu.

Projekt zapewnia ubezpieczenie uczestnikow, positek i catering na zajeciach oraz dowoz uczest-
nikéw. Udostepnione zostaty materiaty szkoleniowe i dydaktyczne. Ponadto projekt zapewnia po-
moc finansowa, pomoc w postaci rzeczowej, pracy sogjalnej oraz dziatania o charakterze srodowi-
skowym. Uczestnictwo w projekcie jest bezptatne. :

Realizator projektu dba o mita i przyjazna atmosfere podczas zajec, z wykorzystaniem aktywnych
form metodycznych, prowadzonych przez wykwalifikowana kadre wraz z wydaniem zaswiadcze-
nia/certyfikatu o uczestnictwie w projekcie.

Projekt realizowany od 01 lipca 2012 r. do 31 grudnia 2012 .

e

nie, w ktérym stwierdza, ze od
powstania Zwigzku w Polsce,
mufti ,,byl zawsze nie tylko glo-
wa polskich muzulmanow, kto-
rych reprezentowal w kontak-
tach krajowych i zagranicznych,
ale takze przedstawicielem pan-
stwa polskiego”. Twierdzi, ze na
Kongresie ,dokonano wrecz

nego w Polsce. W polowie listo-
pada Kongres Zwiazku dokonat
rozdzialu stanowiska przewod-
niczacego od funkcji muftiego.
Przewodniczgcym zostal Tomasz
Aleksandrowicz.

W zwiazku z ta sytuacjg mu-
fti Tomasz Miskiewicz wydal we
wtorek, 27 listopada, o$wiadcze-

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki !

UNIA EUROPEISKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCH . FUNDUSZ SPOLECZNY

Oérodek Pomocy Spotecznej, 18-525 Turoél, ul. Jana Pawia Il 49
tel./fax. (86) 278 63 52, e-mail: ops@turosl.pl, www.turosl.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl

spisku majgcego na celu prze-
jecie wladzy religijnej oraz ad-
ministracyjnej w MZR”, a wy-
bér nowego przewodniczacego
jest niewazny.

Rzecznik nowych wladz
Zwiazku, przewodniczacy gmi-
ny muzulmanskiej w Kruszynia-
nach Bronistaw Talkowski uwa-
7a, ze wybory odbyly si¢ zgodnie
z prawem.

Muzulmanski Zawigzek Re-
ligijny jest najstarszg i najwaz-
niejsza organizacja polskich wy-
znawcow islamu, powstal w 1925
roku. Jest apolityczny, zajmuje si¢
organizowaniem zycia religijne-
go, kulturalnego i spoleczne-
go polskich wyznawcéw islamu,
skupionych w gminach muzul-
manskich. Organizuje lekcji reli-
gii dla dzieci wyznawcow islamu,
prowadzi tez dziatalnos¢ wydaw-
niczg.

W Polsce najwigcej muzuima-
néw mieszka w Podlaskiem. Sg
potomkami Tatar6w, sprowadza-
nych przez krolow Rzeczypospo-
litej od XIV w.

Oszusci
ostrzegaja przed ...
oszustwem

»Drogi Uzytkowniku! Najpraw-
dopodobniej ktos chcial wlamac
sie na Twoje konto w serwisie al-
legro.pl. Aby do tego nie dopu-
$ci¢ tymczasowo zablokowalismy
Twoje konto.

Nalezy udac¢ si¢ pod Adres
http:/tu adres/. Aby w pelni bez-
piecznie odzyskac¢ swoje konto,
postepuj zgodnie z instrukcjami
zawartymi na stronie. Z Powaza-
niem Grupa Allegro”.

Taki list rozsylaja oszusci, by
zaprowadzi¢ cie na stroneg, na
ktorej moga przejac twoje da-
ne i zainfekowac twoj kompu-
ter koniem trojanskim. Nie daj
si¢ oszuka¢, gdyz ani banki, ani
serwisy aukcyjne nie przysyla-
ja swoim uzytkownikom linkéw
do stron, ktore probujg nakto-
ni¢ do ponownego potwierdze-
nia swoich danych lub staraja

si¢ uruchomi¢ w naszym sys-
temie blizej nieokreslony pro-
gram.
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Nie marnuja czasu

,Ta nagroda jest skromna, |
ale dla mnie bardzo cenna. Po-
twierdza, ze nie marnujemy cza-
su”, moéwi Janusz Siemion, od ro-
ku dyrektor Biblioteki Miejskiej
w Szczuczynie (na zdjeciu), kto-
ra uzyskala wyroznienie w kon-
kursie Ksiaznicy Podlaskiej ,,Part-
nerstwa lokalne”, premiujacym
prace wychodzgca poza podsta-
wowa prace biblioteki. Biblioteka
szczuczynska zglosita dwie wysta-
wy, przygotowane we wspolpra-
cy z proboszczem, burmistrzem,
strazakami i mieszkancami
Szczuczyna: zdjecia z badania
krypt szczuczynskiego kosciota
oraz ,,130 lat OSP” i ,,Szczuczyn
w starej fotografii”

Drugi proces z NFZ o pie-

' niadze wygral Szpital Ogélny
. w Grajewie. W pierwszym Sad
| Okregowy w Bialymstoku za-

sadzil dla Szpitala zaplate za
,nadwykonania”, ratujace zy-
cie. W drugim uznal za zasad-
ne roszczenia Szpitala, kto-
ry domaga si¢ od NFZ zaplaty
360 000 zi za procedurg gi-
nekologicznga, zwang histero-
skopia oraz oddania 300 000
z} niestusznie nalozonej kary.
Drugi wyrok nie jest prawo-
mocny.

Histeroskopia to badanie z jed-
noczesnym leczeniem schorzen
macicy. NFZ stwierdzil, ze by-
la wykonywana nieprawidiowo.
Przed sadem Szpital udowod-
nit, ze wszystko byto w porzadku,
a kontrolerzy NFZ nie byli kom-
petentni. Z wyrokiem nie zga-
dza sie NFZ. Rzecznik Funduszu
Adam Debski zapowiedziat wnie-
sienie apelacji.

Przypomnijmy, ze po kon-

Szpital wygrywa z NFZ
po raz drugi!

Dyrektor Grzegorz Dembski

troli hiesteroskopii w 2008 ro-
ku, NFZ zlozyl w prokuraturze
zawiadomienie o mozliwosci
popelnienia przestgpstwa przez
dyrekcje grajewskiego szpita-
la. Sledztwo w tej sprawie fom-
zyhiska okregowka prowadzi
od czterech lat. Przestuchiwa-
no setki pacjentek. Czyzby bez-
podstawnie? (MK)

Diety na

Straz® |
Grajewski rad- . i h /
B )

ny Jarostaw Sarnacki -
zglosit pomyst, aby radni zrzekli sie
polowy diet na rzecz Strazy Miejskig;.
Jak wyliczyt, przez 2 lata do korica
kadencji byloby z tego 300 000 z1.
Likwidacji Strazy chce burmistrz,

Noc w Bibliotece

Biblioteka Miejska w Szczuczy-
nie organizuje w piatek (30 listopa-
da) andrzejkowy wieczor dla dzieci,
ktory zakonczy sig W ... sobote rano!
~Bedziemy la¢ wosk, odczytywac
wrézby, bawic sie, $piewac, jesc ka-
napki, ogladac filmy jedzac popkorn. |
Gdy ktos sie poczuje senny, bedzie |
mogt spa¢ do rana w §piworze na 1
materacu’, zapowiada bibliotekarka |
Halina Wasilewska. |

|

_Recznik obrze- |

dowy”

Taki tytul nosi wystawa ze zbio- |
réw Muzeum w Bielsku Podlaskim, |
ktéra otwarta zostanie 1 grudnia|
(sobota, godz. 11.00) w Grajewskie] l

Izbie Historycznej (ul. Elcka 30)

—— POWIAT KOLNENSKI

Sasiedzki strach

,Zza $ciany styszymy odgto-
sy libacji, dzieci s3 narazone na
spotkanie z nietrzezwymi, ktorzy
zatatwiaja potrzeby fizjologicz-
ne na podworzu. Bojg si¢ wycho-
dzi¢ z mieszkania, zeby nie spoty-
kac sie z pijanymi ”, mowi Barbara
Sienkiewicz z Grabowa.

Od dziewieciu lat mieszka
w mieszkaniu socjalnym z me-
7em i trzema corkami w wieku 4,
- 6113 lat.

W tym samym drewnianym,
starym domu, po drugiej stronie
korytarza, mieszka samotnie Al-
bin Cwalina (lat 60). Jego doro-
ste dzieci, cho¢ s3 zameldowane,

»

Albin Cwalina zapewnil ,Kontakty’,

wyjechaty z kraju. Syn mieszka
w Anglii, a corka w Niemczech.
Albin Cwalina nie ma zadnego
#r6dla utrzymania. Czasami u ko-
go$ cos dorobi. Ma kolegow.
Przyniesli ziemniaki, wegiel do
pieca, podrzucg cos do zjedzenia’,
méwi. I do wypicia tez. Przez cien-
kie éciany domu wszystko stychac.
,Gdy zyta mama sasiada, pil-
nowata porzadku i nie nacho-
dzili go pijani koledzy. Nie zyje
od dwdch lat i jest coraz gorzej.
Strach mieszka¢”, mowi Barbara.
Boi sie, ze sasiad albo jego go-
écie spowodujg pozar, gdyz miesz-
kanie o$wietla $wieczka. A ostat-

ze w jego mieszkaniu bedzie spokdj
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Barbara Sienkiewicz z corkami

nio jeszcze zgingla ze wspolnego
korytarza gasnica.

,Bede pilnowal, zeby bylo cicho.
Bedzie spokj..., zapewnia ,,Kon-
takty” Albin Cwalina.

_Na wiosne kupimy dla pana
Cwaliny odrebny lokal socjalny.
Jest juz decyzja. Beda w budze-
cie pieniadze i sytuacja zostanie
uzdrowiona. Trzeba tylko prze-
czekaé zimg”, powiedzial ,Kon-
taktom” inspektor ds. gospodar-
ki komunalnej w Urzedzie Gminy
Grabowo Andrzej Pigtka.

Stawiski
dlaszpiz

tala

35 000z} przekazaly Stawiski |
Szpitalowi Ogélnemu w Kolnie na
zakup aparatury do elektrokoagu- |
lacji, ktéra bedzie wykorzystywana
w zabiegach chirurgicznych.

Wakat w kulturze
Marcin Sekscinski (byt dyrek-
torem Centrum Kultury Gminy
Kolno) zostat naczelnikiem Wy-
dzialu Spraw Spolecznych i Pro-
mocji w kolneniskim Starostwie.

1

Konkiirs Toko-

graficzny

Konkurs fotograficzny ,Ma-
tematyka wokol nas” ogtosito To-
warzystwo Jan z Kolna z SP nr 1
i Biblioteka Pedagogiczng. Prace
mozna sklada¢ do 14 grudnia w SP
nr 1 (ul. Wojska Polskiego 22).

Wyscig kolarski

Ogolnopolski wyscig w kolar-
stwie przefajowym o puchar wojt2
gminy Turoél odbedzie si¢ 8 grudnia

w Ptakach (zapisy w UG le_l_{q_éE)_-_

www.kontakty-tygc:)dnik.com-pl
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Listy do eksperta
Oblicza zdrady

7dradzitam meza, ale bardzo tego zaluje. Czy powinnam mu
o tym powiedziec?

Dr Marcin Florkowski, psy-
cholog: - Gdy robi si¢ badania
nad tym, co jest najbardziej bole-
sne w zdradzie meza/zony, to oka-
zuje sig, ze dla kobiet ,,prawdziwa
zdrada” jest wtedy, gdy mezczyzna
angazuje si¢ emocjonalnie w zwig-
zek z inng kobieta. Lo6zko jest na
drugim planie. Dla mgzczyzn jest
odwrotnie: prawdziwa zdrada
jest wtedy, kiedy kobieta uprawia
seks z innym mezczyzng, emocje
s3 drugoplanowe. Pani zdradzi-
la bliskiego, kochanego partnera,
traktuje Pani to jak swinstwo i ma
7 tego powodu wyrzuty sumienia.
To jest zdrowa reakcja, $wiadczg-
ca o dojrzalosci: gdy zrobi si¢ co$

ztego, normalny czlowiek czuje sig
winny. Wina jest jednak trudna do
zniesienia, dlatego chce si¢ j3 ja-
ko$ odpokutowac, pragnie si¢ wy-
baczenia. Mysle, ze z tego powodu
chce Pani wyzna¢ mezowi swoja
wineg: aby Pani wybaczyt i aby po-
czula Pani ulgg. Patrzy Pani jed-
nak na sytuacj¢ oczami kobiety:
,»Nie zdradzilam go naprawdg, nie
bylam zaangazowana, on to zro-
zumie”. Wszelkie znaki na niebie
i ziemi wskazuja jednak, ze takie
wyznanie raczej moze pogorszyc¢
relacje miedzy Wami, niz popra-
wic. Zrobila Pani blad, ktérego nie
chce Pani powtarza¢. Niech Pani
przy tym zostanie.

Bezplatne badania kolonoskopowe, nie zwlekaj

Rak jelita nie

] N y 4

musi zabijac!
Rak jelita grubego nalezy do lat, ktorzy nie majg zadnych ob-
najczestszych nowotworéw zlo-
dliwych. Niestety, w Polsce, w po-
nad polowie przypadkow rozpo-
znawany jest zbyt poino, czyli
w momencie, gdy jest juz znacz-
nie zaawansowany. Glownie dla-
tego, ze rozwija si¢ latami, a ob-
jawy pojawiaja si¢ bardzo pozno.
Dlatego tak wazna jest kolonosko-
pia, podstawowe badanie w jej wy-
krywaniu.

Profilaktyczne badania kolono-
skopowe prowadzi Szpital Miejski
im. PCK w Biatymstoku. Po raz
drugi otrzymal na nie pienigdze
z Ministerstwa Zdrowia. Do konca
roku moze zbada¢ 150 mieszkan-
cow Podlaskiego w wieku 50-65

cierpieli na te chorobe.

Kazdy, kto chce wykonac bada-
nie kolonoskopowe musi przyjs¢
do Szpitala z wypelniong ankieta,
ktora jest jednoczesnie skierowa-
niem. Mozna ja wzia¢ ze Szpitala
lub pobrac z jego strony interneto-
wej. Z ankietg nalezy udac si¢ do
lekarza rodzinnego, ktdry jg prze-
analizuje i powie, czy mozna sko-
rzysta¢ z badania kolonoskopo-
wego w ramach ministerialnego
programu wczesnego wykrywa-
nia raka jelita grubego.

Informacje i zapisy na badania,
tel. 515 188 068 i 85 664 85 18

REKLAMA

AGRA - PODLASIE
Sp. z 0.0. ZAKLAD DZIERZBY

SKUP BYDLA RZEZNEGO:
KROWY, BYKI, JALOWKI
— odbidr z gospodarstwa, .
— bez posrednikow,
_ konkurencyjne ceny i szybka ptatnosc.

LSlawomir Fabiszewski, tel. 698 432 379

jawéw nowotworu jelita grubego
i po 40 roku zycia, jezeli najblizsi |

Zespol ,Laskowianki” w skladzie: Alina Babiniska, Elzbieta Bagin-

ska, Dorota Golaszewska, Maria Jarzabek, Janina Mioduszewska, He-
lena Okulewicz, Maria Walczuk, Jolanta Wielgat z wojtem gminy Za-
mbréw Kazimierzem Dmochowskim i ,,Mlodymi Laskowiankami”
(siedzg na schodach): Joanna Babinska, Karolina Kulesza, Ola Mar-
czak, Klaudia Mierzejewska, Roksana Ogorkowska, Weronika Ortow-
ska, Angelika Zargba i Milena Zareba

Rozsiewanie
piesni

W Kronice pod datg 27 mar-
ca 1983 kto$ odnotowal: ,Nasz
pierwszy wystep na scenie.
Z wielkg trema jechalySmy na
Wojewodzki Przeglad Kapel,
Gawedziarzy i Spiewakow Lu-

| dowych do Wysokiego Mazo-

| wieckiego..”. Trema na scenie

| jest zawsze, ale z iloma sukcesa-

mi ,,Laskowianki” ze Starego La-

| skowca przez 30 lat schodzity ze
“sceny, trudno zliczy¢.

»Nie wiem, jak wyrazi¢ moja
wdziecznos¢, ze rozsiewacie pie-
éni i dobre imi¢ gminy”, mowil
wojt gminy Zambrow. Kazimierz
Dmochowski w czasie jubileuszo-
wego koncertu w Centrum Kultu-
ry w Zambrowie.

30 lat temu zespdl zalozyly
Wanda Jarzabek, Czestawa Mil-
czewska, Janina Mioduszewska,
Wiadystawa Ogoérkowska, He-
lena Okulewicz, Zofia Przycho-

| dzen i Jadwiga Tarnowska. Pod
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kierunkiem Elzbiety Baginskiej
»odéwiezaly” i ozywialy dawne
piosenki. A potem zaczely sa-
me tworzyc.

,Proby odbywaly si¢ w Klubie
Rolnika, ktorym kierowala Bar-
bara Milczewska. Zdarzalo sig, ze
na probe wkraczal z batem nie-
zadowolony maz... Zdarzalo sig,
ze z proby trzeba bylo wraca¢ do
domu przez okno”, wspominata
Alina Babinska, ktora w Zespo-
le zajeta miejsce po swojej mamie
Zofii Przychodzen.

Elzbieta Baginska kierowala ze-
spolem 19 lat. Po niej 10 lat Zbi-
gniew Wisniewski, ktory zmarl
nagle w marcu, planujgc koncert
jubileuszowy. Znow zespolem
kieruje jego wspotzatozycielka.
A z ,Laskowiankami” $piewa juz
osiem mlodych dziewczat ,,Mlode
Laskowianki”. Dawne pie$ni i stro-
je (ufundowane przez wéijta) nie

beda zapomniane....
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Dziesiec par z gminy Czyzew:
Krystyna i Jan Dabrowscy (Da-
browa Herbasy), Teresa i Jozef
Dabrowscy (Kaczyn Stary), Ali-
na i Zygmunt Dotegowscy (Ka-
czyn Herbasy), Helena i Jozef
Drewnowscy (Brulino Piwki), Ja-
nina i Tadeusz Gosk (Rosochate
Koécielne), Halina i Jozef Myst-
kowscy (Rosochate Koécielne),

Irena i Jozef Plaszczynscy (Czy-
zew), Krystyna i Ireneusz Plocha
(Czyzew), Wanda i Jan Safraniak
(Czyzew) oraz Zofia i Roman
Sktodowscy Brulino Koski) zo-
stato uhonorowanych przez bur-
mistrz Czyzewa Anng Bogucka
Medalami za Dlugoletnie Pozy-
cie Malzenskie, nadanymi przez
prezydenta Bronistawa Komo-

rowskiego. Oficjalne uroczystosci
poprzedzita msza $wigta w inten-
cji Jubilatow, odprawiona przez
ksiedza dziekana Eugeniusza So-
chackiego. Muzyczng wigzankg
Jubilatow obdarowaly dziecigce
zespoly artystyczne z GOK. Na
zdjeciu: Jubilaci z burmistrz Czy-
zewa Anng Bogucka (stoi w srod-
ku) i ks. Eugeniuszem Sochackim.

Na scenie w Czyzewie

Az 153 mlodych aktorow ze
szkot i osrodkow kultury z An-
drzejewa, Czyzewa, Dagbrowy Mo-
czydtéw, Nowych Piekut, Ra-
dziszewa Starego, Rosochatego

Koscielnego, Perek Karpi, Wy-

sokiego Mazowieckiego i Zuze-
li wystapilo w Regionalnych Spo-
tkaniach Teatralnych ,Wiersze

dedykowane dzieciom” w GOK
w Czyzewie.

Dzieci prezentowaly utwory Ja-
na Brzechwy, Juliana Tuwima, Ma-
rii Konopnickiej, ks. Jana Twar-
dowskiego, Juliusza Stowackiego
i innych autoréw. Na zdjeciu: Teatr
marzen z GOK w Czyzewie, prowa-
dzony przez Anng Kazimierczuk.

)

Stypendysci

premiera

Uczennice Zespotu Szkot

Ogoélnoksztalcacych i Zawo-
dowych w Czyzewie Anita
Tryniszewska i Lena Gluch
oraz uczniowie Zespotu Szkot
Ogolnoksztalcacych i Zawodo-
wych w Ciechanowcu Marta
Pelszyk, Karolina Lempicka
i Piotr Antoniak, s3 stypen-
dystami premiera.

W podlaskiem jest 122 stypen-

dystow Prezesa Rady Ministrow.

Smierc w
plomieniach

W potzarze drew-

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Odciete Wisniewo

Od momentu oddania ob-

wodnicy Zambrowa, mieszkan-
cy Wisniewa nie maja polgczenia |

!

autobusowego w kierunku Biate- |

gostoku i Zambrowa. Na nowej L

drodze od strony Biategostoku

|

nie ma zjazdu do Wisniewa. Jest |

wprawdzie droga zwirowa, ale po
deszczu nie nadaje si¢ do jazdy.

Kierowcy wola nie ryzykowac i ... |

omijaja Wisniewo. Zeby bezpiecz-
nie dotrze¢ do Wiéniewa, trzeba
dojecha¢ az do wezta w okolicach
wsi Sedziwuje (to druga strona
Zambrowa) i wracac.

W planach jest budowa taczni-
ka Wisniewa z krajowg ,,0semka’,
niestety ma to by¢ tylko zwirowka,
czyli nie dla autobuséw i samo-
chodéw. Autobusy nowej gene-
racji, wygodne i ... wysokie, ma-
ja takze ktopot ze zmieszczeniem
sie pod wiaduktem o wys. 3 me-
try (pisali$my o tym w ,Kontak-
tach” nr 47). :

Bitwa o Zambrow

Anna Debek, Wiktoria An-
drosiuk i Dominika Dmochow-
ska wéréd klas 1 - 11T oraz Julia
Debek, Grzegorz Pienczykow-
ski i Agata Berbachowska w kla-
sach IV — VI s3 laureatami IV
Konkursu plastycznego ,,Bitwa
0 Zambrow 11 wrzeénia 1939
zorganizowanego przez Szkote
Podstawowa nr 3 w Zambrowie
i Zambrowski Portal Internetowy
(www.zambrow.org).

Na konkurs pod patronatem
burmistrza Kazimierza Dabrow-
skiego uczniowie z Zambrowa,
Osowca i Kolak Koscielnych
zglosili 82 prace.

W konkursie uczestniczy-
ty takze przedszkolaki z Miej-
skiego Przedszkola nr 1: Hubert
Androsiuk, Dominik Chrupek,
Michat Debek, Mikotaj Fedoro-
wicz, Adrian Luniewski, Hubert
Predko, Kacper Rogowski, Ka-
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mil Zelaznicki i Julian Zuraw-
ski; z Miejskiego Przedszkola nr
4: Szymon Kropiewnicki, Maja
Plona, Weronika Ratynska i Er-
win Wréblewski i z Miejskie-
go Przedszkola nr 6: Gilbert
Dabrowski, Michal Dabrow-
ski, Oliwia Dmochowska, Hu-
bert Grochowski, Emil Grodzki,
Wiktoria Grosfeld, Jan Harwes,
Kinga Kulesza, Jakub Oldakow-
ski i Dominika Styputkowska),
ktérych rysunki zdobyty pierw-
sze nagrody.

Uroczystemu podsumowa-
niu konkursu towarzyszyla wy-
stawa prac, zorganizowana przez
Anne Bujko i Idali¢ Stokowska
oraz wystep zespolu wokalnego
,Tréjkowe nutki” z SP nr 3, pro-
wadzonego przez Bozeng Kali-
nowska, Katarzyne Lubnickg i Ta-
deusza Stanczyka.

nianego budynku przy
ulicy Ostrowskiej w Zambrowie splo-
nat bezdomny.
Bank Spdldziel-
czy coraz blize]
Bank Spotdzielczy w Zambro- i
wie w poniedziatek, 26 listopada, 1'
otworzyl trzecia filie w miescie. Pre- |
zes BS Zenona Zalewska kierowanie |
filia powierzyta Edycie Stefanowicz.

Mikotajki |

190 dzieci z Zambrowa, gminy |
Zambréw i Szumowa obdaruje 1
grudnia mikotajkowymi paczkami
Stowarzyszenie Szansa z Zambrowa.

Koncert dla

Maksa

Koncert charytatywny dla
chorego Maksymiliana Trepanow-
skiego (lat 6) z Rutek odbedzie si¢
w niedziele, 2 grudnia, (godz. 16.00)
w Centrum Kultury w Zambrowie.

i

Wystapi zespot Emaus.

www.l(ontatkty—tygodnik.com-Pl



Gimnazjalistka ze Stawisk by-
ta w tak ciezkim stanie, Ze nie-
przytomna lezala na Oddziale
Intensywnej Opieki Medycznej
w Lomzy dwie doby. Miala 1,68
prom. alkoholu we krwi!

W czwartek, 22 listopada,
w Gimnazjum im. Adama Mic-
kiewicza w Stawiskach najpierw
(od godz. 15.00 do godz. 16.00)
odbywaly sie spotkania rodzicow
7 nauczycielami i wychowawcami,
a od 16.00 dyskoteka. Mlodziez
sie zbierala, ale szwankowato na-
gloénienie. W rezultacie do dys-

o
b
o’

‘_‘\

D LUPA

7 koteki nie doszlo. Nie tylko z po-
wodu naglo$nienia...
O 16.45 dyrektor Gimnazjum
Katarzyna Nowak zadzwonila na
k policje, bo stwierdzita, ze w szko-
: le jest pijana uczennica. Wezwala
A tez karetke pogotowia.
) Ola z drugiej klasy gimnazjum
1 wymiotowala i tracila przytom-
' nos¢. Byta w tak cigzkim stanie,
= iz karetka zawiozta ja do Szpita- 5 - s (8
4 la Wojewodzkiego w Lomzy. Nie- o ) :
a = =
' |Dyskoteka z promilami
L przytomna dziewczyna lezata na W Gimnazjum pojawilo si¢  nazebraniuz nauczycielami zaka- ,Nie bede sie wypowiadac, bo
£ Oddziale Intensywnej Opieki Me-  trzech policjantéw. Zanim przy- zata im udziela¢ jakichkolwiek in-  musze si¢ przygotowac. Nie mam
dycznej w Lomzy dwie doby. Mia-  byli, czgs¢ mlodziezy, zgodnie  formagji o tym, co wydarzylo si¢ czasu. Jest sobota i mogloby mnie
fa 1,68 prom. alkoholu we krwi! z poleceniem dyrektor Gimna- w szkole i prosita, by przekazali ~ w szkole nie byc”, thumaczyla dy-
,Zabrali j3 najpierw do szpitala  zjum, wyszta ze szkoly. Czy takie  uczniom, aby takze nic nie méwi-  rektor Nowak, cho¢ w szkole byla.
w Kolnie, a potem do Lomzy. Nie  ci, ktérzy mogliz Ola pi¢ alkohol?  li, aby wiadomo$¢ nie doszla do W poniedzialek takze nie mia-
wiem, czy to byl alkohol, czy do-  Bo zapewne nie pita sama... mediéw. ,,Jesli ktos bedzie pytal, laczasu. Przez szkolng sekretarke
= palacze. Pytam tylko, gdzie byli JInnych uczniéw nie bada- prosz¢ odestal do mnie, ja mam  poinformowala, iZ moze rozma-
nauczyciele? Kto dziecku sprzedal  no, bo w szkole byli z rodzicami, informacje przygotowang i bede  wial dopiero w ... czwartek.
alkohol? Dlaczego nie zamkng-  ktorzy zapewnili, ze s trzezwi’, ~rozmawiala sama’, cytuje zalece- Ola wyszla juz ze szpitala, na
- li szkoly i nie zbadali wszystkich powiedzial naczelnik Wydzia- nie dyrektor nauczyciel Gimna- razie nie chodzi na lekcje. ,Dys-
- uczniéw?”, zastanawiala sie bab-  tu Kryminalnego KPP w Kolnie  zjum z prosba o nieujawnianie  koteka z promilami”, glownie
. cia Oli, ktéra w sobote, 24 listopa- ~ Mariusz Zachtowski. nazwiska. Ale w sobote, 24 listo-  z powodu proby jej ukrycia, na-
e da, opiekowala si¢ jej mtodszym Nastepnego dnia po nieuda- pada, dyrektor nie chciala odpo-  brzmiewa ,sensacjami’...
da, rodzefistwem. Mama w tym cza-  nej dyskotece, dyrektor Gimna- wiedzie¢ na pytania zadane przez MARIA TOCKA
" ‘; sie przebywala u nieprzytomnej  zjum Katarzyna Nowak (szkota  babcie pijanej gimnazjalistki ani Fot. archiwum
.me jeszcze corki w szpitalu. kieruje od 1 sierpnia 2011 roku)  zadne inne, zwigzane z dyskoteka.  (Imig uczennicy zostalo zmienione)
e . OBRORTERI s e g e R - il
= urmistrz I - . z
el Dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia Burmistrz Miasta Zambréw
imi 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity Dz.U. Dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
wa. 2 2010 roku Nr 102 poz. 651 z p6zn. zm.) podaje do publicznej 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2010 roku
wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambrow przy ul. Fa- Nr 102 poz. 651 z pézn. zm.) podaje do publicznej wiadomosci,
brycznej 3 wywieszone zostaty na tablicy ogtoszen na okres 21 ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambrow przy ul. Fabrycznej 3 wy-
dni (od 22 listopada 2012 roku do 13 grudnia 2012 roku) naste- wieszone zostaty na tablicy ogtoszen na okres 21 dni (od 26 listo-
pujgce wykazy: , pada 2012 roku do 17 grudnia 2012 roku) nastepujace wykazy:
die . nieruchomoéci stanowiacych czesci dziatek nr nr 2959, 624, A _ :
i 2254, 1785/116, 145/1,164/1, 1906, 589/10, 1635/51,1635/55| | * okali mieszkalnych nr 65 przy ul. 71 Putku Piechoty 4, nr 4
. sie oraz dziafki nr nr: 1919 i 825/7 potozone w Zambrowie prze- przy ul. Grunwaldzkiej 2A, nr 46 przy ul. Aleja Wojska Polskie-
00) e go 49A i nr 38 przy ul. Aleja Wo!ska Polskiego 58 w Zambro-
wie. » pawilonu typu lekkiego nr 26, potozonego przy ul. Wyszyniskiego wie przezngczonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowej
o | 14w Zambrowie, przeznaczonego do najmu na okres trzech lat. na rzecz najemcow.
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,Gdy skoncze studia i znajde prace, zostang tu i $ciggne do Lomzy rodzicow

Studiuja i $piewaja w Akademickim Zespole Muzycznym, ktéremu patronuje Ordynariusz Lomzynski ks. bp. Janusz Stepnowski. Z

i siostre”, marzy Agnieszka z Niemeczyna na Litwie

espot zaprosita Polska

Misja Katolicka do Oslo i Berlina. Juz ¢wicza, choé jeszcze nie wiedza, czy zdobeda pieniadze na wyjazd

zycznie i jezykowo (zna pigc
jezykow, uczy sig szostego, ja-
ponskiego). O studiach w Lom-
zy dowiedziala si¢ na studniowce
od starosty powiatu. Przyjecha-
la z lekiem i jest 5 lat. Ma juz ty-
tul inzyniera towaroznawstwa,
teraz studiuje rolnictwo na stu-

W ubieglym roku akademic-
kim w Polsce studiowalo 660
studentéow z Litwy. W tym ro-
ku w Wyzszej Szkole Agrobizne-
su w Lomzy studiuje 90 Polakow
z Litwy i 2 z Bialorusi.

Robert Gajdukiewicz z Wil-

na po maturze przez mie-

siac odwiedzal wileriskie uni-
wersytety i kolegia. Interesuje si¢
informatyka, ktora na Litwie jest
najdrozsza. ,Bylem tak zrezygno-
wany, ze zaczalem szukac pra-
cy. Nie myslatem o wyjezdzie do
Polski”, méwi. O studiach w Lom-
zy dowiedzial si¢ od nauczycielki
kolegi. ,, Mowita o kierunkach i od
razu zdecydowalem”. Jest na trze-
cim roku informatyki. Otrzymuje
stypendium, jezdzi na studenckie
wycieczki. ,Ojciec do tej pory nie
wierzy, ze moze byc tak dobrze,
jak opowiadam’, $mieje si¢ Robert.
,Kolega mowit o dobrym trak-
towaniu i warunkach. Przyjecha-
lam i zobaczylam, ze jest jeszcze
lepiej, niz opowiadal. Akademik
jak dom”, mowi Walentyna Dul-
ko z Jaszun. Studiuje towaroznaw-
stwo, utrzymuije si¢ ze stypendium.

Agnieszka Liachowicz z Nie-
menczyna jest uzdolniona mu-

czenstwo wewnetrzne na licen-
cjackich. Spiewa w Akademickim
Zespole Mu-
zycznym. Po
majowym kon-
cercie studen-
tow w Mona-

finansowala
uczelnia), gdzie
Agnieszka za-
$piewala Ave
Maryja, miata propozycje studio-
wania w Konwersatorium Mu-
zycznym w Niemczech. Wrécita
do Lomzy. ,Gdy skonczg studia
i znajde pracg, zostang tu i §cig-
gne do Lomzy rodzicow i siostre’,
marzy Agnieszka.

_Na Litwie Polakom trudno do-
sta¢ sie na studia, a potem otrzy-
maé prace. Balem sig, a tu nie
ma weale dyskryminacji. Dobrze

12 —— ™ KONTAKTY = Nr49=2grudnia2012m

W Polsce studiuje po-
nad 24 tysiace stu-
dentow zagranicznych
chium (wyjazd  ze 141 krajow (raport
Fundacji Edukacyj-

nej Perspektywy).

akochani

sie czuj¢”, méwi Marek Dzwinel
z Niemenczyna (studiuje infor-
matyke). W wakacje wyjezdza na
platne praktyki do Anglii. Zaro-
bione pienigdze wystarczyly na
kupno samochodu.

Ewelina Sawicka z Trok znala-
zta WSA w Lomzy w internecie.

diach magisterskich i bezpie- ,Wykladowcy super, akademik tez,

troche tesknie, ale juz mniej, bo
mam chlopca ... z Lomzy”, wyzna-
je z usmiechem.
~W akademi-
ku czuje sie le-
piej niz u siebie’,
$mieje si¢ Ju-
lia Kaczanow-
ska z Solecznik.
Jej chlopiec ze
Szczuczyna
studuje infor-
matyke. Julia wie, ze studenckim
malzeristwom rektor funduje ob-
raczki. W wakacje pracowala na
Korsyce (wyjazd zatatwita uczel-
nia). ,Zwiedzitam i zarobitam
sze§¢ tysiecy euro. Bede w Polsce
robila magistra’, zapowiada.
tudiowa¢ dopiero zaczal
Edward Wasiukiewicz
z Solecznik. ,O Lomzy mowi-
li koledzy. Nie klamali. Tu wszy-

scy swoi’, mowi Edward. Byt juz
na uczelnianej wycieczce promem
w Szwecji i chwali sig rektorska ...
gitarg. Jego gitara, przywieziona
z Litwy,ztamata si¢. Nowa kupil
mu rektor prof. Roman Engler. Bo
Edward gra w Akademickim Ze-
spole Muzycznym WSA.

Wlasne przedsigbiorstwo ga-
stronomiczne w Lomzy lub oko-
licy chce zatozy¢ Agnieszka Tu-
rowska z Ejszyszek (trzeci rok
towaroznawstwa). ,,Z uczelni by-
tam na nartach w Szklarskiej Po-
reby. Ostatnio na szkoleniu mena-
dzera gastronomii w Warszawie’
opowiada. W Lomzy ma chlop-
ca, zrobita prawo jazdy, w wakacje
pracowata w Anglii i w pazdzier-
niku kupita sobie samochéd.

»Mamy szczescie, ze tu jesteSmy.
Zakochatam si¢ w Lomzy, cheg tu
zosta¢” mowi Elzbieta Szwabo-
wicz z Kolesnik, studentka dru-
giego roku bezpieczenstwa we-
wnetrznego.

Rozrasta sie rodzina’

uémiecha si¢ pelnomoc-
nik rektora ds. studentéw WSA
Malgorzata Fraszczak. Najpierw
studiowat jeden chlopiec z Litwy,
potem czterech, dzis ... 90 i pierW-
szych dwoje z Biatorusi. Ucza sie,
rozwijaja zainteresowania, bawia,
kochaja...

) MARIA TOCKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Ludzie mowia,
ze to kara Boska
za to, ze jako
sklepowa cale
zycie rozpijala
ich mezow
i synow...

enata zaczela pracowac
w geesowskim sklepie, gdy
miata 20 lat. Kiedy 20 lat pozniej na-
stal wolny rynek i ,,gees” upadt, wy-
jechata z mezem do Ameryki. Kil-
ka lat byla sprzataczka u bogatych
ludzi w Nowym Jorku, a maz pra-
cowal na budowach. Synka Piotr-
ka i dwie coreczki chowata babcia.
Po powrocie zalozyli wlasny sklep
w swoim domu we wsi, w ktdrej
mieszkali. Dobrze im szlo. Gdy Pio-
trek dordst, wybudowali dom w s3-
siedniej wsi i otworzyli w nim dru-
gi sklep. Dla niego. A potem jeszcze
dwa, dla miodszych cérek...
Piotrek czgsciej niz w skle-
pie, wysiadywat przed skle-
pem z tymi, ktérzy zaopatrywali
sie u niego w piwo, wino owoco-
we albo ,koktaile”. Ile razy Rena-
ta przylapala syna na piciu, robita
mu awanture i zaganiata do pra-
cy w sklepie. Ktoregos dnia za-
stala za ladg dziewczyng. ,,To jest
Magda. Bedzie tu pracowaé. Ze-
by$ nie krzyczala, ze sklep zanie-
dbuje”, powiedzial Piotrek. Rena-
cie dziewczyna przypadia do gustu.
Byla bystra i wygadana. Jak Rena-
ta w czasach mlodosci. Pochodzi-
ta spod Warszawy. Ludzie szyb-
ko jej donieli, ze dla Piotrka jest
nie tylko sklepowg. Renata nawet
sie ucieszyla. Piotrkowi czas by-
lo sie zeni¢. Ktdorego$ dnia zasta-
ta syna pod sklepem z siniakami
i strupami zaschtej krwi na twa-
rzy. Magdy nie bylo. ,Wygnalem
ja. To jest k.., powiedzial. Od s3-
siadow dowiedziala si¢, ze Mag-
da poszta w élady Piotrka i upija-
la sie z mezczyznami spod sklepu.
Jeden z nich zapytat raz Piotrka,
czy moze ja ,przeleciec”. Wszy-
scy gruchneli $miechem i powie-
dzieli, ze tez chca. Pijana Magda
powiedziala, ze p6jdzie z kazdym
za 500 zk. Poszli w pobliskie krza-
ki... Wtedy Piotrek rzucit si¢ do bi-
cia i troche dostal. Dwa tygodnie

www.kontakty-tygodnik.com.pl

pozniej w sklepie pojawila si¢ Ju-
styna, mieszkanka niedalekiej wsi.
Byla matka pieciogra dzieci, kto-
re jej odebrat sad. Ojcem kazdego

byl inny mezczyzna. Renata pa-
trzyla ze zgroza, jak Justyna owija

sobie Piotrka dookola palca. Robit

wszystko, czego chciata. Cata oko-
lica huczata od plotek, ze Justy-
na niedlugo urodzi széste dziec-
ko dla ... opieki spotecznej. Renata

nie wiedziata, gdzie ma si¢ ze wsty-
du podzia¢. Bata si¢ chodzic do ko-
$ciota. A tymczasem Justyna pija-
kéw spod sklepu sprowadzita do

domu i tam odbywaly sig libacje.
A po libacjach orgie z pijanymi ...
Piotrek nie trzezwial calymi tygo-
dniami. Zaniedbany, brudny, nie-
ogolony, z pokiereszowang twarza,
niczym juz si¢ nie réznit od wiej-
skich meneli. Justyna stawala za la-
da pijana, zaniedbana. Wyzywata
Renate za to, ze nie stara si¢ o do-
bre zaopatrzenie sklepu...

Renata wezwala na Justyne po-
licje: ,,Zabierzcie ja ze sklepu, jest
pijana”. Policjanci zabrali ja na po-
sterunek. Gdy wrocila, rzucila si¢
na Renate i pobita ja. Piotrek sta-
nal po stronie Justyny. Nie odwa-
zyl sie jednak uderzy¢ matki, tyl-
ko ja wyzywal. Po tym zdarzeniu
Renata z mezem, ktorzy zajmowali

Spowa

sie zamawianiem zaopatrzenia do
wszystkich swoich sklepow, prze-
stali zaopatrywa¢ sklep Piotrka.
Piotrek i Justyna szybko przepili
caly towar. Wtedy Piotrek pojechat
do rodzicow: ,Przepedzitem ja.
Jest jeszcze wigksza k..., niz Mag-
da. Chce znow mie¢ sklep. Alko-
holu do ust nie wezmeg, tylko dajcie
mi towar’, blagal. Renata postawi-
ta warunek: pojada do kapucynow
w Lomzy i przysiggnie, ze wyrzeka
sie picia na zawsze. Piotrek ocho-
czo si¢ zgodzil. Renata zamowila
msze w intencji trzezwosci syna,
podczas ktorej Piotrek uroczyscie
ztozyt przysiege na krzyz Panski...

dy Renata zaczela nie-

$mialo wierzyc¢, ze Piotrek
wydzwignie sie z upadku, pojawi-
la sie Ela. ,Przeciez musze miec
pomoc. Sam nie mogg bez prze-
rwy sta¢ w sklepie. Nie bojcie sie,
ona jest tylko do pracy”, uspoka-
jal rodzicéw. Kiedys Renata zaje-
chata pod sklep. Na zewnatrz nie
byto nikogo, ale z domu dobiega-
ly hatasy. Weszla do domu i zo-
baczyla nieprzytomnego Piotrka,
lezacego na wersalce oraz kilku
pijanych mezczyzn. Za drzwia-
mi co$ sie kottowato, stycha¢ byto
jeki. Pélnaga Ela obsciskiwata sie
z pijanym facetem...

W Renacie co$ peklo. Przesta-
fa jezdzi¢ do syna i rozmawiac
z nim. Kiedys$ zobaczyta w Lom-
zy Ele. Szla ulica. Byla w obci-
stych spodniach i obcistej bluzce,
spod ktorej wystawal okragty, go-
ty brzuch. Ela byla w cigzy. Ciem-
no jej sie¢ w oczach zrobilo...

iedtugo potem noca w do-

mu Piotrka wybucht pozar.
Wszystko sie spalilo, mieszkanie,
sklep. Piotrek i Ela poparzyli sie,
ale uszli z zyciem. Strazacy stwier-
dzili, ze to bylo podpalenie. Poli-
cja przeprowadzila sledztwo, ale
sprawcy nie wykryla. Po okolicy
zaczely krazy¢ plotki, ze to... Ale
nikt nie doniost policji. ,,Bog widzi
i sam ukarze. Po co nam si¢ mie-
sza¢”, mowili.

Piotrek i Ela zamieszkali w al-
tance w ogrodku. Po tygodniu Ela
zniknela. Piotrka w altance zasta-
ta zima. Zbierali si¢ u niego daw-
ni klienci spod sklepu. Pili ,wy-
nalazki”. Ktéregos ranka kumple
od picia znalezli Piotrka martwe-
go. Zamarzt w nocy.

Na wies¢ o tym, Renata
nie powiedziala ani sto-
wa. Nie poszla na pogrzeb. Ela
urodzita dziecko, ktore odebrat
jej sad...

KAROL ZAREBA

mNr49®2grudnia2012m KONTAKTY = —— 13




_Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamigci naszej”

Lo

Krzysztofowi

wyrazy glebokiego i szczerego wspolczucia
z powodu $mierci

Mamy
Mieczystawy Kruszewskiej

sktadajg

Kolezanki i Koledzy z Narodowego Banku Polskiego:

Anna, Ewelina, Grazyna, Joanna, Krystyna, Marta, Marta,
Jacek, Michal, Mikolaj, Pawet i Tadeusz

Ogloszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
,Kontaktach”
w $rode do godz. 12.00
Ukaze sie juzw
czwartek rano!

| PSYCHIATRYCZNE CENTRUM

Psychiatrzy E.A. Choroszucha

e nerwice, zaburzenia psychiczne

e depresje

e zaburzenia seksualne

« alkoholizm, odtrucia alkoholowe
(codziennie, takze w domu

o catodobowo)

 ESPERAL (przez chirurga)

o kroplowki regenerujace system nerwowy

o [eczenie uzaleznien.

Biatystok, ul. Podlesna 16 lok. 2
Tel. (85)732-77-35 (pon.-pt9.00- 16.00)

DYSKRECJA
www,cpchoros:ueha.pl

Rézne wymiary
Transport | montaz

GRATIS caty KR
Dogodne RATY

BUDOWNICTWO
&7 R T T
Siatki ogrodzeniowe, bramy,
przesia.
Promocja 86 216 - 22 - 27,
608 — 332 - 905

(fak.891-0-i)

FINANSE
POZYCZKI OD REKIL
Ekspress Credit,
Mazowiecka 1/27;
510 -500 - 119
(fak.870-0)

Wez szybka pozyczke na nadcho-
dzace Swieta i wygraj jeden

z 3000 $wigtecznych Koszy:
Provident:

600 — 400 — 295 (fak 931

EKSPRESOWA POZYCZKA

BEZ BIK. KREDYTY GOTOWKO-
WE/ KONSOLIDACYJNE.
.CAPITAL PARTNERS”

500 — 547 - 057

AL. LEGIONOW 7

(fak.922-0)

KOREPETYCJ

repE (O PR YN AT L N R S
Matematyka — korepetycje,

603 — 847 — 463
(fak.724-0-1)

KUPIE

Szable, biata bron, stare obrazy ku-
pie, 603 - 813 - 813

LOKALE

Lokal handlowy 80 m2, komza,

Diuga — wynajme, 692 - 725 - 267
(p-0645)

MEDYCYNA

USG - Dr n: med. RYSZARD WA-
GNER - SPECJALISTA RADIO-
LOG, komza, al. Legionéw 94.
Badania naczyniowe DOPPLER:
tarczycy, brzucha, prostaty, pier-
si, narzadéw rodnych, biopsja, sta-
wy kolanowe, 86 218 — 88 — 98,
602 — 584 — 466

(o/B)

(fak.111-0-i)

MOTORYZACJA

Renault dostawczy w catosci lub na

czesci, (86)473 - 80 — 48
(p-0640)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dziatke budowlang
nad woda Jelonki koto Ostrowi,

692 — 787 — 133
(fak.930)

Sprzedam dziatke 6 arow, tomza,
Wiéniowa, uzbrojona w przytacze
wodno — kanalizacyjne, 125 tys. zt;

501 - 846 - 711
(p-643-0-i)

»KO!

oferuje:

% glazurg, terakotg, gresy,
« wanny, kabiny, umywalki,
% armature tazienkowa

% przy zakupie plytek

+ specjalne ceny dla inwestorow

~ajwigkszy salon lazienek w Lomzy

RATY - RABATY
Na terenie miasta
dowoz gratis!

F.omza, ul. Spokojna 190 A
. tel. (086)218-03-78

projektowanie lazienki GRATIS
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Jistcge uwaza, 2e trzeba do-

Sprzedam mieszkanie 43m2
w centrum komzy, 2 pietro z bal-
konem, okazja 105 tys. zt, tel.

698 — 828 — 561
(fak/sms)

Sprzedam siedlisko w miej-
scowosci Czyzew — Sutki, tel.
(86)275 — 61 — 23

ODDAM

PRt Siawreinet teate s =
Ogloszenia w rubryce ,,0d-
dam” zamieszczamy bezptatnie.
Tre$é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86216 -42-43

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce SPrzyj-
me” zamieszczamy bezptat-

nie. Tres¢é mozna przestaé na ad-
res: redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac¢ telefonicznie:
86216 — 42 — 43

ROLNICTWO

SPRZEDAZ Jalowic HF |
hodowlanych, Jatowic i
Pierwiastek z Niemiec. Wolne
od IBR i BVD. Duzy wybor ras.
Wysoka jakos¢ i wydajnosé
mleczna. Selekcja za granica.
KONKURENCYJNE CENY!
NOWOSC - ATRAKCYJNE
WARUNKI KREDYTOWANIA.
PH KONRAD ul. Poligonowa
28c, komza, tel. 86 215-11 - 15
wew.22

(fak/sms)

(fak. 904-0)

www.kontakty-tygodnik.com.pl



Skup bydta rzeznego: krowy,
buhaje, jatowki. Atrakcyjne
ceny! Szybkie pfatnosci! Odbiér
zwierzat z gospodarstwa!

PH KONRAD, tel. 00 - 020 - 203,
86 215 - 11 — 15, wew. 24.

(fak.904-0)
Sprzedam jatowice cielne uzytkowe
i hodowlane. Mozliwos¢ transportu,
692 — 411 — 362 -
(fak.920-0-i)
Sprzedam zbiornik do mle-

ka 600L (2003r) stan dobry, tel.

510 - 388 — 072

(fak/sms)
Sprzedam ptugi czteroskibowe,
polskie, tel. 510 — 368 — 183
(fak/sms)
Sieczkarnia PZ idealna, silnik 7 KW,
669 — 050 — 548

PRACA

Zwrot podatku z pracy,
rlopowe, rodzinne — Niemcy,
Anglia, Irlandia, Holandia,
Dania, Norwegia, Europa, USA,
(71)385 - 20 - 18,

601 — 759 - 797

(p-0648)

(fak.1482 —o

RTV - AGD

CYFROWE

ANTENY

KSEPKA SUPER CENY
rYomza, Pl. Niepodlegtosci 9.

Tel. 86 215 — 04 — 02
(fak.1889-0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

86 218 — 00 — 01
(fak.552-0-i)

SPRZEDAM

Uzywane meble sklepowe,
603 - 066 — 067,

www.mebledosklepu.pl
(fak.457-0)

Drewno opatowe mieszane,

669 — 050 — 548
(p-0648)

TOWARZYSKIE

www.odloty.pl
(fak.1444-0)

i wyslij na numer: 75 500

Biuro Matrymonialne w tomzy
,Swiat Singla”, Al. Pitsudskiego 6;

tel. 790 - 718 — 540 (fak.906-0)

TRANSPORT

SOBOTA: Niemcy, Holandia,
Belgia, DVD, 85 739 — 41 - 79,

606 — 379 — 966 (fak.618-0-)

Transport. Przeprowadzki, laweta,

514 -805- 123 e

TURYSTYKA

Belgia, Niemcy, Holandia — soboty
i niedziele - DVD, 85 747 — 00 — 01,

602 - 664 — 771 i

Frankfurt n/Menem i okolice — sro-
dy, soboty, 85 747 — 43 — 63,

602 - 681 - 677 (fak. 005-0-i)

USLUGI

Garaze blaszane - wzmocnio-
ne. Bramy garazowe. Trans-
port, montaz gratis ! Producent:
(29) 761 - 50 - 20, (85)
733-52-11,12-245-075
www.robstal.pl. RATY!

(fak.614-0-i)
Wycinka trudnych drzew,
696 — 779 - 041

(p-0608-0)
Szpachlowanie, malowanie,

517 - 895 — 430 it

Ustugi remontowo — wykonczenio-
we: szpachlowanie, malowanie, za-
budowy, uktadanie paneli itp. tel.
698 — 289 — 749, e-mail: profinish-
dom@gmail.com

(fak/sms)
Ustugi kamera termowizyjna.
Wystawiam faktury VAT,
600 — 688 — 570 (fak.933)

Wéjt Gminy Radzitow
informuje, iz w siedzibie
Urzedu Gminy zostat poda-
ny do publicznej wiadomo-
$ci poprzez wywieszenie na
tablicy ogtoszen na okres 21
dni wykaz gruntow przezna-
czonych do wydzierzawienia;
- cze$c¢ dziatki nr 294 poto-

zonej w Zakrzewie.
Wojt Gminy

magr inz. Robert Ziemkiewicz

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!
Wpisz KTO, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. KTO Sprzedam dom, tel...

koszt 5 zt + VAT (6,15 z VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomosc, potwierdzajaca
przyjecie ogtoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoje ogfoszenie
ukaze sie w czwartkowym wydaniu tygodnika, Kontakty" oraz na stro-
nie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Dozwolona liczba znakéw w sms
(z odstepami i znakami interpunkcyjnymi) nie moze przekraczac 160.
Po przekroczeniu 160 znakéw zostanie naliczona opfata za drugi sms.

I Ustuga nie dotyczy ogtoszeri towarzyskich

Regulamin dostepny na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl

OGLOSZENIA -~

UNIMEDIATOR

USEUGI KSIEGOWE 1 FINANSOWE
firma istnicje od 1994 ©

Lomia, AL Legionéw 44 (CH4+)
Tel. 86/21-66-961
www.unimediator.pl
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Training,

Projekt jest wspotfinansowany
przez Unie Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego
,Twoje jutro zaczyna sig dzis”
Zapraszamy osoby pracujace, za-
mieszkujace powiat fomzynski i mia-
stotomza, powyzej 50 roku zycia z co
najwyzej srednim wyksztatceniem na

BEZPLATNE
SZKOLENIA

Oferujemy:
. Szkolenie komputerowe o roz-
nym poziomie zaawansowania,
. Szkolenia zawodowe (ogrodnik
terenow zielonych; specjalista ds.
kadr i pfac;
- kierowca samochodu ciezarowe-
go kat.C; kierowca autobusu kat.
D; operator koparko-tadowarki),
- Warsztaty aktywnosci zawodowej
Zgloszenia przyjmujemy do
31.12.2012
Training Group
ul. Witosa 34, 15-660 Biatystok
www.training-group.com.pl
biuro@training-group.com.pl
Tel. (85)66 111 55, 660 722 399

Cheesz zamiescic
 reklame
w , Kontaktach™?
Zadzwon,
nasi przedstawiciele
pomogy, doradza:
Tel. (86) 215-35-11,
(086)215-35-68
Kom. 600-431-935

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Wszystkie reklamy zamiesz-
czamy bez dodatkowej optaty
na naszej stronie
www.kontakty-tygodnik.com.pl

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

- Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

i podanie ceny!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia
! oraz sprawozdawczosci ﬁngns_n_mf.j. Nie sq_udost niane osobom trzecim.
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OGLOSZENIA

www.lomza.nieruchomosci.pl
T-__l___rm-rm lic.zaw.203, lic zaw.5037
NIERUCHOMOSCI tel. (86) 216 62 26
tomiza, ul. Polowa 45, budynek NOT tel. 604 051 082

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ
| W CENTRUM LOMZY

od 2540 zt/m’

MIESZKANIA W LOMZY

e O%. Bohateréw Monte Cassino —34,32m2, IV pigtro — 100 000 z¢
tel. 604 051 082

e ul. Stacha Konwy — pow. 43,52m2, | pigtro, 2 pokoje — 128 000 zt tel.
604 051 082

o ul.Stowackiego —pow.60,78m2, Il pietro, 3 pokoje- 158 000zt
tel.698 506 416 (OKAZJA!!!)

o ul.Sniadeckiego —pow. 60,8m2, | pietro, 3 pokoje — 168 000 zttel.
604 051 082

e ul.Poznanska —pow. 65,6 m2, IV pietro, 3 pokoje - 149 000 zt tel.
604 051 082

e ul. Konstytucji 3-go Maja —pow. 73m2, parter, 4 pokoje — 189 000 zt
tel. 604 051 082

e DOMY

e tomza, ul. Strzelcow Kurpiowskich —pow. 110m2, pow. dziatki
487m2, do wykonczenia — 270 000 zt. tel. 604 051 082

e tomza, ul. Leszczynowa —pow.193 m2,pow.dziatki 180m2, wykon-
czony — 370 000z!. tel.698 506 416 (KUPUJACY 0%)

e Lomza, ul. Zdrojowa —pow. uz. 118m2, pow dziatki 811m2, parterowy
z poddaszem uzytkowym — 390 000zt tel. 698 506 416

e tomza, O$. Sfoneczne —pow. uz. 97m2, pow. dziatki 534m2
— 380 000 zt tel. 790 375 346

e tomza, ul. Cisowa —pow. 215 m2, pow. dziatki 260m2, zabudowa
szeregowa, wykoriczony — 450 000 zt tel. 604 051 082

e Charubiny, gmina Turos| — pow. 123m2, pow. dziatki 1500m2, parte-
rowy z poddaszem uzytkowym, — 268 000 zi tel. 604 227 658

e Stawiski ,ul. Furmanska —pow. domu 180m2, pow. dziatki 968m2,
zabudowania gospodarcze — 320 000 z. tel.604 051 082

e Nowogréd, ul. Miastkowska —pow. uz. 127,6m2, pow. dziatki 1640
m2,parterowy z poddaszem uzytkowym — 490 000 zt tel.604 051 082

e Pigtnica ul. Jedwabieriska —pow. 120, pow. dziatki 466m2, pietrowy,
wykonczony — 260 000 zt tel.604 051 082

e DZIALKI

o Lomza ul. Nowogrodzka —pow. 3789m2, budowlana - 170 000 zt tel.
604 227 658

e Stare Modzele ,gmina £omza —pow. 4100m2 — 55000 zt tel.
604 051 082

o Stare Kupiski, gm.£omza - pow.1026 m2, budowlana - 94 400 zi tel.
604 051 082

e Stara tomza/ Zosin —pow. 3841m2 — 192 000 zt tel. 604 051 082

e Stara tomza przy szosie — 1500m2, budowlana — 135 000 zt tel.
604 051 082

e Stara tomza —pow.1480m2, budowlana — 150 000 z! tel. 790 375 346

e tomza, ul. £gkowa —pow. 947m?2 - 161 000zt tel. 790 375 346

m Nr 49 ® 2 grudnia 2012 ®

gy ™
REE, PﬁLNOC NEW/COnnect

AYNEK AKCJ BRW

NIERUCHOMOSCI notowane na GWP

ul. Dworna 10
18-400 Lomza
lomza@polnoc.p! © tel. 086 216-40-00 fax. 086 216-21-63

TYLKO WYBRANE OFERTY
T MIESZKANIA

1 - pokojowe
B tomza ul. Kazariska - 33,00m2, | pigtro, cena 130 000zf LOM-728
B komza, Centrum - 32,89m2, Il pigtro, cena 120 000z LOM-789
KUP BEZ PROWIZJI!
W komza, Centrum - 31,67m2, Il pigtro, cena 88 000zt LOM-9947
B komza ul. Poznariska - 35,40m2, | pigtro, cena79 000zt LOM-955
KUP BEZ PROWIZJI!
2 - pokojowe
B tomza - 45,10m2,V pietro, cena 139 000zt LOM-597 OBNIZKA!
B tomza - 42,90m2, IV pietro, cena 149 000zt LOM-655
B tomza, Centrum - 38,07m2, IV pigtro, cena 116 000zt LOM-657
B komza, Potudnie - 33,30m2, parter, cena 155 000z LOM-685
B komia Os. Parkowe - 44,88m2, IlI pigtro, cena 140 000zt LOM-727
B komza, Potudnie - 43,50m2, Il pietro, cena 166 000zt LOM-780
W komza - 50,65m2, IV pietro, cena 180 000z LOM-856
W tomza - 42,90m?2, Il pietro, cena 138 000 zt LOM-865
B komza, Centrum - 44,37m2, | pietro, cena 144 000z+ LOM-949
B komza, Potudnie - 48,92m2, IV pigtro, cena 166 000zt LOM-950
3 - pokojowe
B Os. Parkowe - 46,90m2, Il pigtro, cena 145 000zt LOM-854
B Lomza, Gérka Zawadzka - 49,20m2, V pigtro, cena 178 000zt
LOM-891
B komza, Potudnie - 60,61m2, | pietro, cena 195 000zt LOM-892
B komza os. Konstytucji— 60,29m2, parter, cena 178 000zt LOM-908
B komza — 60,20m2, IV pigtro, cena 210 000zt LOM-903
B fomza os. Konstytucji - 72,45m2, Il pigtro, cena 27100024 LOM-906
M komza, Potudnie - 60,60m2, | pietro, cena 207 000zt LOM-948
KUP BEZ PROWIZJI!
B tomza - 50,10m2, parter, cena 174 000zt LOM-951
B Lomza os. Konstytucji - 60,80m2, Il pigtro, cena 210 000zt LOM-950
W tomza - 60,78m2, |I pietro, cena 158 000zf LOM-954
B tomza, Centrum - 54,80m2, || pigtro, cena 155 000z LOM-953
B romia - 81m2, Ill pietro, cena 337 000zt LOM-941
B tomza - 55,08m2, Il pitro, cena 137 000zt LOM-946

4 - pokojowe
B komza - 72,30m2, Il pietro, cena 295 000zt LOM-644
B tomza - 72,40m2, IV pietro, cena 210 000zt LOM-647
B Lom:a ul. Konst. 3 Maja - 72,16m2, Il pigtro, cena 215 000zt LOM-
738 OBNIZKA!

www.kontakty-tygodnik.com.pl




1.pl

OGLEOSZENIA

Sprzedam VW Carawelle 2.5 TDI
| (2001 r.), 9-0s6b, elektryka, biaty,
' dtugi, 230000 km, cena 23 tys. zt,

| tel. 608 — 576 — 544
f (o/b)

| = Sprzedam Skodeg Fabie kombi

| 1.2 (2007 r.) przebieg 117 000 km.,

| pierwszy wtasciciel, serwisowa-

| ny w ASO, potwierdzenie w ksigz-
ce serwisowej, kupiony w salonie
-wyposazenie; centralny zamek,
regulowane siedzenie i kierow-
nica, dwie poduszki, immobilaj-
zer. Cena 15900 zi, Biatystok, tel.

602 —515-930 .
(o/b)

Sprzedam FIAT BRAVA 1,6 16V
(1996r) gaz, klimatyzacja, central-
ny zamek, 2 x poduszka powietrz-
na, elektryczne szyby, elektryczne
lusterka. Ubezpieczenie do sierpnia
2013r, Przeglad do wrzesnia 2013.
Cena 4500 zt Tel. 509 — 830 - 602

Ceny paliw 2

A

¢ Sprzedam Fiata Panda 1.2
(2004 r.) cena 8200 z, tel.

604 — 794 — 688
(o/b)

Sprzedam Matiza (2000 rok),
kolor zotty. Cena 2300.zl, tel.

793 - 666 — 833
(o/b)

Sprzedam Astre Il G kombi 1.7
TD (1998r.) cena 6900 zt, Biatystok,

tel. 600 — 524 — 706
(ofb)

Sprzedam VW Passata 1.8T
150KM + GAZ SEKW. (1999 r.) Ce-

na 9500 zt, tel. 501 — 133 — 025
(o/b)

Sprzedam Opel Vectra 2.0 DTI
(rok 2000) srebrny combi, spro-
wadzony, cena 6600 zi, tel.

798 — 467 — 335
(o/b)

Sprzedam Seicento 1.1 (2008),
11 tys.km, airbag. Cena: 10.000 zt

do uzg. Telefon: 503 — 020 - 501
g Gh)

listopada 2012 r.

Stacja paliw CenaE95 | CenaON | CenalLPG
BP Lomza 5,57 5,72 2,79
Statoil Lomza 5,58 5,70 277
Orlen Lomza 5,55 5,69 2,78
Wizna 5,55 5,65 2,65
Jaka¢ Dworna 5,64 5,69 271
Wygoda : 5,48 5,65 2,66
Kisielnica 5,49 5,64 2,68
t‘;ﬁi azaj“d K 5,58 571 971

Nieoznakowane radiowozy ITD
Znamy numery rejestracyjne!

Inspekcja Transportu Drogo-
wego, ktora ma juz prawo kon-
trolowa¢ nie tylko samochody
ciezarowe, wzbogacila si¢ o nie-
oznakowane radiowozy z fotora-
darami, ktore umozliwiajg mierze-
nie predkoéci od 30 do 220 km/h
podczas jazdy i w czasie postoju.
Dowody w postaci dwoch zdjec
s3 rejestrowane na wewnetrznym
dysku, a nastepnie bezprzewodo-
wo przesylane do centralnego sys-
temu przetwarzania danych.

W przeciwienstwie do policji,
przylapanych na przekroczeniu
predkosci ITD nie bedzie zatrzy-
mywac, lecz wysyla¢ im bedzie
poczta mandat. Jak si¢ go ustrzec?
Przede wszystkim przestrzegajac
przepisy ruchu drogowego! Uzyt-
kownicy forum strony fotoradary.

pl ustalili tez...numery rejestracyj-
ne samochodow Inspekcji. Z ich
informacji wynika, ze Inspekcja
Transportu Drogowego w Pod-
laskiem ma na wyposazeniu nie-
oznakowanego czarnego forda fo-
cusa 0 numerze rejestracyjnym
WE 582CW oraz czarnego forda
mondeo o numerze rejestracyj-
nym WE 592CW.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Sprzedam Toyote Avensis 2.0
d4d wspomaganie, centralny za-
mek, klimatyzacja, elektryczne lu-
sterka i szyby 2 x air bag, srebrny
metalic, kombi, cena 11600 zt, tel.

691 -612 - 022
(o/b)

Sprzedam Opel Vectra (1994)
1.8B, wspomaganie, szyberdach.
Cena: 4.000 zt do uzg. Telefon:

517 — 567 — 463
(o/b)

Sprzedam Seata Leon 1.9tdi
101KM (2006), stan bdb. Cena:

23.000 zt. Telefon: 514 — 130 — 728
(o/b)

Sprzedam Audi 80 b4 2.0 benzyna
(1993 r.) w stanie bardzo dobrym, ko-
lor srebny, wspomaganie, abs, cen-
tralny zamek, szyberdach, radio cd,

cena 5500 2, tel. 86-271 - 01 -62
(o/b)

Sprzedam Passata (1998r) 19tdi
kombi czarny lub zamienie. Cena:

SZENIA BEZPI’.ATNE

———————————————————

(o/b)
Renault Scenic (2002 r.) 1.9DCI,
abs, esp, wspomaganie. Cena:

13.300 zt Telefon: 512 —853 — 192 |
(o/b)

Sprzedam Mazde 6 2.0 B kom-
bi, granat met, el. szyby i lusterka. |
Cena: 12.200 zt do uzg. Telefon: |
515 — 565 — 984 !

i
8800 zt. Telefon: 507 =121 -177 £
|
}

(o/b) ;
Sprzedam Audi 80 b4 1.9tdi

90KM kombi (1994), klimaty-

zacja. Cena: 6.300 zt Telefon: ‘

504 — 275 — 091 (o/b) |

Sprzedam GOLF Ill (1995r) 1.9
SDI stan bdb, cena 5200 zt, tel.
791 -711-701 (o/b)

Sprzedam opony uzywane Pi-
relli 165/70R13 4 szt., polaris ba-
rum 145/80R13 4 szt. Cena do ne- |
gocjaciji 45 zt /szt., Biatystok, tel.

607 — 547 — 147
(o/b)

Najbardziej awaryjne auta

Brytyjska firma Warranty Di-
rect, zajmujaca si¢ sprzedaza
ubezpieczen na wypadek awarii,
podsumowala pigtnascie lat swo-
jej dziatalnosci, publikujgc zesta-
wienie samochodow, ktore moga
doprowadzi¢ swoich wlascicieli
do rozpaczy.

Oceniajac poszczegolne mo-
dele, brata pod uwage to, jak cze-
sto wymagaja wizyty u mechani-

ka oraz ile to kosztujg naprawy.
Poréwnata 450 modeli aut.

Oto dziesie¢ najgorszych
z nich:

1. Audi RS6, 2. BMW M35, 3.
Mercedes SL, 4. Mercedes Via-
no, 5. Mercedes CL, Audi A6
Allroad, 7. Bentley Continen-
tal GT, 8. Porsche 911 (996), 9.
Land Rover Range Rover, 10.
Citroen XM.

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |,
ZMOTORYZOWANYCH

Tre$c ogtoszenia do 15 stow:

j ceny pojazdu!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, Ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylgcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia
oraz sprawozdawczosci finansowej. Nie esqlL udostgpmane osobom trzecim.

m Nr49= 2 grudnia2012m KONTAKTY ™ ——— 17




OGLOSZENIA

Lomzynska Spétdzielnia Mieszkaniowa

w Lomzy
ogtasza przetarg nieograniczony i zaprasza zainteresowa-
ne firmy do sktadania ofert na wykonanie robét budowla-
nych polegajacych na:

przebudowie pomieszczen biurowych i ich adaptacji na archiwum
wrazz wyposazeniem archiwum na | pigtrze w budynku ustugowym
przy Alei Legionéw 7A oraz remoncie pomieszczen sanitarnych i biu-
rowych na | pietrze w budynku przy Alei Legionow BC, w tym:

. roboty budowlane,

- roboty sanitarne,

- roboty elektryczne,
. wyposazenie archiwum w regaty przesuwne (wraz z montazem).

Termin sktadania ofert do 12.12.2012 r. do godz. 10.00.
Oferty nalezy skfada¢ w siedzibie romzynskiej Spoétdzielni
Mieszkaniowej w tomzy - Al. Legionow 7B, w sekretariacie (po-
kéj nr 1), w zaklejonych kopertach z napisem: ,tomzynska Spot-
dzielnia Mieszkaniowa - przetarg na roboty bud. archiwum
Aleja Legionéw 7" Specyfikacje istotnych warunkéw zméwie-
nia zainteresowani oferenci moga otrzymac w siedzibie Spot-
dzielni w pokoju nr 6. '
Otwarcie ofert przez komisje przetargowa nastapi w dniu
12.12.2012r.0 godz. 10.10 w siedzibie Lt SM, pokéj nr 10 /$wietlica/.
Blizszych informacji udziela:
Jacek Gutowski, tel. (86)215 — 26 — 58 — rob. budowlane,
Zbigniew Mieczkowski, tel. (86)215 - 26 — 77 - rob. elektryczne,
Robert Gruszczynski tel. (86)215 - 26 - 59 - rob. sanitarne.

i':’

PRAS TR

WOJT GMINY PIATNICA

dziatajac zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomoéciami (Dz. U.z 2010 r. Nr 102, poz.
651 z pozn. zm.) informuje,
se w siedzibie Urzedu Gminy Pigtnica,

18-421 Piatnica Poduchowna ul. Stawiskowska 53
w dniu 20 listopada 2012 r. na okres 21 dni
zostat wywieszony
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy
bedacych wtasnoscia Gminy Pigtnica.

OBWIESZCZENIE STAROSTY ZAMBROWSKIEGO

Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. -
o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drog publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2008r. Nr
193, poz. 1194 z pézn. zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerw-
ca 1960r. - Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U.
2 2000r. Nr 98, poz. 1071 z p6zn. zm.) — zawiadamiam, ze na
wniosek inwestora — Burmistrza Miasta Zambrow, ul. Fabrycz-
na 3, 18-300 Zambrow - zostata wydana decyzja o zezwoleniu
na realizacje inwestycji drogowej dla przedsiewziecia:

Budowa ulicy Wisniowej w Zambrowie wraz z budowa
oiwietlenia i kanalizacja deszczowa

Whnioskowana inwestycja bedzie realizowana na dziatkach
o numerach ewidencyjnych: 1069/19, 1069/20, 1104, 1069/8
(1069/36, 1069/37), 1069/39, 1069/41 W Zambrowie

(oznaczenia: przed nawiasem podano numer dziatki ulegaja-
cej podziatowi, w nawiasie numery dziatek po podziale, thustym
drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod inwestycje).

Jednoczeénie informujg, iz strony moga zapoznac sie z tre-
$cig ww. decyzji W Wydziale Architektury i Budownictwa Sta-
rostwa Powiatowego w Zambrowie, ul. Fabryczna 3, pokoj 123
w dniach pracy urzedu w godzinach 7%°-15%.

0d decyzji przystuguje odwotanie do Wojewody Podlaskiego
za posrednictwem Starosty Zambrowskiego w terminie 14 dni
od daty opublikowania niniejszego obwieszczenia.

Biatystok - | Armii Woj. Polskiego 8C, tel. 85/664 71 12,
Dworzec PKS, paw. 17, tel. 85/745 14 02, Towarowa BA, tel
85,742 3361, Zwycigstwa 10, tel. 85/651 49 65; Brarisk -
Witosa 20, tel. 86/737 56 35; Grajewo - Wojska Polskiego 53,
tel. 86/272 33 44; Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07,
Kolno - Wojska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; tapy -
Mostowa 4, tel. 85/715 48 34, tomza - Kierzkowa 1, tel. 86/
216 44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 86/216 07 00; Lyse -
Sienkiewicza35A,tel.29/7725473; Moriki-Wyzwolenia 13A,
tel. 85/716 24 76; Ostroteka - Zeromskiego PKP, tel. 29/769
07 90, Inwalidow Wojennych 5, tel. 29/764 47 52; Ostrow
Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel. 29/745 25 64, Krotka 3
tel, 29/745 39 59, Roézariska 121, tel. 29/745 14 13; Rutki -
Rynek 1A, tel. 86/ 270 10 14: Sokoly - Tykocinska 2, tel.
86 274 12 10; Suchowola - Pl. Kosciuszki 16A, tel. 85/
712 51 22: Szczuczyn - Kiliiskiego 49, tel. 86/272 58 12;
Wizna - Pl. Raginisa 37, tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz.
- 1000-ecia 4, tel. 86/275 23 16; Zambréw - Wilsona 10,
tel. 86/271 69 07
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Nilebezpieczny
bandyta

W Bialymstoku na al. Pitsud-
skiego mlody mezczyzna zacze-
pit dwie nastolatki na przystan-
ku MPK. Zapytal o godzine. Gdy
dziewczyna wyijela telefon, wy-
rwal go z jej reki. Drugiej wyrwat
torebke. Pobil obie piesciami po
twarzach i uciekl.

Policjanci sporzadzili jego por-
tret pamieciowy. Rysopis: wiek ok.
20 - 25 lat, wzrost ok. 175-180 cm,
szczuply, twarz pociagla, tréjkat-
na, wlosy krétko ostrzyzone, ru-
de, rzadkie, cera jasna z piegami,
brwi jasne, tukowate, oczy blekit-
ne, nos dlugi, usta cienkie, uszy
przylegajace, broda trdjkatna,
dluga. Ubrany byl w bialg koszul-
ke z krétkim rekawem z napisem
Nike, ciemng bluze¢ rozpinang
i niebieskie jeansy.

Policja prosi wszystkich, kto-
rzy moga przyczynic si¢ do usta-
lenia miejsca jego pobytu, o kon-
takt z I Komisariatem, tel. 85 670
3211 lub 997 (kom. 112).

Bandycki burdel

Na biatostockim osiedlu
Mickiewicza w wynajetym
mieszkaniu czterech bandy-
tow otworzylo burdel. Dziew-
czeta werbowali ogloszeniami,
w ktorych oferowali pracg tan-
cerek erotycznych.

Do prostytucji byly zmusza-
ne grozbami pobicia i pozbawie-
nia zycia. Jedna zostala zgwalcona.
Trzech zajmowatlo si¢ werbowa-
niem klientow, czwarty pilnowat
panienek i tego, zeby klienci pta-
cili. Sad Rejonowy w Biatymstoku
aresztowat dwoch tymczasowo na
3 miesigce.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Tym traktorem.n-a trzech kotach jz’dzil po drogach publicznych pijany

"KRONIKA POLICYJNA

mieszkaniec gminy Janow. Fot. Policja

Oplem w drzewo

Na prostym odcinku zjechal na
prawe pobocze i uderzyt w drze-
wo kierowca volksvagena golfa na
drodze Konopki Chude - Kajeta-
nowo (gm. Jedwabne). Przyczyna
wypadku byla nadmierna pred-
kos¢. Z urazem glowy oraz ogdl-
nymi potluczeniami zostal prze-
wieziony do szpitala.

Potracony na przejsciu

Potracony przez fiata seicento,
kierowanego przez mloda dziew-
czyne (lat 21), zostal starszy mez-
czyzna (lat 76) na przejiciu dla
pieszych przy skrzyzowaniu Si-
korskiego i Zawadzkiej w Lomzy.

Wiozt pijany pijanego

We wsi Milewskie (gm. Jasio-
nowka) z blotnika traktora spadt

pasazer. Jak si¢ okazato, trakto-
rzysta (lat 24) i pasazer (lat 37)

~ REKLAMA

byli pod wpltywem 3 promili. Pa-
sazer z obrazeniami glowy i klat-
ki piersiowej zostal przewieziony
do szpitala. Traktorzysta nie mial
uprawnien do kierowania ciagni-
kiem.
Na dwoch gazach
i trzech kotach

Policjanci z posterunku w Ja-
nowie otrzymali informacjg, ze
w pobliskiej wsi jezdzi ursus bez
przedniego kola. Zauwazyli trak-
tor na polnej drodze. Brakowa-
to mu lewego przedniego ko-
ta. W kabinie nie byto nikogo.
Traktorzysta (lat 39) spat obok,
na polu. Wczesniej jezdzil trak-
torem po okolicy. Byl pod wply-

wem 4 promili.
Okradziona w szpitalu

Ponad 10 000 zt ukradl zlo-
dziej starszej kobiecie w fom-
zynskim szpitalu. Do kradzie-

zy doszlo, gdy czekata na zabieg.
Pienigdze z dokumentami zto-
dziej wyciagnat z kieszeni jej kurt-
ki. Policja przestrzega, ze ztodzie-
je grasuja w szpitalu bez przerwy,
upatrujac na ofiary przede wszyst-
kim ludzi starszych.

Rabuja w hotelu

Dwéch gosci jednego z tom-
zyniskich hoteli stracilo telefo-
ny komoérkowe, laptopy i torby
z ubraniami (szkoda 4 000 z}).
Do ich pokoju wszed! niezna-
ny mezczyzna i grozac przemo-
ca, zabral wartosciowe rzeczy, po
czym uciekl. Policja juz go zla-
pata. To mieszkaniec Lomzy. Ma
29 lat.

Osiediowy wandal

W miniong niedzielg
w Zambrowie mieszkancy jed-
nego z osiedli zawiadomili po-
licje, ze mlody czlowiek niszczy
samochody na parkingu. Poli-
cjanci zatrzymali go. To mieszka-
niec Zambrowa (lat 22). Uszko-
dzit karoserie 2 pojazdow (szkoda
3 000 zi).

CBS na konopie

Policjanci Centralnego Biu-
ra Sledczego zlikwidowali w Bia-
tymstoku plantacje konopi in-
dyjskich z ponad 50 krzakami
i specjalistyczny sprzet do ich
uprawy. W mieszkaniach wiasci-
cieli plantacji (lat 27 i 30) znalez-
li 225 graméw marihuany. Trafili
do aresztu.

Zamawiaj wiecej

 zdjecia 10x15 ju

/\foto- aouzA, STARY RYNEK 16
gabs LOMZA, DMOWSKIEGO 1B
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DOBRA RADA

Ola Marczak, uczennica Szkoty Podstawowej w Starym Laskowcu

bDobre maniery

Idziemy z wizyta. Punktualnosc!

Spotkania ze znajomymi lub
z rodzing to nie jest spotkanie
biznesowe, ale nie zwalania nas
to z punktualnosci. Najlepiej by¢
dokladnie o uméwionej godzi-
nie. Jeéli przyjdziemy za wcze-
$nie, mozemy zasta¢ gospodarza
biegajacego w stroju domowym,
a gospodynie jeszcze w kuchen-
nym fartuszku. Zbytnie spoz-
nienie jest niewskazane nie
tylko ze wzgledu na to, e oka-

s

Szczupak
w warzywach

Sktadniki:

W 1 szczupak ok.1,20 kg
B 2 duze marchewki

W 2 pory

B 2 cebule

W 1/2 selera

M ] cytryna

B peczek natki pietruszki
W 2 lyiki przyprawy do ryb
W ] zabek czosnku

B 2 lyzki masta

B oliwa lub olej

Szczupaka oprawiamy, myjemy
i nacinamy dosy¢ gesto, aby osci
sie przesmazyly, nastepnie obsy-
pujemy przyprawg do ryb na ze-
wnatrz i wewnatrz, skrapiamy cy-
tryng rybe i smarujemy maslem.
Do érodka wysmarowanego ma-

zujemy brak szacunku, ale tak-
ze z przyczyn bardzo przyziem-
nych: gorgce potrawy wystygna,
co dezorganizuje spotkanie, bo
gospodyni z grzecznosci, a cza-
sem z koniecznosci (inaczej nie
da sie zjes¢) idzie do kuchni pod-
grza¢ danie. Kwadrans akademic-
ki (czyli do 15 min.) to najdtuzsze
spoznienie, na ktére mozna so-
bie pozwoli¢.

SALONOWIEC

g |

stem wktadamy sporo naci pie-
truszki i zapinamy wykatacz-
kami. Szczupaka ukladamy na
blaszce w piekarniku, lekko pod-
lewajac oliwa lub olejem. Piecze-
my ok.40 minut w 200 stopniach,
w polowie czasu pieczenia prze-
wracamy rybe na drugg strong.
Umyte warzywa $cieramy na tar-
ce z grubymi dziurkami, czosnek
siekamy, pory i cebule kroimy na
plastry lub w piorka, wrzucamy
do miski i mieszamy z solg i pie-
przem. Dodajemy 2 tyzki ole-
ju, mieszamy i tak przygotowa-
ne warzywa dusimy na blaszce,
na ktorej upieklismy szczupa-
ka. Rybe wykladamy na potmi-
sek, oktadamy warzywami, de-
korujemy pietruszka i podajemy
Z pieczywem.
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Pytanie intymne

Jestem w nowym zwiazku.
Mam udane zycie erotyczne, ale
ostatnio w marzeniach powra-
ca seks z byla Zong. Jest to za-
wsze bardzo namigtny seks, bo
ten ,fragment” naszego zwiaz-
ku byl do korica udany. Burzy to
moja réwnowage. Jak si¢ od te-
go uwolnic?

Kacper

Minionego zwigzku, a takze Zy-

cia erotycznego, nie da si¢ ,wy--

gumkowa¢” z pamigci. Przezy-
te zdarzenia pozostajg na zawsze,
a wspomnienia zapewne przywo-
luja jakie$ skojarzenia albo po-
réwnania. To zupelnie naturalne.
7 czasem stang si¢ coraz bardziej

Lekarz domaewy

Mam bolesne peknigcia w ka-
cikach ust. Nie wiem od czego
i jak to wyleczy<?

Aleksandra

Bolesne pekniecia, to zajady. Nie

sa grozne, ale dokuczliwe. S3 wyni-
kiem zakazenia drozdzakowego lub
paciorkowcowo-gronkowcowego
skory przy niedoborze witaminy
B2. Objawiaja si¢, gdy organizm jest
ostabiony i traci odpornos¢. Czgsto
pojawiaja si¢ pod koniec jakiej$ cho-
roby albo zaraz po niej. Zajady leczy

Pod paragrafem

Motocyklista uszkodzil mdj
samochéd. Na miejscu byla poli-
cja i od razu ukarala go manda-
tem za brak ubezpieczenia OC.
Czy mam szans¢ na odszkodo-
wanie, jesli motocyklista nie mial
polisy OC?

Marek

Ubezpieczenie OC jest obo-
wigzkowe. Gdy sprawca kolizji lub
wypadku nie ma takiego ubezpie-

czenia, poszkodowany otrzymuje

odszkodowanie z Ubezpieczeniowe-
«go Funduszu Gwarancyjnego. Nale-

odlegle. Pamietanie milosci z prze-
sztoéci nie przeszkadza w osigga-
niu szcze$cia w nowym zwigzku.
Erotyczne wspomnienia mozna
potraktowac jako sygnal, ze cze-
go$, co bylo w poprzednich kon-
taktach, brakuje w obecnych. Seks
z nowa kobieta, choc pieszczoty,
miejsca i pozycje moga by¢ po-
dobne do poprzednich, zawsze be-
dzie inny. Kazdy ma inng wraz-
liwo$¢ i temperament, inaczej
reaguje i przezywa erotyczne unie-
sienia. Urozmaicenie waszych sek-
sualnych kontaktéw moze uatrak-
cyjni¢ wspolzycie i obudzi¢ nowe
pozadanie i namigtnosc. A w ten
sposob wasza uwaga skupi si¢ na
obecnym Zyciu erotycznym.

S

Sruzaeee

sie mascia, zazywajac jednoczesnie
witamine B2 i produkty, ktore ja za-
wieraja: mleko, ser, jaja, czerwone
mieso, ryby. Chore miejsca mozna
przeciera¢ wacikiem, nasgczonym
woda utleniong (odkazag). Z do-
mowych sposobow skuteczny jest
aloes, ktory chroni przed rozprze-
strzenianiem sie zakazenia i przy-
spiesza regeneracje skory. Z kawatka
licia aloesu wycisna¢ na wacik sok
z migzszem i przytozy¢ do chorego
miejsca. Mozna stosowac kilka razy
w czasie dnia.

7y lozy¢ dokumenty z informacjami
o wypadku (data, miejsce zdarzenia,
numer rejestracyjny, marka i model
pojazdu sprawcy, okolicznosci) i do-
taczy¢ notatke z policji. Zgloszenie
sprawy o odszkodowanie, choc ad-
resowane do Ubezpieczeniowego
Funduszu Gwarancyjnego, mozna
ztozyé w dowolnej firmie ubezpie-
czeniowej oferujacej OC komuni-
kacyjne (najlepiej w tej, w ktorej jest
ubezpieczony nasz samoch6d). Fir-
ma ubezpieczeniowa przeprowadzi
likwidacje szkody i przesle doku-
mentacje do UFG.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Sumiennos¢é czy beztroska?

Jak kazda cecha osobowosci, sumiennosc¢ i beztroska majg swojej
mocne i stabe strony. Oto test, ktéry pozwoli zorientowac sig,
jaka jest Twoja osobowos¢ pod tym wzgledem. Nalezy zaznaczyc
odpowiedz A lub B.

1. Gdy mam spotkanie wyzna-
czone na konkretna godzing, to:
A. prawie zawsze jestem punktu-
alnie lub przed czasem,

B. czesto si¢ spdZniam.

2. Gdyby trzeba bylo zorganizo-
wa¢ impreze dla wielu osob:

A. wiem, ze dobrze by mi po-
szla organizacja,

B. prawie na pewno wszystko wy-
mkneloby mi si¢ spod kontroli.

3. Gdy pakuje si¢ na wyjazd:

A. moje rzeczy s3 poukladane
w walizce réwniutko i schludnie,
B. wpycham wszystko do walizki,
siadam na nig i zapinam.

4. Jesli moj partner/partnerka
szuka kluczy w domu:

A. czgsto prosi mnie o pomoc, bo
ja fatwo odnajduje rézne rzeczy,
B. Nie ma sensu, zeby mnie pro-
si¢ o pomoc, bo nigdy nie wiem,
gdzie co lezy. -

5. Gdybym byl/a szefem/szefowa
w firmie:

A. wszystko musiatoby chodzic
jak w zegarku, porzadek jest naj-
wazniejszy,

B. bylby luz i kazdy mogtby praco-
wac tak, jak mu to najlepiej pasuje.
6. Gdy mam do wykonania zada-
nie w okre$§lonym terminie:

A. przewaznie mieszczg si¢ W wy-
znaczonym czasie,

B. odkladam je na ostatnig chwile
i potem zwykle przekraczam ter-
min.

7. Méj stosunek do obietnic
jest taki:

A. stowo to rzecz $wieta, gdy
co$ obiecuje, dotrzymujg, nawet
jesli mi to strasznie nie pasuje

B. nie da si¢ dotrzymywac za-
wsze stowa. Nic si¢ nie stanie, je-
§li od czasu do czasu sig¢ je ztamie

Im wiecej odpowiedzi ,A”,
tym jeste$ wyzej na skali sumien-
noéci. Mozna na tobie polegac,

www.kontakty-tygodnik.com.pl

lubisz porzadek, dyscypling, do-
ktadnos$¢. Sumienno$c¢ idzie w pa-
rze zambicjami: gdy wytkniesz so-
bie cel, wytrwale dazysz do niego.
Traktujesz swoje zadania powaz-
nie i wykonujesz je rzetelnie. Nie
lubisz zawodzi¢ ludzi. Twoja stabg
strong moze by¢ brak spontanicz-
nosci, zatroskanie. Mozesz takze
innych ludzi nudzi¢ ze wzgledu na
przewidywalnos¢ swoich dziatan.
Bywa, ze jest ci trudno zrobic cos
bez namystu i dluzszego zastano-
wienia.

Im wiecej odpowiedzi ,,B”,
tym mniej w Tobie sumiennosci,
a wiecej beztroski. Lubisz odda-
wacé sie przyjemnosciom, one s3
dla ciebie najwazniejsze. Potra-
fisz czerpaé rado$¢ z chwili i nie
przejmowac si¢ tym, co bedzie ju-
tro. Niektorzy moga Cie postrze-
ga¢, jako osobe niegodng zaufania.

Wiekszo$¢ ludzi jest gdzies
posrodku - migdzy sumienno-
écig a beztroska — i w niektorych
pytaniach najchetniej zaznaczy-
laby obie odpowiedzi. Z biegiem
zycia ludzie staja si¢ coraz bar-
dziej sumienni. Wydaje si¢ takze,
ze na dtuzsza mete bycie sumien-
nym bardziej si¢ oplaca niz bycie
beztroskim, bo badania psycholo-
géw pokazujg, ze ludzie sumien-
ni dtuzej zyja. By¢ moze dlatego,
ze czesciej stuchaja lekarzy, badajg
sie regularnie, zdrowo odzywiaja
i rzadziej oddaja niebezpiecznym
rozrywkom. Rzadziej tez tamia
réznego rodzaju normy (takze
drogowe), w zwigzku z czym majg
mniej kolizji z prawem i zwycza-
jami spolecznymi. Przeklada sie
to na mniejsza ilo§¢ codziennych
stresow, a w konsekwencji na lep-
szy stan zdrowia.

dr Marcin Florkowski
psycholog

ROZRYWNIK
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Do znakomitego psycholo-
ga przychodza rodzice mlodego
czlowieka i prosza o pomoc:

— Panie doktorze, nie mozemy
odciagna¢ syna od komputera.

- No c6z,trzeba bedzie go le-
czy¢ — wyrokuje lekarz

- Ale jak?

- Normalnie! Dziewczynami,
papierosami, piwem...

L]

— Moskwa, Plac Czerwony. Za-
graniczny dziennikarz podchodzi
do przechodnia i pyta:

— Prezydent Putin chce wprowa-
dzi¢ prohibicje, czyli zabronic Rosja-

nom picia alkoholu. Co pan na to?

- Wie pan... Ja juz swoje wypi-

lem, ale dzieci szkodal!
L ]

Stary Icek Rotsztyld umiera.
Bliscy pytaja go, na co ma ochotg
w tej ostatniej chwili zycia.

— Chcialbym sie napi¢ herbaty
z dwiema kostkami cukru.

- Tylko tyle?

— Tak. Bo cale zycie w domu
stodzilem jedna, w gosciach trzy,
a lubie z dwiema.

L]

— Slyszates? Mietek wczoraj
rzucil picie.

— Skad wiesz?

- O tu, jest nekrolog w gazecie.

L

Mtody mezczyzna pyta w bi-
bliotece:

~ Czy sa jakies ksigzki na te-
mat samobojstwa?

— Tak. Niech pan idzie prosto
do tamtego regatu, a potem skre-
ci w lewo.

Mezczyzna po chwili wraca.

— Ale ta polka jest pusta!

— Aaa, no tak. Bo ci, co pozy-
czaja te ksiazki, nigdy ich nie od-
daja...

Mysl tygadnias

Jesli milion ludzi moéwi glupstwa, nie
przestaja by¢ gtupstwami

PHOMOGIR o= & = ot
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stepujace warunki:

Projekt,Specjalizacja — motorem sukcesu zawodowego” wspotfi-
nansowany ze srodkow Unii Europejskiejw ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego

STAROSTWO POWIATOWE W tOMZY
INFORMUJE, ZE DO 10.01.2013 ROKU
TRWA REKRUTACJA

NA BEZPLATNE SZKOLENIE ,KSIEGOWY"”

W szkoleniu moze wzig¢ udziat 15 oséb pracujacych z tere-
nu pqwiatu tomzynskiego i miasta Ltomzy. W pierwszej ko-
lejnosci przyjmowane beda osoby, ktore spetniajg tacznie na-

- osoby pochodzace z terendw wiejskich
- osoby do 25 roku lub powyzej 50 roku zycia
- wyksztatcenie maksymalnie ponadgimnazjalne.

qumu]arze do pobrania znajdujg sie na stronie www.specjali-
;aqa.dtl.pl a takze w siedzibie Starostwa Powiatowego w tom-
zy, ul. Szosa Zambrowska 1/27, 18-400 Lomza, pok. 323.

W. ramach projektu oferujemy ciekawe i wysokiej jakosci szko-
lenia, materiaty szkoleniowe i dydaktyczne oraz catering.

S
FURDUSL

Zapraszamy
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Tu warto by¢

Koncert symfoniczny, duza scena Opery i Filharmonii Podlaskiej |
(ul Odeska 1, tel. 85 306 75 71), piatek, 30 listopada, godz. 19.00. i

|

'gtomza

Jesli nie istnialaby$”, Regionalny Osrodek Kultury (ul. Matachowskiego |
| 4, tel. 86 219 01 11), sobota, 1 grudnia, godz. 18.00.
| Klub Carpe Diem zaprasza na autorskie spotkanie z poezja i proza fomzyn-
| skiego tworcy Iwo Swiatkowskiego. Osobiste teksty, opatrzone refleksyjny-

| Uslyszymy Symfonie A-dur KV 201 W. A. Mozarta i VII Symfonig A-dur
| op. 92 L. van Beethovena w wykonaniu Orkiestry Opery i Filharmonii Pod-
k 'laskiej pod batuta wybitnego dyrygenta Tadeusza Strugaly.

| mi komentarzami, nastrojowe piosenki oraz oprawa muzyczna w aranzacp .

' Jana Suchodoty ztozg si¢ na klimat jesiennego wieczoru.

| ,Prezentacja lomzynskiego érodowiska fotograficznego”, Galeria Pod ;
| Arkadami (Stary Rynek, tel. 86 216 20 93), §roda, 5 grudnia, godz.17.30. |
| Na wystawe skladajg si¢ prace 14 autorow, zréznicowanych pokoleniowo Z

. 1 programowo. Swoje prace prezentujg: Stanistaw Andruszkiewicz, Lech Ka- é
l

| zimierz Buczynski, Zbigniew Ciborowski, Stawomir Gradowski, Grzegorz |
| Gwizdon, Joanna Klama, Mieczyslaw Kuczyniski, Gabor Lorinczy, Marek l
' Maliszewski, Robert Ostrowski, Krzysztof Surawski, Wojtek Surawski, Le— -

szek Wisniewski, Grzegorz Zabielski.

'Repertuar Kin

|
!

| Kino ,,Millenium” w Lomzy: 29 listopada (czwartek) Renifer Niko ratu- i
)e brata, godz. 16.30 oraz Saga Zmierzch: Przed $witem, cz. II, godz. 18.00, |

‘ 20 15; 30 listopada — 5 grudnia (pitek - éroda) — Dino Mama, godz. 1445, |
16 30; M6j rower, godz. 18.15 oraz Atlas chmur, godz. 20.00 (w sobotg i nie-
1 dziele takze Renifer Niko ratuje brata, godz. 13.15).
; Kino MDK w Grajewie: 30 listopada (piatek) — Poklosie, godz. 20.00; 1 - 2
' grudma (sobota — niedziela) - Poklosie, godz. 18.00, 20.00.
Kmo Wirzos” w Kolnie: 30 listopada — 3 grudnia (piatek — poniedziatek) -

Iestes Bogiem, godz. 17.00.

’ | Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 29 listopada (czwartek) — Saga
| Zmierzch: Przed éwitem, cz. 11, godz. 17.00 oraz Dredd, godz. 19.30; 30 li-
| stopada (piatek) i 3 - 4 grudnia (poniedziatek — wtorek) - Renifer Niko 2,
| godz.17. 30 oraz Paranormal activity 4, godz. 19.30; 1 grudnia (sobota) — Re-
mfer Niko 2, godz. 12.00; 2 grudnia (niedziela) - Renifer Niko 2, godz. 12.00
| | oraz Paranormal activity 4, godz. 19.30.

l
|
;
!
|
i
E

Ponad 70 utalentowanych wo-
kalnie dzieci i mlodziezy stangto na
scenie XX Gieldy Piosenki Dzie-
ciecej i Mlodziezowej, zorganizo-
wanej przez Regionalny Osrodek

Kultury w Lomzy. ,,Jestem zasko-

czony bardzo wysokim poziomem
ich épiewania. Na podkreslenie za-
stuguje nie tylko wykonawstwo, ale
takze, co nie jest bez znaczenia,
trafnoé¢ doboru repertuaru’, oce-
niat ich wystepy przewodniczacy
jury Waldemar Chylinski z Gdy-
ni, piosenkarz, kompozytor i au-
tor tekstow piosenek.

Laureaci jubileuszowej Gieldy:

Szkoly Podstawowe, k1. I-IT -
I miejsce Kamila Dymek (SP nr 10
Lomza), II miejsce Igor Kalis (SP
nr 10 Lomza, Julia Majewska (SP

Pigtnica), III miejsce Julia Kocha-
nowska (SP nr 10 Lomza). Wy-
réznienie: Paulina Chyl (SP nr 4
Lomza) i Natalia Pulawska (MDK
Fomza); kl. IV-VI - I miejsce Lau-
ra Narolewska (SP nr 10 Lom-
7a), Wiktoria Perzanowska (MDK
Lomza), II miejsce Mateusz Kra-
kowiecki (SP nr 10 Lomza), III
miejsce Zofia Borkowska (SP nr
10). Wyréznienie: Malgorzata Le-
manska (GOK Zbdjna), Alicja
Kopczewska (ROK Lomza).
Gimnazjalisci: 1 miejsce Anita
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BARAN (21 III - 20 IV): co$

sie bedzie dzialo dziwnego za

Twoimi plecami, jakies niedo-
moéwienia i nieporozumienia.

Wez sprawy w swoje rece i wy-

jasnij sytuacje. Jesli czegos bar-

dzo sie boisz pamietaj, ze strach

i niewiedze mozna pokonac sila

pragnienia i informacja.

BYK (21 IV - 21 V): kto$ za-
prosi Cie na spotkanie, impreze
lub uroczystos¢ i bedziesz sig sta-
rannie przygotowywaé. W Two-
im zwigzku zakwitnie dojrzalos¢,
obydwoje dojdziecie do wniosku,
7e nie warto sie ktoci¢ o drobiazgi.
BLIZNIETA (22 v -20VI):
pora wyrwac si¢ z rozleniwie-
nia, przez ktore zapomina si¢ na-
wet 0 najwazniejszych rzeczach.
Zréb teraz co$ konkretnego, na-
wet mate zadanie. Nieoczekiwa-
ny chiod partnera wywola wat-
pliwosci. Jesli pragniesz zwiazku
na stale, moze czas na zmiany?

RAK (21 VI - 22 VII): to cig-
gle zastanawianie si¢: czy zrobic
to, czy tamto... Jednak zycie zmu-
si Cie do podjecia decyzji. A to
znaczy, pomy$l i nie czekaj, az
co$ biernie przyniesie Ci los!

LEW (23 VII - 22 VIII): odrzuc
smutek, juz za dlugo przezywasz
co$ z przesztosci. Nie zamykaj si¢
w samotno$ci. W pewnym sensie
rozmieniasz si¢ na drobne, zasta-
néw sie nad zmiang.

Czarnecka (PG nr 8 w Lomzy), 11
miejsce Julia Przestrzelska (ROK
Lomza), I1I miejsce Magdalena
Cwalina (ROK Lomza), Przemy-
staw Piotrowski (MDK Lomza).
Wyr6znienie: Malwina Cholewic-
ka (MDK Lomza).

Szkoty ponadgimnazjalne: I miej-
sce Katarzyna Gorska (ROK Lom-
7a), Il miejsce Angelika Gosk (ROK
Lomza), Il miejsce Magdalena Ko-
corn (MDK Lomza). Wyréznienie:
Alicja Weydmann (ROK Lomza),
Ewa Rutkowska (MDK Lomza).

PANNA (23 VII - 22 IX): gdy
przyjrze¢ sie dokladniej Twojemu
zyciu, okazuje sig, Ze masz wiele
mozliwoéci, ale zamiast co$ po-
rzadnie wybraé, za duzo myslisz
i marnujesz czas. Zacznij dziatac!

WAGA (23 IX - 23 X): ktos
moze Ci zarzucié, ze rozpychasz
sie tokciami, nie liczysz si¢ z in-
nymi. Nie do korica to prawda,
ale Twoj dynamizm nie kazde-
mu si¢ podoba. Nie daj si¢ $cia-

‘gnac w dot!

SKORPION (24 X - 21 XI):
bedziesz probowac odnalezc swo-
je miejsce w chaosie, potrzebujesz
czegos, co by Cie zainspirowalo,
wyrwalo z marazmu. Postaraj si¢
czerpa¢ przyjemnosc i radosc zy-
cia kazdego dnia, nie czekajac na
gwiazdke z nieba.

STRZELEC (22 XI - 21 XII):
dreczysz sie, ze ktos Cig oszukuje
albo nie widzisz prawdy. Wydaje
Ci sig, ze kto§ Ci wyrzadzit przy-
kroé¢ czy krzywdeg, ale tak na-
prawde nie mozna nikogo zranic
bez jego podswiadomej zgody.

KOZIOROZEC
(22 XII - 19 I): w sprawach uczu-
ciowych mozesz si¢ zawiesc. Bar-
dzo oczekujesz zrozumienia,
wsparcia, ale nie wszystko bedzie
tak, jak myslisz. Lepiej z gory za-
16z, ze w najblizszym czasie mo-
zesz liczy¢ na siebie.

WODNIK (201 - 18 II):

masz poczucie niezyczliwosci
otoczenia, a moze z braku cza-
su zagubi sie regularny kontakt
z najblizszymi? Zastanow sie, jak
powrdci¢ do dawnych znajomo-
éci i spowodowac, ze znowu wo-
kot Ciebie bedzie ruch: spotkania,
listy i telefony. Poukladaj spra-
wy milosne, bo zycie nie czeka
i czas ucieka. -

RYBY (19 11 - 20 III): tydzien
w dobrej formie i nawet trudne
sprawy okaz3 si¢ nie takie trudne,
bo bedziesz startowac z dobrym
nastawieniem psychicznym. Wy-
korzystaj chociaz chwile, zeby
stworzy¢ dhuzszy plan zycia. Pa-
mietaj, ze plany zapisane na pa-
pierze maja w magiczny sposob
tendencje do spelniania si¢.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Ma 8 Iat, jest 24 szachistka
na swiecie!

24. miejsce zajeta Monika
Marcinczyk w zakonczonych
19 listopada w Mariborze
(Stowenia) Mistrzostwach
Swiata Junior6w. W grupie
dziewczynek do lat 8 gra-
lo 91 zawodniczek z calego
$wiata, najlepszych szachi-
stek w swoich krajach. We

wszystkich grupach wieko-
wych chlopcow i dziewczat
startowalo prawie 1,5 tys.
mlodych szachistow.
Monika niezbyt dobrze
zaczela turniej, bo od poraz-
ki w 1. rundzie z wyzej rozsta-
wiong Wegierka Karacsonyi.
Na szczescie, wsparcie ta-

SPORT

ty i trenera Vafy Mammado-
va oraz doswiadczenie z Mi-
strzostw Europy, na ktérych
w sierpniu byta 14. sprawily,
ze nie zalamala sie falstartem.

Na 27. cztonkéw kadry, 5.
to zawodniczki i zawodnicy
z wojewddztwa podlaskiego.

Fot. Krzysztof Marciticzyk

Dawidowski legalny

Legalnie przebiegly wybo-
ry w Podlaskim Zwiazku Pitki
Noznej, stwierdzil sad, rozpatru-
jacy skarge na przebieg wybo-
réow podczas niedawnego Wal-
nego Zgromadzenia. Zlozyly ja
wladze Bialegostoku, nadzoruja-
ce stowarzyszenia, na zastrzeze-
nia Zarzadu Jagielloni Biatystok.
Sad uznal, ze doszto do pewnych
nieprawidlowosci, ale nie miaty
wplywu na wynik wyboru preze-
sa Zwigzku. Szefujacy pitkarskim
strukturom w regionie od kilku-
nastu lat Witold Dawidowski wy-
grat z w nich z prezesem Jagiello-
nii Cezarym Kulesza. Orzeczenie
sadu nie jest prawomocne.

JWalkuskie” w finale Pucha-
ru Polski

Potfinat druzynowego Pucha-
ru Polski kobiet w tenisie stolowym
w Wyszogrodzie wygraly pingpon-
gistki AZS PWSIiP ,Watkuscy”
Lomza i awansowaly do finatu.

Hala na Mikolajki

W hali jest siedem boisk (jed-
no do pitki recznej i po trzy do
siatkowki i koszykowki), Scianka
wspinaczkowa (wysoko$¢ 8 m),
drabinki do ¢wiczen, elektronicz-
na tablica wynikow z zegarem, si-
lownia, sze$¢ szatni, trybuny dla ki-
bicow i sprzet sportowy. Taka hale
Starostwo Powiatowe w Zambro-
wie przekaze uczniom Zespoiu
Szkot nr 1w piatek, 30 listopada.

Brazowy medal w Pucharze
Polski

Brazowy medal wywalczyl Lu-

kasz Nowocinski, zapasnik UKS

Technik L.omza w Pucharze Pol-
ski Junioréw w Zapasach w stylu
wolnym. Sekcje zapasow zalozyt 30
lat temu przy éwezesnym Techni-
kum Budowlanym (obecnie Zespot
Szkét Technicznych i Ogdlnoksztal-
cacych) nauczyciel wychowania fi-
zycznego Edward Kalski.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Do 31 grudnia 2012 r. kazdy moze wynegocjowac atrakcyjny ,
pakiet wyposazenia: klimatyzacja, radio CD z MP3 i zdalnie -
sterowany centralny zamek za 49 ztotych do nowej ’
SKODY Fabia Ambition.

m

Sprawdz rowniez inne wynegocjowane oferty,
np. upust do 10 000 zt na SKODE Octavia.

www.zostannegocjatorem.pl

0 szczeqgotly zapytaj sprze@awce. W zaleznosci od warlantu i wersji zuzycie paliwa w cyklu faczonym
od 3,4 do 6,2 11100 km, emisja CO, od 89 do 148 g/km. Informacje dotyczgce odzysku i recyklingu
pojazdow wycofanych z eksploatadji na stronie www.skoda-auto.pl
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- Teraz tylko

. 4 95 zi/szt

"Cena netto loco
~ Zakiad w Sniadowie

24x24x59 TLMA
luzem w formach

' BETON
~ KOMORKOWY

15,50 2

Cena brutto

i PREFBET
TERMO-BIALY

Klej do murowania bloczkéw

i plyt gazobetonowych a takze :

do cienkich spoin daje petng
gwarancje przyczepnosci.
Zuzycie: 1,5kg/1mm/1m?;
opakowanie 25 kg

Teraz tyke PLYTY
139 z/m STYROPIANOWE
Cena brutto FASADA

ODDZIAL SNIADOWO

tel. 86 217 62 95
poczta@prefbet.pl

PPB ,,PREFBET” Spotka z o.0.

18-411 Sniadowo, ul. Kolejowa 17
tel. 86 217 62 95, fax 86 217 61 29

Bloczek B6
eraz tylko 14x24x38

BLOCZE
3,40 zysn C S

CEGLA Teraz tylko
KLINKIEROWA
ROBEN NFNN 16 L 69 i/stt

DO STYROPIANU
ASPOL OS

Zuzycie:
4kg/1 m2
Opakowanie: 25 Kg;

ROZTWOR
ToREte ASFALTOWY
zi GRUNTUJACY
Cena brutto IZOLBET A

ODDZIAL LOMZA
tel. 86 218 06 72
handel@prefbet.pl

Teraz tylko

7 95 zt/szt

Cena brutto

PLYTA
AZUROWA

10X40X60

SYSTEM
KOMINOWY
&M

Teraz tylko

2330 zt

Cena brutto

Rigips 260 x 120

Teraz tylko P LYT A

18 50 zt/szt KARTONOWO
Cena brutto OWA

Teraz tylko

19,90

,I.‘-uua brutto

zt/m’

WELNA
MINERALNA
UNI-MATA
ISOVER

GR - 20 CM

ODDZIAL ZAMBROW

tel. 86 475 04 24
www.prefbet.pl

Tygodnik Podlaski

S imamal (AR N
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