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Teresa Banach z Ciecior (gm. Turosl), mama Stawomira,
ktérego twarz lekarze dzigki jej zgodzie przeszczepili
Grzegorzowi z Otawy, zastuzyta na wdzigcznos¢

Po przeszczepie twarzy

Grzegorz: Modlitem si¢ za dawce
(wtorek, 30 lipca)

We wtorek, 23 kwietnia rano,
maszyna do ciecia kamieni odcieta
wiekszg czes¢ twarzy Grzegorzowi
z Olawy. Lekarze stwierdzili, ze zycie
uratowa¢ mu moze tylko przeszczep.

W poniedzialek, 6 maja, sasiad
Wieslaw znalazt Stawomira Bana-
cha w szopie z drewnem z guzem
na glowie, zakrwawionego. Tra-
fit na Oddzial Intensywnej Opieki
Medycznej Wojewodzkiego Szpitala
Klinicznego w Bialymstoku. Zmart
14 maja. Mial 34 lata. Wczesniej,
gdy jego stan si¢ pogorszyl, lekarz
zapytal Teres¢ Banach, czy w ra-
zie najgorszego zgodzitaby si¢ od-

wyszedl ze szpitala

Stawomir Banach, portret
z rodzinnego domu

da¢ organy syna na przeszczepy.
Zgodzita si¢. Potem doktor Grze-
gorz Religa z Centrum Onkologii
w Gliwicach powiedzial jej o mez-
czyznie z uszkodzong twarzg, kto-
ry moze umrze¢. Ma 33 lata. Wie-
dy zgodzita si¢ na przeszczepienie
mu twarzy Stawka. Byl to pierwszy
w Polsce przeszczep twarzy, a jedno-
cze$nie pierwszy na wiecie, tzw. pil-
ny, ze wzgledu na ratowanie Zycia.
Operagja trwala 27 godzin.

We wtorek, 30 lipca, Grzegorz
opuscit szpital. W pierwszym
wywiadzie powiedzial, ze jest
wdzieczny i modli si¢ za dawce.

Szczere wyrazy wspolczucia
Kolezance Beacie Chojnowskiej i Jej Rodzinie
z powodu $mierci

TESCIA

sktadajg
Naczelnik i wspoltpracownicy

Umarlych wieczno$¢ dotad trwa
dokad pamiecia si¢ im placi.
Chwiejna waluta. Nie ma dnia,
by kto$ wiecznosci swej nie tracil.

Wistawa Szymborska

W dniu 29 lipca 2013 roku odbyta si¢ ceremonia pogrzebowa
zmarlego w USA po cigzkiej chorobie

kpt. mgr. prawa MARKA NIERODZIKA

Odszedt prawy czlowiek, solidny w pracy i shuzbie.
Pracowat dla Polski na terenie wojew6dztwa biatostockiego
i fomzynskiego

Wyrazy glebokiego zalu przekazujg najblizszej Rodzinie
zmarlego

Przyjaciele i Koledzy
ze stuzby i pracy
Czes( Jego Pamieci!

Afrykanski poin_ér sSwin!

Afrykanski pomor $win, kto-
rego ogniska wykryte zostaly na
Biatorusi, stanowi bardzo powaz-
ne zagrozenie, ostrzegaja stuz-
by weterynaryjne.

Jesli hodowca zauwazy u swin
wybroczyny, sine plamy na sko-
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rze, biegunke, wymioty, duszno-
éci, niedowlad konczyn lub jesli
zaczng nagle pada¢, natychmiast
trzeba to zglosi¢ do powiatowe-
go lekarza weterynarii albo do le-
karza weterynarii, opiekujgcego
sie stadem.

Afrykanski pomor $win poja-
wil si¢ na Biatorusi. Od uzyska-
nia tej informacji, na przejsciach
granicznych z Bialorusig umiesz-
czone zostaly maty do dezynfekcji
kot pojazdow i oséb przekracza-
jacych granice. Obowigzuje zakaz
importu $win, migsa wieprzowe-
go i jego przetworéw od naszego
wschodniego sgsiada.

,To jest etap, kiedy mozemy
zapobiega¢ zakazeniu, stad ostre
zasady wprowadzone na grani-
cy i ciagle informowanie hodow-
céw. Zagrozenia nie mozna lekce-
wazy¢”, podkresla Daniel Szutko
z Wydzialu Bezpieczenstwa i Za-
rzadzania Kryzysowego Podla-
skiego Urzedu Wojewodzkiego.

Choroba nie zagraza zdro-
wiu ludzi, ale moze spowodowac
ogromne straty ekonomiczne, bo
szybko si¢ rozprzestrzenia. Oto
kontakt do powiatowych inspek-
toratow:

Powiatowy Inspektorat Wetery-
narii w Lomzy:

ul. Nowogrodzka 160,

tel. 86 216 34 54

e-mail: sekretariat@piw.lomza.pl.
Powiatowy Inspektorat Wetery-
narii w Kolnie

ul. Aleksandrowska 1,

tel.86 278 26 19,

e-mail: kolno.piw@wetgiw.gov.pl.
Powiatowy inspektorat w Zam-
browie

ul. Polowa 21, tel.723 14 33 257,
e-mail: piw.zambrow@neostrada.pl.
Powiatowy Inspektorat Wetery-
narii w Wysokiem Mazowieckiem
ul. Przechodnia 4,

tel. 86 275 23 54,

e-mail:
wysokiemaz.piw@wetgiw.gov.pl.
Powiatowy Inspektorat Wetery-
narii w Grajewie

ul. Konopska 64,

tel. 86 272 39 58,

e-mail: grajewo.piw@wetgiw.gov.pl.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

| Ukazuje sie¢ w wojewodztwie podlaskim, czesci

wojewédztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,
identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

Adres:
Al. Legionéw 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach: -
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspdtpracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroniski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny

Rysunki: Zdzistaw Romanowski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobronski
Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczyniski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z o.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowosc: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszeri:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogtoszen:
Jarostaw kebkowski, Al. Legiondéw 7,
18-400 ktomza
tel. 600 431 935, (86) 215-35-71

Biura Ogtoszen:

ARIUH ,Dylewski”
Biuro Ogtoszeri i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksieznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostréw Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Zambroéw: Agencja ,,Globtour”
Al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271-25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
sie¢ wtasna wydawcy
Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,

Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16

DTP: GroupMedia Krzysztof Wierzbowski
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki

Wersja www: Marek tapiriski

(_duszek) marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcow Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.

Za treéé ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza

odpowiedzialnosci.
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KOMENTARZ

1 sierpnia 1944 roku mieli odwage stawic sie, czesto bez bro- 2
ni, by wykona¢ rozkaz rozpoczecia powstania w Warszawie. Ca- / \
te dziesieciolecia PRL nie bali si¢ przyj$¢ w ten dzien na powstan- ::L
cze mogily, by uczci¢ przyjaciol, ktérzy oddali zycie. Dzi$ nie boja e
si¢ powiedzie¢: nie chcemy nad ,,naszymi” grobami, pod ,,naszym”
pomnikiem polityki i politykow, przemdwien i kolejek z wiencami.
Maja prawo tak moéwié, bo to ich mogity, ich pomnik. Ostatnich zy-
jacych powstanicéw. A méwig tak, bo nie chca, by tamten sierpien, B redalcboras
tragiczny, bolesny dla nich osobiscie do dzisiaj, stal si¢ pretekstem
politycznych targow, kto jest wigkszym patriota, bardziej ,,prawdzi-
wym Polakiem”. Wiedza bowiem, ze nie ustysza zgodnie, z poklonem wyszeptanych stéw, od-
dajacych im i spoczywajacym pod powstariczymi krzyzami, wielkos¢: ,,Jeszcze nigdy w histo-
rii tak wielu nie zawdziecza tak wiele, tak niewielu”. Poprzednie lata, rok ubiegly i ten, dzielgce
Polakéw, nie zostawiaja im watpliwosci, ze politycy moga zgotowa¢ wylacznie widowisko, po
ktérym media rozpoczng zenujgce spory ,,publicystow”: kto na obchodach rocznicy Powsta-
nia Warszawskiego wypadl lepiej, kto gorzej; kto zyskal, a kto stracil. A wéwczas Pamiec zastg-
pi pamigtanie kpiny: jeszcze nigdy w historii tak wielu nie méwito tak wiele do tak wielu, ma-
jac do powiedzenia tak niewiele!

g

s

WLADYSEAW TOCKI

By pokaza¢ samych siebie jako ,,prawdziwych patriotéw’, za nic maja glos
nawet patriotow, ktérzy w Powstaniu walczyli... A oni méwig o Powstaniu:

] 4 = ] -
Nieszczescie i zbrodnia
»Doprowadzenie do wybuchu Powstania AK popelnilo powazne bledy, ktorych konse-
Warszawskiego bylo jednym z najwigkszych  kwencje okazaly sie katastrofalne: ,, Powstanie
bledow, popetnionych przez dowodztwo AK.  zakoriczylo sie straszliwg kleska, katastrofa
Ten zryw nie miat najmniejszych szans powo- i ruing, ktéra nie dotkneta zadnej innej sto-
dzenia’, mowit prof. Jan Ciechanowski, autor  licy w Europie od czasu najazdu Hunéw na
ksigzki ,,Powstanie Warszawskie”. Rzym. 200 tys. ludzi zginelo, 500 tys. wygna-
Skoro tak méwi, nie jest ,prawdziwym pa- no i skazano na poniewierke. Miasto zrowna-
triotg”? To kto nim jest? Bo Jan Ciechanowski  no z ziemig”
jako nastolatek walczyt w Powstaniu Warszaw- Przypomnial stowa gen. Bora-Komorow-
skim, zostat ranny i dwukrotnie odznaczo- skiego, ktéry powiedzial, Zze powstanie mi-
ny Krzyzem Walecznych! To polski historyk, litarnie byto wymierzone w Niemcow, ale
mieszkajacy od konica lat 40. w Wielkiej Bry- politycznie w Rbsjan. »le rachuby okaza-
tanii, bo nie akceptowal peerelu! ly si¢ calkowicie mylne. Powstanie byto na
»Juz podczas powstania zastanawiali$my si¢, reke Niemcom, poniewaz stwarzalo dosko-
jak to sig stalo, ze doszto do jego wybuchu. Po- nata okazje realizacji powzigtego juz wczes-
szliSmy w béj bez broni. Gdy 1 sierpnia moja  niej planu zniszczenia stolicy. Dla Niemcow
kompania nacierala na gmach Sejmu, na 170  zréwnanie Warszawy z ziemig bylo réwno-
ludzi mieli$my 3 karabiny, 7 pistoletéw; 1 pisto- znaczne z przetrgceniem kregostupa pol-
let maszynowy, strzelajacy tylko ogniem poje- skoéci. Zrealizowali ten plan stosunkowo
dynczym i 40 granatow. Jak zobaczyliémy, ze  niewielkim kosztem, gdyz straty Niemcow
wiadciwie nie mamy broni, to pytalismy do- wyniosty nieco ponad 1 700 oséb. A rzez
wodeg: z czym do gosci? Ale byli$my zdyscypli- zolnierzy AK byla na reke Rosjanom”, uwa-
nowanymi zotnierzami. Na rozkaz stangliémy  za powstaniec i historyk Jan Ciechanowski.
do walki i na rozkaz ja zakonczyliémy”, méwi. W pelni zgadza si¢ z oceng gen. Wiadystawa
Jest zdeklarowanym krytykiem decyzji Andersa, ktéry wybuch powstania okreglit ja-
o wybuchu powstania. Uwaza, ze dowédztwo ko ,nieszczescie” i ,, zbrodnig”
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MYSL TYGODNIA:

Zyj wedtug zyciorysu, ktory chciatbys sobie napisac

Aleksander Kumor

B Parlamentarny zesp6t wspotpra-
cy z Republika Bialorusi powstat
w Sejmie. Przewodzi mu podlaski
posel Eugeniusz Czykwin (SLD).
Zesp6l zamierza wspotpracowac
z obecnymi wladzami sgsiedniego
kraju, cho¢ oficjalnie w Polsce s3
one okreélane jako ,rezimowe”.
B Obwodnica Ksi¢zyna w kierun-
ku Lap i Wysokiego Mazowieckiego
zostala przez wladze wojewddz-
twa wykreslona z listy inwestycji
kluczowych, ktore miaty uzyska¢
unijne dofinansowanie. Od kilku
lat nie udalo si¢ zgromadzic calej
dokumentacji ze wzglgdu na liczne
protesty mieszkancow. Zarezerwo-
wane na ten cel pienigdze zostang
przeznaczone na modernizacjg
drog wojewodzkich w okolicach
Suwatk i Siemiatycz.

B Dodatkowg rekrutacj¢ kandy-
datéw na studia prowadzi Uni-
wersytet w Biatymstoku. S3 jeszcze
miejsca na informatyce, socjologii,
historii, biologii, matematyce, fizy-
ce, filologiach polskiej, francuskiej
i rosyjskiej, ochronie srodowiska.
B Tradycje $wigtowania imienin
Anny i Joachima, czyli dziadkow
Jezusa, wprowadzona kilka lat temu
przez biskupa Stanistawa Stefanka,
podtrzymuje biskup Ordynariusz
Lomzynski Janusz Stepnowski.
W ogrodach wokét Domu Bisku-
piego przyjal dziesiatki najmtod-
szych oraz seniorow.

B Procedury dotyczace tzw. de-
cyzji $rodowiskowej dla budowy
lotniska regionalnego w okolicach
wsi Topolany w gminie Michatowo
rozpoczela Regionalna Dyrekcja
Ochrony Srodowiska. Podstawa
analiz jest raport $rodowiskowy,
ktory powstal na zlecenie Urzedu
Marszaltkowskiego. Swoje uwagi
mogg wnosi¢ do niego wladcicie-
le pobliskich dziatek, organizacje
ekologiczne. Kolejnym etapem
maja by¢ konsultacje spoleczne
w calym wojewddztwie.

B Platna obwodnica Zambrowa?
Niedawno ukonczony fragment
drogi nr 8 znalazt si¢ w projekcie
rozszerzenia systemu oplat elek-
tronicznych na 11 odcinkach drog
w kraju. Problem dotyczy samo-
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chodéw cigzarowych i autobusow,
ale takze wigkszych osobdwek
z przyczepami (jezeli facznie beda

wazy¢ wiecej niz 3,5 tony).

B Stonce ogrzeje! Umowg na
unijne dofinansowanie 3,3 mln zt
instalacji baterii stonecznych na
220 domach w 29 wsiach, 5 szko-
tach i Urzedzie Gminy, podpisat
z Urzedem Marszatkowskim wojt
Radzilowa Robert Ziemkiewicz.
Baterie przetwarzac bedg energig
stoneczna na cieplng do podgrze-
wania wody w kranach. Kolektory
zostana zainstalowane do korica

pazdziernika tego roku.

B Pierwszy w Polsce osrodek bio-
statystyki powstanie w Uniwersy-
tecie Medycznym w Biatymstoku.
Bedzie ksztalcic specjalistow zaj-
mujacych si¢ badaniami chordb
cywilizacyjnych.

B Bezplatng aplikacjg ,,I love Pol-
ska Wschodnia” na smartfona lub

tablet przygotowalo Ministerstwo
Rozwoju Regionalne:go. Mozna tam
znalez¢ informacje o zabytkach,
miejscach wypoczynku i rekreacji,
noclegach, gastronomii i waznych
inwestycjach w pigciu wojewddz-
twach (podlaskie, podkarpackie,
lubelskie, $wietokrzyskie i warmin-
sko — mazurskie).

B Nowoséci Mlekovity. Jogurty
Polskie (truskawka, brzoskwinia
z marakuja i naturalny) z Mlekovity
sg juz dostepne w kubkach 350 g.
M Znany fotografik Magnus Elan-
der, wspétpracujacy m. in. z Natio-
nal Geographic i British Museum,

odwiedzil z-aparatem wojewodz-
two podlaskie. W Bialowiezy fo-
tografowal zubry, ale szczegélnie
zafrapowala go ilo§¢ bocianow,
ktérych w jego rodzinnej Szwecji
jest niewiele.

B Farmaceutyki zawierajace hor-
mony plciowe, hormony wzrostu
oraz sterydy anaboliczne, w su-
mie ponad 11 tysiecy tabletek
i amputek lekarstw, przechwycili
podlascy celnicy w bialostockim
oddziale jednej z firm kurierskich.
Paczki wystane byly z Litwy do
odbiorcow w Niemczech i Wielkiej
Brytanii.

B Utonal w Siemiandwce. Na nie-
strzezonej plazy w Starym Dworze
nad Zalewem Siemianowka biwa-

kowali dwaj bracia. Okolo godz.’

21.30 jeden z nich (lat 39) poszedt

sie kapa¢. Po pewnym czasie inni_

biwakowicze zauwazyli, ze lezy
w wodzie bez ruchu. Wyciagneli
go na brzeg, ale byto za péino. Re-
animacja okazata si¢ bezskuteczna.
B Znakomicie spisuje si¢ Jagiello-
nia na poczatku sezonu pitkarskiej
ekstraklasy. Po dwoch meczach jest
na trzecim miejscu w tabeli i ma
komplet punktow.

B Na jeza na rondzie przy Teatrze
Lalki i Aktora (skrzyzowanie ul.
Polowej z Gielczynska) w Lomzy
natknat sie jadacy w nocy Czytelnik
,Kontaktéw”. Zdazyt wyhamowac
i jez powedrowat w zarosla przy pl.
Niepodleglosci. Apeluje, by zwré-
cié na jeze uwage, gdyz to dla nich
krytyczny okres, bo majg miode.
Ale nawet doroste s3 bez szans,
gdyz w ich naturze jest to, Ze nie
uciekaja. Gdy jez czuje bezposred-
nie zagrozenie, zwija si¢ w kigbek.

Jesli tak sie stanie, poswigcmy kil-

kanascie sekund, by przenie$¢ go
poza droge.

Znaki czasu

B Uroczysta mszg $w. polowa przy
Pomniku Powstania Warszawskiego,
odprawiong przez nuncjusza apo-
stolskiego w Polsce abp. Celesti-
no Migliore i odczytaniem apelu
poleglych rozpoczely si¢ w srodg
uroczystosci 69 rocznicy Powstania

“Warszawskiego.

W Polski fotoreporter Marcin Suder
zostat porwany przez uzbrojonych
islamskich bojownikéw na péinoc-
nym zachodzie Syrii.

B ,,Z ogromna radoscig przyjatem
ogloszong przez papieza Franciszka
wiadomo§¢, ze nastepny Swiato-
wy Dzien Mlodziezy odbedzie sig
w Polsce w 2016 roku. To dla nas
radosé¢, wyréznienie i zobowigzanie.
W tym samym roku obchodzi¢ be-
dziemy takze 1050 rocznice Chrztu
Polski”, powiedzial metropolita kra-
kowski kard. Stanistaw Dziwisz.
B Zwigzkowcy na kolei zarabiaja
bardzo duzo: szef NSZZ Solidar-
no$¢ w PKP Cargo w Potudniowym
Zakltadzie w Nowym Saczu Jozef
Wilk — 31 tys. zt miesigcznie, szef
NSZZ PKP Cargo Marek Podskalny
- 15 tys. zl, szef Federacji Zwigzkow
Zawodowych Maszynistéw Loko-
motyw w Walbrzychu Waldemar
Latata ~ 12 tys. z} i groza strajkiem,
zadajac podwyzek i nagrod!

B Episkopat apeluje do Polakéw,
aby w sierpniu byli abstynentami.
A wlasnie ten miesigc jest rekor-
dowy, jedli chodzi o ilos¢ wypitego
czystego alkoholu. Wedtug bada-
nia TNS w sierpniu 2012 r. Pola-
cy wypili ponad 1,2 litra czystego
alkoholu, w lipcu prawie 1,21, aw
kwietniu - 0,8 1.

B Sad Okregowy w Opolu zobowig-
zat szpital polozniczo-ginekologicz-
ny do comiesigcznego placenia na
rzecz corki sztangisty Bartlomieja
Bonka renty w wysokosci 8,5 tys.
Dziewczynka urodzita si¢ z ostrym
niedotlenieniem mozgu.

B W 12 rocznice $mierci bylego
I sekretarza PZPR Edwarda Gier-
ka przy jego grobie w Sosnowcu
zebralo sie kilkaset 0s6b.

B Kilkaset litrow alkoholu (bez
polskich znakéw akcyzy) znaleli
zandarmi w samolocie, ktéry w po-
niedzialek z zolnierzami miat odle-
cie¢ z Balic do Afganistanu.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Policjant w areSzcie

‘Zatrzymal litewskiego kie-
rowce i domagat si¢ pieniedzy za
rzekomo popelnione przez nie-
go wykroczenie drogowe poli-
cjant z Augustowa, poinformowat
rzecznik Prokuratury Okregowe;j
w Suwatkach Ryszard Tomkiewicz.

Przebywajacy na zwolnieniu le-
karskim augustowski policjant po-
ruszal sie samochodem osobowym,
tudzaco podobnym do aut stuz-
bowych. Mial przy sobie mundur
funkcjonariusza drogéwki, a kon-
trole przeprowadzal poza terenem
dziatania swojej jednostki poli-
cji. W miejscowosci Gleboki Bréd
(gm. Giby) zatrzymat litewskiego
kierowce i po ,.kontroli” domagat
si¢ pieniedzy. Mial pecha, bo nad-
jechat policyjny patrol i zatrzymat
go. Trafit do aresztu na 3 miesiace.

Szkota Rodzenia

w tomzy

Bezptatng Szkote Rodzenia
otworzyl 25 lipca 2013 r. Szpital
Wojewodzki w Lomzy. Na zaje-
cia zaprasza pary od 25-26 tygo-
dnia cigzy. Zajecia prowadzic be-
da, oprécz poloznej, pielegniarki,
lekarza potoznika, lekarza neo-
natologa, takze dietetyk i psycho-
log. W programie tematy zwigzane
z aktywnym porodem, pologiem,
prawidlowa dieta kobiety ciezarnej
i karmigcej, zagadnienia dotyczace
wlasciwej pielegnacji noworodka
i niemowlecia, karmienia natural-
nego i szczepien ochronnych.

Zajecia odbywac sie beda w po-
niedziatki i czwartki, w godz.18-20
w sali 008 (niski parter).

Zapisy: tel. 86 4733 661,
e-mail szkola@szpital-lomza.pl

|-

=

J/ & Yy,

Tiry w

miescie, autobusy inna trasa

Z powodu zamknigcia ul. Poznanskiej (remont mostu na Lomzyczce), od 5 sierpnia (poniedzialek) do 15
listopada beda duze zmiany w organizacji ruchu ulicznego w Lomzy. Tiry, ktére do tej pory ulica Poznariska
omijaty centrum, bedg musialy wjecha¢ do miasta. Od poniedziatku inaczej beda tez kursowaly autobusy
MPK linii nr 1, 2, 4, 11, 13, 15. Jak wida¢ na mapce, oming zamkniety odcinek Poznariskiej objazdem przez
al. Pitsudskiego. Wiecej informacji u dyspozytora MPK (tel. 86 216 03 35, czynny calg dobe). (ann)

Gdy spadnie na ciebie kileska

W razie zniszczen, spowodo-
wanych nawatnica, huraganowym
wiatrem, gradem, nalezy zgtosi¢
swoja sytuacje wladzom gminy.
Wojt natychmiast powoluje ko-
misje, ktora szacuje szkody i wy-
stepuje do wojewody z wnioskiem
0 pomoc finansows.

Jak pokazuje praktyka w Pod-
laskiem, pieniadze zostaja prze-
lane bardzo szybko. ,Wojewoda
Maciej Zywno wymaga i bar-
dzo tego pilnuje, aby zasitki by-
ty wplacane w 24 godziny”, in-

formuje rzeczniczka Podlaskiego
Urzedu Wojewddzkiego Joanna
Gawel. Rodzinom, kt6érych domy
ucierpialy w wyniku majowych
i czerwcowych nawalnic, woje-
woda wyplacit juz ponad 106 000
zt zasitkow.

W przypadku zniszczonych
upraw rolnych i budynkéw go-
spodarczych, rolnicy moga uzy-
ska¢ pomoc w formie prefe-
rencyjnych kredytéow. Tu takze
szkode nalezy zglosi¢ wojtowi.
Na wniosek wdjta, wojewoda

powoluje komisje do oszaco-
wania strat. Komisja sporzadza
protokodt zniszczen, ktory jest
podstawg ubiegania sie o prefe-
rencyjny kredyt, oprocentowa-
ny na 1,5 proc. (réznice w opro-
centowaniu doplaca panstwo).
Kredyt przystuguje, jesli straty
w uprawach s3 wyzsze, niz 30
proc. sredniej rocznej produk-
cji rolnika z poprzednich trzech
lat. W przypadku budynkow go-
spodarczych, gdy warto$¢ uszko-
dzen przekracza 1 050 zi.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

CBA: policja,
prokuratura i sad
w jednym!

Zmiany w ustawie o Central-
nym Biurze Antykorupcyjnym
postuluje podlaski posel Ro-
bert Tyszkiewicz (PO). Na pod-
stawie kilku glo$nych spraw
z wojewodztwa, w ktérych CBA
wnioskowala o pozbawienie
mandatéw wojtow, burmistrzow
1 starostow za to, ze spolecz-
nie reprezentowali interesy sa-
morzagdéw w stowarzyszeniach

lub fundacjach, zwrécit sie do
ministra spraw wewnetrznych
z pytaniem o mozliwos$¢ wpro-
wadzenia przynajmniej trybu
odwolawczego w podobnych
sprawach. Na razie bowiem
przepisy nie daja zainteresowa-
nym mozliwosci obrony czy wy-
jasnienia swojej sytuacji, a CBA
jest rOwnoczesnie organem kon-
troli, prokuraturg i sadem.

Wyniosty na calg
Polske

Jedyna w Polsce plantacja je-
siona wyniostego zalozona zosta-
fa w Kotakach Wietrzychowie (gm.
Maly Plock). ,,To jedyna szansa na
przetrwanie tego gatunku w Polsce,
poniewaz w ostatnich latach jesio-
ny obumierajg’, mowi podlesniczy
w Kotakach Pawel Kotbuc. W szkét-

ce, zalozonej przez Nadlesnictwo .

Lomza rosnie ponad 1 500 jesionéw.
53 w dobrej kondycji. Gdy bedzie
mozna pozyskiwac z nich nasiona,
jesiony trafig do laséw w calej Polsce.
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W 22 klasach pierwszych szkot podstawowych od 1 wrzesnia nauke rozpocznie 544
uczniéw, w 20 klasach pierwszych gimnazjéw 512 uczniéw, a w klasach pierwszych
szkot ponadgimnazjalnych 1 151 uczniow

Coraz mniej dzieci! -

W podstawowkach skutki ni-
zu demograficznego tagodzi utwo-
rzenie w szkotach 16 oddzialow
przedszkolnych. Gorzej w gimna-
zjach. ,W zasadzie wystarczytyby
gimnazja nr 1, 6 i 8. Gimnazja nr
2i 3 pelnig funkcje uzupetniajaca’,
uwaza naczelnik Wydziatu Oswia-
ty Janusz Piechocinski.

,Blysk” na btysk

Firma Ustugi Komunalne |
,Blysk” Marianna Marczyk wy- |

grala przetarg na wywdz $mie-
ci z Lomzy, podat we wtorek (30
lipca) Urzad Miejski.

Do konca roku 2014 $mieci
z sektora pierwszego (zabudowa

jednorodzinna) bedzie wywozic | |

za 772 934 z1, a z drugiego (zabu-
dowa wielorodzinna) za 1 078 099
zt. Dwie firmy, ktére w przetargu
konkurowaty z ,,Blyskiem’, chcia-
ly za duzo wigkszych pienigdzy.
Umowe z ,,Blyskiem” ratusz
moze podpisa¢ najwczesniej po

10 dniach (gdy minie termin od- | |

wotawczy). Do tego czasu $mie-

ci zastepczo nadal begdzie wywo- |

zi¢ MPGKiM.

Zwycigstwo firmy ,,Blysk” zo- |
stalo bardzo dobrze przyjete przez |
mieszkancow Lomzynskiej Spot- |

dzielni Mieszkaniowej, w ktorej

mieszka co trzeci fomzanin. Zna- |

ja »Blysk” z solidnosci, bo przed |

zmianami ,w $mieciach” od lat
byli przez te firmg obstugiwani.
,To porzadna firma, byla na-

szym partnerem w poprzednim |

okresie, wywozac $mieci z jedne-
go z osiedli. A poza tym, jest tutej-

3
%
|
|

sz, powiedzial prezes LSM Jerzy |
| na to wejécie do jaja dinozaura.

Brodziuk. (MK)

W rejonie Gimnazjum nr 3
mieszka 230 absolwentéw pod-
stawowek, ale do szkoly tej zglo-
sito sie tylko 11. Okoto 20 system
elektronicznego naboru skierowat
z innych szkot, w ktérych zabraklo
dla pich miejsc. Uzbierata si¢ jed-
na klasa (byty dwie).

W Gimnazjum nr 2 jest ponad

sDynusie?’

40 zgloszen, planowane s3 2 klasy
pierwsze (byly 3).

Skutki nizu demograficznego
najbardziej wida¢ w szkolach ponad-
gimnazjalnych, w ktorych bedzie 9
klas pierwszych mniej: w ZSTiO nr
4 na Zielonej - jedna, w Mechania-
ku — dwie, Ekonomiku - jedna, We-
cie - trzy, w Zespole Szkoét Drzew-
nych i Gimnazjalnych — dwie klasy.

Jak niz demograficzny wply-
nie na zatrudnienie nauczycie-
li, bedzie wiadomo dopiero pod
koniec wrzeénia, po meldunkach
szkol w ramach Systemu Infor-
macji Oswiatowej, twierdzi na-
czelnik Piechocinski. Dzisiaj wia-
domo, ze z braku godzin w planie
lekcji zwolnionych zostanie 4 na-
uczycieli. Ilu odejdzie z powodu
nieprzedtuzenia umoéw, zawartych
na czas okreslony; ilu dobrowolnie
zgodzi si¢ na mniejszg ilos¢ go-
dzin, na razie nie wiadomo. (MK)

jak zywe

w Galerii Veneda

Niezwykla frajde majg dzie-
ci w Galerii Veneda w Lomzy. Za-

| gniezdzily si¢ tam prehistoryczne

gady. Wygladaja jak Zywe. Rusza-
ja glowami i ogonami. Wydaja glo-
sy podobne do tych z ,,Parku Juraj-
skiego”. Przy kazdym jest tabliczka
z doktadnym opisem. Dzieci moga
niektérych dosiadac, jak koni! Mo-
ga im tez zaglada¢ w zgby. Trzeba
tylko uwazac, zeby nie dosta¢ po-
teznym ogonem! Atrakcja specjal-
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Podczas pigtkowego (26 lip-
ca) otwarcia galerii dinozaurow
w Galerii, mozna byto wystuchac
wykladu na temat epoki juraj-
skiej i zwiedzi¢ wystawe z prze-
wodnikiem. Sadzac z zafascyno-
wania dzieci ,dynusiami’, zaden
przewodnik nie jest im potrzeb-
ny! Doroéli niby tylko towarzysza
dzieciom, ale nie moga oprzec si¢
prehistorycznej magii i bawig si¢
jak dzieci! Tak bgdzie w Galerii
Veneda do 9 sierpnia. (MK)

Wielki
‘remont w
lpolici |
| Siedziba tomzynskiej policji,
' czyli budynek przy ul. Wojska Pol- |
' skiego, zostata zakwalifikowana do |
 Krajowego Programu Standaryzacji w
| Komend i Komisariatéw. Dzieki |
temu poprawig si¢ jej warunki
i wyposazenie. Zmodernizowany |
i dostosowany dla niepelnospraw- |
 nych ma zosta¢ caly budynek, szcze- |
golnie stanowisko kierowania oraz |
 punkt przyjecia interesantow. Koszt '
' przebudowy na razie nie jest znany.
W tym roku wykonana zostanie
dokumentacja techniczna, a remont |
przeprowadzony bedzie w latach
| 2014 - 2015, zapowiada Komenda
 Wojewddzka Policji w Biatymstoku.

Ruszyli sSwiad-
kowie wiary

Po modlitwie w Katedrze, |

w czwartek (1 sierpnia) rano ru-

' szyta z Lomzy XXIX Lomzyriska |
| Piesza Pielgrzymka na Jasng Gore.
 Pielgrzymi z Lomzy, Ostroteki,
| Zambrowa i Wyszkowa do 14 sierp- |
'nia pokonaja pieszo ok. 450 km.
' Wedruja pod hastem ,,Swiadkowie |
| wiary”. Towarzyszy im 31 ksi¢- |
zy oraz 13 seminarzystow WSD

| w Lomzy. ‘:

1
I1I 1.0 bedzie
|
'miato hale
Juz we wrze$niu ruszy budowa :
' hali sportowej przy I1 LO, zapowia- |
' da ratusz. Szkola w swojej pigtna-
' stoletniej historii nigdy nie miala |
| sali gimnastycznej, ale uzyskuje ‘[
' czolowe wyniki w rywalizacji spor-
| towej w Podlaskiem. W budynku,
-oprdcz hali gtéwnej, bedzie 314
' miejsc dla widzéw, sifownia, sala
fitnes i zaplecze socjalne. Budowa
zakonczy sie w maju 2015 roku.

Augustowska

prezentacja

Walory turystyczne gmi-
na Lomza zaprezentowata na V
Targach Turystycznych AgroEko
w Augustowie. Zaprosili j3 Podlaski
Osrodek Doradztwa Rolniczego
w Szepietowie, burmistrz Augu-
stowa i Augustowsko - Podlaskie
Stowarzyszenie Ekorolnikow im.
Ludwika Paca i Karola Brzostow-
skiego. ' '

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Nawalnica
zrywala dachy,
przewracala
§ciany budynkow,
wyrywala drzewa
z korzeniami

ylam w domu tylko z wnucz-
ka Weronika. Cérka z dwoj-
kg dzieci pojechala do kosciota.
Nagle rozlegt sie huk, trzask, to-
mot. Pomyslalam, zaraz dom sie
na nas zawali. Chwycitam wnucz-
ke i uciekly$Smy do obory w srod-
ku nawatnicy’, Krystyna Kaminska
z Gradow Nowogrodzkich (gm.
Nowogrod) placze na samo wspo-
mnienie strasznych minut, jakie
przezyta w niedziele, 28 lipca wie-
czorem. Z ich domu wiatr zerwal p6t
dachu. Strazacy zakryli dziure folig.
Trzeba bedzie dach odbudowac. ,,Za
co?’; zakrywa twarz Krystyna.
Rachubkowie doili krowy. ,,Po-
wialo tak, ze czulem, jak dach
obory unosi si¢ do gory. Jesz-
cze jedno uderzenie i bytoby po

nim. Na szcze$cie, zywiot stracit .

w tym momencie moc, dach nie
zostal zerwany’, relacjonuje Wal-
demar Rachubka.

Pekniecia w szczycie budyn-
ku, to dowdd naporu potezne;j sity.
Naprawde cud, ze dach nie ,,odfru-
nal”, uwazajg Rachubkowie. Gdy
wyszli z obory na podworze, zo-
baczyli zawalony szczyt budynku
gospodarczego. Mur zawalil sie do
srodka, jakby wepchneta go tam
don jakiego$ olbrzyma. W rumo-
wisku byl samochéd, ktéry nie-
dawno kupili dla najstarszego syna

Tomek Rachubka przy zniszczonym przez walaca Bif; sciang aucie, ktory

Tombka. Tylko kilka razy zdazyt si¢
nim przejecha¢. ,,Z mlodszym bra-
tem chuchali na niego i dmuchali.
Gdy go wydobyli$my z rumowiska,
przedstawial straszny widok. Tylko
usigéc i plakac. Naprawa to koszt
10 000 zi. Nie stac nas na to’, mo-
wimama Tomka. Zawalona $ciana
zniszczyta takze maszyny i sprze-

“ty rolnicze...

»~Chmury zbieraly si¢ na pét-
nocy, ale szty bokiem. Nagle na-
walnica uderzyla z zachodu. Za-
krecito nad wsig, zahuczalo
Zaczal padac grad, potem deszcz
i...bylo po wszystkim”, opowiada
nadal przerazona gwaltownoscig
sit natury Zofia Zielinska. Nigdy
jeszcze nie byta w $rodku takiej
burzy! Gdy wyszta na dwor, zoba-
czyla zerwany eternit z budynkow
gospodarskich, wygiete wierzeje
od stodoty oraz przewrdcona sto-
dote sgsiada. ,Wacek, twoja stodo-
fa lezy!”, pobiegta do sgsiada, kto-
ry chowat si¢ w domu...
Zywiol niszczyl budynki i wy-

rywal drzewa z korzeniami
w catych Gradach Nowogrodz-

niedawno kupili mu rodzice

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zniszczona stodola sgsiada Zofii Zielinskiej

¥

Krystyna Kaminska chwycita wnuczke Weronike i uciekta w $rodku
nawatnicy z domu, z ktérego wiatr zerwat dach

kich. Spadt tez grad. ,,Poza wsia
nie padal. Niektorzy zartuja, ze
to pewnie kara za to, ze za malo
na tace dajemy. Ale to zarty przez
lzy”, dodaje Zofia Zielinska. Jesli
Niebiosa maczaty w tym palce, to
na pewno nie za sprawa ich pro-
boszcza, uwaza. Zaraz przyjechat
do nich rowerem z Nowogrodu
i pytal, jak pomoc.

Jakby tego bylto malo, przy dro-
dze na Chmielewo wichura po-
walila potezne drzewo na trans-
formator, niszczac go catkowicie.
Cata okolica byta bez pradu.
Nawalnica przeszla nad gmi-

nami Nowogrdd, Miastkowo
i Sniadowo. W Gradach Nowo-
grodzkich, uszkodzita 8 domoéw,
w tym trzy powaznie. Najpowaz-
niej u Krystyny Kaminskiej. Czes-

ciowo lub catkowicie zniszczonych
jest 11 budynkéw gospodarczych,
w tym 4 stodoty lezg na ziemi. Sa
straty w zbozu i kukurydzy.

W przedszkolu w Nowogro-
dzie ,pofruneta” jedna trzecia
pokrycia dachu, uszkodzona jest
wiezba dachowa.

We wsi Leopoldowo (gm.
Miastkowo) nie ma polowy da-
chow na dwoch budynkach go-
spodarczych. Ucierpialy takze
dwa budynki gospodarcza we wsi
Sulki. W gminie Miastkowo pad-
to okoto 20 ha lasu.

We wsi Usnik Kolonia (gm.
Sniadowo) uszkodzone zostaty
komin, szczyt i dach domu, a przy
drodze krajowej nr 61 w rejonie
Miastkowa wiele drzew:.

MARIA KACZYNSKA
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Piknik serdeczny

Ewelina Mikotajczyk pie-
cze najlepsze szarlotki w gminie
Szczuczyn, orzeklo jury Gmin-
nego Konkursu na Najsmaczniej-
sza Szarlotke, ktéry odbyt sie na
IT Pikniku Soteckim na stadio-
nie w Szczuczynie. Wicekrolowy-
mi zostaly Wiestawa Cymkowska
i Weronika Motycka. Jury punkto-
wato smak, zapach i wyglad ciast.
Dodatkowe punkty byly za dola-
czony wiersz na temat szarlotki.

Szarlotkami i innymi sma-
kowitosciami, przygotowanymi
przez gospodynie z 12 wsi, zaja-
dali sie wszyscy na Pikniku. Tak-
ze reprezentacje 10 solectw, ktére
wziety udzial w II Turnieju So-
tectw o czek na 5 000 zi, ufundo-
wany przez burmistrza. Czek zdo-
bylo drugi raz z rzedu sotectwo
Dotegi. Sotectwa Brzezno i Ma-
zewo otrzymaly nagrody pocie-
szenia po 500 zl.

~Wszystko mieszkancy sami
zorganizowali. Brak organizacyj-
nego do$wiadczenia nadrobili ser-
cem’, podsumowatl burmistrz Ar-
tur Kuczynski. (ann)

—— POWIAT KOLNENSKI

o

Anna i Wactaw sa razem 70 lat!

s Kamienni”

Anna i Wactaw Tombachero-
wie z Grajewa s malzenstwem
juz 70 lat! Anna ma 90 lat, Wac-
taw 93. Pobrali si¢ w 1943 roku.
Trwala wojna, Wacek byl w AK.
Dzi$ wspominajg te ciezkie, nie-
bezpieczne, a nawet tragiczne cza-
sy z sentymentem. Byli mtodzi,
$wiat do nich nalezal. Za nic mieli
niebezpieczefistwa. Zanim skon-
czyla si¢ wojna, zaczely rodzic si¢
ich dzieci. Wychowali ich czworo.
Doczekali o§miorga wnukow oraz
trzynaéciorga prawnukow!

Kamienne gody, pierwsze
w historii Grajewa, obchodzi-

1i razem z 20 zlotymi parami.

Podczas uroczystosci w Urzedzie
Miejskim zlozyli sobie nawzajem
podzigkowania ,,za dlugie, udane,
szczesliwe, zgodne zycie razem”.
Medale za dlugoletnie pozycie
malzenskie, przyznane przez Pre-
zydenta RP, wreczyli wszystkim
jubilatom wiceburmistrz Prze-
mystaw Chylinski oraz przewod-
niczacy Rady Miejskiej Grzegorz
Curylo. (ann)

SPA w

W salon SPA za- %

mienila si¢ swietlica

wiejska w Kurejewce (gm. Graje-
wo). Z inicjatywy $wietliczanki Iza-
beli Randzio mieszkancy Kurejewki
i Chojnéwka startuja w konkursie
Olimpiada Aktywnosci Wiejskiej.
Zorganizowanie przez obie wsie
salonu pieknosci ,Nafuralne SPA’
to jedno z konkursowych zadan.
7 zabiegéw upiekszajacych sko-
rzystali wszyscy. '

Zareklamuj Hades

Konkurs na tablice reklamo-
wg klubu Hades (dawne kasyno
oficerskie 9 PSK) ogtosit Miejski
Dom Kultury w Grajewie. Projekty
mozna sklada¢ do 20 sierpnia. Dla
zwycigzcy nagroda 500 z1. Regula-
min na www.mdk.grajewo.pl.

PUK potentdien

Nie tylko z Grajewa wywozic
bedzie $mieci miejska spotka Przed-
siebiorstwo Uslug Komunalnych.
Wygrala ona przetargi takze w gmi-
nach Grajewo i Rajgrod.

Budowa placu zabaw

»Najwiecej pracy byto ze zbie-
raniem kamieni. Tata bronowat
pole, a ja z bratem Czarkiem je
wybieralismy. Ciagle nowe wy-
chodzily z ziemi. Pomagali nam
koledzy”, opowiada Damian Mu-
rawski (lat 14) ze wsi Kossaki, kto-
ry pomagat tacie budowac we wsi
boisko dla chlopcdéw i plac zabaw
dla mtodszych dzieci.

Damian wymienia kolegow,
ktérzy im pomagali: bracia Kacper
i Hubert Olszewscy, Damian Kali-
nowski, Grzesiek Laguna i rodzen-
stwo Marta i Marek Bozynowscy.
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Teraz Damian z kolegami cze-
ka, kiedy bedzie mozna na boisku
pitke kopa¢. ,Na razie nie wcho-
dzimy, bo tata posial trawe. Ale na

placu zabaw pelno dzieci. Z na-
szej wsi i ci, ktérzy tu przyjechali
do swoich dziadkow na wakacje’,
opowiada Damian.

Na plac zabaw chodz3 jego sio-
stry Klaudia (lat 10) i Weronika
(lat 5).

O plac zabaw z boiskiem za-
biegal w gminie tata Damiana,
ktory jest soltysem. Gmina napi-
sala wniosek, otrzymala dotacje,
do pomocy wlaczyli si¢ sasiedzi
i dzieci majg karuzele tarczo-
w3, bujak, bramki. Damian na-
wet nie mysli o wakacyjnym wy-
jezdzie.

»Lubie by¢ w domu i pomagac.
U nas juz prawie po zniwach, ze-
braliémy mieszanke”, mowi Da-
mian jak prawdziwy gospodarz.

Nowy sottys

Adam Bikowski jesty
' nowym soltysem wsi
Gorskie. Poprzednia sot-

tys Hanna Kurkowska zrezygnowala. |
Chodnik dla
uczniow

| Nowy parking i chodnik po-

5‘ wstaje przy Szkole Podstawowej
w Zaskrodziu.

Zbadaj piersi

za darmo

Bezplatne badania mammo-
graficzne 9 sierpnia mogg wykonac
panie (wiek 50 — 69 lat) w mam-
mobusie przy Gminnym Osrodku
Kultury w Grabowie.

Zmiany w szkotach

0d 1 wrzesnia Technikum dla
Doroslych w Grabowie zostapie
przeksztatcone w LO dla Doroslych.
Zlikwidowane zostang Uzupelnia-
jace LO oraz Uzupehniajace LO dla
Dorostych w Kolnie i Uzupelniajgce
LO dla Dorostych w Stawiskach, po- |
informowat dyrektor Powiatowego
Zespotu Obstugi Szkot i Placowek
Oswiatowych Stawomir Zalewski.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Zag/ada zremmn

_ ostatnie dni dwordw
Ziemi tomaynskief
Drewnowo
Konarze

Majatek zmienial swoéj obszar |

w dwudziestoleciu miedzywo-
jennym, stajac si¢ coraz mniej-
szy. Nalezal najpierw do Szretera,
w 1932 roku kupili go Dabrow-
scy z Drogoszewa. Nie mieli jed-
nak czym zaplaci¢ calej naleznej
sumy, gdyz sami nie otrzymali
naleznosci od nabywcy Drogo-
szewa, Zochowskiego. W koricu
Eustachy Dabrowski zmuszony
byt sprzedac Konarze, ktére kupit
dr B. Konarski z Warszawy. No-
wy wiasciciel gospodarowat dos¢
dobrze, o czym $wiadcza wyn1k1
mlecznosci 12 jego krow, zanoto-
wane w sprawozdaniach Két Kon-
troli Obér. Przed 1939 rokiem dr
Konarski zmniejszyl obszar ma-
jatku ponizej 50 ha, dzieki czemu
w 1944 roku uniknal wywlaszcze-
nia. W czasie okupacji Konarscy
przebywali w Warszawie, a w Ko-
narzach gospodarowal ktos$ z ich
rodziny. Po 1945 roku doktor zno-
wu sprzedat czes¢ gospodarstwa,
aby nie bylo ,kulackie” Pozosta-
wit sobie kilkuhektarowy park
i teren dawnego podwoérza dwor-
skiego z kilkoma budynkami. Mu-
rowany dworek zostal wysadzony
w powietrze w czasie walk z tzw.
»reakcyjnym podziemiem”, czyli
juz po wojnie. Resztowka dawne-
g0 majatku zajmowala si¢ corka
dr. Konarskiego, mgr inz. Rolni-
ctwa Hanna Dabrowska ~ Konar-
ska, Dojeitfia%a z Warszawy, no-
Ccujgc w prowizorycznym domku,
zbudowanym na fundamentach
dworku. Zmarla jednak nagle 26
lutego 1984 roku w czasie kolej-
nego pobytu w Konarzach i zosta-
fa pochowana w Bogutach.
JOZEF WLODEK

Od redakgji: na tym konczymy

- druk pracy Jézefa Wiodka: ,,Dzie-

Je zaglady ziemianstwa polskiego
pofudniowo - zachodniej Biato-
stocczyzny w latach 1939 - 1944”.
Przedstawione losy majatkéw i ich
wiascicieli objely tylko potudnio-
Wy rejon Eomzyriskiego. \

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Listy

yumre, bo ktos
nie ma serca”
Druga strona medalu

W zwigzku z listem pt. ,Um-
re bo kto$ nie ma serca?”, za-
mieszczonym w ,,Kontaktach” (nr
29/2013 r.), wyjasniam: po prze-
czytaniu listu natychmiast pod-
jalem interwencje i poprositem
kierownika Osrodka Pomocy Spo-
lecznej w Grabowie o wyjasnienie
przypisanych zarzutéw. W zala-
czeniu przekazuje¢ kopie odpowie-
dzi na zarzuty Pana Andrzeja Ba-
nachowskiego i notatke stuzbowa
2 19.07.2013 r., sporzadzong przez
pracownika socjalnego. W moim
posiadaniu sg tez materialy z kon-
kretnymi danymi, dotyczacymi
dni i kwot otrzymanych zasitkow
i pomocy, poczawszy od stycznia
2006 r., ktdre s3 do wgladu.

Nieprawda jest, iz Pan An-
drzej Banachowski nie miat zad-
nej pomocy po roku 1990, kiedy to
z powodu naduzywania mocnych
trunkéw i awantur w domu roz-
padta sie mu rodzina, stracit pra-
ce i pozostal sam. Wtedy jeszcze
byl zdrowy i silny i, jak pisze, ra-
dzil sobie sam. O pomoc ubiegat
si¢ czasami i takowa otrzymywat,

okresowo tez byl zatrudniony przy
pracach interwencyjnych i pracach

spoteczno uzytecznych, np. od ma-
ja do konca pazdziernika 2010

r. wykonywal prace porzadkowe

(listy obecnosci s3 w posiadaniu

Urzgdu Gminy) za ktore otrzymy-
wal stosowne wynagrodzenie.

Poczawszy od 2006 r. do kon-
ca marca 2013 r. Pan Andrzej Ba-
nachowski korzystat z zasitkow
okresowych z powodu bezrobo-
cia, zasitku celowego na zakup
opalu i lekow.

Nieprawda jest, ze od stycznia
2012 r. do lipca 2012 r. Pan Bana-
chowski nie mial zadnej pomocy
z OPS Grabowo. Z dokumentow
ksiegowych wynika, ze do maja
2012 r. otrzymywal zasitki okreso-
we i celowe i na zakup opalu, a juz
od kwietnia 2012 r. otrzymywat za-
sitek staty dla osoby samotnie.go-
spodarujacej, wyplacany comie-
siecznie. Réwniez od kwietnia 2012
r. OPS oplaca za niego skladki zdro-
wotne, korzysta tez z zasitkow ce-
lowych na pokrycie kosztow lekow
i leczenia, opatu wedtug potrzeb.

Stwierdzi¢ nalezy, ze ze strony
Gminy i OPS nie ma zadnej winy,
iz Panu Banachowskiemu nie wy-
starcza pieniedzy na wszystko, bo
w srodowisku naszym jest wiecej
takich podopiecznych i potrzebu-

_ jacych. Z powazaniem

inz. Jozef Wiszowaty
Wojt gminy Grabowo

TWOJ GEOS

Wtasnie przeczytalam list Pana
Andrzeja Banachowskiego z Grabo-
wa i chce napisac parg stow. Kiedys
bylam mieszkanicem tej miejsco-
woéci i znam dobrze tego czlowie-
ka. Widze go czasem i teraz, jak
odwiedzam rodzing. Zawsze si¢
go batam, pil, byt agresywny, prace
stracit przez alkohol. Miat rodzine,
zone i dzieci. Znecal si¢ nad nimi,
dlatego go zostawili. Dzieci nie cho-
wal i nie interesowal si¢ nimi, nie
tozyl na ich utrzymanie. Czesto sie-
dziat lub lezal $mierdzacy i pijany.
Nie bylo na niego mocnego, kazde-
mu dat rade. Teraz oczekuje wspot-
czucia albo litosci! On tego nie miat
nawet dla rodziny! Mial mieszka-
nie w bloku, czynszu nie placil,
mial eksmisje, a teraz siedzi w ru-
inie, brod i smrod!

Moze to jest wlasnie sprawied-
liwe za te krzywdy na rodzinie.
Kazdy go zna w tej miejscowo-
$ci i watpig, aby ludzie mieli inne
zdanie. Na taka opini¢ zapracowat
sobie przez swoje czyny. Nawet te-
raz, gdy go spotkam, omijam go
z daleka i wcale mi go nie zal!

K. P.
(imie i nazwisko do wiado-
mosci redakc;ji)

(,Kontakty” otrzymaly takze
wyjasnienie od Zofii Sowul, kie-
rownik Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Grabowie. Dzigkujemy).

Skutki wyzszosci wychodka nad kanalizacja

~Wszystko dlatego, ze fekalia
wylewa do $mietnika. Jak zwrdci-
lem jej uwage, zeby wylewata do
wychodka, zaczela na nas pisaé
skargi”, méwi Mariusz Koztowski
z Jedwabnego o sasiadce Marian-
nie Mroczkowskiej.

Marianna mieszka na dole,
a Mariusz z mama na gorze komu-
nalnego domu przy ul. Szkolne;j 10.

Marianna od dluzszego czasu
bombarduje skargami Komunal-
ny Zaklad Budzetowy (admini-
strator), burmistrza, prokurature.
Przyszta rowniez do , Kontaktéw”,

~Woda po $cianach mi sie le-
je, bo jest awaria kanalizacji na gé-
rze u Kozlowskich. Szambo mi robia
w domu. Jak blagam, zeby naprawili,
tylko si¢ $mieja. Prosze, pomozcie!”,
plakala. W mieszkaniu pokazata
smugi na $cianach w pokoju: ,,Prosze,
jak sig leje woda!”. Nie s3 to jednak

zacieki, ale...slady farby po niestaran-
nym malowaniu $cian (kto$ usitowat
zamalowa¢ jasniejszym kolorem
ciemniejszy). ,,To szambo sie leje!”,
upiera si¢ Marianna, nie przyjmujac
do wiadomosci, ze zadnej awarii nie
ma. ,,Ja si¢ nie wtragcam!”, odpowia-
da szesnastolatka (prawnuczka Ma-
rianny), zapytana, co widzi na $cia-
nie: smugi farby, czy lejaca sie wode.
Rura kanalizacji Koztowskich,
z ktdrej ma rzekomo wylewa¢ sie
szambo na $ciany w pokoju Marian-
ny, znajduje si¢ zupelnie gdzie indziej,
potwierdza dyrektor Komunalnego
Zaktadu Budzetowego Mariusz Za-
pert. Odpowiedzi na skargi lokator-
ki stanowia dla niego coraz wigkszy
problem, bo nie przyjmuje ona do
wiadomosdci, ze awarii nie ma i da-
lej skarzy. Ostatnio policjanci na zle-
cenie prokuratury w Lomzy, robili
zdjecia rzekomo zalanych $cian i do-

magali si¢ od dyrektora dokumenta-
cji, dotyczacej zatatwienia skarg,

Marianna Mroczkowska nie
ma w mieszkaniu kanalizacji, ale
zarzeka sig, ze brudéw nie wy-
lewa do $mietnika. Jak twierdzi
Mariusz Zapert, nie chciala pod-
taczenia, gdy budynek byt kana-
lizowany. W tej sytuacji potrzeby
fizjologiczne powinna zatatwia¢
w wychodku, ktéry znajduje sie
przy budynku. Mariusz Kozlowski
jest pracownikiem KZB, sprzata
smietniki. Zauwazyl sgsiadke, jak
ukradkiem wynosi z domu wiadro
z fekaliami i wylewa do $mietnika,
zamiast do wychodka. Od tego sie
zaczglo, powtarza Mariusz.

Nieche¢ do sgsiada z gory prze-
niosta na jego kanalizacje, ttumaczy
sobie walke lokatorki z catkowicie
sprawng kanalizacja Kozlowskich
dyrektor Zapert. (MK)
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Przysztosé jak z nut!

»10 nagroda za moj3 pasj¢
i prace. Swoja przysztos¢ wiaze

z muzyka’, méwi Diana Skupiew-
ska z Czyzewa, nagrodzona przez
Kapitute pod przewodnictwem
burmistrza Czyzewa Anny Bo-
guckiej tytulem Najlepsi w Gmi-
nie w kategorii ,Os8bowos¢ roku
w dziedzinie kultury”.

Diana skonczyta druga klase
gimnazjum w CzyZewie. Ma nie-
zwykly talent wokalny. Od roku
jest uczennicg Szkoty Estradowej
im. Anny German w Bialymstoku.

,Teraz ucze si¢ gry na pianinie,
tarica, emisji glosu. Do szkoty w Bia-

tymstoku dojezdzam w soboty. Po
gimnazjum planuje uczyc sig w lice-
um muzycznym’, opowiada Diana.

Cho¢ w artystycznej szkole uczy
sie krétko, ma juz za sobg sceniczne
sukcesy. W marcu wystapila w Bia-
lymstoku w cyklu recitali mtodych
talentéow Vektor Muz, a w maju
w biatostockim kinie Ton z zespo-
lem prezentowata musical Dym III,
przedstawiajacy problemy wspot-
czesnej mlodziezy.

Diana jest tez stypendystka mar-
szatka wojewddztwa podlaskiego.

Réemont
kosciota

»Duzo jeszcze
pracy: odnowienie
wnetrza, posadzki, nowe ogrze-
wanie’, wylicza proboszcz parafii
éw. Jana Chrzciciela w Wysokiem
Mazowieckiem ks. pralat Ryszard
Niwinski, ktory od dwoch lat pro-
wadzi generalny remont kosciota
gléwnie ze sktadek parafian. Miasto
dotozylo do remontu zabytkowej
$wigtyni w 2012 r. 10 000 zk.

Strzelanina w
Malcu

»Kilka lat temu wyglad dworca
kolejowego i placu przed stacjg byt
dla mieszkancow Czyzewa wstydem.
Dzi$ jest duma i wizytowka miasta’,
mowi kolejarz i wiceprzewodniczg-
cy Rady Gminy w Czyzewie Bog-
dan Sienicki. Gdy wladze Czyzewa
przejely od PKP plac przed dwor-
cem, zostal wylozony kostka, po-
wstal parking, stanely stylowe lampy
itaweczki, s krzewy i kwiaty. Jest tez
miejsce na ustawienie wagonu kole-
jowego dla upamigtnienia wywozki
mieszkancow na Sybir.

,Ciesze sie, ze zyje. 15 lipca
ostra amunicja leciala nad glowa
mojego wnuka i mojg. Na strzelnicy
mysliwskiej w Malcu strzelala grupa
cudzoziemcéw bez zachowania
zasad bezpieczenstwa’, opowiada
Waclaw Czechowicz z Ciechanow-
ca. Mieszka w poblizu strzelnicy.
Kule fruwaly nad drogg, $cinaly
liscie z drzew. Wezwat policje.
Strzelanie ucichlo, gdy przyjecha-
a policja, a potem trwato nadal.
Sprawa zainteresowat Prokurature
Powiatowg w Wysokiem Mazo-
wieckiem.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Tanie zboze

»Z czego chlop ma zy¢?”, py-
ta soltys wsi Zargby Jartuzy
Grzegorz Pienikkowski. I wylicza:
w ubiegtym roku w zniwa kwintal

zyta kosztowat 85 - 90 z1. W tym |

roku kosztuje 35 zI. Podobnie
pszenica: rok temu za kwintal
mozna bylo dostac¢ 100 zi, a dzis
tylko 65 zt. Zboze bylo drogie,
wiec automatycznie wzrosta cena
koncentratow paszowych. A takze
opryski, nawozy, paliwo.

,Dzi$ zboze tanie, ale cena
koncentratéw pozostata stara.
A przeciez ani zyto, ani pszeni-
ca nie maja podwdjnych klosow”,
méwi soltys Pienkowski, ktory
wrécit od zbiérki siana i wybiera
sie kosic zyto.

Slub w
~W tym roku w Zakladzie Kar-
nym w Czerwonym Borze byly
dwa §luby. Jeden zawieral skaza-
ny i jeden tymczasowo aresztowa-
ny’, powiedzial ,,Kontaktom” ofi-
cer prasowy w Zaktadzie Karnym
w Czerwonym Borze mjr Krzysz-
| tof Milewski.
| W ubieglym roku w Zakla-
dzie Karnym w Czerwonym Bo-
rze byly az cztery $luby. Jeden
§lub koscielny, udzielany przez
wieziennego kapelana ks. Ada-
ma Jablonskiego i trzy cywilne.
,Przepisy penitencjarne ani pa-
nujacy w Zaktadzie regulamin
wewnetrzny nie mowia nic o $lu-
bie. Organizacja kazdego ma cha-
rakter indywidualny. W zadnym
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iezieniu

przypadku ani w ubiegtym roku,
ani w tym z okazji $lubu nie zo-
stala udzielona przepustka’, po-
wiedzial mjr Milewski.

Tymczasowo aresztowany po
zaslubinach moze skorzystac
z godzinnego widzenia w sali wi-
dzen. Skazany w ramach nagrody
moze otrzymac po $lubie widze-
nie w oddzielnym pomieszczeniu
bez osoby dozorujacej. Wtedy od
godziny do trzech godzin spedza
czas wylacznie z zong.

Zaktad Karny w Czerwonym
Borze jest najwigkszym w okre-
gu biatostockim wigzieniem (962
miejsc). Powstat 12 lat temu (rocz-
nica otwarcia mineta 20 czerwca)
na terenie bylej jednostki wojskowej.

Rocznica [ 2w
- i
objawie- ’U :
nia :
30 lipca, w 29 rocznice pierw-
szego objawienia Jezusa zakonnicy |
Czestawie Polak w Ostroznem, |
msze $wietg odprawit proboszcz ’

Szumowa ks. dr Stawomir Gro-
decki.

1
|
|
|

Pracowite wakacje |
~ Gmina Zambréw wykorzystuje 1
- wakacje na remonty szkot w Starym |
Laskowcu (naprawd zerwanego
dachu przez czerwcowa wichu- |
re), Starym Skarzynie, Osowcu
i Widniewie. '

, - |
Letnie warszta-

ty w MOK

Na letnie warsztaty tkactwa
i batiku oraz jezyka angielskiego
zaprasza MOK w Zambrowie.

Rowerem do Szu-

mowa

Rajd rowerowy z Zambrowa do
Szumowa odbedzie si¢ w sobote, 3
sierpnia (strat o godz. 10.00, tar-
gowica miejska).

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OBYCZAJE

Kaziuk z Taplar lubil sobie ,,popietuszy¢”. Dzi$ mtodziez woli ,,bzykanie” ...

Catuskil

czyli bzykanie

- To nieprawda — oburza si¢ Alek
z Zambrowa na sugesti¢, ze mlo-
dziez nie potrafi bez chamskiego
wulgaryzmu wyrazic si¢ o najprost-
szych intymnych sytuacjach i spra-
wach. - Kiedy na imprezie mowie
do swojej dziewczyny ,,catuski’, to
znaczy, ze mam ochote na seks.

- A kiedy moéwisz ,,pocatuj mnie”?

- To znaczy to, co méwie¢.-A po-
tem staram si¢ mowi¢ jak naj-
mniej. Raczej wolg, zeby zrozu-
miala, co czuje albo na co mam
ochote. Ale bez stow.

W ksigzce ,,Ple¢ mézgu” auto-
rzy pisza, ze do serca kobiety do-
trze¢ mozna przez uszy. Mezczyzni
wwigkszosci nie uswiadamiajg sobie,
jak wazne dla kobiet jest stowo. Wo-
I3 to, co im jest blizsze, czyli czyny.

Ludzie boja sig, wstydza, nie
potrafig méwic, a kiedy juz si¢ de-

cyduja, s3 to wulgaryzmy, stowa
infantylne albo jakie$ zapozycze-
nia ze sfownika medycznego. Sek-
suolog dr Marek Marciniak z war-
szawskiego Szpitala Klinicznego
im. ks. Anny Mazowieckiej nie
uwaza, by minione dziesigciole-
cie bylo szczegélnie rewolucyjne.
Przychodza do niego pary z bar-
dzo dtugim stazem. Siadajg tylem
do siebie, bokiem i co$ tam dukaja.

- Ostatnio mialem malzenstwo
na granicy rozkladu. Okazalo sie,
ze on nie potrafi wyrazié¢ swoje-
go pragnienia. Chodzilo o pew-
ng, niezbyt wyrafinowana pozycje,
ktéra zobaczyt na filmie porno-
graficznym i chetnie by ja wypro-
bowal, ale nie potrafit jej nazwa¢
ani opisa¢ wigc nie mowil nic. -
opowiada seksuolog.

Do gabinetu para trafifa moc-

no sklécona, bo milczenie w tézku
i poczucie odtracenia, ktére towa-
rzyszyto mezczyznie, zle wplywa-
to na codzienno$¢. Po dtugich me-
diacjach, zaczeli rozmowe.

- To nie mogle$ mi powiedzie¢,
o co ci chodzi? - zdziwila si¢ ko-
bieta, gdy ustyszata o co chodzi.

Dr Wiestaw Czernikiewicz z Za-
ktadu Seksuologii i patologii Wie-
zi Miedzyludzkich w Warszawie
uwaza, ze zmienilismy sie po 1989
r. Szczegdlnie mlodsi sg bardziej ot-
warci, wbrew obiegowej opinii wcale
nie naduzywaja wulgaryzméw, mo-
wig dos¢ precyzyjnie. Nie méwia:
,Jak to robie, no to, wie pan..” Ale tak

jest w duzych miastach. A w mniej-
szych? Roman Karnowski, seksuo-
log, ktéry wspotpracowat z dr. Czer-
nikiewiczem, przepytat 108 uczniow

szkot srednich. Mieli odpowiedzie¢
na konkretne pytania: jak okresla-
ja stosunek, inicjacje, narzady. Wie-
le stow okazalo si¢ tajemnica. Mylili
»masturbacj¢” i ,,menstruacjg’, ,erek-
je” z »ejakulacja”.

Nauczycielka z licoum w Lom-
zy rowniez przeprowadzita pod
koniec roku szkolnego wtasna
prywatng sonde. W ramach go-
dziny wychowawczej. Najczes-
ciej powtarzato si¢ ,ciupcianie’,
»pstrykanie” i ,bzykanie”, ,,cyka-
nie”. Nauczycielka jest zadowolo-
na. Sadzila, ze w anonimowej, an-
kiecie bedzie bardziej chamsko.

A jeszcze niedawno bohater

»Konopielki” Edwarda Redlinskie-
go z Taplar pod Bialymstokiem lu-
bil sobie ,,popietuszy¢”. Poetycko...

IWONA KOLARSKA

Nie przeklina. Nie pije.
Nie Smierdzi! Zaktada
wyprasowane koszule!

Miat mieszkanie, rodzine i pra-
c¢ w zakladzie weterynarii w Wy-
sokiem Mazowieckiem. Klopoty
zaczely w latach 90 z procesem pry-
watyzacji lecznic dla zwierzat. Miat
wtedy dziesiecioletni staz pracy.

»Zmienily sie przepisy. Lecz-
nice mégt prowadzi¢ tylko lekarz.
Takze r6zne czynnosci i niektére
zabiegi, ktore wczeéniej wykony-
walem, po zmianie zostaly przy-
pisane tylko lekarzowi. Technik
byl niepotrzebny”, méwi Daniel
Wisniewski (lat 57) pod drzwia-
mi noclegowni w Lomzy. Bo jest

www.kontakty-tygodnik.com.pl

~,Menel” z manierami

bezdomny. Takich wielu z géry
kwalifikuje: menel!

Gdy stracil prace w wyuczo-
nym zawodzie, mial 34 lata. Za-
czepil si¢ w rzezni, sezonowo
w przetwdérni owocowo - wa-
rzywnej. Zaklady padty, poszedt
na kuroniéwke. A nieszcze$cia
zaczely sie zbija¢ w wielka kule.
Pierworodny syn urodzit si¢ z wa-
da serca. Mial jedenascie miesie-
cy, gdy zmarl w trzeciej dobie po
operacji. Dwa tygodnie przed
dzieckiem, zmart ojciec zony.

Przyjechal do Lomzy, bo tu
wigksze miasto. Mieszkal z rodzi-
cami. Ojciec byt po dwoch zawa-
tach. Trzeciego nie przezyt. Trzy
lata po ojcu zmarta mama. Da-
niel odziedziczyt po rodzicach
mieszkanie. Namawial zong, aby
przeprowadzita si¢ do niego. Naj-
pierw mowila, zeby odremonto-
wal mieszkanie, a potem, ze nie
chce zostawi¢ swojej mamy. =

»Mialem do niej zal, bo $lub jest
na dobre i na zle. Gdy jest bieda, je-
my razem te same placki. Razem ta-
twiej. Brakowalo mi wsparcia. By-
lismy osobno i oddalali$my sie od
siebie. Trudno bylo wytrzymac¢ na-
pigcie. Wpadatem w doly’, przyznaje.

Urodzit sie drugi syn. Zona
odmowila przeprowadzki. Gdy
si¢ rozwodgzili, ich syn mial pie¢
lat. Daniel sprzedat mieszkanie
po rodzicach. Polowe pieniedzy
oddat zonie. Za drugg potowe zyt.
Pracowat u kolegi na budowach
w réznych miejscowosciach. I pit!

»Alkohol nie rozwigzywat mo-
ich problemoéw. Sam si¢ wyrato-
watem. Ukorzylem przed szefem.
Znal moja sytuacje i przyjat po-
nownie do pracy. Od wielu lat al-
kohol moze dla mnie nie istnie¢”,
zapewnia.

Ostatni raz pracowat w grud-
niu w Lublinie. Kolega szef za-
chorowal na raka. Zamknat za-

ktad. Daniel nie miat pieniedzy
na oplacenie stancji. Z MOPS
w Lomzy dostal zasilek i skiero-
wanie do noclegowni. Zaczat sta-
bo widzie¢. Lekarka zapisala go
w kolejke na operacje za¢my. Be-
dzie czekat dwa lata.

Syn skonczyl gimnazjum.

»Rzadko go widuje, bo...nie mam
pieniedzy nawet na bilet do Wy-
sokiego Mazowieckiego. Kocham
go i tesknie za nim. Byta zona dwa
razy powiedziala, Ze moze by$my
si¢ zeszli, ale potem juz nie wraca-
ta do tego..”, mowi.

W noclegowni ma swoje tézko.
Miejsce do spania i rozmyslania.
O tym co bylo i co jest. Ze trzeba
by¢ uczciwym i zaradnym. O ju-
trze. Bezdomnym i znéw wyjatko-
wo dlugim. Bo noclegownia otwie-
rana jest o godzinie 20. Opuscic¢ ja
musi o 8. rano. A kazdy bezczynny
dzien jest wyjatkowo dhugi...

MARIA TOCKA
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Prezydent Lomzy zawarl ugode z niewielka organizacjg pozarzadows, ktora
uderza w byt renomowanej szkoty.i budzet miasta

HojnoSC na nasz

D

Szkota pod kominem...

Pod samym kominem MPEC,
czyli przy ul. Cieplej 22, bedzie
od wrzesnia szkola zawodowa
Zakladu Doskonalenia Zawodo-
wego. Istnieje ponad 40 lat, ma
duze tradycje ksztalcenia elektry-
kéw, elektrotechnikow, $lusarzy,
spawaczy i tokarzy. Teraz ksztat-
ci w 18 zawodach. W sumie ZDZ
ksztalci w réznych typach szkot
okolo 400 uczniow.

13 lat temu ZDZ musial opu-
éci¢ siedzibe na Krzywym Ko-
le, gdyz budynek Skarb Parnstwa
zwrocil klasztorowi kapucynow
(obecnie jest tam szkota Jan-
skiego). ,Miasto wtedy uzyczy-
o nam na siedzibe budynek po
przedszkolu Bawelny, ktory stat
pusty. Byl zrujnowany. Wiozy-
lismy w jego kapitalny remont
okoto 700 000 zI”, wspomina pre-
zes ZDZ Zbigniew Mieczkow-
ski. Rok temu ratusz stanowczo
zazgdal wyprowadzki. Ostatecz-
ny termin opuszczenia budyn-
ku (obecny adres Studencka 11)
uplywa z koncem sierpnia. Prezy-
dent Mieczystaw Czerniawski juz
zadecydowal, ze zostanie przeka-
zany Towarzystwu Wiedzy Po-
wszechnej.

... i bez dojaidu

Skoro juz tak sie stato, ZDZ
przystosowal dla potrzeb szko-
ly swoj budynek przy ul. Cieplej
22, dawny warsztat mechanicz-
ny Bawelny. Sgsiaduje przez plot
z cieplownia miejska. Jest jednak
powazny problem, ktéry moze za-
grozi¢ bytowi szkoty. To dojazd do
nowej siedziby. Aby uczniowie mo-
gli dojecha¢ autobusem miejskim,
musi zosta¢ wybudowane przebi-
cie z wyasfaltowanego odcinka ul.
Cieplej, prowadzacego od ul. Woj-
ska Polskiego do odcinka, przy kto-
rym znajduje si¢ szkota, z petla do
nawrotu autobuséw na koncu Cie-
ptej. To okoto 500 m dziewiczego

 terenu. Kosztowatby ok. 1,5 mln zt.

Budowa Cieplej jest objeta offse-
tem przez inwestora Galerii Narew.
Ale realizacja offsetu, podobnie jak
calego centrum handlowego, stoi.
A whasciwie lezy.

Prowizorka za 350 000

Jak uczniowie dojadg we
wrze$niu do nowe;j siedziby?
»,Mamy zapewnienie, Ze mia-
sto wyasygnuje 350 000 zi na tym-
czasowe utwardzenie ulicy Cieplej
plytami lotniskowymi. Utwardzo-
na ma by¢ réwniez petla autobuso-

12 — K KONTAKTY = Nr31 =4 sierpnia 2013 =
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wa. Prace te majg zosta¢ wykona-
ne do konca wakacji. Oczekujemy
wniosku prezydenta o zwolanie
sesji nadzwyczajnej, na ktérej ma
zglosi¢ wniosek o przeznaczenie
pieniedzy na ten cel ’, mowi Ja-
nusz Mieczkowski, dyrektor szkot
ZDZ, a jednoczesnie przewodni-
czacy Komisji Edukacji w Radzie
Miejskiej. Bo bez dobrego dojaz-
du autobusem, byt szkoty stoi pod
znakiem zapytania.

Ugoda bez konsultacji

Decyzja prezydenta Czerniaw-
skiego o podpisaniu ugody z To-
warzystwem Wiedzy Powszechnej
nie byla konsultowana z komisja-
mi Rady Miejskiej, w tym z naj-
bardziej zainteresowang Komisjg
Edukacji. W zamian za odstgpie-
nie od roszczen w wysokosci 1,6
mln z}, prezydent oddal organi-
zacji w uzyczenie na 20 lat budy-
nek przy ul. Studenckiej 11. W bu-
dynku tym Towarzystwo zamierza
utworzy¢ przedszkole i Ztobek, po-
dat ratusz. Miasto przed przekaza-
niem budynku TWP przeprowadzi
w nim remont za 100 000 zt. ,O tej
decyzji pana prezydenta dowiedzia-
lem sie z mediéw. Do Komisji nigdy
nie wplynat taki temat’, powiedziat
przewodniczacy Mieczkowski.

koszt

Jakie zobowiazania?

W komunikacie podano, ze

zobowigzania powstaly w la-

tach 2008 - 2010 w wyniku nie-
doszacowania dotacji dla szkol,
prowadzonych przez TWP. Pre-
zes TWP Witold Wincenciak za-
pytany przez ,Kontakty”, jak tak
ogromne rozbieznosci w nalicza-
niu subwencji na uczniow prowa-
dzonych przez TWP szkot mogly
powsta¢ w trzy lata odpowiedzial,
ze wlasciwie chodzi o 10 lat ist-
nienia Policealnej Szkoty Ratow-
nikéw Medycznych. Szkola ta
wypuscita 800 absolwentéw i caly
czas miala, wedlug niego, za ma-
le dotacje. ,Takze na inne nasze
szkoty otrzymywalismy mniej, niz
sie nalezalo”, dodat. Przyznat, ze
kwota zobowigzan nie zostala po-
twierdzona w postegpowaniu sado-
wym, gdyz TWP nigdy nie wnio-
sto zadnego pozwu przeciwko
miastu w sprawie wysokosci do-
tacji. Ugoda nie ma tez charakte-
ru sadowego. Ratusz tlumaczy, ze
konieczno$¢ uregulowania zobo-
wigzan wobec niesamorzadowych
placéwek os$wiatowych wyni-
ka z zalecen, zawartych w wysta-
pieniu pokontrolnym Najwyzszej
Izby Kontroli z 2012 roku. Kon-
trolerzy NIK wskazali blad w na-
liczaniu dotacji z budzetu miasta
w latach 2009 - 2011 i wyliczyli
kwoty zalegtoéci wobec poszcze-
golnych placowek. Tylko wobec
Policealnej Szkoly Medycznej
TWP to kwota ponad 1,2 miln zt
za lata 2009 -2011, informuje Lu-
kasz Czech z Urzgdu Miejskiego.
Mozna zapytaé: dlaczego 10 lat
Towarzystwo siedzialo cicho?

* Decyzja prezydenta rodzi po-
wazne skutki, bo doktada do za-
wartej ugody 100 000 zi gotéwki
na remont budynku. Musi wy-
tozy¢ 350 000 zI na tymczasowy
dojazd do nowe;j siedziby szkoly
ZDZ przy ul. Cieplej 22. Ponadto,
zwréci¢ ZDZ przynajmniej czg$¢
z 700 000 zt, wydanych na kapital-
ny remont budynku przy ul. Stu-
denckie;j.

MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Zadzwon i zamow!

(71) 347 47 11

800-2 000

7dni w tygodniu!

WIATROWKA LIDER 23

* populama, klasycznie lamana wiatrowka sprezynowa
+ gwintowana lufa kaliber 4,5 mm na $rut Diabolo
« regulowane $wiattowodowe przyrzady celownicze

* prosta w obstudze i celna * predk. pocz. 230 mis '14939 zi BN kompaktowe rozmiary: 90 cm i 1,25 kg
* kolba wyposazona w gumowa stopke L1997z

T v ¥4 WIATRGWKA CROSMAN MARLIN COWBOY

+ wiatréwka dla miodych strzelcow
« przetadowanie westemowe » szybkostrzelna
« magazynek na 700 kulek stalowych BB

19971 16939 zt

WIATROWKA LIDER 44 Z DOLNYM NACIAGIEM

+ silna wiatréwka z dolnym naciagiem
« gwintowana lufa kaliber 4,5 mmna &t Diabolo
+ regulowane Swiatlowodowe przyrzady celownicze

« predk. pocz.:250 mis 209 5 1999,9, z'

WIATROWKA CROSMAN COPPERHEAD

« klasycznie famana wiatrowka sprezynowa

regulowana kolba
| —

@)
WYPRZEDAZ

lllit WIATROWKA CROSMAN M4-177

« wiatrowka PCA

W Z_E_S'I:AV_VIE LUNETA4x28
WIATROWKA CROSMAN REMINGTON VANTAGE 2 /ata gwarancji

* Predk. pocz. 300 mfs
» mocna, Kasycznie lamana wiatrowka sprezynowa

» nowoczesna, klasycznie famana wiatrowka  [LagadeJu (e 1e3 /)
* gwintowana lufa kal. 4,5 mm na $rut Diabolo

* gwintowana lufa kaliber 4,5 mm na srut Diabolo na srut BB i Diabolo 4,5 mm . gwmwana lufa kafiber 45 mm na $rut Diabolo

. smat?owodowe przytzagly cetowr_uae' * wzorowana na legendamym M16 « manualny bezpiecznik oraz reguiowany spust

« solidne i twale wykonanie - mozliwo$¢ zamontowania Iunetym + zasobnik na 350 kulek stalowych BB : m * wytrzymata, elégancka i bardzo celna m
+ predkosé poczatkowa 300 m/s » 2 lata gwarancji + REALISTYCZNY WYGLAD Lasod « requiowane $wiaiowodowe przyrzady celownicze

WIATROWKA CROSMAN NITRO PISTON VANTAGE W zestawie profesjonaina 2 lata gwarancji | WIATROWKA GAMO BIG CAT

luneta 4x3

« Klasycznie famana wiatréwka
o fo2u syntetycznym wyprodukowana w Hiszpanii
* gwintowana fufa 4,5 mm * predk. pocz. 305 m/s 6592l
« ergonomicznie wyprofilowana kolba z gumowa stopka m
* W ZESTAWIE PROFESJONALNA LUNETA 4X32

* 18-strzatowy pistolet-wiatrowka

* na $rul stalowy BB 4,5 mm

= zasilany nabojem CO2

+ szyna do o$wietlenia taktycznego
i celownika laserowego

« predkosc poczatkowa: 160 mis

+ opatentowany naped tioka gazowego

* sprezony azot gwarantuje pfynna pracg ?ITRO

=~hrotszy cyk strzalu, 80 % mniej drgan i hatasu ecej mocy

* wykonana z eleganckiego, ciemnego drewna mniej hatasu

+ PREDKOSC POCZATKOWA 305 M/S mniejszy odrzut

WIATROWKA PISTOLET WIATROWKA :
CROSMAN C11 CROSMAN 1911 m

» doskonale odwzorowana replika Colta 1911
» duzy magazynek na 20 $rutéw stalowych BB

« zasilany CO2 - do 80 strzalow z jednego naboju
« szyna akcesoryjna pod celownik laserowy

* realistyczny i bardzo atrakeyjny wygiad | 1999_9 z1

WIATROWKA PISTOLET
CZ75 COMPACT

« licencjonowana replika slynnej cezetki
* magazynek na 17 kulek stalowych BB 4,5 mm
» szyna akcesoryjna do celownika laserowego

« zasilany nabojem CO2
| 29921 |

NORCONIA GAS PISTOL

» pistoletowy miotacz gazu obezwiadniajacego
« skuteczny zasieqg razenia 5 metrow
+ obezwiadnia napastnika na ok. 30 min
« lekki i poreczny: miesci sie
w kieszeni, torebce, schowku

PISTOLET GAZOWY ARM GAS 22

» pisfoletowy mictacz gazu
obezwladniajacego

+ skuteczny zasieg razenia 5 metrow

« obezwladnia przeciwnika na ok. 30 min

« ciezka, metalowa konstrukcia, realistyczny wyglad

* RUCHOMY ZAMEK

PISTOLET HUKOWY LEXON-11

+ 11-strzatowy pistolet na diugie naboje 6 mm

» idealny do odstraszania ludzi | zwierzat wywolywania
alarmu, imprez okolicznosciowych oraz startéw sportowych

« huk wystrzatu i zasieg wystrzeliwanych rac
znacznie wigkszy niz w modelach na naboje hukowe short

» potencjat paralizatora to az 1 000 000 Volt

« wbudowana latarka LED o$wietlajaca droge
+ regulowana wysokos¢ od 81 do 91 cm

» mocna konstrukcia - utrzymuje nacisk do 113 kg 4
» w komplecie pokrowiec i adowarka sieciowa ¢

e = 99 « poreczny: miesci sie w kieszeni, 99 T * bezpiecznik chronigcy przed niekontrolowanym strzalem
WYPRZEDAZ e 49z torebee i schowku g 99zt - w komplecie nasadka do wystrzeliwania rac éwietinych i hukowych
]
Alarm osobisty
PARALIZATOR LASKA ZAP CANE gl’ atis! PARALIZATOR UZI THUNDERBOLT 4w1 PARALIZATOR ZAP LIGHT EXTREME
« paralizator ukryty w lasce : * wyjatkowe potaczenie paralizatora + poreczny paralizator z funkcjg kubotanu i latarkg diodowa
» idealny produkt do samobrony dla oséb starszych alarmuii latarki » profesjonalny produkt dia pracownikéw ochrony

« profesjonalny produkt dia pracownikow ochrony,
PROMOCJA jak i 0séb prywatnych.

389721 - | «potencjal paralizatora to az 2 000 000 Volt
m « wypasazony w zawleczke bezpleczenstwa
» w komplecie pokrowiec i fadowarka sieciowa

i 0s6b prywatnych
» potencjal paralizatora to az 1 000 000 Volt
+ ostre groty elektrod zapewnieja skuteczniejsza obrone
W lecie: dwie

komplecie: dwie tadowarki (sieci isamochodowa)m
oraz pokrowiec do przenoszenia na pasie.

REWOLWER HUKOWY SHOTGUM &

* pierwszy polski rewolwer hukowy strzelajacy
kulami gumowymi kaliber 10 mm

« skuteczny i legalny Srodek obrony koniecznej
oraz urzadzenie do freningow strzeleckich

+ zasilany nabojami hukowymi 6 mm short

» polecany osobom prywatnym, pracownikom ochrony, sluzbom mundurowym

PROMOCJA

PISTOLET HUKOWY WALTHER 9 P.A.K.

» najglosniejszy i najbardziej przekonujacy
pistolet hukowy na rynku « realistyczny wyglad
zastosowanie:

« obrona konieczna, ochrona i wzywanie pomocy.

« realistyczny | bezpieczny trening postugiwania sie bronig

+ wystrzeliwanie rac Swietinych i hukowych

» filmfteatr, rekonstrukcja i kolekcjonerstwo

99921

do treningu strzeleckiego oraz dla wszystkich chcacych poczuc sie bezpiecznie. J
SPODNIE TAKTYCZNE kolory: BUTY ZEPHYR GROM Z007 LOKALIZATOR GPS Z NAWIGACJA POINT 3 E
oliwka :

HELIKON SFU czamy [ ° 'E¥kie | Wytrzymale obuwie takiyczne Juz wigcej sie nie zgubisz. Wystarczy jedno =
« wygodne i wytrzymale bojowki bez SN . ° sprawdza si¢ jako obuwie sitizb mundurowych kiiknigcie przy samochodzie zostawionym S
+ 9 pojemnych kieszeni pustyny G 2 takze jako obuwie miejskie i terenowe na parkingu pod marketem lub podczas wypadu §
» requlacja szerokosci w pasie Extiogiod! « antyposlizgowa gleboko bieznikowana podeszwa na grzyby, czy tez przy namiocie na biwaku, s
» dostepne rozne kolory coyote I . + zelowa wkladka oraz obszar amortyzujacy piete a Backtrack wskaze ci droge powrotna. =
* rozmiary: S-XL ¥ » wykonane z naturalnej skory licowej oraz cordury Mozliwost zapamigtanta trzech lokalizacji w

Z woodiand FNGNN . dostepne rozmiary: od 36 do 47 2

jednoczesnie. Duzy wyswietlacz.
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Shooting & OQutdoor

up a

dent Mieczystaw Czerniawski juz
zadecydowal, ze zostanie przeka-
zany Towarzystwu Wiedzy Po-
wszechnej.

s

SZYBKA Przesyike otrzymasz w przeciagu
S | DOSTAWA  1-2 dni roboczych.

Najlepszy
sklep

internetowy

SZYBKIE I TANIE RATY BEZ ZASWIADCZEN!
ZAPRASZAMY DO SALONOW FIRMOWYCH

ri

. »
RENATA MAUER-ROZANSKA

[SALONY CZYNNE: poniedzialek-pigtek: 10-19, sobota: 10-18, niedziela: 11-17 J ;

REPREZENTANTKA POLSKI
WIELOKROTNA MISTRZYNI OLIMPIJSKA

GDYNIA Swietojariska 84 « KRAKOW Dietla 51 « POZNAN Stary Browar
SZCZECIN Aleja Piastow 53 * WROCLAW Otawska 16 - WARSZAWA Blue City - WARSZAWA Tamka 49
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ONncCeln sierpiild. V= > IVid ap
sto wyasygnuje 350 000 zi na tym-
czasowe utwardzenie ulicy Ciepfej

plytami lotniskowymi. Utwardzo-
na ma by¢ réwniez petla autobuso-

decyzp pana prezydenta dow1edz1a-
lem si¢ z mediow. Do Komisji nigdy
nie wplynat taki temat”, powiedzial
przewodniczacy Mieczkowski.

z 700 000 zt, wydanych na kapital-
ny remont budynku przy ul. Stu-
denckie;j.

MARIA KACZYNSKA
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05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia-

- domosci 08.05 Pogoda poranna
08.10 Telezakupy 08.45 Kawa czy
herbata? 10.00 Natura w Jedynce:
Waleczne pajaki - film dok., Korea
Potudniowa 2011 11.00 Siostry
(6): Podszepty ztego

12.00 Wiad., Agrobiznes

12.25 Najmiodsi w zoo (24)

12.55 Dzika Polska

13.25 Miodzi konstruktorzy

14.00 Kian (2437) - serial, Pol.

14.25 Palce lizaé (1/9): Zona

15.00 Wiadomosci

15.05 Pogoda

15.10 Kolarstwo: Tour de Po-
logne - start 6. etapu

15.20 Bonanza (107)

" TVP 2

06.00 Przygdd kilka wrébla Cwirka
(17, 18) 06.25 Kariera Nikodema
Dyzmy (5) 07.30 M jak mitoSc (286,
287) 09.20 Wiadomosci z drugiej
reki (25) 09.50 Barwy szczeScia
(936) 10.30 Na dobre i na zte (104)
11.35 Wajrak na tropie

12.10 Familiada - teleturniej
12.45 Maklowicz w podrézy
13.20 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat: Sa-
wanna - cykl reportazy
13.50 Czas honoru (45)
14.50 Ja to mam szczescie!
(23) - serial kom., Polska
15.20 Rodzinka.pl (24)
15.55 M jak mitos¢ (977)
16.55 Kabaretowy klub Dwdj-

2 SIERPNIA | PIATEK

POLSAT

06.00 Nowy dziefi z Polsat News
08.45 Malanowski i Partnerzy
(384) 09.10 Malanowski i Partne-
rzy (385) 09.40 Trudne sprawy
(106) 10.40 Dlaczego ja? (280)
11.45 Pamietniki z wakacji (31) -
serial fabularno-dokumentalny

12.45 Dom nie do poznania
14.45 Malanowski i Partne-
rzy (272) - serial
15.15 Malanowski i Partne-

rzy (273) - serial fabu-
larno-dokumentalny
15.50 Wydarzenia
16.10 Prognoza pogody
16.15 Interwencja - magazyn
16.45 Dlaczego ja? (411) - se-
rial fabularno-dok.

TVN

05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy W
toku 06.20 Mango - telezakupy
08.00 Ostry dyzur 14 (7) 09.00 Ku-
chenne rewolucje 7 10.00 Na
Wspalnej (1710-1712) - serial oby-
czajowy, Polska 11.20 Ugotowani
- program kulinarny

12.20 Szpital (44) - serial fa-
bularno-dokumentalny

13.20 Ukryta prawda - serial

: fabularno-dokumentalny

14.20 W-11 - wydziat Sledczy:
Dyskretnie - serial fabu-
larno-dokumentalny

15.05 Sad rodzinny - serial fa-
bularno-dokumentalny

16.05 Rozmowy w toku - talk
show

™4 [4

05.10 | Like It 05.30 Ukryta mitoS¢
(36) 06.25 | Like It 07.25 Winx
Club 3 (9) 07.55 Winx Club 3 (10)
08.25 Komisarz Rex 5 (14) 09.30
Kiedy sie zakocham... (36) 10.25
You Can Dance - wersja amerykari-
ska 11.25 4music

12.30 Dekoratornia - magazyn
13.00 Telesprzedaz
13.20 Dziewczyny z fortuna -
program interaktywny
15.00 Dekoratornia - magazyn
15.30 Dekoratornia - magazyn
16.00 Winx Club 3 (11) - serial
animowany, Wiochy
16.35 Winx Club 3 (12) - serial
animowany, Wtochy
17.05 Wz6r (45) - serial krymi-

16.15 Pszczotka Maja - serial ki - widowisko rozr. 17.45 Trudne sprawy (303) - 17.00 Szpital (45) - serial fa- " nalny, USA "
17.00 Teleexpress, Pogoda 18.00 Panorama serial fabularno-dok. bularno-dokumentalny 18.00 Ukryta mitos¢ (37) - te-
17.30 Kolarstwo: Tour de Po-  18.30 Sport telegram 18.50 Wydarzenia 18.00 Ukryta prawda - serial Ieno»yela. Meksyk

logne 18.40 Pogoda 19.20 Sport, Pogoda fabularno-dokumentalny = 19.00 Kol_msarz Rex 5 (15)-
19.10 Wieczorynka 18.50 Jeden z dziesigciu 19.30 Swiat wedlug Kiep- 19.00 Fakty, Sport, Pogoda serial k_rymlnainy, Au-
19.30 Wiadomosci 19.25 Jeden z dziesieciu skich (265) 19.50 Uwaga! - magazyn stria/Niemcy
REKLAMA :

Tkg

tylko w dniach

1-3.08 8

ektarynki

(Jurajska | ‘gg:é[‘s’&_

e,

- tylka. w dniach

1-1.08
49 \2A
Woda Jurajska 1,31-
aromatyzowana; wszystkie
rodzaje; 0,994

tylko w dniach
5 1-1.08

fcs)) = / ;
49
Lody Algida

$mietankowa 11
wszystkie rodzaje

22.25 KOMEDIA
Dzika lokatorka

Architekt Newton buduje w swo-
jej rodzinnej miejscowosci dom i
ofiarowuje go narzeczonej jako
prezent zareczynowy. Ona jed-
nak nie chce za niego wyjSc.

- 20.30 Skoki narciarskie: Let-
nie Grand Prix w Wisle
21.30 1920. Wojna i mitosé
(12/13): Przelom
22.25 Dzika lokatorka - kome-
FILM dia, USA 1992, rez.
** Frank 0z
00.15 Ostatni blues - dramat
FILK psychol., Polska/Wegry/
** Wiochy 2002
02.05 Bonanza (107)
03.00 Zagadkowa Jedynka
04.00 Zakoiiczenie programu

EUROSPORT

08.30 Ptywanie: MS w Barcelonie
10.00 (NZ) Plywanie: M$ w Barce-
lonie 12.45 Pitka nozna: MEU-19na
Litwie 14.00 Ptywanie: MS w Barce-
lonie - 13. dzien 15.30 Pitka wodna:
MS w Barcelonie - péffinat mezczyzn
16.30 (NZ) Pitka wodna: MS w Bar-
celonie - mecz o 3. miejsce kobiet
17.30 Plywanie: MS w Barcelonie -
13. dzien 18.00 (NZ) Piywanie: MS .
w Barcelonie - 14. dzieri 20.30 (NZ)
Skoki narciarskie: Letnie GP w Wisle
-HS 134 - konkurs druzynowy 21.15
Strongman 22.15 (NZ) Pitka wod-
na: MS w Barcelonie - finat kobiet
23.30 Plywanie: MS w Barcelonie - |
14. dzier 00.30 Kolarstwo

]

20.10  SERIAL
Rodzinka.pl (90-92)
Kuba robi wszystko, by nie

wyjS¢ przed Agata na sknerusa.
Bierze na siebie wszystkie ra-

chunki, co zmusza go do szuka-

nia oszczednosci, gdzie sie da.

20.10 Rodzinka.pl (90-92)
21.45 Dzieki Bogu juz week-
end - program rozr.
23.00 Piaty stadion
23.10 Roger Waters: ,,The
Wall” live in Berlin
1990 - film dok.
01.15 Opowiesci wloskich
zon (2/4) - serial, Wi.
03.00 Pitbull (22) - serial, Pol.
03.55 Rysa - dramat obyczajo-
FILA  wy, Polska 2008, rez. Mi-
**  chatRosa

EUROSPORT 2

08.00 tucznictwo: Zawody PS w Tur-

cji 08.30 Armwrestling 09.00 Spor-
ty motorowe: FMX - Night of the Jumps
w Fortalezie 10.00 Bowling: PBA Tour
11.00 Pitka nozna: ME U-19 na Li-
twie 12.30 Kolarstwo: Tour de Polo-
gne 13.30 Zuzel: ME w Gdarisku
15.00 Pitka nozna: ME U-19 na Li-
twie 16.00 Pitka nozna: Puchar Nie-
miec 17.00 (NZ) Kolarstwo: Tour de
Pologne 18.45 Skoki narciarskie:

Letnie GP 19.30 (NZ) Skoki narciar-

skie: Letnie GP w Wisle 20.30 Spor-
ty walki 21.30 Sporty walki 22.30
Pitka nozna: ME U-19 na Litwie 23.30
Kolarstwo: Tour de Pologne - 6. etap
00.30 Pitka nozna: CEE Cup

% moznazobaczyé 3% warto zobaczyé %% zobacz koniecznie

i przysztoscia. Niektore $piewala
Mama i sgsiedzi, przypominaja
si¢’, powiedzial Leszek Mezynski
z Kobylina Kruszewa.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

7 7

na wycieczce we Francji.

»10 wszystko dopiero zagra.
Tu beda sptywy kajakowe, po-
le namiotowe. Tu beda przyjez-

Na fali 3
Pingwin Cody Maverick jest pa-
sjonatem surfingu. Wierzy, ze
zwyciestwo w Mistrzostwach
Swiata w Surfingu przyniesie mu
szacunek innych pingwin6w.

20.10 Na fali - film animowany,
FILM USA 2007, rez. Ash
***  Brannon
21.55 Anakondy: Polowanie
FILM na krwawa orchidee -
* horror, USA 2004, rez.
Dwight H. Little
00.00 Nick Fury - film sensa-
FILM cyjny, USA 1998, rez.
*  Rod Hardy

~ 02.00 Zagadkowa noc

03.15 Tajemnice losu
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz.

POLSAT SPORT =223

07.00 Pitka nozna: Audi Cup - finat
09.00 Zuzel: Elite League - mecz
Eastbourne - Birmingham 11.00
(NZ) Siatkowka: World Grand Prix
- mecz Kuba - Holandia 13.10 Trans
World Sport - magazyn sportowy
14.30 (NZ) Siatkéwka: World Grand
Prix - mecz Chiny - Bulgaria 16.40
Atleci - magazyn sportowy 17.30
(NZ) Siatkéwka: World Grand Prix
- mecz Niemcy - Kazachstan 19.40
Boks: Gala boksu zawodowego -
magazyn sportowy 21.30 (N2) Siat-
kéwka: World Grand Prix - mecz Ro-
sja - USA 00.00 (NZ) Siatkowka:
World Grand Prix - mecz Brazylia -
Polska

[3

20.00 PRzvcoDowy W 20.00  SENSACYINY

Harry Potter i Zakon Feniksa

Harry Potter zostaje oskarzony
o0 bezprawne uzycie magii poza
szkota, co moze miec powazne
konsekwencje. Czarodziej pro-
buje ocali¢ swoje dobre imie.

20.00 Harry Potter i Zakon
FILM Feniksa - film przygodo-
***wy, USA/Wielka Brytania

2007, rez. David Yates,
wyk. Daniel Radcliffe

22.55 Wehikut czasu - film SF,
FILM  USA 2002, rez. Simon
** Wells, wyk. Guy Pearce

00.55 Kuba Wojewédzki 7

01.55 Uwaga! - magazyn

02.10 Arkana magii

03.30 Rozmowy w toku

04.25 Zakoiczenie programu

TVP SPORT

08.05 Telezakupy 08.30 Kolarstwo:
Tour de Pologne 10.00 Tenis ziem-
ny: Turniej WTA 13.00 Z archiwum
TVP 13.15 (NZ) Kolarstwo: Tour de
Pologne 13.30 M6;j najcenniejszy
medal 13.40 Tenis ziemny: Turniej
WTA w Carlsbadzie 15.05 Kolarstwo:
Tour de Pologne 16.45 (NZ) Kolar-
stwo: Tour de Pologne 19.20 (NZ)
Skoki narciarskie: Letnie GP w Wisle
21.50 Ze sportowego archiwum: Pie-
nigdze w sporcie - reportaz 22.30
Rio 2014 23.00 Sportowy wieczor
23.20 Marcin Gortat CAMP 2013 -
felieton 23.50 Piasecki - magazyn
pitkarski FIFA 00.05 (NZ) Tenis ziem-
ny: Turniej WTA w Carlshadzie

Zespdl ,Tecza” z Wysokiego Mazowieckiego powstal po ubieglorocznym
Festiwalu. W tym roku zajat III miejsce

Roj meteorow

Meteoryt uderza w stacje ko-
smiczng Hyperion i zabija 12
astronautow. W tym samym
czasie w Ziemie uderzajg mete-
ory i powoduja zniszczenia.

20.00 R6j meteordow - film
FILM sensacyjny, USA 2008,
*  rez. Rex Piano, wyk. Tho-
mas Calabro
21.55 Spadkobiercy - rozr.
23.00 Seks od pierwszego
wejrzenia - film erotycz-
~ny,USA
00.55 Wzér (45) - serial krymi-
nalny, USA
01.50 4music - program muz.
02.55 | Like It - program muz.
03.45 Zakoiczenie programu

TVP INFO

06.00-15.30 Serwis Info (co pét go-
dziny) 06.15; 06.35; 06.45; 07.05;
07.15; 07.35; 07.45; 08.20;
08.45; 09.20; 09.50; 10.20 Info
poranek 08.05 Gos¢ poranka 09.10
Gos¢ poranka 10.10 Biznes - otwar-
cie dnia 10.45 Gos¢ poranka 12.20
Biznes - otwarcie dnia 14.10 Raport
z Polski 15.15 Rozmowa dnia 16.00
Raport z Polski 16.30; 21.00 Ser-
wis Info 16.50 Biznes 17.00 Pro-
gram lokalny 20.00 Infoexpress
20.10 Mineta dwudziesta 21.20 Ra-
port z Polski 21.40 Lotto 21.55 Pro-
gram lokalny 22.30 Info dziennik
23.15 Sport 23.30 Ostatni Swiadek
00.30 Infoexpress

(NZ) - na zywo 3
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TVN SIEDEM -

05 00 Pascal. Po prostu
gotuj - program kulin.
05.40 We dwaje - rozr.
06.55 Meski typ: Przemy-
staw Saleta
07.25 Sad rodzinny - serial
08.20 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
09.20 Kocham.Enter (29)
10.20 Ostry dyzur 7 (3)
11.20 Mango - telezakupy
13.00 Sad rodzinny - serial
14.00 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
15.00 Agenci NCIS 2 (8)
16.00 Kocham.Enter (30)
17.00 Ostry dyzur 7 (4)
18.00 Detektyw Monk (3)
19.00 Agenci NCIS 2 (9)
20.00 Tomcio Grubasek -
**  komedia, USA 1995
22.10 Sprawa Sharky’ego
** - film sensacyjny,
USA 1981, rez. Burt
Reynolds, wyk. Burt
Reynolds
00.40 Wszystkie wcielenia
Tary (1) - serial, USA
01.15 Widmowa podroz -
*  horror SF, USA 2008,
rez. James Oksford
03.00 Arkana magii
05.05 Druga strona meda-
lu - talk show
05.35 Zakoiiczenie progr.

05.00 The Listener. Styszacy |

mysli 3 (7) 05.40 Simpsono-
wie 8 (5, 6) 06.40 Orly z Bo-
stonu 1 (3, 4, 5) 09.30 Orly z
Bostonu 1 (6) 10.30 The Gla-
des 1 (13) 11.25 The Glades
2 (1) 12.25 The Glades 2 (2)
13.20 Kosci 4 (19) 14.20 Ko-
§ci 4 (20) 15.15 Kosci 4 (21)
16.15 Kosci4 (22) 17.10 Ko-
§ci 4 (23) 18.10 Orly z Bosto-
nu 1 (7) 19.05 Powrét do zy-
cia 2 (16) 20.05 Powrot do
zycia 2 (17) 21.00 Homeland
1(10) 22.00 Homeland 1 (11)
23.05 Homeland 1 (12) 00.30
The Bridge. Na granicy 1 (3)
01.25 The Walking Dead 1 (1)
02.45 The Walking Dead 1 (2,
3) 04.15 Zakoriczenie

Jnoa

ONAL GEOGRAPHIC I
GEO 13 APH'C canNer

09.00 Polowanie na gruba ry-
be 10.00 Zapomniane skarby
Ameryki 11.00 Koszmama wy-
prawa 12.00 Bohaterowie Il
wojny Swiatowej 13.00 Kosz-
marna wyprawa 14.00 Wspok
czesni kanibale 15.00 Tajna
bron Japonii 16.00 Autostra-
da przez piekto 17.00 Stawka
warta turiczyka 18.00 Zapo-
mniane skarhy Ameryki 19.00
Polowania na nazistow 20.00
Tajemnice Il Rzeszy 21.00 La-
ta 80. Dekada, ktéra nas
uksziattowata 23.00 Najwiek-
sze wydarzenia lat 80. 00.00
Zjawiska paranormalne

| B~ "1 -
programy,
Za zmiany w programach TV

odpowiadaja stacje telewizyjne

upLyvva o DUIICC LI DAL It L Lvay

dent Mieczystaw Czerniawski juz
zadecydowal, ze zostanie przeka-
zany Towarzystwu Wiedzy Po-

wszechnej.

08.05 Catkiem nowe
przygody Toma
i Jerry'ego (10)
08.40 Timon i Pumba 4
(67) - serial, USA
09.00 Xena, wojownicza
ksiezniczka 5 (22)
10.00 Najpickniejsze ba-

*  Snie braci Grimm:
Krélewna Sniezka -
basn filmowa, Niemcy
2009 :

11.25 Projekt szczeniak
12.00 Taki jest swiat
12.50 Krecimy z gwiazda-
mi - program rozr.
13.50 Medicopter 117 3
(27) - serial, Niemcy
14.55 Nowe przygody Ro-
bin Hooda (19)
15.50 Bao-bab, czyli zielo- |
no mi (9, 10) - serial
16.55 Xena, wojownicza
ksiezniczka 6 (1)
17.55 Lowcy skarbéw 2
(18) - serial
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 2 (14, 16)
20.00 Dobra i zta - film sen-
*  sacyjny, Niemcy 2006
22.05 Szczury - horror, USA
** 2002, rez. John Lafia
00.05 Autopsy - horror, USA
** 2008
01.55 No problem!

FOX LIFE

05.15 Prywatna praktyka 4
(20) 06.00 Gwiazdy pod lupg
1 (11) 06.30 Top Model. Edy-
cjabrytyjska 4 (12) 08.00 Top
Model. Edycja brytyjska 5 (1)
09.30 Tancerki 1(3,4) 11.20
Gwiazdy pod lupa 1 (12) 11.50
Jessichtopaki 1(16-18) 13.15
Czarodziejki 7 (5) 14.15 Zona
dla milionera 4 (9) 15.10 Ana-
tomia prawdy 2 (3, 4) 17.05
Czarodziejki 7 (6) 18.05 Go-
towe nawszystko 8 (14) 19.00
Grey's Anatomy: Chirurdzy 7
(12, 13) 21.00 Premiera: Top-
Chef 5 (6, 7) 23.00 Stylowe
rewolucje Goka 1 (5, 6) 01.00
Gwiazdy podlupa 2 (5, 6) 02.05
Bogate zycie w New Jersey 2
(6-8) 04.40 Zakoriczenie

DISCOVERY
CHANNEL  Sesscrin
09.00 Kupiec czy ghupiec (2)
10.00 towcy okazji (21, 22)
11.00 Najniebezpieczniejszy
zawéd Swiata 12.00 Goracz-
ka ztota 13.00 Bimbrownicy
14.00 Walka o bagaz (9, 10)
15.00 Aukcja w ciemno (3, 5)
16.00 Fani czterech kotek
17.00 Auto - reaktywacja
18.00 Goraczka ziota 19.00
towcy okazji (18) 19.30 tow-
cy okazji 20.00 Aukcja w ciem- -
no (1, 2) 21.00 Auto - reakty-
wacja (9) 22.00 Ciezar6wka
po antypodach (3) 23.00 Fa-
ni czterech kotek 00.00 Wal-
ka o bagaz (2)

10.25 Codzienna2 m. 3
(45) - serial kom., Pol.

11.00 Polonia 24

11.35 Kopciuszek (37)

12.00 Polonia w Komie

12.05 Barwy szczeScia
(876) - serial, Polska

12.30 Lamigléwka

12.35 Wiadomosci

12.50 Rodzinka.pl (31)

13.20 Rodzinka.pl (32)

13.50 Fantazmaty powsta-
nia warszawskiego -
film dokumentalny

14.50 Wyspa Brel. Piosen-
ki Jacques’a Brela

16.00 Ziotopolscy (744)

16.30 W strone piekna...

16.50 Kopciuszek (37)

17.15 Lamiglowka

17.20 Polonia w Komie

17.30 Teleexpress

17.55 Codzienna 2 m. 3
(45) - serial kom., Pol.

18.25 Bez pradu: Voo Voo

19.15 Barwy szczescia

19.45 Dobranocka

20.00 Wiad., Sport, Pogoda

20.50 Siedlisko (8) - serial

21.45 Polonia w Komie

22.00 Polonia 24

22.45 Dzien czwarty - dra-

*** mat woj., Pol. 1984
00.35 Lamiglowka
00.45 Progr. powtorkowe

AXN [=xx

06.15 Zaginiony Swiat 3 (1)
07.15 Tajemniczy element (21)
08.15 TozsamoS¢ szpiega 4
(3)09.15 Jordan 3(12) 10.10
Lekarz mafii (4) 11.10 Tajem-
niczy element (22) 12.10 Za-
giniony $wiat 3 (2) 13.10 Plot-
kara 4 (4) 14.10 Tozsamosé
szpiega 4 (4) 15.10 Agenci
NCIS 4 (3) 16.10 Castle (8)
17.10 Treasure Guards. Straz-
nicy skarbu - film przygodowy,
Niemcy 2011 19.05 Agenci
NCIS 4 (4) 20.05 Castle (9)
21.05 Zabdjcze umysly 8 (12)
22.00 Partnerzy (7) 23.00
Agenci NCIS: Los Angeles 4
(18) 00.00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas 12 (1) 01.00
Zabéjcze umysly 8 (12)

ANIMAL PLANET [

08.00 Na ratunek przyrodzie
09.00 Dzikie zycie w Sham-
wari 10.00 Rekordy zwierzat
11.00 Policja dla zwierzat w
Houston 12.00 Policja dla
zwierzat w Nowym Jorku 13.00
Policja dla zwierzat w Phoenix
14.00 Wszystko o psach
15.00 Kot z piekta rodem (5) -
16.00 Na bagnach Florydy
47,00 Wiadca dziczy (3) 18.00
" Najdziksza Afryka 20.00 Dzi-
cy lokatorzy 21.00 Obcy we-
wnatrz nas 22.00 Policja dla
zwierzat w Houston 23.00 Po-
licja dla zwierzat w Phoenix
00 00 Najdnksza Afryka

-

Wydawca Hippocampus Sp 20, o 02 916 Warszawa ul Okrezna 9/1 5
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05.20 Misja Martyna
06.15 Misja Martyna

07.00 Mango - telezakupy

09.05 Rodzinka jak inne
(16) - serial, USA
09.35 Tajemnice Smallvil-
le 9 (13) - serial, USA
10.30 Przyjaciele 6 (2)
11.00 Przyjaciele 6 (3)
11.30 Przyjaciele 6 (4)
12.00 Przyjaciele 6 (5)
12.30 Tomcio Grubasek -
**  komedia, USA 1995,
rez. Peter Segal, wyk.
Chris Farley
14.30 Pan i pani Bloom (2)
15.30 Chuck 3 (5) - serial
16.30 Detektyw Monk 2
(2) - serial krym., USA
17.30 Agenci NCIS 2 (5)
18.30 Prawo Agaty 3 (7)
19.30 Stowarzyszenie We-
**  drujacych Dzinséw

- 2 - komedia, USA

2008, rez. Sanaa
Hamri, wyk. Amber
Tamblyn
22 00 Nowe rzady - kome-
*  dia kryminalna, USA

2009, rez. Joe Otting

00.15 Cziowiek Demolka -
** film sensacyjny, USA
1993, rez. Marco
Brambilla, wyk. Nigel
Hawthorne
02.35 Arkana magii

04.40 Druga strona meda- |

lu - talk show
05.10 Zakoiiczenie progr.

05.00 Glee 3 (1) 05.40 To-
uch 2 (13, 14) 07.35 Family
Guy. Gtowa rodziny 8 (11, 12,
13, 14) 09.30 Kosci 4 (19,
20, 21) 12.25 Orty z Bostonu
1 (3, 4, 5) 15.15 Powrdt do
zycia 2 (13, 14) 17.10 The
Glades 1 (13) 18.05 The Gla-
des 2 (1) 19.00 Szach-mat 1
(11) 20.00 Premiera: Docho-
dzenie: Nowy poczatek (7)
21.00 The Bridge. Na granicy
1 (3) 22.00 Premiera: Jed-
nostka 1 (12) 23.00 Premie-
ra: Jednostka 1 (13) 23.55
Dochodzenie: Nowy poczatek
(7) 00.55 The Bridge. Na gra-
nicy 1 (3) 01.50 Louie 3 (1)
02.15 Louie 3 (2) 02.45 The
League 3 (6) 03.10 The League
3(7) 03.40 Zakoriczenie

ONAL o
APch CHANNEL

06.00 Zjawiska paranormalne
07.00 W poszukiwaniu Czyn-
gis-chana 08.00 Dzika Skan-
dynawia 09.00 Czekajac na
apokalipse 10.00 Stawka war-
ta tuiiczyka 11.00 Licytuj i
niszcz 12.00 Przetrwaé na Ala-
sce 13.00 Kopalnia ziota 14.00
towcy skarbéw 15.00 Uciecz-
ka z wiezienia 16.00 Polowa-
nie na gruba rybe 17.00 Me-

gafabryki: Supersamochody .

18.00 Za kulisami 19.00 Zdu-
miewajacy ludzki organizm
21.00 Tabu 22.00 Uzaleznie-
ni 23.00 Koszmarna wyprawa
00.00 Zjawiska paranormalne

decyzji pana prezydenta dowiedzia-
lem sie zmediéw. Do Komisji nigdy
nie wplynat taki temat”, powiedziat

IEIIE— SOBOTA

TV PULS TVP POLONIA [.252.] Pmﬁf.!’.,, TVNSIEDEM EDIf 1V PULS ,

06.00 Dyzur - cykl dok.
06.30 No problem!

07.00 Taki jest Swiat
08.00 Steve Irwin: Walka

o dzika przyrode
08.30 Steve lrwin: Walka

o dzika przyrode
09.00 Steve Irwin: Walka

o dzika przyrode
09.30 Steve lrwin: Walka
o dzika przyrode
10.00 Teczowy oboz - film
** familijny, Czechy/USA
2011

11.55 Nowe szaty krola 2: |

**  Kronk - nowe wcie- |
lenie - film animowa-
ny, USA 2005

13.40 Najpiekniejsze ba-

*  énie braci Grimm:
Muzykanci z miasta
Bremy - basn filmo-
wa, Niemcy 2009

15.00 Chihuahua z Bever-

* Iy Hills 2 - film familij-

ny, USA 2011
16.55 W krainie ognia i lo-
*  du-film przygodowy,
Rumunia 2008 *
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 2 (15, 17)
20.00 Edison - film sensa-
**  cyjny, USA 2005
22.05 Krwawy ring - film
*  sensacyjny, USA 2008
00.00 Zagiada z kosmosu -+

* film katastroficzny,

USA 2010
02.00 Zabacz to!

FOX LIFE

05.15 Gwiazdy pod lupg 1
(12) 05.45 Top Model. Edycja |
brytyjska 4 (11, 12) 08.00
Cougar Town: Miasto kocic 4
(13, 14, 15) 09.20 Premiera:
Gwiazdy pod lupa 2 (7) 09.50
Gwiazdy pod lupa 1 (11) 10.20
Stylowe rewolucje Goka 1 (5,
6) 12.25 Kochanki 1 (5, 6)
14.15 Gotowe na wszystko 8
(15, 16) 16.10 Top Chef 5 (6,
7) 18.00 Swiat wedtug Mindy
1(19, 20) 19.00 Zona dla mi-
lionera 4 (5, 6) 21.00 Skan-
dal 2 (16, 17) 22.55 Grey's
Anatomy: Chirurdzy 7 (4, 5, 6)
01.50 Grey's Anatomy: Chi-
rurdzy 7 (7) 02.45 Grey's Ana-
tomy: Chirurdzy 7 (8) 03.45
Grey's Anatomy: Chirurdzy 7
(9) 04.40 Zakoriczenie

ﬂ“ Discovery

06.00 Dzika Ameryka 07.00
Co bylo dalej? (5, 6) 08.00
Fani czterech kotek 10.00
Bimbrownicy 15.00 Goracz-
ka ziota: Fuzja; Nocna zmia-
na; Twardy jak skata; Droga
do odkupienia; Zyla ztota
20.00 Morze zlota: Pogrzeb
wikinga 21.00 Goraczka zto-

ta: Wszechobecny brud; Wy-

soka cena 23.00 Dzungla zio-

ta 00.00 Kupiec czy glupiec

(4) 01.00 Nowe Zycie starych
rzeczy 02.00 Szkola przetrwa- |
nia 03.00 Goraczka ziota
04.40 Dzungla ztota 05.30
Kto da wiecej? (15)

przewodniczacy Mieczkowski.

TVP POLONIA

06.35 Ziotopolscy (740-744)

08.55 Polonia 24

09.35 Blekitne wakacje

10.05 W piata strene
Swiata (7) - serial

11.05 Gdaiisk ‘39 (2)

12.10 Lamigléwka

12.15 Pamietaj o mnie

12.30 Polonia w Kemie

12.40 Ojciec Mateusz (70)

13.30 Maklowicz w podré-
zy: Podréz 19. Ma-
cedonia: Stare wino

14.00 Siedlisko (8) - serial

15.00 Gorczaiski Park
Narodowy: Swiat
salamandry - film do-
kumentalny

15.50 Polonia w Komie

16.00 Kulturalni.pl - mag.

17.00 Stownik pol-
sko@polski

17.25 Lamigiowka

17.30 Teleexpress

17.50 Rodzinka.pl (33, 34)

18.55 Pamietaj o mnie

19.15 Dobranocka: Bolek i
Lolek - serial, Pol.

19.30 Wiadomosci

20.00 Sport

20.15 Pogoda

20.20 16. Swiatowe
Igrzyska Polonijne.
Kielce 2013

22.00 Polacy tuitam

22.40 Polskie drogi (3)

00.15 Stownik pol-
sko@polski

00.45 Progr. powtérkowe

AXN [EX=

06.00 Bahylon 5: Glosy w mro-
ku - film SF, USA 2007 07.30
Metal Hurlant Chronicles (1)
08.00 Star Trek: Stacja ko-
smiczna 6 (9) 09.00 Star Trek:
Stacja kosmiczna 6 (10) 10.00
Tajemniczy element (1, 2).
12.00 JA.G. - Wojskowe Biu-
ro Sledcze 3 (8) 13.05 Zagad-
ki z przesztosci 3 (14) 14.05
Zagadki z przesztosci 3 (15)
15.05 Przygody Merlina 2 (11,
12) 17.05 Agenci NCIS (15,
16) 19.05 Aniotki Charliego -
komedia sensacyjna, USA 2000
21.00 Smiertelna pogon - film
sensacyjny, USA 2011 22.40
Partnerzy (7) 23.40 Agenci
NCIS (15) 00.40 Agenci NCIS
(16) 01.35 Smiertelna pogon
- film sensacyjny, USA 2011

ANIMAL PLANET [Ei=

06.00 towca z dziczy 07.00
Najdziksze wyspy 08.00 Zabéj-
cze zwierzeta 10.00 Kiopotli-
we zwierzaki 11.00 Wetery-
narz z antypodéw (3) 12.00
Kot z piekta rodem 14.00 Kré-
lowe sawanny 15.00 Wielkie
Rowy Afrykariskie 16.00 Naj-
dziksza Afryka 17.00 Dave Sal-
moni wsrad lwéw 18.00 Nowe
#ycie szympansow (1) 19.00
Szaleiiczy zer 20.00 Resocjali-
zacja z pitbullem 21.00 Psy na
stuzbie 22.00 Policja dla zwie-
rzat w Houston 23.00 Policja
dla zwierzat w Phoenix 00.00
Nowe Zycie szympanséw

z 700 000 zk, w‘yda;nyéh na l'<api'tal-
ny remont budynku przy ul. Stu-
denckiej.

MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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08.00 Kawa czy herbata? 08.50
Dora poznaje Swiat (64) 09.20
Kung-fu panda. Legenda o niezwy-
kiosci (24) 16.00 Glob 10.30 Szla-
kiem gwiazd 11.00 Bananowy
dokter 2 (8) 11.50 ** Zandarm i
kosmici - komedia, Francja 1978

06.20 Czterdziestolatek - 20 lat|
pozniej (12): Nagte zawirowanie,
czyli most.07.20 Wojna domowa
(12) 08.00 Pytanie na Sniadanie
10.25 Ja to mam szczescie! (3)
10.50 Ja to mam szczescie! (4)
11.30 Nianie dzikich zwierzat (8)

06.00 Nowy dzien z Polsat News |
07.50 =+ Dzieki tobie, Winn-Dixie |
- film familijny, USA 2005 10.10
Ewa gotuje - program kulinarny
10.45 * Scooby Doo! Wakacje z
duchami - film animowany, USA
2010, rez. Ethan Spaulding

05.30 Uwaga! - magazyn reporte-
row TVN 05.50 Mango - telezaku-
py - magazyn 07.55 Bitwa o dom -
reality show 08.55 Bitwa o dom -
reality show 09.55 Ugotowani 3 -
program kulinarny 10.55 X Factor

. 3-program rozrywkowy

13.40 Opole 2013 - kabareton = 12.10 The Voice of Poland 12.15 Na fali - film animowany, *12.35 Top Model. Zpstan mo-
14.00 Najmtodsi w zoo (24) 14.00 Familiada - teleturniej FILM USA 2007, rez. Ash delka 3 - reality show
14.30 Okrasa lamie przepisy:  14.40 Rodzinka.pl (90-91) **% Brannon 13.40 Top Gear 19 - program
Pstrag - mag. kulinarny 15.40 Siowo na niedziele 14.00 Jas Fasola (12) - serial motoryzagyjny 2
15.00 Kolarstwo: Tour de Po- ~ 15.50 Stawka wieksza niz zy- komediowy, Wielka Bryt. ~ 15.00 Perfekcyjna pani domu
logne - start 7. etapu cie (12/18): Zdrada 14.35 Jas Fasola (7) - serial 3 - program poradniko-
15.15 Ostatnia akcja - kome- 17.05 Bajki wedlug Kabaretu  15.10 Nieprawdopodobne, a wy, Polska 2_013 { _
FILM dia sensacyjna, Polska Moralnego Niepokeju jednak... (9) - serial 16.00 Sekrety chirurgii - reali-
** 20009, rez. Michat Rogal- (1) - program rozr. 15.45 Pamietniki z wakacii ty shoyv, Polslfa 2012
ski, wyk. Jan Machulski 17.50 Kocham kino. Festiwal (41) - serial fab.-dok. 17.00 Meskie granie
17.00 Teleexpress, Pogoda Filmu i Sztuki Dwa 16.45 Dlaczego ja? (371) 18.00 Kuchenne r_ewolucje 7-
17.30 Kolarstwo: Tour de Po- Brzegi 2013 17.45 Trudne sprawy (304) program kulinarny
logne - 7. etap 18.00 Panorama 18.50 Wydarzenia 19.00 Fakty
19.00 Wieczorynka: Bali (48)  18.30 Sport, Pogoda 19.20 Sport, Pogoda 19.25 Sport
19.10 Eska Music Awards - 18.55 ,Postaw na milion” - 19.30 Swiat wedtug Kiep- 19.35 Prognoza pogody
studio kulisy skich (266): Ferdynand ~ 19.45 Uwaga! - magazyn repor-
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 19.05 Postaw na milion K. - serial kom., Polska terow TVN
REKLAMA - —

supermarket

15.15  KOMEDIA |
Ostatnia akcja

Whnuk Zygmunta Zubera dostaje
ciegi od ludzi mecenasa Szaro,
szarej eminencji przestepczej
stolicy. Zuber postanawia wzia¢
Sprawy w swoje rece.

'20.25 Eska Music Awards
21.55 Wrzuc na luuuz
22.10 Eska Music Awards
23.25 Meska rzecz na Dzikim
FIlM Zachodzie: Rozgrywka
** - western, USA 1973
01.15 Skoki narciarskie: Let-
nie Grand Prix w Wisle
02.20 Sisi (1/2) - film kostiu-
FILM mowy, Austria/Niemcy/
**  Wiochy 2009
04.10 Lost. Zagubieni 6 (10)
04.55 Zakoiczenie pregramu

EUROSPORT

08.30 Plywanie: MS w Barcelonie
10.00 (NZ) Plywanie: MS w Barcelo-
nie 13.00 Skoki narciarskie: Letnie
GP w Wisle 13.45 Pitka nozna: ME U-
-19 na Litwie 15.00 Plywanie: MS w
Barcelonie 16.30 (NZ) Pitka wodna:
MS w Barcelonie 17.30 Plywanie:
MS w Barcelonie 18.00 (NZ) Plywa-
nie: MS w Barcelonie 20.25 (NZ)
Plywanie: Pool Talk - goS¢ specjalny
20.30 (NZ) Skoki narciarskie: Let-
nie GP w Wisle 134 21.15 Pitka wod- -
na: MS w Barcelonie - mecz 0 3. miej-
sce mgiczyzn 22.15 (NZ) Pitka wod-
na: MS w Barcelonie - finat mezczyzn
23.30 Piywanie: MS w Barcelonie
00.30 Kolarstwo: Tour de Pologne

PO

| EUROSPORT 2 EE?‘_?S‘E_D‘E?E :

V4 [4

05.05 | Like It 05.50 Istne szaler-
stwo 06.45 Winx Club 3 (11) 07.15
Winx Club 3 (12) 07.45 Istne sza-
lefistwo 08.45 Mata czarna 09.45
Chile; Operacja nadzieja - film dok.
10.45 Galileo 11.50 Wtajemnicze-
ni - mikropodréz przez ciato

12.50 Spadkobiercy - program
rozrywkowy
13.50 Spadkobiercy
14.50 Spryciarz - komedia kry-
FILM minalna, Australia 1993,
** ez, Stephan Elliott, wyk.
Phil Collins, Hugo We-
aving, Josephine Byrnes,
Peter Mochrie
16.50 Byle po Slubie - kome-
FILM dia, Francja 1982, rez.

*  Daniel Ceccaldi, wyk.
Alain Rocca, Jean-Pierre
Marielle, Mireille Darc,
Regis Musset

19.00 Galileo - magazyn popu-
larnonaukowy

Tolerancyjni partnerzy
Richard i jego zona Priscilla za-
przyjazniaja sie z nowymi sa-
siadami Eddym i Kay. Eddy
proponuje Richardowi, aby na
jedna noc zamienili si¢ zonami.

20.05 Kabaretowe wakacje z
duchami 2013
21.15 Kabaret Moralnego
Niepokoju przedsta-
wia: Trasasasa - rozr.
22.20 Tolerancyjni partnerzy
FILM -thriller, USA 1992, rez.
**  Alan J. Pakula
00.10 Przystanek Woodstock:
Gooral i Mazowsze
01.10 Stoj, bo mamuska
FILM strzela - komedia sensa-
*  cyjna, USA 1992

08.30 (NZ) Futbol australijski: Liga
futbolu australijskiego 11.30 Kolar-
stwo: Tour de Pologne 12.00 (NZ)
Pitka noima: Liga japoiiska 14.00 Sko-
ki narciarskie: Letnie GP w Wisle 15.00
Pitka nozna: ME U-19 16.00 (NZ)
Sporty motocyklewe: MS Superbike'ow
w Silverstone 17.00 Kolarstwo: Tour
de Pologne 17.30 (NZ) Kolarstwo:
Tour de Pologne 19.00 Skoki narciar-
skie: Letnie GP w Wisle 19.30 (N2)
Skeki narciarskie: Letnie GP w Wisle
20.30 (NZ) Wyscigi samochodowe:
FIA WTCC w Argentynie 21.15 Rzutki:
Zawody z cyklu World Series 23.00
Kolarstwo: Tour de Pologne 00.00
Skoki narciarskie: Letnie GP w Wisle

% mozna zobaczyé k> wartozobaczyé sksk* zobacz koniecznie

i przysztoécia. Niektore $piewata
Mama i sgsiedzi, przypominajg
si¢’, powiedziat Leszek Mezynski
z Kobylina Kruszewa.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

’

na wycieczce we Frangji.

»10 wszystko dopiero zagra.
Tu beda spltywy kajakowe, po-
le namiotowe. Tu beda przyjez-

tylko w dniach
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o
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Filet z indyka
Tkg

Lot ,Feniksa”

Frank Towns, doswiadczony pilot

samolotu dostawczego, wyrusza

na pustynie Gobi w Mongolii,

aby zabra¢ stamtad pracowni-

kow zlikwidowanej rafinerii.

20.05 Lot ,Feniksa” - film sen-
FILM sacyjny, USA 2004, rez.
**  John Moore

22.25 Aniotki Charliego - ko-
FILN media sensacyjna, USA
** 2000, wyk. Bill Murray

00.35 Terror Mechagodzilli -
FILM film SF, Japonia 1974,
** ez Jun Fukuda

02.30 Zagadkewa noc

03.35 Tajemnice losu

05.00 Boks: Gala boksu za-

wodowego

POLSAT SPORT =208

tylko w dniach |8

07.00 Trans World Sport 08.00 Pit-
ka nozna: T-Mobile Ekstraklasa 08.30
(NZ) Siatkéwka: World GP - mecz
Butgaria - Holandia 11.00 (NZ) Siat-
kéwka: World GP - mecz Chiny - Kuba
13.10 Siatkéwka: World GP - mecz
Brazylia - Polska 15.00 (NZ) Siat-
kéwka: World GP - mecz Brazylia -
Rosja 17.30 (NZ) Siatkowka: World
GP - USA - Polska 19.40 Boks: Gala
boksu zawodowego 20.30 (NZ) Siat-
kéwka: World GP - Wlochy - Kazach-
stan 22.40 Boks: Gala boksu zawo-
dowego 02.00 (NZ) Boks: Gala bok-

su zawodowego - studio 03.00 (NZ) |

Boks: Gala boksu zawodowego - wal-

ka Tomasz Adamek - Dominick Guinn |

e

Ogorki gruntowe
Tkg

Joe Black
Joe Black to Smier¢, ktora przy-
brata postac przystojnego mez-
czyzy, by poznat zycie ludzi.
Wprowadza sie do domu milione-
ra i zaczyna adorowac jego corke.
20.00 Joe Black - melodramat,
FILM USA 1998, rez. Martin
*** Brest, wyk. Anthony Hop-
kins, Brad Pitt
23.45 Jaja w tropikach - ko-
FILM media, Niemcy/USA
**% 2008, rez. Ben Stiller
02.15 Asterix i Obelix kontra
FILM Cezar - komedia, Fran-
cja/Niemcy/Wtochy
1999, rez. Claude Zidi
04.20 Arkana magii
05.30 Zakoiiczenie programu

TVP SPORT

08.30 Kolarstwo: Tour de Pologne -
6. etap 10.00 Tenis ziemny: Turniej
WTA w Carlshad - éwiercfinat 13.05
Skoki narciarskie: Letnie GP w Wisle
- konkurs druzynowy 14.45 Pienia-
dze w sporcie 15.30 (NZ) Kolar-
stwo: Tour de Pologne - 7. etap 16.05
Dirt Jump: Zawody PS - relacja 16.45
(NZ) Kolarstwo: Tour de Pologne - 7.
etap 19.20 (NZ) Skoki narciarskie:
Letnie GP w Wisle - konkurs indywi-
dualny 21.50 Z archiwum TVP 22.05
Strongman 23.00 (NZ) Tenis ziem-
ny: Turniej WTA w Carlsbadzie - p6tfi-
nat 01.00 Sportowy wieczor - pro-
gram informacyjny 01.10 Zakoricze-
nie programu

&Y

Zespol ,Tecza” z Wysokiego Mazowieckiego powstal po uiaiegforocznym
Festiwalu. W tym roku zajat I1I miejsce

E Nr3l =54 sierpnia m KONTAKTY

tylko w dniach

'/»70

. O Kabanosy
luksusowe
Gold 1kg

Sokolaw

20.00 MELODRAMAT 21.00 DRAMAT

.. sprawiedliwosé dla...
Jeff McCullaugh zostaje zatrzyma-
ny na drodze. Podczas kontroli do-
kumentow policjant stwierdza, Ze
jest on zadziwiajaco podobny do
zhieglego kryminalisty.
20.00 Stop drogowka - maga-
zyn policyjny
21.00 ...i sprawiedliwosé dia
FIlM wszystkich - dramat
**= obyczajowy, USA 1979
23.35 Mroczny trop - film sen-
FILM sacyjny, USA 1996, rez.
*  Jonathan Heap
01.25 Lowca krokodyli:
Dzienniki 6 (3) - serial
02.30 | Like It - program muz.
03.25 4music - program muz.
04.15 Zakoiiczenie programu

TVP INFO

06.00; 07.00; 08.00; 09.00 Ser-
wis Info 06.30-16.30 Serwis Info
(co godzing) 09.15 Tu kobiety 10.00
Program lokalny 11.00 Dom marzen
11.15 Akademia zdrowia 12.00
Swiat i gospodarka 13.00 Reportaz
TVP Info 14.00 Raport z Polski eks-
tra 14.15 Eurowiadomosci 15.00
Byto, nie mineto. Kronika zwiadow-
cow historii 16.00 Polska wediug
Kreta 17.00 Program lokalny 20.00
Prawde méwiac 20.30 Serwis Info
21.00 Swiat i gospodarka 21.30
Serwis Info 21.40 Studio Lotto 21.55
Program lokalny 22.30 Serwis Info
23.00 Sportowy wieczor 23.20 Kaf-
ka: Ostatni rozdziat - film dok.

(NZ) - na ywo

13
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07.00 Transmisja mszy Swietej
08.00 Tydzien 08.40 Ziarno 09.10
Festiwal Dziecigcy ,Muszelki Wigier
2013 (1) 09.45 ** Podniebne

08.10 Wakacje z duchami (5)
08.45 Pierscien i r62a (3, 4) 09.50

Sekrety Morza Srédziemnego (1)

10.50 Wojciech Cejrowski - boso

PoLsaT =] TW__0J

06.00 Nowy dzien z Polsat News

07.45 Co nowego u Scooby'ego? |
(4) 08.15 ** Scooby Doo na tro-

pie mumii - film anim., USA 2005

05.30 Uwaga! 05.50 Mango - tele-
zakupy 07.55 Maja w ogrodzie
08.25 Akademia ogrodpika 08.30
Dzien dobry wakacje 10.55 Sma-

W4 &

05.10 | Like It 06.00 Tester 06.30
Dekoratornia 07.00 Chile: Opera-
cja nadzieja - film dokumentalny
08.00 Istne szalenstwo 09.00

matolaty - ﬁlm'przygodowy, USA przezsSwiat 11.20 Makiowiczwpo- | 09.45 Boks: Gala boksu zawodo- kujéwiatzPascalem311.25C0za  Smoki géra - film sensacyjny,
2008 1!..25 Pigkniejsza Polska  dr6zy 11.55 =+ Ksiega diungli -  wego 10.45 ++ Flicka - film przyg.,,  tydzien 11.55 »x Dziewczyny z  Hongkong 1988 11.00 Galileo -
11.50 Miedzy ziemia a niebem film przygodowy, USA 1994 - USA/Wielka Brytania 2006 druzyny 3 - komedia, USA 2006 magazyn popularnonaukowy
12.00 Al_liol Pal’_lski_ 14.00 Familiada - teleturniej 12.50 S Club - komedia, Wielka = 14.00 Lekarze 2 (9/13) - se- 12.00 Mindfreak: lluzjonista
12.10 Miedzy ziemia a nie- 14.35 Rodzinka.pl (92): Ra- FILM Brytania 2003, rez. Nigel rial obyczajowy, Polska Criss Angel

bem - magazyn zem czy osohno - serial *  Dick, wyk. Hannah Spe- 15.00 Przepis na zycie 4 (9/ 13.00 Dekoratornia - magazyn
12.50 Blondynka (9/13) komediowy, Polska arritt, Jo 0'Meara 13) - serial obyczajowy 13.30 Wtajemniczeni - mikro-
13.50 0Ib_rzym_y oceanéw (2) - 15.15 Mariolka prawde ci po-  14.45 Kabaretowa ekstraklasa  16.00 Krokodyl Dundee - ko- podroz przez ciato -

serial, Wielka Brytania wie (2) - widowisko roz- 15.45 Kabaretowa ekstraklasa FILA media przygodowa, Au- mag. popularnonaukowy
14.55 Meska rzecz na Dzikim rywkowe 16.45 Brzdac w opatach-ko- = ** stralia 1986, rez. Peter 14.30 Tester

Fﬂd Zachodzie: Rozgrywka  16.15 Na dobre i na zle FILM media, USA 1994, re. Faiman, wyk. Paul Ho- 15.00 Panna Minoes: Kocia

- western, USA 1973 (522): Randka - serial *  Patrick Read Johnson, gan, Linda Kozlowski, FILM agentka - film familijny,
17.00 Teleexpress, Pogoda obyczajowy, Polska wyk. Brian Haley, Joe John Meillon - ** Holandia 2001
17.25 Ranczo (60): Wioski 17.15 Zycie od kuchni - reality Mantegna, Joe Pantolia- 18.00 Ugotowani 3 - program 16.50 Godzilla kontra De-

roziacznik - serial show no, Lara Flynn Boyle kulinarny FILM  struktor- film SF, Japo-
18.20 Jaka to melodia? 18.00 Panorama 18.50 Wydarzenia 19.00 Fakty ** nia 1995, rez. Takao
18.55 Kolarstwo: Nutella Mi- = 18.35 Sport 19.20 Sport, Pogoda 19.25 Sport Okawara, wyk. Takuro

ni Tour de Pologne 18.45 Pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiep- 19.35 Prognoza pogody Tatsumi, Yoko Ishino
19.00 Wieczorynka: Smerfy 18.55 Dzieki Bogu juz week- skich (267): USmiech 19.45 Uwaga! - magazyn repor-  19.00 Galileo - magazyn popu-
19.30 Wiad., Sport, Pogoda end - pr.. rozrywkowy zehiczny - serial kom. terow TVN : larnonaukowy

tylko w dniach [,
1-3.08 =

SO s

- tylko w dniach

1-1.08
l 49
Woda Jurajska 1,51

aromatyzowana; wszystkie
rodzaje; 0,992

i

-~ tylko w dniach
g 1-7.08

smietankowa 1!
wszystkie rodzaje

20.25  KOSTIUMOWY
Sisi (1/2)
Arcyksiezna Zofia uwaza, ze nad-
szedt czas, by jej syn Franciszek
wstapit w zwigzek matzenski.
Wyhér ksiecia pada na 16-etnig
ksiezniczke bawarska, Sisi.
20.25 Sisi (1/2) - film kostiu-
FILM mowy, Austria/Niemcy/
** Wiochy 2009
22.20 Glee (19) - serial, USA
23.05 Glee (20) - serial, USA
00.00 Jest sprawa - komedia,
FILM Polska 2002, rez. Olaf
*  Lubaszenko
01.40 Biate malzeiistwo - dra-
FILM mat, Polska 1992, rei.
*  Magdalena tazarkiewicz
03.25 Lost. Zagubieni 6 (11)
04.15 Zakoiiczenie programu

EUROSPORT i
10.00 (N2) Plywanie: M$S 12. 30

Sporty motocyklowe: MS Superbike’ow
w Silverstone 14.00 (NZ) Wyscigi
samochodowe: FIA WICC w Silversto-
ne 14.30 (NZ) Sporty motocyklowe:
MS w Silverstone 15.30 Plywanie:
MS w Barcelonie 16.30 (NZ) Sporty
motocyklowe: MS Superbike’éw w Si-
Iverstone 17.30 Plywanie: MS 18.00
(NZ) Ptywanie: MS w Barcelonie 20.25
(NZ) Pool Talk - gos¢ specjalny 20.30
Wyscigi samochodowe: FIA WTCC
21.00 (NZ) Wyscigi samochodowe:
FIA WTCC 22.00 Weekend w spor-
tach motorowych 22.15 Plywanie:
MS$ 23.45 Sporty motocyklowe: MS
Superbike'éw w Silverstone

(NZ) - na zywo

upfywa Z KOICeI sierpiild. riccy=
dent Mieczystaw Czerniawski juz
zadecydowal, ze zostanie przeka-
zany Towarzystwu Wiedzy Po-

wszechne;j.

Stéj, bo mamuska strzela
Policjant Joe nie potrafi odmowic
niczego swojej mamie. Pewnego
dnia starsza pani przyjezdza z wi-
Zyta i wplatuje sie w prowadzone
przez syna Sledztwo.

20.05 Stoj, bo mamuska
FILM strzela - komedia sensa-
*  cyjna, USA 1992
21.45 Czas honoru (59)
22.40 WOK - wszystko o kul-
turze - magazyn .
23.15 Miedzynarodowy Festi-
wal Filmu i Muzyki
»iransatiantyk” w Po-
Znaniu
00.40 Pamietnik znaleziony
FILM w garbie - dramat oby-
**  czajowy, Polska 1994

EUROSPORT 2 .

11.00 Sporty motocyklowe: MS Su-
perbike'ow 11.30 Zuzel: ME 13.00

Skoki narciarskie: Letnie GP w Wisle |
14.00 Kolarstwo: Tour de Pologne .
15.30 Sporty motocyklowe: MS Su-

perbike’ow 16.30 Skoki narciarskie:

Letnie GP 17.30 (NZ) Sporty moto-

cyklowe: MS 18.00 Sporty motocy-
klowe: MS Superbike’ow 18.30 (NZ)
Sporty motocyklowe: MS 19.00 (NZ)
Wyscigi samochodowe: FIA WICC w
Argentynie 20.00 Kolarstwo: Ride Lor-
don Classic 21.00 Sporty motocyklo-

we: MS Superbike’ow 21.45 Sporty

motocyklowe: MS 22.15 Sporty mo-
tocyklowe: MS Superbike'éw 23.00
Kolarstwo: Ride London Classic 7

12 —— m KONTAKTY lNr31I4sier‘Pnif1ﬂZO_13l

»IVIGILLY LOPCYYILIVALIVS mn axxxwe
sto wyasygnuje 350 000 z} na tym-
czasowe utwardzenie ulicy Cieplej
plytami lotniskowymi. Utwardzo-
na ma by¢ réwniez petla autobuso-

10.45
Flicka _
Nastoletnia Katy urodzita sie i wy-
chowata na farmie w Wyoming.

~ PRZYGODOWY

Jej ojciec Rob pragnie dla niej lep- ‘

szego Zycia. Wysylta corke do pry-
watnej szkoly z intematem.

20.05 Helikopter w ogniu -
FILM  dramat wojenny, USA
*** 2001, rez. Ridley Scott,

wyk. Ewan McGregor

23.05 Kosci (118) - serial kry-

minalny, USA

00.05 Kosci (119) - serial kry-

minalny, 2010
01.05 Kosci (120) - serial kry-
minalny, USA
02.05 Magazyn sportowy
04.00 Tajemnice losu
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz.

POLSAT SPORT

07.00 (NZ) Siatkowka: World Grand
Prix - mecz Bulgaria - Kuba 09.00
Boks: Gala boksu zawodowego 11.40
Siatkowka: World Grand Prix - mecz
USA - Polska 14.20 Atleci (Program
poswiecony lekkoatletyce. Znajdu-

ja sie w nim ciekawe wywiady z pol-

skimi i zagramcznyml gwiazdami te-
g0 sportu, analizy i podsumowania
zawodéw.) 15.00 (NZ) Siatkowka:
World Grand Prix - mecz Brazylia -
USA 17.30 (NZ) Siatkéwka: World
Grand Prix - mecz Rosja - Polska
20.45 (NZ) Siatkowka: World Grand
Prix - mecz Wiochy - Niemcy 23.00
(NZ) Siatkéwka: World Grand Prix -
mecz Dominikana - Czechy

decyzp pana prezydenta d0w1ed11a-
lem sie z mediéw. Do Komisji nigdy
nie wplynat taki temat’, powiedziat
przewodniczacy Mieczkowski.

2000 komeDiA 9 15.00 FAMILUNY

Asterix i Obelix kontra Cezar

50 rok p.n.e. Asterix i Obelix, galif-
SCY Wojownicy, Wyruszaja na po-

moc druidowi porwanemu przez

Rzymian. Sporzadzany przez nie-
go nap6j daje niezwykia sile.
20.00 Asterix i Obelix kontra
FILM Cezar - komedia, Fran-
*  cja/Niemcy/Wiochy
1999, rez. Claude Zidi

22.15 Kamufiaz (9/11) - serial |

23.15 Lekarze 2 (10/13)
00.15 Podkomisarz Brenda
Johnson (10/13) - serial

01.15 Perfekcyjna pani domu |

3 - pr. poradnikowy, Pol.
02.20 Uwaga! - magazyn
02.35 Arkana magii

03.55 Zakoiiczenie programu

TVP SPORT

08.30 Kolarstwo: Tour de Pologne -
7. etap 10.00 Tenis ziemny: Turniej
WTA w Carlsbadzie - péffinat 11.30
Skoki narciarskie: Letnie GP w Wisle
13.05 Moj najcenniejszy medal: R.
Szurkowski 13.25 Kolarstwo: Tour

de Pologne dla amatoréw 13.45 (NZ)

Siatkowka plazowa: Finatw Pile 16.45
Tenis ziemny: Turniej WTA w Carlsba-
dzie - pétfinat 19.45 Kolarstwo: Tour
de Pologne - 7. etap 21.15 Skoki
narciarskie: Letnie GP w Wisle - kon-
kurs druzynowy 23.00 (NZ) Tenis
ziemny: Turniej WTA w Carlshadzie -
finat 00.55 Sportowa niedziela - pr.
informacyjno-publicystyczny 01.15
Zakonczenle programu

Panna Minoes: Kocia...
Panna Minoes to kotka uwie-
ziona w ludzkim ciele. Probuje
zachowywac sie jak cztowiek,

_ ale jej kocie maniery staja sie

coraz bardziej zauwazalne.

20.00 Otchtan - film sensacyj-
FILM ny, Kanada/USA 2000,
rez. Mario Azzopardi
22.00 Spadkobiercy - rozr.
23.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 7 (1) -
serial kryminalny, USA
00.00 Ten drugi - thriller, USA
FILM 20086, rez. Philip Chidel,
** wyk. Christian Oliver
02.00 | Like It - program muz.
02.55 4music - program muz.

0345 Zakotczenie programs
TVP INFO

06.55; 07.10 Info poranek 07.00;
08.00; 09.00 Serwis Info 07.30-
16.30 Serwis Info (co godzine) 10.00
Program lokalny 11.00 Gtos mediéw
12.00 Przeglad wydarzen tygodnia
13.00 Teleplotki 14.00 Raport z Pol-
ski ekstra 14.15 Era wynalazkoéw
15.00 Kosciot z bliska 16.00 Polska
wedtug Kreta 17.00 Program lokal-
ny 20.00 Listy goricze 20.30 Ser-
wis Info 21.00 Raport z Polski 21.15
Reportaz TVP Info 21.30 Serwis Info
21.40 Studio Lotto 21.55 Program
lokalny 22.40 Serwis Info 23.10
Sportowa niedziela 23.30 Teleplotki
00.05 Przeglad wydarzer tygodnia
00 40 Polska wediug Kreta .

% mozna zobaczyé ** warto zobaczyé %% zobacz koniecznie

2700 000 z, w-ydé.nych na kapital-
ny remont budynku przy ul. Stu-
denckiej.

MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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TVN SIEDEM

05.40 Misja Martyna
06.20 Misja Martyna
06.55 Mango - telezakupy
09.00 Detektyw Monk 2

(3) - serial krym., USA

09.55 Przyjaciele 6 (6)
10.25 Przyjaciele 6 (7)
10.55 Chuck 3 (6) - serial
11.55 Maty Dodo - film ani-
**  mowany, Niemcy
2008, rez. Thilo
_Rothkirch
13.30 Stowarzyszenie We-
**  drujacych Dzinsow
2 - komedia, USA
2008, rez. Sanaa
Hamri
16.00 Milion lat przed na-
** 573 era-film przygo-
dowy, Wielka Brytania
1966, rez. Don
Chaffey
18.05 Pan i pani Bloom (2)
19.05 Agenci NCIS 2 (6)
20.00 Czlowiek Demolka -
**  film sensacyjny, USA
1993

22.25 Wybrani (10) - serial

23.30 Na ratunek matce -
*  film sensacyjny, Kana-

da 2006

01.15 Arkana magii

03.20 Druga strona meda-
lu - talk show

03.50 Druga strona meda-
lu - talk show

04.20 Druga strona meda-
lu - talk show

04.50 Zakoiiczenie progr.

FOX

05.00 Glee 3 (2, 3) 06.40
The Listener. Styszacy mysli 3
(4, 5) 08.30 Kosci 4 (22; 23)
10.30 The Listener. Slyszacy
mysli 3 (6) 11.25 The Liste-
ner. Styszacy mysli 3(7) 12.25
The Glades 2 (2) 13.20 Orly z
Bostonu 1 (6) 14.20 Orly z
Bostonu 1 (7) 15.15 Putapki
umystu 1 (9) 16.15 Szach-
-mat 1 (11) 17.10 Powrdt do
zycia 2 (15) 18.05 Powrdt do
7ycia 2 (16) 19.00 Powrét do
zycia 2 (17) 20.00 Terra No-
va 1 (1) 22.00 The Bridge. Na
granicy 1 (3) 23.00 Jednost-
ka 1 (12) 23.55 Jednostka 1
(13) 00.55 Szach-mat 1 (11)
01.50 Trawka 6 (1) 02.15
Trawka 6 (2) 02.45 Trawka 6
(3, 4) 03.40 Zakoriczenie

NATHNAL

08.00 Ztapany na gorqcym

uczynku 09.00 Wojna genera-
tow 10.00 Bohaterowie |l woj-
ny Swiatowej 11.00 Konwdj:
Bitwa o Atlantyk 12.00 Tajem-
nice Il Rzeszy 14.00 Ostatnie
dni Osamy bin Ladena 15.00
Najgrozniejsze zwierzeta Swia-
ta 16.00 Wojna o ztoto w Ko-
lumbii 17.00 Specjalisci od
megaakwariow 18.00 Zapo-
mniane skarby Ameryki 19.00
Koszmarna wyprawa 20.00

Przetrwaé na Alasce 21.00

towcy skarbéw 22.00 ,Tita-
nic” oczami Jamesa Camerona
00.00 Stawka warta turiczyka

1 przysztoscia. Niektore $piewata
Mama i sgsiedzi, przypominaja
si¢”, powiedzial Leszek Mezyniski
z Kobylina Kruszewa.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

TV PULS

06.00 Dyzur - cykl dok.
06.30 Menu na miare
07.00 Krecimy z gwiazda-
mi - program rozr.
08.00 Steve Irwin: Walka
o dzika przyrode
08.55 Nigel Marven przed-
stawia: Wyspy orek
10.00 Chihuahua z Bever-
*  ly Hills 2 - film familij-
ny, USA 2011
11.50 Prawdziwa historia
*  kota w butach - film
anim., Francja 2008
13 35 Najpiekniejsze ba-
$nie braci Grimm:
Braciszek i sio-
strzyczka - basn fil-
mowa, Niemcy 2008
14.55 Ostatni smok. Nowy
*  poczatek - film przy-
godowy, USA 2000
16.45 Pracownik miesiaca
** . komedia, USA 2006
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 2 (16, 18)
20.00 Przepowiednia koii-
*  ca Swiata - film kata-
stroficzny, Kanada
2011
21.55 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas
(213) - serial, USA
22.55 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas
(214) - serial, USA
00.00 Krwawy ring - film

*  sensacyjny, USA 2008 -

01.30 Zobacz to! -

FOX LIFE

05.15 Gwiazdy pod lupa 2 (7)
05.45 Grey's Anatomy: Chi-
rurdzy 7 (10,11, 12, 13) 09.20
Premiera: Gwiazdy pod lupa 2
(8) 09.50 Cougar Town: Mia-
sto kocic 4 (13, 14, 15) 1;.20
Top Chef 5 (6, 7) 13.15 Swiat
wedtug Mindy 1 (19, 20) 14.15
Gotowe na wszystko 8 (17, 18,
19) 17.05 Premiera: Singiel-
ki 1 (1) 18.05 Premiera: Sin-
gielki 1 (2) 19.00 Kochanki 1
(7, 8) 21.00 Anatomia praw-
dy 3(9) 22.00 Anatomia praw-
dy 3 (10) 22.55 Mad Men 6
(12) 23.55 Mad Men 6 (13)
00.55 Zona dla milionera 4
(7) 01.55 Zona dla milionera
4(8,9) 03.45 Top Model. Edy-
cja brytyjska 5 (1) 04.40 Za-
koficzenie programu

DISCOVERY
CHANNEL

06.00 Prawda czy falsz - po-

gromcy mitow 07.00 Jak to
jest zrobione? 08.00 Kowhoje
za kétkiem 09.00 Producenci
motocykli 10.00 Auto - reakty-

wacja 12.00 Fani czterech ké- |

tek 14.00 Walka o bagaz (7,
8) 15.00 towcy okazji 16.00
Aukcja w ciemno (3, 4) 17.00
Bimbrownicy 18.00 Meteor
nad Rosjg 19.00 Ciezarowka
po antypodach (5) 20.00 Fani
czterech kétek 21.00 Drwal
zawodowiec 22.00 Grenlandia
- wyspa skarbow 23.00 Wy-
strzatowy biznes (5) 00.00 Broii
na sprzedaz

na wycieczcé we Frangji.
»Io wszystko dopiero zagra.
Tu bedg spltywy kajakowe, po-

06.35 Kopciuszek (33-37)
09.00 Lamiglowka
09.05 Polacy tu i tam
09.40 Wedrowki skrzata
Borowki: Staw
10.00 Sto minut wakacji
(5-ost.) - serial
10.35 Czterdziestolatek
(14) - serial, Polska
11.25 Polonia w Komie
11.35 Pamietaj o mnie
11.50 Miedzy ziemia a nie-
bem - magazyn
12.00 Aniot Paiiski
12.10 Miedzy ziemia a nie-
bem - magazyn
12.45 Pod Tatrami - mag.
13.00 Transmisja mszy Sw.
14.20 Polskie drogi (3)
16.00 Dozwolone od lat
40: Marek Grechuta
16.50 Polonia w Komie
17.00 Dzika Polska: Bo-
gatsze zycie - serial
17.25 Lamigiéwka
17.30 Teleexpress
17.50 Rodzinka.pl (35, 36)
18.50 Co tu jest grane?
19.20 Biekitne wakacje
19.45 Dobranocka
20.00 Wiadomosci
20.25 Sport, Pogoda
20.45 Ranczo (62, 63)
22.40 Pamietaj o mnie
23.00 Czterdziestolatek
(14) - serial, Polska
23.50 Kabaretowe hity
wszech czasow
00.30 Progr. powtorkowe

06.00 8 prostych zasad 3 (6)
06.25 Star Trek: Stacja ko-
smiczna 6 (11, 12) 08.25 Przy-
gody Merlina 2 (11) 09.25
Przygody Merlina 2 (12) 10.25
AgenciNCIS 4 (1) 11.25 Agen-
ci NCIS 4 (2) 12.25 J.AG. -
Wojskowe Biuro Sledcze 3 (9)
13.25 Aniotki Charliego - ko-
media sensacyjna, USA 2000
15.20 Komisarz Rex 9 (2)
16.25 Komisarz Rex 9 (3)
17.25 AgenciNCIS (17) 18.25
Agenci NCIS (18) 19.25 Le-
genda Zorro - film przygodo-
wy, USA 2005 22.00 Czlowiek
widmo - thriller SF, Niemcy/
USA 2000 00.10 Elementary
(22) 01.05 Zabdjcze umysty
8(24) 02.00 Agenci NCIS (17)
02.45 Agenci NCIS (18)

ANIMAL PLANET [

06.00 Matpie zycie (7, 8)
07.00 Rezydencja surykatek
08.00 Zahojcze zwierzeta
10.00 Wiadca dziczy (2) 11.00
Na tropie Wielkiej Stopy 12.00
Upiorne robale 13.00 Dzicy.
lokatorzy 14.00 Wyjatkowe
psy 15.00 Weterynarz z anty-
podéw (3) 16.00 Kot z piekta
rodem 18.00 Dzikie zycie w
Shamwari 20.00 Zwierzece
pola bitwy 21.00 Na bagnach
Florydy 22.00 Policja dla zwie-
rzat w Houston 23.00 Policja
dla zwierzat w Phoenix 00.00
Dzikie zycie w Shamwari
02.00 Zabojcze zwierzeta

le namiotowe. Tu beda przyjez-

>FILM DNIA

FOPKRTA NA FAKTACHY
OPOWIESC 0 BITWIE
W MOGADISZU.

II 6pter w ég‘ni >

-przywodcy WO]SK zhuntowanych :

yia to najdtuzej trwajaca bltwa
w ktora zaan vali si¢ Ame-
rykanie po wojnie w Wietnamie.
B Specjalne jednostki uderzeniowe
& amerykaiiskich sit zbrojnych wraz
odpowiednim sprzetem zostaja
 jzrzucone 3 pazdziernika 1993 ro-
¥ ku w Somalii. Ich misja jest pro-

g
'i'-

COF &

. (73 Zostato rannych) oraz setki So- _’

- DRAMAT WOJENNY, USA 2001, mm
i sta, Maja porwa¢ dwoch porucz-
|k6w Mohameda Farraha Aiﬁlda, :

20.05 POLSAT ***

__,,\

Somalijczykow. Jednakze zestrze- €8
lenie dwoch amerykanskich heli- i
kopteréw-komplikuje sprawe. W|
bitwie tej zgineto 18 Amerykanéw

malijczykow.

SCOTT, WYK. EWAN MCGREGOR, JOSH
m SAM SHEPARD, TOM SIZEMORE

2

Film otrzyma} dwa Oscary Za montaz i dzwiek, a takze dW|e nominacje,

w tym za zdjecia dla po!sklego operatora Stawomira Idznaka

REKLAMA-

PomocnaPozyczka

WSPARCIE FINANSOWE DLA CIEBIE | TWOJEJ FIRMY

Bank odmowit

Ci kredytu?

Ogolnopolska
infolinia

Nie martw sie.

U NAS KOMPLEKSOWA
- konsolidacja

22 266 86 86

Zespol ,,Tgcza z Wysolqego Mazow1eck1eg0 powstal po ubleglorocznym
Festiwalu. W tym roku zajat I1I miejsce

m Nr31 = 4sierpniam KONTAKTY B —— 13




05.55 TVP Info w.TVP 1 08.00 Wia-

domosci 08.05 Pogoda poranna

08.20 Telezakupy 09.00 Ojciec

Mateusz (38): Sprawa Swietego Mi-

kotaja 09.55 BBC w Jedynce: OI-

brzymy oceanéw (2) 11.00 Siostry

(7): Cyganska cérka

12.00 Wiadomosci

12.05 Agrobiznes - magazyn

12.25 Nie ma rady na odpa-
dy? - magazyn

12.50 Dzika planeta (7)

13.25 Mtodzi konstruktorzy

13.55 Klan (2438) - serial, Pol.

14.20 Palce lizac (2/9)

15.00 Wiadomosci, Pogoda

15.20 Bonanza (108) - serial

16.20 Pszczotka Maja - serial

17.00 Teleexpress, Pogoda

17.25 Zycie nad rozlewi-
skiem (7/13) - serial

18.25 Ratownicy (8/13)

19.15 Wieczorynka

19.30 Wlad Sport, Pogoda

PONIEDZIALEK 5 SIERPNIA
w

06.00 Przygod kilka wrébla waka
(19, 20) 06.25 Kariera Nikodema
Dyzmy (6) 07.35 M jak mitos¢
(288, 289) 09.30 Wiadomosci z
drugiej reki (26) 10.05 Barwy
szczescia (937) 10.35 Na dobre i
na zte (105) 11.40 Cos dla ciebie

12.10 Familiada - teleturniej

12.45 Maklowicz w podroézy:
Rumunia: U Szeklerow

13.20 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat: Gam-
bia - cykl reportazy

13.50 Czas honoru (46)

14.50 Ja to mam szczescie!
(24) - serial kom., Polska

15.20 Rodzinka.pl (25)

15.55 M jak mitos¢ (978)
16.55 Kabaretowy kiub Dwoj-
ki - widowisko rozr.

18.00 Panorama

18.30 Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu
19.30 Jeden z dziesieciu

06.00 Nowy dznen z Polsat News
08.45 Malanowski i Partnerzy
(386) 09.10 Malanowski i Partne-
rzy (387) 09.40 Trudne sprawy
(107) 10.40 Dlaczego ja? (281)
11.45 Pamietniki z wakacji (32) -
serial fabularno-dokumentalny

12.45 Dom nie do poznania
13.45 Dom nie do poznania

TVN

05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy w
toku 06.20 Mango - telezakupy
08.00 Ostry dyzur 14 (8) 09.00 Ku-
chenne rewolucje 3 10.00 Na
Wspolnej (1713-1715) - serial oby-
czajowy, Polska 11.20 Ugotowani
- program kulinarny

12.20 Szpital (45) - serial fa-
bularno-dokumentalny

14.45 Malanowski i Partne- 13.20 Ukryta prawda - serial
rzy (274) - serial fabularno-dokumentalny
15.15 Malanowski i Partne- 14.20 W-11 - wydziat Sledczy:

rzy (275) - serial
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja - magazyn
16.40 Dlaczego ja? (412) - se-
rial fabularno-dok.

Opamietaj sie - serial

fabularno-dokumentalny
15.05 Sad rodzinny - serial fa-

bularno-dokumentalny
16.05 Rozmowy w toku

17.40 Trudne sprawy (305) - 17.00 Szpital (46) - serial fa-
serial fabularno-dok. bularno-dokumentalny
18.50 Wydarzenia 18.00 Ukryta prawda - serial
19.20 Sport, Pogoda fabularno-dokumentalny
19.30 Swiat wedlug Kiep- 19.00 Fakty
skich (268): Redaktor- 19.30 Sport, Pogoda

ka - serial kom., Polska

19.50 Uwaga! - magazyn

10| W4 [

05.10 | Like It 05.30 Ukryta mitos¢
(37) 06.25 | Like It 07.25 Winx
Club 3(11) 07.55 Winx Club 3 (12)
08.25 Komisarz Rex 5 (15) 09.30
Kiedy sie zakocham... (37) 10.25
You Can Dance - wersja amerykaii-
ska 11.25 4music

12.30 Mindfreak: lluzjonista
Criss Angel

13.00 Telesprzedaz

13.20 Dziewczyny z fortuna -
program interaktywny I

15.00 Dekoratornia - magazyn

15.30 Dekoratornia - magazyn I

16.00 Winx Club 3 (13) - serial 3
animowany, Wiochy

16.35 Winx Club 3 (14) - serial
animowany, Wiochy

17.05 Wzér (46) - serial krym.

18.00 Ukryta mitos¢ (38) - te-
lenowela, Meksyk

19.00 Komisarz Rex 6 (1) - se-
rial kryminalny, Austria/
Niemcy

REKLAMA -

Oferta obowigzuje w dniach 1-7.08
lub do wyczerpania zapasow.

18.25 SERIAL ‘
Ratownicy (8/13)

Na gérskiej polanie sekta od-
prawia rytuaty. Guru podaje
mtodym ludziom wywar z grzy-
béw halucynogennych. Jedna z
dziewczyn wpada w panike.

20.25 U Pana Boga w ogréd-
FILM ku - komedia, Polska
== 2007

22.35 07 zglos sie (18/20):

Bilet do Frankfurtu

23.50 Przeblysk jutra (20)

00.45 Zandarm i policjantki -
FILM komedia, Francja 1982,
**  rez. Jean Girault

02.30 Bonanza (108) - serial

03.25 Notacje .

03.35 Zagadkowa Jedynka

04.35 Zakoiiczenie programu

EUROSPORT

08.30 Wyscigi samochodowe: FIA
WTCC w Argentynie 09.15 Sporty mo-
tocyklowe: MS Superbike'ow w Silver-
stone 10.00 Rajdy ekstremalne 10.30
Plywanie: MS 12.00 Lekkoatletyka:
Legendy lekkiej atletyki 13.00 Kolar-
stwo: Ride London Classic 14.00
Sporty motocyklowe: MS Superbike'ow
w Silverstone 15.00 Plywanie: MS w
Barcelonie 16.00 Lekkoatletyka: Le-
gendy lekkiej atletyki 17.00 Biath-
lon letni: ME w Estonii 18.30 Lekko-
atletyka: Legendy lekkiej atietyki 19.30
Plywanie: MS w Barcelonie 20.45
Watts 21.00 Wrestling 22.30 Ply-
wanie: MS 00.00 Lekkoatletyka: Le-
gendy lekkiej atletyki 01.00 Watts

8 (NZ) - na zywo

= 5Tokrotha

supermarket

Dublerzy (3, 4-ost.)

Sophia zada od Zadymy, zeby
wyciggnat z aresztu Marcela i
Klausa. W wiezieniu siedz3 jed-
nak Maks i Leon, przebrani za
zabdjcow, ktorzy zgineli.

20.10 Kabaretowe wakacje z
duchami (1): Horror
Travel - widowisko

21.15 Dublerzy (3, 4-ost.)

23.00 Paradoks (6): Lek

23.55 Czy Swiat oszalal?:
Roznosiciele radosci

01.10 Siostra Jackie (15, 16)

02.15 Dublerzy (3, 4-ost.)

04.00 Oficerowie (13-ost.)

04.55 Kabaretowy klub Dwéj-
ki - widowisko rozr.

05.45 Zakoiiczenie programu

Przypraw Prymat
od 6 do 30g

Prymat; wybrane rodzaje;
od 3,30 do 16,50z/100g

09.00 Sporty motocyklowe: MS Su-
perbike'ow 09.45 Sporty motocyklo-
we: MS 10.15 Sporty motocyklowe:
MS Superbike'éw 11.00 Skoki nar-
ciarskie: Letnie GP 12.30 Kolarstwo:

Tour de Pologne 14.00 Kolarstwo: .

Ride London Classic 15.00 Lekko-
atletyka: Legendy lekkiej atletyki
16.00 Wyscigi samochodowe: FIA
WTCC w Argentynie 17.00 Sporty
motocyklowe: MS Superbike'ow 18.00
(NZ) Pitka nozna: Ekstraklasa 20.00
Lekkoatletyka: Legendy lekkiej atle-
tyki 21.00 Biathlon letni: ME 22.30
Kolarstwo: Ride London Classic 23.30
Lekkoatletyka: IAAF World Challenge
01.00 Legendy lekkiej atletyki

EUROSPORT 2 [

20.10 scrEN;cEHc,noni:
X-Men 2

Druga czes¢ adaptacji popular-
nego komiksu. W spoteczen-
stwie toczy sie debata na temat
mutantéw. Ludzie boja sie ich i
chca ograniczy¢ ich prawa.

20.10 Megahit: X-Men 2 - film
FIEM SF, USA 2003, rez. Bryan
*** Singer

22.50 Z podniesionym czolem
FILM 3: W imie sprawiedli-

*  wosei - film sensacyjny,
USA 2007, rez. Tripp Re-
“ed, wyk. Kevin Sorbo

00.40 Breaking Bad (13) - se-

rial kryminalny, USA

01.40 Zagadkowa noc

02.35 Tajemnice losu

05.00 Wstawaj! Gramy! - muz.

POLSAT SPORT =22

07.00 Trans World Sport (Magazyn
sportowy jest poswiecony najlepszym
momentom i najciekawszym wyda-
rzeniom w sporcie, bez skupiania sie
na jednej dyscyplinie. Kazdego tygo-
dnia widzowie moga poznaé wybit-
nych sportowcow i ich osiagniecia.)
08.00 Siatkowka: World Grand Prix
- mecz Brazylia - Polska 10.10 Siat-
kowka: World Grand Prix - mecz USA
- Polska 12.20 Pitka nozna: T-Mobile
Ekstraklasa - magazyn 13.00 Siat-
kéwka: World Grand Prix - mecz Ro-
sja - Polska 15.10 Atleci 15.50 Pil-

ka nozna: Mecz towarzyski 18.00

(NZ) Tenis ziemny: ATP Masters Ro-
gers Cup w Montrealu - 1. runda

GCET = fx:ET

22.50 SERIAL

‘ﬂ?)

kupujgc 3szt

Ucei
splrytusuwy
Sllﬂml

Jamar

Przepis na zycie 4 (10/13)
Jerzy przyjmuje w swoim miesz-
kaniu Dorote, ktora przeprasza
go. Przyznaje, ze zakochata sie
w nim i chciata, zeby poznat
prawde o Ance i Duchampie.

20.05 W-11 - wydziat Sledczy:
Maly tancerz - serial
20.50 Surowi rodzice 2
21.50 Sekrety chirurgii
22.50 Przepis na zycie 4 (10)
23.50 Dowody zbrodni 7 (12/
22) - serial, USA
00.50 Tajemnice Smallville 8
(10/22) - serial SF, USA
01.50 Uwaga! - magazyn
02.10 Arkana magii
03.30 Rozmowy w toku
04.25 Zakoiiczenie programu

TVP SPORT

08.10 Telezakupy 08.30 Sponowa
niedziela 08.50 Tenis ziemny: Tur-
niej WTA 10.30 Siatkéwka plazowa:
Finat kobiet, finat mezczyzn w Pile
12.30 Kolarstwo: Tour de Pologne
14.00 M6j najcenniejszy medal: C.
Lang 14.25 Tenis ziemny: Turniej
WTA 16.05 Skoki narciarskie: Let-
nie GP 17.40 Kolarstwo: Tour de Po-
logne dla amatoréw 18.05 Rio 2014

18.35 Najszybsi ludzie Swiata 19.15 |

Siatkéwka plazowa: Finat kobiet, fi-
nat mezczyzn w Pile 21.15 Skoki
narciarskie: Letnie GP 22.50 Pitka
noina: Gol T-Mobile Ekstraklasy 23.00
Sportowy wieczér 23.20 Kolarstwo:
Tour de Pologne 01.10 Zakoriczenie

kupujgc 2szt.
Sdl kamienna Tkg

o'Sole; niejodowana
do przetworéw

SERIAL

csk: Kryminalne... 7 (1)

Do Nowego Jorku przylatuje Jo
Danville, ktéra ma zastapic
Stelle. Znajduje w laboratorium
kryminalistycznym zamordowa-
ng mioda dziewczyne.

20.00 Galileo - magazyn

21.00 Galileo - magazyn

22.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 7 (1)

23.00 Wzér (46) - serial, USA

23.55 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 7 (2)

00. 50 Rajdy samochodowe:
Mistrzostwa Swiata -
Rajd Finlandii

02.00 4music - program muz.

03.05 I Like It - program muz.

03.50 Zakoiiczenie programu

[ TVPINFO _ EREIeo] S

05.55; 06.05 Info poranek 06.00-
15.30 Serwis Info (co pot godziny)
08.05 Gos¢ poranka 09.10 Gosé
poranka 10.10 Biznes - otwarcie dnia
10.45 Gos¢ poranka 12.20 Biznes
14.10 Raport z Polski 15.15 Roz-
mowa dnia 16.00 Raport z Polski
16.30; 21.00 Serwis Info 16.50
Biznes 17.00 Program lokalny 20.00
Infoexpress 20.10 Mineta dwudzie-
sta 21.20 Raport z Polski 21.40
Studio Lotto 21.55 Program lokalny
22.30 Info dziennik 23.15 Sporto-
wy wieczor 23.30 Korczak z War-
szawy 23.55 Rodzicw sie nie wy-
biera - film dokumentalny, Polska
2008 00.30 Infoexpress

% moznazobaczyé sk warto zobaczyé sk zobacz koniecznie

decyzji pana prezydenta dowiedzia-

z 700 000 zt, wydanych na kapital-

d;r{t Mieczystaw Czerniawski juz
zadecydowal, ze zostanie przeka-
zany Towarzystwu Wiedzy Po-
wszechnej.

].2 —_ﬁ KONTAKTY lNr313451erpn1a2013l

| sto wyasygnuje 350 000 zi na tym-

czasowe utwardzenie ulicy Cieplej
plytami lotniskowymi. Utwardzo-
na ma by¢ réwniez petla autobuso-

tem si¢ z mediéw. Do Komisji nigdy
nie wplynat taki temat”, powiedzia
przewodniczacy Mieczkowski.

ny remont budynku przy ul. Stu-
denckie;j.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

MARIA KACZYNSKA
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TVN SIEDEM

05.00 Pascal. Po prostu
gotuj - program Kulin.
05.40 We dwoje - rozr.
06.55 Meski typ: Marek
Kaminski - talk show
07.25 Sad rodzinny - serial
08.20 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
09.20 Kocham.Enter (30)
10.20 Ostry dyzur 7 (4)
11.20 Mango - telezakupy
13.00 Sad rodzinny - serial
14.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
15.00 Agenci NCIS (9)
16.00 Kocham.Enter (31)
17.00 Ostry dyzur 7 (5) °
18.00 Detektyw Monk 2
(4) - serial krym., USA
19.00 Agenci NCIS (10)
20.00 Alarm dla Paryza -

* film katastroficzny,
Francja 2006, rez.
Charlotte Brandstrom

22.05 Detektyw Monk 8
(4) - serial krym., USA
23.05 Mortal Kombat: Uni-

*  cestwienie - film SF,
USA 1997, rez. John
R. Leonetti, wyk. Ro-
bin Shou

01.05 Arkana magii

03.10 Druga strona meda-
lu - talk show

03.40 Druga strona meda-
lu - talk show

04.10 Druga strona meda-
lu - talk show

04.40 Zakonczenie progr.

FOX

05.00 Simpsonowie 8 (5, 6)
05.40 The Cleveland Show 3
(8,9, 10, 11) 07.35 Glee 3
(5, 6) 09.30 Dawno, dawno
temu 1 (20, 21) 11.25 The Li-
stener. Styszacy mysli 3 (7, 8)
13.20 Simpsonowie 8 (7, 8)
14.20 Ostatni prawdziwy mez-
czyzna 1 (19, 20) 15.15 Wspot-
czesnarodzina 2 (5, 6) 16.15
Kosci 4 (23, 24) 18.10 Orly z
Bostonu 1 (8) 19.05 Powrot
do Zycia 2 (17, 18) 21.00 Pre-
miera: Szach-mat 1 (12) 22.00
Putapki umystu 1 (10) 23.00
Skazany na $mier¢ 2 (4) 23.55
Skazany na $mier¢ 2 (5) 00.55
Skazany na Smier¢ 2 (6) 01.50
Skazany na $mieré 2 (7) 02.45
Skazany na $mier¢ 2 (8) 03.40
Zakoriczenie programu

ONAL cHiRAping
R APHIC CHANNEL

09.00 Specjalisci od mega-
akwariow 10.00 towcy skar-
bow 11.00 Przetrwac na Ala-
sce 12.00 Bohaterowie |l woj-
ny Swiatowej 13.00 Koszmar-
na wyprawa 14.00 Stawka
warta turiczyka 15.00 Polo-
wanie na grubg rybe 16.00
Amerykanska kolonia. Hutery-
¢i 17.00 Megafabryki 18.00
towcy skarbow 19.00 Polo-
wania na nazistow 20.00 Me-
gafabryki 21.00 Katastrofaw
przestworzach 22.00 Polowa-
nie na gruba rybe 23.00 Prze-
trwaé na Alasce 00.00 Zjawi-
ska paranormaline :

U pIZysz105C13. IN1eKtore spiewata
ma}ma 1 sgsiedzi, przypominajg
si¢’, powiedzial Leszek Mezyniski
z Kobylina Kruszewa.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

TV PULS

06.00 Dyiur - cykl dok.
06.30 Menu na miare
07.00 Bao-bah, czyli zielo-
no mi (9) - serial, Pol.
07.30 Bao-hah, czyli zielo-
no mi (10) - serial
08.10 Catkiem nowe
przygody Toma i
Jerry'ego (11, 12)
09.00 Xena, wojownicza
ksiezniczka 6 (1)
10.00 Ostatni smok. Nowy
*  poczatek - film przy-
godowy, USA 2000
11,55 Zaklinacz psow
12,50 Na tropie anakondy
- film dokumentalny,
Niemcy 2006
13.55 Medicopter 117 3
(28) - serial, Niemcy
14.55 Nowe przygody Ro-
bin Hooda (20)
15.50 Bao-bab, czyli zielo-
no mi (11) - serial
16.25 Bao-bab, czyli zielo-
no mi (12) - serial
16.55 Xena, wojownicza
ksiezniczka 6 (2)
17.55 towcy skarbéw 2 (19)
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 2 (17, 19)
20.00 Wielka Stopa: Krwa-
*  wa zemsta - horror,
USA 2012
22.00 Paintball - film sen-
*  sac., Hiszpania 2009
23.55 Autopsy - horror, USA
** 2008
01.50 Zobacz to!

FOX LIFE G232

05.15 Prywatna prakiyka 4
(21) 06.00 Zona dla milione-
ra4 (9) 07.00 Top Model. Edy-
cja brytyjska 5 (1, 2) 09.30
Tancerki 1 (4, 5) 11.20 Gwiaz-
dy pod lupa 2 (7) 11.50 Jess i
chtopaki 1 (17): Elegant (1)
12.20 Jess i chtopaki 1 (18):
Elegant (2) 12.50 Jess i chio-
paki 1 (19) 13.15 Czarodziej-
ki 7 (6) 14.15 Zona dla milio-
nera 4 (10) 15.10 Anatomia
prawdy 2 (5, 6) 17.05 Czaro-
dziejki 7 (7) 18.05 Gotowe na
wszystko 8 (15) 19.00 Grey's
Anatomy: Chirurdzy 7 (14, 15)
21.00 Premiera: Swiat wedtug
Mindy 1 (21, 22, 23, 24) 22.55
Tancerki 1 (2,3, 4) 01.55 Tan-
cerki 1 (5) 02.50 Tancerki 1
(6) 03.45 Zakoriczenie

DISCOVERY
CHANNEL

08.00 Fani czterech kotek
09.00 Kupiec czy ghupiec (3)
10.00 Lowcy okazji (23, 24)
11.00 Najniebezpieczniejszy
zawod $wiata 12.00 Goracz-
ka ztota 13.00 Bimbrownicy
14.00 Walka o bagaz (11, 12)
15.00 Aukcja w ciemno (6, 7)
16.00 Fani czterech kotek
17.00 Auto - reaktywacja
18.00 Goraczka ztota 19.00
towcy okazji (19) 19.30 tow-
cy okazji 20.00 Aukcja w ciem-
no (3, 4) 21.00 Nie do uwie-
rzenia! (5) 22.00 Osobliwosci
(4) 23.00 Zabojcze tropiki (4)
00.00 Walka o bagaz (3)

Discovery

na wycieczce we Frangji.
»10 wszystko dopiero zagra.
Tu beda sptywy kajakowe, po-

09.20 Basnie i bajki pol-
skie (25, 26) - serial
09.50 Tylko Kaska (1)
10.25 Codzienna 2 m. 3
(46) - serial kom., Pol.
11.00 Zycie od kuchni
11.35 Kopciuszek (38)
12.00 Polonia w Komie
12.05 Barwy szczescia
(877) - serial, Polska
12.30 Lamiglowka
12.35 Wiadomosci
12.50 Ranczo (62, 63)
14.35 Blekitne wakacje
15.00 Glob - magazyn
15.30 Naszaarmia.pl
16.00 Ziotopolscy (745)
16.30 Klimaty i smaki
16.50 Kopciuszek (38)
17.15 Lamigtowka
17.20 Polonia w Komie
17.30 Teleexpress
17.55 Codzienna 2 m. 3
(46) - serial kom., Pol.
18.25 Im dalej w las, tym
wiekszy Szum (2)
19.15 Barwy szczesScia (877)
19.45 Dobranocka
20.00 Wiad, Sport, Pogoda
20.50 Gleboka woda (6)
21.45 Polonia w Komie
22.00 Polonia 24
22.40 Kroniki 16. Swiato-
wych Igrzysk Polo-
nijnych
23.00 Gaszcz - film krotko-
metrazowy, Pol. 1997
23.40 18. Przystanek
Woodstock 2012

ETE=

06.10 Zaginiony $wiat 3 (2)
07.10 Tajemniczy element
(22) 08.10 Tozsamos¢ szpie-
ga 4 (4) 09.10 Jordan 3 (13)
10.10 AgenciNCIS 4 (4) 11.10
Tajemniczy element 2 (1)
12.10 Zaginiony $wiat 3 (3)
13.10 Castle (9) 14.05 Toz-
samos¢ szpiega 4 (5) 15.10
Agenci NCIS 4 (4) 16.10 Ca-
stle (9) 17.10 Plotkara 4 (5)
18.10 Lekarz mafii (5) 19.10
Agenci NCIS 4 (5) 20.10 Ca-
stle 2 (1) 21.05 Zahojcze umy-
sty 8 (13) 22.00 Elementary
(23) 23.00 Profilage (2) 00.05
Dr House 7 (16) 01.05 Zahoj-
cze umysty 8 (13) - serial kry-
minalny, USA 02.00 Profilage
(2) - serial kryminalny, Francja
02.50 Elementary (23)

ANIMAL PLANET [

09.00 Dzikie zycie w Sham-
wari 10.00 Rekordy zwierzat
11.00 Policja dla zwierzat w
Houston 12.00 Policja dia zwie-
rzat w Nowym Jorku 13.00
Policja dla zwierzat w Phoenix
14.00 Wszystko o psach 15.00
Kot z piekta rodem 16.00 Dzi-
cy lokatorzy 17.00 Upiorne ro-
bale 18.00 Weterynarze w
Afryce 19.00 Szalone safari
20.00 Weterynarz z antypo-
déw 21.00 Na bagnach Flory-
dy 22.00 Policja dla zwierzat
w Houston 23.00 Policja dia
zwierzat w Phoenix 00.00 We-
terynarze w Afryce

le namiotowe. Tu beda przyjez-

Zespol , Tecza” z Wysokiego Mazowieckiego powstatl po biegtorocznym

PONIEDZIALEK

= FILM DNIA A2025 TWP1 k%%

#KONTYNUACJA FILMU
U PANA BOGA ZA PIECEM".

I

-

e
I % \ 1 l a

filmie powracaja ci sami bo-
: haterowie, miejscowy poli-
4 cjant i ksigdz proboszez, ktory ma
g, niemal catkowita wiadze nad du-
| { szami parafian. Pojawiaja sie tez
nowe postaci. Do Krolowego Mo-
stu trafia najgorszy absolwent szko-
ty policyjnej. Przelozeni skierowali
go tu tylko dlatego, ze jest ciamaj-

ﬁoga w ogrod 8

da z tzw. wysoko postawionym za-
pleczem rodzinnym, a miejscowost
stynie z minimalnej przestepczo-
&ci. Tymczasem pod lasem osie-
dla sie Swiadek koronny, ktéremu
trzeba zapewnic ochrone.

KOMEDIA, POLSKA 2007, REZ. JACEK BROMSKI,
WYK. WOICIECH SOLARZ, KRZYSZTOF DZIER-
MA, EMILIAN KAMINSKI, AGATA KRYSKA

Film kreconorw Sokétce, Supraslu, Tykocinie i Krélowym Moscie.

REKLAMA

Gwiazdy programu EZO.TV
Dyskretne i tanie porady!

zy
- 100% trafnosci!
Nie musisz zadawac
konkretnego pytania,
o powiem Ci catqg prawde!

 jakzmienic 2ly lc

EKU.pytanie .. 72070

SMS tylko

a'zﬁo

{ESG]

JG.pytanie .. 72070

 Koszt sms - 2217246202 VAT, tel 4alimin/4,92zt/min 2VAT

Festiwalu. W tym roku zajat I1I miejsce

W Nr 31 = 4 sierpnia m KONTAKTY o — 13




REKLAMA -

10

WTOREK

05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia-
domosci 08.05 Pogoda poranna
08.20 Telezakupy 09.00 Ojciec
Mateusz (39) 09.50 Zwierzeta
Swiata: Dzika planeta: Koala. Ro-

dzinne sekrety 10.25 Dzika Polska

11.00 Siostry (8)

12.00 Wiad., Agrobiznes
12.25 Nie ma rady na odpady?
12.50 Zwierzeta Swiata: Dzi-
ka planeta: Uchatka.
Zycie to plaza - serial
13.25 Europejczyk: Samotny
14.00 Kian (2439) - serial, Pol.
14.25 Palce lizaé (3/9)
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.25 Bonanza (109) - serial
16.20 Pszczotka Maja - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Zycie nad rozlewi-
skiem (8/13) - serial .
18.25 Ratownicy (9/13)
19.15 Wieczorynka
19.30 Wlad Sport Pogoda

06.25 Kariera leodema Dyzmy

(7-ost.) 07.40 M jak mitosé (290,

291) 09.35 Wiadomosci z drugiej

reki (27) 10.15 Barwy szczescia

(938) 10.45 Na dobre i na zle

(106) 11.45 Znéw tu brzmi cer-

kiewny Spiew

12.15 Familiada - teleturniej

12.50 Maktowicz w podrozy

13.25 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat

13.55 Czas honoru (47)

14.55 Ja to mam szczeScie!
(25) - serial kom., Polska

15.25 Rodzinka.pl (26)

15.55 M jak mitosc (979)

16.55 Kabaretowy klub Dwéj-
ki - widowisko rozr.

17.45 Kabaretowe wakacje z
duchami. Podzamcze
2013

18.00 Panorama

18.30 Sport, Pogoda

18.50 Jeden z dziesieciu

6 SIERPNlA

06.00 Nowy dzien z Polsat News

08.45 Malanowski i Partnerzy

(388) 09.10 Malanowski i Partne-

rzy (389) 09.40 Trudne sprawy

(108) 10.40 Dlaczego ja? (282)

11.45 Pamietniki z wakacii (33) -

serial fabularno-dokumentalny

12.45 Dom nie do poznania

13.45 Dom nie do poznania

14.45 Malanowski i Partne-
rzy (276, 277) - serial
fabularno-dokumentalny

15.50 Wydarzenia

16.10 Prognoza pogody

16.15 Interwencja - magazyn

16.40 Dlaczego ja? (413) - se-
rial fabularno-dok.

17.40 Trudne sprawy (306) -
serial fabularno-dok.

18.50 Wydarzenia

19.20 Sport, Pogoda

19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich-(269): Szczupak -
serial kom., Polska

POLSAT I} TWN [

05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy w

toku 06.20 Mango- - telezakupy

08.00 Ostry dyzur 14 (9) 09.00 Ku-

chenne rewolucje 3 10.00 Na

Wspolnej (1716-1718) - serial oby-

czajowy, Polska 11.20 Ugotowani

- program kulinarny

12.20 Szpital (46) - serial fa-

- bularno-dokumentalny

13.20 Ukryta prawda - serial
fabularno-dokumentalny

14.20 W-11 - wydziat Sledczy:
Maly tancerz - serial fa-
bularno-dokumentalny

15.05 Sad rodzinny - serial

16.05 Rozmowy w toku

17.00 Szpital (47) - serial fa-
bularno-dokumentalny

18.00 Ukryta prawda - serial
fabularno-dokumentalny

19.00 Fakty

19.30 Sport

19.40 Prognoza pogody
19.50 Uwaga! - magazyn

05.10 Zyciowe role gwiazd 05.30
Ukryta mito$¢ (38) 06.25 | Like It
07.25 Winx Club 3 (13) 07.55 Winx
Club 3 (14) 08.25 Komisarz Rex 6
(1) 09.30 Kiedy sie zakocham...
(38) 10.25 You Can Dance - wersja
amerykanska 11.25 4music

12.30 Mindfreak: lluzjonista
Criss Angel

13.00 Telesprzedaz

13.20 Dziewczyny z fortuna -
program interaktywny

15.00 Dekoratornia - magazyn

15.30 Dekoratornia - magazyn

- 16.00 Winx Club 3 (15) - serial

animowany, Wtochy
16.35 Winx Club 3 (16) - serial
animowany, Wtochy
17.05 Wzor (47) - serial krym.
18.00 Ukryta mitosc (39) - te-
lenowela, Meksyk
19.00 Komisarz Rex 6 (2) - se-
rial kryminalny, Austria/
Niemcy

20.35 KOMEDIA
Zandarm i policjantki
Na posterunek w Saint-Tropez
przybywaja policjantki, ktére
pod okiem sierzanta Cruchota
maja odby¢ staz. Wkrotce miode
kobiety zostaja uprowadzone.

20.35 Zandarm i policjantki -
FILM komedia, Francja 1982,
**  rez. Jean Girault
22.20 07 zglo$ sie (19/21)
00.05 Przeblysk jutra (21)
01.00 Mordercza sie¢ - thril-
FILM ler, Kanada 2011, rez.
**  Frangois Dompierre
02.40 Bonanza (109) - serial
03.30 Notacje: Bogdan Dzi-
worski. Okiem Dziwora
03.45 Zagadkowa Jedynka
04.45 Zakoiiczenie programu

EUROSPORT 3

08.30 Lekkoatletyka: Legendy lek-
kiej atletyki 09.30 Piywanie: MS w

Barcelonie 11.00 Watis 12.00 Lek-

koatletyka: Legendy lekkiej atletyki
13.00 Lekkoatletyka: Druzynowe ME
15.00 Biathlon letni: ME 16.00 Lek-
koatletyka: Legendy lekkiej atletyki
17.00 Lekkoatletyka: IAAF World Chal-
lenge w Ostrawie 19.00 Legendy lek-
kiej atletyki 20,00 Boks: Mistrzostwo
$wiata wersji IBF 21.00 Boks: IBF In-
tercontinental 22.30 Watts 23.30
Wyscigi samochodowe: Blancpain En-
durance Series 00.30 Sporty moto-
cyklowe: MS Superbike'éw 01.00
Weekend w sportach motorowych
01.15 Sporty motorowe: The Grid

(NZ) - na zywo

v a

wszechnej.

Oferta obowigzuje w dniach 1-7.08
lub do wyczerpania zapasow.

l.eonard Cohen' I'm Your Man
W filmie znalazlo sie trzynascie
sposrod trzydziestu czterech
utwordéw zaprezentowanych w
2005 r. w Sidney na koncercie w
hotdzie Leonardowi Cohenowi.

20.10 Kabaretowe wakacje z
duchami (2): Horror
Travel - widowisko

21.15 W obronie brata - film

FILM krym., Kanada 2009, rez
*  Douglas Jackson

23.00 Leonard Cohen: I'm
Your Man - film dok.

00.55 Zycie po falstarcie (9)

01.45 Szpital Three Rivers (10)

02.35 W obronie brata - film

FILM krym., Kanada 2009, rez.
*  Douglas Jackson

EUROSPORT 2 2|

07.00 Biathlon letni: ME 08.00 Raj-
dy ekstremalne 08.30 Lekkoatlety-
ka: IAAF World Challenge 09.30 Le-
gendy lekkiej atletyki 10.30 Wyscigi
samochodowe: FIA WTCC 11.30 Spor-
ty motocyklowe: MS Superbike'ow
12.15 Sporty motocyklowe: M$
12.45 Sporty motocyklowe: MS Su-

perbike’ow 13.30 Lekkoatletyka: IA-

AF World Challenge 15.00 Legendy

lekkiej atletyki 16.00 Kolarstwo: Tour |
de Pologne 17.30 Legendy lekkiej

atletyki 18.30 Skoki narciarskie: Let-

nie GP 20.00 Watts 21.00 Futbol
amerykaiiski: Arena Football League »

23.00 Futbol australijski 00.00 Lek-
koatletyka: MS Juniorow

R T SR e o T I

zadecydowal, ze zostanie przeka-
zany Towarzystwu Wiedzy Po-
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czasowe utwardzeme uhcy Clepte]
plytami lotniskowymi. Utwardzo-
na ma by¢ réwniez petla autobuso-

Ryz hialy
diugoziarnisty
4x100g

Kupiec; 4,98z/kg
20.05  SENSACYINY
Maksimum ryzyka
Policjant Alain Moreau po przy-
byciu na miejsce zbrodni odkry-
wa, Ze zastrzelony mezczyzna

wyglada tak jak on. Okazuje
sie, Ze to jego brat blizniak.

20.05 Maksimum ryzyka - film

FILM sensacyjny, USA 1996,
*  rez Ringo Lam

22.10 Przesladowca - thriller, *

FILK USA 2001, rez. John
**  Dahl, wyk. Jessica Bow-
man, Leelee Sobieski
00.15 Notatki o skandalu -
FILM dramat, Wielka Brytania
*** 2006, rez. Richard Eyre
02.15 Zagadkowa noc
03.15 Tajemnice losu
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz.

POLSAT SPORT ==

07.00 Trans World Sport - magazyn
08.00 Pitka nozna: T-Mobile Ekstra-
klasa - mecz Slask Wroctaw - Wista
Krakow 10.10 Siatkowka: World
Grand Prix - mecz Brazylia - Polska
12.20 Magazyn lekkoatletyczny
13.00 Siatkowka: World Grand Prix
- mecz USA - Polska 15.10 Atleci -
magazyn 15.50 Siatkéwka: World
Grand Prix - mecz Rosja - Polska
18.00 (NZ) Tenis ziemny: ATP Ma-
sters Rogers Cup w Montrealu - 1. i
2. runda (Zawody s3 rozgrywane na-
przemiennie w Montrealu i Toronto.
W lata nieparzyste zawody tenisistek
odbywaja sie w Toronto, a tenisistow
w Montrealu.)

lem si¢ z mediéw. Do Komisji nigdy
nie wplynat taki temat”, powiedziat
przewodniczacy Mieczkowski.

5@

kupujge dszt.
6,002/kg

~ Margaryna

250g

Kruszwica

masto roslinne

Jkupmac Jszt.
od 1,45 do 1,672/100g
Zupa blyskawiczna

Amino od 60 do 69g

Unilever; wszystkie rodzaje

20.50 KRYMINALNY 20.00 SENSACYJINY

Bezsennosé

W miasteczku na Alasce zo-
staje zamordowana 17-letnia
dziewczyna. Sledztwo prowa-
dzi cierpiacy na bezsennos¢
policjant Will Dormer.

20.05 W-11 - wydziat Sledczy:
Zia kobieta - serial
20.50 Bezsennosé - film krymi-
FILM nalny, USA 2002, rez.
*** Christopher Nolan
23.15 Top Gear 19 - moto.
00.35 Kuba Wojewédzki 7

~ 01.35 Smakuj Swiat z Pasca-

lem 3 - program kulin.
02.10 Uwaga! - magazyn
02.30 Arkana magii
03.50 Rozmowy w toku
04.45 Zakoiiczenie programu

TVP SPORT P2

08.05 Telezakupy 08.30 Siatkowka
plazowa: Finat kobiet w Pile 09.25
Siatkéwka plazowa: Finat mezczyzn

w Pile 10.25 Pitka nozna: Eliminacje |

do LM 12.35 Kolarstwo: Tour de Po-
logne 14.05 Kolarstwo: Tour de Po-
logne dla amatorow 14.30 Skoki nar-
ciarskie: Letnie GP w Wisle 16.10
16.30 Petnosprawni 17.00
(NZ) Tenis ziemny: Turniej WTA w To-
ronto 21.00 Siatkowka plazowa: Fi-
nat w Pile 21.55 Magazyn pitkarski
FIFA 22.25 Wyscigi samochodowe:
Kia Lotos Race 22.50 Gol T-Mobile
Ekstraklasy 23.00 Sportowy wieczor
23.20 Tenis ziemny: Turniej WTA w
Toronto 01.10 Zakoriczenie pr.

Otchlan

W Nowym Orleanie w podziem-
nym kanale zawala sie strop,
wskutek czego ginie robotnik.
Whkrétce w kolejnych miejscach
dochodzi do peknie¢ gruntu.

20.00 Otchtan - film sensacyj-
FILM ny, Kanada/USA 2000,
*  rez. Mario Azzopardi
22.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 7 (2) -
serial kryminalny, USA
22.55 Wzér (47) - serial, USA
23.50 Lowca krokodyli:
Dzienniki 6 (3) - serial
01.00 Galileo - magazyn
02.00 4music - program muz.
03.05 | Like It - program muz.
03.50 Zakoiiczenie programu

TVPINFO  [uhZdiNFO]

05.55; 06.05 Info poranek 06.00-
15.30 Serwis Info (co pot godziny)
08.05 Gosc poranka 09.10 Gosé
poranka 10.10 Biznes - otwarcie dnia
10.45 Gos¢ poranka 12.20 Biznes
14.10 Raport z Polski 15.15 Roz-
mowa dnia 16.00 Raport z Polski
16.30; 21.00 Serwis Info 16.50
Biznes 17.00 Program lokalny 20.00
Infoexpress 20.10 Mineta dwudzie-
sta 21.20 Raport z Polski 21.40
Studio Lotto 21.55 Program lokalny
22.30 Info Dziennik 23.15 Sporto-
wy wieczor 23.30 Brazylia: Karna-
wat roztaficzonych ulic (1) - film do-
kumentalny, Brazylia 2011 00.35 In-
foexpress 00.50 Minefa dwudziesta

sk moina zobaczyé sk warto zobaczy¢ k% zobacz koniecznie

i

ny remont Budynk;l przy ul. Stu-
denckiej.

MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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05.00 Pascal. Po prostu
gotuj - program kulin.
05.40 We dwoje - rozr. !
06.55 Meski typ: Zbigniew |
Lew-Starowicz
07.25 Sad rodzinny - serial
08.20 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
09.20 Kocham.Enter (31)
10.20 Ostry dyzur 7 (5)
11.20 Mango - telezakupy
13.00 Sad rodzinny - serial
14.00 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
15.00 Agenci NCIS 2 (10)
16.00 Kocham.Enter (32)
17.00 Ostry dyzur 7 (6)
18.00 Detektyw Monk 2
(5) - serial krym., USA
19.00 Agenci NCIS 2 (11)
20.00 Kryptonim Nina -

**  film sensacyjny, USA
1993, rez. John Ba-
dham, wyk. Bridget
Fonda

22.15 The Event. Zdarze-
nie (1) - serial, USA
23.15 Smiertelna cisza -

**  horror, USA 2007, rez.
James Wan, wyk.

Ryan Kwanten

01.00 Arkana magii

03.05 Druga strona meda-
lu - talk show

03.35 Druga strona meda-
lu - talk show

04.05 Druga strona meda-
lu - talk show

04.35 Zakoiiczenie progr. |

1) G FOX

05.00 e Listener. Styszacy

mysli 3 (8) 05.40 Simpsono-
wie 8 (7, 8) 06.40 The Cleve-
land Show 3 (12, 13) 07.35
Glee 3 (6, 7) 09.30 Dawno,
dawno temu 1 (21, 22) 11.25
The Listener. Slyszacy mysli 3
(8, 9) 13.20 Simpsonowie 8
(9, 10) 14.20 Ostatni prawdzi-
wy mezczyznal (21, 22) 15.15
Wspéiczesna rodzina 2 (7, 8)
16.15 The Glades 2(3) 17.10
Kosci 4 (25) 18.10 Orly z Bo-
stonu 1 (9) 19.05 Powrdt do
zycia 2 (18, 19) 21.00 The
Bridge. Na granicy 1 (3) 22.00
Premiera: The Bridge. Na gra-
nicy 1 (4) 23.55 Dochodzenie:

Nowy poczatek (7) 00.55 Jed-
‘nostka 1 (12, 13) 02.45 Louie |
3(1,2) 03.40 Zakoriczenie |

NATIONA SOCRAPIIC
GEOGRAP HE‘"‘““ ,

06.00 Pradawne archiwum X

07.00 Wierzy¢, nie wierzyc? |

08.00 Zdumiewajacy ludzki or-
ganizm 10.00 Stawka warta

tuiiczyka 11.00 Polowanie na
gruba rybe 12.00 Polowania

na nazistow 13.00 Koszmar-
na wyprawa 15.00 Zamachy

na Hitlera 16.00 Za kulisami

17.00 Megafabryki 18.00 Po-
lowanie na gruba rybe 19.00

Polowania na nazistéw 20.00 |

Duchy Il Rzeszy 21.00 Prze-

trwac na Alasce 22.00 Tajem- |
nice Ill Rzeszy 23.00 Czeka- |

jac na apokalipse 00.00 Prze-
trwac na Alasce

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

S (L e Tl St
_” edzi, przypominaja
S1¢, powiedzial Leszek Mezynski
z Kobylina Kruszewa.
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06.00 Dyzur - cykl dok.
06.30 No problem!
07.00 Bao-bab, czyli zielo-
no mi (11) - serial
07.30 Bao-bab, czyli zielo-
no mi (12) - serial
08.10 Catkiem nowe
przygody Toma i
Jerry'ego (13)
08.35 Timon i Pumba 4
(68) - serial, USA
09.00 Xena, wojownicza
ksiezniczka 6 (2)
10.00 Druzyna Tygrysow:
*  Goéra Tysiaca Smo-
kéw - film familijny,
Niemcy 2010
11.55 Zaklinacz psow
12.50 Inwazja olbrzymich
pytondw - film dok.,
Wielka Brytania 2009
13.50 Medicopter 117 3
(29) - serial, Niemcy
14.50 Nowe przygody Ro-
bin Hooda (21)
15.55 Ale numer! - rozr.
16.25 Stare dranie z Ame-
ryki - program rozr.
16.55 Xena, wojownicza
ksiezniczka 6 (3)
17.55 Lowcy skarbow 2
(20) - serial
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 2 (18, 20)
20.00 Podziemne pieklo -
*  film sens., USA 2009

21.55 Dobra i zia - film sen- -
*  sacyjny, Niemcy 2006 -

00.00 Golo i wesolo - rozr.

FOX LIFE

05.15 Prywatna praktyka 4
(22) 06.00 Moje chiopaki 1
(7) 06.30 Zona dla milionera
4 (10) 07.30 Top Model. Edy-
cja brytyjska 5 (2, 3) 09.30
Tancerki 1 (5, 6) 11.20 Gwiaz-
dy pod lupa 2 (8) 11.50 Jessi
chtopaki 1 (18): Elegant (2)
12.20 Jess i chtopaki 1 (19,
20) 13.15 Czarodziejki 7 (7)
14.15 Zona dla milionera 4
(11) 15.10 Anatomia prawdy

2 (7, 8) 17.05 Czarodziejki 7
(8) 18.05 Gotowe na wszyst- |

ko 8 (16) 19.00 Grey's Anato-
my: Chirurdzy 7 (16, 17) 21.00
Skandal 2 (18, 19) 22.55 Bo-

gate zycie w New Jersey 2 (16, |
17) 00.55 Bogate zycie w New '

Jersey 2 (18) 01.55 Singielki
1 (1, 2) 03.45 Zakornczenie

DISCOVERY -
CHANNEL  fmaasaiotd |

07.00 Wystrzatowy biznes
08.00 Fani czterech kotek
09.00 Kupiec czy glupiec (4)

10.00 towcy okazji (25, 26)

11.00 Najniebezpieczniejszy
zawod Swiata 12.00 Goraczka
zlota 13.00 Bimbrownicy 14.00
Walka o bagaz (1, 2) 15.00 Au-
kcjaw ciemno (8, 1) 16.00 Fa-
ni czterech kétek 17.00 Auto -
reaktywacja 18.00 Goraczka
ziota 19.00 towcy okazji (20)
19.30 Lowcy okazji 20.00 Au-
kcja w ciemno 21.00 Pogrom-
cy mitow i rekiny 22.00 Super-
ludzie 23.00 Co byto dalej?
00.00 Walka o bagaz (4)

S aAD A YyYe 1 I.“ll\-)l.

»10 wszystko dopiero zagra.
Tu bedg sptywy kajakowe, po-
le namiotowe. Tu beda przyjez-

TVP POLONIA

10.25 Codzienna 2 m. 3
(47) - serial kom., Pol.

11.00 Polonia 24

11.35 Kopciuszek (39)

12.00 Polonia w Komie

12.05 Barwy szczescia
(878) - serial, Polska

12.30 Lamigtéwka

12.35 Wiadomosci

12.50 Biohazard - film krot- |
kometrazowy, Polska

14.00 Gorczaiiski Park Na-
rodowy: Swiat sala-
mandry - film dok.

15.00 Co tu jest grane?

15.30 Nie ma jak Polska

16.00 Ziotopolscy (746)

16.30 Po obu stronach
Baltyku

16.50 Kopciuszek (39)

17.15 Lamigtowka

17.20 Polonia w Komie

17.30 Teleexpress

17.55 Codzienna 2 m. 3 (47)

18.25 Wystarczy byé: Pio-
senki Magdy Cza-
pifiskiej - koncert

19.15 Barwy szczescia
(878) - serial, Polska

19.45 Dobranocka

20.00 Wiad., Sport, Pogoda

20.50 Ojciec Mateusz (71)

21.45 Polonia w Komie

22.00 Polonia 24

22.40 Kroniki 16. Swiato-
wych Igrzysk Polo-
nijnych

23.00 Uktad krazenia (3)

00.35 Lamigiowka

5.4l |

06.05 Zaginiony $Swiat 3 (3)
07.05 Tajemniczy element 2
(1) 08.05 Tozsamos¢ szpiega
4 (5) 09.05 Agenci NCIS 4 (5)
10.05 Lekarz mafii (5) 11.05
Tajemniczy element 2 (2) 12.05
Zaginiony $wiat 3 (4) 13.05
Plotkara 4 (5) 14.05 Toisa-
mos¢ szpiega 4 (6) 15.05 Agen-
ci NCIS 4 (5) 16.05 Castle 2
(1)17.00 Plotkara 4 (6) 18.00
Lekarz mafii (6) 19.00 Agenci
NCIS 4 (6) 20.00 Castle 2 (2)
21.00 Agenci NCIS: Los Ange-

les 4 (19) 22.00 Agenci NCIS |

5 (13) 23.00 Agenci NCIS 5
(14) 00.00 Justified. Bez prze-
baczenia (7) 01.00 Agenci
NCIS: Los Angeles 4 (19) 02.00
Agenci NCIS 5 (13) 02.45 Agen-
ciNCIS 5 (14)

ANIMAL PLANET

09.00 Dzikie zycie w Shamwa-
i 10.00 Rekordy zwierzat 11.00
Policja dla zwierzat w Houston
12.00 Policja dla zwierzat w
Nowym Jorku 13.00 Policja dla
zwierzat w Phoenix 14.00
Wszystko o psach 15.00 Kot z
piekta rodem 16.00 Wetery-
narzzantypodéw 17.00 Na ba-
gnach Florydy 18.00 Stonica

Echo z Amboseli 19.00 Slada- |

mi stoni z Knysny 20.00 Kot z
piekta rodem 21.00 Stodkie
dziecifistwo 22.00 Policja dla
zwierzat w Houston 23.00 Po-
licja dla zwierzat w Phoenix
00.00 Stonica Echo zAmboseli

Zespol ,,Tecza” z Wysokiego Mazowieckiego powstal po ubiegtorocznym
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ROZWIAZANIE PRZESLL) SMS-EM POD NUMER 7247 DO 8 SIERPNIA 2013 R.
WPISZ W TRESCI TELE. A PO KROPCE HASLO KRZYZOWKI (NP. TELE.HASLO).
KOSZT SMS-A TO 2 Zt NETTO (2,46 Zt BRUTTO).

REGULAMIN KRZYZOWKI JEST DOSTEPNY NA STRONIE WAP.SMSKA.PL.

SIS W N L7 i B e 100 10

ROZWIAZANIE krzyzéwki z nr. 27.

Poprawne hasto: ZYCIE PO FALSTARCIE
Nagrode otrzymuja: Tomasz Jaskulski z Inowroctawia, Czestawa Malkiewicz
ze Szczecina, Kazimierz Zychowski z Krakowa, Bernadetta Chojnacka z Wolsztyna,
Elzbieta Jaczewska z Krakowa.

GRATULUJEMY!

Festiwalu. W tym roku zajat I1T miejsce

W Nr 31 ® 4 sierpnia m KONTAKTY H ==
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05.55 TVP Infow TVP 1 08.00 Wia-
domosci 08.05 Pogoda poranna

08.20 Telezakupy 09.00 Ojciec

Mateusz (40): Wybory 09.50 Zwie-
rzeta Swiata: Dzika planeta: Uchat-

ka. Zycie to plaza 10.25 Dzika

Polska 11.00 Siostry (9)

12.00 Wiadomosci
12.05 Agrobiznes - magazyn

12.25 Natura w Jedynce: Mie-

dzy Swiatami - film dok.
13.25 Europejczyk: Pracuja-

cy - cykl dok., Dania/Pol.
14.00 Kian (2440) - serial, Pol.
14.25 Palce lizaé (4): Ojciec
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.25 Bonanza (110) - serial

16.20 Pszczotka Maja - serial |

17.00 Teleexpress, Pogoda

17.25 Zycie nad rozlewi-
skiem (9/13) - serial

18.25 Ratownicy (10/13)

19.15 Wieczorynka

19.30 Wiad., Sport, Pogoda

SRODA 7 SIERPNIA
T WO

05.50 Przygdd kilka wrébla Cwnrka

(23, 24) 06.20 Alternatywy 4 (1)

07.30 M jak mitos¢ (292, 293)

09.25 Wiadomosci z drugiej reki

(28) 10.00 Barwy szczescia (939)

10.35 Na dobre i na zte (107)

11.40 Pozyteczni.pl

12.15 Familiada - teleturniej

12.45 Makiowicz w podrozy:
Rumunia: Bajkowa _
Transylwania - magazyn

13.20 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat: Kar-
nawat na Wyspach

13.55 Czas honoru (48)

14.50 Ja to mam szczescie!
(26) - serial kom., Polska

15.25 Rodzinka.pl (27)

15.55 M jak mitosé (980)

16.55 Kabaretowy klub Dwéj- |
ki z Neo-Nowka

18.00 Panorama

18.30 Sport, Pogoda

18.50 Jeden z dziesieciu

06.00 Nowy dziefi z Polsat News

08.45 Malanowski i Partnerzy,
(390) 09.10 Malanowski i Partne- |
rzy (391) 09.40 Trudne sprawy
(109) 10.40 Dilaczego ja? (283)
11.45 Pamietniki z wakacji (34) -

serial fabularno-dokumentalny

12.45 Dom nie do poznania
13.45 Dom nie do poznania
14.45 Malanowski i Partne-

rzy (278, 279) - serial

fabularno-dokumentalny

15.50 Wydarzenia

16.10 Prognoza pogody

16.15 Interwencja - magazyn

16.40 Dlaczego ja? (414)

17.40 Trudne sprawy (307)

18.50 Wydarzenia

19.20 Sport

19.25 Prognoza pogody

19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich (270): Kocham
biurokracje - serial ko-
mediowy, Polska

05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy W

toku 06.20 Mango - telezakupy
08.00 Ostry dyzur 14 (10) 09.00
Kuchenne rewolucje 3 10.00 Na

Wspélnej (1719-1721) - serial oby-

czajowy, Polska 11.20 Ugotowani |

2 - program kulinarny

12.20 Szpital (47) - serial fa-
bularno-dokumentainy

13.20 Ukryta prawda - serial
fabularno-dokumentainy

14.20 W-11 - wydzial Sledczy:

Zia kobieta - serial fabu-
laro-dokumentaliny
15.05 Sad rodzinny - serial fa-
bularno-dokumentalny
16.05 Rozmowy w toku - talk
show
17.00 Szpital (48) - serial fa-
bularno-dokumentalny
18.00 Ukryta prawda - serial
19.00 Fakty
19.30 Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - magazyn

V4 [4

05.10 Zyciowe role gwiazd 05.30
Ukryta miosS¢ (39) 06.25 | Like It
07.25 Winx Club 3 (15) 07.55 Winx
Club 3 (16) 08.25 Komisarz Rex 6
(2) 09.30 Kiedy sie zakocham...
(39) 10.25 You Can Dance - wersja
amerykainska 11.25 4music
12.30 Zyciowe role gwiazd -
program rozrywkowy
13.00 Telesprzedai
13.20 Dziewczyny z fortung
15.00 Dekoratornia - magazyn
15.30 Dekoratornia - magazyn
16.00 Winx Club 3 (17) - serial
animowany, Wiochy
16.35 Winx Club 3 (18) - serial
animowany, Wiochy
17.05 Wzor (48) - serial krymi-
nalny, USA
18.00 Ukryta milos¢ (40) - te-
lenowela, Meksyk
19.00 Komisarz Rex 6 (3) - se-
rial kryminalny, Austria/
Niemcy

2 stolkrotto

supermarket

Oferta obowigzuje w dniach 1-7.08
lub do wyczerpama zapasow.

20.25 THRILLER

Mordercza sieé
Zaniedbywana przez meza Ma-
ren Abbott poznaje przez Inter-

net mezczyzne Whkrotce spotyka
sie z nim. W ich pokoju hotelo-
wym zostajg Znalezione zwioki.

20.15 Piaty stadion
20.25 W krainie dreszczow-
FILM cow: Mordercza siec-
**thriller, Kanada 2011
22.05 07 zglo$ sie (20/21)
23.40 Przeblysk jutra (22-ost.)
00.30 Mistrzowie horroru:
Oparzenia - serial, USA
01.40 Mistrzowie horroru:
Chora dziewczyna
02.45 Bonanza (110) - serial
03.40 Notacje
03.50 Zagadkowa Jedynka

'EUROSPORT

08 30 Sporty motorowe: The Grid
08.45 Legendy lekkiej atletyki 09.45
Watts 10.45 Biathlon letni: ME 12.00
Legendy lekkiej atletyki 13.00 Lek-
koatletyka: IAAF World Challenge15.00
Watts 16.00 Legendy lekkie é

18.00 (NZ) Szermierka: MS 20. 00
Wednesday Selection 20.05 Jezdziec-

two: FEI Nations Cup w Hickstead
21.05 Riders Club 21.10 Golf: Euro |

Tour - British Ladies Open w Szkocji
22.10 Golf: Turniej z cyklu US PGA w
Reno Tahoe 23.10 Golf: World Golf
Championships - Bridgestone Invita-|
tional 00.10 Golf Club 00.15 Yacht
Club 00.20 Wednesday Selection
00.30 FIA WTCC WTCC od érodka

(Ni) - na zywo

e aAT AT AES LSy UAETT NSeivk XXX

zadecydowal, ze zostanie przeka-
zany Towarzystwu Wiedzy Po-

wszechnej.

A L e

czasowe utwardzenie ulicy Cieplej
plytami lotniskowymi. Utwardzo-
na ma by¢ réwniez petla autobuso-

21.10  KOMEDIA
Pitkarski poker

Sedzia pitkarski Laguna nie chce

bra¢ udziat w machinacjach
zwiazanych z wynikami meczow.
Nie wie, ze zona i prezes klubu
Powisle nim manipuluja.

20.10 16. Festiwal Kabaretu
Koszalin 2010: Kabare-
towa Stacja Kosmiczna
(1) - program rozr.

21.10 Pitkarski poker - kome-

FILM dia obycz., Polska 1989,

**%  rez. Janusz Zaorski
23.10 Aida (10) - serial, Polska
00.00 Na linii strzatu (26)

00.55 Pitkarski poker - kome- |

FILM dia obycz., Polska 1989,
**%  rez. Janusz Zaorski

02.45 Aida (10) - serial, Polska

pain Endurance Series na torze Spa-

-Francorchamps 08.00 Lekkoatlety-
ka: MS Juniorow 09.30 Greene Li-:

ght 09.45 Legendy lekkiej atletyki
10.45 Zuzel: Eurosport Speedway

Best Pairs 12.00 Watts 13.00 Pitka

nozna: J-League - skréty meczow

13.30 Lekkoatletyka: Mityng EAA

15.00 Legendy lekkiej atletyki 16.00

Biathlon letni: ME 17.30 Lekkoatle-
tyka: IAAF World Challenge 19.00
Lekkoatletyka: Legendy lekkiej atle- -
tyki 20.00 Wrestling 21.30 Boks: |
Mistrzostwo $wiata wersji IBF 22.30
Pitka nozna: Bundesliga 00.00 Watts

QO.}].SrGregne nght /

> )Karma dla kota Kitekat
4x100g

Mars; dania: myslwskie, swajskie; §
9,23z/kg

__EUROSPORT 2 B3

07.00 Wyscigi samochodowe: Blanc- |

D D > ey e e d? A

m Nr 31 ® 4 sierpnia 2013 =

A E
i 5
s

Syrop towicz 440ml

Agros Nova; wybrane rodzaje;
8,614

20.35  KOMEDIA
Straz wiejska

Miejscowe wiadze w Vermont
planuja zlikwidowa¢ oddziat
strazy wiejskiej, poniewaz w

okolicy panuje spokdj, a porzad-

ku pilnuje réwniez policja.

20.00 Swiat wedtug Kiep-
skich (317)

20.35 Straz wiejska - kome-
FILM dia, USA 2001, rez. Jay
**  Chandrasekhar

22.40 Wielka Biata Piesc - ko-
FILM media, USA 1996, rez.
**  Reginald Hudlin

00.35 W wirze - film sensacyj

FILM ny, USA 2005, rez. Ron
*  Underwood
02.35 Zagadkowa noc
03.35 Ta;emmce losu

07.00 Siatkowka: WDrId Grand Prix
09.10 Siatkowka: Mecz towarzyski

11.20 Tenis ziemny: ATP Masters
Rogers Cup w Montrealu - 1. i 2.
runda 13.30 Siatkowka: World Grand |
Prix - mecz USA - Polska 15.40 Atle-
¢i - magazyn sportowy 16.20 Siat-

kowka: World Grand Prix - mecz Bra-

zylia - Polska 18.00 (NZ) Tenis
ziemny: ATP Masters Rogers Cup w
Montrealu - 2. runda (Coroczny tur- |
niej tenisowy rozgrywany w Kana- |
dzie. Turniej mezczyzn rozegrano po
raz pierwszy w roku 1881, nato-
miast kobiet w 1892. Tylko Wimble- |
don i turniej US Open maja réwnie |

d’mga tradycje )

s o

POLSAT SPORT E ,

o (i =] e C= e i
tem si¢ z mediéw. Do Komisji nigdy
nie wplynat taki temat”, powiedzia
przewodniczacy Mieczkowski.

Zahéjcza bron 3

Martin i Rogers, zdegradowani
polncjanct z wydzialu zabojstw,
maja patrolowac ulice. Pierwsze-
go dnia udaje im sie udaremnic
napad na konwdj z pieniedzmi.

20.05 W-11 - wydzial $ledczy:

Wstret - serial fabular-
no-dokumentalny
20.50 Zabojcza broi 3 - film
FILM sensacyjny, USA 1992,
** rez. Richard Donner
23.25 Diagnoza zbrodni - dra-
FILM mat sensacyjny, USA
** 1992, rez. Phil Joanou
01.55 Uwaga! - magazyn
02.15 Arkana magii
03.35 Rozmeowy w toku

04.30 Zakoiiczenie programu

_TVP SPORT

08.05 Telezakupy 08.30Ten|s —
ny: Turniej WTA w Toronto 09.55 Pel-
nosprawni 10.30 Pitka nozna: Liga |

Mistrzow 12.35 Kolarstwo: Tour de
Pologne 14.15 Dirt Jump: Zawody

PS - relacja 14.50 Pitka nozna: Liga

Mistrzow 17.00 (NZ) Tenis ziemny:

Turniej WTA w Toronto - 2. runda’
19.00 Wyscigi samochodowe: Kia |

Lotos Race 19.40 Rajdy samocho-
dowe: MS - Rajd Finlandii 20.05 (NZ)

Pitka nozna: Liga Mistrzow 23.00
Sportowymeczér program informa- |

cyiny 23.15 Piaty stadion 23.25 Te-

nis ziemny: Turniej WTA w Torento - |
2. runda 00.45 Pelnosprawni 01.15 |

Zakonczeme programu

AT N NS

s mozna zobaczy¢

P

P Y R e

ny remont budynku przy ul. Stu-
denckiej.

Cukaerklv "
Pszczotka Tkg

blue ice, muss owocowy

- 3 20.50 SENSACYINY 20.00 DRAMAT

Pamietny dzied = *

Czasy wielkiego kryzysu. Rod1|

na wloskich emigrantéw miesz-
ka w Filadelfii. Dwunastoletni
Gennaro probuje zdoby¢ 25
centéw na bilet do kina.

20.00 Pamietny dzieii - dra-
FILM mat obyczajowy, USA
** 1995, rez. James Foley
21.45 Smieré na talerzu - pro-
gram kulinarny
22.40 Wzér (48) - serial krymi-
nalny, USA
23.45 Godzilla kontra De-
FILM  struktor - film SF, Japo-
** nia 1995
01.55 4music - program muz.
03.00 | Like It - program muz.
03.45 Zakoﬁczeme programu !

" TVPINFO
05 55; 06.05 Info poranek 06. 00
15.30 Serwis Info (co pét godziny)
08.05 Gos¢ poranka 09.10 Gosc
poranka 10.10 Biznes - otwarcie dnia |
10.45 Gos¢ poranka 12.20 Biznes
14.10 Raport z Polski 15.15 Roz-

mowa dnia 16.00 Raport z Polski
16.30; 21.00 Serwis Info 16.50
Biznes 17.00 Program lokalny 20.00

Infoexpress 20.10 Mineta dwudzie-|
sta 21.20 Raport z Poiski 21.40

Studio Lotto 21.55 Program lokalny
22.30 Info Dziennik 23.15 Sporto-

wy wieczor 23.30 Brazylia: Karna-
wat reztanczonych ulic (2) - film do-
kumentalny, Brazylia 2011 00.25 In-
foexpress 00 40 Mlne!a dwuduesta Z

** warto zobaczyé k%% zobacz komecme

MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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TVNSIEDEM (]
05.00 Pascal. Po prostu
gotuj - program kulin.
05.40 We dwoje - rozr.
06.55 Meski typ: Michal

Urbaniak - talk show

07.25 Sad rodzinny - serial
08.20 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial

09.20 Kocham.Enter (32) |

10.20 Ostry dyzur 7 (6)
11.20 Mango - telezakupy
13.00 Sad rodzinny - serial
14.00 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
15.00 Agenci NCIS 2 (11)
16.00 Kocham.Enter (33)
17.00 Ostry dyiur 7 (7)
18.00 Detektyw Monk 2
(6) - serial krym., USA
19.00 Agenci NCIS 2 (12)
20.00 Doskonaly Swiat -
*** film sensacyjny, USA
1993, rez. Clint
Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Kevin Cost-
ner, Laura Dern
22.55 Dowody zbrodni 6
(23-ost.) - serial, USA
23.55 Pierwszy po Bogu -
**  film woj., Rosja 2005
02.05 Arkana magii
04.10 Druga strona meda-
Iu - talk show
04.40 Zakoiiczenie progr.

WiattéwkaCrosman
Nitro Piston Vantage z luneta

[BEZ ZEZWOLENIA|

Dawno, dawno temu 1 (22)
10.30 Dawno, dawno temu 2
(1) 11.25 The Listener. Sty-
szacy mysli 3 (9, 10) 13.20
Simpsonowie 8 (11, 12) 14.20
Ostatni prawdziwy mezczyzna
1 (23, 24) 15.15 Wspotcze-
sna rodzina 2 (9, 10) 16.15
The Glades 2 (4) 17.10 Kosci

4 (26) 18.10 Orly z Bostonu.

1 (10) 19.05 Powrat do zycia
2 (19, 20) 21.00 Family Guy.
Glowa rodziny 8 (15, 16) 22.00

Premiera: Wilfred 2 (1, 2)

23.00 The Walking Dead 1 (4,
5, 6) 01.50 Wilfred 2 (1, 2)

07.35 Glee 3 (7, 8) 09.30

07.00 Stawa i chwala (1) -
08.05 Catkiem nowe
przygody Toma i
Jerry'ego 2 (1)
08.40 Timon i Pumba 4
(69) - serial, USA
09.10 Xena, wojownicza
ksiezniczka 6 (3)
10.05 Geppetto, ojciec Pi-
*  nokia - film familijny,
USA 2000
12.00 Zaklinacz pséw
13.00 Szaleficzy zer: Lwy
13.55 Medicopter 117 3
(30) - serial, Niemcy
14.55 Nowe przygody Ro-
bin Hooda (22)
15.55 Ale numer! - rozr.
16.25 Stare dranie z Ame-
ryki - program rozr.
16.55 Xena, wojownicza
ksiezniczka 6 (4)
17.55 Lowcy skarbow 2
(21) - serial
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 2 (19, 21)
20.00 Ostatni z rodu Vol- |
**  kodav - film przygo-
dowy, Rosja 2007  °
23.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas
(213, 214) - serial
00.50 Erotyczne rozmowy
02.00 Zobacz to!

06.00 Moje chtopaki 1 (8)
06.30 Zona dla milionera 4
(11) 07.30 Top Model. Edycja
brytyjska 5 (3, 4) 09.30 Tan-
cerki 1 (6, 7) 11.20 Gwiazdy
pod lupa 2 (1) 11.50 Jess i
chtopaki 1 (19, 20, 21) 13.15
Czarodziejki 7 (8) 14.15 Zona
dla milionera 4 (12) 15.10 Ana-
tomia prawdy 2 (9, 10) 17.05
Czarodziejki 7 (9) 18.05 Goto-
we na wszystko 8 (17) 19.00
Grey's Anatomy: Chirurdzy 7
(18, 19) 21.00 Anatomia praw-
dy 3 (11-13) 23.55 Detektyw
King 2 (9-11) 02.50 Mad Men
6 (12, 13) 04.40 Zakoriczenie

NATHONAL
GEOGRAPTIC
CHANNEL

" ot

08.00 Polowania na nazistow
09.00 Polowanie na gruba ry-
be 10.00 Przetrwa¢ na Ala-
sce 11.00 towcy skarbow
12.00 Polowania na nazistow
13.00 Koszmarna wyprawa
14.00 Przetrwac na Alasce
15.00 Tajemnice lll Rzeszy
16.00 Specjalisci od mega-
akwariow 17.00 Megafabryki
18.00 Czekajac na apokalip-
se 19.00 Polowania na nazi- |
stow 20.00 Za kulisami 21.00
Tajemnice Il Rzeszy 22.00
Czekajac naapokalipse 23.00
Zjawiska paranormalne 00.00 |

Tajemnice Il Rzeszy

DISCOVERY

.......

08.00 Fani czterech kotek
09.00 Kupiec czy glupiec (5)
10.00 Aukcja w ciemno (1, 2)
11.00 Najniebezpieczniejszy
zawod Swiata 12.00 Goracz-
ka zlota 13.00 Bimbrownicy
14.00 Walka o bagaz (3, 4)
15.00 Aukcja w ciemno (2, 3)
16.00 Fani czterech kétek
17.00 Auto - reaktywacja
18.00 Goraczka ziota 19.00

towcy okazji (21) 19.30 Low-
cy okazji 20.00 Aukcja w cient- |

no (8, 9) 21.00 Handlarz do-
skonaty (8, 9) 22.00 towcy

okazji 23.00 Kupiec czy g
pigc (6) 00.00 Walka o baga?

Niezawodna
sprezyna gazowa

11.00 Polonia 24

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

TrewyomuUsuig. INITRLWUIC dSplewdid
Mama i sgsiedzi, przypominaja
si¢”, powiedzial Leszek Mezyriski
z Kobylina Kruszewa.

na wycieczce we Francji.

»10 wszystko dopiero zagra.
Tu beda spltywy kajakowe, po-
le namiotowe. Tu beda przyjez-

[Tvie]
POLONIA

11.35 Kopciuszek (40)

12.00 Polonia w Komie

12.05 Barwy szczescia
(879) - serial, Polska

12.30 Lamigiéwka

12.35 Wiadomosci

12.50 Gieboka woda (6)

13.50 Bocznica - film dok.

14.55 Ale madrale!

15.40 Notacje - cykl dok.

16.00 Ziotopolscy (747)

16.30 Las blizej nas - mag.

16.50 Kepciuszek (40)

17.15 tamigiéwka

17.20 Polonia w Komie

17.30 Teleexpress

17.55 Codzienna 2 m. 3
(48) - serial kom., Pol.

18.25 Cudowne miejsca

18.55 Wilnoteka - magazyn

19.15 Barwy szczeScia
(879) - serial, Polska

19.45 Dobranocka

20.00 Wiad., Sport, Pogoda

20.50 Warto kocha¢ (73)

21.45 Polonia w Komie

22.00 Polonia 24

22.40 Kroniki 16. Swiato-
wych Igrzysk Polo-
nijnych

23.00 Uktad krazenia (4)

00.35 Lamigiéwka

00.45 Progr. powtorkowe

07.05 Tajemniczy element 2
(2) 08.05 Tozsamos¢ szpiega
4 (6) 09.05 Agenci NCIS 4 (6)
10.05 Lekarz mafii (6) 11.05
Tajemniczy element 2 (3)
12.05 Zaginiony $wiat 3 (5)
13.05 Plotkara 4 (6) 14.05
Tozsamosé szpiega 4 (7) 15.05
Agenci NCIS 4 (6) 16.05 Ca-
stle 2 (2) 17.05 Plotkara 4
(7) 18.05 Lekarz mafii (7)
19.05 AgenciNCIS 4 (7) 20.00
Castle 3 (1) 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jor-
ku 9 (14) 22.00 Castle 3 (1)
23.00 Elementary (23) 00.00
Profilage (2)

08.00 Na ratunek przyrodzie
09.00 Dzikie Zycie w Sham-
wari 10.00 Rekordy zwierzat
11.00 Policja dla zwierzat w
Houston 12.00 Policja dla zwie-
rzat w Nowym Jorku 13.00
Policja dla zwierzat w Phoenix
14.00 Wszystko o psach 15.00
Kot z piekta rodem 17.00 Siod-
kie dziecifistwo 18.00 Szkola
dla goryli 19.00 Na ratunek
matpom 20.00 Zaklinacz Iwow
21.00 Sekretne zycie noso-
roica 22.00 Policja dia zwie-
rzat w Houston 23.00 Policja
dla zwierzat w Phoenix 00.00
Szkota dla goryli

05.00 Pascal. Po prostu
gotuj - program kulin.
05.40 We dwoje - rozr.
06.55 Meski typ: Artur Bo-
ruc - talk show
07.25 Sad rodzinny - serial
08.20 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
09.20 Kocham.Enter (33)
10.20 Ostry dyzur 7 (7)
11.20 Mango - telezakupy
13.00 Sad rodzinny - serial
14.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
15.00 Agenci NCIS 2 (12)
16.00 Kocham.Enter (34)
17.00 Ostry dyzur 7 (8)
18.00 Detektyw Monk 2
(7) - serial krym., USA
19.00 Agenci NCIS 2 (13)
20.00 Pozostaé zywym -

*  musical, USA 1983,
rez. Sylvester
Stallone, wyk. John
Travolta, Cynthia Rho-
des, Finola Hughes

22.05 Prawo Agaty 3 (8)
23.05 Zagubieni w kosmo-

*  sie -film SF, USA/
Wielka Brytania 1998,
rez. Stephen Hopkins

_ 01.45 Arkana magii
~ 03.50 W roli giownej

04.50 Zakoiczenie progr.

06.40 The Cleveland Show 3
(16, 17) 07.35 Glee 3 (8, 9)
09.30 Dawno, dawno temu 2
(1,2) 11.25 The Listener. Sly-
szacy mysli 3 (10, 11) 13.20
Simpsonrowie 8 (13, 14) 14.20
To tylko seks 1 (1, 2) 15.15
Wspétczesna rodzina 2 (11,
12) 16.15 The Glades 2 (5)
17.10 White Collar. Biaty kot-
nierzyk 2 (1) 18.10 Orly z Bo-
stonu 1 (11) 19.05 Powrat do
7ycia 2 (20, 21) 21.00 The
League 3 (10, 11) 22.00 Pre-
miera: Louie 3 (3, 4) 23.00
Trawka 6 (5-8) 01.20 The Brid-
ge. Na granicy 1 (4)

ONAL NATIONAL
[ conmanuic I

08.00 Stawka warta tunczy-
ka 09.00 Tajemnice lil Rze-

szy 10.00 Czekajac na apo-

kalipse 11.00 Stawka warta
turiczyka 12.00 Polowania na
nazistow 13.00 Koszmarna
wyprawa 14.00 towcy skar-
bow 15.00 Tajemnice Il Rze-
szy 16.00 Koszmarna wypra-
wa 17.00 Megafabryki 18.00
Przetrwaé na Alasce 19.00
Polowania na nazistéw 20.00
Narkotyki 21.00 Koszmama
wyprawa 22.00 Stawka war-
ta turiczyka 23.00 Ostatnie

dni ludzkosci (1) 00.00 Kosz-

marna wyprawa

09.10 Xena, wojownicza
ksieiniczka 6 (4)
10.05 Najpiekniejsze ba-
* ‘$nie braci Grimm:
Muzykanci z miasta
Bremy - basn filmo-
wa, Niemcy 2009
11.25 Projekt szczeniak
12.00 Zaklinacz pséw
13.00 Krwawa uczta reki-
now - film dokumen-
tainy, USA 2007
14.00 Medicopter 117 3
(31) - serial, Niemcy
15.00 Nowe przygody Ro-
bin Hooda (23)
15.55 Ale numer! - rozr.
16.25 Stare dranie z Ame-
ryki - program rozr.
16.55 Xena, wojownicza
ksieimiczka 6 (5)
17.55 towcy skarbéw 2 (22)
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 2 (20, 22)
20.00 George prosto z
*  drzewa 2 - komedia,
USA/Australia 2003
21.55 Przepowiednia koii-
*  ca Swiata - film kata-
strof.,, Kanada 2011
23.55 Wielka Stopa: Krwa-
*  wa zemsta - horror,
USA 2012
02.00 Zobacz to!

FOX LIFE

" 06.00 Moje chiopaki 1 (9)

06.30 Zona dla milionera 4
(12) 07.30 Top Model. Edycja
brytyjska 5 (4, 5) 09.30 Tan-
cerki 1 (7, 8) 11.20 Gwiazdy
pod lupa 2 (2) 11.50 Jess i
chiopaki 1 (20, 21, 22) 13.15
Czarodziejki 7 (9) 14.15 Zona
dla milionera5 (1) 15.10 Ana-
tomia prawdy 2 (11, 12) 17.05
Czarodziejki 7 (10) 18.05 Go-
towe na wszystko 8 (18) 19.00
Grey's Anatomy: Chirurdzy 7
(20, 21) 21.00 Cougar Town:
Miasto kocic 4 (1, 2, 3, 4)
23.00 Czysta krew 4 (5-7)
02.10 Detektyw King 2 (9, 10)

DISCOVERY
CHANNEL

07.00 Wystrzatowy biznes
08.00 Fani czterech kotek
09.00 Kupiec czy glupiec
10.00 Aukcjaw ciemno 11.00
Najniebezpieczniejszy zawod
$wiata 12.00 Goraczka ziota
13.00 Bimbrownicy 14.00 Wal-
ka o bagaz (5, 6) 15.00 Au-
kejaw ciemno (7, 8) 16.00 Fa-
ni czterech kétek 17.00 Auto -
reaktywacja 18.00 Goraczka
ztota 19.00 towcy okazji (22)
19.30 Lowcy okazji 20.00 Au-
keja w ciemno (10, 11) 21.00
Goraczka ziota 23.00 Grenlan-
dia - wyspa skarbow 00.00
Walka o bagaz (6)

rscovery

Zespol ,Tecza” z Wysokiego Mazowieckiego powstal po ubieglorocznym

Mil
M TVN SIEDEM TV PULS

itaria.pl B

ting & Outdoor

TVP POLONIA

12.00 Polonia w Komie

12.05 Barwy szczescia
(880) - serial, Polska

12.30 Lamigléwka

12.35 Wiadomosci

12.50 Rodzinka.pl (33, 34)

13.55 Sen o m-~=2ch i ko-
loniach - ™ dok.

14.45 18. Przystanek
Woodstock 2012

15.40 Notacje - cykl dok.

16.00 Ziotopolscy (748)

16.25 Pickniejsza Polska

16.50 Kopciuszek (41)

17.15 tamiglowka

17.20 Polonia w Komie

17.30 Teleexpress

17.55 Codzienna 2 m. 3
(49) - serial kom., Pol.

18:25 Criminale tango,
czyli rewia gang-
sterska (2)

1915 Barwy szczescia

(880) - serial, Polska
19.45 Dobranocka
20.00 Wiad., Sport, Pogoda
20.50 Defekt (8) - serial
21.45 Polonia w Komie
22.00 Polonia 24
22.40 Kroniki 16. Swiato-
wych Igrzysk Polo-
nijnych
22.55 Mrok (4) - serial, Pol.
23.50 Obroza - film dok.

08.15 ToisamoSt szpiega 4

(7) 09.15 Agenci NCIS 4 (7)

10.10 Lekarz mafii (7) 11.10

Tajemniczy element 2 (4) 12.10°
Zaginiony Swiat 3 (6) 13.10

Plotkara 4 (7) 14.10 Toisa-

mosE szpiega 4 (8) 15.05 Agen-

¢i NCIS 4 (7) 16.00 Castle 2

(3)17.00 Plotkara 4 (8) 18.00

Lekarz mafii (8) 19.00 Agenci
NCIS 4 (8) 20.00 Castle 2 (4)

21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 9 (15) 22.00
CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas 12 (2) 23.00 CS: Kry-
minalne zagadki Miami 10 (4)
00.00 Agenci NCIS 4 (8)

ANIMAL PLANET B8

09.00 Dzikie zycie w Shamwa-
ri 10.00 Rekordy zwierzat
11.00 Policja dla zwierzat w
Houston 12.00 Policja dia zwie-
rzat w Nowym Jorku 13.00 Po-
licja dla zwierzat w Phoenix
14.00 Wszystko o psach 15.00
Kot z piekta rodem 16.00 Za-
Klinacz Iwéw 17.00 Sekretne
#ycie nosorozca 18.00 Lwy -
zew wolnosci (2) 19.00 Dave
Salmoni wsrod lwéw 20.00 Na
bagnach Florydy 21.00 Wiad-
ca dziczy (4) 22.00 Policja dla
zwierzat w Houston (3) 23.00
Policja dla zwierzat w Phoenix
00.00 Lwy - zew wolnosci (2)

Festiwalu. W tym roku zajat I1I miejsce
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05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia-
domosci 08.05 Pogoda poranna
08.20 Telezakupy 09.00 Ojciec
Mateusz (41) 09.50 Natura w Je-
dynce: Miedzy Swiatami - film do-
kumentalny, Wielka Brytania 2012
11.00 Siostry (10)

12.00 Wiad., Agrobiznes
12.30 Natura w Jedynce:
Mrowki ogniste - dok.
13.25 Europejczyk: Rodzinny
14.00 Klan (2441) - serial, Pol.
14.25 Palce liza¢ (5/9)
15.00 W'~ "omosci, Pogoda
15.25 Bonanza (111) - serial
16.20 Pszczotka Maja - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Zycie nad rozlewi-
skiem (10/13) - serial
18.25 Ratownicy (11/13)
19.15 Wieczorynka: Swinka
Peppa (31): Wycieczka
rowerem - serial
19.30 Wiad., Sport, Pogoda

CZWARTEK 8 SIERPNIA
_POLSAT EIf TWN [

06.05 Przygod kilka wrebla Cwirka

(25, 26) 06.30 Alternatywy 4 (2)

07.40 M jak mitosc (294, 295)
09.35 Wiadomosci z drugiej reki
(29) 10.10 Barwy szczescia (940)
10.40 Na dobre i na zte (108)

11.45 Sukienka dla Panny Maryi

12.15 Familiada - teleturniej

12.45 Maklowicz w podrézy:
Chorwacja: Osijek

13.20 Wojciech Cejrowski -
boso przez Swiat: Is-
lam afrykanski

13.55 Czas honoru (49)

14.50 Ja to mam szczeScie!
(27) - serial kom., Polska

15.25 Rodzinka.pl (28)

15.55 M jak mitosé (981)
16.55 Kabaretowy klub Dwoj-
ki: Kabaret Limo

18.00 Panorama

18.30 Sport, Pogoda
18.50 Jeden z dziesieciu
19.30 Jeden z dziesieciu

06.00 Nowy dzien z Polsat News
08.45 Malanowski i Partnerzy
(392) 09.10 Malanowski i Partne-
rzy (393) 09.40 Trudne sprawy
(110) 10.40 Diaczego ja? (284)
11.45 Pamietniki z wakacji (35) -
serial fabularne-dokumentalny

12.45 Dom nie do poznania

13.45 Dom nie do poznania

14.45 Malanowski i Partne-
rzy (280, 281) - serial

15.50 Wydarzenia

16.10 Prognoza pogody

16.15 Interwencja - magazyn

16.40 Dlaczego ja? (415) - se-
rial fabularno-dok.

17.40 Trudne sprawy (308) -
serial fab.-dok.

18.50 Wydarzenia

19.20 Sport

19.25 Prognoza pogody

19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich (271): Flaszka
niedopitka - serial

05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy w
toku 06.20 Manga, - telezakupy

08.00 Ostry dyzur 14 (11) 09.00

Kuchenne rewolucje 3 10.00 Na
Wspdlnej (1722-1724) - serial oby-
czajowy, Polska 11.20 Ugotowani
2 - program kulinarny

12.20 Szpital (48) - serial fa-
bularho-dokumentalny

13.20 Ukryta prawda - serial
fabularno-dokumentalny

14.20 W-11 - wydziat Sledczy:
Wstret - serial fabular-
no-dokumentalny

15.05 Sad rodzinny - serial fa-
bularno-dokumefttalny

16.05 Rozmowy w toku

17.00 Szpital (49) - serial fa-
bularno-dokumentalny

18.00 Ukryta prawda - serial

19.00 Fakty

19.30 Sport

19.40 Prognoza pogedy

19.50 Uwaga! - magazyn

05.10 Dekoratornia 05.30 Ukryta

mitosé (40) 06.25 | Like It 07.25

Winx Club 3 (17) 07.55 Winx Club

3 (18) 08.25 Komisarz Rex 6 (3)

09.30 Kiedy sie zakocham... (40)

10.25 You Can Dance - wersja

amerykariska 11.25 4music

12.30 Zyciowe role gwiazd -
program rozrywkowy

13.00 Telesprzedaz

13.20 Dziewczyny z fortuna -
program interaktywny

15.00 Dekoratornia - magazyn
wnetrzarski

15.30 Dekoratornia - magazyn

16.00 Winx Club 3 (19, 20) -
serial animowany

17.05 Wzor (49) - serial krymi-
nalny, USA

18.00 Ukryta mitosé (41) - te-
lenowela, Meksyk

19.00 Komisarz Rex 6 (4) - se-
rial kryminalny, Austria/
Niemcy

8 Stokrotl

supermarket

Oferta obowigzuje w dmach 8-13.08
lub do wyczerpania zapasow.

20.25 SERIAL

Ojciec Mateusz (53)
W Sandomierzu zostaje zamor-
dowany Andrzej Randa. Podej-
rzenie pada na jego Zone.
Randowie rozwodzili sie i spie-
rali o opieke nad synem.

20.25 Ojciec Mateusz (53)
21.20 Sprawa dla reportera
22.20 07 zglos sie (21-ost.)
00.15 Serialowe lato Jedynki:
Detoks 2 (1/13)
01.10 Druzyna marzei - ko-
FILlM media, USA 1989, rez.
** ' Howard Zieff
03.05 Bonanza (111) - serial
04.00 Notacje: Wiodzimierz
Gedymin. Pilot bohater
04.10 Zagadkowa Jedynka
05.10 Zakoiiczenie programu

EUROSPORT

08.35 Jeidziectwo: FEI Nations Cup
w Hickstead 09.30 Watts 10.00 Lek-
koatletyka: Legendy lekkiej atletyki
11.00 Kolarstwo 12.00 Lekkoatle-
tyka: Legendy lekkiej atletyki13.00
Lekkoatletyka: Mityng EAA w Lucer-
nie 14.30 Lekkoatletyka: Legendy
lekkiej atletyki 15.30 Lekkoatletyka:
Legendy lekkiej atletyki 16.30 Kolar-
stwo: Ride London Classic 17. 00
(NZ) Kolarstwo: Artic Race of Nor-
way w Bodo 18.00 Watts 18.30 (NZ)
Szermierka: MS w Budapeszcie 21.30
Lekkoatletyka: Legendy lekkiej atle-
tyki 22.30 Sporty walki: Fight Club
Glory World Series New York 00.00
Szermierka: MS w Budapeszcie

(NZ) - na zywo

ATAAL AVEAC Ly TRV NS IIXR VY OINL J UL

zadecydowal, ze zostanie przeka-
zany Towarzystwu Wiedzy Po-

wszechne;j.

Mitosna dieta

Sofia wychowata sie w restaura-
cji rodzicow. Zamiast iS¢ na stu-
dia i zosta¢ zong Toniego, chce
byé znanym kucharzem. W reali-
zacji planéw pomaga jej Frank.

20.10 16. Festiwal Kabaretu.
Koszalin 2010: Kabare-
towa Stacja Kosmiczna
(2) - program rozr.

21.25 Zabéjcze umysly 2 (40)

22.20 Zahéjcze umysty 2 (41)

23.15 Mitosna dieta - kome-

FILM dia, Hiszpania 2009, rez.
** Joaquin Oristrell, wyk.
Olivia Molina

01.05 Swiat bez tajemnic: Be-
dziesz legenda, czio-
wieku - film dok.

EUROSPORT 2

06.30 Zuzel: Eurosport Speedway
Best Pairs 08.00 Lekkoatletyka: Mi-
tyng EAA 09.30 Futbol amerykan-
ski: Arena Football League 10.30 Pit-
ka nozna: Bundesliga 12.00 Biath-
lon letni: ME 13.30 Legendy lekkiej
atletyki 14.30 Lekkoatletyka: MS Ju-
nioréw 16.00 Zuzel: Eurosport Spe-
edway Best Pairs 17.30 Lekkoatle-
tyka: MS Junioréw w Doniecku 19.00
Legendy lekkiej atletyki 20.00 Armw-
restling 20.30 Pitkarzyki: World Cham-
pionship Series w Austrii 21.00 Pit-
karzyki: World Championship Series
22.00 Bowling: PBA Tour 23.00 Spor-

ty motorowe: The Grid 23.15 Zuzel:

Eurosport Speedway Best Pairs
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czasowe utwardzenie ulicy Cieptej
plytami lotniskowymi. Utwardzo-
na ma by¢ réwniez petla autobuso-

Kawa rozp.
Tchibo 200g

Family; 64,952/

I(obleta na tople

Isabella prowadzi z mezem re-
stauracje w miescie w Brazylii.
Pewnego dnia dowiaduje sie,
7e maz ja zdradzit. Wyjezdza do
San Francisco do przyjacictki.
20.10 Kobieta na topie - ko-
FILM media romantyczna, USA
* 2000, rez. Fina Torres
21.55 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku (144)
22.55 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku (145)
23.55 Milosna zagrywka - ko-
FILM media romantyczna, USA
** 2005, rez. Bobby Farrelly
02.15 Zagadkowa noc
03.15 Tajemnice losu
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz.

POLSAT SPORT =20

07.00 Pitka nozna: Mecz towarzy-
ski 09.10 Siatkowka: World Grand
Prix - mecz Rosja - Polska 11.20
Tenis ziemny: ATP Masters Rogers
Cup w Montrealu - 2. runda 13.40
Zuzel: Elite League - mecz Birming-
ham - Wolverhampton (Angielska
ekstraklasa zuzlowa to Scista Swia-
towa czotowka. Na Wyspach Brytyj-
skich jeZdza najwieksze gwiazdy,
mistrzowie $wiata i medalisci naj-

wazniejszych imprez. Wazna role -

wsrdd zuzlowcow odgrywaja Pola-

cy.) 15.50 Pitka nozna: Mecz towa-

rzyski 18.00 (NZ) Tenis ziemny:
ATP Masters Rogers Cup w Montre
alu - 1/8 finatu

ety s pass A sy s
lem si¢ z mediow. Do Komisji nigdy
nie wplynat taki temat”, powiedzial
przewodniczacy Mieczkowski.

Zar z nieba

Niemcy sa nekane przez upaty.
Sytuacja w kraju staje sie bar-

dzo grozna. Dlugotrwate susze
zagrazaja Zrodtom wody pitnej
w Zagiebiu Ruhry.

20.05 W-11 - wydziat Sledczy:
Porwanie Oli - serial
20.50 Kuchenne rewolucje 7 -

program kulinarny "

21.50 Zar z nieba - film kata-

FILM stroficzny, Niemcy 2008,
*  rez. Gregor Schnitzler

23.55 Dexter 3 (9/12) - serial

01.00 Co za tydzien - magazyn

01.30 Uwaga! - magazyn

01.50 Arkana magii

03.10 Rozmowy w toku

04.05 Zakoiiczenie programu

G

TVP SPORT

08.05 Telezakupy 08.30 Tenis ziem- *

ny: Turniej WTA w Toronto - 2. runda
09.55 Wyscigi samochodowe: Kia
Lotos Race 10.30 Pitka nozna: Liga

Mistrzow 12.40 Kolarstwo: Tour de

Pologne - 6. etap 14.05 Moj najcen-
niejszy medal 14.25 Pitka nozna: Li-
ga Mistrzow 15.25 Pitka nozna: Li-
ga Mistrzow 16.30 Zawody gokar-
towe 17.00 (NZ) Tenis ziemny: Tur-

niej WTA w Toronto - 3. runda 23.00 |

Sportowy wieczor - program infor-
macyjny 23.25 Tenis ziemny: Tur-
niej WTA w Toronto - 3. runda 00.45

Sylwetki olimpijskie: M6j najcenniej-
szy medal. Pawet Nastula 01.05 Za-|

koriczenie programu

21.50 KATASTROFICZNY |

J Ciastka mieszanka

Familijna 740g
740g; 12.152t/kg

20.00 THRILLER

Polowanie na rekina

Rodzice doktora Spencera zo-
stali zabici przez Megalodona,
ktéry podobno zginat przed mi-
lionami lat. Spencerem owfadne-
fa mania zabicia monstrum.

20.00 Polowanie na rekina -
FILM thriller, USA 2001, rez.
* Matt Codd
21.55 Mroczny trop - film sen-
FILK sacyjny, USA 1996, rez.
*  Jonathan Heap
23.50 Wzér (49) - serial krymi-
nalny, USA
00.50 Galileo - magazyn popu-
larnonaukowy
01.50 4music - program muz.
02.55 1 Like It - program muz.

03.40 Zakonczenie programu
TVP INFO

05.55; 06.05 Info poranek 06.00-
15.30 Serwis Info (co pot godziny)
08.05 Gosc poranka 09.10 Gosé
poranka 10.10 Biznes - otwarcie dnia
10.45 Gos¢ poranka 12.20 Biznes
14.10 Raport z Polski 15.15 Roz-
mowa dnia 16.00 Raport z Polski
16.30; 21.00 Serwis Info 16.50
Biznes 17.00 Program lokalny 20.00
Infoexpress 20.10 Mineta dwudzie-
sta 21.20 Raport z Polski 21.40
Studio Lotto 21.55 Program lokalny
22.30 Info Dziennik 23.15 Sporto-

wy wieczor 23.30 Pocztéwka z nie- |

ba - film dokumentalny, Polska 2005
00.35 Infoexpress 00.50 Mineta
dwudziesta

% mozna zobaczyé %% warto zobaczy¢ k%% zobacz koniecznie
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ny remont budynku przy ul. Stu-
denckie;j.

MARIA KACZYNSKA
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Czeka zestaw do prania
i prasowania!

lub 500 zt

w gotowce!

ij SMS o tresci TARA
pod numer 7247
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Requlamin konkursu dostepny na wap.smska.pl Organizatorem konkursu jest Mobileformtas Spzoo.

Na SMSy czekamy do 2 wrzeénia 2013 roku.  Koszt jednego SMSa. 2,46 zt ZVAT.
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%
Ciqgle jestes zabiegana i zapracowana? Chcesz zmienic
na - prace albo porozmawia¢ z szefem o pod.wyice?
ez Sprawdz, czy wlaénie w tym miesigcu osiggniesz sukces!

1 Sen- 5
bz . 708 780 785

rymi- ~ Dferty starszych Pan po

popu-

Nuz.
muz.
ramu

=

06.00- e\
odziny) 1
D Gosc
cie dnia
Biznes

W . - DARVOWY SMS
B START OFERTY = 60296

na
Mirka n2 72827
».708 780 787 :
 Oferty puszystych

|

Krysia > 72827
. 708 780 B33

lka na 72827
708 780 875 '«

SPRAWDZ OFERTY W TWOJEJ OKOLICY
4 k| ¢ ol / * ; |

120.00
wudzie-
21.40
lokalny
Sporto- PR T :
a 12366; DYSKRETNY TELEFON DO PANI - ¥73883 4 444 €44«
(a

Mine{a koszt wystania sms na 60296 - BEZPLATNIE regulamin na www.samotne.net koszt * 73883 - 3,6924/ min z VAT

o | Ciepta wiéwka

Baty 72827 Teresa i: 72827
on. 708 780 807 2 708 780 894 1e!

W odpowiedzi otrzymasz oferty ze zdjeciami Pan z Twojego regionu.

Hela n= 72827
wom. 708 780 837

H H . SMS OFERTY.miasto na 72966
Wiecej ofert: 777 4523 10 o ko, 700 88 20 59

o Kom
T2XXX- 2,46 zi z VAT/sms, 708 XXX XXX i 74 94 XXX-4,92 zt z VAT/min, 700 XXX XXX 7,69 zi z VAT/min
Korzystajac z serwisu odwiadczam, Ze akceptuje regulamin (reg.go—neon.de
i wyrazam zgode na otrzymywanie informacji handlowej. Neon Werbe & Konzept GmbH.

Dniecznie

napatas

ul. Stu-

YNSKA

com.pl

TTEPTeySL1USLlg. INIEKIOTE Splewaia

Mama i sgsiedzi, przypominajg
si¢”, powiedziat Leszek Mezynski
z Kobylina Kruszewa.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

na wycieczce we k‘fancji.

»Io wszystko dopiero zagra.
Tu beda spltywy kajakowe, po-
le namiotowe. Tu beda przyjez-

Zespol ,Tecza” z Wysokiego Mazowieckiego powstal po ubiegiorocznym

Festiwalu. W tym roku zajat I1I miejsce

B Nr 31 % 4 sierpnia m KONTAKTY E == {88



R e 2 SR
e 2 LOKI0T

—— supermarket ———

Y NI
- sm\a::\:g\ata

J Lody Algida Smietankowa 1l

wszystkie rodzaje

tylko w dniach EEreres

(O tylko w dniach

f |

: §/ Komplet poscieli
Woda Jurajska 1,31 ~ 160x200cm + 2x 70x80cm

aromatyzowana; WSZVStkIB Asortyment obowigzuje w wybranych sklepach.
rodzaje; 0,99/ : Szczegoléw szukaj na www.stokrotka.pl
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zadecydowal, ze zostanie przeka- ~ czasowe utwardzenie ulicy Cieplej  Iem si¢z mediéw. Do Komisjinigdy ~ ny remont budynku przy ul. Stu-
zany Towarzystwu Wiedzy Po- plytami lotniskowymi. Utwardzo-  nie wplynat taki temat’, powiedzial  denckiej.
wszechne;j. na ma by¢ réwniez petla autobuso-  przewodniczacy Mieczkowski. MARIA KACZYNSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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jednej strony rzeki jest duzo
Zpiqknych panien, z drugiej
strony mltodych kawalerow. Be-
da mogli si¢ odwiedzac”, zartowat
wéjt gminy Sokoly Jozef Zajkow-
ski, gdy piec lat temu zaczynat bu-
dowac¢ ktadke przez Narew w Wa-
niewie.

Teraz dwukilometrowa kfadka
polaczyta dwa powiaty: wysoko-
mazowiecki i bialostocki. Dwie
gminy: Sokoly i Choroszcz. Dwie
parafie: Waniewo i Konowa-
ly. Dwie wsie: Sliwno i Waniewo.
Polaczyla ludzi. A poniewaz nikt
dokladnie nie wie, po ktorej stro-
nie s3 piekne panny, a po ktorej
mlodzi kawalerowie, w niedzie-
le, 28 lipca, kladka do Waniewa
zmierzali jedni i drudzy. I nie tyl-
ko ktadka, bo w Waniewie, jak co
roku, duzo atrakcji.

Leniwa fala niosta radosne
glosy kapiacych sie w rzece dzieci,
beztroski $miech mlodziezy, frag-
menty rozmoéw dorostych i szmer
wolno plynacych promoéw raz
w jedna, raz w druga strong.

s,Centrum Informacji Tury-
stycznej, kfadka, plac zabaw dla
dzieci, boiska, wiata z grillem to
wszystko jest dla nas. Dla miesz-
kancow, gosci, turystow’, nie kryl
radosci wojt Jozef Zajkowski tuz
przed symbolicznym przecie-
ciem wstegi.

W Centrum mozna bylo ogla-
da¢ wystawy malarstwa i fotogra-
fii podopiecznych Warsztatéw,
Terapii Zajgciowej w Starych Ra-
ciborach oraz Osrodka w Perkach
Karpiach. Ale goscie przechodzili
juz na gtéwny plac ze sceng, gdzie
prezes Towarzystwa Muzycznego

»Stopiewnie” Zbigniew Nasiadko
z wojtem otworzyli VII Festiwal-
Muzyki Ludowej ,,Dawne pie$ni
- mlode glosy” Zwiazany z Soko-
tami historyk i etnograf Zygmunt
Gloger (jego wuj Karol pochowa-
ny jest na cmentarzu w Sokotach)
wspominal w 1892 r.: ,0d moich
najmiodszych lat lubitem bardzo
przystuchiwac si¢ piesniom ludu.
Starodawne jego melodie poru-
szaty mi¢ dziwnie do glebi, wpra-
wialy w jaki$ nastréj..”. W czasie
Festiwalu w Waniewie stare melo-
die poruszaly tak samo. ,Te pies-
nitacza historie z terazniejszosécia
i przysztoécig. Niektore $piewala
Mama i sgsiedzi, przypominaja
si¢", powiedzial Leszek Mezynski
z Kobylina Kruszewa.

.

Www.kontakfy-tygodnik.com.pl

zgubitam cnote pbd miedza. Oj, co to bedzie, $wiety Antoni, gdy sie
sasiedzi dowiedza...

Swiety Antoni, $wiety Antoni,

dzac bryczki z Krzyzewa, gdzie

juz buduje si¢ osrodek hodowli

koni i hipoterapii”, snul pomysty

wajt Zajkowski.

WXV w. w Waniewie zatrzy-
mywali sie ksiazeta litewscy.

W XVI w. krol Polski i wielki ksig-

z¢ litewski Zygmunt Stary pozwo-
lit wojewodzie wilenskiemu Miko-
tajowi Radziwiltowi pobiera¢ myto
na moscie, ktoéry zbudowal przez
Narew. W XXI w. za przejscie klad-
ka myta nikt nie bierze...

MARIA TOCKA

Na trawie pod ktadka ktos
zgubil piekny wianek z pol-
nych kwiatéw. Kto$ inny zauwa-
zyl, u$miechnat sie, moze do
wspomnien, i zanucil: ,Swiety
Antoni, swiety Antoni, zgubitam
cnote pod miedza. Oj, co to be-
dzie, Swiety Antoni, gdy sie sasie-
dzi dowiedza..”.

Wystapito dziewieciu wyko-
nawcow. Wsrdd nich pierwszy
raz zespol ,Tecza” z Wysokiego
Mazowieckiego prowadzony od
roku przez organiste z Sokodt Jo-
zefa Karwowskiego. Zajal trzecie
miejsce. Poza konkursem bawit
publiczno$¢ duet Ewelina Grodz-
ka (skrzypce) i Lukasz Luniewski
(akordeon). Rodzice Lukasza ze
wsi Dragi przyjezdzaja do Wanie-
wa kazdego roku. ,Lubie te pies-
ni. S3 pigkne i nastrojowe”, powie-
dziala Malgorzata Luniewska.

nna i Krzysztof Zagorscy ze

Sliwna przyszli przez Narew
kladka. Krzysztof obliczyl, ze dro-
ga ze Sliwna do Waniewa jest 25,5
km, a kladka tylko 2 km. Na fe-
styn przyjechat byly wéjt gminy
Zawady Pawel Pogorzelski z zona
Matgorzatg. Wspominali, ze po-
myst budowy ktadki narodzit sie
na wycieczce we Francji.

»Io wszystko dopiero zagra.
Tu bgda sptywy kajakowe, po-
le namiotowe. Tu beda przyjez-

Danuta i Aleksiej Nazarczukowie z Biategostoku zostawili samochod
w Sliwnie i kladka przyszli do Waniewa

Zespol , Tecza” z Wysokiego Mazowieckiego powstat po ubieglorocznym
Festiwalu. W tym roku zajat I1I miejsce
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
»Kontaktach”
w Srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w

czwartek rano!

(fak.338-0-i)

KONSTRUKCJE STALOWE, OBO-
RY, wiaty, hale. PHU SUPLICKI,

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

EILEKTOR 504 175 696

tomia Al Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARK! - LADOWARKI - WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARKI - NOSKIKI
- WOZKI - PRAWA JAZDY - SZHOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

506 — 997 — 040.
(fak.125-0-i)
PRODUCENT siatki
ogrodzeniowej, stupki, bramy,
drut kolczasty pastuchowy,
gwozdzie,
www.rolmetbud.pl,
tel. (29)760 - 83 - 32,
604 - 731 - 571.
(fak.305-0)

FINANSE

POZYCZKI OD REKI.
Ekspress Credit,
Mazowiecka 1/27;
510 - 500 - 119.

(fak.268-0)

Ale szybka gotowka

— nawet 7000 zt!

Proste zasady, bez zbednych
formalnosci. Provident Polska S.A.
600 — 400 — 295

(optata wg taryfy operatora)
(fak.376-0)

KOREPETYCJE

MATEMATYKA - KOREPETYCJE,
przygotowanie do matury popraw-
kowej, 603 — 847 — 463

(fak.378-0)

i wyslij na numer: 75 500

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz KTO, a dalej tre$¢ ogtoszenia, np. KT0 Sprzedam dom, tel...

koszt 5 zt+ VAT (6,15 z VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomos, potwierdza{'ch
przyjecie ogloszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoja ogfoszenie
ukaze sie w czwartkowym wydaniu tygodnika Kontakty” oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomosc nie moze
przekraczac 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
.W wiadomosci nie moga znajdowac sie znaki
polskie (3; ¢; & £ 1; 0;$; Z; 2). Po przekroczeniu 160 znakow zostanie
naliczona opfata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszen towarzyskich

znak interpunkcyjny)

©86 2716 32 86

BEZPEATNIE ZAMOWISZ:

800.1711.112

www.faxi.lomza.
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LOKALE

Dom wolnostojgcy nieduzy z wy-
godami — wynajme. Kobytka koto
Warszawy, (22)786 — 82 — 17.
(p-064-00)

Wyposazenie lokalu gastrono-
micznego sprzedam, Ostrow,
604 — 249 - 555.

(fak/ostr.-00)
Wynajme pokdj dziewczynie. Nowe
wyposazone mieszkanie, na pierw-
szym pietrze. Internet wi-fi. Ul. Sy-
birakéw w Lomzy. Cena 400 z ra-

chunkami. Tel. 509 — 821 - 525
(fak/sms)

MATRYMONIALNE

Biuro Matrymonialne w komzy
,Swiat Singla”, Al. Pitsudskiego 6;

tel. 790 - 718 — 540.
" (fak.244-0)

MOTORYZACJA

SKUPUJEMY AUTA: uszkodzo-
ne, do kasacji, auta stare, nie
na chodzie. Tel. kont:

535 - 789.— 999, (25)756 - 37 - 88,
email: ama.kasacja@wp.pl,
07-130 Kamionna

ul. Pitsudskiego 20.

(fak.358-0)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie 61 m2
w komzy, 605 — 313 — 073.

(p-075-00)
Sprzedam dziatki w Giefczy-
nie 40 — 45 zt/m2. Informacje
na www.dzialki-gielczyn.prv.pl,
512 - 334 - 219

(fak.331-0)
Sprzedam dom w zabudowie sze-
regowej, komza, 789 — 422 — 823.

(p-080-0-i)
Dom, budynek gospodarczy z sied-
liskiem i mtynem elektrycznym
sprzedam razem lub oddzielnie,
Grabowo k/Kolna, 516 — 899 — 584

(p-0115-0)
Sprzedam dziatke 11,5 ara
w Gietczynie ul. Gorzysta,
(86)219 - 07 — 91

(p-0116)

Sprzedam dwie atrakcyjne dziatki
na mazurach nad Jeziorem Sniar-
dwy kolo Pisza w miejscowosci
Zdory lub zamienie na mieszkanie
lub dom, tel. 698 — 249 — 198

(fak/sms)
0DDAM

Ogtoszenia w rubryce ,Oddam” za-
mieszczamy bezpfatnie. Tres¢ moz-
na przesta¢ na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl lub po-
daé telefonicznie: 86 216 — 42 — 43

PRACA

EFE R T AT
Firma tynkarska zatrudni tynkarza/y
maszynowych, tel. 511 — 529 - 965,

(Fak302-0) |

| HODOWLANYCH W SZEPIETO-

664 — 943 - 257.

ANGLIA - zbiory. 6,19 GBP/
godz. Kontrakty 3-6 m-cy.
Tel. 603 — 100 - 292,
WWW.EPLC.PL, KRAZ 525.

(fak. 335-00-)

me” zamieszczamy bezptatnie.
Tres$é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac¢ telefonicznie:
86216 — 42 - 43

ROLNICTWO

Sprzedaz: Jatowic hodowla- |
nych z Niemiec, Danii, Holandii,
Czech i krajowych oraz kréw
pierwiastek. Wolne od IBR

i BVD. Wysoka jakos¢ i
wydajno$é mleczna. Konkuren-
cyjne ceny! PH KONRAD ul.
Poligonowa 28 c, Lomza, tel.

(86)215 - 11 — 15 wew.22.
(fak. 332-0)

Skup bydia rzeznego: krowy,
buhaje, jatéwki. Atrakcyjne
ceny! Szybkie ptatnosci! Odbiér
zwierzat z gospodarstwa! PH
KONRAD, tel. 600 - 020 - 203,
(86)215-11-15.

(fak. 332-0)

P.H. KONRAD .
ZAPRASZA DO PUNKTU
SPRZEDAZY JALOWIC

WIE ! Aktualnie polecamy
jatowice rasy HF z Polski, Dani
i Niemiec. Znakomita zdrowot-
no$é i wysoka wydajnosé
mleczna. (86)476 — 28 - 34,

(fak. 332-0)

SZAMBA BETONOWE
WODOSZCZELNE

515 - 373 - 550.
(p-101-0)

Sprzedam stome, 504 - 219 - 124
(fak.372-0)

Jatéwke cielng sprzedam, gm.
Wizna, tel. 608 — 653 - 252

(fak/sms)
Sprzedam chwytak na tyt ciagni-
ka, 1000 zi, tel.721 - 723 - 392

(fak/sms)
Sprzedam gospodarstwo blisko
Sniadowa, 666 — 487 - 973

(fak/sms)
Sprzedam rozrzutnik dwu-
osiowy do remontu, 3500 zi,

tel. 721 - 723 - 392
(fak/sms)

www.kontakty-tygodnik.com.p!
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RTV - AGD
ZAPRASZAM PO BOGATA OFERTE
CYFROWYCH ANTEN @
i TUNEROW DVB-T
POLSKICH PRODUCENTOW
ZDZISEAW KSEPKA, komza,
Plac Niepodlegtosci 9 (stary dwo-

rzec PKS), (86)216 — 34 — 38,
(86)215 — 04 — 02

(fak.995-0-1)
SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
86218 — 00 - 01 (fak.552-0-)

SPRZEDAM

Garaze blaszane — wzmochione.
Bramy garazowe. Transport,
montaz gratis! Producent:
(29)761 — 50 - 20,

(85)733 - 52 - 11,

512 - 245 - 075,

www.robstal.pl RATY!

(fak.051-0)

Uzywane meble sklepowe,
603 — 066 — 067, www.mebledo-

sklepu.pl (fak.245-0)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia — ponie-
dziatki, soboty i niedziele — DVD,
(85)747 — 00 — 01, 602 — 664 — 771.

(fak. 987-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice — sro-
dy, soboty, (85)747 — 43 — 63,

602 — 681 — 677.
: (fak. 988-0-i)

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Bel-
gia. DVD, (85)73 — 94 — 179,

606 — 37 — 99 — 66.
(fak.20-0)

Przejazdy — Niemcy, Holandia,
604 — 458 — 244

- USEUGI

TYNKI GIPSOWE, cementowo —
wapienne, tel. 511 — 529 - 965,
www.budax.pl

(fak.333-0)

(fak.1000-0)

REMONTY MIESZKAN szpachlo-
wanie, malowanie, glazura, tera-
kota, przerdbki elektryczne i hy-
drauliczne, adaptacja poddaszy,
798 — 680 — 672.

(p-070-00)
Malowanie dachoéw,
668 — 141 — 137

(fak.379-0)
Ocieplenia budynkoéw, elewacije,
tel. 503 - 163 - 613

(p.0112)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Treéc ogtoszenia do 15 stow:

i podanie ceny!

~ Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel..

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo,, Kontakty” informuje, ze dane ogfaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

L O G FOSZENTA —

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTO /ROLNICZE

Sprzedam VW Transporter 2,4 D
(1991 r.) dobel kabina, 6-osobowy,

cena 4900, tel. 501 — 301 — 385
(o/b)

Golf IV (2001) 1.9tdi, 5d, klima- -
tronic, granatowy, el. szyby, lu-
sterka, alufelgi. Cena: 11.900 zi,

tel*r518 - 110 - 635
(o/b)

Sprzedam VW Transporter 2,5 TDI
(1997 r.), dobel kabina, 6-osobowy,
Webasto, alu. burty, cena 15 900,

tel. 501 - 301 - 385
(o/b)

Sharan (2000) 2.0 B gaz sekwen-
cyjny 2-letni, po liftingu, bordo-
wy, 7-osobowy. Cena: 16.500 zf,

tel. 604 - 509 — 286
(o/b)

Sprzedam Seat Toledo (1997 r.) 1.6
B+G, 4 lata w Kraju, dosy¢ moc-
no doinwestowany, polecam, cena

3400 zi, tel. 506 — 424 - 299
(o/b)

Felicia (1997) 1.6 MPI benzyna,
bordowy, stan techniczny i wizual-
ny bdb, okolice. Cena: 4.500 zt do

uzg., tel. 507 — 896 - 141
(o/b)

Sprzedam Mercedes Sprinter 2.2
CDI, stan bdb, (2004 r.) przedtuza-
ny max z winda (biaty), cena 27000

zt, tel. 514 — 620 - 316
(o/b)

Punto 1,2 (2003) srebrny, stan bdb,
173tys.km. Cena: 9.000 zt. Telefon:
794 - 642 - 160 (o/b)

Zafira 2.0 DTI (2001) zielony, kli-
matyzacja, abs, elektryka, alu-
felgi, 2kpl két,... Cena: 11.500 zt,

tel. 668 — 147 — 977
(o/b)

Sprzedam deszczownie. Cena

9000 zt. Telefon 507 163 633
(o/b)

Sprzedam zbiornik do mleka
1250, stan idealny. Cena: 5.500 zt,

tel. 518 — 843 — 964
: (o/b)

Sprzedam rozrzutniki obornika 1i 2

- osiowe, stan db, gotowe do pracy,

cena 3000 zt i 4000 zt, gm. Wasosz,

tel. 514 — 620 — 316
(o/b)

Kupie C-360 moze byc do remontu.

Cena: 8.000 zi, tel. 730 — 758 — 086
(o/b)

Sprzedam siedlisko zabudo-
wane ponad 30 aréw, cena
30000 zt, Kotomyja — Kolonia,

tel. 696 — 253 — 295
(o/b)

Sieczkarnia Claas Jaguar 690SL
(1990) nowy gniotownik, heder pal-
ce, naped 4x4. Cena: 45.000 zi,

tel. 694 - 977 - 719
(o/b)

Sprzedam kosiarke rotacyj-
na, | wiasciciel. Cena: 5.500 zt,

tel. 518 — 843 — 964
(o/b)

Chwytaki bel nowe, lub tylko pory-
sowane podczas transportu, réozne
ceny, do negocjacji. Cena: 1.700 zt,

tel. 730 — 758 — 086
(o/b)

Jatéwki wysoko -cielne HF. Cena:

5.500 zt szt., tel. 519 -864 — 114
(o/b)

Prasa belujgca Sipma (2003) zie-
lona, w oryginale. Cena: 24.500 zt,

tel. 509 - 628 - 118
(o/b)

\

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA
ZMOTORYZOWANYCH

Tredc¢ ogtoszenia do 15 stéw:

ceny pojazdu!

- Warunkiem ukazanie si¢ ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajgcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty" informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikadji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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OGEOSZENIA®

www.lomza.nieruchomosci.pl P
s G Starosta Lomzynski

l' Y I AN tel. (86) 216 62 26 podaje do publicznej wiadomosci, ze w jego
NIERUCHOMOSCI e A o
Lomza, ul. Polowa 45, budynek NOT tel. 604 051 082 siedzibie w tomzy

przy ul. Szosa Zambrowska 1/27 na tablicy
ogtoszen wywieszony jest

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ

W CENTRUM LOMZY
wykaz nieruchomosci

przeznaczonych do sprzedazy.

od 2540 zt/m°

MIESZKANIA W LOMZY
e ul. Wojska Polskiego — POW. 38,07m2, 2 pokoje, |l pietro -120 000 i
tel. 698 506 416 S -
o ul. Nowogrodzka — pow. 53,75 m2, 2 pokoje, | pigtro - 125 000 zt : 800 17 17 18

|

tel. 604 051 082 .‘

e ul. Poznanska — pow.55,08m2, 3 pokoje, II pigtro — 125 000zt
tel. 698 506 416

e ul. Poznariska — pow. 62,2m2 ;4 pokoje, | pigtro, wykonczone
— 182 000zt tel. 698 506 416

e ul. Spbidzielcza — POW. 67,19m2, 3 pokoje, VIII pietro — 145 000zt
tel. 698 506 416 (Kupujacy 0%)

e ul. Wiejska — pow. 83,80m2, 4 pokoje, Il pietro, do wykonczenia
_181 000 z tel. 604 051 082 (Kupujacy 0%)

e ul. Wiejska — pow. 50,20 m2, 2 pokoje, | pigtro, do wykoriczenia
— 130500 zI. tel. 604 051 082 (Kupujacy 0%)

DOMY A \ \
e Wilamowo, gm. Przytuly — pow.80m2, pow. dziatki 2037m2, zabudo-
wania gospodarcze - 92 000 zt - tel. 604 051 082 . o
W prenumeraue

e Stara tomza p/Szosie - pow.112,5m2 + 62m2 garaz, pow. dziatki
Zaprenumeruj na rok =15 numeréw za darmo!

1000 m2 — 305 000 zt - tel. 698 506 416 (Kupujacy 0%)
e Stare Kupiski, gm. tomza — pow.140,20m2, pow. dziatki 1220m2, Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego Kontakty”
sawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

wykoriczony — 420 000 z, tel. 698 506 416

e Jeziorko, gm. Pigtnica — pow.135m2, pow. dziatki 2700m2, parterowy Dla prenum eratorow 5 % rabatu n = ogl aszeniak
z poddaszem — 390 000 zt, tel. 698 506 416

e L omiza — pow. 193m2, pow. dziatki 180 m2, zabudowa szeregowa, wykon-

Cennik i promocje:

czony — 360 000 z1, tel.604 227 658 '6 1 miesiac -10zt W)’
e tomza, ul. Kraska — pow. uz. 158,7m2, pow. dziafki 804m2, parterowy %&;6 o £ 157}
2 poddaszem uzytkowym — 550 000 2, tel. 604 051 082 3miesigce  -30zt (353070

6 miesiecy -55zt (70,20

12 miesiegcy -1002zt! (140:40°2]

Krajowa prenumerate mozna zamowic przez
www.poczta-polska.pl/prenumerata
oraz u listonoszy i w placowkach pocztowych,

e tomza, ul. Sikorskiego — POW. uz. 125 m2, pow. dziatki 925m2,
wolnostojacy — 470 000 zt, tel. 604 051 082 (Obnizka Ceny !!)
e tomaza, ul. Waska — pow. 120 m2, pow. dziatki 1164 m2, pigtrowy
— 339000 zt, tel. 604 051 082
DZIALKI
e Stara tomza p/sz — poW. 1500 m2, pod zabudowe budynkiem mieszkal-
nym jednorodzinnym — 135 000 21, tel. 604 051 082

e Stare Kupiski, gmina ¥ omza — pow. 1078 m2, budowlana oraz w oddziatach RUCH
— 88 400 z!, tel. 604 051 082 Prenumerata realizowana przez RUCH S.A:

o Piasutno Zelazne, gmina Zbéjna — pow. 12 000m2 — 114 000 Z4, Prenumerata krajowa:
tel. 604 227 658 Zaméwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna

o Krzewo, gmina Pigtnica — pow. 1300m2, budowlana — 22 000 z} sktada¢ bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl

Ewentualne pytania prosimy kierowa¢ na adres e-mail: prenumerata@ruch.

i 0,
tel 604 051 082 (Kupuigcy 0%) com.pl lub kontaktujac si¢ z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod

o Krzewo, giTiiné P:gtn:c:e ~paw: 0152, budawiana: BPUE, numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne W godzinach 700 — 1800.
tel. 604 227 658 (Kupuiacy 0%) Koszt potaczenia wg taryfy operatora.
o t omza ul. Waska — pow.1200m2, budowiana ~ 160 000 2 Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:
tel. 604 051 082 Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyskac
e Zosin, gmina tomza — pow.3841m2, z decyzjg 0 warunkach zabudowy pod nr tel. +48 (22) 693 67 75 .
—192 050 z!, tel. 604 051 082 www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

e Ptaki, gmina Nowogrod — pow. 1,08 ha, dziatka z dostepem do rzeki

S PR ident : A '
90000 zI tel, 604 051 082 Wydanie e-kontakty identyczne z wersjg papierowq

mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowej

o Jednaczewo, gmina tomza — pow. 900 m2, sasiedztwo lasu www.kontakty-tygodnik.com.pl
— 110 000 zt, tel. 604 051 082 Informacje o prenumeracie: _Kontakty”, tomza, al. Legionow 7,
o Nowogréd — pow.2148m2, zabudowana — 148 000 I, tel. 604 227 658 tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 8 |
16 —— H KONTAKTY m Nr 31 = 4 sierpnia 2013 ® : www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OBWIESZCZENIE

Stosownie do art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003
r.0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji in§~esty-
cji w zakresie drog publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 193, poz.
1194 ze zm.) oraz art. 10§ 1, art. 49,61 § 1 i § 4 ustawy zdnia
14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego
(Dz.U.z 2013, poz. 267 - tekst jednolity) Starosta Ltomzyn-
ski zawiadamia, ze w dniu 22 lipca 2013 r. na wniosek Woj-
ta Gminy tomza,

wszczeto postepowﬁnie administracyjne

w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej na zadanie: przebudowa i rozbudo-
wa drogi gminnej nr 105 714 B Milewo - droga powiatowa nr
1938 B - od km 0+002,31 do km 1+710,17 z wytaczeniem od-
cinka od km 0+389,82 do km 0+426,17 (pas kolejowy) droga
gminnaklasy-D nr105714B

a. ozr%é_"éienie nieruchomosci lub ich czesci wedtug katastru
nieruci‘idrﬁbéé?objetych whnioskiem: 474,422, 228 (obreb Mi-
lewo) oraz czesci dziatek nr 420, 423, 174, 164, 163, 395 i 297
(obreb Milewo);

b. oznaczenie nieruchomosci wedtug projektu podziatu i we-
dlug katastru nieruchomosci przeznaczonych pod realizacje
inwestycji drogowej: 474, 422, 228,420/1,423/1,174/1, 164/1,
163/1,395/1297/1 (obreb Milewo);

c. oznaczenie nieruchomosci wedtug projektu podziatu i ka-
tastru nieruchomosci, ktére stang sie wlasnoscig Gminy tom-
za:420/1,423/1,174/1,164/1,163/1,395/1i297/1 (obreb Mi-
lewo);

d. oznaczenie wedtug projektu podziatu i wedtug katastru
nieruchomosci dziatek poza liniami rozgraniczajgcymi, na kto-
rych przewiduje sie przebudowe istniejacej sieci uzbrojenia
terenu lub przebudowe drég innych kategorii: nie dotyczy;

wraz z zatwierdzeniem projektu podziatu nieruchomosci nr:
420,423, 174,164, 163,395 297 (obreb Milewo) oraz projektu
budowlanego na przebudowe i rozbudowe drogi.

Zawiadomienie i doreczenie obwieszczenia uwaza sie za do-
konane po uptywie 14 dni od dnia opublikowania obwiesz-
Czania w prasie, ktére dodatkowo umieszcza sie na stro-
nie internetowej i tablicy ogtoszen Starostwa Powiatowego
w tomzy i Urzedu Gminy tomza, tj. od dnia 01.08.2013 r. do
dnia 16.08.2013 r.

W terminie do dnia 26.08.2013 r. w Starostwie Powiatowym
w tomzy, ul. Szosa Zambrowska1/27, w Wydziale Rolnictwa,
Ochrony Srodowiska i Budownictwa, pok. nr 318, tel. 086-215-
69-23, codziennie w godzinach 7.30-15.30, strony moga zapo-
znac sie z aktami sprawy.

W toku postepowania strony oraz ich przedstawiciele i pet-
nomocnicy majg obowigzek zawiadomic organ administracji
Publicznej o kazdej zmianie swego adresu (art. 41§ 1i 2 Kpa).

Starosta tomzynski

2

we sriarnecie

trreha dn.

Wéjt Gminy Wysokie Mazowieckie

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997r. 0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.z2010r. Nr 102,
poz. 651 z pdzn. zm.) informuje, ze w dniu 05.08.2013r. na tab-
licy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy Wysokie Mazowieckie
zostanie wywieszony do publicznej wiadomosci na okres 21 dni
wykaz nieruchomosci potozonych na terenie Gminy Wysokie
Mazowieckie przeznaczonych do sprzedazy, dzierzawy i najmu.

Blizsze informacje w siedzibie Urzedu Gminy Wysokie Mazo-
wieckie ul. Mickiewicza 1A, 18-200 Wysokie Mazowieckie, pok.
10. tel. (86)275 — 74 — 41.

DYREKTOR _
Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji w tomzy

dziatajac zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.z 2010 r. Nr
. 102, poz. 655 z p6ézn.zm.)

informuje

ze w siedzibie Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w tom-
zy przy ul. Zjazd 18 (tablica ogtoszen), oraz na stronie interne-
towej www.mosir.biplomza.pl

zostat wywieszony na okres 21 dni nastepujacy wykaz lokali
znajdujacych sie na Stadionie Miejskim w tomzy ul. Zjazd 18,
przeznaczony do najmu na okres 2 lat:

« pomieszczenie biurowe

- pomieszczenie magazynowe

stanowigcych wiasno$¢ Miasta tomza
przeznaczonych do najmu w drodze przetargu

Wszelkich dodatkowych informacji udziela
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w tomzy,
ul. Zjazd 18, 18-400 tomza,
tel. /86/215 - 06 - 05

TYGODNIK ,KONTAKTY”

70 WYDATEK NA PRASE
RAZ W TYGODNIU =

| WIESZ WSZYSTKO O REGIONIE =
PLUS KOLOROWY MAGAZYN -
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Podczas uroczystej odprawy w Starostwie Powiatowyin w Lomzy z okazji Swieta Policji, 79 policjantéw odebra-

lo z rak przetozonych awanse na wyzsze stopnie stuzbowe.

Smier¢ ,,rajdowca”
Zginal na miejscu miody (lat
21) kierowca audi, gdy jego auto
rozbilo sie o drzewo w okolicach
wsi Pogorzalki (gm. Dobrzyniewo
Duze). Przyczyna: za szybka jazda
na szutrowej drodze.

W tym audi zginat lody
kierowca...Fot. policja

Czotowka w Zabawce

Rannych zostalo pie¢ oséb po
tym, jak rano w rejonie Zabawki
(gm. Pigtnica) na drodze krajowej
nr 64 kierowca opla vectra pod
Czas wyprzedzania na trzeciego
zderzyl sie czotowo z polonezem.

Pijane dachowanie

Na ul. Mlynarskiej w Sejnach
pedzacy fiatem pijany osiemna-
stolatek (1,5 promila) na zakrecie
wypadt z drogi i dachowal. Pasa-
zer (lat 20) z urazem kregostupa
zostal przewieziony do szpitala.

Hyundaiem w tosia

Na drodze krajowej nr 65 w re-
jonie Ciemnoszyj (gm. Grajewo)
hyundai uderzyt w tosia. W wy-
niku zderzenia samochéd uderzyt

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

w skarpe po lewej stronie jezdni
i dachowal. Kierowca (lat 31) i pa-
sazer (lat 36), mieszkancy powiatu
monieckiego, z obrazeniami trafili
do szpitala. L.os zginal na miejscu.

Czotowka w Poékunach

Do szpitala trafili dwaj kierow-
cy i troje pasazeréw aut, ktore zde-
rzyly si¢ czotowo w Pockunach (gm.
Sejny) na drodze krajowej nr 16. Do
wypadku doszlo, gdy kierowca (lat
31, mieszkaniec Warszawy) renault
megane z niewyjasnionych przy-
czyn zjechat na przeciwny pas ruchu,
gdzie jego auto zderzylo sie z citroe-
nem mieszkanca Hajnowki (lat 66).

Lesni ,,ogrodnicy”

Do aresztu trafili mieszkancy
Fomzy (lat 181 21), ktorzy w lesie
pod Lomza uprawiali konopie in-
dyjskie. Ich ,,ogrodek”, w ktérym
rosto 17 krzakéw konopi, wytro-
pili i zlikwidowali fomzynscy po-
licjanci. Przyznali si¢ do winy. Na
sad czekajg pod nadzorem policji.

Fatszywe ginekolozki

Agnieszka B. i pie¢ innych ko-
biet oglaszaly sie w-internecie
oraz w prasie lokalnej podajac sie
za lekarzy ginekologow, oferujac
tabletki na poronienie Cytotec.
Policja prosi wszystkich, ktorzy
kupili Cytotec, o kontakt z poli-
cja, tel. 997 lub kom. 112.

Terrorysta lat ... 88!

»Na pomoc! Moja zone chcg zabi¢
bandyci! Maja bron!”, uslyszal w stu-
chawce dramatyczne wezwanie dy-

. KRONIKA POLICYJNA

zurny policji w Olecku. Pod wska-
zanym adresem policjanci przez
uchylone drzwi zobaczyli dwoch
mezczyzn. Jeden trzymal w reku
zaostrzony pret, a z kieszeni wysta-
wal mu pistolet. Weszli do mieszka-
nia, obezwladnili ich i aresztowali.
W zaryglowanej tazience znalez-

Pitawal

Pokgsani w tomzy
»~Lomza. Pokasanie. W tych
dniach kot pokaleczyt synka nad-
zorcy wiezienia w Lomzy oraz kil-
ku innych chtopcow, bawigcych sie
na dziedzinicu. Poniewaz kot nie-
jednokrotnie bawil si¢ z dzie¢mi

. przedtem, zachowujgc si¢ zawsze

spokojnie, nagly szal zwierzecia
zbudzit podejrzenie. Zabitego kota
oddano w celu zbadania lekarzo-

| wi weterynarji, ktory skonstatowat
| wicieklizne. Dzieci odestano do

li zwigzang i zakneblowana kobie- |

te. Karetka pogotowia zabrala ja do
szpitala. Jak ustalono w $ledztwie,

ojciec (lat 88) i syn (lat 60) pod pre- |

tekstem pomocy przy pisaniu urze-
dowego pisma, zwabili do swojego
mieszkania sasiadke (lat 30), ktora
juz wczesniej pomagata im w réz-
nych sprawach. Kiedy weszla do

zakladu leczniczego w Warszawie.

Wkrétce potem zauwazono
blakajacego si¢ po ulicach psa
wsciektego, ktory poturbowal
wielu swych towarzyszy. Policji
polecono zwraca¢ baczniejsza
uwage na wldczace si¢ po miescie
psy bez wlascicieli”.

(»Echa Plockie i Lomzynskie”,
czerwiec 1899 roku).

Podpalit w Piatnicy

»Pozar. We wsi Piagtnicy o czem
juz pisaliSmy przed paru dnia-
mi, pozar zniszczy! kilka budyn-
kéw gospodarczych. Po zbadaniu
blizszem okazalo sie, ze ogien po-
wstal wskutek podpalenia, ktore-

. 8o sprawcy jest chlopiec 6 - letni’”.

mieszkania, grozac jej bronig wy- |

musili napisanie o$wiadczenia, ze
jest im winna 500 zlotych. Przera-
zona sgsiadka napisata, co kazali.
Wtedy rzucili si¢ na nia, zwiazali ja,
zakneblowali i zamkneli w ciemnej
tazience, blokujac drzwi krzestem.
Nastepnie zadzwonili do jej matki,
proszac o pilne przybycie. Pokaza-
li jej oswiadczenie corki i zazada-
li 500 z}. ,,Pienigdze przynies, ale
migiem. Jak zadzwonisz na policje,
zginiecie obie. Nam na niczym nie
zalezy!”, powiedzial starszy. Zastra-
szona kobieta poszla po pieniadze.
W tym czasie uwigzionej corce uda-
lo sig czgsciowo oswobodzi¢ z wie-
zow i wydoby¢ z kieszeni telefon ko-
morkowy. Wystala sms-a do meza,
wzywajac pomocy. Napastnicy za-
uwazyli to, odebrali telefon i znow
ja skrepowali. Maz wezwat policje...
Ojcieci syn napad w celu wymu-
szenia 500 zt zaplanowali na trzez-
wo. Przyznali si¢ do winy. (ann) -

(»Echa Plockie i Lomzynskie”,
sierpien 1899 roku).

Jarmarczni oszusci

»Z sadu. Dwa tygodnie temu

| toczyta sie u sedziego pokoju
| w Mazowiecku (Wysokiem Ma-
' zowieckiem - red) sprawa Izydora

Bogdanskiego z Warszawy i Waw-
rzynca Opolskiego z Wychodzin
(pow. ptonski) oskarzonych o ma-
newrowanie wsrdd wloscian po
jarmarkach i targach fatszywymi
storubléwkami. Sprawa rozpocze-
ta sie w Sokotach pow. mazowie-
ckiego, gdzie oszusci skupywali
konie, wylacznie u 0séb niepis-
miennych i placili za nie owymi
papierkami falszywymi. Reszte
pobierali naturalnie pieniedzmi
dobremi, a konie réwniez natych-
miast odsprzedawali. Jaka$ roz-
tropna wloscianka w Kuleszach
zwrdcita uwage na to i sprawa
przeszla na droge sadowa.

Obydwaj rzekomi kupcy koni
skazani zostali na p6t roku wigzienia”

(»Echa Plockie i Lomzynskie”,
sierpiert 1899 roku).
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Diana Tomaszewska z Gawrych (gm. Zbdjna)

Poradnia psychologa
Czy jestem zboczony?

Niedawno szedlem wieczo-
rem do domu i zauwazylem w ok-
nie bloku pigkna kobiete, ktéra by-
Ia bez stanika. Wlasnie zaslaniala
okno. Od tej pory nie potrafi¢ prze-
sta¢ o niej mysle¢, ciagle chodze
pod ten blok i wpatruje si¢ w jej
okno. Czy ja jestem zboczencem?

Kamil

Jeste$ mtodym mezczyzna, kto-
ry odczuwa silny poped seksual-
ny. Nie ma si¢ co dziwi¢, ze obraz
w oknie utkwil Ci w pamigci i mys]
o nim powraca. Taka juz jest (nie-
stety?) natura ludzkich mysli, ze
im bardziej ktoéra$ z nich thumi-
my, tym staje sie silniejsza.

Czy jeste$ zboczencem? Gdy

Piekielne
leczo

Sktadniki:

M ] kg cukinii

B 1 kg pomidorow

B 1 kg papryki (czerwonej, zoltej,
zielonej)

® 50 dag boczku lub kietbasy

B 4 duze cebule

B 2 papryczki chilli (lub inne ostre
papryczki)

W zabek czosnku

B pieprz, sol

B stodka papryka (zmielona)

pietnastolatek podglada dziew-
czeta w szatni, nie jest to ,zbocze-
niem”. Widok nagiego ciata atrak-
cyjnej osoby drugiej pici to typowy
bodziec, wywolujacy podniecenie
seksualne. Jesli jednak podglada-
nie jest najwazniejszym Sposo-
bem osiggniecia podniecenia, mysl
o tym wywotluje masturbacje, sama
tajemnica” podgladania jest pod-
niecajgca i owe zachowania trwaja
co najmniej sze$¢ miesiecy, wtedy
jest to juz parafilia (dawniej per-
wersja), nazywana podgladactwem
(voyeryzmem). Wowczas nalezato-

by uda¢ si¢ do seksuologa.
DR MARCIN FLORKOWSKI,
psycholog

Cukinie obra¢ ze skorki
i pokroi¢ w kosteczke (ok. 1 cm),
reszte warzyw réwniez pokro-
i¢. Boczek lub kietbase pokro-
i¢ i podsmazy¢ w duzym garn-
ku, doda¢é pokrojone warzywa
i wszystko dusi¢ pod pokrywka
ok. godziny. Pod koniec duszenia
przyprawic pieprzem, solg, czosn-
kiem i papryka wedlug uznania.
Podawac z pieczywem.
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Pytanie intymne
Méj chlopak nie chce uzywa¢
prezerwatywy. Mowi, Ze najbar-
dziej sprawdzona metod3 jest sto-
sunek przerywany. Kochamy si¢
tak od kilku miesigcy, ale za kaz-
dym razem boje si¢ i drze, czy po-
jawi si¢ miesigczka. Czy taki seks
rzeczywiscie jest bezpieczny?
Aska
Nie jest bezpieczny ani dla ko-
biety, ani dla mezczyzny i nie mo-
ze by¢ stosowany jako niezawodny
érodek antykoncepcyjny. W wy-
dzielinie, ktéra trafia do pochwy
przed glownym wytryskiem, znaj-
duje si¢ wystarczajaca ilo$¢ plem-

Lekarz domowy
Bardzo malo ... siusiam. Czy to
moze by¢ objaw jakiejs$ choroby?
Beata
Srednio czlowiek produkuje
i wydala w czasie doby 2,5  moczu.
W upaly, przy nadmiernym poce-
niu, takze przy biegunce i wymio-
tach, znacznie mniej. Gdy organizm
wydala go mniej niz 300 - 400 ml
dziennie, mamy do czynienia ze
skapomoczem, ktory jest objawem
choroby nerek (ostre klgbuszkowe
zapalenie, torbiele, choroby naczyn
krwiono$nych). Leczenie skagpomo-
czu zalezy od przyczyny. Czasem

Pod paragrafem
Jesteémy po rozwodzie, nasza
corka mieszka z byla zZona, a ja
spotykam sie z nig w okreslone dni
i place alimenty. Tak zdecydowat
sad. Przez caly sierpien corka be-

dzie pod mojg opieka. Czy w takim

wypadku musz¢ za sierpien placi¢
bylej zonie alimenty?

Mariusz

Wysokos¢ alimentow okreslit sad.

Jezeli wyrok sadu nie ustalit prawa

automatycznego obnizenia lub zwol-

nienia z alimentéw w czasie waka-

nikéw, aby doszto do zaptodnie-
nia. I moze doj$¢ do niego nawet
wtedy, gdy mezczyzna zdazy wy-
cofaé sie przed wytryskiem. Po-
za tym, miody mezczyzna nie zna
jeszcze na tyle dobrze swoje cia-
to, aby potrafil w stu procentach
zapanowa¢ nad jego reakcjami.
I co wazne, stosunek przerywany
obniza satysfakcje z seksu, moze
byé przyczyna nerwicowego nie-
pokoju i napiecia, przedwczes-
nego wytrysku, zaniku orgazmu.
Kobieta tez przezy- g
wa niepokdj. Nale-
zy pamigtac, Ze pre

zerwatywa nie tylk
chroni przed zaj

$ciem w cigze, al

takze przed wielo

ma niebezpieczny-
mi chorobami. Poza
prezerwatywa dzi-
siejsza medycyna
daje kobiecie wiele
sposobéw na zabez-
pieczenie.Skuteczniej-

szych i bezpiecz- :
niejszych, niz stosu- |
nek przerywany.

wystarczy zwigkszyc ilos¢ wypija-
nych ptynow. Niekiedy konieczne
jest zastosowanie lekéw. Aby zapo-
biec skapomoczowi, trzeba przyj-
mowa¢ duze ilosci ptynéw (2-3 litry
dziennie) i unika¢ streséw (diugo-
trwaly stres moze mie¢ wptyw na
skapomocz). Gdy ilos¢ wydalanego
moczu spadnie ponizej 100 ml na
dobe, wowczas jest bezmocz. Ozna-
cza to niezdolnos¢ do catkowitego
oproznienia pgcherza. Bezmocz
jest niebezpieczny dla zdrowia i zy-
cia. Skapomocz moze prowadzic do
bezmoczu. Koniecznie trzeba skon-
taktowac sie z lekarzem.

cyjnego sprawowania opieki nad
dzieckiem, alimenty trzeba zaptacic
w pelnej wysokosci. Jezeli zobowia-
zany do placenia alimentow uwa-
7a, ze wysoko$¢ w czasie wakacji
powinna by¢ ustalona w inny spo-
sob (zmniejszona lub anulowana),
ma prawo skierowa¢ pozew do s3-
du. Takie rozwiazanie moze przydac
sie w przysztosci. Trzeba pamietac, ze
powddztwo o zmiang alimentéw sad
uzna za zasadne wtedy, gdy zmienily
sie okolicznosci, (np. dziecko z pew-

nym przyczyn przebywa u ojca).

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wedlug psychologow to, czy kto$ zapala do nas sympatia
czy antypatia, rozgrywa si¢ w pierwszych 5 minutach.
‘A Ty jakie robisz pierwsze wrazenie ludziach?

Jakie robisz pierwsze
wrazenie

[PSychatest)

1. Twoj glos jest:

a) niski (gruby) - 1

b) adekwatny do mojej pici - 3
c) wysoki -5

2. Na powitanie:

a) pierwsza/y wyciggam dlon - 5
b) czekam, az kto$ wyciaggnie do
mnie dlon - 3

¢) witam sie na odleglos¢, bez po-
dawania dloni - 1

3. Gdy rozpoczynasz rozmowe
z dopiero co poznang osoba, pa-
trzysz:

a) bezposrednio w oczy tej oso-
by -1

b) na osobe, ale nie w jej oczy - 3
¢) nie patrze na te osobe, tylko
gdzies na bok - 5

4. Czy Twoj wyglad musi by¢
nienaganny nawet wtedy, gdy
idziesz do kiosku po zapatki?

a) tak =1

b) zalezy od dnia i nastroju - 3

c) bez przesady, do pobliskiego
kiosku mozna i§¢ po domowemu
i niekoniecznie trzeba mie¢ maki-
jaz (by¢ ogolonym) - 5

5. Czy podczas prezentacji nie-
znanych Ci oséb, zazwyczaj od-
zywasz si¢ jako pierwsza/y?
a)tak - 1

b) réznie z tym bywa - 3

¢) zdecydowanie nie — 5

6. Komplement:

a) puszczam mimo uszu - 1

b) ciesze sig, ale staram sie nie da-
wac poznac tego po sobie — 3

¢) czujg zazenowanie, czasami na-
wet sie czerwienie — 5

7. Czy odczuwasz strach, gdy
idziesz na spotkanie z nieznang
Ci dotad osoba?

a) raczej nie - 1

b) strach to za duzo powiedziane,
raczej niepokdj - 3

¢) zdecydowanie tak i to mnie pa-
ralizuje - 5

8. Czy podczas rozmowy gesty-
kulujesz?

a) prawie w ogéle - 1
b) moze troche - 3

~ ¢) zdecydowanie i to bardzo du-

20 - 5

9. Czy stojac przed grupa ludzi,
ktérzy na Ciebie patrza, masz
Wrazenie, Ze nie wiesz, co zrobié¢
z rekoma? :

a) to uczucie jest mi catkowicie
obce - 1

b) tak, ale jako$ sobie radze z tym

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

problemem - 3
c) tak, mam uczucie jakby moje
rece mi przeszkadzaty - 5
10. Czy masz zdolnosci orator-
skie?
a) raczej tak - 1
b) trudno powiedziec¢ — 3
c) raczej nie - 5

Masz 10 - 22 punkty: potra-
fisz zrobic¢ dobre pierwsze wraze-
nie! Szczegolnie na ludziach, kt6-
rzy dopiero Ci¢ poznali. Dlatego

wielu chcialoby sie z Toba zaprzy-

jaznic. Czesto nie jest to bezinte-
resowne, bo niektérzy uwazaja,
ze wiele mozesz i masz wiele po-
trzebnych znajomosci. Jednoczes-
nie ludzie czuja do Ciebie respekt.
Przy tym wszystkim emanujesz
pozytywnymi wibracjami. S3 jed-
nak tacy, ktérzy sie Ciebie boja.
Nie o to, Ze mozesz zrobi¢ im cos
ztego. Ich bojazn spowodowa-
na jest niepewnoscia, czy zosta-
ng przez Ciebie zaakceptowani.
Ale pierwsze wrazenie robisz ta-
kie, ze nawet jesli strzelisz jakas
gafe, nikt na Ciebie si¢ nie gniewa.

Masz 23-37 punktow: nie je-
ste$ mistrzem w robieniu dobrego
wrazenia. Trzeba jednak powie-
dzie¢, ze wigkszos¢ nie potrafi Cie
»rozgryz¢”. Ludzie widza w Tobie
site i zdecydowanie, ale i stabos¢
oraz niepewnosc. Bardzo trudno
im ocenic, ktore z cech s3 w Two-
im przypadku dominujace. Dla-
tego niektdrzy testujg Cie. Czesto
konczy sie to Twoim zdecydowa-

nym protestem. Takie zachowanie -

na wielu robi wrazenie. Niestety,
na jednych pozytywne, a na in-
nych negatywne. Inny Twoj prob-
lem polega na tym, ze czasami za
bardzo chcesz zrobi¢ to pierwsze
wrazenie. Wowczas czesto obraca
si¢ to przeciw Tobie.

Masz 38 - 50 punktéw: na ni-
kim nie potrafisz zrobi¢ wraze-
nia. Ani w pozytywnym, ani w ne-
gatywnym tego slowa znaczeniu.
Mozna powiedzie¢, ze ludzie Cie
nie zauwazaja. Wynika to przede
wszystkimz faktu, ze Twoja pew-
nos¢ siebie jest bardzo niska. Jesli
jestes silna/y psychicznie, nie prze-
szkadza Ci taki stosunek ludzi do
Ciebie. Jesli jednak Twoja psychi-
ka jest staba, bardzo szybko mo-
zesz popadac w stany depresyjne.

3
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- Dlaczego adwokaci maja
czyste sumienie?

- Bo jeszcze nigdy go nie uzy-
wali...

L]

Adwokat pietnastolatka, ktory
brutalnie zamordowat rodzicow,
poniewaz nie otrzymat kieszon-
kowego:

- Prosz¢ Wysokiego Sadu o fa- -

godny wymiar kary, poniewaz os-
karzony jest sierota...
L ]

W zapadlej wiosce, za gérami,
lasami, wytrysto cudowne Zré-
detko. Spotkali si¢ przy nim §le-
py, gluchy i idiota. Slepy zanurzyt
glowe w zrodetku... i krzyknat:

- O rany, ludzie, ja widze!

Zanurzyl glowe gluchy i krzyk-
natl:

- O rany, ludzie ja styszg!

Zanurzyt glowe idiota i krzyk-
nal:

- O rany, ludzie jestem polity-
kiem!

L ]

Dopiero co wySwiecony wi-
kary ma pierwszy raz spowiadaé.
Radzi si¢ wiec proboszcza i pyta:

- Ile ksigdz daje za stosunek?

- Ja stéwke, ale ty jeste§ mlody,
mozesz si¢ potargowac.

L)

Wojt zaprosil znanego posta
na spotkanie z mieszkancami
gminy. Posel przybyt punktual-
nie i od razu zaczyna sie roz-
bierac.

- = Co pan zamierza robi¢? - py-
ta szeptem zdumiony wojt.

- Jak to co? Pieprzy¢!

L ]

Na egzaminie poprawkowym
po kilku zadanych pytaniach
profesor przerywa i méwi do stu-
denta:

- Leje pan wode!

- Coz poczad, panie profeso-
rze, skoro temat jak rzeka...
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Wchodzi sedzia na sal¢ roz-
praw i méwi do adwokatow
obu stron:

— Obaj panowie zaproponowa-
li mi tapowke za korzystne roz-
strzygniecie sprawy. ;

Mecenas Kowalski przekazal
mi 15 000 z}, a mecenas Nowak
10 000 zt.

W tym momencie sedzia si¢g-
nat do kieszeni i wyjal portfel.

- Oddaje panu, panie mecena-
sie Kowalski 5 000 i przystepuje-
my do sprawiedliwego procesu.

L ]

— Czy oskarzony ma jeszcze co$
do powiedzenia na swoja obrong?

— Wysoki Sadzie, prosze tylko
daé mi jeszcze trochg czasu do na-
myshu.

- W porzadku, daje¢ na to
oskarzonemu pigc lat.

s

— Niech oskarzony powie jak
doszto do tego, ze wszedl w posia-
danie zlotego zegarka — pyta sad.

- To przez moje zamilowanie
do towarzystwa. Ide sobie ulica,
zegarek tez idzie... No to dalej po-
szlismy juz razem!

.

Os$mieszony w prasie polityk
zabija chandre, pijac z gwinta da-
rowang mu wczesniej przez wy-
borce wodke. Zona patrzy na nie-
go z obrzydzeniem. Nie zrazony,
zagadat z glupia frant:

— Moze si¢ napijesz?

- Przeciez wiesz, ze z gwinta
nie pije...

- I za to ci¢ wlasnie szanuje -
mowi polityk.

s

Policjantowi urodzit si¢ syn.
Jako, ze byl na kilkudniowej ak-
¢ji, zobaczyt go dopiero po paru
dniach i bardzo sie zdziwit, ze ja-
ki taki czarny...Zona szybko go
jednak uspokoita, ze sama nie
miata pokarmu i karmita go Mu-
rzynka.

Szczegdliwy pisze list do mat-
ki: ,Droga Mamo! Urodzil mi
si¢ syn. Zona nie miafa pokarmu,
wzigta mamke Murzynke, wiec
synek zrobil sie czarny...”

Matka odpisuje: ,,Drogi Synu!
Gdy Ty sie urodzites, réwniez nie
miatam mleka w piersiach. Wy-
chowale$ si¢ na krowim mleku,
ale rogi wyrosly Ci, jak widze, do-
piero teraz..”

(]
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Ly Tu warto by¢ —

Koncert Andrzeja Piasecznego, blonie nad Netta, niedziela, 4 sierp- |
nia, godz. 20.30.

Gwiazdor muzyki pop wystapi na zakonczenie XVIII Mistrzostw Pol-
ski w Ptywaniu na Byle Czym, organizowanych przez Polskie Radlo
Bialystok (o Mistrzostwach, str. 23)

Suprasl

»leatr wyobrazni” Stuchowisko w Wierszalinie, Teatr Wierszalin
(ul. Koscielna 4, tel. 85 710 88 45), czwartek, 1 sierpnia, godz. 16.00
| oraz sobota, 3 sierpnia, godz. 18.00.

[ Radiowa adaptacja glosnego spektaklu Piotra Tomaszuka ,Wierszalin.
Reportaz z konca $wiata”. Opowiesci o probie zbudowania nowej stolicy
$wiata w malenkiej wiosce Wierszalin pod Biatymstokiem w latach 30
minionego wieku mozna wystucha¢ w autentycznej scenografii wido-
wiska. Wersje radiowg réwniez wyrezyserowat Piotr Tomaszuk, muzy-

ke skomponowat Piotr Nazaruk. Wystepuja aktorzy z wersji sceniczne;j.

»Krolewskie §piewanie”, Wielka Synagoga, Zamek Zygmunta, 2 - 3
sierpnia (piatek - sobota).

W piatkowym koncercie w synagodze (ul. Kozia 2, godz. 19.00) pt.
»Najpiekniejsza jest muzyka polska”zabrzmi muzyka Chopina, Mo-
niuszki, Paderewskiego, Kartowicza, Bacewiczowny, Oginskiego, Szy-
manowskiego, Wieniawskiego. W sobotnim koncercie na zamku (ul.
Puchalskiego 3, godz. 17.00), najpigkniejsze arie i duety z operetek,
piesni neapolitanskie i piosenki dwudziestolecia migdzywojennego.
Wsréd wykonawcow znani z Festiwalu Muzyczne Dni Drozdowo -
Lomza Joanna Cortes, Lukasz Wronski, Piotr Lukaszczyk.

Wysokie Mazowieckie

VIII Migdzynarodowy Festiwal Folkloru ,,Podlaskie spotkania”,
scena przed Miejskim O$rodkiem Kultury (ul. Ludowa), piatek, 2
sierpnia, godz. 17.30.

Wystapia zespoly folklorystyczne z Biatorusi, Brazylii, Gruzji, Holan-
dii, Meksyku, Rumunii, Serbii, Stowacji oraz Zespdl Piesni i Tanca
Chludowianie, Podlasie, Mazowia, Skowronki, Klekociaki, Mtodzie-
zowa Orkiestra Deta GOK Szepietowo.

Repertuar Kin

Kino ,,Millenium” w Lomzy: 1 sierpnia (czwartek) - Minionki rozra-
biajg, godz. 14.00, 16.00; Jezdziec znikad, godz. 17.45 oraz Red 2, godz.
20.30; 2 - 7 sierpnia (piatek - $roda) — Smerfy 2, godz. 14.00, 16.00,
18.00 oraz Red 2, godz. 20.00. ‘
Kino MDK w Grajewie: 2 sierpnia (pigtek) - Kino Pod Chmurkga (klub
Hades, ul. Wojska Polskiego 72), godz. 21.00.

Kino ,Wrzos” w Kolnie: przerwa wakacyjna

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 1 sierpnia (czwartek) - Mi-
nionki rozrabiaja, godz. 12.00, 17.00 oraz Pacific Rim, godz. 19.30; 2 -
5 (pigtek — poniedziatek) i 7 sierpnia ($roda) - Rajph Demolka, godz.

Tykocin |

12.00; Goracy towar, godz. 17.00 oraz Jezdziec znikad, godz. 19.30.

Wybierz Zdjecie Miesigca Czerwiec 2013

Od piatku, 2 sierpnia, do piat- le si¢ dzieje, jest co ,,zdjac”
ku 9 sierpnia, mozna glosowac na
stronie internetowej ,,Kontaktow”
www.kontakty-tygodnik.com.pl
(zaktadka Konkurs fotograficzny)
na Zdjecie Czerwiec 2013. Obejrzyj
fotografie Marka Zaleznego, Beaty
Marii Zdyb, Dominiki Malik, Joan-
ny Gabi, Tomasza Matlaka, Justyny
Modzelewskiej, Mikotaja Przeczy-
ckiego, Jakuba Brzostka i zaglosuj.
Czekamy na zdjecia edycji
sierpniowej. Wokot pigknie, wie-

tego warunku.
W przypadku
naruszenia re-
gulaminu, mo-
ze doj$¢ do ska-
sowania glosow
i zablokowa-
nia mozliwo-
éci glosowania.
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Przypominamy! Z tego samego
komputera mozna odda¢ glos raz
na dobe. Prosimy o przestrzeganie

BARAN (21 II - 20 1V): za-
konczyt sie jaki$ cykl w Twoim zy-
ciu i wszystko zaczyna od nowa.
Wykorzystaj nowy sezon na roz-
poczecie czego$, 0 czym marzysz.
Oémiel sie, podbuduj si¢ dawny-
mi osiggnieciami.

BYK (21 1V - 21 V): mozliwe ja-
kie$ perturbacje urzgdowe, ale z do-
brym finalem. W milosci musicie
nauczy¢ sie dogadywa¢, potrzeba
wiecej rownowagi i dopracowania

" waznych kwestii.

BLIZNIETA (22V - 20 VI): co-
kolwiek planujesz na ten tydzien, wyj-
dzie Ci jeszcze lepiej, niz chcesz. Los
bedzie Ci wyjatkowo sprzyjat zarow-
no w sprawach materialnych, jak i w
uczuciowych. Korzystaj z zycia, mierz
wysoko, uwierz, ze bedzie dobrze, bo
tak wlasnie bedzie. W tym tygodniu
stanie sie co$ waznego dla Ciebie.

RAK (21 VI - 22 VII): kto zrobit
Ci przykro$¢, zranit albo oszukal,
ale niepotrzebna jest az taka Twoja,
bo nie zauwazasz zyczliwych gestow
ze strony otoczenia. Postaraj si¢ nie
patrze¢ na wszystkich wilkiem i po-
wolutku odnawia¢ kontakty z ludz-
mi wartymi uwagi. Zarazem czegos
nie widzisz, chociaz az krzyczy, zeby
zostalo zauwazone, chyba pod$wia-
domie wybierasz zaslepienie, bo tak
Ci wygodnie. Jesli jestes w kryzysie,
nie uciekaj, tylko zmierz si¢ z nim.

LEW (23 VII - 22 VIII): bedziesz
uzywac swoich umiejetnosci, korzy-
staé zjuz zdobytego doswiadczenia.
W spraWach finansowych siegnij do
pomystéw, ktore byly w przesziosci,
teraz trzeba zacza¢ dzialac, nie cze-
ka¢ na dobry moment, bo taki ni-
gdy nie przychodzi. Zacznij z tego
miejsca, w ktorym jestes.

PANNA (23 VIII - 22 IX): jesz-
cze jeden element Twojej prywat-
nej tamigtéwki pozostat nieodkry-
ty. Denerwuje Cie to, bo lubisz mie¢
wszystko zapiete na ostatni guzik,
a tu musisz czeka¢, az kto$ dostar-
czy informacje? Najwazniejsze pyta-
nia rozwazaj w ciszy, w samotnosci.

WAGA (23 IX - 23 X): jeste$ jak-
by w systemie naczyn polaczonych
dziwnymi zalezno$ciami. Pewne

rzeczy zalezg od wydarzen, kto-
re dopiero beda. Daje Ci to czas na
fantazjowanie o tym, jak byloby ide-
alnie dla Ciebie. Potacz si¢ z tym, co
Ciw duszy gra, z intuicja, sercem.

SKORPION (24 X - 21 XI):

co$ nie pozwala Ci rozwing¢ w pel-
ni skrzydel, moze niewiara w powo-
dzenie? Otrzasnij sie, ten pesymizm
nie ma podstaw. Stann mu stanowczo
na drodze i dziataj $miato w kierun-
ku realizacji pragnien. Jesli nic nie
zepsujesz, masz szanse na spelnie-
nie najpdzniej jesienia.

STRZELEC (22 XI - 21 XII);
co$ zbliza sie ku koricowi i juz w za-
sadzie mozesz chlodzi¢ szampana
w lodéwce. Otworz sie przed $wia-
tem i pochwal sig, ze Ci si¢ udalo,
a to moze by¢ ziarenkiem zasianym
pod nastepne zbiory. W mitosci zbli-
zenie do siebie, zblizenie pogladéw
na zycie, sprzyjajace okolicznosci.

KOZIOROZEC (22X11-191)
czeka Cig jaki$ wiekszy wydatek,
mozliwe ze chwilowo zachwie-
je budzetem. W zwigzku jako$ si¢
rozmijacie i trzeba bedzie poroz-
mawia¢ na powaznie o zmianach.
W pracy perspektywa zaproszenia
na spotkanie, szkolenie lub towa-
rzyski wyjazd.

WODNIK (201 - 18 11): be-
dziesz chwytac sie réznych metod
poprawy sytuacji, jak tongcy de-
ski, chociaz u Ciebie nie bedzie tak
zle. Ktora§ metoda okaze sie sku-
teczna, dlatego wcigz probuj, eks-
perymentuj, wychodz z tradycyj-
nego sposobu myslenia. Wszystko
co nowe i odmienne, bardzo Ci shu-
zy. W mitoéci w tym tygodniu uwa-
zaj, nie stuchaj kogos, kto bedzie Ci.-
co§ wmawial.

RYBY (1911 - 20 111): konkurencja
co$ knuje. Jednak Ty jeste$ na lepszej
pozycji, masz atuty w reku, jeéli za-
chowasz czujnoéc. Twoj zwiagzek na-
bierze powazniejszego charakteru.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Extraklasa bez Chinek

Dong Rui Fang i Ren Bingran
nie zagraja w nowym sezonie
w ekstraklasowej druzynie AZS
PWSIP Lomza. Obydwie przeszty
do pierwszoligowego Galaxy Bialy-
stok. ,Ze wzgledu na ograniczony
budzet zaproponowalis’my zawod-
niczkom znaczne obnizenie kon-
traktéw. Nowe warunki przyjeta
jedynielMagdalena Sikorska’, po-
informowal trener Wactaw Tarna-
cki. Zespot z Lomzy opuscila takze
Dominika Dabrowska, ktéra wy-
stepowa¢ bedzie w barwach dru-
giego pierwszoligowca z Biatego-
stoku, UKS Sovit.

»Siédemka” najlepsza w Lom-
zynskiem

Wyniki sportowego wspétza-
wodnictwa za miniony rok szkol-
ny podat Podlaski Szkolny Zwigzek
Sportowy. We wszystkich trzech
kategoriach (szkoly podstawo-
we, gimnazja, ponadgimnazjalne)
triumfowaly placéwki z Bialegosto-
ku. Najwyzej sklasyfikowang szko-
ta z Ziemi Lomzynskiej jest SP nr 7
w Lomzy, ktéra zajela czwarte miej-
scu w swojej kategorii. Wsrod gim-
nazjow najlepszy wynik ma Gim-
nazjum z Nowogrodu, ktére zajelo
11 pozycje. W rywalizacji szkot po-
nadgimnazjalnych najwyzsza, pigta
lokata, przypadta Zespotowi Szkot
Mechanicznych i Ogolnoksztatca-
cych nr 5w Lomzy.

Olimpia Zambréw - Motor
Lublin 1:1

Remisem 1:1 zakonczyt sie
pierwszy mecz Olimpii Zambréw
w II lidze, rozegrany w Lublinie
z Motorem. Bramke dla Olimpii
strzelit Arkadiusz Ciach. Z bra-
ku whasnego boiska, spelniajacego
wymogi PZPN, 3 sierpnia Olimpia
gra ponownie na wyjezdzie z Wisla
w Pulawach.

Najlepsi w pitkarzyki

Duet Krzysztof Kozicki - Jakub
Kozicki wygrat I Otwarte Mistrzo-
stwa Lomzy w Pitkarzyki w sobote
(27 lipca) na Bulwarach. IT miejsce
zajat zespot Andrzej Modzelewski
- Anna Sierzputowska. Na trzecim
uplasowata si¢ druzyna FC po Na-
lewce: Marcin Mertens - Tomasz
Zelazny. Startowato 12 dwuosobo-
wych druzyn. Poziom rywalizacji
byt bardzo wysoki. Wszyscy otrzy-
mali pamigtkowe dyplomy oraz
upominki, najlepsi puchary, dy-
plomy i nagrody.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

~SPORT

W biegu na 10 km na Lekkoat- gy
letycznych Mistrzostwach Polski
Senioréw w Inowroctawiu Justy-
na Korytkowska (LLKS ,Prefbet
Sniadowo” Lomza) zdobyta brazo-
wy medal. Sukces mile zaskoczyt
ekipe ,,Prefbetu’, gdyz przed star-
tem nic nie wskazywalo, ze Ko-
rytkowska jest w medalowej for-
mie. Tydzien wcze$niej uzyskala
stabszy wynik na 3 000 m z prze-
szkodami w Toruniu. W Inowroc-
fawiu nadawata tempo biegowi do
7 kilometra. ,,Justyna na mecie by-
fa szczesliwa, bo jako jedyna po-
prawila rekord zyciowy i to az
o 1 minute i 12 sekund, a jej czas

Braz Korytkowskiej na Mistrzostwch Polski!

! | i -

(trzecia od pr? E i -
biegnie po brazowy
-medal Mistrzostw Polski

34:53,41 jest rowniez nowym re- go’, mowi Andrzej Korytkowski,

kordem wojewo6dztwa podlaskie- trener i maz zawodniczki. (MK)

po 40 latach!

/4 "

S

Kolarze na ulicach tomzy

Bialoruski kolarz Siergiej Pa-
pok wygral w czwartek (25 lip-
ca) III etap 56 Wyscigu Dookota
Mazowsza Wysokie Mazowieckie
- Lomza dlugosci 164 km. Drugi
byl Lukasz Owsiak z CCC Polsat
Polkowice, a trzeci Blazej Jania-
czek z druzyny Bank BGZ.

W wyscigu startowalo 18 druzyn
z Polski i zagranicy. Na trasie prze-
jazdu kolarzy w Lomzy gromadzili
si¢ mieszkancy, oklaskami zacheca-
jac ich do walki. Jak mowili niekto-
rzy z kibicow, wyscigu kolarskiego
nie bylo w Lomzy od ponad 40 lat!

Ceremonia uhonorowania
zwyciezcow 111 etapu odbyla si¢ na
Starym Rynku. Jak zapowiedzial
wicemarszalek Podlaskiego Jacek

Piorunek, bedzie tworzona koa-
licja samorzadéw, aby Mazovia

Tour organizowa¢ w Podlaskiem
takze w nastepnych latach. (MK)

w
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Ptywanie na Byle Czym w Augustowie

Na XVIII Mistrzostwa Polski w Ptywaniu na Byle Czym zapraszaja w niedziele, 4 sierpnia nad Nette, Pol-
skie Radio Bialystok i burmistrz Augustowa.

Plywadta wystartuja o godz. 14.00 sprzed Hotelu Karmel, meta bedzie przy scenie koto ul. Rybackiej. Na liscie
startowej jest okoto 30 ekip z regionu i Polski. Jak co roku, konstruktorzy ptywajacych wehikutéw btysneli nieby-
watymi pomystami. Trzeba na wlasne oczy zobaczy¢, co tez moze utrzymac sie na wodzie, w mys$] hasta zawodow,
ze co ma ptywac, nie utonie! Ogloszenie zwycigzcow i wreczenie nagréd okoto godz. 17.30. Na zdjeciu: ubieglo-
roczny zwycigzca, plywadlo No To Ci Pomogg konstruktoréw z Suprala. Zmiescita si¢ na nim nawet miockarnia!

R O
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pAmAgEN 2
YENCEDa

GALERIA

=26 LIPCA = 9 SIERPNIA

NATURALNE] WIELKOSCI RUCHOME FIGURY PRZENIOSA WAS
W SWIAT PREHISTORYCZNYCH GADOW, KTORE ZDOMINOWALY
ZIEMIE NA PONAD 165 MLN LAT 1 WYMARLY W NIE DO KONCA
WYJASNIONYCH OKOLICZNOSCIACH OK. 65 MLN LAT TEMU!

OTWARCIE WYSTAWY W PIATEK 26 LIPCA O 16.00
_ CZEKA WAS WIELE ATRAKC]JLI. ZAPRASZAMYT.!!

TESCO ! RESERVED @

Goxbng 0" -
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