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Stary Rynek wypięknieje 

Przedsiębiorca, który kupił 

zrujnowany budynek z XIX w. 

przy zbiegu ul. Rządowej i Radzie­

ckiej, czyli w najbliższym otocze­

niu Starego Rynku w Łomży, zapo­

wiedział jego rekonstrukcję. 

"Właśnie uzgadnia z nami wy­

gląd elewacji frontowej. Na przed­

wojennych fotografiach widać, że 

była to elewacja w stylu secesyj­

nym. Chcielibyśmy, żeby taki stan 

został przywrócony", powiedział 

Sławomir Zgrzywa z łomżyńskiej 

delegatury Urzędu Ochrony Za­

bytków. 
Kamienica na rogu Rządowej 

i Radzieckiej będzie, obok ratusza 

i Hali Targowej, jedynym elemen­

tem przedwojennej zabudowy wo­

kół rynku. Daje ona wyobrażeniel 
jak wyglądało jego otoczenie. Za­

budowa była wyższa, niż obecnie. 

Były to w większości reprezenta­

cyjne kamienice mieszkalne. 

Ostatnia chwila 
dla rolników! 

Przypominamy rolnikom, że 

już tylko w czwartek i piątek, 29 

i 30 sierpnia, mogą składać wnio­

ski o zwrot podatku akcyzowego 

z fakturami VAT, potwierdzają­

cymi zakup paliwa, zużytego do 

produkcji rolnej od l lutego 2013 

r. do 31 lipca 2013 r. Nie należy się 

spodziewać zwrotu całości udoku­

mentowanych na olej napędowy 

wydatków, lecz 81,70 zł za każdy 

hektar użytków rolnych. 

Wnioski trzeba składać do 

wójta, burmistrza lub prezydenta 

miasta, w zależności od miejsca 

położenia gruntów rolnych. 

Pieniądze wypłacane bę­

dą w październiku przelewem 

na rachupek bankowy podany 

we wniosku. 

Rodzinie 

bryg. Krzysztofa Szablaka 

wyrazy głębokiego współczucia 

przekazuje 

Wicewojewoda Podlaski Wojciech Dzierzgowski 
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mł. insp. Robertowi Góreckiemu 

I Zastępcy Komendanta Miejskiego Policji w Łomży 

wyrazy głębokiego współczucia 

z powodu śmierci 

MAMY 
przekazuje 

Wicewojewoda Podlaski Wojciech Dzierzgowski 

• 

W dniu 23 sierpnia 2013 roku zmarł w wieku 50 lat 

Brygadier Krzysztof Szablak 

Z głębokim żalem żegnamy Kolegę 

oddanego strażaka 

Najbliższym 

wyrazy naj szczerszego współczucia 

składa 

Kierownictwo, Strażacy oraz Pracownicy Cywilni 

Komendy Miejskięj Państwowej Straży Pożarnej 

w Łomży 

Rodzinie 

ś.p. zmarłego mł. br. mgr. inż. 

Krzysztofa' Szablaka 

wieloletniego nauczyciela Policealnej Szkoły Medycznej 

TWPwŁomży 

wyrazy głębokiego współczucia 

składają 

Prezes Oddziału 

z pracownikami biura, nauczyciele i słuchacze szkoły 

---------- www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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KOHTAKIV 
TYGODNIK PODLASKI 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podlaskim, części 
województwa mazowieckiego, Nowym Jorku, 
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej, 

identycznej z papierową 
na www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Adres: 
Al. Legionów 7,18-400 Łomża 

tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22 
fax: (86) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 86 216 42 43 

Alicja Niedżwiecka; Maria Tocka, tel. 862153570 
Wladyslaw Tocki (red. naczelny), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku : 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682 
Oddział w Suwałkach: 

Bożena Dunat, tel. 606 882 082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobroński, 

Stanislaw Kędzielawski , Krystyna Michalczyk­
-Kondratowicz, Miko/aj Tocki , ks. Jan Żelazny 

Rysunki: Zdzislaw Romanowski 
Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński 

Zdjęcia: Gabor Lćirinczy, Sławomir Stempczyński , 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0 .0 . 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: Al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość: Elżbieta Bączek (główna księgowa) 
tel. (86) 215-35-'67 

Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66 

Kierownik sekretariatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, 

tel.lfax (86) 216-57-11 
Przedstawiciele Biura Ogłoszeń : 

Jarosław Łebkowski, Al. Legionów 7, 
18-400 Łomża 

tel. 600 431 935, (86) 215-35-71 

Biura Ogłoszeń: 

ARIUH "Dylewski" 
Biuro Ogłoszeń i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej 

PI. Księżnej Anny Mazowieckiej 6 
07 -300 Ostrów Mazowiecka 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl 

e-mail : reklama@w-ostrowi.pl 

Zambrów: Agencja "Globtour" 
Al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271-25-25 

Kolportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 

sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 

Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

OTP: GroupMedia Krzysztof Wierzbowski . 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 

Wersja www: Marek Łapiński 
lduszek) marek.lapinski@data.pl 

WYdawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiałów nie zamówionych redakCja nie zwraca 
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 

Za treść ogłoszeń redakcja i Wydawca nie ponoszą 
odpowiedzialności. 

KOMENTARZ 

I znowu do szkoły! Na szczęście, nie my, mądrale, ale ta z roku na 
rok gorsza "zakała ludzkości': czyli dzieci i młodzież. Jeśli za rok nie 
chcemy znowu rwać włosów z głowy warto, byśmy nie zapomnie­
li dawno odkrytych i sprawdzonych prawd. A jeszcze lepiej, byśmy 
zgodnie z nimi wobec młodych ludzi postępowali: 

"Jeśli dziecko żyje w atmosferze krytyki, uczy się potępiać. 
Jeśli dziecko doświadcza wrogości, uczy się walczyć. 
Jeśli dziecko musi znieść kpiny, uczy się nieśmiałości. 
Jeśli dziecko jest zawstydzane, uczy się poczucia winy. 
Jeśli dziecko żyje w atmosferze tolerancji, uczy się być cierpliwym. 
Jeśli dziecko żyje w atmosferze zachęty, uczy się ufności . 

Jeśli dziecko jest akceptowane i chwalone, uczy się doceniać innych. 
Jeśli dziecko żyje w atmosferze uczciwości, uczy się sprawiedliwości. 
Jeśli dziecko żyje w poczuciu bezpieczeństwa, uczy się ufności. 
Jeśli dziecko żyje w atmosferze aprobaty, uczy się lubić siebie. 
Jeśli dziecko żyje w atmosferze akceptacji i przyjażni, uczy się tego, 
jak znależć miłość w świecie:' 

WŁADYSŁAW TOCKI 

... 7 

Ile można dorobić na emeryturze? 
Wielu emerytów dorabia, ale od 1 września 

obowiązują nowe limity, których przekrocze­
nie może skutkować zmniejszeniem emerytu­
ry lub jej zawieszeniem. 

Ile "bezkarnie" można dorobić? W przypad­
ku emerytów od l września dorobić można 2 
528,80 zł brutto miesięcznie. Gdy zarobki prze­
kroczą 2 528,80 zł brutto, ale będą niższe od 4 
696,30 zł brutto, emerytura zostanie zmniej­
szona o 471,20 zł. Jeżeli przekroczą 4 696;<30 
złotych brutto, wypłata emerytury lub renty 
zostanie zawieszona. 

Zarabiać, ile chcą, mogą ci, którzy osiąg­
nęli ustawowy wiek emerytalny. Ograniczenia 
dotyczą tylko wcześniejszych emerytur oraz 
świadczeń przedemerytalnych. W przypadku 
pobierania świadczeń, zarobić można 880,50 
zł brutto. Jeśli w miesiącu zarobimy więcej, 
świadczenie zostanie zmniejszone. 

Kto może dorabiać bez 
ograniczeń? 

Bez względu na to, ile dorobią, ZUS nie 
zmniejsza ani nie zawiesza świadczeń: emery­
tom, którzy osiągnęli ustawowy wiek emery­
talny oraz emerytom otrzymującym honoraria 
z tytuł działalności twórczej lub artystycznej, 
niezależnie od tego, w jakim są wieku. 

Kiedy zarobisz i nie 
stracisz emerytury? 

Nie każdy zarobek ma wpływ za zmniej­
szenie lub zawieszenie wypłaty emerytury Bez 
żadnych ograniczeń można zarabiać z tytułu 
umów o dzieło, zawartych z innym pracodaw­
cą niż ten, z którym jesteśmy związani umową 
o pracę; praw autorskich i patentowych, wy_ 
najmu lub dzierżawy nieruchomości lub loka­
li; honorariów z tytuł działalności twórczej; da­
rowizn i zapomóg. 

- Nr 35 - 1 września - KONTAKTY 



MYSL TYGODNIA: 
Życie to raj, do którego klucze są w naszych rękach 

Fiodor Dostojewski 

• Podlaskie mało konkurencyjne. 
12 miejsce wśród 16 województw 

zajęło w Raporcie Konkurencyj­

ności Regionów, opublikowanym 

przez "Rzeczpospolitą': Zestawienie, 
które uwzględnia regiony państw 

członkowskich Unii przygotowała 
Komisja Europejska. 

• Dziki mogą przenieść z Białorusi 
wirusy afrykańskiego pomoru świń 

uważają myśliwi. Od kilku tygodni 
obowiązują w niemal całym wo­

jewództwie podlaskim przepisy 

wprowadzone przez wojewodę, 
które mają uchronić region przed 

epidemią choroby niegroźnej dla 

ludzi, ale mogącej zdziesiątkować 
hodowle trzody. Brakuje jednak 

punktów skupu odpowiednio przy­
gotowanych do zabezpieczenia tusz 

upolowanych dzików. 

• Pieniądze na naprawę dróg do­
jazdowych na pola rozdzielił mię­

dzy 13 gmin Urząd Marszałkowski 
w Białymstoku. Najwięcej trafi do 

Zambrowa (90 tys.). Ogółem gminy 
zaplanowały równanie, utwardzanie, 

poszerzanie, a w kilku wypadkach na­
wet asfaltowanie 18 kilometrów dróg. 

• Ponad 208 tysięcy złotych za­
oszczędził ZUS w województwie 
podlaskim w wyniku kontroli osób 

na zwolnieniach lekarskich w pierw­
szym półroczu. Sprawdzonych zo­

stało 6 338 przypadków, w prawie 

450 doszło do pozbawienia chorych 

prawa do zasiłku. 

• Swastyki i krzyże celtyckie poja­
wiły się na elewacjach budynków 
w Suwałkach. Ktoś także przewrócił 

i oblał farbą jeden z pomników na 

cmentarzu przy ul. Bakałarzewskiej. 

• TVP Regionalna Rewolucja, to 
nowy kanał telewizji publicznej, 

który ruszy już 1 września. Będzie 

prezentować programy TVP Bia­

łystok i produkcje pozostałych 15 

ośrodków terenowych. TVP Info 

stanie się wyłącznie kanałem in­

formacyjnym. 

• Prezydent Suwałk Czesław Ren­
kiewicz nie jest kłamcą lustracyj­

nym. O lustrację do sądu prezydent 

zwrócił się sam, gdy z IPN zaczęły 

wychodzić przecieki, że mógł za­

taić swoją współpracę ze służbami 

w okresie PRL. Żadne dowody na 

potwierdzenie tych podejrzeń nie 

zostały odnalezione. 

• Płukania gorącą wodą znacznie 
zredukowały ilość groźnej bakte­

rii legionella w sieci wodociągowej 
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicz­

nego w Białymstoku, ale jej całko­
wicie nie wyeliminowały. 

• Konkurs dojenia krów z okazji 
Dni Korycina wygrała Honorata 
Piekut, która od lat zdobywa tytuł 

najlepszej dojarki. Przez 5 minut 
udoiła osiem litrów mleka. Drugie 

miejsce zdobyła Dorota Sadowska 
(7 litrów), a trzecie Jolanta Marchel. 

• Dwugodzinna blokada ulicy 
Ciołkowskiego odbyła się w Bia­

łymstoku. Protest przeprowadzili 
pracownicy kilku mniejszych firm, 

prowadzących jej przebudowę na 
zlecenie warszawskiego Mostostalu. 

Główny wykonawca od lipca prze-

stał wypłacać pieniądze podwy­
konawcom i wszedł z niektórymi 

w spór. Blokady miały być powta­
rzane kilkukrotnie, ale obie strony 

postanowiły spróbować najpierw 

negocjacj i. 

• 50 tysięcy złotych kary nałożył 
Wojewódzki Inspektorat Ochrony 
Środowiska na Urząd Miejski w Ła­

pach. To jedyny w województwie 

samorząd (w kraju jest ich kilkana­
ście), który nie«organizował prze­

targu na odbiór i zagospodarowanie 
śmieci. Władze Łap mówią, że zale­

żało im na pozostawieniu tych usług 

w Zakładzie ' Usług Komunalnych 

i odwołują się od decyzji o ukaraniu. 

• Szansę na poważne unijne fun­
dusze ma Białystok i otaczające go 

gminy, tworzące Miejski Obszar 

Funkcjonalny. Warunkiem starań 
o około 280 milionów złotych jest 
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formalne porozumienie samorzą­

dów i uzgodnienie listy wspólnych 

przedsięwzięć. 

• Pierwsza edycja festiwalu Biały­
stok Interphoto odbędzie się od 2 do 
29 września. Organizatorzy wybrali 

"pogranicze" jako wiodący temat 
wydarzeń artystycznych, głównie 

fotograficzny~h i multimedialnych. 

W planach są wystawy artystów 
z kilku krajów, warsztaty dla mło­
dzieży, akcje na ulicach miasta. 

• Odnaleziona cała i zdrowa została 
po kilku dniach poszukiwań pięcio­
letnia Wiktoria z Białegostoku (ko­

munikat o zaginięciu drukowaliśmy 
w poprzednim numerze "Kontak­
tów': Była w towarzystwie matki, któ­
ra ma odebrane prawa rodzicielskie 

i jej partnera. Prokuratura zarzuca 
obojgu uprowadzenie dziecka, które 

powinno znajdować się pod opieką 
ciotki. Matka Wiktorii (41 lat) f jej 
towarzysz (47 lat) zapowiadają walkę 

o prawa do opieki nad Wiktorią. 

• Niezbyt udało się sportowe ot­
warcie nowego stadionu Jagiello­
nii. Zespół trenera Piotra Stokowca 

przegrał pierwsze ligowe spotkanie 

przed własną publicznością na tym 
obiekcie z Pogonią Szczecin 2:3. 

• Na wielkie wydarzenie zapowia­
da się pożegnanie Tomasza Fran­
kowskiego, wychowanka i legendy 

Jagiellonii Białystok, jednego z naj­

lepszych napastników w historii 

polskiej piłki nożnej . Udział w jego 
oficjalnym pożegnaniu z boiskiem 

7 września zapowiedziały obecne 
i dawne gwiazdy polskiego futbolu, 

w tym koledzy "Franka" z Jagiel­
lonii, jak Marek Citko, Mariusz 

Piekarski, Jacek Chańko oraz in­

nych klubów i reprezentacji, Re­

prezentacja Artystów Polskich, 

gwiazdy muzyki (o szczegółach . 

poinformujemy za tydzień). 

Znaki czasu 
• Od 1 września opłaty za przed­
szkole nie mogą być wyższe niż l 
zł za każdą dodatkową godzinę po­

wyżej pięciu godzin, które są bez­
płatne; bezpłatne są także zajęcia 

dodatkowe, poinformowało MEN. 

• Donald Tusk wygrał bezpośred­
nie wybory na szefa Platformy Oby­

watelskiej, zdobywając 79,58 proc. 
głosów. Jarosław Gowin zdobył 

20,42 proc. 

• Nastoletnie dziewczyny w ciąży 
w Internecie zamieszczają ogłosze­
nia o sprzedaży swoich dzieci, które 

dopiero się urodzą. Niektóre podają 

cenę (20 tys. zł). 

• 33 proc. mieszkańców wsi jest 
zadowolonych z materialnych wa­
runków swojego gospodarstwa, 

negatywnie ocenia je 17 proc., dla 
połowy nie są ani dobre, ani złe. 
W ostatnim roku 46 proc. miesz­

kańców wsi przeczytało 1 książkę, 
26 proc. było w kinie, 60 proc. 
u dentysty, a 83 proc. u fryzjera, 

wynika z sondażu CBOS. 

• 100 mln zł z Unii Europejskiej 
Ministerstwo Edukacji Narodowej 

przeznaczy na aktywizację zawodo­
wą nauczycieli, którzy utracili pracę 
w ostatnim roku, poinformowała mi­
nister edukacji Krystyna Szumilas. 

• Do Polski przyjeżdża prawie 10 
procent więcej turystów z zagranicy 

niż w poprzednich latach. Jeśli tak 
będzie do końca roku, odwiedzi 
nas o 7 milionów turystów więcej 
niż rok temu. To pierwsze efekty 

Euro 2012. 

• 4496 Polaków w ubiegłym roku 
otrzymało niemieckie paszporty, 
czyli 5 proc. więcej niż rok wcześ­

niej, podał niemiecki Federalny 

Urząd Statystyczny w Wiesbaden. 
Warunkiem otrzymania niemie­

ckiego obywatelstwa jest posiada­

nie stałego miejsca zamieszkania 
w Niemczech od 8 lat, pieniądze 

na utrzymanie siebie i rodziny bez 
pomocy państwa, znajomość języka 

niemieckiego. 

• Polska jest jedynym kraj em 
w Unii Europejskiej, który zezwa­
la na zatrudnianie pracowników 

z Korei Północnej . Pracują u sa­

downików i stoczniowców. 

• Biuro podróży Exim Tours pro­
ponowało dziennikarzom sponso­

rowaną wycieczkę do Egiptu, w za­
mian oczekiwano informowania 

turystów, że tamtejsze kurorty są 

bezpieczne. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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AKTUALNOŚCI 

Biskup z Łomży ordynariuszem 
w Drohiczynie? 

Ks. bp Tadeusz Bronakowski 

Kalendarz roku szkolnego 2013/2014 

Biskup drohiczyński Antoni 
Dydycz 24 sierpnia skończył 75 lat. 
W tym roku obchodził 50. roczni­
cę święceń kapłańskich (przyjął je 
w 1963 r. w Wyższym Seminarium 
Duchownym w Łomży) . Z Łom­
żyńskiego do diecezji drohiczyń­
skiej należy pół Ciechanowca (pa­
rafia Trójcy Przenajświętszej) oraz 
parafie z gminy Ciechanowiec: św. 
Stanisława Biskupa i Męczenni­
ka w Pobikrach oraz św. Doroty 
w Winnej Poświętnej. 

Kiedy zostanie przyjęta rezyg­
nacja bp. Antoniego Dydycza i kto 
będzie biskupem drohiczyńskim? 
W dyskusjach księży pojawiają się 
dwa nazwiska: biskupa pomocni­
czego w Łomży Tadeusza Brona­
kowskiego i biskupa pomocnicze­
go w Warszawie Tadeusza Pikusa. 
Decyzję o nominacji podejmu ­
je papież, ale wcześniej nuncjusz 
papieski, po konsultacjach z Epi-

skopatem Polski wysyła nazwiska 
trzech kandydatów, których oce­
niają i sprawdzają urzędnicy Wa­
tykanu. 

Kalendarz ważnych wydarzeń 
w nadchodzącym roku szkolnym 
opublikowały władze oświatowe. 

Nauka zaczyna się 2 września. Zi­
mowa przerwa świąteczna potrwa 
od 23 do 31 grudnia, ferie zimo­
we w województwie podlaskim od 
27 stycznia do 9 lutego 2014 roku, 
wiosenna przerwa świąteczna od 17 

do 22 kwietnia. Maturzyści zakoń­
czą rok szkolny 25 kwietnia, a po­
zostali uczniowie 27 czerwca. Okres 
egzaminów i sprawdzianów rozpo­
czną l kwietnia uczniowie szóstych 
klas szkół podstawowych. Szczegól­
nie gorące dla gimnazjalistów dni to . 
23, 24 i 25 kwietnia. Maturzyści za­
czn'ą zdawanie 5 maja. 

W Polsce jest 136 biskupów. 
Na emeryturę biskupi przecho­
dzą w wieku 75 lat. Do sierpnia 
2014 r. 7 biskupów diecezjalnych 
i 6 biskupów pomocniczych osiąg­
nie wiek emerytalny. To znacznie 
odmłodzi się Episkopat. 

Pamięć Sybiru 
Wyjątkowy charakter będzie 

miał Międzynarodowy Marsz 
Żywej Pamięci Polskiego Sybiru, 
który odbędzie się po raz trzyna­
sty w Białymstoku 5 i 6 września. 

Maszerujący w specjalny sposób 
zaakcentują przypadające w tym 
roku rocznice: 150. powstania 
sJyczniowego, 85. utworzenia 

Związku Sybiraków oraz 70. bi­
twy pod Lenino, która dla wielu 
ofiar wywózek oznaczała począ­
tek powrotu z bronią w ręku do 
kraju. Ważnym elementem b ę­

dzie również przekazanie sztan­
daru Związku Sybiraków bia­
łostockiemu Muzeum Wojska, 
gdzie powstaje Muzeum Sybiru. 

Oszuści z policji 

PO ł'ączy ścieżką 
D z i a­

łacze PO 
z Graje­
wa i Pro­
stek (pow. 

Ełk), wsp ierani przez po­
słów i senatorów PO, zabiega­
ją w GDDKiA o budowę ścieżki 
rowerowej przez granicę woje­
wództw podlaskiego i warmiń­
sko - mazurskiego wzdłuż dro­
gi krajowej nr 65 . Połączyłaby 
w pierwszym etapie Grajewo ze 
wsią Bogusze nad jeziorem To­
czyłowskim, miejscem weeken­
dowego wypoczynku grajewian . 
lokalni politycy i z górnej pół­
ki podpisali w tej sprawie list 
intencyjny. "Inicjatywa ma cha­
rakter symboliczny, łączy ludzi, 
miejscowości, gminy, powia­
ty i województwa", uważa poseł 
Robert Tyszkiewicz. (ann) 

Co najmniej dwa lata policjanci 
z Białegostoku brali pieniądze za 
patrole, których nie było, twierdzi 
B'iuro Spraw Wewnętrznych Ko­
mendy Głównej Policji. Śledztwo 
w tej sprawie, jak poinformowa­
ła "Rzeczposoplita': prowadzi od 
niedawna Prokuratura Okręgowa 

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY ŁOMŻA 
Mając na wzgłędzie art. 43 ustawy z dnia 3 października 2008 r. 

o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziałe 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziały­
wania na środowisko (Dz. U. Nr 199 poz. 1227 z późn o zm.) podaję 
do publicznej wiadomości informację o przyjęciu miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego odcinka trasy dwuto­
rowej linii elektroenergetycznej 400 kV Ełk - Łomża na terenie 
Gminy Łomża, uchwalonego Uchwałą Nr XXXI/162/13 Rady Gmi­
ny Łomża z dnia 29 maja 2013 r. (publikacja: Dz. Urz. Woj. Podl. 
z dnia 18 czerwca 2013 r. poz. 2613). 

Z treścią przyjętego dokumentu oraz z uzasadnieniem, 
o którym mowa wart. 42 pkt 2 cytowanej powyżej ustawy, za­
wierającym informacje o udziale społeczeństwa w postępowa­
niu oraz o tym, w jaki sposób zostały wzięte pod uwagę i w ja­
kim zakresie zostały uwzględnione uwagi i wnioski zgłoszone 
w związku z udziałem społeczeństwa, a także z podsumowa­
niem, o którym mowa wart. 55 ust. 3 ustawy, zawierającym uza­
sadnienie wyboru przyjętego dokumentu oraz informacje, w jaki 
sposób zostały uwzględnione wyniki przeprowadzenia strate­
gicznej oceny oddziaływania na środowisko zainteresowani mo­
gą się zapoznać w siedzibie Urzędu GminyŁomża przy ulicy Mari i 
Skłodowskiej-Curie 1 a w pokOju nr 2 w godzinach pracy Urzędu . 

Zgodnie z wymogami ustawy o planowaniu i zagospodaro­
waniu przestrzennym informuję, że plan został opublikowany 
w BIP-ie organu na stronie: www.gminalomza.pl/bip w zakład­
ce Prawo miejscowe. 
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w Białymstoku. Prokurator po­
twierdza zawiadomienie. 

Według ustaleń "policji w po­
licji", funkcjonariusze brali do­
datkowe pieniądze za ponadpro­
gramowe patrole w miejscach 
szczególnie zagrożonych przestęp­
czością, ale tego nie robili. Spra­
wa wyszła na jaw, kiedy zaczęto 
sprawdzać, dlaczego mimo ekstra 
funduszy na patrole, nacjonali­
styczne ataki nie tylko nie malały, 

ale stały się coraz częstsze i bar­
dziej zuchwałe. Skontrolowano 
efekt pracy policjantów z patroli 
i wtedy okazało się, że w ogóle nie 
wychodzili zza biurek. 

Specjalne patrole opłacała Ko­
menda Wojewódzka, by zara­
dzić coraz większej przestępczo­
ści wobec osób obcej narodowości 

w Białymstoku. 

O powiązaniu podlaskiej poli­
cji z przestępczym środowiskiem 
pisała "Gazeta Wyborcza" i "Kon­
takty". Oficerowie z Komendy 

Wojewódzkiej nieoficjalnie przy­
znawali: "Mamy pewien problem 
z policjantami prewencji, często 
wywodzą się z tych samych śro­
dowisk, co skinheadzi, zdarza im 
się ćwiczyć w tych amych siłow­
niach czy dorabiać sobie na tych 
samych »bramkach,," . 
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Zaginął z pod1Nórka 
Kazimierz Grabowski miesz­

ka z synem Tomkiem na kolonii 

w Boguszycach (gm. Łomża). Pro­

wadzi gospodarstwo rolne. Dwa 

lata temu jego żona zginęła w wy­

padku drogowym. 

We wtorek przed Zielną (13 sierp­

nia) około południa syn Tomek po­

jechał do Łomży. Gdy wyjeżdżał, 

widział ojca, krzątającego się po 

podwórku. Kiedy wrócił na obrzą­

dek, nie widział go. Ponownie poje­

chał do Łomży, z której wrócił przed 

północą i położył się spać. Gdy ra­

no w święto Matki Boskiej Zielnej 

stwierdził, że ojca nie ma, z siostrą 

"Zbój" ze Zbójnej 
Dyżurna ruchu na stacji PKP 

w Grajewie wyszła z dyżurki, zo­

sta\yiając otwarte okno i wszyst­

ko na wierzchu. Zauważył to zło­

dziej. Wszedł do dyżurki przez 

okno, zabrał należące do kobiety 

kluczyki do samochodu, pienią­

dze oraz telefon. Następnie wsiadł 

do zaparkowanego pod dyżurką 

auta i odjechał! Policjanci złapali 

go na pobliskiej stacji paHw, gdzie 

wszczął awanturę. Odebrali mu 

auto, kluczyki, pieniądze i telefon 

i oddali dyżurnej . Złodziejem jest 

mieszkaniec (22 lata) gminy Zbój­

na. Był pod wpływem 1,7 promila. 

Jak się okazało, wcześniej próbo­

wał wyrwać kraty zabezpieczają­

ce wejście do pomieszczeń z kasa­

mi w sąsiednim budynku dworca 

PKS. Nie dał jednak rady, ale spo­

wodował straty na 300 zł. 

Wynalazcy 
w Venedzie 

Jak ciekawa może być nauka fi­

zyki i chemii oraz jak odkryć w so­

bie wynalazcę, pokazywali w sobo­

tę (24 sierpnia) dzieciom w Galerii 

Veneda naukowcy z Da Vinci 

School z Poznania. Każdy mógł 

wziąć udział w naukowym ekspe­

rymencie lub własnoręcznie, przy 

pomocy instruktora, zmontować 

robota. Można też było podziwiać, 

co potrafią roboty, przywiezione 

do Venedy. Były to bardzo poważ­

ne warsztaty dla młodych "wyna­

lazców" w otoczce wspaniałej za­

bawy! Przypomniały dzieciom 

i rodzicom, że wakacje kończą się 

i trzeba wracać do szkoły ... 

zawiadomił policję o zaginięciu. Po­

licjanci zorganizowali poszukiwa­

nia, w których wzięli udział sąsiedzi. 

Przetrząsnęli okolice kolonii. Nie 

znaleźli żadnych śladów. Do dziś. 

Kto widział Kazimierza Gra­

bowskiego lub może pomóc 

w jego odnalezieniu, proszony jest 

o kontakt z Komendą Miejską Po­

licji w Łomży (tel. 864741243,86 

474 12 12 lub 997, kom. 112). 

Kazimierz Grabowski ma 59 lat, 

około 170 cm. wzrostu, szczup­

ły, włosy szpakowate, krótkie, 

proste; twarz owalna, oczy szare, 

uszy małe, przylegające. Ubrany 

Kazimierz Grabowski 

był w szarą koszulkę z krótkim rę­

kawem i niebieskie dżinsy. (MK) 

Ugodowa prezydentowa 
Była dyrektor przedszkola Ma­

ły Artysta i członek Zarządu Sto­

warzyszenia Edukator Izabela 

Czerniawska, zwolniona dyscy­

plinarnie w marcu, zapropono­

wała podczas rozprawy w sądzie, 

że wycofa pozew o przywrócenie 

do pracy pod warunkiem zamia­

ny "dyscyplinarki" na rozwiązanie 

umowy za poro~umieniem stron. 

Zarząd Stowarzyszenia Edukator 

wyraził na to zgodę. Obie strony 

podpisały ugodę w obecności są­

du, który umorzył -postępowanie 

w tej sprawie i ~niósł koszty. 

Była wiceprezes Edukatora 

i dyrektor przedszkola Wesołe Sło­

neczko Bogusława Cymek uzależ­

niła wycofanie pozwu od wypłaty 

13 500 zł brutto odszkodowania. 

Na ten warunek nie zgodził się Za­

rząd Edukatora. 

Obie sprawy mają związek 

z konfliktem w Zarządzie Stowa­

rzyszenia, które prowadzi w Pod­

laskiem i innych województwach 

40 małych szkół i 2 przedszkola 

w Łomży. Uczy się w nich w sumie 

około 2000 dzieci, pracuje około 

500 nauczycieli. (MK) 

Dopadła cię epidemia, a ty nawet 
nie wiesz! 

"Po 40. roku życia każdy raz 

w roku, najlepiej na czczo, ale 

również 2 godziny po jedzeniu, 

bo czasami bywa tak, że poziom 

cukru na czczo jest prawidłowy, 

a jest zbyt wysoki po jedzeniu, 

powinien zbadać sobie krew pod 

kątem cukrzycy': mówi dr Anna 

Bronowicz, lekarz nefrolog. 

Wiedza o cukrzycy jest nadal 

słabiutka, uważa prezes łomżyń­

skiego oddziału Polskiego Sto­

warzyszenia Diabetyków Teresa 

Gołębiewska. Dlatego oddział or­

ganizuje doroczny Piknik Diebety­

ków, tak jak w tym roku w Ptakach 

koło Nowogrodu: "Żeby ludzie co­

kolwiek na temat cukrzycy wie­

dzieH, bo zdarzają się przypadki, że 

ktoś leży na ulicy, jest nieprzytom­

ny, a oni myślą, że jest pijany. Tym­

czasem ktoś mógł stracić przytom­

ność z powodu niedocukrzenia': 

Lekarze szacują, że na cukrzy­

cę cierpi nawet 4 000 000 Polaków 

bez względu na wiek. Wielu nie 

wie nawet, że dotknęła.ich "epide­

mia dwudziestego pierwszego wie­

ku". Pierwszymi objawami mogą 

być: spadek masy ciała, wzmożone 

pragnienie, częste oddawanie mo­

czu, nadmierna senność lub prob­

lemy ze wzrokiem. Wówczas naj­

lepiej zbadać sobie poziom cukru. 

Krew bada sobie Doda 

Rocznica 
Września 

w 74 rocznicę wy­

buchu II wojny światowej, l wrześ­

nia (niedziela) prezydent Łomży, 

starosta łomżyński i przedstawiciele 

Wojska Polskiego zapraszają o godz. 

1l.45 na teren byłego cmentarza 

wojskowego przy kościele Miło­

sierdzia Bożego, gdzie pochowano 

szczątki 444 żołnierzy, ekshumo­

wanych z pól bitewnych Września 

1939 roku na ziemi łomżyńskiej . Pod 

tablicami pamięci zapalone zostaną 

znicze i złożone kwiaty. O godz. 

12.00 w całym mieście włączone zoo 

staną syreny alarmowe. W kościele 

Miłosierdzia Bożego rozpocznie się 

Msza św. o pokój na świecie. 

Przedszkole do 

rozbiórki 
Budynek po przedszkolu przy 

ul. Reymonta 4 będzie rozebrany, 

a działka o powierzchni ponad 0,5 

ha zostanie wystawiona na prze· 

targ, zadecydował prezydent Łomiy 

i zwrócił się o zgodę do radnych. 

"Ar ka" w do­
brych rękach 

Łomżyńskie Towarzystwo Opie· 

ki nad Zwierzętami wygrało przetarg 

na administrowanie schroniskiem 

dla bezpańskich psów "Arka" na 

kolejne trzy lata. Będzie otrzymywać 

miesięczną dotację około 15000 zł 

na utrzymanie schroniska przy ul. 

Wojska Polskiego i odłów w miesią· 

cu 20 psów z ulic miasta. W schro· 

nisku przebyWa w roku około 220 

psów i mniej więcej tyle samo idzie 

do nowych właścicieli. Towarzystwo 

dotację uzupełnia darowiznami z l 

procenta podatku i innymi, co za· 

pewnia prowadzenia schroniska na 

bardzo wysokim poziomie. 

Łomża dopłaca 

Zakończony w roku 2011 

projekt "Usprawnienie drogowych 

połączeń regionalnych w granicach 

Łomży - I etap" wartości 39 mln 

(unijna dotacja 31,5 mln zł), będzie 

kosztował Łomżę dodatkowe 710 

000 zł. Wyprocesowało je w 

Przedsiębiorstwo Budownictwa Ko· 

munikacyjnego, główny wykonawca 

inwestycji. Przypomnijmy, że w ra· 

mach projektu zostały przebudowane 

al. Piłsudskiego z rondem Solidarno· 

ści, al. Legionów od ul Piłsudskiego 
(ze skrzyżowaniem) do KonarzyC 

oraz ul Spokojna z przebiciem na 
al. sumie 7 
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Ratujmy Wieczorynkę! 
Paweł Wysocki z Białegosto­

ku, ojciec dwójki dzieci, zainicjo­

wał akcję "Ratujmy Wieczoryn­
kę". Przyłączyły się do niej rodzice 
z całej Polski, którzy sprzeciwiają 

się zdjęciu z ramówki TVPl "Do­
branocki" dla dzieci. 

dzinom wspólnie wkroczyć w baś­
niowy świat. Telewizja Polska swą 
decyzję motywuje niesatysfakcjo­
nującym wskaźnikiem oglądal­

ności (czwarte miejsce na rynku). 
Jednak naszym zdaniem, jako na­
dawca publiczny, nie powinna lek­

ceważyć realizacji społecznej misji 
programowej przez chęć genero­
wania zysków. Audycje misyjne 
gwarantowane nam są przecież 
przez abonament radiowo-telewi­
zyjny': zaapelowali uczestnicy akcji. 

"Szczuczyniacy" z burmistrzem Arturem Kuczyńskim 

"ak królewna grała ... 

"Uważamy, że codzienne audycje 
o wieczornej porze to nie tylko sen­
tymentalny powrót do lat dzieciń­
stwa. Starannie dobrany repertuar 
pełni znaczącą funkcję edukacyj­
ną, a czas emisji pozwala całym ro-

2 300 000 dzieci codziennie wypije w szkole szklankę 
mleka! Jeśli w twojej szkole twoje dzieci jej nie mają, 

przyciśnij leniwą dyrekcję! 

20' lat temu osiem pań odpo­
wiedziało na zaproszenie Barbary 
Paszkowskiej z MDK. Pod jej opie­
ką zaczęły śpiewać, co im na ludo­
wo w duszy grało. Z czasem dołą­
czali inni. Dziś zespół śpiewaczy 
i teatralny "Szczuczyniacy" jest 
kulturalną wizytówką Szczuczyna. 
Śpiewa pieśni z Podlasia i Mazow­
sza, przedstawia ludowe widowiska 

"Wielka Sobota': "Oczepiny", "Pie­
czenie chleba': " Andrzej ki': "Uro­
dziny': " Rajki". Ma w repertuarze Szklanka Mleka z Mlekovity 

"Dziady" Adama Mickiewicza, "Sąd 
nad Jezusem" według Lloyda Dou­
glasa, "Jak królewna grała w zgady­
wanki" Jana Drdy, "Misterium Mę­
ki Pańskiej': "Piekielne wędrówki 

Program "Szklanka Mleka': re­
alizowany przez Agencję Rynku 
Rolnego, polega na stosowaniu do­
płat, dzięki którym uczniowie za 
darmo codziennie piją mleko. To 
jeden z dwóch 'programów w Pol­
sce, które oferują dzieciom zdro­
we produkty mleczne oraz owoce 
i warzywa. Mogą z niego korzystać 
przedszkolaki i uczniowie wszyst­
kich szkół. Jednak każdego roku 
najwięcej "programowegd' mleka 
piją uczniowie podstawówek. 

Program od początku wspiera 
największa w Polsce firma mleczar-. 
ska Spółdzielnia Mleczarska Mle­
kovita z Wysokiego Mazowieckiego. 

W Unii Europejskiej szklankę 
mleka otrzymują dzieci 26 kra­
jów członkowskich. 

Od roku szkolnego 2007/2008 
Polska jest wśród nich liderem, 
wyprzedza nawet kraje starej Unii, 

takie jak Francja, Wielka Bryta­
nia, Niemcy, Szwecja), w których 
program jest realizowany od po­
nad 20 lat. 

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY ŁOMŻA 
Mając na względzie art. 43 ustawy z dnia 3 października 2008 r. 

o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udzia­
le społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach od­
działywania na środowisko (Dz. U. Nr 199 poz. 1227 z późn o zm.) 
podaję do publicznej wiadomości informację o przyjęciu zmia­
ny studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania prze­
strzennego gminy Łomża, uchwalonej Uchwałą Nr XXIX/154/13 
Rady Gminy Łomża z dnia 27 marca 2013 r. 

Z treścią przyjętego dokumentu oraz z uzasadnieniem, 
o którym mowa wart. 42 pkt 2 cytowanej powyżej ustawy, za­
wierającym informacje o udziale społeczeństwa w postępowa­
niu oraz o tym, w jaki sposób zostały wzięte pod uwagę i w ja­
kim zakresie zostały uwzględnione uwagi i wnioski zgłoszone 
w związku z udziałem społeczeństwa, a także z podsumowa­
niem, o którym mowa wart. 55 ust. 3 ustawy, zawierającym uza­
sadnienie wyboru przyjętego dokumentu oraz informacje, w jaki 
sposób zostały uwzględnione wyniki przeprowadzenia strate­
gicznej oceny oddziaływania na środowisko zainteresowani mo­
gą się zapoznać w siedzibie Urzędu Gminy Łomża przy ulicy Marii 
Skłodowskiej-Curie 1 a w pokoju nr 2 w godzinach pracy Urzędu. 

Zgodnie z wymogami ustawy o planowaniu i zagospodarowa­
niu przestrzennym informuję, że zmiana studium została opub­
likowana w BIP-ie organu na stronie: www.gminalomza.pl/bip 
w zakładce Prawo miejscowe. 

Króla Heroda': "Szopkę Szczuczyń­
ską'~ Z okazji jubileuszu burmistrz 
Artur Kuczyński uhonorował oko­
licznościowymi statuetkami Ma­
riannę Domiziak, Jadwigę Dylew­
ską, Witolda Dylewskiego, Helenę 
Grabowską, Barbarę Jankowską, Ja­
dwigę Liszewską, Władysława Li­

szewskiego, Ryszarda Rybaka, Ja­
dwigę Sielawę, Mariannę Szabelską, 

Andrzeja Szabelskiego, Ewę Zamoj­
ską, Jadwigę Drobińską, Wiesława 

Drobińskiego, Karola Glińskie­
go, Mariannę Kamińską, Krystynę 

Rosłoniewską, Władysława Szyma­
nowskiego oraz Barbarę Paszkow­
ską, która pracuje w szczuczyńskim 
MDK 35 lat! Gratulujemy! 

Patronat KONTAKTO\tl 

Zaatakowali III Rzeszę! 
2 września 1939 r. żołnierze 

Podlaskiej Brygady Kawalerii do­
konali wypadu III Rzeszę w oko­
licach wsi Milewo i Kowalewo 
(gm. Graabowo), które wówczas 
graniczyły z Prusami Wschodni­
mi. Następnego dnia jeszcze jed­
nego. Są to prawdopodobnie je­
dyne w kampanii wrześniowej 
przypadki działań polskiego żoł­

nierza na terytorium najeźdźcy. 
W tym roku w niedzielę, l 

września (godz. 14.30), jeźdźcy 
Stowarzyszenia Sportowo - Jeź­

dzieckiego im. 10 Pułku Ułanów 
Litewskich w Grabowie z przy­
jaciółmi dokonają rekonstrukcji 
wydarzenia sprzed 74. lat. Pojawią 
się wozy bojowe i replika niemie­
ckiego samolotu sprzed II wojny 
światowej, a całości widowiska 
dopełnią efekty pirotechniczne. 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl ----------- - Nr 35 - l września - KONTAKTY ~ -- 7 



BLIS 
- POWIAT GRAJEWSKI -------_________________________ ____ ______ _ 

Swojskie Targi 
w Szczuczynie 
Pierwsze w historii Targi Pro­

duktu Regionalnego w Szczuczy­

nie zorganizowały władze miasta. 

Na zaproszenie odpowiedziało 

dziewiętnastu producentów swoj­

skiego jadła. Kilka tysięcy ludzi 

przybyłych na festyn z okazji Tar­

gów mogło kupić wszystko, z cze­

go słynie region: od wypiekanego 

w domu chleba, przez ser domo­

wej roboty, po naturalny miód 

i tradycyjne nalewki. 

Szczuczyn .--.~ 

chce odnowić 

dawne targowe 

tradycje i pójść 

o krok dalej. 

"Nasze dą­
żenia to utwo­

rzenie w Szczu­

czynie Wojewódzkiego Centrum 

Produktu Regionalnego, żeby 

młodzi ludzie mogli poznawać 

zapomniane; zaginione receptury 

i zawody", powiedział burmistrz 

Artur Kuczyński. 

Targi zakończyła gala disco 

polo i pokaz sztucznych ogni. 

Pracownik BPN Jarosław Niebrzydowski zajął II miejsce zespołowo 
i 7 indywidualnie 

Ponad l 500 ha łąk Bagna Ławki nownego chwycenia za kosy. 12 lat 

przy Carskim Szlaku (gm. Trzcian - temu pierwszy raz ogłosił Mistrzo­

ne) mieszkańcy okolicznych wsi stwa Polski, Europy i Świata w ko­

setki lat wykaszali, a siano składali szeniu kosą. XlI edycję konkursu 

w stogach. Gdy zimą bagno zamar- w sobotę (24 sierpnia) wygrał Ra­

zło, zwozili je po lodzie do zagród. fał Brych z Krypna, który sturne­

Ponad 50 lat temu rolnicy przęsta- trowy odcinek o szerokości pokosu 

li kosić bagna. Kosa wychodziła 2 m skosił w 2 minuty i 46 sekund! 

z użycia, a maszynami trudno było W ostatnich latach zaintere­

tam wjechać. W efekcie bagienne sowanie rolników wykaszaniem 

łąki zaczęły zarastać krzewami. Za- łąk wzrosło dzięki unijnym do­

rośla zagroziły terenom lęgowym płatom. W tym roku w Parku wy­

wielu rzadkich gatunków ptaków . koszonych zostanie 3 500 ha. Sko­

wodno-błotnych, m.in. wodniczki. szona trawa jest przerabiana na 

Biebrzański Park Narodowy ekologiczne paliwo w Trzcian­

zaczął zachęcać rolników do po- nem. (ann) 

Czy tan 
Fre dry 

Czytanie Utworów 

Aleksandra Fredry zapraszają 

w sobotę, 7 września, burmistrz 

Grajewa i Miejski Dom Kultury. 

Początek, godz. 10 w MDK (ul. 

Wojska Polskiego 20). 

Runął maszt 
Górna część osiemdziesięcio­

metrowego masztu z aparaturą do 

mierzenia prędkości i kierunku 

wiatru, wybudowanego w 2009 

roku przez firmę Contino Wind 

pod Popowem (gm. Grajewo), 

oderwała się i spadła na ziemię. 

Jak poinformowała Contino Wind, 

przyczyną była awaria techniczna. 

Nikomu nic się nie stało. 

Mocny klub 
Grajewski Klub Zdrowie 

i Trzeźwość rośnie w siłę. Szeregi 

jego pracowników (jest finanso­

wany z kasy miejskiej) wzmocnił 

radny Jarosław Sarnacki. Kierow­

nikiem klubu jest radny Waldemar 

Wieczorek. 

- POWIAT KOLNEŃSKI ----------------~.~--------
-------~-----------------

Stodoła, w której były szczątki dwojga dzieci 

"Prokurator prowadził wnikli­

we postępowanie i dopatrzył się 

pewnych niedociągnięć w pracy 

służb i instytucji opiekuńczych 

wobec rodziny z Hipolitowa, ale 

ocenił, że te uchybienia nie były 

bezpośrednią przyczyną śmierci 

pięciorga noworodków. Prokura­

tura umorzyła śledztwo, dotyczące 

niedopełnienia obowiązków przez 

instytucje", powiedziała "Kontak­

tom" rzecznik Prokuratury Okrę­

gowej w Łomży prokurator Ma­

ria Kudyba. 
Prokuratura uznała, iż w dzia­

łaniach Ośrodka Pomocy Społecz­

nej w Stawiskach oraz kuratorów 

8 

sądowych stwierdzone nieprawid­

łowości miały charakter dyscypli­

narny, a nie karny. 

O Hipolitowie (gm. Stawiski) 

stało się głośno w październiku 

ubiegłego roku, gdy zatrzymana 

została mieszkanka tej wsi Beata, 

podejrzana o zabójstwo pięciorga 

swoich nowo narodzonych dzie­

ci. Ciała czworga dzieci zostały 

znalezione na posesji, piąte było 

szukane w stawie przeciwpożaro­

wym, bo to miejsce wskazała ko­

bieta, ale nie zostało znalezione. 

Nie wiadomo, co stało się z szó­

stym dzieckiem. 
Wówczas zawiadomienie o po-
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dejrzeniu popełnienia przestęp­

'stwa (niedopełnienie obowiąz­

ków) przez Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Stawiskach i kura­

torów sądowych złożył Rzecznik 

Praw Dziecka Marek Michalak. 

Postanowienie o umorzeniu 

dochodzenia nie jest prawomocne, 

zażalenie na nie złożył już Rzecz­

nik Praw Dziecka. 

Beata z Hipolitowa przebywa 

w areszcie. "Obserwacje biegłych 

psychiatrów wykazały, iż w czasie 

popełniania czynów była poczy­

talna. Zakończenie śledztwa prze­

widywane jest we wrześniu': doda­

ła prokurator Maria Kudyba. 

Brakuje 
krwi! 

Regionalne Cen­

trum Krwiodawstwa i Krwioleczni­

ctwa w Białymstoku pilnie potrzebuje 

krwi (O Rh-, O Rh+, A Rh-' A Rh+ 

i B Rh-). W wakacje krwi potrzeba 

więcej, bo zdarza się więcej wypad­

ków. W piątek, 30 sierpnia (godz. 9.00 

- 13_00), ambulans Regionalnego 

Centrum Krwiodawstwa i Krwio­

lecznictwa stanie na parkingu przed 

Urzędem Miasta w Kolnie. 

Świetlice wyre­

montowane 
Końc.zy się remont świetlicy 

w budynku byłej szkoły w Sta­

rym Rakowie (gm. Mały Płock). 

Wcześniej przy unijnej pomocy 

zostały wyremontowane świetlice 

w Kątach, Włodkach, KOfzenistem 

i Cwalinach Dużych oraz GOK. 

Pełne przedszkol~ 

Aż 163 przedszkolaków (7 

grup) będzie chodzić do Przedszko­

la Miejskiego nr 4 w Kolnie i 91 (4 

grupy) do Miejskiego Przedszkola 

w Stawiskach_ 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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rz Czy istniała 
wieża Babel? 

w jednej z przypowieści Bi­
blia mówi o wieży Babel. Czy jest 
wytworem literackim, czy istnia­
ła naprawdę, zadawali sobie pyta­
nie badacze. 

Zgodnie z relacją biblijną po 
potopie wszyscy ludzie żyli razem 
i mówili jednym językiem. Pod­
czas swych wędrówek koczowni­
czych dotarli na równinę w po­
łudniqwej Mezopotamii, gdzie 
postanowili się osiedlić. Ich am­
bicją było wybudowanie miasta 
i wieży, której wierzchołek sięgał­
by nieba, jako trwały pomnik dla 
samych siebie oraz symbol współ­
pracy, tak aby się "nie rozproszyli 
po całej ziemi': Miasto nazwano 
Babel. Hebrajskie słowo "Babel" 
oznacza "Brama Boga". 

Jednak, jak opowiada Biblia, Bóg 
postanowił pomieszać ich mowę, 

co stanowiło karę za pychę i miało 
uniemożliwić im porozumiewanie 
się. Potem "rozproszył ich stamtąd 
po całej powierzchni ziemi': 

Historycznie Babel znaczy Babi­
lonia. Było to staro~ytne państwo 
żydowskie na terenie obecnego Ira­
ku. W ruinach dawnego miasta Ur 
archeologowie odkryli wieżę, któ­
ra mogła ~yć rzeczywistą inspira­
cją dla opowieści biblijnej. Relacja 
o wieży Babel dokładnie opisu­
je babilońskie techniki budowlane. 
Nie było kamienia, więc do wytwa­
rzania cegieł wykorzystywano muł 
i wypiekano je lub suszono na słoń­
cu. Smoła, która w niektórych miej­
scach wyciekała z ziemi, służyła za 
zaprawę murarską. 

Biblijne opowiadanie o wie­
ży Babel przypuszczalnie zostało 
spisane w tradycji żydowskiej pod 
koniec II tysiąclecia przed Chry­
stusem, po upadku dynastii Ham­
murabiego, gdy wieża Babilonu 
była zrujnowana. Wielki historyk 
grecki Herodot (V w p.n.e) podaje 
o niej ciekawe informacje: na szczy­
cie wieży znajdowała się świątynia, 
a w niej łoże, aby bóg, który wcho­
dził do świątyni sobie odpoczywał. 

Obecnie z wieży Babel pozo­
stały jedynie fundamenty. 

KS. DR JAN ŻELAZNY 
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~ 
Pomnik na 
1 wr.ześnia . 

Jestem emerytką, mam już po­
nad 80 lat i choć wielkich szkół 
nie kończyłam, od jakiegoś czasu 
czuję natchnienie. Gdy mam go­
tową kartkę i coś do pisania, sia­
dam i zapisuję. Tak jak ten wiersz, 
który zatytułowałam "Pomnik": 
Gdyś walczył o Ojczyznę swą 
Czyś od Bałtyku był, czy spod hal 
Żegnała Ciebie matka z żalem 
I szumiał gaj, zielony gaj ... 
Dziś przy twym pomniku 
Dzielny żołnierzyku 
Za los na którymś padł 
Wyrwany z serca rzucamy kwiat 
Czy cię szrapnele rozerwały 
Czy bagnet przeszył serce twe 
Czy granat porwał na kawały 
Któż o tym wie, kto o tym wie .. . 
Dziś przy- twym pomniku 
Dzielny żołnierzyku 
Za los na którymś padł 
Wyrwany z serca rzucamy kwiat 

Wanda Szlis 
Łomża 

Niebezpiecznie 
w Piątnicy 

Na głównym skrzyżowa­

niu w Piątnicy jest sygnalizacja 
świetlna. Działa i może się wyda­
wać, że jest to bezpieczne miejsce 
dla pieszych i zmotoryzowanych. 
Tak może się tylko wydawać, bo 
na skrzyżowaniu jest wyjątkowo 
niebezpiecznie. Sam kilka razy 
o włos uniknąłem wypadku. Otóż, 
stojąc na pasach od strony parku 
na skrzyżowaniu ulicy Stawis­
kowskiej ze Szkolną, w momen­
cie, gdy zapala się zielone światło 
dla pieszych, pali się także zielo­
na (warunkowa) strzałka dla zmo­
toryzowanych, stojących na ulicy 
Szkolnej. Oni od razu skręcają 
w prawo i wjeżdżają na jezdnię, 

przejeżdżając prawie po nogach 
wkraczających na pasy pieszych. 
Tak czynią kierowcy samochodów, 
a często jeszcze trzymają telefon 
komórkowy przy uchu, z impe­
tem też wjeżdżają motocykliści. 

W tym miejscu było już kilka 
wypadków. 

Zaczyna się rok szkolny, przez 
przejście dla pieszych będą prze-

chodzić dzieci. Proszę o rozwa­
żenie, czy w tym miejscu nie jest 
potrzebna dodatkowa pomoc po­
licjanta albo zmiana sygnalizacji 
w ten sposób, aby zlikwidować wa­
runkową strzałkę w prawą stronę· 

Ludwik Karwowski 
Piątnica 

Fajne klimaty 
Jakiś skrzypek gra przy fontan­

nie na Starym Rynku w Łomży. 
Na ławeczce "żartują" z uśmiech­
niętą Hanką Bielicką turyści. Sia­
dają obok artystki, ktoś położył 

jej na kolanach kwiaty. Ludzie ro­
bią sobie zdjęcia. Nieco dalej, do­
rożka i wesołe rżenie konia. Jedna 
kwiaciarka pod murem. Szkoda, 
że tylko jedna Na rynkach innych 
miasr-jest dużo kwiaciarek, które 
tanio sprzedają ogrodowe kwiaty. 
Ale dobrze, że w Łomży jest przy­
najmniej jedna. Takie drobiazgi 
tworzą klimat miejsc. 

Fajny był też pomysł z "pchlim 
targiem" na Starym Rynku. Weso­
ło byłoby, gdyby na przykład gra­
ła jeszcze kapela z wystawionym 
kapeluszem. Uczniowie z "pla­
styka" mogliby malować portrety 
czy pejzaże. Za niewielkie pienią­
dze. Takie szczegóły tworzą atmo­
sferę ulubionego nie tylko przez 
młodzież "łomżingu': Choć i tak 
zauważyłam, że miasto ożywa, 

a wakacyjne klimaty w centrum 
podobają się wszystkim. A może 

być jeszcze ciekawiej. Bywały już 
na Rynku piękne wydarzenia ... 

Maria Kwiatkowska 
Łomża 

Pływalnia bez 
ciepłej wody 

"Obiekt jest w pełni dostoso­
wany do wymogów osób niepeł­
nosprawnych". Taką informację 
o nowej Pływalni Miejskiej nr 2 
w Łomży przy ulicy Wyszyńskie­
go, zamieszcza na swojej stronie 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekre­
acji, któremu podlega. 

Istotnie, w nowej pływalni jest wy­
dzielona kabina z prysznicem dla in­
walidów i matek z małymi dziećmi. 
Ale od początku nie ma w niej cie­
płej wody. Interwencje u kierownika 
nic nie dają. W lipcu w pływalni by­
ły wykonywane prace konserwator­
skie. Już się zakończyły. Ciepłej wody 
w pomieszczeniu dla inwalidów i ma­
tek z małymi dziećmi nie ma nadal. 
Dlaczego? I po co ta fikcja, że obiekt 
jest w pełni dostosowany do wymo­
gówosób niepełnosprawnych ? 

Czytelnik z Łomży 
(nazwisko do wiadomości redakcji) 

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY ŁOMŻA 
Mając na względzie art. 43 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udo­

stępniani4 informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeń­
stwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na śro­
dowisko (Dz. U. Nr 199 poz. 1227 z późn o zm.) podaję do publicznej 
wiadomości informację o przyjęciu miejscowego planu zagospodaro­
wania przestrzennego stacji transformatorowo - rozdzielczej GPZ"Łom­
ża" 400/11 O kV wraz z przyległym odcinkiem trasy linii elektroenerge­
tycznej 400 kV Narew - OStrołęka (docelowo Narew - Łomża 400 kV 
i Łomża-Ostrołęka 2 x 400 kV) na terenie gminy Łomża oraz odcinka tra­
sy linii elektroenergetycznej 400 kV Narew-Ostrołęka (docelowo Łomża­
-Ostrołęka 2 x 400 kV) na terenie gminy Łomża, położonego pomiędzy 
gminami Zambrów i ~niadowo, uchwalonego Uchwałą Nr XX1I1/118/12 
Rady Gminy Łomża z dnia 29 paźdZiernika 2012 r. (publikacja: Dz. Urz. 
Woj. Podl. z dnia 20 listopada 2012 r. Poz. 3443). 

Z treścią przyjętego dokumentu oraz z uzasadnieniem, o którym 
mowa wart. 42 pkt 2 cytowanej powyżej ustawy, zawierającym infor­
~acje o udzial~ społeczeństwa w postępowaniu oraz o tym, w jaki spo­
sob z~~tały.wzl~te pod uwagę i w jakim zakresie zostały uwzględnione 
uwagi I Wnioski zgłoszone w związku z udziałem społeczeństwa, a tak­
że. z podsumow~ni~m, o którym mowa wart. 55 ust. 3 ustawy, zawie­
raJąc~m uz~sadnlenle wyboru przyjętego dokumentu oraz informacje, 
w J~kl sposob z~stały u~zglę?nione wyniki przeprowadzenia strategicz­
neJ ~cen.y o~d~laływanla na .srodowisko zainteresowani mogą się zapo­
z.nac w sledzl~le Urzędu Gmmy Łomża przy ulicy Marii Skłodowskiej-Cu­
rie 1 a w pokOJU nr 2 w godzinach pracy Urzędu. 

Zgodnie z.wymog~m~ ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu prze­
strze~nym mfor~uJę, ze plan został opublikowany w BIP-ie organu na 
stronie: www.gmmalomza.pl/bip w zakładce Prawo miejscowe. 
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- POWIAT WYSOKOMAlOWIECKI 

Wiatraków 
nie będzie? 

Zgodę burmistrza Ciechanow­
ca Mirosława Reczko na budowę 
dwóch wiatraków w okolicy wsi 
Winna Wypychy i Ciechanowczyk 
uchyliło Samorządowe Kolegium 
Odwoławcze w Łomży. Skargę 
złożyli mieszkańcy obu wsi twier­
dząc, iż nic nie wiedzieli o plano­
wanej budowie. 

Kolegium stwierdziło, iż 

mieszkańcy powinni być powia­
domieni także na sołeckich tab­
licach ogłoszeń. Przy ponownym 
rozpatrywaniu sprawy, burmistrz 
musi "ustosunkować się do uwag, 
zarzutów i zastrzeżeń zawartych 
w odwołaniach od zaskarżo­
nej decyzji': 

Akordeon, perkusja i 
kaloryfer. 

••• 

"Akordeon cztery lata temu ku­
pił mi pod choinkę tato. Zacząłem 
grać, to znaczy ... przyciskać klawi­
sze", uśmiecha się Łukasz Łuniew­
ski ze wsi Drągi (gI1L Sokoły). 

Był w pierwszej klasie gimna­
zjum. Nie znał nut, ale czuł muzykę 

i rytm. To ~łaśnie zauważył w nim 
tato, Janusz Łuniewski. W Sokołach 
nie ma szkoły muzycznej. Łuniewski, 
który prowadzi gospodarstwo i jak 
syn "czuje muzykę'; poprosił organi­
stę w Sokołach Józefa Karwowskiego, 
aby nauczył Łukasza grać. 

Łukasz okazał się zdolnym 
uczniem. Szybko poznał nu­
ty i technikę gry na akordeonie. 
Grał najpierw w domu, potem na 
szkolnych uroczystościach. 

Teraz Łukasz po II klasie Tech­
nikum Rolniczego w Krzyżewie 
ze średnią ocen 5 jest najlepszym 
uczniem w szkole. Jego recitale 
uatrakcyjniają festyny i imprezy 
w gminie oraz w powiecie. 

"Do gry ciągle inspiruje mnie ta­
to. Jest muzycznie uzdolniony, in­
teresuje go perkusja'; zdradza Łu-

Łukasz Łuniewski 

kasz, który z tatą planuje założyć 
rodzinny zespół. Są już po premie­
rze, wystąpili na weselu, gdy za­
wiedli zawodowi muzykanci. Łu­
kasz grał na akordeonie, a tato na 
pożyczonym od organisty tambu­
rynie. Liczą, że do zespołu dołączy 
siostra Justyna (studentka Uniwer­
sytetu w Białymstoku), która gra 
na gitarze i śpiewa. Rodzinnym 
muzykom kibicuje mama. 
"Największa wena twórcza 

ogarnia męża i syna późnym wie­
czorem, gdy nasza babcia już śpi. 
Wtedy ona włącza się w koncert... 
głośnym pukaniem w kaloryfer", 
zdradza Małgorzata Łuniewska. 

Około 40 ton ser­
watki w proszku dziennie 
może wyprodukować jeden z najno­
wocześniejszych zakładów tego typu 
w Polsce, którywybudowała Spółdzid­
niaM1eczarskaMlekovita w Wysokiem 
Mazowieckiem za 36 milionów zł. 

Biogazownia 
rolnicza 

Biogazownia, w której na gaz 
przetwarzane będą kiszonki z ku­
kurydzy i traw, powstaje w Wojnach 
Wawrzyńcach (gm. Szepietowo). 

Nowy wika ry 
Ks. Jarosław Traczyk jest no­

wym wikariuszem w Kuleszach 
Kościelnych. Zajął miejsce ks. 
Piotra Jarnickiego, skierowanego 
do parafii w Ostrołęce. 

Trzeci Oddech 
Kaczuchy 

Andrzej Janeczko (pochodzący 
z Wysokiego Mazowieckiego) i jego 
Trzeci Oddech Kaczuchy wystąpi 
na Dniu Kultury Chrześcijańskiej 8 

Mazowieckiem 

- POWIATlAMBROWSKI ------------------------------------------------------------------------------------

Seksafera nadal 
nie wyjaśniona 
" Prokuratura Rejonowa 

w Łomży nadal prowadzi postę­
powanie wyjaśniające w sprawie, 
czy nieletnie dziewczyny placów­
ki opiekuńczej w Zambrowie były 
wykorzystywane seksualnie", po­
informowała "Kontakty" rzecznik 
Prokuratury Okręgowej w Łomży 
prokurator Maria Kudyba. 

O zambrowskiej seksafe­
rze pisaliśmy w "Kontaktach" nr 

29/2013. Mogą być z nią związa­
ni dwaj policjanci w Zambrowie. 
Komendant powiatowy zawiesił 
ich w wykonywaniu obowiązków. 

"Policjanci są zawieszeni i nie 
wykonują czynności służbowych. 

Postępowanie dyscyplinarne zo­
stało przedłużone o kolejny mie­
siąc. Ma wyjaśnić, czy nie doszło 
do naruszenia zasad etyki zawo­

dowej", oświadczył oficer prasowy 
KPP w Zambrowie starszy aspi­

rant Kamil Kowalczyk. 

Na tych betonach zabił się Dominik z Tabędza. Pytamy policję i zarządcę 
drogi: czy każdy może urządzić sobie legalnie taki śmietnik w pasie 

publicznej drogi i tuż za nim? 

Śmierć na betonie 
Dominik z Tabędza miał 20 

lat, plany i marzenia, dziewczy­

nę ... Był maturzystą Zespołu 
Szkół Mechanicznych w Łomży. 

W poniedziałek, 27 maja, zda­
wał ostatni egzamin. W środę, 29 
maja, miał spotkać się wieczo­
rem z przyjaciółmi na ognisku. 
Nie dojechał. Rozbił się samo­
chodem w Nowym Zakrzewie 
na betonowych elementach bu-

dowlanych, które leżą tuż przy 
przystanku autobusowym po­
wiatowej drogi. Dla jasności: był 
trzeźwy. 

Dominik nie żyje, a betonowe 

konstrukcje nadal leżą przy dro­
dze. Okoliczności wypadku od 
miesięcy wyjaśnia policja. To za 
mało czasu, by dojść do wniosku, 

że mogą doprowadzić do następ­
nej tragedii? 

Dyrektor 
zostaje 

Dyrektor Ze­
społu Szkół Nr 1 
w Zambrowie Maryna Łotysz bę­

dzie pełniła tę funkcje kolejne S lat, 
zdecydowało starostwo. 

Opiekunka w 
Niemczech 

Do pracy w Niemczech (opieka 
nad starszymi) szuka w Zambro­
wie firma Promedica24 (członek 
Polsko-Niemieckiej Izby Przemy­
słowo-Handlowej). Należy znać 

język niemiecki. 

Wakacje bez 
ucieczek 

Nie było szczególnego nasilenia 
wakacyjnych ucieczek nastolatków 
z domów. Zagubiła się jedna nasto­
latka, nie pierwszy raz, poinformował 
oficer prasowy KPP w Zambrowie 
starszy aspirant Kamil Kowalczyk. 

Do lasu! 
Na ostatnią w sezonie pieszą wę­

drówkę po lesie w Czerwonym Borze 
zaprasza Piotr Skawski 31 sierpnia 
(7hińrlr~ o 10.00 
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1 września 1939 uciekła spod bomb. 1 września 2013 ucieknie od rodziny! 

1 
"Lepszy mały handelek niż du­

ży szpadelek", -mawiała matka 
Wandy. Wanda miała wtedy 6 lat. 

Ojciec, który dorobił się 

w Ameryce, chciał kupić gospo­
darkę w swojej wsi, ale poznał 
dziewczynę z Łomży, której ro­
dzice mieli sklep. Gdy się pobrali, 
zaczęła nim kierować. Miała han­
del we krwi. Wanda wychowała się 
w sklepie, podobnie jak jej dwaj 
starsi bracia. Gdy ojciec prosto 
z mieszkania szedł za ladę, ona szła 
za nim. Matka jeździła po okolicy 
bryczką. Gdy bracia podrośli, jeź­
dzili z nią. Skupowali i zwozili do 
sklepu ziemniaki, warzywa, jajka. 

l września 1939 roku na sklep 
spadła bomba ... 

Okupację przeżyli w Boraw­
skich pod Radziłowem, skąd po­
chodził ojciec. Matka znikała na 
całe tygodnie. Jak przed wojną, 
jeździła po okolicy, kupowała od 
rolników słoninę, fasolę. Połcie 
sloniny zaszywała pod podszewką 
płaszcza. Gdy go na siebie zakła­
dała, stawała się gruba jak beczka. 
Wanda śmiała się do łez na ten wi­
dok. Matkę sąsiedzi odwozili no­
cą na pociąg do Grajewa. Wiozła 
słoninę na handel do samej War­
szawy! Pewnego razu złapali ją 
w Warszawie żandarmi. Do ojca 
przyjechał jakiś człowiek, nara­
dzali się cicho. Odjechał, a potem 
matka wróciła. Przekupiła żan­
darmów i ją wypuścili. 

2 

Po wojnie wrócili do Łomży, ale 
na Piękną nie było powrotu. Gdzie 
stał ich dom, miał zostać wybudo­
wany blok. Wynajęli mieszkanie 
w nędznej oficynie na Sienkiewicza. 
Łomża leżała w gruzach. Brakowa­
lo wszystkiego. Ojciec podupadł 
na zdrowiu, w końcu zmarł. Mat­
ka handlowała na rynku. Wanda 
stała się jej pomocnicą. "Płakałam. 
Chciałam iść do szkoły budowla­
nej , jak koleżanki z podstawówki. 

Ale matka tylko się śmiała: <Czy ty 
rozumu nie masz? Co ty będziesz 
miała z tej szkoły? Ile razy mam ci 
tlumaczyć, że lepszy naj mniejszy 
handelek niż największy szpade­
lek?': Na rynku kwitło życie towa­
rzyskie. Dziewiętnastoletnią Wan-

dę otaczali wielbiciele. Była ładna 
i bystra. Matka trzymała ją krótko. 
Choć miała pieniądze, nie dawa­
ła na stroje. Żyli oszczędnie. Mat­
ka kupiła plac na Długiej . Postawili 
dom. Potem zaczęła kupować place 
na Sikorskiego i Łomżycy. Postawi­
ła domy dla synów, Karola i Mietka, 
którzy byli już żonaci. Bracia Wan­
dy, choć jak ona nie mieli wykształ­
cenia, zostali urzędnikami w ma­
gistracie. 

3 

"Popatrz na nią. Jak dziadówa 
wygląda, a obie z matką na złocie 
śpią': usłyszała raz na rynku. Zbun­
towała się. Przestała chodzić na ry­
nek. Znalazła sobie pracę w Cen­
trali Nasiennej. Matka zrobiła jej 
piekło. Podczas awantury zasłabła. 
W szpitalu lekarz powiedział, że to 
udar. "To przez ciebie! ': oskarżyli 
ją bracia. Zabolało ją to. Wiedzia­
ła, że żerują na matce. Do nich tra­
fiały wszystkie pieniądze z handlu. 
- Matka nie wróciła już na rynek. 

Nie mogła chodzić. Kazała Wandzie 
przejąć interes. "Choć chora, była 
silna. Rządziła mną siłą swojej woli. 
Stałam się jej posłuszna': wspomi ­
na Wanda. Stuknęła jej trzydziest­
ka, a dalej była panną. I znaną na 
całą Łomżę handlarą. Matka, choć 
uwięziona w domu wiedziała, na 
czym można zarobić . Wanda pod 
jej dyktando całymi latami skupo­
wała cielęcinę i w~>ziła do Warsza-

wy. Jeździła po całej Polsce z wora­
mi pełnymi słomianych mat. Życie 
upływalo jej w pociągach, autobu­
sach, na bazarach. Pieniędzmi rzą­
dziła matka. Bracia mieli duże do­
my, samochody. Ich żony chodziły 
w futrach, a dzieci kupowały w pe­
weksie ciuchy za bony dolarowe. 

Gdy matka zmarła okazało się, 
że siedem nieruchomości w Łom­
ży, gotówkę i złotą biżuterię roz­
dzieliła między synów i ich dzieci. 
Nawet dom na Długiej , w którym 
mieszkały, zapisała wnukowi Paw­
łowi , synowi Karola. Wanda pró­
bowała walczyć o swoje, ale nie 
wiedziała, jak. Nic nie wskórała, 
tylko wzbudziła nienawiść braci. 

4 

Rynek był zawsze. Za Stalina, 
za Gomułki, za Gierka i za Soli­
darności. Po otwarciu granic Pol ­
ski w 1990 roku, Wanda ze swo­
im bazarowym doświadczeniem 
zaczęła robić duże interesy. Zaro­
biła duże pieniądze! Ale dobiega­
ła już sześćdziesiątki, była sterana 
życiem i nic jej nie cieszyło. Do­
kuczała jej samotność, tęskniła do 
kogoś, kto okaże jej serce. Wtedy 
poznała Władka. Był wdowcem, 
siedem lat młodszym. Najpierw 
okazywal serce, potem zaczął wy­
ciągać pieniądze. "Co ty miałaś 
z życia handlaro, zabaw się cho­
ciaż teraz!", przekonywał. Jeździła 
z nim po lokalach, fundowała wy-
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stawne kolacje, upijała się szampa­
nem. "Ty dziwko, wstyd przynosisz 
całej rodzinie!': usłyszała pewne­
go razu od brata Mietka (Karol 
już nie żył). Przyznała mu rację. 
Przepędziła Władka. Bratanek Pa­
weł i jego żona zaczęli ją zapraszać 
do siebie, wciągać do swojego ży­
cia. Zaskoczyło ją to i ucieszyło. 

Wreszcie poczuła, że ma rodzinę. 
"Pokochałam ich jak własne dzie-
ci. Marzyłam, że zajmą się mną na 
starość", mówi ze łzami w oczach. 

Byli rodziną, dopóki Wanda nie 
odmawiała ich prośbom o pienią­
dze. Gdy przestala dawać, stała się 

ciężarem. Kilka lat temu powiedzia­
ła dość, wyprowadziła się do Gra­
jewa, do córki Mietka. Ale tam hi­
storia się powtórzyła. "Ciociu, stara 
jesteś, niedługo pożyjesz. Daj nam 
pełnomocnictwa do majątku, to 
niczego ci nie zabraknie': postawiła 
sprawę wprost bratanica. Wandzie 
jakby kto sztylet w serce wepchnął. 
Wyprowadziła się. Zamieszkała 

w Grajewie sama. Za pomoc płaci. 
Gdy odwiedzają ją bratankowie lub 
ich dzieci, nie otwiera drzwi. Czuje 
w piersiach kamień, zamiast serca. 

5 

l września, w swoje 80 urodziny, 
pojedzie do domu opieki społecz­
nej pod Siemiatyczami i tam zo­
stanie. Nikt z rodziny nie będzie 
o tym wiedział. Tak postanowiła. 

ANNA DYLEWSKA 
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Biesiada z żądłem. 
Bez pośpiechu Onufry Zagłoba 

przechadzał się wśród ponad set­

ki straganów z jadłem rozmaitym. 

Sławnymi w Polsce i Europie serami 

korycińskimi, mięsiwem, ogórkami 

z Kruszewa, tatarskimi przysmaka­

mi, kurpiowskimi chlebami. Zapuś­

cił się do Pawła Dziela aż z Pelplina 

pod Gdańskiem "powąchać" na­

lewki z aronii, do Łukasza Kuleszy 

ze Stelmachowa na truskawki, Ma­

rzeny Matyszczyk z Dąbrowy Biało­

stockiej na pyłek kwiatowy. Najdłu­

żej jednak zatrzymywał się przy 

miodach i nalewkach miodowych. 

Niech tajemnicą będzie, ile próbo­

wał ... "Już 350 lat miody spożywam 

i widać jak mi. służą'; wołał jednak 

rozochocony wielce Zagłoba, w któ­

rego wcielił się aktor Białostockie­

go Teatru Lalek Adam Zieleniecki, 

znany wszystkim jako komendant 

posterunku w Królowym Moście 

w filamch "U Pana Boga za piecem" 

i "U Pana Boga w ogródku': 

Nie tylko jego rozochociła XlV 

Biesiada Miodowa w Kurowie. 

"Miód lipowy, pierzyna i dziew­

czyna, najskuteczniejsze na prze­

ziębienie", żartował pszczelarz 

i zarazem prezes Regionalne-

Eugenia Zielińska prezentuje 
miody smakowe niczym biżuterię 

Dyrektor Parku Ryszard Modzelewski z Zagłobą i nadleśniczym 

Nadleśnictwa Dojlidy Mirosławem Sienkiewiczem 

go Związku Pszczelarzy Wiesław 

Grzymała z Łomży. Sroga zima 

osłabiła pszczele rodziny i zapo­

wiadała kiepski rok. Na szczęście, 

dobrze nektarowała lipa i gryka. 

Dlatego miał z czego sporządzić 

nalewkę na miodzie z cytryną, 

bezkonkurencyjną tegoroczną lau­

reatkę konkursu w Kurowie (na­

grodzoną także w 2011 r. i 2012 r.). 

Wacław Dudziń~ki nie opuścił 

żadnej Biesiady. Gdy był pierwszy 

raz w 2000 r. cała Biesiada to było 

... 5 stoisk. "Jem miody, jest zdro­

Wie, przyjeżdżam, a ona rozrasta 

się przy mnie z roku na rok': 

Rzadko spotykany miód bła­

watkowy i l O innych gatunków 

serwował Józef Zajkowski z So­

kółki. "Tu przyciąga niezwykła at­

mosfera, wspaniali organizatorzy 

i pszczelarze'; powiedział. Pszcze­

larstwem zaraził syna Wojciecha, 

który wystawiał swoje miody i do 

ich skuteczności przekonywał wy­

pisanymi rymowankami: "Chcesz 

mieć sprawny gruczoł krokowy, 

jedz co dzień miód wrzosowy': 

O niezwykłym działaniu mio­

dów przekonał się w Kurowie ­

Konstanty Ołowski (lat 86) z Cie­

chanowca, który przyjechał, by 

zaopatrzyć się w nie na cały rok: 

"Jem miód i jeżdżę rowerem jak 

Szurkowski. Spróbowałem i czu­

ję , że jeszcze żądło wypuszczę, 

choć doktor mi zapowiedział, że 

już tylko brzęczeć będę'; żartował. 

Niczym biżuterię serwowa­

ła miody smakowe Eugenia Zie­

lińska z Puszczy Białowieskiej: 

z płatkami róż, które wygrały 

konkurs publiczności, z cynamo­

nem, orzechami, imbirem. "Po­

mysł na dodatki podpowiedzieli 

klienci", ptzyznała . 

O pszczołach od dzieciństwa 

marzył Kazimierz Piszczatowski 

z Krzewa Plebanek. Zdobył ty­

tuł mistrza i prowadzi własną pa­

siekę. Na Biesiadzie zdobył pu­

char za najatrakcyjniejsze stoisko 

miodowe regionalnego Oddzia­

łuARiMR. 

Bogdan Łuczaj z Łap zauważył, 

że w tym roku ludzie więcej ku­

pują miodów niż w innych latach. 

Sprzyjał temu niezwykły kli­

mat Biesiady. Wanda Wałkuska 

do Kurowa przyjeżdża z rodziną 

każdego roku: "Po miody i nie tyl­

ko. Tu spotykamy znajomych, do­

brze odpoczywamy w Parku, słu­

chamy muzyki': 

Konstanty Ołowski z Ciechanowca; 
"Mam 86 lat. Lekarz mówił, że tylko 

brzęczeć będę, a ja po miodzie 
czuję, że jeszcze żądło wypuszczę .. :' 

O klimat w "sanktuarium przy­

rody, piękna i ciszy" zadbali orga­

nizatorzy: dyrektor Narwiańskie­

go Parku Narodowego Ryszard 

Modzelewski, wójt gminy Koby­

lin Borzymy Wojciech Mojkow­

ski oraz starostowie wysokomazo­

wieccy Bogdan Zieliński i Leszek 

Gruchała. Nic dziwnego, że dwu­

dniową Biesiadę odwiedziło po­

nad 20 tys. gości. 

I ja tam byłam , i miód piłam ... 

MARIA TOCKA 

(Więcej zdjęć na www.kontak­

ty-tygodnik.com.pl) 

Marzena Matyszczyk: "Pyłek 
kwiatowy dla zdrowia i urody" 
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Czy zbrodnia, 
gwałt, oszustwo, 
okrucieństwo to 
znamię wyłącznie 

naszych czasów? 

Zbrodnicza para 
kochanków 

"Najbardziej potworna zbrod­
nia, która poruszyła do głębi całe 
miejscowe społeczeństl'lO, doko­
nana została w osadzie leśnej Ol­

szyny pod Łomżą, w nocy z dnia 

22 na 23 października r.b. 
Ekspozytura policji śledczej 

w Łomży, po otrzymaniu wia­

domości o wymordowaniu całej 
rodziny leśnika Antoniego Dzi­
ka, udała się na miejsce zbrodni, 

gdzie zastała pięć trupów: na jed­
nym łóżku leżała 35-letnia żona 
Antoniego Dzika,. Katarzyna, z ra­

ną postrzałową w serce, oraz 9-cio 
miesięczne niemowlę Edzio z roz­

trzaskaną czaszką; na drugim zna­
leziono trupa 70-cio letniej sta­
ruszki, matki Antoniego Dzika; 

na podłodze walały się dwa ciała, 
czternastoletniego Józka i dwuna­
stoletniego Antosia, synów Dzi­

ka. W izbie rozlegały się straszliwe 

jęki, gdyż w bólu wiło się jeszcze 
troje dzieci Dzików - Helena lat 

10, Stasia - 7 i Zośka - 5, wszyst­

kie z potrzaskanymi główka­
mi. W drodze do szpitala zmarła 
Zośka, a starsze siostrzyczki wal­

czą ze śmiercią. 

Przesłuchany Antoni Dzik ze­
znał, że o 2 w nocy usłyszał na 

drodze strzał. Skoczywszy do ok­
na, spostrzegł trzech mężczyzn -
dwóch bardzo wysokich, a trze­

ci średniego wzrostu. Domyślił 

się, że to bandyci i idą po dolary, 
gdyż w okolicy wiedziano, że Dzik 

ma otrzymać z Ameryki po bracie 

10000. Licząc, że bandyci dzieciom 
i kobietom nic złego nie zrobią, 

Dzik schował się pod łóżko. Tym­

czasem bandyci weszli do chałupy 

i zażądali wydania dolarów, a gdy 
żona odpowiedziała, że o niczym 
nie wie, jeden z bandytów wrzas­

nąwszy: "Ja cię nauczę cholero!" -
strzelił do niej z karabinu. Potem 
zabijał po kolei matkę i dzieci, któ­

re wołały: "Tatusiu ratuj': 
Jedyny pozostały przy ży­

ciu synek Dzika, trzynastolet­

ni Aleksander, który w krytycz­

ną noc spał w sąsiedniej ubikacji , 
zeznał, że słysząc strzały i krzyki, 

zbiegł do lasu i powrócił, kiedy się 
wszystko uciszyło. 

Zarządzona, przy pomocy woj ­
ska, obława nie dała żadnych wy­

ników. 

Wzięto pod ścisłą obserwację 
Antoniego Dzika, który, pomimo 
nieszczęścia, jakie go spotkało, 

nie okazywał naj mniejszego przy­
gnębienia. Zdradził się na dobre, 

opuszczając na lince do studni, 

głębokiej na 10 sążni, ostatniego 

swego syna Aleksandra pod pre­
tekstem wydostania kubełka z wo­

dy. Agent policyjny przeszkodził 

w tej nowej zbrodni, a wyrodny 
ojciec przyciśnięty do muru, przy­

znał się do winy. Wskazał swych 

wspólników: Franciszka Piecho­

cińskiego, gospodarza z sąsied-

niej wsi Poniaty i Helenę Szew­

czyk, kochankę Dzika. 
Wzburzona ludność okolicz­

na usiłowała dokonać samosądu 
na zbrodniarzach, tak że policji 

z trudem udało się przewieźć ich 
do więzienia w Łomży". 

"Wspólna Praca", rok 1923 

Obrończyni gwałciciela 

"W dniu 13 b.m. miejscowy Sąd 
Okręgowy (w Łomży) rozpatry­

wał przy drzwiach zamkniętych 
sprawę furmana Józefa Traci­
ckiego, oskarżonego o zniewole­

nie Rozalii Gniazdowskiej, ze wsi 

Budziszki gminy Lubotyń powia­

tu Łomżyńskiego. Po ogłoszeniu 
wyroku, skazującego Tracickiego 
na 2 Y, lat rot aresztanckich, żona 

jego, Katarzyna, na podwórzu są­

dowym rzuciła się na wychodzą­

cą z sądu Gniazdowską i uderzyła 

ją flaszką w głowę, tak że ta upad­

ła, zalewając się krwią . Gniaz­

dowską przewieziono do szpita­
la, Tracicką aresztowano. Na tym 

wszystkim najwięcej ucierpi troje 
niewinnych małych istot - dzie­

ci Tracickich". 

"Wspólna Praca", rok 1911 
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Oszustwo 

"Konstanty Nitkiewicz z Wi­
zny, wspólnie z mieszkańcem wsi 

Maleszewo Bolesławem X., uda­

li się dnia 29 sierpnia do kupca 

zbożowego w Łomży Abrama 

Wiszowatego i przynosząc mu 

kilka monet złotych oświadczy­
li, że przy kopaniu karpiny w la­

sach Borzejewskich znaleźli dwa 

kotły takich monet. w., nikomu 

nic nie mówiąc, pośpieszył na 
wskazane miejsce, gdzie Nitkie­

wicz wyniósł z lasu dwa worecz­

ki domniemanego złota, W. zaś 

wręczył mu 1000 rb. banknota­

mi. Ponieważ W. wydało się, że 

w dwóch kotłach powinno być 
więcej złota, Nitkiewicz udał się 

z powrotem do lasu i miał do­

starczyć jeszcze woreczek sre­
bra. W tym czasie W. zabrał się 

do zbadania zawartości worecz­

ków i przekonał się, że zamiast 

złota, są tam ołowiane plom· 
by i kamienie. Ponieważ Nitkie­

wicz nie wracał, W. nic nie po­

zostało jak udać się pod opiekę 
policji w Wiźnie, która oszustów 

aresztowała i sprawę skierowała 

na drogę sądową: pieniędzy zna­
leziono przy nich tylko 47 rubli". 

"Wspólna Praca", rok 1910 

Na erotycznym tle 

"Dnia 28 sierpnia o godzinie 3 
po południu, w mieszkaniu D-ra 

Dobrowolskiego, wystrzałem 

z rewolweru odebrał sobie ży­

cie kandydat do posad sądowych 
przy Warszawskim Sądzie Okrę­

gowym, syn zmarłego w Łom­
ży prezesa Izby Obrachunkowej, 

Borys Szpejer. Desperat przed 

tym usiłował pozbawić życia 

córkę gospodarza domu, pannę 

Wierę Dobrowolską, nauczyciel­

kę miejscowego gimnazjum mę­

skiego, w której kochał się bez 

wzajemności. Panna D. ma prze­

strzeloną szczękę". 

"Wspólna Praca", rok 1911 

(Pisownia oryginalna) 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie w 

"Kontaktach" 
w środę do godz. 12.00 

Ukaże się już w 
czwartek rano! 

HaJnlższe CIIIY 
Różne wymiary 

Transport i montaż 
GRAn8ca/yK 
Dogodne RATY 

KURSY NA OPERATORÓW 
MASZYN BUDOWLANYCH 

[I LEKTOR 504175 696 
Łomża Al, Legionów 27 

WWW.KURSYLEKTOR.PL 
. KOPARKI·ŁAOOWARKI· WALCE OROGOWE· lAGESZCZARKI · NOSNIKI 

. WÓZKI • PRAWA JAZDY • SZKOLENIA OKRESOWE . HDS . ADR 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT siatki ogrodze­
niowej. Słupki, panele, bramy, 

systemy ogrodzeniowe JONlEC. 
(86)216 - 22 - 27, 
604 - 231 - 333, 
www.siatki-stal.pl 

(lak.338-0-Q 

KONSTRUKCJE STALOWE, OBO­
RY, wiaty, hale. PHU SUPLICKI, 
506 - 997 - 040. 

(lak.125-o-Q 

FINANSE 
POŻYCZKI OD RĘKI. Eks­
press Credit, Mazowiecka 1/27; 

510-500-119. 
(lak.381-0) 

Ale szybka gotpwka - nawet 7000 
zł! Proste zasady, bez zbędnych 
formalności. Provident Polska SA 
600 - 400 - 295 (opłata wg tary-
fy operatora) 

(lak.376-00) 

Ekspresowa Pożyczka bez BIK. 
KREDYTY "Capital Partners", 
500 - 547 - 057, Al. Legionów 7 
(budynek "Kontaktów"). 

(lak.397-i-o) 

KOREPETYCJE 
Matematyka - korepetycje, 
603 - 847 - 463 

LOKALE 
Do wynajęcia kawalerka, 
(86)219 - 1 O - 23 

(lak.378-0) 

(p-0138) 

OGŁOSZENIA DROBNE SMS-EM! 
Wpisz KTO, a dalej treść ogłoszenia, np. KTO Sprzedam dom, tel ••• 
i wyślij na numer: 75500 

koszt S zł + VAT {6,15z VAT) 
Po wysłaniu sms-a otrzymasz zwrotną wiadomość, potwierdzającą 
przyjęcie ogłoszenia . Jeżeli wyślesz sms-a do wtorku, Two)a ogłoszenie 
ukaże się w awartkowym wydaniu tygodnika"Kontakty' oraz na 
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomość nie może 
przekraaać 160 znaków (za znak uważana jest każda litera, spacja, 
znak interpunkcyjny). W wiadomości nie moąą 'znajdować się znaki 
polskie (ą; ę; ć; ł; ń ; ó; ś; ź; ż) . Po przekroaemu 160 znaków zostanie 
naliczona oplata za drugi sms. 
* usługa nie dotyczy ogłoszeń towarzyskich 

Zaproszenie 
Przyjaciół i Sympatyków Towarzystwa Przyjaciół 
Ziemi Łomżyńskiej na spacer po łomżyńskich 

bulwarach zakończony wspólną biesiadą 
zapraszamy w piątek, 6 września. Spotykamy się 

przy wejściu na bulwary o godz. 15.00. 
Koszt uczestnictwa 10 zł. 

Zarząd Oddziału TPZŁ w Łomży 

Lokal 53 m2 do wynajęcia w Łom­
ży, 505 - 694 - 237 

(P-0149) 

Pokój dla chłopców bez nałogów, 

(86)216 - 65 - 96 
(P-0157) 

MATRYMONIALNE 
Biuro Matrymonialne w Łomży 
"Świat Singla", Al. Piłsudskiego 6; 
tel. 790 - 718 - 540. 

(lak.244-0) 

Młody przystojny biznesmen pozna 
atrakcyjną zadbaną panią , również 

z dzieckiem w celu wyłącznie ma­

trymonialnym, tel. 690 - 266 - 262 
(Iak/sms) 

MOTORYZACJA 
Sprzedam TOYOTĘ COROLLĘ 
1.4 (1999r.), przebieg 87823 km, 
z salonu, bezwypadkowa, 9500 zł, 
795 -167 - 933 

(P-0154) 

Sprzedam DODGE CALIBER 
(2007 r.) 2L, 21 tys. mil, automat, 
(86)218 - 32 - 33 

(P-0155) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam działki w Giełczy­
nie 40 - 45 zł/m2. Informacje 
na www.dzialki-gielczyn .prv.pl; 
512-334-219 

(la k/331-00) 

Sprzedam kawalerkę w centrum 
Warszawy, 518 - 577 - 845 

(p-0137 -00) 

Sprzedam 5 ha orna, gm. Łomża, 
604 -128 - 382 

(Iak/kn-o) 

Sprzedam mieszkanie 61 m2 
w Łomży, 605 - 313 - 073 

(p-0140-0) 

Sprzedam dom i budynki go­
spodarcze, Wizna, Raginisa 19, 
tel. (86)219 - 60 - 36 

(p-0146-0) 

Sprzedam atrakcyjną działkę bu­
dowlaną w okolicach Ostrowi , 
tel. 692 - 787 -133 

(Iak/ostr.) 

Sprzedam lub wynajmę siedli-
sko z budynkami w Jedwabnem, 
tel. 504 - 930 - 721 

Sprzedam działkę , dostęp 

do Biebrzy, 0,5 ha, 45000 zł, 
512 - 451 - 921 

ODDAM 

(P-0152) 

(Iak/sms) 

Ogłoszenia w rubryce "Oddam" za­
mieszczamy bezpłatnie. Treść moż­

na przesłać na adres: redakcja@ 
kontakty-tygodnik. com. pl lub po­

dać telefonicznie: 86216 - 42 - 43 

ODDAM blaszany zlew 1-komoro­

wy, tel. 504 - 930 - 721 
(o/b) 

--------

PRACA 
FIRMA TRANSPORTOWA z Wysz­
kowa (mazowieckie) zatrudni kie­

rowców samochodów ciężarowych 
z aktualnym paszportem i kartą 
kip.rowcy. Tel.603 -102 - 400 lub 
605 - 284 - 490, tel. stacjonarny: 
(29)743 - 04 - 32 w.22 lub 11 

(lak.406-0) 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce "Przyj­
mę" zamieszczamy bezpłatnie . 

Treść można przesłać na adres: 
redakcja@kontakty-tygodnik. 
com. pl lub podać telefonicznie: 
86216-42-43 

ROLNICTWO 
Sprzedaż: Jałowic hodowla­
nych z Niemiec, Danii, HOla",dii, 
Czech i krajowych oraz krów 
pierwiastek. Wolne od IBR 
i BVD. Wysoka jakość i 
wydajność mleczna. Konkuren­
cyjne ceny! PH KONRAD ul. 
Poligonowa 28 c, Łomża, tel. 
(86)215 -11 -15 wew.22. 

(lak. 396-0) 

Skup bydła rzeźnego: krowy, 
buhaje, jałówki. Atrakcyjne 
ceny! Szybkie płatności! Odbiór 
zwierząt z gospodarstwa! PH 

KONRAD, tel. 600 - 020 - 203, 
(86)215-11-15. 

(lak. 396-0) 

P.H. KONRAD ZAPRASZA DO 
PUNKTU SPRZEDAŻY JAŁO­
WIC HODOWLANYCH W 
SZEPIETOWIE ! Aktualnie 
polecamy 

jałowice rasy HF z Polski, Danii, 
Niemiec i Czech. Znakomita 
zdrowotność i wysoka 
wydajność mleczna. 
(86)476 - 28 - 34, 
664 - 943 - 257. 

SZAMBA BETONOWE 
WODOSZCZELNE 

515 - 373 - 550. 

(lak. 396-0) 

(p-101 -0) 

Sprzedam słomę, 504 - 219 -124 
(fak.372-00) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną 
(2007 r.), 504 - 750 - 345 

(p-01 48) 

RÓŻNE 

500 zł NAGRODY! W dniu 
03.08.2013 r. skradziono 
suczkę sznaucera miniaturowe­

go. Jest mała, czarno-siwa. Ma 
obcięty ogonek, tel. ~ 

660 - 464 - 642 
(lak.0150) 



:-

:h 

i-o) 

li, 

n-

l 6-0) 

29.08-4.09 Łopatka wieprzowa 
bez kości 1 kg 

Fix Knorr 
od 22 do 69g; wszystkie rodzaje 
od 2,88 do 9 , 05zł/100g 
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TVP1 ~ 
OS.55lVP Info w lVP 188.80 Wia­
domości 08.15 Pogoda poranna 
08.20 Telezakupy 09.00 Kawa czy 
herbata? 10.00 Natura w Jedynce: 
Zdumiewająca Ameryka Południo­
wa (4) 11.00 Hotel pod Żyrafą i No­
sorożcem (12) 

12.00 Wiad., Agrobiznes 
12.25 Zwierzęta świata: Naj· 

młodsi w zoo (28) 
12.55 Dzika Polska· serial 
13.30 Tacy sami: Stój, poli· 

cJa! - cykl reportaży 
13.55 Klan (2455) - serial, Pol. 
14.25 Bao-bab, czyli zielono 

mi (10): Druga polowa 
15.00 Wiad., Pogoda 
15.25 Bonanza (125) - serial 
16.20 Pszczółka Maja (22, 23) 
17 .00 Teleexpress, Pogoda 
17.25 Nad rozlewiskiem (12, 

13-ost.) . serialobycz. 
19.15 Wieczorynka 
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 

06.05 Przygód kilka wróbla ĆWir1<a 
(18) 86.25 Przyłbice i kaptury (9-
ost.) 07.40 M jak miłość (325, 
326) 09.35 Wiadomości z drugiej 
ręki (43) 10.10 Barwy szczęścia 
(955) 10.40 Na dobre i na złe 

(123) 11.45 Wajrak na tropie 

12.20 FamIliada - teleturniej 
12.50 "Ja to mam szczęście!" 

• ulubione skecze 
13.05 Wojciech Cejrowskl • 

boso przez świat: W 
krainie duchów 

13.40 Czas honoru (64, 65) 
15.25 Rodzinka.pl (44) . serial 
16.05 M jak mHość (996) - se-

rial obyczajowy, Polska 
16.55 KabaretowylIlub Dwój· 

ki: Czy w grudniu bę­
dzie koniec świata? 

18.00 Panorama 
18.30 Sport, Pogoda 
18.45 Jeden z dziesięciu 
19.25 Jeden z dziesięciu 

POLSAT 00 
06.00 Nowy dzień z Polsat.News 
08.45 Malanowski i Partnerzy 
(422) 09.10 Malanowski i Partne­
rzy (423) 09.40 Trudne sprawy 
(125) 10.40 Dlaczego ja? (299) 
11.45 Pamiętniki z wakacji (38) -
serial fabularno-dokumentalny 

12~45 Dom nie do pomanla 
13.45 Dom nie do pomanla 
14.45 Malanowskl I Partne-

rzy (318, 319) . serial 
fabularno-dokumentalny 

15.50 Wydarzenia 
16.10 Prognoza pogody 
16.15 Interwencja - magazyn 
16.40 Dlaczego ja? (431) - se-

rial fabularno-dok. 
17.40 Trudne sprawy (327)· 

serial tab. -dok. 
18.50 Wydarzenia 
1 •• 20 Sport, Pogoda 
19.30 Świat według Klep· 

skich (294): Pejzaż po­
wyborczy· serial 

TVN B 
04.55 Uwaga! 05.10 Rozmowy w 
toku 06.10 Mango - telezakupy 
07.50 Ostry dyżur 15 (7) 08.50 De­
tektywi: Kocham go, tato 09.20 
Kuchenne rewolucje 4 10.20 Sę­
dzia Anna Maria Wesołowska 

11.20 Ugotowani 3 

12.20 Szpital (63) - serial 
13.20 Ukryta prawda· serial 

fabularno-dokumentalny 
14.20 W·U· wydział śledczy: 

Moje dziecko -serial fa­
bularno-dokumentalny 

15.05 Sąd rodzinny -serial fa­
bularno-dokumentalny 

16.05 Rozmowy w toku 
17.00 Szpital (64) - serial fa-

bularno-dokumentalny 
18.00 Ukryta prawda -serial 
19.00 Fakty, Sport 
19.35 Rajdy terenowe: Rajd 

Baja Poland 
19.40 Prognoza pogody 
19.50 Uwaga! - magazyn 

TV4 ~7 ~ 
05.00 I Uke It 05.30 Ukryta miłość 
(54) 06.30 I Like It 07.40 Winx 
Club 4 (23) 08.10 Winx Club 4 (24) 
08.35 Komisarz Rex 7 (4) - serial 
kryminalny 09.35 Kiedy się zako­
cham ... (54) 10.35 Yoo Can Dance 
- wersja amerykańska 

12.30 Dekoratornia· magazyn 
13.00 Telesprzedaż 
13.20 Dziewczyny z fortuną. 

program interaktywny 
15.00 Dekoratornia · magazyn 
. wnętrzarski 

15.30 Dekoratornia · magazyn 
16.00 Winx Club 4 (25) -serial 

animowany, Włochy 
16.35 Winx Club 4 (26) -serial 

animowany, Włochy 
17.05 Mała czarna - talk show 
18.05 Ukryta miłość (55) -te­

lenowela, Meksyk 
19.00 Komisarz Rex 7 (5) . se­

rial kryminalny, Austria/ 
Niemcy 
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stokrotka 
supermarket 

29.08-4.09 
23.05 KOMEDIA 

Jutro wychodzę za mąż 
Manon w przeddzień wesela o 
maIo nie przewraca się na chodn~ 
ku. Z pomocą przychodzi jej przy-
stojny mężczyzna, który twierdzi, 
że jest kobietąjego życia. 

20.25 Piłka nożna - studio 
20.40 PlIka noma: Superpu· 

char Europy· Bayern Mo-
nachium -Chelsea Londy 

23.05 Jutro wychodzę za mąż 
AlM - komedia, Francja 2010,-
* reż. Vincent Giavanni 

00.50 Oscar - komedia, Francja 
AlM 1967, reż. Edouard Moli-
*** naro 

02.20 Glos - film obyczajowy, 
AlM Polska 1991, reż. Janusz 
*** Kondratiuk 

EUROSPORT III 
03.00 (NŻ) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku· 4. dzień 05.00 Te­
nis ziemny: US Open w Nowym Jor· 
ku . 4. dzień 08.00 (NŻ) Wioślar· 
stwo: MŚ w Korei Południowej 10.00 
Tenis ziemny: US Open w Nowym 
Jorku - 4. dzień 13.00 (NŻ) Piłka 
nożna: uga Europy . losowanie 14.00 
(NŻ) Kolarstwo: World Ports Clas· 
sic w Belgii 16.00 (NŻ) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (NŻ) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku· 
5. dzień 21.00 (NŻ) Gem, set i Mats 
21.05 (NŻ) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku . 5. dzień 01.00 
(NŻ) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku · 5. dzień 

(NŻ) . na żywo 

Łopatka wieprzowa 
bez kości l kg 

20.10 . SERIAL 

Rodzinka.pl (102·104) 
Dziadek Zenon uczy Temka wa:-
rzenia piwa. Natalię niepokoi 
nieco takie zamiłowanie do alko-
holu. ludwik wręcz przeciwnie-
uważ3 to za cenną umiejętność. 

20.10 Rodzinka.pl (102·104) 
21.50 "Dzięki Bogu już week· 

end" • the Best of 
23.25 CSI: Kryminalne zagad· 

ki Las Vegas 10 (22, 
23-ost.) - serial krym. 

01.10 Masz na imię Justine -
AlM dramat obyczajowy, Luk-
*** semburg/Polska 2005 

02.55 Pitbull (26) . serial, Pol. 
03.45 Jestem twój· dramat 
AlM psychol., Polska 2009, 
** reż. Mariusz Grzegorzek 

iai)iHi41]ii,W+!;,sl 
03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku -4. dzień 09.00 
Kolarstwo: Vuelta a Espana 10.00 
Tenis ziemny: United States Open w 
Nowym Jorku· 4. dzień 12.00 (NŻ) 
Rzutki: Zawody z cyklu World Series 
. 2. dzień 15.30 Tenis ziemny: Unio 
ted States Open w Nowym Jol'ku -4. 
dzień 17.00 (NŻ) Tenis ziemny: Unio 
ted States Open w Nowym Jorku -5. 
dzień (United States Open to mię­
dzynarodowe mistrzostwa USA w te­
nisie; jeden z czterech turniejów za· 
liczanych do Wielkiego Szlema, roz· 
grywany w Stanach Zjednoczonych 
od 1881 roku, na przełomie sierpnia 
i września.) 

Fix Knorr 
3~9 

od 22 do 69g; wszystkie rodzaie 

od 2 .88 do 9.05zl/1 00g 

Papryka 
czerwona lkg 

20.10 PRZYGODOWY 

Spiderman 2 
Spiderman musi zmierzyć się z 
genialnym naukowcem Otto-
nem Octaviusem, który na sku· 
tek eksperymentu przeobraził 
się w Doktora Ośmiornicę. 

20.10 Spiderman 2 • film przy-
filM godowy, USA 2004, reż. 
*** Sam Raimi, wyk. Tobey 

Maguire, Alfred Molina 
22.40 Resident Evil: Zagłada -
AlM thriller, USA 2007, reż. 
** Russell Mulcahy 

00.45 Chłopięcy świat - dra-
filM mat obyczajowy, USA 
*** 1993, reż. Michael Ca-

ton-Jones 
03.15 Tajemnice losu 
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz. 

'4'lf'til;:"iil· c/?O~ I 
06.20 (Ni) Siatkówka: World Grand 
Prix - finał 08.20 (NŻ) Siatkówka: 
World GP . finał 10.40 Futbol Mun· 
dial -magazyn sportowy 11.10 Sztu· 
ki walki: 10 urodziny KSW • reportaż 
12.00 (NŻ) Siatkówka: World GP . 
finał 14.20 Atleci · magazyn sporto­
wy 15.00 Lekkoatletyka: Diamento­
wa Liga w Zurichu 17.10 Magazyn 
ligi holenderskiej 17.50 Siatkówka: 
World Grand Prix· finał 20.00 Siat­
kówka: World Grand Prix· finał 22.10 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport -najlepsze nokauty 23.00 Boks: 
Gala boksu zawodowego 00.10 Sztu­
ki walki: 10 lat KSW w Polsacie Sport 
-najlepsze walki 

20.00 PRZYGODOWY 

Harry Potter i Insygnia ... 
Zwolennicy Vołdemorta zaczyna:-
ją pelnić coraz istotniejsze role w 
Ministerstwie Magii. Ha!!y, Ron i 
Hermiona rozpoczynają iJeconą 
przed Dumbledore'a misję. 

20.00 Harry Potter i Insygnia 
AlM Śmierci: Część 1- film 
*** przygodowy, USA/Wielka 

Brytania 2010 
'23.05 Mecz ostatniej szansy -

filM komediodramat, USA/ 
** Wielka Brytania 2001 

01.10 Kuba Wojewódzki 4 
02.10 Rajdy terenowe: Rajd 

Baja Poland 
02.15 Uwaga! - magazyn 
02.30 Arkana magii 
03.50 Rozmowy w toku 

08.05 Telezakupy 08.30 Piłka noż· 
na: LM 10.35 Złote transmisje TVP 
12.30 Polskie rekordy świata 12.55 
BGŻ ProUga: Górskie MP . felieton 
13.15 Gokarty: Kart Fight . finał· re­
lacja 14.20 Piłka nożna: Boru5Sia 
Dortmund TV 15:25 Z archiwum TVP 
15.45 Wyścigi samochodowe: Rajd 
Niemiec 16.05 Boks: Gala WSB · wal· 
ka Mexico Guerreros · Cuba Domado­
res 17.35 Siatkówka plażowa: MP w 
Niechorzu 18.45 PHka nożna : LMi 
strzów -kwalifikacje · mecz Legia War­
szawa· Steaua Bukareszt 20.50 Fut· 
boi Amerykański: Finał· relacja 23.00 
Sportowy wieczór 23.20 Złote trans· 
misje TVP 01.15 Zakończenie pr. 

20.00 SENSAC.VJNY 

Kodeks zbrodni 
Dwaj policjanci odkrywają duij 
transport heroiny. Śledztwo wy-
kazuje, że właścicielami oen~ 
towaru są wysoko postawieni 
urzędnicy wladz miasta. 

20.00 Kodeks zbrodn. -film 
AlM sensacyjny, USA 1998, 
* reż. Bret Michaeis 

21.55 Spadkobiercy - rozr. 
23.00 Podglądacz - film ero-

tyczny, USA 
00.55 Mała czarna - talk show 
01.55 4music - program mUL 

03.00 I Uke It - program mUL 

04.00 Dekoratornia - maga1)11 
wnętrzarski 

04.30 Dekoratornia - maga1)11 
05.00 Zakończenie progra.' 

06.00·15.30 
dziny) 06.20; 06.35; 
07.20; 07.35; 07 
08.45; 09.20; 09.50; 
poranek 08.05 Gość poranka 
Gość poranka 10.10 Biznes· otwal· 
cie dnia 10.45 Gość poranka 12.2' 
Biznes 14.10 Raport z Polski 
Rozmowa dnia 16.00 Raport 
ski 16.30; 21.00 Serwis Info Ol 
Biznes 17.00 Program lokalny20 .. 
Infoexpre5S 20.10 Minęła dWU~ 
sta 21.20 Raport z Polski 21 
Studio Lotto 21.55 Program 
22.30 Info dziennik 23.15 Sport~ 
wy wieczór 23.30 Kraina pamięcl · 
film dokumentalny 00.30 InfoeXJl!ll 

* można zobaczyć * * warto zobaczyć 

~O/D, 

• 04.55 Pa 
go 

05.35 WI 
06.50 MI 

Dz 
07.20 s~ 
08.15 Sę 

09.15 ~ 
10.25 Os 

os 
11.20 Mi 
12.55 Są 
13.55 Sę 

Wf 
14.55 Be 
15.55 ~ 
17.05 Os 
18.05 De 

(71 
19.05 Be 
20.00 W 

•• ci. 
wa 
US 
He 

22.05 Na 
•• filn 

19, 
fa: 

0D.30 Ws 
Tal 

01.05 Ws 
Tal 

01.40 Ma 
.. U~ 

Bre 
03.45 Ar! 
05.50 Zal 
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nagazyn 

,rtuną· 

ywny 
nagazyn 

. magal)11 
programu 

IMlliNHI=Jł 
04.55 Pascal. Po prostu . 

gotuJ· 'program kulm. 
05.35 We dwoJe · rozr. 
06.50 Męski typ: Jerzy 

Dziewulski 
07.20 Sąd rodzinny' serial 
08.15 Sędzia Anna Ma~a 

Wesołowska' serial 
09.15 Czerwony Orzeł (4) 
10.25 Ostry dyżur 7 (22· 

ost.) • serial. USA 
11.20 Mango· telezaku!'Y 
12.55 Sąd rodzinny' serial 
13.55 Sędzia Anna Marla 

Wesołowska ' serial 
14.55 Bez śladu 7 (4) 
15.55 Czerwony Orzeł (5) 
17.05 Ostry dyżur 8 (1) 
18.05 Detektyw Monk 3 

(7) • serial krym., USA 
19.05 Bez 'Iadu 7 (5) 
20.00 W krz)'WyIII zwier· 

•• ciadle: Europejskie 
wakacje' komedia, 
USA 1985, reż. Amy 
Heckerling 

22.05 Nagie zderzenie' 
•• film kryminalny, USA 

1983, reż. Clint 
Eastwood 

00.30 Wszystkie wcielenia 
Tary (7) . serial, USA 

01.05 Wszystkie wcielenia . 
Tary (8) . serial, USA 

01.40 Mamuśka' komedia, 
•• USA 1996, rez. Albert 

Brooks 
03.45 Arkana magii 
05.50 Zakończenie progr. 

.,114i!t~ 
06.00 Dyżur · cykl dok. 
06.30 No problem! 
07.00 Tarzan (19) . serial 
07.30 Tarzan (20) . serial 
08.00 Tom I Jerry (4-6) 
08.30 nmon I Pumba 4 

(81) . serial, USA 
09.00 Xena, .woJownlcza 

księżniczka 6 (19) 
10.00 Najpiękniejsze ba· 

• • śnie braci Grimm: 
Jaś i Malgosla . baśń 
film., Niemcy 2012 

. 11.25 ProJekt szczeniak 
12.00 Taki Jest świat 
13.00 Kręcimy z gwiazda· 

mi · program rozr. 
14.00 Medlcopter 117 4 

(45) . serial, Niemcy 
15.00 Nowe przygody Ro· 

bin Hooda 2 (11) 
16.00 Ale numer! • rozr. 
16.30 Stare dranie z Ame­

ryki · program rozr. 
16.55 Xena, wojownicza 

księżniczka 6 (20) 
17.55 Łowcy skarbów 3 

(14) . serial 
19.00 Pingwiny z Madaga· 

skaru 3 (8, 10) 
20.00 Mechanik: Czas ze­

•• msty· film sensacyj· 
ny, Niemcy/ USA 2005 

22.00 Zadanie specjalne· 
• film sensacyjny, USA 

2005 
23.55 Krwawa uczta 2 . 

•• horror, USA 2008 
02.00 Zobacz to! 

h1a:Il!@','al 
09.50 Bajki pana Ba/aga. I 

na· serial anim., Pol. 
10.25 Codzienna 2 m. 3 

(65) . serial kom., Pol. 
11.00 Polonia 24 
11.35 Pierwsza mHość . 

film krótkometr. 
12.00 Polonia w Komie 
12.05 Barwy szczęścia 

(896) . serial, Polska 
12.35 Wiadomości 
i2.50 Rodzinka.pl (47, 48) 
13.55 Kobiety I woJna· 

film dokumentalny 
15.05 Dozwolone od lat 40 
16.00 Złotopolscy (763) 
16.30 Latarnicy.pl 
16.50 Pierwsza mHość • 

film krótkometr. 
17.15 tamigłówka 
17.20 Polonia w Komie 
17.30 Teleexpress 
17.55 Codzienna 2 m. 3 

(65) . serial kom., Pol. 
18.20 The Best ot Maanam 

Live 
19.15 Barwy szczęścia 

(896) . serial, Polska 
'19.45 Dobranocka 
20.00 Wiad., Sport, Pogoda 
20.50 TrOChę wielkiej mi· 

łości · film obyczaJo­
wy, Polska 1976 

21.45 Polonia w KO!llie 
22.00 Polonia 24 
22.45 Wielki wóz' dramat 

•• wojenny, Polska 1987 
00.35 tamigłówka 
00.45 Progr. powtórkowe 

FOX [ill] 
05.00 Pułapki umysłu 1 (10) 
05.40 Simpsonowie 9 (12, 
13) 06.40 Orły z Bostonu 2 
(6, 7, 8, 9) 10.30 The Glades 
2 (12, 13) 12.25 W garnitu­
rach 1 (1) 13.20 White Col· 
lar. Biały kołnierzyk 2 (13, 14, 
15) 16.15 White Collar. Biały 
kołnierzyk 2 (16) 17.10 Whi· 
te Collar. Biały kołnierzyk 3 (1) 
18.10 Orły z Bostonu 2 (10) 
19.05 Kości 5 (2) 20.05 Pre­
miera: Kości 5 (3) 21.00 Ho­
meland 2 (10) 22.00 Home­
land 2 (11) 23.05 Homeland 
2 (12) 00.25 The Bridge. Na 
granicy 1 (7) 01.25 The Wal· 
king Dead 2 (7) 02.15 The 
Walking Dead 2 (8, 9) 03.40 
zakończenie programu 

06.00 Tabu 07.00 Podróże 
pełne ryzyka 08.00 Polowa· 

- nie na grubą rybę 09.00 Staw­
ka warta tuńczyka 10.00 Prze­
wrotny umys~ 11.00 Koszmar· 
na wyprawa 12.00 Na linii 
ognia 13.00 Koszmarna wy. 
prawa 14.00 Kopalnia złota 
16.00 licytuj i niszcz 17.00 
Megafabryki 18.00 Wizyta u 
szamana 19.00 Wojna gene­
rałów 20.00 Tajemnice III Rze­
szy 21.00 lata 80. Dekada, 
która nas ukształtowała 22.00 
USA od pOdszewki 23.00 
Mistrz wędki (1, 2) 01.00 USA 
od podszewki 

FOXLlFE ~ 
05.15 Podróże kulinarne z 
Gwyneth Paltrow 1 (5) 06.~0 
Moje chłopaki 2 (3) 06.30 Zo­
na dla milionera 6 (1) 07.30 
Top Chef 5 (3, 4) 09.25 90210 
4 (lO, 11) 11.20 Gwiazdy pod 
lupą 2 (7) 11.50 Świat we­
dług Mindy 1 (13, 14, 15) 
13.15 Czarodziejki 8 (3) 14.15 
Singielki 1 (2) 15.10 Skandal 
1 (7) 16.10 Skandal 2 (1) 
17.05 Czarodziejki 8 (4) 18.05 
Magia kłamstwa 2 (11) 19.00 
Zaklinacz dusz 5 (15, 16) 
21.00 Premiera: Top Chef 5 
(14): Rnał (2) 22.00 Premie­
ra: Top Chef 5 (15) 22.55 Sin· 
gielki 1 (7, 8) 00.55 Pierwszy 
rok po ślubie 1 (l, 2) 03.15 
Gwiazdy pod lupą 2 (14) 

06.30 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 Wa~ 
ka o bagaż (5J 6) 11.00 Naj­
niebezpieczniejszy zawód świa­
ta 12.00 Gorączka zIota 13.00 
Przetrwać w Jukonie (2) 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (2, 3) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au­
to · reaktywacja 18.00 Gorącz· 
ka złota 19.00 Łowcy okazji 
21.00 Auto · reaktywacja (26) 
22.00 Auto . reaktywacja 
23.00 Fani czterech kółek 
00.00 Walka o bagaż (9) 

REKLAMA -..--......... -.-....... - ......... - ................ - ... - .... - .. -. . ........ --... - ... - .... -... --.......... -... -.......... - ....... - .... - ........ -......... -... - .... - ....... -.-.... - ..... - ..... --..... _-.. -"--"'--'-"-.. 

Weź pożyczkę 
z ratami bez wyrzeczeń 

Gwarantujemy tanią pożyczkę 

gotówkową dla każdego: 

tylko 120/0 oprocentowania 

O zł prowi;ji dla pożyczki 
z ubezpieczeniem 

© 801336699 
Op&tta lAI ~I. wg cennlb opeta\OQ 

www.bgz.pl 

06.25 zaginiony świat 3 (19) 
07.25 Tajemniczy element 2 
(17) 08.25 Układy 3 (1) 09.30 
Agenci NCIS 4 (21) 10.30 CSI: 
Kryminalne zagądki Nowego 
Jorku 9 (7) 11.25 TajemniCZY 
element 2 (18) 12.25 zagi­
niony świat 3 (20) 13.25 Plot­
kara 4 (19) 14.25 Układy 3 
(2) 15.25 Agenci NCIS 4 (21) 
16.25 Castle 2 (18) 17.25 
Hyperion: W obliczu zagłady· 
film sensacyjny, USA 2008 
19.05 Agenci NCIS 4 (22) 
20.00 Castle 2 (19) 21.00 
Castle 3 (4) 22.00 Partnerzy 
(11) 22.55 Agenci NCIS: Los 
Angeles 4 (22) 23.55 CSI: Kry­
minalne zagadki las Vegas 12 
(5) 00.55 Castle 3{4) 

tWiM,.~t!lid ., 
07.00 Zabójcze zwierzęta 
08.00 Na ratunek przyrOdzie 
09.00 Dzikie życie w Sham· 
wari 10.00 Rekordy zwierząt 
11.00 POlicja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun· 

• ku 13.00 POlicja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła ro­
dem 16.00 Na bagnach Rory­
dy 17.00 Władca dziczy 18.00 
Najdziksza Afryka 20.00 Dzi· 
cy lokatorzy 21.00 Obcy we­
wnątrz nas 22.00 Policja dla 
zwierząt w Houston 23.00 Po­
licja dla zwierząt w Rladelfii 
00.00 Najdziksza Afryka 

RRSQ na dzień 19.08.2013 r. dla reprezentatywnego przykladu wynosi 19.93% dla calkowitej kwoty kredytu 10 637.31 zl z pakietem ubezpleaeń, spłacanej w 24 równych ratach po 500,74 zł. roczna 
stała stopa. oprocentowania 12%, całkowita kwota do zapłaty przez konsumenta 12 654,95 zl, w tym poza całkowitą kwotą kredytu: odsetki 1 380,33 zł, pełny koszt ubezpieaenia 637.31 zł, prowizja 
O zł. Szczegółowe Informacje dotyczące warunk6w udzielenia kredytu gotówkowego, w tym zabezpieczeń, oprocentowania, opłat i prowizji oraz Regulamin Promocji Pożyaki got6wkoweJ 
dostępne są ~ www.bgz.plorazwoddziałach Banku. Niniejszy mateńa/ ma charakter reklamowy i nie stanowi oferty w rozumieniu Kodeksu cywilnego. Promocja trwa do 11 października 2013 r. 
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TVP1 ~ TVP.2 ~ POLSAT [!J TVN B TV4 ~~ ~ 

08.00 Naszaannia.pl 08.25 Dora 05.55 Czterdziestolatek - 20 lat 06.00 Nowy dzień z Polsat News 05.30 Uwaga! - magazyn 85.51 OS.IO I Uke It 86.10 Istne szaleń-

poznaje świat (29) 08.55 Pingwi- później (15-0st.) 07.80 M jak mi- 87AS Yogi Bear Show (42) 81.08 Mango - telezakupy 07.55 O tym stwo 16.55 Winx Club 4(25)07.31 

ny z Madagaskaru (9) 09.30 iCar- łość (994) 08.00 Pytanie na śnia- Co nowego u Scooby'ego? (7) się mówi - magazyn 11.30 Dzień Winx Club 4 (26) .... Istne sza. 

Iy (1) 10.00 Glob 10.30 Szlakiem danie 10.25 Ja to mam szczęście! 11.35 * Lenny, cudowny pies - dobry TVN - magazyn poranny Ieństwo ..... Mała czarna 1 .... 

gwiazd 11.00 Bananowy doktor 2 (11) 18.50 Ja to mam szczęście! kom., USA 200510.18 Ewa getuje 18.55 Odlotowy ogród - program Niezwykli przyjaciele ze ŚWiata 

(12) 11.50 *** Oscar - komedia, • (12) 11.25 Przyszły król - film do- 18.40 ** Scooby Doo: Na Wy· peradnikowy 11.30 X Factor 3 - zwierząt - film dokumenlalfty 

Francja 1967 kumentalny, Wielka Brytania 2013 spie Zombi - film aAim., USA 1998 program rozrywkowy 11.80 Galileo - magazyn 

13.20 Blondynka (13-ost.): 12.10 1IIe VoIce ol PoIaM: I..he 12.10 Spiderman 2 - film przy- 13.1ł lep ..... L ZostaiI ... 12.01 WtajeRIIdczIlli ....... 

ÓSmy kolor tęczy - se- 13.55 FamIlIada - teleturniej FIlM godowy, USA 2004, reż. ~ 3 - reality show !IIIIIr6ż ,rzez ciało . 
rial obyczajowy, Polska 14.35 Rodzinka.pl (102): Na· *** Sam Raimi 14.45 Top Gear 19 -program mag. popularnonaukowy 

14.10 Okrasa lamie przepisy: warzyłeś plwa, to teraz 14.45 Jaś Fasola - serial motoryzacyjny 13.88 s,adkeblercy 

Ryby morskie - maga- je pij - serial komediowy 15.15 Nieprawdopodobne, a 16.00 Perfekcyjna pani doIRu 14.05 Spadkftien:y 

zyn kulinarny 15.05 RodzInka.pl (103): jednak ... (13) - serial 3 - program poradniko- 15.05 Zab6jcza piękność ' ko-

14.45 Kochaj albo rzuć - ko- Czas na zmiany -serial 15.45 Pamiętniki z wakacji wy, Polska 2013 FIlM media, USA 1998, reż. 

FIlM media, Polska 1977, reż. 15.35 Słowo na niedzielę (45) - serial fabularno- 17.00 Sekrety cblrurgil- reali- . ** Michael Patrick Jann, 

*** Sylwester Chęciński , 15.45 Stawka większa niż ży. -dokumentalny ty show, Polska 2012 wyk. Kirsten Dunst 

wyk. Władysław Hańcza cie (15/18): Oblężenie 16.45 Dlaczego ja? (375) - se- 18.00 KucheJme rewolucje 7 - 17.10 Zaginiony synek - thri~ 

17.00 Teleexpress 17.00 Matrix, czyli 1000 ka· rial fabularno-dok. program kulinarny FIlM ler, Niemcy/USA 2006, 

17.20 Pogoda baretowych świat6w 17.45 Trudne sprawy (328) 19.00 Fakty ** reż. Brian Trenchard· 

17.30 Ojciec: Mateusz (58): 18.00 Panorama 18.50 Wydarzenia 19.25 Sport -Smith, wyk. Gabrielle 

Powódź - serial krymi- 18.30 Sport, Pogoda 19.20 Sport, Pogoda 19.30 Rajdy teretlOwe: Rajd Anwar, Craig Sheffer, 

nalny, Polska 18.55 "Postaw na milion" • 19.30 Świat według Kiep- Baja Poland Chace Crawford 

18.25 Europa to my - felieton kulisy skich (295): Twardy 19.35 Prognoza pogody 19.00 Galileo - magazyn popu· 

~9.30 Wiad., Sport, Pogoda 111.05 Postaw na milion głaz - serial kom., Polska 19.45 Uwaga! - magazyn larnonaukowy 
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29.08-4.09 
21.30 KOMEDIA 

U Pana Boga za miedzą 
Tym razem do Królowego Mostu 
po 20 latach na emigracji wraca 
Staś Niernotko. N~omiast na 
miejscowym posterunku poja­
wia się policjantka Marina. 

20.25 Komisarz Alex (40) 
21.20 Wrzuć na luuuz 
21.30 U Pana Boga za miedzą 

AlM - komedia, Polska 2009, 
** reż. Jacek Bromski 

23.35 Agent nr 1 -dramat wo-
FIlM jenny, Polska 1971, reż. 
** Zbigniew Kuźmiński 

01.25 Niania w Nowym Jorku -
FIlM komediodr., USA 2007, 

. ** reż. Shari Springer Bennan 
03.15 Lost. Zagubieni 6 (17, 

18-ost.) - serial przyg. 

EUROSPORT CI 
03.00 (NŻ) Tenis 'ziemny: US Open 
w Nowym Jorku -5. dzień 05.00 Te­
nis ziemny: US Open w Nowym Jorku 
- 5. dzień 07.00 Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku -5. dzień 08.00 
(NŻ) Wioślarstwo: MŚ w Korei Połu­
dniowej 09A5 Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku - 5. dzień 14.00 
(NŻ) Kolarstwo: World Ports Classie 
w Belgii 16.00 (NŻ) Kolarstwo: Vu· 
elta a Espana - 8. etap 17.45 (NŻ) 
Tenis ziemny: US Open w Nowym Jor­
ku -6. dzień 21.00 (NŻ) Gem, set i 
. Mats 21.05 (NŻ) Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku -6. dzień 01.00 
(NŻ) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku -6. dzień 

(NŻ) -na tywo 

Łopatka wieprzowa 
bez kośCi l kg 

Młode wilki 1/ 2 
Anka i Krzysiek spędzają waka­
cje w Szczecinie. Wkrótce chło­
pak zostaje oskarżony o 
zabójstwo, a Anka dołącza do 
grupy młodych wilków. 

20.05 Świętokrzyska Gala 
Kabaretowa 

23.30 Młode wilki 1/2 - film 
FIlM sensac., Polska 1997, 
* reż. Jarosław Żamojda 

01.20 Przystanek Woodstock 
2013: Happysad 

02.25 Uciec:zka - dramat oby­
FIlM czajowy, Polska 1986, 
** reż. Tomasz Szadkowski 

03.45 Dzień czwarty -dramat 
FIlM wojenny, Polska 1984, 
*** reż. Ludmiła Niedbaiska 

i3 il j{tt14t]ji'-mS;,sl 
03.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku - 5. dzień 07.00 Kolar­
stwo: Vuelta a Espana -7. etap 08.30 
(NŻ) Futbol australijski: Uga Mbolu 
australijskiego -mecz Port Adelajda· 
Cartton 11.30 Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku - 5. dzień 12.00 
(NŻ) Rzutki: Zawody z cyklu World 
Series -finał 15.00 Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku -5. dzień 15.30 
(NŻ) Pilka nożna: Bundesliga 17 .30 
(NŻ) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku -6. dzień 18.30 (NŻ) Pit­
ka nożna: Bundesliga -mecz Schalke 
04 Gelsenkirchen - Bayer Leverku­
sen 20.30 (NŻ) Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku -6. dzień 

Fix Knorr 
od 22 do 69g; wszystkie rodzaje 

od 2,88 do 9,05zł/lOOg 

19.30 SERIAL 

Świat wedlug Kiepskich 
Arnold Boczek z powodu kłopo­
tów finansowych postanawia ' 
wynająć własne mieszkanie, 
aby zyskać dodatkowe środki 
finansowe. 

20.05 Prawdziwe kłamstwa -
FIlM komedia sensacyjna, 
- USA 1994, reż. James 

Cameron, wyk. Arnold 
Schwarzenegger 

23.05 Tylko jeden - film sensa­
FIlM cyjny, USA 2001, reż. Ja­
** mes Wong, wyk. Jet Li 

00.55 1941 - komedia, USA 
FIlM 1979, reż. Steven Spiel­
** berg, wyk. Dan Aykroyd 

03.20 Tajemnice losu 
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz. 

• 4tą!, (14 tlji 1'~/:70~ I 
06.20 (Ni) Siatkówka: World GP -
finał 08.20 (NŻ) Siatkówka: World 
GP - finall0.30 Trans World Sport 
11.30 Piłka nożna : T-Mobile Ekstra­
klasa 12.00 (NŻ) Siatkówka: World 
GP -fina114.20 Magazyn lekkoatle­
tyczny 15.00 Siatkówka: World GP -
final17.10 Sztuki walki: 10 urodzi­
ny KSW - reportaż 17 .50 Siatków· 
ka: World GP -finał 20.00 Piłka noż­

na: UEFA Super Cup -mecz Chelsea -
Bayern Monachium 22.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w Polsacie Sport -
najlepsze walki 23.00 Boks: Gala 
boksu zawodowego 00.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w Polsacie Sport ­
najlepsze nokauty 

Papryka 
czerwona l kg 

20.00 KOMEDIA 

Dwa tygodnie na miłośt 
George Wade zatrudnia na sta­
nowisku doradcy prawniczkę 
Lucy. Dziewczyna dobrze sobie 
radzi, ale po pewnym czasie po­
stanawia zrezygnować z pracy. 

20.00 Dwa tygodnie na mi· 
FIlM łość - komedia roman­
** tyczna, USA 2002 

22.10 Wielki Stach - komedia 
FIlM sensacyjna, USA 2007, 
** reż. Rob Schneider 

00.25 Ludzie koty - horror, 
FIlM USA 1982, reż. Paul 
** Schrader 

03.00 Rajdy terenowe: Rajd 
Baja Poland 

03.05 Uwaga! - magazyn 
03.25 Arkana magli 

TVP SPORT 
08.00 (Ni) Wioślarstwo: MŚ w Ko­
rei Południowej 10.00 Wakeboarding: 
ME i Afryki - GoWake - relacja 10.35 
BGŻ ProUga: Górskie MP - felieton 
10.55 Piłka nożna : LM 12.55 Rajdy 
samochodowe: Rajd Niemiec 13.25 
Pijka nożna: Superpuchar Hiszpanii 
15.30 Rajdy samochodowe: Rajd U­
lwy 16.00 Boks: Gala WSB 17.30 
Kolarstwo: Tour de Pologne -reportaż 
17.50 Siatkówka plażowa w Starych 
Jabłonkach -reportaż 18.50 Wioślar­

stwo: MŚ 20.15 Piłka nożna: LM 
22.10 Piłka nożna: Gol T-Mobile Eks­
traklasy 22.20 Rajdy samochodowe: 
Rajd Ulwy 23.00 Sportowy wieczór 
23.20 Złote transmisje lVP 

* moma zobaczyć 

\U/ U, 

1 
17 .10 THRllL~R 

Zaginiony synek 
Mąż i synek Karen zginęli przed 
laty podczas rejsu na morzu. 
Pewnego dnia.,w czasie ogląda­
nia filmu z waJ(acji przyjaciół 
Karen zauważa męża i syna. 

20.00 Stop drog6wka 
21.00 Okrutne prawo -fi lm 

FIlM sensacyjny, USA 1995, 
* reż. Greg Yaitanes 

22.55 Kruk - film sensac., USA 
FIlM 1994, reż. Alex Proyas, 
** wyk. Brandon Lee 

01.05 2001: Odyseja komicz· 
FIlM na - komedia, Kanada/ 
* Niemcy/USA 2001 

03.00 4muslc - program muz. 
04.00 Dekoratornia -magazyn 
05.00 Zakończenie progralll 

06.00; 07:00; 08.00; 
• wis Info 06.30; 07.30; 08.30; 

lL3O; 12.30; 13.30; 14.30; 
16.30 Serwis Info 09.15 Tu 
10.00 Program lokalny 
marzeń 11.15 i 
12.00 Świat i gospodarka 
żek za kratami 14.00 Raport 
ekstra 14.15 Eurowiadomości 
11}10, nie minęło. Kronika zwja,dOWllJII1 

histońi 16.00 Polska według 

17.00 Program lokalny 20.00 
dę mówiąc 20.30j 21.30; 
Serwis Info 21.00 :.Wiat i ~OSIl'OOiIr"l 

21.40 Lotto 21.55 
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(!Ił -serial, llSA 
.. M lał Ite s..a.It­

Ie ! (17' -serial, USA 
11.35 l'\'ąjIIdeie I (25-

m) -serial, USA 
11.85 i"rzYiIdeIe 7 (l-li 
12.35 W krzywym zwier-
*' ciadle: Europejskie 

wakacje - komedia, 
USA 1985, reż_ Amy 
Hecker1ing 

14.35 Pan i palli __ (I) 
15.35 Chuck 3 (13) -serial 
1&.35 Detektyw Monk 3 

(6) -serial krym., USA 
17.35 Bez śladu 7 (1) 
18_38 Prawo Agaty 3 (11) 
19.38 Drużyna marzeń? -

•• komedia, USA 2008, 
reż. Kent Alterman, 
Wyk. Will Ferrell 

21.40 Mamuśka - komedia, 
•• USA 1996, reż. Albert 

Brooks; wyk. Albert 
Brooks 

23.50 Matrix. Reaktywa­
••• cja -film SF, USA 

2003, reż. Andy Wa­
chowski 

02.40 Arkana magii 
04.45 Zakończenie prGgr_ 

FOX [illJ 
05.00 Glee 3 (18) 85.40 Ter­
ra Nova 1 (6, 7) 07.35 Kości 
4 (22, 23) 09.30 White Col­
lar. Biały kołnierzyk 2 (13, 14, 
15) 12.25 Orły z Bostonu 2 
(6, 7, 8) 15.15 Kości 4 (24) 
16.15 Kości 4 (25) 17.10 The 
Glades 2 (12) 18.05 The Gla­
des 2 (13) 19.00 Pułapki umy­
siu 2 (3) 20.00 Premiera: Do­
chodzenie: Nowy początek (11) 
21.00 The Bridge. Na granicy 
1 (7) 22.00 Premiera: Jed­
nostka 2 (7) 23.00 Premiera: 
Jednostka 2 (8) 23.55 Docho­
dzenie: Nowy początek (11) 
08.55 The Bridge. Na granicy 
1 (7) 01.50 Louie 3 (9) 02.15 
Louie 3 (10) 02.45 The l.eague 
4 (3) 03.10 The League 4 (4) 

."4i!t~ '1 .• TaM jNt .... 
07.51' ł" ...... 

zwierzęta śwIeta 
OI.5I-":--'pmIII­

stawia -cykl dok. 
• .55 Geppetto, ojciec Pi-

• nokia -1ikR f<llllilijlly, 
IJSA2000 

11.45 Biała i Strzała pod­
•• bijają kosmos - fdm 

anim., Rosja 2010 
13.35 Najpiękniejsze ba-

• śnie braci Grimm: 
Czerwony Kapturek 
- baśń fdmowa, Niem­
cy2012 

14.45 Podróż Jednorożca 
•• (2-m.) - film familij­

ny, USA 2001 
16.25 Skarb narodów: 

•• Księga tajemnic -
film przyg., USA 2007 

19.00 Phlgwiny z Madaga­
skaru 3 (9) -serial 

19.30 Pingwiny z Madaga­
skaru 2 (25) -serial 

20.00 Zasady walki - film 
•• sensacyjny, Kanada/. 

USA 2000 
22.30 Kolekcjoner dusz -

• film przygodowy, Au­
stria/ Niemcy 2011 

01.05 Starcie w przesłwo-
• rzach -film SF, USA 

2007 

FOXLlFE ~ 
05.15 Gwiazdy pod lupą 2 (5) 
05.45 Prywatna praktyka 5 (1) 
06.30 Poślubione armii 7 (3) 
07.30 Top Chef 5 (14): Finał 
(2) 08.25 Top Chef 5 (15) 09.20 
Premiera: Gwiazdy pod lupą 2 
(15) 09.50 Nie zadzieraj z zoł­
zą spod 23 2 (5, 6) 10.55 Co­
ugar Town: Miasto kocic 4 (9, 
10) 11.50 Pierwszy rok po ślu­
bie 1 (1, 2) 14.15 Grey's Ana­
tomy: Chirurdzy 8 (11-13) 17.85 
Doktor Hart 2 (5, 6) 19.00 Żo­
na dla miliollera 5 (13) 28.80 
Żona dla milionera 5 (14): Po­
nowne spotkanie (1) 21.110 Jess 
i chłopaki 2 (5'8) 22.55 Magia 
kłamstwa 2 (7-11) 03.45 W 
stylu gwiazd 1 (8) 84.40 l;r 
kończenie programu 

06.00 Zjawiska paranormal- 06.00 Anatomia magii 07.00 
ne 87.00 Stworzenie Ziemi Oszukać umysł 08.00 Fani 
09.00 Czekając na apokalip- czterech kółek 09.00 Ekstre-
sę 11.00 Stawka warta tuń- maina Alaska 10.00 Co było 
czyka 12.00 Przetrwać na Ala- dalej? (1-8) 14.00 Co by/o da-
sce 13.00 Na linii ognia 14.00 lej? (9, 10) 15.00 Handlarz 
USA od podszewki l5.OG Mistn doskonały (1-8) 19.00 Han-
wędki (1, 2) 17.80 Megafa- dlarzdoskonały(9, lO)20.00 
bryki: Supersamochody 18.00 Morze złota 21.00 Gorączka 
Katastrofa w przestworzach złota 23.00 Grenlandia - wy-
19.00 Wyprawa do wnętrza spa skarbów 00.00 Osobli-
nemi 2100 Tabu 22.80 Straż- wości (1) 01.00 Wystrzałowy 
niClki 23.00 Koszmama wy- biznes (3) 02.00 Szkoła prze-
Prawa 00.00 Ucieczka ze świa- trwania 03.00 Gorączka zło-
ta amiszów 01.00 Seks w epo- ta 04.40 Grenlandia - wyspa 
ce kamienia 02.00 Rozbiera- skarbów 05.30 Kto da wię-
cze: Biznes w garażu ł cej? (23) 

1&.35 Dl' P I ) .U--1t3I 
.. 55,..24 
".35 ,.It ~ n.II-" 
18.05 Wabcie (3ł -serial 
11.18 hl, Mb D rIe (2) 
12.15 PaMiętaj o l11I1ie 
12M 1fciec .... (74) 
13.30 liałdowIcz w podró-

ży: :..e: SkarłJy 
KenIi -magazyn 

14.08 Tł'eciłę wieIIIiej mi­
. !ości - fdm obyczajo­
wy, Po1sl<a 1976 

15.00 Peteski Park Naro-
dowy - film dok. 

15.50 PolOAia w Kolllie 
16.00 Kutturalni.pl -mag. 
17.00 Słownik pol-

sko@po!ski 
17.30 Teleexpress 
17.50 RodzInka.pl (49, 50) 
18.45 Bałtycki Festiwal 

Piosenki. Karl­
shamn2013 

19.45 Dobranocka: Bolek i 
Lolek -serial, Pol. 

20.00 Wiadomości 
20.25 Sport, Pogoda 
20.45 Ziemia obiecana (3) 
21.40 Pamiętaj o mnie 
22.00 Polacy tu i tam 
22.40 Polskie drogi (7) 
00.15 Słownik pol-

sko@polskl 
00.45 Progr. powtórkowe 

06.05 Star Trek: Stacja ko­
smiczna 6 (25) 07.05 Star 
Trek: Stacja kosmiczna 6 (26) 
08.05 Tajemniczy element (7, 
8) 10.05 Agenci NCIS 4 (15, 
16) 12.05 JAG. - Wojskowe 
Biuro Śledcze 3 (16) 13.10 
Zagadk,i z przeszłości 3 (20) 
14.10 Zagadki z przeszłości 
3 (21) 15.10 Przygody Merli­
na 3 (6) 16.10 Przygody Mer­
lina 3 (7) 17.10 Agenci NCIS 
2 (6) 18.10 Agenci NCIS 2 (7) 
19.10 Kod da Vinci" - thriller, 
USA 2006 22.00 Maksimum 
ryzyka - film sensacyjny, USA 
1996 80.80 Partnerzy (11) 
80.55 Agenci NCIS 2 (6, 7) 
02.35 JAG. - Wojskowe Biu­
ro Śledcze 3 (16) 

(jllhW'ijtWU9 ' 
06.00 Łowca z dziczy 07.00 
Najdziksze wyspy 08.00 lJJ­
bójcze zwierzęta 10.80 Kłopo­
tliwe zwierzaki 11.00 Wetery­
narz z antypodów (7) 12.00 
Kot z piekła rodem (15, 4) 14.00 
Madagaskar (2) 15.00 Sied­
miu wspaniałych 16.00 Naj­
dziksza Afryka 17.00 Dave Sa~ 
moni wśród lwów 18.00 Lwy -
zew wolności (2) 19.00 lJJkli­
nacz lwów (7, 8) 20.00 Reso­
cjalizacja z pitbullem 21.00 
Psy na służbie 22.00 POlicja 
dla zwierząt w Houston 23.00 
POlicja dla zwierząt w Filadelfii 
00.00 Lwy - zew wolności (2) 

Wydawca: Hippocampus Sp. z 0.0 .. 02-916 Warszawa. ul. Okrężna 9/1 
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Za zmiany w programach TV 
OdPOwiadają stacje telewizyjne 

.-mail: teleprogram@t~eprogramJ1elpl Wydawnictwo iest a lonkiem Izby. Wydawców 
Prasy. Redakcia: 02-916 Warsz.wa. ul Okrężna 9/1 . tel. (02216715000. 
fax (022) 67148 88. Druk: Eurodruk Poznań Sp. z 0.0. 
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Hany Tusker jest agentem spe­
cjalnym z licencją już nie tylko 

na zabijanie, ale także na robienie 
dosłownie wszystkiego, co tytko przyj­
dzie mu do f!)owy. Działa lność T!l­
skera jest tak głęboko utajniona, że 
nie wie o niej nawet jego małżonka. 
Helen Tusker (Jamie Lee Curtis) jest 
przekonana, że jej mąż to poczciwy, 
żeby nie powiedzieć, nudny sprze­
dawca komputerów_ Rodzą się z te­
go pewne problemy. Helen jest nie­
co znużona szczęśliwym, ale mono­
tonnym życiem rodzinnym - marzą 

'" """',.. --... ~ ,.~----~---

się jej przygody. Wykorzystuje to 
człowiek, który stanowi dokładne 
przeciwieństwo Harry'ego, sprze­
dawca używanych samochodów po­
dający się za międzynarodowego 
szpiega. Kiedy agent Tusker dowia­
duje się o niewinnym, ale niepoko­
jącym flircie żony z oszustem, po­
stanawia działać i spełnić marzenia 
Helen, czyli wciągnąć ją w emocjo­
nujący świat wywiadowczej WY­
KOMEDIA SENSACYJNA, USA 1994, REi. JAMES 
CAMERON, WYK. ARNOLD SCHWARZENEGGER, 
JAMIE l.fE CURTlS, TOM ARNOLD, BIll. PAXTON 

Przygotowując się do roli, Arnold Schwarzenegger odbył kilka ćwiczebnych 
lotów odrzutowcem typu Harrier. 

Drużyna marzeń? 
lata 70. Były gwiazdor koszy­
kÓwki, Jackie Moon, nagrywa 
piosenkę .L.ove Me Sexy", któ­
ra zdobywa sz~ list przebo­
jów_ W końcu koszykarz ma wy­
starczająco dużo pieniędzy, by 
kupić wlasną drużynę. 

USA 2008, REi. KENT AlTER N, 
WYK. WIll FERREll, WOODY 
HARRWON. ANDRE BENJAMIN 

REKLAMA --

Zadzwoń! 

Wielki Stach Tylko jeden 
Stach wzbogacił się na oszu- Zgodnie z teorią wszechświa­
stwach i wyłudzeniach, za co tów równoległych, istnieje wie­
sąd skazuje go na kilka lat wię- le światów, w których żyją bliź­
zienia. Mężczyźnie udaje się niacze wcielenia ludzi. Gabriel 
odroczyć wyrok o 6 miesięq. Yulaw, były agent kosmiczne­
Postanawia w tym czasie opa- go biura śledczego, eliminuje 
nować wschodnie sztuki walki. swoje kolejne wcielenia. 

TE I 
./ Weź szybką pożyczkę 

i wyślij SMS-a na nr 4305 
, l<ro<- sp.. 

./ Weź udział w łosowaniu 

./ Wygraj gotówkę 

600411 675 PROVIDENT 
Koszt po ł ączenia wg taryfy operatora Jesteśmy, kiedy polne ba 

W Ioten boą udnal Umowy pozyaki podpcsane W ooes.eod 28.08 do 01 ,10 2013 r' Szaeg6ły I regWamm lotem ~~ na rok'" 
YNiWproYIdent pl oraz woddzlala,ch ~ Potsb SA OrganIZatorem Iotenlje5l Albedo Marketing Sp. z 0 ,0 
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08.00 Tydzień 08.25 Magazyn Ligi 07.15 M jak miłość (995) 08.05 07.45 Co nowego u Scooby'ego? 05.30 Uwaga! 05.50 Mango -tele- 05.00 I Like It 05.55 Tester 2 

Mistrzów 09.00 Ziamo 09.30 Har- Barwy szczęścia (954, 955) 09.15 (8) 08.15 Scooby Doo i brygada zakupy 07.55 Maja w ogrodzie 06.25 Benny Hill 06.55 Podziemne 

cerski Festiwal Młodzieży Szkolnej. Kultura, głupcze 09.50 Zagłębie detektywów (8) 08.45 ** Scooby 08.25 Akademia ogrodnika 08.30 piekło - film dokumentalny 08.00 

Kielce 2013 (3) 09.55 Rlm dla dzie- stworów morskich -film doku men- Doo i miecz samuraja - film ani- Dzień dobry TVN 11.00 Co za ty- Dekoratomia 08.30 Guiness WO~d 

ci 10.15 Piękniejsza Polska 10.35 talny, USA 201110.55 Wojciech mowany, USA 200910.20 Jeźdźcy dzień 11.35 * Psy i koty: Odwet Records- Australia Smashes 09.00 

Biegajmy razem lLOO ŚWięto Dzięk- Cejrowski -boso przez świat 11.35 smoków (1) 10.50 ** Wyspa Nim Kilty -film familijny, Australia/USA Przygody Merlina (1) 10.00 Przygo-

czynienia za Plony. Jasna Góra 2013 Makłowicz w podróży - film przygodowy, USA 2008 2010, reż. Brad Peyton dy Merlina (2) 11.00 Galileo 

13.50 Superinteligenłne 12.15 Wielkie wakacje - ko- 12.50 Tylko jeden - film sensą- 13.15 Wielki mecz: Przed 12.00 Mindfreak: ilUZjonista 

zwierzęta (2) -cykl dok. ALM media, Francja 1966, ALM cyjny, USA 2001, reż. Ja- meczem - relacja z przy- Crlss Angel 

,Wielka Brytania 2012 ** reż. Jean Girault, wyk. ** mes Wong, wyk. Jet li, gotowań 13.00 Dekoratornia -magazyn 

14.50 U Pana Boga za miedzą Louis de Funes Carla Gugino 13.20 Lekarze 2 (13-ost.) 13.30 Frank de la JungJa -se-

ALM -komedia, Polska 2009, 14.00 Familiada - teleturniej 14.45 Kabaretowa ekstra· 14.20 Wielki mecz: Przed rial dokumentalny 

** reż. Jacek Bromski, wyk. 14.40 Rodzinka.pl (104) . klasa meczem - relacja z przy- 14.30 Zaklinacz psów -serial 

Emilian Kamiński, Woj- 15.20 Kabaretowe wakacje z 15.45 Kabaretowa ekstra· gotowań 15.30 Ekstremalny ranking 

ciech Solarz duchami 2013 (3): Du· klasa 14.30 Przepis na życie 4 (13- zwierząt (1): Śmiercio-

17.00 Teleexpress, Pogoda choland reaktywacja 16.45 Księżniczka i żołnierz - ost.) - serial obyczajowy nośna broń - serial dok. 

17.30 Komisarz Alex (40) - se- 16.20 Na dobre I na złe (525) ALM melodramat, USA 2001, 15.30 Wlelki"mecz: Przed 16.30 Megachichot - program 

rial kryminalny, Polska - serialobycz., Polska ** reż. Mike Robe, wyk. Da- meczem rozrywkowy 

18.20 Jaka to melodia? - tele- 17.15 Życie od kuchni ve Power, Keith Robin- 15.40 Surowi rodzice 2 17.00 Koala in the Kitchen . 

turniej muzyczny - 18.00 Panorama son, Marisol Nichols 16.40 Wielki mecz: Politycy ALM film familijny, Niemcy 

19.00 Walt Disney przedsta· 18.30 Sport telegram 18.50 Wydarzenia kontra gwiazdy TYN ** 2005, reż. Uwe Janson, 

wia: Przygody Donalda 18.40 Pogoda 19.20 Sport, Pogoda 19.00 Fakty, wyk. Jan Josef liefers 

i Mikiego (49) 18.50 Dzięki Bogu już week· 19.30 Państwo w państwie - 19.25 Sport, Pogoda 19.00 Galileo - magazyn popu-

19.30 Wiadomości end - program rozr. proj:(ram publicystyczny 19.45 Uwaga! - magazyn larnonaukowy 

REKLAMA .. ----.--.. ---.----.• -------------.- .... - ..... - .... ------ ...... --.-.. -...... --.----...... ----.-.. ----.. __ . ___ ... ______ .. __ .. ___ .. _________ .. _______ ... ______ . ___ . _______ .. _____ ..... _ ... __ .. ________ ~ 
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29.08-4.09 
21.20 KOMEDIODRAMAT 

Niania w Nowym Jorku 
Annie, absolwentka antropologii 
jednej z nowojorskich uczelni, 
nie ma pomysłu, co robić po stu­
diach. Pewnego dnia, ~ 
spaceru, poznaje panią X. 

20.20 Blondynka (14) - serial 
21.20 Niania w Nowym Jortw -

ALM komediodramat, USA 
** 2007 

23.15 Kramarz - film obyczaj o­
ALM wy, Polska 1990, reż. An­
* drzej Barański 

01.00 Gnoje -dramat obyczajo­
ALM wy, Polska 1995, reż. Je-
• rzy Zalewski 

02.45 Patrząc pod słońce -

Kawa rozpuszczalna 
Prima 150g 
start me up; 79,93zVkg 

Czas honoru (66) 
Druga połowa 1946 r. Polskie 
podziemie antykomunistyczne 
jest podzielone. Bronek, Michał 
i Władek nie mogą pogodzić się 
z panującym porządkiem. 

20.05 Wczasy z kabaretem 
2013: Ali incluslve 

21.10 Czas honoru (66): We­
zwanie -serial hist. 

22.00 "Czas honoru" • realia i 
ludzie (1): Żołnierze 
wyklęci - felieton 

22.10 Wczasy z kabaretem· 
improwizacje 

22.55 WOK • wszystko o kul· 
turze - magazyn 

film krótkometrażowy 
03.35 Zakończenie programu • 

23.35 Przystanek Woodstock 
2013: Enter Shikari 

EUROSPORT = 
08.00 (NŻ) Wioślarstwo: MŚ w Kt>­
rei Południowej 09.45 Rajdy samt>­
chodowe: ME w Czechach 10.15 Te­
nis ziemny: US Open w Nowym Jorku 
12.00 (NŻ) Sporty motocyklowe: MŚ 
Superbike'ów w NOrburgring 13.00 
Rajdy samochodowe: ME w Czechach 
13.30 (NŻ) Sporty motocyklowe: MŚ 
w Nurburgring 14.30 Kolarstwo: Vu­
elta a Espana 15.00 (NŻ) Kolar­
stwo: GP w Plouay 16.30 (NŻ) Kt>­
larstwo: Vuelta a Espana 17.45 (NŻ) 
Tenis ziemny: US Open w Nowym Jor­
ku 21.00 (NŻ) Gem, set i Mats 21.05 
(NŻ) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 01.00 (NŻ) Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku 

(NŻ) -na żywo 

iai1iHi4'lii'--€+BI 
03.00 Tenis ziemny: Unlted States 
Open w Nowym Jorku - 6. dzień 
09.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
-8. etap 10.30 (NŻ) Sporty moto­
cyklowe: Superstock - Mistrzostwa 
Świata w Niemczech 11.00 (NŻ) 
Wyścigi samochodowe: Auto Grand 
Prix w Donington 11.30 Tenis ziem­
ny: United States Open w Nowym 
Jorku - 6. dzień 15.30 (NŻ) Piłka 
nożna: Bundesliga - mecz VfB Stut­
tgart· Hoffenheim 17.30 (NŻ) Pił­
ka nożna : Bundesliga - mecz Ein­
tracht Frankfurt - Borussia Dort­
mund 19.30 (NŻ) Tenis ziemny: 
United States Open w Nowym Jor­
ku - 7. dzień 

Wafelki Tago 
220g; tagersy kakaowe 

w czekoladzie; 18,14zVkg 

22.00 KOMEDIA 

Amerykańskie ciacho 
Zabójczo przystojny Nikki ma 
słabość do pięknych i bogatych 
pań, Kolejne kobiety utrzymują 
go, dlatego też chlopak przy­
wykł do luksusu i łatwego życia. 

20.00 Tylko muzyka. Must be 
the musie 6 - rozr. 

22.00 AmerykańSkie ciacho -
ALM komedia, USA 2009, reż. 
.. David Mackenzie, wyk. 

Ashton Kutcher 
00.00 Ucieczka gangstera -

ALM thriller, USA 1994, reż. 
.. Roger Donaidson, wyk. 

Alec Baldwin 
02.30 Magazyn sportowy 
04.30 Tajemnice losu 
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz. 

·4,lnil#,liil ,~/?o~ 1 
06.20 (NŻ) Siatkówka: World Grand 
Prix - final 08.20 (NŻ) Siatkówka: 
World Grand Prix - finał 10.30 Pilka 
nożna: T-Mobile Ekstraklasa 11.00 
(NŻ) Cafe Futbol 12.00 (NŻ) Siat­
kówka: World GP -finał 14.20 Atleci 
15.25 (NŻ) Pilka nożna: T-Mobile 
Ekstraklasa - mecz Piast Gliwice -
Śląsk Wrocław 17.30 Siatkówka: 
World GP - finał 19.40 Siatkówka: 
World GP - finał 21.50 Sztuki walki: 
10 lat KSW w Polsacie Sport -najlep­
sze nokauty 22.30 Boks: Gala bok­
su zawodowego 00.00 Sztuki walki: 
10 urodziny KSW - reportaż 00.40_ 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport -najlepsze walki 

Cukierki Wawel 1 kg 
choco&milk, jogurtowe z C2arną 

porzeczką, Michalkt białe , 

zamkowe; trufle 

23.00 '. THRILLER 

Oszukać przeznaczenie 
AIex wybiera się do Paryża. przed 
startem samolotu ma wizję, że . 
maszyna eksploduje. Wpada w 
panikę i opuszcza pokład razem z 
sześcioma osobami. 

20.00 MasterChef 2 - kulin. 
21.00 Przepis na życie 5 (1) 
22.00 Na językach 2 - mag. 
23.00 Oszukać przeznaczenie 

ALM -thriller, USA 2000, reż. 
•• James Wong 

01.05 Perfekcyjna pani domu 
3 - pr. poradnikowy, Pol. 

02.05 Rajdy terenowe: Rajd 
Baja Poland 

02.10 Uwaga! - magazyn 
02.25 Arkana magli 

. 03.45 Zakończenie programu 

08.00 (NŻ) Wioślarstwo: MŚ w Kt>­
rei Południowej - finał 10.00 Rajdy 
samochodowe: Rajd Utwy 10.35 Dey­
na -film dok. 11.20 Pilka nożna: Su­
perpuchar Europy 13.30 Pilka noż­
na: LM 15.30 Niezapomniane me­
cze 16.15 Kolarstwo: Tour de Polt>­
gne - podsumowanie 17.30 Wyścigi 
samochodowe 18.00 Żeglarskie ma­
rzenie -Energa Sailing Cup -felieton 
18.40 Wioślarstwo: MŚ w Korei Po­
ludniowej 19.55 Piłka nożna: Super­
puchar Europy 22.10 Droga do szczę­
ścia : Józef Schmid 23.00 Sportowa 
niedziela 23.25 Multimedaliści -
gwiazdy transmisji sportowych - re­
portaż 00.10 Zakończenie pr. 

20.00 " THRILLER 

Konspiracja Echelon 
Max Peterson zajmuje się insta­
łowaniem komputerowych S)SIe­
mów bezpieczeństwa. Podczas 
pobytu w Bangkoku otrzymuje 
prze5)1kę z telefonem. 

20.00 Konspiracja Ecllelon­
ALM thriller, USA 2009, rei. 
** Greg Marcks 

22.20 Spadkobiercy - rozr. 
23.20 W głębinach Loch Ness 

ALM - thriller, USA 2001, rei. 
• Chuck Comisky 

01.25 Kroniki facetów z kla· 
są: Cezary Pazura 

02.25 Tydzień na świecie 
03.30 4muslc - program mUL 

04.35 4music - program mUL 

05.50 Zakończenie programu 

TVP REGIONALNA 
11.20 Siadami Jana Pawia II: Papie! 
miłosierdzia 12.00 Głos 
13.00 Jarmark Jagiell 
13.35 Atak Hitlera na 
rozpoczęła się II wojna 
dok. 14.45 Studio 
nej 15.00 Program I 
Młodzież kontra 17 KUSZSlę,l~ 1 

wieku 17.30 Program In"","v J,"" I 

Studio nowości regil~nallne l 

Podwodna Polska: Steuben 
tajemnice 19.45 Reportaż 
20.00 Program 
kurier ekstra 21.30 
nów 22.00 Program 
Kultowe rozmowy 
Polska Guernika -film doklumelntallryl 

* morna zobaczyć * * warto zobaczyć 

\U/UI (fak.0150) 

*. me 
Br] 
lin 

13.50 Ho 
.. me 

20 
dei 
Ro 

15.55 J 
• WG 

~I~ 
Bo 

17.55 Ko 

... ~~ 

ch( 
Re< 

22.50 Me 
23.50 O 
•• 

sa( 
reż 

wyl 
01.30 ~ 
03.35 WI 

1101 
04.05 W 

OS.OO Gle = WMe CoII 
2(16)091 
Iy kołnierz 
miera: Gle 
gamiturac 
lBostonu 
lapki um~ 
Ustener. S 
17.10Ko! 
Terra Nova 
8ńdge.Na 
Jednostka 
n~~_2(1 
ner. "'YSZlII 
Trawka 7 ( 
(5)02.45 
Trawka 7 (i 
nie pro 

mm 
~ 
08.00A . 
ra 10.00 
na światol 
ce III Rzes 
miSje; Złot 
z U-Boota 
Hitlera; la, 
Armia Hill 
22.00 Mis 



lster 2 
ziemne 
108.00 
sWO~d 
s 09.00 
Przygo­
o 
,nista 

agazyn 
la· se-

serial 
Jking 
iercio­
al dok. 
'ogram 

:hen · 
mcy 
lnson, 
~fers 

popu· 

.Wl1iN@I=J1 
06.45 Misja Martyna 
07.15 Mango' telezakupy 
09.20 Przyjaciele 7 (1) 
09.55 przyjaciele 7 (2) . 
10.30 Chuck 3 (14) . senal 
11.30 Na dobre i złe' ko- . 

•• media, USA 1997, rez. 
Bryan Spicer, wyk. 
TImAllen 

13.50 Hotel dla psów' ko-
•• media, Niemcy/USA 

2009, reż. lhor Freu' 
denthal, wyk. Emma 
Roberts 

15.55 Tecumseh: Ostatni 
• wojownik' western, 

USA 1995, reż. larry 
Elikann, wyk. Jesse 
Borrego, David Morse 

17.55 Kobra: Oddział spe­
cjalny 10 (1) . serial 

19.00 Pan i pani Bloom (7) 
20.00 Matrix. Reaktywa· 
••• cja' film SF, USA 

2003, reż. Andy Wa· 
chowski, wyk. Keanu 
Reeves 

22.50 Mentalista 3 (2) 
23.50 Ostry poker w Ma· 

•• Iym Tokio ' film sen· 
sacyjny, USA1991, 
reż. Mark L. lester, 
wyk. Dolph lundgren 

01.30 Arkana magii 
03.35 W roli głównej (1): 

Ilona lepkowska 
04.05 W roli głównej (2): 

Ilona lepkowska 
04.35 Zakończenie progr. 

,-Foxl 
i 

05.00 Glee 3 (19, 21) 06.40 
Kości 4 (26) 07.35 lhe liste­
ner. SIyszący myśli 4 (2) 08.30 
White Collar. Biały kołnierzyk 
2 (16) 09.30 White Collar. Bia­
ły kołnierzyk 3 (1) 10.30 Pre­
miera: Glee 4 (1, 2) 12.25 W 
gamiturach 1 (1) 13.20 Orły 
~Bostonu 2 (9, 10) 15.15 Pu· 
łapki umysłu 2 (3) 16.15 lhe 
Ustener. Słyszący myśli 4 (2) 
17.10 Kości 5 (1, 2, 3) 28.00 
Terra Nova 1 (8, 9) 22.08lhe 
Bridge. Na granicy 1 (7) 23.00 
Jednostka 2 (7) 23.55 Jed­
nostka 2 (8) 08.55 lhe liste­
ner. Słyszący myśli 4 (2) 01.50 
Trawka 7 (4) 02.15 Trawka 7 
(5) 02.45 Trawka 7 (6) 03.UI 
Trawka 7 (7) 03.40 Zakończe­
nie programu • 

06.00 Tajemnice III 
08.00 Apokalipsa. Sila Hitle­
ra ~O~OO ApOkalipsa: II woj· 
na SWlatowa 16.00 Tajemni· 
ce III Rzeszy: Śmiercionośne 
misje; Złoto nazistów; Duchy 
z U'Boota; Karta medyczna 
Hitlera; Zagadka Hessa 21.00 
Armia Hitlera na pOdsłuchu 
22.00 Mistn wędki (3) 23.00 
Armia Hitlera na pOdsluchu 
00.00 Apokalipsa. Siła Hitle­
ra 02.00 ApOkalipsa: \I woj· 
n~ światowa 03.45 Wierzyć, 
nie Wierzyć? 04.15 Armia Hi· 
tlera na podsłuchu 05.05 
MIStrz wędki (3) --_ ..... 

."4iJt~ 
06.00 Dyżur' cykl dok. 
06.30 Menu na miarę 
07.00 Kręcimy z gwiazda-

mi· program rozr. 
07.50 Nlgel Marven przed­

stawia· cykl dok. 
08.50 Nlgel Marven Przed­

stawia· cykl dok. 
09.55 Ostatni dzień lata' 
. ' film familijny, USA 

2007, reż. Blair Treu 
11.45 Barbie jako księż­
.. niczka I żebraczka ' 

film anim., USA 2004 
13.35 Najpiękniejsze ba-

• śnie braci Grimm: 
Kopciuszek' baśń fil· 
mowa, Niemcy 2011 

14.45 Przygody Robinso-. 
•• na Crusoe (2-ost.) . 

film familijny, Fr. 2003 
16.55 Ostatni legion' film 

•• przygodowy, Francja/ 
TunezjajWielka Bryta· 
nia/Włochy 2007 

19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 3 (10) . serial 

19.30 Pingwiny z MfHIaga­
skaru 2 (26) • serial 

20.00 Kariera Nikosia 
•• Dyzmy' komedia, 

Polska 2002 
22.15 CSI: Kryminalne za­

gadkI Las Vegas 
(221, 222) . serial 
kryminalny, USA 

00.15 Kelnerzy' komedia, 
•• USA2005 

02.25 Zobacz to! 

FOXLlFE ~ 
05.15 Gwiazdy pod lupą 2 
(15) 05.45 Cougar Town: Mia­
sto kocic 4 (9, 10) 06.30 Za· 
klinacz dusz 5 (12, 13, 14) 
09.20 Premiera: Gwiazdy pod 
lupą 2 (16) 09.50 Gwiazdy 
pod lupą 2 (7) 10.20 Premie­
ra : Poślubione armii 7 (4) 
11.20 Top Chef 5 (14, 15) 
13.15 Doktor Hart 2 (5, 6) 
15.10 Grey's Anatomy: Chi· 
rurdzy 8 (14, 15) 17.10 Top 
Chef 5 (1, 2) 1'.00 Top Chef 
5 (3) 20.00 Zemsta 1 (4) 
21.00 Zemsta 1 (5) 22.00 
Zemsta 1 (6) 22.55 Pierwszy 
rok po ślubie 1 (3) 23.55 
Pierwszy rok po ślubie 1 (4) 
00.50 Top Chef 5 (4) 01.58 
Tep Chef 5 (5) 02.45 Top Chef 
5 (6, 7) 04.40 Zakończenie 

06.00 Prawda czy fałsz . po­
gromcy mitów 07.00 Jak to 
jest zrobione? 88.00 Kowbo­
je za kółkiem 09.00 Produ· 
cenci motocykli 10.00 Auto· 
reaktywacja 12.00 Fani czte­
rech kółek 14.00 Walka o ba· 
gaż (1, 2) 15.00 Łowcy okazji 
16.00 Aukcja w ciemno (3, 4) 
17.00 Bimbrownicy 18.00 
Pogromcy mitów i rekiny 19.00 
Co bylo dalej? (7, 8) 20.00 
Fani czterech kółek 21.00 
Drwal zawodowiec 22.00 Woj­
na o nosorożce 23.00 Torna­
do w Oklahomie 00.00 Mete­
ornad Rosją 

h1a4,)!@tt-1 
06.00 Kopciuszek (53-56) . 

serial obycI., Polska 
07.55 Pod Tatrami - mag. 
08.10 Polacy tu i tam 
08.45 Wędrówki skrzata 

Borówki 
09.00 Łamigłówka 
09.10 Mama - nic (4-0st.) 
09.50 Czterdziestolatek 

(18) . serial, Polska 
11.00 Święto Dziękczynie­

nia za Plony. Jasna 
Góra 2013 

13.35 Pamiętaj o mnie 
14.20 Polskie drogi (7) 
15.55 Polonia w Komie 
16.05 Dozwolone od lat 

40: Czesław Niemen 
17.00 Dzika Polska: Bo-

gatsze życie· serial 
17.25 Łamigłówka 
17.30 Teleexpress 
17.50 Rodzinka.pl (51) 
18.20 Rodzinka.pl (52) 
18.50 Co tu jest grane? 
19.20 Program rozrywko-

wy 
19.45 Dobranocka: Maury-

cy i Hawranek (6) 
20.00 Wiadomości 
20.20 Sport 
20.25 Pogoda 
20.45 Ranczo (70) . serial 
21.35 Ranczo (71) . serial 
22.30 Pamiętaj o mnie 
22.50 Czterdziestolatek 

(18) . serial, Polska 
00.30 Programy powtór­

kowe 

06.00 Star Trek: Stacja ko­
smiczna 7 (1) 07.00 Star Trek: 
Stacja kosmiczna 7 (2) 08.00 
Przygody Merlina 3 (6) 09.00 
Przygody Merlina 3 (7) 10.00 
Agenci NCłS 4 (17) 11.00 
Agenci NCIS 4 (18) 12.00 
JAG .. Wojskowe Biuro Śled· 
cze 3 (17) 13.05 Kod da Vinci 
• thriller, USA 200615.55 Ko­
misarz Rex 9 (8) 17.00 Komi· 
sarz Rex 10 (2) 18.00 Agenci 
NCIS 2 (8) 19.00 Agenci NClS 
2 (9) 20.00 Agenci NCIS: los 
Angeles 4 (20) 21.00 Wyciecz· 
ka milionerów · film sensacyj· 
ny, USA 201122.40 Układy 3 
(1) 23.45 Układy 3 (2) 00.40 
Układy 3 (3) 01.35 Wyciecz· 
ka milionerów· film sensacyj· 
ny, USA 2011 

tWh@'~t!lln I 
07.00 Rezydencja surykatek 
08.00 Zabójcze zwierzęta 
10.00 Władca dziczy (6) lLOO 
Na tropie Wielkiej Stopy (37) 
12.00 Upiorne robale (1) 
13.00 Dzicy lokatorzy 14.00 
Wyjątkowe psy 15.00 Wete­
rynarz z antypodów (7) 16.00 
Kot z piekła rodem (13) 17.00 
Kot z piekła rodem 18.00 Na 
bagnach'Rorydy 19.00 Dzicy 
lokatorzy 20.00 Zabójcze tro­
piki (1) 21.00 Obcy wewnątrz 
nas 22.00 Policja dla zwie­
rząt w Houston 23.00 Policja 
dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Na bagnach Rorydy --

. 
~--------------~~ , 

\",Al ali .......... . ...... , ""'." ......... \ _ .... . " , •• _ . -J- J -

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl 

Maszyny dokonały brzemien­
nego w skutkach odkrycia: 

poznały lokalizację Zion, ostat­
niego miasta ludzi, ukrytego w 
pobliżu jądra Ziemi. Za 72 godzi­
ny tysiące Strażników - kałamar­
nicowatych maszyn znanych z 
pierwszej części - przebiją się 
do miasta. Jedyną nadzieją ludzi 
est odnalezienie tajemniczej po-

staci, znanej jako Twórca Klu­
czy, Chronionej przez parę uzbro­
jonych w noże Bliźniaków, nie­
naturalnie białych zabójców, po­
trafiących znikać i pojawiać się 
jak duchy. 
SCIENCE FICTION, USA 2003, REi. ANDY WA' 
CHOWSKI, LARRY WACHOWSKI, WYK. KEANU 
REEVES, LAURENCE FISHBURNE, CARRIE-AN· 
NE Mass, HUGO WEAVING 

Specjalnie na potrzeby filmu zbudowano ponad 3 kilometry autostrady, 
co kosztowało 2,4 miliona dolarów. 
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TVP1 ~ POLSAT ~ TVN. B 
05.55 WP Info w WP 1 08.00 Wia- 06.00 Wiadomości z drugiej ręki 06.00 Nowy dzień z Polsat News 05.05 Uwaga! - magazyn 05.20 07.20 SImba: The King Lion (l) 

domości 08.05 Pogoda poranna (44)06.35 COŚ dla ciebie 07.05 M 09.00 Malanowski i Partnerzy Rozmowywtoku-talkshow06.20 07.55 Scooby 000 08.25 Scooby 

08.10 Polityka przy kawie 08.25 jak miłość (327) 08.00 Pytanie na (424) 09.30 Malanowski i Partne- Mango - telezakupy - magazyn re- 000 08.55 Komisarz Rex 7 (S) 

Telezakupy08.55SerialowaJedyn- śniadanie 10.30 Barwy szczęścia rzy (425) 10.00 Trudne sprawy klamowy07.25 Co za tydzień-ma- . 09.55 Niezwykli przyjaciele ze 

ka: Komisarz Alex (1) 09.55 BBC w (955) 11.10 Na dobre i na złe (126) - serial fabularno-dokumen- gazyn 08.00 Dzień dobry WN - świata zwierząt -dok. 10.55 Kiedy 

Jedynce: Superinteligentne zwie- (124): Lekarski debiut -serial oby- talny 11.00 Dlaczego ja? (300) - magazyn poranny 11.05 Wielki się zakocham ... (55) 11.50 The 

rzęta (2) 11.00 Świat się kręci czajowy, Polska serial fabularno-dokumentalny mecz: Politycy kontra gwiazdy WN Jungle Book (1) 

12.00 Wiadomości 12.10 Maklowlcz w podróży . 12.00 'Pamiętniki z wakacji 13.15 Szpital (64) - serial fa- • 12.30 The Jungle Book (2) -

12.15 Agrobiznes - magazyn 12.40 Wojciech Cejrowski • (14) -serial fab. -dok. bularno-dokumentalny, serial animowany, Indie 

12.45 Natura w Jedynce: Ta· boso przez świat 13.00 Czyja wina? (1) - serial Polska 13.00.Megachlchot 

jemnice grzybów - film 13.15 Historia Polski według 14.00 Pierwsza mHość 14.15 W·U • wydział śledczy 13.30 Tylko miłoŚĆ (1) -serial 

dokumentalny Kabaretu Moralnego (1726) - serial, Polska - serial fabularno-dok. 14.30 Przyjaciółki (1) -serial 

13.50 Jaka to melodia? Niepokoju 14.50 Trudne sprawy (332) 15.00 Ukryta prawda -serial 15.30 Komisarz Rex 7 (6)· se-

14.~5 Moda na sukces 14.10 NIepokorni kochanko· 15.50 Wydarzenia, Pogoda fabularno-dokumentalny rial krym., Austria/ Niemcy 

15.00 Wiad., Pogoda wie - film dokumentalny 16.15 Interwencja - magazyn 16.00 Rozmowy w toku - talk 16.30 Hotel 52 (1) -serial oby. 

15.15 Okrasa lamie przepisy 15.05 Rodzlnka.pl (45) - serial 16.30 Malanowski I Parłne- show czajowy, Polska 

15.45 Bonanza 15.45 Panorama Kraj . rzy (555) - serial 17.00 Szpital (77) - serial fa- 17.30 Nieposkromiona mi. 

16.40 Polska non stop 16.05 Pogoda 17.00 Dlaczego ja? (438) bularno-dokumentalny łość (1) - telenowela 

17.00 Teleexpress, Pogoda 16.10 Rodzinka.pl (103, 104) 18.00 Pierwsza miłość (1727) 18.00 Wawa non stop (1) - re- 18.30 Scooby Doo - serial ani· 

17.25 Jaka to melodia? 17.10 Kabaret Moralnego 18.50 Wydarzenia ality show, Polska 2013 mowany, USA 

17.55 Klan (2456) - serial oby- Niepokoju przedstawia 19.20 Sport, Pogoda 19.00 Fakty 19.00 Scooby Doo - serial anf 

czajowy, Polska 18.00 Panorama 19.30 Świat według Klep· 19.30 Sport mowany, USA 

18.30 Świat się kręci 18.30 Sport, Pogoda sklch (296): Zacięta 19.40 Prognoza pogody 19.30 Megachichot -program 

19.30 Wiad., Sport, Pogoda 18.50 Jeden z dziesięciu płyta - serial kom., Pol. 19.50 Uwaga! - magazyn rozrywkowy 

REKLAMA .----..... -..... --..... --.... -.-- .................... -- ............. -..... -- ...... -.--... -.... - ... -......... -.--.-.-_ ... -......... -... ---... -.... -... -.. -.--.. --.-.... -- ..... - .... --.... -.---.: ..... ---.-------.... -....................... - ... _ ... ____ __ 

8 

. ,t, ..... 
stokrotka 
s u p erm· ark e t 

29.08-4.09 
22.15 SENSACYJNY 

Operacja "Samum" 
Syn Józefa Mayera pracuje w 
Iraku jako inżynier. Wkrótce po 
wybuchu wojny w Zatoce Per­
skiej nadchodzi wiadomość, że 
chłopak został uwięziony. 

20.20 Jutro idziemy do kina -
FILM dramat, Polska 2007, 
*** reż. Michał Kwieciński 

22.15 Operacja "Samum" -
FILM film sensacyjny, Polska 
** 1999, wyk. Anna Korcz 

00.00 Glina (1/25) - serial 
01.05.Śwlat się kręci 
01.55 Bonanza 
02.50 Oglądaj z Andrzejem 

Fldyklem: One tańczą 
w nocy - film dok. 

03.45 Naszaannla.pl- mag. 

EUROSPORT ClI 
05.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 09.15 Sporty motocyklo­
we: MŚ Superbike'ów w NOrburgring 
10.00 Rajdy samochodowe: ME w 
Czechach 10.30 Weekend w spor­
tach motorowych 10.45 Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku 12.30 
(NŻ) Snooker: MŚ na Sześciu Czer­
wonych w Tajlandii 14.30 Watts 
14.45 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 16.00 (NŻ) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (NŻ) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
21.00 (NŻ) Gem, set i Mats 21.05 
(NŻ) Tenis ziemny: U~ Open w No­
wym Jorku 01.00 (NZ) Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku -8. dzień 

(NŻ) -na tywo 

Barwy szczęścia (956) 
Związek Natalii i Irka przechodzi 
kryzys. Dziewczyna szuka zapo­
mnienia w tańcu. Instruktorzy 
salsy proponują, by wyjechała z 
nimi w ferie na zgrupowanie. 

20.05 Barwy szczęścia (956) 
20.40 1000 razy "M jak mi· 

łość". Gala jubileuszo­
wa -widowisko 

22.25 Tomasz Us na żywo 
23.30 Paradoks (10): AnIma· 

na -serial krym., Polska 
00.25 Czy świat oszalał?: Ro­

sja • tęsknota za Impe­
rium - film dokumentalny 

01.35 Siostra JackIe (23, 24-
ost.) - serialobycz., USA 

02.40 Tomasz Us na żywo 

• ail it.t1 alj ii '_o#,f,sl 
03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku -7. dzień 09.00 
Kolarstwo: Vuelta a Espana - 9. etap 
10.00 (NŻ) Snooker: Mistrzostwa 
Świata na Sześciu Czerwonych w Taj­
landii - 1. dzień 12.00 Kolarstwo: 
Vuelta a Espatta - 9. etap (Po raz 
pierwszy wyścig ten zorganizowano 
w roku 1935, a nieprzerwanie jest 
on obecny w świecie kolarskim od 
1955 roku. Impreza trwa trzy tygo­
dnie i prowadzi po trasach zarówno 
Hiszpanii, jak i krajów ościennych.) 
13.30 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku - 7. dzień 17.00 (NŻ) Te­
nis ziemny: United States Open w'No­
wym Jorku -8. dzień 

Winogrona 
białe lkg 

20.05 KATASTROFICZNY 

2012 
21 WUdnia 2012 roku ma nastą­
pić koniec świata. Rządy najwięk­
szych państw przygotowują tajny 
plan, który ma zapewnić wybrań­
com mo2liwość przeżycia. 

20.05 2012 - film katastroficz-
. FILM ny, USA 2009, reż. Ro­

** land Emmerich, wyk. 
John Cusack 

23.10 Brudne sprawy -dramat 
FIlM kryminalny, USA 2005, 
** reż. Chris Rsher, wyk. 

Frank Alvarez 
01.10 Breaking Bad (17) - se-

. rial kryminalny, USA 
02.10 Dziewczyny z fortuną 
03.30 Tajemnice losu 
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz . • 

·4Ijnil#ljiil·c/50~ 1 
07.00 Siatkówka: Worłd GP - finał 

09.10 Siatkówka: World GP · " finał 

U.20 Cafe Futbol 12.30 PHka noż­
na: T-Mobile Ekstraklasa 13.10 PH­
ka nożna: T-Mobile Ekstraklasa -mecz 
Piast Gliwice· Śląsk Wrocław 15.20 
Piłka nożna: UEFA Super Cup - mecz 
Chelsea -Bayern Monachium 17.30 
Nitro Circus live 18.10 Atleci 18.50 
Siatkówka: World GP - finał 20.30 
(NŻ) Żużel: Bite League - mecz Po­
ole Pirates -lakeside Hammers 22AD 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport -najlepsze walki 23.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w Polsa-cie Sport -
najlepsze nokauty 23.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 

Napój Grand 11; 
- wszystkie rodzaje 

21.30 .. SERIAL . 

Lekarze 3 (1/13) 
Daniel ma wypadek na m0tocy­
klu i w bardzo ciężkim stanie z0-

staje przywieziony do szpitala. O 
jego życie na sali operacyjnej 
wałczą Alicja i Maks. 

20.05 Na Wspólnej (1180) 
20.45 W·U· wydział śledczy: 

Śmiertelna osIemnast· 
ka -serial fab. -dok. 

21.30 Lekarze 3 (1/13) 
22.30 Perfekcyjna pani domu 

4 - pr. poradnikowy, Pol. 
23.30 WybralII (13/23) - serial 
00.30 Dowody zbrodni 7 (16) 
01.30 Uwaga! - magazyn 
01;45 Arkana magii 
03.05 Rozmowy w toku 
04.00 Zakończenie programu 

08.05 Sportowa niedziela 08.25 
Wioślarstwo: MŚ 09.35 Piłka nożna: 
Superpuchar Europy 11AD Piłka noż­

na: LM 13.40 Wioślarstwo: MŚ w 
Korei Po/udniowej -finał 16.00 Dey­
na -film dok. 16.40 Rajdy samocho­
dowe: MŚ - Rajd Niemiec 17.05 fil­
my na pOdium 17.10 Filmy na po­
dium 18.00 Filmy na podium 18.30 
Żeglarskie marzenie -Energa Sailing 
"Cup - felieton 19.10 Siatkówka pla­
żowa: MŚ w Starych Jabłonkach - fi­
nał kobiet 20.30 44-2 21.35 Siat­
kówka plażowa: MŚ w Starych Ja­
błonkach 23.00 Sportowy wieczór 
23.20 Piłka nożna: Eliminacje do MŚ 
201401.10 Zakończenie programu 

Hołel52 (1) 
24-łetnia Natalia przyjeżdża z 
Paryża, wezwana przez ojca. lit 
byt w Warszawie zaczyna od 
spotkania z przyjaciółką. Pozna. 
je Artura, młodego prawnika. 

20.00 ZakHnacz psów -serial 
dokumentalny, USA 

21.00 Galileo - magazyn 
22.00 Galileo -magazyn 
23.00 Studenckie opowlełd' 

film erotyczny 
00.55 Kroniki facetów z k1a-

są: Cezary Pazura 
01.55 To był dzień - public. 
03.00 4muslc -program muz. 
04.05 Dekoratornia -
04.40 4music -program muz. 
05.50 ZakończelIle progn-

TVP REGIONALNA 
12.55 Oj, nie ma jąk Lwów: 
nie z Władą Majewską 
się, człowieku 14.00 Twój 
14.10 Wieluń -podniebny atak 
Przechodzień codzienny 
ryday English 14.45 
15.00 Program lokalny 
port z Polski 16.30 
Praca na czasie! 17 
Ziemia 17.30 Program 
Telekurier 19.30 
20.00 Program lokalny 
dnia 21.15 Dziennik rero(mow~"" 
Echa dnia 22.00 Program 
22.35 Ślady: Leon Zdzisław 
ski 23.35 Everyday English 
Ahora espanol 

* moina zobaczyć ** warto zobaczyć 

\V/U} 

PI 
I~ 



• (2)­
/, Indie 

06.00 Tabu 07.00 Cała praw­
da o zombi 08.00 Stawka war­
ta tuńczyka 10.00 Mistn węd­
ki (3) 11.00 Przetrwać na Ala­
sce 12.00 Armia Hitlera na 
podsłuchu 13.00 USA od pod­
Szewki 14.00 Za kulisami 
15.00 Konwój_ Bitwa o Atlan­
tyk 16.00 Wizyta u szamana 
17.00 Armia Hitlera na pod­
słuchu 18.00 Apokalipsa_ Si­
la Hlijera 19.00 Tajemnice III 
Rzeszy 20.00 Przewrotny 
u22mYSł 21.00 Małpopodobni 

.00 Katastrofa w przestwo­
IZach 23.00 Pl'zetrwać na Ara­
sce 00.00 Małpopodobni 

---.j 

06.00 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagaż (7, 8) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka złota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (1, 5) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au­
to - reaktywacja (10) 18.00 
Gorączka złota 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Walka o bagaż 
(12, 11) 21.00 Nieroz/ączni 
22.00 Osobliwości (9, 10) 
00.00 Walka o bagaż 

09.30 Zabójcze zwiElrzęta 
10.00 Dzikość bez cenzury 
11.00 POlicja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun­
ku 13.00 Policja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła ro­
dem 16.00 Dzicy lokatorzy 
17.00 Psy na froncie (1) 18.00 
Małpie życie (1) 18.30 Łowca 
z dziczy 19.00 Weterynarz z 
antypodów 21.00 Na bagnach 
Aorydy 22.00 Policja dla zwie­
rząt w Houston 23.00 Policja 
dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Dzicy lokatorzy (1) 01.00 We­
terynarz z antypodów (8) 

:-------------- l ulal' ..................... ,,, .......... \- ..... '" "-'-J- J -

JESIEŃ 2013 

99~~'ANINOWY ~ 
Szczegóły na str. 05 

le życia pozbawiła. Z trzydziesto­
osobowej klasy maturalnej, do któ­
rej uczęszczali bohaterowie, dwa­
dzieścia nie przeżyło wojny, a kilka 
zostało skazanych na śmierć w sta­
linowskiej Polsce. lecz nawet ci, 
co przeżyli, nie zdołali nigdy, jak 
głoszą napisy końcowe, nadrobić 
straconych lat. 
DRAMAT, POLSKA 2007. REi. MICHAL KWIECIŃ­
SKI. WYK. ANNA GZYRA, ANTONI PAWUCKI, JA­
KUB WESOŁOWSKI, MATEUSZ DAMIĘCKI 

mcna-PotJczka 
NANSOWE DLA CIEBIE I TWOJEJ FIRMY 

• e martw Się. 
u NAS KOMPLEKSOWA 

konsolidacja 

, www.pomocnapozyczka.pl 
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TVP1 ~ 
05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia­
domości 08.05 Pogoda poranna 
08.10 Polityka przy kawie 08.25 
Telezakupy 08.55 Serialowa Jedyn­
ka: Komisarz Alex (1) 09.55 BBC w 
Jedynce: Superinteligentne zwie­
rzęta (2) 11.00 Świat się kręci 

12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes· magazyn 
12.45 Natura w J8Idynce: Ta· 

jemnlce grzybów· film 
dokumentalny 

13.50 Jaka to melodia? 
14.25 Moda na sukces 
15.00 Wiad., Pogoda 
15.15 Okrasa lamie przepisy 
15.45 Bonanza 
16.40 Polska non stop 
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (2456) • serialoby· 

czajowy, Polska 
18.30 Świat się kręci 
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 

.'9a 
06.00 Wiadom 
(44) 06.35 Coś 
jak miłość (327 
śniadanie 10.3 
(955) 11.10 ~ 

(124): lekarski 
czajowy, Polsk, 

12.10 Maklov 
12.40 WojclIlI 

boso pl 
13.15 Historii 

Kabare 
Niepok 

14.10 Nlepok 
wie· fil 

15.05 Rodzlnl 

15.45 Panora 
16.05 Pogod. 
16.10 Rodzin 
17.10 Kabare 

Niepok 
18.00 Panora 
18.30 Sport, 
18.50 J8Iden l 

REK LAM A ...... _._ ....... c. .•••.•..... _ .•. _ .• _._ .. _.. . •..••... _ ..•... __ •.• _ •..•. _._. 

. ,t,' .' ....... 
stokrotka 
supermarket 

29.08-4.09 
22.15 SENSACYJNY 

Operacja "Samu m" 
Syn Józefa Mayera pracuje w 
Iraku jako inżynier. Wkrótce po 
wybuchu wojny w Zatoce Per· 
skiej nadchodzi wiadomość. że 
chłopak został uwięziony. 

20.20 Jutro idziemy do kina · 
ALM dramat, Polska 2007, 
*** reż. Michał Kwieciński 

22.15 Operacja "Samum" • 
ALM film sensacyjny, Polska 
** 1999, wyk. Anna Korcz 

00.00 Glina (1/25) • serial 
01.OS.Świat ~Ię kręci 
01.55 Bonanza 
02.50 Oglądaj z Andrzejem 

FIdykiem: One tańczą 
w nocy· film dok. 

03.45 Naszaarmla.pl· mag. 

EUROSPORT CI 
05.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 09.15 Sporty motocyklo­
we: MŚ Superbike'ów w NOrburgring 
10.00 Rajdy samochodowe: ME w 
Czechach 10.30 Weekend w sporo 
tach motorowych 10.45 Tenis ziem· 
ny: US Open w Nowym Jorku 12.30 
(NŻ) Snooker: MŚ na Sześciu Czer· 
wonych w Tajlandii 14.30 Watts 
14.45 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 16.00 (NŻ) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (NŻ) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
21.00 (NŻ) Gem, set i Mats 21.05 
(NŻ) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 01.00 (NŻ) Tenis ziem· 
ny: US Open w Nowym Jorku· 8. dzień 

8 (NŻ) . na żywo 

Mielonka łyrolsl 
lkg Sokołów 

20.05 Barwy ! 
20.40 1000 " 

Iość". f 
wa·wil 

22.25 Tomcw 
23.30 Parado 

lia • ser 
00.25 Czy śwI 

sja· t~ 
l1um' fi 

01.35 Siostra 
ost.)· s 

02.40Toma~ 
- ":;)1 l 

• al, it.M 4.) ił fj~'BI 
03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku' 7. dzień 09.00 
Kolarstwo: Vuelta a Espana - 9. etap 
10.00 (NŻ) Snooker: Mistrzostwa 
Świata na Sześciu Czerwonych w Taj· 
landii - 1. dzień 12.00 Kolarstwo: 
Vuelta a Espalta • 9. etap (Po raz 
pierwszy wyścig ten zorganizowano 
w roku 1935, a nieprzerwanie jest 
on obecny w świecie kolarskim od 
1955 roku. Impreza trwa trzy tygo­
dnie i prowadzi po trasach zarówno 
Hiszpanii, jak i krajów ościennych.) 
13.30 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku · 7. dzień 17.00 (NŻ) Te­
nis ziemny: United States Open w'No­
wym Jorku -8. dzień 

lij')ftjl#·ljil · ~50~ 1 
07.00 Siatkówka: World GP . finał 
09.10 Siatkówka: World GP -- finał 

11.20 Cafe Futbol 12.30 Pijka noż' 
na: T·Mobile Ekstraklasa 13.10 pij. 
ka nożna: T-Mobile Ekstraklasa· mecz 
Piast Gliwice · Śląsk Wrocław 15.20 
Pilka nożna: UEFA Super Cup· mecz 
Chelsea · Bayern Monachium 17.30 
Nitro Circus live 18.10 Atleci 18.50 
Siatkówka: World GP . finał 20.30 
(NŻ) Żużel: Elite league • mecz Po­
ole Pirates' Lakeside Hammers 22.40 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport · najlepsze walki 23.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w Polscrcie Sport . 
najlepsze nokauty 23.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 

903459W59 

021 KOMPLET TOREB (3 CZĘŚCI), 
39;9g\ ZŁ 

Elegancki komplet toreb z WYSOkiej Jakości 
skóry, wykonanych techniką patchworkową. 

Sprawdzą się ,podczas każdego wyjazdu lub , 
zakupów. W kompl. torba pOdróżna (40 x 27 x 

11 cm), torba, na zakupy (30 x 22 x 9 cm) oraz 
kosmetyczklj '(18 x 14 cm), wszystkie z 'żapit 
ciem na zamek. I' 00% skóra I , 

brązowy ,\ Iii 904 6631W59 
1 0, I 

II I l', 

·'?I#·lji·~I · 
08.05 Sportowa niedziela 08.25 
Wioślarstwo: MŚ 09.35 Pijka nożna: 
Superpuchar Europy 11.40 pijka noż­

na: LM 13.40 Wioślarstwo: MŚ w 
Korei Po/udniowej -finał 16.00 Dey' 
na -film dok. 16.40 Rajdy samocho­
dowe: MŚ • Rajd Niemiec 17.05 Fil· 
my na podium 17.10 Filmy na po­
dium 18.00 Filmy na pOdium 18.30 
Żeglarskie marzenie· Energa Sailing 
-Cup· felieton 19.10 Siatkówka pla­
żowa: MŚ w Starych Jabłonkach· fi· 
nał kobiet 20.30 4·4-2 21.35 Siar· 
kówka plażowa: MŚ w Starych Ja· 
błonkach 23.00 Sportowy wieczór 
23.20 pijka nożna: Eliminacje do MŚ 
2014 01.10 Zakończenie programu 

* mama zobaczyć ** warto zobaczyć 
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EN­
:1) 

l3459W59 

~ZĘŚCI), 

041 SHIRT 

4999 
031 DŻiNSY 

041 SHIRT, 49,99 ZŁ 
z wygodnego materiału: 
bawełny l wiskozą. Fason 
lekko dopasowany do figury. 
Dekolt , głębokim wycięciem 
w szpic zapinanym na guziki i 
koronkową wstawką. Krótkie 
rękawy. Dł. w rozm. 40/42 ok. 
66 cm. 
50% wiskoza, 50% bawełna 
Rozm. ;'l/34, 36/38, 40/42, 
44/46 
biały 967 279 W59 
miętowy 968 673 W59 

06.00 Tabu 07.00 Cała praw­
da o zombi 08.00 Stawka war­
ta tuńczyka 10.00 Mistrz węd­
ki (3) 11.00 Przetrwać na Ala­
SCe 12.00 Armia Hitlera na 
flOdsIuchu 13.00 USA od pod­
szewki 14.00 Za kulisami 
15.00 Konwój. Bitwa o Atlan­
tyk 16.00 Wizyta u szamana 
17.00 Armia Hitlera na pod­
słuchu 18.00 Apokalipsa. Si­
la Hitlera 19.00 Tajemnice III 
Rzeszy 20.00 Przewrotny 
uUmYSI 21.00 Małpopodobni 

.00 Katastrofa w przestwi}­
lZach 23.00 P!'zetrwać na Ara­
sce 00.00 Małpopodobni 

_---I 

• Oryginalna 
koronkowa 
wstawka 

• Sprawdzi się 
w wielu 
zestawach 
"Must have" 
na lato! 

051 SHIRT Z KRÓTKIM 
RĘKAWEM, 29,99 ZŁ 

Z dużym nadrukiem z przodu. 
Okrągły dekolt. Dł. od ok. 62 cm 
(rozm. 32/34) do ok. 70 cm (rozm. 
48/50). Można prać w pralce. 
50% wiskoza. 50% bawełna 
Rozm. 32/34, 36/38, 40/42, 
44/46. 48/50 
lazurowy niebieski 952 138 W59 
ecru 907 529 W59 
jasny khaki 907 526 W59 
piwonia 951 815 W59 

06.00 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagat (7, 8) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka złota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (l, 5) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au-
to - reaktywacja (10) 18.00 
Gorączka złota 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Walka o bagat 
(12, 11) 21.00 Nierozłączni 
22.00 Osobliwości (9, 10) 
00.00 Walka o bagat 

Z SZELKAMI 

11999 

09.30 Zabójcze zwil\fzęta 
10.00 Dzikość bez cenzury 
11.00 Policja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun­
ku 13.00 Policja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła ri}­
dem 16.00 Dzicy lokatorzy 
17.00 Psy na froncie (1) 18.00 
Małpie życie (1) 18.30 Łowca 
z dziczy 19.00 Weterynarz z 
antypodów 21.00 Na bagnach 
Florydy 22.00 Policja dla zwi~ 
rząt w Houston 23.00 Policja 
dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Dzicy lokatorzy (1) 01.00 W~ 
terynarz z antypodów (8) 

le życia pozbawiła. Z trzydziesto­
osobowej klasy maturalnej, do któ­
rej uczęszczali bohaterowie, dwa­
dzieścia nie przeżyło wojny, a kilka 
zostało skazanych na śmierć w sta­
linowskiej Polsce. Lecz nawet ci, 
co przeżyli, nie zdołali nigdy, jak 
głoszą napisy końcowe, nadrobić 
straconych lat. 
DRAMAT. POLSKA 2007, REi. MICIIAt KWIECIŃ­
SKI, WYK. ANNA GZYRA. ANTONI PAWUCKI, JA. 
KUB WESOŁOWSKl, MATEUSZ DAMIĘCKI 

Icna"PoŻJczka 
NANSOWE DLA CIEBIE IlWOJEJ FIRMY 

I~.e martw się. 
U NAS KOMPLEKSOWA 

konsolidacja 

, www.pomocnapozyczka.pl 
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TVP1 ~ 
05.55lVP Info w lVP 1 08.00 Wia­
domości 08.05 Pogoda poranna 
08.10 Polityka przy kawie 08.25 
Telezakupy 08.55 Seńalowa Jedyn­
ka: Komisarz Alex (1) 09.55 BBC w 
Jedynce: Supeńnteligentne zwie­
rzęta (2) 11.00 Świat się kręci 

12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes - magazyn 

12.45 Natura w Jedynce: Ta-
jemnice grzybów - film 
dokumentalny 

13.50 Jaka to melodia? 
14.25 Moda na sukces 
15.00 Wiad., Pogoda 
15.15 Okrasa lamie przepisy 15.05 

15.45 Bonanza 15.45 

16.40 Polska non stop 16.05 Pogodl 

17.00 Teleexpress, Pogoda 16.10 Rodzi~ 
17.25 Jaka to melodia? 17.10 KalJar~ 

17.55 Klan (2456) - serial oby- Nlepo~ 

czajowy, Polska 18.00 Panon 

18.30 Świat się kręci 18.30 Sport, 

19.30 Wiad., Sport, Pogoda 18.50 Jeden ; 
REK LA MA '-'-'---._-_. __ .. __ .. _ .. - ... --- ... __ .. __ ..._ .. ___ . ___ ._ ... __ .... _ 

. ,I,' 
~.~ 

stokrotka 
supermarket 

29.08-4.09 
22.15 SENSACYJNY 

Operacja "Samum" 
Syn Józefa Mayera pracuje w 
Iraku jako inżynier_ Wkrótce pa 
wybuchu wojny w Zatoce Per­
skiej nadchodzi wiadomość, te 
chłopak został uwięziony. 

20.20 Jutro idziemy do kina -

Mielonka tyrolsl 
lkg Sokołów 

Barwy 
Związek Natal 
kryzys. Dziew 
mnieniawta 
salsy propan 
nimi w ferie nI 

20.05 Barwy 

03/ SWETER 

7999 

FILM dramat, Polska 2007, 
*** reż. Michał Kwieciński 

22.15 Operacja "Samum" -
FILM film sensacyjny, Polska 
** 1999, wyk. Anna Korcz 

00.00 Glina (1/25) - serial 

20.40 !:!.i 01/ SHIRT, 34,99 ZŁ 
z miękkiego, wygodnego dżerseju 

021 KURTKA ZE 
SZTUCZNEJ SKÓRY, 
179,99 ZŁ 

041 SUKIENKA, 
89,99 ZŁ 031 SWETER, 79,99 ZŁ 

01.OS.ŚwIat ~ę kręci 
01.55 Bonanza 
02.50 Oglądaj z Andrzejem 

F1dyk1em: One tańczą 
w nocy - film dok. 

03.45 Naszaarmla.pl- mag. 

EUROSPORT =:; 
05.00 Tenis ziemny: US Open w NIT 
wym Jorku 09.15 Sporty motocykllT 
we: MŚ Superbike'ów w NOrburgring 
10.00 Rajdy samochodowe: ME w 
Czechach 10.30 Weekend w spor­
tach motorowych 10.45 Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku 12.30 
(NŻ) Snooker: MŚ na Sześciu Czer­
wonych w Tajlandii 14.30 Watts 
14.45 Tenis ziemny: US Open w NIT 
wym Jorku 16.00 (NŻ) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (NŻ) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
21.00 (NŻ) Gem, set i Mats 21.05 
(NŻ) Tenis ziemny: US Open w NIT 
wym Jorku 01.00 (NŻ) Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku -8. dzień 

8 (NŻ) -na żywo 

wa - wil z wiskozy. Fason dopasowany do 
22.25 Toma5l figury, w modne paski. Okrągły 
23.30 ParaM dekolt z kontrastowym zaokrąglo-

Kurtka w rockowym stylu, 
o wyglądzie kurtki motocyklisty, 
ze sztucznej skóry. Ol. w rozm. 
42 ok. 60 cm. Material wierzchni: 
100% wiskoza, podszewka: 
100% poliester 
Rozm. 34,36, 38, 40, 42, 44, 46 

Fantazyjny, bardzo kobiecy swe­
ter we wzór w paski w górnej 
części. Dl. w rozm. 40/42 ok. 
66cm. 

Sukienka dzianinowa z nadl1l' 
kiem w stylu etnicznym. Fason 
dopasowany do figury. Odcinana 
pod biustem. W dekolcie małe 
marszczenie. OIugie rę kawy , 

Ol. w rozm. 42 ok. 96 cm. 
95% wiskoza, 5% elastan 
Rozm. 32/34, 36/38, 40/42, 
44/46 

lIa - ser nym kołnierzykiem . Rękaw do lok-
00.25 Czy świ cia z marszczeniem w górze. Ol. 

w rozm. 40/42 ok. 62 cm. 
sja - tę: 94% wiskoza, 6% elastan 
num - fi Rozm. 32/34, 36/38, 40/42, 44/46 

100% akryl 
Rozm. 32/34, 36/38, 40/42, 
44/46 

01.35 SIostri czarny-ecru 957 650 W59 
ost.) - ( 

czarny 949218 W59 

czarny 
koralowy 
ecru 

969477W59 
969514W59 
964823W59 

02.4ciTom~ 

• 3i! iH1411 ił fW+,ńSI 
03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku -7. dzień 09.00 
Kolarstwo: Vuelta a Espana - 9. etap 
10.00 (NŻ) Snooker: Mistrzostwa 
Świata na Sześciu Czerwonych w Taj­
landii - 1. dzień 12.00 Kolarstwo: 
Vuelta a Espaita - 9. etap (Po raz 
pierwszy wyścig ten zorganizowano 
w roku 1935, a nieprzerwanie jest 
on obecny w świecie kolarskim od 
1955 roku. Impreza trwa trzy tyglT 
dnie i prowadzi po trasach zarówno 
Hiszpanii, jak i krajów ościennych.) 
13.30 Tenis ziemny: US Open w NIT 
wym Jorku -7. dzień 17.00 (Ni) Te­
nis ziemny: United States Open w'NIT 
wym Jorku -8. dzień 

niebieski 913 110 W59 
piaskowy 949 065 W59 

·4Ijnjl#,jiil· c/jo~ 1 
07.00 Siatkówka: World GP - fina! 
09.10 Siatkówka: World GP -'lina! 
11.20 Cafe Futbol 12.30 Piłka noż­
na: T-Mobile Ekstraklasa 13.10 Pił­
ka noma: T-Mobile Ekstraklasa -mecz 
Piast Gliwice - Śląsk Wrocław 15.20 
Piłka notna: UEFA Super Cup - mecz 
Chelsea -Bayern Monachium 17.30 
Nitro Circus Live 18.10 Atleci 18.50 
Siatkówka: World GP - lina! 20.30 
(Ni) Żużel : Elite League - mecz PIT 
ole Pirates -Lakeside Hammers 22.40 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport -najlepsze walki 23.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w Polsa'cie Sport -
najlepsze nokauty 23.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 

"1114llji' ~ I 
08.05 Sportowa niedziela 08.25 
Wioślarstwo: MŚ 09.35 Piłka noma: 
Superpuchar Europy 11.40 Piłka noż­
na: LM 13.40 Wioślarstwo: MŚ w 
Korei Południowej - fina! 16.00 Dey­
na - film dok. 16.40 Rajdy samochlT 
dowe: MŚ - Rajd Niemiec 17.05 Fil­
my na podium 17.10 Filmy na plT 
dium 18.00 Filmy na podium 18.30 
Żeglarskie marzenie -Energa Sailing 
-Cup - felieton 19.10 Siatkówka pla­
towa: MŚ w StaryCh Jablonkach - fi­
nał kobiet 20.30 4-4-2 21.35 Siat­
kówka plażowa: MŚ w StaryCh Ja­
błonkach 23.00 Sportowy wieczór 
23.20 Piłka nożna: Eliminacje do MŚ 
2014 01.10 Zakończenie programu 

pomarańczowo- 957 427 W5! 
-kolorowy 

12.55 Oj, nie ma jąk 
nie z Wladą Majewską 
się, człowieku 14.00 
14.10 Wieluń -podlnieblny atak ~.~ 
Przechodzień codzienny 
ryday English 14.45 
15.00 Program lokalny 
port z Polski 16.30 
Praca na czasie! 17 
Ziemia 17.30 Program 
Telekurier 19.30 
20.00 Program lokalny 
dnia 21.15 Dziennik 
Echa dnia 22.00 Program 
22.35 Ślady: Leon Zdzislaw 
ski 23.35 Everyday English 
Ahora espanol 

* morna zobaczyć ** warto zobaczyć 

(fak.0150) 

04/ 

Dni .. 
06.OGTat 
daozombj 
latUńezyk 
ki (3) l U 
sce 12.0J 
PQdsfuch 
szewki 1 
15.00 Ko 
l)1< 16.00 
17.00 An 
słuchu 18 
la Hitlera : 
Rzeszy 2 
umysł 21 
2100Kaj 
I'lach23.( 
SCeOO.o~ 



\, 

va znadl1l' 
:nym. Fason 
ul)'. Odeilllll! 
kolcie małe 
.e rękaWY . 

96 cm. 
elaslan 
18, 40/42, 

957 427W~ 

041 SUKIENKA 

8999 

061 SWETER DZIANI-
fi\jWY, 99,99 ZŁ 

Modny l\\'eter dzianinowy 
z kolekc! RAlNBOW, watrakcyj­
nym et,,;'iowanym kolorze. Sze­
roki, ok;:gły dekolt. Wygodny 
maleri"I. Ot. w rozm. 40142 ok. 
62 cm 
66% al'-1,I, 34% poliamid 
Rozm. '::2134. 36/38, 40142. 
44146, ~;;i50 
beżowu~<erwony 914010W59 
beżowo-J~skrawy 957359W59 
Zielony 
czarno· " ary 

06.00 Tabu 07.00 Cała praw­
da o zombi 08.00 Stawka war. 
ta tuńczyka 10.00 Mistrz węd-
ki (3) 11.00 Przetrwać na Ala. 
sce 12.00 Armia Hitlera na 
IlOdsłuchu 13.00 USA od pod· 
szewki 14.00 Za kulisami 
15.00 Konwój. Bitwa o Atlan· 
tyI< 16.00 Wizyta u szamana 
17.00 Armia Hitlera na pod· 
sluchu 18.00 Apokalipsa. Si. 
la Hrtlera 19.00 Tajemnice III 
Rzeszy 20.00 Przewrotny 

22
umVSI 21.00 Małpopodobni 

.00 Katastrofa w przestw<r 
rzach 23.00 Pfzetrwać na Ala­
sce 00.00 Matpopodobni 

_---I 

06.00 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagaż (7. 8) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka złota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (1. 5) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au· 
to • reaktywacja (10) 18.00 
Gorączka złota 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Walka o bagaż 
(12. 11) 21.00 Nierozłączni 
22.00 Osobliwości (9, 10) 
00.00 Walka o bagaż 

~ 
o 
z 

tjll!@'~iMljl I 
09.30 Zabójcze zWiEl/'zęta 
10.00 Dzikość bez cenzury 
11.00 Policja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun· 
ku 13.00 Policja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła nr 
dem 16.00 Dzicy lokatorzy 
17.00 Psy na froncie (1) 18.00 
Małpie życie (1) 18.30 Łowca 
z dziczy 19.00 Weterynarz z 
antypodów 21.00 Na bagnach 
Aorydy 22.00 Policja dla zwi~ 
rząt w Houston 23.00 Policja 
dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Dzicy lokatorzy (1) 01.00 W~ 
terynarz z antypodów (8) 

---------.. ~ I '-'110.1 1 ...... ....," .... ' .... . , ......... \ - .... . ' 1' " - '-J - J -

061 SWETER 
DZIANI­
NOWY 

9999 

le życia pozbawiła. Z trzydziesto­
osobowej klasy maturalnej, do któ­
rej uczęszczali bohaterowie, dwa­
dzieścia nie przeżyło wojny, a kilka 
zostało skazanych na śmierć w sta­
linowskiej Polsce. U~cz nawet ci, 
co przeżyli, nie zdołali nigdy, jak 
głoszą napisy końcowe, nadrobić 
straconych lat. 
DRAMAT. POlSKA 2007. REi. MICIIAL KWlEClM­
SIO. WYK. ANNA GZYRA, ANTONI PAWLICKI, JA' 
KUB WESOŁOWSKI, MATEUSZ DAMIĘCKI 

mcna'PoŻJczka ' 
NANSOWE DLA CIEBIE I TWOJEJ FIRMY 

• e martw Się. 
U NAS KOMPLEKSOWA 

konsolidacja 

, www.pomocnapozyczka.pl 
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TVP1 ~ 
05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia­
domości 08.05 Pogoda poranna 
08.10 Polityka przy kawie 08.25 
Telezakupy oa.ss Serialowa Jedyn­
ka: Komisarz Alex (1) 09.55 BBC w 
Jedynce: Superinteligentne zwie­
rzęta (2) lLOO Świat się kręci 

12.00 Wiadomości 
12.15 Agroblmes - magazyn 

12.45 Natura w Jedynce: Ta-
jemnice grzybów - film 
dokumentalny 

13.50 Jaka to melodia? 
14.25 Moda na sukces 
15.00 WIad., Pogoda 
15.15 Okrasa lamie przepisy 
15.45 Bonanza 
16.40 Polska non stop 
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (2456) - serial oby-

czajowy, Polska 
18.30 Świat się kręci 
19.30 WIad., Sport, Pogoda 

REKLAMA -

-;-.,1,' -
-. ~ .~ 

stokrotka 
supermarket 

29.08-4.09 
22.15 SENSACYJNY 

Operacja "sa ... " 
Syn Józefa Mayera pracuje w 
Iraku jako intynier. Wkrótce po 
wybuchu wojny W Zatoce Per· 
skiej nadchodzi wiadomość, te 
chIopak został uwięziony. 

20.20 Jutro idziemy do kina -
ALM dramat, Polska 2007, 
*** reż. Michał Kwieciński 

22.15 Operacja "Samum" • 
AlM film sensacyjny, Polska 
** 1999, wyk. Anna Karcz 

00.00 GUna (1/25) -serial 

01.OS.ŚwIat ~ kręci 
01.55 lIonaIIza 
02.50 O&IIIdaJ z AndneJem 

FIdyIdem: Chte tańczą 
w IIOCY • film dok. 

03.45 Naszaa ... Ia.pI- mag. 

EUROSPORT C; 
05.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 09.15 Sporty motocyklo­
we: MŚ Superbike'ów w NOrburgring 
10.00 Rajdy samochodowe: ME w 
Czechach 10.30 Weekend w spor­
tach motorowych 10.45 Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku 12.30 
(Ni) Snooker. MŚ na Sześciu Czer­
wonych w Tajlandii 14.30 Watts 
14.45 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 16.00 (Ni) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (NŻ) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
21.00 (NŻ) Gem, set i Mats 2LOS 
(Ni) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 01.00 (Ni) Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku -8. dzień 

(Ni) . na żywo 

Nlepo" 
14.10 Nlepo" 

wie - fi! 
15.05 Rodzin 
15.45 Panor; 
16.05 Pogodi 
16.10 Rodzin 
17.10 lalra" 

Nlepo!l 
18.00 Panor; 
18.30 Sport, 
18.50 Jeden ; 

Mielonka tyrolsl 
lkg Sokołów 

Barwy szczę! 
Związek Nałal 

kryzys. Dziew1 
mnienia w tai! 
salsy propon~ 
nimi w ferie iii 

20.OS Barwy 
20.40 1000 r. 

1ość".1 
n-wił 

22.25 TOIIIaSl 
23.30 ParacIe 

Ha • ser 
00.25Czyśw 

sja. tę 
rtum-f 

01.35 SIostn 

031 SUKIENKA 
DZIANINOWA 
Z KRÓTKIM 
RĘKAWEM 

6999 

ost.) - c 

02.40T~ 

021 SWETER 
Z POŁYSKIEM 

9999 

011 SUKIENKA, 99,99 ZŁ 
Perfelu:yJny klasyczny wygląd! 
Miękka. wysokiej jakości dzianina. 
Szwy dzielące oraz rozkloszowana 
cąśt sp6dnicowa nadają jej atrak· 
cyjny, bardzo kobiecy wygląd. 
R,kawy 314, z tylu zapięcie na 
zamek. Dł. w rozm. 42 ok. 104 cm. 
Bez paska. 

85% wiskoza, 15% poliester 
Rozm. 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46 
czarny 957722 W59 

011 SUKIENKA 

9999 

021 SWETER Z POŁY· 
SKIEM, 99,99 ZŁ 

Lużniejszy , efektownie połyskujący 
sweter marki RAlNBOW. Najmod­
niejszy pudełkowy fason. Dł. 

w rozm. 40/42 ok. 66 cm. 
70% poliester, 30% akryl 
Rozm. 32/34, 36/38, 40/42,44/46 
szary z połyskiem 958147W59 
stary róż z połyskiem 954 318 W59 
ecru z połyskiem 958859 W59 

03/ SUKIENKA DZIANI· 
NOWA Z KRÓTKIM 
RĘKAWEM, 69,99 ZŁ 

Oekol1 w serek, po bokach kontra­
stowe wstawki. Dł. od ok. 94 cm 
(rozm. 36/38) do ok. 100 cm (rozm. 
56/58). Można prać w pralce. 
70% bawełna, 30% poliamid 
Rozm. 36/38, 40/42, 44/46, 48/50, 
52154, 56/58 
czarno..llla 979903 W59 

CZIIII1IHIiebieskozie· 9n 188 W59 
lony morski 
llIIY melanż· czarny 978 273 W59 

• alI itłt14ł]iił.~BI Igłl{'f!j,;głljil '~/:10~ 1 "'Jili4łljj'~I -
03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku -7. dzień 09.00 
Kolarstwo: VłJelta a Espana - 9. etap 
10.00 (Ni) Snooker. Mistrzostwa 
Świata na Sześciu Czerwonych w Taj­
landii • 1. dzień 12.00 Kolarstwo: 
Vuelta a Espalt! - 9. etap (Po raz 
pierwszy wyścig ten zorganizowano 
w roku 1935, a nieprzerwanie jest 
on obecny w świecie kolarskim od 
1955 roku. Impreza trwa trzy tygo­
dnie i prowadzi po trasach zarówno 
Hiszpanii, jak i krajów ościennych.) 
13.30 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku - 7. dzień 17.00 (NŻ) Te­
nis ziemny: United States Open w No­
wym Jorku - 8. dzień 

07.00 Siatkówka: World GP - fina! 
09.10 Siatkówka: World GP ·-fina! 
11.20 Całe Futbol 12.30 Pilka noż­

na: T -Mobile Ekstraklasa 13.10 Pi!­
ka nożna: T -Mobile Ekstraklasa· mecz 
Piast Gliwice - Śląsk Wroclaw 15.20 
Piłka nożna: UEFA Super Cup - mecz 
Chelsea • Bayern Monachium 17.30 
Nitro Circus Live 18.10 Atleci 18.50 
Siatkówka: World GP - fina! 20.30 
(NŻ) tużel: Elite League • mecz P<>­
ole Pirates · lakeside Hammers 22.40 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport· najlepsze walki 23.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w Polsatie Sport . 
najlepsze nokauty 23.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 

08.05 Sportowa niedziela 08.25 
Wioślarstwo: MŚ 09.35 Piłka noma: 
Superpuchar Europy lL40 Piłka noż­
na: LM 13.40 Wioślarstwo: MŚ w 
Korei Poludniowej . fina! 16.00 Dey­
na • film dok. 16.40 Rajdy samocho­
dowe: MŚ - Rajd Niemiec 17 .05 Fi~ 
my na podium 17.10 Filmy na po­
dium 18.00 Filmy na podium 18.30 
Żeglarskie marzenie - Energa Sailing 
-Cup - felieton 19.10 Siatkówka pla­
żowa: MŚ w Starych Jabłonkach - fi­
na! kobiet 20.30 442 21.35 Siat­
kówka plażowa: MŚ w Starych Ja­
błonkach 23.00 Sportowy wieczór 
23.20 Piłka noma: EliminaCje do MŚ 
2014 01.10 Zakończenie programu 

* moma zobaczyt ** warto zobaczyć 

dekolt. J 
skim ko 
Ol. w roi 
88% Wi1 
Rozm. , 
48/50 
niebies 

04/ St 

ciemnoc 
czarny 
ecru 

MB 
06.00 Tal 
daO zomb 
fa tu , 
ki (3J'm 
sce 12.0 
IfOdsIuchl 
szewki 1 
15.00 Kc 
łyk 16. 
17.00 
sluchu U 
la Hitlera 
Rzeszy ~ 
ulIi)'sI 2J 
22.00 



041 SUKIENKA,. 89,99 ZŁ 
przYjemna w noszemu dZlanma. 
z dużym udziałem wiskozy. KO~lecy 
dopasowany do figury fason. todkowy 
dekolt. Z przodu wstawka w meble­
skim kolorze, tyl gładki. Rękawy 3/4. 
Dł. w rozm. 40/42 ok. 98 
88% wiskoza, 7% 
Rozm. 32/34, 
48/50 
niebiesko-czarny 

051 BLUZKA, 59,99 ZŁ 
Z delik·,trlie prześwitującego mate­
riału . ,Ui~lerzyk zdobiony ćwiekami i 
kamrenl~mi. Kryta listwa guzikowa 
W rękawach wysokie mankiety. 
Modn'l H~on z dłuższym tyłem. 
Dł . w r~lm. 42 ok. 76 cm (mierzona 
pośrodhu tyłu). 
100% poiiester 
Rozm. 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48 
ciemnoczerwony 906117 W59 
czarny 928 725 W59 
ecru 92Q 164 W59 

061 BLUZKA, 89,99 ZŁ 
Fason luźno Okrywający sylwetkę, 
z efektownymi plisami. Delikatnie 
prześwitujący materiał. Zapinana na 
połyskujące guziki. Dł. od ok. 65 cm 
(rozm. 36) do ok. 71 cm (rozm. 

100% pOliester 
Rozm. 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48 
biały 979 438 W59 
czamy 951 906 W59 
truskawkowy 907 825 W59 
błękit królewski 922 990 W59 

06.00 Tabu 07.00 Cala praw­
da o zombi 08.00 Stawka war­
ta tuńczyka 10.00 Mistrz węd­
ki (3) 11.00 Przetrwać na Ala­
sce 12.00 Armia Hitlera na 
/lOIIsIuchu 13.00 USA od pod­
szewki 14.00 Za kulisami 
15.00 Konwój. Bitwa o Atlan­
tyk 16.00 Wizyta u szamana 
17.00 Armia HiUera na pod. 
słuchu 18.00 Apokalipsa. Si­
la Hitlera 19.00 Tajemnice III 
Rzeszy 20.00 Przewrotny 
umysl 21.00 Małpopodobni 
22.00 Katastrofa w Przestwo­
lZach 23.00 Ptzetrwać na Ala­
sce 00.00 Małpopodobni 

06.00 Jak to jest Hobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagaż (7, 8) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka złota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (1, 5) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au­
to • reaktywacja (10) 18.00 
Gorączka złota 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Walka o bagat 
(12, 11) 21.00 Nierozłączni 
22.00 Osobliwości (9, 10) 
00.00 Walka o bagat 

(J:ii@iij!JMI 
09.30 Zabójcze zwiE\l'zęta 
10.00 DzikoŚĆ bez cenzury 
11.00 Policja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun­
ku 13.00 Policja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła ro­
dem 16.00 Dzicy lokatorzy 
17.00 Psy na froncie (1) 18.00 
Małpie tycie (1) 18.30 Łowca 
z dziczy 19.00 Weterynarz z 
antypodów 21.00 Na bagnach 
Aorydy 22.00 Policja dla zwi~ 
rząt w Houston 23.00 Policja 
dla zwierząt w Rladelfii 00.00 
Dzicy lokatorzy (1) 01.00 W~ 
terynarz z antypodów (8) 

osi BLUZKA 

8999 

le życia pozbawiła. Z trzydziesto­
osobowej klasy maturalnej, do któ­
rej uczęszczali bohaterowie, dwa­
dzieścia nie przeżyło wojny, a kilka 
zostało skazanych na śmierć w sta­
linowskiej Polsce. Lecz nawet ci, 
co przeżyli, nie zdołali nigdy, jak 
głoszą napisy końcowe, nadrobić 
straconych lat. 
DRAMAT, POLSKA 2007, REi. MICIW. KWIECIŃ­
SKI, WYK. ANNA GZYRA, ANTONI PAWUCIU, JA­
KUB WESOt.OWSKJ, MATEUSZ DAMIĘCKJ 

lena'Po2Jczka 
NANSOWE DLA CIEBIE I TWOJEJ FIRMY 

- .. e martw się. 
U NAS KOMPLEKSOWA 
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TVPl ~ 
05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia­
domości 08.05 Pogoda poranna 
08.10 Polityka przy kawie 08.25 
Telezakupy 08.55 Serialowa Jedyn­
ka: Komisarz Alex (1) 09.55 BBC w 
Jedynce: Superinteligentne zwie­
rzęta (2) 11.00 Świat się kręci 

12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes - magazyn 
12.45 Natura w Jedynce: Ta· 

Jemnlce grzybów - film 
dokumentalny 

13.50 Jaka to melodia? 
14.25 Moda na sukces 
15.00 Wiad., Pogoda 
15.15 Okrasa lamie przepisy 
15.45 Bonanza 
16.40 Polska non stop 
17 .00 Teleexpress, Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (2456) - serial oby-

czajowy, Polska 
18.30 Świat się kręci 
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 

R EKLAMA ··-·-----·-·--·---------··-··.-·----·····-----·---1 

, ,t,c 
~ .... 

stokrotka 
s up e r m a r ket 

29.08-4.09 
22.15 SENSACYJNY 

Operacja "Samum" 
Syn Józefa Mayera pracuje w 
Iraku jako inżynier. Wkrótce po 
wybuchu wojny w Zatoce Per­
skiej nadchodzi wiadomość, te 
chłopak został uwięziony. 

20.20 Jutro idziemy do kina -
ALM dramat, Polska 2007, 
*** reż. Michał Kwieciński 

22.15 Operacja "Samum" -
ALM film sensacyjny, Polska 
** 1999, wyk. Anna Korcz 

00.00 Glina (1/25) - serial 
01.OS. ŚwIat !dę kręci 
01.55 Bonanza 
02.50 Oglądaj z Andrzejem 

FIdykIem: One tańczą 
w nocy - film dok. 

03.45 Naszaarmla.pl- mag. 

EUROSPORT = 
05.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 09.15 Sporty motocyklo­
we: MŚ Superbike'ów w NOrburgring 
10.00 Rajdy samochodowe: ME w 
Czechach 10.30 Weekend w spor­
tach motorowych 10.45 Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku 12.30 
(NŻ) Snooker: MŚ na Sześciu Czer­
wonych w Tajlandii 14.30 Watts 
14.45 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 16.00 (NŻ) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (NŻ) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
21.00 (NŻ) Gem, set i Mats 21.05 
(NŻ) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 01.00 (NŻ) Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku -8, dzień 

8 (NŻ) -na żywo 

011 SUKIENKA, 021 BLUZKA, 49,99 ZŁ 
59,99 ZŁ W modne groszki. Kontrastowa 

Sexy sukienka marki kokardka w dekolcie, Z boku 
RAINBOW z uwodzicielską zapięcie na zamek, Na ramio-
koronką i głębokim nach dekoracyjne marszczen~ 

dekoltem, Dł. w rozm. W dole rękawów mały man~et 

40/42 ok. 86 cm. Materiał Dł. w rozm. 40 ok. 63 cm. 
wierzchni: 95% poliester, Można prać w pralce. Materiał 
5% elastan, podszewka: wierzchni: 100% poliester, 
95% wiskoza, 5% elastan wstawka koszulowa: 
Rozm. 32/34, 36/38, 100% poliester Rozm. 34,36, 

40/42, 44/46 38, 40, 42, 44, 46, 48 

czerwony chili 949 552 W59 c~emnoniebiesko- 908337W59 

Barwy czarny 946122 W59 biały 

Związek I::::t-------;::;-;::::::;:-;:;;:=;-;:;::;,:;-;~:;_;;;;:;;:::;:;:;;:::;::--- szmaragdowy 946476 W59 czarnO-biały 908 

kryzys. 
mnienia w ta~ 
salsy proponu 
nimi w ferie n 

20.05 Barwy 
• 10% rabatu od zaraz na wszys\l<ie zakupy 

dla czlonków klubu. 
-Oferty specjalne wyłącznie dla członków 

klubu bonprix! 

20.401~ Iośt". 
wa-w 

22.25 To 
23.30 Para~ 

na -sel 

KLUB BONPRIX 
RABAT 10% 

• Oodatltowy rabal aż do 100 zł dla tych, 
którzy dużo zamawiają. 

• Podstawę do naliczania rabatu podanego 
pontiej stanowią: 

1. ~ okres członkostwa w klubie 
2. wartość wszystkich zapłaconych lowarów 

(po potrąceniu zwrotów) w okresie od 
01 .07.2013-31 .12.2013, 

.Półroczna składka członkowska w klubie 
lo tylko 29 zl. 
Po sześciu miesiącach nie trzeba w skomplikowany 

sposób przedłużać swojego członkostwa, 

my zatroszczymy się D to. Jeżeli jednak członek 

klubu zdecyduje się pomimo tych wszyslljch ~ 

jakie daje mu udział w klubie bonprix na ods1ąpielie 

od członkostwa, to może to zrobić w kaidaj chWifi. 

OodalJtowy rabal będzie dodany automalycml. 

00.25 Czyśw 
sja - tę 

+ 100 ZŁ poci warunkiem dopełnienia punktu 1. 

rtum -I 
01.35 SIostn 

02.40~ 

'3ijiH11,Jiił.~;'BI 
03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku -7. dzień 09.00 
Kolarstwo: Vuelta a Espana - 9. etap 
10.00 (NŻ) Snooker: Mistrzostwa 
Świata na Sześciu Czerwonych w Taj­
landii - 1. dzień 12.00 Kolarstwo: 
Vuelta a Espalra - 9. etap (Po raz 
pierwszy wyścig ten zorganizowano 
w roku 1935, a nieprzerwanie jest 
on obecny w świecie kolarskim od 
1955 roku. Impreza trwa trzy tygo­
dnie i prowadzi po trasach zarówno 
Hiszpanii, jak i krajów ościennych.) 
13.30 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku - 7. dzień 17.00 (NŻ) Te­
nis ziemny: United States Open w·No­
wym Jorku -8. dzień 

Zakupy o wartości 
500 zł 

Dodatkowy rabal 
20 zl 

do Państwa konia w bonprix w polowie lutego 201l 
Przy zamówieniu złożonym po tym terminie wartośt 

rachunku zostanie pomniejszona 
o wysokoŚĆ sumy dodanej. 

750z1 40 zl 
Oodatltowy rabal można wykorzys1ać do J{).06201l 1000 zł 

1250 zł 
&Ozl 
&O zl 

1500 zł 100 zl Po tym terminie rabat traci wainOŚĆ. 

.gl]nj'i4']iil, ;;/7o~ I ·'?ł#'hj·~I · 
07.00 Siatkówka: World GP - finał 

09.10 Siatkówka: World GP - ' finał 

11.20 cafe Futbol 12.30 Piłka not­
na: T-Mobile Ekstraklasa 13.10 Pił­
ka nożna: T-Mobile Ekstraklasa -mecz 
Piast Gliwice - Śląsk Wrocław 15.20 
Piłka notna: UEFA Super Cup - mecz 
Chelsea -Bayern Monachium 17.30 
Nitro Circus live 18.10 Atleci 18.50 
Siatkówka: World GP - finał 20.30 
(NŻ) Żutel: Elite League - mecz Po­
ote Pirates -Lakeside Hammers 22.40 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport - najlepsze walki 23.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w PolSil"cie Sport -
najlepsze nokauty 23.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 

08.05 Sportowa niedziela 08.25 12.55 Oj, nie ma jąk 
Wioślarstwo: MŚ 09.35 Piłka nożna: nie z Wtadą Majewską 

Superpuchar Europy 11.40 Piłka not- się, człowieku 14.00 

na: LM 13.40 Wioślarstwo: MŚ w 14.10 Wieluń -pod!nieb,"y ata~ l~~1 

Korei Południowej -finał 16.00 Dey- Przechodzień codzienny 

na - film dok, 16.40 Rajdy samocho- ryday EngJish 14.45 

dowe: MŚ - Rajd Niemiec 17.05 RI- 15.00 Program lokalny 

my na pOdium 17.10 Rlmy na po- port z Polski 16.30 

dium 18.00 Rlmy na podium 18.30 Praca na czasie! 17 
Żeglarskie marzenie -Energa Sailing Ziemia 17.30 Program 

-Cup - felieton 19.10 Siatkówka pla- Telekurier 19.30 
towa: MŚ w Starych Jabłonkach - fi- 20.00 Program lOkalny L.L • .LV •• - , 

nał kobiet 20.30 4-4-2 21.35 Siat· dnia 21.15 Dziennik re2!(!now ...... 1 

kówka platowa: MŚ w Starych Ja- Echa dnia 22.00 Program 

błonkach 23.00 Sportowy wieczór 22.35 Ślady: Leon Zdzisław 

23.20 Piłka nożna: Eliminacje do MŚ ski 23.35 Everyday Eng1ish 

2014 01.10 Zakończenie programu Ahora espanol 

* moma zobaczyć * * warto zobaczyć 

(fak.OI 50) 

031 SUKI! 
Z pięknym d 
Wokół dekol 
z boku efeki 
Długie ręka\ 
64% poliestl 
Rozm. 32/3 
czamo-biat) 

mm: .. 
OUOTat 
daozomb! 
ta tUliczyk; 
ki (3) lU 
sce 12. 
PIldsJuchu 
szewki 1 
lS.00 Ko 
tyk 16.00 
17.00 An 
sJuchu 18 
la Hitlera l 
Rzeszy 2 
umYSI 2~ 
aOOKal 



Na ramio· 
narszczeni! 
l ały man~et 
63 cm. 
ce. Materiał 
oliester, 
la: 
zm. 34,36, 
48 

w 

lie 

omplikoWany 
. a, 
k CIlonek 
~sIljCh kO<l)i<i 
na odstąplelie 
:ażd'i chW11, 
oatycznle 
je lutego 2014-
minie wartośt 

do 30,06.2011 

031 SUKIENKA 

9999 

031 SUKIENKA, 99,99 ZŁ 
Z pięknym dekol tem z małą stójką. 
Wokół dekoltu i w dolnej części 
z boku efektowny kwiatowy haft. 
OIugie rękawy. Ol. do kolan. 
64% poliester, 32% wiskoza, 4% elastan 
Rozm. 32/34, 36/38,40/42, 44/46 

943277W59 

SUKIENKA, 79,99 ZŁ 
Z okrąglym dekoltem, atrakcyjnym 
geometrycznym wzorem i aplikacją 
z mieniących s ię cekinów. 
Ol. w rozm. 40/42 ok. 96 cm. 
72% poliester, 24% wiskoza, 4% 
Rozm. 32/34, 36/38,40/42, 

06,00 Tabu 07.00 Cala 
da o zombi 08.00 Stawka war­
ta tuńczyka 10.00 Mistrz węd­
ki (3) 11.00 Przetrwać na Ala­
SCe 12.00 Armia Hitlera na 
IlOdsłuch u 13.00 USA od pod­
Szewki 14.00 Za kulisami 
15.00 Konwój. Bitwa o Atlan­
tyk 16.00 Wizyta u szamana 
17,00 Armia Hitlera na pod­
słuchu 18.00 Apokalipsa. Si­
: Hitlera 19.00 Tajemnice III 

zeszy 20.00 Przewrotny 
~I 21.00 Małpopodobni 

00 Katastrofa w przestwo­
rzach 23.00 P1'zetrwać na Ala­
SCe 00.00 Małpopodobni 

06.00 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagaż (7, 8) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka zlota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (1, 5) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au­
to - reaktywacja (10) 18.00 
Gorączka złota 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Walka o bagaż 
(12, 11) 21.00 Nierozłączni 
22.00 Osobliwości (9, 10) 
00.00 Walka o bagaż 

09.30 Zabójcze zwiPJzęta 
10.00 Dzikość bez cenzury 
11.00 Policja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun­
ku 13.00 Policja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła ro­
dem 16.00 Dzicy lokatorzy 
17.00 Psy na froncie (1) 18.00 
Małpie życie (1) 18.30 Łowca 
z dziczy 19.00 Weterynarz z 
antypodów 21.00 Na bagnach 
Aorydy 22.00 Policja dla zwi~ 
rząt w Houston 23.00 Policja 
dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Dzicy lokatorzy (1) 01.00 W~ 
terynarz z antypodów (8) 

~--------~ I '-Ala. •• V_" ......... ,~ ........ \_ .... "/ 1 " --J- ,-

le życia pozbawiła. Z trzydziesto­
osobowej klasy maturalnej, do któ­
rej uczęszczali bohaterowie, dwa­
dzieścia nie przeżyło wojny, a kilka 
zostało skazanych na śmierć w sta­
linowskiej Polsce. Lecz nawet ci, 
co przeżyli, nie zdołali nigdy, jak 
głoszą napisy końcowe, nadrobić 
straconych lat. 
DRAMAT. POLSKA 2007, REt. MICHAł. KWIECIŃ­
SKI, WYK. ANNA GZYRA, ANTONI PAWUCKI, JA­
KUB WESOŁOWSKI, MAmJSZ DAMIĘCKI 

'-------_._---------------
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TVP1 ~ 
05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia­
domości 08.05 Pogoda poranna 
08.10 Polityka przy kawie 08.25 
Telezakupy 08.55 Serialowa Jedyn­
ka: Komisarz Alex (1) 09.55 BBC w 
Jedynce: Superinteligentne zwie­
rzęta (2) 11.00 Świat się kręci 

12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes - magazyn 
12.45 Natura w Jedynce: Ta· 

jemnlce grzybów - film 
dokumentalny 

13.50 Jaka to melodia? 
14.25 Moda na sukces 
15.00 Wiad., Pogoda 
15.15 Okrasa lamie przepisy 
15.45 Bonanza 
16.40 Polska non stop 
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (2456) - serial oby-

czajowy, Polska 
18.30 Świat się kręci 
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 

REK LA MA .... _ ........ _ ... -............. _ ...... -..................................................... -1 

. ,t, 
~ ... 

stokrotka 
supermarket 

29.08-4.09 
22.15 SENSACYJNY 

Operacja "Samum" 
Syn Józefa Mayera pracuje w 
Iraku jako inżynier. Wkrótce po 
wybuchu wojny w Zatoce Per· 
skiej nadchodzi wiadomość, że 
chłopak został uwięziony. 

20.20 Jutro idziemy do kina -
fiLM dramat, Polska 2007, 
*** reż. Michał Kwieciński 

22.15 Operacja "Samum" -
fiLM film sensacyjny, Polska 

** 1999, wyk. Anna Korcz 
00.00 Glina (1/25) - serial 
01.OS.ŚwIat ~ kręci 
01.55 Bonanza 
02.50 Oglądaj z Andrzejem 

FldykJem: One tańczą 
w nocy - film dok. 

03.45 Naszaal1llla.pl - mag. 

.all&ti4']ii~ 
05.00 Tenis ziemny: US Open w Nt>­
wym Jorku 09.15 Sporty motocyklt>­
we: MŚ Superbike'ów w NOrburgring 
10.00 Rajdy samochodowe: ME w 
Czechach 10.30 Weekend w sporo 
tach motorowych 10.45 Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku 12.30 
(Ni) Snooker: MŚ na Sześciu Czer· 
wonych w Tajlandii 14.30 Watts 
14.45 Tenis ziemny: US Open w Nt>­
wym Jorku 16.00 (Ni) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (Ni) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
21.00 (Ni) Gem, set i Mats 21.05 
(Ni) Tenis ziemny: US Open w Nt>­
wym Jorku 01.00 (Ni) Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku · 8. dzień 

(Ni) -na iywo 

20.05 Barwy 

20.401~ 
Iość". 
wa·wi 

22.25 To 
23.30 Parach! 

\la. se, 
00.25 Czy., I 

sja. tę 
num ·f 

01.35 Slostn 
ost.) . 

02.40 

• alI iH14'J ił '_+.8' 
03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku -7. dzień 09.00 
Kolarstwo: Vuelta a Espana • 9. etap 
10.00 (Ni) Snooker: Mistrzostwa 
Świata na Sześciu Czerwonych w Taj­
landii . 1. dzień 12.00 Kolarstwo: 
Vuelta a Espaft'a • 9. etap (Po raz 
pierwszy wyścig ten zorganizowano 
w roku 1935, a nieprzerwanie jest 
on obecny w świecie kolarskim od 
1955 roku. Impreza trwa trzy tygt>­
dnie i prowadzi po trasach zarówno 
Hiszpanii, jak i krajów ościennych.) 
13.30 Tenis ziemny: US Open w Nt>­
wym Jorku· 7. dzień 17.00 (NŻ) Te­
nis ziemny: United States Open w'Nt>­
wym Jorku -8. dzień 

011 SUKIENKA DZIANINOWA, 
119,99 ZŁ 

Ponadczasowa klasyczna elegancja! 
Sukienka z dzianiny o gładkim splocie 
drobnych oczek, w geometryczny 
wzór. Dekolt w łódkę, długie rękawy. 

Dł. ok. 98 cm. 
70% akryl, 30% wełna 
Rozm. 32/34, 36/38, 40/42, 44/46 
brązowo-szaro-beżowy 919924 W59 021 BLUZKA 

.g'Jn"i4')iil·~jo~ I 
07.00 Siatkówka: World GP - finał 

09.10 Siatkówka: World GP · - finał 

11.20 Cafe Futbol 12.30 Piłka noż­
na: T-Mobile Ekstraklasa 13.10 PU· 
ka nożna: T-Mobile Ekstraklasa· mecz 
Piast Gliwice· Śląsk Wrocław 15.20 
PUka nożna: UEFA Super Cup - mecz 
Chelsea • Bayern Monachium 17.30 
Nitro Circus live 18.10 Atleci 18.50 
Siatkówka: World GP . finał 20.30 
(Ni) Żużel: Elite League - mecz Pt>­
ole Pirates ·lakeside Hammers 22.40 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport · najlepsze walki 23.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w Pols<rcie Sport -
najlepsze nokauty 23.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 

031 KAMIZELKA 

9999 

021 BLUZKA, 79,99 ZŁ 
Bluzka z bawełny w kratę. 

Luźny fason. Wzdłuż plisy guzi· 
kowej falbana. Długie rękawy 
z mankietem zapinanym na 
guzik. Dł. w rozm. 42 ok. 68 cm. 
100% bawełna 
Rozm. 36,38,40,42, 44, 

7999 

031 KAMIZELKA, 99,99 ZŁ 
Kamizelka z aksamitnego sztruksu 
w pięknym kolorze. Dopasowana do 
figury pionowymi cięciam i. Z przodu 
imitacja dwóch kieszeni z lamów· 
karni. Zapinana na guziki. Na pod· 
szewce. Dł. w rozm. 42 ok. 65 cm. 
100% poliester 
Rozm. 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48 46,48 

w kratę 926790 W59 jeżynowy 959 229 W59 

"?I#'1;11 ~ I 
08.05 Sportowa niedziela 08.25 
Wioślarstwo: MŚ 09.35 Piłka nożna: 
Superpuchar Europy 11.40 PiIka noż' 

na: LM 13.40 Wioślarstwo: MŚ w 
Korei Południowej ' finał 16.00 Dey­
na - film dok. 16.40 Rajdy samocht>­
dowe: MŚ - Rajd Niemiec 17.05 Fil· 
my na pOdium 17.10 Filmy na pt>­
dium 18.00 Filmy na pOdium 18.30 
Żeglarskie marzenie · Energa Sailing 
-Cup · felieton 19.10 Siatkówka pla· 
żowa: MŚ w Starych Jabłonkach· fi­
nał kobiet 20.30 4·4-2 21.35 Siat· 
kówka plażowa: MŚ w Starych Ja­
błonkach 23.00 Sportowy wieczór 
23.20 Piłka nożna: Eliminacje do MŚ 
2014 01.10 Zakończenie programu 

* motna zobaczyt * * warto zobaczyć 
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041 SU 
39, 

Dzianina 
udzialem 
blisko cia 
poszerzal 
z talbank 
wlezkę· 
Ol. ok. 1 

Brn1 .. 
OS.OO Tab 
daozombi 
tatuńcZ}'ki 
ki (3J11.0 
SCe 12.0 
flOdsIuchu 
szewki l 
15.00 KOI 

łyk 16.00 
17.00 Ąrn 
słuchu IBl 
la Hitlera l 
Rzeszy 2 
Umysł 21. 
22.00 Kat 



KA 

~99 

ł,99 ZŁ 
) sztruksu 
lsowanado 
ni. Z przodu 
z lamów­
\. Na pod­
Jk_ 65 cm. 

~,46 , 48 
I 229W59 

~ 
z 
UJ 
o 
I--:t 

041 SUKIENKA, 
39,99 ZŁ 

Dzianina z wysokim 
udzialem wiskozy. Fason 
blisko ciała, delikatnie 
poszerzany dołem. Stójka 
z falbanką. Sexy wycięcie 
w lezkę. D!ugie rękawy. 
Dł. ok. 106 cm. 

06.00 Tabu 07.00 Cala praw­
da o zombi 08.00 Stawka war­
ta tuńczyka 10.00 Mistrz węd­
ki (3) 11.00 Przetrwać na Ala­
SCe 12,00 Armia Hitlera na 
PDdsIuchu 13.00 USA od pod­
Szewki 14.00 Za kulisami 
15.00 KonWÓj. Bitwa o Atlan­
tyk 16.00 Wizyta u szamana 
17,00 Armia Hitlera na pod­
słuchu 18.00 Apokalipsa. Si­
la Hitlera 19.00 Tajemnice III 
Rzeszy 20.00 Przewrotny 
~I 21.00 Małpopodobni 

00 Katastrofa w przestwl>­
flach 23.00 Pl'zetrwać na Afa­
SCe 00,00 Małpopodobni 

051 SUKIENKA 

8999 

47% poliester, 
47% wiskoza, 6% elastan 
Rozm. 32/34, 36/38, 
40/42, 44/46 
szary 908 974 W59 
czarny 964 085 W59 

06.00 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagaż (7, 8) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka złota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (l, 5) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au­
to - reaktywacja (10) 18.00 
Gorączka złota 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Walka o bagaż 
(12, 11) 21.00 Nierozłączni 
22.00 Osobliwości (9, 10) 
00.00 Walka o bagaż 

(J:ihW'JtWO I 
09.30 Zabójcze zwiE\l'zęta 
10.00 Dzikość bez cenzury 
11.00 Policja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun­
ku 13.00 Policja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła rl>­
dem 16.00 Dzicy lokatorzy 
17.00 Psy na froncie (1) 18.00 
Małpie życie (1) 18.30 Łowca 
z dziczy 19.00 Weterynarz z 
antypodów 21.00 Na bagnach 
Florydy 22.00 PoliCja dla zwie­
rząt w Houston 23.00 PoliCja 
dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Dzicy lokatorzy (1) 01.00 We­
terynarz z antypodów (8) 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl-----------

051 SUKIENKA, 89,99 ZŁ 
Z przyjemnej w noszeniu grub­
szej dzianiny. Elegancki, dopaso­
wany do figury fason. Okrągły 
dekolt, na wys. biustu ozdobne 
zakładki . Odcinana pod biustem, 
z wstawką z przodu. Krótki 
rękaw. Z tyłu zapięcie na kryty 
zamek i rozporek. Dl. w rozm. 42 
ok. 100 cm. 
60% poliamid, 34% wiskoza, 
6% elastan 
Rozm.34,36,38,40,42,44, 46, 
48, 50 
czarny 961 197 W59 

061 WDZIANKO 

7999 

061 WDZIANKO, 79,99 ZŁ 
Wyjątkowa dzianina z efektownym 
połyskiem i interesującą fakturą 
o wyglądzie pasków. Luźny fason 
bez zapięcia, doskonale pasuje do 
gładkiej sukienki. Dł. w rozm. 42 ok. 
78 cm. 100% pOliester 
Rozm_ 32/34, 36/38, 40/42, 44/46, 
48/50 
srebrny 959868 

le życia pozbawiła. Z trzydziesto­
OSObowej klasy maturalnej, do któ­
rej uczęszczali bohaterowie, dwa­
dzieścia nie przeżyło wojny, a kilka 
zostało skazanych na śmierć w sta­
linowskiej Polsce. lecz nawet ci, 
co przeżyli, nie zdołali nigdy, jak 
głoszą napisy końcowe, nadrobić 
straconych lat. 
DRAMAT, POLSKA 2007, REi. MICHAt. KWIECIŃ­
SKI, WYK. ANNA GZYRA, ANTONI PAWlICKI, JA­
KUB WE'SOt.OWSKJ, MATEUSZ DAMIĘCKI 

IIcna'PoQczka 
NAN~)OWE DLA CIEBIE I TWOJEJ FIRMY 

.,.ie martw się. 
U NAS KOMPLEKSOWA 

konsolidacja 

, www.pomocnapozyczka.pl 
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TVP1 ~ 
05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia­
domości 08.05 Pogoda poranna 
08.10 Polityka przy kawie 08.25 
Telezakupy 08.55 Serialowa Jedyn­
ka: Komisarz Alex (1) 09.55 BBC w 
Jedynce: Superinteligentne zwie­
rzęta (2) 11.00 Świat się kręci 

12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes - magazyn 
12.45 Natura w Jedynce: Ta-

jemnice grzybów - film 
dokumentalny 

13.50 Jaka to melodia? 
14.25 Moda na sukces 
15.00 Wiad., Pogoda 
15.15 Okrasa lamie przepisy 
15.45 Bonanza 
16.40 Polska non stop 
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (2456) - serial oby-

czajowy, Polska 
18.30 Świat się kręci 
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 

REK LA M A .. --.. ---.-.-----.--... --.-.--.. - ... -.. --...... ---.. - .. -----1 

' ,t,' 
~.~. 

stokrotka 
supermarket 

29.08-4.09 
22.15 SENSACYJNY 

Operacja "Samum" 
Syn Józefa Mayera pracuje w 
Iraku jako inżynier_ Wkrótce po 
wybuchu wojny w Zatoce Per­
skiej nadchodzi wiadomość, że 
chłopak został uwięziony-

20.20 Jutro idziemy do kina -
AlM dramat, Polska 2007, 
*** reż. Michał Kwieciński 

22.15 Operacja "Samum" -
AlM film sensacyjny, Polska 
** 1999, wyk. Anna Korcz 

00.00 Glina (1/25) - serial 
01.OS,ŚwIat ~ę kręci 
01.55 Bonanza 
02.50 Oglądaj z Andrzejem 

FIdyIdem: One tańczą 
w nocy - film dok. 

03.45 Naszaarmla.pl- mag. 

EUROSPORT c:II 
05.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 09.15 Sporty motocyklo­
we: MŚ Superbike'ów w Nurburgring 
10.00 Rajdy samochodowe: ME w 
Czechach 10.30 Weekend w spor­
tach motorowych 10.45 Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku 12.30 
(Ni) Snooker. MŚ na Sześciu Czer­
wonych w Tajlandii 14.30 Watts 
14.45 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 16.00 (Ni) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (Ni) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
21.00 (Ni) Gem, set i Mats 21.05 
(Ni) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 01.00 (Ni) Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku -8. dzień 

8 (NŻ) - na 1ywo 

041 SUKIENKA 
Z RĘKAWAMI 

4999 

011 KRÓTKI PŁASZCZ, 021 TOP "COLOR BLOC- 031 SWETER ROZPI-

129,99 ZŁ KING", 39,99 ZŁ NANY "COLOR-
Zapinany z przodu na guziki. Fason dopasowany do figury, -BLOCKING" 

z okrągłym dekoltem. Dł. od ok. 69 99 ZŁ ' Z boku 2 kieszenie. Optyczna 
dlugość ok. 90 cm. Można prać 
w pralce. Material wierzchni: 
100% bawełna, podszewka: 
100% poliester 
Rozm. 38, 40, 42, 44,46, 48, 

68 cm (rozm. 36/38) do ok. ! . 
76 cm (rozm. 52/54). Można Fason luzno okrywający sy.I-. 
prać w pralce. wetkę,. z zapięciem na gUZiki ze 
95% wiskoza, 5% elastan sztrasow. Dł. od ok. 72 cm (rozm. 
Rozm. 36/38, 40/42, 44/46, 36/38) do ok. 80 cm (rozm. 
48/50 52/54 52/54). Mozna prać w pralce. 

50, 52, 54, 56 
brunatny 
czarny 
terakota 

• alI iH1 li) ił '-78
• 

03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku -7. dzień 09.00 
Kolarstwo: Vuelta a Espana - 9. etap 
10.00 (NŻ) Snooker: Mistrzostwa 
Świata na Sześciu Czerwonych w Taj­
landii - 1. dzień 12.00 Kolarstwo: 
Vuelta a Espall'a - 9. etap (Po raz 
pierwszy wyścig ten zorganizowano 
w roku 1935, a nieprzerwanie jest 
on obecny w świecie kolarskim od 
1955 roku. Impreza trwa trzy tygo­
dnie i prowadzi po trasach zarówno 
Hiszpanii, jak i krajów ościennych.) 
13.30 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku - 7. dzień 17.00 (NŻ) Te­
nis ziemny: United States Open w No­
wym Jorku -8. dzień 

, 95% wiskoza, 5% elastan 
919217 W59 czarno-ciemnopo- Rozm. 36/38, 40/42, 44/46, 
922638 W59 marańczowo- 935286 W59 48/50, 52/54 
919161 W59 -koniakowy 

.g,Jftjl;g,Jiłl·c/"30~ I 
07.00 Siatkówka: World GP - fina! 
09.10 Siatkówka: World GP -'Iina! 
11.20 cafe Futbol 12.30 Piłka noż­
na: T-Mobile Ekstraklasa 13.10 pu­
ka nożna: T -Mobile Ekstraklasa -mecz 
Piast Gliwice - Śląsk Wrocław 15.20 
PUka nożna: UEFA Super Cup - mecz 
Chelsea -Bayern Monachium 17.30 
Nitro Circus live 18.10 Atleci 18.50 
Siatkówka: World GP - fina! 20.30 
(NŻ) Żużel: Elite League - mecz Po­
ole Pirates -lakeside Hammers 22.40 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport -najlepsze walki 23.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w Pol5a'cie Sport­
najlepsze nokauty 23.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 

czarno-ciemnopo-
marańczowo- 964 202 W59 
-koniakowy 

"~łi4l]ił' ~ I 
08.05 Sportowa niedziela 08.25 
Wioślarstwo: MŚ 09.35 Piłka nożna: 
Superpuchar Europy 11.40 Piłka noż­
na: LM 13.40 Wioślarstwo: MŚ w 
Korei Południowej - fina! 16.00 Dey­
na -Iilm dok. 16.40 Rajdy samocho­
dowe: MŚ - Rajd Niemiec 17.05 RI­
my na podium 17.10 Rlmy na po­
dium 18.00 Rlmy na podium 18.30 
Żeglarskie marzenie - Energa Sailing 
'Cup - felieton 19.10 Siatkówka pla­
żowa: MŚ w StaryCh Jabłonkach - fi­
na! kobiet 20.30 4-4-2 21.35 Siat­
kówka plażowa: MŚ w Starych Ja­
błonkach 23.00 Sportowy wieczór 
23.20 Piłka nożna: Eliminacje do MŚ 
201401.10 Zakończenie programu 

041 SUKIENKA Z RĘKA-
WAMI 3/4, 49,99 ZŁ 

W dekolcie imitacja zalożenia 

kopertowego. Po bokach paski wią' 
zane z tyłu . Pod biustem gumka. Dl. 
od ok. 90 cm (rozm. 36/38) do ok. 
98 cm (rozm. 56/58). Można prać 

w pralce. 95% wiskoza, 5% elas1an 
Rozm. 36/38, 40/42, 44/46,48/50, 
52/54, 56/58 
czarny 
lila-czarny z 
nadrukiem 
lila 
mandarynkowy 
matowy 

918 259 W59 

919 200 W59 

916 432 W59 

916 083 W59 

TVP REGIONALNA 
12.55 Oj, nie ma jąk Lwów: 
nie z W/adą Majewską 
się, człowieku 14.00 
14.10 Wieluń -ood,niebnv alta~ 

Przechodzień codzienny 
ryday English 14.45 
15.00 Program lokalny 
port z Polski 16.30 
Praca na czasie! 17 
Ziemia 17 .lO Program 
Telekurier 19.30 
20.00 Program lokalny 
dnia 21.15 Dziennik re2ionó1N l~"'! 

Echa dnia 22.00 Program 
22.35 Ślady: Leon Zdzisław 
ski 23.35 Everyday English 
Ahora espanol 

* moma zobaczyć ** warto zobaczyć 

\U/U/ (fak.0150) 

mm; .. 
OS.OOrab 
!/aozombi 
latuńczy1G 
ki (3) 11.11 
sce 12.01 
JlOdsłuchu 
szewki l 
15.00 KOI 

łyk 16.110 
17.00 Arnl 
słuchu 181 
la Hitlera l 
Rzeszy 2 
umYsł 21. 
22.00 Kat 
11ach23.0 



RĘKA­
ł,99 ZŁ 
ożenia 
:h paski wią' 
n gumka. Ol. 
/38) do ok. 
l ożna prać 
l , 5% elastan 
4/46, 48/50, 

1259 W59 

1200 W59 

, 432 W59 

,083 W59 

.!..-----::=~::i'::ri.=::"I 051 PIŻAMA, I PIZAMA 39 99 ZŁ , 
3999 Koszulka z nadrukiem ~ 

061 PiŻAMA 
"BETTY BOOP" 

z przodu. Spodnie rybaczki 
z gumką w talii. 
100% bawełna 
Rozm. 36/38, 40/42, 44/46, 
48/50, 52/54, 56/58 
czarno-biały 961 619 W59 
jeżynowo-biały 963208 W59 
niebiesko-biały 962946 W59 

061 PiŻAMA "BETTY 
BOOP", 59,99 ZŁ 

Piżama w modną panterkę . 
Koszulka z nadrukiem 
z przodu z motywem Betty 
Boop i satynowymi kokard­
kami na rękawach. Spodnie 
w panterkę, z gumką w talii. 
W dole nogawki czarna plisa 
ściągaczowa z satynowymi 
kokardkami. 
100% bawełna 
Rozm. 36/38, 40/42, 44/46, 
48/50, 52/54 

918182W59 

O 
Z 
W 

Darmowa wysyłka! 

5999 

Składając zamówienie telefonicznie prosimy podać 
widniejący na poniższej karcie zamówień kod 

promocyjny. Zamawiając w sklepie internetowym 
prosimy o wpisanie tego samego kodu promocyjnego 

w odpowiednim polu formularza zamówienia. 
Promocja waźna do )0.°9.201). 

bon prix Sp. z 0.0. 

skr.poczt. 2020 

90-959lódź 

PL.Z1/02.13 Karta zamówienia Również dla Państwa znajomych 

le życia pozbawiła. Z trzydziesto­
osobowej klasy maturalnej, do któ­
rej uczęszczali bohaterowie, dwa­
dzieścia nie przeżyło wojny, a kilka 
zostało skazanych na śmierć w sta­
linowskiej Polsce. Lecz nawet ci, 
co przeżyli, nie zdołali nigdy, jak 
głoszą napisy końcowe, nadrobić 
straconych lat. 

Tak, chcę zostać członkiem klubu bonpri x 

Numer klienta 

i przysługujące mi z tego tytułu prawa. 
moich danych OSObowych. Imię i nazwisko 

06.00 Tabu 07.00 Cała praw­
da o zombi 08.00 Stawka war. 
ta tuńczyka 10.00 Mistrz węd­
~ (3) 11.00 Przetrwać na Ala­
sce 12.00 Armia Hitlera na 
IlOdsIuchu 13.00 USA od pod­
szewki 14.00 Za kulisami 
15.00 Konwój. Bitwa o Atlan­
tyk 16.00 Wizyta u szamana 
17.00 Armia Hitlera na pod· 
sluchu 18.00 Apokalipsa. Si. 
~ Hitlera 19.00 Tajemnice III 
zeszy 20.00 Przewrotny 

uu.mYSI 21.00 Malpopodobni 
00 Katastrofa w przestwo­

rzach 23.00 Pfzetrwać na Ma­
sce 00.00 Małpopodobni 

----' 

Ulica i numer mieszkania 

Kod pocztowy i mieJscowo~ć 

06.00 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagaż (7, 8) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka złota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (l, 5) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au­
to - reaktywacja (10) 18.00 
Gorączka złota 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Walka o bagaż 
(12, 11) 21.00 Nierozlączni 
22.00 Osobliwości (9, 10) 
00.00 Walka o bagaż 

09.30 Zabójcze zwiPJzęta 
10.00 Dzikość bez cenzury 
11.00 Policja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun­
ku 13.00 Policja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła ro­
dem 16.00 Dzicy lokatorzy 
17.00 Psy na froncie (1) 18.00 
Małpie życie (1) 18.30 Łowca 
z dziczy 19.00 Weterynarz z 
antypodów 21.00 Na bagnach 
Aorydy 22.00 Policja dla zwie­
rząt w Houston 23.00 Policja 
dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Dzicy lokatorzy (1) 01.00 We­
terynarz z antypodów (8) 

-~"_---'--- ~I ali ..... ,-" , ..... , ...... , ......... \ __ • '/1 • • _. - , - J -

Kod promocyjny 

ZZ01 

DRAMAT, POLSKA 2007, REi. MICHAŁ KWIECIŃ­
SKI, WYK. ANNA GZYRA, ANTONI PAWUCKI. JA. 
KUB WESOt.OWSIU, MATEUSZ DAMIĘCKI 

Dcna'Potyczka' 
NANSOWE DLA CIEBIE IlWOJEJ FIRMY 

U NAS KOMPLEKSOWA 

konsolidacja 

, www.pomocnapozyczka.pl 
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TVP1 ~ 
05.55 TVP Info w TVP 108.00 Wia­
domości 08.05 Pogoda poranna 
08.10 Polityka przy kawie 08.25 
Telezakupy 08.55 Serialowa Jedyn­
ka: Komisarz Alex (1) 09.55 BBC w 
Jedynce: Superinteligentne zwie­
rzęta (2) 11.00 Świat się kręci 

12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes - magazyn 
12.45 Natura w Jedynce: Ta· 

jemnice grzybów - film 
dokumentalny 

13.50 Jaka to melodia? 
14.25 Moda na sukces 
15.00 Wiad., Pogoda 
15.15 Okrasa lamie przepisy 
15.45 Bonanza 
16.40 Polska non stop 
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (2456) -serial oby-

czajowy, Polska 
18.30 Świat się kręci 
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 

g 
06.00 Wiadon 
(44) 06.35 COŚ 
jak mi/ość (321 
śniadanie 10.~ 

(955) 1lr10 I 
(124): lekars~ 
czajowy, Polsk 

12.10 Makio, 
12.40 WoJcl~ 

boso I 
~ 

13.15 Histo~ 
Kabar. 

Niepol 
14.10 Niepo 

wie - fi 
15.05 Rodzin 
15.45 PanorJ 
16.05 Pogod! 
16.10 Rodzin 

17.10 Kalra~ 
Nlepo 

18.00 Pano 
18.30 
18.50 Jeden 

011 POJEMNIK 
NA 
19,99 ZŁ 

Zrób porządek 
w szafce z butam 
i schowaj letnie lub 
zimowe obuwie w oferowa­
nym pojemniku na buty, 
który uchroni je przed 
kurzem i wilgocią! Pomieści 
12 par butów. Wymiary ok. 
75 x 68 x 12 cm. 
100% PCV 922 993 W59 

011 POJEMNIK NA BUTY 

1999 

943 788 021 GORSET 

1999 

REK LA M A .-.-.---.--.-.-.-----... -.-.. -.------... - .. --.. -... -.-.. -.---.. ·----1 

. ,t,'" ..... 
stokrotka 
supermarket 

29.08-4.09 22.15 SENSACYJNY 

Operacja "Samum" 
Syn Józefa Mayera pracuje w 
Iraku jako inżynier. Wkrótce po 
wybuchu wojny w Zatoce Per­
skiej nadchodzi wiadomość, że 
chłopak został uwięziony. 

20.20 Jutro idziemy do kina -
FILM dramat, Polska 2007, 
*** reż. Michał Kwieciński 

22.15 Operacja "Samum" -
FILM film sensacyjny, Polska 
** 1999, wyk. Anna Korcz 

00.00 Glina (1/25) -serial 
OU5.ŚwIat się kręci 
01.55 Bonanza 
02.50 Oglądaj z Andrzejem 

FłdykIetn: One tańczą 
w nocy -film dok. 

03.45 Naszaarmla.pl- mag. 

EUROSPORT c:; 
05.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 09.15 Sporty motocyklo­
we: MŚ Superbike'ów w NOrburgring 
10.00 Rajdy samochodowe: ME w 
Czechach 10.30 Weekend w spor­
tach motorowych 10.45 Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku 12.30 
(NŻ) Snooker: MŚ na Sześciu Czer­
wonych w Tajlandii 14.30 Watts 
14.45 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 16.00 (NŻ) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (NŻ) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
21.00 (NŻ) Gem, set i Mats 21.05 
(NŻ) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 01.00 (NŻ) Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku -8. dzień 

8 (NŻ) - na 'tywo 

~.~L=====~;~~~~====:====~0~5~1 RĘCZNIKI 
(6 SZTUK), 

03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku -7. dzień 09.00 
Kolarstwo: Vuelta a Espana - 9. etap 
10.00 (NŻ) Snooker: Mistrzostwa 
Świata na Sześciu Czerwonych w Taj· 
landii - 1. dzień 12.00 Kolarstwo: 
Vuelta a Espatl'd - 9. etap (Po raz 
pierwszy wyścig ten zorganizowano 
w roku 1935, a nieprzerwanie jest 
on obecny w świecie kolarskim od 
1955 roku. Impreza trwa trzy tygo­
dnie i prowadzi po trasach zarówno 
Hiszpanii, jak i krajów ościennych.) 
13.30 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku · 7. dzień 17.00 (NŻ) Te­
nis ziemny: United States Open w'No­
wym Jorku -8. dzień 

07.00 Siatkówka: Worfd GP -
09.10 Siatkówka: Worfd GP - 'finał 

11.20 Cafe Futbol 12.30 Piłka noź­

na: T·Mobile Ekstraklasa 13.10 p~­

ka nożna: T -Mobile Ekstraklasa -mecz 
Piast Gliwice - Śląsk Wrocław 15.20 
P~ka nożna: UEFA Super Cup - mecz 
Chelsea - Bayern Monachium 17.30 
Nitro Circus Uve 18.10 Atleci 18.50 
Siatkówka: World GP . finał 20.30 
(NŻ) Żużel : Elite League - mecz Po­
ole Pirates· Lakeside Hammers 22.40 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport· najlepsze walki 23.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w Polsa'cie Sport­
najlepsze nokauty 23.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 

08.05 Sportowa niedziela 08.25 
Wioślarstwo: MŚ 09.35 Piłka nożna : 
Superpuchar Europy 11.40 Piłka noż­
na: LM 13.40 Wioślarstwo: MŚ w 
Korei Południowej· finał 16.00 Dey­
na -film dok. 16.40 Rajdy samocho­
dowe: MŚ - Rajd Niemiec 17.05 fil­
my na pOdium 17.10 Filmy na po­
dium 18.00 Filmy na podium 18.30 
Żeglarskie marzenie· Energa Sailing 
-Cup· felieton 19.10 Siatkówka pla­
żowa: MŚ w Starych Jabłonkach· fi­
nał kobiet 20.30 4-4-2 21.35 Siat· 
kówka plażowa: MŚ w Starych Ja­
błonkach 23.00 Sportowy wieczór 
23.20 P~ka nożna: Eliminacje do MŚ 
2014 01.10 Zakończenie programu 

• 29,99 Zt 
Puszyste, chłonne ręcz· 
niki z ozdobn3 bordiurą 
z nadrukiem w słonecz· 
niki. W komplpcie dwa 
małe ręcznik i 

(30 x 30 cm). dwa ręcz· 
niki do rąk (40 x 60 cm) 
i dwa ręczniki kąpie­

lowe (50 x 70 cm). 
W każdym 'o/miarze 
jeden ręcznik 
w pomarańczowym 
kolorze i jeden w bia· 
łym kolorze. Nadają 
się do prama w lemp. 
40°C. 100% bawełna 

054 W59 

051 RĘCZNIK I 
JSZTUK) 

2999 

12.55 Oj, nie ma jąk 
nie z Władą Majewską 
się, człowieku 14.00 
14.10 Wieluń -podlniebl~y atak 1~1JI 
przechodzień i 
ryday English 14.45 
15.00 Program lokalny 
port z Polski 16.30 
Praca na czasie! 17 
Ziemia 17.30 Program 
Telekurier 19.30 
20.00 Program lokalny H.~U ,~. 

dnia 21.15 Dziennik regJllnoW' U#'" 

Echa dnia 22.00 Program 
22.35 Ślady: Leon Zdzisław 
ski 23.35 Everyday English 
Ahora espanol 

* moma zobaczyć ** warto zobaczyć 

\VI UI 

061 WIES2 
GRZE 
t AZIE 
29,99 

Sposób na do 
miejsce na rę 
myjki w Twoj 
- 6 .wieszako~· 
nikow fazlen 
/ okrągłymi 
które ułatwią 

wł 

• katalog handlo 
pu otrzymujl' be 
llandlową 

• bmawia< mom. 
telefoniarue 4.:, 
42/6492849 ir 

Iubp!SEfMll.'l'Ia 

pocztowa 2020 g 
Zamówlenlaptly) 
p!ąIWW godz 
iW50boty od8()( 
numer klienta (~ 
nadany),pełll} d 
t-ma,' w celu re. 
Ipnnyłu inform 

toWatt 
dni roboczych Oj 

lila. Oplata la 
zalrzyod.....,. bfJI'I! 
- 9,90 zł przy Wył 

towar dO$l,m 
donępna t)I'D 

-13,56 zł w pr. 
fI! paaki, 
lapobran<@fTI 

W przypad~u 
lredytową zar 
60 feahza CJi 
rezerwacji I 

lIiI koncie bante 
wy realilUjemy 
Polskie) Oosl. 
~ w kolelooS! 
do wyaerpanll 
napływających 
mogą by{ dostOI. 
mm,! p6tnll.'/S1Y 
Od dnia otfl)llN: 
pulatyrne nal'Uł 
glównfj. naw~ 
hzowane w do 
reaJizacJ1zamówl 
ayn n~ldteżny< 
det.lhaneJ- Al:cl' "'-, 
"""-n<twa 

I 

Dm 
IIQJ 
06.00 Tab 
daozombi 
ta tuńczyk( 
ki (3) 11.0 
sce 12.01 
IlOdsłuch 
Szewki 1 
lS.00 Kol 
tyk 16.00 
17.00 Arr 
sltJchu la! 
la Hitlera l 
Rzeszy 2 
Umysł 21, 
22.00 Kat 
flach 23.0 



~IKI 
I,UK), 
ł ZŁ 
~onne ręcz· 

r
~ bordiurą 
tv słonecz· 

rlPcie dwa 
Ikl 
~), dwa ręcz· 
1(40 x 60 cm) 
piki kąpie­
~70 cm), 
n 'ozmiarze 
Iznik 
ańczowym 
~eden w bia· 
;ze, Nadalą 
ania w temp, 
0% bawełna 
IWf,9 

ZNIKI 
ZTUK) 

061 WIESZAKI NA 
GRZEJNIKI 
ŁAZIENKOWE, 
29,99 ZŁ 

Sposób na dodat~owe 
miejsce na ręcznlk.11 
m~ki w Twojej łazience 
_ 6 wieszakOW do grzeJ­
ników łazien kowych 
z okrągłymi rurkami, . 
które ułatwią zacho~anle 
porządku VI łazience. 
100% tworzywo sztuczne 

915 277W59 

WIESZAKI NA 
GRZEJNIKI 

ŁAZIENK~ 
~~ ~,0 71;; 
L 

Niewielki nacisk na • Kręci się przy 
uchwyt powoduje szyb-
kie obracanie się ubija- wywieraniu niewiel-
cza, dzięki czemu kiego nacisku 
w łatwy sposób, bez • Bez użycia prądu 
przeszkadzającego prze- Dal UBIJACZ 
wadu i zużycia prądu 
ubijesz pianę, wymie- RĘCZNY DO 
szasz ciasto lub sos. PIANY LUB 
100% staJ sZlac .. h:e~tn2a~:M~~CIASTA 
~ 710W59 ~ ~- ~"'-- 1999 

• Katilog hilndlolNy. Klient dokonUjący zaku­
pu otrzymuje bezpłatny katalog l nową ofertą 
harHllową 

• lamawiłl mOUla: 
teleloruame 4~;649 49 49 faksem 
4216492849 'l:ernet. wwwbonpltIl .. pl 
lub~mmena allles: bon pnx Sp l 0.0., skrytka 
poaIOWi 2020, tl().959 l6d!. 
lar!\Ówlerua pllyJmuJemy od poniedZiałku do 
p!c]tkuwgOOz ud 1 00 do 2000 
iwsoboty od &10 do 1900 Prosimy podać swój 
ł'tImer kllPllta (Jf'$1 loslal IUI 
na6anVl. peln, Idrn. datę urodzenia, telefon i 
~mall w celu rl hBCJI zamÓWIenia 
IprltsYiulnform "I' handlowych 

towarów następuje w terminie 7-10 
drll roboczy<:h od :hwlh otrzymania zamówle­
tlili. Oplata za do~tawę zamówionych artykulów 
ultzy od wybranej formy platnoki 
-9,90zlprzy wvborze płatnoki kaną kredytową, 

towar dostdrlZamy paczką zwykłą, opcja 
dostępna ~Iko dla zamówień internetowych 

-13,50 li w przVpadku płatno~ci przy odbie­
rle paak" towar dostarczamy paczką 
zapobranltm 

W przypadku wyboru płatnO~(i kaną 
kredytowi! zamówienie zostanie przyjęte 
do realizaCji z chWilą potwierdzenia 
ImrwaCji w",Istarczających łrodków 
na \ancie bankOl'.ym Klienta Wszystkie dosta­
wy reallluJemf za po~rednlctwem Poczty 
Polskiej Dostawy towarów realizowane 
są w kole!noicl napływających zamówień, 
do wycztrparlla zapasów Przy duzeJ ilo~ci 
nap/yvtaJącyi:h zamówień niektóre artykuły 
fI'()gą bo,( dO~laraone osobną przesy1ką w ter­
INn,e p6tnleJ~m, który wynosi 3-4 tygodnie 
od drua otrzyrTldn1a zamÓWienia Kouty mani­
pulatyjne nalqar,e są tylko raz przy dostaWie 
głównej. nawt: ;eSli zamÓWienie będZie fea­
lIzowane w dostawach częłclowych. Termin 
realizaql zam6wl~nia moze Się wydłużył l przy_ 

niezależnych od firmy Dotyczy sprzedaży 
I . Akceptacja warunków zakupu jest 

z udZieleniem przez kupUjącego 
"'"""'''''~ ., do zawarcia w Jego imieniU i 

z Pocztą Polską dotyczącą 

06,00 Tabu 07.00 Cała praw­
da o zombi 08.00 Stawka war­
ta tuńczyka 10.00 Mistrz węd-
ki (3) 11.00 Przetrwać na Ala­
SCe 12.00 Armia Hitlera na 
PDdsIuchu 13.00 USA od pod­
Szewki 14.00 Za kulisami 
15.00 Konwój. Bitwa o Atlan. 
tyk 16.00 Wizyta u szamana 
17.00 Armia Hitlera na pod. 
słuchu 18.00 Apokalipsa, Si-
la Hitlera 19.00 Tajemnice III 
Rzeszy 20.00 Przewrotny 

22.umVSł 21.00 Małpopodobni 
00 Katastrofa w przestwo­

l'Iach 23.00 P!'zetrwać na Ala­
SCe 00.00 Małpopodobni 

--~ 

• Ceny katalogowe podane są w złotówkach i 
zawierają podatek VAT 

• Prawo zwrotu towaru: Gwarantujemy 
prawo zwrotu zamówionego, 
lecz ",euzywanego towaru w ciągu 14 
dni od daty otrzymania przesyłki. Towar 
nie spełniający Państwa oczekiwań nalety 
przesiał do bon pllX na własny koszt łącznie 
z wypełnionym dokumentem zwrotu 
dołączonym do rachunku Towar oferowany 
w katalogu Jako komplet nalezy odesłał w catołcJ 
Prosimy o dotrzymanie określonego terminu 
zwrotu RównowanoU zwróconego towaru 
zostanie przesłana Państwu pr1:ekazem poa­
lowym, przelewem bankowym na wskazane 
konto lub na kOnlo, do którego wydana Jest kana 
kredytowa, l której nastąpiła płatnmł. Nie ma 
możliwoki wymiany zwracanego towaru na Inny 

W siedzibie bonprill w lodz.i nIe dokonuje si ę 
wymiany orat zwrotu towaru. 

• Ochrona danych osobowych: Zgodnie 
z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 foku o 
ochronie danych osobowych Informuje­
my, że dane osobowe naszych klientów 
są przechoW'{Wane w zbiorze danych bon 
prix Sp_ z 00. z siedzibą przy ul lodowej 
101, 93-232 lódi Dane osobowe zbie­
rane są wyłąCZnie na potrzeby bon prjx 
Sp. z 0.0 I przetwarzane w celu realizaCji sta­
tutowej dZlalalnoki gospodarczej filmy, 
prowadzenia akCJI promocyjnych I rekla­
mowych z zachowaniem wymogów 
zabezpieczenia danych okrełlonych w prze­
pisach o ochronie danych osobowych 
Kazdy z Państwa dysponUje prawem wglądu 
do SWOich danych, popraWlenta, żądania 
zaprzestania przetwarzania danych oraz 
prawem sprzeCIWU, który należy zgłosił 
do siedZiby naszeJ firmy bon prrK 5p z 00 może 
udostępniał dane oiCbowe klienta w celach 
reklamowych i promocyjnych mnym '"mom l 
zachowaniem wymogów okre~lonych w przepi­
sach o ochronie danych osobowych 

bon prix Sp. z 0.0. 
ul. lodowa 101 
93·232l6dź 

NIP: 728·013-24-90 

06.00 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagaż (7, 8) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka złota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (l, 5) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au­
to - reaktywacja (10) 18.00 
Gorączka złota 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Walka o bagaż 
(12, 11) 21.00 Nierozłączni 
22.00 Osobliwości (9, 10) 
00.00 Walka o bagaż 

071 TORBA ZAKU- 071 TORBA 
POWA NA KÓŁ- ZAKU-
KACH 29,99 ZŁ POWA 

Niezastąpion~ podczas codzien- NA KÓŁ­
nych zakupów torba bez cięż-
kiego, sztywnego stelaża, bardzo KAC H 
pakowna, z możliwością złożenia 
do rozm. małej pOdręcznej 
torebki! Z trwałego, łatwego 
w pielęgnacji materiału w kratę. 
Wym. rozłożonej torby: 60 x 30 x 
15cm. 
Wym. złożonej torby: 
18 x 30 x 4 cm. 100% poliester 
niebiesko-czer- 954 012 W59 
wono-blały w kratę 
pomarańczowy 952 053 W59 

091 KREM Z KAWIOREM, 29,99 ZŁ 
Krem z kawiorem - czarnym złotem mOrllkim i 
z wyciągiem z morszczynu opóźniającymi etekty_ 
starzenia, Oferowana ekskluzywna seria zawiera 
krem na noc i na dzień , każdy o pojemności 
125 mI. • 943605 W59 

ANIMAL PLANET !M 

le życia pozbawiła. Z trzydziesto­
osobowej klasy maturalnej, do któ­
rej uczęszczali bohaterowie, dwa­
dzieścia nie przeżyło wojny, a kilka 
zostało skazanych na śmierć w sta­
linowskiej Polsce. Lecz nawet ci, 
co przeżyli, nie zdołali nigdy, jak 
głoszą napisy końcowe, nadrobić 
straconych lat. 
DRAMAT, POLSKA 2007, Rtt. MICHAŁ KWIECIŃ­
SKI, WYK.. ANNA GZYRA, ANTONI PAWUCKI, JA­
KUB WESOtOWSKJ, MATEUSZ DAMIĘtKI 

Dcna'Potyczka' 
NANSOWE DLA CIEBIE ( TWOJEJ FIRMY 

• • 
nie martw Się. 
U NAS KOMPLEKSOWA 

konsolidacja 

09.30 Zabójcze zwiE\j'zęta 
10.00 Dzikość bez cenzury 
11.00 Policja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun· 
ku 13.00 Policja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła ro­
dem 16.00 Dzicy lokatorzy 
17.00 Psy na froncie (1) 18.00 
Małpie życie (1) 18.30 Łowca 
z dziczy 19.00 Weterynarz z 
antypodów 21.00 Na balrJlach 
Florydy 22.00 Policja dla zwi~ 
rząt w Houston 23.00 Policja 
dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Dzicy lokatorzy (1) 01.00 W~ 
terynarz z antypodów (8) 

, www.pomocnapozyczka.pl 

-----__________ , \".AIQIIU ...... o.J . ................ \ __ • '" •• _._,_,_ 
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TVP1 ~ 
05.55lVP Into w lVP 1 08.00 Wia­
domości 08.05 Pogoda poranna 
08.10 Polityka przy kawie 08.25 
Telezakupy 08.55 Serialowa Jedyn­
ka: Komisarz Alex (1) 09.55 BBC w 
Jedynce: Superinteligentne zwie­
rzęta (2) 11.00 Świat się kręci 

12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobiznes - magazyn 
12.45 Natura w Jedynce: Ta· 

jemnlce grzybów - film 
dokumentalny 

13.50 Jaka to melodia? 
14.25 Moda na sukces 
15.00 Wiad., Pogoda 
15.15 Okrasa łamie przepisy 
15.45 Bonanza 
16.40 Polska non stop 
17 .00 Teleexpress, Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? 
17 .55 Klan (2456) - serial oby-

czajowy, Polska 
18.30 Świat się kręci 
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 

06.00 
(44)06.35 
jak miłość 
śniadanie 

(955) 11.10 I 
(124): lekars~ 
czajowy, Polsk 

12.10 Makio, 
12.40 Wojcl~ 

boso P 
13.15 Histo 

Kabar I 
Niepo 

14.10 Nlepo 
wie - fi 

15.05 Rodzi 
15.45 Panor! 
16.05 Pogod: 
16.10 Rodzin 
17.10 Kabar 

Niepo~ 
18.00 Panon 
18.30 
18.50 

REK LAM A ..... _-.. _ .. _ ...... --.... --.--.... --............. --.... _ ...... - .... _ ............ --_ .... --.. _.--1 

·' ,t,' 
~ ... 

stokrotka 
s u Jl e r m ark et 

29.08-4.09 
22.15 SENSACYJNY 

Operacja "Samum" 
Syn Józefa Mayera pracuje w 
Iraku jako inżynier. Wkrótce po 
wybuchu wojny w Zatoce Per· 
skiej nadchodzi wiadomość, że 
chłopak został uwięziony. 

20.20 Jutro idziemy do kina -
ALM dramat, Polska 2007, 
*** reż. Michał Kwieciński 

22.15 Operacja "Samum" -
ALM film sensacyjny, Polska 
** 1999, wyk. Anna Korcz 

00.00 Glina (1/25) - serial 
01.OS.Śwlat się kręci 
01.55 Bonanza 
02.50 Oglądaj z Andrzejem 

FIdykIetn: One tańczą 
w nocy -film dok. 

03.45 Naszaarmla.pl- mag. 

EUROSPORT = 
05.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 09.15 Sporty motocyklo­
we: MŚ Superbike'ów w NOrburgring 
10.00 Rajdy samochodowe: ME w 
Czechach 10.30 Weekend w spor­
tach motorowych 10.45 Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku 12.30 
(NŻ) Snooker: MŚ na Sześciu Czer­
wonych w Tajlandii 14.30 Watts 
14.45 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 16.00 (NŻ) Kolarstwo: 
Vuelta a Espana 17.45 (Ni) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
21.00 (NŻ) 'Gem, set i Mats 21.05 
(NŻ) Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 01.00 (Ni) Tenis ziem­
ny: US Open w Nowym Jorku -8. dzień 

8 (NŻ) -na l:ywo 

03.00 Tenis ziemny: United States 
Open w Nowym Jorku -7. dzień 09.00 
Kolarstwo: Vuelta a Espana -9. etap 
10.00 (Ni) Snooker: Mistrzostwa 
Świata na Sześciu Czerwonych w Taj­
landii - 1. dzień 12.00 Kolarstwo: 
Vuelta a Espalta - 9. etap (Po raz 
pierwszy wyścig ten zorganizowano 
w roku 1935, a nieprzerwanie jest 
on obecny w świecie kolarskim od 
1955 roku. Impreza trwa trzy tygo­
dnie i prowadzi po trasach zarówno 
Hiszpanii, jak i krajów ościennych.) 
13.30 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku· 7. dzień 17.00 (Ni) Te­
nis ziemny: United States Open w' No­
wym Jorku -8. dzień 

011 DŁUGA 
BLUZKA 

4999 

021 LEGGlNSY 
Z ĆWIE­
KAMI 

011 DŁUGA BLUZKA, 
49,99 ZŁ 

Modna długa bluzka z kolekcji 
RAINBOW. W dekolcie listwa guzi­
kowa, poniżej delikatna plisa. 
Ol. w rozm. 42 ok. 83 cm. 
100% poliester 
Rozm.34,36, 38,40,42,44,46 
biały 954 788 W59 
czarny 915 035 W59 
ciemny fuksja 915138 W59 
niebieskozielony 
morski 

958587W59 

021 LEGGINSY Z ĆWIE-
KAMI, 59,99 ZŁ 

Pokaż się z naj modniejszej strony! 
Legginsy z kolekcji RAINBOW, 
z aplikacją z ćwieków. Ol. mie­
rzona od kroku w rozm. 40/42 ok. 
68 cm. 
95% bawełna, 5% elaslan 
Rozm. 32/34, 36/38, 40/42, 44/46 
czarny 941 402 W59 
ciemny fuksja 941 611 W59 
szary melanż 944 946 W59 

031 SWETER, 39,99 ZŁ 
Modny sweter w stylu "oversized", 
sprawdzi się w wielu zestawach. 

041 SWETER 
Z DEKOLTEM 
W ŁÓDKĘ 

4999 

Z przodu i z tyłu ozdobny szew. 
Fason kimono z doszytymi wąskimi 
rękawami. Dekolt w łódkę. 
Z przodu zaokrąglony dół. 

Ol. w rozm. 42 ok. 73 cm. 
50% poliester, 50% bawełna 
Rozm. 32/34, 36/38, 40/42, 44/46 
czarny 959 734 W59 
miętowy 959 644 W59 

041 SWETER Z DEKOLTEM 
W ŁÓDKĘ, 49,99 ZŁ 

Modny sweter w paski, z rękawem 3/4 i dekol­
tem w łódkę. Z wygodnej dzianiny o gład~m 
splocie drobnych oczek. Sprawdzi s i ę w wie~ 
zestawach. Dł. od ok. 62 cm (rozm. 32/34) 00 
ok. 70 cm (rozm. 48/50). Można prać w pralre, 

70% bawełna, 30% poliamid 
Rozm. 32/34, 36/38, 40/42, 44/46, 48/50 
ciemnoniebiesko-biały w paski 93215011$ 

5999 czarno-biały w paski 975836~ 

pomarań.czowo-czerwony - 976965~ 
dymny rozowy w paski 

'"I){tn"#I)iil'~50~ I 
07.00 Siatkówka: Worłd GP - finał 

09.10 Siatkówka: Worłd GP "finał 
11.20 Cafe Futbol 12.30 Piłka noż­
na: T-Mobile Ekstraklasa 13.10 P~­
ka nożna: T -Mobile Ekstraklasa -mecz 
Piast Gliwice - Śląsk Wrocław 15.20 
Piłka nożna: UEFA Super Cup· mecz 
Chelsea - Bayem Monachium 17.30 
Nitro Circus Live 18.10 Atleci 18.50 
Siatkówka: World GP . finał 20.30 
(Ni) Żużel: Elite League - mecz Po­
ole Pirates ·lakeside Hammers 22.40 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport· najlepsze walki 23.10 Sztuki 
walki: 10 lat KSW w PolSćfcie Sport -
najlepsze nokauty 23.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 

turkusowy matowy-biały w paski 974299~ 

• "hl;;'];'-~ I . 
08.05 Sportowa niedziela 08.25 12.55 Oj, nie ma jąk 

Wioślarstwo: MŚ 09.35 Piłka nożna: nie z Wladą Majewską 

Superpuchar Europy 11AO Piłka noż- się, człowieku 14.00 Twój 

na: LM 13.40 Wioślarstwo: MŚ w 14.10 Wieluń -podniebny atak 

Korei Południowej - finał 16.00 Dey- Przechodzień cod;zien!ny 

na -film ~ok.16.40 Rajdy samocho- ryday English 14.45 

dowe: MŚ - Rajd Niemiec 17.05 Fil- 15.00 Program lokalny 

my na pOdium 17.10 Filmy na po- port z Polski 16.30 

dium 18.00 Filmy na podium 18.30 Praca na czasie! 
Żeglarskie marzenie - Energa Sailing Ziemia 17.30 Program l'nk,lnv l.!l.łfll l 

-Cup - felieton 19.10 Siatkówka pla- Telekurier 19.30 

żowa: MŚ w Starych Jablonkach - fi· 20.00 Program lokalny 
nał kobiet 20.30 4·4-2 21.35 Siar- dnia 21.15 Dziennik "'dir,nńIN 2J.411 1 

kówka plażowa: MŚ w Starych Ja- Echa dnia 22.00 Program I 

bIonkach 23.00 Sportowy wieczór 22.35 Ślady: leon Zdzislaw 

23.20 P~ nożna: Eliminacje do MŚ ski 23.35 Everyday English 

2014 01.10 zakończenie programu Ahora espanol 

* morna zobaczyć ** warto zobaczyć *** zobacz koniecDi' 

\V/ U) (fak.01 50) 

05,35 ~ 
06,50 M: 

W 
07.20 $l 
08.15 S 

09.15 ~ 
(~ 

10.15 O. 
11,20 Mi 
12,55 S~ 
13.55 Sę 

W 
14.55 BE 
15.55 Cz 
17.05 Pu 
18.00 De 

(81 
ny 

19.00 aJ 
20,00 To 

• J 
lic: 
rej 

21.55 De 
(8J 

22.50 Ue 
••• thr 

07.35 Gil 
Dawno, d, 
15) 11.2! 
(lO) 12.2 
Simpsono 
Communil 
Wspó/czes 
14) 16.15 
kołnierzyk 
z Bostonu 
5 (3) 20.1 
5 (4) 21.0 
stener. Sh 
22.00Pre 
słu 2 (4) j 
śmierć 3 (! 
zany na śn 

B7Tij 
qm 
06.00 Tab 
daozombi 
ta tuńczyk, 
ki (3111.0 
5(f! 12.0~ 
IlOdsIuchu 
szewki 1 
15.00 Kor 
łyk 16.00 
17.00 Am 
słuchu 18, 
la Hitlera 1 
Rzeszy 2 
umysl 21. 
2tOOKat! 
rzactJ23.0 



lm 3/4 i dek~' 
1Y u gladkim 
Izi się w wielu 
zm. 32/341 do 
prać wpral~ 

46. 48/50 
93215011$ 
97583611$ 

976 96511$ 

I,Mf1INMI=)1 
04.55 Pascal. Po prostu 

gotuj· program kulin. 
05.35 We dwoje· rozr. 
06.50 Męski typ: Maciej 

Wislawski 
07.20 Sąd rodzinny· serial 
08.15 Sędzia Anna Maria 

Wesolowska . serial 
09.15 Detektyw Monk 3 

(7) . serial krym., USA 
10.15 Ostry dyżur 9 (2) 
11.20 Mango · telezakupy 
12.55 Sąd rodzinny· serial 
13.55 Sędzia Anna Marla 

Wesolowska . serial 
14.55 Bez śladu 7 (5) 
15.55 Czerwony Orzeł (6) 
17.05 Punkt krytycmy (1) 
18.00 Detektyw Monk 3 

(8) • serial kryminal· 
ny, USA 

19.00 Bez śladu 7 (6) 
20.00 Tornado w Nowym 

• Jorku · film katastrlT 
ficzny, Kanada 2008, 
reż. Tibor Takacs 

21.55 Detektyw Monk 8 
(8) . serial krym., USA 

22.50 Uciekający pociąg • 
••• thriller, USA 1985, 

wyk. Jon Voight 
01.10 Arkana magii 
03.15 W roll głównej 
04.45 Zakończenie progr. 

FOX l1.TI3 
07.35 Glee 4 (1, 2) 09.30 
Dawno, dawno temu 2 (14, 
15) 11.25 Pułapki umysłu 1 
(10) 12.25 Jo 1 (l) 13.20 
Simpsonowie 9 (14, 15) 14.20 
Community 2 (1, 2) 15.15 
Wspólczesna rodzina 3 (13, 
14) 16.15 White Collar. Biały 
kołnierzyk 3 (l, 2) 18.10 Orły 
z Bostonu 2 (11) 19.05 Kości 
5 (3) 20.05 Premiera: Kości 
5 (4) 21.00 Premiera: The li· 
stener. Słyszący myśli 4 (3) 
22.00 Premiera: Pułapki umy­
siu 2 (4) 23.00 Skazany na 
śmierć 3 (1, 2, 3) 01.50 Ska· 
zany na śmierć 3 (4, 5) 

06.00 Tabu 07.00 Cala praw­
da o zombi 08.00 Stawka war. 
ta tuńczyka 10.00 Mistrz węd­
~ (3) 11.00 Przetrwać na Ala­
sce 12.00 Armia Hitlera na 
JlOdsłu?hu 13.00 USA od pod­
Szewki 14.00 Za kulisami 
15.00 KonWÓj. Bitwa o Atlan­
tyk 16.00 Wizyta u szamana 
17.00 Armia Hitlera na pod. 
słuchu 18.00 ApOkalipsa. Si· 
~ Hitlera 19.00 Tajemnice III 

zeszy 20.00 Przewrotny 
~I 21.00 Małpopodobni 

00 Katastrofa w przestwIT 
I2ach 23.00 Pl'zetrwać na Ala­
SCe 00.00 Małpopodobni 

20.00 
• atakuje' film sensa­

cyjny, USA 2012 
21.55 Kosmicma kata-

• strofa - film sensacyj­
ny, Kanada 2011 

23.50 Krwawa uczta 2-
.. horror, USA 2008 

01.55 ZoIIIc:z tol 

FOXLlFE ~ 
05.15 Szczęśliwy los 1 (l) 
06.00 Rita daje czadu 1 (1) 
06.30 Singielki 1 (2) 07.30 
Top Chef 5 (5, 6) 09.30 90210 
4 (12, 13) 11.20 Gwiazdy pod 
lupą 2 (15) 11.50 Świat we­
dług Mindy 1 (14, 15, 16) 13.15 
Czarodziejki 8 (4) 14.15 Sin­
gielki 1 (3) 15.10 Skandal 2 
(1,2) 17.05 Czarodziejki 8 (5) 
18.05 Magia kłamstwa 2 (12) 
19.00 Zaklinacz dusz 5 (16, 
17) 21.00 Premiera: Doktor 
Hart 2 (7, 8) 22.55 Prywatna 
praktyka 5 (21, 22) 00.55 Pry. 
watna praktyka 6 (l-3) 03.45 
Zakończenie programu 

DISCOVERY 
CHANNEL 

06.00 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagaż (7, 8) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka złota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Poszukiwacze skarbów 15.00 
Aukcja w ciemno (l, 5) 16.00 
Fani czterech kółek 17.00 Au· 
to • reaktywacja (10) 18.00 
Gorączka złota 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Walka o bagaż 
(12, 11) 21.00 Nierozłączni 
22.00 Osobliwości (9, 10) 
00.00 Walka o bagaż 

"1 a 41](ll@'1II1 
08.00 Pytanie na śniada· 

nie · mag. poranny 
10.25 Polonia w Komie 
10.35 Kulturalni.pl· mag. 
11.40 Codzienna 2 m. 3 

(66) . serial kom., Pol. 
12.0S Barwy szczęścia 

(897) • serial, Polska 
12.35 Wiadomości 
12.50 Ranczo (70, 71) 
14.45 Naszaarmia.pl 
15.10 Zapomniana rozgło-

śnia . reportaż 
15.50 Złotopolscy (764) 
16.20 Jak to działa? 
16.55 Codzienna 2 m. 3 

(66) . serial kom., Pol. 
17.25 Polonia w Komie 
17.30 Teleexpress 
17.55 Tacy sami · cykl rep. 
18.25 Piękniejsza Polska 
18.55 Barwy szczęścia 

(897) • serial, Polska 
19.25 Jedna scena: .Wro-

ny· . mag .. kulturalny 
19.45 Dobranocka 
20.00 Wiad., Sport, Pogoda 
20.50 Głęboka woda (10) 
21,45 Polonia w Komie 
22.00 Polonia 24 
22.45 Tygodnik gospodar· 

czy· magazyn 
23,20 Tomasz Us na żywo 
00.20 Naszaarmia.pl 

08.10 Układy 3 (2) 09.10 
Agenci NCIS 4 (22) 10.05 CSI: 
Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 9 (7) 11.05 Tajemniczy 
element 2 (19) 12.05 ZaginilT • 
ny świat 3 (21) 13.05 Castle 
2 (19) 14.05 Układy 3 (3) 
15.05 Agenci NCIS 4 (22) 
16.00 Castle 2 (19) 17.00 
Plotkara 4 (20) 18.00 CSI: Kry­
minalne zaga<!ki Nowego Jor·' 
ku 9 (8) 19.00 Agenci NCIS 4 
(23) 20.00 Castle 2 (20) 2LOO 
Z~bójcze umysły 8 (17) 22.00 
Profilage (6) 23.05 Dr House 
7 (22) 00.00 Dr House 7 (23) 
01.00 Zabójcze umysły 8 (17) 

(1I1hW';łJ:ld ~I 
09.30 Zabójcze zwiE\rzęta 
10.00 Dzikość bez cenzury 
11.00 POlicja dla zwierząt w 
Houston 12.00 Na posterun· 
ku 13.00 POlicja dla zwierząt 
w Phoenix 14.00 Wszystko o 
psach 15.00 Kot z piekła rlT 
dem 16.00 Dzicy lokatorzy 
17.00 Psy na froncie (1) 18.00 
Małpie życie (1) 18.30 Łowca 
z dziczy 19.00 Weterynarz z 
antypodów 21.00 Na bagnach 
Aorydy 22.00 Policja dla zwie­
rząt w Houston 23.00 Policja 
dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Dzicy lokatorzy (1) 01.00 We­
terynarz z antypodów (8) 

- l ........ ______ ~~ , 
\",AIQ'."' ..... ' ....................... , _ _ • '" ' -. _ ' -J-J -

Prostymi środkami, bez zbędne­
go patosu i taniego sentymen­

talizmu, twórcy filmu ukazali - na 
przykładzie losów trzech przyjaciół, 
maturzystów z 1938 r. - tragiczne 
losy pokolenia ówczesnych dwu· 
dziestolatków. Ludziom tym, uro­
dzonym już W świeżo odzyskanej 
ojczyźnie, wojna odebrała u progu 
dorosłości przyszłość, nadzieję, bli­
skich, cały dobytek, szansę na nor­
malne życie, a bardzo często w ogó-

le życia pozbawiła. Z trzydziesto­
osobowej klasy maturalnej, do któ­
rej uczęszczali bohaterowie, dwa· 
dzieścia nie przeżyło wojny, a kilka 
zostało skazanych na śmierć w sta­
linowskiej Polsce. lecz nawet ci, 
co przeżyli, nie zdołali nigdy, jak 
głoszą napisy końcowe, nadrobić 
straconych lat. 
DRAMAT, POLSKA 2007, REi. MICHAl KWIECIŃ­
SKI, WYK. ANNA GZYRA, ANTONI ""WUCKI, JA· 
KUB WESOŁOWSKI, MATEUSZ DAMIĘCKI 

REKLAMA . .... --..... - .... - .... -........... - .... -.-... -.. --.-.. ------.----.-.--... --.. --

Pomocna'PożYczka 
WSPARCIE FINANSOWE DLA CIEBIE I TWOJEJ FIRMY 

Nie martw się. 
u NAS KOMPLEKSOWA 

konsolidacja 

, www.pomocnapozyczka.pl 
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TVP1 ~ POLSAT ~ TVN B TV4 ~. ~ 
05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia- 06.00 Wiadomości z drugiej ręki 06.00 Nowy dzień z Polsat News 05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy w 07.20 SImba: The King lion (2) 

dOIilOści 08.10 Polityka przy kawie (45) 06.35 Zaginione królestwo 09.00 Czyja wina? (1) -seńal fabu- toku 06.20 Mango - telezakupy 07.55 Scooby 000 08.25 ScOOby 

08.25 Telezakupy 08.55 Seńalowa 07.05 M jak milość (328) 08.00 lamo-dokumentalny, Polska 10.00 07.25 Na Wspólnej(1780) -seńal 000 08.55 Komisarz Rex 7 (6) 

Jedynka: Komisarz Alex (2) 09.55 Pytanie na śniadanie 10.40 Barwy Trudne sprawy (127) - seńal fabu- obyczajowy, Polska 08.00 Dzień '09.55 Nieposkromiona mHość (l) 

Natura w Jedynce: Tajemnice grzy- szczęścia (956) 11.20 Na dobre i lamo-dokumentalny, Polska 11,00 dobry TVN - magazyn póranny 10.55 Kiedy się zakocham ... (56) 

bów - film dok., Korea Poludniowa na złe (125): Awaria - serial oby- Dlaczego ja? (301) -seńal fabular- 11.10 Wawa non stop (1) - reality 11.50 Puppy in My Pocket: Adven-

201011.00 Świat się kręci czajowy, Polska no-dokumentalny show, Polska 2013 tures in Pocketville (1) • 

12.00 Wiadomości 12.20 Maklowicz w podróży 12.00 Pamiętniki z wakacji lU5 Ukryta prawda -serial 12.10 Puppy In My Pocket: 

12.15 Agrobimes - magazyn 12.50 Wojciech Cejrowski • (15) -serial fab.-dok. fabulamo-dokumentalny Adventures in POCke-

12.45 Natura w Jedynce: boso przez świat Lu· 13.00 Czyja wina? (2) -serial 13.15 Szpital (77) -serial fa- tvllle (2) - seńal , Wiochy 

. Wielki Rów Afrykański dożercy -cykl reportaży 14.00 PIerwsza miłość (1727) bularno-dokumentalny 12.30 SilRba: 1be King Uon 

(1) -serial dok. 13.30 Kabaret Moralnego 14.50 Trudne sprawy (333) 14.15 W-11 - wydział śledczy: (1) -serial anim., Wiochy 

13.55 Jaka to melodia? - tele- Niepokoju przedstawia 15.50 Wydarzenia, Pogoda Śmiertelna osiemnast· 13.00 Megachichot - rozr. 

turniej muzyczny 14.20 Laskowlk & Malickl 16.15 Interwencja - magazyn ka -serial fabularno-do- 13.30 Tylko miłość (2) -serial 

14.30 Moda na sukces 15.05 RodzInka.pl (46) 16.30 Malanowskl i Partne- kumentalny 14.30 przyjaciółki (2).. serial 

15.00 Wiadomości, Pogoda 15.45 Panorama: Kraj rzy (556) -serial 15.00 Ukryta prawda -serial 15.30 Komisarz Rex 7 (7) . SI!-

15.15 Klan l 2456) -serial 16.10 Pogoda 17.00 Dlaczego ja? (439) fabularno-dokumentalny ńal kryminalny 

15.40 Bonanza 16.20 M Jak miłoŚĆ (996) 18.00 Pierwsza miłość 16.00 Rozmowy w toku 16.30 Hotel 52 (2) • serial oby-

16.40 Polska non stop 17.15 Kabaret Moralnego (1728) -serial, Polska 17.00 Szpital (78) -serial fa- czajowy, Polska 

17.00 Teleexpress, Pogoda Niepokoju przedstawia 18.50 Wydarzenia bularno-dokumentalny 17.30 Nieposkromiona mi-

17.25 Jaka to melodia? 18.00 Panorama 19.20 Sport, Pogoda 18.00 Wawa non stop (2) - re- tość (2) - telenowela 

17.55 Klan (2457) -serial 18.35 Sport, Pogoda 19.30 Świat według Kiep- ality show, Polska 2013 18.30 Scooby Doo - serial an~ 

18.30 Świat się kręci 18.50 Jeden z dziesięciu skich (297): Salon ma· 19.00 Fakty, Sport, Pogoda mowany, USA 

19.30 Wiad., Sport, Pogoda 19.30 Barwy szczęścia (956) sażu towarzyskiego 19.50 Uwaga! - magazyn 19.30 Megachlchot - rozr. 

REKLAMA .--.--.. --------------------------------------.----.. --.---... ---.... ---.- ...... ----.--.--_____________ . ____ . _________ . __ .. _______________ . _______ __ 

. . .. ~ ,--

":""" ,i;' .-
~.~"'.' ..... , stokrotka··· 

supermarket 

29.08-4.09 
22.05 SENSACYJNY 

. Zdrajca 
Sudan, rok 1978. Dziesięciolet-
ni Samir jest świadkiem śmier-
ci ojca, który ginie w płonącym 
samochodzie po eksplozji la-
dunku wybuchowego_ 

28.25 TraASpOrter (1) - seńal 
21.25 Po prostu 
22.05 Zdrajca - film sensacyj· 

FILM ny, USA 2008, rei. Jef-
*** frey Nachmanoff 

OO.OS GIiIIa (2/2S) -serial 
01.15 ŚWiat się kręci 
02.101loRaRza 
03.05 Uberator - film sensa· 

FILM cyjny, USA 1992, reż. An-- drew Davis 
04.58 Notacje 
05.05 ZaWczIllIe proga ... 

EUROSPORT = 
05.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 08.30 Weekend w spor­
tach motorowych 08.45 Rajdy sa­
mochodowe: ERC od środka 09.15 
Wyścigi samochodowe: MŚ Enduran­
ce w Sao Paulo 09.45 Piłka nożna: 
ME Kobiet U-19 w Walii -finał 10.45 
Tenis ziemny: US Open w Nowym Jor­
ku 12.30 (NŻ) Snooker. MŚ na Sze­
ściu Czerwonych w Tajlandii 14.30 
Tenis ziemny: US Open w Nowym Jor­
ku 17.00 (NŻ) Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku 21.00 (NŻ) 
Gem, set i Mats 2LOS (NŻ) Tenis 
ziemny: US Open w Nowym Jorku 
01.00 (NŻ) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku · 9. dzień 

10 (NŻ) • na tywo 

Płyn do naczyń 
Fai.ry 11 
wszystkie rodzaje 

20.40 ~SERIAl-'.:;' ~~71" 

M jak mHość (997) 
Marek wciąż nie umie wybrać, 
która z kobiet jest dla niego waż-
niejsza -Anna c:zy Ewa. Mir1<a po-
znaje nowego sąsiada Kingi. 
Architekt od razu wpada jej w oko. 

20.05 Barwy szczęścia (957) 
20.40 M jak mIIość (997) 
21.35 "M jak 1IIiIość" • kulisy 
2L45 Magazya Ekspresu Re-

porterów 
22.50 ŚWiat lIez fikcji: Do-

wroga cIIaryDIa AdoI· 
fa Hitlera. MIHeIIy 
prowaIIzoae ku przepa. 
ścI (1/3) - seńal 

23.55 Czas lIoRoru (6&) 
00.55 ŚIaIIIIIe, Al dl .... le, 

Inaczej (1/6) -serial -

·3i!iHi41]iił·~3 
03.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku • 8. dzień 07.00 Sporty 
motocyklowe: MŚ Superbike'ów w 
NOrburgring - 1. wyścig 07.45 Spor­
ty motocyklowe: MŚ w NOrburgring 
08.15 SSporty motocyklowe: MŚ Su­
perbike'ów w NOrburgring -2. wyścig 
09.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana -
10. etap 10.00 (NŻ) Snooker. MŚ 
na Sześciu Czerwonych w Tajlandii -
2. dzień 12.00 Kolarstwo: Vuelta a 
Espana • 10. etap 13.30 Futbol au­
stralijski 14.30 Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku · 8. dzień 15.30 
Piłka nożna: Ekstraklasa . mecz 6. 
kolejka 17.00 (NŻ) Tenis ziemny: 
US Open w Nowym Jorku -9. dzień 

Konserwa Po prostu 
300g 300 
gulasz angielski, luncheon meat, 

tyrolska; 13.30zllkg 
zł/szt. 
kupując 2szt. 
3,19zł!kg 

20.05 . SENSACYJNY 

Krzyżowy ogień 
Flint to jeden z najlepszych za-
wodowych zabójców_ Wycofuje 
się z zawodu po tym, jak jego 
żona w efekcie brutalnego na-
padu zapadła w śpiączkę. 

20.05 Krzyżowy ogień· film 
FILM sensacyjny, USA 2011, 
** rei. Ernie Barbarash, 

wyk. Jean-<:Iaude Van 
Damme, Scott Adkins 

22.15 KoścI (15S) -serial kry· 
minałny, USA 

23.15 Życie, którego nie byto 
FILM - thńller, USA 2004, rei. 
** Joseph Ruben 

'2.15 Dziewczyay z fortuną 
03.15 Taje.alce losu 
05.00 Wsta~! Gramy! - muz. 

.41] Ui li 41] ii 1'=i~O~ I 
07.00 Siatkówka: World. GP - finał 

99.10 Piłka nożna: T-Mobile Ekstra­
klasa 11.20 Piłka nożna: T-Mobile 
Ekstraklasa 11.50 Piłka nożna: UEFA 
Super CUp 14.00 Siatkówka: Wor1d 
Gp · finał 16.10 Sztuki walki: 10 uro­
dziny KSW - reportaż. 16.40 Siatków­
ka: Wor1d GP -final18.5ł Atleci 19.20 
Magazyn ligi hoIender.;kiej 20.00 Sztu­
ki walki: 10 lat KSW w Polsacie Sport· 
najlepsze nokauty 20.40 Boks: Gala 
boksu zawodowego 21.38 Sztuki wa~ 
ki: 10 lat KSW w Polsacie Sport -naj­
lepsze walki 22.10 Piłka nożna: Uga 
hiszpańska· mecz Valencia -Barcelo­
na 00.20 Sztuki walki: 10 lat KSW w 
Polsacie Sport -najlepsze walki 

21.30 . SERIAL 

Prawo Agaty 4 (1/13) 
Po utracie prawa wykonywania 
zawodu Agata spędza czas w 
Gruzji. Za granicą poznaje 
oskarżonego o przemyt narko-
tyków polskiego marynarza. 

20.05 Na Wsp6IMj (1781) 
20.45 W·11· wytlziaI śledczy: 

ŚlllIerć taksówllana 
21.30 Prawo Agaty 4 (1/13) 
22.38 Kalla Wojew6tbki 8 
23.30 Saperwbjer - magazyn 
80.85 Na językacII 2 - mag. 
81.05 Gdzie pacIIRą stokrotld 

2 (1/13) -serial, USA 
02.05 Uwaga! • magazyn 
02.20' Arkana ..agH 
83M RODIOWJ w toktI 
84.35 Zakoilczeltle.,....,.... 

"1IiJ1lji' ~ I 
08.OS Piłka nożna: LM 10.10 Rajdy I 
samochodowe: Rajd Niemiec 18.30 
Skoki narciarskie: letnie GP w Wiśle 
12.15 Piłka nożna: Mecz towarzyski 
lechia Gdańsk -FC Barcelona 14.18 
Piłka nożna : MŚ do lat 20 16.15 BGż 
ProUga: Tour de Rybnik - felieton 
16.30 4-4-2 17.30 Pełnosprawni 
18.05 lekkoatletyka: MŚ w Moskwie 
• podsumowanie 20.00 Rajdy samo­
chodowe: Mistrzostwa Polski - Rajd 
Ulwy 20.30 RFA 21.05 Złote trans­
misje TVP 22.15 Deyna - film doku­
mentalny 23.00 Sportowy wieczór 
23.15 Piłka nożna: Gol T·Mobile Eks­
traklasy 23.25 Piłka nożna: Elimina­
cje do MŚ 2014 01.15 Zakończenie 

22.00 SENSAaYJNY 

Dla niej wszystko 
John Brennan wiedzie statecz-
ne życie z żoną Larą i synem. 
Pewnego dnia Lara zostaje 
aresztowana i oskarżona o za. 
mordowanie przełożonej. 

20.00 Stap dregówka 
2LOO EkstraDaIny raaIIIIC 

zwierząt (1): ŚIIIerdt-
lIOŚIIa broń -seńai dok. 

22.00 Dla niej wszystko -film 
FILM sensacyjny, FrancjajlJSl 
*** 2010, reż. Paul Haggis 

80.45 Życie Carlita -dramat 
FILM Sensacyjny, USA 1993, 
*** reż. Brian De Palma 

03.35 ..... - program muz. 
84.41 ...... - program muz. 
85.S8 Zako6czellle prognII 

TVP REGIONALNA 

* mo!na zobaczyć ** warto zobaczyt 

(fak.01 50) 

04.55 Pa 
go 

05.35 wl 
06.50 MI 

KlI 
07.20 są 
08.15 Sę 

WE 
09.15 De 

(8) 
10.15 óS 
11.20 Ma 
12.55 S 
13.55 S~ 

We 
14.55 Be: 
15.55 Cz 
17.05 Poi 
18.00 Del 

(9) 
19.00 Bel 
20.00 Uci 
- th~ 

rei 
low 
ighl 
Rei 

22.20 The 
nie 

23.20 Bla 
.. ca · 

USI 
phe 
We'. 
Krn 

01.50 ArIi 
03.55 W r 

ta l 
04.25 Za~ 

sonowie S 
Bob's Bur!! 
Touch 1 (1, 
dawno tem 
Jo 1 (1, 2) 
wie 9 (16, 1 
nity 2 (3, ~ 
sna rodzin, 
W garnitur 
White Colla 
3(3) 18.11 
(12) 19.05 
Premiera: I 
lhe Bridge. 
22.00 Prel 
Na granicy 
Bridge. Na ~ 
DOChodzeni 
(11)00.55 
02.45 Loui 



Lion (2) 
ScOOby 

iX7 (6) 
ilość (l) 
m ... (56) 
t: Adven-

:ket: 
'ocke­
Wiochy 

~ Uon 
, Włochy 
ozr. 
) -serial 
I. serial 

(7) -se-

l rial oby-

la mi­
iwela 
erial an~ 

'. - WTOREK 
li1Illi3llUI=J1 
04.55 Pascal. Po prostu . 

gotuj -program kulin. 
05.35 We dwoje - rozr. 
06.50 Męski typ: Ryszard 

Kalisz -talk show 
07.20 Sąd rodzinny - serial 
08.15 sędzia Anna Ma~a 

Wesołowska -senal 
09.15 Detektyw Monk 3 

(8) - serial krym., USA 
10.15 Ostry dyżur 9 (3) 
11.20 Mango· telezakupy 
12.55 Sąd rodzinny - serial 
13.55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - serial 
14.55 Bez śladu 7 (6) 
15.55 Czerwony Qrzeł (7) 
17.05 Punkt krytycmy (2) 
18.00 Detektyw Monk 3 

(9) -serial krym., USA 
19.00 Bez śladu 7 (7) 
20.00 Uciekający pociąg -
- thriller, USA 1985, 

reż. Andriej Koncza­
lowski, wyk. Jon Vrr 
ight, Eric Roberts, 
Rebecca De Mornay 

22.20 The Event. Zdarze­
nie (S) -serial, USA 

23.20 Blade· wiecmy 'owo 
.. ca -film sensacyjny, 

USA 1998, rez. Ste­
phen Norrington, wyk. 
Wesley Snipes, Kris 
Kristofferson 

01.50 Arkana magii 
03.55 W roli głównej: Aga­

taPassent 
04.25 Zakończenie progr. 

05.00 Jo 1 (l) 05.40 Simp­
sonowie 9 (14, 15) 06.40 
Bob's Burgers 2 (2, 3) 07.35 
Touch 1 (l, 2) 09.30 Dawno, 
dawno temu 2 (15, 16) 11.25 . 
Jo l (l, 2) 13.20 Simpsonrr 
wie 9 (16,17) 14.20 Commu­
nity 2 (3, 4) 15.15 Współcze­
sna rodzina 3 (15, 16) 16.15 
W garniturach 1 (2) 17.10 
Whfte Gollar. Biały kołnierzyk 
3 (3) 18.10 Orły z Bostonu 2 
(12) 19.05 Kości 5 (4) 20.05 
Premiera: Kości 5 (5) 21.00 
The Bridge. Na granicy 1 (7) 
22.00 Premiera: The Bridge. 
Na granicy 1 (8) 23.00 The 
Bridge. Na granicy 1 (8) 00.00 
Dochodzenie: Nowy początek 
(11)00.55 Jednostka 2 (7, 8) 
02.45 Louie 3 (9, lO) 

0&.00 Tabu 07.00 Sama praw­
da 08.00 Pogromca wodnych 
POtworów 09.00 Anmia Hitle­
ra na Podsłuchu 10.00 Mal­
POpodobni 11.00 Przewrotny 
u
1
mysI 12.00 Po zagladzie 
3.00 Koszmarna wyprawa 

15.00 KonWÓj. Bitwa o Atlan­
tyk 16.00 Wizyta u szamana 
17.00 Bezcenne skarby 18.00 

.'''4i)t~ 
06.00 Dyżur - cykl dok. 
06.30 No problem! 
07.00 Tom i Jerry (12-14) 
07.30 limon I Pumba 4 

(82) -serial, USA 
08.00 Zaklinacz psów 
08.55 Nigel Marven przed· 

stawia -cykl dok. 
10.00 Na pomoc! Kroko­

dyl! -serial dok., USA 
10.30 Medlcopter 1174 

(46) - serial, Niemcy 
11.30 Zaklinacz psów 
12.30 Zaklinacz psów 
13.30 Nowe przygody Ro-

bln Hooda 2 (12) 
14.30 Kasia i Tomek (l) 
15.00 Kasia I Tomek (2) 
15.30 Ale numer! - rozr. 
16.00 13. posterunek 2 

(l) -serial kom., Pol. 
16.55 Mike I Molly (l) 
17.30 Mike i Molly (2) 
18.00 Łowcy skarbów 3 

(15) -serial 
19.00 Pingwiny z Madaga­

skaru 3 (1, 2) 
20.00 Eksperyment .Fila· 

• delfia· - film kata­
stroficzny, Kanada 
2012, rez. Paul Ziller, 
wyk. Nicholas lea 

21.55 Mechanik: Czas ze-
•• msty - film sensacyj­

ny, Niemcy/ USA 
2005, reż. Dolph 
lundgren, wyk. DOlph 
lundgren 

23.55 Zobacz to! 

FOX LIFE · a.m 
05.15 Szczęśliwy los 1 (2) 
06.00 Rita.daje czadu 1 (2) 
06.30 Singielki 1 (3) 07.30 
Top Che! 5 (7, 8) 09.30 90210 
4 (14,15) 11.20 Gwiazdy pod 
lupą 2 (16) 11.50 Świat we­
dług Mindy 1 (15, 16, 17) 
13.15 Czarodziejki 8 (5) 14.15 
Singielki 1 (4) 15.10 Skandal 
2 (2, 3) 17.05 Czarodziejki 8 
(6): Kil! Billie (1) 18.05 Magia 
kłamstwa 2 (13) 19.00 Zakli­
nacz dusz 5 (17, 18) 21.00 
Premiera: Jess i chłopaki 2 (9, 
lO, 11, 12) 22.55 Bogate ży­
cie w New Jersey 3 (1Q. 11) 
00.55 Bogate życie w New 
Jersey 3 (12) 01.55 Szczęśli­
wy los 1 (1) 02.50 Szczęśliwy 
los 1 (2) 03.45 Szczęśliwy los 
1 (3) 04.40 Zakończenie 

hf)a:·l!@t1_1 
08.00 Pytanie na śniada· 

nie -mag. poranny 
10.30 Jedna scena: .Wro-

ny· - mag. kulturalny 
10.45 Polonia w Komie 
11.00 Polonia 24 
11.40 Codzienna 2 m. 3 

(67) -serial kom., Pol. 
12.05 Barwy szczęścia 

(898) -serial, Polska 
12.35 Wiadomości 
12.50 Ziemia obiecana (3) 
13.50 Dzika Polska: Bo-

gatsze życie ' serial 
~4.20 Magazyn polonijny 
14.45 Tomasz Lis na żywo 
15.50 Z/otopolscy (765) 
16.25 Tygodnik gospodar-

czy - magazyn 
16.55 Codzienna 2 m. 3 

(67) -serial kom., Pol. 
17.20 tamigłówka 
17.25 Polonia w Komie 
17.30 Teleexpress 
17.55 Maklowicz w podróży 
18.30 Szlakiem gwiazd 
18.55 Barwy szczęścia 

(898) -serial, Polska 
19.25 Magazyn polonijny 
19.45 Dobranocka 
20.00 WJad~ $port, Pogoda 
20.50 Ojciec Mateusz (75) 
21.45 Polonia w Komie 
22.00 Polonia 24 
22.45 Po prostu. Program 

Tomasza Seklel· 
sklego -magazyn 

23.25 13. Przystanek 
Woodstock 2007 

06.05 Zaginiony świab 3 (21) 
07.05 Tajemniczy element 2 
(19) 08.05 Układy 3 (3) 09.05 
Agenci NCIS 4 (23) 10.05 esl: 
Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 9 (8) 11.05 Tajemniczy 
element 2 (20) 12.05 Zagi­
niony świat 3 (22) 13.05 Plot­
kara 4 (20) 14.05 Układy 3 
(4) 15.00 Agenci NCIS 4 (23) 
16.00 Castle 2 (20) 17.00 
Plotkara 4 (21) 18.00 esl: 
Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 9 (9) 19.00 Agenci NCIS 
4 (24) 20.00 Castle 2 (21) 
21.00 Agenci NCIS: los An­
geles 4 (23) 22.00 Agenci 
NCIS 6 (2) 23.00 Agenci NCIS 
6 (3) 00.00 Agenci NCIS 6 (4) 
00.55 Agenci NCIS: los An­
geles4 (23) 

tlliiM"'U!lid ' I 

~::;;'.~:::",Ił'IJSa . Siła Hitlera 19.00 
III Rzeszy 20.00 

Wędki (2) 21.00 Prze­
Alasce 22.00 Tajem­

II Rzeszy 23.00 Tabu 
Przetrwać na Alasce 

09.00 ł.IJwcy okazji 10.00 Wa~ 
ka o bagaż (9) 10.30 Walka b 
bagaż 11.00 Najniebezpiecz­
niejszy zawód świata 12.00 
Gorączka zlota 13.00 Bimbrow- ' 
nicy 14.00 Poszukiwacze skar­
bów 15.00 Aukcja w ciemno 
16.00 Fani czterech kółek 
17.00 Auto - reaktywacja 
18.00 Gorączka zlota 19.00 
Łowcy okazji 20.00 Walka o 
bagaż 21.00 Prawda czy fałsz 
- pogromcy mitów 22.00 Spi­
derman kontra naukowcy 
23.00 Odkrywając wielkie mar­
ki 23.30 Co byto dalej? (10) 
00.00 Walka o bagaż (11) 

09.00 Dzikie życie w Sham­
wari 09.30 Małpie życie 10.00 
Dzikość bez cenzury 11.00 
Policja dla zwierząt w Houston 
12.00 Na posterunku 13.00 
Policja dla zwierząt w Phoenix 
14.00 Wszystko o psach 
15.00 Kot z piekła rodem 
16.00 Weterynarz z antyprr 
dów 17.00 Na bagnach Rrr 
rydy 18.00 Małpie życie 18.30 
Łowca z dziczy 19.00 Kot z 
piekła rodem 21.00 Słodkie 
dzieciństwo 22.00 Policja dla 
zwierząt w Houston 23.00 Prr 
licja dla zwierząt w Filadelfii 
00.00 Dzicy lokatorzy III Rzeszy ---

--:~ .. _-------~ I \"",Al al l U '"-", ...... , ..... , ......... , ........ .. " "-'-J-,-

_ . A o' A, . , _ . '" ~ 
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ROZWIĄZANIE PRZEŚLIJ SMS-EM POD NUMER 7247 DO 5 WRZEŚNIA 2013 R. 
WPISZ W TREŚCI TELE. A PO KROPCE HASŁO KRZYżÓWKI (NP. TELE.HASŁO). 
KOSZT SMS-A TO 2 ZŁ NrnO (2,46 ZŁ BRUTTO). 
REGULAMIN KRZYżÓWKI JEST DOSTĘPNY NA STRONIE WAP.SMSKA.PL 

ROZWIĄZANIE krzyżówki z nr. 30. 
Poprawne hasło: JESS I CHŁOPAKI 
Nagrodę otrzymują: Tadeusz Ważny z Jelcz-Iaskowic, Zofia Perlikowska z Jezierzyc, Daniel 
Frysny z Zielonej Góry, Elzbieta Jagusztyn z Sieniawy, Małgorzata Janus z Jaroszowa, Renata 
Tyburska z Elbląga , Dariusz Gondek z Włocławka , Renata Mendel z Lublina, Henryk Adamski z 
Wiecborka, Ewa Dykas z Bydgoszczy. 
ROZWIĄZANIE krzyżówki z nr. 31. 
Poprawne hasło: CZYSTA KREW 
Nagrodę otrzymuje Ryszard Grenda z Gubina. GRATULUJEMY! 

- Nr 35 - l września _ KONTAKTY ~-- 15 
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85.551VP Info w TVP 1 łI8.OO W.a- 06.80 Wiadomości z drugiej ręki 0&.00 Nowy dzień z Polsat News lU5 Uwaga! 15.21 ~ w 17.20 Simba: 1he King U. III 

domości 01.85 Pogeda poranna (46) 0&.38 ZakliAaczka dzieci (1) 89:88 Czyja wina? (2) - serial teku OL» Maftgo - te/ezaklJllY 17.55 Scooby Doo lI.2S c:-.... 

81.10 Polityka przy kawie 08.25 07.85 M jak miłość (329) 08.00 fabulimo-dokumentalny, Polska 07.2S Na WspiIIIej (1781) - serial Doo lI.S5 KOIItisarz Rex 7"i7i 
Telezakupy 01.55 Serialowa Je- Pytanie na śniadanie lC1.4O Barwy 10.00 Trudne sprawy (128) -serial ~,PoIska .... Dzień • .ss NieposkrOllliona miIQść (2) 

dynka: Komisarz AJex (3) 09.55 szczęścia (957) 11.20 Na dobre i fabularno-dokumentalny 11.11 dobry lVN - magazyn poranny 18.55 KiMy się zakecłlam ... (57) 

Natura w Jedynce: Wtelki Rów Afry- na złe (126): Ludzki weterynarz - Dlaczego ja? (302) -serial fabular- lUO Wawa non stop (2) - reaIity lLSO Puppy in My Pocket:,... 

kański (1) lLoo Świat się kręci serial obyczajowy, Polska no-dokumentalny sł1ew, Polska 2013 tvres iltPockeł\lille (3) 

12.80 WiatlollloAci 12.20 lIIakIowk:z w podróży: 12.00 Pa.IętnIki z wakacji 12.151ft1ryta pnIMIa - seriat 12.18 ....., III My PecIIIt 

12.15 Agroltimes - magazyn SIowacja: Za miedzą (17) - serial fab. -dok. fabularno-d6ktiRlentlny Altu.*, es itJ ,.,.. 

12.45 Natura w JedyIIce: 12.50 Wojciech Cejrowski • 13.00 Czyja wina? (3) - serial 13.15 SJpitaI t78) -serial fa- ~ (4) - seria~ 1Mo..I... 

WJełki Rów Afrykański boso przez świat 14.00 Pierwsza lIiIośt buIam<Hłol<umentalny, 12.30 SiaIIte: 1IIe lOn& u;r 
(2) - serial doku men- 13.30 1000 razy ,.M jak mi- (1728) - serial, Polska Polska (2) - serial anim., ~ 

talny, Wielka Brytania Iość". Gala jubileuszowa 14.50 Trudne sprawy (334) 14.15 W·ll • wydzjaI MI liczy. 13.0811epc:111c11et - rozr. 

13.55 Jaka to melodia? 15.05 Rodzinka.pl (47) 15.50 Wydarzenia Ślllierć tab4iwkarza - 13.30 Tytka Meść (3) -serial 

14.30 Moda na sukces 15.45 Panorama Kraj 16.10 Prognoza pogody serial fabulamo-dok. 14.30 Pnyjac;ióIki (3) -seria 

15.00 Wiadomości, Pogoda 16.10 Pogoda 16.15 Interwencja - magazyn 15.00 Ukryta prawda - serial 15.30 KOIIrisarz Rex 7 (8) -se-

1~.15 Klan (2457) - serial 16.20 M jak miłość {997) 16.30 Malanowski i Partne- fabularno-dokumentalny rial kryminalny 

15.40 Bonanza 17.15 Kabaret Ani Mru·Mru rzy (557) - serial 16.00 RoZRIwy w toku 16.30 Hotel 52 (3) -serial 

16.40 Polska non stop (1): Urodzinowy strzał 17.00 Dlaczego ja? (440) 17.00 SJpitaI (7!) -serial fa- 17.30 Nięeskromiona lit-

17.00 Teleexpress, Pogoda w dychę - program rozr. 18.00 Pierwsza miIość (1729) bularno-dokumentalny !ość (3) - telenowela 

17.25 Jaka to melodia? 18.00 Panorama 18.50 Wydarzenia 18.00 Wawa non stop (3) 18.30 Scooby Deo -serial an~ 

17.55 Klan (2458) - serial 18.35 Sport, Pogoda 19.20 Sport, Pogoda 19.80 Fakty, Sport mowany, USA 

18.30 Świat się kręci 18.50 Jeden z dziesięciu 19.30 Świat według Kiep- 19.48 Prognoza pogody 19.30 Megachicllot - program 

19.30 Wiadomości 19.30 Barwy szczęścia (957) skich (298) 19.58 Uwaga! - magazyn rozrywkowy 

REKLAMA .---------------------------------------------
----------------------------________________ . __ ___ 

.•.. :-;f:i:~;:<r.:. ',-" ' ,t, ..... 
stokrotka 

e i'iil' a· c'l ' e':i(" 
~":-:"i;~~1P 

29.08-4.09 
22.15 THRILLER 

Cold Creek Manor 
Leah i Cooper Tilsonowie kupu­
ją posiadłość Cold Creek Ma­
nor. Niestety, szybko okazuje 
się, że domostwo kryje mrocz­
ną tajemnicę z przeszłości. 

20.15 Piąty stadion 
20.25 Liberator - film sensa­

FllM cyjny, USA 1992, rei. An­
** drew Davis 

22.15 Cold Creek Manor -
fIUI thriller, Kanada/USA/ 
.. Wielka Brytania 2003 

00.25 Transporter 
01.30 ŚWiat się kręci 
02.25 Bonanza 
03.25 Podróż na wschód - dra­

ALM mat psychologiczny, 
** Polska 1994 

EUROSPORT = 

Piórnik 
z wyposażeniem 
różne rodzaje 

21.45 _:.KOMEDIA -: 

Kogel·mogel 
Kasia, dziewczyna pochodząca 
ze wsi, zdaje bez wiedzy ~ 
c{yw egzaminy na studia. Po pew­
nym czasie dostaje wiadomość, 
że przyjęto ją na pedagogikę· 

20.05 Barwy szczęścia (958) 
20.40 Na dobre i na złe (527) 
21.45 Kogel·mogel - komedia, 

ALM Polska 1988, reż. Roman 
** Załuski 

23.40 Reporter Polski - mag. 
00.25 Zabójcze umysły 2 (23) 

01.15 Krugerandy - film sensa-
ALM cyjny, Polska 1999, rei. 
** Wojciech Nowak 

02.55 Reporter Polski - mag. 
03.35 Apetyt na życie (1, 2) 
04.45 Zakoliczenie programu 

·4ijit.t,4I)iił·~BI 
03.00 Futbol australijski: Uga M­
bolu australijskiego 04.30 Futbol au­
stralijski 05.30 Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku -9. dzień 10.00 
(Ni) Snooker. MŚ na Sześciu Czer­
wony.ch w Tajlandii - 3. dzień 12.00 
Watts 12.30 Piłka nożna: Heague -
skróty meczów 13.00 Tenis ziemny: 
US Open w Nowym Jorku - 9. dzień 
17.00 (Ni) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku - ćwierćfinał męż­

czyzn 21.00 Kolarstwo: Tour ot AJ­
berta -prolog 22.00 (Ni) Kolarstwo: 
Tour ol Alberta - 1. etap 00.00 Boks: 

Plastelina 
12 kolorów; 
nietoksyczna 

20.35 . KOMEDIA 

Hitch. Najlepszy doradca ... 
Hitch jest nietypowym terapeu­
tą. Zajmuje się udzielaniem rad 
zakompleksionym mężczyznom. 
Stopniowo zmienia ich w ideal­
nych uwodzicieli i kochanków. 

20.00 Świat według Kiep-
skich (419) - serial, Pol. 

20.35 Hitch. Najlepszy dorad· 
ALM ca przeciętnego faceta 
... - komedia, USA 2005 

23.05 AmerykańSki wieczór -
FllM komediodramat, USA 
* 2008, reż. Craig Sheffer 

01.10 Nowicjusz - komedia, 
ALM USA 1990, rei. Andrew 
** Bergman 

03.15 Tajemnice losu 
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz. 

'ij,JUil,ij,Jiii ·~po~ 1 

Zeszyt AS 
6O-kart. ; Interdruk; 
gładki, kratl<a. 
linia 

100 
zł/szt. 
kupując Sszt. 

22.30 DRAMAT 

Podwójne ryzyko 
Ubby zostaje oskarżona o zabój­
stwo męża i trafia do więzienia. 
Wkrótce przyjaciółka, która 
opiekuje się jej synem, lIywa z 
nią kontakty i znika z dzieckiem. 

20.85 Na WspóIIIej (1782) -
serialobycz., Polska 

20.45 W·ll • wydział śledczy: 
Osast, fałszerz. de­
Ira.dallł - serial 

21.3ł Bitwa ..... 2 
22.30 Podwójne ryzyko - dra­

ALM mat sensac., USA 1999, 
** reż. Bruc~Beresford 

00.45 Uwaga! - magazyn 
01.00 AI1IaRa IUgJI 

02.20 lłoDIowy w toku 
03.15 lakoiiClellie pragra!IIU 

"?IN'Jii'~1 

22.45 THRIIJ.ER 

HarryBrown 
Harry Brown to żyjący samot­
nie byly żolnierz.. Gdy jego lJZt 
jacieł zostaje zamordowany, 
Brown postanawia sam wymie­
rzyć 'sprawiedliwość zabójcom. 

20.00 Dla niej wszystko -film 
ALM sensacyjny, Francja/US.I 
*** 2010, reż. Paul Haggis 

22.45 Harry Brown - thriUer, 
ALM Wielka Brytania 2009, 
*** reż. Daniel Barber 

00.45 Ip'Man - film biograficc 
ALM ny, Hongkong 2008, rei 
** Wilson Vip 

O3.OS To był dzIeii - pubłic. 

04.10 Dekoratornia -magaz)11 
04.40 ~ - program muz. 
OS.5O Zakończeaie .".... 

TVP REGIONALNA 

dnia 

14.55 
1S.55 
17.05 
18.00 Def 

(10 
19.00 
20.00 

03.00 (Ni) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku - 9. dzień 05.00 Te­
nis ziemny: US Open w Nowym Jorku 
08.35 Rajdy ekstremalne 09.05 Te­
nis ziemny: US Open w Nowym Jorku 
- 9. dzień 12.30 (Ni) Snooker. MŚ 
na Sześciu Czerwonych w Tajlandii -
3. dzień 14.30 Kolarstwo: Vuelta a 
Espana -10. etap 16.00 (Ni) Kolar­
stwo: Vuelta a Espana - 11. etap 
17.45 (Ni) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku - ćwierćfinał męż­

czyzn 21.00 (Ni) Gem, set i Mats 
21.05 (Ni) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku - ćwierćfinał męż­

czyzn 01.00 (Ni) Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku 

Mistrzostwo świata wersji IBF - wal­
ka Steve Cunningham - Tyson Fury 
02.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana 

07.00 Futbol Mundial 07.30 Sztuki 
walki: 10 urodziny KSW - reportaż 

08.10 Siatkówka: World GP - finał 

10.20 Piłka nożna: UEFA Super Cup 
12.30 Magazyn lekkoatletyczny 
13.10 Piłka nożna: T -Mobile Ekstra­
klasa 15.20 Siatkówka: World GP -
finał 17.30 Magazyn ligi holender­
skiej 18.10 Atleci 18.50 Piłka noż­
na: Uga hiszpańska -mecz Valencia ­
Barcelona 21.00 Sztuki walki: 10 lat 
KSW w Polsacie Sport - najlepsze 
walki 21.40 Boks: Gala boksu zawrr 
dowego 22.58 Sztuki walki: 10 lat 
KSW w Polsacie Sport -najlepsze nrr 
kauty 23.30 Boks: Gala boksu za­
wodowego 

08.05 Filmy na podium 09.30 Że­
glarskie marzenie -Energa SaiUng Cup 
- lelieton 09.55 Rajdy samochodrr 
we: MP - Rajd Utwy 10.30 Skoki nar­
ciarskie: Letnie GP w WIŚle 12.15 Krr 
larstwo: Tour de Pologne 13.50 Krr 
larstwo: Tour de PoIogne dla amatrr 
rów 14.15 Kolarstwo: Tour de PokT 
gne 15.45 Piłka nożna: Superpuchar 
Europy 17.55 Piłka nożna: Superpu­
char Hiszpanii 20.00 Wyścigi samrr 
chodowe: Kia lotos Race 20.30 Brr 
russia Dortmund lV 2L45 AFA 22.15 
BGŻ Proliga: Tour de Rybnik 22.30 
Pelnosprawni 23.00 Sportowy wie­
czór 23.15 Piąty stadion 23.20 Pi+­
ka nożna: Eliminacje do Mś 2014 

Echa dnia 22.00 Program 
22.20 Lubański.. . legenda .dłdI .. oon;, 
23.35 Everyday EngJish 

12 (Ni) -na tywo 
* rnomazobaczyć ** wartozobaczyć *** zobaczkoni«'l'll 

(tak.01 50) 



erial 

rial an~ 

1i~:l1IN31',lgl 
fł.S5 ~. Po prestII. 

gMlli -program ku~n. 
15.35 We ... - rozr. 
l&.5ł Męski typ: Jerzy 

twaszIdeWieZ -talk 
show 

17.20 ~......, -serial 
11.15 Sędzia ... Maria 

We~-serial 

".15 I)ełektyw lIoIIk 3 
(9) -serial krym., USA 

11.15 Ostry dyDr 9 (4) 
11.2- lallllo • teIezaIwpy 
12.55 Sąd rodziMY - serial 
13.55 Sęizia AHa Maria 

Wesalewska - serial 
14.55 Bez śtadu 7 (7) 
15.5S Czerwony Orzeł (8) 
17.05 ..... kt krytycmy (3) 
18.00 Oetektyw MaRk 3 

(lO) • serial, USA 
19.00 Bez śladu 7 (9) 
20.00 Szeregowiec Ryan -- dramat wojenny, USA 

1998, rei. Steven 
Spielberg, WYk. 
Edward Bums, Matt 
Damon, Tom Hanks, 
Tom Sizemore 

23.30 Bezimienni (4) 
00.30 Maratończyk - thril-- ler, USA 1976, rei. 

John Schlesinger, 
wyk. Dustin Hoffman, 
i1lurence Olivier, Roy 
Scheider, William De-
vane 

03.05 ArtIana llagii 
OS.lO Zakończenie progr. 

OS.OO Jo 1 (2) 05.40 Sim~ 
sonowie 9 (16, 17) 06.40 
Bob's Burgers 2 (4, 5) 07.35 
Touch 1 (2, 3) 09.30 Dawno, 
dawno temu 2 (16,17) 11.25 
lo 1 (2, 3) 13.20 Simpsono­
wie 9 (18,19) 14.20 CommLt­
nity 2 (5, 6) 15.15 Wspólcze­
sna rodzina 3 (17, 18) 16.15 
W gamiturach 1 (3) 17.10 
'IIMe Collar. Bialy kołnierzyk 
3 (4) 18.10 Orty z Bostonu 2 
(13) 19.05 Kości 5 (5) 20.05 
Premiera: Kości 5 (6) 21.00 
Family Guy. Głowa rodziny 9 
(7, 8) 22.00 Premiera: Wi~ 
!red 2 (9,10) 23.00 The Wa~ 
Iq Dead 2 (10,11,12) OLSG 
WiIfTed 2 (9, 10) 02.45 Fami­
~ Guy. GIowa rodziny 9 (7, 8) 
03.4G Zakończenie 

.,li4ilt~ 
06.80 DyiIIr - cykl dok. 
06.30 W lIIasIoI fleszy 
87 ... -re. i Jeny (iS·17) 
07.30_i ....... 4 

CI3} -serial, USA 
.... ZMIIucz pMw 
19.10 lIiCeI MarveII przed-

stawia -cykl dok. 
10M lIa ,...e! Krek. 

dyli- seńal dok., USA 
lt.3t IhdIcopłer 117 .. 

(47) - serial, Niemcy 
U.30 Kasia i T ... (1) 
12.00 Kasia I re.ek (2) 
12.30 &e IIIeIIy (1) 
13.00 lIiIIe i lIoIIy (2) 
13.30 Nowe przygody R. 

llin tIoeda 2 (13) 
14.30 Kasia i TOIRk (3) 
15.00 Kasia i To.ek (4) 
15.30 Ale naller! - rozr. 
16.00 13. posteruaek 2 

(2) -serial kom., Pol. 
16.55 Mike i MoIIy (3) 
17.30 Mike i MoIly (4) 
18.00 Lewcy skarbów 3 

(16) - serial 
19.00 PiRgwiay z Madaga-

skaru 3 (2, 3) 
20.00 Jaguar - film przygo-.. dowy, Francja 1996, 

rei. Francis Veber 
22.00 CSJ: ~e za-

gadki Las Vegas 
(221) -serial, USA 

23.00 CSJ: l(ryJDinałae za· 
gadki Las Vegas 
(m) -serial, USA 

00.00 Zobacz to! 

FOX LIFE !Zim 
05.15 Szczęśliwy los 1 (3) 
06.00 Rita daje czadu 1 (3) 
06.30 Singielki 1 (4) 07.30 
Top Chef 5 (9, 10) 09.30 
902104 (16,l7) 11.20 Gwiaz­
dy pod lupą 2 (8) 11.50 Świat 
według Mindy 1 (16, 17, 18) 
13.15 Czarodziejki 8 (6): Kill 
Billie (1) 14.15 Singielki 1 (5) 
15.10 Skandal 2 (3, 4) 17.05 
Czarodziejki 8 (7) 18.05 Ma­
gia kłamstwa 2 (14) 19.00 
Zaklinacz dusz 5 (18, 19) 
21.00 Grey's Anatomy: Ch~ 
rurdzy8 (16,17,18,19) 00.55 , 
Grey's Anatomy: Chirurdzy 8 
(20) 01.55 Jess i chłopaki 2 
(9) 02.15 Jess i chłopaki 2 
(lO) 02.50 Jess i chłopaki 2 
(11) 03.15 Jess i cłlłopaki 2 
(12) 03.45 Zakończenie 

h1a;,1(.J@'1II1 
111.30 Flesz lIIstorii 
10.so PoIeaIa w "-ie 
lLIIO PoIeIIia 24 
UM Cedzieena 2 .. 3 

(ł8) -serial kom., Pol. 
12.05 larwy szuęścla 

fI99} -serial, Polska 
12.38 łml&,ilWka 
12.3S~ 
12.58 6IęIIeb woda (lO) 
13.45 laItydd Festiwal 

Pioseałd. Kart· 
sllma2013 

14.55 Po prostu. Program 
Tomasza SekleJ· 
skiego -magazyn 

15.30 Notacje 
15.50 ZJotopolsey (766) 
16.15 1Ie-r. Andrzej 

Seweryn 
16.55 Codzienna 2 ID. 3 

(68) • serial kom., Pol. 
17.25 PoloAia w KOlBie 
17.30 Tełeexpress 
17.55 17. Międzynarodo-

wy Festiwal Piusen· 
ki i Kultury Romów 
2013 (l) - widowisko 

18.55 Barwy szczęścia 
(899) - serial, Polska 

19.25 Wilnoteka - magazyn 
19.45 Dobranocka 
20.00 Wiad., Sport, Pogoda 
20.50 Warto kochać (77) 
21.45 Polonia w Komie 
22.00 Polonia 24 
22.45 Kabaretowy klub 

Dwójki: Czechy 
23.40 Waeluń - film dok. 

06.05 Zaginiony świat 3 (22) 
07.05 Tajemniczy element 2 
(20) 08.05 Układy 3 (4) 09.00 
Agenci NCIS 4 (24) 10.00 esl: 
Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 9 (9) 11.00 Tajemniczy 
element 2 (21) 12.00 Zagad­
ki z przeszlości (1) 13.00 Plot­
kara 4 (21) 14.00 Układy 3 
(5) 15.00 Agenci NCIS 4 (24) 
16.00 CastJe 2 (21) 17.00 
Plotkara 4 (22) 18.00 esl: 
Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 9 (10) 19.00 Agenci 
NCIS 5 (1) 20.00 CastJe 2 (22) 
21.00 Dr House 8 (1) 22.00 
CastJe 3 (5) 23.00· Profilage 
(6) 00.05 Justified. Bez prze­
baczenia (13) 01.05 Dr House 
8 (1) 02.00 Castle 3 (5) 02.45 
Profilage (6) 

~~~ -'J:@t"~iJ:ld I 
06.00 Jak to jest zrobione? 08.00 Na ratunek przyrodzie 
07.00 Wystrzałowy biznes 09.00 Dzikie życie w Sham--
08.00 Fani czterech kółek wari 09.30 MaIpie życie 10.00 
09.00 Łowcy okazji 10.00 Dzikość bez cenzury 11.00 
Walka o bagaż (11, 12) 11.00 Policja dla zwierząt w Houstón 
Najniebezpieczniejszy zawód 12.00 Na posterunku 13.00 
świata 12.00 Gorączka zIota Policja dla zwierząt w Phoenix 
J3.00 Bimbrownicy 14.00 Po- 14.00 Wszystko o psach 
szukiwacze skarbów 15.00 Au- 15.00 Kot z piekła rodem (12, • 
kcja w ciemno (8,1) 16.00 16}17.00Slodkiedzieciństwo 
Fani czterech kólek 17.00 Alt- 18.00 Małpie życie (3) 18.30 
to - reaktywacja (12) 18.OQ Łowca z dziczy 19.00 Zakl~ 
Gorączka zIota 19.00 Łowcy nacz lwów 21.00 Wojna o no-
okazji 20.00 Aukcja w ciem-- sorożce 22.00 Policja dla zwie-
no (l, 2) 21.00 Łowcy okazji rząt w Houston 23.00 Policja 
2100 Aukcja w ciemno 01.00 dla zwierząt w Filadelfii 00.00 
Auto· reaktywacja (11) Dzicy lokatorzy 

·,1:liINMlgl 
05.35 We dwoje - rozr. 
06.so Męski typ: Adam 

lIaIysz - talk show 
07.20 Sąd rodzillllY . serial 
08.15 SętIzia AlIna Maria 

WesoIewska -serial 
89.15 Detektyw IIoRk 3 

(lO) -serial, USA 
10.15 Ostry dyżur 9 (5) 
lL20 Maago • teIezakupy 
12.55 Sąd redziDny -serial 
13.55 Sędzia Anna Maria 

WesoIowska - serial 
14.55 Bez śladu 7 (9) 
15.55 Czerwotty OrzeJ (9) 
17.05 Punkt krytycmy (4) 
18.00 Detektyw Monk 3 

(U) - serial, USA 
19.00 Bez śladu 7 (lO) 
20.00 Wojna pokus - kome-.. dia muzyczna, USA 

2003, rei. Jonathan 
Lynn, wyk. Cuba 
Gooding Jr., Beyonce 
Knowles 

22.30 Prawo Agaty 3 (12) 
23.35 Diukowie Hazzardu: 

• Początek - komedia 
sensacyjna, USA 
2007, reż. Robert 
Berfinger, wyk. Randy 
Wayne, Jonathan Ben-
nett, April Scott 

01.35 Arkana naagii 
03.40 W roli głównej (l): 

Agnieszka Holland 
04.10 W roli głównej (2): 

Agnieszka Holland 
04.40 Zakończenie progr. 

FOX [r!ll 
05.00 Jo 1 (3) 05.40 Sim(}­
sonowie 9 (18, 19) 06.40 
Bob's Burgers 2 (6, 7) 07.35 
Touch 1 (3, 4) 09.30 Dawno, 
dawno temu 2 (17, 18) 11.25 
Jo 1 (3, 4) 13.20 Simpsono­
wie 9 (20, 21) 14.20 Com mu­
nity 2 (7, 8) 15.15 Wspólcze­
sna rodzina 3 (19, 20) 16.15 
W garniturach i (4) 17.10 
White Collar. Bialy kołnierzyk 
3 (5) 18.10 Orty z Bostonu 2 
(14) 19.05 Kości 5 (6) 20.05 

_ Premier.r. Kości 5 (7) 21.00 
Premiera: The League 4 (5, 6) 
22.00 Premiera: Louie 3 (11, 
12) 23.00 Trawka 7 (8, 9,10, 
11) 01.20 The Bridge. Na gra­
nicy 1 (8) 02.15 Homeland 2 
(10) 03.10 Homeland 2 (11, 
12) 04.45 Zakończenie 

06.00 Tabu 07.00 Sama praw­
da 08.00 USA od podszewki 
09.00 Stawka warta tuńczy­
ka 10.00 Czekając na apoka­
lipsę 11.00 Mistrz wędki (3) 
12.00 Po zagładzie 13.00 
Koszmarna wyprawa 14.00 
Ma/popodobni 15.00 Na linii 
ognia 16.00 Koszmarna wy­
prawa 17.00 Przetrwać na 
Alasce 18.00 Apokalipsa: II 
wojna światowa 19.00 Tajem-­
nice III Rzeszy 20.00 Narko­
tyki 21.00 Koszmarna wypra­
wa 22.00 Na linii ognia 2100 
USA od podszewki 00.00 Kosz.­
marna wyprawa 

.,li4i!t~ 
06.00 DyiIIr - cykl dok. 
06.30 Meau na miarę 
07.00 TM i JeITY (18,19) 
07.25 n- i "-ba 4 

(84) - serial, USA 
08.00 ZaIdIIIac:z psów 
08.58 NIgeI MarveA ,,-zed--

stawia -cykl dok. 
10.00 Na .,..oc! Krok. 

• dyl! - serial dok., USA 
10.30 Medicepter 117 .. 

(48) -serial, Niemcy 
U.30 Kasia i TotHk (3) 
12.00 Kasia i Tomek (4) 
12.30 Nike i MoJIy (3) 
13.00 Mike i MoIly (4) 
13.30 Nowe przygody R. 

bin Hooda 2 (14) 
14.30 Kasia i Tomek (S) 
15.00 Kasia i Tomek (6) 
15.30 Ale numer! • rozr . 
16.00 13. posterunek 2 

(3) -serial kom., Pol. 
16.55 Mike i Molly (5) 
17.30 Mike i MoIly (6) 
18.00 Łowcy skarbów 3 

(17) - serial 
19.00 Pingwiny z Madaga· 

skaru 3 (3, 4) 
20.00 Boski żigolo - kome-.. dia, USA 1999 
21.55 Kariera Nikosia .. Dyzmy • komedia, 

Polska 2002 
00.25 Eksperyment ~Fila· 

• delfia~ - film kata-
stroficzny, Kanada 
2012, rei. Paul Ziller 

02.05 Zobacz to! 

FOXLlFE ~ 
05.15 Szczęśl iwy los 1 (4) 
06.00 Rita daje czadu 1 (4) 
06.30 Singielki 1 (5) 07.30 
Top Chef 5 (11, 12) 09.30 
902104 (18, 19) 11.20 Gwiaz­
dy pod lupą 2 (9) 11.50 Świat 
według Mindy 1 (17, 18, 19) 
13.1.5 Czarodziejki 8 (7) 14.15 
Singielki 1 (6) 15.10 Skandal 
2 (4, 5) 17.05 Czarodziejki 8 
(8) 18.05 Magia kłamstwa 2 
(15) 19.00 Zaklinacz dlJSZ 5 
(19, 20) 21.00 Cougar Town: 
Miasto kocic 4 (11, 12) 22.00 
Premiera: Nie zadzieraj 7. zoł­
zą spod 23 2 (7, 8) 22.55 Ze­
msta 1 (7, 8, 9) 01.55 Boga­
te życie w New Jersey 3 (lO, 
11) 03.45 Bogate życie w New 
Jersey 3 (12) 04.40 Zakoń­
czenie programu 

06.00 Jak to jest zrobione? 
07.00 Wystrzałowy biznes 
08.00 Fani czterech kółek 
09.00 Łowcy okazji 10.00 
Walka o bagaż (13,14) 11.00 
Najniebezpieczniejszy zawód 
świata 12.00 Gorączka zIota 
13.00 Bimbrownicy 14.00 
Dżungla zIota 15.00 Aukcja 
w ciemno (2, 3) 16.00 Fani 
czterech kólek 17.00 Auto -
reaktywacja 18.00 Gorączka 
złota 19.00 Łowcy okazji 
20.00 Aukcja w ciemno-(3, 4) 
21.00 Gorączka złota 22.00 
Nagi instynkt przetrwania 
00.00 Walka o bagaż 

h1a;,l!tWt'lIIl 
10.50 PeIeRia w K_ie 
11.00 Polollia 24 
11.40 CocIzienIIa 2 1ft. 3 

(69) - serial kom., Pol. 
12.05 Barwy szczęścia 

(900) - serial, Polska 
12.30 u.IgIówka 
12.35~ 
12.so RoIIziJIka.pl (49, 50) 
13.50 Kabaretowy klub 

Dwójki: Czedly 
14.50 Wieltlń - film dok. 
15.15 Jedna scena: ~Sau· 

na~ -mag. kulturalny 
15.45 Złołopo!sey (767) 
16.10 Kultura, glapcze 
16.55 Cedzienna 2 m. 3 

(69) • serial kom., Pol. 
17.20 ł.aJniglówka 
17.25 Polonia w Komie 
17.30 Teleexpress 
17.55 17. Międzynarodo-

wy Festiwal Piosen· 
ki i Kultury Romów 
2013 (2) - widowisko 

18.55 Barwy szczęścia 
(900) -serial, Polska 

19.25 lnfonIIac:je kuItInme 
19.45 Dobranocka 
20.00 Wiadomości 
20.25 Sport, Pogoda 
20.50 Komisan A1ex (l) 
21.45 Polonia w Komie 
22.00 Polonia 24 
22.45 Mrok (8-ost.) - serial 
23.40 Pułkownik Dąbek. 

Obrona Gclyni 1939 -
film dokumentalny 

00.45 Progr. powtórkowe 

06.00 Zagadki z przeszłości 
(1) 07.00 Tajemniczy element 
2 (21) 08.00 Układy 3 (5) 
09.00 Agenci NCIS 5 (1) 10.00 
esl: Kryminalne zagadki No­
wego Jorku 9 (10) 11.00 Ta­
jemniczy element 2 (22) 12.00 
Zagadki z przeszlości (2) 13.00 
Plotkara 4 (22) 14.00 Układy 
3 (6) 15.00 Agenci NCIS 5 (1) 
16.00 CastJe 2 (22) 17.00 
Nikita 2 (1) 18.00 esl: Krymi­
nalne zagadki Nowego Jorku 
9 (11) 19.00 Agenci NCIS 5 
(2) 20.00 CastJe 2 (23) 21.00 
esl: Kryminalne zagadki No­
wego Jorku 8 (2) 22.00 esl: 
Kryminalne zagadki las Vegas 
12 (6) 23.00 esl: Kryminalne 
zagadki Miami 10 (8) 23.55 
Agenci NCIS 2 (13) • 

t@M;1IJ'Mld i 
09.00 Dzikie życie w Shamwa­
ri 09.30 Małpie życie 10.00 
Dzikość bez cenzury 11.00 Po­
licja dla zwierząt w Houston 
12.00 Na posterunku 13.00 
Policja dla zwierząt w Phoenix 
14.00 Wszystko o psach 15.00 
Kot z piekła rodem (13) 16.00 
Zaklinacz lwów (9, 10) 17.00 
Terytorium łowców 18.00 Mał­
pie życie (4) 18.30 Łowca z 
dziczy 19.00 Dzikie Oliny 20.00 
Dzika Ameryka 21.00 Dzika 
Appalachia 22.00 Policja dla 
zwierząt w Houston 2100 Po­
licja dla zwierząt w Phoenix 
00.00 Dzicy lokatorzy 
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TVP1 ~ 
05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia­
domości 08.05 Pogoda poranna 
08.10 Polityka przy kawie 08.25 
Telezakupy 08.55 Serialowa Je­
dynka: Komisarz Alex (4) 09.55 
Natura w Jedynce: Wielki Rów Afry­
kański (2) 11.00 Świat się kręci 

12.00 Wiadomości 
12.15 Agrobimes - magazyn 
12.45 Natura w Jedynce: 

Wielki Rów Afrykański 
(3) - serial dok. 

13.55 Jaka to melodia? 
14.30 Moda na sukces 
15.00 Wiadomości, Pogoda 
15.15 Klan (2458) -serial 
15.40 Bonanza 
16.40 Polska non stop 
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.25 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (2459) -serial oby-

czajowy, Polska 
18.30 Świat się kręci 
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 

REKLAMA 

14 

,t, 
~.~ 

stokrotka 
s u p e r m ark et 

5.09-11.09 
22.25 DRAMAT 

FrostjNlxon 
1977 r. Przed trzema laty Ri-
chard Nixon podał się do dymi-
sji z urzędu prezydenta USA. 
Doradca namawia go do udzie-
lenia wywiadu telewizyjnego. 

20.30 Ojciec Mateusz (122): 
Wybuch -serial krym. 

21.25 Sprawa dla reportera 
22.25 FrosłjNixon - dramat, 
fIlM Francjaj USAJWielka Bry-- tania 2008-

00.35 Świat się kręci 
01.25 Bonanza 
02.25 Ostatni dom po lewej -
fIlM thriller, USA 2009, rei. .. Dennis lliadis 

04.20 Notacje 
04.35 Zakończenie programu 

EUROSPORT = 
03.00 (Ni) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku - ćwierćfinał kobiet 
05.00 Tenis ziemny: US Open w No­
wym Jorku 10.00 (Ni) Snooker: MŚ 
na Sześciu Czerwonych w Tajlandii -
1/8 finału 12.00 Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku - ćwierćfinał 

mężczyzn 14.30 Kolarstwo: Vuelta 
a Espana - 11. etap 16.00 (NŻ) Ko­
larstwo: Vuelta a Espana - 12. etap 
17.45 (NŻ) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku - ćwierćfinał męż­

czyzn 21.00 (Ni) Gem, set i Mats 
21.05 (Ni) Tenis ziemny: US Open 
w Nowym Jorku - ćwierćfinał męż­

czyzn 01.00 (Ni) Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku 

(NŻ) -na tywo 

TVP2 ~ 
05.55 Wiadomości z drugiej ręki 
(47) 06.25 Lokatorzy (11): Kukuł­
cze jajo 07.05 M jak miłość (330) 
08.00 Pytanie na śniadanie 10.30 
Barwy szczęścia (958) 11.10 Na 
dobre i na złe (127): Biała niedzie­
la -serial obyczajowy, Polska 

12.05 UrodzHem się w roku 
1920 ... -Jan Paweł II w 
Radzymlnle - film dok. 

12.45 Wojciech Cejrowskl • 
boso przez świat 

13.25 Kabaret Moralnego 
NiepOkoju przedstawia 

14.15 Postaw na milion 
15.05 Rodzinka.pl (48) 
15.45 Panorama Kraj 
16.05 Pogoda 
16.15 Na dobre i na złe (527) 
17 .15 Kabaret Ani Mru·Mru 
18.00 Panorama 
18.35 Sport, Pogoda 
18.50 Jeden z dziesięciu 
19.30 Barwy szczęścia (958) 

Proszek Bryza 
5kg; do blalego. do koloru; 

4.00zVkg 

22.20 ":' _ THRIllER '.-' '-

Sk6ra, W której żyję 
Chirurg plastyczny Robert Led-
gard pragnie stwąrzć syntetycz-
ną ludzką skórę. Rolę królika 
doświadczalnego pełni więzio-

na w domu tajemnicza Vera. 

20.05 Barwy szczęścia (959) 
20.40 Strasmy film - komedia, 
fIlM USA 2000, reż. Keenen 
•• Ivory Wayans 

22.20 Skóra, w której żyję -
FIlM thriller, Hiszpania 2011, ... reż. Pedro Almodovar 

• 00.30 Świat bez tajemnic: Po-
lowanie na Bln Ladena 
- film dokumentalny 

02.10 Skóra, w której żyję -
FIlM thriller, Hiszpania 2011, 
••• reż. Pedro Almodovar 

·aihH#ljiił·~3 
07.00 Kolarstwo: Tour of Alberta 
08.30 Rajdy ekstremalne 09.00 K0-
larstwo: Vuelta a Espana 10.00 Te­
nis ziemny: US Open w Nowym Jorku 
12.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana 
13.30 Tenis ziemny: US Open 15.00 
Tenis ziemny: US Open w Nowym Jor­
ku 17.00 (NŻ) Tenis ziemny: US 
Open w Nowym Jorku 17.45 Kolar­
stwo: Vuelta a Espana 18.30 Armw­
restJing 19.00 Street Workout: l;r 

wody Pś w Offenburg 19.30 Bow­
ling: PBA Tour w Stanach Zjednoczo­
nych 20.30 WrestJing 22.00 (Ni) 
Kolarstwo: Tour of Alberta 00.00 Ko­
larstwo: Vuelta a Espana 01.00 
Snooker: MŚ na Sześciu Czerwenych 

POLSAT ~ 
06.00 Nowy dzień z Polsat News 
09.00 Czyja wina? (3) -serial fabu­
lamo-dokumentalny, Polska 10.00 
Trudne sprawy (129) .- serial fabu­
larno-dokumentalny Polska lLOO 
Dlaczego ja? (303) -serial fabular­
no-dokumentalny 

12.00 Pamiętniki z wakacji 
(18) - serial fab. -dok. 

13.00 Czyja wina? (4) - serial 
14.00 Pierwsza miłość 

(1729) -serial, Polska 
14.50 Trudne sprawy (335) 
15.50 Wydarzenia, Pogoda 
16.15 Interwencja - magazyn 
16.30 Malanowskl i Partne-

rzy (558) - serial 
17.00 Dlaczego ja? (441) 
18.00 Pierwsza miłość 

(1730) - serial, Polska 
18.50 Wydarzenia 
19.20 Sport, Pogoda 
19.30 Świat według Kiep-

skich (299): Bolak 

23.00 DRAMAT 

Filadelfia 
MIody i ambitny prawnik Art-
drew Beckett pracuje w znanej 
kancelarii. Pewnego dnia jego 
przełoźeni dowiadują się, źe Art-
drew jest nosicielem wirusa HIV. 

20.00 Zdrady (14) - serial fa-
bularno-dokumentalny, 
Polska 

21.00 Hotel 52 (79) - serial 
obyczajowy, Polska 

22.00 2XL (1) - serial obyczajo-
wy, Polsl!a 

23.00 Filadelfia - dramat oby-
FIlM czajowy, USA 1993, reż. 
... Jonathan Demme 

01.30 DzJęwczyny z fortuną 
03.15 Tajemnice losu 
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz. 

';ljnil#ljiil ·epo~ 1 
07.00 Siatkówka: World GP - finał 

09.10 Piłka nożna: T-Mobile Ekstra­
klasa 11.20 Atleci 11.50 Siatków- -
ka: World GP - finał 14.00 Sztuki 
walki: 10 urodziny K!iw - reportaż 
14.40 Piłka nożna : UEFA Super Cup 
16.50 Magazyn ligi holenderskiej 
17.30 Piłka nożna: Uga hiszpańska 
- mecz Valencia - Barcelona 19.40 
Boks: Gala boksu zawodowego 2L40 
Sztuki walki: 10 lat KSW w Polsacie 
Sport -najlepsze nokauty 22.20 Boks: 
Gala boksu zawodowego 23.30 Sztu­
ki walki: 10 lat KSW w Polsacie Sport 
-najlepsze walki 00.10 Sztuki walki: 
10 lat KSW w Polsacie Sport -najlep­
sze nokauty 

TVN B 
05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy w 
toku 06.20 Mango - telezakupy 
07.25 Na Wspólnej (1782) - serial 
obyczajowy, Polska 08.00 Dzień 
dobry TVN - magazyn poranny 
11.10 Wawa non stop (3) - reality 
show, Polska 2013 

12.15 Ukryta prawda -serial 
fabularno-dokumentalny 

13.15 Szpital (79) - serial fa­
bularno-dokumentalny 

14.15 W·11 • wydział śledczy: 
Oszust, falszen, de­
fraudant -serial 

15.00 Ukryta prawda -serial 
fabularno-dokumentalny 

16.00 Rozmowy w toku 
17.00 Szpital (80) - serial fa­

bulamo-dokumentalny 
18.00 Wawa non stop (4) - re-

ality show, Polska 2013 
19.00 Fakty 
19.30 Sport, Pogoda 
19.50 Uwaga! - magazyn 

22.30 KOMEDIA 

Chłopaki nie płaczą 
Kuba i Oskar zapraszają do 
mieszkania wujka jednego z 
nich prostytutki. Brakuje im 
pieniędzy, więc opiekun pań za-
biera z domucenną figurkę. 

20.05 Na Wspólnej (1783) -
serialobycz., Polska 

20.45 W·11· wydział śledczy: 
BędzIesz ze mną 

21.30 Kuchenne rewolucje 8 
22.30 Chłopaki nie płaczą -
FIlM komedia, Polska 1999, - rei.. Olaf Lubaszenko 

00.30 SuperwlzJer - magazyn 
01.05 Uwaga! - magazyn 
OUO ArtIana magii 
02.40 Rozmowy w toku 
03.35 Zakończenie programu 

08.05 Piłka nożna: Uga Mistrzów -
kwalifikacje 10.10 Borussia Dort­
mund TV 11.20 Pełnosprawni 11.50 
BGŻ ProUga: Tour de Rybnik - felie­
ton 12.10 Kolarstwo: Tour de Polo­
gne 13.40 Wyścigi samochodowe 
14.15 Kolarstwo: Tour de Pologne 
15.45 Futbol Amerykański: Finał -
relacja 17 .55 Piłka nożna: Superpu­
char Hiszpanii 20.05 Olimpijczycy 
20.30 Wioślarstwo: MŚ w Korei Po­
łudniowej 21.40 Multimedialiści -
gwiazdy sportu 22.30 Wyścigi sa­
mochodowe: Kia Lotos Race 23.00 
Sportowy wieczór 23.20 Piłka noż­
na: Mecz towarzyski Polska - Dania 
00.55 Zakończenie programu 

TV 4 ~ . ~ 
07.20 SImba: The King lion (4) 
07.55 Scooby 000 08.25 SCOOby 
000 08:55 Komi~rz Rex 7 (8) 
09.55 Nieposkromiona miłOść (3) 
10.55 Kiedy się zakocham, .. (58) 
11.50 Puppy in My Pocket: Adven­
tures in Pocketville (5) 

12.10 Puppy In My Pocket 

Advenłures in POCk&- ' 
tvllle (6) - serial, Wiochy 

12.30 SImba: The King Uon 
(3) - serial anim., Włochy 

13.00 Megachlchot - rozr. 
13.30 Tylko miłość (4) -serial 
14.30 Przyjaciółki (4) -serial 
15.30 Komisarz Rex 7 (9) -se-

rial kryminalny 
16.30 Hotel 52 (4) -serialoby­

czajowy, Polska 
17.30 Nieposkromiona mi. 

łość (4) - telenowela 
18.30 Scooby Doo - serial anf 

mowany, USA 
19.30 Megachlchot - rozr, 

22.05 HORit0R 

Pyton 2 
Amerykanie zabijają ogroml1l!ll 
pytona, który został stworzony 
przez tajną organizację. Niesie-
ty, nie przewidzieli, że jest i IW-
gi, jeszcze większy osobnik. 

20.00 Harry Brown -thńller, 

FIlM Wielka Brytania 2009, 
•• reż. Daniel Barber 

22.05 Pyton 2 - horror, USA 
FIlM 2002, rei. L.Ą. McCon-
• nell, wyk. William Zabka 

23.55 Niesamowita McCoy ' 
FIlM film sensac., USA 1993, ... rei-o Russell Mulcahy 

02.05 To był dzień -public. 
03.05 4muslc - program muz. 
04.10 Dekoratornia - magaz)1l 
04.40 4muslc - program muz. 

* mama zobaczyć ** warto zobaczyć 

(lak.015O) 
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SPRAWDŹ I 

cyfrę swojego numeru telefonu i WYGRAJ! 

J~h pierwsza I ostatnia cyfra przykład . 8 
TWOjego numeru telefonu znajduje 

o o o 8 
Się W ponlZS2ym dragramre OBOK 
SIEBIE (plon. poZlom. skos) 

Mo2ESl WYGul': NAGROD~I 

@ 

OFERTY TOWARZYSKIE Z CAŁEJ POLSKI 

Cią gle jesteś zabiegana i zapracowana? Chcesz zmienić 
pracę albo porozmawiać z szefem o podwyżce? 

Sprawdź, czy wlaśnie w IY.m miesiącu osiągniesz sukces! 

Koszt I SMSa wystanego pod numer 71750 wynosi 1,23 zł z V AT. 
Regulamin dostępny na www.mob~eformats.pl 

Organizatorem usługi jest Mobileformats Sp. z 0.0 . 
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2 - 4.09 J 

Mielonka tyrolska 
l kg Sokołów 

2 - 4.09 J 

Winogrona .białe lkg 

29 - 31.08 ~~~~ 

Łopatka wieprzowa 
bez kości 1 kg 

Fix Knorr 
od 22 do 69g; wszystkie rodzaje; od 2,88 do 9,05zł/100g 

Oferta obowiązuje w dniach 29.08-4.09 lub do wyczerpania zapasów. 
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RTV-AGO 
ZAPRASZAM PO BOGATĄ OFERTĘ 

CYFROWYCH ANTEN I §fi. 
i TUNERÓW DVB-T 
POLSKICH PRODUCENTÓW 

ZDZISŁAW KSEPKA, Łomża, 
Plac Niepodległości 9 (stary dwo­

rzec PKS), (86)216 - 34 - 38, 

(86)215 - 04 - 02 
(lak.995-0-Q 

SERWIS RTV, Śniadeckiego 17, 

86 218 - 00 - 01 (lak.552-0-i) 

SPRZEDAM 
Garaże błaszane - wzmocnione. 

Bramy garażowe. Transport, 

montaż gratis! Producent: 

(29)761 - 50 - 20, 
(85)733 - 52 -11,512 - 245 - 075 
www.robstal.pl RATY! 

(lak. 416-0) 

Używane meble sklepowe, 

603 - 066 - 067, www.mebledo-

sklepu. pl 
(lak.245-0) 

TRANSPOR 
Belgia, Niemcy, Holandia - ponie­

działki, soboty i niedziele - OVO, 

(85)747 - 00 - 01 , 602 - 664 - 771. 
(lak. 987 -o-Q 

Frankfurt n/Menem i okolice - śro­

dy, soboty, (85)747 - 43 - 63, 

602 - 681 - 677. 
(lak. 988-0-Q 

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Bel­

gia. DVO, (85)73 - 94 - 179, 

606 - 37 - 99 - 66. 
(lak.20-0) 

USŁUGI 
TYNKI GIPSOWE, cementowo -

wapienne, tel. 511 - 529 - 965, 

www.budax.pl 

Malowanie dachów, 

668 - 141 -137 

(lak. 1 000'0) 

(lak.379-aa) 

Usługi remontowo-wykończe­

niowe: szpachlowanie, malowa-

nie, panele oraz pozostałe pra-

ce remontowe. Wycena gratis. 

Tel. 698 - 289 - 749 
(Iak/sms) 

Szpachlowanie i malowanie miesz­

kań. Tel. 698 - 289 - 749 
(Iak/sms) 

OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 
Sprzedam VW Carawelle 9-osobo­

wy 2.5Tdi, 230000 km (2001 r.), kli­

ma, elektryka, hak, cena 20000 zł, 

tel. 608 - 576 - 544 
(olb) 

TOYOTA AVENSIS 1.6 VVT-i z sa­

lonu, (2002r.) przebieg 220 000 km, 

benzyna, Posiada bogate wyposa­

żenie : ABS, autoalarm, poduszki 

powietrzne, immobiliser, klimatyza­

cja, centralny zamek, oryginalne ra­

dio, komputer, oryginalne kołpaki, 

stan idealny, tel. 791-590-067 
(olb) 

Sprzedam Audi A4 (1997r.) 1.6 gaz, 

zadbany, stan bdb, alufelgi, bo­

gate wyposażenie, cena 8200 zł, 

tel. 506 - 219 - 951 
(olb) 

Mitsubishi Carisma KUMA 1,9TO 

ABS, (rok 1999), centralny zamek, 

immobiliser, klimatyzacja, kom­

puter, kontrola trakcji, podusz-

ki powietrzne, tapicerka welurowa, 

tel. 501 - 380 - 665 
(o/b) 

Sprzedam Nissan Patrol GR, 2.8 

TOI, (1992), stan bdb. Cena: 12.900 

zł, tel. 602 - 430 - 288 
(alb) 

Sprzedam Toyotę Avensis 040, 

zielony metalik, klimatyzacja, 3 klu­

czyki , alufelgi , c.zamek, kombi. Ce­

na: 8.500 zł, tel. 504 - 257 - 003 
(o/b) 

Mercedes C-klasa 220 (1997r), c . 

zamek lub zamiana na zwierzęta 

hodowlane. Cena 5.000 zł do uzg ., 

tel. 668 - 790 - 399 

Sprzedam Astra II kombi 2.0 

OTI (2001) bogate wyposaże­

. nie, stan bdb. Cena: 7.900 zł, 

tel. 602 - 430 - 288 

Sprzedam VW Golf IV 2.0 +gaz 

(2003) 5 drzwiowy, pełne wy­

posażenie prócz skóry, kupio-

ny w salonie. Cena: 13.500 zł, 

tel. 514 - 044 - 235 

OPEL VECTRA B FL batchback 

1,81 LPG, (1999 r.), sprowadzo-

(olb) 

(alb) 

(olb) 

ny z Belgi i kupiony od pierwszego 

właściciela, 116 KM, sekwencyj­

na instalacja gazowa, przebieg 250 

tys., zadbany, nie wymaga wkła­

du finansowego, dobrze wyposa­

żony, cena 8900 zł do negocjacji, 

tel. 530 - 500 - 501 
(olb) 

Sprzedam Golfa V Plus 1.9 TOI 105 

koni 6-0 biegowa skrzynia biegów 

bogata opcja zarejestrowany po 

wymianie rozrządu i oleju stan bar­

dzo dobry. Cena 26500 zł do nego­

cjacji, tel. 512 - 862 ~ 127 
(olb) 

Grand Cherokee (2011), wersja ju-

bileuszowa na 70-lecie Jeepa, 3.6 

287KM, srebrny. Cena: 135.000 zł 

szt. do uzg. , tel. 668 - 183 - 908 
(olb) 

Sprzedam golfa (1997r.) diesel, 5 

drzwi, wspomaganie kier., radio, 

hak, cena 3500 zł do negocjacji, 

tel. 505 - 762 - 421 

Sprzedam Fiat Punto 1.2 ben. 

i gaz (2004r), klimatyzacja, cen­

tralny zamek, cena 6800 zł, 

tel. 606 - 570 - 051 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam Opla Omegę (2000 r.) 

cif limuzyna czarny metalik, dwa li­

try diesel. Pilnie z l'owodu wyjazdu. 

Cena 6500 zł, tel. 781 - 335 -741 
(olb) 

Sprzedam Hondę Civic 129.000 

tys. km (1997 rok) szyberdach, kli­

matyzacja auto w bardzo dobrym 

stanie technicznym, sprowadzone 

nie opłacone. Możliwość zostawie­

nia samochodu w rozliczeniu, cena 

4500 zł , tel. 502 - 608 - 223 
(o/b) 

Skoda Octavia (2003) 1.4, kolor 

srebrny, HB, polski salon, stan bar­

dzo dobry, Cena: 9.900 zł . Telefon : 

507 - 636 - 751 
(olb) 

Sprzedam Hyundai i30 1.6 CROi 

115KM, klimatronik, rok 2008, ku­

piony w Polskim salonie, boga-

te wyposażenie, cena 21000 zł , 

tel. 502 - 547 - 820 
(olb) 

Sprzedam Suzuki Swift 1.0 B (z sa­

lonu) 5 drzwi, książka serwisowa, 

67tys.km, radio CO. Cena: 5.200 zł 

Telefon: 518 - 838 - 873 
(olb) 

Sprzedam Opel rok 95 pojemność 

1.4 na gazie, elektryczne szyby, 

klimatyzacja, poduszki, przegląd 

i opłaty do 2014 r., cena 3600 zł, 

tel. 663 - 733 - 555 

Sprzedam Mercedes Vito 

638 108cdi (1999 rok) , 5-osób 

i 1 000 kg ładowności stan do­

bry, cena 8500 zł do negocjacji. 

tel. 666 - 721 - 030 

(oIb) 

(oIb) 

Sprzedam Mercedesa C klasa 

2,0 gaz (2000 r.) srebrny, salono­

wy, stan idealny.Cena: 19.000 zł , 

tel. 503 - 633 - 254 
(oIb) 

Sprzedam Fiata 126p (1980), gm. 

Szepietowo. Cena: 1.000 zł . Tele­

fon: 692 -172 - 743 
(olb) 

Sprzedam Fiata Stilo 1.9JTO (2004), 

5-drzwi, granat metalik, klimatyza­

cja, polski salon. Cena: 12.900 zł. 

Telefon: 796 - 276 - 664 
(oIb) 

.-------------------------. 
I :z: BEZPŁATNE OGŁOSZENIE DLA I 

: ZMOTORYZOWANYCH : 
I Treść ogłoszenia do 15 słów : I 
I I la. I I I 
I I I:::) I 
I I 
I I 

: ........... Warunkie~ ukazanie się ogłoszenia jest podanie : 
I ...... ceny pojazdu! I 

I I 
I I 
I Imię i nazwisko ogłaszajqcego: I 

I I 
I Adres: I 
I I 
I Tel.: I 
I Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro- I 
I wadzqca handlowej działalności motoryzacyjnej. I 

I Czytelny podpis: I 

I Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża I 
I Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszających będą I 
I wykorzystane wyłąanie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz I 
I sprawozdawaości finansowej. Nie są udostępniane osobom trzecim. I ---------------------------
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www.lomza.nieruchomosci.pl 
rok załotenla 1989 

-r~I~N 
NIERUCHOMOŚCI 
Łomża, ul. Polowa 45, budynek NOT 

Iic.zaw.203, lic zaw.5037 

tel. (86) 216 62 26 
tel. 604 051 082 

MIESZKANIA NA SPRZEDAŻ 
W CENTRUM ŁOMŻV 

od 2540 zł/m2 

MIESZKANIA W ŁOMŻY 
• ul. Wojska Polskiego - pow.38,07m2, 2 pokoje, II piętro -120 OOOzl 

tel. 698 506 416 

• ul. Bohaterów Monte Cassino - pow. 45m2, 3 pokoje, I piętro , do 
remontu -135 000 zl tel. 698 506 416 

• ul. Nowogrodzka - pow. 53,75.m2, 2 pokoje, I piętro -125 000 zl 
tel. 604 051 082 

• ul. Spółdzielcza - pow. 67,19m2, 3 pokoje, VIII piętro -145 OOOzl 
tel. 698 506 416 (Kupujący 0%) 

• ul. Wiejska - pow.50,20m2, 2 pokoje, I piętro , do wykończenia - 130 500 
zl tel. 604051 082 (Kupujący 0%) 

DOMY 
• Stara Łomża piSzosie - pow.112,5m2 + 62m2 garaż , pow. działki 

1000m2 - 305 000 zl - tel. 698 506 416 (Kupujący 0%) 
• Stare Kupiski, gm. Łomża - pow.140,20m2, pow. dzialki 1220m2, 
wykończony - 420 000 zl tel. 698 506 416 

• Jeziorko, gm. Piątnica - pow. 135m2, pow. działki 2700m2, parterowy 
z poddaszem - 390 000 zl tel. 698 506416 

• Łomża - pow. 178,95m2, pow.dzialki 982m2, parterowy z poddaszem 
użytkowym - 370 OOOzl tel. 604 227 658 (Kupujący 0%) 

• Łomża, ul. Kraska - pow. uŻ . 158,7m2, pow. działki 804m2, parterowy 
z poddaszem użytkowym - 550 000 zl tel. 604051 082 

• Łomża, ul. Wąska - pow. 120 m2, pow. działki 1164 m2, piętrowy 
- 339 000 zl tel. 604 051 082 

DZIAŁKI 
• Gawrychy, gm. Zbójna - pow. 3844m2, z decyzją o warunkach zabu­

dowy - 17 000 zl tel. 604 227 658 
• Stare Ratowo, gm. Śniadowo - pow. 17305m2, rolna - 85 000 zl 

tel. 604 051 082 
• Stare Ratowo, gm. Śniadowo - pow. 31138m2, rolna -110 000 zl 

tel. 604051 082 
• Kokoszki, gm. Wizna - pow. 30845m2, rolna - 70 000 zl 

tel. 604 051 082 
• Stara Łomża pisz- pow. 1500 m2, pod zabudowę budynkiem mieszkal­

nym jednorodzinnym -135 000 zl tel. 604051 082 
• Piasutno Żelazne, gmina Zbójna -pow. 12 OOOm2 - 114000 zl 

tel. 604 227 658 
• Krzewo, gmina Piątnica - pow. 1300m2, budowlana - 22 000 zl 

tel. 604051 082 (Kupujący 0%) 
• Krzewo, gmina Piątnica - pow. 1015m2, budowlana - 31 000 zl 

tel. 604 227 658 (Kupujący 0%) 
• Łomża ul. Wąska - pow.1200m2, budowlana - 160 OOOzl 

tel. 604 051 082 
• ptaki, gmina Nowogród':" pow: 1 ,08 ha, działka z dostępem do rzeki 

- 90 000 zl tel. 604 051 082 
• Nowogród ,ul. Porucznika JalZyny- pow.2148m2, budowlana 

-148 OOOzl tel.604 227 658 

* PIZy ogłoszeniu: Kupujący O %, wynagrodzenie kupując:i!go 
zawarte jest w prowizji od splZedającego. 

Sprzedam ciągnik rolniczy New 

Holland M-100 (1998 r.), 100 KM 

4x4, stan bdb, klima, cena 65000 zl, 

tel. 882 - 735 - 572 

Sprzedam przyczepkę do prze­

wozu zwierząt tandem hamu-

lec najazdowy, stan bardzo do-

(o/b) 

bry - zarejestrowana, cena 4000 zl, 

tel. 601 - 796 -145 
(o/b) 

Sprzedam beczkę 1 0001 ocynk, 

czysta w środku, może być do wo­

dy, 250 zl, tel. 506 - 219 - 951 

Sprzedam 5 ha orna, ce-

na do uzgodnienia, gm. Łomża, 

604 - 128 - 382 

(o/b) 

(faklkn-o) 

Sprzedam brony 5 stan bdb. 

Cena 950 zl, ok. Zambrowa, 

tel. (86)476 - 84 - 33 

Sprzedam bele siana, cena 60 

zl/1 szt. Kapice kolo Grajewa, 

tel. 788 - 600 - 002 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam krowę 5 letnia 3 miesią­

ce po cielaku daje 15 litrów mle­

ka, cena 3000 zl do negocjacji, 

tel. 500 - 485 - 559 

Sprzedam byczka waga 80 

kg ok. Grajewa. Cena: 750' zl, 

tel. 782 - 443 - 620 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam wyciąg obornika linowy, 

kompletny, cena 3200 zl do nego­

cjacji , tel. 608 - 404 - 235 
(o/b) 

Sprzedam pszenżyto ozime Tu-

lus, I odsiew, ok. Grajewa, moż­

liwy transport. Cena: 90 zl q, 

tel. 600 - 826 - 096 

Sprzedam kombajn ziemniacza-
(elb) 

ny Anna, stan db. Cena: 3.000 zl, 

tel. 694 -714 - 856 
(elb) 

Sprzedam zbiornik na mleko Alfa 

Laval 8501. Dębniki, cena 5000 zł, 

tel. (86)270 - 14 - 28 
(elb) 

Sieczkarnia Claas Jaguar 690SL 

(1990) nowy gniotownik, heder pal­

ce, napęd 4x4. Cena: 45.000 zł, 

tel. 694 - 977 - 719 
(elb) 

Sprzedam rozrzutnik 8t w bdb sta­

nie, posiada posuw mechanicz­

ny, poziome walki, resorowany za­

czep, kola balonowe, przekażnik 

mocy. Cena 13900 zl do negocjacji, 

tel. 531 -173 -105 
(elb) 

Sprzedam krowę 11 lat daje ok 17 

I mleka waga ok 550, cena 2800 zł , 

tel. 500 - 485 - 559 
(elb) 

Sprzedam ziemniaki jadalne Irga, 

bardzo smaczne, możliwy dowóz, 

cena 1 zl, tel. (86)270 - 31 - 91 
(oIb) 

Sprzedam agregat przedsiew-

ny KONGSKILDE 3.4 m 34 zę­

by, podwójny walek strunowy do­

ciążany, stan bdb, cena 3400 zl, 

tel. 602 - 347 - 456 
(oIb) 

Sprzedam ciągnik C-360 w bar­

dzo dobrym stanie, cena 12700 zł, 

tel. 507 -794 -199 
(elb) 

------------------------ ---
BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 

ROLNICZE 
Treść ogłoszenia do 15 słów: 

Warunkiem ukazanie się ogłoszenia jest 
podanie ceny! 

Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

Adres: 

Tel.:--------­

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­
wadzqca handlowej działalności rolniczej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 

wykorzystal]e wyłącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawczości finansowej. Nie sq udostępniane osobom trzecim. --------------------------.... 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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WGN. 6840.8.2013 Łomża, 27 sierpnia 2013 r. 

OGŁOSZENIE 
Na podstawie art. 38 i art. 40 ust.l pkt. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku, o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. 

z 201 O Nr 102, poz. 651, z późniejszymi zmianami) i § 3, § 6, § 13 rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 14 września 2004 
roku, w sprawie sposobu 1 trybu przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości (Dz. U. Nr 207, 

poz. 2108) i uchwały Nr 345/XU13 z dnia 26 czerwca 2013 roku, w sprawie wyrażenia zgody na sprzedaż, w trybie prze­
targu ustnego nieograniczonego, nieruchomości stanowiącej wlasność Miasta Łomża. 

PREZYDENT MIASTA ŁOMŻA 
ogłasza przetarg ustny nieograniczony 

na sprzedaż nieruchomości niezabudowanej, stanowiącej własność Miasta Łomża. 

Nieruchomość położona jest w jednostce ewi­
dencyjnej Miasto Łomża, w obrębie Łomża 2, 
przy zbiegu ulic Wyzwolenia i Wojska Polskie­
go, oznaczona w ewidencji gruntów jako dział­
ka nr 21552/1 o pow. 0,0249 ha, posiadająca 
urządzoną w Sądzie Rejonowym w Łomży, Wy­
dział Ksiąg Wieczystych, księgę wieczystą KW nr 
LM1 L/00028045/9. 

Ponadto: na przedm,iotową nieruchomość jest wy­
dana decyzja o warunkach zabudowy dla inwestycji 
pn. "zabudowa usługowa, której przedmiotem jest 
budowa budynku handlowo - usługowego wraz 
z niezbędną infrastrukturą techniczną': 
• cena wywoławcza (netto) - 44 570,ÓO zł 
• wysokość wadium - 5 000,00 zł 
Nieruchomość stanowiąca przedmiot przetargu nie 

jest obciążona ograniczonymi prawami rzeczowymi 
i nie ma przeszkód prawnych w jej rozporządzaniu . . 

Informacje o warunkach przetargu. 
1. Przetarg odbędzie się w siedzibie Urzędu Miej­

skiego w Łomży, Stary Rynek 14, w sali nr 201 A -
II piętro, o godz. 10.00 w dniu 1 października 
2013 roku. 

2. Warunkiem przystąpienia do przetargu będzie 
okazanie dowodu wpłaty wadium oraz dowodu toż­
samości oferenta, a w przypadku udziału osób praw­
nych - aktualnego dokumentu poświadczającego 
tożsamość firmy (ostatni miesiąc) oraz pełnomocni­
ctwo do reprezentowania fir"my. 

3. Wadium w wysokości określonej powyżej uczest­
nicy przetargu powinni wpłacić najpóźniej do dnia 
25 września 2013 roku na konto Urzędu Miejskie­
go w Łomży Nr 36 10600076000033100016 
7784, Stary Rynek 14, 18 - 400 Łomża. 

4. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdze­
nie z banku. 

5. Wadium wpłacone przez uczestnika, który wy­
grał przetarg zalicza się na poczet ceny nabycia nie­
ruchomości. 

6. Osobom, które nie wygrały przetargu wadium zo­
stanie zwrócone niezwłocznie po zamknięciu prze­
targu. 

7. O miejscu i terminie zwarcia umowy, Nabywca 
zostanie zawiadomiony w ciągu 21 dni od dnia roz­
strzygnięcia przetargu. W przypadku niestawienia się 
Nabywcy w miejscu i terminie podanym w zawiado-

mieniu, Prezydent Miasta może odstąpić od zawar­
cia umowy. W takim przypadku wpłacone wadium 
nie podlega zwrotowi. 

8. Koszty sporządzenia umowy notarialnej oraz 
opłaty sądowe, geodezyjne, usunięcie z działki za­
nieczyszczeń lub innych rzeczy kolidujących z inwe­
stycją, ponosi Nabywca. 

9. Przetarg będzie ważny bez względu na liczbę 
uczestników, jeżeli przynajmniej jeden uczestnik za­
oferuje jedno postąpienie powyżej ceny wywoławczej. 

Informacje dodatkowe. 
1. Uczestnicy przetargu przed przystąpieniem do 

przetargu składają oświadczenie, że zapoznali się ze 
stanem prawnym i stanem zagospodarowania nieru­
chomości oraz warunkami przetargu. Nabywca przej­
muje nieruchomość w stanie istniejącym. 

2. Nabycie nieruchomości przez cudzoziemca 
w rozumieniu przepisów ustawy o nabywaniu nie­
ruchomości przez cudzoziemców wymaga uzyska­
nia zezwolenia wydawanego w drodze decyzji ad­
ministracyjnej przez Ministra właściwego do Spraw 
Wewnętrznych. W przypadku nie uzyskania zezwole­
nia w terminie 3 miesięcy od dnia wyłonienia go jako 
nabywcy, wpławne wadium ulegnie przepadkowi. 

3. Nabywca przed przystąpieniem do zagospoda­
rowania nieruchomości zobowiązany jest do uzyska­
nia wszelkich zgód i pozwoleń wymaganych przepi­
sami prawa. 
. 4. Nabywca nieruchomości zobowiązuje się wpła ­
cić cenę zbycia nieruchomości osiągniętą w prze­
targu + 23% podatku VAT na konto Urzędu Miej­
skiego w Łomży Nr 84 1060007600003310 0016 
7696, nie później niż do dnia zawarcia umowy no­
tarialnej. 

5. Nabywca pokryje koszty aktu notarialnego 
w dniu jego zawarcia. 

6. Mapę nieruchomości jako załącznik do powyż­
szego ogłoszenia można obejrzeć na stronie BlP 
Urząd Miejski w Łomży www.lomza.pl/BIP 

Osoby zainteresowane mogą zapoznać się z dodat­
kowymi informacjami o nieruchomości i warunkach 
przetargu w Urzędzie Miejskim w Łomży - Wydział 

Gospodarowania Nieruchomościami, pokój 208, tel. 
086215 - 68 - 19. 

Prezydent Miasta ma prawo odwołania przetargu 
z ważnych powodów. 

INFORMACJA 
o wywieszeniu wykazu nie­

ruchomości przeznaczonych 
do oddania w dzierżawę 

(dotyczy dz. nr 5 w obrębie 
Chojny-Naruszczki) 

Zgodnie z art. 35 ust. 1 usta­
wy z dnia 21 sierpnia 1997 roku 
o gospodarce nieruchomościa­
mi Wójt Gminy Miastkowo poda­
je do publicznej wiadomości in­
formację, że dnia 26.08.2013 roku 
w siedzibie Urzędu Gminy Miast­
kowo ul. Łomżyńska 32 wywie­
szono na tablicy ogłoszeń "Wy­
kaz nieruchomości (działka rolna 
opow. 0,35 ha) przeznaczonych 
do oddania w dzierżawę w trybie 
przetargu pisemnego nieograni­
czonego" 

Wykaz wywieszono na okres 
21 dni tj do dnia 17.09.2013r. do­
datkowe informacje można uzy­
skać w pokoju nr 17 na piętrze 
UG. lub telefonicznie pod nr 86 
2174996, w godzinach 7 30 do 
1500 od poniedziałku do piątku. 

Tygodnik KONTAKTY· 
to wydatek na prasę 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 
plus kolorowy 
magazyn 
telewizyjny 

wersja cyfrowa 
dostępna na. 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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co 86 2163286 
BEZPŁATNIE ZAMÓWISZ: 

800-111-112 
www.łaxl.lomza.pl 
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WÓJT GMINY ŚNIADOWO 

ogłasza przetarg pisemny nieograniczony na 
sprzedaż nieruchomości gruntowej niezabudo­

wanej oznaczonej nr 92 o pow. 0,11 ha, położonej 

w miejscowości Duchny Młode. 

Nieruchomość posiada w Sądzie Rejonowym w Łomży urzą­

dzoną księgę wieczystą KW N r LM 1 U00028811 /0. 

Cena wywoławcza nieruchomości wynosi 2 562,00 zł - wa­

dium 256,00 zł. 

Na powyższej nieruchomości nie ciążą żadne zobowiązania . 

1. Działka nie posiada planu zagospodarowania przestrzen­

nego, stanowi użytki rolne - 0,08 ha i wody 0,03 ha. 

2. Przetarg odbędzie się w dniu 4 października 2013 roku 

o godz. 1100 w pokoju nr 8 (sala konferencyjna) budynku 

Urzędu Gminy Śniadowo ul. Ostrołęcka 11. 

3. Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wpłacenie wa­

dium w Banku Spółdzielczym w Łomży Oddział Śniadowo na 

konto Urzędu Gminy Śniadowo Nr 038757 102439000752 

20000050, najpóźniej d~ dnia 1 października 2013 roku 

do godz.1400. 

Pisemna oferta powinna zawierać: 

a) imię, nazwisko i adres oferenta lub nazwę firmy oraz jej sie­

dzibę, 

b) datę sporządzenia oferty, 

c) oświadczenie, że oferent zapoznał się z warunkami prze­

targu i przyjmuje te warunki bez zastrzeżeń, 

d) oferowaną cenę i sposób jej zapłaty. 

e) w przypadku, gdy oferentem jest osoba pozostająca 

w związku małżeńskim na zasadzie ustawowej wspólności 

majątkowej (w tym prowadząca działalność gospodarczą), 

do udziału w przetargu wymagana jest obecność obojga mał­

żonków. Natomiast, gdy uczestnikiem przetargu jest jedno 

z małżonków wówczas należy okazać (w oryginale) pisemne 

oświadczenie współmałżonka o wyrażeniu zgody na przystą­

pienie małżonka do przetargu zamiarem nabycia nierucho­

mości , będącej przedmiotem przetargu ze środków pocho­

dzących z majątku wspólnego za cenę ustaloną w przetargu. 

4. Oferty w zapieczętowanej kopercie z napisem: "Przetarg 

na sprzedaż nieruchomości nr 92 położonej w miejscowo­

ści Duchny Młode" wraz z dołączoną kopią dowodu wpłaty 

wadium należy składać w sekretariacie Urzędu Gminy Śnia­

dowo, ul. Ostrołęcka 11 do dnia 1 października 2013 roku do 

godz. 1400. 

5. Wpłacone wadium przez uczestnika, który przetarg wygra, 

zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia. Wadium przepa­

da w razie uchylenia się uczestnika, który przetarg wygrał od 

zawarcia umowy notarialnej. Wadia wniesione przez pozosta­

łych uczestników przetargu zostaną zwrócone w ciągu 3 dni 

od dnia zamknięcia przetargu. Pozostała część ceny nabycia 

powinna być uiszczona najpóźniej do dnia zawarcia umowy 

przenoszącej własność. 

6. Zastrzega się prawo zamknięcia przetargu bez wybrania 

którejkolwiek z ofert. 

Szczegółowe informacje można uzyskać w Urzędzie Gminy 

Śniadowo, pokój nr 13 w godz. od 730do 1530 lub telefonicz­

nie pod nr (86) 21761 69, wew. 49. 
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WÓJT GMINY PIĄTNICA 
OGŁASZA 

drugi ustny przetarg nieograniczony na sprzedaż nie­
ruchomości: 

Działki numer ewidencyjny 160/2 o powierzchni O. 2150 ha 

położonej we wsi Kisielnica 

Nieruchomość gruntowa niezabudowana. Zgodnie z ustale­

niami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 

gminy Piątnica przeznaczona jest pod zabudowę zagrodową 

z dopuszczeniem usługi dla ludności: handlu, rzemiosła i innej 

działalności nieuciążliwej. Dla nieruchomości prowadzona jest 

księga wieczysta KW 20430/9 w Sądzie Rejonowym w Wydziale 

Ksiąg Wieczystych w Łomży. Cena wywoławcza nieruchomości 

wynosi 44 000 zł (słownie : czterdzieści cztery tysiące złotych) . Do 

ceny uzyskanej z przetargu doliczony zostanie 23 % podatekVAT. 

Przetarg ustny nieograniczony odbędzie się 17 września 2013 

r. w siedzibie Urzędu Gminy Piątnica - Piątnica Poduchowna ul. 

Stawiskowska 53, pokój nr: 4 o godz. 900. Termin wpłaty wadium 

mija 13 września 2013 r. Wysokość wadium wynosi 10 % ceny 

wywoławczej . Wadium ma być wniesione w formie gotówkowej 

w kasie Urzędu lub na konto Urzędu Gminy Piątnica Nr 68 

876200090000 127020000020 w Hexabank Spółdzielczy. 

Bliższe informacje można uzyskać w pokoju nr 4 Urzędu Gmi­

ny Piątnica, Piątnica Poduchowna ul. Stawiskowska 53 lub pod 

numerem telefonu 86216-24-76, wew. 26. 

KONTAKJ'V 
• 

W prenumeracie 
Zaprenumeruj na rok = 15 numerów za darmo! 

Każde wydanie Tygodnika Podlaskiego "Kontak.ty" 

zawiera kolorowy dodatek telewizyjny. 
Dla prenumeratorów 5 % rabatu na ogłoszenia! 

Cennik i promocje: 

-lOzł ~ 

-30zł ~ 

-SSzł ~ 

-lOOzł! ~ 

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A: 
Prenumerata krajowa: 
Zamówienia na prenumeratę w wersji papierowej i na e-wydania można 

składać bezpośrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl 

Ewentualne pytania prosimy kierować na adres e-mail : prenumerata@ru ch. 

com.pllub kontaktując się z Telefonicznym Biurem Obsługi Klienta pod 

numerem: 801800 803 lub 22 717 59 59 - czynne w godzinach 700 - 1800. 

Koszt połączenia wg taryfy operatora. 

Prenumerata ze zleceniem wysyłki za granicę: 
Informację o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania można uzyskać 

pod nr tel. +48 (22) 693 67 75, 

www.ruch.pol.pl. e-mail: prenumerataz@ruch .com.pl 

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersją papierową, 

można zaprenumerować z naszej strony internetowej 

www.kontakty-tygodnik.com.pl . 

Informacje o prenumeracie: "Kontakty'; Łomża, al. Legionów 7, 

tel. (86) 2164243, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

----------- www.kontakty-tygodnikcom.pl 
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Skutek zbyt szybkiej jazdy na obwodnicy Zambrowa 

Pił i utonął 
Dwaj mężczyźni pili alkohol nad 

Biebrzą w Osowcu Twierdzy (gm. 
Goniądz). Gdy byli j uż mocno pi­
jani, jeden zasnął. Drugi próbował 
go obudzić. Gdy mu się to nie uda­
ło, zostawił śpiącego i poszedł do 
domu. Po pewnym czasie pozosta­
wionego nad Biebrzą (lat 31) zaczę­
ła szukać rodzina. Miejsce, w któ­
rym zostawił go kolega, było puste. 
Po chwili znaleźli jego ciało w wo­
dzie tuż przy brzegu. Nie wiadomo, 
jak doszło do utonięcia. Sprawę ba­
da policja w Mońkach. 

Areszt za rozboje 
Do aresztu na 3 miesiące tra­

fił mieszkaniec (17 lat) Łomży za 
dwukrotny rozbój uliczny. Po­
bił dwóch młodszych od siebie 
chłopców. Jednemu (lat 14) zra ­
bował telefon komórkowy, dru­
giemu (lat 16) pieniądze. 

Areszt za narkotyki 
Mieszkaniec (25 lat) Łom­

ży został tymczasowo aresztowa­
ny na 2 miesiące za posiadanie 
narkotyków. Jechał mercedesem 
ul. Przykoszarową, gdy patrol za­
trzymał go do kontroli drogowej. 
Pół grama marihuany i 4 tabletki 
ekstazy miał w portfelu, a w domu 
jeszcze ponad 6 g marihuany i 91 
tabletek ekstazy. 

Pijany "bombiarz" 
Białostoczanin (lat 53) za­

dzwonił po pijanemu (ponad 2,5 
promila) do dyżurnego biało­
stockiej policji, że w Komendzie 
Miejskiej podłożono bombę. Po 
Sprawdzeniu budynku okazało 
się, że alarm jest fałszywy. Poli­
cjanci złapali "bombiarza". Sta­
nie przed sądem. Grozi mu do 8' 
lat pozbawienia wolności i obcią­
żenie kosztami akcji sprawdzania 
budynku Komendy. 

Wariat w passacie 
Patrol drogówki w Proniewi­

czach (gm. Bielsk Podlaski) otrzy­
mał wiadomość od kierowców, że 
drogą krajową nr 19 jedzie "wa­
riat w passacie': Policjanci zauwa­
żyli, jak opisany samochód pró­
buje wjechać na chodnik, potem 
staje na środku drogi. Gdy zbliżyli 
się do auta, kierowca gwałtownie 
ruszył ... wprost na jednego z nich. 
Policjant w ostatniej chwili zdo­
łał odskoczyć na bok, o jego ramię 
zahaczyło boczne lusterko pędzą­
cego pojazdu. Patrol ruszył w po­
ścig, dając piratowi sygnały do za­
trzymania się. Ten jednak jechał 
coraz szybciej. Policjantom na po­
moc przyszli kierowcy jadących 

"dziewiętnastką" tirów, którzy po­
rozumieli się przez radio i zaczęli 
blokować piratowi możliwość wy­
przedzania. $cigany usiłował wy­
przedzić tiry zjeżdżając na prawe 
pobocze. Podczas tego manewru 
uderzył w tył jednej z ciężarówek 
i zatrzymał się. Nic mu się nie sta­
ło. Gdy policjanci go dopadli, sta­
wił opór. Musieli go obezwładnić. 
To mieszkaniec (62 lata) Bielska 
Podlaskiego. Był pod wpływem 2 
promili. Został zatrzymany. 

Pijany na traktorze 
w Skórcu (gm. Ciechano­

wiec) traktorzysta (lat 58) wyje­
chał z drogi podporządkowanej 
wprost pod opla combo. W wyni­
ku zderzenia samochód dostaw­
czy wpadł do rowu. Jego kierowca 
(lat 22) z obrażeniami został prze­
wieziony do szpitala. Traktorzysta 
na widok radiowozu zaczął ucie­
kać, ale szybko został złapany. Był 
pod wpływem ponad 2,5 promila. 

Wypadł z ObWOdnicy 
Zambrowa 

Na obwodnicy Zambrowa 
w rejonie Wiśniewa (gm. Zamb-

rów) pędzący jak rakieta tir bez 
ładunku staranował barierki 
ochronne i wylądował w obni­
żeniu terenu u stóp nasypu dro­
gowego. Kierowcy (lat 62) na 
szczęścię nic się nie stało. Dostał 
mandat 400 zł oraz został obcią ­

żony kosztami wydobycia pojaz­
du z rowu i przetransportowania 
go do właściciela. 

Zderzenie trzech tirów 
Kierowca (lat 37) ciężarowe­

go dafa z Łodzi zagapił się i ude­
rzył w naczepę jadącego przed 
nim volvo, a volvo uderzyło w po­
przedzającego je renault na drodze 
krajowej nr 8 w Białobrzegach (gm. 
Augustów). Ranny został kierow­
ca renault. Rozbite tiry zabloko­
wały drogę. Policjanci zatrzyma­
li sprawcy wypadku prawo jazdy. 

Wybuch W skupie złomu 
Mieszkaniec (lat 28) Dąbrowy 

Białostockiej w wyniku wybuchu 
acetylenowego palnika stracił rę­

kę oraz doznał urazu głowy i nogi. 
Wybuch nastąpił, gdy w skupie zło­
mu przy ul. 3 Maja ciął palnikiem 
stalowy cylinder. Sprawę badają 
policjanci z Dąbrowy Białostockiej. 

"Wnuczek" okradł przez 
ocean 

Mieszkaniec Szczecina (lat 39) 
okradł metodą "na wnuczka" po­
chodzącą z Białegostoku miesz­
kankę USA (lat 69). Zadzwonił do 
niej, przedstawił się jako krewny 
i poprosił o pilną pożyczkę. Ko­
bieta uległa namowom. Przelała 
na wskazane konto 14 000 dola­
rów. Później dopiero zorientowała 
się, że została okradziona. Jej syn 
powiadomił policję w Białymsto­
ku. Policjanci namierzyli złodzie­
ja i złapali go. Czeka na proces 
w areszcie. Grozi mu do 8 lat po­
zbawienia wolności. 
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Pitawal 
Wypadła z balkonu 

"Łomża. Wypadki, W dniu 21 
bm. z balkonu 2 piętra wypadła na 
ulicę 5 - letnia dziewczynka. Dzię­
ki leżącej pod domem kupie pia­
sku, na którą dziecko upadło, nie 
poniosło ono żadnej szkody, żad­
nego obrażenia. Zrozpaczony oj­
ciec w czasie upadku dziecka o ma­
ło nie wyskoczył za nim, zaledwie 
domownicy zdołali go utrzymać': 

("Echa Płockie i Łomżyńskie", 

sierpień 1899 roku). 

Bezlitosna konkurencja 
"Łomża. Jeden z tutejszych 

urzędników powziął myśl samo­
dzielną wesprzeć swoje szczupłe 
fundusze zarobkiem pobocznym. 
Cały swój kapitał włożył na zakup 
pary koni i jednej dorożki i stanął 
do konkurencji z tutejszymi woź­
nicami. Przyzwoity powóz i ładna 
para koni miała wielkie powodze­
nie w mieście, ale nie spodobało 
się to urodzonym majstrom bicza. 
Gdy nic nie pomogły kpiny różne 
i wymysły, wzięto się do uprzątnię­

cia niebezpiecznego konkurenta 
w inny sposób. Tydzień temu, wie­
czorem złoczyńcy jacyś porżnęli 
i poszarpali mu dorożkę. Winnych 
dotychczas nie znaleziono. Tak wy­
szedł biedny urzędnik, który chciał 
uczciwie zarabiać na życie': 

("Echa Płockie i Łomżyńskie", 
październik 1899 roku). 

Podpalacz małoletni 
,, 19 bm. badano w miejsco­

wym sądzie okręgowym sprawę 
11 - letniego pastuszka, oskarżo­
nego o podpalenie stodoły chle­
bodawcy. Małoletni przestępca, 
dzhiłający według jego zeznań 
z namowy, skazany został na 4 -
ry lata zamknięcia w Studzieńcu". 

("Echa Płockie i Łomżyńskie", 
marzec 1900 roku. 

Zatruta Narew 
"Łomża. Niedawno w ciągu pa­

ru godzin na rzece pod miastem ob­
serwować było można dość znaczną 

ilość ryb płynących z biegiem wody 
na powierzchni tak, że było można 
z bliska odróżnić każdą sztukę. Kto 
żyw, łowi je przy pomocy zaimpro­
wizowanej siatki. Były to ryby zatru­
te. A czyn karygodny dokonany był 
w jakiejś bliskiej miejscowości w gó­
rze rzeki. Miejscowi rybacy opowia­
dają, iż podobne eksperymenty od­
bywają się dosyć często': 

("Echa Płockie i Łomżyńskie", 
lipiec 1903 roku) . 
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Poradnia psychologa 

Nie interesuje go nic 
Pani w przedszkolu powie­

działa mi, że mojego syna zupeł­

nie nie interesuje, gdy dzieci uczą 

się o warzywach, zwierzętach, 

ptakach itp. i jest trochę agre­

sywny. W domu też zauważyłam, 

że najchętniej siedziałby przed 

komputerem albo telewizorem. 

Nie wiem, co mam z tym robić. 

Beata 

Badania pokazują, że im wię­

cej czasu dorośli przeznaczają na 

kontakt z dziećmi, tym bardziej 

dorosłe i twórcze są ich zaba­

wy i zainteresowania. Gdy dzie­

ci pozostawione są samym sobie, 

zabawy stają się coraz bardziej 

prymitywne oraz pojawia się 

Żeberka 
w warzywach 

Składniki: 

• l kg żeberek 
• 1/2 cukinii 
.2 papryki 

• 20 dag pieczarek 

• 2 łodygi selera naciowego 

• 3 ząbki czosnku 
• sól, pieprz, słodka papryka 

• marynata do mięs w przyprawie 

• olej 

20 

coraz więcej agresji, impulsyw­

nych reakcji i mniej twórczych 

pomysłów. Niestety, w polskich 

przedszkolach takich dzieci jest 

coraz więcej. Często agresja dzie­

ci nie wynika z patologii rodzin­

nej, ale właśnie z tego, że rodzi­

ce nie mają dla nich czasu. Jeśli 

wiec miałbym coś poradzić, by­

łoby to proste do zrealizowania: 

proszę zarezerwować dla syna 

pół godziny po południu i pół 

godziny wieczorem na wspólną 

zabawę. Jeśli Pani to zrobi, jego 

zainteresowania i zachowania 

się zmienią· 

DR MARCIN FLÓRKÓWSKI, 

psycholog 

Żeberka wypłukać, osuszyć, 

pokroić, obsypać przyprawami 

(marynata, słodką papryką), ob­

łożyć rozgniecionym czosnkiem, 

polać 3 łyżkami oleju, dokładnie 

wymieszać i odstawić do lodów­

ki na 2 - 3 godziny. Na patelni 

rozgrzać olej. Na gorącą patel­

nię przełożyć żeberka i obsma­

żyć. Zalać gorącą wodą, przykryć 

i dusić na małym ogniu, aż mię- . 

so zmięknie. Dodawać do niego 

kolejno pokrojone pieczark,i, po­

tem cukinię i paprykę i selera na­

ciowego. Doprawić (sól, pieprz) 

do smaku. 

......... .... _............. . ...... ~ ... -.. -. ..... . .. .h................ .. _ ............... .. 
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Pierwszy raz kochałam się 

w wakacje. Bałam się, że zajdę 

w dążę. Chłopak chcąc mnie uspo­

koić, zakładał dwie prezerwatywy. 

Pytałam go potem, czy było mu 

dobrze. Nie był zachwycony. Ko­

chaliśmy się też bez prezerwatywy. 

Ale ja ani z prezerwatywą, ani bez 

niej nie miałam takiego orgazmu, 

o którym można przeczytać, że jest 

odlotowy. Czy można zajść w dążę, 

Lekarz dOMOWy 
Czego Qbjawem może być na­

głe krwawienie z nosa? 
Monika 

Może to być jeden z objawów 

przemęczenia i długotrwałego na­

pięcia, które osłabia organizm. Takie 

krwawienie pojawia się nagle, ma ła­

godny przebieg i zwykle sarno mija 

Nagłe i gwałtowne krwotoki z nosa 

towarzyszą jednak także skokom ciś­

nienia tętniczego krwi. Gdy powta­

rzają się i towarzyszą im inne dole­

gliwości (ból głowy, szum w uszach), 

są sygnałem choroby. Przy nadciś­

nieniu dość obfite krwotoki z nosa 

są pewnego rodzaju "bezpieczeń­

stwem': Pod wpływem wysokiego 

ciśnienia mogłoby dojść do pęknię-

Pod paragrafem 
Na etacie nauczycielki pra­

cowałam w szkole prowadzonej 

przez stowarzyszenie. Gdy dowie­

działam się, że nie będę mogła li­

czyć na emeryturę pomostową, 

w ubiegłym roku przeszłam do 

pracy w bursie. Czy pracując ja­

ko wychowawca, będę miała pra­

wo do emerytury pomostowej? 

Krystyna 

Emerytury pomostowe, to 'eme­

rytury przewidziane wyłącznie dla 

urodzonych po dniu 31 grudnia 

1948 r. , zatrudnionych w szczegól­

nych warunkach lub w szcze'gól-

nie przeżywając orgazmu? 

Izka 
Nie zawsze więcej, znaczy le­

piej. Tak jest w przypadku stosowa· 

nia dwóch prezerwatyw. Mężczyzna 

w takim podwójnym "kostiumie" 

jest jeszcze bardziej pozbawiony ero­

tycznych doznań. A poza tym stoso­

wanie jednocześnie dwóch prezer­

watyw mniej zabezpiecza niż jedna. 

W czasie stosunku dochodzi do tar­

cia o siebie powierzchni obu "gu­

mek': W ten sposób łatwiej może 

dojść do uszkodzenia. Orgazm nie 

jest warunkiem zajścia w ciążę, a je­

go brak nie jest gwarancją, że nie do­

szło do zapłodnienia. W czasie or­

gazmu kobieta przeżywa niezwykłą 

rozkosz, towarzyszące temu stanowi 

rytmiczne skurcze mięśni pochwy 

ułatwiają przemieszczanie się plem­

ników do wnętrza narządów płcio­

wych kobiety. Gdy kobieta nie prze­

żywa orgazmu, plemniki też sobie 

poradzą z dotarciem do głębi. 

cia naczyń i wylewu krwi do mózgu. 

Gdy krew z nosa pojawia się u leczo­

nych na nadciśnienie oznacza to, że 

choroba nie jest prawidłowo kontro­

lowana. Krwotok z nosa może być 

również wywołany lekami zmniej­

szającymi krzepliwość krwi; takie 

działanie wywołują leki przeciw­

bólowe i obniżające gorączkę, a na­

wet długie kuracje czosnkiem. Na­

czynka krwionośne stają się kruche 

i pękają w czasie dłuższego przeby­

wania w klimatyzowanych pomiesz­

czeniach. Krwawienie pojawia s ię 

także przy skrzywionej przegrodzie 

nosowej i przewlekłym zapaleniem 

zatok. Przyczyn może być wiele, 

a gdy krwawienie się powtarza, na­

leży udać się do lekarza. 

nym charakterze (są to prace zwią­

zane z czynnikami ryzyka, które 

z wiekiem mogą z dużym prawdo­

podobieństwem spowodować trwałe 

uszkodzenie zdrowia). Warunki na­

bywania prawa do emerytury pomo­

stowej określa ustawa z 19 grudnia 

2008 r. W wykazie uprawnionych do 

emerytury pomostowej nie ma na­

uczycieli zatrudnionych w szkołach 

stowarzyszeniowych oraz pracują­

cych w bursach. Prawo do emerytur 

pomostowych mają nauczyciele za­

trudnieni w zakładach poprawczych, 

schroniskach dla nieletnich, ośrod­

kach wychowawczych i socjoterapii. 

----------- www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Czy alkohol, który pijesz mówi coś o Tobie? Podobno 
tak. Ale nie martw się, jeśli nie lubisz żadnego 

alkoholu. I bez niego można być duszą towarzystwa 
i świetnie się bawić! Jeśli pijesz w nadmiarze, charakter 

wyjdzie z Ciebie zawsze taki sam: zwierzątka! 

Picie ·a charakter 
Piwo: lubisz przesiadywać 

z koleżankami/kumplami, z któ­
rymi możesz spędzać całe dnie. 
Gdy się bawisz, to na całego. To, 
że nie masz zbyt dużo pieniędzy 
nie oznacza, że nie możesz się 
dobrze bawić. Łapiesz się czasa­
mi na tym, że nie wiesz, jak na­
prawdę nazywają się Twoi znajo­
mi (znasz tylko ich ksywki). Twoi 
znajomi zresztą mają ten sam 
problem z Tobą. Wszędzie wita­
ją Cię z otwartymi rękami, choć 
także z odrobiną lęku. 

Wino: jesteś bardzo 
towarzyska/i, ale wolisz bardziej 
kameralne imprezy, na których 
można spokojnie porozmawiać. 
Starasz się unikać przepełnionych 
barów i chaotycznych imprez 
w domach przyjaciół. Jesteś czło­
wiekiem z aspiracjami. I nawet, je­
śli nie stać Cię na wino z najwyż­
szej półki, starasz się nadrobić to 
wiedzą, by imponować innym przy 
każdej nadarzającej się okazji. 

Wódka: jesteś wyjątkowo 
wszechstronna/y i masz szerokie 
zainteresowania (dokładnie tak, 
jak Twój ulubiony alkohol, któ­
ry możesz wykorzystywać na set­
ki sposobów). Przeżywasz także 
zmiany nastrojów, a wódka jest 
dobra dla Ciebie i w momentach 
radości, i smutku. 

Tequila: na pewno nie należysz 
do tych, których wyrzuca się z ba­
ru, bo przesadzili z piciem. Jesteś 
twardym imprezowiczem, wpro­
wadzającym radość tam, gdzie się 

pojawisz. Bo gdy się pojawiasz, 
zawsze jest impreza. Lubisz także 
opowiadać różne historie, a ludzie 
uwielbiają Cię słuchać. 

Margarita: gdy jeszcze pło­
nie ognisko, Twoja romantycz­
na dusza jest w siódmym niebie. 
Uważaj jednak na znajomości , 

. bo w takich okolicznościach tra­
cisz wszelkie zahamowania i jesteś 
o krok od więzienia, małżeństwa 
lub rozwodu. 

Whisky: jesteś wojownikiem, 
ale nie w dziki sposób. Po pro­
stu umiesz korzystać z argumen­
tów, którymi dysponujesz. Je­
steś wyjątkowo przyjacielska/i: 
pierwsza/y rzucasz się do pomo­
cy, gdy ktoś bliski ma kłopoty. Je­
steś konserwatywna/y, cenisz ja­
kość i spokój. 

. Gin z tonikiem: smakosze gi­
nu są ambitni, wszystko wiedzą 
najlepiej. Potrafią dobrze zjeść, 
najlepiej bawią się w towarzy­
stwie rodziny i najlepszych przy­
jaciół. Nie znoszą zbyt długo pra­
cować, w końcu życie jest po to, 
by je smakować, a nie tracić przy 
biurku albo w fabryce. 

Martini: cechuje Cię odwaga 
i pewność siebie. Lubisz, gdy ludzie 
na Ciebie patrzą (a najlepiej, że­
by podziwiali), dlatego też studiu­
jesz godzinami odpowiedni sposób 
wyciągania przysłowiowej oliwki 
z drinka. Rzadko pijesz w domu. 
Możesz mieć kłopot z rozpoczę­
ciem nowej znajomości, bo Twoje 
zachowanie onieśmiela innych. 

WWw.kontakty-tygodnikcom.pl -----------

• 
Nowa amerykańska rakieta 

przechodziła testy na poligonie 
w Polsce. Niestety, zboczyła z kie­
runku i spadła gdzieś na biebrzań­
skich bagnach. Ekipa ratownicza 
wysłała najpierw samolot bezza­
łogowy, a potem helikopter. Gdy 
amerykańscy wojskowi wysiedli 
ze śmigłowca, zobaczyli w leśnej 
głuszy starego mężczyznę, siedzą­
cego na kamieniu i palącego fajkę: 

- Nie widział pan gdzieś tutaj 
przelatującego ... takiego ogniste­
go kija? - pyta oficer. 

- Nie, nie widziałem ... 
Wojskowi zbierają się do odej­

ścia, a dziadek zagaduje: 
- Coś ciekawego musi się 

dziać. Najpierw przeleciał BGM-
109 Tomahawk Criuse Missile 
i spadł za górką. Potem przeleciał 
F-15E Strike Eagle. Teraz wy wy­
lądowaliście na HS-60 Seahawk ... 
Ale ognisty kij? Nie, nie widzia­
łem ... 

• 
Podchodzi chłopak do poli-

cjanta, a ten go zagaduje: 
- Podoba ci się, chłopcze, 

mundur policyjny? 
- Jasne! 
- A podoba ci się czapka? 
-Tak! 
- A pałka podQba ci się? 
- Jest suuuper! 
- A chcesz zostać w przyszło-

ści policjantem? 
- Proszę pana, ale ja się na­

prawdę dobrze uczę ... 

• 
Dziewczyna klęka przy konfe-

sjonale i mówi: . 

- Wyznaję, że zgrzeszyłam. 

- Co się stało, moje dziecko? 
- Popełniłam grzech próżno-

ści. Dwa razy dziennie patrzę na 
siebie w lustrze i mówię sobie, ja­
ka piękna jestem. 

Ksiądz dobrze przyjrzał się 

dziewczynie i mówi: 
- Mam dobre wieści dla cie­

bie, moje dziecko. To nie grzech, 
to pomyłka. 

• 
- Ten lekarz jest niesamowity! 

W kilka sekund wyleczył moją żo­
nę z wszystkich dolegliwości! 

- Jak to zrobił? 
- Powiedział, że to objawy 

nadchodzącej starości. 

• 
Małżeństwo z dwudziesto-

letnim stażem, żona krząta się 
w kuchni, mąż coś naprawia. 

W pewnej chwili woła: 

- Chodź na chwilę! Potrzymaj 
ten drucik. 

Żona posłusznie chwyta kabe­
lek, po czym pyta: 

- I co? 
- Nic, widocznie faza jest . 

w tym drugim ... 

• 
Mały Yeti woła do taty: 
- Tato, tato, gdzie są ludzie? 
- Ludzie się skończyli . 

Jedz dżem. 

• 
Na łożu śmierci leży osiem-

dziesięcioletni mąż, ojciec i dzia­
dek. Dookoła zebrała się cała ro­
dzina. Żona, wszystkie dzieci, 
wnuki oraz kilkoro prawnucząt. 

Wszyscy w milczeniu czekają na 
zbliżającą się chwilę ... Nagle ciszę 
przerywa dziadek i mówi: 

- Zdradzę wam swój najwięk­
szy sekret... W młodości miałem 
wszystko: szybkie samochody, 
piękne kobiety, sporo przyjaciół 
i kasę na koncie. Ale pewnego 
wieczoru znajomy rzekł do mnie: 
"Ożeń się i załóż rodzinę, bo nie 
będzie ci .miał kto podać szklanki 
wody, kiedy będzie ci się chciało 
pić na łożu śmierci". Od tego mo­
mentu jego słowa nie dawały mi 
spokoju. Postanowiłem radykal­
nie zmienić swoje życie, ożeniłem 
się· Skończyły się wyskoki z kole­
gami. Teraz wyskakiwałem tylko 
do nocnego po słodycze, owoce, 
napoje dla was, dzieci moje. Wie­
czory z dziewczynami zamieniło 
się w wieczorne oglądanie seria­
li z żoną ... Pieniądze z konta dla 
was, kochane dzieci. Swawolne 
dni sprzed małżeństwa odeszły 
jak wiatr ... I teraz, kiedy leżę na 
łożu śmierci.. . wiecie co? 

- Co? - wszyscy zdumieni 
wpatrują się w staruszka. 

- Wcale nie chce mi się, k ... , pić! 
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r--O-ro- z- d-o-w-o---- Tu warto być -, 
"Portret rodzinny Witolda Lutosławskiego'~ Muzeum Przyrody (ul. 
Główna 38, tel. 86 219 20 81), piątek, 30 sierpnia, godz. 10.00. 
Pod patronatem "Kontaktów" konferencja, poświęcona zasłużonej dla 
Polski rodzinie Lutosławskich, z której pochodził jeden z najwybitniej­

szych światowych kompozytorów XX wieku. 

Łomża 
Koniec wakacji z Teatrem Lalki i Aktora (pl. Niepodległości 14, tel, 
8647355 67), czwartek - sobota (29 - 31 sierpnia), godz. 11.00. 
W ostatni wakacyjny weekend łomżyński Teatr zaprasza dzieci na spek­
takle "Calineczka" (czwartek), "Pinokio" (piątek) i "Kopciuszek" (sobota). 
"Zła obsesja'~ Klub PopArt (ul. Wojska Polskiego ~, tel. 86 216 32 

26), godz. 19.00. 
Znana kapela rockowa z Warszawy zagra utwory z najnowszej płyty 
pt. "Lubię tak żyć". 
BZ WBK Press Foto 2012, Muzeum Północno - Mazowieckie (ul. 
Dworna 22 c, tel. 8621628 16), piątek, 6 września, godz. 17.00. 
Wystawa fotografii, nagrodzonych i wyróżnionych w konkursie na naj­
lepszą polską fotografię prasową w 2012 roku. Wernisażowi towarzy­
szyć będą bezpłatne warsztaty fotograficzne (6 września godz. 13.00-

16.30, 7 września godz. 10.00 - 16.00) . 

Puchały. Wygoda 
"Przeboje klasyków'~ kościoły parafialne w Wygodzie (godz. 10.30) 
i Puchałach (godz. 13.00), niedziela, l września. 
Koncert " w ramach Międzynarodowego Festiwalu Kameralistyki "Sac­
rum et Musica" 2013 pod patronatem "Kontaktów': Wystąpi znakomi­
ty kwartet smyczkowy Capitol z Wrocławia w składzie: Beata Wolczyk 
(skrzypce), Andrzej Ładomirski (skrzypce), Dariusz Wolczyk (altów­
ka) i Urszula Marciniec - Mazur (wiolonczela) . W programie muzyka 
G. Gershwina, A. Borodina, J. Bocka, P. Czajkowskiego. 

Repertura kin 
Kino "Millenium" w Łomży: czwartek (29 sierpnia) - Samoloty, godz. 
13.00, 14.45, 16.30 oraz Dary Anioła: Miasto kości, godz. 18.15, 20.30; 
30 sierpnia - 4 września (piątek - środa) - Percy Jackson: Morze potwo­
rów, godz. 16.00; Dary Anioła: Miasto kości, godz. 18.00 oraz Millerowie, 
godz. 20.15 (od piątku do poniedziałku także Samoloty, godz. 14.15). 
Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 29 sierpnia (czwartek) - Samo­
loty, godz. 12.00, 17.00 oraz Koneser, godz. 19.30; 30 sierpnia (piątek), 
godz. 17.00 - Maraton Filmowy (Kac Vegas, Kac Vegas w Bangkoku oraz 
Kac Vegas III); 31 sierpnia - 1 września (sobota - niedziela) - Smerfy 2, 
godz. 14.30, 17.00 oraz Blue Jasmine, godz. 19.30; 2 i 4 września (ponie­
działek i środa) - Smerfy 2, godz. 17.00 oraz Blue Jasmine, godz. 19.30. 
Kina MDK w Grajewie oraz ,~rzos" w Kolnie nieczynne. 

Tomaszuk dyrektorem Wierszalina 
Wybitny twór­

ca teatralny Piotr 

Tomaszuk będzie 

nadal (do końca 

sierpnia 2018 ro­
ku) dyrektorem 

Teatru Wiersza­

lin, zadecydował Zarząd Woje­
wództwa Podlaskiego po zasięg­

nięciu opinii Ministra Kultury 

i ZASP. 
Teatr Wierszalin, założony 

w 1991 r. przez Piotra Toma­

szuka i Tadeusza Słobodzian­

ka, ma siedzibę w Supraślu . 
Jest jednym z najbardziej zna­

nych na świecie teatrów pol-

skich: trzykrotnie otrzymał 
nagrodę Fringe First na mię­
dzynarodowym festiwalu tea­

tralnym w Edynburgu. W 1998 
Międzynarodowy Instytut Tea­

tralny w uznaniu wartości wno­
szonych do teatru światowego, 

przyznał Wierszalinowi swoją 

Nagrodę Krytyków. 
Zespół tworzą: Piotr Toma­

szuk (najczęściej reżyser spek­

takli Teatru) oraz aktorzy Ra­
fał Gąsowski, Katarzyna Siergiej , 

Dariusz Matys, Miłosz Pietruski, 

Katarzyna Grajlich, Jan Tuźnik 
oraz od niedawna pochodząca 
z Łomży Paula Czarnecka. 
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BARAN (21 III - 20 Iy): prze­

staniesz grzebać się w tyI)l, co było, 

odpuścisz sobie jakieś Ilfąy, puś­

~isz w niepamięć partnerśkie nie­

porozumienia. Samotność? Możesz 

spotkać kogoś, kto zaimponuje ci 

wiedzą, błyskotliwym poczuciem 

humoru, ale ta znajomość rozwijać 

się będzie dość wolno. 

BYK (21 IV - 21 V): za długo 

przeżywasz coś' z przeszłości. Po­

ra otworzyć się na nowe, wymknąć 

poczuciu samotności, wyjście do 

ludzi. Tylko stamtąd możesz otrzy­

mać silny witalny impuls, także 

w sprawach uczuciowych. 

BUŻNlĘTA (22 V - 20 VI): 

jeśli czegoś się wstydzisz, to albo 

zmierz się teraz z tym problemem 

i coś zmień, albo przestać mieć do 

siebie pretensje. Wyjdzie Ci jakaś 

sprawa, ale nie do końca. Twój wy. 

bór: uznać, że szklanka jest w po­

łowie pusta, czy w połowie pełna. 

Z przypomnieniem, że w spraw.ach 

serca połowiczność jest niedobra. 

RAK (22 VI - 22 VII): czeka Cię 

jakaś odmiana, z czasem pewna 

sprawa rozwinie się jeszcze bardziej. 

Zielone światło dla nowych inicja­

tyw.....zmiany pracy lub poprawy 

warunków, nie tylko finansowych. 

W związku powrót optymizmu 

i świeżości. Samotne Raki mogą li­
czyć na wzmożone zainteresowanie, 

ale na takie sygnały trzeba gotowo­

ści, bo wszystko można przegapić. 

LEW (23 VII - 22 VIII): sprzy­

jająca chwila, by wziąć się w garść! 

Musisz jednak skończyć z nieustan­

nym detalicznym rozliczaniem sie­

bie z wszystkiego. I tak już nic nie 

odwrócisz. Pora pogodzić się z so­

bą, zaakceptować i podjąć nowe wy­

zwania. Możesz dzięki temu odzy­

skać wewnętrZny spokój, niezbędny 

do rozwiązania problemów, które 

się wokół Ciebie spiętr-zyły. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): ktoś 
odwróci się przeciwko Tobie. Być 

może nie będzie to bezpośredni 

atak, raczej odmówi pomocy lub 

okaże się kimś, na kim się zawie-

taj o tym, licz na siebie i wsparcie 

kogoś Ci najbliższego. 

WAGA (23 IX - 23 X): czy nie 

stawiasz sobie zbyt wysoko po· 

przeczki? Zmniejsz swoje oczekiwa­

nia, a od razu poczujesz się luźniej 

i, paradoksalnie, szybciej będziesz 

osiągać sukcesy. W Twoim związ­

ku ostatnio zbyt wiele było huśtaw­

ki nastrojów. Zmień to. 

SKORP10N (24X-21 XI): Nie 

wypowiadaj jednoznacznych opinii. 

Akceptacja kogoś kiedyś bliskiego 

podziała, jak zastrzyk z adrenali­

ny. Emocjonalnie dość aktywny 

okres, a gdy obudzi się ciekawość 

nieznanych doznań, odzyskasz ra­

dość życia. 

• STRZELEC (22 XI - 21 XII): 

coś wymaga nagłego zakończenia, 

bo sprawa ciągnie się zbyt długo bez 

rozwiązania, a nie służy Ci. Lepiej, 

żeby decyzja pochodziła od Ciebie, 

wtedy będzie na Twoich warunkach 

i nie nastąpi coś niespodziewanego. 

W miłości będziesz mieć poczucie, 

że nie na wszystko możesz sobie po­

zwolić, coś Cię blokuje i nie pozwa­

la wykonać ruchu. 

KOZ10ROŻEC (22XII - 19I): 

nawet jeśli nie widzisz jeszcze mo­

mentu osiągnięcia swoich celów 

i tak codziennie posuwasz się do 

przodu. Jesteś na pozycji kogoś, od 

kogo wiele teraz zależy. Przy Strzel· 

cu samotniku jeszcze nie zjawi 

się partner, ale w dobrym kierun­

ku zmierzasz. 

WODN1K (20 I - 18 II): nigdy 

nie jest tak źle, żeby nie było wyj­
ścia. Jeśli Twoje serce czegoś prag­

nie i jest Ci to pisane, znajdzieSZ 

drogę. Los przyniesie okazje, żeby 
przezwyciężyć zniechęcenie. Porno' 

że Ci w tym znacząco powodzenie 

w uczuciach. 

RYBY (19 II - 20 III): w przypad­

ku zagubienia, wątpliwości, parnię' 

taj że są wokół Ciebie ludzie życzli­
wi, którzy Cię kochają. Jeśli łakniesz 

miłości i czułości, możesz liczyĆ 
na zainteresowanie ... 

__________ www.kontakty-tygodnik.co!U.pl 

Św 

jew 

sac 

ruI 
Św 

na 

ŁOI 

lip 

w 

ża 



unię­

tarcie 

:y nie 
) po­

kiwa­
lźniej 

Oskar ósmy na Mistrzostwach 

Świata 
Oskar Czyżewski (MOSiR Gra-

jewo) wywalczył 8 miejsce w zapa­

sach w stylu klasycznym w katego­

rii wagowej 85 kg na Mistrwstwach 

Świata w Serbii. Wyjazd Oskara 

na Mistrwstwa sfinansował bur­

mistrz Grajewa. 

Obrodziło brązem w AZS 

Pingpongiści AZS PWSIiP 

Łomża zdobyli 6 brązowych meda­

li podczas Mistrwstw Polski AZS 

w Tenisie Stołowym w Rzeswwie: 

Karolina Gołąbiewska dwa (w grze 

podwójnej i mieszanej), Ewelina 

Sakowicz również dwa (w grze po­

dwójnej i pojedynczej), Monika Le­

onowicz w grze pojedynczej, Kry­
stian Kimbar w grze podwójnej. 

Szachy na bulwarach 

W niecodziennej scenerii, bo 

w plenerze łomżyńskich bulwa­

rów, rozegrany wstał w sobotę (24 

sierpnia) I Otwarty TUrniej Sza­

chowy o Puchar Dyrektora MOSiR 

Łomża "Szachy nad Narwią': Wy­

startowało 31 szachistów z Łom­

ży, Ciechanowca, Warszawy i Bia­

łegostoku. W klasyfikacji seniorów 

bezkonkurencyjny okazał się Vafa 

Mammadov, drugi był Wojciech 

Walewski, a trzeci był Piotr Obie­

dziński. Wśród juniorów najlepszy 

był Bartosz Kotarski, dwa miej ­

sca na podium przypadły rodzeń­

stwu Marcinowi i Magdzie Łuka­

szewskim. 

Wygrali bracia 

Paweł i Krzysztof Chlewiccy, 

czyli The Brothers, wygrali sobotni 

(24 sierpnia) turniej siatkówki pla­

żowej MOSiR w Łomży. II miejsce 

zajęli Tomasz Komarowski i Paweł 

Modzelewski z drużyny Komarow­

ski/Modzelewski, a III Bursztynki 

w składzie Michał Dziekoński, Ma­

teusz Blacha. Startowało 15 dwu­

osobowych drużyn. 

Klub szachowy zaprasza dzieci 

Klub Szachowy Maraton Łom­

ża rozpoczyna nabór dzieci chęt­

nych do nauki gry w szachy. Gru­

pa początkująca rozpocznie zajęcia 

w drugim tygodniu września Wię­
cej informacji na ten temat moż­

na znaleźć na stronie internetowej 

klubu: http://maratonlomzapL 

SPORT _ 

Pomocnik ŁKS Marcin Kraska (przy piłce) popisał się w meczu z Wissą fantastycznym rajdem: ruszył 
prawie od środka boiska, wymanewrował trzech obrońców Wissy i podał piłkę Przemysławowi 

Olesińskiemu, który strzelił gola 

ŁKS 1NYgrY'N8 5 • • 1! 
Kibice ŁKS, którzy w sobotę 

(24 sierpnia) pojechali na mecz 
z Wissą w Szczuczynie, byli 
świadkami pierwszego w tym se­
zonie zwycięstwa swojego klubu. 
I to nie byle jakiego, bo 5: l! Dwa 
gole łomżanie zdobyli do prze­
rwy. Kilka minut przed gwizd­
kiem za dwie żółte sędzia pokazał 
obrońcy Wissy Przemysławo­
wi Orłowskiemu czerwoną kart­
kę. Choć Wissa grała w dziesiąt ­

kę, po przerwie stała się bardziej 
groźna, niż w pierwszej poło­
wie. W myśl zasady, że najlepszą 
obroną jest atak, gospodarze na-

Z boisk 
(Wyniki drużyn z Łomżyńskiego) 

II liga: Olimpia Zambrów -

Znicz Pruszków 1:3 (bramka dla 
Olimpii: Kamil Zapolnik; miejsce 
Olimpii w tabeli - 14). 

III liga: Wissa Szczuczyn -
ŁKS 1:5 (bramka dla Wissy: Ra­
dosławGuzowski (karny), bramki 
dla ŁKS: Mateusz Laskowski (2), 

tarli na bramkę Łukasza Łopato­
wicza. ŁKS musiał się przez kilka 
minut mocno bronić. W ferwo­
rze walki został sfaulowany za­
wodnik Wissy. Sędzia zarządził 
rzut karny dla gospodarzy. Rado­
sław Guzowski strzelił jedenastkę 
i było 2 : 1. Wissa nadal naciera­
ła, ale gra ofensywna przy braku 
jednego zawodnika nieuchronnie 
prowadziła do osłabienia obrony 
i wkrótce w kwadrans ŁKS zdo­
był trzy kolejne gole. Strzelcami 
bramek byli Przemysław Olesiń­
ski (2), Mateusz Laskowski (2) 
i Marcin Gałązka. 

Przemysław Olesiński (2), Mar­
cin Gałązka; miejsce Wissy w ta­
beli - 16, miejsce ŁKS - 12); Hu­
ragan Morąg - Warmia Grajewo 
3:1 (bramka dla Warmii: Marcin 
Arciszewski; miejsce Warmii w ta­
beli - 11). 

IV liga: Orzeł Kolno - Sokół 

Sokółka 1:1 (miejsce Orła w ta­
beli - 12); KS Śniadowo - Sparta 

Szepietowo 1:5 (miejsce Śniadowa 
w tabeli - 15, miejsce Sparty - 6). 

Klasa okręgowa: Forty Piątni­

ca - Victoria Jedwabne 0:1 (miej­
sce Fortów w tabeli - 15, miejsce 
Victorii - 4); Włókniarz Białystok 

- Orlęta Czyżew 2:0 (miejsce Orląt 

"Łomża dobrze kopie!", przy­
znawali kibice Wissy, obser­

wujący z trybuny klęskę swojej 
drużyny, którą w nowym sezo­
nie prowadzi Janusz Borkowski. 
Powiedział on po meczu, że 

gra w dziesiątkę nie była głów­
ną przyczyną klęski. "Ostatnio 
też graliśmy w dziesiątkę i wy­
szliśmy na remis. Zabrakło nam 
umiejętności piłkarskich i zaan­
gażowania . Nie pokazaliśmy pił­
karskiego rzemiosła. Łomża gó­
rowała na każdym centymetrze 
boiska", przyznał szkoleniowiec 
Wissy. (MK) 

w tabeli - 8); Krypnianka Krypno 

- Ruch Wysokie Mazowieckie 4:7 
(miejsce Ruchu w tabeli - 7); Bie­
brza Goniądz - Wigry II Suwałki 
0:2 (miejsce Biebrzy w tabeli - 13). 

Klasa A gr. I: Kolejarz Cze­
remcha - COKiS Ciechanowiec 
4: l (miejsce Ciechanowca w ta­
beli - 11). 

Klasa A gr. II: Skra Wizna -

Jasion Jasionówka 0:5 (miejsce 
Skry w - 9); Pogranicze Kuźnica 

- Wissa Szczuczyn II 9:0 (miejsce 
Wissy II w tabeli - 10). 

Klasa A gr. III: Znicz Suraż 
- KS Sokoły 0:5 (miejsce Sokół 
w tabeli - 1). 
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• ASYSTENTKA STOMATOLOGICZNA 
• OPIEKUN MEDYCZNY 

Dla każdego BEZPtATNIE: 
• komplet podręczników 
• materiały na zaj,cia 
• praktyka zawodowa 

Do projektu zapraszamy osoby mieszkające. uczące się lub pracujące 
na terenie województwa podlaskiego w wieku 25-64 lata. 

KAPITAŁ LUDZKI 
NARODOWA STRA.1'fCłA. SPOJ~I -.; TEB Edukacja 

UHlA fUlIOI'łJ$l(A 
EIIl!OPEJ$1(1 

FUNDUSZ SPOł,ECZNl' 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 
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