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Brudna kaluza prywaty

Stowarzyszenie to grupa lu-
dzi, ktérych laczy jaka$ pasja,
wspolny cel spoleczny, idea pro
publico bono. Kolezenistwo du-
cha. Nie biznes, a interes wspol-
ny. Gdy do glosu dochodzi pry-
wata, kolezenska grupa, nawet
formalnie zrzeszona w stowa-
rzyszeniu (fundacji), rozpa-
da sig.

W minionych latach bylem
$wiadkiem, jak z powodu prywa-
ty rozpadto i podzielilo si¢ sro-
dowiska ludzi bardzo mi bliskich,
bo pasjonujacych si¢ lotnictwem
sportowym, pilotéw paralotni,
motolotni, samolotéw ultralek-
kich, zrzeszonych w Towarzy-
stwie Lotniczym ,lkar” w Bia-
lymstoku. Roztamowa grupa od
lat juz nie istnieje. Druga zatozyta
Towarzystwo Lotnicze Biatystok.
Udato im si¢ ogromnym wysil-

GRUPA

kiem i wlasng pracg odbudowac
zaplecze do dziatalnosci w Turos-
ni Koscielnej: stworzy¢ ladowisko
(6,5 ha ziemi), zbudowa¢ han-
gar i budynek klubowy. To maj3-
tek, jak na organizacje spoteczna,
o doé¢ duzej wartosci. I znowu
zagrala prywata! Che¢ przejecia
wladzy, a nastepnie majatku To-
warzystwa.

Dzialo sie to prawie w tym sa-
mym czasie, co w Stowarzyszeniu
Edukator w Lomzy.

Na szczgécie, Sad Apelacyj-
ny w Bialymstoku, znakomi-
cie czuje ducha prawa. Powie-
dzialbym nawet: ducha czasu.
A czas jest taki, ze brudna ka-
luza prywaty rozlewa si¢ coraz
szerzej. I w obu wigc przypad-
kach postawil jej tamg! Sur-
sum corda!

WLADYSEAW TOCKI
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Serdeczne podzigkowania
Kierownictwu i Wspétpracownikom
Komendy Miejskiej Pat'xstwowej'Straiy Pozarnej w L.omzy,
Wiszystkim Kolegom strazakom,

Wladzom Wojewédzkim Strazy Pozarnej w Bialymstoku,
Wladzom Wojewo6dztwa Podlaskiego,
Wspélpracownikom Policealnej Szkoly Medycznej
w Lomzy,

Wszystkim Przyjaciotom, Sasiadom, Znajomym,
ktérzy taczac si¢ z nami w bélu uczestniczyli
w ostatniej drodze
Naszego Ukochanego Syna

Sp. KRZYSZTOFA SZABLAKA

sktadajg
~ rodzice

www.kontakty—tygodnik.com.‘
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KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje si¢ w wojewdédztwie podlaskim, czesci
wojewodziwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersiji elektronicznej,

identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

Adres:
Al. Legionéw 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-42-44, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspéipracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroniski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny

Rysunki: Zdzistaw Romanowski
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wtadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 £omza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowosé¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszern:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogfoszen:
Jarostaw £ebkowski, Al. Legionéw 7,
18-400 komza
tel. 600 431 935, (86) 215-35-71

Biura Ogloszen:

ARIUH ,,Dylewski”
Biuro Ogtoszen i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksigznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostréw Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Zambréw: Agencija ,,Globtour”
Al. Wojska Polskiego 22, tel. (86) 271-25-25

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
sie¢ wlasna wydawcy
Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia Krzysztof Wierzbowski
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek Lapiriski
(_duszek) marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcoéw Prasy.
Materiaféw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
1 Zas‘trzega sobie prawo dokonywania skrétow.
Za treég ogloszer redakcja i Wydawca nie ponosza

odpowiedzialnosci.
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Krocz spokojnie przez halas i pospiech, i pamietaj, jaki
spokéj mozna znalez¢ w ciszy.

O ile to mozliwe bez wyrzekania si¢ siebie, badZ na do-
brej stopie ze wszystkimi.

Wypowiadaj swoja prawdg jasno i spokojnie, wystuchaj
innych, nawet tepych i nieSwiadomych, oni tez majg swo-
ja opowiesc.

Unikaj glo$nych i napastliwych, s3 udreka ducha.

KOMENTARZ

Dezyderata, czyli jak zy¢

Poréwnujac sie z innymi, mozesz stac si¢ prozny i zgorzk-
nialy, bowiem zawsze znajdziesz lepszych i gorszych od siebie.

Niech twoje osiagnigcia, zaréwno jak plany, beda dla Ciebie Zzrodtem radosci.
Wykonuj swa prace z sercem jakakolwiek bylaby skromna, jg jedynie posiadasz

w zmiennych kolejach losu.

Badz ostrozny w interesach, na $wiecie bowiem pelno oszustwa. Niech ci to jednak nie za-

stoni prawdziwej cnoty; wielu ludzi d3zy do wzniostych ideatéw
i wszedzie zycie pelne jest heroizmu.

Badz sobg, zwlaszcza nie udawaj uczucia. Ani tez nie podchodz cynicznie do milosci, al-

bowiem wobec oschlosci i rozczarowan ona jest wieczna jak trawa.

Przyjmij spokojnie, co Ci lata doradzaja, z wdzigkiem wyrzekajac si¢ praw miodosci.
Rozwijaj site ducha, aby mogta ci¢ ostoni¢ w naglym nieszczesciu. Lecz nie drecz si¢ two-

rami wyobrazni. Wiele obaw rodzi si¢ ze znuzenia i samotnosci.

Obok zdrowej dyscypliny, badz dla siebie fagodny. Jestes dzieckiem wszechswiata nie mniej
niz drzewa i gwiazdy, masz prawo by¢ tutaj. I czy to jest dla ciebie jasne, czy nie, wszechswiat
bez watpienia jest na dobrej drodze.

Tak wigc zyj w zgodzie z Bogiem, czymkolwiek On ci si¢ wydaje. Czymkolwiek si¢ trudzisz
i jakiekolwiek sg twoje pragnienia, w zgielkliwym pomieszaniu zycia zachowaj spokdj ze swa
dusza. Przy calej swej ztudnosci, znoju i rozwianych marzeniach, jest to pigkny $wiat. Badz

X

pogodny. Daz do szczgscia.

MAX EHRMANN
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Zaproszenie

15.00), przy wejsciu na bulwary.
Krystyna Michalczyk-Kondratowicz
Prezes Zarzad Oddziatu TPZt w Ltomzy

Na spacer tomzynskimi bulwarami zakoriczony
wspolng biesiada serdecznie zapraszam Przyjaciét
i Sympatykow Towarzystwa Przyjaciot Ziemi Ltom-
zynskiej. Spotkajmy sie w piatek, 6 wrzesnia (godz.

WW"V-kOI‘ltak‘ty—’tygodik.com.pl
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ZDARZENIA

MYSL TYGODNIA:

Jesli potrafisz o czym$ marzy¢, potrafisz tego dokonac!

Walt Disney

B Szlak kolejowy Rail Baltica
z Warszawy przez Bialystok, Kow-
no, Ryge i Tallin do Helsinek zna-
laz! sie na liscie najwazniejszych
inwestycji w tej dziedzinie do 2020
roku. Dokument przygotowalo mi-
nisterstwo transportu. Trwa juz
budowa odcinka Warszawa - Sa-
downe z unijnych funduszy na lata
2007 - 2013. Fragment Sadowne
- Bialystok ma by¢ gotowy w 2020
roku, a Biatystok — Trakiszki na
granicy z Litwa (przez Elk i Su-
walki) dwa lata poznie;j.

B Na 36 milionow zlotych szacujg
szpitale w wojewddztwie tzw. nad-
wykonania niektérych $wiadczen
medycznych za pierwsze potrocze.
Jednoczesnie jednak majg ponad
20 milionéw niewykonanych kon-
traktow w innych dziedzinach. Na
razie Narodowy Fundusz Zdrowia
proponuje im przesuwanie pie-
niedzy na dziedziny wymagajace
wiekszych nakladéw (najwigcej
nadwykonan jest w pediatrii,
chirurgii ogélnej i oddziatach
wewnetrznych).

B Niedostyszacy mogg si¢ poro-
zumiewaé¢ w urzednikami spe-
cjalnymi wideotelefonami, zain-
stalowanymi w Punkcie Obstugi
Mieszkanicow, Urzedzie Stanu Cy-
wilnego, Wydziale Spraw Spolecz-
nych i Zdrowia Urzgdu Miejskiego,
a takze w Powiatowym Zespole
Orzekania o Stopniu Niepeino-
sprawnoéci w Lomzy. Pracownicy
tych wydzial6w znaja tez podstawy
jezyka migowego. :

B Ponad 900 tysiecy zlotych otrzy-
ma dodatkowo gmina Punsk na
dofinansowanie szkét z litewskim
jezykiem nauczania, W ktérych
uczy sie ok. 500 dzieci. Pieniadze
przekaze rzad litewski (480 tys.)
oraz polskie ministerstwo eduka-
cji (450 tys.). Decyzjio likwidacji
dwéch najmniejszych podstawo-
wek w Przystawancach i Nowinni-
kach samorzad juz nie cofnal, ale
pozostala szkota w Widugierach,
do ktérej trafia dzieci z kilku miej-
scowosci. Autokar do dowozenia
uczniéw przekazata prezydent
Litwy Dalia Grybauskaite.

B Zwolnienia w Sanepidzie: we-
dtug nieoficjalnych informacji,
niebawem ma straci¢ pracg kilku-
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nastu pracownik('m} z prawie 200
zatrudnionych. Podlaski Urzad
Wojewd6dzki, ktéremu podlega
Sanepid wyjasnia, ze przechodzi
on reorganizacjg.

B , Ankietuje” pasazerow MPK
w Lomzy, by pasazerowie byli
bardziej zadowoleni z ,,czerwonia-
kéw”. Dyrektor Janusz Nowakow-
ski mowi, ze brane s3 pod uwage
wszystkie sugestie mieszkancow.
Pasazerowie narzekajg glownie na
niepunktualnos¢ autobuséw oraz
kiepski stan wielu przystankow.
B Zawieszenie w prawach czlonka
klubu parlamentarnego Platformy
Obywatelskiej na trzy miesigce, to
kara wymierzona postowi z wo-
jewodztwa podlaskiego Jackowi
7Zalkowi. Uzasadnieniem byly przy-

niepelnosprawnych mieszkancow
naszego miasta. Festiwal zostal
zorganizowany po raz pierwszy
przez Stowarzyszenie Ludzi Ak-
tywnie Naznaczonych. Towarzy-
sz3 mu prezentacje tworczosci
niepelnosprawnych, koncerty,
wystawy, happeningi. Patronat
honorowy objal prezydent Mie-
czystaw Czerniawski. :

B Nowy Rok 5774 rok rozpoczat
sie w $rode, 4 wrzesnia, dla wy-
znawcow judaizmu. Z tej okazji
wieczorem po modlitwie w sy-
nagodze, $wigto inauguruje decie
w barani rég. Potem odbywa si¢
uroczysta kolacja. Na stole kréluja
tylko stodkie potrawy. Drugi dzief
$wieta to Tashlich, czyli symbolicz-
na modlitwa nad woda. Ma ona
oczy$ci¢ wiernych z grzechéw.
W Podlaskiem obchody niekto-
rych zydowskich $wigt obejrzec
mozna tylko w Muzeum (dawnej
synagodze) w Tykocinie.

| tak snué zaczela sig jesien...

padki tamania dyscypliny w gloso-
waniach, w tym nad nowelizacja
ustawy o finansach publicznych.

B 200 000 widzow obejrzato spek-
takle w Operze i Filharmonii w Bia-
lymstoku w niespetna rok po odda-
niu do uzytku. Dyrektor Roberto
Skolmowski podkresla, ze stalo si¢
to w mieécie liczagcym 300 tysig-
cy mieszkancow. Jubileuszowym
widzem byta Eucja Paszkowska,
kupujaca bilet na musical ,,Upior
w Operze”. Otrzymala zaproszenie
na premier¢ opery sIraviata’ oraz
bal sylwestrowy.

B Klucze do bram miasta prze-
kazala Katarzynie Kuklinskiej
wiceprezydent Mirostawa Klu-
czek. Tym symbolicznym ak-
centem rozpoczal si¢ w Lomzy
Maly Festiwal ,Ty i Ja’, ktory
ma zwréci¢ uwage na problemy

B 32 tenisistow z Polski, wérod
nich aktualny Mistrz Polski do
lat 21 Wojciech Lutkowski (KT
Legia Warszawa), bedzie rywali-
zowato w Lomzy w czwartek (5
wrzeénia) na kortach III Liceum
Ogolnoksztalcgcego w IX edycji
Ogolnopolskiego Turnieju Klasy-
fikacyjnego Mgiczyzn w Tenisie
»Nadzieja Cup”.

B Zginat w Janowie pod Lomza (na
trasie Lomza — Ostroteka) kierowca
(53 lata) mercedesa, ktory zjechal
ze swego pasa ruchu i zderzyl sie
czolowo z tirem. Obaj kierowcy tra-
fili do szpitala, ale wtasciciel mer-
cedesa wkrotce zmarl. W identycz-
nym wypadku w §rodg, 4 wrzesnia,
zginagt w Zabielu na trasie Lomza
- Grajewo kierowca (56 lat) audi:
nagle zjechat na lewy pas ruchu
wprost pod nadjezdzajacego tira.

Znaki czasu

® 4,6 mln uczniéw we wszystkich
typach szkot rozpoczeto nowy rok
szkolny (ok. 45 tys. mniej niz w roku

ubiegtym).
M Na 25 lat wiezienia skazal Sad

Okregowy w Katowicach Katarzyng

W. w gloénym od miesigcy procesie
za zabicie w styczniu zeszlego roku

potrocznej corki Magdy oraz wpro-

wadzanie §ledztwa na falszywe tory.
W 506 0s6b zginelo, a 7 228 zostalo
rannych w 5 855 wypadkach dro-
gowych w lipcu i sierpniu 2013 r.
W tym czasie utonglo tez 250 0s6b,
poinformowata podinspektor Gra-
zyna Puchalska z wydzialu praso-
wego Komendy Glownej Policji. To
znaczaco (ok.20 proc.mniej), niz
w wakacje 2012 1.

B Ponad potowa Polakéw (56 proc.)
uwaza, ze od nich nie zalezy, co si¢
dzieje w kraju i w ich srodowisku
lokalnym, jedna czwarta (25 proc.)
ma poczucie wptywu tylko na to,
co dzieje sie w ich miejscowosci,
prawie jedna piata (17 proc.) uwa-
7a, Ze ma wplyw na sprawy kraju,
swego miasta lub gminy, wynika
z sondazu CBOS.

B 414 z} dotacji na kazdego przed-
szkolaka otrzymuja od wrzesnia sa-
morzady. Liczba przedszkolakow
wzrosta o okoto 40 tysiecy i teraz
ponad 70 proc.dzieci od 3 do 5 lat
objetych jest edukacjg przedszkolng,
poinformowata minister Krystyna
Szumilas.

W Senat proponuje, aby na rozwoj
rynku ustug opiekuniczych nad oso-
bami starszymi i niesamodzielny-
mi wykorzysta¢ pienigdze, ktore
znajdujg si¢ na kontach bankowych
niezyjacych. Wedtug szacunkow, na
kontach tych jest 10 mld z1, z czego
4 mld 71 to pienigdze, po ktore albo
nikt si¢ nie zgtosit albo trudno jest
ustali¢ spadkobierce.

W Uniwersytet Warszawski i Jagiel-
loniski kolejny rok z rzedu znalazly
sie na liécie 500 najlepszych uczel-
ni na éwiecie. Najlepsza szkolg jest
Harvard, ktéry wyprzedzit Stanford
i uniwersytet kalifornijski w Ber-
keley.

B Ok. 2,5 mln z} bedzie kosztowa
referendum w sprawie odwolania
prezydent Warszawy Hanny Gron-
kiewicz-Waltz, ktére odbedzie si¢
13 pazdziernika.

www.kontakty-tygodnik.com. pl
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AKTUALNOSCI

Krew dla operatora

Przed pierwszym dzwonkiem 26
miodych nauczycieli otrzymalo z rak
wiceprezydent Mirostawy Kluczek
decyzje prezydenta Lomzy o uzy-
skaniu stopnia nauczyciela miano-
wanego. Ogétem w Lomzy do pracy
wnowym roku szkolnym przystapito
na pelnych etatach 1 063 nauczycie-
li, czyli 46 mniej, niz przed rokiem.

Mniej jest nauczycieli, bo mniej

jest uczniow. 1 wrzesnia w tawach |

fomzynskich szkoét zasiadlo 11 405
przedszkolakow i uczniow, czyli 264
mniej, niz w roku ubieglym. To tak,
jakby znikneta jedna mniejsza szkota!
Spadek ilosci uczniow utrzymuje
si¢ od kilku lat. W szkotach ponad-
gimnazjalnych jest ich mniej az 326.
W czasie wakacji, szkoly w Lom-
zy przeszIy remonty za 7,7 mln zL.

Nowy swnat za toraml

Poing jesieniag ma by¢ oddany
do uzytku nowy budynek handlo-
wo - biurowy przy al. Pilsudskie-
go w Lomzy (w poblizu skrzyzo-
wania z Akademicka, naprzeciwko
Domelu). W czesci handlowej be-
dzie sklep Biedronki. Powstaje na
dzialce, na ktorej kiedy$ byta ba-
za transportowa. Zabudowa z cza-
sow peerelu zostala wyburzona.
Z sgsiednim budynkiem, w kto-
rym mieszczg si¢ restauracja i inne
zaklady ustugowe, z przychodniq

Pozegnanie ,,Franka”

Na nowym stadionie w Bia- |
lymstoku 7 wrzeénia (sobota) czo- |
towy zawodnik Jagiellonii Biaty- |
stok, reprezentant Polski Tomasz |
Frankowski, pozegna sie z kibica- |

mi. Udzial zapowiedzialo wiele

pitkarskich staw. Gléwnym punk- |

tem imprezy bedzie mecz druzyny
»Franek Team” z Jagiellonig.
Tomasz Frankowski (lat 38), bar-
fizo lubiany przez kibicéw kapitan
I n3jlepszy strzelec Jagiellonii Bialy-
stok, w czerwcu zakoriczyt pitkarska
kariere. Po raz ostatni zagrat w Extra-
Klasie w meczu bialostockiej druzyny
Z Ruchem Chorzéw. Kariere zakon-
‘ZYl zdorobkiem az 168 goli w Extra-
Klasie, Lepsi od niego byli tylko dwaj
“awodnicy: Ernest Pohl (186 bra-
mek) i Lucjan Brychczy (182). (ann)

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl

lekarskg i firmami po drugiej stro-
nie al. Pitsudskiego, bedzie tworzyt
nowe w tej czesci miasta centrum
handlowo - ustugowe.

Al. Pilsudskiego na zachod od
toréw kolejowych jeszcze kilka lat
temu byla zaniedbang czescig Lom-

zy z brzydka zabudowa magazyno- |
. jace. Straz Graniczna nie darowata
. izlozyla doniesienie do prokuratury.
piekniejsza, gdyz wlasciciele firm |
réwniez duzo inwestuja w poprawe |

wa. Po zakonczeniu przebudowy
ulicy w 2011 roku, staje si¢ coraz

Wyglqdu swoich posesji. (MK)

l
|

r
|

; wyunam W piei po obu stro ach driml 1

Operator i montazysta TV Bia-
tystok Pawet Holubowicz w mi-
niony czwartek (29 sierpnia) ulegt
pod Lublinem ci¢zkiemu wypad-
kowi: w czasie krecenia z duza
predkoscia wjechalo w niego auto.
Z ciezkimi obrazeniami ciala zostat
przewieziony do szpitala. Lekarze
usuneli mu $ledzione. Ma ztama-
ne obie nogi. Czekaja go kolejne
operacje, do ktoérych potrzebna
. jest krew. Jego koledzy i przyjaciele
apelujg o jej oddanie. Niewazna jest
grupa, trzeba tylko zaznaczy¢, ze
przekazujemy ja Pawlowi Holubo-
wiczowi. W poniedzialek z pomo-
ca Pawlowi pospieszyli juz rzecz-
nicy prasowi roznych stuzb (m.in.
policji, strazy miejskiej, Izby Cel-

nej, Urzedu Miejskiego, GDDKIiA
w Bialymstoku) oraz jego koledzy
z Telewizji Bialystok i Radia Bialy-
stok. Zaswiadczenie, ktore otrzy-
mamy po oddaniu krwi, prosimy
wysla¢ na adres: Szpital Kliniczny
nr 4, ul. Jaczewskiego 8, 20 — 954
Lublin, Oddzial Intensywnej Opie-
ki Pooperacyjnej, V pietro, Kliniki
Ortopedii, blok A Kliniki Chirur-
gii Ogolnej i Transplantacyjnej (z
dopiskiem ,,Krew dla Pawla Hotu-
bowicza”).

Pawel Holubowicz ma 33 lata,
urodzit sie w Goldapi, ale wiek-
sz0$¢ Zycia mieszkat w Suwatkach.
Zanim zaczal prace jako operator
TVP Bialystok, byl reporterem
Polskiego Radia Biaiystok.

Oskarzony, bo ulawml skandal'

Proces w sprawie dziennikar-
skiej prowokacji, ktora ukazala
warunki panujace w bialostockim
strzezonym o$rodku strazy granicz-
nej dla cudzoziemcéw, rozpoczat sie
w sadzie w Bialymstoku. Endy Gesi-
na-Torres dostal si¢ do os$rodka, po-
dajac sie za uchodzce z Kuby.

Jego relacja i materialy zareje-
strowane ukrytg kamera, pokazane
w programie ,,Po prostu” Tomasza
Sekielskiego w TVP, byly wstrzasa-

Skladajacy przed sadem wyjas-
nienia Endy Gesina-Torres moéwil,

| ze jezeli doszto do naruszenia pra-

wa, to w wazinym interesem spo-
tecznym.

W wyniku prowokacji nikt nie
zostal poszkodowany, a opinia pub-
liczna dowiedziata si¢ o skandalicz-
nych warunkach w oérodku i bardzo
ztym traktowaniu cudzoziemcow.
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— LOMZA
: # Stary Rynek z Hala Targowg, lata 30. XX w. A Podstrefa &4
g w potowie
wrzesnia?

,Przez budowe Hali Targowej
na Starym Rynku swoj politycz-
ny koniec przyspieszyt 83 lata te-
mu 6wczesny prezydent Lomzy
Wiadystaw Swiderski. Zadiuzyt
kase miejska tak bardzo, ze na-
stapil paraliz finansowy i musial
odej$¢ na przyspieszong emerytu-
re. Oby nie doszlo do historycznej
analogii miedzy tym, co si¢ wtedy
stalo, a poczynaniami obecnych
wiadz miasta, ktore zaczety budo-
we kosztownej Hali Targowej na
targowicy przy dworcu autobuso-
wym’, Zartuje Stawomir Zgrzywa
z fomzynskiej Delegatury Urzedu
Ochrony Zabytkow.

7 dokumentéw wynika, ze decy-
zje o budowie Hali na Starym Ryn-
ku wiadze Lomzy podjety w 1927
roku. Byta to decyzja, ktora nie tylko
przyspieszyla bankructwo miasta,
ktérym rzadzit prezydent Swider-
ski. Jej skutkiem jest takze zeszpe-
cone od ponad 80 lat historyczne
serce Lomzy. W otwartej w 1929
r. Hali bylo 40 jatek zamknigtych,
12 stoisk rybnych, 56 stoisk innych
branz, a na zewnatrz z dwoch diuz-
szych bokéw po 11 kram6w z witry-
nami. Lomzanie kupowali tu przede
wszystkim migso i ryby; takze owo-
ce, warzywa i nabial.

Obecne brzydactwo Hali, za-
projektowanej przez wybitnego
architekta okresu miedzywojen-
nego Zdzistawa Swigtkowskie-
go, to W znacznej mierze efekt jej
niechlujnej odbudowy w 1949 ro-
ku ze zniszczen wojennych. Gdy-
by$my poréwnali to, co jest na
Starym Rynku teraz z projektem
Swiatkowskiego stwierdzilibysmy,
ze z projektu malo zostato. Jednak
Hali nie wolno tkng¢. Musi sta¢ na
Starym Rynku, czy nam si¢ podoba,
czy nie, bo jest wpisana do rejestru
zabytkéw i chronig ja przepisy pan-
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Szpetota, ktora pograzyla Lomie

stwowe. ,Cho¢ uwazam, ze Stare-
mu Rynkowi byloby lepiej bez Ha-
li, niz z Hala, bede pierwszy, ktory,
jakby co, stanie w jej obronie!”, za-
powiada Stawomir Zgrzywa.

Hala juz dawno wypelnita mi-
sje i przestala petni¢ funkcje, do
ktorej zostala stworzona.

Wedtug ostatnich deklaracji
prezydenta Mieczystawa Czer-
niawskiego, po modernizacji po-
winna stuzy¢ kulturze, jako sie-
dziba Miejskiego Domu Kultury.
Byloby spetnienie pomystu Czy-
telnikow ,Kontaktow” na ozy-
wienie Starego Rynku. W sondzie,
w ktorej ,Kontakty” na wios-

ne pytaly ,Czy jeste$ za tym, aby

Hala Targowa, 1950 1.

w Hali Targowej na Starym Rynku
w Lomzy byt Miejski Dom Kultu-
ry?”, az 79 proc. naszych Czytel-
nikéw odpowiedziato ,tak”. Prze-
ciwnych bylo 18 proc., a nie miafo
zdania 3 proc.

O tym, ze kultura moze tchnac
nowe zycie w Staréwke $wiadczy
powodzenie Jarmarkow, orga-
nizowanych tego lata na Starym
Rynku przez Urzad Miejski. Ko-
lejny odbedzie si¢ juz w sobote,
7 wrzesnia.

Szkoda tylko, ze na moderni-
zacje Hali Targowej na razie nie
ma pieniedzy, czyli nadal bedzie
szpeci¢. Bo Hala jaka teraz jest,
kazdy widzi...

Komitet Stalty Rady Ministrow
zgodzit si¢ na poszerzenie granic
Suwalskiej Specjalnej Strefy Eko-
nomicznej. ,Decyzja cieszy wladze
Lomzy, bo tylko gtos rzadu dzieli
nas od powstania w naszym miescie
podstrefy. Liczymy, ze decyzja osta-
teczna zapadnie do polowy wrzesnial,
napisala rzecznik prezydenta Anna
Sobociriska. O utworzenie podstrefy
prezydent Mieczyslaw Czerniawski
zabiega od pocztku swojej kadencii.

Ruch wokot Sta-

rego Rynku

Otwarte zostalo po przebudo-
wie skrzyzowanie ul. Woziwodzkiej
i Radzieckiej z Gielczynska. To
znacznie ulatwia ruch aut w rejonie
Starego Rynku w Lomzy.

Pepees skupuje
ziemniaki

150 000 ton ziemniakow prze-
robi w tym roku fomzyniski Pepees.
Kampania juz si¢ zaczela. Do Lom-
7y jada ziemniaki z catego kraju od
1 067 plantatoréw. Kolejek przed
bramami zakfadu jednak nie ma,
gdyz skup odbywa si¢ 24 godziny
na dobe.

Wojna za 18 000 zi

18 000 zt dolozy Zarzad Podla-
skiego do organizacji inscenizacji
walk o Nowogréd z wrzeénia 1939
roku, poinformowat rzecznik Urz-
du Marszatkowskiego Jan Kwasow-
ski. Rekonstrukcja odbedzie si¢ 14
wrzeénia (sobota) nad Narwig przy
schronie. Poczatek, godz. 15.30.

Gmina Lomza na
dozynkach

Chleb, ogorki matosolne, sma-
lec, wedliny pieczone, ciasta i piwo
jatowcowe od gospodyn z gospo-
darstw agroturystycznych z gminy
Lomza przyciagaly gosci do stoiska
Urzedu Gminy Lomza na Dozyn-
kach Wojewddzkich w niedzielg, 1
wrzeénia, nad zalewem Czapielow-
ka w Czarnej Bialostockiej.

Przeleli krew

40 dawcéw oddato krew wakei
,Przelej krew dla Lomzy”, zorgd"
nizowanej przez Eomzynski Klub
Mysli Patriotycznej, Stowarzyszenié
KoLiber Eomza oraz Klub Repub-

likaniski w L.omzy.
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sentyment z Konga

Jean Baptiste Amisis z Demo-
kratycznej Republiki Konga przy-
jezdzal do Polski, gdy mial 8110 Iat,
gdyz jego ojciec byt w Polsce amba-
sadorem. Od tego czasu ma do na-
szego kraju wielki sentyment. Dzis
zarzadza w Kongo siecig hoteli. Jest
sainteresowany wspolpraca z Pol-
ska w wielu dziedzinach. W Bia-
fymstoku odwiedzil gorzelnie, fa-
bryke konserw i firme, zajmujaca
sie projektowaniem i produkcja
nowoczesnych systemow wentyla-
ji, instalacji cieplnych i wodnych.
W gminie Sokoty poznat gospodar-
stwo agroturystyczne we wsi Czaj-
ki, funkcjonowanie przydomowych
oczyszczalni, spacerowat po kladce
w Waniewie i zachwycat si¢ rozle- |
wiskami Narwi. ]

,Kongo jest zainteresowane :
wspolpracg z Polska. Chce sie od |
nas uczy¢, a my pokazali$my na- |
sza gospodarke i rolnictwo, ktore |
znacznie wyprzedzajg ich gospo- |
darczg rzeczywisto$¢’, powiedzial |

»Kontaktom” wéjt gminy Sokoty |
Jozef Zajkowski. !

Patromat KONTAKTOW

Z BLISKA

Nie daj sie podejsé, ze zwrdca ci nadptate podatku dochodowego, gdy odpiszesz!
Fiskus ostrzega: wyludzaja dane!l

Ministerstwo Finansow ostrze-
ga przed oszustami, ktoérzy pro-
buja wyludzi¢ od nich dane,
podszywajac sie pod administra-
cje skarbows.

,Ministerstwo Finansow oraz

organy podlegte, tj. urzedy skar-..

bowe, nie s3 autorami naplywa-
jacych na skrzynki e-mail po-
datnikow informacji o zwrocie
podatku dochodowego za ubie-
gly rok oraz koniecznosci wypel-

Oszusci
Oszuséci wpadli na nowy po-

mysl! Podaja si¢ za pracownikow

NFZ i telefonicznie proponu-

| ja zakup ci$nieniomierza z do-

finansowaniem. Zostanie prze-
stany kurierem, nalezy wowczas
zaplaci¢ ,tylko 127 zI”, bo pozo-
stalag kwote, czyli 173 zi, dopla-
ca NFZ.

Na razie operuja w poludnio-
wo-zachodniej Polsce, ale na pew-

| no objawia si¢ w innych regionach.

_me—.

ojsko Polskie przy raniy

Nie ulekli sie!

»W takich warunkach walczyli
moj ojciec i stryj. Tak opowiadali.
Ocierali sig o §mieré. Gdy dzi$ pa-
trzylem na to, ciarki przechodzi-
ty mi po plechach. Pamietam jak
tatus opowiadat o walce kapitana
Raginisa, o niemieckiej zasadzce
PIZy zerwanym moscie na Nar-
wi. Wtedy ojciec dostat sie do nie-
woli niemieckiej na trzy lata i trzy
miesigce. Na szczeécie, przezyl”,
Wzruszal sie w niedzielg, 1 wrzes-
Nia, Mieczystaw Skrodzki (lat 70)
ze Skrody Wielkiej.

Przybyt do Grabowa, by obej-
Ize¢ rekonstrukcja wypadu Pod-
laskie; Brygady Kawalerii z 1939

r. na tereny Prus Wschodnich
w okolicach Kowalewa i Milewa.
Byl to jeden z dwoch wypadow
w historii calej kampanii wrzes-
niowej. Nie ulgkli sie!

Wybuchy, naloty samolotu,

warkot motoréw i wozéw pancer-
nych, uzbrojeni zolnierze, ptona-
ce domy, zapach prochu i dymu.
Ta wojenna sceneria u starszych
przywotywala obrazy z przeiytej
przeszlosci oraz wojenne opowie-
§ci rodzicow i dziadkow.

W Jadwidze Narewskiej (lat

81) ze wsi Guty ozylo wspomnie-
nie wywozki calej rodziny do
Niemiec. ,W wojne zmarta moja

nienia zalaczonego formularza
i nie korzystaja z takiej formy in-
formowania podatnika o zwro-
cie nadplaty”, poinformowato
w oficjalnym komunikacie Mi-
nisterstwo.

Rzekome informacje od or-
ganow skarbowych maja na celu
wyludzenie od adresatéow e-ma-
ili, glownie prowadzacych dzia-
talno$¢ gospodarcza, ich danych.
Oszusci probujg tez przekiero-

A najprawdopodobniej, dla zmyle-
nia tropow, w regionie na przeciw-
legtym krancu kraju.

Narodowy Fundusz Zdrowia
dementuje i ostrzega: oferujacy
ciSnieniomierze nie s3 pracowni-
kami NFZ, a urzadzenia nie s3 re-
fundowane przez Fundusz!

Ciekawe jest jednak to, ze pro-
pozycje trafiaja do ludzi, ktorzy
faktycznie cierpig na nadcisnie-
nie, co moze oznaczac, ze 0SZu-
najmlodsza siostra. Miala 4 lata’,
wyszeptala.

»Wojne znam tylko z opowia-
dan rodzicéow. Nikt z rodziny nie
zginal, ale strach przezyli wszyscy.
Chciatem to zobaczy¢ i pokazac
wnuczkom, bo to na-
sza historia”, mowil Je-
rzy Kurzatkowski (lat
65) z Kownacina, kto-
ry przyjechat do Gra-
bowa z zong i wnucz-
kami Wiktorig i Oliwig.

Sabina i Stefan
Truszkowscy przyszli
specjalnie, by zoba-
czyC i raz jeszcze przy-
pomnie¢ sobie opo
wiesci rodzicow. Dla
najmlodszych rekon
strukcja byta lekcja hi-
storii.

Rekonstrukcje wy-
padu, przygotowang :
przez Gminny Osro-
dek Kultury w Grabo-
wie i Stowarzyszenie
Sportowo-Jezdzieckie
im. 10 Putku Utanéw §
Litewskich, poprzedzi- §
ta msza w intencji oj- |
czyzny, Apel Pamieci
przy grobie kpt. Ada-

wac uzytkownikéw internetu do
podrobionej strony internetowej
(tzw. phishing).

Oszust, dysponujacy naszymi
dokladnymi danymi moze je sprze-
da¢, dokona¢ wielu zakupo6w ratal-
nych, a nawet wyludzi¢ kredyty.
Dlatego swoich danych nigdy nie
nalezy podawac ani telefonicznie,
ani przez internet jezeli w stu pro-
centach nie jestesmy pewni, komu
i w jakim celu je przekazujemy.

Z cisnieniomierzem!

$ci majg dostep do jakiejs ba-
zy osOb zmagajacych sie¢ z tego
typu chorobg, powiedziala PAP
rzeczniczka lubuskiego Oddzia-
tu NFZ.

O sprawie wie policja. Jezeli
zglosi sie kto$ z oferta cisnienio-
mierza z refundacja NFZ, najlepiej
natychmiast ja zawiadomic.

Prosimy o przekazanie tego
ostrzezenia wszystkim starszym,
schorowanym krewnym i znajomym.

ma Gatkiewicza na cmentarzu pa-
rafialnym w Grabowie oraz Zawo-
dy Kawaleryjskie o Szable Wojta
Gminy Grabowo Jozefa Wiszowa-
tego, ktéra w tym roku wywalczyt
Przemystaw Fidura z Kolna.

Elzbieta i Jerzy Kurzatkowscy z wnuczkami
Wiktorig i Oliwia
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—— POWIAT GRAJEWSKI

Bandyci z wiertark3!

Mtody (lat 21) mieszkaniec
gminy Grajewo w pigtkowy wie- :
czér wybral sie do kolegi w Gra-
jewie. Zastal u niego czterech in-

nych mezczyzn. Podczas biesiady, |
mocno podlewanej alkoholem, |

dwoch rzucilo si¢ na niego. Sko-
pali go, bili po gtowie. Dreczyli,
przykladajac mu do kolan wigczo-
na wiertarke. Zmaltretowanemu
zabrali telefon komérkowy, port-
fel z pieniedzmi oraz ztoty tancu-
szek. Gdy udato mu si¢ w koncu

uciec, kolega namoéwil go, zeby |

wrocit obmy¢ $lady krwi po po-
biciu. Postuchat go i wrécit. Wte-
dy zostal jeszcze raz pobity. Po-

Targowica jak
z obrazka

Wybrukowany plac, lady do
handlu pod wiatami, wydzielone

| miejsce do handlu z samochodow

licja juz ma wszystkich. Kolega

pobitego byl w zmowie z napast-
nikami, wzial od nich czgs¢ tupu.

Uslyszal zarzut paserstwa. Dwaj |
bandyci (lat 31 i 43) zostali tym- “
' ne, pod nadzorem kamer moni-

czasowo aresztowani na 3 miesig-

ce. Dwaj mlodzi chtopcy (po 18 |

lat) odpowiedza za pobicie. (ann)

i ciagnikéw, wygodny parking,
budynek socjalny jak z obraz-
ka z biezaca wodg i kanalizacja
oraz komfortowymi toaletami.
Wiszystko ogrodzone, o$wietlo-

toringu. Tak wyglada nowa targo-
wica miejska przy ul. Kolnenskiej

| w Szczuczynie. Handel ruszyl na

niej we wtorek, 3 wrze$nia. Zo-
stata wybudowana w ramach pro-

| gramu Ministerstwa Rolnictwa

»,M0j Rynek”, z ktorego Szczu-
czyn otrzymat 1 min zi dofinan-
sowania.

Ministerstwo oglosito swoj
program jakby z mysl3 o Szczu-
czynie. Trzy lata temu miasto
musialo zamkna¢ targowisko
przy ul. Grunwaldzkiej, gdyz
biegnie tamtedy obwodnica. Nie
byto gdzie targowa¢, a bez tar-
géw mieszkancy Szczuczyna
i okolic nie wyobrazaja sobie zy-
cia. Gdyby nie dotacja ministe-
rialna, skonczytoby sie na kolej-
nym piaszczystym placu. (ann)

Podwyzka
na bied-

nych

Podwyzke 910 zl netto otrzy-
mal burmistrz Grajewa Adam Kiel-
czewski. Gdy radni przeglosowali
uchwate w tej sprawie zdecydowang
wiekszoscia glosow (14 za, 4 prze-
ciw, 2 wstrzymalo si¢) oswiadczyl,
ze kwote, o jakg zwiekszone zostalo
jego wynagrodzenie, bedzie prze-
znaczal na pomoc biednym. Jego
pobory po podwyzce wynosza 10
530 zt.

Maja kwalifikacje

13 bezrobotnych kobiet z gmi-
ny Grajewo uzyskato kwalifikacje
sprzedawcow po ukoniczeniu kursu
, Nowoczesny sprzedawca’, zorgani-
zowanego przez Gminny Osrodek

Pomocy Spoleczne;j.

Jaskblka odle-
1

| ciata ze sklepdw
| Poprzeksztatceniu PSS Spotem

! w spotke, spofemowskie sklepy
' zmienity takze sie¢, z ktorg wspdl-

| pracowaly; Jaskotke zastqp‘;_ig_Gamﬂ

— POWIAT KOLNENSKI

Krowy kaleczg si¢ o mur. Wy-

sokocielnych nie mogg prowadzic

na lgke, bo sie nie mieszczg w wa-
skim przejéciu. Doszloby do po-

ronien. Unia zaleca, aby korytarz

przepedowy mial minimum 3 me-

try szerokosci, a u mnie zgodnie

z wola sadu jest wbrew prawu’,

irytuje si¢ Jarostaw Skrodzki ze
Skrody Wielkiej (gm. Grabowo).

Od korica lipca jedyny wybieg

dla jego krow zostal zwezony beto-
NOWYIm murem przez sasiadke, kto-
ra po latach zaczela prostowac gra-

To jedyna droga dla moich 15 kréw

nice. Uznala, ze nalezy do niej czesé
drogi, ktéra chodzity krowy jeszcze
za czasow dziadka Jarostawa.

,We wsi prawie wszystkie grani-
ce nie zgadzaja sie z planami. Ta-
ki jest stan, ale przeciez nikt teraz
nie bedzie burzyt stodoly czy obo-
ry. Proponowatem sasiadom ugo-
de, ale oni poszli do sadu’, opowia-
da Skrodzki.

Sasiedzi wygrali i pobudowali be-
tonowe ogrodzenie, choc prawnik
Skrodzkiego zglosit ztozenie skargi
kasacyjnej i wniosek, aby na czas roz-
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patrzenia sprawy przez Sad Najwyz-

szy wstrzyma¢ budowg ogrodzenia.
»Sasiedzi zrobili mi szkodg i wy-

jechali z Polski. Do kraju wraca-

ja tylko na kilka tygodni w roku”,

moéwi Skrodzki.

Nie moze zrozumie(, ze z jed-
nej strony prawo zabrania uboju
rytualnego, aby nie meczy¢ bydta,
a w jego wypadku prawo pozwala
na kaleczenie krow.

Skrodzki ma 15 kréw. Jego kro-
wy maja tylko jedyng drogg na pa-
stwisko. Przy murze.

' Remont
‘Sienkiewil-{§
|CZa
| UL Sienkiewicza w Kolnie, kio-
' ra jest czscig drogi wojewddzkie]
| zKolna do Turosli (nr 647), bedzie
| remontowana jeszcze w tym roku1
' z budzetu Podlaskiego Zarzadu
' Drég Wojewddzkich. Kolno doptad|
' 30 tys. do przebudowy chodnika \
\

;Nowa.dyrekcjalﬁi
~ Jozef Chodnicki jest nowym
 dyrektorem, a Marcin Konstan-
'ty nowym wicedyrektorem LO

‘| w Kolnie.

| ,Zemsta” w Kolnie
Na , Narodowe czytanie” ,Z&

w sobote, 7 wrze$nia (godz. 10.00)
‘Otwarcie skate-
'parku

%

| Naotwarcie miej skiego skate-
E parku i sitowni plenerowej zaprasA
| w pigtek, 6 wrzesnia (godz. 13.00,

| ul. M. Dgbrowskiej 4) burmistr?

E Kolna Andrzej Duda.

www.kontakty-tygodnik.com-l’!
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Diecezjalne dozynki

,Laczcie si¢ W grupy produ-
cenckie, szukajcie drog ekspor-
tu i tych, ktorzy bezposrednio
nabeda wasze owoce, bo inaczej

zjedza was bogacacy si¢ waszg

pracg wycwanieni posrednicy”,
apelowal w niedziele, 1 wrzesnia,
w czasie ogdlnopolskich dozynek
na Jasnej Gorze ks. bp Jozef Za-
witkowski.

A dozynki diecezjalne juz
w niedziele, 8 wrzesnia, w Bazy-
lice Mniejszej pod wezwaniem
Whiebowziecia NMP w Sokotach
(powiat wysokomazowiecki). Po-
wiat wysokomazowiecki z Mle-
kovita i Podlaskim Os$rodkiem
Doradztwa Rolniczego w Szepie-
towie, wyrdznia si¢ w wojewddz-
twie i kraju.

Dozynki rozpoczng si¢ w samo
poludnie msz3 $wigtg, celebrowa-
ng przez Ordynariusza Lomzyn-
skiego ks. bp. Janusza Stepnow-
skiego.

W diecezji fomzynskiej jest
181 parafii. Na dozynki delegacje
parafialne przybeda z wiencami,
ktore bedg oceniane w konkursie.

OGEOSZENIA —

Listy

Czy ktos

widzi zagrozenie?

Przy drodze z Kisielnicy w kie-
runku Kolna stoja (bo nie moge.
napisa¢, ze rosna) stare, wysokie
suche drzewa. W okolicach skrzy-
zowania tej drogi z droga rela-
cji Stawiski - Nowogréd takich
drzew jest chyba pietnascie. Nie
potrzeba wielkiej wichury, aby
drzewo upadlo na auto, spowo-
dowalo szkody, wypadek, a mo-
ze nawet $mier¢. Czy kto$ widzi
to zagrozenie?

Jakub Wisniewski
Kolno

Policjant mnie
zawstydzit

Zawrocilam autem na glow-
nej ulicy w Lomzy. Byla pusta,
nie zagraiaiam bezpieczenstwu,
nie spowodowalam zadnej kolizji,
nie utworzyl si¢ z powodu moje-
go manewru nawet korek. Czyli

OSRODEK WSPARCIA

niby nic zlego nie zrobitam. Ale
W miejscu mojego nawrotu syg-
nalizacja $wietlna jednoznacznie
wskazywala, ze powinnam skrecic
tylko w lewo, a nie zawrdcic. Zta-
malam przepisy. Ztamalam prawo.

Policyjny radiowdz stanat za
mng na kelejnych $wiatlach. Za-

- sygnalizowal, abym zjechala na
pobocze i si¢ zatrzymata. Poli-

cjant wyjasnil powod zatrzyma-
nia, w ksigzeczce pokazal, co gro-
zi za moje zlamanie przepisow
(mandat od 20 do 500 zt i 6 punk-
tow karnych). Po urlopie ptytka
kieszen i kasy szkoda, a mdj li-
mit punktéw od poczatku zerowy,
rozwazalam w myslach. I poli-
cjant mnie zawstydzit. Nie ukaral,
ale samo to, ze zatrzymal, wyjas-
nial, pytal. Glupio, bo przepisow
trzeba przestrzegaé zawsze. Juz
nigdy tak nie pojade.
Zawstydzona
(imig i nazwisko do wiadomo-
sci redakcji)
z Lomzy

Bez manipulacji
Dla kazdego Sybiraka data 17
wrzesnia 1939 r. mowi o wszyst-

kim. To dzien agresji na Polske

Zwigzku Sowieckiego. Od tej da-
ty zaczely sie nasze wywozki to-

warowymi pociggami z czerwong

gwiazda. I tylko dzien 17 wrzes-
nia powinien by¢ Dniem Sybiraka.

Po co postowie mieszajg historig?

Po co zawezaja sprawe proponu-
jac, aby Dzien Sybiraka byl ob-

chodzony 10 lutego? Dlatego, ze
10 lutego 1940 r. byla pierwsza

wywozka? To dlaczego na przy-
klad nie obchodzi¢ dnia drugiej,
czy trzeciej wywozki? Dla wszyst-

kich najbardziej wymowny jest 17
wrzes$nia. Obchodzimy go od 23

lat. W imieniu innych Sybirakow,
z ktorymi rozmawialem na ten te-
mat i swoim prosze, nie manipu-

lujcie przy historii.
Sybirak

(imig i nazwisko do wiadomo-

sci redakcji)
z Czyzewa

Biuro Projektu:
Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej

ul. Krzywe Koto 9 pok. 308, tomza

1l naborze na

(nabodr trwa do 25 wrzesnia 2013)

Zapraszamy osoby fizyczne, niezatrudnione (18-60 lat):

- zamierzajace wspolnie zatozyc spotdzielnie socjalng (tj: grupy inicjatywne, co najmniej

piecioosobowe, ktore w ramach projektu zamierzaja wspolme zatozycC spotdzielnie socjalng)
- lub przystepujgce do istniejacej spotdzielni socjalne;

Oferujemy:

www.owes.lomza.pl
tel. 603 458 099

Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej - Subregion tomzynski informuje o:

WSPARCIE SPOLDZIELNI SOCJALNYCH

- dotacje do 20.000 zt na 1 os. (max. do 200.000 zt na jedng spotdzielnie socjalng)

= Wsparcie pomostowe do 1.000

- uUstugi szkoleniowo-doradcze

KAPITAL LUDZKI

STRATECAA SPOY ']

Projekt wspétfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

zt na os. miesiecznie przez max. 12 m-cy

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Lot balonem nad
wiencami

Konkursy na najladniej-
szy wieniec dozynkowy, pose-
sje, ogrodek i najlepszy stol re-
gionalny zostang rozstrzygnigte

w niedziele, 8 wrzeénia, na XIII |

Dozynkach Gminnych w No-
wych Piekutach.

Uroczysto$ci rozpoczng sig
mszg $wieta dzigkczynng za ze-
brane plony w kosciele parafial-
nym w Nowych Piekutach (godz.
11.00). Po nabozenstwie trady-
cyjne dzielenie si¢ chlebem tur-
niej soltyséw, wystepy zespolow:
Szwagry, Podlasiaki, Rokietnica
i gwiazda wieczoru Power Play.
Dodatkowymi atrakcjami festy-
nu beda: lot balonem, pokazy
iluzjonisty, przejazdy bryczka,
dla entuzjastow sportu turniej
w pitce noznej o Puchar Woj-
ta Gminy Nowe Piekuty Mar-
ka Kaczynskiego. Dopetlnie-
niem dozynkowej scenografii
bedg stragany ze swojskim jad-
tem i napitkami oraz zabawa
pod gruszg.

,,Rozwoéed” w Szepietowie

»Miasto sie nie rozwija, tyl-
ko zwija. Dlatego na posiedzeniu
Zarzadu Towarzystwa zdecydo-
wali$my o nowym podziale ad-
ministracyjnym, czyli o odlacze-
niu miasta Szepietowa od gminy.
Zastanawiamy si¢ teraz, czy w tej
sprawie przeprowadzi¢ referen-
dum, czy konsultacje spoleczne’,
powiedzial ,Kontaktom” prezes
Towarzystwa Przyjaciét Ziemi Sze-
pietowskiej Stawomir Proniewski.

Rewolucyjna decyzj¢ poprzedzi-
Iy fakty, ktére obrazujg ,,zwijanie si¢”
miasta. W Szepietowie 1 czerw-
ca zostal zlikwidowany posteru-
nek policji, wczesniej poczta zosta-
la przeksztatcona w filig. ,W jedno
okienko, czynne kilka godzin, a li-
sty dochodzg do adresatow po tygo-
dniu”, precyzuje prezes Proniewski.
Na Walnym Zebraniu Towarzystwa
w kwietniu czlonkowie wnioskowa-
li 0 utrzymanie posterunku policji,
przywrocenie poczty, postawienie
w miescie obelisku upamigtniaja-
cego wazne wydarzenie historycz-
ne, przy ktorym gromadziliby si¢
mieszkanicy w czasie $wigt pan-

stwowych, utworzenie szkoly $red-
niej. Wnioski zglosili wladzom.
»Zostaliémy zignorowani, odpo-
wiedz otrzymali$my po trzech mie-
sigcach. Ale bez konkretow. Czy-
zew potrafil obroni¢ posterunek
i poczte, a u nas nic nie zrobiono
i nic nie da si¢ zrobi¢. Wnioskowa-
liémy o powotanie w miescie szkoty
éredniej. Mlodziez musi dojezdzac,
a szkola érednia daje inng rangg
miastu”, uwaza prezes Proniewski.
W ubiegtym roku szkolnym gim-
nazjum w Szepietowie skonczyto 90
uczniéw. Prezes i inni czlonkowie
Towarzystwa s3 przekonani, ze gdy-
by byla na miejscu szkola $rednia
(moze technikum rolnicze), to pod-
jefoby w niej nauke przynajmniej 30
uczniow. Dlatego na posiedzeniu Za-
rzadu (30 sierpnia) zostal powotany
zesp6t do zorganizowania w Szepie-
towie od przysztego roku szkolnego
szkoty $redniej, ktorym kieruje Pa-
wel Stasczak. Cztonkowie Towarzy-
stwa znalezli takze miejsce w cen-
trum Szepietowa, w ktérym moglby
stang¢ obelisk, upamietniajacy wy-
darzenie historyczne.

Potraco-

na przez

traktor

Potracona chwyta-

kiem do bel kobieta (lat 80) na przejsciu
dla pieszych w Wysokiem Mazowie-
ckiem, ze wstrzasem mozgu trafita
do szpitala. Traktorzysta byt trzezwy.
Stypendium czeka

Do 16 wrze$nia w Osrodku
Pomocy Spolecznej w Kuleszach
Koscielnych mozna sklada¢ wnioski
o stypendium szkolne (dochéd na
osobe w rodzinie nie moze prze-
kracza¢ 456 zt) oraz o §wiadczenia |
rodzinne (dochdéd na osobe w ro-
dzinie nie moze przekraczac 539 zi).

Dzien Kukurydzy
Na Podlaski Dzien Kukurydzy
i VI Wojew6dzki Konkurs Orki
zaprasza 8 wrzesnia (godz. 10.00)
Podlaski O$rodek Doradztwa Rol-
niczego w Szepietowie.

Odnowione

przedszkole

500 000 zt kosztowato odno-
wienie i wyposazenie Przedszkola
nr 2 w Wysokiem Mazowieckiem.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

50 lat razem

,Slubuje ci mito$¢, wiernos¢
i uczciwo$¢ matzenska oraz ze cig
nie opuszcze az do $mierci.’, mowi-
li sobie pot wieku temu matzeristwa
z gminy Zambréw: Halina i Euge-
niusz Jadczak (Dhugoborz Drugi),
Romualda i Jerzy Wisniewscy (Gar-
dlin), Modesta i Czestaw Wisniew-
scy (Eady-Borowe), Krystyna Ste-
fania i Roman Krajewscy (Nagérki
Jabton), Jadwiga i Jozef Glgboccy
(Chorzele), Gabriela i Tadeusz Dep-
tula (Nowy Laskowiec), Zdzistawa
i Marian Papiez (Poryte-Jabtor1), Da-
nuta i Tadeusz Peterson (Przezdzie-
cko Mroczki), Zofia Aldona i Zdzi-
staw Kos (Przezdziecko Mroczki),
Zofia i Jan Walczuk (Wdzigkon Dru-
gi), Halina i Stanistaw Bieliccy (Wola
7ambrowska), Wanda i Pawel Wal-
demar Choiriscy (Wola Zambrow-
ska), Marianna i Jozef Modzelewscy
(Wola Zambrowska).

O pieknej rocznicy zaslubin pa-
mietal wéjt gminy Zambrow Ka-
zimierz Dmochowski, na ktorego
wniosek prezydent Bronistaw Komo-
rowski uhonorowat ich Medalami za
Dhugoletnie Pozycie Malzenskie.
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W pierwszej ,,a”

237 pierwszoklasistow rozpo-
czelo rok szkolny w trzech szko-
lach podstawowych w Zamb-
rowie: w SP nr 3 - 52 w dwéch
klasach, SP nr 4 - 118 w czterech
klasach i SP nr 5 — 67 w trzech
klasach. Wéréd nich 17 dzieci
w wieku szesciu lat.

»,Nowy program jest dostoso-
wany do mozliwosci intelektual-
nych szesciolatkéw. Rodzice nie
powinni mie¢ zadnych obaw. Do-
stosowana jest tez szkola, mebel-
ki w klasach, sanitariaty w tazien-
kach, pigkny plac zabaw przed
szkola z projektu >Radosna szko-
la<”, zapewnia dyrektor Szkoly
Podstawowej nr 3 w Zambrowie
Bozena Przezdziecka.

Przypomina sytuacj¢ z wrzes-
nia ubieglego roku, gdy mama
przyszta do niej z szescioletnia
corka, ktora nie chciata chodzi¢
drugi raz do tej samej grupy
przedszkolnej. Nudzita sig, bun-
towata. Po rozmowie z dyrektor
mama skontaktowala sie ze szkol-
nym pedagogiem i Poradnig Psy-
chologiczno-Pedagogiczna.

Dyr. Bozena Przezdziecka

,Zdecydowali$my z rodzica-
mi, ze przyjmiemy uczennicg
do pierwszej klasy na probg. Je-
§li bedzie miata trudnosci, wrd-
ci do przedszkola. Szybko okaza-
o sie, ze z wszystkim sobie radzi.
Dziewczynka uczy si¢ w drugiej
klasie. W tym roku takze podej-
me takie ryzyko, gdyby w poto-
wie wrze$nia kto$ z rodzicow miat
podobng sytuacje”, mowi dyrek-
tor Przezdziecka.

Nowym obyczajem stalo si¢
towarzyszenie rodziny pierwszo-
klasistom, rodzicow, rodzenstwa,
a nawet dziadkow.

~

Cwiczenia

ochronne

Policja, Panstwo-
wa Straz Pozarna, Straz Graniczna,
Stuzba Ochrony Kolei, Centralne
Biure Antykorupcyjne i Izba Celna

"

biora udziat w ¢wiczeniach spe- (OMEDI

21.2(
s

cjalistycznych pod kryptonimem
,Jesient 2013” w Zakladzie Karnym
w Czerwonym Borze.

Ostatni rajd

Ostatni w sezonie rajd z cyklu

»Zambréw na rowery” odbedzie si¢
w sobote, 7 wrze$nia do Czerwo-
nego Boru (zbidrka: godz. 10.00,
targowica miejska w Zambrowie).

Zjazd
absolwentow
Do Edwarda Krajewskiego
(tel. 606 854 785) moga zglaszac
sie absolwenci LO w Zambrowie

(maturzysciz 1963 r.), ktorzy chca

spotka¢ sie 50 lat po maturze. |

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Maclej Rock i Paulina Sykut-lezyna
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PIATEK | 6

05.55 Wiadomosci z drugiej reki

05.55 TVP Infow TVP 1 08.00 Wia-
domosci 08.05 Pogoda poranna

P2 [m@2]]

(48) 06.30 Lokatorzy (12): Putapka

WRZESNIA

POLSAT [£]

06.00 Nowy dzier z Polsat News
09.00 Czyja wina? (4) - serial fabu-

L

05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy W
toku 06.20 Mango - telezakupy |

05.50 Ukryta mitos¢ (59)
Ksiega dzungli (1) 07.20 Ksiegs

P'ﬁ

Oferta waina od 4.09 do 10.09.2013r.

23.05 . THRILLER

Ostatni dom po lewej
Collingwoodowie z corka Mari
przebywaja na wakacjach w do-
mu nad jeziorem. Mari odwiedza
kolezanke. Wkrétce spotykaja
zZbieglego przestepee.

20.20 Piaty stadion
20.25 Pilka nozna: Eliminacje
do M$ 2014 - studio
20.40 Pitka noina: Eliminacje
do MS 2014 - mecz
Polska - Czarnogoéra
22.55 Piaty stadion
23.05 Ostatni dom po lewej -
FILM thriller, USA 2009, rez.
**  Dennis lliadis
01.10 Swiat sie kreci
02.00 Weekendowy magazyn
filmowy

EUROSPORT

03.00 (NZ) Tenis ziemny: US Open
w Nowym Jorku 08.30 Tenis ziemny:
US Open w Nowym Jorku 10.00 (NZ)
Snooker: MS na Szesciu Czerwonych
w Tajlandii 12.00 Tenis ziemny: US
Open w Nowym Jorku 15.00 Kolar-
stwo: Vuelta a Espana - 12. etap
16.00 (NZ) Kolarstwo: Vuelta a Espa-
na- 13. etap 17.45 (NZ) Tenis ziem-
ny: US Open w Nowym Jorku - poffi-

nat kobiet 19.45 (NZ) Tenis ziemny:
US Open w Nowym Jorku - finat mik-
sta 21.00 (NZ) Gem, set i Mats

21.05 (NZ) Tenis ziemny: US Open
w Nowym Jorku - finat miksta 23.45
Tenis ziemny: US Open w Nowym Jor-
ku - pétfinat kobiet

Nutricia
180 g
100g-2,94

Barwy szczescia (960)
Oksana, odtracona przez Stefa-
na, postanawia wréci¢ na Ukra-
ine. Stefan prosi Walerie, by do
niego wrocita. Robert odkrywa,
ze Paulina zna Piotra.

20.00 Boscy w sieci (1)

20.05 Barwy szczescia (960)

20.45 Rodzinka.pl (105, 106)

21.50 Dzieki Bogu juz week-
end - program rozr.

23.05 Tylko dla dorostych

23.25 Piaty stadien

23.30 CSI: Kryminalne zagad-

ki Las Vegas 11 (1/22) |

00.25 Straszny film - komedia,
FILM USA 2000, rez. Keenen
**  Ivory Wayans

02.00 Pitbull (27) - serial, Pol.

Procter&Gamble ™

EUROSPORT 2 [5G

08.00 Kolarstwo: Tour of Alberta - 2.
etap 09.00 Kolarstwo: Vuelta a Espa-
na 10.00 Tenis ziemny: US Open w
Nowym Jorku 12.00 Kolarstwo: Vu-
elta a Espana 13.30 Tenis ziemny:

US Open w Nowym Jorku 15.00 (NZ)

Snooker: M$ na Szesciu Czerwonych
w Tajlandii - potfinat 17.00 Tenis
ziemny: US Open w Nowym Jorku -
éwiercfinat mezczyzn 18.00 (NZ) Pit
ka nozna: Eliminacje do MS - mecz
Jordania - Uzbekistan 20.00 Kolar-

stwo: Vuelta a Espana - 13. etap

21.00 Snooker: MS na SzeSciu Czer-
wonych w Tajlandii - péffinat 23.00
Pitka nozna: World Tour 00.00 (NZ)

Kolarstwo: Tour of Alberta - 3. etap |

Marleyija
Jenny chce by¢ matka. Jej maz

ma watpliwosci, czy bedzie do-
brym ojcem. Jego kumpel wpa- |

da na pomyst, jak zaspokoicC
instynkt macierzynski Jennifer.

20.05 Marley i ja - komedio-
FILM dramat, USA 2008, rez.
***  David Frankel, wyk.

Owen Wilson

22.20 Pakt milczenia - thriller,

FILM USA 2006, rez. Renny
*  Harlin
00.25 Ostrzezenia - horror,

FILM USA 2003, rez. Christian |

*  Mclntire
02.15 Dziewczyny z fortuna
03.15 Tajemnice losu
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz.

20.05 KOMEDIODRAMAT

POLSAT SPORT BB

07.00 Koszykéwka: EuroBasket 2013
09.10 Pitka nozna: UEFA Super Cup
11.20 Atleci 12.00 Koszykowka: Eu-
roBasket 2013 14.30 (NZ) Koszy-
kowka: EuroBasket 2013 - mecz Niem-
cy - Ukraina 16.30 Kolarstwo toro-
we: GP Polski 17.00 (NZ) Siatkow-
ka: Memoriat Wagnera 2013 - mecz
Polska - Holandia 20.00 (NZ) Pitka
noima: Eliminacje do MS 2014 - st
dio 20.45 (NZ) Pitka nozna: Elimina-

cie do MS 2014 - ecz Polska - Czar-
nogéra 22.45 (NZ) Pitka nozna: Eli-
minacje do MS 2014 - studio 23.30 |

Pitka nozna: Eliminacje do MS 2014 -

mecz Ukraina - San Marino 01.30 |
Pitka nozna: Eliminacje do MS 2014

0,51 puszka
114,44

20.00 KRYMINALNY
Sherlock Holmes ~ :
Londyn, XIX w. Miastem wstriza-
sa seria morderstw, ktorych
sprawca jest Lord Blackwood. W
rozwiazaniu Sprawy ogromna ro-
le odgrywaja Holmes i Watson. |

20.00 Sherlock Holmes - film |

FILM  kryminalny, Niemcy/

**% USA/Wielka Brytania
2009, rez. Guy Ritchie,
wyk. Robert Downey Jr.

22.45 Paranormal Activity -

FILM horror, USA 2007, rez

** Oren Peli

00.25 Kuba Wojewddzki 8
01.25 Uwaga! - magazyn
01.40 Arkana magii

03.00 Rozmowy w toku
03.55 Zakoiiczenie programu

TVP SPORT

08.05 Borussia Dortmund TV 09.15 |

Pitka nozna: Superpuchar Europy
11.30 Rio 2014 12.05 Tour de Po-
logne dla amatorow 12.30 Peino-|

sprawni 13.05 Pitka nozna: Elimina-
cje do MS 2014 15.05 Legendy fut- |
bolu 15.45 Pitka nozna: Mecz towa- |

rzyski Polska - Dania 17.50 Pitka

nona: Eliminacje doM$ 2014 18.20 '
Pitka nozna: Eliminacje do Miodzie-

zowych ME 2015 - mecz Szwecéa -
Polska 20.35 Lekkoatletyka: MS w
Moskwie -

studio 23.30 Piaty stadion 23.45

Sportowy wieczor 00.00 Pitka noz- |
| -23.40 Azhest - podstepny Witg |

% moinazobaczy¢ k3 wartozobaczyC kkk ‘znbaczkonie"-'li

na: Eliminacje do MS 2014

podsumowanie 22.25 Pig- |
ty stadion 22.40 (NZ) Pitka nozna - |

08.10 Polityka przy kawie 08.25 na muchy 07.05 M jak mitos¢ larmno-dokumentalny, Polska10.00  07.25 Na Wspéinej (1783) - serial dzungli (2) 07.55 Scooby Doo 08
Telezakupy 08.55 Serialowa Je-  (331) 08.00 Pytanie na $niadanie Trudne sprawy (130) - serial fabu-  obyczajowy, Polska 08.00 Dziefi .  Scooby Doo 08.55 Komisarz Ry
dynka: Komisarz Alex (5) 09.55 10.40 Barwy szczeScia (959) larno-dokumentalny, Polska11.00  dobry TVN - magazyn poranny: (9) 09.55 Nieposkromiona mijg
Na'gurqw]edynce:Wlelki RowAfry- 11.15 Na dobre i na zle (128):  Dlaczego ja? (304)- serial fabular-  11.10 Wawa non stop (4) - reality  (4) 10.55 Kiedy sie zakocham... (59
: kariski (3) 11.00 Swiat sie kreci Pierwsza mitos¢ no-dokumentalny . show, Polska 2013 11.50 Przyjaciele z Kieszonko;a{ﬂ

12.00 Wiado_moéci 12.15 Banda pawiandw (1/8) = 12.00 Pamietniki z wakacji 12.15 Ukryta prawda - serial 12.10 Przyjaciele z Kieszop.
12.15 Agrobiznes - magazyn 12.45 Wojciech Cejrowski - (34) - serial fab.-dok. fabularno-dokumentalny kowa (8) - serial, Whochy
12.35 Natura w Jedynce: Se- boso przez Swiat 13.00 Czyja wina? (5) - serial 13.15 Szpital (80) - serial fa- 12.30 Simba (4) - serial, Wi

krety lamparta - film 13.20 Kabaret Ani Mru-Mru 14.00 Pierwsza mitosé i bulamo-dokumentalny 13.00 Dekoratornia - maga.zyn

dokumentalny 14.15 Pojedynek nie na zarty (1730) - serial, Polska 14.15 W-11 - wydzial Sledczy:  13.30 Tylko mitoS¢ (5) - serig
13.35 Jedna scena - magazyn 15.05 Rodzinka.pl (49) - serial  14.50 Trudne sprawy (336) Bedziesz ze mna - serial  14.30 Przyjaciétki (5) - serig
13.55 Jaka to melodia? 15.45 Panorama Kraj 15.50 Wydarzenia fabulamo-dokumentalny | 15.30 Komisarz Rex 7 (10)-
14.30 Wakat % 16.10 Pogoda 16.10 Prognoza pogody 15.00 Ukryta prawda - serial serial kryminalny
15.00 Wiadomosci, Pogoda 16.20 U Pana Boga w ogrod- 16.15 Interwencja - magazyn fabularno-dokumentalny = 16.30 Hotel 52 (5) - serial oby
15.15 Kian (2459) - serial ku (1/12) - serial, Pol. 16.30 Malanowski i Partne- 16.00 Rozmowy w toku czajowy, Polska
15.45 Sprawa dla reportera 17.10 Historia Swiata wedlug rzy (559) - serial 17.00 Szpital (81) - serial fa- 17.30 Nieposkromiona mi-
16.40 Polska non stop Kabaretu Moralnego 17.00 Dlaczego ja? (442) bularmo-dokumentalny 2 tosé (5) - telenowela
17.00 Teleexpress, Pogoda Niepokoju 18.00 Pierwsza milosé (1731)  18.00 Wawa non stop (5)-re- = 18.30 Scooby Doo - serial ani
17.25 Jaka to melodia? 18.00 Panorama 18.50 Wydarzenia ality show, Polska 2013 | mowany, USA
17.55 Lidzbark 18.35 Sport, Pogoda 19.20 Sport, Pogoda 19.00 Fakty, Sport 19.00 Scooby Doo - serial
18.30 Swiat sie kreci 18.50 Jeden z dziesieciu | 19.30 Swiat wediug Kiep- 19.40 Prognoza pogody 19.30 Jas Fasola (1) - serial

REKL}\?A'A?D Wiad., Sport, Pogoda 19.30 Barwy szczescia (959) skich (300): Barek 19.50 Uwaga! - magazyn komediowy
Kaszka BoboVita Chusteczki Piwo Zywiec Chipsy Popcool
rozne rodzaje . Pampers Babv:ré'ih Grupa Zywiec rézne rodzaje

Hotel 52 (5)
Po wyrzuceniu, szefa w kuchni
hotelowej panuje chaos. wona
probuje znalez¢ kogos na tostz
nowisko, ale Natalia chee roz
wiaza¢ problem po swojeru.

20.00 Miss Supranational

22.30 Stop drogowka - magk
zyn policyjny

23.30 Sekretne zycie - film
erotyczny, USA

01.15 CSI: Kryminaine zagat
ki Nowego Joriu 7(9):
serial kryminainy, USA

02.15 To byt dzieii - public.

03.15 4music - program muZ

04.20 Dekoratornia - magazfl

04.50 4music - program muz

05.55 Zakoiiczenie program

TVP REGIONALNA

12.30 Jan wg Himilsbacha 1240
Skarby prowincji. Whoctawek 1309
Kronika warszawska 13.25 Po
tu i tam 14.00 Twoj album 1440
Sztukmistrze 14.20 Przechodzel®
dzienny 14.30 Azbest - podstef
wrég 14.50 Za zamknigtymi d#e
mi 15.00 Program lokalny 16.00%
port z Polski 16.30 Seniorada 11/
Jarmark Jagielloriski 2013 17307
gram lokalny 19.00 Telekurier 13
Elementarz mam 20.00 Program
kalny 21.10 Echa dnia 21.15 D3¢
nik regionow 21.40 Echa dnia 227
Program lokalny 22.35 Opowies!
torebkach - film dok., Wegry 200
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0455 Pascal. Po prostu

05.35 We dwoje - rozr.

TVN SIEDEM

gotuj - program kulin.

0 Meski typ: Janusz
3 Lewandowski p
07.20 Sad rodzinny - serial
08.15 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
i 15 Detektyw Monk 3
rilflalm " (11) - serial, USA
gy | 1045 Ostry dyzur 8 (6)
L 11.20 Mango - telezakupy
o 12,55 Sad rodzinny - serial
(5) - seria 1355 Sedzia Anna Maria
() - seria Wesclowska - serial
X7 (10)- 1455 Bez Sladu 7 (10)
alny 15,55 Czerwony Orzel (10)
- Serial oby 17.05 Punkt krytyczny (5)
ka 18.00 Detektyw Monk 3
iona mi- (12) - serial, USA
Y 19,00 Bez $ladu 7 (11)
.nowgla ; 20,00 Beethioven 3 - kome-
-serialan- (B8 gia, USA 2000, rez.
\ David M. Evans, wyk.
- serial Judge Reinhold, Julia
1) - serial Sweeney, Joe Pichler
22,05 Maratoiiczyk - thril-

% |or JSA 1976
00.40 Wszystkie weielenia
Tary (9) - serial, USA
01.20 Smiertelna kuracja -
# horror, USA 2007
03.35 Arkana magii
05.40 Zakoiiczenie progr.

05.00 Jo 1 (4) 05.40 Simp-
sonowie 9 {20, 21) 06.40 Or-
lyzBostonu 2 (11, 12, 13, 14)
10.30 W garniturach 1 (2, 3,
4) 13.20 White Collar. Biaty
kotnierzyk 3 (2, 3) 15.15 Whi-
te Collar. Biaty kotnierzyk 3 (4)
16.15 White Collar. Biaty kot
nierzyk 3 (5) 17.10 White Col-

rykanin 1 (1) 22.35 Zawod:

The Walking Dead 2 (10) 01.30

lar. Biaty kolnierzyk 3 (6) 18.10
Orty z Bostonu 2 (15) 19.05
Kosci 5 (7) 20.05 Premiera:
Kosci5 (8) 21.00 Zawod: Ame-

The Walking Dead 2 (11) 02.30
The Walking Dead 2 (12) 03.10

Amerykanin 1 (2) 23.40 The |
Bridge. Na granicy 1 (8) 00.35 |

: : Lovie 3 (11) 03.30 Louie 3
Joriu7(9) (12)03.55 Zakoriczenie
nainy, USA :

i - public. NATIONAL o
ogrammiz. | MURISTIITI Gt |
tia - magay B 07.00 Sama prawda 08.00
ogram ML ?Mn&enagrul;qrybe”ﬂf
ie program t?wkaw_ana tunczyka 10.00
> B Tainabrori Japonii 11.00 Kosz-
Mama wyprawa 12.00 Na Ii-
nii ognia 13.00 Koszmama
Wyprawa 14.00 Kopalnia zto-
215,00 Armia Hitlera na pod-

by 18,00 Apokalipsa: Il woj-
na Swiatowa 19.00 Tajemni-
ost - podstep” B8 C& lll Rzeszy 20,00 Kopalnia

ietymi eI Z0ta 21,00 Licytuj i niszez
kalny 16.00% 88 22.00 USA od’ podszewki
eniorada 00 Wisirz wedki (3) 00.00
013 17.30P0 B8 Kopainia zto 3
felekurier19 Ue :

00 Pogan el Spmy |

i 2115 pr = Wizt
Echa dnia 24 ogramy, oo
is\sggf\;‘n oot & zmiany w programach TV
sopnywnig,_Jill L1000 stace elewizgne
7obacz koniecZ®

com.pl

stichu 16,00 Wizyta u sza-
mana 17.00 Bezcenne skar-
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TV PULS -

06.00 Dyzur - cykl dok.
06:30 No problem!
07.00 Tom i Jerry (20-22)
07.30 Timon i Pumba 4
(85) - serial, USA
08.00 Taki jest Swiat
09.00 Ale numer! - rozr.
09.30 Krecimy z gwiazda-
mi - program rozr.
10.30 Medicopter 117 5
(49) - serial, Niemcy
11.30 Kasia i Tomek (5)
12.00 Kasia i Tomek (6)
12.30 Mike i Molly (5, 6)
13.30 Nowe przygody Ro-
bin Hooda 2 (15)
14.30 Kasia i Tomek (7, 8)
15.30 Ale numer! - rozr.
16.00 13. posterunek 2
(4) - serial kom., Pol.
16.55 Mike i Molly (7)
17.30 Mike i Molly (8)
18.00 Lowcy skarhéw 3 (18)
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 3 (5, 7) - serial
20.00 Rycerze z Szangha-
**  ju-filmsens., USA/
Wielka Bryt. 2003
22.20 Zasady walki - film
*  sensacyjny, Kanada/
USA 2000
00.55 Krwawa uczta 3 -
*  horror, USA 2009
02.35 Zobacz to!

FOX LIFE

05.15 Szczesliwy los 1 (5)
06.00 Rita daje czadu 1 (5)
06.30 Singielki 1 (6) 07.30
Top Chef 5 (13, 14) 09.25
902104 (20, 21) 11.20 Gwiaz-
dy pod lupa 2 (10) 11.50 Swiat
wediug Mindy 1 (18, 19, 20)
13.15 Czarodziejki 8 (8) 14.15
Singielki 1 (7) 15.10 Skandal
2 (5, 6) 17.05 Czarodziejki 8
(9) 18.05 Magia klamstwa 2
(16) 19.00 Zaklinacz dusz 5
(20, 21) 21.00 Premiera: Top
Chef: Desery 1 (1, 2) 22.55
Swiat wedtug Mindy 1 (1,2, 3,
4) 01.00 Pierwszy rok po Slu-
bie 1 (3) 02.05 Pierwszy rok .
po Slubie 1 (4) 02.50 Gwiaz-
dy pod lupa 2 (15) 03.15
Gwiazdy pod lupa 2 (16) 03.45
Zakonczenie programu ‘

DISCOVERY
CHANNEL ]
06.00 Jak to jest zrobione?
07.00 Wystrzatowy biznes
08.00 Fani czterech kélek
09.00 Lowcy okazji 10.00
Walka o bagaz (1, 2) 11.00
Najniebezpieczniejszy zawod
Swiata 12.00 Goraczka ziota
13.00 Bimbrownicy 14.00
Dzungla ziota 15.00 Odkry-
wajac wielkie marki 15.30 Au-
keja w ciemno (4) 16.00 Fani
czterech kétek 17.00 Auto -
reaktywacja 18.00 Goraczka
ztota 19.00 towcy okazji
21.00 Auto - reaktywacja
23.00 Fani czterech katek
00.00 Walka o bagaz (13)

“iscovery

TVP POLONIA

11.00 Polonia 24

11.40 Codzienna 2 m. 3
(70) - serial kom., Pol.

12.05 Barwy szczesScia
(901) - serial, Polska

12.30 Lamigiéwka

12.35 Wiadomosci

12.50 Rodzinka.pl (51, 52)

13.50 Komisarz Alex (1)

14.50 Moj pierwszy dziein

15.25 Ziotopolscy (768)

16.00 Budka Suflera: Naj-
wieksze przeboje

16.55 Codzienna 2 m. 3
(70) - serial kom., Pol.

17.15 Lamigtowka

17.20 Polonia w Komie

17.30 Teleexpress

17.55 17. Miedzynarodo-
wy Festiwal Piosen-
ki i Kultury Roméw
2013 (3) - widowisko

18.55 Barwy szczescia

(901) - serial, Polska .

19.25 Ex libris - magazyn

19.45 Dobranocka

20.00 Wiad., Sport, Pogoda

20.50 Na dobré i na zle

(524) - serial, Polska

21.45 Polonia w Komie

22.00 Polonia 24

22.45 Pozegnanie z Maria
** - dramat, Polska 1993

00.45 Progr. powtorkowe

=

06.00 Zagadki z przeszloSci
(2) 07.00 Tajemniczy element
2 (22) 08.00 Ukiady 3 (6)
09.00 AgenciNCIS5(2)10.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 9 (11) 11.00 Conan
(1) 12.00 Zagadki z przeszio-
4ci(3) 13.00 Nikita 2 (1) 14.00
Ukfady 3 (7) 15.00 Agenci NCIS
5(2)16.00 Castle 2(23) 17.00
Nikita 2 (2) 18.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 9
(12) 19.00 Agenci NCIS 5 (3)
20.00 Castle 2 (24) 21.00 Ca-
stle 3 (5) 22.00 Partnerzy (12)

22.55 Agenci NCIS: Los Ange- |

les 4 (23) 00.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas 12 (6)
00.55 Castle 3 (5) 01.50 Part-
nerzy (12) 02.35 Agenci NCIS:
Los Angeles 4 (23)

ANIMAL PLANET 55

09.30 Matpie zycie (4) 10.00

Dzikos¢ bez cenzury 11.00

Policja dla zwierzat w Houston

12.00 Na posterunku 13.00
Policja dla zwierzat w Phoenix
14.00 Wszystko o psach
15.00 Kot z piekta rodem (14)
16.00 Dzika Ameryka 17.00
Dzika Appalachia 18.00 Mal-
pie Zycie (5) 18.30 Lowca z
dziczy 19.00 Weterynarzz an-
typodow 20.00 Weterynarze
21.00 Weterynarz z antypo-
daw (8) 22.00 Policja dia zwie-

rzat w Houston 23.00 Policja

dla zwierzat w Phoenix 00.00
Dzicy lokatorzy
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TVN SIEDEM

05.55 Misja Martyna
06.30 Misja Martyna
07.05 Mango - telezakupy
09.10 Rodzinka jak inne
(21) - serial, USA
09.40 Tajemnice Smallvil-
le 9 (18) - serial, USA
10.40 Przyjaciele 7 (4)
11.10 Przyjaciele 7 (5)
11.40 Przyjaciele 7 (6)
12.15 Beethoven 3 - kome-

* dia, USA 2000, rez.
David M. Evans, wyk.
Judge Reinhold

14.15 Pan i pani Bloom (7)
15.15 Chuck 3 (15) - serial
16.15 Kobra: Oddziat spe-
cjalny (1) - serial
17.20 Reguly gry (1)
17.55 Reguly gry (2)
18.25 Prawo Agaty 3 (12)
19.30 Wiecznie miody -

**  film przygodowy, USA
1992, rez. Steve Mi-
ner, wyk. Mel Gibson

21.40 Diukowie Hazzardu:

*  Poczatek - komedia
sensacyjna, USA
2007, rez. Robert
Berlinger, wyk. Randy
Wayne

23.40 Matrix Rewolucje -

**  film SF, USA 2003,
rez. Larry Wachowski,
wyk. Keanu Reeves

02.20 Arkana magii

04.20 W roli gléwnej: Do-_
rota Zawadzka

05.25 Zakoiiczenie progr.

05.00 Touch 1 (1) 05.40 Ter-
raNova 1 (8,9) 07.35 Glee 4
(1, 2) 09.30 White Collar. Bia-
fy konierzyk 3 (2, 3, 4) 12.25
Orly z Bostonu 2 (11, 12, 13)
15.15 Kosci 5 (4) 16.15 Ko-
$ci 5 (5) 17.10 W garniturach
1 (2) 18.05 W gamiturach 1
(3) 19.00 Putapki umystu 2
(4) 20.00 Premiera: Docho-
dzenie: Nowy poczatek (12)
21.00 The Bridge. Na granicy
1 (8) 22.00 Premiera: Jed-
nostka 2 (9) 23.00 Premiera:
Jednostka 2 (10) 23.55 Do-
chodzenie: Nowy poczatek (12)
00.55 The Bridge. Na granicy
1(8) 01.50 Louie 3(11) 02.15
Louie 3 (12) 02.45 The League
4 (5) 03.10 The League 4 (6)
03.40 Zakoriczenie

NATIONAL
GEOGRAPHIC
GR] CHANNFL
J

06.00 Zjawiska paranormal-
ne 07.00 Wyprawa do wne-
trza Ziemi 09.00 Czekajac na
apokalipse 10.00 Duzy, wiel-
ki, najwiekszy 11.00 Kopalnia
zZiota 12.00 Przetrwaé na Ala-
sce 13.00 Na linii ognia 14.00
USA od podszewki 15.00 Spe-
cjalisci od megaakwariow
16.00 Autostrada przez pie-
kto 18.00 Katastrofa w prze-
stworzach 19.00 Wyprawa na
ksigzyc Jowisza 20.00 Dzie-
wicza Ameryka 21.00 Na linii
ognia 22.00 USA od podszew-
ki 23.00 Koszmarna wyprawa
00.00 Ucieczka z wiezienia

m Nr36= 8 wrzesniam KONTAKTY ™| —— 11

TV PULS

06.00 Dyzur - cykl dok.
06.30 No problem!
07.00 Taki jest Swiat
07.50 Nigel Marven przed-
stawia - cykl dok.
08.55 Lwy: Brutalni zahéj-
¢y - film dokumen-
talny, USA 2011
09.55 Przygody Robinso-
** pa Crusoe (2-ost.) -
film familijny, Francja
2003, rez. Thierry
Chabert
12.10 Ksiega dzungli 2 -
**  film animowany, USA
2003
13.40 Najpiekniejsze ba-
*  &nie braci Grimm:
Kopciuszek - basn fil-
mowa, Niemcy 2011
14.50 Tajemnica skarbu
**  Butcha Cassidy’ego
- film przygodowy,
USA 2006
16.40 Czterej pancerni i
pies (1) - serial, Pol.
17.50 Czterej pancerni i
pies (2) - serial, Pol.
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 3 (6, 8) - serial
20.00 Equilibrium - film
***  gensacyjny, USA 2002
22.20 Grindhouse: Planet
***  Terror - film sensacyj-
ny, USA 2007
00.35 Dwuglowy rekin
*  atakuje - film sensa-
cyjny, USA 2012
02.30 Zobacz to!

FOX LIFE

05.15 Rita daje czadu 1 (1,
2, 3) 06.30 Poslubione armii
7 (4) 07.30 Zaklinacz dusz 5
(17) 08.25 Top Chef: Desery
1 (1) 09.20 Premiera: Gwiaz-
dy pod lupa 2 (17) 09.50
Gwiazdy pod lupa 2 (8) 10.25
Nie zadzieraj z zolza spod 23
2 (7, 8) 11.20 Cougar Town:
Miasto kocic 4 (11, 12) 12.20
Pierwszy rok po Slubie 1 (3, 4)
14.15 Grey's Anatomy: Chi-
rurdzy 8 (16, 17, 18) 17.05
Doktor Hart 2 (7, 8) 19.00
Top Chef: Desery 1 (2) 20.00
Jess i chtopaki 2 (9, 10, 11,
12) 22.00 Magia ktamstwa 2
(12, 13, 15) 01.50 Magja kian+
stwa 2 (16) 02.45 Bromance
1 (1) 03.45 Bromance 1 (2)
04.40 Zakoriczenie

DISCOVERY
CHANNEL B

06.00 Anatomia magii 07.00
Oszukaé umyst 08.00 Fani

czterech kétek 09.00 Ekstre-

malna Alaska 10.00 Przetrwaé
w Jukonie 11.00 Najwieksze
bitwy pancerne 12.00 Nowo-
czesna wojna 13.00 Rzeczne
potwory 20.00 Magia umystu
21.00 Goraczka ziota 23.00
Grenlandia - wyspa skarbéw
00.00 Nagi instynkt przetrwa-
nia 01.00 Wystrzatowy biz-
nes (4) 02.00 Szkota prze-
trwania 03.00 Goraczka zto-
ta 04.40 Grenlandia - wyspa
skarbow 05.30 Kto da wie-
cej? (25)

SOBOTA

TVP POLONIA

06.35 Ziotopolscy (764)
07.00 Ziotopolscy (765)
07.25 Zotopolscy (766)
07.50 Ziotopolscy (767)
08.15 Ziotopolscy (768)
08.55 Polonia 24

09.40 Wakacje (4-ost.)
10.40 Zaloga Eko

11.10 Kolumbowie (3)
12.15 Lamiglowka
12.25 Pamietaj o mnie

- 12.40 Ojciec Mateusz (75)

13.30 Maklowicz w podré-
Zy - mag. kulinarny

13.55 Na dobre i na zle
(524) - serial, Polska

15.00 Putkownik Dabek.
Obrona Gdyni 1939 -
film dokumentalny

16.00 Kulturalni.pl - mag.

17.00 Stownik pol-
sko@polski

17.25 tamigiéwka

17.30 Teleexpress

17.55 M jak mitosé (984)

18.50 Pr. rozrywkowy

19.40 Dobranocka: Bolek i
Lolek (13) - serial

20.00 Wiadomosci

20.25 Sport

20.30 Pogoda

20.45 Ziemia obiecana (4-
ost.) - serial, Polska

21.35 Pamietaj o mnie

22.00 Polacy tu i tam

22.40 Polskie drogi (8)

00.15 Stownik pol-
sko@polski

00.45 Progr. powtérkowe

SrEE=

06.00 Star Trek: Stacja ko-
smiczna 7 (3) 07.00 Star Trek:
Stacja kosmiczna 7 (4) 08.00
Tajemniczy element (9) 09.00
Tajemniczy element (10) 10.00
Agenci NCIS 4 (19, 20) 12.00
J.A.G. - Wojskowe Biuro Sled-
cze 3 (18) 13.00 Zagadki z
przesztosci 3 (22) 14.00 Jor-
dan 2 (11) 15.00 Przygody
Merlina 3 (8) 16.00 Przygody
Merlina 3 (9) 17.00 Agenci
NCIS 2 (11) 18.00 Agenci NCIS
2 (12) 19.00 Dr House 8 (1)
20.00 Tylko jeden - film sen-
sacyjny, USA 2001 21.40 25.
godzina - dramat, USA 2002
00.15 Partnerzy (12) 01.10
AgenciNCIS 2 (10, 11) 02.50
J.A.G. - Wojskowe Biuro Sled-
cze 3(18)

ANIMAL PLANET [

06.00 towca z dziczy 07.00
Najdziksze wyspy 08.00 Za-
béjcze zwierzeta 10.00 Kio-
potliwe zwierzaki 11.00 We-
terynarz z antypoddw (8) 12.00
Kot z piekta rodem (16, 5)
14.00 Dzikie Chiny 15.00 Dzi-
ka Appalachia 16.00 Najdzik-
sza Afryka 17.00 Dzika Ame-
ryka 18.00 Lwy - zew wolno-
§ci (3) 19.00 Zaklinacz Iwow
(9, 10) 20.00 Dzicy lokatorzy
(1) 21.00 Dzicy lokatorzy
22.00 Policja dla zwierzat w
Houston 23.00 Policja dla
zwierzat w Phoenix 00.00 Lwy
- zew wolnosci (3)

$6b ukradt kolejne 334 000 zt. Aby  jednak w Krajowej Radzie Proku- tak zbulwersowala opinig publicz- tymstoku Tadeusz Marek.




SOBOTA

TVP 1

07.10 Las blizej nas 07.30 Rok w

ogrodzie 08.00 4 N_asza‘annia.pl (16): Akcja ,Lis¢ Debu” 07.05 M 07.45 Jezdzcy smokow (2) 08.20 zakupy - magazyn reklamowy Hill 06.55 Stop drogéwka g;"g
08.25 Magazyn Ligi Mistrzow 08.55  jak mitoS¢ (996) 08.00 Pytaniena | = Orzeszek - film familijny, USA  07.55 Nowy gadzet 08.30 Dzien . Tajemnicze zywoty apostolow-fj
Do[a poznaje Swiat (61) 09.30 Pin-  Sniadanie 11.10 Barwy szczeScia 2004 09.55 Ewa gotuje 10.25 »+ dobry TVN 11.00 Na Wspdlnej. dokumentalny 08.55 Podziem,::
gwiny z Madagaskaru (23) 10.00 (956-958) - serial obyczajowy, Scooby Doo i miecz samuraja-  (1780-1783) - serial obyczajowy, pieklo - film dokumentainy 10,4
iCarly (2) 10.3_0 Jaktodziata 11.00  Polska, wyk. Katarzyna Glinka, Ka- = film animowany, USA 2009, rez.. Polska, wyk. Bozena Dykiel, Joan-  Czysta chata 11.00 Galileo- g
Glob 11.30 Nie ma jak Polska tarzyna Zielinska , Christopher Berkeley . naJabiczynska, Jakub Wesotowski . zyn populamonaukowy %
12.00 Weekendowy magazyn  12.40 ,Ja to mam szcze$cie!”  12.00 Tylko muzyka. Mustbe |  12.50 Ugotowani 3-program = - 12.00 Frank i dzungla - serjy|
filmowy , - ulubione skecze the music 6 - program kulinarny dokumentalny
12.25 Jaka to melodia? 12.55 1000 razy ,M jak mi- rozrywkowy 13.50 Perfekcyjna pani domu  13.00 Spadkobiercy
13.00 Blondynka (14): Pocza- j0$¢”. Gala jubileuszowa  14.00 Formuia 1: GP Wioch - 4 - program poradniko- 14.00 Stop drogéwka - mag,
tek koiica Swiata 14.00 Familiada - teleturniej kwalifikacje , wy, Polska 2013 15.00 Mindfreak: luzjonist;
_ 13.55 Zwierzeta éwiata: Naj- ~ 14.40 Rodzinka.pl (105, 106) = 15.00 Kabaretowa ekstraldasa .  14.50 MasterChef 2 - program Criss Angel
miodsi w 200 (29) 15.40 Boscy w sieci (1) 15.45 2XL (1) - serial obyczajo- | kulinarny | 16.00 Jas Fasola - serial ko-
14.30 Okrasa lamie przepisy = 15.45 Slowo na niedziele wy, Polska 15.55 Przepis na zycie 5 (1/ | mediowy, Wielka Bryt.
15.10 Opowiesci na dobra- 15.55 Czas honoru (66) 16.45 Slubna goraczka (1) - 13) - serial obyczajowy 16.30 Megachichot - progran
FIlM noc - komedia familijna, | 16.55 1000 razy ,,M jak mi- serial fabularno-dok. 16.55 Bitwa o dom - program rozrywkowy
** USA 2008 1o$¢”. Gala jubileuszo- ~ 17.45 Fat Killers - zabéjcy rozrywkowy 17.00 Megachichot - rozr.
17.00 Teleexpress, Pogoda wa (2) - widowisko tluszczu (1) - serial 18.00 Kuchenne rewolucje 8- 17.25 Napoleon - film famili-
17.25 Ojciec Mateusz (122): 18.00 Panorama 18.50 Wydarzenia program kulinarny FILM ny, Australia/Japonia
Wybuch - serial; Polska 18.30 Sport, Pogoda 19.20 Sport, Pogoda 19.00 Fakty ** 1995, rez. Mario Andre
18.25 Sasiad na widelcu (1) 18.55 ,,Postaw na milion” - 19.30 Swiat wedlug Kiep- 19.25 Sport acchio, wyk. Jamie Croft
19.10 Smerfy (2) - serial kulisy skich (301): Tatuaz-se-  19.35 Prognoza pogody Philip Quast
REKL%\?JI'EO Wiad., Sport, Pogoda 19.05 Postaw na milion rial komediowy, Polska 19.45 Uwaga! - magazyn 19.00 Galileo - magazyn

1 Wrz

05.55 Stawka wieksza niz zycie

06.00 Nowy dzier z Polsat News

05.35 Uwaga! 05.50 Mango-tele-

MARKET

001

Oferta waina od 4.09 do 10.09.2013r.

21.20  KOSTIUMOWY
Siuby paniefskie
Galicja, 1825 r. Radost zamie-
rza wyswatac bratanka Gusta-
wa z Aniela, corka mieszkajacej
po sasiedzku Dobréjskiej. Jed-
nak Gustaw nie chce sie zenic.

20.20 Komisarz Alex (41)
21.20 Sluby panieiiskie - film
FILM Kostiumowy, Polska
* 2010, rez. Filip Bajon
23.05 Wrzu¢ na luuuz
23.15 Zywe trupy 3 (1) - serial
00.10 To skomplikowane - ko-
FILM media romantyczna, USA
** 2009, rez. Nancy Meyers
02.20 Pora na czarownice -
FILM dramat obyczajowy,
**  Polska 1993
04.10 Piekniejsza Polska

EUROSPORT

08.30 Pitka nozna: Eliminacje do Mi-
strzostwa Swiata 09.15 Pitka noz-
na: Eliminacje do Mistrzostwa Swia-
ta 10.00 Pitka nozna: Eliminacje do
Mistrzostwa Swiata 11.00 Pitka noz-
na: World Tour 12.00 Tenis ziemny:
US Open w Nowym Jorku - finat mik-
sta 15.00 Kolarstwo: Vuelta a Espa-
na- 13. etap 16.00 (NZ) Kolarstwo:
Vuelta a Espana - 14. etap 17.45
(NZ) Tenis ziemny: US Open w No-
wym Jorku - péffinat mezczyzn 21.00
(NZ) Gem, set i Mats 21.05 (NZ)
Tenis ziemny: US Open w Nowym Jor-
ku - potfinat mezczyzn 00.30 (NZ)
Tenis ziemny: US Open w Nowym Jor-
ku - gra podwdjna kobiet - finat

(N2) - na zywo

Kaszka BoboVita

B rozne rodzaje
Nutricia
180g
100g-2,94

Chusteczki

2 x 64 s2t.

BO%WQ g

~ 13“1" :

AT

s L nun
Ziemia zywych trupow
Zywe trupy opanowaly Ziemie.
Nieliczni ludzie schronili si¢ w
ocalatym miescie i probuja si¢
zjednoczyé. Zywe trupy powoli
przejmuja wiadze w miescie.

20.05 The Voice of Poland.
Przesiuchania w ciemno
22.05 Ziemia zywych trupow -
FILM horror, Kanada 2005,
**  rez. George A. Romero
23.50 Festiwal Filmu i Sztuki
Dwa Brzegi. Kazimierz
Dolny i Janowiec 2013:
Tomasz Staiiko New
York Quartet. Wistawa
01.30 Przyjaciele - komedio-
FilM dramat, USA 2006, rez.
** Tony Goldwyn

EUROSPORT 2 |

06.30 Kolarstwo: Tour of Alberta
08.00 (NZ) Futbol australijski: Liga
futbolu australijskiego 11.00 Tenis
ziemny: US Open w Nowym Jorku
12.00 Tenis ziemny: US Open w No-
wym Jorku 13.30 (NZ) Taniec towa-
rzyski: WDSF Grand Slam w Pekinie
14.30 Kolarstwo: Vuelta a Espana
15.30 Tenis ziemny: US Open w No-
wym Jorku 16.30 (NZ) Snooker: MS
na Szesciu Czerwonych w Tajlandii
18.30 (NZ) Futbol amerykariski: ME
w Mediolanie 21.30 Futbol amery-
kariski: NCAA Big Ten Conference
23.00 (NZ) Wyscigi samochodowe:
FIA WTCC w San Francisco 23.45
Wyscigi samochodowe: Auto GP :

.. Pampers Babvfr_&h

4
Dhugoletnie Pozycie Malzeniskie.
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rzesnia 2013 =

i Piwo Zywiec Chipsy Popcool
== Grupa Zywiec e rézne rodzaje
2% 05ipuszka Sonko et
5E 1 60g ‘g@ 5
2 100g-332" sonko
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20.10  PRZYGODOWY
Noc w muzeum

Larry przyjmuje posade stréza

w Muzeum Historii Naturainej.
Szybko przekonuije sig, Ze muze-
alne eksponaty noca ozywaja i
nie sa przyjaznie nastawione.

20.10 Noc w muzeum -film
FILM  przygodowy, USA/Wielka
**  Brytania 2006

22.30 Jak rozpetatem Il woj-
FILM ne Swiatowa (1): ‘
***  Ucieczka - komedia,

Polska 1969 ‘

00.15 Koszmar minionego la- |
FILM ta - horror, USA 1997,
**  ret. Jim Gillespie

02.30 Dziewczyny z fortuna

03.30 Tajemnice losu

05.00 Wstawaj! Gramy! - muz.

POLSAT SPORT 23

07.00 Pitka nozna: Eliminacje do MS
2014 -Ukraina - San Marino 08.00 |
Siatkéwka: Memoriat Wagnera 2013

- mecz Polska - Holandia 10.10 Siat- |
kowka: ME Kobiet - mecz Czechy -
Polska 12.20 Pitka nozna: Elimina- |
cje do MS 2014 - mecz Polska - Czar-
nogéra 14.30 (NZ) Siatkéwka: Me-

moriat Wagnera 2013 - mecz Rosja - |
Holandia 17.00 (NZ) Siatkéwka: Me-

moriat Wagnera 2013 - mecz Polska -
Niemcy 19.30 (NZ) Siatkéwka: ME
Kobiet - studio 20.00 (NZ) Siatkow-

ka: ME Kobiet - mecz Bulgaria - Poiska

22.00 (NZ) Siatkéwka: ME Kobiet -
studio 23.00 Siatkowka: ME Kobiet - |
mecz Niemcy - Holandia !

(3 i

a nawet dziadkéw.

Sposéb na teSciowa i

Charlotte zakochuije sie w Kevi-
nie. Romans rozwija sie po-
my$Inie i nic nie zapowiada
klopotow. Wkrétce w Zycie pary |
ingeruje matka Kevina. !

20.00 Mam talent! - rozr,
21.40 Sposéb na tesciowa -
FIlM komedia romantyczna,

** Niemcy/USA 2005, rez.
Robert Luketic, wyk. Jen- |
nifer Lopez, Jane Fonda

23.45 Pitch Black - thriller SF, |
FILM Australia/USA 2000, rez. |

**  David Twohy, wyk. Cole

Hauser, Keith David
02.00 Uwaga! - magazyn
02.15 Arkana magii ,
03.35 Zakoiiczenie programu |

TVP SPORT 2z

11.05 Filmy na podium 11.10 Mona-
chium 1972. Godziny szczytu - repor- |
taz 12.00 Filmy na podium 12.30
Tour de Rybnik - felieton 13.00 (NZ)
4, Festiwal Biegowy Forum Ekonomicz-
nego 13.15 Niezapomniane mecze |
13.50 Pitka nozna: Eliminacje do Mio-
dziezowych ME 2015 14.05 Niezapo- |
mniane mecze 15.45 Kia Lotos Race |
- relacja 16.15 Zwarcie 16.50 Pitka
nozna: Eliminacje do M$ 2014 19.00
(NZ) 4. Festiwal Biegowy Forum Eko- |
nomicznego 19.20 Tour de Rybnik -

Gk

felieton 19.40 Rio 2014 20.15 Le-|

gendy futholu 20.50 (NZ) Pitka noz- |
na: Mecz towarzyski 23.00 Sportowy

s moznazobaczyé s wartozobaczyé k%% zobacz

holu. Pewnego dnia powoduje
wypadek samochodowy. Sad
skazuje ja na miesieczny pobjt
w oSrodku odwykowym.

20.00 28 dni - komediodramat
FILM USA 2000, rez. Betty
-*  Thomas
22.10 CSk: Kryminalne zagat
ki Nowego Joriu 7 (9)
23.10 Grzech - film kryminalny
FILM USA 2003, rez. Michael
*  Stevens
01.25 Kroniki facetow z ki
sa - program rozr.
02.20 Spadkobiercy - roz. J

03.25 4music - program mu
05.40 Zakoiiczenie programi

TVP REGIONALNA

12.15 60 lat razem 12.30 Mo
tworcy mistrzom: Zmartwychwstan
diwieku. Film o profesorze Hent
Skarzyriskim 13.00 Zglebic tajem’t
ce raka 13.35 My czterej pance”
film dokumentalny 14.30 Era wyré
lazkow 14.45 Eurosasiedzi 150
Program lokalny 16.05 Jestem R
Kossobudzka 16.30 Seniorada 11,

Wstep wolny 17.30 Program lokd
19.00 Telekurier ekstra 19.30 Polsié
samorzadna 20.00 Program lokall
21.00 Kuftowe rozmowy 21.30 02¢¢
nik regionaw 22,00 Program ol
ny 23.05 Zglebic tajemnice €
23.35 Etniczne klimaty 00.05 f*
dro nasz wspétczesny

Joriecst

| spotka¢ si¢ 50 lat po maturze. | ol

www.kontakty- odnik.com.l
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$0b ukradt kolejne 334 000 zL. Aby

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

. SUPLEMENT DIETY

Vita
Biosa
niezwykly
eliksir zycia!

0d kilku lat nazwa ,Vita Biosa®” nie
schodzi z pierwszym stron zachodnich
gazet. Niemiecki miesigcznik ,Grenzen-
los” nazwat ten preparat ,Gotterspeise”,
czyli ,boski pokarm”. Inna gazeta ,Raum
und Zenit” w swoim obszernym artykule
o Vita Biosa®, pisze: ,Bierzcie przyktad
z natury! Mikroorganizmy, ktére czynig
cuda w ludzkim organizmie”. Szczegdlnie
dobitnie méwig o Vita Biosa® ci, ktérzy
zawdzieczaja niezwykiemu dziataniu zy-
wych mikroorganizméw swoje Zycie.

Punkt zwrotny

Wszystko zaczeto sie kilka lat temu,
kiedy to dunski weterynarz dr Vagn Ba-
astrop, cierpiacy na chroniczne zapalenie
trzustki, po kolejnym pobycie w szpita-
lu zostat wypisany do domu z diagnoza
,nieuleczalnie chory”. Pomimo dtugiego
leczenia i stosowania réznych metod
z zakresu medycyny tradycyjnej, choroba
nie ustepowata. Jego stan byt ciezki i le-
karze nie widzieli juz mozliwo$ci dalsze-
go leczenia. ,Wypisano mnie do domu,
abym ostatnie chwile zycia spedzit z zong
i synem. (...) Kiedy znalaztem sie w domu,
bardziej przypominatem zombi niz zywe-
go cztowieka. Bytem chudy jak patyk, do
tego meczyly mnie potworne béle. Nie
dawano mi zadnej szansy na przezycie”
- wspomina dr Vagn Baastrop. ,Pewne-
go dnia przeczytatem artykut, ktory — jak
sig okazato — byt punkiem zwrotnym
w moim 2yciu”. Opisano w nim przypa-
dek dunskiego farmera, ktory ratujac
chore zwierzeta, stosowat preparat be-
dacy mieszanka mikroorganizmow, ziot
i ekstraktow roslinnych, takich jak: anyz,
bazylia, koper witoski, czarny bez, imbir,
kozieradka, lukrecja, oregano, migta pie-
przowa, jatowiec, rumianek, rozmaryn,
szatwia, tymianek, pokrzywa, pietruszka,
trybula, arcydziegiel litwor, kidre pod-
dane zostaty unikatowemu procesowi
fermentacji wraz z melasg ekwadorskiej
trzciny cukrowe;j.

Zdarzyl sie cud

Dr V. Baastrop zamowit preparat i za-
czat go stosowaé.,W swojej desperacji
rozpoczatem kuracje na wtasna reke. In-
stynktownie czutem, ze mikroorganizmy
i ziota zawarte w Vita Biosa® beda moim
zbawieniem. Poczatkowo przyjmowatem

po kilka kropel preparatu rozpuszczone-
go w wodzie, aby przygotowac organizm
na wiasciwg kuracje. Po wstepnej fazie
rozpoczatem wiasciwa kuracje, po 25 mi
preparatu 4 razy dziennie. | dopiero wte-
dy poczutem, ze co$ ruszyto z miejsca.
Juz po kilku dniach kuracji zauwazytem
powr6t dawno utraconych sit witalnych.
Po stosunkowo krétkim okresie zaprze-
statem przyjmowania morfiny, gdyz
nekajace mnie bole zniknety bez $ladu.
W dalszym ciggu jednak przyjmowatem
ok. 100 ml Vita Biosa® dziennie, dzielac
je na kilka dawek rozpuszczonych w wo-
dzie. Po kilku tygodniach ustaty wreszcie
biegunki, na ktére cierpiatem od 15 lat.
Czutem sig coraz silniejszy. Po 2 miesig-
cach kuracji zostatem wezwany na bada-
nia kontrolne do szpitala. Ich wyniki byty
szokujace! Doskonale pamigtam stowa
doktora, gdy do mnie zadzwonit cztery
dni pdzniej. Wszystkie badania potwier-
dzity w 100%, ze jest pan absolutnie
zdrowy. Nie ma nawet najmniejszego Sla-
du po parnskiej chorobie. Gratulujg!

Nikt nie jest w stanie zrozumie€, co czuje
cztowiek, ktéry oczekujac Smierci, trak-
tujac kazdy nowy dzien jak dar niebios,
nagle odzyskuje sity i dowiaduje si¢ od
swojego lekarza, ze jego choroba to juz
przeszto$¢. Tego nie da sig opisac. To
uczucie dzieli€-moge tylko z tymi, kt6rzy
podobnie jak ja zawdzigczajg zycie zy-
wym mikroorganizmom zawartym w Vita
Biosa®”.

OczysSzcza organizm

z toksyn -

Przypadkiem dr V. Baastropa zaintereso-
wata sie dunska prasa i telewizja. Po uka-
zaniu sie artykutu w ,Aarhus Stiftsiden-
te” tysigce ludzi rozpoczeto na wiasna
reke kuracje Vita Biosa® i potwierdzito
niezwykta skuteczno$¢ dziatania zywych
mikroorganizméw na ludzki ustroj takze
w nastepujacych przypadkach: cukrzyca
typu I, staby system immunologiczny,
sktonnos$¢ do przeziebien, alergie, oste-
oporoza, odlezyny, schorzenia ukfadu
trawiennego, problemy przemiany mate-
rii, schorzenia trzustki i woreczka zotcio-
wego, obrzeki i opuchlizny, reumatyzm,
nadci$nienie, Angina Pectoris, arytmia,
zawaty serca, Morbus Crohn, wrzody
zotadka, schorzenia watroby, egzemy,
schorzenia tkanki, wypadanie wtosow,
zwiotczenie skory, przedwczesne sta-
rzenie sie, chroniczne stany zapaine,
zespot jelita drazliwego, grzybice (can-
dida), astma, pasozyty i wiele innych.
Doswiadczenia dowiodty, ze regularne
przyjmowanie Vita Biosa® oczyszcza
organizm ze szkodliwych toksyn. Nawet
gdy starannie dobieramy diete i zyjemy
,Zdrowo”, to stres, siedzacy tryb zycia
oraz przetworzona zywnoS¢ powoduja
zmiany w uktadzie trawiennym pod wpty-
wem nagromadzenia toksyn. Kuracja Vita
Biosa® doprowadza do intensywnego
oczyszczenia organizmu ze szkodliwych

toksyn. Ztogi te, jesli nie zostang usu-
nigte z organizmu, sa nie tylko przy-
czyna przedwczesnego starzenia sig,
ale i wielu choréb. ,Nie spos6b wymie-
ni¢ wszystkich mozliwosci zastosowa-
nia Vita Biosa® — moéwi Eryk

Nielsen. — Powinni jg sto-
sowaé nie tylko ci, ki6-
rzy juz cierpia z powodu
roznych schorzen, ale &
takze ci, ktorzy pragng
sig odmtodzi€ i oczy$Scié ¥
sSwoj organizm na naj-
gtebszym poziomie, aby |
w tén spos6b zapobiec
obnizeniu odpornosci. §= -
Wiem jedno — stwierdza £ -

E. Nielsen — regular-
ne przyjmowanie Vita
Biosa® to unikatowa,
niepowtarzalna i najbardziej natural-
na z istniejacych na $wiecie metoda
wzmaocnienia ustroju oraz przywroce-
nia mtodosci”.

Material opracowano na podstawie:
_Vita Biosa® - microorganismi che fanno miracoli” — Hans Ehlers
Vita Biosa® gatierspeise fur die ganze Erde” — ingomar Schweiz

WSKAZANIA

do przyjmowania
Zywych mikroorganizmow:

. choroby ukdadu trawiennego
(wrzody, stany zapalne guzy:
jelit watroby, zofadka, trzustki)

- cukrzyca

- zespot jelita drazliwego

- oslabienie systemu odpornosciowego
(grypy, czeste przeziebienia)

- chroniczne stany zapalne

- arytmia, zawaty serca, nadcisnienie

- schorzenia tkanki tacznej

- alergia, astma, egzema

- przedwczesne starzenie sie

- wypadanie wlosow

- wyjatowienie organizmu

ooy

- grzybica, pasozyty

Najlepsze efekty osiaga sie podczas
2-3 miesiecznej kuracji.

WIECEJ INFORMACJ!:
www.vitabiosa.pl
ZAMOWIENIA TELEFONICZNE:

(22) 436 45 11
(22) 409 77 92

E-MAIL: info@ananda.pl
SKLEP INTERNETOWY:
www.ananda.pl

jednak w Krajowej Radzie Proku-  tak zbulwersowala opini¢ publicz- tymstoku Tadeusz Marek.
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05.45 Moda na sukces 06.30 My,  06.30 Ala z elementarza - dok.  06.00 Nowy dzieri z Polsat News  05.30 Uwaga! 05.50 Mango-tele-  05.40 Megachichot 06.05 Bey, 1555 M
Wy, oni 07.00 Trgqsmisja mszy  07.15 M jak mitosc (997) 08.05  07.50 Scooby Dooibrygadadetek-  zakupy - magazyn reklamowy. Hill 06.35 Lucy i dziwne zwiena“é; 06.30 M
sywetej 08.1_)0 Tydzieri 08.25 Domi-  Banwy szczeScia (959, 960) 09.10  tywow (9) 08.25 ++ Scooby Doo!  07.55 Maja w ogrodzie 08.25 Aka-  07.35 Dekoratornia 08.05 Auml :
sie 08.55 Ziarno 09.30 Bananowy  Kultura, glupcze 09.50 Swiat sie  Ahoj piraci! - film animowany, USA  demia ogrodnika 08.30 Dzieii do- lijskie rekordy Guinessa 083; 07.05 R
doktor 2 (13, lt!) 11:.1_0 Biegajmy  kreci(1) 10.50 Wojciech Cejrowski 2006 09.55 Jezdicy smokéw (2)  bry TVN 11.00 Kobieta na krafcu Przygody Merlina (3) 09.35 an‘r ‘”‘}2 R:
razem 1;I..25 Rlekple]sz_a Polska - boso przez $wiat 11.25 Makto-  10.20 *+ Noc w muzeum - film  $wiata: Taksowkaz Hawany 11.35  dy Merlina (4) 10.35 Galileo 11.453 n 15 P
11.50 Miedzy ziemia a niebem wicz w podrézy przyg., USA/Wielka Brytania 2006 = Co za tydzieri - magazyn " Porsche Supercup: Whochy | 13_45 (i
12.00 Al}iol Panski 12.00 Kogel-mogel - komedia, = 12.35 Jas Fasola - serial 12.10 Lekarze 3 (1/13) - se- 12.00 Mindfreak: lluzjonist; % 1145 G
12.10 Miedzy ziemia a nie- FILM Polska 1988, rez. Roman = 13.45 Formuta 1 - studio rial obyczajowy, Polska Criss Angel ‘ "
bem - magazyn **  Zatuski, wyk. Ewa Ka- 14.00 Formuta 1: GP Wioch- =~ 13.10 Prawo Agaty 4 (1/13)-  13.00 Dekoratornia - magazynl' Li

12.55 Swiat sie kreci - the sprzyk, Grazyna Blecka- wyscig | serial obyczajowy 13.30 Frank i dzungia - serjg) 3]
best of -Kolska 16.00 Kabaretowa ekstraklasa  14.10 Mam talent! - program dokumentalny - 13;35 d

13.20 Sasiad na widelcu (1)-  14.00 Familiada - teleturniej 17.05 Jak rozpetatem Il woj- rozrywkowy 14.30 Zaklinacz psow - seri| | 2
tek‘anowela t_iok. 14.40 The Voice of Poland. FILM ne Swiatowa (1): 15.50 Step Up. Taniec zmy- 15.30 Ekstremalny ranking | 1y

14.05 Dzika Arabia (1) - dok. Przesluchaniaw ciemno  *** Ucieczka - komedia, FILM skéw - film muzyczny, zwierzat (1): Smiercio. G
15.10 Slub_y panieniskie - film 16.25 Na dobre i na zte Polska 1969, rez. Tade- ** USA 2006, rez. Anne nosna bron - serial dof, 15.55 Al
H&M kostiumowy, Polska (527): Konfrontacja - usz Chimielewski, wyk. Fletcher, wyk. Channing = 16.30 Wielki podryw - kome- ke
2010, rez. Filip Bajon serial obyczajowy Marian Kociniak, Wirgi- Tatum, JennaDewan, ~  FILM dia obyczajowa, USA C

17.00 Teleexpress, Pogoda ~ 17.25 Dzieki Bogu juz week- liusz Gryn, Stanistaw Mil- Damaine Radcliff, Drew ** 9001, rez. David Mirkp [ 179% ¥
17.30 Komisarz Alex (41) end - the best of - rozr. ski, Ludwik Benoit Sidora wyk. Sigourney Weaver,' 00 2
18.20 Jaka to melodia? 18.00 Panorama 18.50 Wydarzenia 18.00 Ugotowani 5 - program Jennifer Love Hewitt, G- 2(9)'00 Ni
19.00 Przygody Donalda i Mi-  18.30 Sport, Pogoda 19.20 Sport, Pogoda kulinarny ne Hackman, Ray Liotia g
kiego (37) - serial, USA 18.55 Dzieki Bogu juz week- 19.30 Paistwo w paistwie - 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 19.00 Galileo - magazyn popt: re

19.30 Wiadomosci end - program rozr. program publicystyczny | 19.45 Uwaga! - magazyn larnonaukowy 2235 M
REKLAMA - - 23.35 Z:
Kaszka BoboVita ust i o iy y : # |

réi"? rodzaje !E:mplz:’::abvf 82 2:.::111 ‘g:;fel;c 3 ’:-“";g.ﬁ !C:l'::yrzgf:;d H

| t::‘;r;cw Procter&Gamble == 11)],.5: f:szlca Sonko 0L.15 A

q 100g-2,94 ; fgoi-s,az Lo :
polo :
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: = 04.20 W
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Oferta waina od 4.09 do 10.09.2013r.

20.25 SERIAL 2 - 17.05 KOMEDIA & 15.50 MUZYCZNY ¥ 20.00 SENSA@JNY
Blondynka (15) Czas honoru (67) Jak rozpetatem Il wojne... (1)  Step Up. Taniec zmystow  Tajemnicza przesylka
Atmosfera w Majakach gestnie-  Ranny Janisz trafia do szpitala = Franek Dolas przybywanagra- =~ Tylerza swoje wybrykimusiprze-  Tommy Wick ma dostarczytta B 05007
je, narastaja napiecia miedzy pod opieke Marii. Putkownik nice polsko-niemieckawnocyz  pracowac 200 godzin w szkole, w jemnicza przesytke szefowi kor [ The Liste
Sylwia a Marcinem. Zona Party-  Jabloriski z UB jest zdetermino- 31 sierpnia na 1 wrzesnia ktorej ucza sie tancerze. Pomaje ~  kurencyjnego gangu. Wkrotce (3) 8.3
ki czuje sie zaniedbywana wany, by uczyni¢ wszystko dla 1939 . Po przebudzeniu strze-  tam Nore, ktora przygotowuje sie  zaczyna go Sledzic banda ‘ k‘fh"efz‘j
przez meza. Grozi odejSciem. ratowania zycia Janisza. la do niemieckiego oficera. do prezentacji dyplomowej. uzbrojonych najemnikéw. - ;'fn'?tu?,
20.25 Blondynka (15) - serial 20.05 Wczasy z kabaretem 20.00 Tylko muzyka. Mustbe = 20.00 MasterChef 2 - kulin. 20.00 Tajemnicza przesytka- |8 1 Bostor
.21.20 To skomplikowane - ko- 2013. Miss turnusu the music 6 - rozr. . 21.00 Przepis na zycie 5 (2/ FILM film sensac., USA 2012, ? m !
FILM media romantyczna, USA = 21.10 Czas honoru (67) 22.00 To nie koniec Swiata! 13) - serial, Polska *  rez JesseV.Johnson | (3)e 17 le
** 2009, rez. Nancy Meyers  22.00 ,,Czas honoru” - realia i (1) - serial komediowy, 22.00 Na jezykach 2 - mag. 22.00 Spadkobiercy -rozr. | B Kosci 5(
23.25 Tajne taSmy SB - dok. ludzie (2): Rzad na Polska 23.00 Akta Golgoty - filmsen- = 23.05 Pyton 2 - horror, USA B 20.00T
00.05 Prowokator - dramat uchodzstwie - felieton 23.00 Kosci (155) - serial kry- FILM sacyjny, Niemcy 2010, FILM 2002, rez. L.A. McCon- | B Tema No
FILM sensacyjny, Czechy/ - 22.10 | kto to mowi? minalny, USA *  rez Zoltan Spirandelli *  nell, wyk. William Zabka | | Brdge.
* polska/Wielka Bryt. 1995  22.50 Kocham kino - magazyn = 00.00 Synalek - dramat sensa- = 00.55 Kobieta na kraiicu 00.55 Kroniki facetéw zkla- | Jednost
01.50 Homeland (1) - serial 23.20 WOK - wszystko o kul- FILA  cyjny, USA 1993, rez. Jo- Swiata: Takséwka z Ha- sa: Cezary Pazura | w :
02.50 Zywe trupy 3 (1) - serial turze - magazyn **  sephRuben wany - program podréz. ~ 01.55 Tydzieii na Swiecie M?se(r’. :
03.40 Sasiad na widelcu (1) 00.05 Zerwany - dramat oby- 02.00 Magazyn sportowy 01.30 Uwaga! - magazyn 03.00 4music - program muZ B Trawka ;
04.20 , Swiat sie kreci” - the FILM czajowy, Polska 2003, 04.00 Tajemnice losu 01.45 Arkana magii 04.05 Dekoratornia - magaz 8 (10) 03
best of ** rez. Jacek Filipiak 05.00 Wstawaj! Gramy! -muz. = 03.05 Zakoficzenie programu = 04.40 4music - program muZ. | 03.407
EUROSPORT = EUROSPORT 2 555 | POLSAT SPORT Szl | TVP SPORT P2 ¥  TVP REGIONALNA m
09.00 Wyscigi samochodowe: GP3 09.00 US Open 10.15 Vuelta a Espa- 07.00 Siatkowka: Memoriat Wagne- 08.15 Lekkoatletyka: MSw Moskwie . 09.30 Nozem i widelcem 09.4560 B8 06.00
09.30 (NZ) Wyscigi samochodowe: - na 11.15 Pitka nozna: Eliminacje do  ra 2013 09.00 Boks: Nordic Fight 10.05 (NZ) 4. Festiwal Biegowy Fo- . lat razem 10.00 Program lokalny “!'00 !
GP3 10.00 Snooker: M$ na Szesciu .~ MS 12.00 Vuelta a Espana 13.30 Night 11.00 (NZ) Cafe Futhol 12.00 -  rum Ekonomicznego 10.15 Petno-~ 11.00 Sladami Podlasian 11,302 | Stia 11
Czerwonych 11.45 (NZ) Wyscigi sa- (NZ) Sporty motocyklowe: Mistrzo-  (NZ) Siatkowka: Memoriat Wagnera | sprawni 10.45 Pitka nozna: Meczto- . proszenie 12.00 Glos regjonow 13-00’1 Podshc
mochodowe: Porsche Supercup we  stwaWielkiej Brytanii 14.15 Snooker. | 2013-mecz Holandia-Niemcy 14.30 - warzyski 12.45 (NZ) 4. Festiwal Bie- - Agroszansa 13.35 Kolumbowie W Il Rzesz
Wioszech 12.30 Tenis ziemny: US~ MS na Szesciu Czerwonych 15.30 (NZ) Siatkowka: Memoriat Wagnera | gowy Forum Ekonomicznego 13.00 lorze feldgrau - film dok. 14.30E¢ B8 M 14.0(
Open 15.00 Kolarstwo: VueltaaEspa-  Pitka nozna: World Tour 16.30 (NZ) 2013 - mecz Polska - Rosja 16.50 Pitka nozna: Eliminacje do M$ 2014 wynalazkéw 14.45 Kino na kotkaoh B tremain
na 16.00 (NZ) Kolarstwo: Vueltaa Sporty motocyklowe: Mistrzostwa  Atleci 17.30 (NZ) Siatkowka: ME|  15.05 (NZ) 4. Festiwal Biegowy Fo- - 15.00 Program lokalny 16.05 M 16.00
Espana 1745 Tenisziemny: USOpen = Wielkiej Brytanii 17.15Watts 17.30  Kobiet - studio 18.00 (NZ) Siatkéw-  rum Ekonomicznego 15.20 (NZ) Pit-  dziez kontra 17.00 Ruszsi¢ cziowe | Snia 17
18.30 (NZ) Tenis ziemny: US Open = (NZ) WyScigi samochodowe: IAWTCC | ka: ME Kobiet - mecz Polska-Serbia  ka nozna: Migdzynarodowy turniej  ku 17.30 Program lokalny 19.00/ B8 [emnice
20,00 Watts 20.15 Weekendwspor- - 18.00 Boks: Walka Tomasz Adamek = 20.00 (NZ) Siatkowka: ME Kobiet - pilkarski JP2 Cup 17.45 (NZ)Hokej  Podwodna Polska: Podwodne 0 ne: Oblic
tach motorowych 20.30 (NZ) Wy- - Dominick Guinn 19.30 Kolarstwo:  studio 21.00 (NZ) Koszykowka: Eu- nalodzie: PHL20.30 Kia Lotos Race . 19.30 Szlakiem gwiazd: Anna W e
Scigj samochodowe: IAWTCC21.30 ~ Vuelta a Espana 21.00 (NZ) Jei- roBasket 2013 - mecz Stowenia - - relacja 21.05 Jak przychodzi zba- - szkoni 20.00 Program lokalny 2100/ I8 1220.0
Tenis ziemny: US Open 22.30 (NZ) = dziectwo: Rolex Grand Slam - CSI0  Chorwacja 23.10 Pitka nozna: Elimi-~ ~ wienie - dok. 22.15Z archiwum TVP Telekurier ekstra 21.30 Dziennik™; Mistrz
Gem, set i Mats 22.35 (NZ) Tenis  Spruce Meadows 23.00 (NZ) Wy- nacje do MS 2014 - mecz Polska - 22.30 Zwarcie 23.00 Sportowa nie- | gionow 22.00 Program lokalny 232 88 Hzesni
ziemny: US Open 01.30 Wyscigi sa-  Scigi samochodowe: FIAWTCC 00.00' Czamogora 01.10 Boks: Nordic Fi- - dziela 23.25 Hokej na lodzie: PHL  Kultowe rozmowy 23.35 Tataza 2| ®02.q
mochodowe: FIA WTCC (NZ) Kolarstwo: Tour of Alberta ght Night 01.15 Zakoriczenie programu laznej kurtyny - film dokumentalny | .cl“'_fffik
6 (NZ) - na zywo % moina zobaczyé % wartozobaczy¢ sk zobacz koniec
imr & oo o e o = 7 I~ O @ L 4 ; H ~ Q1 [ 0 maturze. SOb
Dhugoletnie Pozycie Matzenskie. l chologiczno-Pedagogiczng. a nawet dziadkow. | spotkac si¢ 50 lat po m =4
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55 Misja Martyna i

:2,30 Misja Martyna eks-
tra - program podroz.

07.05 Mango - telezakupy
09.10 Reguly gry (1)
0925 Reguly gry (2)
10.15 Przyjaciele 7 @
10,45 Chuck 3 (15)- serial
11.45 Gadula - komedia,

# |JSA 2009, rez. Jane
Lawalata, wyk. Brian- |
na Chomer

13.25 Wojna pokus - kome- -

# dia muzyczna, USA
2003, rez Jonathan
Lynn, wyk. Cuba
Gooding Jr.

15.55 Aniof zemsty -we-

* gtern, USA 1995, rez.
Craig R. Baxley

17,55 Kobra: Oddziat spe- |
cjainy 10 (2) - serial

19,00 Pan i pani Bloom (8) |

20,00 Matrix Rewolucje - |

# film SF, USA 2003,
rez. Larry Wachowski |

22.35 Mentalista 3 (3) ,
23.35 Zakiadnicy - thriller, |
# USA 2010, rez. Mark
Hazen Kelly
01.15 Arkana magii ;
03.20 W roli glownej:
Aleksander Wolsz-
czan - talk show
03.50 W roli glownej: llo-
na Lepkowska
04.20 W roli gléwnej: Ro-
bert Wieckiewicz
04.50 Zakoficzenie progr. |

al)
05.00Touch 1 (2, 3,4) 07.35
The Listener. Styszacy mysli 4
(3) 08.30 White Collar. Biaty
kohierzyk 3 (5, 6) 10.30 Pre-
miera: Glee 4 (3,4) 12.25W |
gamiturach 1 (4) 13.20 Orly
z Bostonu 2 (14, 15) 15.15
Putapki umystu 2 (4) 16.15
The Listener. Styszacy mysli 4 |
(3)17.10 Kosci 5 (6) 18.05 |
Kosci 5 (7) 19.00 Kosci 5 (8)
20,00 Terra Nova 1 (10) 21.00
Tera Nova 1 (11) 22.00 The |
Bridge. Na granicy 1 (8) 23.00 |
Jednostka 2 (9) 23.55 Jed-
nostka 2 (10) 00.55 The Li- |
stener. Styszacy mysli 4 (3)
0150 Trawka 7 (8) 02.15
Trawka 7 (9) 02.45 Trawka 7 |
(10) 03.10 Trawka 7 (11)

Zakonczenie !

NATIONAL anosAL
GEOGRAPHIC HSter<rul |
06.00 Kulisy 11 wrzenia |
10.00 72 kulisami 11 wrze-|
mlﬁﬁoﬁrmoi‘? Hitlera na
chu 12.00 Tajemnice |

i Rzeszy 13,00 Matpopodob-
114,00 Zambezi 15.00 Eks- |
lrema|ny ranking zwierzat
%00 7a kulisami 11 wrze- |
Snia 17.00 Scisle tajne: Ta-
[emnice CIA 18,00 Scisle taj
ne: Oblicza terroryzmu 19.00
e dni Osamy bin Lade-
&qzo.oo 11 wrzesnia 22.00 |
Stz wedki (4) 23.00 11
Wzesnia 01.00 Mistrz wedki |
90200 11 wrzesnia 0255
“Mopak czy dziewczyna ;

06.00 Dyzur - cykl dok. \
06.30 Kreeimy z gwiazda-
mi - program rozr.
07.15 Dzika przyroda
08.10 Dzika przyroda
09.15 Czterej pancerni i
pies (1) - serial, Pol.
10.25 Czterej pancerni i
pies (2) - serial, Pol.
11.35 Barbie z ,Jeziora fa-

**  pedziego” - film ani-
mowany, USA 2003,
rez. Owen Hurley

13.15 Najpiekniejsze ba-

*  &nie braci Grimm:
Jorinde i Joringel -
basn filmowa, Niemcy
2011, rez. Bodo Fur-
neisen

14.35 Jaguar - film przygo-

**  dowy, Francja 1996

16.30 Rycerze z Szangha-

**  ju - film sensacyjny,
USA/Wielka Brytania
2003

19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 3 (7, 9) - serial
20.00 Demony wojny we-
**  diug Goi - dramat wo- |
jenny, Polska 1998
22.00 CSI: Kryminalne za-
gadkd Las Vegas
(223) - serial, USA
23.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas
(301) - serial, USA
00.00 Boski zigolo - kome-
** - dia, USA 1999
02.00 Zobacz to!

05.15 Rita daje czadu 1 (4)|
05.45 Cougar Town: Miasto
kocic 4 (11, 12) 06.30 Zakli- |
nacz dusz 5 (18-20) 09.20

Premiera: Gwiazdy pod lupa 2 |

(18) 09.50 Gwiazdy pod lupa |
2 (9) 10.258 Premiera: Po-!
Slubione armii 7 (5) 11.20 Top
Chef: Desery 1 (1, 2) 13.15'
Doktor Hart 2 (7, 8) 15.10
Grey's Apatomy: Chirurdzy 8
(19, 20) 17.05 Top Chef 5 (8,
9, 10) 20.00 Zemsta 1 (7)
21.00 Zemsta 1 (8) 22.00
Zemsta 1 (9) 22.55 Pierwszy |
rok po $lubie 1 (5) 23.55
Pierwszy rok po Slubie 1 (6)
00.50 Top Chef5 (11) 01.50 :
Top Chef 5 (12) 02.45 Top |
Chef5 (13, 14) 04.40 Zakoii- |
czenie programu f

CHANNEL Rt |

07.00 Jak to jest zrobione? (6) |
07.30 Jak to jest zrobione?
08.00 Cigzarowka po antypo- |
dach (1) 09.00 Producenci mo- |
tocykli 10.00 Auto - reaktywa- |
cja 12.00 Fani czterech kotek
14.00 Walka o bagaz (3, 4) '
15.00 towcy okazji 16.00 Au- |
kcja w ciemno (5, 6) 17.00

Bimbrownicy 18.00 Anatomia |
magii 18.30 Odkrywajac wiel-

kie marki 19.00 Najniebez-

pieczniejszy zawod Swiata - pi-
ot 21.00 Najniebezpieczniej-
szy zawod $wiata (1, 2) 23.00 |
Nowoczesna wojna 00.00 Naj- |
wieksze bitwy panceme 1

DISCOVERY

$6b ukradt kolejne 334 000 zL. Aby

WYww.kontakty-tygodnik.com.pl

TVP POLONIA

08.00 Wedrowki skrzata
Bordwki

08.20 Polacy tu i tam

08.55 Kaktus i Maly - serial

09.00 Lamigléwka

09.05 Magiczne drzewo
(1) - serial, Polska

09.40 Ziarno - magazyn

10.10 Czterdziestolatek
(19) - serial, Polska

11.10 Pamietaj o mnie

11.25 Szlakiem gwiazd

11.50 Miedzy ziemia a nie-
bem - magazyn

12.00 Aniot Paiski

12.10 Miedzy ziemia a nie-
bem - magazyn

12.45 Pod Tatrami - mag.

13.00 Transmisja mszy $w.

14.20 Polskie drogi (8)

16.00 Lato Zet i Dwojki
2013: Przebdj lata

16.55 Dzika Polska. Bo-

gatsze Zycie - serial

17.25 Lamigléwka
17.30 Teleexpress

17.50 M jak milosé (985) |

18.45 Lato Zet i Dwéjki
2013: Stubice

19.40 Dobranocka

20.00 Wiad., Sport, Pogoda

20.45 Ranczo (72) - serial |

21.40 Pamietaj o mnie

22.00 Tygodnik.pl

23.00 Czterdziestolatek
(19) - serial, Polska

00.00 Dzika Polska. Bo-
gatsze Zycie - serial

00.35 Progr. powtérkowe

FOXLIFE CHEg AN EZS

06.20 Star Trek: Stacja ko-
smiczna 7 (5) 07.20 Star Trek:
Stacja kosmiczna 7 (6) 08.20

Przygody Meriina 3 (8) 09.20
Przygody Meriina 3 (9) 10.20 |
Agenci NCIS 4 (21, 22) 12.15
JAG. - Wojskowe Biuro Sled- |
cze 3 (19) 13.20 Tyike jeden -

film sensacyjny, USA 2001
15.00 Komisarz Rex 10 (3)

16.00 Komisarz Rex 10 (4)
17.00 Agenci NCIS 2 (12)!
18.00 Agenci NCIS 2 (14)

19.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 4 (22) 20.00 Agenci NCIS:
Los Angeles 4 (23) 21.00 Eg-

zorcyzmy Emily Rose - horror, |
USA 2005 23.15 Ukiady 3 (4)

00.10 Ukiady 3 (5) 01.05 Ukia-

dy 3(6) 02.00 Egzorcyzmy Emi-
ly Rose - horror, USA 2005

ANIMAL PLANET (0l

07.00 Rezydencja surykatek
08.00 Zabdjcze zwierzeta

10.00 Wiadca dziczy (7) 11.00 |

Na tropie Wielkiej Stopy 12.00
Upiorne robale (2) 13.00 Dzi-
cy lokatorzy (1) 14.00 Szcze-
niak w domu 15.00 Wetery-
narze 16.00 Kot z piekfa ro-
dem (14) 17.00 Kot z piekta

rodem 18.00 Na bagnach Flo- |

rydy 19.00 Dzicy lokatorzy
20.00 Zabojcze tropiki (2)
21.00 Obcy wewnatrz nas
22.00 Policja dla zwierzat w

Houston 23.00 Policja dla
zwierzat w Phoenix 00.00 Na |

bagnach Florydy

¥ 21.20
{POWTR

komplikowane

est . zyciu pojawia sie architekt Adam

i, (Steve Martin). Pewnego dnia Ja-
ke spotykaja sie, by omowic
rawy dzieci. Z pozoru niewinnie 8
sladajaca kolacja we dwoje prze-
w sentymentalny i pelen

g 'n). uacja kor
" piero, gdy dzieci Z
tecznie opuscié

~ aJake poslubi ' KOMEDIA ROMANTYCZNA, USA 2009, REZ.
kobiete. Jane NANCY MEYERS, WYK. MERYL STREEP, ALEC

BALDWIN, STEVE MARTIN, JOHN KRASINSKI

 na boczny tor.
Zdjecia do filmu powstaty w Santa Barbara i w Nowym Jorku. -
RI(LAMA

: ~ CRIORECTUM®

SKUTECZNY, NATURALNY SPOSOB NA HEMOROID

ZAUFAJ KRIOTERAPH - BEZPIECZNEJ METODZIE
NATURALNEJ. PRZEBADANEJ | UZNANEJ PRZEZ LEKARZY.

Wyprébowana i niezawodna metoda leczenia hemoroiddw. Skutecznie
likwiduje hemoroidy wewnetrzne i zewnetrzne, oraz przynosi natych-
miastowg ulge w chronicznych i ostrych stanach zapalnych. Uzyskana
w domowych warunkach niska temperatura, jest bezpieczna dla organi-
zmu i nie powoduje jakichkolwiek powiktan.

CRIORECTUM nie zawiera Srodkow
farmakologicznych. Jako jeden z nie-
licznych produktéw na rynku, moze
by¢ bez obaw stosowany przez ko-
biety w cigzy i w okresie karmienia
piersia. Pacjent przeprowadza zabie-
gi w domowym zaciszu — skutecznie
i bezbolesnie. Po okolo 2 tyg. ustepu-
ja symptomy choroby. Po zakoricze-
niu leczenia, Criorectum mozna sto-
sowac profilaktycznie, az do 6 mie-
siecy od pierwszego uzycia. Wyrdb
medyczny wielokrotnego uzytku.

- DZIALA ZNIECZULAJACO, ZATRZYMUJE KRWAWIENIE

- SZYBKO LIKWIDUJE STAN ZAPALNY, OBRZEK | SWIAD

Uwaga! Jezeli nie znalaztes CRIORECTUM w swoje] aptece, popros
Farmaceute o zamowienie produktu w hurtowni lub zaméw go bezposrednio:

www.criorectum.pl tel. 608 312 811, 54 283 04 38

jednak w Krajowej Radzie Proku- tak zbulwersowala opini¢ publicz- tymstoku Tadeusz Marek.
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TVP 1

POLSAT

TVN

05.55‘T\_IPInfowTVP 108.00Wia- 06.05 Faceci do wziecia (83) 06.00 Nowy dzien z Polsat News  05.05 Uwaga! - magazyn 05.20  05.50 Ukryta mitoSc (60) 0645 04.55 P
domosci 98.05 Pogoda poranna 06.30 Cos dla ciebie 07.05 M jak  09.00 Czyja wina? (5)-serial fabu-  Rozmowy w toku - talk show 06.20  Przyjaciele z Kieszonkowa (9 mt £
08.10 Polityka przy ka!me 08.25 milos¢ (332) 08.00 Pytanie na larno-dokumentalny, Polska10.00  Mango - telezakupy 07.25 Cozaty- - 07.20 Simba (5) 07.55 Scoomh)u:E 05.35 W
Telezakupy 99.00 Serialowa Je-  $niadanie 10.35 Barwy szczeScia  Trudne sprawy (131) - serial fabu- - dzien - magazyn 08.00 Dzieridobry ~ 08.55 Komisarz Rex 7 (10) 0 .553 06.50 M_'
dynka: Komisarz A!ex (6) 09.55 (960) 11.10 Na dobre i na zte  larno-dokumentalny, Polska 11.00  TVN-magazyn poranny 11.10 Wa-  Nieposkromiona mitosc (5) 104 .
BBC w Jepynqe: Dzika Arabia (1)  (129): Kawalerski wyskok - serial  Dlaczego ja? (305)- serial fabular-  wa non stop (5) - reality show,  Kiedy sie zakocham... (60) 115 07.20 Sé
11.00 Swiat sie kreci " obyczajowy, Polska no-dokumentalny Polska 2013 Ksiega dzungli (3) ~ [ 08.15 ::,’j
12.00 Wiadomosci 12.10 Makiowicz w podrézy 12.00 Pamietniki z wakacji 12.15 Ukryta prawda - serial 12.30 Ksiega dzungli (4) - se 09.15 D
12.15 Agrobiznes - magazyn 12.40 Wojciech Cejrowski - (35) - serial fab.-dok. fabularno-dokumentalny rial animowany, Indie | (1
12.45 H?tura w Jedynce: boso przez Swiat: Tabu = 13.00 Czyja wina? (6) - serial 13.15 Szpital (81) - serial fa- 13.00 Megachichet - progray 10.15 O
Mlles:zkancya afrykan- 13.20 Kabaret Ani Mru-Mru. 14.00 Pierwsza mitosé (1731) bularno-dokumentalny rozrywkowy B 11.20 M

skiej zatoki - ﬁ_lm dok. Urodzinowy strzat w 14.50 Trudne sprawy (337) - 14.15 W-11 - wydziat Sledczy = 13.30 Tylko mitoS¢ (6) - serjy 1255 8:

13.50 Jaka to melodia? dyche (2) 15.50 Wydarzenia - serial fabularno-dok. 14.30 Przyjaciotki (6) - serjg Bk \s,f
14.25 Moda na sykces -telen.  14.10 Swiat sie kreci (1/3) 16.10 Prognoza pogody 15.00 Ukryta prawda - serial 15.30 Komisarz Rex 7 (11). 55 B‘.
15.00 Wiadomosci, Pogoda 15.05 Rodzinka.pl (50) 16.15 Interwencja - magazyn fabularno-dokumentalny serial kryminalny, Au- | 13'55 C:
15.15 Okrasa tamie przepisy 15.45 Panorama Kraj 16.30 Malanowski i Partne- 16.00 Rozmowy w toku - talk stria/Niemcy 11:05 Pi
15.45 Bonanza (130) 16.05 Pogoda rzy (560) - serial show 16.30 Hotel 52 (6) - serial oby. |8 18.00 D
16.40 Polska non stop 16.10 Boscy w sieci (1) 17.00 Dlaczego ja? (443) 17.00 Szpital (82) - serial fa- czajowy, Polska (1
17.00 Teleexpress, Pogoda 16.15 Rodzinka.pl (105, 106) 18.00 Pierwsza mitoS¢ bularno-dokumentalny, 17.30 Nieposkromiona mi- 19.00 Be
17.20 Jaka to melodia? 17.15 Szkota zycia (1) (1732) - serial, Polska Polska . tos¢ (6) - telenowela 2000 G
17.55 Klan (2460) - serial, Pol. = 18.00 Panorama 18.50 Wydarzenia 18.00 Wawa non stop (6)-re- ~ 18.30 Scooby Doo - serial ani el
18.30 Swiat sie kreci 18.35 Sport, Pogoda 19.20 Sport, Pogoda ality show, Polska 2013 mowany, USA ‘g:
19.20 Przepis dnia - magazyn 18.50 Jeden z dziesigciu 19.30 Swiat wedtug Kiep- 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 19.30 Megachichot - program W
19.30 Wiad., Sport, Pogoda 19.30 Barwy szczescia (960) skich (302): Medalik 19.50 Uwaga! - magazyn rozrywkowy ct
REKLAMA : : e 22.05 D
Kaszka BoboVita usteczki 8 i 8

rding deZaiE g:m;ers:abvf{é_sh }Z zlrwu:tfx::; a ] fgz.::yrzzzjzm 23.05 (w

Ilﬂlgcr]ncm Procter&Gamble® = 0,51 puszka Sonka ‘w a5 oy

100:2,94 2 x 64 szt. 11-3,44 60g 5 SOoNg B:

1008332 Sonko 8 C:

polo)

BT

Oferta waina od 4.09 do 10.09.2013r.

20.25 TEATR

2005 sensacony  W2130 semaL

Pamietnik pani Hanki (1) Niezniszczalni Lekarze 3 (2/13) Zaklinacz psow
Satyra na zycie polskich wyz- Mirka Zle sie czuje. Kinga od ra- Bamey Ross dowodzi grupa spe- Olga Rojko dofacza do personelu ~  Cesar Millan pokazuje Masciciel 05.00 S
szych sfer z lat 30. Swingowo- zu podejrzewa, Ze przyjaciotka cjalizujaca sie w misjach, ktorych  Copernicusa. Orda przechodziko- lom, jak by¢ przywédca swojego S 21 05.4
Jjazzowe aranzacje 16 piosenek  moze byé w ciazy. Janka odwie- ~  inni nie maja odwagisie podja¢. ~  lejna operacje dioni. Beata prze} psa. W kazdym odcinku widze 7,8 9) ¢
Marianowicza i Wasowskiego dza bistro i opowiada Pawtowio  Najemnicy przyjmuja zlecenie od muije sie losem Filipa, chtopaka, ' wie poznaja psy, wiascicieli orar i 09-30 D
przygotowat Grzech Piotrowski.  chorobie swojej siostry. tajemniczego pana Churcha. ktory wyskoczyt przez okno. problemy, z jakimi sig borykaja. l (11??2}}9)5
20.25 Pamietnik pani Hanki 20.05 Barwy szczeécia (961) ~ 20.05 Niezniszczalni - film 20.05 Na Wspéinej (1784) 20.00 Zaklinacz pséw - serd 88 23) 14.
(1)- spektakl teatrainy, =~ 20.40 M jak mitosé (998) FILM sensacyjny, USA 2010, | 20.45 W-11 - wydzial Sledczy: dokumentalny, USA 10 15..
Polska 2013 21.35 M jak mitosé” - kulisy = ** rez. Sylvester Stallone, Pod $ciana - serial 21.00 Galileo - magazyn ([ (123
21.50 Homeland (1) - serial 21.45 Tomasz Lis na zywo wyk. Sylvester Stallone, 21.30 Lekarze 3 (2/13) 22.00 Galileo - magazyn 1) 1§.1(|
22.50 Ogladaj z Andrzejem 22.50 Paradoks (11): Tata Jason Statham, Jet Li 22.30 Perfekcyjna pani domu  23.00 Stodkie tajemnice-fin B (16) 19,
Fidykiem: Oscar Pisto-  23.45 Czy $wiat oszalal?: 22.10 Klient - film sensacyjny, 4 - pr. poradnikowy, Pol. | erotyczny Premiera
rius: Zbrodnia czy po- Brudna prawda - film FILM USA 1994, rez. Joel 23.30 Wybrani (14/23) - serial  01.00 Kroniki facetow z kiz Premiera
mytka? - film dok. dok., Dania 2012 **  Schumacher, wyk. Susan ~ 00.30 Dowody zbrodni 7 (17/ sa: Andrzej Grabowsk &y mysli
00.00 Glina (3/25) - serial 00.50 Instynkt (1): Diabelskie Sarandon 22) - serial, USA 02.00 To byt dzief - public. 'S‘;a';':ap’
01.05 Swiat sie kreci sztuczki - serial 00.40 Breaking Bad (18) - 01.30 Uwaga! - magazyn 03.05 4music - program muz Skaza'r'lyy'
01.50 Bonanza (130) 01.50 Tomasz Lis na zywo serial kryminalny, USA 01.45 Arkana magii 04.10 Dekoratornia - magazil B 01,50 7.
02.45 Ogladaj z Andrzejem 02.55 Slubnie, nieslubnie, 01.40 Dziewczyny z fortuna 03.05 Rozmowy w toku 04.40 4music - program muz. || (1) 03.1
Fidykiem inaczej (3/6) - serial 05.00 Wstawaj! Gramy! - muz. ~ 04.00 Zakoiiczenie programu = 05.50 Zakoiiczenie prograni fin 1 (2)

(@RI sPosT

EUROSPORT

08.30 Weekend w sportach motoro-
wych 08.45 Kolarstwo: Vuelta a Espa-
na 10.00 Jezdziectwo: Rolex Grand
Slam - CSIO0 Spruce Meadows 11.00
Wyscigi samochodowe: FIA WICC
11.45 Tenis ziemny: US Open 13.30
Tenis ziemny: US Open 15.00 Kolar-
stwo: Vuelta a Espana 16.00 (NZ)
Kolarstwo: Vuelta a Espana 17.45
Tenis ziemny: US Open w Nowym Jor-
ku - pétfinat mezczyzn 19.15 Tenis
ziemny: US Open w Nowym Jorku - fi-

EUROSPORT 2

03.00 Snooker: MS na Szesciu Czer-
wonych 05.00 Tenis ziemny: US Open
07.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana
08.00 Snooker: M$ na Szesciu Czer-
wonych 09.15 Sporty motocyklowe:
Mistrzostwa Wielkiej Brytanii 10.45
Kolarstwo: Tour of Alberta 12.00 Ko-
larstwo: Vuelta a Espana 13.30
Snooker: MS na Szesciu Czerwonych
15.00 Tenis ziemny: US Open 17.00
Sporty motocyklowe: Mistrzostwa
Wielkiej Brytanii 18.30 Futbol ame-

POLSAT SPORT =z

07.00 Siatkowka: Memoriat Wagne-
ra 2013 09.10 Siatkéwka: ME Kobiet
11.20 Cafe Futbol 12.30 Koszykow-
ka: EuroBasket 2013 14.30 (NZ) Ko-
szykéwka: EuroBasket 2013 - mecz
Gruzja - Hiszpania 16.30 Nitro Circus
Live 17.00 Boks: Gala boksu zawo-
dowego 18.00 (NZ) Pitka reczna:
PGNiG SuperLiga Kobiet - mecz EKS
Start Elblag - Pogoni Baltica Szczecin
20.00 Boks: Gala boksu zawodowe-
g0 20.30 (NZ) Koszykowka: EuroBa-

TVP SPORT

08.00 Sportowa niedziela - program
informacyjno-publicystyczny 08.25
Hokej na lodzie: PHL 10.35 Pitka
nozna: MS 2012 w RPA - finat 12.00
Pitka nozna: Miedzynarodowy turniej

pitkarski JP 2 Cup - finat 14.00 Pitka

nozna: Mecz towarzyski Brazylia - Au-
stralia 16.00 Gwiazdy futbolu 16.30
Rio 2014 17.10 Filmy na podium

18.25 Pitka nozna: Eliminacie do MS

2014 - mecz Polska - Czarnogéra
20.25 gNZ) 4-4-2 21.35 Lekkoatle-

TVP REGIONALNA

13.10 Otowek w reku Boga 1331
Rusz sie cztowieku 14.00 Twd) &)

|

bum 14.05 Drift - moje drugie W|

14.20 Przechodzier codzienny 14!

Everyday English 14,45 Ahora e
nol 15.00 Program lokalny 1640
Raport z Polski 16.30 Czas nap®
ce! Praca na czasie! 17.00 Prysiz|

nek Ziemia 17.30 Program lokalf
19.00 Telekurier 19.30 Kultower®

mowy 20.00 Program lokalny 215

Echa dnia 21.15 Dziennik regjon
21.40 ,Echa dnia” - komentar®

NATI
GEOGI
06.00 :
Prawda 0
nyeh poty
Warta tuj
Wedl (4)
Alasce 3
13.00 |
14,007
Popodoby
Mana 1
18,00
Swiztows
béw 20,

nat kobiet 20.45 Watts 21.00 Tenis rykariski: ME w Mediolanie 20.15 - sket 2013 - studio 21.00 (NZ) Ko-' tyka: MS w Moskwie - Polacy 22.30
ziemny: US Open w Nowym Jorku - Kolarstwo: Vuelta a Espana 21.30  szykowka: EuroBasket 2013 - mecz  Polskie rekordy 23.00 Sportowy wie- - 22.00 Program lokalny 22,35 :esv{ga
poffinat mezczyzn 23.00 (NZ) Gem,  Pitka nozna: World Tour 22.30 Rzut- - Polska - Stowenia 23.00 (NZ) Koszy-~  czor 23.20 Pitka nozna: Mecz towa-  dzie z bagien - film dokumenta 2‘:’;’"' 2
set | Mats 23.05 (NZ) Tenis ziemny: = ki: Zawody z cyklu World Series 00.00  kéwka: EuroBasket 2013 - studio.  rzyski Brazylia - Australia 01.10 Za- . Polska 2010 23.35 Everyday Engs 00'00 F
US Open w Nowym Jorku . Kolarstwo: Vuelta a Espana 23.30 Boks: Gala bqksu zawodowego  koiiczenie programu 23.55 Ahora espanol : ,'00 M
8 (NZ) - na zywo % momazobaczy¢ %% warto zobaczyt sk zobacz koniecT¥
g TR PO AT A : o e spotkac sie 50 lat po maturze. | sob
Dhugoletnie Pozycie Malzeriskie. | chologiczno-Pedagogiczng. a nawet dziadkow. Lsp & P
Ww

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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TVN SIEDEM

C 55 Pascal. Po prostu
1ck(()?v(2 (gsfn‘}, = s;tu;i - 2jrzgrrz;rznrkulm.
5 Scoobyn IR 0535 We dwoje - rozr-

7 (1%%')5";? 06,50 Meski typ: Rafat So-
&6 i nik - talk show
o 07,20 Sad rodzinny - serial
- (60 11 (8.15 Sedzia Anna Maria

i Wesotowska - serial
1gli (4)-50. [ 09.15 Detektyw Monk 3
ny, Indie | (12)- serial, USA
)t - progran [ 10.15 Ostry dyzur 8 (7)
I 11,20 Mangod- t_eleza::rg
' 24! 55 Sad rodzinny -
_c (6) -se!|3| gg: S:dzia Anna Maria
| (6) - seria| | Wesotowska - serial
ex 7 (11)- B8 1455 Bez sladu 7 (11)
1alny, Av- 8 1555 Czerwony Orzet (11)
/ B 17,05 Punkt krytyczny (6)
) - serial oby |8 18.00 Detektyw Monk 3
ska i (13) - serial, USA
niona mi- 19,00 Bez Sladu 1 §12) .
enowela 20,00 Gdzie sa moje dng-
e *  ¢i? - dramat obyczajo-
) - serial anf wy, USA 1994, rez.
A George Kaczender,
ot - progran wyk. Bonnie Bartlett,
Christopher Noth
22,05 Detektyw Monk 8

(9) - serial krym., USA
23,05 W sieci - film sensa-
**  cyjny, USA 1994, rez.
Barry Levinson, wyk.
Caroline Goodall
01.40 Arkana magii
03.45 W roli gléwnej: Ire-
na Eris - talk show
04.15 W roli gléwnej: Ju-
styna Steczkowska
04.45 Zakoriczenie progr.

FOX

05.00 Sipsonowie 9 (20,

7,8,9) 07.35 Glee 4 (3, 4)
09.30 Dawno, dawno temu 2

ascicieli oral

. ; (18, 19) 11.25 Jo 1 (4, 5)
i borykaja 53)2& gi(r'npsonowie 9 (22,
W - serial »20 Community 2 (9,
)':; USA 1Q) 15.15 Wspotczesna ro-
: z; n dzina3 (21, 22) 16.15 White
gazy Collar: Biaty kotnierzyk 3 (6,
agazyn 7) 18.10 Orly z Bostonu 2
emnice -fin B (16)19.05 Kosci 5 (8)20.05
Premiera: Kosci 5 (9) 21.00

etow z kiz: Premiera: The Listener: Stysza-
| Grabowski [ &/ mysli 4 (4) 22.00 Premie-
- public ra; Pufapki umystu 2 (5) 23.00
ill Skazany na smieré 3 (6) 00.00

ogram Skazany na Smieré 3 (7, 8)
nia - maga B8 0150 7awod: Amerykanin 1
ogram miz |8 (1) 03.10 Zawod: Ameryka-
le programl B nin 1 (2) 03,55 Zakoriczenie

m ONAL R
RAPHIC CHANNEL

|

21)05.40 Bob's Burgers 2 (6, |

u Boga 1330 I 06.00 Narkotyki 07.00 Sama
14,00 Twj & [ Prawda 08.00 Pogromca wod-
oje drugie 2yt [ eh potworow 09,00 Stawka
odzienny Varta tuiczyka 10.00 Mistrz
45 Ahoraespe| B Yedki (4) 11.00 Przetrwaé na
lokalny 160088 Nlasce 12,00 Po zagtadzie
30 Czas na p2 B 13.00 USA od podszewki
17.00 Proystz B 1400 Za kiisam 15.00 Mat-

rogram lokan {88 Popodobni 16,00 Wizyta u sza-
30 Kultowere: B8 Mana 17.00 Megafabryki

1 lokainy 215 B8 18.00 Apokalipsa: Il wojna
iennik regiondt lmi!tow;;n 19.00 towcy skar-
'~ komentar®![88 20 20.00 Rozhieracze: Biz-

alny 22.35 /B8 "W garajy 21,00 Matpopo-

TV PULS

06.00 Dyzur - cykl dok.
06.30 Menu na miare
07.00 Tom i Jerry (23-28)
08.00 Zaklinacz pséw

. 08.55 Nigel Marven przed-

dokumenta (I8 40 22,00 Policzalny Swiat -

W Przetrwaé na Alasce

veryday Engid
%0.00 Matpopodobni

|
zobacz konec*

“E

P

com.pl

b ukradt kolejne 334 000 zt. Aby

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

stawia - cykl dok.
10.00 Na pomoc! Kroko-
dyl! - cykl dok.
10.30 Medicopter (50)
11.30 Kasia i Tomek (7)
12.00 Kasia i Tomek (8)
12.30 Mike i Molly (7)
13.00 Mike i Molly (8)
13.30 Nowe przygody Ro-
bin Hooda 2 (16)
14.30 Kasia i Tomek (9)
15.00 Kasia i Tomek (10)
15.30 13. posterunek 2
(1) - serial kom., Pol.
16.10 13. posterunek 2
(5) - serial kom., Pol.
16.55 Mike i Molly (9)
17.30 Mike i Molly (10)
18.00 Lowcy skarbow 3
(19) - serial
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 3 (8, 10)
20.00 Pterodaktyl - horror,

*  USA 2005, rez. Mark
Lester, wyk. Cameron
Daddo, Coolio

21.55 Lodowe tornado -

* film katastroficzny,
Kanada/USA 2009,
rez. Steven R. Monroe

23.55 Krwawa uczta 3 -

*  horror, USA 2009, rez.

John Gulager
01.35 Zohacz to!

FOX LIFE ==

05.15 Szczesliwy los 1 (6)
06.00 Singielki 1 (7) 07.00
Top Chef 5 (15) 08.00 Pierw-
szy rok po $Slubie 1 (1) 09.25
902104 (22, 23) 11.20 Gwiaz-
dypod lupa 2 (17) 11.50 Swiat
wedtug Mindy 1 (19, 20, 21) !
13.15 Czarodziejki 8 (9) 14.15
Singielki 1 (8) 15.10 Skandal
2 (6, 7) 17.05 Czarodziejki 8
(10) 18.05 Magia ktamstwa |
2 (17) 19.00 Zaklinacz dusz
5 (21, 22) 21.00 Premiera:
Doktor Hart 2 (9) 22.00 Pre-
miera: Doktor Hart 2 (10)
22.55 Prywatna praktyka 6
(4) 23.55 Prywatna praktyka
6 (5) 00.55 Prywatna prakty-
ka 6 (6) 01.55 Prywatna prak-
tyka 6 (7, 8) 03.45 Zakoricze-
nie programu ;

DISCOVERY
|
06.00 Jak to jest zrobione?
07.00 Wystrzatowy biznes
08.00 Fani czterech kétek .
09.00 towcy okazji 10.00 Au-
keja w ciemno (1, 2) 11.00
Najniebezpieczniejszy zawdd
$wiata 12,00 Goraczka zlota
13.00 Bimbrownicy 14.00
Dzungla ztota 15.00 Wiecej niz
magia 22.00 Dynamo - wiecej
niz magia (1) 23.00 Wiecej niz
magia (4) 00.00 Walka o ba-
gaz (14) 00.30 towcy okazji
(25) 01.00 Auto - reaktywacja
02.00 Szkota przetrwania
03.00 Amerykanski chopper
03.50 Wiecej niz magia (3) |

PONIEDZIALEK

06.10 Pr. rozrywkowy
07.05 Las blizej nas - mag.
07.25 Tylko Kaska (6)
08.00 Pytanie na Sniada-
nie - mag. poranny
10.30 Polonia w Komie
10.45 Tygodnik.pl - mag.
11.40 Codzienna 2 m. 3
(71) - serial kom., Pol.
12.05 Barwy szczescia
(902) - serial, Polska
12.30 Lamigiowka
12.35 Wiadomosci
12.50 Ranczo (72) - serial
13.45 Kulturalni.pl - mag.
14.45 Naszaarmia.pl
15.10 Jestem z Montreuil
15.50 Ziotopolscy (769)
16.20 Jak to dziala
16.55 Codzienna 2 m. 3
(71) - serial kom., Pol.
17.20 Lamigtéwka )
17.25 Polonia w Komie
17.30 Teleexpress
17.55 Tacy sami - cykl rep.
18.25 Pickniejsza Polska
18.55 Barwy szczeScia
(902) - serial, Polska
19.25 Cafe Historia
19.45 Dobranocka
20.00 Wiadomosci
20.25 Sport, Pogoda
20.50 Gieboka woda (11)
21.45 Polonia w Komie
22.00 Polonia 24
22.45 Opole 2008 na bis
23.20 Tomasz Lis na zywo
00.20 Naszaarmia.pl
00.45 Progr. powtorkowe

06.05 Zagadki z przesztosci
(3) 07.05 Conan (1) 08.05
Uktady 3 (7) 09.05 Agenci
NCIS 5 (3) 10.05 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku
9(12)11.05 Conan (2) 12.05
Zagadki z przesziosci (4) 13.05
Nikita 2 (2) 14.05 Ukiady 3
(8) 15.00 Agenci NCIS 5 (3)
16.00 Castle 2 (24) 17.00
Nikita 2 (3) 18.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku

9 (13) 19.00 Agenci NCIS 5 |
(4) 20.00 Elementary (1)

21.00 Zabéjcze umysty 8 (18)
22.00 Profil 2 (1) 23.05 Dr
House 8 (1) 00.05 Elementa-
ry (1) 01.05 Zabdjcze umysly
8 (18) 02.00 Profil 2 (1) - se-
rial kryminalny, Francja 02.50
Dr House 8 (1)

ANIMAL PLANET [

09.00 Dzikie zycie w Sham- |

wari 09.30 Matpie zycie 10.00
Dzikos¢ bez cenzury 11.00
Policja dla zwierzat w Houston
12.00 Na posterunku 13.00

Policja dla zwierzat w Phoenix -

14.00 Wszystko o psach
15.00 Kot z piekta rodem
16.00 Weterynarze 17.00 Psy
na froncie 18.00 Matpie zy-
cie 18.30 towca z dziczy
19.00 Weterynarz z antypo-
dow (8, 9) 21.00 Na bagnach
Florydy 22.00 Nocne Zycie re-
kinow 23.00 Rekiny - krwio-
zercze bestie 00.00 Dzicy lo-
katorzy i

REKLAMA

Gwiazdy programu EZO.TV

Dyskretne i tanie porady!

Najlepszy wrozbita w Polsce!
100% trafnosci!

Nie musisz zadawac
konkretnego pytania,

a powiem Ci catq prawde!

- SMS otres

AC.pytanie 72070

\ieje Vohda JaSHOWEdz

Dlemynnan
:'iiJ A fé.rn![

ot
jak zmienic zty los

y [ sustyiko
" netto

EKU.pytanie . 72070

SISO E:

REKLAMA -

PomocnaPozyczka

WSPARCIE FINANSOWE DLA CIEBIE | TWOJEJ FIRMY

Bank odmowit

Ci kredytu?
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WTOREK | 10 wrzesnia

TVP 2 [e2]

POLSAT

TVWIN [

V4 3

05.55TVP Infow TVP 1 08.00 Wia-  06.05 Faceci do wzigcia (84) 06.00 Nowy dzief z Polsat News 05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy w  06.45 Przyjaciele z Kies
domosci 08.10 Polityka przy_kawie 06.35 Mazurzy. Opowiesé o lu-~  09.00 Czyjawina? (6)-serial fabu-  toku 06.20 Mango - telezavlrzpy (11, 12)?‘11.20 Simba (é?lg(;_?si fd? :,':

08.25 Telezakl_xpy 09.00 Serialowa  dziach stad 07.05 M jak mitos¢  larno-dokumentalny, Polska 10.00 07.25 Na Wspdlnej (1784)-serial . Scooby Doo 08.25 Scooby D : 06.35 W-

Jedynka: Komisarz Alex'.(T) 09.50 (333) 08.00 Pytanie na $niadanie  Trudne sprawy (132) - serial fabu-  obyczajowy, Polska 08.00 Dzien  08.55 Komisarz Rex 7 (11) 09 ;; ' (74

Natura‘ w !edynce; Mieszkaricy 10.40 Barwy szczeScia (961) larno-dokumentalny, Polska 11.00  dobry TVN - magazyn poranny Nieposkromiona mitosc (6) 10 55& 07.20 53

afrykarjsk_lej _zatokl_ - film dok. 11.15Nadobreinazle (130):Roz-  Dlaczego ja? (306)- serial fabular- 11.10 Wawa non stop (6) - reality . Kiedy sie zakocham.... (61) 11 .50} 08.15 Se

11.00 Swiat sie kreci wiane nadzieje no-dokumentalny show, Polska 2013 Przyjaciele z Kieszonkowa (9) | :"

12.00 Wiad., Agrobiznes 12.15 Makiowicz w podrézy: 12.00 Pamietniki z wakacji 12.15 Ukryta prawda - serial 12.10 Przyjaciele z Kiesz 1 BO.LYSS
12.45 Natura w Jedynce: Ma- | Slowacja. Kraina wina (36) - serial fab.-dok. fabularno-dokumentalny kowa (10) - serial a::i!l. i 10.15 gs
da_gaskar. Zagrozony 12.45 Wojciech Cejrowski - 13.00 Czyja wina? (7) - serial 13.15 Szpital (82) - serial fa- mowany, Wiochy ' 11:zo M:
raj - film dokunfentalny boso przez Swiat: Swi- = 14.00 Pierwsza mito$¢ bularno-dokumentalny 12.30 Simba (5) - serial anim, | B 12.55 Sa
13.50 Jaka to melodia? nia - cykl reportazy (1732) - serial, Polska 14.15 W-11 - wydzial §ledczy: ~ 13.00 Megachichot - rozr. a 1355 Se
14.25 Moda na St_lkces 13.25 Szkota zycia (1) -telen.  14.50 Trudne sprawy (338) Pod éciana - serial fabu- ~ 13.30 Tylko mitoS¢ (7) - serial '1 We
14.50 Przepis dl_m_l (1) - mag. 14.20 Laskowik & Malicki (2)  15.50 Wydarzenia larno-dokumentalny 14.30 Przyjaciétki (7) - serial | 1455 Be
15.00 Wiadomosci, Pogoda 15.10 Rodzinka.pl (51) - serial  16.10 Prognoza pogody 15.00 Ukryta prawda - serial 15.30 Komisarz Rex 7 (12)- A
15.15 Klan (2460) - serial, Pol. = 15.45 Panorama Kraj 16.15 Interwencja - magazyn fabularno-dokumentalny serial kryminalny, Ax- | "‘33 ;:
15.40 Bonanza (131) - serial 16.10 Pogoda 16.30 Malanowski i Partne- 16.00 Rozmowy w toku stria/Niemcy ‘: g (14
16.40 Poiska non stop 16.20 M jak mites¢ (998) rzy (561) - serial 17.00 Szpital (83) - serial fa- 16.30 Hotel 52 (7) - serial oby | | 19.00 Be
17.00 Teleexpress, Pogoda 17.15 Szkota zycia (2) 17.00 Dlaczego ja? (444) bularno-dokumentalny czajowy, Polska B 2000 we
17.25 Jaka to melodia? 18.00 Panorama 18.00 Pierwsza mitosé (1733)  18.00 Wawa non stop (7)-re-  17.30 Nieposkromiona mi- |
17.55 Klan (2461) - serial, Pol. ~ 18.35 Sport, Pogoda 18.50 Wydarzenia ality show, Polska 2013 tosé (7) - telenowela 3 it
18.30 Swiat sie kreci : 18.50 Jeden z dziesieciu ~ 19.20 Spert, Pogoda 19.00 Fakty, Sport 18.30 Scooby Doo - serial ani | i
19.20 Przepis dnia - magazyn 19.30 Barwy szczeécia (961) 19.30 Swiat wediug Kiep- 19.40 Progneza pogody mowany, USA ‘ =
., 18.30 Wiad. Sport, Pogoda - serial obycz, Polska skich (303): Chichot 1950 Uwaga! - magazyn 19.30 Megachichot-roz. |l 2= n.
S TE 23.05 B
ST ita i Piwo Zywiec . i £ ca
ﬁ::‘r::;;’dﬁie * Grup:vl:,wiec : "";‘; St;‘l::vr:::;?' - 20
s il S g e
100g-2,94 i 100g-3;32 56'3{‘@ Sn
fer
01.30 Ar
03.35 W
ro
e 04.05 W
Oferta waina od 4.09 do 10.09.2013r. 5 e 0435 g
f17.55  ~ semiaL | - SERIAL 20.05 'SERIAL KONKURS
Klan (2461) ' Barwy szczescia (962) Bracia Na Wspélnej (1785)
Bolek nalega, Zeby syn juz dzi$ Bartek jest zatamany, ze Asia Kapitan piechoty morskiej Sam  Danka spotyka siezmamg Ani.  Tate dowodzi czteroosobowym
kupit zareczynowy pierscionek odrzucita oSwiadczyny. Z dnia Cahill szykuje sie do wyjazdu Prébuje jej uSwiadomic, Ze - oddzialem SWAT. Grupa odby-
dia Bozenki. Anna po powrocie  na dziei odchodzi z zespolu Fi-  na kolejna wojskowa misje. Zo-  dziewczyna prawdopodobnie ~ wa szkolenie w opuszczonejfz A l_
7 wakacji bezskutecznie usituje re i skiania sie ku hazardowi. stawia w domu dwie céreczkii = jest w ciazy. Bogdan decyduje ~ bryce. Nieoczekiwanie pojawia
skontaktowac sie z Krystyna. Waleria niepokoi sie 0 syna. ukochang zone Grace. sie na kupne mieszkania.  sie wioska i rosyjska mafia. L :
20.25 Pitka noina - studio . 20.05 Barwy szczescia (962)  20.05 Bracia - dramat, USA 20.05 Na Wspéinej (1785) 20.00 Stop drogéwka
20.40 Pitka noina: Eliminacje  20.40 M jak mios¢ (999) FILM 2009, rez. Jim Sheridan, =~ 20.45 W-11 - wydzial éledczy:  21.00 Ekstremainy ranking
do M§ 2014 -meczSan = 21.40 M jak milosé” - kulisy ™™ wyk. Tobey Maguire Marta - serial fab.-dok. zwierzat (1): Smierclo
Marino - Polska 21.45 Magazyn Ekspresu Re- = 22.15 Kosci (156) - serial kry- 21.30 Prawe Agaty 4 (2/13) neéna broi - serial dok
22.55 Piaty stadion porteréw minalny, USA . 22.30 Kuba Wojewédzki8  22.00 Sita taktyczna- film
23.05 Glina (4/25) - serial 22.50 Swiat bez fikcji: Zio- 23.15 Zdrady (14) - serial fa- 23.30 Superwizjer-magazyn - FiLlM sensac,, Kanada 2011,
00.05 Swiat sie kreci wroga charyzma Adol- bulame-dok., Poiska 00.05 Na jezykach2-mag. =~ * rez Adamo P. Cuitrar0
00.50 Jestem - dramat obycza- fa Hitlera. Miliony 00.15 Godzilla - horror, Japo- 01.05 Gdzie pachna stokrotki  23.50 Przesladowca- thriller
FILM  jowy, Polska 2005, rez. prowadzone ku przepa-  FIlM nia 1954, reZ. Ishird 2(2/13)-serial, USA | FILM USA 2001, rez. John Dahi, §
*** Dorota Kedzierzawska - §ci (2/3) - serial **  Honda 02.05 Uwaga! - magazyn . ™ wyk. Jessica Bowman
02.30 Pitka nozna - studio 23.55 Czas honoru (67) 02.05 Dziewczyny z fortuna 02.20 Arkana magii - " 01.55 To byt dzied - public. a
02.55 Pitka nozna: Mecz Bra- ~ 00.55 $Slubnie, nieslubnie, 03.15 Tajemnice losu - 03.40 Rozmowy w toku . 02.55 4music - program muZ
zylia - Portugalia inaczej (3/6) - serial 05.00 Wstawaj! Gramy! - muz.  04.35 Zakoiiczenie programu = 03.40 Dekoratornia - magaﬂ E
EUROSPORT . EUROSPORT 2 [t [ POLSAT SPORT ESzEls [ TVP SPORT 2 \ TVP REGIONALNA | '

_ 08.30 Lucznictwo: Zawody PS 09. 03.00 Tenis ziemny: US Open 07.00  07.00 Zuzel: Elite League - mecz.  08.05 Pitka nozna: Mecz towarzyski ! 14.00 Twoj album 14.10 Hustawe e
Kolarstwo: Vueltaa Espana 10.00Te-  Kolarstwo: Vuelta a Espana 08.00  Swindon Robins- Lakeside Hammers = 10.00 Gwiazdy futbolu 10.45 Pitka|  na spacerniaku 14.20 Przechodzél " 4
nis ziemny: US Open 11.30 Magazyn = Sporty motocyklowe: Mistrzostwa  09.10 Pitka reczna: PGNiG SuperLi-'|  nozna: Eliminacje do M$201412.50  codzienny 14.25 Everyday Eng \
wyscigow konnych 11.45 Watts 12.45  Wielkiej Brytanii 09.15 Rzutki: Za-  ga Mezczyzn - mecz Vive Targi Kielce | Pitka nozna: MS 2012 14.20 Hokej  14.45Ahora espanol 15.60
Kolarstwo: Vueltaa Espana 14.00 Te- - wody z cyklu World Series 10.45Wy- - Gornik Zabrze 11.20 Siatkowka: na lodzie: PHL 16.30 442 17.35  lokalny 16.00 Raport z Polski 1630 G
nis ziemny: US Open 15.30 Mats Po- . Scigi samochodowe: Porsche Super-  Memorial Wagnera 2013 - mecz Polska Lekkoatletyka: MS w Moskwie - Pola-  Polska samorzadna 17.00 Noien!

widelcem 17.15 Lekcja dobrych

int 16.00 (NZ) Pitka nozna: Elimina-
cje do MS - mecz Uzbekistan - Jordan
18.00 Pitka nozna: World Tour 18.30
(NZ) Pitka nozna: Turniej towarzyski
do lat 19- mecz Niemcy - Grecja 20.30
Mats Point 21.00 Boks: Walka To-
masz Adamek - Dominick Guinn 23.00

Pitka nozna: World Tour 00.00 Kolar- -

stwo: Vuelta a Espana 01.05 Sporty
motorowe: The Grid 01.15 Weekend
wsportach motqrowych

(NZ) - na zywo

10

Diugoletnie Pozycie Malzenskie.

L0

= L'.

cup 11.30 Snooker: MS na Szesciu
Czerwonych 12.30 Siatkéwka kopa-
na: Super Series 14.30 Kolarstwo:
Vuelta a Espana 16.00 Tenis ziem-
ny: US Open 17.30 Mats Point 18.00
Pitka nozna: Eliminacje do MS 19.00
Watts 20.00 Snooker: MS na Sze-
&ciu Czerwonych 21.00 Tenis ziem-
ny: US Open 22.30 Mats Point 23.00
Futbol australijski 00.00 Rzutki: Za-
wody z cyklu World Series

| cﬁolo;giczr;o:Pedagogicznq.

[ 6 B 8

zesnia

- Niemcy 13.30 Koszykowka: Euro-

Basket 2013 - mecz Polska - Stowe-

nia 15.50 (NZ) Liga 17.00 (NZ)
Siatkowka: ME Kobiet - play-0ff20.00
(NZ) Pitka nozna: Eliminacje do MS

2014 - studio 20.45 éNZ) Pitka noz-

na: Eliminacje do M |

San Marino - Polska 22.40 éNZ) Pit-

ka nozna: Eliminacje do MS 2014 -

studio 23.30 Siatkéwka: Mistrzostwa |
Europy Kobiet - play-off

2014 - mecz

a nawet dziadkow.

cy 18.30 Polskie rekordy 19.05 (NZ) |
Pitka nozna - studio 20.30 Sporty
walki: Gala zawodowa ,Only One” w |
Ustroniu Slaskim 22.40 (NZ) Pitka
nozna - studio 23.20 Piaty stadion |

nier 17.30 Program lokalny 13
Telekurier 19.30 Podwodna Possié
Podwodne ogrody 20.00 Progran’®
kalny 21.05 Echa dnia 21.15 Dzet

Nasmsy

23.30 Sportowy wieczor 23.45 Pil- ik regionow 21.40 ,Echa dnia” |
ka nozna: Eliminacje do MS 2014 mentarze 22.00 Program [okalr 2
00.40 Piaty stadion 01.50 Brazylij-  22.35 Polskie Termopile - film e
ski fenomen 02.30 (NZ) Pitkariozna - mentalny, Polska 2009 23.35 Evel}
-studio 02.55 (NZ) Pitkanona: Mecz . day English 23.55 Ahora espd Pezencn
towarzyski Brazylia - Portugalia . 00.10 Telekurier =
sk mozna zobaczy¢ ; %3k wartozobaczy¢ k%3 zobacz kol\ie"Ii
| spotkac si¢ 50 lat po maturze. | sob
Ww

2013 =

www.konta

_tyeodnik.com.pl
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 (6) 07.55
cooby Dy
(11) 0955
¢ (6) 10,55
(61) 1150
wa (9)
Kieszop.
rial ani-
hy

rial anim,
(118
(7) - serial
7) - serial
(7(12)-
Iny, Au-

‘serial oby-
@

ona mi-
nowela l‘
-serial an- |

|
|

- rozr.

- serial dok.
na - film
ada 2011,
2, Cultraro
ca- ﬂll‘i“ﬁ.
7. John Dahl
Bowman

i - public.
pgram miL

05.20 We dwoje - program
rozrywkowy ;
25 W-11 - wydziat $led-
czy - serial fab.-dok.
07,20 Sad rodzinny - serial
08.15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
09.15 Detektyw Monk 3
(13)- serial, USA
10.15 Ostry dyzur 8 (8)
11,20 Mango - telezakupy
12,55 Sad rodzinny - serial |
13.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
14,55 Bez Sladu 7 (12)
15,55 Czerwony Orzet (12)
17.05 Punkt krytyczny (7)
18,00 Detektyw Monk 3
(14) - serial, USA
19.00 Bez Sladu 7 (13)
20,00 Wehikut czasu - film
# GF USA 2002, rez. Si-
mon Wells, wyk. Guy
Pearce, Jeremy Irons,
Laura Kirk, Mark Addy
22.05 The Event. Zdarze-
nie (6) - serial, USA
23,05 Blade - wieczny fow-
* ca 2 - horror, USA
2002, rez. Guillermo
del Toro, wyk. Wesley
Snipes, Kris Kristof-
ferson, Ron Perlman
01.30 Arkana magii
03.35 W roli glownej: Do-
rota Zawadzka
04.05 W roii glownej: Ju-
styna Steczkowska
04.35 Zakeficzenie progr.

rwnsiEDEm ERJN TVPULS )|

06.00 Dyzur - cykl dok.

06.30 No problem!

07.00 Tom i Jerry (29-31)

07.25 Kacze opowiesci
(66) - serial, USA

08.00 Zaklinacz psow

09.00 Lwy: Brutalni zahéj-
cy - film dokumen-
tainy, USA 2011

10.00 Tarzan w wielkim
miescie

10.30 Medicopter 117 4
(51) - serial, Niemey

11.30 Kasia i Tomek (9)

12.00 Kasia i Tomek (10)

12.30 Mike i Molly (9, 10)
13.30 Nowe przygody Ro-
bin Hooda 2 (17)

14.30 Kasia i Tomek (11)

15.00 Kasia i Tomek (12)
15.30 13. posterunek 2 (2,

6) - serial komediowy, .

Polska
16.55 Mike i Molly (11, 12)
18.00 kLowcy skarbow 3
(20) - serial

19.00 Pingwiny z Madaga-

skaru 3 (9, 11)
20.00 Totalna zagtada (1) -
**  film katastroficzny,
Kanada/RPA/Wielka
Brytania 2007

~ 22.00 Demony wojny we-

**  diug Goi - dramat wo-
jenny, Polska 1998
00.00 Grindhouse: Planet
**%  Terror - film sensacyj-
ny, USA 2007
02.05 Zohacz to!

TVP POLONIA

08.00 Pytanie na Sniadanie
10.30 Cafe historia
10.45 Polonia w Komie
11.00 Polonia 24
11.40 Galeria (1) -serial *
12.05 Barwy szczesScia
(903) - serial, Polska
12.30 Lamiglowka
12.35 Wiadomosci ,
12.50 Ziemia obiecana (4-
ost.) - serial, Polska
13.50 Dzika Polska. Bo-
gatsze zycie - serial
14.20 Kurier kresowy
14.45 Tomasz Lis na Zzywo
15.50 Zlotopolscy (770)
16.25 Opole 2008 na bis
16.55 Galeria (1) - serial
17.25 Polonia w Komie
17.30 Teleexpress
17.55 Maklowicz w podro-
zy - mag. kulinarny
18.30 Szlakiem gwiazd
18.55 Barwy szczeScia .
(903) - serial, Polska
19.25 Kurier kresowy
19.45 Dobranocka
20.00 Wiadomosci
20.25 Sport, Pogoda
20.50 Ojciec Mateusz (76)
21.45 Polonia w Komie
22.00 Polonia 24
22.45 Dyhowski 1863 - film
dokumentalny
23.20 12. Przystanek
Woodstock 2006
00.15 Maktowicz w podro-
zy - mag. kulinarny
00.45 Progr. powtorkowe

FOX [

05.00 Jo 1 (5) 05.40 Simpso-
nowie 9 (22, 23) 06.40 The Fin-
der 1 (1) 07.35 Touch 1 (4, 5)
09.30 Dawno, dawno temu 2
(19,20)11.25 Jo 1 (5,6)13.20
Simpsonowie 9 (24, 25) 14.20
Community 2 (11, 12) 15.15
Wspélczesna rodzina 3 (23, 24)
16.15 W garniturach 1 (5)
17.10 White Collar: Bialy kot
nierzyk 3 (8) 18.10 Orly z Bo-
stonu 2 (17) 19.05 Kosci 5 (9)
20.05 Premiera: Kosci 5 (10)
21..00 The Bridge: Na granicy 1
(8) 22.00 Premiera: The Brid-
ge: Na granicy 1 (9) 23.00 The
Bridge: Na granicy 1 (9) 00.00
Dochodzenie: Nowy poczatek
(12) 00.55 Jednostka 2 (9, 10)
02.45 Louie 3(11,12)

ﬁ ONAL o
RAPHIC MR

06.00 Narkotyki 07.00 Ko-
palnia ztota 08.00 Wyprawa
na ksiezyc Jowisza 09.00 Staw-
ka warta tuiczyka 10.00 Mal-
popodobni 11.00 Policzalny
$wiat 12.00 Podniebni boha-
terowie 13.00 Koszmarna wy-
prawa 15.00 Konwdj. Bitwa o
Atlantyk 16.00 Ekstremalny
‘ranking zwierzat 17.00 Me-
gafabryki 18.00 Apokalipsa:
Il wojna $wiatowa 19.00 Low-
cy skarbow 20.00 Mistrz wed-
ki (3) 21.00 Megafabryki
22.00 Duzy, wielki, najwiek-
szy 23.00 Tabu 00.00 Scisle
tajne: Oblicza terroryzmu

FOX LIFE

05.15 Szczesliwy los 1 (7)
06.00 Singielki 1 (8) 07.00
Pierwszy rok po Slubie 1 (1, 2)
09.25 90210 4 (24) 10.25
Singielki 1 (1) 11.20 Gwiazdy
pod lupa 2 (18) 11.50 Swiat
wedtug Mindy 1 (20, 21, 22)
13.15 Czarodziejki 8 (10)
14.15 Top Chef 5 (1) 15.10
Skandal 2 (7, 8) 17.05 Czaro-
dziejki 8 (11) 18.05 Magia
ktamstwa 2 (18) 19.00 Zakli-
nacz dusz 5 (22) 20.00 Ana-
tomia prawdy 2 (1) 21.00 Pre-
miera: Jess i chfopaki 2 (13,
14, 15, 16) 22.55 Bogate 7y-
cie w New Jersey 3 (13, 14)
00.55 Bogate zycie w New
Jersey 3 (15) 01.55 Broman-
ce 1 (4-6) 04.40 Zakonczenie

R B Discovery

CHANNEL e _

08.00 Fani czterech kétek
09.00 towcy okazji 10.00
Aukcja w ciemno (3, 5) 11.00
Najniebezpieczniejszy zawod
swiata 12.00 Goraczka zlota
13.00 Bimbrownicy 14.00

Dzungla ztota 15.00 Aukcja

w ciemno (8, 9) 16.00 Fani
czterech kotek 17.00 Auto -
reaktywacja 18.00 Gorgczka
ztota 19.00 towcy okazji
20.00 Aukcja w ciemno (5, 6)
21.00 Prawda czy fatsz - po-
gromcy mitow 22.00 W sieci
eksperymentow (1) 23.00 Naj-
dziwniejsze na $wiecie 00.00
towcy okazji

AXN

06.10 Zagadki z przesztosci
(4) 07.10 Conan (2) 08.10
Uktady 3 (8) 09.05 Agenci
NCIS 5 (4) 10.05 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 9
(13) 11.05 Conan (3) 12.05
Zagadki z przeszlosci (5) 13.05
Nikita 2 (3) 14.05 Ukfady 3
(9) 15.00 Agenci NCIS 5 (4)
16.00 Elementary (1) 17.00
Nikita 2 (4) 18.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 9
(14) 19.00 Agenci NCIS 4 (5)
20.00 Elementary (2) 21.00
Agenci NCIS: Los Angeles 4
(24) 22.00 Agenci NCIS 6 (5)
23.00 AgenciNCIS 6 (6) 00.00
Agenci NCIS 6 (7) 00.55 Agen-
ci NCIS: Los Angeles 4 (24)
01.55 Agenci NCIS 6 (5)

ANIMAL PLANET B

09.30 Matpie zycie (6) 10.00
Dzikos¢ bez cenzury 11.00
Policja dla zwierzat w Houston
12.00 Na posterunku 13.00
Policja dla zwierzat w Phoenix
14.00 Wszystko o psach
15.00 Kot z piekta rodem (16)

16.00 Weterynarz z antypo-

dow (9) 17.00 Na bagnach
Florydy 18.00 Matpie zycie
(7) 18.30 towca z dziczy
19.00 Kot z piekta rodem (16,
17) 21.00 Stodkie dzieciristwo
22.00 47 dni wsrod rekinow
23.00 Krwawa uczta rekinow
00.00 Dzicy lokatorzy 01.00
Kot z piekta rodem (17)

KONKURS

A:ENUM

.
&

0DOGD
206600
POOOG
10003
60030

NaShsy czeramy
Kosztjednego Smsa 2 ,46 24ZVAT

Organ,

y do 14 pafdziemika 2013 roky

Reguiamn | onkursu dostepny na stronie wap smska pl
‘2atorem konkursu jest Mobileformats Sp. zo.o

Py "
e2ntowane nagrody moqga rdznic sie od nagréd wydanych w konkursie

KONKURS

tutaj wpisz
numer swojej
komorki

Jesli pierwsza i ostatnia cyfra
Twojego numeru telefonu znajduje
sie w ponizszym diagramie OBOK
SIEBIE (pion, poziom, skos)

MOZESZ WYGRAC NAGRODE!

ER! SPRAWDZ

cyfre swojego numeru telefonu i WYGRAJ!

przykiad:

w

P &6 H.0.46 b 0@

Twoj numer jest obok?

GRATULUJEMY!

Juz teraz wyslij SMS
o tresci: TLPR.pierwsza

i ostatnia cyfra
numeru, np.TLPR.88

pod numer 7247

$6b ukradt kolejne 334 000 zt. Aby  jednak w Krajowej Radzie Proku-  tak zbulwersowata opini¢ publicz- tymstoku Tadeusz Marek.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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SRODA | 11 wrzesnia

- TVP1

05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia-
domosci 08.10 Polityka przy kawie

08.25Te|ezakl_1py 09.00 Serialowa M jak mito¢ (334) 08.00 Pytanie . larno-dokumentalny, Polska 10.00 07.25 Na Wspélnej (1785) - serial . Scooby Doo 08.25 Scooby
Je:!ynka: K‘oqnsarz Alex (8) 09.55 na Sniadanie 10.35 Barwy szcze- Trudne sprawy (133) - serial fabu-  obyczajowy, Polska 08.00 Dzieii.  08.55 Komisarz Rex 7 (12) 0y, ;
angrze;a §\mata: Madagaskar.Za-  $cia (962) - serial obyczajowy lamo-dokumentalny, Polska11.00  dobry TVN - magazyn poranny | Nieposkromiona mitos¢ (7) 108
grozony raj- film dok., Wielka Bry-  11.10 Na dobre i na zte (131): Wy- . Dlaczego ja? (307) - serial fabular- . 11.10 Wawa non stop (7) - reality | Kiedy sig zakocham... (62) 115
tania 2011 11,00 Swiat si¢ kreci buch - serial obyczajowy, Polska no-dokumentalny show, Polska 2013 . Przyjaciele z Kieszonkowa (11)
12.00 Wiadomosci 12.10 Maklowicz w podrézy: 12.00 Slubna goraczka (1) 12.15 Ukryta prawda - serial 12.10 Przyjaciele z Kieszqp.
12.15 Agrobiznes - magazyn Armenia. Erywai 13.00 Czyja wina? (8) - serial fabularno-dokumentalny | kowa (12) - serial
12.45 Natura vf.ledynoe: 12.40 Wojciech Cejrowski - 14.00 Pierwsza milos¢ 13.15 Szpital (83) - serial fa- 12.30 Simba (6) - serial anim,
Gluptaki i sardynki boso przez Swiat: Ko- (1733) - serial, Polska bularno-dokumentalny 13.00 Megachichot - roz, '
13.50 Jaka to melodia? kosy z kokosow 14.50 Trudne sprawy (339) 14.15 W-11 - wydziat $ledczy: | 13.30 Tylko mitoS¢ (8) - seriy
14.25 Moda na sukces-telen.  13.20 Szkofa Zycia (2) -telen. = 15.50 Wydarzenia Marta - serial fabularno- | obyczajowy, Poiska
14.50 Przepis dnia - magazyn 14.15 60 minut na godzine 16.10 Prognoza pogody -dokumentalny 14.30 Przyjaciotki (8) - serig
15.00 Wiadomosci, Pogoda 15.05 Rodzinka.pl (52): Ko- 16.15 Interwencja - magazyn | 15.00 Ukryta prawda - serial | obyczajowy, Poiska
15.15 Kian (2461) - serial, Pol. ciaki domowe - serial 16.30 Malanowski i Partne- fabularno-dokumentainy | 15.30 Komisarz Rex 7 (13).
15.40 Bonanza (132) 15.45 Panorama Kraj rzy (562) - serial 16.00 Rozmowy w toku | serial kryminalny
16.40 Polska non stop 16.10 Pogoda 17.00 Dlaczego ja? (445) 17.00 Szpital (84) - serial fa- 16.30 Hotel 52 (8) - serial oby
17.00 Teleexpress, Pogoda 16.20 M jak mitosé (999) 18.00 Pierwsza milosé bularno-dokumentaliny czajowy, Polska
17.25 Jaka to melodia? 17.15 Szkola zycia (3) - telen. {1734) - serial, Polska 18.00 Wawa non stop (8)-re- = 17.30 Nieposkromiona mi-
17.55 Kian (2462) - serial, Pol. 18.00 Panorama 18.50 Wydarzenia ality show, Polska 2013 tos¢ (8) - telenowela
18.30 Swiat sie kreci 18.30 Sport, Pogoda 19.20 Sport, Pogoda 19.00 Fakty, Sport | 18.30 Scooby Doo - serial an
19.20 Przepis dnia - magazyn 18.50 Jeden z dziesieciu 19.30 Swiat wedlug Kiep- 19.40 Prognoza pogody mowany, USA
REKL}?A'?O Wiad,, Sport, Pogoda 19.30 Barwy szczescia (962) skich (304) 19.50 Uwaga! - magazyn 19.30 Megachichot - roz.

06.00 Faceci do wziecia (85)
06.30 Zaklinaczka dzieci (1) 07.05 |

- POLSAT
06.00 Nowy dzieni z Polsat News
09.00 Czyja wina? (7) - serial fabu- |

05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy w |
toku 06.20 Mango - telezakupy

06.45 Przyjaciele z Kieszonkm
(13, 14) 07.20 Simba (7) 0754

MARKET

“po®

Oferta waina od 11.09 do 17.09.2013r.

1 20.25 SENSACYINY .

Drzewo Jozuego

Santee zostaje oskarzonyo
morderstwo i skazany na 25 lat
wiezienia. Podczas drogi po-
wrotnej ze szpitala udaje mu »
sie uciec. Porywa policjantke.

20.15 Piaty stadion
20.25 Drzewo Jozuego - film
FILM sensacyjny, USA 1993,
*  rez. Vic Armstrong
22.20 Lot 93 - dramat, Fran-
FILM cja/USA/Wielka Brytania
*** 2006, wyk. J.J. Johnson
00.15 Siodme piekio - film
FILM sensacyjny, Francja/
*  Polska 1991
01.15 Swiat sie kreci

02.00 Bonanza (132): Niespo-

dziewane bogactwo

o

" EUROSPORT

08.45 Pitka nozna: Eliminacje do MS
11.15 Pitka nozna: World Tour 12.15
Brazilmania 12.30 Pitka nozna: Tur-
niej towarzyski do lat 19 13.45 Pit-

ka nozna: Eliminacje do MS 15.00 |
Mats Point 15.30 Vuelta a Espana |

16.00 (NZ) Vuelta a Espana 17.45
Pitka nozna: World Tour 18.45 We-

dnesday Selection 18.50 Riders Club |

18.55 Golf: Turniej z cyklu US PGA
20.55 Golf 21.25 Alexia S Selec-

tion 21.35 Zeglarstwo 22.40 We- |
dnesday Selection 23.00 Je7dziec- |

two: Rolex Grand Slam - CSIO Spruce
Meadows w Kanadzie 23.50 Watts

00.00 FIA W'ICC wrce od Srodka
12 (NZ) - na zywo

Dhugoletnie Pozycie Malzeriskie.

KON

(i

08.30 Sporty motorowe: The Grid |

- Lq.

21.45 |
Galimatias, czyli k
Po Slubie Kasia i Pawet miesz-
kaja na wsi. Ojciec dziewczyny
obiecuje, Ze przepisze na nich

=

ziemie, jesli w niediugim czasie |

zostanie dziadkiem.

20.05 Barwy szczesScia (963)
20.40 Na dobre i na zle (528)
21.45 Galimatias, czyli kogel-
FIlM -mogel 2 - komedia,
** Polska 1989
23.35 Reporter Polski - mag.
00.15 Zabéjcze umysly 2 (24)

01.05 Historia kina w Popie-

FILM lawach - film obyczajo-
*** wy, Polska 1998
02.55 Reporter Polski - mag.
03.30 Apetyt na zycie (3, 4)
04.40 Zakoiiczenie programu

2|

05.00 Pitka nozna: Mecz towarzyski

06.00 Sporty motocyklowe: Mistrzo-
stwa Wielkiej Brytanii 07.30 tucz-
nictwo: Zawody
samochodowe: Porsche Supercup
08.30 Pitka nozna: World Tour 09.30
Kolarstwo: Vuelta a Espana 10.30

Pitka nozna: Mecz towarzyski 11.30

Pitka nozna: Eliminacje do MS 14.00
Tenis ziemny: US Open 15.30 Mats
Point 16.00 Sporty motorowe: The
Grid 16.15 Brazilmania 16.30 Pitka
noina: Eliminacje do M$ 19.00 Watts
20.00 Vuelta a Espana 21.30 Wre-

stling 23.00 Boks: Walka w wadze |
ciezkiej Christian Hammer - Leif Lar- |

sen 00.30 Vuelta a Espana

| c}'wlo-giczgo—.Pedagogic'znq.-

N

" EUROSPORT2 2|

PS 08.00 Wyscigi

6 m 8 wrzesnia 2013 ®

% piwoFaxe Premium
e Van Pur
L 051/11-398

21,55 = DRA!
Szkola uwodzenia

Kathryn i Sebastian, ktorych rodz-

ce niedawno si¢ pobrali, chodza
do tej samej szkoly. Z upodoba-

niem manipuluja otoczeniem, by

20.00 Swiat wedlug Kiep-
- skich (420) - serial ko-
mediowy, Polska
20.35 Top Chef - kulin.

21.55 Szkota uwodzenia - dra- |

FILM mat obyczajowy, USA
** 1999, rez. Roger Kumble
00.00 Kocham cie na zahdj -
FIlM komedia, USA 1990, rez.
** Lawrance Kasdan
02.15 Dziewczyny z fortuna

" 03.30 Tajemnice losu
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz. |

“=0re

POLSAT SPORT

07.00 Siatkowka: Mistrzostwa Eu-|
ropy Kobiet - play-off 09.10 Futbol |
Mundial - magazyn pitkarski 09.50 |
Siatkéwka: Memoriat Wagnera 2013

- mecz Polska - Holandia 12.00 Atle-
ci - magazyn 12.40 Siatkowka: Mi-
strzostwa Europy Kobiet - play-off

14.50 Pitka nozna: Eliminacje do Mi- |

strzostw Swiata 2014 - mecz San Ma-
rino - Polska 17.00 (NZ) Siatkowka:

Mistrzostwa Europy Kobiet - cwier¢- |

finat 20.10 Pitka nozna: Turniej Czte-

rech Narodéw U-20 - mecz Polska - |
Wiochy 22.40 Siatkéwka: Mistrzo-|
stwa Europy Kobiet - éwieréfinat 00.50 |
Boks: Gala boksu zawodowego - ma-|

gazyn sportowy

§ TVP SPORT

a nawet dziadkow.

Serek homogenizowany
rézne rodzaje
i Osm towicz

Pan i pani Smith

Jane i John Smith s3 z pozoru
zZwyczajnym matzefistwem. W
rzeczywistosSci to pracujacy dia |
réznych zleceniodawcow Swiet- |
nie wyszkoleni ptatni mordercy. |

20.05 Na Wspélnej (1786) -
serial obycz., Polska !
20.45 W-11 - wydziat Sledczy: |
Moja wina - serial 3
21.30 Bitwa o dom 2
22.30 Pan i pani Smith - ko-
FILM media sensacyjna, USA
** 2005, rez. Doug Liman
00.55 Ugotowani 5 - kulin.
01.55 Uwaga! - magazyn 3
02.10 Arkana magii
03.30 Rozmowy w toku
04.25 Zakoiiczenie programu |

i

=
(sPom”
08.00 Pitka nozna: Eliminacje do MS |
2014 10.10 Magazyn pitkarski FIFA |
10.45 Pitka nozna: Mecz towarzyski |
Brazylia - Portugalia 12.50 Najpiek- |
niejsze polskie bramki 13.50 Lekko- |
atletyka: MS 15.45 Widzew - z pro-

wincji na salony Europy - film doku- |
mentainy 17.30 Zwarcie 18.00 Pit-
ka nozna: Mecz towarzyski Brazylia -

Portugalia 20.10 Pitka nozna: Elimi- |
nacje do M$ 2014 - mecz San Mari-|
rio- Polska 22.05 Piaty stadion 22.15 |
David Beckham - arystokrata futfolu |
- dok. 23.00 Sportowy wieczor 23.20 |
Sporty walki: Gala zawodowa ,Only
One” w Ustroniu Slaskim 01.15 Za-|
koriczenie programu i

% moznazobaczy¢ k% wartozobaczyé k*kk zobaczkonie‘ﬂ

| spotkac si¢ 50 lat po maturze. |

- %2230  Komepia 8 20.00  BIOGRAF

Papier toaletowy M|

Ip Man
Ip Man, szlachetny mistrz
kung-fu, mieszka w chifiskim
miescie Foshan. Jego spokojne
zycie przerywa wybuch drugi
wojny chifisko-japorniskie].
20.00 Ip Man - film biograficz
FILM ny, Hongkong 2008, ret
** Wilson Yip
22.20 Tajemnicza przesylka-
FILM film sensac., USA 2012
*  ret. Jesse V. Johnson
00.20 Narodziny legendy: Ip
FILM Man - film biograficzny,
*** Hongkong 2008
02.30 To byt dzieii - public.
03.35 4music - program mu
04.40 4music - program miZ

05.50 Zakoiiczenie prog__l'

v

14.00 Twoj album 14.05 Nie mn
7alu do nikogo 14.20 Przechodze!
codzienny 14.25 Everyday Engid
14.45 Ahora espanol 15.00 fr*
gram lokalny 16.00 Raport z Post

16.30 Lider 17.00 Zgtebic tajemt

ce raka 17.30 Program lokalny 19

Telekurier 19.30 Miodzi tworcy ™
strzom: Zmartwychwstanie dm%
105
Echa dnia 21.15 Dziennik regioi®
21.40 Echa dnia” - komentar

Film o profesorze Henryku Sk
skim 20.00 Program lokalny 2

22.00 Program lokalny 22.35

Zwyciestwo nadziei - film dokumet
talny, Polska 2005 23.30 Eveny

English 23.50 Ahora esparol

www.konta

_tygodnik.com.pl

19.00 Be
20.00 Jos
¥ ma

sonowie 9
Finder 1
(5, 6) 09
temu 2 (2
(6,7)13..
(1,2)14.:
14) 15.1
(1,2) 16.
(6)17.10
kolnierzyl
Bostonu 2
(10)20.0
(11) 21.4
Wa rodzir

0 Premiera:

13) 23.3¢
2(13) 00,
a3,
(11)02.4
03.40




NRETE:

Kieszonk 05.20 We dwoje-rozr. -
i () 03 1wl S
Scooby Dy - czy-sera . ri'al j
7 (12) ng; Y 0720 Sad rodﬂnnymsii bid
0§66 (7 08.15 Sedzia Anna Maria 3_
) 108 Wesotowska - serial
- (62) 115 09,15 Detektyw Monk 3
kowa (11) (14) - serial, USA
Z Kieszop. 10.15 Ostry dyzur 8 9)-
Serial serial obycz., USA
erial anim, 11.20 Mango-gelezakn?yl t
t - rozr, 12,55 Sad rodzinny - serial -
 (8)- serig 13.55 Sedzia Anna Mari_a :
Wesolowska - serial
Poiska I8 14 55 Bez ladu 7 (13)-
 (8) - seri serial krym., USA
Poiska 15,55 Czerwony Orze (13)
ex 7 (13)- - serial obycz., Hiszp.
1alny 17.05 Punkt krytyczny (8)
) - serial oby -serial, Kanada
ska 18.00 Detektyw Monk 3
ricna mi- (15) : serial, USA
enowela [ 19400 Bez Sladu 7 (14)
S 20.00 Joe Biack - melodra-
- serialant B " at, USA 1998, ret.
A * Martin Brest, wyk. An-
ot - rozr. thony Hopkins, Brad
T Pitt, Claire Forlani, Ja-
ke Weber
e 23.40 Bezimienni (5)

00.40 Zataficz z nim - dra-
** mat, Francja 2007,

rez. Valérie Guignabo-
det, wyk. Mathilde Se-
igner, Sami Frey,
Jean-Francois Pignon,
Anny Duperey

03.00 Arkana magii

05.05 Zakenczenie progr.

B FoX

/ mistrz 05.00 Jo 1 (6) 05.40 Simp-
v chiriskim sonowie 9 (24, 25) 06.40 The
sgo spokojne| B Finder 1 (2) 07.35 Touch 1
buch drugéj (5, 6) 09.30 Dawno, dawno
DﬁSKiEj- temu 2 (20, 21) 11.25 Jo 1
{?. ;))::2?3 Simpsonowie 10

n biograficz ; Community 2 (13,
1g 2008, rel. 14) 15.15 Sons of Tucson 1
! (1,2)16.£5 W gamniturach 1

P (617.10 white Collar: Bialy
 przesylke B ghierzyk 3 (9) 18.10 Orly z
., USA 2012, B Bostonu 2 (18) 19.05 Kosci 5
. Johnson (10)20.05 Premiera: Kosci 5 |
legendy:Ip [ (1) 21.00 Family Guy: Go-|
ograficzn, || Y@ rodiny 9 (9, 10) 22.00
003 0 Premiera; Wilfred 2 (11, 12,
h - publl 13)23.30 The Walking Dead
pubiic. 2(13)00.25 The Walking De-
a3 (1, 2) 02.15 Wilfred 2

Zakoriczenie

ogram mii
ogram miL

ke
06.00 Narkotyki 07.00 Kulisy
1 wrzesnia 11.00 Za kulisa-
i 11 wizesnia 12,00 11 wrze-
niai amerykariski sen 13.00

ﬂaAlaseg 15.00 Ostatnie dni

bin Ladena 16.00 Kuli-
11 wrzesnia 20.00 Za kuli
samj 1-1 xrzes’mia 21.00 11

Ia: Nowojorscy strazacy;
Cdownie ocalony 23.00 Na i
iennik regi N ognia 00,00 Ostatnie dni
"o komemﬂm
iny 22.35 W
- film dokumé™
23,30 Eventd]

Nia 05.05 Za kulisami 11
a espanol

ia

——

om.pl

(11)02.45 Witfred 2 (12, 13)

11 wizesnia 14,00 Przetrwac |

bin Ladena 01.00 Kul-
Y1l wrzesnia 03,45 Wierzye, |
e wierzyc? 04,15 Kulisy 11

|

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

06.30 W blasku fleszy
07.00 Tom i Jerry (32-34)
07.30 Kacze opowiesci
" (67)-serial, USA
08.00 Zaklinacz psow
09.00 Dzika przyroda
10.00 Tarzan w wielkim
miescie
10.30 Medicopter 117 4
(52) - serial, Niemcy
11.30 Kasia i Tomek (11)
12.00 Kasia i Tomek (12)
12.30 Mike i Molly (11, 12)
13.30 Nowe przygody Ro-
bin Hooda 2 (18)
14.30 Kasia i Tomek (13)
15.00 Kasia i Tomek (14)
15.30 13. posterunek 2
(3) - serial kom., Pol.
16.10 13. posterunek 2
(7) - serial kom., Pol.
16.55 Mike i Molly (13)
17.30 Mike i Molly (14)
18.00 Lowcy skarhéw 3
(21) - serial
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 3 (10, 12)
20.00 Pierscien Nibelun-
**  géw - film przyg.,
Niem./USA/WIk. Bry-
tania/Wt. 2004
22.45 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas
(223) - serial, USA
23.40 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas
(301) - serial, USA
00.40 Zobacz to!

05.15 Szczesliwy los 1 (8)

06.00 Rita daje czadu 1 (6)
06.30 America’s Next Top Mo-
del 10 (1) 07.30 Pierwszy rok
po Slubie 1 (2, 3) 09.25 Top
Chef 5 (1) 10.25 Singielki 1
(2) 11.20 Gwiazdy pod lupg 2

(10) 11.50 Swiat wediug Min- -

dy 1 (21, 22, 23) 13.15 Cza-
rodziejki 8 (11) 14.15 Top
Chef 5 (2) 15.10 Skandal 2
(8, 9) 17.05 Czarodziejki 8
(12) 18.05 Magia kiamstwa
2 (19) 19.00 Anatomia praw-
dy 2 (1, 2) 21.00 Grey's Ana-
tomy: Chirurdzy 8 (21, 22, 23,
24) 00.55 Swiat wedtug Min-
dy 1 (1-4) 02.50 Jess i chio-
paki 2 (13, 14) 03.45 Jess i
chtopaki 2 (15, 16) 04.40 Za-
koriczenie programu

DISCOVERY  prowomswem |
CHANNEL Rl

06.00 Jak to jest zrobione?
07.00 Wystrzatowy biznes
08.00 Fani czterech kétek
09.00 Ltowcy okazji 10.00
Aukcja w ciemno 11.00 Naj-
niebezpieczniejszy zawod Swia-
ta 12.00 Goraczka ziota 13.00
Bimbrownicy 14.00 Dzungla
zZiota 15.00 Aukcja w ciemno
16.00 Fani czterech kotek
17.00 Auto - reaktywacja
18.00 Goraczka ziota 12.00
towcy okazji 20.00 Aukcja w

- ciemno 21.00 towcy okazji

23.00 Aukcja w ciemno 01.00
Auto - reaktywacja 02.00 Szko-
fa przetrwania

TVP POLONIA[.22.]

07.05 Ex libris - magazyn

07.25 Wakacje z duchami
(6) - serial przyg., Pol.

08.00 Pytanie na $niada-
nie - mag. poranny

10.30 Flesz historii

10.45 Polonia w Komie

11.00 Polonia 24

11.40 Galeria (2) - serial

12.05 Barwy szczescia
(904) - serial, Polska

12.30 Lamigiéwka

12.35 Wiadomosci

. 12.50 Gleboka woda (11)

13.50 Pr. rozrywkowy

14.55 Dybowski 1863 - dok.

15.30 Notacje - cykl dok.

15.50 Ziotopolscy (771)

16.15 Kocham kino

16.55 Galeria (2) - serial

17.20 tamiglowka

17.25 Polonia w Komie

17.30 Teleexpress

17.55 Lato Zet i Dwdjki
2013: Przebdj lata

18.55 Barwy szczescia
(904) - serial, Polska

19.25 Wilnoteka - magazyn

19.45 Dobranocka

20.00 Wiad., Sport, Pogoda

20.50 Warto kochac (78)

21.45 Polonia w Komie

22.00 Polonia 24

22.45 Kabaretowy klub
Dwojki: Cyganie

23.40 Moj tatus byt ula-
nem - film dok.

00.10 Jestem z Montreuil

00.45 Progr. powtérkowe

06.15 Zagadki z przesziosci
(5) 07.15 Conan (3) 08.15
Uktady 3 (9) 09.10 Agenci
NCIS 5 (5) 10.10 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku
9(14) 11.10 Conan (4) 12.10
Zagadki z przesztosci (6) 13.10
Nikita 2 (4) 14.10 Uktady 3
(10) 15.05 Agenci NCIS 5 (5)
16.05 Elementary (2) 17.05
Nikita 2 (5) 18.05 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku
9 (15) 19.00 Agenci NCIS 5
(6) 20.00 Elementary (3)
21.00 Dr House 8 (2) 22.00
Castle 3 (6)23.00 Profil 2 (1)
00.05 Elementary (3) 01.00
Dr House 8 (2) - serial obycza-
jowy, USA 01.55 Castle 3 (6) -
serial kryminalny, USA 02.40
Profil 2 (1)

ANIMAL PLANET (31
08.00 Na ratunek przyrodzie
09.00 Dzikie zycie w Sham-
wari 09.30 Matpie zycie 10.00
Dziko$é bez cenzury 11.00
Policja dla zwierzat w Houston
12.00 Na posterunku 13.00
Policja dla zwierzat w Phoenix
14.00 Wszystko o psach
15.00 Kot z piekta rodem
17.00 Stodkie dziecifistwo
18.00 Matpie zycie 18.30
towca z dziczy 19.00 Zakli-

nacz lwéw 20.00 W glebinach*

Amazonki (1, 2) 21.00 Wojna
o0 nosorozce 22.00 Lato w cie-
niu rekina 23.00 Lato rekina
2 00.00 Dzicy lokatorzy

TVN SIEDEM

05.20 We dwoje - rozr.
06.35 W-11 - wydziat Sled-
; czy - serial fab.-dok.
07.20 Sad rodzinny - serial
08.15 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
09.15 Detektyw Monk 3
(15) - serial, USA
10.15 Ostry dyzur 8 (10) -
serial obycz., USA
11.20 Mango - telezakupy
12.55 Sad rodzinny - serial
13.55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - serial
14.55 Bez sladu 7 (14)
15.55 Czerwony Orzel (14)
17.05 Punkt krytyczny (9)
18.00 Detektyw Monk 3
(16-ost.) - serial, USA
19.00 Bez Sladu 7 (15) -
20.00 Jaja w tropikach -
**%  komedia, Niemcy/
USA 2008, rez. Ben
Stiller, wyk. Ben Stil-
ler, Jack Black, Ro-
bert Downey Jr.,
Brandon T. Jackson
22.30 Prawo Agaty 3 (13-
ost.) - serial, Polska
23.35 Sekspedycja - kome-
**  dia, USA 2008, rez.
Sean Anders, wyk.
Josh Zuckerman,
Amanda Crew, Clark
Duke, James Marsden
01.50 Arkana magii
03.55 W roli gtéwnej (3):
Agnieszka Holland
04.25 Zakoniczenie progr.

05.00 Jo 1 (7) 05.40 Simp-
sonowie 10 (1, 2) 06.40 The
Finder 1 (3) 07.35 Touch 1
(6, 7) 09.30 Dawno, dawno
temu 2 (21, 22) 11.25 Jo 1
(7, 8) 13.20 Simpsonowie 10
(3, 4)14.20 Community 2 (15,
16) 15.15 Sons of Tucson 1
(3, 4) 16.15 W garniturach 1
(7) 17.10 White Collar: Bialy
kotnierzyk 3 (10) 18.10 Orty
z Bostonu 2 (19) 19.05 Kosci
5 (11) 20.05 Premiera: Kosci
5 (12) 21.00 Premiera: The
League 4 (7, 8, 9) 22.30 Pre-
miera: Louie 3 (13) 23.00
Trawka 7 (12) 23.30 Trawka
7 (13) 00.00 The Bridge: Na
granicy 1 (9) 00.55 Zawdd:

- Amerykanin 1 (1) 02.15 Za-

wod: Ame_rykanin 1(2)

ﬁ ONAL

RAPHIC
06.00 Narkotyki 07.00 Ko-
palnia ztota 08.00 USA od pod-
szewki 09.00 Stawka warta
tunczyka 10.00 Mistrz wedki
(1, 4) 12.00 Podniebni boha-
terowie 13.00 Koszmarna wy-
prawa 14.00 Matpopodebni
15.00 Na linii ognia 16.00
Koszmarna wyprawa 17.00
Megafabryki 18.00 Atak Hi-
tlera na Ameryke 19.00 tow-
cy skarbow 20.00 Narkotyki
21.00 Koszmarna wyprawa
22.00 Na linii ognia 23.00
USA od podszewki 00,00 Kosz-

NATIONAL
GEOGRAPH KC
CHANNEL

marna wyprawa 01.00 Na [i-

nii ognia 02.00 Megafabryki

TV PULS TVP POLONIA

06.00 Dyzur - cykl dok.
06.30 Menu na miare
07.00 Tom i Jerry (35-37)
07.25 Kacze opowiesci
(68) - serial, USA
07.55 Zaklinacz psow
09.00 Dzika przyroda
10.00 Tarzan w wielkim
miescie
10.30 Medicopter 117 5
(53) - serial, Niemcy
11.30 Kasia i Tomek (13)
12.00 Kasia i Tomek (14)
12.30 Mike i Molly (13)
13.00 Mike i Molly (14)
13.30 Nowe przygody Ro-
bin Hooda 2 (19)

" 14.30 Kasia i Tomek (15)

15.00 Kasia i Tomek (16)
15.30 13. posterunek 2
(4) - serial kom., Pol.
16.10 13. posterunek 2
(8) - serial kom., Pol.
16.55 Mike i Molly (15)
17.30 Mike i Molly (16)
18.00 Lowcy skarbéw 3
(22) - serial
19.00 Pingwiny z Madaga-
skaru 3 (11, 13)
20.00 Pan Magoo - kome-
*  dia, USA 1997, rei.
Stanley Tong
21.55 Fajna z niego babka
**  -komedia, USA 2002
23.55 Totalna zaglada (1) -
**  film katastroficzny,
Kanada/RPA/Wielka
Brytania 2007
02.00 Zobacz to!

T =

05.15 Szczesliwy los 1 (9)
06.00 Rita daje czadu 1 (7)
06.30 America’s Next Top Mo-
del 10 (2) 07.30 Pierwszy rok
po Slubie 1 (3, 4) 09.25 Top
Chef 5 (2) 10.25 Singielki 1
(3) 11.20 Gwiazdy pod lupa 2
(11) 11.50 Swiat wedtug Min-
dy 1 (22, 23, 24) 13.15 Cza-
rodziejki 8 (12) 14.15 Top Chef
5 (3) 15.10 Skandal 2 (9, 10)
17.05 Czarodziejki 8 (13)
18.05 Magia klamstwa 2 (20)
19.00 Anatomia prawdy 2 (2,
3) 21.00 Cougar Town: Mia-
sto kocic 4 (13, 14, 15) 22.30
Premiera: Nie zadzieraj z zolza
spod 23 2 (9, 10) 23.25 Ze-
msta1(10, 11, 12) 02.15 Bo-
gate zycie w New Jersey 3 (13,
14, 15) 05.00 Zakoiczenie

DISCOVERY
CHANNEL It |
06.00 Jak to jest zrobione?

07.00 Wystrzatowy biznes
08.00 Fani czterech kétek
09.00 towcy okazji (13, 14)
10.00 Aukcja w ciemno (8, 1)
11.00 Najniebezpieczniejszy
zawdd Swiata 12.00 Goracz-
ka ziota 13.00 Bimbrownicy
14.00 Dzungla ziota 15.00
Aukcja w ciemno (12, 13)
16.00 Fani czterech kétek
17.00 Auto - reaktywacja
18.00 Goraczka ziota 19.00
towcy okazji 20.00 Aukcja w
ciemno (7, 8) 21.00 Goracz-
ka ztota 22.00 Rzeczne po-
twory 60.00 Lowcy okazi

Tivip]

POLOMIA

07.25 Stoneczna widcznia
(1) - serial, Niem./Pol.

08.00 Pytanie na Sniada-
nie - mag. poranny

10.30 Polska i Swiat z hi-
storia w tie: Pomnik

10.45 Polonia w Komie

11.00 Polonia 24

11.40 Galeria (3) - serial

12.05 Barwy szczescia
(905) - serial, Polska

12.30 Lamiglowka

12.35 Wiadomosci

12.50 M jak milosé (984)

13.45 Kabaretowy klub
Dwéjki: Cyganie

14.45 Mgj tatus byt ula-
nem - film dok.

15.15 Zaloga Eko

15.45 Ziotopolscy (772)

16.15 Kultura, glupcze

16.55 Galeria (3) - serial

17.20 Lamiglowka

17.25 Polonia w Komie

17.30 Teleexpress

-17.55 Lato Zet i Dwojki

2013: Slubice
18.55 Barwy szczescia
(905) - serial, Polska
19.25 Informacje kultural-
ne - informator kult.
19.45 Dobranocka
20.00 Wiad., Sport, Pogoda
20.50 Komisarz Alex (2)
21.45 Polonia w Komie
22.00 Polohia 24
22.45 Zaginiona (1) - serial
23.40 Liczyt sie tylko ho-
nor - film dok.

06.10 Zagadki z przesziosci (6)
07.10 Conan (4) 08.10 Ukia- -
dy 3 (10) 09.05 Agenci NCIS 5
(6) 10.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 9 (15)
11.00 Conan (5) 12.00 Zagad-
ki z przesziosci (7) 13.00 Niki-
ta 2 (5) 14.00 Uktady 3 (11)
15.00 AgenciNCIS 5 (6) 16.00
Elementary (3) 17.00 Nikita 2
(6) 18.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 9 (16)
19.00 AgenciNCIS5(7) 20.00
Elementary (4) 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku .
8(3) 22.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas 12 (7) 23.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami
10 (9) 00.00 Elementary (4)
00.55 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 8 (3)

ANIMAL PLANET [

08.00 Na ratunek przyrodzie
09.00 Dzikie zycie w Sham-
wari 09.30 Matpie zycie 10.00
Dzikos¢ bez cenzury 11.00 Po-
licja dla zwierzat w Houston
12.00 Na posterunku 13.00
Policja dla zwierzat w SanFran-
cisco 14.00 Wszystko o psach
15.00 Kot z piekta rodem
16.00 W giebinach Amazonki
17.00 Sekretne zycie nosoroz-
ca 18.00 Matpie zycie 18.30
towca z dziczy 18.00 Dzika
Ameryka 21.00 Dzikie Hawa-
je 22.00 Potwor z glebin prze-
sztosci 23.00 Psychiatrzy re-
kinow 00.00 Dzicy lokatorzy

s0b ukradt kolejne 334 000 z. Aby  jednak w Krajowej Radzie Proku- tak zbulwersowata opini¢ publicz- tymstoku Tadeusz Marek.
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05.55 TVP Info w TVP 1 08.00 Wia-
domosci 08.10 Polityka przy kawie
08.25 Telezakupy 09.00 Serialowa
Jedynka: Komisarz Alex (9) 09.55
Natura w Jedynce: Gluptaki i sar-
dynki - film dok., Wielka Brytania
2010 11.00 Swiat sie kreci
12.00 Wiadomosci

12.15 Agrobiznes - magazyn
12.45 Gepardy oceanicznych

glebin - film dok.

13.50 Jaka to melodia?

14.25 Moda na sukces - telen.
14.50 Przepis dnia - magazyn
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.15 Kian (2462) - serial, Pol.
15.40 Bonanza (133): Boss
16.40 Polska non stop

17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (2463) - serial, Pol.
18.30 Swiat sie kreci

19.20 Przepis dnia - magazyn

19.30 Wiad., Sport, Pogoda
REKLAMA

L

06.00 Faceci do wziecia (86)

06.30 Lokatorzy (13): Nie pros

mnie do tarica 07.05 M jak mitoS¢

(335) 08.00 Pytanie na Sniadanie

10.35 Barwy szczeScia (963)

11.10 Na dobre i na zie (132):

Smiertelna diagnoza

12.10 Anna Dymna - spotkaj-
my sie

12.40 Wojciech Cejrowski -
boso przez swiat: Polu-
dniowy Tyrol - cykl rep.

13.20 Szkola zycia (3) - telen.

14.15 Postaw na milion

15.05 Rodzinka.pl (53)

15.45 Panorama Kraj

16.05 Pogoda

16.15 Na dobre i na zle
(528): W otwarte karty

17.15 Szkola zycia (4) - telen.

18.00 Panorama

18.35 Sport, Pogoda

18.50 Jeden z dziesieciu

19.30 Barwy szczescia (963)

06.00 Nowy dzieri z Polsat News
09.00 Czyja wina? (8) - serial fabu- |
larno-dokumentalny, Polska 10.00
Trudne sprawy (134) - serial fabu-
larno-dokumentalny, Polska 11.00
Dlaczego ja? (308) - serial fabular-
no-dokumentalny

12.00 Fat Killers - zabéjcy
ttuszczu (1) - serial
13.00 Czyja wina? (9) - serial
14.00 Pierwsza mitosé
(1734) - serial, Polska
14.50 Trudne sprawy (340)
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja - magazyn
16.30 Malanowski i Partne-
rzy (563) - serial
17.00 Dlaczego ja? (446)
18.00 Pierwsza mito$é
{1735) - serial, Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiep-
skich (305)

05.05 Uwaga! 05.20 Rozmowy w
toku 06.20 Mango - telezakupy
07.25 Na Wspdlnej (1786) - serial
obyczajowy, Polska 08.00 Dzien
dobry TVN - magazyn poranny
11.10 Wawa non stop (8) - reality
show, Poiska 2013

12.15 Ukryta prawda - serial
fabularno-dokumentalny
13.15 Szpital (84) - serial fa-
bularmo-dokumentalny
14.15 W-11 - wydziat Sledczy:
Moja wina - serial fabu-
larno-dokumentalny
15.00 Ukryta prawda - serial
* fabularno-dokumentalny
16.00 Rozmowy w toku - talk
show
17.00 Szpital (85) - serial fa-
bularno-dokumentalny
18.00 Wawa non stop (9) - re-
ality show, Polska 2013
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga! - magazyn

06.45 Przyjaciele z Kieszonkmﬁ
(15, 16) 07.20 Simba (8) 07|
Scooby Doo 08.25 Scooby py
08.55 Komisarz Rex 7 (13) o9 I3
Nieposkromiona mitos¢ (8) 105
Kiedy sie zakocham... (63) 115
Przyjaciele z Kieszonkowa (13)

12.10 Przyjaciele z Kieszop. |

12.30 Simba (7) - serial anin, |

13.30 Tylko mitoS¢ (9) - seriz|
14.30 Przyjaciétki (9) - seri|

V4 [

I ]
Epoine bycie
awiam.

50 tresci ;
kowa (14) - serialani [0 """
mowany, Wiochy L

o T08

13.00 Megachichot - rozr, |

15.30 Komisarz Rex 7 (14)-
serial kryminalny, Au-
stria/Niemcy

16.30 Hotel 52 (9) - serial oby-
czajowy, Polska

v <
Nauczyc
obserwowa
mniszki. Pr

|

17.30 Nieposkromiona mi- ||z Panami
0$€ (9) -telenowela %,

18.30 Scooby Doo - serial ani |
mowany, USA :
19.30 Megachichet - rozr.

S o tresci
nanumer 7

lub dzwori

polo’

Oferta waina od 11.09 do 17.09.2013r.

22.25 DRAMAT
Duchy Goi :
Rok 1792. Inkwizycja w Hiszpa-
nii zatacza coraz szersze kregi.
Francisco Goya, nadworny ma-
larz krdla, zrecznie ukrywa
swoje przekonania.

20.30 Ojciec Mateusz (123):
.. Napad - serial, Polska

21.25 Sprawa dla reportera

22.25 Duchy Goi - dramat,
FILM Hiszpania/USA 2006,
*** rez. Milos Forman

00.25 Swiat sie kreci

01.15 Bonanza (133): Boss

02.10 Zyczenie Smierci 5 -
FILM film sensac., USA 1994,

*  rez Allan Goldstein
03.45 Notacje
03.55 Zakoiiczenie programu

EUROSPORT

08.30 Jeidziectwo: Rolex Grand
Slam - CSIO0 Sprice Meadows w Ka-
nadzie 09.30 Kolarstwo: Vuelta a
Espana - 17. etap 10.30 Pitka noz-
na: Eliminacje do MS 13.00 Pitka
nozna: World Tour 14.00 Brazilma-
nia 34.15 Watts 15.00 Kolarstwo:
Vuelta a Espana - 17. etap 16.00
{(N2) Kolarstwo: Vuelta a Espana -
18. etap 17.45 Pitka nozna: Elimi-
nacje do MS 18.30 Pitka nozna: Eli-
minacje do MS 19.30 Rzutki: Zawo-
dy z cyklu World Series - finat 21.00
Strongman: Liga Mistrzow 22.00
Mats Point 22.30 Kolarstwo: Vuelta
a Espana - 18. etap 00.10 Watts
01.00 FIA WTCC: WTCC od Srodka

14 (Ni)-nazywo

Diugoletnie Pozycie Malzeriskie.

KON

J-,,AL‘ )

“Makaron domowy
L 5jajeczny
@ Animak

/100g-0.72

Wygrany

Oliver Linovsky to utalentowany
amerykaniski pianista polskiego
pochodzenia. Jego Kariere za-
kidcita niezastuzona porazka w
Konkursie Chopinowskim. -

20.05 Barwy szczescia (964)
20.40 Straszny film 2 - kome-
FILM dia, USA 2001, rez.
*  Keenen Ivory Wayans
22.15 Wygrany - dramat oby-
FILM czajowy, Polska/USA
** 2011, wyk. Pawet Szajda
00.20 Swiat bez tajemnic:
Dzieci gutagu - film
dok., Francja 2011
01.20 Swiat bez tajemnic:
Twarza w twarz - doku-
mentalny

il EUROSPORT 2 558

03.00 Pitka nozna: Eliminacje do M$
05.30 Watts 06.00 Pitka nozna:
Mecz towarzyski Niemcy - Grecja
07.00 Kolarstwo: Vuelta a Espana
08.00 Judo: MS w Brasilii 09.00
Brazilmania 09.15 Siatkowka kopa-
na: Super Series 11.00 Watts 12.00
Kolarstwo: Vuelta a Espana 13.30
Pitka nozna: Eliminacje do MS 16.00
Zuzel: ME w Togliatti 17.30 Watts
18.30 Pitka nozna: Eliminacje do M$
19.15 Pitka nozna: Eliminacje do MS
20.00 Armwrestling 20.30 Kolar-
stwo: Vuelta a Espana 22.00 (N2)
Kolarstwo: GP w Quebecu 00.00 Ko-
jarstwo: Vuelta a Espana 00.45 Pil-
ka nozna: Eliminacje do MS

| cl'loloAgiczx;o-Pedagogicznq. j

BN
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Van Pur
i ; 051/11-398
/

Hotel 52 (80)

." Podczas lunchu Tomasz przed-

stawia Sarze swoj biznesplan.
Ma kilka ciekawych pomystéw
na przyciagniecie nowych
klientéw do Hotelu 52.

20.00 Zdrady (15) - serial fab.-
dok., Polska
21.00 Hotel 52 (80) - serial
obyczajowy, Polska
22.00 2XL (2) - serial, Polska
23.00 Fat Killers - zabéjcy
tluszezu (1) - serial
00.05 Méj maz zabéjea - dra-
FILM mat kryminalny, Austra-
** lia 2001
02.10 Dziewczyny z fortuna
03.15 Tajemnice losu
05.00 Wstawaj! Gramy! - muz.

POLSAT SPORT E=zl |

07.00 Koszykowka: EuroBasket 2013
09.10 Siatkéwka: Mistrzostwa Eu-
ropy Kobiet - éwieréfinat 11.20 Ma-
gazyn lekkoatletyczny 12.00 Siat-
kéwka: Mistrzostwa Europy Kobiet -
éwieréfinat 14.10 Futbol Mundial -
magazyn pitkarski 14.50 Siatkowka:
Mistrzostwa Europy Kobiet - éwierc-
finat 17.00 Atleci - magazyn sporto-
wy 17.40 Pitka nozna: Eliminacje do
Mistrzostw Swiata 2014 - mecz San
Marino - Polska 19.50 Pitka nozna:
Tumniej Czterech Narodéw U-20 - mecz
Polska - Wiochy 22.00 Boks: Gala
boksu zawodowego - magazyn spor-
towy 00.10 Boks: Gala boksu zawo-
dowego - magazyn sportowy

a nawet dziadkow.

Serek homogenizowany
réine rodzaje

Poranek kojota _
Kuba, rysownik komiksow, pozna-
je gwiazde muzyki pop. Nawiazuje
Z nig romans, nie wiedzac, ze jest
pasierbica najbogatszego przed-
sigbiorcy w miescie.
20.05 Na Wspoélnej (1787)
20.45 W-11 - wydziat Sledczy:
Kutwa - serial fab.-dok.
21.30 Kuchenne rewolucje 8
22.30 Poranek kojota - kome-
FILM dia, Polska 2001, rez.
**  Olaf Lubaszenko
00.30 Superwizjer - magazyn

- 01.05 Perfekcyjna pani domu

4 - pr. poradnikowy, Pol.
02.05 Uwaga! - magazyn
02.20 Arkana magii
03.40 Rozmowy w toku

TVP SPORT

08.00 Pitka nozna: Mecz towarzyski
Brazylia - Portugalia 10.05 Zwarcie |
10.45 Ziote transmisje TVP 12.45
Najpiekniejsze bramki $wiata 14.10
Pitka nozna: Eliminacje do MS 2014 -
mecz San Marino - Polska 16.15 Hi-
storia Gérnika Zabrze 16.55 Pitka |
nozna: Liga Mistrzoéw - mecz Steaua
Bukareszt - Legia Warszawa - kwalifi-
kacje 19.00 Gwiazdy futbolu 19.30
Pitka nozna: Liga Mistrzéw - mecz Le-
gia Warszawa - Steaua Bukareszt -
kwalifikacje 21.35 Filmy na podium
23.00 Sportowy wieczér - program
informacyjny 23.20 Pitka nozna: Mecz
towarzyski Brazylia- Portugalia 00.15
Zakonczenie programu

i kom. 7“!

Papier toaletowy Mg
R Vetsa Tie

i SMS ¢
Oka
e 729

Sprawc

Wielki podryw
Max i jej corka zarabiaja nazyce
w nietypowy sposab. iviax rozko
chuje w sobie bogatych mez-
czyzn i ich poslubia. Nastepnie
rozwodzi sie i zyskuje majatek.
20.00 Wielki podry: - kome:
FILM dia obyczajowa, USA
** 2001, rez. David Mirkin
22.35 Reakcja fanciichowa: |
FILM film sensacyjny, USA
** 1996, rez. Andraw Davs
00.45 Elektra - film sensacyf
FILM ny, USA 2005, rez. Rob
**  Bowman
02.45 To byt dzieii - public. |
03.45 4music - program muZ |
04.40 4music - program miz. |
05.50 Zakoiiczenie program

TVP REGIONALNA

13.05 Szlakiem gwiazd: Marta it
da Trzebiatowska 13.25 Przezgra
ce: Raciborz 14.00 Twoj album
Dobra wola 14.20 Przechodzef &
dzienny 14.30 Shot naukowy

Za zamknietymi drzwiami 15.00P ’

gram lokalny 16.00 Raport Z P0|5Iq Z""_Oﬂﬂ
16.30 Relacje 17.00 Moj piesiitefil§ " sitow
zwierzaki 17.15 Kino na ket jaki

17.30 Program lokalny 19.00T%¢
kurier 19.30 Ogrédek bez 0gr¢=!
20.00 Program lokalny 21.05 Ei
dnia 21.15 Dziennik regionow 21|
Echa dnia” - komentarze 22.00P"
gram lokalny 22.35 Drang nach“‘%
sten-film dokumentalny, Polska 20!
23.40 Shot naukowy

-

% moznazobaczyé 3% warto zobaczyé k3% zobacz koriecz¥ [

| spotkac si¢ 50 lat po maturze. |

SOt

www.konta

-tygodnik.com.pl
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Kieszonkgyy| e I ' S |
ba (8) 07 * w! Bez- | Ula 40 Zadbana, dobrze zbu- | Jestem rozwiedziong kobiela w
Scoobyﬁﬁ .szystklcgamf;‘";‘ ﬁﬁ- I dowana wdowa, pozna interesu- | $rednim wieku, bezqzobowiséafy
7 (13) I a wdowa czym siedzieé i | jacego pana. Wiek i wyglad.bez | rodzinnych, z wiasnym domem i 4
Ml Mam 13, 2T pana | znaczenia. Cel: znajomos¢, przy- - samochodem. Poznam Panow o
0S¢ (8) 105 cha‘ﬁ_é rg;:"‘;’ I jazn, a moze co$ wiecej? Wyma- 1 milej powlerzchowv:(osdcl,atktorym I
(63) 11-50' I.!yCI I gam i gwarantuje dIIs:.r;qQ. | 2;gw?eﬁg§|ﬁ agvriz:;az adza¢ moja ;
kowa (13) LSTARSZR '  swsovesi I swsotesc IRKA
- ; S 0 tresci 1
Z Kieszon. | ra numer 72966 : nanumer 12966 : nanumer 12966 I
:;:ual ani- | b i I lub dzwort I lub dzwoi i
Seris;l anim, | gl tom. 708 770 51 Lze stikom. 708 770 521 _: zestikom. 108 770 563 :
t-roz BE--— T TS | T i i
¢ (9) - serid e . I I I
| (9) - serial B ol 1§ [
1alny, Au- 1 1 i
y A R e I . A . !
-seri . cielka | jestem I-Kasia, 28 lat, pozna niebanal- | Niezalezna finansowo kobieta |
,kserm Uhf obsn:mgﬁaamlec]wiod j Nego mezczyzng, ktory szuka j (52 lata) pozna interesujgcego |
SKa B8 mniszki. Pragne- nawigza odskoczni od codziennej prozy , mezczyzne celem znajomosci, a I
niona mi- | zmmt‘zkégzim;gg I sycia. : moze | zwigzku, kto wie? :
enowela [ eion sy ;
s MARZENA '  sMsowesa 2B I susowess IRENA 1
, . 72966 I nanumer 12966 I nanumer 12966 !
fa numer i | )
ot - ro. b dzwoi | lubdzwod | lubdzwod I
o on 708 770 536 | zestivom 708 770 533 | zestivom 708 770 523 |
ier * [}
e 72X0XX- 2,45 24 2 VAT/sms, 708 770 XXX 4,92 4 2 VAT/min :

i i SMS o;_-i,eéci 3 Sprawcz ol W odpowiedzi otrzymasz
Okohc,a.mlasto :kw 5 oferty dziewczyn
e 12966 2,46 2t z VAT/sms z Twojego sasiedztwa.
, np.. UKo Konin

sprawdz oferte randkowa w Twojej okolicy i dzwon na numer:

ze stacj. i kom. 708 770 595 4,92 z VAT/min
Korzystajac z serwisu oSwiadczam, Ze akceptuje regulamin (reggo-neon,de
i wyraZam zgode na otrzymywanie informacii handlowej. Neon Werbe & Konzept GmbH.
L J ® L 4 L 4 v v L J v

‘ } v @
bizja na iye . 2/
b. Maxrorie I \2 (1N
tych mek " Magiczny Swiat horoskopu zdradza tajemnice zwigzane

l-_NaSl‘_?pme i z Twoimi sprawami sercowymi! Dowiedz sig, co Ci jest pisane
lje majatek. ; w zyciu uczuciowym!
!

Wl ‘ Wyslij SMS o tresci:

OWa, USAI | ‘

%i:lqm“::n np. SERCE.BYK pod numer

g?l':i%el\]vsgm ® © o ® ® o o o © o o ° o

4 ® © @ ®© ® ® © ©® &5 ° ° ® » o
m sensacyf: : ‘ gl e o R S
)5, rez. Rob )

i - public.

rogram mu
rogram mi
lie progml{r

Ciggle jestes zabiegana i zapracowana? Chcesz zmienié
prace albo porozmawiaé z szefem o podwyzce?
Sprawdz, czy wiasnie w tym miesigcu osiggniesz sukces!
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0 Moj pies iiméfe 1 flloynng albo fitness? Zadbaij o siebiel Sprawdz w naszym horoskopie,

ino ng 53%9[ ioki wplyw bedg miaty gwiazdy na Twoje zdrowie w tym miesigcu!
19.00Té¢
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P poderwac Kobiecie

Jesli szukasz kogo$ do kochania
wyslij nam swoje zgtoszenie,
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S

=
N
piszgc sms: DARMO 5
-
“nanumer: 71916 2
Zadamy Ci pytania, naktére [
 wystarczy udzieli¢ prostych 2
b odpowiedzi, a odezwie sie g
t do Ciebie wybrana Pani =

i reguiamin: www.pwap.plregulamin
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"Napisz SMS na NORMALNY NUMER TELEFONU: 51 7-487-309 %5, By
a w treéci podaj nazwe swojej miejscowosci a dostaniesz 8
ZA DARMO 10 OFERT PAN zT\A:ojego quiedz.ma B ¢
Oferty Towarzyskie z Twojego Wojewodztwa

regulamin: www.pwap_plregulamin3 Bild Presse

' Magiczny Swiat horoskopu zdradza tajemnice zwiqzane
z Twoimi sprawami sercowymi! Dowiedz sie,
co Ci jest pisane w Zyciu uczuciowym! -

Wyslij SMS o tresci:
SERCE.ZNAK ZODIAKU
np. SERCE.BYK pod numer A7 S0

Koszt 1 SMSa wystanego pod numer 71750 wynosi 1,23 zt z VAT.
Regulamin dostepny na www.mobileformats.pl
Qrgcmzmorem ustugi jest Mobileformats Sp. z 0.0.

o weiil DARMOWY SMS
'START OFERTY ~ 60296

W odpowiedzi otrzymasz oferty ze zdjeciami Pan szoiego regionul. '

DYSKRETNY TELEFON DO PANI - * 73883 € € € 4 € € ( (

koszt wystania sms na 60296 - BEZPLATNIE regulamin na www.samotne.net koszt *73883 - 3,692 /min z VAT

$6b ukradt kolejne 334 000 zt. Aby  jednak w Krajowej Radzie Proku-  tak zbulwersowala opinig publicz- 1ymstokﬁ Tadeusz Marek.
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MmO ulubiohy

Piwo Zywiec
Grupa Zywiec
0,5 L puszka
11L-4,44

Chipsy Papcool
rozne rodzaje
Sonko
60 g
100g - 3,32

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO
SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

e

b

Kaszka BoboVita
rézne rodzaje
Nutricia
180¢g
100g - 2,94

i e e peiTS B
[ETCKWE BAAKHWE CANOUT 75
egnacyine J\-‘hw By

GO WA
pytirme. B°

Baby Wipes *
Chusteczki piel

Chusteczki
Pampers Baby Fresh
Procter&Gamble

© 2 x 64 szt.

Dhugoletnie Pozycie Malzenskie.

- u'.

chologiczo-edagogicznq.
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Papierowe dochody

Na poczatku 2011 roku, pod-
czas rocznego rozliczania docho-

déw osobistych, wspdlnikéw firmy

projektowo — inwestycyjnej z Lom-
zy zaniepokoito, ze dochody na pa-
pierze sa wigksze od faktycznych
wplywow na ich konta. Poprosili
ksiegowego Iwo W. o sprawdzenie
ksiggowosci. Iwo W. zapewnial, Ze
wszystko jest w porzadku. Na po-
czatku 2012 roku sytuacja powto-
rzyla sig. Znow polecili ksiggowe-
mu, zeby sprawdzil, czy do metody
ksiegowania nie zakradt si¢ blad.
Iwo W. zwodzil ich 2 miesigce
twierdzac, ze sprawdza dokumen-
ty. Tymczasem wspolnicy mie-
li do zaplaty powazne sumy po-
datku dochodowego. Postanowili
sprawdzi¢ sami. Szybko zauwazy-
li, ze cze$¢ pieniedzy z konta firmy
przelewane byly na inne, o podob-
nym numerze. Iwo W. przyznal, ze
jest to... jego konto! Thumaczyt, ze
przelal na nie przez rok 40 000. Za-
pewnil, Ze zwrdci pienigdze co do
grosza. Zgodzili si¢, zeby oddat
pienigdze i odszedl. Iwo W. znik-
nglz firmy, ale pieniedzy nie oddat.
Wtedy zawiadomili prokurature.

Kradt 6 lat

Prokuratorskie $ledztwo ujaw-
nifo, ze Iwo W. systematycznie
okradal firme od 2005 roku. Po-
znawszy dobrze zasady jej funk-
¢jonowania, wykorzystat to, ze
wspdlnicy darzyli go pelnym za-
ufaniem. Znat hasta do banko-
wego konta internetowego, miat
dostep do kodéw, niezbednych
do dokonywania operacji banko-
wych. Na pie¢ swoich kont w réz-
nych bankach zaczal przelewa¢
z konta firmy od kilkudziesieciu
do kilku tysiecy ztotych, ktére ni-
by mialy trafia¢ do Urzedu Miej-
skiego, ZUS, Urzedu Skarbowego
iinnych wierzycieli. Jako, ze opla-
ty do tych wierzycieli takze przele-
Wal, wiec nikt nie zglaszal roszczen.
Przez 7 lat ukradt w ten sposob po-
nad 266 000 zt. Rozzuchwalit sie.

- Zaczgt przesyla¢ klientom faktu-

Iy VAT, w ktérych zamiast konta
firmy, podawat swoje. W ten spo-
$6b ukradt kolejne 334 000 zt. Aby

_ WWw.kontakty-tygodnik.com.pl

ukry¢ nielegalne operacje, przysy-
fane z banku wyciagi z konta firmy
falszowal. Wycinal z nich zlodziej-
skie przelewy, sporzadzatl kseroko-
pie i tak spreparowane dolaczat do
dokumentacji ksiggowe;...

Pupil

»Zaczal pracowa¢ w naszej fir-
mie w 2000 roku, jeszcze ja-
ko uczen szkoly $redniej. Znali-
$my jego matke, ktéra pracowala
w ksiegowosci Urzedu Miejskiego
w Lomzy. Na jej prosbe wzigliSmy
go na staz i juz zostal. Otoczylismy
go opieka. Stworzyliémy mu dobre
warunki pracy. Zaocznie skonczyt
Politechnike, specjalnos¢ inzynie-
ria sanitarna. Mégl by¢ w zespo-
le projektowym fachowcem od

spraw sanitarnych, ale nie garnat
si¢ do tej pracy. Zostal pracowni-

kiem administracyjno - ksiggo-
wym. Do jego obowigzkéw nale- ﬁ

zalo, migdzy innymi, prowadzenie
ksigg rachunkowych oraz wyko-
nywanie operacji na koncie firmy
w bankowym systemie interneto-
wym’, méwi jeden ze wspolnikow.

Iwo W. spisywal si¢ dobrze.
Wspdlnicy mieli do niego petne
zaufanie. Byli pochlonieci praca
projektowa. Iwo W. skonczyl stu-
dia, ozenil sie. Kupil mieszkanie.
Trzykrotnie kupowal samochody
i wyscigowe motocykle. Nie wni-
kali, za co kupowal...

4 lata odsiadki

Po wyjéciu na jaw jego zlo-
dziejstwa, kilka miesigecy spe-
dzit w areszcie. Nie przyznawat
sie do winy. Przyznal sie dopie-
ro przed sadem. Przeprosil pra-
codawcow i zapewnil, ze zwrdci
im ukradzione pieniadze, w su-
mie ponad 608 000 zI. Odmdwit
skladania wyjasnien i odpowie-
dzi na pytania. Sagd Okregowy
w Lomzy skazat go na 4 lata po-
zbawienia wolnosci i zobowia-
zal do zwrotu okradzionym calej
kwoty. Zdaniem Sadu, zebrane
w sprawie dowody $wiadcza, ze
ukradl wiecej, niz zarzucal mu
akt oskarzenia. Wyrok nie jest
prawomocny. Obronca Iwo W,
wniost apelacje.

Bezczelnosé

Wspélnicy okradzionej fir-
my przewidujg klopoty z odzy-
skaniem pieniedzy: ,,Gdy prze-
stepstwo wyszlo na jaw, Iwo W.
zawarl z Zong Agnieszka umo-
we, w wyniku ktorej caty wspol-
ny majatek zostat przekazany wy-
lacznie na nia. Iwo W. oficjalnie
nic nie posiada. Przejawem jego
bezczelnosci jest to, ze pozwal
nas do Sadu Pracy o cofnigcie dy-
scyplinarnego zwolnienia z pracy
i zaplate rzekomo naleznych mu
poboréw i innych $wiadczen pra-
cowniczych”, dodajg wspdlnicy.
Sad Pracy oddalil wigkszos¢ za-
dan Iwo W., uznajac jedynie drob-
ne $wiadczenia.

KAROL ZAREBA

 Stracit stotek za ,,swastyke szczescia”

Prokurator generalny przy-
jal we wtorek, 3 wrzesnia, dymi-
sje szefa Prokuratury Rejonowej
Biatystok-Pélnoc Wojciecha Za-
leski, ktorej sledczy wielokrotnie
przymykali oczy na propagowa-
nie faszyzmu. Zrobilo si¢ o tym
glosno w calym kraju, gdy spra-
we w czerwcu opisala ,,Gazeta Wy-
borcza. Skladajac w polowie sierp-
nia rezygnacje, Wojciech Zalesko
uprzedzil szefa Prokuratury Okre-
gowej w Bialymstoku Tadeusza
Marka, ktory wnioskowat o jego
odwolanie do Andrzeja Sereme-
ta jeszcze w lipcu. Wniosek utknat
jednak w Krajowej Radzie Proku-

ratury, bez opinii ktorej prokura-
tor nie mogl Zaleski odwotaé.
Bezposrednim impulsem do
kontroli pracy i w jej efekcie kry-
tycznej oceny pracy szefa Prokura-
tury Rejonowej Biatystok-Potnoc
i podlegtych mu $ledczych byt glos-
ny przypadek prokuratora Dawida
Roszkowskiego. Chodzito o swa-
styke namalowang na transforma-
torze na bialostockim osiedlu Dzie-
sieciny. Prokurator Roszkowski nie
dopatrzyt si¢ w niej propagowa-
nia faszyzmu, uzasadniajac, ze w...
Azji to znak szczgscia i pomyslno-
sci! Taka decyzja i jej uzasadnienie
tak zbulwersowata opinie publicz-

ng, ze prokurator generalny pole-
cit ponownie przyjrze¢ sie sprawie.

»Przebadali§my prawie 30 de-
cyzji o odmowie wszczgcia po-
stepowania lub o jego umorzeniu,
dotyczacych spraw o podlozu ra-
sistowskim lub ksenofobicznym,
ktére prokuratury Biatystok-Pot-
noc i Biatystok-Poludnie wyda-
ly miedzy 20 maja a 26 czerwca.
W naszej ocenie, w 8 przypad-
kach te decyzje byly bledne. Szes¢
z nich podjeto w prokuraturze
Biatystok-Polnoc”, uzasadniat
w lipcu wniosek o odwolanie Za-
leski Prokurator Okregowy w Bia-
tymstoku Tadeusz Marek.
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Powrdt do tematu

,Polowanie” na Barbare Kuczalek, prezesa

Stowarzyszenia Edukator w Lomzy, traci impet.
Jest kolejny sadowy wyrok, ostabiajacy ,naganiaczy”

a sprawa nie ujrzataby $wiat-

ta dziennego, gdyby nie kon-
flikt w Zarzadzie Stowarzyszenia
Edukator. Odwotani w ubieglym
roku z Zarzadu Stowarzyszenia
Bogustawa Cymek, Izabela Czer-
niawska i Piotr Wycik doniesli
do prokuratury, ze prezes Barba-
ra Kuczalek sfalszowata uchwa-
te Zarzadu z 2010 roku. Dopisa-
la caly akapit i podpisala si¢ na
nowej wersji za czfonka Zarza-

du Mirostawe Kluczek (obecnie .

wiceprezydent Lomzy, odpowie-
dzialna m.in. za o$wiatg). Po-
prawiong wersj¢ uchwaly oka-
zala kontrolerowi PFRON, ktory
w styczniu 2012 roku kontrolo-
wat rozliczenie dotacji Fundu-
szu dla jednego z projektéw Sto-
warzyszenia. Do zawiadomienia
o falszerstwie dolaczyli nagra-
ng kamerg wypowiedz Barbary
Kuczalek w tej sprawie. Na tej
podstawie Prokuratura Rejono-
wa w Sejnach oskarzyta ja o sfal-
szowanie dokumentu i postuze-
nie si¢ nim.

W érode (4 wrzesnia) Sad Re-
jonowy w Lomzy umorzyt warun-
kowo postgpowanie karne prze-
ciwko Barbarze Kuczalek na rok.
Whiosek zglosil obronca oskar-
zonej, ale prokurator nie opono-
wal. Przyznal, ze jest to wniosek
stuszny: ,Sprawa trafila do s3-
du, bo w $ledztwie oskarzona nie
przyznawala si¢ do winy. Jednak
w sytuacji, gdy teraz przyznaje
sie, s3 przestanki do warunkowe-
go umorzenia. Kontroler PFRON
stwierdzil, ze czyn oskarzonej nie
mial wplywu na przebieg kontroli,
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a dotacja zostala rozliczona
prawidtowo’, uzasadnit swoje
stanowisko prokurator. ,,53d sam
dostrzegt mozliwo$¢ warunko-
wego umorzenia. Wszystkie oko-
licznoéci sprawy przemawiajg na
korzy$¢ oskarzonej. Nie kwestio-
nowala ona tego, ze popelnila ten
czyn. Nie mozna jednak przyjac
jej wyjasnien, ze podpisala sig
za kogos, bo myslala, ze skoro ta
osoba sie zgadza, to jest to zgodne
z prawem. Taka wiedz¢ powinna
mie¢. Prowadzi duzy zaklad pracy,
zatrudnia wiele osob. Miata do-
tad nieposzlakowana opinig, ale
okres proby jest konieczny’, uza-
sadnil sad. Wyrok nie jest prawo-
mocny.
dukator to jedna z najprez-
niejszych organizacji poza-

rzadowych w Polsce, dzialajacych
w oéwiacie. Jej specjalnoscig jest
ratowanie przed likwidacja ma-
tych szkot wiejskich. Twarzg i mo-
torem Stowarzyszenia jest Barba-
ra Kuczatek. Od 1999 roku z jej
inicjatywy Stowarzyszenie przeje-
fo od gmin i miasteczek 40 szkot
w kilku wojewddztwach oraz dwa
przedszkola w Lomzy. Zatrudnia
500 nauczycieli, ktorzy ucza po-
nad 2 000 dzieci.

W ubieglym roku troje czlo-
néw Zarzadu, czyli Bogusta-
wa Cymek, Izabela Czerniaw-
ska i Piotr Wycik zaczelo dazyc
do wyeliminowanie jej ze Sto-
warzyszenia! Rozpoczgli polo-
wanie z nagonka i ... strzelili so-
bie w stope, bo efekt byt taki, ze
sami znalezli si¢ poza Stowa-
rzyszeniem! Za prezes Kuczatek

murem stanegli nauczy-
ciele. ,Barbara Kuczatek
to cztowiek <zaprogramo-
wany> na niesienie pomo-
cy innym. Nie wyobrazamy
sobie, ze moglaby dziala¢ na
szkode Stowarzyszenia, jak
to usiluje wmawia¢ nam pan
Wycik. Panig Kuczalek szanuje
cata Polska. A kto styszal o panu
Wyciku. I gdzie majg dowody na
to, co méwia?”, oburzali si¢. Ich
oburzenie zamienilo si¢ w prze-
razenie, gdy w wyniku ,prawo-
rzadnych” rzekomo dziatan troj-
ki wykluczonej z Zarzadu, bank
zagrozil odmowg obstugi kon-
ta Edukatora, przez ktore prze-
plywaja publiczne pienigdze od
gmin na utrzymanie szkét!
B arbara Kuczatek byta bardzo
latwym celem. Przed swoi-
mi przeciwnikami nie miala ta-
jemnic, bo nie przypuszczala,
e chca ja wyeliminowac. ,Ni-
gdy nie stawatam przed sadem.
Nawet za wykroczenie. Wierzy-
tam gleboko, ze jak ja kieruje
sie uczciwoscig, to wszyscy wo-
kot mnie tez”, wyznata. Walcza-
cy z nig czfonkowie Zarzadu od-
wolali sie. Prezydent, jako organ
nadzorczy zaskarzyt do KRS wy-
bor nowego Zarzadu, w ktérym
nie znalazla si¢ tréjka zbunto-
wanych. Zarzucil Barbarze Ku-
czalek, ze dopuscila do udzialu
w Walnym tych cztonkéw Sto-
warzyszenia, ktorzy nie zostali
formalnie przyjeci w jego sze-
regi, gdyz nie bylo prawidlowej
uchwaly Zarzadu, potwierdzaja-

cej przyjecie. Sad uznal jednak
decyzje Walnego za prawomoc-
ne. Nowy Zarzad juz zostal wpi-
sany do KRS.

Izabela Czerniawska i Bogu-
stawa Cymek byly dyrektorami
przedszkoli w Lomzy, ktore 10 lat
temu chciato zlikwidowac miasto.
Oba uratowal Edukator. Barbara
Kuczalek ocalila im miejsca pra-
cy. Zostaly zwolnione w zwigzku
z konfliktem w Zarzadzie. W S3-
dzie pracy Izabela Czerniawska
poszla na ugodg za ceng zamiany
zwolnienia dyscyplinarnego na
zwolnienie za porozumieniem
stron. Juz pracuje w innej instytu-
cji, podlegtej miastu. Bogustawa
Cymek domaga si¢ przed sadem
wyplaty przez Stowarzyszenie
odszkodowania za jej zwolnienie.
,Nigdy na to sie nie zgodz¢. To
bylyby pienigdze odebrane dzie-
ciom”, m6wi Barbara Kuczatek.

o érodowej rozprawie W 5%

dzie Rejonowym w Lomzy,
Barbare Kuczatek chwycity w ob-
jecia rozradowane nauczycielki
ktore licznie wypetniaty tawy dla
publicznosci.

Izabela Czerniawska, Bogusté-
wa Cymek i Piotr Wycik opuscil

Sad w kiepskich nastrojach 0s3" |

motnieni.

MARIA KACZYNSKA |
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Pawrct do tematu

W Nowym Jorku kwitta miedzy nimi mito$¢. W Osipach Nowych pod Wysokiem
Mazowieckiem podzielil ich mur wzajemnych uprzedzen. Milo$¢ zastgpila nienaw

Oskarzenia

,Przyjechatam do Polski, bo
uwazalam, ze bedzie to dobre dla
dziecka, jesli zamieszkamy razem
z jego ojcem. Zostawitam wszyst
ko w USA, zeby zalozy¢ rodzine
w Polsce. W USA nie moglismy
sie pobra¢, Rafal byl tam niele-
galnie, z cudzym paszportem.
W Polsce, u rodziny Rafala, bylo
wspaniale, ale tylko dwa tygodnie.
Potem co$ si¢ zmienilo. Zacze-
li mnie zle traktowac. W koncu
on zabral moje dziecko. Prosze,
aby sad oddal mi dziecko! Dluzej
nie wytrzymam!’, ptakata Monika
(lat 33) przy barierce dla $wiad-
kéw w czwartek, 28 sierpnia, ze-
znajac w procesie, ktory rozpoczat
sie w Sadzie Rejonowym w Wyso-
kiem Mazowieckiem.

»Nie przyznaje si¢ do porwania
syna. Przyznalem si¢ w sledztwie,
zeby wyjs¢ z aresztu za porecze-
niem majatkowym. Odmawiam
odpowiedzi na pytanie, gdzie znaj-
duje si¢ m6j syn. Nie porwatem go.
Balem sig tylko, zeby jego matka
nie wywiozta go do Boliwii, bo ni-
gdy bym go juz wigecej nie zobaczyt.
To ona trzykrotnie probowata go
uprowadzic!”, méwit Rafal (lat 35)
z fawy oskarzonych.

Prokurator oskarzyl go o po-
rwanie swojego i Moniki synka
Rafatka (lat 5).

Monika jest Indiankg z Boliwii.
Rafal wychowal sie we wsi Osipy
Nowe koto Wysokiego Mazowie-
ckiego. Poznali sie w Nowym Jor-
ku. Spotkali w szkole jezyka angiel-
skiego. Zakochali si¢ w sobie. Byli
szczgsliwi. Na $wiat przyszed? sy-
nek. Planowali wspélng przysztosc.
Rafat w kazdej chwili mogl by¢ wy-
dalony z USA, gdyz wjechat do Sta-
now na cudzy paszport. Postano-
wili przyjecha¢ do Polski, tu sie
pobra¢, a potem zadecydowaé, co
dalej. Rafat zjawit si¢ w rodzinnym
domu w Osipach w kwietniu 2011
roku. Zamieszkat z matka, bratem
i jego rodzing. Monika zjawita sie
z dzieckiem dwa miesiace p6zniej.
Zaczat zatatwia¢ dokumenty do
Slubu cywilnego. Slub miat odby¢

Si¢ w Bialymstoku. Jezdzili ustala¢ -

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

date. Wtedy cos sie zepsulo, przy-
znaja zgodnie oboje. Wedlug Rafa-
ta, Monika rozczarowala sie Polska
i zaczela po cichu czynic przygo-
towania do ucieczki z dzieckiem.
Dlaczego sie rozczarowala? , Liczy-
ta na lepsze warunki zycia, na duze
pienigdze. Smiata si¢ ze mnie, jak
zaczalem pracowac w sklepie za 1
700 zI”, mowil Rafat przed sadem.
»Bylam zdecydowana zy¢
w Polsce. Poswiecitam wszystko,
zeby$my byli razem. Nie knulam
planow ucieczki. Nie chcialam
zabiera¢ synka z Polski. Jednak
bylam traktowana coraz gorzej
przez Rafala i jego rodzing” opo-
wiadata przed sgdem Monika.
Twierdzi, ze zaczelo sie od dro-
biazgéw. Na przyklad, od tego, ze
matka Rafala wydawala o niej

Mitosé
1 Nienawis

krzywdzace opinie. Mowila Ra-
falowi, ze nic nie robi po catych
dniach, co nie byto prawda. Mo-
nika starata si¢ pomaga¢ w domu.
Bratowa Rafata ostentacyjnie po-
prawiala to, co Monika zrobita
(np. sprzatanie tazienki), zeby po-
kazac, ze Indianka nic nie potrafi.
»Bolalo mnie to. Czutam, ze mnie
nie akceptuja, bo jestem Indian-
k3. I nigdy mnie nie zaakceptuja’,
mowita przed sadem. Rafal od-
nosit sie do niej coraz gorzej. Brat
strone matki. ,W koncu zagrozit,
ze sprawi, iz deportuja mnie do
Boliwii, a synek zostanie z nim.
Wtedy zaczelam szuka¢ pomocy.
W ambasadzie USA poradzili mi,
zebym poszla na policj¢”, relacjo-
nowata Monika przed sadem.

Wyrywanie syna

Dwa miesigce po przyjezdzie
do Polski, we wrzesniu 2011 ro-
ku, w dramatycznych okolicznos-
ciach Monika uciekta od Rafala

i jego rodziny. Rafal w ostatniej
chwili wyrwat jej synka. Z Osip
poszla pieszo na policje w Wyso-
kiem Mazowieckiem. Ktos ja po
drodze podwiozl. Miala przy so-
bie tylko torebke, a w niej 200 zl.
Trafila do osrodka dla ofiar prze-
mocy domowej w Warszawie.
Na wniosek Rafata, sad rodzin-
ny w Wysokiem Mazowieckiem
wszczal postgpowanie o ograni-
czenie jej praw rodzicielskich. Na
czas rozpatrywania spra-
wy orzekl, ze miejsce
dziecka jest przy oj-
cu. Decyzja zapadla
pod nieobecnos¢ Mo-
niki. Nie dotar- ‘
fo do niej zawia-
domienie. ,,Ja nie
opuscitam dziecka,

zabrano mi je silg, a decyzja sadu

byta podstepna. Rafal wykorzy-
stal to, ze chwilowo nie bylo zna-
ne miejsce mojego pobytu”, uwaza.
Minat rok. Monika w tym czasie

uczyta si¢ zy¢ w Polsce. Jak twier-
dzi, znalazlta w Warszawie pra-
c¢, wynajefa mieszkanie. Odwie-
dzala synka w Osipach. W czasie

tych wizyt utwierdzila si¢ w prze-
konaniu, ze rodzina Rafala ma

wobec niej ,,zte intencje”: ,Ciot-
ka Rafala wydzwaniata do mnie,
zebym wracala do Boliwii. Wte-
dy zmienitam mieszkanie. Mam

takie wrazenie, ze w tym kraju

nie ma wiekszego grzechu, niz

by¢ Boliwijkg”, zauwazyta z go-
ryczy. Po roku sprawa wladzy ro-
dzicielskiej nadal byta w toku, ale

sad rodzinny po zbadaniu mate-
go Rafatka przez specjalistow z sa-
dowego osrodka diagnostycznego
uznal, Ze jego rozw6j w rodzinie
ojca jest nieprawidlowy i powi-
nien by¢ przy matce. Nakazat Ra-
falowi wydanie dziecka. Monika
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pojechata do Osip z policjanta-
mi. Zastali tylko matke Rafala,
ktora pokazala policjantom kart-
ke od syna: ,Nie szukajcie mnie”.
Po dziecku nie bylo sladu. Rafat
ukrywal si¢ z synkiem 211 dni.
Prokuratura w Wysokiem Mazo-
wieckiem wystala za nim list gon-
czy. Sad rodzinny w Wysokiem
Mazowieckiem pozbawil go praw
rodzicielskich. Rafal wniost ape-
lacje. Gdy zjawil si¢ na rozprawie
apelacyjnej w Sadzie Okregowym
w Lomzy, zostal aresztowany
pod zarzutem porwania synka.
Z aresztu w Czerwonym Bo-
rze wyszedt za poreczeniem
20 000 zl. Przed sadem
W sprawie 0 porwanie
odpowiada z wolnej
stopy. Nie chce powie-
y  dzie¢, gdzie jest maly

Rafatek. ,,Boje sie, ze wie-
cej go nie zobacze. Czy sad
pomoze mi szukac go w Bo-
liwii?”, pytal prowokacyjnie
na rozprawie.

Zaginiony

»Blagam, niech sad od-
da mi dziecko!”, ptakata Monika.
Minat rok od momentu, kiedy wi-
dziala synka ostatni raz.

O tym, co si¢ stanie z matym
Rafatkiem, zadecyduje Sad Okre-
gowy w Lomzy. Ale najpierw Ra-
falek musi zosta¢ odnaleziony.
Nikt, oprécz Rafata, nie wie, gdzie
on jest. A Rafal milczy na ten te-
mat, cho¢ groza mu 3 lata wiezie-
nia za uprowadzenie synka.

»Nie chce go wywozic za gra-
nice. Chee zy¢ w Polsce. Juz udo-
wodnilam, ze potrafie. Chcg, zeby
moj synek byt ze mna, ale kontak-
towal sie tez ze swoim ojcem”, po-
wtarzala Monika.

»Ona chce go wywiezé za grani-
c¢. Nie ma pracy, nie ma mieszka-
nia w Warszawie”, powtarzal Rafat.

Proces bedzie wznowiony
w pazdzierniku. Czy do tego czasu
Monika bedzie juz z synkiem? Po-
licja w Wysokiem Mazowieckiem
szuka Rafalka jako zaginionego.

MARIA KACZYNSKA

Ilustracja: Karolina Kotowska

- L'. -E!




OGLOSZENIA

BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki ogrodze-
niowej. Stupki, panele, bramy,
systemy ogrodzeniowe JONIEC.
(86)216 - 22 - 27, 604 — 231 - 333,

Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za

ekspres! www.siatki-stal.pl
Nadaj ogtoszenie w (fak.338-0-)
,Kontaktach” KONSTRUKCJE STALOWE, OBO-

w srode do godz. 12.00 RY, wiaty, hale. PHU SUPLICKI,

Ukaze sie juzw 506 — 997 - 040. _
czwartek rano! (fak.125-0-)
* FINANSE

POZYCZKI OD REKI.
Ekspress Credit, Mazowiecka 1/27;
510 -500 - 119.

Sprzedam nowe
kosze na odpady
komunalne

Kosz 120l - 160 zt.
tomza, ul. Kazanska 1

(fak.381-0)
Ale szybka gotoéwka — nawet 7000
zH Proste zasady, bez zbednych
formalnoéci. PROVIDENT POLSKA
S.A. 600 - 400 — 295 (optata wg ta-

(budynek SM Perspektywa) By opsegiors) (fak 376-00)
Tel. (86) 219-03 - 02 'a_‘pgiiyk;zléé?bez=8tm'
(f;k.357;i—o)

LOKALE

Wynajme lokal harndlo-
wo — ustugowy w £omzy (dwo-

Rédne wymisry rzec), tel. (0032)483 — 060 — 763,
Tearapoe | mogiad 691 - 235 - 312
- (p-0130-00)
MATRYMONIALNE

Biuro Mratrym.onialné’w tomzy
Swiat Singla”, Al. Pitsudskiego 6;
tel. 790 — 718 — 540.

(fak.244-0)
Miody przystojny biznesmen pozna
atrakcyjng zadbang panig, rowniez
z dzieckiem w celu wytgcznie ma-

trymonialnym, tel. 690 — 266 — 262
(fak/sms)

NIERUCHOMOSC!
Sprzedam mieszkanie 61 m2
w komzy, 605 — 313 — 073 £
(p-0140-0)

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

EILEKTOR 504 175 696

tomza Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARKI - LADOWARK! - WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARK - NOSNIK
- WOZK) - PRAWA JAZDY - SZAOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

Sprzedam dom i budynki go-
spodarcze, Wizna, Raginisa 19,
tel. (86)219 — 60 — 36

Wpisz KTO, a dalej tresc ogtoszenia, np. KTO Sprzedam dom, tel...
i wyslij na numer: 75 500

koszt 5 zt + VAT (6,152 VAT)

Po wysfaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomos¢, potwierdzajacq
przyjecie ogtoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoja ogioszenie
ukaze sie w zwartkowym wydaniu tygodnika, Kontakty” oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomosc nie moze
przekraczaé 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
znak interpunkcyjny). W wiadomosci nie moga znajdowac sig znaki
polskie (3; &; ¢ 1;1; 6;5,,2). Po przekroczeniu 160 znakow zostanie -
naliczona optata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszen towarzyskich

(p-0146-00)

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Sprzedam dziatke 11,5 ara w Giet-

czynie, (86)219 - 07 - 91
(p-0158)

Sprzedam dom, Lomza, Glogera
15, tel. 515 - 425 - 772

(p-0158-0)
Sprzedam M-3, centrum komzy,
884 — 180 - 649

(p-0167)

Sprzedam M-4, swiezo wyremon-

towane, komza, 608 — 362 - 211
(p-0168)

Sprzedam mieszkanie w nowym
budownictwie 55,3 m2 do zamiesz-
kania, 4100 za m2 do negocja-

cji, mozliwos¢ dokupienia garazu,
tel. 504 — 519 — 095

ODDAM
Ogtoszenia w rubryce ,0ddam” za-
mieszczamy bezptatnie. Tre$¢ moz-
na przesta¢ na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl lub po-
daé telefonicznie: 86 216 — 42 — 43

PRACA

FIRMA TRANSPORTOWA z Wysz-
kowa (mazowieckie) zatrudni kie-
rowcoéw samochodow cigzarowych
z aktualnym paszportem i kartg
kierowcy. Tel.603 — 102 — 400 lub
605 — 284 — 490, tel. stacjonarny:

(29)743 - 04 - 32 w.22 lub 11
(fak.406-0)

Firma budowlana zatrudni pracow-
nikéw z umiejetnoscig wykony-
wania szpachlowania, malowania,
elewaciji. Mile widziane prawo jaz-
dy kat. B. Wyjazdy (gtownie War-
szawa), tel. 508 — 531 — 459 °

(fak/sms)
Zatrudnimy kierowcow kat. C + E
na trasy miedzynarodowe z mozli-
woscia przyuczenia (doswiadcze-

nie mile widziane), 505 — 006 — 254
(fak.258-0)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyj-
me” zamieszczamy bezptatnie.
Tres$é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac telefonicznie:
86216 - 42 -43

(fak/sms)

ROLNICTWO

SZAMBA BETONOWE
WODOSZCZELNE

515 - 373 - 550.

(p-101-0)

Sprzedam kombajn ziemniacza-

ny ,Anna”, (86)472 - 15 - 05
(p-0161)

Sprzedam siewnik zbozo-
wy Amazon 225 lub Pozna-
niak, cena 2400 — 2600 2,
tel. 602 - 868 - 584

ROZNE

Wi S AN T

(fak/sms)

DEKORACJE weselne i okolicznos-
ciowe, 696 — 885 — 102
(fak.429-0-)

RTV - AGD

ZAPRASZAM PO BOGATA OFERTE
CYFROWYCH ANTEN ==¢

i TUNEROW DVB-T. %
POLSKICH PRODUCENTOW

ZDZISEAW KSEPKA, komza,
Plac Niepodlegtosci 9 (stary dwo-
rzec PKS), (86)216 — 34 — 38,
(86)215 — 04 — 02

(fak.995-0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

86218 - 00-01 (fak 552-01)

SPRZEDAM

Garaze blaszane - wzmocnione.
Bramy garazowe. Transport,
montaz gratis! Producent:
(29)761 — 50 - 20,

(85)733 -52-11,512-245 - 075
www.robstal.pl RATY!

(fak. 416-0)

Uzywane meble sklepowe,
603 - 066 — 067,

www.mebledosklepu.pl
(fak.245-0)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia — po-
niedziatki, soboty i niedzie-

le - DVD, (85)747 — 00 - 01,
602 — 664 - 771.

(fak. 987-0-])
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Frankfurt n/Menem i okolice — sro-
dy, soboty, (85)747 — 43 - 63,

602 - 681 —677.
(fak. 988-0-i)

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Bel-
gia. DVD, (85)73 — 94 — 179,
606 — 37 — 99 — 66.

(fak.20-0)
Przejazdy — Niemcy, Holandia,
604 — 458 — 244
(fak.333-0)

USLUGI

TYNKI GIPSOWE, cementowo —
wapienne, tel. 511 — 529 - 965,

www.budax.pl
(fak.1000-0)

PODNOSNIK KOSZOWY 18 m.
Wynajem. Wycinka drzew, prace
instalacyjne, usuwanie nawisow lo-
dowych, tel. 698 — 727 — 998
(fak/sms)
Tynki, kompleksowe wykonczenia

wnetrz, 507 — 047 — 202
(p-0170-0)

- ==
OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam VW Carawelle 8-osobo-
wy 2.5Tdi, 230000 km (2001 r.), kli-
ma, elektryka, hak, cena 20000 zt,

tel. 608 — 576 — 544.
(o/b)

Sprzedam Quada 250 Shine-

ray (2008r.), 13kw, przebieg

1600 km, niebieski, 2 bagazni-

ki, stan bdb, dopuszczony do ru-
chu, ubezpieczenie do 1.2014

r., cena 4800 zt (do negocjacii),

tel. (86)273 — 22 — 57 wieczorem.
(o/b)

Sprzedam Nissan Almera 1.5 dCi
ABS, wspomaganie, centr.zamek,
poduszka, el.szyby lusterka, radio
CD, metalic, immobilizer, klimaty-
zacja, komputer poktadowy, alu-
felgi, + kota zimowe, serwisowany
bezwypadkowy pierwszy wtasciciel,
drzwi 4/5 przebieg 136 tys. km, ce-

na 16000 zt, tel. 502 — 474 —114
(o/b)

Mercedes-Benz W124 200D (1992
r) pojemnos¢ 1997,00 cm3, moc
55kW/75KM. Samochdd sprowa-
dzony z Niemiec do Polski pod
koniec 2006 roku. Cena 14900 zt

tel. 790 - 614 — 399.
(o/b)

Sprzedam Fiata Punto Il z silni-
kiem o pojemnosci 1200, (2002 r.)
W wersji 3-drzwi, kolor czerwony

Z niewielkim przebiegiem 139 ty$
km, auto zadbane w petni sprawne,

cena 6400 zt, tel. 502 — 547 — 728.
(o/b)

Opel Omega B 2.5 TD kombi bez-
Wypadkowy. Wyposazenie: hak,
ABS, ASR, 4 poduszki, klimaty-

zacja, alufelgi, komputer, tapi-
cerka welurowa, swiatta przeciw-
mgtowe, immobiliser. Auto bardzo
zadbane, bezwypadkowe, Prze-
bieg 238000 km, cena 8600 zt,

~ tel. 505 -047 - 717.

(o/b)
Sprzedam Audi A4 1.6 benzyna
(rok 1995) polecam, cena 7000 zt,

tel. kom. 609 - 788 - 820
(o/b)

Jeep Grand Cherokee Limited (2001 r.)
diesel, ABS, autoalarm, Centralny za-
mek, klimatyzacja, poduszka powietrz-
na, skorzana tapicerka, Radio+CD,
tempomat, blokada skrzyni biegow,
lakier metallic, alufelgi, Immobilizer,
Komputer poktadowy, kontrola trak-
cji, 4WD, podgrzewane fotele, cena

19000 2, tel. 696 — 001 — 785
(o/b)

Sprzedam Mercedes C klasa 2,0
gaz (2000) srebrny, salonowy, stan
idealny. Cena: 19.000 zt. Telefon:

503 - 633 - 254
(o/b)

Sprzedam Forda Mondeo MK3 2.0
TDCI (2003) 130KM z 6 biegowa
skrzynig, 146073 km. Cena: 10.000

zt. Telefon: 508 — 150 — 800
(o/b)

Sprzedam Seata Leona 1,6 ben-
zyna (2002 r.) pierwsza rejestracja
i model 2003 auto sprowadzone

z Niemiec w bardzo dobrym stanie
technicznym i wizualnym bardzo
atrakcyjny wyglad bezwypadkowe
wszystkie szyby oryginalne wne-
trze jak nowe. Cena 14900 zt auto

optacone, tel. 601 — 143 — 380
(o/b)

AT 197-97)

©86 216 32 86
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BEZPEATNIE ZAMOWISZ:

- www.taxi.lomza.

WWw.kontakty-tyg odnik.com.pl

OGLEOSZENIA

Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na prase
raz w tygodniu

| wiesz wszystko

o regionie

plus kolorowy
magazyn
telewizyjny

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA
ZMOTORYZOWANYCH

. Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

- Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie
i ceny pojazdu!

Imig i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Oswiadczam, Ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjne;.

Czytelny podpis:

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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OGLOSZENIA

www.lomza.nieruchomosci.pl

rok zalozenia 1989

Ty AN

NIERUCHOMOSCI tel. (86) 216 62 26

lic.zaw.203, lic zaw.5037

Lomia, ul. Polowa 45, budynek NOT tel. 604 051 082

MIESZKANIA NA SPRZEDAZ
W CENTRUM LrOMZY

od 2540 zi/m’

MIESZKANIA W LOMZY

e ul. Wojska Polskiego — pow.38,07m2, 2 pokoje, Il pigtro - 120 000zt
tel. 698 506 416

e ul. Bohateréw Monte Cassino — pow. 45m2, 3 pokoje, | pietro, do
remontu -135 000 z tel. 698 506 416

e ul. Nowogrodzka — pow. 53,75 m2, 2 pokoje, | pigtro - 125 000 zt
tel. 604 051 082 ;

e ul. Spéidzielcza — pow. 67,19m2, 3 pokoje, VIII pigtro - 145 000zt
tel. 698 506 416 (Kupujacy 0%)

o ul. Wiejska — pow.50,20m2, 2 pokoje, | pigtro, do wykornczenia — 130 500
zt tel. 604 051 082 (Kupujacy 0%)

DOMY

e Stara Lomza p/Szosie —pow.112,5m2 + 62m2 garaz, pow. dziatki
1000m2 — 305 000 zt - tel. 698 506 416 (Kupujacy 0%)

e Stare Kupiski, gm. tomza — pow.140,20m2, pow. dziatki 1220m2,
wykonczony - 420 000 zt tel. 698 506 416

e Jeziorko, gm. Piatnica — pow.135m2, pow. dziatki 2700m2, parterowy
z poddaszem — 390 000 z tel. 698 506 416

e £omza — pow.178,95m2, pow.dziatki 982m2, parterowy z poddaszem
uzytkowym — 370 000z! tel. 604 227 658 (Kupujacy 0%)

e Lomza, ul. Kraska — pow. uz. 158,7m2, pow. dziatki 804m2, parterowy
z poddaszem uzytkowym — 550 000 2 tel. 604 051 082

e Lomza, ul. Waska — pow. 120 m2, pow. dziatki 1164 m2, pigtrowy
-339 000 zt tel. 604 051 082

DZIALKI :

e Gawrychy, gm. Zbéjna — pow. 3844m2, z decyzig 0 warunkach zabu-
dowy — 17 000 zt tel. 604 227 658 : i

e Stare Ratowo, gm. Sniadowo — pow. 17305m2, rolna - 85 000 z!
tel. 604 051 082

e Stare Ratowo, gm. Sniadowo — pow. 31138m2, rolna - 110 000 z¢
tel. 604 051 082

e Kokoszki, gm. Wizna — pow. 30845m2, rolna - 70000 z
tel. 604 051 082

e Stara Lomza p/sz — pow. 1500 m2, pod zabudowe budynkiem mieszkal-
nym jednorodzinnym — 135 000 zt tel. 604 051 082

e Piasutno Zelazne, gmina Zbdjna -pow. 12 000m2 — 114 000 zt
tel. 604 227 658

e Krzewo, gmina Pigtnica — pow. 1300m2, budowlana - 22 000 zt
tel. 604 051 082 (Kupujacy 0%) :

e Krzewo, gmina Pigtnica — pow. 1015m2, budowlana — 31 000 zt
tel. 604 227 658 (Kupujacy 0%)

e £ omza ul. Waska — pow.1200m2, budowlana - 160 000zt
tel. 604 051 082

e Ptaki, gmina Nowogréd — pow. 1,08 ha, dziatka z dostepem do rzeki
- 90 000 zi tel. 604 051 082

e Nowogroéd ,ul. Porucznika Jarzyny — pow.2148m2, budowlana
—148 000zt tel.604 227 658

* Przy ogloszeniu: Kupujacy 0 %, wynagrodzenie kupujacego
zawarte jest w prowizji od sprzedajgcego.
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0GLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam ciagnik rolniczy New
Holland M-100 (1998 r.), 100 KM
4x4, stan bdb, klima, cena 65000 zi,

tel. 882 — 735 - 572
(o/b)

Sprzedam przyczepke do prze-
wozu zwierzat tandem hamu-

lec najazdowy, stan bardzo do-
bry - zarejestrowana, cena 4000 zi,

tel. 601 — 796 — 145
(o/b)

Sprzedam beczke 1000l ocynk,
czysta w $rodku, moze by¢ do wo-

dy, 250 zi, tel. 506 — 219 - 951
(o/b)

Sprzedam okoto 10 tony zyta
580 zi/t, najlepiej hurtem Mozli-
wy transport do 30km od kawska,

tel. 509 — 114 — 064
(o/b)

Sprzedam jatéwki wysoko-
cielne od 3500 zt do 4000 zt,
tel. (86)219 — 18 — 83 w godz.

10.00-12.00 i wieczorem
(o/b)

Sprzedam 5 ha orna, ce-
na do uzgodnienia, gm. komza,

604 — 128 — 382
(fak/kn-0)

Sprzedam czteromiesigczne kroliki. 5
samiczek i 2 samczyki. Réznokoloro-
we do wyboru do koloru. Waga od 1

kg do 1.5 kg. Cena to 15 zt za sztuke.

Odbidr osobisty. Tel. 602 — 582 — 287
(o/b)

Siewnik zbozowy Amazone 3m —
5500 zt, przyczepa wywrotka 8t —
10500 zt, mtynek z mieszalnikiem

— 3500 zt, $cierniskowiec Frost —
5500 zi, tel. 604 — 643 —495

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

2 . Tres¢ ogtoszenia do 15 stéw:

Sprzedam roztrzgsacz sianokiszo-
nek na silosach i pryzmach. Ma-
szyna stuzy do formowania siloséw
i pryzm. Sprowadzona z Niemiec.

Cena 3000 zt, tel. 692 — 337 - 462
(o/b)

Sprzedam pierwiastke, cena 4500

zt, tel. 503 — 187 — 623
(/)

Sprzedam luba zamienig na in-
ny sprzet rolniczy siewnik zbo-
zowy Amazone, cena 6300 zt,

tel. 510 — 478 — 952
(o/b)

Sprzedam ptug 4-skibowy, po-
szerzany, odkfadnia 45 cm, na ni-
skich korpusach. Cena 2000 zi,

tel. 516 — 605 — 397
(o/b)

Sprzedam 6ha kukurydzy na
pniu, cena to 4500 zt za 1 ha,

tel. 783 - 015 — 360
(o/b)

Sprzedam jatéwke hodowlana
spod oceny, wycielenie pazdziernik,

cena 5300 zt, tel. (86)478 — 13 - 47
(o/b)

Sprzedam sianokiszonke w belach
150 szt. Cena: 80 zt szt. Telefon:

660 — 336 - 575
(o/b)

Sprzedam schiadzarke do mle-
ka 1000l, wannowa. Cena: 7.000 Z,

tel. 696 — 076 — 932
(o/b)

Sprzedam C-360 po generalnym
remoncie, 4 nowe opony, ubez-
pieczony, przeglad, sprawny. Ce-
na: 13.500 zt do uzg. Telefon:

505 — 908 - 429, (86)476 — 20 - 10
(o/b)

podanie ceny!

@™ Warunkiem ukazanie sig ogloszenia jest

Imie i nazwisko ogfaszajgcego: *

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oéwiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo ,Kontakty”informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

www.kontakty-tygodnilccorn-l’1
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(o/b)
na
dziernik,

13-47
(o/b)

belach
efon:

(o/b)
mle-
7.000 ,

(o/b)
alnym
Ibez-

y. Ce-
on:

ik.comp!
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- BIALYSTOK, ul. Suraska 1, tel. (85) 744 39 85, hialystok@teb.pl

~ LICZBA MIEJSC

Do proiekm'zaﬁrészamy osoby mieszkajace, uczace si¢ lub pracujace
na terenie wojewodziwa podlaskiego w wicku 25-64 lata
e

E KepCtmest B 7Es Eoukacss ==
Projokt wapGlinansowany 22 Srodkow Uni Europejekie w ramach Europefskiego Funduszu Spaiecanego

Poszukujemy kandydatéw na stanowisko
Specjalista ds. marketingu

Wymagania:
- wyksztatcenie $rednie lub wyzsze (preferowane o profilu
marketingowym) poparte wiedzg z zakresu marketingu i sprzedazy
- prawo jazdy kat. B
- Zzaangazowanie i komunikatywno$é
- znajomos¢ obstugi komputera (pakiet Office, Corel Draw,
Photoshop, systeméw CMS do zarzadzania strong www)
- dodatkowym atutem bedzie znajomos¢ branzy spozywczej,.-
rynku FMCG oraz umiejetnosci analityczne z wykorzystaniem
programéw informatycznych P

CV oraz list motywacyjny prosimy. 5 yhéﬁo 20.09.201 Sr:%%

z dopiskiem ,,Specjalista ds. m rketeiy" na A res: . -

Zaklad Przetwérstwa Miesn
ul. Koécielng;%f, 07-437 Lyse, lube-m

@ijbb.pl

sanie nastepujacej klauzuli: : TR
ch zawartych w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu

Wyrazam zgode na pr ie moich
rekrutacji zgodnie z ustawg z dnia

7 r. 0 ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, ze zm.)"

Prezydent Miasta tomza

podaje do publicznej wiadomosci, ze w jego siedzibie
w tomzy, przy ul. Stary Rynek 14, na tablicy ogtoszen, wy-
wieszony jest wykaz nieruchomosci przeznaczonych
do sprzedazy, potozonych w tomzy, przy ul. Podles-
nej oraz oddania w uzytkowanie wieczyste nierucho-
mosci potozonych w tomzy, przy ul. Rybaki.

Wéjt Gminy Wizna

Dziatajac na podstawie art. 35, ust.1 ustawy z dnia 21 sierp-
nia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.z 2010 . Nr
102, poz. 651) podaje do publicznej wiadomosci, ze w siedzibie
Urzedu Gminy Wizna pl. Kpt. Raginisa 35, zostanie wywieszony
na okres 21 dni od dnia 05 wrzesnia 2013 r. wykaz nieruchomo-
$ci w miejscowosci Rutkowskie przeznaczonych do dzierzawy.

Szczego6towe informacje udzielane sg w Urzedzie Gminy
w Wiznie, pl. Kpt. Raginisa 35, pok. nr 11, tel. (86)219 - 60 - 18.

Burmistrz Nowogrodu

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami/Dz. U.z2010 r. Nr
102, poz. 651 ze zm./ informuje, ze w siedzibie Urzedu Miej-
skiego w Nowogrodzie przy ulicy tomzynskiej 41 zostat wy-
wieszony na okres 21 dni wykaz :
« lokalu mieszkalnego przeznaczonego do sprzedazy w trybie

bezprzetargowym dla dotychczasowego najemcy.

Szczegbtowe informacje dotyczace wykazu mozna uzyskacé
w siedzibie urzedu / pok. Nr 10/, tel. 86 217 55 20 wew. 19.

Burmistrz Nowogrodu

dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami / Dz. U. z 2010 r.
Nr 102, poz. 651 ze zm./ informuije, ze w siedzibie Urzedu Miej-
skiego w Nowogrodzie przy ulicy tomzynskiej 41 zostat wy-
Wieszony na okres 21 dni wykaz nieruchomosci rolnych nr 128
1129 potozonych na terenie miasta Nowogréd przeznaczonych
do dzierzawy.
Szczegétowe informacje dotyczace wykazu mozna uzyskac
W siedzibie urzedu / pok. Nr 10/, tel. 86 217 55 20 wew. 19.

—

Wizna, dnia 30 sierpnia 2013 r.

OGLOSZENIE
Woéjta Gminy Wizna

0 przystgpieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego gminy Wizna

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i za-gospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.z 2012, poz.
647 ze zm.) oraz na podsta-wie art.39 i 40 ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $ro-dowisku i jego ochro-
nie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o oce-nach
oddzialywania na $rodowisko (Dz.U. Nr 199, poz. 1227 ze zm.), w ra-
mach stra-tegicznej oceny oddziatywania na srodowisko, zawiada-
miam o podjeciu przez Rade Gminy Wizna uchwaty Nr XXVIII/139/13
zdnia 13 sierpnia 2013r. w sprawie przysta-pienia do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gmi-ny Wi-
zna. Plan obejmowac bedzie obszar potozony w miejscowosci Wi-
zna w rejonie ulicy Czarnieckiego i ulicy Polnej i przeznaczony pod
rézne funkcje, w tym miedzy innymi pod cmentarz.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do wyzej wymienione-
go opracowania planistycznego.

Whioski nalezy sktadac na pismie do Wéjta Gminy Wizna, Plac Kapita-
na Raginisa 35, 18-430 Wizna, w terminie do dnia 30 wrze¢nia 2013 r.

Whiosek powinien zawierac nazwisko, imie, nazwe i adres wnio-
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci
ktoérej dotyczy. '

Wojt Gminy Wizna, Zbigniew Sokotowski

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOSZENTA

Akademia Humanistyczna
im. Aleksandra Gieysztora

Utworzona w 1994 r., nr w rej. MNiSW - 41
dzialajaca w strukturach
Konferencji Rektorow Akademickich Szkol Polskich

\

! Zapraszamy studentéw

11 likwidowanych i zagrozonych likwidacja Uczelni niepublicznych
! oraz

! studentéw Panstwowych Wyiszych Szkét Zawodowych

} na studia | i i stopnia oraz podyplomowe na kierunkach:

( pedagogika )

oraz na studia | stopnia i podyplomowe na kierunkach:

(administracja (turystykai rekreacja |

(bezpieczenstwo narodowe )

Absolwenci studiéw | stopnia na kierunkach:
Administracja i Bezpieczeristwo Narodowe
moga kontynuowac studia Il stopnia
na kierunku Politologia.
Szczeg6ty na www.ah.edu.pl

Seminaria doktorskie
na Wydziale Historycznym
i Wydziale Nauk Politycznych | i

CZESNE NA STUDIACH STACJONARNYCH 1400 Zt ROCZNIE.

Biuro Rektora
ul. Daszynskiego 17, 06-100 Pultusk
tel. (23) 692 98 13 do 16
fax (23) 692 50 82
rektorat@ah.edu.pl

www.ah.edu.pl

Y

REPORTAZE SLUBNE }
 TANIE) NIZ MYSLISZ |y
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KONTAKTY

W prenumeracie

Zaprenumeruj na rok = 15 numerow za darmol!
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

Dla prenumeratoréw 5 % rabatu na ogtoszenia!

Cennik i promogje:

1 miesiac -10zt (10,80zf)
3 miesigce -30zt (35,1072
6 miesiecy -55z (70,20z1)

-100zt! (140;40z)

Krajowa prenumerate mozna zamowic przez

www.poczta-polska.pl/prenumerata
¥ oraz u listonoszy i w placowkach pocztowych,
oraz w oddziatach RUCH

12 miesiecy

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A:

Prenumerata krajowa:

Zamowienia na prenumerate W wersji papierowej i na e-wydania mozna
sktada¢ bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl
Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.
com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 — 1800.
Koszt pofaczenia wg taryfy operatora.

Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:

Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyskac
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75,

www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersjg papierowg,
mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowej
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Informacje o prenumeracie: ,Kontakty’, tomza, al. Legionow 7,
tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

18 KONTAKTY m Nr 36 ® 8 wrzesnia 2013 =

PRZY]DZ SPRAWDZ "OBEJRZY]'

LtOMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl
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,Czy to si¢ nigdy nie skonczy?
Kiedy tiry przestana rozjezdzac
nasze drogi i kierowcow? Znow

doszto do tragicznego wypadku,

w ktorym zgineta cala 4-oso-
bowa rodzina”, pisze internau-
ta na tvn24.pl. W miejscowosci
Zarnowo Pierwsze pod Augu-
stowem, na trasie krajowej 61
w kierunku Lomzy, potezna sca-
nia kompletnie roztrzaskala ci-
troena xantie.

Policyjne i reporterskie zdjecia
ukazujg straszny widok: przod sa-
mochodu kompletnie zmiazdzony
i sprasowany.

Citroenem jechata matka (36
lat) z trojka dzieci (12, 13 i 15 lat).
Nie przezyl nikt, cho¢ poczatkowo
byla nadzieja, ze ocaleje przynaj-
mniej jedna z dziewczynek, kto-
ra przezyla zderzenie. Niestety,
zmarta w trakcie reanimacji.

»Z naszych ustalen wynika, ze
kierowca samochodu cigzaro-
Wego, zmierzajacego w strone
Augustowa, chcac uniknaé zde-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Masakra!

rzenia z poprzedzajaca go, gwal-
townie hamujacg cysterna, zje-
chal nagle na przeciwlegly pas
ruchu. Tam czolowo zderzyt sie
z osobowym citroenem”, poin-
formowat Andrzej Baranowski,
szef zespolu prasowego Komen-
dy Wojewodzkiej Policji w Bia-
tymstoku.

Z dalszych ustalen wynika, ze
przed cysterng jechal samochod
osobowy, ktory sygnalizowal skret
w prawo. Przed wykonaniem ma-
newru kierowca spojrzal w luster-
ko i doszedl do wniosku, ze cyster-
na moze nie zdota¢ wyhamowac,
zwlaszcza ze droga byla mokra
i pojechal prosto. Kierowca cy-
sterny na sygnal kierunkowska-
zu zaczal jednak gwalttownie ha-
mowac...

Citroen zarejestrowany byt
w powiecie augustowskim, cie-
zarowa scania w bialostockim.
Jej kierowca w chwili wypadku
byl trzezwy. Zostal zatrzymany
przez policje.

KRONIKA POLICYJNA |

Rasista z oskarzeniem

Akt oskarzenia przeciwko
Adamowi Cz. za nawolywanie
do nienawisci na tle réznic na-
rodowosciowych oraz publicz-
ne zniewazenie obywatela Indii
i jego polskiej zony skierowala
do sadu bialostocka prokuratura.

' Podstawg oskarzenia stat sie fil-

mik, umieszczony przez Adama
Cz. (juz wcze$niej mial z podob-
nych powodow problemy z pra-
wem) na popularnym portalu in-
ternetowym, w ktorym dopuscit
sie zarzucanych przestepstw.

Finat wakacji pod
nadzorem

100 policjantow z psami do
wykrywania narkotykéw prowa-
dzifo kontrole drogowe w nocy
z soboty, 31 sierpnia na niedziele,
1 wrzesnia na drogach w Podla-
skiem w ramach dziatan ,,Dysko-
teka”. Patrole zatrzymywaly auta
do kontroli na gtéwnych drogach
dojazdowych do miast oraz przy
dyskotekach. 19 kierowcow stra-
cilo prawa jazdy za kierowanie po
pijanemu, 11 za zly stan technicz-
ny pojazdow. Mandaty dostalo
170, najczesciej za przekroczenie
dozwolonej predkosci i jazde bez
zapigtych pasow bezpieczenstwa.

Wpadt pod traktor

W gospodarstwie w gminie
Kulesze Koscielne rolnik (lat 30)
traktorem ubijal pryzme z kiszon-
ka kukurydzy. Podrzucajacy pod
kota pocietg kukurydze mezczy-
zna (lat 67) w pewnym momencie
stracil rownowage i przewrdcit sie
wprost pod traktor, ktory po nim
przejechal. Z licznymi ztamania-
mi zeber, urazem ptuc i miedni-
cy zostal przewieziony do szpitala.

Gtowa w samochadd

W Gieraltach Nowych (gm.
Szepietowo) mezczyzna (lat 40)
podczas wsiadania na rower za-
chwiat si¢ i uderzyt gtowa w tyl-
ng lewg szybe przejezdzajacego
obok voyagera. W wyniku ude-
rzenia rowerzysta ze ztamang no-
g4 i miednica oraz urazem glowy
zostal przewieziony do szpita-
la. Kierowca (lat 32) voyagera
byt trzezwy.

Przejechat po cztowieku
Kierowca (lat 22) peugeota wy-

jezdzajac z parkingu przy ul. Be-
ma w Biatymstoku przejechal po
lezagcym pod samochodem czlo-
wieku (lat 33), upojonym alkoho-
lem (3,5 promila).

Zabita nozem

W jednym z mieszkan w Bia-
tymstoku policjanci znalezli ran-
nego mezczyzne (lat 31). Zmart
po przewiezieniu do szpitala.
Pod zarzutem zabojstwa kilka
dni p6zniej zatrzymali wlasciciel-
ke mieszkania (lat 26). Ze wstep-
nych ustalen wynika, ze ugodzi-
ta ona nozem przyjaciela podczas
pijackiej awantury. Zostala tym-
czasowo aresztowana na 3 mie-
sigce.

Rozboj przy cmentarzu

Trzej Czeczeni (lat 20, 21 27)
napadli w Zaulku Cmentarnym
w Lomzy na przechodnia i gro-
z3c nozem, zrabowali mu wart 2
000 zt aparat fotograficzny. Poli-
cja zfapala ich kilka dni po6zniej,
gdy usitowali sprzedac tup. Apa-
rat wrocil do wlasciciela. Bandy-
ci zostali tymczasowo areszto-
wani na 3 miesigce. Spolecznos¢
czeczenska w Lomzy wydala
oswiadczenie, w ktorym potepi-
fa swych pobratymcow i zaape-
lowala o potraktowanie ich z ca-
I3 surowoscia.

Obrobit mieszkanie

Ma 24 lata. Mieszka w powie-
cie kolnenskim. Upatrzyl dom we
wsi w gminie Maly Plock. Wie-
dzial, ze jest tam co ukras¢. Wie-
dzial tez, ze czasem jego miesz-
kancy zapominaja zamkngé
drzwi na klucz. Gdy drzwi by-
ly otwarte, wszedl do $rodka,
ukradt zlotg bizuterie i pienia-
dze. Policja juz go ztapata. Przy-
znal sie.

Nielegaine papierosy

7 500 paczek papieroséw
z przemytu mial w swoim samo-
chodzie Litwin (lat 50), przejez-
dzajacy noca przez Lomze. To,
ze przewozi kontrabande, wy-
szfo na jaw podczas kontro-
li jego auta przez policjantow
z drogéwki. Zostal zatrzymany.
Wprowadzenie na rynek takiej
ilosci nielegalnych papieroséw
narazitoby Skarb Panstwa na
utrate ponad 130 000 zt docho-
dow z akcyzy i VAT.
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DOBRA RADA

Poradnia psychocloga
Wzbudzanie zazdrosci

Moja dziewczyna bardzo cz¢-
sto flirtuje z innymi. To si¢ dzieje
zwlaszcza na imprezach. Potem
klocimy sie o to, ale przy nastep-
nej okazji wszystko si¢ powtarza.

Maciek

Wzbudzanie zazdrosci jest jed-
ng ze strategii zwigkszania zaanga-
zowania partnera. Badania poka-
zuj3, ze takiej strategii chwytaja sig
przede wszystkim osoby, ktore czu-
ja si¢ mniej atrakcyjne niz ,druga
potowa” i watpig w zaangazowanie
partnera. Flirtowanie pomaga tak-
ze poczuc si¢ bardziej atrakcyjna
(,,podobam si¢ innym”).

Przyczyna takich zachowan
moze by< tez pragnienie przetesto-
wania mitosci. Zazdro$¢ partne-
ra jest wtedy odczytywana jako jej
dowdd. Flirtowanie w tym wypad-
ku raczej nie jest objawem skfon-
noéci do zdrady, bowiem ta doko-
nuje si¢ przewaznie w tajemnicy.

Niestety, strategia zwigkszania
zaangazowania partnera poprzez
wzbudzanie jego zazdrosci jest

Sktadniki:

@ 25 dag $wiezych lesnych grzybéw
B 5 érednich ziemniakéw

B 0,5 nieduzego selera

B ] korzen pietruszki

B 3 marchewki

B biala cze$¢ éredniej wielkosci pora
® | duza cebula

¥ 150 ml $mietany 18 proc.

B 1 tyzka maki

B kostka wolowa lub warzywna
B 3 lyzki oleju

B s6l, pieprz

| 2 litry wody

mieczem obosiecznym i zamiast
zwieksza¢ zaangazowanie moze
prowadzi¢ do wycofania si¢ (,po
co mi dziewczyna, ktora flirtuje
z kazdym facetem?”) W dodatku
takie zachowania mogg by¢ uru-
chamiane przez dziewczyng poza
jej wiedza, automatycznie. Jesli tak
jest, warto prze¢ do konfrontacji:
,Po co wzbudzasz mojg zazdro$c?
Chcesz sprawdzic, jak gleboko je-
stem zaangazowany? Sprawdzasz
swoja atrakcyjno$¢? Ja si¢ oba-
wiam, czy moge tobie zaufac?”
Je$li dziewczyna oczekuje ge-
stow zaangazowania, to by¢ mo-
ze warto takie gesty uczynic (jesli
faktycznie jest si¢ zaangazowanym
w zwiazek). Takim celom stuzy
kupowanie prezentow, ujawnianie
pozytywnych uczu¢, poszukiwa-
nie wspolnych obszaréw zaintere-
sowan, tworzenie mitosnej blisko-
§ci, ujawniania swoich intymnych
uczu¢ i myséli itp.
DR MARCIN FLORKOWSKI,
psycholog

Warzywa umy¢ i obrac. Seler
i marchew pokroi¢ w kostke i za-
la¢ woda. Doda¢ pietruszke w ca-
loéci. Posoli¢, przykryc i gotowac
ok. 20 minut. W tym czasie po-
kroi¢ cebule w kostke i zeszklic
na oleju. Dodac oczyszczone
i pokrojone w potplasterki grzy-
by i usmazy¢ razem. Pod koniec
smazenia wszystko doprawic sola
i pieprzem. Do garnka z gotujacy-
mi si¢ warzywami doda¢ obrane
i pokrojone w kawatki ziemniaki,
plastry pora oraz kostke rosolo-
wa. Gdy ziemniaki zaczng sig ro-
bi¢ miekkie, doda¢ podsmazone
grzyby. Make dokladnie wymie-
sza¢ ze $mietang, a nastgpnie za-
hartowa¢ kilkoma tyzkami bu-
lionu. Zapobiegnie to zwarzeniu
si¢ $mietany w polaczeniu z go-
13ca Zupa.

Doprawi¢ do smaku.
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Pytanie intymne

Gdy po pracy wracam péi-
no, jestem zwykle padniety. Kie-
dy Zona prowokowala seks al-
bo méwilem wprost, Ze jestem
zmeczony, albo wszystko dzialo
sie szybko i nawet nie wiem, kie-
dy zasypialem. Obiecywalem jej,
ze nadrobimy zaleglosci w cza-
sie urlopu. Wyjechaliémy nad
morze. Wyspalem si¢ wreszcie,
luz absolutny, jakies piwko. I nie
wiem, co si¢ ze mna stalo, ale nie
moglem! Myslatem, Ze to jedno-
razowo. Ale chodziliémy na tan-
ce, byly drinki, pragnalem jej
i nadal nie mogltem. Do konca

Rano na poduszce jest pelno
moich wloséw, w dzien pelno ich
na bluzce. Co jest powodem wy-
padania wloséw i jak temu zara-
dzic?

Magda

Bylo upalne lato, wlosy mo-
ga wypadac z powodu przesusze-
nia i ostabienia storicem. Podobnie
dziala na skore glowy czgsto stoso-
wana gorgca suszarka lub prostow-
nica. Wlosy niszczy czgste farbo-
wanie i stosowanie w nadmiarze
réznych uzywek. Wypadanie wio-
s6w moze spowodowac stres, nie-

Pod paragrafem
W firmie zostalam zatrudnio-
na na umowe o prace w charakte-
rze sprzedawcy. Szef jednak zle-
ca mi rézne inne prace. Bylam juz
magazynierem, kasjerka, zaopa-
trzeniowcem. Czy mogg si¢ sprze-
ciwi¢ takim przeniesieniom?
Jolanta
W uzasadnionych potrzebach
firmy, pracodawca moze bez zgo-
dy pracownika powierzy¢ mu inne
obowiazki. Moze uczynic to ust-
nie, nie jest potrzebna forma pi-

pobytu przestali§my probowa¢
i rozmawia¢ na temat seksu. Co
si¢ ze mny stalo?
Jacek
Blad, ze przestaliScie probowa¢
i rozmawia¢. Bo nie jest to wyjat-
kowa sytuacja. Nawet w seksie nie
da sie nadrobi¢ zaleglosci i zgro-
madzi¢ zadnego erotycznego za-
pasu. A wielu mezczyzn w czasie
urlopu pragnie nagle kochac sie
duzo czesciej niz zwykle i inten-
sywniej. Zapominaja, Ze czlonek
jest czgécig organizmu. Nie ,tre-
nowany’, moze zawies¢ zwlaszcza,
gdy od razu stawia si¢ mu ,wy-
czynowe” zadania. Trzeba o tym
-wiedzie¢, bo inaczej brak wzwo-
du zrodzi stres, ktory jeszcze po-
garsza sytuacj¢. Wtedy nie pomo-
ze alkoholowy luz, cho¢ w innej
sytuacji niewielka ilos¢ alkoholu
moze podziatac jak afrodyzjak. Co
robi¢? Od dawna wiadomo, ze tre-
ning czyni mistrza. Czyli, nie na-
lezy stroni¢ od regularnego seksu.
Wréci¢ do normalnej rozmowy
z zong, przytuli¢ ja, pofantazjowa,
nie dolowac¢ sig, a do wypoczetego
po urlopie organizmu wréci moc.

dozywienie, a takze stosowane an-

tybiotyki, leki przeciwzakrzepowe,
terapia hormonalna. Jesli mieszek
wlosowy jest zdrowy, to wlosy kto-
re wypadng, odrosna. Ale warto je
wzmocnié. Pomocne bedg witami-
ny (witamina PP zapobiega wypa-
daniu wlos6w), wyciag ze skrzy-
pu (zawiera krzem) lub pokrzywy
(dostepne kapsutki). Skuteczne
s3 tez naturalne sposoby: poigo-
dzinna maska przed umyciem glo-
wy z olejku rycynowego, cytryny,
#6ttka i miodu lub wcieranie w sko-
re glowy soku z czarnej rzodkwi.
I zdrowe odzywianie.

semna. Ale tylko na trzy miesia-
ce (nie diuzej) pracodawca moze
przenie§¢ pracownika na inn€
stanowisko. Nowa praca powinna
by¢ zgodna z kwalifikacjami pra-
cownika, a wynagrodzenie za ni3
nie moze by¢ nizsze od dotychcza-
sowego. Pracownik moze odmo-
wi¢ wykonywania powierzonych
mu nowych obowiazkéw, gdy
sa przeciwwskazania zdrowot-
ne. W innych wypadkach konse-
kwencja odmowy moze by¢ zwol-
nienie dyscyplinarne.

www.kontakty-tygodnik.com.p!
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Www konta

czy budzisz sympatie?

1. Czy zdarza si¢, Ze nie zauwa-
7asz znajomych na ulicy?

a) dos¢ czesto — 5

b) czasami — 3

J ) zawsze zauwazam znajomych - 1

9. Ktére z ponizszych okreslen

pasuje do ciebie?

a) smutas — 5

b) wesolek - 1

¢) wariatuncio — 3

3. Wolisz stucha¢, czy mowic?

a) mowic - 5

b) stucha¢, a méwic jak najmniej - 3

¢) raczej stucha¢, by odpowie-

dzie¢ krotko, a dosadnie — 1

4.Jedli ktos Ci¢ zdenerwuje, jaka

jest Twoja reakcja?

a) wybucham, ale nerwy dosc¢

szybko mijajg — 1

b) staram sie nie da¢ po sobie po-

znaé, ze jestem zdenerwowany — 5

¢) czesto dochodzi do kidtni, po

ktorej trudno mi wybaczy¢ ad-

wersarzowi — 3

5. Ile razy w roku chodzisz na

imieniny do znajomych (nie

do rodziny)?

a) mniej niz trzy razy - 5

b)3 - 6razy - 3

¢) ponad 6 razy - 1

6. Co myslisz o zdradzie malzen-

skiej?

a) raz, czy dwa, ale bez kontynuacji - 1

b) wykluczone - 3

¢) moge prowadzi¢ podwdjne zy-

cie -5

7. Czy masz awersj¢ do ludzi

prezentujacych jakis typ, np.

blondynek, grubych, chudych,

inwalidow itp.

a) raczej nie - 1

b) chyba tak - 3

¢) trudno powiedzie¢ - 5

8. Niespodziewanie kto$ daje Ci

prezent. Jaka jest Twoja reakcja?

a) delikatnie daje do zrozumienia,

Ze to niepotrzebne, ale w koncu

przyjmuje prezent - 3

b) zastanawiam sie, co chce osiag-

N3¢ osoba, ktéra wrecza mi pre-

zent - 5

¢) bardzo sie ciesze, rozpakowuje,

dzigkuje - 1

9. Co myslisz o ludziach, ktérzy

Da przyjeciu towarzyskim znaj-

dujg jedng ,,ofiare” i wcigi jej

docinaja, uwazajac to za najlep-

§23 zabawe?

3) jestem jednym z takich ludzi - 5
) uwazam, ze nie jest to dobra za-

bawa, ale czasami si¢ do niej przy-

faczam - 3 ,

¢) zdecydowanie nie lubie takich

ludzi i zawsze staje po stronie

»ofiary”, pomagajac jej odpowia-

da¢ na zaczepki - 1

10. Czy grasz na jakims$ instru-

-t odnk.coin. pl

mencie lub ladnie $piewasz?

a) tak -1

b) tak, ale nie jestem w tym naj-
lepszy - 3

¢) nie gram ani nie $piewam — 5
Masz 10 - 22 punkty: pogratulo-
wa¢, wzbudzasz sympatie, ludzie
przepadaja za Twoim towarzy-
stwem. Nawet wobec tych, kto-
rych niezbyt lubisz, nie wytwa-
rzasz zbytniego dystansu, masz
dar zjednywania ich sobie. Nie
jestes bez wad, ale walczysz z ni-
mi. Jesli w chwilach stabosci ko-
gos obrazisz lub zachowasz sie
nieodpowiednio, po zastano-
wieniu potrafisz przyznac sie do
bledu i przeprosisz. Musisz jed-
nak uwaza¢ na ludzi, ktorzy wi-
dzac Twoj pozytywny stosunek do
bliznich, beda chcieli Cie wyko-
rzysta¢. Cho¢ nie miesci Ci si¢ to
w glowie, falszywych nie brakuje.
Masz 23 - 37 punktow: wzbudzasz
sympatie i bardzo zalezy Ci, aby jak
najwiecej uwazalo, ze jeste$ sympa-
tyczna/sympatyczny. Nie zdajesz so-
bie sprawy; ze im bardziej starasz sie
o przychylnos¢ innych, tym stajesz
sie dla nich coraz bardziej nieprzy-
jemny. W koncu ze zdziwieniem
stwierdzasz, ze nie lubisz kogos, na
kim Ci do tej pory zalezalo. Zdarza
sie, ze ranisz osobe, ktdra twierdzila,
ze jeste$ bardzo sympatycznaly. By-
wa to, na przyklad, wtedy, gdy inni
zartuja sobie z niej, a Ty przylaczasz
sie do tych zartéw. Co prawda, poz-
niej jest Ci glupio, ale nie potrafisz
przeprosic. Jesli naprawde zalezy Ci,
aby by¢ czlowiekiem w pelni sympa-
tycznym, musisz zastosowac si¢ do
dwdch zasad. Po pierwsze: nie czyn
nikomu, co Tobie niemile. Pod dru-
gie: nie udawaj kogos, kim nie jestes
i badz soba.

Masz 38 - 50 punktow: czyz-
by nie zalezalo Ci na sympa-
tii innych ludzi, bo w wiekszo-
sci jestes oceniana/y jako niezbyt
sympatyczna/y. Co jest tego przy-
czyn3? Moze traktujesz innych
z gory? Moze starasz si¢ wszystkim
udowodnic, ze bardzo duzo wiesz
i uwazany jeste$ za przemadrzale-
go? By¢ moze jest Ci wszystko jed-
no, co o Tobie mysla. Popelniasz
jednak blad, bo fatwiej zmieni¢ sie-
bie, niz zmienia¢ ludzi. Wykrzesz
z siebie odrobine wiary w innych,
nie podejrzewaj ich wcigz o niecne
zamiary, uwierz, ze kto§ moze Cige
polubic za to, ze po prostu jestes.
Musisz si¢ jednak wigcej usmiechaé
i da¢ innym czgstke siebie, a wtedy
zauwazysz, ze ludzka sympatia ob-
darza i Ciebie.

ROZRYWNIK

- Wyobrazcie sobie, jak pigkny
musi by¢ rybi parlament. Poslan-
ka fladra wchodzi na moéwnice,
otwiera usta i... cisza. Posel Leszcz
pochyla si¢ nad mikrofonem i nie
stycha¢ ani jednej glupoty...

L ]

Zig¢ spelnil marzenie tescio-
wej i pojechal z nig na wycieczke
do Ziemi Swietej. Niestety, gdy juz
mieli wracac, teSciowa nagle zmar-
fa. Zigc udat si¢ do konsulatu, by
poradzic sig, co dalej czynic.

— Moze pan pochowac¢ tesciowg
tutaj i bedzie to kosztowalo oko-
lo 5 000 dolaréw albo przewiezc jg
do kraju, ale kosztowatoby to po-
nad 15 000 dolaréw... Decyzja na-
lezy do pana.

Zie¢ chwilg si¢ zastanawial
i mowi:

— Przewioze tesciowa do kraju...

- Bedzie to pana kosztowalo
15 000, trzy razy wiecej, niz gdyby
pochowal j3 pan tu — przypomniat
urzednik konsulatu.

- No tak, ale kiedys jak po-
chowali tu takiego jednego, to po
trzech dniach zmartwychwstat...

L ]

Siostra Malgorzata przez po-
mytke trafita do piekla. Przerazona
dzwoni do Swietego Piotra i méwi:

- Tu siostra Malgorzata! Popel-
niono straszny blad! Prosze mnie
stad jak najszybciej zabraé, bo na
wieczor zaplanowali orgie!

Swiety Piotr zapewnil, ze po-
myltke wyjasni jak najszybciej. Nie-
stety, w natloku obowigzkow za-
pomnial. Nastepnego dnia siostra
Malgorzata znéw dzwoni. Swiety
Piotr zawstydzony z drzacym ser-
cem podnosi stuchawke i styszy:

— Siema Piotrek, tu Gosia. Nie
zawracaj sobie mna glowy...

s

— To skandal - pomyslat polityk

- zebym zarabiat ledwie dziesie¢
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tysiecy miesiecznie na reke. Do-
brze chociaz, ze rece mam dwie...
L]

Hrabia po dluzszym pobycie za
granicg wraca do swoich posiadto-
§ci. Na dworcu czeka na niego za-
przeg koni i wierny stuga Jan.

- No i c6z tam zdarzylo sie no-
wego we dworze podczas mojej
nieobecnosci, Janie?

- Nic nowego, jasnie pa-
nie... No, moze tylko to, ze Azo-
rek zdecht.

- Azorek? Mdj ulubiony pies?
Jak to sie stalo?

— Ano, nazarl si¢ konskiej pad-
liny, to i zdechl.

- A skad we dworze kon-
ska padlina?

— Konie sie poparzyly, to zde-
chty.

— Jak to konie si¢ poparzyly?
Od czego?

- Od ognia, panie hrabio, jak sie
stajnia palita.

- A kto podpalit stajnig?

— Nikt, od plonacego dworu
sie zajela.

- Na milos¢ boska, to i dwor
sptonal? Jakim sposobem?

— Ano, po prostu, Swieczka przy
trumnie teécia pana hrabiego sie
przewrdcila i firany sie¢ zajely.

— Och! A czemu moj tes¢ umart?

— Bo jasnie pani uciekla z tym
oficerem, co si¢ z nim od trzech lat
spotykala i si¢ przejal.

- Spotykata si¢... To przeciez
nic nowego!

- Wiasnie méwilem, jasnie pa-
nie, ze nie zdarzylo si¢ nic nowego.
L)

— A ja nie nosze majtek — chwali
sie corka posta kolezance.

- Nigdy?

- Nigdy. Mam od tego swo-
ich ludzi.

L ]

Szczupak chwali sie¢ koledze
szczupakowi:

- Nie uwierzysz, ale wedkarz,
ktéremu si¢ urwatem, wazyt nie
mniej niz 120 kilogramow!

3

Dzieci podchodza do hrabiego,
spacerujgcego po parku i wskazu-
jac na zamek, pytaja:

- Czy pan mieszka w tym za-
mku?

- Tak.

- A czy nie ma tam zadne-
go straszydta?

— Nie ma. Jestem jeszcze kawa-
lerem.
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— Tu warto byC —

|

1 ,Upior w operze”, Opera i Filharmonia Podlaska (ul. Odeska 1,
| tel. 85 732 23 31), piatek - niedziela (6 - 8 wrzesnia), godz. 19.00. i

: Musical wszech czaséw Andrew Lloyd Webera w rezyserii Wojcie- |
| cha Kepczynskiego.

‘komza
| Spotkanie autorskie z Tanyg Valko, Filia nr 2 Miejskiej Bibliote-
| ki Publicznej (ul. Ksi¢znej Anny 2, tel. 86 218 43 65), czwartek, 5
| wrzeénia, godz. 18.00. :
| Niepowtarzalna okazja do poznania autorki bestsellerowej arabskiej sa-
| gi (,,Arabska zona’, , Arabska corka”, ,, Arabska krew”, ,,Arabska ksiez-
| niczka”).
| ,Rozpad”, Galeria Pod Arkadami (Stary Rynek;, tel. 216 20 93), pia-
| tek, 6 wrzeénia, godz. 18.00.
E Prezentacja twérczosci trzech miodych, ale znanych juz artystek Mar-
| tyny Dworakowskiej, Anny Karwowskiej i Agnieszki Szczepanskiej.
| Obejrze¢ mozna malarstwo, scenografie teatralne i fotografie.
BZ WBK Press Foto, Muzeum Péinocno - Mazowieckie (ul. Dwor-
i na 22 ¢, tel. 86 216 28 16), piatek, 6 wrzesnia, godz. 17.00.
! Wystawa fotografii, nagrodzonych i wyréznionych w konkursie na naj-
| lepsza polska fotografie prasowa w 2012 roku. Wernisazowi towarzy-
| szy¢ beda bezplatne warsztaty fotograficzne (6 wrzesnia godz. 13.00 -
| 16.30, 7 wrze$nia godz. 10.00 - 16.00).
| Koncert patriotyczny, Centrum Kultury przy Szkotach Katolickich
| (ul. Sadowa 12, tel. 86 216 36 57 wejscie od Polowej), sobota, 7
| wrzeénia, godz. 19.00.
| Koncert rockowego zespolu Forteca i tomzyniskich raperéw z grupy
| PsG w 74 rocznice bohaterskiej obrony Wizny. Poprzedzi go projekcja
' filmu , Ucieczka z Auschwitz” o rotmistrzu Witoldzie Pileckim (godz.
18.00). Wistep wolny. o

tomza, kapy
| Uroczysta inauguracja IX Migdzynarodowego Festiwalu Kamerali- |
styki ,,Sacrum et Musica” pod patronatem »Kontaktéw”, niedziela, |

| 8 wrzeénia, Katedra Lomzynska, godz. 13.00. oraz kosciét Swiete- |
' go Krzyza w Lapach (ul. Matejki 10), godz. 17.45.
' Koncert muzyki gospel w wykonaniu orkiestry Filharmonii Kameral- |
| nej w Lomzy im. W. Lutoslawskiego. Jako solisci wystapia Rafal Son- L
| gan z Lodzi oraz mloda, utalentowana wokalistka z Lomzy Zaklina |
| Olchowik. Wstep wolny. i
I

'Bepertuar kin

i Kino ,,Millenium” w Eomzy: 5 wrzeénia (czwartek) — Percy Jack- ;
| son: Morze potworow, godz. 16.00; Dary Aniofa: Miasto kosci, godz. |
i, 18.00 oraz Millerowie, godz. 20.15; 6 — 8 wrzesnia (piatek — niedzie- |
| la) - Smerfy 2, godz. 14.15; One Direction. This is us, godz. 16.15 oraz |
| Riddick, godz. 18.00, 20.15; 9 - 11 wrze$nia (poniedzialek — $roda) - |

| Smerfy 2, godz. 16.15 oraz Riddick, godz. 18.00, 20.15. |
| Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 5 wrzesnia (czwartek) — Smer- |

|

| fy 2, godz. 17.00 oraz Blue Jasminie, godz. 19.00.30; 6 — 8 wrzesnia |
| (piatek - niedziela) — Percy Jackson: Morze potworow, godz. 14.30; |
| Dary Aniota: Miasto kosci, godz. 17.15 oraz Elizjum, godz. 19.45;9 - |
| 11 wrzesnia (poniedziatek - §roda) — Dary Aniol: Miasto kosci, godz.

| 17.15 oraz Elizjum, godz. 19.45.

| Kina ,Wrzos” w Kolnie i MDK w Grajewie nieczynne.

Kurpie i Cyganie

| I

Na festyn ,Kurpie i Cyganie
dwéch kultur spotkanie” zapra-
szaja w niedzielg, 8 wrzesnia (od
godz. 14.00) do Ptakéw wojt gmi-
ny Turoél i Gminny Osrodek Kul-
tury w Turodli. W programie wy-
stepy zespolow cyganskich (Hitano
i Tygiel Folk Banda), kurpiowskich
(z Turosli, Nowej Rudy i Zbdjnej),

22

-_!? KONTAKTY m Nr 36 = 8 wrzes$nia 2013 ®

wokalnych i instrumentalnych
z GOK w Turoéli. Gwiazdg wie-
czoru bedzie zesp6l ,Verba'

Oprécz muzyki, X edycja kon-
kursu na najwigkszego ziemnia-
ka, kiermasz sztuki ludowej, og-
nisko, pokaz sztucznych ogni. Na
zakoniczenie nocna zabawa ludo-
wa z zespolem Matrix.

Ve

Kazdy z dwunastu znakéw zodiaku przynalezy do

jednego z czterech zywiotéw. Jakim zywiolem jestes:
ogniem, ziemia, wodg czy powietrzem?

Ogien

Baran (21 1 - 19 TV): Zywiolo-
wy, namietny, ambitny. Nie cofa si¢
przed ryzykiem. Hasto: wciaz do
przodu. Kolor: czerwony. Kamien:
rubin. Szczesliwy dzien tygodnia:
poniedzialek. Szczgsliwe liczby: 7,
11, 18. Motto: ,Wyznacz sobie no-
we cele i nie cofaj si€”.

Lew (23 VII - 22 VIII): lubi szyb-
ko wchodzi¢ w role przywodcy, rza-
dzi¢. Haslo: nie tylko ty pragniesz
wiadzy. Kolor: z6ity. Kamien: dia-
ment. Szczeliwy dzien tygodnia:
niedziela. Szczesliwe liczby: 1, 5, 19.
Motto: ,,BadZ sam sobie sterem, Ze-

glarzem, okretem”.

Strzelec (22 X1 - 21 Xil): naj-
bardziej ze wszystkich znakow zo-
diaku niezalezny. Haslo: czasami
obejrzyj sie za siebie. Kolor: pur-
pura. Kamien: turkus. Szczgsliwy
dzien tygodnia: czwartek. Szczesli-
we liczby: 4, 5, 9. Motto: ,Nie uni-
kaj ludzi”. =

Ziemia

By]( (20 IV - 21 V): wrazliwy, ale
jednoczesnie konsekwentny reali-
sta. Bardzo pracowity i sumienny.
Hasto: zdobywaj nowe lady. Kolor:
zielony. Kamien: beryl. Szczgdliwy
dzien tygodnia: piatek. Szczgsliwe
liczby: 4, 16, 24. Motto: ,2Uwierz
w siebie”.

Panna (23 VII - 22 IX): przy- .

tomnie patrzy na $wiat, nie ufa te-
mu, co ulotne. Hasto: spus¢ nieco ze
swego nadmiernego racjonalizmu.
Kolor: bez. Kamien: jaspis. Szczgs-
liwy dzien tygodnia: §roda. Szczes-
liwe liczby: 3, 6, 20. Motto: ,Mniej
ufaj improwizacji, wigcej zaplano-
wanym posunigciom’.

Koziorozec (22 XII - 201): po-
wazny, rozsadny, rzetelny i cierpli-
wy. Haslo: nie zniechgcaj si¢ bla-
hostkami. Kolor: czarny. Kamien:
onyks. Szczesliwy dzien tygodnia:
sobota. Szczesliwe liczby: 5, 7, 8.
Motto: ,Czasami nawet mistrz ob-
niza sobie poprzeczkg”.

Woda

Rak (22 VI - 22 VID): nie lubi
zmienia¢ $rodowiska, nie lubi wy-
zwan. Hasto: badZ otwarty na in-
nych. Kolor: bialy. Kamien: ksie-
zycowy. Szczesliwy dzien tygodnia:
poniedziatek. Szczesliwe liczby: 2,
4, 8. Motto: ,Wyobraznia, intuicja
i indywidualno$¢ podsuwajg wspa-
niate pomysly”.

Skorpion (24 X - 21 XI): silny
charakter i charyzmatyczna osobo-
wo$é¢é. Sprzyja mu Pluton. Haslo:
przyj przed siebie, ale uwazaj na in-
nych. Kolor: granat. Kamien: he-
matyt. Szczg$liwy dzien tygodnia:
wtorek. Szczeliwe liczby: 5, 8, 10.
Motto: ,,Brak czasu na wlasne pasje
wyjalawia kazdego”

Ryby (21 11 — 20 III): s3 wraz-
liwe, ale czasami staja si¢ prze-
wrazliwione. Haslo: nie chowaj si¢
w swoim wymys$lonym raju. Ko-
lor: granat. Kamien: akwamaryn.
Szczesliwy dzien tygodnia: czwar-
tek. Szczesliwe liczby: 3, 6, 12. Mot-
to: ,Badz soba!”.

Powietrze

Bliznieta (22 V - 21 VI): zywe
srebro, ruchliwe i ciekawe $wiata.
Hasto: rozgladaj si¢ z uwaga. Ko-
lor: fiolet. Kamien: agat. Szczgsli-
wy dzien tygodnia: Sroda. Szczes-
liwe liczby: 3, 8, 9. Motto: ,Wiecej
wiary w swoja bystrosc”.

Waga (23 IX - 23 X): petna har
monii, pokojowo nastawiona do
$wiata. Hasto: uwédz i czyn pigk-
no. Kolor: rézowy. Kamien: szma-
ragd. Szczesliwy dzien tygodnia:
piatek. Szczgéliwe liczby: 7, 9, 15
Motto: ,Usmiech i dyplomacja by-
wajg skuteczniejsze od armat”.

Wodnik (21 1- 20 I1): kreatyw-
ny w myséleniu i dziataniu. Haslo:
nie zapominaj o racjonalnych ar
gumentach. Kolor: bfekit. Kamief
ametyst. Szczesliwy dzien tygodni#
sobota. Szczesliwe liczby: 4, 9, 13
Motto: ,,Nie ukiadaj swych dni we
dtug sztancy”.
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LKS rozgromiony w Korszach

W sobotnim (31 sierpnia) me-
czu 6 kolejki I ligi EKS przegrat
w Korszach z MKS az 1:6. Nasi do-
trzymywali pola gospodarzom do
33 minuty. W 27 Korsze zdoby-
ly pierwszego gola. 6 minut poz-
niej LKS przeprowadzil udang
akcje i Przemystaw Olesiriski wy-
réwnal na 1:1. Byl to ostatni zryw
tomzan. Potem bylo juz tylko go-
12€j. Miodej druzynie LKS, kto-
ra pod reka trenerow Krzysztofa
Przytuly i Marcina Mroczkowskie-
go potrafi juz catkiem niezle ope-
rowa¢ pitka w polu, brakuje pil-
karskiej dojrzalosci. Przejawia sie
to w nierownej formie, sklonnosci
do popelniania szkolnych bledéw
oraz braku odpornosci na boisko-
we stresy. Wiekszo$¢ graczy to za-
wodnicy w wieku miodziezowym,
wychowankowie LKS. Po odejsciu
czotowych zawodnikéw minione-
go sezony, Klubu nie sta¢ bylo na
zastapienie ich graczami podobnej
klasy, gdyz nie ma na to pienigdzy.
W najblizsza sobote (7 wrzesnia)
LKS gra w LEomzy z Jagiellonig II.
Poczatek, godz. 16.00.

»Prefbet” dziewiaty w Extra-
klasie :

Na dziewigtym miejscu zakon-
czyl wystepy w lekkoatletycznej
Ekstraklasie ,,Prefbet Sniadowo”
Lomza z 4156 punktami. Podla-
sie Biatystok zdobyto 6104 punkty
izajto 3 miejsce. W lekkoatletycz-
nej Extraklasie startowato w minio-
nym sezonie 12 najlepszych klu-
béw w Polsce. :

Trudny sezon pingpongistek

Trzeci sezon w Extraklasie roz-
poczynajg w pigtek (6 wrzeénia) te-
nisistki stolowe AZS PWSIP Lom-
Za. Na wyjezdzie grajg z MKTS
Polkowice. Przed wiasng publicz-
noscig zagraja 11 wrzeénia ($ro-
da) z aktualnym mistrzem Polski
KTS Tarnobrzeg (hala sportowa
W Pigtnicy, godz. 18.00). Bedzie to
trudny sezon. Druzyna jest ostabio-
na. Odeszly dwie najlepsze zawod-
niczki, Chinki Ren Bingran i Dong
Rui Fang, Ze skiadu z ubieglego se-
Zonu zobaczymy Magdaleng Sikor-
skg. Oprécz niej w kadrze znajduja
si¢ Weronika Euba, Karolina Gota-
biewska, Edyta Szabtowska, Emilia
Majewska i Ewelina Sakowicz.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Jeszcze w tym roku powstanie drugi w powiecie wysokomazowieckim (pierwszy jest w Ciechanow-
cu) miejski zalew. Budowany w Czyzewie na prawym brzegu rzeki Brok, bedzie sasiadowal ze stadio-
nem miejskim i zabytkowym parkiem. Obok zalewu o powierzchni 2,5 ha z pomostem widokowym,
powstang $ciezki rowerowe, alejki spacerowe, tereny rekreacyjne. Bedzie to drugie w miescie (po pla-
cu zabaw przy Przedszkolu i budynku Urzedu) miejsce wypoczynku. Calo$¢ bedzie kosztowata oko-

to 9 mln zlotych.

Z boisk

(Wyniki druzyn z Lomzynskiego)
II liga: Legionovia Legionowo -
Olimpia Zambréw 3:0 (miejsce
Olimpii w tabeli - 15).

III liga: MKS Korsze - LKS 6:1
(bramka dla EKS: Przemystaw
Olesinski, miejsce LKS - 14); Dab
Dabrowa Bialostocka - Warmia

Grajewo 2:0 (miejsce Warmii w ta-

beli - 15); Wissa Szczuczyn — Tur
Bielsk Podlaski 0:3 (miejsce Wissy
w tabeli - 16).
IV liga: Cresovia Siemiatycze —
Orzel Kolno (mecz odwotany
z powodu kiopotow zdrowotnych
druzyny Orla, miejsce Orfa w ta-
beli - 11); KS Sniadowo — Puszcza
Hajnéwka 3:0 (miejsce Sniadowa
w tabeli - 8); Sparta Szepietowo -
MKS Mielnik 0:0 (miejsce Sparty
w tabeli - 3).
Klasa okrggowa: Forty Pigtnica
- Rudnia Zabludéw 1:2 (miejsce
Fortéw w tabeli — 15); Krypnian-
ka Krypno - Orleta Czyzew 2:1
(miejsce Orlat w tabeli - 11); Iskra

Narew - Ruch Wysokie Mazowie-
ckie 0:6 (miejsce Ruchu w tabeli
— 2); Biebrza Gonigdz — Sudovia
Szudzialowo 2:2 (miejsce Biebrzy
w tabeli - 12); Wigry II Suwalki
— Victoria Jedwabne 0:3 (miejsce
Victorii w tabeli — 1).

Klasa A gr. I: COKiS Ciechano-
wiec — Iskra Wyszki 1:2 (miejsce
Ciechanowca w tabeli — 11).
Klasa A gr. II: Skra Wizna - pau-
za (miejsce Skry w — 10); Wissa
Szczuczyn II - Podiasiak Knyszyn
1:0 (miejsce Wissy IT w tabeli - 5).
Klasa A gr. III: KS Sokoly - Na-
‘rew Choroszcz 1:1 (miejsce Soko6t
w tabeli - 4).
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SPEKTAKL DLA DZIECI

PINOKIO

7 WRZESNIA, GODZ. 16.00

GALERIA VENEDA ZAPRASZA DZIECI 1 RODZICOW NA WZRUSZAJACA

1 POUCZAJACA, PEENA BARWNYCH PERYPETII OPOWIESC
W WYKONANIU ARTYSTOW Z TEATRU LALKI I AKTORA W LOMZY
O DREWNIANYM PAJACYKU, KTORY ZOSTAL PRAWDZIWYM CHEOPCEM.

ALE NAJPIERW MUSIAL NAUCZYC SIE KOCHAC...

TESCO RESERVED
Dot it
extra e <ogood

Tygodnik Podlaski
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