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Ogien zatrzymat sig na cianie,
- na ktorej wisiat krzyz...
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__~ USAMODZIELNIJ SIE!

Mtodym dorostym coraz trudnie] dostac
prace i usamodzielni¢ sie. Pozostaja
dtuzej niz zwykle przy rodzicach. Pomdzmy
im sie usamodzielni¢. Co tydzien na
tamach naszej gazety publikujemy teksty
edukacyjne na ten temat.

Czytaj wewnatrz numeru. n

Usamodzielnij sie!
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Rankiem 24 stycznia, przy
mrozie prawie minus 20 stopni,
mieszkancy Miastkowa mogli ob-
serwowac nietypowe, jak na te po-
re roku, zjawisko: kolorowg teczg,
a wilasciwie stupy swietlne. We-
dlug naukowcow jest to zludze-
nie optyczne, wywolane mrozem
i obecnoécig silnego zrodla swiat-
ta, czyli Stonca.

,Przed mrozami i $niegiem,
w styczniu pojechalem do la-
su w Karwowie (gm. Stawiski)
i znalaztem ladna rodzinke ja-
dalnych grzybow. Nazywajg si¢
listopadki. Grzyby udusitem, by-
ly pachnace i pyszne”, opowie-
dzial ,Kontaktom” Eugeniusz
Kownacki (lat 66) z Lomzy i po—

Tecza nad Miastkowem 24 stycznia 2014

kazat zdjecie grzybow.

Znalezione listopadki tak go
zainspirowaly, ze szukal po lesie
innych grzybow i znalazt jeszcze
trzy zielonki.

Eugeniusz Kownacki pamig-
ta, jak 25 lat temu takze w lesie
w Karwowie zbieral zielonki w...
Wigilie Bozego Narodzenia, czy-
li 24 grudnia: ,,Pojechalem moto-
rem i sam nie moglem uwierzyc,
ze rosng sobie zdrowo. Jestem
grzybiarzem i wedkarzem. Za-
wsze blisko natury”.

Juz sprawdzil, ze Lomzyczka
jest cala zamarznigta i mozna po
niej chodzi¢, z Bony s3 pigkne wi-
doki, a Narew zamarznieta od Sie-
mienia.

Listopadki znalezione przed nastaniem mrozu i $niegu na poczatku
stycznia 2014

Burmistrz Stawnsk zZnowu sie napll g

W niedziele, 26 stycznia wie-
czorem, kierowca skody uszko-
dzil na stacji paliw w Stawiskach
inny samochod i odjechat. Namie-
rzenie pirata nie bylo trudne: stuz-
bowa skode prowadzil burmistrz
Stawisk. Policja zabrata go z domu
na Komende Powiatowa w Kolnie.
Byl tak pijany, ze trzezwial dwa
dni. Policja ocenia, ze kiedy sie-
dzial za kierownica mial co naj-
mniej 1,5 promila alkoholu w or-
ganizmie.

We wtorek, 28 stycznia, bur-
mistrz uslyszal zarzut kierowania
samochodem pod wptywem alko-
holu.

Jak poinformowal prokurator
Dariusz Dziemianko, wyszed! na
wolno$é¢ za poreczeniem majatko-
wym w wysokosci 10 tysigcy zlo-
tych i po odebraniu prawa jazdy.

Od pewnego czasu z burmi-
strzem dzieje si¢ co$ niedobrego.

W pazdzierniku 2013 r. poli-
cjanci z Kolna zatrzymali go po
interwencji domowej. Byt pijany,
szarpat sie¢ z domownikami. Poli-
cje wezwala zona. Cho¢ na widok
policjantéw byt spokojny, prosila
ich, by go zabrali, bo boi si¢ 0 bez-
pieczenstwo dzieci, mowila wow-
czas Joanna Makarewicz, oficer
prasowy kolneniskiej policji.

W sadzie w Lomzy nadal toczy
sie przeciwko burmistrzowi spra-
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wa z Kodeksu wykroczen o spo-
wodowanie kolizji drogowej latem
2012 roku na gloéwnej ulicy Sta-
wisk i ucieczke z miejsca zdarze-
nia. W pierwszym podej$ciu zo-
stal uznany winnym, sad drugiej
instancji wyrok uchylit i przeka-
zat sprawe do ponownego rozpa-
trzenia pierwszej instancji. Teraz
znowu jest w apelacji.

W zwigzku z tym wydarzeniem
Prokuratura Okregowa w Lom-

zy skierowala we wrzesniu 2013 r

akt oskarzenia do Sadu Rejonowe-
go przeciwko czterem policjantom

z Komendy Powiatowej w Kolnie,
ktérzy wykonywali czynnosci po

kolizji. Zarzucita im niedopelnie-
nie obowiazkéw stuzbowych. Po

jakim§ czasie na miejscu kolizji

zjawit si¢ bowiem kierowca Urz¢-
du Miasta w Stawiskach, twier-
dzac, ze to on jechat samochodem,
po sttuczce doznat szoku i odszedl
Gdy ochtonat, wrécil. Te opowiast-
ke ,tykneli” policjanci. Nie uznal
jej za wiarygodna prokurator, ktory
po zbadaniu sprawy uznat, ze koli-
zje spowodowat burmistrz. W kon-
sekwencji burmistrz ustyszal tez
zarzut skladania falszywych zeznan
i naktaniania do tego innej osoby.

Niedzielny wybryk moze przy-

pieczetowa¢ koniec kariery tego

inteligentnego, oczytanego, swiet- |
nie piszacego i mowigcego polityka.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

wojewdédztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,
identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

Adres:

Al. Legionéw 7, 18-400 Lomza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
: Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
s Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

. Stale wspétpracuja:
% Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
—Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
Rysunki: Waldemar Ruks$¢
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczynski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionow 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiggowa)

— ¢ tel. (86) 215-35-67
i ' Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66
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Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszen:

Ukazuje sie w wojewdédztwie podilaskim, czesci |

Porady w Parku

Studenci my$lacy o otwarciu wlasnego bi-

znesu oraz mlodzi przedsiebiorcy dzialajacy

| juznarynku, moga od 1 lutego do 30 kwietnia
korzysta¢ z bezplatnych porad prawnych, zor-

| ganizowanych przez Park Przemystowy Lom-
za we wspolpracy z Kancelaria Adwokacka
Krzysztofa Czeszejko — Sochackiego z War-
szawy. Na konsultacje z prawnikiem z reno-
mowanej warszawskiej kancelarii w siedzibie

| Parku przy ul. Sikorskiego 166 w L.omzy nalezy

| umawiac sie telefonicznie, tel. 218 27 13. Pre- |
zes Parku zapowiada, ze jeéli konsultacje spot- |

kaja si¢ z zainteresowaniem, ich termin zosta-
nie przedtuzony. (ann)

\JFoRC'LYNE PoCODNE

Redakcja poszukuje przed-
stawiciela handlowego. Wyma-
gania: wyksztalcenie minimum
érednie, bardzo dobrze widzia-
ne do$wiadczenie, kultura oso-
. bista, umiejetnos¢ nawigzywa-
' nia kontaktow, solidnosc.

SPRZEDAZ LUKSUSOWYCH MIESZKAN
| LOKALI W ZAMBROWIE |

Aleja Wojska Polskiego
602 600 222 - 502 260 172 - 501 455 848

ESU\D\Dﬁ MNIE
MYELLL..,

rys. Andrzej Mleczko

Praca w ,Kontaktach”

Zgloszenia prosimy

przesylac elektronicznie:
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl;
listownie lub dostarczyc osobiscie

»Kontakty”,
ONTAK | Q

18-400 Lomza,
al. Legionéw 7
»,Obiektyw” najpopulamiejszy w Polsce

Najwiekszg publiczno$¢ sposréd wszyst-
kich programéw informacyjnych 16 osrod-
kéw terenowych Telewizji Polskiej gromadzi

»obiektyw” TVP Bialystok, wykazaly najnow-
sze wyniki badan telemetrycznych AGB Nie-
Isen. Program kazdego wieczoru gromadzi
przed telewizorami érednio 60 tysigcy widzow.
Badania prowadzone byly od 7 wrzesnia 2013
roku do 19 stycznia tego roku.

»Obiektyw” oglada okolo 5,5 proc. miesz-
kancow wojewodztwa, czyli prawie 14 proc.
udzialu widowni telewizyjnej w regionie.

Ekipie ,,Obiektywu” serdecznie gratuluje-
my! Tak obiektyw obiektywnie obiektowac!

Romcm_sp.;.

13 1. Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
owe- tel./fax (86) 216-57-11
tom 3 -
: 3 Biura Ogtoszen:
Inie,
: { ARIUH ,Dylewski”
1 PO Biuro Ogtoszer i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Inie- Pl. Ksieznej Anny Mazowieckiej 6
. Po 07-300 Ostrow Mazowiecka
Jlizii tel. 29-642-80-34, 505-233-744
] ; 3
o & www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
L7 1 e-mail: reklama@w-ostrowi.pl
wicr-
dem, i Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
szedl. 3 Garmond Press, sie¢ wiasna wydawcy
viast- i
g
1znal i Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
ktory )% Stary Rynek 16, Lomza, tel. (86) 216-77-16
 koli- 5 DTP: GroupMedia Krzysztof Wierzbowski
" kon- x Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
I te? 1 Wersja www: Marek Lapiriski
znall (_duszek) marek.lapinski@data.pl
oby. \ | Wydawca jest czlonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
przy- ; Materiatéw nie zamowionych redakcja nie zwraca
tego i zasltrzega sobie prawo dokonywania skrotow.
i Za tre$¢ ogloszeri redakeja i Wydawca nie ponosza
1 odpowiedzi i
litykar A powiedzialnosci.
ym.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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MYSL TYGODNIA:

Ze wszystkich drég prowadzacych do osiggniecia szczescia w zyciu,
zadna nie jest tak skuteczna, tak owocna i tak stodka, jak przyjazn

Epikur

B Ze wskazaniem — 24,2 stopnia
Celsjusza w nocy w Biatowiezy, nasz
region zostal uznany przez meteo-
rologow za najchlodniejszy tej zimy
w Polsce. Przy gruncie byty spadki
nawet do minus 28 - 29 stopni.

B Wirus afrykanskiego pomoru
$win pojawil sie na Litwie przy
granicy z Bialorusig. Choroba
usmiercita dotad tylko dziki, ale
jest niezwykle niebezpieczna dla
$win. Litwa wprowadzita drastyczne
srodki bezpieczenstwa.

B Maleje ilos¢ wypadkow przy pra-
cy w gospodarstwach rolnych. Jak
informuje Kasa Rolniczego Ubez-
pieczenia Spotecznego w Biatym-
stoku, w 2013 roku rolnicy z Pod-
laskiego zglosili ich 1 769, czylil3
proc. mniej, niz w roku 2012 i az
30 proc. mniej, niz w roku 2007.
Wigkszo$¢, bo 71 proc. poszkodo-
wanych, to mezczyzni.

B Doroczne liczenie zubrow w pol-
skiej czeéci Puszczy Bialowieskiej
rozpoczeli pracownicy Bialowie-
skiego Parku Narodowego oraz
le$nicy. Zimg latwiej porachowac
zwierzeta, gromadzace si¢ przy
pasnikach oraz pozostawiajgce na
$niegu wyrazne tropy. W ubiegtym
roku bialowieskie stado oszacowane
zostato na 504 sztuki.

B Wygrana zostata kilkumiesi¢czna
batalia przeciwko legionelli. Grozna
bakteria pojawila si¢ w systemach
wodociggowych kilku szpitali w wo-
jew6dztwie jesienia ubiegtego roku.
Po wielu nieudanych probach, zo-
stata zlikwidowana do$¢ prosto:
puszczaniem do obiegu wodocig-
gowego goretszej niz zwykle wody.
W Szlachetna Paczka, czyli paczki na
Swieta Bozego Narodzenia, trafity
do prawie 900 rodzin w naszym
wojewodztwie, czyli o 100 wigcej
niz rok wczesniej. Darczyncow byto
ponad 26 000. W przygotowywa-
nie i rozwozenie paczek z odzieza,
zywnoscig, chemig gospodarcza,
zabawkami, a niekiedy ze sprz¢tem
AGD, zaangazowanych bylo prawie
450 wolontariuszy.

B Na remonty $wiatyn w 24 parafiach
wwojewodztwie podlaskim przyznat
dotacje Urzad Marszatkowski. Jest
wér6d nich niewielki kosciolek w Ka-
rolinie (gm. Giby), w ktorym modli

sie prezydent Bronistaw Komorowski,
gdy przebywa w swoim letnim domu
na Suwalszczyznie.

B Wrze w bialostockiej Platformie
Obywatelskiej. Wiadze krajowe
partii zadecydowaly o usunigciu
pieciorga biatostockich radnych.
Cala piagtka zawiesita swoja przy-
nalezno$¢ juz wezesniej i zalozyla
odrebny klub w samorzadzie, ale
wszyscy deklarowali che¢ rozmawia-
nia. Zostaly rowniez zlikwidowane
trzy kota PO w miescie.

B Halowy rekord Polski w skoku
wzwyz wynikiem 196 centyme-
trow ustanowita na zawodach
w Niemczech Kamila Li¢winko
(znana wcze$niej pod panienskim
nazwiskiem Stepaniuk) z Podlasia
Biatystok. Od kilku miesigcy lekko-
atletka jest takze rekordzistkg kraju
na otwartym stadionie.

B Za nawolywanie do nienawisci
rasowej stanal przed sadem Adam
Cz. z Bialegostoku. Odpowie za
filmik, umieszczony w internecie,
w ktérym m. in. nawigzujac do
malzenstwa biatostoczanki z oby-
watelem Indii (podpalono drzwi ich
mieszkania), méwit o niej w filmiku
,zdrajczyni bialej rasy”. Moze za to
trafi¢ do wiezienia na 3 lata.

B Zbieranie materiatu genetyczne-
go od krewnych ofiar oblawy au-
gustowskiej prowadzi IPN. Przez 2
lata przebadanych ma by¢ okoto 400
0s6b. Probki zostang umieszczone

Straty za 2,7 mln zt spowodowaly bobry, zubry i wilki, czyli zwie-

w Polskiej Bazie Genetycznej Ofiar
Totalitaryzméw i w przysziosci
mogg postuzy¢ do identyfikowa-
nia ofiar najwiekszej powojennej
zbrodni komunistycznej. W wyniku
dziatan sowieckich stuzb i wojska
bez $ladu zaginelo wowczas okoto
600 ludzi, zwigzanych z podziemiem
niepodleglo$ciowym na Ziemi Au-
gustowskiej i Suwalszczyznie.

B Po niezwykle rzadko stosowane
przepisy kodeksu karnego musiata
siegna¢ prokuratura, badajgc sprawe
Sylwestra M. (23 lata) z Biategosto-
ku. Odpowie przed sadem za biga-
mie. Kilka miesiecy temu wzigt slub
w Bialymstoku i niedtugo potem
okazalo sig, ze pozostaje nadal
w formalnym zwiazku malzenskim,
zawartym w 2011 roku w Sokotowie
Podlaskim. Oskarzony utrzymuje,
ze z pierwsza zong si¢ rozstal i byt
przekonany, ze doprowadzita do
rozwodu.

B Na 6 lat wiezienia za $miertelne
potracenie przechodnia skazany
zostal Dariusz W. z Bialegostoku.

Do tragedii doszto w 1990 roku, ale |

sprawca uciekl do USA i udawato
mu sie skutecznie ukrywac az do
niedawna.

B Za scksualne wykorzystanie
czternastoletniej dziewczynki tra-
fit do aresztu Andrzej Sz. (54 lata)
z Suwalk. Ofiare poznat w interne-
cie. Podawal si¢ za jej rowiesnika
i namowil do przestania roznegli-

zowanego zdjecia. W ten sposob
potem szantazem zmuszal j3 do
kolejnych podobnych ,,podarun-
kow” i do spotkania. Dziewczynka
w koncu opowiedziata o wszystkim
matce i sprawa wyszla na jaw.

rzeta pod calkowita ochrong w ubieglym roku w gospodarstwach rol-
nych. Tyle musiata wyptacic, jako odszkodowania, Regionalna Dyrek-
cja Ochrony Srodowiska w Bialymstoku
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| pisal dramatyczny list do Rzecznika |

Znaki czasu

M 252 min euro dodatkowo otrzy-
ma Polska na wsparcie bezrobotnej
mlodziezy. Pienigdze bedzie mozna
wykorzysta¢ wlatach 2014 - 2020; do-
finansowanie unijne do realizowanych
programoéw bedzie wynosito 85 proc,
B Do konca roku 2024 ma zostat
w Polsce uruchomiony pierwszy blok
elektrowni jadrowej za 40 - 60 mld z,

wynika z uchwaty, ktdrg 28 stycznia

przyjat rzad.

B Okoto 115 mln z} zostalo zare-
zerwowane w budzecie panstwa na
doptaty do rachunkéw za prad; mogy

z nich skorzysta¢ otrzymujacy dodatek
.

mieszkaniowy.

W 34 osoby zmarly od poczatku roku
z powodu wychtodzenia, podata Ko-
menda Gléwna Policji.

M Trojka rodzicow, ktérym ZUS
odebral w 2002 r. przyznane wczes-
niej emerytury z tytutu opieki nad
chorymi dzie¢mi, wygrata w Euro-
pejskim Trybunale Praw Czlowieka
w Strasburgu. Dostang od 1,5 tys. do
5 tys. euro odszkodowania.

B Ok. 300 tys. gimnazjalistow korzysta
w Polsce z korepetycji. Rodzice pla-
ca za dodatkowe zajecia, ktdre nic
nie dajg uczniom i nie wpltywaja na
wynik egzaminu, wynika z badania,
ktore przeprowadzil Instytut Badan
Edukacyjnych w 150 szkotach.

B ,Blagam o pomoc, pomdzcie mi.
Jestem chory na astme, a moja mama
nie pracuje. Jestesmy biedni, nie stac
nas na splacenie 18 tysigcy dhugu’; na-

| Praw Dziecka Kacper (lat 9) z War-

szawy. Chlopiec ma 18 tysigcy ztotych
dtugu, ktory odziedziczyt w spadku
po dziadku. Sciga go ... komornik!

B 373 nastolatki podjely probe sa-
mobdjcza w ubieglym roku, w 177

| przypadkach zakonczong smiercig,

wynika z policyjnych statystyk.

W Ze 104 kg w 1990 r. do 50,5 kg
w 2013 r. rocznie na osobe spadlo
spozycie chleba. Ten rok nie zmieni
nawykow zywieniowych Polakow;a to

ozmacza, e upadnie 250 - 300 piekarni, |
prognozuje Instytut Polskie Pieczywo. |

B Zwloki 38-letniej kobiety oraz j¢j
6-letniego syna i 9-letniej corki zna-
lazta 12-letnia cérka po powrocie
do domu w miejscowoéci Lipa pod
Stalowa Wola. Wiszystkie ofiary mialy

rany szyi, na miejscu znaleziono néz. ===

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Studenci Panistwowej Wyzszej
Szkoly Informatyki i Przedsigbior-
czoéci w Lomzy patroluja z poli-
cjantami miejsca, W ktérych mo-
ga przebywaé bezdomni. S3 to
najczesciej pustostany oraz altan-
ki w ogrédkach dziatkowych.

Noclegownia na Dwornej czyn-
na jest cala dobe. Mozna w kazdej
chwili sie w niej schroni¢ przed
mrozem. Przy noclegowni jest
ogrzewalnia dla 0séb bedacych
pod wplywem alkoholu.

Mréz to najwiekszy wrog bez-
domnych, a takze nietrzezwych.
Gdy widzimy kogo$ lezacego na
éniegu lub $pigcego na przystan-
ku, dzworimy na 112 lub 997. Pa-
mietajmy, na mrozie ten czlowiek
nie przezyje. (ann)

Jak przyciagnaé turystow?

Pod hastem ,Podlaskie - od-
wieczna potrzeba natury” prze-
biega¢ bedzie kampania promo-
cyjna wojewodztwa, ktéra ma
przyciagna¢ turystéw. Urzad
Marszatkowski chce pokazac re-
gion jako miejsce réznorodnych
form aktywnego wypoczynku,
ale ostateczna koncepcja medial-
nych prezentacji wybrana zosta-
nie w przetargu. Za kilka miesigcy

macji Turystycznej w budynku
Opery i Filharmonii Podlaskiej.

zwigzang ze sportem, ze szczegol-
nym uwzglednieniem zeglarstwa,
ale szanse na fundusze majg tak-
ze przedstawiciele innych dyscy-
plin. Powstanie rOwnieZ interne-
towy portal o tej tematyce.

Kadrowa roszada i problem zdrowotny

Bedzie tez przetarg na promocj¢ |

Komendant wojewo6dzki Poli-
cji w Biatlymstoku gen. Stawomir
Mierzwa zamienil miejscami ko-
mendantéw powiatowych policji
w Zambrowie i Wysokiem Ma-
zowieckiem. Insp. Dariusz Wiak-
sa, dotychczasowy komendant
w Zambrowie, zostal komendan-
tem w Wysokiem Mazowieckiem,
a komendant z Wysokiego Ma-
zowieckiego insp. Andrzej Pop-
ko, komendantem w Zambrowie.
Czy szykuje sie takze zmiana ko-

mendanta w Lomzy? Dowodzacy
lomzynska jednostka od 2009 ro-
ku insp. Andrzej Rynski juz ponad

miesiagc nie pokazuje si¢ w firmie. |

Jego zastepca ml. insp. Robert
Gorecki wyjasnil, ze z powodow
zdrowotnych, bo komendant do-
znal urazu nogi. Jest po zabiegu
chirurgicznym, bedzie na zwol-
nieniu lekarskim jeszcze caly lu-
ty, ale codziennie dzwoni do fir-
my i jest ze sprawami na biezgco,
zapewnit Gérecki. (ann)

Zamawiaj wiecej

zdjecia 10x15 ju
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KodakExpress

Digitni Solutians &

Podlaska Organizacja Turystycz- |
na poprowadzi Centrum Infor- |

,Edukator” rehabilituje dzieci

27 dzieci z orzeczona niepelno-
sprawnoscig od roku do 10 lat z Lom-
zy i bytego Lomzynskiego od ponie-
dziatku (27 I) korzysta z rehabilitacji
w Osérodku Rehabilitacyjnym przy

| przedszkolu Maly Artysta w Lomzy.

Osrodek, wspotfinansowany przez
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji

| skiego (niedziela, 2 lutego) w kos-
| ciele kapucynéw przy Krzywym

| Kole w Lomzy nastapi inaugura-
| cja Roku Jubileuszowego 250 lat

kapucynéow w Lomzy. Na uro-
¢ | czystos¢ (godz. 19.00) zaprasza

| parafian i mieszkanicow Lomzy

| gwardian klasztoru brat Miro-
| staw Ferenc.

w Eomzy 2 lipca 1764 roku. Osied-
| lili sie w opuszczonym przez be-

| Gorze. Wybudowali w nastgpnych
| dziesigcioleciach XVIII w. nowe
| zabudowania klasztorne oraz kos-

| nowig ich siedzibg do dzis.

Inauguracja
kapucynow

W Swieto Ofiarowania Pan-

Bracia mniejsi pojawili si¢

nedyktynki klasztorze na Popowej

ci6t w stylu barokowym, ktore sta-

Os6b Niepetnosprawnych, utworzyto
Stowarzyszenie ,Edukator” w Lom-
zy. Specjalistyczne zajecia rehabilita-
cyjne prowadzone s3 indywidualnie
z kazdym dzieckiem oraz grupowo
pod kierunkiem psychologa, tyflope-
dagoga, logopedéw fizjoterapeutow
i oligofrenopedagogéw. (ann)

Elektrosmieci

251 ton zuzytego sprzetu elek-
tronicznego i elektrycznego, tzw.
elektrosmieci, mieszkancy Lom-
zy musza rocznie przekaza¢ do
punktéw odbioru. Obowiazek ta-
ki nakladajg przepisy unijne. Le-

galnie i bezpiecznie pozby¢ si¢ zu-
zytego sprzetu mozna w MPGKIiM
przy ul. Akademickiej 22 (czyn-
ny codziennie) oraz na parkingu

przy Kauflandzie (czynny w kazdg
ostatnig sobote miesigca).

Czytelnia w internecie

Miejska Biblioteka Publiczna
w Lomzy, we wspolpracy z Ksigz-
nicg Podlaskg oraz bibliotekami
w Suwalkach, Kolnie, Hajnowce
i Podgorzu, wykupita dostgp do in-
ternetowej czytelni na platformie
Ibuk Libra. Do dyspozycji czytel-
nikéw jest prawie 400 tytuldéw. Sg
to podreczniki akademickie, pra-
ce naukowe, popularno-naukowe

i specjalistyczne, a nawet beletry-
styka. Lomzyniska ksigznica oferu-
je czytelnikom dwa rodzaje dostepu
do publikacji: dostep lokalny w sie-
ci komputerowej biblioteki oraz do-
step spoza sieci bibliotecznej, czyli
z domu, pracy, uczelni. W drugim
przypadku nalezy uzyskac w biblio-
tece indywidualny kod PIN, umoz-
liwiajacy dostep do zbioréw. (ann)

Szkolni chuligani! Bdjcie sie!

Obelgi wobec nauczycieli, wul-
garne odzywki i zachowania, na-
zwanie nauczycielki k..., lekcewaze-
nie uczniowskich obowigzkéw nie
uszly na sucho 11 bylym uczniom
gimnazjum w Suwatkach. S3d uznat
ich wine i wymierzyt kary upo-
mnienia, nadzoru kuratorskiego,
kilka osob musi brac udziat w zaje-

ciach socjoterapeutycznych, a wszy-
scy zobowigzani zostali do pisem-
nego przeproszenia nauczycieli.
Sprawa sprzed dwdch lat stala

sie glo$na w kraju, poniewaz na-
uczyciele po raz pierwszy w Pol-
sce zdecydowali si¢ w sadzie z3-
dac ukarania zachowania uczni6éw.
Wyrok nie jest prawomocny.
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Swiatowa metoda w Szpitalu w Lomzy

~ Warsztaty dla lekarzy, podczas

ktorych specjalisci z osrodkow
medycznych w Bydgoszczy i Czg-
stochowie przeprowadzili dwa
zabiegi leczenia raka prostaty no-
watorskag metoda nanoknife, czy-
li niszczenia komorek rakowych
za pomoca energii elektryczne;j
o wysokim natezeniu, odbyly si¢
w srode (29 stycznia) w Szpita-
lu Wojewodzkim w Lomzy. Za-
biegom poddani zostali pacjen-
ci Oddziatu Urologicznego. Byly
transmitowane z bloku operacyj-
nego na sale wykladowa. Przed
zabiegami zaproszeni specjaliSci
wyglosili referaty na temat nowej
metody, ktéra jest malo inwazyjna
i nie przynosi negatywnych skut-
kéw ubocznych.

»Znana jest na Swiecie od
dwoch lat, w Polsce od kilku mie-
sigcy. Skuteczna jest takze przy
leczeniu nowotworow trzustki,
watroby, nerek i ptuc. Aparat do
wykonania zabiegéw udost¢pni-
la firma Optimed, ktéra wprowa-
dza go do Polski”, powiedzial nam
dr Telesfor Saracyn, koordynator
pionu urologicznego w tomzyn-
skim Szpitalu, organizator war-
sztatow.

Specjalista z Wojskowego In-
stytutu Medycznego w Warsza-

Urolog Telesfor Saracyn 15 lat kleru]e plonem urologicznym w Szpitalu
Wojewddzkim w Lomzy

wie wykonal tez dwa zabiegi
usuwania rozrostu prostaty za
pomocy tzw. zielonego lasera.
Jest to laser najnowszej genera-
cji, rowniez udostepniony przez
firme Optimed. Zabiegi zielo-
nym laserem s3 oplacane przez
NFZ. Zielony laser kosztuje oko-
to 380 000 zi. Lomzynski Szpital
chciatby go mie¢. Doktor Sara-
cyn zapowiada rejestracjg¢ fun-
dacji, ktora bedzie zbierala na la-
ser pienigdza.

Urologia w Szpitalu w Lom-
zy, ktora kieruje dr Telesfor Sa-
racyn, od lat szybko wprowadza

najnowsze na §wiecie metody le-
czenia. Pierwsza w Polsce opera-
cja laparaskopowego usunigcia
pecherzyka zolciowego w 1992 r.
wykonana zostata wlasnie w fom-
zynskim Szpitalu. W 1998 roku dr
Saracyn wprowadzil nowatorska
metode (ESWL) rozkruszania ka-
mieni z6tciowych.

~W naszym Szpitalu zaczyna
dzia¢ sie lepiej. Jeszcze na pro-
sta nie wyszedl, ale jest na dobrej
drodze. Robimy wszystko, ze-
by znéw stal si¢ Szpitalem Woje-
wdédzkim nie tylko z nazwy’, po-
wiedzial ,, Kontaktom”

Ksigzka dla
niewidomych

Za darmo korzysta¢ mo-
ga niewidomi z cyfrowej ksigz-
ki méwionej w Miejskiej Biblio-
tece Publicznej w Lomzy. Dzigki
wspolpracy ze Stowarzyszeniem
Pomocy Osobom Niepetnospraw-
nym LARIX im. Henryka Rusz-
czyca w Warszawie, tomzyniska bi-
blioteka otrzymata 741 cyfrowych
ksiagzek méwionych, nagranych
w zakodowanym systemie mp3.
Do kazdego nagrania dotgczony
jest odtwarzacz, tzw. czytak. Nie-
widomi moga je nieodptatnie wy-
pozyczaé do domu. (ann)

Rozjezdza caly kraj, ptaci tomza!

Przebudowa rozjechane;j
przez tiry ul. Wojska Polskie-
go w Lomzy bedzie skromniej-
sza, niz zapowiadal ratusz, ktory
wysuptal na nig w tym roku mi-
lion zlotych. Starczy na nieca-
ly kilometr od ronda Kosciusz-
ki do skrzyzowania z Polowg
oraz od Polowej do skrzyzowa-
nia z Partyzantow. Sfrezowa-
na zostanie stara nawierzchnia
i polozona nowa, a w miej-

scach najbardziej zniszczonych,
wzmocnione podloze.

Ul. Wojska Polskiego jest frag-
mentem drogi krajowej 61. Droga ta
w granicach Lomzy ma okoto 10 km
dhugosci. Zniszczona jest cata. Zeby
ja przebudowac potrzeba 54 min z.
Powinna to sfinansowa¢ Generalna
Dyrekcja Drog i Autostrad. Stara-
nia prezydenta Lomzy o pienigdze
na Wojska Polskiego w Warszawie
nie przynosz3 jednak efektéw. (ann)

Likwidacja ... zlikwidowanej szkoty

Radni gminy Pigtnica 10 glosa-
mi ,,za’ przy 5 przeciwnych przyje-
li w czwartek (23 stycznia) uchwate
o zamiarze likwidacji szkoty pod-
stawowej w Zelechach. Szkola zo-
stala juz zlikwidowana z koncem
sierpnia 2013 roku, ale ubiegto-
roczna uchwate likwidacyjng unie-
waznil w grudniu Wojewodzki Sad
Administracyjny. Zdaniem radne-
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go Jozefa Maslaka z Zelech, przyje-
ta w czwartek uchwata takze nie jest
wazna, gdyz wyrok WSA uniewaz-
niajacy poprzednia jeszcze si¢ nie
uprawomocnil. Wojt Edward La-
da i radca prawny Urzedu Gminy
s3 przeciwnego zdania. To jednak
juz tylko ,gry stowne”, gdyz szko-
ly w rzeczywistosci juz nie ma od
wrzesnia 2013 .

|Pechowa

thala

. Zpowoduniewy-

' placalnosci gléwnego wykonawcy

' hali na targowicy firmy Masbud

\ 'z Suwatk, Urzad Miejski wymogt

| na nim umowe, na mocy ktérej |
| ptaci za budowe hali bezposrednio |
 podwykonawcom. Pech chcial, ze |
upadlosc ukladows oglosit naj-
| wazniejszy podwykonawca, firma |
| PBK z Ostroteki i... nie ptaci swoim

i podwykonawcom! Zagrozony jest

| byt kilku matych firm z Lomzy,

3 alarmujq radni.

Dluzsza lista

przy]ac1ol

'i 7 kolejnych tomzynskich firm

| wpisalo si¢ na liste Firm Przyjaznych |
| Rodzinie. Jest ich juz 14. Bedzie

i | wigcej, zapowiada Urzad Miasta.

Droga opieka

3 738 zt kosztuje miesiecznie |
utrzymanie wychowanki w Domu
Pomocy Spotecznej na ul. Polo- %
wej, w ktérym przebywa okoto |
100 niepelnosprawnych dziewczat |
i kobiet. Miesieczny koszt utrzyma- |
nia w domu dziecka na Rybakach |
| wynosi 3 025 zt. W placowce na |
| Rybakach przebywa okolo 20 dzieci. |

Nieoptacalne

|
grzanie |
Nie bylo oplacalne podiacze- | *
nie 22 domow, nie jest optacalne | ,
podlaczenie 66, stwierdzit MPEC |
i odrzucil kolejng prosbe mieszkan- |
cow osiedla Zawady Przedmiescie |
o podiaczenie do miejskiej sieci ‘
cieptowniczej. W kilka miesi¢cy |
ilo$¢ chetnych na skorzystanie !
z miejskiego ciepla potroila sie, |
ale zanaliz MPEC wcigz wynika, ze
budowa sieci zwrdcitaby si¢ dopiero
po 20 latach.

0 bezpieczen-

stwie w Matwicy

Podlaska Izba Rolnicza za-
prasza w czwartek, 30 stycznia,
do $wietlicy wiejskiej w Matwicy
(gm. Nowogrod) na spotkanie pt.
»Bezpieczniej na wsi” (godz. 11.00
—13.00). O bezpiecznej pracy w rol-
nictwie oraz na drogach rozmawiac
beda przedstawiciele Paristwowej
Inspekgji Pracy, KRUS, Komendy
Wojewddzkiej Policji w Biatym-
stoku i Komendy Miejskiej Policji
w Lomzy. Beda konkursy z nagro-

‘gﬁwﬁu o 0 Ao

dami i inne atrakcje. (ann)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

VNG

- ,9.,.}-&41& Pl

RNl

e

iy P

P AR A T I

je




2 000 razy interweniowali policjanci z powodu awantur domowych w 2013 roku! Marszatek unika
Bez p i ecZ n i ei 5 | spotkania ze starosta
i = zambrowskim
ale nie w ... rodzinach! e
i Dyskryminacja!

M. insp. Robert Gérecki: - Jednym z priorytetéw policji w tym roku

bedzie poprawianie skutecznosci w zwalczaniu przemocy domowe;.
To problem bardzo ztozony, policja sama go nie rozwigze, musi mie¢
wsparcie wielu innych instytucji

95 policjantow strzeglo w 2013
roku bezpieczenstwa mieszkancow
Lomzy i powiatu tomzynskiego.
I byt to, wedtug policyjnych staty-
styk, kolejny rok spadku przestep-
czoéci. Kradziezy byto 390, o 125
mniej, niz w roku 2012, kradziezy
z wlamaniem 241 (rok wczesniej

- 272), kradziezy samochodow 11

(rok wczeéniej 22). Doszlo do 42
rozbojow (w 2012 - 41), bojek i po-
bi¢ 12 (rok wczesniej 20), 898 chu-
liganiskich wybrykéw (rok wczes-
niej 1 114). Wzrosta ilos¢ kradziezy
sklepowych z 578 do 674.
Najwiecej, bo 1 064 przestep-
stwa, popetnione zostaly w Lomzy.
W gminie Pigtnica 154, a w gmi-

nie Lomza 140. Najbezpieczniej- |
sza byl gmina Zbdjna - 39 prze- |
stepstw. Policjanci na miejscu ‘
zatrzymali 726 sprawcow prze-
stepstw, 0 92 wiecej, niz przed ro- ‘
kiem. Najwiecej byto wsrod nich
pijanych kierowcoéw (358, o 50
wigcej, niz przed rokiem).

W policyjnym ,dotku” trzez-
wiato w ubiegtym roku 633 obywa-
teli (189 wigcej, niz rok wczesniej).

W 83 wypadkach drogowych
(wzrost o 2) zgineto 11 0s6b (spa-
dek o 6), a 110 zostato rannych
(wzrost o 4). Zmniejszyla si¢ ilos¢
kolizji drogowych z 1 248 do 1 149.
W kontrolach trzezwosci policjan-
ci zatrzymali 436 pijanych kierow-
cow (wiecej o 38).

W 2013 r. czeéciej wzywalismy
policje. W efekcie policjanci pod-
jeli 12 625 interwencji, czyli po-
nad 200 wiecej, niz w roku 2012.

Wykonaliémy zadania na ogot
dobrze. Komendant wojewodz-
ki policji gen. Stawomir Mierzwa
nie mial istotnych zastrzezen. Zo-
stalismy pochwaleni za to, co wy-
szto dobrze, a niedociggniecia mu-
simy poprawiac’, podsumowuje
ml. insp. Robert Gorecki, zastgp-
ca komendanta miejskiego policji
w Lomzy. (MK)

Czujniki czadu i gazu kosztuja od 50 do 100 zt. To wydatek, na ktory powinni zdecydowac si¢ wszyscy,
posiadajacy w domach piece i kuchenki gazowe

Czujniki ratuja zycie!

W wyniku zaczadzenia zmarla
na ul. Spokojnej w Lomzy osiem-
dziesiecioletnia kobieta, a jej
dwie wnuczki trafity do szpita-
la. Do tragedii doszlto w 2013
r. w mieszkaniu komunalnym,
ktérych czes¢ nadal ogrzewana
jest piecami. Wowczas dyrektor
MPGKiM w Lomzy Arkadiusz
Kufaga postanowit wyposazac je
w czujniki czadu i jeszcze w tym
roku majg by¢ zamontowane we
wszystkich mieszkaniach komu-
nalnych, ktére nie posiadaja cen-
tralnego ogrzewania z sieci miej-
skiej.

»Nasze czujniki majg bardzo
niski prég czutosci. Powoduje to
czasami falszywe alarmy, ale jest

www.kontakty-tygodnik.com.pl

wigksza pewnos¢, ze system za-
dziata w przypadku realnego za-
grozenia’, mowi dyrektor Kulaga.

I dziala. W tym roku juz
w dwoch przypadkach pozwolily
unikna¢ najgorszego.

,Zambrowski szpital jest dys-
kryminowany. Nigdy nie dostal
zadnych pieniedzy. Jest kara-
ny za to, ze wyprzedzil reforme.
Jest spotka, ale nigdy nie prze-
stal pelni¢ roli szpitala publicz-
nego. Ani starostwo, ani Szpital
nie s3 w stanie udzwignac ko-
niecznych inwestycji. Dlatego
protestujemy i bedziemy inter-
weniowa¢ w ministerstwie”, za-
powiada starosta zambrowski
Stanistaw Krajewski.

Przypomina swojg rozmowe
z marszaltkiem Jarostawem Dwo-
rzanskim sprzed prawie dwoch
lat. Wtedy Zambrow zlozyt pro-
jekt ,Budowa bloku operacyj-
nego oraz oddziatu anestezjolo-
gii i intensywnej terapii Szpitala
Powiatowego” i oczekiwal na 8
mln dofinansowania. Projekt zo-
stal wysoko oceniony przez eks-
pertow, ale nie dostal pienig-
dzy. Znalazl si¢ na pierwszym
miejscu listy rezerwowej na lata
2007-2013. Marszatek obiecywal,
ze jak beda pienigdze... Zam-
browski szpital czekal na nie i si¢
nie doczekal.

,Ja dzi$ nie pytam, dlaczego do-
staly pieniadze szpitale, ktore zo-
staly umieszczone na liScie rezer-
wowej pozniej i byly na nizszych
miejscach. Tez majg potrzeby. Ja
chce spyta¢, dlaczego nie dostal
Zambrow. Ale od ponad trzech
tygodni nie moge umowic sie
z marszatkiem Dworzanskim.
Nie ma dla nas czasu’, mowi sta-
rosta Krajewski.

Szpital wymaga pilnej moder-
nizacji, ktora zgodnie z zarzadze-
niem ministra zdrowia, musi by¢
wykonana do 2016 roku.

Szpital w Zambrowie byl
w Polsce 9. szpitalem przeksztal-
conym w spolke. Nie zmienita sie
jednak jego rola, caly czas pelnit

| 1 pelni zadania szpitala publicz-

nego.
Protest starosty zambrowskie-

| go zostat wystany do wicepremier

Elzbiety Bienkowskiej. A projekt

| Szpitala Powiatowego w Zamb-

rowie nadal jest na ... pierwszym

| miejscu listy rezerwowe;j.
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—— POWIAT GRAJEWSKI

Plongce samochody |

Trzy samochody palily sie |

w ostatnich dniach w Grajewie
i okolicach. Na ul. Mickiewi-
cza zapalil sie peugeot partner.
Dzieki strazakom, zniszczony

zostal tylko silnik. Na ul. Prze- |
myslowej kierowca audi uderzyt |
w betonowy slup energetyczny. |
Od uderzenia nastgpito zwarcie |
instalacji elektrycznej w samo- |

chodzie. Strazacy rowniez nie

dopuscili do zniszczenia caltego
pojazdu. Na parkingu przy barze |

»Millenium” zapalil si¢ samo-

ch6d dostawczy citroen berlin- |
go. Whasciciel probowat ugasic |
pozar przy uzyciu dwoch gasnic |
proszkowych, ale nie dat rady.

Auto ugasili strazacy. (ann)

W zbroi na lekcji!

Sredniowieczni rycerze, czyli
pasjonaci sredniowiecza z Bractwa
Kerin w Gniewie (Pomorskie) po-
prowadzili lekcje historii w Szko-
le Podstawowej w Szczuczynie. Jej
tematem byly zakony rycerskie.
Kasztelan bractwa Jacek Ordow-

Z szopka po koledzie

Szopké Jacka Nowaka ma
ponad 40 lat

ski z towarzyszami zaprezentowali
dzieje zakonow, zwyczaje, kodeks
honorowy, uzbrojenie. Uczniowie
mogli wlozy¢ na siebie rycerska
zbroje, wzia¢ do reki miecz i po-
czué ich wage. Lekcja wszystkim
bardzo sie podobata. (ann)

Jacek Nowak z Wasosza na co
dzien zajmuje si¢ remontami. Zi-
m3 koleduje z szopka. Od matego.

Szopka Jacka Nowaka ma po-
nad 40 lat i pamieta czasy jego
dziecinstwa, gdy chodzil kole-
dowa¢ z dziadkiem. Jest w niej
kilkanascie ruchomych figurek,
przedstawiajacych postacie z ja-
setek. Odgrywajac jaselka, pan Ja-
cek ukrywa sie za parawanem jak
aktor lalkarz. Niewidoczny dla
widzow, ozywia lalki, porusza-
jac nimi i zmieniajgc glos. W po-
przednich latach koledowat z sy-
nem Patrykiem, ale Patryk dordst
i bywa w Wasoszu gosciem.

Na zaproszenie wojta Roberta
Ziemkiewicza, Jacek Nowak obje-
chal w minionym tygodniu z szop-
kg po koledzie szkoty w Kramarze-
wie, Stuczu i Radzilowie. Podczas
odgrywania jaselek, prosit o po-
moc widzow. Uwaza, ze przez bez-
posredni kontakt, dzieci bardziej
zaczynaja interesowac si¢ tradycja.

Jacek Nowak jest laureatem
wielu nagréd na przegladach ko-
ledniczych.

Zmiany w Statucie Miasta, "
przyznajace mieszkancom inicja- |
tywe uchwatodawcza, uchwalili |
radni Grajewa. Dotychczas takie |
prawo mieli burmistrz, komisje, |
kluby i grupy co najmniej 5 rad- |
nych. Teraz projekty uchwat pod |
glosowanie Rady Miejskiej moga |
réwniez wnosi¢ grupy wyborcow,
liczace nie mniej, niz 200 os6b.

Uczcili wyzwole-—
nie 1 powstanie

69 rocznice wyzwolenia mia- 5
sta przez Armig Czerwong spod |
okupacji niemieckiej (23 stycznia) |
i 151 rocznice wybuchu powstania |
styczniowego (22 stycznia) uczcity "
wiadze Grajewa ztozeniem kwiatéw |
pod Pomnikiem Niepodleglosci. |

Lepsze przedszkola

Prawie 180 000 unijnego i rza- ‘
dowego dofinansowania otrzymata
gmina Wasosz na wyposazenie |

dziatajacych przy szkotach podsta-
| wowych oddzialéw przedszkolnych.

—— POWIAT KOLNENSKI

Hotd za patriotyzm

W Powstaniu Styczniowym

1863 r. walczyto wielu miesz- |
kancéw Kolna, wérod nich Julian

Gryglaszewski. Zmart w 1928 ro-

ku i spoczywa na cmentarzu para- |

fialnym. W 151 rocznicg Powsta- |

nia na jego grobie zlozyli kwiaty |
i zapalili znicze burmistrz Kolna |
Andrzej Duda z sekretarzem mia- |

sta Mirostawem Bajorkiem.
W ubieglym roku miasto od-
nowito grob Gryglaszewskie-

go: staneta na nim nowa plyta |

nagrobna z kamienia polnego
oraz cokol z oryginalnym me-
talowym krzyzem. Remont wy-
konalo Przedsigbiorstwo Ustug
Komunalnych w Kolnie pod
nadzorem Wojewodzkiego Kon-
serwatora Zabytkow.

Oszustwo dziadka

»,Moj dziadek Bolestaw Pali-
woda osiwial ze strachu w czasie
pierwszej wojny, gdy kule Swisz-
czaty nad jego glowq’, opowiada
Stanistaw Kowalczyk z Kolna.

Linia frontu przebiegata wow-
czas w okolicach Janowa, wsi,
w ktorej mieszkal.

Po wojnie proboszcz z Losewa

: poprosil Bolestawa, zeby zawiozt

go wozem do Lemana, gdzie w cza-
sie odpustu miat stuchac spowiedzi.
Bolestaw zawi6zl proboszcza i cze-
kat na niego. Wtedy wlasnie wpadta
mu w oko mloda gospodyni ksiedza
Aleksandra Perkowska. Byla gospo-
dynig z referencjami, bo wczesniej

uczyla si¢ w hrabiowskiej rodzinie
Zamoyskich w Zakopanem. Kilka
dni po odpuscie, Bolestaw wrocil na
plebanie do Lemana.

,Slub byl szybko. Dziadek
wstydzil sie swoich siwych wlo-
sow i potajemnie je uczernial.
Wiszystko sie wydalo, gdy dziad-
kowie wracali z jarmarku i padat
deszcz. Czernidlo splyneto z wio-
sow i babcia odkryla prawde. Ale...
bylo juz po $lubie”, $mieje sig¢ Sta-
nistaw Kowalczyk.

Aleksandra i Bolestaw Paliwo-
dowie zmarli w latach siedemdzie-
sigtych, spoczywajg na cmentarzu
w Losewie.

Na co cie stac?

Zajecia pod hastem ,,Pokaz na
co cie sta¢”, czyli kabaret, Spiew
i taniec to ferie w Gminnym
Osrodku Kultury w Grabowie,
na ktore zaprasza dyrektor Da-
riusz Piekarski. Tworcze wzma-
gania zakonczy finalowy pokaz
(7 lutego).

Ci, ktérym ,w duszy gra’ majg
szanse na zalozenie zespolu wo-
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kalno - muzycznego. Pasjonaci na-
uki moga wzia¢ udzial w Wielkie;
Grze. Na artystyczne inspiracje
mogga liczy¢ zainteresowani ma-
lowaniem i zdobieniem. W pro-
gramie takze Bal przebierancow
(6 lutego) i dwa razy w tygodniu
dyskoteki. To wszystko w GOK,
a w szkole mozna rozgrywac tur-
nieje tenisa stolowego.

Dzien Dawcy Szpiku organizuje
2 lutego (godz. 10.00 - 16.00 ) Kol-
penski Osrodek Kultury i Sportu.
| Rejestracja potencjalnych dawcow
w ogolnopolskiej bazie danych jest
szansg dla wielu chorych na znale-
zienie blizniaka genetycznego. Za- |
rejestrowac moze si¢ kazdy zdrowy "
czlowiek od 18 do 55 lat.

Owoce Kultury

Na rozstrzygniecie plebiscytu |
Kolnenskie Owoce Kultury 2013 |
zaprasza Towarzystwo Jan z Kolna
(czwartek, 30 stycznia, godz. 17.00,
hotel Colnus). Uroczystos¢ uswietni |
recital Marka Gatazki. Wstep wolny. |

Ferie bez nudy

Na zajecia sportowe (od godz.
10.00) oraz warsztaty artystyczne
(od godz. 14.00) zaprasza w ferie |
KOKiS. A przy Szkole Podstawo-

lodowisko.

www.kontakty-tygodnik.com.p!
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Uktad zamknigety | Trzy

Sprostowanie

_Nawiazujac do materiatu pra- |
sowego pt. »Walczy¢ ze ztodziej- |
stwem’, zadaja 200 000 z} kary |

Uklad zamkniety” opublikowane-
gow tygodniku »Kontakty” z dnia
13 pazdziernika 2013 r informu-
je, iz:

- nieprawda jest, ze ktokolwiek
73da od Jacka Karwowskiego 200
000 zt kary za ,walke ze ztodziej-
stwem”. Przedmiotem prywat-
nego aktu oskarzenia przeciw-
ko Jackowi Karwowskiemu nie
jest natozenie na niego ,kary” za

,walke ze ztodziejstwem’, lecz Z3-

danie ukarania za przestepstwo
okre$lone w art. 212 § 2 kodeksu
karnego, czyli pomawianie wraz
z zadaniem zado$c¢uczynienia za
doznang krzywde;

- ,na filmie (pochodzacym
z monitoringu na stacji paliw
w Kolnie) pod zakladowe dys-
trybutory, przy ktorych stoja au-
tobusy, podjezdzajg osobowe au-
ta. Kierowcy autobuséw wlewajg
do nich paliwo. Czyli kradng!”. In-
formuje, iz film monitoringu byt
przedmiotem badan policji i pro-
kuratury w 2012 r. i organy $ci-
gania nie stwierdzily dokonania
przez ktéregokolwiek z kierow-
cow czynu zabronionego w po-
staci kradziezy;

- ,na rozprawie 3 pazdzierni-
ka sad powotal na $wiadka pre-
zesa Adama Wykowskiego, kto-

ry stwierdzit, ze kierowcy pobrali |

niewielkie ilosci paliwa do po-

jemnikow, aby ... przetestowac |

dzialanie systemow grzewczych
w autobusach! Cho¢ byt dopie-
ro 17 wrzeénia prezes Wykow-
ski zapewnil, ze ogrzewanie juz
bylo testowane, zeby p6zniej po-
drézni mieli komfort”. Informu-

j¢, ze Prezes Adam Wykowski na |

rozprawie w dniu 3 pazdziernika
2013 r. nie ,,zapewnial” ani nie
oswiadczal, jakie bylo przezna-
czenie paliwa, a jedynie wskazy-
wal, ze istniala taka mozliwosc,
ze kierowcy pobrali niewielkg

sprawdzenia instalacji central-

nego ogrzewania i ze byto to do-
puszczalne”.

Adam Wykowski 1

prezes
PKS w Lomzy

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Paulina z nowa klasg

Pokonaj los!

Sliczna, zdolna, pracowi-
ta, zaczynata nauke w I LO im.
T. Ko$ciuszki na Bernatowicza.
9 kwietnia 2010 roku po szkole
poszta poplywac na basen przy
ul. Niemcewicza. W niewyjas-
nionych do dzi$ okolicznos-
ciach znalazla si¢ na dnie base-
nu. Skutkiem podtopienia bylo
glebokie niedotlenienie organi-
zmu i w efekcie porazenie czte-
rokonczynowe. Rozpoczela sig
walka o jej zycie, potem o przy-
wrécenie sprawnosci fizycznej.
Mieszkancy Lomzy spontanicz-
nie zaczeli wspomagac¢ darowi-
znami rodzine Pauliny. Rodzice
walczyli o najlepsza rehabilitacje
z nadzieja na peiny powr6t corki

Srebrne mleko

do zdrowia. I walcza do dzis. Ich
wysitek i wiara przynosza efek-
ty! Od 1 stycznia Paulina wroci-
ta do szkoly!

»,Cho¢ wypadek byt w kwiet-
niu, byta promowana do II klasy.
Decyzja Wydzialu O$wiaty, zo-
stala skierowana do naszego Li-
ceum. Jest uczennicg kl. II B. Juz
zorganizowali$my jej indywidu-
alne nauczanie”, mowi dyrektor
Zespotu Szk6t Ekonomicznych
i Ogolnoksztalcagcych nr 6 Pa-
wel Drozyner.

»Bylismy pelni obaw, jak so-
bie poradzimy. Paulina nadal
ma powazng niepelnospraw-
no$¢. Nie moze uzywac dlugopi-
su, nie jest jeszcze w stanie nic

z Piatnicy
Konsumenci wskazali najbardziej udane nowosci

rynkowe 2014 roku w konkursie ,Najlepszy Produkt”.

_ | Wér6d nagrodzonych artykuléw spozywczych znalazto
ilos¢ paliwa w celu dokonania |

sie $wieze Mleko Wiejskie z Pigtnicy.

OSM Piatnica jako pierwsza firma mleczarska w Pol-
sce wprowadzita na rynek swieze mleko w porgcznej
butelce z uchwytem, utatwiajgcym przenoszenie i nale-
wanie. Konsumenci docenili to nie tylko glosowaniem

WEB NN
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5

w konkursie, ale wiekszymi zakupami Wiejskiego, gdy w =
tylko w nowej butelce pojawilo si¢ na rynku. '
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zapisa¢. Dydaktyka musi opierac
sie na wizualizacjach. Szukamy
odpowiednich metod przez pro-
by i bledy. Pomocne sg progra-
my komputerowe”, méwi Elzbie-
ta Szleszynska, wychowawczyni
kl. IT B, ktora Pauling uczy ma-
tematyki.

Niedawno uczniowie II B od-
wiedzili nowa kolezanke w domu.
Paulina byla bardzo szczesliwa.
Brak kontaktow z réwiesnikami
(jej kolezanki i koledzy z dawnej
szkoly juz sa po maturze, wyjechali
na studia) bardzo jej dokucza.

»Powrot do szkoly przyjeta
ze sporym entuzjazmem, ktd-
ry wzrost po wizycie kolezanek
i kolegow z nowej klasy. To zro-
zumiale, ze nie bedzie to zwy-
kta, codzienna nauka, ze bedzie
to dla Pauliny wymagajace do-
$wiadczenie, podobnie jak dla
profesoréw. Zobaczymy, jak sie
bedzie Paulinie chodzilo do no-
wej szkoly, chociaz w rzeczywi-
stoéci to szkola bedzie chodzita
do Pauliny. Dziekujemy kolezan-
kom i kolegom, dziekujemy na-
uczycielom z Ekonomika za ich
poswiecenie i oddanie”, mowi
Grzegorz Sokol, starszy brat Pau-
liny. (MK)
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Dar dla szkoty

5 000 ztotych i 100 wyprawek
szkolnych (plecaki z przyborami
dla mtodszych dzieci) podarowata
Szkole Podstawowej nr 1 w Wyso-
kiem Mazowieckiem firma ,,Rol-
-Pol” z Szepietowa, wspolpracuja-
caz ,Grupg Azoty” w Putawach.

+Wyprawkami obdarowane zo-
staly wszystkie dzieci z klasy inte-
gracyjnej i uczniowie z najmlod-
szych klas, a za pieniadze
kupujemy sprzet do dwoéch pra-
cowni multimedialnych”, powie-

dziala dyrektor Szkoly Matgorza- |

ta Koc.

W szkole uczy sie 724 ucz- |

niéw. Ma pie¢ klas pierwszych.
Od wrzeénia 2014 r. bedzie az 8
klas pierwszych!

i z wyprawkami

JTrzeba odda¢ ster w mlodsze
rece’, pomyslal jesienig ubiegte-
go roku Jozef Piekutowski (lat 72)
i po 19 latach zrezygnowat z sol-
tysowania wsi Bryki (gm. Wyso-
kie Mazowieckie).

Sotecka wiadze jesienig mieszkan-
cy Bryk powierzyli Ewie Roskowskiej.

| Troche sie wahalam, ale ludzie zglo-

sili, to jak sie wycofac’, mowi.

Jest mama trojga dzieci (cor-
ka w klasie maturalnej, synowie
w klasach I i VI szkoly podsta-
wowej) i zajec jej nie brakowato.
Wkrotce okazalo sie, ze takze za-
patu i energii do spolecznej pracy.

Kadercje zacze¢la od remontu
wiejskiej $wietlicy. Pienigdze pocho-

. dzilyzfunduszu sofeckiego. W glow-

nej sali mozna juz urzadzac przyjecia

i okoliczno$ciowe uroczystoéci. Ale

najwazniejsze, Ze ma ogrzewanie.
,Decyzje sa wspolne, dobrze mi

| sig wspolpracuje z radnym i woj-
| tem’, mOwi soltys.

W styczniu OSP Bryki i z s3-

Krolewskie Bryki rozbrykane energia

siednich Gotaszy Puszczy otrzy-
maty nowe samochody strazackie.
Wie$ przygotowywala uroczy-
ste poswiecenie i obiad dla gosci
i wszystkich mieszkancow.

,Przekonalam sie, ze potrafimy
wspolnie pracowac, ze jestesmy
zjednoczeni. Skladalismy si¢ na
uroczysto$¢, nikt nie musial pro-
si¢, ludzie wlaczali sie do pomocy”,
moéwi Ewa Roskowska.

W tym roku soltys planu-
je z mieszkancami unowoczes-
ni¢ kuchnie i tazienke w $wietli-
cy i wydzieli¢ pomieszczenie dla
mlodziezy, by mieli swoje miejsce.
Wojt obiecal wylozy¢ kostka plac
przed $wietlicg. Bedzie fadnie na
zewnatrz i w $rodku. Solecki fun-
dusz przeznacza takze na remonty
drog dojazdowych do pdl, aby nie
niszczyl sie sprzet rolniczy.

Bryki sa krolewska wsig.
W 1564 r. krol Zygmunt August
nadal ja Krzysztofowi Radziwittowi.
W styczniu 2014 r. liczy 65 domow.

zefistwo w 2013 1.,
rozwiodlo si¢ 8 mat-
zenstw. Urodzilo si¢ 69 dzieci (36
dziewczynek, 33 chlopcow), a zmarlo
68 mieszkancow, poinformowal in-
spektor z Urzedu Miasta w Czyzewie
Zdzistaw Zochowski. 1 stycznia 2014
r. Czyzew liczyt 2 647 mieszkancow,
a wsie tworzace gmine 4 047.

Potkolonie ze

Skowronkami

Na pétkolonie od 3 do 7 lute-
go (godz. 10.00 - 14.00) zaprasza |
MOK w Wysokiem Mazowieckiem.
W programie: zajecia plastyczne, ta-
neczne, gry, spotkanie z policjantem
i Karnawatowy Bal Przebieraficow. 9 |
Jutego koncert charytatywny ,Daw- |
niej to panie bywalo” w wykonaniu |
Zespolu ,Skowronki” z Braniska. |

|

Bezplatnekﬁdania1

Bezplatne badania mammogra- |
ficzne moga wykona¢ panie (wiek
50 — 69 lat) 314 lutego (godz.10.00 |
- 15.00) w mammobusie przed |
MOK w Wysokiem Mazowieckiem. |

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Tyle zostato z drewnianego domu

Zostali na zgliszczach

Doszczetnie spalil si¢ drew-
niany dom czteroosobowej ro-
dziny w Pechratce Polskiej (gm.
Szumowo). Pozar wybucht przed
poludniem w piatek, 24 stycznia.
W domu nie bylo nikogo. Ogien
zauwazyli sgsiedzi i oni wezwali
straz pozarna.

Wedtug wstepnych ustalen stra-
7akéw, powodem pozaru moglo
by¢ zwarcie instalacji elektryczne;.

_Wielka tragedia, stracili caly do-
bytek. Zaproponowali$my mieszka-
nie zastepcze, ale skorzystali z po-
mocy swojej rodziny’, powiedzial
sekretarz gminy Robert Rosiak.
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Pogorzelcom potrzebne jest

Platne ferie

Ciekawa oferte roznych za-

| je¢ na ferie przygotowal Miejski

Oérodek Kultury w Zambrowie,

| ale prawie wszystkie (taniec towa-

rzyski, zajecia plastyczne dla dzie-
ci, poranki filmowe, zajgcia z bati-

| ku i warsztaty wokalne) s3 platne!

Za darmo mtlodziez szkoét po-
nadpodstawowych moze uczest-

| niczy¢ tylko w zajeciach plastycz-
' nych i tkactwa, ale musi mie¢

wlasne materiaty.
Bezplatng nauke gry w siat-

| kéwke od 3 do 7 lutego (godz.

12.00 - 14.00) przeprowa-

wszystko. Gmina, zapewnia se- | dzi w Szkole Podstawowej nr 4

kretarz Rosiak, nie pozostawi
ich samych.

63 nowe samochody osobowe
i 1012 uzywanych zarejestrowal
w 2013 r. Wydzial Komunikacji

i Transportu Starostwa Powiato-

| w Zambrowie dla uczniow klas ITI
| - VI Stowarzyszenie Rekord.

b 'i'iok_na drodze

przyczep - 143 (56), uzywanych

141 (93); nowych motocykli - 3

(3) i uzywanych 63 (52).
,Szczegolne ozywienie w zakupie

wego w Zambrowie. Rok wczes-  pojazdéw nastapito w koncu ubie-

niej odpowiednio - 48 i 1005.
Mieszkancy powiatu kupili 62
nowe ciagniki rolnicze (w 2012
r. - 52), uzywane 82 (69). Nowych

glego roku i na poczatku biezacego’,
poinformowal naczelnik Wydzia-
tu Komunikagji i Transportu Staro-
stwa w Zambrowie Jan Chodzicki.

Wsparcie
rodzin 35

893 osoby ze
185 rodzin korzysta
z programu ,,Zambrow przyjazny
Rodzinie 3+”.

Bigkip 2 e~

uczycielami
Biskup fomzynski Tadeusz Bro- |

| nakowski spotkat si¢ 2 nauczyciela-

mi i przedstawicielami samorzadow
powiatu zambrowskiego. Spotkanie,
zorganizowane przez parafi¢ Trojcy |
Przenajéwietszej w Zambrowie, 10z- |
poczelo sie mszg Swigta w intencji |
nauczycieli.

Choinka strazakow |
najladniejsza
Dekoracja choinki rosnacej przed
remiza OSP w Szumowie zdobyla
pierwsze miejsce W konkursienade- |
koracje §wiateczna, zorganizowanym
przez zambrowski portal internetowy. |
Dla wszystkich, ktérzy dekorowali |
choinkg i przyczynili si¢ do zwy- |
cigstwa $piewat bedzie w niedziele, E
2 lutego (godz. 10.00) w kosciele i
w Szumowie chor ,Oktawa’.

d
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Ekscytowal
sie
gaszeniem

,Z Danielem i Lukaszem pod-
palilismy domek letniskowy. Nie
wiem, dlaczego to zrobilismy. Nie
pamigetam, czy byliémy pijani, czy
trzezwi. Potem patrzyli$my, jak
straz gasi’, zeznal 8 lat pozniej,
w styczniu 2014 roku, dwudzie-
stosze$cioletni Adam.

Do podpalenia budynku na ul.
Poleglych w tym samym 2006 ro-
ku przyznat si¢ Daniel. Jak powie-
dzial, zrobit to z Lukaszem i Ada-
mem. Najpierw podpalili, a potem
przygladali sie, jak plonie i jak
strazacy usilujg ugasic pozar....

Luty 2011 rok. Alarm w Jur-
kach (gm. Zbdjna). Plonie domek
letniskowy. Z Nowogrodu na syg-
nale wyrusza woz strazy pozarnej.

,To ja podpalitem domek w Jur-
kach. Nie wiem, dlaczego to zro-
bitem, chyba dlatego, zeby chtopa-
ki mogli wyjechaé ratowa¢”, zeznat
w Sledztwie Daniel.

Bytjuz w 2011 roku strazakiem,
cztonkiem OSP Nowogréd. Gdy
kierowca strazy nie byl dyspozy-
cyjny, Daniel zastepowat go.

»-Mocno ekscytowal sie, gdy
mogt uczestniczy¢ w akeji gasni-
czej. Nie bylo dla niego istotne, co
si¢ palito”, charakteryzuje Daniela
jako strazaka jeden z kolegow.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Bandycki rajd

11 stycznia 2014 rok. Na po-
sterunek policji w Nowogrodzie
wbiega zdenerwowany mezczy-
zna. Opowiada wzburzony, Ze na
jego brata (lat 46) na ul. Zielonej
napadli bandyci, wciggneli sita do
samochodu, wywiezli za stadion
i dotkliwie pobili. Karetka z ura-
zami zeber, nog i twarzy zabrata
go do Szpitala w Lomzy.

Nowogrodzcy policjanci ru-
szyli sprawdzi¢ teren, na kto-
rym doszlo do pobicia. W tym
czasie dyzurny policji w Lomzy
odebral zgloszenie o pobiciu na
ul. Pilsudskiego w Nowogrodzie.
Trzej bandyci tak dotkliwie pobi-
li szes¢dziesieciolatka, Ze w stanie
ciezkim trafit do szpitala.

Policjanci ustalili, ze obu po-
bi¢ dokonali ci sami napastnicy.
Zaczeli ich tropi¢. Szybko zlapali
wszystkich. Byli wéréd nich Da-
niel i Lukasz!

Prokurator Rejonowy w Lom-
zy wystapil do sadu o aresztowa-
nie Daniela. Sad przychylil si¢ do
wniosku. Daniel bedzie siedzial
w areszcie trzy miesiace. Lukasz
jest na wolnosci, za por¢czeniem
majatkowym i pod dozorem po-
licji. Trzeci z napastnikow to szes-
nastoletni Mateusz. Jego sprawa
zajmuje si¢ sad rodzinny.

W czasie przestuchania w spra-

wie napad6w, Daniel nieoczekiwa-
nie zaczal mowil...o podpaleniach.

Ogien strawil 300 000 zt

O tajemniczych pozarach mo-
wit od lat caly Nowogréd. Nasi-
lity si¢ zwlaszcza w latach 2011 -
2013. W plotce padaly nazwiska,
ale podpalacze pozostawali poli-
¢ji nieznani.

Na podstawie zeznan Daniela
i innych, zarzuty podpalania usty-
szalo juz 7 mieszkancéow Nowo-
grodu od 19 do 28. Przyznali si¢,
ze w latach 2006 - 2013 dokona-
li ponad 30 podpalenh w gminach
Nowogréd i Zbojna. Z dymem
poszto mienie za okolo 300 000
zt. Podpalali najczesciej pustosta-

ny, domki letnie, stodoly, chlewi-

ki. Pozary, na szczegscie, teraz takze
dla podpalaczy, nie zagrazaly bez-
posrednio ludziom.

,Nie chcieli wyrzadzac ludziom
krzywdy fizycznie, ale wyrzadza-
li straty materialne, czgsto bardzo
dotkliwe”, méwi nadzorujacy sledz-
two prokurator Przemystaw Tyl
z Prokuratury Rejonowej w L.omzy.

Wsréd zatrzymanych sa,
oprocz Daniela, jeszcze dwaj stra-
zacy OSP Nowogrod. Jak zeznali,
bywaly takie sytuacje, Ze po pod-
paleniu jechali do remizy przebrac
si¢ w stroje bojowe i ruszali na ra-
tunek....

,Z zeznan podejrzanych wyni-
ka, ze inicjatorem i pomystodawca
wiekszosci podpalen byt Daniel K.,
kt6ry naklaniat innych. Dlaczego
to robili, na razie nie wiadomo.
Daniel K. to osobowos¢ bardzo
zlozona. Z jednej strony byt stra-
zakiem, pomagal ludziom, z dru-
giej naktaniat do podpalen i bral
udziat w pobiciach. W przesztosci
byt juz skazany za pobicie”, mowi
prokurator Tyl.

Czarne owce

,Nic nie powiem. Nie mam z pro-
kuratury ani sagdu Zadnego zawiado-
mienia’, odmawia rozmowy na temat
Daniela i dwoch strazakéw prezes
nowogrodzkiej OSP Jerzy Zegarski.

»Ludzie mnie pytaja, czy zamie-
rzam rozwiazac straz. Po pierw-
sze, nie mam takich uprawnien.
Po drugie, z jakiej racji? 60 ludzi
stuzy w OSP Nowogrdd, ktora li-
czy sobie juz ponad 130 lat. Ja tez
jestem jej cztonkiem. Nasi stra-
zacy zawsze pomagali i pomaga-
ja ludziom. Zdarzyly si¢ trzy czar-
ne owce... Oni juz w strazy nie
s3. Oddali mundury”, méwi bur-
mistrz Nowogrodu Jézef Piatek.

»Sprawa jest rozwojowa. Nie wy-
kluczamy kolejnych zatrzyman’,

zapowiada prokurator Przemy-
slaw Tyl.

KAROL ZAREBA
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,Wycie syreny ustyszalem, gdy
wysiadlem z autobusu. Za chwi-
le na sygnale jechal nasz samo-
ché6d strazacki. Potem drugi, a za
nimi jeszcze policja. Pomyslatem,
ze gdzies sie pali.., opowiada Ta-
deusz Ogorkowski (lat 63) ze Sta-
rego Laskowca.

Byla $roda, 22 stycznia. Spe-
cjalnie pojechat do Zambrowa ku-
pi¢ sobie ,,stoneczko” elektryczne,
7eby si¢ dogrzewa¢, bo telewi-
zja zapowiadata wysokie mrozy.
7 miasta wracat autobusem o godz.
16.40. Z przystanku szedt do domu,
po drodze wstapit do baru.

,Tadek, chatupa ci sie pali!”, po-
wiedziala mu Justyna Skarzynska.
Wyszed! z budynku. Akurat stra-
zacy podjechali osobowym autem.
Zawiezli go pod dom.

_Widzialem jeden wielki dym.
Bylo ciemno, chciatem zajrzec do
érodka, chciatem zobaczy¢, co sig
spalito. Dosi¢gnal mnie strumien
wody. Wycofalem si¢’, opowiada.

Stal na drodze i patrzyl. Ogien
dogaszali strazacy ze Starego La-
skowca. Dowodzil Krzysztof Ko-

,Ogien zatrzymat si¢ na krzyzu', mowi Ryszard Ciborowski i pokazuje miejsce, gdzie wisial krzyz

Plomienie serca

2

W drewnianym domu po ro-
dzicach (ojciec zmarl w 1975 r.,
mama w 1982 r.) Tadeusz Ogor-
kowski mieszkal sam. Jego starsze
siostry s3 wdowami i mieszkaja
w Zambrowie. ,Kiedy zyli szwa-
growie, odwiedzali mnie, bo przy-
jezdzali samochodem. Siostry nie
przyjezdzaja, bo im cigzko. Nie
mamy kontaktow”, méwi Tadeusz.

Jest kawalerem. ,Miatem
dziewczyne ze Srebrnej, ale na
gospodarstwo przyjs¢ nie chcia-
la”, wspomina czasy mlodosci.
Prowadzil gospodarstwo (8,5 ha
z lasem) po rodzicach. Réznie by-
walo. Aby uregulowa¢ zalegtosci
podatkowe i otrzyma¢ emerytu-
re, musial sprzedac czgs¢ gruntow.
Dzi$ jest schorowanym emerytem
(760 zt). W $rode zostata bezdom-
nym!

3

,Stal na drodze i patrzyt
w chmury dymu. Zagadnglam,
a on powiedzial, ze w lodéwce
ma jedzenie. Jakby nie widziat te-

zostawi¢ go samego’, mowi soltys
wsi Anna Mioduszewska.

Tak samo pomysleli inni. Jed-
ni strazacy dogaszali ogien, inni
zawiezli Ogorkowskiego najpierw
do pobliskiego baru, a na noc do
noclegowni w Zambrowie.

,Jeden z sasiadow zawiozl mu
do noclegowni gorgcego rosotu
i kanapki, zeby nie byt glodny”,
mowi soltys.

Wieczorem ludzie rozeszli sig
do doméw. Nastepnego dnia ra-
no kierownik GOPS w Zambro-
wie Mariusz Gorski zawiézt Ogor-
kowskiego do Osrodka Caritas

,Przystanek w Drodze” w Czer-
wonym Borze.

Na miejsce pozaru wrdcili s3-
siedzi. Spontanicznie, nikt niko-
go nie namawial. Ocenili rozmiar
zniszczen. Spalona byla kuchnia,
pokdj i sprzety w tych pomiesz-
czeniach: wersalka, telewizor, lo-
déwka, meble, bojler, odziez.

,Ogien zatrzymat si¢ na krzy-

zu w drugim pokoju. Tu Sciany
zostaly tylko osmolone dymem.

Krzyz nie zostal nawet nadpalo-

ny”, pokazuje Ryszard Ciborowski.
Sasiedzi i strazacy zdecydowali,

mierz Dmochowski od razu zade-

a5t

,Ludzie sa dobrzy. Jacy dobrzy! Nie jestem sam..., mowi wzruszonyggi Og6

B .U na
klarowat zakup potrzebnych ma- N (rzeba, |
teriatow. : i, prawie

: ledze, b

4 Y dodaje ]

" dowodz

Do porzadkowania po poza- | glada re
rze przyszio 20 mezczyzn! Na- ~ kowskie
stepnego dnia kilkunastu. Kazdy $ nym Bo
robil, to co potrafil. Sciany po- g
koju i kuchni obit ptytami sasiad,
ktory prowadzi firm¢ budowla-
ng. Wstawil podarowane przez B Tade
innego sasiada okna. Inni ukta- i 5 domu, §
dali podloge i wykladzing. We é we. Sie
wtorek (28 stycznia) elektrycy za- & }; Rozmy:
ktadali instalacje. Nad remontem _ji 7
czuwal Ryszard Ciborowski. Co B Lkioce. .
chwile zagladal ktos nowy. Przy- % dobrzy
jechat kierownik GOPS Mariusz B slasie

Gorski. Sgsiadki z Kota Gospo-
dyn Wiejskich sprzataly. Do sol-
tys Anny Mioduszewskiej zglasza-
li sie ludzie, ktorzy chcieli pomoc
w umeblowaniu. W poniedzia-
tek soltys jezdzita strazackim sa-
mochodem po wsiach i odbiera-
ta darowane sprzety. Ogorkowski
ma juz lodowke, telewizor, szafki,
wersalke, pierzyne i poduszke. Po-
trzebne sa talerze, garnki, odziez,
krzesta. ,Poradzimy sobie. Dzis
jedna sasiadka szyje firanki. Nie-
szczescie moze sie trafi¢ biedne-
mu i bogatemu. Cieszg sig, ze tylu
ludzi pomaga’, mowi soltys An-
na Mioduszewska.

J8AT0| Krys

linski. Na drodze stali sasiedzi. go, na co patrzyl. Nie moglismy
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Krzatajg sie sasiedzi strazacy Kz

ze dom wyremontujg. Wojt Kazi- iR
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ygé Ogorkowski |

U nas jest tak zawsze. Jest po- |

.( trzeba, pracujemy Wszyscy albo |

. : prawie WSZyscy. Pomagamy ko- |
" ledze, bo on tez jest strazakiem”, |
E dodaje Krzysztof Koliniski, ktory
" dowodzit akcja ratunkows, do-
" glada remontu i odwiedzit Ogor- |
~ kowskiego w Osrodku w Czerwo- |
nym Borze.

5

Tadeusz Ogorkowski wrocido |
domu, gdy wszystko bedzie goto- '
we. Siedzi na l6zku w Osrodku.
. Rozmysla.

.7 nikim sie nie wadze ani nie |
" Kléce. Ale ludzie s3 dobrzy. Jacy |
" dobrzy! Nie jestem sam..., zamy- |
| éla sie wzruszony.

MARIA TOCKA

S

e

Soltys Anna uszewska: - Gdy
jeste$my razem, zawsze sobie
poradzimy

, Kr JSAI0] Krystosiak, Adam Kotowski
i Rys

»Czego$ takiego si¢ nie spo-
dziewalem. To po prostu nie-
zwykte. Ludzie zaczeli przycho-
dzi¢ juz o 10.00, choc rejestracje
mielismy zacza¢ o 12.00. Trage-
dia chorego Radka Szulca po-
ruszyta serca. Wladze $wieckie
i koscielne, lekarze, pielegniarki,
przedszkole, szkoly, dwie wyzsze
uczelnie, galeria handlowa. Nagle
wszyscy, nie Zadajac zadnych pie-
niedzy, staneli obok siebie i zrobi-

' li akcje. Ja palcem nie dotknatem,

tylko koordynowatem wszystko
telefonicznie z Warszawy”, po-
wiedzial , Kontaktom” w sobote,
25 stycznia, w Galerii Veneda Ra-
fat Miodzikowski z warszawskiej

| Fundacji DKSM Wspolnie Prze-

ciw Bialaczce.

O zorganizowanie rejestracji
dawcow szpiku w Lomzy popro-
sita Fundacje dyrektor Galerii Ve-
neda Marta Kostyk, gdy zobaczyta
plakat z apelem o pomoc dla cho-
rego na biataczke Radka. Plakat
pojawit sie w Lomzy dzigki Mile-
nie Sierzputowskiej, nauczycielce
z przedszkola Maly Artysta Sto-
warzyszenia Edukator. W przed-
szkolu pracuje Magdalena Szulc,
zona Radka.

,Gdy dowiedzieliSmy sig, ja-
kie problemy ma pani Madzia,
zaczelisémy organizowa¢ pomoc.
Pierwszym naszym dzialaniem
bylo wydanie plakatu..”, wspomi-
na Milena.

W lipcu dowiedzielismy sig,
ze maz potrzebuje przeszczepu
szpiku. Od tamtej pory walczymy

Prawie 600 0sob zarejestrowalo si¢
jako dawcy szpiku w Galerii Veneda

olidarni

Zeby pomdc, kandydaci na dawcow czekali w kolejce!

z choroba. Ta sobota w Venedzie
uéwiadomita mi, ze wspiera nas
tak duzo ludzi. Jestem za to bar-
dzo wdzieczna’, powiedziata nam
Magdalena Szulc.

Radek jest zarejestrowany
w klinice przeszczepowej w Gli-
wicach. Oczekuje na dawcg szpi-
ku. W tej chwili jest w szpitalu
w Bialymstoku. Lekarze, w po-
szukiwaniu dawcy, przeszuku-
ja bazy dawcow. Im wigcej ich
w bazach jest, tym wigksze sa
szanse dla Radka i innych cho-
rych na znalezienie tzw. bliznia-

ka genetycznego, czyli dawcy nie-
spokrewnionego.

Krew oddawali przede wszyst-
kim mlodzi. Pytani, dlaczego, od-
powiadali, ze jezeli mozna pomoc,
to jest to ludzka powinnosc. ,Ma
dzieci, rodzine, musi dla nich zy<”,
podsumowala Natalia, studentka
z Lomzy.

Pare minut przed 18.00 zareje-
strowanych bylo juz 583 dawcow.
Wystgpita dla nich utalentowana
lomzynska mlodziez oraz popu-
larny piosenkarz Iwan Komaren-
ko. (MK)

Dwa lata zyla z pietnem oprawcy chorych dzieci. A to byla zemsta dyrektorki!
,Oprawczyni” niewinnat

W czerwcu 2012 roku glosnym
echem odbilo si¢ w Polsce oskar-
zenie przez Prokurature Rejono-
wa w Siemiatyczach pielegniarki
(43 lata) o znecanie si¢ nad cho-
rymi, niepelnosprawnymi dziec-
mi. Miala to robi¢ w latach 2010

— 2011. Grozito jej za to nawet 5
lat wiezienia.

Pielegniarka od poczatku za-
przeczala. Twierdzila w $ledztwie,
a potem przed sagdem, Ze cala spra-
wa jest wynikiem konfliktu z dy-
rektor osrodka (zony burmistrza
Siemiatycz). Jej zdaniem, szefowa
podejrzewala j3 o sprowadzenie
do Zaktadu kontroli w 2011 roku.
Niepetnosprawne dzieci znale-
ziono wtedy stloczone w ciasnym

www.kontakty-tygodnik.com.pl

i nieprzystosowanym budynku,
kiedy w tym samym czasie ich in-
ternat wynajety byl na potrzeby
kolonii. Kontrole wykazaty wow-
czas miedzy innymi catkowity
brak zapewnienia godnosci i in-
tymnosci oraz brak wystarczajg-
cej opieki lekarskiej. To wlasnie
opiekunowie dzieci na koloniach,
w wiekszoéci studenci z Dolnego
Slaska, napisali do Urzedu Mar-
szatkowskiego dramatyczny list
o zaobserwowanych nieprawid-
towosciach. Pisali tez o docierajg-
cych do nich informacjach o biciu
niepelnosprawnych przez pieleg-
niarki....Od tego listu zaczelo sie
prokuratorskie sledztwo.

Proces pielegniarki w Sadzie

Rejonowym w Siemiatyczach
trwal péttora roku. W tym czasie
dyrektor ZOL zwolnita jg dyscy-
plinarnie z pracy (w sadzie pracy
zawarta zostala ugoda).

W mowie koncowej prokurator
zazadat dla pielegniarki pot roku
pozbawienia wolnosci w zawie-
szeniu na 2 lata oraz zakazu pracy
przy opiece nad dziec¢mi.

W $rode, 29 stycznia, Sad Re-
jonowy w Siemiatyczach wydal
wyrok uniewinniajacy! Sedzia
nie uwierzyl prokuratorowi, kto-
ry wedlug niego nie dostarczyt
dowodow na oskarzenie. Uwie-
rzyl oskarzonej, ze by¢ moze pad-
ta ofiarg konfliktu!

Wyrok nie jest prawomocny. (ann)
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogltoszenie w
,Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki ogrodze-
niowej. Stupki, panele, bramy,
systemy ogrodzeniowe
JONIEC.

(86)216 — 22 - 27, 604 — 231 — 333,
www.siatki-stal.pl

FINANSE

POZYCZKI - Express Credit, Mazo-

wiecka 1/27; 510 — 500 — 119.
(fak.35-0-i)

POZYCZKI OD REKI bez BIK

Kredyty ,Capital Partners”

500 — 547 — 057. Al. Legionéw 7

(budynek ,,Kontaktow”)

(fak.01-0-i)

(fak.013/14)
Ale szybka gotéwka — nawet
7000 zi! Proste zasady, bez zbed-
nych formalnosci. Provident:

600 — 400 — 295

(fak.02/14-0 —i)
Szybka pozyczka
668 — 681 — 842

(fak.34/14-0-))

KASA czeka na CIEBI

ATRAKCYJNY KREDYT na
zakup zwierzat hodowlanych.
Agrofinanse, tel. (86)216 - 31-
12, 662 - 080 - 530

(fak.31-0-i)

KREDYTY DLA ROLNICTWA.
Agrofinanse, (86)216 - 31 - 12,
662 - 080 - 530

(fak.31-0-1)

KOREPETYCJE

Matematyka — korepetycje

603 — 847 — 463
(fak.30-0-i)

Angielski korepetycje kazdy po-
ziom tel. 696 — 259 — 704

KURSY
Kursy i szkolenia: Audyty efektyw-
nosci energetycznej, termowizja,
syndyk, $wiadectwa energetyczne,
licencjonowany posrednik i zarzad-
ca nieruchomosci, doradca energe-
tyczny. tel. 660-728-418;
www.sedpol.com.pl

(fak/sms)

(fak.22/14)
LOKALE
T T IE

Wynajme kawalerke
693 — 182 — 968
(p-332-0-i)

Wynajme mieszkanie dla rodziny
na dtuzej 506 — 395 — 373

(p-353)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam M-4 swiezo wyremonto-

wane komza 608 — 368 — 211
(p-346-0-i)

Sprzedam mieszkanie dwupokojo-

we w bloku na Dwornej w Lomzy

795 - 743 - 628
(p-351)

Okazja sprzedam tomza Wiasci-
ciel. 1pietro 44m+5m balkon Ks
Janusza 23a Nowe budownictwo.
Wysoki standard obok skyteparku
518 - 545 - 144

(fak/sms)
Sprzedam mieszkanie w centrum
PISZA 3 pokojowe ul. Piaskowa.
i dziatki letniskowe przy jeziorze
tel. 516 — 179 — 820

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,Oddam” za-
mieszczamy bezptatnie. Tres¢ moz-
na przestac¢ na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.p! lub podac
telefonicznie: (86)216 - 42 - 43

PRZYJME

Ogfoszenia w rubryce ,,Przyjme” za-
mieszczamy bezptatnie. Tres¢ moz-
na przestaé na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl lub podac
telefonicznie: 86 216 - 42 - 43

ROLNICTWO

Sprzedam jatowice cielne,

mleczne, tel 692 - 411 - 362
(fak.012/14)

Sprzedam kobytke karo z Zreba-
kiem 507 - 635 - 993

(fak/sms)

(fak/sms)
Sprzedam kwote mleczna Mle-

kpol 23000 kg, tel. 660-216-992
(fak/sms)

Sprzedam wycinak pitawy cena
2100 tel. 697 — 995 - 268

ROZNE

DEKORACJE weselne
i okalicznosciowe,
696 — 885 — 102

(fak/sms)

(fak.429-0-))
RTV - AGD
ZAPRASZAM PO BOGATA OFERTE
CYFROWYCH ANTEN @
i TUNEROW DVB-T
POLSKICH PRODUCENTOW
ZDZISEAW KSEPKA, komza,

Plac Niepodlegtosci 9 (stary dwo- |
rzec PKS), (86)216 — 34 — 38,
(86)215 — 04 — 02

(fak 995-0) |0

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17, | =
86218 - 00 - 01

(fak.552-01)

SPRZEDAM

Brykiet Torfowo- Drzewny, wy- P;
sokokaloryczny, zamiennik we-
gla. ,BUDMASTER” Nowogrod, .
508 — 395 - 140 &

(p- 0322)

TRANSPORT |

Belgia, Niemcy, Holandia — ponie- ,_ ‘
dziatki, soboty i niedziele— DVD, =
(85)747 - 00 - 01, =

602 - 664 — 771.

(fak. 09/14-0) 8

Frankfurt n/Menem i okolice — Sro-
dy, soboty, (85)747 - 43 - 63,

602 - 681 — 677. ‘
(fak. 08/14 -0-) |

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Bel-
gia. DVD, (85)73 — 94 - 179,

606 — 37 — 99 — 66. i
(fak.019-0) [

USLUGI

Nowe Taxi Wysokie Mazowie- |
ckie 502 - 729 - 020 %
(fak.40/14) ﬁL'

Remonty 513 — 231 — 024
(p-328-0-)

Ustugi remontowo - wykoriczenio-
we: szpachlowanie,

malowanie, panele itp.

Wycena gratis! Faktura VAT

692 — 249 - 065
(fak/sms)

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

EILEKTOR 504 175 696

tomza Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

OPARH1 LADOWARK - WALCE DROGONE - ZAGESZCZARK - NOSHH
. WOZHI - PRAWA AZDY - SZHOLENIA OKRESOME - HDS - AOF I

Zaktad Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

— mechanika samochodowa
- wulkanizacja, opony

SPITI - Wszystko do domu!
nowy sklep-
firany « zastony « obrusy « serwety « naczynia ¢ ceramika
talerze « szklanki - patelnie
dziesiatki przydatnych drobiazgow bezposrednio z Grecji
Lomza, ul. Wyszynhskiego 2/5 (rég z Sikorskiego)

Lomza, ul. Woziwodzka 28 Zapraszamy :
© od poniedziatku do piatku od 9.00 do 17.00
tel. 602 -382-323 . w soboty od 9.00 do 13.00 e
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OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam dwa rowery kota 26roz-
miar stan dobry, cena 100zl/szt,

tel. 667 — 246 — 306
(o/b)

Mercedes benz 813E (1 991), skrzy-
nia, czerwony, stan bdb, nie
skorodowany, cena 15.000 zt,

tel. 669 - 511 - 521
(o/b)

Ibiza 1.9sdi (2002), 5-drzwiowy, C.
zamek, €l. szyby, abs, 4x podusz-
ka, alufelgi, cena 11.500 zt do uzg,

tel. 604 — 826 - 388
(o/b)

jveco: felgi stalowe bliznia-
cze, 16 cali, 3szt, cena 110 zt szt.,

tel, 698 — 823 - 193
(o/b)

520 D 2.0 167KM (2008) skora, na-
wigacja, bogate wyposazenie, cena

49.500 zt, tel. 602 — 524 - 615
(o/b)

E klasa (2006) kombi, diesel, zare-
jestrowany, cena 30.500 zt do uzg,

tel, 606 — 147 - 056
(o/b)

Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na prase
raz w tygodniu

i wiesz wszystko

o regionie

- |

colorowy

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Megane Classic 1.4 (1999) 132tys.
km, kpl. két zima- lato, stan bdb,

cena 6.800 zi, tel. 511 — 184 - 439
(o/b)

Seicento (2003) 1,1, 120 tys.
km, niebieski, hak, + komplet kot
letnich, cena 4.800 zt do uzg.,

tel. (86)476 — 22 - 86
(o/b)

Polo (2006) 1.4tdi, 128 tys.km,
hak, abs, el. szyby, lusterka,
klimatyzacja,cena 19.900 zt do uzg,

tel. 516 — 106 - 436
(o/b)

Scenic 1.9 (2002) 148tys.km hak,
alufelgi, klimatyzacja, ¢. zamek, cena

12.600 zt do uzg, tel. 516 — 106 - 436
(o/b)

Golf 4 1.4 172tys.km, klimatyza-
cja, alufelgi, cena 10.900 zt do uzg,

tel. 516 — 106 - 436
(o/b)

Star: paka aluminiowa, cena 1.700

zt do uzg, tel. 784 — 689 - 630
(o/b)

Mercedes 408 skrzyniowy (1992)
dt. 4.20, szer. 2.0, na blizniakach
dmc 3.5t, cena 8.000 zt,

tel. 784 — 689 - 630
(o/b)

[ Vectra, kombi, (1 999), 1.6 ben-
. zyna + gaz, cena 3.500 Z,

| tel. 510—741-846

(o/b)
Tico, (1999), zarejestrowany, optaco-

ny, cena 1.700 2, tel. 510 — 741 - 846
(o/b)

Astra Ill hatchback, 1.6B 105KM
(2004), klimatyzacja, elektryka,

cena 18.300 zt, tel. 516 — 363 - 623
(o/b)

Fabia 1.4MPI (2002), czarny, kom-
puter, tempomat, elektryka, cena

11.900 zt, tel. 516 — 363 - 623
(o/b)

Avensis D4D 116KM (2004), klima-
tronic 2-strefowy, elektryka, c. zamek,

cena 22.500 zt, tel. 516 — 363 - 623
(o/b)

Lublin skrzyniowy (1998) 3t, plan-
deka, czesci zamienne lub zamie-
nie na osobowy, cena 6.000 zt,

tel. 797 — 680 - 383
(o/b)

Kota zimowe nowe 185x15c. cena

200 zt do uzg, tel. 797 — 680 - 383
(o/b)

Opony 12x5x18, cena 200 zt,

tel. 797 — 680 - 383
(o/b)

Kangoo 1.2B (2003), cena 6.500 zt,

tel. 797 — 680 - 383
(o/b)

Skrzynia fadunkowa do busa, cena

1.000 zt, tel. 797 — 680 - 383
(o/b)

Wozek widtowy maszt, wid-
ty, karetka, cena 6.000 zt do uzg,

tel. 797 — 680 - 383
(o/b)

Wozek widlowy maszt, wid-
ly, karetka, cena 6.000 zt do uzg,

tel. 797 — 680 - 383
(o/b)

75 1.8 benzyna (2000) limuzyna,
morski metalik, klimatyzacja 2 stre-
fowa, el.szyby, cena 10.200 zt ,

tel. 534 - 611 - 709
(o/b)

Megane Il, 1.5DCI (2006) lif-
ting, niebieski, klimatyzacja, kom-
puter, el.szyby, cena 13.900 zt ,

tel. (86)273 — 21 - 02
(o/b)

' BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
" ZMOTORYZOWANYCH !

: Treé¢ ogtoszenia do 15 stow:

# ceny pojazdu!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajgcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

O¢wiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

sprawozdawezosci finansowey.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legiondéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo , Kontakty” informuje, ze dane ogfaszajqcych, bedq
wykorzystane wylgeznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogfoszenia oraz

Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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tomza, ul. Polowa 45

tel.fax: 086 216 62 26
604 051 082

MIESZKANIA W LtOMZY

 ul. Niemcewicza - pow. 53,60m2,

ul. Broniewskiego - POW-
36,04m2 m2, 2 pokoje, Il pigtro, do
zamieszkania - 125 000 zt
tel. 698 506 416

3 pokoje, | pigtro, wykonczone, now-
sze budownictwo - 200 000 zt
tel. 698 506 416

ul.. Stowackiego - pow.60,78m2, 3
pokoje, IV pietro- 160 000 zt
tel. 698 506 416

ul. Chopina - pow. 61,02m2, 3
pokoje, IV pietro, wykonczone -
140 000 zi tel. 698 506 416
(OKAZJA)

DOMY

tomza, ul. Krucza - pow. 187 m2,
pow. dziatki 804 m2, parterowy z
poddaszem, wykoriczony - 490 000
2t tel.604 051 082

€éniadowo - pow. 240m2, pow.
dziatki 2232 m2, wykonczony -
495000 zt tel. 604 227 658
tomaza, ul. Harcerska - pow.
109,41m2, pow. dziatki 207m2,
szeregowy - 320 000 zt

tel. 604 051 082

Ptaki - pow. 120m2, pow.dziatki
884m?2, parterowy z poddaszem
-200 000 zt tel. 604 051 082

DZIAEKI

Ptaki, gmina Nowogréd - pow.
1,08ha- 60 000 zt tel. 604 051 082
Bacze Suche, gmina komza - pow.
1200m2-270002!

tel. 604 227 658

Krzewo, gmina Piatnica - pow.
1253m2, z decyzjg o warunkach
zabudowy - 35 000 zt

tel. 604 051 082

www.lomza.nieruchomosci.pl




OGLOSZENIA_BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam zbiornik do mleka 1200I
Alfa Laval Agri 1997r stan bdb ce-

na 7000z, tel. (86)219 — 63 - 53
(o/b)

Sprzedam brame ogrodowg, meta-
lowg 3x1,2m cena 500zt oraz listwe
29 bata do bramy 5m cena 300z,

tel. 785 - 189 — 063
(o/b)

Sprzedam jatowke Simental wy-
cielenie 11,02,2014 cena 5600zt,

tel. (86)271 - 61 — 38
(o/b)

Sprzedam marchew paszowg
0,40gr oraz marchew karotka 1z{/

kg, tel. 513 — 569 — 670
(o/b)

Sprzedam ciggnik rolniczy Ford
5610 z turem 3-sekwyjnym
i osprzetem 4x4, cena 30000z,

tel. 798 — 765 — 921
(o/b)

Dziatka rolna 0,32ha ogr. M-
-Wypychy, cena 5000zt,

tel. 667 — 246 — 306
(o/b)

C-330M, jak nowy (1989), stan
idealny, cena 18.000 zt do uzg,

tel. (86)472 - 16 - 39
(o/b)

Jatéwki do zacielenia, mleczne,
czarno-biate, cena 3.000 zt szt. do

uzg, tel. 510 — 868 - 891
(o/b)

Krowa 6-letnia, wycielenie na 13
marca, cena 4.000 zt szt. do uzg.,

tel. 512 — 181 - 363
(o/b)

Rasa belujaca Krone 130, szero-
ki podbierak, 2x sznurek, stan bdb,

cena 21.000 zi, tel. 666 — 282 - 896
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

Prasa belujgca Krone 1250 (1998),
szeroki podbierak i ogumie-
nie, rotor, noze, cena 32.000 zt,

tel. 666 — 282 - 896
(o/b)

C-355 (1973), nowa okragta ma-
ska, btotniki i kabina, przéd po re-
moncie, stan bdb, cena 15.000 zt,
tel. 505 - 087 - 722,

(86)476 —34 - 13
(o/b)

Maska do zetora seria 6211-
7745, stan bdb, cena 450 zt,

tel. 697 — 011 - 490
(o/b)

Renault, belki z przodu, 4x4,
100KM, stan bdb, cena 39.000 zi,

tel. 665 — 826 - 214
(o/b)

Prasa belujgca Welger rp 200,
szeroki podbierak, c. smaro-
wanie, stan db, cena 24.500 zt,

tel. 515 - 923 - 087
(o/b)

Tucznik, cena 6 zt kg,

tel. (86)476 — 33 - 89
(o/b)

Siano kostki, ok. 200szt, gm.
Rajgréd, cena 3,80 zt szt,

tel. 512 - 195 - 781
(o/b)

Ptug Kverneland 4-skibowy, 16 cali,

cena 8.000 zt, tel. 788 — 348 - 765
(o/b)

C-330, kabina, umowa kup-
na-sprzedazy, stan db, orygi-
nat, zamiana na T25, cena 900 z,

tel. 798 — 874 - 426
(o/b)

podanie ceny!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogfaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.
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Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedg
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogfoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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OBWIESZCZENIE
STAROSTY LOMZYNSKIEGO

Stosownie do art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
0 szczegoblnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2013, poz. 1409 - tekst
jedn.) oraz art. 49, art. 10 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960
r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2013 r.,
poz. 267 - tekst jedn.) zawiadamiam, ze w Starostwie Po-
wiatowym w Ltomzy, zostat zebrany petny materiat dowo-
dowy do prowadzonego postepowania administracyjnego
Z wniosku Wéjta Gminy Lomza z dnia 2 grudnia 2013 r. (znak:
ROSB.6740.2.8.2013) zmienionego pismem z dnia 16 grudnia
2013 r. znak: RGO.7013. 46.24.2013.KL oraz uzupetnionego
pismem z dnia 30 grudnia 2013 r. znak: RGO.7013.46.24.2013.
KL w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej polegajacej na przebudowie z rozbu-
dowa drogi gminnej nr 105 827 B ulica Elektryczna we wsi
Podgérze, gm. Ltomza, droga gminna klasy D,

a. oznaczenie nieruchomosci lub ich czesci wedtug katastru nie-
ruchomosci objetych wnioskiem: 418/1, 419/1, 419/15, 419/6,
419/11,419/10,419/14,419/16, 442, 406/2 i 420 (obreb Stare Mo-
dzele);

b. oznaczenie nieruchomosci wedtug projektu podziatu i wedtug
katastru nieruchomosci przeznaczonych pod realizacje inwesty-
cjidrogowej:418/1,419/1,419/15,419/6,419/11,419/10,419/14,
419/16, 442, 406/2 i 420 (obreb Stare Modzele);

¢. oznaczenie nieruchomosci wedtug projektu podziatu i katastru
nieruchomosci, ktére stang sie wlasnosciag Gminy Lomza: 406/3
1420/1 (obreb Stare Modzele);

d. oznaczenie wedtug projektu podziatu i wedtug katastru nieru-
chomosci dziatek poza liniami rozgraniczajacymi, na ktérych
przewiduje sie przebudowe istniejacej sieci uzbrojenia terenu
lub przebudowe drég innych kategorii: nie dotyczy;

wraz z zatwierdzeniem projektu podziatu nieruchomosci nr:
419/14, 419/16, 442, 406/2 i 420 (obreb Stare Modzele) i za-
twierdzeniem projektu budowlanego.

Stronami postepowania w sprawie sg: wnioskodawca oraz wtas-
ciciele, uzytkownicy wieczysci lub zarzadcy nieruchomosci obje-
tych wnioskiem.

Zawiadomienie i doreczenie obwieszczenia uwaza sie za do-
konane po uptywie 14 dni od dnia opublikowania obwieszczania
w prasie, ktére dodatkowo umieszcza sie na stronie internetowe;j
Urzedu Gminy omza oraz na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy
tomza i Starostwa Powiatowego w tomzy od dnia 30.01.2014
r. do dnia 13.02.2014 r.

W terminie do dnia 21.02.2014 r. w Starostwie Powiato-
wym w tomzy, ul. Szosa Zambrowska1/27, w Wydziale Rol-
nictwa, Ochrony Srodowiska i Budownictwa, pok. nr 328, tel.
086-215-69-22, codziennie w godzinach 7.30-15.30 strony mo-
ga zapoznac sie ze zgromadzonym materiatem oraz zgtaszac
ewentualne uwagi i wnioski. Po tym terminie zostanie wydana
decyzja na podstawie dokumentéw bedacych w posiadaniu Sta-
rosty Lomzyriskiego.

W toku postepowania strony oraz ich przedstawiciele i peinomoc-
nicy majg obowiazek zawiadomi¢ organ administracji publicznej
o kazdej zmianie swego adresu (art. 41 § 1, 2 kpa).

Starosta tomzynski

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...
i wyslij na numer: 75 550

koszt 5 zt + VAT (6,15 VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomos¢, potwierdza}ch
przyjecie ogfoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoja ogloszenie
ukaze sie w czwartkowym wydaniu tygodnika, Kontakty”oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze
przekraczac 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spaja,
znak interpunkcyjny). W wiadomosci nie moga znajdowac sie znaki
polskie (3; €; ¢ 1i; ; §; Z; 7). Po przekroczeniu 160 znakow zostanie
naliczona optata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszen towarzyskich
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www.kontakty-tygodnik.com.pl
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BEZPEATNIE ZAMOWISZ:

800.777-7112

www.faxi.lomza.p/

: Sprzedaz i obstuge serwisowa prowadza Autoryzowani Dealerzy:
Biatystok- Towarowa 5A, tel 85/742 3361, Zwyciestwa 10,
tel. 85/651 49 65; | Armii Woj. Polskiego 8C, tel. 85/664
71 12, ; Bransk- Witosa 20, tel. 85/737 56 35; Czyzew- ul.
Strazacka 6, tel. 605 443 375; Ciechanowiec- ul. tomzynska
38, tel. 608 167 365; Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel.
86/272 33 44; Knyszyn-Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno
- Wojska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; tapy- Mostowa
4, tel. 85/715 48 34; tomza - Kierzkowa 1, tel. 86/216
44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 86/216 07 00; tyse -
Sienkiewicza 35A, tel. 29/772 54 73; Michatowo- PI. 11-go
Listopada 15, tel. 85/718 96 65; Morniki- Wyzwolenia 13A,
tel. 85/716 24 76; Ostroteka- Zeromskiego PKP, tel. 29/769
07 90, Inwalidéw Wojennych 5, tel. 29/764 47 52; Ostréw
Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel. 29/745 25 64, Krotka 3,
tel. 29/745 39 59, Rozanska 121, tel. 29/745 14 13; Rutki -
Rynek 1A, tel. 86/ 270 10 14; Sokoty - Tykocinska 2, tel. 86
274 12 10; Suchowola - Pl. Kosciuszki 16A, tel. 85/712 51
22; Szczuczyn- Kilinskiego 49, tel. 86/272 58 12; Wizna- PI.
Raginisa 37, tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz.- 1000-lecia 4,
tel. 86/275 23 16; Zambréw - Wilsona 10, tel. 86/271 69 07

KOMUNIKAT
Burmistrz Miasta Zambrow

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2010 roku
Nr 102 poz. 651 z p6ézn. zm. ) podaje do publicznej wiadomo-
$ci, ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambrow przy ul. Fabrycznej 3
wywieszone zostaly na tablicy ogtoszen na okres 21 dni (od 28
stycznia 2014 roku do 18 lutego 2014 roku) nastepujace wykazy :

- lokali mieszkalnych nr 2 przy ul. Raginisa 7, nr 38 przy ul. Grun-
waldzkiej 2 i nr 42 przy ul. Magazynowej 7 w Zambrowie przezna-
czonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz na-
jemcow.

KOMUNIKAT
Burmistrz Miasta Zambrow

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2010 roku
Nr 102 poz. 651 z p6zn. zm. ) podaje do publicznej wiadomo-
$ci, ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambrow przy ul. Fabrycznej
3 wywieszony zostat na tablicy ogtoszen na okres 21 dni (od 29
stycznia 2014 roku do 19 lutego 2014 roku) wykaz murowanych
pawilonéw handlowych nr 3, nr 4 i nr 5 oraz pawilonéw handlo-
wych typu lekkiego nr 3, nr 5, nr 6, nr 8, nr 9, nr 13, nr 15, nr 16,
nr 17, nr 21, nr 24, nr 25, nr 26, nr 28, nr 29, nr 34.i nr 35 przy ul.
Wyszynskiego 14 w Zambrowie przeznaczonych do najmu na
okres trzech lat.

196-26
800 17 17 18

TAXIPLUS

PANS SRR

Wykaz nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy

Na podstawie art. 4 pkt 9 i art. 35 ustawy o gospodarce nierucho-
mosciami z dnia 21 sierpnia 1997 r. (Dz. U. z 2010 r. Nr 102, poz. 651,
Nr 106, poz. 675, Nr 143, poz. 963, Nr 155, poz. 1043, Nr 197, poz. 1307,
Nr 200, poz. 1323,z 2011 r. Nr 64, poz. 341, Nr 106, poz. 622, Nr 115,
poz. 673, Nr 129, poz. 732, Nr 130, poz. 762, Nr 135, poz. 789, Nr 187,
poz. 1110, Nr 163, poz. 981, Nr 224, poz. 1337,z 2012 ., poz. 908, 951,
1256, 1429, 1529,z 2013 r. poz. 829, 1238,z 2014 r. poz. 40) Wéjt Gmi-
ny Zambréw podaje do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci
z zasobu mienia komunalnego przeznaczonych do sprzedazy:

Miejsco- Nr | Powierzchnia | Opis nieruchomosci Nr KW
wos¢ | dziatki ha
Zagroby- | 138 1,6330 Nieruchomo$¢ grun- | LM1Z/00019602/7
- etownica towa, niezabudowa-~-
na, stanowigca nie-
uzytek (wyrobisko
PO Zwirowni)

1. Oszacowana wartos¢ nieruchomosci: 3.352,00 zt.
2. Niniejszy wykaz podlega wywieszeniu na okres 21 dni na tabli-
cy ogtoszen Urzedu Gminy Zambréw i na stronie BIP Urzedu Gminy.
3. Po uplywie terminu wywieszenia niniejszego wykazu zostanie
ogfoszony przetarg nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci.
4.Szczegotowe informacje mozna uzyskac w Urzedzie Gminy Zamb-
réw, pokéj nr 9b lub telefonicznie pod nr: 271-46-16. wew. 26.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Prenumerata realizowana przez RUCH S.A:

Prenumerata krajowa:
Zaméwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania

KONTAKTY

prenumeracie

Krajowa prenumerate mozna zamowic przez
www.poczta-polska.pl/prenumerata
oraz u listonoszy i w placéwkach pocztowych,
oraz w oddziatach RUCH

Zaprenumeruj na rok = 15 numerow za darmo!
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

DIa prenumeratoréw 5 % rabatu na ogtoszenia!

Cennik i promocje:

mozna sktadac bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl
Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail:
prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym
Biurem Obstugi Klienta pod numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59
— czynne w godzinach 700 — 1800.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:

Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania
mozna uzyskac pod nr tel. +48 (22) 693 67 75,
www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

1 miesiac

3 miesigce
6 miesiecy
12 miesiecy

www.kontakty-tygodnik.com.pl

-10zt
-30z
-55z}

-100zt! (1484071)

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersja papierowa, mozna
zaprenumerowac z naszej strony internetowej o

_(J.Q,—SGTIT

Informacje o prenumeracie: ,Kontakty’, tomza, al. Legionéw 7, "

tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

‘ E odcinek

e

< ISAMODZELN

ena samodzielnosci nie musi byc
iramatycznie wysoka, natomiast
satysfakcja z jej osiagniecia jest
-atkiem spora.

Vspominalismy weczesniej o  gniazdownikach.
N grudniu 2013 r. GUS opublikowat dane na temat
ntodych osob mieszkajacych przynajmniej z jednym
- rodzicow w Polsce i w innych krajach europejskich.
N grupie wiekowej 25-34 lata, kiedy najwyzsza pora
1a zalozenie rodziny, z rodzicami mieszka 43,4 proc.
ntodych ludzi w Polsce, podczas gdy w potnocnej
Zuropie mniej niz 5 proc. (jeszcze wiecej mtodych niz
v Polsce gniazduje w potudniowej Europie i na
3atkanach). Z badan wynika tez, ze w ciggu ostatnich
) lat w Polsce mieszkanie zmienito zaledwie 27,8 proc.
)50b w wieku 25-29 lat.

>zy mtodych ludzi rzeczywiscie nie stac na
samodzielnos¢? Sprobujmy poszukac odpowiedzi na
o pytanie. Co jest potrzebne do wyprowadzenia sie?
draca i nowe lokum - stancja lub mieszkanie. Ale
1ajpierw potrzebna jest motywacja.

vioda dziewczyna pisze: .Wyhodowatam w sobie
Jrzekonanie, ze musze pomagac rodzicom, ze majg
wmystarczajaco duzo probleméw, ze to im sie nalezy”.
Jlatego majac 17 lat, wyprowadzita sie zdomu. W dzien
sie uczy, a wieczorami ciezko pracuje w kawiarni. .Po
szkole biegne do pracy lub teatru, do domu wracam na
yle p6zno, ze na sen zostaje mi Srednio piec godzin. Nie
jostaje kieszonkowego, sama za wszystko place,
sdktadam kazda ztotéwke, by méc zda¢ egzamin na
orawo jazdy, pojs¢ na studniowke, wyjechac na studia.
Jzasem, jak nie moge spac, ptacze. Troche
7 samotnosci, troche ze zmeczenia, czasami po prostu,
zeby zrobito sie lzej. Ale mimo tych krytycznych
momentéw daje sobie rade.” Niewatpliwie motywacja
byta silna. Adile to kosztuje?

Sprobujmy policzyé: zapewne dzielna 17-latka
wynajmuje mieszkanie. Koszt wynajecia kawalerki to:
od 700-800 zt w takich miastach, jak Gorzow, Torun
czy Biatystok, do Srednio 1580 zt w Warszawie -
wynika z danych portalu www.domy.pl. Klasyczne
stancje [pokéj w mieszkaniu) sq o potowe tansze.
Koszt wynajecia dwupokojowego mieszkania na
spotke z kolega lub kolezanka jest ok. 30 proc. nizszy
niz samodzielnej kawalerki.

- Warto byc stoikiem

Czasami do kwoty najmu trzeba dodac czynsz, prad
i internet, ale nie zawsze. Koniecznie trzeba to
sprawdzi¢ w czasie negocjacji i zsumowaé wszystkie
koszty. Nalezy tez sprawdzaé r6znice w lokalizacji. Przy
éredniej dla kawalerki w Warszawie (1580 zt] réznice
miedzy .ztg" a .dobrg” dzielnica wyniosa od ok. 1000 do
ponad 2000 zt. Zresztg od cen wywotawczych zwykle
mozna uszczkng¢ 10-15 proc. Poniewaz liczba
studentow spada, a rownoczesnie w ostatnich latach
powstato troche mieszkan na wynajem, to - zdaniem
Marty Kosinskiej z serwisu www.szybko.pl — wreszcie
ceny powoli zaczynajg spadac.

Drugi wydatek to komunikacja. Oczywiscie mozna
szukac lokum w poblizu miejsca pracy albo jezdzic
rowerem. Jednak najpewniej w samodzielnym
budzecie trzeba zarezerwowac ok. 100 zt na bilet
miesieczny. Gorny Slask jest dos¢ kosztowny,
Bielsko-Biata - nieco mniej. W Poznaniu i Warszawie
bilety na dluzszy okres sa wzglednie tansze.
Doliczmy tez koszt biletu na dojazd do domu,
powiedzmy raz w miesigcu.

minimum 600 zt

Trzeci wydatek to utrzymanie:
miesiecznie [bez ekstra przyjemnosci). Wyglada na to,
ze samodzielnos¢ za ustawowg ptace minimalng
(1680 zt brutto) jest nie do osiagniecia. W sumie na
reke musimy mie¢ co najmniej 1500-1700 zt, czyli
2100-2300 zt brutto, by dac rade. | stoiki od rodzicow.

W  przypadku stazystow i praktykantow to
wynagrodzenie praktycznie niespotykane. Natomiast
osobom 2z wyksztatceniem magisterskim, a nawet
licencjackim pierwsza w miare stata praca daje
zwykle takg lub zblizona pensje. Gorzej z ptacami
0s6b z wyksztatceniem Srednim, choc przy dobrych
zawodach technicznych sq mozliwos¢ dorobienia,
nadgodzin itd. Nie ulega watpliwosci, ze wyprowadzka
to powazna sprawa i nie bedzie lekko, ale nikt tez tego
nie obiecuje.

Z badania Diagnoza Spoteczna wynika, ze w 2013 roku
$redni dochod netto w grupie 0sob 25-34 lata wynosit
2031 zt, a wyzszy niz przecietny byt w miastach
powyzej 200 tysiecy mieszkancow. Czyli powinno
wystarczy¢ do samodzielnosci. Wedtug Diagnozy

Spotecznej mtodzi ludzie podajg tez
optymistyczne wyobrazenia o przyrosci
dochodow w horyzoncie dwach lat. Z pop
analiz wiadomo, ze ten optymizm sie nie spi
Nakazuje to ostroznos¢ przy planowaniu & '
sie” po trudnym poczatku, ale nie ma tez wais
ze dla wiekszosci mtodych po wyprowadzee
droga w kolejnych latach prowadzi raczejzg
pod gérke.
Kiedy szukatern wypowiedzi naukowcow r:fs
relacji rodzice-dziecko, gdy pojawia sk
wyprowadzki, okazato sig, ze jeden z najma¢
tekstow napisat nie psycholog, lecz ksia
Skreczko. Zaczyna sig¢ tak: .Prawdziwi
dziecko, to pozwolic mu odejS¢ we wtasciw
Do osiagniecia dorostosci niezbedne jest »e
pepowiny«, czyli apuszczenie domu rodzinné
czym nie chodzi tu tylko o fizyczne oddalen
wyjazd na studia. Chodzi o zdobyce
niezaleznosci emocjonalnej, tj. tego, by
[mowimy dziecko, choc juz wchodzi w zycie
nauczyto sie myslec, czuc, postrzegac po
Jest to budowanie jego wlasnej tozsamosc
Warto przeczytac calosc tej wypowiedzi ni
www.opoka.org.pl. Na tym samym portall
Marek Dziewiecki pisze o skrajnych reak
usamodzielnianie sie mtodych: . Pierwszast
przejawia sie w emocjonalnym odrzucenil!
a skrajnos¢ druga to dazenie do psych
»uwiezienia« syna czy corki. Z kolei typowe
strony dorastajacych dzieci to bunt wobec
ucieczka z domu, albo przeciwnie - G
odejciem, paczucie bezradnosci w obliczl
dorostosci i egoistyczne »przyssanie
rodzicow’”.

By¢ moze jednak rozstanie doroslych
z rodzicami nie jest tak bardzo skomplikof
trudne. Wprawdzie istnieje syndrom pusteg’:
dotykajacy rodzicow, ale - jak twierdza peycrt
wérod wydarzen silnie stresujgcych 0pe
domu przez syna czy cérke zajmuje 21
gdzies miedzy odmowa udzielenia pozyczh!
zakresu obowiazkow w pracy a ktopotamiz®
.Nalezy podejs¢ do wyprowadzki pozytywn
psycholog Agnieszka Paczkowska. - To, !
dzieci potrafig dobrze same funkejonowat.
najwiekszy sukces”.

Dodajmy: jest to sukces rodzicow i sukces
cztowieka.

Piotr Aleks

Narodowy Bank Polski

Projekt realizowany z Narodowym Bankiem Polskim w ramach programu edukacji ekonomiczne]
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Uratowana

Nad ranem w $rode (29 stycz-
nia) kto$ zadzwonil na policje
w Wysokiem Mazowieckiem, ze

~ po miecie bigka sig starsza ko-

~ gdzie si¢ znajduje. Ma 89 lat. Po-
5 licjanci odwiezli ja do syna. Wi-
* dzac takie lub podobne sytua-

" Gje, nie przechodzmy obojetnie,
| dzwonmy na policje (tel. 997,

kom. 112)! Takie telefony ratujg

| ludziom zycie!

Wymusita ... szpital A

Dwie osoby zostaly przewie-
zione do szpitala po zderzeniu
dwdch aut na gtéwnym skrzyzo-
waniu w Pigtnicy. Jadaca seatem
ulicg Stawiskowskga kobieta, skre-
cajac na skrzyzowaniu w lewo, nie
ustgpita pierwszeristwa mercede-
sowi jadgcemu od strony Lomzy.

Najechata na piesza
na pasach

Na ulicy Szpitalnej w Wyso-
kiem Mazowieckiem kobieta (lat
34) jadaca volkswagenem passa-
tem potracita na oznakowanym
przejsciu dla pieszych staruszke
(lat 83). Piesza z urazem kolana
zostala przewieziona do szpitala.

Zwierzeta
sptonely zywcem
Z powodu zwarcia w instala-
<ji elektrycznej spalita sie, we-
dlug strazakow, obora w Bagie-
nicach (gm. Przytuly), a w niej 5
kréw, 3 maciory i 36 prosiat Po-
2ar zostat dostrzezony okoto 5.30

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

rano w poniedziatek (27 stycz-
nia). Walczyli z ogniem straza-
cy z Przytul, Jedwabnego, Lomzy
i Kolna. Rolnik szkody oszacowal
na 90 000 zi, strazacy jego urato-
wany dobytek na milion.

Kamera
wyeliminowata pirata

Wideorejestrator w radiowo-
zie zambrowskich policjantow
dostrzegl na drodze krajowej nr 8
w rejonie wsi Pesy Lipno, jak kie-
rowca (lat 37) bialoruskiego tira,
lekcewazgc znak zakazu wyprze-
dzania przez samochody cieza-
rowe i podwojng linie ciagla, wy-
przedza przed wzniesieniem na
oznakowanym skrzyzowaniu.
Policjanci zatrzymali cigzarow-
ke i odebrali mu prawo jazdy. Sad
w Zambrowie ukaral go grzywna
1 500 zt oraz potrocznym zaka-
zem prowadzenia pojazdow me-
chanicznych na terytorium Polski.

Na promilach w ptug

W Nowosiotkach (gm. Gro-
dek) na trasie Nurzec Stacja —
Kleszczele w odsniezajacy droge
traktor uderzyl ford fiesta. Po zde-
rzeniu kierowca (lat 33) osobowki
wyszed! z auta i przewrdcit si¢ na
jezdnie. Wcale nie od doznanych
obrazen, lecz z upojenia alkoho-
lowego (byl pod wptywem 2 pro-
mili). Nie chcial pomocy medycz-
nej. Nie mial prawa jazdy. Stracit
je juz wczesniej.

Z ,marycha” na ferie

FLomzynscy policjanci zatrzy-
mali pietnastoletniego chlopaka
z marihuang w kieszeni podczas
poniedziatkowego (27 stycz-
nia) prewencyjnego sprawdza-

WP Badgrtek ©

nia miejsc gromadzenia sie dzieci
i mlodziezy oraz punktow sprze-
dazy alkoholu. Pietnastolatek
dzielit sie narkotykiem z kolegami,
z ktorych jeden jest starszy o rok,
a drugi mlodszy 4 lata. Trafi przed
sad dla nieletnich.

Scigali zabojce
ponad granicami

Mieszkaniec Zambrowa (lat
34) zostal zatrzymany przez bel-
gijska policje w Brukseli pod za-

‘Pitawal

Pobili na smierc
Zmart wskutek pobicia w szpi-
talu $éw. Ducha [w Lomzy] Alek-

. sander Galazka ze wsi Duchny

Stare, gm. Sniadowo. Aresztowa-
no w zwigzku z tg sprawa jednego
z mieszkancow wsi Duchny Sta-
re, bedacego ze zmartym w spo-
rze o dziatki komasacyjne. Do-
chodzenie w toku.

(,Zycie i Praca”, kwiecien
1925 roku).

Trup noworodka

W stomie, wyrzuconej z domu
przy ul. Polowej [w Lomzy] na
podworze, a stuzacej przedtem za
postanie sypiajagcym tam nocami
przy odnawianiu pokoi robotni-
kom, znaleziono trup noworodka
plci meskiej, okoto 3 dni majace-
go zycia. Wyrodna matka, ktora
w ten sposob przed slubem chcia-
ta ukry¢ swg hanbe wraz z mlo-

| dym malzonkiem zostali pociag-

nieci do odpowiedzialnosci po
zbadaniu sprawy przez organy

| policyjne i Sedziego Sledczego.

rzutem zabéjstwa popelnionego |

na terenie Belgii. W jego ujeciu
pomogli policjanci z Komendy
Wojewddzkiej Policji w Bialym-
stoku, do ktoérych zwrocila sig
o pomoc policja belgijska. Pod-
lascy policjanci ustalili, ze po-
dejrzewany na przetomie 2013
1 2014 roku ukrywal sie w okoli-
cach Sokotki, po czym 18 stycz-
nia wyjechal do Belgii i przebywa

w Brukseli. Przekazali informacje |

kolegom z Belgii. Na ich podsta-
wie, Belgowie zatrzymali poszu-
kiwanego. Stanie przed belgij-
skim sgdem.

Zaczadzeni

Rodzice (lat 39 i 55) oraz pie-
cioro dzieci (lat 3, 6, 10, 12 i 14),
zamieszkali w ogrzewanym pie-
cami domku jednorodzinnym
przy ul. Chetnika z Lomzy, zostali
przewiezieni do szpitala z objawa-
mi zatrucia czadem. Gdy w nocy
poczuli sie zle (bole glowy, wy-
mioty) wezwali pogotowie. Le-
karz stwierdzil zaczadzenie i po-
wiadomil straz pozarng. Strazacy
potwierdzili, ze w mieszkaniu,
choc okna byly juz otwarte, byt
jeszcze tlenek wegla. Wydostawat
sie z wadliwego pieca.

|

(,Zycie i Praca”, pazdziernik
1925 roku).

Bezczelna kradziez

W dn. 13 marca rb. o godzinie
8 % wieczorem na oczach spa-
cerujacej publicznosci nieznani
dwaj osobnicy rozbili okienni-
ce i okno wystawowe sklepu win
i wodek Gagowicza przy ul. Diu-
giej [w Lomzy] i skradli 5 bute-
lek spirytusu. W przeciagu 2-ch
godz. zlodzieje byli ujeci i okaza-
li si¢ 19-mi wyrostkami. Byli to:
Feliks Bienczyk i Jozef Grabow-
ski, zam. w Piatnicy. Zodzieje juz
zdazyli wypi¢ skradziony spirytus
wraz ze swymi kolezkami. Win-
nych oddano w rece sprawiedli-
WOSCi.

(.Zycie i Praca”, marzec
1926 roku).

Znalezienie zwiok

W dniu 25 lutego znaleziono
w lesie pod wsig Kisiotki, gminy
Szczepankowo, zwloki nieznane-
g0 mezczyzny, wiszgce na drzewie
na tancuchu. Dochodzenie w ce-
lu ustalenia tozsamosci prowa-
dzi Wydz. Sledczy w Lomzy oraz
Kom. post. P.P. w Nowogrodzie.

(»Przeglgd Lomzynski”, marzec
1936 roku).
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Poradnia psychaloga
Zona romansuje, ktamie i zdradza!

Dowiedzialem si¢, Ze Zona
romansuje e-mailowo z kolega
z pracy. Zapewnila, ze to tylko
taka wirtualna zabawa. Po kilku
klétniach uwierzylem jej. Roze-
szlo si¢ po kosciach, dzieci o ni-
czym si¢ nie dowiedzialy. Dwa
dni temu odkrylem, ze ten ro-
mans trwal jeszcze rok po na-
szej rozmowie, chodzili ze soba
do lozka... Nie wiem, co teraz ro-
bié, bo kocham Zong, ale czuj¢ do
niej obrzydzenie.

Wiktor

Przezywa Pan konflikt we-
wnetrzny: z jednej strony nie chce
rozpadu malzenstwa, kocha zong,
macie dzieci. Z drugiej czuje Pan
do niej obrzydzenie, utracil zaufa-
nie, ma poczucie krzywdy itp. To
trudne, skonfliktowane przezycia.

Nie wiem, czy warto ratowac
wasze malzenstwo, ale powiem, co
moze pomoc Panu w uporaniu si¢
z trudnymi emocjami. Niech Pan
zada sobie pytanie, w jakich sytu-
acjach Pan bylby zdolny do zdra-
dy. Chodzi o to, aby spojrzat Pan

Zeberka
W marynacie

Sktadniki (4 porcje):

W 1 kg zeberek wieprzowych

B 60 g masta czosnkowego

B 2 tyzki miodu

W 4 lyzki musztardy miodowej

B 2 lyzki soku z cytryny

W ] lyzka posiekanego majeranku
B 5 lyzeczki rozmarynu

M 56, pieprz

Zeberka opluka¢ woda i doklad-
nie osuszy¢, pokroi¢ na kawal-
ki o szerokoéci 5 centymetréw.

na zdradg, jak na czyn, do ktore-
go kazdego moze kusi¢ (prawie
75 proc. mezczyzn zdradza, a w
myélach i snach dzieje si¢ to jesz-
cze czesciej). Warto, aby zastano-
wil si¢ Pan nad tym, czego zona
szukala u innego mezczyzny, cze-
go jej brakowalo. Nie po to, aby ja
usprawiedliwia¢, ale aby ja lepiej
zrozumiec. Prosze tez pomyslec
o tym, ze prawdziwa mito$c pole-
ga na zdolnosci do zaakceptowa-
nia wad partnera, jego gtupich czy-
now i przyjecia jego skruchy, a nie
na kochaniu idealnego cztowieka,
ktory nie robi zadnych bledéw.

I najwazniejsze: sprawa jest
$wieza, prosze nie podejmowac
teraz zadnych wigzacych decy-
zji. Obrzydzenie jest czesty reak-
¢ja na zdrade. Przed oczami staja,

obrazy malzonka, uprawiajacego -

seks z rywalem. Jesli jednak wie-
le przegadacie, zmienicie uklady
miedzy wami, okaze sie, ze zdra-
da nie wyklucza milosci, a obrzy-
dzenie minie.

DR MARCIN FLORKOWSKI

W celu szybszego pieczenia ze-
berek, mozna je wczesniej obgo-

8 towaé we wrzatku przez okoto
- 10 minut. W naczyniu mieszamy

mi6d, musztardg, posiekany ma-
jeranek i rozmaryn oraz szczypte
soli i pieprzu. Podczas mieszania
wszystkich sktadnikéw, dodaje-
my sok z cytryny. W misce obta-
czamy zeberka w marynacie, a na-
stepnie odstawiamy je do lodéwki
na kilka godzin. Zeberka piecze-
my w piekarniku okoto 20 minut,
az stang sie bragzowe (latem moze-
my piec je na grillu). Przekrgcamy
je co kilka minut, polewajac po-
zostala marynatg. Pod koniec pie-
czenia kladziemy na kazdg porcje
kostke 20 g masta czosnkowego,
ktére doda zeberkom soczystosci
i intensywnego aromatu.
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Pytanie intymne
Maz pracuje zagranica i z te-
go powodu rzadko sie widujemy.
Ostatnio przyjechal na swieta
i byl w Polsce do polowy stycz-
nia. Kochalismy si¢ w pierw-
sze dni, a potem nie mial ocho-
ty na seks. Wymawial si¢ ztym
samopoczuciem. Zapewnial, ze
nie ma innej kobiety. Wiedzial,
ze jestem niezadowolona z tego
powodu, przeprosil mnie i wyje-
chal. Jesli nie ma innej kobiety,
to co si¢ dzieje?
Danuta
Powodow spadku zaintereso-
wania seksem moze by¢ wiele.
Gdy szwankuje zdrowie, mezczy-
zna skupia sie wylacznie na tym
problemie i nie mysli o seksie.

Lekarz domowy

Jak ustrzec sie¢ i radzic¢ sobie
z odmrozeniami?

Magda

Na odmrozenia najbardziej na-
razone s3 odkryta twarz, uszy oraz
skoéra rgk, takze stopy. Odmroze-
nie moze nastapi¢ nawet przy ma-
tym mrozie, 4 - 5 stopni, gdy czlo-
wiek jest nieodpowiednio ubrany.
Pierwsze objawy to bol, pieczenie,
dretwienie, obrzek, skéra blednie.
Przy drugim stopniu na skérze po-
jawiaja si¢ pecherze, potem nastepu-
je martwica powierzchowna i glebo-
ka odmrozonych czesci ciala.

Nie zaleca sie, jak kiedys, nacie-

Pod paragrafem
Otrzymuje rente strukturalng,
po niej przystuguje mi emerytu-
ra rolnicza. W latach 1974 - 1983
pracowalem najpierw w kétku
rolniczym, a pézniej w spéldziel-
niach kétek rolniczych jako trak-
torzysta i kombajnista. Praca mo-
ja byla zaliczana do ucigzliwych.
Czy z tytulu tej pracy przystugu-
je mi jaki$ dodatek do emerytury?
Jedli tak, to gdzie powinienem si¢

Wowczas podswiadomie unik,

wrdcenia zdrow1a Parahzowac R~

seksu, aby w ten sposéb zaoszcze. - g8

dzi¢ energie, potrzebna do przy. |@

(f

piecie nerwowe, zwigzane z prac_ap ©
W przypadku pobytu za granics
stresujgca moze by¢ mysl, ze zno-
wu nastapi rozigka z najblizszy.
mi. Poza tym mezczyzna w statym

zwigzku przejawia mniejsza ocho-
te na seks, niz w zwigzku luznym,
w ktorym wydaje mu sie, ze mus
ciagle zabiega¢ o wzgledy kobie-
ty. W stalym zwigzku jest wszyst-
kiego pewien, seks moze odkla-
da¢ na pozniej (dotyczy to zreszty
takze kobiet!). W chwilach osha. |
bienia erotycznej temperatury, do- v
brze dziala na mezczyzne wzbu:
dzenie zazdrosci. Gdy obok jeg
kobiety pojawia si¢ ktos, kto sie
nig szczegolnie interesuje, on musi
si¢ wykaza¢, nie moze by¢ bierny,
Trzeba tez pamietac, ze mezczyi-
ni s3 troche ,,dorostymi dzie¢my,
lubig by¢ chwaleni. Jezeli w t6zku
jest narnietnie i dobrze, trzeba mu
o tym powiedziec. Bedzie sie sta-
ral, zeby bylo jeszcze lepiej. Aleje-
§li brak ochoty na seks bardzo s
przedluza, konieczna jest wizyta
u lekarza.

rania odmrozonych miejsc $nie-
giem, bo tarcie moze uszkoduc

i

tkanki. Mozna dlonie lub stopy z- =

nurzy¢ w letniej wodzie. Gdy po-
jawily sie na skorze pecherze, nit &F

wolno ich przektuwaé. Przy lek |2
kich odmrozeniach skéra powrac = =8

do normy; ale czesto pozostaje nad:

wrazliwos¢ na dziatanie zimna. Przy |

znacznych odmrozeniach nalezy

skontaktowac si¢ z lekarzem. Od- _'
mrozenia s bolesne i trudne wle ==
czeniu. Aby ustrzec si¢ przed nimi | =
trzeba ubiera¢ sie stosowanie do/ =

wyjsciem na mroz natrzec thustym |8
kremem twarz i rece. ’i k|

stawic?

Niestety, z powodu dziewi§ ""n
cioletniej pracy w charakterzt ]

kombajnisty nie przystuguje P& F=

wykonywal Pan co najmniej 15
lat, otrzymalby Pan emerytu|
re z ZUS, czyli znacznie wigks
od rolniczej. ‘
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i es'll méwisz: ,Kocham”, to mé-

wisz, bo:
a) chee przez to cos 0siagnac - 1
b) wydaje mi si¢, ze kocham - 3
¢) naprawd¢ kocham - 5
2. Czy potrafisz rozmawia¢, ze
swoim partnerem?
a) nie - 1
b) trudno powiedziec - 3
c)tak-5 ‘
3. Co myslisz na temat zdania
,Wielka milos¢ i ogromne sukcesy
obarczone sa wielkim ryzykiem?”
a) bzdura - 1
b) co$ w tym moze by¢ - 3
c) $wieta prawda - 5
4. W jakich stosunkach jestes ze
swoimi rodzicami?
a)w zlych - 1
b) w takich sobie - 3
¢) w bardzo dobrych - 5
5. Wiecej czytasz, czy ogladasz te-
lewizje?
a) ogladam telewizje - 1
b) pot na pét - 3
c) czytam - 5
6. Czy jestes lakomczuchem?
a)tak - 1
b) czasami - 3
c) nie-5
7. Czy zartujesz z innych?
a) czesto - 1
b) rzadko - 3
¢) nigdy - 5
8. Na wczasy wyjezdzasz:
a) nie wyjezdzam - 1
b) czesto w to samo miejsce - 3
¢) zZawsze w inne miejsce - 5
9. Czy pomagasz innym?
a) nie - 1
b) od czasu do czasu - 3
c) czesto - 5
10. Czy méwisz ,,Dzien dobry”
wchodzac do autobusu, windy lub
na klatce schodowej?
a) nie - 1
b) gdy jest tam ktos znajomy - 3
¢) zawsze mowie - 5
Masz 10 - 22 punkty: robisz wszyst-
ko, by na staro$¢ by¢ zgorzknialym
czlowiekiem. Wiszystko przez to, ze
dzi$ oczekujesz od ludzi znacznie
wigcej, nizli mogliby Ci da¢. Tym
samym Twoje rozczarowania ku-
mulujg si¢ i na staro$é twoje rozgo-
Tyczenie zyciem bedzie tak wielkie,
ze nie bedziesz még} sobie z nim po-
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radzi¢. Pracujesz réwniez na to, aby
twoja staros¢ byta samotna. Dzi$ nie
dzielisz sie tym co masz, nie poma-
gasz innym i ukrywasz znajomo$ci,
ktére Twoim bliskim moglyby po-
moc rozwigzac zyciowe problemy.
Jesli cheesz zmienic swoj los, to za-
cznij naprawia¢ wlasne bledy i nie
mow, ze te bledy to wina innych lu-
dzi. Wtedy fatwiej Ci bedzie nie da-
wac sie staro$ci, a najblizsi nawet nie
pomysla, aby miejscem na Twoje
ostatnie lata zycia byt dom starosci.
Masz 23 - 37 punktéw: dzi$ trud-
no jednoznacznie stwierdzi¢, czy
Twoja staro$¢ bedzie radosna czy
zgorzkniala. Co prawda zyjesz
w miare poprawnie. Dajesz ludziom
siebie, kochasz i majgc wiare w Bo-
ga nie pozostawiasz wszystkiego je-
go wyrokom. Jednoczesnie bardzo
czgsto zatapiasz si¢ w przykrych
wspomnieniach i rozdrapujesz led-
wo co zaro$niete rany. Pozwalasz
réwniez, aby malo istotna sprzeczka
niszczyla przyjazn, a zdradzona mi-
to$¢ przeradzata sie w nienawisc. Je-
8li jednak mimo wszystko bedziesz
kochat i pracowal z pasja, wiecej da-
wal niz bral i wierzyl, ze zlo jest tyl-
ko matym dodatkiem do wielkiego
dobra, to Twoja starosc bedzie bar-
dzo pogodna. Odnajdziesz si¢ wte-
dy w kazdym miejscu. Czy to be-
dzie dom bliskich ci 0séb, czy tez
dom starosci.
Masz 38 - 50 punktéw: masz ta-
ki charakter, ze na staros¢ bedziesz
bardzo pogodna babcig lub pogod-
nym dziadkiem. Nawet odbiera-
jac telefon, bedziesz si¢ usmiechal,
a osoba do Ciebie dzwoniaca be-
dzie czuta Twoja rados¢. Wszystko
przez to, ze mitos¢ i jedzenie chwy-
tasz bez zachtannosci; nie wierzysz
we wszystko, co uslyszysz; §pisz na
tyle dtugo, aby si¢ wyspac, ale nie
tak dtugo jakbys chcial; nie wyda-
jesz wszystkich pienigdzy i w ogole
zyjesz z rozsadkiem. Rozsadek Twoj
nie jest jednak taki, by nie pozwo-
lit Ci na odrobine przemyslanego
szaleistwa, ktore bedzie solg i pie-
przem Twojej radosnej starosci. Bez
cienia watpliwo$ci mozna powie-
dziec, ze czeka Cig pigkna i szczes-
liwa starosc.

!
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BANK KAWALOW,
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7 powodu przegrania przetar-
gu przez Poczte Polska, wezwania
z sadu za jazde po pijaku beda do
odbioru w osiedlowym monopo-
lowym...

&

Pierwsze prawo ekonomii: fa-
powka nie moze by¢ wyzsza, niz
honorarium platnego mordercy.

Kupitem tanio podrdzewiaty
samochdd. Blacharz powiedzial,
ze nie ma sie do czego przyczepic.

- Co je ludozerca, gdy jest
na diecie?

- Satatke z dunczykiem.

- Kochanie, gdzie jest Piotrus? -
pyta zona.

- Na podworku, a czemu pytasz?

- To moze sig¢ teraz troszke za-
bawimy, co?

- To jest my$l! Wlaczaj kompu-
ter!

&

Ojciec rozmawia z doro-
stym synem:

- Nie mysl, ze nie szanuj¢ twoich
upodoban, ale zastanawia mnie,
dlaczego przy twoim wzroscie, za
kazdym razem przyprowadzasz do
domu niska dziewczyne?

- Staram sie mie¢ na uwadze to,
co mi wpajales$ od dziecka.

NAPED HYERIDOWS., =

- Cieszy mnie to, ale co masz
na mysli?

- Zeby zawsze wybiera¢ mniej-
sze zlo.

&

- Cmentarz, mzacy deszcz,
wilgotno, mglisto, zimny wiatr.
Wszyscy przemokli i zmarzli. I tyl-
ko ja jeden leze sobie w suchej, cie-
plej skrzynce...

Pod knajpe podjezdza zamo-
wiona taksowka. Kelner pakuje
na tylne siedzenie trzech pijanych
klientéw i instruuje taksowkarza:

- Tego z lewej na Kopernika, te-
go w $rodku na Prusa, a tego z pra-
wej na Spokojna.

- Dobra, wszystko jasne.

Po pieciu minutach takséwka
ponownie podjezdza pod knajpe,
taksiarz wola kelnera:

- Powiedz pan jeszcze raz, gdzie
ktorego zawiez¢, bo na zakrecie mi
si¢ przemieszali.

&

O czwartej nad ranem u profeso-
ra dzwoni telefon. Profesor odbiera.

- Spisz?

- Spie - odpowiada zaspany pro-
fesor.

- A my, k...a, jeszcze si¢ uczymy!

Spotykaja sie dwaj przyjaciele.

- Cze$¢, dawno cie nie widzia-
tem. Gdzie przepadtes?

- W szpitalu lezalem. Nerwy le-
czytem.

- Co leczyles?

- Nerwy, k...! Chyba jasno sig,
k..., wyrazam! Nerwy!

&
Zona wola do meza:

- Wynies smieci.

- Nie stysze!

- Smieci wynies!

- Nie stysze!

- Smieeeci!!!

- Nie krzycz tak, telewizora

nie stysze!
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| »Gospodarcze inicjatywy Akcji Katolickiej Diecezji Lomiyx’lskie]
w czasach II Rzeczypospolitej”, Muzeum Diecezjalne (ul. Gielczyn-
ska 20A, tel. 86 216 40 02), czwartek, 30 stycznia, godz. 18.30.
Na spotkania z ks. prof. Wojciechem Guzewiczem zapraszajg Polskie |
Towarzystwo Historyczne Oddzial w Lomzy, Lomzynskie Bractwo Hi- |
storyczne, Muzeum Diecezjalne oraz Lomzynskie Towarzystwo Na-
ukowe im. Wagow.
Wieczdér muzyczno - filmowy, Miejski Dom Kultury (ul. Wojska
Polskiego 3, tel. 86 216 32 26), czwartek, 30 stycznia, godz. 19.00.
Przy herbacie projekcja 5 filméw krétkometrazowych filméw, wypro-
dukowanych przez Studio Andrzeja Munka: ,,Mazurek” Julii Kolberger,
»128 szczurow” Jakuba Pgczka, ,,Droznik” Piotra Szczepanowicza oraz
»Zycie stylem dowolnym” i ,Ksi¢zniczka i mur” Malgorzaty Kozery.
W przerwach wystepy zespotu Microklimat, grajacego muzyke reagge.
Ostry rock w Klubie PopArt Miejskiego Domu Kultury (ul. Woj-
ska Polskiego 3, tel. 86 216 32 26), piatek, 31 stycznia, godz. 19.00.
Zagraja zespoly rockowe Vinyl z Ostroleki i Next To The Road z Zamb-
rowa. Pierwszy gra muzyke rockows lat 80 minionego wieku, nato-
miast drugi tworzy grupa mlodych muzykéw, grajacych hard rock
oraz rock alternatywny.

Kolno

Recital Marka Galazki, Restauracja Colnus (ul. Strazacka 1, tel. 503
513 705), czwartek, 30 stycznia, godz. 17.00.

Bard, gitarzysta, ceniony wykonawca i kompozytor piosenek do stéw Ed-
warda Stachury i wlasnych, za$piewa na gali plebiscytu ,,Kolnenskie Owoce
Kultury”, organizowanego przez Towarzystwo Jana z Kolna. Wstep wolny.

Repertuar kin

Kino ,,Millenium” w Eomzy: 30 stycznia (czwartek) - Robaczki z Za-
ginionej Doliny, godz. 12.45, 16.15; Wedréwki z dinozaurami, godz.
14.30; Pod Mocnym Aniofem, godz. 18.00 oraz Wilk z Wall Street,
godz. 20.00; 31 stycznia - 2 lutego (pigtek - niedziela) — Robaczkiz Za- |
ginionej Doliny, godz. 12.30; Wedréwki z dinozaurami, godz. 14.00 (w |
poniedzialek takze godz. 11.00); Pod Mocnym Aniotem, godz. 15.45; |
47 Roninéw, godz. 17.45 oraz Wilk z Wall Street, godz. 20.00; 3 - 5 lute-
go (poniedzialek - §roda) - Robaczki z Zaginionej Doliny, godz. 13.00, |
16.15 (w $rode takze godz. 11.30); Wedréwka z dinozaurami, godz. |
14.30 (w poniedziatek takze godz. 11.00); 47 Roninéw; godz. 17.45 oraz |
Wilk z Wall Street, godz. 20.00. Kino MDK w Grajewie: 31 stycznia |
| - 3 lutego (piatek - poniedzialek) — Walgsa. Cztowiek nadziei, godz. |
18.00 w piatek i poniedziatek, godz. 16.00 i 18.30 w sobote i niedziele. |
Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 30 stycznia (czwartek) — Tur- |
| bo, godz. 11.30; Skubani, godz. 17.00 oraz Pod Mocnym Aniolem, |
| godz. 19.30; 31 stycznia - 2 lutego (poniedziatek - niedziela) - Kraina |
| lodu, godz. 11.30; Justin Bieber’s belive, godz. 14.30; Biegnij, c:h{opcze,‘l
| biegnij, godz. 17.00 oraz Pod Mocnym Aniotem, godz. 19.30; 3 - 5 lu- |
| tego (poniedziatek - $roda) - Uniwersytet potworny, godz. 11.30; Bieg- E
| nij, chtopcze, biegnij, godz. 17.00 oraz Nimfomanka cz. I, godz. 19.00. i
| Kino ,Wrzos” w Kolnie: meczynne

e T vvarton bye =

| |

Fajne ferie z teatrem

W sobote (25 stycznia) Teatr Lal-  niejszych basni braci Grimm oraz

ki i Aktora w Lomzy wystartowal
ze specjalnym programem na fe-
rie. Aktorzy zagrali ,Madejowe to-
ze”. Graja kazdego dnia ferii rozne
spektakle z teatralnego repertuaru
do poniedziatku (3 lutego). Szcze-
golowy program na afiszach ina
stronie internetowej teatru (Www.
teatrlomza.hi.pl). Dodatkows atrak-
cja jest czytanie przez aktoréw po
kazdym przedstawieniu najpigk-

sztuki teatralnej Maliny Przeslugi

,»Dziéb w dziob”. Mozna wchodzic
na wieze widokows i podziwiac pa-
norame Lomzy, spedzi¢ czas w ka-
wiarence teatralnej, a takze obejrze¢
znajdujaca si¢ tam wystawe prze-
pieknych szopek bozonarodzenio-
wych, wykonanych przez ludowych
tworcow z Podhala, a uzyczong Tea-
trowi przez Muzeum im. Wladysta-
wa Orkana w Rabce. (ann)
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BARAN (21 I - 20 IV): ktos sta-
nie sie dla Ciebie autorytetem i po-
prowadzi Cie w dobrym kierunku.
Kieruj sie rozsagdkiem i logicznym
rozumowaniem, unikaj niepotrzeb-
nych emocji. Co$, czego pragniesz
zacznie powoli pojawiaé, najpierw
w z6twim tempie, potem bardziej
dynamicznie. W waznej sprawie
bedziesz mie¢ zdanie odmienne od
innych, trzymaj sie swojej prawdy,
bo si¢ nie mylisz.

BYK (21 IV - 20 V): sporo po-
pchniesz dla swojej przysziosci
i to zacznie procentowac.
Nie obawiaj si¢ dzia-
tan $miatych i ryzy-
kownych krokéw,
bo poczatkowe ry-
zyko zagwarantuje
Ci stabilng sytuacje |
w przyszlosci.

BLIZNIETA
(21 V - 21 VI): skup
sie na tym, czego chcesz
najbardziej. Przez dar komunika-
¢ji uda Ci sie przekona¢ kluczows
osobe lub osoby. Unikaj agresji, po
prostu powiedz, o co Ci chodzi i to
uzyskasz. W milosci uspokojenie.

RAK (22 VI - 22 VII): zadowo-
lenie z siebie i swojej pozycji w to-
warzystwie. Zwro¢ wieksza uwage
na praktyczne aspekty zycia. Pa-
nie moga oczekiwac, Ze pojawi sie
kto$, kto uwolni je od zmartwien
codziennego zycia.

LEW (23 VII - 23 VIII): jestes na
rozstaju drég, musisz samodzielnie
dokona¢ wyboru, co dalej, nic sie
samo nie rozwigze. Nie odkladaj
planéw na po6zniej, realizuj je wias-
nie teraz, nigdy nie ma jakiego$ lep-
szego czasu. Jaki$ kompromis, ko-
rzystny dla obydwu stron.

PANNA (24 VIII - 22 IX): nie
popadaj w apatie, bo juz za chwi-
le pojawic sie moze okazja, kt6-
rej nie mozesz przepuscic. Rozwaz
okolicznosci, im diuzej bedziesz sig
zastanawiaé, tym bardziej sytuacja
bedzie Ci si¢ wydawa¢ korzystna.
W Twoj zwigzek uczuciowy wkrad-
Ia sie monotonia, pomysl, co zrobic,
zeby go odéwiezy¢ i pozwoli¢ dalej
kwitna¢ uczuciom.

WAGA (23 IX - 23 X): jedli do-

konasz wlasciwego wyboru, wpro-

wadzi to harmonie i tad w Twoim
zyciu. Bedziesz patrze¢ na wydarze-
nia obiektywnie, nie dasz sie wypro-
wadzi¢ z réwnowagi. Tym zréwno-
wazonym podejéciem wiele mozesz
osiggnac i popchnac wazne kwestie
do przodu.

SKORPION (24 X - 22 X1): co§.

Cie nagle o$wieci na temat Twoje-
go dotychczasowego zycia. Jesli be-
dg zaskakujgce Cie pomysty, prag-
nienia, fantazje, marzenia, pozwol

-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

HHHHMHHH

sie nie$¢ ciekawosci. Dopelnieniem
moze by¢ satysfakcja z wczesniej OBW
podjetych spraw. Nap
STRZELEC s
(23 XI - 21 XII): sta- - tekst
niesz przed czym§ ca 19
nowym, potencjal- =" | z 201
nie lepszym dla |8 | 22 sty
@ Ciebie. Jesli cho- te zos
dzi o sprawy serca, dania
wiadomosc, na kto- wej n:
ra przyjdzie, napelni Nr 17
Cie rado$cia. Wszelkie § do gr
plany i przedsiewziecia ma- | nrew
ja szanse¢ na pomyslng realizacje. ' | drogi
Sprzyja temu wzrost entuzjazmu, # a) 0z
ambicji i pewnoéci siebie. Nawigz rucho
nowe i od$wiez stare kontakty, mo- 0zng
g3 ozywic¢ Twoje Zycie na diuzej. 1 katast
: | drogo
KOZIOROZEC (22x11-201): oz
powoli uwolnisz si¢ od niepewnos- | nieruc
ci i zaczniesz uczy¢ podejmowa- = | 1410/
nia decyzji. Dobry czas dlaczasdla [ d) oz
zwigzkéw. Twéj urok moze sprawi¢, chom
7e otrzymasz sygnaly akceptacji. | widuj
Nie $piesz si¢ jednak, bo kto§ moze & | budo
opacznie zrozumie¢ Twoje intencje | wraz
i zacznie gwaltownie przyspieszac 5 twierc
rozw6j wydarzeri. 8 Strol
, b uzytk
WODNIK @11-191):jakies = | Zaw
emocje moga Cie na chwile wypro- dokor
wadzié z rownowagi. Nie denerwuj czani
sie, nic zlego sie nie dzieje. Doko- 1 | intern
naj zmian, ktére od dawna odkla- : Urzec
dasz na potem. W milosci zakori- dnia.
czy sie czas malo sympatyczny, nie | W te
spiesz si¢, sprawy ulozg sie po Two- w tor
jej mysli. Ochry
215-6
RYBY (20 11 - 20 I11): wpadasz g3 22
w wir obowigzkéw i masz zbyt ma- ewen
to czasu dla siebie. Jakie$ chwilo- na de
we zamieszanie, nie zwracaj uwagi niu S
na plotki i r6b swoje. Twoim atu- W t
tem stanie sie umiejetno$c taczenia nomc
ostroznego, krytycznego myslenia publi
i koncentracji mysli z upartym da-
zeniem do celu. B
www.k
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OBWIESZCZENIE STAROSTY LOMZYNSKIEGO
Na podstawie art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003

r. o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwe-
stycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2013, poz. 1409
- tekst jedn.) oraz art. 49 i art. 10 § 1 ustawy z dnia 14 czerw-
ca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U.
7 2013 r., poz. 267 - tekst jedn.) zawiadamiam, ze w dniu
22 stycznia 2014 r. na wniosek Wéjta Gminy Wizna wszcze-
te zostalo postepowanie administracyjne w sprawie wy-
dania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogo-
wej na zadanie: przebudowa i rozbudowa drogi gminnej
Nr 172024 B na odcinku od drogi powiatowej Nr 1934 B
do granicy pasa drogowego drogi wewnetrznej na dziatce
nr ew. 1678 w miejscowosci Wizna, gm. Wizna, kategoria
drogi D od km 0+004,15 do km 0+223,93,

a) oznaczenie nieruchomosci lub ich czesci wedtug katastru nie-
ruchomosci objetych wnioskiem: 1428, 1041, 1410, 1040;

oznaczenie nieruchomosci wedtug projektu podziatu i wedtug
katastru nieruchomosci przeznaczonych pod realizacje inwestycji
drogowej: 1428, 1041, 1410/1, 1410/2, 1040/1, 1040/2;

¢) oznaczenie nieruchomosci wedtug projektu podziatu i katastru
nieruchomosci, ktére stang sie wiasnoscia Gminy Wizna: 1410/1,
1410/2, 1040/1, 1040/2;

d) oznaczenie wedtug projektu podziatu i wedtug katastru nieru-
chomosci dziatek poza liniami rozgraniczajacymi, na ktérych prze-
widuje sie przebudowe istniejacej sieci uzbrojenia terenu lub prze-
budowe drég innych kategorii: nie dotyczy;

wraz z zatwierdzeniem projektu podziatu nieruchomosci i za-
twierdzeniem projektu budowlanego.

Stronami postepowania w sprawie sa wnioskodawca, wiasciciele,
uzytkownicy wieczysci nieruchomosci objetych wnioskiem.

Zawiadomienie i doreczenie obwieszczenia uwaza sie za
dokonane po uptywie 14 dni od dnia opublikowania obwiesz-
pzania w prasie, ktére dodatkowo umieszcza sie na stronie
internetowej Urzedu Gminy Wizna oraz na tablicy ogloszen
Urzedu Gminy Wizna i Starostwa Powiatowego w tomzy od
dnia 30.01.2014 r. do dnia 13.02.2014 r.

W terminie do dnia 21.02.2014 r. w Starostwie Powiatowym
w Lomzy, ul. Szosa Zambrowska1/27, w Wydziale Rolnictwa,
Ochrony Srodowiska i Budownictwa, pok. nr 328, tel. 086-
215-89-22, codziennie w godzinach 7.30 -15.30 strony mo-
93 zapoznat sie ze zgromadzonym materiatem oraz zgtaszac
ewentualne uwagi i wnioski. Po tym terminie zostanie wyda-
na decyzja na podstawie dokumentéw bedgcych w posiada-
niu Starosty tomzyriskiego.

W toku postepowania strony oraz ich przedstawiciele i pet-
nompcnicy majg obowigzek zawiadomi¢ organ administracji
publicznej o kazdej zmianie swego adresu (art. 41 § 1i 2 Kpa).

Starosta tomzynski

www.kontakty-tygodnik.com.pl

bo go ... nie ma

Nie odby! sie pierwszy sparring
druzyny senioréow LKS w ramach
przygotowan do rundy wiosennej
III ligi. Zaplanowane na sobotg
(25 stycznia) spotkanie z czwar-
toligowa Korong Ostrol¢ka zosta-
to odwotane z powodu mrozu. To
wersja oficjalna. Nieoficjalnie do-
wiadujemy sig, ze w LKS nie miat
kto gra¢. Nastgpny sparring pla-
nowany jest 1 lutego w Lomzy
przy ul. Zjazd z Wissg Szczuczyn.

Nie wiadomo, kto zagra w EKS
na wiosne. Druzyna, ktéra grala
w rundzie jesiennej, nadal od-
mawia wznowienia treningow
i bojkotuje Klub, domagajac sie
dymisji prezesa Jarostawa Kule-
szy. Zatrudniony przez Zarzad
6 stycznia trener Mirostaw Dy-
mek zbiera nowy zespol. Zapyta-
ny o postepy w przygotowaniach
do rundy wiosennej powiedzial,
ze nie przygotowuje druzyny, tyl-
ko probuje ja skompletowac. ,,Nie
mamy zespotu. Rozmawiam z ko-
lejnymi zawodnikami, umawia-
tem sie z kilkoma pitkarzami ze

Sniadowa, ale zaden z nich nie
pojawil si¢ na treningu’, przy-
znal szczerze.

Druzyny nie ma, a moze nie
by¢ takze trenera. Dziatacze Ca-
lisii Kalisz namawiajg Mirosta-
wa Dymka, by dalej poprowadzit
I1-ligowa Calisie.

W przypadku powrotu do Ka-
lisza musialbym zaplaci¢ LKS
odszkodowanie. Nie podjatem
jeszcze zadnej decyzji. Dziala-
cze Calisii od p6tora miesigca do
mnie dzwonig i namawiaja do po-
wrotu, ale na razie nie spelnili wa-
runkow, jakie zadeklarowali spel-
ni¢, kiedy w grudniu konczyta mi
sie umowa’, mowi trener Dymek.

Jezeli w sobote, 1 lutego, nie
dojdzie do sparringu LKS z Wis-
s3, bo w fomzynskim zespole nie
bedzie mial kto gra¢, decyzja be-
dzie oczywista: Mirostaw Dymek
wroci do Kalisza, bo co miatby
w Lomzy robi¢? W dodatku nie
bedzie musial placi¢ LKS-owi
odszkodowania, bo niby kogo
mial trenowac?

tomza bez Czwartkow Lekkoatletycznych?

Prawie 800 tysiecy zlotych roz-
dzielil prezydent Lomzy Mieczy-
staw Czerniawski miedzy kluby
i organizacje sportowe, ktére ubie-
galy sie o miejska dotacje. Pierw-
szy raz w historii nie zostal wy-
tfoniony organizator Czwartkow
Lekkoatletycznych oraz XIII Me-
morialu Wieslawy Czerniawskiej.
Obie wielkie i znane imprezy od
lat organizowalo Podlaskie Towa-
rzystwo Krzewienia Kultury Fi-
zycznej. W tym roku jego oferta
nie spetnita wymagan formalnych
i merytorycznych.

Przez Czwartki Lekkoatletycz-

ne przewineto sie kilka tysiecy

mtodych lekkoatletow z Lomzy,
powiatu tomzynskiego i oscien-
nych. Wielu siegalo po laury w fi-
nalach centralnych w Warszawie.
Kilku na dobre zwigzalo si¢ ze

sportem i odnosilo lub nadal od-
nosi sukcesy. Gdyby Czwartki

zniknely ze sportowego kalenda-
rza Lomzy, byloby szkoda. Takze

dlatego, ze mialy charakter regio-
nalny, a Fomzy powinno zalezec,
ze inspiruje i integruje ponadlo-
kalnie w kazdej dziedzinie. Inaczej
stanie si¢ miastem powiatowym,
jak kazde inne.
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7dieci W glosowaniu internetowym Czytelnicy wybrali zdj¢cie miesigca Grudzien 2013:
_ .lg_('“e I miejsce — Alicja Weydmann ,,Motyl na...choince’, IT miejsce - Wiktoria Choromarnska ,,Plomien’,
M |ES|Qca T11 miejsce — Justyna Modzelewska ,,Na szczgscie”

GrUdZiEﬁ 201 3 Redakcji podobat si¢ eksperyment fotograficzny Henryka Graszka w zdjeciu ,,Kolo’, ktére publikujemy. .
Czekamy na prace na zdjecie Styczen 2013. W lutym glosowanie na zdjecie Roku 2013 sposrod najlepszych zdje¢ miesi

. Wiktoria Choromanska Ptomien

Henryk
Graszek
Koto

11l. Justyna Modzelewska
I. Alicja Weydman Motyl na...choince Na szczescie

o>

“— XV Mikrolotowe

‘W Mistrzostwa Podlaskiego
,Kontakty” 2013 - tomza

) @iemin

Sponsorzy i partnerzy:

l Wanda i Tadeusz Watkuscy z tom;‘

DORIS T TRAVEL

OKLEINA

MATERIALY DO PRODUKXCJ MEELI

TENT . Bank Spoidzielczy 5
@‘52“"“ w LOMZY e

w Biatymstoku foto 2
4‘\ g3DbS  [skADBUDOWLANY TECZA| I&
| FHUT, Kulikowski” Stacja Paliw w Wygodzie ’ ’ Hotel Gromada w komzy suEasE |WeomzY

Przedsigbiorstwo Budowlane | Zaktad Mechaniki Samochodowej
Artur Mazurek w Pniewie Szczepan Grodzki w tomzy

Kuguar z tomzy w Jedwabnem

.\ ‘ Przedsiebiorstwo Ochrony Mienia { \ JW Kostka Brukowa
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